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INTRODUCCION

En el presente trabajo de Investigacion Documental, se abordan brevemente las
caracteristicas del Maltrato Infantil en la Familia, ¢Qué es? y ¢Como influye en la
Educacion Preescolar? La investigacion esta realizada pensando en aquellos
Nifios que sufren de algun tipo de Maltrato, con el fin de que los padres de Familia
puedan identificar las caracteristicas que el adulto tiene cuando esta agrediendo a

un Nifo.

En el Primer Capitulo, se desarrollan los elementos contextuales en el que se
desenvuelve la Delegacion Xochimilco y en la cual esta ubicada la Estancia para

el Bienestar y Desarrollo Inicial (EBDI #154).

En el Segundo Capitulo, y conforme al enfoque tedrico seleccionado se explica
¢ Qué es el Maltrato Infantil?, las Formas poco conocidas del Maltrato Infantil, el
papel que juega La Familia, los Impactos del Maltrato Infantii de Orden
Psicolégico, ElI Maltrato Infantil y sus impactos en las aulas de Educacion
Preescolar, el Maltrato Infantil de orden Psicolégico en las interacciones sociales,
y cuales son los retos de la Educadora para detener los impactos negativos del
Maltrato Infantil en Preescolar. Se realiza un comparativo del como debe llevarse a

cabo el trabajo en las aulas y el como es en realidad.

En el Tercer Capitulo, se encuentra la Propuesta alternativa, y una serie de
actividades sugeridas para realizar con los nifios, asi como la evaluacién y
seguimiento de la Propuesta qué resultados se podran obtener con la realizacion

de éstas.



CAPITULO 1.

LOS ELEMENTOS DE REFERENCIA CONTEXTUAL Y
METODOLOGICA DE LA PROBLEMATICA

Resulta de vital importancia, establecer los criterios referenciales y metodoldgicos
en cualquier tipo de investigacion. Ello, permite orientar en forma consecutiva, el
trabajo que debe realizarse en forma sistematizada para alcanzar los objetivos

propuestos en la indagacion.

En el presente Capitulo, se determinan los rubros integradores de la problematica.

1.1.- EL TEMA DE INTERES A ANALIZAR Y EL POR QUE DE SU
ELECCION

Los nifios en edad escolar, sélo desean jugar y explorar su mundo a través del
juego, algunas personas adultas sin motivo alguno, truncan con maltratos fisicos o
psicolégicos ese deseo de conocer su entorno. Los padres de familia, tios, primos,
abuelos etc.; no se dan cuenta del dafio que le provocan al nifio cuando lo golpean
o insultan; esto se ve reflejado cuando se presenta a la escuela, ya que alli saca
todos sus sentimientos. La reaccion de cada uno de los nifios, puede variar,
algunos sélo se aislan del grupo, otros se vuelven agresivos, dicen groserias, no
se comunican con ninguna persona aunque se le dé confianza, entre otras
caracteristicas. Durante el desarrollo de la labor docente, se han encontrado nifios
maltratados por parte de los abuelos y padres, estos nifios son muy inquietos,
groseros, con problemas para poner atencion durante la clase, con problemas de
lenguaje; es importante mencionar que ellos no sufren maltrato fisico, pues hasta

ahora no han llegado con marcas en el cuerpo.



1.2.- EL AMBIENTE DE LA PROBLEMATICA
A. AMBIENTE GEOGRAFICO

A. 1. UBICACION DE LA DELEGACION XOCHIMILCO:!
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A. 2. ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y SOCIOECONOMICO DEL
AMBIENTE DE LA PROBLEMATICA?

Xochimilco, es una de las 16 Delegaciones del Distrito Federal, se localiza en el
sureste de la capital mexicana, y posee una superficie de 122 Kilobmetros
Cuadrados. Xochimilco tiene una poblacion de 404.458 habitantes; de los cuales
204.646 son Femeninas y 199.812 son Masculinos, de acuerdo con el Segundo
Conteo de Poblacion realizado por el Instituto Nacional de Estadistica Geografica
e Informatica (INEGI) en 2005.

Los origenes de Xochimilco se remontan a la Epoca Prehispanica. Desde el
Periodo Preclasico Mesoamericano sus riberas e islas fueron el hogar de diversos
pueblos de filiacion desconocida. Al inicio del Preclasico Xochimilco era un

importante altépetl que fue sometido por los mexicas en el Siglo XV.

“Los primeros habitantes en la época Prehispanica de Xochimilco fueron las tribus
preclasicas de Cuicuilco, Copilco, y Atliico y durante el periodo clasico los

Teotihuacanos.

En la época Colonial, en la primera mitad del Siglo XVI los lagos de Texcoco y
Xochimilco proveian mas de un millén de pescado al afio. En 1559 Xochimilco fue
designado ciudad por los espafioles y después paso a ser encaminada por Pedro
de Alvarado. La labor evangelizadora fue iniciada en Xochimilco por Fray Martir de
Valencia con la ayuda de otros Frailes: Alonso Paz, Gregorio Basurto, Francisco
de Gamboa, Francisco de Soto, Juan de Gaona, Bernardino de Sahagun entre

otros.

La funcién del Convento Franciscano acontece entre 1536 y 1579 durante la
Epoca Colonial, la orden Franciscana trabajo intensamente en Xochimilco donde

fundaron la capilla de San Pedro, la iglesia y el convento de San Bernardino de

2 www.xochimilco.df.gob.mx/ (19/Febrero/12)
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Siena, el Hospital de Concepcidon Tlacoapa y la primera Escuela de Tecnologia

Artes y Oficios.

La iglesia de San Bernardino de Siena muestra el arte arquitectonico autodidactico
de los Frailes Espafoles. La iglesia fue constituida entre 1543 y 1550

probablemente por Fray Francisco de Soto.

Durante el Porfirismo se construyeron las casas de agua, bombas y red hidraulica,
para conducir el agua de los manantiales de Xochimilco a la ciudad de México,
que carecian de abasto firme. Las obras se realizaron entre 1905 y 1914, el agua
llegaba hasta las estaciones de Dolores y la Condesa. Conforme se condujo el

agua para la ciudad de México, se fueron cegando las sequias.

Esta situacion afecto al comercio, ya que durante los siglos, el transporte y los
productos se habian hecho a través de los canales. En julio de 1908 el Presidente

Porfirio Diaz inauguro el Servicio de Tranvias Eléctricos a Xochimilco.

HIDROGRAFIA Y OROGRAFIA:®

Con sus 122 km2, el territorio xochimilguense representa el 7.9 % de la superficie
total del Distrito Federal. Sus coordenadas extremas son 19° 197-19°09 de Latitud
Norte y 99°007-99°09°de Longitud Oeste. La Delegacion limita al Norte con los
territorios de Coyoacan e lIztapalapa; al Oriente con Tlahuac y al Sur con Milpa
Alta; y al Poniente con Tlalpan. La sede del Gobierno Delegacional se encuentra

en el Barrio de El Rosario, uno de los vecindarios originarios de Xochimilco.

La parte Norte del territorio xochimilquense es plana, y se encuentra a la Altitud
media del Valle de México, es decir, 2240 msnm. Esta zona fue ocupada hace
algunos afos por el lago de Xochimilco, cuyos vestigios son los canales de la

chinampera. Al Sur del vaso lacustre se elevan los cerros de Xochitepec, Tzompol,

3 http://es.wikipedia.org/wiki/xochimilco (20/Febrero/12)
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Tlacuallelli y Teuhtli que constituyen el limite natural entre Xochimilco, Milpa Alta y
Tlahuac y forman parte de la cadena montafiosa que impide el desague natural de
la cuenca de México por el Sur.

La superficie del lago de Xochimilco se fue reduciendo gradualmente, hasta la
superficie actual constituida por los canales de la zona de chinampas que son islas
artificiales construidas en los bajos del lago. El lago, era alimentado por la aguas
de los manantiales que brotaban en los cerros aledafios, estos fueron canalizados
durante el Porfiriato para abastecer la Ciudad, a partir de entonces, los canales de

Xochimilco fueron alimentados con agua residual.

La mayor parte de la superficie tuvo su origen en el periodo cuaternario que
corresponde a esta era geoldgica poco mas del 87% de la superficie delegacional.

Los suelos de origen lacustre y aluvial constituyen 61%.

MEDIOS DE COMUNICACION:*

La Delegacion de Xochimilco cuenta con los medios de comunicacion: al Sur de la

Ciudad “Informacién Veraz de Nuestro Tiempo”, con circulacion en Xochimilco.

“El Ahuejote”, Espacio de Opinion Plural Metropolitana, periédico con circulaciéon
en Xochimilco, Alvaro Obregon, Coyoacan, lIztapalapa, Milpa Alta, Tlahuac y
Tlalpan.

“El Planeta Informativo”, “El Azotador”, “Del Pueblo para el Pueblo”, con

circulacion en Xochimilco. Nuestro Pais, Periodismo para servir a México.

* [dem



VIAS DE COMUNICACION:®

La estructura vial de la Delegacién Xochimilco tiene gran dependencia de la Av.
Prolongacion Division del Norte (y su continuacion Francisco Goitia, Camino a
Nativitas, Calzada Xochimilco-Tulyehualco, Av. Tenochtitlan, Av. Chapultepec y
Belisario Dominguez) que son los accesos principales que nos conducen a la
Delegacion Xochimilco. En la forma mas rpida, estan: Periférico Sur, la Calzada
México-Xochimilco y Prolongacion Division del Norte. También se puede acceder
por la Av. Miramontes (incorporandose a la Av. Prolongacién Division del Norte),
Calzada de Tlalpan y Viaducto Tlalpan (siguiendo por Calzada México-

Xochimilco).

El sistema de transporte que da servicio a la Delegacion se compone de Ocho

Rutas de Microbuses, y Nueve de la Red de Transporte de Pasajeros (RTP).

La Delegacion cuenta con cinco Estaciones del Tren Ligero, el cual corre a lo largo
de la Av. 20 de Noviembre llegando al Centro de la Delegacion; este servicio tiene
como Terminal la Estacion Taxquefa de la Linea 2 del Sistema de Transporte
Colectivo METRO.

SITIOS DE INTERES CULTURAL Y TURISTICO:®

En esta Delegacion se encuentran diversos sitios de interés cultural como son:
Museo de Santa Cruz Acalpixca, Museo “Dolores Olmedo Patifio”, Embarcadero
Fernando Celada, Embarcadero Caltongo, Embarcadero Nativitas, Embarcadero
Salitre, Embarcadero San Cristobal, Embarcadero Belem, Embarcadero Zacapa,
Embarcadero Cuemanco, y por ultimo se encuentra el Parque Ecologico de

Xochimilco.

® www.mexicocity.gob.mx/contenido.php?cat=30900&sub=16 (07/Marzo712)
® www.es.wikipedia.org/wiki/xochimilco (08/Marzo/12)
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ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LA LOCALIDAD’

En cuanto al empleo, todos los dias con la participacién de diversas empresas se
llevan a cabo jornadas de Empleo en la explanada del Antiguo Edificio
Delegacional, ubicado en Gladiolas 161, Barrio San Pedro. A fin de apoyar a la

poblacion desempleada; considerando aptitudes y perfil Académico o Técnico.

Cada semana se presentan diversas empresas, quienes ofrecen una serie de
vacantes, tanto para personas gque cuentan con nivel de educacion basica hasta
nivel licenciatura, a fin de cubrir las expectativas al buscador de empleo. Algunas
de las plazas que se ofrecen en estas jornadas son para desempefiarse como
afanadores, choferes, capturistas de datos, seguridad privada, vendedores,

cocineros, cajeros, promotores de venta, almacenista, abogados y contadores.

Hasta el momento se han realizado ocho jornadas de empleo en las que han
participado 735 personas. Hasta horita han sido cubiertas 145 vacantes. Mientras
tanto para obtener una vivienda nueva, o mejoramiento de las ya existentes la
Delegacion Xochimilco coordina esfuerzos con el Instituto de Vivienda del Distrito
Federal (INVI) a efecto de apoyar a personas de escasos recursos. Para este afio

se tienen previsto otorgar 645 créditos.

Por su parte, la Licenciada Ménica Moreno Martinez, Trabajadora Social del area
Juridica Financiera del Instituto de Vivienda del Distrito Federal (INVI), destaco
gue se aplican dos programas, en 45 Unidades Territoriales de la Delegacién
Xochimilco; uno de ellos es de “mejoramiento o remodelacion de instalaciones
sanitarias, losa aplanados o pisos. El segundo, “vivienda nueva”, esto en los casos

para suplir viviendas provisionales o construccion en terrenos blandos.

” www.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/defaul.aspx?e=09 (08/Marzo/12)
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Xochimilco se caracteriza por su cultura y tradiciones, una de ellas y la mas
representativa se realizan con el culto al Nifiopa, que es el Nifio Dios. Su nombre
sugiere origenes; uno formado por la palabra Nifio y el locativo Nahuatl Pan, que
significa lugar. El dos de Febrero el Nifiopa principia su ciclo anual, recibe la
adoracion de sus fieles, pero también visita a los enfermos en sus casas y

hospitales, acompafnado siempre de los Chinelos.

Existen otras fiestas como la Flor Mas Bella del Ejido, la feria de la nieve, del maiz

y la tortilla, y la feria de la alegria y el olivo entre otros.

Xochimilco, es un territorio eminentemente Catélico, sin embargo, hay un proceso
emergente de incorporacion de nuevas Iglesias en el espacio social de la
delegacion. Ello implica cambios no solo en las formas y practicas religiosas, sino
en las relaciones con otros, con una alteridad que difiere en sus concepciones del

mundo y en la dindmica y organizacion social.

En cuanto a la educacion segun el conteo de Poblacién del Instituto Nacional de
Estadistica Geografica e Informética (INEGI) en el 2009: “existen 137 Escuelas en
Preescolar, 134 de Primaria y 51 en Secundaria, 17 en Bachillerato. Existen 7,179
egresados en Educacion Preescolar, 6,989 egresados en Primaria, 6,510 en

Secundaria y 2,765 en Bachillerato.

Descrito lo anterior, y de acuerdo a la ubicacion de la Estancia para el Bienestar y
Desarrollo Infantil (EBDI #154) perteneciente al Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), el ambiente socio-econémico
influye positivamente en el desarrollo escolar de los Nifilos y de los Padres de
Familia ya que existen diversos lugares cercanos a los cuales pueden asistir y

desarrollar diversas actividades culturales y deportivas.

La Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI) se encuentra cerca de

una Primaria y una Secundaria, ademas de que también tenemos junto a la



Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, por lo tanto muchos de los nifios que
asisten son hijos de los trabajadores de Hacienda, otro tanto son hijos de madres
trabajadoras en la Secretaria de Educacion Publica (SEP), en la Delegacion y

otras Instancias Publicas.

Cabe mencionar que esta Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI)
antes de 1993 pertenecia a la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, y llevaba
por nombre simplemente Estancia; asi mismo Hacienda construy6 la Primaria y
Secundaria que estan junto al centro de trabajo, esto con el fin de que los hijos de
los trabajadores pudieran ingresar a estas escuelas en cuanto salieran de la
Estancia. Tiempo después estas Estancia fueron adquiridas por el Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), esta
Institucién decide ponerle el nombre de Estancia para el Bienestar y Desarrollo

Infantil (EBDI), asignandoles un nimero a cada una.

Cuando pasaron a ser parte de esta Institucion, la escuela tuvo muchos cambios
en todos los ambitos pues ahora todas las madres trabajadoras que cuenten con
este seguro pueden llevar a sus hijos a las diferentes estancias que se encuentran
distribuidas por todo el Distrito Federal, abarrotando los grupos, caso que antes no
se daba pues repito, que solo podian asistir los hijos de madres trabajadoras de
Hacienda. Asimismo cambié la atencion asistencial por parte de las Maestras

hacia los nifios.

B. EL AMBIENTE ESCOLAR:

La Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI # 154) se encuentra
ubicada en: Av. San Lorenzo No. 252 Bosque Residencial del Sur CP. 16020

Delegacion Xochimilco.

El Estatus de la Estancia es abierto a todo publico, pertenecemos al Instituto de

Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), los

10



padres de familia solo pagan una minima cantidad para la compra de material y

los demas recursos nos lo da el Instituto.

La Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI) cuenta con:

Direccion

Consultorio Médico

Cubiculo para la Trabajadora Social
Cubiculo para la Psicéloga

Cocina

Comedor

Lactario

Biblioteca

D N NI N N N N Y N N

Salones (Lactante A-B, Lactante C y Maternal A, Maternal B, Preescolar 1,
Preescolar 2 y Preescolar 3)

Salén de Cantos y Juegos

Bafios

Lavanderia

Bodega de Papeleria y Bodega de Aseo

Vestidores

AN N N NN

Patio, y Jardin.

Todos los salones cuentan con ventanas y puertas, el grupo de Lactante A-B y
Maternal A, cuentan con su propio lavabo, la cocina y lactario tienen estufa y
parrilla, el comedor asi como los salones tienen sillas y mesas de trabajo. En el
consultorio existen los medicamentos e instrumentos necesarios para atender una
emergencia, los cuales son enviados por el Instituto. En caso de que algun nifio
sufra de algun accidente fuerte este es trasladado por la doctora y enfermera a la

clinica mas cercana, con el fin de que sea revisado detenidamente; si es necesario

11



tomar radiografias, en la misma clinica se las toman. Los nifios que asisten a la
escuela estdn completamente aptos, ya que ninguno sufre de retraso mental, o de
algun impedimento fisico; debido a que existen escuelas especializadas en estos
casos y ya que las maestras que laboran en este centro de trabajo, no estan

capacitadas para trabajar un Nifio que requiera de una ensefianza especializada.

12



B.1. ORGANIGRAMA DEL PERSONAL QUE LABORA EN LA EBDI #154
(EQUIPO INTERDISCIPLINARIO)®

Directora:
Karina
Rodriguez

Lic.en
Fsicologla

Auxiliar
Administrativo

Héctor M.
Vazquez

Recursos
Humanos:

Sarahi
Chavez

Meédico: Trbajqdora"‘
Dra. Sofia Soglal.
Vallafane Rita
Arrasola Escobar

Fonce

Enfermera
Titulada:

Ia. Elena
Bautista
Martinez

Dietista:

Blanca
Cortés
Fragoso

Psicologa

Irene
Taovar

Jefe de
Cocina:

Yolanda
Ramirez
Sanchez

Domitila

Cocinera:

Daolores
Hernandez
Cervantes

~

Cocina:
Elena

Cocinera:

Clavellina
Corrales

ux.
Cocina:

Teresa
Ibariez
Martinez

e

Jefa de Area
Pedagdgica:

Diana Caramillo
Ruiz

Apoyo al
Area
Padagdgica
Orfa
Martinez
Fineda

® Elaborado por la Tesista: Dafne Joyce Cuellar Espinola, con informacién proporcionada por la Profesora:

Karina Rodriguez, Directora del Plantel



B.2. ORGANIGRAMA DE LAS MAESTRAS EN SALA®
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B.3. REGLAMENTO DEL PERSONAL:'°

— Asistir con puntualidad al desempeiio de sus labores.

— Presentarse a sus labores aseadas y vestidos decorosamente.

— Tratar con cortesia y diligencia a los padres de familia.

— Someterse a examenes médicos, clinicos y de laboratorio de acuerdo con los
programas para la prevencion de la salud.

— Portar durante la jornada de trabajo el gafete de identificacion expedida por el
Instituto.

— Promover un trato de respeto y cordialidad entre el Personal, las Personas
Beneficiarias, las Personas Autorizadas y los Infantes.

— Portar en la Estancia el uniforme completo y calzado de piso cerrado y con

suela antiderrapante.

Misién: Ofrecer servicios educativos y asistenciales a través del desarrollo de
actividades que se desarrollan en la Estancia.

Vision: Potencializar en los nifios su desarrollo integral y armoénico en un ambiente

rico en experiencias formativas, educativas y afectivas.

B.4. REGLAMENTO INTERNO PARA LA ENTRADA DE LOS NINOS A LA EBDI:**

* Credencial: Presentar la credencial de identificacion vigente al personal de
seguridad de la Estancia y a la persona que se encuentra en el filtro; al dejar y
recoger a su hijo.

* Horario: El horario de servicio de la Estancia para el Bienestar y Desarrollo
Infantil es de 7:00 a 16:00 hrs. La entrada debera ser fluida, sin permanecer en el

pasillo.

19 Reglamento de los Servicios de Atencién para la EBDI #154: Proporcionado por la Trabajadora
~Social, Rita Escobar Ponce
" idem
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Uniforme: La bata es el uniforme de los nifios, se les recuerda que deben

portarla limpia, etiquetada y desde casa.

Filtro Clinico: Evitar que el nifio ingrese con alimentos, juguetes y objetos
diversos que alteren la dinamica de recepcion. Es importante notificar el estado
de Salud de su hijo al Servicio Médico.

Fumigacion: Posterior a la fumigacion, los nifios deberan ingresar desayunados

en el horario de 7:00 a 9:00 hrs. El desayuno debe proporcionarse en casa.

Honores a la Bandera: Todos los Lunes y fechas Civicas a conmemorar los
nifios de los grupos de Preescolar deberan de asistir vestidos de color blanco,

zapatos negros y bata de uniforme.

Direccion: Durante el filtro matutino y vespertino es de 7:00 a 16:00 hrs.

Evaluacion Grupal: Se realizaran reuniones por grupo para dar a conocer a los

padres de familia los avances, logros y necesidades de los nifios.

Extensiéon del Servicio: En caso de que un nifio cumpla los 6 afios de Edad
antes de que termine el ciclo escolar, debera pagar la extension del servicio, que
es de un 25% del costo unitario que fije anualmente la Junta Directiva del
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado

(ISSSTE), conforme al reglamento de Estancias.

La Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI) tiene la obligacion de recibir

a todos los nifios que sean inscritos en la Sub. Delegacion la cual se encuentra en

San Fernando No. 15, no se le puede negar el servicio a las madres trabajadoras,

pero de ser madres conflictivas se les dara la opcién y el beneficio de cambio de

Estancia, aun asi no se le podra dar de baja definitiva al nifio; asi mismo las madres
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de familia deberdn cumplir con el reglamento interno que ya fue mencionado

anteriormente.

Cabe mencionar que la relacion que tiene la Estancia para el Bienestar y Desarrollo
Infantil con los padres de familia es bueno, aunque a veces, se molestan con la
Directora, ya que los padres de familia incurren en alguna falta al reglamento, por lo
tanto se les aplica una sancion y es cuando llegan a molestarse. Por otra parte, la
relacion que tiene la Estancia con la comunidad también es buena, en ocasiones
asisten diversas Instituciones a exponernos pléticas al personal, o asisten de las
clinicas para poner vacunas a los nifios; es por esto que la Institucion, tiene buena

relacion con padres de familia y la comunidad.

Dafne Joyce Cuellar Espinola 25 Afnos de Edad

Tengo la Carrera Técnica en Puericultura
. o o y Asistente Educativo. Actualmente estoy
4 Afos de servicio en el Magisterio o _ .
por obtener la Titilacion en la Licenciatura

de Educacién Preescolar.

1.3.- EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es importante dentro del proceso de las determinaciones metodoldgicas de toda
investigacion, definir el problema, esto facilitard el seguimiento mismo de la
indagaciéon. Por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta, disminuye la
posibilidad de enfrentar dispersiones durante la busqueda de respuestas al
planteamiento interrogativo.

La pregunta guia de la presente investigacion, se estructuré en los términos que a

continuacion se establecen:
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¢, Cudles son las caracteristicas del Maltrato Infantil en la Familia y
los impactos que se generan en sus relaciones y en las aulas de la
Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil EBDI No. 154, de la

Delegacion Xochimilco?

1.4.- A MANERA DE HIPOTESIS GUIA

Con la intencion de guiar la busqueda de los elementos tedrico-practicos de
respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, se construyo el enunciado

siguiente:

Las caracteristicas principales del Maltrato Infantil en la Familia, es de Orden
Psicoldgico, lo que impacta en las interacciones sociales que se dan en las
aulas de la Estancia para el Bienestar y Desarrollo Infantil No. 154 de la
Delegacién Xochimilco.

1.5.- LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL

Construir objetivos dentro de planos, tales como la investigacion, la planeacién o el
disefio curricular, lleva a la posibilidad de dimensionar el progreso, avances o termino
de acciones interrelacionadas con esquemas de trabajo académico o cientifico. Por
ello, es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de estructuras de

esta naturaleza.

Para efectos del presente trabajo, se constituyeron los siguientes objetivos:

1.5.1.- OBJETIVO GENERAL

Planear y desarrollar una Investigacion Documental que establezca las

caracteristicas del Maltrato Infantil Psicolégico que se presenta en los nucleos
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familiares, y sus impactos en las interacciones sociales en las aulas de

Educacion Preescolar.
1.5.2.- OBJETIVOS PARTICULARES
1) Planear y llevar a cabo la Investigaciéon Documental.

2) Establecer conceptualmente las caracteristicas del Maltrato Infantil de orden
Psicolégico que emana de las estructuras familiares y que alteran o

impactan la interaccién de los Nifios Preescolares en las aulas.

3) Disefiar y presentar una alternativa de la solucién al problema.
1.6.- METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL

Para llevar a cabo un trabajo investigativo documental, en este caso, de caracter
educativo, es necesario conformar el seguimiento sistematizado de cada una de las
acciones realizadas y que corresponda al nivel de inferencia y profundidad de cada
uno de los analisis que conjugados en las diferentes etapas de la elaboracién, lleven
a interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema de la

indagacion.

La sistematizacion utilizada en el desarrollo de la investigacion bibliografica que se

presenta fue:

1) Ubicacién del tema a analizar.

2) Elaboracion del plan de trabajo.

3) Busqueda, revision y organizacion de la bibliografia a utilizarse.
4) Elaboracion de fichas bibliograficas.

5) Organizacion y andlisis de los materiales reunidos.

6) Elaboracién de fichero.

7) Andlisis de datos.
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8) Redaccion de un primer borrador.
9) Presentacion a revision del primer borrador.
10) Correccion sobre observaciones hechas al primer borrador por la tutora.

11) Presentacion de la tesina ya corregida para revision final y dictaminacion.
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CAPITULO 2.

EL TELAR TEORICO DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

El matiz estructural de toda Investigacion Cientifica, requiere del sustento teérico que
cimiente las bases de los analisis que den origen a nuevos enfoques conceptuales
del area de conocimiento que se traten, en el caso especifico de este trabajo, del
area educativa. Para ello, es necesario ubicar los postulados tedricos que se han
seleccionado, conforme al enfoque que presenta el planteamiento del problema.

Con dicha finalidad, se eligieron los siguientes conceptos para su revision y analisis:

2.1.- CONCEPTOS DETERMINADOS EN LA ELABORACION DEL
MARCO TEORICO

2.1.1.- El MALTRATO INFANTIL

El Maltrato Infantil se define como “toda accién, omisién o trato negligente, no
accidental, que priva al nifilo de sus derechos y su bienestar, que amenaza y/o
interfiere su ordenado desarrollo fisico, psiquico o social y cuyos autores pueden ser
personas, instituciones o la propia sociedad”*?.

Asi mismo existen diferentes tipos de Maltrato Infantil siendo estos los siguientes:
*Maltrato Fisico: Son toda accion no accidental por parte de un adulto que provoca
dafio fisico o enfermedad en el nifio o que le coloca en grave riesgo de padecerlo

como consecuencia de alguna negligencia intencionada.

v" Golpes y moretones

12 \www.pediatraldia.cl/TVNmaltrato_inf_ges.htm (19/Marzo/12)
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Quemaduras
Fracturas

Torceduras

Heridas o raspaduras

Mordeduras humanas

N N N N RN

Asfixia

*Abandono Fisico: Es una situacion donde las necesidades fisicas del menor como
la alimentacién, higiene, seguridad, atencién médica, vestido, educacién, vigilancia,

entre otros no son atendidas adecuadamente por ningun adulto que rodee al nifio.

v" Alimentacién

v" Vestimenta

v" Higiene

v" Cuidados médicos

¥v" Supervisién en situaciones peligrosas

*Maltrato Emocional: “Hostilidad verbal cronica en forma de insulto, burla,
desprecio, critica y amenaza de abandono, y constante bloqueo de las iniciativas de
interaccidn infantiles- desde la evitaciébn hasta el encierro- por parte de cualquier

miembro adulto del grupo familiar”.™®

v" Rechazo a las iniciativas de apego en los pequefios
v" Exclusion de las actividades familiares
v’ Conductas de amenaza e intimidacion

v" Conductas ambivalentes e impredecibles

¥ Marfa Inés Bringiotti. La escuela ante los nifios maltratados. Argentina, Editorial Paidés, Afio 2000.
Pag. 48
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*Abandono Emocional: Situacion en la que el nifio no recibe afecto, estimulacion

apoyo y proteccion por parte de sus padres o familiares.

v Ignorar al nifio de diferentes maneras segin su estadio evolutivo
v No participar en las actividades diarias del nifio

v" No apoyarlo o defenderlo frente a los problemas escolares o sociales

*Abuso Sexual: Es cualquier clase de placer sexual con un nifio por parte de un
adulto desde una posicion de poder o autoridad. Cabe mencionar que no es
necesario que exista un contacto fisico para poder considerarlo como abuso, sino
gue puede utilizarse al nifilo como objeto de estimulacion sexual; esto incluye el
incesto, la vejacion, y la violacién con o sin ropa forzando que el nifio de manera

inapropiada toque al adulto.

*Incapacidad parental de controlar la conducta del nifio: Los padres demuestran

su incapacidad para controlar el comportamiento de sus hijos.

¥" Manifiestan ignorancia de los pasos del nifio, donde y con quien esta
v Justificacion del abandono por supuestos problemas

Dado lo anterior, cabe mencionar que el Maltrato Infantil se da en todo tipo de clases
sociales, aunque en algunas ocasiones y de acuerdo a comentarios hechos por
gente, medios de comunicacion, revistas, peridédicos, encuestas, etc. el Maltrato
Infantil es méas visto en los grupos marginales, esto por vivir en la pobreza y carecer
de dinero teniendo asi limitaciones, como lo es de alimento y vestimenta entre otros.

Mientras que en las clases sociales acomodadas aunque cuenten con los recursos
suficientes para cubrir las necesidades del nifio, también llega a existir el Maltrato
Infantil s6lo que no suelen darlo a conocer por ser gente de dinero y entonces utilizan
la frase “aca no ocurre”. Pero es bien sabido que los abusos hacia los nifios no

respetan nivel econdémico, escolaridad, ni pais.

23



2.1.2-. FORMAS DE MALTRATO INFANTIL POCO CONOCIDAS

*Abuso Fetal: Es la agresion que sufre el producto durante la gestacion, siendo de
forma intencional o por negligencia. ElI primero es por la consecuencia de
traumatismos directos como la ingesta de medicamentos y practicas abortivas, y la

segunda por falta de control prenatal.

*Sindrome de Minchausen por poderes: Maltrato en el que el adulto falsifica datos
clinicos y simula o produce una enfermedad sin existir en el menor. Es entonces
cuando el médico decide realizarle diversos estudios y procedimientos complejos los
cuales se prolongan haciendo que el nifio pase un gran numero de horas en el

hospital.

*Maltrato Escolar: Es la exageracion con la que los maestros manejan los recursos
disciplinarios, estos excesos son permitidos por los padres de familia o por la
Institucion en la que se encuentra el menor, otro tipo de maltrato es la ausencia del

profesor en el aula dejando al nifio sin educacion.

*Nifios de la Calle: Son los nifios que nacen sin un hogar; menores que viven en
Instituciones especiales que los ayudan aunque posteriormente desean huir por
malos tratos. Existen nifios que cuentan con un hogar y familiares pero deciden vivir

en la calle por violencia familiar, violacion, maltrato fisico, entre otros factores.

*Ritualismo Satanico: Involucran a nifios los cuales pueden ser victimas de
agresiones fisicas, abuso sexual, privaciéon de la libertad, privacion emocional.

Entre otros.

2.1.3.- LAFAMILIA'YY EL MALTRATO INFANTIL

Para comenzar la Familia es un conjunto de personas gue conviven en un mismo
espacio y la cual tiene roles (padre, madre, hijos), de esta forma las familias tiene

distintas formas de estructurarse; por una parte esta la familia Consensual la cual la
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autoridad y el poder son ejercidos por total acuerdo del nucleo familiar pidiendo a
cualquiera de los integrante ser el jefe de familia.

MODELO CIRCULAR

Consensual la cual la autoridad y el poder son ejercidos por total acuerdo del nucleo

familiar pidiendo a cualquiera de los integrante ser el jefe de familia.

MODELO PIRAMIDAL®

En este modelo el padre es la cabeza de la familia, en segundo lugar esta la madre
como marco ejecutor de las 6rdenes y encargada de cubrir las necesidades de los

hijos.

Es asi que el seno Familiar es uno de los principales ambientes donde se da el
Maltrato Infantil, y este incurre por muchos factores; pues la familia no siempre cubre
del todo las necesidades de los nifios tanto fisicos como emocionales afectando
gravemente su desarrollo. Estos problemas pueden llegar a causar la falta de
estimulacion, retraso madurativo, dificultad en el aprendizaje, aislamiento, y agresion,

pero sobre todo tienen fuertes problemas de conducta.

Como ya se menciono, el Maltrato Infantil se da en todo tipo de familias, no respeta
edades y nivel socioeconémico, se ha visto que la violencia familiar se da por:*®

Factores de los Padres:

> Historia de malos tratos en la infancia.
» Agresividad.

» Baja tolerancia a la frustracion.

¥ www.iin.oea.org/Cursos_a_distancia/Lectura%2012_UT1.PDF (22/Marzo/12)
1571
Idem

16 Maria Inés Bringiotti. La escuela ante los nifios maltratados. Op. Cit. Pags. 62-63
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YV V. V V V

Inmadurez emocional.
Baja autoestima.
Desordenes psicoldgicos.
Baja tolerancia al estrés.

Bajo coeficiente intelectual.

Factores en los Nifios:

YV V.V V V V VY

Nacimiento prematuro.

Bajo peso al nacer.
Handicaps fisicos o psiquicos.
Hiperactividad.
Temperamento dificil.
Problemas en el suefio.

Enfermedades frecuentes.

Factores Familiares:

>
>
>

Agresividad fisica y verbal.

Técnicas de disciplinas coercitivas.

Problemas de comunicacion.

Factores Conyugales:

vV V V V V

Conflicto conyugal.
Estrés permanente.
Violencia.

Agresion hacia los nifios.

Hijos no deseados.
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Factores Sociales:

Desempleo.
Problemas econémicos.

Tensién en el trabajo.

>

>

>

» Aislamiento social.
» Condiciones de vivienda inadecuada.
» Vecindario de alto riesgo.

>

Inoportunidades educativas.
Factores Culturales:

» Aceptacion al castigo corporal.
» Valores y actitudes hacia la infancia.

» Aprobacion cultural del uso de la violencia.

Ante esto, se retomara un factor muy importante que es el estrés en el adulto pues
con esto se da algun tipo de Maltrato Infantil, ya que muchas veces cuando los
padres llegan a casa del trabajo (cansados del trafico, calor, conflictos laborales etc.)
no estan dispuestos a prestarle atencién al nifio y cuando este le comienza a hablar,
preguntandole cosas o pidiéndole algun favor el adulto estalla contra el nifio dandole

algun golpe o insultandolo.

Asimismo, el desempleo por parte de alguno de los padres provoca conflictos con la
pareja debido a que comienzan a carecer de dinero para mantener a la familia, y con
esto se comienzan a descuidar a los hijos. Los padres alcoholicos y drogadictos
llegan a ver a sus hijos como un estorbo ya que no los dejan del todo divertirse con
sus adicciones. Aqui también influye el lugar o zona donde el nifio crece y
dependiendo de esto es como sera su forma de desenvolverse con la sociedad, pues

si en su comunidad y en casa solo ve a los adultos insultando o golpeando a los
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vecinos, hermanos, compafieros etc. el nifio crecera con la idea de ser normal que

reciba y de esos malos tratos a los demas.

No debemos dejarnos llevar por la influencia de la cultura, pues cada familia tienen
distintos valores los cuales se deben inculcar a los hijos no dejandose llevar por los
castigos fisicos y emocionales, los cuales se pueden observar en los centros de
trabajo con los nifios que se tiene a nuestro cargo durante la jornada laboral, y a los
cuales se trata de ayudar para que cambien los factores que han estado presentando

como lo es el aislamiento y los problemas de conducta.

2.1.4-. IMPACTOS DEL MALTRATO INFANTIL DE ORDEN PSICOLOGICO

La violencia en el contexto familiar es un fenbmeno complejo y sus consecuencias

tienen un impacto severo en la vida de un ser humano.

Un nifio que vive o presencia actos de violencia en su hogar, puede sufrir de diversos
problemas fisicos o0 emocionales, tales como dolores de cabeza, tension muscular,
dolores de estdbmago, enuresis e insomnio, ansiedad, problemas de aprendizaje y
concentracion, conducta hiperactiva, conducta agresiva y culpa por incapacidad para
detener la violencia en el hogar. También pueden desarrollar condiciones
psiquiatricas severas, tales como el desorden de estrés post traumatico, el desorden

de estrés agudo, depresion y suicidio.

Cabe resaltar que los niflos muestran en los salones la enuresis, insomnio, conducta
agresiva, y conducta hiperactiva, teniendo en cuenta que estos puntos refieren a lo
siguiente.

Enuresis Infantil:*’

Es la miccién repetida de orina en la cama o en la ropa, de forma involuntaria o

intencionada, esta se manifiesta con frecuencia. “La edad cronolégica a partir de la

17 www.guiainfantil.com/salud/esfinteres/enuresis.htm (22/Marzo/12)
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gue se considera problema es de los 5 Afios en el caso de las nifias, mientras que

para los nifios la edad es de los 6 Afos.”
Causas Emocionales:
Cuando un nifio comienza a orinarse nuevamente en la cama después de meses o
afios de no hacerlo, puede ser causado por temores o inseguridades. Esto después
de que un nifio presencie cambios en su vida como son:

v Traslado con su familia a un nuevo ambiente.

v" Perdida de algin miembro de la familia.

v" El cambio de escuela y estrés.
La enuresis puede estar relacionada con algun conflicto psicoldgico y afectivo
emocional, aunque la causa mas comun es la que se encuentra en el ambiente
familiar, pues sobreprotegen o limitan de carifio al nifio.
Insomnio:
Es la incapacidad de dormir y/o mantener el suefio.

Causas:*®

Situaciones generadoras de estrés temporal o cronico, debido a problemas

familiares, laborales y econémicos.

» Condiciones fisicas inadecuadas del espacio en el que se descansa.
» Habitos irregulares del suefio, asi como cambios frecuentes de horarios para

dormir.

18 www.wikipedia.org/wiki/Insomnio (31/Marzo/12)
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> Malos habitos alimenticios.
> Necesidad de ir al bafo.
> Estado de ansiedad.

Conducta Hiperactiva:

Los nifios con Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (THDA) son
aguéllos que presentan problemas de conducta Hiperactiva e impulsiva, con
dificultad para mantener la atencion de forma mantenida en las actividades que

realizan.

Caracteristicas:*®

A\ 4

No esta sentado en el mismo asiento durante mucho tiempo, mueve piernas y
manos constantemente.

Corretea y trepa inoportunamente.

Habla mucho, y responde anticipadamente a una pregunta.

Interrumpe y molesta a los otros.

Es incapaz de fijar la atencién en las actividades.

Dificultad para seguir instrucciones.

Parece no escuchar a los padres y maestros aunque se le hable directamente.

YV V V V V V VY

Pierde frecuentemente las cosas que necesita para la escuela.

Conducta Agresiva:

Es la accion intencionada de hacer dafio a través de patadas, pellizcos, empujones,
mordidas, gritos etc. El niflo nace con impulsos amorosos y agresivos, que con el
paso del tiempo y con el cuidado de los padres empezara a diferenciar. La

personalidad de cada nifio se construird a partir del conocimiento del entorno que le

19 www.saludalia.com/Saludalia/web_saludalia/tu_salud/doc/nino/doc/hiperactividad_nino.htm (04/Abril/12)
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rodea, pues cabe mencionar que el nifio aprende a través del contacto que tenga con
la naturaleza, sociedad, y familia. Siendo esta uno de los elementos mas relevantes
dentro de lo sociocultural, ya que la familia es un modelo de actitud, de disciplina, de
conducta, y de comportamiento; y es uno de los elementos que mas influye en el

comportamiento agresivo del nifio.

Los padres que tengan actitudes hostiles, amenazante, golpeador, y siempre en
desaprobacion a todo lo que realizan sus hijos, estara fomentando la agresion en el

pequefio, haciendo que el nifio a su vez agreda a sus compafieros, y maestros.

Para evitar esta conducta es importante que la familia llene de amor a sus hijos, les
brinden confianza y sobre todo que exista comunicaciéon entre ellos, y de esta forma
se podré evitar que exista la conducta agresiva del nifio en la escuela y en su

entorno donde se desenvuelva.

2.1.5.- EL MALTRATO INFANTIL DE ORDEN PSICOLOGICO Y SUS IMPACTOS
EN LAS AULAS DE EDUCACION PREESCOLAR

En la aulas de Educacion Preescolar se ha podido observar que los nifios
maltratados presentan algun tipo de problema psicol6gico en su rendimiento escolar,
estos van desde la falta de comunicacion con compafieros y profesores; hasta la
ausencia del habla, enuresis, agresividad, problema de concentracion, desinterés en
las actividades, ansiedad, carentes de iniciativa, y en algunos casos se hacen

dependientes del profesor para realizar actividades.
Dado lo anterior es necesario mencionar que el nifio maltratado puede recurrir al

profesor a quien le confia su secreto, y este puede ayudarlo brindandole toda la

confianza y ayudandolo a que salga adelante en su problema.
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Qué hacer en este caso: %

» Asegurarse que quién interrogue al nifio sea alguien en quien confié.
» Asegurarse de que el docente que lleve a cabo el interrogatorio esté
capacitado.

» Asegurarse de que el interrogatorio se haga en un lugar tranquilo y privado.

A\

Sentarse a lado del nifio y no frente a él.
» Realizar las preguntas y mantener una conversacion con un lenguaje claro y

comprensible para el nifio.

Qué no hacer en estos casos:?

Criticar las palabras que usa el nifio.
Sugerir las respuestas.
Presionar al nifio cuando no quiera responder una pregunta.

Realizar el interrogatorio con otros docentes.

YV V V VY V

Dejar al nifilo solo con un extrafio.

Con respecto al impacto de los malos tratos Maria Inés Bringiotti menciona tres
mecanismos basicos que comienzan a edades tempranas, y que se ven deterioradas

ante los nifios maltratados estos son:

1) “El establecimiento de relaciones de apego, tarea evolutiva de la primera
infancia a partir de la cual se desarrollan los primeros modelos de las

relaciones sociales, la seguridad basica y la forma de responder al estrés.

2) El establecimiento de la autonomia, tarea evolutiva de la edad preescolar, a
partir de la cual se desarrolla la capacidad para relacionarse con nuevos

adultos y adaptarse a situaciones de forma independiente.

20 http://html.rincondelvago.com/maltrato-infantil_8.html (12/Abril/12)
2171
Idem
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3) Desarrollo de las habilidades sociales mas sofisticadas a partir de la

interacciobn entre iguales, tarea evolutiva de los primeros afios de

escolaridad”.??

Asi como se pueden encontrar indicadores de maltrato infantil en el &mbito familiar,

se pueden encontrar indicadores psicolégicos especificos los cuales se pueden

observar en las aulas y estos son:

En el nifio:
» Miedo aparentemente injustificado ante personas adultas.
» Tendencia a la soledad y el aislamiento.
» Desinterés por llevar al domicilio los trabajos.escolares.
» Tendencia a dormirse en clase.
» Incertidumbre sobre quién ira a recogerlo a la salida.
» Prolongada permanencia fuera del ambito familiar durante las edades

En

YV V. V V V VY

preescolares.

Inquietud desmedida frente al llanto de otros nifios.
Reacciones de agresividad verbal o fisica.

Inhibicién en el juego.

Problemas en el habla.

Problemas en el logro de la adquisicion de habilidades
Abandono escolar

los padres:

>
>
>

Poco interés por la alimentacion e higiene del nifio.
Poco interés por establecer contacto con los maestros.

Poca vigilancia en situaciones peligrosas.

%2 Marfa Inés Bringiotti. La escuela ante los nifios maltratados. Op. Cit. Pags.121-122
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Correccion fisica o verbal desmesurada.
Sobreproteccion o rechazo verbal publico del nifio.
Aislamiento personal o social.

Desigualdad en el trato con los hermanos.

Dificultades en la relacion de pareja.

YV V. V V V V

Percepcién negativa del nifio.

Indicadores Comporta mentales en el salon de clases:

» Desorden en la conducta, tales como conducta antisocial
» Se muestra celoso, pesimista, ansioso, preocupado etc.
» Movimientos ritmicos repetitivos.

» Desorden del apetito y del suefio.

La escuela es un punto de referencia social para los nifios y en ella se rompe todo
vinculo agresivo que trae de casa, esto debido a que el nifio maltratado ve al profesor
como una ayuda, alguien que lo va a proteger y el cual no lo maltratara ni se burlara

de él cuando algo le salga mal.

Aungue el nifio se aisle, el maestro lo invitara a participar en las actividades, en el
caso de los nifios agresivos o con hiperactividad el docente buscara estrategias para
trabajar con ellos, para que el nifio acepte su ayuda tendra que sentirse seguro; por
otra parte el profesor puede hacer labor con los padres de familia dando platicas a
aguellos padres de familia que maltraten a sus hijos, y trabajando en conjunto puede

ser que exista un cambio en el pequeiio.

Cuando el profesor platique con los padres de familia debe:

» Mantener la platica en un lugar privado.

» Explicar el motivo del encuentro previo al interrogatorio.
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» Avisar a los padres que la escuela por obligacién ha hecho o deber hacer la
denuncia.

» No debe tratar de probar que hubo maltrato.

A\

No debe demostrar angustia, horror, o desaprobacion ante la situacion.
» No debe interrogar sobre asuntos familiares que no tengan que ver con la

situacién especifica.

2.1.6.- IMPACTO DEL MALTRATO INFANTIL DE ORDEN PSICOLOGICO EN LAS
INTERACCIONES SOCIALES

Bien es sabido que en las escuelas (salones) se sufre de insultos, humillaciones,
peleas, etc., entre los mismos niflos y esto se da por discusiones y desacuerdos
entre ellos; pero ¢Qué pasa cuando el nifio arremete o insulta a otro compariero?
inmediatamente es aislado, llevado a la direccion, les hablan a sus padres,
suspenden al nifio, entre otros. Sin indagar si este nifio sufre de algun tipo de
maltrato por parte de su familia, y tal vez para él sea normal pelear o insultar a sus
compafieros por cualquier cosa, pues esta acostumbrado a vivir en ese mundo de

agresiones.

Esto hace a su vez que los impactos psicolégicos que el nifio maltratado tiene sobre
la sociedad, pueden llegar a ser desde el rechazo por parte de la sociedad hacia el
nifio que es inquieto, agresivo, que sufre de enuresis, falta de atencion, con conducta

hiperactiva, e insomnio entre otros factores.

La sociedad es muy cruel en este aspecto pues inmediatamente catalogan a un nifio
gue tiene problemas y que es inquieto, rechazandolo y no dejando que otros nifios se
junten con él para que no “se contagie” como comunmente se suele decir; aunque
esto no sea cierto, en gran parte por esto los nifios hiperactivos (indicador de que

sufre maltrato) son aislados y no se les brinda la atencion suficiente que requieren.
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Esto provoca que el niflo durante su desarrollo y crecimiento tenga grandes
problemas emocionales, los cuales le seran dificiles de digerir. Los docentes no
deben de generar el aislamiento, y miedo en los nifios, al contrario deben quitar el
mito de que es “contagioso” juntarse con un nifio inquieto, pues esto provoca un gran
dafio para los nifios en su vida, ya que se podria volver aun mas inquieto y agresivo

debido a la catalogacién que el docente realiza sobre él.

Es importante respetar la integridad de cada nifio, y no dejarlo que se sienta en el
mismo ambiente agresivo de su familia, esto se lograra creando un ambiente calido y
de respeto en el salon de clases. El trabajo del profesor serd intentar que el alumno
aprenda a controlar sus impulsos negativos a través de estrategias, evitando asi la

agresion hacia sus comparfieros.

Por otro lado la familia que juega el papel mas importante en esta situacién deberia
de trabajar en conjunto con el docente para que de esta forma exista un mejor
resultado en el nifio; aunque es bien sabido que no todas las familias participan en
las tareas de la escuela, sobre todo si son padres de familia que agreden a sus hijos,
dada esta situacion seria bueno hacer reflexionar a los padres y orientarlos sobre
como acercarse a sus hijos y ayudarlos a que tengan una buena relacién con ellos ya

gue son la base para el desarrollo de cada uno.

2.1.7- EL RETO DE LA EDUCADORA PARA DETENER LOS IMPACTOS
NEGATIVOS DEL MALTRATO INFANTIL EN LOS NINOS DE EDUCACION
PREESCOLAR

En la labor cotidiana del docente se puede dar cuenta cuando un nifio es maltratado
pues esté se basa en la observacion, para esto el profesor debe brindarle toda la
seguridad al nifio cuando se le acerque y para que este a su vez confié en él y asi lo
pueda ayudar en sus problemas; asi mismo el profesor debe dar aviso a las
autoridades correspondientes de la escuela, asi como platicar con los padres de

familia del nifio para que trabajen en conjunto y se pueda trabajar al respecto.
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La accién que debe tomar el profesor debe ser:??

No pensar que no es asunto suyo.

Pensar que no tiene remedio el problema.

Observar y escuchar al nifio.

Hablar con los padres de familia

Informar a la escuela sobre el tema, y sobre el problema del nifio.
Respetar la integridad del nifio.

Acordar con la autoridad de la escuela que hacer al respecto.

AN N N Y N N NN

Si no resultan las medidas tomadas, recurrir a otras instancias competitivas.

Es importante tener en cuenta que no en todos los centros de trabajo se cuenta con
el apoyo suficiente para poder enfrentar estas situaciones; ya que los directivos no
desean tener problemas con los padres de familia, asi mismo los centros de trabajo

deberian tener en cuenta lo siguiente:

e Se requiere una normativa mas especifica para el abordaje del problema del
maltrato infantil, indicando claramente el papel que el sector escolar debe
asumir.

e Dicha normativa debe incluir especialmente la cobertura de los aspectos
relativos a la confidencialidad y el anonimato cuando la situacion asi lo
requiera.

e Extender la formacion y el entrenamiento especificos de todas las personas
gue se desempefian en las tareas educativas.

e Determinar las responsabilidades de cada persona; maestro o profesor,
director, y equipo de apoyo.

e Contar con instrumentos adecuados para el elevamiento de datos, protocolos

para los informes y cuestionarios/entrevistas para una deteccién o diagnostico.

2% Marfa Inés Bringiotti. La escuela ante los nifios maltratados. Op. Cit. Pag. 132
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e Orientar y apoyar a los docentes en situaciones tan criticas que llevan a no
presentar los casos de malos tratos que se detectan, como temor a enfrentar a
padres agresivos o violentos, inseguridad con respecto al respaldo del sistema
educativo; dudas en la realizacion de un diagndstico adecuado; temor a
implicaciones legales: desconocimiento de lo que ocurrird cuando presente su

informe.

Se debe saber que la situacion por la que pasa el nifio no es facil para él y por lo
tanto no debemos culparlo por lo que esté viviendo en casa, asi mismo es bueno
platicar con el grupo para que los nifios a su vez no maltraten al menor y de este
modo no sufra de maltrato escolar. Debemos ayudar al nifio cuando este lo requiera
haciendo que se sienta seguro cuando se encuentra fuera de su hogar; para esto se
pueden organizar juegos durante el recreo para que el nifio interactuara con los

demas compafieros y nunca dejar:

» [Escasa supervision en el recreo.

» Falta de respuesta para el apoyo de la victima por parte de los alumnos que
no estan implicados directamente en las agresiones.

Falta de reglas sobre situaciones escolares.

Escasa comunicacion entre profesores y alumno.

Es casa coordinacién por parte del profesor.

YV V VYV V

Ausencia de participacion por parte del profesor.

Estos son puntos importantes que jamas se deberian de realizar, esto con el fin de
qgue el nifio como ya lo mencione se sienta seguro en los salones e instalaciones de
la escuela, pues sabe que puede contar con su profesor y compafieros, de esta
forma tendra un mejor desarrollo escolar pues es estimulado a salir adelante, sus
logros se le festejan, etc. Cosa que sus padres o tutor no hacen y las cuales al nifio
le afectan en su desarrollo “el nifo para el pleno y armonioso desarrollo de su

personalidad debe crecer en el seno de una familia, en un ambiente de amor,
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felicidad y comprension, el nifio debe ser educado en su espiritu de paz, dignidad,
”» 24

tolerancia y libertad”.
Es necesario tener en cuenta que los nifios cuentan con Derechos (se mencionan
algunos) y como estos Derechos los nifios también tienen obligaciones las cuales

deben y pocas veces realizan.

Es importante mencionar que en la Declaracion de los Derechos del Nifio 1959, se
considera que toda persona tiene todos los derechos que se anuncian en la
Declaracion de los Derechos; es decir que no debe haber distincién alguna de raza,
color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de cualquiera otra indole como lo es el
origen nacional o social, posicibn econdmica. Asi mismo se considera que el nifio

debe tener proteccion legal desde antes de su hacimiento.

A fin de que el nifio tenga una infancia feliz, debera disfrutar de todos los derechos
proclamados en la Declaracion de los Derechos del Nifio:?®

v El nifio dispondra de todo tipo de oportunidades, respaldado todas ellas por la
Ley; esto con el fin de que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual

y socialmente en una forma sana.

v" Tendra derecho a cualquier tipo de seguridad social, y de desarrollarse en un
ambiente de buena salud, teniendo derecho a una buena alimentacion,

vivienda digna, y servicios médicos adecuados.

v" El nifio que sufra de algin impedimento fisico o mental debera contar con los

mismos derechos que tiene un nifio sano.

v' Los niflos que no cuenten con una familia seran cuidados por autoridades
Publicas mientras que el nifio que cuente con una Mama y un Papa no

deberan de ser separados.

 Ibid. Pag. 154
% http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/4/pr/pr20.pdf (26/Junio/12)
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El nifio tiene derecho a recibir una Educacion gratuita y obligatoria, que le
permita desarrollar sus aptitudes, y que le permita desarrollar sus habilidades

morales y sociales.

El nifio debe ser protegido ante toda forma de abandono, crueldad y
explotacion. Asi mismo tiene el derecho de contar con espacios libres los

cuales le permita jugar.

Debe ser protegido contra las practicas raciales y educado en un ambiente de

armonia, comprension, tolerancia, amistad, paz y amor.

Derecho a la vida.

Derecho a una identidad, nombre, nacionalidad, a conocer a sus padres, y ser
cuidado por ellos.

Derecho a mantener contacto con ambos padres.
Derecho a expresar sus opiniones.

Derecho a ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que

lo afecten.

Derecho a no ser objeto de injerencias arbitrales o ilegales en su vida.

Derecho a ser protegido contra toda forma de abuso fisico o mental,

descuido o trato negligente, malos tratos, abuso sexual.

Derecho a que el nifio mental o fisicamente en peligro disfrute de una vida

plenay logre el mayor desarrollo.

Derecho al disfrute del mas alto nivel de salud
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Estos Derechos deben ser reconocidos por todo individuo, asi como se recomienda
al Gobierno dar a conocer cada uno de los Derechos detalladamente ante la

sociedad, esto con el fin de que se respeten y se lleven a cabo.

Cabe destacar que estos Derechos en ocasiones se ven violados por alguna persona
cercana al nifio, como lo son padres de familia, tutores, amigos, maestros, vecinos
etc. Y los cuales le causan un dafio irreversible durante toda su vida, asi como

cuentan con derechos los nifios también tienen obligaciones las cuales son:

Obligaciones del nifio:

v' Respetar a los semejantes, sin importar su sexo, nivel socioeconémico,
religion, nacionalidad o impedimentos fisicos y mentales.

v' Respetar a nuestros padres, maestros y todas las personas que nos rodean.

v' Respetar las opiniones y costumbres de los demas, aungque no sean iguales a
las nuestras.

v Respetar las leyes que rigen la sociedad, tener buena conducta en la escuela

y casa

Respetarnos a nosotros mismos, cuerpo y pensamiento

Respetar y cuidar al medio ambiente

Respetar las reglas de casa y de la escuela

D N N NN

Dedicar tiempo al estudio

De acuerdo a lo anterior es importante dejarle ver a los nifios que tienen derechos
qgue los protegen, pero también deben cumplir con sus obligaciones, para tener una
mejor calidad de vida, los padres por su parte deben asegurarse de cumplir y cubrir
todas las necesidades que requieran sus hijos, brindandoles un hogar seguro, amor,

comprension, carifio, etc.

Mientras que por parte de la escuela, el profesor debe brindarle la seguridad

necesaria al nifio para que éste tenga un desenvolvimiento tanto social como
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personal bueno durante su estancia ahi, cabe mencionar que cuando el profesor se
dé cuenta de algun tipo de anomalia con la familia y el mismo nifio debe actuar
inmediatamente y no dejar que crezca el problema que la familia tenga para con el
nifio. Esto con el fin de que el nifio no presente cambios en su desarrollo y se aisle
en las actividades escolares, pues como ya fue mencionado; el profesor debe tener
la capacidad para realizar actividades que hagan que el niflo maltratado olvide,

supere o intente olvidar los traumas provocados por los padres de familia o tutores.

Si en algin momento de su instancia en la escuela el nifio presenta algun tipo de
cambio en su desarrollo, el profesor debe brindarle la atenciébn necesaria
canalizandolo a las instancias necesarias para que el nifio sea tratado y de este
modo pueda tener una mejor calidad de vida. Que crezca sin rencores hacia la
familia, alejandolo de el alcoholismo, las drogas, la prostitucion, de la delincuencia,
entre otros factores; a los cuales suelen recurrir los nifios que no son atendidos por
algun especialista, o cuando la familia no le pone la suficiente atencion para alejarlo

de estos vicios.

Es importante mencionar que existen lugares los cuales brindan actividades para
nifos y adolescentes, estas actividades son de gran ayuda pues con ellas los
menores encuentran una distraccion y en algunas situaciones existe un
mejoramiento conductual en ellos; seria importante que los padres de familia
acompafien a sus hijos a estas actividades y en algunos casos podrian participar con
sus hijos esto ayudara a los nifios y claro ellos se pondrian muy felices de realizar

actividades con sus padres.

2.1.8.- MALTRATO INFANTIL EN MEXICO Y EN EL MUNDO?%

% http://html.rincondelvago.com/maltrato-infantil_8.html (15/Junio/12)
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En 1989 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 la Convencion sobre
los Derechos del Nifio, la que hasta la fecha ha sido ratificada por mas de 160

paises.

* El articulo 19 de dicha Convencion estipula que los paises "tomaran todas las
medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas adecuadas para
proteger al nifio de toda forma de violencia fisica 0 mental, de traumatismos o de
maltratos, de descuidos o tratamiento negligente, de maltrato o explotacion, en
especial del abuso sexual, mientras se encuentre al cuidado de sus padres, del
guardian legal o de cualquier otra persona que esté al cuidado del nifio".

* La Primera Cumbre Mundial en favor de la Infancia se realizé en septiembre
de 1990 en la sede de las Naciones Unidas. En ella los presidentes de mas de
70 paises acordaron comprometerse en la lucha contra el hambre, la pobreza, la
enfermedad, la explotacién, el descuido y el analfabetismo, flagelos que sufren
de igual manera los nifios de los paises desarrollados y los de paises en vias de

desarrollo.

* El Programa Nacional por los Derechos del nifio(a) y el adolescente, enfatiza
gue "se deberan disminuir o eliminar los factores de riesgo que afectan a las
familias y predisponen a la existencia del maltrato infantil. Pero dado que los
factores culturales son fundamentales en la constitucion del problema, la escuela
puede cumplir una importante funcion en la promocién y transmision de nuevos

valores y actitudes dirigidos a contrarrestarlo”.

El abuso y maltrato infantil es un problema que compete a todos los paises del
mundo. En este sentido es que se celebra el 19 de noviembre el Dia Mundial para la
prevencion del abuso del Nifio, en la que se han involucrado 149 organizaciones,

entre las que se encuentra la Red por los Derechos de la Infancia.
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Se tiene registrado que para 1999 en México habia 12,516 nifios y 12,433 nifias que
sufrian de maltrato infantil, de estas cifras el Estado con mayor indice fue el de
Coahuila con 4,150 nifios, seguido de Nuevo Ledn con 3,067 y en tercer lugar el

Estado de México con 1,885 casos de maltrato.

El tipo de maltrato infantil més frecuente en el Distrito Federal fue el maltrato fisico
con 44%, en Coahuila fue la omisién de cuidados con el 35%, y en Sinaloa el fisico

con un 72% al igual que Nuevo Ledn con un 58.8%.

Los Estados mencionados anteriormente son solo algunos, en los que se sufre de
maltrato infantil; pero en realidad el maltrato no distingue razas, nivel social, edades,
ciudades, hora, color de piel, etc. por lo tanto este fendmeno se da en cualquier
ambito sociocultural, siendo muy comun en otras ciudades ver a los nifios en edad

escolar trabajando, en algunas ocasiones obligados por sus padres.

En estos casos entran los Derechos de los Nifios que los protegen cuando son

explotados injustamente por algin familiar.

2.2.- ¢POR QUE ES IMPORTANTE INTERRELACIONAR LA TEORIA, CON EL
DESARROLLO DE LA PRACTICA EDUCATIVA DIARIA?

El Programa de Educacion Preescolar (PEP 2004), nos menciona que el nifio se
desarrolla a través de competencias y habilidades, las cuales ya vienen plasmadas
en él, y a la educadora solo le toca lograr que los nifios desarrollen esas habilidades.
Asimismo, nos menciona que el nifio tiene un gran desenvolvimiento en la sociedad,
y es por esto que el Programa de Educacion Preescolar PEP 2004 se divide en

diversos Campos Formativos como lo son:

v Desarrollo Personal y Social
v' Lenguaje y Comunicacién

v Pensamiento Matematico
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v Exploracion y Conocimiento de Mundo
v Expresion y Apreciacion Artisticas

v Desarrollo Fisico y Salud

Estas competencias, tienen sus habilidades, las cuales la educadora debe lograr que
el nifo las adquiera para que de esta forma el nifio tenga un mejor desarrollo y
desenvolvimiento ante la sociedad la cual en muchos casos pone retos y

experiencias que el nifio debe pasar sin que sufra dafios a su persona.

Es asi, como la educadora tiene el objetivo o propdsito de establecer un ambiente
calido y de respeto ante los nifios y con los nifios mismos, asi como buscar
actividades de interés para ellos y de esta forma todos se puedan involucrar en ellas;
con estas actividades podra la educadora desarrollar las competencias que el
Programa de Educacion Preescolar (PEP) ofrece. Para llevar a cabo estas
actividades es importante hacer participes a los propios nifios, dandoles la
oportunidad de escoger el tema que quieran ver en la semana ya que de esta forma

se lograra ver que habilidades les falta a los nifios por desarrollar.

Esta actividad ara que el nifio tenga cercania y confianza profunda con su maestro y

de esta forma pueda contar con el apoyo necesario que necesite el nifio maltratado.

Es importante tener en cuenta que a esta edad de los 3-5 afios el nifio esta creando
su identidad misma y es necesario ayudarle a formarla, esto se lograra ayudandole
con el desarrollo de su aprendizaje, con la forma de la interaccién que tiene con la
sociedad, pues como es un nifio maltratado la sociedad influye mucho en él ya que el
nifio se siente solo y deprimido; esto hara que realice cosas indebidas “al participar
en diversas experiencias sociales —entre las que destaca el juego- ya sea en la

familia o en otros espacios, los pequefios adquieren conocimientos fundamentales y
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desarrollan competencias que les permiten actuar cada vez con mayor autonomia y

continuar su propio y acelerado aprendizaje acerca del mundo que les rodea.”®’

Es cierto que los nifios buscan el refugio de quien le ofrezca amor y comprension,
cosa que en casa tal vez no tenga y por esto son muy faciles de llevar por mal
camino, pues la sociedad tiene una gran influencia en la vida de un ser humano, los
padres de familia deben proporcionarle al nifio todo lo necesario para que crezca en
un ambiente de calidez, armonia, paz, confianza, se debe cubrir todas sus
necesidades tanto fisicas como emocionales; pero sobre todo deben tener
comunicacién con el nifio para que de este modo conozca las cosas mala y buenas

gue pueden ocurrir a su alrededor.

Asi como existen factores por los cuales un nifio es maltratado por parte de los
padres o tutores, también influye como ya fue mencionado anteriormente, el nivel
académico, el lugar donde se desenvuelve el nifio, el tipo de familia, entre otros
aspectos, y estos influyen en la conducta y desarrollo del nifio. EI Programa de
Educacion Preescolar nos dice que existen cuatro puntos importantes en lo social y

cultural:

e El proceso de urbanizacién, que implica la migracion de millones de personas del
campo a la ciudad, el crecimiento de la densidad poblacional, la construccion de
unidades habitacionales, ademas de la inseguridad y la violencia.

e Los cambios en la estructura familiar (debilitamiento de la familia extensa, que
incluia a los abuelos, reduccion del nimero de hijos en las familias nucleares y el
aumento de familias uniparentales) y la incorporaciéon de las mujeres al mercado
laboral, muchas de las cuelas son jefas de familia, se expresa en la reduccion del
tiempo de atencion y convivencia de adultos con los nifios.

e La pobreza y la desigualdad creciente mantiene a una proporcion de nifios en

graves situaciones de carencia de los factores de sus necesidades basicas.

2" SEP. Programa de Educacién Preescolar PEP 2004. México, 2004. P4g. 12
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e Los medios de comunicacion masiva, especialmente la television, son
practicamente omnipresentes en zonas urbanas y rurales, y ejercen una

influencia muy importante en la vida infantil.?®

Estos factores también son importantes, sobre todo el de las madres trabajadoras,
pues dejan de brindarle toda la atencién a sus hijos los cuales son llevados a las
escuelas en donde son dejados desde muy temprano y van por ellos hasta muy
tarde, pues su horario laboral muchas veces es de tiempo completo. Esto hace que
los nifios no convivan con sus padres, provocando la falta de atencion,
hiperactividad, que sea un nifio que todo el dia este al cuidado de sus abuelos, tenga

una mala alimentacion, y se la pase viendo television.

Esta situacion es muy comun en las familias mexicanas, y es por esto que los nifios
sufren de diversas alteraciones durante su desarrollo, es importante mencionar que
las familias deben brindar al apoyo y dedicacion a sus hijos para que tengan un buen
desarrollo. ElI Programa de Educacién Preescolar PEP 2004 nos brinda una serie de
armas para trabajar con los nifios a nuestro cargo y de esta manera desarrollar sus

habilidades e integrarlos a la sociedad.

2.3.- COMPARATIVO SOBRE EL COMO DEBE LLEVARSE A CABO
EL TRABAJO DOCENTE EN EL AULA Y LO QUE EN REALIDAD
OCURRE DIARIAMENTE EN LAS AULAS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA EN LA CUAL SE LABORA

El trabajo en las aulas de Educacion Preescolar deberia ser con un ambiente de
calidez, respeto, de comunicaciéon hacia los nifios, de respeto hacia la integridad y
derechos de cada uno, cada profesor debe respetar la forma de aprendizaje de cada

nifio pues todos son diferentes.

%8 [dem. Pag. 12
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Pero en realidad en las aulas durante las clases se vive un ambiente de estrés pues
cada nifno es diferente teniendo que lidiar con los diferentes caracteres que cada uno
tiene y sobre todo cuando es un nifio con problemas emocionales, la maestra debe
buscar la forma de mantener la atencidén por parte de sus alumnos cuando estos se
distraen por culpa de algin compafiero, en algunas ocasiones la maestra llega a
llamarles la atencion o castigarlos ya que los nifios cada vez son mas desobedientes

llegando a retar a los profesores.

De esta forma, el profesor en algunas ocasiones se ve obligado a dejar hacer lo que
quiere al nifio, de lo contrario los padres de familia se quejan con la directora,
reportan al profesor, y si es posible piden cambio de docente. Cada dia la educacion
de los nifios es mas carente en todos los ambitos, y totalmente diferente a lo que
describe el Programa de Educacion Preescolar, pues también la forma de
aprendizaje de cada nifio es distinta, asi como sus necesidades e intereses; debido a
gue hoy en dia estan acostumbrados a ver mucho los programas de television, a
jugar Xbox, entre otros y por lo tanto los nifios en clase imitan todas las acciones y
palabras que ven y escuchan. Por otra parte no siempre se desarrollan las
habilidades que nos muestra el programa ya que en muchos de los casos no se
cuenta con el apoyo de los padres de familia y es de este modo como los nifios

sufren retrocesos o inmadurez en sus habilidades.

Cabe mencionar que es importante contar con el apoyo de las familias para poder de
esta forma lograr que el nifio tenga un buen desarrollo motor, emocional, y de
aprendizaje, y solo de ésta forma lo lograran, ya que, aunque tenga todo el respaldo
y apoyo por parte de su profesor, no es lo mismo, pues él solo ayuda a los padres de

familia en la educacion de sus hijos.

Entonces, si existiera apoyo por parte de las familias de cada nifio, el desarrollo seria
favorable, pues la participacion que el nifio tenga durante la clase hard que su
aprendizaje se vuelva significativo, ya que lo vinculara con las experiencias

cotidianas que cada uno tenga con su familia. Lamentablemente en la escuela como
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ya fue mencionado, no existe este tipo de apoyo por parte de las familias, y es muy
comun ver como algunos padres llevan a sus hijos a la escuela y simplemente los
dejan sin despedirse, sin interesarse en las actividades que se llevan a cabo en la
escuela.
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CAPITULO 3.

CONSTRUYENDO UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL
PROBLEMA

3.1-. DENOMINACION DE LA PROPUESTA

En esta propuesta se trabajara con los nifios cuya familia maltrate Psicolégica o
Fisicamente al menor, la propuesta tiene por nombre “Cémo identificar el Maltrato

en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Con estas actividades se intentard lograr que el nifio exprese sus estados de &nimo,
que logre identificar los roles de su familia, y el rol que él desempefia dentro de ella 'y
dentro de la sociedad, e intente identificar las reglas que existen en el salén de
clases y en su casa para que las pueda respetar sin intentar violarlas y molestarse,
asi mismo que identifigue cuando una persona cercana a él desea hacerle dafio, y

sepa como cuidar su cuerpo, su integridad y sus valores.

Aunque estas actividades estan enfocadas a los nifios maltratados, también se
aplicara a los nifios que cuenten con una familia unida, amorosa, y comprensible, con
el fin de no aislar a los nifios y que se sientan de cierta forma discriminados, evitando
gue el resto del grupo catalogue o se burle de aquellos nifios que se encuentran con
problemas emocionales. Esto ayudara de cierta forma a que todos los nifios se vean
y se traten por igual, sin que exista una catalogacion por parte de los maestros y

comparieros del nifio.

3.2.- JUSTIFICACION DE LA IMPLANTACION DE LA PROPUESTA
EN EL AMBITO EDUCATIVO
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Esta propuesta sera de gran utilidad tanto para el personal que labora en la estancia,
como para las familias.

Asimismo, las actividades que se realizaran con los nifios en los salones de clases
seran de gran ayuda para ellos, pues con ello se espera que los nifios suban su
autoestima, al brindarles apoyo, afecto, sonrisas, y elogios, ayudandoles a que ellos
mismos tomen conciencia de que sus padres no deben maltratarlos pues cuentan
con derechos que los protegen; de esta forma los alumnos dejaran de sentirse
culpables por que sus padres de familia discutan, por ser golpeados, y dejando de

sentirse inatiles como muchos familiares lo creen, y se lo dan a entender al menor.

Ya que lo mas importante durante el desarrollo de las actividades seré la integracion
del nifio hacia con los demas compairieros, respetando su integridad y dandole a
saber cuan valioso es su vida, su persona, y su desarrollo en la sociedad, tratdndolo
con respeto, dejando que el nifio exprese su sentir, sus ideas; y sin dejar que los
demas se burlen de él. Se lograra formar a un nifio seguro de si mismo, se lograra en
companiia de los padres de familia que crezca alejado de las drogas, el alcohol, y la
delincuencia; pues queremos que todo nifio se desarrolle en un ambiente sano,
dentro de una familia armoniosa, que le brinde todo el amor, atencién, y carifio, que

el nifio requiera.

Con esta propuesta tanto el personal educativo, padres de familia y nifios podran
darse cuenta del dafio que se les ocasiona a los menores cuando son maltratados
fisicamente y psicolégicamente, en algunas ocasiones es un dafio irreversible. Los
nifios podran darse cuenta de que al burlarse de sus mismos compafieros le estaran
haciendo un dafio pues muchas veces las burlas causan mas dafio e inseguridad

que un golpe.

De esta manera, la propuesta esta disefiada para lograr que los nifios puedan
transmitir sus ideas y sentimientos a través del juego y asi el profesor pueda darse
cuenta a traves de la observacion de lo que le esta sucediendo en su vida familiar y

en el ambito social, de esta manera el pequefio puede obtener ayuda por parte de
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sus maestros y comparieros; brindandole, la atencion necesaria, carifio, y respeto
tanto a sus derechos como a su integridad y seguridad de cada individuo.

Dado lo anterior se debe tener en cuenta que el nifio ve al profesor como a un amigo
a quien puede contar sus experiencias y del cual debe recibir apoyo suficiente

cuando el menor lo necesite.

3.3.- BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

Los beneficiarios de esta propuesta son los Nifios de Preescolar 1, ya que con las
actividades que se realizaran se pretende hacer que de esta forma expresen sus
estados de animo, expresen inquietudes acerca de lo que pasa a su alrededor,
problemas que pasan en su comunidad, se intenta hacer asi mismo que los nifios no

tengan el sentimiento de culpa cuando vean a sus familiares discutir.

Las actividades logrardn una interaccién del nifio hacia los demas compafieros,
logrando la participacién de todos, de esta forma ningin otro compafiero y personal
educativo podra catalogar a un nifio maltratado.

Las actividades plateadas seran a través del juego actividad que les agrada mucho a
los nifios y con las cuales seran observados sin que ellos se sientan analizados o
juzgados por su comportamiento, el hecho es que se desenvuelva plenamente para
gue de esta forma el docente pueda ver en que esta siendo maltratado el nifio, si
fisicamente o emocionalmente, y de esta manera brindarle la atencion necesaria

inmediatamente.

Con estas actividades plateadas se lograra promover el auto control en los nifios,
logrando que desarrollen estrategias para solucionar un problema y de este modo no
desquitarse con otros nifios o con el mismo profesor, y se promovera la interaccion
con el nifios hacia la sociedad y la familia pues de cualquiera de estos dos

escenarios puede ser agredido el menor y sufrir abusos fisicos y psicolégicos.
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3.4. CRITERIOS ESPECIFICOS DE APLICACION DE LA PROPUESTA

Las actividades propuestas contaran con el espacio suficiente y la autorizacion para
llevarlas a cabo, se le pedira permiso a la Directora de la Estancia para el Bienestar y
Desarrollo Inicial (EBDI #154), Licenciada Karina Rodriguez y a la Jefa de Area; en
este caso, no se le pedira autorizacion a la Supervisora de Estancias ya que son
actividades internas, soOlo se realizara un reporte el cual sera mandado en caso de

ser solicitado por parte de la jefa de estancias.

Para realizar las platicas de informacion con los padres de familia se haran en un
horario de 8:00 a 9:00 de la mafiana los dias viernes en el salén de cantos y juegos,
al realizar las platicas se contara con el material necesario como lo es un proyector,
diapositivas, bancas, hojas, plumas, se les brindara informacién impresa a los padres

de familia que asi lo deseen sobre las actividades que se realizaran con sus hijos.

Por otra parte, las actividades a realizar con los nifios, seran en el mismo salén de
clases y el patio, en un horario de 11:00 a 11:30, pues antes de esta hora, los nifios
tomaran agua, y despueés de las 11:30 saldran al recreo, por lo tanto las actividades,
se han decidido realizar es este horario y por s6lo media hora para que los nifios no
se distraigan; estas actividades solo se llevaran a cabo los dias Miércoles; de no

terminar la actividad ese mismo dia, se retomaran al dia siguiente.

3.5. DISENO DE PROPUESTA

» Titulo de la propuesta: Como identificar el Maltrato Infantil en la Familiay la

Sociedad a través de dinamicas grupales

» EIl objetivo general: Qué el nifio logre identificar cuando otra persona desea

hacerle dafio a su integridad personal, a sus valores, a su cuerpo.
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NUumero total de sesiones que componen el disefio: Las sesiones que se
presentan son solo un ejemplo que se llevaran a cabo con los nifios en el salon
de clases seran 11 sesiones, pues se pretende que durante estas sesiones el
nifio pueda tener conciencia de sus derechos y obligaciones, y a su vez tenga

una mejor calidad de vida.

Caracteristicas del disefio: Las actividades planeadas en esta propuesta estan
planteadas transversalmente ya que se puede decir que en la eleccion de una
competencia para desarrollar una actividad, se llegan a compenetrar otras tantas
competencias, las cuales tienen el mismo fin; desarrollar las mismas habilidades.
Asimismo las actividades son de forma interdisciplinaria puesto que en ellas
participan distintas areas como lo es el area médica, entra otras, las cuales son
de gran ayuda para desarrollar una actividad puesto que estan enfocadas a su

rama de trabajo.

Estas actividades contienen los siguientes rubros:

AN NN U N NN

No. de sesion.

Contenido a tratar en la sesion.

Obijetivo Particular de la sesion.

Competencia a desarrollar.

Actividades a desarrollar.

Apoyos didacticos en la sesion

Forma de evaluar las actividades de la sesion

Bibliografia base de los contenidos a tratar.
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3.5.1.- EL MAPA DE ACTIVIDADES PARA EL SALON DE CLASES

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de sesién: 1

Qué el nifio
identifique

- cuales son los
1 La Familia
roles de cada
miembro de su

familia.

Comprende que las
personas tienen
diferentes
necesidades,
de

culturas y creencias

puntos vista,

que deben ser
tratadas con
respeto.

*Se les pedira a los
nifios que pasen al
area grupal con su
fotografia para que
expliguen como se
llaman los
integrantes de ella.
*Se les
proporcionard un
dibujo de la familia,
el cual iluminaran
las

de

mencionando
caracteristicas

cada miembro.

*Fotografias
familiares
*Dibujos de

familia

la

*Caritas de los

estados

animo

de

Los nifios
mostraron al
miembro de su
familia con el

gue mas tiempo

pasan, Emiliano
menciona que
su abuelita

materna es la
convive con él
todo el tiempo
pues su Mama
trabaja todo el
dia.

SEP.
de

Programa

Educacién

Preescolar PEP

2004

México,
2004. Pag. 56
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CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Titulo de la propuesta: “Como identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.
Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad
personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de sesion: 2

A El equipo de
*Se dividira  al
Sofia, Maria
) grupo en tres i
Adquiere i Jose, Juan | SEP. Programa
i n o equipos, cada uno B
Qué el nifio | conciencia de sus | ] Manuel y | de Educacion
) N ] inventara un | *Hojas blancas .
identifique propias ] Santiago, Preescolar PEP
) cuento el cual | *Caritas de los | ]
cuales son los | necesidades, . inventaron a | 2004 México,
. . representaran con | estados de ) |
diferentes puntos de vista y | | o o una Mama muy | 2004. Pag. 54
o titeres o digitales y | &nimo o
Estados de | estados de | sentimientos, y regafona, Sigrid Lange. El
2 . ] en el cual | *Colores ] ] )
Animo animo, desarrolla su i . Valentina hizo | libro _de las
e _ | representaran los | *Titeres 0 ] ]
expresando el | sensibilidad hacia . o referencia a su | emociones.
i ] estados de animo. | digitales i ] o
cémo se | las  necesidades, ) Mama pues | Madrid, Editorial
) ) *Se les | *Domino  de i
sienten ese | puntos de vista y ) o comenta que la | EDAF. Pags.
) o proporcionara  un | estados animo
dia sentimientos de ) regafia por | 182-183
domino de los )
otros. . cualquier cosa.
estados de animo )
) - Este equipo nos
para identificarlos. _ .
hizo reir mucho.
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CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de sesién: 3

Qué el nifo
identifique

cuales son los

diferentes
Estados de | estados de
3 Animo animo,
logrando

expresar como
se siente en el

dia

Adquiere
conciencia de sus
necesidades,

puntos de vista y

sentimientos, y
desarrolla su
sensibilidad hacia

las necesidades,
puntos de vista y
sentimientos de

otros

+Se realizard un
cuadernillo durante
una semana, en la
cual iran pegando
una carita de
acuerdo a su estado
de &nimo. +Todos

los dias al llegar al

salén se les
preguntara a los
nifios con que

estado de animo se
sienten y pasaran a
pegar la carita en la
lista de asistencia.
Al finalizar se ara un

conteo de las carita.

*Fomy de
colores
*Paletas con

las caritas de
animo
*Colores,
cartulina,

tijeras, resistol

Durante esta
semana se
observé que la
mayoria de los
nifios obtuvo
caritas de enojo
por  cuestiones
de problemas
familiares.  Con
esta y la
actividad anterior
los nifios logran
expresar

abiertamente su
estado de animo
y del porque se

encuentran asi.

SEP.

de Educacién

Programa

Preescolar PEP

2004

México,
2004. Pag. 54
Sigrid Lange. El

libro de las

emociones.

Madrid, Editorial
EDAF.
182-183

Pags.
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CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA
Titulo de la propuesta: “Como identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de sesién: 4

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

La actividad les

Juegos

mesa

de

Qué el nifo
conozca y
comprenda las
reglas del
juego,

comprendiend
0 que en cada
juego  existe
un ganador y

un perdedor.

Interioriza
gradualmente  las
normas de relacién
y comportamiento
basadas en Ia
equidad y el
respeto.

*Se les explicara a
los nifios las reglas
de distintos juegos.
*Se dividira al grupo
en cuatro equipos y
se les dara a escoger
un juego de mesa.
*Se supervisara a los
nifios que jueguen
correctamente 'y se
orientara si se tiene
una duda. +Después
de 10

cambiaran los juegos

min. Se

a cada equipo.

*Serpientes
escaleras
*Juego de
oca
*Conecta 4
Memorama
*Dados

fichas

y

la

y

agrado, los nifios
ya tienen un
conocimiento

previo sobre como
se utilizan los
juegos de mesa,
varios nifios han
jugado estos
juegos con sus
familiares.
Durante esta
actividad Grettel,
Emiliano, e Israel
se molestan cada
vez que pierden y

dejan de jugar.

SEP.

de Educacién

Programa

Preescolar PEP

2004

México,
2004. Pag. 56
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de sesion: 5

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Qué el nifo

exprese  sus
Cuentos y | emociones al
Leyendas escuchar un
cuento, relato,

o leyenda.

Escucha y cuenta
relatos literarios
que forman parte

de la tradicion oral.

*Se elegira entre
todo el grupo un
cuento el cual les

serd leido en el area

grupal. “Los
volcanes” +Al
terminar se les
preguntara a los

nifios cuales fueron
sus sentimientos al
escuchar la leyenda,
si sintieron enojo,
tristeza, alegria, etc.
*Se

hoja blanca para

les dard una

que  dibujen la

leyenda.

*Cuentos,
Leyendas,
Fabulas
*Hojas blancas

*Colores

*El  grupo se
observa

interesado en la
leyenda,

expresando su
tristeza al saber
que los dos
jovenes  habian
muerto, Emiliano

fue distraido por

Emmanuel
mientras se
relataba la

historia; aun asi
pudo realizar su
dibujo sin
dificultad alguna y
sin darle la
indicacion por

segunda vez.

SEP. Programa
de Educacién
PEP

México,

Preescolar
2004.
2004. Pag. 65

Los mas bellos

cuentos. México,
Editorial  Delfin,
Pags. 31-42
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de Sesioén: 6

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Bailable

primavera

de

Qué el nifo
logre expresar
sus

sentimientos a
través del

baile.

Se

medio del

expresa por
cuerpo
en diferentes
situaciones con
acompafiamiento

del canto y de la

musica.

*Se les pedira a los
nifios escojan a un
acompafiante de
baile.

*Se les preguntara
que fenémeno
ocurre durante la
primavera y
realizaran un dibujo
en el cual pegaran
hojitas de arbol.

*Se vera la pelicula
de Barney sobre las
estaciones y se les
cuestiona cual de
las cuatro
estaciones les gusta
mas y el porqué.
*Se presentara el
baile.

*Cancién
primavera
*Dibujos
*Colores
Pelicula

Barney

de

de

Los nifos

estuvieron  muy
pasivos en el
baile pues les da
pena salir al
frente de los
demas nifios, por
lo tanto casi no
se movieron. La
mayoria de los
niflos expresaron
que la estacion
del afio que mas
les agrada es la
primavera pues
dicen es cuando
nacen  muchos
animalitos y los
arboles estan

verdes.

SEP.
de

Programa
Educacién

Preescolar PEP

2004

México,
2004. Pag. 100
Cancion  “vuelve

Primavera”
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de Sesién: 7

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Juegos

deportivos

Qué el nifo
comprenda el
rol que
desempefia
dentro de los
juegos

deportivos.

Mantiene el
equilibrio y control

de movimientos que

implican fuerza,
resistencia,
flexibilidad e

impulso, en juegos
y actividades de

ejercicio fisico.

*Se

pelota, el

jugara a la
resorte,
barras de equilibrio,
la cuerda, y el aro
estos  juegos  se
realizaran en
competencias; el nifio
que llegue primero a
la colchoneta y de
marometas para asi
darle la mano a su
compafiero y este
salga y realice
nuevamente el
recorrido. El equipo
ganador se llevara
una estrellita y una
medalla de

chocolate.

*Pelotas
*Cuerdas
*Aros
*Resorte
*Barra
equilibrio

*Colchoneta

de

Emiliano, Grettel,
Luis, Juan e Israel

se enojaron al ver

que durante el
primer ejercicio
perdieron,
prefirieron

quedarse sentados
y solo mirar a sus
compafieros, aun
explicandoles que
no siempre podran
ganar en un juego
y déandoles otra
oportunidad de
jugar quisieron
participar

nuevamente. El
resto del grupo se

divirtié6 mucho.

SEP. Programa
de Educacién
PEP

México,

Preescolar
2004
2004. Pag. 110
Arndt
Juegos
deportivos.
Barcelona,
Editorial

Loscher.

pre

Paidotribo, Pags.
17-19
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de Sesion: 8

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Qué el nifio
identifique las
8 La Familia funciones de
cada miembro

de su familia.

Comprende que las

personas tienen
diferentes
necesidades,
puntos de vista,

cultura y creencias

que deben ser
tratadas con
respeto.

*Se platicara con los
nifios acerca de su
familia ¢Como se
llama mama, papay
hermanos? ¢En que

trabajan sus papas?

¢Doénde viven?
,Quién mas vive
con ellos? ¢Con

quién duerme? Etc.
*Se les pedira a los
nifios pasar al area
grupal para que
expliquen sus
fotografias.

*Se les pedira imitar
a un integrante de

su familia.

*Fotografia
familiar.

*Cuentos

Todos los nifios
lograran describir
con claridad las
preguntas
hechas, y otro
tanto logran dar
mas referencias
como la colonia
en la que viven,
como se llaman
sus vecinos etc.
Asi mismo todos
los nifios imitaron
a sus padres y
solo dos optaron
por imitar a sus
hermanos y

abuelos.

SEP. Programa
de Educacién

Preescolar PEP

2004

México,
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de Sesion: 9

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Habitos

higiene

de

Qué el nifo
identifique
cuando
alguien desea
hacerle dafio

fisicamente.

Practica medidas
bésicas preventivas
y de seguridad para
preservar su salud,
asi como para
evitar accidentes y
riesgos en la
escuela y fuera de

ella.

*Cantaremos

canciones de
higiene. +Se dividira
al grupo en dos
equipos y a cada
uno se le prestara
un mufieco, toalla,
jabén, tina, y agua
para que el nifio
bafie a su mufieco,
al final se les
explicara la manera
correcta de bafarse.
*La doctora les dara
un platica de
higiene con

diapositivas

*Dibujos
*Mufiecos
*Toallas
*Jabdn
*Tinas

*Agua

La actividad les
agrado mucho, se
pudo observar
que algunos nifios
como Maria José,
Juan Manuel,
Evelyn y Grettel
no tienen una idea
de cémo deben
bafarse pues sélo
juegan con el
agua. Maria José
comenta que sus
papas la dejan
bafiarse sola sin
la supervision de

un adulto.

SEP.
de

Programa

Educacién

Preescolar

PEP

2004
2004. P4g. 113

México,
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.

No. de Sesion: 10

CURRICULAR PARA LA APLICACION DE LA PROPUESTA

10

Prevencion
de
accidentes

¢ Cémo cuido

me cuido?

Qué el nifo
logre
identificar
cuando
alguien desea
hacerle dafio
fisica y
emocionalmen

te.

Practica medidas
bésicas preventivas
y de seguridad para
preservar su salud,
asi como para
evitar accidentes y
riesgo en la escuela

y fuera de ella.

*La doctora les dara

una platica de
prevencion de
accidentes.

*Explicaran su tarea
de como previenen
ellos los accidentes.
*Realizaran un friso
sobre prevencién de
accidentes, pegaran
sus recortes (tarea)
en papel craff.

*El friso se pegara
en la EBDI para que
la puedan ver todos
los padres de

familia.

*Recortes
revista
*Papel craff
*Resistol

*Tijeras

de

Los nifios
entendieron

como  prevenir
los accidentes,
Israel menciond
que no se debe

entrar a la cocina

cuando las
mamas estan
cocinando

porque los

pueden quemar.
Asi mismo se les
hizo mencion de
no tocar, gritar,
ylo insultar a sus

comparieros.

SEP. Programa
de Educacién

Preescolar PEP

2004

México,
2004. Pag. 113
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Titulo de la propuesta: “Cémo identificar el Maltrato en la Familia y la Sociedad a través de dinamicas grupales”.

Objetivo General de la propuesta: Qué el nifio logre identificar, cuando otra persona desea hacerle dafio a su integridad

personal, a sus valores, a su cuerpo.
No. de Sesion: 11

11

Mi casa

Qué el nifo
identifique
cuando
desean

hacerle dafio

Interioriza

gradualmente las
normas de relacién
y comportamiento
basadas en la
equidad y el

respeto

*Se platicar4 sobre la
casa ¢,Qué hay? ¢Qué
actividades se realizan
dentro de ella? ¢Cual
es el lugar favorito de
la casa donde pasa
mas tiempo? Y ¢Por
qué?

*Se realizara un dibujo
de la casa en el cual
pondran una cruz en el
lugar donde pasan
mas tiempo
*Se les prestaran
juguetes que se
encuentran en la casa
como una cocinita,
una cama y jugaremos

a la casita

*Dibujos

*Cuentos
*Material
didactico

*Juguetes

Emiliano
expreso en
estas
actividades que
todo el tiempo
desde que llega
a su casa se la
pasa viendo
television,

mientras que los

demas nifios
dijeron pasar
mucho tiempo

con su mama y
les gusta estar
mucho en casa

con la familia.

2004

SEP. Programa
de Educacién

Preescolar PEP

México,
2004. Pag. 56
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3.5.2. MECANISMO DE EVALUACION Y EL SEGUIMIENTO EN EL
DESARROLLO DE LA PROPUESTA

La propuesta anterior, esta pensada para aquellos nifios que han sufrido de algun
tipo de maltrato infantil, asi mismo las actividades estan pensadas y elaboradas a
través del juego, para que los nifios logren expresar sus estados de animo,
sentimientos, inquietudes, para que valoren su integridad y valores, para darles a
saber que cuentan con derechos los cuales se encargan de protegerlo cuando es

maltratado, y debe saber que existen autoridades que lo ayudan y protegen.

Esta propuesta se evaluara mediante un diario de campo, en el cual se registraran
las actividades, y el desarrollo de las mismas, en cada hoja se registrara la cantidad
de nifios que asistieron, continuando con el desarrollo de la actividad y se anotara el
nombre de los nifios que no hayan querido participar y el por qué; sera de suma
importancia registrar la hora en la se empezara a realizar la actividad y la hora del

término de la misma esto con el fin de llevar un mejor control de la actividad.

En este diario de campo también se evaluaran los avances que cada nifio tenga
conforme a las actividades realizadas, anotando si se pudo lograr que el nifio
adquiriera la habilidad planteada en cada actividad; de no ser asi se continuaran
reforzando las habilidades planteadas en el transcurso de la semana y en cada
momento del dia. Esta libreta tendra como fin plasmar las observaciones que realice
la docente, para poder posteriormente comparar los avances de cada nifio y de esta
forma verificar si el nifio maltratado ha podido expresar sus sentimientos y estados
de animo; por ello se eligio llevar un diario de campo pues con él la docente tendra
como ya se menciono, el privilegio de ver los cambios que cada individuo (nifio)

tiene.

Es importante anotar las observaciones realizadas de cada actividad en el momento,
de lo contrario no se podra llevar un buen control de las habilidades adquiridas por

parte del nifio ya que se suele olvidar quien logro qué, y registrandolas
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inmediatamente se podra decidir qué actividades seguir realizando para que los
nifios logren adquirir las habilidades propuestas.

Por otra parte este diario de campo sera de gran utilidad durante las evaluaciones
intermedias y finales pues en ellas se escribirdn los avances que el nifio tenga
durante su curso en el salon, asi como también se anotara la habilidad que al

pequefio le hizo falta adquirir.

En el caso de no lograr que el nifio adquiera las habilidades propuestas, se
procedera a realizar otras actividades para ver si de esa forma lograra adquirirlas.

3.6. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLANTACION DE LA
PROPUESTA

Con esta aplicacion de actividades, se podra observar que la mayoria de los nifios
logren expresar sus sentimientos, dejandonos ver si la gran parte de ellos cuentan

con una familia unida, que viven con papa, mama, y hermanos.

Con estas propuestas se espera que los nifios tengan un cambio en la forma de
comunicarse, en su comportamiento, en su aprendizaje y en su desenvolvimiento
para con los demas, este cambio se espera ver a través del juego ya que a los nifios
de preescolar les gusta mucho manipular material de diversas texturas, con sonidos,
de diferentes formas y tamafios, es por esto que las actividades se elaboraron
pensando en lo que a los nifios les gusta hacer y mediante esto los nifios podran

tener un desarrollo bueno en cada actividad.

Por otro lado, también se espera que los nifios aprendan a convivir con distintas
personas brindandole la suficiente confianza para desenvolverse y dejandole ver que
nadie ajeno a €l le causara dafio pues lo que se quiere lograr es que el nifio
maltratado adquiera confianza en si mismo, esperando en que las actividades le

sean de su agrado
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CONCLUSIONES

De acuerdo al enfoque tedrico seleccionado y descrito anteriormente se llega a las

siguientes conclusiones:

La experiencia emocional, se nutre por el contexto familiar, pero cuando el nifio
crece e ingresa a un centro de desarrollo infantil las experiencias se ven
mayormente enriquecidas por el contexto escolar y social. Es entonces cuando el
juego al lado de otros nifios y nifias potencia el desarrollo de capacidades para

comunicarse, resolver problemas, relacionarse, colaborar y formar parte del

grupo.

Mediante el juego, los nifios empiezan a identificarse a si mismo y a percibir sus
diferencias, como también a distinguir las caracteristicas entre hombres y

mujeres.

Logran darse cuenta de que hay formas de pensar diferentes y en sus relaciones
emplean o buscan formas de comunicacién y entendimiento, el cual va
favoreciendo el desarrollo de competencias sociales. Dado que el entorno
escolar tiene una gran influencia en ese desarrollo de competencias, la docente
tiene una tarea primordial en la generacion de un ambiente educativo que
favorezca el bienestar emocional de los niflos, en este sentido, estara
contribuyendo a la transicion gradual de los patrones culturales familiares a los
del contexto escolar, brindandoles la seguridad emocional que les permita contar

con bases sdélidas.

Si el docente observa cémo se desenvuelve el nifio durante la actividad, que tipo
de soluciones da a sus conflictos, cOmo expresan sus sentimientos, temores,
angustias, alegrias y tristezas, podra ir definiendo las caracteristicas de cada

uno, y en consecuencia, detectando sus necesidades.
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Es importante recordar que los nifilos expresan sus sentimientos cuando se
encuentran en un ambiente seguro y que saben que cuentan con el apoyo que

necesitan.

Es por esto mismo que en el salén de clases debe existir un ambiente tranquilo y
agradable (entre compafieros y maestros) de esta manera y como se ha venido
diciendo; el nifio maltratado podra tener la suficiente confianza con el maestro
para explicarle lo que le sucede en su vida personal, pues se sentird en un

ambiente seguro.

Asimismo, el docente tiene la obligacion de denunciar a las autoridades
correspondientes lo que sucede con un menor, con el fin de que ellos se hagan
cargo del asunto (sobre todo si se trata de un caso mas grave, en el cual existan
golpes severos, desnutricion, y prostitucién, en los nifios). Por otro lado es
importante dar aviso a las autoridades de la escuela (Directora) para que esta a

su vez realice un informe de los hechos observados en el nifio.
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