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(ANEXO 1

CONSTANCIA DE TERMINACION DEL
TRABAJC DE INVESTIGACION

Monclova, Cozti., & 22 delilayo de 1990.

C. PROFR. (A)I05 0 1,07 T 200R0%ia4 01RO
PRESENTE

Despuds de haber analizado su trabajo intitulado, 1. i j7Go. 72. D0
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v e , comunico a Ud. que lo estimo -
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terminado, por lc tanto, puede ponerlo a consideracién de la H. Cropisidn de -
pitulacién de la Unidad UPN, a fin de que, en caso de proceder, le sea otoxrgza

do el dictamen correspondiente.
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Monclova, Coah., a 13 de Junio de 1990.

C. PROFR, (A) JOSE MANUEL RODRIGUEZ ROMERO
PRESENTE!

En mi calidad de Presidente de la Comisién de Titulacién de esta
Unidad y como resultado del andlisis realizado de su trabajo inti

tulado: "La conducta agresiva de los nifios y su relacidn con la -
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"La televisién es una forma de vida.
Sugeri en alguna de mis pléticas
que los arquitectos o ingenieros
deberian empezar por disefiar la
sala de televisibn y alrededor de
ella construir 1los hogares en gue
la gente wvive ya que ella es una
forma de vida que ha cambiado la
politica, la religidn y la

sociedad".

Emilio Azcéarraga



INTRODUCCION

Los franceses 1lo llaman la "télé&", los briténicos,
"telly", 1los australianos, Ila "caja", los mexicanos, la
"tele™ y los norteamericanos, el "tubo", o hasta el "tubo
idiota". Se trata de la televisidn.

Cualquiera que sea el nombre que se le dé, se reconoce

mundialmente que la televisdén es uno de los medios de

comunicacidén masiva.— que mas ha. influido en nuestra sociedad

en su corta existencia.

En muchos paises la televisién ha transformado las

costumbres de su gente. Ha igualado las oportunidades en lo
oEsS £\orS Soror

que a entretenimiento se refiere entre los ricos y los

pobres.

LQué efectos ha tenido esto. . . favorables o
desfavorables? En otras palabras, ¢hasta qué grado ha sido

provechosa o dafina a los telespectadores?

(Trasmite la televisién programas que mejoran la cultura

y la educacién de la gente? ¢No se ha usado también a la



televisién para amoldar a la gente mediante propaganda
politica sutil o comercialismo enérgico?
’
iQué efecto ha tenido en los habitos de comer de la
gente, en su salud fisica y mental, particularmente en los

ninos?

Estas son algunas de las interrogantes que se trataréan
de responder en el presente trabajo, que trata de lo que la
televisiéon puede ser para usted y su influencia negativa en

los ninos.

Los programas de televisidn nos ensefian y motivan para
wtilizar 1la violencia como una falsa norma de conducta, ya

que estos son los ingredientes de sus contenidos.

PR

Para enfrentar el problema, se dan a conocer algunas
teorias, experimentos y una encuesta realizada a ninos, que
nos ayudardn a comprender cdémo influye la televisidn en el
nifio, y, también algunas alternativas para contrarrestar en

lo posible sus efectos.



JUSTIFICACTION 1%

En nuestro pais la television es un producto de facil

adquisiciodn, no s6lo para la gente con posibilidades
econdmicas; hoy en dia ya estd al alcance de la poblacidn de
bajos recursos econdmicos. "En las casitas mas humildes y en

las rancherias mas alejadas de la poblacidén urbana existe la
television, que logra atraer la atencidén de nifnos y adultos.
Asi este medio de comunicacidon masiva se ha introducido en
forma rapida y féacil en la mayoria de los hogares, y lo mas
peligroso es que en algunos casos forma parte de la familia,
las conversaciones y a veces las discusiones de los

integrantes de la familia giran en torno a ella.

Hoy en dia ver la televisidon es la actividad en la que
el nino pasa la mayor parte de su tiempo libre, permanece un
gran namero de horas viendo programas sin seleccidn alguna de
sus padres y maestros, por lo tanto, son los mads propensos a
la influencia de este medio. De este modo la actividad del
nifno durante el dia ha quedado en manos de la televisidn, ya
no en la practica de los juegos tradicionales de ayer y
siempre, como lo fueron las canicas, el trompo, el balero, el

salto a la cuerda y las rondas infantiles por mencionar



algunos, que ademds de ser de gran entretenimiento para los

ninos de ayer, fomentaban su creatividad, comunicacidon y

gusto por los ejercicios al aire libre.

“i:> Mi preocupacidén como profesor no es sb6lo por el tiempo
que este medio sustrae a las actividades de mis alumnos, sino
también porque creo que la influencia que ejerce sobre ellos
afecta también su vida dentro de la escuela por sus efectos

en su conducta y valores morales.

\La influencia nociva en nuestra nifiez es un fendémeno que
la escuela no puede ignorar, no sdlo por la pasividad del
nino al estarla viendo, no por las imdgenes que proyecta y
——
que no tienen nada que ver con sus intereses de’ nifio, sino

porque le anticipan problemas que desvian la formacidn

adecuada de su personalidad.



OBJETIVOS

Es indispensable que uno de los avances tan
extraordinarios de la tecnologia y de gran penetracidn en la
sociedad como lo es la television deba ser convenientemente
aprovechado en el proceso educacional del pais, contribuyendo
a la formacién adecuada de la personalidad de los ninos,

amante de la paz y respetuosa de sus semejantes.

/Para estudiar el impacto que la televisidén produce en el

——

comportamiento de los nifios me propongo los siguientes

objetivos:

~ Realizar un analisis critico de los programas que los

nifios ven en la televisidn.

- Analizar las conductas que fomenta la televisidn a

—

través de sus programas.

_ Advertir que la violencia es el mensaje implicito de
este medio de comunicacidn; que en sus modelos para
resolver conflictos se estimula el uso justificado,

anticipado e incluso preventivo, de la violencia.



- Concientizar a padres y maestros de la importancia de

seleccionar los programas para sus hijos y alumnos.

- Alentar una conciencia positiva sobre la conveniente

utilizacidn de la televisidn, para fomentar la

educacidon, elevar la cultura y evitar la violencia.

L L T
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CAPITULDO I

ANTECEDENTES

LA PARTICIPACION DEL ESTADO EN LA TELEVISION

LA TELEVISION PRIVADA EN MEXICO
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ANTECEDENTES

lEl paso de la comunicacidn escrita a la comunicacidn
visual es una realidad para las nuevas generaciones; los
!niﬁos de hoy piensan vy se expresan en imégengi;l El saber
- o lea o _
”xyﬁm&JIbresco de hoy ha dado paso a las imigenes visuales y al
'

sonido.

Con la penetracidon del medio de comunicacidn social mas
influyente en nuestros dfas como 1lo es la televisidn, en
nuestro pais se dié un cambio que nadie sabia hasta donde
llegaria su influencia, ni qué aspectos afectaria de nuestra
sociedad. Lo cierto es que hoy estéd presente con un gran
poder de influencia, creando pautas de conducta ajenas a los
intereses del pueblo mexicano y con una gran penetracidon de

/ N
la cultura estadounidense. F-¢/ yg A} € o
. o

A.- LA PARTICIPACION DEL ESTADO EN LA TELEVISION

En nuestro pais el gobierno ha dejado en manos de la
iniciativa privada la manipulacién de la televisidon. EI

papel y la influencia que juega el Instituto Mexicano de la



Televisidn mejor conocido como IMEVISION en manos del
gobierno, es vergonzosa, pues €n sus politicas refejan que se
dejan llevar por intereses particulares y por sus constantes
cambios en sus directivas, no se ha logrado establecer una
linea clara vy bien definida en cuanto a sus objetivos a
seguir; esto demuestra la falta de control e interé&s del
gobierno en lo que corresponde a este rengldén y lo mas triste
es que ante la falta de su intervencidn IMEVISION estéa

tomando el modelo de la televisidn privada y comercial.

B.- LA TELEVISION PRIVADA EN MEXICO

La televisidon comercial surgi6 a comienzos de los afos
cinéuenta, con el apoyo del gobierno de Miguel Aleman Valdeés.
Asi la televisién privada nacidé y creci6 al amparo de los
gobiernos que no midieron la importancia de penetracion
psicolégica por este medio vy permitieron la expansidn sin
control de 1lo que habria de ser el consorcio Televisa

(Television Via Satélite, S.A.).

Esta empresa surge cuando después de haberse unido los
tres canales existentes, formando la empresa Telesistema
Mexicano, se fusiona con la Television Independiente de
México. t?esde ese momento ya se precisaba un aféan por buscar

un mayor despliegue a través de las innovaciones tecnoldgicas

— L B A A ms e Amks B B e el es s =



y con claros propdsitos politicos y comerciales por parte de
Televisa.l
e’

({fQT la sociedad empieza a recibir los mensajes

elaborados con el criterio de esta empresa, telenovelas,

concursos, eventos deportivos y series norteamericanas sin

mis objetivo que la acumulacidn de poder y capital. EI
chiste, el aplauso facil de lograr en los televidentes y

sobre todo la aceptacién pasiva, fueron las pautas reiteradas
en los mensajes de Televisa:} (1)

En los afios setenta se cambia la forma de organizacidn,
la empresa comienza a trasmitir noticiarios ambiciosos, con
la idea de que &stos también podrian entretener al pablico,
tal fue el caso de 24 horas, quien en tan poco tiempo
demostrd su influencia en la vida politica y social del pafis,
los personajes de gobiermo, jefes de los Estados y gente
importante, prefieren Ilamar al titular del programa que

acudir a la prensa.

(1) UPN. Politica Educativa. Editorial SEP. México 1987. p. 317
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Nos guste o no, lo que Televisa ha hecho, es formar parte de
la cultura mexicana de nuestros tiempos por la ideologia que
transmite dia a dia. Ante el crecimiento incontrolado y
abundante de esta empresa ha habido protestas de partidos
politicos, sindicatos y gente relacionada con el campo de la
comunicacién advirtiendo sobre la influencia negativa de esta
empresa, cuyo funcionamiento no obedece a mas criterios que
el de los intereses politicos y econbmicos de sus
patrocinadores, que en su mayoria son empresas

trasnacionales.

Las protestas han forzado a Televisa en una minima parte
a modificar su imagen, cancelando algunos programas que
resultaban humillantes como lo fue "Sube, Pelayo, sube". En
1983, el canal 8 de Televisa, comenzd a transmitir sdolo en el
drea del Valle de México, exclusivamente programas culturales
y sin anuncios comerciales. Aparentemente se trataria de una
labor altruista y de servicio social. Sin embargo, con
programas de este tipo, independientemente de su seriedad,
calidad o rigor académico, que son bastante cuestionables,
Televisa paga parte del 12.5 por ciento del tiempo fiscal que
estd obligada a ceder al Estado. Ese tiempo de transmisidn
es una forma acordada en 1969, para que las estaciones
privadas de radio y telévisién cubran parte de sus impuestos,
sabiendo de antemano que el gobierno no tiene capacidad de

produccién necesaria para cubrirlo. Por lo tanto se deduce



que de esta forma Televisa elude el pago de impuesto.

12



"iNo tiene ojos Televisa? Las

multitudes 1latinas aplauden, cdmo
no, porque las idiotizan a tal
grado que vya no saben distinguir,
se agota en ellas, desde la més
tierna edad, cualquier capacidad de

juicio critico, selectivo.”

Carlo Coccioli
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CAPITULO I 1

PUNTOS DE VISTA TEORICOS

A) TEORIA PTAGETANA

B) TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL

C) LA TELEVISION Y LA AGRESION

D) LA INFLUENCIA DE LOS PADRES EN LA
AGRESIVIDAD DEL NINO

E) LOS PROGRAMAS FAVORITOS

F) EL GUSTO POR PELICULAS DE ACCION



kE_Los medios de comunicacidén, en especial la televisidn
por su acciodn consfante en el hogar ejerce una influencia
importante en la sociedad de hoy. Tanto en los paises
desarrollados, como en los que se encuentran e€n via de
desarrollo, se ha podido comprobar los efectos que este medio

ejerce sobre la familia, el adulto y el nifo.

Tanto puede influir en una sociedad para comprar, COMO
para no comprar, para informar como para desinformar, todo
depende de la case social que la maneje;é\el tipo de
influencia que la televisidn lleva a cabo, es la de
reforzadora y creadora de hébitos sociales que convengan a la

clase social en el poder.

Los aldultos en la mayoria de las veces podemos
resigéirnos a una informacién deformada cuando hemos tenido
otras veces informaciones previas y veraces y ademas
completas. Nuestro cerebro tiene posibilidades de efectuar
calculos comparativos y s6lo asi estaréd en condiciones de
resistirse o desechar otras informaciones mal intencionadas.

(Cuando el cerebro no estad informado y recibe por primera

vez wuna informacidn, tiende a darla por cierto, por dos
razones principales: porque no tiene otra y porque necesita
nutrirse y desarrollarse a expensas de estimulos que

funcionan como alimento de nuestras estructuras psfquicas.



(”gg, este caso estédn nuestros nifnos y la poblacidén ignorante.
La informacién que la televisién les envia la recibiran sin

verificar la calidad de la misma.

PUNTOS DE VISTA TEORICOS

Considero que wunas de las principales teorias que nos
ayudan a entender la influencia de la televisidon en los

ninos, son: la del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget y

la del-aprendizaje social; a continuacidén presento una visidn
general de estas teorfas, no pretendo hacer una presentacion
completa, sino mas bien hacer una breve mencidn de los puntos
que me interesan para el estudio de la influencia de la

television sebre los nifos.
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A.- TEORIA PIAGETANA SOBRE EL DESARROLLO COGNOSCITIVO

Jean Piaget, nacido en Suiza en 1886, es considerado
como uno de los maAs influyentes en la actual psicologfia
genétiéa. Su teoria esta impregnada por conceptos
bioldgicos, como los de organizacién y adaptacidon con sus dos
fases complementarias de acomodacidn 'y asimilacidén, que

conducen a un estado de equilibrio.

Para Piaget el mnino mnace con algunas estructuras y
esquemas muy sencillos, con los cuales puede captar estimulos
tales como los refejos. Cuando un nino se encuentra antec un
nuevo objeto o un estimulo, utiliza‘ las estructuras de que
dispone para adaptarse al mundo; cuando puede captar este
nuevo estimulo mediante una estructura existente, csté
simplemente asimilando el objeto o estimulo. Piaget 1lama
acomodacién a un cambio en el organismo, al desarrollo de una
nueva estructura para adaptarse a un nuevo estimulo o
situacion, este proceso va seguido de wun perfodo de
adiestramiento en el que la nueva estructura ha sido
desarrollada y el nifio experimenta placer asimilando varios
objetos con esa nueva estructura; un nuevo estimulo suscitara
un nuevo proceso de acomodacién. El punto de equilibrio esta
a medio éamino entre la acomodacién y la asimilacidn, es

decir, las primeras fases de acomodacidn son duras 'y

desagradables, pero el exceso de asimilacidon conducec al
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hastio, y se comienza un nuevo ciclo.

En el caso de los programas de televisidon, lo esencial
es que el contenido del programa debe ser tal que el nino
pueda acomodarse sin demasiado esfuerzo. Si el contenido
estd mas alla de la comprensibén y del interés del nino, el
proceso de acomodacidn ni siquiera comenzari; cuando el

contenido capta la atencidn es cuando da inicio este proceso.

El punto Optimo de equilibrio para la acomodacidn es
aquél que capta el interés del mnino, el nivel o6ptimo de
estimulo depende en gran medida del estado de desarrollo del

nino.

Segin Piaget, todo nino pasa cuatro grandes estadios que
son cuantitativamente distintos, <cada uno de ellos se

sobreponen a los estadios precedentes pero no se el iminan.

Los cuatro estadios son: senso-motor (0-2 afnos),
preoperatorio (2-6 afnos), de operaciones concretas (7-13
afos), y de operaciones formales (a partir de los 14 anos) .

Debemos de tener en cuenta que los limites de la edad no son
rigidos y que las diferencias individuales en el paso por los

distintos estadios son muy amplias.

El habito de ver la televisidén se inicia en el periodo o

estadio preoperatorio, por lo regular.en el tercer ano de
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vida, en forma casual, cuando un miembro de la familia ve un
programa y el nifio lo observa ocasionalmente; la repeticidn
de esta conducta va produciendo 1la formacidén de hébito

personal.

Durante el estadio preoperatorio el desarrollo del
simbolismo es fundamental para el lenguaje. El reconocer la
distincién entre significado vy significante es bésico para
los procesgs simbdélicos. Los ninos en este estadio se
caracterizan por ciertas estructuras, tales como el
egocentrismo (incapacidad para colocarse en el punto de vista
de otro), el animismo (atribucidon de vida a objetos
inanimados) y el antropomorfismo (atribucidon de cualidades

humanas a seres no humanos).

Estas estructuras son las que orientan a los
responsables de 1la produccién de programas y peliculas de
television para los nifios. Estos captan la atencidn pues en

ellos se atribuyen conductas humanas a animales e incluso a

objetos inanimados.

El nifno en el nivel preoperatorio no tiene todavia las
estructuras elementales que se requieren para el razonamiento
l6gico; este estadio se caracteriza por un desequilibrio en

el que la acomodacidn predomina sobre la asimilacidn.
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V// En el estadio de las .operaciones concretas el nino
supera las dificultades que tenia en el preoperatorio, aqui
empieza a poder razonar 16gicamente aunque a un nivel
concreto, sabe clasificar objetos en categorias, teniendo en
cuenta varios objetos al mismo tiempo. Comprende las
relaciones entre grupos y sub-grupos, pero todavia no puede
resolver estos problemas a un nivel abstracto. Por eso la
televisién «cuida de no forzar al nido méAs allada de sus
capacidades; los programas estan preparados para captar la
atencidén de los ninos de acuerdo a las caracteristicas de

estos dos estadios principalmente.

&/( Para laos productores, el concepto de programacién infantil

’/ a varios niveles permite que cada edad la interprete en
forma adecuada, ademés tiende a adaptarse a los distintos
estadios de desarrolloc con wuna programacifn dirigida a
edades concretas. En general a los nifios también les
gustan algunos programas que los adultos creen son aptos
para ellos, aprenden de éstos, pero responden de una forma
de acuerdoc a su capacidad. (2)

B.- TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL

La mayoria de los estudios realizados sobre los efectos

de la televisidon se han basado en los principios‘ del

(2) HODGE, Bob y TRIPP, David. Los nifios y la televisibn. Editorial
Planeta. Espafia 1988. p. 258

e e s S i
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aprendizaje social. Esta teoria sostiene que el modelo para
la agresividad en los ninos, es la conducta vista en los
adultos, ya que sus actividades son los modelos que sirven

como fuentes de conductas aprendidas para ellos.

Existen dos conceptos claves en esta teorfa, el de
contiguidad nos dice que un estimulo adquiere las mismas
propiedades que otro por simple contigﬁidad, es decir al
estar presente juntamente. El principio del refuerzo nos
dice que el comportamiento se aprende cuando sus

consecuencias son gratificantes o positivas.

) Otra caracteristica de esta teoria es el hincapié que se
hace en el papel que desempefia la imitacidén en el desarrollo
de la personalidad vy su _comportamiento social. La gente
imita porque se siente indirectamente reforzada cuando
observa un modelo que recibe refuerzo por un comportamiento

seguido o porque ha recibido el refuerzo al adoptar el

comportamiento de un modelo.

.~ Algunos investigadores le han dado un nuevo impulso a la
teoria del aprendizaje social subrayando el papel del
aprendizaje por observacidén, es decir, la idea de que el
comportamiento puede aprenderse por ia simple observacién de
un modelo. También han distinguido entre 1lo que es

aprendizaje y realizacidn; observando que el aprendizaje por

e T - e as s -
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la observacidn puede conducir a aprender un comportamiento
que puede realizarse o no de hecho, lo que dependeria del
refuerzo. Asi que mientras la imitacidn es muy importante en
la adquisicién de una respuesta de comportamiento, el
refuerzo es importante para la realizacidn exterior de la

conducta.

,/ La imitacidn de una conducta depende de si el modelo es
reforzado o no por comportarse en forma particular. Cuando
un nifno ve castigada la agresividad de un adulto, mue€stra
menor tendencia a imitar dicha conducta que cuando ve que la

conducta agresiva es recompensada.

C.- LA TELEVISION Y'kA/KGRESION

Mi preocupacidn -es por la creciente violencia de los
ninos y la relacion de ésta <con las programaciones
televisivas; por las <cargas conductuales que contienen los

programas dirigidos a los ninos.
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/
/

“/El presenciar la conducta agresiva en la televisidn tiende

a producir 1la conducta agresiva en el nifio gque contempla

\__escenas de violencia ya que este acto ofrece un escape
para los impulsos agresivos.

La observacibn de la agresibén es mas probable que produzca

conducta hostil y gue constituya un escape a las
inclinaciones agresivas; que de hecho, las peliculas
cinematograficas . o la televisidn, por sus actos de

violencia pueden estimular las reacciones agresivas en las
personas. (3)

-

La mayoria de los investigadores de este campo coinciden
en que la televisién si estimula el comportamiento agresivo.
Uno de ellos es el investigador Bandura, realizd wun
experimento que lo demostrd. El objetivo principal de este
experimento era mostrar a los nifnos wuna pelicula y a
continuacidn introducirlos en wuna situacidén en la que
pudieran imitar el comportamiento que habian observado eun la
pelicula. Se les proyectd a los nifios una serie de tres

imdgenes televisivas de un hombre atacando a un muiieco, de

una duracidon de cinco minutos, en la primera serie se le
recompensaba, en la segunda se le castigaba y en la tercera
no sucedia nada. Los nifios después eran conducidos a un

cuarto en el que también habia wun mufleco como el que se

mostrd en la pelicula.

91277

(3) WHITTAKER, James 0. Psicoloqia. Editorial Interamericana. México,

1877, p. 181
91277



24

La segunda parte del experimento consistia en pedirles a
los mismos nifios que recordaran cuanto pudieran de la
pelicula, ofreciéndoles wun incentivo, con los resultados
quedd claro que los nifios tienen una mayor tendencia que las
nifnas a imitar el comportamiento agresivo. En segundo lugar

que cuando no existia un incentivo para la imitacidn, los

ninos imi taban menos que cuando el modelo habia sido
castigado, pero aflin en esa situacidédn imitan mas que las
ninas. Este experimento contribuye a la tesis de que ver

actos violentos conduce a su realizacidn.

Otro estudio prueba el mismo efecto, a un grupo de nifnos
se les mostrd un programa televisado en donde se velan una
persecusidon para asesinar, dos tiroteos y un acuchillamiento.
A continuacidén se les pedia a los ninos que asistieran a un
aparato para realizar un experimento sobre conocimientos, si
su companero no contestaba correctamente se presionaria un
botdn que produciria dolor a su companero, los nifios eran
libres de determinar la duracién‘que se presionaria al botdn,
estos ninos estuvieron mads dispuestos a producir dolor a sus
compafieros que otro grupo que habifa observado un programa que
no contenia actos violentos. En este experimento se
establece relacidén entre presenciar actos violentps y la

tendencia a causar dolor.

e == s i e - —
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. Ademas de la tendencia a la conducta agresiva, hay otros
efectos de la violencia televisada, se ha observado que los
nifios expuestos a ésta pueden aceptar mas facilmente la
agresividad como modelo de comportamiento, estar mé&s
dispuestos a romper las reglas establecidas y realizar actos
antisociales, y ser menos sensibles a los hechos violentos

cuando los ven en la vida real.

D.- LA INFLUENCIA DE LOS PADRES EN LAi
AGRESIVIDAD DEL NINO

El término agresividad es empleado con frecuencia para
referirse a la tendencia a atacar a otro individuo o
individuos, con la intencidén de causar dano fisico o
psicoldgico, por lo tanto la fuerza fisica declarada y el

abuso verbal constituyen formas de conducta agresiva.

Varios investigadores se han preocupado por el problema
de saber si la agresidon declarada en la conducta del nifo
guarda relacidén con los valores o conceptos que tienen los
padres acerca de la agresividad, asi como los métodos
empleados para tratar la conducta agresiva. Y se han
encontrado que el grado mas alto de agresividad se presentaba

en los «casos que eran mas severos los castigos por conducta

%
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agresiva, especialmente en los ninos. Pero también se
encontraron que en aquellos nifios que habian sido més
intensamente castigados con una sancidn muy severa por su
conducta agresiva, daba como resultado pasividad ante un

hecho semejante.

Otros estudios demostraron que el castigo de los padres
por la <conducta agresiva en sus hijos aumentaba la agresiodn

en la escuela.

Podemos concluir que estos estudios nos indican que la
conducta agresiva aumenta segflin la intensidad o severidad del
castigo hasta cierto punto, pero que los castigos mas severos
pueden conducir a conductas igualmente inconvenientes tales

como la apatia y la pasividad.

Algunos nifnos son més agresivos que otros porque
demuestran la gran capacidad de imitacidn o frustracidn que
les ha causado el comportamiento anormal de otras personas.
Todos hoy en dia nos asombramos cuando un padre maltrata,
abusa o incluso le da muerte a un hijo, en la mayoria de los
casos se ha constatado que este comportamiento de los padres
es idéntico al que ellos recibieron durante su infancia.
Casi todos los padres que maltratan a sus hijos han sufrido

privaciones importantes cuando eran ninos, lo que les lleva a

vivir un ‘tipo de vida antisocial y solitaria, y reaccionan
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con sus hijos de forma desesperada en el intento de obtener

de ellos el amor y seguridad que a ellos mismos les falta.

No debemos olvidar que la violencia empieza en el
entorno donde se desarrolla el nifio e interviene el
comportamiento de quienes tiene a su alrededor ya sean

padres, hermanos, amigos y por qué no la misma televisidn.

Son muy pocos los padres que protestan o cuidan de que
sus hijos observen programas con contenidos violentos y que
estos hagan blanco perfecto en los nifios. Cuando un nino
normal, que pertenece a una familia respetable y que vive en
una casa como la de todos, ve una pelicula de las que salen
en la televisidén en la que un asesino viola, roba y mata a su
victima, es poco frecuente que se porte de la misma manera
que el asesino en este mismo instante, sino que, por el
contrario, casi siempre parece que el horror que acaba de ver
desde su asiento lo tiene sin cuidado. Al menos esto indica
su comportamiento habitual cuando ve la televisidn: una
pasividad casi absoluta que dificilmente permite asociar la
violencia «con la agresividad del nifo que con frecuencia se

expone a ella.

Lo anterior viene a ser un acontecimiento que en cierta
forma tranquiliza a los pocos padres que se preocupan que sus

hijos observen wuna pelicula apta solo para mayores, 'y
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adormece su falta de «control en la programacidon de la

television.

Desgraciadamente estos factores han contribuido a que
algunos padres demuestren una gran ignorancia del verdadero
impacto de la violencia televisada en sus hijos. Porque
aunque el nifo no se convierta al dia siguiente en un
terrible asesino, aunque vea peliculas no aptas para &l y
aunque &stas lo preparen para que nadie lo ataque por
sorpresa, la realidad es que la influencia que tiene el hecho
de acostumbrarse a ser espectador habitual del comportamiento

anormal de otros no le beneficia ni a €l ni a nadie.

La razbn es facilmente imaginable: se entorpece su capacidad
de reaccibén ante cualquier acontecimiento violento o agresivo
cuando se le presentaban en la realidad. Se acostumbra a gue
la violencia existe y esto es algo que la televisibn ha
fomentado en los nifios y hasta en los adultos. (4)

Nos hemos acostumbrado a ser espectadores pasivos de
personas que matan, hieren o maltratan a otras, porque la
televisién, mas que ningin otro medio se ha encargado a
diario de decirnoslo en nuestras casas Yy no nos molesta
mientras no nos suceda a nosotros mismos. Hasta ese punto se
ha distorsionado la perspectiva que algunos padres tienen

sobre como les afecta la violencia a sus hijos.

(4) VALLEJO Nigera, Alejandra. Mi hijo ya no juega sblo ve la televisidn.
Editorial Planeta, México 1988. p. 118
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E.- LOS PROGRAMAS FAVORITOS

En una encuesta realizada en la poblacidn de San
Buenaventura, Coahuila, con los nifios de 69 grado seccidn "B"
de la escuela primaria federal "Afio de Juédrez" con la
finalidad de saber cuédles eran los programas favoritos de
estos ninos se detectd lo siguiente: En dicha poblacidn se
capta la sefial en forma libre de cuatro canales (Ver cuadro
1) por lo tanto se considera que los ninos tienen variedad

para escoger programas.

Uno de los resultados de la encuesta mostrd que los
canales en manos de la iniciativa privada a manos de la
empresa Televisa, junto con una cadena de procedencia
extranjera, son los canales favoritos de estos nifios y que el

canal del gobierno no presenta ninglin interés para ellos.

Esto demuestra la falta de control, variedad y calidad
de programas adecuados para el gusto infantil por parte del
gobierno ya que no puede ser posible que la iniciativa
privada sea la encargada de mantener permanentemente la
atencion del pGblico infantil, ya que su finica finalidad es
aumentar su capital sin importar los estragos que pueda

ocasionar en los televidentes. (Ver cuadro 2)
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Otro de los resultados de la encuesta fue la de los
programas que preferian los ninos, las series norteamericanas
que transmite el canal 5 de la empresa Televisa presentan el
mas alto porcentaje de preferencia, en este rengldn se
incluyen todo tipo de series; ciencia ficcidén, de terror,
policiacas, de detectives y suspenso que comprenden aspectos

de agresidén y violencia. (Ver cuadro 3)

El segundo lugar de preferencia lo ocupan los dibujos
animados o <caricaturas como los llaman los mnifios, aqui
encontramos que el 100% de estos programas son de procedencia
extranjera y para ser mas especificos de los Estados Unidos
de Norteamérica presentando un alto findice de contenidos

violentos.

Las telenovelas ocuparon el tercer lugar de preferencia

y gustan mas a las nifias que a los nifios, ellas tampoco se

escapan de la violencia televisiva, hagamos memoria y
refexionemos un poco en la trama de las siguientes
telenovelas: El Maleficio, Cuna de Lobos, Quinceaifiera,

Encadenados, Pasién y Poder, y las de hoy en dia Simplemente
Maria, Un rostro en mi pasado, Cuando llega el amor, Yo
Compro esa Mujer y Balada por un Amor acaso no ha tenido un
final lleno de contenidos violentos las primeras y las que se
transmiten actualmente en sus desarrollos llevan ya varias

muertes o agresiones en su trama.
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Los programas deportivos ocupan en nuestra encuesta el
penfiltimo lugar, debemos mencionar que aqui se incluyen todo
tipo de deportes, el atletismo, natacién, futbol, basquetbol,
box y lucha libre. Siendo este Gltimo el que mas gusta a los
ninos y desafortunadamente el que mas imitan los nifios con
sus amigos ya sea en la casa o en la escuela. Otro
inconveniente de estos programas deportivos es que en la
mayoria de las veces son patrocinados por las compafiias de
bebidas alcohdlicas y cigarrillos, lo cual influye para que
el nino establezca una relacidén entre presenciar 1os

programas deportivos y consumir estos productos.

Y los pocos programas culturales que trasmiten los
cuatro canales ocupan el dltimo lugar sin mostrar alguna
preferencia, &stos no logran captar en lo mas minimo la
atencion de los nifos, por lo tanto la buena intencidén de

estos pocos programas queda en el vacfio.

Otro de los objetivos de la escuela era saber el tiempo
que los nifnos dedicaban a la television y el promedio fue de
cinco horas diarias, lo cual equivale al tiempo que el nino
permanece en la escuela. Sbdlo en el 5 % de los alumnos se
encontrd que sus padres les limiten el tiempo que deben
permanecer frente al televisor y les prohiben que miren

algunos programas que no son aptos para ellos.
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Los personajes que mads gustaron a los nifios varones y
que les gustaria ser como ellos por su valentia, su fuerza o
su poder son los siguientes: Rambo, Chuck Norris, Robocop,
MacGyver, Pedro Navajas, El Capitdan Poder y Arnold

Schuarzenegger.

Las ninas en su mayoria se identificaron con las
actrices de telenovela favorita o de moda, entre ellas a

Lucia Méndez, Verdnica Castro, Daniela Romo y Lucerito.

F.- EL GUSTO POR LAS PELICULAS DE ACCION

Algunos investigadores nos han permitido saber que
cuando un niflo o un adulto ve una pelicula de televisidn
violenta, su atencidén estd enormemente condicionada por el

sentimiento de adhesidén o rechazo al papel que hace el

agresor. Algunas veces se le considera un tirano, otras un
héroe. Todo depende de si la agresividad que sale de la
pantalla estd justificada o no. Lo anterior se muestra

claramente en dos peliculas de accidon y violencia del actor
Arnold Schwarzenegger, Comando y Exterminador, en la primera
se muestra en forma brutal un asalto para robar armas
poderosas y el actor hace uso de la violencia como medio para

resolver un secuestro de su hija, aqui la violencia se
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justifica pues se hace wuso de ella para rescatar a un
familiar en apuros, el nifio se identifica con el agresor pues
estd haciendo algo bueno y noble y que cualquier persona lo
haria si fuera necesario. Lo que el nifio no reflexiona ni
analiza, es que en la vida real, es la policia a quien le
corresponderia resolver el problema y que si llega a realizar

por su propia cuenta tendria que enfrentar cargos.

En la pelicula de el Exterminador en caso contrario al
anterior, el actor es rechazado pues aqui la violencia no es
justificada para él, usa la violencia para desaparecer a la

madre del héroe de la pelicula.

Por 1o regular las peliculas de accidén las transmiten

por la noche, hora en que hay mas personas frente el
televisor. Por eso las grandes companias introducen a esa
hora sus anuncios, aunque les resulte mds caro que en otro
horario.

Resulta curioso que la mayoria de las personas que
trabajan todo el dia y llegan agotadas a su casa, deciden ver
la televisidén para distraerse u olvidarse de los problemas
del trabajo y de la vida activa, en lugar de escoger
programas agradables prefieren los que contienen escenas de

crimenes, persecuciones y delincuencia.
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El éxito de las peliculas de accidn es que mientras en
la televisidén se pasan contenidos de violencia y agresidn, el
espectador permanece tranquilamente sentado en su lugar
favorito o acostado disfrutando de una actitud ficticia y

simulada, peligrosa, pero de la que se siente a salvo.
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UNA SEMANA DE PROGRAMACION DEL CANAL 5,
{ MENTE SANA EN CUERPO SANO ?

Por su mayor preferencia, con los nifios de la encuesta
realizada, me vi obligado a llevar un anéalisis de Ila
programacion durante una semana, que nos permita conocer lo
que realmente ofrece a nuestros nifnos. EIl analisis de la
semana del 12 al 18 de mayo de 1990 y tomado de la revista

Tele-Guia ntmero 1970-L33.

DIBUJOS ANIMADOS
Laura la pequefia nina de la pradera
La Familia Robinson
Los pitufos
El péjqro loco
Denver, el Gltimo dinosaurio
Los pequeiios muppets
Los super amigos
El conde péatula
Los picapiedra
Robocop
Las tortugas ninjas
Bugs Bunny
Speedy Gonzalez

Popeye, una nueva generacidn



Disneylandia

Pato aventuras

SERIES NORTEAMERICANAS
La Bella y la Bestia
Alguien nos mira
Daktari
Max Headroom
El Astuto
Los locos Adams
Mi identidad secreta
MacGyver
Mision Imposible
El Hombre Lobo
Super boy
Camino al cielo
El cazador
Dimensidén Desconocida
Perdidos en el espacio
Viaje al fondo del mar
Viaje a las estrellas
Blanco y Negro

Tierra de gigantes
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PELICULAS EXTRAN]ERAS
Racha de suerte (Melodrama)
Matar un ruisefior (Drama)
Momento a momento {(Melodrama)
Al maestro con carifio (Drama)
Pacto de venganza (Terror)

El sabe que estds sola (Terror)

PELICULAS MEXICANAS

Buenos difas Acapulco (Comedia)

CULTURALES
Plaza Sésamo (Pedagogia elemental)
Follow Muzzy (Clases de inglés)
Nuestra casa {(Documental)
Naturaleza (Documental)

Especiales R.T.C. (Documentales)

DEPORTIVOS
Automovilismo {Arrancones de autos)
Futbol {Internacional)

Beisbol de grandes ligas (E.U.A.)
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NOTICIARIOS
NOTIVISA

Capsulas informativas (cada hora)

MUSICALES

Video Exitos

Totales:
DIBUJOS ANIMADOS 16
SERIES NORTEAMER ICANAS 19
PELICULAS EXTRANJERAS 6
PELICULAS MEXICANAS 1
CULTURALES 7
DEPORT IVOS 3
NOTICIARIOS |
MUS ICALES 1

Lo primero que surge de este andlisis es la sorpresa que
a lo largo de wuna semana nos encontramos con que el mayor
nimero de programas son ynfantiles de dibujos animados,
peliculas y series norteamericanas, la mayoria de ellas
cargadas de violencia. Ademas de estos programas estéan

perfectamente acomodados en un horario en que los ninos estéan
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en casa.

Los programas culturales ocupan sdlo un breve espacio en
la programacién semanal, y por si fuera poco, casualmente se
transmiten en un horario en que los nifos no disponen para
verlos, tal es el <caso del programa Plaza Sé€samo que se
proyecta a las 13:30, hora en que los nifios, si no vienen en

camino de la escuela a la casa, estan comiendo.

Lo invito a usted padre de familia o amigo maestro para
que al azar escoja uno de los programas del canal 5 que le
guste a su hijo o a su alumno, analice su contenido y saque
sus conclusiones, lo cierto serd que llevarada muy poca
probabilidad de que el programa no contenga escenas de

violencia y agresion.

Una de las conclusiones es que el abuso de ver programas
violentos puede causar efectos nocivos para la mente y el
cuerpo del nifo. Otra conclusidén es la importancia que tiene
que los padres lleven un control de los programas de
televisidén que sus hijos ven, vya que de su participacidon
activa y constante depende en parte que sus hijos se expongan
a excesos de hechos que pueden repercutir negativamente en la

vida del nino.



CUADRO No. 1

LOS CANALES DE
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TELEVISION

CANAL NOMBRE CON EL QUE SE IDENTIFICA EMPRESA
2 "El canal de las estrellas" Televisa
5 "La huella" Televisa
13 IMEVISION Oficial
CNN TELEMUNDO Extranjeral(E.U.A.)
CUADRO No. 2 CANALES FAVORITOS
CANAL PORCENTAJE
2 11.11
5 62.96
13 0
CNN 25.93
CUADRO No. 3 PROGRAMAS FAVORITOS
PROGRAMACION PORCENTAIJES
Series norteamericanas* 56.86
Caricaturas 31.37
Telenovelas 7.8
Deportivos 4.03
Culturales 0
*En esta categorfa se incluyeron todo tipo de series:
policiacas, de ficcion, terror, amorosas, detectives,

suspenso, etc. transmitidas por el canal 5.




"Soy el enemigo nlmero uno de la
televisidn mexicana, por
monopblica, cervecera, alcohdlica y
sus telenovelas erbticas que
fomentan tantos wvicios sociales y
una negativa conducta en la gente.

De la televisidn no quiero saber
nada paorque no aporta nada positivo
al pGblico... La televisién me odia
y yo a ella por sus grandes
defectos sociales. Si, la veo para
atacarla, criticarla e informar al
pﬂ@lico sobre sus nefastas

aportaciones."

Jeslis Martinez "Palillo"



CAPITULO I T 1

LA MANTPULACION DE LA CONDUCTA
POR MEDIO DE LA TELEVISION
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LA MANIPULACION DE LA CONDUCTA
POR MEDIO DE LA TELEVISION

Nos guste o no, nuestra conducta es controlada de muchas
maneras cada dia. Por ejemplo, gquienes
preparan los comerciales para la televisidn
saben cémo influir en los habitos de compra de
millones de consumidores. En consecuencia,
predecir y controlar la conducta sirve de base
para una industria con mucho capital. (5)

La televisidon ha modificado nuestra conducta de diversos
aspectos, gracias a ella hemos cambiado nuestra alimentacidn,
hasta hace algunos afios no era costumbre en nuestro pals
alimentarse de productos de bajas calorias, pero nutritivos y
que su exageracion nos puede ocasionar enfermedades
estomacales y caries, que hoy en dia ocupan un gran espacio
de la publicidad de la televisidn, los gansitos, 1los
duvalines, los hot cakes, yoghurt y jugos de frutas
embotellados son sbdlo algunos de ellos que han logrado tener
una gran aceptacidn gracias a la publicidad con sus trucos
para influir en la sociedad. La forma de vestir igualmente
se ha modificado con la televisidn, éacaso no es ella quien

se encarga de marcarnos el Gltimo grito de la moda?

(5) WHITTAKER, James 0. Op. cit. p. 34
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La television es <capaz de poner de moda un personaje,
una forma de hablar, un tipo de comportamiento de otro pafis.
Los nifios que la ven cambian incluso la forma en que se
expresan en funbién de lo que ven en ella. Algunos
productores saben aprovecharse de estas circunstancias y
hacen popular un programa por el s6lo hecho de tan solo
inventar y utilizar una frase que se pone de moda entre la
audiencia infantil. Un ejemplo claro 1lo tenemos en los
programas que transmite el canal 2 de la empresa Televisa
Chespirito con las frases siganme los buenos, Ahora quién
podra defenderme, se me chispote6, fue sin querer queriendo y
las Aventuras de Capulina con la frase no lo s&, a lo mejor

quién sabe, tal vez.

Con relativa frecuencia los programas se convierten en
el tema preferido de conversacién durante las horas de
recreo. El nifo que por no poseer televisidn en casa o
porque sus padres no lo dejan que la vea, y que por ello no
sabe quién es o lo que hace el personaje de moda se siente
algo desplazado por sus companeros. Los programas de
television guian muchos juegos escolares. Antes de la
llegada de la televisién los nifios jugaban con las rondas
infantiles como La naranja dulce y Dofia Blanca, hoy en dia
los nifios juegan a Las pistolitas y a las Luchitas.f;Los

s
héroes literarios han sido desplazados por los de la

televisidn, aunque @&stos Ultimos sean pasajeros, pues en
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general solo lo son durante el tiempo que dura la serie o el

programa.

La televisidéon resulta pues, un medio de comunicacidn
masiva de gran penetracidén, ya que ha logrado cambiar en gran

medida a la sociedad de nuestro pafis.



"La televisibn es muy importante. En sentido
negativo y, si quieren también en sentido
positivo, la televisién es la mayor agresidn
a la que estamos expuestos quienes vivimos
en nuestros dias. No podriamos evitarla sino
aislandonos por completo del mundo que nos
rodea, lo que desde luego seria una idiotez.
De modo gque debemos aceptar la televisidn,
pero proclamando nuestro plenoc derecho de
examinarla, juzgarla, censurarla, si es

preciso reprobarla y perseguirla."

Carlo Coccicli
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RECOMENDACIONES

La televisidn es un factor importante en nuestra
sociedad actual por su gran influencia y penetracidn en los
hogares de nuestro pais. Forma parte ya de nuestra cultura.
Ha »provocado en un <corto tiempo cambios importantes en la
conducta de los televidentes y se le tacha por lo general de

negativa.

La solucidén a su influencia no es aislarnos o ignorarla,
ya que con ello nada solucionariamos, sino de enfrentarla con
una actitud <critica, para conocerla a fondo y asi poder
enfrentarnos a ella para encontrarle los elementos de valor
positivo que pueda poseer para aprovecharlos en favor de

nuestra ninez.

A continuacidn sefialo algunas recomendaciones que pueden
ayudar a padres y maestros a sacarle provecho a 1la

television.

- No debemos <ceder a 1la televisidon el papel que nos
corresponde como maestros y padres del cuidado y
atencidn de los nifios, ya que ello propiciaria que la

influencia de este medio sea mas poderosa. Ademas se
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caeria en el error de que verla es una forma sana de

entretenimiento y diversidén para los nifios.

El tiempo vy los programas que los nifnos ven deberéan
ser controlados y planeados, cuidando que &sto sea

respetado.

Los padres deberan analizar con anticipacidén y
criticar la programacidén que se recibe a través de los
canales de televisid6n, con la finalidad de que se haga
una planeacidén y programacidn semanal, mensual y
anual, de 1o que va a salir al aire y que los nifos
podran ver saludablemente. Posteriormente platicar
con ellos para explicarles el por qué no se les
permitirada ver los programas que no se incluyeron en la

elaboracidon de la programacidn infantil.

El tiempo libre de los nifios deberad ser orientado por

padres y maestros a juegos creativos, tomando en
cuenta siempre 1los intereses de los mnifios; por
ejemplo, a moldear figuras con barro o plastilina, a

disfrutar de juegos de mesa como las Damas chinas, EIl
memorama, y El dominé o al Marathdon, ya que estos
juegos considero que dan paso a la creatividad e
imaginacion del nifio, ademas se enriquece la

comunicacidén entre sus participantes. Otra opcidn es
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la de fomentar en los nifios los juegos al aire libre,
asi como a los juegos de temporada, como lo son EI

bebeleche, volar papalotes y saltar a la cuerda.

— En cuanto a los programas agresivos a que los nifios se
exponen, el maestro, en las escuelas en donde se

cuenta con videocassetera y televisidén, puede grabar

algunos programas o] series de este tipo para
proyectarlos ante el grupo y discutir sobre su
contenido; preguntarle al nifio sobre qué siente ver

estas escenas, qué haria si presenciara tal escena en
la vida real, qué consecuencias trae en participar en
un acto de agresidon y sobre todo comentar con &l la

actitud adecuada a seguir.

— De no contar con los medios arriba mencionados en la
escuela, los maestros pueden encargar a sus alumnos,
de tarea, que miren algin programa de interés, para al
dia siguiente en el aula comentarlo. EIl objetivo
seria el de ampliar la informacidédn que la televisidn
nos presenta y verificarla, ya que en la mayoria de

las veces ésta es dispersa, confusa e incompleta.

— La televisi6én también puede ayudarnos a fomentar el
gusto por la lectura y el estudio. Por lo regular

todos los programas nos sugieren temas que estudiar.



50

En el caso de los dibujos animados a los animales se
les asigna la habitacidén y comida que nos corresponde
a lo real, al nino se le puede cuestionar sobre.cuél
sera la alimentacidén real del animal, para que
compruebe que lo que la televisidn proyecta no es la
realidad.

Lo anterior también puede hacerse con los noticiarios,
cuando se dad la noticia de alglin suceso importante en
algin pais del mundo, como en el <caso de los
derrocamientos de 1los gobiernos militares que ha
habido Gltimamente y que la televisidn ha ocupado gran
espacio de su tiempo en seftalarlo, podemos invitar al
nifio a investigar y estudiar en donde se encuentra
ubicado el pais, su capital, su moneda, en fin todo lo

que sea posible y cause interé&s en el nino.

Recurrir a 1la Declaracidon de los Derechos del Nino,
para obligar a que la televisidn contribuya a la
formacidon adecuada del nifio y <crear en &l una
personalidad amante de la paz, respetuosa de sus
semejantes e inspirada en sentimientos de solidaridad

social.



" a televisién es el medio mas democratico
del mundo contemporénec. Hay que ver esa
cualidad suya por dos aspectos, que vienen a
ser complementarios: no sblo por su
extensién e influjo sobre amplias masas de
la poblacibn, sino también porque no opera
sobre un espectador cautivo. La televisidn y
la radio no son para ser vistas y olidas todo
el dia ni todos los dias."

Miguel Aleman Velasco
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CONCLUSITONES

La televisién es uno de los medios de comunicacion
social méds importante en los Gltimos anos; hq influido en la
f9rmacién de los valores, de las opiniones, creencias, ha
tenido mayores efectos en la vida y los pensamientos de
nuestra sociedad que cualquier otro invento desde la

imprenta.

La mayoria de los nifios, dedican la mayor parte de su
tiempo libre frente a la televigién, sin que los padres
intervengan, la mayoria de ellos lo toman como la nifiera
perfecta, a la que no hay que darle un sueldo, sin advertir

los efectos negativos sobre sus hijos.

Los programas favoritos de los nifios son los de accidn y
los dibujos animados, en los cuales, la violencia es el actor
principal, 1lo cual influye negativamente en su conducta,
éstos lo motivan a agredir a sus semejantes o en su defecto a

permanecer indiferente ante un hecho similar.

En 1la encuesta realizada en el presente trabajo se
detecté que el canal 5 de la empresa Televisa, es el que

tiene maAs influencia en el pablico infantil, y analizando su
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programacidén nos dimos cuenta que la mayor parte de &sta es
de origen estadounidense, y que lleva en sus contenidos

fuerte carga agresiva y violenta.

Las contribuciones al bienestar educacional de la ninez,
la defensa de los valores y las costumbres de la sociedad y
la familia, reciben sé6lo una atencidén secundaria por parte de
la televisidn. Una hora, varias veces a la semana de
programas recreativos y culturales no es suficiente. Este
tiempo minimo contrasta con la gran cantidad de horas
semanales de violencia, modelos negativos de conducta y
conflictos humanos en general en forma de agresidon verbal o
fisica; junto con los llamamientos publicitarios de la manera
mas sutil para consumir productos que no necesitamos y de

alimentos poco nutritivos que afectan nuestra salud.

La televisidon es inevitable en nuestros dias, existe,
pero en primer lugar su informacién en el hogar y en la
educacidén no debe ser dafiina, nadie nos la ha impuesto;
debemos ser nosotros, decidir qué hacer con ella, no ella
quien decida qué hacer de nosotros. Lo primordial es hacer
uso de ella en forma critica, sin esperar mucho de valor. La
formacién de nuestros hijos y alumnos, nos corresponde a
nosotros como padres y maestros que somos y no a la
televisidén, ésta deberd ser s6lo un instrumento mas para

lograrlo.
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