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PRESENTACION

A partir de la funcién que desempefio como docente frente a grupo en el jardin
de nifios Lic. Adolfo Lopez Mateos ubicado en la localidad de Los Remedios,
Naucalpan, Estado de México y después de diez aflos de servicio, tuve la
oportunidad de ingresar a la Maestria en Educacion con Campo en Educaciéon
Ambiental en la Unidad 095 de la Universidad Pedagdgica Nacional.

Mi experiencia al cursar la maestria trajo cambios en mi vida personal y
profesional desde mi forma de pensar y actuar hasta mis concepciones y
perspectivas, ademas el poder reflexionar de una mejor manera la relacion con
mi entorno; todos estos cambios provocaron en mi una preocupacion por buscar
y generar modificaciones en mi intervencion pedagogica comenzando desde el
jardin donde laboro.

Con mi ingreso a la maestria pude percatarme de la necesidad que tenemos
como sociedad para relacionarnos nosotros mismos, con los demas y con la
naturaleza, pero principalmente de la tarea y responsabilidad que como docente
se tiene al ser precursor de la educacion, promoviendo valores, compromisos y
actitudes para enfrentar la crisis ambiental que vivimos.

El estar frente a grupo me ha permitido visualizar varios cambios que en los
dltimos afios han manifestado los nifios®, ya que al ingresar a la escuela llegan
con un sinfin de informacion que obtienen en diversos lugares y diversas
fuentes, asi como poca o nula practica de habitos y valores afladiendo un alto
nivel de precocidad, ademas cada afio es mas usual el ingreso de alumnos que
presentan alguna barrera para el aprendizaje, todo ello aunado a la alta
demanda de atencidn tanto de los nifios como de las madres y padres de familia,
lo cual provoca un reto y necesidad como docente de buscar elementos que
permitan enriquecer y apoyar la intervencion pedagogica puesto que dia a dia la
educadora enfrenta obstaculos ya sea en la parte académica, administrativa o en
las peticiones que los padres y madres de familia hacen para resolver problemas

! Paraque lalecturadel texto resulte mas sencilla utilizaré el término nifios para representar a género
femenino o masculino, nifios equivale anifios y nifias.



sociales o familiares, sin dejar de lado la devaluacion que ha tenido la figura del
maestro en la sociedad en los ultimos afios.

Concerniente a esta necesidad y responsabilidad que como docente se tiene me
siento comprometida en la construccion de nuevos conocimientos,
pensamientos, actitudes y valores en nifios preescolares, a fin de adquirir una
mejor calidad de vida y como consecuencia el ser mejores ciudadanos que
puedan relacionarse con su entorno social y natural.

Tomando en cuenta que la educacién preescolar es la base de la formacion
educativa de toda persona, donde se desarrollan habilidades, capacidades,
actitudes, competencias y valores, todo ello mediante el juego, pues el juego va
enfocado desde la perspectiva de las necesidades e intereses que manifiesta, de
tal manera que puede cumplir un rol transformador de la educacion preescolar.

A pesar de que el juego es la principal actividad de aprendizaje del infante
pueden desprenderse estrategias y el uso de diversas herramientas para
transmitir esos conocimientos, una de ellas son los textos informativos pues por
medio de ellos el nifio puede hacer uso de su creatividad e imaginacion para
formar hipétesis, establecer ideas y dudas ya que pone de manifiesto la realidad,
la fantasia, la argumentacion, interpretacion y el dialogo.

Ahora bien, el docente interviene en ese aprendizaje equilibrandolo, de tal
manera que pueda apuntar favorablemente a conocimientos que le seran utiles
al infante para toda la vida, asi el texto informativo que es una guia para
traspasar y obtener esos conocimientos que en este caso estan enfocados a dar
a conocer la educacion ambiental de manera que el nifio aprecie la esencia
humana que es la que se debe contemplar en todo momento porque en la
actualidad se va alejando o perdiendo esa relaciébn que debe existir entre las
personas y su entorno natural que les rodea, pues hoy en dia los nifios se
inclinan al consumismo, debido a la informacidén que reciben de los medios de
comunicaciéon y a la compra de productos que hacen sus padres.

He observado y comprobado que la mayoria de padres y madres de familia se
inclinan por comprar los juguetes, golosinas, video juegos y peliculas de moda,

entre tantas cosas gue no son necesarias en su vida, pero que como padre y



madre es lo que estan inculcando a sus hijos a conseguir cosas materiales
puesto que mientras mas materiales tengan valen mas ante la mirada u opinién
de los demas.

Cabe mencionar que al momento en que el individuo ingresa al jardin de nifios
llega con poca préactica de valores ambientales, de modo que su actitud ante la
realidad es indiferente y, en efecto, parte de esa indiferencia es inculcada por
sus padres, quienes generalmente trabajan y los niflos quedan a cargo de los
abuelos o tios, quebrandose con ello la comunicacion que se debiera tener como
familia a consecuencia del poco tiempo que se les dedica.

Por ello, la razon que me motivo a elegir esta investigacion es por que la etapa
preescolar es eminentemente formativa ya que al ser el primer peldafio
educativo el individuo adquiere hébitos, conocimientos y valores determinantes
para su vida futura, sin olvidar la accion de la educadora que en este nivel es un
factor clave para que los nifios alcancen un desarrollo armoénico pues en ellos
influye la escuela, la familia y el contexto social.

Ademas el utilizar los textos informativos como herramienta de trabajo por medio
del juego es porque en la etapa preescolar el juego significa ese contacto con la
fantasia y la realidad, porque el nifio por naturaleza es curioso, se asombra
facilmente, se motiva, se emociona y es capaz de recrear el texto y de
reinventarlo a partir de la reflexién que le provoca cada una de las imagenes que
observa y que la educadora describe y explica.

El texto informativo va mas alla de su valor recreativo, es un medio para el
desarrollo del pensamiento infantil, ya que contribuye a fortalecerlo y
consolidarlo, y qué mejor que formar a nifios que sientan ese respeto por lo
natural y por todo aquello que les rodea, empezando con su propio entorno en el
gue desde su temprana edad pueden generar cambios en su vida.

Cabe hacer mencién que dentro de la educacion basica publica (preescolar,
primaria y secundaria) se lleva a cabo el Programa Nacional de Lectura (PNL)
emitido por la SEP y el Gobierno Federal, el cual ofrece diversos materiales de
apoyo al docente, dividiéndose en textos informativos y textos literarios que

conforman las colecciones Libros del Rincon.



Dichos acervos se encuentran en las bibliotecas de aula y escolar de toda
institucion publica nacional. La finalidad del PNL es mejorar las competencias
lectoras de los estudiantes, fomentar el habito por la misma, contribuir a la
formacién de lectores y escritores, entre otros, razon por la cual elegi los textos
informativos como herramienta didactica para formar nifios preescolares en la
educacién ambiental, amén de ofrecer la atencion a las multiples necesidades de
los niflos preescolares.

Ahora bien, la funcién del docente de preescolar es fungir como guia o mediador
del nifio para que éste pueda obtener un crecimiento educativo y personal que le
sirva no solo para el siguiente nivel educativo sino para toda la vida.

En este sentido, el presente trabajo pretende que los niilos construyan su propio
conocimiento mediante la explicaciébn y descripcidbn de imagenes y textos,
fomentando la reflexién de los temas que se abordaron aunado a actividades
que permitan la deteccion a problemas que atraviesa el medio ambiente, asi
como propiciar un cambio de pensamiento.

Para arribar al presente trabajo, este se estructura en cinco capitulos.

En el primero se presentan algunas problematicas ambientales por las que
atraviesa el planeta en general, el pais, el Estado de México y el municipio de
Naucalpan, tales como degradacion de los recursos naturales, incremento de la
poblacién, consumo material y alimentario, pobreza, desempleo, inseguridad y
delincuencia; formando un panorama de la crisis ambiental de hoy en dia y
entender la importancia de la educacion ambiental.

El capitulo dos esta conformado por elementos conceptuales de ambiente,
educacién, educacién preescolar desde su inicio en el pais hasta la actualidad,
asi como una breve historia de la educacién ambiental y la intervencion del
docente preescolar.

En el capitulo tres, se expone el marco referencial de la investigacion, mostrando
el objeto de estudio, los objetivos, los supuestos hipotéticos y la metodologia.

En el capitulo cuatro se hace un analisis de los textos aplicados y las

consideraciones generales de los mismos.



Enseguida se presentan las conclusiones del trabajo y, por ultimo, la bibliografia,

acompafnado de los anexos.



CAPITULO |

Una descripcion del contexto historico ambiental: algunos datos

1.1 Rasgos ambientales en el mundo y sus efectos

El planeta y los seres humanos vivimos cada dia cambios que afectan directa e
indirectamente el accionar de todos, estos cambios pueden ser sociales,
econdémicos, culturales, ideoldgicos, educativos, politicos, tecnoldgicos, etc., dicha
transformacion es consecuencia de la evolucidén de los procesos de produccion y
el resultado de un estilo de desarrollo que el ser humano ha tratado de imponer e
incluso querer someter a la naturaleza ante la busqueda del enriquecimiento
personal y el poder social, y como resultado de la exaltacion de que la naturaleza
es un bien a explotar (o capital) y la competencia de los paises por producir
ganancias y aumentar la riqueza han quebrantado gran parte del estado natural
del planeta.

Debido a esta irresponsabilidad ambiental que el ser humano ha ejercido, ha ido
transformando el medio que le rodea de tal manera que en la actualidad el planeta
pasa por diversas crisis tales como el cambio climatico, el calentamiento global, el
adelgazamiento de la capa de ozono, la deforestacion, la pérdida de la
biodiversidad, la sobrepoblacion, la hambruna, la violencia social, el trafico de
drogas, la contaminacion causada por las actividades humanas, entre otros.

Esta degradacion del medio ambiente ha crecido al grado de afectar la calidad y
estilo de vida, aunado a la pobreza de los paises en vias de desarrollo, asi como
el crecimiento de las ciudades trajo consigo un incremento en la poblacién,
aumentando el consumo de los recursos naturales y los niveles de contaminacion.
Sin embargo, el impacto de produccion y consumismo se puede reflejar en el
cambio climatico el cual ha afectado a varias regiones del planeta, en particular, a
los paises en vias de desarrollo quienes estan sufriendo las consecuencias mas
catastroficas, ya que poco a poco han agotado los recursos naturales, por no

darles reemplazo sustentable.



En este sentido el Secretario del PNUMA? (Programa de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiental) (2007:1) menciona en la Reunién de alto nivel sobre el
cambio climético que: “El cambio climético es una de las amenazas mas graves,
complejas y multifacéticas que se ciernen sobre el mundo... (y que)... A
consecuencia principalmente de las emisiones producidas por la actividad
humana, nuestro clima estd cambiando... (asi mismo)... El cambio climético no es
s6lo un problema ambiental; tiene claras consecuencias econémicas y sociales.
Los efectos del cambio climatico tendran repercusiones desproporcionadamente
graves para las comunidades mas pobres y mas vulnerables del mundo”.

Los expertos aseguran que el cambio climatico es consecuencia de las acciones
humanas ya que son las que satisfacen las necesidades basicas y las nuevas
tecnologias de produccién masiva, teniendo como efecto una modificacion del
medio ambiente y de sus poblaciones, un ejemplo de ello son los mares donde se
ha visto alterada la vida de los ecosistemas (en que) al eliminar residuos de
contaminantes en las aguas de los océanos, ademas, el aumento de la
temperatura de la superficie del mar ha contribuido a la caida de las defensas
maritimas, disminuyendo la poblacién de peces, provocando cambios que alteran
la vida y creacion de los seres vivos del mar.

Otros efectos del cambio climatico son las sequias, calores, derretimiento de los
glaciares, aumento de los niveles del mar, aumento de tormentas, ciclones,
tsunamis, incendios forestales, entre otras. El calentamiento global también es
parte de esa crisis ambiental, altera la biodiversidad e incrementa la pérdida de la
tierra, incremento de plagas y acelera la distribucion de enfermedades contagiosas

e infecciones emergentes que deberian considerarse dentro del diagndstico

2 PNUMA (Programa de la Naciones Unidas para el Medio Ambiente). Es el principa organismo de las
Naciones Unidas encargado de la cuestion del medio ambiente, € cual se encarga de: Evaluar y determinar €l
estado del medio ambiente mundial, determinar qué cuestiones del medio ambiente requieren una cooperacion
internacional, proporcionar asistencia para formular una legislacién ambiental internacional, integrar
cuestiones ambientales en las politicas y programas sociales y econdmicos del sistema de las Naciones
Unidas. Laintencién del PNUMA es resolver |os problemas que |os paises no pueden enfrentar solos, ademas
sirve como un foro para crear consenso y llegar a acuerdos internacional es por otro lado busca la participacion
de las empresas y laindustria, la comunidad cientificay académica, las organizaciones no gubernamentalesy
los grupos civicos, entre otros. EIl PNUMA también busca crear conciencia mundial acerca de los problemas
del medio ambiente a través de investigaciones y sintesis de informacion regiona y mundial relativa al tema.
Esta informacion ha llegado incluso a conducir a negociaciones internacional es conducentes a elaborar varias
convenciones sobre e medio ambiente. www.pnuma.org/deramb/publicaciones.php



médico. En cierto modo, “A pesar de la importancia de los ecosistemas, estan
siendo modificados en cuanto a su extensién y composicion a un ritmo sin
precedentes, y aun no somos capaces de comprender en su totalidad las
implicaciones que esto tendrd en términos de su capacidad de funcionar y
proporcionar servicios en un futuro” (PNUMA, Informe GEO 4, 2007:162).

Ante ello, otro problema que acosa al planeta es el proceso de urbanizacion
descontrolada por la concentracion de personas en una poblacion, que trae
consigo el asinamiento y un gran numero de enfermedades, originadas por el
desempleo, la vivienda precaria, la congestion de las vias publicas, la
contaminacion atmosférica, el sedentarismo, el consumismo, la acumulacion
creciente de desechos domésticos e industriales, etcétera, los cuales producen y
fomentan estilos de vida negativos para la salud, de tal modo que con el
crecimiento econémico y el crecimiento de la poblacién, el descontrol ambiental
sera cada vez mayor.

Por su parte Ninon (1996:27-28) menciona: “La relacion del proceso de desarrollo
de las fuerzas productivas y de las relaciones sociales de producciéon con la
interaccidbn sociedad-naturaleza, resulta de suma importancia ya que la
reproduccion de la fuerza de trabajo no es posible sino en la medida en que se
extraigan de la naturaleza los elementos necesarios, lo cual implica el uso de
tecnologia”. Esto implica que el ser humano vaya eliminando aquellos ecosistemas
que no le interesen e intente reemplazarlos por otros aspectos que le son de
mayor interés, pues siempre querra satisfacer las necesidades que va creando
con el fin de buscar un bienestar, despreocupandose por la escasez de los
recursos naturales.

“El crecimiento de la poblacién y el desarrollo econémico actualmente superan los
beneficios ambientales derivados de las nuevas tecnologias y politicas. Es
necesario que los procesos de globalizacion que estan teniendo tanto peso en la
evolucion social ayuden a resolver, y no a agravar, los grandes desequilibrios que
dividen al mundo hoy en dia” (PNUMA, 2000:4). Siguiendo este orden de ideas “El
fendbmeno de la globalizacion amplia la brecha entre los paises pobres y las

naciones ricas, que se extiende en forma por demas sorprendente, generando



pobreza, marginacion y hambre en unos y derroche y opulencia en otros. En este
binomio, la acumulacion de capital es uno de los indicadores que refleja los
enormes antagonismos que esta configurando “el fantasma“ de la globalizacién,
tanto en los paises y en las grandes corporaciones, como dentro de las naciones,
donde dia a dia se hace mas patente la estratificacion social” (Arias, 1998:5).
Claro esta, que un problema ambiental en el mundo es la pobreza junto a la
marginacion, intensificandose en algunos paises especialmente aquellos que se
encuentran en vias de desarrollo en donde a pesar de no contar con una
economia satisfactoria buscan obtener un nivel que no les corresponde, centrando
sus ideales en el consumismo, asi mismo los paises en crecimiento son
influenciados por los paises desarrollados para abrir sus economias y privatizar
sus servicios publicos y/o riquezas naturales con que cuentan, de tal modo que
abren las puertas al capital extranjero, dejando en manos ajenas los recursos
naturales.

En otras palabras, el ser humano va tratando de transformar el medio natural
mediante actividades que considera productivas (econdémicas, técnicas, sociales,
etc.), desplazando montafias, rios, bosques, selvas y desiertos para convertirlos
en avances tecnoldgicos y sociales, poniendo en riesgo los recursos naturales de
aquellos lugares, de modo que la problematica ambiental crece junto a la
desorientacién y desconcientizacién en la relacion hombre-naturaleza.

Sin duda, el impacto de actividades humanas como: la deforestacion, la expansion
de la frontera agricola a zonas boscosas, el comercio ilegal de flora y fauna de
especimenes en extincion, etc., esta afectando severamente a la naturaleza y al
mismo ser humano; al mismo tiempo el crecimiento de poblacién genera una
demanda de empleo y vivienda, la inseguridad y delincuencia son parte de ello, al
igual que la contaminacion, la actividad industrial y el conflicto armado, aunado al
trafico de drogas, son responsables del deterioro de nuestros recursos naturales y
del desequilibrio social, econémico y politico de cada pais desarrollado o en vias
de desarrollo.

No cabe duda, que la degradacion del medio ambiente continla y cada vez se

agudiza mas, informacioén que refleja esta realidad se plasma en el analisis del



Informe Geo 4 PNUMA (2007: 34) “En los analisis expuestos a lo largo de las Geo
4 también se destaca que los bosques estan desapareciendo rapidamente que los
paisajes se estan degradando, que las aguas estan contaminadas y que la
urbanizacion se esta expandiendo sin control. El deterioro que esta sufriendo el
medio ambiente degrada los medios naturales y tiene consecuencia negativas
para el bienestar humano. Es obvio que un medio ambiente en disminucion es una
injusticia tanto para las generaciones presentes como para las futuras.”

En este sentido Berman (2004:51) menciona “A diferencia del hombre medieval,
cuya relacion con la naturaleza era vista como algo reciproco, el hombre moderno
(el hombre existencial) se ve a si mismo como un ser que tiene la habilidad para
controlar y dominar la naturaleza, para utilizarla de acuerdo con sus propios
objetivos”. Tal vez el mal uso, la ignorancia o la ambicién y la rentabilidad han
causado que el ser humano desgaje poco a poco los recursos naturales al tratar

de controlar a la naturaleza.

1.1.1 Uso delatecnologiay su influencia en el medio ambiente

Existen otros tipos de problemas que enfrenta el mundo, por ejemplo la tecnologia
de la comunicacion, lo cual se ha mal aprovechado al llegar a la enajenacion de la
moda (television abierta y por cable, internet, video juegos, teléfono, videoteléfono,
radio, etc.), de acuerdo con Galeano (2004:31) quien dice: “Los medios
dominantes de comunicacién son los que imponen no soélo una informacion
manipulada y tergiversada, sino también una cierta vision del mundo que tiende a
convertirse en la Unica posible”. En este mismo sentido Moneta (2004: 139)
comenta “Cada invencion que incorpora el hombre procura satisfacer necesidades
ya presentes pero también genera otras nuevas. Estos instrumentos de la
comunicacion introducen drasticas modificaciones en el entorno”.

Estos nuevos medios de comunicacion son resultado del modelo de desarrollo, los
cuales han llegado a modificar el plano cultural de las sociedades, transformando
las dinamicas de accién y comunicacion de modo que fragmenta la cultura e

identidad de una sociedad, pues se mezclan las ideas innovadoras con el modelo



de consumo que se vende a las personas quienes por estar a la moda cambian su
cultura y entran a una cultura comunitaria, el bombardeo publicitario incita a las
personas a comprar una cantidad de satisfactores innecesarios en su vida y basan
la felicidad en lo material pues mientras mas se tenga mas valen ante la mirada de
los demas; es asi como el consumismo se convirti6 en una necesidad y un
comportamiento propio de la modernidad al llenar vacios y sentirse parte del
mundo, de una moda y el acogimiento de un grupo social.

De igual manera, dentro del andlisis realizado en el Informe Geo 4 PNUMA (2007:
6), se nombra lo siguiente: “El mundo ha cambiado radicalmente desde 1987: en
los aspectos social, econémico y ambiental. La poblacion mundial ha crecido de
5,000 millones de personas, en mas de 1,700 millones, la economia global se ha
expandido, estando ahora caracterizada por una creciente globalizacion. A nivel
mundial, el PIB per cépita (paridad de poder adquisitivo) ha aumentado de 5.927
dolares en 1987 a 8.162 ddlares en 2004, aunque este crecimiento no se ha
distribuido uniformemente entre las distintas regiones. El comercio mundial se ha
incrementado en los ultimos 20 afios impulsado por la globalizacion, la mejora de
las comunicaciones y los bajos costos del transporte, la tecnologia también ha
cambiado. El progreso de las telecomunicaciones e internet han evolucionado las
comunicaciones. En todo el mundo, el numero de usuarios de teléfonos moviles ha
aumentado de 2 de cada 1000 personas en 1990 a 220 de cada 1000 en 2003. La
demanda de recursos se ha visto incrementada por el crecimiento demogréfico y
economico.”

Con base en diversas fuentes que se han aplicado tales como: la Ley Federal de
Proteccion al Consumidor, articulos periodisticos, libros, etc., se ha comprobado
gue el consumismo inicia en el hogar ya que a los hijos se les trata de satisfacer
con comprar todas aquellas cosas que puedan recuperar la ausencia de los
padres® (quienes estan trabajando), los cuales lo hacen para sanar culpas por no

estar con ellos, por el poco tiempo que dedican a sus hijos simplemente para que

3 La familia de hoy, con excepciones, da cosas, demasiadas, a cambio de poco tiempo y afecto. No tiene
tiempo para comunicarse, pero si tiene mucho tiempo paratrabajar y para ver television. No hay tiempo para
hablar el matrimonio entre si o con los hijos y es ahi cuando empiezan los habitos consumistas de nifios y
jovenes ya que la atmosfera familiar, lo que ven'y lo que escuchan afectaala convivencia familiar.



su hijo no esté deseoso de algo que no tiene, ante tal problema un medio para
erradicar esa desorientacion es la educacion.

Es cada vez mas claro, que esta crisis no es s6lo ambiental sino global, es decir
se trata de una crisis generada del modo de vida de la modernidad, del desarrollo
y crecimiento ilimitado, aparecen hoy en dia como los aspectos mas particulares
de un mundo y estilo de vida en crisis y evolucion. Paraddjicamente la actual crisis
ambiental es el resultado de una accién subyugada por la cultura occidental al
resto del mundo, con resultados diferentes de acuerdo a la calidad de vida,
desafortunadamente los paises pobres o en vias de crecimiento tratan de copiar
los modelos occidentales y repetir sus errores ante la busqueda de niveles de vida
y consumismo.

Por lo tanto, es necesario emplear nuevas acciones politicas y sociales que
puedan generar una conciencia en las personas resignificando la relacién con la
naturaleza y su biodiversidad, asi como aprender a relacionarse consigo mismo y
con las demas personas para después emprender una relacién con todo el exterior
con el fin de alcanzar un bienestar personal, modificando los estilos de vida de
cada region, respetando el medio ambiente que corresponde a cada humano.

1.2 Algunos problemas ambientales en México

México es un pais con amplia diversidad en cuanto flora, fauna y cultura,
concentrandose entre los paises mas heterogéneos del mundo, no obstante, al
igual que otros paises esta pasando por una crisis ambiental en los aspectos
econdmico, politico, ecoldgico, cultural, educativo, etc., ya que la mayor parte de la
sociedad mexicana se encuentra en pobreza y pobreza extrema aun cuando
algunos tienen empleo, ya que éste no alcanza para cubrir las necesidades
basicas, aunado a ello la migracion, desempleo, conflicto de ideas entre la
sociedad, circulacion de drogas, delincuencia, indiferencia ante la realidad (cada
minuto mueren personas por problemas sociales, mientras la sociedad se refugia

en simples quimeras), la escases de valores, entre otros.



Todo ello ha llegado al punto de cambiar la cultura de un pueblo, agotando los
recursos naturales con que se cuenta, convirtiendose en una problematica
ambiental. En este contexto, “México no ha sido ajeno al crecimiento demogréfico
mundial ni al impacto que la poblacién ha ejercido en el ambiente. De acuerdo con
los indicadores nacionales de crecimiento poblacional, nos encontramos en una
fase avanzada de transicion demografica. Segun la Evaluacion de los Ecosistemas
del Milenio (2005), en los ultimos 50 afios, los seres humanos han cambiado los
ecosistemas mas rapida y extensamente que en cualquier periodo comparable de
la historia humana, en gran parte para satisfacer las demandas crecientes de
alimento, agua, madera, fibras y combustibles” (SEMARNAT, 2008:7-22).

Es importante mencionar que en el caso de México “La destruccion de los
ecosistemas terrestres, de su biodiversidad y recursos naturales, y la pérdida de
los servicios ambientales que prestan representan una amenaza para nuestra
economia: la deforestacion y degradacion de bosques y selvas ha reducido la
disponibilidad, calidad y rentabilidad de los recursos forestales maderables y no
maderables; ha alterado los ciclos hidrologicos y la disponibilidad del agua, y ha
propiciado la erosion y degradacion de los suelos; el cambio de uso del suelo ha
provocado la pérdida de habitats y amenaza con la extincion de cientos de
especies cuyo valor no sélo es ambiental, sino también social y econémico”
(SEMARNAT, 2007-2012:17).

El mal aprovechamiento de los recursos naturales que hay en el pais ha
conducido a la pérdida del bienestar y la salud, principalmente en las regiones de
mayor concentracion poblacional y a la escasez de una verdadera calidad de vida
y en conjunto al prosperar de las sociedades urbanas y rurales. Ante tal gravedad
es necesario implementar acciones desde el ambito educativo, politico vy
econdmico, para formar generaciones con una nueva relacion hacia la naturaleza,
lo anterior tiene como efecto colateral proteger el medio ambiente, siendo
obligacion de la sociedad llevar a cabo actividades que frenen la destruccion de
los recursos naturales, la alteracién de los ciclos ecolégicos, las enfermedades, la
creciente urbanizacién, los problemas alimentarios, la inseguridad, violencia y la

falta de empleo.



Al respecto, Leff (1990: 24-26) menciona: “Desde la perspectiva de las causas
estructurales de las diversas manifestaciones de la problematica ambiental, el
sistema econdmico aparece como el principal factor determinante. Los patrones
de produccion orientados al mercado mundial y a la maximizacién de la ganancia
en el corto plazo, descuidaron los ciclos, ritmos y condiciones de conservacion y
productividad de los suelos, implantando modelos de alta rentabilidad inmediata...
(y)... la atencién de los problemas ambientales ha tenido a concentrarse en los de
la contaminacién, y sobre todo en la contaminacién de la ciudad de México. Sin
embargo, la degradacion ambiental es un proceso que afecta tanto al ambito
urbano como rural”.

Por su parte, a pesar de estar patente el deterioro ambiental y saber que ese
problema es consecuencia del modelo de desarrollo, rara vez es abordado en los
medios de comunicacion con seriedad y hasta cierto punto es minimizado por
parte de las autoridades, sin embargo dentro del Plan Nacional de Desarrollo
2006-2012 (eje 4 Sustentabilidad ambiental) se contemplan las problematicas
ambientales de la siguiente manera: “Aunque el modelo global de desarrollo ha
propiciado mejoras en algunos paises y regiones, el medio ambiente y los
recursos naturales continlban deteriorandose a una velocidad alarmante.
Informacidn cientifica reciente muestra que los impactos ambientales derivados de
los patrones de producciéon y consumo, asi como las presiones demograficas,
podrian provocar transformaciones masivas en el entorno que enfrentaran las
generaciones futuras. ...(ademas)... México enfrenta grandes retos en todos los
aspectos de la agenda ambiental. Esta agenda comprende temas fundamentales
como la conciliacion de la proteccién del medio ambiente (la mitigacion del cambio
climatico, la reforestacion de bosques y selvas, la conservacion y uso del agua y
del suelo, la preservacion de la biodiversidad, el ordenamiento ecologico y la
gestion ambiental) con la competitividad de los sectores productivos y con el
desarrollo social”.

Si bien los problemas ambientales son contemplados dentro de los escritos pero,
¢,.como poder solucionarlos correctamente?, posiblemente tales problemas se han

visto de manera efimera ya que cada dia nos encontramos con diferentes



catastrofes no solo ecolégicas sino sociales, econémicas, educativas e incluso
politicas, enfrentandonos a una realidad poco atractiva para los mexicanos puesto
que las carencias (econémicas, conocimiento, culturales, valores) de las personas
crecen, asociado a ello la migracién de personas que buscan una mejor calidad de
vida, y qué decir de la educacion, la salud, la alimentacion y los ideales, sin olvidar
la reduccion de selvas y bosques esto a consecuencia de la depredacion, la
deforestacion (como proceso de ganaderia y de siembra), la erosion, el
agotamiento de los mantos acuiferos, la contaminacion, de tal modo que hemos
llegado a una pérdida de suelos, mares y ecosistemas, poniendo en riesgo lo que
aun existe de especies en nuestro territorio (Ver grafica 1).

Bésicamente “Las principales amenazas a la biodiversidad en México como en el
mundo, son el cambio de uso del suelo (impulsado principalmente por la
expansion de la frontera agropecuaria y urbana), el crecimiento demogréfico, la
construccion de infraestructura (p. ej. por la construccion de carreteras, redes
eléctricas y represas), la introduccion de especies invasoras, los incendios
forestales, la sobreexplotacion de los recursos naturales, el aprovechamiento
ilegal y, mas recientemente, el cambio climatico global” (SEMARNAT, 2008:153).
De esta manera pareciera que en México todavia no se visualiza el problema
ambiental como una urgencia para actuar con responsabilidad pues también la
venta y compra ilicita de especimenes de flora y fauna forman parte de esa
depredacion ya que al comerciar con especies en extincion o silvestres se
contribuye al agotamiento de los recursos naturales y a la desorientacion de la
cadena alimenticia; de igual forma, la venta del liquido vital (agua) en poblaciones
marginadas y con pocos recursos, reduce la préctica de valores ambientales que
como ciudadanos debemos tener.

Al respecto Follari (1982:79-80) define “No se trata de negar la enorme
importancia de los problemas ecolégicos que ahogan a las actuales sociedades
industrializadas, y que amenazan a la totalidad de las sociedades humanas: el
agotamiento del petréleo, la contaminacion en el aire y el mar, la destruccién de la
flora y la fauna, no representan detalles sino desafios fundamentales de nuestro

tiempo”.



TASAS ESTIMADAS DE DEFORESTACION SEGUN TIPO DE VEGETACION

(Miles de hectareas/afio)

Zonas
Referencial Nota de referencia Bosques Selvas aridas Total
1988 FAO No se indica forma de célculo. 125 470 20 615
Repetto No se indica forma de célculo. nd 460 Nd 460
1989 Castillo et Promedios anuales para el periodo 1988-1994. Se 273 473 Nd 746
al. basan en crecimiento poblacional.
Myers . nd 700 Nd 700
Toledo Incluye bosques abiertos y pastizales. nd nd Nd 1,500
1990 SARH Se basa en reportes de las Delegaciones forestales 127 202 41 370
de la SARH. Excluye bosques abiertos.
1991 SARH Se basa en reportes de las Delegaciones forestales 127 189 54 370
de la SARH.
1992 Masera et Se basa en revision de estadisticas oficiales y 167 501 Nd 668
al. estudios de caso.
WRI Cifra tomada de la FAO. nd nd Nd 615
1994 | WRI No se indica forma de célculo. nd nd Nd 678
1995 FAO . nd nd Nd 0
2000 Semarnat Estimaciones basadas en la comparacion de los 259 510 307 1,076

resultados preliminares del Inventario Nacional
Forestal 2000 y de la cartografia de uso del suelo y
vegetacion, serie Il (1993) del INEGI. La fuente
reporta que la tasa anual de deforestacion en México
para el periodo 1993-2000 es 769 379 hectéreas,
siguiendo la definicion de la FAO para la
deforestacion, conforme a la cual, ésta se refiere a la
pérdida de la superficie arbolada constituida por
bosques y selvas. La fuente agrega que,
considerando que parte importante del territorio
mexicano es semidesértico, al agregar la pérdida de
la vegetacion de este tipo de zonas, el promedio
anual asciende a 1 076 423 hectareas (Semarnat,
2002).

Grafica 1. Tasas de deforestacion (Semarnat, 2005)

Ante ello, dia a dia la naturaleza y la sociedad sufren cambios que en su mayoria
son destructivos y que como sociedad lo vemos indiferente como algo que no

trasciende, ya que la informacion que nos llega es basada en publicidad de



empresas que su finalidad es consumir a costa de cualquier precio generando un
alto porcentaje de desechos (contaminacion). El articulo 27 de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos menciona: “Se dictardn las medidas
necesarias para ordenar los asentamientos humanos y establecer adecuadas
provisiones, usos, reservas y destinos de tierras, aguas y bosques, a efecto de
ejecutar obras publicas y de planear y regular la fundacién, conservacion,
mejoramiento y crecimiento de los centros de poblacion; para preservar y restaurar
el equilibrio ecolégico... (asi mismo)... corresponde a la nacion el dominio directo
de todos los recursos naturales” (2011: 22-23).

Los recursos naturales como propiedad de la nacién no son bien manejados, ya
gue al construir conjuntos habitacionales, zonas comerciales, zonas turisticas, etc.
se esta quebrantando la naturaleza con estas actividades econdémicas porque tal
vez no se cumplen honestamente las leyes ecoldgicas; pues el asentamiento
humano esta mal concentrado y el campo poco trabajado, al no haber recursos
para invertir los campesinos tienen que migrar a otros lugares, asi mismo el mal
aprovechamiento de los recursos naturales que ha llevado a un deterioro donde
dia a dia se pierden debido a los pocos recursos que hay para explotarlos, o al
poco interés que hay sobre éstos.

A todo esto la Ley General de Equilibrio Ecolégico (seccion VI: articulo 36, fraccion
[, 11, 1lI, IV, V) contempla que: “Articulo 36.- Para garantizar la sustentabilidad de
las actividades economicas, la Secretaria emitira normas oficiales mexicanas en
materia ambiental y para al aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales, que tengan por objeto:

I.- Establecer los requisitos, especificaciones, condiciones, procedimientos,
metas, parametros y limites permisibles que deberan observarse en regiones,
zonas, cuencas 0 ecosistemas, en aprovechamiento de recursos naturales, en el
desarrollo e actividades econdmicas, en el uso y destino de bienes, en insumos y
en procesos.

Il.- Considerar las condiciones necesarias para el bienestar de la poblacion y

preservacion o restauracion de los recursos naturales y la proteccion al ambiente.



[ll.- Estimular o inducir a los agentes econdmicos para reorientar sus procesos y
tecnologias a la proteccion del ambiente y al desarrollo sustentable;

IV.- Otorgar certidumbre a largo plazo a la inversion e inducir a los agentes
econémicos a asumir los costos de la afectacion ambiental que ocasiones, y

V.- Fomentar actividades productivas en un marco de eficiencia y sustentabilidad”.
Es asi como la politica ambiental pretende aprovechar y cuidar los recursos
naturales, para el desarrollo de México y de la humanidad, a esta problematica
ambiental debemos agregar el consumo excesivo que hay en éste pais aun
cuando no hay suficientes recursos monetarios para consumir lo que no puedo
comprar, recordando que antes, las costumbres mexicanas eran mas hogarefias
diferentes a un modelo de desarrollo consumista, no obstante, en la actualidad la
idea que venden los medios principalmente de comunicacién es de compra y tira
consumiendo todo aquello que llena a las personas ya sea para aparentar una
posicidn econdmica, para segregar estados de animo o simplemente para estar a
la moda de los paises desarrollados.

Este consumismo va desde tecnologia (celulares, video juegos, televisores, etc.),
compra en tiendas departamentales, de autoservicio, de convivencia, asi como el
uso moderno de pago ya sea con tarjetas de crédito o créditos sin intereses e
inclusive consumir alimentos que en su mayoria son chatarra (comida rapida). No
hay que olvidar que estas formas de consumo que introdujo el modelo civilizatorio
eran ajenas a las nuestras, lo cual irrumpe la cultura y tradicién de la poblacién
mexicana, ya que el consumir se convirti6 en una necesidad y un accionar
adecuado a la modernidad, mostrando los ideales de vida que toda persona aspira
acceder.

Siendo asi que la globalizacién trajo consigo en las ultimas décadas un resultado
de concentracion de poder corporativo, en donde surgen competencias al
monopolizar “beneficios” de la sociedad tales como empresas transnacionales*
(Wal Mart, Coca Cola, Mc Donalds etc.), como refiere Verda (2006:122-125)

4 “El concepto de empresa transnacional 0 multinacional no esti estipulado juridicamente, ya que las
empresas poseen la nacionalidad del lugar donde se encuentra su casa matriz o sede central. Podemos definir
a la empresa transnacional (ETN) como a una organizacién econémica compleja en la que una empresa
detenta la propiedad- o parte de la propiedad- de una o varias empresas en paises extranjeros, a los cuales se
lesdenominafiliaes’ Verger, A. (2003:10).



“Muchas de las nuevas revistas para jovenes en Estados Unidos han llegado a
convertirse en catalogos de marcas y los catalogos en revistas de actualidad. Esta
clase de productos impresos ha recibido el nombre de magalog, un cruce entre el
megazine y el catalog, porque en ellas se habla de yoga, de restaurantes, de
deportes, de cultura, de sexo, del tiempo, mientras, sin cesar se alude a la marca".
Por lo tanto se llega a generar con ello una alta produccién y alto consumo que
conlleva a aperturas de mercado con fronteras abiertas a toda persona; ya que el
consumir y poseer adquiere un papel fundamental a la vida citadina convirtiéndose
en una tendencia y en una forma de vivir, basando la felicidad en posesiones
materiales y creando quimeras.

Cabe mencionar, que en México durante el sexenio de Miguel de la Madrid se
comienza a privatizar y dar entrada a la globalizacion, continuando en el sexenio
de Carlos Salinas de Gortari con la entrada del Tratado de Libre Comercio (TLC),
como consecuencia se obtuvo una desventaja para los pobres, la elevacion de los
precios (al privatizar empresas), crecimiento en las tasas de intereses a causa de
la deuda externa.

Como resultado de estos problemas esta la pobreza, la cual dia a dia se agudiza
mas, visualizandose en el tiempo como un problema social que se atribuye a la
desigualdad, la injusticia y la desproteccion de la poblacion de tal manera que se
convierte en una vulnerabilidad del pais, puesto que lo econdémico crea pobreza,
produce pobreza y se le exige al ambito social que aniquile la pobreza y sus
consecuencias (delincuencia, inseguridad, desempleo, falta de educacién, mala
alimentacion, etc.).

Sin embargo, en México la desigual distribucion de la riqueza del pais ha
generado una pobreza extrema principalmente en las zonas indigenas, zonas
rurales y zonas mas pobladas de los Estados ya que la marginacion va forjando un
ausentismo ciudadano, debido a ello se presentan deficiencias como el desempleo

(uno de los principales indicadores de pobreza), ya que cada afio se incrementa el

® El Tratado de Libre Comercio (TLC) entre México, Canaday Estados Unidos entr6 en vigor el 1de Enero de
1994 con el entonces presidente Carlos Salinas de Gortari, su finalidad era establecer €l libre comercio de
mercancias sin el pago de aranceles, lo cual beneficiaria alas transacciones comerciales, sin embargo, México
Ileva una considerable desventagja ya que los productos que se comercializan entre México con los Estado
Unidos es de un 25%, en comparacion de los que se comercializan en contraparte.



porcentaje de desempleados lo cual recae en la falta de alimentacion pues seis de
cada diez nifios presentan desnutricion u obesidad.

Esto emanado de la mala o deficiente alimentacion que actualmente tienen los
nifos y adolecentes ligado a ello el rezago educativo puesto que actualmente
existe un alto porcentaje de nifios, adolecentes y jovenes que fracturan sus
estudios a falta de recursos principalmente econémicos y sociales lo cual hace
gue la competencia educativa sea baja, asi también la desnutricién, la violencia y
la desintegracién familiar hacen que la misma sociedad no permita a los
estudiantes acceder a una mejor calidad de vida; asi mismo la pobreza esta
relacionada con la delincuencia, la contaminacién y la drogadiccion que cada vez
es algo que forma parte de los usos y costumbres de la sociedad de nuestro pais.
Reafirmando lo comentado con anterioridad, menciono un dato proporcionado por
el BM que dice: “Por su parte el BM afirma que contribuyen a la pobreza la
profunda desigualdad regional y étnica y las diferencias en cuanto al acceso a la
salud, a la educacion y a los servicios publicos de buena calidad. Segun el mismo
BM, alrededor de 53 por ciento de los 104 millones de habitantes estan en esta
situacién, definida como un nivel de consumo por debajo de las necesidades
minimas de alimentos basicos y algunos otros bienes no alimentarios basicos.
Cerca del 24 por ciento de la poblacion es considerada extremadamente pobre, es
decir con un ingreso insuficiente incluso para una nutricion adecuada. La pobreza
en México se extendié debido a que la transicion econdmica ha resultado mas
dificil de lo que se habia previsto hace una década”. °

Ahora bien, la pobreza puede empeorar en los hogares donde la mujer es la
encargada de la manutencion del hogar pues al irse a trabajar abandona a sus
hijos dejandolos en el descuido total y viven serias dificultades por cumplir en el
trabajo y en el hogar.

Por lo anterior, parto de considerar a la pobreza como la desigualdad y falta de
oportunidades para satisfacer las necesidades basicas alimentarias y las no
alimentarias, manifestdndose en carencias como: desempleo, desnutricion u

obesidad, delincuencia, sobrepoblacion, problemas educativos y desintegracion

6 \éase: http://www.eumed.net/cursecon/ecol at/mx Fecha de revision Octubre 2011




familiar, todo ello provoca que la pobreza se convierta en un problema social y
econdémico. Esto recae en los cambios que el modelo de desarrollo y las
transformaciones han hecho en el territorio nacional, constituyendo grandes
problemas sociales que generé la globalizacion.

Por ello es importante crear una cultura enfocada al consumo responsable, la cual
va encaminada a la formacién de la EA en la sociedad, pues por medio de ésta se
podra adquirir valores y actitudes que vayan orientadas a consumir para satisfacer
las necesidades basicas y no las superfluas.

Vinculados al consumo se encuentran los inadecuados héabitos alimenticios de
numerosas personas que en su generalidad prefieren consumir alimentos no
nutritivos (comida rapida) o con una proporcion elevada de conservadores, lo cual
provoca obesidad en un gran porcentaje de habitantes del pais, en ese porcentaje
se incluyen nifios, adolecentes y adultos; con ello aumenta la probabilidad de
enfermedades como diabetes e hipertension arterial.

Es un hecho que la salud es uno de los pilares fundamentales, constituyendo un
soporte en el desempefio fisico, mental y social del ser humano; en relacion con la
nutricion actualmente en México, la mayor parte de su poblacion vive con
sobrepeso puesto que, “Comer y beber caprichosamente y a deshoras, comprar
compulsivamente son rasgos de una cultura contemporanea en la que el yo
interior se alza ansiosamente como la primera mascota” (Verdu, 2006: 56),
Derivado de ello es la influencia de nuevos habitos alimenticios comunes en
nuestra sociedad como el consumo de comida chatarra; ademas los nifios,
jovenes y adultos tienen menor actividad fisica, hacen menos deporte y dedican
mas tiempo a actividades sedentarias como ver television, estar en la
computadora, jugar video juegos y otras actividades que se dan principalmente en
zonas urbanas; en consecuencia, el sobrepeso y la obesidad estan relacionados
con diversos factores, esencialmente a los malos habitos alimenticios, la falta de
actividad fisica y al estilo de vida de cada persona dejando en segundo plano el al
factor hereditario.

Afadiendo a esto, las condiciones de premios y castigos que ejercen algunos

padres de familia, pues si sus hijos se portan bien y cumplen con sus deberes son



premiados con algun juguete o visita a un restaurante de comida rapida o en su
defecto comprar aquel producto novedoso que vieron en el televisor, de tal modo
gue los pensamientos van cambiando conforme el impacto de las necesidades
creadas.

A este gran problema se involucra el impacto de la publicidad especialmente de
alimentos como comenta Meléndez (2008:115) “La influencia publicitaria en los
productos de consumo tiene un gran impacto sobre las decisiones, gustos,
preferencias y actitudes de los nifios; ellos adoptan sus marcas, se identifican con
ellas, les gustan, son parte de sus vidas y lo mas importante, las madres toman el
papel de compradoras de lo que piden sus hijos, quienes deciden la compra, en la
mayoria de los casos”.

Ante este escenario la Secretaria de Educacion Publica, Gobierno Federal y La
Secretaria de Salud comienzan a tomar cartas en el asunto al crear programas de
salud alimentaria y de activacion fisica, los cuales seran puestos en marcha a
partir del ciclo escolar 2010-2011 en todas las instancias educativas del pais, ello
ante la problematica que aqueja a los nifios y adolecentes de México, teniendo
como objetivo “Promover una nueva cultura de la salud mediante el desarrollo de
competencias para una vida saludable, entre las que destacan las referentes a
prevenir, revertir y disminuir el avance en la prevalencia de sobrepeso y obesidad
en los alumnos de educacion basica y, con ello, ofrecer mayores oportunidades
para alcanzar mejores logros de aprendizaje”’
escolar, 2010).

Dicho programa ofrece temas y actividades para fomentar el cuidado de la salud

(Programa de accion en el contexto

desde un enfoque preventivo dando prioridad a la alimentacién correcta y la
actividad fisica para despojar el sedentarismo, asi mismo pretende que las
escuelas consoliden practicas alimenticias regulando el funcionamiento de los
establecimientos de consumo escolar (alimentos).

De igual manera el Guia de Activacion Fisica esta disefiado para cubrirse en los
tres niveles de educacion basica (preescolar, primaria y secundaria) cada nivel

" Para ampliar lainformacion véase el Acuerdo Nacional parala Salud Alimentaria, Estrategia contra el
sobrepeso y la obesidad. Programa de Accion en el contexto escolar (2010).



educativo cuenta con un programa disefiado de acuerdo al nivel y edad de los
nifios y adolecentes; la guia aspira a “Una condicion indispensable para que los
ciudadanos alcancen el desarrollo pleno de sus facultades mediante la educacion,
es que tengan oportunidades para una vida saludable. Y que al mismo tiempo
obtengan un conocimiento suficiente para actuar conforme una cultura de la salud
y tener una mejor calidad de vida. Estad suficientemente comprobado que el
rendimiento escolar se relaciona con dos determinantes de la salud: la sana
alimentacion y la préactica cotidiana de actividad fisica, ambas inciden de manera
importante en el desarrollo intelectual, fisico y socio-afectivo de los estudiantes”
(SEP, 2010)%.

Ambos programas pretenden disminuir la obesidad y sobrepeso en la poblacion
infantil y adolecente del pais erradicando las practicas sedentarias asociado a la
mala alimentacion; es importante subrayar la participacion de los padres de familia
en este reto, por tanto, es fundamental que en los hogares y otros espacios
también se fomente esta practica, pues segun las encuestas mundiales México
oscila en el segundo lugar de obesidad a nivel mundial.

De acuerdo con esta estadistica estan clasificados los paises con los porcentajes

de obesos en el mundo (Joryz, 2007).
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1.3 Panorama de las problematicas ambientales en el Estado de México

El Estado de México es una de las 32 entidades que integran a los Estados
Unidos Mexicanos. “El territorio mexiquense abarca 21355 kildmetros cuadrados,
nuestra situacion en el centro de la Republica Mexicana nos permite, al mismo
tiempo, compartir diferentes paisajes con otras ocho entidades vecinas, en los
cuatro puntos cardinales. Por el norte tenemos llanos y lomerios de vegetacion
semiarida que siguen mas alla, hacia Hidalgo y Querétaro. El sur se caracteriza
por una serie de barrancas que nos llevan abajo, a panoramas de tierra caliente
compartidos con Guerrero y Morelos. Al este, subimos con Tlaxcala y Puebla a las
altas cumbres boscosas nevadas. Por el oeste, donde se oculta el sol, volvemos a
encontrar horizontes serranos en compafiia de Michoacan. Hacia el centro, el
Distrito Federal comparte con nosotros y convive a lo largo de una misma sierra
volcanica y la cuenca lacustre que esta a sus pies” (SEP, 1997:13).

Este Estado tiene una riqueza de ecosistemas donde se albergan diversas
especies de flora y fauna, asi mismo cuenta con tres cordilleras neovolcanicas,
sierras y planicies, En las sierras de México, hay pino, encino, cedro blanco,
oyamel y zacatonal; en los valles, pastizales, vara dulce, nopal, damiana, ocatillo,
ufia de gato, huizache, cazahuate, sotol, copal y guajes.

El Estado aloja tres de las principales cuencas hidrograficas del pais, rios que
abarcan todo el territorio; llanos y huertas. Entre los alimentos que se cultivan se
encuentran: avena, cebada, sorgo, papa, maiz, frijol, lechuga, zanahoria,
calabaza, cebolla, entre otros productos comestibles, de igual manera se cria el
ganado bovino, caprino y ovino.

El Estado de México comprende 122 municipios, algunos de ellos colindan con el
Distrito Federal, “cuenta con una poblacion estimada de 15 millones 175 mil 862
habitantes: 7 millones 778 mil 876 son mujeres y 7 millones 396 mil 986 son
hombres; lo que significa que en la Ultima década la poblacion estatal aument6 2
millones 79 mil 176 mexiquenses, ya que el censo de 2000 contabilizé 13 millones
96 mil 686™°

% \/éase: www.inegi.org.mx Fecha de consulta Enero 2012




Es uno de los estados con mayor industria en el pais pues en él se encuentran
importantes empresas que importan y exportan diversos productos; puede
comunicarse con otros estados y el Distrito Federal por via terrestre y aérea, ya
que cuenta con autopistas, carreteras y aeropuertos.

Ahora bien, en todo ese crecimiento que ha tenido el Estado de México existen los
pros y contras y un contra son los problemas ambientales que en su mayoria son
sociales, educativos, econémicos y ecoldgicos, ya sea por el crecimiento de la
poblacién, la industria y las actividades humanas, trayendo como consecuencia la
contaminacion de agua, aire, erosion, deforestacion de los bosques, pérdida de
flora y fauna, asi como la migracion de personas que en su mayoria son del sexo
masculino y esto porque el mexiquense tiene que cubrir las necesidades de su
familia. “La degradacion de la naturaleza no solo tiene consecuencias biolégicas
(como la desaparicion de la biodiversidad y de ecosistemas enteros), sino que sus
repercusiones son también de caracter economico pues las posibilidades de
desarrollo se estrechan, para las actuales y, sobre todo, futuras generaciones”.
(Moncayo, 1994:304).

Es evidente, que una de las principales caracteristicas de los problemas
ambientales es el crecimiento urbano y semiurbano y las actividades productivas
(industrias), las cuales han ocasionado un aumento de residuos sélidos (basura),
causado por el consumo irresponsable, a los toxicos y desperdicios de las
industrias creando grandes cantidades de basura que se generan diariamente en
el estado tanto en el nivel industrial como en el domeéstico, derivado de una
civilizacion que ha promovido el desarrollo econémico y la industrializacion como
prototipos de la modernizacién y del progreso, éste desarrollo se ha realizado a
costa de la destruccién de ecosistemas y recursos naturales con que cuenta el
estado.

Ademas es evidente la marginacion y la pobreza que existe en la mayoria de sus
municipios, lo cual provoca que sus pobladores tengan que migrar a ciudades mas
grandes e incluso al extranjero debido a la falta de ingresos, asi mismo la crisis de
empleo que se vive actualmente hace que crezca la delincuencia e inseguridad,

pues el Estado de México oscila entre los primeros estados con altos indices de



inseguridad, secuestro y asesinatos colocandose como el primero en femicidios
registrados, las causas mas frecuentes de homicidios en contra de mujeres son
problemas familiares de distinta indole (violencia familiar), violacion, delincuencia y
discriminacion.

No hay duda que los homicidios con violencia sexual son una de las
manifestaciones de crisis mas preocupantes y terribles de violencia en contra de la
mujer, todo parece indicar que éstas mujeres son seleccionadas por sus
homicidas, todo ello se caracteriza dentro de los altos niveles de criminologia e
inseguridad ciudadana debido al narcotrafico y el crimen organizado que opera en
la zona agravando con ello los problemas sociales que actualmente vive la
sociedad mexiquense.

Como se observa, “ademés del asesinato de mujeres a manos de hombres por
motivos de género, existen al menos dos situaciones de violencia femicida que
debemos considerar. La primera suicidios femicidas y la segunda los homicidios
femicidas, es decir, los casos en que una mujer se suicida o asesina a
consecuencia del abuso, el maltrato, acoso, violacion y cualquier otro tipo de
violencia infligida por un hombre (esposo, padres, novio u otro)”. (Zaremberg
2008).

Simultaneamente, otro de los problemas ambientales no menos preocupante es el
crecimiento de poblacion ya que “El estado de México continta siendo la entidad
con el mayor numero de poblacién rebasando los 15.2 millones de habitantes -uno
de cada siete mexicanos es mexiquense. Tan s6lo en la zona metropolitana del
Valle de México se contabilizaron 20.1 millones de habitantes y una densidad

poblacional mucho mayor que en el resto del pais” (www.inegi.org,mx). No

obstante, las cifras encierran un significado mas profundo amén de su
interpretacion literal, sin decirlo el censo devela el nivel de poblacién que
comunidades enteras han alcanzado en el Estado de México; aunque la
distribucion de la poblacidn mexiquense se encierra mas en ciertos municipios no

deja de ser el primer estado a nivel nacional mas poblado.
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En esta grafica podemos observar que la poblacion infantil (0-4 afios) es la de
mayor numero en el Estado de México, contrastando con el indice de el nimero
de adultos mayores.

1.4 Problemas ambientales en el municipio de Naucalpan

Naucalpan es uno de los municipios del Estado de México, con mayor porcentaje
de industria, limita con las delegaciones Miguel Hidalgo y Azcapotzalco de la
Ciudad de México, al sur con el municipio de Huixquilucan, al norte con el de
Tlalnepantla y Atizapan de Zaragoza y al oeste con el de Jilotzingo, en este
municipio se asentd una de las primeras culturas prehispanicas del pais, la cultura
Tlatilca que tenia descendencia Olmeca.

Dentro de la industria de éste municipio se encuentran empresas con productos
alimenticios, textileras, industrias de sustancias quimicas, industrias
manufactureras, etc., “cuenta con una poblacién de Hombres 453, 399 48.5% y
Mujeres 463, 038 51.5% un total de 916, 437, su clima es templado sub
humedo”. (H. Ayuntamiento Constitucional de Naucalpan de Juarez, Estado de
México, 2009-2011). Originalmente Naucalpan contaba con una flora y fauna
extensa “Entre los arboles hay coniferas, encino, pirul, huizache, garambullo,
trueno, cedro, alcanfor, fresno, alamo, ocote, y eucalipto; entre los arbustos:

abrojo, escobilla, higuerilla y jarilla; entre los frutales: ciruelo, manzano, durazno,



pera, perones, capulin y chabacanos; plantas de ornato: jacaranda y buganvilia y
una multiple variedad de plantas cultivadas por los jardineros y amas de casa;
entre las agricolas: maiz, frijol, haba y papa. La fauna esta representada por:
ardillas, tlacuaches, lagartijas, chapulines; algunas aves como gorrién comun,
cardenal, saltaparedes y dominico”. (H. Ayuntamiento Constitucional de Naucalpan
de Juérez: 2009-2011).

En lo que respecta a su economia este municipio es considerado como uno de los
mas ricos del Estado de México, esto por las pequefias, medianas y grandes
empresas que ahi se encuentran, cabe mencionar que Naucalpan es una muestra
clara del estilo de desarrollo que se ha implantado en nuestro pais, pues al ser un
municipio industrializado es generador de contaminantes que han dafiado la flora,
fauna, suelo, agua y aire.

La polucién industrial trajo consigo severas consecuencias que no se previnieron
como es la contaminacion de los recursos naturales, un ejemplo de ello es el gjido
de Santiago Tepatlaxco donde se estd construyendo un nuevo relleno sanitario
gue pone en riesgo la flora, fauna y rios que existen en ese lugar puesto que es
zona boscosa, ademas la salud y bienestar de esa poblacion corre peligro, ya que
los desechos son de hospitales lo cual esta afectando a las poblaciones cercanas
quienes siembran para uso propio y utilizan el agua del rio San Luis para regar y
beber. “En los ultimos 20 dias habitantes de Santiago Tepatlaxco han protestado
contra la construccion del relleno y han advertido que éste contaminara corrientes
subterraneas de agua que desembocan en la presa Madin, la cual abastece a
comunidades de Naucalpan” (Chavez, 2006).

A pesar de ser un municipio industrial existen colonias y zonas rurales que se
encuentran en situacion precaria, en su mayoria las familias que habitan estos
lugares son familias numerosas que no cuentan con un empleo seguro, asi mismo
escasean los servicios de salud y aunque tengan escuelas cercanas no asisten
por su situacion precaria, por lo que en estas colonias es mas visible la
delincuencia, drogadiccién, inseguridad, falta de servicios médicos y servicios

publicos y la migracién de personas es mas patente (en su mayoria el jefe de



familia o el hijo mayor migra a ciudades mas grandes o al extranjero buscando una
mejor calidad de vida para su familia).

Otra de sus caracteristicas es que este tipo de colonias se establecieron en zonas
de barrancas, basureros o como paracaidistas en zonas prohibidas, entre las
colonias que carecen de servicios publicos se encuentran: Lomas del Cadete,
Raquelito, Chacona |, Il, lll, Plan de Ayala, Basurero de Rincon Verde, Basurero
de San Mateo, Poza Honda, entre otras.

Asi mismo al estar junto al Distrito Federal también se ha adoptado la idea y vida
de un citadino pues los pueblos que hay en Naucalpan ya no parecen pueblos,
forman parte de esa metropoli ofuscada por las actividades urbanas, en especial
por los vehiculos que van y vienen del Distrito Federal; por ello es necesario
superar esas tensiones sociales sin perder las tradiciones y cultura que en antafio
habia en éste municipio.

Otro problema ambiental es la escases de agua potable y drenaje a colonias de
bajos recursos, asi como la contaminacion de rios tales como: el Rio Hondo el
cual colinda con las bardas de las casas del pueblo de Rio Hondo, generando
inundaciones de agua contaminada de residuos fisicoquimicos y bacteriolégicos,
esto en tiempos de lluvia, ademas se propagan animales que contraen infecciones
y enfermedades a las familias que ahi viven, de igual manera el Rio Chico de los
Remedios es receptor de descargas residuales de tipo industrial y municipal.

Y qué decir del Parque Nacional Bosque de los Remedios que es 6 seria reserva
ecologica, el cual esta en destruccion y venta, no importando a los gobiernos
municipales anteriores y al actual; desde el afio de 1938 fue decretado Parque
Nacional por el entonces presidente de la republica Lazaro Cardenas, sin embargo
se ha violado la conservacién de dicho bosque con la practica de tala de cientos
de arboles y despojando evidentemente de su habitat a la flora y fauna, al
construir viviendas residenciales de particulares, a todo ello la SEMARNAT no ha
intervenido, pareciera que no le interesara al cabildo actual el dafio que se esta
haciendo no sélo al bosque sino a toda la sociedad puesto que es considerada

patrimonio nacional. Ante estos y otros problemas ambientales que se hallan en el



municipio de Naucalpan el bando municipal contempla al medio ambiente dentro

de sus articulos de la siguiente manera:

“Titulo Sexto Protecciéon Ecoldgicay Mejoramiento del Medio

Ambiente Capitulo Primero Disposiciones Generales”

Corresponde al Ayuntamiento, a través de la Direccion General de Ecologia,
Articulo 113 la aplicacion del Libro Cuarto del Coédigo Administrativo del Estado de
México, por lo que respecta a la conservacion ecoldgica y proteccion del
ambiente para el desarrollo sustentable, en términos del Reglamento de
Conservaciéon Ecoldgica y Proteccion al Ambiente para el Desarrollo
Sustentable del Municipio de Naucalpan de Juarez, México, y demas

normatividad aplicable.

El Ayuntamiento, por conducto de la Direccibn General de Ecologia,
promovera la participacion solidaria y subsidiaria de la sociedad en la
Articulo 11B.- planeacion, determinacion, ejecucion, operacion y evaluacion de la politica
ambiental, asi como en la proteccion, preservacion, restauracion y uso
racional de los recursos naturales, mediante la concertacion de acciones e
inversiones con los sectores publico, social y privado, con las instituciones
académicas, grupos y organizaciones sociales y personas interesadas en la
proteccién del medio ambiente y del equilibrio ecoldgico, la conservacién de
los recursos naturales y el mejoramiento de los ecosistemas”. (Bando
municipal, 2003-2006:43 y 44).

Sin embargo, no basta con estipular articulos, hay que llevarlos a la practica, de
igual manera establecer estrategias que conlleven a adquirir una cultura y
educacion ambiental basada en valores y habitos, la cual se contemplen y ejerzan
en el hogar y la escuela.

Es importante sefalar las similitudes que se presentan en los diferentes conceptos
de poblacién, desde la perspectiva global mundial, de nacién; de una parte de la
nacién como son los estados y las demarcaciones politicas mas pequefias como
son los municipios, con relacion al medio ambiente que se crea en cada uno de los
extractos poblacionales y la forma en que el individuo crea su propio medio

ambiente, transformandolo de acuerdo a sus necesidades primordiales.




Uno de los aspectos que se destacan a nivel mundial y de las naciones, son los
cambios del medio ambiente y el habitat, creado por el individuo para mejorar su
estatus y modus vivendi, ya que para llevar a cabo esas mejoras, tiene que
destruir el ecosistema de su entorno inmediato, creando con ello una
descompensacion del medio ambiente que origina la contaminacién de todo
aguello que considerd Util para su bienestar, como es la deforestacion, para el
asinamiento de viviendas; siembras de los diferentes cultivos, etc.

Derivado de que a nivel mundial se observa este fenomeno de destruccion de los
ecosistemas, es menester que las naciones tomen conciencia del gravisimo dafio
que se estd ocasionando al medio ambiente en general y se den a la tarea de
disefar estrategias que conlleven a realizar mejoras sustentables a largo plazo y
evitar que se sigan deteriorando los ecosistemas de cada region.



CAPITULO Il

Ambiente, Educacion y Educacién Ambiental

2.1 Contextualizacion de ambiente

Todo ser vivo nace y muere dentro de un medio pues el entorno lo conformamos
uno mismo y todo aquello que nos rodea y que nos afecta directa e
indirectamente, siendo asi que el ambiente se refiere a los aspectos naturales,
sociales, culturales, asi como valores que estan en un lugar y un momento
especificos y estos influyen en las generaciones futuras; ya que no se trata
simplemente del espacio en el que hay vida sino que también involucra acciones
humanas.

Subrayando lo anterior Herrera y Morales (1993: 11) interpretan al ambiente
como: “El ambito biofisico en el que interactian la energia solar, el aire, el agua, la
tierra, la fauna, la flora, los minerales y el espacio, es decir, la superficie disponible
para la actividad humana (construccion o artificializacion). En este ambito se dan
todos los elementos y formas de vida, del cual dependen incluso la especie
humana”.

Dentro del ambiente se contempla el aspecto politico, econémico, social y cultural
donde se construyen escenarios que estdn sujetos a constantes cambios,
implicando un cambio de las formas de vida tanto de las cuestiones naturales
como del ser humano, involucrando el entorno y el contexto. Entiéndase por social
a un grupo de personas que comparten cosas afines, el ser humano nace en
sociedad donde se perfecciona de acuerdo al habitat en el que se desarrolla
compartiendo creencias, conocimientos, costumbres, educacién, economia,
naturaleza, cultura y diversas cosas que se adquieren o se heredan de generacion
en generacion.

A todo ello, Sauvé (1994) manifiesta diversas nociones de ambiente involucrando
la cultura y educacion y establece seis categorias que permiten identificar las

concepciones del mismo:



1. El ambiente como problema... para solucionar: este modelo intenta llevar al
estudiante a la identificacibn de problemas ambientales después de
apropiarse unos conceptos relacionados con la investigacion, evaluacion y
accion de los asuntos ambientales.

2. El ambiente como recurso...para administrar. Se refiere al patrimonio
biolégico colectivo, asociado con la calidad de vida. Por ser un recurso, el
ambiente se agota y se degrada, por ello se debe aprender a administrarlo
con una perspectiva de desarrollo sostenible y de participacion equitativa.

3. El ambiente como naturaleza...para apreciar, respetar y preservar. Ello
supone el desarrollar de una alta sensibilidad hacia la naturaleza y su
conocimiento y la toma de conciencia de que somos parte de ella.

4. El ambiente como biosfera... para vivir juntos por mucho tiempo. Lo cual
invita a reflexionar en una educacion global, que implica la comprensién de
los distintos sistemas interrelacionados: fisicos, biolégicos, econdmicos,
politicos. Desde ésta nocion se otorga un especial interés a las distintas
culturas y civilizaciones y se enfatiza el desarrollo de una comunidad global
(ciudadania global), con una responsabilidad global.

5. EI ambiente como medio de vida...para conocer y administrar. Es el
ambiente cotidiano en cada uno de los espacios del hombre: Escolar,
familiar, laboral, ocio. EI ambiente propio para desarrollar un sentimiento de
pertenencia, donde los sujetos sean creadores y actores de su propio
medio de vida.

6. El ambiente comunitario...para participar. Se refiere a un medio de vida
compartido, solidario y democrético. Se espera que los estudiantes se
involucren en un proyecto comunitario y lo desarrollen mediante una accion
conjunta y de reflexion critica.

Es importante mencionar, que cada una de estas concepciones definen practicas
que se relacionan implicitamente con el ambiente y que sélo se pueden abordar
desde la pluralidad en el escenario donde existen y se desarrollan, por lo tanto,
dentro de ese espacio y tiempo los involucrados desarrollan capacidades,

habilidades, valores, destrezas y actitudes conjuntandose en competencias.



De igual manera, el ambiente se asocia con la cultura, y al hacerlo se relaciona
con las expresiones que tiene y hace una sociedad, en ellas incluye las practicas
como, tradiciones, normas, arte, escritores, etc. De modo que la cultura es una
forma de vida para la sociedad; reconociendo que la cultura y sociedad forman
parte del ambiente también lo es la ecologia pues esta tiene relacién con los seres
vivos y con el medio donde se desenvuelven enfocdndose a su cuidado y
preservacion.

Es asi como estas variables de ambiente tienen relaciéon unas con otras ya que
interactian entre si, por lo tanto, puedo definir qué medio ambiente son las
relaciones e interacciones conmigo mismo, con los demas sujetos y con la
naturaleza, pues el ambiente esta formado por componentes naturales y
artificiales que se interrelacionan, los cuales incluyen valores naturales, sociales y
culturales y estos pueden ser modificados ya sea por las acciones humanas o

naturales. A continuacion revisaremos otro concepto importante de este capitulo.

2.2 Conceptualizacion de Educacion

La educacion se concibe como un proceso de transformacion permanente e
inacabado en la vida del ser humano desde que nace hasta que deja de existir y
ese proceso se materializa en una serie de habilidades, conocimientos, actitudes,
destrezas y valores, llegando a la adquisiciébn de competencias; en este sentido se
entiende por competencia. “Al conjunto de conocimientos que al ser utilizados
mediante habilidades de pensamiento en distintas situaciones, generan diferentes
destrezas en la resolucion de los problemas de la vida y su transformacion, bajo
un cédigo de valores previamente aceptado que muestra una actitud concreta
frente al desempefio realizado, es una capacidad para hacer algo” (Frade,
2007:52).

De acuerdo a la adquisicion y potencializacion de competencias, “En la teoria de
Bruner sobre el desarrollo de conocimiento o el desarrollo de la competencia, el
ser humano es concebido como un creador y un aprendiz activo. El conocimiento

puede ser adquirido de muchas formas diferentes y por distintas vias. Por ejemplo



el dominio de la habilidad motriz, la adquisicion del lenguaje y la adquisicion de
conceptos son todos aspectos del conocimiento que se alcanzan con un aumento
de la competencia”’ (Departamento de Educacion Preescolar, 2004:133).

Al parecer, la educacién y el aprendizaje van de la mano y tiene que llevarse a
cabo por medio del descubrimiento, es decir que cada persona obtenga sus
conocimientos mediante la exploracion y la resolucién de problemas.

La educacion es un proceso sociocultural de creaciéon de nuevos aprendizajes y
valores que se enriquece y retroalimenta a través de las experiencias; con el
transcurso del tiempo, el término de educacion ha sido interpretado de diversas
maneras, de hecho varios autores asignan un significado de acuerdo a la época y
las situaciones que hicieron historia en ese momento, un ejemplo de ello es Juan
Jacobo Rousseau quien estaba convencido que el ser humano aprende mediante
las experiencias, y la educacion es el elemento para desarrollar o potenciar lo que
éste posee, “Rousseau concebia a la educacion como un proceso continuo que
empieza desde el nacimiento y sigue el desarrollo natural de las facultades
latentes del ser humano: la sensacion, memoria y comprensiéon por lo que
proponia una educacion que tomara como punto de partida la naturaleza humana”
(Soétard: 1994, 435); con base en lo anterior la educacién se concentra en lo
social, cultural, emocional, moral y civico, potenciandose dentro de la educacion
formal o informal®.

El sentido de la educacion es que los alumnos aprendan desde su posicién y su
medio, a aprender a vivir con otros y aprender de los demas (los jovenes de los
adultos y viceversa), para desarrollar su proyecto de vida con el compromiso
social que pueda dar soluciones a los problemas que se le vayan presentando a lo
largo de su vida, de acuerdo con Emilio Durkheim, la educacion es “la accién
ejercida por los adultos que tiene por objeto suscitar y desarrollar en el nifio un
cierto numero de estados fisicos, intelectuales y morales, que le exige el medio al

que esta particularmente destinado” (Durkheim, 1989:70).

191 a educacion formal hace referenciaal sistema educativo estructurado en funcion de determinados planes'y
programas de estudio y contempla una educacién sistematizada, jerarquizada y progresiva, en cambio, la
educacion no formal busca formas alternas de educacion distintas a la escolarizada pretendiendo generar un
cambio en las conductas de las personas. entiéndase que la educacion formal se daen el interior delasaulasy
laeducacion informal se dafuerade ésta.



Es asi como la educacion se considera una formacién de generaciones donde se
contemplan valores y conocimientos que seran transmitidos a través del tiempo.
Es cierto que los nifios actualmente enfrentan nuevas situaciones de riesgo que
sobrepasan las posibilidades de proteccién tanto de los maestros como de los
padres, por ello necesitan herramientas que los ayuden a ser capaces de elegir las
mejores opciones ante las situaciones que se enfrentan.

Justamente por eso es, que “El acelerado cambio demografico, social, econémico
y politico de nuestro tiempo exige que la educacién se transforme, a efecto de
estar en condiciones de cumplir con sus objetivos, lo cual nos obliga a una
profunda reflexion sobre la sociedad que deseamos y el pais que queremos
construir...(asi también)...los cambios educativos deben responder al avance
continuo de la sociedad y a las necesidades de adopcidon que exige, construir
mecanismos graduales y permanentes, que permitan evaluar y reformular los
contenidos curriculares y las formas de gestion del sistema y de las escuelas en
atencion a una demanda cada dia mas diversa” (SEP 2006:7).

Hay que comprender que es sélo una posicién oficial, sin embargo, tanto la
escuela como la sociedad estan interrelacionadas a los cambios que se van
suscitando en nuestra época y por ello los principios de la educacion deben ser
reexaminados para poder dar cuenta de frutos reales y no de quimeras,
empleando mecanismos donde se involucren los valores sociales; pues como es
sabido los nifios preservaran al mundo si los convertimos cada dia en mejores
personas y profesionistas.

Sumadas a estas ideas la postura de Vigotsky se relaciona con lo social, ya que
como él lo menciona “La sociedad de los adultos tiene la responsabilidad de
compartir su conocimiento colectivo con los integrantes mas jovenes y menos
avanzados para estimular el desarrollo intelectual. Otra aplicacion de los principios
de Vigotsky a la educacion, se relaciona con uno de los conceptos centrales de su
teoria sociogenética, la Zona de Desarrollo Préximo*!, que hace referencia a la
distancia existente entre el nivel real de desarrollo y el nivel de desarrollo que

1 |_a Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) Zona de Desarrollo Potencial, es el espacio donde una persona en
interaccion con otros puede trabgjar o resolver un problema o realizar una tarea. En la ZDP es donde se
desencadena el proceso de construccion de conocimiento de una persona.



manifiesta el alumno gracias al apoyo de otra persona” (Departamento de
Educacion Preescolar, 2004: 111-114).

Sin lugar a dudas, las funciones sociales estan dentro del proceso de desarrollo
del ser humano fungiendo como un andamiaje donde las interacciones de los
adultos con los mas jovenes ayudan a alcanzar un nivel de educacion y
conocimiento superior y al incorporar esas herramientas se incrementan las
experiencias y conocimientos y a su vez se enriquecen las relaciones sociales con
lo que se adquiere una educacion.

Y precisamente en el ambito educativo la escuela es un escenario de creacion y
aprendizaje continuo. “La educacion tiene la misidbn de permitir a todos sin
excepcion hacer fructificar todos sus talentos y todas sus capacidades de
creacion, lo que implica que cada uno pueda responsabilizarse de si mismo y
realizar su proyecto personal...(por lo que)... la educacion tiene que adaptarse en
todo momento a los cambios de la sociedad, sin dejar de transmitir por ello el
saber adquirido, los principios y los frutos de la experiencia (Delors, 1996: 12-19).
Ahora bien, en nuestro pais el tema de la educaciébn se contempla en la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos™ en su articulo 3ro., donde
se menciona: “Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado
federacion, estados, Distrito Federal y municipios, impartira educacion preescolar,
primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria
conforman la educacion béasica obligatoria. La educacion que imparta el Estado
tendera a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y
fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la dependenciay la justicia” (2011: 5-6).

Es por ello que la educacion forma parte de la legislacion del Estado Mexicano, el
cual debe brindar atencion educativa a toda la poblacion para que pueda tener una
formacion convirtiéendose ésta en obligatoria, laica y gratuita, esto en cuanto a la

educacién basica (preescolar, primaria y secundaria).

12 Para enriquecer la informacion véase la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Ultima
reforma publicada DOF 13 de abril de 2011.



Del mismo modo la Ley General de Educacion (1993:1) en su segundo articulo se
refiere: “Todo individuo tiene derecho a recibir educacion y, por lo tanto, todos los
habitantes del pais tienen las mismas oportunidades de acceso al sistema
educativo nacional, con solo satisfacer los requisitos que establezcan las
disposiciones generales aplicables. La educaciéon es medio fundamental para
adquirir, transmitir y acrecentar la cultura; es proceso permanente que contribuye
al desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad, y es factor
determinante para la adquisiciébn de conocimientos y para formar al hombre de
manera que tenga sentido de solidaridad social”.

Dentro de la legislacion educativa se involucra toda la sociedad ya que el proceso
educativo requiere de la participacion de la ciudadania para encauzar una
educacion mediante la educacion civil.

Todo indica que la educacién debe estar en constante movimiento contribuyendo a
mejorar la calidad educativa, ademas de preparando a los nifios para una
trayectoria exitosa en su formacion educativa. Tal como se menciona en el
Programa Sectorial de Educacién®® (2007-2012:30) en el objetivo 2 de Estrategias
y Lineas de Accion “Ampliar las oportunidades educativas para reducir
desigualdades entre grupos sociales, cerrar brechas e impulsar la equidad”.

La idea de ampliar oportunidades va encaminada a que dentro de la curricula
bésica, todas las escuelas sean escuelas integradoras donde se promueva el
respeto a la equidad y diversidad, fomentando el desarrollo afectivo, social, fisico y
cognitivo de los alumnos, asi como fortalecer la integracion educativa y los
servicios de educacion especial para aquellas escuelas que cuenten con el
espacio, materiales y docentes capacitados, del mismo modo dar educacion a
nifios indigenas; puesto que es indispensable la capacitacion y actualizacion
permanente de los docentes amen de transmitir e inculcar aprendizajes

significativos demostrando su eficacia en su intervencion pedagogica.

13 Este documento sustenta las politicas, estrategias, |ineas de accién y metas que el gobierno propone llevar
adelante en este sector. El documento esté organizado en seis objetivos principales y en referencia a cada
nivel del sistema educativo, asi como en funcion de algunos temas transversales (evaluacion, infraestructura,
sistema de informacién, marco juridico y mejora de la gestién institucional), dichos objetivos se cubren en €
periodo de 2007-2010.



En consecuencia, el Programa Sectorial de Educacion SEP (2007-2012:43) en el
objetivo 4 de Estrategias y Lineas de Accién dicta: “Ofrecer una educacion integral
gue equilibre la formacion en valores ciudadanos, el desarrollo de competencias y
la adquisicion de conocimientos, a través de actividades regulares del aula, la
practica docente y el ambiente institucional, para fortalecer la convivencia
democrética e intercultural”.

Hay que reconocer que es fundamental que los maestros proporcionen una
educacion donde se atienda a las necesidades e intereses de los alumnos, pues
en la actualidad los nifios viven transformaciones sociales y culturales tales como:
el proceso de urbanizacion (crecimiento de la poblacion, construccién de unidades
habitacionales, crecimiento de la violencia e inseguridad), asi como cambios en la
estructura familiar, pobreza y desigualdad, de igual manera los medios de
comunicacioén ejercen una influencia importante en la vida infantil, lo cual hace que
el docente caiga en confusion sobre qué tipo de contenidos abordar y cémo
hacerlo.

Todo indica que es elemental fortalecer los programas para una formacién integral
propiciando la participacion de los alumnos hacia el cuidado de su persona, su
salud, del medio ambiente y del patrimonio cultural, orientando valores, actitudes y
destrezas; para lo cual el docente se debe apoyar de la reflexion para hacer
posible la vida en comun y aprender a vivir con los demas, quienes siendo
diferentes, son iguales en derechos. Sin olvidar crear un ambiente de
aprendizaje’® entre docente y alumno pues da lugar a los procesos de
construccion de identidad y pertenencia.

No obstante, todo docente debe considerar la atencion a la diversidad y equidad,
las diferencias culturales y la pertenencia étnica tanto en el orden individual como
grupal, y asi, la escuela pueda cumplir su funcion democratizadora como espacio

educativo.

4 El ambiente de aprendizaje es también llamado ambiente educativo, el cual es un proceso donde se
involucran los objetos, tiempos, acciones y vivencias de las personas. El ambiente educativo es un espacio y
un tiempo en actividad constante, donde los participantes desarrollan capacidades, competencias, habilidades
y valores.



En este contexto la educacion como proceso social debe trabajar para la
transformacion de las personas sembrando en ellas los valores que como
ciudadanos deben tener, aunado a las competencias que en la vida van
adquiriendo, fungiendo la educacion como un factor primordial para acceder a una
mejor calidad de vida.

De acuerdo a la investigacion llevada a cabo y a la experiencia adquirida en el
tiempo que tengo de docente, defino a la educacion como un proceso sociocultural
permanente y dindmico, que se tiene que adaptar y reformar a los cambios de las
nuevas generaciones; que se desarrolla y se potencializa durante toda la vida,
contribuyendo a la formacion intelectual, de conocimiento y de afianzamiento de
los valores de las personas; que es un proceso mediante el cual se imparten y
adquieren conocimientos, actitudes y préacticas, que son imprescindibles para la
vida social de los individuos; que es una ventaja con la que cuenta una sociedad
para formar ciudadanos capaces de desarrollar su proyecto de vida; en este
proceso se transmiten aprendizajes, conocimientos, costumbres, valores,
conductas, sentimientos, etc.

La educacion se adquiere en los usos y costumbres de la familia, la escuela y en
la sociedad, afladiendo que todo ser humano se educa en el entorno que le rodea
y en cualquier espacio desde que nace hasta que deja de existir; de tal manera
gue la educacion es la herramienta principal con que cuenta una sociedad ya que
implica una concientizacién cultural y conductual, donde las nuevas generaciones
aprenden de las generaciones anteriores convirtiendose en un proceso

multidireccional.

2.3 Breve historia y caracteristicas de la educacion preescolar

La educacién preescolar o jardin de nifios es el primer peldafio de la formacion
educativa de una persona, en este nivel se atienden a nifilos de tres a seis afos de
edad, este nivel educativo ejerce una gran influencia en su aprendizaje, ya que no
solo se les prepara para el siguiente nivel educativo (primaria) sino para toda la

vida fomentando los valores principales que la regirdn; entre sus principios se



considera el respeto a las necesidades e intereses que van manifestando, asi
como su capacidad de expresion y juego, favoreciendo su proceso de
socializacion.

Ahora bien, para los afios de 1881 el aleman Enrique Laubscher fundé la primera
"Escuela de Parvulos" o "Kindergarden” en México en el Puerto de Alvarado,
Veracruz, Laubscher organiz6 otras tres escuelas de parvulos, las tres en
Veracruz. Sin embargo, para el entonces gobernador de Guadalajara era
importante establecer escuelas de péarvulos en su estado, ello dio pauta para el
establecimiento de una seccion de parvulos™ en las escuelas primarias anexas a
la Normal de Varones y a la Normal de mujeres; de hecho, para 1904, se
establecieron a nivel nacional, de manera definitiva los "Kindergarten" o "Escuelas
de Parvulos" como anexos a las escuelas normales.

Con el proposito de contar con mayor conocimiento en la ensefianza pedagdgica
nacional, el gobierno mexicano envié a algunas maestras a Europa y Estados
Unidos de Norteamérica para que observaran las escuelas elementales y los
kindergarten que funcionaban bajo las influencias pedagodgicas de Federico
Froebel, Enrique Pestalozzi y Maria Montessori, ya que consideraron importante
promover en el pais los diversos sistemas y practicas. Entre las maestras que
viajaron se encuentran: Berta Von Glumer, enviada a New York en 1907, y a
Rosaura Zapata, quien fue a Europa en 1908, siendo asi, que en México se da
inicio a la educacion preescolar basandose en un primer momento en los dones de
Froebel.

De acuerdo con “Rosaura Zapata sefiala que en los primeros jardines de nifios
(kindergarten) que hubo en el pais se realizaban “Ejercicios con los dones de
Froebel, uso de las ocupaciones propiamente dichas, tales como: picar, coser,
entrelazar, tejer, doblar y recortar; cuentos y conversaciones, cantos y juegos,
trabajos en la mesa de arena y los relacionados con la naturaleza, como son los
de cuidado de plantas y de animales domeésticos”. Como ejemplo menciona el
programa elaborado en 1903 por el kindergarten “Enrique Pestalozzi”.

*En definicion del Diccionario de la Real Academia Espafiola parvulo proviene del latino parvulo, de parvus,
pequefio. Se entiende por parvulo a los nifios menores, de muy corta edad que asisten a parvulario (escuela-
guarderia).



En este programa se considera que la finalidad del jardin de nifios es “educar al
parvulo de acuerdo con su naturaleza fisica, moral e intelectual, valiéndose para
ello de las experiencias que adquiere el nifio en el hogar, la comunidad y en la
naturaleza”; para lograr esta finalidad se incluyen un temario y los lineamientos
para cada semana de trabajo (organizados alrededor de un centro de interés)”.
(Moreno, 2005, 21).

Como ya se ha sefialado, el objetivo era contribuir a modificar la educacién con
nuevos programas que fueran claros y préacticos, para lo cual, el programa de los
dones de Froebel estaba basado en conversaciones, cuentos, cantos, bailes,
trabajos manuales, etc. Cabe mencionar que la planificacion la realizaban las
directoras lo cual limitaba a la educadora pues a pesar de ser quien estaba frente
al grupo no tenia la autorizacion de planear actividades y Unicamente se remitia a
aplicar lo indicado; cada actividad se estimaba en un tiempo de veinte minutos
como maximo pues se tenian que cubrir cierta cantidad de actividades durante la
mafana de trabajo y al finalizar la jornada la educadora realizaba su diario
pedagogico en el cual describia el desarrollo de las actividades efectuadas, su
culminacion y la reaccion que los nifios tuvieron durante el trabajo.

Para el afio de 1942 surgié otro programa el cual se basaba en las experiencias
de los nifios en el hogar, la comunidad, la escuela y la naturaleza; la finalidad era
proporcionar al niflo experiencias basicas introduciéndolos al mundo natural y
social, las actividades que generalmente se realizaban eran encauzadas a los
habitos de higiene, alimentarios, actividades musicales, actividades al aire libre,
actividades civicas y visitas a la comunidad.

El programa servia como guia para las actividades pues su finalidad era que los
nifos tuvieran una concepcion de la vida y del mundo, asi como fomentar la
cooperacion y la responsabilidad. En este orden de ideas “El programa de 1942,
un planteamiento central era procurar que el trabajo se fincara en las experiencias
que el parvulo tenia a través de sus relaciones con el hogar, la comunidad y la
naturaleza, a fin de capacitarlo para dar respuesta a las demandas que la vida
misma le haria: El nifio llega a nuestras manos ricamente dotado por la naturaleza,

y lo Unico que tenemos que hacer es vigilar que el desarrollo de esa herencia se



verifique sin precipitaciones ni forzamientos; tan solo ofreciendo estimulos
apropiados que nos hagan vislumbrar la luz del instinto, guia de nuestra labor. En
el jardin de nifios encontraria la continuacion del hogar.” (Moreno, 2005, 21).
En el afio de 1962 se implanté un programa que estaba basado en cinco areas de
trabajo que eran: Proteccion y mejoramiento de la salud fisica, comprension y
aprovechamiento del medio natural, comprensién y mejoramiento de la vida social,
adiestramiento en actividades practicas y juegos y actividades de expresion
creadora, dichas areas estaban basadas en la vida en el hogar, en la comunidad y
el contacto directo con la naturaleza, ademas el programa se consideraba de
caracter global. Cabe mencionar que este programa se fundamentaba en las ideas
de Maria Montessori y Federico Froebel.
Asi que “En este programa se realizaban guias mensuales para el desarrollo de
las actividades del nifio; asi como de su entorno que lo rodea, esto se realizaba a
través de Unidades de accion, basadas en lo siguiente:

1. Los nifios participando en la funcion de sus vidas

2. Impulso y aprovechamiento de los recursos naturales por parte del nifio

3. Los nifios adaptandose y mejorando el medio ambiente en que se

desarrollan
4. Iniciacion de los nifios en la apreciacion de los valores de México y de otras
naciones” (Barrera, 2005: 38)

En 1981 surge un nuevo programa, donde su objetivo era favorecer el desarrollo
integral del nifio, las areas que se desarrollaban eran afectivo-social, cognoscitiva
y psicomotora, asi mismo pretendia relacionar al nifio con su entorno sociocultural
y natural; asi que las actividades tenian que ser interesantes, significativas, que
partieran de la realidad, que entraran en contacto con el mundo social y natural;
tomando en cuenta los saberes previos de los nifios (lo que vivian, lo que
pensaban, lo que les inquietaba o interesaba).
Es importante resaltar que éste programa se enfocaba a que el nifio como sujeto
cognoscente, construye su realidad mediante acciones y reflexiones que él mismo
hace en cuanto a sus experiencias y relaciones que tiene con personas, objetos y

lugares. Siendo asi que las teorias que orientaban este programa son las de



Piaget, Wallon y Freud. En este orden de ideas, dentro de éste programa se
concibe al nifio como un ser psicosocial y una totalidad indisociable, puesto que
realiza sus capacidades cognitivas y sociales entrelazadas entre si, ademas de
que lo ve como un ente con iniciativas propias (autbnomo), activo, analitico, y
participe de su realidad.

Para el afio de 1992 surge un programa con enfoque globalizador en donde se
concibe al niilo como un sujeto en desarrollo con diversas caracteristicas y
condiciones tomando en cuenta la escuela, la comunidad y su hogar; los
elementos que lo conformaban son: afectivo, social, motricidad y cognoscitivo, el
programa se trabaja mediante el método por proyectos*® con el fin de responder al
principio de globalizacién, dentro del trabajo que se realizaba consistia en distribuir
espacios, actividades y materiales que invitaban al nifio a experimentar, observar y
crear, acercandolo a su entorno social y natural. Por lo tanto “En el programa de
1992, el respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a su
capacidad de expresion y juego para favorecer su socializacion, son los principios
gue fundamentaron dicho programa” (Moreno, 2005: 22).

En el afilo de 2004 surge el actual programa el cual contribuye a mejorar la calidad
educativa de los nifios reconociendo sus capacidades y potencialidades, ademas
busca la articulaciébn de la educacion preescolar con la educacién primaria y
secundaria; dicho programa esta basado en competencias las cuales se clasifican
en seis campos formativos que son: desarrollo personal y social, lenguaje y
comunicaciéon, pensamiento matematico, exploraciéon y conocimiento del mundo,
expresion y apreciacion artistica y desarrollo fisico y salud;

El programa permite desarrollar las competencias afectivas, sociales y cognitivas y
tiene como finalidad el desarrollo integral de los nifios, ello mediante aprendizajes
que empleen en diversas situaciones y contextos de su vida (resolucion de

problemas en distintos ambitos); en este sentido, el programa se trabaja mediante

18 E| método por proyecto esta relacionado con los temas o probleméticas a abordar en la planeacién de la
docente, un tema es hormalmente un concepto amplio por g emplo: los animales del mar, las estaciones del
afio, etc., en conjunto docente y nifios escogen €l temay la maestra pone a disposicion de los alumnos libros,
fotografias y otros materiales relacionados al tema abordado, a través de los cuales los nifios pueden formar
nuevas perspectivas. Generalmente la maestra tiene claro que conceptos y conocimientos quiere que aprendan
los nifios. Cabe mencionar que el método por proyecto tiene un inicio, desarrollo y final.



situaciones didacticas'’ para que los nifios desarrollen sus habilidades en
competencias y la educadora tiene la libertad de elegir la modalidad® de trabajo,
el trabajo por competencias pretende que los nifios piensen, expresen, exploren,
propongan, expliquen, cuestionen, comparen, convivan y compartan espacios,
tiempos y materiales, esto con la finalidad de formar personas autonomas,
creativas, participativas y seguras, siendo asi que adquieran competencias no solo
para el siguiente nivel educativo sino para toda la vida. Asi mismo la evaluacién
consiste en constatar los avances Yy dificultades de los aprendizajes de los nifios
en cuanto a las competencias sefaladas.

Dentro del Programa de Educacién Preescolar 2004 se menciona: “La educacion
desempefa una funciéon de primera importancia en el aprendizaje y desarrollo de
todos los nifios...(y)...cumple una funcibn democratizadora como espacio
educativo en el que todos los nifios y todas las nifias, independientemente de su
origen y condiciones sociales y culturales tienen oportunidades de aprendizaje que
les permite desarrollar su potencial y fortalecer las capacidades que poseen, para
responder a esos desafios, los propdsitos educativos deben concentrarse en el
desarrollo de las competencias intelectuales, en la capacidad de aprender
permanentemente, y en la formacion de valores y actitudes” (SEP, 2004:15y 21).
Corroborando lo anterior la educacién preescolar tiene la caracteristica de ser un
espacio donde el nifio puede aprender y adquirir experiencias que contribuyan a
su proceso de desarrollo fisico, social y emocional; cabe mencionar que la
educacion preescolar forma parte de la educacion basica, la cual tiene caracter de
obligatoriedad, laicidad y gratuidad de acuerdo con el articulo tercero de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicano.

Por ello uno de los objetivos de este nivel educativo es ofrecer atencién a la
diversidad de nifios no importando clases sociales, cultura y religion ofreciendo

equidad de género y razas, asi como brindar oportunidades formativas de calidad

Y7 | a situacion didéctica es un conjunto de actividades relacionadas entre si, orientadas a favorecer y/o
potenciar una competencia, para su disefio se toma como referencia las necesidades e intereses que
manifiestan nifios, de manera que impliquen desafios en los alumnos con el propdsito de que sean personas
auténomas, creativas y participativas.

18 |_a modalidad es la forma de trabajo de una situacion didéctica la cual puede variar, ya sea trabajar por
medio de rincones, centro de interés, talleres, proyectos y unidad didactica; asi pues, la modalidad de trabajo
laelige la educadora de acuerdo al tema que se abordara.



independientemente de sus diferencias. Por un aparte la educacion preescolar es
el inicio de la vida educativa en donde el nifio aprende a socializar, a seguir
normas, a compartir tiempos, materiales y espacios y con ello se refuerzan los
valores tanto civicos como morales, aprende a adquirir autonomia, a expresar
sentimientos y emociones y algo fundamental a exponer y defender su punto de
vista.

Por otro lado, en la educacion preescolar el juego es la herramienta principal para
transmitir y potenciar los aprendizajes, pues el juego es el medio por el cual el nifio
expresa y manifiesta lo que sabe, lo que puede y lo que desea, (juego simbdlico)*
donde ademas de apropiarse de nuevos conocimientos incrementa sus
experiencias que le conllevan a adquirir nuevos aprendizajes; tal como lo
menciona Froebel (1999). “El juego es el testimonio de la inteligencia del hombre e
n este grado de la vida. Es por lo general el modelo y la imagen de la vida del
hombre, generalmente considerada, de la vida natural, interna, misteriosa en los
hombres y en las cosas: he ahi porqué el juego origina el gozo, la libertad, la
satisfaccion, la paz consigo mismo y con los demas, la paz con el mundo; el juego
es, en fin, el origen de los mayores bienes”.

Siendo asi que el juego se convierte en la catapulta del desarrollo de toda persona
pues es una expresion libre y espontanea de los sentimientos y emociones, donde
ponen de manifiesto las capacidades de autorregulacion®.

Ahora bien, el Programa de Educacion Preescolar 2004 pretende la articulacion de
los tres niveles que conforman educacién basica (preescolar, primaria y
secundaria), por lo que dentro de la renovacion curricular se han desarrollado
enfoques mas integrales en cuanto a la educacién de los nifios y jévenes,

orientando el trabajo hacia competencias acordes a su edad ya que al vincular los

19|_os juegos sensorio-motores se prolongan a partir del segundo afio en e juego simbélico que supone ya una
forma de representacion. En é el nifio utiliza simbolos que estéan formados mediante la imitacion. Por
gemplo, una nifia que habia estado viendo unas campanas se coloca a lado de la mesa de su padre haciendo
un ruido enorme y cuando éste le dice que esta trabajando y que le molesta, ella le contesta —no hables, soy
unaiglesia-. Hay aqui una utilizacién de laimitacion diferiday una actividad lGdica. Segin Pieget €l juego y
sobretodo €l juego simbdlico, permite transformar lo rea por asimilacién a las necesidades del yo, y desde
este punto de vista desempefia un papel fundamental que proporcionaal nifio un medio de expresién propiay
le permite ademas resolver mediante el conflicto que se plantean en el mundo de los adultos. (Deval, 1991).

% |_a autorregul acion consiste en que uno mismo se establezca objetivos personal es, supervisar su desarrolloy
autoevaluar €l resultado.



tres niveles dichas competencias se adquieren (preescolar), se desarrollan
(primaria) y se potencian (secundaria), con ello se dotara a los nifios y jévenes de
herramientas para afrontar los desafios del futuro, siendo un impositivo de la

educacion basica .

2.3.1 El papel del docente

La imagen que se ha construido del maestro es la de un guia, orientador,
mediador y precursor de los aprendizajes, la presencia del docente es clave en el
desarrollo de las sociedades, ya que una de las finalidades del maestro es
promover la igualdad de oportunidades asi como el desarrollo de competencias
que permitan a los alumnos tener una mejor participacion personal, social y
profesional.

No obstante, el aprender a ensefiar es un proceso de formacion, desarrollo,
ejecucion y evaluacion, donde el docente demuestra lo aprendido construyendo
conocimientos y experiencias que aplica en la practica cotidiana, todo ello a partir
de su formacion inicial; de acuerdo con Marcelo (2001: 562) “La formacion inicial,
entendida como el transito por parte del profesor en formacién por un itinerario
formativo disefiado especificamente para dotarle de los conocimientos,
habilidades y disposiciones necesarias para ejercer su tarea docente. Una
segunda fase la constituyen los primeros afios de ensefianza, denominados como
afos de iniciacion, induccién o insercion profesional. Una ultima fase de analisis
de proceso de aprender a ensefiar se refiere a aquellos profesores que han
generado su propio repertorio profesional y que avanzan a través de experiencias
de desarrollo profesional”.

En esta vision, la formacién del profesor debe ser permanente pues de su
actualizacion depende la calidad educativa que brindara a los alumnos que a su
vez estara basada en los conocimientos, metodologia, estrategias, actitudes y
aptitudes que muestre dentro y fuera del aula, sin excluir la oportunidad de

reflexionar sobre lo que hacen.



Igualmente, el papel del docente consiste en tener conocimiento claro de sus
alumnos (de acuerdo a la etapa de desarrollo de éstos), tener conocimientos
pedagogicos, asi como mostrar actitudes de respeto, afectividad, coherencia y
estabilidad, mediante un clima de confianza que éste establezca con sus alumnos,
en este proceso, el rol del educador seria exclusivamente propiciar ambientes
naturales en los que pueda darse este aprendizaje y no tratar de inducir
conocimiento alguno a través de la instruccion. De acuerdo con Ramirez (2005:24)
“gracias a los rollos de excelencia y de la calidad el prof no tiene que cargar con
tantos ideales anacronicos”.

La funcion de todo educador varia de acuerdo al nivel en que éste se desenvuelva
por ejemplo en educacion preescolar “La accion de la educadora es un factor
clave para que los nifios alcancen propésitos fundamentales; es ella quien
establece el ambiente, plantea las situaciones didacticas y busca motivos diversos
para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en actividades que les
permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias; ello no significa dejar de
atender sus intereses, sino superar el supuesto de que éstos se atienden cuando
se pide a los nifios expresar el tema sobre el que desean trabajar” (SEP, 2004: 8).
Destacando lo anterior, la educadora dentro de su desempefio pone en juego
todos sus conocimientos, ideales, intereses y principalmente su vocaciéon al
transmitir conocimientos a un sin fin de generaciones que pasan por sus manos,
para ello utiliza todas sus facultades fisicas, intelectuales y emocionales; otro
aspecto no menos importante que trabaja el docente es propiciar y potenciar
habitos de integracion social, de convivencia grupal, de solidaridad y cooperacién
y de conservacion del medio ambiente. “El papel del profesor consistira en
ayudarles a aprender, a localizar y utilizar recursos para plantear y resolver
problemas, lo que es mucho mas interesante que limitarse a hacerles memorizar
contenidos incluidos en una sola fuente. Finalmente, los profesores tienen que ser
capaces de analizar su préactica profesional y reflexionar sobre ella” (Darling,
2002:370-374).

Es fundamental que el docente conozca los saberes previos de sus alumnos, a fin

de identificar el estilo de aprendizaje de ellos y brindar a cada uno lo que requiere,



ya que de un buen diagnostico inicial éste puede partir al disefio adecuado de
contenidos que aplicara, ademas, podra identificar los logros y dificultades que
manifiestan los nifios, lo cual servird para hacer un repertorio de estrategias que le
permitan responder a los incontables problemas que se enfrenta dia a dia. De
igual manera el maestro debe realizar investigaciones que le apoyen a su
intervencion pedagdgica para enriquecer las experiencias escolares ya que al
dominar esos conocimientos sabrd como potenciar los conocimientos Yy
experiencias de sus alumnos y como estimular el aprendizaje de la diversidad de
poblacion estudiantil con que cuenta.

En esta concepcion, el docente debe considerar aquellos aprendizajes previos con
gue cuenta el alumno para poder determinar asertivamente el proceso ensefianza-
aprendizaje, tal como lo menciona Coll (1993:8). “Los alumnos poseen una
cantidad variable de esquemas de conocimiento, es decir, no tienen un
conocimiento global y general de la realidad, sino un conocimiento de aspectos de
la realidad con los que han podido entrar en contacto a lo largo de su vida por
diversos medios”.

En otras palabras, los nifios al ingresar a la escuela traen consigo informacion
capturada de diversas fuentes ya sea de sus experiencias personales, de los
medios de comunicacion, libros, etc., dicha informacién la organizan e interpretan,
de tal manera que éstos conocimientos previos permiten contactar nuevos
conocimientos con una construccién de significados propios, de modo que el
docente debe considerar las posibilidades de aprendizaje de los alumnos para
organizar, planificar y actualizar sus conocimientos anteriores y asi adquirir uno
nuevo.

Por lo tanto, “La preocupacion de promover un grupo sano puede conducir al
docente a tratar de buscar en forma abierta en el mejoramiento del clima grupal
proponiendo actividades de integracion, brindando oportunidades y momentos de
encuentro y reflexion colectiva para profundizar el conocimiento mutuo y la
resolucién cooperativa de los problemas comunes, podemos crear un ambito

donde todos puedan oir su voz, sus inquietudes, donde puedan exponer sus



dificultades y sus necesidades, sus expectativas y deseos con respecto a la tarea
gue los ocupa, etc. (Pichardo, 2006: 14).

Con todas estas actitudes el docente estara cumpliendo su objetivo de servir a la
sociedad pero principalmente al desarrollo equitativo de los alumnos que atiende
cada afo escolar, respetando la diversidad de nifios no importando clases
sociales, razas, religiones, cultura y necesidades educativas, simplemente cumplir
con el afdn de educar. Sin embargo, al parecer no siempre los docentes cumplen
con este perfil ya que se envuelven en trivialidades que tergiversan su trabajo
laboral al actuar como activistas, funcionarios sindicalistas o simplemente se dejan
llevar con lo que comunmente se le llama maestro barco, asi mismo han surgido
factores que han quebrantado la esperanza de ensefiar en parte debido a las
politicas educativas que actualmente rigen 0 en ocasiones invade un
desencantamiento llegando a provocar dudas en cuanto a su vocacion.

En esta cuestion Ramirez (2000:45) menciona: “El maestro se ha vuelto un
simulador: evaluador, cura, padre, burécrata, reproductor del programa, de
constante superacién, de compromiso con la institucion. El docente miente-
mintiéndose en la sociedad actual”.

Todo esto va provocando que la experiencia aulica se vuelva monotona y poco
atractiva tanto para el docente como para sus alumnos, desencadenando un
desprestigio ante la sociedad y ante si mismo, por lo que la actividad educativa
debe ser compartida (docente-alumno), donde el maestro puede ser un integrante
mas de la clase compartiendo conocimientos, experiencias, ideas, etc., el maestro
puede ser un facilitador de aprendizajes.

“Un maestro debe tomar parte en una actividad compartida de dos maneras
distintas como participante directo y como la persona que propicia, planea y crea
las oportunidades para que la actividad compartida se desarrolle con los demas.
La participacion directa del maestro en la actividad depende de factores como el
grado escolar de los nifios, sus caracteristicas y edades, ademas de las
caracteristicas del grupo y su dinamica” (Bodrova y Leong 2004:114). Aunque el
maestro sea un integrante mas del grupo es quien disefia, planea, preve

materiales, espacios y tiempos y dentro de su planeaciéon modifica el entorno del



aprendizaje haciendo adaptaciones a su trabajo sin olvidar las necesidades que
manifieste su grupo en general y ello con el fin de que el nifio establezca
conexiones entre el aprendizaje y sus experiencias que va adquiriendo dentro o
fuera del aula escolar. Después de revisar estos conceptos por separado,

vayamos de lleno con el tema que nos compete; la educacién ambiental.

2.4 Educacion Ambiental

2.4.1 Breve historia de la educacién ambiental

Si se pudiera tratar el origen de la EA tendriamos que remontar el tiempo desde
épocas antiguas en donde el humano tenia estrecha relacion con su medio
ambiente. Ahora bien el término de EA tiene pocas décadas de haber aparecido y
ha recorrido un camino de lucha contra problemas que atraviesa el planeta y la
sociedad, de manera que busca la forma y medios para poder enfrentar las
diversas crisis que van en incremento por las acciones del ser humano. Para tener
un panorama mas amplio se presenta una evolucion general de la EA.

Desde su origen este campo aborda aspectos sociales, culturales, econdémicos,
educativos y ecoldgicos desde un aspecto histérico del cual pueda partir para
orientar la relacion entre humano-sociedad-naturaleza, generando modelos de
desarrollo que permitan vivir en armonia con la naturaleza dentro de una buena
calidad de vida, por lo cual procura mejorar las relaciones de los individuos con su
entorno, mediante la sensibilizacion, concientizacion y promocion de estilos de
vida, puesto que el ser humano al haber intentado someter a la naturaleza con la
explotacion excesiva de los recursos naturales fue desquebrajando el ambiente y
obteniendo a cambio avances cientificos y tecnologicos acosta del deterioro
natural.

En la década de los afios sesenta y setenta comenzaron los movimientos
ambientalistas con diversos grupos que externan las probleméticas ambientales
gue la sociedad, en general ha provocado principalmente por el modelo
civilizatorio occidental basado en el consumismo exacerbado y una explotacion de

los recursos naturales que han conducido a un deterioro visible de la calidad de



vida. De esta manera, es que en este periodo empieza a tomar fuerza y a ser
nombrada en diversos foros a nivel mundial, aunque es cierto que ya se habian
dado algunas experiencias de manera aislada; por ello varios paises comienzan a
reunirse con el fin de buscar posibles soluciones a los problemas que existen.
Estocolmo (Suecia, 1972).- en ésta Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente Humano se les ofrece a los paises cuidar y preservar el medio
ambiente humano, proclamando 7 puntos y 24 principios; de los cuales el principio
19 expresa que: “Es indispensable una labor de educacién en cuestiones
ambientales, dirigida tanto a las generaciones jovenes como a los adultos y que
presente la debida atencién al sector de poblacibn menos privilegiado, para
ensanchar las bases de una opinion publica bien informada y de una conducta de
los individuos, de las empresas y de las colectividades inspirada en el sentido de
su responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en toda su
dimensién humana. Es también esencial que los medios de comunicacion de
masa eviten contribuir al deterioro del medio ambiente humano y difundan, por el
contrario, informacién de caracter educativo sobre la necesidad de protegerlo y
mejorarlo, a fin de que el hombre pueda desarrollarse en todos los aspectos”.
(www2.medioambiente.gov.ar/.../estocolmo/)

Basicamente durante esta conferencia se detectan los efectos que las acciones
humanas pueden tener en el entorno, de manera que en cada uno de los puntos y
principios se plantean correcciones a los problemas ambientales; asi también, fue
constituido el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
entidad coordinadora a escala internacional de las acciones a favor de la
proteccion del entorno.

Belgrado (Yugoslavia, 1975).- Se lleva a cabo el Seminario Internacional de
Educacion Ambiental en el cual se redacta la Carta de Belgrado, donde estan
plasmadas las metas, objetivos y principios de la EA, estipuladas en
concientizacion (sensibilizacion ante los problemas ambientales), conocimiento
(comprender el trabajo del medio ambiente), actitud (fomentar el compromiso
social), aptitud (capacitacion a la ciudadania) y participacién de toda la sociedad

en la conservacion y mejora del medio ambiente. Basicamente es el documento



que recoge las conclusiones y que constituye desde entonces los puntos
obligados para cualquier problema de educacion ambiental.

La Carta de Belgrado expresa lo siguiente: “Nuestra generacion ha sido testigo de
un crecimiento y de un progreso tecnolégico sin precedentes que, aun cuando ha
aportado beneficios a muchas personas, ha tenido al mismo tiempo graves
consecuencias sociales y ambientales. Aumenta la desigualdad entre ricos y
pobres, entre las naciones y dentro de ellas; y existen evidencias que de un
creciente deterioro del ambiente fisico, bajo diferentes formas, a escala mundial.
Esta situacion, aunque causada principalmente por un numero relativamente
pequefio de paises afecta a toda la humanidad.

-METAS AMBIENTALES

La meta de la accion ambiental es:

Mejorar todas las relaciones ecoldgicas, incluyendo la relaciéon de la humanidad
con la naturaleza y de las personas entre si.

Asi, existen dos objetivos preliminares:

1. Para cada nacién, de acuerdo con su propia cultura, esclarecer por si misma el
significado de conceptos basicos, tales como la "calidad de vida" y la "felicidad
humana", en el contexto del ambiente global, esforzandose también para precisar
y comprender estas nociones como son entendidas por otras culturas mas alla de
las propias fronteras nacionales.

2. ldentificar las acciones que garanticen la preservacion y el mejoramiento de las
potencialidades humanas y que favorezcan el bienestar social e individual, en
armonia con el ambiente biofisico y con el ambiente creado por el hombre.

-META DE LA EDUCACION AMBIENTAL.

Formar una poblacién mundial consciente y preocupada con el medio ambiente y
con los problemas asociados, y que tenga conocimiento, aptitud, actitud,
motivacion y compromiso para trabajar individual y colectivamente en la busqueda

de soluciones para los problemas existentes y para prevenir nuevos.



-OBJETIVOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL

1. Toma de conciencia. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que

adquieran mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los
problemas.

2. Conocimientos. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una

comprension béasica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas
conexos y de la presencia y funciéon de la humanidad en él, lo que entrafia una
responsabilidad critica.

3. Actitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores
sociales y un profundo interés por el medio ambiente que los impulse a participar
activamente en su proteccion y mejoramiento.

4. Aptitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes
necesarias para resolver los problemas ambientales.

5. Capacidad de evaluacion. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a

evaluar las medidas y los programas de educacion ambiental en funcion de los
factores ecoldgicos, politicos, sociales, estéticos y educativos.

6. Participacion. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen
su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad
de prestar atencién a los problemas del medio ambiente, para asegurar que se
adopten medidas adecuadas al respecto.

-DESTINATARIOS

El destinatario principal de la Educacion Ambiental es el publico en general. En
este contexto global, las principales categorias son las siguientes:

1. El sector de la educacion formal: alumnos de preescolar, elemental, media y
superior, lo mismo que a los profesores y a los profesionales durante su formacion
y actualizacion.

2. El sector de la educacién no formal: jévenes y adultos, tanto individual como
colectivamente, de todos los segmentos de la poblacion, tales como familias,
trabajadores, administradores y todos aquellos que disponen de poder en las

areas ambientales o no.



-DIRECTRICES BASICAS DE LOS PROGRAMAS DE EDUCACION AMBIENTAL
1. La Educaciéon Ambiental debe considerar al ambiente en su totalidad - natural y
creado por el hombre, ecoldgico, econémico, tecnoldgico, social, legislativo,
cultural y estético.

2. La Educacion Ambiental debe ser un proceso continuo, permanente, tanto
dentro como fuera de la escuela.

3. La Educacion Ambiental debe adoptar un método interdisciplinario.

4. La Educacion Ambiental debe enfatizar la participacion activa en la prevencion y
solucion de los problemas ambientales.

5. La Educacion Ambiental debe examinar las principales cuestiones ambientales
en una perspectiva mundial, considerando, al mismo tiempo, las diferencias
regionales.

6. La Educacién Ambiental debe basarse en las condiciones ambientales actuales
y futuras.

7. La Educacion Ambiental debe examinar todo el desarrollo y crecimiento desde
el punto de vista ambiental.

8. La Educacion Ambiental debe promover el valor y la necesidad de la
cooperacion al nivel local, nacional e internacional, en la solucidn de los problemas
ambientales”. %

En este sentido se concibe a la educacion ambiental como herramienta que
contribuya a la formacion de una nueva ética universal que reconozca las
relaciones del hombre con el hombre y con la naturaleza; la necesidad de
transformaciones en las politicas nacionales, hacia una reparticiéon equitativa de
las reservas mundiales y la satisfaccion de las necesidades de todos los paises.
Thbilisi (URSS, 1977).-22 en este evento se contempla que el ser humano
comprenda la naturaleza compleja del medio ambiente asi como la
interdependencia de los diversos elementos en el espacio y el tiempo para facilitar

la insercién consciente en el medio y hacer una utilizacion mas reflexiva de los

2L \/éase en: www.gobiernodecanarias.org/educacion/webDGOIE/.../Carta-Belgrado.pdf Fecha de revisién
Noviembre 2011.

%2 para ampliar la informacion véase la Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental,
organizado por la UNESCO con la cooperacion del PNUMA. URSS.




recursos naturales, por lo que en dicha conferencia se menciona: “ Los pueblos
deberian utilizar los recursos de la tierra de tal manera que puedan transmitirlos a
las generaciones venideras como un patrimonio que no sélo se haya conservado,
sino que también se haya enriquecido.

Este sentido de la responsabilidad con respecto a las generaciones futuras es
también parte integrante de la comprensién de los problemas ambientales y en
gran medida tiene aln que crearse. La educacién ambiental deberia integrarse
dentro de todo el sistema de la ensefianza formal en todos los niveles con objeto
de inculcar los conocimientos, la comprension, los valores y las aptitudes
necesarias al publico en general y a muchos grupos profesionales para facilitar su
participacion en la busqueda de soluciones a los problemas ambientales.

La educacibn no formal debe desempefiar también un papel sumamente
importante. La plena utilizacion de los medios de comunicacion social con fines
verdaderamente educativos ayudaria también a crear una amplia conciencia y
comprension. El objetivo basico de la educacion ambiental consiste en que las
personas puedan comprender las complejidades del medio ambiente y la
necesidad de que las naciones adapten sus actividades y prosigan su desarrollo
de tal manera que se armonicen con dicho medio” (UNESCO 1977: 11-12).

Moscu (URSS, 1987).- Se lleva a cabo el Congreso Internacional sobre la
Educacion y la Formacion Ambientales, donde se puso de manifiesto algunas
necesidades del desarrollo de la educacion y formacion ambientales, ademas se
disefio un plan de accién para la década de los 90.

En dicha reunién “Sus trabajos se organizaron en torno a los elementos decisivos
de la educacion ambiental, tal como habia sido definida en Thilisi: informacion,
investigacion y experimentacion de contenidos y meétodos, formacion del personal
encargado de la educacion en los diferentes ambitos, cooperacion regional e
internacional. Es importante subrayar que estos elementos se conciben como
partes de un conjunto, y no como acciones aisladas. En este sentido los objetivos,
y actuaciones definidos por el congreso constituyen un verdadero modelo de
estrategia para la introduccion de la educaciéon ambiental en los paises” (Blas,
1991:40).



Rio de Janeiro (Brasil, 1992).- Se realiz6 La Conferencia Mundial sobre el Medio
Ambiente y Desarrollo, de las Naciones Unidas, conocida también como Cumbre
de la Tierra o Cumbre del Rio, en la que participaron 178 paises, entre ellos
México, en éste evento se debate el tema del cambio de modelo de desarrollo
enfatizando en disputar el capitalismo, en ella se pone de manifiesto las
diferencias entre los paises ricos y los pobres pues se busca la mejora de calidad
de vida conservando la riqueza natural de las naciones, resaltando la importancia
de cambiar los habitos de la poblacién, especialmente de los paises desarrollados;
de manera que la degradacion ambientales consecuencia tanto de la pobreza
como de la industrializacion.

Cabe sefialar que durante la Cumbre de Rio surge el desarrollo sustentable, este
fue incorporado a todos los programas de la ONU y basado en el consumismo y
en la explotacion irracional de los recursos naturales, dando tacticas de nuevas
alternativas de desarrollo.

Al tener como eje el tema del desarrollo sustentable se tomo a consideracion el
informe de Brundtland “Nuestro Futuro Comun” (nombre original del informe), el
cual se presento en 1987 por la Comisién Mundial Para el Medio Ambiente y el
Desarrollo de la ONU, encabezada por la doctora noruega Gro Harlem Brundtland,
quien analizé la situacion del mundo en ese momento, siendo el propésito del
informe encontrar los medios para revertir los problemas ambientales, teniendo
como objetivos los siguientes:

“Tres fueron los mandatos u objetivos impuestos a la Comision:

1. Examinar los temas criticos de desarrollo y medio ambiente y formular
propuestas realistas al respecto.

2. Proponer nuevas formas de cooperacion internacional capaces de influir en la
formulacion de las politicas sobre temas de desarrollo y medio ambiente con el fin
de obtener los cambios requeridos.

3. Promover los niveles de comprension y compromiso de individuos,
organizaciones, empresas, instituciones y gobiernos.

Observo la Comision que muchos ejemplos de "desarrollo” conducian a aumentos

en términos de pobreza, vulnerabilidad e incluso degradacion del ambiente. Por



eso surgidé como necesidad apremiante un nuevo concepto de desarrollo, un
desarrollo protector del progreso humano hacia el futuro, el "desarrollo sostenible".
Muchas acciones actuales supuestamente orientadas hacia el progreso resultan
sencillamente insostenibles, implican una carga demasiado pesada sobre los ya
escasos recursos naturales. Puede que esas acciones reflejen utilidades en las
hojas de balance de nuestra generacion, pero implican que nuestros hijos
heredaran pérdidas. Se trata de pedirle prestados recursos a las siguientes
generaciones a sabiendas de que no se les podra pagar la deuda.

Por eso la Comision plante6 que la humanidad tiene la capacidad para lograr un
"desarrollo sostenible”, al que defini6 como aquel que garantiza las necesidades
del presente sin comprometer las posibilidades de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades. El concepto de desarrollo sostenible implica
limitaciones.

Considera la Comisién que los niveles actuales de pobreza no son inevitables. Y
que el desarrollo sostenible exige precisamente comenzar por distribuir los
recursos de manera mas equitativa en favor de quienes mas los necesitan. Esa
equidad requiere del apoyo de los sistemas politicos que garanticen una mas
efectiva participacion ciudadana en los procesos de decision, es decir, mas
democracia a niveles nacional e internacional. En ultimas el desarrollo sostenible
depende de la voluntad politica de cambiar.

La Comision centrd su atencién en los siguientes temas:

-Poblacién y recursos humanos: La poblacidon mundial sigue creciendo a un ritmo
muy acelerado, especialmente si ese incremento se compara con l0s recursos
disponibles en materia de vivienda, alimentacién, energia y salud. Dos propuestas
se formulan al respecto:

-reducir los niveles de pobreza

-mejorar el nivel de la educacion

-Alimentacion: EI mundo ha logrado volimenes increibles de produccién de
alimentos. Sin embargo esos alimentos no siempre se encuentran en los lugares

en los que mas se necesitan.



-Especies y ecosistemas: recursos para el desarrollo. Muchas especies del
planeta se encuentran en peligro, estdn desapareciendo. Este problema debe
convertirse en una prioridad de preocupacion politica.

-Energia: se sabe que la demanda de energia se encuentra en rpido aumento, si
la satisfaccion de la misma se basara en el consumo de recursos no renovables el
ecosistema no seria capaz de resistirlo. Los problemas de calentamiento y
acidificacion serian intolerables. Por eso son urgentes las medidas que permitan
hacer un mejor uso de la energia. La estructura energética del siglo veintiuno debe
basarse en fuentes renovables.

- Industria: EI mundo producia ya en 1987 siete veces mas productos de los que
fabricaba en 1950. Los paises industrializados han podido comprobar que su
tecnologia ha sido efectiva desde el punto de vista de costos en términos de salud,
propiedad y prevencion de dafio ambiental y que sus mismas industrias se han
vuelto mas rentables al realizar un mejor manejo de sus recursos.

-El reto urbano: Al comienzo del nuevo siglo practicamente la mitad de la
humanidad habitard en centros urbanos. Sin embargo pocos gobiernos de
ciudades tercermundistas cuentan con los recursos, el poder y el personal para
suministrarle a sus poblaciones en crecimiento la tierra, los servicios y la
infraestructura necesarios para una adecuada forma de vida: agua limpia, sanidad,
colegios y transporte. El adecuado manejo administrativo de las ciudades exige la
descentralizacion, de fondos, de poder politico y de personal, hacia las
autoridades locales.

El concepto tradicional de soberania presenta varios problemas cuando se buscan
alternativas de administracion de los bienes globales o comunes ("global
commons") y sus ecosistemas: los océanos, el espacio, Antartica. Se han dado
intentos como La Conferencia de las Naciones Unidas sobre Las Leyes del mar, al
igual que el Tratado de la Antartica de 1959.

El informe exhorta a los Gobiernos a asegurar que sus agencias y divisiones
actien con responsabilidad en el sentido de apoyar un desarrollo que sea

sostenible econdmica y ecolégicamente. Deben fortalecer también las funciones



de sus entidades encargadas del control ambiental. Finalmente el informe realiza
un llamado a la accion.

Hace un recordatorio que al inicio del siglo veinte ni la poblacion ni la tecnologia
humana tenian la capacidad de alterar los sistemas planetarios. Al terminar el siglo
si tienen ese poder y mas aun muchos cambios no deseados se han ya producido
en la atmosfera, el suelo, el agua, las plantas, los animales y en las relaciones
entre éstos. Ha llegado pues el momento de romper los patrones del pasado. Los
intentos por mantener la estabilidad social y ecolégica a través de esquemas
anticuados de desarrollo y proteccidbn ambiental aumentaran la inestabilidad. La
seguridad debe buscarse a través del cambio.

La Comisién se dirige antes que nada a las personas de todos los paises y de
todas las condiciones. Los cambios en las actitudes humanas que reclama
dependen de vastas campafias de educacién, debate, y participacion publica”.?®
Asi mismo surgen documentos de importante trascendencia como es la Agenda
21 en donde se contempla el fomento a la educacion y a la reorientacion de la
misma, encaminada al desarrollo sustentable, la capacitacion y la toma de
conciencia, dicha carta tiene como fin llevar a cabo los principios de la Carta de la
Tierra. “El programa 21 aborda los problemas acuciantes de hoy y también trata
de preparar al mundo para los desafios del proximo siglo. Las estrategias, planes,
politicas y procesos nacionales son de capital importante para conseguir esto. La
cooperacion internacional debe apoyar y complementar tales esfuerzos
nacionales. En este contexto, el sistema de las Naciones Unidas tiene una funcién
clave que desempefiar. Otras organizaciones internacionales, regionales y
subregionales tienen también que contribuir a ese esfuerzo. Asi mismo se debe
alentar la participacion mas amplia del publico y la participacién activa de las
organizaciones no gubernamentales y de otros grupos” (Foy, 1998:35).

En este sentido la Agenda 21 sefiala que debe existir un compromiso politico
donde los gobiernos se comprometan a cooperar y cumplir en el medio ambiente,

al igual debe haber una reorientacion de la educacion formal y no formal para

2 \/ éase www.oarsoal dea.net/agenda21/fil es/Nuestro%20f uturo%20comun.pdf Fecha de revision Diciembre
2011.




lograr modificar las actitudes, conciencia y valores de las personas; procurando
facilitar el acceso a la educacion sobre el medio ambiente.

De igual manera, la Agenda 21 pretende universalizar la educacién en todos los
paises, sobre todo en los del tercer mundo, ya que son los que no tienen acceso a
una educacion. Ademas contempla que se debe brindar una educacion que
atienda la diversidad y equidad, buscando una verdadera democratizacion a fin de
satisfacer las necesidades educativas.

Cuatro meses después de la Cumbre de la Tierra, se llevé a cabo en Toronto,
Canada, el Congreso Internacional sobre Comunicacion y Educacion Ambiental,
en dicho congreso se analizaron e intercambiaron informacién, materiales y
experiencias acerca de la EA. Poco tiempo después se realizé6 en Guadalajara,
México, el | Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental, Una Estrategia
para el Porvenir. “En este congreso se plantean los siguientes objetivos:

a) Examinar y discutir las tendencias de la Educacion Ambiental en
Iberoamérica.

b) Intercambiar ideas, informacion y experiencias dentro del campo de la
Educacion Ambiental.

c) Promover la formacion y actualizacidon de los educadores ambientales.

d) Sentar las bases para el establecimiento de una estrategia para el
desarrollo de la Educacion Ambiental en Iberoamérica.

Del 31 de mayo al 5 de junio de 1997, se realizo en Guadalajara, México, el Il
Congreso Iberoamericano de Educacién Ambiental “Tras la huella de Thilisi”. Sus
objetivos fueron:

a) Analizar los avances de las resoluciones acordadas en el | Congreso y los
nuevos retos a la luz de las condiciones actuales de la region para el
transito hacia el desarrollo sostenible.

b) Formular un andlisis de las perspectivas de la Educacién Ambiental en la
region Iberoamericana a 20 afios de Thilisi; para trazar los rumbos por los
que debe transitarse en el marco de nuestros problemas y oportunidades

especificas” (Rodriguez, 2002:12)



Guadalajara (México, 1992).- Se llevo a cabo el Congreso Iberoamericano se
Educacion Ambiental, se establecio que la EA es notablemente politica y un medio
para alcanzar una sociedad sustentable, asi también, se consideré entre los
aspectos de la EA, el fomento a la participacion social y la organizacion
comunitaria tendientes a las transformaciones globales que garanticen una optima
calidad de vida y una democracia plena que procure el autodesarrollo de las
personas.

Johannesburgo (Sudafrica, 2002).- Se realiz6 La Cumbre Mundial de Desarrollo
Sostenible (Rio + 10), la tarea fundamental de dicha cumbre fue: “En nuestros
esfuerzos colectivos por pasar de los compromisos a los actos a fin de garantizar
un sustento mas sostenible para todos, el agua y el saneamiento, la energia, la
salud, la agricultura y la diversidad bioldgica representan cinco esferas en las que
es indispensable y posible lograr resultados concretos. Estas y otras importantes
esferas de aplicacién deben considerarse en el marco de la urgente necesidad de
movilizar los medios intersectoriales necesarios para la puesta en préactica”
(Informe de la Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible, 2002:93).

La Habana (Cuba, 2003).- En ese afio se llevd a cabo el IV Congreso
Iberoamericano de Educacion Ambiental, en él se reunieron 19 paises bajo el
lema UN MUNDO MEJOR ES POSIBLE, en dicho encuentro se analizé el trabajo
que se realiza de educacion ambiental en diferentes espacios como son las
escuelas, las empresas, las comunidades, las areas protegidas y ecosistemas de
interés, asi como la formacion de educadores ambientales en las universidades y
otros espacios; entre las conclusiones que realizaron los participantes se
encuentran las siguientes:

“-Continuar potenciando el uso de las redes nacionales y regionales para el trabajo
de la Educacién Ambiental a partir de medidas que apunten a su funcionalidad y
utilidad.

-Continuar empleando el término de Educacion Ambiental para designar los
procesos educativos de creaciéon de una cultura para el desarrollo sostenible.
-Trabajar en la consolidacion de los avances apreciados en la educacion

ambiental escolar mediante el perfeccionamiento de la introduccién de la



dimensién ambiental en los programas y planes de estudio de la educacion
primaria, media, técnica y profesional.

-Realizar un inventario y diagnostico de las instituciones cientifico cultural y otros
centros afines iberoamericanos que permita crear una Red de Instituciones para
promover la coherencia de sus politicas educativas y asegurar la articulacion
interinstitucional para la coordinacién de proyectos y programas de educacion
ambiental.

-Fomentar el intercambio de proyectos de formacién que respondan a nuestros
contextos de actuacion y que den cuenta de un profesional con una cultura
ambiental que se manifieste desde el interior de los claustros universitarios hacia
la sociedad en su conjunto.

-Garantizar una Educacion Ambiental que involucre a todos los actores sociales
que interactian con las areas protegidas y ecosistemas de interés, promueva
iniciativas que ofrezcan alternativas de vida a las comunidades, supere los limites
del conservacionismo estricto e incorpore otras dimensiones de la sustentabilidad
y sea capaz de prevenir problemas futuros”.?*

Brasil (Joinville, 2006).- Se realizo el V Encuentro Iberoamericano de Educacion
Ambiental, en esta ocasion los paises reunidos analizaron las practicas
ambientales y expusieron nuevas perspectivas de articulacion de la educacion y la
problematica ambiental, con la finalidad de construir un mejor escenario educativo
articulando las relaciones entre la sociedad y la naturaleza, y con ello crear una
politica educativa donde se fortalezca la educacion formal, ya que se debe impartir
una educacion ambiental desde el nivel preescolar hasta el nivel universitario,
involucrando a toda la sociedad en general para resignificar el actuar ciudadano
ante el conflicto ambiental.

De modo que se conjunte la teoria y la practica para comprender las causas y
resolver los problemas ambientales y asi poder construir una nueva cultura
basada en el buen aprovechamiento de los recursos naturales. Entre las

conclusiones del encuentro estan las siguientes:

% Véase www.medioambiente.cu/forol.../Conclusiones%201V%20Congreso.pdf. Fecha de revision
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-“Ambientalizar la educacion y el curriculo con una perspectiva pedagdgica
emancipatoria buscando que esa concepcion se abra hacia los escenarios donde
se conjugan las gramaticas del conflicto ambiental en cada regiéon impulsado por
nuevos actores sociales.

-Implementar estrategias didacticas para la trasposicion didactica de los principios
constructivistas y autopoiéticos® con criterios sistémicos, mediante el disefio de
metodologias contextualizadoras del ambiente institucional y del ambiente social;
-Reconfigurar el sistema educativo desde procesos arraigados en la encrucijada
temporoespacial del lugar, abiertas al trabajo pedagogico en la frontera de la
innovacion, con una pedagogia de bordes, tendiente a cancelar la l6gica repetitiva
de las pedagogias de las certezas, con el fin de abrevar en lo inédito y creativo de
los movimientos sociales.

-Consolidar la territorializacién pedagdgica constitutiva de los principios de ética
sustentable y equidad social, ambiental, geografica y cultural en condiciones de
asegurar la reapropiacion de la naturaleza, con el objetivo de promover la
radicalizacién de los lazos solidarios, afectivos, comunitarios y autogestivos como
trama vital de la ciudadania y justicia ambiental”.?®

Thilisi+31 Ahmedabad (India, 2007).- Este evento se realiza a 30 afios de Thilisi,
dicho foro es titulado “Educacién Ambiental hacia el futuro sostenible- Socios para
el Decenio de Educacioén para el Desarrollo Sostenible”; esta ocasion se reunieron
97 paises. Entre las publicaciones que hubo en la conferencia se encuentran:
“Nuestra vision es un mundo en el que nuestro trabajo y estilos de vida
contribuyen al bienestar de toda la vida en la Tierra.

Creemos que a través de la educacion, estilos de vida humanos se puede lograr
que apoyen la integridad ecoldgica, justicia social y economia, los medios de vida
sostenible y el respeto por toda la vida. A través de la educacidon podemos
aprender a prevenir y resolver conflictos, el respeto a la diversidad cultural, crear

una sociedad solidaria y vivir en paz.

% De acuerdo con la Real Academia Espariola autopoiético se refiere ala condicion de existencia de los seres
vivos en la continua produccion de los mismos. www.real academiaespafiola.com
% \/éase: www.ambiente.gov.ar/infotecaea/descargas/galano04.pdf Fecha de revision Febrero 2012.




Cada vez mayor produccion y consumo humano esta socavando rapidamente con
la tierra, sistemas de soporte vital y el potencial de toda la vida para prosperar.
Suposiciones sobre lo que constituye una aceptable calidad de vida para algunos
a menudo significa la privacion de los demas. La brecha entre ricos y pobres se
esta ensanchando. La crisis del clima, la pérdida de la biodiversidad, el aumento
de los riesgos la salud y la pobreza son indicadores de los modelos de desarrollo y
estilos de vida que no son sostenibles. Modelos alternativos y visiones para el
futuro sostenible que existen y se necesitan medidas urgentes para que sean una
realidad.

En un mundo con cada vez mayor capacidad de red, aceptamos nuestras
responsabilidades y nos comprometemos a llevar adelante las recomendaciones
de esta conferencia. El sistema de las Naciones Unidas y los gobiernos del mundo
deben apoyar la educacion ambiental y desarrollar la educacion para el desarrollo
Sostenible, marcos para politicas de desarrollo y comprometerse a su ejecucién”.?’
Sin embargo, a pesar de ser un congreso donde después de 30 afios se
continuara trabajando con EA, ésta quedo sustituida pues se le dio mas
importancia a discutir cuestiones de enfoques educativos, ademas de enfocarse a
desarrollo sustentable y no a educacion ambiental. Segun las apreciaciones de
Javier Benayas, quien asisti6 al encuentro comenta que la participacion de
Iberoamericanos fue reducida y a pesar de ser un congreso de educacion
ambiental, las participaciones se encaminaron a discutir enfoques educativos.

Asi mismo comenta, que la UNESCO sigue con su idea fija de que la EA ha
muerto y que ahora solo se debe hablar de Educacion para el Desarrollo
Sustentable. También hace mencién que en la declaracién final no fueron
consideradas algunas de las sugerencias y propuestas de Marco Sorrentino de
Brasil y Edgar Gonzélez Gaudiano de México.

San Clemente Tuyu (Argentina, 2008).- ElI congreso tuvo como lema
“Enriqueciendo las propuestas para la accion colectiva” y su proposito fue

promover que la EA se constituya en una politica de Estado, el trabajo se torné a

%" Paramayor referencia, véase: http://www.tbilisiplus30.org/.pdf Fecha de revisién Noviembre 2011.




ejes centrales vinculados al territorio, la democracia y la sustentabilidad; estos ejes
se analizaron con el fin de posesionar la EA en toda Latinoamérica.
De igual manera, a todos estos congresos se une el VIl Congreso Iberoamericano
de Educacion Ambiental, el cual se realizara en Chile en el afio 2012.
Como se puede observar en cada uno de los congresos internacionales se pone
de manifiesto a la EA como una viable para construir y desarrollar una cultura
ambiental, buscando compromisos que puedan dar respuesta a los desafios
actuales que se presentan, asi como, promover la formaciéon de educadores
ambientales.
Ahora bien, al momento de abordar las concepciones y practicas de la EA existen
variantes en cuanto a la vision y aplicacion, por lo que Sauvé (2004) menciona
“Cuando se aborda el campo de la educacién ambiental, uno se puede dar cuenta
gue a pesar de su preocupaciéon comun por el medio ambiente y el reconocimiento
del papel central de la educacion para el mejoramiento de la relacion con este
altimo, los diferentes autores (investigadores, profesores, pedagogos, animadores,
asociaciones, organismos, etc.) adoptan diferentes discursos sobre de la EA y
proponen diversas maneras de concebir y de practicar la accion educativa en este
campo. Cada uno predica su propia version y se ha incluso visto erigirse “capillas”
pedagogicas que proponen la manera “correcta” de educar, “el mejor” programa,
“el método adecuado”.
Siguiendo la idea de Sauvé existen diversas concepciones y practicas de la EA,
las cuales presentan caracteristicas especificas que las distinguen de otras
corrientes, por lo que resulta importante e interesante clasificarlas ya que ninguna
se puede excluir, siendo asi que la clasificacion que Sauvé realiza corresponde a
las primeras décadas de la EA (1970-1980).
1. Corriente naturalista- esta corriente estd enfocada a la relacion con la
naturaleza, tomando un enfoque educativo, experimental, afectivo, espiritual
o artistico, esta corriente enfatiza la educacion del medio ambiente.
2. Corriente conservacionista/ recursista- esta corriente se centra en la
preservacion de los recursos tanto en su cantidad como en la calidad (agua,

suelo, energia, plantas y animales); de dicha corriente se desprende la



gestion ambiental asi como los programas de educacion ambiental
centrados en las tres R (reduccion, reutilizacion y reciclado), asociados a
una corriente conservacionista donde entra la participacion individual y
colectiva.

Corriente resolutiva- surge en la década de los 70 ante la gravedad de los
problemas ambientales, de modo que se adopta la visidbn propuesta por la
UNESCO vy trata de informar e involucrar a la sociedad acerca de los
problemas ambientales.

Corriente sistematica- esta corriente consiente en dar a conocer y
comprender las realidades y los problemas ambientales, dicha corriente se
apoya en contribuciones de la ecoldgica y la biologia transdisciplinaria, de
manera que integran un enfoque sisteméatico para buscar soluciones menos
perjudiciales a los problemas ambientales.

Corriente cientifica- esta corriente esta centrada en la deduccion de
hipo6tesis que parten de la observacion y experimentacion, por lo que la EA
se relaciona con el desarrollo de conocimientos, habilidades, cabe resaltar
que las investigaciones de esta corriente son interdisciplinarias donde se
integra un enfoque sistémico y un proceso de resolucién de problemas.
Corriente humanista- esta corriente se enfoca a la dimension humanista del
medio ambiente, resaltando las dimensiones historicas, politicas, culturales,
economicas, estéticas, etc., ello como medio de vida, asi mismo esta
relacionada con la sensibilidad afectiva y la creatividad, exaltando al medio
ambiente como medio de vida.

Corriente moral /ética- esta corriente se centra en una relacion basada en
la ética con el medio ambiente, basada en valores ambientales, dichos
valores deben fomentarse en el ambito educativo, familiar y social.
Corriente holistica- esta corriente se enfoca al analisis y racionalidad de los
problemas ambientales, en donde engloba a todos los seres (humanos,
plantas, animales), la forma en que se relacionan unos con otros y entre

ellos mismos.



9. Corriente bio-regionalista- esta corriente se clasifica en dos vertientes, la
primera se refiere a un espacio geografico que se determina por sus
caracteristicas naturales y la segunda se refiere a un sentimiento de
identidad entre las comunidades humanas que viven ahi, forjando la
aspiracion de modos de vida para cuidar y preservar el medio natural.

10.Corriente praxica- esta corriente se enfoca al aprendizaje en accién y a su
vez integrando la reflexion, su finalidad es la investigacion-accion,
buscando una participacion de diversos actores para hacer cambios socio-
ambientales o educativos (resolucion de problemas comunitarios).

11.La corriente de critica social- esta corriente se relaciona con la corriente
praxica, sin embargo esta se enfoca a la teoria critica y el andlisis de las
acciones sociales para transformar la realidad, dicha corriente es también
aplicada a la educacién ya que fomenta la reflexion resaltando la razén de
ser y su significacion.

12.Corriente feminista- esta corriente acoge al andlisis y denuncia el poder que
ejercen los hombres en las mujeres y la necesidad de integrar valores y
apreciaciones para restablecer relaciones con la naturaleza ya que son las
primeras en intervenir en la educaciéon ambiental.

13.Corriente etnograficas- esta corriente se enfoca al caracter cultural en
relacion con el medio ambiente, considerando la cultura de cada pueblo
para adoptar pedagogias de otras culturas en relacion con el medio
ambiente.

14.Corriente eco-educacion- esta corriente enfatiza a la educacion con la
educacién ambiental aprovechando la relacion con éste, mediante la accion
responsable.

15.Corriente de la sostenibilidad / sustentabilidad- Corriente del desarrollo
sustentable, se dio a conocer en la década de los 80 y pretende satisfacer
las necesidades de las generaciones actuales sin comprometer las de las
generaciones futuras, asi mismo promover las condiciones culturales que

benefician los cambios sociales y econdmicos.



2.4.2 Conceptualizacion de la educacion ambiental

Teniendo en cuenta algunos antecedentes ambientales podemos enfatizar que la
EA es un campo que esta en construccion permanente pues conserva y preserva
los soportes de vida en el planeta; tal como menciona Benitez (2007:1) “La
educaciéon ambiental es un campo en construccion y con base a ello resulta
conveniente asomarse a ese proceso constructivo”.

Pues se tiene que considerar en todo momento que éste campo esta en proceso
permanente, en el cual se abordan aspectos sociales, culturales, econémicos,
educativos y ecolégicos con la finalidad de reorientar la convivencia del ser
humano con la naturaleza, generando modelos de desarrollo que permitan vivir en
armonia con los recursos naturales dentro de una buena calidad de vida, tratando
de mejorar las relaciones de los individuos con su entorno mediante la
sensibilizacion, concientizacion y promocion de los estilos de vida.

En efecto, la EA se concibe como un medio, mas no como un fin para resignificar
el actuar del ser humano, sin embargo cambiar al mundo es una tarea ardua que
solamente se puede pugnar con la educacion optandola como una herramienta
moderada y pacifica, ya que puede servir como estrategia que complemente o
ayude a alcanzar la conservacion del medio natural, buscando la participacion
colectiva y con ello la libertad del individuo. Situdndonos en este escenario es
trascendental cambiar nuestro pensamiento y nuestra accion buscando el
bienestar de todos los seres vivos.

De ahi que la EA es una “alternativa viable para generar en los grupos humanos
nuevos conocimientos, pautas de conducta, sentimientos, valores, actitudes y
destrezas, etc., menos agresivas hacia el medio ambiente” (Arias, 2000: 40).
Basicamente la EA es un proceso social continuo y permanente en el cual se
involucran la cultura, los valores y la sociedad, jugando diferentes roles pero con
un fin en comun, que es reintegrar la interaccion de la sociedad, la naturaleza y del
ser humano, ya que después de haber intentado someter a la naturaleza es buen
momento para cambiar, por o que se tiene que trabajar ya sea en colectivo o en
forma individual no importando razas, ideologias o clases sociales para poder ver

el resultado benefactor y poder desarrollar capacidades para solucionar problemas



presentes y prevenir problemas futuros y asi cambiar los habitos inadecuados que
el mismo ser humano ha creado con sus actividades.

De modo que al concientizar los errores, se actué con nuevos habitos,
capacidades, habilidades, conocimientos, asi como un mayor acercamiento con
todo lo natural y lo principal, con valores que se vean reflejados en la forma de
vida (pues se busca tener una mejor calidad de vida), porque si bien la accion de
la mayoria de las personas esta distante de atender con una adecuada
responsabilidad los problemas ambientales, es menester que se desarrollen
dichos conceptos de su actuar en pro del medio ambiente; es por todo ello que se
debe construir un sentido de pertenencia y responsabilidad ante la busqueda de
una sociedad sustentable, donde las personas formen parte de la toma de
decisiones y se involucren en los programas y ambientes que afectan
directamente la integridad individual y colectiva.

Como vemos, “La EA debe contemplar al individuo desde una perspectiva
ecologica, como ser un integrante de un ecosistema. En este sentido, se
abandona al antropocentrismo que ha sustentado las formas de relacién
dominadora del hombre respecto a la naturaleza, para fomentar una relacion
sociedad- naturaleza basada en el respeto de los ciclos naturales. Surge asi la
necesidad de tener un mejor conocimiento del medio ambiente, de adquirir
habilidades apropiadas para utilizar este conocimiento, y de iniciar acciones
tendientes a un uso sensato del medio ambiente sin perturbar el equilibrio
ecologico” (Otero, 1998: 61).

A decir verdad no es facil modificar los malos habitos arraigados de generaciones
anteriores, afadiendo la falta de informacién y estrategias participativas, asi como
creencias erroneas de las personas, en efecto la EA en su labor debe conseguir
gue las personas modifiquen las acciones que se han vuelto cotidianas en su
estilo de vida y un medio para erradicar esas conductas es la educacion, de
manera que se refleje en la escuela, la familia y la comunidad y sélo asi se puede
aniquilar la ola de cambios que el avance productivo del individuo ha alcanzado en

su afan de ser supremo de la naturaleza.



Como resultado de ese desarrollo mal sustentado, han surgido complicaciones
como: suelos sobreexplotados debido a la carga de quimicos en las grandes
producciones agricolas, enfermedades que se creian erradicadas emergieron con
mayor fuerza, el sobreuso de energias, la acelerada erosion, la alteracion de los
ecosistemas, entre otros; todo ello sopesa grandes cambios en el ambiente y en
los seres humanos.

En este enfoque Leff® (1994) comenta: “Una vez constituido el modo de
produccion capitalista, sus condiciones de acumulacion y de reproducciéon
ampliada a escala mundial han determinado los ritmos de extraccion de materias
primas, las formas de utilizacion de los recursos y los procesos de transformacion
del medio natural”.

No se puede olvidar que de poco sirve la EA que propugnamos si no desemboca
en la accion, en la participacion para buscar y aplicar soluciones a los problemas
ambientales, este trabajo pretende ser un inicio para lograr acciones dirigidas a la
busqueda de un mejor entendimiento de la EA.

Al respecto Andrade (2004:31) sostiene que: “Pensar en la construccion de una
educacién ambiental para el siglo XXI implica disefiar y crear espacios educativos,
sociales, ambientales y culturales que propicien el intercambio entre mdltiples
saberes que contribuyan a vislumbrar un ser humano que comprenda e integre la
complejidad del mundo...(y)... mucho de lo que se ha trabajado, a partir de las
multiples reuniones organizadas desde 1972, han sido propuestas y modelos cuyo
objetivo se centra en concientizar y mejorar la calidad de vida de los seres
humanos, a través de la construccion de modelos de desarrollo”.

No obstante, el ser humano al vivir en un entorno social de intereses no escapa
del problema ambiental, mas bien se ajusta a los cambios ambientales

interviniendo en una reproduccién econémica mientras desaparecen las fuentes

%8 De esta manera, |as relaciones actuales entre sociedad capitalistay el medio ambiente se establecen a partir
de las formas histéricas de las précticas productivas que se han implantado en los diferentes ecosistemas.
Estas conexiones sélo pueden analizarse como un efecto sobredeterminado de los medios socio-histéricos y
culturales de produccién, asociados a las formas de apropiacion de la naturaleza, que afectan a la evolucion,
estructuracion o destruccion de los ecosistemas; que rigen la transformacion productiva o destructiva de un
cierto territorio, en su articulacién con las leyes ecol 6gicas de las que depende la resiliencia 'y productividad
de los ecosistemas (L eff, 1994).



naturales de riqueza, entonces ¢ hasta qué punto nuestro actuar afecta al entorno
0 gqué es lo que se debe poner en juego para cambiar ese accionar?

Por consecuente “¢;Qué esta en juego en la educacion ambiental? Sin temor al
equivoco proponemos que lo que esta en juego en la educacion ambiental es la
necesidad de construir un futuro, una esperanza para la humanidad a través de la
educaciéon. Esto que estda en juego sienta las bases obviamente en posturas
relativas a los dos componentes que enuncian el campo: la educacion y lo
ambiental” (Benitez, 2007).

Las actividades humanas son las que satisfacen las necesidades basicas y las
nuevas sobre el ambiente y como efecto existen modificaciones que sufren tanto
el medio ambiente como la poblacion.

Por ello entre los objetivos de la EA, la educacion es la que debe orientar todo el
proceso y afrontar los problemas que se presentan en la sociedad desde la
perspectiva individual hasta el comunitario, de tal modo que se convierta dia a dia
en un parte aguas para construir un nuevo estilo de vida, ya que por medio de una
resignificacion se podra edificar un futuro mejor; por tal, “La educacion tiene la
mision de permitir a todos sin excepcion hacer fructificar todos sus talentos y todas
sus capacidades de creacién, lo que implica que cada uno pueda
responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal... (porqué)... si bien
hay que aprovechar todas estas posibilidades de aprender y perfeccionarse, no es
menos cierto que para poder utilizar bien ese potencial la persona debe poseer
todos los elementos de una educacién basica de calidad”.?® (Delors, 1996:12-15).
En este contexto se pretende alcanzar una EA de calidad en donde se inculque el
gusto de vivir en sociedad, de aprender a ser felices, a participar en colectivo, sin
menospreciar a los demas, a las tradiciones y a la cultura de su sociedad.

Otra perspectiva es cifrar las esperanzas en la educacién porque sociedad y
educacion estdn estrechamente vinculadas a la solucién de problemas y al
crecimiento de los paises, ya que la EA es vista como una estrategia que ayudara

a enfrentar los problemas ambientales que desde antafio se han suscitado en el

2 Véase La educacion encierra un tesoro. Informe a la UNESCO de la Comisién Internacional sobre la
Educacion para e siglo XX, presidida por Jacques Delors.



planeta y ello con el objetivo de modificar la actitud de la sociedad, puesto que no
se trata de un conocimiento mas, sino una manera distinta de ejercer valores o
sea reordenar las prioridades de las cosas que hacemos para pactar los valores y
actuar en consecuencia.

La EA como construccion social debe emplear sus objetivos, elementos y
significaciéon a todas las actividades humanas, es por ello que: “Dentro de la EA se
inscribe la busqueda de formas de comunicacion con los distintos actores sociales
para integrarlos en una participacion conjunta, responsable y comprometida en la
resolucién de la problematica ambiental” (Gonzalez,1997:10). En consecuencia la
EA debe ser critica y activa, considerandose como eje estructurante, donde su
objetivo es sensibilizar, brindar conocimientos y crear una conciencia que permita
enfrentar los problemas ambientales y darles solucién; mediante un cambio de
pensamiento y accion para poder establecer un sentido de pertenencia a la
humanidad y al planeta.

A decir verdad es un trabajo complejo que requiere de la participacion de toda la
sociedad para lograr obtener un buen resultado desde el momento en que se
coadyuvan las necesidades, inquietudes e intereses de las personas. Tal como
menciona (Jiménez, 1997: 49) “La educacion ambiental coincide en que el ideal se
encuentra en la posibilidad de que el individuo, los grupos y las instituciones
adquieran una conciencia critica sobre el uso adecuado de los recursos que son
bienes de la comunidad. La dimensién ambiental nos remite a la manera en que el
ser humano concibe, se representa y valora la naturaleza y las formas de relacién
que establece con ella 'y con el medio en general”.

Paradéjicamente el educar no solo es para sobrevivir sino para aprender a vivir
con calidad, por ello el ser humano debe aniquilar su produccién de bienes para
satisfacer las necesidades actuando con responsabilidad frente a si mismo y
frente a los demas.

En este contexto, Arias (1998) sefala claramente “resulta impostergable continuar
trabajando con préacticas educativas orientadas a fortalecer los diferentes procesos
que la educacién ambiental ha puesto en marcha en los multiples espacios en que

se ha hecho presente. Es el caso de las instituciones educativas, los centros de



investigacion, las instituciones publicas, las organizaciones no gubernamentales,
los partidos politicos, los grupos de académicos e investigadores, etcétera, para
contribuir con ello a su fortalecimiento y proseguir con su constante reformulacion”.
Como hemos visto, la EA ha tenido un impacto favorable en diversos paises, y
México no es la excepcion pues ha ido integrandose a los programas formales y
no formales, buscando un mejor desarrollo social, politico y educativo del pais;
esto con el objetivo de formar una conciencia clara acerca de los problemas
ambientales, aunque falta mucho por seguir trabajando. Sin embargo existen
avances en este proceso, ello resultado del interés y esfuerzo de personas que
trabajan arduamente en pro del medio ambiente.

Gonzélez (2000:4-5) sefiala que “En México la primera oficina de EA comenzé a
operar en la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE). No obstante,
antes de esa fecha varias organizaciones no gubernamentales, gobiernos locales
y, sobre todo, organizaciones campesinas y agrarias habian desarrollado
proyectos de concientizacion en defensa de sus recursos naturales que bien
pueden ser antecedentes de lo que hoy se conoce como EA ...(asi mismo)... en
dicho estudio un grupo de investigadores del Centro de Estudios sobre la
Universidad (CESU) de la Universidad Nacional Autdbnoma de México (UNAM)
analizo la situacion que guardaba el contenido ambiental en los programas de
estudio y libros de texto de educacion preescolar, primaria y secundaria normal”.
En el caso de México tal vez seria necesario fortalecer el trabajo dentro de todos
los niveles educativos con una conciencia ética acerca de los valores ambientales,
ya que se ha tratado de implantar al curriculum formal pero desde el enfoque de
materia en especifico la materia de ciencias naturales (en donde se contempla
solo como ecologia).

Con base en Follari (1999: 28-29) menciona “La educacion ambiental trasciende
ampliamente lo escolar. La escuela continua siendo un espacio socializador
fundamental, la actividad escolar en torno al problema es irrenunciable y su aporte
decisivo. Aunque la presencia de lo ambiental en el plan de estudios se asume

mas generalizada”.



Desafortunadamente la EA sigue enfrentandose a diversos obstaculos, en muchos
casos se trata de ideas fuertemente arraigadas en los docentes y en la sociedad
como muestra de ello esta el crecimiento econdémico, el uso inadecuado de los
recursos naturales, la mala informacion, la inexistencia de limites y la creencia que
la tecnologia es la salvacion de todos los problemas, entre otros; por tal motivo
conviene que la formacion educativa sea integra en todos los ambitos y niveles
educativos y también fuera del mismo en donde se formen personas conscientes y
preocupadas por el medio ambiente y sus problemas, personas con disposicion,
responsabilidad, conocimientos y valores para ejercer Sus COMPromisos
individuales y colectivos en la basqueda de resolucién de problemas ambientales;
afortunadamente existen avances en la educacion formal al iniciarse maestrias,
cursos en distintos niveles educativos y programas de EA en algunas
licenciaturas.

Siguiendo este enfoque, en un comunicado de prensa en el afio de 2008 el
Ingeniero Juan Rafael Elvira Quezada, Secretario del Medio Ambiente y Recursos
Naturales, sefial6: “La incorporacion de la educacién ambiental como enfoque
transversal en todos los niveles y modalidades del sistema educativo es una tarea
que ya comienza a dar frutos, lo que permitird a los nifios y jovenes conocer,
valorar, cuidar y aprovechar de manera sustentable la riqueza natural de nuestro
pais”.

A diferencia del Secretario del Medio Ambiente considero que seria importante
que a los profesionistas del campo de la educacion se les proporcionaran
herramientas intelectuales que les permita ampliar sus conocimientos; pero de
nada sirve si no existe primero una sensibilizacién y concientizacion sobre los
temas y problemas ambientales para después ensefiarlos a solucionarlos y
prevenirlos, asi mismo familiarizarlos con las técnicas pedagdgicas utilizadas en la
EA y principalmente ayudarles a que conciban el medio ambiente en su totalidad
como la base fundamental en todos los contenidos curriculares y de esta manera
poder transmitir aprendizajes significativos a los alumnos.

Por su parte, Gonzalez (2000: 21) menciona que es importante “Reforzar la EA en

los niveles preescolar, primaria y secundaria, coordinando acciones entre la



Subsecretaria de Educacion Basica y Normal. En cuanto a los libros de texto
gratuitos, debe avanzarse a la incorporacion de la dimension ambiental en el area
social y humana, especialmente en materias tales como civismo e historia.

En lo que respecta a la capacitacion de maestros, es imperativo desarrollar un
programa mas amplio, no solo para atender a aquellos que tengan a su cargo
asignaturas o actividades afines, sino porque seria conveniente que el magisterio
nacional en su conjunto estuviera dotado de un manejo conceptual apropiado y de
los elementos basicos de la EA”. Como vemos, educar desde una perspectiva
ambiental  significa  adoptar nuevos  aprendizajes, experiencias Yy
fundamentalmente aplicar procedimientos diversos que coadyuven a crear
actitudes y valores que den lugar a comportamientos que favorezcan el medio
ambiente, ya que la teoria puede trabajarse dentro de las areas curriculares, sin
embargo los habitos y los valores solo son adquiridos al ponerlos en préactica, por
ello es elemental desarrollarlos en la escuela y para preparar a los alumnos en
educacion ambiental es necesario que el docente sea un modelo en
comportamiento.

Tal como menciona la SEMARNAT (2006: 69-127) “La incorporacion de la
educacién ambiental en los contenidos de los programas de la educacion basica y
en los libros de textos gratuitos de la primaria se reconocen como avances
significativos en materia de educacion ambiental, pero paralelamente también se
puede sefalar que no se ha alcanzado un enfoque transversal suficientemente
sélido y extendido. Lo anterior es consecuencia tanto de un campo y una
propuesta en construccion, que no tienen todas las respuestas, como de una
politica educativa que no asume lo ambiental con una perspectiva critica que
denuncie y sefale las causas a fondo”.

Siguiendo este orden de ideas, en México a partir de la reforma educativa de 1993
se han emprendido algunas estrategias de educacion ambiental tales como: en el
nivel de preescolar con material de actividades y juegos, guias de educacién
ambiental para docentes, libro del cambio climatico, guias para padres de familia
en donde se observan y clasifican animales y plantas, descripciéon de cambios de

la naturaleza y diversos paisajes de México, entre otros, pero aun con la existencia



de materiales sigue siendo pobre la informacion ya que cada docente da su propia
interpretacion a tales materiales, de modo que la transmision cambia de una
escuela a otra.

A partir del Programa de Educacion Preescolar 2004 se reforzaron los contenidos
ambientales vislumbrandolos en los seis campos formativos. En educacion
primaria con planes y programas de las asignaturas, asi como libros de texto en
donde el alumno conozca y perciba el medio ambiente como patrimonio colectivo y
aprenda a cuidarlo y preservarlo, asi mismo comprender los fenébmenos naturales
y reflexionar acerca de las conductas individuales y colectivas, dichos contenidos
estan inmersos en los seis grados; cabe mencionar que en los libros de texto de
qguinto y sexto grado se maneja el concepto de desarrollo sustentable. El nivel de
secundaria cuenta con planes y programas donde se retoma de manera efimera la
EA asi como libros de texto, en primero y segundo grado se encuentra en la
materia de biologia y en los tres grados la asignatura de formacién civica y ética;
ésta Ultima pretende que los alumnos amplien su vision del mundo, que lo
disfruten, lo preserven y lo mejoren, asi también fomenta la convivencia humana,
la cooperacion y el aprovechamiento racional de los recursos. Sin embargo a
pesar de contemplar la EA en los planes y programas y libros de texto los
docentes no se sienten capaces de abordar adecuadamente la EA dejando
entrever una educacion incipiente.

Con base en lo revisado concibo a la EA como un proceso social en construccion
permanente en el que se involucran aspectos culturales, politicos, sociales,
educativos y econdémicos. Estos factores juegan diferentes roles pero con un
mismo fin que es buscar la integracion de los individuos mediante la reflexién y
formas de relacionarse consigo mismo, con la sociedad y con la naturaleza, a fin
de generar nuevos conocimientos, habitos, actitudes, practicas y valores para

obtener una resignificacion y acceder a una mejor calidad de vida.



2.5 Intervencién del docente preescolar en la educacién ambiental

Desde la edad temprana, en este caso preescolar debe inculcarse al nifio las
primeras ideas sobre los componentes del medio ambiente. El educador debe
realizar su trabajo de manera que forme en los nifios, respeto, amor e interés por
la conservacion de todos los elementos que conforman el medio ambiente
(comenzando por el entorno propio). Por ello, todo docente debe realizar “un
cambio ético cultural que desde un saber ambiental forme, capacite, informe vy
fomente sobre la preservacion, cuidado e interrelacion de los educandos con su
Medio Ambiente” (Ramirez, 2000:136).

No se puede olvidar que el nifio esta rodeado de una diversidad de conocimientos
gue adquiere tanto en su hogar como en la escuela, asi también influye el proceso
de urbanizacion el cual ha reducido el desenvolvimiento natural del nifio al no
tener espacios donde pueda jugar y convivir libremente con sus pares, lo cual
comprime la posibilidad de exploracion de su medio natural y social, de igual
manera el cambio de estructura familiar interviene en ese desarrollo pues existe
un gran porcentaje de mamas que son jefas de familia o mujeres que se han
incorporado al mercado laboral, impidiéndole al nifio aprender acerca de su medio,
ademas la pobreza persistente pues al no satisfacer sus necesidades basicas el
nifio va en retroceso sobre el conocimiento que puede tener de su entorno y no se
puede dejar de lado los medios de comunicacién® (especialmente la television)
pues profesa una dominio significativo en el desarrollo del nifio y en ocasiones
obstaculiza el conocimiento y adquisicion de habilidades, capacidades y valores,
todo lo anteriormente mencionado recae en el deterioro ambiental que los mismos
individuos hemos contribuido dia con dia .

Ahora bien, la asistencia al jardin de nifios es provechosa para el infante pues
interactla con sus pares y con adultos adquiriendo y reafirmando aprendizajes, ya
que al ingresar al preescolar los nifios llegan con conocimientos y supuestos sobre

el medio que les rodea de ahi que el docente con su intervencion pedagdégica

% |os medios de comunicacion se encuentran de manera directa e indirecta en el desarrollo del nifio, existe
una vinculacion estrecha entre la familia, la escuelay los medios, pues éstos Ultimos siempre estén presentas
e influencian la estructura cognoscitiva de los nifios. Toda persona lee e periédico, revistas, escuchan la
radio, utilizan la computadora y ven television, por ello, actualmente los medios de comunicacion tienen una
responsabilidad educativa en la formacion de valores, ideas, creenciasy estilos de vida.



debe potenciar esas capacidades y desarrollar muchas mas, pues al introducir una
actividad, ésta debe despertar el interés del nifio convirtiéndose en una actividad
interesante, retadora y problematizadora de manera que él busque por si mismo
soluciones y se mantenga cognitiva y emocionalmente dispuesto a conocer,
practicar y experimentar.

La figura del docente juega un rol primordial en la educacién escolar ya que: “La
participacion de la maestra debe consistir en propiciar experiencias que fomenten
diversas dinamicas de relaciébn en el grupo escolar; en algunas, es la maestra
quien planea y coordina actividades que propician la adquisicion de las
competencias mediante la interaccion entre pares (en pequefios grupos y/o el
grupo en su conjunto)”** (SEP, 2004: 35).

Siendo asi que la maestra al planear sus actividades debe contemplar en todo
momento el ritmo de aprendizaje de sus alumno; ademdas su intervencién
educativa tiene que favorecer las competencias mediante un clima de confianza y
seguridad que ella establece dentro del aula para poder obtener un mejor
resultado por parte de los nifios; asi mismo crear un escenario donde se pueda
favorecer la construccion de aprendizajes significativos, considerando que el
ambiente interactta con el alumno y lo transforma, de tal modo que la
construccion de aprendizajes surgen de la observacion del entorno y de las
acciones pues afectan directa e indirectamente. En base a ello Ramirez (2010:5)
menciona “La intervencidon educativa en educacion ambiental puede tener
multiples usos y finalidades: con un contenido, objetivo, competencia,
conocimiento, proyecto, habilidad. Y se puede realizar de diversas formas: como
dialogo, facilitacion, construccion, compartir, ensefiar, mostrar, ejemplificar,
trasferir o desarrollar o producir colectivamente para finalmente ser incorporado,
asimilado o aprendido por un sujeto o comunidad”.

Por lo tanto, la importancia de que la docente realice adecuaciones curriculares
contemplando las necesidades e intereses de sus alumnos de manera individual y
grupal, siempre orientado y guiado por la intervencién de la docente para que el

alumno pueda alcanzar un conocimiento. De acuerdo con Garcia (2006: 122). “El

3! Para generar mayor informacion véase el Programa de Educacion Preescolar, 2011.



aprendiz se hace autonomo a medida que el control pasa de manera progresiva
desde el experto al novato, de forma que para un contenido concreto y en una
situacion concreta, la persona que aprende consigue finalmente resolver de
manera auténoma las tareas propuestas. En ultimo término el discipulo aprende a
regular su propio proceso de aprendizaje desarrollando la capacidad de reflexionar
sobre sus propios conocimientos y sobre como los estd cambiando
(metaconocimiento)”.

Una parte del trabajo que se realiza en el nivel preescolar se contempla en el
campo formativo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social, el cual
se localiza dentro del Programa de Educacion Preescolar 2011 y es el que mas se
acerca a la EA, pues mediante este campo formativo se pretende: “favorecer en
las nifias y los nifios el desarrollo de capacidades y actitudes que caracterizan al
pensamiento reflexivo, mediante experiencias que les permitan aprender sobre el
medio natural y social... (asi como)...el contacto con los elementos, seres y
eventos de la naturaleza, asi como las oportunidades de hablar sobre aspectos
relacionados con la vida en la familia y en la comunidad constituyen un recurso
para favorecer que los nifios reflexionen, narren sus experiencias de manera
comprensible, desarrollen actitudes de cuidado y proteccion del medio natural”
(SEP, 2011: 60).

La observacion ostenta una funcion indispensable en este aspecto al
observar se enfrentan a situaciones de atencion e identificacion y comparacion,
pues explorando descubren semejanzas y diferencias de su entorno apoyandose
de la informaciébn que poseen. “Entre las capacidades que los pequefios
desarrollan de manera progresiva, la elaboracion de categorias y conceptos es
una poderosa herramienta mental para la comprension del mundo” (SEP, 2011:
60).

A pesar de contar con un poco mas de informacién sobre la EA aun existen
limitaciones en la manera en que el docente la lleva a la practica, convirtiéndose
en un problema que no solo envuelve al nivel preescolar sino a todos los niveles
educativos, ya que se engloban a él, la educacion en casa y la educacién de los

medios de comunicacion.



Ante estos grandes retos se enfrenta el docente cada dia cuestionandose ¢ qué
tipo de ciudadano debe formar? si éste llega de casa con una educacidén que en
ocasiones solo esta contemplada por el modelo de consumismo y por los medios
de comunicacion; por tanto el docente debe tener claro ¢Qué esté ensefiando?, y
¢,Como esta educando al nifio?, ya que desafortunadamente vivimos en un
mundo que estd fragmentado por tanta contaminacién asi como por el consumo
desorientado que hacemos a productos que no son necesarios pero las personas
los hacemos primordiales.

A pesar de que los programas de educacion preescolar son desarrollados de
manera colectiva y por especialistas en el campo educativo, dichos contenidos en
ocasiones son dificiles de comprender por el maestro, ya que el maestro “comun”
no posee las herramientas bibliogréficas de las personas que desarrollaron el plan,
perdiendo asi el significado o sentido real del programa educativo, haciendo que
cada docente obtenga una comprension diferente de lo que ensefia.

Respecto a ello Ramirez (2000: 10) comenta: “La educacién, es un fenbmeno
complejo con multiples aristas. El maestro sélo es un ingrediente en la trama, a
veces es el mas importante y con frecuencia intranscendente. He aprendido que
no se aplica la misma clase para un grupo como se disefio en la normal”.

Es asi como la ensefianza tradicional sigue dominando la escena educativa,
dejando a un lado los avances que se llegan a dar en dicho ambito, incluyendo
obviamente a la EA. Al respecto, Gonzalez (1997: 138, 139), afirma: “La idea de
desarrollar algunos elementos de la relacion entre el curriculum y la dimensién
ambiental constituye una preocupacion justificada, toda vez que la misma no ha
sido tratada con la atencion que requiere”. También comenta: “Asi, cuando
pensamos el problema de la dimension ambiental en el curriculo encontramos que
carece de sentido la apertura de asignaturas o areas “ambientales”, ya que por
MAas que estas intenten proporcionar una vision distinta de la situacion existente, la
predominacion del enfoque contrario neutralizara facilmente las buenas
intenciones. Es precisamente lo que ocurre con los escasos programas de corte

ecologista o naturalista que se incluye en la television.”



Dentro de la practica docente aun se hallan contradicciones sobre como orientar al
nifio hacia una educacion ambiental, y es que como docentes se cree
contemplarla solamente en la parte ecoldgica o mediante el activismo inmediatista
pues en pocas actividades se practica pero no con fundamentos claros o con una
conciencia sobre lo que se quiere hacer; puesto que en el docente existen
innumerables dudas sobre lo que realmente es la educacion ambiental, por ello
pienso que se debe analizar como incorporarla y transmitirla, contemplandola
como una dimensién que pretende formar personas con un pensamiento y un
actuar en donde se fomente la proteccion del ambiente, de manera que se
estreche la relacién humano-naturaleza y humano-humano.

Al respecto Arias (2005) menciona “La postura sobre lo educativo y lo ambiental
debe ser un aspecto esencial durante el proceso educativo, de cara a la
proliferacion discursiva existente en el campo. Posicionarse frente a lo educativo y
lo ambiental es un elemento central para toda propuesta educativa que busque
contribuir a transformar el estado de cosas imperante”.

Es por ello que la educacion preescolar influye en el nifilo de una manera
primordial ya que las experiencias y conocimientos que adquiera en esta etapa
seran influencia duradera en su vida personal y social, por ende se debe educar al
nifio para que ocupe plenamente el lugar que le corresponde en la naturaleza,
como elemento componente de esta.

Siguiendo este orden de ideas “la busqueda para que la escuela tenga respuestas
en el mundo posmoderno, para el que no fue creada, tendra que empezar por
repensar la escuela en forma distinta, abierta y seductora” (Ramirez, 2000: 46),
aunado a ello “la escuela tiene que abordar esto integralmente, porque los
conocimientos que se estudian en las clases deben incorporar una perspectiva
ambiental. Si logramos entenderlo, podemos estar seguros de que las acciones
gue emprendamos en la escuela y en los otros espacios de nuestra vida, tendran
mayor sentido y posibilidad de afectar las verdaderas causas de los problemas”.
(De Alba y Gonzalez 1997: 25).

Por ende se deben implantar estrategias para la construccion de una mejor

realidad, donde el docente debe contemple la diversidad que existe dentro y fuera



de su grupo para poder formar un proyecto de trabajo en donde cimiente un mejor
futuro para que los nifios puedan adquirir un bienestar en su vida presente y
futura. Referente a ello Maldonado (2007: 1) refiere: “El principal reto en el &mbito
escolar es la incorporacion de la dimension ambiental, de manera que se
constituya en un espacio de integracion curricular al relaciona las diversas areas
del conocimiento, en torno a problemas que afectan al complejo sistema que es el
medio ambiente”.

Desde la edad temprana el nifio tiende a imitar a sus pares y adultos porque es
una caracteristica tipica de su edad y mediante ésta actividad se puede fomentar
la educacion ambiental de manera que el nifio obtenga héabitos, valores,
capacidades, habilidades y conocimientos, que en futuro se convertirdn en
competencias las cuales se enlacen a la proteccién del medio ambiente tanto en la
escuela, en la familia, como en su medio que le rodea, contribuyendo a vincular la
teoria con la practica familiarizandolos con actividades que beneficien a él mismo
y a otras personas con quienes interactla; esto facilitarA que comprendan la
importancia de la proteccion y conservacion de los recursos naturales con que
cuenta el ser humano y asi mejorar la calidad de vida, percibiendo a la EA como
parte integradora para recuperar el valor de la vida. De acuerdo con Osuna
(2005:36) “Como integrantes de una sociedad, los pequefios comparten el mismo
espacio fisico y social de los adultos, en donde imitan las acciones de sus
mayores, incluso de hechos desfavorables que implican conductas nocivas hacia
el espacio en el que se desenvuelven”.

De igual modo como lo afirma Alvarado y Acosta (2004: 12) “Vivimos en una Crisis
ambiental que esta afectando los recursos naturales de nuestro planeta y la
sociedad necesita que nos ocupemos del problema; por ello es importante que
desde la edad preescolar se introduzca el conocimiento, aprecio, respeto y
conservacion de la naturaleza, ya que los nifios también se encuentran inmersos
en ella y dependiendo del tipo de relacion que tenga sera el uso que le dé”.
Considero que esta crisis ambiental es en gran parte derivada de las acciones que
ha tenido el ser humano ante la naturaleza y esa irresponsabilidad se ha ido

proyectando a los nifios pues actualmente los nifios tienen una actitud indiferente



ante el cuidado o respeto al medio ambiente, por lo que el nivel preescolar es una
etapa idonea en la cual se pueden tener logros pues los nifios comienzan a formar
su personalidad y es ahi donde podemos comenzar como docentes.

Ahora bien, el papel de la educadora es darle importancia a cada actividad que
desarrolle el nifio ya que va encaminada a su proceso de desarrollo asi como a la
adquisicién de competencias. “La educadora aprovechara cualquier oportunidad
para proponer y dar a conocer nuevos cuentos, adivinanzas, juegos y actividades
interesantes que se relacionan o no con el tema, ya sea como actividades
independientes o complementarias del desarrollo de la situacion. También pueden
trabajarse las actividades cotidianas como educacion fisica, educacion musical,
cuidando plantas y animales, etc.” (Cardenas, et al., 2004: 43).

Por lo tanto la actividad del cuento es enriquecedora ya que permite a la
educadora transmitir conocimientos, valores y experiencias; ademas de potenciar
las habilidades y capacidades con que cuenta el nifio, para lograr esto se recurren
a actividades y juegos, los cuales parten de un propdésito especifico que al
obtenerlo se adquieren y/o potencian competencias.

Es de primordial importancia la formacion que la educadora brinda al nifio, para
que éste pueda concebir a la educacion ambiental como un medio para mejorar su
estilo de vida y manifieste interés por el cuidado de su entorno. Como menciona
Gilles (1990:50) “Se puede contemplar la formacibn como un proceso de
desarrollo y de estructuracion de la persona que lo lleva a cabo bajo el doble
efecto de una maduracion interna y de posibilidades, de reencuentros y de
experiencias”.

Podemos decir que por medio de la formacion que la docente ofrece al infante
éste puede obtener y perfeccionar conocimientos, capacidades, habilidades,
actitudes; ya que pone en juego los sentimientos, la comprension, las
experiencias, las ideas vy la reflexién con el fin de alcanzar la meta propuesta.

De ahi que, es necesario aplicar la EA en el ambito formal e integrar su contenido
al curriculo actual y asi reestructurar tanto la practica del docente como el
aprendizaje de los nifios, en base a esto en la Conferencia Intergubernamental
sobre Educacion Ambiental en Thilisi (URSS EN 1977) se estipulo que: “La



inversion de los objetivos y contenido de la educacion ambiental en los programas
de educacién formal obligard a los responsables a adoptar una serie de medidas
para renovar los diversos aspectos del proceso educativo. Entre los mas
importantes, cabe mencionar las que refieren a los métodos pedagdgicos y a la
organizacion institucional del trabajo educativo. Sobre este ultimo punto, la
aplicacion de un enfoque integrado de los problemas ambientales obligara, por
ejemplo, a reorganizar una ensefianza actualmente compartimentada por el
sistema de cursos, escuelas, departamentos y facultades, etc., es necesario crear,
para todos los grados de la educacion formal, un material pedagdgico adaptado a
las orientaciones de la educacién ambiental, parece también indispensable
mejorar la difusion del material ya existente” (UNESCO, 1977: 34 y 345).
Reconociendo lo anterior Pichardo (2006: 18) menciona “En torno a esa reflexion
de la labor docente, la educacién ambiental puede contribuir mediante ciertas
estrategias didacticas a integrar los conocimientos, propiciar el desarrollo de
nuevas actitudes, valores, aptitudes y acciones. Puede convertir cada oportunidad
en experiencias educativas hacia un modelo educativo diferente, capaz de generar
cambios en la calidad de la educacion y en su momento, mejorar las condiciones
de vida mejores”.

Por lo tanto es necesario que todo docente resignifique su practica pedagodgica a
fin de convertirla dia a dia en un modelo educativo diferente donde se vea
incorporada la EA para poder renovar el proceso educativo, sin dejar de lado la
preparacion profesional de los docentes para poder eliminar las posibles barreras
a las que se enfrentan en el quehacer cotidiano y por ende debe convertirse en un
modelo a seguir para sus alumnos.

Para ahondar en el tema del texto informativo como herramienta para formar a
nifios y nifias prescolares en la educacion ambiental es necesario retomar algunos
conceptos que conlleven a un mejor panorama acerca del trabajo en este nivel

encauzado a la EA.



2.6 Los textos informativos como una herramienta de la EA

La funcion principal de un texto es transmitir informacién y la presentacion de la
informacion depende de cada texto, dentro de su intensién esta la de instruir,
describir, informar, narrar o argumentar, asi mismo no todos los textos son iguales
ya que existen diferentes clasificaciones de ellos, “En lineas generales, y desde
una perspectiva estricta de la intencionalidad del texto, podemos diferenciar entre:
enumerativos, informativos, literarios, expositivos y prescriptivos, en funcion de la
caracteristica que predomine en el texto, ya que en muchas ocasiones se
encuentran interacciones con la finalidad de los mismos.

Textos enumerativos: para recordar, registrar, localizar, manejar y ordenar datos
concretos e informaciones puntuales.

Textos informativos: para informarnos de temas generales, acontecimientos y
sucesos.

Textos literarios: para disfrutar, expresarnos puntualmente, pasar un buen rato y
desarrollar la sensibilidad artistica.

Textos expositivos: para estudiar, aprender, ensefar, demostrar, comunicar
conocimientos o discutir ideas.

Textos prescriptivos: para aprender hacer cosas, comunicar instrucciones y
regular el comportamiento.

El tipo de texto marcard la funcién especifica que puede cumplir, los modelos que
existen de ese texto en la realidad social, los contenidos especificos que puede
incluir el formato y el soporte caracteristico del texto y su gramatica” (Cerrillo, et.
al., 2002: 24).

No obstante, hay que considerar que los textos son instrumentos de interaccion
comunicativa que tienen maneras distintas de expresar ideas y transmitir
conocimientos, entre los textos se pueden emitir juicios segun el efecto que
provocan entre los lectores, ademas apoyan a desarrollar las estrategias de
comprension ya que son vehiculos de conceptos y significados con una intensién

comunicativa que toma sentido de acuerdo al tipo de texto que se presenta.

El texto informativo también llamado expositivo, es un texto por medio del cual se

da a conocer algun hecho, situacién o circunstancia, su finalidad es dar a conocer



algo, cuenta con un lenguaje claro, directo y sencillo para hacer mas facil la
comprension del lector, se puede constatar claramente que la finalidad de todo
texto es brindar un espacio para la lectura y se incorporan como material de
lectura no solo textos literarios, sino también los de carécter informativo/expositivo,

los cuales se centran en transmitir un conocimiento.

Tienen un objetivo narrativo manteniendo siempre la informacibn como punto
principal del texto; generalmente son de introduccion breve, un desarrollo I6gico y
razonable y una conclusion breve y clara. Esporadicamente en este tipo de textos
intervienen los sentimientos y emociones.

Por lo tanto un articulo bien formulado puede considerarse como texto informativo,
entre los textos informativos se encuentran: noticias, reportajes de revistas,
periodicos, anuncios y biografias. “Los textos informativos suelen aparecer bajo
documentos, documentales o reportajes, titulos que resaltan su condicion de
ventanas al mundo, de referencias y no ficticios. Destacan por tanto, por su
contenido y sobre todo, por su contenido en valores... (por lo que)...a pesar de
ello, no cabe ninguna duda de que la preferencia por esos textos, se debe a su
contenido en valores” (Cerrillo y otros, 2006: 82).

Cuando hablamos de un texto informativo nos referimos a aquel texto que cuida su
redaccion con un lenguaje formal en palabras comprensibles, ademas debe tener
claridad y procurar no usar metaforas pues el mensaje debe quedar claro para
quien esta leyendo el texto, ya que la finalidad siempre serd la de mostrar e
informar.

De acuerdo con Mullis (2006: 20-21) “El lector debe seguir el desarrollo de ideas y
acercarse al texto con mente critica para formar su propia opinién. En ocasiones,
los textos informativos son de caracter expositivo y presentan explicaciones o bien
describen personas, acontecimientos o cosas. Conviene subrayar que un Unico
texto informativo a menudo utiliza una o0 mas maneras de presentar la informacion;
Incluso los fragmentos informativos que son en su mayoria textos, con frecuencia
estan documentados con tablas o acompafiados de ilustraciones y diagramas”.

En este sentido, el texto informativo encierra ideas que se proyectan y se

desarrollan mediante la descripcion pues nos llevan a conocer los mas diversos



contenidos de manera tal que la informacion del texto se pueda poner en practica
0 ensefie como hacer algo; generalmente el texto informativo es de trascendencia
social basado en hechos o cosas reales y debe ser de interés para un gran
namero de personas, por lo tanto se puede enfatizar que su funcién principal es

informar y transmitir saberes.

2.7 Funcion del texto informativo en preescolar

Generalmente el nifilo en etapa preescolar gusta mucho de la lectura, que la
educadora cuente, lea o describa una y otra vez esas historias que tanto disfrutan
ya sea con imagenes o sin imagenes pues por medio de los textos se puede
estimular la creatividad y se desarrolla la imaginacion del nifio, pues los textos en
este caso informativos son un juego donde puede interactuar con la fantasia y la
realidad. Como es sabido el humano tiene la necesidad de comunicarse ya sea de
manera verbal, corporal, escrita, etc. y al hacerlo expresa sus ideas, sentimientos
y experiencias.

“El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva. Es la herramienta
fundamental para integrarse a su cultura... (ademas)...Con el lenguaje también se
participa en la construccion del conocimiento y en la representacion del mundo
gue nos rodea, se organiza el pensamiento, se desarrollan la creatividad y la
imaginacion. El uso del lenguaje, particularmente del lenguaje oral, tiene la mas
alta prioridad en la educacion preescolar”? (SEP, 2004:57-58).

Visualizando al lenguaje como un instrumento que se utiliza para resolver un
sinnimero de problemas sirve para hablar, dialogar, conversar, pensar, escribir,
expresar, argumentar, describir, explicar, entre otras capacidades, asi mismo el
lenguaje ocasiona un fruto en el desarrollo emocional de las personas que permite
adquirir mayor seguridad en si mimos, mejorando con ello las capacidades
expresivas, aunado a esto la practica del lenguaje desarrolla la memoria, la

observacion, la articulacion, la descripcion, la creatividad e imaginacion.

% E| lenguaje esta contemplado dentro de uno de los seis campos formativos (Lenguaje y Comunicacion),
emanados del Programa de Educacion Preescolar 2004, de éste se desprenden competencias tanto de lenguaje
oral como de lenguaje escrito, las cuales se deben trabajar en situaciones didacticas que la docente disefie.



Es asi que dentro del nivel de preescolar, el lenguaje adquiere una funcion
primordial pues se convierte en una de las principales herramientas para la
educadora, ya que por medio del lenguaje el nifio puede construir un conocimiento
sobre si mismo y sobre el mundo que le rodea. Ausubel (1997:13) sefiala que “ Sin
el lenguaje no se podrian desarrollar ni transmitir acepciones, valores y tradiciones
en comun...(y que)...el lenguaje puede ser considerado tanto un producto o un
reflejo de la cultura, como un factor modelador o limitativo del desarrollo cognitivo
de los portadores individuales de la cultura”.

En consecuencia, dentro del lenguaje se derivan diversos elementos uno de ellos
es la lectura y de ésta se desprende el texto informativo que posee caracteristicas
singulares como es facilitar conocimientos mediante un lenguaje claro y sencillo,
asi como contar con imagenes que ilustren el contenido y por medio de las
imagenes el nifio asimila el universo de los simbolos integrados en un texto que
esta formado por mas signos, de modo que lo transforma en conocimiento al
momento en que comprende el significado de esos signos e imagenes.

La educadora al describir imagenes invita al nifio a llevar el seguimiento de las
mismas para que éste pueda llegar a la comprension, ya que el texto abre la
posibilidad de ensefiar a través de una conversacion, estableciendo una conexion
entre el lector y sus oyentes, propiciando el didlogo e interpretacién de textos que
requieren el uso de la imaginacion, que esta en funcién de transferir lo ya conocido
a un contexto nuevo. Por ello la imaginacion o la fantasia es una actividad
necesaria que significa para el nifio la asimilacion del mundo mediante los
mecanismos de la metacognicién®:.

En consecuencia los nifios en etapa preescolar pueden construir vivencias,
elaborar hipétesis e ideas a partir de lo que ven y escuchan, ya que ponen en
juego varias estrategias que los guian a adquirir capacidades que les seran utiles
para toda la vida.

Ademas, al momento de explicar un texto el nifio va asociando lo que observa y

comprende a lo que ama o lo que vive. Permitir que los nifios exploren los textos

¥ La metacognicion es un proceso cognitivo como e razonamiento, la comprension, la solucion de
problemas, el aprendizaje. La metacognicién se utiliza parta regular €l pensamiento y el aprendizaje. Existen
tres habilidades que permiten hacerlo: la planeacion, la verificacion y la evaluacion.



informativos profundiza el gusto por la lectura, ya que en el nivel de preescolar es
uno de los propésitos lograr acercar al nifio al gusto por la lectura de manera que
se pueda formar el habito por leer, pues como es sabido el nifio empieza a imitar
la accién de leer al observar a los adultos para después que él solo pueda tomar
el libro y lo explore experimentando nuevas vivencias que posteriormente
compartira y diferenciara con sus pares, ya que conversar los ayuda a expandir su
vocabulario y a comprender el mundo.

La capacidad de describir y explicar es importante pues ademas de llevar una
secuencia logica de los hechos los acerca a la realidad y poco a poco van siendo
capaces de interpretar las ideas expresadas y reflexionar sobre sus significados,
por lo que fortalecen sus capacidades al desarrollar sus propias ideas
expresandolas mediante argumentos y conversaciones que entabla con sus pares
0 adultos.

Comprender que los nifios no solo aprenden por aprender es fundamental para el
docente, ya que el area de aprendizaje se debe prestar a experiencias que el nifio
aproveche para su desarrollo mental y emocional, considerando que los didlogos
con los cuentos permiten argumentar ideas, reconocer sus propios sentimientos y
los de otros, diferir e inferir respecto a la conversacion que se establezca.

“La interaccidn con los textos fomenta en los pequefios el interés por conocer su
contenido y es un excelente recurso para que aprendan a encontrar sentido al
proceso de lectura aun antes de saber leer. Saben que las marcas graficas dicen
algo, que tienen un significado y son capaces de interpretar las imagenes que
acompafan a los textos; asi mismo, tienen algunas ideas sobre las funciones del
lenguaje escrito (contar o narrar, recordar, enviar mensajes o anunciar sucesos o
productos)” (SEP, 2004: 60).

A todo esto, actualmente a nivel nacional se lleva a cabo en la educacion basica
publica, el Programa Nacional de Lectura PNL, teniendo como objetivo mejorar las
competencias comunicativas y desarrollar habitos lectores en los alumnos, para
ello se han distribuido diversos materiales que garantizan la formacion de lectores

y escritores autbnomos, dichos materiales forman parte de la coleccion Libros del



Rincon y se encuentran en la biblioteca de aula y escolar donde los nifios pueden
hacer uso de ellos.

Ahora bien, los Libros del Rincén estan organizados en géneros, categorias y
series y dentro de la coleccion de géneros se clasifican en texto literario y texto
informativo, facilitando la organizacion de los acervos del aula y escolar.

Dentro de la coleccion Libros del Rincon se definen las categorias de textos
informativos y literarios basandose en un color que facilita la identificacién vy
clasificacion, cabe mencionar que la identificacion y clasificacion de los textos esta
jerarquizada de acuerdo al nivel de desarrollo de los alumnos (preescolar, primaria
y secundaria).

La organizacién de los acervos por categorias es la siguiente:

“AL SOL SOLITO/ PASOS DE LUNA

INFORMATIVOS

La naturaleza

El cuerpo

Los numeros y las formas

Los objetos y su funcionamiento

Las personas

Las historias del pasado

Los lugares, la tierra y el espacio

Las artes y los oficios

Los juegos, actividades y experimentos

Las palabras

Enciclopedias, atlas y almanaques

LITERARIOS

Cuentos de aventuras y de viajes

Cuentos de humor

Cuentos de misterio y de terror

Cuentos de la vida cotidiana

Mitos y leyendas

Cuentos historicos



Cuentos clasicos

Diarios, crénicas y reportajes

Poesia

Rimas, canciones, adivinanzas y juego de palabras
Teatro y representaciones con marionetas
ASTROLABIO/ESPEJO DE URANIA
INFORMATIVOS

Ciencias fisico- quimicas

Ciencias biologicas

Ciencias de la salud y el deporte
Mateméticas

Tecnologia

Biografias

Historia, cultura y sociedad

Ciencias de la tierra y el espacio
Artes y oficios

Juegos, actividades y experimentos
Diccionarios

Enciclopedias, atlas y almanaques
LITERARIOS

Narrativas y aventuras de viajes
Narrativa de ciencia ficcion

Narrativa de humor

Narrativa de misterio y terror
Narrativa de la vida cotidiana
Narrativa policiaca

Narrativa contemporanea

Narrativa histérica

Narrativa clasica

Mitos y leyendas

Diarios, crénicas y reportajes



Poesia de autor
Poesia popular
Teatro”.®
Con base en esta clasificacion de acervos, los alumnos de preescolar, primaria y
secundaria de las escuelas publicas reciben los libros para potenciar las
competencias lectoras brindando mayor apertura a los nuevos aprendizajes ya
que incrementa las fuentes de informacién asi como las habilidades de
investigacion, teniendo un contacto mas amplio con los textos pues se pueden
trabajar de manera individual o grupal.

Por ello, al iniciar la actividad de un texto informativo es necesario crear un
ambiente calido donde el nifio esté cémodo para disfrutar del texto, al momento de
comentar y referirse a las imagenes es indispensable hacer la inflexion de la voz
para atraer mas la atencion y asi puedan construir sus ideas.

La educadora tiene que transmitir con el movimiento corporal y la mirada la
motivacion e interés por el tema que se esta abordando, y no hay que olvidar que
es preciso hacer preguntas al inicio, durante y al finalizar la actividad para que el
nifio pueda continuar con su proceso de ideas; también se puede seguir
reforzando con comentarios al finalizar, los cuales vayan encaminados a lo que
gustd y no gusto del texto y lo que se comprendio del tema.

Es necesario considerar que generalmente el nifio preescolar no sabe leer ni
escribir, de tal manera que lo que observa y escucha le ayudan a conocer e
imaginar. En ocasiones ellos también hacen una descripcion, explicacion y
argumentacion de imagenes compartiéndolo con sus pares.

El texto informativo enfocado a educacion ambiental es una herramienta elemental
en el nivel preescolar pues incrementa el vocabulario de los alumnos a través de
la libre expresion de ideas y sentimientos, asi mismo favorece la comunicacion y
organizacién del grupo. Es por ello que los textos informativos forman parte de la
educacién preescolar, pues es importante que los nifios hagan cosas por si

mismos.

3 Véase: Programa Nacional de Lectura www.programanacional delectura.com Fecha de revisién Noviembre
2011




CAPITULO Il
OBJETO DE ESTUDIO Y METODOLOGIA

En mi practica pedagdgica me precio de haber atendido diversos grupos del nivel
preescolar, asi que mi experiencia de diez afios como educadora ha sido
gratificante, aunque no exenta de sinsabores, un ejemplo de ello es la falta de
valores e interés ante el medio ambiente, ya que en los ultimos afios los nifios se
muestran con una actitud devaluadora y su atencion se centra en la tecnologia y
los medios de comunicacion, siendo asi que la labor del docente se enfrenta a
constantes cambios de un mundo globalizado del siglo XXI pues dia con dia se
presentan retos en la cotidianeidad de los alumnos quienes requieren el desarrollo
de varios saberes, habilidades, actitudes y valores.

Por este motivo y ante la crisis ambiental que cada dia se agudiza mas, me parece
importante indagar qué tanto saben los niflos sobre EA y como lo llevan a la
practica en su vida cotidiana; por tal razon dicha investigacion se realizara
mediante textos informativos del Rincon de Lectura emitida por la SEP y el
Programa Nacional de Lectura, ya que al considerarse como una herramienta
didactica en este nivel se utilizara para fomentar la EA en infantes.

Siendo asi que los textos aqui utilizados se les dio una forma descriptiva y
explicativa que permitiera mayor entendimiento por parte de los participantes, de
tal modo que permitan comprender la diversidad del medio ambiente y a partir de
estas ensefanzas fortalecer el aprendizaje individual y colectivo, ya que al
interiorizarlo en forma personal es més factible que se transpole a otras personas
mediante el desarrollo de competencias para la convivencia y la resolucion de
problemas, puesto que la forma de actuar y la forma de ser en el mundo de una
persona no puede cambiar sin transformaciones subyacentes de sus actitudes,

representaciones, saberes, competencias o esquemas de pensamiento y accion.



3.1. Objeto de estudio

La presente investigacion tiene como objeto de estudio: el analisis de textos
informativos como estrategia de EA en prescolar para estimular la reflexion,
conocimientos, actitudes, competencias, valores y experiencias orientadas al
mejoramiento del medio ambiente en infantes del jardin de nifios “Lic. Adolfo
Lépez Mateos”, turno matutino en el Municipio de Naucalpan de Juéarez, Estado de
México, durante el ciclo escolar 2009-2010.

3.2. Objetivos

Objetivo general

—— Generar en nifios y nifias del Jardin de Nifios “Lic. Adolfo L6pez Mateos”,

-

conocimientos, valores, actitudes y compromisos para mejorar la relacion del ser

humano consigo mismo, con los demas sujetos y con la naturaleza.
Objetivos especificos
Describir y explicar diversos textos informativos a nifios del jardin de nifios “Lic.

Adolfo Lépez Mateos” con la finalidad de fomentar la educacion ambiental.

Estimular la capacidad reflexiva, sobre la situacién actual de crisis ambiental en

gue viven los nifios y niias.

Que los niflos puedan adquirir nuevos patrones de conducta hacia el medio

ambiente valiéndose para ello de valores.

Utilizar textos informativos con intencién ambiental para fomentar y estimular la

reflexion, creatividad e imaginacion de los nifios en etapa preescolar.

Que los alumnos expresen sus conocimientos, ideas y experiencias sobre la

relacion entre los seres humanos y la naturaleza, partiendo de su entorno.

Generar una participacion de la cultura ambiental en la escuela.



3.3 Supuestos hipotéticos

A través de mi practica pedagdgica frente a grupo, la década como docente, me
he percatado dentro de mi funcion, que los nifios en su ingreso a la escuela
muestran entusiasmo por indagar, descubrir y conocer acerca de lo que les rodea,
sin embargo, carecen de conocimiento y practica de la EA, percibo que aunado a
esta carencia, los nifios enfrentan en su vida diaria informacion de diversos
medios (television, internet, revistas, etc.), asi como de la sociedad en general y
de la comunidad circundante, de manera que en ocasiones no llegan a
comprender tanta informaciéon generando sensaciones de descontrol y falta de
orientacion.

Por lo anterior, advierto la necesidad de que los nifios del nivel preescolar deben
conocer y acercarse a la EA, no solo para acceder a nuevos conocimientos sobre
su entorno fisico-natural, sino ademas comportarse mejor consigo mismo, con los
demas y con la naturaleza; teniendo en cuenta que en esta etapa los infantes son
curiosos por naturaleza y gran parte de sus exploraciones se basan en la
observacion directa, la cual forma parte de su aprendizaje, asociado a aquellos
aprendizajes que los adultos intencionan codificAndolos en una diversidad de
formas.

De acuerdo con Bruner “el aprendizaje mas significativo es desarrollado por medio
de descubrimientos que ocurren durante la exploracion motivada por la curiosidad,
asi como actividades que animen a buscar, explorar, analizar o procesar de
alguna otra manera la informacién que reciben en lugar de sélo responder a ella”
(Departamento de Educacion Preescolar 2004: 132). De este modo los nifios se
convierten en creadores y receptores del aprendizaje.

En otras palabras, infiero en la posibilidad de introducir la EA a nifios preescolares
por medio de textos informativos, pues por medio de ellos pueden llegar a
interpretar el mundo (natural y social) apoyandose de las imagenes y textos que
analicen, asi como comunicar ideas y compartir experiencias con otros; por tanto,
juzgo que las lecturas ambientales pueden llegar a impactar al nifio para
resignificar su actuar ante los problemas ambientales, ademas de promover la

relacion consigo mismos, con los demas y con la naturaleza.



No obstante lo anterior, los textos informativos invitan a la exploracion, la
imaginacion, la descripcion, la argumentacion, la explicacion, la creatividad, la
comprension, el didlogo y la expresién, por ello, pienso que el nifio podra obtener
nuevos habitos encaminados a la adquisicion de la EA; vinculado a su curiosidad
lo cual es primordial en su desarrollo ya que generalmente es espontaneo y un
nifio curioso es un nifilo que aprendera.

Tomando un analisis del Compendio emitido por el Departamento de Educacién
Preescolar 2004: 179; explica Zabala “Para que la ensefianza pueda ponerse en
marcha, y para asegurar su feliz desarrollo, es necesario que el nifio se encuentre
ante una tarea que le motive, ante un problema que desee solucionar y que
entienda que las actividades que realiza se encaminan hacia esa solucién”.

El texto informativo es el material y el medio para difundir la EA convirtiéndose en
una de las actividades predilectos de los nifios, pues el uso de dicho material
propicia con facilidad el juego simbdlico desde el momento de observar las
imégenes, dialogar sobre ellas, recrearlas con la invencién de historias donde se
hace uso de movimientos corporales, gestuales y de la narracion; asi que “El
juego simbdlico constituye una forma primaria de uso simbdlico para los nifios
pequefios que en él encuentran una oportunidad para experimentar con los
papeles y comportamientos que a la larga asumirdn en el mundo adulto” (Gardner
1997: 80), lo que equivale a deducir que el nifilo gusta de asumir diversos roles
mediante el juego dejando ver su capacidad de seguir instrucciones, de
interpretar, de concentrarse, de narrar un cuento manteniendo el orden vy
secuencia de ideas, su interés por explorar los libros que otros le leen y sobre todo
su capacidad de comprender y reflexionar.

Advierto que la etapa preescolar es ideal para fomentar y formar conocimientos y
actitudes ambientales en los nifios, ya que es un buen momento para cambiar
sustancialmente aquellas practicas que las personas adultas realizan y que
deterioraran el medio que les rodea, por ello, infiero que mediante la consulta de
textos informativos, los nifios pueden establecer experiencias y conocimientos
ambientales que los pueden transpolar al hogar; de acuerdo con Jiménez (1997:9)
“Uno de los aspectos a considerar, por su trascendencia e incidencia en la



prevencion y resolucion de la problematica ambiental, es la educacion y formacion
de los distintos actores sociales con relacién al ambiente. Esta educacién debe
hacer referencia no Unicamente al bienestar inmediato de la poblacién, sino
también y sobre todo a la sobrevivencia y bienestar de las generaciones futuras”.
A mi entender, la educacion es un proceso de creacion de nuevos aprendizajes,
valores, actitudes, etc., el cual se adquiere en un ambiente sociocultural mediante

un intercambio multidireccional®

en donde el educando aprende del educador y
viceversa. Como se ha dicho, deduzco que para que la educacion tenga efectos
en la conciencia de los nifios, es necesaria una interaccion entre la comunicacion
y la convivencia entre pares y adultos para poder obtener una educacion solida
basada en ensefianzas tanto personal como académica.

En el caso de preescolar deduzco que la formacion ambiental debe estar
encaminada a la formacién civica para formar desde pequefios buenos
ciudadanos, comprometidos con el medio ambiente para mejorar la relacion de
convivencia entre y con uno mismo.

Indudablemente, la escuela es un espacio apto para impartir la EA y asi poder
proyectarla a la comunidad mediante la intervencion de los infantes, puesto que
es un lugar donde existe una interrelacion con los demas ya que se aprende mejor
con otras personas porque la ensefianza se convierte en algo reciproco. “En este
aspecto, la escuela debe convertirse en el centro cultural por excelencia,
propiciando actividades académicas para que la cultura esté en todos los rincones
de la institucion: en los jardines, en los sanitarios, en la tienda escolar, en la
cafeteria, y no sdlo “guardada” en la biblioteca, en los libros o en la mente de los
profesores” (Aldama 2007:18). Naturalmente creo que los nifios al relacionarse
con otras personas incorporan herramientas de cultura, valores, conocimientos y

experiencias que le servirdn para modificar su entorno.

® De acuerdo con Freire la multidireccionalidad es aguella postura critica de la educacion donde todos
aprenden de todos joven—adulto, adulto-joven, joven-joven, adulto-adulto. (Departamento de Educacion
Preescolar, 2004: 128).



3.4 La muestra

Se trabajara con 140 nifios del jardin de nifios “Lic. Adolfo Lopez Mateos”, ubicado
en Calzada de los Remedios # 40, Localidad Bosque de los Remedios, Naucalpan
Estado de México. Tales nifios cursan el tercer grado de preescolar y cuentan con
una edad aproximada de cuatro y cinco afos, estan asignados en cuatro grupos:
3ro. A con 34 integrantes, 3ro. B con 37, 3ro. C con 35y 3ro. D con 34; cada
grupo cuenta con una docente titular; cabe resaltar que las actividades planeadas
se trabajaran dentro del horario escolar el cual es de 9:00 a.m. a 12:45 p.m. Asi
mismo, se hizo la seleccion de materiales de acuerdo al nivel de desarrollo y
comprension gue manifiestan los nifios de esta edad. Los textos que se utilizaran
son los siguientes:

>x Aprendo con los sentidos — Este texto presenta los cinco sentidos y como nos
ayudan a descubrir nuestro entorno.

X Marina, Marina, ¢dénde estas? — Se hace un recorrido desde lo micro hacia lo
macro, para comprender que se forma parte de un todo.

3% Nifios como yo alrededor del mundo- Este texto muestra la riqueza de nuestro
planeta, donde hay muchas personas distintas, algunos nos parecemos pero
ninguno es igual a otro y vivimos en lugares diferentes pero dentro de un mismo
planeta.

% Agua que corre- Se mencionan algunos factores naturales o humanos que
pueden alterar el recorrido y vida de los rios.

%< La lluvia- El texto describe de manera sencilla por qué hay lluvia, como se
produce ésta y como termina dicho ciclo.

¥< Cuando llueve- Este texto muestra donde se refugian los animales y los
humanos cuando llueve para protegerse de dicho fenémeno.

¥< El viento- El texto muestra el fendmeno natural del viento, asi mismo lo que
sucede cuando este se presenta en el medio.

3% En el arbol- Este texto muestra diversos tipos de arboles que forman parte del
hébitat de varias especies animales.

¥< Un jardin en tu balcén- El texto maneja una forma facil de cultivar plantas y

frutos en espacios pequefios, ademas de rescatar algunas de sus propiedades.



¥< Constructores de presas- En el texto se hace una comparacion de las
estructuras que han edificado tanto los humanos como los animales para
subsistir en su respectivo medio ambiente.

% Animales y plantas viven aqui- El texto muestra algunos de los principales
ecosistemas que existen en nuestro planeta y quienes los habitan.

3% La rana tiene la lengua pegajosa- Este texto describe los rasgos fisicos y las
caracteristicas especiales de algunos animales, comparando las similitudes que
existen entre ellos.

3% ¢Quiénes viven en el pantano?- El texto describe lo que es un pantano y la
adaptacion particular que tienen los animales y plantas que habitan ahi.

% ¢Qué tiene alas?- Este texto presenta a algunos animales que pueden volar,
entre ellos insectos, aves, reptiles e inclusive peces.

¥< Los animales de la sabana- En este texto aparecen diversos datos acerca de
los animales que habitan en la sabana.

% Tierras polares- Este texto muestra la vida en el polo norte tanto de los
humanos como de plantas y animales.

¥< Ballenas y delfines- El texto muestra la vida de las ballenas y delfines y cémo
se relacionan entre si.

¥< Buen provecho- Este texto describe en una forma sencilla y divertida la cadena
alimenticia.

3% La granja- Esta historia describe la vida en una granja, que rol juegan los
humanos, animales y plantas y como se elaboran los productos de granja.

3% Dime, traviesa, ¢qué fruta es esa?- El texto presenta una variedad de frutos y
describiendo su procedencia, sus propiedades y como aprovecharlas.

>% El mercado- El texto explica de una forma sencilla el uso que tiene el mercado y

lo que podemos encontrar en él (productos que la gente necesita).

Por lo que respecta a los nifios a quienes seran dirigidos los textos informativos,
para la mayoria es su segundo afio de d&mbito escolar, haciendo alusion que la
institucion Unicamente cuenta con segundo grado y tercer grado, para dichos

nifios el aprendizaje beneficia su expresion oral ya que pueden externar lo que les



agrada o desagrada asi como mantener una conversacion por periodos mas
prolongados y llevar la secuencia de una platica del tema abordado. Pueden
diferenciar un texto de otro a partir de sus caracteristicas graficas, de lenguaje y
contenido.

Asi también, reconocen elementos de la naturaleza, muestran interés y curiosidad
por los animales, identifican y diferencian diversos animales en cuanto a sus
caracteristicas fisicas y habitat, sin embargo desconocen el cuidado que necesitan
para preservarlos.

Conocen varios ecosistemas como desierto, selva, bosque, mar, entre otros, pero
desconocen como salvaguardar su flora y fauna; pocos son los que identifican
qué es un agente contaminante, no obstante saben que hay contaminacién
aunque ignoran por qué se origina y como se puede evitar. Disfrutan manipular
elementos naturales como: hojas, plantas, piedras, tierra, arena, etc., tienen poca
nocion de que su entorno atraviesa por momentos dificiles como es el uso del
agua, los basureros provisionales en las calles, los alimentos que consumen, el
maltrato a las areas verdes, el maltrato al bosque, el consumo de productos
innecesarios, el respeto entre personas y razas e incluso no saben las riquezas

qgue hay en nuestro planeta Tierra.

3.5 Metodologia

El presente trabajo se realiz6 en un periodo aproximado de siete meses donde
participaron alumnos de tercer grado del Jardin de Nifios “Lic. Adolfo Lépez
Mateos” en Naucalpan de Juarez, Estado de México, para tal trabajo se aplicaron
textos informativos que favorecieran la estructura del pensamiento pues cada texto
se explicé y describio en base a las imagenes e informacién que contiene
enfocandola al aspecto ambiental, ello para poder fomentar en los nifios
conocimientos, valores, habitos y experiencias relacionados con la educacién
ambiental; para lo cual se tomé como fuente de informacion los siguientes
instrumentos: dibujos, fotografias, entrevistas y encuestas a nifios y nifias; ello con

el fin de detectar datos generales sobre qué tanto conocen los infantes acerca de



la EA y de ahi poder identificar la clasificacion de materiales (textos) que se
utilizaron con los 140 nifios y nifias de tercer grado de preescolar. Cabe mencionar
que dichas preguntas se hicieron en una direccion ya que los alumnos (as) tenian
experiencias de EA, ello resultado de un trabajo previo que habia realizado en la
maestria, asi que fue mas facil la indagacion y la misma seleccion de textos.

Para poder llevar a cabo la planeacion y realizacion de las actividades tomé como
base los resultados de los instrumentos de indagacion (anexo 1) y de los objetivos
que me he planteado, asi como los intereses y necesidades de los nifios;
estableciendo como meta la formacién de la EA en nifios preescolares, para
reflexionar sobre el medio ambiente y como éste se ha ido deteriorando y
comenzar por su entorno para después abarcar un espacio mas amplio,
contemplando en todo momento el texto informativo como estrategia didactica®,
las cuales deben ser evaluadas, puesto que la evaluacién implica la forma de
ensefiar y aprender.

Tal como menciona Spakowsky et.al., (2007:18) “Las propiedades y modos de
realizar la evaluacion se inspiran en el modelo didactico del cual es una parte
componente, junto con objetivos, contenidos, estrategias metodoldgicas,
actividades y recursos... (por lo cual)... seria algo asi como una comparacién
entre el nivel proyectado y el alcanzado por un alumno o grupo de alumnos, sin
tomar en cuenta el papel que pueda tener el proceso didactico aplicado, para que
sea el resultado final el que se detecta. Es decir, que se ha considerado y se sigue
considerando a la evaluacion como externa al propio proceso de ensefianza y de
aprendizaje”. En preescolar el medio elemental de evaluacion es la observacion
aunado a otros aspectos como la descripcion de la actividad y de los aprendizajes
y/o dificultades que se presentaron, asi mismo se contempla el objetivo que se
propuso, la reaccion del nifio, los recursos y la autoevaluacion de la maestra,
estos son rasgos a evaluar en las diversas actividades que se desempefian dentro

del nivel preescolar, sin embargo pueden tener variantes de acuerdo a la

% Entiéndase por estrategia didéctica a una serie organizaday secuencia de acciones, que tienen como metala
solucion de un problema o un conjunto de ellos en el ambito que nos ocupa. También podemos decir, por o
tanto, que las estrategias nos ayudan a resolver situaciones probleméticas en el centro o en € aula, y a
encontrar soluciones précticas alos problemas educativos. (Uria, 2001).



intencionalidad que la docente les da; es necesario mencionar que el Programa de
Educacion Preescolar es de caracter abierto y tiene la flexibilidad de trabajarse de
acuerdo a como la educadora lo considere siempre y cuando se cumpla con lo
que éste emana.

De acuerdo al Programa de Educacién Preescolar (2011:131)%* la evaluacion
consiste en “Constatar los aprendizajes de los alumnos y las alumnas- sus logros
y dificultades que manifiestan para alcanzar las competencias
sefialadas...(ademas)...identificar los factores que influyen o afectan el
aprendizaje”. Cabe resaltar que la evaluacion es Unicamente cualitativa, no se
necesita de test, exdmenes y/o calificaciones para acreditar de un nivel a otro, en
preescolar la docente confecciona otro tipo de instrumento para poder evaluar los
aprendizajes de los alumnos, pues la evaluacion se da en situaciones cotidianas
que no requieren preparacion previa, ella tiene pleno conocimiento de lo que esta
evaluando, pero el nifio no sabe que esta siendo evaluado; pues es necesario
evaluar procesos y no solamente resultados, siendo esta la evaluacién que se
utilizard para los textos analizados.

Ahora bien, para lograr el proposito establecido es primordial que los textos
provoquen en los niflos la creatividad e imaginacion para formar hipotesis,
establecer ideas y dudas, asi como incrementar su conocimiento y experiencias ya
que interactian entre la realidad y la fantasia.

De acuerdo con Gonzélez Gaudiano (1997:138) “Se ha destacado la importancia
de instrumentar programas educativos dirigidos a diferentes sectores de la
poblacion, para fomentar la comprension publica y politica sobre la proteccion del
medio, asi como la necesidad de incorporar la dimensién ambiental a la estructura
curricular de los distintos niveles y modalidades educativas. Esta es la posibilidad
que se tiene para propiciar aprendizajes significativos tendientes a inducir
determinadas pautas de comportamiento”.

Por afiadidura, la EA debe considerarse como un campo implicito en el curriculo

educativo y no como un tema transversal®® ya que en él se desarrollan los valores,

3" Para ampliar lainformacion véase e apartado de evaluacion del Programa de Educacion Preescolar 2011.



las actitudes, las habilidades y los conocimientos que permitan a los alumnos
construir una nueva relacion de la sociedad con la naturaleza.

Dentro de preescolar, donde se atienden a niflos pequefios, es importante
fortalecer y desarrollar la expresion linglistica pues por medio de ésta el nifio
aprende a escuchar, hablar, dialogar, explicar, argumentar y debatir porque al
interactuar con diversos portadores de textos asimilan el universo de los simbolos
integrados, de modo que lo transforman en conocimiento al momento en que
comprenden el significado de esos signos e imagenes.

Siendo asi, los dialogos con textos informativos fortalecen la expresion de ideas, la
capacidad de argumentar, reconocer sus propios sentimientos y los de otros,
fortalecer la conversacién y los valores ya que ponen en juego varias estrategias
que los guian a adquirir habilidades, destrezas, capacidades y competencias;
potenciando principalmente las competencias comunicativas.

Es por ello que elegi esta serie de textos informativos que se encuentran en el
rincon de lectura de la biblioteca de aula, con la finalidad de promover el cuidado
al medio ambiente, tomandolo como recurso, pues permite interactuar con las
personas e interpretar el mundo (natural y social), asi como comunicar ideas y
compartir experiencias con otros; por lo que las lecturas ambientales pueden llegar
a impactar al nifio para encausar su actuar ante los problemas ambientales,
ademas de promover la relacibn humano-humano y humano-naturaleza y asi

mejorar su calidad de vida.

% Entiéndase por transversalidad aguellos temas cuyos contenidos son en la actualidad objeto de una fuerte
demanda social. Por gjemplo: la educacion paralapaz, paralasaud, paralaigualdad de oportunidades entre
ambos sexos, la educacion ambiental, la educacion sexual, entre otros. Los objetivosy contenidos propios de
la transversalidad han de adquirirse y desarrollarse dentro de los contenidos curriculares, de modo que se
puedan acercar y contextualizar en ambitos relacionados con la realiidad que enfrentan los nifios y los
conflictos y problemas del mundo contemporaneo.



CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS TEXTOS INFORMATIVOS

4.1 Estructura del anédlisis
Para el analisis de los textos informativos tomaré como eje estructurante el
apartado de evaluacion del Programa de Educacion Preescolar 2004, donde la
evaluacion es primordial ya que se valoran los conocimientos y competencias de
los nifios, dicha informacion la recopila la docente, la organiza e interpreta en
distintos momentos y bajo diversos lineamientos, para ello lo plasmaré como
consideraciones generales retomando aquello que influy6 y/o afect6 el aprendizaje
de los alumnos.
Hay que considerar que en prescolar parte de la evaluacion se registra en: “El
diario de trabajo es el instrumento donde la educadora registra una narracion
breve de la jornada de trabajo y, cuando sea necesario, de otros hechos o
circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo:
*Actividad planteada, organizacion y desarrollo de la actividad; sucesos
sorprendentes o0 preocupantes.
*Reacciones y opiniones de los nifios sobre las actividades realizadas y sobre su
propio aprendizaje: ¢se interesaron?, ¢se involucraron todos?, ¢qué les gustd o
no, ¢como se sintieron en la actividad?, ¢ les fue dificil o sencillo realizarla?
*Una valoracion general de la jornada de trabajo
*Ocasionalmente, otros hechos o circunstancias escolares que hayan afectado el
desarrollo de la jornada o generado experiencias donde los nifilos tuvieran que
interrumpir una actividad, actuar con rapidez, informar acerca de un suceso, etc.”
(SEP, 2004:141).
Hay que hacer notar que cada texto analizado se trabajo dentro del horario escolar
procurando que fuera antes del refrigerio (cuando toman sus alimentos) o recreo
(juego libre), ya que es cuando los nifios prestan mayor atencion y es mas facil
despertar su interés, asi como obtener una mejor participacion al expresar sus

ideas, conocimientos y experiencias, ademas el tiempo es propicio para crear un



ambiente de confianza, consiguiendo un intercambio de comentarios y logrando
tener un dialogo entre pares y con adultos, sin olvidar el desarrollo de las
competencias comunicativas pues al interactuar con los demas ponen de
manifiesto tales competencias.

Cabe mencionar que generalmente se acondicioné el espacio del aula (moviendo
el mobiliario, sentdndose en el piso, sentados en su silla y/o acostados en el piso)
y otras veces la descripcion de textos fue en el patio civico de la escuela o en el
area de juegos, para que los nifios se sintieran comodos y asi poder tener un
mejor resultado en cuanto al analisis y reflexion que dieron a cada uno de los
textos utilizados; de igual manera en algunos textos se aplicaron juegos de mesa
(loteria, domind, serpientes y escaleras, memorama, rompecabezas, interpretacion
de tarjetas y expresiones gréficas) los cuales estaban aunados al tema que se
abordaba. Siendo asi que cada texto informativo esta conformado por dos
momentos: el primer momento esta constituido por una breve descripcion del libro
y la segunda parte el desarrollo de la actividad; posteriormente se exponen
algunas consideraciones generales de los textos.

A pesar de contar con un cronograma de actividades (Anexo 2) en ocasiones hubo
contratiempos para la actividad de los textos ya que los grupos tenian otras
actividades e incluso yo tenia trabajo pendiente para entregar durante la jornada
de trabajo y eso obstaculiz6 llevarlo adecuadamente, contrariamente a ello busqué
momentos y espacios donde pudiera entrar a los grupos y trabajar, lo cual fue un
poco desgastante tanto para los niflos como para mi, no obstante el trabajo se
logré ejecutar con resultados satisfactorios y se realizd una modificacion al

cronograma (Anexo 3).



4.2 Analisis de los textos informativos

Objetivo general

Se utilizara el texto informativo para dar a entender situaciones y contextos a los
alumnos de preescolar, relacionando e interpretando su contenido con la EA,
buscando que la accesibilidad de dichos textos facilite el entendimiento y
relacionamiento de los alumnos con el tema.

Objetivo de Educacion Ambiental

Se fomentara la EA mediante los textos informativos valiéndose de la flexibilidad y
adaptabilidad que este tipo de texto tiene, proporcionando a los alumnos el
conocimiento de valores, actitudes y compromisos necesarios para una mejor
comprension de la EA. De este modo, los conceptos basicos de EA podran ser
atendidos por los alumnos y se iniciara el fomento de la misma en esta etapa de
su educacion.

Fecha de realizacién

Los textos contemplados para esta actividad fueron utilizados en el periodo de
diciembre a junio del ciclo escolar 2009-2012.

Cabe menciona que cada una las actividades realizadas tuvo una duracién
aproximada entre 20 y 30 minutos, esto debido a que el nivel de atencién de los
nifios variaba de acuerdo al interés que tenian de la actividad.

Materiales

Para trabajar con nifios preescolares los materiales son indispensables ya que son
un apoyo para la realizacion de las actividades, entre los materiales que utilizaron
se encuentran:

-Entrevistas



-Cronograma de actividades

-Fotografias

-Material didactico (juegos de mesa, hojas, rotafolios, plumones, colores, gises,
libro de apoyo “Juego y aprendo con mi material de prescolar’- Tercer grado,
editado por la SEP)

-Libros del rincén de lectura, editados por la SEP

Aspectos que se tomaron en cuenta para la evaluacion

Para poder evaluar la comprension que los nifios obtuvieron acerca de la EA se
aplicé la prueba que se utilizd6 como muestreo para observar el cambio en su
respuesta y el conocimiento adquirido, asi como los trabajos que se realizaron
posteriores a la explicacién de textos aunados a las plenarias realizadas antes y
después de la explicacion de los textos informativos.



APRENDO CON LOS SENTIDOS

Este texto presenta los cinco sentidos y como nos ayudan a descubrir nuestro
entorno, asi como emprender mejoras hacia el mundo que nos rodea, teniendo
como objetivo de la actividad conocer, identificar y comparar los cinco sentidos.

e Desarrollo de la actividad
Para la descripcion de este texto pedi a los nifios sugerencias sobre dénde
querian trabajar, una vez elegido el lugar (salon) y sentados en el piso, propicié
una conversacion y cuestioné al grupo, al mismo tiempo alternaba describiendo
las imagenes y leyendo el texto, al termino comencé a cuestionar sobre lo que
comprendieron, de manera que sus respuestas fueron mejor de lo que esperaba,
ya que algunos mencionaron que: los cinco sentidos nos ayudan a identificar todo
lo que tenemos y lo que debemos cuidar, nos ayudan a ver, tocar, oler, oir y
probar todo lo que nos rodea. Otros comentarios se enfocaron a que por medio de
los sentidos conocemos el mundo y podemos diferenciar muchas cosas que nos
gustan o disgustan.
Después de escuchar los diferentes comentarios solicité que elaboraran un dibujo
acerca del texto, al presentarme las creaciones de manera aleatoria fueron
exponiendo su dibujo, rescatando de ellos la claridad que tienen en cuanto al tema
de los sentidos y lo que pueden hacer por medio de ellos, e incluso hubo quienes
dibujaron ayudando a pequefios con necesidades educativas especiales, pues en
algunos grupos hay alumnos que tienen capacidades diferentes asi que los
compairieros los integran, expresando que en el mundo hay personas que piensan,
sienten y son diferentes a otros pero que las debemos querer y cuidar igual.
Aunado a ello, apliqué un juego de sensopercepciones en el cual los nifios
pudieron identificar y diferenciar sabores (agrio, dulce, picante, salado), olores
(agradable y desagradable), imagenes (descripcion de formas y colores), sonidos
(de objetos y de la naturaleza) y texturas (rasposo, liso, suave). Durante la
ejecucion de la actividad me percaté que el grupo en su mayoria se mostraron
interesados ante el texto, asi como a las indicaciones que les daba, pues pudieron

retener su atencion y participar.



Elaboraron dibujos sobre el texto informativo que se les explico.

MARINA, MARINA ;DONDE ESTAS?

En este texto se hace un recorrido desde lo micro hacia lo macro, para
comprender que se forma parte de un todo, teniendo como intencion del texto
conocer el entorno inmediato y externo.

e Desarrollo de la actividad
La direccion que se le dio al libro fue el ir describiendo como Marina, que es el
personaje central, explora y visita diferentes lugares, saliendo de la habitacion de
su casa hasta lugares lejanos dentro del planeta y fuera de éste, mostrandole a los
nifios lo que es el medio ambiente, transportdndolos desde que Marina visita su
propio espacio (cama, recamara, casa, colonia, ciudad, pais) hasta el planeta, el
universo y galaxias.
Antes de iniciar expliqué en qué consistia la actividad y pedi sugerencias sobre el
lugar donde querian realizarla, asi que la descripcion del texto se impartio en el

aula sentados en el piso, y al mismo tiempo que relataba, cuestionaba a los nifios



acerca de lo que es una colonia (qué hay en su colonia, quiénes viven, etc.) asi
mismo qué es una ciudad, un pais, el mundo, el universo etc., entre los
comentarios sobresalieron algunos que se dieron en la prueba de indagacion, por
ejemplo Valentina mencioné: todo lo que hay a mi alrededor es el medio ambiente
los arboles, las casas, el bosque, la iglesia, el parque, el super, los carros, las
fabricas, la escuela, los juegos, los perros, los insectos, los caballos y los gallos.

Al término del texto cada nifio se dirigid a su lugar escucharon las indicaciones
que di, y cada uno tomo su material para poder realizar un dibujo sobre el medio
ambiente, plasmando lo que hay a su alrededor de modo que algunos dibujaron su
casa, familia, escuela, el bosque, los juegos, carros e incluso fabricas, una vez
terminado el trabajo grafico, lo expusieron aquellos nifios que deseaban hacerlo,
expresando con seguridad y buena articulacién de lenguaje lo que es el medio
ambiente.

Cabe mencionar que en esta ocasion se dificultd iniciar la actividad debido a que
el grupo regresaba de la clase de educacién fisica, quedando con la atencién
dispersa, por lo que tuve que iniciar con una actividad de relajacién y asi poder
atraerlos hacia donde yo queria; pues cada actividad esta estimada para 20 a 30
minutos aproximadamente pues es el tiempo en que un nifio puede trabajar
prestando atencién y participar sin inquietarse ya que si la actividad se prolonga el

nifio pierde el interés.

Dibujo realizado por uno de los nifios en el que muestra la colonia en la que vive.

NINOS COMO YO ALREDEDOR DEL MUNDO




Este texto muestra la riqueza de nuestro planeta, donde hay muchas personas
distintas, algunos nos parecemos pero ninguno es igual a otro y vivimos en
lugares diferentes pero dentro de un mismo planeta, el propésito de la actividad
fue conocer la diversidad de razas y culturas, estableciendo semejanzas y
diferencias entre ellas.

e Desarrollo de la actividad
La actividad se realizé en el area de juegos de la escuela, unos sentados y otros
se acostaron en el pasto y pude comenzar a describir las imagenes y expliqué los
textos incluidos inventando que el protagonista era un nifio mexicano que tenia
contacto con otros nifios de varios paises, apoyandome en las imagenes con las
que cuenta el texto, al finalizar cuestioné a los nifios con la finalidad de propiciar
la reflexion asi que las respuestas de la mayoria fueron que todos en el mundo
somos diferentes, las personas, los animales y las plantas, varios se pueden
parecer pero no hay ninguno igual.
Otros comentarios se acercaron a que algunos viven en lugares diferentes, visten
diferente, somos diferentes en capacidades (algunos no pueden escuchar como
su comparfiera Audrey, otros no pueden caminar como David, o no pueden ver)
pero que todos somos importantes y Unicos, también que comemos diferentes
alimentos, etc., asi mismo surgieron comentarios sobre lo variado que es cada
lugar y que el mundo tiene muchas cosas distintas pero que todos somos
personas que nos debemos respetar, proteger, querer y ser amigos para ser
felices; de manera que se pudieron contemplar algunos valores.
Después de analizar el texto nos dirigimos al saldén para recrear lo comprendido en
un dibujo, el cual compartieron con sus compafieros y elaboraron un periédico
mural (todos los grupos) sobre el tema de los valores, de manera que se pudiera
transpolar hasta los hogares ya que los nifios compartieron con los padres de

familia la experiencia.



Aldrick i

Diferentes dibujos sobre las concepciones que tiene del mundo en que viven.

AGUA QUE CORRE

Describe el recorrido del agua ya sea del mar, las montafias, presas, rios y las
variantes que puede tener ya sea por causa natural o humana, teniendo como
intension conocer la procedencia del agua.

e Desarrollo de la actividad
La descripcion del texto se realiz6 sentados en el interior del aula, en el piso, ya
gue asi lo pidieron los nifios, con el apoyo de las imagenes se fue describiendo el
recorrido del agua en los rios y cdmo es su nacimiento, asi como el servicio que
brindan para todas las comunidades.
Durante la explicaciéon se fue cuestionando a los nifios acerca de las vias de los
rios y mares, a lo que respondian conforme a sus conocimientos sobre el
nacimiento del agua y pudieron diferenciar la procedencia del agua dulce y del

agua salada, ademas con las experiencias que algunos de ellos expusieron se dio



una reflexion acerca de la necesidad de cuidar el agua ya sea en la casa o cuando
salen de paseo, de ello surgieron propuestas como lavar el carro de papéa con una
sola cubeta, bafarse rapido y no usar mucha agua caliente, lavar los trastes y
ropa con poca agua Yy no ensuciar el agua cuando van de paseo ya que dicho
liquido jamas se vuelve a reponer con nada.

Con la exposicion se pudo ampliar el panorama de los nifios, ademas les dibujé en
el pizarron el recorrido del agua con el fin de retroalimentar lo aprendido; durante
la explicacion, el grupo se mantuvo atento y pude atraer su interés con los dibujos
y la escenificacion corporal que hacia en base al contenido del texto, por ultimo
propuse salir al patio a jugar loteria, donde el grupo pudo identificar las imagenes
y significado de la procedencia del agua, asi como el diverso uso que se le da a
dicho liquido, sin embargo la actividad tuvo que terminar antes del tiempo previsto

ya que los nifios tenian clase de cantos y juegos (educacion artistica).

Mostraron interés ante el tema del ahorro del agua y aportaron experiencias propias.



LA LLUVIA - CUANDO LLUEVE

En esta actividad se utilizaron dos textos que se complementan y que juntos
brindaron una mejor experiencia y comprension a los participantes, asi como un
mejor resultado para esta investigacion. El libro de La lluvia explica de forma
sencilla el proceso de la lluvia, y el texto “Cuando llueve”, explica la reaccion
natural de los seres vivos de protegerse en caso de lluvia, de manera que el
proposito fue conocer el fendmeno natural de la lluvia y sus consecuencias.

e Desarrollo de la actividad
La lectura del texto se llevd a cabo en el interior del aula, y por sugerencia de los
nifios se realizé sentados en el piso, al iniciar los coloqué en una situacion
imaginaria en la que ellos se encontraban bajo un cielo nublado del cual
comenzaba a llover, ¢ por qué ocurria eso?, ¢de donde viene el agua de la lluvia?,
¢por qué llueve?, y ¢qué pasa con esa agua?; al principio algunos comentarios
estaban desfasados del tema, no obstante Daniel comenté: la lluvia es el agua de
las nubes y a eéste comentario siguieron otros que estaban acordes a las
interrogantes anteriormente mencionadas, al finalizar el texto propicié la reflexion
con una plenaria de la cual los comentarios fueron mas profundos acerca del ciclo
de la lluvia tales como: cuando ven el cielo gris saben que va a llover, la lluvia es
un fendmeno de la naturaleza y por la contaminacion llega a llover cuando no es
tiempo de lluvia, cuando llueve las personas no salen de su casa porque se mojan
y se pueden enfermar y cuando deja de llover ya pueden salir a realizar sus
actividades.
Asi mismo, la descripcidn del texto cuando llueve se realizé en el mismo espacio y
momento, como ya tenian un conocimiento precedente de la lluvia, fue mas facil la
comprension de este libro, les solicite que recordaran la misma situacion que la del
texto anterior, después les pedi que pensaran ¢qué harian?, ¢como se
comportarian?, conforme iba haciendo estos cuestionamientos también buscaba
aclarar sus dudas, ya que los comentarios mas sobresalientes fueron: los

humanos y los animales se protegen de la lluvia, los animales pequeios y grandes



se van a un refugio cuando llueve para salvar su vida, la lluvia puede ser peligrosa
por eso los humanos y animales protegen su vida, entre otros.

Una vez analizados ambos textos fuimos al salon para terminar la actividad y
antes de elaborar su dibujo hice una retroalimentacion del ciclo del agua y el
proceso de la lluvia por lo que hice unos dibujos en el pizarrén recreando el
recorrido de la lluvia; asi que al momento de plasmar lo comprendido en sus
creaciones, pude observar que tienen mayor idea de expresar aquellos
conocimientos y experiencias adquiridas, de igual manera durante la actividad el
grupo mostré mayor interés ante lo que se estaba realizando, ya sea en la
descripcion del texto o en la conversacion de reflexion, e incluso en el momento de

elaborar sus creaciones graficas.

Ampliaron sus ideas sobre el ciclo que el agua lleva en la naturaleza



EL VIENTO

El libro muestra el fendmeno natural del viento, y lo que sucede cuando sopla,
teniendo como proposito conocer e identificar el fenébmeno natural del viento y sus
consecuencias.
e Desarrollo de la actividad

El texto se aplicd en el patio de la escuela, en ésta ocasion sugeri que se
recostaran en el piso y observaran lo que hay alrededor, a lo que respondian: hay
arboles, plantas, nubes, salones, escaleras, las rampas, etc., sin embargo
intervine para cuestionar acerca de ¢qué es lo que hace que se muevan los
arboles, plantas y las nubes? Su respuesta fue rapida y dijeron que es el viento,
asi que fue mas facil platicar acerca del viento pues ya lo identifican como un
fendmeno natural y saben que por el viento los arboles, plantas, pasto y nubes se
pueden mover con mas rapidez y lo principal que gracias a él, el cielo se limpia de
la contaminacion y podemos respirar mejor y ver mejor porque ya no arden o
duelen los 0jos, y si respiramos sin contaminacion ya no se enferman demasiado.
Después de haberles cuestionado, describi y explique las imagenes, por lo que la
reflexion se fue dando desde que iniciamos la actividad ya que durante la lectura
haciamos pausa para seguir reafirmando el tema, una vez terminado pregunté a
los nifios sobre ¢qué podemos hacer para no contaminar el viento?, Rescatando
respuestas como: no usar mucho el carro de papa, no cortar los arboles porque
ellos nos ayudan a que el cielo se limpie y podamos respirar, no cortar las plantas,
sembrar un arbolito, usar bicicletas, entre otros.

Posteriormente les di a escoger la actividad si querian dibujar en hoja o en piso
con gises y decidieron en la hoja asi que representaron lo que comprendieron y
sus experiencias con el viento en una hoja; por ultimo expusieron sus dibujos de
manera libre dando oportunidad a los pequefios con capacidades diferentes para
que externaran su opinion en cuanto al tema, pues el resto del grupo los anima
con aplausos y porras; no obstante, el grupo mostré interés y conocimientos
previos acerca del tema del viento, logrando identificar como evitar que se

contamine.



EN EL ARBOL

Este texto muestra diversos tipos de arboles que forman parte del habitat de
varias especies animales, el objetivo del ejercicio fue identificar los beneficios
que aportan los arboles al medio ambiente y conocer algunos tipos de arboles.

e Desarrollo de la actividad
La actividad se realiz6 en el &rea de juegos donde se encuentra el bosque, los
nifios pidieron estar recostados en el pasto para escuchar. Al estar acostados les
dije que observaran como son los arboles, su forma, tamafio, color, textura del
tronco y las hojas y la forma de las hojas, después de observar a su alrededor
sugeri realizar una lluvia de ideas donde los nifios mencionaron todo aquello que
pudieron observar por ejemplo: arboles grandes, arboles viejos, arboles con ramas
largas, hojas pequefas, hojas en forma de estrella, hojas largas, hojas verdes y
cafés, troncos flacos y otros mas gordos, troncos rasposos y algunos suaves,
arboles verde oscuro y verde claro, arboles secos, etc., posteriormente describi las
imagenes del texto e iba explicando para ampliar la informacion y al termino
pregunte: ¢para qué nos ayuda un arbol?, ¢cual es la funcion que realiza el
arbol?, ¢ y de qué manera podemos ayudar a que el arbol viva?.
Antes de responder Katy comento- primero tengo que ayudar al arbol a que viva,
hay que ayudarlo a que nazca- éste comentario me sorprendio ya que al iniciar la
reflexion habia dado por hecho que los nifios ya tenian en mente que los arboles
ya estaban crecidos.
Sin embargo el comentario que hizo Emiliano dio un giro al tema pues pude
encaminar el andlisis desde el momento en que sembramos un arbol y el cuidado
que éste necesita, asi que los comentarios que se dieron fueron: un arbol lo
sembramos de pequeiiito y tenemos que regarlo con agua y cuidarlo de bichos
que se comen sus hojitas, tenemos que cuidar el arbol con perfumes para que no
tenga animalitos, tengo que cuidar el arbol con sol, sombra, agua y viento para
que crezca sano y no se enferme, tengo que cuidar el arbol de la contaminacién
no dejando basura en su tronco, no maltratarlo, tengo que cuidar el arbol no

cortando sus hojas y sus tronco y no chocando carros contra é€l, tengo que



sembrar un arbol y cuidarlo como cuidamos a los hermanos porque si no los
cuidamos se mueren y nosotros no podemos respirar; a estas reflexiones se
afadio un dibujo que cada nifio elabord, plasmando lo que significan los arboles
para ellos; cabe mencionar que el grupo mantuvo el interés todo el tiempo que

duré que la actividad.

Realizaron dibujos sobre su concepcién de los arboles

UN JARDIN EN TU BALCON

El libro maneja una forma fécil de cultivar plantas y frutos en espacios pequefios,
ademas de rescatar algunas de sus propiedades, el objetivo fue conocer el
nacimiento de algunos frutos y los beneficios que aportan a la salud.
e Desarrollo de la actividad

La actividad se realiz6 dentro del salén, en consenso de los nifios se quedaron
sentados en su lugar, como ya se tenia el conocimiento previo del libro “el arbol”,
fue posible adentrarlos al tema sobre cédmo cultivar en casa alguna clase de fruto o
planta, qué necesitan y qué condiciones debe existir. Con el apoyo del libro iba

preguntando y respondiendo sobre coémo poder sembrar en casa, asi que se



analizaron diversos frutos como es: aguacate, cilantro, tomate, rabano, flores y
frijol, cabe mencionar que la actividad permanente del huerto escolar apoyo al
ejercicio que se estaba haciendo, asi que al momento de preguntar ¢ qué podemos
hacer en casa para obtener frutos? los nifios respondieron lo siguiente: se debe
comprar las semillas y preparar la tierra en un cajon o una tina para sembrar y
después estar cuidando y regandolas hasta que el fruto crece, otros opinaron: si
todos cultivaramos en casa comeriamos mejor porque no esta contaminado.

Pude ampliar sus opiniones explicando cémo esta compuesto un alimento
enlatado, asi que el ejercicio fue propicio para diferenciar un alimento natural y
uno enlatado de tal manera que sus opiniones se fueron encaminando a que un
alimento enlatado no nos ayudara a nuestra salud y contaminamos mas con la
basura de la lata y si compramos solo por adquirir el producto estamos
enfermando nuestro cuerpo y nuestro planeta. Al momento de plasmar sus ideas
en un dibujo pude observar que tienen una idea mas clara de lo que es benéfico

para su salud y aquello que perjudica, como lo son los productos chatarra.

Todos los nifios se mostraron interesados en cultivar algo en su casa.

CONSTRUCTORES DE PRESAS




En el libro se hace una comparacion de las estructuras que han edificado tanto los
humanos como los animales para subsistir en su respectivo medio ambiente, el
propdsito fue conocer y comparar las diferentes formas y estructuras de proteccién
y adaptacion al medio donde viven tanto los humanos como de algunos animales.
e Desarrollo de la actividad
La actividad se llevo a cabo en las escaleras de uno de los edificios de la escuela,
ya que fue peticion de los nifios, antes de iniciar cuestioné al grupo acerca de ¢ de
gué nos protege el refugiarnos en nuestra casa?, se hizo un pequefo silencio y
después uno de los nifios respondio: - la casa nos protege de la lluvia-, otro
comento — nos protege del aire y el sol y el frio-, Aurora respondié- la casa
también nos protege de los rateros- y Melisa dijo- en la casa nos protegemos de
los peligros-.
Después de escuchar sus comentarios y reafirmarlos pregunte si los animales
también necesitan buscar o hacer refugios asi como los humanos para cuidarse a
lo que respondieron que si; posteriormente comenzamos a platicar sobre los
ejemplos que ofrece el texto, el cual describe las diferentes construcciones que
hacen tanto las personas como los animales para refugiarse como una necesidad
bésica de proteccién pues muestra el ejemplo de presas, construcciones de torres
(casas), construccion de tuneles, almacenamiento de alimentos, construccion de
habitaciones en la casa, entre otras; lo importante fue discutir con los nifios que
todas esas construcciones o0 estructuras desarrolladas por los humanos o
animales son con la finalidad de protegerse y adaptarse a los lugares en donde
viven.
Una vez comentado el texto sugeri al grupo elaborar con material natural (piedras,
palos, hojas, tierra) una construccion de sobrevivencia rescatando de ello
creaciones como torres, presas, un tunel de tierra, casas, cuevas, etc.; durante la
actividad no fue necesario intervenir en la parte grafica, ya que los nifios gustan de
explorar y recrear utilizando diversos materiales, ademas mantuvieron el interés
por la actividad ademas de que sus ideas eran claras en cuanto a su comprension

y lo que querian hacer.



Algunos se mostraron sorprendidos con las construcciones que los animales pueden realizar.

ANIMALES Y PLANTAS VIVEN AQUI

El libro muestra algunos de los principales ecosistemas que existen en nuestro
planeta y quienes los habitan, el objetivo de la actividad fue conocer diversos
hébitats e identificar la flora y fauna de éstos.
e Desarrollo de la actividad

Nuevamente, por decision de los nifios todos estuvimos en el patio del area de
juegos y se sentaron en el pasto cruzados de pies o como llamamos en prescolar
como chinitos. Para este texto me apoyé en unas laminas del libro Juego y
aprendo con mi material de prescolar- Tercer grado, editado por la SEP, el cual
unas de sus paginas muestran diferentes habitats como: bosque, selva, desierto,
mares, llanura, montafas, pantanos y tundras, las cuales identificaron los nifios
puesto que anteriormente ya las habian trabajado con su maestra, de manera que
mencionaron semejanzas Yy diferencias entre los habitats presentados tales como:
clima, animales, plantas, colores etc., asi que fue mas facil la explicacion de este
texto; mientras describia y explicaba las laminas iba cuestionando a los nifios ello,

para mantener la atencion e interés del grupo.



Al finalizar propicié una platica sobre qué debemos hacer para proteger todos
aguellos habitats y no contribuir a que sigan desapareciendo a consecuencia de
las actividades que como humanos hacemos, a todo ello poco a poco fueron
respondiendo: no debemos tirar arboles para construir mas casas, que las
personas no deben matar a los animales para vender su piel o solo venderlos
como mascotas a personas que son ricas por que no los van a cuidar y no los
dejan vivir en su verdadera casa y que las personas no contaminen los mares
tirando basura cuando van de paseo porque los peces se mueren con el plastico y
cuando van al bosque recojan su basura y apaguen la fogata para que no haya
incendios y no se contamine, entre otros comentarios.

Para concluir propuse jugar serpientes y escaleras con la finalidad de identificar
semejanzas Yy diferencias de los hébitats que hay en nuestro planeta, obteniendo
un buen resultado, ya que externar lo que comprendieron de las laminas,
rescatando comentarios como: existen diferentes habitats en el mundo y que cada
uno lo habitan diferentes animales y plantas y el cuidado y condiciones de vida de
cada ser vivo son diferentes, a estos comentarios Mariana agrego- Si no
respetamos la vida de los que viven en esos lugares se mueren y ya no pueden
nacer mas animales y plantas, entonces se hacen invisibles porque desaparecen-

Con las ideas que varios nifios aportaron se pudo enriquecer la actividad.
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Los nifios se encuentran familiarizados e identifican algunos tipos de ecosistemas.



Participacion de los padres de familia en la creacién y escenificacién de cuentos ambientales

LA RANA TIENE LA LENGUA PEGAJOSA

Este libro describe los rasgos fisicos y las caracteristicas especiales de algunos
animales, comparando las similitudes que existen entre ellos, el propdsito del
ejercicio fue establecer semejanzas y diferencias entre algunas especies
animales y vegetales, reconociendo sus cualidades propias.

e Desarrollo de la actividad
Esta sesion se llevo a cabo en el interior del salon y los nifios se sentaron en el
piso cerca de mi para poder escuchar, la explicacion de este texto fue mas facil,
pues los nifios contaban con conocimientos previos acerca de los animales y
plantas que habitan en diferentes habitats, yo preguntaba sobre las caracteristicas
de algunos animales o plantas y los nifios nombraban las semejanzas y
diferencias que encontraban, asi como sus cualidades propias (color, forma y
tamano).
Lograron hacer una comparacion entre algunos basandose para ello de su habitat,
entre los animales y plantas que se compararon se encuentran: la rana, el tigre,

los pinos, cactus, algas marinas, arboles de selva, glaciares, peces, nutrias,



pinguinos, aves, jirafas, cabras, mariposa, abejas, etc., cabe mencionar que para
la identificaciébn de los animales y plantas decidi jugar con adivinanzas para
retener el interés del grupo y asi continuar con las ganas de jugar.

Al finalizar la explicacion del texto propuse jugar serpientes y escaleras, expliqué
en gué consistia el juego y sus reglas de manera que al momento de jugarlo me
percaté que la mayoria del grupo mostraba interés y agrado por el juego el cual
ayudd a corroborar la identificacion de animales y plantas asi como sus rasgos
fisicos y caracteristicas especiales pues con la observacion e interpretacion de las
imagenes y la formulacién de preguntas los nifios consiguieron establecer sus

propias conclusiones.

Una de las actividades que mas gusto entre los nifios fue el juego de “Serpientes y Escaleras”

¢ QUIENES VIVEN EN EL PANTANO?

El libro describe lo que es un pantano, sus caracteristicas y los animales y

plantas que habitan ahi.



e Desarrollo de la actividad

La explicacion del texto se realizé en el patio civico de la escuela y los nifios se
recostaron en el piso; este texto informativo relaciona con el anterior asi que no
fue dificil adentrar a los nifios al tema, antes de iniciar propicié una
retroalimentacion de manera que repasamos los diversos habitats que hay en el
planeta al observar la tarjetas de identificacion de dichos ecosistemas.
Posteriormente centralicé la discusion en la vida animal y vegetal que existe en un
pantano, iba preguntando al grupo sobre dicho ecosistema de acuerdo a las
imagenes que iba explicando, asi como buscar semejanzas, diferencias y poder
hacer una comparacion entre el pantano y otros ecosistemas. Como segunda
parte de la actividad, cada nifio elaboré un dibujo sobre aquello que
comprendieron de la interpretacion de las imagenes, cabe mencionar que tuve que
apoyar directamente a los nifilos que requieren ayuda (nifios con Necesidades
Educativas Especiales) asi que la actividad fue mas enriquecedora porque entre
todos los compaferos apoyaron a Audrey quien presenta una Necesidad
Educativa Hipo Acustica y Christopher que presenta una Necesidad Educativa de
Discapacidad Intelectual para que concluyeran su dibujo.

Cabe hacer mencién que la institucion es una escuela integradora donde ingresan
nifios con todo tipo de Barreras de aprendizaje. Para retroalimentar la actividad un
equipo de padres de familia se organiz6 para escenificar un breve cuento el cual
fue creado por ellos, rescatando la vida animal y vegetal de diversos habitats y
apoyandose del texto informativo que anteriormente se habia trabajado con el
grupo, dicha escenificacion requirio la participacion de los nifios en algunas partes
de la historia, el resultado del cuento fue de reforzamiento del tema pues lograron
reconocer caracteristicas de algunos animales, asi como el beneficio que aportan
al medio ambiente; cabe mencionar que los padres de familia buscaron la musica
e inventaron sus propios didlogos para crear un pequefio cuento, ademas de
realizar las caracterizaciones y escenografia, con esto mostraron el interés y
dedicacion que tienen ante la educacion de sus hijos asi como involucrarse en
cuestiones que competen a toda la sociedad al investigar y participar

voluntariamente en temas ambientales.



Participacion de los padres de familia en la creacion de cuentos ambientales

LOS ANIMALES DE LA SABANA

En este libro aparecen diversos datos acerca de los animales que habitan en la
sabana, la intencién fue conocer y localizar caracteristicas de la flora y fauna de
la sabana.
e Desarrollo de la actividad

La explicacion del texto se llevo a cabo en el interior del aula antes de tomar el
refrigerio pues en ese momento los niflos estan mas atentos, se sentaron en el
piso para estar mas comodos, en esta ocasion no inicié cuestionando, ya que el
texto es sucesion de los libros anteriores pero si me respalde de laminas de
identificacion para recrear y ampliar la informacion del texto, apoyandome de la
escenificacion que presentaron los padres de familia, ya que tuvo excelentes
resultados.

Durante la descripcion el grupo se mostré interesado ante lo que se decia y
comenzaron a surgir comentarios sobre lo que ellos conocen de los animales, de

modo que lograron reconocer su origen, tamafo, forma, color e incluso saben



como es su sobrevivencia de algunos, entre los que se presentaron estan: el leén,
jirafa, cebra, cocodrilo, elefante, leopardo, etc.

Al finalizar, se realiz6 una reflexién en donde los nifios mencionaron lo importante
que son éstos animales para la sobrevivencia de otros, comentando que: debemos
cuidar de su hogar y no cazarlos porque podemos terminar con toda una especie y
si falta una especie otras mas desaparecen, entre los comentarios hubo uno como
el de Daniela que dijo — los animales también son esclavos y los maltratan como a
los nifios porque hay personas malas que los tienen en circos y zoologicos y no
los cuidan como debe ser- a esto continué Andrés — si no cuidan a los animales y
estan encerrados se enferman de tristeza y también desaparece su especie-.
Mientras los nifios reflexionaban y exponian sus ideas me percaté que en su rostro
habia consternacion por lo que sufren los animales cuando los sacan de su
hébitat, entonces pedi sugerencias para protegerlos, y la mayoria coincidié en lo
siguiente: debemos cuidar los habitats al no dejar pasar personas y no dejar que
se lleven plantas o animales de ahi para que puedan tener mas hijitos y ya no se
pierdan las especies. Después del andlisis, jugamos por equipos memorama de
animales donde los nifios acataron los acuerdos del juego e identificaron

cualidades propias de cada habitat.

TIERRAS POLARES

Este libro muestra la vida en el polo norte tanto de los humanos como de plantas
y animales y las dificultades que éstos atraviesan, el propésito fue conocer y
concientizar a los nifios acerca de las actividades que estan dafiando al medio
ambiente.
e Desarrollo de la actividad

En esta ocasion la actividad se realizo en el salon de cantos y juegos donde los
nifios se recostaron en el piso; antes de explicar el texto pregunté si alguien sabia
donde era el polo norte y que habia ahi, uno de los nifios respondié- es donde vive

Santa Claus- Carlos comento- es donde viven los pinguinos, osos y focas- Citlalli



agrego — si viven las focas y osos pero los sefiores malos ya las estan matando-,
en este comentario intervine con otra pregunta referente a si ellos sabian por qué
matan a estos animales y para qué los matan, el resto del grupo respondi6
moviendo la cabeza en afirmacion, en ese momento Emiliano dijo- los matan por
diversion o para vender su piel- Samara agregd — los hombres malos matan
animales pero el calentamiento global derrite los glaciares y también por eso se
mueren los animales-. Como era notorio que el grupo contaba con conocimientos
amplios fue posible mantener su interés y participacion asi que durante la
explicacion del texto se cre6 un ambiente de confianza pues los nifios participaban
con comentarios relacionados al tema.

El texto describe claramente la vida del polo norte y los peligros que actualmente
atraviesa, por lo que me fue facil continuar inventando una historia basada en las
imagenes del texto, siendo asi que en el andlisis final los nifios aportaron ideas
para frenar un poco el calentamiento global y ya no se derritan los glaciares
algunas de sus ideas fueron: ya no usar mucho gel para peinarse, no tirar las pilas
de los juguetes que ya no sirven sino llevarlas a un depdsito especial, no comprar
chamarras de animales, no comer muchos productos enlatados, no usar mucha
agua caliente para bafarse, etc., para finalizar cada nifio elaboré un dibujo para

realizar carteles y un periédico mural y exponerlo a la comunidad escolar.
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Los nifios identifican a los animales que habitan en el Polo Norte y las caracteristicas que tienen.



BALLENAS Y DELFINES

El liboro muestra la vida de las ballenas y delfines, las diferentes rutas que
recorren a lo largo de su vida y la relaciéon que existe entre estos animales, el
propoésito de la actividad fue conocer y concientizar a los nifios acerca de las
actividades que estan dafiando a los mares.

e Desarrollo de la actividad
Esta actividad se llevo a cabo en el area del chapoteadero donde cada nifio se
sentd donde deseaba, como de costumbre inicié cuestionando para indagar qué
tanto sabian del tema de ballenas y delfines y al igual que con la lectura anterior
ya tenian previo conocimiento de este tema, asi que solo simulé una conversacion
entre una ballena y un delfin, en la que platicaban sobre sus caracteristicas y
estilo de vida. Al momento de describir las imagenes hacia pausas para que los
nifios les preguntaran algo o para reafirmar con algin comentario, obteniendo de
ello una buena participacibn puesto que compartieron experiencias, ideas y
saberes sobre la vida marina, asi como los peligros que actualmente padece.
La mayoria de los comentarios giraron en torno al calentamiento global, ya que a
consecuencia de ello la vida marina se esta perdiendo y eso también provoca que
desaparezcan especies de animales y plantas y que de alguna manera perjudican
a los humanos; pregunté a los nifios qué podemos hacer para evitar que sufra
toda la vida marina y no lleguen a desaparecer especies, a esta interrogante
respondié Emilia- cuando vayamos a la playa no dejar basura o bolsas de plastico
para que no se mueran los peces-, Diego- para que no siga el calentamiento
global los humanos no deben mandar cohetes espaciales para que rompan la
capa de ozono-, Alfredo- no debemos usar cosas que rompan la capa de ozono
como el gel o dejar la television prendida-, Sofia — también apagar el x box y el
horno y el foco cuando salgo de la recAmara, y Miguel concluy6- podriamos vivir
sin usar mucha luz del foco y usar poca agua caliente para que no siga el
calentamiento global-.
Como parte de esta reflexion por equipos elaboraron carteles que fueron

expuestos en varios puntos de la escuela y asi poder transpolar aquellos



conocimientos a su hogar para poder practicarlo en forma directa con su familia.
En este tema del calentamiento global otro equipo de padres de familia voluntarios
realizaron una escenificacion donde inventaron una historia acerca de las
actividades humanas que estan dafiando a los mares y los personajes eran
animales maritimos, el mensaje del cuento eran sugerencias para proteger y
preservar los mares del planeta, dicha escenificacién fue presentada a toda la
comunidad estudiantil, lo cual retroaliment6é los temas abordados, pues al igual
gue la anterior presentacion los padres de familia crearon el dialogo, vestuario,
escenografia.

El trabajo que se realizé con los nifios se transpold hasta sus hogares pues existid
la inquietud e interés de algunos padres al acercarse a preguntar acerca de lo que
se estaba trabajando con sus hijos y de qué manera ellos podrian reafirmarlo en
su hogar, otros padres de familia que no participaron en escenificaciones
aportaban material que ellos investigaron por su cuenta con sus hijos el cual
compartieron con sus docentes a fin de mostrarlo a todos los alumnos, entre el
material que llevaron se encuentran imagenes en presentaciones de PowerPoint,

libros, revistas, videos y fotografias.
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Situacion similar a lo ocurrido con el texto de Tierras Polares, los nifios ubican el ecosistema

maritimo.



BUEN PROVECHO

Este libro describe en una forma sencilla la cadena alimenticia que se dan entre
los seres vivos, el proposito fue conocer como est4d conformada la cadena
alimenticia.
e Desarrollo de la actividad

La actividad se efectio en el area de juegos sentados en el pasto, antes de
explicar el texto se dio un repaso de las caracteristicas de algunos animales
apoyandome de las tarjetas de identificacion del libro Juego y aprendo con mi
material de prescolar- Tercer grado, editado por la SEP, ademas expliqué con
laminas lo que es la cadena alimenticia, lo natural y necesaria que es para la
sobrevivencia tanto para los animales como para los humanos, asi que al
momento de mostrarles las ilustraciones simplemente me remiti a reafirmar la
explicacion; durante la descripcion el grupo se mostro interesado ante el contenido
del libro por lo que en la reflexion no hubo diferencias de comentarios, ya que
quedaron convencidos de que la cadena alimenticia es necesaria porque sin ello
no podrian haber sobrevivido las especies incluyendo el humano. Después de
haber analizado el texto propuse jugar loteria de animales en donde el grupo acaté
las reglas del juego e identificaron cada uno de los animales expuestos
mencionando sus caracteristicas particulares, asi mismo realizaron dibujos en el
piso, utilizando la técnica de gis, plasmando graficamente aquello que gusté mas o

gue mejor comprendieron.

DIME TRAVIESA, ¢QUE FRUTA ES ESA?

El libro presenta una gran variedad de frutos, que describe su procedencia, las
propiedades que tienen y como se pueden comer, el objetivo fue conocer los
alimentos nutritivos y los alimentos chatarra, identificando los beneficios y dafios

gue provocan a la salud.



e Desarrollo de la actividad

La actividad se realizé en el aula, para ello los niflos movieron el mobiliario para
poder acostarse en el piso, una vez recostados comencé preguntando qué
alimentos debemos consumir, las respuestas fueron rapidas, pues en lluvia de
ideas dieron una lista de aquellos alimentos nutritivos como: frutas, verduras,
carne, pollo, leche, pan, etc., asi mismo enlistaron aquellos alimentos que no
nutren (chatarra) como: pizza, papas, chicharrones, dulces, paletas, chicles, sopas
instantaneas, refresco, entre otros.

Como ya cuentan con un conocimiento previo pude abordar directamente el tema
y se realizé una “lista” sobre los alimentos que se deben consumir y los alimentos
chatarra, con esto se retroalimentd la parte de comer alimentos que nutren
sanamente y consumir menos o nada los productos chatarra. Cabe mencionar que
en ese momento surgieron comentarios sobre aquello que perjudica y evita que se
generen o produzcan los alimentos como son: la contaminacion de agua, la tierra
esta mas seca por el calentamiento global, hace mucho calor y los alimentos que
se siembran ya no crecen, si llueve mucho los alimentos se pierden, etc., a todo
esto intervine preguntando qué podemos hacer para frenar ese deterioro y la
mayoria del grupo respondié que debemos comenzar en la casa, no usando cosas
que contaminan para que no haya basura y no se contamine la tierra y puedan
crecer las plantas que seran nuestros alimentos, ademas que podemos sembrar
algunos productos en casa haciendo un huerto pequefio y asi comemos mas
sano.

Mas tarde jugamos por equipos a los rompecabezas de pesca de alimentos. Para
realizar el juego expliqué los acuerdos y reglas de éste, asi que al momento de
practicarlo me percaté que pueden compartir materiales, tiempo y espacio, lo cual
fortalece la relacion entre pares. Obteniendo un resultado favorable ya que
pudieron identificar los beneficios y/o dafios que ocasionan algunos alimentos en
especial la comida chatarra; cabe mencionar que dicho tema de la alimentacion se
amplio con la participacion de un padre de familia, el cual compartié con los nifios
parte de su experiencia como médico militar, en la platica explicé como deben

cuidarse a si mismos, la importancia de asistir al médico periddicamente y la



alimentacion que deben tener; durante la actividad los nifios mostraron interés
ante lo que escuchaban y aportaron experiencias personales las cuales
compararon y diferenciaron con las de otros compaferos. La platica dio buen
resultado pues a partir de estas actividades y con el reforzamiento diario de las
maestras ha disminuido el consumo de comida chatarra pues los propios padres
de familia en espacios de juntas grupales, el buzén escolar o en platicas con las
maestras externan sus comentarios acerca de que estan procurando evitar este
tipo de alimentacion al no comprar a la salida de la escuela la comida o dulces que
venden; de manera que poco a poco se va generando una concientizacion en los
nifios y principalmente en los padres de familia en lo que se refiere a no consumir

demasiados alimentos chatarra o evitarlos en su totalidad.



Explicacion de un padre de familia, abordando el tema de la alimentacion.
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Los nifios se mostraron interesados ante el tema de la alimentacion y el cuidado de su

persona.



4.3 Consideraciones generales

El hecho de haber interpretado de diferentes maneras los textos informativos fue
un punto acertado en el desarrollo de esta investigacion, ya que enriquecio la
misma por la participacion de los nifios y de los padres, hubo retroalimentacion
valiosa, se cubrieron las dudas presentadas y se conocieron situaciones o ideas
gue los nifios no expresan facilmente.

Una vez llevado a cabo el analisis de textos informativos de la coleccion “Libros
del Rincon” y después de haber vivido la experiencia de realizarlo, puedo
mencionar con satisfaccion que logré cumplir los objetivos que me propuse en el
analisis de textos, pues los que fueron utilizados se seleccionaron con base en el
muestreo que se realiz6 al inicio de la investigacion (Anexo 1), partiendo de los
saberes previos de los nifios para poder realizar una clasificacion adecuada del
material (Anexo 2); asi mismo al finalizar la descripcion y/o explicacion de cada
texto informativo se realizaron actividades enfocadas al tema abordado, con la
finalidad de retroalimentar para su comprension y emprender acciones de mejora.
No obstante, algunas de las limitaciones en el proceso de aplicacion fueron: los
contratiempos ya que en ocasiones los grupos estaban realizando actividades
prolongadas y otras veces se tenia que cubrir proyectos y actividades emanadas
por las autoridades, lo cual impidié en algunos momentos llevar el seguimiento del
cronograma; asi mismo la presibn momentanea en que me encontraba por el
exceso de actividades durante todo el ciclo escolar, ya sea documentaciéon
escolar, festivales y comisiones escolares; por lo tanto tuve que hacer un ajuste a
dicho cronograma y reajustar el tiempo de las actividades (Anexo3), a causa de
ello solo apliqué 18 textos de los 21 que tenia en un inicio programados pues con
los inconvenientes que se presentaron fue necesario una reprogramacion.

Ahora bien, en todo momento durante la aplicacion de textos hubo disposicion por
parte de los nifios y apoyo por parte de las docentes, al permitirme trabajar con
sus alumnos aun cuando sus actividades estaban planificadas.

Como docente de preescolar es indispensable saber que el nifio aprende a través
de la exploracion, observacion, indagacion etc. en pocas palabras aprende por

medio de sus sentidos, por ello comprenden mejor y logran adquirir aprendizajes



significativos cuando interactian de manera real y directa con sus pares® vy
adultos y con todo lo que conforma su medio ambiente natural, y un medio para
obtener esos aprendizajes y logros es el juego; derivAndose de éste diversos
recursos como los textos informativos, fue una actividad que gusté mucho al nifio y
pude percatarme que ya contaban con saberes previos (Anexo 1) ya sea de casa
o de la escuela lo cual facilito la utilizacion de dichos textos y la reflexion de los
mismos, pues la mayoria de las veces desde el inicio de la actividad se obtuvo un
intercambio de conocimientos, ideas, experiencias e interrogantes permitiendo
compartir e interactuar con sus pares tanto los comentarios como el material (que
al ser novedoso podria prestarse a discusiones), al igual que los tiempos y
espacios.

Cabe mencionar que en la mayoria de los textos desde el inicio los nifios
mostraban interés lo cual favorecié para la retencién, dando como resultado un
analisis satisfactorio pues ademas de comentar sobre el texto estudiado se pudo
conseguir un didlogo e intercambio de ideas al expresar sus saberes 0
sugerencias para tratar de modificar aquellas acciones que vienen practicando,
despertando con ello la creatividad y resolucion de problemas, al tiempo que sus
comentarios y preocupacion por el medio ambiente se trasladar al hogar pues
varios padres de familia comenzaron a preguntar acerca de los temas que se
habian abordado y los textos utilizados, de manera que solicitaban algun material
para que ellos pudieran leer y comprender acerca de las actividades, para
realizarlas en la casa, de ahi que surgio la idea de algunos padres de familia para
participar escenificando algunos textos informativos de lo cual hubo una respuesta
satisfactoria, porque ademas de eso realizaron carteles y un periddico mural
enfocado a la EA, y a las practicas que se pueden realizar en el hogar y
comunidad; asi mismo, otros padres de familia investigaron por su cuenta y
proporcionaron a las docentes de su grupo material para compartir y mostrarlo a la
comunidad estudiantil, entre el material se encuentran: fotografias, videos,

presentaciones de PowerPoint, revistas y libros.

% |aexpresion pares va enfocado a su igual, persona de su misma edad y/o compafiero.



Hay que destacar que antes de describir y explicar el texto y de cuestionar se les
permitidé a los nifios observar y explorar el libro, porque el texto informativo es un
recurso para difundir cualquier tema, asi que durante su aplicacién habia espacios
para comentar y sugerir lo cual ayudé a mantener el interés, la concentracién y
sobretodo su capacidad de comprender y reflexionar.

Al finalizar apliqué una actividad para reforzar el tema valiéndome de material
didactico como: memorama, domind, loteria, serpientes y escaleras, laminas de
imagenes, dibujos graficos en hojas o en el piso, elaboracion de -carteles,
exposiciones de expresiones graficas o pequefias escenificaciones donde los
nifios representaban roles, dejando ver su capacidad de seguir indicaciones, de
interpretar y de expresar con argumentos significativos la vision que tienen del
mundo social y natural, asi como algunas acciones que pueden llevar a cabo para
no continuar deteriorando el medio ambiente.

Estas actividades arrojaron como resultado una mejor expresion y razonamiento
acerca del medio que les rodea, pues los nifios comentaban acciones del por qué
creen se ha ido deteriorando el medio ambiente y algunas acciones que ellos
pueden realizar desde su hogar (Anexo 6).

Del mismo modo, con los textos se obtuvo que los nifios al relacionarse con sus
pares y adultos pudieran incorporar conocimientos, experiencias, habitos y valores
encaminados a la preservacion del medio natural y social (Anexo 4), ya que al
interactuar con la teoria (textos), la practica (juegos) y el contacto con algunos
problemas como: la contaminacion de basura en su comunidad, la tala de arboles
en el bosque de los Remedios, el exceso de casas y de poblacion en su colonia,
los numerosos automoviles que circulan por su alrededor, la agresividad y
violencia social, la mala alimentacion, el consumo excesivo de juguetes, entre
otros; se dio apertura para un cambio de pensamiento y de accion, involucrando a
los padres de familia a conocer acerca del tema al participar en la elaboracion de
periddicos murales que se expusieron en el interior y exterior del plantel, asi como
la representacion de dos cuentos que llevaban implicitos mensajes, para cuidar y
preservar los diversos habitats del planeta y la contaminacién que el humano hace

en detrimento a la tierra y a los mares, dichos cuentos fueron presentados a toda



la comunidad escolar dejando huella en los nifios quienes comentaban en el
interior de su salon lo que mas les impact6 de las escenificaciones.

Dentro de la institucion existe una participacion activa por parte de los padres de
familia y la investigacion fue algo novedoso que despertd su interés, de lo que me
di cuenta, ya que externaban su inquietud por conocer o recibir ideas para llevar a
cabo acciones en pro del medio ambiente desde su hogar, expresandolo en
reuniones grupales, platicas con las docentes, escuela para padres o en el buzén
escolar.

Se puede guiar al nifio hacia una reflexion y comprension sin forzarlo, ya que éste
aprovecha todo lo que le ofrece su entorno social y escolar, lo que puede utilizar
en su vida diaria construyendo de forma significativa el mejoramiento de su medio
ambiente en el entorno en que se desenvuelve. Por ello, al realizar éste trabajo
trajo consigo cambios positivos en la manera de desempefiar mi practica
pedagogica y en el compromiso que adquirimos en nuestras actividades de la

vida diaria.



CONCLUSIONES

Como cualquier reto que toda persona se establece, el ser educadora ha sido un
reto y una aventura llena de satisfacciones personales y profesionales, al igual que
estudiar la maestria signific6 adquirir nuevos retos y cambios en mi forma de
pensar y actuar y a su vez ha contribuido a adoptar nuevos compromisos para
modificar y enriquecer mi intervencion pedagogica, ya que como educadora tengo
la responsabilidad de acompafar a los nifios en su desarrollo y ayudarlos a ser
sociables, formarse buenos habitos y consolidar su identidad de manera
equilibrada.

Para cumplir mi objetivo me propuse realizar esta intervencién, la cual logro
proporcionarme conocimientos y experiencias acerca de la EA, lo que he podido
transmitir a nifios preescolares, mediante los textos informativos de las
colecciones Libros del Rincon; el uso y evaluacion permite advertir que los
alumnos obtuvieron nuevas experiencias y conocimientos que les ayudaran a
modificar su relacion con el mundo para empezar a enfrentar los retos de la
sociedad actual y adoptar soluciones para mejorar su entorno.

Como parte de esta conclusién, cabe mencionar que dentro del curriculum de
educacién preescolar aun no se contempla la EA como parte fundamental, ya que
se presenta de manera efimera, si bien, en el Programa de Educacion Preescolar
2011 se vislumbra en algunas competencias al igual que en los principios
pedagogicos y los propositos fundamentales, lo cual da un mayor sentido puesto
gue se puede trabajar de manera transversal en las secuencias didacticas que la
educadora disefle y a su vez posibilita al alumno y docente a trabajar los
contenidos de manera global.

Ahora bien, el trabajar con textos informativos enfocados a la EA permitié
enriquecer la practica pedagogica; no obstante, la creatividad, intensién e
intervencion de la educadora es fundamental para alcanzar un mejor resultado, ya
que el solo hecho de platicar o describir no es siempre suficiente para lograr la
atencion e interés de los nifios.

Después de la puesta en préactica y revision de cada uno de los textos, se

obtuvieron resultados que dan indicios de aprendizaje en los nifios; de hecho se



encontré que cuentan con informacion sobre el medio ambiente y los detractores
que le afectan, ya que los medios de comunicacion y la escuela misma han estado
mas interesados en tratar este tipo de temas, sin embargo, a pesar de contar con
nuevos materiales bibliograficos la informacién y forma de trabajarlos aun no esta
bien difundida porque se sigue contemplando Unicamente como ecologia y las
practicas en el aula se llevan como actividades ecoldgicas.

El auge que actualmente se esta viviendo sobre el cambio climatico y el medio
ambiente podria ser aprovechado de mejor manera para informar y concientizar a
la sociedad, ya que la informacion que proyectan los medios de comunicacion no
es ni la mas real ni la mas cercana a lo que pasa. Al iniciar una concientizacion de
la EA con los alumnos de preescolar, sin duda se esta dando un gran avance para
lograr cambios reales y tangibles en la forma en que la sociedad percibe la
situacion ambiental del planeta.

Otro punto a resaltar dentro de la investigacion es la cooperacion que se logré por
parte de los padres de familia. Generalmente en la mayoria de proyectos se ha
tenido una buena participacién y este proyecto no fue la excepcion pues la
participacion fue activa, ya que desperto el interés de los padres de familia.

Tal vez debido al auge que el tema del medio ambiente tiene en la actualidad, o a
la manera de abordarlo por nuestra parte, que obtuvimos la cooperacion de ellos,
situacién que enaltece los alcances del proyecto, ya que se demuestra que si el
tema es abordado de forma innovadora puede atraer la atencion de la sociedad a
varios niveles.

Las madres y padres de familia se sintieron involucrados al solicitarles su opinion,
cosa que aunque parezca irreal, ocurre demasiado en las practicas académicas
que actualmente llevamos. Muy a pesar de sus trabajos u obligaciones diversas,
se involucraron en algunas actividades (escenificaciones), tal vez por considerar el
tema “de moda” o por un real interés. Lo importante es que llamd su atencion y se
pudo mantener gracias a la forma en que se abordaron los temas, haciendo
totalmente interactivo su aprendizaje. Los padres de familia realmente aprendieron
sobre el tema, se amplié su concepcion sobre el medio ambiente, este hecho los

entusiasmo y facilité de sobremanera su actuacién (Anexo 5).



Los cambios que han existido en la sociedad durante los ultimos afios han hecho
que la forma de ensefiar y la manera en que se concibe el conocimiento tanto en
el sector educativo como en la sociedad en general, tengan una mejor aceptacion.
Las habilidades y aptitudes que se adquieren dentro del marco educativo implican
mejores aptitudes y destrezas en los nifios, las cuales han ayudado a una mejor
comprension de las diferentes problematicas sociales, entre ellas todas las que
tienen que ver con el medio ambiente.

Con un buen proyecto educativo enfocado a la concientizacion en el ambito
ambiental (proyectos como el del texto informativo como herramienta didactica)
obtendriamos excelentes resultados.

El papel del maestro es igual de importante en este quehacer educativo, ya que de
su ingenio, expectativas y responsabilidad dependera que todas las opciones que
en materia ambiental existen, lleguen de la mejor manera al alumnado que dirigen.
Entendido esta el hecho de que sin una buena planeacion o estrategia, el maestro
no lograra avances significativos en su quehacer pedagogico.

Entre las estrategias y habilidades que el maestro debe tener se contempla la
relacion con alumnos que presentan barreras para el aprendizaje, donde habra
ligeras variaciones y adecuaciones curriculares para hacer llegar toda la
informacion a este sector del alumnado, sin embargo con la actual reforma
educativa toda escuela debe ser integradora y respetar la diversidad y equidad de
los nifios. Debe aprovechar que el nifio preescolar se encuentra en una etapa de
desarrollo en la cual aparecen impulsos y curiosidad espontaneas que los hacen
explorar, cuestionar, observar, expresar y recrear todo lo que encuentran, creando
su idea propia del contexto que les rodea.

Asi pues, por medio de los textos informativos que se utilizaron a los alumnos de
tercer grado del jardin de nifios “Lic. Adolfo LOpez Mateos” se lograron cumplir los
objetivos establecidos en dicha investigacion, sin dejar de lado que los alumnos
contaban con conocimientos previos, pues la mayoria de ellos poseia un
panorama general acerca de los recursos naturales, nocion de algunos problemas
ambientales, asi como la aportacion de ideas para mejorar el estilo de vida, por lo

que la seleccién de textos se modifico (Anexo 3) y se eligieron aquellos que



partian del conocimiento de los nifios tales como: las sensopercepciones, los
diversos habitats, el agua, la lluvia, el viento, la cadena alimenticia, los alimentos y
de ahi se pudieron aunar algunos problemas ambientales; durante la aplicacion de
textos en los cuatro grupos fue posible establecer un clima de confianza entre los
nifos y yo.

En lo que respecta al analisis de los textos es importante mencionar que la
concepcion que tenian los nifios de medio ambiente era netamente ecoldgico, ya
que en base a los comentarios iniciales en cada tema me percaté que Unicamente
mencionaban arboles, plantas, animales, basura, etc., pero desconocian los
problemas ambientales que hay a su alrededor, no obstante, con la explicacion y
descripcion de los textos informativos su panorama cambio pues pudieron conocer
e identificar algunos problemas que afectan al medio ambiente tales como: el
consumismo en este caso de juguetes, la alimentacién, la sobrepoblacion e
incluso la violencia de la cual ya tienen informacion, ya sea por platicas familiares
o por los medios de comunicacion, de ahi que proponian cambios gue iniciaron en
su hogar.

Por tanto, no solamente quedd como un conocimiento factual (solo pasajero), ni
conocimiento conceptual (lo interiorizaron) sino que se ha convertido en un
conocimiento procedimental (se estd llevando a la practica), pues lo estan
transpolando a sus hogares, como el no usar el auto todos los dias, o compartirlo
con otras personas, la opcion fue no usarlo y caminar, no consumir tantos
alimentos chatarra e inclinarse mas por alimentos naturales, utilizar los juguetes
gue tienen en casa y no exigir mas (este punto fue de los mas complicados ya que
cada momento salen al mercado nuevos juguetes que en su mayoria son
deseables para los nifios, por ello dicho apartado esta en proceso), asi mismo
fomentar el poco uso de papel, objetos con aluminio, plasticos, etc., promover el
no desperdicio del agua pero a su vez promover también el ahorro y recaude de
ésta, bajo cualquier circunstancia en la que se utilice, intentar dejar a un lado
practicas como los videojuegos y hacer mas interesantes los juegos que impliquen
aire libre y ejercicio, cuidarse de no salir solos a la calle, no hablar con

desconocidos, no contestar el teléfono, no abrir la puerta de la casa y observar



quién va cerca de ellos cuando caminan en la calle, ademas cuidar y preservar su
entorno préximo comenzando por su casa, su colonia o comunidad, ayudar a las
personas que necesitan apoyo, reforzar valores para practicarlos en su hogar,
escuela y comunidad, entre otras.

Cabe mencionar que todo aprendizaje y experiencias que obtuvieron los nifios fue
de acuerdo a su nivel de desarrollo y al ritmo de aprendizaje de cada uno, pues el
pensamiento de ayuda de cada nifio fue diferente, ya que unos desean emplear
acciones de mejora para el agua, otros para el aire y suelo, otros tantos para los
diversos habitats en especial para los animales y otros mas para proteger a las
personas de la violencia y el hambre; muestra de esa concientizacion fue reflejada
en los trabajos graficos que realizaron (dibujos), asi como el intercambio de
didlogos que se dieron donde ellos comentaban aquellas acciones que estaban
realizando en casa (Anexo 6), todas ellas encaminadas a la proteccion del medio
ambiente; sin olvidar que, siempre que hay una transformacion hay un aprendizaje
el cual se obtiene de una reflexion y justamente es lo que sucedi6 con el proyecto
de los textos, que cada uno conllevd una reflexion y mensaje para conocer y
adoptar la EA en su vida cotidiana con la finalidad de mejorar su estilo de vida,
iniciando en su casa para después ampliar el escenario a la escuela y comunidad.
Por altimo, se sugiere que las docentes que realizan su practica pedagodgica en el
nivel de preescolar, asistan a cursos y/o talleres o, se aboquen a buscar
informacion de manera personal referente a la educacion ambiental para que no
sea contemplada Unicamente como ecologia, cuyo resultado se reflejaria en que
aumentaria la creacion de estrategias en las diferentes situaciones didacticas de la
jornada diaria, sin olvidar lo provechoso y enriquecedor que es trabajar con los
textos informativos pues dentro de la educacién basica publica, toda escuela
cuenta con diversos acervos en la biblioteca de aula y escolar, que se pueden
utilizar para fortalecer el proceso ensefianza-aprendizaje dando la intension
pedagdgica que la docente se proponga; por consiguiente los textos informativos y
literarios de la coleccion Libros del Rincon tienen la finalidad de incrementar la

fuente de informacion, fomentar el desarrollo de habilidades de investigacion,



favorecer la interaccion e intercambio de ideas, promover el gusto por la lectura,
entre otros.

Asi también solicitar a las instituciones educativas y encargadas del medio
ambiente de su municipio o delegacion, llevar a cabo platicas organizadas en el
plantel y dirigidas a la comunidad estudiantil; todo lo propuesto es posible y el
medio ambiente merece que le devolvamos un poco de lo mucho que nos da. Y no
hay que olvidar que es indispensable la disposicion y participacion por parte de las
docentes para conocer y emplear en su practica pedagogica la educacién
ambiental.

Esta investigacion me dejé una perspectiva totalmente diferente sobre la forma en
que percibia al medio ambiente y a la educacion ambiental como tal.
Anteriormente mis comentarios eran inexactos en cuestion de ambiente, sin
embargo ahora sé que somos parte de ese ambiente, en el que desarrollamos
nuestra vida cotidiana y nuestro actuar no es salvar al planeta con una postura
generosa y altruista, sino que cada humano somos un componente mas dentro de
los que conforman este ambiente y necesitamos aprender a vivir como parte de él.
Si nos asumimos como parte del ambiente podremos empezar a mirar a todo y a
todos los que nos rodean de una manera mas igualitaria y equilibrada
comprendiendo su funciéon y respetando su existencia.

Es en este punto donde aparece la escuela como entidad indispensable; esto se
aprende desde la infancia, sintiendo, disfrutando, riendo, sorprendiéndonos,
haciendo, manipulando, observando, etc. Por eso la EA en la escuela y en
especial en el nivel preescolar es necesaria para brindarle a los alumnos la
posibilidad de sentir y vivenciar para que luego, de adultos puedan ser personas
comprometidas consigo mismas y con el medio ambiente. Asi también, después
de esta investigacion, considero que el sentido de abordar el conocimiento de lo
natural con los nifos es mirar al ambiente con otros ojos, con los ojos de la
indagacion y la pregunta. Por lo tanto uno de los puntos primordiales de la tarea
docente es la posibilidad de reconquistar en los nifios esa curiosidad que les

permita elaborar interrogantes capaces de promover nuevos aprendizajes y



experiencias, las cuales sean significativas no solo para el siguiente nivel
educativo sino para toda su vida.

Es aqui donde de ahora en adelante mi intervencion docente influird tanto en
alumnos como en padres de familia e incluso en compaferos de trabajo, ya que
los objetivos y métodos que anteriormente utilizaba se veran enriquecidos con la
dosis necesaria de EA, buscando que cada grupo de alumnos que pase por el
aula aumente sus conocimientos y empatia hacia el medio ambiente, que cada
grupo de padres que asista con ellos pueda apoyar el trabajo realizado en clase y
se interese de igual manera en la EA, para que cada uno de ellos pueda llevar sus
conocimientos e inquietudes a otras partes, y que cada compafiero logre abrir mas
su creatividad, sus expectativas, sus intereses, pero sobre todo y como me pasé a
mi, que cambien su forma de pensar y puedan percatarse que el cambio es
posible, y que esas modificaciones surgen primero en uno mismo, y luego es
transmitido de diversas maneras y con diferentes estrategias a quien se pueda
transmitir, no solo en el ambito laboral, sino también en el social o en cualquiera

en el que uno pertenezca.
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ANEXO 1

ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE

GRADO GRUPO

¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

¢ QUE ES PARA TI EDUCACION AMBIENTAL?

¢ QUE ES MEDIO AMBIENTE?

¢, CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ¢(POR QUE?

¢ QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE U m‘rn 'Ifn G G-u?' mMcin C hc.PC!fC
GRADO Teceo GRUPO A

1- ¢(HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

A\'e (]

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?
Dcl)(mc:: ce  cude & la nr.‘!ut‘\l?m u a A1cclas

los pesenas.

3- ¢QUE ES MEDIO AMBIENTE? |
& ne fea bowa en la colle 4 por cjemple

c;l-pcjl{or la baswa e beles o lavar momena  paa
geder o mmcicbies 4 ne enfema me.

4- ¢CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ;POR QUE?
‘g I_ : PGf C?\-C C‘|q\rl G NCT L.‘[ pcr G ne aR=ldla Ne (@

lame el oxigewo Gue acs don las planies,

5- ¢QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
NO (‘C:\“om;ncf 1Cr *OJ fed u Maoaer , ne dg]c.u‘q ,q

(ez prenchida de m cvorle u ac despudicioia ggea



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE /i\nc\;,-a e 01 |

GRADO __ Teces GRUPO A

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

po G-t ‘]O

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?
CD c:\\_gc de la ncﬂuﬂ'a |Irz a cle la 93«"!6

3- (QUE ES MEDIO AMBIENTE?
TCC“ c “ ! P .lﬂ nf“[G

4- (CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ; POR QUE?
* D, poge es oneslia casda o o e pasa
C’Il_ﬁo ’}Cd'o: MC/imM Ccs po oo }ochb C‘El:rmcn
Cucdale en o cova 4 enla esccela

5- ;QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
Ne tvar  baoug rrracley , no deopochicier el
Cl_g'\-.- i ; NG cemer fal=Taa k! dcl c P‘k..‘ .ICI’/G & [l | dcr

neesla  saled.

.\f“f)i(: "



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE DC‘Jn ic le Alpxendic ?cr'.\.r g2 Mo.a
GRADO ___ Toceo GRUPO___ I3

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

=1

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?

Cuder  a ks anmales o plop‘lcu_

3- {QUE ES MEDIO AMBIENTE?

C.l—"CIC" i o= poscacs a les

Cfﬁu\"'\Cllﬂ‘D s 4 \CiJ

P‘On“{d: < e dode wivuimes cu darlo

4- (CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ;POR QUE?
61 7 porge c1c$rmo:> cl pfc‘nd—e/ (ol Iff_-rpc:‘kv =4
plkinela para  ocgur  civencle.

5- ¢QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?

NC '{’lfC\.r .lDC?:)\JO C (‘lq, C,l(_-_j y v(c,c,'@r pftpﬂ'i : bo‘ic “G.’J’,
]Cg‘\c.‘_j Y muc hao cCCIoCiS 4 Culdcw e} Voo Cin M ¢ l@»_-,

q-c ne lco J‘YJCdCﬂ G Cwidev o la 4"0’ a Cemc

clla nos P’C-“"f‘(‘



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE 60 (‘l(‘j CCI? ares /@nf- dg

GRADO ercess GRUPO &

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

Rece

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?
Cudo pieiro P]cmc a

3- ¢QUE ES MEDIO AMBIENTE?

Tode el plonfk\l Jas p\cn“oj, animales ¢

Cice que las perscnas.

4- ;CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ¢ POR QUE?
S oergec  es  mi casila  Fambien o dice
mu PGP&, Qe 51 ne le CT\...iCJGmC-:) *DC'C el '\'C_;nn¢n(';.
4 dedes pedemes merni-.
5- (;QUE‘ HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?

Ne cenlamnar o calle, mi casa, ol mar, el
pex gue tomer Iccl‘\r Y nNno cocq , oM e clo
(G ¢ pcllo g feopetarnes pcva Cre nC

exiola oerle  mala



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE A“”c-: Ci T?C; as 'Sdnrhrz
GRADO __ TTeicero GRUPO '

5-

¢{HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?
Ne '

(QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?
Cudar a las lolan‘i as
¢{QUE ES MEDIO AMBIENTE?
)a nadvalea o la 9"'1‘
¢CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ;POR QUE?
S, Pege piese gque uivir e la
]DC’n L'I [ e G ffr\f miCo  MmwC ha:) P lc.n "C:.D
¢ QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
,\—).-'o"t' aer fn \G:) P"Ctﬂ"ﬁ:; “ (mlmalra

beisura y reapelonde o todes.

‘hc;..rc‘i & ey

b

Nno

anmales

‘h! cnclec



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE Dauci qu Lianc ACH lev Hrmnn de
GRADO “lecgo GRUPO D

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?
A \_g., Aas  Ueces

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?

Cmoco gy cuda o la ncdvralcza

3- ¢{QUE ES MEDIO AMBIENTE?
Tedo Voo o€ r:;‘}cv.mo: e el p]cmc'irr . las PJCm'*Jﬁ"-’b,

IC!J C'tr‘bclof_), leo hcfmtgcur 7 lco o307 )as balllrnc.r:c,

4- (CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ; POR QUE?

.I ‘ G-t Mers ca Clvr DS {C ||‘ o,
= i Po9 eicem “

5- {QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
Ne¢ Htuar bele llas  de pla;'ircc wu belses |, cvaicler
o { cdoo )03 Cinem cn\r; < las poscncis de la gen e

meila.



ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE -V\flc.ntc’ Domplo Fewcorine szc‘.lm
GRADO Tecec GRUPO D

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?
Ne

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?
“o dI_SC Gt es de la nctvalezg

3- ;QUE ES MEDIO AMBIENTE?

Cu:dcv la natderaleza

4- (CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ;POR QUE?

=i , Pege  es el lugser  clade Givamnmes 4 sine

C‘vlC-‘IOMCﬂ '}GCIGj e aleldisal”=N

5- ¢QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
Nec con {ommcr el P ]'Ccnc.'lﬁ o PO fironcle beow a .

Nne v cQnccir (=] ICn-lu.-:,

\e



ANEXO 2
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Por consiguiente, para ir constatando los avances que se obtengan se llevaran a

cabo los siguientes pasos:

Los textos informativos se trabajaran durante el ciclo escolar 2009-2010

ACTIVIDADES OCT. NOV. DIC. ENE. FEB. MAR. | ABR. MAYO

Aplicacién de
instrumentos a
nifios y nifas de

cada grupo de *
manera aleatoria,
para conocer su
comprensién
acerca de la

educacion

ambiental.

Explicacion y
analisis de los
textos
informativos:

“Aprendo con los *
sentidos”,
“Marina, Marina,
¢donde estas?”,
“Nifios como yo
alrededor del
mundo”, “Agua
que corre”, “La

lluvia”, “Cuando

llueve”.

Explicacion y ﬁ
analisis de los

textos




informativos: “El
viento”, “En el
arbol”, “Un jardin
en tu balcén”,
“Constructores de
presas”,
“Animales y
plantas viven

aqui”.

Explicacion y
analisis de los
textos
informativos: “La
rana tiene la
lengua pegajosa”,
“¢,Quiénes viven
en el pantano?”,
“¢,Qué tiene
alas?”, “ Los
animales de la
sabana”, “Tierras

polares”,

Explicacion y
andlisis de los
textos
informativos:
“Ballenas y
delfines”, “Buen
provecho”, “La
granja”, “Dime,
traviesa, ¢,qué
fruta es esa?”, “El

mercado”.

Retroalimentacion
de los temas para

rescatar




conocimientos,
ideas,
experiencias y/o

sugerencias.

De manera
aleatoria se
aplicaran los
instrumentos de
indagacion que se
realizaron al inicio
de la intervencion
para constatar los
avances que se

obtuvieron.




ANEXO 3

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES (MODIFICACION)
Debido al atraso de actividades, se reajusto el cronograma de textos informativos
de manera que todos fueran contemplados; sin embargo Unicamente se trabajo
con 18 d los 21 disponibles. Cabe mencionar que dichos textos se usaron en el
transcurso del ciclo escolar 2009-2010. El cronograma final quedd de esta

manera:

ACTIVIDADES OCT. NOV. DIC. ENE. FEB. MAR. | ABR. MAYO | JUNIO

Aplicacién de
instrumentos a
nifios y nifas de

cada grupo de *
manera aleatoria,
para conocer su
comprension
acerca de la

educacion

ambiental.

Explicacion y
analisis de los
textos
informativos:

“Aprendo con los

sentidos”,
“Marina, Marina,
¢;donde estas?”,
“Nifios como yo
alrededor del
mundo”, “Agua
que corre”, “La

lluvia”, “Cuando

llueve”.

Explicacion y
analisis de los

textos




informativos: “El
viento”, “En el
arbol”, “Un jardin
en tu balcén”,
“Constructores de
presas”,
“Animales y
plantas viven

aqui”.

Explicacion y
analisis de los
textos
informativos: “La
rana tiene la
lengua pegajosa”,
“¢,Quiénes viven
en el pantano?”,
“Los animales de
la sabana”,

“Tierras polares”,

Explicacion y
analisis de los
textos
informativos:
“Ballenas y
delfines”, “Buen
provecho”, “Dime,
traviesa, ¢,qué

fruta es esa?”.

Retroalimentacion
de los temas para
rescatar
conocimientos,
ideas,
experiencias y/o

sugerencias.




De manera
aleatoria se
aplicaran los
instrumentos de
indagacion que se
realizaron al inicio
de la intervencion
para constatar los
avances que se

obtuvieron.




ANEXO 4

ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE

GRADO GRUPO

¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

¢ QUE ES PARA TI EDUCACION AMBIENTAL?

¢ QUE ES MEDIO AMBIENTE?

¢, CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ¢(POR QUE?

¢ QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
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ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE An_@ e la Orcz co GCU' Cic
GRADO Tetcero GRUPO A

1- (HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

=

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?

€3 la gt ayvda (& P;c:ieﬁcx o toce
p’iCmc ta | tambien o las pUschco,

3- ¢QUE ES MEDIO AMBIENTE?
Sc:mcn Ycdes los o es deimes agui las

maestas, ™M= cempases, @ salcnes, ma cena,
lee cedle, Vo5 éubdes | les pora u dodles,

4- (CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ;POR QUE?
el | porqe 3N lc cudames ya ne vamos

ca  denes higco porge el plcmcicm Q. nc G G

SCrur pPora Civar gl
5- ¢{QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?

ﬁf‘j Pc 'lCr Yy pr c'lcj;y | wvida dr - 5o ﬂlcf
leo animetles del mer, de la =xlea o clel

\oo;aqnx. Y tambien cudar  les planias.
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ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE \) a lf‘n "fln o H r Hﬁn Gadez
GRADO ___ Tecoo GRUPO___

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

s

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?

Vrada  de rescleer = prcblrmaa de p'anc“)c:
per ciemple  la  cea famincicien , les ndo G ocAcres
pehees 4 la ccmicdla chaloa laa wicla ce animales
3- ;QUE ES MEDIO AMBIENTE?

él mechic cm btm‘lc semcs tecles la Gen +c’ A
las p]fﬂ"laj . o anmals | también les taxs Y
Ias casas Y el drabajc  de me papa.
4- ¢(CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ;POR QUE?
61 ., pPCeQe St ho mc’]oramcg =19 C\--Ldo cle €
poce tempeo sc peede acaba  tede

5- @QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
i?cmclcu més e la escvela 4 - mi casa . No
dr:.rpc,-cl:r.lcv el agva Y la cemida |, alimendias
a les aamales g cata g« 9ale mola le >

hasa dade 4 respetar @l posomas poa

qe no oscan mcilcis Y4 Ya no . rcbern e la
calle o o laa  cembr, Tambien apcer el
Pece  Cwoinde  0€ le vsames o sembrar sem
| fca s low casa coeme la o oa 1 cle

oitomede o rabancs come vedv G mas

'R'u‘io::, G pog-t ia  cemida c hef}cwq_
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ENTREVISTA SOBRE DE EDUCACION AMBIENTAL

NOMBRE__ (= muliang ’p;s.«f, Mowiz
GRADO Teicerc GRUPO DD

1- ¢HAS ESCUCHADO HABLAR DE EDUCACION AMBIENTAL?

N

2- ;QUE ES PARA Ti EDUCACION AMBIENTAL?
(3 \a Ggve avywda a wmeCrar les prchblemas

Qe bhay e el plancta

3- ¢QUE ES MEDIO AMBIENTE?

Tocle le Gee esa agei Y yeo lambien - a-:;‘}cn,,

ageor
4- (CREES IMPORTANTE CUIDAR EL PLANETA? ; POR QUE?
S, . porqe Sinc le cuiclomes nacke fove ck
Uivwv.

5- ¢QUE HARIAS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE?
Tiabajov  meche  para qe nc cesaparcican o
anmales o p lan tcio , paa g no 3¢ geme
los  bosgees , N© ccadaminer  ,pe e boasura,
cecme bien 4 ne ceme cemda  chataira y

neo cGh ‘{c:m‘ncv con basva C"" :““"_9""—" 403



ANEXO 5

REFLEXIONES DE LOS PADRES DE FAMILIA

Como padre de familia me interesa fomentar en mis dos hijas la importancia de
cuidar y preservar el medio ambiente pues como la maestra nos hizo comprender
el medio ambiente no solo soy yo sino todo lo que hay a mi alrededor comenzando
por mi, entonces creo conveniente educar en mi hogar con valores que mis hijas
puedan comprender a su edad y cuando crezcan continien con esa practica de
valores y accion y en un futuro puedan dejar algo de ese mensaje a sus hijos,
pues como les he platicado a mi esposa e hijas nadie tenemos comprado el
bienestar ni la vida y que mejor que dejar ese granito de arena en ellas que aun
son nifias para que puedan seguir transmitiendo mensajes de preservacion y
nuestro planeta no se colapse, pues de antemano todos sabemos que los
problemas que a diario nos enfrentamos son diferentes de cuando yo era nifio,
antes no veia tanta violencia, desempleo, hambruna, deterioro de reservas
naturales y ahora que es lo que nos queda. Por eso creo importante inculcar con
buenos mensajes a las generaciones venideras y como dice la maestra comenzar
a temprana edad para que esos valores perduren en los nifilos toda su vida y

puedan mejorar la calidad de vida.

Gracias maestra...

Armando Bueno Pérez

(Papa de Andrea Bueno Trejo)



/ c/ucamk:’/ 7
%) bionta /

“Cods dorer Joe €¥isde - ona . Oonfusica
al .})aé/dr de /o _.4;’/& CD [c:? o docacian
am bie n -;qu + ésto  lo - comprocbo - al ha be
JCﬂr’c‘af . {0 OPO/-h/n e d da —/mar /a )
apeitacione> b (o maosda Ltila , pueste
400 Wy ldee  ora ..‘fw S0le 50 enbace ba 74
contaminacean i basera ;smog ., anime [e)
noerves - Hedvalmente me  doy cyen ta
-‘306 exioten fﬂfmrc{a./ cfn {dav.[dfaj
como el _oconsumo  drracienas de lo ge¢
Petccleran  hecesi de d Edgfmf en Ja’

Jo) = }.a:> a’mbr%m %mz'/r‘a, empPlesa
Uwwicnda en Fre otto 3 ¢ 0"&—[—5 re basa
da tatte de  Conorencis  en a _ma -

yovia J_t o 'Pd.bfa_.cz/i“c:’/n Y G dﬂ;‘ﬂ fa/ =
4aa.a_da.m.cn fe  se  conurel tc en JN a
Sitvacren gue ameef fa L Pl can do
Acoronc 3 deade '/..a. Plopra —(a mi | g -3
de pila>  enpmeco a lgena>  guc  peco

--d Peco homos a dopda do

¥ Peavlectes agua de  Ia reqga dera
de tlovia.

% (onsgmes ‘pra_do?cz_'ic;_:r__ﬁ e J)aio\.(a [e> .

* Uoso de  canadts y bolse de miznda-
de Pova L al _maoteado o alSyper .

X% __paiat el PET.






warlq('r‘ﬂ-'!" las prac{ta(as desda e\

f,b cle SUYNe ]mloon’{ﬂm e~

\uﬂav (l'b( m(ra\fl"?_)Po\Adf eclucar a »~US h;J—ﬁ! weciends gn etlag

f;a ke el wneclie e biewte Ao ncle

conclencra de que Son

ccuerdle M rovmo co mnducivse

|]az‘auclc -

rltcd se naue uen

a'l 1n{8-'c'0f el lc\ casa coiano f'S\““‘-l‘O‘ de e -\(a(w\a e

ok lizavle 5'|wllo[ru4¢u.fl‘

relcicionakse | CoN-SQ w edio de ne
vedas MPJOVGY coro \qacrrko ran r-{c..-(

p[at"fﬁ' que 5€ {:

v ecuvsas, Aavidr: o cuanda, para 'tn"&r(j\raf(o a le farms

e v ocla con curdade “ f‘*t‘-d"”d heceva 90 waeekite K

qu* -M.-J-.gr lecancole & cabo oon rl.tjé'u—{fﬂlﬁ v e
esto veq @ ff*‘pkjﬂwd"-w 9 et @lawde el waar fen Ao
LM?G"C—{‘O G o< Poeda CO“"{T"@““V a oties -Fcawf—thvpj
quienes c'u,{t’vac'[uﬂ"\ cn keuaf\éru =

& FvaoV\o's con

ORI et s gwblﬂt&.'{? al cvﬂ(— ?of‘jtfmﬂmo-‘ -2

octl-rt‘rctwd-ﬂ -LAuaS ov fau:‘{‘-‘rc:-.s l;euap(c'a,g
wn ¢ 7 ~

L r

s SRR Y SO



ANEXO 6

REFLEXIONES DE LOS NINOS

El medio ambiente es cuidar el planeta porque en el estamos las personas, autos,
animales, pescados y hay muchos contaminantes como el humo que es un
contaminante grave porque rompe la capa de ozono y si se rompe la capa de
0zONo NoS morimos por tanto rayo de sol y ya no hay animales ni humanos, por
€S0 creo que es importante que no contaminemos y respetemos la naturaleza que

es la que nos ayuda a que sigamos Vivos.

Logan Del Toral Ramirez

La contaminacién tapa la cuidad y se nubla y ya no tenemos aire sano para
respirar y nos duelen los ojos, la garganta y también afecta a la voz, entonces si
ayudamos a no contaminar el planeta va a estar mas sano porque tenemos mejor
vida y podemos vivir mas afos y tener hijos y mis hijos seran adultos y también

pueden tener hijos.

Alexa Lourdes Nufiez Martinez

Debemos cuidar nuestra alimentacion porque puedo enfermarme por los microbios
que afectan a nuestro cuerpo y también al planeta porque son seres Vivos pero
malos porque afectan la salud, por ejemplo los gérmenes y bacterias y por eso
tengo que cuidarme comiendo poquita comida chatarra, no prender fogatas y no
comer en la calle ni tirar basura, porque la basura genera muchas moscas y esos

animales también afectan a la salud y todos ellos son contaminacién para el



planeta y para mi cuerpo, porque si toda la gente come sano no se enfermarian
tanto y no estarian gorditos y por eso hay que comer verduras, pollo y no papas o

chicharrones y jugos de la calle.

Sofia Bautista Santiago

Para cuidar el planeta ya no juego mucho tiempo el x box, o consola de video, o
en la compu, o viendo television porque lastima los ojos y me puedo quedar ciego,
ademas se rompe la capa de 0zono con esa energia que contamina y si gastamos
mucha luz el planeta se calienta y afecta a la vida de las personas que vivimos en
él. Si intentamos no jugar mucho en la compu o ver mucha tele podemos estar
mas sanos y divertirnos jugando futbol, en la avalancha, a las atrapadas, pero
como la calle es peligrosa debo jugar adentro de mi casa o si salgo mi papa me
cuida y solo es un ratito, por eso yo quiero que los adultos sean responsables y
nos ayuden a cuidar el planeta.

Diego Soto Diaz

Si toda la gente recicla ayudamos a evitar la contaminacion, también no matar a
los animales que no hacen nada solo estan en su hogar pero si la gente llega a
esos lugares y trata de hacer sus casas los animalitos se quedan sin su casa y
pOCO a poco Se mueren porque ya no tienen a donde vivir ni que comer, yo creo
que todos respetar a los animales y plantas dejandolos vivir en su casita, no
molestarlos para que continden viviendo mucho tiempo y no sufran porque ya no
tienen familia o comida. Yo cuido a los animales y plantas y cuando sea grande

seré veterinario para salvarlos y protegerlos.

Emiliano Robles Aranda.



