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INTRODUCCION

En nuestro camino como seres humanos, nos enfrentamos a diferentes etapas
mismas que nos llevan a irnos formando como individuos y darle una direccion a
nuestra vida, ya que por medio de ellas vamos aprendiendo y nos ayudan a

obtener una vision de lo que queremos llegar a ser en un futuro.

En la nifiez, nuestros padres son las primeras personas quienes nos ayudan a
encaminar nuestros esfuerzos cotidianos, nos ensefian habitos como el comer,
vestirnos, estar sanos, divertirnos, entre otros y también nos preparan en la parte
educativa, nos inscriben en el jardin de nifios, la primaria y la secundaria, tomando
en cuenta lo que sera mejor para nosotros, pero conforme va pasando el tiempo y
los nifios crecen, quieren empezar a hacer sus propias elecciones, qué comer, la
ropa que se pondran, a donde quieren ir a divertirse y finalmente a qué escuela

quieren ir y més adelante decidir qué estudiar en un futuro.

En la secundaria, los alumnos experimentan la etapa de la adolescencia, la cual
trae consigo cambios fisicos, emocionales y es donde el ser humano comienza a
hacer sus primeras elecciones para empezar a saber qué rumbo o direccién quiere

darle a su vida.

Por lo anterior, los alumnos tienen muchas inquietudes y preguntas en muchos
aspectos de su vida: con su fisico, su autoestima, las emociones que
experimentan hacia personas del sexo opuesto y también qué quieren hacer de su
vida, si quieren seguir estudiando y qué tipo de escuelas hay; todas estas

cuestiones le afectan en el momento de querer tomar una decisién vocacional.

Una de las tareas de la orientacion vocacional, es ayudar precisamente a los
alumnos a elegir de la mejor forma lo que podrian seguir estudiando, haciéndoles
ver que existen varios factores que deben tomar en cuenta, como: la situacion
econdmica, sus habilidades y aptitudes, su nivel de aprovechamiento escolar, las

escuelas que existen, entre otras situaciones y este proceso de orientacién es
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apoyado por el orientador, los padres y los medios informativos que sean

brindados al alumno.

Después de la educacion secundaria, los alumnos pueden ingresar a la educacion
media superior, actualmente para tener acceso a ésta, se realiza una prueba
conocida como el “examen unico” a través de la Comision Metropolitana de
Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS) con lo cual los
alumnos eligen varias escuelas a las que les gustaria ingresar y de acuerdo al
puntaje obtenido y al promedio, son asignados en alguna de sus opciones

educativas.

Ya que en el nivel medio superior existen varias modalidades educativas,
considero pertinente que los alumnos, asi como los padres, estén informados
oportunamente, de todas las opciones con las que pueden contar para hacer la
eleccion vocacional mas adecuada, a fin de evitar posteriormente la desercién

escolar.

Por ello se plantea en esta tesis la necesidad de dar a conocer algunos aspectos
gue estan vinculados con el proceso de la eleccion vocacional a los alumnos de
segundo grado de secundaria, para que al llegar al dltimo afio puedan estar

seguros de lo que elegiran.
Los objetivos planteados para esta investigacion son los siguientes:

Objetivo General.

Destacar la importancia de la orientacion vocacional en los alumnos que cursan el
segundo afio de secundaria y su repercusion en el momento de hacer su eleccion

educativa para el ingreso al nivel medio superior por medio del “examen unico”.

Objetivos Especificos

e Proponer un taller de asesoramiento vocacional, el cual tenga informacion de

la oferta educativa que existe en el nivel medio superior.
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e Senfalar la necesidad de otros factores que deben tomarse en cuenta, para
los requisitos de ingreso, el contexto, entre otros, los cuales influyen al

momento de hacer la eleccién educativa.

e Dar a conocer a cada alumno, el Programa de Estudios asi como informacion

relativa acerca de la institucion educativa que sea de su interés particular.

Asi, en el primer capitulo se analiza la probleméatica que viven los alumnos al
momento de hacer una eleccién escolar para ingresar al nivel medio superior y

como se llevo a cabo el estudio de la presente investigacion

En el segundo capitulo se habla del fundamento teérico en el que intervienen
algunos de los antecedentes de la educacion secundaria; también se explica el
desarrollo y las funciones que lleva a cabo la orientacion educativa; por otra parte,
se describe la importancia del proceso de la toma de decisiones; se analizan las
caracteristicas de la etapa de la adolescencia y finalmente se toca el tema de la
familia, la cual ocupa un papel muy importante cuando el estudiante tiene que

hacer su eleccion de lo que estudiara al terminar su educacion secundaria.

En el tercer capitulo se muestra el trabajo de campo que se llevé a cabo en la
presente investigacion, asi como los resultados que se obtuvieron al aplicar los
diferentes instrumentos de recoleccion de datos tanto a los alumnos, como a los

padres y al orientador.

En el cuarto capitulo se presenta un Taller dirigido a los alumnos, de acuerdo a las
necesidades detectadas por medio del estudio de campo y la forma en la que se

propone se pueda llevar a cabo.

Finalmente se muestran las conclusiones a las que llegué con la presente
investigacion, esperando que el taller sea util a estos alumnos y pueda continuar

para futuras generaciones de la secundaria en la que se llevé a cabo el estudio.
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CAPITULO 1. LA ORIENTACION EDUCATIVA EN LA EDUCACION
SECUNDARIA, ADOLESCENCIA'Y FAMILIA

Para el desarrollo de la presente investigacion es necesario contar con los
soportes tedricos sobre los cuales se fundament6 la misma. Se abordaron los
temas de Orientacion Educativa, Orientacion Vocacional, Toma de Decisiones,
Adolescencia, Familia, ya que todos ellos tienen diferentes repercusiones en los

alumnos.

1.1 Antecedentes de la Educacién Secundaria
Para poder entender las caracteristicas de la educacién secundaria, en necesario

conocer algunos de sus antecedentes histéricos.

A partir de la Revolucion Mexicana, la ensefianza dio un gran giro y dejé de ser

sélo acceso de las clases privilegiadas pasando a sea una ensefianza masiva.

Durante esa época la educacién secundaria estaba vinculada con el Plan de
estudios de la Escuela Nacional Preparatoria en lo que se conocia como los ciclos
secundarios y también con la Escuela Nacional de Maestros, tenia una poblacion
muy pequefa de alumnos. Esto daba por resultado que la educacion en la Escuela
Nacional Preparatoria era de cinco afios, siendo un plan de estudios uniforme.

Posteriormente, Bernardo Gastelum quien entonces era subsecretario de
Educacién, en 1923 dio a conocer ciertos propésitos para la ensefianza
secundaria a fin de poder revisar deficiencias y hacer correcciones en los alumnos
gue provenian de primaria, dando por resultado que esto se llevara a cabo durante

los tres primeros afos de la preparatoria.

El 22 de Diciembre de 1825 durante el gobierno del presidente Plutarco Elias
Calles, la educacion secundaria se separé de la preparatoria generandose por
decreto presidencial la creaciéon del Sistema de Educacion Secundaria, su lema

era “preparacion general para la vida”
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Una de las metas de esta nueva ensefianza, era ofrecer oportunidades de
educacion a los jovenes con una mejor preparacion con la finalidad de que al
egresar tuvieran mas oportunidades de seguir estudiando en niveles superiores
(SEP, 1975: 18)

En un inicio, se contaba solo con cuatro escuelas secundarias que se ubicaban en
el D.F., aunque en Veracruz ya funcionaban algunas desde 1916 por el Congreso

Pedagogico de Veracruz que se habia celebrado un afio antes.

Habia ciclos secundarios nocturnos tanto de la Escuela Nacional Preparatoria
como de la Escuela Nacional de Maestros y en 1927 se fusionaron en una sola

escuela dando por resultado la escuela secundaria nocturna.

Asi la escuela secundaria, empez06 a cubrir diferentes necesidades en los alumnos
y en 1928 se llevé a cabo una Asamblea General de Estudios y Problemas de la

Educacién Secundaria y Preparatoria, llegando a la conclusién de que “... la
secundaria deberia introducir en sus programas contenidos vocacionales de
acuerdo con el medio en que funcione cada escuela de forma que se establezca

conexion entre este nivel educativo y la ensefianza técnica... * (Santos, 1999:3)

En esta Asamblea se definieron las finalidades y objetivos de le educacién
secundaria, siendo los siguientes:
e Difundir la cultura y elevar el nivel medio de todas las clases sociales, para

hacer posible un régimen constitucional positivamente democratico.

e Integrar y desarrollar nuestra nacionalidad.

e Atender los principios de la psicologia y de la ciencia de la educacién

universalmente aceptados, sin perder de vista ni la idiosincrasia ni las

peculiaridades del pueblo mexicano.



JCS 2012

e Organizar la escuela como una institucién educativa especial en organizacion y

meétodos en virtud de referirse normalmente a los jovenes de 13 a 16 afios.

e Establecer necesidades diferenciadas, variadas en posibilidades educativas,
flexibles en sus sistemas y con diversas salidas hacia diferentes campos de

actividades futuras.

Los objetivos mencionados, fueron citados por Moisés Saenz en la Agenda de
Trabajo en el periodo de 1972-1973, SEP DGEM

Dentro de las finalidades de la educacion secundaria se destacaron:
v" Facilitar tanto el desarrollo como el crecimiento del individuo, en cuanto a su

desarrollo fisico y de salud, como el desarrollo de su personalidad.

v Explorar tanto capacidades como inclinaciones, ejerciendo las mismas y usar

de manera sana el tiempo libre.

v" Formar del ciudadano conocimientos, idealizaciones relativos a la vida civica,
fortalecimiento del sentimiento de nacionalidad y del nacionalismo, la
democracia de la escuela.

v' Detectar factores relativos a la exploracion de capacidades y necesidades
tanto individuales como sociales para la utilizaciéon vocacional y de la

productividad econdémica.

v" Dominar los procesos fundamentales y de la cultura instrumental (aritmética y

lenguaje) para hacer personas mas eficaces.

v" Preparar de manera especializada para cursos profesionales siguientes.

10
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En un inicio estas fueron las finalidades, después la Secretaria de Educacion
Publica encaminé los estudios de secundaria a otras finalidades de tipo social que

tomaban en cuenta aspectos econémicos, politicos, sociales, éticos.

Conforme pasaron los afios, se encamindé mas a esos aspectos sociales y fue
perdiendo su formacion general para el adolescente, encamindndose mas al

aspecto de preparacion técnica.

Por otra parte, crecié la necesidad de que los jévenes debian formarse para un
trabajo inmediato, por ello se pidi6 que contemplaran en su plan de estudios
algunas actividades de precapacitacion para el trabajo y que no tuvieran que

perder la oportunidad de seguir estudiando.

Para 1937 se acord6 que la educacion secundaria fuera gratuita y hubo unas
pequefias modificaciones en el plan de estudios, tres afios mas tarde, se logré que

la educacion secundaria tuviera una duracion Unica de 3 afnos.

En el periodo abarcado de 1940-1950, se realizé otra reforma al sistema
educativo de secundaria, quedando como prioridad algunos puntos como:

e Suprimir métodos memoristicos

e Encauzar el estudio dirigido en la escuela

e Enfatizar la capacitacion para los jévenes en el bachillerato universitario o la

vocacional técnica.

En el afio de 1950, se cred la Oficina de Orientacion Vocacional en una fase de la
Conferencia Nacional de Segunda Ensefianza, misma que se llevd a cabo ese
afo, asi el Instituto Nacional de Pedagogia determinaria el perfil del estudiante de

secundaria.

El periodo de 1950 a 1960, se caracteriz6é porque la escuela secundaria carecia de
articulacion organica pedagodgica y cientifica, ya que con la primaria no habia

seguimiento y orden racional entre las asignaturas (Meneses, 1998)

11
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Durante el gobierno del presidente Lopez Mateos existia preocupacion por una
ensefianza que integrara tanto las etapas de desarrollo fisico y mental del
adolescente como sus necesidades y también las de la sociedad. Por tal motivo,
en 1958 aparece el concepto de Secundaria Técnica, que estaba dirigida a todos

aguellos estudiantes que buscaban una ensefianza de tipo productivo.

También en la década de los 60°s se crearon los Centros de Capacitacion para el
Trabajo Industrial que buscaban jévenes egresados de primaria trabajadores

adultos. En es misma época se creo el sistema de telesecundaria en 1968.

Durante la administracion de Echevarria aument6 la funcién ocupacional en la
enseflanza media basica y se incrementaron las escuelas, habia secundarias
técnicas de caracter industrial, comercial, agropecuario, pesquero y forestal;
dichas escuelas tenian el mismo plan de estudios pero agregaban un numero
importante de horas en la parte del taller siendo entre 8 y 10 horas, esto permitia

que al finalizar se les pudiera otorgar un diploma de técnico a quienes egresaban.

Para noviembre de 1986 en un coloquio organizado por el Centro de Estudios
Educativos, se llegé a ciertas conclusiones respecto al tema de la educacion
secundaria:
e Mostraba escasa eficiencia y pobre rendimiento académico.
e Proporcionaba poca o nula preparacion laboral al educando que no
continuaria con sus estudios.
¢ Impulsaba al estudiante rural hacia las zonas urbanas.
e Centraba su ensefianza en los contenidos y no en los alumnos.
e Sus profesores carecian de formacion continua.
e Proporcionaba una preparacion insuficiente para ingresar al bachillerato
(Santos, 1999:23)

A partir de 1993 la educacion secundaria es obligatoria con el gobierno del
presidente Salinas de Gortari, durante el ciclo escolar 1992-1993 se estreno el

12
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Plan de estudios, el cual estaba organizado por asignaturas con los siguientes
propasitos:

“Contribuir a elevar la calidad de la formaciéon de los estudiantes que han
terminado la educacion primaria, mediante el fortalecimiento de aquellos
contenidos que responden a las necesidades basicas de aprendizaje de la

poblacion joven del pais y que solo la escuela puede ofrecer.

Estos contenidos integran conocimientos, habilidades y valores que permiten a los
estudiantes continuar con su aprendizaje con un alto grado de independencia,
dentro o fuera de la escuela; facilitan su incorporacién productiva y flexible al
mundo del trabajo, coadyuvan a la solucion de las demandas préacticas de la vida
cotidiana y estimulan la participacion activa y reflexiva en las organizaciones y en

la vida politica y cultural de la nacién” (SEP, 1993).

En este plan de estudios sobresale debido a que en tercer grado se sustituye el
curso de Civismo por el de Orientacion Educativa. En dicho plan, se mencionaba a
la Orientacion Educativa como una prioridad:”... incluir la orientacion educativa
como asignatura ante la necesidad de ofrecer una educacién integral que
favorezca en los educandos la adquisiciéon de conocimientos, actitudes y habitos
para una vida sana, una mejor relacion consigo mismo, asi como una posible

ubicacion en area educativa y ocupacional...” (SEP, 1993).

Para el afio 2000, con el Programa Nacional de Educacion 2001-2006 se propuso
“...realizar una Reforma Integral de la Educacion Secundaria, con objeto de lograr
su continuidad curricular y su articulacion pedagogica y organizativa con los dos
niveles escolares que la anteceden. Dicha articulacion de la educacién bésica
constituye una de las acciones que se juzgan necesarias para mejorar su eficacia
y equidad...” (SEP, 2003).

Hay ciertas premisas que constituyeron los puntos de partida y orientaron el

rumbo para generar propuestas, algunas de ellas son:

13
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e La educacion secundaria es el ultimo tramo de escolaridad basica
obligatoria. En ese sentido, debe articularse con los niveles de preescolar y
primaria para configurar un solo ciclo formativo con propésitos comunes,
practicas pedagogicas congruentes, asi como formas de organizacion y
relacion interna que contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes y a

su formacidon como ciudadanos democraticos.

e¢En tanto que escolaridad basica obligatoria, la educacion secundaria debe
asegurar que todos sus alumnos alcancen los objetivos de aprendizaje
establecidos por el curriculo comun, independientemente de la modalidad

en la que cursen sus estudios (SEP, 2003).

El plan de estudios pretende que la educacion secundaria permita a los alumnos
dirigir su propio aprendizaje de manera permanente y con independencia a lo largo
de toda su vida. A fin de orientar el trabajo docente respecto al desarrollo de las
competencias establecidas, los programas de estudio establecen los aprendizajes
gue se espera que los alumnos logren en cada ciclo escolar (SEP, 2003).

La nueva propuesta del plan de estudios indica que para favorecer la
comprensiéon y profundizacion en los diversos campos de conocimiento, cada
asignatura seleccion6 los contenidos fundamentales considerando lo siguiente: la
forma en que la disciplina ha construido el conocimiento; cuales son los conceptos
fundamentales que permiten entenderla como un saber social y culturalmente
construido; cudles de ellos se pueden aprender en la escuela secundaria; cuales
son los mas relevantes tanto para las necesidades de formacion y los intereses de
los alumnos como para favorecer la construccion de competencias y, finalmente,
como incluir en el estudio de cada asignatura los diferentes contextos

socioculturales (mundial, nacional, regional y local)...” (SEP, 2003:23)

14
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Como se puede observar, el panorama de la educacién secundaria ha tenido
modificaciones en distintos momentos de acuerdo a las necesidades que plantea
la sociedad y el gobierno de cada momento.

Sin embargo, vemos que en el actual plan de estudios hubo una reduccion de
asignaturas para los alumnos y uno de los cambios sustanciales es que
desaparece la materia de Orientacidn siendo sustituida por la materia de Civica y

Etica.

1.2 Desarrollo y Funciones de la Orientacion Educativa

Para iniciar con el tema de Orientacién, es pertinente analizar en primer lugar, qué
significa el término orientacién, segun el Diccionario de la Lengua Espafiola,
orientacion es la accion y efecto de orientar u orientarse. Orientar significa
informar a una persona de lo que ignora o desea saber, del estado de un asunto o

negocio, para que sepa manejarse en él.

“Brewer hace una relacion en cuanto al surgimiento de la Orientacion con cuatro
factores que son: la division del trabajo, el crecimiento de la tecnologia, la
extension de la formacion profesional y la difusion de las formas modernas de

democracia”. (Bisquerra, 1996: 57)

Asi “...Rodriguez Espinar y otros (1993) y Repetto Talavera (1994) coinciden al
identificar tres movimientos decisivos en el surgimiento de la Orientacion formal: el
movimiento reinvindicativo de reformas sociales; el movimiento psicométrico y el
modelo de rasgos y factores; y el movimiento del Counseling americano (Velaz,
1998: 20).

En cuanto a la orientacion educativa, se retoma el concepto de la orientacién pero
aplicado en el terreno educativo y a su vez, hay distintos autores que han hecho

sus propias definiciones sobre este término. Como la de Luis Herrera y Montes

15
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(1960) que sefialan a “... la orientacion educativa y vocacional, como aquella fase
del proceso educativo que tiene por objeto ayudar a cada individuo a
desenvolverse a través, de la realizacion de actividades y experiencias que le
permitan resolver sus problemas, al mismo tiempo que adquiere un mejor

conocimiento de si mismo” (Meuly, 2000: 50)

La autora Maria Victoria Gordillo, 1986 sefala que el origen historico de
orientacion educativa se utilizé por primer vez por T.L. Kelly en 1914 cuando
presento su tesis doctoral en la Universidad de Columbia en Nueva York y define a
la orientacibn como “... un proceso que facilita la toma de decisiones en las

elecciones académicas...” (Meuly, 2000: 50).

Para el 3 de octubre de 1984 publicado en el Diario Oficial de la Federacion, el
acuerdo presidencial por el que se establece el Sistema Nacional de Orientacién,

“

seflalando que “...la orientacidbn es un proceso continuo que tiene que estar
presente desde la educacion basica, hasta las etapas mas avanzadas del nivel
superior y que en él juega un papel muy importante la influencia de los padres de

familia y de los maestros...” (Meuly, 2000: 50).

La orientacién educativa se compone de distintas disciplinas sociales, ya que sus
conceptos y enfoques han sido resultados de los aportes de esas disciplinas, por

ello se puede decir que es multidisciplinaria.

“La orientacidon es considerada educativa porque integra procesos formativos y no
s6lo informativos, ya que la principal funcién del orientador consiste en promover
la formacion y desarrollo de las capacidades personales de los educandos...”
(Meuly, 2000: 50).

Desde el momento que en nace y hasta su muerte, el individuo comienza su

conducta vocacional, “... su desarrollo es un proceso gradual y acumulativo de

16
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experiencias vividas en la familia, el ambito escolar, profesional y el medio

socioeconémico que lo rodea y pasa por distintas etapas...” (Borrego 2000:21).

Para llevar a cabo la presente investigacion, me basaré en el enfoque conductual
cognitivo, ya que dicho enfoque conjunta dos orientaciones psicologicas
modernas. Su finalidad es la solucion del problema vocacional especifico que una
persona percibe y acepta como tal problema y para el que voluntariamente

demanda ayuda.

La clave del proceso esta en el autoconocimiento, el andlisis de la situacion

problematica y en general el tratamiento de cuanta informacién se crea pertinente.

La doble contribucion tedrica permitira la consideracion de informaciones y
procesos de muy distinta indole; en concreto, tanto aspectos subjetivos corno
objetivos al comportamiento individual, asi como los pensamientos y procesos

externos o los condicionamientos contextuales del medio.

La eficacia en el proceso de toma de decisiones, admite aspectos de ajuste
personal, valoracion personal de opciones vocacionales y alternativas de acciones
gue se ponen en funcionamiento, bajo la responsabilidad del propio sujeto, dentro

de un proceso altamente estructurado.

El Asesoramiento Vocacional se estructura como un proceso técnico de ayuda,
capaz de ser guiado por medios de relacién no estrictamente interpersonal, sino
por ejemplo, acudiendo a programas informaticos que facilitan informacién al
sujeto y le ayudan en la toma de decisiones segun muy diferentes modelos y

resultados empiricos.

La Orientacion Vocacional pretendié minimizar el papel del azar en la eleccién del
trabajo, asi como el tomar decisiones acerca de otra area de la vida. De esta

manera quedarian como base para la eleccion de una ocupacion la personalidad
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del individuo, sus intereses, sus valores y sus habilidades o competencias
(Garfinkel,1982, citado en Vélaz, 1998). Sin embargo, debemos tener en cuenta la
naturaleza esencialmente dinamica de los contextos culturales. Asi la orientacion
surge inicialmente como una necesidad social ante cambios econdémicos,

productivos, y socio-laborales, dramaticos por su naturaleza y rapidez historica.

Se considera que el ambito de intervencion es mdltiple y diverso: abarca todo el
campo de la personalidad del alumno, de su vida académica (del aula hasta la
institucion) y familiar, y extiende los destinatarios a otros agentes implicados en la
educacion (y en otros contextos: consultorios, clinicas, centros comunitarios y
laborales). Asimismo, la demanda puede surgir de cualquiera de los integrantes de

una familia, de una institucién o de una corporacion.

Se puede ver que el campo de la orientacion es muy amplio, que debe
considerarse desde tres planos diferentes, que convergen entre si:
a) como orientacion en sentido amplio, que actia tanto a través de las
escuelas y por medio de los sistemas sociales, familiares, laborales, etc.
b) como ayuda técnica desde la actividad educativa, profesoral o tutorial y
C) como una practica asistencial independiente de la edad o contexto

institucional

El enfoque cognitivo, se centra principalmente en el proceso, pero ninguna teoria
psicol6gica tiene como meta el proceso en si y en nuestro campo, proceso y
contenido (siendo indisociables), conducen a la solucién de problemas de eleccién
y desarrollo vocacional de manera eficaz para la persona, que toma decisiones

sobre un aspecto importante de su vida, que es el profesional.
Desde la década de los 50 hasta los 70 se desarrollaron modelos y técnicas

basadas en las teorias de Pavlov y Skinner con la finalidad de atender a

problemas, a partir de los 70"s se amplia el campo de accion y adopta una funcion
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preventiva incorporando nuevos campos de intervencion como el educativo en

general y el de la orientacion en particular desarrollando estrategias cognitivas.

La modificacién de una conducta se entiende como “una tecnologia que aplica los
principios del comportamiento humano a situaciones de prevencion y de
resolucion de problemas” (Cidad, 2001:77). En el caso de prevencion y de
resolucién de problemas en el ambito escolar y su contexto, se fundamenta en los

resultados de la psicologia basica y del aprendizaje y de la cognitiva.

También en el &mbito de aplicacion y al caracter tanto preventivo como remedial o
de solucién de problemas, se implementd un programa de modificacion de

conducta que se diferencia en tres fases: evaluacion, intervencion y seguimiento

De acuerdo con Goodstein (1977) se pueden especificar dos perspectivas
distintas de aprendizaje referidas al asesoramiento y consejo psicoldgico:
1. conductismo teorético

2. conductismo pragmatico

El conductismo teorético, en autores como Krumboltz, Baker trata de aplicar los
principios béasicos del andlisis experimental de la conducta y deducir métodos y

técnicas que sean eficaces a la problematica vocacional.

En el conductismo pragméatico, autores como Thorensen, Katz proceden
inductivamente de las técnicas que producen cambios comportamentales y las
refiere al problema vocacional que mas se aproxima a las situaciones en donde

las técnicas y métodos han mostrado su eficacia.

La conducta vocacional esta sometida a regularidades y esta condicionada por los
aprendizajes anteriores y los elementos contextuales del medio; en el
planteamiento del proceso del asesoramiento como relacion de ayuda, la

especificacion de conductas a lograr, definidas en forma de metas objetivas, la
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demora en la gratificacion, las leyes del refuerzo, la asignacion de contingencias y
la inhibicion de respuestas, estan presentes en la toma de decisiones y solucion
de los problemas vocacionales.

Sefiala Mayer (1986) que el argumento cognitivo es que la conducta es
meramente la manifestacion o resultado del pensamiento y que, por tanto, las
definiciones psicolégicas deben estar firmemente vinculadas a los mecanismos

subyacentes a la conducta.

El asesoramiento vocacional podria definirse como “la utilizacion de los principios
de solucion de problemas vocacionales, las notas teoricas siguientes: la utilizacion
de la observacion, la asignacion de significado personal a los eventos y vivencias
vocacionales, la aplicacion de las leyes del aprendizaje y sus principios

instrumentales, la mediacién de variables internas” (Mayer, 1986:21).

El proceso de relacion de ayuda vocacional, segun Mayer (1986:21), se delinea
en torno a las siguientes fases:

1. Percepcién del problema vocacional por parte del sujeto.

2. Captacion de la situacion problematica por parte del asesor.

3. Negociacion-intercambio entre el asesor y el asesorado para fijar
definitivamente las elaboraciones personales sobre la cuestion vocacional,
analizar las vias de solucion posibles y delinear las estrategias de
modificacién y aprendizaje de destrezas, si fuera necesario.

En cuanto a las metas, se sefiala que:
1. Los objetivos propuestos deben ser deseados y asumidos por el asesorado;
2. Las metas han de formularse en términos conductuales de cantidad,
calidad, tiempo y acciones a seguir y
3. El asesor debe colaborar como técnico a definir las metas y dirigir el

proceso de revision que el sujeto ha de seguir.
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En la primera fase, que es la conceptualizacion del problema. El asesor y el
asesorado establecen conjuntamente el marco del problema mediante el analisis

funciona! de la situacion vocacional en que estd inmerso el sujeto.

La siguiente fase, es la recomprobacion de las propias elaboraciones. Aqui se
insta e instruye al sujeto a que reflexione como un trabajo particular, la
reelaboracion de los datos, percepciones y conclusiones que el problema
vocacional le sugiere en su propia privacidad e intimidad personal. Légicamente,

en esta fase las elaboraciones son revisadas y reanalizadas.

Y por ultima fase, la modificacion cognitiva y produccién de nuevas conductas,
sefala las estrategias de modificacion cognitiva son variadas: reestructuracion,

modelado, desensibilizacion, etc.

Donald E. Super es el principal representante de las teorias del desarrollo de la

carrera, que partir de esa época adopta un enfoque del ciclo vital

El autor en el que me apoyé para llevar a cabo la presente investigacién, es Super
(1967) con su teoria del concepto de si mismo, la cual dice que la conducta es la
reflexion del individuo, con la que intenta mejorar sus pensamientos

autodescriptivos y autoevaluativos.

Super (1967) menciona que la psicologia evolutiva sefiala que la vida esta
compuesta de diferentes etapas

* Crecimiento

* Exploratorio

* Mantenimiento

* Declinacion
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La psicologia de las ocupaciones, tiene como base la psicologia diferencial y
supone que si el individuo y la carrera que eligié estan de acuerdo: “vivira siempre

feliz”

Por su parte, la psicologia de las carreras se fundamenta en la psicologia evolutiva
y supone que el desarrollo de las carreras se realiza conforme al desarrollo

humano.

La Teoria de Super (1967) se fundamenta en 3 areas psicolégicas:
¢ Psicologia diferencial
e Concepto de si mismo

¢ Psicologia evolutiva

La Psicologia diferencial sugiere que los intereses y habilidades corresponden a
ciertos patrones que se relacionan con ciertas ocupaciones que con otras.
En el concepto vocacional de si mismo, el nifio lo desarrolla tomando como base

las observaciones y las identificaciones que €l tiene del adulto en el trabajo.

La psicologia evolutiva nos dice que la forma de adaptarse de una persona a una

etapa de vida, permitird predecir las etapas siguientes

Los conceptos del desarrollo llevaron a Super a “patrones de carreras”; estos es,
qgue la gente en su comportamiento hacia las carreras sigue patrones generales,
los cuales pueden reconocerse y predecirse después de un examen y estudio del

individuo.

Un patron estable es donde el individuo ingresa temprano y en forma permanente,
también hay patrones convencionales en donde el individuo ensaya varios
trabajos, uno de los cuales lo llevara a uno mas estable y por ultimo se encuentran
los de ensayo multiple, en donde el individuo se mueven de un nivel de trabajo a

otro

22



JCS 2012

Super (1967) menciona 10 proposiciones para fundamentar su teoria de desarrollo

vocacional, algunas de ellas son:

. Las personas difieren en sus habilidades, intereses y en su personalidad

. En virtud de estas caracteristicas, son aptas para un numero variado de
ocupaciones

. Las competencias y preferencias vocacionales, asi como el concepto de si
mismo, cambia con el tiempo y la experiencia

. Este proceso se resume en periodos:
a) Fases fantastica, tentativa y realistica del periodo exploratorio
b)Fases de ensayo y definicién del periodo de establecimiento

. La satisfaccion en el trabajo y en la vida depende de la cantidad de salidas

adecuadas que el individuo encuentre para sus habilidades

Modelos de Intervencién de la Orientacion

El término modelo segun el diccionario, proviene de la palabra latina “modulos”,
que significa molde o representacion en pequefio de alguna cosa y en la
metodologia cientifica el concepto de modelos se utiliza de acuerdo a las

siguientes connotaciones:

“...son representaciones de la naturaleza, dichos modelos difieren en su grado de
abstraccion por lo que pueden existir modelos teéricos o formales, que son
expresiones simbdlicas en términos l6gicos de una estructura ideal que se supone
analoga a estructuras de los sistemas reales originales, pero que por su
naturaleza para su manejo, implica convertirse en un modelo formal’.
(Rosenblueth, 1981:42)

Asi se puede entender por modelo teérico un conjunto de teorias, métodos y
técnicas relacionados entre si por elementos comunes, los cuales representan los

fines y fundamentos de toda disciplina.

De lo anterior, se derivan una serie de areas de intervencion: orientacion para la

carrera, orientacion en los procesos de ensefianza y aprendizaje, prevencion y
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desarrollo personal, cada una de ellas con unas caracteristicas concretas. Lo que

da unidad al concepto de orientacion es la interrelacion de estas areas.

La orientacion psicopedagodgica se realiza durante toda la vida, las teorias del
desarrollo humano y la psicologia evolutiva con un enfoque del ciclo vital, tienden
a coincidir en afirmar que la persona sigue un proceso de desarrollo durante toda
la vida, tienden a coincidir en afirmar que la persona sigue un proceso de
desarrollo durante toda la vida y a lo largo de todo este proceso puede necesitar
ayuda de caracter psicopedagogico. El contexto de intervencion no se limita a la
escuela sino que se extiende a los medios comunitarios y organizacionales. La
finalidad dltima es el desarrollo de la personalidad integral del individuo. Esto

remite a la necesidad de la orientacion para la prevencion y el desarrollo humano.

Los modelos de intervencion segln Alvarez (1994), se centran en tres modelos
bésicos:

» El modelo clinico (couseling), centrado en la atencion individualizada,

donde la entrevista personal es la técnica caracteristica.

» El modelo de programas, que se propone anticiparse a los problemas y
cuya finalidad es la prevencion de los mismos y el desarrollo integral de la

persona.

» EIl modelo de consulta (la consulta colaborativa es el marco de referencia
esencial), se propone asesorar a mediadores (profesores, tutores,
familiares, institucion, etc.) para que sean ellos los que lleven a término

programas de orientacion.

Existen diversas estrategias de intervencién Rivas (1988) para la Orientacion

Educativa, algunos de los mas relevantes son:
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s Tutoria

La palabra tutor viene del latin que significa velar, protegerse, defender; por tanto
el tutor es quien ejerce una accion sobre otro; algunas otras definiciones son:
Moliner (1990) dice que, es la persona a quien esta encomendado el cuidado de
otra no capaz o incapacitada por la ley para administrarse a si misma y otra
acepcion que propone es, guia, protector, defensor de alguien en cualquier
aspecto.

En el ambito educativo este término toma un significado mas amplio, el tutor es el
profesor principal de un grupo de alumnos, encargado de una serie de actividades
burocréticas y de relacion. El tutor es el orientador (no especialista) que realiza la
orientacién en el centro, conjugada con actividades docentes. El tutor es el
orientador, no realiza actividad docente y es asistido por especialistas en

psicologia y pedagogia.

Algunas de las funciones generales que Rivas (1988) indica debe tener el tutor

son:

e Ayudar al alumno a descubrir sus propios valores e intereses y asumir sus
dificultades, contribuyendo a la integracién y animacion del grupo en trabajo
comun.

e Ser representante de la institucion frente al grupo y los padres,
interrelacionando y coordinando diferentes acciones

e Transmitir y recibir la informacion necesaria para establecer una comunicacion
fluida y dando metas y objetivos que se reflejen directamente en la mejora de

las condiciones de su grupo

También el tutor debe poseer ciertas cualidades como: madurez emocional, buen
caracter, comprension de si mismo, capacidad empatica, inteligencia mental,
cultural y social, inquietud cultural y amplios intereses, experiencia en las
condiciones econdmicas, sociales y laborales actuales, ya que con ello le sera

mas facil entender a sus alumnos.

25



JCS 2012

s Asesoria

Una de las finalidades del estudio de la conducta vocacional, es poder prestar
ayuda eficaz a las personas que deben tomar alguna decisidon que incide en su
vida profesional, ya sea presente o futura. Dicha actividad recibe el nombre de
consejo (counseling) o asesoramiento vocacional, pero éste no tiene que ver con
actitudes de proteccion.

El asesoramiento vocacional Rivas (1988), puede definirse como un proceso
estructurado de ayuda técnica, el cual es solicitado por una persona que esta en
situacion de incertidumbre, con la finalidad de lograr el mejor desarrollo de su
carrera profesional mediante la facilitacion de cuanta informacion relevante sea
precisa, para que con una evaluacién de sus propias experiencias y el contraste
con el mundo laboral, pueda llegar a la toma de decisiones vocacionales mas
realistas y eficaces.

El asesoramiento a diferencia de la orientacién, estd encaminado sélo a la
conducta vocacional.

También dentro de este ambito, se pueden englobar actividades de Psicologia
escolar, problemas de conducta, tareas de evaluacion, asi éstas también son de

ayuda para la conducta vocacional.

« Consejeria

La mayoria de las relaciones que se dan de persona a persona, de alumno hacia
el personal escolar, son situaciones de consejo. Robinson dice que el consejo son
todos los tipos de relaciones entre dos personas, de las cuales una (cliente),
recibe ayuda para ajustarse mas efectivamente a si mismo y a su medio ambiente.
Incluye el uso de la entrevista para conseguir y dar informacion, para ser dirigido o
para ensefar, ser dirigido o ensefar, con el fin de producir un aumento de

madurez y ayudar a tomar decisiones y remedios.

Por otra parte, es necesario el papel del profesor como consejero y la relacion que
se da ante los alumnos, él puede explorar los sentimientos y emociones de alguno

de ellos, a fin de que él obtenga una comprension de si mismo y asi sea capaz de
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encontrar respuestas a sus propios problemas; es decir, hay un entendimiento

tanto para él como para el alumno.

Los nifios requieren ayuda para conseguir relaciones mas satisfactorias entre ellos
mismos y las demas personas de su alrededor, simultdneamente se encuentran
en lo fisico, intelectual, social y emocional; algunos necesitaran mas ayuda que

otros de acuerdo a sus vivencias.

Los profesores deben prepararse para este papel de consejero a la vez que
obtienen su formacién profesional.

El papel del profesor es trabajar con cada alumno ayudandole a aprender, a
resolver problemas, a hacer planes, a entenderse con los demas, a realizar tareas
asociadas con el proceso de desarrollo.

Si los profesores no asumen el papel de consejeros, a muchos nifios se les

negaria esta importante faceta del proceso educativo.

+ Diagnostico

El diagnéstico pedagdgico segun Rivas (1988), trata de describir, clasificar,
predecir, el comportamiento de los sujetos en el marco escolar, el cual incluye una
serie de actividades de medicion y evaluacion del sujeto con el fin de dar una

orientacion

Este debe estar contextualizado con la finalidad de proporcionar a los maestros,
orientaciones e instrumentos que permitan modificar el conflicto que se presente.
También para llevar a cabo diagnosticos, es necesario tener conocimientos de
otras asignaturas como Psicologia infantii y de la adolescencia, Sociologia,

Psicologia de la educacion y especialmente de Psicologia evolutiva.

De acuerdo con el autor Alvarez Rojo, el diagndstico tiene tres modalidades:
e Preciacion: aqui se va a ver cual ha sido el progreso del alumno hacia metas

gue anteriormente se establecieron
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e Pronostico: se busca identificar los factores de una situacion de ensefanza-
aprendizaje que puedan interferir en el desarrollo normal de la escolaridad

e Pedagogia correctiva: trata de adaptar aspectos de la situacion de ensefianza-
aprendizaje a la necesidades y caracteristicas del alumno, asegurando asi la

superacion de retrasos y desarrollo

El diagndstico tiene una funcién preventiva o correctiva, aunque en la mayoria de
los casos se recurre a ésta Ultima. La de tipo preventivo, se orientara a ayudar al
alumno a desarrollarse de acuerdo a sus posibilidades y la de tipo correctivo, lo
ayudara a eliminar trabas que le impiden este desarrollo.

Los pasos en el proceso de diagndstico son:

* Planificacién

* Recogida de datos

* Comprobacion de lo realizado por lo alumnos

* Interpretacion

* Resultados

1.3 Toma de Decisiones

Otro elemento importante que se presenta dentro del desarrollo en los alumnos de
secundaria, es aprender a tomar decisiones, ya que antes de esta etapa cualquier
tipo de decision estaba vinculada solamente hacia los padres o tutores, sin
embargo, a partir de esta etapa escolar, los jovenes comienzan a tomar decisiones

de diferente indole por si mismos.
Al tomar decisiones en nuestra vida, nos acercamos o alejamos del camino de ser
nosotros mismos. “La preparacion intelectual y emocional de las personas les

otorga un buen entrenamiento para ensayar buenas decisiones” (Jauli, 2002: 50)

Para hacer que nuestra propia personalidad sea original, hay que tomar la

decision de serlo, sin necesidad de copiar lo que los otros son, ya que uno decide
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ser auténtico y unico no por gustar a los demas, sino para sentirse bien con uno

mismo.

El tomar una decision, implica “...elegir una posibilidad en una situacion en que se
dan varias posibilidades. Continuamente tomamos decisiones con firmeza o

tibieza, razon o sin razén...” (Jauli, 2002: 51)

En las buenas decisiones se reflejan individuos que estan preparados tanto
intelectual como emocionalmente al momento de tomarlas y llevarlas a cabo. “La
decision personaliza al individuo, lo hace autodeterminante, le confiere la

responsabilidad de conocerse y de gobernarse...” (Jauli, 2002: 52)

El proceso de toma de decisiones es una parte del proceso de maduracién de los
adolescentes, el cual implica la elaboracion interior en términos de identidad y
personalidad, es una planeacién sobre su futuro el cual debe incluir las metas
personales que lo ayuden a continuar con ese crecimiento de manera personal y

social.

Una de las decisiones importantes que debe tomar el adolescente es la referente a
la eleccion profesional. Esta eleccion, “...supone un proceso (aspecto temporal) en
el cual una persona (adolescente o joven) elabora y llega a estimar aceptable una
imagen de si mismo y de su integracion en el area de trabajo (identidad
profesional), lo que implica una adhesién a cierta regién de valores (compromiso
cultural) y pone a prueba su decisién (conducta ejecutiva) a través de un esfuerzo
colectivo por capacitarse en el rol elegido (formacion profesional) y alcanzar un
nivel de rendimiento (logro) satisfactorio subjetivamente y beneficioso para la
sociedad...” (Bianchi, 1980: 21)

Hay varios modelos en lo que se refiere a la toma de decisiones, algunos autores
seflalan modelos racionales e intuitivos, otros también mencionan los

matematicos.
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Segun Bianchi (1980), propone las premisas basicas de la eleccion profesional de
la siguiente manera:

e Es un proceso reflexivo desprendido del azar, totalizador de
comportamiento, que apunta a una madura estructuracion de la relacion
sujeto-mundo.

e La decision puede parecer anunciada en hechos anteriores cuyo
conocimiento permitiria hacerla pronosticable aunque no rigidamente

e En la elaboracion de ese acto selectivo hay un juego de variables
personales y sociales, una sintesis de espontaneidad individual y cultural
aprendida.

Para Robbins (1996), la toma de decisiones ocurre como respuesta a un

problema, por una inconsistencia entre lo que son las cosas y como deberian ser.

Como se puede ver la toma de decisiones, esta presente en todos los individuos y

es mejor estar preparados para asumirlas.

En el ambito educativo, Jauli (2003), plantea un Modelo para la Toma de
Decisiones, el cual trata fundamentalmente de un modelo de decision vocacional y
se estructura con base en distintos pasos que son:

e Definir el problema

e Explorar e identificar el problema.

e Examinar las expectativas y las creencias.

e Establecer fines.

e Establecer plan

e Trazar plan.

e Fijar tiempos.

e |dentificar alternativas

e Informarse de opciones.

e Hacer un examen logico de las dificultades.

e Evaluacién de si mismo
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e Evaluar destrezas, aptitudes y capacidades.

e Clarificar valores.

e Priorizar necesidades.

e Investigar resultados posibles

e Estudiar consecuencias de cada alternativa.

e Estudiar costos de cada alternativa.

e Estudiar beneficios de cada alternativa.

¢ Eliminacion de alternativas.

e Comparar costes / beneficios de las alternativas.
e Eliminar alternativas de altos costos y bajos beneficios.
e Fijar accion.

e Desarrollar tentativas.

e Hacer planes.

El proceso de toma de decisiones se puede iniciar desde muy temprana edad en
la tarea escolar, partiendo de situaciones reales para continuar con otro tipo de
decisiones mas transcendentales, como pueden ser las de eleccion de estudios y

eleccion profesional.

1.4 Adolescencia.

Dentro de la secundaria, los alumnos se enfrentan a diferentes cambios biolégicos
y psicolégicos, debido a la aparicién de nuevas etapas dentro de su desarrollo y
una de ellas es la adolescencia, por ello, es necesario conocer las caracteristicas

de esta etapa a fin de poder entender y comprender mejor a los alumnos.
El periodo de la adolescencia, Dulanto (2000), es un proceso que se da en el

desarrollo psicosocial en todos los individuos y que ofrece distintas posibilidades

para madurar dentro de él.
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Se puede decir que la adolescencia surge como “...resultado de la experiencia de
la vida infantil en la familia, la escuela y la comunidad...”, es el periodo en el que
se reflejard el apoyo que tuvo el adolescente por parte de los adultos. (Dulanto,
2000:158)

La adolescencia es un periodo de vida en la que el individuo como la sociedad
deben llegar a un acuerdo. El adolescente madura afirmandose como ser humano
independiente, su sentido de competencia y de identidad depende de las maneras
a como responda de acuerdo a sus obligaciones y vaya asimilando las primeras

experiencias.

El adolescente tiene que “... descubrir cuales son los compromiso que tiene con la
sociedad y aprender a cumplirlos de manera satisfactoria, ha de adoptar los
comportamientos propios de los roles a efectuar y ha de emplear los recursos de

su sociedad para llevar a cabo esos cometidos...” (Vélaz, 1997: 58).

La adolescencia se investigd por primera vez cientificamente en el siglo XIX, al
principio las teorias, suposiciones e ideas mas generales de los jovenes se

obtenian preguntandoles sobre sus sentimientos.

Posteriormente, sefiala Vélaz (1997), se generaron tres métodos para el estudio
de la adolescencia y son:
e Meétodo descriptivo: utiliza los datos numéricos o biograficos
e Método de investigacion: trata de supervisar los factores extrafios, como las
investigaciones que se llevan a cabo en ambiente natural
e Método retrospectivo: permite que el investigador capte los efectos a largo

plazo de la socializacion

Etapas de la Adolescencia

Dulanto (2000), sefiala que dentro de la adolescencia se dan subetapas, esto es

por el periodo en que cada individuo la vive, estando presentes las siguientes:
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v' Adolescencia temprana: esta se presenta entre los 12 y 14 afios y es cuando
los adolescentes se encuentran en el periodo de la secundaria, practicamente
en esta etapa se manifiestan los cambios fisicos y que inquietan a los jovenes,

tienen curiosidad y pasan horas contemplandose al espejo.

v' Adolescencia media: se manifiesta entre los 15 y los 17 afios cuando los
jovenes estan en la etapa del bachillerato, aqui el plano fisico pasa a segundo
término, se encuentran en el terreno de los sentimientos y es cuando
realmente tratan de independizarse de los adultos en muchos sentidos, por lo
que es necesario se les impartan programas de tipo preventivo y que el

adolescente lo perciba en beneficio propio.

v' Adolescencia tardia: se da entre los 18 a 21 aproximadamente y corresponde
al periodo de la educacion universitaria, “la autonomia e independencia
personales estan en vias de lograrse por completo” (Dulanto, 2000:151). Ya
cada adolescente perfila su plan de vida y se da un sentido mayor de

responsabilidad de sus actos.

Teorias de la Adolescencia

En el proceso de la adolescencia, hay distintas teorias sobre el desarrollo de esta
etapa que varian de acuerdo al pensamiento de cada autor.

Por teoria se puede decir que es un conjunto de proposiciones, las cuales son
generales, coherentes y que se encuentran relacionadas entre si, se abordaran las

caracteristicas de cada una.

1. Teoria fisiologica: aqui se toma en cuenta el aspecto biologico, aparecen
cambios relacionados con el crecimiento y aunados a éstos también el

caracter emocional y social. (Dulanto, 2000).
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2. Teoria Psicoanalitica: en esta teoria se retoman los planteamientos de
Freud, aqui se reviven y aumentan los impulsos sexuales y eréticos; el
joven de esta etapa manifiesta confusion, agitacion, tensiéon (Dulanto,
2000).

3. Teoria cognitiva: se caracteriza por una serie de cambios cualitativos en la
forma de pensar del adolescente, el representante de esta teoria es Piaget
y menciona que las areas donde ocurren son en los valores, la

personalidad la interaccion con el mundo. (Dulanto, 2000).

4. Teoria del aprendizaje social: esta teoria proviene del conductismo y dice
gue toda conducta es el resultado de un aprendizaje social. El ser y hacer
esta relacionado con la conducta del medio en el que se desenvuelve, de
su familia, colonia, etc. (Dulanto, 2000).

En la teoria del aprendizaje también Erikson (1972), le dio continuidad y €l sefiala
que hay ocho etapas del desarrollo humano y son: logro de confianza, de
autonomia, iniciativa, laboriosidad, identidad, intimidad, creatividad e integridad del

ego.

De las etapas mencionadas, las primeras tres se viven en la infancia y en la nifiez,
la cuarta en la escuela primaria, la quinta en la pubertad, la sexta en la juventud y

la séptima junto con la octava en la adulta y vejez.

Tanto padres como maestros deben cooperar en hacer que el adolescente

entienda los aspectos fisicos y sociales del desarrollo.

Cada adolescente tiene que aprender a vivir con su propia dotacion fisica, para
algunos es facil porque la imagen fisica que proyectan exige respecto y diferencia,

pero para otros, se da un problema ya que su imagen representa indiferencia.
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Por otra parte, los adolescentes se deben hacer responsables de su bienestar
fisico, ya que los habitos que se forman en esta etapa son la base con la cual se

preservara su salud durante el periodo de su adultez.

Otra experiencia muy importante para los adolescentes son las experiencias de
aprendizaje entre sus iguales, ya que éstas le sirven de primer paso para su

independencia en relacion con los adultos.

Su familia le puede dar un rango de oportunidades en el ejercicio de algun rol,
pero la interaccion entre los iguales le brinda intentos de probar, ensayar, en
relacion al lugar que luego ocupara dentro de la estructura social.

El adolescente analiza de qué manera responden sus amigos a las demandas de
sus padres, observa el rol, el status y el sistema de retribucion de la cultura joven'y
con ello puede determinar hasta qué punto desea seguir 0 no esos valores y

relaciones.

Una vez que el adolescente se identifica con los valores de un determinado grupo,
se convierte en su punto de referencia para su comportamiento. Con el tiempo, las
experiencias satisfactorias con sus pares contribuyen al desarrollo de su auto
identidad firme, por el contrario, las experiencias no satisfactorias pueden

generarle alguna crisis de identidad.

1.5 Familia.

Otro elemento importante dentro de la vida escolar de los alumnos en la
secundaria es la familia, ya que los alumnos dentro de su casa también obtienen
informacion e influencia por medio de la convivencia con sus familiares, ademas
de que se adquieren rasgos de comportamiento, actitudes, valores, los cuales han
hecho posible que el estudiante de secundaria haya conformado su propia
personalidad.
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La decision vocacional que en este momento tome el alumno, también se vera
influenciada por los roles de trabajo que tengan sus padres, hermanos e incluso
tios y primos, asi como la situacion econémica que se ha desarrollado dentro de

su hogar.

De acuerdo con Sanchez (1974), ademas de que en la actualidad, la familia ha
sufrido una serie de modificaciones por el modo de vida que se percibe en la
sociedad, no siempre ha existido con las caracteristicas actuales, se ha dado una
evolucion histérica y tiende a considerar distintas etapas, con caracteristicas muy

especificas, las cuales son:

Promiscuidad inicial. Se caracteriza por la nula existencia de vinculos
permanentes en el padre y la madre, no hay una reglamentacion de sus relaciones
y de la responsabilidad que el padre pueda tener hacia a los hijos, por lo tanto no
aparece como una figura importante. La madre es la que mantiene un vinculo

constante de cuidado y proteccidén del hijo

Cenogamia. Se caracteriza porque un grupo especifico de mujeres mantiene
relaciones sexuales con un grupo determinado de hombres; en este caso si
existe una reglamentaciéon de la relacion de lo diferentes esposos Yy del

cuidado y crianza de los hijos.

Poligamia. Dentro de la poligamia, se pueden encontrar dos aspectos:
e La poliandria: es cuando una mujer tiene varios maridos, lo cual lleva al
matriarcado, siendo que la mujer se convierte en el centro de la familia,
ejerciendo la autoridad, asi como es la que fija tanto los derechos y

obligaciones de cada uno de los miembros

e La poligenia: se da cuando un hombre tiene varias mujeres, que es

considerado mas comdn y a la vez que es el fendmeno social que es mas
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aceptado, en éste, la autoridad recae en el hombre, siendo el que tome las

decisiones en el hogar

Familia patriarcal monogamica. Es el antecedente de la familia moderna. Se
caracteriza porque la figura preponderante es la del padre, representa el centro
de las actividades econdmicas, religiosas, politicas y juridicas. La familia esta

formada por el padre, su mujer, sus hijos.

Familia conyugal moderna. Se pueden mencionar como caracteristicas de la

familia moderna las siguientes:

. Una institucion sociojuridica que conocemos por matrimonio
. Una relacion sexual legitima y permanente
. Un conjunto de normas que regulan la relacién entre los padres y éstos y

los hijos, normas que pueden ser juridicas, religiosas y morales

. Un sistema de nomenclatura que defina el parentesco

Etapas de la familia moderna. Hay diferentes épocas por las cuales va pasando

la familia, que son:

. Etapa prenupcial

. Etapa nupcial

. Etapa de formacién y educacion de hijos
. Etapa de madurez

Etapa prenupcial. Se caracteriza por el galanteo vy la seleccién del futuro
coényuge. Se da la libre eleccion, al escoger la pareja con la cual se quiere contraer
matrimonio. Se considera al noviazgo una etapa de exploracion y de
preparacion, de acuerdo con las normas morales y religiosas que nuestra
sociedad acepta. Todos los jovenes tienen como expectativa encontrar a su

“‘media naranja”

Etapa nupcial. Se caracteriza por la vida conjunta de los conyuges, desde el

matrimonio hasta el nacimiento de los hijos. Se ha considerado siempre que el
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primer afio de la vida en comun, representa el momento mas dificil de la pareja.

En esta etapa se crean los cimientos de lo que la familia llegara a ser en el futuro.

Etapa de formacion y educacion de hijos. Una de las principales expectativas
de todo matrimonio es la de tener hijos. De acuerdo con los conceptos morales,
tradicionales vy religiosos, se presupone que la vida sexual dentro del

matrimonio tiene como finalidad crear nueva vida.

Etapa de madurez. La culminacién del proceso educativo de la familia en
relacion a los hijos, llega cuando estos obtienen la mayoria de edad, esto es, la
madurez fisica, psicolégica y social.

La meta de todo padre deberia ser formar hijos libres, que a través de su
proceso de crecimiento Yy desarrollo, lleguen a ser lo que Stone considera el
adulto sano: “aquel ser humano con capacidad para una verdadera madurez,

quien ha superado la nifiez sin perder las mejores caracteristicas de ésta

El matrimonio. Los padres son también seres humanos y como tales tiene a
su vez que recibir una serie de respuestas dentro del nacleo familiar.

El proceso integro de distribucion de satisfacciones en la familia esta dirigido
por los padres. En ellos reposa especialmente el que las expectativas que pone

cada miembro en otro estén destinadas a cumplirse razonablemente.

Desajustes matrimoniales. Cuando las personas que forman un hogar no
logran tener un ajuste adecuado en sus relaciones interpersonales, debido en
muchas ocasiones a que requisitos previos para el matrimonio no se dan, o que no
pudieron superar situaciones que les estan impidiendo la satisfaccion de sus
necesidades basicas, se originan conflictos que van a dafiar muy sensiblemente

a los padres y a los hijos, y que pueden llevar a la separacién o al divorcio.
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Presupuestos antropologicos de la familia. La familia, como una unidad, esta
subordinada a su vez a la estructura de la sociedad en que se encuentra
inserta. La estructura social es el resultado de la conducta de los miles de
individuos que forman una comunidad y que van dando con su actuar, una serie
de caracteristicas a esa sociedad, base de lo que se puede llamar el caracter

social.

Regulacion del hombre en la sociedad. Toda actividad del hombre dentro de la
sociedad esta regulada por normas, cualquier conducta del ser humano se realiza
dentro de reglas que pueden ser familiares, morales, tradicionales, religiosas,

politicas, econémicas, etc.

Se ha realizado la descripcion de varios elementos que le son inherentes a los
jovenes que en este momento se encuentran en su formacion, tanto escolar, como
de su propia vida, esto es para tener un mejor entendimiento de los alumnos con

los que se trabajo la presente investigacion.
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CAPITULO 2. TRABAJO DE CAMPO

2.1 Planteamiento del Problema.

El tema desarrollado en el presente trabajo es “La orientacidon como herramienta
de apoyo para la eleccion vocacional en adolescentes de segundo grado de

secundaria: una propuesta de asesoramiento vocacional’

A partir de que un adolescente incursiona en la Educacion Secundaria, encuentra
materias que son de distinta naturaleza a las que llevaba en primaria, pero que a
su vez, son complementarias para su desarrollo integral. Una de ellas es la
asignatura cursada en el ciclo escolar 2006-2007, llamada la Orientacion y Tutoria
con el Coordinador de Grupo, nombre que se le ha dado a la materia de
Orientacion, de acuerdo al Plan de estudios 2006 vigente para Escuelas

Secundarias.

Actualmente, se ha dado importancia a la materia de Orientacién solo en tercer
afio de la Secundaria, debido a que es en este momento donde los alumnos
deben efectuar el tramite correspondiente para hacer el examen de ingreso al nivel
bachillerato, sin embargo, considero que por la premura de tiempo, los alumnos
eligen sélo las escuelas como simples opciones pero si tomar en cuenta lo que en
realidad esa escuela puede ofrecer y si va ligada a lo que se estudiara
posteriormente a nivel licenciatura o si s6lo se desea realizar estudios a nivel

técnico.

En algunas Escuelas Secundarias, la materia de Orientacién es utilizada para
otros fines distintos de los objetivos que realmente tiene ésta, por lo cual,
considero que los alumnos deben conocer realmente cuales son las funciones del
departamento de Orientacién para que les apoye tanto en la eleccién vocacional
asi como de otro tipo de cuestiones de tipo emocional, familiar, etc. y a su vez,

gue los propios responsables del area de Orientacion tomen conciencia sobre su
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papel y desarrollen las funciones que realmente les corresponde para guiar a los

alumnos de la mejor manera posible.

En los ultimos afios, en diversas escuelas de educacion secundaria, la materia de
Orientacion Vocacional ha sido relevante solo cuando los alumnos se encuentran
en el tercer grado, porque tienen que realizar el trdmite para presentar el examen
para el concurso de ingreso a la Educacion Media Superior realizado por la
Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media Superior
(COMIPEMS). Sin embargo, considero que por el tiempo esto no permite a los
alumnos elegir de la mejor forma las opciones educativas y hacen el tramite solo
por hacerlo Esto representa un gran problema para los alumnos ya que afecta
distintos ambitos, el personal, familiar, social, entre otros, y se ve convertido en
altos indices de desercion escolar como lo sefialan las estadisticas del INEGI, del
85.1% de alumnos que se absorben en el nivel bachillerato, el indice de desercién
en ese mismo nivel educativo es 16.1% (INEGI, 2004).

Por ello, considero pertinente que a los alumnos se les pueda proporcionar
informacion relacionada a la eleccion vocacional, desde que cursan el segundo
grado de Secundaria, ya que asi tendran tiempo de informarse de manera general
sobre las opciones de las distintas escuelas y si es posible, tengan la oportunidad
de ir a visitarlas para conocerlas o incluso, llevar a la secundaria personal de
diferentes instituciones tanto publicas como privadas con la finalidad de que les
puedan proporcionar platicas tanto a alumnos como a padres y asi conocer mas a
fondo los programas de estudio, que servicios ofrece cada opcion, costos y

ubicacién de las instituciones, entre otros factores.

Esto con la finalidad de que en tercer grado ya cuenten con mas informacion, la
cual puede ser reforzada con platicas llevadas a cabo por el area de Orientacion,
asi ya no se estaria reduciendo a solo llenar un formato por llenar, sino a llenarlo

de acuerdo a una eleccion previa.
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2.2 Justificacion.

Esta investigacion pretende ayudar a los alumnos a hacer una eleccion vocacional
lo mas cercana posible a sus propios intereses, habilidades e inquietudes, con la
finalidad de evitar en un futuro, desercion escolar en las distintas instituciones
educativas del nivel bachillerato por no haber cubierto las expectativas de los
alumnos en cuanto a contenidos, temas, posibilidades econdémicas e incluso el

ambiente en el que se desenvuelve.

Esto ayuda no solo a los estudiantes, sino también al Sistema Educativo Nacional,
para evitar que los recursos utilizados en las distintas instituciones educativas
sean desaprovechados por los estudiantes, por el contrario para optimizarlos lo

mejor posible.

También contribuye a la sociedad para que se genere un mayor numero de
alumnos con eficiencia terminal y puedan ingresar al mercado laboral en el menor

tiempo posible.

2.3 Metodologia.

De acuerdo a los objetivos planteados para el presente estudio, se requiere del
uso de ciertas herramientas metodoldgicas, las cuales sirvan de apoyo al
problema planteado.

Un método, de acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafiola, es la
forma de decir o hacer algo con orden. Etimolégicamente, método proviene del
latin y éste del griego, significando camino o procedimiento hacia algo.

Por lo anterior, es necesario el empleo de un método en cualquier investigacion,

ya que permite desarrollar y tomar en cuenta los distintos elementos que se
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encuentran en ella, como saber la forma en que se lograran los objetivos

planteados, con qué y con quiénes.

Dentro de la investigacion educativa, existen distintos métodos tanto cualitativos

como cualitativos.

Al encontrarse la Pedagogia dentro de las Ciencias Sociales, no se puede
considerar como una ciencia dura o exacta como las matematicas o la fisica, ya
que nuestros sujetos de estudio son personas; sin embargo, ante cierta repeticion
de conductas en situaciones muy similares en donde se desenvuelven, se pueden

hacer inferencias.

Para la presente investigacion, retomando al autor Hernandez, me apoyaré en lo
que él llama un modelo mixto, que “...constituye el mayor nivel de integracién
entre los enfoques cualitativo y cuantitativo, donde ambos se combinan durante

todo el proceso de investigacion.” (Hernandez, 2003: 22)

Ya que al encontrarse la investigacion dentro del area de las Ciencias Sociales y
trabajar con personas, considero pertinente que el utilizar enfoques (cuantitativo y
cualitativo), permite obtener una informacibn mas completa, ya que se

complementan.

Dentro del empleo del método cuantitativo, se utilizaron cuestionarios que fueron
aplicados a alumnos, padres y al orientador, mismos que contienen preguntas
estructuradas, los cuales permitieron medir la informacién de la muestra elegida
en relacién con la informacion que ellos tienen sobre el tema de orientacion
vocacional y con los datos obtenidos se traté de describir, explicar y proponer un

curso de accion.

Las herramientas de tipo cualitativo que se emplearon para reforzar a los

cuestionarios que se aplicaron en la presente investigacion, fueron observaciones
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las cuales se llevaron a cabo en la escuela en diferentes lugares dentro de la

misma como los salones, el patio, el recreo, entre otros.

Otro instrumento fueron las entrevistas que se aplicaron a algunos alumnos, asi
como al orientador, las cuales se realizaron de manera estructurada y para llevar

un registro de las mismas, me apoyé de un instrumento radiofénico.

De acuerdo con la metodologia planteada por Hernandez (2003), se retomaron los
pasos que €l plantea, mismos que fueron aplicados a la presente investigacion,

éstos se mencionan a continuacion:

Paso 1. Concepcion de la idea a investigar. Para dar inicio a la presente
investigacién, se necesitaba tener o generar una idea con respecto a una
problematica para investigar. Para llegar a ello, realicé una introspeccion de mi
vida escolar desde la primaria hasta llegar a la universidad y encontré varios

problemas, de los cuales elegi, el tema referente a orientacion vocacional.

Paso 2. Planteamiento del problema. Una vez que obtuve el tema a investigar,
realicé el planteamiento de dicho problema para conocer de manera general,
cudles son las causas que considero generan esa problematica, asi como las
razones de investigar acerca de él, mencionando cual sera la utilidad que tendréa la
investigacién, justificando la misma, ademas de ver el panorama general y
considerando la situacion para tratar de ver si era viable realizar dicha
investigacion, de acuerdo con los recursos con los gque tenia en este momento,
como tiempo, facilidades dentro de la institucién, cooperaciéon o no por parte de

alumnos, maestros y padres.

Para esta investigacion, fue necesario establecer el objetivo que se queria lograr,
por lo que se establecio uno general del cual, a su vez, se desprenden otros tres

objetivos especificos.

Paso 3. Elaboracion del Marco Tedrico. Cualquier investigacion que se realice,

debe contar con algun sustento de tipo tedrico, para lo cual es necesaria la
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revision y consulta de diferentes materiales tanto bibliograficos como
hemerogréficos, a fin de extraer y recopilar la informaciébn necesaria que se
adecue a las necesidades de mi investigacion.

En el caso especifico de mi investigacion, analicé diferentes autores de los cuales
se puede obtener informacion de los temas que en general estoy tratando como
son Adolescencia, Familia, Orientacion, asi como la Toma de Decisiones y asi

construir mi propio marco tedrico.

Paso 4. Alcance de la investigacion. Esta investigacion sera una investigacion de
tipo descriptiva, donde se busco ver las situaciones y hechos de los jévenes de
secundaria para especificar y describir sus caracteristicas, esto se llevdé a cabo
tomando en cuenta todo el trabajo de campo que se realiz6 con las observaciones
a los alumnos, orientador, padres de familia, asi como la dindmica escolar que se
percibié tanto en la aplicacion de los cuestionarios como durante la realizacién de
las entrevistas.

Toda esta informacién, me permiti6 posteriormente describir cdmo son los
alumnos, padres de familia, el orientador, de acuerdo al contexto en el que se
estan desenvolviendo dentro de la escuela y proponer un curso de accién de
acuerdo a las necesidades especificas sobre el tema de orientacién vocacional.

Paso 5. Establecimiento de hipétesis. En esta investigacion, no se plantearon
hip6tesis debido a la naturaleza del estudio lo que se consideraran en determinado
momento, son solo suposiciones que tuvieron variables pero no para ser
comprobadas, sino para obtener informacién del tema de orientacion vocacional y

gue después me hiciera posible medir dicha informacion recolectada.

Paso 6. Disefo de la investigacién. El disefio de esta investigacion es de tipo no
experimental, ya que no se sometié a prueba ninguna hipoétesis, ni se tuvo a
ningun grupo control.

Sélo se analizaron las variables que se obtuvieron de esa escuela y dentro de su

contexto especifico.
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Paso 7. Seleccion de la muestra. Para la seleccion de la muestra, se determino de
manera probabilistica, el universo de alumnos estuvo conformado por 6 grupos de
segundo grado con alrededor de 36 alumnos cada uno, se eligieron como muestra

a 3 grupos de manera aleatoria con las listas proporcionadas por los profesores.

Paso 8. Recoleccion de datos

Para la recoleccion de los datos, se desarrollaron cuestionarios los cuales se
aplicaron a alumnos, padres de familia y al orientador de la escuela, asi como
algunas entrevistas para complementar la informacion proporcionada por los
cuestionarios.

Para llevar a cabo la presente investigacion, se utilizaron los siguientes
instrumentos de campo:

e Guia de observacion, es de gran utilidad, ya que por medio de ella, se pudo
tomar nota de muchas conductas por parte de los sujetos de estudio, pero
también de otros elementos que pueden estar implicados indirectamente o
que tal vez los sujetos no perciban o no consideren importantes. Estas se
llevaron a cabo en distintos puntos de la escuela, en el aula, el patio,

recreo.

e Cuestionario: este es uno de los instrumentos que mas se utiliza en la
investigacién, en este caso, se aplicaron a los alumnos y al orientador,
dicho cuestionario contiene preguntas cerradas, pero también se aplicé solo
a los alumnos una ficha psicopedagdgica para obtener sus datos y esta

tenia preguntas abiertas.

e Entrevista: es otro instrumento que se utilizo tanto para los alumnos como
para el orientador y fue de tipo estructurada, la cual se llevé a cabo por
medio de preguntas ya elaboradas previamente sobre el tema y para llevar
un registro de las mismas, me apoyé de un instrumento radiofénico para

tenerlas grabadas con la finalidad de transcribirlas posteriormente.
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e Diario de Campo: con la finalidad de tener en cuenta todos los elementos y
situaciones que se iban a observar durante la presente investigacion, se
utilizé este instrumento para hacer las anotaciones de todos los dias que se
estuvo en campo con la finalidad de que esto también nos sirviera de apoyo

al elaborar el informe y las conclusiones.

Paso 9. Analisis de los datos. Para analizar los resultados obtenidos, se hizo uso
de herramientas de tipo estadistico para clasificar la informacion obtenida en los
cuestionarios, se realizaron graficas que incluyeran todas las preguntas de los
cuestionarios a fin de conocer los porcentajes obtenidos en cada una de ellas y se
analizaron por rubros, por una parte alumnos, por otro lado padres de familia y

finalmente el orientador.

Paso 10. Presentacion de los resultados. Una vez analizados los datos obtenidos,
se presentaron los resultados generados por la investigacion a fin de dar un
reporte general de los sujetos estudiados alumnos, padres de familia y orientador,
asi como la situacion de la dindmica escolar que resulté durante la investigacion y
con ello, se hizo una propuesta sobre un taller que responda a las necesidades de
la escuela en el tema de orientacién vocacional que se consideré pertinente,
tomando en cuenta a los sujetos involucrados, asi como del tiempo y recursos de

los que se disponia.

2.4 Contexto.

La presente investigacion se realizd en la Escuela Secundaria Técnica No. 28,

Francisco Goitia Garcia, misma que pertenece a la Delegacion de Xochimilco.

La Delegacion Xochimilco se encuentra al sureste del Distrito Federal, colinda con
las delegaciones Tlalpan, Tlahuac, Milpa Alta. Todos los datos referentes a esta

demarcaciéon se tomaron de www.xochimilco.df.gob.mx
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Los primeros habitantes de Xochimilco, se instalaron en Acalpixca, donde se han
descubierto restos arqueoldgicos. Durante la época contemporanea, luego de
explorar durante 20 afios las costas de los lagos del valle de An&dhuac, un grupo
nahua de Chicomoztoc, que era dirigido por Huetzalin o Quetzali, Se instalé en
una isla situada en el mas meridional de los lagos y fund6é un pueblo "en el
sembradio de flores" o en "el lugar de la sementera florida", Xochimilco. Sus
habitantes fueron los primeros en construir chinampas para ampliar las zonas de
cultivo. Poco después, los xochimilcas ocuparon Culhuacan, Chinameca, Mixquic,
Tepozotlan, Tlahuac, Tlayacapan y Xumitepec, entre otros pueblos y mas tarde

dominaron todo el sur de la actual Distrito Federal.

El pueblo de Xochimilco adquirié en 1559 el rango de ciudad y a finales del siglo
XVI se cre6 la provincia de Xochimilco. La conquista espiritual fue realizada por
frailes franciscanos, quienes construyeron el convento de San Bernardino de
Siena(1535-1604) y el convento y templo de la Visitacibn en el Cerro de
Tepepan(1599).

En 1968, varios canales del norte de la Delegacion fueron empleados para la
construccion de la pista olimpica de Cuemanco, que fue utilizada en los Juegos
Olimpicos de México. Unos metros al norte, en 1975, se instalo el Plantel
Xochimilco de la UAM. Desde 1980, en la sede de la Delegacién se encuentra el
Museo Arqueoldgico de Xochimilco, junto a las ruinas de un asentamiento nahuatl.
En 1987, la zona de las chinampas fue declarada "Patrimonio Cultural de la
Humanidad", por la UNESCO.

Actualmente, esta demarcacion se encuentra conformada por 14 pueblos: Santa
Maria Tepepan, Santa Cruz Xochitepec, San Lucas Xochimanca, San Gregorio
Atlapulco, Santa Cruz Acalpixca, Santiago Tulyehualco, Santa Cecilia Tepetlapa,
Santiago Tepalcatlalpan, San Mateo Xalpa, San Lorenzo Atemoaya, San Luis
Tlaxialtemalco, Santa Maria Nativitas, San Andrés Ahuayucan, San Francisco
Tlalnepantla; cuenta con 14 barrios: San Juan, Bo. 18, El Rosario, Tlacoapa, La

Asuncion, La Guadalupita, San Diego, San Marcos, San Antonio, Santa Crucita,
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Beléem, San Pedro, Xaltocan, San Cristobal; tiene 15 colonias: San Bartolo El
Chico, San Lorenzo La Cebada, San Juan Tepepan, Las Peritas, Potrero San
Marcos, Ampliacion San Marcos, La Noria, Ampliacion Tepepan, El Mirador (Santa
Cruz Xochitepec), Oriente (San Lucas Xochimanca), Tierra Nueva, Huichapan, La
Concha, Zacatepec (San Mateo Xalpa), Ampliacion La Noria y dentro de ella hay
cuatro fraccionamientos: Bosque Residencial Del Sur, Aldama, Paseo Del Sur,
Jardines Del Sur.

Tiene un extension territorial de 125.2 kilometros cuadrados, que representa un
8.4% del D.F., las principales elevaciones de la region son los cerros de
Xochitepec y Tlacualleli, asi como los volcanes Teutli y Tzompol. Corren por su
territorio los rios Santiago, Tepapantla y los canales de Xochimilco que son
famosos en todo el mundo por que nacieron una vez que se formaron las
chinampas que al quedar asentadas sobre el enramado se constituyeron en fila
una atras otra.

La Delegacién Xochimilco, tiene actualmente una poblacion de 368,798 habitantes

(dltimo censo 2000), de los cuales 180,763 son hombres y 188,035 mujeres.

Aspectos econdmicos. Son 76,697 personas las que forman la poblacion
econémicamente activa, dedicada principalmente a la produccion manufacturera,

las tareas agropecuarias, la construccién y la mineria.

Debido a su naturaleza, Xochimilco es un lugar en donde la gente se dedica a la
produccion de distintos productos alimenticios, también en la cuestién del cultivo,

se dedican a la siembra y cultivo de plantas

Aspectos de salud. La Delegacion Xochimilco, cuenta con varios servicios de
salud para la atencion de sus habitantes, tiene 12 Centros de Salud Comunitarios,
una clinica del ISSSTE, 3 clinicas que brindan servicio de odontologia tanto de la
UNAM, como de la UAM, 1 Hospital Infantil de Urgencias y Planificacion Familiar

Xochimilco y un Centro de Prevencion Social.
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Asi, las familias que no cuentan con seguro del IMSS o ISSSTE, cuentan con

otros servicios de salud alternos.

Aspectos educativos. Las 108 escuelas que estan instaladas en Xochimilco,
prestan servicio a los 368 mil habitantes, ademas de las primarias, secundarias, se
encuentran ubicadas la Escuela Nacional de Artes Plasticas, la Preparatoria No 1
de la UNAM, CONALEP, el CETIS # 39 y 49, un Bachilleres y un plantel del
Sistema de Bachillerato del Gobierno del Distrito Federal. Asi mismo se cuenta

con 14 bibliotecas publicas

Aspectos culturales. Xochimilco cuenta con 8 embarcaderos: Cuemanco,
Caltongo, Fernando Celada, Salitre, Belén, San Cristobal, Zacapa, Las Flores,
Nuevo Nativitas y Belem de las Flores, por los cuales es posible disfrutar de un

paseo en sus trajineras.

También en Xochimilco se pueden comprar flores y plantas de varios tipos, en
alguno de sus 4 mercados especializados (Cuemanco, Madre Selva, San Luis
Tlaxialtemalco y el tianguis del Palacio de la Flor) o en sus innumerables
invernaderos. También dentro de su naturaleza se encuentran el Centro
Acuexcomatl, los Bosques de San Luis tlaxialtemalco y de Nativitas y el Parque

Ecoldgico.

Ademas de su atractivo natural, Xochimilco cuenta con un amplio acervo cultural
donde una de las tradiciones mas representativas se realiza con el culto al Nifiopa,
gue es el nifio Dios. Su nombre sugiere dos origenes; uno formado por la palabra
nifio y el locativo ndhuatl Pan, se significa lugar. El segundo, compuesto por dos
palabras castellanas: nifio y padre, de ésta Ultima derivo el apécope pa. Recibe la
adoracion de sus fieles pero también visita a los enfermos en sus casas y
hospitales; traslados en los que siempre es acompafado de Chinelos, que bailan

respetuosamente.
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Los rasgos prehispanicos no faltan y el mejor ejemplo son los petrogiflos de
Cuailama, que plasman la cosmovision del pueblo Mexica, también presentes en

el museo arqueoldgico de Santa Cruz Acalpixca.

También hablando de arte universal, el museo Dolores Olmedo es uno de los

recintos mas importantes de Xochimilco y de la Ciudad de México.

Otra tradicidon importante es la fiesta de la “Flor mas Bella del Ejido", como se le
conoce actualmente ahora en su espiritu tradicional, respetando y admirando la
belleza de la mujer mexicana, Xochimilco sigue dando vida a esta festividad que

es una de las mas preciadas del alma Xochimilco.

Contexto especifico.

La presente investigacion se llevo a cabo en la Escuela Secundaria Técnica No.
28 “Francisco Goitia Garcia”, ubicada en Av. México No. 6242, |la cual pertenece a

Colonia Tierra Nueva.

La poblacion total que habita en esa colonia es de 2,160 personas (INEGI), los

cuales cuentan con distintas caracteristicas:

Aspectos econdmicos. La poblacién econ6micamente activa que habita dentro de
esta colonia, es de un total de 957, las cuales son mayores de 12 afios y la
poblacién no econdmicamente activa es de 700, asi como 206 personas que no

son econdémicamente activos por ser estudiantes.

De la poblacién econbmicamente activa, 132 se ocupan en el sector secundario,
785 desarrollan actividades del sector terciario y 5 se dedican al sector primario
(agropecuario, caza, pesca Y silvicultura). Por otra parte, 187 laboran por cuenta

propia.
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La poblacion que en general habita esta colonia son de clase media baja, ya que
todas las viviendas cuentan con los servicios indispensables como agua entubada,

drenaje, energia eléctrica.

Aspectos de salud. De los habitantes de esta colonia, 1,190 son derechohabientes
a servicios de salud, lo cual implica que casi la mitad de la poblacion no cuente
con servicio de salud. Dentro de la colonia, no hay un servicio de salud publico, ya
gue el mas cercano es el ISSSTE, pero pertenece al Barrio de San Pedro, y un
servicio de salubridad publico cercano, se encuentra en el Centro de Xochimilco.
Con lo que si se encuentra dentro de esta colonia, es un Centro de Prevencion

Social.

Aspectos educativos. En esta colonia, la poblacion alfabeta de 15 afios en
adelante es de un total de 1517 personas, siendo un rezago educativo de la
poblacion total de 356 habitantes. Dentro de la colonia, se encuentran varias
escuelas, dos secundarias publicas y una privada, una escuela primaria publica y
una privada, un jardin de nifios publico. También se cuenta con una biblioteca

publica.

2.5 Escenario Institucional.

Las personas con las cuales se llevé a cabo la presente investigacion, son con los
alumnos que cursan el segundo afo del turno vespertino en la Escuela Secundaria
Técnica No. 28 “Francisco Goitia Garcia”, ubicada en Av. México ubicada en Av.
México No. 6242 en la Colonia Tierra Nueva, Delegacion Xochimilco Cp. 16050,
México D.F.

La escuela tiene varias caracteristicas a saber: esta construida por materiales
resistentes como son cemento, ladrillo, cuentan con el servicio de drenaje, agua y
luz. Existen alrededor de 18 salones distribuidos en tres niveles, en el nivel de

abajo también se encuentra el area de laboratorio para la materia de fisica.
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Cada salén cuenta con bancas, pizarrén, escritorio, dos ventanas tanto del lado

derecho como izquierdo.

En la parte de abajo y junto al patio se encuentran los salones para el area de los
talleres, los cuales estan distribuidos en forma de cuadro y uno de estos salones
es utilizado como area de audiovisual donde se llevan a cabo las juntas de padres

de familia.

Frente al area de talleres y junto a los salones de los alumnos, se encuentran tres
cubiculos, uno es la sala de maestros, otro es ocupado por la coordinacion y el
altimo es el que ocupa el Departamento de Orientacion, que a su vez esta antes

del area de los bafios para los alumnos.

Un poco mas adelante se encuentran otros cubiculos, que puede decirse son los
principales dentro de toda la escuela, ya que el primero esta ocupado por el taller
de computacion, el segundo esta ocupado por el Subdirector y en el tercero se

encuentra el Director.

Al terminar esta seccion de cubiculos se encuentra un patio mas extenso, en el
que hay canchas para basquetbol, el area de la cooperativa, un salén para las

practicas de la banda de guerra.

Se atiende aproximadamente a 530 alumnos, mismos que estan distribuidos en
tres grados y cada uno cuenta con seis grupos, el numero de alumnos varia de
acuerdo al grado en el que se encuentren, en primer afio los grupos son mas
numerosos, pero conforme avanzan va disminuyendo el niumero de alumnos,

sobre todo en tercer ano.
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En el caso especifico de los alumnos de segundo afio se dividen los grupos de la

siguiente manera:

o 2°°“G” atiende a 35 alumnos
e 2°“H” atiende a 35 alumnos
o 2°°" atiende a 35 alumnos
o 2°%J)" atiende a 34 alumnos
e 2°°K” atiende a 34 alumnos

e 2°“L” atiende a 31 alumnos

Para la presente investigacion se trabajé con tres grupos, mismos que se eligieron
de manera aleatoria, resultando ser el 2° “G”, 2° “I” y 2° “L” y que aun cuando en

listas aparece cierto numero de alumnos, en el aula son menos.

La escuela tiene fijada una vision y misién, mismas que se encuentran plasmadas
en un rotulo de metal y estan en la parte de arriba del Departamento de

Orientacién y son:
Visién

Ser la mejor opcion dentro del nivel de educacion secundaria, ofreciendo una
formacién integral consolidada en sus diferentes especialidades, ofreciendo a los
educandos las herramientas que les permitan atender, entender y resolver los
hechos socioecondmicos, politicos y culturales que se presentan en el pais y que

les permitan construir un futuro promisorio.
Mision

Ofrecer dentro de la comunidad, la mejor opcion de formacion integral de los
alumnos dentro del nivel de secundaria, ofreciendo una plantilla docente abierta a
los cambios y en permanente actualizacion, que permita formar alumnos

reflexivos, responsables, criticos, desarrollando habilidades y competencias que
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les permita participen activamente en la construccion de un pais solido y acorde al

desarrollo global.

2.6 Instrumentos.

Para llevar a cabo la presente investigacion, se utilizaron diferentes instrumentos
para la recopilacion de la informacion, mismos que se complementaron con las

observaciones llevadas a cabo dentro de la institucion.

A continuacion se mencionan los diferentes instrumentos que fueron aplicados

tanto a alumnos, padres de familia y al orientador (ver anexos)

» En primer lugar se aplicaron cuestionarios a un total de 81 alumnos que se
conformaron de los tres grupos, a cada alumnos se le pidi6 que
contestaran:

e un cuestionario,
¢ una ficha psicopedagdgica para incluir sus datos de manera general

¢ se aplico entrevista a algunos alumnos

» Por parte de los padres de familia, se aplicé un cuestionario a una muestra

conformada por 30 personas

» En el caso del orientador, también se le aplic6 un cuestionario y una

entrevista.

Y finalmente, durante el levantamiento de la informacién dentro de la institucién en
donde se llevé a cabo la presente investigacion, se encontr6 de manera general

los siguientes:

El Director, es muy accesible tanto con los alumnos, asi como con los padres de

familia
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La orientadora, también es una persona muy accesible y brinda apoyo a los

alumnos cuando éstos lo requieren.

Los alumnos, se mostraron muy interesados en mi investigacion, les surgieron
muchas dudas, preguntas e incluso en un principio en varios grupos me
preguntaron si esa era una nueva materia, se explico el proyecto y me apoyaron
muchisimo porque les parecio interesante el tema, ya que estaba relacionado

directamente con su futuro profesional.
2.7 Resultados.
A continuacioén se presentan los resultados que se obtuvieron con la aplicacion

de los instrumentos, en primer lugar se muestra la informacion obtenida por

parte de los 81 alumnos con los que se trabajo.

GRAFICAS ALUMNOS

1. Lainstitucion ala que asistes es:

0%

@ a) Publica

M b) Privada

100%

El total de alumnos asisten a una escuela publica, ya que la investigacion se realizé en
una secundaria publica
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2. ¢, Como consideras actualmente tu
desempefio escolar?

5% 7%

Excelente

33%

O a)

B b) Bueno
O ¢) Regular
Od)

Malo

El 55% de los alumnos considera que su desempefio escolar es regular, seguido del 33%
como bueno y dolo pocos alumnos los consideran como excelente, asi como malo

3. ¢,Recibes apoyo para tareas, trabajos
escolares, preparacidon de examenes, etc. por
parte de tus padres?

33% ma) Si

45%
m b) No

O c) A veces

22%

La mayoria de los alumnos, el 45% reciben apoyo en casa por parte de sus padres en sus
tareas, un 33% algunas veces y el 22% no tienen apoyo de sus padres

57



JCS 2012

4. ¢ Cual de las siguientes materias se te
dificulta mas?

129 5% 12% Espariol

Matematicas
21%

Fisica y Quimica

O a)

| b)

O c) Inglés
23% |09
He)

Taller

21%

O f) Geografia e Historia

M g) Ninguna

Los alumnos indican que las materias con mayor dificultad son: Inglés con 23%, seguida
Fisica, Quimica, Geografia e Historia con un 21% y Matematicas con 12%

5. En las materias en las que tu desempefo
escolar no ha sido tan satisfactorio, ¢cual
consideras que sea la causa?

@ a) Los profesores no
son claros al explican

B b) No me gusta
estudiar

O c¢) Problemas
familiares

O d) Otro motivo

20%

65%

Los alumnos indican que no han tenido buen desempeiio en algunas materias porque los
profesores no son claros en explicar con un 65%

58



JCS 2012

6. ¢ Has pensado en lo que haras
cuando termines la secundaria?

69%

La mayoria de los alumnos, 69% si saben lo que haran al término de la secundaria

7. ¢,Conoces qué es un plan de vida?

@ a) Si

66% B b) No

Los alumnos en su mayor parte 66% expresan que conocen un plan de vida
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8. ¢ Has pensado en tu propio plan de
vida?

ma)Si

M b) No

Una gran parte de los alumnos 63% dicen que si han pensado en su propio plan de vida

9. Al terminar tu educacidén secundaria,
te gustaria...

@ a) Sequir
estudiando

W b) Trabajar

38%

56%

O c) Trabajar y
estudiar

6%

Con un 56% los alumnos dicen que quieren seguir estudiando al terminar su educacién
secundaria
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10. Tus padres ¢han platicado contigo
para saber qué haras cuando acabes
de estudiar la secundaria?

23%

7%

@ a) Si

m b) No

Tenemos que el 77% de los alumnos si han platicado con sus padres sobre lo que haran

al terminar la secundaria

11. En tu escuela, ¢se te proporciona
informacidn sobre el tema de
Orientacion VVocacional?

2%

23%

@ a) Si
B b) No

O c) A veces

75%

Vemos que el 75% de los alumnos expresan no recibir informacion sobre el tema de la

orientacion vocacional
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12. Consideras que la informacion de
Orientacion proporcionada en tu
escuelaes...

15% 26%

O a) Suficiente
B b) Poca

59% O c) Nada

El 59% de los alumnos contest6 que la informacién de Orientacién proporcionada en su
escuela es poca

13. ¢, Conoces todas las opciones de las
escuelas en las que puedes estudiar el
nivel bachillerato?

16%

@ a) Si
B b) No
O c) Algunas

56%

28%

Vemos que solo una pequefia cantidad de alumnos, el 16% est& bien orientado en cuanto
a las opciones que puede estudiar a nivel bachillerato, mientras que el 56% solo conoce
algunas
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14. Las opciones vocacionales que se
te informan en tu escuela son:

@ a) Solo para el nivel

0, 0,
16% 16% bachillerato

B b) Solo para el nivel
universitario

25% | O c) Toman las dos
43% anteriores

Od) No sé

El 43% de los alumnos responden que se les informan sobre opciones tanto para nivel
bachillerato como para nivel universitario

16. Para elegir tu opcién vocacional,
squé factor en primer lugar tomarias en
cuenta?

Oa) Intereses pro
habilidades y aj

mb) Posibilidades
econdmicas de

Oc) La cercaniar

0Od) La corta dure
plan de estudio:

AL lnbnrnnnn nrn

El 43% de los alumnos dicen que para elegir su opcién vocacional tomarian en cuenta sus
intereses, habilidades y aptitudes, seguido del 24% por la cercania a su casa y también las
posibilidades econémicas es otro factor importante con el 20%, y hay otros factores no tan
relevantes
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16. Si decidieras seguir estudiando,
¢qué elegirias?

@ a) Estudios
universitarios

B b) Estudios a
nivel técnico

El 70% de los alumnos indican que les gustaria realizar estudios universitarios

17. Tus padres ¢te han apoyado a
buscar informacion sobre tus
inquietudes vocacionales?

40% @a)Si

B b) No

60%

Un poco mas de la mitad de los alumnos 60% dice que sus padres si los han apoyado en
buscar informacion vocacional con ellos
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18. Alguna vez ¢ has asistido a algun
evento donde se proporcione
informacion de Orientacion Vocacional
gue no sea en tu escuela? (ferias,

exposiciones, etc.)

32%

68%

El 68% de los alumnos sefiala que no ha asistido a ninguna feria o exposicion de
Orientacion Vocacional, solo un 32% si ha ido a estos eventos

52%

19. Has ido a este tipo de eventos

acompafnado por...

32%

16%

@ a) Familiares
(papas, tios, etc
B b) Amigos

O ¢) Nadie

La mayoria de los alumnos 52% ha asistido a esas ferias solos
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16%

20. ¢,COmo consideras que son esos

12%

eventos de Orientacidon?

5%

67%

@ a) Utiles
B b) Poco utiles
O c) Pérdida de

tiempo
O d) No sé

La mayoria de los alumnos con un 67% indican que esos eventos son muy Utiles

16%

21. ¢ Cual es tu promedio de
calificaciones?, actualmente

17%

35%

Ba)De6.0a7.0
MW b)De 7.128.0
Oc)De 8.0a9.0
Od)De 9.1a10

En cuanto a sus calificaciones, la mayoria con un 35% est& con promedio de 7.1 a 8.0,

seguido de 6.0 a 7.0 con un 32%
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22. ¢Conoces el promedio de
calificaciones que minimo debes tener
para poder entrar el nivel bachillerato?

40%

60%

@ a) Si

B b) No

Un poco mas de la mitad de los alumnos 60% sabe el promedio minimo para ingresar al

nivel bachillerato

23. ¢ Sabes la fecha en que tienes que
realizar el trAmite para hacer la eleccion
de las escuelas para el nivel
bachillerato?

28%

O a) Si

M b) No

La gran mayoria de los alumnos 72% no saben la fecha para hacer el trdmite de eleccién

para nivel bachillerato
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Ahora veremos los resultados que se obtuvieron al aplicar el cuestionario a los 31

padres de familia que colaboraron en esta investigacion. El formato del
cuestionario aplicado se incluye en el anexo 2

GRAFICAS PADRES

1. Lainstitucion en la que actualmente su hijo(a)
cursa la secundaria, la eligio:

Da) Yo (papa o mama)

mb) mi hijo(a)

Oc) Se eligio tomando la
opinion del hijo{a) y padres

El resultado obtenido, nos muestra que la eleccion para asistir a la secundaria en la que
se encuentra estudiando su hijo(a), con el 52% fue tomando la opinién tanto del alumno

2. Al realizar la eleccién de la secundaria, ;qué
factor en primer lugar se tomé en cuenta?

Oa) La cercania de
la casa

@ b) Los talleres de

23% Oc) Laopinién de
0%
W Od) La situacién ec
29% B familiar

13%
Be) Laformadelat
La mayoria de los padres, indican con un 35% que para elegir la secundaria de sus hijos

el factor que tomaron en cuenta fue la cercania a su casa
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3. ¢Usted ha platicado con su hijo sobre lo que
har& después de que concluya sus estudios en
la secundaria?

19%

0% @a)Si

B b) No

81% O C) AIgunaS
ocasiones

Los padres indican en su gran mayoria con el 81% que si han platicado con sus hijos de
lo que haran al término de la secundaria

4. A usted, le gustaria que al terminar la
secundaria su hijo(a)

0% 10%

@a) Continua
unicamente

@b) Trabaje ¢
el gasto fan

Oc) Trabaje y
En un gran porcentaje, con 90% indican los padres que les gustaria que sus hijos
continuaran solo estudiando al terminar la secundaria
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5. En caso de que su hijo(a) quisiera
seguir estudiando, ¢usted lo apoyaria
econ0Omicamente?

m 0%

@a)Si

M b) No

0 100%

El 100% de los padres opinan que seguiran apoyando econémicamente a sus hijos para
continuar sus estudios

45%

6.¢, Con qué frecuencia platica con su
hijo(a) sobre su rendimiento en la
escuela?

0% @ a)Soloenla

firma de
B b) Diario

cuando

55%  [Oc)De vez en

O d) Nunca

boletas

Los padres de manera general sefialan que platican con sus hijos sobre su rendimiento,

un 55% de manera diaria y el 45% de vez en cuando
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7. ¢Usted trata de ayudar a su hijo(a)
cuando tiene alguna inquietud respecto
a algun tema? como drogas, violacion,

alcoholismo, violencia, entre otros
0%

O

a) Si

b) No

100%

La totalidad de los padres 100% indican que si resuelven las inquietudes de sus hijos en

diferentes temas

8. ¢Conoce qué es la Orientacidn
Educativa?

39%

@ a)Si

M b) No

61%

Un poco mas de la mitad de los padres 61% indican que si saben qué es la Orientacion

educativa
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9. ¢Sabe sien laescuelaen que su
hijo(a) estudia se les proporciona
alguna materia que trate algo de

Orientacion?

3 a)Si
39%

m b) No

61%

Indican los padres con un 61% conocer que en la escuela se les proporciona una materia
relacionada con la orientacion

10. Por parte de la secundaria de su hijo(a),
¢lo han invitado a participar en algun taller o
clase donde les proporcionen informacion
de Orientacién, drogas, violencia, entre
otros?

Con el 65% los padres sefialan que si han asistido a diferentes talleres en los que se les
han dado varios temas
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11. Antes de terminar la secundaria,

custed sabe cual es el tramite que su

hijo(a) debe realizar para el ingreso a
nivel bachillerato?

o a)Si

B b) No

71%

La mayoria de los padres con el 71% si conocen el tramite que se debe realizar para el
ingreso a nivel bachillerato

12. ;Conoce todas las opciones de las
escuelas en las que su hijo(a) puede
estudiar el nivel bachillerato?

27%

42% O a) Si
W b) No

O c) Algunas

31%

Los padres indican en un 42% que si conocen las opciones educativas a nivel
bachillerato, mientras que el 31% no las conocen
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13. ¢Usted ha apoyado a su hijo(a) en
buscar la informacion sobre sus
inquietudes vocacionales?

O a) Si
M b) No

O c) Algunas
veces

26%

Los padres sefialan con un 39% que si han apoyado a sus hijos en buscar informacion
del tema vocacional, mientras que el 35% indicd que algunas veces y 26% sefialan que
no

14. ¢ Algunavez ha asitido con su hijo(a) a algun
evento donde se proporcione informacién de
orientacién vocacional que no sea en su
escuela? (ferias, exposiciones, etc)

19%

O a) Si

B Db) No

81%

Los padres sefialan en su gran mayoria con 81% que no han asistido a ferias o
exposiciones de orientacion educativa
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de Orientacion Vocacional se les pro

hijo(a) cursa la secundaria?

0%

100%

15. ¢Considera necesario que la informacioén

porcione

dentro de la institucion educativa donde se

ma)Si

W b) No

Los padres opinan en su totalidad 100% que la informacion de

orientaciéon vocacional

debe ser dentro de la escuela donde cursa su educacioén secundaria

@ a) Intereses, habilidades
y aptitudes de mi hijo(a)

B b) Posibilidades
economicas familiares

O c¢) La cercania a la casa

16. Para ayudar a elegir la opcion vocacional de
su hijo(a), ¢qué factor en primer lugar tomaria en
cuenta?

6% 3%
81%

0O d) La corta duracion del
plan de estudios

Con un gran porcentaje 81% de los padres sefalaron que el factor que tomarian en
cuenta para la eleccion vocacional de sus hijos son sus intereses, habilidades y aptitudes
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17.¢Conoce el promedio de calificaciones que
minimo debe tener su hijo(a) para poder entrar al
nivel bachillerato?

23%

@ a) Si

W b) No

77%

Los padres indican que si conocen e promedio de calificaciones para el ingreso al
bachillerato en un gran porcentaje 77% solo el 23% no lo sabe

18. ¢ Sabe lafecha en que debe iniciar el
tramite su hijo(a) para hacer la eleccién
de las escuelas para el nivel
bachillerato?

42% Da)Si

B b) No

58%

Asi como los alumnos, los padres también desconocen en su mayoria con 58% la fecha
en la que se inician los trdmites para la eleccion de escuelas de ingreso a bachillerato
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Finalmente se muestra la informacion que nos fue proporcionada por la

orientadora, tanto en el cuestionario como en la entrevista. Para consultar el

cuestionario que fue llenado por la orientadora (ver anexos)

1. ¢ Cuéantos afos lleva desempefiando
sus funciones en el Departamento de
Orientacion?

/)

C

a) Menos b)De1a c)De3-5 d)Masde
de1afo 2 afios afios 5 afios

Cl

La orientadora sefala que lleva un poco menos de 5 afios en el 4rea de Orientacion

2. ¢ Cual es su formacion profesional?

/D

C

a) Pedagogo b) Psicélogo c) Ofra d) Sin profesion
profesion

C1

La formacion de la orientadora es psicéloga
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3. ¢,Cuantas personas laboran en el
Departamento de Orientacion?

z

C1

a)Solo1 b)De2ald c)Masde3
personas  personas

En el departamento de orientacion laboran de 2 a 3 personas

4. Usted como responsable del Departamento de
Orientacion da clases a los alumnos de:

C1

a) Temas referentesa  b) Solo doy clases ¢) No doy clases,
Orientacion para cubrir a alglin solo se levantan
maestro reportes y se cita a
los padres de familia

JCS 2012

La orientadora indica que no da clases y que solo da seguimiento a levantar reportes a

los alumnos, asi como citar a los padres de familia.
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5. ¢Usted proporciona a los alumnos
platicas sobre diferentes tematicas como
alcoholismo, violacion, drogadiccion, etc?

C1

La orientadora sefal6é que si da platicas a los alumnos sobre algunos temas

6. ¢ Apoyan alos alumnos parala eleccion
de las escuelas para el nivel bachillerato?

C1l

Sefala la orientadora que ella no da apoyo en la eleccion de

bachillerato a los alumnos.

escuelas a nivel
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7. Dentro de la escuela el Departamento de
Orientacion ha dado alguna platica alos
alumnos para darles a conocer las
diferentes alternativas educativas?

C1

En la escuela por parte del departamento de Orientaciébn no dan platicas a los

alumnos en el tema de las opciones educativas del bachillerato.

8. ¢Hainvitado a su escuela a personal de
diferentes escuelas del nivel bahillerato para
gue les proporcionen mas informacion alos
estudiantes sobre sus planes y programas de
estudio?

C1

La orientadora sefial6 que invitaban a gente de algunas instituciones del nivel medio

superior para que proporcionen platicas a los alumnos sobre sus planes y programas de

estudio.
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9. ¢Hadado haconocer alos alumnos el
proceso para el tramite en la eleccion de
escuelas antes de que tengan que presentar
el examen Unico?

C1

a)Si b) No

La orientadora indica que si dan a conocer el proceso de eleccién de escuelas antes del
examen comipems, solo mediante folleteria de la convocatoria.
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CAPITULO 3. PROPUESTA DE ASESORAMIENTO VOCACIONAL

3.1 Introduccién.

Después de haber aplicado los diferentes instrumentos de recoleccién de datos
como cuestionarios, entrevistas y las observaciones hechas a los alumnos, padres
y la orientadora; considero que existe la necesidad de hacer una propuesta para la
imparticion de un taller que ayude a los alumnos a obtener informacion de las
diferentes opciones educativas, asi como de otros elementos para hacer una

eleccion educativa a nivel medio superior y con ello evitar la desercion escolar.

3.2 Objetivo.

Brindar a los alumnos informaciéon de diferentes temas que estan relacionados con
el proceso de la eleccion vocacional y darles a conocer las diferentes alternativas
educativas que existen a nivel medio superior, a fin de que pueda hacer una mejor

eleccion vocacional de acuerdo a su propio interés.

3.3 Metodologia.

El desarrollo del taller, se realizara en doce sesiones, las cuales se llevaran a cabo
en un mes.

Cada semana se impartiran dos sesiones las cuales tendran una duracion de una

hora aproximadamente cada una y se impartiran los dias martes y jueves.

El material que se utilizara para la imparticion del taller:
Aula audiovisual

Carfon para pc

Hojas blancas

Lapices

Goma

Colores

Plumas

N N N N N N SR

Sacapuntas
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v Revistas
v' Pegamento
v’ Tijeras

3.4 Temario
Los temas que se abarcaran en el taller son:
% Adolescencia

X/

« Autoestima

%

» Toma de decisiones

L)

X/
°

Eleccién vocacional

X/
°

Opciones educativas a nivel bachillerato

3.5 Descripcion de Sesiones

SESION # 1. TEMA “ADOLESCENCIA”.

Actividad: Elaboracién de un collage.

Objetivo: Motivar a los alumnos en identificar los cambios tanto fisicos como
emocionales que se generan dentro de la adolescencia, a fin de que comprendan
gue es una etapa mas de nuestra vida.

Material: Revistas, periddicos, resistol, tijeras, plumones, cartulinas.

SESION # 2. TEMA “ADOLESCENCIA” (Continuacion).

Actividad: Mesa redonda para expresion de emociones y sentimientos.

Objetivo: Apoyar a los alumnos a identificar sus nuevas emociones y sentimientos,
a fin de conocerse mejor a si mismos.

Material: Alumnos, bancas, hojas, plumay lapiz.

SESION # 3. TEMA “AUTOESTIMA”.

Actividad: Enlistar sus cualidades y defectos.

Objetivo: Identificar con cada alumno el valor y confianza que se tienen a si
Mismos.

Material: hoja impresa, pluma, lapiz.
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SESION # 4. TEMA “AUTOESTIMA” (Continuacion).

Actividad: Enlistar frases de identificacion.

Objetivo: Identificar con cada alumno el estado de animo que se tienen respecto
de si mismos.

Material: hoja impresa con lista de frases, pluma, lapiz.

SESION # 5. TEMA “TOMA DE DECISIONES Y RESPONSABILIDAD”.

Actividad: Formacién de parejas para representar roles de la familia.

Objetivo: Concientizar a los alumnos sobre la importancia que implica el tomar
decisiones en cualquier ambito de nuestra vida y que se deben afrontar las
consecuencias, ya sean positivas o negativas.

Material: alumnos, muieco.

SESION # 6. TEMA “TOMA DE DECISIONES” (Continuacion).

Actividad: Armar rompecabezas de frases.

Objetivo: Motivar en los alumnos la inquietud de identificar metas a futuro, a fin de
que inicien el proceso de toma de decisiones que les ayuden a conocer y
conformar su propio proyecto de vida de manera general.

Material: hojas con frases, hojas blancas, resistol, tijeras, plumas y lapices.

SESION # 7. TEMA “ELECCION VOCACIONAL”.

Actividad: Platica de los factores para la eleccién vocacional.

Objetivo: Identificar los factores tanto personales como del entorno que intervienen
en la eleccién vocacional.

Material: moderador, alumnos, cuaderno, plumay lapiz.

SESION # 8. TEMA “ELECCION VOCACIONAL”.

Actividad: Resolver cuestionario de exploracion vocacional.

Objetivo: Conocer por parte de los alumnos sus habilidades, intereses,
capacidades, aptitudes personales para empezar a identificar su perfil vocacional.

Material: cuestionario de exploracion vocacional.
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SESION # 9. TEMA “OPCIONES EDUCATIVAS”.

Actividad: Presentacion de las opciones educativas a nivel medio superior.
Objetivo: Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen para
ingresar al nivel medio superior.

Material: moderador, cafidon, pc, presentacion power point.

SESION # 10. TEMA “OPCIONES EDUCATIVAS” (continuacion...)

Actividad: Presentacion de las opciones educativas a nivel medio superior
Objetivo: Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen para
ingresar al nivel medio superior

Material: moderador, cafidn, pc, presentacion power point

SESION # 11. TEMA “OPCIONES EDUCATIVAS” (Continuacion).

Actividad: Presentacion de las opciones educativas a nivel medio superior
Objetivo: Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen para
ingresar al nivel medio superior.

Material: moderador, cafidon, pc, presentacion power point.

SESION # 12. TEMA “ORIENTACION VOCACIONAL”.

Actividad: Simulacién de eleccién educativa y llenado de formatos para el examen
de ingreso al nivel medio superior.

Obijetivo: Ayudar al alumno a elegir una opcién educativa para el ingreso a nivel
medio superior de acuerdo a la informacidn proporcionada en este taller.

Material: Formatos, lapiz, pluma, goma, sacapuntas.

3.6 Evaluacion.
La evaluaciéon de todo el taller se irhd dando con el desarrollo de cada una de las
sesiones ya que al término de cada una de ellas, los alumnos haran ejercicios en

los que se evaluara lo aprendido en la sesion.
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3.7 Cartas Descriptivas.

Se utilizaran las cartas descriptivas como una herramienta para documentar las

actividades o tareas a realizar con el fin de tener especificados los objetivos de las

mismas, el tema a tratar, material necesario, asi como el tiempo en que se

llevaran a cabo

Algunos de los aspectos que contiene la carta descriptiva son:

Institucién que la realiza
Tema

Objetivo

Actividades

Tiempo

Materiales

Para llevar a cabo la presente investigacién, se eligieron distintas actividades del

Manual de Adolescencia y se adaptaron a las necesidades correspondientes, asi

como informacion de la pagina de COMIPEMS.
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Ik
“ﬁER’EIDﬂD
PE mr::miL
SESION # 1
TEMA ADOLESCENCIA
OBJETIVO Motivar a los alumnos a identificar cambios fisicos y
emocionales generados en la etapa de la Adolescencia
Elaboracion de un collage por medio de recortes, dividido en
ACTIVIDADES A dos partes: en una sefialaran como eran antes y en la otra
DESARROLLAR parte indicaran como se perciben ahora
MATERIAL * Revistas
* Periodicos
* Tijeras
* Resistol
* Plumones
* Cartulinas
TIEMPO 35-40 minutos
L
“ﬁER’EIDﬂD
SESION # 2
TEMA ADOLESCENCIA (Continuacion)
OBJETIVO Apoyar a los alumnos a identificar sus nuevas emociones y
sentimientos para que se conozcan a Si mismos.
Formardn una mesa redonda en la que cada alumno ira
ACTIVIDADES | expresando sus diferentes cambios en su estado de animo
A derivados de la relacién con sus padres, hermanos, otros adultos
DESARROLLAR | de su convivencia y sus amigos
MATERIAL * Bancas
* Hojas
* Pluma o lapiz
TIEMPO 50-60 minutos
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Ik
“&ER’EID&D
PE mr::mil-
SESION # 3
TEMA AUTOESTIMA
OBJETIVO Identificar con cada alumno el valor y confianza que se tiene a si
mismo.
Cada alumno hara dos listas, una con las cualidades y otra con
ACTIVIDADES | los defectos que percibe de si mismo, después pasaran a leerla
A frente al grupo a fin de obtener retroalimentacion por parte de los
DESARROLLAR | demas compaferos.
MATERIAL * Hojas blancas
* Plumas o lapiz
* Sillas
TIEMPO 60 minutos

“LIHIU'EF!’EII:I.H.I:I
PE DAGOCC 8,
MACIONAL

SESION # 4
TEMA AUTOESTIMA (Continuacion)
OBJETIVO Identificar con cada alumno el estado de animo que presenta

respecto de si mismo.

ACTIVIDADES A

Se proporcionara a cada alumno una hoja con una lista de
frases, en la cual debera indicar qué tan identificado o no, se

DESARROLLAR | siente en esta etapa de su vida con respecto a ellas.
MATERIAL * Hojas con frases
* Plumas y lapiz
* Bancas
TIEMPO 30 minutos
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Ik
“&ER’EID&D
PE mﬁm‘h
SESION #5
TEMA TOMA DE DECISIONES Y RESPONSABILIDAD

OBJETIVO Concientizar a los alumnos sobre la importancia que implica el

tomar decisiones en cualquier &mbito de nuestra vida y que es
necesario afrontar las consecuencias, ya sean positivas 0

negativas.
Se formaran parejas (joven y sefiorita) a fin de representar el rol de
ACTIVIDADES | papa y mama, se entregara un mufieco, mismo que deberan tratar
A como a un bebé real, el cual tendran que alimentar, cambiar, llevar
DESARROLLAR | de paseo, dormir, bafar, etc. turnandoselo por tiempos equitativos.

MATERIAL * Mufieco
* Pareja de joven y seforita
* Ropa para el mufieco

TIEMPO 1 semana
It
“&ER’EID&D
PE mr::mil_
SESION # 6
TEMA TOMA DE DECISIONES (Continuacién)

OBJETIVO Motivar en los alumnos la inquietud de identificar metas a futuro, a
fin de que inicien a tomar decisiones que les ayuden a conocer y
conformar su propio Proyecto de Vida de manera general.

Se repartird a los alumnos hojas con distintas acciones, mismas

ACTIVIDADES | que deberan recortar y pegar en una hoja blanca ordenandolas

A con base en la prioridad que les asigne a cada una de ellas en
DESARROLLAR | este momento de su vida.

MATERIAL * Hojas con frases
* Hojas blancas
* Plumas y lapices
* Resistol
* Tijeras

TIEMPO 30-40 minutos
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Ik
“&ER’EIM
pﬁmﬁmiL
SESION # 7
TEMA ELECCION VOCACIONAL
OBJETIVO Identificar los factores tanto personales como del entorno que
intervienen en la eleccion vocacional.
Se dara una breve pléatica a los alumnos del tema de la eleccion
ACTIVIDADES | vocacional, con la finalidad de analizar que ademéas de sus
A propios intereses, deben tomar en cuenta otros factores, como: la
DESARROLLAR | familia, la situacién econémica, el campo de trabajo, los medios
de comunicacion, etc.
MATERIAL * Alumnos
* Moderador
* Cuaderno
* Pluma y lapiz
TIEMPO 50-60 minutos
P
“&ER’EIM
SESION # 8
TEMA ELECCION VOCACIONAL
OBJETIVO Identificar las habilidades, intereses, capacidades, aptitudes
personales de los alumnos para empezar a conocer su perfil
vocacional.
ACTIVIDADES | Se repartird a cada alumno una copia del test “cuestionario de
A exploracién vocacional” mismo que resolveran para que
DESARROLLAR | identifiquen sus habilidades vocacionales.
MATERIAL * Hojas con test
* Pluma 'y lapiz
* Goma
* Bancas
TIEMPO 60 minutos
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Ik
“&ER’EID&D
pﬁmﬁmil_
SESION #9
TEMA OPCIONES EDUCATIVAS
OBJETIVO Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen
para ingresar al nivel medio superior.
Se explicar4 por medio de una presentacién de power point, las
ACTIVIDADES | opciones educativas del nivel bachillerato, se mencionard que
A existen tres modalidades educativas a nivel medio superior:
DESARROLLAR | Educaciéon profesional técnica; Bachillerato general y Bachillerato
tecnoldgico
Esta sesion abarcara la explicacion de la primera modalidad, la
educacion profesional técnica y se mencionaran las escuelas que lo
integran.
MATERIAL * Moderador
*PC
* Cafon
* Presentacion en diapositivas
TIEMPO 60 minutos
P
SESION # 10
TEMA OPCIONES EDUCATIVAS (Continuacién)
OBJETIVO Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen
para ingresar al nivel medio superior.
ACTIVIDADES | Se explicara por medio de una presentacion de power point, las
A opciones educativas a nivel bachillerato, en esta sesion se vera la
DESARROLLAR | modalidad de Bachillerato General y las escuelas que lo forman:
MATERIAL * Moderador
*PC
* Cafon
* Presentacion en diapositivas
TIEMPO 60 minutos
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L
“&ER’EIM
SESION # 11
TEMA OPCIONES EDUCATIVAS (Continuacién).
OBJETIVO Informar al alumno sobre las opciones educativas que se
ofrecen para ingresar al nivel medio superior.
Se explicara por medio de una presentacion de power point, las
ACTIVIDADES | opciones educativas a nivel bachillerato, en esta sesion se vera
A la modalidad del Bachillerato Tecnoldgico y las escuelas que lo
DESARROLLAR | integran.
MATERIAL * Moderador
*PC
* Cafon
* Presentacion en diapositivas
TIEMPO 60 minutos
L
“&ER’EIM
Dﬁmﬁmil-
SESION # 12
TEMA OPCIONES EDUCATIVAS
OBJETIVO Ayudar al alumno a elegir una opcion educativa para el ingreso a
nivel medio superior de acuerdo a la informacién proporcionada
en este taller.
ACTIVIDADES | Se proporcionara al alumno un formato similar al del concurso
A para ingreso a nivel bachillerato (examen Unico) y elegiran sus
DESARROLLAR | opciones educativas, se explicard como debe llenarse.
MATERIAL * Formato
* Lapiz
* Pluma
* Goma
* Sacapuntas
TIEMPO 50-60 minutos
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CONCLUSIONES

Después de haber elaborado la presente investigacion me pude dar cuenta,
de manera general, que el papel de la orientacion para los jovenes que
cursan el segundo grado de secundaria es muy importante, tanto en el

ambito personal como en el vocacional.

Los padres deben fomentar la buena comunicacion con sus hijos no sélo
en el ambito educativo, sino en el proceso que lleva la adolescencia, que
es un momento de cambios en sus hijos para que ellos puedan guiarlos en
los diversos aspectos de su vida como; la sexualidad, la autoestima, el
papel de la familia en estos momentos de su vida y que haya confianza por

ambas partes.

En el aspecto educativo, lamentablemente, en muchas ocasiones los
padres inscriben a sus hijos en las escuelas que ellos deciden porque les
parecen gue son las mejores; pero considero que a partir de la secundaria
seria conveniente que los padres se comunicaran con sus hijos para
ayudarlos a hacer una buena eleccién vocacional tomando en cuenta los

intereses de los jovenes.

Los alumnos se encuentran en un momento muy importante dentro de su
vida, el cual es tener que decidir qué quiere estudiar, es muy importante
gue cada adolescente se conozca a si mismo en todos los &mbitos, cuales
son sus virtudes, asi como sus deficiencias personales, sus intereses, su
personalidad, la motivacién, etc., también es necesario que contemple el
contexto en el que se desenvuelve, la situacibn econémica con la que

cuenta, si cubre los requisitos para el ingreso a la escuela deseada.

Por el lado escolar, los docentes juegan un papel importante con los
jovenes, debido a que si no cuentan con la informacion que los ayude a
hacer una eleccion vocacional en su casa, la otra opcién de donde pueden
obtenerla es en la escuela, por lo que los profesores deben ser guias para

ellos y orientarles de la mejor forma.
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También en las escuelas es importante que la labor del orientador se
desempefie lo mas cercana posible a las funciones que le son inherentes y
gue no se tome como una materia que solo se encarga de levantar reportes
y aplicar castigos, ya que de ser asi los jovenes lejos de querer acercarse

al orientador, trataran de evitarlo a toda costa.

El papel de la orientacién vocacional en la elecciébn que hagan los jovenes,
debe tratar de vincular en forma armonica e integral sus capacidades
psicologicas, pedagdgicas y socioecondémicas con su desarrollo personal,

profesional y social.

También es necesario que las escuelas apoyen al orientador para que se
establezcan las funciones que éste debe realizar y que a su vez estén
relacionadas con el programa escolar, también el orientador debe emplear
todos los recursos con los que cuenta y proporcionarlos de manera mas
didactica a los alumnos, para que ellos puedan realizar una eleccion de una
manera mas reflexiva y el orientador so6lo debe hacer énfasis que la
decision de cada alumno es personal y hay variables que parecen ser las

mismas, pero son aplicables de distinta forma para cada persona.

Considero que lo mas importante, es el trabajo en conjunto que se pueda
dar entre los padres de familia y la escuela, para brindar a los jévenes la
informacion pertinente para su eleccidn vocacional, aunada a una buena
comunicacion para que él pueda manifestar sus dudas e inquietudes al
respecto y que se le apoye en la resolucion de las mismas, por ello es

importante brindar a los jovenes toda la informacion que sea posible.

Ya que no tiene caso que a los jovenes se les haga estudiar algo que a
ellos no les gusta, pues esto los perjudica en muchos sentidos, como el
desinterés en la escuela, la desercion, reprobacion y hasta incluso su
autoestima se puede ver afectada y en consecuencia también su salud

fisica.

Aunque tal vez haya jovenes que estudien algo en contra de su voluntad,

posteriormente también tendra una consecuencia social, porque puede
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manifestarse el desempleo, subempleo, la delincuencia, asi como una gran

inestabilidad.

De hecho vemos que la desercion se da en todos los niveles educativos,
pero se acentla mas en el nivel bachillerato y en el de licenciatura, lo cual
también crea otros conflictos, pues hay jévenes que quieren entrar a
estudiar a alguna institucion y no hay més lugares, siendo que algunos de
esos lugares estan ocupados por personas que realmente no los estan
aprovechando porque eso no era lo que querian estudiar o porque no les

quedo de otra.
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ANEXO 1

INSTRUMENTOS APLICADOS EN LA
INVESTIGACION DE CAMPO

(ALUMNOS, PADRES Y ORIENTADOR)
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
i
n

o e CUESTIONARIO PARA ALUMNOS

Este cuestionario es totalmente confidencial, sus respuestas nos ayudaran a obtener informacién
referente al tema de orientacion vocacional, por lo cual te solicito tu valiosa cooperacion y
sinceridad al dar tus respuestas.

Instrucciones: Lee cuidadosamente las siguientes preguntas y de las opciones sugeridas, elige la
que corresponda segun sea tu caso.
1. Lainstitucion a la que asistes es:
a) Publica b) Privada

2. ¢ Como consideras actualmente tu desempefio escolar?
a) Excelente b) Bueno c) Regular d) Malo

3. ¢Recibes apoyo para tareas, trabajos escolares, preparacion de hipdtesis, etc. por parte
de tus padres?

a)Si b) No c) A veces

4. ;Cual de las siguientes materias se te dificulta mas?
a) Espaniol b) Matematicas c) Inglés d) Fisica y Quimica
e) Taller f) Geografia e Historia

5. En las materias en las que tu desempefio escolar no ha sido tan satisfactorio, ¢cual
consideras que sea la causa?
a) Los profesores no b) No me gusta c) Problemas
son claros al explicar estudiar familiares

6. ¢Has pensado en lo que haras cuando termines la secundaria?
a) Si b) No

7. ¢ Conoces qué es un plan de vida?
a) Si b) No

8. Has pensado en tu propio plan de vida?
a) Si b) No

9. Alterminar tu educacién secundaria, te gustaria....
a) Seguir estudiando  b) Trabajar c) Trabajar y estudiar

10. Tus padres ¢han platicado contigo para saber qué haras cuando acabes de estudiar la
secundaria?
a) Si b) No

11. En tu escuela, ¢ se te proporciona informacion sobre el tema de orientacion vocacional?
a) Si b) No

12. Consideras que la informacidn de orientacién proporcionada en tu escuela es:
a) Suficiente b) Poca c) Nada
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Conoces todas las opciones de las escuelas en las que puedes estudiar el nivel
bachillerato

a)Si b) No c) Algunas

Las opciones vocacionales que se te informan en tu escuela son:

a) Solo para el nivel b) Solo para nivel c) Toman las dos
bachillerato universitario anteriores

Para elegir tu opcion vocacional, ;,qué factor en primer lugar tomarias en cuenta?
a) Intereses propios, b) Posibilidades econémicas  c¢) La cercania
habilidades y aptitudes  de tu familia a mi casa

d) La corta duracién del  e) Intereses propios
plan de estudios y economia

Si decidieras seguir estudiando, ;,qué elegirias?
a) Estudios universitarios b) Estudios a nivel técnico

Tus padres ¢ te han apoyado a buscar informacién sobre tus inquietudes vocacionales?
a) Si b) No

Alguna vez ;has asistido a algun evento donde se proporcione informacion de
orientacién vocacional que no sea en tu escuela? (ferias, exposiciones, etc.)
a)Si b) No

Has ido a este tipo de eventos acompafiado por...
a) Familiares b) Amigos c) Nadie
(papas, tios, etc.)

¢Como consideras que son esos eventos de orientacion?
a) Utiles b) Poco Utiles  c) Pérdida de tiempo

¢ Cual es tu promedio de calificaciones?, actualmente
a) De 6.0-7.0 b) De 7.1-8.0 ¢)8.1-9.0 d) 9.1-10

¢Conoces el promedio de calificaciones que minimo debes tener para poder entrar el
nivel bachillerato?

a)Si b) No

i Sabes la fecha en que tienes que realizar el tramite para hacer la eleccién de las
escuelas para el nivel bachillerato?

a) Si b) No

iiiGRACIAS POR TU COLABORACION!!
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UHIVERSIDAD FICHA PSICOPEDAGOGICA

PE DA GO 8
M ACTICH AL

DATOS DE LA ESCUELA

Nombre de la escuela

Direccion

Delegacion

Grado escolar

DATOS PERSONALES

Nombre del alumno

Feche de nacimiento

Nombre del Padre

Ocupacion

Grado maximo de estudios

Nombre de la Madre

Ocupacion

Grado maximo de estudios

Numero de hermanos
Qué lugar ocupas tu entre tus hermanos

¢En qué trabajas?

DATOS ESCOLARES

Nombre de la primaria a la que asististe

¢, En cuantos afos la terminaste?

¢ Has reprobado materias?  Si No
¢ Qué materias has reprobado?

Apellido Paterno Apellido Materno Nombre(s)
Dia Mes Afo
¢ Trabajas? (si no trabajas no contestes la sig. Pregunta)
¢, Como consideras que son tus habitos de estudio?
Deficientes

Excelentes Buenos Regulares

Describe la forma en la que estudias

iiiGracias por tu ayuda!!!
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GUION DE ENTREVISTA ALUMNOS

UNIVERSIDWAL
o

PE DAL

-

P AT AL

1.
2
3
4
5.
6
7
8
9

10.

11

12

13

14

Hola ¢ cual es tu nombre?

¢,Cuantos afos tienes?

¢En qué afio vas?

¢, Sabes a que te quieres dedicar cuando seas grande?

Al terminar la secundaria, ¢te gustaria seguir estudiando?... ¢ Por qué?

Y ¢sabes qué estudiaras?

¢,Conoces las alternativas que tienes para ingresar al nivel bachillerato?
¢, Cudles conoces?... ¢,por qué medio te enteraste de ellas?

¢, Crees que en conocimientos estas preparado para entrar al nivel
bachillerato?... ¢ por qué?

¢Has consultado con tu familia lo que estudiards al terminar la
secundaria?

.¢,Seguirias estudiando si no te quedaras en tu primera elecciéon de
escuela?

.¢Qué informacién crees que necesitas para elegir adecuadamente la
escuela a la que quieres entrar en el bachillerato?

.¢, Te gustaria que se te diera una platica o taller con informacion sobre
las escuelas del nivel medio superior?... ¢por qué?

.¢ Hay algun otro comentario que desees agregar?

Bueno... eso es todo

iiiMuchas gracias por tu participacion!!!
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Il
n
LHNIVERSIDAD CUESTIONARIO PARA PADRES

PE [ GO &
PR AR A L

Este cuestionario es totalmente confidencial, sus respuestas nos ayudaran a obtener informacién
de sus hijos en lo referente al tema de orientacién vocacional, por lo cual solicito su valiosa
cooperacion y sinceridad al dar sus respuestas.

Instrucciones: Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y de las opciones sugeridas,
marque la que corresponda segun sea su €aso.

1. La institucidn en la que actualmente su hijo cursa la secundaria, la eligio...
a) Yo (papa o0 mama) b) mi hijo (a) c) Se eligio tomando la opinion
del hijo (a) y padres

2. Al realizar la eleccién de la secundaria, ¢ qué factor en primer lugar se tomé en cuenta?

a) La cercania de la b) Los talleres c)La opinién de mi
escuela ala casa de la escuela hijo(a)

d) La situacion econdémica e) La forma de la ensefianza
familiar en general de la escuela

3. ¢Usted ha platicado con su hijo sobre lo que hara después de que concluya sus estudios
en la secundaria?
a)Si b) No c) Algunas ocasiones

4. A usted la gustaria que al terminar la secundaria su hijo...
a) Continuara unicamente b) Trabaje para apoyar c)Trabaje y
estudiando el gasto familiar estudie

5. En caso de que su hijo(a) quisiera seguir estudiando, ;usted lo apoyaria
econdémicamente?
a) Si b) No

6. ¢Con qué frecuencia platica con su hijo sobre su rendimiento en la escuela?
a) Solo en la firma de b) Diario c) De vez en cuando
boletas

d) Nunca

7. ¢Usted trata de ayudar a su hijo(a) cuando tiene alguna inquietud respecto a algun
tema? como el de las drogas, violacién, alcoholismo, violencia, entre otros
a) Si b) No

8. ¢ Conoce que es la orientacién educativa?
a) Si b) No

9. ;Sabe si en la escuela en que su hijo(a) estudia se les proporciona alguna materia que
trate algo acerca de orientacion?
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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a)Si b) No

Por parte de la secundaria de su hijo(a) ¢lo han invitado a participar en algun taller o
clase donde les proporcionen informacién de orientacion, drogas, violencia, entre otros?
a)Si b) No

Antes de terminar la secundaria, ¢usted sabe cual es el tramite que su hijo(a) debe
realizar para el ingreso al nivel bachillerato?
a)Si b) No

¢, Conoce todas las opciones de las escuelas en las que su hijo(a) puede estudiar el
nivel bachillerato
a)Si b) No c) Algunas

Usted; ha apoyado a su hijo(a) en buscar informacion sobre sus inquietudes
vocacionales?
a)Si b) No c)Algunas veces

Alguna vez ;ha asistido con su hijo(a) a algun evento donde se proporcione informacién
de orientacion vocacional que sea en su escuela? (ferias, exposiciones, efc.)
a) Si b) No

Considera necesario que la informacion de orientacion vocacional se les proporcione
dentro de la institucién educativa donde su hijo(a) cursa la secundaria?
a)Si b) No

Para ayudar a elegir la opcion vocacional de su hijo(a) ;qué factor en primer lugar
tomaria en cuenta?
a) Intereses, habilidades b) Posibilidades econdmicas  c¢) La cercania

y aptitudes de mi hijo(a) familiares alacasa

d) La corta duracién del
plan de estudios

¢ Conoce el promedio de calificaciones que minimo debe tener su hijo(a) para poder
entrar el nivel bachillerato?

a)Si b) No

¢ Sabe la fecha en que debe realizar el tramite para hacer la eleccién de las escuelas

para el nivel bachillerato?
a) Si b) No

iiiGRACIAS POR SU COLABORACION!!
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
In
HA:E,E;:EE:{'IM CUESTIONARIO PARA EL ORIENTADOR
Este cuestionario es totalmente confidencial, sus respuestas nos ayudaran a obtener informacién

referente al tema de orientacién vocacional, por lo cual solicito su valiosa cooperacion y
sinceridad al dar sus respuestas.

Instrucciones: Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y de las opciones sugeridas,
marque la que corresponda segun sea su €aso.

1. ¢ Cuantos afios lleva desempefiando sus funciones en el departamento de Orientacion?
a) Menos de 1 afio b) De 1 a 2 afios c) De 3-5 afios d) Mas de 5 afios

2. ¢ Cual es su formacién profesional?
a) Pedagogo b)Psicélogo c)Otra profesion d) Sin profesion

3. ¢Cuantas personas laboran en el Departamento de Orientacion?
a) Solo una b) De 2 a 3 personas c) Mas de 3 personas

4. Usted como responsable del Departamento de Orientacion da clases a los alumnos de..
a) Temas referentes a orientacion  b) Solo doy clases para cubrir a algiin maestro

c) No doy clases, solo se levantan reportes se cita a los padres de familia

5. ¢Usted da alguna proporciona a los alumnos platicas sobre diferentes tematicas como
alcoholismo, violacidn, drogadiccién, etc.
a)Si b) No

6. Apoyan a los alumnos para la eleccion de las escuelas para nivel bachillerato?
a)Si b) No

7. Dentro de la escuela el Departamento de Orientacién ha dado alguna platica a los
alumnos para darles a conocer las diferentes alternativas educativas
a) Si b) No

8. ¢Ha invitado a su escuela a personal de diferentes escuelas del nivel bachillerato para
que les proporcionen mas informacion a los estudiantes sobre sus planes y programas
de estudio?
a)Si b) No

9. ¢Ha dado a conocer a los alumnos el proceso para el tramite en la eleccion de escuelas
antes de que tengan que presentar el examen Unico?
a) Si b) No

{iiGRACIAS POR SU COLABORACION!!
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L
un GUION DE ENTREVISTA AL ORIENTADOR

UNIVERSIDAD
PE DAGOCC &
P ATICN AL

¢, Cual es su nombre?
¢, Cual es su formacion profesional?
¢ Qué tiempo lleva laborando en esta escuela?

¢, Cual es su puesto dentro de la escuela

S

¢ Cuéntas personas laboran en el departamento de Orientacién en el turno
vespertino?

¢,Cudl es la funcion del departamento de Orientacion?

Se les imparte la materia de Orientacion vocacional a todos los alumnos?

¢, Qué temas o contenidos trabaja el area de Orientacién con los alumnos?

© ® N o

En el tema especifico de Orientacion vocacional, ¢qué informacion les

proporcionan a los alumnos?

10. El departamento de Orientacion se pone en contacto con instituciones de nivel
medio superior para que proporcionen aqui en la secundaria platicas a los
alumnos?

11. Cuando los alumnos de 3er. Grado tienen que iniciar su tramite para el ingreso
al nivel medio superior, el departamento de Orientacién ¢ de qué manera los
apoya?

12. ;Considera que los alumnos estan lo suficientemente informados de las
opciones educativas que ellos tienen para ingresar el nivel medio superior?

13. El departamento de Orientacidn realiza algun taller o platica con los alumnos
para ayudarlos a obtener mas informacion vocacional?

14. Si no realizan ningun taller, ¢cual es el motivo por el que no llevan a cabo
ninguno?

15. ¢Cree usted que el no hacer una adecuada eleccién vocacional pueda ser
causa de la desercién escolar de algunos alumnos? ¢ Por qué?

16. En este tema de orientacion vocacional, ¢qué opina usted sobre la reforma

educativa al plan de estudios de secundaria, hubo mejores beneficios para los

alumnos o no? ¢ Por qué?

Bueno... eso es todo

iiiiGracias por su apoyo!!!!
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ANEXO 2

INSTRUMENTOS PARA APLICAR EN LA
PROPUESTA DE TALLER
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SESION # 1. Tema “Adolescencia”

Se dard una breve plética con los alumnos sobre el tema de la adolescencia,
en la que se explicarad que es una época dentro de la vida de todo ser humano
en la cual se generan muchos cambios, en nuestros sentimientos, la forma de
ver la vida, lo importante de tomar nuestra primeras decisiones y también hay
cambios que se manifiestan de manera externa y de comienzan a reflejan en el
cuerpo.

A su vez, se explicara a los alumnos que en esta etapa comienzan a
desprenderse de la nifiez, en la cual sus padres decidian por ellos en todo
momento y ahora son ello los que irdn formando sus propias decisiones y
asumiran las consecuencias que eso genere, pero también se explicara que los
padres aun tienen un papel muy importante dentro de sus vidas porque
seguiran siendo sus guias cuando ellos lo deseen, la buena comunicacion sera

la base para ambas partes.

En esta sesidn se realizara una dinamica por medio de un collage para ver qué
imagen tiene cada uno de si mismo, en este proceso de cambios como se

percibian antes y cdmo son ahora.

Se repartiran revistas, periodicos, tijeras, resistol, plumones y cartulinas; cada
alumno buscara recortes que reflejen o les recuerde como fue su infancia,
éstos los pegaran del lado izquierdo de la cartulina. Después en el lado
derecho pegaran recortes en los que se empiecen a describir ellos mismos en
esta nueva etapa de su vida. Al terminar cada alumno pasard a explicar su

collage.

Fuente: actividad # 5 manual de adolescencia.
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SESION # 2. Tema “Adolescencia” (Continuacion)

En esta sesion, se formard una mesa redonda en la que cada alumno
expresard sus diferentes cambios en su estado de &nimo: cémo se sienten con
respecto a sus padres, hermanos, otros adultos con los que conviven; asi como
los amigos que tienen, con qué personas se sienten mas a gusto y con quienes

tienen mas dificultad para relacionarse.

Al finalizar los alumnos, se platicara con ellos para explicarles las distintas
formas en que pueden expresarse con las personas, haciéndoles ver que hay
distintos circulos de convivencia y cada uno tiene marcados comportamientos
especificos que se deben comprender y no podemos cambiar, pero si modificar

nuestra forma de reaccionar ante ellos.
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SESION # 3. Tema “Autoestima”

Instrucciones: en forma de lista, menciona del lado izquierdo las que

consideres tus cualidades y después del lado derecho escribe los que
consideras son tus defectos.

CUALIDADES DEFECTOS
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SESION # 4. Tema “Autoestima” (Continuacién)

De la siguiente lista de frases, responde con la letra correspondiente que tanto

te identificas con cada una de ellas en este momento de tu vida.

A= Totalmente de acuerdo

B= Parcialmente de acuerdo
C=Indeciso

D= Parcialmente en desacuerdo

E= Totalmente en desacuerdo

En este momento...

Respuestas

Me siento deprimido

Soy plenamente receptivo

Estoy cansado

Me siento nervioso

Estoy concentrado

Me siento inseguro

Estoy desanimado

QO INO OB W N =

Soy irritable

9. Me siento aceptable

10.Estoy tenso

11.Estoy atento

12.Me siento desconfiado

13.Estoy animado

14.Me siento apacible

15.Estoy relajado

16.Soy evasivo

17.Me siento confiado

18.Estoy rechazante

19.Me siento alegre

20.Estoy bloqueado

21.Me siento descansado

22.Estoy tranquilo

23.Me siento confuso

24.S0y seguro

Fuente: pag 73 Cuestionario Alto “Rosado, Miguel Angel “
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SESION # 5. Tema “Toma de decisiones y responsabilidad”

Actividad: Se formaran parejas (joven y sefiorita) para representar los roles de
papa y mama. Con la ayuda de un mufeco, se dara vida a un hijo, el cual
tendran que alimentar, cambiar, llevar de paseo, dormir, bafar, etc. Cada dia
se revisara que traigan al mufieco con un cambio de ropa a fin de comprobar

que estan llevando a cabo la responsabilidad asignada.
Se realizara por una semana y al terminar ese tiempo, cada pareja contara sus

experiencias, si fue facil o dificil y si creen que en esa edad por la que estan
atravesando es la adecuada para llevar a cabo esta responsabilidad.
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SESION # 6. Tema “Toma de decisiones” (Continuacion)

Instrucciones: En esta hoja, se encuentra una lista de distintas acciones;
recortalas todas y después en una hoja blanca, pega cada una en forma de
lista de acuerdo al orden en que quieres realizar cada una de esas acciones en

tu vida.

e Ser independiente de mis padres

e Obtener buenas calificaciones

e Prepararme para mi futuro

e Llevarme bien con mis padres

e Casarme

e Ser artistico o creativo

e Hacer dinero

e Ser popular con mis amigos

e Conseguir el trabajo que realmente me guste

e Ser bueno en los deportes

e Tener hijos

e Tener nuevos amigos

Fuente: Act. 17 p. 50 Manual adolescencia
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SESION # 7. Tema “Eleccién Vocacional”

Objetivo: Identificar los factores tanto personales como del entorno que

intervienen en la eleccién vocacional

Actividad: Se dard una breve platica a los alumnos, a fin de que analicen el
tema de la eleccion vocacional, tomando en cuenta que ademas de sus propios
intereses, deben tomar otros factores muy importantes como su familia,
contexto, la situacion econémica, los medios de comunicacion, el campo de
trabajo, entre otros y se les tratara de ensefiar por qué deben ser tomados en

cuenta.

Lo que también es recomendable que tomen en cuenta es:

» Que es lo que mas les interesa.
Lo que saben hacer mejor de acuerdo a sus habilidades
Visualizarse a futuro y ver qué desearian lograr.

Analizar lo que las instituciones educativas ofrecen.

YV V V VY

También tomar en cuenta que para ser asignado en las opciones de alta

demanda se requiere obtener un alto nimero de aciertos

» Hacer énfasis en que es importante el promedio que obtengan en la
secundaria ya que algunas instituciones exigen un minimo de 7.0

» Y por ultimo dénde se ubican los planteles, su entorno, costo y tiempo de

traslado, por ello se les recomendar4d que los visiten antes de

seleccionarlos.
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SESION # 8. Tema “Eleccién Vocacional”

Actividad: Se repartira a cada alumno, una copia del test “Habilidades
Intelectuales” para que lo resuelvan y vayan identificando sus propias

habilidades vocacionales.

Instrucciones: De cada una de las siguientes afirmaciones, calificalas con una
escala del 0 al 5, de acuerdo a los siguientes criterios:

Soy incapaz de realizar la accion

La puedo realizar de manera deficiente

La puedo realizar como la mayor parte de las personas de mi edad

La puedo realizar mejor que la mayoria de las personas de mi edad

La puedo realizar con excelencia

aa b W N B+ O

Se que soy una persona privilegiada para desempeiiar la actividad descrita

|. HABILIDAD LINGUISTICA

Escribir poemas

Aplicar reglas gramaticales

Escribir relatos

Pronunciar un discurso

Dar una clase

Convencer a otras personas

Recordar hechos

Construir metaforas

Expresar con palabras lo que siento

Entender un texto escrito

Entender un discurso

Analiza un texto escrito

Analizar un discurso

Leer libros

Aprender nuevas ideas

Contar historias

Inventar historias

Usar el lenguaje con propiedad

Escribir ensayos

Comprender lo que dicen otras personas
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SUMAS PARCIALES

TOTAL

[I. HABILIDAD MUSICAL

Tocar un instrumento musical

Identificar diferentes tipos de musica

Componer musica

Imitar sonidos musicales

Expresarme mediante la musica

Imaginar una melodia

Identificar el ritmo de una melodia

Utilizar la musica como un lenguaje

Comprender lo que quiere decir la musica

Apreciar diferentes tipos de musica

Seguir el ritmo de una melodia

Relaciona la musica con un sentimiento

Recordar melodias y canciones

Recordar biografias de musicos

Inventar canciones

Leer signos musicales

Interpretar partituras musicales

Distinguir partes de una pieza musical

Identificar los instrumentos de una pieza

musical

Reproducir una pieza musical

SUMAS PARCIALES

TOTAL

[ll. HABILIDAD LOGICO-MATEMATICA

Hacer de memoria célculos aritméticos simples

Hacer de memoria calculos aritméticos

complejos

Comprender simbolos numéricos

Realizar operaciones numéricas

Comprender leyes matematicas

Comprender el sentido de las operaciones

numéricas

Leer signos matematicos
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Interpretar la realidad en niumeros

Realizar demostraciones geométricas

Resolver problemas aritméticos

Resolver problemas algebraicos

Resolver problemas geométricos

Transformar nimeros en objetos concretos

Llevar a cabo procedimientos para resolver un

problema matematico

Comprender teoremas

Hacer demostraciones matematicas

Aprender nuevos conceptos matematicos

Traducir un problema cotidiano a términos

matematicos

Disefiar procedimientos para resolver un

problema matemético

Resolver problemas matematicos de gran
dificultad

SUMAS PARCIALES

TOTAL

IV. HABILIDAD ESPACIAL

Identificar figuras idénticas

Identificar formas a pesar de su posicién en el

espacio

Identificar formas tridimensionales a partir de

dibujos bidimensionales

Segquir instrucciones para construir un cuerpo

geomeétrico

Seguir instrucciones para dibujar

Crear imagenes mentales

Recordar con exactitud los detalles de un lugar

conocido

Percibir los detalles de un lugar que se visita

por primera vez

Dibujar objetos reales

Dibujar personas reales

Dibujar paisajes reales

Dibujar objetos imaginarios

Dibujar personas imaginarias
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Dibujar paisajes imaginarios

Realizar dibujos técnicos

Imaginar el mecanismo de un artefacto

Comprender como se relacionan las partes de

un objeto

Disefiar un objeto novedoso

Realizar mejoras al disefio de un objeto

Transformar un objeto

SUMAS PARCIALES

TOTAL

V. HABILIDAD CORPORAL

Expresar emociones con el cuerpo

Realizar ejercicios gimnésticos

Bailar

Nadar

Ejecutar clavados

Realizar trabajos delicados con las manos

Jugar futbol

Jugar basquetbol

Actuar

Tener un sentido claro del tiempo

Tener sentido de orientacion

Realizar una secuencia de movimientos

corporales

Describir mis movimientos corporales

Imaginar movimientos antes de realizarlos

Mover dedos y manos con precision

Realizar actividades atléticas

Manipular materiales

Hacer mimica

Realizar movimientos armoénicos

Coordinar movimientos complejos

SUMAS PARCIALES

TOTAL
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VI. HABILIDAD INTERPERSONAL

Entender los sentimientos de otras personas

Actuar como lider de un grupo

Percibir como se llevan entre si los miembros

de un grupo

Conversar y g me conozcan

Organizar a otras personas para lograr un

objetivo

Comunicar ideas con claridad

Dar y conocer mis emociones a los demas

Negociar y resolver conflictos

Fungir como intermediarios cuando hay
conflictos

Trabajar en equipo

Relacionarme con otras personas

Ser comprensivo con otras personas

Entender la motivacion de otras personas

Asesorar o ensefiar a otras personas

Ser parte de un grupo con objetivos

Practicar juegos de mesa

Ser buen amigo

Ayudar a otras personas a resolver sus
problemas

Platicar con otras personas

Aprender acerca de otras culturas

SUMAS PARCIALES

TOTAL

VII. HABILIDAD INTRAPERSONAL

Conocer mis propias emociones

Darme cuenta de mis alcances

Darme cuenta de mis limitaciones

Tener confianza en mi

Ser sofiador

Trabajar en solitario

Perseverar en mis intereses e ideales

Tener metas claras

Disfrutar de la soledad

Hacer mi autoandlisis
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Reflexionar acerca de mis acciones

Reconocer mis logros

Ser critico respecto de mis acciones

Revisar mis sentimientos mas profundos

Hacer planes

Planear mis metas

Conocerme

Llevar un diario personal

Tener una aficién propia, sin compartir

Realizar una actividad en solitario

SUMAS PARCIALES

TOTAL

VIIl. HABILIDAD NATURALISTA

Clasificar objetos

Sera sensible a la naturaleza

Organizar informacion

Reconocer diferentes tipos de flores, plantas y

arboles

Reconocer diferentes tipos de especies

animales

Cuidar una mascota

Conocer cdmo funciona el cuerpo humano

Reconocer las huellas de un animal

Cuidar un jardin

Mantenerme informado respecto al ambiente

mundial

Interesarme en la evolucion del universo

Conocer las teorias del origen de la vida

Formar colecciones

Realizar acciones para proteger el ambiente

Llevar a cabo actividades al aire libre

Conocer las costumbres animales

Conocer las teorias respecto a la evolucion de

las especies

Interesarme en proteger la biodiversidad

Proteger animales

Observar cambios en la naturaleza

SUMAS PARCIALES
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TOTAL
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PREFERENCIAS OCUPACIONALES

Primer Lugar:

Segundo Lugar:

Tercer Lugar:

CARRERAS AFINES

Primer Lugar:

Segundo Lugar:

Tercer Lugar:

CUESTIONARIO DE EXPLORACION VOCACIONAL PARA SECUNDARIA

El Cuestionario de Exploracion Vocacional para Secundaria (CEVSE), se
propone que el alumno de 3er. Afio de secundaria realice un ejercicio de
autoexploracion que le permita identificar sus intereses vocacionales basicos y
conocer la gama de opciones ocupacionales de nivel técnico post-secundaria,
bivalente, especializado o terminal que ofrece el Sistema Educativo Nacional

con la finalidad de decidir entre dos o tres escuelas cercanas a su domicilio.

Al mismo tiempo el CVESE sugiere un perfil profesional futuro para el alumno,
que le permitira encauzar sus estudios en una escuela formativa que fomente y

desarrolle su potencial aptitudinal.

También contiene un ejercicio de autopercepcion de rasgos caracteristicos
acerca de sus capacidades e intereses mismo que contribuye a sentar las
bases de una identidad profesional cuando esta informacion es relacionada con
la que proviene del perfil de las opciones ocupacionales elegidas e
investigadas.
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INSTRUCCIONES PARA EL(LA) ALUMNO(A)

El Cuestionario de Exploracion Vocacional para Secundaria contiene 112
preguntas que se responden con un Sl o un NO

En caso de que respondas S| deberas marcar con una X el numero de la
pregunta en los recuadros de la Hoja de Concentracién. Por el contrario, Si
respondes NO, la dejards como esta. Ejemplo:

4. ¢ Aceptarias trabajar como cajero(a) en un Banco?

Si generalmente lo haces marca con una X el nUmero 4. Asi: @
Si generalmente no lo haces, no marques nada y pasa a la siguiente pregunta,

¢.comprendiste?

Responde a todas cada una de las preguntas sin detenerte demasiado a
reflexionar en ellas, no saltes ninguna; si deseas cambiar alguna respuesta
afirmativa (SI) por una negativa (NO), borra totalmente la X que dibujaste sobre

el nimero de la pregunta en la Hoja de Concentracion.
Asegurate de comprender cada pregunta, antes de responderla.

Es recomendable que respondas con sinceridad y seriedad este Cuestionarios,

usando tu propio criterio.

Escribe tus datos personales en |la Hoja de Resultados.

Después, lee atentamente las instrucciones que se te iran presentando
conforme avances en el Cuestionario, a través de seis pasos. Escribe las
conclusiones en la Hoja de Resultados, Si tienes dudas, pregunta a tu

orientador(a)

No comiences hasta gue se te indique
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a) Lee atentamente cada pregunta y compréndela

b) En la hoja de Concentracion, localiza el recuadro titulado
INTERESES, alli anotaras tus respuestas

1 c) En sus casilleros, marca con una cruz sobre el nuamero
correspondiente a toda pregunta que respondas con un Sl: buscalo
horizontalmente debajo de las letras 1,Q,S,C,H,A,M.

d) Responde a todas las preguntas sin omitir alguna.

1. ¢Cuando nifilo(a) te interesaba saber como estaban construidos tus
juguetes?

¢ Te atrae investigar sobre la radiacion electromagnética?

¢Ante una epidemia, participarias en una campafia brindando tu ayuda?

¢Aceptarias trabajar como cajero en un banco?

¢, Te gustaria explicar a tus comparfiero(a)s un tema que no entendieran?

¢ Disefarias un cartel para una campafia de prevencion contra el SIDA?

N o o b~ WD

¢ Te dedicarias a socorrer a personas accidentadas o atacadas por

asaltantes?

8. ¢Pedirias trabajo como supervisor de produccion en una empresa
automotriz?

9. ¢Te gustaria disefiar nuevas técnicas para descubrir las alteraciones
fisico-quimicas que producen las enfermedades?

10.¢ Si te lo pidieran, aceptarias cuidar de un(a) enfermo(a)?

11.;Sabes cual es la diferencia entre los sectores productivo y de
servicios?

12.¢ Elegirias una carrera en la que se utilizara un idioma extranjero?

13.¢, Te atrae armar rompecabezas o resolver crucigramas?

14.¢ Participarias trabajando en un espectaculo de acrobacia aérea?

15.¢ Te gustaria trabajar en la construccion de presas hidroeléctricas?

16.¢ Te incluirias en un proyecto de investigacion acerca de los movimientos
sismicos y sus consecuencias?

17.¢Te gustaria trabajar en un hospital?

18.¢ Aceptarias organizar a tu equipo deportivo escolar?
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19.¢Te interesan los temas relacionados con el pasado y con la evoluciéon
del hombre?

20.¢Te interesa animar las fiestas familiares o escolares?

21.;Te gustaria participar en mantener el orden ante situaciones de
grandes desastres y cataclismos?

22.¢Te ofrecerias como voluntario(a) en los proyectos espaciales de la
NASA?

23.¢ Te gustaria trabajar en un laboratorio mientras estudias el bachillerato?

24.¢ Participarias en una campafa de prevencion contra la enfermedad del
colera?

25.¢ Te gustaria trabajar como jefe de comercializacion en una empresa?

26. ¢ Participarias en una investigacion sobre la violencia en el hogar?

27.¢ Te gustaria hacer figuras con madera o metal?

28.¢ Estarias de acuerdo con que las mujeres realizaran las mismas
actividades que los hombres dentro del Ejército?

29.;Te gustaria aprender a fabricar los instrumentos o piezas de las
magquinas o aparatos que utilizas?

30.¢ Si te ofrecieran un trabajo profesional en una zona agricola-ganadera,
te irias a radicar alli mismo?

31.¢ Te interesaria tomar un curso de primeros auxilios?

32.¢Te resultaria satisfactorio trabajar como auxiliar de contabilidad en tu
empresa?

33.¢Dedicarias parte de tu tiempo a ayudar a personas de zonas
marginadas?

34.¢ Te interesaria aprender a bailar una danza especifica?

35.¢Te interesan las actividades de mucha accion y de reaccion rapida en
situaciones imprevistas y de peligro?

36.¢ Participarias en un proyecto de desarrollo de la principal fuente de
recursos economicos de tu localidad o ciudad?

37.¢ Formarias parte de un equipo de trabajo orientado a la preservacion de
la flora y fauna en extincion?

38.¢ Te resulta interesante la materia de Biologia?

39.¢En un equipo de trabajo, prefieres la funcién de coordinador(a)?

40.¢ La justicia y la honestidad son valores importantes en tu vida?
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41.¢;Cuando eliges tu ropa o decoras un espacio, tomas en cuenta la
combinacion de los colores, las telas o el estilo de los muebles?

42.¢Elegirias un trabajo en el que estuvieras algunos meses alejado(a) de
tu familia como el de marino?

43.¢Si se descompusiera un aparto domeéstico en tu casa, intentarias
repararlo?

44.; Aceptarias una practica profesional en una fabrica de alimentos en el
departamento de control de calidad?

45.;Te interesan las revistas relacionadas con los Udltimos avances
cientificos y tecnologicos en el area de la salud?

46.¢ Te interesaria dirigir el area de importacion y exportacién de productos
en una empresa?

47.¢Te comprometerias en luchar por una causa justa?

48.¢ Cuando trabajas en un grupo te entusiasma producir ideas originales y
que sean tomadas en cuenta por los demas?

49. ¢ Estéas de acuerdo con la formacién de un cuerpo de soldados altamente
especializados?

50.¢ Visitarias un observatorio astronémico para conocer el funcionamientos
de sus aparatos?

51.¢ Te gustaria investigar cientificamente sobre cultivos agricolas?

52.¢ Te interesaria investigar sobre alguna nueva vacuna?

53.¢ Te costearias tus estudios trabajando en un despacho contable?

54.¢Te interesaria trabajar en labores relacionadas con nifios?

55.¢ Te interesaria ejecutar un instrumento musical?

56.¢ Participarias en un grupo de defensa internacional dentro de alguna

fuerza armada?

Ahora en la Hoja de Concentracion, localiza el recuadro titulado
CAPACIDADES, alli anotaras tus respuestas

En sus casilleros, marca con una cruz sobre el numero
2 correspondiente a toda pregunta que respondas con un Sl: buscalo
b

horizontalmente debajo de las letras 1,Q,S,C,H,A,M.
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Responde a todas las preguntas sin omitir alguna.

1. ¢Trabajarias en una mina?

2. ¢Trabajarias mejor en contacto con la naturaleza que con instrumentos
de alta tecnologia?
¢, Sabes como preparar un cosmético o maquillaje natural?

4. ¢Casi siempre supervisas el trabajo de los otros?
¢Es importante que en la escuela se fomente la actitud critica y la
participacion activa de todos los alumnos?

6. ¢Harias una exposicion de fotografias sobre tu colonia o comunidad?

7. ¢Ser socorrista militar es prestar el servicio a la patria?

8. ¢Tratas de resolver un problema matematico aunque sea dificil, hasta
encontrar la solucion?

9. ¢Conoces algunas causas de los fendmenos o sucesos cientificos?

10. ¢ Casi siempre, ayudas a los invidentes a cruzar las calles?

11.¢Organizarias el funcionamiento de un rancho, granja o finca?

12.;Podrias leer las noticias en una radiodifusora?

13. ¢ Realizas mejor el trabajo manual que el trabajo intelectual o de pensar
mucho?

14. ¢ Crees que los oficiales de ejército son muy capaces?

15. ¢ Comprendes como funciona una calculadora electronica?

16. ¢ Conoces la funcién de las mitocondrias?

17.¢:Dejarias de asistir a una fiesta si se necesitaran tus servicios como
profesional?

18.¢ Te es facil coordinar el trabajo de tu equipo escolar?

19. ¢ En una discusion entre amigo(a)s eres conciliador(a)?

20. ¢ Arreglarias y renovarias una prenda pasada de moda ante una reunion
imprevista?

21. ¢ Arriesgarias tu vida para salvar la vida de una persona desconocida?

22.¢Trabajarias mejor con aparatos u objetos que en compafiia de otras
personas?

23. ¢ Cultivarias un huerto de frutos o de hortalizas?
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24.¢Consideras que la salud publica debe ser gratuita y eficiente para
todos?

25. ¢ Sabes que es una nomina?

26. ¢ Defiendes a los mas débiles?

27.¢Actuarias en una obra de teatro escolar?

28.¢Crees que un pais debe tener armas de alta tecnologia o el ejército
bien entrenado?

29. ¢ Eres héabil para manejar maquinas/herramientas de precision?

30.¢ Te harias cargo del mantenimiento de maquinaria agricola?

31. ¢ Trabajarias en una farmacia?

32. ¢ Serias capaz de manejar un comercio de pescados y mariscos?

33.¢ Trabajarias como guia turistas?

34. ¢ Disefarias el escudo de tu escuela?

35. ¢, Capacitarias al cuerpo de policia de tu localidad?

36. ¢ Eres capaz de instalar un contacto eléctrico?

37.¢ Prepararias una conserva de frutas o verduras?

38. ¢ Conoces el funcionamiento de un banco de sangre?

39.¢ Te harias cargo de una tienda de abarrotes?

40.¢ Te ocupas de ensefar a otros comparieros?

41.¢ Serias capaz de poner un bailable escolar?

42.¢:Crees que el entrenamiento naval es necesario en las costas
mexicanas?

43. ; Sabes como cambiar el “empaque” de un tubo de agua?

44, ; Conoces como se obtiene el hierro?

45. ¢ Le tomarias el pulso arterial a un enfermo?

46. ¢ Generalmente, puedes dirigir a los demas?

47.¢;Comprendes la organizacion interna de una biblioteca?

48.¢Con motivo de un festejo, te encargarias de la decoracién de tu salén
de clases?

49.¢Son Utiles los policias viales en tu cuidad?

50. ¢ Te sientes habil para manejar una sierra eléctrica?

51. ¢ Trabajarias en una industria de carnes frias?

52.¢Crees importante separar la basura organica de la inorganica?

53.¢ Podrias administrar una cafeteria o restaurante?
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54. ¢ Eres capaz de hacer un periédico escolar?

55. ¢ Trabajarias en un salon de belleza o estoica?

56. ¢ Es necesario administrar los servicios de seguridad publica?

En los recuadros de la hoja de concentracion, cada numero marcado con una

“X” vale un punto. Sumalos verticalmente y coloca el resultado en los casilleros

vacios debajo de cada columna.

HOJA DE CONCENTRACION

| S A M I [Q [s HA [M
112 3|4 |5 |6 |7 12 3[4 5 |6 |7
8 |9 |[10|11[12]13]14 8 |9 [10]11]12]13]14
1516 [17 |18 |19 |20 | 21 15|16 (17 (1819|2021
22 (2324 25|26 |27 |28 22 (2324 2526|2728
29 (303132333435 29(30(31(32[33[3435
36 |37 |38 (3940|4142 36 [ 373839404142
43 | 44| 45| 46 | 47 [ 48] 49 43| 44| 45| 46| 47| 48] 49
50 | 51 |52 |53 |54 | 55 | 56 50 |51 |52 (53|54 55|56

c) Enseguida, en cada casillero:

Identifica los tres mayores puntajes (en orden de mayor a menor)
obtenidos en las diferentes columnas y

Abajo, (en orden de mayor a menor) anota las letras que aparecen arriba
de cada columna correspondientes a estos puntajes

Si tienes tres puntajes iguales mayores que los demas, ésos son los tres
cuyas letras anotaras; si tienes varios puntajes iguales, decide cuales de
ellos escribiras (consulta la clave de las letras y areas de ocupaciones

en la instruccién del paso 3)

INTERESES
CAPACIDADES
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d) Tu primera opcion vocacional es la letra con mayor puntaje que se repite en

ambos renglones, aunque no aparezca en el mismo orden.

e) Tu segunda opcidn vocacional es la letra con segundo mayor puntaje que se

repite en ambos renglones

f) Si no se repite ninguna, toma las dos letras que tengan mayor puntaje.

Ejemplo:
INTERESES H I S
CAPACIDADES S H M
Primera Opcion Vocacional H
Segunda Opcion Vocacional S

Tercera Opcién Vocacional I

g) ¢ Cual es tu clave vocacional personal?12 28 32

Anoétala en el numero 1 de la Hoja de Resultados.

h) Enseguida investiga a qué areas y ocupaciones corresponde tu clave, en las

instrucciones del paso 3 del CEVSE.

o

a) Las areas estan formadas por un gripo de carreras afines, que
corresponden a cada letra

Letra Areas de ocupaciones

I Industriales, ingenieriles, mecanicas y computacion

Ciencias Fisico-Quimicas, Biologicas y Agrarias

Ciencias de la Salud

Contables y de Administracion

Humanidades y Ciencias Sociales

Bellas Artes y Artesanias

Z| > I O n O

Milicia y Seguridad

b) Recuerda tu clave vocacional personal. No escribas nada en este
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cuadernillo.

llamen la atencion y escribelas

c) Ahora, en las siguientes paginas, elige solamente 2 6 3 carreras que te

en el numero 2 de la Hoja de Resultados,

bajo los nombres de las tres areas.

I Industriales, Ingenieriles, Mecanicas y Computacion

Analista en Sistemas Computacionales (CETIS)
Aprovechamiento de la Energia (CECYTE)
Automatizacién Industrial (CECYT)
Autotransporte Urbano (CETIS)

Autotrénica (ICT)

Auxiliar Topografico (CETIS)

CECYTE)

Calidad Total y Productividad (CETI)

Circuitos Logicos (CETIS)

Combustién Interna: Automotriz (CONALEP)

Computacién (ENP)

Comunicaciones Electronicas (CETIS)

Construccion (CONALEP, CECYTE, CECYT, CETIS,
CBTIS, CETI, CBT)

Control Automatico e Instrumentacion (CETI)

(CONALEP)

Control de Calidad (CONALEP, CETIS)

Dibujo Arquitecténico (CB, ENP)

Dibujo Asistido por Computadora (CECYT)

Disefio Arquitectonico (CETIS, CBTIS)

Disefio Gréfico (CETIS)

Disefio Industrial de Equipo Electrénico (CETIS, CBTIS)

Disefio Industrial de Patrones (CETIS, CBTIS, CECYTE)

Electricidad (CETIS, CBTIS, CETI, ICT, CECYTE, CBT)

Electricidad Industrial (CETIS, CONALEP)

Electromecanica (CETIS, CBTIS, CECYTE)

Electronica (CETIS, CBTIS, ITC, CECYTE, CECYTEM)

Electronica Automotriz (CECYTE)

Electrénica Digital (CETIS, CECYTE)

Electronica Industrial (CETIS, CONALEP)

Electrénica y Comunicaciones (CETI)

Mantenimiento Mecénico Eléctrico (CONALEP)
Mantenimiento Aeronaves (sistemas eléctricos)
Mantenimiento de Sistemas Automaticos (CONALEP)
Manufacturas Metalicas (CETIS)

Maquinas con Sistemas Automatizados (CECYT)
Maquinas de Combustién Interna (CETIS, CBTIS,

Méquinas-herramienta (CETI, CONALEP, CETIS, CBTIS,
CECYTE, ICT, CBT)

Mecanica (CETIS)

Mecanica Automotriz (CETI, CECYTE, CETIS)

Mecénica de Maquinaria Agricola (CECYTE)

Mecénica de Piso (CETIS)

Mecanica Industrial (CETIS)

Mecénica de Aviacién (motores y planeadores)

Metalmecéanica (CONALEP)
Metalurgia (CECYT)
Metrologia y Control de Calidad (CECYT)
Mineria (CBTIS)
Modelismo y Fundicion (CETIS, CBTIS)
Plasticos (CECYT, CONALEP)
Plomeria y Oficiales en Construccién (CECYTE)
Procesos Industriales (CECYT)
Produccién (CETIS, CBTIS, CBTA, CECYTE)
Produccién de Herramientas (CETIS)
Productividad Industrial (CONALEP)
Programacion (CECYT, CETIS, CECYTE)
Programacion de Equipo de Computo (CETIS)
Programador (CONALEP, CECYTE, CB)
Redes de Cémputo (CECYT)
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Electrénica y Comunicaciones. Aviacion (CONALEP)

Fotomecanica (CETIS)

Gerencia y Supervision de Industria del Vestido (CETIS,
CBTIS, CECYTE, CBT)

Industria del Vestido (CONALEP)

Instalacion y Mantenimientos Eléctrico (CONALEP,
CECYT)

Instalaciones Eléctricas (CCH)

Instrumentacién y Control (CONALEP)

Instrumentos de Control (CETIS)

Mantenimiento (CETIS, CECYTE, CONALEP, CBTIS)
Mantenimiento de Equipo Agroindustrial (CBTA)
Mantenimiento de Equipo de Cémputo (CETIS, CBTIS,
CECYTE)

Mantenimiento de Equipo de Computo y Control Digital
(CONALEP, CBT)

CECYTE)

Mantenimiento de Equipo Gréfico (CETIS)
Mantenimiento Eléctrico (CETIS)

Mantenimiento Industrial (CECYT, CETIS, CECYTE)

Refrigeracion y Aire Acondicionado (CONALEP, CETIS,
ICT, CECYTE)
Relojeria (CETIS)
Robética (ICT)
Sastreria Industrial (CETIS)
Seguridad Industrial (CECYTE)
Servicios de Equipo de Cédmputo (CETIS)

Servicios Industriales Navales (CETMAR)
Sistemas Automotrices (CECYT)

Sistemas Constructivos (CECYT)

Sistemas de Aire Acondicionado (CETMAR)
Sistemas de Control Eléctrico (CECYT)

Sistemas Mecanicos Industriales (CETIS)

Sistemas Mecanicos Industriales (CETIS)
Soldadura Industrial (CECYT, CETIS, CBTIS,

Telecomunicaciones (CONALEP, CECYT, CETIS)
Textil (CETIS, CBTIS)

Topografia (CBTA, CECYTE)

Q Ciencias Fisico-Quimicas, Bioldgicas y Agrarias

Acuacultura (CECYTE, CONALEP, CETMAR, CETAC)
Acuicultura en Aguas Continentales (CETAC)
Administracion Agrosilvicola (CBTA)

Administracién de Empresas Pesqueras (CETMAR)
Administracién de Recreaciones Acuéticas (CETMAR)
Administracién de Servicios Portuarios (CETMAR)
Administracién y Contabilidad Rural (CBTA)

Agricola, Fruticultura (CBTA)

Agricola, Horticultura (CBTA)

Agricultura Intensiva (CBTA)

Agroindustrias (CBTA)

Agronegocios (CBTA)

Agropecuario (CBTA)

Alimentos (CECYT, CETIS)

Farmacéutica Industrial (CETIS, CBTIS)
Fermentaciones (CBTIS)
Horticultura y Jardineria (CCH)
Industrias Alimenticias (CETMAR, CETAC)
Industrializacion de Lacteos
Informética Agropecuaria (CBTA, CBTF)
Instrumentos de Control (CETIS)
Insumos Agropecuarios (CECYTE)
Laboratorista Ambiental (CETMAR, CETAC)
Mantenimiento de Equipo Agroindustrial (CBTA)
Mecanica de Maquinaria Agricola (CECYTE)
Mecénico Naval (CETMAR)
Mineria (CBTIS)
Navegacion (CETMAR)
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Alimentos Marinos (CETMAR)

Analista en Sistemas Computacionales (CETIS)
Auxiliar Topografo (CETIS)

(CECYTE)

Biotecnologia (CECYTE)

Ciencias de la Atmésfera (CCH)

Construccion y Reparacion Naval (CETMAR)
Control de Contaminacién Ambiental (CONALEP)
Diagndstico y Mejoramiento Ambiental (CECYT)
Dibujo Arquitecténico (ENP, CB)

Disefio Arquitectonico (CETIS, CBTIS)

Ecologia (CECYT)

Electronica y Comunicaciones (CONALEP)
Electronica Digital (CETIS, CECYTE)
Electronica Marina (CETMAR)

Equipo Hidroacustico (CETMAR)

Explotacién Ganadera (CBTA)

Pesca Deportiva (CETMAR)
Procesamiento Industrial de Alimentos (CONALEP)

Procesamiento y Conservacion de Alimentos

Produccién (CBTA)

Quimico en Alimentos (CETI)

Quimico en Farmacos (CETI)

Quimico Industrial (CONALEP, CETIS, CBTIS, CETI)
Recursos Acuéticos (CETMAR)

Refrigeracién Industrial Pesquera (CETMAR)
Rehabilitacion y Mejoramiento Ambiental (CBTA)
Sistemas de Comunicacion (CETMAR)

Sistemas de Navegacién (CETMAR)

Sistemas Digitales (CECYT)

Suelos y Fertilizantes (CECYTE, CBTIS)
Técnico Forestal (CBTA, CBTF)

Tecnologia de Captura (CETMAR)

a) A continuaciébn aparecen

las areas con grupos de rasgos
caracteristicos para los intereses y capacidades.
b) Recuerda tu clave vocacional personal.

4 c) En los cuadros de los tres grupos seleccionados, ubica los

intereses y capacidades con los que mas te identifiques o que tu creas

tener y escribelos en el nimero 3 de la Hoja de Resultados
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[ Industriales, ingenieriles, mecéanicas y computacion

Interés en:

Calculo
Ciencia
Tecnologia
Exactitud
Planeacién
Organizacion
Control

Capaz de ser:

Preciso
Préactico
Habil con las manos
Analitico
Rigido
Racional
Independiente

@ Ciencias Fisico-Quimicas, Biol6gicas y Agrarias

Interés en:

Clasificacion
NUmeros
Analisis y sintesis
Organizacion
Orden
Investigacion
Precision
Exactitud

Capaz de ser:

Metddico
Analitico
Observador
Persistente
Paciente
Seguro
Independiente
Intuitivo
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/4
S) Ciencias de la Salud

Interés en:

Capaz de ser:

Asistencia publica
Bienestar social
Investigacion
Precision
Sensopercepcion
Analisis
Ayuda
Curaciones
Prevencion
Rehabilitacion

Habil con las manos
Solidario
Paciente
Comprensivo
Respetuoso
Persuasivo
Servicial
Sensible
Observador
Emocionalmente equilibrado

4
@ Contables y de Administracion

Interés en:

Organizacion
Supervision
Orden
Analisis y sintesis
Colaboracion
Calculo
Liderazgo
Participacion activa

Capaz de ser:

Persuasivo
Objetivo
Practico

Tolerante

Responsable

Ambicioso

Dinamico
Decidido
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H Humanidades y Ciencias Sociales

Interés en:

Precision verbal
Organizacion
Descripcion de hechos
Linguistica
Orden
Justicia
El hombre y su medio
Analisis y sintesis

Capaz de ser:

Responsable
Justo
Conciliador
Persuasivo
Sagaz
Imaginativo
Comprensivo
Emocionalmente estable

A Bellas Artes y Artesanias

Interés en:

Estética
Armonia
Creacion

Visual

Audicion

Observacion y analisis

Sensopercepcion

Expresion corporal

Capaz de ser:

Sensible
Imaginativo
Creativo
Detallista
Innovador
Intuitivo
Habil con las manos

Espontaneo
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M Milicia y Seguridad

Interes en: Capaz de ser:
Justicia Temerario
Equidad Solidario
Colaboracioén Valiente
Espiritu de equipo Agresivo
Liderazgo Persuasivo
Coordinacioén Aventurero
Control Diestro fisicamente

a) Investiga las escuelas en donde se imparten las carreras que

seleccionaste y qué tan cercanas o alejadas estan de tu domicilio

5 b) En tu cuaderno, contesta la guia de investigacion
\

profesiografica que aparece a continuacién; responde una guia por
cada carrera preseleccionada.
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Nombre de la carrera

1. Informacion escolar

e En qué escuelas se imparte esta carrera

e En donde se ubica la escuela mas cercana

e Cudles son los requisitos de ingreso y egreso

e Cuales materias incluye su Plan de estudios

e Cuanto tiempo duran los estudios de la carrera

e En qué turnos se estudia

e Qué grado académico se obtiene

e Cuantas horas diarias deben dedicarse a su estudio

e Cuanta demanda escolar posee

e Qué opinion tienen los maestros que la imparten y los estudiantes de la
carrera acerca de facilidades y dificultades en las materias contenidas en

el Plan

2. Caracteristicas intelectuales y de personalidad que se requieren para
desempefiar esta profesion técnica

e Personalidad

e Capacidades mentales

e Destrezas fisicas

e Experiencias

3. Costos
e Cual es el monto del pago de inscripcion y de cuotas periddicas
e Cuanto es el costo del material que se utiliza en los estudios

e Cudl es el costo del transporte a la escuela y a lugares de practicas

4. Campo de trabajo
e En qué tipo de empleo se ocupa este profesional técnico
e Qué actividades realiza
e Con qué otros profesionistas trabaja

e Qué riesgos tiene su ejercicio profesional
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5. Mercado de trabajo
e En cuéles empresas de tu localidad tendria empleo este profesional
e Cuantos técnicos profesionales se requieren para esas empresas 0O
instituciones

e Cuél es el monto aproximado de los sueldos y salarios que devengan

6. Apoyos
e Qué disposicion economica familiar tienes para solventar los estudios

e Qué posibilidad tienes de obtener un empleo de tiempo parcial

a) Después de haber resuelto la guia de investigacién profesiografica,
es necesario que consideres las capacidades e intereses que
sefialaste en el nimero 3 de la Hoja de Resultados, para

compararlas con el perfil ocupacional de las carreras seleccionadas.

b) Toma en cuenta las aptitudes y caracteristicas deseables en el
< . ~ .

@ estudiante que sefialan los requisitos de las carreras que

seleccionaste y, con base en esta consideracion, decide 2 carreras

por cada area, ahora pueden ser menos.

c) Ve al niumero 4 de la Hoja de Resultados para que anotes tus

conclusiones.
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Escribe los datos que se te piden

Nombre del(la) alumno(a)

Edad

Escuela

Sexo

Turno

1. ¢ Cudl es tu clave vocacional personal? 12,

22,

Fecha

Grado

32

2. En los recuadros siguientes escribe los nombres de las tres areas, de las
dos o tres carreras-opciones y las escuelas, que seleccionaste en cada una

de ellas

12,

22,

32

3. Enseguida, escribe nuevamente

los nombres de

las

tres areas

seleccionadas y abajo, las capacidades e intereses de cada una de ellas, que
consideres poseer

12,

22,

32

Interés en

Capaz de ser

Interés en

Capaz de

ser

Interés en

Capaz de

ser

4. De acuerdo con tu Guia de Investigacion Profesiografica y los perfiles

ocupacionales de cada una de

las carreras-opciones postsecundaria

investigadas, escribe cudles son las dos o tres carreras seleccionadas de
cada area y las escuelas que las imparten

12,

22,

3a.

Carrera

Escuela

Carrera

Escuela

Carrera

Escuela
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SESION # 9. Tema “Opciones Educativas”

Objetivo: Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen para

ingresar al nivel medio superior

Actividad: Se dara una breve explicacion de cada una de las opciones para
bachillerato por medio de una presentacion en power point. En esta sesion se
mencionara que existen tres modalidades educativas a nivel medio superior:
Educacion profesional técnica; Bachillerato general y Bachillerato tecnolégico

Esta sesion abarcarad la explicacion de la primer modalidad, la educacion

profesional técnica y se mencionard las escuelas que lo integran

e Educacion profesional técnica

Ofrece educacion de caracter especializado en un gran nimero de carreras o
profesiones de nivel medio superior. Los egresados pueden desempefarse en
distintos ambitos como en la industria, la produccion, la atencion a la salud, el
comercio, la administracion, las comunicaciones, etc.

Al concluir, se obtiene el certificado de técnico profesional o, en el caso del
Conalep, el certificado de profesional técnico bachiller y la carta de pasante;
después se elige una opcion de titulacion a fin de obtener el titulo y la cédula
de la especialidad cursada, con el debido registro ante la Direccién General de
Profesiones de la Secretaria de Educacién Publica y si después se quiere
ingresar a la educacion superior se puede hacer, ya que con el certificado

obtenido se habilita esa posibilidad para continuar con estudios de licenciatura.
Las escuelas que ofrecen este tipo de modalidad educativa son:
*Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP)

*Centros de Estudios Tecnoldgicos, Industrial y de Servicios (CETIS-DGETI)

Los planteles cercanos a la zona son: Conalep La Noria, Cetis # 39 y 49

ubicados cerca de la Noria en Av. Acueducto, todos pertenecen a Xochimilco.
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SESION # 10. Tema “Opciones Educativas” (continuacion...)

Objetivo: Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen para

ingresar al nivel medio superior

Actividad: Continuar explicando las opciones educativas que se tienen a nivel
bachillerato por medio de una presentacion de power point. Esta sesion
abarcara la explicacion de la segunda modalidad, la de Bachillerato General y
se mencionard las escuelas que lo componen

e Bachillerato General
Ofrece educacién de caracter general en diversas areas, materias y disciplinas,
a las cuales se da igual importancia en el plan de estudios
Este tipo de preparacion ofrece la oportunidad de ingresar posteriormente a la
educacion superior y por ello se dice que tiene un caracter propedéutico o
preparatorio.
En algunas instituciones, el plan de estudios incluye cursos y talleres que
proporcionan formacién de caracter técnico.

Al concluir este tipo de formacién se obtiene el certificado de bachillerato.

Las escuelas que pertenecen al bachillerato general son:

* Colegio de Bachilleres (Colbach)

» Escuela Nacional Preparatoria (ENP-UNAM)

* Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH-UNAM)

* Centros de Estudios de Bachillerato (CEB-DGB)

* Preparatorias Oficiales y Anexas a Escuelas Normales (SE)

* Preparatoria Texcoco (UAEM)

* Centro de Educacion Media Superior a Distancia (EMSAD-SE)

Algunos de los plantes cercanos a la zona son:

En Bachilleres los planteles # 13y el # 4
En Prepa UNAM, los planteles # 1y el #5 y en CCH-UNAM, el plantel sur

144



JCS 2012

SESION # 11. Tema “Opciones Educativas” (continuacion...)
Objetivo: Informar al alumno sobre las opciones educativas que se ofrecen para

ingresar al nivel medio superior

Actividad: Continuar explicando las opciones educativas que se tienen a nivel
bachillerato por medio de una presentacion de power point. Esta sesion
abarcara la explicacion de la tercer modalidad, la de Bachillerato Tecnoldgico y
se mencionard las escuelas que lo integran

e Bachillerato Tecnologico
Esta modalidad es bivalente, ya que se puede estudiar el bachillerato al mismo
tiempo que una carrera de caracter técnico.
Las materias propedéuticas que se cursan son practicamente las mismas que
en el bachillerato general, por o que se prepara para estudiar una carrera
profesional del nivel superior, pero ademas el plan de estudios incluye materias
tecnoldgicas que se cursan junto con las otras materias y que preparan como
técnico de nivel medio superior en algunas de las especialidades que ofrece
esta modalidad de bachillerato.
Al término del bachillerato, se puede ingresar a la educacion superior en
instituciones universitarias o tecnoldgicas. Al concluir los estudios, obtienes el
certificado de bachillerato y una carta de pasante, el titulo y la cédula
profesional de la carrera cursada
Las escuelas que ofrecen esta modalidad bivalente son:
* Centros de Bachillerato Tecnoldgico Agropecuario (CBTA-DGETA)
» Centros de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios (CBTIS-DGETI)
* Centros de Estudios Tecnoldgicos, Industrial y de Servicios (CETIS-DGETI)
* Centros de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos (CECYT-IPN)
* Centro de Estudios Tecnolégicos (CET-IPN)
* Centros de Bachillerato Tecnoldgico (CBT-SE)
Los planteles cercanos son Cetis # 39 y 49 ubicados cerca de la Noria en Av.
Acueducto
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SESION # 12. Tema “Orientacion Vocacional”

Objetivo: Ayudar al alumno a elegir una opcion educativa para el ingreso a nivel

medio superior de acuerdo a la informacién proporcionada en este taller.

Actividad: Se proporcionara al alumno un formato similar al del concurso para
ingreso a nivel bachillerato (examen Unico) y elegiran sus opciones educativas,
se explicara cdmo debe llenarse, asi como otros formatos que les piden como

el estudio socio-econémico
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He So-Baeas

Educacidn Media Superier
do ln Tons Metropoiitans
e lm Cludad de Méxlco

SOLICITUD DE REGISTRO PARA EL CONCURSO DE INGRESO 2012
ASPIRANTES QUE CURSAN EL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA

Conforme a lo establecido en la fraccion Il del articulo 6° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y
demas normatividad aplicable, los datos personales recabados seran protegidos y se incorporaran y trataran en los
Sistemas de Datos Personales de las instituciones que integran la COMIPEMS. Seran utilizados unicamente para los
propositos del Concurso de Ingreso, asi como para fines estadisticos, de investigacion y planeacion.

INSTRUCCIONES

Lee cuidadosamente esta solicitud antes de llenarla.

Utiliza boligrafo o maquina de escribir.

Escribe legiblemente con letra mayiscula de molde.

No uses abreviaturas.

Anota en los recuadros en blanco los datos que te solicitan.

Fotografia
reciente

Sello de la escuela cancelando parcialmente la fotografia

| DATOS DEL ASPIRANTE |

CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLACION (CURP)

(Si no cuentas con la CURP solicitala al director de la escuela secundaria
donde te encuentras inscrito). Realiza el llenado de izquierda a derecha. Si

tu clave s0lo cuenta con 16 caracierss puedes dejar los dos Cditimos
espacios en blanco.

SEXO FECHA DE NACIMIENTO
M: MUJER — =
H: HOMBRE ANO MES DIA
M H

ENTIDAD FEDERATIVA DE NACIMIENTO

PRIMER APELLIDO

SEGUNDO APELLIDO

NOMBRE(S)

DOMICILIO: CALLE, NUMERO EXTERIOR Y NUMERO INTERIOR

COLONIA O LOCALIDAD CODIGO POSTAL
DELEGACION O MUNICIPIO ENTIDAD FEDERATIVA NUM. TELEFONICO CON LAIDA
(partis o para recibir recados)

DATOS DE LA ESCUELA DONDE TE ENCUENTRAS INSCRITO

NOMBRE COMPLETO DE LA ESCUELA DONDE ESTUDIAS EL TERCER GRADO DE SECUNDARIA

(Aparel:e en el frente de tu Boleta de Evaluacion, en el segundo recuadro de la misma)

CLAVE DE CENTRO DE TRABAJO

(Aparece en el frente de fu Boleta de Evaluacion, debajo del nombre de tu escuela)

HAGO CONSTAR QUE EL ALUMNO, CUYOS DATOS APARECEN EN LA PRESENTE, SE ENCUENTRA
INSCRITO EN EL TERCER GRADO DE ESTA ESCUELA Y TIENE APROBADAS TODAS LAS ASIGNATURAS

DE PRIMERO ¥ SEGUNDO

NOMBRE DEL DIRECTOR DE LA SECUNDARIA

GRADOS.

FIRMA

Este documento no sera aceptado si carece de fotografia reciente (cancelada parcialmente por el sello de tu escuela) o de la firma de su Director.
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MUY IMPORTANTE

#  Antes de llenar el Cuadro 1 es indispensable que LEAS DETENIDAMENTE EL INSTRUCTIVO donde se listan todos los planteles
y especialidades (consultar paginas 42 a la 100), de los cuales podras seleccionar tus preferencias. Solicita el consejo y
asesoria de tus familiares y maestros de Orientacion Educativa y/o Formacion Civica y Etica.

# Parala seleccién de tus preferencias considera lo siguiente:

— Anota sdlo las opciones en las que estés dispuesto a inscribirte y ordénalas de mayor a menor grado de preferencia
(considera las recomendaciones de las paginas 18 y 19 del INSTRUCTIVO).

— Para aumentar la probabilidad de ser asignado en alguna opcion, anota el mayor numero de opciones de tu
preferencia.

— Aun cuando tu decides el numero de opciones que escoges, por los resultados de los concursos anteriores te
recomendamos que sean mas de 10.

— En el directorio de opciones educativas (capitulo Il del Instructivo) las de alta demanda se indican mediante una pantalla
gris y un numero que indica la proporcion de solicitantes para cada lugar disponible.

# Deberés ser cuidadoso al anotar la clave de cada opcidn educativa, ya que en el procesamiento de los datos las opciones serén
identificadas exclusivamente con dicha clave.

CUADRO 1.- Orden de preferencia en las opciones educativas seleccionadas.

ORDEN DE NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO Y ESPECIALIDAD, EN SU CASO, CLAVE DE LA OPCION
PREFERENCIA EN EL QUE SOLICITAS INGRESO (PUEDES USAR ABREVIATURAS) PLANTEL ESPECIALIDAD
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

-

= = = = = = =
(Tl Lo N (e T (W, I IS S (VRO [ ()

(]
=

CUADRO 2.- Marca con una “X" si tienes preferencia por el turno vespertino; si no haces uso de este espacio la
institucion correspondiente definird el turno (matutino o vespertino) en funcién de la disponibilidad de lugares en el

plantel asignado.
TURNO VESPERTINO | |

Hago constar que las opciones educativas arriba sefialadas son las que se solicitan en el orden de preferencia establecidas, y
que he leido y acepto los términos en los que se plantean las bases, procedimientos y demas actividades establecidas en la
Convocatoria e instructivo del Concurso de Ingreso 2012.

FIRMA DEL ASPIRANTE NOMERE Y FIRMA DEL PADRE, MADRE
OTUTOR

NOTA IMPORTANTE:

Con esta solicitud se elaborara tu comprobante-credencial con fotografia, que es el (nico documento oficial para acreditar
tu participacion en el Concurso de Ingreso 2012, por lo que al momento de recibirlo deberas revisar cuidadesamente que
tus datos y las opciones educativas que seleccionaste estén correctos.
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COMIPEMS ”~ .
o . 2 B As e e
TH)AE MBI 0 : E X
UM Al pEpn foemm, comalep  Loucii i s

HOJA DE DATOS GENERALES

Conforme a lo establecido en la fraccion |l del articulo 6° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y demas normativas aplicables, los
datos personales recabados seran protegidos y se incorporaran y trataran en los Sistemas de Datos Personales de las instituciones que integran la
COMIPEMS. Seran ufilizados (nicamente para los propdsitos del Concurso de Ingreso, asi como para fines estadisticos, de investigacion v
planeacion.
s

RECOMENDACIONES Por favor, llena con veracidad esta hoja

1.- Usa solo lapiz del 2 172, no uses pluma ni marcador. CORBLETO INCORKECTO de datos generales. La informacion que

;‘;*;”‘?'"‘*”':f;"""l . @ ®doe proporciones sera manejada en forma

= 511 Squivacas boma completamentz. no faches. confidencial y Unicamente con fines de
4 .- Mo hagas marcas fuera de los ovalos. o X e 2 A =
- investigacion educativa. Su contenido no tiene

- En caso de tener alguna duda, pregunta al
entregar esta hoja efecto alguno en el resultado de tu examen.
\_ .

W1W

INSTRUGCIONES: CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLACION

Anota tu Clave Unica de Registro de Poblacién

(CURP) vy llena los odvalos correspondientes.

e Para los aspirantes que cursan el tercer grado de e e e I e e e e e e e e
educacion secundaria, el dato aparece en la parte PR 020 [=3] 23] (0] 610 0 [619) 0 D =0 FU=H) 020 (4=0) =3 43, 6] (6B
superior izquierda de su solicitud de registro.

: : ) O SO (2| @@ @)D D] O )OS DD
® Para los aspirantes que deben acudir a registrarse
al centro de registro 01, el dato aparece impreso en o|o|@|ol®|@E|ldml d|lo|ololo oo |
su comprobante de pre-registro, debajo de su nombre.
) o ) BE|E(E|E @ @@ @3 @|E| BB B\ BB @@
Realiza el lienado de izquierda a derecha. Situ clave
solo cuenta con 16 caracteres puedes dejar los dos FlEElEEEE s B E
Gitimos espacios en blanco.
[Cealbeey, (e ley) [0 LGN T (G LG T3 [0y TaeRiey] FEerl ey ey 16 [
EJEMPLO:
[GHHGY GG [ ]l (e el g G TGRIGY GH G G [ e
CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLA
(D) 0] ) 0] (B2 0| B B0 | OB (D | ) (| (B
|0 () (0 0| (0| (D) (0| 20| (0| (0| (D) (D | (D (| (D
FAGACOeTOOCAARAEAAGD
DO D000 JOGOEEEIOO0 B e b Bt et B o et
COCODITeD200CTCOeDD O|o|o|o @|o|o|o|o|o
mimininiey] el neininieye)
(| 8| ) (| | D | D | T O
EEEEOEOAEIeEEEEEE3®D
EEEEEREEEEPEeEED® D (0| (| D | (|| (|
CELEEEEEEEEEEEREE
(0| F) Dy
BEOEODODOOHBEEOBHDD B O ®DDD
COOOS®EEEHEDOOOOOE® @|@|o|@) wilelellie
CLOLO@E@O@@@EDOLOOLILDDE
7 7 P E) BB E
BRROR® BEE(E|E B (BB E|E
J LC] ewy [ow] (o) (| (@)D @D ||
B|EBE| [ lGH GG G Gy
[anlian (anl ay [anlasiiav/ias]an ay
(D)D) @)y (0| (|| (D (D Oy
| D)D) 0| (0| (D (D (D
D (W0 VD) [ OTRA Wy
0| CD) D (0| G20 0| G20 | |
0|0 D)0 (0| O 0| O | T 7
DDy DDDDT|Z
E= E E =
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1. ¢Enfrentas alguna de las siguientes condiciones? 9. Indica qué tanto te describe lo siguients:
§i | No No Me | Me | Me e
Impedimento o dificultad para caminar o subir escaleras [ e] me  |describe describe|describe| describe
Impedimento o diicultad para escibir slle escribe| paco mucho [pcimenke
Problemas para escuchar, aun a corta distancia ol O alguna vez me obsesioné con una idea o OOl o]0
Problemas para ver (que no s corrijian con lentes) elle) una meta, pero mas tarde perdi el interés
Problemas de lenguaje O O los problemas inesperados no me desaniman Ol O 0O
tenqo dificultad para mantener miatencionenmetas | O [ O | O | O | O
QU requieren varios meses para ser teminadas
2. ;Alguno de tus padres habla una lengua indigena o un dialecto? S0y UNa persona que se esmera ele|l el e|e
a menudo me pasa que después de tener olo|o]la|l o
Si | Mo [Nosé una meta cambio a ofra
[ Madre Sl sl a Veces nuevas ideas o metas me distraen o e e e
| Padre Ol ClO de las que ya tenia establecidas
terming fodo lo gue empiezo OlolOl OO
50y UNa persona que frabaja duro el el ielielle]
3. ;Cual es tu promedio general en la secundaria?

O 60-64 O 65-68 O 70-74 O 75-79 O 80-84
O 85-88 O 80-94 O 85-98 O 10

10. Comparado con tus compafieros, califica tu habilidad para expresar tus ideas de

manera escrita.

CJ Deficiente [ Reguiar [C] Buena O Excelente |
O 60-684 O 65-68 O 70-74 O 75-78 O 80-84
O B5-89 O 90-94 O 95-99 O 10 11. j Cuantas hojas en promedio escribes a la semana?
5. {Reches beca? O Casinoescribo |O] De1a2 [O] Dedad [O Desab [O Tomas |
§i | No
Por desempeno académico OO 12. Cuando escribes un trabajo escolar, ;qué tan importantes son para fu
Por necesidad economica Ol O calificacion los siguientes aspactos?
Por habilidad deportiva o arfistica Ol O
Mal | Poro mporante| Moy
5151010
Redaccion 010 0|0
Organizacion del documento [inicio, desarrollo, cierre) Ol O]lO
6. ; Cuantas horas a la semana dedicas a trabajar? Ortografia y punfuacion CclOlCclO
Presentacion (limpieza, orden, margenes) ClO[ OO
 Notrabajo
(O Menos de 5§ horas
(O De5ai0horas 13. Califica tu nivel de habilidad para escribir ...
(O De1laibhoras
O De16a20horas Wolosé | Poco | Hapil | muy
(O Més de 20 horas nacar | habil nibil
103 argumentos sobre un tema OOl O| O
el reporte sobre una lectura ol e el e
s eTReNNsINS
una caria Ol0I0|0

7. ¢ Cual es el nivel maximo de estudios que fe qustaria alcanzar?

(O Bachillerato

) Carrera técnica

3 Técnico superior universitario

) Licenciatura

) Posgrado (especialidad, maestria, doctorado)

O

O

8. ;A qué insfitucidn de educacion superior esperas ingresar al terminar
tus estudios de educacion media superior?

Mo sequiré estudios a nivel superior
Escuela de educacion normal
Instituto tecnologico

Universidad privada

Universidad Tecnologica
Universidad pblica estatal
Universidad Pedagogica Macional
Instituto Politécnico Nacional
Universidad Autonoma Metropolitana
Universidad Nacional Autonoma de México
Ejército o Marina

Otra

Q00000000000

14. Cuando escribes un trabajo escolar, jcon qué frecuencia realizas lo siguiente?

Munca |Algunas | Frecusntements | Siempre
Yecas

Aliniciar anotas todas las ideas o temas OO (] (]
0ue s pueden incluir
Estableces el orden en que aparece cada Ol O O (]
idea 0 tema
Te asequras que los parrafos estén | O O O
relacionados
Revisas fu frabajo anies de enfregarlo @l le) (@] @]

150



JCS 2012

10. Tus maestros de matematicas de la secundaria dejan ejercicios y tareas que

_ i teayudana ...
15. Alleer en ingles, joue tanto entiendes lo
siquienta? Nunca |Algunas | Frecuentemente |Siempre|
VELES

Noleoeste material Nada | Poco | Reguiar | Mucho memarizar conceptos y procedimientos OO [®) [@]
Informacian en intenet O oOlo0]l01O aplicar los conacimientos adquiridos en clase OO (@] O
Libros . OO0 0|0O a situaciones de la vida cofidiana
Revistas ) oOloOOolO relacionar un tema con ofro ol o [ @]
Lefras de canciones O OO0 O

T T

16. Califica tu nivel de habilidad para realizar las
siquientes acfividades en la computadora.

20. ;Con quién vives?

Si | Mo
Nolo | Poco | Habi Madre [sll=
séhacer| habil habil Padre Q0O
Crear y editar un documento ufiizando SN EEONND] Otros familiares [l e
un procesador da texto
Ufilizar programas para hacer .| .| |- 21. Habitualmente, ; cuantas personas viven en tu casa (incluyéndote|?
presentaciones
Emplear funciones basicas enhojgs de. | O | O | O it oz O ot o5 o O] Tomss |
calculo (captura de datos, formato,
ordenamiento y uso de formulas) 22. Cuando tienes una duda académica, ; cuentas con una persona oue te apoye?
Bajar programas y archivos de internet Ol O[O

O Si

3 No

17. jCon qué frecuencia tus maestros de matematicas de secundaria

23. ;Con qué frecuencia te supervisan lo siguiente?

realizan Ias siguientes actividades o comportamientos? Nunca | Algunas veces | Frecuentemente |Siempre

Tu asistencia a la escuela @] @] | O

Nunca |Algunas|Frecuentemente [Siempre Tus calficaciones Q ) @) )

Veces Tus tareas o frabajos [ [@) ) O

Faltan a clase Gl NS] O [@)] Tus acfividades fuera de casa O (@] (@] (@]
Llegan farde a dar clase [ells] (@] O

Realizan acfividades ajenas ala

tlase (leen libros, platican con OO O O

ofros profesores, salen del
salbn, usan su celular)

24. ;Cual es el maximo nivel de estudios alcanzado por tu madre (aunque haya fallecido]?

Mo estudio

Primaria

Secundaria

Bachillerato

Carrera técnica

Licenciatura

Posgrado (especialidad, maestria, doctorada)
Mo lo s&

00

100

oooc

Manfienen la disciplina en el o0 O @]
salon de clase

Demuestran un conocimiento [@lNe] @) O
adecuado de la materia

Preparan su clase el e @] ]
Hacen que Ia clase sea ol a O O
interesante

Dejan tareas gue cuentan para OO O O
Ia calificacidn

Solicitan que resolvamos oo (@] (@]

gjercicios en equipo

18. Tus maestros de matematicas de la secundaria

25. ;Cual es el maximo nivel de estudios alcanzado por tu padre (aungue haya fallecido)?

)

Mo estudio

Primaria

Secundaria

Bachillerato

Carrera técnica

Licenciatura

Posgrado (especialidad, maestria, doctorado)
Mo lo s&

000000C

O

Nunca |Algunas|Frecuentemente [Siempre
VECES

utilizan materiales que me ol O @] O
ayudan a comprender los temas
utilizan el libro de fexto Ol 0 O )]
dan ejemplos para explicar los Ol o O O
temas
dejan ejercicios de pracfica [ells] (@] (@]
dan refroalimentacion de las [l =] O
tareas
devuelven lastareas coregidas, | O | O @] @]
indicando los errores
solicitan la participacion de los OO (@] O
alumnos en la clase
resuelven dudas en clase O O [ ]
presentan los temas de manara @l Ne] O O
ordenada
ensefian los procedimientospara | O | O O
resolver un problema o ejercicio

26. ;Cudntos libros hay en tu casa? (no consideres revistas, periddicos o tus libros
de texto)

J

Ninguno
Tall
1als
26250
51ali0
1012200
2013500
Mas de 500

0000000C
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27. Entu casa, jcuentas con los siguientes bienes y servicios?

Si No
Linea felefonica [l ]
Lavadora de ropa [l le]
Refrigerador o O
Horno de microondas - | -
Internat o1 O
Television de paga (Cablevision, Sky) - | -

28. Sefiala cuantos de los siguientes bienes tienes en tu casa.

Ninguno| 1 2 3 [4omas
Reproductor de DVD oloclololdo
Computadora i YoV |
Televisor ol ool O] O
Automavil [l el lelle]
Bafios completos olololol O

29. En los Ulimos 2 afios, jcuantas veces has salido de vacaciones dentro
de la Republica Mexicana?

Ninguna
1
2
3
40mas

00000

30. ;Cuantos estados de la Repiblica Mexicana has visitado como
turista?

Ninguno
1

100C

2
3
4
5
&

000C

3. ¢ Qué tan familiarizado estas con los examenes de opcion miltiple?

[Nada familiarizado [ Poco familiarizado | Familiarizado | Muy familiarizado |
[ [@] [ [@] [ o 1 © |

32. ;Tomaste un curso de preparacion para este examen?

O Si
O No

13, ;Cuantas veces has presentado este examen?

> Nunca

o Tvez

O 2veces

) 3veces

) 4veces o mas

INSTRUCCIONES:

Anota tu Clave Unica de Registro de Poblacién
(CURP) y llena los ovalos correspondientes.

® Para los aspirantes que cursan el tercer grado de
educacion secundaria, el dato aparece en la parte
superior izquierda de su solicitud de registro.

® Para los aspirantes que deben acudir a registrarse
al centro de registro 01, el dato aparece impreso en
su comprobante de pre-registro, debajo de su nombre.

Realiza el llenado de izquierda a derecha. Si tu clave
solo cuenta con 16 caracteres puedes dejar los dos
ultimos espacios en blanco.

CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLACION
leyley eyl ley] oy [l ooy ey eV EV ey [EY [EV IRV ]Ie)
Lo loy [aY [e) €] (€ L€ [eplie) € o) lexiey [o) () [yie] &)
(GG ley ey erieyiey [EN I 1 6 [ iesiey
B E|E|E|E|E|E|E|EE|BE|E|E| BB E| &)
)& G|3E(E|E|®|E|E|EEEE G| BB E|E
(D D (0| (| (20| (20| (20| (0| (0 0| D | D | (B (2 O
DD OO|E|EE|@|E| @)D DD DD D|E|E
[nlew! [en][aw] D@D DD @

(00| (D) (WD (B D (B | (B (| | R
(D) (D) R (R (D) CRE| (D ChD) (D) (D
(D D | D | R D () D
O @|@|@ O|@|C|O|@|@)
BB ®E|E BE|E|EE(E|E
BB E|E [GYIGHIGYGY (Y6
EEE|E BEEEE|E)
(DD DD (D@D @D O T D)
(DD @)@ (0| (2| (D) ) O
(0| (0| Q| (D) QOO0 (WD D) (WD) O
0| GO 30| 0| | o ) ) 0
(€3] (€3] [S3] (€3] || O G| 0| O
DD DD S| DD

AGRADECEMOS TU VALIOSA COLABORACION EN EL LLENADO DE ESTA HOJA DE DATOS GENERALES
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