LOGOTIPO LOGOTIPO
UPN SEP

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD U.P.N .095 AZCAPOTZALCO

Aprendizaje significativo de la aproximacion a la lecto-escritura en nifios de

preprimaria.

GRACIELA SAAD ZAJAR

MEXICO, D.F. 2012



Logotipo Logotipo
UPN SEP

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD U.P.N .095 AZCAPOTZALCO

Aprendizaje significativo de la aproximacion a la lecto-escritura en nifios de

preprimaria.

Informe de proyecto de innovacién de accion docente
que para obtener el titulo de
LICENCIADA EN EDUCACION
PRESENTA:

GRACIELA SAAD ZAJAR

MEXICO, D.F. 2012



|

| | UNIDAD 095 AZCAPOTZALCO, D.F.

PEDAGOGICA

NACIONAL

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION

México, D. F., a 22 de febrero del 2012

C. GRACIELA SAAD ZAJAR
PRESENTE

En mi calidad de Presidenta de la Comision de Titulacion de esta Unidad
y como resultado del analisis realizado a su trabajo intitulado: Aprendizaje
significativo de la aproximacion a la lecto-escritura en nifios de
preprimaria. Opci6n: Informe de Proyecto de Innovacion, a propuesta de
los C.C. Asesores: Mtro. Gerardo Ortiz Moncada y Lic. Martha Frida
Melamed Friedman, manifiesto a ustedes que retine los requisitos académicos
establecidos al respecto por la Institucion.

Este trabajo se ha realizado dentro del convenio celebrado por la Unidad
UPN 095 de la Universidad Pedagdgica Nacional y la Universidad Hebraica.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y se le autoriza
a presentar su examen profesional.

ATENTAMENTE
“EDUCAR PARA TRANSFORM@%

an 2B

Mtra. Nancy V. Benitez\Esquivel
Directora DA

7

NVBW



B"H

Agradecimientos

A ti Hashem por permitirme llegar a este momento. TU eres mi guia y mi

fortaleza.

A mi esposo por tolerar el tiempo dedicado a este proyecto y por la confianza

depositada en mi para que pudiera sacarlo adelante.

A mis padres por su gran amor y carifio. Por confiar siempre en mi e

impulsarme a lograr todos mis retos.

A mis hijos porque cada dia aprendo algo de ellos. Porque su amor es mi

fuerza.

A Malke por sus ensefianzas, su paciencia y su gran afecto. Por que trabajar

con ella fue placentero y enriquecedor.

Al Colegio Or Hajayim por permitirme realizar mi proyecto y darme las

facilidades necesarias para hacerlo.



indice

O g1 (0T [U o] o o TP 7
2. Diagnostico y contextualizacion de la practica docente ...........ccccceevviieieeeenennnee 8
2.1 Contexto NIStOrICO SOCIAL.......c.eiiiiiiiiee e 8
P2 O X =T (o ][ o USRS 8
2.1.2 Aspecto Ecol0gico demMOgrafiCo .........ccuuuiriiiiiiiiiiiie e 10
2.1.3 ASPECLO HISTOMICO. ... etitieeeeee ettt e e e e e e nnnae e e e e e e e enes 10
2.1.4 ASPECEO SOCIAL....ceiiiiiiiiiiiie et e 12
2.1.5 Aspecto Cultural EQUCALIVO ........cccciiiiiiiieiiiiee e e 12
P2 R S 1Y 1] T o TP 13
P2 R AV 1= o o ORI 13
2.1.8 Aspecto JUridiCO POIICO ..o e 14
2.1. 9 ASPECLO ECONOIMICO ....eveieeeieeiiiiiiite e e e etee e e e e ettt e ee e e e e annbeeeeeannreeeeaaeeeeannes 19
2.2 SADEIES Y SUPUEBSTOS .....ceiiiiieieeeiie ettt e e e e e e e 20
2.3 PractiCa real Y CONCIOLA ... ..ceeieiiiiiiiiie et e e e e 33
2.3.1 La estructura de la experiencia €SCOIAr...............ueeiieiiiiiiiiiiiiiiiii s 33
2.3.2 La definicion del trabajo escolar doCENte ............vvveeeeieiiiiiiieieeeieee e 34
2.3.3 La presentacion del conocimiento eSColar..............cceeeoiiiiiiiiiniiiiiieeee e 34
2.3.4 La definicion escolar del aprendizaje............ccooiiiiiiiiieiiiiiii e 36
2.3.5 La transmision de concepciones del mundo...........cccccoeiiiiiiiiiieiniiiencee e 36
2.4 DiagnOStiCO PEAAGOGICO ....eeeeieiiitiiiiieeae e aitie e e ettt e e e e e s e e e e eenreeeeae e e e nnees 37
1Y =T oo I (=T o 4 oo JO TP 38
3.1 Procesos afeCtivos SOCIAIES ..........cccciiiiiiiiiie e 39
K 0 0 |V [ 1) V7= Yo [o ] [T 39
3.1.2 RelaCiones INTEraCHIVAS. .......ccoiii ittt 40
3.1.3 Comunicacion y PartiCIPACION ..........cciiiiiiie e e e 44
I I O U] (0153 11 = NPT TP 45

3.2 ProCeS0S COGNOSCILIVOS .....ceeieeieiis i ettt ettt e ettt e e e et e e e e e e e e e ee e 45



I R €] =1 (0] 010 )1 o[ F= Vo IR 47

3.3 Aprendizaje SIgNifiCatiVO ..........cooiiiiiii e 52
IR A 1 01U =Yoo T PP TSP 52
4. Proyecto de INNOVACION ..........ouiiiiiiiiiiiiiiee et eee e e e 54
4.1 Planteamiento del problema.............oooo e 54
4.2 TIPO AE PrOYECTO. .. .eeeiiitieitieeee et e ettt ee e e e e e s e e e e bbb e e e e e et e e e eeeeaeaeaaaaaeeeas 60
T/ 11V 1<) (o T [o] [oo | - LU RRTTRRRR 61
5. La evaluacién y seguimiento de la propuesta de innovacion..............cccccceeeeeenne 64
5.1 Conceptualizacion de la evaluacion ..............ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 64
5.2 Evaluacion de 1a PropUESTA .........euuiiiiieeiiiiie e 65
5.3 Evaluacion del aprendizaje............eeeeeeiaiiiiiiie e 67
6. Actividades de la propuesta de iNNOVACION ...........ccouueiiiieeiiiiiiieee e 68
7. Evaluacion y seguimiento de la puesta en préctica de la propuesta................... 90
7.1Analisis e interpretacion de la puesta en practica ..........coooecveeeeeeeer e cee e 90
8. CONCIUSIONES ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaes 106
9. BIDlIOQrafia ..o 108

O AN (=3 o 1T 111



Introduccion
El presente trabajo consiste en un proyecto de innovacion el cual parte de una
problematica que percibi durante mi practica docente, trabajando en el nivel de
preprimaria en el Colegio Or Hajayim.
En una escuela, donde los padres de familia tienen expectativas muy altas, con
respecto al nivel de exigencia académica aunado al reto de lograr que la
comunidad que conforma esta institucion, comprenda la importancia de crear
en los nifios bases sdlidas en el preescolar, sin llegar a una lectura y escritura
formal, es un reto que afronte para lograr este proyecto.
En la primera parte presento el diagnostico y contextualizacion de la préactica
docente. En este capitulo inicial presento una descripcion del contexto escolar
en el que se desarrolla el proyecto innovador, la cual nos da una vision clara,
tanto del lugar como del ambiente, en el que se desarrolla mi practica docente.
A continuacion presento dos encuestas dirigidas a personal docente y a
madres de familia lo cual nos da a conocer el punto de vista de aquellas
personas que estan involucradas con la problemética.
La siguiente parte trata de la construccion de un marco teorico, el cual
fundamenta las ideas expuestas en este trabajo, conociendo el punto de vista
de diversos autores. Todo esto con la finalidad comprender la problemética y
sus posibles soluciones.
En el siguiente capitulo el cual se titula “proyecto de innovacién” presento el
planteamiento del problema con la finalidad de conocer los sintomas y
dificultades de la problematica. Aqui se define que este es un proyecto
pedagdgico de accion docente.
La evaluacion de la propuesta se lleva a cabo mediante el “proceso espiral de
la investigacion-accion (adaptado de Kemmis)”, ya que este relne todas las
caracteristicas que una investigacion educativa requiere. Para ello presento
una serie de actividades, las cuales se fueron puestas en préctica.
Después de haber realizado las actividades se hizo un andlisis e interpretacion
de la puesta en practica, mediante categorias construidas para evaluar cada
una.
Por Ultimo presento las conclusiones obtenidas después de la puesta en

practica.



2. Diagnostico y contextualizacion de la practica docente

2.1 Contexto histdrico social

Cada hecho que realizamos va tomando forma dependiendo del contexto en el
que se dé. Pero ¢qué significa contexto? Contexto es todo aquello que sucede
a nuestro alrededor. Es aquella parte externa que influye, en este caso, en la
practica docente. El ambiente, las actitudes, el orden o el desorden, etc. Todo
aquello que va a contribuir en el buen funcionamiento de nuestra practica. Es el
andlisis de la realidad, “es el conocimiento de la realidad para superarla; es

decir, saber donde ir y como hacerlo”. (UPN, antologia basica, p.23).

Es importante para la funcion del docente, conocer el contexto historico y social
de su lugar de trabajo, su mision y visién, su cultura, ideologia, su sistema de
ensefianza y evaluacion.

A continuacion se expondra los diferentes aspectos que conforman el contexto

del Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab.

2.1.1 Aspecto Fisico

El Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab se encuentra ubicado en una zona
residencial, ubicada en las Lomas de Chapultepec. Consta de dos inmuebles,
ubicados en diferentes espacios fisicos, a seis cuadras de distancia, uno del

otro. Uno destinado al kinder y el otro a primaria.

El kinder est&4 adaptado con lo necesario, para ser escuela. Este inmueble ya

ha sido ocupado por varios colegios.

El inmueble esta registrado ante la Secretaria de Finanzas del Gobierno del
Distrito Federal. A su alrededor se encuentra una serie de comercios que
incluyen: un supermercado, tlapaleria, tienda de pinturas, farmacia, cerrajeria,

tienda de abarrotes, entre otros.

El predio de las instalaciones del preescolar tiene 479 m? con 430 m? de

construccion en dos plantas.

El kinder cuenta con 163 alumnos.



El area civica del colegio tiene una superficie de 90 m?.
Contamos con 12 aulas con capacidad promedio de 13 alumnos por aula.
Cada aula cuenta con ventilacion e iluminacion natural.

También se cuenta con los siguientes cubiculos:

1 cubiculo destinado a enfermeria con capacidad para tres personas.

2 cubiculos destinados a servicios administrativos con capacidad para seis
personas.

1 cubiculo destinado a psicologia con capacidad para cuatro personas.

1 cubiculo destinado a disefio con capacidad para seis personas.

1 cubiculo destinado a direccion con capacidad para ocho personas.

1 cubiculo destinado a la subdireccion con capacidad para cuatro personas.

La escuela cuenta con 6 bafos, 4 para los alumnos y 2 para el personal. Se
cuenta también con un &rea ludica, area de parcelas y &rea de concentracion

(para casos de sismos o cualquier peligro).
La primaria tiene 113 alumnos, de los cuales 50 son nifias y 63 nifios.

La primaria tiene un predio que consta de 866,58 m?, construidos en 1273 m.

El inmueble esta compuesto por 18 aulas, con un promedio de 15 a 20 alumnos
por cada una. Cada sal6n tiene un promedio general de 29,89 m?, con una
altura promedio de 2,95 m. Todos los salones cuentan con ventilacion y luz

natural.

El area civica del colegio tiene una superficie de 406 m?.
La primaria cuenta con:

Una direccion general

Una subdireccion

Oficinas de administracion
Cubiculo de control escolar
Cubiculo de atencién al publico
Cubiculo de area para profesores
Cubiculo de enfermeria

Oficina para el patronato
Conserjeria

Cubiculo para Asociacion de padres



Tiene salones anexos como: salén de computacion, mini auditorio, laboratorio
de ciencias, biblioteca, salén de usos multiples y psicologia.
La escuela cuenta con 8 bafos para nifios y 2 para el personal.

La escuela cuenta con 276 alumnos entre preescolar y primaria.

2.1.2 Aspecto Ecoldgico demografico

Como ya se ha mencionado, la escuela cuenta con 276 alumnos distribuidos en
aulas pequefias con capacidad para 18 a 20 alumnos por aula. La mayoria de
las aulas y los cubiculos cuentan tanto con ventilacibn como con iluminacién

natural.

La parte de la entrada de la escuela es fria, ya que el sol no toca mucho esa

parte, pero pasando el patio (parte trasera de la escuela) es bastante caliente.

La escuela cuenta con &reas ludicas techadas lo cual permite que cuando
llueve podamos recurrir a ellas para el manejo de material didactico o bien
hacer alguna actividad deportiva en alguno de los salones de gran amplitud

que lo permita.

2.1.3 Aspecto historico

El elemento que da vida al Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab, fue la
necesidad de crear una nueva alternativa educativa, para dar servicio a un gran
ndimero de familias que requieren una nueva opcion. Propuesta en mente,
después de algunos afios, convencidos de que habia llegado el momento de
ofrecer esta nueva alternativa, se consolida un Patronato en el mes de marzo
del afio 2000.

Con voluntad y decision, con intuicion visionaria y funcién formadora, el
Patronato y los Rabinos de la Yeshiva Keter Tora, hacen posible la creacion del
Colegio, institucion que basa sus principios en los preceptos de la Biblia,
ofreciendo programas educativos de alto nivel, respetando el grado de

observancia religiosa en el entorno familiar.
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Contando con un equipo de trabajo experimentado y atendiendo a las
exigencias del medio educacional, se ocupa un espacio fisico que permitié dar

inicio a la funcién educativa en Agosto del mismo afio.

Agosto 2000
El Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab abre sus puertas con el nivel de
Preescolar, con los grados desde pre maternal hasta preprimaria con 58

alumnos, en las instalaciones de Monte Caucaso N°. 1255.

Agosto 2001
El Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab se incorpora a la SEP. Traslada
sus instalaciones a Monte Everest N°. 725, con una poblacion de 108 alumnos,

contando hasta 1° de Primaria.

Agosto 2002
Aumenta la poblacion a 152 alumnos. El Colegio imparte estudios hasta 3° de
primaria. Se adquiere un terreno en Interlomas para dar inicio, a la

construccion de lo que seran las futuras instalaciones del Colegio.

Agosto 2003

El nuevo plantel ubicado en Corregidores N°. 1419, cuenta con un espacio
mucho mayor que el anterior donde los 230 alumnos crecen y se desarrollan
comodamente. El Patronato del Colegio trabaja arduamente para lograr en un
futuro muy cercano la construccién del plantel que albergara a los alumnos que

afo con afio se suman a esta maravillosa institucion.

Agosto 2004
Con una poblacion de 276 alumnos el Patronato se ve en la necesidad de
tomar nuevamente el plantel de Monte Everest para ubicar ahi a los alumnos

del Kinder y dejar en el plantel de Corregidores a la primaria.

La linea educativa que se ha marcado el Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi
Cojab, es el Constructivismo, el cual permite al alumno construya su
conocimiento con base en sus propias experiencias, capacidades y estructuras

previas.

En la primaria, los nifios empiezan el dia con la Tefil4 (rezo). Se lleva a cabo la

ceremonia civica, aprenden hebreo, inglés, computacion, mateméticas,
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ciencias naturales, deportes y mucho mas. Los nifios se desarrollan en un

ambiente de convivencia, descubrimiento y diversion.

Actualmente el Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab esta desempefiando
una labor importante en la vida educativa de la comunidad, atendiendo a un
gran numero de familias, velando por su educacion y la formacion de personas
de éxito. Con orgullo podemos afirmar que el Colegio Or Hajayim Jacobo y

Yosi Cojab es el resultado de un suefio hecho realidad.

2.1.4 Aspecto Social

El Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab esta afiliado o es parte de Mosdot
Keter Tora y como tal pertenece a la Comunidad Maguén David.
La escuela se rige por el calendario oficial de la SEP y este se ha adaptado al

calendario interno de la escuela.

La comunicacion con los padres de familia es muy importante, por esto desde
el inicio de cada afio se hace una junta de presentacion en la que se conocen
los padres de familia con los maestros y directores y en la que se les da a

conocer el sistema y modelo pedagdgico que rige al colegio.

Para mantener esta comunicacion se llevan a cabo diferentes actividades
vivenciales para que la familia conviva junto con los alumnos, aspectos que se
ven dentro de la curricula escolar. Por ejemplo: afio con afio se festeja con los
padres de familia, el dia del padre y el dia de las madres, en los cuales los

niflos hacen una pequefia participacion y conviven con ellos.

También se realiza un dia dedicado a los abuelos, donde los nifios cantan,

bailan y realizan un pequefio trabajo con los abuelitos.

2.1.5 Aspecto Cultural Educativo

La escuela cuenta con una planta docente muy preparada y capacitada para

cubrir las necesidades de ésta.

Asi mismo, durante todo el ciclo escolar, se invita a todo el personal docente y
administrativo a participar en diversos cursos Yy talleres que la escuela
considere necesarios para mejorar su practica docente, creando nuevas ideas

y proyectos, beneficiando asi a los propios nifios.
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Algunas de las maestras ya cuentan con una licenciatura, otras, la estamos

cursando.
Alo largo del afio se hacen varias actividades de apoyo educativo como son:

1) Festivales. Estos festivales se realizan por nivel y con temas diferentes
por medio de una presentacion a los padres de familia en la que los nifios
al actuar, bailar, cantar y disfrazarse refuerzan lo ya aprendido.

2) Clase abierta: en donde los padres observan algunas de las actividades
que realizan los nifios durante el dia.

3) Al inicio de cada mes se reune todo el preescolar y por medio de un
pequefio festejo, se conoce lo mas relevante a suceder en ese mes.

4) Festividades judias: en cada festividad se hace una actividad en conjunto
para reforzar lo aprendido.

5) Ceremonia Civica: Donde se resalta los Simbolos Patrios y las fiestas

nacionales.

2.1.6 Misién

Este colegio pretende formar hombres y mujeres con valores humanos que
vayan de acuerdo a la Etica Judia y el Amor a D-os. Consideramos que es
nuestra labor ensefar y transmitir los valores del Judaismo mediante la

transmision de la Biblia y sus preceptos (Mitzvot).

Buscamos preparar hombres y mujeres para que puedan crear un hogar judio
dentro de nuestra sagrada Biblia, ademés de proporcionarles las mejores

herramientas para su desarrollo personal y profesional.

Esperamos que al salir, sean seres humanos felices y productivos, y que
mantengan en algo los valores de la Biblia para que a su vez la transmitan a
futuras generaciones y asi continuar con esta cadena milenaria del pueblo

judio.

2.1.7 Vision.

Porque sabemos que los primeros afos en la educacion, son fundamentales en

el desarrollo del ser humano; nuestra visiobn es que los nifios adquieran
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habilidades que les permitan desenvolverse en diferentes contextos, poder
crear una base formativa, moral y afectiva, que los lleve a adquirir autonomia y

mayores posibilidades de éxito en sus estudios posteriores.

Los programas se extenderan a diversas areas educativas que iran desde lo

religioso y moral hasta lo intelectual, social, cultural y deportivo.

e Los alumnos asistiran al Colegio en un horario regular.

e Sera mixto desde maternal hasta 4° de primaria

e Los eventos en los que participen los padres seran mixtos

e Idiomas: Hebreo e Inglés

e Los dias laborables seran segun lo establezca el calendario oficial de
la SEP.

e Las materias oficiales ocuparan el 70% del horario escolar.

¢ Dentro del Colegio los nifios usaran Kipa

e Como parte del uniforme, las nifias, a partir de primero de primaria
usaran falda

e A partir de 3° de Primaria los nifios usaran Tzitzit

e En la primaria se les ensefaré a rezar a los alumnos segun su nivel
escolar

e El estudio de Guemard se iniciara a partir de primero de secundaria a
hombres

e En secundaria, sera obligatoria la Tefil4 de Shajrit con Minian dentro
del Colegio, para transmitir la Mitzvé de Tefilin

e Al terminar los estudios, los alumnos del Colegio podran incorporarse
a estudios superiores en los que opten por continuar

e EIl Colegio se regird segun la Halaja, a criterio del Vaad Harabanim

de la Yeshiva Kéter Tora.

2.1.8 Aspecto Juridico Politico

A continuacién se hablara sobre las funciones que desempefian cada una de

las personas que trabajan dentro del colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab:

14



Director general

Vigilar y supervisar que se lleve a cabo los lineamientos, las politicas y los
objetivos educativos que se han establecido a través de los miembros del
patronato y del director general interno.

Elaborar el Plan Académico de cada periodo lectivo en coordinacién con las

direcciones por nivel.

Patronato:

Plantea los lineamientos y politicas para el logro de los objetivos establecidos.
Contrata a los puestos directivos.

Mantiene un constante contacto mediante una linea de comunicacion.
Establece las funciones de los directivos.

Vigila que se lleve a cabo los lineamientos y politicas establecidas.

El Patronato est4 integrado por 5 Comités:

1) Comité Administrativo

Planear, organizar, dirigir y supervisar las actividades encaminadas a
proporcionar los recursos materiales y financieros necesarios, para el
desarrollo de las funciones administrativas y de servicios generales, que
permitan el correcto funcionamiento del colegio.

Funciones:

Contacto y enlace con el Patronato.

Acondicionamiento del inmueble. Intendencia y mantenimiento.

Inscripciones y reinscripciones.

Transporte escolar.

Convenios con empresas.

Departamento de Compras. Bodega

Archivo de documentos legales.

Coordinacion y supervision de eventos.

Asuntos administrativos (Informatica, Contabilidad, Nomina).
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2) Comité Educativo.

Establecer la linea educativa para la elaboracion del Proyecto Educativo,
aprobarlo y evaluarlo.

Elegir al Director del Colegio.

Decidir sobre la admision de alumnos.

Aprobar el Reglamento interno.

Resolver los conflictos e imponer las correcciones, con finalidad pedagodgica,
gue corresponden a aquellas situaciones que lo ameriten.

Aprobar y evaluar la Programacion Escolar.

Aprobar y evaluar el Calendario.

Analizar y evaluar la evolucion del rendimiento escolar general del Colegio.

3) Comité de Publicidad, Prensa y Difusion.

Dar a conocer al colegio ante la comunidad y comunidades hermanas.
Transmitir la filosofia del Colegio.

Mantener una linea de informacion.

Informar acerca de las actividades.

Cuidar la imagen a largo plazo.

4) Comité de Becas.

Dar la oportunidad y permitir el acceso a nuestra Institucion a familias que por
dificultades econdmicas no puedan pagar completa la educaciéon de sus hijos,
brindandoles igualdad de servicios educativos y garantizando una formacion
integral y desarrollo pleno de acuerdo a la filosofia de nuestro Colegio.

Fomentar y hacer conscientes a los padres, el deseo de superacién para que
en un futuro cercano puedan ellos solventar la educacién de sus hijos.

Se pretende crear un fondo que pueda subsidiar a estas familias, para que el

porcentaje otorgado no recaiga sobre la administracion.

5) Comité de Campafa Pro-Construccion.

Llevar a cabo la recaudacion de los fondos necesarios para la construccion del
nuevo plantel del colegio.

Difundir los proyectos y avances.

Consolidar la realizacion del proyecto.
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Director general interno:
Elabora el Plan Académico de cada periodo lectivo en coordinacion con las

direcciones de cada seccion.

Director de seccion:

Planifica, organiza, dirige y controla las actividades académicas.

Coordina la programacion, ejecucion y evaluacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Coordina con su direccién, la seleccién de los contenidos de las asignaturas a
desarrollarse.

Planifica, organiza. dirige y controla el proceso de evaluacion de los alumnos.
Promueve la elaboracién de medios y materiales de aprendizaje.

Elabora los horarios de clase por asignatura y por turnos.

Controla la asistencia a clases del personal docente en coordinacién con la

Direccion Administrativa.

Secretarias:

Elaborar las listas de inscripcion de alumnos.

Verificar inscripciones.

Expedir constancias de inscripcion y promedios de calificaciones del afio en
curso.

Elaborar los listados de los grupos.

Elaborar los horarios de grupos.

Elaborar los registros de asistencias de maestros.

Hacer cdmputos de asistencias de maestros.

Registrar calificaciones.

Determinar las calificaciones promedio-alumno.

Expedir, elaborar y recibir actas de exdmenes del afio en curso.

Informar sobre el desarrollo escolar por el afio en curso, de alumnos y
maestros.

Preparar y tramitar la documentacion requerida, de la incorporacion a la SEP o
ala UNAM.

Auxiliar al Director de Nivel en sus diversas labores.
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Implantar sistemas y procedimientos de los tramites administrativo-escolares.
Recibir la documentacion escolar de los alumnos.

Inscribir formalmente a los estudiantes seleccionados.

Enfermera:
Funciones especificas:
Dar la oportuna prestacion de los servicios requeridos.

Atender a los alumnos y al personal del Colegio en alguna necesidad y/o
eventualidad.

Bitacora.

Informes a Direccion.

Control de medicamentos por instrucciones del Dr. Sevilla y Direccion.

Maestras:

Programar y organizar las actividades de los procesos pedagdgicos de las
asignaturas a su cargo, de acuerdo con los criterios establecidos en la
programacion a nivel de area.

Dirigir y orientar las actividades de los alumnos, para lograr el desarrollo de su
personalidad y darles tratamiento y ejemplo formativo.

Presentar a la direccion el informe del rendimiento de los alumnos al término de
cada uno de los periodos de evaluacion, certificAndolos con su firma.

Presentar periédicamente un informe sobre el desarrollo de las actividades
propias de su cargo.

Cumplir la jornada laboral y la asignaciébn académica, de acuerdo con las
normas vigentes.

Atender a los padres de familia de acuerdo con el horario establecido por el
plantel.

Responder por el uso adecuado, mantenimiento y seguridad de los equipos y
materiales confiados a su manejo.

Ser un facilitador, guia, modelo para los alumnos.

Ayudar al nifio a construir su propio conocimiento.

Favorecer el desarrollo de competencias.

Transmitir valores dentro de los lineamientos de la Biblia.
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Dar aceptacion, autoestima y confianza a los nifios.
Ser critico de su trabajo.
Capacitarse constantemente.

Tener compromiso con la Institucion.

Niferas:

Dar apoyo a la maestra del grupo.
Mantener limpio y en buen estado el salon de clases.

Tener respeto y tolerancia con los nifos.

Mantenimiento:

Realizar el mantenimiento preventivo y correctivo de las instalaciones del

Colegio.

Contabilidad:

Asesoramiento, instalacion y supervision de sistemas de control, de operacion
y de procesamiento en los aspectos administrativos, fiscal, contable, financiero

y de presupuestos.

2.1. 9 Aspecto econdémico

En el primer ciclo escolar fue necesario un aporte muy alto por donaciones para
solventar los gastos de inicio y mantenimiento, ya que la poblacion escolar era
muy pequefia, y los ingresos eran insuficientes. Por lo cual se cre6 un comité

de fundacion.

El segundo ciclo fue un poco més solvente; sin embargo el Colegio nunca fue

autosuficiente. Esta situacion continu6 en los ciclos posteriores.

No se reciben donaciones periédicamente sino esporadicamente, segun las
necesidades y en ocasiones se reciben donativos en especie (computadoras,

material para manualidades, etc.).

Los donativos de campafa pre construccion son independientes a la vida diaria

del Colegio.
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El Colegio se mantiene bésicamente por el ingreso de las colegiaturas e

inscripciones.
El 20% de la poblacién escolar recibe becas.

Después de haber realizado este trabajo de investigacion acerca del contexto
histérico social del colegio donde trabajamos, nos damos cuenta de la
importancia que tiene el conocer cada aspecto que lo conforma. Ademas
reafirmamos que es un aprendizaje significativo para la funcién del docente, el

conocer el contexto historico y social de su lugar de trabajo.

Este trabajo se pudo consolidar gracias al apoyo y a la informacion
proporcionada por la directora administrativa y del kinder que nos

proporcionaron la informacion que necesitabamos.

2.2 Saberes y supuestos

El uso del diagnostico pedagogico ayuda a reflexionar sobre la problemética
gue se presenta en este trabajo, ademas de evidenciar, conocer y profundizar
el origen del problema, para actuar con conocimiento de causa y crear

proyectos innovadores.

Efectuar un diagnostico sobre problemas tan complejos como los que
intervienen en el aprendizaje es una tarea ardua para el docente, ya que
existen una multitud de aspectos y elementos que deben de ser examinados.
“Asi el diagnostico pedagoégico se define como: un proceso que mediante la
aplicacion de técnicas especificas permiten llegar a un conocimiento.”

(Godoy Marisol,www.educacioninicial.com/ei/contenidos/00/0450/450.ASP -)
En este trabajo se encuentra el diagnéstico que se hizo a través de dos

encuestas, una dirigida a maestros, involucrados en la problematica y otra

dirigida a algunos padres de familia con hijos en el nivel de preprimaria.
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Al hacer las encuestas se abre aun més el panorama de la investigacion, ya
que por medio de éstas se conoce el punto de vista de aquellos que estan

involucrados en la problemética.
A continuacién se presentan las encuestas realizadas a diez personas que

laboran como docentes en el Colegio Or Hajayim, asi como sus respuestas

representadas en graficas:
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1. ¢ El punto de partida del proceso de la ensefianza de la lecto-escritura inicia
en edad preescolar?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
6 0 2 2
8
6
4
2
SIEMPRE CASI SIEMPRE AVECES NUNCA

60% contestd siempre.
20% contest6 a veces.
20% contest6 nunca.

2- ¢ El lenguaje oral beneficia las capacidades cognitivas y expresivas de los

ninos?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
10 0 0 0

12

10 -

8 -

6 -

4 -

2 -

0 T T T T

SIEMPRE CASISIEMPRE  AVECES NUNCA

El 100% contestaron siempre.
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3- ¢ Los ejercicios grafo-motores ayudan a los nifios a prepararse para la

escritura?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
8 2 0 0

10

8 a

6 -

4 -

2 -

0 B T T

SIEMPRE CASISIEMPRE  AVECES NUNCA

80% contestd siempre.
20% contesté casi siempre.
4- ¢ Corriges el trazo de los nifios?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
8 2 0 0

10

8 -

6 -

4

2 -

0 - T

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

80% contestd siempre.
20% contestd casi siempre.
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5.- ¢ Corriges con frecuencia su postura?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
8 2 0 0
10

8 .

6 .

4 -

2 .

O T T

SIEMPRE  CASI SIEMPRE AVECES NUNCA

80% contestd siempre.
20% contesté casi siempre.

6.- ¢ Haces ejercicios en los cuales el nifio toma consciencia de su cuerpoy lo

controla?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
4 3 3 0
6
4 -
2 | .
0 1 T T
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

40% contesto siempre.

30% contestd casi siempre.

30% contest6 nunca.
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7. - ¢ Piensas que puede haber variacion en cada nifio, en el proceso de

aprendizaje de la lecto escritura?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
8 2 0 0
10

8 4

6 4

4 -

2 -

0 n T T

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

80% contestd siempre.
20% contesté casi siempre.

8.- ¢ Permites a los nifios expresar sentimientos, deseos e ideas mediante el

lenguaje oral?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
10 0 0 0
15
10 -
5 -
0 - . . .
SIEMPRE CASI SIEMPRE AVECES NUNCA

100% contesté siempre.
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9- ¢ Realizas actividades que fomentan el gusto por la lectura?

Siempre

Casi siempre

Aveces

Nunca

6

2

2

0

o N B~ O 0
1

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

A VECES

NUNCA

60% contestd siempre.
20% contestd casi siempre.
20% contestd nunca.

10.- ¢ Permites a los nifios producir imagenes como una forma de

comunicacion?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
0 7 3 0

8

6

4

2

0 T T

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

70% contesté casi siempre.

30% contest6 a veces.
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11- ¢ Crees que el contexto en el que se desenvuelve cada nifio influye
directamente en su aprendizaje?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
8 2 0 0
10
5 |
0 T T T
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

80% contestd siempre.
20% contestd casi siempre.

12.- ¢ Crees que el juego es una buena herramienta para un mejor aprendizaje?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
10 0 0 0
15
10 -
5 -
0 - . . .
SIEMPRE CASI SIEMPRE AVECES NUNCA

100% contest6 siempre.
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13.- ¢ Involucras a los padres de familia con el proceso de aprendizaje de su
hijo(a)?

Siempre Casi siempre A veces Nunca

4 6 0 0

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

40% contestd siempre.
60% contestd casi siempre.



A continuacion se presentan las entrevistas realizadas a madres de familia, asi
COmo Sus respuestas representadas en graficas:

1-¢ El punto de partida del proceso de la ensefianza de la lecto-escritura inicia en edad
preescolar?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
6 3 1 0
8
6 -
4 -
: _
0 - . — . .
Siempre Casi siempre Aveces Nunca

60% contestd siempre.
30% contestd casi siempre.
10% contesto a veces.

2-¢ Existe la comunicacién dentro de la casa, en donde tus hijos participan dando opiniones?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
7 2 1 0
10
5
0 — - ;o — : .
Siempre Casi siempre A veces Nunca

70% contesto siempre.
20% contesto6 casi siempre.
10% contesto a veces.
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3.- ¢Le gusta a tu hijo(a) hacer su tarea?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
7 3 0 0
8
6
4
; B
0 .
Siempre Casi siempre A veces Nunca
70% contesté siempre.
30% contest6 casi siempre.
4.- ¢Le supervisas sus trazos cuando hace la tarea?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
0 5 5 0
6
5
4
3
2
1
0 .
Siempre Casi siempre A veces Nunca

50% contest6 casi siempre.
50% contesto a veces.




5-¢ Asiste a actividades deportivas extraescolares?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
4 5 1 0
6
4
2
0 : — - ;
Siempre Casi siempre A veces Nunca
40% contesté casi siempre.
50% contest6 casi siempre.
10% contesto a veces.
6- ¢ Se leen cuentos en casa?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
10 0 0 0
15
10
5
0 . .
Siempre Casi siempre Aveces Nunca

100% contesto siempre.
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7-¢ Corriges con frecuencia su postura?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
0 0 4 6
10
5 B
: | a
Siempre Casi siempre A veces Nunca

40% contestd a veces.
60% contestd nunca.



2.3 Practicareal y concreta

2.3.1 La estructura de la experiencia escolar.

La escuela cuenta con 276 alumnos entre kinder y primaria.

Los alumnos del kinder estan distribuidos por edades de la siguiente forma:
Cunas: bebés de 0- 12 meses, el cual cuenta con 2 cunas. En €l solo hay 3
bebés.

Maternal: nifios de 2-3 afios (2 grupos)

Kinder uno: nifios de 3-4 afios (3 grupos)

Kinder dos: nifios de 4-5 afios (3 grupos)

Kinder tres: nifios de 5-6 afios (2 grupos)

Cada grupo cuenta con una facilitadora (mord) y una nana.

Gente que dia a dia se actualiza y va mejorando su labor como docentes. Para
ello la escuela, a lo largo de cada afio, brinda cursos de capacitacion a todo el
personal docente, cursos tales como: grafo-motricidad, lectura y cuento, niflos

con déficit de atencion, Montessori, aprendizaje de la lecto- escritura, conducta.

Para capacitar mas a las maestras, la escuela ha enviado a algunas de ellas a
tomar cursos al extranjero. También hemos tomado cursos dentro de la

Republica (Morelia y Cuernavaca).

En cuanto a los criterios de admision que lleva la escuela, la direccion del
preescolar comienza realizando una entrevista a los padres de familia en la
cual se les informa acerca de las caracteristicas de la escuela, programas de
estudio, asi como la mision y vision de la misma, atendiendo al mismo tiempo a
las inquietudes que puedan ir surgiendo. También se realiza un recorrido por la
escuela, donde los padres de los nifios de nuevo ingreso conocen los
diferentes talleres que la conforman, los salones de clase, sus areas comunes

y demés espacios.

El siguiente paso a la entrevista con la direccion, es realizar una entrevista con
la psicéloga del preescolar, donde se realiza una serie de preguntas a los
padres y se hace una evaluacion al alumno que esta por ingresar basdndose

en las escalas de desarrollo correspondiente.
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Al comienzo del ciclo escolar, la maestra de cada grupo citara a cada alumno,
acompafiado de su mamd, por un espacio de quince minutos, para que
conozcan el salon de clases. Mas adelante, transcurrido aproximadamente un
mes, se cita a todos los padres de familia, a una junta informativa de cémo
transcurre un dia en el colegio ademas de aspectos generales del transcurso

del afo escolar.

2.3.2 La definicion del trabajo escolar docente

En el Colegio Or Hajayim, las labores para el docente comienzan a las 8:30
hs.de la mafiana. A esta hora cada maestra se dirige a su salon de clases para
preparar alguna actividad sencilla (picar con punzén, colorear, jugar con
masita, delinear, recortar, etc.), en la cual los niflos pueden trabajar hasta las
9:00hs, que es el horario de entrada oficial. Después de esto se realiza una

asamblea donde se saluda y se repasa la rutina del dia.

La rutina de un dia incluye la realizacion de trabajos manuales; formaciéon de
asamblea para lluvia de ideas, puesta en comun y formulacién de preguntas
reflexivas, acerca del tema a estudiar en la semana; trabajo en los distintos
libros; juego libre utilizando material didactico; comer lunch; salir a recreo;

asistir a los talleres ya mencionados.

A las 12:45hs. finaliza la jornada haciendo una reflexion del dia. Los nifios

salen de los salones de clases y se dirigen a los camiones.

2.3.3 La presentacién del conocimiento escolar.

El modelo pedagdgico que da la escuela es un modelo Constructivista, el cual
permite que el alumno construya su conocimiento con base en sus propias
experiencias, capacidades y estructuras previas. El mismo tiene como
propoésito  general proporcionar y fomentar un aprendizaje dinamico,
participativo, ludico, a través de la solucion de problemas reales y cotidianos,
que desarrollen el razonamiento légico, el sentido critico y la creatividad del

educando.

La escuela se basa en cuatro ideas constructivistas fundamentales:
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Importancia de los conocimientos previos que tienen los educandos.
Asegurar la construccion de aprendizajes significativos.

El aprendizaje no excluye la necesidad de ayuda externa.

0D PE

Es una escuela que fomenta la autonomia y el desarrollo, destacando el

protagonismo activo del alumno.

Para desarrollar este modelo pedagdgico, la escuela se basa en el Programa
de Educaciéon Preescolar 2004 donde a través del desarrollo de competencias
el niflo va formando su propio conocimiento .Estas competencias se agrupan
en seis campos formativos:

e Desarrollo personal y social.

e Lenguaje y comunicacion.

e Pensamiento matematico.

e Exploracion y conocimiento del mundo.

o Expresion y apreciacion artistica.

¢ Desarrollo fisico y salud.

Esta escuela cuenta con un equipo de trabajo en el que participan activamente

cada uno de los involucrados dentro del proceso ensefianza - aprendizaje.
Los programas de estudio estan en constante revision y adaptacion.

Conscientes de que el conocimiento es un elemento valioso para lograr el
desarrollo cognitivo, emocional, social, afectivo e integral del alumno, se
proporciona al educando las herramientas y los avances tecnoldgicos de
vanguardia, que le permiten prepararse para afrontar con éxito los retos de la

vida.

Se educa dentro del marco de los preceptos de la Biblia, el valor civico, la

identidad nacional, conjuntamente con un alto nivel académico.

Las actividades que se realizan en el Kinder son diversas, los nifios pintan,
juegan, experimentan y aprenden alrededor de un tema semanal, en el cual se
entrelaza el factor religioso y cientifico. Tienen distintos talleres como: musica,
expresion corporal, clase de Biblia, taller Montessori, computacion e inglés

entre oftros.
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2.3.4 La definicion escolar del aprendizaje.

Para lograr que el aprendizaje sea exitoso es muy importante que el entorno
sea el adecuado, es decir, el aula debe ser un ambiente agradable para el nifio,
asi como los materiales didacticos que se les proporcione sean de acuerdo a la
edad y al objetivo a lograr.

Parte de las actividades que se hacen en el aula para lograr un buen
desarrollo en el aprendizaje de los nifios tiene que ver con la postura, ya que
ésta es esencial para lograr una buena lectoescritura, por eso se trabaja con un
concepto llamado “tronco activo” que propone que el nifio esté sentado derecho
y en el momento que se empieza a jorobar sélo se le recuerda “tronco activo” e
inmediatamente se hace consciente de su postura y se endereza, es
importante contar con el mobiliario adecuado como lo son sillas que estén a la
altura de los nifios y que sus pies se apoyen en el piso.

Por otro lado se trabaja con materiales interesantes y divertidos para los nifios
(gel, pintura, arena, crema de rasurar, etc.) los cuales los nifios utilizan en
diferentes espacios para practicar los trazos.

Los salones se encuentran equipados con una gran variedad de material que
se utiliza, tanto para trabajar en distintas manualidades, como para la
realizacion de las actividades propuestas en este trabajo.

Para iniciar a los nifios en la lectura tenemos un espacio dentro del aula con
libros que los niflos pueden ojear Yy relatar lo que ven.

Mas adelante se explicar4d detalladamente las actividades propuestas para

lograr el aprendizaje en los nifios.

2.3.5 La transmision de concepciones del mundo.

En el desarrollo de cada sociedad, se van dando cambios que exigen a sus
instituciones y lideres comunitarios dar respuesta a las necesidades que
surgen de su constante crecimiento. Ante esta demanda, surge el Colegio Or
Hajayim Jacobo y Yosi Cojab, el cual basa sus principios en los preceptos de la
Biblia, ofrece programas educativos de alto nivel y respeta el grado de

observancia religiosa en el entorno familiar.

36



2.4 Diagndstico pedagdgico

Para el docente es de gran importancia conocer el contexto histérico y social
de la escuela donde labora, ya que esto le permite tener una visibn mas amplia

para desempefiar sus funciones.

Saber los objetivos y propdsitos del colegio le permitira dirigir sus ensefianzas

hacia ellos.

Analizar los saberes y supuestos llevan al docente a confrontar su realidad con
la de las personas que estan involucradas en el proceso en cuestion,
exponiendo la problemética para poder asi profundizar en ella y buscar

alternativas y herramientas que ayuden a encontrar soluciones.

Realizar encuestas es de gran utilidad, ya que al analizar los resultados,
ademés de conocer la experiencia de los colegas, se tiene un criterio mas

amplio sobre el tema.

Tomando en cuenta los puntos antes mencionados, aunado a la experiencia
docente, surge una necesidad dentro del colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi
Cojab: investigar acerca de los procesos cognitivos, madurativos, afectivos y
sociales, en los nifios de preprimaria, para ayudar a combatir los obstaculos
que se puedan presentar a lo largo del aprendizaje de la lecto-escritura.

Como docentes se tiene la responsabilidad de guiar la ensefianza hacia
aprendizajes significativos, partiendo de aquello que los nifios puedan
proporcionar de sus conocimientos previos y guidndolos para obtener el
aprendizaje deseado, utilizando técnicas y materiales que capten su atencion.
En conclusién el diagndstico pedagdgico que se presenta en este trabajo, se
expresa de la siguiente forma: los nifios al ingresar al preescolar inician un
proceso el cual los llevara, en otra etapa de su escolaridad, al aprendizaje
formal de la lecto-escritura. La tarea del docente sera facilitar dicho proceso
analizando la importancia del mismo, asi como ayudarlos a desarrollar la fase
madurativa cerebral y psicomotora, haciendo ejercicios que facilitardn la

ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura.
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3. Marco teérico

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva. Es, al mismo
tiempo, la herramienta fundamental para integrarse a su cultura y acceder al
conocimiento de otras culturas, para interactuar en sociedad y, en el més

amplio sentido, para aprender (PEP, 2004, p.57).

Lian dice: “La lectura recrea y nos recrea. Todo cuanto un hombre lee es por él
personalmente recreado, vuelto a crear... el lector (...) vuelve a crear su propio

espiritu...” (Carolina Sarmiento. 1997, p.14).

Leer al igual que escribir, no significa solamente unir simbolos y decir palabras.
Leer y escribir implica comunicarse con alguien, transmitir o recibir un mensaje
a través de una expresion escrita y mas aun entender lo que ese alguien quiso

transmitir.

Existen multiples factores que podrian afectar al proceso de la lecto-escritura. A
lo largo de los afios se han planteado diversos métodos y técnicas para mejorar
su comprension, sin embargo, no todos los métodos son los adecuados para
todos los alumnos, la efectividad de un método depende del tipo de problema
gue presente cada alumno, tal como nos dice Carolina Sarmiento “no hay un
método adecuado para todos los sujetos y todas las circunstancias... los
métodos no son recetas o procedimientos infalibles y vélidos para todos los

estudiantes”.

A lo largo de este escrito se analizan los distintos aspectos, que estan
involucrados en el proceso mismo de la lecto-escritura: Procesos afectivos
sociales y cognitivos. Asi como el concepto del mismo como un aprendizaje

significativo.
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3.1 Procesos afectivos sociales:

3.1.1 motivacién

El éxito de un buen inicio en cualquier aprendizaje esta en la motivacion que
tanto padres como maestros les den a los nifios. “El maestro o la maestra es el
adulto del grupo y en la actividad potencia enfatiza las aportaciones de los

pequefios” (Gémez Bruguera, 2003, p.68).

Todo niflo necesita incentivo para crecer, como una planta necesita luz
solar y agua. Los enfoques disciplinarios confusos y punitivos
frecuentemente desalientan en forma total a los nifios que ya han
comenzado a dudar en si mismos (Johnston/Johnston, 1993).

Por lo tanto los incentivos crearan en los alumnos un aprendizaje significativo.

La ensefianza de la lecto - escritura no puede quedarse atrds, es decir que
para tener éxito en este proceso, los alumnos deberdn estar motivados tanto

por la casa como por la escuela.

Por ejemplo Lety de 5 afios de edad, presentaba problemas para trazar
algunos simbolos gréficos e inmadurez en sus dibujos (no se lograba
comprender la intencionalidad del dibujo). En clase se le motivo,
proporcionandole distintos materiales como, gel, pintura, talco, etc. Lety no

mostraba interés por aprender.

Al inspeccionar un poco mas dentro de su entorno familiar, se descubri6é que en
casa se hacian comentarios despectivos en cuanto a la calidad de trabajos o
dibujos que Lety realizaba.

Esto demostré que no habia motivacion en casa, por lo que se le explico a la
mamd la importancia de estimular a Lety, felicitarla por sus logros y darle

confianza en si misma.

Para que un nifio esté motivado se le debe proporcionar diferentes estrategias
de aprendizaje. Por lo que es importante leerle cuentos, visitar bibliotecas,
dejar historias en suspenso, pedirle que invente sus propias historias, permitirle

cambiar el final de la historia, etc., todo esto lo motivara a querer aprender a
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leer y escribir. “Las capacidades de habla y escucha se fortalecen en los nifios
cuando tienen multiples oportunidades de participar en situaciones en las que

hacen uso de la palabra con diversas intenciones”, (PEP, 2004, p.59).

Para ello es necesaria una buena intervencién del profesor. La relacion que
exista entre alumno y profesor juega un papel muy importante en la motivacion
del alumno.
“El estudio de la motivaciobn se relaciona con procesos que proporcionan
energia y direccion a la conducta” (Reeve, 2003, p.5). Para ello el profesor
debe proporcionar actividades que le den fortaleza al comportamiento de los
nifios y a su vez que dicho comportamiento tenga un propdsito, es decir que
esté encaminado al logro de una meta determinada.
Tanto las actividades que el profesor presente a sus alumnos, el material que
utilice y el ambiente que se genere; son factores externos que representan
incentivos que atraen o repelen la participacion de los nifios.
Los nifios de preescolar experimentan situaciones agradables al trabajar
cuando se les presentan actividades en las que varien los materiales y
estrategias de aprendizaje y que por lo general para ellos representen un
juego. Por lo tanto los nifios en muchas ocasiones no pueden identificar que lo
gue hacen tiene un propésito determinado.
No siempre estamos consientes de las raices motivacionales de nuestro
comportamiento. Algunos motivos tienen sus origenes en estructuras no
linglisticas y por tanto estan menos disponibles a la conciencia y al

testimonio verbal (Reeve, 2003, p.20).

3.1.2 Relaciones interactivas

“Que el alumno comprenda lo que hace depende, en buena medida, de que su
profesor o profesora sea capaz de ayudarlo a comprender, a dar sentido a lo
que tiene entre manos; depende de como se presenta, de como intenta
motivarlo, en la medida en que le hace sentir que su aportacion sera necesaria

para aprender” (Antoni Zavala Vidiella, 2003, p.93).

En un ambiente de respeto el profesor ayuda al alumno a realizar una conexion

entre lo que ya sabe y lo que esta por aprender, situando a cada nifio en un
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contexto individual. Es importante recordar que no todos saben lo mismo, ni

aprenden a un mismo ritmo.

Uno de los obstéculos que podrian frenar el proceso de ensefianza-aprendizaje
para la lecto-escritura seria pretender que todos los nifios avancen igual y al

mismo ritmo.

Dada la diversidad del alumnado, la ensefianza no se puede limitar a
proporcionar siempre el mismo tipo de ayuda ni a intervenir de la misma
manera en cada uno de los chicos y chicas. Hay que diversificar los tipos
de ayuda (Antoni Zavala Vidiella, 2003, p. 100).

Por eso es recomendable que las actividades en las que se requiere mas
cuidado por parte del maestro, (como por ejemplo: en todas las actividades
grafomotoras se debe tener especial cuidado en la postura de los nifios al
trabajar, la toma del 14piz y observar la direccién de cada trazo) se trabaje con
grupos reducidos, para que el profesor tenga especial cuidado y pueda

observar las dificultades que podrian presentarse en cada nifio.

Aunque en los procesos de adquisicion del lenguaje existen pautas
generales, hay variaciones individuales en los nifos, relacionadas con el
ritmo y tiempos de su desarrollo, pero también, y de manera muy
importante, con los patrones culturales de comportamiento y formas de
relacion que caracterizan a cada familia (PEP, 2004, p. 58).
Los nifios por un lado observan y copian actitudes, pero por otro lado también
experimentan segun lo que perciben a su alrededor.
Como docentes se tienen que detectar los factores emocionales negativos y
las formas de atacarlos, al estimular diferentes factores emocionales positivos
(como la autoestima, la empatia o la motivacion) para lograr un buen

aprendizaje.

Los nifios han de saber ser felices, por lo que este hecho comporta
intimamente, y también porque la felicidad, el saber estar bien consigo
mismo y con los otros, les dara la clave para realizar un buen proceso de

aprendizaje (Gémez Bruguera, 2003, p.13).
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Motivarlos al aprendizaje de la lecto-escritura es un reto para quienes lo
ensefian. Por lo tanto, el docente debe detectar las herramientas con las que
cuenta para ser utilizadas y lograr un aprendizaje significativo.

Para esto se debe crear un entorno de aprendizaje en el que se incluyan:

1.- Condiciones aptas de estudio: es decir cuidar que el lugar donde se practica
tanto la lectura como la escritura sea apto para el aprendizaje de los niflos
“Mientras un nifio estudia es importante que el ambiente a su alrededor esté
tranquilo y evitar la presencia de ruidos que puedan distraerlo” (Muller, 2000, p.
34).

2.- Buena metodologia: Si se utiliza una metodologia en la que se incluya al

nifio y se vean sus necesidades esta tendra éxito.

“... el ambiente y el planteamiento metodolégico se influencian incesantemente
y crecen porque tienen en cuenta a las personas como un todo y la relacion

emocional que se establece entre ellos” (Gémez Bruguera, 2003, p. 57).

3.- Clima afectivo: “El clima de un lugar depende de la disposicion o el estado

de &nimo que le aportamos” (Manen, 2002, p. 73).

“El profesor sensible sabe crear o fomentar un clima que sea productivo para

determinar formas de vivir y de aprender” (Manen, 2002, p. 74).

4.- Padres participativos:

Investigaciones de diverso origen, demuestran explicitamente la relacion
entre el nivel de alfabetizacion de la familia y el rendimiento escolar de
los alumnos con el mayor gusto que éstos muestran por la lectura y su
mejor disposicion para la escritura en su mejor comprension y mas

calificada produccion (Braslavsky, 2005, p. 116).
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Mientras mas involucrados estén los padres de familia con el desarrollo de
aprendizaje de sus hijos mejor motivados estaran éstos y mas positivos seran

los resultados.

5.- El pensamiento a través del lenguaje: “El lenguaje es, en consecuencia,

instrumento del pensamiento...” (L. Tourtet, 2003, p. 14).

“El lenguaje permite al pensamiento hacerse méas preciso” (L. Tourtet, 2003, p.
14).

En un principio los nifios hacen intentos de escritura, mediante trazos, dibujos,

simbolos, que més adelante se convertirdn en palabras

“No sblo es capaz el hombre de desprender signos, sino de jugar con ellos:
unirlos, combinarlos, transformarlos en sintesis y, de este modo, el lenguaje
llega a ser instrumento de pensamiento, de progreso intelectual” (L. Tourtet,
2003, p. 16).

6.- Una ensefianza significativa: El trabajo de los educadores implica el hacer
que el aprendizaje de los nifios sea significativo ¢Por qué quiero aprender a
leer y escribir? ¢ Para qué me sirve? Interrogantes que surgen en un principio y
que seran un buen comienzo para la motivacion. Ya que no se puede ensefiar

algo, que para los alumnos no tiene ninguna importancia.

7.- Actitudes positivas tanto del profesor como de los alumnos: Todo esto con
un fin: obtener resultados positivos y gratificantes en el aprendizaje. El éxito de
un buen aprendizaje esta intimamente ligado a la forma en que los alumnos
experimentan en el aula, como un lugar donde se descubren sus carencias 0
como un lugar para el crecimiento y el desarrollo. Es decir el profesor tiene que
hacer sentir a sus alumnos que pueden hablar, contestar, participar, a
expresarse sin el miedo a ser humillados por un mal comentario. Crear un

ambiente de mutua confianza.

8.- Utilizar la reflexion: La reflexion ayuda a mejorar la forma de ensefar y

perfeccionar las experiencias de aprendizaje de los alumnos.
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9.- Procesos grupales: En este punto se debe tomar en consideracion las
actitudes de los nifios en clase, es decir: si el grupo es tolerante, si se
escuchan entre si, si hay un ambiente positivo, si existe cooperacion, si se

simpatizan entre ellos, etc.

3.1.3 Comunicacion y participacion

¢, Qué es la comunicacion?

“Comunicar es hacer comun, hacer participe a alguien de los conocimientos,

transmitir compartir, comprender y ser comprendido. La comunicacion facilita la

integracion en el propio medio” (Lise Tourtet, 2003, p.31).

Desde que el nifio entra a la escuela, crecen sus posibilidades de

comunicacién, mediante las oportunidades que los profesores les proporcionan

para desarrollar tanto el lenguaje oral como el escrito. “El lenguaje es la

segunda etapa de la comunicacién. Es una apertura al mundo exterior, que no

se reduce ya al circulo familiar gracias al ingreso al colegio” (Lise Tourtet, 2003,

p.32).

Dentro de la escuela el lenguaje se divide en: lenguaje oral y lenguaje escrito.

Lenguaje oral:

El uso del lenguaje oral ademés de ser un recurso para mejorar el habla y

escucha, es una herramienta que permite a los nifios interactuar entre ellos.
Cuando los nifios presencian y participan en diversos eventos
comunicativos, en los que hablan de sus experiencias, de sus ideas y de
lo que conocen, y escuchan lo que otros dicen, aprenden a interactuar y
se dan cuenta de que el lenguaje permite satisfacer necesidades tanto
personales como sociales (PEP, 2004, p.57).

Lenguaje escrito:

Es esencial que los alumnos tengan la oportunidad de practicar todas las

formas de comunicacion, siendo la escritura una de ellas.
Los nifios hacen intentos de escritura como pueden o saben, a través de
dibujos, marcas parecidas a letras o0 a través de letras; estos intentos
representan pasos fundamentales en el proceso de la apropiacion del
lenguaje escrito (PEP; 2004, p.61).
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3.1.4 Autoestima

Crear un clima de confianza y seguridad afectiva dentro del aula permitir4 a los
nifos superar momentos de angustia y frustracibn que podrian llegar a
presentarse dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La baja autoestima es un factor importante que frena el aprendizaje.

Si el nifio no se siente seguro de si mismo, no participara y por lo tanto no

desarrollara su aprendizaje en la lecto-escritura.

El alumno con un alto nivel en su autoestima lo hara responsable, fomentara la

cooperacion en grupo y despertara su interés por aprender.

Al tener el niflo confianza en si mismo “experimenta la satisfaccion que
proporciona comprender claramente, desarrolla actitudes de confianza en si
mismo ante nuevas situaciones, de independencia intima y de autonomia”
(Hans Aebli, 2002, p. 241).

Cuando un nifio reconoce que es capaz de aprender, en este caso a leer y
escribir, tiene muchos logros.” La percepcion que puede alcanzar el individuo
de que él es capaz de comprender lo que lee, de sus propias habilidades y
limitaciones, le permite fortalecer su identidad personal y social” (Carolina

Sarmiento Silva p.18).

3.2 Procesos cognoscitivos
Los procesos cognoscitivos son los “procesos involucrados en la adquisicion de
conocimientos, como la atencién, el aprendizaje, la memoria, el pensamiento y

la autorregulacion” (Carolina Sarmiento Silva, p.18).

“Los niflos no nacen con conocimiento como podria haber sostenido un
cortesiano; tampoco se les impone el conocimiento como habian sostenido los
filosofos empiristas britanicos. En cambio, cada nifio tiene que construir
laboriosamente sus propias formas de conocimiento con el tiempo...” (Gardner
Howard, 1993, p. 39).

Como lo sefiala Piaget las primeras formas de conocimiento dependen del

desarrollo de érganos sensoriales (etapa sensorio-motora) a traveés de una gran
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variedad de actividades motrices donde los nifios aprenden la conducta
propositiva, el pensamiento orientado a medios y fines, la permanencia de los
objetos. De los 2 a los 7 afios el nifio pasa de ser bebé a ser nifio en donde sus
conocimientos adquieren un sentido pre operativo o intuitivo (el nifio puede

usar simbolos y palabras para pensar).

El ser humano recorre las mismas etapas de desarrollo, mas sin embargo
existen personas que estan mAs capacitadas que otras para conseguir
facilmente determinados niveles de comprension. Para algunos resulta mas
facil aprender mateméticas, aritmética, gramatica, etc., es decir todo lo que se
refiere al hemisferio izquierdo del cerebro. A otros les resulta méas fécil todo lo
que tiene que ver con el hemisferio derecho del cerebro como es la intuicién,

inspiracion, creatividad, la masica, la pintura, etc.

Piaget propuso que el desarrollo cognoscitivo sigue una secuencia
invariable. Es decir, todos los nifios pasan por las cuatro etapas en el
mismo orden. No es posible omitir ninguna de ellas. Las etapas se
relacionan generalmente con ciertos niveles de edad, pero el tiempo que
dura una etapa muestra gran variacion individual y cultural (Meece,
2000, p.102).

Adquirir el conocimiento en el aprendizaje de la lecto-escritura tal vez le resulte
mas facil a unos que a otros. Por lo tanto tenemos que tener la capacidad de

poder detectar a aquellos nifios que les cuesta trabajo y ver el por qué de ello.

“La mayor parte de nuestro conocimiento es ingénito o innato; como tal,
simplemente necesita ser activado o estimulado mas que adquirido” (Gardner,
Howard ,1993 p. 45).

La variedad de actividades que se proponen en este trabajo contribuyen a la
activacion y estimulacion de distintas habilidades que ayudaran a integrarlas en

el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.
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3.2.1 Grafomotricidad

Por grafomotricidad se entiende:

Conjunto de procesos motoricos relacionados con la actividad gréafica.
Su objeto es el andlisis de estos procesos complejos que intervienen en
la realizacion de las grafias, asi como en el modo que pueden ser
automatizadas de panera que posteriormente la escritura sea fluida,

rapida y legible (Enciclopedia de la Educacion Infantil, 2004, p.845).

El trabajo grafomotor que se propone en este trabajo, no pretende ensefiar a

leer y escribir, sino poner a los nifios en Optimas condiciones para que mas

adelante puedan enfrentar esa compleja tarea.

Por lo tanto a grafo-motricidad, como un prerrequisito para la lecto-escritura

tiene como funcion:

Establecer las condiciones grafomotoras generales, logrando la
independencia funcional y la coordinacion 6culo-manual.

Adquirir los hébitos motores necesarios para la dominancia manual:
independencia de los dedos, presién del util y prension sobre el soporte.
Adquirir los habitos de pre escritura mediante la realizacion de las
grafias, asi como el modo en que puedan ser automatizadas.

Desarrollo de un esquema corporal adecuado, ya que para la ejecucion
de los trazos se requiere la participacion activa y coordinada de mufieca,
mano y dedos, sin que interfieran los otros segmentos que han de
mantenerse pasivos. Al tener estos segmentos corporales uno activo y
otro pasivo nos dard como resultado un control postural adecuado.
Desarrollo de orientacion espacial y temporal, para tener conciencia del
espacio que nos rodea y poder asi desarrollar las habilidades que
implican: desplazar los ojos y la mano en cierta direccionalidad, pasar de
linea a linea, trazar grafias con una determinada forma, posicion y
direccion, dejar espacios entre las palabras, etc.

(Del curso de psicomotricidad por la psicologa Maria Dolores Banda).
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Todas estas funciones o capacidades se van desarrollando en los nifios desde
pequefios. Ellos van adquiriendo fortalezas y destrezas que finalmente lo

llevaran a un correcto aprendizaje de la lecto-escritura.

La escritura es una actividad que requiere movimientos delicados de los
musculos y de gran precision. Para poder escribir, el nifio debe haber

alcanzado la compleja madurez de algunas capacidades motoras como son:

- Correcta posicién del cuerpo y del brazo en relacion al plano gréfico.

- Independencia progresiva: brazos, tronco, mano brazo, dedos.

- Relajamiento global y segmentario (hombro, brazo, mufieca, mano).

- Organizacion del gesto.

- Presion sobre el objeto usado para escribir.

- Coordinacion 6culo-manual.

- Organizacion en el espacio en funcion de las nociones de alto-bajo,
arriba-abajo, delante y atras.

- Representacion de relaciones espaciales simples.

- Organizacion temporal, nocion de antes y después. Comprension de
sucesion, orden, ser, accion y ritmo.

- Percepcion visual exacta.

- Lateralidad afirmada.

(Curso de grafo motricidad por la licenciada Jeanette Levine).

Si el nifio no adquiere estos prerrequisitos puede tener dificultad en el

aprendizaje de la lecto-escritura.

Se debe recordar que parte de las funciones de la maestra es revisar: la

postura del alumno, como toma del lapiz, su atencién, su lateralidad.

Dentro del proceso de desarrollo grafomotor se encuentran dos nucleos de

aprendizaje:
a) Control motor grueso:
Logradas estas condiciones generales- un adecuado control motor

grueso- se pueden entrenar procesos manipulativos cada vez mas
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precisos y complejos, es decir, se pueden desarrollar las habilidades que
configuran la motricidad fina (Enciclopedia de la Educacion Infantil, 2004,
p.847).

Es muy importante que antes de iniciar el proceso de la escritura el nifio tenga
total conocimiento de su cuerpo, para ello se cuenta con distintos ejercicios con
los cuales el nifio toma consciencia del mismo y lo controla. Estos ejercicios se
deben realizar dependiendo de la edad de los nifios, es decir, para cuando

ellos lleguen a preprimaria ya tienen que tener adquiridos ciertos movimientos

que los ayudaran al proceso de la escritura.

“Para el nifio su cuerpo constituye el canal mas adecuado de

comunicacion con el exterior. El cuerpo se convierte asi en el vinculo de

estructuracion de la vida mental.” (Enciclopedia de la Educacién Infantil,

2004, p.845)

Programa motor bésico utilizado en el nivel de preprimaria:
PROGRAMA MOTOR BASICO

TIPO DE MOVIMIENTO

DESCRIPCION

l. Arrastre
Soldados

Lagartijas

Cochecito

Arrastre hacia delante en posicion de decubito
ventral, empujarse soélo con los brazos sin
mover las piernas.

Arrastre hacia atras en posicion de decubito
dorsal, empujarse sélo con los brazos sin mover
las piernas.

Arrastre hacia delante en posicion de decubito
ventral, emplear patron cruzado.

Arrastre hacia atras en posicion de decubito
dorsal, emplear patron cruzado.

Sentado en el piso, apoyandose en los pies,
con las piernas flexionadas, arrastrarse
empleando las manos para el desplazamiento.

Il. Rodar

wnh

. Rodar con brazos hacia arriba.

Rodar con brazos pegados al cuerpo.
Rodar con brazos apoyando al cuerpo a la
altura del pecho.

[ll. Desplazamiento
sobre cuatro puntos
Cangrejos

1.

E

n posicién de decubito dorsal, apoyado en pies

y manos con piernas flexionadas, manteniendo el
tronco en posicién horizontal.
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Ranitas

Gatos

Perritos

Elefantes

a) Avanzar hacia adelante.
b) Avanzar hacia atras

2. Flexionar las piernas, bajar la cadera (cuclillas)
y apoyar las manos en el piso para saltar.

a) Hacia delante
b) Hacia atras

3. En cuatro puntos, apoyando codos, palmas y
rodillas, empleando patrén cruzado.

4. En cuatro puntos apoyando palmas y rodillas,
empleando patrén cruzado.

4. En cuatro puntos apoyando palmas y pies, con
las rodillas y los codos estirados, empleando
patron cruzado.

IV. Desplazamiento sobre
dos puntos

Enanitos 1. Desplazamiento en cuclillas apoyando las manos

en las rodillas.

Rusos 2. Caminar en cuclillas con los brazos cruzados.

Resorte 3. En posicion de cuclillas, saltar estirando todo el
cuerpo y los brazos hacia arriba.

Peregrinos 4. Hincados con las manos en la nuca avanzar
hacia delante y hacia atrds manteniendo el
tronco recto.

Jirafas 5. Caminar estirados con las manos en alto sobre
la punta de los pies.

Pollitos 6. Caminar encogido con las manos en el pecho.

7. Alternar jirafas y pollitos.
V. Saltos 1. Pies juntos
2. Pies separados
3. Combinar abrir-cerrar pies
4. Salto en un solo pie
VI. Giros 1. Vueltas desplazandose hacia delante y hacia
atras.
Trompos a) Brazos pegados al cuerpo

b) Brazos extendidos hacia los lados

VI. Ejercicios de
Bipedestacion

1. Caminar de puntitas sobre una linea apoyando toda
la planta del pie.

2. Caminar de puntitas sobre una linea sin apoyar la
planta del pie.

3. idem con los pies hacia adentro

4. idem con los pies hacia fuera
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5. Caminar de lado sin cruzar los pies

6. Caminar de lado cruzando los pies

7. Caminar de lado cruzando los pies adelante y atras
8. Caminar hacia el frente cruzando los pies

9. Caminar hacia atras cruzando los pies

10. Gallo-gallina

11. Caminar con pasos largos-cortos

Cualquier ejercicio que se haga con el cuerpo més tarde se vera reflejado tanto
en la lectura, como en la escritura.

La ubicacion en el espacio también es muy importante para todo este proceso.
Por ejemplo:

A la orden del maestro ubicarnos en:

1) Un costado de la puerta.

2) La esquina del patio

3) Aun lado de la ventana

4) Dentro de la alberca de pelotas

b) Control motor fino:

“Adquirir un adiestramiento de manos y dedos que posibilite el progresivo
dominio del trazo y de los signos gréficos”. (Enciclopedia de la Educacion
Infantil, 2004, p.848).

Para esto se proponen actividades en donde los nifios comienzan a hacer
trazos, secuenciados por su grado de dificultad y practicados con distintos
materiales antes de pasarlos a un plano grafico.

El orden es el siguiente:

1. Lineas horizontales

2. Lineas verticales

3. Lineas inclinadas

4. Lineas cruzadas

5. Lineas mixtas
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6. Medio circulo

7. Circulo

@

Espiral

9. Bucle

10. Bucle combinado

3.3 Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo se define como la adquisicion de un conocimiento
nuevo a partir de los conocimientos previos.

“El factor que mas influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe.
Averigiense esto y enséfiesele a partir de él.” David Ausubel (Calero Perez,
2008. P.119).

El nino aprende mejor lo que le es significativo o importante, para ello el
maestro establece dialogo con los nifios, el saber emana de ellos mismos, de
Sus intereses para construir su propio aprendizaje.

El aprendizaje de la lecto-escritura estd vinculado a sus experiencias con lo
escrito, es decir los aprendizajes provienen del intercambio que establece con
lo que lo rodea. Asi como, a la necesidad de hacer uso de ella.

“La actividad significativa es un conjunto de experiencias estimulantes
organizadas coherentemente que buscan que el alumno tenga un aprendizaje
significativo” (Calero Perez, 2008. P.131).

Una actividad resulta significativa cuando logra despertar el interés en los
nifos, su deseo de participacion para poder expresarse sin temor. El nifio
encuentra sentido a lo que hace, estimula su imaginacion y desafia sus propias
habilidades.

3.3.1 El juego
El juego es una herramienta basica e importante que nos va a ayudar a que el
proceso del aprendizaje de la lecto-escritura sea significativo, mucho mas

placentero y dé mejores frutos.
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“El juego es, indudablemente, un medio por el que los seres humanos y los
animales exploran diversas experiencias en diferentes casos y con distintos
fines”. (Moyles, 1990, p.11).

La finalidad en este proceso es lograr un aprendizaje, en donde los nifios

estén motivados, teniendo la posibilidad de lograrlo a través del juego.

“El método narrativo de la lectura es una forma de juego de palabras e
imégenes y constituye una actividad placentera tanto nifios como para adultos,
al tiempo que representa una fuente enriquecedora del funcionamiento
imaginativo”. (Moyles, 1990, p.68).

Contar cuentos, dejar historias entre cortadas, cambiar los finales, sustituir

personajes, etc., dejando actuar al nifio y utilizar su imaginacion.

Dibujar, calcar, pegar, recortar, etc., la historia o una parte de ella.

“A los nifos debe serles tan natural acometer deliberadamente la escritura

como la lectura”. (Moyles, 1990, p. 69).

En todo el proceso del aprendizaje hacia la lecto-escritura se puede utilizar el
juego.”’Los juegos de aprestamiento para la lectura, la escritura y las
matematicas, tienen la finalidad de iniciar al nifio en las actividades que lo
conducirdn al aprendizaje de estas disciplinas en el 1° y 2° grados” (Zapata,
1989, p.63).

Los juegos relacionados con este proceso de aprendizaje ayudaran a:
-Desarrollar el esquema corporal.

-Estructurar el espacio gréfico.

-Coordinar los modelos visuales de la escritura con los patrones de
pronunciacion.

-Formar esquemas cognoscitivos.

-Ampliar y desarrollar el lenguaje oral.

-Mejorar capacidad de ver y escuchar.
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El juego se puede utilizar de manera indirecta, es decir mientras jugamos
aprendemos.
El ambiente que nosotros, como docentes, creamos en nuestros salones va a
influir en el aprendizaje de los nifios.
Durante el juego, el nifio sonrie se alegra, esté tranquilo y puede adquirir mas
conocimientos.
El juego representa un aspecto esencial en el desarrollo del infante, en
cuanto a que esta ligado al desarrollo del conocimiento, de la afectividad,
de la motricidad y de la socializacion del nifio, en pocas palabras, el

juego es la vida misma del nifio (Zapata, 1989, p.15).

4. Proyecto de Innovacion

4.1 Planteamiento del problema

Pepe de seis afios, alumno de primero de primaria, tiene dificultad para
aprender a leer. Sus periodos de atencion son muy cortos. Muestra inquietud al
estar sentado frente al libro (se mueve mucho). Le cuesta trabajo focalizar y
mantener la atencion.

Al hacerle una valoracion de neurodesarrollo se detecté que Pepe tiene una
desorganizacion postural en su cuerpo. Pepe esté tan ocupado en acomodar
Su cuerpo que toda su atencion la dirige a esto y no se ocupa por atender la

lectura.

Lili de seis afios, alumna de primero de primaria, muestra dificultad para
expresarse oralmente. No participa en dialogos ni conversaciones grupales y le
cuesta trabajo el trazo. Lili ha empezado con terapia emocional, para elevar su

autoestima y ha mostrado un poco de mejoria.

Varios alumnos de primero de primaria presentan dificultades en el proceso de
aprendizaje de la lecto-escritura. Algunos de ellos estan relacionados con
problemas que requieren ayuda terapéutica, pero la mayoria es consecuencia
de la ausencia de entrenamiento de destrezas previas que les facilita el

aprendizaje del mismo.
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Aquel que se dedica a la tarea de la docencia, sabe que esto es un reto en el
que dia con dia se presentan distintas situaciones, y que si no se detiene a

reflexionar en ellas, podrian convertirse en problemas.

Tal vez no todas las dificultades estan en manos del docente para resolverlas.
Habria que delegar cada una de éstas a la persona correspondiente para su

solucioén.

Existe una dificultad, a la cual se le dara una atencion especial, en este trabajo
que es, ayudar a nifios de tercero de preescolar en su proceso madurativo
cerebral y psicomotor, haciendo ejercicios que facilitardn el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura. Es decir que adquirirdn aquellas
destrezas previas que los capacitaran para iniciar mas tarde el aprendizaje de

la lecto-escritura.

Se ha hablado mucho acerca del aprendizaje de la lecto-escritura, refiriéndose
a cuestiones tales como: ¢Cudl es el mejor método?, ¢Cuél es la mejor edad
para iniciar el proceso?, ¢ Este proceso se da igual en nifios y nifias?, ¢ Influye
el contexto social en este proceso?
Desde el nacimiento inicia el desarrollo psicomotor y se estimula
especificamente a partir de que el nifio inicia la escolarizacion. Este proceso se
plasma hacia el tercer afio del preescolar a través de las producciones grafo-
motoras.

Cuando llegan a la educacion preescolar han alcanzado —en general- altos

niveles de logro en las capacidades motrices. Sin embargo, no hay que

olvidar que existen nifias y nifios para quienes las oportunidades de juego

y convivencia con sus pares son limitadas en su ambiente familiar. Para

estos pequefios laescuela es el espacio idoneo y seguro para brindar

oportunidades de juego, movimiento y actividad compartida.

(PEP 2004 p.105)

Todo esto genera un precedente que, dada la situacién observada en los
alumnos de primero de primaria, en cuanto a las dificultades en su proceso de
aprendizaje de la lecto-escritura, las maestras de tercero de preescolar puedan

detectar en donde se genera el problema y poder trabajar en ello.
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Como se puede observar, los docentes deben tener muy claro qué camino
seguir para lograr el resultado adecuado, en el proceso de la ensefianza de la

lecto- escritura.

La profesora Georgina Teresa Merino Oliveros (creadora del programa
Rincones de Lectura) en el curso “Aprendizaje de la lecto-escritura”, comenta
que: “La lectura y escritura es la forma mas sélida de compartir el conocimiento

con la vida”.

Se debe tener en cuenta que los nifios son seres individuales, cada uno avanza

a su propio ritmo.

El método constructivista, permite a los nifios pensar y expresar sus propias
ideas por lo que apoya a los alumnos en su avance dentro de su aprendizaje.
El maestro debe centrarse en los procesos de ensefianza y no en los

resultados, ya que cada nifio tendra su propio resultado.

La lecto-escritura es un componente muy importante en cualquier sistema de
ensefianza, donde el nifio no aprende un tema, sino que aprende un

mecanismo, utilizando su capacidad de aprender, de imaginar, de comprender.

Convencionalmente se dice que la edad idénea para iniciar el proceso de la
lecto-escritura es a los seis afos, pero realmente es un proceso que comienza

con una maduracion y una motivacién que empieza en el preescolar.

Existen multiples factores que podrian afectar el proceso de la lecto-escritura.
El analisis de distintos procesos tanto cognitivos, madurativos, afectivos y
sociales, ayudaran a combatir esos obstaculos que se puedan presentar a lo

largo del aprendizaje. Algunos de estos son:

Maduracion del nifo.
Procesos psicomotores

Procesos cognitivos (Proceso madurativo cerebral)

w0 P

Procesos sociales
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Respeto al nifio.
Motivacion.
Autoestima.

Comunicacioén

N A

Grafo motricidad
10.El juego
11. Actividad motora
Los padres de familia ocupan un lugar muy importante en esta problemética, ya

gue existen varios prototipos de ellos:

a) Padres que no estan de acuerdo que se ensefie a leer y escribir en

preescolar.

b) Padres que se interesan por un aprendizaje de la lectura y escritura

igual que cuando ellos eran pequefios

c) Padres que se interesan que sus hijos aprendan a leer y escribir en el
preescolar, influenciados por otras escuelas, donde este tipo de

aprendizaje se proporciona a edades muy tempranas.

Al igual que los padres también existen diferentes tipos de alumnos:
a) Los que estan motivados por la casay la escuela.

b) Los que estdn motivados por la escuela y no por la casa.

La misién de los maestros del Colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab, en
cuanto a la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura, es que ésta se
construya con bases sdlidas durante el preescolar, ayudando en su proceso
madurativo cerebral y psicomotor, para que llegado el momento de su
aprendizaje en la primaria, los alumnos tengan las herramientas necesarias

para lograrlo.

En este proceso, la efectividad esta en el como y no en el qué. No importa qué
se dé sino como se da. Encontrar la solucion produciria un cambio en la

practica de la educacion. Lo que el alumno aprende depende, en buena
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medida, de que su profesor o profesora sea capaz de ayudarlo a comprender, a
darle sentido a lo que esta estudiando, y poder crear ambientes 6ptimos, donde

el docente cuide y logre un aprendizaje significativo.

¢ Como puede ser significativo el aprender a leer y escribir?

Dandole un sentido adecuado a las necesidades e inquietudes de los alumnos
por ejemplo: el trabajar las distintas competencias de motivacion a la lectura y
escritura sugeridas en el Programa de Educaciéon Preescolar, en el cual esta
claramente definido que durante la educacion preescolar “las educadoras no
tienen la responsabilidad de ensefiar a leer y escribir de manera convencional”,
sino de propiciar los espacios en los que los nifios tengan la oportunidad de
involucrarse con materiales impresos y actividades que les permitan desarrollar
habilidades en las que comprendan algunas caracteristicas del lenguaje
escrito. Aunado a esto se trabajan una serie de grafias, que puedan ser

automatizadas, para que posteriormente la escritura sea fluida, répida y legible.

En este proceso de la lecto — escritura, se llegara a un mismo fin, pero con
diferentes medios. Los nifios inician con bases mucho mas sélidas, gozan su

proceso, lo disfrutan, aprendiendo en un ambiente de respeto y tolerancia.

Por lo tanto los objetivos de esta propuesta, se centran en varios aspectos,
como son:

- Que los niflos aprendan de forma facil y divertida, en un ambiente de respeto
y autonomia.

-Fomentar la necesidad de comunicacion en el nifio, ya que para aprender a
leer y escribir el nifio tiene que sentir la necesidad de hacerlo y para ello debe
estar motivado.

-Realizar actividades de ejercitacibn motriz gruesa y fina para el correcto
desarrollo grafomotor.

-Orientar las actividades a desarrollar la comunicacion linguistica de los nifios.

- Crear un aprendizaje significativo.
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Se debe tomar en cuenta la autonomia de cada nifio, situando a cada uno en
un contexto individual, ya que no todos saben lo mismo, ni aprenden a un
mismo ritmo.
Aunque en los procesos de adquisicion del lenguaje existen pautas
generales, hay variaciones individuales en los nifios, relacionadas con
los ritmos y tiempos de su desarrollo, pero también, y de manera muy
importante, con los patrones culturales de comportamiento y formas de

relacion que caracterizan a cada familia. (PEP, 2004, p 58.).

Es por esto que el profesor debe:

1) Ayudar al alumno a hacer una conexién entre lo que ya sabe y lo que esta
por aprender.

2) Permitir la comunicacién: ésta siempre deberd ser simétrica, donde el
maestro transmita sus ensefianzas al alumno y éste a su vez demuestre sus
necesidades al maestro.

3) Cuidar los procesos cognitivos: procesos involucrados en la adquisicion de
conocimientos tales como, la atencién, el aprendizaje, la memoria, el
pensamiento y la autorregulacion.

4) Estar alerta del desarrollo psicomotor de cada nifio, donde se adquieran los
héabitos motores necesarios para una buena postura, dominancia lateral,
desarrollo del esquema corporal adecuado, desarrollo de orientacion espacial y
temporal, etc.

5) Detectar tempranamente cualquier tipo de problema lo que ayudara al

alumno a llegar en su momento a la concretizacion de este proceso.

Como se puede observar este proyecto innovador se centrard en el aprendizaje
significativo de la aproximacion a la lecto-escritura a nivel preescolar sin olvidar

los siguientes criterios:

e Responder al problema planteado acerca de facilitar el proceso de lecto-
escritura, aproximandolos al mismo, a través de ejercicios y actividades
que ayudaran en su proceso madurativo cerebral y psicomotor.

e Considerar que cualquier cambio de metodologia debera de iniciar con

el involucramiento de los profesores que aplicaran el nuevo método.
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¢ Unificar la préactica y la teoria, la mente y la accion: “Pienso y actio”.

e Tomar en cuenta toda la informacion disponible en el diagnostico.

e Contar con las aptitudes para llevarlo a la practica, las condiciones
académicas laborales y los materiales.

e Promover entre los alumnos el desarrollo de su pensamiento
construyendo su conocimiento de forma significativa.

e Evaluar el proceso.

4.2 Tipo de proyecto

Hasta aqui se han tocado puntos muy importantes en el desarrollo del
aprendizaje del nifio y de no involucrarse con ellos, la ensefianza no dara los
frutos deseados.
En manos del docente se encuentran las herramientas que llevaran a dirigir a
los nifios hacia el aprendizaje de la lecto-escritura. Para ello se muestra, mas
adelante, una serie de actividades con las cuales los niflos desarrollaran
ciertas habilidades que los llevara, llegado el momento, al aprendizaje de la
misma.
Existen tres tipos de proyecto que se pueden utilizar para innovar la practica

docente y son:

e Proyecto pedagdgico de accion docente.
e Proyecto de intervencion pedagdgica.

e Proyecto de gestion escolar.

Este es un proyecto pedagogico de accion docente ya que surge de la practica
y es pensado para esa misma practica. Aqui el docente favorece la formacién
de los alumnos y busca una educacién de calidad.

En la problematica presentada tanto profesores como alumnos estan

involucrados en el problema, lo conocen y saben sus recursos para resolverlo.

Este proyecto como tal tiene ciertos criterios basicos para su desarrollo:

- Senicia, promueve y desarrolla por los profesores-alumnos.
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- Se construye mediante una investigacion tedrico-préctica.

- Logra modificar la practica que se hacia antes de iniciar el proyecto.
- Toma en cuenta los recursos econémicos disponibles.

- Se concibe como un proceso de construccion.

- Requiere de creatividad e imaginacion pedagdgica y socioldgica.

En este proyecto no se abordan los contenidos escolares como se hiciera en

un proyecto de intervencién pedagdgica.

Tampoco se transforma el orden y las précticas institucionales que afectarian
la calidad del servicio de la escuela como se hace en un proyecto de gestion

escolar.

Tal como se ha dicho este proyecto es meramente de accion docente y podria
ser aplicado en otras instituciones si en su momento fuera requerido.

Para llevar a cabo este proyecto se hizo un enlistado de todas las
problematicas que se presentaban dentro del salén de clases, las cuales se
fueron delimitando hasta seleccionar aquella que parecia ser la mas relevante y
apta para su resolucion por parte del docente, ademas de cubrir todos los

requisitos de un proyecto de accion docente.

La propuesta de solucién para este proyecto es en definitiva y como ya se ha
mencionado: encontrar alternativas afectivas, sociales, cognitivas y motrices
para lograr desarrollar las habilidades necesarias encaminadas al logro del

aprendizaje de la lecto-escritura de forma significativa.

4.4 Metodologia

La realizacion de este proyecto innovador, responde a la necesidad de preparar
a los nifios de tercero de preescolar en la adquisicion de habilidades que los
llevara, en otra etapa de su escolaridad, al aprendizaje de la lecto-escritura.
Todo esto mediante procesos Yy ejercicios en donde se involucran el lenguaje y

la representacion grafica ayudando en sus procesos madurativos.
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Con el lenguaje y la representacion gréafica, las relaciones entre los seres
las cosas se van estableciendo, y las relaciones vividas se multiplican al
nivel de la toma de conciencia; el espacio se ensancha, se precisa, llega
en ocasiones a ser geométrico. El nifio logra transformarse en creador
de un nuevo espacio partiendo de un juego colectivo sugerido por la
profesora; el grupo adopta el nuevo espacio. (Tourtet, 2003, p.39)
A través de los ejercicios que se proponen en este proyecto innovador el nifio
toma conciencia de lo que hace, lo cual le ayuda a construir nuevos esquemas,
los reorganiza y cuando se presenta el momento los aplica.
Segun la teoria de Piaget “Conforme el nifio va madurando, integra los
patrones fisicos simples o esquemas mentales a sistemas mas complejos”
(Meece, 2000, p. 103). Las actividades sugeridas en las que se incluyen
ejercicios de desarrollo motor, tanto fino como grueso, los ayudard mas
adelante al perfeccionamiento del trazo de letras. De igual manera las
actividades en donde los nifios participan en situaciones donde se desarrollan
las capacidades de habla y escucha son un recurso que los motiva y dirige
hacia la lectura.
“Para Piaget, todos los organismos nacen con la capacidad de ajustar sus
estructuras mentales o conducta a las exigencias del ambiente” (Meece, 2000,
p. 103). EIl colegio Or Hajayim Jacobo y Yosi Cojab pretende formar una
cadena de aprendizajes unidos en todos sus niveles iniciando desde el
preescolar continuando hacia los niveles superiores. Para ello participan
activamente cada uno de los involucrados dentro del proceso de ensefanza-
aprendizaje, haciendo observaciones y estando en constante comunicacion
tanto con colegas docentes como con directivos y coordinadores de cada
asignatura.
Como propdsito de este trabajo se pretende que los nifios, antes de ingresar a
la primaria y de leer y escribir, podran adquirir todas las habilidades necesarias
para que el proceso formal de la lecto-escritura les sea mas facil. Para todo
esto el docente tendrd que fomentar un aprendizaje dinamico, participativo y
ludico a través de actividades que desarrollen el razonamiento légico, el sentido
critico y la creatividad del educando.
Ayudar en los procesos mentales. Los procesos mentales, corresponden al

almacenamiento, elaboracion y traduccién de los datos aportados por los
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sentidos, para su utilizacién inmediata y un eventual uso posterior. En este
proyecto de innovacion los nifios hacen uso de sus sentidos a través de
distintas actividades (sentir las distintas texturas al realizar trazos con
movimientos especificos, ver imagenes y colaborar en su interpretacion,
escuchar relatos, etc.) que mas tarde seran de gran utilidad para su proceso de
aprendizaje y més en especifico de la lecto-escritura.
Este proyecto tiene las siguientes caracteristicas:
¢ Reflexivo, ya que el punto de partida fue la reflexion de la misma practica
docente.
¢ Innovador, ya que dio resultado para el cambio de la practica docente.
e Basado en la teoria, ya que ésta fue necesaria para argumentar y
justificar la propuesta.
e Activa, ya que las actividades propuestas ponen a los nifios en accion.
e Funcional, ya que podria ser utilizada por cualquier institucién que asi lo

deseara.

Este proyecto innovador se puso en practica con los alumnos de 3° de
preescolar (los dos grupos existentes).

Se involucr6 a los alumnos, los docentes, los padres de familia y la direccion,
bas&ndose en el contexto escolar, de la siguiente forma:

e La direccion: se presentd la problemética y su posible solucion a través
de este proyecto. Se necesitaba la autorizacion de la directora para
realizar las distintas actividades propuestas. Esta dio su consentimiento
después de analizar cada actividad.

e Los docentes: creadores del proyecto.

e Los alumnos: al ser los beneficiados con este proyecto y al realizar las
distintas actividades.

e Los padres de familia: se les pidié su apoyo en este proyecto, sobre todo

en la realizacion de tareas y en fomentar la lectura en casa.

La duracion de este proyecto serd durante todo el ciclo escolar ya que la
practica es la que conducira a los nifios a un perfeccionamiento de habilidades

necesarias para lograr los fines deseados.
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5. La evaluacion y seguimiento de la propuesta de innovacién

5.1 Conceptualizacion de la evaluacion

“La evaluacién educativa es un proceso de reflexion sistematica, orientada
sobre todo a la mejora de la calidad de las acciones de los sujetos, de las

Intervenciones de los profesionales, del funcionamiento institucional o de

las aplicaciones a la realidad de los sistemas ligados a la actividad educa-

tiva.” (Enciclopedia general de la educacion, 2002 p.534)
Generalmente suelan confundirse los términos entre medicion, evaluacion y
valoracion. Veamos como se define cada una de éstas, para asi comprender
sus diferencias:
Medicion: Es algo que se le puede asignar un valor numérico, utilizando una
unidad de medida. Se puede medir con valor numérico o valor cualitativo (bien,
regular, mal).
Valoracion: Es un elemento personal y subjetivo. Es un juicio u opinién, la cual
se valora sin medirla.
Evaluacion: Es un proceso sistematico y reflexivo que nos permite emitir juicios
basados en datos e informaciones objetivas no subjetivas.
Teniendo definidos estos tres términos, cabe mencionar que dentro de la
evaluacion se utiliza la mediciébn més no la valoracion.
La evaluacion siempre tiene una funcién auto formativa para el sujeto y siempre
nos permite enfocar de manera mas clara nuestra accion, “la evaluacion tiene
una funcién esencial y exclusivamente formativa, como medio para el
mejoramiento del proceso educativo, y no para determinar si un alumno
acredita un grado como condicién para pasar al siguiente” (PEP 2004, p.131).
La evaluacion tiene que ser de caracter constructivista ya que nos permite
participar de manera significativa y formativa.
Existen cuatro fases en el proceso de evaluacion: Planificacion, desarrollo,
contraste y meta evaluacion.
Planificacion: Establecer el propoésito de la evaluacion (que voy a hacer para
evaluar). Establecer fuentes de informacion, que se va a evaluar y como se va

a evaluar.
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Desarrollo: Recoger la informacion, hacer registro y andlisis. Hacer en sintesis
la sistematizacion.
Contraste: Analisis de resultados, formulacion de juicios.

Meta evaluacion: Evaluar la evaluacion.

Dentro del proyecto de innovacion tenemos dos aspectos a evaluar: la

evaluacion de la propuesta y la evaluacion del aprendizaje.

5.2 Evaluacion de la propuesta

En cada momento evaluativo existe siempre una orientacion especifica en la
que se requiere un conocimiento de la situacion y del contexto para llevar a
cabo la puesta en marcha de cada proyecto por lo que se plantean distintos
tipos de evaluacion para cada proyecto educativo; de esta manera podremos

saber si nuestro proyecto es eficiente, eficaz y efectivo.

Eficiente:"La relacién entre los recursos y el proceso es la que permite

establecer la eficiencia” (Enciclopedia general de la educacion, 2002).

Eficaz: “La relacion entre el proceso y los resultados es lo que permite

establecer la eficacia” (Enciclopedia general de la educacion, 2002).

Efectivo: “La relacion entre la institucion y el contexto es lo que permite

establecer la efectividad” (Enciclopedia general de la educacion, 2002).

Dado a que ésta es una investigacion educativa y después de ser analizada
detalladamente cada una de las opciones a elegir se evalua mediante el
“proceso espiral de la investigacion-accion (adaptado de Kemmis)”, ya que este
relne todas las caracteristicas que una investigacion educativa requiere, como

son:

-Construye un concepto de accion desde la perspectiva que los participantes
tienen de ella. En este caso es de mayor importancia partir de la vision que

tienen los nifios en cuanto al aprendizaje de la lecto-escritura.

-Emplea conceptos para sintetizar la particularidad de las situaciones .No

busca llegar a generalizaciones, esta es una propuesta en particular.
-Busca una teoria real y propia de la accion en clase.
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-La investigacion que realizo es validada por el docente y el alumno.
-Los conceptos se revisan mientras se va aplicando el proyecto
-Existe participacion entre el profesor y el alumno.

-La observacion es participativa.

El proceso espiral de la investigacién-accion retune, como ya se ha
mencionado, estas caracteristicas de una investigacion educativa y se adapta a
este proyecto de aprendizaje. Los pasos a seguir en este proceso evaluativo

son los siguientes:

1.- ¢Qué estad ocurriendo ahora?, idea general, reconocimiento, campo de
accion: Aqui es donde comienza el proyecto de innovacion, es la deteccion del

problema dentro del campo de accion.

2.- Discusion, negociacién, examen de oportunidades, evaluacion de
posibilidades, andlisis de limitaciones: Después de haber detectado el
problema, se dio a la tarea de indagar cuales eran las posibilidades y posibles
limitaciones para abarcarlo y trabajar en el, con la vision a futuro de buscar

posibles soluciones.

3.- Plan general: Se planteé una propuesta con posibles soluciones a la

problematica.

4.- Primer paso en la accién: Se plantea como realizar la aplicacion a las

alternativas de solucion.
5.- Control: Se plantea ¢qué se va a evaluar?
6.- Evaluacién: Toma de decisién acerca de la evaluacion:

El método de evaluacion utilizado para la evaluacion de la propuesta consistira
en la utilizacion del Diario de campo, ya que se hara un seguimiento dentro de

un periodo largo de tiempo para ir recabando informacion de este periodo.

En un diario de campo se escribe con regularidad; la informacion se analiza, se

interpreta y se reflexiona sobre distintos aspectos del proceso educativo.
Se consideran aspectos como:

¢,Como se desarrolla el proceso?

66



¢, Qué tipo de ensefianza desarroll6 el docente?
Interaccién maestro-alumno
Reacciones de los nifios, etc.

7.- Plan general revisado: Llegado a este punto se hace una reconsideracion,
discusion, reflexion, re planificacion, aprendizaje y comprension de la idea en

general.

8.- Segundo paso en la accion: Aplicacion de la propuesta.
9.- Control: Se evalta por medio de un diario de campo.
10.- Evaluacion: Se obtienen resultados de la evaluacion.

11.- Plan general revisado: Revision de la propuesta y sus resultados.

Este proyecto de innovacion se apega a la investigacion accion en sus tres

tendencias:

1.-Primeras tendencias: Es diagnostica, ya que después de haber recogido

datos se hizo un diagnéstico y se recomendaron medidas de accion.

Es participativa ya que implica a varios miembros de la comunidad, como son
padres de familia y alumnos, en este caso. Es empirica, porque estudia un

problema social mediante acciones que suponen un cambio.

2.- Modalidades desde la perspectiva critica: Es técnica porque se han
elaborado programas de trabajo con objetivos y desarrollo metodologico
preestablecido. Es practica ya que en ella actian plenamente los docentes. Es
critica ya que le da mucha importancia a la practica educativa, a la autonomia

de los docentes y al cambio en ambitos sociales.

3.- Investigacion-accion critica: La investigacion va avanzando sobre la

practica.

5.3 Evaluacion del aprendizaje

La evaluacion del aprendizaje es un proceso que consiste en

comparar o valorar lo que los niflos conocen y saben hacer, sus
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competencias, respecto a su situacion al comenzar un ciclo escolar, un
periodo de trabajo o una secuencia de actividades, y respecto a las

metas o propoésitos establecidos en el programa educativo de cada nivel.
(PEP, 2004, p.131)

Existen varias técnicas para evaluar el aprendizaje de los nifios, pero para

obtener resultados éptimos tenemos que elegir la adecuada a cada caso.
En este caso se evaluara utilizando las siguientes técnicas:

-Tabla de cotejo: Esta incluye una lista de conductas que interesan ser
evaluadas. Esta lista no debe ser muy extensa y se recomienda que los
aspectos a evaluar sean enunciados con claridad. A ésta se afiadir4 un espacio

para anotar comentarios.

-Registro anecdotario: Se describen por escrito episodios, secuencias, hechos
relevantes etc. Se puede hacer una ficha por alumno o por grupo (en este caso

se hara por grupo).

Se puede observar el formato de lista de cotejo y el Anecdotario en los anexos

de este trabajo.

6. Actividades de la propuesta de innovacion

Actividad No.1

Nombre: “Cuento de la Sopa de letras”

Duracion: Una clase de 30 minutos.

Objetivo: Motivar a los nifios al aprendizaje de la lecto-escritura, descubriendo
por si mismos el porqué es importante aprender a leer y escribir.

Desarrollo:

Los nifilos estan sentados en medio circulo, en el tapete de platicas. En esta
clase se trabaja con un cuento llamado “Sopa de Letras”.

Mostrar a los nifios la portada del cuento, para que por medio de sus

observaciones traten de adivinar como se llama el cuento. Anotar en el pizarrén
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las propuestas para ver, al terminar el cuento, cual de los titulos sugeridos es
el que méas se asemeja al titulo real.

A continuacion hacer la siguiente pregunta: ¢Como podemos saber de qué
trata el cuento?

Escuchar sugerencias, guiando a los nifios hacia la conclusion de que les lea
el cuento para que ellos sepan de qué se trata.

Al finalizar la lectura del cuento hacer las siguientes preguntas:

-¢, Porqué creen que a la nifia no le gustaban las letras?

-¢,Cémo se dio cuenta la nifla que saber las letras era divertido?

-¢ A ustedes les gustaria saber leer?

-¢Para qué nos sirve leer?

Leer nuevamente los titulos sugeridos al inicio y compararlo con el titulo real
del cuento.

Material:

Cuento “Sopa de letras”.

Evaluacion:

En esta clase la evaluacion se hizo por medio de las preguntas que se hacen al

finalizar el cuento. Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad No.2

Nombre: “Reconociendo mi nombre”.

Duracion: Una clase de 30 minutos.

Objetivo: Que el nifio comprenda la importancia del aprendizaje de la lacto-
escritura enfrentdndolos al reto que implica ésta.

Desarrollo:

Los nifios estan sentados en circulo fuera de las mesas. Presentarse al grupo
diciendo el nombre de la maestra y posteriormente pedirles a los nifios que también
se presenten.

Mostrar a los nifios unas tarjetas, cada una con una palabra escrita.

Preguntar a los nifios: ¢ Ustedes saben que dice aqui?

Leer lo que dice en cada tarjeta.

Las Tarjetas tienen escritos los nombres de los nifios.
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Al mostrar la primera tarjeta la maestra dice: En esta tarjeta dice Graciela. jAh, es mi
nombrej La colocaré aqui. Pegar la tarjeta en su ropa.
Esta tarjeta dice Miriam ¢ quién es Miriam? Toma Miriam esta tarjeta es tuya.
Y asi hacer sucesivamente con cada tarjeta.
Ahora ya sabemos que dice cada tarjeta.
Pedir a los nifios que pasen con sus tarjetas cada uno a su lugar en las mesas.
Ya una vez sentados pedir a los niflos que coloquen sus tarjetas frente a ellos
volteadas con el nombre hacia abajo. Se les reparte hojas y lapices.
Pedir a los nifios que escriban su nombre en la hoja tal y como lo habian visto en la
tarjeta.
Después de observar las reacciones y comentarios de los nifios, pedirles que volteen
sus tarjetas y copien su nombre.
La clase terminar4 con la siguiente pregunta: ¢Por qué creen nifios que es
importante saber leer y escribir?
Material:
Tarjetas de papel caple de 7cm x 15cm con los nombres de los nifilos impresos
(enmicadas).
Hojas blancas y lapices de madera.
Evaluacion:
Al finalizar la clase los nifios hablaron sobre sus necesidades y asi obtuvieron una
lluvia de ideas acerca del porque es importante y necesario aprender a leer y escribir.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad No.3

Nombre: Reconociendo mi nombre 2.
Duracion: Durante todo el ciclo escolar.
Objetivo: El nifio visualiza en todo momento su nombre para que lo pueda

reconocer y escribir.

Desarrollo:

Cada nifio tiene en su casillero, la tarjeta que se utilizé en la actividad No.2, la

cual fue previamente enmicada. Los nifios pueden repasar diariamente su
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nombre sobre la misma, utilizando plumones que puedan borrarse para hacer
cuantos intentos sean necesarios.

Una vez que los niflos dominan el trazo de su nombre sobre las tarjetas pueden
seguir utilizdndolas como guia para copiar su nombre en todos los trabajos que
realizan, hasta hacerlo prescindiendo de ellas.

Material:

Tarjetas con los nombres de los nifios impresos y enmicadas.

Evaluacion:
Se da seguimiento durante el afio, haciendo observaciones acerca de los
avances que tenga cada nifio al trazar su nombre. Hacer anotaciones en el

diario de campo.

Actividad No.4

Nombre: “Habia una vez".
Duracion: Una clase de 30 minutos
Objetivo: Fomentar en los nifios la expresion oral, a través de la narracion de

historias inventadas. El nifio sabe que lo que dice se puede escribir.

Desarrollo:

Los nifios estaran sentados en circulo fuera de las mesas. La maestra explicara

a los nifios que entren todos inventaran un cuento.
La maestra muestra a los nifios una lamina con el dibujo de una zapateria.
La maestra comienza el cuento diciendo “Habia una vez un zapatero que...”

Cada nifio aumenta una parte de la historia, siguiendo el orden de como estan
sentados. Al mismo tiempo la maestra anota la historia para que al finalizarla se

pueda leer.

Repartir a los nifios una hoja con el dibujo inicial del cuento para que, después
de haberlo terminado, pueda cada uno dibujar la historia que ellos mismos

crearon.
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Material:
Lamina con dibujo de zapateria.
Hojas tamafio carta con el mismo dibujo de la lamina.

Evaluacion:

Se observa la participacion de cada nifio al incrementar el cuento. Ver
plasmada la idea del cuento en sus dibujos. Hacer anotaciones en el diario de

campo.

Actividad No.5

Nombre: Crea tu propio cuento.

Duracion: Dos clases de 30 minutos.

Objetivo: Estimular la imaginacion de los nifios al crear ellos mismos su propio
cuento. Despertar el interés por la lectura al leer sus cuentos una vez finalizada

la actividad.

Desarrollo:

En una mesa hay varios dibujos (casas, coches, arboles, nifios, dulces,

muebles, juguetes, etc.).

Cada nifio puede escoger hasta ocho dibujos, los cuales puede dibujar vy
recortar para posteriormente acomodarlos y pegarlos sobre cuatro hojas
blancas media carta (si algun nifio quiere ademéas agregar algo, dibujando el

mismo, podra hacerlo).

Una vez que estén listas las cuatro hojas, tienen que acomodarlas en orden y

enumerar cada hoja.

Se le entrega a cada nifio dos cartoncillos del mismo tamafio para utilizarlos
como portada y contraportada. Se unen todas las hojas y se engrapan para asi

formar libritos.
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Cada nifio pasa con la maestra para dictarle lo que quieran que diga en cada
hoja. EI nombre del cuento se inventada por cada nifio y se escribe en la

portada copiandolo de una hoja escrita por la maestra.

Al final del dia hacer parejas de nifios para que cuente uno al otro su cuento.
Material:

Dibujos de diferentes temas.

Colores, crayolas, y plumones.

Tijeras.

Cartoncillos cortados en tamafio media carta.

Engrapadora.

Evaluacion:

Se observa a los nifios cuando estén en parejas y cada uno le cuente al otro su

cuento. Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad No.6

Nombre: Trabajo en mi libro de trazos.

Duracion: Durante todo el ciclo escolar.

Objetivo: Establecer las condiciones grafomotoras generales, logrando la
independencia funcional y la coordinacion éculo-manual.

Adquirir un control motor grueso (brazo, manos y dedos) que permita la
produccion de mensajes graficos.

Adquirir un control motor fino (manos y dedos) que posibilite el dominio del
trazo de signos graficos.

Adquirir los habitos motores necesarios para la dominancia lateral:
independencia de los dedos, presién del util y prension sobre el soporte.

Adquirir los hébitos de preescritura y prelectura.
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Desarrollo:

Durante todo el ciclo escolar, los nifios trabajan practicando trazos definidos y
secuenciados, del libro de trazos.
El libro comienza con trazos muy sencillos hasta llegar a los mas complicados.
El orden es el siguiente:

1. Lineas horizontales

2. Lineas verticales

3. Lineas inclinadas

4. Lineas cruzadas

5. Lineas mixtas

6. Medio circulo

7. Circulo
8. Espiral
9. Bucle

10. Bucle combinado

Todos estos trazos se hacen primero en grande y con técnicas diferentes:
- Con gel sobre plastico
- Con pintura sobre la mesa
- Con arena en una palangana amplia

- Con talco sobre la mesa, etc.

Ya una vez adquirido el trazo “en grande” podemos hacerlo sobre el papel, es

decir en el libro.

74



Cada trazo se encuentra repetido en el libro para su practica constante.

A continuacion se presenta el desarrollo de la actividad introductoria a cada

trazo:

Actividad 6.1: Lineas verticales.

Duracién: Una clase de 20 minutos.

Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de lineas verticales.

Desarrollo:

Los nifios estan de pie frente al pizarrén, con un recipiente de agua a su lado.
Con la mano humeda (palma extendida) hacen trazos verticales de arriba
hacia abajo. Después hacen el mismo trazo pero utilizando solo la yema de los
dedos. Para terminar pedirles que realicen el mismo trazo utilizando solo el

dedo indice.

Al terminar estos trazos en el pizarron se les entrega su libro para que realicen

la primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del lapiz y direccion de

los trazos.
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Material:

Libro de trazo.

Palangana con agua.

Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.2: Lineas horizontales.

Duracién: Una clase de 20 minutos.

Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de lineas horizontales.

Desarrollo:

Los nifios estan sentados en sus sillas frente a las mesas cubiertas de papel

estraza. El papel tiene una marca que indica el lugar de inicio y de llegada del

trazo a marcar en el, en este caso horizontal. Ejemplo:

> o]
> o]
> o]
> o]
> o]
Pueden realizar los trazos

utiizando crayolas de diferentes colores y

repitiéndolos varias veces uno sobre el otro.
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Al terminar estos trazos en el papel se les entrega su libro para que realice la

primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del lapiz y direccién de

los trazos.

Material:

Libro de trazo.

Papel estraza, crayolas de diferentes colores.
Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de
haberlos practicado con diferentes materiales. Hacer anotaciones en el diario

de campo.

Actividad 6.3: Lineas inclinadas.

Duracion: Una clase de 20 minutos.
Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de lineas inclinadas.
Desarrollo:

Los nifios estan sentados frente a sus mesas. La maestra pone talco el cual los

niflos extienden con la palma de su mano. Utilizando el dedo indice realizan el
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trazo de lineas inclinadas teniendo como punto de partida y de llegada
etiquetas de colores, pegadas en la mesa previamente por la maestra (a cada

trazo le corresponde un par de etiquetas de un color diferente).

Al terminar estos trazos en la mesa se les entrega su libro para que realice la

primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del l14piz y direccién de

los trazos.

Material:

Libro de trazo.

Talco y etiquetas de colores.
Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de
haberlos practicado con diferentes materiales. Hacer anotaciones en el diario

de campo.

Actividad 6.4: Lineas cruzadas.

Duracién: Una clase de 20 minutos.

Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de lineas cruzadas.
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Desarrollo:

Sobre caballetes los nifios hacen trazos de lineas cruzadas utilizando pintura
digital. El trazo abarca toda la hoja y podré repetirse varias veces. Al realizar el

trazo se dice lo siguiente: de arriba abajo y de un lado hacia el otro.

Al terminar estos trazos en los caballetes se les entrega su libro para que

realice la primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del l14piz y direccién de

los trazos.

Material:

Libro de trazo.

Caballetes y pintura digital.
Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.5: Lineas mixtas.

Duracién: Una clase de 20 minutos.
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Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de lineas mixtas.
Desarrollo:

Los nifios estan sentados frente a sus mesas. La maestra pone un poco de
pintura digital sobre la mesa frente a cada nifio, lo suficiente para que los nifios

la puedan extender con la palma de su mano.

La maestra dibuja en el pizarron el trazo, para que los nifios lo copien sobre la

pintura, utilizando Gnicamente el dedo indice.

La maestra puede variar el trazo y los nifios podran borrar y repetir las veces

que les sea permitido.

Al terminar estos trazos en las mesas se les entrega su libro para que realicen

la primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del l14piz y direccién de

los trazos.
Material:
Libro de trazo.
Pintura digital.
Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.
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Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.6: Cunitas y montafiitas.

Duracion: Una clase de 20 minutos.

Objetivo: Que los niflos dominen el trazo de cunitas y montafiitas.
Desarrollo:

Utilizando charolas con arena, los nifios pueden trazar cunitas.
Utilizando charolas con arena, los nifilos pueden trazar montaitas.

Al terminar estos trazos en charolas se les entrega su libro para que realicen la

primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del l14piz y direccién de

los trazos.

Material:

Libro de trazo.
Charolas con arena.
Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.
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Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.7: Circulo.

Duracion: Una clase de 20 minutos.
Objetivo: Que los niflos dominen el trazo de circulo.
Desarrollo:

Realizar circulos grandes utilizando espuma (crema de rasurar) sobre plastico
parados frente a la pared. Limpiar el plastico para volver a hacer los trazos,

sobre el mismo, un poco més chicos utilizando plumones.

Al terminar estos trazos en la pared se les entrega su libro para que realicen la

primera hoja del mismo.

(estos circulos se achataron al reducir su tamafo

original).

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del l4piz y direccion de

los trazos.
Material:
Libro de trazo.
Plastico.

Crema de rasurar.
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Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.8: Espiral

Duracion: Una clase de 20 minutos.
Objetivo: Que los niflos dominen el trazo de espiral.
Desarrollo:

Los niflos caminan siguiendo un camino marcado en el piso del patio, el cual
tiene forma de espiral. El punto de partida es el centro del espiral. Se pueden
hacer variaciones, recorriendo el caminito, gateando, brincando o de cojito. Dar
gises a los nifios para que traten de copiar el espiral del piso haciéndolo mas

chico.

Al terminar estos trazos en el piso se les entrega su libro para que realicen la

primera hoja del mismo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del lapiz y direccion de

los trazos.
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Material:
Libro de trazo.
Gises.
Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.9: Bucle.

Duraciéon: Una clase de 20 minutos.
Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de bucle.
Desarrollo:

La maestra pega sobre la pared una tira larga de papel estraza, en la cual
dibuja pelotas de 8cm de diametro, formadas en linea y separadas a una
distancia de 5cm entre cada una. Cada nifio pasara frente al papel y utilizando
una crayola rodea cada pelota de abajo hacia arriba sin despegar la crayola

del papel siguiendo la secuencia de las pelotas.

El trazo del bucle se hace también hacia abajo. Después de haber dominado el

trazo del bucle hacia arriba, utilizar la misma técnica para hacerlo hacia abajo.

Ya que este es un trazo mas complicado, se recomienda, hacerlo varias veces

utilizando distintos materiales antes de pasar al libro de trazo.
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Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura

de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies

hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del lapiz y direccién de

los trazos.
Material:
Libro de trazo.
Crayolas.
Papel estraza.

Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad 6.10: Bucle combinado.

Duracién: Una clase de 20 minutos.

Objetivo: Que los nifios dominen el trazo de bucle combinado.
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Desarrollo:

La maestra hace este trazo en hojas tamafio carta, de forma horizontal y

repitiéndolo solamente dos veces. Ejemplo:

Los nifios hacen el trazo sobre las mismas utilizando plumones, cuantas veces
sea necesario, ya que las hojas estan enmicadas para que los niflos las

puedan borrar y reutilizar, hasta tener el dominio del trazo.

Ya que éste es un trazo mas complicado, se recomienda, hacerlo varias veces
utilizando distintos materiales (puede ser en el pizarrén con gises, en la mesa

con pintura o con talco, etc.) antes de pasar al libro de trazo.

Es muy importante que la maestra tenga especial cuidado tanto en la postura
de los nifios al hacer sus trazos (espalda derecha y pegada al respaldo, pies
hacia adelante y apoyados en el piso), como en la toma del l4piz y direccion de

los trazos.
Material:
Libro de trazo.
Crayolas.

Papel estraza.
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Evaluacion:

Se evalla el desarrollo de los trazos al ser plasmados en el libro después de

haberlos practicado con diferentes materiales.

Hacer anotaciones en el diario de campo.

Actividad No.7

Nombre: Conozco mi cuerpo y lo controlo

Duracion: Durante todo el ciclo escolar

Objetivo: Experimentar con el cuerpo, por medio del juego, para tener
conciencia del mismo. Realizar ejercicios fisicos controlados que ayudaran en
el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.

Desarrollo de un esquema corporal adecuado.

Desarrollo de orientacion espacial y temporal.

Desarrollo:

Dos veces por semana, durante todo el ciclo escolar, se realizan juegos de
expansion motora, en los que se incluyen los ejercicios del programa motor

basico.

Estos juegos pueden admitir competencias, carreras de relevos en grupos, en

parejas, de forma individual, etc.

Ejemplos:

1.-Carreras de perritos: Hacer dos equipos para una carrera de relevos, en la
cual los nifios toman la posicion de perritos (en cuatro puntos apoyando palmas
y rodillas) y avanzan empleando patrén cruzado.

2.-Somos enanitos: Los nifios se alinean en el patio y toman la postura de
enanitos (en cuclillas apoyando las manos en el suelo). A la cuenta de tres
todos se desplazan en esa postura para llegar a la cocina.

3.-Circuito: Hacer un circuito donde los nifios tengan que llegar a una meta en
un tiempo especifico. Cada area del circuito tiene una instruccién especifica.

e Caminar de puntitas sobre una linea sin apoyar la planta del pie.
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e Rodar sobre una colchoneta de un extremo a otro
e Avanzar hacia la meta en cuatro puntos apoyando palmas y pies,

con las rodillas y los codos estirados, empleando patron cruzado.

Cada actividad depende de la creatividad de la maestra. Es recomendable leer
la tabla presentada como Programa Motor Bésico y seguir el orden de la
misma. Ya una vez realizados todos los ejercicios se pueden hacer
combinaciones de los mismos, ademas de hacer las adecuaciones necesarias
como se ilustra en el tercer ejemplo. Los ejercicios realizados tienen que incluir
desplazamientos hacia los diferentes puntos de ubicacion espacial (arriba,

abajo, a la derecha, a la izquierda, adentro, afuera, adelante y atras).
Evaluacion:

Hacer observaciones después de cada clase y escribir anotaciones en el diario

de campo.

Actividad No.8

Nombre: Dibujo en el pizarron
Duracion: Una clase de 30 minutos.
Objetivo: Que los nifios adquieran las nociones espaciales necesarias para

una correcta orientacion espacial.

Desarrollo:

En el patio de la escuela se encuentra un espacio en el piso, de 3m
aproximadamente, pintado con pintura para pizarron. Los nifios salen a dibujar

con gises en este pizarrén, siguiendo las instrucciones de la maestra.

Al inicio se pide a los nifios que dibujen un &rbol, después se da las
instrucciones para dibujar diferentes cosas en los diferentes angulos del &rbol,

es decir, a la derecha, a la izquierda, arriba, abajo, en el centro del &rbol.
Material:

Gises de colores.
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Evaluacion:

Se observa a cada nifio en el desarrollo de la actividad. Al finalizar esta se
hacer preguntas a los nifios sobre la ubicacion de los objetos dibujados. Hacer

anotaciones en el diario de campo.

Actividad No.9

Nombre: Trazo en mi cuaderno de cuadricula.
Duraciéon: Una clase de 30 minutos.

Objetivo: Orientacién en el espacio grafico.
Desarrollo:

A partir del segundo semestre los nifios empiezan a trabajar en un cuaderno de
cuadricula grande. En cada hoja de este se trabaja uno de los trazos vistos
anteriormente (lineas horizontales, lineas verticales, lineas inclinadas, lineas
cruzadas, lineas mixtas, medio circulo, circulo, espiral, bucle, bucle
combinado).

El nifio hace el trazo ocupando solo dos cuadros y ubicando cada trazo con
espacios de dos cuadros a la derecha y dos cuadros hacia abajo.

Ejemplo:

Material:

Cuaderno de cuadricula grande forma italiana.
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Evaluacion:

Hacer observaciones a cada nifio, ya que los primeros dias se trabaja en
grupos pequefos (tres nifios) para tener un mejor cuidado del trazo. Una vez
logrado el objetivo se trabaja con grupos méas grandes. Escribir observaciones

en el diario de campo.

7. Evaluacion y seguimiento de la puesta en préctica de la propuesta

7.1 Analisis e interpretacion de la puesta en préactica

Antes de hacer un analisis de los resultados obtenidos, después de haber
aplicado las actividades a los nifios y nifias de tercero de preescolar, se definira
lo que es analizar, interpretar y generalizar, ya que posteriormente estos
conceptos ayudaran a hacer un estudio de los mismos.

Para realizar este andlisis se partira del marco teorico para comprobar que las
actividades realizadas parten del mismo, asi como para respaldar la
informacion y los términos utilizados durante la realizacion de las actividades

de la puesta en préactica del proyecto de innovacion.

1.- ¢, Qué es analizar?

Analizar es distinguir y separar por partes de un todo hasta llegar a conocer
sus principios y elementos, a través del conocimiento y comprension de las
partes.

Es el estudio de los elementos constituyentes de los fendbmenos y procesos
asi como el estudio de sus conexiones externas e internas.

No hay posibilidad de andlisis en sistematizacién sino es, a partir del
contexto existencial de la practica social e historica de los hombres.

Analisis de contenidos:

Es el estudio de ideas, significados, temas o frases, infiriendo elementos a
interpretar a partir de las mismas.

2.- ¢ Qué es interpretar?
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Interpretar es un esfuerzo de sintesis, descomposicion de un todo por la

reunion de sus partes.

Interpretar es investigar los diferentes aspectos de las contradicciones en

un esfuerzo progresivo en la funcién de su unificacion.

Interpretar significa reducir los temas emergentes a sus nudcleos

significativos.

Se interpreta la realidad y la practica realizada, a partir de determinados

valores generadores de criterios especificos de investigacion, asi como a

partir de una teoria que acerca significaciones.

Para interpretar es necesario tener en cuenta:

a) La necesidad de globalizar aspectos.

b) El caracter complementario de la teoria.

c) La objetividad de la interpretacion se basa en un proceso correcto de
reconstruccion y de analisis previo.

¢Para qué interpretar?

Para superar el conocimiento ilusorio de la realidad

3.- ¢ Qué es generalizar?

Mientras conceptualizar es extraer lo universal de lo particular en un mismo

espacio tiempo, generalizar es extraer lo universal de lo particular en

diferentes espacios, en un tiempo posible de confrontarse.

Es trascender la singularidad para arribar a una fase de generalizaciones

abstractas, que expresan la esencia de lo concretado en los aspectos hasta

donde les ha sido factible aproximarse por parte de los sujetos

sistematizados de sus practicas.

La fase de generalizacion tiene por finalidad superar la mutua negacion

existente entre la teoria y la practica, en sus aspectos no correspondientes.

La intencibn que la guia es permitir la formulacion de aproximaciones

tedricas incorporables a las ya existentes, que por haber surgido de la

practica permitan a nuevas practicas sociales en diferentes espacios no

partir de cero, sino de una legitima apropiacion de dichas regularidades

provisorias como guiadoras operativas del accionar a iniciar.
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Como producto del andlisis de los diarios de campo construi categorias de

andlisis y son las siguientes:

-Actividad.
-Motivacion.
-Estrategias de aprendizaje.

-Logro del aprendizaje.

Actividad

A continuacion se analiza la categoria de actividad. Por actividad se entiende:
la puesta en practica de situaciones en las que en algunos casos ayudan a
llegar al propésito de cada sesion y en otros casos ayudan a reforzar el
aprendizaje.

En la primera sesion llamada “Sopa de letras” se mostr6 a los nifios la portada
del cuento para que trataran de adivinar el nombre del mismo, se anotaron las
propuestas. Se les pregunt6 cémo podriamos saber de qué se trata el cuento.
Se comenzé la lectura del cuento y al finalizar se hicieron preguntas y se

retomaron los titulos sugeridos.

En la segunda sesion llamada “Reconociendo mi nombre” la maestra se
presenta al grupo, diciendo su nombre y pide que los nifios lo hagan también.
Se mostraron a los nifios unas tarjetas y se les pregunto que decian en ellas.
Se mostro la tarjeta con el nombre de la maestra y se leyo, haciendo
posteriormente lo mismo con las tarjetas de los nifios. Se repartié a cada nifio
Su tarjeta y una hoja blanca para que cada nifio tratara de copiar su nombre,

primero sin ver la tarjeta y después viéndola para que lo pudieran repetir.

En la tercera sesion llamada “Reconociendo mi nombre 2" Se reparte
diariamente la tarjeta de su nombre enmicada para que lo repasen sobre la
misma. Una vez dominado el trazo las siguen utilizando como guia para

copiarlo en todos los trabajos que realicen durante el afo.

En la cuarta sesion llamada “Habia una vez” se pidié a los nifios que observen
una lamina con el dibujo de una zapateria ya que a partir de este inventarian
una historia entre todos. Comenzd el primer nifio de la ronda y cada uno le
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aumento un pedazo a la historia como le iba tocando su turno. Al concluir la
historia se repartié una hoja con el dibujo de la zapateria para que cada nifio

dibujara la historia que ellos mismos crearon.

En la quinta sesion llamada “Crea tu propio cuento” se proporciono a los nifios
material impreso para que cada uno hiciera un librito con una historia
secuenciada e inventada por ellos mismos. Al finalizar se formaron parejas

para que se cuenten entre si las historias.

En la sexta sesion llamada “Trabajo en mi libro de trazos” los nifios hicieron
diferentes trazos, durante todo el afio, en su libro de trazos. Antes de realizar
cada trazo en el libro, estos se practicaron en grande utilizando técnicas y

materiales distintos.

En la séptima sesion llamada “Conozco mi cuerpo y lo controlo” los nifios
realizaron juegos de expansion motora, dos veces por semana durante todo el

siclo escolar, siguiendo la secuencia sugerida en el programa motor bésico.

En la octava sesion llamada “Dibujo en el pizarrén” los nifios dibujaron en el

pizarron del patio siguiendo las instrucciones de la maestra.

En la novena sesion llamada “Trazo en mi cuaderno de cuadricula” los nifios
realizaron, a partir del segundo semestre del siclo escolar, trazos en su
cuaderno de cuadricula, siguiendo el mismo orden sugerido en su libro de

trazo.

Una vez analizada la categoria de “Actividad”, se presenta la interpretacion de
la misma con base al marco tedrico.

En todas las actividades realizadas se hizo presente la comunicacion y
participacion de los nifios. La mayoria de los nifios lograron llegar al proposito
de cada sesion, en algunos casos se tuvo que repetir unas veces mas la
actividad para reforzar el aprendizaje y llegar a cumplir el objetivo de la misma.
Durante todas las actividades se les proporciono a los nifios la posibilidad de

transmitir y compartir informacion.
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Al permitirles hacer uso del habla se les dio la oportunidad de integrar sus
propios conocimientos a las actividades realizadas, como lo sefiala Lise
Tourtet:

“Comunicar es hacer comun, hacer participe a alguien de los conocimientos,
transmitir compartir, comprender y ser comprendido. La comunicacion facilita la
integracion en el propio medio” (Lise Tourtet, 2003, p.31).

El lenguaje escrito fue tomando forma y desarrolldndose durante todas las
actividades que presentaban la oportunidad de practicarlo y mejorarlo a través
de las mismas. En actividades como: “Reconociendo mi nombre”,
“Reconociendo mi nombre 27, “Trabajo en mi libro de trazos”, “Dibujo en el
pizarron” y “Trazo en mi cuaderno de cuadricula”, se vio reflejado lo que se
menciona en el marco teérico acerca de que los nifios se apropian del lenguaje
escrito a través de los intentos de escritura que hacen.

“Los niflos hacen intentos de escritura como pueden o saben, a través de
dibujos, marcas parecidas a letras o a través de letras; estos intentos
representan pasos fundamentales en el proceso de la apropiacion del lenguaje
escrito.” (PEP; 2004, p.61).

Dada la importancia del juego en como herramienta basica para el aprendizaje
en la etapa preescolar, este se hizo presente en muchas de las actividades
realizadas.

“El juego es, indudablemente, un medio por el que los seres humanos y los
animales exploran diversas experiencias en diferentes casos y con distintos
fines”. (Moyles, 1990, p.11).

Al hacer actividades a manera de juego, en las que hubo narracion por parte de
la maestra, asi como aquellas en las que los nifios crearon sus propias

historias, el aprendizaje se hizo placentero y significativo.

“La mayor parte de nuestro conocimiento es ingénito o innato; como tal,
simplemente necesita ser activado o estimulado mas que adquirido.” (Gardner,
Howard 1993 p. 45). Las actividades que se realizaron contribuyeron a la
activacion del conocimiento en los nifilos ayudandolos, por medio de las

actividades descritas, a desarrollar su fase madurativa cerebral y psicomotora.
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El movimiento se contribuye en un elemento organizador del
pensamiento y trasciende el mero acto motor reflejo, ya que a través del
mismo expresa Yy libera los sentimientos y emociones que configuran su
insipiente de vida mental. (Enciclopedia de la Educacion Infantil, 1998,
p.109).

Cabe mencionar que todas las actividades realizadas, ademas de reforzar el

aprendizaje, fueron placenteras y divertidas para los nifios.

Motivacion

La siguiente categoria es la de “Motivacién”. Por motivacion se entiende:
“Procesos que proporcionan energia y direccion a la conducta” (Reeve, 2003,
p.5). Cada actividad realizada poseia un proposito encaminado hacia el logro
de una meta en particular.

En la primera sesion “Cuento de la Sopa de Letras” se motivé a los nifios a
descubrir por si mismos el porqué es importante aprender a leer. Después de
sugerir varios titulos para el cuento se llego a la conclusién de que la Unica
forma de saber de qué trata el cuento era que la maestra lo leyera. Al finalizar
la lectura se hicieron varias preguntas, entre ellas, ¢Para qué nos sirve leer?
Esto provoco que cada nifio diera su punto de vista acerca de en qué les

beneficiaria a cada uno saber leer.

En la segunda sesion llamada “Reconociendo mi nombre” se motivé a los nifios
al reto de la escritura enfrentandolos en una situacién en la que tendrian que
buscar posibles soluciones ante una situacibn aun complicada para ellos:
“escribir su nombre”. Al finalizar la actividad se les volvié a plantear la pregunta
del porqué es importante saber leer y escribir, lo cual estimul6 distintas

opiniones en los nifios.

En la tercera sesion llamada “Reconociendo mi nombre 2” se motiva a los nifios
dandoles la oportunidad de aprender a escribir su nombre, lo cual es muy
significativo para ellos, ya que los ayuda a personalizar cada trabajo que

hacen.
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En la cuarta sesion llamada “Habia una vez” se les motiva al aprendizaje de la
escritura inventando entre todos un cuento y haciéndoles ver que lo que se dice

se puede escribir.

En la quinta sesion llamada “Crea tu propio cuento” se les motivo hacia el
aprendizaje de la lectura creando cada uno su propio cuento y despertando su
interés por la misma al hacer que cada nifio contara a otro el cuento creado.
Ademés de inventar el titulo y poder escribirlo copiandolo del escrito por la
maestra.

En la sexta sesion llamada “Trabajo en mi libro de trazos” al practicar los trazos
con distintos materiales antes de hacerlos en su libro de trazos, ademas de ser
muy divertido, implicaba para ellos un reto constante hacia la perfeccion de los
mismos para poder asi pasarlos a un plano gréfico. Este reto fue el que los
motivo constantemente para su aproximacion a la escritura: la realizacion de

los trazos en su libro.

En la séptima sesion llamada “Conozco mi cuerpo y lo controlo” la motivacion
gue experimentaron los nifios se define por el hecho de realizar una actividad y
la satisfaccion que experimentaron mientras la realizan. La motivacién no
puede ser definida por ellos mismos ya que no es posible para un nifio
entender que el hacer ejercicios le pueda ayudar en su proceso de aprendizaje

de la lecto escritura.

En la octava sesion llamada “Dibujo en el pizarron” al igual que en la séptima
sesion los nifios se encontraban motivados por el hecho de hacer algo
agradable para ellos como lo es el dibujo. En este tipo de actividades los nifios
adquieren orientacion espacial lo cual les ayudara a su aprendizaje de la lecto-

escritura, pero creo que no es necesario explicarles a ellos este proceso.

En la novena sesién llamada “Trazo en mi cuaderno de cuadricula” los nifios se
encuentran motivados por el hecho de hacer trazos en un cuaderno, ademas
de hacerlo ya sin el ensayo previo que se hacia en el libro de trazos, ya que

ahora estan mas familiarizados con ellos.
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Una vez analizada la categoria de “Motivacién”, se presenta la interpretacion de
la misma con base al marco tedrico.

Durante la puesta en practica de las actividades realizadas, los nifios se
mostraban motivados; esto se pudo observar ya que su actitud era de
participacion e interés por lo que hacian. En las actividades donde se les
preguntaba acerca de la importancia de aprender a leer y escribir participaban
al dar cada uno su punto de vista. Al realizar las actividades grafomotoras y las
incluidas en el programa motor basico, era motivador ya que para ellos era un

juego.

“El estudio de la motivaciobn se relaciona con procesos que proporcionan
energia y direccion a la conducta” (Reeve, 2003, p.5).
Para ello el profesor debe proporcionar actividades que le den fortaleza al
comportamiento de los nifios y a su vez que dicho comportamiento tenga un
proposito, es decir que este encaminado al logro de una meta determinada.
Tanto las actividades que el profesor presente a sus alumnos, el material que
utilice y el ambiente que se genere; son factores externos que representan
incentivos que atraen o repelen la participacion de los nifios.
Las actividades realizadas dieron fortaleza al aprendizaje de los nifios y
ademés estaban encaminadas al propdésito que adquieran las herramientas
necesarias para encaminarse al aprendizaje de la lecto-escritura.
El material utilizado y el ambiente generado fueron factores externos que
motivaron a los nifios a trabajar y participar en las distintas actividades.
Como se menciono en la actividad siete y ocho, la motivacion que
experimentaron los nifios se define por el hecho de realizar una actividad y la
satisfaccion que experimentaron mientras la realizan.
No siempre estamos consientes de las raices motivacionales de nuestro
comportamiento. Algunos motivos tienen sus origenes en estructuras no
linglisticas y por tanto estan menos disponibles a la conciencia y al

testimonio verbal (Reeve, 2003, p.20).

Una parte importante para que los nifios se sintieran motivados al realizar las
actividades fue, el hacerles sentir que sus aportaciones eran muy importantes

y necesarias para el aprendizaje. Como en los casos en que se les hacian
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preguntas para llegar a un fin determinado o cuando se requeria de su
participacion para armar toda una historia.

“Que el alumno comprenda lo que hace depende, en buena medida, de que su
profesor o profesora sea capaz de ayudarlo a comprender, a dar sentido a lo
que tiene entre manos; depende de como se presenta, de cédmo intenta
motivarlo, en la medida en que le hace sentir que su aportacion seré necesaria

para aprender” (Antoni Zavala Vidiella, 2003, p.93).

Estrategias de Aprendizaje

La siguiente categoria es la de “Estrategias de Aprendizaje” y por ella se
entiende: las herramientas utilizadas para fortalecer las distintas capacidades y
habilidades en los nifios dirigidas a un objetivo, en este caso, al aprendizaje de

la lecto-escritura.

En la primera sesion “Cuento de la Sopa de Letras”, se hicieron preguntas para
despertar en ellos la curiosidad y poder indagar el por qué de la importancia de

saber leer y escribir.

En la segunda sesion llamada “Reconociendo mi nombre”, se enfrenté a los
nifos al reto de tener que escribir su nombre y de esta manera acercarlos mas

a la necesidad de saber hacerlo.

En la tercera sesion llamada “Reconociendo mi nombre 2" se fortaleci6 la
capacidad de perfeccionar la escritura de su hombre escribiéndolo durante todo

el ano.

En la cuarta sesion llamada “Habia una vez” se les dio la libertad de poder
inventar un cuento, el cual fue dictado a la maestra con el objetivo de que se

observen que lo que se dice se puede escribir.

En la quinta sesion llamada “Crea tu propio cuento”, similar a la cuarta sesion,
también se les enfrento al reto de crear una historia, pero en este caso
individualmente, estimular su imaginacion y despertar en ellos el interés por la

lectura, al contar a alglin compafiero su cuento.
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En la sexta sesion llamada “Trabajo en mi libro de trazos”, se utilizaron varias
estrategias para desarrollar las destrezas necesarias para adquirir un buen
control grueso y fino que les ayude a dominar los trazos establecidos en el

libro.

En la séptima sesion llamada “Conozco mi cuerpo y lo controlo”, a través del
juego los nifios experimentaron con su cuerpo para tener conciencia del mismo
y adquirir las habilidades correspondientes que les ayudara en su proceso de

aprendizaje de la lecto-escritura.

En la octava sesion llamada “Dibujo en el pizarrén” por medio del dibujo los
nifios adquirieron ciertas nociones espaciales necesarias para el aprendizaje

de la lecto-escritura.

En la novena sesion llamada “Trazo en mi cuaderno de cuadricula” se reforzé
gran parte del aprendizaje obtenido durante el primer semestre aunado a la
capacidad de ubicacién en el espacio grafico (mas chico que en un principio),
trazando en un cuaderno de cuadricula grande.

Una vez analizada la categoria de “Estrategias de Aprendizaje”, se presenta la
interpretacion de la misma con base al marco tedrico.

“La mayor parte de nuestro conocimiento es ingénito o innato; como tal,
simplemente necesita ser activado o estimulado mas que adquirido” (Gardner,
Howard 1993 p. 45).

Durante todo el afio escolar se utilizaron distintas estrategias de aprendizaje,
dirigidas cada una a cumplir con los objetivos marcados. Estas estrategias
ayudaron a estimular el aprendizaje de los nifios.

Una de las estrategias mas utilizadas fue la comunicacion con los nifios, ya que
por medio de ella se permitio a los nifios crear sus propias definiciones acerca
de la importancia del aprendizaje de la lecto-escritura, lo cual hizo su
aprendizaje mas significativo.

“Comunicar es hacer comun, hacer participe a alguien de los conocimientos,
transmitir compartir, comprender y ser comprendido. La comunicacion facilita la

integracion en el propio medio” (Lise Tourtet, 2003, p.31).
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Permitir que los nifios intenten escribir su nombre, creen una historia, tracen en
distintos materiales, etc., fue una estrategia que les permitio acercarse al
proceso formal de la escritura. Como lo vemos en el Programa de educacion
Preescolar:
Los nifios hacen intentos de escritura como pueden o saben, a traves
de dibujos, marcas parecidas a letras o a través de letras; estos intentos
representan pasos fundamentales en el proceso de la apropiacion del
lenguaje escrito (PEP; 2004, p.61).
Las actividades relacionadas con el control motor grueso, del programa motor
bésico, se hicieron a manera de juego ya que el juego es una herramienta
bésica e importante que nos va a ayudar a que el proceso del aprendizaje de a

lecto-escritura sea mucho mas placentero y dé mejores frutos.

“El juego es, indudablemente, un medio por el que los seres humanos y los
animales exploran diversas experiencias en diferentes casos y con distintos
fines”. (Moyles, 1990, p.11).

Logro del Aprendizaje
La siguiente categoria es la de “Logro del Aprendizaje” y por ella se entiende:

El cumplimiento de los propésitos determinados en cada actividad.

En la primera sesion “Cuento de la Sopa de Letras”, un nifio pudo adivinar el

nombre del cuento antes que yo lo dijera.

En la segunda sesion llamada “Reconociendo mi nombre”, los nifios se

mostraron muy curiosos al querer saber que decia la primer tarjeta.

En la tercera sesién llamada “Reconociendo mi nombre 2", fue de mucha
utilidad repasar su nombre sobre las tarjetas, ya que con ello lograron escribir

su nombre.

En la cuarta sesion llamada “Habia una vez”, los nifios lograron inventar una

historia y rieron mucho al escucharla cuando les fue leida.
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En la quinta sesion llamada “Crea tu propio cuento”, al finalizar cada uno su
cuento, era muy bonito poder contar cada uno a algin compafero su propia

creacion.

En la sexta sesion llamada “Trabajo en mi libro de trazos”, el logro se veia
plasmado al realizar los trazos en el libro de trazos.

En la séptima sesion llamada “Conozco mi cuerpo y lo controlo”, el logro se
veia reflejado cuando hacian correctamente los ejercicios, teniendo una buena

postura y orientacion espacial.

En la octava sesion llamada “Dibujo en el pizarrén” los nifios seguian las
instrucciones y como utilizaban gises ellos mismos se corregian si no ubicaban

bien el dibujo.

En la novena sesion llamada “Trazo en mi cuaderno de cuadricula” el logro se
veia en los trazos realizados en este cuaderno.

Una vez analizada la categoria de “Logro del aprendizaje”, se presenta la
interpretacion de la misma con base al marco tedrico.

Para lograr cumplir con los objetivos que se establecen antes de realizar una
actividad, es muy importante saber que el docentes juegan un papel bésico
para el resultado de los mismos.

“Que el alumno comprenda lo que hace depende, en buena medida, de que su
profesor o profesora sea capaz de ayudarlo a comprender, a dar sentido a lo
que tiene entre manos; depende de como se presenta, de como intenta
motivarlo, en la medida en que le hace sentir que su aportacion seré necesaria

para aprender” (Antoni Zavala Vidiella, 2003, p.93).

Esto significa que mientras mas el maestro haga participe a sus alumnos para
que ellos mismos construyan su aprendizaje mejores resultados tendrd en el
desarrollo del mismo.

Otro factor importante para el logro del aprendizaje es, que el docente sea
capaz de ver a cada alumno como un individuo Unico y que no trate de

generalizar el aprendizaje pretendiendo que todos aprendan a un mismo ritmo.
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Aunque en los procesos de adquisicion del lenguaje existen pautas
generales, hay variaciones individuales en los nifios, relacionadas con el
ritmo y tiempos de su desarrollo, pero también, y de manera muy
importante, con los patrones culturales de comportamiento y formas de
relacion que caracterizan a cada familia (PEP, 2004, p. 58).
Para la realizacion de las actividades presentadas, estas iban guiadas por
medio de las intervenciones de los nifios. Es decir, el docente presentaba el
material y por medio de preguntas guiadas se iban desarrollando las mismas.
Los alumnos participaron activamente en todas las actividades, haciendo
preguntas y aportando sus propios conocimientos. Por ejemplo: en las primeras
actividades donde el objetivo era motivar a los nifios al aprendizaje de la lecto-
escritura, se logr6 mediante el descubrimiento que ellos mismos hicieron a
cerca de la importancia del mismo.
Como ya se ha mencionado, durante el desarrollo de cada actividad se hicieron
observaciones, tanto grupales como individuales, para después ser anotadas
en el diario de campo y de esta manera poder verificar el logro de cada una.
Una parte importante para conseguir el logro en el aprendizaje de la lecto-
escritura es la realizacién de los ejercicios motores, los cuales se hicieron
durante todo el afio siguiendo el programa motor bésico.
Logradas estas condiciones generales- un adecuado control motor
grueso- se pueden entrenar procesos manipulativos cada vez mas
precisos y complejos, es decir, se pueden desarrollar las habilidades que
configuran la motricidad fina (Enciclopedia de la Educacion Infantil, 2004,
p.847).

El logro de estos ejercicios se ve reflejado, no solo en la realizacion de los
mismos, sino en la postura que presentan al trabajar sentados frente al material
que tengan para trazar o dibujar. Y mas aun se vera reflejado en el trabajo
posterior a este, cuando lean y escriban de manera formal.

Este trabajo, en su mayoria, presento los logros obtenidos partiendo de los
objetivos marcados; cabe mencionar que hubieron nifios que, por distintas
circunstancias (problemas motrices mayormente), no presentaron los

resultados deseados. Sin embargo se trabajo con ellos haciendo las
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adecuaciones recomendadas por sus terapistas, lo cual ayudo en la mejoria de

sus habilidades.

Después del andlisis e interpretacion de las categorias se presenta la

generalizacion del proyecto de innovacion.

Esta se hace en base a un comparativo con el trabajo y la opinion que tienen

algunos profesionales en el tema.
A los cuatro afios de edad, Nora puede hacer distinciones generales
sobre el material impreso. Identifica el texto escrito o impreso de
cualquier otro elemento de la pégina, digamos un dibujo o ilustracion.
Sefiala las letras de la portada cuando pronuncia el titulo, no la
ilustracion tan grande que ocupa toda la cubierta. También sabe que el
lenguaje de los libros es especial, pues habla con tono alto y dramatico,
cosa que no hace en una conversacion informal. Ademas, sabe que se
lee de izquierda a derecha, como lo indica el movimiento de su dedo. Su
madre favorece el conocimiento del alfabetismo, sobre todo relacionando
la palabra impresa con la escrita cuando le ayuda a sefialar Allison. Mas
aun, refuerza el reconocimiento de las letras y modela una estrategia de
lectura, cuando le indica fijarse en la primera letra de una palabra. Asi
pues, aunque Nora todavia no sabe leer textos impresos, sin duda es

una lectora emergente (Meece J, 2000, p.228).

Al igual que Nora durante la puesta en practica de las actividades
correspondientes a la motivacion a la lectura, se pudo observar que los nifios
hacian intentos que los acercan cada vez més a la lectura formal. Ellos también
leian los titulos de las historias inventadas por ellos y al contarlas a otro nifio se
podia escuchar los cambios en la tonalidad de sus voces.

En el caso de Nora se menciona la colaboracién de su madre, la cual apoya la
intencion de la nifia. En el marco tedrico de este trabajo se enfatiza la
importancia de la motivacion. El mostrar apoyo a los nifios en sus intenciones,
tanto de leer como de escribir, es un incentivo que los motiva y le da significado

a lo que hacen.
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En cuanto a motivacion también se sugiere la motivaciébn que el maestro
proporciona a los nifios para estimularlos al aprendizaje de la lectura. En una
de las actividades sugeridas se propone que los nifios lean sus historias
inventadas a otros nifios. “Aun cuando es muy satisfactorio leer para los nifios,
es igualmente importante situarlos en el asiento del conductor y pasarles a
ellos la lectura de cuentos” (Hohmann y Weikart, 2004, p.466).
Rafa le cuenta un cuento a Mariana, quien lo escribe para él: “Una vez,
hace mucho tiempo, habia osos con centavos en los bosques. Y
empezaron a lanzarlos fuera de los bosques. Lanzaron un centavo y
después otro. En eso, de repente, surgié un centavo magico de los
bosques, y el nifio arcoiris lo tomo, y vié un arcoiris en él. Y de pronto,
algo sucedio. Estallo una terrible tormenta y el nifio arcoiris se meti6 a
toda prisa, pas6 zumbando como un cohete, y con la velocidad de un
tornado, lo alejo de la escuela Arbol Obsequiante. Es bueno salvar a las
personas que estan en la escuela Arbol obsequiante (Hohmann vy
Weikart, 2004, p.467).
En este caso se observa como el nifio lee un cuento a la maestra y a su vez le
pide que lo escriba. Como se menciona en el marco tedrico la mayor parte del
conocimiento necesita ser estimulado mas que adquirido. El realizar
actividades como lo sugieren estos dos autores, contribuyen a la activaciéon de
distintas habilidades que ayudan al proceso de aprendizaje de la lecto-

escritura.

Vygotsky veia en el pufio que se agita en el aire un precursor de la
escritura: “Los gestos... son escribir en el aire, y las sefiales escritas a
menudo no son mas que gestos que han sido fijados” (p. 106). Cuando
se dispone de materiales para marcar, los gestos bajan del aire sobre
una superficie. El nifio sigue haciendo marcas y dejando vestigios
visuales: trazando con la salsa de tomate circulos en su silla, usando
crayolas sobre papel o dejando huellas de los dedos en la arena (Meece,
2000, p.229).

En todas las actividades, en las que se propuso la practica de los distintos

trazos, se antecedia la manipulacion de diferentes materiales para la
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realizacion de los mismos. A través del juego y la experimentacion el nifio se

interesaba por crear simbolos y les daba significado.

“A través de ensayos, fracasos, repeticiones, experiencias, criticas, debemos

alcanzar el resultado satisfactorio, sancionado por la alegria del juego.” (Lise

Tourtet, 2003, p.75). Una de las intenciones al realizar los diferentes trazos,

tanto en el libro como en el cuaderno de cuadricula, era que mediante las

repeticiones se llegara al perfeccionamiento de los mismos.

La mayoria de las actividades realizadas eran como un juego para los nifios.
Los juegos de aprestamiento para la lectura, la escritura y las
matematicas, tienen la finalidad de iniciar al nifio en las actividades que
lo conduciran al aprendizaje de estas disciplinas en 1° y 2° grados; a la
vez, que prepararlo para la adquisicion de estas habilidades dentro de
un marco afectivo, tanto a las situaciones escolares y grupales, como a
estimularlo y motivarlo para su logro (Zapata, 1989. P.63).

A través de la puesta en préctica de las actividades de este proyecto de

innovacion se condujo a los nifios a los objetivos marcados que los ayudaran

en su proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.
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8. Conclusiones

Cuando se me presento la propuesta de buscar una problematica dentro de mi
practica docente, surgieron en mi muchos cuestionamientos acerca de la

misma.

Dentro de mi labor como docente sé que pueden surgir todo tipo de
circunstancias, algunas facil de resolver y otras que llevan mas tiempo y
dedicacion. Es por esto que me di a la tarea de buscar aquella problemética, la
cual se pudiera encaminar a crear un proyecto innovador el cual pudiera a su
vez beneficiar a otros docentes que se les presentara el mismo tipo de

problema.

Conocer mi contexto y saber lo que conocen los demés acerca de mi

problematica, me llevo a ordenar y encaminar la investigacion.

Sé que existen métodos de aprendizaje de la lecto-escritura y como ya lo he
mencionado, no todos los métodos ni todas las ensefianzas son igual para
todos los casos. En este proyecto me di a la tarea de leer e informarme acerca
de varias opciones y puntos de vista de distintos autores para crear un método
enfocado a las necesidades del Colegio Or Hajayim, atendiendo tanto a la

exigencia del mismo, como a la mia propia.

Este trabajo lo fui construyendo dia a dia. Las actividades realizadas fueron
bésicas para el desarrollo del mismo. Las experiencias vividas, el andlisis de
cada una y la evaluacion hecha al finalizar cada actividad, marcaron la pauta

del proceso que se estaba llevando a cabo.

Al término de la puesta en practica de las actividades, construi categorias que
me ayudaron a hacer un analisis mas a fondo de los resultados obtenidos al
realizar las mismas. Fue una forma de evaluar el proyecto y de darme cuenta si

se estaban cumpliendo los objetivos propuestos.

Hoy puedo decir que me siento satisfecha tanto con la labor que hice durante

un afio al poner en practica este proyecto, como de los resultados obtenidos.
He podido disfrutar junto con los nifios un trabajo lleno de aprendizaje.
Los nifios pudieron desarrollar distintas capacidades: grafo-motoras al hacer

los trazos con distintos materiales, de pensamiento al cuestionarse la
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importancia del aprendizaje de la lecto-escritura, sociales al participar junto con
todos los nifios en las distintas actividades, de expresion al tener varias
oportunidades de narraciobn y creacion de cuentos, motrices al realizar

ejercicios del programa motor grueso, etc.

Este es s6lo el comienzo de un proyecto que puede dar muchos frutos y sé que
queda mucho por hacer. Si, con la ayuda de D-os, tengo la oportunidad de
volverlo a aplicar me gustaria ampliarlo a todo el preescolar, adaptando las
actividades a los diferentes grados desde maternal (kinder 1) hasta preprimaria
kinder 3). El proyecto seria de gestion, se ampliaria y daria muy buenos

resultados.

Por ahora he encontrado la solucion a mi problematica la cual me ha sido de
mucha utilidad, he ampliado mis saberes y capacidades y he aportado una
dindmica de trabajo diferente al Colegio Or Hajayim.
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10. Anexos
Formato de entrevista para personal docente:
Contesta las siguientes preguntas subrayando la opcion deseada. Al final

escribe tus comentarios. Muchas gracias.

1.- ¢ El punto de partida del proceso de la ensefianza de la lecto-escritura inicia
en edad preescolar?

Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

2.- ¢ Ellenguaje oral beneficia las capacidades cognitivas y expresivas de los
ninos?

Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

3.- ¢ Los ejercicios grafo motores ayudan a los nifios a prepararse para la
escritura?

Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

4.- ¢ Corriges el trazo de los niflos?

Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

5.-¢ Corriges con frecuencia su postura?

Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

6.- ¢ Practicas haciendo ejercicios en los cuales el nifio toma consciencia de su
cuerpo Yy lo controla?

Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

7.- ¢ Piensas que puede haber variacion con cada nifio, en el proceso de
aprendizaje de la lecto escritura?

Siempre | Casi siempre | A veces | Nunca
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8.- ¢ Permites a los nifios expresar sentimientos, deseos e ideas mediante el
lenguaje oral?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

9.- ¢ Realizas actividades que fomenten el gusto por la lectura?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

10.- ¢ Permites a los nifios producir imagenes como una forma de
comunicacion?

| Siempre | Casi siempre | A veces | Nunca

11.- ¢Crees que el contexto en el que se desenvuelve cada nifio influye de
manera directa en su aprendizaje?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

12.- ¢ Crees que el juego es una buena herramienta para un mejor
aprendizaje?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

13.- ¢Involucras a los padres de familia con el proceso de aprendizaje de su
Hijo (a)?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca
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Formato de entrevista para madres de familia:

Contesta las siguientes preguntas subrayando la opcion deseada. Al final
escribe tus comentarios. Muchas gracias.

1.- ¢ El punto de partida del proceso de la ensefianza de la lecto-escritura inicia
en edad preescolar?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

2.- ¢ Existe un ambiente de comunicacién dentro de la casa, en el que los nifios
participan dando opiniones y argumentos?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

3.- ¢ Le gusta al nifio hacer su tarea?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

4.- ¢ Le supervisas sus trazos cuando hace la tarea?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

5.- ¢ Asiste a actividades deportivas extraescolares?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

6.- ¢ Se leen cuentos en casa?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca

7.- ¢ Corriges con frecuencia su postura?

| Siempre | Casi siempre | Aveces | Nunca
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A continuacion presento el formato tanto de la lista de cotejo como del registro

anecdotario:

Lista de cotejo (por nifio)

Procedimiento Registre si se observa Comentarios

Muestra interés

por la lectura

Participa en

Clase

Se observan avances

en la realizacién de los trazos

Solicita ayuda al realizar

los ejercicios

Registro anecdotario (por grupo)

Fecha: Contexto: Suceso: Observacion:
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