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No somos artifices del nacer ni del morir,

Pero podemos serlo del vivir...
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INTRODUCC ION

Con la realizacion del presente informe académico corpruebo
que tanto la actividad docente, la investigacion y la realidad deben
estar vinculadas, de lo contrario nuestra practica se volverd incongruente
y desligada de! contexto en la cual la realizamos, operando de esta
forra mAs sobre el deber ser que sobre las condiciones reales de existen-
cia, sobre la base de modelos a seguir en cuanto a investigaciones que

sobre la realidad que tratamos de transformar.

Esta vinculacion debe estar presente en todos los niveles
pues de ello depende'que tanto el maestro com los alumos estén abiertos

a la constante verificacion y a la renovacion.

La investigacion y la practica, determinan un proceso educativo

enmarcado dentro de una realidad historica y presente.

De esta fpr*ma nuestra realidad pudo ser concebida al darnos
cuenta que ningdn ser humano puede subsistir en el planeta que habitamos
prescindiendo de los demis. Nadie es autosuficiente. Tenemos una tendencia
natural a agruparnos en una u otra forma. Pero asi como dependemos de
la interrelacion entre el individuo y la naturaleza. Todo ser vivo de
la tierra, animales y vegetales, necesitan condiciones estables para
asegurar la conservacion de las especies. La continuidad de la vida

depende del equilibrio de trés elamentos esenciales: aire, agua y suelo.

Es por eso que si la tierra la consideramos como un recipien-



te cerrado por su atmosfera, donde todos los contaminantes que se generan
en la superficie permaneceran en ella de alguna forma o de otra, para
sienpre, este hecho permite sustentar un nuevo criterio de la revolucién
salud - enfermedad, el cual se integra a la revolucion que establece
el honbre con los ecosistemas; es decir, la promcion de la salud Yy
la ocurrencia de estados de enfermedad son consecuencia de las relaciones
que el ser humano establece con el medio fisico, biolégico y sociocul tural.
Ello precisa una orientacion de la accion tanto en términos individuales

como colectivos con base en los perfiles de la salud anbiental.

]

Estableciendo una relacion inteligente, prod.;ctiva y cuidadosa
con su habitat, vigilando y protegiendo el aire que respira, el suelo
que pisa, el agua que utiliza y los alimentos que consume, el hotbre
asegurard no solamente equilibrio ecoldgico del planeta, sino la salud

y el bienestar de su familia y de la Comunidad Humana.
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CAPITULO |

1. FORMULACION DEL PROBLEMA

El presente informe académico tieme la finalidad de presentar
los resultados que dbtuve después de desarrol lar un programa socio-educat i-
vo dirigido a alumos, maestros y padres de familia de la Escuela Primaria
Urbana Federal "Alfredo V. Bonfil" ubicada en la catunidad de Loma del
Camichin, Mio. de Tonald, Jal. tendiente a resolver el problema de

la Contaminacion del Agua que utilizan en sus hogares.

Con dicho programa pretendi canbiar la metodologia de la
ensefianza que se basa en la clase-discurso, la memorizacidon, el autorita-
rismo, la disciplina severa, la marginacién social, etc.; buscando los
elementos necesarios para constituirme en agente transformador y multipli-
cador de la cultura. Intenté recuperar los elementos propios de nuestra
practica, para mentener una relacion mas dinamica y estrecha con los
problenas culturales, que afectan la especial idad de la escuela y ésta

como parte orgénica del engranaje social,

Con la investigacién participativa propicié un canbio e
innovacion para que los alummos construyeran su conocimienta, evitando
el formalismo y el enpirismo exagerados, asi ltegaron a una fase creadora,
que es donde se vieron cristalizados los esfuerzos de la disciplina

para el estudio y ejecucion del trabajo colectivo.

Es inportante mencionar que la camunidad educativa aprovechd



no solamente los resultados de la investigacion sino tanbién el proceso
mismo. Esto significdé, que los participantes fueron capaces por si mismos
de relacionar los problemas y de iniciar los procesos para lograr solucio-

nes.

El proceso de investigacién participativa lo consideré come
parte de la experiencia educativa que sirvid para determinar |as necesida-
des de la comunidad, y para aumentar la conciencia y el conpromiso dentro
de ésta, La investigacidn de este tipo, pone mis énfasis en el aprendjzaje
Que en |a ensefianza, De ah! que el aprendizaje no se concentré en procesos
educativos " farmales sina en el conacimiento en torne a |a realidad concre-

ta, N

Es por eso que la formacién integral del nifio que se pretende
con el plan de estudios de la educacién primaria se veria lesionada
si no atendiera a la necesidad de preparar al alumo para que enfrente,
activamente, a la prdlemitica del proceso salud-enfermedad, tanto a

nivel social como individual.

Se reconoce que la salud no es sindnino de ausencia de enferme-
dado que no existe un estado de salud absoluto, sino una interaccién
y lucha constante de ésta con la enfermedad. Asimismo, se admite que
aln cuando la enfermedad tieme caracter bioldgico e‘individual, es un
fenameno social y su control no puede recaer exclusivamente en el desarro-

llo tecnolégico de la medicina.

Por esta razdn, las enfermedades mis comunes en el pais,



como las infectocontagiosas y la desnutricion, deben ser asumidas como
un problema colectivo, que exige la participacién consciente y responsable

de todos nosotros.

Con esta visidon, la educacion para la salud se define como
un proceso qgue parte del conocimiento que tiene el escolar sobre sus
condiciones de vida y sdore los fendmenos que ocurren en su cuerpo.
Busca dar al nifio los elementos que le permitan anal izar sus caracteristi-
cas corporales y fisiolbgicas, asi como las posibilidades que de acuerdo
con ellas vaya adqui'r_i_endo para desenvolverse fisica y socialmente.
Pretende que el nifio tenga una vision de conjunto que .Io ayude a mejorar
paulatinamente ciertas condiciones de salud en la casa, en la escuela
y en la conunidad, y al mismo tienpo, que desarrolle habilidades que
le permitan influir en la solucion de algunos problenas de salud origina-
dos por su situacidén social, com pueden ser los de saneamiento anbiental

o de aguas contaminadas.

Los servicios plblicos con los que debe contar la poblacion
estdn destinados a la satisfaccidn de las necesidades tanto individuales
cano colectivas abriendo posibilidades de educacién, salud, diversidn,
seguridad, higiene, linpieza, orden y otros beneficios que contribuyen

al mejoramiento de su calidad de vida.

Se entienden por servicios piblicos la dotacion de agua
potable, alunbrado piblico, servicios médicos, servicios de mantenimiento
de calles y banquetas, borberos, mercados, cementerios, parques y jardi-

nes, rastros, seguridad vial, vigilancia, drenaje, alcantarillado y



servicios de |linpieza.

El agua potable, el drenaje y alcantarillado forman un conjunto
que se denomina infraestructura sanitaria, y son fundamentales para

la conservacidn de ta salud de la pdblacibn.

Es inportante que si bien toda persona tiene derecho a contar
con servicios sanitarios, se reconozca que este derecho inplica una
serie de dbligaciones y responsabilidades frente a ellos tanto a nivel
individual camo colectivo; obligacion y responsabilidades que se traduce
en su cuidado y mantenimiento. En este sentido, yo como maestra influi
desde la escuela parg que alumos y padres de familia participaran activa-
mente en programas destinados a lograr l|a dotacidon de los servicios
que hacian falta en la localidad (en este caso agua potable) y conscientes
de los beneficios que éstos les aportan, ayudar en el cuidado y manteni-

miento de los mismos.

Es fundamental ser consciente de que las condiciones socjoeco-
namicas de la familila influyen de manera determinante en la presencia
de enfermedades, y en el aumento de |a mortalidad infantil que se ve
acentuada no tanto por las enfermedades mismas, sino por las condiciones
antes mencionadas. La vivienda, las condiciones sanitarias, la escolaridad,
el tipo de enpleo, el p;oder adquisitivo, son factores estrechamente
ligados a ta salud familiar, por lo que los esfuerzos fueron encaminados

a tratar de:

1.- lIdentificar elementos y fuentes contamihantes, asi como



los mecanismos de contaminacion.
Elementos Contaminantes: Sustancias nocivas, micrdbios,
etc.
Fuentes Contaminantes: Fébricas, depbsitos de basura, etc.
Mecanismos de Contaminacion: Camino que sigue el elemento

contaminante entre la fuente y el sujeto.

2.~ Modificar las condiciones sanitarias de la vivienda

y la localidad (basura, excretas, agua, alimentos).

3.- Organizar canpafias de vacunacién con las instituciones

5 -

de salud. ’

4.- Mejorar hébitos alimenticios.

Fue conveniente que el nifio cotprendiera que la contaminacion
estd determinada por factores socioeconémicos vy que, por eso, aquellos
lugares que carecen de una infraestructura sanitaria adecuada se ven

més afectados por la contaminacidn del agua y los alimentos.

Como ya se mencionaba, fue inportante partir de lo cotidiano
porque se delimitd un conjunto de problemas considerados como claves
0 estructurales en la realidad concreta de nuestra pract ica, es decir,
a partir de esa cotidianidad se problemmtizd determinado aspecto de

nuestra practica pedagdgica hasta llegar a un problema particular.

El propbsito de adentrarnos en los conceptos de Ecologia
fue descubrir umna nueva forma de ver nuestro entorno, valorar la interde-

pendendia de los seres vivos y entender algo del funcionamiento de estos



complejos sistemas.

La interaccion entre horbre y naturaleza extraordinariamente
en nuestro tiempo ha originado el prablema anbiental, que figura entre
los prdolemas contenpordneos de la humanidad. Se entiende por problena
anbiental el deterioro del entorno del hotbre causado por la industrializa-
cion y la urbanizacidén, por el agotamiento de los recursos de energia
y materias primas tradicionales, el aumento continuo de la "presion"
demogréfica sdbre la naturaleza, el exterminio de las especies de ptantas
y animales, el desequilibrio de los balances ecolbgicos naturales y
las consecuencias negativas de la contaminacion de la naturaleza con

los desechos de las actividades productivas del hotbre.

Un enfoque que engladba a la vez la prablematica ecologica
y el desarrollo nacional tiene que caracterizar las regiones ecolébgicas
con sus recursos naturales especificos. y las necesidades fundamentales
de la pddlacion humena que ahi vive, pero principalmente considerar

al hanbre como el recurso més inportante y valioso.

Al desarrollarse la organizacion de la sociedad, cuando
el hotbre se percata de que los recursos naturales eran abundantes y
que mediante un conocimiento adecuado se podian aprovechar mejor, se
inicid progresivamente la explotacidn organizada., E|! hotbre carenzd
a ejercer dominio (aunque relativo) sobre las cadenas alimenticias.

Por primera vez introdujo canbios significativos en los flujos energéticos.

Por. esta razon la educacién anbiental, tiene por abjeto



despertar la conciencia critica sdbre los problemas que afectan el anbien-

te.

Asi, en mi comunidad educativa se entendid que la educacion
anbiental, es el proceso por medio del cual el individuo adquiere conoci-
mientos, interioriza actitudes y desarrollia habitos que le permitan
modificar la conducta individual y colectiva en relacidn al anbiente
en que se desenvuelve. En este sentido, es un proceso permanente de
formacion y aprendizaje en el que el individuo, en interaccidon con la
sociedad en la que vive, intenta conservar y mejorar el medio que le

rodea. i-

En base a la prdblemdtica que presenta el alto {ndice de
contaminacion que en la actualidad se tiene en gran parte del pais,
asi como en la cotunidad de Lora del Camichin, municipio de Tonald que
es donde se encuentra la Escuela Primaria Urbana Federal "Alfredo V.
Bonfil" que es donde laboré en el grupo de 62 "A", me permito exponer
el presente Informe Académico que narra cémo traté de disminuir dicho
problema o por lo menos evité que se siguiera extendiendo, concientizando
del alto riesgo que inplica este problem a |os integrantes del medio
urbano (alumos, nmestros y padres de familia) todo ésto enmarcado en

los siguientes cbjetivos;
1) Reconocer las diferentes formas de apropiacion y manejo

de los recursos naturales,

2) Valeorar ios conocimientos adaquiridos, de manera que puedan
catprender el inpacto ecoldgico que el harbre ha producido en el anbiente.

3) Enprender acciones que permitan mejorar y conservar el



medio anbiente.

4) Promover la participacion individual y colectiva para

mejorar las condiciones de su local idad.

5) Reconocer los elementos gque contaminan el agua y el dafo

que se produce a la salud.
6) Analizar el estado de contaminacidn del agua.

7) Proponer medidas de prevencion y control de la contaminacién

del agua.

Por otra parte, el sostenimiento de la existencia de un
centro uﬁoaﬁo se logra mediante la obtencién de energia y |os procesos
de captacidn y circufacion de Ja miste en forma artificial. De esta
manera, las actividades mAs inportantes que se refieren a la Ecologia
del medio urbano se pueden agrupar en tres grandes apartados:

1) Materia y energia.

2) Tipo de vida urbana y contaminacidn anbiental.

3) Las relaciones de interdependencia de los seres vivos.

A continuacidn presento una lista de temas accesibles que
utilicé para investigaciones en |o que se refiere al segundo apartado:

- Estudio de =zonas verdes y recreativas (su distribucidn
y proporcidon respecto a las zonas construidas).

- Densidad de pdblacion (distribucion por zonas, servicios
can que cuentan, calidad de los mismos, prdlemas de la distribucién
de servicios, etc.). )

- Viviendas (tipo de edificacion).

- Transportes de las diferentes zonas dentro del medio urbano.



- La contaminacion (del aire vy agua: por gases y ruidos,

por materias fecales, etc.).

Teniendo en cuenta que los centros urbanos son ecosi stemas
que por su estructura se han separado del contacto con la naturaleza
y que la energia suele introducirse artificialmente al ecosistema es
inportante estudiar t!a entrada, circulacién y salida de la mi sta, asi

como los distintos nmateriales que son necesarios para su funcionamiento.

Seleccioné cem instrumentos para investigar mi prdblemitica
docente la encuesta y el cuestionario ya que a la primera la consideré
adecuada para recabar datos directos que me permitieran descubrir la
incidencia del fendmeno de contaminacién ambiental , es decir, fue como
un sondeo de la opinidn plblica que se tuvo sdbre la prablemitica a

tratar.

En cuanto al! cuestionario lo utilicé porque |o pude aplicar
en los grupos de mi escuela con djeto de tener una muestra y reunir
datos acerca del asunto o problema que se estudid en base a formularios
inpresos que los padres de famiiia respondieron scbre temas de contamina-

cion anbiental.

En el aula nosotros contamos con otras ayudas, ademds de
la dbservacion participante, para recopilar informacion sdbre las distintas
dimensiones del trabajo docente que normalmente resultan inaccesibles
al' investigador. Tal es él caso de los trabajos escolares y de las entre—

vistas informales que pueden convertirse en cualquier momento en fuentes



de informacion por medio de una gufa, que exige el conocimiento de ciertos
aspectos de informacidn acerca de cada persona que contesta. Las enirevis-
tas ponen de manifiesto las expectativas del entrevistado, de sus planes

y perspectivas.

La entrevista de encuesta es la que en lo personal se adaptd
mejor a mi problemitica porque es ia que a todos los interrogados se
les dirigen las mismas preguntas. Esto facilitd el analisis comparativo
entre las respuestas. Tal es el resultado del autodiagndstico basado
en el siguiente cuestionario que se aplicd en mi corunidad del cual
mencionaré & continuacidn sus principales aspectos:

A) Estudio de zonas verdes y recreativas,

l.- ;Cuenta su casa con &reas que tengan arboles o plantas?

2.- :En su conunidad existen parques, jardines o &reas plblicas

para su recreacion?

B) Viviendas y densidad de poblacion.

l.=- ;Su casa es propia o la rentan?

2.- ;De qué material estd construida su casa?

3.- (Cuéntas personas habitan en el la?

4.~ ;Cuéntas recamaras tiene?

5.- ;Su casa tiene sanitarios o letrinas?

6.- ;Su casa cuenta con servicios de electricidad, agua
y drenaje? -

7.- ;Cuéntas tomas de agua tiene?

C) Contaminacién.l

.- ¢Tiene su catunidad fébricas que contaminan el ambiente?



2.- ;lLas aguas negras de su casa se tiran por medio de drenaje
a la calle o fosa séptica?

3.- (Existen en su corunidad lugares como establos, chiqueros,
gallineros, etc., que contaminen el anbiente?

4.- Hay en su comunidad lugares donde vendan al imentos
en la calle?

5.- ¢Con qué frecuencia comen ustedes de esos al imentos?

6.- ;Cudl cree usted que sea la causa principal de contamina-
cidén en su conunidad?

Las respuestas a las preguntas seis y siete del aspecto
"B" sefalaron la causa principal de contaminacién (el agua), ya que
de wuna nuestra de treinta cuestionarios que apliqué, veintiuno contestaron
que no tenfan agua y nueve que si tenfan aclarando que la conpraban
(el anexo No. 1 es una nuestra de dicha encuesta); ademis por visitas
que realicé en algunas casas de la comunidad me enteré que la mayoria
tiene sblo una tom de agua y ésta se les suministra por periodos cortos,

por o mismo se acostunbra conprar el agua mediante el servicio de pipas.

Esta carencia de agua origina una insalubridad total porque
el agua que adquieren ya viene contaminada debido a las condiciones
antihigiénicas de los medios que la transportan. Ademas, los habitantes
de la comunidad tratan de ahorrarla hasta en casos de primera necesidad
camo  son: lavado de sus alimentos y utencilios de cocina, aseo personal
y riego de sus calles aln no pavimentadas para evitar en parte las tolva-

feras.
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Otro problem que se deriva de la carencia de agua es que
en nuchas de las casas no cuentan con servicio conpleto en los sanitarios,

ya que no tienen lavabos ni regaderas.

Aunado a todo ésto se dcbservan tiraderos de basura, tolvaneras,
camercios de alimentos en la calle y existencia de toda clase de animales

damésticos en las casas.

15



CAPITULO H



CAPITULO 1]
2. MARCO DE REFERENCIA

La problemtica que se detecta en la préctica es innerente
a un marco tedrico que la contenpla y propone soluciones genéricas,
es decir, los contenidos deben satisfacer |as necesidades del individuo
en cuanto a que posibilitan el conocimiento de si mismo y del nundo
natural y humano que lo preparan para la vida de camunidad, Ello implica
una permanente actualizacion de los contenidos con respecto a la ciencia

en general-.

De esta forma podemos conocer 1o que otros han hecho y proponer
nuevas tareas; lo que nos dard como resultado una adquisicidn de experien—
cias Gtiles y aplicables en nuevos problemas para que tengan una resolucidn

répida y efectiva en el menor tienpo posible.

La descripcion que |los maestros hacemos de nuestra experiencia
en el manejo de programas, constituyen elementos fundamentales para
la construccidn del marco referencial. Ademds, las expectativas y cpiniones
de mis coamparieros y alumos después de haber platicado sobre la problemiti~
ca de la contaminacidn fue de preocupacioén y deseos de ayudar, concienti-
zando a sus propias familias. Manifestaron que unidos Iogrérian mejores

resultados para evitar la propagacion de la contaminacién.

Por lo cual se exigid como ya se mencionaba una seleccién

de contenidos de tal mmnera que favoreciera la integracion activa de



los elementos particulares, suponiendo una modificacion en relacion
a las caracteristicas de los mismos y las modal idades permisibles de

la escuela no olvidando los objetivos sociales de la investigacion.

Esta propuesta se basdé en el enfoque de la investigacion
participativa porque:

1) Estuvieron estructurados los procesos en una secuencia
metodol &gica.

2) Se persiguieron intereses y cbjetivos comunes.

3) Se realizdo una confrontacién entre teoria, préactica e
investigacion. |

4) Promovid el andlisis critico y colectivo.

La valoracion que tergo de la experiencia docente se fundamenta
en una concepcion dindmica del nmundo y del honbre. Esto inplica concebir
al honbre camo un ser inmerso en un contexto que es para €l fuente del
conocimiento y de accidon transformadora. La adquisicidon del conocimiento
es el producto de la interaccién del hoarbre con el mundo y su permanente

transformacion.

De acuerdo a lo anterior los métodos basados en |a Teoria
del Conocimiento de la Escuela Activa y Psicogenética se pueden tamar
cano fundamento tebrico porque asi lo manifiestan sus ideas esenciales

de actividad, libertad, vital idad, individualidad y asociacion.

1) La idea de actividad significa el aprendizaje basado

‘en la propia experiencia.

18



2} La idea de libertad supone el respeto por la individualidad
del ser, y al mismo tienpo se sefiala como la final idad de toda educacidn.

3) La idea de vitalidad tiene como funcién el desarrollo,
acrecentamiento y corprension de la vida.

4) La idea de individualidad debe reconocerse para la autode-
terminacion del ser.

5) La idea de asociacién armoniza lo social e individual

y hace que coincidan en la comunidad de trabajo.

E! marco tedbrico consiste en el desarrollo de una revision
de las teorias pedagbgicas que explican la problemdtica docente, haciéndose

necesaria una investigacion documental y una enpirica.

En cuanto a ésta Gltima realicé una encuesta en mi corunidad
scbre el problemm de contaminacion que sondeara las opiniones de los
habitantes y posibles soluciones (el anexo No. 2 es una muestra de dicha
encuesta). En cuanto a la Investigacidn documental la teoria que ofrecid
una base cientifica para mi problena de contaminacion es la desarrol lada
por J. Piaget porque los resultados de sus trabajos revelan que el desarro-
tlo intelectual del nifio es un proceso de construccidn en el que él

mismo es el principal motor activo y su propio coordinador.

Anbas teorias coinciden con la investigacion participativa
porgue los involucrados se autodeterminan partiendo de sus propias necesi-
dades y prdlemas para encontrar posibles soluciones; aprenden a ver
el mundo como un hecho coherente y estructurado al actuar scbre la real idad

exterior, transformindola; del &xito o del fracaso de sus acciones y
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transformaciones obtiene informaciones socbre el mundo que le rodea.
El proceso de construccion intelectual avanza en la medida en que las
camprensiones parciales son revisadas, aplicadas y relacionadas unas

con otras, integrindose cada vez en niveles de mayor conplejidad.

De este modo no fue mediante las explicaciones como se pudieron
modificar las representaciones erroneas, sino a través de la confrontacion
con los dbjetos mediante la discusion de los diferentes puntos de vista

para comprender e investigar la realidad.

Para la Escuela Activa tiene una inportancia fundamental
saber cuidl es la estructura del pensamiento del nifio y cules son las

relaciones entre la mentalidad infantil y la de! adulto.

Ningln andlisis de investigacién o educacién puede partir
de cero. Bien se trate de planjficaciones, criticas, reformas y analisis,

asi como sus frutos.

Para Piaget, la conducta humena es la resul tante de la catbina-
cion de cuatro &reas: la rmaduracidn, entendida como di ferenciacion del
sistemA nervioso; la experiencia, cam interaccién con el mundo fisico;
la transmision social y la educacion; y por Gltimo, e! equilibrio, princi-
pio supremo del desarrollo mental:"e! desarrollo es, por tanto, en cierto
modo una progresiva equilibracion, un perpetuo pasar de un estado de

menor _equilibrio a un estado de equilibrio superior", (1)

(1) PIAGET, Jean, Seis estudios de Psij cologia, 32 ed., Barcelo

na, Ed, Ariel, 1967, p. i1,
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En las circunstancias del prdolema a desarrollar tomé las
teorias de la Escuela Activa y Psicogenética porgue pretendi que los

involucrados por medio de la accidn produjeran su conocimiento.

Ademas las formas de la dialéctica (como accidén reciproca
y como sintesis de los elementos en contradiccion) aparecen claramente
en la Teoria Piagetiana de la equilibracidon: la primera de ellas en
las interacciones propias de cada forma de equilibrio; la segunda, en
la superacion de las contradicciones para dar lugar a nuevos niveles

de estructuracion.

Resumiendo el marco referencial de l|a Teorfa Piagetiana
tenemos:

1) Piaget, concibe la accion came modo integral de desarrollo
que incluye formas de accidn interiorizadas en los estadios ulteriores.

2) Insiste sdbre la inportancia del proceso de socializacién
de la organizacidn del conocimiento y el establecimiento de una comunica-
cidn real.

3) Describe la relacién intrinseca entre el objeto real
y el conocimiento sobre el mismo disminuye en favor del desarrollo de

formas abstractas de organizacidn del conocimiento.

Por lo que se refiere al marco referencial de ia Escuela

Activa se puede resumir asf:

1} Suponen una - concepcién holistica del aluma, del entarne

escolar y los intercathios con el exterior:i (o que el alume vive en
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la clase debe serle Gtil fuera de ella.

2) Un estado permanente de desequilibrio en funcidn de los
intereses y necesidades canbiantes de los individuos; este desequilibrio
es necesario para que la investigacion tenga éxito.

3) La evaluacidn de la investigacién estd centrada en la
interretacion de las personas que participan y en la relacion que se

establece entre estas personas y el contexto educativo.

En relacién con la problemitica captada en el autodiagndstico
me fueron de gran utjltidad las teorias ya mencionadas porque educarse
en el marco de la Teoria Operatoria es aprender a conquistar por uno
mismo la verdad, cueste el tienpo y los rodeos que cueste hacerlo; educar
consiste, por tanto en: "formar individuos capaces de una autonomia
intelectual y moral y que respeten &sta en los demds, en virtud preci-
samente de la regla de reciprocidad que la hace legitima para ;ellos

mismos". (2)

Piaget recrimina a la escuela tradicional el poblar la memoria
en lugar de formar la inteligencia, el hacer eruditos en vez de investi-

gadores.

La orientacion piagetiana es constructivista, ya que la
inteligencia funciona, a partir de superaciones permanentes de las elabo-
raciones sucesivas, lo que conduce, a nivel pedagbégico a la_ experimenta-
cidn e investigacion.

(2) PIAGET, Jean. Psicologia vy Pedagogia. 423 ed., Mé&ico,
Ed. Ariel, 1973, p. 43.
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Es aqui donde la escuela activa presta uno de sus grandes
servicios a la educacion, pues lleva a los participantes a la construc-
cién por si mismos de instrumentos que los transformaran. El trabajo
por grupos y el autogobierno se han hecho esenciales, ya que la participa-
cion que desenpefien, conseguird el ddble desarrollo de personas duenas

de si y de su nutuo respeto.

La autonomia y reciprocidad necesitan la experiencia vivida

y la libertad de investigacién.

-La escuela activa en las Ciencias utiliza el |lamado método
heuristico o de investigacion. Este método se apoya en tres principios:

!) El conocimiento no debe contradecir a la experiencia.

2) EI conocimiento se verificard en y por los hechos.

3) Un conocimiento es necesario cuando se basa sdbre la

necesidad de otro.

De la teoria piagetiana se desprenden tanbién algunos prin-
cipios fundamentales para la ensefanza de las Ciencias Naturales los
cuales podrian resumirse asf:

1) La ensefanza debe partir de la actividad invest igadora.

2) EI investigador debe poder experimentar, confrontar sus
representaciones iniciales con la realidad que le corresponda, obtener
nuevas informaciones de efla, etc.

3) Debe discuti"r con sus catpafieros | ibremente los resul tados

de su actividad eploratoria y experimental, para confrontar los diferen-

081131
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tes puntos de vista,

4) Los conceptos transmitidos verbalmente no tienen ningln
sentido cuando no estan basados en la elaboracion experimental por parte

de los nifos.

En sintesis, de acuerdo a lo expuesto en mi prablerdtica
de investigacion pretendi que los involucrados no aspiraran dnicamente
a observar los hechos, sino a clasificarlos y eplicarlos, es decir,

a interpretarlos.

Lo realizaron siguiendo el camino de las hipbtesis, dbsetva-

ciones, conprobaciones, general izaciones y fornulaci6n de resultados.

24



CAPITULO (NN



CAPITULO |11

3. DEFINICION DE TERMINOS
DE ACUERDO AL ENFOQUE DEL PROBLEMA

Si entendenos el desarrollo econdmico y social como un proceso
esencial de interaccion que ejerce la sociedad scbre la naturaleza,
se desprende que el medio anbiente social es resultado de ese proceso
de desarrollo.

i

Por tanto, las causas de los problevas anbientales se asocian
a los diferentes estilos de concebir, aprovechar y usar los recursos
y se relaciona también con los modelos tecnolégicos, la organizacidn

social vy la estructura econamica y regional .,

En México, el desarrolio histdrico de la sociedad industrial
ha generado una serie de problemas ambientales que en el pasado han
sido asimilados como costo aceptable del desarrollo. Sin enbargo, la
magnitud actual de estos problems compromete seriamente el destino
de los recursos naturales y la calidad de vida de la sociedad y del

individuo.

Asi tenemos que la historia de la humanidad podria dividirse
en dos grandes é&pocas: la del dominio de la naturaleza sdbre el hotbre
y la del dominio del hotbre scbre la naturaleza; ésta se inicia cuando
el hoatbre es capaz de manipular herramientas que le permiten la transfor-

macién de la naturaleza y con ella la evidencia de las posibilidades
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humanas de transformar su propio grupo social .

Este hecho constituye una de las revoluciones méAs grandes
en la humanidad, que gracias al! progreso de la ciencia y la técnica
ha llegado a !imites inesperados, a una verdadera revolucidn continua
y a la evidencia tanbién permanente y prospectiva del inmenso poderio
de la humanidad sobre la naturaleza, que hace al hotbre capaz de transfor-

marla radicalmente.

Pero si bien es cierta tal dimension de la actividad transfor-
madora del  honbre, cabria preguntarse: :Hemos sido capaces de valorar
djetivamente nuestro entusiasmo ante las victorias logradas schre la
naturaleza? ;Hacia dbonde nos ha |levado ‘la enhriaguez de este éxito?
iHemos  sido nobles, capaces de prever las consecuencias Gltines de nuestra

ingerencia en el equilibrio de la naturaleza?

Hoy mAs que nunca resulta forzoso dilucidar estas cuestiones
Yy, para hacerlo, es necesario no perder |la perspectiva del binomio haibre-
naturaleza que nos permita buscar soluciones a los problemas anbientales:
entender las concepciones y los manejos que han |levado a esta relacidn

esencial, a los niveles criticos en que hoy se encuentra,

Por todo ello, en el presente informe, incluyo una estructura
congruente scbre la definicidon de términos de acuerdo a la investigacion
participativa de los que se conpromet ieron en la problemitica anbiental .

Inicio planteando los conceptos basicos de Ecologia, |a accidn histérico-
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social del honbre sobre su anbiente natural ; posteriormente, las manifes-
taciones ms significativas que por contaminacién inpactan al honbre,
especificamente en lo referente al aire, suelo y agua, para concluir
sefalando la inportancia de la educacidn anbiental como elemento inpor-

tante para la solucidn del problema anbiental.

. Ecologia.

"El mundo estd lleno de vida. Las plantas y los aninales
interactGan constantemente entre si y con su medio para
formar una intrincacda red de actividad.

(De qué manéra podriamos enpezar a canrprender como tra-
baja este conplejo sistemn?

Realmente enpezariamos viendo como fluye la energia que
todo ser necesita y que originalmente procede del sol o
las plantas lo tamen y la transfieren a los seres que -
se alimentan de ellas..." (1)

Del creciente conocimiento de las relaciones bioldgicas,
nacié la Ecologia, ciencia que se ocupa de las relaciones e interdependen-
cias entre los seres vivos y su medio anbiente, que estudia las comunida-

des vivientes y el espacio vital.

Etimolbgicamente Ecologia (Oikos = habitat) significa el
estudio de la casa; de la naturaleza, que es morada de honmbres, animales
y plantas. Ligada en sus origenes a la Boténica, la Zoologfa y la Historia

Natural, no se le asignd tan notbre sino a fines del siglo XIX, por

Haeckel .

(1) COLINVAUX, Paul. Introduccién a la Ecologia. 13 ed.,
México, Ed. LIMISA, 1986, p. 27.
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Una de las aportaciones mis inportantes de esta ciencia ha
sido el descubrimiento de la interdependencia vital entre todos |los

organismos vivos de la tierra y de éstos con su medio anbiente.

Desde este punto de vista, el medio anbiente es un conjunto
de condiciones que envuelven ese organismo: temperatura, agua, disponi-
bilidad de alimento, aire, luz solar, etc.; en otras palabras todo aquello
que por rodear un organismo o una suma de éstos, hace posible que dichas

entidades vivan y se desarrollen.

la Ecologia se ocupa actualmente del estudio de las relaciones
de la totalidad de los organismos vivos entre si y con el mismo anbiente;
como ciencia estd relacionada con la Biologfa en tanto que se ocupa
de los seres vivos, pero tanbién con la Quimica, ya que |los organismos
vivos tienen que ver con los elementos quimicos, no sbdlo del suelo,
sino de la atmosfera. Tanbién estd relacionada con la Geografia, debido
a que las diferentes condiciones fisicas de la Tierra (montafas, valles,
rios, mares, climas, humedad, vientos, etc.), en sus diferentes combina-
ciones, favorecen el desarrollo de distintos tipos de seres vivos (plan-
tas y animales); estd relacionada también con la Geologia, ya que las
diferentes formaciones de! suelo dardn condiciones fisicas diversas,
que a su vez propician el desarrollo de distintos tipos de organismos

VvVivos.

Por ello, es una ciencia que podams clasificar dentro del

grupo de las Ciencias Naturales, ya que su dcbjeto de estudio es el conjun-
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to de seres vivos y no vivos, que en sus interrelaciones constituyen

la naturaleza o bien, el mundo en que habitamos.

Sin enbargo, dado que en &l vivimos los seres humanos, no
se puede olvidar la estrecha relacién que tiene la Ecologia con las
Ciencias Sociales (Sociologia, Economia, Politica, Antropologia, etc.)
ya que las relaciones de produccion, la distribucidon de la pablacion
humana, la relacion permmenente del hotbre con la naturaleza, inciden
en el medio anbiente, modificandolo en funcién de las necesidades que
surgen de l|a organizd.iOn social, las decisiones politi'cas, los sistemas

de produccidn, la explotacidon de recursos, etc.

Para estudiar l|la Ecologia, debemos conocer los niveles de
organizacion de la materia y cudles de éstos estudia la Ecologia.

(Fig. 1).

2. Ecosistema.

Los organismos vivos estan unidos con su entorno (inerte)
y actlan reciprocamente, cualquier unidad que incluya la totalidad de
los organismos vivos de un &rea determinada, que interacte con el medio

fisico podrad ser considerada como un camplejo ecolégico o Ecosistema.

Al conjunto de individuos de la miste especie que habita

en un ecosistena en un tienpo determinado se le denamina Pablacidn.

Dentro de un ecosistema se considera como Comunidad al conjunto
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de especies (animmles y vegetales) o de pdblaciones que lo habitan y

que estdn actuando entre ellas y con el medio.

Al lugar donde vive un organismo, se le denomina Habitat.
Las caomnidades representan entonces el Habitat de las poblaciones que

las constituyen.

Los ecosistemas pueden clasificarse segiin su tamafo en: macro-
sistemas, si las &reas consideradas son grandes y microsistemas, si
son pequefias. El mayor; de todos los ecosistemas es |a Biésfera que inclu-

ye todo el planeta.

Un microsistema es un espacio reducido en donde interact(an
seres vivos (bidticos) y camponentes inanimados (abidticos) con el me-
dio. (Fig. 2),

En los ecosistemas existen dos tipos de carmponentes:

Inorgani cas
Sust. quimicas (Co% H,0)
Orgéanicas
I+ Factores (Azicares)
Abidtijcos { Luz
Energia Calor
COMPONENTES _, Electricidad
ESTRUCTLRALES
Organismos auta-
trofos o produc-
2, Factores tores
Bibdticos *
Organismos hete- Consumidores
rotrofos { Desconponedores
ECOS|STEMA
1. Flujo de energia
mg—p 2., Cadenas Alimenticias
3. Ciclos de Nutrientes
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Ejemplos de microsistemas pueden ser un hormiguero, una colmena,

un estanque, una neceta, etc,

Dentro de un ecosistera la comunidad bidtica se nmantiene
como una unidad de trabajo, en la que tienen lugar todas las interacciones,
en un equilibrio dindmico, es decir, en continua canbio el ecosistema
permanece a través del movimiento, Esta relacion equilibrada de ios
elementos del ecosistera es denominada Homeostasia (de Hameo - igual
y Stasia - Estado) y se puede definir como la tendencia de los sistemas
bioldgicos para resistir el canbio y permanecer en estado de equil ibrio,
Sin errbar*g.o, los canbios en algunos de los conponentes (bidticos o abiod-
ticos) pueden Illegar a ronper el equilibrio del ecosistema y destruirlo,
por lo que es importante que las actividades productivas del honbre
no afecten sustancialmente los elementos con el fin de conservar los

ecosistemas.

3. La energia com elemento inmportanté en el desarrollo del ecosisters.

Uno de los elementos mas inportantes de un ecosistema es

el flujo de energia.

La energia es el resultado de la materia en movimiento. Al
macrosistera de la bidsfera penetra la luz solar. La energia solar es
inprescindible para !a vida de los organismws y, por |o mismo para los

ecosistemas.

La energia solar transformada en azicares por las plantas
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verdes representa alimento para los aninales herbivoros, quienes a su
vez transforman los alimentos en otros tipos de energia (movimiento,
calor). Los animales herbivoros servirdn a su vez de alimento a los

carnivoros.

De este modo se establecen las Cadenas Alimenticias dentro
del ecosistema. Conviene sefalar que la energia que resulta transformada
en cada fase del proceso no es el total de la recibida por los organis-
mos, ya que la energia que no es sintetizada por |os mismos regresa

al anbiente en forma de:calor.

4, Ciclo biogeoquimico o de nutrientes.

La circulacion de los elementos quimicos del medio fisico
a los organismos y su regreso o reintegracion al medio fisico se |lam
ciclo biogeoquimico. Seglin su origen, existen dos tipos de ciclos, los
gaseosos y |los sedimentarios. Los primeros proceden de la atmdsfera
y de la hidrosfera, en tanto que los segundos proceden de la |itbsfera

{rocas).

5. Cadenas alimentarias.

Se llamm cadena alimentaria a la serie de organismos que
se establece en funcion de las relaciones alimenticias y a través de

la cual se lleva a cabo la circulacion de energia vy el ciclo de nutrientes.

Las cadenas alimentarias siguen los pasos de la energfa:

de una planta verde a un animal herbivoro y de éste a un carnivoro.
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Debido a que la energia se disipa al canbiar de forma, o se transfiere,
todo organismo da menos de la que se recibe. Por eso, cuanto mas corta
es la cadena mayor es el aprovechamiento de la energia original y, por

tanto, la disponibilidad de la energia alimentaria.

En la cadena alimentaria kay otros organismos que se conocen
con el nonbre de desintegradores, pues son |os encargados de desconponer

la materia orgdnica muerta y reincorporaria al ecosistema.

Asi pues, en un ecosistemm natural para que se nantenga en
equilibrio dindmico, la cantidad de productores (plantas verdes) es
nmucho ‘mayor que la cantidad de herbivorcs y ésta debe ser mayor que

la cantidad de carnivoros.

Cuando se romen estas proporciones, se di el desequilibrio

que conlleva a la destruccidon del ecosistema.

6. Accidon histdrico — social del hanbre.

Durante milenios el hotbre vivid conforme a una filosofia
que no establecia una diferencia esencial ni jeraraquica entre el horbre
y la naturaleza. La actitud de este hotbre era respetuosa y reverente

ante los fendmenos naturales. Asi, siguiendo un esquema historico tenemos:

1) Primera Etapa.- Que se reconoce como la "etapa de la inte-
gracion hotbre - naturaleza", conocia las interrelaciones entre |luvia

y fertilidad, entre la luna y las mareas, y sobre todo cbservaba, experi-

35



mentaba, conparaba y transmitia el conocimiento de un trabajo arduo.
Los pueblos recolectores, pescadores, cazadores no clareaban selvas
aln, no contaminaban el agua, no talaban ni quemaban masivamente las
plantas. Su existencia estaba integrada al ecosistere adaptandose a
su proceso natural. Si en algunos casos la recoleccidn de frutos y la
caza |legaban a alterar e! balance del ecosistema, el dafio era pronto
reparable dado que estos pueblos eran némadas y abandonaban el lugar

facilitando el proceso de autorregulacién del ecosistema.

Al desarrollarse la organizacion de la sociedad, cuando el
honbre se percata de que los recursos naturales eran abundantes pero
no innagotables y que mediante un conocimiento adecuado eran susceptibles

de aprovecharse mejor, se inicid progresivamente la explotacion organizada.

2) Segunda Etapa.- Denominada tanbién: De las altas cul turas

aborigenes y el inicio de la alteracitn de los ecosistemas.

Por primera vez en la historia el hatbre introdujo canbios
significativos en los flujos energéticos. El inicio de la produccion

agricola permitid cierto control de la transferencia de energia.

Durante esta segunda etapa Jla explotacién de la naturaleza
se hace mhs intensa y, por tanto, tiene un impacto mayor. E| hotbre
comenzd a ejercer dominio (aunque relativo) sabre las cadenas al imenticias,
descubrid que a través del proceso agricola y domesticacion de animales

podria "almacenar energia metabdlica".
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3) Tercera Etapa.- Seria la de '"dependencia y deterioro de
los ecosistemas'. la apropiacion de los recursos naturales ya no tiene
como base de produccidon el autoconsumo de las cotunidades indigenas,
sino una enorme produccion con fines subsidiarios para las sociedades
europeas. El desarrollo cientifico - tecnoldgico que se utilizd no era
yva el de las comunidades nativas, sino el de las sociedades europeas
contrapuesto en nuchos casos a la forma de explotacion tradicional,

con repercusiones en el anbiente,

4) Cuarta Etapa.- De este répido esquema histdrico de la
relacién hombre - anbiente podemos |lamarla de "total dependencia y
rdpido deterioro de los ecosistems'", caracterizada por un alto desarro-
llo tecnoldgico y cientifico, debido al crecimiento demograficoy la
inplantacion de un modelo de desarrollo cuyo Unico dbjetivo es el de

proporcionar |os satisfactores basicos que demanda su creciente pdblacion.

7. La Contaminacidn.

La contaminacion se considera en un sentido anplio com un
catbio indeseable en las caracteristicas fisicas, quimicas o biolbgicas
de!l aire, agua o suelo, que serd o puede ser perjudicial para el honbre
y otras formas de vida. Tanbién se le considera como el desorden termo-
dindmico que es el producto derivado de la conversion de energia y el
uso de los recursos. Los contaminantes, entonces son las 'desventajas"
que desacreditan y potencialmente limitan, el uso de los "bienes" (esto

es recursos).

Los contaminantes son producidos por ecosistemas naturales
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asi como también por las actividades domésticas, agricolas e industriales

del honbre.

Se hace una clasificacion de tres tipos de contaminantes,

asi tenemos:

1) Contaminantes Biodegradables.~ Tales como aguas negras
domésticas, que pueden ser degradables rapidamente por procesos naturales
o en sistemas de tratamiento. En otras palabras, esta categoria incluye
sustancias para las cales existen mecanismos eficientes de tratamiento

natural de desechos que se han desarro!iado durante mucho tienpo.

2) Contaminantes No Degradables.- Lo constituyen cientos
de materiales hechos por el honbre para los cuales no hay .una desintegra-
cion natural o procesos de tratamiento que puedan nivelarse con la tasa
de productos elaborados por el hotbre que entran al medio anbiente.
Los productos no degradables son una parte de los "desechos sblidos"
(latas, plasticos, vidrios, etc.) de las ciudades que a menudo terminan

en depdsitos de basura enterrados.

3) Contaminantes Toxicos.~ Incluyen sustancias como sales
de metales pesados (mercurio, plaomo, cadmio, etc.), gases del smog,
sustancias radiactivas, plaguicidas y una cantidad creciente de carpuestos

quimicos industriales y agricolas.

Ya sean degradables o no, estos contaminantes interfieren
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con los procesos biocanbientales vitales, y plantean una amenaza directa

a la salud humena.

La contaminacion como ya se menciond se puede cbservar en

tres de los elementos vitales del hotbre: Aire, suelo y agua.

8. Aire.

El aire es tan necesario para el honbre como el agua para

los peces, es su fuente de vida.

E! hombre puede scbrevivir dias sin tomar agua, semanas sin

al imentos pero no puede pasar mas de cinco minutos sin aire.

Siendo un elemento vital para el honbre, ain no hemos tomado
suficiente conciencia de su inportancia. Migicamente, creemos que su
provision es infinita, que se purifica por si soloy que lo que esté

incorporado en &l no nos dafa.

Adends de servirnos para respirar, el aire tiene funciones
muy importantes como: i -

- transmitir el sonido

filtrar y amortiguar los rayos del sol

dispersar la luz

auxillar al control de canblos extranos de tenperatura.

Normalmente, el aire tlene un clelo constante de movimiento
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en el cual, las capas de aire méis frio circulan en ia parte alta de
la atmbsfera y la mis caliente abajo. Al elevarse la tenperatura todos
los dias en la mefana, lo que ocurre con la salida del sol, el aire
se calienta, disminuye su densidad y se nueve de la parte baja de la
atmosfera hacia arriba. La parte baja de la atmbsfera es el aire que
respiranos. Con estos movimientos, la atmbsfera moviliza y linpia grandes
cantidades de polvo, humo y particulas suspendidas del aire y los lanza
a través de cerros, valles y cafiadas. Dicho fenémeno diario de linpieza,
del aire es auxiliado entre otros procesos, por Illuvias, las cuales

precipitan al suelo las particulas suspendidas en el aire.

Las grandes concentraciones urbanas, son las mis afectadas

por la contaminacion atmosférica.

La contaminacion del aire es causada por los productos de
cotbustion de fuentes fijas como fébricas, centrales termoeléctricas,
refinerias y establecimientos dependientes de la grande y mediana indus-
tria; tanbién por multiplicidad de fuentes mbviles, como lo son camio-
nes y autombviles. Unas y otras emiten contaminantes producidos principal-

mente por la catbustion de los productos derivados del petrdleo.

Por otro lado, l!os desechos orgénicos, las basuras y las
materias fecales son fuentes de microorganismos patdgenos que son trans-
portados por el aire contamindndolo. Asi tanbién la quema sin control

de basura produce contaminacidn riesgosa para la salud.

La contaminacién dafa de diferente manera la salud de los
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indiv duos dependiendo de su nivel de exposicion a los contaminantes,
de su capacidad y de su resistencia fisica. Sin enbargo, dependiendo
de estos factores, el organismo responde ante la contaminacion del aire

de tres nmaneras:

- Una de rechazo a través de tos o estornudos
- La segunda se manifiesta a través del agotamiento fisico,
disminuyendo la capacidad para moverse y aln para pensar, y

- La tercera, a través de la presencia de enfermedades.

Algunas de las acciones para conbatir el aire seria:

- Afinar y dar mantenimiento a |os automoviles

- Evitar la quema de basura y de llantas

-~ No arrojar basura en la calle, bosques y parques; envolverla
o taparla bien en la casa

- Usar racionalmente los plaguicidas

- Evitar el consumo del tabaco

- Cuidar los bosques, nc provocar incendios ni destruir las

zonas verdes de la ciudad.

El suelo es donde se desarrolla la vida vegetal, animal y
humana; estd campuesto por material disgregado de la superficie de la
corteza terrestre por efecto de los factores fisicos (luz, tenperatura,
humedad, etc.) quimicos y biolégicos, enriqueciendo con materia orginica

proveniente de los restos y desechos de plantas y animales..
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Se pueden distinguir tres tipos principales de suelos:

1) Arenoso.- Son muy permeables permitiendo la rédpida circula-
cion de agua y aire sin retenerlas.

2) Arcilloso.- Son poco permeables, no permiten la circulacion
de agua y aire y por lo tanto se inundan facilmente.

3) Franco.- Este suelo permite que el agua y el aire circulen
de tal forma que conservan humedad suficiente para permitir el crecimiento
de abundante vida vegetal y animal, por tanto es suelo GOtil para la

agriaultura,

Los suelos tienen un ciclo de renovacidn, en el cual juegan

un papel inportante los seres vivos.

Las plantas y animales depositan sus residuos denominados

orgdnicos por provenir de organi smos vivos.

Estos se desconponen hasta transformarse en elementos y compues-
tos sencillos que se integran a la tierra enriqueciéndola; a su vez,
estas mismas sustancias sirven de alimento a las plantas; éstas a los
animales, continuando hasta volver a |a descomposicién y su reintegracion

a la tierra.

Al romer el cicle antes descrite, los suelos se vuelven

infértiles e inproduct ivos,

Al dismipuir o eliminar los aportes de materia orgénica,
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tanbién se vuelven inproductivos.

Los suelos se han deteriorade al eliminar la cubierta vegetal,
erosiondndose, o bien, por el aporte excesivo de sustancias quimicas,

o desechos no degradables y degradables en exceso.

Los residuos radiactivos, plaguicidas, los fertilizantes
quimicos, |a erositn, la desfarestacién, los incendios faorestales, |los
cultivos, el exceso de pastoreo, |la basura industrial y |os monocultivos
que agotan la tierra son algunas de las causas mas frecuentes del deterioro
de los suélos. Por ello, cuando el viento sopla, acarrea bacterias gque
producen enfermedades como el cblera, la disenteria, la tifoidea, |a

paratifoidea y otras.

Algunas medidas para evitar l|a contaminacion de los suelos
pueden ser:

- Usar sdlo lo que necesitamos para evitar desperdicios

- Utilizar los servicios sanitarios y evitar la defecacion
al aire libre

- No utilizar enpaques ni adornos innecesarios

- Evitar el descuido y el exceso en la utilizacién de detergen-
tes, plaguicidas, herbicidas y fertilizantes de origen quimico. No tirar
basura en cielo abierto

- Cuidar y proteger las &reas verdes, bosques y sitios de

recreo.
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10. Agua.

La vida de nuestro planeta se inicid en el agua. Esta ocupa
las tres cuartas partes de la superficie de la tierra. En la naturaleza
se presenta en diferentes estados y en cada uno de ellos desenpefia un
papel de gran inportancia para la vida de las plantas, de los animales

y del honbre.

En su estado liquido, el agua se encuentra formando mareas,

rfos y lagos en donde habita el 80% de los organismos que habitan en

T .

el planeta.

El mar contiene el 97.2% del agua de la tierra. El calor
provoca que @ésta se evapore. E| agua absorbe las radiaciones calorificas
emitidas por la tierra y mantiene la tenperatura y 'a humedad que hacen
posible la vida. Una vez evaporada, el agua se concentra en forma de
nubes, las cuales, con la accidon del viento, son transportadas a diferentes
partes de la tierra y se precipitan nuevamente a ella en forma de lluvia,
granizo, nieve o rocio. El agua wvuelve entonces a su estado liquido
erosionando y modelando la superficie terrestre, regula la vida, modifica
el clima y durante su ciclo ininterrutpido es usada miles de veces.
De cualquier punto donde la Iluvia caiga, ésta volvera al mar al filtrarse
en la tierra e integrarse en riosy lagos. En su recorrido transporta

sales minerales y todo tipo de sustancias que halla a su paso.

El agua com sblido se concentra en los glaciares en forma

de hielo, no pudiendo ser accesible al consumo huneno en esta forma;
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!o mismo sucede con el agua de mar ya que es salada.

El agua es necesaria para uso Yy para consumo humano, en la
agriaultura, en la industria, para la refrigeracion, la electricidad
y la linpieza. Es ademés esencial para la alimentacion como agua potable.
Por su mal uso ha escaseado como tal y la que hay suele ser de tan mala
calidad que provoca serios prdblemas de salud a la poblacion, sobre
todo a la infantil. La calidad del agua depende de los elementos y conmpues-—
tos que contenga en solucidon y en suspensidn, de su acidez y de su pureza,

entendida como ausencia de microorganismos (virus, bacterias y parisitos).

En su ciclo biogeoquimico, el agua entra en contacto con
todo tipo de microorganismos, minerales, gases y sustancias quimicas

que deterioran enormamente su cal idad.

El agua no sdlo estd presenite en la naturaleza sino que es
un elerento inmportante de todo ser viviente, ya gue permite los continuos
intercanbios de nmmateriales nutritivos y de excrecion, que las células
realizan. Cada egpecie orgénica tiene necesidad de agua en cierta forma

y dentro de ciertos limites pecul iares.
El agua es un disolvente poderoso. Todas las sustancias que
las plantas tomen por las raices, o que los animales absorben por las

paredes del aparato digestivo, estan disueltas en agua.

La cantidad de agua que forma parte de la'materia viva es
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mayor que la sumB de todas las otras sustancias gque entran en su cons-

titucion.

Todos los seres vivos la contienen en proporciones considera~-
bles que varian del 50 al 95 de su peso. En los fetos humanos alcanza
el 95% del peso total; disminuye, después, hasta el momento del nacimiento
a B0%; en los adultos desciende hasta el 70%, y en los ancianos hasta

un 60%.

El honbre elirina de forma constante y normal grandes cantidades
de agua con el aire espirado, con el sudor o con la transpiracidn cutanea,

con la orina y con las evacuaciones fecales.

Las pérdidas normales de agua son compensadas por la que

se ingiere y la que contienen casi todos los al imentos.,

E!l agua es una especie quimica, por lo tanto, una sustancia
de composicidon constante. La Onica diferencia entre la que esta en los
lagos y nmmres, la que brota en las fuentes y corre por los rios, vy la
que cde en forma de |luvia es su estado de pureza y las sustancias que

Ileva en solucidn.

Las aguas naturales llevan en solucidn una cantidad nuy variada
de sustancias, en especial gases y sOlidos. Las materias sdlidas disueltas
en el agua provienen del contacto que tiene con las capas terrosas y

rocas que encuentra a su paso; por eso, la concentracidn de so!idos
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disueltos en ella varia mucho de un lugar a otro, desde los que contienen
menos de una décimea de gramo de sales por litro, hasta las que alcanzan

la proporcion de 300 gramos por litro o mas.,

Los antiguos quimicos al dbservar que el agua se encuentra
en todas partes y que forma la mayor parte de los cuerpos, la considera-
ron como uno de los elementos bisicos de fa Quimica v por consiguiente

tanbién de la constitucion de nuestro planeta.

Sélo hasta 1781 Cavendish observd que el hidrdgeno al arder
formaba anga; en 1783 Lavoisier logro la sintesis y el analisis del
agua y demostrd que es un conpuesto formado por dos dtomos de hidrdgeno

y uno de oxigeno, de ahi que se lea Ha0.

Existen diversos tipos de agua, algunos de ellos serian:

Minerales, duras, destiladas, filtradas, negras y potables.

1) Aguas Minerales.~ Son las aguas naturales que tienen cierta
inportancia por sus propiedades medicinales. Toran el norbre de termales
cuando la tenperatura es fija y superior a los 25°C.

Las aguas minerales pueden dividirse a su vez en:

- Carbdnicas: Se _caracterizan por el exceso de gas carbdnico.

- Sulfurosas; Contienen acido sulfhidrico y sulfuro soédico;
a menudo son termales y excelentes para bafios.,

- Alcalinas; Ti'enen una proporcion notable de bicarbonato

sodica.
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~ Ferruginosas: Se caracterizan por la cantidad apreciable

de hierro en forma de bicarbonato, de sul fato, etc.

2) Aguas Duras.- Este notbre se di a las que contienen una
cantidad grande de sales de calcio y magnesio en solucidn; se caracterizan
por ser muyy desagradables al paladar, cortar el jabdn, es decir, inpiden
que haga espute y linpie, v al enplearse en usos industriales incrustan
las calderas formando en el interior de ellas una capa de sal insoluble
que origina pérdidas de calor y a veces explosiones.

Para "ablancer" el agua dura se enplea la zeolita o resinas

sintéticas.

3) Aguas Destiladas.- Cuando se necesita agua conpletamente
exenta de sales en solucidn, se utiliza el agua destilada. La operacién
de destilacidn se lleva a cabo hirviendo el liquido en un recipiente
apropiado, recogiendo los vapores, y condensidndolos otra vez en un re-

frigerante.

4) Aguas Filtradas.- La filtracién consiste en separar las
materias en suspensidn que se encuentran en el agua.
La fiftracion no destruye los micrdbios téxicos que se encuen—

tran en ella; luego el agua filtrada no es necesariamente inofensiva.

5) Aguas Negras.- Las aguas de las charcas, estanques o lagunas
tienen a veces olores desagradables que hacen patente la peligrosa existen-

cia en ellas de materias en putrefaccién. Las aguas turbias, o cuando
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tienen color, por ligero que éste sea, generalmente no son potables,

pues contienen casi sienmpre sustancias nocivas.

Tanbién son |lamadas aguas negras las recogidas por el sistems
de alcantarillado, como residuos de los servicios domésticos de |inmpieza

e higiénicos, asi como los industriales.

6) Aguas Potables.- Para merecer este calificativo debe poseer
las siguientes cualidades fisicas:

- Ser incolora y transparente en cantidades reducidas, aunque
pueda ser l‘igeramente azuiada en grandes masas.

- Ser completamente inodora, tanto en sus fuentes de origen,
como después de unos dias de almacenada.

-~ Tener sabor fresco y agradable.

- Contener una pequefia proporcidn de sales minerales disueltas,
no mas de medio gramo por |itro.

-~ No tener exceso de restos orginicos ni materias en descom-
posicién, uno o dos miligramos de materia organica por litro es el méximo
tolerable.

- No estar contaminada por bacterias o gérmenes patodgenos.

El agua para uso y consumo humano debe ser potable y ser
purificada cuando sea necesario, &sto se puede dbtener por diversos
métodos de tratamiento del agua:

-~ Hirviéndola durante cinco o diéz minutos, después airearla
y taparla.

- Por cloracién: Es la esterilizacion del -agua por cloro.

Este método favorece al parecer, la produccidn de vitaminas.
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- Por la accion de los rayos ultravioleta: Producidos por
una fuente de luz eléctrica, estos rayos tienen propiedades bactericidas.
Se utiliza a tal efecto una lanpara de cuarzo, que se deja atravezar
por estos rayos. Dicha lanpara de cuarzo se coloca sumergida en el agua,
o bien en un recodo de la canalizacion.

- Por ozono: E! agua que se va a esterilizar atravieza una
serie de columas verticales, mientras que el agua a ozonizar circula

en sentido opuesto.

Como conta’inamos el agua?

El aumento de la pdblacién, la diversidad y la complejidad
de los procesos industriales y la necesidad de producir satisfactores
y elementos de consumo en gran escala, han incrementado considerablemente
la utilizacion del agua que, al ser reintegrada a la naturaleza, contiene
frecuentemente contaminantes que pueden alterar las condiciones para
su utilizacidén. La falta de sistemas de alcantarillado para desechar
las excretas es una de las principales causas de contaminacion del agua
potable en México. Esto, a su vez se convierte en uno de los mayores
riesgos para la salud de la poblacion, porque el agua contaminada suele

ser causa de numerosas enfermedades de tipo gastrointestinal.
Por otro lado, a través de los sistemas de alcantarillado
existentes, suelen vertirse diariamente a rios, lagos vy litorales, aproxi-

madamente dos millones de metros clbicos de aguas negras.

Los principales contaminantes que presenta el agua, segun
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su uso, son:

1) Domésticos: Detergentes, insecticidas, jabones, grasas,
materias organicas, bacterias, virus de diversos tipos y parasitos en
la materia fecal.

2) Industriales: Colorantes, disolventes, &acidos, grasas,
sales, pigmentos, metales y diversas sustancias quimicas que suelen
ser tdxicas para el honbre, la flora y la fauna.

3) Agricolas: Insecticidas, plaguicidas, sales inorgénicas,

minera!es, desechos animales, fertilizantes, etc.

;\lgunas medidas para evitar la contaminacidon del agua pueden
ser:

- Mantener cerrados los depbsitos de agua.

- Asear periododicamente los aljibes y los tinacns.

- No arrojar desechos de ningln tipo a los depdsitos o cursos
de agua que se vaya a distribuir a la poblacidn.

- Evitar las fugas de agua, manteniendo |llaves y sanitarios
en correcto estado de funcionamiento,

- Mantener |inmpios los sanitarios, etc,

11, Educacidn Ambiental.,

Por Educacidn Ambiental entendemos el proceso por medio del
cual el individuo adquiere conocimientos, interioriza actitudes y desarro-
lla hébitos que le permiten modificar la conducta individual y colectiva

en relacion al anbiente en el que se desenvuelve. En este sentido, es
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un proceso permanente de formacidn y aprendizaje en el que el individuo,
en interaccidn con la sociedad en la que vive, intenta conservar y mejorar
el medio que le rodea. LLa Educacion Ambiental pretende formar una concien-
cia individual y colectiva sdre los prdlemas ecoldogicos que logre

trascender a una conciencia y actividad sociales.

Dentro del medio escolar, uno de los fines de la educacidn
anbiental es desarrollar un trabajo tendiente a modificar el concepto
de ta naturaleza y la vida, asi como las pautas de conportamiento hacia
el anbiente. Para ellc .pueden considerarse algunos dojetivos que los

maestros debemos poner en narcha dentro del anbito escolar:

- Fomentar el amor a la naturaleza camo elemento esencial
para la vida y elemento de recreacion y esparcimiento.

- Incrementar el conocimiento de los fendmenos naturales
y de sus interrelaciones.

- Analizar la problematica anhiental del medio escolar.

- Estimular l|a participacion de los alumos en la solucidn

de |la preblemdtica que se les presenta,

Se debe agregar a lo expresado, que la educacidon anbiental
para ser parte integrante del proceso educativo de |los seres humanos,
deberd ser un proceso de toda la vida y por lo tanto deberd estar presente
en todos los niveles de la educacion formal y tarbién, en forma inportante
en la educacién no formal, tamda ésta cam una difusion de informacion

elemental para que cada individuo conozca las formas de prevencion y
posible control de la contaminacion.
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CAPITULDO v



CAPITULO 1V

4. PROGRAMA DE ACTIVIDADES

La inportancia que tiene la educacion para el perfeccionamiento
del individuo y para el desarrollo econémico y social de los pueblos,
es un hecho indiscutible que no puede dejarse en manos de la inprevision
y del azar. Por ello es necesario la planificacién educacional!, es decir,
la organizacion de los propdsitos de acuerdo con los medios que han

de entrar en el desarrol fo de la accién educativa.

Planificar es, pues, anticipar actividades teniendo en cuenta
los resultados de acciones anteriores, la situacidn actual, los recursos
personales y materiales disponibles, el tiempo y las finalidades que

se pretendan.

Basidndome en lo anterior, y tamndo en cuenta la prablemfitica
a tratar, expongo los dbjetivos generales, particulares y especificos,
asi como las actividades que seguimos mis alummos y yo, los cuales repre-
sentan la metodologia didactica que me propuse para realizar el proceso
ensefianza-aprendizaje correspondiente y que estan narcados en el Programa
Nacional de Educacion Anbiental para el Nivel Primario. Dicha estructura

fue aprobada por el Director de la escuela donde laboro (Ver anexo No.3).

Objetivos Generales:

- Obtener resultados Optimos y confiables mediante la lnves-
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tigacién Participativa.

- Analizar cada uno de los conceptos ecoldgicos fundamentales,
para poder entender la dindmica que se di en los ecosistemas.

- Reconocer las diferentes formas de apropiacion y manejo
de los recursos naturales.

- Valorar los conocimientos adquiridos, de manera que pueda
corprender el inpacto ecoldgico que el honbre ha producido en el anbiente.

- Enprender acciones que permitan mejorar y conservar el
medio anbiente.

- Concluir que la forma de reducir el prdblena de la contamina~-

cion del medio ambiente, es mediante la participacidn activa de todos.

Objetivos Particulares:

1) Reconocerd que mediante la Investigacion Participativa
se lograrén acciones répidas y efectivas para el planteamiento, desarrollo
y solucién de su problematica.

2) Comprenderd las interaccliones gue se dan entre los factores
que conforman los distintos ecosistemas.

3) Analizard los mecanismos de crecimlento de una pdblacion
animal, sefalando los factores que intervienen en su equilibrio ecoldglce.

4) Investigard algunas de las caracteristicas mas importantes
de los principales ecosistemas de México y del Continente Americano.

5) Reconocerd factores por los que se contamina el agua.

6) Analizard el estado de contaminacidon del agua y el dafo
que se produce a la salud.

7) Participari en acciones tendientes a disminuir la contamina-

681131
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cion del agua.

Objetivos Especificos y Actividades:

1.1 Expresar |ibremente opiniones sdore la probletica que
se presenta.

1.1.1 Enuncie los tipos de contaminacibon de su comunidad.

1.1.2 Indique la forma en que podria organizarse para delimi-

tar su problemitica anbiental.

1.2 Explicar el proceso y la cbtencion de resul tados.

1.2.1 Sefiale 21 ‘problemm que crea que mis afecte a su corunidad.

1.3 lIdentificar los recursos humenos y materiales que ayuden
a solucionar su pralem.

1.3.1 Seflale los materiales que faciliten la comprensién
de la prablendtica.

1.3.2 Solicite colaboracidon de personas que faciliten la

investigacion y solucién del problem,

2,1 ldentificar tos conceptos ecoldégicos basicos.

2.1.1 Enuncie el significado del concepto ecosistemes y de
sus caomponentes,

2.1.2 Indique cudles son los elementos estr‘uctur‘ales.de un
ecosistema dado, por ejenplo un jardin o el campo.

2.1.3 Enliste factores bidticos y abidticos del mismo.

2.2 Expresar la dindmica bajo la cual funcionan los ecosistemas.
2,2.1 Describa una cadena alimenticia.

2,2,2 Exprese la relacidn que existe entre '|os organjsmos

que conforman una cadena alimenticia.



2.2.3 Dibuje las cadenas alimenticias encontradas en el medio

cbservado e indique mediante flechas "quien se come a quien".

3.1 Explicar el concepto de Pcblacion.

3.1.1 Observe en un campo o terreno las diferentes plantas
o aninales que ahi se encuentran.

3.1.2 Identifique las plantas o animales por su natbre.

3.1.3 Anote el nimero de ejemplares encontrados.

3.1.4 Indigque el medio en que habitan.

3.2 Describir los mecanismos de crecimiento de una pdblacion
animal, sefalando los factores gue intervienen en su equilibrio ecoldgico.

3.2.1 lIdentifique en una trama alimenticia los organismos
productores, consumidores y desintegradores.

3.2.2 Investigue lo que significa: producir, consumir y de-
sintegrar.

3.2.3 Investigue el papel que desenpefia en toda tramm al imen-
ticia: un productor, un consumidor primario, uno secundario, uno tercia-
rio y un desintegrador.

3.2.4 Elabore un cuadro sindptico donde anote los nonbres
de algunos seres vivos, su tipo de alimentacion y el lugar que ocupan
dentro de una trama al imenticia.

3.2.5 Elabore un resumen donde explique la funcidn de cada

uno de los que integran |a cadena alimenticia.

3.3 ldentificar laos factores que intervienen en el crecimiento
de una peblacion,
3.3,1 Discuta con su maestra y campafieros acerca de los factores

que controlan el crecimiento de una pablacidn v los anate.
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3.3.2 Discuta lo que podria suceder si se eliminaran las

causas de nuerte de los individuos, especie, pcblacidn y corunidad.

4.1 Describir algunas de las caracteristicas mas inportantes
de las principales ecosistemas de México.

4.1.1 Indague en equipos de trabajo las caracteristicas esen-
ciales de estructura: factores bibticos y abidticos, cadenas alimenticias
de los ecosistemas: selva, bosque, desierto, pastizal y tundra.

4.1.2 Localice en un mapa de la Replblica Mexicana los estados

que presenten tal o cual ecosistema.

5.1 Investigar:‘re-lementos y fuentes que contaminan el agua.

5.1.1 Realice un recorrido por los alrededores de su colonia,
de ser posible visite un lugar donde exista agua estancada.

5.1.2 Comente acerca de los elerentos y las fuentes contami-
nantes del agua que haya dbservado durante el recorrido.

5.1.3 Sehale los elementos y fuentes contaminantes del agua
de su comunidad.

5.1.4 Discuta y presente por equipo el resultado de su in-

vestigacion.

5.2 Identificar los contaminantes de origen organico e inor-
génico.

5.2.1 Camente que existen contaminantes orgdnicos e inorganicos.

5.2.2 Elabore una lista, por equipos, de contaminantes orgé-
nicos y otra de inorginicos.

5.2.3 Explique las listas ante el grupo.

5.3 Identificar los efectos nocivos de los contaminantes
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del agua sdbre los vegetales y animales.

5.3.1 Realice por equipo la investigacion No. 2 del Libro
del Alumo de Ciencias Naturales, pag. 72 de 60. grado.

5.3.2 Registre sus dbservaciones.

5.3.3 Discuta con sus corpafieros el resultado de sus obser-
vaciones.

5.3.4 Concluya respecto al efecto nocivo de los detergentes.

5.3.5 Describa las condiciones del medio acudtico: salino
y dulce.

5.3.6 Cite ejenplos de sustancias contaminantes del medio
acuitico ({residuos alimenticios, desechos de las fébricas, materias

fecales, entre otros).

6.1 Relacionar el incremento de la podblacion con el incre-
mento de la contaminacion del agua.

6.1.1 Comente que el aumento de poblacidn ocasiona un aumento
en la contaminacidn del agua.

6.1.2 Enliste algunas formas de contaminacion del agua en
las grandes ciudades.

6.1.3 Reconozca que el agua potable se escasea por efectos
de uso en las ciudades altamente pdbladas.

6.1.4 Comente la prdlemitica sanitaria de las corunidades
que carecen de agua potable.

6.1.5 Indique las enfermedades que se pueden provocar al
tamar agua no potable.

6.1.6 Comente el destino ce los desechos |iquidos de su casa,

escuela, localidad.
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6.1.7 Destague la utilidad de los sistemas de drenaje y al-
cantari!lado.

6.1.8 Discuta la existencia de micrdios en las aguas negras.

6.2 Concluir gue la contaminacion del agua es una amenaza
para la salud.

6.2.1 Describa los efectos que la contaminacion del agua
produce en la salud.

6.2.2 Elabore un cartel en el que ilustre el proceso de conta-
minacidn del agua en su local idad.

6.2.3 Redaé:te. un texto relatando alguna experiencia de dafo
a la salud provocado por la contaminacion del agua.

6.2.4 Puntualice que es necesario linpiar perioddicamente
los lugares de almacenamiento de agua en la escuela, hogar, trabajo,

entre otros.

7.1 Proponer medidas de prevencion y control de la contaminacion
del agua.

7.1.1 Realice dibujos, periddicos nurales, carteles, en los
cuales se nuestre un mensaje para ayudar a luchar contra la contamina-
cidn de! agua.

7.1.2 Participe en canpafas permanentes dentro vy fuera de
la escuela, tales como: potabilizacién de! agua por medio de ebullicion,
filtracidn, construccidn de fosas sépticas o letrinas.

7.1.3 Vigile en su escuela las condiciones higiénicas del
sistem de agua. Realice pliticas con los padres de familia acerca del

problema.
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Para llevar a efecto esta programacion y tomando en cuenta
la problemitica a tratar, requeri de la accidén conjunta en primer tér-

mino de:

El Lic. Guitlermo Lépez Alvarez, asesor de la U.P.N. quien
me orientd desde el inicio de lo que fue Proyecto de Investigacion y

ahora veo conciuido como Informe Académico.

Tanbién necesité de los mmestros integrantes que conformamos
un equipo de trabajo con los lineamientos de la investigacion participa-

tiva, asi se facilitd nuestra labor en cada una de nuestras cotunidades.

Colaboraron conmigo de igual fornma los maestros, alumos
y padres de familia para desarrollar mi proyecto de investigacion parti-
cipativa, mismo que se llevd a cabo desde el mes de febrero del afio
en curso, con una duracion aproximada de 180 dias, posteriores a un
sondeo donde pude comprcbar la existencia del prablema de contaminacion
en e! grupo de 62 "A" de la Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil"
de la cotunidad de Lama de! Camichin, Mpio. de Tonald, Jal. dicho prablema

se desarrol |5 desde un enfoque pedagbgico, natural y social.

Como recursos humanos inportantes para la realizacion de

las actividades de este informe, ademds de los ya mencionados figuran:

El Ing. en Comunicaciones Luis Caleb Soto Ortiz, asesor de
la U.P.N., me orientd sdbre datos estadisticcs relacionados con las

encuestas que se |levaron a efecto en el presente trabajo.
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El Ing. Ignacio Romén Silva Rodriguez, asesor de la U.P.N.
quien me relaciond con el personal especializado del Laboratorio de
Microbiologia Sanitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Univer-

sidad de Guadalajara.

La iIng. Q. Julia Esmeralda Cabrera Alvarez, asesora de la
U.P.N., fue quien nos condujo en la investigacidn de términos de acuerdo

al enfoque del prcblems.

El Lic. J.icente Zuno Arce, Director del Centro de Estudios
para el Desarrollo de las Comnidades Rurales de Jalisco, fue quien
autorizd una capacitacion para nuestro grupo docente scbre la labor
de las Brigadas de Saneamiento en las conunidades, la cual fue inpartida

por: el Dr. {van Delgadillo Valenzuela.

La Q.F.B. Ana Bertha Montiel Falcdn, fue quien nos expuso
como realizan los anilisis bacteriolbgicos del agua para comprender

mejor los resultados de |os misvos.

El Dr. Ramon Zavala Cawardn y Ja Trabajadora Social _Nbria
Guadalupe Gutiérrez Franco, adscritas al IMSS colaboraron en la escuela
donde Jaboro, inpartiendo platicas a los padres de familia y alumos,
schre enfermedades gastrointestinales y medidas preventivas contra la

contaminacién,

Camo recursos materiales que utilicé para la realizacién

de las actividades fueron: pizarrdn, I&minas, carteles, marcadores,
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libros, rotafolios, encuestas, gelatégrafo, maquina de escribir, periddi-
cos nurales, cartulinas, material dbjetivo (frutas, verduras, agua,

utencilios de cocina, etc.)
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CAPITULC V



CAP ITULO V

5. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Se inicid el presente informe por la inguietud de poner
en practica el proyecto de investigacion, el cual se elabord por el
interés demostrado tanto del equipo docente de !a U.P.N. como del formado

por mis alunmos de la Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil".

Primeramente’ én anbos equipos, se jerarquizaron una serie
de problemas concernientes a nuestra labor educativa, como son: Reproba-
cion escolar, desercién, contaminacidn, etc. Se coincidid en elegir
este (itimo como problema de investigacion, debido a las interrogantes
inmediatas que surgieron sdre qué, como y cudndo podemos realizar acciones

efectivas para contrarrestar este mal.

Para efectuar este trabajo, en el mes de febrero de 1988
nos integramos en equipo docente, el asesor del Seminario de Titulacién
y siete maestros pasantes de la U.P.N., acordamos que por la Investigacién
Participativa tendrianps mejores resuitados y la hariamos extensiva
con nuestros alumos, campaferos maestros, padres de familia y la comunidad

en general .

Este tipo de investigacién como su nonbre lo indica requiere
de accidn, de participacion directa de los individuos interesados en

el problema, ya que de un acercamiento y una practica viva se logra
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la dbjetividad, comprension y solucidon de !a prablematica que los afecta.

En mi grupo, tuve una respuesta inmediata de mis alumos,
pues se dedicaron a investigar lo concerniente a contaminacion anbiental,
dandose cuenta, que se manifiesta tanto en el aire, en el sueloy en
el agua. Decidieron, entonces, que investigarian en su Corunidad cuil
era la que mds se daba, para ello se organizaron en cinco equipos de
seis integrantes cada uno y se dieron a la tarea de dbservar y preguntar
directamente a las personas. Adenfis solicitaron que les ayudara en la
elaboracién de un cuestionario donde se unificarfan criterios en el
ccontenido de las preguntas para la conparacion y cuantificacion de

resultados y asi obtener la delimitacion del principal problema.

Este cuestionario se elabord can Jla técnica de "lluvia de
ideas', basandose en las dbservaciones que realizaron en su comunidad;
una vez elaborado decidieron aplicario con ia familia de algin conpafiero

del mismo grupo y no en |a propia.

Aplicadas las treinta encuestas (anexo No., 1) se procedid
al vaciada de datos, para ello un alumo transcribid en el pizarrén
el cuestionario y cada compafiero did el resultado cbtenido., Los datos
mas significativos fueron: existencia de basureros, animales domésticos
que conviven en los hogares con sus hahitantes, tolvaneras y sdbre todo
escasez de agua y posible contaminacién de la mism. En una "sesién
panet" concluyeron que el prdolemm mis grave era el deficiente servicio
de agua, por lo cual propusieron realizar una segunda encuesta, cuyas

interrogantes estuvieron enfocadas a dicho prdlems; tanbién fueron
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elaboradas treinta con la participacién de todos, con la misma técnica

de la anterior y puesta en practica con sus propias familias.

Acordaron que serian contestadas en un mAximo de dos dias
para efectuar en el saldn la tabulacion y andlisis de los datos mas
significativos, éstos se expusieron por cada representante de equipo,
los cuales fueron: escasez de agua, manejo y almacenamiento inadecuado
de la existente, consumo de agua sin hervir y en consecuencia alto indice
de enfermedades.

Analizados los resultados en grupo, decidiéron dar a conocer
al Director de la escuela y a sus padres, sus avances y logros del proble-
ma de investigacion, para efectuar una propaganda informativa mis a
fondo; tanbién seflalaron la necesidad de asesoramiento de personas capaces
para la orjientacion, el planteamiento, investigacion y aplicacion de
su propuesta. Se les presentd la disyuntiva de qué y cémo hacerlo, asi
caro la calidad de informacion que pretendian recibir y a su vez tarbién
praporcionar; por lo mismo comentaron la necesidad de adquirir un conoci-
miento mads amplio del tema que les diera seguridad para demostrar dicha

problenética. Por 1o mismo requirieron de:

1) Informar y pedir autorizacion al Director de la escuela;
para ello, se formb inmediatamente una comisidn de jefes de equipo que
comunicaron la intencidn de su investigacién. El Director, por su parte,
los autorizd y les proporciond un Programa de Educacién Ambiental para
que estructuraran su programacidén de cbjetivos y actividades que facilita-

ran su tarea de investigacion,
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2) Enterar a los degAs integrantes de la Comunjdad Educativa
(alumos, mmestros y padres de familia) de su problerdtica de investjga-
cién para solicitar su participacién y apoye en el desarrolio de la

mism,

3) Concientizacién y apoyo de sus padres para su participa-

cion activa en la problemitica que se presentd,

4) Adquirir mayores conocimientos sdbre el tema en forme
practica; éstos los fundamentaron en los dbjetivos y actividades que
marca el Programa Ncional de Educacién Anbiental para |os grupos de

52 y 62 del Nivel Primario.

Para llevar a cabo esas actividades, nos propusimos real jzar
una excursion a un canpo cercano de la escuela. Primeramente elaboranos
un pequefio plan, en donde se indicaba claramente: fecha, hora de salida
y llegada, lugar itinerario y dbjetivos concretos. Se vigild tanbién
que cada equipo llevara el mterial indispensable para las actividades
(frascos de cristal, bolsas de plastico, cuaderno de trabajo, lapiz,

lupa, etc.).

Hice hincapié en que todo material colectado se guardara
en los recipientes destinados para cada caso: los animalitos en frascos
con tapa agujerada, porque después de estudiarlos se dejarian libres;
las rafces, tallos, flores y plantas en general en una bolsa de pléstico
grande. Otro alumo hizo notar a sus conpafieros que procuraran no hacer

dafio a las plantas y animales recol ectados.

69



Durante la excursion, los alumos registraron en su cuaderno
de trabajo, mediante dibujos y textos libres, todo aquello gue juzgaron

pertinente.

Al regreso, los orienté mediante cuestionamientos para que
organizaran su nmaterial recolectado, para que dedujeran que el agua,
el suelo, la luz solar y el aire influyen en el crecimiento de las plantas

y éstas a su vez en el de los animales.

Se percatarcn tanbién que los animales no pueden fabricar
sus alimentos a diferencia de los vegetales, &sto por medio de invest iga-
ciones hechas para distinguir la presencia de almidén en los vegetales

por la coloracion de yodo.

Una vez hechas estas investigaciones les pregunté:

(Qué partes del vegetal contienen almidén?

;Como habra llegado alli?

(Qué inportancia tiene para los animales que las plantas
contengan almidon?

¢Por qué?

¢Los animales podrédn fabricar sus alimentos?

{Qué norbre recibirdn los vegetales por ser los (nicos qQue
producen al imento?

¢Qué nombre recibirdn los animales por consumir al imentos?

Los animales herbivoros son los primeros consunidores de
alimentos ;como les |lamaremos?

Y los carnivoros, ;qué nonbre recibirdn si viven de los

herbivoros? etc.

Gracias a las investigaciones anteriores, los alurmos conclu-
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yeron que, mediante la fotosintesis, se pueden elaborar alimentos a
partir de sustancias inorgénicas y que la energia luminosa del sol se
transforma en energia quimica que podemos usar todos los seres vivos.
De igual forma describieron los organismos y la funcién de cada uno

dentro de una cadena alimenticia.

Distinguieron, tanbién, el concepto de individuo, especie,
pcblacion, comunidad y ecosistema; por medio de cuestionamientos sdbre

lo dbservado en la excursion.

LIegaron a la conclusidén que cada organismo es inportante
dentro de una cadena alimenticia, de una poblacién, comunidad o ecosistema
porque se mantiene un ciclo, asi tanbién comenzaron a investlgar factores
que controlan el crecimiento de una pablacion y discutieron lo que sucede-
ria si se eliminaran las causas de huerte de los individuos, especie,

pdlacion y comunidad.

Cada uno elabord un resumen y dibujo de todo lo que se habia

discutido.

En su libro les nuestran las principales caracter{sticas
de los siguientes ecosisteras: selva, bosque, desierto, pastizal y tundra.
Ellos localizaron ademds, en un nmepa de la Replblica Mexicana y del
Continente Americano la distribucidn de los mismos. Tanbién concluyeron
que su Comunidad por sus I'caracteristicas tiene algo de pastizal, el
cual desgraciadamente se estd acabando por el principal depredador:

el hobre.
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Haciendo otro recorrido por su conunidad, los alumos dbserva-
ron que el hombre estd contaminando todo lo que hay a su al rededor;
detectaron: agua contaminada en charcas fuera de algunas casas, baldios
en donde nifios defecan al aire libre, fugas en las tuberfas del agua
potable, tanbos o recipientes donde almacenan el agua al descubierto

de polvo, animales, basureros, etc.

Elaboraron listas de contaminantes organicos e inorganicos;
entre los primeros pusieron a bacterias y pardsitos que suelen vivir
en la nmateria fecal, n las basuras y en |las descargas de aguas negras
que arrastran la materia fecal. En cuanto a los inorgénicos investigaron
que hay numerosas sustancias quimicas, nuchas de ellas téxicas, que
provienen de industrias de todo tipo: de origen agricola, como fertili-~

zantes o plaguicidas.

Para camentar la relacion que existe entre el aumento de
pdblaciéon y el incremento de contaminacién de agua pedi a los alumos

una "lluvia de ideas", siendo las mAs explicitas al prcblema las siguientes
- Con el crecimiento de pcblacidn se disminuye la posibilidad
de que el agua |legue a todos,
- La que llega no estd lo suficientemente potable,

- Aumentan las enfermedades en las comunidades donde el

agua escasea.

Scbre ésta Gltima afirmmcién los alumos fueron al Centro

de Sajud de la Camunidad, para investigar cuiles eran las enfermedades
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que se adquirian al beber agua contaminada; al respecto hicieron buena

exposicidn cada uno de los equipos ante el grupo.

Propusieron  entonces, una canpafia para contrarrestar la
contaminacion, en este caso la del agua, que era prioritaria, para ello
elaboraron carteles, peridodicos nurales y sdbre todo fueron portadores

en sus hogares de las ideas y conclusiones que se iban dando en el grupo.

Siguiendo con la descripcién de actividades mencionaré que
el dia 4 de marzo (Ver anexo No. 4) informé a los padres de familia
scbre la ihquietud que surgid en sus hijos al estar realizando la Unidad
de Ciencias Naturales que habla scbre Contaminacién en el Programa de

62 grado.

Tanto los alumos y yo les comentamos que habiamos anal i zado
los resultados de las encuestas (anexos 1 y 2) aplicadas por eilos,
y una vez conocido el principal problema se decidib hacerlo extensivo

a ellos para buscar su colaboracidn y apoyo.

Les mencionaron sus hijos que en sus respuestas coincidian

al hablar de la escasez y contaminacién del agua utilizada por ellos.

Por esta razon era necesario como ya se habia discutido
en el grupo investigar cudles eran las causas que originaban esta conta-
minacién, asi com las enfermedades mas frecuentes ocasionadas por la
misma.

Tanbién dijeron que era necesario tamr una serie de medidas

73



que lo eliminaran en lo posible este problema, para mejorar la calidad

del agua de consumo.

Ante esta inquietud de sus hijos decidieron |os padres de

familia presentes en la junta, lo siguiente:

1) Convertirse en portavoces de las actividades a realizar.

2) Participar en acciones tendientes a contrarrestar la

contaminacion.
7

3) Realizar u;wa tercer encuesta para investigar las caracte-
risticas demogréficas, econdmicas, alimenticias, de vivienda, norbil idad
e inmunizaciones entre otras, de las familias que integran la camunidad
de Lama del Camichin. Debido al gran nimero de habitantes de esta camunidad
decidimos tener una nuestra representativa de las mi smes, investigando
solo al 25} de las 400 familias que conforman nuestra escuela, es decir,
se aplicaron 100 encuestas (el anexo No. 5 es una muestra de dicha en-

cuesta).

Se formb enseguida una comision con los jefes de equipo
de mi grupo con el fin de solicitar la ayuda de los maestros para la

aplicacion de las encuestas. Aceptaron inmediatamente y ademas ofrecieron:

1) Dedicar una semna para tratar el tem de la Ecologia
con sus alumos, haciéndo énfasis en la Contaminacién y en especial

en el problema a combatir.

2) Formar brigadas de inspeccidn de recipientes que almacena-
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ran agua tanto en la escuela como en los hogares.

3) Citar a padres de familia de sus grupos para dar la infor-

macidn del trabajo de investigacidn que se estaba realizando.

Cabe aclarar que para la aplicacion de la tercer encuesta
se escogieron al azar ocho familias en cada grupo y doce en el grupo

que estuvo a mi cargo.

De dicha encuesta se investigaron y analizaron los siguientes

datos:

1) Demograficos: Para conocer la edad, sexo y escolaridad

que predominaba en la corunidad.

2) Econbmicos: Para saber el ingreso promedio mensual vy

las oaupaciones predominantes.

3) Alimenticios: Para detectar la alimentacidn basica de

los habitantes.

4) De Vivienda: Para constatar el tipo de construccion,
el promedio de cuartos y la wutilizacidn del servicio de agua y alcan-

tarillado.
5) De Morbitidad: Para conocer las enfermedades mids comunes.

6) De Inmunizaciones: Para constatar cuiles son las vacunas

mas utilizadas.

Organizamos una segunda reunidn el 15 de abril (Ver anexo No.

6) en la que nos propusimos que los padres de familia conocieran las
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relaciones que existen entre los seres vivos y su medio ambiente, de
camo el hoabre ha ido alterando y cambiando éste Gltimo debido a las
relaciones de produccion, de distribucion de la poblacién humana, de
la organizacién social, las decisiones politicas, !os sistemas de produc-

cion, la explotacion de recursos, etc.

Tanbién tos alumos participaron al darles a conocer con
la ayuda de léminas, rotafolio y pizarron definiciones de términos tales
como: Ecosistenrm, organismos bidticos y abidticos, pcblacidn, comunidad,
cadenas alimenticias, ;ciclo biogeoquimico, etc. que les permitieran

entender las ideas fundamentales de Ecologia.

Hicieron hincapié en la necesidad de nmmntener un estado
de equilibrio entre el hotbre y la naturaleza, de esta forma no se tendria

la contaminacion que estamos padeciendo en todas sus manifestaciones.

Por Gitimo les mencioné que los resultados de la tercer
encuesta, !a cual nos dido un alto Indice de enfermedades gastrointesti-
nales y respiratorias causadas por la contaminacidn del anbiente, agua

y alimentos principalmente.

Ante esta prdlemdtica se solicitd al IMSS, la participa-
cion de personal especializado (Ver anexo No. 7) para inpartir platicas
a los integrantes de la cawnunidad educativa (alumos, meestros y padres
de familia) sdbre dichas enfermedades y medidas de prevencidn; para

éllo se formd una comisién que se encargd de llevar esta peticién a

la institucidn antes mencionada. .
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El Dr. Ramdon Zavala Comarédn en dos reuniones (Ver anexo
No. 8) que realizd con los padres de familla comentd: Cuando el agua
es contaminada por microorganismos, éstos pueden causar padecimientos
caro  hepatitis, amibiasis, disenterias, diarreas y fiebre tifoidea;
tanbién llegan a afectar, oOrganos vitales camo el rifidn, el higado o

el cerebro.

Las diarreas causadas por microorganismos que contaminan

el agua, son en los nifios una de las causas frecuentes de muerte.

.Les eplicd ademds que son nuchos |os protozoarios que hay
en el intestino, pero los que causan mis dafio son dos: Entanmoeba Histo-
lytica y un flagelo |lamado Giardia Lanblia; estos microorganismos pueden
invadir (dafiar o perforar) la pared del "colon" o intestino grueso y

causar una especie de diarrea sanguinolenta |lamada "Disenteria Amibiana".

Agregd que no es posible temer lo que No se conoce; ya que
pocos temen a la contaminacion por desconocer sus mecanismos dafiinos.
Sélo se lamentan de sus efectos una vez generadas las causas, por ellos
mistos. Es aqui, que sdio a través de!l conocimiento de lo que estd suce-
diendo en el pais, en nateria de contaminacidn, es posible sensibilizar
a la pdblacion para inducirla a la aceptacién de una educacidn sdbre

el medio anbiente.

Por su parte la Trabajado~a Social Ma. Guadalupe Gutiérrez

Franco también adscrita al IMSS les habld sobre cémo contaminanos el
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agua: arrojando a ella todo tipo de basuras, desperdicios y sustancias
toxicas. La contaminacidon ta producimos todos al permitir que se viertan
en el agua para uso doméstico descargas de origen industrial, agricola,
restos de animales y desechos domésticos; contaminamos tanbién a través
de la basura de las calles que tapa y odbstruye los alcantarillados y

contaminan el agua potable.

Tarbién les habld sobre medidas higiénicas para cambatir
la contaminacion del agua y de los alimentos porque argumentd que el
ciudadano que sabe qué: dsbe hacer, donde y cudndo, es dificil su negativa
a colaborar, especialmente si &l es uno de los beneficiados de toda
la accion, Dijo: estamos ante una perspectiva nueva: Todos debemos ser
custodios del medio anbiente, responsabilidad que debe ser campartida
entre autoridades y ciudadanos, Sdlo asi serd posible que quienes originan
los problemas sean los mismos que los solucionen y a mediano plazo,

se conviertan en una sblida fuerza de prevencion.

Al finalizar la segunda reunidn el doctor y la trabajadora
social repartieron a los asistentes un folleto sobre los temas que habian

tratado (Ver anexo No. 9).

Como resultados de estas platicas los padres de familia
expresaron la inquietud de conocer el grado de contaminacion de! agua
que consumian; por ello tamaron nuestras del agua més representativa
de la comunidad ({(de pipa) fueron |levadas por una camision de padres

de familia y por mi al andlisis correspondiente en la Faaultad de Ciencias

Quimicas de |a Universidad de Guadalajara.
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Por mi parte, realicé la tercera y Gitima reunidn con los
padres de familia el 17 de junio (Ver anexo No. 14) en donde de menera
sencilla les expliqué los resultados del andlisis de las muestras de
agua tomadas en su conunidad. Tanbién les recordé que ademéds de hervir
elagua, existen otros métodos para eliminar algunos microorganismos:

filtrandola, clorindndoia, etc.

En esta Gltima reunidn se tuvo la intervencidén del Director
de la escuela: Profr, J. Jes(s Sotelo Cuevas quien felicitd a los asisten—
tes por su disposicion vy los exhortd a seguir trabajande unidos en bien

de sy cemunidad.

En 1o que corresponde a las actividades que realicé conjunta-
mente con |os nmestros que integranmos el equipo de trabajo de la U.P.N.
estuvo primeramente acudir a |a Faaultad de Ciencias Quimicas para el
analisis de muestras de agua de cada una de nuestras camnidades, ésta
actividad se llevd a cabo satisfactoriamente gracias a la intervencién
del Ing. Q. Ignacio Rar@n Silva Rodriguez quien nos recamendd con el

personal de Laboratorio de la mencionada Facultad.

Solicitamos también, la colaboracién del Departamento de
Trabajo Social de la Universidad de Guadslajara para que nos facilitara
una Brigada de Saneamiento (Ver anexo No. 11), ahi nos atendid el Lic.
Victor Manuel Martin Mora responsable de dicha dependencia, quien nos
informd que no contaban éon apoyos financieros suficientes para la gran

demBnda que tienen sdbre estas peticiones, sin erbargo, nos sugirid

que fuéramos al Centro de Estudios para el Desarrollo de las Camnidades
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Rurales de la Universidad de Guadalajara; para ello redactamos otra

solicitud (Ver anexo No. 12).

En dicho Centro nos atendid su Director: Lic. J. Vicente
Zuno Arce quien nuy amablemente nos facilitd la ubicacidén de las Brigadas
que actualmente funcionan en el Estado de Jalisco; nos informd tanbién
que sus recursos humanos y econdmi cos son muy |imitados y por esta razbn
no se puede prestar el servicio que ellos quisieran brindar a las comuni-
dades como las nuestras. No dbstante, nos propuso su ayuda por medio
de una capacitacidn ¢onde nos proporcionarian la forma como trabajan

dichas Brigadas en las Conmunidades.

Esta capacitacion la recibimos en el Centro de Estudios
para el Desarrollo de las Comunidades Rurates de Jalisco inpartida por
el Dr. |Ivan Delgadillo Valenzuela, nos expusieron como ya mencionaba,
la forma como organizan las comunidades donde tienen asignadas Brigadas
de Saneamiento, manifestd el doctor que primeramente hablan con las
autoridades politicas, sociales o religiosas del lugar para enterarlos
sdbre la labor que realizan y después llievan a cabo una encuesta con
el 25% del total de familias que integran la conmunidad, con objeto de
establecer un diagndstico de los prdblemas que inciden en esas |ocal idades.
De esta forma conociendo los prdblemas, tratan de dar solucidn sdcbre

todo en lo que respecta al area de salud.

En nuestro equipo docente sentimos la necesidad de saber
cano realizan los andlisis bacterioldégico y fisico-quimicos del agua,

porque de esta forma camprenderiamos mejor los resultados que nos repor-
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taron en las nuestras que tomBmos en cada una de las corunidades, para
saber el grado de contaminacidn en que estaba dicha agua v la cual usaban

los habitantes para todas sus necesidades.

Por esta razbn solicitamos una entrevista (Ver anexo No.
13) con la Q.F.B. Ana Bertha Montiel Falicén encargada de real izar dichos
andlisis en la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad de Guada-
lajara. Nos explicd que se realizan basicamente dos pruebas para el

analisis Microbioldégico del agua, la |lamada:

1) Cuenta total estdndar o de microorganismos mesofilicos

aercbios y la

2) Prueba de organismos coliformes por el nimero mis prabable.

La primera prueba se realiza de la siguiente forma:

De la muestra de agua que se tiene para analizar se tom
un mililitro para ponerse en una "Caja de Petri" donde se le agregan
"peptonas" (vitaminas) y se pone durante 24 horas a una tenperatura
de 35° C, estas condiciones son O&ptimas para que se desarrollen las
bacterias mesofilicas, las cuales estdn integradas por tres grupos de

microorganismos: indicadores, patdgenos y deterioradores.

La normmalidad es de 50 bacterias aerdbias mesofilicas por

mililitro de agua.

Por lo que respecta a la prueba de organismos coliformes
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por el nimero mis probable se realiza de la siguiente forma:

Se wutiliza '"caldo lactoso" (azicar) que contiene "peptonas"

(vitaminas) éste se derrite a 45° C.

En una prueba preliminar, cuya duracidon es de 48 horas se

ponen a 35°C cincuenta mililitros de la nuestra de agua repartidos en
cinco tubos de ensayo, es decir, cada tubo contiene diez milil itros;
adem@s en otros dos tubos mAs pequenos se pone 1y 0.1 mililitros de
agua respectivamente. Después del lapso establecido se vé& en cuil o

cudles de los tubos se formd una canpana de gas, para enseguida enviar
ese O esos tubos a una nuestra confirmatoria de coliformes en otro medio
de cultivo, es decir, en "lactosa verde brillante bilis" para confirmar
si wvuelven a producir campanas de gas en los tubos que se enviaron a
dicha prueba confirmatoria, los cuales se dejan tanbién a 35°C pero

ahora sblo por 24 horas.

Para leer o escribir el resultado de esta prueba existen
unas tablas estandarizadas segin el agua que se analice, en el caso

de potables es la Tabla del 5.1.1

La norma debe ser menos de dos por 100 mililitros o sea

que todos deben estar negativos por supuesto en la prueba prel iminar.

Nos explicaron que el estudio de la flora bacteriana mesofi-
lica aerdbia es la mds utilizada para todos aquellos propédsitos que

tienden a explorar el efecto de diferentes agentes fisicos y quimicos
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en la bacteriologia de un alimento durante su fabricacidon o conservacion
cuando no existe un prdlam concreto que inplique el uso de gérmenes

indicadores especificos.

Por lo que respecta a l|os organismos coliformes emergen
en la micrcbiologia sanitaria con un triple significado: Como indicadores
de contaminacién fecal o de mmlas practicas de trabajo en el manejo
de los alimentos, como causa de alteracidon y como agentes etioldgicos

de enteritis.

‘En todos los casos en los que los organismos coliformes
se enmplean camo indicadores de calidad sanitaria (fecal en el agua,
de malas préacticas higiénicas en alimentos), la informacidn requerida
es de orden cuantitativo. No basta descbrir su presencia. El nimero

es lo que adquiere significado.

A continuacidn anexo la Tabla del 5.1.1 referente a la prueba

de organismos col i formes por el nimero més prdbable,
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ORGAN I SMOS COL IFORMES
TABLA 5.1.1
Nimero nés probable de microorganismos y 1imites de confianzapa-

ra diferentes combinaciones de tubos positivos cuando se inoculan cinco tu -

bos con 10 ml., uno con 1t ml. y uno con 0.1 ml. de la ruestra.

Conbinacidn NMP/100 ml. Limites de Limites de
de Tubos de muestra confianza confianza
Positivos al 99% al 95 %
inferior superior inferior superior
o 1 o 2.0 . | 1.0 15.0 1.0 11.0
1 0 o0 2.0 1.0 17.0 1.0 12.0
1 1 0O* 4.0 1.0 21.0 1.0 16.0
2 0 O 5.0 1.0 24.0 1.0 19.0
2 1 8.0 1.0 30.0 2.0 23.0
3 0 9.0 2,0 36.0 3.0 28.0
3 0 1* 12.0 3.0 43.0 5.0 34.0
3 1 12.0 3.0 44.0 5.0 35.0
4 0 15.0 4,0 64.0 6.0 49.0
4 o 1% 20.0 6.0 77.0 8.0 60.0
4 1 21.0 6.0 80.0 9.0 62.0
5 0 40.0 10.0 500.0 20.0 360.0
§ 0 ¥ 100.0 20.0 720,0 30.0 540.0
5 1 o0

200.0 100.0 5,400.0 100.0 3,800.0

* Conbinaciones poco probables que se dbtienen sblo en el 40 % de los casos. -
No deben utilizarse para decisiones inportantes. Las cotbinaciones de tubos PO

sitivos que no aparecen en la tabla deben considerarse inaceptables.
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CAPITUO VI

6. RESULTADOS

Con el desarrollo de los cbjetivos y actividades que |!evamos

a cabo en mi grupo cbtuvimos los siguientes resul tados.

Los alumos identificaron los organismos que forman una
trama alimenticia, elaboraron un resumen donde explicaron con sus pala-
bras la funcidn que desenpefia cada uno; ademés distinguieron la diferen~
cia que existe entre lo que significa: individuo, eﬁoecie, pcblacidn

y corunidad.

Investigaron por equipo las caracteristicas esenciales de
los principales ecosisteras: selva, bosque, desierto, pastizal y tundra;
tanbién los localizaron en mapas de la Replblica Mexicana y del Continente

Americano.

Analizaron los factores que rampen el eaquilibrio de los

ecosistgmas.

Sefialaron e identificaron los elementos y fuentes contaminantes

de su carunidad.

Carentaron la problemtica sanitaria de su localidad debido
a la escasez de agua y por la contaminacion de la mism, causada princi-

palmente por el polvo, las materias fecales, falta de |linpieza de los
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recipientes (tanbos, cubetas, alj ibes) y particulas de "smog" que arrojan

los escapes de los vehiculos.

Las enfermedades que observaron mAs carunes en su Comunidad
fueron: gripas, diarreas, vdmitos, etc. Por lo mismo realizaron carteles
con mensajes alusivos a esta problemgtica y los difundieron en una carrpana
permanente dentro y fuera_-de la escuela p;ara que todos los alummos vigila-

ran las condiciones higiénicas del agua en sus hogares y en la escuela.

Para conocer el grado de contaminacion de la corunidad de
Lam del Camichin, en sus distintas manifestaciones adends de realizar
las actividades descritas en capitulos anteriores se aplicd un cuestionario

(anexo No. 1) en cada una de las familias que formaban mi grupo.
Los resultados fueron los siguientes:

Los alumos pudieron dbservar que el principal problems
era la escasez de agua, ya que de treinta famillas encuestadas, veintiuna
manifestaban no tener este servicio y nueve familias aclaraban que la

canmpraban por medio del servicio de pipas.

Para conocer mas a fondo la prablemftica se aplicd una segunda
encuesta (anexo No. 2), en la cual pudimos conpraobar que de las treinta
familias mencionadas tres ‘de ellas consumen agua de pozo, once de pipa

y quince de |lave y pipa indistintamente.

Ante este problene mds especifico se pretendid dar solucion

en la medida de ‘nuestras posibilidades, se vid en el grupo la urgencia
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de eliminarlo o por lo menos disminuir sus causas y efectos, para ello
solicitamos la autorizacion y ayuda del Director de la escuela Profr.
J. Jesls Sotelo Cuevas, cooperacidn del personal docente y de los padres
de familia de mi grupo, los cuales en su mayoria mostraron buena dis-

posicion.

En esta primer Junta que llevé a cabo el dia 4 de narzo,

los asistentes corentaron:

- Que era necesario una canpafia mas a fondo y de mayor difusién
para tratar de disminuiri el problema de contaminacion de agua.

~ La posibilidad de pedir a los conductores de las pipas
la linpieza periddica de sus depbsitos.

- Solicitaron ademis, una nueva platica para conocer 'lo
correspondiente a los procesos de contaminacidn, causas y efectos.

- Se comprometieron a divulgar lo comentado en la reunion
y hacer extensiva la invitacion a |los derAs padres de familia para la
siguiente Junta, programada el dia 15 de abril del afo en curso.

- También deciden los padres de familia que a partir de
la segunda semmna de marzo se aplicaria una tercer encuesta en la que
participarian cien familias para contestarlas, ya que serfa una nuestra

representativa mds completa y confiable de la Camunidad,

En esta encuesta se trataron |os siguientes aspectos cuyos

resul tados fueron:

1) Demograficos.,- La camunidad estd formmada por personas

88



jovenes, vya que sus edades fluctUan entre los S y 25 afos aproximadament e
{(Ver cuadro No. 1), cabe sefialar que predomina el sexo mascul ino. Ademas
ta mayoria de los habitantes cursaron hasta 62 de primaria (Ver cuadro

No. 2).

2) Econdmicos.- El promedio de ingreso mensual es de $419,400
y las ocupaciones mis representativas son: Hogar, albaiiles, comerciantes

y dbreros, en ese orden (Ver cuadro No. 3).

3) Alimenticios.- La alimentacién bésica de los habitantes
consta de frijoles, tortillas, refrescos, leche y golosinas principalmente

(Ver cuadro-No. 4).

4) De Vivienda.- La mmyoria dé los habitantes cuentan con
casa propia, construida de ladrillo y con techo de bbveda, el pramedio
de cuartos es de 2.8 y estdn conectadas al servicio plblico de agua
y alcantarillado, sin enbargo debido a que hay escasez de agua tienen
servicio de pipas. También se chserva que en la mayoria de las viviendas
habitan animales domésticos (Ver cuadro No. 5).

5) De Morbilidad.~ Las enfermedades mids camunes en los habitan-
tes fueron: gripas, catarros, bronquitis, diarreas, vémitos, saranpién,
tifoidea y difteria (Ver cuadro No. 6).

6) De inmunizaciones.- La generalidad de los habitantes
cuentan con las siguientes vacunas: SABIN, Sarampidén, D.P.T. (Difteria,
tosferina y tétanos) y B.C.G. (Antituberculosa), en menor escala la

Antitifoidica (Ver cuadro No. 7).

Cabe sefialar que en su rayoria recurre al Centro de Salud

o al IMSS cuando asi lo requieren {Ver cuadro No. 8).
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Con estos resultados establecimos un diagndstico de los

principales prdolemas, los cuales fueron: deficiente alimentacidn, nalos

hédbitos higiénicos, hacinamiento de animales damésticos,

respiratorias y gastrointestinales.

enfermedades
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Cuadro No.5

VIVIENDAS

Propia Rentada Prestada
TIPOS
8 4 2 14
Ladrillo Adob e
CONSTRUCC ION
90 10
Teja Béveda
TECHOS
22 95

PROMED 10 DE CUARTOS POR VIV IENDA

2.8
Drenaje Fosa Séptica Letrina
DESECHOS 5 &4 3 8 8
Entubada Pozo Serv.edeP ipas
AGUA
50 33 717

ANIMALES QUE HABITAN EN LAS CASAS

Perros | Gatos | Aves |[Cerdos |Conejos |Otros

4 3 17

35 3 7 16
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Cuadro No.6

MORBIL IDAD POR FAMIL IAS

TIPOS DE GRUPOS DE EDAD
ENFERVEDAD 112 - 4|5 = 14|15 = 24|25 - 44 |45 - 64 |65 y Mas|TOTAL
Gripas, ca-
tarro, bron 24 () 54 80 31 1 272
quitis,etc.
Diarrea, VO | 4o | 28| 74| 53 | 74 | 31 1 271
mitos, etc.
Saranpion,- N
Tifoidea,etc. s S 5 & 2 8
Tumores - - 1 - 1 2
Enbolia, Pa- _ 1 _ _ _ 1
ralisis.
Accidentes - - 2 1 - 3
Cuadro No.7
INMUN IZAC IONES POR HABITANTE
EDADES
SABIN D.P.T. SARAMPION B.C.G. . ANTITIFOIDICA
0-2 26 22 2 4 2 3
3 -4 2 4 25 26 8 7
5-6 4 2 38 41 22 11
7-8 4 1 3 4 52 2 4 14
9-10 52 4 7 4 2 36 16
15 y Mas 70 58 70 59 4 4
Cuadro No.8
SERVICIOS  ASISTENCIALES
S.S.A. IMSS FARMACIA DR. PARTICULAR ISSSTE  CURANDERQO
HABITANTES | 6 9 4 4 12 6 3 1
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2 i -\
Pude enplear el estadistico de pr‘ueba:7<c = éi (Oé—eg
<

en los cuadros No. 1, 2, 4, 6y 7 porque mencionaba en ellos una misma
pdblacion, con dos variables categbricas, y con mhs de dos valores,
ademds se cunplian las siguientes condiciones: €L > 5 por lo menos en

el 80% de los casos y €L{> 1 en todos |os casos.

A continuacidn describo las Hipdtesis y los resultados de

las misgmas derivadas de los datos mencionados;

Cuadro No. 1

N%N-z; § - 14015 - 24[25 - 4445 - 64 [TOT AL
EXD

F 27 920 49 81 26 273
M 32 112 62 83 30 319
TOTAL 59 202 m 164 56 592

Hivv : No hay independencia entre la edad y el sexo para

el consumo de agua.

Ho: Hay independencia entre la edad y el sexc para el con-

sumo de agua.

Ha: No hay independencia entre la edad y el sexo para el

consumo de agua.

. 2
- 2 ,ZI (0i-e)* _
Estadistico de Prueba: X = %= - 64) = 1.08

= 0.05
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Hecho este analisis queda demostrado que independientemente
de la edad y el sexo el consumo de agua es inperioso. Lo criticable
es que este liquido vital no relne las condiciones necesarias para el
consumo hunano y animal. La comunidad se encuentra desarrollando hébitos
para consumo de aguas edulcoradas en la nifiez y de cerveza o licores

asi como la mezcla de |os mismos.

Cuadro No. 2

ESCOLARIDAD 1@ 29 32 42 52 62 TOTAL
SEXO

F 21 22 38 35 20 71 207
M 21 23 43 37 30 20 244
TOTAL 42 45 81 72 50 161 451

Hiwv: No hay independencia entre la escolaridad y el sexo.
Ho: Hay independencia entre la escolaridad y el sexo.

Ha: No hay independencia entre la escolaridad y el sexo.

”m
] AT A
o 1 & (Di-e)* g
Estadistico de Prueba:Xc‘ e L

oL =0.05

° 4 = 11.070
X7

€l andlisis respectivo nos nuestra que 'X'} la encontramos
en la zona de aceptacion, por lo tanto tenemos evidencia suficiente
con un 95% de confiabilidad de que la educacién que reciben los alumos

es totalmente independiente de su sexo, lo cual conprueba que se deste-
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rraron viejos prejuicios de que la ensefanza estaba en funcidn de sy
sexo, ademAs |a juventud estudiosa reclame aguas tratadas para |lograr

felizmente su educacion.

Cuadro No. &4

\w; CAR- [ECHE HUEVO VERDU- FRUTA REFRES- [TOTAL
FRECUENC | NE RAS COs

Diario 20 70 25 25 10 80 230
C/3 Dias 39 20 45 33 24 14 175
C/Semana 25 9 26 37 40 3 140

TOTAL| 84 99 96 95 74 97 5456

Hwv @ No hay independencia entre el producto alimenticio

y la frecuencia con que éste se ingiera.

Ho: Hay independencia entre el producto alimenticio vy la

frecuencia con que éste se ingiera.

Ha: No hay independencia entre el producto alimenticioy

la frecuencia con que éste se ingiera.
™

F3 Ceof‘f-i-)l = 175.22

- ;. l--
Estadistico de Prueba: Xc'

A_ = 0.05

0 X: = 18.307

B o : COE
El andlisis nos muestra que x: cae en la zona de rechazo,

por lo tanto el indicador de la Hipbtesis Alternativa nos nuestra que

tenemos evidencia suficiente con un 95% de confiabilidad de que tanto



el producto alimenticio como la frecuencia en que éste se ingiera no
son independientes, es decir, el organismo necesita determinado alimento
con una determinada frecuencia para mantener nuestro organismo en funcio-
nes normales de salud. De aqui se infiere la necesidad que tiene el
organismo humano de ingerir agua en calidad aceptable, asi como en cantidad

y frecuencia suficientes.

Cuadro No. &

TIPOS |AGUA DE ENTUBADA POZO Y ENTUBADA |[TOTAL
ENFERMEDADE POZO ~

Gripas, tos,

23 71 75 169
etc.
Diarrea,etc. 20 90 112 222
Sjiices, 19 85 98 202
etc.
TOTAL 62 246 285 593

Hinv : No hay independencia entre el tipo de agua que toman

y la enfermedad que contréen.

Ho: Hay independencia entre el tipo de agua que ingieren

y la enfermedad que contréen.

Ha: No hay independencia entre el tipo de agua que ingieren

”
2, % (Oi- 6’;!’“ - 3.07
e” =33 *

y la enfermedad que contréen.

Estadistico de Prueba:

¢ = 0.05

o K = 9.488
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Como X% cde en la zona de aceptacidn se tiene evidencia
suficiente de que hay total independencia con un 95% de confiabilidad

entre el agua ingerida y la enfermedad contraida, es decir, el tomar
un tipo especifico de agua no indica la clase de enfermedad que se puede

adquirir, lo cual demuestra que todos los tipos de agua deben ser tratados.

Cuadro No. 7
WN-A 5- 14 |15 - 24|25 - 44 |45 -64 |TOTAL

ENFERNEDAD

Gripa,etc. | 33 73 54 80 31 271
BliSiaiEcSs 38 74 53 7% 31 270
etc.

LB P 15 37 15 2 9 100
etc.

TOTAL 86 186 | 122 178 71 6 41

H,~nv: No hay independencia entre !a edad y el tipo de enferme-
dad contraida.

Ho: Hay independencia entre la edad y la clase de enferme-
dad contraida.

Ha: No hay independencia entre la edad y el tipo de enfermedad
contraida. m

& (oi-ed* ..

. 2
Estadistico de Prueba:xc‘ =
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Como observamos después del analisis realizado encontramos
que Xﬁ , estd en la zona de aceptacion, entonces podemos decir que existe
evidencia suficiente con un 95% de confiabilidad de que hay independencia
entre cualquier edad y la enfermedad contraida, es decir, las enfermedades
atacan al ser humano en cualquier edad. Por lo tanto, si la edad no
podemos controlaria como hacemos con las enfermedades, si podemos dbtener
un control de calidad en el agua que consume la conunidad y de esta

forma abatir las enfermedades que aquejan a nuestro marco referencial.

Por lo que; respecta a la segunda reunidn que tuve con los
padres de familia de la escuela, realizada el dia 15 de abril surgieron

las siguientes ingquietudes:

1) Conocer formas de tratamiento del agua.

2) Integrarse lo mas pronto gque pudieran al sistema de drenaje

en el caso de las construcciones que aln no contaban con este servicio.

3) Pugnar por tener el servicio constante de agua, para
lo cual llevarian su peticion con las autoridades correspondientes y

reparari{an ademis, las fugas que hubiese en las tuberias.

4) Conocer métodos de prevencitn para las enfermedades mis

representat jvas de la Comunidad,

5) Por mi parte, me comprometi a redactar una solicitud
para la participacion de personal médico asistencial que nos diera infor-
macion sdbre enfermedades causadas por la contaminacion y medidas de

prevencidn,
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6) Tanbién decidieron los asistentes tomar nuestras de agua
mas representativas de la Comunidad para conocer su grado de contamina-
cién y asi convencer a los todavia reacios al carbio. Se formaron comisio-
nes para llevar la solicitud de servicio médico asistencial al IMSS
y las nuestras de agua a la Facultad de Ciencias Quimicas de la Univer-

sidad de Guadalajara.

Una wvez que fue atendida nuestra peticion en el IMSS, asigna-
ron al Dr. Ramdn Zavala Conmparédn y a la Trabajadora Social Ma. Guadalupe
Gutiérrez Franco, guienes inpartieron explicaciones a los padres de
familia, p;arsonal docente y alumos de |los grupos superiores sdore enfer-
medades gastrointestinales, contaminacion y medidas higiénicas para

contrarrestar estos pradblenas.,

Al terminar la segunda reunidn con el personal médico, se
levantd un acta (Ver anexc No. 10) donde la Presidenta de Padres de
Familia en representacidn de los mismos menciond que se conprametian

a realizar para beneficio propio lo siguiente:

1) Construir aljibes en cuanto sus posibilidades se los

permitiera,
2) Lavar perié&dicamente aljibes y recipientes de almacenamiento

3) Instalar fittros bacterioclégicos o por |o menos hervir

el agua para consumo y preparacidon de al imentos.

4) Lavar frutas, verduras y otros al imentos que asi lo requie-

ran minuciosamente.
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5) Mantener aseadas sus viviendas.

6) No permitir que los animales domésticos convivan dentro

de los hogares.

7) Tener la precaucidon de lavarse las manos antes de prepa-

rar los alimentos y después de ir al bafo.
8) Lavarse los dientes después de cada al imento.

Cabe sefalar, que estos resultados fueron propuestos por

los mismos asistentes,

En la Gltime reunidn que realizamos con los padres de familia
(17 de junie), les informé sobre los resultados de las nuestras de agua

analizadas, con los cuales conprobamos su estado de contaminacion.

Reporte de Analisis Bacterioldgico del Agua:

1. Cuenta esténdar de bacterias mesofilicas aerchbias:

Muestra 1 = 2,500 col/ml. (Ver anexo No. 15),
Miestra 2 = 920 col/ml. (Ver anexo No., 16),
Miestra 3 = 990 col/ml, (Ver anexo No. 16).

Nota.- La normalidad es de 50 bacterias mesofilicas aerdbias,
por lo tanto las tres nuestras rebasan las normas de potabilidad del

reglamento de calidad sanitaria.,

2. Prueba de organismos coliformes por el nimero mds prdbable.

Miestra 1 = Mas de 240/100mi. (Ver anexo No. 15).
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Muestra 2 = 2.2/100ml. (Ver anexo No. 16),

Miestra 3 = Mas de 240/100ml . (Ver anexo Na. 16).

Nota.- La nome es menos de 2/100ml,, per lo tanta, las
tres nuestras rebasan las nomBs de potabilidad del reglamente de calidad

sanitaria,

Reporte de Andlisis Quimico del Agua:

P H (Potencia! de Hidrégeno) = 6.9 (Ver anexo No. 17)
Solidos Totales = 712ppm.

Nota.- Los méximcs tolerables son:

PH=7

Sdlidos Totales = Ninguna que pueda ser retenida por malla

de 3 mn., de claro |ibre cuadrado.

Por lo tanto tanbién estd fuera de la normalidad en cuanto

a s6lidos totales.

Con todo lo anterior, confirmaron l|os padres de familia
la necesidad de ser mAs cuidadosos en la utilizacion del agua, tomando
para ello, medidas de tratamiento que eliminaran en gran medida los

microorgani amos que suele tener cuando estd contaminada.

Se comprometieron tanbién, a comnicar entre sus vecinos
todas las conclusiones que se habiar dtenido en las reuniones donde

se traté e! prdalema de Contaminacién, ademds, manifestarcn su mejor
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disposicion para seguir trabajando y solucionar en lo posible los proble-

mas que aln persisten.

Scbre la descripcién que recibi acerca de la labor que realizan
las Brigadas de Saneamiento dependientes del Centro de Estudios para
el Desarrolio de las Comunidades Rurales en Jalisco me sirvid para campro-
bar que habia empezado a trabajar debidamente en mi Carunidad y que
en la medida de nuestras posibilidades (materiales, econdmicas, de tienpo,
etc.) estdbamos tratando de dar solucién a los problemas detectados,
ademds, cabe destacar; que la mayor similitud en nuestras labores es
el compromiso que se establece de parte de los habitantes de las corunida-
des para buscar ellos mismos soluciones, ya sea en forma material o
acudiendo a personas o instituciones que puedan orientarlos o ayudar)os.
Esto sdlo se dbtiene cuando realmente han sido sencibilizados en sus

prob!emas.
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7. LIMITACIONES

Por lo que respecta al trabajo realizado se pueden enumerar

cano principales |limitaciones las siguientes:

- Desconocimiento del desarrollo de ta investigacion partici-
pativa con la cual llevé a la préctica este proyecto, no dbstante, por
la asesoria recibida en la U.P.N., considero haber |llevado a la practica

sus principales |ineamientos.

- La falta de un tiempo especifico y determinado para realizar
en forma minuciosa y sin presiones el presente trabajo y asi lograr

mejores resultados.

- La indiferencia de algunos padres de familia para asistir
a las platicas de informacidn que se inpartieron scbre la prdblemitica

de contamimacion.

- La apatia por parte de algunos, manifestada en su resistencia

al canbio.

- Las limitantes de las personas para contestar, adecuadamente

las encuestas (temor a que éstas fueran hechas con otras intenciones).

- La carencia de material audiovisual adecuado para inpartir

la informacidn idénea a maestros, padres de familia y alumos.
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- La falta de nmmterial bibliogréfico al alcance de la mano,

ya que éste se cbtuvo visitando diferentes Bibl iotecas.

- ElI Departamento de Trabajo Social y el Centro de Estudios
para las Comunidades Rurales en Jalisco, dependientes de la Universidad
de Guadalajara no facilitaron una Brigada de Saneamiento para mi Corunidad

por carecer de recursos humanos y financieros.

- La indiferencia de las autoridades civiles de la carunidad

para facilitar !a realizcion de una campafa informmativa permanente.
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CAPITULO Vi

8. CONCLUSIONES

- El ser humano vive en un ecosistema natural y social que
ha de mantenerse en equilibrio. Hoy este equilibrio estd amenazado seria-
mente; es incierto tanto el futuro de |as condiciones de vida basicas,

camo el mejoramiento de la calidad de vida de grandes conjuntos humanos.

- Solidaridad, cocperacion y no autoritarismo: las relaciones
humanas vy la interaccion con el medio anbiente han de orientarse con
esplritu solidario, sin autoritarismo, con descentralizacion, inpulsando

las fuerzas autdnams y cooperativas,

- Alternativas en todos los catpos: |la base de |os derechos
humanos es la libertad de eleccién. Por ello, crear diversidad de alter-
nativas es prioritario para la vida humana. Dar alternativas y posibili-
dades es terminar con discriminacién, la postergacion, el atrasoy el

desequil ibrio social.

- Respeto por toda forma de vida: el atentado contra todo
ser vivo y la naturaleza es la mixima negacidn de todo principio social,
politico o religioso. Por tanto se requiere una actitud alerta y activa

que luche por !a preservacidn y desarrollo de la vida en general.

- La actividad participativa: los altos ideales, la nmsa
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de informacion disponible o |a buena intencidn declamativa no alcanzan.
Sdlo el ejercicio del dereche de participacion en actividades puede

hacer posible efectivizar proyectos en la accidn ecologista pacifista,

- Pacifismo en accidn: no es suficiente el pacifismo declama-
tivo, resulta inprescindible un pacifismo comprametido con la accion
no-violenta. Lo cual se concreta en reenplazar las relaciones de destruc-

cidn por las de intercanbio constructivo.

Se interpreta con lo anterior, que el hotbre se ha enpefiado
en acortar la vida de nuestro planeta, al ronper el equilibrio ecolégico,
al contaminar las aguas, aire y suelos con toda clase de desperdicios,

desde los biolbgicos hasta los quimicos, sin excluir a los radiactivos.

Se necesitaron miles de millones de afos para hacer de la
Tierra un sitio habitable para seres orgénicos, para crear una atmbsfera
pura, aguas linpias, mares sanos y suelos fértiles. Tanbién fueron miles
de millones de afos en los que la vida ha existido en corpleta armonia
con los elementos naturales: el aire, el agua, el suelo. Este fantastico
equilibrio estd por roiperse si no actuamos prontamente. Solo el honbre

puede evitar la catastrofe final por &l iniciada.
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9. SUGERENCIAS

Puesto que la contaminacion es el producto de nuchisinas
acciones gque en su conjunto constituyen un mal caracteristico propio
de la mentalidad en la sociedad de consumo, cuya superacion implica
necesariamente un canbio en las estructuras politicas, sociales y psicolo-
gicas de un pais. No podemos buscar sbdlo la conservacion de especies,
o el equilibrio nmomentdneo de un ecosistema en particuiar. Por ello
sugiero, que nuestro trabajo docente apunte hacia la transfornacidn
total del individuo ¥ "su medio buscando una sociedad y un ser humano

respetuosos de si mismo y de la vida sobre el planeta.

Es asi, que existe una constante contradiccion entre el
desarrollo técnico de la sociedad y |os dafios que dicho desarrollo técnico
causa al medio anbiente. Es inportante que los alumos discutan sdbre
estos temas y |lleguen a conclusiones que les permitan desarrollar un

criterio preventivo al respecto. Para guiar estas discusiones, se sugiere:

- Motivar debates sdbre prdblems egpecificos de contamina-
cion industrial, acunulacién de basuras, o los ruidos creados por las

industrias, vehiculos, etc.

- Propiciar en los alumos el criterio de que esta contamina-
cidon, si bien es consecuencia del desarrollo, es evitable, y que existen
posibilidades de cuidar el medio anbiente y preservarlo en condiciones

saludables.
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- Generar en los nifios la inquietud por el cuidado del medio
que los rodea, haciendo constante referencia a los beneficios que se
abtienen; por ejenplo, al evitar que se tire basura en las calles o
en la escuela; cuidando los arboles de su localidad; no produciendo

ruidos excesivos con bocinas, radios, etc.
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(ANEXO No. 1)

ENCUESTA.

DATOS PERSONALES.

115

= y S Al 5. B ;
Tocalided donde vive. LOoME DEL CAMILHIY, MPIO . DE mﬂﬁéﬁ;_-‘aﬂf—.

Nombre ,~L12RGARITA ALVAREZ DE TORRES.

Ed&d, 35 Sexo. = chlpacién. HOGAR -
Fecha. -2 DE FLEBRERD bE. 1908

A) Estudio de zonas verdes y recreativas.

itCuenta su casa con Areas que tengan Arboles o plantas
S0L0 EN ZL CORRAL ¢ TEMNEMAS PLANTAS.

¢En su comunidad existen parques, jardines o Areas pu-

blicas para su recreacién? AO .

B) Viviendas y densidad de poblacién.

éSu casa es propia o0 la rentan? propsa.

aDe.qué material estd construida su casa? LtAbRILLO
iCuéntas personas habitan en ella? s.,¢

cCuéntas recémaras tiene? DOS

&Su casa tiene saniteri~ o letrina? siyi7AR/0

:(Su casa cuenta con serviclios de electricidsd, agua y
drehaje? D AGUA AD.

iCuéntas tomas de agua tiene?  {INA.

C)Contaminacién,

Tiene su comunidad fébricgs que contaminan el ambiente
No
¢las aguas negras de su casa se tiran por medio de dre
naje a la calle o fosa séptica? Df DrRIAAJE
¢Existen en su comunidad lugares como establos, chique
ros, gallineros, etc. que contaminen el ambiente?
S,
(Hay en su comunidad lugares donde venden alimentos en
la calle? s ).
¢Con qué frecuencia comen ustedes de esos alimentos?
CADA QL‘JNCEA)A.

{Cuél cree usted que sea la causa principal ds contami
nacién en su comunidad?_ £ Aciwa V408 BALDINS

RLE ES DOIMWDPE SE TIRA A VECES LA RASURA,




1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

10.
11.
12.

13-
14.
15.
16,

17.
18 *

19.
20.

(ANEXO No. 2) 116
ENCUESTA.
DATOS PERSONALES.

Localidad_donde vive._Lc.u.n DEL CamicHIN, -LLPJE- DE TELMLA,
Nombre. \Jacemn Satvapor K AMIREZ,

Edad. #9 Sexo. M Ocupacién. ((oméezC/AVTE.
Ingreso Promedio Mensual. % 44D 000

(Cubntas personas dependen de usted? S,e7c.

tHesta qué grado de escolariddd estudid usted? (32 DEFRIM.
Fecha: /¥ pE FEBRERO DE JF5E .

DATOS DE ENCUESTA.

LEn su casa tiene servicho constante de algua? MO

¢En caso negativo a qué se debe? YAY FUGAS F4 TUBER/A,

¢(Cémo soluciona este problema? CoMPCAMOS A LAS P/EAS.

iCuéintas tomas de sjgua tiene en su casa? QwA.

(En su casa tiene pozo artesiano? 4o

¢Tiene aljibe? A0

.Cada cuénto tiempo lo lava? ——

(Cada cuénto tlempo compra agua de pipa?pos p/as A LA SEMANA,

LQué cantidad compra? bhHos. TAAM UES

i(Cuénto paga por ello? £ o poO -

¢En dbnde la almacena? £4 74M4ROS

¢De dénde proviene el agua que tréden de las pipas?
DE NORIAS -

¢De cuhl sgua usa para beber? DE CARRAFOL.

¢(La hierve?__ap sDurante cuénto tiempo? s

¢En caso de que no la hierva a qué se debe? 4 gus ¢4
LE GARRAFXOL A4 VIEMNE PURIEICADA,

sCon cuél sgua lava sus Trutas Y verduras? (ol 4 DE
LA LLAVE © (oA /A QULE COMPRA DS -

iCémo las lava? (BS POKMEMOS A O REC/H ENTE (ON AGUA.

¢Cree usted que el agua que tréen las pipas esté conta

minada? s

LPor qué?_ Porous 40 ¢AS [aVAM .

sQué enfermedades han padecido en su familla que cree

usted que se deba al uso de ese tipo de agua? ENFER—
MEDADES IEL ESTO MAGD.




(ANEXO No. 3) 117
Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil".
Clave: 14DPR2154-Q

Calle: Guayabo 125

Loma del Camichin, Mpio. de Tonalj,Jal.

Oficio No. 25/87/88
Asunto: Aprobacién de Programa de Educa-
¢ién Ambiental para 6o. Grado.

Loma del Camichin, Mpio. Tonaléd, Jal. 15 de Febrero de 1988,

C. Profra. Marfa Esther Ruiz Madrigsl.
Presente.

El que suscribe Profr. J.Jesis Sotelo Cuevas
Director de la Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil" con -
Clave: 14DPR2154-Q , por medio del presente oficio le d4 el -
Vo. Bo. y aprueba su proyecto sobre el Programa de Educacién
Ambiental para llevarlo a cabo con sus alumnos y padres de --
familia, para lo cual le brindamos nuestro apoyo y le deses--
mos los més 4ptimos resultados en. beneficio de la Comunidad y

de la Escuela.

f@%%hi Atentamente:

= Ak E
ﬁﬁﬁ?ﬁﬁé El Director de la Escuels.
“;".' [}:"T".\-.”'.D



(ANEXO No. 4) 118
Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil®.
Clave: 14DPR2154-Q

Calle: Guayabo 125

Lome del Cemichin, Npio. de Tonalé, Jal.

Oficio No. 28/87/88
Asunto: Constancia de Junta de Padres de
Familia. ’

Loma del Cemichin, Mvio. de Tonald, Jal. 4 de Marzo de 1988.

A QUIEN CORRESPONDA:

El que suscribe Profr. J.Jesus Sotelo Cue-
vas Director de le Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil" -—-
con Clave: 14DPR2154-Q hace constar por medio cdel presente —-—
oficio que la Proira. Marla Esther Ruiz Madrigal adscrits en -
esta escuels reunid a los padres de familia de su grupo para -
informarles sobre los resultados obtenidos en las encuestas sQ
bre la temética de Educacidén Ambientel, las cuales fueron apli
cadas por sus alumnos.

Solicité, ademéis, el apoyo de los padres -
para la aplicacién de una tercera encuesta y divulgacién:de} -
proyecto a realizar.

Se extiende la presente a peticidén de la -
interesada, para los fines que convengan.

Atentamente:

Figles E1 Director de ls Escuela:
SRR

RN

TR

T p

=3 A
ES + -k,
L by 2 Drafed” I, Jesuds Sotelo Cuevas.

wie. Sen i



(ANEXO No. 5)

ENCUESTA SOCIO-ECONOMICA.
I.- CUESTIONARIO FAMILIAR.

Nombre del Encuestado.— FAMIL/A 1 HERMAN DEZ MARTINGEZ .
Domicilio.- TAMARIMNDO 315

Comunidad.- /LOMA DEL  CAMICHIN, MP/D. DE TOMALA AL .
Pecha.— 9 DE MAR2c D& /9P8.

Miembros de 1a Fam. |[Edad|Sexo |l zolaridad|Bdo. Civil

Ocupacién
. JESUS #ERUANDEZ R <7 | M 3> Prim. | casa Do |ComeRCiaTE
TERESA MARTINEZ DEJ) A8 ~ <2 Prim., CASA DA | HOSAR
o JESDS HERNANDEZ M.| A0 | M b= Prim.| (4sADo| OBR £ RO
DAYID b wl /71 M 4t Prim.| SoLteERo| PEOX
TERESA - » n| s~ | F 6 DBim.| SocrErRAl SigVIENR
AUZHDA " vl /R F 72 B
ROS A " vl F 4% Bim,
DODDLFO " " g1 M 3% Prim.
GAlIA0 o " M 12 Prim

II.- ECONOMIA FAMILIAR.

a) Ingreso Real de la Familia:

Entrada Mensual de Dinero en
8l Hogar.

b) Egresos Pamiliares:
Gastos Mensusales.

$ 45D pood

$ +45D, 500
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IIT.~ ALIMENTACION POR GRUPO FAMILIAR Y SU RECURRERCIA DE CONSUNMO.

PRODUCTO FRECUENCIA
Diario [C/3er. Dia|C/Semansa |Quincenal |Mensual| Nunca

Carne X
Leche X
uevos X
Verduras X
Frijoles X
Fruta X
Tortillas X
Refregcos X
Goiosinas X

NOTA.- Preguntar qué tipo de carne consume: Res, cexdo, pollo, co-
nejo u otras.

IV.- VIVIENDA.

La Casa es:Propia (X) Rentada ( ) Presteda ( )
El Piso es de: Tierra ( ) Ladrillo ( ) Cemento ( ) Mosaico (X

Las paredes son de: Adobe ( ) Ladrillo (X) Enjarradas x)
Pintsdas ( )

Los techos son de: Lémina ( ) Teja ( ) Béveda (X

i La casa tiene ventanas ? SI (X) NO ( ) iCuédntas? 2

(La cocina es independiente de los demés cuartos? SI (X) N ()
Combustibles usados: Gas (X) Petréleo ( ) Carbén ( )

:La casa tiene bafio? SI (X) NO ( )

Regadera ( ) Lavabo ( ) Excusado (X)

Conexién de Drenaje ( ) Fose Séptica (X) Letrina ( )

Némero total de cuartos que tiene la casa. (4)

!Tienen animales? _p/O0_ ¢De qué tipo?
JCuéntos? iConviven dentro de la casa?
(Estén vacunados? SI ( ) NO ()
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¢Qué tipo de agua consumen? De Noria ( ) Manantial ( )

Llave Pblica ( ) Domiciliaria Entubada (X)

Servicio de Pipas (X) ’

V.- MORBILIDAD.
CAUSAS GRUPOS DE EDAD
0 - 1]1 - 4|5 -~ 14|15 - 24|25 - 44 |45 — 64|65 v
ripgs, catarros, bron
guitis, pulmonia. X X X
Diarreas, vémitos, sol X
tura, agrurss. X X
Sarampién, tifoidea, -
tosferina, difteria. X X
Tumores.
Embolias, Parélisls.
Accidentes, enveneng—-
inientos y Violencia.
NOTA.— En caso de enfermedad recibe atencidén mé&dica en: IMSS ( )
ISSSTE ( ) SsA (X) Farmacia (X) Dr, Perticular ( )
VI.~ ESQUEMA DE INMUNIZACIONES,
ANTITIFOL
EDAD SABIN SARAMPION |D.P.T, B.C.G, DICA ANTIRABICA
PRE~| ESCO-

1[2[3(R 1! R [1]2/3|R{ESC.!LAR. 1| R
0 - 1 Aflo
1l - 2
3 - 4
7-8 XIxiyl” 1 X XXX
9 - 10 X1yl ¥ X X1XIX X
15 v Meas ' X X
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Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil".
Clave: 14DPR2154-Q

Cslle: Gueyabo 125

Loma el Camichin, Kpio. de Tonald, Jal.

Oficio Fo. 31/87/88
Asunto: Constancia de Junta de Padres “de
Pamilia.

Loma del Camichin, Mpio. de Tonaléd, Jal. 15 de Abril de 1988.

A QUIEN CORRESPONDA:

El que suscribe Profr. J. Jesis Sotelo Cue-
vas Director de la Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil" —-
con Clave: 14DPﬁélS4—Q hace constar por medio del presente —-
oficio que la Profra. Maria Esther Ruiz Madrigal reunié a los
padres de familia de esta escuela con el objeto de informarles
sobre conceptos de Ecologia, déndoles ademés los resultados de
la tercer encuesta aplicasda en la Comunidad que indica el alto
Indice de Contaminacién. Por lo cual se compromete a solici--
tar la presencia de profesionistas para que impartan informa—-

cibén sobre la problemitica encontrada.

Se extiende lg presente a peticibn de la —-

interesada, para los fines que convengan.

Fh-ﬁ?.‘b
EEA Atentamente:
L8~ %%; El Director de la Escuela.

ZS;LE“ 5, £, P,
TR . z
o Te 14 g BONF "
Lowg o #2234 f#. J. Jdesis Sotelo Cuavas.
L Cay try Q.
T L,
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Loc.Prin.Urb.Fed. "£lircdo V. Benfil",

Clave: 14DPR2154-Q
Cslle: Gucysbo 125
Loma del Ceamichin,lipio.,Tonald, Jal.

ASUNTO: Se Solicita Colaboracién.

Lome del Cemichin, Mpio. de Tonslf, Jal. Abril 16 de 13988.

Instituto Mexicano del Seguro Social.
A QUIEN CORRESPORDA.
Presentet

La que suscribe Profra., Merfs Fsther Ruiz
Madrigal edscrita a la Fsc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Ben
£11" ubiceda en la Comunidnd de Loma del Camichin, solicita
lg participaecién de personal especializsdo: Doctor, enferme
ra y trabsjedora social, para impertir pldticas sobre Conta
minacidn Amblental, especificemente sobre asguas contaming——
des, ya que encuestas recientes asplicadas en la comunidad -
antes mencionada revelsn un alto Indice de enfermedades gas

trointestinales y respiratorias.

No dudando de su interés en la probleméti-
ca descrita, espersmos que eatas pléticas se realicean lo an

tes posible en la escuela mencionada.

T Atentamente:
R /
als 9 = v
i \\ v = Y
N O s
2 'L\ | Profra.-¥s¥ie Esther Rulz Hadrigal.

123
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL OrICIC Ko. 0317

SUBDIRECCION GENERAL MEDICA
ASUNDO: CONSTANLCIA.

GUADALAJARA, JAL. 31 DE IAYO DE 1988.

A QUIEN CORRISFONDA:

El que suscribe Dr._ RAMON ZAVALA Cvﬁpuef“/ﬁxiﬁﬁl’
adscrito a1 IMSS, asi ccmo la Trabajsdora Social \—«// '

MAe GUADALUDPE GUTIER2LA Filailu hacemos constar que participa-

mos a solicitud de la Profra: Mar{a Tsther Ruiz Nadrigal

en dos reuniones:iaformativaes sobre Enfermedades Gastrointestina-
les y Medidas Higiénicas de Prevencidn contra ls Contaminacién, -
impertides a los habitentes de la Comunidad de Loma del Camichin,

los dfas 20 y 27 del mes de Mayo de 1988.

Se extiende la presente para los fines que a la interesa

da convengan.

Atentanmn Ehm’é@ :

Dr. RAKON zav_a;y corsm v -
Trab. Social: svm@qmi ,g@"mm FRANCO.

X9
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ENFERMEDAD

CAUSAS Y SINTOMAS

FORMAS D= PREVENIR

IND ICACIONES

AMIBIASIS
Parasito pe-
quefio | lama—

La infeccion se adquie
re al tomar al imentos
o bebidas contaminadas

Asegurarse de que el -
agua que se bebe o se
usa para lavar los tras

La existencia
de amibas o de
otros muchos -

do AMIBA que| de quistes que arroja | tos de cocina, no esté [parasitos, pue
se aloja en en |los excrementos una | contaminada. Scbre lodo|de comprobarse
los intesti-| persona infectada. el agua que se toma de-|mediante un -
nos de las -| Algunas veces, la per-| be dejarse hervir por -|andlisis de ex
personas. sona que tiene amibas lo menos 15 minutos. cranento. Esto
no siente ningln males | EI lavado de las manos,|se hace Gnica-
tar, pero otras siente | antes y después de ir —|mente en el la
molestias intestinales | al bafo, debe acostum--|boratorio.
sensacion de tener ai- | brarse como medida pre-|Debe acudir al
re en el estémago, dia | ventiva. No olvidar la-|médico y no ad
rreas, etc. Si no se - | varse tanbién las manos|minisirarse me
atiende a tienpo puede | antes de comer. dicamentos.
causar abscesos en el
higado.
SALMONELOS1S| Se puede contagiar con |Hervir la leche y el -|Aislar la ropa
Enfermedad -| el excremento de perso | agua de consumo. Lavar-|y trastos que
causada por | nas enfermas, siendo - | se las manos antes de -|utilice el en-
un bacilo -| el agua y los alimen-- | comer y después de ir -|fermo. Evitar
llamado "SAL | tos contaminados los - | al bafio, sobre todo si |que éste haga
MONELLA", vehiculos mds comunes | existe cerca un enfermo|sus necesida—-
de transmision. Cocinar higiénicamente |des fisiolégi-
Sintomas: Fiebre alta, | los al imentos, en espe-|cas en el mis-
fatiga, dolor de cabe- | cia! los huevos y la —-|mo sitio que -
za y diarrea. carne. los demés.
Acudir a! Dr.
HIGELOSIS Contacto con materia - |Hervir el agua y la |le-|Necesario con-
Bacilo "SHI-| fecal, a través de ali |che. Eliminar moscas y [trol médico.
GELLA". Se - | mentos contaminados. cucarachas trasmisores |[Dieta especial
aloja en los| Fiebre, vomitos, cdli- |de los gérmenes de una
intestinos. cos, diarrea sanguino- |persona enferma.
lenta, deshidratacion.
GASTROENTER] | Infecciones por virus, |Preparar higiénicamente [Hidratar al en
TIS. Los ni- | bacterias, hongos, etc.|los alimentos, conser—- |fermo con sue-

Acs y los an
cianos son —
los més afec
tados por es
ta enferme--

dad.

Por intoxicaciones ali-
menticias. Por ser alér
gicos a las fresas, le-
che, huevo, etc.

Voémitos, diarrea, etc.

varlos tapados, refrige
rados, etc. Lavarse las
manos antes de los ali-
mentos y después de ir
al bano.

ro. Mantenerto
en reposo y -—-
con dieta rigu
résa. Atencion
medica.

NOTA.- La prevencion de las enfermedades diarreicas se basa, en interrumpir
el ciclo de transmision de los agentes que las causan, mediante:

Higiene Personal , Higiene en la preparacién y nanejo de Al imentos, Atencién
Médica Oportuna, Nutricidn Balanceada, Disposicion Higiénica de Excrementos
y Basuras, No tomer Medicinas sin Prescripcion Médica, Higiene del Agua, -

Control de Moscas, Cucarachas y Ratas.
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Eec.Prim.Urb.Ped. "Alfredo V. Bonfil™.
Clave: 14DPR21°4-Q

Celle: Guayabo 125

126

Loma del Camichin, Mpio. de Tonalé, Jal.

Oficio No. 33/87/88

Asunto: Acta de Juntas de Padres de Fami-

lia.

En la Ccmunidad de Loma del Camichin, Mpio. de Tonal4,
Jal., siendo las 11:00 horas del dia 27 de Mayo de 1988, --
reunidos en un salén de la Esc, Prim. Urb. Fed. "Alfredo V,
Bonfil" con clave 14DPR2154-Q el C. Profr. J. Jesds Sotdlo
Cuevas Director de la Escuela, personel docente y padres de
femilia; para tratar el asunto Peferente al servicio del ——
agua contaminada.

Se les dié g los padres de familis una amplia explica-
c¢idén por parte de personal adscrito al IMSS sobre contamina
clén, asi como las consecuencias y enfermedades que ocasio—
na el agua en estas condiciones.

Escuchada también la informacién que les expuso la C.
Profra. Maria Esther Ruiz Madrigal sobre el problema en men
¢ién, surgieron déstintas opiniones de los asistentes y to-
das tendientes a lograr la potabilizacién del liquido tan -
indispensable para la vida sana de toda la poblacidénm.

Ho habiendo otro asunto que tratar se didé por termina-

da la reunién, quedando los asistentes comprometidos a solu

cionar en lo posible el problema ya mencionsdo; siendo las
13:00 horas del mismo dia.

N
Loma del dﬁﬁ;btn Mpio. de Tonals, Jal. a 27 de Mayo
de 19838. af“

e

e‘”;”“; Vo. Bo. del Director de la Escuela.

Dzl Pom. Faserst Rera
"ALFREDO V. aaxrn'ﬁ%’_@—,@:—@ﬁﬂ_
awmcmcmn ro7fry J. Jemtis Sotelo Cuevas,

BT TOmALA s

Vo. Bo. de la Pta. de Padres de Familisa.

(T: ’——--‘

Ll

Sra. Sarat&enﬂoza de R.
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LAGOGICA = "
NACIONAL UNIDAD U.F.N. 142 TIAQUETAQUE

HIDALGO # 17 C.P. 45500
JUNIO 4 DE 1988

OFICIO: 142/88/126
ASUNTO: SOLICITA COLABORACION.

5 DZL DEPARTATVZRLO I DRIGADAS
LU IDAD DEPENDICHTZ DE Ia U. DE G,

El gue cuscribe Director de laz Universidad Pedzgo -
gica Nocionel, Unidad 142 ubicade en Tlaquepaque, Jal,, ticne o Lien
presentar a usted a la C, MARTA ESTHER RUIZ MADRIGAL, pasante d2 lo-
Iicenciatura on Educacién Bfsica, guien solicita su colaboracidn va-
ra realicar el trabajo de Tecis, yz que conciente de que su 1obor ——
cin el ow-ilio de profocioncles en la materiz no seria fructifcra,

Es imporionte que destinenea su Commidad "Iomo del
Gemichin Mpio, de Tonala, Jals Esc, Urb. Fede. "Alfredo V. Bonfil", -
ung Brigcda de Szneamiento, donde se considera pertinente gue porti-
ciper lo;s/si@:ientes elenentoss

/ . : .
/ 1. 2 Quimicos Farmaco-Biblogos
= _//’ 2. 7 Dacvor
Sl Vel 3, Enfermcras
A 4, Tao Trabajadora Social
"t
i/ No dulando de gque la colaboracién solicitada sea w-

/
[/ stendida, ya que es en bian de la Comunidad, agradezoo de antemano -
su valiosa ayuda,

DEPARTAMENTO e
TRABAJO 50O ]

“:fig_ﬁg;;,,;;, e
RYLEE S
GADQ\. :

‘
L/-(._'
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L

Jumvsrzsmo URIDAD USH 142 TLAQUEPAQUE
DAGOGICA HIDALGO 5 17, TIAQ., JAL.
NACIONAL C.m. 45500.

OFICIC: 142/88/137.
4SUIIDC: S5Z 3CLICITA ¢ CCL4iZ0RsCION,

10 Ge dumio de 1988,

C. 110, J. v_’.C_:':_, ZUNIC ARCE.
c =ZJZRC U'p*'"_‘c" 3_‘T C_,-.’I‘?C
ICS FARS ..._.J

LaS CCUUNIDADES

Los cicjo firmant te=,
céeién Bdsiea ex 12 Unidgad Tla
fico Facionsl ze Erigen =
eiicrle teng: &%
rrollio de 12 Co n ls Irevensién e snferme-

i auszdo or Zguss cor.,g._l_.ﬂ 25, tocdo esto ec—o Tirie de -
‘JI‘C}JG"I..G IS realizsr une 1‘-'ﬂ.rest:!_,_,mc::r.f.ﬂzzn Cue 2oz per=itc
r las tesiz s titula eiéa, S

Le 2grcdecenos en todo 1c sue valen sus alenciones y -
le enviawnos la Sequriced de servirld,

ATEN';’L‘A:EH’I’E .
Co;_u:um.d iffeintod c.eT Canichin, Comunigad San Jucn _,w,wrelw

io, de Tonzld, J al. 2, Ipio. de Tlasctleo de =
Jal.

: ZLu;L-—z:L
. \ J / SO
=ilemme LAREL o T 0T — R ' SR -
= ekl L . S

= oS UeaU L~

Lva S5 T 20T,

BRI 6,1?45::1&:.(1 Cel. Zelicdoro Hernin Co:.uudc.a 0jo de .guz, -.rio.de
OB LA, cm,ﬂf,mafuo.‘a colo;l , dal.

S 5 ung@ 2 L e A,

C/b/ y m=tesee L. LULZ ...._I.A..‘i_db

s¢/ Zw .
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B ERSIDAD UNIDAD UPN 142 TLAQUEPAQUE

JgéG%A HIDALGO Ne. 17, C.P. 45500

NACIONAL TLAQUEPAQUE, JAL.

JUNIO 11 DE 1988
OFICIO 142/88/140

' ASUNTO; SE SOLICITA SU INTERVENCION;

C. JEFE DEL DPTO, DE ANALISIS
QUIMICO-BACTERIOLOGICOS
PRESENTE

El que suscribe, Director de la Universidad PedagSgi
ca Nacional, Unidad 142 ubicada en Tlaquepaque, Jal,, tiene a-
bien presentar a usted a los CC.Profesores J.Jesls Talingo - =~
Diaz, Maria Esther Ruiz Madrigal, Susana Martinez Silva, Eva -
Rosales Heredia, Angelina Toscano Ledesma, Rebeca Cruz Navarro
y-Luz Rodriguez Robles, Pasantes de la Licenciatura en Educa =
cibn Bédsica, guienes solicitan su colaboracibén para realizar -
el trabajo de tesis, ya gue concientes de gue su labor sin el-

auxilio de profesionales en la materia no seria fructifera.

El objetivo de estudio es entrevistar a la Q.F.B. -
gue realiza los andlisis bacteriolégicos y fisico-gquimicos del
agua.

No dudando de gue su cclaboracién solicitada sea - -
atendica, ya que es en bien de la ccmunidad, agradezco de ante-

mano su valiosa ayuda.

A 'I"/E’,P:I,E‘)A MENTE
ELQIRECIQB/SE LA JUNIDAD
~
/
S -

:0RDOVA NUREZ.

Ly r

..’J,lvggsun.g P - .
Y PIDACCoicy
i Na
| UNibap Su.scwu.u

TLAQI 3 A
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Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil".
Clave: 14DPR2154-Q
Calle: Guaysabo 125
Loma del Camichin. Moio. de Tonald, Jal.

Oficio No. 40/87/88
Asunto: Constencia de Junta de Padres de
Familia.

Loma del Camichin, Mpio. de Tonald, Jal. 17 de Junio de 1988.

4 QUIEN CORRESPONDA:

El que suscribe Profr. J. Jesus Sotelo Cue
vas Director de la Esc. Prim. Urb. Fed. "Alfredo V. Bonfil" —-
con Clave: 14DPR2154-Q hace constar por medio de la presente
cue ls Profra. Masrla Esther Ruiz Madrigal reunié a los padres
de familia de esta escuela para darles 'a conocer 1los resulta--—
dos de los anélisis bacteriolégico y fisico-guimico de mues——-
tras de sgua tomadas en esta Comunidad, as{ como también el ci
clo de reproduccién de los microorganismos que se encuentran -

en: el agus conisminada.

Aprovecho la oportunidad vpara felicitarla
por la labor tan acertada y encomiable realizada en beneficio
de la Comunidad en la cuzsl laboramos, esperando seguir contan-
do con su entusiasmo; extiendo la presente a peticién de la in

teresada para los fines que convengan,

“;E; Atentamente:
:Z:£5§ El Director de la Escuela.
e
RIS
s, E.P /\ 'y ﬂ

ESCUELA PRIn. FED. URE >
AR Y gL 0Ef. J. Jesis Sotelo Cuevas.
LOWA DCL CAMICHIN
P10, TONALA, JAL.
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA SANITARIA

Reporte de analisis bacteriolégico de agua Autorizacién SSA 92249

RIA ESTER RUIZ MADRIGAL
COL.LCMAS DEL CAMICHIN

MUNICIPIO TGNALA
PRESENTE.

Auestras:

15914 AGUA DE PIPA

24-05-88 A LAS 8:30 AM, " analizadas 240588

lecibidas en el laboratorio

Jecolectadas en

.

_ Cuenta estandar de bacterias mesofilicas aerobias en placas de Agar.
Cuenta estandar incubadas a 35° durante 24 hs.:

Muestra 1 2 500 col/ml.
Muestra 2 —— col/ml.
Muestra 3 col/ml.

2. Numero maés probable de organismos coliformes en tubos multiples de Caldo lactosa y
confirmando en Caldo-lactosa-bilis-verde brillante:

Muestra 1 MAS DE 240 — /100 ml.
Muestra 2 /100 ml. &
Muestra 3 100 ml.

LA MUESTRA REBASA LAS NORMAS DE POTASILIDAD DEI REGLAMENTO

Observaciones:

Atentamente ',.. ) /
Vi
s _//}/ { F
s i
“ere? oLea IT vab,e-c" Witcq

- s P
Aralista i -7 Responsable técnico
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA SANITARIA

Reporte de analisis bacteriologico de agua Autorizacion SSA 9224¢

6/06/88

ESTHER RUIZ ..ADKIGAL
ORQUIDEA #543
JARDI.ES DE LA PAZ

Muestras:

15652 AGUA DE TINACO
15653 AGUA DE PITA DEL PARQUE DE SAN RAFATI

31/05/8¢ A LAS ©:30 AM analizadas _R1/05 /88

31/05/88 .

Recibidas en el laboratorio

Recolectadas en

1. Cuenta estandar de bacterias mesofilicas aerobias en placas de Agar
Cuenta estandar incubadas a 35° durante 24 hs.:

Muestra 1 g20 col/ml.
Muestra 2 acn col/ml.
Muestra 3 col/ml.

2. Nomero mas probable de organismos coliformes en tubos multiples de Caldo lactosa v
confirmando en Caldo-lactosa-bilis-verde brillante:

Muestra 1 — __2 -2 /100 mi.
Muestra 2 _MAS DE 240 /100 ml.
Muestra 3 /100 ml.
Observaciones: AMLAS MUESTRAS REBASAN LAS NORMAS DE PCTAEILIDAD DEL REGLANENT
Atentamente /
/] “ F
’ - /
—-\ / i
z : /4)

L el

1j~ F

AXUT Tk .L q ( ?

o »*f“*-‘*”“q Qe Sa_sarfekése enes.
Responsabie técnico

. Analista

S~ %
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d

;) UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

r NUMEro ...oovvuianasnenns
23 FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

Guadalajara Ja£. 3.de Junio de 1988

ﬁ»"%:

b3
o i

J

ESTHER RUIZ MADRIGAL
PRE SENTE:

Por €site conducte me permifc 4indoamanle sobre
Los nesultados de Lot andlisis efectuados a una muestra de "AGUA
DE UNA PIPA LLENADA EN LOMA DEL CAMTCHIN MPIO PE TONALA JAL."
ponr Usited proporcdionada,, sdiendo Les sdiguientes:

DETERMINACION RESULTADOS
PH - 6.9
S¢Lidos Totakes - ----- 712" ppm.

Analizf el pensonal
del Laboratorio.

ATENTAMENTE
"PIENSA ¥ TRARAJAY
ARO. ENRIQUE DIAZ PE LEON

Extennos:

Ing. Q. ’r'a.(usgye2 rna Bracamontes

EL encargado del Labo,17cr7("a- de Andlisdis

Instituto Tecnologico, calzada Tlaquepaque 1451 Tels. 19-99-20 19-81-58 Guadalajers, Jal.



