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INTRODUCCIOR

Cada curso al iniciar el afio escolar, el profesor encuentrz en cada
uno de sus alumnos diferencias en cuanto a actitudes, aptitudes, conduc—
tas, hébitos, capacidades y habilidades; teniendo como consecuencia de -
ésto una gran gama de personalidades que, sin embargo, deberdn adaptarse
a los objetivos y actividades que marca el programa escolar. A medida -
que se va desarrollando el trabajo, el educador observa que en sus alum
nos el proceso ensefianza-aprendizaje se d4 satisfacioriamente, de igual
manera también detecta que algunos de ellos presentan alteraciones deno~
tadas en bajo rendimiento y adaptacién al itrabajo escolar, cuestionéndo-
se sobre que estd provocando que nifios de una misma edad cromoldgica, -
que debieran tener la misma capacidad y maduracidén, no logran el nivel -

promedio de aprendizaje de sus compalieros de grupo.

Se realizé el proyecto de investigacién en el aspecto documental, -
ubicando y delimitando el problema en la importancia de la interrelacién
familia-jardin de nifios en la formacién integral, siendo uno de los obje
tivos el promover la adecuacién de tareas en apoyo a las actividades es-—

colares gue provoca y guia el docente.

Se seleccionaron las fuentes documentales para la elaboracién de fi
chas de trabajo que conformaron la integracién del conternido. A la par -
se establecié la planeacidén y realizacién de un programa de orientacidn
a padres de familia y alumnos que presentaban alteraciones leves en su =-
desarrollo, susceptibles de ser superadas por la estimulacién que los a3

dres proporcionaran a los hijos.



El programa académico determiné las estrategias a realizar em wnm -

promedio de 37 horas 30 minutos de trabajo grupal por centro escolaT.

La problemitica presentada demand$ investigar en tres jardines de -
nifios de la zona 073, sector I de Gustavo A. Madero: "Juan Escutia", "HE
roes de la Patria® y "Telpochcalli®, en la poblacidn de los terceros gra
dos a alumnos que presentaban alteraciones que"afectaban su rendimiento

escolar,

Al establecer el diagnéstico del escéﬁario tangencial se encontré -
que la causa de varios de los problemas tiene su origén en el seno fami-
liar, al tener los padres para con los hijos actitudes de sobrepfotec—
cién, rechazo, abandono, mal manejo de autoridad, mala dindmica familiar;
se muestran posesivos,; inhibitorios e indiferentes, no porque deseen da-
fiarlos, sino por patrones culturales y la imagen que tiemen de ser pa-—
dres asi lo determinan. Como consecuencia estas actitudes inadecuadas es

44n afectando a los nifios en el desarrollo de su personalidad.

Pero es inquietante el preguntarse que sucede cuando el educador ex
presa ante los padres de estos nifios sus observaciones; muchas de las ve
ces nb saben que hacer y queda ente ellos una interrogante o .exigen al -
hijo: jpértate bienj, ;trabaja bienj, jcuidado me dé una queja el maes-
tT0j....5 Teacciones que en nada beneficia o soluciona ¥y si crea un cli-

ma de angustia.

De aqui 1la imperante'necesidad que el jardin de nifios sea el centro

educativo que contempla dentro de sus objetivos "lLa educacién integral -
del nifio", funcione como generador y fortalecedor, enfocando sus accio-—

nes no sélo en el educando sino también proyectando a los padres esa —

ideologia de realizaciones conjuntas y conscientes,por ser ellos las per



sonas que mds influyen en los afios formativos de la personalidad. Hn el
campo profesional docente se desprendié la necesidad de implementar pro-
zramas de apoyo para orientar a los padres, invitando a la reflexidn de

sus actitudes y valores, su responsabilidad en beneficio de estrechar re

laciones con sus hijos y mejorar la calidad de la educacidn,.

Rl ja;din de nifios como primer agente de apoyo al hogar en la acti-
vidad educativa, representa para el educando una separacién de su fami-
lia, serd aqui donde iniciard nuevos contactos con persoras ajenas a su
hogar y su adaptacidn dependerd de como haya alcanzado las fases anterio
res de socializacidén al integrarse a conformaciones de 163 valores domi-

nantes y al estilo de vida de la sociedad a la cual pertenece.

La investigacién educativa contempla ubicar que es formacién inte-
gral, cuales son los factores que intervienen para que se dé, la funda-
mentacién itedrica del nivel preescolar como primer contacto con el nifio
después del hogar, las alteraciones que afectan el rendimiento escolar,
la causalidad de éstas, la importancia de la interrelacién familia-jar?
din de nifios por ser los principales agentes de cambio en los primeros —
afios y la derivacién de un programa a padres y alumnos que requerian un
apoyo especifico, respetando el enfoque psicogenético del.programa de -

educacién preescolar.

La experiencia obtenida a través del desarrollo del taller de pa-
dres y alumnos paralelo a la influencia de la escuela, apunialé la nece-
sidad de establecer una interrelacidn en funcién de un apoyo reciproco,
porque ""sf se ensefia 2 los padres juegos de aprendizaje ¢ métodos para -
instruir a sus hijos, se lograréd que haya una mayor efectividad de los -

objetivos de la educacién'’.
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1. LA FORMACION INTEGRAL DEL Nif0 PREESCOLAR

Formacién integral es proporcionar al nific elementos que estimulen
el desarrollo arménico de sus capacidades fisicas, intelectuales y socia
les; al permitirle una participacién activa en su propio proceso educati
voo, Enfocando a la educacidén como un conjunto de medios que dirigen, per
miten y facilitan el desarrollo, la formacién, la evolucién, la expan-—
sién y promocién de la vida humana en su totalidad biopsicosociél. La e-
ducacién debe ser global, permitiendo el aprendizaje cognoscitivo, los -
cambios afectivos, la iniciacién a las reglas de la vida, del amor, la -
autoridad, la libertad y la disciplinaj ademis la integracién en un me-
dio ambiente que satisfaga las numerosas necesidades esenciales del nifo.
A la vez debe ser activa al permitirle umn intercambio perﬁanente con los

dem&s para su relacidén e jdentificacién personal.

1os conceptos de formacién integral y educacidén nos permiten ver -~
que factores genéticos, bioldgicos, psicolégicos y sociales estén presen
tes en cada individuo, actuando interdependientemente en la estructura -~
de su personalidad, para lo cual es primordial la estimulacidén y equili-
bracién en los procesos educativos.

Basicamente la familia, la escuela, la sociedad y el estado son las
personas e instituciones que influitén ern la formacidn del nifio. Cada -
uno aportari desde su postura elementos que en su conjunto integran la -
estructura cultural del educando.

La familia serd el pilar dentro de esite proceso, es el primer educa

dor, su intervencién es de vital importancia por su contacto en los afios

formativos. El amor, seguridad, estimacién, identidad, responsabilidad y
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autonomia adquiridas dentro de ella; el papel que desempefie el nific y -~
las relaciones que aqui establezca, serin las bases conque llegue al si-—

guiente grupo social y formativo que es la escuela.

Donde es necesaria una pedagogia activa, que contribuya
a la preparacién y 2 la ensefianza intelectuales, al -

- . _aprendizaje del cambio y a las miltiples formas de inter

cambio, al desarrollo de la curiosidad, de la observa-—

cién, de la imaginacién; del razonamiento y de la memo-

riaj en principio, a partir de la concreta realidad de -
la vida y del medio ahbiente, a continuacién de lo abs-—
tracto, de la conceptualizacién, segin las necesidades -
de las grandes etapas del periodo sensorio-motor, del -~
periodo del pensamiento preoperatorio, del de las opera-—
ciones concretas y del de las operaciones formales y del
desarrolle de la personalidad, a fin de satisfacer, al -
mismo tiempo, los deseos hedénicos ¥ los impulsos a cono
cer. la pedagogia debe realizarse también en la verdad y

en la confianza. (1)

En nuestro pais la educacién piblica, sustenta su legalidad en el -
articulo 3o. Constitucional y en la Ley Federal de Biucacién, donde pri-
mordialmente sus objetivos son la formacién dél educando, para que logre
el desarrolle arménico de la personalidad al adquirir, trasmitir y acre-
centar la cultura; la define como un proceso permanente que contridbuye -

al desarrollo del individuo y a la transformacidén de la sociedad.

La educacidén de los primeros afios prepara al ser humano para las si

(1) COLECCION SALVAT.- El nifio, Barcelona. Bl. Salvat 1973 pp 17-19.



-6 -

guientes etapas en ias que habri de relacionarse, de aquf el requerimien

to de estimmlarla equilibradamente, respetando la propia ley del desarro

1lo para que se logre realmente una educacién integral.
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2. FACTORES QUE THTERVIENEN EN LA FORMACION DEL WINO PREESCOLAR

Herencia y medio ambiente son los factores que determinan las ca-
racteristicas genéticas, biolSgicas, psicolégicas y sociales del indivi
duo, actian interrelacionadamente durante el desarrollo., Cracias a su -
equipo genético, el nific nace con toda una gama de potencialidades, cu-
ya exteriorizacidén, desarrollo y utilizacién se realizarén progresiva—
mente bajo la influencia de la maduracién y el aprendizaje por esfuerzo

de parte de 81.

Cada persona inicia la vida no en el momento &e nacer, sino en el
momento de la concepcién. Agui se decide el destino, a través de 9 me-
ses el Svulo fertilizado se convertird en un individuo, determindndose
muchas cosas para la vida fubura: sexo, color de ojos, tipo de pelo, -
forma de nariz y hasta cierto punto el grado de inteligencia que puede
alcanzar en un ambiente adecuado; es su herencia y las caracteristicas

la deciden los genes participantes.

Ante la llegada a2l mundo el bebé debe adaptarse progresivamente a

una vida independiente, tanto en sus funciones vitales, como en la ad-

quisicién paulatina de una identidad, una personalidad; atraviesa por

un largo proceso que deber4 ser estimulado para fomentar el potencial

'

genético heredado, de lo contrario, un ambiente deprivativo, hace que

el desarrollo tenga un nivel inferior a su capacidad.

Su primer contacto con el medio ambiente seri la familia, tendrd -
aquf sus primeras experiencias dentro de un grupo social, estableciendo

especialmente con su madre un vinculo afectivo que le proporcionard la
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seguridad en sus pelaciones futuras. El papel del padre dentro de este

etapa debe ser el de participar en la tarea, para establecer un comtac—
4o carifioso con el nijo, fortaleciéndose esta relaciénva lo largo de la
infancia al haber continuidad en las relaciones entre el nifio y sas pa-

dres.

Por ser los primeros cinco afios los formativos en la vida del ser
humano, la educacién que reciba en esta etapa le dard las bases para Su
comportamiento ¥y adaptacién social futuras, partiendo de la autoestinma

gue le inculcaron en el hogar.

las relaciones padres-hijos dependen de las actitudes de los proge
nitores principalmente por su comportamiento para con los hijos, ¥ por
"1a respuesta que éstos den ante el hecho, determinéndose as{ la dindmi-

ca dentro del niicleo familiar.

la familia va a influir en los nifios y su desarrollo en propor-
cién a como contribuye en ellos, esta referencia puede ser:
- amor y seguridad
- aceptacién y afecto
- estabilidad por pertenecer a un grupo estable
- satisfaccién de necesidades fisicas ¥y psicoldégicas
- modelos conductuales adecuados para aprender a ser sociables
-~ orientacién en el desarrollc de patrones de conducta sociales arroba-
dos
- encontrar en una persona ayuda que los apoye en problemas de lz vida
- orientacién en el aprendizaje de capacidades verbales, motoras y cog-

noscitivas
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- sentir apoyo para satisfacer aspiraciones a sus intereses y capacida-—
des
~ compafierismo que le permitird enconirar relaciones fuera del hogar

~ responsabilidad, autonomia e iniciativa er las tareas que emprenda

Necesidades de seguridad y afecto tan esenciales como las necesida-

des fisicas de alimentacién, vestido y habitacién.

Cuando el ambiente se va agrandando y hay relaciones con otros me-
dios sociales, pueden llegar a modificarse algunas conductas o estructu-
ras, pero no a erradicarse por completo, su influencia seguird en patro-

nes conductuales posteriores siendo parte de su personalidad.

Si existe una buena relacidén familiar, el nifio se integrard al si-
guiente grupo desarrollandc una labor positiva, en caso contrario el ni-
fio rechazado que no se integra al grupo se debe a que hay en é1 una pro-
longacién del drama familiar. Muchos de los problemas de desadaptacién -
tienen su origen en una desfavorable relacién temprana entre padres-hi -
jos, aun cuando las conductas de los padres se encubran con actitudes a-
parentemente favorables sin serlo -aceptacién-rechazo-. Asimismo cuando
el nifio vive dentro de una familia donde no hay comunicacidén entre los -
esposos ¢ entre los esposos e hijos, asi como una participacién en el -
Juego, es probable que el nific se vea afectado en su lenguaje, inteligen

cia y escolaridad.

Después del hogar, el siguiente grupo social al que se integra el -
nific es la escuela, para &1 representa una separacidén importante, sobre
todo de su madre y el ajuste escolar dependerd de como haya alcanzado -

las fases anteriores de socializacién.



_10-—

A1 iniciar el aprendizaje escolar se pone al nifio en un mundo de -
nuevas exigencias y obligaciones que se sumarén a las familiares ya -~
existentes; el ambiente seri desconocido y pasard a ser parte de un gru
po social donde serd uno m4s. En la clase (&) iniciard las primeras ex-
periencias de un tipo de grupo donde va a participar posteriormente, -~
aquf no lo uniréd el parentesco ¢ una eleccién libre, sino um conjunto -
de coincidentes como la edad, nivel econdmico, ubicacién geogrifica, -~
etc.; desarrolléndose en 61 una serie dé sentimientos a través de su ex
periencia en la esouelas hébitos, normas, espera de turno, negaciones a
un deseo en un momento determinado, relaciones con compafieros deseados
6 no por la institucién y sociedad; le servirén como entrenamiento para

una vida futura.

Bn la actividad escolarizada podemos observar una funcién educado-

ra y otra socializante. Bducadora porque participa como trasmiscra de -

corocimientos, habilidades y valores culturales que le servirédn en su
vida adulta para actuar dentro de la sociedad. Socializante porque se -
refiere a la influencia en su personalidad, al tener que adaptarse a -

ilos valores dominantes y al estilo de vida de su medio ambiente.

Diversos aspectos estarin actuando implicitamente dentro de las -
funciones socializante y educativa, favoreciendo o frenando el proceso
formativo de la institucidén. Sf el clima emocional es Sptimo estimulard

a los alumos a sentirse relajados, cooperadores, contentos, aceptardn

(E) #1 término clase se utilizari a referencia de la realizacién de la
actividad educativa.
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reglas y se sentirdn motivados para el estudio.

Ia disciplina existente se expresard en la conducta y actitud de -
los pequefios, s{ es severa se mostrardn tensos, nerviosos, resentidos,
antagGﬁicos, molestos e hipercriticos hacia la escuela. Sf es tolerante
los hari irresponsables, irrespetuosos, estimulando el egocentrismo.
Cuando es democritica dard sentimientos de amor propio, proporcionard -

un clima apropiado para la armonia, el respeto y la confianza mutud.

El profesor con su actitud ante el trabajo académico, su conducta
en la escuela y el interés mostrado en sus alusmos ayudard a desarro-
llar patrones aprobados socialmente, en casc opuesto puede provocar que

conductas negativas latentes se manifiesten,

¥l nifio mediard sus realizaciones en funcién de la aceptacién so-
cial, ubicacién en el curso - torpe-brillante -y las calificaciones ob
tenidas; &stos serdn los criterios para la evaluacién de sus logros aca
démicos., Cuando la escuela otorga un valor z actividades ajenas al plan
de estudios, obtendrd a través de ellas una mayor influencia en los au-
toconceptos de los alumnos, si hay éxito se reaiza su yos el fracaso lo

aplasta comunmente.

S{ 1la institucién fomenta las relaciones sociales estimulari en el
educando el desarrollo social y le ensefiaréd a trabajar y convivir en -
grupo, por lo que el papel de la escuela serd proporcionar el ambiente

adecuado que sirva al individuo a su autoconstruccién.

Un grupo mas amplio que también realiza una funcién modeladora en

el individuo es la sociedad. La sociedad es el mayor grupo significati-
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vo al que pertenece el hombre, inicia su influencia indirectamenie aun
cuando el nifio no haya salido de su familia, son sus familiares quienes
van a trasmitirle pautas comumes y a actuar para con &1 de acuerdo al -

concepto gue en la sociedad en que viven se tenga de como educarlio.

los medios masivos de comunicacidn, en especial la televisidn lle-
gardn a la vida del individuo influyéndolo. 1a televidién no permite el
didlogo y el proceso del pensamiento, interviene poderosamente sobre un
ser mds pasivo que activo, se impone en el intelecto, pudiendo provocar
comportamientos automdticos cuando es vista sin seleccidén ni moderacién,
convirtiéndose en un intruso en el medio familiar; despersonaliza el ho
gar, limita la creatividad, coarta la comunicacién, puede ser fuente de
evasién y discordia. Ocasiona en el nifio fatiga, pérdida de tiempo, -
traumatismos emocionales, etc. Por otra parte, la televisién puede apor
tar enriquecimiento cultural positivo, ser base de intercambio de ideas
y discusiones. Apoya junto con los otros medios audiovisuzles una acci-

én pedagbgica y educativa; dependiendo del uso que se le. asigne.

Todos y cada uno de los factores enunciados irén dejando una hue-
1lla dentro de la formacidn del nifio al interrelacionarse con €1 durante
todo su desarrollec, no hay controversia entre ellos, sino mis bien con-

certacién de elementos. (%)

(%) Tlustracién Fo, 1
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ILUSTRACICN Fo. 1

Influencias ambientales sobre el autoconcepto que se desarrolla en la ni

Hez. (2)

expectativas
de los
padres

actitud hacia
los coeténeos

estado fisico
del nifio

problemas perso

maduracién
biolégica —tem
prana-mediana-—
tardia

fproblemas ecg— autoconcepto

némicos de la
familia

efectos
opinién de de la radio,la
los televisién,etc/
coeténeos

oportunidades
escolares

afiliacién

religiosa . .
& exigencias

de la
escuela

{(2) CROW, L.D., citado por Eurlock, Flizabeth B. Desarrollo del nifio.

México. Bd Mc Graw-Hill. 1982. pdg 572
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3. LA EDUCACION PREESCOLAR COMO BASE DE LA EDUCACION SISTEMATIZADA

La educacidén preescolar oficial en nuestro pais proporciona aten-—
¢ién pedagbgica a nifios de 4 afios a Safios 11 meses, integrando al educan

do al sistema escolarizado.

Bl Jardin de Nifios representa por lo general la primera experiencia
fuera de su nicleo familiar, el ingreso a este nivel lo induce a jugar -
con los demée, a compartir, a convivir, a relacionarse con un nusvo gru-
po: el escolar. Le proporciona juguetes y equipos con valor pedagSgico -
apropiados a su edad y nivel de desarrollo, le permite iener campos mis
amplios y numerosos que los que le brinda el hogar; asi como una corres-

pondencia con adultos extrafios a su familia.

El Jardin de Nifics como institucién que atiende el mivel preescolar
pedagbgica y primordialmente estimula el desarrollo afectivo-social y el

cognoscitivo del nifio sobre la adquisicién de aspectos informativos.

El programa tiene una fundamentacidén psicogenética, sirviendo como
instrumento orientador del irabajo de la educadora que podréd aplicar sin
rigidez; a fﬁn de poder planear, guiar y coordinar las situaciones didéc
ticas, tomando en cuenta las caracteristicas psicolégicas de los nifios,

permitiendo abiertamente su participacién.

Los objetivos generales del programa en los diferentes ejes del de-
sarrollo son los siguientes:

En lo afectivo social

-~ Que el nific desarrolle su autonomia dentro de un marco
de relaciones de respeto mutuo entre 61 y los adultos. y

entre los nifios mismos, de tal modo que adquiera una es
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tabilidad emocional que le permita expresar con seguri=—
dad y confianza sus ideas y afectios.

- Que el nifio desarrolle la cooperacién a través de su in-—
corporacién gradual al trabajo colectivo y de pequefios -
grupos. logrando paulatinamente la comprensién de otros
puntos de vista y en general del mundo que lo rodea. (3)

" En lo_cognoscitivo

- Que el nific desarrolle la autonomia en el proceso de¢ -
construceidn de su pensamiento, a través de la consolida
cién de la funcidén simbSlica, la estructuracidén progresi
va de las operaciones légico-matemfiicas y de las opera-
ciones infralégicas o espacio-temporales.

Esto lo llevarf a establecer las bases para sus -
aprendigajes posteriores, particularmente en la lecto—es
critura y las matemiticas. (4) '

En el desarrollo psicomotor

- Que el nific desarrolle su autonomiz en el control ¥y coor
dinacién de movimientos amplios y finos, a través de gi-
tuaciones que faciliten tanto los grandes desplazamien-—
tos como la ejecucién de movimientos precisos. (5)

Para el logro de los objetivos, el programa tiene sus bases sobre -

una fundamentacién psicolégica que comprende tres niveles:
I Base tedrica con enfoque psicogenético

IT Construccidn del conocimiento en el nifie

(3) SECRETARTA DE EDUCACION PUBLICA.- Programa de BElucacidn Preescolar
Libro 1. México. Bi. SEP 1981. pdg. 43

(4) Ibid SEP. pag 44
(5) Ibidem
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IIT Caracterfsticas més relevantes del nific en el periodo preoperatorio

I Base tedSrica con enfoque psicogenético

Bs el Jardfn de Nifios desde donde se participa en estie periode iras
cendental dentro de la vida de un individuo; tomando en consideracién -~
que el nifio merece respeto en su forma de pensar y sentir debe proporcio
nérsele un medio adecuado para que Se relacione con oiros nifios, que va-
ya acorde con su ritmo de desarrollo individual, tanto emocional como in
telectual y que a través de la adecuada organizacidén diddctica se le 1lle

ve gradualmente a la vida social.

El enfoque psicogendtico facilita esta labor, puesto que es el nifio
quién construye su mundo a través de las acciones y reflexiones que ela-
bora en su relacién con los objetos, hechos y procesos que vive. Aquf el
papel del educador seri proporcionarle los elementos para que el nifio se

cuestione y busque las respuestas sobre lo que acontece a su alrededor.

Este enfoque concibe el aprendizaje como una dindmica bidireccional, -
donde adquirir el conocimiento implica una interaccién entre el nifo que
que conoce y el objeto de conocimiento, dentro de lo cual se ponen en -
juego los mecanismos de asimilacién y acomodacidén. las acciones implica-
das en los mecanismos operan desde un punto de vista psicoldgico en la -
estructuracién Progresiva del conocimiento.Esta visién es la fundamenta-—
cidn del programa por ser el que 44 las investigaciones mds sélidas so-
bre el desarrollo del nifio y primordialmente al dar el proceso y mecanis
mos de como APRENDER, que es el fin de la educacién preescolar, derivan-

do ura alternativa pedagbgica.
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II Construccién del conocimiento en el nifio

El nifio va construyendo su conocimiento progresivamente mediante -
su experiencia con los objetos; este conocimiento puede considerarse ba
jo tres dimensiones: fisico, légico-matemdtico y social, construyéndose

de manera integrada e interdependientes uno del otro.

Fl conocimiento fisico es la abstraccién de las caracteristicas ob
servables de los objetos: color, forma, tamaifio, peso, textura, etc., ¥y
para gue el nifio advierta estas propiedades deberd actuar sobre ellos -

fisica y mentalmente.

El conocimiento légico-matem&tico se desarrolla a través de la abs
traccidn refiexiva, la fuente de conocimiento se encuentra en el mismo
nifio, al accionar con los objetos va creando menitalmente las relaciones
estableciendo diferencias y semejanzas, estructura clases y subclases -
relaciondndolas en un ordenamiento 1l6gico. Todo este conocimiento va =~
construyéndose sobre las relaciones de estructuras anteriores para que
haya asimilacién de aprendizajes subsecuentes. Como parte del conocimi-

ento 1légico-matemdiico, Piaget incluye las funciones infraldgicas.

El conocimiento social es arbitrario, porque proviene del consenso
sociocultural establecido, incluyéndose deniroc de este tipo al lenguaje
oral, la lecto escritura, los valores y normas sociales, etc. El arren-—
dizaje de estas normas y valores debe verse como un proceso que el niflo

tiene al relacionarse con los adultos, y la calidad de é&sias es un fac-

tor determinante en la forma en que el nifio aprende.

Piaget sefiala que en nuestra conducta no hay actos puramente inte-
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lectuales, sociales o f{sicos, sino que en cada uno de ellos va una in-
tencién o dinamismo energéticos producto de 1a afectividad, ya que al -
actuar se ponen en juegO‘sentimientos que favorecen O entorpecen la -

acecién,

III Caracteristicas del nifio durante el perfodo preoperatorio

El perfodo preoperatorio o perfodo de organizacién ¥ preparacién -
de jas operaciones concretas del pensamiento abarca aproximadamente en-—
tre los 2 6 2 1/2 afios hasta los 6 o 7 afiosy en este perfodo el mifio de
be reconstruir a nivel pensamiento ¥ representacién 1o adquirido = ni-
vel corporal ¥ de sus propias acciones en el periodo anterior — semnso ™~
rio=-motriz - En el periodo preoperatorio en el niiio se va dando la di-
ferenciacién al actuar con los objetos, perc aunm dentro de una activi-

dad concreta.(=E)

En este perfodo su pensamiento pasa por varias etapas, jniciando -
por un egocentrismo donde hay exlusién de ia realidad externa, hasta -~
una diferenciacién entre su yo ¥ 1a realidad, representando esto un DPTO
ceso de descentracién progresiva. Algunas caracteristicas de la irndife=-
renciacién entre el mundo interior y el universo f{sico en su pensamien
to son el animismo - concibe los objetos como dotados de vida -, el ar-
tificialismo - cree que todo fué hecho por el hombre o un Ser divino -

v el realismo - define como real alge no acontecido —cuento —.

Ts manifiesto en este perfodo del ¢ poT qué?, aquéllo que moviéndo

{%) Cuadro No. 1

ESEE——
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le el deseo de conocer causas y fines de lo que a &1 le interesa confor

man parte de su actividad propia.

Los aspectos que caracterizan esta etapa de desarrollo, que van a
estar presentes en la estructuracidn progresiva del pensamiento y de la
personalidad del nifioc son la funcidn simbSlica, las preoperaciones 16gi
co-matemdticas y las operaciones infraldgicas § estructuracidn del tiem

Po y espacio, de las cuales se enuncias

- I2 Funcién Simbélica

Aparece al inicio del periodo preoperatorioc ¥y es una capacidad que
el nifio adquirié al poder representar objetos, acontecimientos, perso-
nas, etc., en ausencia de ellos, siendo esto un factor determinante pa~
r2 la evolucién del pensamiento, hay ya una estructura mentzl al evocar
el objeto. Dentro de las capacidades representativas estdn la imitacidn
en ausencia del modelo, el juego simbSlico o de ficeidn, jonde represen
ta papeles que satisfagan l&s necesidades afectivas e intelectuales de
su yo. la expresién gréfica, la imagen mental, el lenguaje le permiten
la comunicacién con los demds y el poder reconstruir accicnes pasadas o
predecir acciones futuras, permitidndole sociabilizar los actos que rea

liza,

A lo largo de este periodo la funcidn simbdlica se desarrolla des-—
de un nivel de simbolo hasta el nivel de signo. Como los sizbolos son -
algo indivi&uél que el nifio por si solo elabora, sersdn recuerdos ¥y expe
riencias Intimas personales. En ol dibujo encontrarsi una forma de expre.

sar esios simbolos al plasmar las imigenes menteles que tiene del obje-
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to, lo que conoce de &1 e incorporard progresivamente aspectos otjeti-

vos de la realidad hasta poder representar graficamente lo que ve del -
mismo, retroalimentando asf la funcién simbSlica, hasta llegzer a la -
construccién de los signos que representan lo establecido, arbitrario y
convencional de la cultura, de la sociedad, cuyo méximo exponente es el

lenguaje oral y escrito que utilizan los adultos.,

El desarrolle del lenguaje oral se logra por la comprensidn desde
. muy temprana edad de las reglas morfoldgicas y sintdcticas de la lengua,
€ste no se d4 por imitacién ni por asociacién de imégenes y palabras, -
esynecesario que el nidlo construya por si mismo el sistema, creando su

propia explicacién y buscando regularidades coherehtes, haréd su proria
gramitica, tomando selectivamente lo que el medio le brinda., En esta -~
etapa la evolucidn del lenguaje mantiene interdependencia con dos carac
teristicas que se relacionan esirechamente: la centralizacidn del pensa
miento -~ solo sigue su linea de pensamiento, excluyendo el punto de vis
ta del otro; denominado monélogo colectivo, que deberd desarrollarse -
paulatinamente hasta lograr la comunicacidén por medio del diélogo'- s ¥

por la expresidn acompaiiando al lenguaje oral la mimica para ser conm-

prendido.

Hacia los 4 afios el nilio estructura el lenguaje oral muy parecido
al del adulto. Diddcticamente es vital encauzarlo a que descubra y com-—
prenda que el lenguaje es un medio de commicacién.

- las Preoperaciones Ldégico-matenmdticas

Proceso fundamental que opera en este periodo y que permite al ni-



fio ir conociendo su realidad de manera cada vez mis objetiva, aqui se -
d4 la organizacién y preparacién de las operaciones concretas del pensa

miento que se desarrollardn entre los 7 y 12 afios aproximadamente.

las operaciones concretas son operaciones légicas donde el nifio ac
ciona con objetos tangibles y coordina las relaciones entre ellos, cabe
seﬁaiar que afin no puede realizér operaciones independientemente de los
objetos ¢ sea reflexionar sobre abstraciones. Ias mds importantes son ~

la clasificacién, la seriacidén y la nocién de conservacién de niimero.

La clasificacién: esti formada por la serie de relaciones mentales
donde se reunen objetos por semejanzas, se separan por diferencias, se
define la pertenencia a una clase y se incluyen en élla subclases.

La consiruccién de la clasificacién pasa por 3 estadios:
lo. Colecciones figurales—. reune objetos formando una figura en el es-

pacio, teniendo en cuenta solamente la semejanza de un elemento con
otro por su proximidad espacial y estableciendo relaciones de conve
niencia.

20, Colecciones no figurales-. el nifio comienza a reunir odvjetos forman
do pequerios conjuntos, ya toma en cuenta las diferencias entre -
ellos, dando luger a lz formacién de varios conjuntos sezazrados tra
tando que los elementos tengan el mAximo de parecido entre si.

30. L2 clasificacidn es semejante a la de un adulto y generzimente no -
se alcanza en el nivel preescolar; aqui se construyen iodas las re-
laciones comprendidas ern la operacién clasificatoria, hzsta la in-

clusién de clases.

La seriacién: es un ordenamiento donde se establecen y ordenan di-
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ferencias existentes relativas de tamaiio, grosor, color, temperatura, -

etc. Al seriar el nifio pasa por los siguientes estadios:

lo.

20,

3o,

lo.

20.

30.

S8lo hace parejas ¢ trios de elementos, porque aun no logra estable
cer relaciones de mayor que - menoTr que; en la transicién al 20. es
tadfo logra construir series de 4 o 5 elementos.

logra ordenamientos de 10 elemenios por emsayo y error. No puede an
ticipar la seriacién, sino la comnstruye al ir comparando - se 44 de
los 5 a 6 1/2 ¢ 7 afios -,

Ya anticipa los pasos que tiene que dar para construir su serie en
forma sistemética, establece relaciones légicas al considerar que —
un elemento es mayor que los precedentes y menor que los siguientes.
Esto supone la construccién de las 2 propiedades fundamentales de -

estas relaciones: transitividad y reversibilidad.

I1a nocidn de conservacién de nimero pasa por tres estadios:
No logra hacer un conjunto equivalente al comparar globalmente los
conjuntos, no hay conservacién y la correspondencia 1 a 1 estd au-
sente - 4 a 5 afios aproximadamente -,

Puede esiablecer la correspondencia término a término, pero necesi-
tan estar los elementos de ambos conjuntos uno frente al otrc o -
pierde la mnocidn de censervacidn.

Puede hacer un conjunto egquivalente y conservar la equivalencia, -
hay comservacién de niimers independientemente de que haya transfors
maciones en la disposicién espacial de los elementos. Zn sus res-—
puesias asegura la identidad numérica, la reversibilidad y Za com-

pensacién - a partir de los 6 afios -.

081449

— o~ - B A
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- las Operaciones Infralégicas ¢ Estructuracién del Tiempo y el Espacio

la organizacién del conocimiento se d4 bajo 2 marcos de referencia
paralelos y sincronizados: espacio~tiempo y légico~matemdtico. Ambos po
sibilitan la comprensién de ciertos aspectos empfricos de las operacio- ’
nes espaciales y la orgenizacién del conocimiento en general para ubi-
car los objetos. )

Para la estructuracién del espacio, primero se construyen las es- .
tructuras topoldgicas de parficipacidn del orden - préximo, separadc,
abierto, cerrado, dentro, fuera, ordenamiento en el espacio en forma 1i
neal, bidimensional, tridimensional, etc. - Estas serén la base hacia -~
las estructuras proyectivas — la perspectiva elemental, la proyeccién
de las rectas unidas a la direccidén de la vista, etc. - y las estructu-

ras euclidianas - conservacién de la forma, de las distancias y la mé-

trica. -

1a estructuracién del tiempe igual que la del espacio es progresi-
va, en un inicio en el nifioc hay una indiferenciacién total, mezcla el -
pasado con el futuro - mafiang fui al cine -, sélo lo presente estd cla-
To por ocurrir en el momento; posteriormente vendrd una estructura en -
grandes bloques definiendo ya lo que ocurre de lo que ocurrird, pero -

aur sin diferenciar internamenie entre pasado y futuro. Un ayer ful a -

1

Chzpultepec puede significar un dfa, una semana ¢ un mes. Poco a poco
distinguird el pasado inmediato del lejano hasta emplear correctamente

el ayer.

Facia el final del periodo de las operaciones concretas el nifio ya

estructura con mayor exactitud pasado y futuro mds o menos inmediatos,
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pero aun no logra generalizar estructuras a pasado ¢ futurce lejanos.

Cada individuo nace con unas cuantas estructuras bésicas que se -~
irdn desarrollando y reorganizando a través de la interaccién con el me
dio ambiente. El Jardfn de Nifios como parte de ese medio tiene la fun-~
¢cién de favorecer el desarrollo del educando y de compensar las limitaw-
ciones inherentes 2 quién las presente, mediante la implementacién de -

estrategias y actividades pedagégicas.

El enfoque psicogenético que fundamenta el programa, apoyéndose en
que la inteligencia y la afectividad no se desarrollan sélo com el tiem
po, sino progresivamente por la interaccién del nific con los objetos de
su realidad, aunado a la maduracién orgdnica ha implementado una serie
de estrategias que van a permitir el cumplimiento de los objetivos edu-

cativos propuestos.

En la orgenizacién de las actividades, el juego-trabajo, que re-
quiere del ni¥io un esfuerzo, que le cuestiona para resclver problemas,
para establecer relaciones y a coordinar oiros puntos de vista que le =~
proporcionen situaciones de aprendizaje, serdn el motor para la planea—

cién de ellas.

los contenidcs.- dentro del programa cumplen la funcidén de argumen
to para la estizmulzcidn del desarrollo de las operaciones del pensamien
to del nifio a través de las actividades. Hay una interrelacidn enire -
ellos, pero con subordinacidn por parte de los corntenidos. Estdr organi
zados en 10 unidacdes y &stas a su vez en situaciones, que giran alrede~

dor del nific y su entorno, basadas en su realidad y medio ambiente.
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Lae situaciones.- son expresiones dindmicas derivadas de los contenidos,
en cada una de ellas se encuentran globalizadas una serie de activida—
des relacionadas con el tema y orientadas seglin los ejes del desarrollo
para facilitar el uso de materiales que despierten el interés del nifo,
que lo enfrenten a problemas que deberéd resolver, buscando explicacio=~

nes que dar y a desarrollar una creatividad permanente.

las actividades.- constituyen el punto central del programa, es la
parte operativa en la cual se establecen las relaciones de todos los -
elementos que intervienen. Es el aspecto dindmico gue concretiza la or-
ganizacién en base a los procesos de desarrcllo y con la perspectiva de
como se estructura el conocimiento, &stas son el medio para que el nifio

se relacione con los objetos.

Ias actividades se desarrollan en las unidades y situaciones , se
organizan en base a los ejes del desarrollo afectivo-social, funcidén -
simbSlica, preoperaciones légico-mateméticas y construccién de las ope-
raciones infralégicas. Todo bajo un marco de afectividad que le propor-
cionen y estimulen la seguridad, autonomia e iniciativa de su proceso -

educativo.
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4. ALTERACIONES EN BEL DESARROLILO QUE AFECTAN EL RENDIMIEHNTO ESCOLAR

En el nivel preeseclar la estructuracién de los grupos se basa en
la edad cronolégica de los educandos, esta organizacién permite uma -
cierta homogeneidad en cuante a nivel de maduracién biolégica y fisica
de los nifios. las actividades educativas se programan y fundamentan en
los intereses, necesidades y nivel de madurez, para promover el proceso

ensefianza~aprendizaje y socializacién del grupo escolar.

Pero sucede que afin cuando el grupo tiene una misma edad cronolégi-
ca. se presentan diferencias en el nivel de maduracién y comportamiento
en algunos alumnos, diferencias que estin afectando su desarrollc, ren—
dimiento y/b integracién al grupo, provocando en 61 alteraciones en una

o varias &reas de su personalidad.

lLas alteraciones que se manifiestan en la conducta 2 través del -

trabajo escolar pueden ser, entre otras:
En el 4rea afectivo-social

dificultad para desearrollar su autonomfa y descentracién

labilidad emocional

baja tolerancia a lz Frustracién

demanda de constante za2probacién y afecto

timidez, inseguridad, dependencia y dificultad para tener iniciativa
- agresividad constan*e contira sus compaleros y/o destruccidén de los -

trabajos 6 materiales empleados en la actividad

descuido en sus trabvajos y presentacién personal
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4. ALTERACIONES EN EL DESARROLLO QUE AFECTAN EL RENDIMIENTO ESCOLAR

En el nivel preescolar la estructuracién de los grupos se basz en
la edad cromolégice de los educandos, esta organizacién permite una -
cierta homogeneidad en cuanto a nivel de maduracién biolégica y fisica
de los niﬁds. las actividades educativas se programan y fundamentan en
los intereses, necesidades y nivel de madurez, para promover el proceso

ensefianza-aprendizaje y socializacién del grupo escolar.

Pero sucede que afir cuando el grupc tiene una misma edad cronolégi-~
ca. se presentan diferencias en el nivel de maduracién y comportamiento
en algunos alumnos, diferencias que estdn afectando su desarrollo, ren-
dimiento y/b integracién al grupo, provocandc en &1 alieraciones en una

o varias 4reas de su personalidad.

Ias alteraciones gue se manifiestan en la conducta 2 través del -

trabajo escolar pueden ser, entre otras:

Bn el 4rea afectivo~social

dificultad para deszrrollar su autonomfa y descentracién

labilidad emocional

baja tolerancia a la frustracién

demanda de constanie zprobacién y afecto

timidez, inseguridad, dependencia y dificultad para tener iniciativa

agresividad constan*e contra sus comparieros y/o destruccién de los -

trabajos 6 materiales empleados en la actividad

descuido en sus trabzjos y presentacién personal
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En el 4rea cognoscitivas

- fallas en la memoria inmediata

- atencidén dispersa

- mayor dificultad para establecer relaciones que le permitan generali-
zar e integrar conceptos

- problemas de percepcién y discriminacién visual, auditiva, téctil,etc.

~ dificultad para establecer relaciones témporo-espaciales como: suce~
cién de acontecimientos y discriminacién de relaciones de tiempo

- problemas en la discriminacidén y establecimiento de la laterglidad

- deficiencias en la integracién del esquema corporal

~ dificultad para resolver problemas de la vida diaria

~ dificultad en el an&lisis de una situacidén dada

~ lenguaje limitado en un nivel concreto-funcional

- estructuracién deficiente e incompleta del lenguaje

- presencia de dislalias funcionales - omisiones, sustituciones, inver
siones, inconsistencias, etc. -

~ pobre capacidad de juicio y razonamiento

En el 4rea psicomotriz:

- torpeza motora en actividades que requieren precisidén y control del -
cuerpo

- hipo ¢ hiperactividad

- incoordinacidn motora gruesa y finz, repercutiendo en una dificulted
para mantener el equilibrio, gatear, marchar, correr, saltar, ensar-
tar, recortar, colorear, graficar, abotonar, etc.

- fatiga



- 29 -

~ problemas de independencia hanual en pequeiios segmentos

- dificultad para la presién correcta de instrumentos — crayolas, l4piz,
tijeras, etc. -

- problemas de ubicacién espacio-tiempo en un plano gréfico - realiza fi
guras pequefias en espacios amplios ¢ viceversa, amontondndolas no de
jando los espacios adecuados

- fallas al ejecdtar trazos de lineas contfnuas, figuras, signos, etc.

- inversién o deformacién de signos grdficos.

las alteraciones pueden desencadenar un problema leve o severo den
tro del rendimiento escolar, frenando su aprovechamiento y desarrollo -~
integral.

Analizando cémo estructura , el nifioc su personalidad se deben -
considerar a los diversos factores que, actuando interdependientemente
conforman su yo, POT lo que las causas de las alteraciones que presente

requerirdn de un anilisis individual en cada caso.

Generalmente la etiologia puede ubicarse en uno o mas de los si-
guientes factores: producto de la herencia, problemas en la gestzcidn,
sufrimiento fetal durante el parto, mala adaptacién a la vida durante -
las primeras semanas, secuelas de enfermedades infecto-contagiosas, -
traumatismos, deprivacién del medio ambiente, alteraciones en la diné@l
ca familiar, etc.; lo cual d& una visién de que tanto la genética como
el medio ambiente o ambos conjuntamente pueden influir en mayor o menor

grado al individuo, citédndose entre ellos a:
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Factores Prenatales

~ Alteraciones genéticas.- anormalidades en cromosomas O genes que pue—
den producir defectos congénitos, incompatibilidad del factor RH,etc.

- Malformaciones congénitas.- irisomfas -—sindrome de Dawn-, no forma-
cién de deferminados 6rganos, etc.

— Neuroendocrinos y orgdnicos.— durante él periodo embrionaric el desa-
rrollo del sistema nervioso relacionado con el sistema endocrino -hi
potédlamo e hipéfisis-— y el dg los 6rganos y aparatos pueden sufrir al
teraciones por agresiomes externas ~virus, férmacos, radiaciones- o -
internas -desequilibrios metabdlicos- cardiopatias, anomalias del tu-
bo digestivo, agenesias orgdnicas -desarrollo defectuoso ¢ falta de
partes—, trastornos neuropsicolégicos, etc.

— Padecimientos materros durante el embarazo.- anemia severa, infeccio-
nes -gonorrea, sifilis-, peligros de aborto, hipertensién, cardiopa-
t{as, alcoholismo, drogadiccién, toxemia, etc.

- Un embarazo no deseado o rechazado por motivos sociales, afectivos, -
socioeconémicos, etc., conlleva el riesgo de no favorecer los mecanis
mos m4s importantes de la maduracidn, ademis puede perturbar seriamen
te los elementos gestacionales bdsicos.

~ Una actitud negativa del padre proporcionard a la mujer un estado de

inseguridad afectiva.

Factores Perinatales

- Parto prematuroc ¢ parto tardfo

- Parto distécico.- desproporcién céfalo pélvica, parto traumdtico, su-

e



frimiento fetal.

- Anoxia o0 Hipoxia neonatal -oxigeracidn insuficiente-.

- PTraumatismo craneoencefdlico.— mal uso de forceps, estrechez de la -
madre, golpes.

- Infecciones

- Cualquier tipo de anomalias que se presentan en el parto estimulan la
aparicién de conflictos posteriores en el nifio, problemas que pueden
ser observables inmediatos al parto o mas adelante, en los primeros -
afios de vida del pequefio. Ia repercusién de los trastornos suele apa-
recer como manifestacién en la maduracién psicomotriz y/o a través -

del aprendizaje.

Factores Postnatales

¥ala alimentacién gque ocasione desnuiricién.

Znfermedades ocasionadas por bacterias, virus, hongos, pardsitos,etc.
- Secuelas producidas por enfermedades de la primera infancia.
Infecciones en el sistema nervioso —meningitis-.

Problemas de naturaleza fisica.~ climdticos, radioactivos, contamina-
cién ambiental.

Problemas por elementos quimicos.~ t6xicos, medicamentos, alimentos -
alterados, alcohol, drogas, etc.

Insuficiencias moirices especiales.- pardlisis cerebral infantil, en-
cefalitis, etc.

~ Bajo nivel educativo

Precaria estimulacién del ambiente.- en el hogar, escuela o comunidad.

Deprivacidn afectiva,
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- Inadecuada integracién familiar,

-~ Alteraciones en la din&mica familiar por conductas de sobreproteccidn,
abandono ¢ rechazo

— Estructura familiar.- promiscuidad, malos hdbitos de higiene, condicio

nes sanitarias, vivienda, etc.

1a problemftica que presente el nifio dentro del grupo requerirs por

rarte del profesor una actitud responsable y orientadora para enfrentar

a los padres ante los hechos; realidad que puede estar negada o ignorada
provocando un choque cuando se descubre. Ante la situacidén la atencidn -
de maestros; psicopedagogos, psicdlogos escolares e instituciones afines
deben no sélo identificar el problema, sino ademds implementar un progra
ma de accifén para superarlo, sobre todo es indispensable que la detec-—

cién se realice en el nivel preescolar ¢ primer afic de ensefianza prima—
ria, por cuanto mas temprano se obtenga el diagnéstico del nifio, mayor -

oportunidad tendr4d de recibir la atesncién requerida.

La ayuda de los padres serd indispensable y necesario concientizar—
los sobre la problemdtica de su hijo, coadyuvando para que reciba una es
timulacién compensatoria e invitarlos a participar en el tratamiento, -

oriénténdolos en tareas que ellos puedan realizar en apoyo al programa,.

o e am
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5. IMPORTANCIA DE LA TNTERRELACION FAMILIA-JARDIN DE wIfos

Dentro de la edad preescolar son dos las instituciones educativas

gue influyen en forma especial: La Familia y el Jardin de Niflos.

Ia familia micleo bdsico de la sociedad como primer trasmisor de -
pautas culturales y educativas, la escuela como una prolongacién de la
familia al asumir la tarea iniciada en el hogar, proporcionande al indi
viduo una formacidén social, intelectual y profesional de manera sistema

tizada.

la llegada del nifioc a la escuela lo coloca ante un mundo de nuevas
reglas, normas, h&bitos y exigencias en las que puede haber pequefias o
grandes diferencias con las establecidas en su familia, situacién que -
puede provocar desajustes en nifics que atn teniendo un desarrollo adecua
do dentro de su hogaf, evidencian trastornos al incorporarse al nivel -
preescolar ¢ escolar por la importancia que tiene para ellos la separa-
cién con su familia. S{ existen problemas en etapas anteriores, la si-
+uacién acentuarf las dificultades gue tor su inmadurez psicolSgica o -~
caréctér le resultardn insalvables, presentari nueves sintomas donde -
mostrard su angustia y demanda de ayuda. Los problemas negados o inad-
vertidos por la familia se manifestarén en la escuela bajo formas de -

trastornos de arprendizaje, conducta ¢ ambos tipos simultaneamente.

Cuando se ha establecido una relacién de tipo simbidtico entre la
medre y el hijo, éste no tolerard estar lejos de ella, la separacién le
resultard dolorosa, se negard a particivar, tenderd a aislarse dificul-

téndose su initerrelacién grupal, puede reaccionar con crisis de ansie-
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dad no queriendo asistir a la escuela o aceptard quedarse y presentar -~
regresiones como enuresis, encopresis, trastornos en el lenguaje, per—

turbaciones en las comidas, dificultades en el suefio, etc.

Algunos nifios llegan a manifestar dentro del grupo conductas de -~
apatia, pasividad, timidez, introversién o agresividad, llegan a no res
petar las normas. Su interés por las actividades de los demés es bajo
o nulo, su autoestima les plantea problemas y las causas pueden deberse
& imitaciones de modeloé existentes en su ambiente o problemas dentro -
de la familia. Por ello seréd necesario hacer reflexiomar a los adultos

para que analicen lo que ofrecen al pequefic.

Bstudios de observacidén muestran que el factor de mayor importan-
cia para tener éxito en la tarea escolar estd en las expectativas que -
los padres tienen por el funcionamiento de sus hijos dentro de ella y -
el aprendizaje estari en funcidn al apoyo que se brinde para que se dé

normalmente.

Cuando el educando no encuenira gusto por el aprendizaje escolar,
llegard a abandonar los estudios, existiendo una relacién enire fracaso
escolar, delincuencia, crimen, adiccién a las drogas y fracaso potencial
como miembro de la sociedad, situacién ante la cual es necesario un diag

néstico y tratamiento tempranos.

Lz personalidad del maestro estd presenie en el procesc de incorpo-~
racién a la escuela, su persona serd mas impactante cue los conocimien-—
tos que imparta; entre &1 y el alumno se establece una relacidén donde se
trasmiten sentimientos y afectos, lo que motivard al escolar a que se in

terese en el trabajo, las reglas, ordenanzas del plantel y el desarrollo
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de autoconceptos realistas favorables. El educador es el primer apoyo de
la familia en la creacién de los sfmbolos en los nifios, encauza a la re-

flexién de ellos como elementos de cultura y personalidad.

Afin cuando el desarrollo se inicia en la familia y cada una tiene =
un sistema para lograrlo biopsicosocialmente, esta debe tener un funcio-
namiento interno adecuado que permita a sus miembros moverse emocional—
mente con libertad y armonia, intercambiando amor y valores, el marco de
referencia esiablecido en la familia requiere como (nica condicién ser -
firme, flexible y permeable para asi aceptar influencias extermas, como
serd en primer lugar la escuela donde comenzard el individuo nuevas expe

riencias.

Ia familia no debe ver en la escuela un rival ni un medio para eva-
dir responsabilidades, su papel debe ser el de coparticipar brindando -
apoyo, afecto, comprensién y autoridad; elementos gque proyectardn un res
peto a la autoridad del maestro, evitando la desorientacibén y ver el es-
tudio como un mal necesario que no satisface, el profesor a su vez evadi
r4 menospreciar las figuras paternas,las costunbres y valores de la fami
lia, el ser cuidadoso impedird dafiar la identidad de sus alummos, desvin
cularlos de sus nécleos de origen, de sus raices, sin ofrecer nada a cam

bio.

ias bases que se reciben durante los primeros afios de vida tienden
a persistir y a influir en nuestras actitudes v conducta para siempre; -
cuando es necesaric modificar alguna,la tarea no serd sencilla, pero se
logrard cuarto mas tempranc se inicie el carbio, siendo imprescindible

proporcionar al nifio orientaciones y ayuda ern la modificacién al recibir

f o e e e i
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de las personas importantes en su vida un trato diferente que lo motive

interiormente al cambio.

Dadas las caracteristicas de sensibilidad y emotividad del nifio en
edad preescolar, es necesaria la interrelacidén entre el hogar y el jar-
din de nifios con el fin de complementar ¥ apoyarse mutuamente ante la
importancia de su papel e influencia en los afios formativos del indivi-
duo,

Algunas de las actividades que pueden realizarse conjuntamente pa—
ra favorecer las relaciones y el proceso educativo pueden ser:

a) Bstablecer una comunicacién directa padres-maestro; al ingresar el -
®Bifio es importante saber el desarrollo, adaptacién ¥y redimiento esco
lar, no debe caerse en el error de s6lo enviar una tarjeta ¢ informe
frio y lacénico que pueda ser recibido o mal interpretado, creando -
conflictos entre padres-hijos o padres-maestro. ES necesario un did—
logo adaptado a cada caso, para lo cual se requiere preparacién y -~
tiempo por parte del educador, énimo, capacidad y disponibilidad por
parte de los padres y siempre e; nific como centro de interés en esie
diflogo.

b) Consejo de clase donde se permita la participacidén de los padres, se
escuche su orinidén y actuen mas 2114 de sus propios problemas,

c) Apertura por parte del maestro, que no tome la postura del que todo
lo sabe.

d) Orientacién a los padres y alumnos que requieran un apoyo especifico.

e) Invitar 2 los padres periddicamente a la observacidn del trabajo es-
colar.,

£) Ofrecer a los padres actividades e informecidn que fomenten las rela
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ciones padres-hijos-escuela.
&) Bnsefiar a los padres juegos de aprendizaje o métodos para instruir a

los hijos.

En las propuestas anteriores se enfatiza la necesidad de interrela-
cionar el jardin de nifios con la familia para reforzar la actividad edu-
cativa, vislumbrédndose la importancia de otorgar un tiempo al educador -
dentro de sus actividades de trabajo para que realice sesionesvcon los -
padres; establezca diflogos que permitan explicar las satisfacciones y -
dificultades que se estdn dando, para la tlsqueda y mejoramiento em bene

ficio de la comunidad escolar.
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6. PROGRAMA DE DETECCION Y PREVENCION DE EDUCACION PREESCOLAR

Ante la importancia y necesidad de detectar a una edad temprana los
nifiocs que por diversos factores no logran la interrelacién y equilibrio
entre todas las &reas de su personalidad que le proporcionen la madurez
biopsicosocial correlativa a su edad cronolégica y presentan alteracio-
nes en su desarrollo, se ha instaurado en el nivel preescolar un progra-—
ma de apoyo a nifios, padres de familia y educajoras para que en accién =~

conjunta se brinde la atencidn psicopedagégica a quién lo necesite.

Tl programa opera bajo la organizacién y resporsabilidad del Depar-
tamento de Operacién de Centros de Atencién Psicopedagdgica de Bducacién
Preescolar, dependiente de la Direccién General de Biucacién Preescolar,

fijdndose los siguientes objetivos:

~ Identificar a los nifios de los terceros grados que pre
senten alieraciones en su desarrollo, a fin de propor-

cionarles la atencién preventiva que requieren.

- Proporcionar a las educadoras y padres de familia una
orientacidén técnica que promueva la estimulacidén psico

pedagbgica integral a los nifios.

—~ Conocer los avances y dificultades que el nifio va mos-
trandc en su proceso de desarrollo a fin de adecuar la

estimulacidén psicopedagbgica.

—~ Conocer los progresos alcanzados por los educandos al
término del afio lectivo, a fin de obtener uma sintesis
¢clara de la secuencia de desarrollo que rresenta cada

nifio para la promocidén al siguiente cicle escolar. (7)

{7) SECRETARIA DE EDUCACION FUBLICA.- Programa de Deteccién y Prevencién de
Fducacién Preescolar. México. . SEP. 1984, Pag., VI
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El programa marca una tarea unificadora entre 1a educadora y la -
orientadora, quienes realizan una labor que ayuda a que los nifios que -
presentan alteraciones en su desarrollo se atiendan 4 perc sin perder -
de vista el marco psicosocial del nifio por lo que los padres de familia

también quedan involucrados dentro de las acciones.
El programa basa sus estrategias en: DETECTAR, CRIENTAR Y ATENDER.

Para la accién de deteccidén, fundamenta sus acciones partiendo de
la aplicacién de dos instrumentos: &l dibujo libre y el test de inteli-
gencia infantil por medio del dibujo de la figura humana de F.L. Goode-
nough. Ia seleccién de estos instrumentos para evaluar a la poblacién -
de los terceros grados preescolares se apoya en lo sencillo y accesible
de su aplicacién, asi como la confiabilidad de los resultados que apor-

ta, cimentados en las diversas investigaciones sobre el dibujo infantil.

IEn los estudios psicopedagbsicos sobre el dibujo infantil ha side

po;ible concluir que:

- Existe en el nifio desde temprana edad una asociacidén entre la inteli-
gencia general y el desarrollo conceptuzl.

- El dibujo para el nifio es una formavde expresién, un lenguaje y no -
una manifestacién artistica.

~ El nifio dibuja lo que sabe, no lo que percibe de las cosas. El proce-
so de transicidn entre esta etapa ideorpldstica y la fisico-plistica -~

es continuo y gradual,
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En la base ideopléstica del dibujo, el nifio emfatiza las proporciones
de los elementos gque para &1 tienen importancia y desprecia u omite -
otros.

El orden evolutivo del dibujo es constante, no importando el medio so
cioeconémico al que pertenece el nifio. Especialmente es aplicable a -
la figura humana tal vez por su fagiliaridad.

En los primeros dibujos predomina la enunciacién gréfica de los ele-

mentos. El concepto de niimero, relacidén espacial y proporcién apare—

cen posteriormente.

En la copia de objetos colocados ante ellos sus dibujos obedecerén -
mas a esquemas mentales presentes en su memoria que 2 los que tienen

frente a si.

Bl nifio que muestra habilided artistica creadora, puede mostrar un ni
vel mds alto de capacidad intelectual general.

Hasta los 10 afios, el nific prefiere dibujar la figura humana en lugar

de otros elementos.

El Dibujo Libre

BEs uno de los instrumentos seleccionados en la deteccidn, su utili

dad es valiosa por las caracteristicas del nifio preescolar, ya que a es

ta edad comienza el ni¥o a dibujar, adquiriendo asi la forma de expre-

sarse graficamente, proceso indispensable como antecedente er el apren-—

dizaje de la escritura.

La evolucién del dibujo y del lenguaje hablado airaviesan por pe-

riodos similares.

U
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El desarrollo del dibujo se inicia entre los 2-3 afios de vida, re-—

quiriendo se propicie para su evolucién, atravesandc las siguientes eta

pas:

ler., Estadio Preliminar

a) Garabateo.— stapa que se inicia con la adaptacidén de la mano al ins-~

b)

trumento -2 a 3 afios-, los primeros trazos del nifio son generalmente
garabatos, por lo que se comnsidera una etapa anterior al dibujo, don
de el nifio recorre con el l4piz de un lado al otro la hoja haciendo
rayas, son trazos que para &1 no significan nada, desempefian dentro
del desarrollo del dibujo el mismo papel que el balbuceo dentro dei
lenguaje hablado, sirviendo para adiestrar la funcidén y adquisicidn
de habilidades motrices mas especificas; esto se observa cuando esté
haciendo sus garabatos, en un inicio los movimierntos son torpes, es-
pasmédicos, parece gue lo hace con todo el cuerpo, posteriormente lo
gra una diferenciacidn del movimiento, el brazo se inmoviliza y la -
mufieca realiza la  movilizacién para el trazo de rayas. También den
tro de la génesis del dibujo puede observarse la linea general del -

desarrollo que va de un conirol tosco hasta una adaptacién fina.

£l nific 44 un rombre a sus trazos.- hacia el tercer afic de vida des-
cubre que puede rerresentar muchas cosas medisnte el signo gréfico,
la composicidn de lineas pueden representar imédzenes; el darse cuen-
ta de estc corresponde a cuando el nifio aprende la furcidn del con-
cepto dentro del lenguaje. De z2qui en adelante los dibujos serén pa-

ra representar algo.

i e A m e m A S ——
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Externamente podemos apreciar esta funcidn cuando d4 nombre a lo
que ha dibujado, un segundo momento es cuando denomina a los objetos
en el momento de estarlos dibujando, ¥y posteriormente en el tercer mo
mento anticipa verbalmente lo que intenta dibujar. Al mirar los tra-
zos incoherentes de sus garabatos, descubre las semejanzas con las co

sas, experimentando una alegria y diversidn en esie nuevo juego.

Bs un'momento muy importante en la evolucién de la inteligencia por
que establece el vinculo entre el objeto concreto con la representa-
cién abstracta, descubriendo una relacidén de seme janzas notables gque
jdentifican ambas cosas. Bsta posibilidad de enconitrar una similitud
en los dibujos,. puede ¢ no implicar el paso definitivo a un estadio -
superior, con frecuencia la igualdad encontrada ha sido una chispa mo

menténea, una revelacién repentina que no se conserva.

20. Estadio Evolucién de las Formas CGrdficas

a) Primeras tentativas de representacidén.~ en relacién al estadio prece—
dente, el nimero de lineas ha disminuido, cada trazo tiene ahora un -
significado, apoya a una idea. El pzrecido visual entre trazos coinci
denies cnn ciertos objetos despierta la comprensiér de la Pmcidn re-
presentativa del dibujo, hay un esfuerzo para lograr la semejanza al

modelo.

b) Fzse de los hombres renacuajo.-= 1z asociacién de las dos Iendencias -
éireccidn general y forma genaral-—, conducen al nific a una representa

cién nueva de la figura humana, la expresa & través de un monigote -

donde el circulo puede ser cabeza y tronco o cabeza solanente -forma
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general-—, complebenténdola dos 1ineas que son las piernas, Con fre-
cuencia los brazos se dejan a un lado y detalles mds interesantes pa
ra él son agregados a la figura -ojos, nariz, boca, cabellos, etc.-,

aunque no los coloca en el espacio adecuado.

Esta etapa es representativa para la forma y direccién general, e

ro continda siendo indicativa en lo que se refiere a pormenores.,

Fase esquemdtica de transicidn.- a medida que aumenta su conocimien-—
to y se d4 cuenta gue sus fTiguras tienen carencias, principia otro -
proceso donde buscard un acercamiento a la realidad. BEn la edad pre—
escolar los dibujos de los nifios alin presentan diferencias con la -
realidad de los objetos, representan sé6lo aquellos rasgos caracteris
ticos que de acuerdo a2 sus experiencias le parecen interesantes, sus
dibujos son esquemiticos, al realizarlos lo hace de memoria, no nece
sita ringlin modelo, pero mediante ello adquiere 12 posibilidad de re
flejar graficamente 1la realidad; la mayoria de las veces dibuja pri-—
Dero personas, después animales y éor Gltimo cosas, esto parie del -
hecho cue dibuja lo gque le parece importante, en su relacién con el
medio ambiente las personas tienen un lugar preponderante, Serd la -
etapa escolar cuando el nifio aprenda a dibujar de una manera realis-—

tz por la influenciz gue recibird con la ensefianza.

Complsta representacidn de la figura humana vista de frente.- agresa
detzlle iras detalle en relacidn a los estimulos externos que reciba,
cuando ei inventario de las formas esté completo, iniciz una fase -
de andlisis, tanto para las proporciones, como para los detalles que

debe dar a las Tiguras que exprese su idea, Hacia el final de esta -

W e st
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etapa el vestido define claramente las caracteristicas del sexo de la

persona.

Fase de transicién entre la figura de frente y de perfil.~ nace un de
seo de representar la vida, el movimiento; el perfil le permite la ex
presién de uwn mayor dinamismo, y para realizarlo debe vencer grandes

dificultades. 1a evolucién se logra por conquistas sucesivas de porme
nores, su légica se niega a dibujar mis que uno sélo de esos auxiiia—
res importantes, imagina a menudo diversas combinaciones donde se ob-

servan figuras de perfil con dos ojos.

la figura de perfil.- las caracferisticas mas importantes en esta eta
pa son: frente que se agrarda y conquista un lugar no concedido ante—
riormente, la nariz adquiere un contorno bien definido, la boca pasa

por formas diversas, el bigote se indica con una linea curva, el men-
tén puede confundirse con el labio, barba o presentarse muy prominen-—
té, el ojo vinico es dibujado de frente, es umo de los resitos de la fa

se precedente que mas persiste, 1a cabellera est4d muy bien cuidada -

por las nifas.

Test de Inteligencia Infantil por Hedio del Dibujo de la Figura Humana

Otro de los instrumentos aplicados en el prograna de deteccidn, es

una prueba constituida por 51 reactivos que mide la inteligencia global

del nifio a través del andlisis de los detalles o elementos que expresa

el sujeto en su dibujo y por ia forma en que son ejecutados, puede apli-

carse individual o colectivamenie.

o me mi
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El test se basa en resuliados de estudios anteriores sobre el dibu-
jo infantil donde se vidé que la naturaleza y el contenido del dibujo de-—

penden en principio del desarrollo intelectual.

El test reune las siguientes condiciones:

El estimulo es familiar.

Presenta la menor posibilidad de variabilidad en sus elementos princi-

pales.

- Por su simplicidad pueden ejecutarlos nilios pequefios, pero también reu
ne caracteristicas complejas en los detalles para evaluar a nifios mayo
res ~de 3 a 15 afios—,

-~ Es interesante y atractivo unisversalmente, se ha validado.

1a figura de un hombre reunié todos los requisitos anteriores por -
considerarse la mis uniforme en cuanto a la manera de expresar la vesti-~
menta. Se pide al nifio dnicamente que dibuje un hombre, al ejecutiar la -
tarea, traza lo que sabe acerca de la figura, no lo que ve. Su ejecucidn
son expresiones del repertorio cognoseitivo y no un trabajo estético o0 -
artistico; como consecuencia el conocimiento acumulado estd en funcidén —
del desarrollo mental del nifio y la evaluacién es manejada psicoméirica-

mente.

El test en la ejecucidn del dibujo tiene faclores subyacentes que -
aporian cualitativamente aspectos importantes:
a) Asociacién.— del objeto real con los elementos gréficos.
b) Observacidén andlitica.- vor la representacién mental de cada elemento
que representard en su dibuje.
¢) Discriminacién.- al diferenciar las partes para poder integrar un to-

do.

N,
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Memoria de detalles.~ retencidn y recuerdo esidn presentes para expre
sar las caracteristicas del objeto.

Sentido espacial.~ andlisis de las relaciones espaciales de los obje-
tos para darles posicidn correcta.

Juicic.~- las relaciones cuantitativas -tamaifio ¥ proporcidr de cada =
unc 4e los celementos de la figura humana-.

Lbstraccidn.- al discriminar elementos necesita reducir ; simplificar
las partes para hacer los rasgos grificos,

Coordinacién visomotriz.- capacidad para realizar trazos firmes, por
lo que tiene relacién ojo-mano.

Adapitabilidad.~ el dibujo es unz representacidén gré&fica del concerto
sobre el objeto. La capacidad permitird agregar y modificar rasgos -

conforme el desarrollo.

s criterios de evaluacidén del instrumento son entre otros:

Cantidad de detalles representados.- si los elementos del dibujo estén
expresados correctamente.

Prozorcionalidad.~ correcta proporcidn de las medidas esiandard consi-
deradas en la estructura del cuerpo humano.

Pidimensionalidad.~ realizada er dos dimensiones para ser consideradas
correctas en edades superiores.

Intransparencia.~ las lineas no deben superporerse O cruzarse; Qque las
hagan parecer iransparenies,

Corzruencis.— debe existir un ensample correcto de los elementos en su
lugar y posicién.

Plasticidad.~ debe observarse clara diferencia entre los elementos pre

B e e dn ke . e da M e s i s i e o
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sentes.

- Coordinazcidn visomotriz.— seguridad en el trazo sin lineas torcidas o
cruces indebidos, simetria en los detalles.

— Perfil.—~ trazo de perfil con errores minimos.

Para la aplicacidn, clasificacidn y evaluacidn de los instrurentos

de deteccidn se capacita al personal docente de los terceros gradcs.

Después de lz zplicacién, un segundo momento en la deteccidén es el
andlisis de los resultados obtenidos en el dibujo libre y test de 1= fi-
gura humana. Como primera accién en esta fase la educadora clasifiza por
niveles los instrumentos aplicados = cads nifio en base a un cuadrc de P&
rémetros sobre 'las etapas de evolucidn del lenguaje griafico y rerresen-
tacidn de la figura humana' (). Evaluaréd tambidn cuantitativamente el -

test de la figurs cumana para obterer el cociente intelectual.

Estos elementos serén el punio de partida para las acciones subse-
cuentes, posteriormente entregard los instrumentos a la orientadora para
su revisién, analizarin conjuntamente los resultados y observaciones ob—

tenidas en el momerio de la aplicacidn. Comentardn casos de nifcs gue -

ilamen su atencidn,

12 educadora con apoyc de la crientadora observars durante las acti
vidades diarias =z los educandos ubicados en el ler. ¥y 20. nivel, asi co-
mo casoc que prasenien conductas agresivas, timidez excesiva, alieracio-

res en e lenmuaje, torpeza moforz, eic, Ista accidn aportard daics so-

(=) Cuadro
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bre como se integran al grupo, su comprensién en la iarea a ejecutar, -
rerdimiento escolar, coordinacién motora y lenguaje que utiliza. Datos -
-que vaciar4 en 'la guia de observacién del nifio preescolar', complemen-
téndose con una entrevisia a los padres de familia. El reunir todos los
elementos para su andlisis e integrar su filtro (=) daré una visién com-

pleta del pequefic y las bases para determinar si preeisa ayuda.

Cuando el caso se presenta severo, se canaliza al Centro de Afen-
cién Psicopegagdgica de Biucacifén Preescolar, para aplicarle estudios -
mas amplios y profundos que complementen lo iniciado y proporcionen al -~

nifio en estudio la atencién especializada requerida.

Sf la problemitica es leve y no necesita de una atencién especiali-
zada, el educando y sus padres pasarén a integrarse al 'Programa de Ori-
entacién a Padres', para que en forma cornjunta participen y reciban apo-

yos que esiimulen y favorezcan a la superacién del problema.

Cabe resaltar la importancia de la tarea de diagndéstico cualitativo
que realiza la orientadora, pues de su interpretacién y anélisis se con-
forman las esirategias de canalizacién para el rescate de los alumnos =
con problemas ain incipientes. las acciones concatenadas entre factores,
elementos y medios educativos permitirdn elevar la calidad de la ensefian

za desde sus niveles bdsicos.

(%) Anexos No. 1,2, 3
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7. PROCRAMA DE ORIENTACION A PADRES

Analizando a cada uno de los factores que intervienen en la forma-
cién del nifioc preescolar cabe resaltar la importancia que la familia -
tiene como nficleo bidsico de la sociedad, primer educador y trasmisor de
pautas culturales en los afios formativos. Muchas de las conductas que -
se observan en los educandos son el reflejo de su estructura familiar,
los padres depositan en los hijos una serie de concepios, normas, creen
cias, hébitos y disciplinas en su relaciénj obteniendo una influencia -

que le dard las bases para conducirse fuera de su nficleo familiar.

Aprovechar esta influencia fundamentd la implementacidén de un pro-
grama que coadyuvara dentro del Jardin de Kifios a lograr una accidn mis

completa en el proceso educativo.

¥l progranma estructurd su accién en orientar a los padres de niflos
que presentaran alteraciones leves en su desarrollo para aque en forma -
conjunta con la organizacidén escolar colaborara en la atencién requeri-

da por su hijo.

las alteraciones cue menifiestan los educandos que se integran al
programa deben ser susceptibles de superarse sin requerir la ayuda de -
un especialista, pero si de actividades reforzantes que complementen la

tarea escolar.

Entre las caracteristicas detectadas en los nifios que ingresaron -

al programa se sefialan las conductas y/b problemas observados en:
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Area Emocional-Social

dependencia

- sobreproteccidn
-~ abandono

- timidez

- agresividad

- aislamiento

~ rechazo

- alteracién en la dindmica familiar

Area Cognoscitiva

- distraccidén

- atencién dispersa

- bajo rendimiento escolar -no termina los trabajos ¢ lo hace con mala
calidad

- poca estimulacién en el hogar en la formacién de concepios

- vocabulario reducido

- inconsistencias en el lenguaje

~ baja comprensién de Srdenes

- confusién en las posiciones espaciales, colores y/o tamafios

- no identifica las diferentes formas geonétricas

- bajo conocimiento de su esquema corporal

- mala percepcibén visual
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Area Psicomotriz

- leve torpeza motora gruesa y fina

-~ no respeta limites al ejecutar trabajos manuales

- inseguridad al ejecutar actividades de desplazamiento fIsico como co-
rrer, saltar, brincar, esquivar obstdculos, etc.

- poco control al guardar el equilibrio.

Alteraciones que requieren se observe su frecuencia en las conduc-—

tas de los nifios para determinar si necesitan el apoyoe especifico.

Se enuncia que son problemas causados entre otras cosas por deprri-
vacién del medio ambiente, mal manejo familiar, mala utilizacién del -~
lenguaje o alteraciones en la dinédmica familiar. Causas ambientales gue
pueden ser susceptibles de cambios siempre y cuando las personas involu
cradas analicen la situacidén, la enfrenten y hagan un esfuerzo por supe

rarse,

Caracteristicas de las sesiones con padres de familia

Observando que el zunto de wnidn entre lcs integrantes del zrupo -
era: 'un problema que esté presentando su hijo', situacién que provoca
diversas reacciones, las reuniones se estructuraron tomando en conside~

racidn estos elementos para planear las actividades a desarrollar.

Sentimientos de angustia, duda, agresidén, inconformidad ante 12 si
tiizcidn eran factores subvyacentes en la dindmica grupal, emociores Qque

fueron transformindose & través del nroceso y participacidn en la tarea.

La dindmica de trabajo con padres funciond bajo un marco opera*ivo

~
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donde los participantes desempefiaban un papel activo al invitarlos a re
flexionar, analizar, comentar e intervenir aportando experiencias sobre
su labor como padres, teniemdo la discusién grupal como requisito el -
respeto mutuo en lo opinado tanto dentro como fuera de la sesién, asi -

como responsabilidad ante la tarea emprendida.

la aportacién de la orientadora era el coordinar y apoyar teorica~—

mente el trabajo de estimulacién y orientacién de padres y nifios.

Caracteristicas del trabajo de estimulacién con los nifios

Se organizaron tareas secuenciadas que promovieran la estimulacidén
de las 4reas afectivo-social, cognoscitiva, motora ¥ lenguaje, explican
do semanariamente a los padres eada uma de ellas, cuestinindolos para -
que analizaran el cdmo, porqué y para qué del trabajo con sus hijos. Se
hizo notar la importancia de tener un tiempo cada dia para dedicarle al
nifio atencién en la ejecucién de las tareas, ademis un trato amable y -
comp;ensivo que trasmitiera apoyo y carifioc para lograr un beneficio mu-

tuo.

La evaluacién de los avances en los nifios se realizé cada 2 sesio-
nes mediante la integracién de todos en un grupo, trabajéndose con -
ellos las tareas aprendidas con sus padres. Al principio participaban -
en la ejecucién de las actividades el bincmio padre-hi jo, intercambidn-
dose posteriormente para ampliar el campo social, la convivencia y auto
nomfa. Algunas oitras veces la orientadora tom§ el grupo, quedando los -

padres como observadores.

Al término de la actividad se pedia a los progenitores aportaran -
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sus observaciones para analizar y comparar los logros 6 dificultades te

nidas,

Actividades para el desarrollo de las sesiones

Ias sesiones se dividian en su generalidad en dos aspectos:

- una reunién encaminada a tratar un tema en relacién a conocer, estimu
mular 6 mejorar la educacién dél nifio, la familia, su desarrollo y la

‘dinsmica familiar -

- otra reunidén para evaluar a los nifios sobre las fareas que estimla-
ban todas lag 4reas de su desarrollo sugeridés a los padres para rea-—

lizarlas en el hogar

Generalmente su estructura fué la siguiente:

a) Saludo.~ para iniciar y fomentar hibitos de cortesia.

b) Lista de asistencia.- como medic de control de los participantes.

¢) Dinémica de integracién.— permitia bajar el nivei de tensién en el -

| grupo, estrechar relaciones emtre los miembros y conocer juegos que
pudieran aplicar em su familia.

d) Lectura y anilisis de pensamiento.- invitaba a la reflexién de um -
mensaje hacia la vida.

e) Desarrollo de tema o Trabajo de tareas con los nitios.— el desarrollo
de tema giré alrededor de conocimientos sobre el nifio, su familia, -
la educacién y la comunicacién aportando elementos a los padres que
les permitian comentar las caracteristicas y necesidades del nifio, -
analizar su labor como padres, reflexionar la comunicacién con su pa

reja. El irabajo de tareas con los nifics proporcionaba elementos a -

los padres para estimular el desarrollo integral de sus hijos ¥ 2 la
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vez evaluar el proceso educativo.

£) Bvaluacidén de las sesiones.— permitié analizar el avance o dificulta-
des en la tarea emprendida mediante comentarios verbales &l término -
de cada rTeunidn,

Todo bajo un marco operativo para hacer dindmica la sesidn.

Desarrollo y aplicacién del programa

Se trabajé en la poblacién escolar de los terceros grados de los ~
Jardines de Wifios M-180-073 ‘Juan Escutia', M-313-073 'Héioes de la Pa-
triat y M-437-073 fTelpochcalli®, a través de 15 sesiones. Una cada sema

~nas con una duracién de 2 horas 30 minutos aproximadamente en cada uno -
de los planteles, durante los meses de febrero, marzo, abril, mayo y ju-

nio de 1988, con un total de 37 horas 30 minutos en cada Jardin de Nifos.

Programacién de las actividades

Para la organizacién y programacidén se seleccionaron actividades -~
que aportaran a los padres elementos que les permitieran valorar su la-—
bor educativa; tanto en aspectos técnicos al desarrollarse temas, como —
en aspectos prédcticos al sugerir tareas que estimulen el zprendizaje de
conceptos, nociones y habilidades en el nific, fomentando coxn esto un con

tacto que estrechara las relaciones padres-hijos. (=)

‘®) Anexos ndmeros 4 y 5

081449
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Sintesis de las sesiones de trabajo

Durante el desarrollo de las sesiones observé un enfoque, ritmo y
evolucién diferente hacia la tarea emprendida en cada uno de los grupos
de padres, siendo las caracteristicas especificas que acompafiaror al del
Jardin de Niflos M=180-073 'Juan Bscutiat!, la cohesidn, constancia, dina-
mismo y responsabilidad en la mayoria de las personas participantes; su
productividad se exterdié fuera del trabajo escolar.

En el Jardfn de Nifios M-313-073 tHéroes de la Patria® hubo fluctua—
cién tanto en la asisiencia -sélo el 35% fué constante—, como en la par-
ticipacién de las discusiones grupales; hubo sesiones productivas 7 -
otras donde permanecian callados, expectantes, siendo necesario ocasio~-
nalmente invitarlos ern forma directa e individual a gque expresaran sSu -
opinién. Cabe menciomar que el medioc ambiente que rodea al plantel tie-
ne problemas de agresividad y drogadiccién.

Bn el Jardin de ¥ifios M-437-073 tTelpochecalli', la desercidn tuvo —
un alto indice, el 54% de los padres dejé de asistir por diversos facto-
res. TUno de ellos, posiblemente el mAs importante, radicé en la postura
de la mesa directive, gue manipulaba 2 los padres para intereses persona
les, enfrentdndolos en ocasiones a decisiones del personal directivo ¥
docente. Fué un grupc dependiente, donde tuve que recurrir & la pre-

sién para Qque cumplisran con las tareas e intervinieran en las aporta—

ciones grupales.

Dentro de los ires zrupos, logicamente hubo todo tipc de personali-
dades; se dieron actitudes dependientes, apiticas, reflexivas, emprende—

doras, entusiastas, timidas. Ho se presentaron dentro de la dinémica -



- 57 -

grupal enfrentamientos o agresiones personales, considero por haberse es
tablecido dentro del grupo desde la primer reunién normas y respeto ha—
cia las opiniones de cada uno de los miembros. BEvitédndose se desviaran
las discusiones hacia problemas personales o fuera de la temitica, encau
zando el trabajo alrededor de un tema o actividad para asi derivar las -

opiniones, andlisis, reflexiones y conclusiones,

Hubo entrevistas personales al término de algunas sesiones, tanto a
iniciativa de los padres en dudas o problemas personales, como por parte
mia cuando fué necesario el dialogar aspectos mas especificos sobre las

conductas observadas en los nifos.

El trabajo con nifios partié observando una actitud en ellos de fimi
dez, inseguridad, bhostilidad, dependencia y en alzunos casos rechazo
0 negacidén, procesdndose hacia el final en diferentes grados o niveles
una actitud mas SOCIABLE al trabajar con otros padres o conmigo, AUTONO-
HIA al ejecutar sus tareas sin ayuda, bastarse asimismo en su arreglo -
prersonal, saber su nombre completo, el de su familia y domicilio; cong.
cer que existe en su comunidad y beneficios que le proporcionan, cui-
dados que debe tener al salir a la calle. Una conducta REFLEXIVA al ha-
cerle razomar y aﬁalizar la ejecucién de sus tareas, recordando y apli-
cando la consigna, eﬁcontrar seme janzas y diferencias al clasificar, ar-
mar rompecabezas, conocer colores, diferenciar tamafios, formas, alturas,
grosores y relaciones itémporo espaciales, COMUNICARSE con un lenguaje -
mas amplioc como consecuencia de la estimulacién al discriminar sonidos,

describir estampas, interpretar acciones, escuchar y reproducir un rela
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to, inventar un cuento, diferenciar sonidos onomatopéyicos. SEGURIDAD Y
COORDINACION en sus movimientos al invitarlo a jugar con pelotas, cuer-
das, saltar obstdeulos, desplazarse en diferentes formas y puntos de apo

yo,modelar, jugar a las canicas y caminar por laberintos.

Fué un procesc que implicé esfuerzo por parte del nifio y sus padres,
avanzando cada uno de acuerdo a su modo y ritmo, en estrecha relacién a

la disposicidén y estimulacidén recibida.

El apoyo otorgado por los tres planteles al programa fué bastante -
satisfactorio, 1a mayoria de las educadoras estuvieron pendientes del -~
cumplimiento de los padres y rendimiento escolar de los nifios, aunque -
también se presentd en algunas de ellas indiferencia o poco interés por
el trabajo, coincidiendo la desercidén mas alta en estos grupos. Se esta-
blecid comunicacién con el personal docente cada vez que fué necesario,

con limitaciones importantes en el factor tiempo.

Las variables que intervinieron en el programa influyeron en mayor
o menor grado en el desarrollo de los grupos y trabajo con los nifios, -
atn asi considerc logrado un balance positivo de las actividades empren-—
didas y un apoyo para mejorar la calidad del servicio educativo y labor

de los padres dentro de su familia.

Anédlisis g_interpretacién de los resultados obtenidos

Para el andlisis de la efectividad del Programa de Orientacidn a Pa
dres se recurrié a la aplicacién individual de un cuestionaric a perso-

nas asistentes a la Gltima reunién, abordando con 10 preguntas sus opi-
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niones sobre como se sintieron, beneficios que les aportd, temas que con
sideraban hacia falta tratar y sugerencias para mejorar las actividades

del programa.

las respuestas a las preguntas en su consenso general fueron las 81
guientess
l.~ Para gue asistié a las juntas con la orientadora?

- Por problemas que tenia mi hijo y trata& de ayudarlo

2.~ A cuantas juntas asistié con ella?

~ Un promedio de 13 juntas

3.— Recuerda los temas que se trataron? si ( ) no { ). Podrfa mencio-
nar algunos?
— Destacd el desarrollo del nifio, Mencionando a lenguaje y coordina~—

cién con basiante frecuencia

4.- Cufinto tiempo duraba cada junta con su orientadora?

- Alrededor de 2 horas

5.~ Cémo se sintié durante las sesiones?

— En su mayorfa expresaron que a gusto

6.~ Considera que fueron muchas o pocas juntas?

— Consideraron fueron pocas, les hubiera gustado tener mas sesiones

T+~ En que forma le ayudaron con su familia?
~ En comprender al nifio, la meyorfia enfatiza no haber tenido cortacto

con su hijo antes de iniciar el programa

8.~ Ha notado algln cambio en la relacién con su hijo? si ( ) no ( )
;,Cudl?

— Los nifios han adquirido mas confianza en si mismos ¥ se desenvuel-
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ven con naturalidad en su comunidad y familia

9.~ Qud otro tema le gustaria que se tratara?

- Ia educacidén sexual

10.~ Podria darnos alguna sugerencia?

- Ninguna

Para evaluar a los niflos detectados que se integraron a las activi

dades del programa, se realizé la segunda aplicacioén del dibujo lidbre y

test del dibujo de la figura humana de F.L. Goodenough; confronténdose -

los resultados con los obtenidos en el test A B C de Lourenco Filho, que

d4 una visidén del nivel de madurez para el aprendizaje de la lecto—escri

tura. Al término de la evaluacidn,; en su promedio se obiuvieron los si-

guientes resultados:

Jardines de Nifios participantes M-180-073 %-313-073 Mg 37073 ’
Juan Escutia F. de la P. Telpochcalll

Nifios irtegrados al Programa de

Orientacién a Padres 39 28 43

Nifios gue sus padres asistieron

regularmente y superaron su pro

blema 22 12 17

Niflos que sus padres asistieron

regularmente y no superaron su

problema 2 1 2

Yifios que sus padres desertaron

¥y superaron su problema 3 4 4

Yifios que sus padres desertaron

¥ no superaron su problema 12 11 20

los resultados obtenidos arrojaron un 98% de efectividad de las ac-

ciones emprendidas, invitando a seguir promoviendo su aplicacidén en bene-

ficio del nific, su familia y trabajo educativo escolar.



CONCLUSIONES

- La filosofia de la formacidn integral del nifio preescolar se sustenta
en la legalidad del artfculo 30. Constitucional y en la biisqueda de -

una exPansibén de la vida humena.

En la formacidn integral del nifio preescolar intervienen diversos fac
tores que se interrelacionan en la estructura de la personalidad a -

través de la funcidn educadora y socializante.

El Jardin de Nifios es el nivel donde se estimula el desarrcllc afecti
vo-social y cognoscitivo a través de un enfoque psicogendtico para la
adgquisicién de estructuras que desarrolle la personalidad integral -

del nifio,

El Jardfn de nifios es el medio que induce a desarrollar la socializa-
cién y evolucién del desarrcllo psicobioldgico por medio de la siste-—
matizacién de la tarea educativa en un ambiente que estimulz la segu-

ridad, autonomfa e iniciativa.

Ias actividades edusativas se fundamenian en los intereses y necesida

des gue promueva un comportamiento adecuado,

En la actividad docente se detectan alteraciones gque afectan el rendi
miento escolar, manifiestos en las dreas afectivo-social, cognosciti=~

Vo ¥y psicomotriz dentro de las etanas del desarrollo.

la vinculacidén familia~jardin de nifios promueve la formacidén intezral
adaptando la incorporacidén del nific a las normatividades de su reali-

dad.



- 12 actitud de padres y maestros deberd propiciar una commicacién -

dialégica en la que se conserve la libertad de expresidén,

-~ La deteccidn temprana de alteraciones en el desarrcllo que afectan el
rendimiento escolar permite proporcionar al alumno la atencién regue-~

rida para su tratamiento.

- Los programas de apoyo psicopedagdgico aportan al educando, padres ¥
profesores un beneficio que redunda en una mejor calidad del proceso

ensefianza-aprendizaje.

- S{ los padres de familia conocen adecuadamente el desarrollo de sus -

hijos y la forma de estimularlos, favorecen su desarrollo integral.



SUGERENCIAS
- Invitar a los padres de familia a reflexionar sus conductas ante los -~
hijos en un marco de respeto y escucha mutua, que motive cambios y fo~

mente el mejoramiento de las relaciones familiares.

Implementar; estructurar, organizar, etc., programas que apoyen y -

orienten a los padres de familia dentro de los planteles educativos,
para facilitar la adquisicidén de conceptos adecuados en la educacién -

de los hijos.

1

»Fomentar las actividades de interrelacién familia—escﬁela, que permita
a ambos lograr un mejor conocimiento de las necesidades del nific y bus
car su adecuada orientacidn, elevard la calidad de la educacién.

Promo?er el apoyo de actividades educativas en pro de una proyeccién —
de cursos, talleres, materiales impresos, campafias; en fortalecimiento
de la vinculacién escuela—comunidad para lograr la eficiencia de los =~

resultados educativos ern el nivel preescolar.

Proporcionar sistematizaianente programas que orienten y apoyen al pro
fesor de grupo con nifics y padres de familia que requieran una ayuda -

especifica.

Considerar dentro de las actividades docentes un tiempo para estable-

cer comunicacién con los padres de familia, fructificard en un mayor -

e



* comocimiento y entendimiento del entormo de los alumnos.

- Fnsefiar a los padres de familia el manejo de juegos y materiales didég
ticos que estimules la habilidad, destreza, creatividad, reflexién y -~

razonamiento en beneficio de su desarrollo integral.

- Invitar a los padres de familia a observar el trabajo escolar diario,

les permitird conocer y valorar los objetivos del trabajo docente.



ACOMNODACION

ASTHILACICH

AUTOCCRCEFTO

AUTCESTIIA

DEFRIVATIVO

DESCENTRACICN

DISTOCICO

GLOSARIO

es el proceso de salida y ajuste a nuevas y cambiantes con
diciones del medio ambiente, de modo que las pautas de com
portamiento ya existenties sean modificadas a fin de enfren

tarse con nuevas situaciones e informaciones.

es el proceso que consiste en tomar del medio ambiente to-
das las formas de estimulacién e informacidén, las que pos-—
teriormente son reintegradas dentro de las formas o estruc

turas existentes en el organismo.

opinidn que tiene una persona sobre su propia personali-
dad y sobre su conducta, Normalmente lleva asociado un -
juicio de valor -positivo o negativo-, Constituye el nu-

clec bdsico de la personalidad.

actitud valorativa hacia unoc mismo. Consideracidn positive
o negativa de si mismo. Estos juicios autoevaluativos se —
van formando & iravés de un proceso de asimilacién y refle
xién por la cual los nifios interiorizan las orpiniones de -
las persoras socialmente relevantes para ellos y las utili

zan como criterio para su propia conducta.

carercia de la estimulacién beneficiosa y necesaria para -

el desarro.lo humano como resultado de la pertensncia a -
una clase o Jrupo social desfavorecido econdmica y/b cultu

ralmente,
posibilidad o capacidad de abordar una situacidn baje di
Terentes aspectos. O de adoptar purtos de vista distin-

tos al propio.

parto dificil, dolorosc o lento.



ENCOPRESIS

ENURESIS

ETIOLOGIA

FRUSTRACION.

HEDCHICOS

defecacién involuntaria que aparece en un nifio después de
los dos afios, sin ir acompafiada de un trastorno del siste-
ma nervioso ni de cualguier otra afeccidén orgdnica como -

causa.

incontinencia involuntaria de la orina. Se habla de enure-
sis en general cuando la emisidn involuntaria y repetida -
de la orina es obra de un sujeto de mds de 4 afios de edad
y no puede atribuirse a lesién orgfnica. Psicoanaliticamen
te, en ciertos casos se interpreta como un retorno incons-
ciente al estado de bebé.

parte de la medicina que tiene por objeto el estudio de -~
las causas de las enfermedades., Conjunto de causas de un -

trastorno, alteracién o estado patoldgico.

estado de quien se ve privado de una satisfaccién legitima
o defraudado. las primeras frusitraciones las siente ya el
nifio con el destete, el aprendizaje de la limpieza, la es-

cuela, etc.

- deseos placenteros.

HIFERACTIVIDAD exceso de actividad fisica o muscular gue Se procuce,; -

HIFCACTIVIDAD

INTROVIRSIOR

LABILIDAD

bien en sujetos que no han alcanzado una suficiente ma-
duracidn psicomoiriz o como sindrome que acompafia a de-

terminaios estados patoldgicos.

disminucién de la funcidn normal de un drgano o gléndu-
la, Disminucidén del funcionamiento de una capacidad: -

lenguaje, pensaniento, activided moiora, eic.

repliegue sobre uno mismo.

inestabilidad corporzl o psiquica., Tendencia al cambio,

docilidad ante los estimulos y condiciones anbientales.



MADURACION

MORFOLOGICAS. -

PERCEPCICE

POTENCIALIDADES

SIMBIOTICO

SINTACTICA

proceso de adquisicién de un estado de equilibrio y capa
citacién que se realiza de modo natural, aungque condicio
nado por la interaccién que la persona mantiene con el -

entorno fisico y social.

asociaciones, combinaciones y relaciones de los elemen-

tos minimos significativos que componen & las palabras.

acto de organizacién de los datos sensoriales, por el -
cual conocemos la presencia actual de un objeto exterior,
tenemos conciencia de que este objeto existe en el espa~
cio, dotado de una cierta consisfencia y le atribuimos -
ciertas cualidades, segin lo que sabemos de él. Existe ~
un cierto tipo de percepcidén para cada uno de los senti-
dos, indica cierta operacién cognoscitiva, resultado ds

ila relacién hombre-ambiente.

capacidades manifiestas o latentes dispuestas para la

aceidn,

estado de interdependencia que se establece entre dos o
mis personas. Kste tipo de relacién fusional, cuyo proto
tipo es la continuacidén de la diada madre-hijo en fases
posteriores al complejo de Biipo, dificulta la consecu-

cién de los estadios de separacién-individualizacién.

relaciones que ensefian a coordinar y unir las palabras -

para formar coraciones.
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ANEXO NO. 1

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR
DEPARTAMENTO DE OPERACION DE C.A.P.E.P.

INFORME DE RESULTADOS DE LOS INSTRUMENTOS DE DETECCION (10)

I.- FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre del Nifio:
Edads Fecha de Nacimiento:
Jardfn de Niflos:
Domicilios Tel.

Escolaridad: rR( ) FI. () Grupo:

Fecha de Aplicacién:

Problema que presenté:

Fecha de revaloracién: : E.C.

IT.~ RESULTADO DE LA APLICACION DE 10S INSTRUMENTOS DE DETECCICOK
Resultado
Instrumento ‘Cuantitativo Cualitative

1.~ Goodenough B.M.

2.~ Didbujo lidbre

Fivel
alcanzado

3.~ Guiza de observacién
del Preescolar

III.~ SOLUCION DEL CASO

Orientadora Vo.Bo. Responsable de Deteccibén y P.

(10) SECRETARIA DZ ZDUCACION PUBLICA.~ Manual de Normas y Procedimientos

del Programa de Deteccidn y Prevencidn de Fduc. Preescolar. México.
B®. SEP. 1985. pdz. 43




II

ANEXO NO. 2

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR
DEPARTAMENTO DE OPERACION DE C.A.P.E.P.

_ GUTA PARA LA OBSERVACION DEL PREESCOLAR (11)

Fechas
I DATOS DE IDENTIFICACION
1) Nombre del nifios
apellido paternc  matermo nombre (s)
2) RBlads Fecha de nacimientos
atio nes . dfa
"3) Domicilio: Tel.
4) Jardin de Nifios: Purno:
Ubicaciéns Tel.
Zonas Grados Grupos KoTo R. __

5) Nombre de la educadoras

6) Yombre de la orientadoras

7) ¥otivo (s) de la consulta:

IT DESCRIFCION FISICA DEL NIKO:

III CARACTERISTICAS DE LA COKDUCTAs

(11) SECRETARIA DE ZDUCACION PUBLICA.- Programé de Deteccidén y Prevenci-
én de Educ. Preescolar, México. Ed. SEP. 1984




IV AREA COGIOSCITIVA:

II1

LENGUAJE:

V AREA MCTORA:

VI DINAMICA FAMILIAR:

COMENTARIOS:

VeeBoo Directora

Hucadora




v

ANEXO Fo. 3

1.
2.
3.
4a.
4%.
4c.
S5ae
5be

6a.
6b.
Tae
The
Tce
7d.

730
8a.
8.

9a.
9bo

9c.

%.

9e.
10a.
10b.
10c.
1cd.
10e.

HOJA DE CALIFICACION DE LA PRUERA DE GOODEROUGH ( 12 )

Cabeza presente

Piernas presentes

Brazos presentes

Tronco presente

Tronco mds largo que ancho
Hombros perfectamente indicados
Brazos y piernas unidas al tronco
Brazos y piernas unidas al tronco
correctamente

Cuello presente

Lineas del cuello

Ojos presentes

Waxriz presente

Boca presente

Boca y nariz en dos dimensiones,
labios indicados

Orificios de la nariz

Cabello presente

Cabello no garabateado (no exceda
circunferencia de la cabeza)

Ropa presente .

Dos prendas de vesiir no transpa-
rentes

Dibujo completo con ropa sin
transparencias

Cuatro prendas de ropa

Vestido completo

Dedos presentes

Ndmero correcto de dedos

Detalle de dedos

Pulgar opuesto

Mano diferenciada

Nombre:

1lla.
11be
12a.
12b,
12c.
iad.
1l2e.
130

1l4za.
14b.
l4c.

l4-d-o
l4e.
14f.

15z,
15b.

16a.
16b.
léc.
1&4.
172,
17b.
18a,
18b.

Fecha de Nacimiento:

Fecha de exdmen:

Examinador:

Articulacidn de braszos
Articulacién de piernas
Proporcidén cabeza
Proporcién brazos
Proporcién piernas
Proporcidn pies
Proporcién dos dimensianas
Tacones

Coordinacién motora ( A )
Coordinacién motora ( B )
Coordinacién motora (con--
torno cabesza)
Coordinacidén motora
torno del tronco)
Coordinacidén motora
zos y piernas)
Coordinacién motora
ciones)

Orejas presentes
Orejas en posicién y pro—-
porcién correctas

Cejas o pestafias

Pupila

Proporcidn ojo

Mirada

Barba y frente

Proyeccién de 1la barba
Perfil "A"

Perfil "B"

to B>

{con——
(bra-—

(fac—

Puntaje total:
E.Cronolégicas
Idad Hental:

Cociente Intelec:

(12) SICRTTARIA DX EDUCACION PUBLICA.- Programa de Deteccidn y Preven
¢ién de Fducacién Preescolar. México. 3, SEF. 1984. pdg. 63 bis




AKEXC Wo. 4

Bes®a. AL

v

ATTIVI ADE

CNRTIVLY

PRO1 1003

S =1VGE 01

CILEALES

ACTIVIDADES

RETUDGLOGIL

FIEMIO

HCIA10:

SNALUACTEN

Lxilicke & low padres Jay

Taza i

oztratesias dal Frograsa -
o i‘uunumén » Focres do jven

Loy jires e ramilia de -
nirow con alterncionos le-
wn wa demurrollo ssis-
tirdn o ta pldtica de ro—

1. para concientin=
lturlos da 1k imjortancis -
ko v ractivigecids on ape
0 & sus hijos on 1a foren
fi6n sducativa con un QUi
o watotencas ¥ purtacipa-
a1dn.

Intesrar al grupc o travée
26 la dinfaice ‘L casa se
quemat.

Comentar co30 3a cinttoren
y dezzair los objotivos de
la dinaica.

Lear ol pensamonte 'Papd
slvida

Reflaxiorar sobre lo que -
sutordieron de la lectura.
Zxplicar los motivos por -
lou cunlea so foras el gru
o do arientacién y dofi—
nir cusles oon 1as allera~
ciones detactadss en loa -
nisos quo eotda freusndo -
su desarrollo

Inforsur 8 dindnica do =
lus sostones y couproseter
4 low padres a gu a3iRten—
ois de mosiones dubdzacuen—
o,

Cosentar suo opinjones o
bre la roun

D:némica de integre-
cidn

Divcusién dirigids

Lectura
An&lisis verbal

Contoztualieacisn

Brposioién

Diacusién dirigida

% horsa
30 minutes

Eadred de fazmilia

¥atorisl iopreso

L4zinas

Andlinis vorval de i
los purticipantas & =
12 rounidn.

Filtro del nifio

inlorar 18 1upurtansis ¢o

GaoT,

1 aelitul go los padres -
n reiac18n & eu papel edyfla relucién con wua hije

Los pudren de foailin ox—
prevardn sy oxperiencia en

pars analizer da Lnfluen—
a2 Quo tienen sobre sllon
cn su decarrolio y esuca—
2168 con participacién ce
ur. 5Uk da los aviutenteu.

Ditograr 61 grupo oon la —
dinfaica janidn so guedd —
sfn pareja?.

Cosentar coss so eintioten
a5 lu dindzice.

loor un pancazionto oobre

la oducacibn do lon kijos.

Reflexionar iz loctursm.
Dasarrollar ol teas ‘la iz

gun experiencian ante le —
tares do educar & sup him
jon, valorands la influon-
cis quo tienen dentro del

Logar.

Sugerir sotividades 5 ejo-
cutur en o] hogar con lap

rowcitiva, moteTa y longug
™

Comontar quo loa parecid -
3a teunién.

Dinfaice do integra-
oibn

Dimcusién dirigids
Locture

AnSlisis verdal
Extrepolacisn

Exponacién

Plscusibn dirigida

af

ron
nutos

g

Fadros do fenilia
Alusmon

arabadora
Materizl improso

Apanton t6cnicon de
Tsousla de pudres

Cusderno de tareas
ipuntes dal Prograza
4o Betimlacién Coz-
pensatoria

Comontarioa verbdaleu
sobre el desarrollo
Qo 1z sesibn.

‘boarvar 1sa cerductan que

wecffické trabajedas con —
suo pudres.

o pedres do famtlia ox—-
brozardn verdalments 1a ex

rienoix sobre las taread
+ ous hijos -
o o1 nopar, pare cocentar
La uotitui prosentada gor
low aliou, en wn 801 ded
[cuaplistonto de aa astivi
hudea.

0w nifon ejocutardn los ~
taTend Yeallzadas com aus

badres para cstizular su -
Hosarrello un lus dross —
[aructivo-20010l, cognoact-
tiva, coordinacién motriz

¢ letunle al trabajar eon
ix veiontuora, resjondion
io adsousdimsante en 3 de ‘
taresn.

Totograr al grupo con la -
dindsics 'los zaratos dol
otro’,

Loor o} punsaniento ‘Dime=
o do R, Tgore

Refloxionar la leowurs.
Cosentar 1a experiencia oh
tenida on las taress del -
nifio ~facilided, dificul—
td, acoplacidén § rechasoe

Tradajar nlukios, padres y

oriontadora low taress det

= moutrar afeotc y carifioy
a1 cossntar 1s Rast & —
travéa do qus actitudes’
10 dupoutr6 al nirc

- 1dentiTicar las partes -
principaloa da ou cuorpo
al jumr a 1as Srdenes ~

dxtonmul L
forses cojito, talones,
pmtas, cruzecdo los -—
Pios, etc.-

- satimdar su lenguaje —
con ejercicios de respi-
Tacién, maamAmis lingusd
¥ exprexs6n vertal —repe.
tir vocales on YOI fusre
te, Queda, lanto o répi~
do-,

Comentar gon o5 padrss s

actitul obsorvade on los -

niros

Lxplicar las nusves tareas
pars seslizar en o} bogar,
outigulando tod: as
Srois del dosarrailo dol -
o,

DinSnion do integra
0ién

4ntlinsa vertal
Lluvis de tdoas

Cbtoarvecién
}ar!ictp&ﬂxdn actava)
dal grupo

Stecusidn diTigida

Ejorpiificasién
Liuvie Go 1dess

2 boras
30 mimuton

Pldxol do fozilia

p..ma do wostir
Eaterial ispreso

Cusdorno de aross
Apuntes del Progross
de Eatisalasién Coa~
pensatorie

Comentarios vertales
de lon partiospanten

Beviaidn de tareas

Auum 1. taporianasa ¥
aane jo

los patres aportarin cus -

¥
nbu-m o las relacionos
vasres-a1 yos.

sobre o) sane o
Ko la sutoridad y libortad
.antro d4e lu dinfmica fami

Participar o 1a dinfmica
"X pastel de Ia viia

Cosentar que los sportd ia

Dingaica e intogrs
01én

Tiocusién dirimda

2 orsa
30 mircton

Fsares de feaiiia
prieon
Hojos

anfiis{s verbal de -
loo participuntes




Vi

v ACTIVIDARE" IPTOTOLOGTA IBIC BCUHEE EVALUAC 1O
dindzica ¥ bus obeLivos.
e o 307 A0 PAL L gar wn penmbesernio wobre - | Leotuss ERTE NS )
ianintihadiag #SIEIOR | 1n iiterted du bulteirs,
Heflexoner 16 lectlurws anf)iase verbal
Dasurrollsr w1 twas ‘Le M- | Lluvia de 3desn Curuizaar
vertud y la autorzdud wu lu { Discus:én dirigade 14sinas
hpiten t6enacon so
L6 Becuela de fudres
- woepasise 3 Techuro
¥ oardoter
Expliosr terces o desarro~- | Ejesplificacin . Cuadero o turcas Kovieibn de twrean
dar an ol hogar con los ny | LbWia de adesc spunten o} Progruns
fon pare la satisuleciéa co 3¢ Zausuiucién Con-
Todsn 1an wrcus 4o wn dosa pansateria
*rodio.
Exjresar varbulmente que — | Anklioie
oo aports el Wwubaje reals
sedo.
Estiaular ol gossrrclio -| Los pudres perticipardn - FortSciar on e dinfoaca - | Dindwica do intagra |2 boves Padren do familia Cooorturies vortales
intagral del mido. on 18 sctividad do inte--] ‘Eixje & Faxfe', oi6m =130 gimuton Alumnoe do 105 asiutanted
grecisn para sotrecher
Tacionos u trarbe do wbh | Lome;rie oo obypsaven 46 - | Diucusisn grupel
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ANEXO Ho. 5  ACTIVIDADES REALIZADAS CCN L0S NIKOS Y PADRES DE FAMILIA

Afectivo-social, autonomia

Percepcidén visual, copia de figuras



XI

Desarrollo del tema 'El nifio de O a 3 afos!



Cognoscitiva, nocién de esquema corporal



XIIT

Nevisidén de tareas vor las madres

Revisién de tareas por las madres



LIV

Cognoscitiva, nociones espaciales

Coordinacidén

motriz, desplazamientos en diferentes formas



XI

Comentarios sobre la dindmica de integracién

Desarrollo del tema 'El nifio de O a 3 alios?



ASUNTO: Informe de actividades con pa
dres de familiae.

México D.F., a 18 de febrero de 1988.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACTIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE

Huichapan # 27

Col, Michoacana

CIUDAD

12 que suscribe C.Profra. Susana Contreras Valdez se dirigs a usie
des respetuosamente a f£in de informarles las actividades realizadas con
el taller de Padres de Familia de alumnos de jercer grado de Blucacién -
Preescolar, con el £In de obtener el informe académico para titulacién -
en la U.P.N. sobre el tema “La importancia de la interrelacién familia-
jardfn de nifios", desarrclléndose los siguientes aspectoss

Jardines de Niilos participantes M-180-073 M-313-073 M-437-073
Fecha de la sesién Febrero 16 Febrero 17 Febrero 18
Horario 9.00-12,00 9.00-11.30 9.00-11.30
Asistencia 27 19 32

Actividades desarrolladass

- Saludo

- Iista de asistencia

— Dinémica de integracién

- Comentarios sobre la dinfmica

- Lectura del pensamiento 'Papd olvida‘®

Reflexiones sobre la lectura

Explicacién del motivo de la integracién del grupo de padres
- Informar sobre su participacién en el programa de orientacién
Comentarios sobre la propuesta y el trabajo realizado

Comentarioss .
1os objetivos de la sesién fueron informar y sensibilizar a los pa--

dres de familia de la problemética que estén presentando sus hijos, re-
percutiendo &sta en el rendimiento escolary asi como responsabilizarios
de su participacién y apoyo en las actividades de estimilacién. Ante la
situacién algunos se mostraron reservados, otros participativos, compro-
metiéndose aproximadamente el 90% de los asistentes a seguir presenténdo
se, quedando el compromiso de observar las conductas de sus hijos en el
hogar.
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ASURTOs Informe de aciividades cor pa
dres de familia.

México D.F., a 25 de febrero de 1988

UNIVERSIZAR PEDAGOGICA NACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. HORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

la que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas en la sg
gunda secién del italler de Padres de Familia de alumnos de tercer grado
de #ucacion Preescolar, con el fin de obiener el informe académico para
titulacidn en la U.P.H. sobre el temz "La importancia de la interrela-
¢ién familia-jardin de nifios™, desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes ¥-180-073 M=-313-073 M=437-073

Fecha de sesién febrero 24 febrero 25 febrero 23
Horario 9.00-11.30 9.00-11.30 9.00~11.30
Asistencia 26 22 10

Actividades desarrolladas:

- Saludo

Lista de asistencia

Dindmicz de integracién '"iQuién se qued$ sin pareja?'

Comentarios sobre la dindmica

Lectura y reflexidn del pensamiento sobre la educacién de los nifios
~ Desarrollo del tema 'la importancia de ser padres’

- Se sugirieron actividades para estimular a los nifios en el hogar
Comentarios sobre la reunién

Comentarios:

Fl trabajo de este dfa se enfocd a analizar la necesidad de apren-
der a ser padres, de corocer nuevas estrategias que orienten su labor;
participaron varios de los asistentes comentando algunas experiencias -
tenidas con sus hijos. Zl grupo del J. de ¥. ¥~-180 se ha integrado zfs -
rapidamente, muestran "ayor 1nterés en el trabajo. Aln varics de los pa-
dres permanecen callados, pero atentos a la sesién. Se explicaron las -
primeras tareas a ejecutar con los niﬁos en el hogar, ejemplificando las
actividades, cuestionéndolos para Gue defirieran el objetivo de realizar
las.
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ASUNTO: Informe de actividades con pa
dres de familia y alumnose.

México D.F.; a 3 de marzo de 1938

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIOWAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan #27

Col. Michcacana

CIUDAD

1a que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas en la -
tercera sesidn del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer gra-
3o de Jardin de Nifics, con el fin de obtener el informe académico para -
titulacidn en la U.P.N. sobre el tema "La importancia de la interrela-
cién familia-jardin de nifios", desarrolldndose los siguientes asrectos:

Jardines de Nifios participantes ¥~180-073 M-313-073 M-437-073

Fecha de sesién marzo 2 marzo 3 marzo 1l0.
Horario 9.00-11.30 9,00-11.30 9.,00-11,30

Asistencia 23 18 15

Actividades desarrolladas:

- Saludo

- Lista de asistencia

- Dindmica de integracién 'lLos zapatos del otrof

-~ Comentarios sobre la dindmica

-~ Lectura y reflexién del pensamiento 'Dimelo de R. Tagore'

- Comentarios sobre las experiencias obtenidas al ejecutar las tareas del
hogar.

—~ Revisién de tareas trabajando padres—alumnos-orientadora

- Comentarios sobre las actitudes de los nifios

- Sugerir y explicar nuevas tareas.

Observaciones:

Durarte las actividades de revisién de tareas, varios de los nifios
se mostraron timidos e inseguros, Jonathan, Teresita y Carlos Alberto -~
lloraron y se negaron a trabzjar aln con sus padres. Hubo errores en va-
rios de los padres al aplicar sus tareas, se hicieron las observaciones
para corregirlas. En gereral un 60% de los educandos ejecuté adecuadamen
te el trabajo. Se pudieron observar diferencias en cuanto a conductas de
los nifios gue sf habian trabajado en su hogar y quieres no. Los J.del.
¥-313 y M~437 en sus grupos ain se muestran reservados y un pocc depen=-

dientes.
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ASUNTOs Informe de actividades con pa-—
dres de familia.

México D.F., a 10 de marzo.de 1988 -

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA FACIONAL
COMISION DE TITULACION '
UNIDAD 096 D.F. NCRTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

1a que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige & ustedes
respetuosamente a £¢n de informarles las actividades realizadas en la -
. cuarta sesién del taller de Padres de familia de alumos de tercer grado
de Blucacidén Preescolar, con el fin de obiener el informe académico para
4itulacién en la U.P.N. sobre el tema "La importancia de la interrela-
cidn familia~jardin de niflos"s desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes M-180-073 M-313-073 M-437-073

Fecha de sesidén marzo 9 marzo 10 marzo 8
Horario 9.00-11.30 9.00-11.30 9.00-11,30
Asistencia 26 17 17

Actividades desarrolladas:

- Saludo

- Lista de asistencia

- Dindmica de integracién 'El pastel de la Vida®

- Comentarios sobre la dindmica

- Lectura y andlisis del pensamiento ‘'La libertad® de Voltaire

- Desarrollo del tema ‘la libertad y la autoridad emn la educacidn del ni
fio!

- Explicacién de puevas tareas

— An4lisis verbal del desarrollo de la sesién

- Revisién de tareas

Observacioness

A1 tratar el tema, en el J. de M. M-313, el grupo se mosird mu; par
ticipativo, despertaror de la pasividad que tuvieron exn las reuniones an
teriores, fueron enrigquecedoras las aportaciones, la discusién se centrd
en que es dar libertad al nifio, en los otros jardines también fué produc
tivo el tema. Fué necesario pedir en el M-437 mayor responsabilidad pof-
el cumplimiento de las tareas con sus hi jos.
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ASUNTO: Informe de actividades com pa
dres de familia y alumnos.

México D.F., a 17 de marzo de 1983

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La gue suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a £fin de informarles las actividades realizadas con el -
taller de Padres de familia de alumnos de tercer grado de Biucacién Pre-~
escolar en su quinta sesién, con el fin de obtener el informe académico
para titulacién en la U.P.N. sobre el tema "La importancia de la interre
lacidén familia-jardin de nifios", desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes ¥-180~073 M-313-073 M~437-073

Fecha de sesién marzo 16 marzo 17 marzo 15
Horario 9.00~-11-30 9,00~11.30 9.00-11.30
Asistencia 24 16 15
Actividades:

- Lista de asistencia

— Dinémica de integracidén 'El viaje a Paris?

- Comentarios sobre la dinémica

- Lectura y reflexién del pensamiento 'El nifio! de Goyau

- Revisién de tareas trabajando nifios~padres-orientadora

~ Analizar las conductas de pequelios durante las actividades
- Sugerencia de nuevas tareas

Observacioness

Noté en los padres més integracién al grupo, las dindmicas han pro-
movido las relaciones entre los participantes. lLos nifios actuaron con -
mis seguridad, sociabilidad, trabajaron conmigo algunas de las activida-
des para separarlos un poco de sus padres, observando un avance en la ma
yoria de ellos. Varios de tutores aiin cuande se presentan no hicierorn to
talmente las tareas, se les hizo hincapié enla importancia de su avoyo —
para lograr los fines provuestos en el programa.
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia.

México D.F., a2 24 de marzo de 1988

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA WACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a £fin de informarles las actividades realizadas en la -
sexta sesién del taller de Padres de Familia de alummos de tercer grado
de Hlucacién Preescolar, con el fin de obtener el informe académico para
titulacién en la U.P.H. sobre el tema "La importancia de la interrela-
cién familia-jardin de nifios®, desarrollédndose los siguientes aspectos:

Jardines de XNifios participantes M-180~073 M-313-073 M=437-073

Fecha de sesidn marzo 23 marze 24 marzo 22
Horario 9.00-11.45 9,00-~11,30 9.00-11.30
Asistencia 26 15 _ 17

Actividades desarrolladas:

- Saludo

-~ Lista de asistencia

- Dinémica de integracién 'El teléfono descompuesto!
- Comentarios sobre los objetivos de la dindmica
- Lectura y reflexidén del pemnsamiento *'Nilfio bello*®

— Desarrollo del tema 'La comunicacién en la familial
~ Sugerencias de nuevas tareas

- Comentarios sobre el trabajo de la sesién

Observaciones:

Le dindmica permitid concretar los procesos que intervienen en la -
comunicacién, resulté divertida para los participantes. Algunos padres
del M-437 tienden m&s a escuchar que a participar, es necesario pregun—
tarles directamente para hacerlos intervenir, evitando asi se monopolice
la sesifén. El desarrollo del tema gird alrededor de utilizar la comunica
cién como medio de educacién, se dieron ejemplos chuscos, algunos plati-
caron experiencizas sobre el tema.
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ASUNTO: Informede actividades con pa-
dres de familia y alummos

México D.F., a 14 de abril de 1985

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
COMISION DE TITULACICE

UNIDAD 096 D.F. BORTE

Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fir de informarles las actividades realizadas en la -
séptima sesién del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer grado
de Biucacién Preescclar, con el fin de obtener el informe académico para
titulacién en la U.F.N. sobre el tema "La importancia de la interrela-—
¢ién familia-jardin de nifios", desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes  M-180-073  M=313-073  M~437-073

Fecha de sesidn abril 13 abril 14 abril 12
Horario 9,00-12.00 9.00-11.30 9.00-11.30
Asistentes 20 14 14

Actividades desarrolladass

- Saludo

- lista de asistencia

- Dindmica de integracién 'La rueda de San Miguel!

- Comentarios sobre los objetivos de la dinémica

- Lectura y reflexidén del pensamiento 'Los recursos!

- Trabajoe con nifios-padres-orientadora para revisar las tareas aprendi-
das en el hogar

- Comentar las actitudes de los nifos

- Sugerir nuevas tareas

Observacioness:

Se aprecia evclucién en la mayorfa de los niflos, sus respuestas a -
las diferentes preguntas, permitieron analizar el trabajo de los padres;
armaron rompecabesas hasta de 6 piezas intercambiando con los de otros -
compafieros, verbalizan nds ya delante del grupo, aportan ideas, son mis
abiertos. Hugo Marir, Daniel Carrasco, Teresita de Jesds, Luis Miguel -
muestran un menor zvance en relacidén a los otros peaquefios, se comentd la
situacibén a nivel persornal, Carlos Alberito ha mejorado, aln asi resalta
la diferencia en cozrzracidn a sus compafieros, sus respuesizs son correc
tas, vpero tarda mucho en darlas y se angustia, su madre se muestra cooﬁg
radora y cumplida, se sclicité canalizacién a C.A.F.E.P. para estudio o
psicopedagdgico.
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia y nifios.

México D.P., a 28 de abril de 1988

UNIVERSIBAD PEDAGOGICA NACIOFAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F, FORTE

Huichapan # 27

Col, Michoacana

CIUDAD

la que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirize a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas er la no
vena sesién del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer grado -
de Fducacién Preescolar, con el fin de obtener el informe académico para
titulacién en la U.P.N. sobre el tema "La imporiancia de la interrela~-
¢ién familia-jardin de nifios", desarrollérdose los siguientes aspectoss:

Jardines de Niflos participantes M-180-073 M=313-073 V4 37072
Fecha de sesidn abril 27 abril 28 abril 26
Horario 2.00-11.45 9,00-11.30 9.00-11,30
Asistentes 21 20 9

Actividades desarrolladass

- Saludo .

-~ Lista de asistencia

- Dindmica de integracién *Busco un lugarcito!

- Comentar el objetivo de l2 dindmica

- Lectura y reflexién de pensamiento 'Camine a mi iado' de A, Camis

- Trabajo de revisién de tareas participande nifiocs-padres y orientadora
- Comentar la actitud de los nifios

Observaciones:
1a reflexién de la lectura invitd a ser un compaifiero gara el hijoy
caminando siempre a su lado para evitar el que se sienta solo. Zn el tra
bajo con nifios tomé al grupo para realizar una actividad de copia de fi-
guras, la cual me permitid ver su percepcidn visual al intesrar irazos,
lineas y figuras. Para la estimilacidn del lengnaje jugzmos haciendo los
ejercicios de movimientos de labios, liengua, nejillas mediante lz trama
de un cuento, observando habilidad en su ejezucién . Iz S

A

Terofuri adn cuando no sabe leer ¥y escriltir se nuestra 2T a
cooperadora  cumplida, en oruesto las de Iuis Mocel ¥ o} 1
toman un papel muy derendiente, escuddndose en su 1i itecidn paTa No
plir totalmente, a pesar de lz ayude gue <e les 44 wiotaniolaes lag ta-
reac.

RIDCe . - =

e N RIOTTY, Susana Conireras Valdez
,.‘:S’&._ %
& TesSToR e de D. ¥ P.

= =

e -

liePnAni 6 . wPpe@ra, Delin Fariinez Tarcis
B w Fcoae Peicoeedng.

H Gagws Saztame K, HeSwe

4 few s EARTS ks

Secter § ’



ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia.

México D.F., a 21 de abril de 1988

UNIVERSIDAD PHEDAGCGICA NACTIONAL
COMISION DE TITULACICN

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27
Col. Michoacana
CIUDAD

La que suscribe Profra, Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas en la oc
tava sesién del taller de padres de familia de alumnos de tercer grado -
de Fducacién Preescolar, con el fin de obtener el informe académico para
titulacién en la U.P.N. sobre el tema "ILa importancia de la interrelacidn
familia~jard{n de nifios", desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Niflos participantes M~180-073 M=-313-073 M=-437-073

Fecha de sesién abril 20 abril 21 abril 19
Horario 9.00-11.30 9.00-11,30 9.,00~11.30
Asistencia 16 13 ‘ 7

Actividades desarrolladas:

- Saludo

- Lista de asistencia

- Dindmica de integracién 'Un dia feliz®

- Comentarios sobre que les aportd la dindmica

- Lectura y reflexién del pensamiento sobre la libertad
-~ Desarrollo del tema ‘la comunicacidén en la pareja’

- Sugerencias de nuevas tareas

- Comentarios de como 8e sintieron en la reunidn

= Revisidn del cuaderno de tareas

Observaciones:

A través de los comentarios de 12 dindmica, los npadres concluyeron
gue cualcuier dia puede ser feliz, dependiendo de cadz umo de nosotros -
el lograrlo, coincidiendo en los ires zrupos en que un ¢faz feliz es es~
tar con la familia, sin necesidad de grandes recursos econdmicos. 41 de-
sarrcllarse el tema se habl$ principalmente de la importanciz de estable
cer la comunicacién entre los esposos para asi desprender los acuerdos -
en la educacidén, las rormas y los hébitos dentro de lz familia, lo cual
evitard contradicciones entre los padres gque propicier l=z falta de resze
te entre ellos. En su evolucidn como grugo, el del ¥-Iol ze nota mas co-

hesidn entre los psrticipantes y un mayer interés.
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-—
dres de familia.

México D.F., 2 19 de mayo de 1988.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNTDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas en la dé
cima sesién del taller de paires de familia de alumnos de tercer grado —
de Blucacién Preescolar, con el fin de obtener el informe académico para
4itulacién en la U.P.N. sobre el tema "ILa importancia de la interrela-
cién familia—jardfn de nifios", desarrolldndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes ¥~-180-073 M-313-073 M~-437-073
PFecha de sesidén mayo 18 mayo 19 mayo 17
Horario 19,00-12.00 9,00-11.30 G.00~11.30
Asistencia 19 13 7

Actividades desarrolladas:

- Saludo

- Lista de asistencia

-~ Dindmica de integracién 'Viaje a Belem!®

Comentar objetivos y aplicacién de la dindmica

Lectura y reflexién del pensamiento 'El nifio® de Gabriela Mistral
Desarrollo del tema 'Embarazo y parto!

- Sugerir nuevas tareas para los nifios

Comentar como se sintieron y que les aporté la reunidén

Revisién del cuaderno de tareas

{

Observaciones:

En el tema se abordaron los cuidados que debe tener la madre ges-
tante, los factores mis importantes en la formacién y nacimiento del ni-
flo, la funcién paternaz en el procesc. Desarrolldndose una amplia discu-
sién sobre el papel del padre, vislumbrdndose la necesidad de su coparti
cipacién y apoyo a la mujer por los cambios fisicos, hormonales y emoti-
vos que atraviesa durante el embarazo. Quedé como tarea en el grupo in=
vestigar las causas que provocan la gestacién extrauterina. Ha bajado -
bastante 12 asistencia del M-437, hablé con el personal docente para que

investiguen los motivos.
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia y alumnos

México D.F., a 26 de mayo de 19856

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
COMISION DE TITULACICN

UNIDAD 096 D.F. HORTE

Huichapan # 27

Col., Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas en la un
décina sesidn del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer grado
de FPducacién preescolar, con el £fn de obtener el informe académico para
$itulacién en la U.P.N. sobre el tema %L importancia de la interrela-
cién familia~jardin de nifios", desarrollédndose los siguientes aspectios:

Jardines de Nifios participantes ¥-180-073 M-313-073 M~437-073
PFecha de sesién mayo 25 mayo 26 mayo 24
Horario 9,00-11,30 9.00-11.30 9,00-11.30
Asistencia 16 11 12

Actividades desarrolladass

- Saludo

- Lista de asistencia

- Dinfmica de integracién 'Dofia Blanca'

Comentarios sobre la dinfmica

Lectura y reflexién del pensamiento ';Cuéndo termina l1a Juventud?’
- Revisidén de tareas ejecuténdolas los nifios con los padres y orientadora
~ Comentar observaciones sobre las conductas de los nifios

-~ Sugerir nuevas tareas a realizar en el hogar

QObservacioness

Para trabajar las actividades por parejas, los nifios seleccionaron a un
paph asitente que no fuera el suyo, todos aceptaron, observindose daiferen
tes reacciones: algunos se mostraron timidos, otros se adaptaron facilmen
te dependiendo algunos casos del contacto gue le brindz=on. TosteriorTmern—
te jugaron conmigo actividades de bastarse asf mismo al vesiirse 7 desves
tirse, anudandc, abotonando, utilizando vineas para colgar la ropz, lo-
grardo hacerlo correctamente ¥ sin ayuda un 95%, los restantes 7o pudie-
ron anudar agujetas unicamente. Hubo baja asistenciz vosiblemente porgue
he habido supersicres de labores.
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia

México D.P., 2 2 de junio de 1988

UNIVERSIDAD PEDACOCICA NACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a £in de informarles las actividades realizadas en la -~
doudécima sesidén del taller de padres de familia de alumnos de tercer -
grado de educacidn preescolar, con el fin de obtener el informe académi-
co para titulacién en la U.P.N. sobre el tema "la importanciz de la in-
terrelacién familia-jardin de nifios", desarrolléndose los sizuientes as-
pectos:

Jardines de nifios participantes ¥-180-073 M-313-073 M=437-073

Fecha de sesién Junio lo. Junio 2 mayo 31
Horario 9.,00-11,30 9.00-11.30 9.00-11.30
Asistencia 17 12 13

Actividades desarrolladas:

- Saludo

- Iista de asistencia

~ Dinémica de integracién 'Pares y nones'

- Comentarios sobre los objetivos de la dindmica

- Yectura y reflexién del pensamiento sobre el nifioc de H. Wallon
- Desarrollo del tema 'El niilo de O a 3 afios!

- Sugerencias de tareas para el hogar

Comentarios sobre el desarrollo de la reunién

Revisién del cuaderno de tareas

[}

Observaciones:

Ios diferentes juegos que hemos utilizado como din&micas de integra
¢ifn, comentan los padres les ha servido para recordar su rifiez y compa-—
rar que los nifioes de ahora ya no los utilizan, al cuestionarles el ;por
que?, hubo un buen anédlisis al decir "nosotros los adultos no hemos teni
do el cuidado de trasmitirselos, es m&s fécil sentarlos a ver la televi-
sifén por horas) concluyéndose que es necesario retomar los Juegos como -~
un pretexto para convivir con los hijos.

Para el desarrollo del tema, fuimos fraccionando por edades las con
ductas caracterfsticas de cada etaps, sirviendo como puntc de partida -
¥ preguntar a los padres que sugerfan parz estimular al nifio en esa -
~edad, En las conclusiones grupales sobre la utilidad del iema, se opind:
voder aplicar las orientaciones en sus nifios mds pequefios, recordar las
etapas que atraves$ su hijo ¥ 1ocalizar alguna conducta simmificativa -

que@ﬂnqbaportar datos en la P Stica ahora presentada.d
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia

México D.F., 2 9 de junioc de 1988

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA FWACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col., Michoacana

CIUDAD

Ia que suseribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a fin de informarles las actividades realizadas en la daé
cima tercer sesién del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer
grado de Fducacidén Preescolar, a fin de obtener el informe académico para
titulacién en 1la G.F.X¥. sobre el tema "La importancia de la interrelacién
familia-jardin de nifios", desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes ¥-180-073 M-313-073 M=-437-073

Fecha de sesién junio 8 junic 9 Junioc 7
Horario 9.00-11.30 9.00-11.30 2.00-11.30
Asistencia 21 17 12

Actividades desarrolladass

- Saludo

- Lista de asistencia

- Dindmica de integracién *juzar al acitrén®

~ Comentarios sobre el objetivo de laz dinémica

- Lectura y reflexién del pensamiento 'Déjalo ser! de R. Hontoya

~ Revisién de tareas a los nifios, trabajardo conjuntamente nifios-padres-
orientadora

Comentarios sobre las observaciones en las conductas de los nifios

- Sugerir nuevas tareas

Observaciones:

Hoy organizamos l2 revisién de tareas en equivos de 3 madres y 3 ni
fios con rotacién de funciones al observar y trabajar con ellos; en la gg
neralidad hubo buen resultado, a pesar de que algunas madres se apoyaron
en las otras tomando solo el papel de observadoras, Fuf recorriendo los
diferentes equipos, vparticipando en el juego,ver su rendimiento . Los Te
quefios se mostraron m4s abiertos y participativos. Varics padres han ido
desertando al paso de las sesiones, a pesar de la insistencia y apoyo del
personal docente, argumentando cambios de turno en el trabajo, haber em—
pezado a trabajar, no obtener el permiso de su esposo, no tener tiempo ¢
quién cuide a los més pequefios, afin cuando otras madres se presentan cor
sus bebés
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ASUNTO: Informe de actividades con pa—
dres de familia

México D.F., a 16 de junio de 1988

URIVERSIDAD PEDAGOGICA NACICONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
atentamente a f£in de informarles las actividades realizadas en la décimo
cuarta sesién del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer grado
de Educacidén Preescolar, con el objeto de obtener el informe académico -
para titulacién en la U.P.N. sobre el tema "La importancia de la interre
lacién familia-jardfn de nifios", desarrolléndose los siguientes aspectos:

Jardines de Nifios participantes M-180-073 ¥~313-073 M-437-073

Fecha de sesién Junio 15 junio 16 junio 14
Horario 9.00=-11~45 9.00-11.45 9.00-~11.45
Asistencia 14 14 7

Actividades desarrolladass

- Saludo

- Lista de asistencia

- Lectura y reflexién del pensamiento 'la oracién de un padre’ de D. Mc
Arthur

- Desarrollo del tema 'El nific de 4 a 6 afios!

- Sugerir nuevas tareas para ejecutar en el hogar

-~ Comentar sobre el trabajo de la sesién

- Revisién del cuaderno de tareas

Observacioness
Para el desarrollo del tema ocupamos un rotafolios como apoyo vi-

sual, sirviendo ademds de gufa en los comentarios ¥ aportaciones de los
grupos, participando los padres como pueden estimular a sus hijos a tra
v6s de las diferentes etapas que atraviesan durante la infancia. Al 11e
gar a la edad de 5-6 afios se dié un tiempo amplio para acumular datos -
que sirvieran de base al comparar las conductas de los nifios de princi-
pio y fin de afiopara analizar el avance o estancamiento tenido a iravés
del traba;o con ellos,
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ASUNTO: Informe de actividades con pa-
dres de familia y alumnos

México D.F., a2 23 de junio de 1988

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA WACIONAL
COMISION DE TITULACION

UNIDAD 096 D.F. RORTE

Huichapan # 27

Col., Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige 2 ustedes
respetuosamente a £in de informar las actividades realizadas en la déci-
mo quinta sesién del taller de Padres de Familia de alumnos de tercer -
grado de Blucacién Preescolar, con el objeto de obtener el informe acadg
mico para titulacidén en la U.P.N, sobre el tema “I2 importancia de la in
“terrelacién familia-jardin de nifios", desarrolléndose los siguientes as-—
pecioss

Jardines de NWitios participantes ¥-180-073 M-313-073 = M~437-073

Fecha de sesidn junio 22 Junio 23 junio 21
Horario . 9,00-11.30 9.00-11.30 §.00-11.30
Asistencia 23 1 12
Actividadess

= Saludo

-~ lista de asistencia

- Dinfmica de integracién *Juego del lobo®

- Comentarios sobre los objetivos de la dinédmica

- Lectura y reflexién del pensamiento 'Gracias papis'

—~ Aplicacidén del cuestionario de evaluacidén del programa

-~ Conocimiento de resultados obienidos por los nifios en la segunda apli-
cacién de instrumentos de deteccién

Enirega de diplomas de reconocimiento a padres

Sugerencias de tareas para vacaciones

Despedida

Observaciones:

Con esta sesién se concluyé el taller de orientacién a padres; las
actividades se centraron en la evaluacidén del programa, del avance de -
los nifios ante la estimulacién conjunta de padres y escuela.

Se explicé a padres como prosegzuir las actividades en vacaciones -
para no coartar la labor iniciada.

Por sus comentarios el balance fué positive irvitandome a que se -~
sigan organizando este tipo de actividades.
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ASUNTO: Informe final de actividades
del taller de Orientacién a
Padres.

México D.F., a 24 de junio de 1988

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA WACIOXAL
COMISION DE TITULACIOR

UNIDAD 096 D.F. NORTE
Huichapan # 27

Col. Michoacana

CIUDAD

La que suscribe Profra. Susana Contreras Valdez se dirige a ustedes
respetuosamente a £In de informar los resultados obtenidos en las activi
dades del taller de orientacién a padres, con el objetivo de obtener el
informe académico para titulacidén en la U.P.N. sobre el tema "La impor-—
tancia de la interrelacidén familia-jardin de nifios®, obteniéndose los si
guientes resultados:

Jardines de Nifios participantess M-180-073 M-313-073 M-437-073
. Juan Escutiaz H. de la P. Telpochcalli

Tiempo de aplicacidn del progra Duranie los meses de febrero, marzo, -
mag abril, mayo y junio de 1988

Wimero de sesiones por plantel: 15 sesiones de 2 horas, 30 minutos apro
ximadamente, haciendo un total de 37 ho
ras, 30 minutos por centro educativo

Objetivo del programa: Proporcionar a los padres de familia de nifios con
alteraciones leves en su desarrcllo orientaciones psicopedagégicas que -
les proporcionen elemento8 y apoyos para la estimulacién del nific en 1la
superacién de la problemitica.

Resultados genrales del programe: Se comprob§ mediante evaluacién final
un 98% de efectividad en los nifios cuyos padres asistieron com regulari-
dad, cumplieron con sus tareas, actuando con responsabilidad y dinamismo.

Sin otro particular, me es grato reiterarles mi reconocimiento y -

consideracidn.
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