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INTRODUCCION

Este proyecto de innovacion presenta una alternativa que pretende ayudar a los
nifos de segundo de preescolar que tienen alguna malformacion en el aparato
fonador. Se presentan diversas actividades para toda la poblacion del Jardin de
Niflos Temoatzin, que fueron divididos en tres grupos (alumnos, docentes y

padres de familia).

Hablar de las malformaciones en el aparato fonador, implica conocer muy bien las
caracteristicas de cada una de ellas, del desarrollo cognoscitivo y fisico de los

pequenos.

Al hablar de malformaciones en el aparato fonador, debemos conocer como la
actual teoria de ensefianza, involucra a nuevos autores para desarrollar las

capacidades necesarias para cubrir o superar las nuevas metas.

Se presentan varios aparatados de la investigacion para la mejor comprension de
este documento.

En el apartado de la justificacion se exponen las ideas principales del por qué es
necesario hacer una innovacion que favorezca el lenguaje de los nifios del
segundo grado de preescolar que presentan malformaciones en el aparato
fonador, también en el area didactica para estimular la pronunciacion de los nifios
gue no presentan ningun tipo de malformacion, con capacitacion consecutiva a los

docentes y tutores del Jardin de Nifios Temoatzin.

Uno de ellos es el Contexto Social y Escolar, ya que como argumenta Lev. S
Vigotsky, el contexto donde se desenvuelve el nifio es de gran importancia para
su desarrollo, ya que en €l es donde adquiere los conocimientos basicos, y a
partir de ellos, es donde el nifilo empieza a construir sus conocimientos. Para

sostener este punto de vista se realiz6 un diagnéstico pedagogico, donde se



entrevistd a los padres de familia, docentes y alumnos, para poder tener un mejor

acercamiento con la problematica ya mencionada.

Con ayuda de estos resultados se pudo elaborar el planteamiento de la
problematica, es aqui donde se dan todas las caracteristicas metodolédgicas para
realizar posteriormente una serie de actividades, presentadas en el capitulo
correspondiente a la alternativa, donde se favorece y se estimula la adquisicion

del lenguaje de los nifios con malformaciones en el aparato fonador.

Se presentan preguntas de investigacion para poder realizar unos propdésitos y

metas que se desean alcanzar para involucrar a padres de familia y docentes.

Para poder delimitar el problema fue necesario elaborar un listado de preguntas
las cuales se fueron resolviendo conforme se elaboraba el proyecto, ademas se

elaboré una pregunta central la cual ayudé a orientar el presente proyecto.

Para poder llevar un mejor control de la ejecucion de la alternativa se delimité un
propdsito general, para que con él se fueran confeccionando las etapas del plan
de trabajo y la reformulacion de dicha alternativa.

Todo este proyecto de innovacion tiene una base reflexiva donde se retoma la
teoria constructivista, el programa de educacion vigente (Programa de Educacién
Preescolar PEP 2004).

Se presentan los resultados del plan de trabajo, donde se observan los logros y
dificultades que se mostraron en el momento de su ejecucion, ademas también se
exponen las conclusiones, que permiten una evaluacion completa, de todo este

proceso de innovacion.

Y para finalizar se presentd una reformulacion, para poder realizar los cambios
necesarios, para que este proyecto sea eficaz en su totalidad, esperando apoyar

a la mejora de la educacion ofrecida en el Jardin de Nifios Temoatzin.



JUSTIFICACION

El objetivo de este proyecto de innovacion es identificar algunas malformaciones
del aparato fonador que impiden una correcta pronunciacion en la edad
preescolar. Se trataran Unicamente las malformaciones de: palatino, mandibular,
labial, dental y lingual, ya que son de gran incidencia en el Jardin de Nifios
Temoatzin, que esta ubicado en la Delegacion Alvaro Obregon de la Ciudad de

México.

En el diagnéstico inicial del ciclo escolar 2007-2008, se detectd que habia una
poblacién importante que presentaba malformaciones en el aparato fonador; es
por ello que se decidid elaborar un plan personalizado para el grupo de segundo
de preescolar de la escuela anteriormente mencionada. El plan que se presenta
en este proyecto es un apoyo escolar para nifios que acuden a una terapia de
lenguaje pues es el terapeuta quien lleva un control mas detallado y realiza
actividades que pueden dar solucion a las diferentes caracteristicas de cada
problemética. Cuando los nifios presentan este tipo de malformaciones, se
requiere de sesiones de trabajo que ayuden a estimular la pronunciacion y fluidez,
dependiendo de la edad y de los retrasos que se vayan presentando, sin
embargo, el apoyo que se pueda dar a los nifios en el ambito escolar es de suma

importancia.

En el Jardin de Nifios Temoatzin se realizan sesiones de capacitaciéon para
padres de familia y maestros asi como sesiones de estimulacion del lenguaje para
alumnos que presentan malformaciones en el aparato fonador, para poder apoyar
en su desarrollo cognitivo y afectivo. Los alumnos que presentan estas
malformaciones suelen tener alteraciones en la pronunciacion, es por ello que se
debe trabajar de manera personalizada, dandoles las herramientas necesarias

para que puedan ir cubriendo las metas educativas de cada etapa de desarrollo.



Los alumnos que presentan estas malformaciones son victimas de discriminacion,
debido a la falta de informacion de estos trastornos. Por ello se realizara
capacitacion a los docentes para que cuenten con los conocimientos necesarios
que permitan la deteccion oportuna del problema, y puedan canalizar a los nifios
con un terapeuta y asi lograr un avance compartido. El docente apoyara en clase
las actividades propuestas por el terapeuta para que los alumnos sigan
avanzando y muestren una mejoria relativamente rapida, permitiéndoles
desarrollar con la mayor normalidad posible, y mejorar su autoestima, asi como
desarrollar el conjunto de habilidades que pide el Programa de Educacion
Preescolar (PEP 2004).

Esta investigacion se apoya en la teoria constructivista, que menciona que todas
las actividades de ensefianza deben ser por medio de situaciones didacticas que
lleven a la resolucion de problemas, al desarrollo de una autoestima alta, y aporte
las herramientas necesarias para que los nifios tengan una socializacién sana con
todo su contexto, también se retoman a los autores Lev. S. Vigotsky, Jean Piaget

entre otros destacados autores dedicados a investigar el desarrollo del lenguaje.

Saber identificar los problemas de lenguaje es de suma importancia, dado que el
buen manejo del lenguaje oral es la base del desarrollo cognitivo del ser humano.
Los problemas de pronunciacibn o de habla casi no se notan en las etapas
infantiles, ya que a penas los nifios estan en un proceso de adquisicion del habla,
la mayoria de las ocasiones se entienden muy bien entre ellos, pero hablar de una
innovacion en el area de lenguaje no sélo consta de hacer ejercicios aislados y sin
secuencia; se tienen gque organizar sesiones de estimulacién de lenguaje, para
gue de esta manera también se fortalezcan las otras competencias, que los nifios

deben perfeccionar.

Por otra parte, también se debe capacitar a los padres de familia para que puedan
canalizar a sus hijos con los terapeutas necesarios, y asi poder estimularlos con
actividades cotidianas, con apoyo de juegos tradicionales, que les permitiran una

mejor relacion familiar.



Cuando se presentan estos problemas, una gran mayoria de los padres de familia
no buscan apoyo, debido a cierta ignorancia, agregando que si el docente no les
informa o les sugiere ciertas actividades, estos problemas pasan desapercibidos,
es por ello que los tutores deben conocer algunas actividades sencillas que

permitan mejorar el lenguaje oral.

Cuando ingresan al Jardin de Nifios, la gran mayoria de los pequefios maneja el
lenguaje que se utiliza cotidianamente en su casa, cuyas caracteristicas suelen
ser el uso desproporcionado de diminutivos o el uso de nombres irreales para
cada objeto, esto les perjudica en gran medida, no sélo a los que presentan
problemas de lenguaje sino a todos porque al momento de empezar a socializar
con los otros comparieros entran en un conflicto y algunos se cohiben perdiendo
cierta seguridad, lo que les produce un retraso en su expresion, cuando el
docente lo detecta y disminuye estas deficiencias a través de ejercicios; esto no
deja secuelas, pero cuando no se diagnostica a tiempo, al pequefio le van

surgiendo nuevas trabas de socializacion.

Es aqui donde el proyecto toma una vertiente mas. Da apoyo para ampliar el
lenguaje al resto de alumnos fortaleciendo con retahilas, trabalenguas, poemas,
ejercicios de soplo, lengua y succién, que les permite adquirir una mejor fluidez y
vocalizacion. Esto favorece las otras areas de desarrollo, como la cognitiva, la
motora y la afectiva. Con todas estas sesiones para los alumnos y capacitaciones
para los padres de familia y docentes, se pretende dar una mejor preparacion
para que los alumnos tengan mas herramientas y asi poder enfrentar las nuevas

metas u obstaculos que se les presentaran en el transcurso de su desarrollo.

Si se quiere obtener un buen resultado, es necesario llevar un control de cada
sesién, y saber cuando y en qué momento es necesario hacer algunos cambios
en la planeacion ya estipulada, de esta manera se abarca el resto de las
competencias del programa de educacion preescolar y las metas educativas de la

Institucion.



MARCO CONTEXTUAL

En el Marco Contextual, se establecen los datos que nos dan la ubicacion

espacial, econémica, las caracteristicas, y necesidades, de un lugar en especifico.

El Marco Contextual se divide en dos apartados, el primero, el contexto social
describe las caracteristicas especificas de la zona en la cual se encuentra el
centro escolar. El segundo describe el centro escolar, el personal que labora en
éste y los nifios que acuden a dicho centro.

CONTEXTO SOCIAL

El Centro Escolar donde se desarroll6 esta alternativa se encuentra en la
Delegacion Alvaro Obregon, ubicada al Poniente de la Ciudad de México y tiene
una extension de 97 Km2, que representa el 6.5 por ciento del area total del
Distrito Federal y ocupa el 6° lugar de las delegaciones en cuanto a su superficie
territorial. Los limites geograficos de esta demarcacion fueron fijados por los
decretos de 1899 y 1970, los cuales mencionan gque limita al Norte con la
Delegacion Miguel Hidalgo; al Este con las Delegaciones Benito Juérez,
Coyoacan y Tlalpan; al Sur con las Delegaciones Magdalena Contreras, Tlalpan y

Estado de México y al Oeste con la Delegacién Cuajimalpa de Morelos.*

La Delegacion esta formada por 257 Colonias, fraccionamientos y barrios, siendo
los mas importantes: San Angel, San Angel Inn, Tlacopac, Ermita, Chimalistac,
Florida, Pedregal de San Angel. Ademas, esta Jurisdiccion cuenta con poblados

de caracteristicas rurales como San Bartolo Ameyalco y Santa Rosa Xochiac.

Segun el Censo de Poblacion y Vivienda del 2000, se registran 687,020

habitantes en Alvaro Obregon. Esta cifra indica que la poblacién de la Delegacion

' INEGI 2000 Mexica D.F.



se incrementa en 6.4 veces entre 1950 y el 2000, su poblacion en el primer afio
era de 93,176; significando el 7.9 por ciento del total del Distrito Federal y

ubicandose en la tercera demarcacion mas poblada de la entidad.

Es importante resaltar que el crecimiento promedio de esta demarcacion es
superior a la del D.F., lo cual muestra una acelerada dinamica demogréfica. Este
comportamiento se debe considerar en el momento de la formulacion de politicas

publicas.

La estructura por edad de la poblacién de Alvaro Obregén se registra de la
siguiente manera: el 67 por ciento se encuentra entre los 15 y 64 afios de edad,

mientras que el 26 por ciento es menor de 15 afios.

El descenso de la fecundidad, iniciado hace décadas y la dinamica de los
procesos migratorios han modificado en gran medida esta estructura. Este
fendbmeno puede apreciarse al comparar las pirdmides de edades de afios
anteriores, lo que hace posible observar una reduccion en la base, que
corresponde a las edades menores, y un ensanchamiento en el resto. Lo anterior
significa que mientras en 1980 la poblacion menor de 15 afios constituia el 38 por
ciento del total, para el 2000 representa once puntos porcentuales menos.

Las caracteristicas educativas de la poblacion de Alvaro Obregén se aprecian a
partir de la informacion censal; el nivel de analfabetismo ha descendido en las
Ultimas décadas, en 1970 el 13.3 por ciento de la poblacién de 15 afios y mas no
sabia leer ni escribir, treinta afios después el porcentaje disminuye a 3.4. Sin
embargo, el reto continla y es necesario atender a la poblacion que aun es
analfabeta; actualmente hay a 16,807 personas bajo esta condicion en la
demarcacion. Del total de la poblacion de 15 aflos y mas el 0.9 por ciento

corresponde a hombres analfabetas y el 2.5 a mujeres.

Del total de la poblacion de 5 afios y mas en la delegacion, 15.3 por ciento
corresponde al sexo masculino que asiste a la escuela y 15.1 al femenino; siendo
mayor la poblacién que no asiste a la escuela, 31.7 por ciento son hombres 'y 37.2

mujeres.



Por otra parte, la informacion indica que en el 2000, 6 de cada cien personas no
tienen instruccion primaria, 31 media bésica, 56 media superior y 78 no cuenta

con instruccién superior.

Por sexo, se presentan diferencias en el nivel de instruccion; estas se pueden
observar en el grado promedio de escolaridad; en el 2000 la poblacion femenina
de la delegacion alcanza los 7.6 afios aprobados, en tanto que la masculina los
supera con 8.1. Respecto a 1970, el grado promedio de escolaridad aumenta tres

puntos al pasar de 4.3 a 7.8.

En lo que se refiere a alumnos, personal docente y escuelas, para el periodo
1998/99 Alvaro Obregén cuenta con 164,357 alumnos, 7,875 maestros y 563

planteles educativos.

En el 2000 existen en la delegacion 165,186 viviendas particulares habitadas;
esto es, 42,950 mas que las registradas en 1980. Durante el periodo comprendido
entre 1990-2000, Alvaro Obregén ocupaba el octavo lugar de las jurisdicciones
con mayor ritmo de crecimiento de viviendas particulares, cuya tasa de

crecimiento es de 2.1 por ciento.

Los materiales predominantes en los techos de las viviendas de la Delegacion en
el 2000 son materiales sélidos con el 86.3 por ciento seguido de la lamina de

asbesto o metalica con 10.3 y lamina de cartén con 2.3 por ciento.

Las paredes de las viviendas de Alvaro Obregén son de naturaleza solida
(tabique, tabicdn, block, etc.); este tipo de materiales registra el 97.8 por ciento,
seguido de adobe con el 0.5 por ciento. De acuerdo con los datos de 1990, los
materiales sélidos utilizados para construir los techos y paredes de las viviendas
representan un aumento de 10.4 puntos porcentuales en techos y de 2.6 en
paredes, mientras que el uso de materiales ligeros, naturales y precarios

presentan un descenso.



De acuerdo a los pisos de las viviendas 61 de cada cien se reportan de cemento
firme, 37 de mosaico o recubrimiento y 1 de tierra. De acuerdo a datos de 1990
las viviendas particulares con piso de tierra y cemento firme disminuyen, mientras

gue las de mosaico aumentan al pasar del 30.0 al 37.1 por ciento.

Considerando la disponibilidad en los servicios de agua entubada, drenaje y
energia eléctrica, en el 2000 registra que de las viviendas particulares 97.7 por
ciento dispone de agua entubada, 98.9 cuenta con drenaje y el 99.5 con energia

eléctrica.

La estructura urbana de la Delegacion tradicionalmente se ha compuesto por
centros, sub centros y corredores urbanos; sin embargo, en los ultimos 13 afios
ésta se ha visto modificada por la creacion de zonas concentradoras de
actividades comerciales y de servicios, estas son areas que cuentan con todos los
servicios de infraestructura y donde se ubican servicios, oficinas, comercios y en

algunos casos equipamiento de tipo metropolitano o delegacional.

De acuerdo con el Programa Delegacional de Desarrollo Urbano 1997, el uso del
suelo predominante es el habitacional que representa el 72.3 por ciento de la
superficie urbana; el 5.8 por ciento se destina a equipamiento urbano; el 5.4 a
usos mixtos, comercios y oficinas; el 15.2 lo ocupan las areas verdes y espacios

abiertos; y el 1.3 por ciento se dedica al uso industrial.

En cuanto al equipamiento y servicios, la jurisdiccidbn cuenta con elementos de
equipamiento local y de caracter metropolitano. Su indice de especializacién mas
alto con respecto al Distrito Federal es en servicios urbanos, que registra un gran
namero de panteones como el de Sta. Fe, Guadalupe Mixcoac, Jardin, etc.; otros

indices que destacan son cultura y educacion.

Asimismo en la Delegacion se ubican un gran niumero de museos Yy teatros; asi
como escuelas de nivel superior, como la Preparatoria N° 8 y la Vocacional N° 4,
Tecnoldgicos y Universidades como la Andhuac, y las instalaciones deportivas de

la Universidad La Salle.



La Delegacion en el rubro de salud cuenta con instalaciones de caracter privado
(Hospital ABC) y social (IMSS). En este rubro se presenta un déficit del 28 por
ciento y se ubica en las colonias del poniente de la Jurisdiccibn como Tlapechico,
La Mexicana, Santa Fe, Barrio Norte, Lomas de Becerra, entre otras. Para abatir

este déficit se requiere una superficie de 94,140 m2 de terreno.

En parques y jardines se cuenta con instalaciones como el Parque de la Juventud,
Ecologico Las Aguilas, Tarango, Loma de San Jerénimo, Colina del Sur, entre
otros; sin embargo, se registra un déficit importante a lo largo de toda la
Delegacion en colonias como: Olivar del Conde, Bella Vista, José Ma. Pino
Suarez, Cove, Observatorio, Pueblo de Santa Fe, Corpus Christi, Piloto Adolfo
Lépez Mateos, Molino de Santo Domingo, Real del Monte, Liberales de 1857,
Bonanza, Arturo Martinez, Barrio Norte, Lomas de Becerra, Pélvora, Alfonso Xlll,
Garcimarrero, Santa Lucia, Jalalpa, Puerta Grande, Herén Proal, Tlacuitlapa,
Balcones de Ceguayo, La Cascada, Aguilas 3er parque, San Clemente, Puente
Colorado, Tetelpan, Tlacoyaque, Chamontoya y Real del Monte, para el cual se

requiere 241.66 ha.

En comercio y abasto muestra un déficit del 52 por ciento, que se ubica
principalmente en colonias como la Mexicana, Tlapechico, Zenén Delgado,
Presidentes Jalalpa, Lomas de Becerra, Santa Lucia, Tlacuitlapa y Torres de

Potrero, para cubrirlo sera necesario 62,507 m2 de terreno.

Con todos estos datos se aprecian, que es una delegacion con un nivel
econdémico medio bajo. También con grandes problemas de seguridad ya que una
de las colonias con mayor nimero de inseguridad es Barrio Norte, pero también
tiene cosas rescatables, como lugares recreativos de alto nivel estudiantil, es aqui
donde se encuentra el Jardin de Nifios Temoatzin donde se desarrolla la

problematica que se presenta en este proyecto.
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Bl Delegacion Alvaro Obregén.

CONTEXTO ESCOLAR

El Jardin de Nifios Temoatzin, es de origen comunitario; se cred hace 26 afios
(1985), para satisfacer la necesidades de la colonia Barrio Norte, en sus
comienzos de urbanizacién, se hacian juntas vecinales, para ir a pedir a la
delegacion Alvaro Obregén apoyo para mejorar el nivel de vida de sus

pobladores.

El inicio de este Jardin de Nifios se ubic6 en la parroquia de la colonia (Cristo
Resucitado) donde permanecié 3 afios, dando apoyo a las madres trabajadoras, y
a la junta de vecinos, para cuidar a sus hijos con un horario de 8 AM. a 12 PM.,
donde la encargada era la persona con mas experiencia en el ambito de la
docencia, tenia 2 afilos como educadora y catequista. Con el paso del tiempo se

reunieron los recursos necesarios para poder fincar la construccién del jardin.

Temoatzin se encuentra ubicado en Calle Central # 34 Col. Barrio Norte, C.P.
01410 en la Delegacion Alvaro Obregén ubicada en la Ciudad de México, cerca
de la escuela se encuentra; un mercado, una iglesia, 2 barrancas sin poblar, la
escolarizacion de los padres de familia es en su mayoria de nivel secundaria,

carreras técnicas u oficios.

11



Dentro de la colonia existen 3 instituciones para beneficio de nifilos de 1 a 5 afios.
Temoatzin cuenta con 5 salones para preescolar I, I, lll y uno para maternales.
Con tres sanitarios uno para nifias, otro para nifios y otro para los adultos, una
cocina, una oficina, una bodega de materiales de limpieza, y 2 patios, con un total

de 6 metros de ancho y 20 metros de largo.

Este Centro organiza actividades recreativas para toda la comunidad, como jugar
futbol como motivacion para los alumnos y para los egresados. Es una manera de
prevenir las adiciones, también se organizan exposiciones de situaciones
didacticas relevantes para la comunidad, exhibiéndolas en la iglesia de la colonia,

o en la puerta del Jardin de Nifios.

Los salones estdn amueblados con mesas, sillas de madera, anaqueles para
materiales didacticos, elaborados con objetos, y articulos de reusé, como latas
cajas de zapatos, papel reciclado, y articulos de casa, también se retoma la
importancia de que el aprendizaje debe ser con situaciones didacticas que se

basen en lo cotidiano.
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CADA SALON TIENE 6 ESCENARIOS DE TRABAJO

ESCENARIO

Tiendita

Estimulacion

fina

Biblioteca

Lectura

escritura

Construccion

Matematicas

MATERIALES

Camita, Cocina, Juguetes

Ropa de mama, papa e

PROPOSITO

Favorecer el juego simbdlico, a
través de actividades cotidianas

hijos. gue estimulen el juego de roles.
Objetos que  simulan

mercancia, como leche | Estimular el campo formativo
fruta, verduras, lacteos, | pensamiento matematico, con
enlatados, y de uso | actividades cotidianas.

personal.

Material de ensartado,

Coser, Tejer, Remarcar | Estimular el ejercicio 6culo motor
lineas, Rasgar papel

Libros infantiles,

Enciclopedias, Revistas

Periodicos

Favorecer el acercamiento con la

lectura en un ambiente tranquilo.

Material de vocales

Consonantes generadoras

(m, s, t, p), Remarcar | Estimular capacidades para la
lineas. Material de | introduccion a la escritura.
lateralizacion, revistas

para recortar

Material de ensamble,

aros, fichas y pista de

carrera para autos.

Favorecer su imaginacion,

autocontrol y autonomia.

Material de clasificacion,

contar, colores,

memoramas, domino.

Introducir a las bases

matematicas.
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Los salones cuentan con la ventilacion adecuada, y con letreros que muestran la
ruta de evacuacion en caso de una emergencia como un temblor e inundacion,
cuenta con las caracteristicas basicas de proteccion civil, pedidas por la
Secretaria de Educacién Publica (SEP)? para brindar un mejor servicio a la

atencion de los alumnos.

El Jardin de Nifios cuenta con una metodologia Unica que esta basada en el
tedrico Paulo Freire... “La propuesta de la alfabetizacion sistematica y
estructurada esta determinada por la relacién dialéctica entre la epistemologia,
teoria y técnicas. Se fundamenta en que si la practica social es la base del
conocimiento, también a partir de la practica social se construye la metodologia,
unidad dialéctica que permita regresar a la misma practica y transformarla. La
metodologia esta fijada por el contexto de lucha en el que se ubica la practica
educativa especifica; el marco de referencia esta definido por lo historico y no
puede ser rigido ni universal, sino que necesariamente tiene que ser construido
por los hombres en calidad de sujetos cognoscentes, capaces de transformar la

realidad”.®

De esta teoria tan importante se rescatd la base de los planes anuales, que
cuentan de metas educativas a cumplir cada mes, y se evallan por medio de
instrumentos ya predisefiados, haciendo unos resultados cuantitativos, de los

aprendizajes de los nifios.

También basandose en la Dra. Maria Montessori. “Los nifios absorben como
esponjas todas las informaciones que requieren y necesitan para su actuacion en
la vida diaria. El nifio aprende a hablar, escribir y leer, de la misma manera que lo
hace gatear, caminar correr etc., es decir de forma espontanea, dandoles las
experiencias necesarias y adecuadas” De esta teoria se rescata la utilizacion de
algunos materiales, y puntos para estimular las cualidades y habilidades de los

alumnos.*

? Lineamientos Gral. Por la organizacion y funcionamiento de los servicios de educacion inicial basica,
especial y para adultos.

* Teoria de Paulo Freire. http://educacion.idoneos.com/index.php/124370

4 Espacio logopedico http://www.espaciologopedico.com/articulos2.php?Ild articulo=196

14


http://educacion.idoneos.com/index.php/124370
http://www.espaciologopedico.com/articulos2.php?Id_articulo=196

En este Jardin de Nifios se considera que se da una educacion constructivista, ya
que se trabaja por medio de situaciones didacticas que son rescatadas a partir de
la asamblea donde los nifios expresan sus necesidades, e inquietudes de algun
tema, y se hace una relacién con las metas que se deben cumplir conforme al

plan anual.

Se da por terminada una situacion didactica, con la visita a la comunidad que
apoye el tema tratado; la participacion de los padres de familia es de suma
importancia ya que les pedimos que nos ayuden en casa con actividades
cotidianas, para la asimilacion de sus nuevos conocimientos, y estimular su

coordinacion fina, también para cimentar el pensamiento matematico.

El Jardin tiene una planilla basica que corresponde a: una directora, 5 docentes
frente a grupo, 1 auxiliar educativo, una persona de intendencia, y una cocinera.
Se da un servicio de 9 AM. A 14 PM., brindandoles a los nifios un desayuno y
comida, balanceada, autorizada por una nutriéloga de la Institucion Fundacién de

Apoyo Infantil Regién Centro A.C. (FAI Save the Children México).

Se reciben donativos de 4 instituciones no gubernamentales y de la Secretaria de
Educaciéon Puablica (SEP).

A continuacion se presenta una tabla con la informacién pertinente de cada

docente que trabaja en el Jardin de Nifios, Temoatzin.
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DOCENTE

Directora
Teresa
Coérdova

Patricia
Picazo

lactantes

Erika
Endafiu
preescolar |
Maria
Gomez

preescolar |

Angélica
Contreras

preescolar Il|

Maryaly
Bautista
preescolar llI

Verénica
Romano
Auxiliar de

Educadora

TIEMPO DE
EXPERIENCIA

8 anos

10 afos

5 anos

ESCOLARIDAD

Técnico en

puericultura

Técnico en

puericultura

Pasante de la
Licenciatura en
educacion
preescolar

CAPACITACION
EN LA AREA DE
LENGUAJE

Conocimientos de
la carrera, 1
diplomado en
necesidades de
los alumnos en el

aula

Conocimientos de
la carrera de
puericultura.

Diplomados en
lenguaje
Capacitacion por
medio del

Temoatzin

TOTAL DE
ALUMNOS

Nifas: 3
Nifios: 6
Total: 9

Nifas: 10
Nifos: 10
Total: 20

Nifas: 10
Nifios: 4

Total: 14

NINOS CON
PROBLEMAS

Ninguno

1 nifio sin
oreja,

3 nifios con
paladar
hendido, 1nifio

con frenillo
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Como se puede observar en la fila 4de la tabla, existe una capacitacion muy
limitada en relacion con la problematica que presentan los nifios en el aparato

fonador.

En el Jardin de Nifios existe una poblacion promedio de 78 alumnos de edad

entre 1 a 6 afios, divididos en 5 grupos.

Con la informacion presentada en la tabla se observa que los problemas de
lenguaje son severos en el jardin de nifios y que es de suma importancia la
capacitar a los docentes y padres de familia para poder apoyar a los alumnos no
s6lo con este problema sino también al resto que presentan otro tipo de

dificultades.

A partir del estudio socio econémico que realiza el jardin de nifios, se puede
afirmar que el nivel de escolaridad es muy bajo lo que repercute en nifios, ya que
los padres no tienen tiempo para acompafarlos a lugares culturales o recreativos,

pues sus largas jornadas laborales no se lo permiten.
A continuacién se presenta una gréfica realizada a partir del estudio socio

econdémico elaborado por la institucién, rescatando el nivel educativo de los

padres de familia del Jardin de Nifios.
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20 40 60 80 100
abuelos madres padres
profesionistas 2 5 10
= Oficio 98 95 90

En esta gréfica se puede observar que la gran mayoria de los padres de familia

tienen como fuente de ingresos, un oficio, que les absorbe gran cantidad de

tiempo.
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DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

El objetivo del diagndstico pedagogico es obtener informacion de una situacion
relativa a una problematica detectada en el aula, a través de la observacion y la
aplicacion de algunos instrumentos. Una vez realizado dicho diagndstico se puede
crear una alternativa didactica que solucione el problema que se plantea.

Este capitulo presenta los resultados que arrojo el Diagnostico Pedagdgico, y
muestra los problemas del aparato articulador de algunos nifios que asisten al

Jardin Temoatzin.

Es importante conocer las caracteristicas del aparato articulador asi como las
malformaciones que éste puede presentar y sus consecuencias. El conjunto de
los diferentes 6rganos que intervienen en la articulacion del lenguaje lo componen

tres grupos de organos diferenciados:

e Organos de respiracion (Cavidades infragléticas: pulmones, bronquios y
traquea).

e Organos de fonacién (Cavidades gléticas: laringe, cuerdas, vocales vy
resonadores, nasal, bucal y faringeo).

e Organos de articulacién (Cavidades supragléticas: paladar, lengua, dientes,

labios y glotis).

Sin embargo, en este proyecto de innovacion, sélo nos dedicaremos a la parte del

aparato articulador, que se presenta a continuacion:
Organos de la Articulacion:

a) Dientes: Organos duros que se originan en el borde alveolar del maxilar.
b) Béveda palatina: Forma el techo de la cavidad bucal, y en ella se distinguen
dos partes, una anterior: Osea, denominada paladar duro, y otra

musculomembranosa, maovil, que constituye el paladar blando.


http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rgano_(biolog%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Lenguaje
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rgano_(biolog%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_respiratorio
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cavidad_infragl%C3%B3tica&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Pulm%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Bronquio
http://es.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%A1quea
http://es.wikipedia.org/wiki/Cavidad_gl%C3%B3tica
http://es.wikipedia.org/wiki/Laringe
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuerdas_vocales
http://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_far%C3%ADngeo
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cavidad_supragl%C3%B3tica&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Paladar
http://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_(anatom%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Diente
http://es.wikipedia.org/wiki/Labio
http://es.wikipedia.org/wiki/Glotis

c) Lengua: Es un 6rgano esencialmente musculoso, que interviene activamente
en la produccién de las vocales y de un gran nimero de consonantes.

d) Labios: Son dos repliegues musculomembranosos formados, en su mayor
parte, por el musculo orbicular, cuya contraccion permite determinados gestos

faciales y la articulacién de las consonantes labiales.”

Para que el lenguaje pueda desarrollarse plenamente se requiere también
ademas de los 6rganos del aparato articulador y del oido como 6rgano principal
en la recepcion del lenguaje, un funcionamiento de determinadas zonas del

cerebro y vias nerviosas.

Region de las
consonanics
dentales Region de las
consonantes
velares

Velo del

palpelan ESQUEMA DEL APARATO
FONADOR ARTICULADOR

Epiglous

Larninge

—— Trigquea

Alteraciones en la articulacion

La articulacion es colocar correctamente los Organos articulatorios en posicién
adecuada para producir fonemas especificos. Si se presentan lesiones en el
aparato articulador, se llama disglosia. Segun el 6rgano afectado se habla de los

siguientes tipos: labiales, dentales, mandibulares, linguales y palatales.

1. De origen labial: La dificultad sobre viene de la alteraciéon de la forma, fuerza

o movilidad de los labios los ejemplos mas frecuentes son los siguientes:

> Organos del aparato articulador. http://es.scribd.com/doc/12848398/Funcionamiento-Del-Aparato-Fonador
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a)

b)

El

El labio leporino, que suele afectar al labio superior. La gravedad varia en
funcion del grado de afectacion; puede darse desde una depresion del labio
como dificultad menor, hasta una hendidura que llegue hasta la nariz lo que
presupone importante dificultades de articulacion. La movilidad del labio

inferior suele estar conservada.

Los sonidos que quedan mas afectados son basicamente las vocales
posteriores /o/ y /u/ y las consonantes labiales /p/, /b/ y /m/. El tratamiento
suele ser quirdrgico. Los resultados del mismo son generalmente buenos,
aunque en funcién de la gravedad del problema. El aspecto externo del
pequefio y la cavidad articulatoria mejoran de forma sensible tras la
operacion, pero habitualmente estd indicado un tratamiento logopédico

posterior

El frenillo labial superior. Es una membrana situada en la cara interna del
labio superior, entre éste y la encia, que dependiendo de su tamafio puede
reducir la movilidad del labio superior y dificultar la pronunciacién de los
sonidos labiales. En casos extremos, se puede observar una separacion entre

los dos incisivos superiores. El tratamiento suele ser quirdrgico.

. De origen dental: La articulacion se ve afectada por anomalias en la forma y

posicion de los dientes. En los nifios es frecuente una inadecuada colocacion
de los dientes, o0 bien ausencias o exceso de éstos. En estos niflos se observa

con gran frecuencia dificultades en la pronunciacion de la /s/.

tratamiento es, en la gran mayoria de los nifios, la ortodoncia, que no suele

recomendarse antes de los siete afilos, momento en que habitualmente salen los

incisivos definitivos. El lenguaje queda, por lo general muy mejorado con el

tratamiento ortoddncico, ya que el nifio lleva la prétesis en los dientes se refuerza

la

fuerza del soplo y se aumenta la cavidad bucal para que exista resonancia,

ademas de que la correcta situacion de los dientes, labios y lengua que se suele

dar como consecuencia del tratamiento, repercute muy obviamente en la

adecuada expresion del lenguaje
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3.

b)

4.

a)

b)

De origen mandibular: Es el trastorno de la articulacion que se da por la
alteracion de la forma de uno o ambos maxilares. Algunos ejemplos

destacados son los siguientes:

La atresia mandibular. Es un empequefiecimiento de la mandibula. Se
observa una gran desproporcion entre el tamafio de la lengua y la cavidad
bucal. Puede haber también un trastorno respiratorio. Son los nifios con (cara
de pajaro)

La progenie. La mandibula inferior es especialmente prominente, lo que

dificulta el acoplamiento de los maxilares superior e inferior.

De origen lingual: En este caso la dificultad de articulacion se debe a una

alteracién de tipo organico de la lengua. Las dificultades que se observan con

mas frecuencias son las siguientes:

La anquiloglosia o frenillo lingual. El frenillo lingual es una membrana que une
la cara interna de la lengua con la encia del maxilar inferior. Cuando el frenillo
esta muy desarrollado suele provocar una movilidad lingual inferior a lo
habitual. Los sonidos mas afectados son los que dependen del movimiento de
la lengua hacia arriba, como /I/' y /r/. Ademas de afectar, al lenguaje, el frenillo
excesivamente desarrollado afectara a tareas como la masticacion y
reparticion de los alimentos en el interior de la boca. El tratamiento es
quirargico y habitualmente se lleva a cabo antes de los dos afios de edad
cronoldgica. Sin embargo, en numerosos casos se ha evidenciado que una
intervencién rehabilitadora de tipo motor ha sido suficiente. En todo caso hay
que observar al pequefio y si al intentar tocarse la nariz con la lengua,
detectamos que la punta de la lengua adopta una posicion en forma de V,
debemos acudir al pediatra para destacar o confirmar un posible frenillo

lingual e intervenir en funcién de las necesidades y posibilidades del nifio.
Las malformaciones linguales. Son alteraciones en la forma de la lengua,

como la macroglosia, lengua grande, la microglosia, lengua pequefia o la

esquizoglosia, lengua dividida.
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5. De origen palatino: La dificultad de la articulacion esta generalmente causada

por alteraciones organicas del paladar 6seo y del velo del paladar.

Destacaremos las siguientes:

a) La fisura palatina. El paladar esta dividido en la linea media, por lo que las
cavidades bucal y nasal quedan unidas. La gravedad varia en funcion de la
zona afectada: paladar blando Unicamente, paladar blando y 6éseo, y
finalmente que la hendidura afecte también al labio. Es frecuente, en estos
casos observar diferentes patologias que seran paralelamente, labio leporino,

malformaciones de dientes y maxilares y oidos.®

En el centro Temoatzin, se presentan algunas de estas malformaciones que se
han descrito anteriormente en los nifios de edad preescolar. Se suele observar un
alto nivel de discriminacion hacia estos nifios por parte de la poblacion que habita

en la zona en la que se encuentra dicho centro educativo.

Es por ello que este proyecto se enfoca en los problemas del aparato articulador,
en los nifios de edad preescolar, para poder innovar en esta area y darles bases
mas fuertes con valores, autonomia, y autoestima, para que puedan enfrentar los

retos que se le presenten.

Para poder realizar este diagnéstico pedagogico y detectar los problemas que se
presentan en la articulacién del lenguaje en los nifios de preescolar dos, se
aplicaron diversos instrumentos, que a continuacion se especifican. En el cuadro
siguiente se presentan las diferentes etapas que se llevaron a cabo para poder

realizar dicho diagnostico.

® Dificultades del habla. Emagister.
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rutina de trabajo.

FECHA PROPOSITO INSTRUMENTO
_ Cuestionario cerrado y
Conocer por medio de la o
19 de Febrero y _ subjetivo, basado en el
observacion las caracteristicas y »
al 23 de Mayo. } Programa de  Educacion
» necesidades de los alumnos en el
Evaluacion a los | _ Preescolar, en el campo
area de lenguaje. Durante toda la _ _
alumnos formativo Lenguaje y

Comunicacion

26 de Febrero
al 7 de Marzo.

Evaluacion a los

Conocer las necesidades y
carencias que los docentes

presentan en la problematica de

Cuestionario impreso abierto,

relacionado con las

_ malformaciones en el aparato
malformaciones en el aparato _
docentes articulador.

articulador.

Sensibilizar a los padres de familia
21 de Febrero

» con los problemas de lenguaje
Evaluacion a los

Cuestionario abierto, para que
oral, para que puedan ayudar un puedan expresar sus
fad_rfs de poco mas a sus hijos en su conocimientos y dudas.
amfia desarrollo.

Para la elaboracion de este diagnostico fue necesario hacer varias evaluaciones a
los padres de familia, y docentes que trabajan en el centro infantil Temoatzin. La
manera que se aplicaron los instrumentos a los padres de familia fue por medio
de una junta que se llevé a cabo en el centro infantil Temoatzin, el 17 de febrero
del 2008, a las 8:30 A.M; se les explico la importancia de este cuestionario, pues
les iba a ayudar a sus hijos, sobre todo a los que presentan algun tipo de

problema de lenguaje.

A los padres de los niflos con malformaciones en el aparato articulador, se les
explicd antes de la junta, los puntos a tratar durante ésta, para que no se
incomodaran o tal vez sintieran alguna agresion. La contestacion de los
cuestionarios no presento en lo general muchos problemas, gracias al apoyo de

los padres de familia.
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La evaluacion de los docentes se dio durante la junta de que se lleva a cabo todos
los martes en el centro infantil, por falta de tiempo, ese dia, se decidi6 que se

llevaran el cuestionario y el jueves 18 de febrero lo entregaran.

Sin embargo, algunas comparferas no cumplieron con lo acordado, por ello, se
decidi6 contestarlo en el centro. El 23 de febrero, algunas compaferas

presentaron las dudas que habian tenido para la resolucion del mismo.

La evaluacion a los nifios, se dio por medio de la observacion durante dos
semanas consecutivas; las dificultades detectadas en el campo formativo;

lenguaje y comunicacion se basaron en las siguientes competencias:

e Comunica estados de animo, sentimientos, emociones y vivencias a través
del lenguaje oral.

e Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de interaccion
con los demas.

e Obtiene y comparte informacién a través de diversas formas de expresion
oral.

e Escuchay cuenta relatos literarios que forman parte de la tradicién oral.

e Aprecia la diversidad lingtistica de su region y de su cultura.

Ademas se retomo el diagndstico inicial (individual y colectivo) que se aplica al
inicio del ciclo escolar, para poder realizar un programa de trabajo que utilizara la

lista del resto de las competencias.

La evaluacion de los nifios fue muy dinamica ya que se ocuparon los trabajos en
escenarios, asambleas o mesas redondas que permitieron una observacion mas
completa, no so6lo del problema referente a las malformaciones en el aparato
articulador sino también a las otras areas. A continuacién se presentan los
cuestionarios utilizados y los resultado arrojados de los docentes, padres de

familia y alumnos.
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CUESTIONARIO PARA DOCENTES

1.

¢, Cuales?

Proposito. Instrucciones:
Conocer las necesidades, de los e Contesta las preguntas con la mayor
docentes en el area del lenguaje sinceridad posible, ya que esto nos
oral ayudarg, para conocer mas acerca del

desarrollo de los alumnos.

¢, Conoce algunas malformaciones que limitan el lenguaje?

2.

¢, Cuales?

¢,Ha detectado alumnos con problemas de lenguaje?

3.

I

¢Lleva algun programa especial con estos nifios? ¢ Como apoya al terapeuta?

¢ Cual?

4.

¢ Qué técnicas o dinamicas le han servido para solucionar esta problematica?

5.

¢;Donde?

¢, Canaliza a los nifios que presentan esta problemética?

6.

7.

¢, Cémo han reaccionado los padres de familia ante esta problematica?

A los nifios con esta problematica les cuesta trabajo socializarse con los
demas?

8. ¢Los nifios presentan otra problematica?
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A continuacién se presentan las graficas con los resultados arrojados con el

instrumento aplicado.

RESULTADOS DE LOS DOCENTES

1 Técnicas que utilizan para apoyar a sus
alumnos.

2 Conocimientos de los profesores de la
problematica de la adquisicion de lenguaje

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
2 Conocimientos de los profesores de la 1 Técnicas que utilizan para apoyar a sus
problematica de la adquisicion de lenguaje alumnos.
positivo 10 25
H negativo 90 75

El Jardin de Nifios Temoatzin cuenta con 7 docentes. Se observa que en el

indicador numero 1°, los docentes participantes no cuentan con una amplia

capacitacion para trabajar con nifios que presentan malformaciones en el aparato

articulador.

En el 2° indicador se rescata que los conocimientos de los docentes referentes a

las malformaciones del aparato articulador son muy escasos. Por lo mismo es

necesario realizar capacitacion pertinente que les permitan ir incrementando sus

habilidades en el area del lenguaje.

Las preguntas del cuestionario se agruparon en 2 indicadores para poder realizar

un mejor analisis.

En el indicador 1, se encuentran las preguntas; 1, 2, 5, 6, 7.

En el indicador 2, se encuentran las preguntas 3, 4,y 8
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CUESTIONARIO PARA PADRES DE FAMILIA

Instrucciones: Contestar con la mayor sinceridad posible, debido a que los
resultado nos ayudaran a dar una mejor calidad educativa a sus hijos.
Propdsito: Conocer el contexto del alumno, y su historial clinico, para su archivo

escolar.

1. ¢Cuéantas personas viven en casa?

2. ¢Cuantos hijos (as) tiene?

3. ¢Con quién convive mas el nifio que asiste al Temoatzin?

4. ¢Presenta algun problema alguna malformacion en la boca?

5. ¢Qué enfermedades de gravedad ha padecido su hijo?

6. ¢Qué letras le cuesta trabajo pronunciar?

7. ¢Harecibido algun tipo de terapia?

8. ¢ Su hijo respeta las reglas que hay en casa?

9. ¢Cdmo trata usted al pequefio cuando hace berrinche?
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RESULTADOS DE LOS PADRES DE FAMILIA

1Técnicas de apoyo

2 Conocimientos de los padres de familia

0] 10 20 30 40 50 60 70 &80 S0 100

2 Conocimientos de los padres de familia 1Técnicas de apoyo
HPositivo 10 30
B Negativo 90 70

El indicador 1 muestra que algunos padres de familia no conocen técnicas de
apoyo para mejorar el desarrollo de sus hijos. Por otra parte, los nifios que
presentaban algun tipo de malformacion en el aparato fonador, no eran atendidos

adecuadamente, con ejercicios secuenciales.

En el indicador 2 los conocimiento de los padres de familia participantes en
relacion con el desarrollo del lenguaje no es muy amplio, y tal vez no estén
conscientes de que sus hijos pueden presentar algun tipo de problema,
precisamente por tales motivos es necesario darles capacitacion para que

puedan enfrentar estas situaciones.

El grupo de segundo grado de preescolar cuenta con 45 padres de familia, y

participaron todos en la encuesta.

Las preguntas 1, 2, 3, se retomaron en el cuestionario socioeconomico que Sirvio
para conocer el estatus econdémico de la poblacion del Jardin de Nifios
Temoatzin.

Las preguntas del cuestionario se agruparon en 2 indicadores para poder realizar
un mejor analisis.

En el indicador 1, se encuentran las preguntas; 7y 8

En el indicador 2, se encuentran las preguntas 4,5, 6y 9
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EVALUACION DE PROBLEMAS DE LENGUAJE A LOS ALUMNOS

Propdsito:

Hacer una evaluacion a los alumnos de grupo Il de preescolar, que asisten al
Jardin de Nifios Temoatzin, para detectar algunas anomalias o retraso en la
adquisicion del lenguaje.

Nombre del alumno:

Edad Fecha Grupo

1. Presenta algun trastorno fisico:

Labio leporino O paladar hendido O Frenillo O Pragmatismo O
Sordera Q Retraso intelectual O otra

2. Presenta algun trastorno en el fluido del habla

O Tartamudeo@ Tartajeo O otra

3. ¢Nombra las cosas por su nombre?

4. ¢;Entiende 6rdenes sencillas?

5. ¢Son muy frecuentes sus berrinches?
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6. ¢ Presenta otra dificultad en su desarrollo intelectual?

7. ¢Presenta torpeza en su coordinacion gruesa?

8. ¢Como es su coordinacion fina?

Observaciones.
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RESULTADOS GRAFICAMENTE DE ALUMNOS CON PROBLEMAS.

1 Problemas de pronunciacion.

2 Problemas de fluides verbal.

3 Problemas psicomotores

0 10 20 30 40 50 60 70
3 Problemas 2 Problemas de fluides 1 Problemas de
psicomotores verbal. pronunciacion.
M alumnossin problemas 60 36 35
M alumnoscon problemas 40 64 65

El indicador 1, indica que el 70% de los alumnos participantes presenta algun tipo

de problema en la pronunciacion de las palabras.

En el indicador 2 presenta los problemas de fluidez verbal en la mayoria de los
nifios, lo que es ldgico, pues los problemas de pronunciacién afectan también la
fluidez en el habla. Esto afecta gravemente al desarrollo integral del nifio dentro
de la escuela, es por ello de gran importancia dar sesiones donde se estimule el

lenguaje a través de ejercicios de fonética especificos

En el indicador 3 se muestra que 40% de los alumnos presentan algun tipo de

torpeza motora.

Las preguntas del cuestionario se agruparon en 3 indicadores para poder realizar

un mejor analisis.

En el indicador 1, se encuentran las preguntas 5, 7y 8
En el indicador 2, se encuentran las preguntas 2, 3y 6

En el indicador 3, se encuentran las preguntas 1y 4
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A CONTINUACION SE PRESENTAN LOS RESULTADOS GLOBALES QUE NOS
AYUDAN A DELIMITAR LA PROBLEMATICA.

Padres de familia

Docentes

Alumnos

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Alumnos Docentes Padres de familia
M conocimientos 30 20 15
M deficiencias 70 80 85

Con esta breve investigacion de los problemas de lenguaje que se presentan en

el Jardin de Nifios Temoatzin, se establece de que existe el problema, y es

necesario innovar para poder ofrecer a los alumnos una mejor educacion integral.

A partir de estos resultados arrojados en este diagndstico, se deben elaborar

talleres de informacién para los docentes y padres de familia del centro educativo,

ya que presentan gran desconocimiento de las necesidades de los nifios, y esto

afecta de gran manera su desarrollo integral.

Asi mismo, se debe apoyar a los alumnos durante su estancia en el Jardin y

darles algunas rutinas o ejercicios para la casa, para que de esta manera los

padres de familia se involucren mas.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A partir del diagnéstico pedagogico, se evidencia que en el centro educativo
Temoatzin existen nifios preescolares que presentan malformaciones en el
aparato fonador, lo que les causa problemas de socializacion. Cabe mencionar
que también sufren discriminacion por parte de sus compafieros. Estas
situaciones provocan un considerable rezago educativo en estos nifios. Es por
ello que en este proyecto se pretende presentar una alternativa que ayude a
mejorar la fonética y la fluidez en el lenguaje de estos nifios, para disminuir los

problemas de aprendizaje que presentan.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢, Cuales son las malformaciones mas frecuentes del aparato articulador en el
Jardin de Nifios?

¢En preescolar los docentes y padres de familia conocen los principales
problemas de malformaciones en el aparato articulador?

¢,Como se afecta el proceso formativo de los nifios con malformaciones en el
aparato articulador?

¢Como deben atenderse las malformaciones en el aparato articulador de los
alumnos de preescolar?

¢ Los docentes de preescolar conocen las etapas lingulisticas, por las que pasan
los nifios?

¢, Cual es la mejor estrategia para que los nifios desarrollen su lenguaje oral?

¢ Qué ejercicios de lenguaje oral sirven para fortalecer y estimular las

malformaciones en el aparato articulador?



PREGUNTA CENTRAL

e (Es posible desarrollar una estrategia constructivista para estimular el
lenguaje oral de los nifios de preescolar, con problemas de

malformaciones en el aparato articulador?

PROPOSITO GENERAL DEL PROYECTO.

Diseflar y aplicar una serie de estrategias constructivistas para estimular el
lenguaje de preescolares de segundo grado del Jardin de Nifios Temoatzin, en la

delegacion Alvaro Obregon de la zona metropolitana.

PROPOSITOS O METAS ESPECIFICOS.

1) Disefar una estrategia didactica que estimule la fonética y la fluidez en los nifios
con problemas en el aparato fonador, principalmente. También se buscara

estimular el lenguaje oral de los nifios que no tienen este tipo de malformaciones.

2) Informar a los padres de familia sobre las malformaciones del aparato fonador y

Sus consecuencias, para que puedan ayudar a los nifios en el @mbito familiar.

3) Sensibilizar y orientar a los docentes en la deteccién de dichas malformaciones de

manera que puedan ayudar a sus alumnos.
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MARCO TEORICO

El referente tedrico es un cuerpo de ideas explicativas coherentes, viables,
conceptuales y exhaustivas, armadas légica y sistematicamente para proporcionar
una explicacion, apoyandose en las ideas de especialistas que dan sustento a

esta investigacion.

A continuacion se presentan algunos autores que forman la base del paradigma
critico dialéctico en el cual estd basada esta innovacién, es muy importante

conocer las teorias de estos autores en el desarrollo cognitivo.

Primero se analizan el concepto y la manera de como se adquiere el lenguaje en

la nifez.

Para el ser humano el lenguaje es el principal medio de comunicacion, a través de
él se puede intercambiar informacion, mensajes, ideas y sentimientos, es una

destreza que se aprende de manera natural en los primeros afios de vida.

Para el desarrollo del lenguaje existen dos factores necesarios e importantes;

1. La maduracién biologica se refiere a los 6rganos que intervienen en el habla,
gue para ser capaces de emitir sonidos, palabras, frases y comunicarnos

oralmente

2. Las influencias ambientales se refiere a que los nifilos necesitan de
oportunidades que brinda el entorno y de una estimulacion adecuada. Al
hablar, el nifio recibira el afecto y la atencion de los padres y se dara cuenta

de que es necesario para comunicar sus necesidades y deseos.

Debe tenerse en cuenta que el pensamiento, la afectividad y el nivel cultural,
tienen influencias reciprocas que condicionan finalmente el desarrollo integral del
nifio. El lenguaje es un mecanismo estructurador y condicionante del pensamiento
y de la accién, permite recibir la informacion sociocultural del ambiente, pudiel

asi el nifio adelantarse a sus experiencias personales y ampliarlas.



El lenguaje actia como factor estructurado y regulador de la personalidad y del
comportamiento social, permitiendo al ser humano proyectar sus reacciones
afectivas en el tiempo y en el espacio, constituye el principal medio de informacion

y cultura, siendo un factor importante de identificacion de un grupo social.

Los padres, en etapas tempranas del desarrollo del nifio, son los principales
agentes estimuladores, acondicionadores y formadores, por lo que es importante
gue tengan en consideracion cuales son las conductas esperables en sus hijos. Si
se observan diferencias o retrasos en la aparicion de éstas, consulten a un
especialista los resultados de una intervencién temprana y efectiva son los mas

beneficiosos para el nifio y su familia.
En el desarrollo del lenguaje se distinguen dos grandes etapas:’

e Etapa Pre linglistica: Es la etapa en la cual el nifio se prepara adquiriendo una

serie de conductas y habilidades a través del contexto social, es aqui
basicamente la interrelacion entre el nifio y el adulto, desde como se adapta e
integra a los estimulos dados por el medio. Si comparte estados afectivos y
conductas con otro, el nifilo empieza a otorgar significados a lo que le rodea.
En esta etapa, el nifio ejercita constantemente diferentes 6rganos del aparato
articulador con el objeto de reproducir los sonidos que escucha en su entorno.
Todo lo anterior garantiza en el nifio la reciprocidad fundamental en la génesis

de los precursores del lenguaje.

A las doce semanas el nifio(a) llora menos, cuando se le habla y se le hacen
gestos, sonrie, hace sonidos y gorjeos llamados arrullos, éstos duran
aproximadamente 15 a 20 segundos. El nifio detiene su actividad al aproximarse
un sonido y parece que escucha al hablante a quien también mira su boca. Esto

es lo que se llama: Sonrisa social.

7 Centro de desarrollo infantil juvenil. http://ceril.cl/P61 lenguaje.htm
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A los 6 meses ocasionalmente el nifio produce un cloqueo y los loleos van
cambiando por balbuceos: ni las consonantes ni las vocales se repiten de modo
fijo, esta conducta no es por simple auto estimulacion, el balbuceo se lo dirige a

otro por propia iniciativa. Esto ultimo se denomina: Protodeclarativos

Ya a los diez meses, no deberia haber respiracion bucal, las vocalizaciones las
mezcla con juegos sonoros como gorjeos o explosiones de burbujas, parece
querer imitar lo sonidos. Se hace evidente el patron de entonacion y usa gestos
como mover la cabeza para un si o para un no, aparece el Sefialamiento, apunta
con su dedo para mostrar, pedir, compartir, seguir, llamar la atencién. Se aprecian
también los cambios de turnos, es capaz de observar y esperar al otro y luego

realizar la accion, lo que se nombra: Accién Conjunta.

e Etapa linguistica: Aproximadamente hacia el afio, el nifio integra el "contenido”
(palabra) para un objeto determinado o persona determinada. Ya hay signos
de que comprende algunas palabras y érdenes sencillas: muestra los ojos
¢Dobnde esta la pelota? En esta etapa el nifio descubre un mundo nuevo
debido a que tiene la posibilidad de desplazarse de forma independiente,

explorar objetos, aumentando sus contenidos mentales.

A los 18 meses ya tiene un repertorio diferido de palabras (mas de tres menos de
50), todavia hay mucho balbuceo con un intrincado patron de entonacion.
Reconoce varias partes del cuerpo y mantiene el interés dos o0 mas minutos frente
a una lamina si se le habla sobre ella, también es capaz de identificar dos o mas
objetos familiares entre un grupo de cuatro o mas. En esta etapa la comprension
progresa rapidamente y sus expresiones son mas bien del tipo holofrase, es decir
usa una palabra para expresar un amplio contenido, lo que sera comprendido por

quienes le rodean, gracias al contexto y al apoyo del lenguaje gestual.

Hay un uso social de objetos y el juego es mas colaborativo, observandose varias
rutinas de intercambio con el adulto tales como: pedir-entregar, abrazar, saludar
etc. También los roles son mas variados, adopta el rol de hablante, de oyente, de
ejecutante, de observador.
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A los 24 meses se debe eliminar la succion del chupon y del biberon pues esto
puede producir malformaciones en el aparato articulador. Es la etapa sintactica,
es decir, comienza a unir palabras a formar frases, cada vez mas largas y mas
complejas. Manejan un vocabulario de aproximadamente 50 palabras: referentes
a las cosas que lo rodean, nombre de familiares, comidas habituales, juguetes
favoritos, cosas que se mueven y que cambian de lugar. Comienza a manejar las

acciones y algunas palabras que indican lugares.

Demuestra que comprende verbos tales como jVen!, jSiéntate!, jParate! Sigue
una serie de dos a tres 6rdenes consecutivas simples, por Ejemplo: jVen y dame
tu cochecito! Es capaz de seleccionar las ldminas apropiadas referentes a
acciones ante una peticion verbal. También son comunes las ecolalias (repeticion
de las palabras que oye de su interlocutor). Se incrementa el interés por la

conducta comunicativa.

En esta etapa ya se observan procesos fonologicos de simplificacion, es decir,
reducciones de silabas complejas, sustituciones de sonidos, omisiones de
sonidos o silabas, asimilaciones de sonidos, cambio de orden de las silabas
dentro de las palabra. Aln en esta etapa es comun que el nifio se exprese de si
mismo en 32 persona. También tararea pequefias melodias y comienza con las
primeras formas interrogativas a través de la entonacién Ejemplo: ¢Mama?

Preguntando en realidad ¢ Dénde esta mi mama?

A los 30 meses, su vocabulario se incrementa rapidamente, se frustra si los
adultos no le entienden, sus enunciados ya son de tres y cuatro palabras incluso
en ocasiones de cinco. Sus oraciones tienen una gramatica caracteristica, es
decir, rara vez son repeticiones literales de los enunciados de los adultos, parecen

entender todo lo que se les dice.
Comienza el manejo de palabras abstractas, ya que comienza a dominar la

relacion espacio-lugar, por lo tanto los adjetivos espaciales mas comunes los

conoce y emite. Ya tiene nocién de género y numero. Si se le pregunta si es nifia
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0 nifio responde adecuadamente, puede explicar lo que ha dibujado, dice su

nombre y apellido y comienza a manejar la palabra yo.

Ya a los tres afios muestra interés en las explicaciones, del por qué de las cosas y
como funcionan. Demuestra comprension y manejo de las preposiciones,
regularmente relata experiencias recién pasadas (guiones), usa formas verbales
en forma correcta en el tiempo presente. Tiene un vocabulario de
aproximadamente 1.000 palabras, el 80% de sus enunciados son inteligibles,
incluso para los extrafios. La complejidad de sus oraciones es semejante a las de
los adultos, aunque aun produce errores como la omision de algunas palabras

funcionales.

En esta etapa del desarrollo es posible evaluar a través de evaluaciones formales:
el desarrollo fonologico (es decir como organiza los sonidos dentro de la palabra),
determinando si existe 0 no un trastorno fonolégico, también es posible evaluar el
vocabulario pasivo y activo concluyendo si existe o no un déficit Iéxico-semantico.
Asi como también se puede determinar el nivel comprensivo y expresivo
gramatical, segun los resultados se pueden encontrar tempranamente trastornos
especificos del lenguaje los que tratandose en forma precoz tienen mejor

pronéstico.

A los cuatro afios, el lenguaje esté bien establecido, las desviaciones de la norma
adulta tienden a darse méas en la articulacion que en la gramética. Comienza a
estructurar discursos narrativos completos.

Hacia los 5 afos existe un perfeccionamiento del lenguaje, siendo la articulacion
correcta, el vocabulario variado y muy extendido, no se aprecian errores
gramaticales y el discurso narrativo se va mejorando.

El proceso de aprender el lenguaje.

En los dltimos afios, varias investigaciones se han dirigido a estas cuestiones,

tanto por su propio valor como por las luces que arrojan sobre otras areas del
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aprendizaje. Ha habido innumerables controversias sobre el modo preciso en que
se desenvuelve este proceso, pero es posible destacar cuatro componentes que

forman parte de él:

1. Imitacion. Tiene un gran papel en el aprendizaje del lenguaje. Es evidente que

los nifios aprenden sus primeras palabras oyendo e imitando.

2. Reforzamiento. Es un poderoso medio de aprendizaje. Si la palabra produce
resultados favorables, el bebé se inclina a repetirlas. Pero el reforzamiento no

parece suficiente para explicar la adquisicion de la sintaxis.

3. Estructuras linglisticas innatas. El lingtista Noam Chomsky (1959), piensa
gue todo ser humano nace con las estructuras mentales para la adquisicion
del lenguaje, que permite que el nifio procese selectivamente la informacién
linglistica del medio y formule una gramatica generativa con la cual produce

su lenguaje.

4. Desarrollo cognoscitivo. Subraya la relacién entre el aprendizaje linguistico y
las nociones y conceptos infantiles en desarrollo. Esto dice que las estructuras
gramaticales basicas no estan presentes en las primeras expresiones verbales,
sino que se desenvuelve progresivamente, de lo que los tedricos concluyen
que su aprendizaje depende del desarrollo cognoscitivo previo (Bloom, 1970).
Asi, cada patrén particular de habla no aparecera antes de que el nifio adquiera
el concepto en que se funda, y son capaces de expresar solo los conceptos

gue ella domina.
Aprender a hablar: adquisicion y desarrollo.®

El estudio del desarrollo del lenguaje debe de tener en cuenta que aprender a
hablar no es solo aprender a pronunciar y combinar sonidos y palabras con
significado; sino que también, y sobre todo, es aprender a usarlas y entenderlas

de acuerdo con las circunstancias fisicas, personales y sociales en las que se

® http://ceril.cl/P33 lenguaje.htm
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producen. Por lo tanto, el estudio del desarrollo del lenguaje no es sélo es estudio
de como se adquiere una estructura gramatical, no es so6lo una linguistica
evolutiva sino que también es el estudio de cémo se desarrolla su uso

comunicativo por parte del nifio. Es por lo tanto también una pragmatica evolutiva.

Puede decirse que aprender a hablar es una adquisicion y un desarrollo, el nifio
adquiere el sistema del lenguaje desarrollando su uso en un contexto cognitivo y

social; es decir, en un contexto pragmatico.

A continuacion se presentan algunas teorias que ayudan a entender el desarrollo

del lenguaje en el ser humano.

TEORIA DE DESARROLLO DEL LENGUAJE

Chomsky o del dispositivo de adquisicién del lenguaje.’

Chomsky toma una posicion mentalista. La teoria de Chomsky es una teoria
formal del lenguaje segun la cual el lenguaje se genera a partir de unas

estructuras innatas; por eso su teoria se conoce como Gramatica generativa.

Chomsky establece dos grandes principios. El principio de autonomia segun el
cual el lenguaje es independiente de otras funciones y los procesos del desarrollo
del lenguaje también es independiente de otros procesos de desarrollo. El
segundo principio es el principio de innatismo segun el cual el lenguaje es un
conjunto de elementos y reglas formales; es decir, es una gramatica que no
puede aprenderse asociativamente en virtud de la asociacion de estimulo con

respuesta, por lo tanto, es innato.

Chomsky toma al conductismo como si fuese toda la Psicologia por lo que si no
se puede explicar debe ser porque es innato. Chomsky plantea el problema de
Platon, este problema lo formula bajo los siguientes términos: ¢Como es que el

nifio aprende el lenguaje con tanta rapidez y sencillez con un input tan pobre?

® http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-logo/adquisicion del lenguaje.pdf

42


http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-logo/adquisicion_del_lenguaje.pdf

Este innatismo del lenguaje se concreta diciendo que todos nacen con un
constructo interno, un esquema innato especificamente humano y genéticamente

hereditario que es lo que él llama LAD (Dispositivo de Adquisicion del Lenguaje).

Este mecanismo tiene como contenido a un conjunto de principios gramaticales
universales que son la Gramética Universal. Cuando uno nace, con este
dispositivo, empieza a recibir unos estimulos linguisticos o datos linguisticos
primarios. Una vez que estos datos son procesados en el LAD hay un output o

resultado que es la gramética de la lengua en cuestion.

e La importancia decisiva que tiene el estudio del lenguaje infantil para la teoria
linguistica, debido a que la teoria lingliistica quiere una teoria general para el
estudio del lenguaje y esta Gramatica General se encuentra dentro del nifio.
Pero Chomsky al igual que sus discipulos se imaginaban ese mecanismo ya
gue no estudiaban al nifio en cuestion.

e Importancia que adquirié el estudio de los fundamentos biolégicos del lenguaje
y la nocion de periodo critico para el lenguaje. En esta linea destaca
Lennerberg y su Teoria maduracionista.

e De alguna manera viene a decir que las diferencias ambientales no influyen en
la adquisicion del lenguaje. Y es cierto que en general sean cuales sean los
estimulos que recibe el nifio, la mayoria desarrolla el lenguaje de igual manera

0 al menos en los primeros afios.
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ENFOQUE COGNITIVO: Jean Piaget™

La posicion de Piaget es mentalista como la de Chomsky y también
constructivista, plantea una teoria genética y formal del conocimiento segun la
cual el nifio debe dominar la estructura conceptual del mundo fisico y social para
adquirir el lenguaje. Nunca formulé una teoria sobre el desarrollo del lenguaje,
pero escribi6 muchos libros en los que hablé del lenguaje segun los cuales el
lenguaje es equivalente a la inteligencia. Desarroll6 una teoria sobre el desarrollo

de la inteligencia.

En 1923 publica El lenguaje y el pensamiento en el nifio donde establece la
primacia del pensamiento. El lenguaje seria un producto de la inteligencia por lo
que el desarrollo del lenguaje es el resultado del desarrollo cognitivo. Habla de un
lenguaje egocéntrico en los nifios pequefios pues estos hablan con ellos mismos

a pesar de estar con mas gente.

Segun Piaget esto seria un reflejo del pensamiento egocéntrico del nifio. Cuando
el pensamiento deja de ser egocéntrico (descentralizacién cognitiva) aparece le

lenguaje socializado o comunicativo.

En 1946 escribe Formacion del simbolo en el nifio, un libro dedicado a la
subordinacion del lenguaje y explica a través de la funcién simbdlica la capacidad
de la inteligencia para las representaciones (manejadas por operaciones del
pensamiento). Los nifios al final del periodo senso-motor desarrollan la funcion
simbdlica como una capacidad mas de la inteligencia, hasta este momento no
existe lenguaje. De esta manera el conocimiento se refleja de distintas maneras:

imagenes mentales, imitacion diferida, juego simbalico, dibujo y lenguaje.

En 1966 se publica La imagen mental en el nifio donde profundiza en las
representaciones del nifio. En este libro establece las diferencias entre los

instrumentos figurativos (representaciones) y los operativos. Explica que los

19 http://es.shvoong.com/social-sciences/psychology/1655777-teorias-sobre-la-adquisicion-del/
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instrumentos figurativos, sobre todo el lenguaje, los ha desarrollado el

pensamiento como una forma de expresarse y socializarse.

Esto tuvo sus implicaciones:

Un papel activo que se le otorga al nifio.

La funcién simbolica y, en general toda la inteligencia, tiene sus raices en
esquemas de accion sobre el mundo fisico y no en la interaccion.

Se intentd investigar hasta qué punto los logros cognitivos influian en la
adquisicion de los logros linglisticos. Sinclair se encargé de estos estudios sin
obtener resultados coherentes.

Provocd una discusion acerca de las relaciones entre el pensamiento y el
lenguaje. Su postura se conoce como la hipétesis cognitiva fuerte en la que el

lenguaje depende del pensamiento totalmente.

Las criticas que se pueden hacer son:

La infravaloracion que hace del lenguaje y de los aspectos sociales y
comunicativos.

Su idea del egocentrismo radical y de que las personas del entorno del nifio
tienen poca importancia.

El lenguaje se limita a una funcién representativa.

Confunde representacion con simbolizacion. En las imagenes mentales e

imitaciones diferidas no hay simbolizacién aunque si representacion.

45



ENFOQUE SOCIOCULTURAL: Lev S. Vigotsky'*

Vigotsky public6 en 1934 Pensamiento y lenguaje, pero su mayor influencia le

vino con la traduccion al inglés en 1962.

Para Vigotsky el desarrollo humano se produce mediante procesos de intercambio
y transmision del conocimiento en un medio comunicativo y social (la cultura). Es
decir, la transmision de los conocimientos de la cultura se realiza a través del
lenguaje. Por lo tanto, el lenguaje es el principal vehiculo de esos procesos y es lo
que influye decisivamente en el desarrollo de la mente.

Las funciones mentales se interpretan como normas sociales interiorizadas como
resultado de una sesion de conciencia. Por lo tanto, lenguaje y pensamiento son
dos cosas distintas con origenes distintos y que a lo largo del desarrollo se
produce una interconexion funcional en el que el pensamiento se va verbalizando
y el habla se va haciendo racional. De tal manera que se regula y planifica la
accion. En definitiva, el pensamiento no esta subordinado al lenguaje, esta

influido.

Para Vigotsky el lenguaje infantil es inicialmente social (modo de comunicacién

con los adultos) y es exterior en forma y funcion.

Paulatinamente el lenguaje se interioriza y pasa por un periodo egocéntrico con

una forma externa pero con una funcion interna.

Enfatiza en los siguientes aspectos:

» Importancia de la interaccion social. Aprender es una experiencia social donde
el contexto es muy importante y el lenguaje juega un papel basico como
herramienta mediadora, no solo entre profesores y alumnos, sino también

entre estudiantes, que asi aprenden a explicar, argumentar... Aprender

" http://maestrasinfronteras.blogspot.com/2009/10/teorias-sobre-la-adquisicion-del.html
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significa aprender con otros, recoger también sus puntos de vista. La

socializacion se va realizando con otros (iguales o expertos).

» Incidencia en la zona de desarrollo proximo, en la que la interaccién con los
especialistas y con los iguales puede ofrecer un andamiaje donde el aprendiz

puede apoyarse.

Actualmente el aprendizaje colaborativo y el aprendizaje situado, que destaca que
todo aprendizaje tiene lugar en un contexto en el que los participantes negocian
los significados, recogen estos planteamientos. El aula debe ser un campo de
interaccidn de ideas, representaciones y valores. La interpretacion es personal, de
manera que no hay una realidad compartida de conocimientos. Por ello, los
alumnos individualmente obtienen diferentes interpretaciones de los mismos
materiales, cada uno construye (reconstruye) su conocimiento segun sus

esquemas, sus saberes y experiencias previas su contexto.

TEORIA DE ENSENANZA

La teoria de Bruner o de la solucién de problemas™

Para Bruner, tanto las cogniciones como los contextos son cruciales para el
desarrollo del lenguaje, sugiri6 que el nifio aprende a usar el lenguaje para
comunicarse en el contexto de la solucion de problemas, en lugar de aprenderlo
per se; se enfatiza el aspecto comunicativo del desarrollo del lenguaje mas que su
naturaleza estructural o gramatical. De acuerdo con Bruner, el niiio necesita dos
fuerzas para lograr el aprendizaje del uso del lenguaje. Una de ellas es
equivalente al LAD de Chomsky; la otra fuerza seria la presencia de un ambiente
de apoyo que facilite el aprendizaje del lenguaje. Bruner denominé a este sistema
de apoyo para la adquisicion de un lenguaje (LASS). Dentro de este LASS seria
relevante la presencia del habla infantil jforma de comunicacién que tienen los
padres con sus hijos pequefios que se caracteriza por su lentitud, brevedad,

repetitividad, concentracién en el aqui y ahora y en su simplicidad; esta manera

2 http://ceril.cl/P33_lenguaje.htm
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de comunicarse le permite al nifio extraer la estructura del lenguaje y formular
principios generales (DAVIDOFF, 1989). El habla infantil aparecera generalmente
en un contexto de accion conjunta, en el que el tutor y el nifio concentran su
accion en un solo objeto y uno de ellos vocaliza sobre él. La perspectiva del
aprendizaje por descubrimiento, desarrollada por J. Bruner, atribuye una gran
importancia a la actividad directa de los estudiantes sobre la realidad.

El enfoque de Bruner intenta buscar una tercera via que tenga en cuenta el
constructivismo y que sea interaccionista. Quiere llenar el hueco entre lo
imposible y lo milagroso (empirismo ambientalista de Skinner y mentalismo
innatista de Chomsky). Bruner enfatiza el uso y la funcion a la hora de explicar la
adquisicion del lenguaje. El lenguaje resulta ser una funcién primordial en el

desarrollo del nifio y se va a dar en un inicio en el ambito familiar.

Los primeros precursores del lenguaje serian los llamados formatos que Bruner
define como estructuras predecibles de accién reciproca. Estos formatos son
situaciones que el adulto prepara muy repetidas veces en las que interacciona
con el niflo. Los adultos pueden desarrollar las estrategias de ayuda desde las
cuales el nifio desarrollara poco a poco el lenguaje.

TEORIA DE SKINNER O DEL CONDICIONAMIENTO"

Para B. F. Skinner, el aprendizaje del lenguaje se produciria por simples
mecanismos de condicionamiento. En un principio los nifios simplemente
imitarian, para después asociar determinadas palabras a situaciones, objetos o
acciones. El aprendizaje del vocabulario y de la gramatica se haria por
condicionamiento operante. La gente que se encuentra alrededor del nifio
recompensara la vocalizacibn de enunciados correctos gramaticalmente, la
presencia de nuevas palabras en el vocabulario, la formulacién de preguntas y
respuestas, etc. y castigara con la desaprobacion todas las formas del lenguaje
incorrecto, como enunciados agramaticales, palabras obscenas. El problema de

esta teoria es que no explica la similitud en el desarrollo del lenguaje de todos los

13 http://www.monografias.com/trabajos15/condic-skinner/condic-skinner.shtml
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nifos, aun presentando todos diferentes historias de refuerzo en el ambito de lo

linguistico.
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METODOLOGIA

Investigacion Accién

Es un proyecto de investigacion accién dado que se centra en la posibilidad de
aplicar categorias para la comprension y mejoramiento de la organizacion,
partiendo del trabajo colaborativo de los propios trabajadores. Esto lleva a pensar
que la investigacion — accién tiene un conjunto de rasgos propios. Entre ellos se

puede distinguir:

1.- Problematizacion: Considerando que la labor educativa se desarrolla en
situaciones donde se presentan problemas practicos, lo légico es que un
proyecto de este tipo comience a partir de un problema practico: en general, se
trata de incoherencias o inconsistencias entre lo que se persigue y los que en

la realidad ocurre.

2.- Diagnostico: una vez que se ha identificado el significado del problema que
sera el centro del proceso de investigacion, y habiendo formulado un enunciado
del mismo, es necesario realizar la recopilacién de informacién que permitira un
diagnéstico claro de la situacién. La busqueda de informacion consiste en
recoger diversas evidencias que permitan una reflexion a partir de una mayor
cantidad de datos. Esta recopilacion de informacion debe expresar el punto de
vista de las personas implicadas, informar sobre las acciones tal y como se han
desarrollado y, por udltimo, informar introspectivamente sobre las personas
implicadas, es decir, como viven y entienden la situacion que se investiga. En
sintesis, al analisis reflexivo que lleva a una correcta formulacion del problema
y a la recopilaciébn de informacion necesaria para un buen diagnéstico,

representa al camino hacia el planteamiento de lineas de accién coherentes.
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3.- Disefio de una propuesta de cambio: una vez que se ha realizado el analisis e
interpretacion de la informacion recopilada y siempre a la luz de los propositos
que se persiguen, se esta en condiciones de visualizar el sentido de los

mejoramientos que se desean.

Parte de este momento sera, por consiguiente, pensar en diversas
alternativas de actuacion y sus posibles consecuencias a la luz de lo que se
comprende de la situacion, tal y como hasta el momento se presenta. La
reflexion, que en este caso se vuelve prospectiva, es la que permite llegar a
disefiar una propuesta de cambio y mejoramiento, acordada como la mejor.
Del mismo modo, es necesario en este momento definir un disefio de
evaluacion de la misma. Es decir, anticipar los indicadores y metas que daran

cuenta del logro de la propuesta.

4.- Aplicacion de Propuesta: una vez disefiada la propuesta de accién, ésta es
llevada a cabo por las personas interesadas. Es importante, sin embargo,
comprender que cualquier propuesta a la que se llegue tras este analisis y
reflexion, debe ser entendida en un sentido hipotético, es decir, se emprende
una nueva forma de actuar, un esfuerzo de innovacion y mejoramiento de la
propia practica que debe ser sometida permanentemente a condiciones de

analisis, evaluacion y reflexion.

5.- Evaluacion: todo este proceso, que comenzaria otro ciclo en la espiral de la
investigacibn — accion, va proporcionando evidencias del alcance y las
consecuencias de las acciones emprendidas, y de su valor como mejora de la

practica.

Es posible incluso encontrarse ante cambios que impliguen una redefinicion
del problema, ya sea porque éste se ha modificado, porque han surgido otros
de mas urgente resolucion o porque se descubren nuevos focos de atencion

gue se requiere atender para abordar el problema original.
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TIPO DE PROYECTO

EL PROYECTO ES DE ACCION PEDAGOGICA"®

Esta innovacién es por medio del proyecto pedagdgico de accidon docente, ya que
éste se construye con los antecedentes anotados anteriormente. Este tipo de

proyecto plantea lo siguiente:

e Proponer alternativas docentes de cambio pedagogico que considere las
condiciones concretas que se encuentran en la escuela

e Exponer las estrategias de accion mediante la cual se desarrollara la
alternativa.

e Presentar la forma de someter la alternativa a un proceso critico de
evaluacion, para su constatacion, modificacidon y perfeccionamiento.

e Favorecer el desarrollo de los profesionistas participantes.

El proyecto pedagogico de accion docente, se construye mediante una
investigacion tedrico-practica; preferente del nivel micro; es un estudio de caso
con una propuesta alternativa, cuya aplicacion se desarrolla en corto plazo, para

llegar a innovaciones de tipo cualitativo.

El proyecto pedagdgico de accién docente en el colectivo escolar nos permite
pasar el conocimiento por sentido comun, al conocimiento profesional sobre el

guehacer docente.

A continuacién se presentan las acciones que se llevaron a cabo para poder
desarrollar la alternativa pedagogica que permitio superar algunos problemas que

presentaban los nifios de la escuela.
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Se hicieron pruebas para conocer el nivel y el tipo de problema de cada
malformacion.

Se realizd un plan de trabajo para alumnos para fortalecer las competencias
del programa de educacion preescolar PEP 2004.

Se hicieron sesiones para estimular las capacidades y destrezas que deben de
tener en el nivel de desarrollo en el cual se encuentran.

Se planificaron sesiones con los padres de familia para detectar los
conocimientos que tienen acerca de las malformaciones.

Se realizaron evaluaciones intermedias para observar logros y dificultades en
las capacitaciones de los docentes y padres de familia

Se hizo una recopilacidén de los tres talleres donde se abarc6é una evaluacion

inicial, intermedia y final y se dio un resultado de cada una de ellas.
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PLAN DE TRABAJO

Introduccién de las didacticas

En este capitulo se muestra el organigrama para la aplicacién de la alternativa en

el problema de malformaciones en el aparato fonador.

La innovacion se dara por medio de capacitaciones a la poblacion del jardin de

ninos Temoatzin.

A los alumnos se les pretende dar una estimulacién oportuna para que la

malformacion de lenguaje detectada no afecte la fluidez o seguridad de su habla.

La capacitacion dirigida a los padres de familia se realizara en talleres, en donde
el propdsito a seguir sera sensibilizarlos, para que comprendan, apoyen y den
seguimiento a las dificultades que presentan sus hijos, durante la edad
preescolar.

A los docentes se les capacitard por medio de talleres que les proporcionaran
conocimientos basicos para la deteccién oportuna de las malformaciones en el
aparato fonador, al término de cada actividad se realizara, una evaluacion para
detectar los avances vy dificultades que se presentaron durante la sesion y ésta, a

su vez, se retomara al inicio de la siguiente sesion.

Los talleres de los alumnos estaran divididos en cinco partes. Los numeros que
aparecen entre paréntesis corresponden al nimero de sesiones que se dedicaran

en cada una de las etapas.

Etapa de introduccion y sensibilizacion (1)
Ejercicios de lengua (2,3)

Fluidez (4,5)

Pronunciacion y autoestima (6,7,8)

Cierre (9,)

o bk~ 0N PE



Las sesiones de docentes se dividen en tres partes. Los nUmeros que aparecen
entre paréntesis corresponden al nimero de sesiones que se dedicaran en cada

una de las etapas.

1. Sensibilizacién e introduccion (1)
2. Cémo identificar y apoyar la problematica (2,3)

3. Conclusiones (4)

Por dltimo, se presentan las sesiones de padres de familia, donde se pretende
que se sensibilicen ante la problematica; es por ello que se dividen de la siguiente
manera. Los nimeros que aparecen entre paréntesis corresponden al nimero de

sesiones que se dedicaran en cada una de las etapas.

1. Sensibilizacion (1)

2. Problematica del salén de clases (2)

3. Aplicacion de ejercicios para la resolucion de la problematica (3,4)
4

Conclusiones (5)

En esta tabla se presenta la calendarizacién para los talleres que se pretenden

ofrecer a la poblacion del Centro Educativo Temoatzin.
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ORGANIGRAMA DE LAS ACTIVIDADES

Presentacion del diagnéstico de la -
21 de Agosto 2009 . L ) Padres de Familia.
problematica adquisicién del lenguaje

Burbujas de jabon _
24 de Agosto 2009 _ _ Nifios
(Diagnostico)

31 de Agosto 2009 Ejercicios de lengua Nifios
4 de septiembre Importancia de brindar estimulacion .
Padres de familia.
2009 oportuna
7 de septiembre - ) .
Ejercicios de Fluidez verbal Nifios
2009
15 de septiembre Importancia de brindar estimulacion
Docentes
2009 oportuna
21 de septiembre _
Los nombres de las cosas Nifios
2009
2 de octubre 2009 Problematicas en el salon Padres de familia.
5 de octubre 2009 Nombre de la actividad: jOinc, Oinc! Nifios
12 de octubre 2009 Vamos de paseo por el parque Nifios
13 de octubre 2009 Problematica en el salon Docentes
19 de octubre 2009 El perro dormilén Nifios

_ Deteccion de la problematica,
3 de Noviembre 2009 L ) 5 Docentes
adquisicion del lenguaje en el salén

e CAN[eM[EI il ol =200 [°H Propuestas para los padres de familia Padres de familia
9 de Noviembre 2009 Neleli-IMA ¢T3 Nifios
16 de Noviembre ]
Paseando en el bosque Nifios
2009
24 de Noviembre Aplicacion de las técnicas para estimular
i Docentes
2009 el lenguaje
27 de Noviembre ) N
Conclusiones de los talleres Padres de familia

2009




ACTIVIDADES PARA ALUMNOS DEL CENTRO EDUCATIVO TEMOATZIN

Con estas actividades se pretende mejorar la fluidez del habla de los nifios de
segundo de preescolar del centro educativo Temoatzin. A partir del diagndstico
inicial se detectaron las dificultades que dichos alumnos presentaban y asi se
pudieron crear estas actividades.

Las actividades se estaran presentando conforme a la calendarizacion
programada, aunque se podran hacer modificaciones, si los resultados no son los
deseados, de acuerdo con las evaluaciones que se estaran realizando al término

de cada una de las sesiones de los alumnos.

Para iniciar las sesiones dirigidas a los nifios, se escenificara una obra de teatro
cuyo tema tratar4d de los problemas fisicos y de pronunciacibn que provocan
actitudes discriminatorias. Después vendra la estimulacion con ejercicios de
fluidez, articulacion, y lengua. Cada una de estas actividades tendra una

evaluacion inicial y final para mantener un control.

Propdsito

Detectar las malformaciones en el aparato fonador, y realizar un plan de trabajo
personalizado, para favorecer la fluidez y pronunciacién, de todo el grupo en

general; apoyando con mayor fervor a los alumnos con dichas malformaciones.
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Sesion: 1

Tema: Burbujas de jabon (Diagndstico).

Hora: 10 am a 11 am
Fecha probable: 24 de agosto de 2009.

Propdsito: Hacer una evaluacion, de como interactian los nifios con problemas

de lenguaje con sus comparneritos.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

DESCRIPCION | DURACION MATERIAL EV'IA‘,\L”lé'IAﬁ_ION EVAFLIKQCL:ION
Se formaran 5 | 45 minutos 1 Litro de|Se jugard& a | Se elaborard un
equipos de nifios agua pronunciar escrito

con 4 Shampoo trabalenguas, Yy | describiendo el
integrantes, que Glicerina retahilas como el | comportamiento
tendran que 25 Limpia del sefior palito. | de los nifios que
elaborar la pipas presenta alguna
mezcla, y problematica

después jugaran
en el patio
compartiendo

las burbujas

fisica 0 de
articulacion de

lenguaje.
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Sesion: 2

Tema: Ejercicios de lengua.
Fecha probable: 31 de agosto de 2009.

Hora: 10 am a 11 am

Propdésito:

Reconocer

movimientos de la lengua.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

las dificultades de pronunciacion,

y estimular los

DESCRIPCION DURACION MATERIAL EVALUACION EVALUACION
INICIAL FINAL
Se formar4d un | 35 minutos Y de | Se jugard a | Se irdn
semicirculo, la mermelada | imitar las | complementand
maestra pasara Y, de leche | canciones que | 0, los escritos
al lugar de los condensada | conocen por | conforme pasen
nifos, se les Y, azlcar | medio de | las sesiones, y
pondra un disuelta con | mimica y | se les pedira a
paliacate, para agua. gestos, los padres de
taparle los ojos, Paliacates buscando las | familia que
y se le untara un Servilletas dificultades de | sigan trabajando

ingrediente

alrededor de la
boca para que
adivine el

ingrediente

movimientos de
extremidades y
problemas  al

relacionarse.

los ejercicios en

casa
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Sesion: 3

Tema: Ejercicios de Fluidez.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha probable: 7 de septiembre de 2009.

Propdsito: Reconocer las dificultades de pronunciacion, y estimular, el lenguaje

con dibujos.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

i 3 EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Se repasaran los | 40 Minutos Trabalenguas | Se jugara a | Se completara el

trabalenguas,
(vaca, borrego
gallina)

grupalmente

después, los
nifos pasaran
por un dibujo y
diran el
trabalenguas de
dicho dibujo

para nifios de
2 a 4 anos
Imagenes
(vaca, borrego
y gallina)

relatar una
historia
pequefia de

unos nifos en la
escuela, todos
los alumnos
participaran

libremente

conforme vaya
avanzando el

cuento

cuadro
correspondiente a
esta actividad en
la seccion de
evaluacion, que se
encuentra el final
de estas
actividades.
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Sesién: 4

Tema: Los nombres de las cosas.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha probable: 21 de septiembre de 2009.

Propdsito: Reconocer las caracteristicas de los objetos que se encuentran en

nuestro salon, para favorecer la imagen mental, con lo que ellos utilizan.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista

i , EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Los niflos se | 45 Minutos Se  pueden | Se hara una lluvia | Dibujaran los

sientan en circulo.
Después se pide
los objetos,
definiéndolos por
sus

caracteristicas.

usar objetos
pequefios que
hay en el
salén, como
crayones,
platos,
plastilina,
toallas, cubos
botellas,
llaves, libros,
canastas. Un

tapete.

de ideas de las
sesiones

pasadas, de lo
que les ha
parecido, y como

se han sentido.

objetos que
hayan

adivinado, se
haran

anotaciones en
los dibujos: si
les fue facil,
complicado y

por qué.
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Sesion: 5

Tema: jOinc, Oinc!

Hora: 10 am a 11 am

Fecha probable: 5 octubre 2009.

Propdsito:

Que

los nifos

reconozcan a

los animales por

medio de

onomatopeyas, estimular su memoria a corto y largo plazo, y la fluidez de su

vocabulario.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista

DESCRIPCION | DURACION MATERIAL EVALUACION | EVALUACION
INICIAL FINAL
Los niflos se | 50 Minutos Se cortan las Se entonara la | Se les dard una
sientan tarjetas. cancion de la | hoja blanca y
coémodamente Se hacen los granja pepe, | crayolas para
alrededor de la dibujos o se para irlos | que dibujen el
educadora y les pegan las adentrando a la | animal que mas
canta o recita: figuras actividad, y | les haya
A veces, a veces elegidas. poder conocer | gustado en la

quisiera  bailar

como ese
borrego que he

visto pasar...

En el reverso
se escribe la
onomatopeya
de cada animal
u objeto.
Enmicar las
tarjetas  para

su proteccion.

las relaciones
que tienen
entre el sonido

y los animales.

actividad, para
ir descartando
los problemas
de coordinacion

fina
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Sesion: 6

Tema: Vamos de paseo por el parque.

Hora: 10 ama 11 am
Fecha probable: 12 de octubre de 2009.

Propdsito: Que los nifios estimulen la fluidez de su habla por medio de cuentos.

Responsable: Maryaly Bautista

i i EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION | DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Se leera primero | 50 Minutos Cuentos de Se le pedird a | Mostraran su
el cuento, animales algunos nifos | trabajo ante el
después se Hojas blancas | que describan las | grupo, y lo

dividiran en 4
equipos para que
vayan leyendo
las imagenes de

los libros, y al

final hardan un
dibujo con el
material
deseado.

Pintura
vegetal
Resistol
Acuarelas

Crayolas

caracteristicas de
un dibujo (arbol,
conejo, casa
escuela) para que
sus compaferos

los adivinen

explicaran, los
docentes estaran
escribiendo en el
archivo personal
del nifo las
dificultades que

presente
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Sesiéon: 7

Tema: El perro dormilén.

Hora: 10 am a 11 am
Fecha probable: 19 de octubre de 2009.
Propdsito: Que los padres de familia hagan una relacion de las capacitaciones

en los talleres y la realidad de sus hijos.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista

i . EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
un padre de | 60 Minutos | e Papel pellon Se hara un circulo, | Los nifios
familia leera el e Gises para presentar a | contaran la

cuento del perrito

dormilén, después

los ninos
elaboraran el
escenario, donde

contaran el cuento,
como ellos lo
recuerdan y
quieren que sea al
final e interpretara

el cuento

o Libro del perrito

dormilén
Escenario

cuento

de

los padres que

contaran el relato,

y dar una
introduccién al
relato

historia a sus
padres, para
que la escriban
en una hojay la
presenten en el

siguiente taller.
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Sesion: 8

Tema: Correr, y parar.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha probable: 9 de noviembre de 2009.

Propdsito: Estimular su autoestima, control corporal por medio de la musica.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

DESCRIPCION DURACION | MATERIAL EVALUACION | EVALUACION
INICIAL FINAL

Se pondran las | 45 Minutos Disco Se leerdn las | Se escribira en
pistas musicales Jugando historias, que | el expediente
(1, 12,23 y 45), en con la los nifios lleven, | del nifio si tuvo
estas  canciones musica para recordar | problemas al
vienen las Aros las actividades | seguir las
indicaciones que Pelotas indicaciones.

los nifos deben

seguir.
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Sesion: 9

Tema: Paseando en el bosque.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha probable: 16 de noviembre de 2009.

Propdsito: Estimular la autonomia de los nifios, perder el miedo al publico.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista

i i EVALUACION | EVALUACION
DESCRIPCION DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Los niflos | 65 Minutos e Disfracesde | Se jugara al | Presentacion de
elaboraran una animales teléfono la obra: opinion
obra de teatro, e Papel pellén | descompuesto | de los nifios.

basandose en un
bosque, contaran
con 5 animales,
arboles, y sol, ellos
haran la
escenografia y los
dialogos.

o Gises
Pintura vegetal

dando frases

con las letras r,

S, p
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ACTIVIDADES PARA PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO EDUCATIVO

Temoatzin

Estas sesiones buscan recopilar los conocimientos que tienen los padres de
familia a cerca de las malformaciones en el aparato fonador y del desarrollo que
presentan sus hijos en las diferentes etapas de su vida.

En este proyecto se tienen contemplado un total de 5 talleres en los cuales se

expondré:

¢ Importancia de dar estimulacion oportuna.
e Problematica en el salon de clases.

e Aplicacién de las técnicas para estimular el lenguaje.

Se busca brindar a los padres de familia los conocimientos basicos de las
malformaciones en el aparato fonador; para que puedan apoyar a sus hijos con

ejercicios en casa, y favorecer su fluidez y pronunciacion.

Propoésito

Buscar las carencias que tienen los padres de familia, ante las
malformaciones en el aparato fonador, y asi ofrecer una capacitacion en la

cual apoye al desarrollo integral de sus hijos.
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Sesién: 1

Tema: Presentacion del diagnostico de la problematica adquisicion del lenguaje.
Hora: 15 a 16 horas.
Fecha probable: 21 de Agosto del 2009.
Propdsito: Que los padres analizan las caracteristicas principales de los nifios en

edad preescolar.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

DESCRIPCION DURACION MATERIAL EVALUACION EVALUACION
INICIAL FINAL
Se presentara el e Laminas con | Se hard una lluvia | Los padres de
diagnostico, con resumen del | de los familia haran un
gréficas, con base diagndstico. conocimientos de | cuadro
constructivista 25 Minutos | e Trabalenguas | los padres que conceptual del

basandose en
Jean Piaget,
Vigosky, después
se demostraré la
importancia de los
ejercicios con la
ayuda de los

trabalenguas

con Imagenes
(vaca,
borrego y
gallina).

tienen acerca de
los problemas de

lenguaje.

tema dado.
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Sesion: 2

Tema: Importancia de dar estimulacion oportuna

Hora: 15 a 16 horas.
Fecha probable: 4 de Septiembre del 2009.

Propdsito: Que los padres de familia conozcan e identifiquen la importancia de la

estimulacién oportuna.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

) ) EVALUACION | EVALUACION
DESCRIPCION | DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Se dara e Laminas Se reflexionara | Los padres de
brevemente una reflejando los si es importante | familia
introduccion donde beneficios, y conocer, el expondran al
se reflejaran los 30 Minutos perturbaciones, | desarrollo de los | resto del grupo

beneficios de una
estimulacion
oportuna y
adecuada;
después se les
pedira a los padres
de familia que
elaboren un
cuento donde
utilicen

onomatopeyas,

de la falta de

estimulacion

propios hijos, y
como poder

ayudarlos.

el cuento con
onomatopeyas,
y platicaran
porque
escogieron ese

cuento.
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Sesion: 3

Tema: Problematicas en la sala.
Hora: 15 a 16 horas.
Fecha probable: 2 de Octubre del 2009.

Propdsito: Que los padres de familia identifiquen la problematica de adquisicion

de lenguaje.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

, , EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Se mostraran, las ¢ Hojas con Se trabajara Platicaran y
gréficas, se hara dibujos, e con opinaran de los
un breve analisis imagenes con | trabalenguas problemas de
retomando el tema | 30 Minutos sonidos para adquisicion de

de la sesion
anterior, después
se les repartira
una hoja con
dibujos escondidos
para que ellos los

encuentren

e Lamina con
estadisticas de
los nifios

e Plumas de

colores

sensibilizarlos,
que a todos se
les dificultan

palabras.

lenguaje.
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Sesion: 4

Tema: Propuestas por padres de familia.
Hora: 15 a 16 horas.
Fecha probable: 6 de Noviembre del 2009.

Propdsito: Que los padres de familia hagan un plan de trabajo para estimular a

sus hijos.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

) ) EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION | DURACION MATERIAL

INICIAL FINAL
Se hara una Papel bond Se jugara a la Expondran sus
lluvia de ideas, Plumones canasta de figuras, que
gracias a lo Masa frutas, para realizaron en el
aprendido en las | 30 Minutos Pintura poder identificar | taller.
otras sesiones, vegetal la disposicion de | Platicaran y

donde se
muestren
algunas
propuestas o
sugerencias para
evitar los
problemas de
lenguaje.
Después se les
dard masa para
gue elaboren una
figura donde
plasmen los
sentimientos que

provoco el curso.

los padres de

familia.

opinaran de los
padres de familia.
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Sesion: 5

Tema: Conclusiones de los talleres.
Hora: 15 a 16 horas.
Fecha probable: 27 de noviembre del 2009.

Propdsito: Conocer los aportes y dudas de los padres familia al término del taller.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

i i EVALUACION EVALUACION
DESCRIPCION DURACION MATERIAL
INICIAL FINAL
Se retomaran e Mdsica clasica | Se retomara lo Platicaran y
algunas dudas, y e Papel bond aprendido opinaran de los
sugerencias, del e Plumones durante los talles | padres de familia
curso, para seguir | 30 Minutos en forma de lluvia

trabajando con
ello. Escucharan la
musica clasica,
después se
dividira en tres
equipos donde
marcaran la silueta
de una persona en
el papel bond,
poniendo los
sentimientos de
los integrantes, y
los conocimientos

adquiridos.

de ideas.
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ACTIVIDADES PARA DOCENTES DEL CENTRO EDUCATIVO Temoatzin

Se les pedira a los docentes que hagan una evaluacion diagnostica de sus
grupos, para conocer la problematica que existe y asi, apoyarse entre todos. Se
les brindaran instrumentos especializados para detectar la problematica del

lenguaje oral, lo que les permitird llevar un control.

Se Pretende dar 4 sesiones en las cuales se les daran las herramientas
necesarias para poder dar una evaluacion diagnostica de acuerdo con los

requerimientos del programa de educacién preescolar PEP 2004.

Propésito

Buscar las carencias de conocimientos que tienen los docentes,
ante los problemas de adquisicion de lenguaje, en la edad
preescolar, para dar una capacitacion que apoye al desarrollo
integral de sus alumnos., con base en la teoria psicogenética de

Jean Piaget y de Vigotsky
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Sesién: 1

Tema: Importancia de dar estimulacion oportuna.

Hora: 14 a 15 horas.

Fecha probable: 15 de Septiembre del 2009.
Propoésito: Que los docentes conozcan la importancia de estar capacitados

constantemente.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista

DESCRIPCION DURACION

Se dara
brevemente una
introduccion donde = 30 Minutos
se reflejaran los
beneficios de una
estimulacion
oportuna
adecuada,
después se les
pedira a los
docentes que
elaboren un
cuento donde
utilicen

onomatopeyas,

MATERIAL

Laminas
reflejando los
beneficios, y
perturbaciones
de la falta de

estimulacion

EVALUACION
INICIAL

Se les pedira
gue hagan una
reflexion, de las
necesidades
que presentan
los alumnos y
gue es lo que se
ha hecho para

apoyarlos.

EVALUACION
FINAL
Participacion y
opinién del
grupo de
docentes.
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Sesién: 2

Tema: Problemética en la sala.

Hora: 14 a 15 horas.
Fecha probable: 13 de Octubre del 2009.

Propdsito:

observacion.

Que

los docentes pongan en

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

DESCRIPCION

Se mostraran las
gréficas, de los
nifos que
presentan algin
tipo de problema
de lenguaje. Se
hara una relacién
con el tema
anterior
(Importancia de

dar estimulacion

oportuna) después

se les repartira

una hoja con

dibujos escondidos

para que ellos
encuentren las
diferencias y

caracteristicas

DURACION

30 Minutos

MATERIAL

e Hojas con
dibujos, e
imagenes con
sonidos

e Lamina con
estadisticas de
los nifios

e Plumas de

colores

practica sus capacidades de

EVALUACION
INICIAL

Hacer una
reflexion para
saber si han
encontrado algun
nuevo problema
en sus alumnos,
con el tema

analizado.

EVALUACION

FINAL
Participacion y
opinién del
grupo de

docentes.
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Sesion: 3

Tema: Detencion de la probleméatica adquisicion del lenguaje en la sala.

Hora: 14 a 15 horas.

Fecha probable: 3 de noviembre d el 2009.

Propdsito: Hacer una planeacion con ayuda de los docentes para apoyar a los

alumnos en la problematica de lenguaje.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

DESCRIPCION

Se les explicara a

los docentes, los

problemas mas
importantes o los
mas identificados

para que puedan

ofrecer un
tratamiento
adecuado a los

alumnos, y de esta

forma, dar una

educacion integral.

DURACION

30 Minutos

MATERIAL

e Laminas
con
resumen
del

diagnéstico.

Trabalenguas

con Imagenes

(vaca,
borrego

gallina).

y

EVALUACION
INICIAL

Se les dara una
hoja con unos
trabalenguas,

para que ellos
escojan el que
les

se haga

mas facil
pronunciar ante

los demas.

EVALUACION
FINAL

Hacer una
del

para

evaluacion
curso
saber qué es lo
que
modificarfan, a
los temas o
cuales faltaron
darles mas

importancia.
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Sesién: 4

Tema: Aplicacion de técnicas para estimular el lenguaje.
Hora: 14 a 15 horas.
Fecha probable: 24 de Noviembre de | 2009.
Propdsito: Que los docentes analicen y dominen los ejercicios para estimular el

lenguaje en nifios de edad preescolar.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

DESCRIPCION

Se les repartiran
las copias de
ejercicios de
lenguas, labios, y
soplo; se les

pedira a que las

analicen e
identifiquen las
que ellos
conozcan,

después se haréan
propuestas  para
trabajarlas en cada

sala.

DURACION

30 Minutos

MATERIAL

Copias de
ejercicios  de
lengua, labios,
y soplo.
Imagenes con
onomatopeyas
Papel bond

Plumones

EVALUACION
INICIAL

Se jugard a
reconocer los
sabores y olores;
se les vendara
los ojos, y se les
untara crema,
lechera o azucar
con limén, para
que los
identifiquen. o se
les darda a oler
vapores de,
aceite, o comida
con la misma

indicacion.

EVALUACION
FINAL
Compartiran,
los
aprendizajes y
dudas que haya
provocado este

circulo.
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APLICACION Y REPORTES DE LA ALTERNATIVA

Aqui se muestran los logros y dificultades que se presentaron durante la ejecucion

del plan de trabajo mencionado:

e Resultados de las actividades de los nifios.

Sesion: 1

Tema: Burbujas de jabén (Diagndstico).

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 24 de agosto de 2009.

Propdsito: Hacer una evaluacion, de como interactdan los nifios con problemas
de lenguaje con sus comparieros.

Numero de integrantes: 25.

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

El proposito se cumplio; debido a que la actividad tuvo gran éxito ya que permitio
observar la socializacion de los pequefios con sus comparieros y saber con mayor
seguridad cual era su dificultad, pero no sélo con este problema, sino abarc6 a

todo el grupo de alumnos.

En la actividad se tratdé de hacer burbujas con jabon, esta circunstancia permitié
observar como se desenvuelven los pequefios que presentan alguna
malformacion en el aparato fonador, debido a que se ponia a prueba sus

habilidades para controlar, su respiracion y movimientos labiales.

En primera instancia los pequefios no estaban muy seguros de realizar las
actividades, pero cuando observaron que la mayoria de sus comparieros tenian

problemas para no romper las burbujas decidieron participar.



Sesion: 2

Tema: Ejercicios de lengua.

Fecha: 31 de agosto de 2009.

Hora: 10 am a 11 am

Propodsito: Reconocer las dificultades de pronunciacion, y estimular los
movimientos de la lengua.

NUmero de integrantes: 25

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

El propdsito se cumplio; a los nifios con el problema de frenillo les costé un poco
mas de trabajo realizar las actividades de quitarse los ingredientes, dado que su

lengua no alcanzaba el labio superior.

Se les tapd los ojos con un paliacate y se les untd; mermelada de fresa, leche
condensada, azucar disuelta con agua. Los sabores dulces fueron muy rapidos de
reconocer, les costd un poco de trabajo realizar las indicaciones; que eran
limpiarse con la lengua los ingredientes; primero se hizo un ejercicio de lengua

hacia la derecha y después hacia la izquierda.

Se reparé que les hace falta trabajar mucho la lateralizacién, con actividades

vivenciales ya que son conocimientos abstractos.
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Sesion: 3

Tema: Ejercicios de fluidez.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 7 de septiembre de 2009.

Propdsito: Reconocer las dificultades de pronunciacion, y estimular, el lenguaje
con dibujos.

NUmero de integrantes: 25

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

Los pequefios conocian el trabalenguas de la vaca, ya que se habia trabajado por
un tiempo mas largo, la actividad se les hizo divertida; el Unico problema que
presentaron fue al momento del trabalenguas del borrego en el cual se trabaja el

fonema /r/.

Debido a esto fue necesario realizar mas ejercicios de lengua por un lapso mayor
durante el mes, la actividad cumplié su propésito dado que los nifios mejoraron en

Su mayoria su pronunciacion.

La actitud de los nifios fue de cooperacion, sensibilidad y respeto hacia sus
compafieros que no podian realizar las actividades, es por ello que esta clase fue
muy significativa ya que recibieron el apoyo de todos, por lo que el propésito

previsto para esta sesion se alargo satisfactoriamente.
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Sesion: 4

Tema: Los nombres de las cosas.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 21 de septiembre de 2009.

Propdsito: Reconocer las caracteristicas de los objetos que se encuentran en
nuestro salon, para favorecer la imagen mental de lo que ellos utilizan.

NUumero de integrantes: 25

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

El proposito se cumplio; en la actividad también sirvid para estimular su
creatividad y su imaginacién, pues cuando adivinaban el objeto, les pedia que
recordaran donde lo habian visto, el resto del grupo trataba de darles pistas para
que lo pudieran recordar. Esta actividad dej6 muchos aprendizajes; ya que se
trabajaron reglas de cortesia y esperar el turno correspondiente, 1o que reflejé el

avance de los nifios.

El saludo que se utilizé en esta ocasion, fue la cancion de la ranita que implica
movimientos de coordinacién gruesa; a los nifios les agradé mucho y empezamos

la actividad con mucho entusiasmo.

Los objetos que se escondieron en la bolsa fueron: crayon, plato, plastilina, toalla
hameda, algodén con locion, llave, trozos de lija, y arena. A los primeros alumnos
les costé trabajo identificarlos, pero el resto del grupo realizé la actividad
rapidamente ya que habian tenido la oportunidad de ir observando los objetos a
medida que se sacaban de la bolsa.
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Sesion: 5

Tema: jOinc, Oinc!

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 5 octubre 2009.

Propodsito: Que los nifios reconozcan a los animales por medio de
onomatopeyas, estimular su memoria a corto y largo plazo, y la fluidez de su
vocabulario.

NUumero de integrantes: 25

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

El propésito se cumplio; la actitud de los nifios fue significativa, debido a que los
nifios aprendieron una ronda nueva, que ponia a prueba sus conocimientos, ya
gue las onomatopeyas eran reproducidas por una grabadora, en la cual se
escuchaba la onomatopeya y los efectos sonoros del paisaje, por tal motivo tenian

que adivinar en donde se encontraba el animal.

Las primeras grabaciones eran logicas y cotidianas para ellos debido a que era un
perro en una ciudad. La otra grabacion era un gato en una selva la cual les costo
mucho poder definirla, ya que era un contexto desconocido para ellos. La
actividad cumplié su propésito ya que ampliaron su vocabulario apoyandose en
las grabaciones.
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Sesion: 6

Tema: Vamos de paseo por el parque.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 12 de octubre de 20089.

Propdsito: Que los nifios estimulen la fluidez de su habla por medio de cuentos.
Numero de integrantes: 25

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

El proposito se cumplié; debido que los pequefios con malformaciones estan

superando su miedo a expresar verbalmente sus sentimientos.

Los nifios decidieron el cuento que se iba a leer. Este se escogio de la nueva
biblioteca adquirida, el cuento ~"Olores raros™” se trataba de que un perro habia
perdido su hueso e iba al basurero a tratar de encontrarlo donde estaban unos
ratones que le ayudaban, el perro les explicé como era su hueso y los ratones le
trajeron infinidad de objetos, el perro regres6 a su casa desilusionado y se dio
cuenta que el hueso estaba debajo de la mesa.

Los nifios realizaron un dibujo con material diverso, después lo presentaron frente
al grupo y explicaron el por qué eligieron hacer su dibujo y en que parte del

cuento se encontraba.
La actividad logré su propdsito, los nifios realizaron su actividad con tal interés

que la clase tuvo que alargarse media hora mas, los alumnos han adquirido

nuevos valores; uno de ellos, aprender a escuchar y respetar a sus comparieros.
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Sesion: 7

Tema: El perro dormilon.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 19 de octubre de 20089.

Propdsito: Que los padres de familia establezcan relaciones con sus hijos en el
contexto escolar para favorecer su memoria y seguridad en el habla.

NUumero de integrantes: 25

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

Se invitd a los padres de familia a contar un cuento a sus hijos; la maméa de
Carolina apoy6; su hija presenta labio leporino, para la mama representé una
extraordinaria experiencia, ya que dicha actividad le sirvi6 para estimular el

lenguaje de su hija.

El cuento que se ley6 fue El perro dormilén, esta historia no tiene un final y se

buscé que los nifios lo inventaran.

Se organizaron equipos liboremente, cada equipo realizé un dibujo previo del final
del cuento, para después pasar a exponerlo frente al grupo, y asi tomar una
decision democratica; el grupo escogié un dibujo. Se organizaron dos equipos
para la elaboracion del escenario.

La actividad necesité de una sesion mas, debido a que no se lograba un acuerdo
con el final del cuento. Esta actividad cumplié su propésito, a pesar de que faltara
tiempo, pues no se habia previsto el debate que se originG. Los nifios contaron la
historia a sus padres, para que la escribieran en una hoja y la presentaran en el
siguiente taller. Se realizé una actividad de relajacion, se registro en el expediente

del nifio si tuvo problemas al seguir las indicaciones.
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Sesion: 8

Tema: Correr y parar.

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 9 de noviembre de 2009.

Propdsito: Estimular su autoestima, control corporal por medio de la musica.
Numero de integrantes: 23

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

Esta actividad se llevd a cabo el en patio, los nifios debian seguir las indicaciones
de las canciones, con esto se pretendia estimular su coordinacion gruesa y la
fluidez del habla, las canciones fueron retomadas de un curso de estimulacion del
disco llamado Trepsi, se escogieron las canciones del payaso, las gotas de agua,
mis manitas, entre otras, en esta sesidbn nos sobrd tiempo debido a que las
canciones de relajaciébn no tuvieron mucho éxito, ya que los alumnos querian
seguir jugando y bailando, pero por cuestiones de tiempo ya no se podia

permanecer en el patio.

Esta actividad se cumplié su propdésito, ya que los nifios no cumplieron con las

indicaciones al final de la actividad.
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Sesion: 9

Tema: Paseando en el bosque

Hora: 10 am a 11 am

Fecha: 16 de noviembre de 2009.

Propdsito: Estimular la autonomia de los nifios, perder el miedo al publico.
Numero de integrantes: 20

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

El propdsito se cumplid, ya que la actividad de introduccion les agradé mucho,

pues se les hizo muy divertida, sobre todo, al escuchar el final de las oraciones.

La interpretacion del cuento fue muy productiva, los nifios con problemas en el
aparato fonador fueron los personajes principales, esto les ayudé mucho en su

seguridad, y a mejorar su pronunciacion de algunos fonemas (/r/, /l/, /sl).
Toda esta secuencia de actividades, se deben fortalecer durante todo el ciclo

escolar para poder llegar a resultados mas visibles tanto cualitativos, como

cuantitativos.
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¢ Resultados de las Actividades para Padres de Familia

Sesion: 1

Tema: Presentacion del diagnostico de la problematica adquisicion del lenguaje.
Hora: 15 a 16 horas.

Fecha: 21 de Agosto del 2009.

Propdsito: Que los padres analicen las caracteristicas principales de los nifios en
edad preescolar.

Numero de integrantes: 15

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

En esta sesion se logro el propésito; estuvo dedicada a sensibilizar los padres de
familia con relacion a las malformaciones en el aparato fonador, debido a que
existe mucha desinformacion de como apoyar a sus hijos cuando presentan este

tipo de alteracion.

También se rescatd la importancia de estimular a los alumnos que no
presentaban ninguna malformacion, pero que esto les ayudaria a seguir
ampliando su vocabulario, mejorar su fluidez y pronunciacién, y a su vez les

ayudaria en su desarrollo integral.

Lo Unico que fue muy complicado fue la elaboracion del cuadro sinéptico, con las
teorias de los autores; a pesar que fue muy breve, resultdé aburrido para ellos.
Les costé un poco de trabajo comprenderlos. En esta actividad se apreci6 que los
padres necesitan trabajar tareas mas vivenciales que informativas, dado que les

aportan conocimientos mas significativos.
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Sesion: 2

Tema: Importancia de dar estimulacion oportuna.

Hora: 15 a 16 horas.

Fecha: 4 de Septiembre del 2009.

Propdsito: Que los padres de familia conozcan e identifiquen la importancia de la
estimulacién oportuna.

Numero de integrantes: 10

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

En esta sesion se trabajo todo por medio de actividades cotidianas, se les pidio
gue llevaran un mufieco para que aprendieran a dar masaje corporal, a trabajar la
coordinacion fina, y como adquieren sus hijos el lenguaje, por medio de

onomatopeyas, trabalenguas, cuentos y adivinanzas entre otras.

Aqui los padres de familia se pudieron dar cuenta de la importancia de estimular a
sus hijos, ademas comprendieron la importancia de hacerlo, ya que con ello iban
adquiriendo nuevas herramientas que les servirian en un futuro, a largo y corto

plazo.

El propdsito se cumplid; los padres de familia aprendieron que las actividades
para los alumnos que presentan malformaciones, deben de ser organizadas y con
una duracién mayor, y en ocasiones mas complicadas, ya que con ello los nifios

lograran pronunciar mejor y mas rapido los fonemas.
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Sesion: 3

Tema: Problematicas en la sala.

Hora: 15 a 16 horas.

Fecha: 2 de Octubre del 2009.

Propdsito: Que los padres de familia identifiquen la problemética de adquisiciéon
de lenguaje.

Numero de integrantes: 18

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

Durante esta sesion el propésito se cumplio; se pretendié que los padres de
familia lograran recordar unos trabalenguas y adivinanzas de su nifiez; se
escogieron las adivinanzas del reloj, y del arbol, también los trabalenguas del
cenicero y del payaso, con esto ellos elaboraron un dibujo, para que pasaran a

explicar el por qué lo dibujaron asi.

Con esta actividad se dieron cuenta de cémo aprenden sus hijos, ademas que

recordaron la importancia de aprender por medio de vivencias.

También se retomd la parte de recibir apoyo profesional, en este caso de un
terapeuta, debido a que las malformaciones en el aparato fonador, dejan
consecuencias muy graves en cuestion de pronunciacion, fluidez, y autoestima,
es por eso, la importancia de contar con un plan de trabajo anual o hasta que se

cubran los propdsitos propuestos, siempre de la mano de un especialista.
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Sesion: 4

Tema: Propuestas por padres de familia.

Hora: 15 a 16 horas.

Fecha: 6 de Noviembre del 2009.

Propoésito: Que los padres de familia hagan un plan de trabajo para estimular a
sus hijos.

Numero de integrantes: 15

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

En esta sesion los padres participaron muy bien y el propésito se cumplio; se les
colocé alrededor de la boca mermelada de zarzamora, cajeta de fresa, varios
padres no supieron reconocer su sabor, ademas la indicacion fue quitarsela con la
lengua en forma de circulo. Otro aspecto para que por medio de tacto tenian que

descubrir la verdura que se les proporcionaba.

Con estas actividades los padres de familia pudieron aprender la importancia de
este tipo de procedimientos cémo poder utilizarlos y para que les sirven a sus

pequefios.
También se abord6 la parte de aceptar a los nifios que presentan estas
malformaciones, y que los pequefios son capaces de realizar las actividades

libremente, asi como de la importancia de la autonomia, autoestima y autocontrol.

Se retomaron las dudas de otros problemas en cuestion del desarrollo y

aprendizaje durante la etapa de educacion preescolar.
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Sesion: 5

Tema: Conclusiones de los talleres.

Hora: 15 a 16 horas.

Fecha 27 de noviembre del 20009.

Propdsito: Conocer los aportes y dudas de los padres familia al término del taller.
Numero de integrantes: 15

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

Las conclusiones a las cuales se llegaron, fueron que las actividades cotidianas
son mas significativas, y que todos los pequefios necesitan el apoyo, comprension
y cariio de sus padres, para poder seguir adquiriendo nuevos conocimientos,

desarrollandose integralmente.
Ademas quedd muy claro que el apoyo de profesionales siempre es bueno ya que

todos lo necesitan para realizar un buen trabajo con relacién al desarrollo y

educacion de nuestros pequefios.
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¢ Resultados de las Actividades para docentes.

Sesion: 1

Tema: Importancia de dar estimulacion oportuna.

Hora: 14 a 15 horas.

Fecha: 15 de Septiembre del 2009.

Propoésito: Que los docentes consideren la importancia de estar capacitados
constantemente.

Numero de integrantes: 6

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

La actitud de los docentes de primera instancia fue un poco temerosa, ya que
creian que las actividades podian exponer su falta de conocimientos ante ciertos
temas; sin embargo se dieron cuenta de que se traté mas de un trabajo en equipo

donde la informacion fluyé de forma horizontal.

Las actividades fueron exitosas, pues se compartié conocimiento entre todas y se
adquirieron nuevos. También al final los docentes mostraron interés para que se
siguiera trabajando el resto de las capacitaciones planeadas, pues se percataron
de que con este trabajo podian ayudar a sus alumnos.

Con algunas de las maestras ya se habia tomado algunos cursos de estimulacion

oportuna para pequefios, del area de lactantes, pero no se conocia como trabajar

con pequefios con malformaciones en el aparato fonador.
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Sesion: 2

Tema: Problematica en la sala.

Hora: 14 a 15 horas.

Fecha: 13 de Octubre del 2009.

Propdsito: Que los docentes pongan en practica sus capacidades de
observacion.

NUumero de integrantes: 6

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

En esta actividad se persiguio el propésito que los docentes identificaran a los

alumnos que presentaban malformaciones en el aparato fonador.

Se logré el propoésito ya que las compafieras docentes tenian la capacidad de
detectarlos pero no sabian cémo apoyarlos, ya que desconocian los ejercicios
que se deben utilizar para cada malformacién, con ayuda de todas se ubican a los

nifios en cada uno de los ejercicios.

La actividad también estimulé la creatividad de las docentes ya que al inventar un
cuento, se les pidi6 que no utilizaran onomatopeyas tan conocidas, fue aqui lo
divertido y significativo, ya que salieron de lo cotidiano, para ensefarles a sus

alumnos nuevas cosas.

Con estas acciones se aprecié que las actividades para estimular el lenguaje son

muy sencillas.
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Sesion: 3

Tema: Deteccion de la problemética adquisicion del lenguaje en la sala.

Hora: 14 a 15 horas.

Fecha 3 de noviembre del 2009.

Propdsito: Hacer una planeacion con ayuda de los docentes para apoyar a los
alumnos en las problematicas de lenguaje.

NUumero de integrantes: 6

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista.

Lo primordial de esta sesidn fue recordar la clase anterior para saber si habian
encontrado a algun alumno que tuviera alguna malformacién. Fue muy interesante
ya que suponian que la mayoria de los nifios presentaba malformaciones por el

s6lo hecho de no poder pronunciar algin fonema.

Se presentd entonces la informacion correspondiente a las etapas del desarrollo
del lenguaje, cognitivo y fisico, para poder identificar primero en que etapa se
encontraban, para después ir identificando la etapa en la cual se encontraban los

alumnos y descartar las posibles malformaciones.

Esta actividad fue més significativa de lo imaginado ya que los conocimientos

fueron aprendidos de manera mas significativa.
Con esto se pudo empezar a elaborar un plan de trabajo mensual para ir

fortaleciendo todas las partes del lenguaje desde su adquisicion, hasta las

malformaciones en el aparato fonador.
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Sesion: 4

Tema: Aplicacion de las técnicas para estimular el lenguaje.

Hora: 14 a 15 horas

Fecha 24 de Noviembre del 2009

Propdsito:: Que los docentes conozcan y dominen los ejercicios para estimular el
lenguaje en nifios de edad preescolar.

NUumero de integrantes: 6

Coordinadora del proyecto: Maryaly Bautista

En esta sesion se llevaron a cabo ejercicios vivenciales, ya que las comparieras
docentes iban pasando a colocar los ingredientes alrededor de la boca de las
otras compaferas, a demas de absorber pintura con un popote para hacer una
pintura entre otras actividades; esta ultima fue la mas interesante, ya que dieron
su punto de vista acerca de toda la capacitacion, y se hizo un friso para identificar

los aprendizajes adquiridos y poder interactuar mejor con los alumnos.
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EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO

Los resultados que arrojé la capacitacion fueron muy buenos ya que los

propasitos planteados se cumplieron considerablemente.

Las actividades de los nifios fueron muy productivas ya que con ellas adquirieron
mayor autonomia, autoestima y autocontrol, ademas aprendieron a respetar a sus
comparferos que presentan algunas malformaciones en el aparato fonador, y lo

mas importante es que aprendieron a apoyarlos.

Los ejercicios fueron tan exitosos que los nifios pedian que las actividades se

repitieran durante toda la semana, y no sélo los dias programados.

Se dieron varios temas transversales que apoyaron las metas y propdsitos del
plan anual que se lleva durante el todo el afio; es interesante observar que al
utilizar un plan anual integrado y variado, se proporcionan las herramientas

necesarias para los nifos.

Por otra parte, el proyecto presenta la necesidad de apoyarse con un terapeuta,
en lenguaje dado que las malformaciones del aparato fonador pueden ser muy
serias y necesitar de la intervencién de un especialista del lenguaje para ayudar a
corregir los trastornos del lenguaje. Gracias a la comunicacion que se dio con este
profesionista, nos pudimos percatar ya que las actividades que se realizaron
durante este trabajo de estimulacion al aparato fonador, deben de ser mas
prolongadas, y con mayor frecuencia para poder apoyar a los alumnos, pero en su
gran mayoria las actividades permitieron apoyar a los nifios para que sigan

adelante con sus metas.

Las evaluaciones de los docentes reflejaron que existia todavia una educacion
tradicionalista, ya que la mayoria de la propia intervencién docente se centraba en
memorizacion, repeticion y todo va plasmado en hojas de papel. De manera

general al nifio no se le suele dar atencion adecuada en cuanto a sus deficiencias



educativas y fisicas. Cuando se realizaron los ejercicios de manera cotidiana, se
observo que aprenden con mayor facilidad, ademas que de verdad sirven

totalmente en un propédsito formativo.

Se puede considerar que los conocimientos de los docentes que laboran en este
jardin de nifios, son obsoletos en su gran mayoria, y lo peor de todo es que se
considera una escuela constructivista, pero con esta capacitacion recordamos lo
importante de realizar las actividades claves de manera cotidiana para sembrar

conocimientos significativos.

Estas observaciones también aplican para los padres de familia ya que se
pudieron percatar que lo mas importante del aprendizaje no es sélo adquirir los
conceptos, sino ir adquiriendo mayor autonomia, autoestima, convivencia y que

esto estimulara su desarrollo, en todos los sentidos.

Todo el material que se recolect6 fue utilizado para informar al resto de la escuela

gue no tuvieron la oportunidad de asistir a las capacitaciones.

Esta innovacién en las malformaciones del aparato fonador, indican que se deben
realizar ejercicios frecuentes, organizados y con apoyo de un terapeuta; pero
todas estas actividades lograron su propdsito, apoyar a los pequefios que
presentan estas malformaciones, de integrarlos al grupo, darles herramientas

suficientes para poder orientarlos a una vida plena.
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REFORMULACION DE LA PROPUESTA

En este apartado se presentan los cambios a realizar para que el proyecto de
innovacion logre su propésito en su totalidad.

En el caso de aplicar nuevamente el presente proyecto lo Unico que se cambiaria
para que el proyecto fuera exitoso en su totalidad, serian en los tiempos para el
fortalecimiento de las actividades y ejercicios de estimulacion en los ejercicios de

fluidez y de pronunciacion.

Las actividades con los alumnos que no presentan ninguna malformacion, se
pueden realizar 1 0 2 veces por semana, para que dentro de las caracteristicas de

desarrollo alcancen y superen las metas propuestas para el ciclo escolar.

Pero para los alumnos que presentan malformaciones en el aparato fonador
deben ser més constantes y cotidianas, para que puedan alcanzar las metas
deseadas o disminuir las deficiencias que presentan, las actividades de
estimulacién del lenguaje deben presentar un reto mayor y tener un grado de

dificultad mas alto para que superen las deficiencias que presentan.

En cuestion de las sesiones con docentes, es importante que conozcan de
primera instancia las caracteristicas de los alumnos, para que de esta manera
puedan hacer la planeacion con mayor impacto efectividad, y sus situaciones
didacticas sean mas productivas en cuestion de aprendizajes significativos.

Con esta innovacion se cumpliéo ampliamente con los propositos establecidos para
los docentes, ya que se logré un mayor interés para solucionar los problemas que
se presentan en el salon de clases, y saber que siempre es de gran ayuda tener
un terapeuta para poder realizar un mejor trabajo con los alumnos que presentan

malformaciones en el aparato fonador.

Después de haber aplicado el taller a los padres de familia, se pudo apreciar que
el exceso de informacion en cuanto a teorias y autores eran aspectos irrelevantes
para ellos; por lo mismo se deberia suprimir esta parte si se tuviera la oportunidad

de realizar otra vez este taller.
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CONCLUSIONES

Con la aplicacion del presente proyecto de innovacion, sobre las malformaciones
del aparato fonador, se pudieron observar los avances obtenidos en las diferentes
areas de desarrollo de los nifios, debido a que los talleres buscaron disminuir los
problemas de fluidez, pronunciacion, y autoestima que presentan los alumnos con

dichas caracteristicas.

Las actividades con los nifios se basaron en la estimulacién del desarrollo integral
del lenguaje, pero no sélo de los pequefios que presentan problemas en el
aparato fonador, sino también al resto de los alumnos, para poder alcanzar las
metas educativas de la institucion. También es importante retomar que las
actividades deben cumplir un proposito educativo, pero basadas en situaciones
cotidianas, para que el alumno tenga mayor confianza en realizarlas y esto a su

vez produzca un aprendizaje significativo.

Para el caso de los docentes, es importante continuar con el trabajo de
sensibilizacion, ante la necesidad de estar capacitado e informado en cuanto a las
caracteristicas de los alumnos que cursan la etapa de preescolar y de la mayoria
de los problemas educativos que se viven en dicha etapa. Los talleres
proporcionaron nuevos conocimientos, ademas de la necesidad de conocer
nuevas técnicas para apoyar a los alumnos que no cubren las metas educativas,

debido a variaciones de desarrollo tanto fisico como mental.

Esta innovacion también rescatd, la necesidad de tener contacto con un
profesionista para poder realizar los cambios pertinentes a planes anuales, como
las metas educativas. El reconocer dicha necesidad indica que los profesores
estan reflexionando acerca de su intervencion educativa, y esto ayudara a seguir

innovando para mejorar los propios quehaceres educativos.

En el caso de los padres de familia, se present6 la oportunidad de capacitarlos
para que apoyen a sus hijos cuando presentan una malformacion en el aparato

fonador, con algunas actividades que les sirven para disminuir las secuelas en
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cuestion de pronunciacién y fluidez que dejan dichos trastornos, sin embargo, el
taller también fue interesante y productivo para los padres cuyos hijos no

presentan ninguna deficiencia linguistica.
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