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INTRODUCCION

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva que se usa
para establecer y mantener relaciones interpersonales, para expresar
sentimientos y deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar, defender y
proponer ideas, opiniones y valorar las de otros, para obtener y dar

informacion diversa.

En esta Monografia pretendo exponer el trastorno de lenguaje que sufren
los nifios en edad preescolar donde abordo los siguientes apartados que
van desde la contextualizacién, la comunicacion, lo social, hasta las teorias
del desarrollo comunicativo- linglistico y los componentes del lenguaje oral,
al final se propone un Taller con los padres de familia, esta investigacion me
llevdé a indagar y profundizar mas en lo que es mi practica docente, lo

realizado tuvo un gran impacto en el trabajo con mis alumnos.

A partir de la investigacion se observa que en los procesos de adquisicion
del lenguaje existen pautas generales, que hay variaciones individuales en
los nifios relacionados con los ritmos y tiempos de su desarrollo, pero
también y de manera muy importante, con los patrones culturales de

comportamiento y formas de relacionarse que caracterizan a cada familia.

La atencion y el trato a los nifios y las nifias en la familia, el tipo de
participacion que tienen y los roles que juegan en ella, las oportunidades
para hablar con los adultos y con otros nifios varian entre culturas y grupos
sociales y son factores de gran influencia en el desarrollo de la expresion

oral.

Por las razones expuestas se considera que el uso del lenguaje,
particularmente del lenguaje oral tiene la méas alta prioridad en la educacion

preescolar.



Capitulo 1

TEMATICA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION

Mediante observaciones y reflexiones de mi practica docente me he percatado
de que las dificultades mas resaltantes dentro de mi grupo escolar son las
siguientes:

e La lectoescritura,

¢ el lenguaje,

¢ la psicomotricidad y

e |os valores.

Mi practica docente

Por lo mencionado anteriormente, iniciaré retomando las caracteristicas que
conforman mi practica docente ya que la desarrollo con pequefios de 4 a 6
afos de edad, el plan de estudios con el que trabajo es el llamado Programa de
Educacion Preescolar, 2004 (PEP, 2004), en éste se incorporan las
observaciones y sugerencias, generales, especificas, formuladas por el
personal directivo, técnico y docente de la educacién preescolar, asi como los

especialistas en la educacion infantil.

Actualmente en la educacion preescolar como en cualquier otro nivel de
educaciéon, se observa una amplia variedad de practicas educativas. Hay
muchos casos, en los que uno como educadora pone en practica estrategias
innovadoras, para atender a las preguntas de los nifios y lograr asi su
participacion en la busqueda de respuestas; para despertar su interés por
resolver problemas referentes al mundo social y natural, o para aprender
reflexivamente reglas de convivencia social y escolar. En otros casos, a lo largo
de un ciclo escolar se mantienen intactas ciertas secuencias de trabajo,
independientes de los intereses de los nifios 0 de los sucesos ocurridos en el
contexto.



Este programa parte de reconocer los rasgos positivos de este nivel educativo
y asume como desafio, la superacion de aquellos que contribuyen

escasamente al desarrollo de las potencialidades de los nifios...

Lo defino y lo tomo en cuenta, por las aptitudes que presenta para cada uno de
los nifios y para fomentar su desarrollo integral, para planear mis actividades
docentes me baso en las competencias propuestas, por ejemplo: que reconoce
sus cualidades, sus capacidades y las de sus compafieros, comunica estados
de animo, sentimientos, emociones, y vivencias a través del lenguaje oral,
plantea y resuelve problemas en situaciones que le son familiares y que le

implican agregar, quitar, reunir, igualar, comparar y repartir objetos, etc.

Las politicas basicas de este programa son; dejar que el nifio experimente el
aprendizaje, ya no solamente es un ser dedicado a recibir, ahora sus sentidos
se despiertan para dar paso a la investigacion y experimentacién guiada, al

conocimiento del medio que lo rodea.

La concepcion actual de alumno es la de que pueda desarrollar todas las
capacidades y tener la iniciativa para decidir el rumbo del aprendizaje que
quiera, es un alumno participativo (no pasivo), cooperador, con propuestas de
trabajo, con conocimientos previos que le ayudaran a un mejor desarrollo

individual y grupal.

En este plan, el maestro es solo un guia, promueve la creatividad y la
participacion del grupo, apoya la seleccion de actividades y ofrece material de
apoyo para su desempefio. Estan presentes las teorias de Vygotsky, de
Bandura y la de Piaget, quienes conociendo el desarrollo del ser humano dan
al nifio la capacidad de participar ampliamente en el trabajo hacia el

aprendizaje.

Los criterios que utilizo para seleccionar las competencias del programa y
realizar mi planeacion son una evaluacién previa a los pequefios, la cual deriva
de un diagnostico grupal, detectar conocimientos previos, capacidades

adquiridas, problemas para la integracion de grupo y basada en esto realizo
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primero: el plan anual del grupo y después los planes mensuales que al ir
evaluando modifico segun las competencias logradas y las que faltan por

cumplir.

Después de haber expresado un poco de como llevo a cabo el programa para
realizar mi practica docente hablaré de donde desarrollo mi experiencia

docente.

El kinder donde laboro esta ubicado en la delegacién Alvaro Obregén en Av.
Rio Guadalupe s/n Colonia el Mirador. Las instalaciones no son muy amplias
solo cuenta con un patio muy pequefio, estd conformado por los grupos de:
Maternal y Preescolares I, 1l y lll, este kinder es para madres trabajadoras y su
situacién econOmica es escasa, parte de las madres trabajan en casa, no

saben leer, ni escribir.

El grupo que tengo a mi cargo es el de preescolar Il que consta de 23 alumnos
de los cuales son 15 nifios y 8 nifias. La mayoria vive alrededor de la escuela
es una zona donde todavia existe algo de vegetacion, atrds de la escuela
existe un centro social donde se tiene servicio de dentista y doctor, ademas de
gue cuenta con actividades recreativas y deportivas, adelante del kinder hay

una alberca.

La composicion familiar que atiende durante los distintos momentos del dia a

los pequefios se basa en sus abuelitos, tios o primos.

Dentro de lo que cabe los pequefios no presentan un comportamiento fuera de
lo normal, en lo afectivo todos lo demuestran, claro unos mas que otros, en las
diferentes actividades que desarrollamos tanto dentro como fuera de la

escuela.

Para todos su mama es lo mas importante y mas querida, solo el caso de Gaby
y de Montse ellas manifiestan que prefieren jugar mas con su papa aunque

pasan mucho tiempo con los dos.



La mayoria no han desarrollado una cultura, todos ven la television y prefieren
ver los programas infantiles, por su edad apenas se estan interesando en la

lectoescritura y la empiezan a representar por medio de grafias.

En su tiempo libre van de visita con otros familiares, van al super, al mercado,
asisten al cine solo cuando hay peliculas infantiles con mucha difusion pero la

mayoria del tiempo la pasan en sus casas.

En general el grupo convive mucho con los demas grupos pero les gusta
interactuar mas con los pequefios de preescolar lll, sus actividades preferidas
son: jugar con material de construccion, jugar con masa, hacer educacion

fisica, cantos y juegos, armar rompecabezas, etc.

Dentro del trabajo docente es importante tomar en cuenta la relacion que se
establece alumno-alumno para que este intercambio se pueda dar en los

mejores términos y que analizaremos a continuacion:

Esta relacién se da cuando existe una interaccion favorable al desarrollo del
nifio, el alumno se comunica con su maestro, éste comprende al alumno y se
compromete con su aprendizaje para favorecer las competencias que ya tiene

adquiridas y a su vez tenga mayor seguridad en si mismo.

En las mafianas cuando me toca estar en el filtro, me gusta saludar a cada uno
de los nifios con un jBuenos Dias!, en la salida para despedirnos cantamos un
par de canciones sobre la “ida a casa” y llamo a uno por uno para que vayan
con sus padres, antes de salir del salén les doy un beso o alguna palabra de

carifio o recomendacion para el dia siguiente.

El tiempo que hablo en clase se ha ido modificando conforme ha avanzado el
ciclo escolar puedo decir que al principio yo hablaba siempre, la mayoria del
tiempo y esto influia que algunos pequefios no hablaran solo se comunicaran a
sefas, poco a poco su lenguaje se fue modificando y a la fecha procuro que
ellos ocupen la mayor parte de la comunicacion ya sea conmigo, o con todo el

grupo o hacia alguno de sus comparfieros, ahora solo hablo con ellos lo
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indispensable o cuando ellos me involucran en sus platicas. Ya que me gusta
mucho platicar con ellos y he notado un aumento en la facilidad de cémo
expresan sus sentimientos, ideas, actividades fuera de la escuela y como lograr

resolver conflictos que se les presentan.

Esta relacion es la que se origina en la interaccion de los integrantes del grupo,
ya sea para compartir ideas, juegos, experiencias, para externar algun
sentimiento de amistad, enojo, de desacuerdo para ofrecer ayuda, para originar

la vida en grupo.

Los alumnos se relacionan desde el momento en que llegan a la escuela (hasta
ahora sé que ninguno de ellos se encuentra con otro compariero fuera del
plantel escolar), lo hacen a lo largo de todo el dia, incluso a la hora del recreo y

en los talleres, interactian con los pequefios de otros grupos y grados.

Para mejorar la relacion alumno-alumno favorezco un ambiente agradable y
adecuado para la convivencia, promuevo la explicacion libre de los nifios,
trabajo en mejorar la comunicacién oral de los mas rezagados y externo mi

cariiio a quien comparte ideas y sentimientos con el grupo.

Pasaré ahora a narrar como es la disciplina dentro de mi salén ya que es un
medio para lograr una convivencia adecuada entre los alumnos y la maestra,
ademas también con los otros grupos de la escuela, con ella se mantiene el
orden en el salén y también en la escuela, ademas nos permite saber qué

hacer en ciertas circunstancias para cuidar la integridad de los alumnos.

Mi opinién de la disciplina es que no deberia de ser tan estricta, menos con los
nifos, pero si deben de saber que existen limites y cuales son, pero jamas en
limitarlos en cuanto a movimientos, actitudes o simple diversion como puede
ser gritar. Por otro lado, hay que hacer conciencia en que otros grupos tienen
derecho a trabajar en las mejores condiciones posibles, asi mismo el concepto
de autoridad para mi, es saber dirigir al grupo en cierto momento decidir qué
rumbo llevar, tomando en cuenta muchos factores como competencias por

alcanzar, gustos de los nifios, disponibilidad tanto de los niflos como de la
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maestra, condiciones en el trabajo, etc. Considero que no soy autoritaria ya que
tomo en cuenta mucho a los pequefios y lo que son sus intereses en ningun
momento se hace lo que yo digo, me gusta ser una guia que brinda confianza
para el didlogo y abierta para sugerencias y opiniones, esto lo lograré
fomentando en ellos la capacidad para dar ideas de trabajo y experiencias

personales.

Hablando acerca de la promocion de construccibn de conocimientos,
habilidades y actitudes puedo decir que mis objetivos al entrar al salon de
clases es crear un ambiente propicio, de confianza y seguridad, que los nifios
se interesen y diviertan, generar situaciones distintas, ser empética con los
nifos, conocer sus inquietudes y sentimientos, ayudar para conformar un
grupo, logrando asi un buen aprendizaje, para poder lograr mis objetivos
recupero los saberes previos de los nifios como que saben acerca del medio
natural como por ejemplo que animales pueden ser nuestras mascotas, esto
me sirve como base para determinar que competencias favorecer o cuales ya
se lograron, ademas de que adapto sus capacidades y ayudo a aumentar las

gue estan rezagadas.

Para revisar sus conocimientos previos lo primero que hacemos es realizar un
repaso de numeros, de vocales, etc. y ver que competencias tienen mas
desarrolladas y notar cuales faltan por alcanzar, es cuando presento la
actividad que favorezca la participacion de los nifios , es cuando observo hasta
donde llega el entusiasmo, apoyo las ideas que me dan para realizar el trabajo
y cambiamos de lugar de accion para fomentar la experimentacion y el

compartir sus sentimientos en la construccion del aprendizaje.

Después de realizar actividades fijas (como el recreo), se retoma la
competencia que se esta favoreciendo, como el que pueda resolver problemas

por si mismo, salimos al patio, al sal6n de juegos o0 nos sentamos en el pasillo.

Antes de terminar la mafiana de trabajo se retoman parte de las actividades

realizadas y se comentan en grupo para conocer los aprendizajes adquiridos.



Para integrar sus conocimientos previos propongo actividades con un grado un
poco mas alto de sus capacidades anteriores, asi los aliento para qué se

esfuercen y logren llevar a cabo la competencia seleccionada.

Se favorece la relacion con la comunidad porque se aprende a vivir en un
grupo con todo lo que esto implica, integracion, interaccién, comunicacion y

participacion.

En la escuela se cuenta con una gran cantidad de material: mecanos de
diferentes colores, tamafos, formas, rompecabezas de distinta dificultad,
memoramas, dominds y loterias con diversos temas, cuentos, materiales para
artes plasticas (pinturas, pinceles, sopas, diamantina, estambres, confeti, varios
papeles); cubos para construccion, tarjetas con imagenes de diferentes temas,

marionetas, instrumentos musicales, pelotas de diversos tamafos etcétera.

Sobre todo utilizo material acorde a la edad de los nifios y sus habilidades para
manejarlos a diario, escojo por lo menos 2 materiales distintos, me ayudan a
fomentar la integracion del grupo y como apoyo para lograr la competencia que

se esté realizando.

En cuanto a la evaluacion aqui determino con que capacidades previas llegan
los nifios a la escuela, que tanto han avanzado en lo planteado, en el trabajo
con los nifios y hasta donde se ha logrado un aprendizaje. Evalio para saber
si se debe modificar el plan de trabajo, si se han tenido avances, para saber
como estan aprendiendo los nifios, para establecer la forma y el beneficio de la
labor docente. Para esto observo en todo momento el desarrollo de los nifios
en las actividades, en la interaccion con sus comparfieros, con su maestra y
con los otros grupos escucho sus conversaciones, representaciones, expresion

de sentimientos, gestos en sus diferentes actividades.

Durante el recreo es donde me doy cuenta de todo esto ya que tienen tiempo
para descansar y externar sus emociones, ademas de que les permite
interactuar con otros compafieros de diferentes edades, no hay un plan

determinado ni actividades sugeridas.



En lo personal a mi me gusta mucho el recreo porque me permite observar las
distintas actitudes de los nifios (incluso de otros grupos) jugando y dejando
libre la imaginacion ademas de darme cuenta de la forma de como se
comportan unos con otros. Durante este tiempo tengo que estar al pendiente

de mi grupo y actuar cuando asi se necesite.

En ocasiones algunos de los pequefios se quedan junto a mi, pero poco a poco
juegan con sus demas comparferos o en la casita, imitan animalitos, bailan,

imaginan personajes, guian algun juego.

En lo que se refiere a la ceremonia civica es el tiempo que se dedica a
fomentar el amor y el respeto a nuestra propia patria, a los simbolos patrios y a
los demas compafieros. Es de gran importancia porque hacemos conciencia en
lo importante que es nacer en un pais y sentirnos orgullosos de ser mexicanos.
En la escuela todos los lunes se realiza en la hora de la entrada, después de
cerrar la puerta y dejar sus mochilas. Todos salimos al patio y se forma la
escolta, marcha por todo el patio. Al terminar cada quien empieza con sus

labores docentes.

Los nifios se muestran contentos y participativos, aunque algunas ocasiones

empiezan a inquietarse...

En la relacién que tengo con los padres de familia es importante fomentar la
comunicacion, el apoyo en el aprendizaje de los hijos y también en situaciones
imprevisibles que se presenten. Esto ayudara a que los nifios tengan un buen

desarrollo y el trabajo de la maestra con ellos sea mas favorable, ademas

reforzaria lo adquirido en la escuela y se beneficiaria su estancia en casa.

El tiempo destinado a esta relacion es muy poco, solo a la entrada o a la salida
de la escuela y no hay juntas mensuales con los padres de los alumnos. A
pesar de esto se han tenido logros considerables en el aprendizaje de los

nifos.
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En las caracteristicas y el tiempo destinado a distintas actividades relacionadas
con mi practica docente tenemos actividades encaminadas a la construccién
del nifio: inculcar buenos habitos (orden, limpieza, cuidado, buenos modales),
confianza para externar sus emociones, correccion de actitudes negativas
hacia los demas, espiritu de cooperacion, aplaudir sus logros, comprender sus
sentimientos y capacidades, alentar la superacion, no compararlo con los otros,
proporcionarle experiencias de aprendizaje, amarlo y respetarlo siempre.

Podemos hacer énfasis en las siguientes actividades:

En actividades de administracién: elaboracion del plan de trabajo, juntas con la
directora y otras maestras.

En actividades de relaciones publicas: entrada y salida de la escuela, durante
el recreo.

En actividades de relaciones con la comunidad: festivales de fechas
especiales.

En actividades de cumplimiento del programa: juegos y canciones contar
cuentos, dialogo entre maestras y alumnos, construcciones, elaboracion de
trabajos manuales.

En actividades de preparacion y celebracién de fiestas y celebraciones: junta
previa con la directora y docentes, comunicacion a los padres de familia,
ensayos, preparacion de vestuario y material, realizacion de bailables, convivio
de la comunidad educativa.

En actividades de cumplimiento de comisiones: dirigir la ceremonia civica,
realizar periodico mural, guardia de la puerta a la hora de la entrada, organizar
los talleres de pintura y expresion corporal.

En actividades de preparacion y coordinacion de juntas: lo realiza la directora y
todas participamos.

Actividades de actualizacion profesional: lectura de cursos para beneficio de la
practica docente, estudio de la licenciatura en educacién, consulta de libros en

las diferentes bibliotecas.
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Capitulo 2

MARCO TEORICO DE LA PROBLEMATICA

Comenzaré por explicar lo que es la psicomotricidad como una dificultad ya
gue en el transcurso del ciclo escolar me he dado cuenta que les falta mucho a
los pequefios, ya que no hay mucho apoyo por parte de los padres. Es muy
complicada ya que algunos de los pequefios no han desarrollado su motricidad,
el tema es un poco complicado ya que algunos de los padres de familia no se
prestan para hablar sobre el desarrollo de sus pequefios ya que piensan que la
responsabilidad de que su hijo adquiera esta habilidad es de la maestra,
sabiendo que se pueden tener mejores resultados sobre el desarrollo de sus
pequefios. Una de las soluciones que puedo tener es abrir un taller donde se
les hable de cada una de las etapas por las que pasa el pequefio y puedan

asistir los padres de familia.

Entender a la psicomotricidad como simple movimiento o cadena de ellos, o
entenderla como una funcién de accién movimiento- traslado, seria un punto de
vista parcial y globalmente equivocado, la motricidad esta ligada a conductas
gue en un principio parecen disociadas. Conocer las funciones de la
psicomotricidad, su correlacion con el desarrollo integral del nifio, los objetivos
gue son importantes y prioritarios en esta etapa, como ensefarlos y que
alteraciones afectan generalmente a la motricidad infantil. El nifilo se va a
desarrollar en el marco de unas etapas o fases mas o menos fijas marcadas

por la biologia, su particular genética y por las condiciones del ambiente

Las funciones motrices y el desarrollo del nifio van intimamente ligadas al
desarrollo cognitivo. Por lo tanto no se trata tan solo de desarrollar masculos y
movimientos. Pero la psicomotricidad se puede ver afectada por alteraciones,
trastornos, dificultades que impidan su desarrollo normal.
Entre estas alteraciones y/o trastornos tenemos:

» INMADUREZ MOTRIZ

» TORPEZA MOTRIZ

» ALTERACIONES VASOMOTORAS

12



ALTERACIONES DE LATERALIDAD
LATERALIDAD IZQUIERDA (ZURDA)
LATERALIDAD CONTRAIDA
ALTERACIONES ESPACIOS TEMPORALES
INESTABILIDAD MOTRIZ.

YV V V V V

Siguiendo a Wallon (2007) quiero sefialar la importancia del movimiento en el
desarrollo psiquico del nifio en toda la primera infancia hay una estrecha
relacion entre motricidad y psiquismo. El nifio manifiesta su vida psiquica, su
relacion con los demas y sus necesidades a través del movimiento y también a
través de éste se descubre asi mismo, el mundo exterior, los objetos y a los

demas.

Con la educacion psicomotriz se intenta trabajar:
e El descubrimiento del esquema corporal, a través de un dialogo ténico y

del juego corporal global y segmentario.

e EIl descubrimiento de los objetos y del mundo exterior, a través de la
organizaciéon del espacio amplio, manipulativo y grafico de la

manipulacién y de la estructuracion del tiempo.

e EIl descubrimiento de los demas nifios, a través del conocimiento y la

comunicacion corporal con los demas.

Esta necesidad de educacion psicomotriz en las escuelas se ha planteado, e
inmediatamente la necesidad de formacion de maestros en ejercicio y de
futuros profesionales de la enseflanza a través de seminarios, grupos de

trabajo, reflexion tedrica sobre la experiencia practica.

Monserrat Antos (1979) me llevo a plantear todos estos aspectos que tienen
mucha importancia, al igual que el movimiento y la necesidad de la educacion

psicomotriz en las escuelas.

Hablando de lectoescritura hace falta mucha informacion hacia los padres del

como sus hijos adquieren esta competencia mediante un desarrollo motriz, por
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medio de diversas actividades antes de que se empiece a trabajar en el
cuaderno y en los libros, ya que la lectoescritura se puede dar a través de
caracteristicas propias como son: el juego, la comunicacién oral y corporal, la

relacion afectiva, los habitos de cuidado personal, etc.

Me pude dar cuenta de esta dificultad mediante el comportamiento que
manifiestan los nifios y las nifias, mediante la interaccién que existe entre nifio-

nifio y nifio-docente.

Para poder resolver esta dificultad tengo la tarea de informarme més acerca del
desarrollo por el que pasa cada uno de los nifios e informarles detalladamente

a los padres de familia sobre el proceso de esta competencia.

Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1987) dan una explicacion acerca de los
procesos y las formas mediante las cuales el nifio llega a aprender a leer y

escribir.

Dicen que el proceso que el nifio debe de recorrer es para comprender las
caracteristicas, el valor y la funcién de la escritura desde que esta se constituye

en objeto de su atencion y por lo tanto de sus conocimientos.

La lectoescritura tratandose de un tema tan debatido en el campo de la
educacién. Las autoras no pretenden proponer una nueva metodologia del
aprendizaje, ni una nueva clasificacién de los trastornos del aprendizaje. El
objetivo que tienen es presentar la interpretacion del proceso desde un punto
de vista, de un sujeto que aprende, basada en los datos obtenidos durante dos

afios de trabajo experimental con nifios de 4 a 6 afos.

Las autoras proponen un modo de aproximacion completamente nuevo, al
problema del aprendizaje y del sistema de escritura, ellas han logrado traducir
las ideas correctas pero vagas de sus precursores en hipétesis que pueden ser
tratadas experimentalmente, a medida que progresaban sus investigaciones se
abrié un mundo de pensamiento infantil cuya existencia nos era completamente

ignorada.

14



Existen varios factores que intervienen en el proceso de madurez y aprendizaje
de los nifilos esto es a travées de maestro-alumno y alumno-alumno, el uso
adecuado del material didactico, la utilizaciéon de varios métodos, su nivel

socioeconémico.

Actualmente se habla de que el nifio es el que constituye su propio
conocimiento y para ello se basa en sus conocimientos previos adquiridos,

antes de entrar a la escuela.

La funcidn que se tiene en preescolar no es tanto ensefiar a leer y a escribir
sino respetar el ritmo de desarrollo en cada uno de los nifios. Cada nifio y cada
nifia tienen un desarrollo madurativo propio que tenemos que respetar Yy
mediante el proceso de aprendizaje de la lectoescritura con el que queremos

trabajar se favorece el atender a cada uno de los distintos ritmos de desarrollo.

Los nifios y las nifias comprenden que el utilizar la escritura y la lectura sirve
para comunicar para gozar y disfrutar con ella, la rechazan cuando se les

impone y se les desmotiva con calificativos negativos.

Las etapas de maduracion por las que los nifios y nifias pueden pasar en su

proceso de aprendizaje son las siguientes:

Escritura no diferenciada: se caracteriza por una expresién de garabato,
continlo o suelto, zigzag, bucles...Todavia no diferencia el dibujo de la

escritura.
Escritura diferenciada: comienza a diferenciar el dibujo de la escritura. Utiliza
una cantidad de letras, nUmeros, pseudo letras, sin correspondencia entre lo

escrito y lo oral.

Tantean diversas posibilidades para encontrar una relajacion entre lo oral y lo

escrito:
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» Varian la grafia
» Varian la cantidad de grafias (palabras largas-cortas)
» Usan el mismo numero de grafias (no tienen repertorio)

» Modifican el orden de las grafias

Escritura silabica: la primera relacion oral-escrito que establecen es la de la

silaba.

Es la primera unidad oral que es capaz de segmentar.

Escriben una grafia para cada golpe de voz o silaba.

Escritura sildbico-alfabética: se dan cuenta de que la silaba tiene méas de
una letra.

Al confrontar sus ideas con la escritura convencional descubren que hay mas

partes que la escritura va mas alla de la silaba...
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Capitulo 3
CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA

Para poder dar o hablar de un contexto y entenderlo se necesita analizar todo
lo que se da en una situacion, y llegar a preguntarnos por que se dan dichas
circunstancias dentro de mi practica docente, ya que todos formamos parte de
algo que nos rodea e influye en nuestra vida social, por lo que en este
apartado me dedico a rescatar y a observar todos los aspectos que rodean mi

contexto para poder desarrollar mi practica docente.

Mi practica docente la desarrollo dentro de la delegacion Alvaro Obregén que
esta localizada en el poniente del Distrito Federal y cuenta con una extension
territorial de aproximadamente 96.17 Km?, que hacen una forma alargada de
noroeste a suroeste. La delegacion Alvaro Obregon antes llamada delegacion
San Angel, tom6 su nombre actual el 9 de Enero de 1932 para honrar la
memoria del General Alvaro Obregén. A través de su historia ha sufrido
considerables modificaciones en su jurisdiccion territorial. Por su ubicacién
geogréfica comprende parte del viejo territorio de las municipalidades de San
Angel, Mixcoac, Tacubaya y Santa Fe, sus barrios, pueblos, haciendas,
ranchos y villas que la constituyeron y han sido absorbidos por la actual area

urbana.

Durante la época colonial administrativamente giré en torno a la jurisdiccion de
Coyoacan, parte de su territorio estuvo sujeto al marquesado, caciquismo y
también al clero, al ceder a los sacerdotes parte de su territorio provocaron
grandes conflictos por tierras y repartimientos de agua al quedar los pueblos
de Chimalistac, Tizapan, Ocotepec hasta el Santo Desierto de los Leones,
como islas rodeadas por propiedades del clero. Durante la cuarta década del
siglo pasado al abrirse la avenida de los Insurgentes propicido el
fraccionamiento de terrenos y la construcciébn de residencias tales como:
Guadalupe Inn, Florida, Hacienda Chimalistac, e incluso el Pedregal de San
Angel; de 1950 a 1960 por la saturacion de las zonas centrales de la ciudad se

edificaron viviendas en lomerios y provocaron el ensanchamiento de las vias
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de comunicacion de San Angel y varios pueblos entre ellos San Bartolo

Ameyalco y Santa Rosa Xochiac.

En la zona suroeste de la delegacion surgieron nuevos fraccionamientos para
familias con ingresos medios y altos, provocando el encarecimiento del precio

del suelo y en consecuencia el abandono de la poblacion de escasos recursos.

En la zona noroeste se encuentra la poblacién de menos ingresos sobre areas
minadas o con pendientes acentuadas siendo en gran mayoria asentamientos

irregulares.

Hablando de lo fisico; puedo decir que el lugar donde laboro estd4 ubicado
dentro de dicha delegacion y es el Centro de Atencion de Desarrollo Infantil
(CADI) “EL MIRADOR” aqui es donde llevo a cabo mi practica docente y en el
cual se ha presentado lo que puede ser mi problematica significativa, una de

las caracteristicas de dicha colonia es que es un poco tradicionalista.

En lo Cultural: puedo decir que dicha comunidad es ejemplo de lo que
menciona Ricardo Pozas Arciniegas (1964), su “concepto de comunidad”
“es un grupo de individuos con un pasado comun de donde se
desprenden relaciones y normas de conducta con intereses comunes y
gue es muy profundo y formas de control social que comprenden de

todos los miembros”

Esta caracteristica particular es la que influye en lo que va a ser mi
problematica ya que son las personas adultas, las que transmiten todas las
tradiciones a los jévenes de igual modo se involucran en la educacion de los

pequefios.

En el aspecto Educativo: influye ya que se cree que la mejor forma de ensefiar
a los pequefios es a través de los golpes y forzdndolos a realizar diferentes
actividades que no van dentro de su desarrollo, sin darle importancia a su

madurez y a su proceso de aprendizaje
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En lo Social: los nifios cuentan con poca estimulacion ya que ambos padres
trabajan y no tienen la mayor seguridad para expresar sus ideas Yy
sentimientos ya que se sienten rechazados por sus compaifieros, y por su
familia esto afecta su autoestima y la forma en la que se relacionan con los

demas.

En lo Historico: segun lo estudiado en los cursos de Formacién Docente y
Profesionalizacién Docente no se encuentran rasgos de que en algin momento
de la escuela en esas épocas se preocuparan por las necesidades especiales
de los nifios y si ahora son rechazados o excluidos, antes era peor para ellos
adaptarse, a lo que les pedian. Y en la actualidad sigue pasando ya que se

sigue cayendo en situaciones de rechazo o exclusion y hasta de burla.
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Capitulo 4
Las teorias del aprendizaje

4.1 El constructivismo
En pedagogia se denomina constructivismo a una corriente que afirma que el
conocimiento de todas las cosas es un proceso mental del individuo, que se

desarrolla de manera interna conforme el individuo interactia con su entorno.

En décadas recientes, los tedricos constructivistas han extendido su tradicional
orientacion del aprendizaje individual a tratar dimensiones sociales y de
colaboracién al aprender. Es posible entender el constructivismo como la
manera de reunir aspectos del trabajo de Piaget con el de Bruner y de
Vygotsky .El constructivismo en educacion y en teoria del aprendizaje es una
forma en que el ser humano aprende a la luz de la situacion social y la
comunidad de quien aprende. La Zona de desarrollo proximo, desarrollada por

Lev Vygotsky y aumentada por Bruner es una idea bajo el constructivismo.

El constructivismo es una estrategia didactica general y no una metodologia
especifica, no proporciona ningun procedimiento o “receta”, Unicamente nos
proporciona principios sustantivos a partir de los cuales habremos de generar
estrategias particulares para cada caso. El constructivismo no solo considera al
alumno como un sujeto activo responsable de su propio conocimiento, sino que
también concibe al profesor como un sujeto activo, que ademas de ser
coordinador y guia, debera realizar una tarea sumamente importante: el ajuste
de la ayuda pedagdgica a través de todas aquellas estrategias que implemente

el grupo escolar.

Del constructivismo cognitivo al constructivismo social. Las ideas sobre el
aprendizaje que ahora llamamos constructivismo cognitivo, fueron las
precursoras del constructivismo. Gracias a Vygotsky, un psicélogo bielorruso
que vivié y trabajé bajo un ambiente marxista, se hizo famoso por sus ideas
sobre la mediacion como una parte integral de la psicologia del ser humano: "El
hecho central sobre nuestra psicologia es el hecho de la mediacién" Vygotsky
(1978)
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A pesar de que su trabajo s6lo hace referencia de su propia version de la
realidad, Vygotsky afadido que la importancia de discutir esta version de la
realidad con los demas es productiva, para asi a través del proceso de
mediacion llegar a un nivel mas alto de verdad que haya sido probado

socialmente.

El maestro es considerado un mediador entre el conocimiento y el aprendizaje
de los alumnos, comparte sus experiencias y saberes en una actividad conjunta

de construccién de los conocimientos.

Es una persona reflexiva que piensa de manera critica sobre su trabajo adulico,
capaz de tomar decisiones y solucionar los problemas que se le presenten de
la mejor manera, tomando en cuenta el contexto sociocultural de su escuela.

Es consciente y analizador de sus propias ideas y paradigmas sobre el proceso
ensefianza-aprendizaje y esta abierto a los cambios y a cualquier innovacion.
Es promotor de los aprendizajes significativos, que tengan sentido y sean
realmente Utiles y aplicables en la vida cotidiana del educando.

Es capaz de prestar una ayuda pedagodgica pertinente a la diversidad de
caracteristicas, necesidades e intereses de sus alumnos.

Su meta es lograr la autonomia y auto direccion de los educandos, la cual se
da con al apoyo del proceso gradual para transferir de manera ascendente el
sentimiento de responsabilidad y autorregulacion en éstos, es decir el maestro
se preocupa por formar nifios autodidactas.

Es facilitador del conocimiento, dando a los alumnos los andamiajes necesarios
para acceder, lograr, alcanzar y en consecuencia construir aprendizajes

significativos.

El constructivismo social es la reflexién que hacen aquellos que estan en
la posicion de ensefar a los demas, como ellos ensefian, y la informacién que
muestran a los otros.

Como ejemplo de pedagogos constructivistas destacados tenemos a
. Lev Vygotsky y

. Jean Piaget
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Capitulo 5
TEORIAS SOBRE EL DESARROLLO DEL LENGUAJE

En sintesis las teorias del desarrollo del lenguaje, dan una base o sustento
teorico muy valioso, para analizar factores, alteraciones y elementos implicitos
en todo el proceso linguistico. De ahi, surge la necesidad de estudiar el origen

del lenguaje, asi como sus teorias y postulados.

5.1 Teoria interaccionista.

Esta propuesta por el psicélogo Jerome Bruner quien sostiene la hipétesis de
que el lenguaje es un constitutivo del desarrollo cognitivo, en donde el lenguaje
es lo cognitivo. Bruner concilia la postura piagetiana con las hipotesis de

Vygotsky sobre el desarrollo del lenguaje.

Vygotsky fue el primero en destacar el papel fundamental del habla para la
formacion de los procesos mentales. En su concepcion, Vygotsky sefiala que
el habla tiene 2 funciones:

e La comunicacion externa con los demas.

¢ La manipulacién interna de los pensamientos internos de la persona

consigo misma.

Aunque ambas usan el mismo codigo linguistico parten de actividades
distintas, desarrollandose independientemente aunque a veces puedan

coincidir.

Bruner presupone que la actividad mental esté interrelacionada al contexto
social, dandose una intima interrelaciébn entre los procesos mentales y la

influencia del contexto sociocultural en que estos procesos se desarrollan.

Para Bruner, el niflo estd constantemente en transformacion, su desarrollo esta
determinado por diferentes estimulos y agentes culturales como padres,
maestros, amigos y demas personas que son parte de su comunidad y del
mundo que le rodea; es decir que el nifio estd en contacto con una serie de

experiencias que le permiten poseer conocimientos previos.
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Desde esta perspectiva, el nifio conoce el mundo a través de las acciones que
realiza, mas tarde lo hace a través del lenguaje y por ultimo, tanto la accién

como la imagen son traducidas en lenguaje.

Lo anterior permite entender porque Bruner propone lo que él denomina el
“puente cognitivo” que consiste en unir los conocimientos previos que el nifio
trae con los que va a adquirir posteriormente influenciados por el contexto

sociocultural en que se desenvuelve.

Para Bruner el lenguaje se debe de adquirir en situaciones sociales concretas,

de uso y de real intercambio comunicativo.

Ampliando lo anterior destacd cinco factores linguisticos que influyen en el

desarrollo intelectual y son:

1. Las palabras sirven como invitaciones para formar conceptos y estimulan
al nifo a describir sus significados.

2. El dialogo que se da entre los adultos y el nifio, es importante ya que
orienta, motiva y estimula a la participacion y a educarlo procurandole
una valiosa fuente de experiencias y conocimientos.

La escuela como centro generador de nuevas necesidades linguisticas.
Los conceptos cientificos se elaboran en el seno de una cultura y se
transmiten verbalmente.

5. La aparicién de conflicto entre los modelos de representacion puede ser
fuente de desarrollo intelectual. Si el conflicto no se resuelve, si no va

hacia un equilibrio mayor, no hay desarrollo intelectual.

Para Bruner el contexto sociocultural en el que se desarrolla el nifio es
fundamental, tanto para el desarrollo intelectual como para la adquisicion y
desarrollo del lenguaje, ya que éste va dirigido a una acciéon comunicativa o
bien responde a una necesidad del ser humano. Pero para la adquisicion del
lenguaje el nifio requiere ayuda para interactuar con los adultos y debe de

utilizar el lenguaje mientras hace algo.
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Es pertinente analizar el enfoque psicolinglistico ya que el sustento tedrico de
cada una de las teorias psicolinglisticas brinda un aporte fundamental. Piaget
por ejemplo asevera que es el pensamiento el que posibilita el lenguaje
(prioriza lo cognitivo), mientras que Chomsky sostiene que la adquisicion del
lenguaje responde a la capacidad innata de todo ser humano. Por su parte
Bruner concilia ambas posiciones al afirmar que el lenguaje es el agente del

desarrollo cognitivo.

5.2 Enfoque psicolinglistico:

La psicolinglistica como disciplina que entrelaza la psicologia y la lingiistica al
estudio de temas como el proceso por el que un niflo adquiere su lengua, la
emplea y presenta 0 no determinados trastornos o alteraciones. Ademas,
busca los mecanismos neurolinglisticos y trata sobre las relaciones que se

dan entre el cerebro y el lenguaje.

Para Bernstein, (1999) la psicolinguistica o la psicologia del lenguaje persiguen
descubrir los procesos psicoldgicos que se ponen en marcha cuando las
personas usan el lenguaje y como se relacionan ambas. De aqui la linguistica
puede obtener percepciones acerca de los sistemas del lenguaje y las clases
de competencias que reflejan las personas al usarlos, por otro lado la
psicolinguistica ofrece percepciones de como se aprende y se utiliza el

lenguaje.

Lo anterior permite visualizar el psicolingliismo como un nuevo enfoque que
toma en cuenta el verdadero uso que se le da al lenguaje, al percibirlo en

forma integral en el ser humano.

5.3 Areas del proceso lingiiistico y sus componentes.

Es importante enumerar y describir tres grandes aspectos o areas dentro del
proceso de adquisicion linglistica, como son el lenguaje receptivo, el lenguaje
expresivo y el lenguaje articulado, asi como algunos indicadores de cada uno
de ellos que permitan conocer el grado de dominio que los nifios tienen en

esas areas.
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5.3.1 Lenguaje receptivo:

Permite comprender el lenguaje y adquirir el significado de palabras, o sea lo

que el nifio almacena, y va formando la base para el desarrollo de la semantica

en el lenguaje oral.

Son indicadores del lenguaje receptivo:

Percepcion y discriminacion auditiva de palabras, frases y oraciones.
Memoria auditiva.

Ejecucion de ordenes.

Seguimiento de instrucciones.

Entiende el significado del lenguaje que escucha y sus respuestas son

adecuadas.

El nifio presenta dificultades en el lenguaje receptivo cuando se observa

dificultad para entender el lenguaje hablado, pudiendo presentar alguna de las

siguientes caracteristicas:

Pregunta constantemente ¢ah? ¢Qué?

No logra comprender el significado de oraciones largas.

Le es dificil seguir instrucciones complejas y sencillas.

Por lo general imita 0 sigue conductas de comunicacion que presentan sus

compairieros de clase.

5.3.2 Lenguaje expresivo:
El lenguaje expresivo es el que le permite al nifio expresarse por medio de
gestos, sefias o palabras.
El lenguaje expresivo verbal esta determinado por los siguientes indicadores:
Vocabulario adecuado y preciso
Combinacion de palabras en frases y oraciones.
Ordenamiento l6gico y secuencial de mensaje.

Evita la repeticion innecesaria de formas, palabras y/o ideas.
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5.3.3 Lenguaje articulado:

La articulacién constituye la Ultima etapa del desarrollo del lenguaje y se
considera como la habilidad para emitir sonidos, fusionarlos y producir silabas,
palabras, frases y oraciones que expresan ideas. Asi mismo, la articulacion se
relaciona con el adecuado funcionamiento de los 6rganos del aparato fono
articulador.

Algunos indicadores del lenguaje articulado son:

e Pronunciacién correcta de los fonemas.

e Capacidad articulatoria para unir y enlazar fonemas para formar silabas y
palabras.

¢ Fusiona los fonemas en palabras, frases u oraciones que expresan ideas.

5.4 Componentes del lenguaje oral.

El lenguaje es un sistema complejo integrado por distintos modulos o
componentes los cuales se pueden agrupar en formales (sintaxis, morfologia y
fonologia) de contenido (semantica) y de uso (pragmatico). Algunos autores
integran ademas la prosodia o entonacién que puede modificar el significado

literal de las palabras, de las frases y del discurso.

Cualquier lenguaje esta organizado como una jerarquia de estructuras:
discurso, frases, palabras, morfemas y fonemas. Cada nivel de jerarquia esta
gobernado por su propio sistema de reglas, como en el caso de las reglas
fonologicas que especifican que fonemas pueden y cudles no pueden ir juntos

en un lenguaje.

Cada uno de ellos puede observarse en el desarrollo lingtistico del nifio,
incluso, puede detectarse si cada uno de estos siguié una evolucion diferente
dentro del proceso, asi como si cada uno de los componentes esta afectando a

los otros, 0 no.

Por ejemplo se sabe que la sintaxis es un sistema de reglas que organiza las

palabras en frases. Las frases son representadas mentalmente de dos modos:
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como estructura superficial, es decir, la secuencia de oraciones tal y como
esta leida o hablada, y la estructura profunda que se refiere mas directamente

al significado de las oraciones.

La tarea del oyente es la comprension de la estructura profunda a partir de los
datos. Si se da la coherencia entre los diferentes componentes, la comprension
del mensaje sera facilmente lograda por el receptor. Es importante, ademas de
atil evaluar la expresion oral y escrita constituida por los componentes del
lenguaje y la forma como ellos se relacionan mutuamente dentro de
situaciones comunicativas auténticas. A continuacion presentaré una tabla

donde se muestran los componentes del lenguaje.

FORMALES DE CONTENIDO | DE USO PROSODIA
Sintaxis. Semantica. Pragmatica. Entonacion.
Morfologia.
Fonologia.

Para dar una mejor definicibn y caracterizacion de cada uno de estos
componentes, se hace referencia a cada uno de ellos por separado, aun
cuando dentro del proceso de comunicacion se interrelacionen vy

complementen.

5.4.1 Sintaxis:

La sintaxis se concentra en el orden de la colocacion de las palabras y en las
reglas que determinan su relacion con otros elementos de la oracion. Es la
parte de la gramatica que describe las estructuras del lenguaje e incluye reglas
para combinar palabras en la formacion de frases (la frase es la unidad mas

pequefia a la que se pueden aplicar los conceptos de verdad o falsedad).

La importancia de la sintaxis en la comunicacion se basa en que orienta la
construccion adecuada de las oraciones, dando como resultado una expresion
oral coherente. En términos simplificados, la sintaxis es el orden y la

estructura de las palabras dentro de las oraciones y de cdmo expresar estas
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oraciones. Cada elemento sintactico constituye una unidad funcional. Asi que
no es suficiente que el nifio conozca los significados individuales expresados
en “delfin”, “nifio”, “jugar”, sino también que sepa asociar estos significados a

su funcién dentro de la oracion.

5.4.2 Morfologia:

Se dedica al estudio de las unidades mas pequefias del lenguaje que tienen
sentido asi como las reglas que determinan la estructura de las palabras y de

sus formas variadas.

También se refiere a la estructura de las palabras, las cuales se pueden
descomponer en partes mas pequefias denominadas afijos, prefijos y sufijos.
Como lo indica su nombre, la morfologia se encarga de estudiar la estructura

interna de las palabras desde la perspectiva de sus formas.

5.4.3 Fonologia:

El origen de esta funcidn se ubica desde el estado sensoriomotriz, cuando el
bebé succiona, deglute, eructa, llora, grita y emite sonidos. Todo este
incipiente sistema de sonidos permite ejercitar los érganos que intervienen en

la articulacion de los fonemas (lengua, labios, paladar, mandibula, entre otros).

5.4.4 Semantica:

Se refiere al significado del lenguaje, y ésta se encarga de la integracion del
concepto verbal. La semantica analiza el contenido o significado de las
palabras este aspecto se ve ampliamente influido por las interacciones sociales

del nifio asi como por las caracteristicas culturales del medio.

5.4.5 Entonacién:
Es la variacion del tono o altura tonal de la voz cuando se habla. Esta variacion
se da en las palabras, en las frases y en las oraciones y son muy significativas

en el lenguaje cotidiano.
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5.4.6 Pragmaética:

La pragmatica estudia el funcionamiento del lenguaje en contextos sociales,

situacionales y comunicativos, es decir, analiza las reglas que explican o

regulan el uso intencional del lenguaje, teniendo en cuenta que se trata de un

sistema social que dispone de normas para su correcta utilizacion en contextos

correctos.

5.5 Funciones del lenguaje.

Es de gran relevancia enfocar la atencion en como los nifios utilizan el lenguaje

en sus distintas situaciones comunicativas, es decir, como lo emplean en

contextos determinados.

FUNCION

DESCRIPCION

Instrumental

Los nifios la utilizan cotidianamente y en la medida que ellos
van siendo wusuarios mas competentes, su lenguaje
instrumental va logrando formas mas complejas de

persuasion y argumentacion.

Regulativa

Significa utilizar el lenguaje para controlar la conducta de los
otros o para lograr que ellos hagan lo que el hablante desea.
El lenguaje regulativo incluye dar 6rdenes, establecer normas

0, en niveles mas sutiles, manipular y controlar a los otros.

Interactiva

Es utilizada para establecer y definir las relaciones sociales.
Puede incluir negociaciones de amistad, anécdotas y otras

manifestaciones tipicas.

Personal

Se utiliza para expresar la individualidad y la personalidad. La
expresion de sentimientos y de opiniones mediante la funcién
personal del lenguaje, los nifios se dan a conocer, relatan sus
propias vidas, establecen identidad, construyen autoestima y

desarrollan su auto confianza.

Imaginativa

Es utilizada para crear un mundo propio, para expresar
fantasias a través del juego dramatico, la poesia, cuentos,
relatos. Esta funciébn, si no es estimulada tiende a

desaparecer con el paso de los afios.
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Se utiliza para explotar el ambiente, para investigar, adquirir
Heuristica conocimientos y comprension, es el lenguaje de la indagacién

y la base del pensamiento cientifico

Es usada para comunicar informacién y para dar a conocer

Informativa hechos o conclusiones de ellos.

5.6 La comunicacion con nifios preescolares.

Cuando tenemos nifios pequefios a nuestro cargo vamos conociendo ciertas
conductas que demuestran los estados de animo o las emociones que en ese
momento estdn manejando los nifios por eso es muy importante darle el valor

a la comunicacion que debemos mantener con ellos.

Es imprescindible que la profesora sepa observar, sea accesible, acogedora,
receptiva y amante de los nifios; con estas cualidades se hallara en situacion
de percibir sus tentativas de comunicacion. Una educadora tiene que conocer
las necesidades fundamentales de los nifios que, en ocasiones, son incapaces

de expresar con claridad.

“hemos de ir al nifio cada dia con el alma renovada, como la suya, con la
voluntad resuelta de aportarle el alimento a punto” A. Fourier (1972)

citado en el libro Pedagogia de la Comunicacion.

Como personas tenemos diferentes caracteristicas, intereses y necesidades

siendo esto precisamente lo que va a determinar nuestro actuar ante la vida.

Tiene gran relevancia la historia de vida que tenemos la cual esta constituida
por las costumbres, tradiciones y todo aquello que nuestros padres nos han
dado desde que nacemos; toda esta historia de vida se ve cuestionada cuando
entramos a la escuela donde estas formas de vida son modificadas por nuevos
aprendizajes y sobre todo por el encuentro con personas de nuestra misma
edad que van a constituir nuestro nuevo circulo social, ademas de las
realizaciones que se estableceran con adultos que no son de nuestra familia

(maestros, maestras, trabajadores manuales, etc.)
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Estos cambios que van a experimentar los nifios preescolares constituyen para
ellos un reto muy dificil de vencer, sobre todo si tomamos en cuenta que estan
muy apegados a los padres de familia, son hijos Unicos o son los mas

pequefios de la casa.

El hecho de ser aceptados por otras personas que nunca antes habian visto
(sobre todo por sus comparfieros) va a generar en el nifio sentimientos de
angustia y temor sobre lo que va a pasar. Es por esto que los padres de familia
deben de estar conscientes de sus implicaciones que tiene el ingreso a la
escuela y deben de estar preparados para motivar a sus hijos e impulsarlos en
esta nueva etapa. Es asi que la comunicacidén en esta etapa es fundamental
porque a traves de ella los nifios van a conocer lo que van a encontrar y es el
primer acercamiento (positivo o negativo) que van a tener y les permitird

obtener confianza o desconfianza.

Cuando nosotros platicamos con nuestros hijos se forma un puente de
comunicacion que les brinda conocimientos y expectativas es por esto que
debemos dedicar un tiempo especial para que ellos nos digan sus dudas y

nosotros responder de la mejor manera.

Esto muchas veces no es tan sencillo debido a las multiples actividades que
tenemos sin embargo se debe de hacer un esfuerzo por hacer de la

comunicacion con nuestros hijos algo cotidiano y placentero.

La comunicacion tiene por objeto modificar el comportamiento del otro para que
sea auténtico tiene que existir una necesidad, deseo. Intencién de modificar el
comportamiento del otro. Se da una orden, se grita para que el otro actue, se

llama, se pide.

En la familia, la primera comunicacion se efectda con la madre, comunicacion

entre dos, la mas sencilla, que sitda frente a frente a un emisor y un receptor.
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La comunicacion es intuitiva, esta favorecida por el despertar de los sentidos:
reconoce el nifio a su madre cuando la toca, la mira, la escucha.
En casa el lenguaje es ante todo comunicacion afectiva, pero las experiencias

sin numero que vive un nifio en la primera infancia desarrollan su inteligencia.

En el seno de la familia se inicia la cultura.

El lenguaje es la segunda etapa de la comunicacion. Es una apertura al mundo

exterior que no se reduce ya al circulo familiar gracias al ingreso al colegio.

La comunicacion se establece gradualmente en el plano cultural, el nifio
ingresa a la escuela y crece el nimero de redes posibles de comunicacion. Va
desarrollandose lentamente la atencion por el otro. La escuela le permite

socializarse poco a poco y descubrir asi la existencia de los demas.

No comprenderd sino tardiamente si el otro le escucha o no le escucha,
durante mucho tiempo imagina que el otro lee en él, adivina lo que piensa, es

siempre de idéntica opinion.

La comunicacion se establece al nivel de los problemas, la riqueza de la
comunicacion es funcion de la riqueza de lo real, de la diversidad, de la
complejidad de los problemas, de la novedad y de la originalidad de aquello

gue se pretende resolver en coman.

Los niflos comunican de grado diferente segun su edad, grado de evolucion
temperamento y medio familiar. Desde su llegada a la escuela maternal y en
cada uno de los momentos de la jornada, es posible observar sus necesidades

de comunicar
Por su misma funcién, el lenguaje del nifio tiende hacia el lenguaje del adulto,

hacia la comprension mutua. Después de la aparicién de las palabras-frases,

llega el nifio a las frases, a las formas gramaticales del lenguaje adulto.
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La evolucion se producira mas tarde que la comprension; su causa es
especialmente psicologica. Bastante después, la frase se hara estructurada,
utilizando las expresiones de lugar antes que las del tiempo. Con los
compafieros comienza a comunicar de igual a igual, en cuanto a individuo, en
funcion de su personalidad y tomando en cuenta la de los demas; esto
representa el principio de la socializacion. Una vez que en la escuela se “ha
colocado al nifio en situacion de comunicar” la comunicacion avanza con mayor
rapidez. Escapa mas de pronto al campo afectivo, emocional y fisiol6gico para
comunicar de forma mas intelectualizada.

“la socializacion es una modificacion profunda de las relaciones
humanas” Piaget (1972)
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Capitulo 6
Teorias sobre la socializacién y la comunicacion

(aprendizaje social, investigacion-accion)

6.1 Concepto de socializacion.

Es un proceso de influencia entre una persona y sus semejantes, un proceso
gue resulta de aceptar las pautas de comportamiento social y de adaptarse a
ellas. Es un proceso de adaptacion del individuo a la sociedad. Para poder
adaptarse el individuo tiene que interiorizar, mediante procesos de aprendizaje,
las normas y juicios de valor, comportandose de forma adecuada a las

exigencias sociales.

Ocupan un lugar fundamental las interacciones entre el individuo y los
elementos del sistema social, de ellas, depende el que se produzca
adecuadamente la socializacion y la persona adquiera su dimension social,
podemos decir que el proceso de socializacidon es el mecanismo que permite al
individuo hacerse miembro de los diferentes elementos que componen el

sistema social, estos son muy numerosos y complejos.

La socializacién se puede describir desde dos puntos de vista: objetivamente;
a partir del influjo que la sociedad ejerce en el individuo; en cuanto proceso que
moldea al sujeto y lo adapta a las condiciones de una sociedad determinada, y

subjetivamente; a partir de la respuesta o reaccion del individuo a la sociedad.

6.2 Caracteristicas de la socializacion.

La socializacion es la capacidad de relacionarse con los demas; el ser humano
no se realiza en solitario, sino en medio de otros individuos de su misma
especie, sino existiera esta relacion de periodos fundamentales de su
evolucion, no se humanizaria. La socializacion es convivencia con los demas,
sin la cual el hombre se empobreceria y se privaria de una fuente de
satisfacciones bésicas para el equilibrio mental. La socializacion es
interiorizaciébn de normas, costumbres, valores y pautas, gracias a la cual el

individuo conquista la capacidad de actuar humanamente.
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6.3 Teorias de la socializacion.

La socializacion ha de entenderse dentro del marco general de una
concepcion de la accién social. Los fendmenos son funciones del sistema
social y la funcién del proceso socializador radica en la posibilidad de la
interiorizacion de normas y valores aceptados en el sistema social y en la

consolidacion y aceptacion de los roles.

La teoria del interaccionante simbdlico: explica la realidad como un
“Continuo simbdlico” configurando, en consecuencia, un conductismo social,

cuyo simbolo bésico es el lenguaje.

La teoria del “rol”, trata sobre la socializacién en cuanto fenédmeno educativo;
se realizaron investigaciones sobre socializacion y comunicacion, la

socializacion escolar, laboral-profesional y la conducta convergente.

La teoria psicologica mejor explicada es la del Aprendizaje social de Albert
Bandura, quien afirma que todo lo que pueda aprenderse en forma directa,
también puede aprenderse observando a los demas; fijarse en otros abrevia el
aprendizaje. Adquirimos nuevas conductas observandolas en otras personas; a
este procedimiento se le conoce como aprendizaje por observacion

(moldeamiento, imitacion o aprendizaje social).

Bandura tiene dos aspectos importantes ambos  demostrados
experimentalmente, primero, diferencia lo que es el aprendizaje de una
conducta, de la ejecucion de la misma, el segundo aspecto es que dicha
realizacion depende mas del éxito o fracaso conseguido por la persona a la que

se observa, que por el refuerzo (premios o castigos) que recibe el observador.

6.4 Tipos de socializacion.

Tenemos los siguientes tipos:

6.4.1 Socializacién Primaria:
Es la primera por la que el individuo atraviesa en la nifiez, por medio de ella se

convierte en miembro de la sociedad. Se da en los primeros afios de vida y se
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remite al nucleo familiar. Se caracteriza por una fuerte carga afectiva. Depende
de la capacidad de aprendizaje del nifio, que varia a lo largo de su desarrollo
psico-evolutivo. La socializacion primaria es generalmente la fase mas

importante y suele tener lugar en la familia.

6.4.2 Socializacion Secundaria:

Es cualquier proceso posterior que induce al individuo ya socializado a nuevos
sectores del mundo objetivo de su sociedad. El individuo va socializdndose
durante toda su vida; sin embargo, una vez que llega a adulto ha superado la
parte mas fundamental y decisiva del proceso y entra en la fase
correspondiente a la adultez. El individuo descubre que el mundo de sus

padres no es el Unico. Las relaciones se establecen por jerarquias.

6.4.3 Socializacion Terciaria:

Empieza con la vejez, se inicia con una crisis personal, ya que el mundo social
del individuo pasa a restringirse y a volverse monatono, el sujeto se ve obligado
a abandonar comportamientos que habia aprendido; a dejar grupos donde
habia pertenecido. Ya no ve las cosas con los mismos criterios que antes, el
sujeto sufre una desocializacion. El individuo tiene que iniciar un nuevo

aprendizaje para adaptarse a un mundo social distinto (resocializacion).

* Pocos agentes intervinientes (familia, escuela).

* Los agentes ejercen su acciéon con profundidad (en esta fase el individuo va
construyendo la plataforma de su personalidad social).

* Muchos agentes intervinientes (debido a la complejidad del mundo social del
adulto nos vemos obligados a entrar en contacto cotidianamente con multiples
y constantes grupos).

* Los agentes ejercen una accion superficial (sus efectos topan con una

personalidad ya formada en lo fundamental y no dejan una huella profunda).
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6.5 Proceso de socializacion.

El proceso de socializacion es la interacciéon de la persona en la sociedad, en el
medio donde se desenvuelve. Inicia por lo general en casa acompafado de sus
padres y esto se desarrolla a medida en cédmo lo estimulan desde antes del

nacimiento del nifio y de acuerdo al ambiente donde se relaciona.

El proceso de socializacién, es cuando el individuo adopta los elementos
socioculturales de su medio ambiente y los integra a su personalidad para
adaptarse a la sociedad. Dicho en otros términos, socializar es el proceso por
el cual, el nifio aprende a diferenciar lo aceptable de lo inaceptable en su
comportamiento. Es la manera con que los miembros de una colectividad
aprenden los modelos culturales de su sociedad, los asimilan y los convierten

en sus propias reglas personales de vida.

Los hechos sociales son exteriores al individuo. En el modo de actuar, pensar y
sentir, del individuo, y que poseen un poder de coercion en virtud del cual se lo
imponen.

 La educacion cumple la funcién de integrar a los miembros de una sociedad
por medio de pautas de comportamiento comunes, a las que no podria haber
accedido de forma espontanea.

* La finalidad de la sociedad es crear miembros a su imagen.

* El individuo es un producto de la sociedad.

Esta es la forma en como Durkheim ve desde su perspectiva la socializacion.
Por ejemplo: Los nifios de nuestro pais que estan en diferentes regiones,
veamos el caso de nifios de la costa, sierra y selva. Pues, sus estilos de vida
son totalmente diferentes de acuerdo a su cultura, como asi suceden en los
juegos como las escondidas. No soOlo se denominan diferentes aunque de
parecido por nombre, pero lo que lo distingue es la forma de juego.

* La sociedad no puede existir sin la accién de los individuos.

* El punto de partida de los hechos sociales son las acciones de los individuos,
como toda accion orientada en un sentido, el cual esta referido a las acciones

de los otros.
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Que las relaciones sociales son acciones sociales reciprocas a la sociedad con
los sujetos actuantes en interaccion. En este caso, Max Weber nos hace ver

gue si no hay individuos, entonces no hay sociedad.

Segun Berger y Luckman (1988), las realidades sociales varian a través del
tiempo y el espacio, pero es necesario dializar un hecho comun de todas las
realidades.

* La Realidad es todo fendmeno que es independiente de la voluntad del
individuo.

» Berger y Luckman (1988) se propusieron demostrar tanto la posicion de
Durkheim (factible objetiva) como la de Weber (complejo de significados
objetivos) sobre la sociedad, pueden completarse en una teoria amplia de la
accion social sin perder légica interna.

* Las instituciones surgen a partir de que el individuo necesita cumplir con una

externalizacion de un modo de ser, sentir y pensar.

Qué la internalizacion es el proceso por el cual el individuo aprende de una
porcion del mundo objetivo, se denomina socializacion. Es internalizacion de
los aspectos significativos de la realidad objetiva que los rodea. Solo a partir de
la internalizacion el individuo se convierte en miembro de una sociedad. Y aqui
Berger y Luckman (1988) especifican que el proceso de socializacion de antes
no es igual al de ahora. ¢ Es que han cambiado tanto? La respuesta es si, en
todo aspecto de cultura, etc., antes, nos comentaban nuestros abuelos que las

personas sobre todo los jovenes eran muy respetuosos, ahora ya no es igual.
Otro seria, que en la mesa del hogar, el duefio y sefior del mismo lo llevaba el
padre; la madre y los hijos sélo escuchaban. Ahora en la actualidad, mas bien
en el nifio se desarrollan todas sus potencialidades y habilidades.

6.6 Etapas de la socializacion.

6.6.1 Lactancia (de cero a doce meses):
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En el momento del nacimiento el nifio puede ejecutar movimientos
involuntarios, impulsivos, espontaneos; estirarse al despertar, pataleo, gritos;

generalmente suelen aparecer ante estimulos sensoriales.

Estos movimientos se caracterizan por ser reacciones totales y se producen
involuntariamente; todas las reacciones del recién nacido se producen de una
manera refleja e incondicionada de ahi que una de las caracteristicas
fundamentales de esta etapa sean los reflejos incondicionados. Se define como
reflejos incondicionados a las reacciones congénitas que se producen en un
organismo inmaduro, dichos reflejos son los que garantizaran la supervivencia

del nifio ante las nuevas exigencias del medio.

Un caso que permite ejemplificar esto es el del reflejo de succion: cuando se le
tocan los labios al nifio hace movimiento de succion, el que le permite
alimentarse. En los primeros momentos el recién nacido succiona
indiscriminadamente lo mismo si se le acerca a la boca el seno materno, un
dedo, o un biberdn; en la medida que el nifio va reconociendo los estimulos del

medio va diferenciando las acciones que debe cometer ante cada uno de ellos.

Asi los reflejos que denotan inmadurez van desapareciendo poco a poco a
partir de los tres meses, los que evidencian progreso y madurez en la aparicion
de otras funciones. El adulto juega un papel importante en los primeros meses
de vida, inicialmente el nifio depende completamente de sus padres para
satisfacer sus necesidades fisiologicas. Estas necesidades se expresan
primeramente a través de reflejos incondicionados, los cuales el adulto tiene
que interpretar a partir de la situacién en que se encuentre el recién nacido; por
ejemplo, el llanto del nifio no siempre esta provocado por la misma necesidad

basica, el nifio puede llorar por hambre, por suefio, por incomodidad, etc.

El papel del adulto en este caso esta en diferenciar el significado de cada uno
de estos "llantos". Esta interaccidbn comienza a hacerse mas compleja tomando
un significado social, un ejemplo es cuando el recién nacido llora por que tiene
hambre, estd buscando satisfacer una necesidad basica de alimentacién, la

madre al darle el pecho le proporciona ademas caricias, miradas, conversa con
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él; en esta relacion no solo se estimulan los 6rganos de los sentidos, comienza
ademas un proceso de transmision de sentimientos. Tanto es asi que a partir
de este contacto, el llanto del nifio se va transformando y va cambiando el
objetivo que persigue: pasa de ser una simple manifestacion de una necesidad
basica de como alimentarse, a expresar necesidades sociales y afectivas cada
vez mas complejas, como recibir el carifio y la atencion de sus padres. Claro
esto no ocurre de golpe, es resultado de esta compleja interaccion entre el
adulto y el nifio que se da en el marco del proceso de socializacion de manera

lenta y progresiva.

Se podra analizar entonces, que la actividad fundamental del lactante, es la
relacion con la madre. Gracias a la estimulacion del adulto, fundamentalmente
la madre, el recién nacido, desarrollara adecuadamente los 6rganos de los

sentidos (tacto, gusto, olfato, vista y oido).

En el vinculo emocional con el adulto el nifilo comienza a manifestar sus
reacciones emocionales positivas, en las que expresa la necesidad de
comunicacion. Asi, cuando el nifio mira o escucha atentamente al adulto se
produce una reaccién motora: puede agitarse, comenzar a mover brazos y
pies, o quedarse tranquilo por un breve tiempo, generalmente acompafado de
una expresion de sonrisa; estas manifestaciones se conocen como el complejo

de animacion.

A partir de esta etapa, el adulto busca constantemente respuestas del nifio, en
este intercambio le exige cada vez mas al nifio, que primero respondera con
balbuceos, gorjeos y algunas palabras. Después comienza a desarrollar la
comprension del lenguaje, donde comprende mas palabras que las que puede
emitir; por ejemplo, se le pide que traiga un objeto o se le pregunta donde esta
el mismo, el nifio lo trae o lo sefiala pero no sabe pronunciar el nombre de

dicho objeto.

En el intento por agarrar los objetos, el nifio comienza a desarrollar la
coordinacién manual, si se le ensefia un sonajero a un bebé, éste lo seguira

con la mirada, solo hasta después de los tres meses y después de muchos
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intentos lograra agarrarlo, después podra sujetarlo y finalmente serd capaz de
agitarlo y golpear con él. Ya en los ultimos meses de esta etapa, el nifio ha
perfeccionado la coordinacion, puede incluso agarrar objetos pequefios con el
dedo indice y pulgar en forma de pinza, es cuando los nifios pueden agarrar
pequefios granos. En esos intentos por apoderarse de los objetos, el lactante

realiza movimientos con todo el cuerpo que lo ayudan a fortalecerse.

En esta etapa el nifio logra desde el control de la cabeza, el tronco, se sienta,
gatea y finalmente logra permanecer de pie, primero con apoyo y luego sin
éste.

En esta etapa, la madre y los adultos que se relacionan con el nifio, no solo van
a satisfacer sus necesidades, en el fuerte vinculo emocional que se establece
en esta etapa, ellos ademas lo ensefiaran a relacionarse con la realidad que lo
rodea. Es frecuente que al caminar con el nifio cargado por la casa, se le llame
la atencidén hacia objetos y personas nuevas, todas estas acciones buscan una

respuesta por parte del pequeno.

Es precisamente en la relacién entre la madre y el nifio, que como resultado de
las exigencias de la madre, aparece en el nifio la necesidad de incrementar la
comunicacion con el adulto, lo que entra en contraccion con sus posibilidades
reales para realizarla, se genera entonces la crisis del primer afio, que sera

resuelta en la siguiente etapa con el desarrollo del lenguaje y la marcha.

6.6.2 Edad temprana (aproximadamente desde finales del primer afio hasta

los tres afos).

Los logros del lactante le permiten al nifilo desempeifiar un papel mucho méas
activo en su relacion con el ambiente: se desplaza libremente, siente gran
curiosidad por el mundo que lo rodea y lo explora con entusiasmo, busca ser

cada vez mas independiente.

El adulto, a partir de este momento, pasa a asumir un rol de colaborador. Esto

no quiere decir que se le reste importancia al papel que juegan los padres en la
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educacion del nifio, estos ademas de satisfacer necesidades basicas, son
mediadores que permiten que sus hijos conozcan la funcion que histéricamente
se les ha brindado a los objetos por parte de la sociedad, esta etapa se
caracteriza por ¢ Qué es esto?, el nifio s6lo va saber cdmo usar una cuchara o
un lapiz y la funcion de estos (ya la cuchara no la utiliza para golpear, o el vaso
para colocar los objetos dentro de él, el nifio es capaz de llevarselo a la boca

para comer o beber), en la interaccion con el adulto al manipular estos objetos.

La manipulacion de los objetos pasa ahora a convertirse en la actividad
fundamental de esta etapa. A partir de este momento los intereses del nifo

estaran encaminados al dominio de nuevas acciones con los objetos.

Aqui el adulto asume un papel de educador ayudante, que al ensefarle la
funcidon social de los objetos, contribuira a que asimile ademas normas de

conducta en la sociedad.

En el accionar con los objetos, el nifio comienza a separar los objetos de su
funcion social para comenzar a utilizarlo simbélicamente, utiliza un lapiz como

un carrito, una cajita como una cocinita.

Aqui él conoce la designacion social del objeto pero lo utiliza para sustituir a
otro, que no tiene a su alcance en la situacion del juego o esta socialmente
prohibido para su edad. El nifio también a esta edad se caracteriza por ser

egoceéntrico, aunque es natural en su edad.

Si el adulto no controla esta situacion con sutileza puede e incluso ocasionar
traumas en los nifos. Para evitar esto, seria conveniente buscar un momento

en que el nifio se canse y proporcionarle otros juguetes a fin de estar ocupado.

El lenguaje en los primeros momentos esta basicamente ligado a las acciones
con los objetos y depende de la interaccién con los adultos en esta etapa el
nifio escucha con mucho interés las conversaciones y éstas poco a poco

comienzan a regular su comportamiento. En esta etapa el lenguaje se

42



enriquece, la comprensién de las palabras y las érdenes verbales sencillas,

pueden regular la conducta del nifio.

El lenguaje activo también se incrementa. Por ejemplo: Generalmente, los
adultos por tener hijos pequefios, sobre todo en esta edad suelen hablarles en
diminutivos (hola papacito, pobchito, entre otros) dificultan el lenguaje del nifio,
porque también asimila y aprende a decirlo todo de la forma como le han

ensefiado, se vuelve engreido.

En el desarrollo de la personalidad comienzan a aparecer formas elementales
de reconocimiento de si mismo como un ser independiente, cuando el nifio
primero se reconoce en su aspecto externo y después pasa al mundo interior,
es cuando el nifio se identifica a si mismo en una foto, aparece entonces la

autoconciencia.

En el lenguaje comienza a utilizar los pronombres personales, "mio", "yo”.
Reconocerse a si mismo, independizarse del adulto y a la vez querer ser como
ellos, unido a las protestas por la atencién constante por parte del adulto;
genera contradiccién entre las crecientes posibilidades del nifio, las formas

elementales de actividad con los objetos y las relaciones con los adultos.

La necesidad de satisfaccion independiente se convierte en motivo de
negativismo y reacciones de rebeldia, lo que caracterizara la crisis del
desarrollo en esta etapa. Por ejemplo. La mama que es demasiado sobre
protectora con el nifio: péarate, siéntate, y afines. Eso no ayuda a su
socializacion. El manejo de los padres de esta situacion es trascendental para
el posterior desarrollo de la personalidad del individuo, ante dicha crisis se
debe procurar mayor independencia en el nifio, si se deja que realice aquellas
actividades para las cuales estd preparado (bafiarse y comer solo, elegir la

ropa que se va a poner y/o comprar).

Es necesario distraer la atencion de aquellas actividades que no puede realizar

por su seguridad, o por no estar preparado para ellas (cocinar, mecanica de
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carros, operar a un paciente, etc.), hacia el juego de roles donde simule la

actividad del adulto y se prepare para la proxima etapa.

Siempre conversando y explicando al nifio, qué puede o no puede hacer, para
lograr cierta autonomia que favorezca su desarrollo. Por ejemplo: Al nifio
siempre responderle cuando pregunta, soélo lo limitado a fin de satisfacer su
necesidad y no confundirlo con llenar palabras en una simple pregunta que

puede decir un nifio por curiosidad.

Si el adulto se convierte en un obstaculo y no le permite la autonomia que
necesita, puede prolongar la crisis y podria influir negativamente apareciendo la

inseguridad, la dependencia, etc.

¢ Cudles son entonces los aspectos mas importantes del nifio de edad
temprana? La actividad con los objetos mediadas por el adulto, del que
aprenderd la funcién social de los objetos, posibilitAndole la funcién simbdlica
de la conciencia. Por ejemplo: el nifio que coge una escoba para jugar con ésta
haciéndole suponer que es un caballito, ademas, asimila elementales reglas y

normas sociales.

El dominio de la marcha erecta, el desarrollo del lenguaje y la aparicién de la
autoconciencia, son otros de los logros de la etapa. El adecuado manejo de la
crisis por el adulto, sentard las bases para un eficaz desarrollo de la
personalidad futura. Segun Cherkes - Zide, y Rechtnikok (1981) las
transformaciones cualitativas en los tres primeros afios de vida son tan
considerables que se pudiera decir que el nifio se encuentra en el punto medio
de desarrollo del hombre. Algo asi como los nifios resilientes que a pesar de su
estado emocional, situacion econdmica, salen adelante como grandes
empresarios. Pues la persona resiliente tiene un coeficiente elevado. Hay nifios

gue desarrollan todas sus capacidades, potencialidades con habilidad.

6.6.3 Preescolar (aproximadamente desde los cuatro hasta los seis afios de
edad)

44



En el caso de esta etapa, el nifio adquiere facilidad para manejar el lenguaje y
las ideas le permiten formar su propia vision del mundo, a menudo

sorprendiendo a los que lo rodean.

El lenguaje egoceéntrico, es cuando el nifio al jugar s6lo o acompafado planea
en voz alta las acciones que él mismo va a realizar ("ahora voy a mover el carro
de aqui para alla"). Esta situacion es motivo frecuente de preocupacion de los
padres pues piensan que el nifio esta hablando sélo. Este no aparece por
mucho tiempo para acompafiar las acciones del nifio, poco a poco comienza a
convertirse en un instrumento del pensamiento en la busqueda de solucion de
problemas que se le presentan en la situacion de juego, desarrolla su
capacidad para utilizar simbolos en pensamientos y acciones, y comienza a

manejar nociones como edad, tiempo, espacio.

Esta es la etapa del pensamiento preoperacional, es decir, la etapa en la cual
se empiezan a utilizar los simbolos y el pensamiento se hace mas flexible. La
funcion simbdlica (capacidad para representarse mentalmente imagenes
visuales y auditivas que tienen alguna semejanza con el objeto representativo,
por ejemplo, puede utilizar una cuchara como un martillo en un momento
determinado aunque sabe que esa no es la verdadera funcién de ese objeto)

se manifiesta a través del lenguaje, la imitacion diferida y el juego simbalico.

La capacidad para expresar sus necesidades y pensamientos a través del
lenguaje les ayuda a ser mas "independientes”. Se desarrolla el aprendizaje del
mundo, de las relaciones y del lugar que se ocupa en éstas y en el mundo en
general, a partir de la asimilacioén de reglas que son trasmitidas por la familia
como agente de socializacion. Esta asimilacion de reglas se lleva a cabo a

traves de la actividad fundamental de esta etapa: el juego de roles.

El juego de roles consiste en la simulacién por parte del nifio de las actividades
gue realiza el adulto en su vida cotidiana. Es cuando juega a la casita y asume
el papel de mama o papa. Si bien, a finales de la etapa comienzan a establecer

relaciones de amistad, las relaciones fundamentales son con sus padres,
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aungue ya se va viendo cémo se va ampliando progresivamente el marco de

las relaciones sociales que promueven la socializacion del individuo.

Si en etapas anteriores la familia era la que esencialmente se ocupaba de
trasmitir normas y valores, ahora se le incorporan los coetaneos, es decir, los
nifios de su misma edad que comparten el juego. Su interés por el mundo de
los adultos, se canaliza a través del juego de roles. Es en la imitacion de los
adultos, donde se enriguece la imaginacién y se desarrollan la atencién y la

memoria voluntaria, en funciébn de mantener los argumentos del juego.

Aqui ocurre un enriquecimiento del lenguaje y aparece el lenguaje explicativo,
el cual posibilita relatar un grupo de acciones sin necesidad de ejecutarlas
durante el juego. Los niflos absorben valores y actitudes de la cultura en la que
los educan. Van viviendo un proceso de identificacion con otras personas; es
un aprendizaje emocional y profundo que va mas alla de la observacion y la

imitacion de un modelo.

En esta etapa se destaca que el papel de los adultos en la preparacion para el
ingreso a la escuela, es fundamental. La insercion en un mundo desconocido,
con nuevas exigencias, puede generar crisis de adaptacién en los nifios

preescolares.

Por otro lado, hay un perfeccionamiento de la memoria, tanto porque aumenta
la capacidad de ella, como porque mejora la calidad del almacenamiento y la
organizacion del material. Se enriquece el vocabulario, hay un desarrollo de la
atencién y la persistencia de ella, en la tarea. El lenguaje se vuelve mas
socializado y reemplaza a la accion. Ya el nifio no tiene que realizar una accién

en un juego, sino por medio del lenguaje puede dar ésta por hecha.

Todos estos procesos cognitivos se vuelven mas voluntarios en esta etapa.

Esto es lo que posibilita este perfeccionamiento en ello.

Por ultimo, se caracteriza ademas por presentar una mayor estabilidad en sus

intereses. La satisfaccion de sus necesidades psicologicas, estan relacionadas
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con la actividad de estudio y el conocimiento cientifico de los objetos. Se
desarrollan sentimientos sociales y cualidades morales, apareciendo la moral
vinculada a la consideracion del bienestar del otro, lo que puede ocurrir debido
al desarrollo cognitivo que se produce en esta edad y que permite que el nifio
considere puntos de vista diferentes a los suyos. Esto implica que el nifio

puede imaginar como piensa y siente otra persona.

A modo de resumen es necesario destacar el surgimiento del pensamiento
conceptual, como una importante adquisicion de la personalidad en esta etapa,
qué permite incrementar el caracter consciente y voluntario de los procesos
psiquicos. Los intereses de este periodo estan estrechamente vinculados con
el estudio como actividad fundamental. El interés por el conocimiento cientifico
de los objetos, se da fundamentalmente en las relaciones escolares con el
maestro y sus comparfieros, sin que la familia deje de jugar su importante e

insustituible papel como agente de socializacion.

6.7 Agentes de socializacién.
Los agentes de socializacion podemos definirlos como grupos que nos

ensefan a ser sociales.

Desde nuestro nacimiento, determinados grupos nos van ensefiando aquellos

comportamientos que son propios de nuestra cultura y son aceptados por ella.

Dos de estos grupos son esenciales: uno es la familia y el otro es la escuela.

Ambos constituyen los agentes tradicionales basicos de la socializacion.

Tenemos que mencionar que la familia y la escuela no son los Unicos agentes
gue socializan al nifio, tienen un importante papel los grupos de amigos y
compafieros de trabajo, cuya intervencion tiene lugar cuando el proceso esta
ya en una fase relativamente avanzada; y los medios de comunicacion social,
que podemos considerar actualmente como el tercer agente béasico de
socializacion, junto con la familia y la escuela. Se puede decir que la sociedad

total es el agente de socializacion y que cada persona con quien se entre en
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contacto es en cierto modo un agente de socializacion. Entre la gran sociedad y
la persona individual existen numerosos grupos pequeiios, que son los

principales agentes de socializacion de la persona.

6.7.1 La Familia
La familia es el primer grupo social donde el nifio recibe una serie de
influencias decisivas que van a permitirle o no un desarrollo normal de su

socializacion.

Es el grupo de referencia en el cual el individuo puede hacer sus primeras
experiencias sociales. Alli aprende los valores del sexo (identificacion) y
obtiene los rasgos determinantes de la coincidencia moral y la motivacion del

rendimiento.

La familia ejerce las funciones socializantes antes descritas en dependencia
directa de la clase, del estrato social al que pertenecen los padres, por lo que
se dan distintas formas de aprender y de internalizar las normas, y valores
vigentes en la sociedad dependiendo del nivel socio-profesional, socio-

econoémico y socio-cultural de la familia.

En la historia de la humanidad, la familia ha sido la agencia de socializacion

mas importante en la vida del individuo.

Algunos autores plantean que los cambios sociales producidos por los
procesos de industrializaciébn y modernizacion han llevado a una pérdida
relativa de su relevancia ante la irrupcion de otras agencias socializadoras
como el sistema educacional, los grupos de amigos y los medios masivos de

comunicacion. Sin embargo, su importancia sigue siendo capital.

La familia es el primer agente en el tiempo, durante un lapso mas o menos
prolongado tiene practicamente el monopolio de la socializacion y, ademas,
especialmente durante la infancia, muchas veces selecciona o filtra de manera

directa o indirecta a las otras agencias, escogiendo la escuela a la que van los
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nifios, procurando seleccionar los amigos con los cuales se junta, controlando

/supuestamente/ su acceso a la television, etcétera.

En este sentido, la familia es un nexo muy importante entre el individuo y la
sociedad. Toda familia socializa al nifio de acuerdo a su particular modo de
vida, el cual esta influenciado por la realidad social, econémica e histérica de la

sociedad en la que esté inserto.

Hay autores que han sefialado la existencia de diferencias en las préacticas de
socializacion, segun sea la clase social a que pertenezca la familia. Es posible,
distinguir dos tipos o modos de socializacion familiar: en primer término,
socializacion represiva o autoritaria, que se da mas frecuentemente en las
familias de clase baja "la cual enfatiza la obediencia, los castigos fisicos y los
premios materiales, la comunicacion unilateral, la autoridad del alto y los otros
significativos” ; en segundo término, socializacion anticipatoria, que se da con
mayor frecuencia en familias de clase media y superior "en donde se acentlua la
participacion, las recompensas no materiales y los castigos simbdlicos, la
comunicacion en forma de diadlogo, los deseos de los nifios y los otros

generalizados".

6.7.2 La Escuela:
La escuela interviene cuando el nifio cuenta ya con un conjunto de
comportamientos internalizados, es decir asumidos como suyos, cuenta una

cierta orientacion personal de base.

La importancia de la escuela en el desarrollo social es decisiva, puesto que en
ella se adquieren habilidades y conocimientos, se inculcan valores, normas y
costumbres. En la medida en que el nifio responda a las expectativas del
sistema, se vera favorecido por él y viceversa. Desgraciadamente estas
expectativas exigen en muchos casos, conformismo y pasividad en el
alumnado, convirtiéndose en este caso la escuela una relaciéon de poder que

los especialistas ejercen con el nombre del poder establecido.
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Respecto al contacto extraescolar profesor-alumno, la opinién general es que
es positivo, ya que ayuda a un mejor conocimiento mutuo fuera del ambiente
docente. Dentro de este trato, se puede incluir la atencidon personalizada,
presente en tutorias, ayudas, interés por el desarrollo del alumno-compafiero.
Creando asi una corriente interactiva muy productiva para la socializacion y el

rendimiento académico.

Familia y escuela son:

*Bidireccionales (el nifio puede dialogar con ellos).

Personales (la comunicacion es directa, interpersonal, cara a cara).
Homogéneos (los padres eligen la escuela de acuerdo a sus creencias y

opiniones).

6.7.3 La television.

Unidireccional, (el nifio no puede hablar con ella).

Impersonal, (un continuo de personas desconocidas desfilan por la pantalla
brevemente).

Heterogéneo, (se dan escenas de aventuras, se informa sobre el deporte,
politica, se le estimula a disponer desde un juguete hasta un automavil, en un

desorden constante).

Un hecho fuera de discusion hoy dia es que en el mundo actual los medios de
comunicacién han alcanzado una difusién sin precedentes. Los diarios, las
revistas, el cine, la radio y, sobre todo, la televisién, son usados por una
cantidad muy significativa y creciente de personas para satisfacer,
principalmente, las necesidades de informacion y entretenimiento, dedicando
un nimero muy grande de horas a ver, escuchar o leer los mensajes difundidos

por estos medios.

Para los nifios, se ha dicho que al cabo del afio estan mas tiempo frente al
televisor que frente al maestro en el aula. Tal situacion tiene un claro efecto
socializador, planteandose que una buena parte de la construccion social de la

realidad esta determinada por los medios de comunicacion masiva.
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Estos medios, particularmente la television, darian una imagen del mundo,
elaborarian un mapa de la realidad, que resultaria de capital importancia en la
conducta social. Se enfatiza que el usuario decide usar o no los medios,
selecciona que medio usar, que programa ver, etc. Las preferencias en estas
decisiones o selecciones estan fuertemente determinadas por los valores,
creencias o actitudes que han conformado otras agencias de socializacion,

particularmente la familia.

Todos los grupos y asociaciones de adultos, en los negocios y en las
profesiones, en el recreo, en la politica y en la religion, influyen continuamente

en el cambio y en el desarrollo de la persona social.

Los medios modernos de informacién, como el cine, la television, la radio, los
libros de cuento y las grandes revistas ilustradas, influyen en la formaciéon del

comportamiento social mas de los que la mayoria se imagina.

Los padres y los educadores que se preocupan por el impacto que tales
agentes causan en los nifios ordinariamente no caen en la cuenta de que ellos
mismos siguen los ejemplos y las sugerencias y recogen las opiniones y las
actitudes que le presentan esos medios. Se estan socializando en forma

subconsciente.

6.7.4 Otros agentes.
Entre otros agentes que intervienen en la socializacién del nifio podemos
nombrar los siguientes: el conjunto Deportes/Arte/Religion, los que pueden o no

estar presentes:

El deporte.
Este socializa desarrollando la competitividad, espiritu de sacrificio, la voluntad,
habilidad para organizar y coordinar grupos humanos, ademas de contribuir

grandemente al desarrollo fisico y psiquico del individuo.
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El Arte
Este socializa desarrollando la creatividad, la percepcion y el conocimiento del

mundo interior y exterior del individuo, la expresividad ante los demas.

Es un profundo error de padres y profesores creer que el nifio que aprende y
practica alguna disciplina artistica seriamente le servirdn solo para convertirse
en un “artista”; en realidad ese nifio esta desarrollando su creatividad y demas
caracteristicas sociales y de personalidad ya indicadas, las que le serviran en
cualquier actividad que desempefie en su vida, ya sea que se convierta en un
mecanico, carpintero, herrero, médico, arquitecto, ingeniero, etc., porque sera
un individuo potencialmente méas creativo, perceptivo y comunicativo que

muchos otros.
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Capitulo7

Propuestas educativas para la solucion de la problemética.

Durante la etapa preescolar del nifio es importante que se desarrolle
adecuadamente la comunicacion linguistica para asi poder lograr el objetivo,
ademas conseguir una adecuada estimulacion en el desarrollo de los nifios
para que puedan realizar todas las actividades que se les encomienden, al
mismo tiempo tener una legibilidad en su estimulacion, la cual debe de ser de
acuerdo a su edad sin afectar otros aspectos de su desarrollo, por tal motivo
es importante que los padres de familia conozcan y puedan elegir estrategias,
procedimientos adecuados, para estimular al nifio y asi lograr un aprendizaje

significativo.

Por lo expresado anteriormente propongo realizar un taller para padres de
familia, el cual permitira conocer todos los aspectos relacionados con el

desarrollo de su comunicacién lingtistica.

El taller para padres de familia nos permitirA conocer cuales son esas
estrategias apropiadas de aprendizaje y estimulacién que nos llevaran a lograr

un buen desarrollo de la comunicacion lingtiistica en el nifio preescolar.

El plan de accion se llevara a cabo en tres fases y esté dirigido a los padres de
familia de los nifios que asisten al Centro de Atencién de Desarrollo Infantil
(CADI), EIl Mirador.

El programa esta planeado en sesiones tedrico-practico con nifios y padres,
con una duracion de 3 meses, con actividades de tipo lingtistico, de iniciativa
comunicativa, con especial referencia para los temas relacionados con la

comunicacion linguistica y socializaciéon
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PROPOSITOS DEL TALLER PARA PADRES DE FAMILIA

Los propésitos que presentaré a continuacion son los que se pretenden lograr

a través del Taller para padres de familia y a su vez lograr que los padres de

familia conozcan todos los aspectos relacionados con el desarrollo de
linglistico de sus hijos.

e Conocer la importancia de la estimulacion sensorial y el rol tan primordial

que juegan los padres en dicha estimulacion, porque son los primeros y

mas importantes educadores que aportan una cantidad de experiencias

significativas. .

e Buscar la participacion activa de los padres, siendo ellos los que
interactien dentro de las sesiones con sus hijos, favoreciendo la

socializacion y estimulando su lenguaje en contextos significativos.

e Improvisar ambientes ludicos dentro de las sesiones.

e Que los padres e hijos que participen en el taller logren Optimos
resultados estableciendo un codigo de comunicacion permitiendo que

expresen necesidades y pensamientos.

Las partes del plan de acciéon para desarrollar en las actividades son
las siguientes:

e Sesion

e Tiempo

¢ Nombre de la actividad

e Objetivo de la actividad

e Desarrollo de la actividad

e Recursos materiales

e Evaluacion y observacion de cada sesion
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NOMBRE OBJETIVO
SESION DE LA DE LA DESARROLLO RECURSOS TIEMPOS OBSERVACIONES
ACTIVIDAD | ACTIVIDAD MATERIALES
Bienvenida | Presentar el | Se inicia la | Rotafolios con | 10 minutos | Al principio de la
SESION taller y el | sesion la informacién sesion los padres no
1 encuadre saludando a los | del taller parecian tener
del mismo a | padres mucho interés ya que
través de | cordialmente se les empezd a
rescatar las | dandoles la preguntar que sabian
expectativas | bienvenida y del desarrollo del
de los | explicando los lenguaje de sus hijos
padres. puntos a trabajar ,empezaron a surgir
y objetivos que lluvia de ideas e
se pretenden, a intentaron integrarse
través de una a la actividad y a
lluvia de ideas se motivarse por saber
rescatan las mas acerca de la
expectativas de importancia de
los padres, para desarrollar bien el
tomarlas en lenguaje en sus hijos
cuenta a lo largo ya que esté es muy
del taller. importante para que
sus hijos aprendan a
socializar con sus
iguales y al mismo
tiempo poder decir lo
que piensan y sienten
sin miedo a ser
rechazados.
SESION | Mojado Generar un | Se les pide a los 10 minutos | Esta actividad les
1 social ambiente de | papas que se result6 muy divertida
confianza pongan de pie, y y se logré romper el
para que los | se coloquen hielo que habia en
padres se | espalda con todos los padres de
conozcan y | espalda vy ala familia, se integraron
se integren | voz de cambio perfectamente sin
a través de | buscan otra miedo a hacer el
la técnica pareja y la ridiculo.
persona que
quede sola tiene
que decir su
nombre.
SESION | La hoja Sensibilizar | Se les | Hojas, 20minutos. | Esta actividad les
1 a los padres | proporciona a los | plumones, movié mucho ya que
de familia | papas una hoja | diurex, tijeras, al darles la hoja se
sobre la | blanca limpia y | corrector les explic6 que al
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importancia
de la
intervencion
en el
desarrollo
del lenguaje
a través de
hacerle
notar que
con frases
cotidianas
se dificulta
dicho
desarrollo.

en buenas
condiciones,
indicandoles que
por cada frase
que yo
mencione le
hardn algo en
su hoja como
(rasgar, cortar,
doblar, rayar,
etc.). Las frases
que se
mencionan son
las que ellos
utilizan  cuando
estan enojados y
corrigen la forma
de hablar de sus
hijos por
ejemplo: hablas
como bebé, eres
tonto, habla bien,
etc. Una vez que
ya maltrataron
su hoja se les
explica que en
esa hoja
visualicen a su
hijo y que
observen el dafio
que le hacen al
utilizar esas
frases. En un
segundo
momento se les
pide que intenten
arreglar la hoja y
dejarla como se
les entregd, todo
esto al
mencionar frases
que estimulen el
lenguaje como:
yo te ayudo a

decirlo, tu eres

decirles una frase
ellos podrian hacer
cualquier cosa con la
hoja, se
mencionaron  frases
cuando estan
enojados como
callate , eres tonto,
habla bien, eres un
inGtil, me desesperas,
hablas como bebé,
no pones atencion,
etc unos cortaron la
hoja, otros la rayaron
otros la rasgaron una
vez que terminamos
de decirles las frases
se les pide que cada
uno visualice a su hijo
y que asi se siente
su hijo cuando ellos
les dicen todas esas
frases que los
lastiman. Al darles la
segunda indicacion
de que la pueden
arreglar  ya sea
pegando la hoja o
tratar de que quede
bien diciéndole
palabras de aliento
como tu puedes,
repite después de mi,
tu eres inteligente, al
terminar la sesion
muchos de los padres
se pusieron a llorar al
ver como hicieron la
hoja y el saber que
asi se sienten sus
hijos cuando no los
apoyamos en  su
lenguaje los hice
reflexionar y darles

mucho animo ya que
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inteligente, etc.

A través de la
plenaria se lleva
a los padres a
que reflexionen
sobre la
importancia que
tiene su
participacién en
el taller para
apoyar el
desarrollo del

lenguaje de sus

a través del taller iban
a aprender a realizar
ejercicios para poder
favorecer el lenguaje
de sus hijos esta
actividad fue muy
gratificante tanto para

ellos como para mi.

hijos.
Sesion 1 | Informacién | Explicar a | Se les | Cafion, 20minutos. | En esta presentacion
tedrica los padres | proporcionara a | computadora los padres mostraron
de familia | los padres de mucho interés por
los factores | familia por medio saber cuales son los
que de una tipos de lenguaje y el
intervienen presentacién saber en qué nivel
en el | cuales son los esta cada uno de sus
desarrollo tipos de hijos.
del lenguaje | lenguaje, y los Se les mir6 muy
y sus | factores mas motivados por seguir
funciones. A | importantes aprendiendo 'y el
través de | sobre el saber que ellos
una lluvia de | desarrollo del también pueden
ideas. lenguaje de sus ayudar a sus hijos a
hijos como son: mejorar su lenguaje.
lenguaje
expresivo,
receptivo y
articulados  los
factores:
sintaxis,
morfologia, y
fonologia.
Sesion 1 | Cierre de | Recuperar Se les agradece | Hojas blancas, | 5minutos. En las hojas blancas
sesion lo aprendido | a los padres de | plumas. hubo muy buenos
por los | familia su comentarios
padres asistencia y se comentaron que al
durante la | les hace principio no tenian
sesion hincapié  sobre interés por el taller y
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SuU compromiso a
seguir asistiendo
al taller. Para
recuperar  sus
aprendizajes se
colocaran 3
hojas ala salida
del salén donde

plasmaran  sus

al ser presentado les
llamo mucho la
atencion el saber que
ellos pueden ayudar
mucho a sus hijos
sobre el desarrollo de
su lenguaje y se
comprometieron a

regresar a tomar el

ideas. taller y que se pudo
despejar dudas que
ellos tenian.
Sesion 2 | Devolucién | Recordar Se les 5minutos.
los puntos | preguntara a los
mas padres de familia
importantes | que fue lo que
sobre el | vimos la sesion
desarrollo pasada, qué fue
del lenguaje | lo que mas les
llamo la atencion
lo realizaremos a
través de una
lluvia de ideas
Sesion 2
La papa en | Esta técnica | Se les solicita a | Bolas de | 15minutos. | Les gusto la actividad
laboca es de | los padres que | chicle y los hizo reflexionar
integracion se pongan en ya que al tener las
y trata de | pareja, y a uno bolas de chicle
sensibilizar de los sintieron lo que
a los padres | integrantes se le sienten cada uno de
sobre la | proporcionan 2 sus hijos al no poder
importancia | bolas de chicle expresar lo que
de favorecer | indicandoles que sienten 'y que se

el lenguaje
logrando un
ambiente de

confianza.

no lo pueden
masticar, se les
proporciona  un
mensaje en una
tarjeta que le
tendran que dar
a conocer a sus
parejas y éstas
lo escribirdn en
otra tarjeta, se

les dard un

quedan callados por

miedo a ser
rechazados los
padres de familia

poco a poco se estan
dando a la idea de
cébmo es importante
motivar a cada uno
de sus hijos para que
puedan tener un buen

lenguaje a muchos
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tiempo de 2 min.
Para

intercambiar el

padres se les notaba
frustracion al no

poder hablar y se

mensaje. quitaron las bolas de
Una vez chicle se les motivo y
terminado el siguieron realizando
tiempo se les la actividad
pide que se
saquen las bolas
de chicle de la
boca y que
comparen el
mensaje escrito
con el mensaje
transmitido y
comenten su
experiencia. En
la plenaria se les
hace reflexionar
sobre las
limitaciones que
ellos tuvieron al
querer
comunicar el
mensaje y
comentarles que
asi se sienten
sus hijos al no
poderse
comunicar
adecuadamente.
Sesién 2 | Aportacién se les comentara | Rotafolios, 10minutos. | Durante la
tedrica a los padres la | cafion y explicacion los
importancia que | computadora padres estuvieron

tienen los
movimientos de
los labios para
poder desarrollar
el lenguaje en
sus niflos esto
se llevara
primero a través
de una lluvia de
ideas  después

de que los

muy atentos
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padres hayan
dado su punto
de vista yo les
daré los puntos
mas importantes
sobre el

movimiento  de

los labios.
Sesion 2 | Ejercicios Que los | Se les explicard | Espejo 5minutos. Los padres estéan
de labios padres de | a los padres de mostrando un gran
familia, familia como se interés por realizar
apliquen los | realizara el los ejercicios, apoyan
ejercicios ejercicio para mucho a los nifios de
para que lo puedan hecho los padres
estimular el | realizar con los también realizan los
aparato fono | niflos nos ejercicios para
articulador pondremos motivar mas a los
de sus hijos, | frente al espejoy nifios ya que al
para colocaran los principio les causo un
ayudarlos labios en poco de risa.
en la | posicion de beso
adquisicion |y tronarlo con
del lenguaje | fuerza,
descansaran un
momento y lo
volveran a
realizar tres
veces
Sesion 2 | Ejercicios Que los | El siguiente | Espejo, 5minutos. A algunos de los
de labios padres de | ejercicio se les | grabadora vy padres les costO
familia, explicara que | CD trabajo realizar el
apliquen los | deberan sacar la ejercicio ya que les
ejercicios lengua y volverla daba pena al igual
para dentro de Ia que los nifios al ver la
estimular el | boca en explicacion les
aparato fono | movimientos costaba trabajo y méas
articulador repetidos a cuando se puso la
de sus hijos, | distintos ritmos musica y tendrian
para que van a ir que mover la lengua
ayudarlos escuchando los al ritmo de la musica
en la | padres de familia les daba risa de
adquisicion apoyaran a los nervios pero le ponen
del lenguaje | niflos al mismo entusiasmo por lograr

tiempo que ellos

hacer el ejercicio.
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también realizan

el ejercicio
Sesi6on 2 | Hagamos Que los | Se les pedira a | Espejo 5minutos. Los nifios se ponen
trompas padres de | los padres y a muy entusiastas al
familia, los nifios que realizar los ejercicios,
apliquen los | pongan los se sienten muy
ejercicios labios en forma seguros al saber que
para de embudo o de estadn sus papéas con
estimular el | trompa, ellos realizando los
aparato fono | sostenerlos en mismos ejercicios
articulador esa posicién por que ellos, los padres
de sus hijos, | unos segundos, me comentan que
para descansar y han empezado a
ayudarlos volver a realizar los ejercicios
en la | realizarlo en su casa y que los
adquisicion nifios los hacen muy
del lenguaje bien
Sesion 2 | Juguemos a | Que los | Se les | Lapiz 5minutos. Cuando se les
tener padres de | proporcionara un proporciond el lapiz
bigotes familia, lapiz a cada uno los nifios pedian una
apliquen los | de los hoja para hacer un
ejercicios integrantes, se dibujo, ya una vez
para les dird que que se les explico
estimular el | deben de como se va a realizar
aparato fono | sostener el lapiz la actividad, cuando
articulador con el labio empezaron a
de sus hijos, | superior a modo realizarla les costo un
para de que parezca poco de trabajo y
ayudarlos bigote caminaran empezaban a
en la | alrededor del desesperarse poco a
adquisicion salén poco lo fueron
del lenguaje | sosteniendo el logrando
lapiz
Sesién 2 | Cierre de la | Rescatar lo | Se les agradece 5minutos. Al terminar la sesi6n
sesion mas a todos los los padres
importante padres de familia comentaron que les
que por su asistencia gustaria que se le
consideran al taller y sacaran copias de
los padres | recordarles lo todos los ejercicios
de familia | importante que para que ellos le den
sobre los | es que les continuidad a cada
ejercicios realicen los uno de los ejercicios
gue se | ejercicios que
realizaron vimos durante la
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durante la

sesion ya que es

sesion muy importante
para la
estimulacion del
lenguaje de sus
hijos.
Sesién 3 | Enanos y | Sensibilizar | Se les pide a los | Sillas 15minutos | A los padres les
gigantes a los padres | padres que se angustié6 mucho el no
de familia | pongan por poderse  comunicar
sobre la | parejas uno con su pareja de
importancia | sentado y otro equipo, me
de favorecer | de pie, se les comentaron que se
el lenguaje | dardn 2  min, frustraban al ver que
logrando un | para que no le entendian, mi
ambiente de | platiquen de lo comentario fue
confianza que ellos decirles asi como
quieran. ustedes se sintirieron
Terminando el de mal asi les pasa a
tiempo se les los pequefios ya que
pedira que a veces no les damos
cambien de la importancia a lo
posicion a través que nos estan
de la plenaria platicando.
explican el como
se sintieron al no
estar al mismo
nivel para
comunicarse
llegando asi a la
reflexion de que
se deben de
poner al nivel del
nifio
Sesion 3 | Esconder Sensibilizar | Nos pondremos | Espejo 5minutos. Los nifios se
los labios a los padres | frente al espejo y divirtieron mucho al
e familia | se les pedird a realizar este ejercicio
sobre la | los nifios y a los al igual que los
importancia | padres que padres los veo muy

de favorecer
el lenguaje
logrando un
ambiente de

confianza

deben de meter
los labios hasta
gue no se vean
los bordes lo
repetiremos 3

veces

motivados al realizar

el ejercicio
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Sesion 3 | Realicemos | Sensibilizar | Se les explicara 5min Este ejercicio les
circulos a los padres | a los padres y a costd6 un poco de
de familia | los nifios que se trabajo realizalos
sobre la | pongan de frente circulos ya que
importancia |y les diremos abrian la boca y los
de favorecer | que tienen que papéas de algin modo
el lenguaje | colocar la lengua empezaban a
logrando un | entre los dientes presionarlos este
ambiente de | y los labios y ejercicio si se les
confianza deberan de dificultd para
moverla en realizarlo.
circulo como
empujando  los
labios, pero que
la boca siempre
debera de
permanecer
cerrada
Sesién 3 | Juguemos a | Sensibilizar | Nos pondremos | Espejo 5minutos. A los nifios les gusta
realizar a los padres | frente al espejoy trabajar mucho frente
diferentes de familia | se les explicara al espejo se divierten
movimiento | sobre la | que debemos de mucho al principio les
s con los importancia | poner los labios daba pena al realizar
labios de favorecer | en posicién para los movimientos con
el lenguaje | decir las vocales los labios ya que
logrando un | “a, e, i, 0, u”y lo cada vez tendrian
ambiente de | realizaremos que ser mas
confianza cada ves mas exagerados pero lo
rapido lograron
exagerando las
diversas
posiciones
Sesién 3 | Fruncir los | Sensibilizar | Se les pedird a | Espejo 5minutos. A los nifios les
labios a los padres | los padres de causaba risa como
de familia | familia y a los los papéas realizaban
sobre la | nifios que se el ejercicio ya cuando
importancia | pongan frente al fue su turno se les

de favorecer
el lenguaje
logrando un
ambiente de

confianza

espejo y se les
ensefiard  que
deben de fruncir
los labios y que
los tenemos que

mover de un

dificult6 un poco ya
gue abrian la boca
para realizar los
movimientos después
de intentarlo varias

veces logramos hacer
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lado hacia otro
sin abrir la boca
estos

movimientos los

realizaremos tres

los ejercicios con la
boca cerrada

veces
Sesion 3 | Inflemos las | Sensibilizar | Se les pedira | Espejo, globos | 5minutos. Este ejercicio fue muy
mejillas a los padres | que pongan las pesado ya que la
de familia | manos atras y verdad los nifios no
sobre la | frente al espejo, lograron inflar el
importancia | se les dara un globo y empezaron a
de favorecer | globo y lo desesperarse,
el lenguaje | trataran de inflar cuando se cambio a
logrando un | sin  meter las gue podian meter las
ambiente de | manos manos fue mas facil
confianza asi que voté por que
primero podian meter
las manos y después
tratamos sin  meter
las manos.
Sesion 3 | Aflojemos Sensibilizar | Nos pondremos | Pandero, 5minutos. Esta actividad fue
los labios a los padres | frente al espejoy | espejo muy divertida ya que
de familia | se les ensefiara tanto padres como
sobre la | tanto a los nifios no coordinaban
importancia | padres como a sus movimientos al
de favorecer | los nifios que escuchar el pandero
el lenguaje | cuando resulté muy
logrando un | escuchen el satisfactoria esta
ambiente de | pandero actividad ya que
confianza debemos de ambos estuvieron
apretar los labios muy contentos.
y cuando suene
dos veces
debemos de
aflojarlos  pero
sin abrir la boca
Sesi6on 3 | Apretando Sensibilizar | Se les | Lapices, 5minutos. Los niflos  ponen
el lapiz a los padres | proporcionara un | grabadora , mucho de su parte al
de familia | lapiz se lo | CD realizar el ejercicio
sobre la | pondran  entre algunos movimientos
importancia | los labios vy los cambié como

de favorecer
el lenguaje

logrando un

deberan de
apretarlos para

que no se les

brincar, correr, gatear
y los nifios tenian que

poner atencién a la
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ambiente de

caiga y

hora de cambiar de

confianza caminaran  por posicion 'y siempre
todo el salon al mantener los labios
ritmo de la apretando el lapiz
musica pero
siempre deberan
de apretar los
labios
Sesion 3 | Mandemos Sensibilizar | Caminaremos 5minutos. Al principio les daba
besos a los padres | por todo el salon pena después se les
de familia | siempre dijo que tenian que
sobre la | llevaremos los alcanzar a su papa
importancia | labios hacia para tratar de darle el
de favorecer | delante como si beso y funciono mejor
el lenguaje | fuéramos a dar ya que los nifios
logrando un | un beso tronado, realizaban bien el
ambiente de | procurando que movimiento con los
confianza el sonido se labios
prolongue el
mayor tiempo
posible
Sesion 3 | Cierre Lograr la | Se les | Hojas blancas, | 5minutos Esta tercera sesién
sencibilizaci | proporcionara plumones o estuvo muy padre ya
6n de los | una hoja blanca | plumas que los papas estan
padres a cada uno de mas atentos en los
familia los padres y se ejercicios, ponen
sobre los | les pedira que mucho de su parte
ejercicios escriban  como para realizarlos
realizados a | les  parecieron aunque en ocasiones
sus hijos los ejercicios de les da pena, fue muy

la segunda vy
tercera  sesion
gue se trataron
para fortalecer el
movimiento  de
los labios vy
continuar
motivandolos
para que sigan
asistiendo al

taller

satisfactoria ya que
en varios ejercicios
nos refamos de las
caras que hacian y
en los comentarios
los padres dicen que
les gusta el taller que
es divertido y que los
ejercicios estan muy
padres y divertidos
tanto para los nifios

como para ellos.
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Sesion 4 | chitéon Integrar y | Se forman dos 15 Los padres se
proporcionar | equipos y se les minutos. divirtieron mucho con
un ambiente | dice que escojan esta actividad de
de un representante hecho tomamos un
confianza y | que trasmitira el poco mas de tiempo
respeto nombre de una ya estan muy
entre los | pelicula con integrados todos,
integrantes mimica a sus comentan los
del grupo compafieros de avances que han

equipo. Se les tenido sus hijos al
dara un tiempo seguir realizando los
de 2 min. Para ejercicios en casa.
que el equipo

adivine de que

pelicula se trata

ganara el equipo

que adivine mas

titulos de

peliculas.

Al terminar

recuperaremos

el sentir de los

padres

Sesién 4 Que los | Se les dird a los | Cafién, 20 minutos | Mientras se les
padres de | padres que el | computadora, pasaba la informacion
familia, tema a tratar el por la computadora
apliquen los | dia de hoy es la los padres estaban
ejercicios importancia  de muy atentos
para realizar
estimular el | ejercicios para
aparato fono | estimular el

articulador
de sus hijos,
para
ayudarlos

en la
adquisicion

del lenguaje

lenguaje en sus

hijos y que al

referirnos al
lenguaje
debemos de

tomar en cuenta
aquellas partes
del cuerpo que
permiten al
hombre hablar y

que se realiza a

través del
aparato fono
articulador, el
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cual permite

regular los
sonidos y emitir
palabras.

Es importante

estimular al nifio

desde muy
pequefio, para
facilitar la
adquisicion  del
lenguaje,

practicando los

ejercicios que le

serviran para
este fin.

Sesi6on 4 | Ejercidos Que los | Se les dara a | Vela, cerillos. 5 minutos. | Esta actividad costo
de soplo y | padres de | cada uno de los un poco de trabajo
absorcion. familia, padres una vela para
Apaguemos | apliquen los | y cerillos y los realizarla ya que los
las velas | ejercicios nifios estaran a nifios todavia no
del pastel para 20 cm. de pueden tomar aire

estimular el | distancia. por la nariz y sacarlo
aparato fono | Tomaran aire por por la boca
articulador la nariz y lo
de sus hijos, | sacaran por la
para boca con fuerza
ayudarlos para apagar la
en la | flama. Poco a
adquisicion poco se ira
del lenguaje | aumentando la
distancia hasta
que se dificulte
apagarla de un
solo soplido

Sesibn4 | La carrera | Que los | Se les | Plumas de | 5 minutos. Esta actividad les
de las | padres de | proporcionara colores, costd trabajo a los
plumas de | familia, una pluma a nifios ya que todavia
colores apliquen los | cada uno de los les cuesta trabajo

ejercicios nifos se les meter aire por la nariz
para explicara que y sacar por la boca la
estimular el | hay wuna linea distancia se tuvo que
aparato fono | marcada de reducir a 20 cm pero

articulador

de sus hijos,

color rojo y que
ellos deberan de

aln asi les costo

trabajo
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para soplar la pluma
ayudarlos hasta llegar a la
en la | linea roja
adquisicion meteran aire por
del lenguaje |la nariz y lo
sacaran por la
boca la primer
linea serd una
distancia de 30
cm y después de
soplar con una
fuerza necesaria
se aumentara la
distancia

Sesi6on 4 | Dibujemos Que los | Se les explicara | Pinturas de | 5 minutos. Esta actividad les
manchas de | padres de | que se les | colores, gusto ya que
colores familia, entregard  una | popotes y formaron grandes

apliquen los | hoja en blanco y | hojas blancas manchas de colores y
ejercicios un popote y que al terminar
para en las mesas realizamos un gran
estimular el | hay pintura mural con manchas
aparato fono | deberan de de colores.
articuladora | poner una gota
de sus hijos, | de pintura sobre
para la hoja y con el
ayudarlos popote deberan
en la| de soplar y
adquisicion expandir la
del lenguaje | pintura por toda

la hoja esto lo

realizaran  con

diferentes

colores hasta

cubrir la hoja de

manchas de

colores.

Sesi6on 4 | Burbujas en | Que los | En un extremo | Agua de color, | 5 minutos. | Esta actividad fue
el vaso con | padres de | del salén estara | popotes, y muy divertida al final
agua de | familia, un vaso sobre la | vasos todos quedamos
color apliguen los | mesa se les completamente

ejercicios explicara a los mojados a los nifios
para padres y a los les encanta trabajar
estimular el | niflos que se les con agua fue un éxito

aparato fono

entregara un
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articulador

popote 'y lo

de sus hijos, | deberan de
para meter en el vaso
ayudarlos y soplaran
en la | dentro de él con
adquisicion | fuerza y deberan
del lenguaje | de formar
muchas burbujas
Sesién 4 | Carrera de | Que los | Se pondran en | Agua y | 5minutos. | En esta actividad se
liquidos padres de | equipos, se | popotes traté de trabajar en
familia, pondra en las equipo al principio les
apliqguen los | mesas vasos costd6 un poco de
ejercicios llenos de agua trabajo ya que no
para para cada nifio, guerian respetar su
estimular el | se les turno después de
aparato fono | proporcionara un explicarles
articulador popote y se les nuevamente la
de sus hijos, | dira que deberan actividad los nifios la
para de tomar el agua realizaron muy bien
ayudarlos lo mas rapido
en la | posible ganara el
adquisicion equipo que se
del lenguaje | termine toda el
agua
Sesion 5 | Carrera de | Que los | Les daré wuna | Hojas de | 5minutos. | Ya lo habia
barcos padres de | hoja a cada nifio | papel, tina y comentado a los
familia, y los papéas les | agua nifos les fascina
apliquen los | ayudaran a jugar con agua estas
ejercicios realizar un actividades les
para barquito de entusiasma mucho.
estimular el | papel después La actividad la
aparato fono | los  pondremos realizaron excelente
articulador en las diferentes
de sus hijos, | tinas y los nifios
para soplaran  fuerte
ayudarlos para que los
en la | barcos lleguen
adquisicion hasta el otro lado
del lenguaje | de latina
Sesién 5 | Soplemos Que los | Se les | Grabadora, 5minutos. Cuando se les explicé
al ritmo de | padres de | proporcionaran CD, flautas la actividad los papas
la musica familia, diferentes espanta pusieron cara de esta
apliquen los | instrumentos suegras, actividad va ser un
ejercicios musicales como | trompetas desastre cuando se
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para trompetas, silbatos puso la musica y se
estimular el | silbatos, espanta les explicé que cada
aparato fono | suegras, flautas estrofa la iban a tocar
articulador soplaran con los diferentes
de sus hijos, | aspirando  aire instrumentos al ritmo
para por la nariz y de la mdasica, se
ayudarlos sacarlo por la tranquilizaron.

en la | boca los sonidos

adquisicion los realizaremos

del lenguaje | al ritmo de la

musica.

Sesion 5 | Inflemos Que los | Se les platicard a | Globos 5minutos. Esta actividad estuvo
globos para | padres de | los padres de un poco pesada ya
la fiesta de | familia, familia y a los que todavia les
los nifios apliquen los | nifios una cuesta un poco de

ejercicios historia  donde trabajo tomar aire por
para habia una vez la boca y sacarlo por
estimular el | unos niflos que la nariz cuando se les
aparato fono | querian estaba contando el
articulador organizar una cuento estaban muy
de sus hijos, | fiesta y para esto atentos de hecho ya
para ellos inflaron querian ayudar
ayudarlos globos de cuando se les dieron
en la | diferentes los globos se
adquisicion tamafios y complicé un poco la
del lenguaje | colores, y que actividad, de todos

nosotros los nifios  fueron

podiamos pocos los que

ayudarles; se les lograron inflar

proporcionaran muchos globos y los

globos de demas hicieron un

diferentes gran esfuerzo

tamafios y los

inflaran tomando

aire por la nariz y

sacarlo por la

boca

Sesion 5 | Carrera de | Que los | Se les | Popotes y | 5minutos. | Esta actividad les
bolas de | padres de | proporcionaran a | bolas de papel gustd6 ya que los
papel familia, los nifios bolas nifios se motivan mas

apliquen los | de papel y un cuando sus papas
ejercicios popote se estaban al otro
para colocaran en un extremo de la mesa
estimular el | extremo de la motivandolos para
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aparato fono

mesa y los

lograr que terminaran

articulador papas  estaran de llevar las bolas de
de sus hijos, | del otro lado de papel los papas
para la mesa y muestran gran interés
ayudarlos deberan de en todas las
en la | llevar la bola de actividades
adquisicion papel soplando
del lenguaje | con el popote
hasta el otro
extremo de la
mesa donde se
encuentran  sus
papas; ganaran
los nifios que
terminen de
llevar las bolas
de papel con sus
papas
Sesién 5 | Juguemos a | Que los | Se les | Tinas, 5 minutos. | Esta actividad fue un
llenar el | padres de | proporcionara a | shampoo, éxito ya que a los
salén  con | familia, cada niflo una | glicerina, nifos les fascina
pompas de | apliquen los | tina con agua y | circulo de trabajar con agua
jabon ejercicios shampoo, alambre ademas de que
para glicerina 'y un estaban sorprendidos
estimular el | circulo de de como se realiz6 la
aparato fono | alambre. Se les mezcla de los
articulador pedird que lo ingredientes para que
de sus hijos, | metan dentro de se pudieran formar
para la tina el circulo las pompas de jabon
ayudarlos lo mojen y al
en la | sacarlo soplen
adquisicion con mucha
del lenguaje | fuerza para que
se formen
pompas de jab6n
Sesion 5 | Juguemos a | Que los | Nos pondremos | Espejo 5 minutos. | Los nifios cada vez
silbar padres de | frente al espejoy se esfuerzan mas por
familia, se les pedira realizar las
apliquen los | que silben actividades donde
ejercicios tomando aire por tienen que meter aire
para la nariz y sacarlo por la nariz y sacarlo
estimular el | por la boca una por la boca, ademas

aparato fono

articulador

vez logrado que
silben

de que ellos querian

aprender a silbar fue
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de sus hijos, | caminaremos una excelente
para por todo el salén actividad
ayudarlos silbando
en la
adquisicion
del lenguaje
Sesién 5 | No Que los | Se les | Velas y cerillos | 5minutos Al principio cuando se
apaguemos | padres de | proporcionara les proporcion6 el
lavela familia, una vela se las material y se prendié
apliqguen los | prenderemos 'y la vela soplaron con
ejercicios la pondremos a tal fuerza que a la
para una distancia de primera apagaron la
estimular el | 20 cm y se les vela se volvi6 a
aparato fono | pedird que la prender y se volvié a
articulador soplen pero explicar la actividad y
de sus hijos, | deberan de no lo lograron fue wun
para apagarlas y se poco pesada ya que
ayudarlos les ira acercando apenas estan
en la | la vela cada vez logrando meter el aire
adquisicion mas pero por la boca y sacarlo
del lenguaje | siempre deberan por la nariz
de meter el aire
por la nariz y
sacarlo por la
boca
Sesion 6 | Enanos  y | Sensibilizar | Se les pide a los | Sillas 5 minutos. | Estas actividades
gigantes a los padres | padres de familia mueven a los papas
de familia | que se pongan ya que se ponen en
sobre la | por parejas uno el nivel de sus hijos y
importancia | sentado y otro sufren lo que sus
de favorecer | de pie, se les propios hijos al

el lenguaje
logrando un
ambiente de

confianza

dara dos min,,
para que ellos
platiquen de lo
que quieran.
Terminando el
tiempo se les
pedira que
cambien de
posicion a través
de la actividad
explican el como
se sintieron al no

estar al mismo

comunicarse 'y no
lograr que se les
entienda y decirle a
todo que si nada mas
por no hacerlos sentir

mal
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nivel para
comunicarse

llegando asi a la
reflexion de que
se deben de

poner al nivel del

nifio
Sesién 6 | Mete y saca | Realizar Nos ponemos | Espejo 5 minutos. | Al principio les cost6
lalengua actividades frente al espejo y trabajo controlar los
sencillas se les da la movimientos se
con los | explicacion  de llegaron a morder
padres de | que debemos de cuando lo hicieron
familia para | abrir la boca y despacio y fijandose
estimular el | sacar la lengua como lo haciamos
desarrollo lentamente, logramos que todos
del lenguaje | cuidando de no pudieran realizar la
en sus hijos | tocar los labios actividad
ni los dientes.
Después de
realizar el
ejercicio
lentamente , lo
realizaremos un
poco mas rapido
Sesion 6 | Quitemos la | Realizar Nos pondremos | Espejo y | 5minutos. | Igual esta actividad
cajeta actividades frente al espejoy | cajeta les costd un poco de
sencillas se les pondrd a trabajo ya que al
con los | los nifios cajeta mover la  lengua
padres de | en las comisuras tocaban los labios 6
familia para | de los labios y se los dientes
estimular el | les explicard que
desarrollo deberan sacar la
del lenguaje | lengua la
de sus hijos | deberan de
mover de
derecha a
izquierda sin
tocar los labios
ni los dientes
deberan de
quitar la cajeta
Sesion 6 | Inflemos las | Realizar De nuevo frente | Espejo 5 minutos. | Esta actividad estuvo
mejillas actividades al espejo se les muy bien ya que no
sencillas explicara que les costé ningln

73




con los [ con la boca trabajo al realizarla
padres de | cerrada deberan los niflos decian esta
familia para | de mover la actividad esta muy
estimular el | lengua tocando facil
desarrollo la mejilla
del lenguaje | derecha tratando
de sus hijos | de inflarla vy
después mover
la lengua hacia
el lado izquierdo
y realizar el
mismo
movimiento
Sesién 6 | Saguemos Realizar Nuevamente Espejo 5 minutos. | Este ejercicio los
lalengua actividades frente al espejo cansoé mucho vy
sencillas deberan de ademas de que
con los | sacar la lengua estuvo un poco
padres de | en posicién pesada
familia para | recta, sostenerla
estimular el | afuera por unos
desarrollo segundos y
del lenguaje | después meterla,
de sus hijos | repetir el
ejercicio  varias
veces
Sesion 6 | Simulemos Realizar A los nifios se | Espejo, 5 minutos. | La actividad les gusto
a tener | actividades les pondra en la | mermelada mucho de hecho
bigote y | sencillas parte  superior pedian que la
barba con los | del labio repitiéramos muchas
padres de | mermelada e veces y que querian
familia para | igual en la repetir la actividad en
estimular el | barbilla deberan su casa
desarrollo de sacar la
del lenguaje | lengua y la
de sus hijos | moveran
haciendo

circulos tocando
la parte que mas
se alcance de
los labios de
arriba y de abajo
al mismo tiempo
que deberan de

quitar la
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mermelada

Sesion 6 | Barramos el | Realizar Se pondran | Espejo 5 minutos. | Esta actividad le
paladar actividades frente al espejo y costd, trabajo de
sencillas ¢ | se les explicara hecho los nifios se
con los | que deberan de pusieron un poco de
padres de | poner la punta malas por que les
familia para | de la lengua en costaba trabajo
estimular el | el paladar vy realizar la actividad
desarrollo deberan de
del lenguaje | barrerlo de atras
de sus hijos | para adelante y
de adelante para
atrés.

Sesi6on 6 | Tomemos Realizar Se les pondra en | Recipiente 5 minutos. | A los nifios les gusta
agua con la | actividades un recipiente una | hondo, agua trabajar mucho con
lengua sencillas pequeia agua y como

con los | cantidad de resultado de esta
padres de | agua, y deberan actividad fue todo un
familia para | de tomar el éxito.
estimular el | liquido
desarrollo solamente
del lenguaje | utilizando la
de sus hijos | punta de la
lengua
Sesién 6 | Tocamos la | Realizar Nos pondremos 5 minutos. | Esta actividad resulté
nariz actividades | frente al espejo y un éxito a los nifios

sencillas se les explicara les gust6 mucho y
con los | que con la punta nos tomamos un
padres de | de la lengua poco mas de tiempo
familia para | deberan de tocar en la actividad
estimular el | la punta de la
desarrollo nariz y después
del lenguaje | tratar de tocar la
de sus hijos | barbilla de igual

manera de como

lo hicieron con la

nariz

Sesién 6 | Cantemos Realizar Se les explicara | grabadora 5 minutos. | Fue muy divertida
con la | actividades | que al ritmo de la esta actividad les
lengua sencillas musica deberan fasino a los nifios y

con los | de subir y bajar los papés estuvieron
padres de | la punta de la muy relajados
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familia para

lengua tocando

estimular el | el paladar en la
desarrollo parte de atras
del lenguaje | de los dientes y
de sus hijos | diciendo:
“la,la,la,la,la,la”

Sesion 6 padres de espejo 5 minutos. | Esta actividad no les
familia para agrado a los nifios
estimular el tuvimos que recortar
desarrollo el tiempo y pasar a la
del lenguaje | frente al espejoy siguiente actividad
de sus hijos | deberan de abrir

la boca y con la
punta de la
lengua deberan
de limpiar a
parte de atras
de los dientes
inferiores con
movimientos que
vayan de abajo
hacia arriba

Sesion 7 | Realicemos | Realizar De nuevo frente | Espejo 5 minutos. | En esta actividad se

chasquidos | actividades al espejo y se les divirtieron mucho
sencillas dird que con la ademés de que les
con los | punta de la llamo mucho la
padres de | lengua la atencion
familia para | deberan de
estimular el | poner atras de
desarrollo los dientes
del lenguaje | superiores,
de sus hijos | haciendo presién
contra el paladar
y dejandola caer
rapidamente,
haciendo
chasquidos
Sesién 7 | Chupemos Realizar Se les dara una | Paletas de | 5minutos. | Esta actividad les
la paleta actividades paleta grande de | caramelo encant6 primero les
sencillas caramelo la llamé la atencion la
con los | deberan de paleta ya que era una
padres de | lamer con un de caramelo pero de
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familia para

movimiento  de

las grandotas y les

estimular el | abajo hacia fascin6 hacer esta
desarrollo arriba solamente actividad
del lenguaje | utilizando la
de sus hijos | lengua sin
realizar otro
movimiento
Sesion 7 | Realicemos | Realizar Nos pondremos | Espejo y | 5 minutos. | Esta actividad
circulos actividades | frente al espejo | cajeta también les gusto
con la | sencillas sacaremos la mucho a los nifios fue
lengua con los | lengua y muy buena y se logro
padres de | realizaremos que los nifos
familia para | circulos tratando realizaran muy bien
estimular el | de quitarnos la los circulos con la
desarrollo cajeta que lengua logrando
del lenguaje | tenemos quitarse la cajeta, de
de sus hijos | embarrada en hecho la repetimos
los labios dos veces.
Sesion 7 | Cepillemos Realizar Frente al espejo | Espejo 5 minutos. | A los nifios les gusto
los dientes actividades sacaremos la hacer este ejercicio
sencillas lengua y con la ya que les dije que
con los | punta jugariamos a
padres de | recorreremos los lavarnos los dientes
familia para | dientes de arriba pero que esta vez no
estimular el | y después los de usariamos pasta, ni
desarrollo abajo realizando cepillo de dientes,
del lenguaje | movimientos de sino que los
de sus hijos | izquierda a lavariamos con
derecha y de lengua fue una gran
derecha a actividad
izquierda
Sesién 8 | Juego  del | Realizar Los nifios tienen 5 minutos. | Les fascin6é realizar
eco actividades que fijarse en la esta actividad ya que
sencillas terminacion de la cada papéa pasaba al
con los | palabra dicha frente y les decia una
padres de | por uno de los palabra lo cual
familia para | padres, para deberian de poner
estimular el | repetirla como el mucha atencion para
desarrollo eco de las repetir solamente la
del lenguaje | montafias por Ultima silaba de la
de sus hijos | ejemplo: palabra.

pantalén y los

niflos  repetiran

o

n, 6n.

77




Sesion 8 | Ejercicios Realizar Les diremos a 5 minutos. | Esta actividad casi no
de paladar actividades los nifios que les gusté a los nifios
sencillas jugaremos a por lo que se tuvo
con los | estar enfermos que cambiar a la
padres de | donde cada vez actividad siguiente
familia para | que escuchen el
estimular el | sonido del
desarrollo pandero tendran
del lenguaje | que toser
de sus hijos
Sesion 8 | Juguemos a | Realizar Se pondran 5 minutos. | Se relajaron mucho
bostezar actividades colchonetas y se con esta actividad y
sencillas les pedird a los estaban al pendiente
con los | niios que se cada vez que
padres de | acuesten al escuchaban el sonido
familia para | acostarse del silbato.
estimular el | deberan de
desarrollo bostezar  cada
del lenguaje | que escuchen el
de sus hijos | silbato
Sesion 8 | Realicemos | Realizar Se les 5 minutos. | Esta actividad les
gargaras actividades proporcionara un resulté muy divertida
sencillas vaso con agua y a los nifios ya que al
con los | se les explicara principio los nifios se
padres de | que tienen que tragaban el agua
familia para | hacer gargaras después de
estimular el | primero lo practicarlo varias
desarrollo haremos con veces lo lograron les
del lenguaje | agua y después gusté mas hacer las
de sus hijos | sin agua gargaras con agua
que sin agua
Sesién 8 | Juguemos a | Realizar Se les pedira a 5 minutos. | En esta actividad se
decir la | ejercicios los nifios que cambié un poco la
vocal “a” sencillos repitan la vocal estrategia con el
con los | “a” pero deberan pandero ya que cada
padres de | de abrir la boca vez que escucharan
familia para | lo méas grande el pandero deberian
estimular el | que puedan de de decir la vocal
desarrollo sin cerrar la boca y
del lenguaje deberian de aguantar
de sus hijos hasta dejar de sonar

el pandero.
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Sesion 8 | Ejercicios Realizar Se les pedira | Espejo 5minutos. La actividad les gusto
mandibular | ejercicios gque se pongan mucho a los nifios de
es sencillos de frente al hecho tuvimos que
Juguemos a | con los | espejo y que tomar un poco mas
ser payasos | padres de | muevan la de tiempo para

familia para | mandibula de realizar los ejercicios
estimular el | derecha a
desarrollo izquierda
del lenguaje | haciendo como
de sus hijos | si fuéramos
payasos

Sesion 8 | Apretemos Realizar Nos pondremos | Espejo 5 minutos. | Esta actividad no les

los dientes ejercicios frente al espejo y gusto y tampoco les
sencillos apretaremos llamo la atencién por
con los | mucho los lo que se tuvo que
padres de | dientes y cortar la actividad.
familia para | después los
estimular el | aflojaremos
desarrollo
del lenguaje
de sus hijos

Sesion 8 | Mastiquemo | Realizamos | Nos pondremos | Espejo 5 minutos. | A los nifios les gusto

S ejercicios frente al espejo y mucho esta actividad

sencillos se les dard un estaban muy
con los | chicle a cada entretenidos
padres de | nifio se les dira mascando su chicle
familia para | que mastiquen el aparte de que no
estimular el | chicle pero la podian separar los
desarrollo Unica regla sera labios
del lenguaje | que lo deberan
de sus hijos | de hacer con los

labios juntos, no

los pueden

separar

Sesién 9 | Ejercicios Respirar Nos pondremos | Espejo 5 minutos. | Esta actividad les
de correctamen | frente al espejo y costd6 un poco de
respiracion | te, con la | realizaremos trabajo a los nifios
Inspiracién agilidad vy | inspiracion nasal pero le pusieron
nasal ritmo lenta y profunda, mucho  interés y

adecuado retendremos el esfuerzo por realizar
para una | aire y lo el ejercicio

buena expulsaremos

fonacion lentamente  por

la nariz
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Sesién 9 | Inspiracion Respirar Nos pondremos | Espejo 5 minutos. | Los nifios muestra
nasal correctamen | frente al espejo gran  interés  por
te, con la | realizaremos la realizar los ejercicios
agilidad vy | inspiracion lenta ya que les cuesta
ritmo y profunda trabajo retener el aire
adecuado retendremos el
para una | aire y lo
buena expulsaremos
fonacion rapidamente por
la nariz
9na Inspiracién Respirar Nos pondremos | Espejo 5minutos. Los nifios empiezan a
sesion nasal lenta correctamen | frente al espejo controlar su
te, con la | inspiraremos aire respiracion 'y  se
agilidad y | lentamente y motivan cada vez
ritmo profundo, lo mas
adecuados retendremos vy lo
para una | expulsaremos
buena lentamente con
fonacion la boca
Sesién 9 | Inspiracion Respirar De igual forma | Espejo 5minutos. Los nifios se relajan
nasal correctamen | nos pondremos cada vez méas y
te, con | frente al espejo realizan muy bien los
agilidad vy | respiraremos ejercicios ya pueden
ritmo aire lentamente y dominar cada vez su
adecuados profundo lo respiracion
para una | retendremos y lo
buena expulsaremos
fonacion rapidamente por
la boca
Sesi6on 9 | Empafiemo Respirar De nuevo nos | Espejo 5 minutos. | Los nifios estuvieron
s el espejo correctamen | pondremos muy concentrados
te, con | frente al espejo realizando la
agilidad vy | se les explicara actividad les gusto
ritmo a los nifios que mucho el empafiar el
adecuados s6lo  con la espejo
para una | respiraciéon de la
buena nariz deberan de
fonacion empafiar todo el

espejo
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7.1 EVALUACION

La evaluacion es el acto que consiste en emitir un juicio de valor, a partir de un
conjunto de informaciones sobre la evaluacion o los resultados del alumno, con

el fin de tomar una decision.

La evaluacién es una operacion sistematica, integrada en la actividad educativa
con el objetivo de conseguir su mejoramiento continuo, mediante el
conocimiento lo mas exacto posible del alumno en todos los aspectos de su
personalidad, aportando una informacion ajustada sobre el proceso mismo y

sobre todos los factores personales y ambientales en que esta incide.

La evaluacion puede conceptualizarse como un proceso dindmico, continuo y
sistematico, enfocado hacia los cambios de las conductas y los rendimientos,
mediante el cual verificamos los logros adquiridos en funcién de los objetivos

propuestos.

La evaluacion adquiere sentido en la medida que comprueba la eficacia y
posibilita el perfeccionamiento de la accion docente. Lo que destaca un
elemento clave de la concepcion actual de la evaluacion: no evaluar por
evaluar, sino para mejorar. Asi mismo nos permite la adaptacion de los
programas educativos a las caracteristicas individuales del alumno, detecta sus
puntos débiles para poder corregirlos y tener un conocimiento cabal de cada
uno. No puede ser reducida a una simple cuestibn metodoldgica. También
implica la comparacion entre los objetivos impuestos a una actividad intencional
y los resultados que produce. Es preciso evaluar no solamente los resultados,
sino los objetivos, las condiciones, los medios, el sistema pedagogico y los

diferentes medios de su puesta en accion.

Existen varios tipos de evaluacion que a continuacion mencionaré:

Evaluacion del contexto, es determinar los objetivos, sus posibilidades, sus
condiciones y medios de realizaciéon, lo que nos serd de fundamental

importancia al momento de elaborar la planificacion de las necesidades
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inherentes al proyecto, la determinacion puesta en practica, de los recursos y

de los medios.

Evaluacion del proceso: estudia los datos sobre los efectos que produjeron
los métodos empleados, su progresion, sus dificultades y su comparacion para

tomar decisiones de ejecucion.

Evaluaciéon del producto, medicion, interpretacion, juicio acerca del
cumplimiento de los objetivos, de la eficacia de la ensefianza, en suma
evaluacion de los resultados para tomar decisiones, estos diferentes momentos
de la evaluacién cumplen un papel fundamental en las decisiones relativas a la

planificacion de los programas, la realizacion y el control de la actividad.

Evaluacion Predictiva o Inicial (diagndéstica): busca determinar cuales son
las caracteristicas del alumno previo al desarrollo del programa, con el objetivo
de ubicarlo en su nivel, clasificarlo y adecuar individualmente el nivel de partida

del proceso educativo.

Evaluacion Formativa: es aquélla que se realiza al finalizar cada tarea de
aprendizaje y su objetivo es informar de los logros obtenidos, y eventualmente,
advertir donde y en que nivel existen dificultades de aprendizaje, permitiendo la
blusqueda de nuevas estrategias educativas mas éxitosas. Aporta una

retroalimentacion permanente al desarrollo del programa educativo.

La evaluacion Sumativa: es aquélla que tiene la estructura de un balance,
realizada después de un periodo de aprendizaje en la finalizacion de un
programa o curso. Sus objetivos es calificar en funcién de un rendimiento,
otorgar una certificacion determinar e informar sobre el nivel alcanzado a todos
los niveles (alumnos, padres, institucién, docentes, etc.).

La razén de ser de la evaluacion es servir a la accion; accion educativa debe
entenderse desde el punto de vista formativo, que como profesor le debe

preocupar antes de cualquier otra consideracion.
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Se evalla en tres momentos:
Evaluacion Inicial: se realiza al inicio del ciclo escolar a partir de los datos de

la entrevista con los padres y las observaciones de la docente del afio anterior.

Evaluacion Permanente: al término de cada proyecto: es donde el grupo con
la docente platican lo mas libremente posible sobre sus sentimientos, ideas,

problemas, conflictos, hallazgos del trabajo en el proyecto.

Evaluacion general del proyecto: donde se abordan logros y obstaculos en el

desarrollo del proyecto.

Autoevaluacion grupal al término de cada proyecto.

Observaciones significativas de cada nifio (cuaderno de observaciones).

Evaluaciéon Final: es la sintesis de autoevaluaciones de fin de proyecto y de
las observaciones realizadas por la docente todo el afio escolar, comprende de
dos tipos de informes:
e Informe del grupo total, trata de ver al grupo en su totalidad
destacando aspectos similares, describe la evolucion del grupo.
e Informe de cada uno de los nifios y las niflas del grupo. Este
informe considera al nifio en forma integral analizando su
comportamiento en relacién con los bloques, juegos y actividades

sin ser detallista sino a grandes rasgos.

La evaluacion es el medio menos indicado para mostrar el poder del profesor
ante el alumno y el medio menos apropiado para controlar las conductas de los
alumnos. Hacerlo es sintoma de debilidad y de cobardia, mostrandose fuerte
con el débil, ademas de que pervierte y distorsiona el significado de la
evaluacion.

En definitiva, la finalidad general de la evaluacion es tomar decisiones de
cambio y mejora a lo largo del proceso y tras finalizar la intervencion del

programa.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Cuando inicié con este proyecto se me hacia un poco tedioso ya que el primer
profesor que tuvimos en la materia del eje no sabia cdmo se tenia que manejar
el programa, en el transcurso de los semestres me empez6 a gustar la forma
gue fue agarrando mi proyecto, ya que es una gran satisfaccion el saber que
puedo ayudar a los nifios a tener un buen lenguaje y que esto les sirva para

gue se puedan relacionar con las personas que estan a su alrededor.

Debo de reconocer que en el transcurso de la elaboracion del proyecto tuve
algunos tropiezos ya que no podia desarrollar bien las cosas que me pedian,
cabe mencionar que hubo un momento en que pensé en tirar la toalla, gracias
al apoyo que me dieron mis padres, compafieras y mi asesora fue como logré

terminar mi proyecto.

Sobre la construccién y transformacién de mi practica docente la construi paso
a paso, ahora que terminé la carrera he enriquecido mucho mi trabajo con los
nifios, ademas de que tengo otra vision y estoy percibiendo muchos cambios

en los nifios.

La construccion que he hecho, me ha permitido organizar, elaborar
analiticamente y finalmente reflexionar de manera tedrica sobre algunos
problemas no resueltos en el dia a dia de mi practica docente, lo que trato de
hacer son cambios visibles, algunos comportamientos que aun cuando son
recurrentes y afectan los resultados de mi trabajo académico no aparecen de
manera natural como problemas susceptibles de ser aprehendidos desde la
teoria 0 bien no se vivian como resultados o consecuencias de intervencion

fallida en el plano de la gestion.

Considero que un buen profesor tiene un concepto positivo de si mismo y de su
trabajo, siempre busca la posibilidad de hacer bien las cosas a pesar de las
adversidades, en lugar de buscar excelentes razones para disculparse por no

hacerlas.
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Un buen profesor no ve a los padres como adversarios temibles, sino los ve

como fieles aliados y colaboradores.

Hay muchos casos en que uno como educador pone en practica estrategias
innovadoras, para atender a las preguntas que los nifios me cuestionan y asi
conseguir su participacion en la basqueda de respuestas logrando despertar el

interés por resolver problemas.

A continuacion hablaré brevemente de como fue el desarrollo del Taller para

padres de familia.

Al principio a los padres de familia, como que no se les veian las ganas, ni el
interés por tomar el taller cuando fue la primera sesion y con las técnicas de
integracion a los padres les empez6 a gustar y decian sus dudas , en las
actividades de integracion traté de darles ejercicios que los hicieran reflexionar
sobre como se sentian sus hijos y lo logré ya que en varias actividades los
papas lloraron porque las actividades los hacian reflexionar y se sentian como

se sienten sus hijos al ser rechazados por sus comparieros.

En cuanto a los nifios las actividades de respiracion les costaron un poco de
trabajo realizarlas pero ponian mucho de su parte al trascurrir el taller les fue

costando menos hasta lograr que realizaran las actividades satisfactoriamente.

En cuanto a los demas ejercicios les parecian divertidos y los realizaban con
mucho interés de hecho a los padres de familia se les daba una copia de los
ejercicios que se realizaban durante la sesion y ellos los reforzaban
haciéndolos en su casa. Esto permitié que los nifios se empezaran a relacionar

un poco MAas con sus comparieros
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