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INTRODUCCION

Las Matematicas representan una de las areas académicas con mayor dificultad
de aprendizaje siendo importante lograr la integraciéon de las nociones basicas
durante los primeros afos escolares. De lo contrario se generan en al alumno
lagunas de conocimiento, que mas tarde se veran reflejadas en los siguientes
cursos o nivele escolares.

En el ser humano desde hace tiempo existe la necesidad de contar con
técnicas y materiales que permiten agilizar la ensefianza de las matematicas. La
psicologia y la pedagogia han contribuido con importantes progresos en la
elaboracion de dichas técnicas y materiales didacticos. En este sentido hay que
citar en particular los trabajos de Jean Piaget y sus estudios sobre la psicologia
del nifio, ya que todos estos avances han repercutido en los métodos pedagdgicos
empleados en la ensefianza.

Piaget (1966), pone en manifiesto la necesidad de tener en cuenta el
Desarrollo espontaneo de las Operaciones Logico Matematicas en el nifio.

Los educadores deben estar conscientes de que la ensefianza de las
Matematicas esta en constante evolucion y por lo tanto deben organizar los
programas y los métodos mas apropiados de acuerdo al Desarrollo natural y
gradual de las Operaciones Légico Matematicas en el nifio, para asi facilitar su
aprendizaje. Cabe mencionar que ninguna teoria constituye por si sola una
respuesta que pueda ser generalizada, ni sus conclusiones pueden ser elevadas
al rango de prescripciones didacticas de validez universal; pero todas aportan, en
los respectivos niveles de ensefianza, elementos diversos que pueden ser
utilizados por los profesionales por sus propios métodos de accion. Pero también
se deben considerar las aportaciones genéticas de cada nifio.

Por lo anterior en esta investigacion nos centraremos en el andlisis de las
altimas reformas educativas en el area de Matematicas del nivel Preescolar. Para
comprender y poder comparar, sugiriendo a las educadoras estrategias didacticas
para el aprendizaje de las matematicas.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A lo largo de la historia del sistema educativo mexicano, la reforma educativa, ha
sido un tema recurrente. Desde que surge el preescolar en la década de 1920. y
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se centra en el qué ensefar. Anterior a la reciente reforma 2004 esta la de 1992
ésta considera los contenidos como conocimientos valiosos socialmente y se
constituye en medios que permiten a los nifios y nifias adquirir las habilidades y
actitudes que conforman los propositos de la educacion preescolar con un
programa que incluye todas las areas de desarrollo (SEP, 1992: 12). Del cual solo
se consultara y analizaré el enfoque Matematico.

En los dos ultimos programas se destaca la importancia de conocer en una
primera instancia el contexto social en el que vive el nifio para partir de ahi
construir nuevos aprendizajes. Esto es, proponen, que el docente desarrolle
actividades y reflexiones interesantes durante dinamicas, con el fin de cuestionar
los razonamientos del nifio sobre lo que hace. El primero enfatiza la importancia
del juego en ésta construccion de nuevos aprendizajes con el fin de responder al
principio de globalizacién (SEP, 1992: 23) El segundo se enfoca en rescatar en el
nifo los aprendizajes anteriores. Despertar el interés de los alumnos e
involucrarlos en actividades que les permitan mejorar la calidad de la experiencia
formativa y contribuir a la articulacién de la educacion preescolar con la educacion
primaria y secundaria (SEP, 2004: 20). En fin destacan la importancia de
desarrollar un programa coherente con estos principios.

Sin embargo uno de los problemas que se observan en estas reformas a los
programas es que no existe una continuidad entre uno y otro. Cada propuesta
presupone un cambio total en lo referente a objetivos a lograr; ambos coinciden en
retomar lo que el nifio sabe para tener un punto donde iniciar nuevos aprendizajes
y estos le sean significativos.

De lo anterior se deriva la pregunta de investigacion ¢Cuales han sido los
cambios en contenidos y enfoques metodolégicos que se han utilizado para la
ensefianza de las mateméticas?

El objetivo de la presente investigacibn Documental es comparar las
modificaciones, asi como analizar los dos Ultimos programas de Educacion
Preescolar enfocandose principalmente en el area de Matematicas. Para comparar
las modificaciones respecto a los contenidos y enfoque metodoldgico y proponer
estrategias didacticas para las educadoras.



DELIMITACION DEL PROBLEMA

En el preescolar aunque no se evalla de una manera estrictamente académica se
ha trabajado en la matematica de manera también memoristica se aprenden los
contenidos como repeticiones y/o recitaciones. Se aprecia que la asignatura
presenta dificultades para los nifios y las educadoras.

En cada reforma se cambian los contenidos y la metodologia. Lo que genera
estas lagunas en la ensefanza.

A partir de las reformas al articulo tercero constitucional donde se resume
que La Educacion Preescolar es Obligatoria a partir de los tres afios; ademas de
ser Gratuita y Laica. Se toma mayor interés por parte de las autoridades
educativas en relacion a las formas de aprendizaje y la importancia del desarrollo
de los nifios en los primeros afos previos a la escuela formal.

La revision de la evolucién histérica de la educacién preescolar, los cambios
sociales y culturales, los avances en el conocimiento acerca del desarrollo y el
aprendizaje infantil, en particular, el establecimiento de su caracter obligatorio,
permiten constatar el reconocimiento social de la importancia de este nivel
educativo (SEP, 2004: 28)

Estas reformas requieren modificar sus estrategias didacticas por ello la
investigacién se centra en identificar las modificaciones de contenidos y enfoque
metodoldgico.

Para el desarrollo de la investigacion serd necesario definir una serie de
conceptos

a) ¢Qué son las matematicas’?

b) Desarrollo del nifio

c) Metodologia de ensefianza de las matematicas: Montessori.
La cual haremos a partir de la revision de autores como

Maria Montessori. M.M. piensa que muchas veces el motivo por el que se le
dificultan las matematicas al nifio es porque los maestros pretendemos que éste
aprenda en poco tiempo lo que a la humanidad le ha costado siglos de estudio y
desarrollo.



Es importante hacer comprender al nifio que la matematica es una necesidad
practica y que no se puede vivir sin ella. Antes de introducir al nifio en la
abstraccion matemética hay que hacerlo practicar siguiendo el mismo patron que
ha seguido la humanidad a través de su historia.

Por otro lado para conocer las caracteristicas del nifio abordaremos los
estudios hechos por Piaget.

Si introducimos al nifio en la matematica con la historia de los antiguos
podremos destruir la barrera entre la matematica y el Nifio.

Maria Montessori dice que es necesario ensefiar al nifio el gran esfuerzo que
ha hecho, la humanidad para hacer su trabajo mas facil, que el hombre se va
formando con la inteligencia de los que han vivido antes que él, el hombre muere
pero la inteligencia no, sus hechos se transmiten de generacién en generacion y
gradualmente las conquistas de la inteligencia humana se acumulan.

Por lo tanto debemos permitir que el nifio experimente para que asi llegue a la
comprension y de ahi a la abstraccién y deduzca de ahi a la regla.

EXPERIENCIA
PRACTICA

COMPRENSION ABSTRACCION REGLA

El lenguaje forma parte del nifio mientras que las matematicas son algo abstracto
y completamente ajeno para él.

Tanto el lenguaje como las mateméaticas nacieron con el hombre, pero ésta
altima no nacié como algo abstracto sino como algo practico, es una experiencia
de la inteligencia del hombre, pero su origen es practico, mucho después nacieron
las reglas como una consecuencia.



MARcO TEORICO

La presente investigacion hace referencia a la importancia que tiene la
investigacion Documental como un proceso de aprendizaje, pues abarca los
elementos que necesitamos; tal como se ha mencionado, buscamos fundamentar
los objetivos de este analisis con material bibliografico que nos permita conocer a
fondo los cambios que se han hecho en el area de matematicas en cuanto a
contenidos y enfoque metodologico. Ya que este instrumento posee
caracteristicas para poder organizar la informacién y asi poder lograr los objetivos
propuestos. Y asi enfatizar la importancia que tienen los programas en la
ensefianza de las matematicas como una exigencia actual Es también importante
contar con informacion y objetivos claros como se mencionan mas adelante pues
al analizar diversos materiales bibliograficos podemos comparar con otros
conocimientos disponibles las caracteristicas propias de cada programa al igual
que diferentes puntos de vista de los autores y nos conduzcan acertadamente a
los elementos de andlisis y asimismo conocer a profundidad las reformas a los
programas de Educacion Preescolar para hacer posible nuestro analisis.

La investigacién se origina en ideas. Para iniciar una investigacion siempre se
necesita una idea; Todavia no se conoce el sustituto de una buena idea. Las
ideas constituyen el primer acercamiento a la realidad que habra de investigarse

Esto es hacer una descripcion lo mas detallada posible de los hechos o
circunstancias y establecer relaciones entre ellas.

Buscar wuna explicacion tedrica estructurada recabando informacién
especializada por medio de consultar fuentes documentales, consulta a expertos y
asi relacionar los conceptos y fundamentar nuestro tema de estudio.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1. Enfatizar la importancia que tienen los programas en la ensefanza de las
matematicas como una exigencia actual.

2. La adecuada utilizacion de meétodos didacticos debidamente planeados
acorde a los contenidos, con el fin de satisfacer los objetivos de la
ensefianza de las matematicas en México.



Conocer los Niveles de Desarrollo de la teoria de Jean Piaget y
colaboradores como una alternativa, que permita conocer que aspectos
trabajar en cada etapa para mejorar la ensefianza de las matematicas.

Conocer las dos Ultimas reformas a los programas de Educacion
Preescolar referentes al area de matematicas especificamente.

Hacer una comparacion de los contenidos en el area de matematicas., de
estos dos ultimos programas

Propuesta de un Plan de Trabajo para las educadoras basado en la
progresion de las Mateméticas del Método de Maria Montessori.



CAPITULO I:

ANTECEDENTES DE LA EDUCACION
PREESCOLAR EN MEXICO

1. SURGIMIENTO DEL NIVEL PREESCOLAR EN MEXICO
1.1 Antecedentes histdéricos

En el presente capitulo se hace una resefia histérica de los fines que ha tenido la
educacion Preescolar en México.

Inicialmente los centros educativos destinados a la educacion de los nifios
entre tres y seis afios, eran llamados “Escuelas de Parvulos”, en sus origenes
tenian un fin asistencial; pues Unicamente cubrian las necesidades béasicas de
alimentacion y cuidado.

A mediados del siglo xviil surgieron en Europa otro tipo de centros llamados
de diferente manera, por ejemplo: en Holanda eran “Escuelas Ludicas”, en
Inglaterra “Dames-Schools”, en Alemania “Asilos de nifios”. (Enc. Tec de la Edu.,
1983: 13).

Estas escuelas que se conocian en general como “Casas-Asilos” o “Salas
Guardianas”, se dedicaban a recoger a nifios de familias pobres cuyos padres
trabajaban en fabricas.

A mediados del siglo XIX Roberto Owen, cred algunas escuelas en Escocia,
para los hijos de las trabajadoras hilanderas de Lanark, donde se les ensefiaban
las primeras letras y algunas nociones de religion y moral. Pero conservaban su
intencion asistencial (Enc. Tec. de la Edu, 1983:14).

En 1837 Federico Froebel cre6 el primer Jardin de Nifios o Kindergarten, en
Blankeburg, Turingia, y a partir de ese momento el enfoque de esos centros de
cuidado adquiere un fin educativo. En estos centros se facilitaba la formacion de
los nifios a través del juego, las manualidades, el dibujo y la educacion de los
sentidos, apoyados por la psicologia infantil (Dicc. De las Ciencias de la
Educacion, 1987:669).

Este nuevo esquema de educacion tomdé en cuenta las caracteristicas
psicolégicas de los nifios y se realizaron proyectos enfocados a estimular el
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desarrollo en el area social y de lenguaje, promoviendo un aprendizaje en forma
gradual y sistematica. Asi, en diversos paises de Europa interesados en dar un
caracter mas formal a la educacion de los primeros afios se ocuparon de la
formacién de profesionales para atender esta nueva necesidad educativa.

En Espafa, en 1838 también surgieron las “Escuelas de Parvulos”. Con la
ayuda del médico Pablo Montesino inspirado por los trabajos de Owen, se creé la
primera Escuela Normal, en donde se formaba a maestros normalistas que tenian
como funcion propagar y mejorar la educacion del pueblo. Esta institucion alcanzé
un gran renombre, posteriormente se crearon cinco centros como éste.

A finales del siglo XX surgen en Madrid los “Jardines de la Infancia”, llegaron a
ser una escuela modelo y estaban inspirados en la teoria de Froebel.

1.2 Surgimiento de los “Jardines de Nifios”

El surgimiento de los “Jardines de Nifios” en nuestro pais y en otros lugares del
mundo, fue debido a la necesidad de atencion y convivencia para nifios con
caracteristicas fisicas y psicoldgicas similares, pues muchos se quedaban solos
en su hogar mientras sus padres iban a trabajar.

Al correr del tiempo surgieron personajes ilustres: Pedagogos, Psicélogos,
Médicos, Filésofos, Socibélogos, etc., que se encargaron de estudiar, observar y
experimentar con las conductas de los nifios, reacciones, necesidades,
comportamientos, adaptacion al medio, convivencia social, etc.

Estos grandes pensadores apoyaron en las labores educativas pues gracias a
sus investigaciones en los diferentes ambitos, los profesionales dedicados a los
nifios encontraron estrategias para su quehacer docente. De tal forma se sentaron
las bases para la educacion preescolar, creandose escuelas especiales que
utilizan métodos y materiales didacticos especificos, acorde con las necesidades y
el desarrollo de los nifios en edad preescolar.

A continuacion, se retoman algunos puntos importantes de la Historia de
México (a partir del gobierno de Benito Juarez, y hasta la promulgacion de la
Constitucion del 5 de febrero de 1917, decretada por Venustiano Carranza), asi
como algunos parrafos del articulo 3° Constitucional. Se mencionan autores y
reformadores de la educacidon en nuestro pais enfocados en la educacién
Preescolar.
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Con el dominio de los espafioles y la evangelizacion del pueblo la educacién
estaba basada en la religién, pues los espafoles se dedicaron a evangelizar
primero y posteriormente a alfabetizar, asi inici6 la formacién académica en la
Nueva Esparia, con fines estrictamente religiosos.

En México, en el afio de 1867, al restablecerse la Republica durante el
gobierno de Benito Juérez la tarea inmediata fue la reorganizacion del pais
respecto a la educacion, en esta época el Positivismo fue la corriente filosofica de
mayor influencia. (SEP,1983: 21)

La Filosofia Positivista postulaba el desarrollo cientifico como Unico camino de
progreso a través de la educacion (SEP,1983:24)

El principal autor del Positivismo fue Augusto Comte, fildsofo francés, quien
proponia una reforma total de la sociedad, consideraba que todo se podia conocer
por medio del Método Cientifico.

Este pensamiento filosofico dio pie a toda una reforma en materia educativa
pues cambia el enfoque religioso del pensamiento para dar paso a un
conocimiento metddico a través de la ciencia y con esto coadyuvar al progreso de
México.

Para acabar con la educacion eclesiastica, el Presidente Benito Juarez y
Gabino Barreda, promovieron el Positivismo de Augusto Comte y su ley de los tres
estados, con el fin de dar una “Educacion Cientifica” al pais. De esta manera la
influencia de la iglesia catdlica pierde poder en la educacion.

El positivismo propone la ley de los tres estados que son:

Estado Teoldgico.- En el que hombre se explica el por qué de las cosas por
medio de teorias que apelan a lo sobrenatural.

Estado Metafisico.- Conceptos y cosas que no pueden explicarse.

Estado Positivo o Real.- Por medio de la observacion de los hechos que se
constatan, se explican y a veces pueden ser predecibles, el hombre descubre las
leyes de los fenbmenos.

Comte estaba convencido de que la educacion dirigida es aquella que aplica
la ley de los tres estados; comparaba cada uno de los estados, con cada una de
las etapas de desarrollo del hombre. La “edad teolégica” corresponde a la infancia,
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la “edad metafisica” corresponde a la adolescencia y la “edad positiva” a la
madurez.

Comte hacia referencia a los niveles de desarrollo del ser humano para
establecer parametros en los distintos niveles de aprendizajes y determinar el
avance de una sociedad, con lo que se llegaria una trasformacion y por ende al
progreso nacional.

En México fue Gabino Barreda, médico y educador seguidor de esta corriente,
quien propuso una formacion educativa inspirada en la razén y en la ciencia. Viajo
a Paris en 1851, donde conocié la teoria Comte y de regreso durante la
presidencia de Benito Juarez encabez0 los trabajos de la comision que formulo la
Ley del 2 de diciembre, cuyos principios tienen vigencia en la actualidad, ya que
establecié la educacion basica como un derecho, gratuita, obligatoria y no
religiosa. También propuso la creacion de la Escuela Nacional Preparatoria en
1868. Entre sus obras destaca la carta al sefior Don Mariano Riva Palacio, en la
que expone los elementos esenciales de la educacién positivista y liberal. Fue
precursor de la postura que propugna la intima vinculacion entre educacién y
progreso (Larroyo, 1900:574).

Juérez aceptd la concepcion educativa de Barreda y formd la Comision de
Instruccién Publica en 1869, estableciendo la educacion primaria como gratuita y
obligatoria para los pobres. (Dicc. de las Ciencias de la Educacion,1987:179)

Gracias a la ley promulgada por Juarez todos los nifios y nifias de este pais
tienen derecho a recibir una educacion basica, sin costo, pero sobre todo
desligada del yugo impuesto por los espafioles: una educacion laica. Apoyada en
los avances cientificos y tecnoldgicos que demanda el desarrollo social.

Junto con esta ley surgié la necesidad de contar con una institucion que
prosiguiera con la idea positivista y continuar los estudios a nivel medio superior.

En septiembre de 1882, diez afios después de la muerte de Juéarez, y durante
la presidencia de Porfirio Diaz, Joaquin Baranda es nombrado Secretario de
Justicia e Instruccion Pdublica, y continda impulsando las ideas positivistas de
Comte.

Parvulo proviene del latin parvulo de parvulos, que significa pequefios; los
“Parvularios” eran centros que atendian a los pequefios de cuatro o cinco afos de
edad y en los cuales se les ayudaba a desarrollar armonicamente su personalidad.
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Bajo la administracibn de Joaquin Baranda como titular del Ministerio de
Instruccién Primaria, surge la idea de crear “Escuelas de P&rvulos”. Estas
escuelas prestarian atencion a nifios de tres a seis afios de edad, de ambos
sexos, en beneficio de la clase obrera.

En el afio de 1881 el 4 de enero, quedo abierta al publico la primera “Escuela
de Parvulos”, la cual basaba su sistema de ensefianza en el juego retomando los
lineamientos pedagdgicos de las teorias de Pestalozzi y Froebel
(Larroyo,1900:583)

Sin embargo, los métodos de ensefianza copiados de otros paises se alejaron
mucho de la realidad mexicana. Uno de los principales puntos por los cuales este
proyecto educativo no tuvo éxito en nuestro pais fue porque no estaba al alcance
de la gran mayoria; pues como era un proyecto novedoso, la clase alta era la
Unica que gozaba del privilegio de tener a sus hijos en “Escuelas de Parvulos” y la
clase baja no fue tomada en cuenta.

Joaquin Baranda también empezé a perfilar una politica educativa. Con la ley
de Ensefianza promulgada por el Congreso el 23 de mayo de 1888, algunas
“Escuelas de Parvulos” adquirieron caracter de “Escuelas Primarias” a pesar de
que el propio Secretario Joaquin Baranda admitia la utilidad de la educacion de
parvulos, sin embargo consideraba de mayor prioridad para la época a la
ensefianza primaria. En 1896 se crea la Direccion General de Instruccion Primaria,
estableciendo la obligatoriedad de los primeros seis afios de ensefianza bésica; lo
cual provocé un retroceso para la institucionalizacion de la Educacién Preescolar
(SEP,1983:24).

Cuando Justo Sierra ocupa el puesto de Presidente del Primer Congreso
Nacional de Instruccién Publica, plantea el problema de la Educacion Preescolar.
Bajo su gestion y con la intervencion de Enrique Rébsamen se le dio mucha
importancia a la “Escuela de Parvulos” y a la formacion profesional de los
docentes que estudiaban en las Escuelas Normales, en donde los planes de
estudio incluian Educacion Preescolar y Educacion Primaria, por lo tanto al
finalizar sus estudios estaban capacitados para trabajar con Parvulos o0 en
Escuelas Primarias.

Para mejorar la educacion en las “Escuelas de Parvulos”, se enviaron
maestras al extranjero para que observaran la organizacion de los “Jardines de
Nifios”, especialmente de los Estados Unidos de América. En el afio 1907, la
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profesora Beatriz Pinzon, empez6 a llamar “Kindergarten” a las “Escuelas de
Parvulos”, idea retomada de Froebel, que consideraba a los nifios como plantas a
las que hay que cultivar (SEP,1982:29). Asi se crearon nuevos “Jardines de Nifios”
en el interior de la Republica como en Zacatecas, Sinaloa, Tamaulipas y el Distrito
Federal, considerados como un lujo en un pais en el que ain no estaban cubiertas
las necesidades basicas como alimentacion y vestido.

En 1911 con la renuncia a la presidencia de Porfirio Diaz, Francisco |. Madero,
queda en el poder y retoma la importancia de la educacion y la instruccion para el
pueblo, ya que consideraba que tanto el analfabetismo y el atraso cultural que la
mayoria del pueblo padecia, era un serio impedimento para que se implantard la
libertad y la democracia de México (SEP,1983:36).

En Agosto de 1914 tras el asesinato de Madero, Venustiano Carranza se
proclama Presidente a través del Plan de Guadalupe. En 1916, publica un Plan de
estudios para los profesores de “Jardin de Niflos” y a partir de éste afio son
supervisados por inspectoras de Escuelas Primarias. El 5 de Febrero de 1917
Carranza promulgo la Constitucion y se ratifica en el articulo 3°, el caracter laico
de la educacion, quedando al margen como sigue: La educacién que imparte el
Estado, Federacion, Estados y Municipios, tenderd a desarrollar arménicamente
todas las facultades del ser humano y fomentard en él, el amor a la patria y la
conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia: y
garantizada por el articulo 24 la libertad de creencias, el criterio que orientara a
dicha educacién se mantendra por completo ajeno a cualquier doctrina religiosa vy,
basado en los resultados del progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus
efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios. (Leyes vy
Codigos,1985:7-9).

De esta forma se establece que la educacion:
a) Sera democratica, considerando a la democracia no solamente como una
estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida

fundado en el constante mejoramiento econdémico, social y cultural del

pueblo.

b) Serd nacional -sin hostilidades ni exclusivismos— atendera a la
comprension de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros

recursos, a la defensa de nuestra independencia politica, al
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aseguramiento de nuestra independencia econémica y a la continuidad y
acrecentamiento de nuestra cultura.

c) Contribuira al mejoramiento de la convivencia humana, tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el
aprecio para la dignidad de la persona y la integridad de la familia, la
conviccién del interés general de la sociedad, cuanto por el cuidado que
ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de
todos los hombres, evitando los privilegios de razas, de sectas, de
grupos, de sexos o de individuos. (Leyes y Cbdigos,1985:9-11)

La promulgacion de la Constitucion es un gran avance educativo en ella se da
seguimiento a las leyes del positivismo antes mencionadas, fuera de toda doctrina
religiosa.

El 13 de abril de 1917, desaparece la Secretaria de Instruccion Publica y se
marca nuevamente una falta de continuidad en la politica educativa de la
Educacién Preescolar en México, pues los ayuntamientos encargados de brindar
la ensefianza elemental no contaban con recursos econdémicos, razon por la cual
no se pudo satisfacer la demanda educativa del pais.

A pesar de todos los contratiempos que desde su creacion ha tenido la
Educacion Preescolar en México, continlo su trabajo para conseguir la
comprensién de su importante labor hasta lograr su caracter obligatorio ante la ley.

Se menciond anteriormente que las escuelas para nifios de tres a seis afios
tenian en sus inicios so6lo un caracter asistencial, pero con el paso del tiempo ésta
idea se modificd. En nuestros dias las instituciones educativas han tomado otra
vertiente; ya que se encargan de dar una formacion integral al nifio a través de la
educacion. Para lograr este propésito se ha requerido de una variedad de recursos
humanos y personal especializado, materiales y recursos didacticos adecuados al
nifio, programas de estudio, planes de trabajo, leyes y reglamentos, etc., un
conjunto de elementos necesarios para lograr una educacion formal.
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2. EDUCACION PREESCOLAR

2.1 Definicién

La educacion Preescolar es definida como El ayudar a desarrollar al maximo y en
forma eficaz sus capacidades naturales (de los nifios), a través de actividades que

nazcan de sus intereses infantiles, para obtener asi un conjunto de individuos 6ptimos
e integrados congruentemente a la sociedad en que viven (SEP,1978:6 y 7).

Cuando el nifio ingresa al “Jardin de Nifios” deja el hogar y la familia, para dar
un paso muy importante, ya que va transformarse en un individuo eminentemente
social. Adaptara su conducta a nuevos conocimientos y cualquier conducta
requerird de una informacion, del estimulo o impulso que promovera la accién en
las diversas actividades, que se le presenten en su vida practica.

3. LA MATEMATICA EN LOS PROGRAMAS DE EDUCACION PREESCOLAR 1992 y 2004

México ha sufrido un proceso evolutivo en el area de educacion, razén por la que
constantemente se renuevan los planes de estudio que orientan al docente
durante su labor de ensefianza.

La accidon educativa a nivel Preescolar se encuentra en una permanente
evaluacion y actualizacion. Es importante sefialar que, a partir de la década de los
80s los programas de Educacion Preescolar han tenido una evolucion significativa
en la ensefianza de la Matematica, de ahi la importancia de consultar y analizar el
proceso que han seguido los Planes de Estudio de Educacién Preescolar de la
Secretaria de Educacion Publica, partiendo de su enfoque Matematico.

3.1 Programa de Educacion Preescolar 1992

Para comprender los elementos que maneja el programa de educacion preescolar
se entiende que...

En México la educacion debe concebirse como pilar del desarrollo integral del
Pais, por lo tanto se considera necesario realizar una transformacion del sistema
educativo nacional para elevar la calidad de la educacion. Con este propoésito se
ha suscrito el Acuerdo Nacional para la Modernizacion Educativa (PEP,
1992:5y6)
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En este acuerdo se propone la reformulacion de los contenidos y materiales
educativos, asi como diversas estrategias para apoyar la practica docente, y con
este fin surge el Programa de Educacion Preescolar, como documento normativo
para orientar la practica en las distintas regiones del pais. Es importante destacar
que el objetivo principal de este programa esta centrado en los contenidos de
aprendizaje:

Entre sus principios considera el respeto a las necesidades e intereses de los
nifios, asi como a su capacidad de expresion y juego, favoreciendo su proceso
de socializacion (PEP,1992:7)

En el “Jardin de Nifios”, considerado como el primer nivel del sistema educativo
nacional, se da el inicio escolar de una vida social inspirada en los valores de
identidad nacional, democracia, justicia e independencia, y, los cambios que se
pretenden para una educacién moderna han de realizarse considerando estos
valores. (PEP,1992:17)

El desarrollo infantil es un proceso complejo, pues ininterrumpidamente desde
antes del nacimiento el nifio va sufriendo infinidad de transformaciones; a través
de la relacion del nifio con su medio natural y social va aprendiendo y entendiendo
el mundo. El desarrollo por lo tanto, es el resultado de las relaciones del nifio con
su medio.

El nifio a través de la relacién con su familia, forma su personalidad y en la
medida en que se relacione con otras personas conocera otras experiencias. En la
escuela el niflo se aproxima a una realidad desconocida, desarrolla las nociones
de tiempo y espacio, las cuales se manifiestan por medio de experiencias propias.
A través del juego el nifio aprende a comunicarse y a convivir, pues este es el
lenguaje que maneja mejor.

3.1.1. Estructura del Programa de Educacién Preescolar

Este programa se enfoca en el desarrollo del nifio y abarca las areas: fisica
(motricidad), cognoscitiva (aprendizaje) y afectivo-social (el entorno en el que vive
dia a dia). El desarrollo es entendido como un “proceso integral” proceso porque
es progresivo e integral pues el aprendizaje no puede darse en forma aislada.

El “Jardin de Nifos” brinda la posibilidad a los nifios de jugar y aprender
actividades que seran importantes para su vida. Estas ideas han posibilitado la
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creacion del proyecto educativo en una propuesta organizativa y metodoldgica a
través de la estructuracion por proyectos.

El Método por Proyectos:

Es una organizacién de juegos y actividades propios de la edad preescolar,
que se desarrollan en torno a una pregunta, problema, o a la realizacion de una
actividad concreta, referentes a la casa, el campo, la familia etc. Deben ser
actividades que sean significativas y formen parte de su realidad cotidiana.
Responden principalmente a las necesidades e intereses del nifio y hace posible
que establezca una vinculacion entre las areas antes mencionadas; al organizar la
actividad se trabaja el aspecto social; cuando cada nifio aporta sus ideas expresa
Sus conocimientos anteriores y ejercita el area cognoscitiva y, respecto a lo motriz
participa en la elaboracién, recoleccion y/o construccion de las diferentes etapas
del proyecto. Al final da su punto de vista; intenta y aprende a describir el
desarrollo del proyecto, describe sus emociones en la realizacion de las diversas
actividades. De esta forma el Método por Proyectos atiende a las exigencias del
desarrollo en todos sus aspectos.

Para el docente involucrado en este Método el Proyecto es un proceso que
implica la prevision y organizacion del tiempo para programar las diferentes
actividades. Cada Proyecto tiene una duracion y grado de complejidad diferente
que sera determinado con base en las posibilidades y/o limitaciones de los nifios,
lo que tiene que ver con edad, nivel de desarrollo, regién geografica, etc.

El desarrollo de un Proyecto comprende diferentes etapas: Surgimiento,
Eleccion, Planeacién, Realizacion, Término y Evaluacion. En cada una de estas
etapas el docente debera estar abierto a las posibilidades de participacion y toma
de decisiones que los nifios demuestren, las cuales se dardn de manera paulatina.

Los objetivos de este programa estan dirigidos a que el nifio desarrolle:

e Su autonomia e identidad personal; requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.

e Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el
cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.
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e Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros
nifios y adultos.

e Formas de expresion; creatividad a través del lenguaje, de su
pensamiento y su cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes
formales.

e Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,
expresandose por medio de diversos materiales y técnicas (PEP,1993:11)

El Programa de Educacion Preescolar, fue denominado con el nombre de
“Bloques de juegos Yy actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de
Nifios” y considera cuatro dimensiones: Afectiva, Social, Intelectual y Fisica.

Se entiende por dimension la extension comprendida por un aspecto de
desarrollo en la cual se explican los aspectos de la personalidad del sujeto.
(PEP,1993:18)

Dimensién Afectiva: Los aspectos de desarrollo de esta dimension son:
e Identidad personal

e Cooperacion y participacion

e Expresion de afectos

e Autonomia

Dimensién Social: Los aspectos de desarrollo de esta dimension son:

e Pertenencia al grupo

e Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad

e Valores nacionales

Dimensioén Intelectual: Los aspectos de desarrollo de esta dimensién son:
e Funcion simbolica

e Construccion de relaciones logicas: matematica y lenguaje

e Creatividad
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Dimension Fisica: Los aspectos de desarrollo en esta dimensién son:
¢ Integracion del esquema corporal

e Relaciones espaciales

e Relaciones temporales

Los blogues proporcionan herramientas al educador para organizar diversas
actividades enfocadas a cada area en particular. Estos contenidos se refieren a
todos los conocimientos, habitos, habilidades, actitudes y valores que el nifio
construye a partir de su relacion directa con el medio social del cual forma parte.
De esta interaccidn adquiere experiencias y crea sus propios esquemas; de esta
forma incorpora nuevos conocimientos al grupo social del cual a su vez escucha
otras experiencias e informacién, a través de los diferentes juegos y actividades
gue se realizan dentro de un Proyecto.

Para interiorizar los conceptos matematicos se requiere de un largo proceso
de abstraccion. En el “Jardin de Nifios” inicia la construccién de nociones basicas,
por ello en el nivel Preescolar se da primordial importancia a la Clasificacion y la
Seriacidn, conceptos que al sintetizarse forman el concepto de Numero.

Anteriormente la Matematica era ensefiada de forma mecanizada y repetitiva,
actualmente la propuesta es que el nifilo vaya construyendo los conceptos
matematicos basicos de acuerdo a sus propias estructuras y desarrollo, y de esta
manera utilice los diferentes conocimientos que ha adquirido.

3.2 Programa de Educacion Preescolar 2004

La mas reciente modificacibn a los programas de Educacién Preescolar se
legitima a partir de la Reforma al Articulo 3° Constitucional en 2004 La educacion
debe ser gratuita, laica y obligatoria en el nivel Preescolar (PEP,2004:22).

A partir de octubre de 2003 comenzé el andlisis de la propuesta inicial del
nuevo programa, mediante la difusion del documento denominado “Fundamentos
y Caracteristicas de una Nueva Propuesta Curricular para la Educacion
Preescolar”. En este programa se incorporan observaciones y sugerencias,
generales y especificas formuladas por el personal directivo, técnico y docente de
Educaciéon Preescolar, asi como por especialistas en educacion infantil de México
y otros paises de América Latina. Se disefid un programa de actualizacién para el
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personal docente y directivo; se elaboraron y distribuyeron materiales educativos
para los alumnos y materiales de apoyo para el trabajo docente; asi como una
campafa informativa dirigida especialmente a las madres y padres de familia.

La renovacion curricular tiene las siguientes finalidades principales:

a) En primer lugar contribuir a mejorar la calidad de la experiencia formativa
de los nifios durante la Educaciéon Preescolar; para esto el programa parte
del reconocimiento de sus capacidades y potencialidades en términos de
competencias el alumnado debe desarrollar a partir de lo que ya saben o
son capaces de hacer.

b) En segundo lugar busca contribuir a la articulacion de la Educacion
Preescolar con la Educacion Primaria y Secundaria. En este sentido los
propésitos fundamentales que se establecen en este programa
corresponden a la orientacion general de la educacion basica. Con la
renovacion curricular se busca también fortalecer el papel de las maestras
en el proceso educativo, ello implica establecer una apertura
metodoldgica, (...) teniendo como base y orientacion los propdsitos
fundamentales y las competencias que sefiala el programa.(PEP,2004:20)

Este Programa es nacional y obligatorio de los tres a seis afios. Flexible para el
docente, se basa en las necesidades de aprendizaje de los nifios y se rige por
Competencias definidas como: (ElI) Conjunto de capacidades que incluyen
conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra mediante
procesos de aprendizaje y se manifiesta en un contexto diverso y especifico
(PEP,2004:27y28)

Su enfoque principal es formar nifios reflexivos y analiticos. Es decir que, a
partir de una situacion didactica el nifio construya aprendizajes significativos.
Busca favorecer experiencias educativas de calidad para todos los nifios y nifias
del pais.

Este programa parte de la idea que cada nifio y nifia, cuando ingresa a este
nivel educativo, posee un conjunto de capacidades y conocimientos adquiridos en
sus relaciones con los otros. Cada competencia es un punto de partida; la
competencia se basa particularmente en experiencias educativas que representen
retos que incluyan la posibilidad de explorar, observar y manipular, objetos
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diversos para afianzar un conocimiento concreto acerca del mundo que rodea a
los nifios, y asi permitir la construccion de sus propios conocimientos.

Las sub-categorias sugeridas para el desarrollo 6ptimo de las competencias

son:

Conocimiento: Relaciones Sociales, Saberes (lo que el nifio sabe), Familia
y Sociedad, Escuela

Actitudes: Disposicion

Habilidades: Facilidad

Destrezas

Perfeccion de Habilidades

Aplica a un contexto diverso y especifico

Ubicado en un momento adecuado para trabajar

Las Competencias se organizan en seis campos formativos:

Desarrollo personal y social

Lenguaje y comunicacion
Pensamiento matematico

Exploracion y conocimiento del mundo
Expresion y apreciacion artistica

Desarrollo fisico y salud

Esta es una guia para el trabajo pedagdgico. En la practica los nifios ponen en
juego saberes y experiencias que no pueden asociarse en un area especifica del
conocimiento que se favorecen en forma dinamica.

Este programa tomé en cuenta la diversidad linglistica, cultural, social y
étnica asi como las caracteristicas individuales. Pretende que a partir del
desarrollo de dichas competencia se vivan procesos graduales de aprendizaje y
cuenta con doce propositos fundamentales:
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Desarrollar un sentido positivo de si mismos.
Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras actividades.

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua
materna.

Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y reconozcan
algunas propiedades del sistema de escritura.

Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos.

Construyan nociones de matematicas a partir de situaciones que
demanden el uso de sus conocimientos y capacidades para establecer
relaciones de correspondencia, cantidad y ubicacién entre objetos; para
estimar y contar, para reconocer atributos y comparar.

Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego que impliquen la reflexion, la explicacion y
la busqueda de soluciones a través de estrategias y procedimientos
propios, y su comparacion con los utilizados por otros.

Se interesen en la observacion de fenOmenos naturales y participen en
situaciones de experimentacion.

Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en
comunidad, actuando con base en el respeto, la justicia y la tolerancia.

Conozcan mejor su cuerpo, actien y se comuniquen mediante la
expresién corporal y mejoren sus habilidades de coordinacion, control
manipulacion y desplazamiento en actividades de juego libre.

Comprendan que su cuerpo experimenta cambios cuando esta en
actividad y durante en el crecimiento (PEP2004:27y28).

Para este estudio solo se retomara el campo formativo referente a nuestro tema
de estudio: el Pensamiento Matematico. En él se aplica el uso de la Matematica no
formal; donde el nifio analiza, cuestiona e investiga a partir de situaciones
cotidianas.

Tiene cinco principios de conteo:

1. Correspondencia 1-1 un objeto una etiqueta.
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Estandar 1, 2,3 antes de 2,1, después de 3,4.
Cardinalidad: total de objetos sin conteo fisico.

Abstraccién: sacar o meter objetos.

a o w0 DN

Irrelevancia del orden y del objeto; son la misma cantidad aunque estén en
distinto orden.

La ensefianza tradicional de la Matematica, estd basada en una ensefianza
mecanica y memoristica, pretendiendo que el nifio aprenda conceptos y reglas sin
comprension ni significado. En nuestro pais aun se conserva esta forma de
ensefianza, por desconocimiento del maestro o por intereses institucionales que
manipulan al alumno, dandole una aparente eficiencia y prontitud en la resolucion
de problemas matematicos.

Estos Programas Educativos (1992 y 2004) proponen la construccién del
conocimiento a través del juego y rescatando las etapas evolutivas para partir de
lo que el nifio sabe y asi integrar nuevos conocimientos. En conclusion los planes
y programas de estudio correspondientes al drea Matematica tienen diversas
perspectivas metodoldgicas que representan, en cada momento historico, la visién
de quienes los reforman. De esta comparacion hablaremos en el tercer capitulo
después de analizar a profundidad las bases del aprendizaje de la Matematica.
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CAPITULO II:

LA MATEMATICA, EL JUEGO, Y EL APRENDIZAJE EN
EDUCACION PREESCOLAR.

El conocimiento de la Matematica es una actividad central en la ensefianza de los
alumnos de Preescolar ya que propicia el aprendizaje en distintos momentos. Los
nifos muestran interés por cuestiones numéricas de acuerdo a su nivel de
madurez; tomando en cuenta que estos saberes no se expresan de manera
aislada, sino que son parte de los sucesos de la vida diaria, buscaré justificar
tedricamente las aportaciones de Piaget y Montessori respectivamente. Esto es:
describiré en primera instancia que es la Matemética y en segundo lugar como se
da el aprendizaje de la misma y la importancia del juego en el nifio preescolar para
favorecer el aprendizaje en el aula.

2.1 .QUE ES LA MATEMATICA

Los conceptos matematicos requieren de un largo proceso de abstraccion y la
construccion de nociones basicas inicia dentro del “Jardin de Nifios”. Es por eso
que el Nivel Preescolar concede especial importancia a las primeras estructuras
conceptuales: Clasificacion y Seriacion, las que al sintetizarse conforman el
concepto de Numero.

La principal funcién de las matematicas es desarrollar el pensamiento légico,
interpretar la realidad y la comprension de una forma de lenguaje (Brandreth P,
1998:48).

A semejanza del lenguaje formal, consiste en simbolos dotados de reglas de
construccion e interpretacién, organizadas en sistemas l6gicos que permiten al ser
humano pensar, utilizar o comunicar ideas cuantitativas con un alto grado de
precision.

Al nifio preescolar le gusta decir su edad, contar sus juguetes, los dias que
faltan para su cumpleafios, cuanto mide, etc., lo que favorece la reflexion sobre
problemas y la busqueda de nuevas preguntas, acerca de ideas situacionales en
el aspecto matematico y le brinda la posibilidad de aplicarlo en el contexto social
en el que se desenvuelve. Esto no es tarea facil pues influyen factores
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determinantes como la alimentacidn, la escuela y el medio. Para tratar de entender
tal proceso retomo las aportaciones de Jean Piaget y su teoria psicogenética.

En la teoria Piagetiana, el conocimiento proviene de los objetos en si:
observando un objeto apreciamos su color, sopesandolo, su peso; golpeandolo,
averiguamos el sonido que emite etc. Mientras que el conocimiento Ldgico
Matematico tiene su origen en las acciones mismas que el sujeto realiza sobre los
objetos; esto es: ordenando varios lapices segun su tamafio, podemos establecer
una relacién entre ellos, definiendo caracteristicas como “mas grande que” o “mas
pequefio que” pero esta relacién existe en los lapices, en tanto que ha sido
introducida por el sujeto mediante la accion de ordenar.

Ambos tipos de conocimiento son indisociables; para que el sujeto pueda
elaborar el conocimiento Logico Matemético es indispensable que interactie con
los objetos a fin de abstraer el resultado de la coordinacién de sus acciones “mas
grande que”, “mas pequefio que”, pero actuar sobre un objeto equivale a integrarlo
a un esquema de Asimilacion, aplicarle una forma de conocimiento, en suma,
activar un conocimiento Légico Matematico. Por ejemplo, golpear un vaso metalico
para escuchar el sonido que produce, requiere la utilizaciébn de un conjunto de

esquemas de accién coordinados.

2.2 EL NINO DE TRES A CINCO ANOS SEGUN JEAN PIAGET

Es de suma importancia incluir las “Etapas del Desarrollo de Piaget”, que
describen con precisién los mecanismos mentales del nifio, para posteriormente
comprender la evolucion del concepto matemético, las operaciones ldgico
matematicas y la nociéon de nimero.

El nifio de edad preescolar se encuentra plenamente dentro del estadio del
pensamiento Preoperatorio. Promover la interaccién con los objetos, posibilita que
el nifio aprenda sobre ellos y sobre sus reacciones (conocimiento fisico),
brindandole ademas la oportunidad de confrontar sus esquemas con la realidad,
forzando el enriguecimiento y coordinacién progresiva de su Conocimiento LAgico-
Matematico.

El nifo desde pequefio comienza a “manejar nociones de cantidad” a traves
del juego, por medio de una légica particular, producto de su nivel de Desarrollo
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intelectual. El juego le permite interrelacionarse consigo mismo y con su ambiente,
a los nifios no se les ensefa a jugar, poseen esta cualidad desde su nacimiento.

En la mayoria de sus juegos, los nifios utilizan algun tipo de material, al igual
que en el Aprendizaje Matematico, es necesaria la utilizacion de objetos
concretos. Los materiales y/o juguetes, constituyen el medio de expresion del nifio
y es a través de ellos que el nifio establece reflexiones sobre sus acciones.

Es importante resaltar que el juego es una actividad donde la magia,
imaginacion, el suefio y la realidad se mezclan para que los alumnos a través de la
recreacion se descubran y sean felices para que aprendan mejor.

El juego utilizado por el docente se adapta a la edad del nifio con la finalidad
de que no pierda el interés en la realizacion de los trabajos escolares, asi su
participacion sera individual y grupal, formulara reglas de aplicacion a cada juego
si fuera necesario, dentro y fuera del aula. Para Piaget: El juego consiste en una
orientacion del propio individuo hacia su comportamiento en lugar de la ensefianza
formal, los nifios deberian tener oportunidad para jugar y trabajar con una
diversidad de materiales en actividades que estimulen el desarrollo de los
procesos del pensamiento (John H,1971:385-390)

En la Matematica, es imprescindible que el nifio asimile perfecta y
naturalmente el significado practico de los conceptos, antes de enfrentarse con el
namero. En la formaciéon del concepto numérico; Piaget busca trascender al
proceso mecanico de las construcciones verbales, para seguir la actividad que
engendra al nimero, a las cantidades continuas, al espacio, al tiempo, la velocidad
etc. Y que conduce a la pre l6gica intuitiva egocéntrica y a la coordinacién racional
deductiva y experimental. Piaget penetra mas all4 de los métodos memoristicos y
de las intuiciones infantiles, hasta la profundidad de la comprension del niamero
que es solidario con una estructura operatoria “de conjunto” y con una
“ordenacién”, sin las cuales no hay aun conservacion de la totalidad numérica.
(Jean P,1975:25).

Para el ser humano, los nimeros se constituyen en funcién de su continuidad
natural, por lo tanto la estructura operatoria se elabora por medio de la sintesis o
fusion de tres procesos basicos subyacentes a la logica:

Clasificacion. Consiste en distinguir diferentes cosas, elementos u objetos,
de acuerdo a sus caracteristicas, como: color, sabor, olor, textura, peso, forma,
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sexo, con la finalidad de que al clasificar el nifio tenga “grupos o montoncitos” que
terminard por cuantificar y establecer la nocion de numero. Al agrupar los objetos
por sus semejanzas y separarlos por sus diferencias efectuara la comparacion y
se le facilitard comprobar donde hay mas o menos y por qué.

Seriacion. Relacion de orden o distribucion graduada, aplicable a la mayoria
de los objetos, por sus cualidades, propiedades fisicas, espaciales, de sucesion,
pertenencia, rango, etc.

Conservacién de la Cantidad. Cuando el nifio tiene la capacidad mental de
igualdad de objetos o liquidos en diferentes recipientes, por ejemplo cuando al
nifio le mostramos el mismo liquido en un recipiente chico y otro grande y lo
cuestionamos para saber donde hay mas, en la mayoria de los casos, afirmara
que es el mismo liquido, nada ha cambiado o aumentado. Ha experimentado con
los problemas de la conservacion. Y podemos decir que comprende el peso, el
volumen y la longitud. Puede ordenar tareas de reversibilidad, conservando su
estructura a pesar de los cambios que se presentan.

Para comprender como se genera en el nifio este aprendizaje comenzaremos
por analizar estos procedimientos y sus etapas.

CLASIFICACION:

La clasificacion es una operacion légica fundamental en el desarrollo del
pensamiento, que permite al individuo organizar mentalmente el mundo que lo
rodea y abstraer de los objetos, determinados atributos esenciales que los
identifican, definiendo semejanzas y diferencias. Al clasificar, se establecen
relaciones entre los objetos. Las dos propiedades de la Clasificacion son:

Comprension de Clase: Conjunto de cualidades comunes a los individuos y
objetos de una clase, diferencias especificas que los distinguen de las demas
clases. La comprension de la clase es la relacion de semejanzas y diferencia entre
los conjuntos

Extensidon de Clase o Inclusion: Coordinacion entre una subclase y la clase
de la que forma parte. Relacion de Pertenencia de una parte al todo se determinan

por los cuantificadores “todos”, “algunos”, “algun” o “ninguno”. Ejemplo: la inclusion
aparece cuando una cantidad individual, Gonzalo Garcés, es incluida en la clase
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hombre y la clase hombre es incluida a su vez en la clase de ser humano, es
decir, que Gonzalo Garcés es un hombre y un hombre es un ser humano.

Palabras, como hombre o manzana, son conceptuales, no describen
entidades individuales, sino grupos de entidades, por lo tanto son palabras clase.
Estos conceptos tienen tanto las propiedades de una clase general, en este caso
fruta, como las de un ejemplar, en este caso manzana.

Cuando el nifio presenta una sustancia de identidad individual o de clase
general, que son en realidad una misma, es incapaz de realizar una clasificacién
operatoria, esto impide que el todo se convierta en una clase inclusiva. (Jean
P1975:63).

Para que el nifio sea capaz de realizar una clasificacion operatoria necesita
pasar por tres Periodos basicos: colecciones figurales, colecciones no figurales y
clasificacion operatoria.

Periodo de Colecciones Figurales: Es la forma elemental de clasificacion.
En este periodo, el nifio construye conjuntos con entidades variables, unidad de
acuerdo a un sentido simbdlico. Esta accion carece de plan, estableciendo un
criterio de distribucidon que varia a medida que se agregan nuevos objetos.

Ejemplo: el nifio dispone de elementos a clasificar, agrupandolos segun su
posicion; establece semejanzas de dos en dos objetos, colocando cada uno a lado
del anterior, formando un objeto continuo en el cual su construccién encuentra
parecido a un objeto de la realidad.

En el nivel de colecciones figurales, las relaciones de semejanzas y
diferencias existe, pero son aplicables exclusivamente a parejas sucesivas de
objetos, sin conexién con la relaciéon de las partes con un todo. Segun Piaget la
extension de clase no se encuentra todavia en la etapa preldgica de colecciones
figurales ya que el nifio es incapaz de realizar adiciones y cuantificaciones, no hay
coordinacion con la Inclusion de clase y se recrea tanto la yuxtaposicion como el
sincretismo.

Se entiende como yuxtaposicion: La reunién de elementos sin relacion.
pensamiento originado por la concentracion en las partes o detalles de una
experiencia, sin conformarlas como un todo integrado. Limitandose o centrandose
en aspectos particulares.
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Y como sincretismo: El pensamiento originado mediante la concentracion del
todo de una experiencia, sin relacionarlo con las partes. Apreciandose Unicamente
las caracteristicas generales.

Piaget llama centracion a la incapacidad de abarcar varios aspectos de una
experiencia, fijando la atencion tan solo en un topico y despreciando los otros.
(Jean P,1975:28)

Ambos tipos de pensamiento se producen debido a la incapacidad de
sintetizar las partes y el todo en un grupo relacionado.

En el periodo de colecciones figurales, no existe ningun tipo de conservacion
de las cantidades; el nifio al formar alineamientos o hileras de una sola dimensién
(tanto de elementos continuos como discontinuos), agrupa colecciones no
exhaustivas y sin relacion entre si, que toman forma lineal, pero al clasificar, el
nifio olvida los términos del elemento precedente y sin querer combina diferentes
criterios de semejanzas en aproximaciones sucesivas.

Ejemplo: Puede pasar del criterio de color al criterio de forma, puesto que en
la coleccion figural, el nifio clasifica exclusivamente con base en su espacio
inmediato perceptual, sin tomar en cuenta su entorno total.

Algunas colecciones figurales de dos o tres dimensiones, formadas por
elementos semejantes que constituyen una estructura geométrica, denotan un
progreso hacia una intuicion mas aguda en la coordinacion cualitativa, sin
embargo, la coleccion lograda no es en absoluto una clase l6gica; si no una figura
compleja; la figura puede poseer significados en un momento dado.

Ejemplo: el nifio decide que su agrupacién es un arbol.

En resumen, el nifio no es capaz de hacer juicios cuantitativos de
comparacién. Se establecen correspondencias término a término, que derivan de
semejanzas cualitativas o preceptiales y no de un fundamento ldgico,
estableciéndose una sintesis global.

Periodo de Colecciones No Figurales: Mantiene el criterio de colecciones y
no de clases; se maneja un ajuste reciproco entre la comprension y la extension.
El nifio forma pequefias colecciones separadas, buscando un maximo de
semejanzas entre los electos que las componen.
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Criterios de colecciones no figurales:

No existen en el material a clasificar elementos aislados o sin clase.

Su coleccion se hace por semejanza utilizando criterios de: forma, tamafo,
color, etc.

Comienza a clasificar sin considerar el conjunto, pero poco a poco ejecuta
correcciones sucesivas y retroactivas, revalorando su posicion inicial,
hasta agotar el material. Estos tanteos con retroacciones, le permiten
lograr ciertas anticipaciones parciales que lo guian a descubrir un criterio
dominante o Unico, asi como subdividir las colecciones formadas. Por
medio del ensayo y error logra una subdivisién (no permanente).

El nifio en esté periodo no realiza aun la clasificacion operatoria, carece de
la capacidad de inclusion jerarquica entre una clase y sus subclases,
forma pequefios agregados fundados en semejanzas, yuxtapuestos los
unos con los otros, sin estar incluidos o encajados en clases mas
generales.

Contintan las colecciones subordinadas a la condicion de la proximidad
espacial en los elementos.

Clasificacion Operatoria:

En este periodo el nifio establece las diferencias de las clases a las que

precede un elemento constituido en un todo, la llamada Inclusion determinada por
la coleccion y las demas clases manejadas o englobadas.

En otras palabras, podra reunir un conjunto de elementos con base en un

criterio Unico; en funcién de sus semejanzas, separandolos de todos los conjuntos
cuyos elementos no posean los atributos correspondientes a ese mismo criterio,
puesto que ya puede anticipar la inclusién de clase, no compara cuantitativamente
accionado sobre los objetos.

Seriacion:

Reunion de elementos que responden a un orden de diferencias implicitas en

la intensidad de las cualidades, mas ancho que, mas aspero que, mas pesado
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gue, mas oscuro que, etc. El proceso de seriacion es una simple comparacién
cualitativa, un ordenamiento aditivo de acuerdo a la intensidad con que se
manifiesta otra cualidad; color, tamafio, etc.

Caracteristicas de una Seriacioén Operatoria:

e Eleccion de un elemento en una serie dada, sin necesidad de compararlo
con todos los precedentes.

¢ Relacién de transitividad, establece que un elemento A es mayor que un
elemento B, y éste Ultimo es mayor que un elemento C, sin necesidad de
constatarlo.

e Considerar en forma simultanea las dos relaciones inversas “mas grande
que” y “mas pequefio que” logrando la Reversibilidad en el campo de la
Seriacion.

Si a un adulto se le pide que intercale en una Seriaciébn dada, elementos
adicionales, lo realiza sin dificultad y sin necesidad de compararlo anticipAndose a
la accion concreta.

Antes de llegar al periodo operatorio de la seriacion, el nifio pasa por los
siguientes estadios:

ler Estadio (hasta los cinco afios aproximadamente)

En el periodo Sensorio-Motriz el nifio es capaz de alinear tres objetos, del mas
pequefio al mas grande, pero no puede hacerlo cuando el nimero de elementos
es mayor. Las diferencias de los objetos tienen que ser evidentes para que el nifio
pueda percibirlas.

En este estadio encontramos dos periodos:

Formar en primer lugar parejas de elementos, en las que coloca “un pequefo”
junto a “uno grande” etc.

e No compara cada elemento con los demas sino considera a las
variaciones como una clase total, subdivide en dos subclases: los
“‘grandes y los pequefos”. Aun no establece la relacion “A es mayor que
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B”; maneja términos absolutos: un elemento es grande o bien pequefio,
pero aun no es “mas grande” o “mas pequefio”, que otro.

e Cuando el nifio yuxtapone distintas parejas en una serie mayor de dos
elementos a menudo luce dispareja, quedando mezclados tamafos
preceptuales muy diferentes.

Una sefial de progreso consiste en incluir una tercera clase, agregando los
“medianos” El nifio intenta yuxtaponer esos trios para formar una serie total y
nuevamente los ve desordenados, ensaya entonces otras posibilidades.

Caracteristicas:

a) No establece los tamafios de los elementos, considera so6lo uno de los
extremos y lo dispone en forma de escalera.

b) No establece aun relaciones “mas grande que” o “mas pequefio que’,
partiendo del trio formado.

c) Avanza en orden creciente y repentinamente cambia el sentido de la
relacién, colocando después del grande, otro mediano y uno pequefio.

2do Estadio (de cinco a siete afios)

Con la comparacién de tamafios a través del ensayo y error, el nifio llega a
construir una serie de diez elementos, estableciendo el lugar que le corresponde a
cada uno.

Caracteristicas:

a) Aun no anticipa la seriacidén, la construye a medida que compara los
elementos.

b) No tiene un método sistematico, es necesario considerar cada elemento
escogido simultAneamente con respecto a los que quedan, no posee
reversibilidad.

El nifio de este segundo estadio ha logrado la construccion de términos
comparativos “mas grande que “y “mas pequefio que®, pero maneja los sentidos
de relacién en forma de sucesién y no simultdneamente.

Al intercalar elementos en una serie ya formada, no es capaz de tener en
cuenta simultaneamente la intercalacién de elementos y la serie.
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3er Estadio (a partir de los siete afios)

El nifio descubre las propiedades de Transitividad y establece la
Reversibilidad de las operaciones. Puede construir sin dificultad e intercalar mas
elementos en una serie sin dificultad y en una serie ya construida; es capaz de dar
a todos los elementos un orden correcto, aun cuando no los esté viendo (Jean
P,1975:63).

Concepto matematico:

Numero: abstraccion, o representacion de objetos a un simbolo. ElI nUmero
sera siempre la caracteristica de un conjunto o una clase de objetos que tienen la
misma propiedad cuantitativa, y esta en intima relacion con las operaciones
|6gicas de la clasificacion y seriacion, surgiendo de la combinacion de las dos.

La nocion de numero, de acuerdo a su cardinalidad y ordinalidad, pone en
correspondencia una palabra con un numero. Esta correspondencia entre
concepto numérico y palabras, responde a la conservacion de la cantidad.

Conservacién de la Cantidad: Es el proceso operacional de la mente, por el
cual se logra entender que la cantidad es invariable, aun cuando ciertos aspectos
sean cambiantes, tales como: distancia, posicién, tamafio etc.

Cardinalidad: Propiedad numérica de los conjuntos que surge de la
Clasificacion, cuya equivalencia es necesaria y durable.

Ordinalidad: Propiedad que surge de la Seriacidn, los niumeros naturales
estdn ordenados en una suma progresiva de uno en uno, obteniendo asi el
namero consecutivo de la serie.

En cuanto a la formulacion del concepto numérico en el nifio, no basta saber
contar verbalmente para estar en posesion del niamero, pues con eso no logra
establecer la correspondencia cuantitativa de los objetos. Cuando finalmente lo
logra, no asegura la equivalencia numérica de los conjuntos, ya que, ante
cualquier transformacion en la disposicién de los elementos, el nifio creera que el
namero ha variado; ademas, recita la serie de los nombres de los nimeros sin
manejar aun la construccién de la correspondencia y la conservacién de namero.
(Jean P, 1977:123-231).
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Ejemplo: un nifio de cinco afos puede ser capaz de enumerar los elementos
de una hilera de cinco fichas, pero si las mismas fichas se reparten en dos
subconjuntos de dos o tres elementos, pensara que estas subclases no equivalen
a la eleccion total inicial.

Piaget define tres estadios para lograr la nocion numérica: de cuatro a cinco
afos, de cinco a seis afos y el tercero de siete afios. Para este analisis solamente
retomaré el primer y segundo estadio, pues son los referentes al nivel preescolar.

ler Estadio. (de cuatro a cinco afios aproximadamente)
Caracteristicas:

¢ No conservacién; franca ausencia de correspondencia término a término y
de evaluacion de las colecciones.

e EIl nifio atn no concibe la configuracion espacial de los objetos, toma en
cuenta solo una variable. Ejemplo: para reproducir el modelo de una
hilera, coloca unicamente igual nimero de elementos en su ejecucion
(longitud de hilera) trata de igualar la longitud sin considerar la cantidad de
elementos.

e La reversibilidad no existe, no deshace la transformacion efectuada; si
hace otra transformacion, no tiene relaciéon con lo anterior.

e Existe una contraccion permanente; hay imposibilidad de coordinar
longitud, densidad, etc. Debido a la Irreversibilidad de las acciones

2do Estadio (de cinco a seis afios aproximadamente):

Caracteristicas:

e FEtapa intermedia entre la correspondencia término a término, pero sin
equivalencia durable.

e Se observa un progreso, ya que el nifio hace una correspondencia del
modelo, tiene en cuenta la longitud y la densidad simultaneamente, pero si
se presenta una transformacion, distanciamiento o acercamiento.

e Reversibilidad, el nifio propone regresar a punto de partida e iniciar con la
colocacion.
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e Piaget llama Invertibilidad al retorno al punto de partida, que no implica la
conservacion del nimero.

2.3 EL JUEGO Y EL APRENDIZAJE

¢, Qué es aprender? Aprender es un proceso de cambio, por el cual toda criatura
modifica algun aspecto de su conducta. Es la estructura de un campo subjetivo
organizado dinamicamente por cada individuo.

El Aprendizaje puede estar relacionado con la adquisiciébn de conocimientos,
con el logro de habilidades, habitos, y con la formacion de actitudes o ideas.

No significa tan sélo memorizar un conocimiento o alcanzar determinada
habilidad, sino lograr un ajuste cada vez mas conveniente con el medio fisico,
social y cultural.

Para que el nifio aprenda tiene que encontrar obstaculos adecuados,
adaptados a sus posibilidades y con sentido dentro de su contexto, que no
siempre seran impuestos por el adulto, sino descubiertos por él mismo.

La motivacion es la condicion indispensable para que se propicie el
aprendizaje y el deseo de aprender, tiene raices en una curiosidad innata del nifio.
(Piaget,1979:219-240)

El ser humano aprende mediante experiencias, que promueven la vida
interior, propiciando emociones y estimulando facultades intelectuales, sin
embargo para considerarse como “experiencias educativas”, es necesario que la
interaccion entre el individuo y medio ambiente responda a las necesidades y
posibilidades del individuo, generando un cambio.

El Aprendizaje, las sensopercepciones, el pensamiento, la inteligencia, la
memoria, la imaginacién y en general, todas aquellas actividades derivadas del
funcionamiento cerebral, permiten al nifio la adquisicion de los conocimientos
sobre el mundo natural y social en el que vive.

Aprendizaje segun Piaget:
En su teoria Genética del Aprendizaje, Piaget establece el paso de un estado
de menor conocimiento a otro de mayor conocimiento. Describe la evolucion de
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las competencias intelectuales desde el nacimiento hasta la adolescencia
mediante nociones y conceptos aplicados a las estructuras operatorias.

La teoria genética plantea que el aprendizaje consiste en la construccion de
estructuras intelectuales progresivamente mas equilibradas, permitiendo un mayor
grado de adaptacion de la persona al medio fisico y social. Lo que tiene una base
biolégica, con caracter universal, que es relativamente independiente de las
caracteristicas especificas del medio en el que se desarrolle el individuo.

La adquisicion de un conocimiento implica la Asimilaciéon de los esquemas
interpretativos previos del sujeto y una eventual modificacion de estos, segun el
grado de novedad del aprendizaje. El conjunto de esquemas de asimilacién que
posee una persona en un momento determinado de su vida define su competencia
intelectual.

Aplicacién de la Teoria Genética al Campo del Aprendizaje Escolar

La adquisicion de contenidos escolares es un proceso de construccion de
esquemas. Sin embargo en este caso, los esquemas son exclusivamente de
conocimiento, caracteristica que marca la diferencia con los esquemas operatorios
de la teoria genética.

La ensefianza preescolar estara precedida por el progreso de los nifios hacia
un pensamiento operatorio concreto, hacia un juicio moral autbnomo y hacia una
relacion con sus semejantes basada en la reciprocidad y la cooperacion.

La capacidad operatoria de los alumnos es un factor que debe formarse en los
nifos de niveles preoperatorios, quienes aun no pueden comprender las
operaciones concretas y razonar sobre el azar. El manejo adecuado de la
probabilidad aparece Unicamente con el pensamiento formal.

La ensefianza de las nociones béasicas del pensamiento como: la clasificacion,
la seriacion, la inclusion y la conservacion, favorece al alumno en el progreso
operatorio.

Un déficit en al Aprendizaje escolar puede atribuirse por lo menos a tres
causas:
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e La complejidad de los temas planteados para el aprendizaje supera las
competencias intelectuales promedio de los alumnos, impidiéndoles su
asimilacion

¢ Metodologia didactica inadecuada

o Déficit en el aprendizaje ligado a un déficit operatorio, por lo cual es ideal
utilizar las técnicas de aprendizaje operatorio como apoyo
psicopedagdgico.

En suma, la memorizacion, la acumulacion de conocimientos y la aceptacion no
razonada de normas y valores no favorece al desarrollo y pueden llegar incluso a
obstaculizarlo o impedirlo.

2.4 EL NINO DE TRES A CINCO ANOS SEGUN MARIA MONTESSORI

La Doctora Montessori desarroll6 una nueva filosofia de la educacion, basada en
su intuitiva observacion de los nifios ya que las concepciones del pasado no
consideraron la existencia de la nifiez como una entidad en si, esencial para la
integridad de la vida humana, ni tomaron en cuenta la inusitada autoconstruccién
del nifio que la doctora Montessori habia presenciado en su salon de clase.

Montessori creia que la infancia no es meramente una etapa por la que se
debe pasar en el camino hacia la edad adulta, sino que es “el otro polo de la
humanidad”. Consideraba que el adulto depende del nifio, tanto como este
depende del adulto al respecto decia: “No debemos considerar al nifio y al adulto
meramente como fases sucesivas en la vida del individuo. Mas bien se deben ver
como dos formas diferentes de la vida humana, que estan teniendo lugar al mismo
tiempo y ejerciendo la una sobre la otra una reciproca influencia”. (Montessori M,
1990:17428)

Para explicar la autoconstruccion del nifio llegé a la conclusion de que debia
poseer dentro de si desde antes de nacer, un patron para desenvolverse
psiquicamente.

Lo anterior se refiere al nifilo como “embrion espiritual” pues lo compara con la
célula original fecundada del cuerpo. La célula no contiene la forma adulta en
miniatura, sino mas bien un plan determinado, para desarrollarse. En una forma
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similar, el crecimiento psiquico del nifio esta guiado por un patrén determinado,
gue no es visible al momento de nacer.

Para que ocurra el proceso de desarrollo, son necesarias dos condiciones:

1. El nifio depende de una relacion integral con su medio ambiente, con las
cosas Yy las personas que le rodean. Solo a través de esta interaccion
puede llegar a una comprension de si mismo y de los limites de su
universo y, por lo tanto, lograr una integracion de su personalidad.

2. El nifo requiere libertad. Si se le ha dado la clave de su propia
personalidad y es gobernado por sus propias leyes de desarrollo, est4 en
posesion de poderes Unicos y sumamente delicados, que surgen a través
de la libertad.

Si cualquiera de estas dos condiciones no es satisfecha, la vida psiquica del nifio
no lograra su desarrollo potencial, y su personalidad quedara atrofiada.

La Doctora describe que la educacion no inicia cuando el nifio entra en
contacto con la escuela sino que debe empezar desde el nacimiento y sefiala que
el movimiento fisico no debe estar separado de las deméas funciones de
aprendizaje. Para ella la personalidad del nifio y su sentido de bienestar es
afectado en cuanto més reducido sea su movimiento y lo define de la siguiente
manera: El movimiento es una parte de la misma personalidad humana, y nada
puede sustituirlo. El hombre que no se mueve esta lesionado en su propia esencia
y es un proscrito de la vida (Paciotti 1,1991:57)

A través de sus observaciones Montessori determina que el nifio posee una
intensa motivacién hacia su propia autoconstruccion; él trata de alcanzar una meta
a través de la comprension de su medio ambiente y ain cuando cada nifio tiene
un patron psiquico predeterminado que guia sus esfuerzos hacia la madurez, y
una urgencia vital de lograrla, no hereda modelos establecidos de comportamiento
que garanticen su éxito, por lo tanto debe desarrollar sus propios poderes para
reaccionar sanamente ante la vida.

También describe que el nifio posee sensibilidades creativas especiales para
ayudarle a esa dificil tarea. Dichas sensibilidades permiten al nifio escoger del
complejo medio ambiente, aquello que es adecuado y necesario para Ssu
crecimiento. Una demora en su despertar resultaria en una relacion imperfecta
entre el nifio y su entorno.
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Las facultades o ayudas transitorias existen solamente en la nifiez. Montessori
Consideraba a las facultades como la prueba de que el desarrollo psiquico de un
nifio no tiene lugar por casualidad, sino por un designio.

A los tres afios se establece la preparacion inconsciente necesaria para el
crecimiento y la actividad posteriores. Antes de los tres afios, las funciones son
creadas; después de esa edad, se desarrollan. (Polk L,1989:63)

Es primordial otorgar a los pequefios un medio ambiente libre para dejar a las
leyes naturales actuar. Una de las mas importantes es la Ley del Trabajo, logrando
la integracién del yo a través del trabajo.

Un segundo principio revelado a través del desarrollo del nifio es la Ley de la
Independencia. Esta nos dice que: Salvo el nifio que tenga tendencias regresivas,
la naturaleza del nifio se enfoca directa y enérgicamente a la independencia
funcional. El desarrollo toma la forma de un impulso hacia una independencia
cada vez mayor. El pequeiio utiliza esa independencia para escuchar a su propio
guia interno respecto a los actos que pueden ser Utiles para él. Las fuerzas
internas afectan su eleccion, y si alguien usurpa la funcion de este guia, se le
impide al nifilo que desarrolle ya sea su voluntad o su concentracion.

El tercer principio involucra el poder de la atencion. En cierta etapa de su
desarrollo, el nifio comienza a dirigir su atencion hacia objetos particulares dentro
de su medio ambiente, con una intensidad y un interés jamas vistos. Este interés
no es el punto de llegada, sino el de partida, ya que el nifio utiliza su nueva
capacidad para concentrarse, para consolidar y desarrollar su personalidad.

Un cuarto principio psiquico involucra la voluntad, es un lento proceso que
evoluciona a través de una continua actividad en relacion con el medio ambiente.
La formacion interna de la voluntad se desarrolla gradualmente a través de esta
adaptacién a los limites de una tarea elegida. Para Montessori la escuela
tradicional limita severamente las oportunidades del nifio para elegir y actuar,
obstruyendo e inhibiendo directamente su expresion.

La doctora observo tres etapas en el desarrollo de la voluntad del nifio:

Primera etapa: El nifio comienza a repetir una actividad; tal repeticion ocurre
después de que su atencion ha sido polarizada y de que ha logrado cierto grado
de concentracion.
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Segunda etapa: El nifio avanza en el desarrollo de la voluntad, donde
comienza espontdneamente a elegir la autodisciplina como forma de vida. El nifio
hace esta eleccion para lograr su propia liberacion como persona. La liberacién es
un punto de partida, no un fin, lo que conduce al conocimiento y al dominio de si
mismo.

Tercera etapa: Después de lograr la autodisciplina, el nifio llega a la voluntad
desarrollada, que involucra el poder de obedecer. Este poder es un fendmeno
natural, y se manifiesta espontdnea e inesperadamente al final de un largo
proceso de maduracion.

El fendbmeno de la obediencia es tal vez, el aspecto de la filosofia de
Montessori mas dificil de entender y aceptar. Para ella la obediencia y la voluntad
son partes integrales del mismo fenébmeno; la obediencia es la etapa final en el
desarrollo de la voluntad.

Para entender este pensamiento, es necesario comprender la fuente de la
voluntad en esta filosofia. La voluntad es concebida, no como una fuerza
independiente, sino procedente de un gran poder u “home universal’, definido
como una energia o urgencia vital para realizar una actividad con propaésito.

Cuando se alcanza la etapa final de dicho desarrollo es cuando aparece la
obediencia a las fuerzas de la vida, caracteristica natural del ser humano, que
posibilita la continuacion de la vida y la sociedad.

El quinto principio psiquico es el desarrollo de la inteligencia, que gobierna la
clave para comprender la propia vida. La inteligencia es la clave que pone en
movimiento el mecanismo esencial para la educacién. El inicio del desarrollo
intelectual es la conciencia de la diferencia o distincion en el medio ambiente. El
nifio obtiene esas percepciones a través de sus sentidos, y después debe
organizarlas en una disposicion ordenada dentro de su mente.

La sexta ley natural es la que gobierna el desarrollo de la imaginacion y la
creatividad infantil. Estos poderes innatos en el nifio, se desarrollan a medida que
sus capacidades mentales se establecen a través de su interaccion con el medio
ambiente. Montessori enfatiza el hecho de que esta capacidad es selectiva y
requiere de tres cualidades, que son:

a) Un notable poder de atencidn y concentracion que aparece practicamente
como una forma de meditacion.
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b) Una considerable autonomia e inequidad de juicio.

c) Una creencia que aguarda y, que permanece abierta a la verdad y a la
realidad.

Ademas de un medio ambiente de belleza, orden y realidad, segun sus
observaciones, describe que el nifio necesita de libertad para desarrollar la
creatividad, libertad para seleccionar lo que le atraiga en su medio ambiente, para
relacionarse con ello sin interrupciones, para descubrir soluciones, ideas y elegir
Su respuesta, comunicarse y compartir sus descubrimientos con otros a voluntad.

El séptimo principio psiquico se relaciona con el desarrollo de la vida
emocional y espiritual del nifilo. El nifio posee dentro desde el nacimiento, los
sentidos que responden a su medio ambiente emocional y espiritual, por lo tanto,
desarrolla su capacidad para amar y para comprender sus respuestas hacia los
otros y hacia Dios.

Para lograr la madurez emocional y espiritual, el niio debe desarrollar su
capacidad interna de amar y su sentido moral, para ello necesita un medio
ambiente en el que el bien y el mal estén claramente diferenciados.

El octavo principio esté relacionado con las etapas del crecimiento de un nifio.
La doctora observé que el desarrollo infantil ocurria en etapas que pueden ser
definidas por la edad cronoldgica y dividié los periodos de crecimiento en cinco
etapas:

1. La fase del nacimiento: comprende hasta los tres afios y esta
caracterizada por el crecimiento y la absorcion inconsciente.

2. Durante el periodo comprendido entre los tres y los seis afos, el nifio lleva
gradualmente el conocimiento de su inconsciente a un nivel consciente.

3. A los seis afnos, ha desarrollado sus esfuerzos imaginativos y creadores
asi como la formacion interna de la disciplina y obediencia.

4. Entre los seis y los nueve afos, es capaz de construir las capacidades
académicas esenciales para una vida de realizacion dentro de su cultura.

5. En el periodo de los nueve a los doce afios, el nifio esta listo para abrirse
al conocimiento del universo en si.

Montessori determind que la educacion deberia tener una nueva meta: estudiar y
observar al propio nifio desde el momento de su concepcion. A través de la
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observacion del nifio fue como formulé su teoria acerca de los periodos sensibles,
la mente absorbente y las leyes naturales que gobiernan el desarrollo de la
voluntad del pequeiio. (Polk L,1989:64)

Fundamentos del Método Montessori:

El método Montessori es una interesante combinacion de filosofias, conceptos
psicoldgicos y técnicas pedagogicas. En principio el método esta basado en el
amor por el nifio y el respeto a sus capacidades naturales.

La investigadora fincO sus esperanzas en un mundo basado en valores
fundamentales, como la cooperacion, el control de si mismo, el orden, la
responsabilidad, la paciencia y el bien comun.

Los fundamentos sobre los que se basa el método son:

1.

Respeto a la espontaneidad del nifio, permitiéndole en todo momento
llevar a término cualquier manifestacion que tenga un fin atil.

Respeto al patron de desarrollo individual, distinto para cada caso
particular.

Libertad para que el nifio pueda siempre desarrollar la actividad que desee
con el unico limite del interés colectivo.

Auto actividad del alumno segun sus propios intereses.

Disposicion adecuada del medio ambiente para favorecer el
autodesarrollo. (Montessori M,1991:29)

El material de Desarrollo

El material de desarrollo destinado a la realizacion de ejercicios sisteméaticos
tiende directamente a la educacion de sentidos y de la inteligencia. En este
sistema el maestro debe ser mas pasivo que activo, y es preciso que comprenda
su posicion de observador.
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El material Montessori

El material Montessori no es puramente didactico, ni consiste en juguetes,
aunqgue los nifilos aprendan de él y jueguen. El material es uno de varios recursos
por medio de los cuales encuentran expresion los principios Montessori y sirve a
dos propdésitos principales:

1. Amplia el desarrollo interior del nifio, especificamente la preparacion
indirecta que debe preceder al desarrollo de cualquier funcién del ego.

2. Ayuda al nifio a adquirir nuevas perspectivas en su exploracion del mundo
objetivo, sus interrelaciones, principios existentes de diferenciacion dentro
de una categoria dada, secuencias de organizacion y técnicas especiales
para manejar los objetos.

El material no ensefia a los nifios en primer lugar el conocimiento de los hechos, si
no que ofrece la posibilidad de reorganizar su conocimiento de acuerdo a nuevos
principios y simbolos, asi como un medio de interpretar su mundo de manera mas
coherente y diferenciada. Por lo tanto el material estimula en el nifio el deseo de
aprender.

La persona que haya visto a un “nifio Montessori” en el momento en que
descubre que puede leer, nunca olvidara su felicidad, su rostro radiante que refleja
el orgullo de que un nuevo mundo se ha abierto para él.

El método Montessori ha sido llamado un método individual, para diferenciarlo
del método clasico, y es el tnico usado en las escuelas de principios del siglo. En
las escuelas Montessori, existen un numero de factores que contribuyen a la
educacion social como son.

1. El papel del maestro.
2. El método libre de trabajo.

3. El medio ambiente preparado (es el qgue fomenta el respeto por los demas
y por los materiales).

4. Lainclusion de nifios de edades variadas en un grupo.

El balance entre la libertad para el individuo y las necesidades del grupo es otra
caracteristica especial de la educaciéon social en el método. Se puede hablar de
una verdadera comunidad cuando cada miembro del grupo se siente
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suficientemente libre para ser él o ella misma, mientras que simultdneamente
restringe su propia libertad. Asi se conforma el ser social.

El ambiente preparado fomenta el desarrollo social obligando a los nifos a
tomar en cuenta tanto a los objetos como a los demas comparieros. Debido a que
el medio ambiente estda adaptado a sus necesidades interiores, es atractivo y
estimulante para los nifios. El material en el medio ambiente, ofrece a los nifios la
oportunidad de trabajar en forma independiente y tener sus propias experiencias,
ya que para el disefio del material se toma en cuenta las necesidades internas del
nifio en el proceso de su desarrollo.

La mente absorbente del nifio

La mente absorbente del nifio es la que permite una absorcién inconsciente
del medio ambiente mediante un estado preconsciente especial de la mente. A
través de este proceso, el nifio incorpora el conocimiento directamente a su vida
psiquica. Las impresiones no entran meramente en su mente; la forman, se
encarnan en él. La adquisicion del infante de la lengua materna es la mejor
demostracion de esa cualidad especial en los primeros afios de vida.

Todo nifio normal es capaz de hablar su lengua nativa a la edad de cuatro
afos. El verdadero lenguaje depende del ambiente del nifio, y existen diferencias
individuales en el momento en que pronuncia las primeras palabras intencionales
y en su subsecuente progreso y fidelidad. Sin embargo, la caracteristica habilidad
de un nifio de dominar un idioma de este tipo intensivo es universal.

Debido a que la mente del nifio todavia no esta formada, aprende de forma
diferente a la del adulto. Este tiene un conocimiento de su medio ambiente sobre
el cual construir, pero el nifio empieza a partir de nada.

La mente absorbente del nifio construye bajo la guia de las sensibilidades
internas llamados periodos sensitivos. Dicha sensibilidad tiene una duracién
temporal; si en un nifio, por ejemplo, la nebulosa del lenguaje encuentra
obstaculos para su desarrollo y las sensibilidades auditivas constructoras no
funcionan, se convertird en un sordomudo con todos los érganos del oido y de la
palabra perfectamente normales. (Pomerleau 1,1992:55)

Es evidente que en el nifio actla una mente con poderes enteramente
diversos de los nuestros y por eso puede existir en el inconsciente un
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funcionamiento psiquico distinto al de la mente consciente. En el ente inconsciente
no se hallan las dificultades que el adulto experimenta al aprender un idioma, ni
con la fragilidad de la memoria que deja escapar facilmente sus adquisiciones
transitorias.

La adquisicion del lenguaje durante la época inconsciente se imprime
indeleblemente y se convierte en un caracter que el hombre encuentra establecido
en si mismo. Ningun lenguaje que se quiera afiadir a lenguaje materno lograra ser
un cardcter, y ninguno seré poseido con tanta seguridad.

La lengua materna no depende de la memoria consciente, esta depositada en
una memoria diversa semejante a la que los analistas llaman memoria de la vida,
que es la que conserva las formas transmitidas por la herencia y que es
considerada como un poder vital. El indeleble lenguaje materno, es un caracter de
la raza. El niflo verdaderamente la construye, reproduciendo en si mismo como
una forma de mimetismo psiquico, las caracteristicas de los hombres que le
rodean. De esta forma, al crecer, el nifio se convierte en hombre de su raza.

La falta y los defectos de caracter desapareceran, siempre y cuando se den
las condiciones normales de vida, siendo estas las que permitirAn construir su
conducta y su propia vida. Por lo tanto, se debe ofrecer a todo nifio la oportunidad
para desarrollarse de acuerdo con sus propias potencialidades, para adquirir
nuevas perspectivas que facilitaran la exploracion e internalizacion del mundo
cultural que lo rodea. Asi el nifio que esté libre en su medio ambiente podra
ejercer su autoeducacion.

En el periodo creativo el nifio aprende todo de forma inconsciente pasando
poco apoco de la inconsciencia a la conciencia, avanzando por un sendero en el
que todo es alegria y amor. El nifio preescolar se encuentra en una etapa en la
que es maleable por naturaleza y, por su crecimiento y desarrollo puede ser
modificado en gran medida hacia cualquier direccion. Por lo que hay que cuidar
las necesidades del periodo correspondiente, con lo cual se tendrd un mayor éxito
para el periodo siguiente.
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CAPITULO llI;
COMPARACION ENTRE LOS PROGRAMAS 1992-2004

En el presente capitulo haré un estudio comparativo entre los contenidos
referentes al area de la Matematica, que plantean los programas 1992, 2004,
respectivamente.

El primero hace énfasis en los contenidos de aprendizaje, es decir en lo que el
nifio debera aprender, y se sustenta bajo en enfoque Piagetiano. El segundo da un
giro importante pues tiene un enfoque Vigotskyano y Constructivista que ve al nifio
como el centro de la educacion; aunque siguen presentes las ideas de Piaget,
respecto a la asimilacibn y acomodacion para la construccion de nuevos
aprendizajes, refiriendose al desequilibrio y equilibrio en el campo formativo.

3.1. PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992

Dentro del proceso de cambio que se da en nuestro pais destaca la importancia
de crear reformas en el area de educacion, asi como la implementacion de
estrategias para la practica en el aula. Con este propésito se crea el Acuerdo
Nacional para la Modernizacion Educativa que propone la reformulacion de
contenidos y materiales educativos asi como diversas estrategias para su
aplicacion practica.

El Programa de Educaciéon Preescolar es un documento que regula la accion
del docente, con la finalidad de elevar la calidad en la Educacion, base del
desarrollo integral de una sociedad. Entre sus principios considera el respeto a las
necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad de expresion y
juego, favoreciendo su proceso de socializacion.

Los fines que fundamentan el Programa son los principios que se desprenden
del articulo 3° Constitucional: En el Jardin de Nifios, primer nivel del sistema
educativo nacional se da inicio escolar de una vida social inspirada en los valores
de identidad nacional, democracia, justicia e independencia, y los cambios que se
pretenden para una educacion moderna han de realizarse considerando estos
valores (PEP,2004:22)
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Para que el docente pueda llevar a cabo el Programa con éxito debera tener
un sustento tedrico que le permita dominar los aspectos mas relevantes del
desarrollo del nifio y pueda entender como aprende.

Como mencioné anteriormente el desarrollo infantil es un proceso complejo;
porque ininterrumpidamente (desde antes del nacimiento) el nifio sufre infinidad de
transformaciones, y a través de la relacién del nifio con su medio natural y social
aprende y entiende el mundo. El desarrollo por lo tanto, es el resultado de las
relaciones del nifio con su medio. La relacion con sus padres y hermanos, forma
su personalidad y en la medida en que conviva con otras personas experimentara
nuevas experiencias. En la escuela el nifio se aproxima a una realidad antes
desconocida para él, lo cual le lleva a explorar e investigar su medio. De igual
manera desarrolla las nociones de tiempo y espacio y por medio del juego
aprende a comunicarse y a convivir con los demas.

Entre los principios que fundamentan El Programa de Preescolar esta el de
globalizacion, el cual considera al desarrollo infantii como un proceso integral
conformado por elementos afectivos, motrices, cognoscitivos Yy sociales,
dependientes uno del otro. El nifio se relaciona con su entorno natural y social
desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se representa en forma
global.

El “Jardin de Nifios” considera la necesidad y el derecho que tienen los
infantes a jugar, asi como a prepararse para su educacion futura. Jugar y aprender
no son actividades incompatibles. A partir de estas concepciones se ha
conformado una propuesta organizativa y metodologica a través del Método por
Proyectos.

3.1.1 Método por Proyectos

El Método de Proyectos es una organizacion de juegos y actividades acordes a la
edad preescolar, que se desarrollan a partir de una pregunta, problema, o a la
realizacion de una actividad especifica, enfocada a responder a las necesidades e
intereses de lo nifios. El proyecto es un proceso que implica prevision y toma de
conciencia del tiempo a través de distintas situaciones, cada proyecto tiene una
duracion y complejidad diferentes, pero siempre implica acciones y actividades
relacionadas entre si, que adquieren su sentido al vincularse con los intereses y
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caracteristicas de los nifios, como por su ubicacibn en el proyecto.
(PEP,1992:18y19)

El hecho de que un proyecto tenga diferente duracion, complejidad y alcance,
estard dado por las posibilidades y limitaciones de los nifios lo cual tiene que ver
con su edad, desarrollo, region geogréfica, etc.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas. Surgimiento,
Eleccion, Planeacion, Realizacién, Término y Evaluacion. La coordinacién del
educador en cada una de las etapas del proyecto es importante pues este debera
aceptar las sugerencias y aportaciones de los nifilos para el logro de los objetivos
propuestos al inicio del proyecto.

Para generar un proyecto desde su inicio, nifios y docentes planean las tareas
a seguir para lograr determinado objetivo, los materiales que se requieren y
quiénes pueden conseguirlos, organizarse, etc. La organizacién del tiempo y las
actividades seran flexibles, estaran abiertas a las aportaciones de todo el grupo y
requeriran, en forma permanente, de la coordinacion y orientacion del docente. Se
trata de un aprendizaje de fundamental importancia par la vida futura de los nifios
como seres responsables, seguros y solidarios, en tanto estos aprendizajes se
expresan.

A continuacion mencionaré las tres etapas del proyecto:

PRIMERA ETAPA

En esta primera etapa, en los puntos de surgimiento y eleccion, la
participacion del nifio es muy importante ya que a partir de sus intereses se
determinaran las actividades, y el papel del docente serd escuchar, observar,
estimular y sugerir, pero nunca imponer. En la etapa de planeacion es donde se
propone a los nifios lo que van hacer y como lo van a hacer, elaborara materiales
y colaborara con los nifios, ademas de escuchar, observar y orientarlos.

Surgimiento: Abarca una serie de actividades libres y sugeridas, durante las
cuales pueden detectarse intereses de los nifilos y asi va surgiendo entre los nifios
y docente el proyecto.

Eleccion: Entre alumnos y docente definen una actividad con un fin
determinado.
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Planeacion: En el momento que se tiene una actividad determinada inicia su
planeacion.

SEGUNDA ETAPA
En ésta etapa nifios y educadores participan activamente.

Realizacién. Estd conformada por los distintos juegos y actividades
propuestos por los nifios y el docente.

Término. La duracién del proyecto serd impredecible ya que, dependera de
los distintos caminos que tome el proyecto y del interés de los nifios...

TERCERA ETAPA
En esta etapa los nifios y la educadora comparten sus experiencias

Evaluacion: O autoevaluacion de los resultados del proyecto realizado, asi
como de las dificultades y vivencias que serviran de base para futuros proyectos.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992

Dentro de los objetivos de educacion preescolar, la Secretaria de Educacion
Publica se propone que el nifio desarrolle:

e Autonomia e identidad personal, aspectos indispensables para que
progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.

e Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el
cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.

e Su socializacion a través del lenguaje, de su pensamiento y su cuerpo, lo
cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

e Un acercamiento sensible a los distintos campos formales.

e Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,
expresandose por medio de diversos materiales y técnicas (PEP,1992:16)

En este programa de Educacion Preescolar estd implicita la importancia del juego,
ya que a través de éste el nifio manifiesta sus aprendizajes, pues es un medio de
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expresion y creatividad donde pone de manifiesto sus intereses. Por lo tanto
considero importante especificar qué es el juego y como se manifiesta en el nifio.

El juego en la etapa preescolar es un entrenamiento y una forma de expresion
en la que el nifio explota y explora sus potencialidades, provocando cambios
cualitativos en las relaciones que establece con los demas; en el conocimiento de
Su cuerpo, en su lenguaje y en la estructuracion de su pensamiento.

En la etapa preescolar el juego es esencialmente simbolico, ya que el por
medio de éste el nifio desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro.
Ademas se relaciona con sus compafieros, ejercita la observacion y la
coordinacion de su cuerpo, descubre las diferencias entre los objetos por su
forma, tamafio, color, etc. Aprende a tomar en cuenta a los demas al compartir los
juguetes, descarga su energia de forma sana, expresa sus deseos, conflictos y
crea y recrea diversas situaciones de su vida

BLOQUES DE JUEGOS Y ACTIVIDADES EN EL DESARROLLO DE LOS
PROYECTOS EN EL JARDIN DE NINOS

Al abordar los bloques de juegos y actividades, el docente se plantee propdsitos
educativos, los cuales deben concebirse con la intencion de favorecer los
procesos de desarrollo de los nifios. (PEP,1992:51).

El Programa de Educacion Preescolar propone bloques: conjuntos de juegos y
actividades que al llevarse a cabo favorecen aspectos del desarrollo del nifio. Los
blogues estan relacionados de tal forma que al realizar una actividad especifica,
por ejemplo la Seriacion y la Clasificacion, el nifio responde a ella aplicando las
relaciones l6gico matematicas y pone en practica su destreza manual, el lenguaje,
el juego, la creatividad, la afectividad, etc. Es decir, integra conocimientos
adquiridos en otros bloques.

En este apartado menciono los blogues que conforman el programa, pero
como ya he establecido, unicamente profundizaré en el blogque de la Matematica.

Al.. Bloque de juegos y actividades de expresion artistica.
A2. Bloque de juegos y actividades de relacion con la naturaleza.

A3. Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.
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A4. Blogue de juegos y actividades matematicas.

A5. Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES MATEMATICAS:

Para llegar a formar los conceptos matematicos se requiere de un largo proceso
de abstraccion, por esto en el nivel preescolar se da primordial importancia a la
construccion de nociones basicas como la Clasificacion y la Seriacion, las cuales
al sintetizarse forman en concepto de nimero.

Anteriormente la Mateméatica se ensefiaba de forma mecanizada y repetitiva,
actualmente la tendencia educativa es que el niflo construya los conceptos
matematicos basicos, de acuerdo a sus propias estructuras y desarrollo.

Los contenidos de este bloque son.

e La construccion del Numero como sintesis del orden y la inclusiéon
jerarquica.

e Adicion y Sustraccion.
e Medicion.

e Creatividad y libre expresion utilizando las formas geométricas.

CONSTRUCCION DEL NUMERO COMO SINTESIS DEL ORDEN
Y LA INCLUSION JERARQUICA

El desarrollo de las nociones légico-matematicas, es un proceso paulatino que el
nifio aprende a través de las experiencias que le brinda la interaccion con los
objetos que le rodean; crea relaciones y comparaciones, semejanzas Yy
diferencias, clasifica, compara etc., y asi posibilita la estructuracién del concepto
numérico. De éstas primeras estructuras conceptuales se distinguen la
clasificacion y la seriacion.

Es importante destacar que las actividades relacionadas con estos conceptos
como son: agrupar por formas, tamafos y colores, asi como la seriacion (si
pertenece al objeto al conjunto o subconjunto) son importantisimas para el logro
de los objetivos propuestos. Piaget define la clasificacion como el: “Proceso
mental mediante el cual se analizan las propiedades de los objetos, se definen
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colecciones y se establecen relaciones de semejanza y diferencia entre los
elementos de las mismas, delimitando asi sus clases y subclases (SEP,1986:54)

La clasificacion es importante ya que de esta forma el nifio desarbolara su
habilidad para formar conjuntos; es la base para la comprension de la inclusion de
clase. Asi el nifio, gracias a diversos ejercicios comprende el por qué un objeto
con determinadas caracteristicas, pertenece o no a un conjunto de objetos

La seriacibn es una operacion l6gica que permite establecer relaciones
comparativas entre los elementos de un conjunto, y ordenarlos en forma creciente
o decreciente, segun sus diferencias. Como refiere Piaget: Al igual que la
clasificacion, la seriacion es una condicidén necesaria para establecer relaciones de
orden mas abstracto, es decir la conceptualizacion de la serie numérica
(SEP,1991:15)

Dentro de la Clasificacion y la Seriacion se elaboran dos conceptos: la
Inclusion Jerarquica y el Orden.

La inclusién jerarquica o de clase, relaciona légicamente un conjunto con un
subconjunto propio, para esto pueden usarse fichas, piedras, papeles, pelotas,
botones, formas geométricas, etc. Asi el nifio aprendera progresivamente y
comprendera las operaciones de suma y resta; por ejemplo: ordenara sus juguetes
y los acomodara por mufiecos, dados, canicas etc., y establecera distinciones
respecto a donde hay mas o menos, cuales son de un color, qué forma tienen, etc.

El orden es otro concepto importante para comprender el nimero. Por lo
general el nifio preescolar no tiene la necesidad légica para comprender el nimero
o colocar los objetos en un orden, sino que lo hace de una forma indiscriminada,
por lo mismo cuenta mas de una vez o se salta alguno, por eso, para estar mas
seguro de que no se ha pasado un objeto por alto o lo ha contado méas de una vez,
es necesario ordenarlos.

Adicion y Sustraccion

Los nifilos preescolares aun no son capaces de hacer representaciones
mentales, por lo que para poder conceptuar la estructura de la suma y la resta,
requieren de un apoyo externo como son dados, semillas, fichas etc., a través del
juego el nifio aprende, con la unién de objetos: la suma, y con la separacién: la
resta.
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Medicion

El acceso a las diferentes formas de medicidén, requiere del uso de
abstracciones mentales complejas, que el preescolar aun no puede realizar debido
a las caracteristicas de su pensamiento, por ello para desarrollar su habilidad de
medicion se realizan actividades como llenar y vaciar recipientes; para que
identifiquen donde hay mas, menos o igual cantidad, (aunque el nifio se basa mas
en la percepcion visual que en la cantidad, debido a que desconoce las unidades
de medida convencionales).

El propésito general de todas las actividades de medicion es el de construir
nociones vinculadas con experiencias anteriores y éstas nociones posibilitaran la
construccion del concepto de medicién convencional.

Creatividad y libre expresion utilizando las formas geométricas

El juego psicomotriz es una de las actividades fundamentales para el aprendizaje
de la geometria; a partir de éste se genera la construccion de los conceptos del
tiempo y el espacio. El nifio aprende los elementos necesarios para el
reconocimiento de la geometria como: la linea, el punto, el volumen, el angulo, etc.
Es recomendable que el docente no sélo presente las figuras geométricas como
triangulo, cuadrado, rectangulo, rombo y circulo sino que utilice diversos recursos;
hacer dibujos, maquetas, son buenas herramientas para que el nifio vaya
reconociendo las figuras, al tiempo que desarrolla su imaginacion, estableciendo
relaciones entre ellas.

En este programa se sugiere el Método por Proyectos. He comprobado, por
experiencia propia, que esta forma de trabajo implica reconocer que los nifios
tienen una participacion inteligente y rica en significados propios, sin dejar de lado
la determinante participacién activa y creativa del docente, pues es la guia para
desarrollar la imaginacion creativa de los nifios a través del juego simbdlico.

3.2 PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR PEP 2004

La idea de que el “Jardin de Nifios” es unicamente un espacio de recreacion y de
convivencia social se ha modificado. Prueba de esto es la reforma educativa de
2004 que estableci6 la obligatoriedad de la Educacion Preescolar a la par que la
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profesionalizacion de quienes estan frente al grupo, es decir, que tengan la
formacién de licenciados en Educacion Preescolar. Esta reforma crea una
vinculacién entre los diferentes niveles de educacién y pretende que exista una
continuidad entre Preescolar, Primaria y Secundaria

La mision del nivel Preescolar es el desarrollo de las capacidades
intelectuales, morales, fisicas y sociales en los nifios, como parte de la teoria de
las competencias, entendidas como el Conjunto de conocimientos habilidades y
valores involucra el ser, el saber hacer, el saber convivir y el querer hacer.
(SEP,1986:54)

La teoria de las competencias educativas se alimenta de corrientes de autores
como Ausubel, Bruner, Vigotsky y Piaget, quienes se encargan de explicar el
desarrollo cognitivo, psicolégico, bioldgico y socio-cultural del nifio, por medio de la
influencia del medio que lo rodea. El PEP se apoya en estas teorias para dar
sustento tedrico a las competencias base de este programa, es un documento
oficial con caracter nacional y debe ser la guia del proceso educativo en todas las
instituciones (publicas o privadas).

El enfoque de la Matemética que propone el PEP 2004 pide al docente una
toma de conciencia para respetar las etapas de maduracion en el educando,
guiandolo a descubrir el significado correcto de las operaciones fundamentales, a
través de la manipulacion de elementos diversos de uso corriente en la vida diaria,
traducidos posteriormente a operaciones aritméticas, aplicados a la resolucion de
problemas y situaciones reales. De esta forma, el nifio podra realizar actividades
matematicas, sin la necesidad de emplear simbolos, ni la terminologia propia de la
Matematica formal.

Este analisis esta sustentado en el plano empirico y en el teérico desde donde
ofrezco algunas reflexiones respecto a las categorias de Montessori referentes a
la interaccién entre los nifios y pretendo ofrecer a las educadoras estrategias
diversas, utilizando distintos materiales didacticos como parte de su plan de
trabajo, que ayuden en su labor educativa.
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3.3 TALLER DE MATEMATICA
Fundamentacion:

Todo aquello que nos ayuda a adquirir control y/o a desarrollar nuestra
imaginacion en la construccion de nuevos aprendizajes, forma parte de la
actividad diaria dentro de un sal6n de clase. Los ejercicios basados en la vida
practica, desarrollan en el nifio una forma estructurada y facil para trabajar en
armonia. También es importante crear ambientes en donde esté presente el
respeto hacia el otro, lo que permite las condiciones de trabajo éptimas.

Estos ejercicios son unidades individuales de trabajo que comprenden
elementos que el nifio encontrara en su ambiente, actividades reales no fingidas.
Pretenden proveer motivos de actividad, para desarrollar la coordinacion y a dirigir
la atencion.

Concentracion:

Los docentes deben crear un ambiente donde el nifio se pueda mover (util,
inteligente y voluntariamente. Se deben aislar las dificultades. Cada movimiento
debe ser lento y haciendo pausa entre cada uno.

Las actividades se presentan en forma progresiva, de lo general a lo particular
inician con una intencion, deben ser organizadas.

El material sensorial: se caracteriza por ser simple y estético, para llamar la
atencion del nifio, permitiendo una manipulacioén facil que incite a la actividad y al
trabajo.

Limitado, segun las caracteristicas légicas y psicolégicas del nifio (edad y
grado de madurez).

Cientifico; exacto y preciso, que exista en el una relacion matemética.
Graduado; debe permitir al nifio superar las dificultades en una forma ascendente.

Esta forma de ensefiar la Matematica pide al maestro un cambio, al respetar
las etapas de maduracion en el educando, guiandolo a descubrir el significado
correcto de las operaciones fundamentales, a través de la diversidad de material
didactico.
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3.4 COMPARACIONES

El estudio de la historia es fundamental en el conocimiento de cualquier disciplina
para la ensefianza/ aprendizaje de la misma. En este caso, el estudio de la historia
de la Educacion, ofrece la posibilidad de conocer las transformaciones curriculares
y metodoldgicas a través de las diversas reflexiones educacionales.

Las dos ultimas reformas a los PEP exponen que el desarrollo no puede verse
de forma fragmentada. EI PEP 1992 plantea la postura de Piaget respecto al
Desarrollo, este se caracteriza por cambios cualitativos en el pensamiento. El nifio
construye activamente su conocimiento el cual varia de acuerdo a la estimulacion
ambiental aunque no la considera determinante para el cambio cognitivo; a si
mismo el lenguaje y la comunicacion no son relevantes en su teoria.

Las Competencias se presentan como un logro de aprendizajes significativos
ligados a la actividad constructiva del nifio

En el PEP 2004 se destacan las ideas de Vygotsky; plantea que el aprendizaje
jala al Desarrollo. Describe que el desarrollo cognitivo no tiene lugar en forma
aislada, transcurre junto con el desarrollo social y fisico, resalta la importancia del
contexto social, cultural y econémico: los procesos de progreso mental dependen
de los contextos y de las influencias sociales.

Para Piaget es importante la meta o solucion. Para Vygotsky, el cobmo se
alcanza el objetivo.

CONCLUSIONES

Los principales puntos a los que se aboca la ensefianza de la Matematica
moderna son:

1. Atender el desarrollo de la personalidad, mediante los conceptos de
motivacion e interés.

2. Permitir al educando expresar sus ideas, confrontando con sus
compairieros las posibles soluciones.

3. Fomentar el trabajo grupal dentro del aula.

4. Motivar actividades para la exaltacion de la naturaleza, investigando
aspectos reales de la vida y manipulando objetos variados.
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5. Fomentar la actividad creadora apoyando el aprendizaje escolar.
6. Hacer hincapié en la importancia de comprender al sujeto con la accion.

7. Propiciar la comparacion de perspectivas multiples trabajando por pares y
suspender el egocentrismo generando conflicto en el nifio.

8. Fomentar la internalizacion y esquematizacion del pensamiento, haciendo
gue el estudiante ejecute acciones cada vez con menor apoyo de
materiales externos.

A partir de la manipulacion de elementos diversos de uso corriente en la vida
diaria, traducidos posteriormente a operaciones aritméticas aplicados a la
resolucion de problemas y situaciones reales, el nifio podra realizar actividades
matematicas, sin la necesidad de emplear simbolos, ni la terminologia propia de
las matematicas formales.

Es necesario estimular el placer y el interés de los nifios por las matematicas.

Existe la necesidad de desarrollar el pensamiento creativo y la flexibilidad
respecto a las ideas matematicas.

Es conveniente que los proyectos orienten a los maestros en el empleo de
técnicas que estimulen a los nifios a proponer interrogantes.

Es necesario que se organicen los contenidos de los programas de
matematicas con el proposito de que el nifio llegue a la comprension y a la
aplicacion de los modos de pensamiento mateméatico, tomando en cuenta que
dichos contenidos estén acordes con el desarrollo natural y el desarrollo légico-
matematico del nifio.

El maestro debe tener presente que en todos los niveles escolares, el alumno
es capaz de “hacer” y de “comprender” en accién, mucho mas de lo que puede
expresar verbalmente.

El papel del maestro consiste en organizar situaciones que inciten a
investigar, a mostrar con ejemplos y no corregir su trabajo para que el mismo lo
haga.

La implementacion de las competencias PEP 2004 favorece las aportaciones
psicopedagdgicas en la postura constructiva, ya que posibilita plantear propdsitos
educativos, contenidos de caracter instrumental esto es saber hacer.
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Al establecerse la Educacion Preescolar como obligatoria, se regulo a las
instituciones privadas que ofrecen este servicio.

El PEP 2004 propicia el desarrollo para resolver problemas de forma
independiente pero con la ayuda del maestro
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PROPUESTA DE TRABAJO

Mi propuesta de trabajo esta disefiada en funcién de actividades previas a la
ensefianza formal de la Matematica es decir a los contenidos que propone la
Secretaria de Educacion Publica.

Dependiendo de las caracteristicas del grupo y de la Institucion Educativa se
adecuara acorde a las diferentes necesidades.

Mas que un programa es una recopilacion de actividades previas que forman
parte de la vida practica tal y como lo propone la Dra. Montessori. El nifio es un
ser incompleto se va educando y desarrollando en funcion del mundo que lo
rodea. En todas las areas de desarrollo fisico, cognitivo y social, estas actividades
estan encaminadas al area sensorial pero su objetivo final es brindar herramientas
gue funcionen como actividades introductorias a cualquier programa educativo o
bien como complemento.

He trabajado con este taller poco mas de diez afios y estas actividades de la
vida practica brindan herramientas Utiles a los docentes y a los nifios. La
estructura de las actividades favorece aspectos como el orden, memoria,
concentracion, que permiten asimilar aspectos practicos concretos antes de
formalizar contenidos abstractos.

Esta propuesta de trabajo contribuye al desarrollo del pensamiento
matematico en el nifio al favorecer conceptos como asimilacion, clasificacion,
seriacion, orden secuencia légica lo que favorece su pensamiento l6gico que es la
via para nociones matematicas mas complejas. Asi como la actividad y el
movimiento son fundamentales en el nifio también lo es la necesidad de usar sus
sentidos.

El nifio de tres a seis afios necesita ver, oler, recorrer y tocar todo; la
inteligencia del nifio no trabaja sola, sino en unién con su cuerpo.

Para el educador, especialmente en las primeras edades, es importante ser
facilitador de instrumentos de trabajo sensorial pues ayuda a sistematizar las
impresiones que el nifio ya posee. (Montessori)

En este aspecto las dos ultimas propuestas de la SEP, exponen este mismo
interés, ampliar el aprendizaje y el desarrollo a través de actividades que vinculen
lo que el nifio sabe con los nuevos aprendizajes a través de actividades
vivenciales y/o Competencias.
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Del capitulo tercero enfatizo lo propuesto por Montessori. Despertar en el nifio
un trabajo intelectual a través de las percepciones y comparaciones exactas, asi
mismo liberar al nifio del adulto dandole seguridad en si mismo; hacerle capaz de
actuar por si solo, controlarse. El trabajo debe guiarse por las siguientes
caracteristicas:

e La observacion.

e La comparacion

e La estimacion de lo que se compara
e El vocabulario

Para finalizar la propuesta actual de Educacion Preescolar esta vinculada con
estas ideas en la parte vivencial, y en este sentido las actividades de la vida
practica en las que el nifio desarrolla, observa, experimenta, compara y construye
un vocabulario que le es propio. En este contexto en el que se le permite trabajar
con actividades encaminadas a un fin comun. La progresién de actividades
practicas.
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COMO SENTARSE
PRESENTACION
e La maestra le dice al nifio “vamos a acomodar la silla junto a la mesa”

e Hay que pararse detrds de la silla extender los brazos para tomar la silla
del respaldo.

e Se da un paso atras con la pierna izquierda, se levanta la silla, primero las
patas delanteras que van un poco caidas.

e Para acomodar la silla primero las patas delanteras y luego las traseras.

NOTA: Al sentarse primero es de lado y luego de frente.

PROPOSITO DE COMO SENTARSE: Control y coordinacién de movimientos,
cuidado del ambiente, aprender a acercar y retirar la silla.

PUNTO DE INTERES: Hacerlo sin ruido
CONTROL DE ERROR: Hacer ruido o chocar con la mesa.

EDAD: De 2 ¥» ainos en adelante
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COMO SENTARSE A LA MESA

PRESENTACION

e Se invita al nifio y se le dice: “WVamos a sentarnos a la mesa” se siguen los
pasos para retirar la mesa

e No deben recorrer la mesa, si es necesario pueden recorrer la silla.
e Paralevantarse de la mesa vuelve a seguir los mismos pasos.

e Para retirarse debe dejar la silla como la encontro.

PROPOSITO:
e Control y coordinaciéon de los movimientos

e Sentarse y pararse adecuadamente.

PUNTO DE INTERES: Pararse y sentarse fluidamente y en silencio sin tener que
acercar la silla.

CONTROL DE ERROR: Cualquier ruido y la silla muy cerca o muy lejos.
EDAD: De 2 ¥z adelante
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CAMINAR POR EL SALON

MATERIAL: Salon de clases, el nifio y la maestra.

PRESENTACION:

e La maestra explica la importancia de caminar por el salén sin hacer ruido,
ella camina haciendo énfasis en que se levanten los pies no se arrastran
los zapatos, el nifio repite la accién.

e Hacer hincapié jDentro del salén no se corre!

PROPOSITO DIRECTO
e Orden, coordinacion, contraccion e independencia.
e El poderse mover de un lugar a otro sin ser oido.

e No interrumpir la concentracién de los demas nifios del salén.

CONTROL DE ERROR: Qir el ruido de los zapatos al caminar... el correr en lugar
de caminar.

EDAD: De 2 a 2 ¥ aios.

69



LA VOZ

PRESENTACION
e Seinvita al nifio a sentarse a platicar.

e Se le hacen varias preguntas, haciendo notar que solo habla una persona
alavez

e Se le sugiere invitar a dialogar a otro compafiero a hablar en voz baja.

OBJETIVO
e Crear un ambiente adecuado para la concentracion.
e Hablar en voz baja.
.

CONTROL DE ERROR: Hablar en voz alta.

EDAD: De 2 ¥z en adelante.
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TRANSPORTAR LA SILLA

MATERIAL: Una silla adecuada.

PRESENTACION

e Pararse a un lado de la silla, inclinarse y situar una mano en el respaldo y
otra en al asiento.

e Para bajarla. Primero la pata izquierda de enfrente, luego la derecha y
luego las traseras.

PROPOSITO
e Control de movimiento
e Cuidado del medio ambiente.

e Transportar una silla.

PUNTO DE INTERES:
e Hacerlo sin ruido

e Bajarla apropiadamente

CONTROL DE ERROR: Cualquier ruido.

EDAD: De 2 ¥» ainos en adelante.
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TRANSPORTAR LA MESA

MATERIAL: Una mesa

PRESENTACION
e Retirar la silla

e Tomar la mesa por los dos lados con los dos pulgares por encima y
transportarla a una distancia con las dos patas hacia abajo

e Para bajarla es igual que la silla.
NOTA: Los movimientos deben ser de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo.

PUNTO DE INTERES: Levantar una mesa.
CONTROL DE ERROR
e Hacer ruido

e Golpear la mesa

EDAD: De 3 afios en adelante.
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ABRIRY CERRAR PUERTAS

MATERIAL: Una puerta.

PRESENTACION
e Se invita al nifio.
e Nos hacemos a la puerta y ponemos el malo del lado de las bisagras.
e Se coge la perillay se gira lentamente y se hace ver al pestillo como entra

e Se pasa al otro lado y con la otra mano toma la perilla 'y se cierra la puerta.

PROPOSITO
e Abriry cerrar la puerta en silencio

e Hacerlo con un minimo de movimiento
PUNTO DE INTERES: Ver desaparecer el pestillo y escuchar el TIC

CONTROL DE ERROR: Azotar la puerta.

EDAD: De 2 ¥» ainos en adelante.
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ABRIRY CERRAR CAJONES

MATERIAL: Muebles con cajones

PRESENTACION
e Vamos a abrir una gaveta con cajén
e Se toma la perilla con los tres dedos de la escritura
e Se saca el cajon poniéndolo sobre la mesa sin hacer ruido

e Se vuelve a sacar el cajon y lo metemos a la mitad y luego metemos el
cajon con la perilla

PUNTO DE INTERES: Descubrir al contenido y transportar la gaveta sin chocar ni
hacer ruido.

CONTROL DE ERROR:
e Que se le caiga o se le atore el cajon

e Chocar con algo o hacer ruido

EDAD: De 3 afios en adelante
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ABRIR'Y CERRAR CANDADOS

MATERIAL: Canasta o charola con 5 ( o0 mas ) candados con sus llaves y un

tapete.

PRESENTACION

Se trabaja en mesa
Se trae el tapete y se pone en la mesa

Se coloca la charola con los candados en la parte superior de la mesa del
lado izquierdo.

Se sacan los candados y se regresa la canasta a su lugar.

El nifio toma la mano con la mano derecha y con la izquierda busca la llave
correspondiente, introduciéndolo por la ranura del mismo.

Se percata que al girar la llave se abre el candado.
Empezar del grande al pequefio
Colocar los candados de izquierda a derecha, hasta terminar con todos.

Se deja el candado cerrado y la llave abajo.

VARIACIONES

Dos candados iguales con diferentes llaves de mayor a menor.

Introducir el antifaz.

PROPOSITO

Coordinaciéon viso motriz

Cuidado del medio ambiente y control refinado de movimientos
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PUNTO DE INTERES
e Abriry cerrar el candado
¢ Relacién llave y candado

e Qir el clic que hace el candado.

CONTROL DE ERROR: Que no se abr el candado

EDAD: De 3 afios en adelante
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ABRIRY CERRAR CAJAS Y FRASCOS

MATERIAL: Una canastilla cajas y frascos de varios tamafios del mismo color y un
tapete.

PRESENTACION

e Se trabaja en la mesa y se coloca la charola del oro lado derecho del
tapete y se sacan las cajitas con la mano derecha (del tapete) se toma una
caja y con la izquierda se abre.

e Se van colocando de izquierda a derecha al azar
e Se regresa el canasto a su lugar.

e Para guardar se hace también de izquierda a derecha.

VARIANTES
e Ojos tapados
e Todos del mismo color

e Cajas del mismo color diferentes formas

PROPOSITO: Desarrollo psicomotriz y viso motriz
CONTROL DE MOVIMIENTOS: Preparacion para uso de recipiente en futuro
PREPARACION INDIRECTA: Para la lecto-escritura

PUNTO DE INTERES
e [Formas y tamafios
¢ Diferentes formas y tamafios

e Encontrar la tapa correspondiente
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CONTROL DE ERROR: No encontrar la tapa correspondiente

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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ATORNILLAR Y DESATORNILLAR TUERCAS

MATERIAL: Una canasta con 6 u 8 tornillos y tuercas de diferente grosor y
graduados y un tapete o franela para la mesa

PRESENTACION

Colocar las tuercas atornilladas al centro de la mesa

Sacar un tornillo con la mano izquierda dandole la vuelta a la tuerca con el
dedo indice y pulgar de la mano derecha hasta que salga.

Colocarse en la mesa de izquierda a derecha hasta terminar con todas

Para atornillar se toma dando vueltas de sentido, hasta dejarlo en la forma
como se empez0 a trabajar

Se guarda de izquierda a derecha en la cesta o canasta.

VARIANTES: Antifaz

PROPOSITO

Coordinacion psicomotriz ,vasomotora
Concentracion y preparacion indirecta para la lacto escritura

Entender el concepto de atornillar y destornillar

CONTROL DE ERROR: Usar la tuerca que no corresponde al tornillo

EDAD: De 3 a 4 afnos
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LINTERNA

MATERIAL: Canasta, linterna que se pueda armar y tapete de mesa

PRESENTACION
e Invitar al nifio a llevar el material a la mesa
e Se saca la linterna, acomodando las piezas de izquierda a derecha

e Se armay se checa si es correcta (si prende) y luego se guarda

VARIANTE: Seguir la linea del pizarrén, figuras geométricas que se encuentren en
el saléon

PROPOSITO
e Concentracion
e Control de movimiento

e Preparacion muscular de la mano
PUNTO DE INTERES: Ver resultados

CONTROL DE ERROR: Visualizar que no prenda
EDAD: De 3 a 3 % afios
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DOBLADOS DE TAPETE

MATERIAL: Un tapete o franela

PRESENTACION

e Se toma el tapete doblado con ambas manos en forma horizontal sobre
las palmas de las manos al frente y se lleva a la linea

e Se desdobla de izquierda a derecha de arriba hacia abajo; cada vez que
se desdobla se plancha la tela con ambas manos

e Para doblar es de arriba hacia abajo y de izquierda a derecha y se va
planchando entre paso y paso

e Se procura que la parte superior este al ras de la linea

PROPOSITO
e Control y coordinacion de movimientos

e Cuidado del ambiente

PUNTO DE INTERES
e Preparacién para trabajar en equipo

e Doblary desdoblar correctamente

CONTROL DE ERROR:
e Tirar el tapete
e Que no quede dentro de la linea

e Tomarlo mal

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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DOBLADO DE SERVILLETAS DE TELA O PAPEL

MATERIAL

Telas de cuadros de 20X20cm. Marcadas o cosidas para que guien al nifio
al doblarlas

Cuando es de papel, de presencia que sea carton y se pueda doblar

Trazar la linea en un solo color

PRESENTACION

Antes de usar este material deben lavarse las manos

Se coloca una charola y un tapete siempre del lado superior derecho y se
va sacando de 1 en 1, tomando la tela o papel con la yema de los dedos

Se extiende, se plancha con las manos

Se pasa con las yemas del los dedos indice por la linea punteada
Se coloca de izquierda a derecha y se van doblando

Se desdobla y el nifio repite el ejercicio

Para la primera presentacion se requiere de 3 servilletas

Para guardarlas se desdobla y se pasa el dedo por la costura o la sefial y
se guarda

PROPOSITO

Coordinacioén viso motriz
Control de movimientos
Cuidado el ambiente

Preparacion para la geometria, por la absorcion inconsciente de lineas

PREPARACION INDIRECTA: A la lecto-escritura
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PUNTO DE INTERES: Descubrir las diferentes maneras de doblar
CONTROL DE ERROR: Las lineas de la tela

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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DOBLADO DE LISTON

MATERIAL: Liston de diferentes anchos, una charola o canasta.

PRESENTACION

Canasta , linterna que se pueda armar y tapete de mesa
Se trabaja en la mesa

Se lavan las manos

Se desenrollan de izquierda a derecha, en forma horizontal

Se toma de la punta izquierda y se une con la linea derecha, y ahi se
repite hasta que termine.

Otra vez se va desenrollando el liston perpendicular a la mesa y se va
enrollando de abajo hacia arriba.

Otra presentacion puede ser enrollando estambre o piola en carrete

Con la mano derecha enrolla el carrete y con la izquierda y con la
izquierda se desenrolla

Otra presentacion puede ser enrollar una venda

Enrollar papel crepe en un palito o popote

PROPOSITO: Coordinacién motriz fina

CONTROL DE ERROR: Mal doblado o mal enrollado.

EDAD: De 3 ¥ anos a 4 ¥ afnos
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SACUDIR CON FRANELA

MATERIAL: Franela par sacudir, cepillo, canasta y delantal

PRESENTACION
e Ponerse el delantal

e Se coloca la silla a un lado de la mesa, con el respaldo al frente y sobre la
silla se pone el material

e Se saca la franela y se dobla con las puntas al centro, y con movimientos
circulares se mueve de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo

e Se le hace ver al nifio el polvo con el trapo, se sale a sacudir y con el
cepillo se limpia las patas de la mesa, de arriba hacia abajo

e Se le quita el delantal y se guarda el material

NOTA: La medida de la franela puede ser de 20X20 cm.

PROPOSITO
e Control de movimientos
e Coordinacion viso motriz
e Cuidado del medio ambiente

e Preparacién para la lacto-escritura.

CONTROL DE ERROR: Manchas o polvo.

EDAD: De 2 afios en adelante
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SACUDIR UN PIZARRON

MATERIAL: Pizarron, canasta con gis, borrador y delantal.

PRESENTACION

Se pone el delantal.
Trae el pizarrén a la mesa, la canasta con gis y el borrador.

Se escribe algo en el pizarrén, la maestra pregunta que hizo, se borra de
izquierda a derecha de arriba hacia abajo y se toma utilizando el canto del
borrador

El polvo sobrante se pone en el bote de la basura y se sacude el borrador
dentro de este.

Se guarda el material y se quita el delantal ( los movimientos deben ser
pausados)

PROPOSITO

Desarrollo motriz
Control de movimientos

Establecer orientacién en el espacio de izquierda a derecha y de arriba
abajo

Preparacion directa a la lecto-escritura

Cuidado del medio ambiente

PUNTO DE INTERES

Ver escribir a la maestra
Escucha lo que escribio
Mover el borrador en linea recta

Hacer que las palabras desaparezcan
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e Concentracion

e Sacudir el borrador

CONTROL DE ERROR: Huellas de gis en el pizarrén.

EDAD: De 3 afios en adelante.
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SACUDIR CON PLUMERO

MATERIAL: Plumero, mesa mueble para sacudir delantal.

PRESENTACION

Se transporta una mesa junto a la que se va a sacudir.
Se le invita al nifo y se le dice vamos a sacudir con el plumero.

Poner en la mesa el material y también se sacude de arriba abajo y de
izquierda a derecha y se pone en su lugar hasta que todo lo que se
sacudio

Se le dice al nifio vamos a sacudir al plumero, el nifio sale del salén y en
una pared lo limpia ( puede ser en el piso o el bote de basura)

Se guarda el plumero, se quita el delantal y se lavan las manos.

PROPOSITO

Desarrollo motriz
Control de movimientos

Reafirma el sentido del orden en el ambiente preparado

PUNTO DE INTERES: Usar el plumero

CONTROL DE ERROR: Que no quede polvo

EDAD: De 3 afios en adelante
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PULIR MESA DE MADERA

MATERIAL: Canasta, un recipiente pequefio con cera para muebles o aceite,
magitel, franela y delantal.

PRESENTACION

e Se lleva el material al lugar a donde se va a trabajar en el piso del lado
derecho.

e Se saca un poquito de liquido para pulir y se pone en el magitel y se
empieza a encerar de arriba abajo y de izquierda a derecha, con
movimientos circulares, se le da una segunda pasada ya sin liquido para
quitarle el exceso con la franela

e Se le saca brillo con movimientos circulares
e Hay que hacerle ver al nifio agachandose, como que da la mesa

e El material sensorial se limpia igual

PROPOSITO
e Desarrollo motriz y control de movimiento

e Cuidado del ambiente y preparacion para la lecto-escritura

PUNTO DE INTERES

e La mesa empafiada cuando se quita la cera.

e La mesa brillante después de pulir
CONTROL DE ERROR: Manchas que se hayan quedado.
EDAD: DE 3 a 5 afios
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PULIR METALES

MATERIAL: Canasta, pulidor o pasta, recipiente con algoddn, palito de madera,
franela y mantel de plastico

PRESENTACION
e Se trabaja en la mesa
e Se pone el delantal
e Se va por el mantel y se pone en la mesa
e Se va por el material y se va sacando conforme se va a utilizar
e Se pone de izquierda a derecha y se guarda en la canasta

e Se pone un poco de cera en el palito con el algodon, se toma la cera y se
flota sobre el objeto que se va a encerar

e El algoddn sucio se pone en otro recipiente
e Se puede utilizar una tela para quitar el exceso de cera

e Para sacar brillo se coloca una franela en los dedos, indice y medio de
modo que se sujete con movimientos circulares

e Se guarda el material

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control refinado de movimientos
e Cuidado del medio ambiente
e Desarrollo de la concentracion
e Inicio
e Memoria

e Preparacion para la lecto-escrritura
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PUNTO DE INTERES
¢ Ver las manchas en el algodon y en la franela
e Ver desaparecer las manchas del metal

e Ver el brillo

CONTROL DE ERROR: Manchas en el mantel y el metal

EDAD: De 3 afios en adelante
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BARRER Y TRAPEAR EL PISO

MATERIAL: Escoba o cepillo, canasta de papeles, trapeador, cubeta y delantal.

PRESENTACION

La maestra invita al nifio y le dice vamos a barrer. Se traza un cuadrado o
un circulo en el piso

Se pone el delantal y se empieza a barrer todo lo que se haya tirado
Se utiliza una escobita y un cepillo
Se pone a recoger junto a la basura

Para trapear se toma la cubeta con | agua, se toma el trapeador, se mete
a la cubeta con ambas manos y se mete de arriba abajo varias veces
(subir mangas)

El trapeador se toma con la mano derecha se le quita el agua con la mono
y se exprime hasta que ya no le quede agua y se regresa el material a su
lugar

PROPOSITO

Coordinaciéon motora

Control de movimientos

Cuidado del medio ambiente

Preparacioén directa para la lecto-escritura

Uso general de los materiales de limpieza

PUNTO DE INTERES

Reunir dentro del centro del cuadro la basura

Revolver el agua dentro de la cubeta
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CONTROL DE ERROR: Que quede basura o agua

EDAD: De 3 afios en adelante
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RECOGER AGUA QUE SE HA DERRAMADO

MATERIAL: Cubeta, delantal, esponja, recipiente y jerga

PRESENTACION

Dentro de una superficie derramamos agua con una esponja
Se pone el delantal

Se pone agua en una cubeta y se toma la jerga, se llevan ambas a donde
de haya derramado el agua

Subir mangas, se mete la jerga a la cubeta al sacar de toma de la parte de
arriba, la vamos plegando, se apachurra con la mano de arriba abajo,
hasta abajo doblamos a la mitad tomamos las putas y la sacudimos

Se hacen movimientos de izquierda a derecha para recoger el agua
(secar) enjuagamos y exprimimos las veces que sea necesario ya que se
termino se dobla la jerga y se va a tender.

Se tira el agua de la cubeta y se le pone un poco de agua para enjuagarla
con movimientos circulares, se tira el agua y se seca con una franela o
boca abajo

Guarda el delantal y se lava las manos

PROPOSITO

Desarrollo motriz

Control de movimientos

Cuidado del ambiente

Preparacion para otros usos de la jerga
Preparacion indirecta para la lecto-escritura

Experimentar gozo de trabajar con las manos

94



PUNTO DE INTERES: Pisar , exprimir , extender y colgar la jerga
CONTROL DE ERROR: Agua en al piso

EDAD: De 3 ¥ aios en adelante
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PASAR GRANO CON EL PUNO

MATERIAL: Una charola, 2 bandejas iguales del mismo color y granos grandes

PRESENTACION

Se va por el material
Se toma la charola con las dos manos

Se lleva a la mesa la vasija que tiene los granos, es la que esta del lado
izquierdo

Sepan los granos tomandolos con el pufio y trasladandolos a otra vasija,
se toman con la mano dominante hasta terminar haciendo el menor ruido
posible

Se le hace un gesto de observacién indicando la charola que quedo vacia

En caso de que se tire de las vasijas se quitan de la charla y se devuelven
a la vasija correspondiente

[{Pel)

Como quedan al revés si giran la charola hacia la izquierda con una “0” y
se coloca en su lugar

PROPOSITO

Orden
Coordinacioén
Concentracion

Independencia

PUNTO DE INTERES: Ver como una vasija queda vacia mientras que la otra se

llena
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CONTROL DE ERROR
¢ No poder pasar granos sin caérsele

e No poder recogerlos

EDAD: De 2 ¥ a 3 ainos
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PASAR GRANOS CON TRES DEDOS

MATERIAL: Charola, 2 vasijas del mismo tamafo, granos grandes

PRESENTACION
e Llevar el material a la mesa

¢ El maestro toma los granos uno por uno, también con los tres dedos y los
pasa a otra vasija de izquierda a derecha

e Cuando de han pasado todos se miran las vasijas se regresan las charlas
par volver a trabajar

PROPOSITO
e Orden
e Coordinacion de la mano que servira para tomar el lapiz

e Concentracion e independencia
PUNTO DE INTERES: Ruidos al caer los granos
CONTROL DE ERROR

e Que se le caigan los granos

e No poder recogerlos con tres dedos

EDAD: De 2 ¥» a 3 ainos

98



VERTER GRANOS

MATERIAL: Dos jarras con pico, semillas y charolas

12 PRESENTACION

e Se lleva el material a la mesa con todo y la charola que tiene las semillas,
tiene que estar del lado derecho, se vierten las semillas hacia el lado
izquierdo sin llevar la jarra, tomandola de el asa, a cada una con la mano
correspondiente y se gira la charola, se repite el ejercicio varias veces.

22 PRESENTACION

e Se vierte hacia el lado derecho sin levantar la jarra, se levantan las
semillas que se cayeron, teniendo cuidado que cuando termine, la jarra
con semillas quede del lado izquierdo.

e Se vierten de izquierda a derecha y de derecha a izquierda.
32 PRESENTACION

e Se hace como la primera, paro en el aire

e Se vierten los granos en el aire, se baja la jarra y se jira la charola
42 PRESENTACION

e igual que la segunda pero en el aire si se caen los granos se devuelven su
lugar, toméndolos con los tres dedos

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control de movimientos
e Cuidado del medio ambiente

e Preparacion para procesos de escritura
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PUNTO DE INTERES
e Ver caer granos en la otra jarra

e Controlar la cantidad

CONTROL DE ERROR: Tirar una semilla

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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CUCHAREAR

MATERIAL: Dos recipientes hondos, una charola, una cuchara y poner granos
grandes y medianos hasta llegar a la arena

PRESENTACION

Se toma el material con las dos manos y se lleva a la mesa
Se le dice vamos a cucharear
La vasija que tiene granos debe estar del lado izquierdo

Se va pasando el grano con la cuchara al otro recipiente, de una manera
pausada y con el menor ruido posible

Cuando quedan pocos se gira la vasija para seguir vaciando

Se gira la charola y se repite el ejercicio varias veces

VARIANTE: Usar una coladera

MATERIAL: Dos vasijas, una vasija pequefia, coladera y cuchara

PRESENTACION

La vasija con la arena esta del lado derecho, la vacia esta del lado
izquierdo, se coloca la coladera en la izquierda y la charola con la derecha
y se empieza a colar

Se quita la coladera y la cuchara y se vacia el contenido a la vasija
pequefia y se deja como estaba

Se lleva la charola a su lugar

SEGUNDA VARIANTE: CON CERNIDOR

MATERIAL: Dos vasijas grandes, una chica, un cernidor y una charola
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PRESENTACION

e Se pone la arena en el cernidor y se da vueltas con la mano dominante y
con la otra se le da vueltas

e Al terminar, todo se voltea en la charola y se vuelve a cambiar el cernidor
a su lugar

32 VARIANTE: CON EMBUDO

MATERIAL: Embudo, dos vasijas, una charola, cuchara y embudo

PRESENTACION
e Igual que la de la harina

e La de los granos va del lado derecho, se cucharea y se vacia en el
embudo que esta en la charola que esta del lado izquierdo, hasta que
termine si le quedan granos suelta el embudo y lo toma con la mano del
recipiente y con la otra mano la cuchara que esta en el recipiente, del lado
derecho

42 VARIANTE: CON CUCHARON
MATERIAL: Un cucharén, una vasija y una charola

PRESENTACION: Iguala la de la cuchara

52 VARIANTE: PINZAS O TENAZAS

MATERIAL: Dos vasijas, tenazas 0 pinzas, una charola y el material que se vaya a
meter en las vasijas (cubos, monitos, etc.)

PRESENTACION: Igual que el cuchareo, se pasa de un uno al otro recipiente y de
izquierda a derecha (exige mas concentracion y seguridad
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PROPOSITO
e Control motriz
e Control de movimiento
e Desarrollo de la concentracién

e Preparacion indirecta para la lecto- escritura

PUNTO DE INTERES
e Ver que pueden hacer el ejercicio

e Como sostener la cuchara, tenazas, cucharon, coladera, etc.

CONTROL DE EROR: Hacer ruido o derramar material

EDAD: De 2 ¥» aios en adelante
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RALLADO DE JABON

MATERIAL: Jabon, platos, un recipiente para el jabdn y otro para vaciar el que ya
se rallo, una brocha y una cuchara

PRESENTACION

Canasta, linterna que se pueda armar y tapete de mesa
Se le dice al nifio vamos a rallar jabon

Se toma la barra con la mano dominante del nifio y se empieza a rallar al
jabon de arriba a abajo

Detener el rallador con la mano izquierda con la brocha se baja todo
también con movimiento de arriba hacia abajo y se vacia en el otro
recipiente

PROPOSITO: Rallar el jabén

CONTROL DE ERROR:

Que no ralle

Dejar sucio el material

EDAD: De 3 afios en adelante
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BATIDO DE JABON

MATERIAL: Tinaja, mantel de plastico, recipiente para jabdn, jabén en polvo o
rallado, delantal y cuchara

PRESENTACION
e Se pone el mantel en la mesa
e Se pone el delantal
e Se va por al material
e Alatinaja se le pone agua ( dos dedos)
e Se pone detergente con la cuchara y se empieza a batir
e Después se tira el jabdn se lava el recipiente
e Seca el material 8si la charola se mancho también se lava

e Se lleva el mantel asi como todo el material

PROPOSITO
e Coordinacion motriz
e Control de movimiento
e Cuidado del ambiente
e Memoria de secuencias

e Preparacién para lavar trastes y ropa

CONTROL DE ERROR
e Que no haya espuma
e Usar mucho jabdn o agua

e No controlar el batidor
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PUNTO DE INTERES
e Hacer mucha espuma

e Vaciar agua con espuma

EDAD: De 3 ¥ anos en adelante
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PASAR AGUA CON ESPONJA

MATERIAL: Charola con dos recipientes hondos, agua, esponja, delantal y mantel

PRESENTACION

Se trae el material a la mesa con las dos manos y se coloca sobre la mesa

El recipiente con agua esta del lado izquierdo

Sumergimos la esponja a que se vea que hace burbujas
Esperamos hasta que se le caiga la ultima gota

Pasamos hacia la siguiente tinaja y luego exprimimos

Asi se pasa toda el agua con movimientos pausados, luego se seca perfectamente

la charola en caso de que este mojada (se seca) con la esponja

PROPOSITO

Desarrollo motriz

Control de movimiento
Fortalecer las manos
Desarrollo de concentracién
Relajacion

Cuidado del ambiente y de la persona

PUNTO DE INTERES

Mojarse las manos

Transportar las vasijas con agua
Ver burbujas

Exprimir la esponja

Esperar la ultima gota
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CONTROL DE ERROR
e Que se derrame agua
e Que la esponja quede con agua

¢ Material mojado

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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PASAR AGUA CON GOTERO

MATERIAL: Dos pequefios recipientes, un gotero, una cuchara, agua y esponja
(colorantes)

PRESENTACION
e Vamos a trabajar con agua y gotero
e Se lleva el material a la mesa
e Se lleva el vaso a la izquierda
e Se le pone colorante
e El gotero se mete al agua (pausa)

e Oprimir la parte de hule (pausa) soltamos y se pasa al otro vaso, dejando
caer gota a gota haciendo pausa en cada gota, al terminar se seca todo el
material y se guarda

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control refinado de movimientos
e Concentracion
e secuencia
e Cuidado del ambiente

e Usar el gotero

PUNTO DE INTERES
e Burbujas en el gotero
e Que salga gota a gota

e Elruido de las gotas al caer

109



CONTROL DE ERROR
e Derramar liquido

e Que no salga gota por gota

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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VERTER AGUA A VASO O COPA

MATERIAL: Charola. vaso o copa, delantal, esponja y recipiente para la esponja

PRESENTACION

Se pone el delantal

Se pone el mantel en la mesa

Se lleva el material con todo y charola

Siya tienen agua las jarras se pasa el liquido de izquierda a derecha

Se sujeta la jarra del asa y se levanta y con la derecha se limpia el resto
de las gotas

Al terminar se gira la charola y se vuelve a iniciar

Cada vez que se vacia el liquido de la jarra, se limpia el piquito de la
misma ( se sigue la progresion de vaciado con granos)

PROPOSITO

Desarrollo motriz
Control de movimientos
Cuidado del ambiente
Secuencia

Concentracion

PUNTO DE INTERES

La dltima gota

El ruido de la jarra
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CONTROL DE ERROR: Derramar liquido

EDAD: De 2 ¥ aios en adelante
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VERTER AGUA DE JARRA A TAZA

MATERIAL: Jarra de te, taza con plato, charola, esponja y recipiente para esponja

PRESENTACION
e Se pone el tapete
e Se lleva el material a la mesa
e Se toma la jarra del lado dominante del nifio, con la otra mano la taza

e Se vierte el agua se seca el borde y se invita al nifio a que de una vuelta
por toda la linea

e Regresa pone el agua en la tetera o jarrita y limpia alrededor de la taza

e Se guarda el material y se quita el delantal y el mantel

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control refinado de movimientos
e Cuidado del ambiente

e Equilibrio

PUNTO DE INTERES
¢ Ruido del agua al caer
e Colocar la taza sobre el plato sin hacer ruido y transportar taza con plato
CONTROL DE ERROR
e Derramar liquido

e Que se caiga la taza durante la actividad (equilibrio)

EDAD: De 4 afos en adelante
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VERTER AGUA DE VASO A COPA

MATERIAL: Charola, vaso (o copa) , jarra, delantal, mantel, esponja y recipiente
para la esponja

PRESENTACION
e Se pone el delantal
e Se pone el mantel en la mesa
e Se lleva el material
e Lajarra con agua va a la derechay el vaso o copo del lado izquierdo
e Se toma la mano respectiva

e Setoma la jarra del asa y se levanta y sirve, en caso necesario se seca el
borde de la jarra

e Sise utiliza la copa se vacia el agua a la jarra y se limpia

PROPOSITO
e Desarrollo motriz

e Control refinado de movimientos

PUNTO DE INTERES

e Verter agua

e Transportar la copa o vaso
CONTROL DE ERROR

e Derramar el agua

e Romper la copa o vaso

EDAD : De 3 a 4 aios
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VERTER AGUA DE JARRA A JARRA

MATERIAL: Charola, dos jarras, esponja, recipiente pequefio para la esponja y

delantal

PRESENTACION

Se pone el delantal y el mantel sobre la mesa
Se transporta el material con todo y la charola se trae la jarra con agua
Se pasa el agua de izquierda a derecha

Con la mano derecha se limpia el resto de gotas al terminar, se gira la
charola y se vuelve a iniciar

Cada vez que se vacia el liquido de la jarra se limpia el borde de la misma

Se sigue la misma progresion que el vaciado de granos

PROPOSITO

Desarrollo motriz
Control de movimiento

Cuidado del ambiente

PUNTO DE INTERES

La ultima gota

El ruido de la jarra

CONTROL DE ERROR: Derramar liquido

EDAD: De 2 ¥, en adelante
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PASAR AGUA CON CUCHARON

MATERIAL: Dos recipientes hondos, iguales, cucharén, recipiente con espejo,
charola, delantal y mantel

PRESENTACION
e Elrecipiente con agua va del lado izquierdo
¢ Se mete al cuchardn esperando a que caiga la ultima gota
e Lavaciamos haciendo pausa a cada momento
e Al final se inclina un poco la tinaja para cucharear al ultimo liquido
e Se gira la charolay se repite el ejercicio

e Siyano se va atrabajar, se seca el cucharon y el recipiente

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control de movimientos

e Cuidado del medio
PUNTOS DE INTERES: El ruido del agua al caer

CONTROL DE ERROR: Derramar liquido

EDAD: De 2 ¥ ainos en adelante
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VERTIR AGUA EN DIFERENTES MEDIDAS

MATERIAL: Un recipiente ancho de boca grande, otro un poco mas pequefio y
otro un poco mas cerrado, jarra, embudo, charola, recipiente con esponja, delantal
y mantel.

PREPARACION
e Se va por el material y se pone el mantel

e El agua que tiene la jarra es justamente la que debe tener, se le pone una
marca

e Se empiezan a llenar los mas anchos
e (Cada vez se limpia el borde de la jarra

e Laos que tengan la boca amenos ancha es donde se coloca el embudo, se
limpia el borde y se pasa al siguiente frasco, no debe que dar agua

e Se devuelve el liquido a la jarra y se limpia alrededor de cada frasco

e Se regresa el material a su lugar

PROPOSITO
e Desarrollo motriz control de movimientos

e Cuidado del medio

PUNTO DE INTERES
e Llenar hasta la linea

¢ Ruido del agua al caer

CONTROL DE ERROR: Derramar liquido al pasarse de la linea marcada
EDAD: De 3 a 4 afos
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LAVAR LA MESA

MATERIAL: Mesa de plastico, un mantel de plastico, cubeta, jabon con recipiente,
cepillo, charola, delantal y jerga

PRESENTACION

Se pone el delantal
Se acomoda la silla a un lado de la mesa
Se transporta el material

Se pone en el piso el agua y mantel, el nifio va por el agua con la cubeta y
la pone en el piso

Se humedece la esponja para quitar el polvo de la mesa de izquierda a
derecha y de arriba a abajo

Se enjuagan y se dejan en su lugar

Mojar en el jabon y esperamos hasta que caiga la ultima gota y se talla
sobre la mesa, con movimientos circulares, lo enjuagamos y lo ponemos
en su lugar

Se moja el cepillo en la cubeta

Se toma la esponja para quitar el jabén

Se enjuaga cada vez que sea necesario

Es importante observar que haya quedado bien enjuagado

Se guarda la esponja

Se enjuaga la jerga si que da mojada, se cuelga para que seque
Se tira el agua

Se seca el mantel

Se hace ver al nifio como que da la mesa
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PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control de movimientos
e Cuidado del ambiente
e Desarrollo del orden
e Habito de aseo
e Concentracién y memoria

e Secuencias

PUNTO DE INTERES
e Hacer la espuma del jab6n en forma circular
e Tallar con vigor

e Esperar la ultima gota agitar el cepillo

CONTROL DE ERROR
e Manchas
e Lugares mojados

EDAD: 4 aios en adelante

119



CHALECOS DE VESTIR

MATERIAL: Chalecos de vestir

PRESENTACION: Ponerse el chaleco en su cuerpo. El chaleco consta de un
botén grande, mediano y pequefo, broche de presion, cierre, listones, correa de
hebilla, broche de gancho, agujeta y seguros

PROPOSITO
e Coordinacion viso motriz refinada
e Cuidado independiente e la persona

e Vestirse sin ayuda

PUNTOS DE INTERES
e Abotonarse
¢ Ruido del broche
e Deslizar el cierre
e Lazar moios
e Abrochar y desabrochar hebillas
e Hacer cruces con la agujeta y un mofio

e Abriry cerrar seguros

CONTROL DE ERROR
¢ Que las telas queden parejas
e Monios diferentes
e Que gueden abiertos los seguros

EDAD: 1 ¥ anos en adelante
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LAVAR PISO

MATERIAL: El mismo que el lavado de mesas

PRESENTACION
e Marcar el piso del salon con cinta de color

e Se pasa la esponja humada para quitar polvo, luego el cepillo, se sumerge
en la cubeta y se talla sobre el jabon

e Eljabdn del piso se quita con la esponja

e Se quita el exceso con una jerga, Se enjuaga y se pone a secar

PROPOSITO: Control de movimiento concentracion cuidado del medio

PUNTO DE INTERES

e Plisar, exprimir

e Tender

CONTROL DE ERROR: Agua en el piso

EDAD: 2 aios en adelante
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LAVAR VENTANA

MATERIAL: Tinaja, cubeta, trapo, jarra, periddico, jabon. Limpiavidrios, plastico,
delantal

PRESENTACION
e Se observa ventana sucia
e Se pone delantal y se coloca el plastico en el piso

e En la cubeta se pone jabdon y agua ,se sumerge la esponja se limpia la
ventana de izquierda a derecha, se enjuaga

e Con el limpiavidrios jalamos el exceso de agua de izquierda derecha,
limpiamos el borde con el trapo

e Se hace una bola con un pedazo de perioddico se limpia la ventana con
movimientos circulares de izquierda a derecha

e Setirael agua
e Secar al material

e Guardar el material y lavarse las manos

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control de movimientos
e Cuidado del ambiente

e Desarrollo en la memoria de secuencias

PUNTO DE INTERES
e Enjabonar vidrio con esponja

e Quitar jabon con hule
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e Oir rechinar el periddico al secar el vidrio

e Ver limpio el vidrio por ambos lados
CONTROL DE ERROR

¢ Vidrio sucio o enjabonado

e Derramar agua

e Que no alcance al agua

EDAD: 5 aios en adelante
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LAVAR MANOS

MATERIAL: Dos hules del mismo color, tinaja, jabon, cepillo, cubeta, jarra,
secador, jerga y crema

PRESENTACION
e Vamos a lavarnos las manos.
e Se pone delantal
e Se pone plastico sobre la mesa y todo el material
e Selleva la jarra se vierte un poco en la tinaja, se coloca la jarra en el piso

e Meter ambas manos con palmas hacia abajo varias veces, dejar escurrir,
tomar el jabon enjabonamos, lavar dedo por dedo empezando por la uia
hacia abajo después toda la mano, sacudir

e Meter el cepillo, tallarlo en jabon, tallar ufias de una a una empezando por
el mefiique.

e Tallar el cepillo en el fondo en forma circular, escurrir y sacudir dos veces,
enjuagar las manos, tirar el agua en la cubeta

e Poner agua limpia enjuagar.

e Secar las manos dedo por dedo, la palma y la parte superior, doblar la
toalla , ponerla en el respaldo de la silla, lavar y secar el material

e Tirar el agua, tomar la crema olerla vaciar un poco en la palma untarse
dedeo por dedo, olerse y guardar el material

PROPOSITO
e Desarrollo motriz
e Control de movimientos
e Cuidado personal

e Desarrollo del orden
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e Habitos de aseo
e Concentracion

¢ Memoria de secuencias

PUNTOS DE INTERES
e Agitar y usar el cepillo
e Lavarse las ufas.

e Esperar la tltima gota, usar crema y olerla
CONTROL DE ERROR
e Manos sucias

e Derramar agua

EDAD: 4 aios en adelante
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LAVAR ROPA

MATERIAL: Tres tinajas, un batidor globo, cuchara, jabon, cepillo plastico,, jarra,
cubeta, recipiente con pinzas, hule delantal, tabla para lavar, secador, tendedero,

trapo.

PRESENTACION

Vamos a lavar ropa
Se pone el delantal y sobre la mesa el material
En el piso poner plastico con jarra, cubeta, secador

Verter el agua en la tinaja, echarle jabon con | acuchara, batir hasta hacer
espuma, en la otra tina extender la ropa y fregarla, si es de cuello y manga
tallar con jabon en barra.

Enjuagar poco a poco con el agua de la jarra al terminar se exprime, se
cuelga con pinzas

Enjuagar el material, lavar mesa, manos.

PROPOSITO

Desarrollo motriz

Control de movimientos desarrollo del sentido del orden
Concentracion

Memoria de secuencias

Cuidado del ambiente

PUNTO DE INTERES

Separar ropa blanca y oscura

Movimiento de lavar
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e La espuma del jabdn

e Colgar laropa en el tendedero
CONTROL DE ERROR

e Ropa sucia

e Agua derramada

e Mezclar prendas y que se despinten

EDAD: De 4 afios en adelante
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LAVAR TRASTES

MATERIAL: Cubeta, jarra, dos hules, tres palanganas, escurridor, jerga, secador,
platos sucios, batidor de globo, jabdn rallado, cepillo, esponja o fibra

PRESENTACION

Vamos a lavar trastes, se pone delantal, del lado izquierdo un plastico en el
piso con cubeta y jarra

Sobre la mesa poner los platos sucios, las tres tina y el batidor, se llenan
las tinas una con agua caliente las otras dos con agua templada

Se puede hacer con tres nifios e intercambiar roles

La segunda tina se agrega el jabon se bate, en la primer tina se enjuagan,
en la segunda se lava con cepillo y en la tercera se enjuaga el jabon

Se van acomodando en el escurridor en orden primero vasos luego tazas y
platos

Se secan con un trapo con movimientos circulares y se acomodan

Lavar el material y guardarlo

PROPOSITO

Desarrollo motriz

Control de movimientos

Cuidado del medio desarrollo del orden
Concentracion

Memoria de secuencias

Comprobacion de todas las destrezas adquiridas por medio de ejercicios
anteriores
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PUNTOS DE INTERES
e Hacer espuma
e Manejo de cada utensilio

e Trabajo en equipo

CONTROL DE ERROR
e Vajilla sucia
e Derramar agua

e Utensilios rotos

EDAD: 2 aios en adelante
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LAVAR CARACOL O CONCHA

MATERIAL: Concha o caracol grande , recipiente grande, tinaja grande,
palangana, cepillo con recipiente, jabon con recipiente, recipiente con esponja y

jarra

PRESENTACION

Se ponen todos los recipientes sobre la silla, se pone agua en la
palangana

Moja todo el caracol con la mano y con la esponja quitamos el exceso de
tierra

Se toma el cepillo se moja se deja caer hasta la ultima gota, se talla con el
jabon y se lava haciendo circulos, se enjuaga el cepillo y se guarda

Con la esponja quitamos el exceso de jabon

Se pone la jerga del lado derecho y sobre esta la concha, se tira el agua y
se trae agua limpia. Se enjuaga y se seca

Guardar todo el material limpio

PROPOSITO

Orden
Concentracion
Independencia
Coordinacion

Preparacién muscular
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PUNTO DE INTERES
e Ruido del cepillo al contacto con el caracol

e Espuma

CONTROL DE ERROR: Agua sobre el piso o mesa
EDAD: De 3 a 4 afos
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LUSTRADO DE PLANTAS

MATERIAL: Una planta, delantal, mantel de plastico, charola o canasta, recipiente,
esponja, lustrador, recipiente para algodon, palito, tijeras, una regadera, una flor

PRESENTACION

Se transporta el material a la mesa

Se pone el delantal y el mantel se acomodan las cosas a la izquierda y a
la derecha conforma el orden en que se van a utilizar

Se le pone un poquito de agua a la esponja, se limpian las hojas de la
planta de arriba abajo, con las tijeras se cortan las hojas secas y se pone
en un recipiente

Se hace un hisopo con el algodon y el palito , se moja con el lustrador y se
lustran las hojas, se tira la basura en el recipiente

Se riega la planta, la regadera debe tener una marca hasta donde se llena
de agua

Se tira la basura

Se guarda todo limpio

PROPOSITO

Desarrollo motriz

Control refinado de movimientos
Cuidado del ambiente

Preparacion indirecta a la escritura
El cultivo

Aprecio por las plantas y seres vivos

132



PUNTO DE INTERES
¢ Que brillen las hojas

e Comparar las hojas pulidas con las sucias

CONTROL DE ERROR

e Hojas opacas 0 manchadas, manchas en e piso

EDAD: 3 afios en adelante
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CORTAR Y ARREGLAR FLORES

MATERIAL: Flores, canasta, tinaja, trapo, charola, periddico, dos plasticos,
charolita con trapo, tijeras, cubeta, jarra, floreros

PRESENTACION

Se pone plastico sobre la mesa y se acomoda el material a la izquierda o
derecha conforme se va a utilizar

Con la tijera se quitan las hojas feas, el tallo se mide con el florero y se
corta dentro del agua de la tina en forma diagonal se les indica que es
para respirar

Se deja la flor dentro del agua y se saca el tallo cortado y se deja sobre el
periédico, las tijeras se colocan dentro de la toallita, se limpia con la
franela

Limpiar y aguardar al material

PROPOSITO

Desarrollo motriz

Control de movimientos
Discriminacion visual

Cuidado del ambiente
Preparacién para uso de tijeras
Desarrollo de discriminacion
Gusto por las flores arregladas

Desarrollo del sentido estético
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PUNTOS DE INTERES

Cortar tallo debajo de agua diagonal
Remover hojas y pétalos marchitos
Seleccionar flores apropiadas
Decidir donde colocar el florero

Oler la flor sembrar los tallos en tierra para fertilizar

CONTROL DE ERROR

EDAD:

Desbordar agua del florero
Hojas marchitas
Que se caiga el florero

Que se vea feo el florero

De 3 Y2 afos en adelante

135



ENSARTADO

MATERIAL: Cuentas de colores, pastas, popotes, lentejuelas, estambre, aguja de
canela, agujeta, tapete de mesa

PRESENTACION
e Se va por el material, se lleva a ala mesa, se empieza a ensartar
e La cinta se toma con la mano dominante
e Se sugiere poner tarjeta con la secuencia que elijan
e Setoman de una en una con los tres dedos

e Se sacando la agujeta y se guardan en su lugar

PROPOSITO
e Control de movimiento
e Concentracion

e Secuencias
PUNTO DE INTERES: Ensartar la aguja, formar el collar

CONTROL DE ERROR: No poder ensartar la aguja, ni las cuentas

EDAD: De 2 ¥ ainos en adelante
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COMO OBSERVAR A OTRO NINO TRABAJANDO

MATERIAL: Nifio trabajando, otro nifio y la maestra

PREPARACION INDIRECTA
e lecciones acerca del control de movimientos del cuerpo
e lecciones de la importancia del silencio
e funciones de las partes del cuerpo
e respeto por otros niflos y adultos

e respeto por sus materiales

PRESENTACION: Acercarse al nifio y pregunte si podemos observarlo.( a veces
no es conveniente que lo desconcentremos) .quedarse muy quieto ya sea de pie
con manos atras o sentado sin interrumpir el trabajo

PRESENTACION EN LECCION DE GRUPO: La maestra pide a un nifio que haga
un trabajo delante de los demas. Los demas nifios deben estar informados de la
obligacion de dar respeto, atencion y silencio al trabajo

ETAPAS POSTERIORES
e Aplicacién en el salén de clase
e Durante otra leccién de grupo
e Variaciones
e oObservar pajaros

e Se dan mejores resultados con grupos no mayor de cuatro

PUNTO DE INTERES: Observar el trabajo de otros
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PROPOSITO
e desarrollar la atencién y concentracion
e cortesia y buenos modales
e respeto por los demas
e autocontrol

e ayudar a los intereses de la atmdésfera del salon de clase

CONTROL DE ERROR: Reaccion del nifio observado que no trabaje normalmente
para llamar que no trabaje normalmente para llamar de su atencién. Que el nifio
observado no guarde silencio e interrumpa el trabajo del otro 8 en caso de que
suceda se deja de observar)

EDAD: De 2 a 4 Y- aios
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COMO HABLAR A ALGUIEN QUE ESTA OCUPADO

MATERIAL: Minimo tres personas

PRESENTACION: La maestra se acerca a tres personas que estan conversando o
realizando una tarea comun. La maestra se detiene a una distancia prudente, se
espera y busca una pausa en la conversacion o trabajo se dirige al tercero del
grupo diciendo “con permiso, trata su asunto. Al terminar dice’muchas gracias” a
la persona que interrumpi6 (tercero del grupo) y se retira

VARIACIONES: Hacer una ronda y un nifio debera pedir permiso para entrar o
salir de esta.

PUNTO DE INTERES: El estar esperando la pausa en la conversaron
PROPOSITO DIRECTO: Desarrollo de la paciencia al esperar “pacientemente”
EDAD: De 2 a 6 afios
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COMO PASAR FRENTE A ALGUIEN

MATERIAL: Varias personas; una fila de dos o tres sillas.

PRESENTACION: Que las sillas estén puestas en la pared o gabinetes. La
maestra se acerca a la fila de sillas, se detiene y por sefias trata de indicar que
esta viendo si se puede pasar por atrds del grupo. Decide que no hay espacio y
camina enfrente de las sillas y cuando lo hacen inclina ligeramente la cabeza y
dice “con permiso”.

VARIACIONES: Como ejercicio al aire libre, forman una linea con los nifios
separados a la misma distancia uno con otro, la maestra camina entre los nifios
diciendo “con permiso” al terminar se forma en la fila y observa que hagan lo
mismo.

PROPOSITO DIRECTO: Gracia en los movimientos, control de movimientos,
cortesia y buenos modales, respeto a los demas.

EDAD: De 2 a 6 aios.
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PRENSADO DE PINZAS

MATERIAL: Un recipiente hondo y de boca ancha, pinza de plastico y un tapete
(tela)

PRESENTACION
e Transporta el tapete y después el material
e Se van sacando los ganchos con los tres dedos
e Se colocan al asar
e Se gira con la otra mano del recipiente

e Se retiran de la misma forma

PROPOSITO
e Coordinacion motriz
e Control refinado de movimientos
e Discriminacién

e Uso de pinzas
PUNTO DE INTERES: Prensar las pinzas con los tres dedos.

CONTROL DE ERROR: Los colores de las pinzas.

EDAD: De 3 afios en adelante.
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