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INTRODUCCION

Este trabajo que presento esta sustentado desde una légica metodolédgica de la
investigacion en el aula, para la transformacién de mi practica docente, mediante
un ciclo reflexivo, en éste considero estrategias didacticas para la ensefianza de
la lecto-escritura a través de métodos de escritura; reflexionaré ademas sobre mi
practica, buscando transformar positivamente la forma de mi ensefianza a los nifios

de tercero de preescolar del jardin de Nifios “Susana Alardin Gonzalez”

Al haber realizando esta reflexion durante este ciclo, me ayudd tener presente mi
quehacer diario, ya que de esta manera pude modificar mi practica en el aula, con
la finalidad de que sea yo misma quien transforme mi practica y la ensefianza-
aprendizaje de los nifios en la lecto escritura, esta modalidad de investigacion en
el aula, propone el trabajo colectivo, es decir , que el maestro debe acudir a sus
compaferos de trabajo no siendo un maestro tradicionalista si no constructivista,
ademas ser asesorado por una persona que tenga mayor dominio de esta
modalidad de investigacion y que pueda guiarme en el transcurso para poder
lograr mejores resultados en esta investigacion, esperando cubrir de antemano
Sus expectativas teoricas de redaccion en la ensefianza aprendizaje de la lecto-

escritura.

En el primer capitulo se describe de manera resumida mi formacion docente,
asimismo se mencionan brevemente algunas dificultades del sistema de lecto-

escritura.

El segundo capitulo hace mencion de las competencias comunicativas desde la
vision del PEP 2004, ya que muestra la importancia que tiene para la educadora
conocer el proceso de aprendizaje en la ensefianza del campo formativo
lenguaje y comunicacion, se puntualizan ademas, las caracteristicas de los
momentos evolutivos del proceso que siguen los nifios en el aprendizaje de la
lengua escrita en la etapa preescolar. En el tercer y Gltimo capitulo se refiere a la

planeacion y de algunas estrategias que se llevaron acabo para la ensefianza de la
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lecto-escritura, como sustento al tema de “Estrategias didacticas de ensefianza

para el desarrollo de la lecto-escritura en el nifio de tercero de preescolar”.

Finalmente se presentan las conclusiones como la bibliografia obtenidas al aplicar

esta propuesta Pedagdgica en cuanto su adaptacion y resultados.

Por ultimo los anexos nos muestran las estrategias y técnicas que se llevaron

acabo para el reforzamiento de la lecto-escritura durante el ciclo escolar.



CAPITULO 1 CONTEXTO SOCIAL

1.1 MI FORMACION DOCENTE

Naci el 21 de marzo de 1982 En la Ciudad de México. Los estudios que realicé
fueron: Kinder en la escuela particular “Mi Pequefio Mundo”, la Primaria en la
escuela “Luis G. Lozano” cursando seis afos, la secundaria diurna en la escuela
“Leyes De Reforma” tres afios, la media superior en el CETIS nimero 56 cursando
tres afos, posteriormente como no pude ingresar a ninguna Universidad, entonces
tomé la decision de estudiar una carrera comercial como asistente educativo, la
cual tuvo una duracion de dos afios y medio, al término de ésta empecé a buscar
trabajo como asistente educativo ya que antes era mas facil encontrar un puesto

como docente, pues no te exigian una la Licenciatura como hoy en dia.

Mi primer trabajo fue en el Jardin de Nifios llamado “El Paraiso de los nifios”, el
puesto en el que me desempefiaba era de profesora titular de maternal, al principio,
creo que como todos, entré con temor, pues era mi primer trabajo como docente,
pero con muchas ganas de aprender dia a dia cosas nuevas; en esta institucion
laboré dos afios, ya que tenia la inquietud de crecer, tanto en lo laboral como en
lo personal, queria impartir clases a nifios de tercero de preescolar. Posteriormente
entré a trabajar en el Centro Educativo Mabel, ahi ejerci como titular de tercero de
preescolar, para ese entonces ya era obligatoria la licenciatura en preescolar o en
pedagogia para estar frente a grupo como titular, asi que tomé la decisién de seguir
mis estudios y entrar a la universidad para hacer la licenciatura en educacion;
presenté mi examen de ingreso a la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN),
Unidad Ajusco pero al no pasarlo intenté de nuevo ahora en la Unidad 096 (UPN)

en el afio 2005.

Mis clases dentro de esta Universidad eran impartidas los dias sabado, lo que me
dio la oportunidad de seguir trabajando entre semana, en este periodo entré a
trabajar al Jardin de Nifios “Susana Alardin Gonzélez”, donde me desempefiaba

como docente titular de tercero de preescolar, del afio 2006 hasta agosto del 2009.
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La propuesta se aplico en la institucion “Susana Alardin Gonzalez” se ubica en
calle de Volcan de Jorullo nim. 93 Col. Pradera, esta cuenta con diez afios de

impartir conocimientos.

Esta institucion se ha regido por dos variantes: el aprendizaje en el ambiente
pedagodgico y el trato impecable al alumnado, asi como a los padres de familia y
docentes. El personal que labora en el Jardin de Nifios “Susana Alardin Gonzélez”
lo conforman seis personas: la directora, una profesora de inglés, una profesora por
cada grado de preescolar y la encargada de limpieza; el Jardin de Nifios cuenta

con una matricula de 10 alumnos de tercero de preescolar.

En la direccion de la escuela esta una maestra que funge como secretaria y la

directora.

La institucion presta servicio en turno matutino y cuenta con 3 grupos, uno de cada

grado 1,2 y 3 de preescolar, atendiéndose a una poblacion escolar de 30 alumnos.

Actualmente la mayoria de la comunidad de la colonia Pradera presenta un nivel
cultural bueno, los padres de familia manejan un lenguaje facilitador articulado, con
ello denoto un status de nivel medio, la escuela esta ubicada en una zona que
cuentan con todos los servicios urbanos, drenaje, agua, electricidad y con los
numerosos medios auxiliares que facilitan la comunicacién y la tarea escolar como
son: teléfono, correo, fax, fotocopiadora, tv, video, maquinas de escribir, biblioteca,
sonido, grabadoras con CD, cisterna, patio, salones de danza espacios que pueden

disponer para beneficio de los nifios.

Las caracteristicas de la institucion: El inmueble es de concreto, las puertas de los
salones son metélicas, los salones tienen grandes ventanales a un costado que
permiten una buena iluminacién, algunos salones tienen cortinas asi como gavetas
o0 estantes, pizarrones blancos para plumén, cada salén con escritorios y sillas para

maestros y para los nifios mesas y sillas individuales de madera.

Para una mejor iluminacion hay lamparas blancas a lo alto del salén. Al final del
pasillo de los salones se encuentran los bafos de las nifias y los nifios los cuales
estan acondicionados para los pequefios, en sus alrededores de la institucion hay
farmacias, tiendas de abarrotes, panaderias, un mercado que esta ubicado a una

cuadra del Jardin de nifios, en calle Volcan de Malinche y Volcan de Jorullo.



En la misma calle donde se encuentra el Jardin de Nifios “Susana Alardin
Gonzéalez” hay escuelas de Gobierno, la primaria Robles Dominguez, la Secundaria
Diurna numero 67, asi como otro Jardin de Nifios, la Iglesia de esta a dos cuadras

aledafias al Jardin en calle Volcan de Popocatépetl nUmero 66, colonia Pradera.

El Jardin de Nifios “Susana Alardin Gonzalez” se encuentra dividido en aulas, al
inicio de cada ciclo escolar se nos asigna un salon determinado y un grupo de
alumnos, los cuales van estableciendo sus propias normas y reglamentos. Cabe
mencionar que se realizé un diagnostico inicial a los alumnos, el cual consistié en
una entrevista, esto para conocer las caracteristicas que poseen, asi como los
habitos familiares y sociales que tienen. Este diagndstico arrojé los elementos
necesarios para ir tomando las decisiones sobre las competencias que hay que
trabajar a lo largo del ciclo escolar; a lo largo de mi practica docente observé que
al niflo de tercero de preescolar se le dificulta el aprendizaje de la lecto-escritura,
por lo que surgid mi pregunta: ¢Como fomentar el habito de la lecto-escritura
para el mejoramiento de la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en el
campo formativo de lenguaje y comunicacién en los alumnos de tercero de

preescolar del Jardin de Nifios “Susana Alardin Gonzélez”

El grupo donde se llevo acabo la propuesta es el de tercero de preescolar con
nifios de edades de entre 5 y 6 afios de edad en general en el grupo se puede
observar que de los 10 nifios, 5 de ellos desconocen las letras como podemos
notar es la mitad del grupo y 5 de los nifios reconocen las letras, que se encuentran

sin ningun problema de aprendizaje

Asi que empecé a investigar ¢Por qué a los nifios se les dificultaba el
aprendizaje de la lecto-escritura? si era por la manera tradicionalista de nosotros
los docentes de enseiiarles la escritura, o por problemas de psicomotricidad fina en

el nifo.
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El problema detectado fue que cuando se trabajaba en los cuadernos y en los
libros su modo de escritura no era legible o no seguian una direccionalidad, esto
traia como consecuencia grandes errores de pronunciacién y en la mayoria de los
casos, también de ortografia, ya que no expresaban con claridad por escrito lo que
querian decir. Por ello senti la necesidad de investigar los posibles factores que
impiden el avance de estos alumnos en el aprendizaje de la lecto-escritura. Como
podemos darnos cuenta, hoy en dia lamentablemente a muchos padres de familia
no les interesa el método que se usa para ensefiar la lecto-escritura, lo que les
interesa es que sus hijos salgan leyendo y sobre todo escribiendo, sin importarles

! “nos dice

las problematicas a las que se enfrentan durante este proceso. Delors
gue para que este aprendizaje sea significativo y se llegue a cumplir el objetivo de

la ensefanza, debe estructurarse en torno a cuatro pilares.”

» Aprender a conocer: Es decir adquirir los instrumentos de la comprension.

» Aprender hacer: A fin de adquirir no solo una calificacion profesional sino,
mas generalmente, una competencia que capacite al individuo para hacer
frente a gran nimero de situaciones y a trabajar en equipo.

» Aprender a vivir juntos: desarrollando la comprension del otro y la
percepcion de la formas de interdependencia, realizar proyectos comunes y
prepararse para tratar los conflictos, respetando los valores de pluralismo,
comprension mutua y paz.

» Aprender a ser: Para que florezca mejor la propia personalidad y que esté
en condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y

de personalidad.

Me fui percatando del problema al notar que los nifilos estaban teniendo una falta
de interés hacia la lectura y escritura, al ver que se les dificultaba el
reconocimiento de las consonantes a la hora de preguntarles oralmente y
plasmarlos en sus cuadernos y libros ya que confundian varias consonantes como
d-b, j-g etc. por lo cual mi interés surgid en buscar estrategias y actividades que

ayudaran a la mejora del aprendizaje de la lecto-escritura en el nifio preescolar.

! DELORS, J.(1996). La educacién encierra un tesoro, Ediciones. UNESCO, México.



Por lo tanto, esta propuesta tiene como objetivo ensefiar la lecto-escritura a traves
de estrategias didacticas de acuerdo al programa de educacion preescolar 2004,
ademas de que estara elaborado con la finalidad de poder comprender si es falta
de atencion de los padres de familia, del profesor o qué es lo que sucede alrededor

del nifio.

El objetivo es un planteamiento con el cual se busca fortalecer el aspecto de
planeacion y organizacion que conllevan a elevar la calidad educativa permitiendo
una educacion integral en el educando, trabajando en grupo respetando
necesidades, intereses y contextos sociales que permitan construir aprendizajes

significativos en los pequefios.

A continuacién se muestra el Objetivo general: Con esto lo que se busca es que al
término del ciclo escolar él o los alumnos puedan realizar sin ningun problema los trazos
de las grafias, con la ayuda de la psicomotricidad fina, asi como manipular algunos

instrumentos de escritura con mayor precision.

Ademas de desarrollar la motricidad fina a través de la experimentacién con
diferentes técnicas y materiales, para esto es necesario tener como referencia
también los objetivos especificos los cuales nos sirven para proponernos llegar a
que el nifio al termino del aflo haya avanzado en el aprendizaje de la lecto-

escritura por lo cual los objetivos especificos son los siguientes:
Objetivos especificos: Para Estimular y reforzar el proceso de escritura.

¢ |dentificacion fonética y visual de palabras cortas que comiencen con una
misma silaba.

e Combinacién de consonantes con vocales, a fin de trabajar de una manera
completamente ludica.

e Contribuir al desarrollo intelectual de los alumnos planteandoles retos con
actividades inteligentes, con las cuales puedan establecer semejanzas,
diferencias y conllevar con esto al aprendizaje de sonidos que puedan
representarse graficamente por medio de signos convencionales llamados
(letras), por lo consiguiente se tiene planeado aplicar siete sesiones de
técnicas para favorecer el aprendizaje de la escritura, una sesioén por
semana dependiendo del avance del alumno las cuales se repartiran de la

siguiente forma:
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e Dos sesiones de ejercicios de psicomotricidad fina para la mejor realizacion
de los trazos, cuatro sesiones para el aprendizaje de las consonantes de

mayor dificultad y una de un repasé general de todas las consonantes vistas.

Por lo que mi tema a tratar es: Estrategias didacticas para el desarrollo de la

lecto-escritura en el nifio de tercero de preescolar.



JUSTIFICACION

El siguiente trabajo tiene como finalidad aclarar y ampliar aspectos relacionados
con la necesidad que tiene el nifio de recibir una buena educacién preescolar
determinando, como influye en su desarrollo psicolégico, asi como el aprendizaje
de la lecto- escritura debido a que en esta etapa es cuando el pequeiio presenta
cambios en todos los niveles de su personalidad y aprendizaje, y es alli cuando hay
gue ponerle mayor atencién a la manera en que se desenvuelve el nifio; que tipo
de cuidado recibe y que estrategias didacticas de ensefianza aplican en aula para

lograr un 6ptimo avance escolar.

Dicho trabajo beneficia principalmente a los nifios que ingresan al tercer grado de
preescolar dado que si reciben una educaciéon acorde a sus necesidades lograran
desarrollar su autoestima, ciertas habilidades de aprendizaje uno de ellas es la
lecto-escritura y conductas bésicas, lo que les permitira integrarse facilmente a

niveles superiores de su vida social, y a un sistema educativo mas avanzado.

Entre los aportes que deja este trabajo al rea educativa se pueden mencionar las
mejoras en el desarrollo intelectual y emocional del nifio que se incorpora al nivel
preescolar, donde los maestros se daran a la tarea de crear conductas sociales, asi
como estrategias didacticas que lo ayuden a desenvolverse mejor en el ambiente
gue los rodea, logrando que el pequefio adquiera experiencias que influyan en las
actitudes hacia el proceso de aprendizaje de la lecto- escritura , y en la capacidad

para formar y mantener relaciones sociales y emocionales en el futuro.
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1.2 LECTO-ESCRITURA, UNA DIFICULTAD EN EL JARDIN DE NINOS.

El proceso de lecto escritura siempre ha sido fuente de preocupacion para los
maestros de nifios pequefios. Ya que los propios nifios, receptores del proceso,
cambian constantemente, igual que lo hace la propia sociedad. Si bien son
multiples y frecuentes los estudios que intentan dar respuesta a las preguntas
habituales que nos hacemos, cuando iniciar el proceso, con qué metodologias, etc.,
son menos los estudios realizados sobre las dificultades que encuentran los nifios
en este proceso. Una forma diferente de anadlisis de las dificultades que se
observan durante el desarrollo la encontramos en Vigotsky; 2este autor sefialé que
la tarea del investigador no se limita a constatar las dificultades, sino que debe
establecer sus relaciones dindmicas y el mecanismo que subyace a ellas. En este
sentido, lo importante es establecer el nivel y el caracter de las dificultades para
comprender la forma en que se ven afectadas cada una de las diferentes esferas

(en desarrollo) que integran la vida psiquica del nifio.

El lenguaje escrito est4 constituido por signos visuales. En relacion a esta

afirmacién Vigostky puntualiza lo que es el lenguaje escrito.

“El lenguaje escrito consiste en un sistema de signos que designan los sonidos y
las palabras del lenguaje hablado y que a su vez son signos de relaciones y
entidades reales. Gradualmente este vinculo intermedio que es el lenguaje hablado
de la lecto-escritura, desaparece y el lenguaje escrito se transforma en un sistema

de signos que simbolizan directamente las relaciones y entidades entre ellos”.

Si la funcién de la escuela, es desarrollar individuos cada vez mas adaptados a
su medio social, es indispensable aclarar que, para que un nifio se adapte a las
exigencias actuales del mundo moderno, debe haber podido desarrollar al

maximo

2 MOLL, L.C. Vygotsky y la educacién. Connotaciones y aplicaciones de la Psicologia Socio histérica en la
Educacién. Buenos Aires: aique, 1991



sus potenciales intelectuales, emocionales y sociales, y asi comprender mejor las
necesidades de cambio continuo que tiene cada uno de los alumnos, que es el

mayor reto que la civilizacion moderna nos impone.

Esto significa que la escuela y nosotros como docentes debemos preparar al
alumno para el mafiana, dandole instrumentos validos para comprender ha él
sistema de escritura atreves de actividades enriquecedoras y atractivas de

acuerdo al grado escolar del nifio.

Para qué esto de resultado, es necesario que nosotros como docentes
propiciemos el aprendizaje, desarrollemos y comprendamos como se forman los
conocimientos y a qué leyes obedece el aprendizaje. Es por eso que, antes de
abordar la parte dedicada al aprendizaje propiamente dicho, se hardn unas

reflexiones sobre el desarrollo del conocimiento.

Al nacer el nifio dispone sélo de unas conductas simples, basadas en su mayor
parte en reflejos innatos; pero junto con esas conductas primitivas, el individuo

presenta una clara disposicién para el desarrollo de sus potencialidades®.

El potencial que veremos y nos toca estudiar es el intelectual, para hacerlo lo

partiremos en premisas actualmente aceptadas en forma casi general.

Tomando el punto de vista constructivista, que postula que el conocimiento no es
una simple copia de la realidad y que el sujeto que aprende tiene un papel muy
activo que jugar para hacer suyos los contenidos que la realidad le propone,

trataremos de comprender:

-¢,Qué es lo que desarrolla?

-¢,Como se efectua ese desarrollo?, y

-¢,Qué factores intervienen en ese desarrollo?
¢, Qué es lo que se desarrolla?

Dos son los aspectos a tener en cuenta para que el alumno pueda desarrollar el

proceso de la lecto- escritura.

® VIGOTSKY, L. El Desarrollo de los Procesos Psicoldgicos Superiores. Cap.6 Interaccion entre Aprendizaje y
Desarrollo. Ed. Grijalbo. México, 1988
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Las estructuras de la inteligencia construyen los instrumentos por los cuales el
conocimiento se organiza. Estas estructuras se van formando poco a poco a partir
de los primeros reflejos innatos y a través de la interaccion con el medio que los

rodea.
¢, Como se efectlia el desarrollo?

Para Piaget,* el desarrollo tanto de las estructuras como de los contenidos se

efectla a través de las invariantes funcionales.

Llamamos invariantes funcionales a los procesos de interaccién adaptativa,

denominadas: asimilacién y acomodacion.

La asimilacion designa la accion del alumno sobre el objeto; esta accion va a
depender de los instrumentos de conocimiento que tiene el nifio, es decir de sus
estructuras cognoscitivas. Asi una accién de clasificacion sera diferente si la
realiza un nifio de 3 0 4 afos (etapa preoperatoria), que si la realiza un nifio de 7

u 8 afos, que ya maneja las operaciones concretas.

Lo mismo para una operacion de lecto-escritura, el abordaje de la misma sera
muy diferente en el nifio que sblo hace garabatos, al nifio que ya intenta escribir,

aun cuando lo haga en forma totalmente correcta.

La acomodacioén consiste en las modificaciones que el alumno realiza sobre sus

propias estructuras con el fin de adaptarlas mejor al medio.

En general podemos mencionar que, las acomodaciones permiten ampliar los

esquemas de accién del aprendizaje.

Las dos acciones, acomodacién y asimilacion, se complementan a través de
coordinaciones reciprocas, se logra que el sujeto funcione en forma cada vez mas
adaptada a la realidad. Es decir, que el nifio desarrolle las estructuras y los

contenidos de las mismas.

Asi, la persona, en este caso el alumno que ha llegado a las estructuras formales,
tendrd mayores posibilidades de resolver mas problemas y de encontrar mejores

soluciones para su adaptacion.

* PIAGET, J. El lenguaje y el pensamiento del nifio pequefio. Ed. Guadalupe, Buenos Aires, 1975 pag.83



Factores que intervienen en el desarrollo

Los elementos circunstanciales, la calidad del medio, las oportunidades de accién
y un sinnumero de situaciones, determinan el que se logre o no un desarrollo

optimo de los potenciales cognoscitivos en el alumno.

Trataremos de explicar como el comprender la importancia de ellos y facilitar su
accion, sera una de las formas mas eficaces del “educar”, es decir, de propiciar el

desarrollo del alumno.

Como primer factor hablaremos de la accion, la accion del sujeto sobre los
objetos: la accion transformadora lleva al nifio a realizar experiencias, no sélo
fisicas, sino también logico matematicas, las cuales realiza sobre los objetos
como a través de los objetos, descubriendo sus propiedades por medio de

abstracciones que logra realizar a través de las acciones mismas.

Esa experiencia enriquecen al nifio, que en general, tiene mucho mas
comprension de las cosas cuando las ve, las toca, las manipula, las compara las

clasifica etc., que cuando sélo recibe una explicacion verbal de ellas.

El segundo factor es la comunicacion o transmision de experiencias, reflexiones,

valores, etc.

Las formas de comunicacion son variadas. El nifio desde que nace se comunica a
través del llanto, la sonrisa, la accion. Poco a poco se va adquiriendo el lenguaje
y a través de é€l, va aprendiendo a dialogar, a pedir informacién, a cuestionar el

por qué de las cosas, 0 a manifestar en general su pensamiento.

La lecto-escritura se vuelve un medio de adquisicibn de conocimientos que

aungue no suple a la experiencia, si logra enriquecerla, en cierta forma plasmarla.

Las diferentes formas de comunicacion son también muy importantes para la
adquisicion de la lecto-escritura, como la musica, el dibujo, el juego, en este

momento constituyen importantes elementos de desarrollo.

Aprender es sin duda uno de los vocablos con mayores acepciones en casi todas
las lenguas, lo usamos constantemente, pero si lo queremos definir nos vemos
sumergidos en un mar de teorias y elementos en él intervienen, de tal manera

gue optamos por seguirlo usando sin saber exactamente qué es.
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Es indudable que para tratar de explicar el aprendizaje, tenemos que optar por
una teoria psicoldgica que lo enmarque, claro que no vamos a entrar a describir
todas las teorias posibles, lo que nos llevaria a escribir un tratado sobre el
aprendizaje. Optaremos por la teoria constructivista de Piaget, marco en el que

nos hemos venido apoyando a lo largo del trabajo.

Esta aptitud para aprender, llevara al nifio a socializar y a participar en la cultura,
a adaptarse al mundo a través de su inteligencia practica, de su inteligencia
accion. A nadie se le ocurrira impedir al nifio que trate de caminar o de hablar, o
sugerir que no lo haga, hasta que lo pueda hacer perfectamente. Pero esta etapa

se concluye a los primeros 4 0 5 afios de vida.

De acuerdo con lo que hemos venido viendo en la teoria del desarrollo, puede
haber dos clases de aprendizaje amplio,> o sea la formacién de estructuras del
conocimiento, el aprendizaje amplio comprende el aprendizaje simple y se

confunde con el desarrollo.

Si las estructuras cognoscitivas del nifio son muy simples, no podra asimilar mas
que contenidos simples; pero si el sujeto actla sobre esos contenidos y los
transforma, comprendera mas y lograra mejores razonamientos de la lecto

escritura.

Asi pues, el aprendizaje se logra a través de la asimilacion y la acomodacion.

No podemos llamar aprendizaje a todas aquellas conductas que el nifio adquiere
desde su llegada a la escuela, por ejemplo, ponerse de pie cuando llega la
maestra, o formarse en filas, etc. Tampoco podemos llamar aprendizaje a la
adquisicion de automatismos que el alumno adquiere con base en repeticiones,
aprender las letras sin saber que significan; ni a la pura imitacion o la copia,
muchos nifilos aprenden a escribir sin saber para que sirva la escritura, a leer sin

entender lo que descifran.

Esas mecanizaciones son contenidos sin estructurar, son conocimientos sin

organizar, que no pueden ser utilizados en forma inteligente.

Que se refiere a un aprendizaje significativo visual y oral.



De acuerdo con lo que hemos hablado, el verdadero aprendizaje supone una
comprension cada vez mas amplia de los objetos que se asimilan, de su
significado, de sus relaciones, de su aplicacion, de su utilizacion. Esto quiere
decir que, tanto las nociones como las operaciones forman parte de totalidades
significativas que se adquieren a través de procesos evolutivos; en el aprendizaje
el actor principal es el sujeto mismo que actla sobre la realidad y la hace suya en
la medida que la comprende y la utiliza para adaptarse mejor a la exigencia del

medio.

El docente acompafa al nifilo, lo motiva, lo interesa, le presenta situaciones
estimulantes, lo interroga y asi consigue que éste adquiera niveles mas complejos

de conocimiento.
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CAPITULO 2. LA LECTO — ESCRITURA EN LOS NINOS DE TERCER GRADO
DE PREESCOLAR.

2.1 Caracteristicas del nifio en la etapa preescolar

Como sabemos el nifio es una unidad biopsicosocial: por lo tanto nosotros como
educadores debemos tener presente la integracién y la evaluacion, es decir,
debemos de conocer cada area y sus caracteristicas, ademas de cada etapa

evolutiva de los nifios con los que vamos a tratar.

No es posible de conocer y comprender al preescolar si no se toma en cuenta el
proceso de desarrollo que ha tenido para obtener las condiciones bioldgicas,

psiquicas y sociales que caracteriza esta edad especifica de los 5 afios.

Por eso es de suma importancia considerar nosotros como docentes el proceso
evolutivo, como una situacion continla realizada en una ordenada sucesion de

estrategias para alcanzar un fin.

Cuando el nifio ingresa al jardin de nifios sabemos que sufre un cambio importante
en su vida, pues sale del hogar y la familia para transformarse en un individuo
social, en pleno desarrollo, iniciandose en la comprensién de si mismo y del mundo

fisico que lo rodea.

Ahora, tomando en cuenta estas caracteristicas, se plantean los objetivos de este
nivel (preescolar), los cuales son orientados, fundamentalmente a estimular su
personalidad sin exigirles mas de lo que los nifios puedan comprender o hacer de
acuerdo a sus posibilidades.

Al entrar al Jardin de Nifios, el nifio inicia un aprendizaje que le resulta dificil, por
gue para ello tiene que separarse de lo que hasta el momento constituia su Gnico
mundo: sus padres y sus hermanos; para compartir actividades y afectos con otros

seres humanos, en este caso la educadora y sus compafneros.



Es la etapa en donde el nifio descubre el mundo® fisico que lo rodea y trata de
aprenderlo, de penetrar en él a través de la experiencia y actuando

constantemente, porque esa es su manera de aprender.

El nifio a los 5 afios de edad se encuentra en el periodo preoperatorio o de
organizacion y preparacion de las operaciones concretas del pensamiento, que va
desde los 2 afios y medio hasta los 6 0 7 afos; se puede considerar como una

etapa en la que el nifio va construyendo ya un aprendizaje significativo.

Para Piaget, la gran dificultad de analisis psicogenético del espacio estriba en la
construccion progresiva de las relaciones espaciales, sobre todo si esta
construccion se sigue en dos planos, el perceptivo o sensorio motriz y plano

representativo e intelectual.

Segun esta teoria, el nifio es una persona con caracteristicas propias de su mundo,
construye a través de éste las acciones y reflexiones que elabora al relacionarse
con los objetos, acontecimientos y procesos que integran su realidad; por eso es
muy importante proporcionarle un conjunto cada vez mas rico de oportunidades,
para que sea él quién se pregunte y busque respuestas acerca del acontecer del

mundo que lo rodea.

Para que el nifio logre esta adquisicion significativa, se requiere
fundamentalmente de la actuacién docente, la cual tiene que estar encaminada a
propiciar el aprendizaje y desarrollar el conocimiento en los alumnos, ubicandose
en un enfoque que le ayude a comprender el proceso que éstos experimentan para
lograrlo, buscando siempre desarrollar un papel activo, con actitudes de
investigador a partir del cuestionamiento, analisis y reflexion sobre los fendmenos

gue lo lleven a la accion.

® UPN ANTOLOGIA. Desarrollo del Nifio y su Aprendizaje Escolar. UPN. México, 1987, p. 361
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2.2 Ensefianza de las Competencias comunicativas desde PEP (2004)

En 1921 se Crea la Secretaria de Educacion Publica transformando el rumbo
educativo del pais. En 1962 el programa de educacion preescolar estd conformado
por un conjunto de guias mensuales donde el desarrollo de actividades se presenta
a través de la necesidad del nifio, entre éstas se encuentran el aseo, el saludo, la
jardineria, la motivacién, los cantos, rimas, actividades de hogar, recreo, expresion
libre, descanso, conversacion y despedida; para el afio 1979 la educacién
preescolar fue organizada en objetivos y esferas de desarrollo de acuerdo a la
tecnologia educativa, la educadora se basaba en un manual que contenian las
areas: cognitiva, sensorio motora, afectivo social y lenguaje, todo esto apoyado por

la teoria de Jean Piaget.

El objetivo del programa de educacion preescolar de 1981, consideraba al nifio
como un ser psicosocial, autbnomo, activo, analitico y participe de su realidad, se
fundamenta en las teorias de: Freud, Wallon y Piaget; para este entonces el
PEP (programa de educacién preescolar) estaba estructurado en unidades y
situaciones didacticas; en 1992 se planted una organizacion didactica a partir de
proyectos, donde se favorecen los juegos y actividades. Al nifio se le considera un
ser unico mientras que la funcion del educador es marcar vinculos que contuvieran

valores, normas y oportunidades, era guia coordinadora y orientadora.

Ahora la educacién preescolar por su evolucién historica, por los cambios sociales
y culturales, por los avances en el conocimiento acerca del desarrollo y el
aprendizaje infantil y, en particular, el establecimiento de su caracter obligatorio,
permiten constatar el reconocimiento social de la importancia de este nivel

educativo.’

Las tendencias educativas de la actualidad se han visto influenciadas por la
dinamica competitiva de las nuevas generaciones, el proceso de transformacién ha
vuelto necesario que los nifios y jovenes se integren al conocimiento de diversas

disciplinas humanisticas, cientificas y tecnoldgicas para que puedan tener acceso a

7 SEP, Programa de educacién preescolar 2004. México.2004, p.10



las distintas oportunidades y desarrollo social. 2Este cambio se vio reflejado en una
nueva reforma de la educacién preescolar, basica y media superior que inici6 a

partir del afio 2002.

Esta evolucion a su vez ha creado enfoques, acordes al concepto del ser humano,
que involucra aspectos como el crecimiento y la educacion para el desarrollo de
capacidades y potencialidades. Con la intencion de dotar a los alumnos de

elementos necesarios para una mejor convivencia en la sociedad.

La educacién debe favorecer el desarrollo de 4 dimensiones®:

e Habilidades lectoras, matematicas, cientificas y tecnologicas.

e De salud psicoldgica y afectiva

e De juicio ético y moral

e De creatividad e imaginacion, de creatividad, desarrollo fisico y

armonia corporal.

Las innovaciones educativas han dejado atras la ensefianza de forma mecanica y
repetitiva, ahora se promueve una educacion que favorezca la aplicacion y
contextualizacion del conocimiento. Es asi como aparece la propuesta del enfoque
por competencias, cuya importancia reside en los siguientes puntos: cOmo a
prender a conocer, como aprender a hacer, aprende a vivir juntos y aprender
a ser; estas competencias se encuentran encaminadas hacia una formacion de
habilidades, actitudes y valores de manera interrelacionada a los conocimientos,
gue serviran para la resolucion especifica de problemas de la vida persona, social y

laboral.*®

Una competencia como anteriormente se dijo, implica un saber hacer (habilidades)
con saber (conocimientos), asi como la valoracion de las consecuencias de ese
hacer (valores y actitudes); es decir, la manifestacion de las competencias revela la

puesta en practica de conocimientos, habilidades, actitudes y valores para el logro

8 UNESCO, Informe mundial de la UNESCO, Hacia las sociedades del conocimiento. http. Unesco. Unesco.org
® SEP. Curso bésico de formacién continua para maestros en servicio: Enfoque por competencias en la
educacion, 2009.

% |BIDEM,P.11
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de propdsitos en contextos y situaciones diversas, donde hay una “movilizacion del

conocimiento”.

Las competencias movilizan y dirigen todos los conocimientos hacia la realizacion
de acciones especificas, se manifiestan de manera integrada en la vida diaria,
como en situaciones complejas. Es importante sefialar que una competencia es
una accion situada que se define en relacion con determinados instrumentos
mediadores, como lo es el ambiente, que propicia el desarrollo de dichas
competencias por las demandas cognitivas, sociales, linguisticas y comunicativas
gue plantea permanentemente. *

Desde este punto de vista, podemos decir que los niflos preescolares ya se
conciben como sujetos cognoscentes, como sujetos activos que construyen el
conocimiento mediante sus propias acciones sobre los objetos del mundo y la
confrontacion de los resultados de estas acciones, con sus conceptos y
explicaciones, y con las ideas del otro. Ya que ellos ya poseen una mente activa y
compleja y por tanto productora; trabajan de manera activa con los conocimientos

gue ya tienen y con los que reciben del entorno.

Estas competencias el nifio preescolar las desarrollara con la ayuda de la maestra,
que es quién busca, mediante el disefio de situaciones didacticas, desafios para
los nifios, que avancen paulatinamente en sus niveles de logro, pero ademas con el
ambiente de aprendizaje, pues éste debera responder a los requerimientos del
saber conocer, saber sentir, saber hacer; por lo tanto, estara constituido por
vivencias ladicas, medios activadores de la motricidad y expresiones simbdélicas
dentro de un ambito flexible y adecuado a los ritmos de descanso y actividades de
los nifios.

El trabajo sistemético para el desarrollo de las competencias se inicia en el Jardin
de Nifios, pero sigue fortaleciendo en la educacion primaria y de los niveles

subsecuentes.

" SEp, Programa de estudio. 2009



En la educacién preescolar se busca que los alumnos logren los siguientes
propésitos, donde una vez definidas las competencias se agrupan en lo siguientes

campos formativos:*?

* Desarrollo personal y social.

* Lenguaje y comunicacion.

» Pensamiento matematico.

* Exploracién y conocimiento del mundo.
» Expresién y apreciacion artisticas.

* Desarrollo fisico y salud.

El que a nosotros nos interesa en este momento, son las concernientes al campo
formativo de lenguaje y comunicacion, ya que son con las que se trabajé durante el
desarrollo de mi experiencia profesional. Aunque no hay que olvidar que todas

estan interrelacionadas para tener un aprendizaje significativo mas completo.

En general los aprendizajes de los nifios abarcan simultaneamente distintos
campos del desarrollo humano; sin embargo, segun el tipo de actividades en que
participen, el aprendizaje puede concentrarse de manera particular en algin campo
especifico. Es preciso insistir en que las competencias planteadas en cada uno de
los campos formativos se iran favoreciendo en los alumnos durante su educacion
preescolar, lo que significa que en los primeros afios de la educacion, los nifios
mas pequefios requieren de un trabajo pedagdgico mas flexible y dinamico, con

actividades ladicas que propicien el desarrollo cognitivo, emocional y social.

2 SEP, Programa de educacién preescolar 2004. México. 2004, p. 21
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El campo formativo de lenguaje y comunicacién se organiza en dos partes.
Lenguaje oral y lenguaje escrito. *La importancia del desarrollo de las
competencias en este campo formativo se debe a que el lenguaje es una actividad
comunicativa, cognitiva y reflexiva, es la herramienta fundamental para integrarse a
la cultura y acceder al conocimiento de otras, para interactuar en sociedad y para
aprender, para establecer y mantener relaciones interpersonales, para expresar
sentimientos y deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar, defender y
proponer ideas y opiniones y valorar las de otros, para obtener y dar informacion
diversa, para tratar de convencer a otros. Ademas es el que propicia la

construccion del conocimiento y su representacion, organiza el pensamiento.

“La ampliacién, el enriquecimiento del habla y la identificacion de las funciones y
caracteristicas del lenguaje, son competencias que los pequefios desarrollan en la medida
en que tienen variadas oportunidades de comunicacion verbal. Cuando los nifios presencian
y participan en diversos eventos comunicativos, en los que hablan de sus experiencias, de
sus ideas y de lo que conocen, y escuchan lo que otros dicen, aprenden a interactuar y se
dan cuenlt? de que el lenguaje permite satisfacer necesidades tanto personales como
sociales.”

Es importante también saber que aunque en los procesos de adquisicion del
lenguaje existen pautas generales, existen también variaciones individuales en los
nifios, relacionadas con los ritmos y tiempos de su desarrollo, con los patrones
culturales de comportamiento y formas de relacion que caracterizan a sus familias,
etc, factores de gran influencia en el desarrollo de la expresion oral (que es el que

mas se desarrolla en este nivel educativo).

En la educacion preescolar, ademas del lenguaje oral, se requiere favorecer la
familiarizacion con el lenguaje escrito por medio de situaciones que impliquen la
expresion e interpretacion de diversos textos. Al igual que con el lenguaje oral, los
nifos llegan al Jardin con ciertos conocimientos sobre el lenguaje escrito, mismo
gue han adquirido en el ambiente en que viven y conviven, al observar mensajes
en medios impresos, al leer marcas de algunos productos comerciales, etc.,
asimismo, tienen algunas ideas sobre las funciones del lenguaje escrito como:

contar o narrar, recordar, enviar mensajes o anunciar sucesos o productos.

3 Ibidem, p.51
" Ibidem, p.52



Las capacidades de habla y escucha se fortalecen en los nifios cuando tienen
multiples oportunidades de participar en situaciones en las que hacen uso de la
palabra con diversas intenciones: narrar un suceso, conversar sobre sus

inquietudes, explicar las ideas acerca de algo en particular, etc.

Invitar a los nifilos a llevar a cabo este tipo de actividades, ademas de ser un
recurso para que se desemperfien cada vez mejor al hablar y escuchar, les permite
adquirir mayor confianza y seguridad en si mismos, a la vez que logran integrarse a
los distintos grupos sociales; participar en actos de lectura y escritura posibilita a
los nifios percatarse, por ejemplo, de la direccionalidad de la escritura, de que se
lee en el texto escrito y no en las ilustraciones, de las diferencias entre el lenguaje
que se emplea en un cuento y en un texto informativo, de las caracteristicas de la
distribucion grafica de ciertos tipos de texto, de la diferencia entre letras, nimeros y

signos de puntuacion, entre otras.

Los nifios de preescolar descubren el sistema de escritura no de manera
convencional. En este descubrimiento someten a prueba sus hipotesis, mismas que
van modificando o cambiando en diversos niveles de conceptualizacion. De
acuerdo con lo anterior, es necesario destacar que el PEP 2004 dice que la
educacion en este nivel no tiene como objetivo primordial la ensefianza de la
lectura y escritura, se trata mas bien de constituir un espacio en el que los nifios
tengan numerosas y variadas oportunidades de familiarizarse con diversos
materiales impresos, para que comprendan algunas de las caracteristicas y

funciones del lenguaje escrito y oral.
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2.3 El trabajo de la educadora en la enseilanza del campo formativo Lenguaje

y comunicacion.

El presente trabajo tendréa lugar en el segundo campo formativo que es: lenguaje y
comunicacion, porque afecta directo el aprendizaje, siendo el lenguaje la principal

herramienta cognoscitiva.

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva; es una herramienta
fundamental para integrarse a la cultura y acceder al conocimiento de otras

culturas, para interactuar en sociedad y para aprender.

La funcion de la educadora es orientar esfuerzos para que los alumnos desarrollen
habilidades, brindar oportunidades de aprendizaje para todos, asumir el papel de
facilitador, organizar y coordinar los proyectos involucrando a toda la comunidad
escolar.

El lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones interpersonales, para
expresar sentimientos y deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar, defender
y proponer ideas y opiniones. Con el lenguaje también se participa en la
construccion del conocimiento y en la reconstruccion del mundo que nos rodea, se
organiza el pensamiento, desarrolla la creatividad y la imaginacion, propicia la
reflexion sobre la creacion intelectual propia y de otros. Por lo que se sabe que el
desarrollo del ser humano se da a partir de estructuras de conocimientos que se
van renovando, formando y reformando en cada experiencia. En los nifios
pequefios algunos de esos procesos resultan muy obvios, como son el aprender a
sentarse, caminar, etc., sin embargo, los procesos de aprendizaje que se refieren a

la inteligencia o desarrollo mental, no son tan obvios ni tan faciles de medir.

Piaget, nos dice que: “el nifio esta siempre activo y evolucionando, desarrollando
lo que llamamos inteligencia. La inteligencia es la adaptacion al medio que nos
rodea, esta inteligencia requiere de un equilibrio entre dos mecanismos que no se

pueden separar: asimilaciéon y acomodacion”.

El desarrollo mental es continuo, constante, cada etapa da soporte a la siguiente,

se asimila y se acomoda en su lugar poco a poco con cada nueva experiencia. Es



importante hacer énfasis en que el desarrollo del adulto y del nifio no son de
ninguna manera iguales, hay ocasiones en las que encontramos semejanzas en las
reacciones del nifio y del adulto, y otras veces vemos que el nifio es totalmente
diferente; es por eso que no podemos juzgar al nifio y al adulto de la misma

manera.

Segun Goodman K. (1988) la escritura constituye un nuevo medio de manejar el
lenguaje. Aunque sus formas pueden limitar la libertad de este, para el nifio
representa el dominio de un nuevo medio de expresion. De todas las habilidades
manuales, la escritura es la que permite menos libertad al nifio,, a la vez
proporciona una mayor satisfaccion, porque ofrece un trazo indeleble de lo que el
lenguaje oral expresa”.™

La incorporacion a la escuela, implica para los nifios, el uso de un lenguaje cuyos
referentes son distintos a los del ambito familiar, ya que tienen un nivel de
generalidad mas amplio y de mayor complejidad, proporcionando a los nifios un
vocabulario cada vez mas preciso, extenso y rico en significados, los enfrenta a un

mayor numero de variedad de interlocutores.

Por muchos afios se ha hablado del proceso ensefianza-aprendizaje sin definir
claramente lo que este famoso proceso significa. Se ha enfatizado uno u otro de
los dos componentes sin obtener el resultado 6ptimo deseado, es asi que durante
décadas, el proceso se ha centrado en el aspecto enseflanza y se ha dado por
hecho el aprendizaje, como si automéaticamente a toda ensefianza correspondiera
un aprendizaje, asi, lo que se evaluaba en el aprendizaje del nifio era lo que el

educador habia ensefiado.

Hoy en dia la realidad nos muestra lo contrario, puede haber maestros muy
buenos, pero si el maestro no toma en cuenta al nifio, su nivel de desarrollo, su
capacidad de asimilacion, sus caracteristicas de ritmo, no podran nunca lograr
gue el nifio aprenda lo que él quiere, asi su ensefianza sera inutil y el maestro se

sentird decepcionado de su labor.

Por otro lado, al estudiar a fondo la teoria del aprendizaje constructivista, resalta
una nueva posicion del maestro como el conocedor, el diagnosticador y el

mediador del aprendizaje.

> GOODMAN K.(1998) “El proceso de lectura: consideraciones a través de las lenguas y el desarrollo”, eds.
Nuevas perspectivas sobre los procesos de la lectura y escritura. México: Editorial siglo XXI
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El maestro, conociendo en que nivel de desarrollo se encuentra el nifio, sabiendo
como evolucionan los procesos particulares de cada uno de los conocimientos
gue él quiere que el nifio haga suyos, le organizara un programa de aprendizaje,
le proporcionara los elementos necesarios, lo motivara, lo interesara a través de
sus preguntas, lo ensefiara a investigar, a observar, a sacar conclusiones
significativas y sOlo asi en esa interaccion entre maestro alumno, alumno
maestro, alumno-alumno, se lograra un verdadero aprendizaje, es decir un
enriguecimiento del intelecto y de la personalidad total del individuo, o sea del

sujeto que aprende.

Sin embargo voy a explicar el método de ensefianza, (si asi se le puede llamar)
que

he seguido en varios afios de experiencia en el tercer grado de preescolar, asi
como

algunas consideraciones generales al respecto.

Método de enseflanza es el conjunto de momentos y técnicas logicamente
coordinados para dirigir el aprendizaje del alumno hacia determinados objetivos. El
método es quien da sentido de unidad a todos los pasos de la ensefianza y del
aprendizaje, que se deben seguir en una clase, para realizar el proceso en el
pensamiento del alumno como son: la observacion, la asociacion y la expresion.
Que todos los métodos son buenos, es sin duda una verdad indiscutible, que en
nuestros dias existen algunos métodos y procedimientos que tratan de superar en
eficiencia a otros, es también un hecho evidente. Los métodos y procedimientos de
la lectura y la escritura que hasta hace poco ganaron tantos adeptos por ser
profundamente especializados, han sido suplidos por aquellos otros que combinan

en uno solo la lecto-escritura.

Asimismo, dan al maestro mayor amplitud para poner en juego la iniciativa, tanto
del nifio como la de nosotros como docentes, aprovechando a la vez, la riqueza

natural que el medio ambiente ofrece.

Que el mejor de todos los métodos y de todos los procedimientos para la lecto-
escritura es inoperante en manos de un mal maestro, por asi llamarlo, es tan
cierto como cierto es que un buen maestro sale adelante aun en las peores

condiciones de trabajo.



Pero éstos, los buenos maestros, son cada vez mas escasos, por ello es que aqui
insisto en la necesidad de manejar y dominar correctamente el procedimiento, el
método, las técnicas y los materiales qué, cientificamente, nos llevaran a nosotros

como docentes al tan deseado éxito.

Nos son suficiente los buenos deseos, el mucho amor a los nifios o las muchas
ganas de trabajar, sino que es indispensable el procedimiento cientifico, la
preparacion técnica; en nosotros lo que vale es el procedimiento cientifico y la

técnica habilmente experimentada y aplicada, para poder llegar a la meta.

Método, alumno y maestro se ha de conjugar para alcanzar los objetivos
propuestos, sin olvidar en esta comunion un cuarto ingrediente: el medio
ambiente, que aun cuando para algunos, no deja de ser una rica fuente de
recurso para el mayor o menor éxito de la ensefianza. EI maestro, aun el de poca
experiencia, sabe que los alumnos a quienes ensefia por el mismo método y
usando el mismo procedimiento, no avanzan con la misma rapidez. Mientras para
unos el procedimiento usado es eficaz, para otros no lo es tanto, asi nos damos
cuenta que no todos los niflos tienen la misma capacidad de aprender con un

mismo método.

En estos casos, para ayudarlos, para no dejarlos a un lado de nuestro trabajo, es
necesario recurrir a otro tipo de ejercicios, de materiales y de técnicas que no
son, propiamente dicho, parte del método seleccionado, pero que en cambio se

ajusta a las condiciones y necesidades individuales de los alumnos.

Las producciones e interpretaciones que los nifios realizan, asi como las diversas
preguntas y conceptualizaciones que formulan acerca de lo qué escriben y lo qué
leen, son indicadores que nos permiten comprender los diferentes momentos

evolutivos que constituyen el proceso de adquisicion de la lengua escrita.

A continuacion se muestran las diferentes conceptualizaciones de los nifios que
caracterizan los distintos momentos evolutivos del proceso y que se manifiestan a

lo largo del proceso de la lengua escrita:
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-Representaciones e interpretaciones presilabicas:

En un primer momento los nifios consideran el dibujo y la escritura como elementos
indiferenciados. Para estos niflos los textos no remiten a un significado, son

interpretados como dibujos, rayas, letras, etc.

Posteriormente sus representaciones manifiestan diferencias objetivas entre una y
otra, porque consideran que los textos representan los nombres de los objetos, al
descubrir la relacion entre escritura y significado. Cuando tratan de interpretar los

textos asignan significados a partir de las diferencias entre ellos.
-Representaciones e interpretaciones silabicas:

Las reflexiones que realiza el nifio le permiten establecer una relacion entre las
emisiones sonoras y los textos. A una emision sonora larga le corresponde un texto
largo; a una emision sonora corta le corresponde un texto corto, sin embargo, en
estos intentos por hacer correspondencia emision sonora-texto, descubre que el
habla no es un todo indivisible y hace corresponder cada grafia a cada una de las

silabas que componen la palabra.
-Representaciones e interpretaciones alfabéticas:

Cuando el nifio ha descubierto la relaciéon entre la emision oral y la representacion
grafica construye nuevas hipotesis que lo llevan a tomar conciencia de que, en el
habla, cada silaba puede contener distintos fonos, lo que le permitir4 establecer la
correspondencia entre cada grafia de la representacion escrita con cada fono de la

emision oral.

Sin embargo, aun cuando ha logrado establecer la relacién entre la escritura y los
aspectos sonoros del habla, es necesario que descubra la relacion entre la
secuencia grafica y la secuencia de fonos en el habla, para que los textos sean

leidos, es decir para que pueda obtener significado de ellos.

Los avances en la comprension de nuestro sistema de escritura, son en cada nifio

diferentes, de acuerdo con las posibilidades que cada uno de ellos manifiesta a



partir de: lo que el medio social y cultural le proporcione, y el ambiente educativo en

el que desenvuelve favorezca la interaccion con este objeto de conocimiento.

En primer lugar, se debe considerar, que sin la ayuda de los padres,
representantes o responsables es imposible que el nifio o nifia avance con
efectividad y eficiencia en el dominio de la competencia de la lectura y de la
escritura. Para que haya éxito en esta tarea es vital que la madre o tutor le dedique
atencion y tiempo al alumno para apoyarlo en el proceso de adquisicion de la

lectura y guiar su escritura diariamente en casa.

La lectura y la escritura son dos procesos que van de la mano; no pueden ser

separados y, en consecuencia, hay que abordarlos y trabajarlos en su conjunto.

El docente no puede, por la cantidad de alumnos que maneja ni por el tiempo del
gue dispone en la jornada diaria de trabajo, tomarles lectura diaria a todos sus
alumnos, es necesario que utilice algunos recursos y/o estrategias como las
madres lectoras, o dividir la clase en grupos de lectura por dia o, tal vez, dedicar

uno o dos dias exclusivos a la semana para esta actividad.

El libro de lectura inicial seleccionado por el docente debe tener algunas
caracteristicas, como ejemplo las siguientes: que sea econOmico para asegurar
gue todos lo puedan adquirir, que contenga el abecedario, que esté estructurado en
sonidos simples y sonidos compuestos, que posea ilustraciones agradables a la

vista para estimular a los nifios.

Antes de dar inicio al estudio de los sonidos simples (ma-me-mi-mo-mu, etcétera),
los alumnos deben tener conocimiento previo, dominio visual y oral del abecedario.
Cada leccion debe ser asimilada correctamente antes de avanzar a la siguiente. Es
necesario hacer un repaso semanal de las lecciones ya estudiadas, esto para

reforzar el conocimiento y evitar el olvido.

El modelo de escritura a seguir por los alumnos es el presentado por su docente,
por lo cual debe hacerse un buen uso de la pizarra o pizarron al iniciar a los nifios
en su trabajo, ya que sirve como material didactico tanto visual como oral y esto

conlleve a un aprendizaje méas enriquecedor para los alumnos.
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2.4 Proposito y desarrollo de la lecto-escritura en el nifio preescolar

Alcanzar una mejor preparacion de los nifios para el aprendizaje escolar, es una

importancia cada vez mayor en nuestro pais.

Existen causas que determinan el éxito o el fracaso del aprendizaje escolar; por
una parte, es importante el reconocimiento de la edad preescolar, ya que es una
etapa particularmente sensitiva, donde se desarrollan las potencialidades de
adquisicion de habilidades del nifio, ademas se sientan las bases de una
personalidad positiva. Por otra parte, es menester hacer una consideracion del
alumno previo a su ingreso a la escuela y el proceso que el mismo tiene al
enfrentar el aprendizaje escolar; lo fundamental, en este caso, es lograr un nifio

desarrollado plena e integralmente.

Dentro de los objetivos fundamentales en el tercer grado de preescolar no esta el
de la ensefianza de la lecto-escritura, pero esto no significa que no se puedan
implementar estrategias para conseguirlo, dotando al nifio de una preparacion que

facilite el proceso de aprender la lecto-escritura en el nivel preescolar.

Dentro de la preparacion que recibe el nifio en el grado de preescolar para el
aprendizaje de la lecto-escritura, se encuentra la comprension de la esencia o el
mecanismo del proceso de escribir y de los métodos mas adecuados segun las

caracteristicas e individualidades en cada caso.

No se trata de ensefiar a escribir convencionalmente al nifio, si no de ponerlo en
contacto con el material para poder ayudarlo a comprender la funcion de la

escritura, la necesidad y utilidad de escribir.

Hasta hace muy poco tiempo el concepto de edad preescolar se cefiia al periodo
de vida desde los 3-4 afios, hasta su ingreso a la escuela primaria, lo que podia
variar hasta los cinco afios de vida, en dependencia con el sistema educacional de
cada pais, por lo que en dicho concepto estaban separados la edad temprana de 2-

3 afos de vida.

La edad preescolar comprende el periodo del nacimiento hasta la crisis de los 6

afos, para convertirse después en un escolar primario, por lo que en dependencia



de cada sistema educacional como mencioné anteriormente, se puede considerar
aun en sus primeros meses de vida en la escuela como un preescolar, con todas
las necesidades y particularidades propias de la edad. De ahi la importancia del

correcto desarrollo del nifio.

La etapa preescolar se concebia solamente como la que antecedia a la escolar, lo
gue implica considerar a esos primeros afios de vida, como un periodo de
preparacion para la siguiente, donde se garantiza el desarrollo de habitos y
habilidades especificas para el futuro aprendizaje escolar. Debe existir ademas, un
sistema de influencias educativas encaminadas a garantizar el desarrollo fisico,
intelectual, moral y estético, o sea el maximo desarrollo de todas las

potencialidades fisicas y psiquicas propias de la edad.

Por lo tanto, lo importante, mas que garantizar un cumulo de informacién, es el
desarrollo de instrumentos del conocimiento, el aprender a aprender, lo que
posibilitard una mayor calidad del aprendizaje escolar de acuerdo con los logros de

la edad.

En nuestro sistema educacional (PEP 2004) no se hace hincapié en que el nifio
aprenda a leer a edades tempranas, sino que sea capaz de efectuar de manera
cabal el andlisis fonico de las palabras, no como una simple localizaciéon de sonidos
aislados, ubicados en una palabra, o como medio para separar un sonido para
relacionarlo con sus letra correspondiente, sino con orientacién en el sistema de
sonidos que integran su idioma natal, en el cual la funcion fundamental del fonema
es la diferenciacién de las palabras por su forma sonora, lo que implica tres
momentos fundamentales: orientacion hacia los sonidos del idioma, determinacion
de los sonidos consecutivos que forman una palabra y el establecimiento de la
funcion diferenciadora de los fonemas. Esto nos lleva a considerar la palabra como
unidad comunicativa del lenguaje, que siempre se conserva completa, que permite

designar los objetos de la realidad, sus cualidades y acciones.

Reflexionando sobre lo planteado anteriormente, se hace necesario Yy
practicamente obligatorio, en lo que a nuestros programas de educacion basica se
refiere, hacer énfasis en el desarrollo y ejercitacion de las estructuras Oculo-
manuales, las cuales constituyen una preparacion del nifio antes de ingresar al
grado preescolar para continuar en los contenidos de analisis fénico y que se

desarrollaran en las diferentes formas de organizacion del proceso educativo; no
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deben cefiirse a momentos especificos que se dedican al desarrollo del lenguaje y

escritura.

El esquema de la palabra es un medio material que ayuda al nifio a determinar la
cantidad de sonidos que forman la palabra, y sirve ademas de apoyo fundamental
para realizar el analisis consecutivo de los sonidos por el procedimiento

enfatizado..

El proceso escritor, fundamentalmente, es la necesidad de una destreza manual y
motriz, para representar signos graficos, en este proceso se debe dar una
ejercitacion sensoperceptiva, favorecer la coordinacion 6culo-manual y la
motricidad fina, por lo tanto a la hora de llevar un método de lectura, tendremos que
tener presente el método de escritura analizando y reflexionando conjuntamente

sobre estos procesos.

En esta etapa se iran construyendo la mayoria de las experiencias y conocimientos

futuros, y se iniciara al nifio para llegar a un buen aprendizaje de la escritura.

Los problemas que generalmente surgen mas tarde son: letra ilegible, inversiones,
desaparicion de letras, etc., hacen pensar que si el nifio hubiese adquirido una
buena coordinacién ojo-mano, una buena maduracion tonica, un habito de atencion
respecto a lo que esta realizando y un buen dominio del espacio, quiz& no habrian

surgido todos estos problemas.

La actividad grafica es un acto de tipo voluntario que podemos efectuar cuando
poseemos determinadas habilidades desarrolladas. Aprender a escribir es aprender

a organizar ciertos movimientos que nos permiten reproducir un modelo.

Es el efecto de hacer dos actividades, una visual, que nos llevara a la identificacion
del modelo y otra psicomotriz, que nos permitira la realizacion de la forma de la
letra. La evolucién de la actividad gréafica es un proceso del aprendizaje voluntario
hacia una realizacion libre, en la que el pensamiento se expresa de modo directo
por la inscripcion. El caracter de la actividad gréafica es una cuestién esencial en la
edad preescolar, la atencién de los nifios, al principio, esta dirigida a asimilar los
nuevos materiales e instrumentos, asi el trazo rapido con el lapiz tienen un caracter
casual manipulativo, al recibir un lapiz el nifio actia con €l como con cualquier

objeto.



El niflo desconoce por qué es el lapiz un medio para representar algo, ya que
todavia no siente necesidad de ello; este tipo de actividad constituye en si un juego

motor con el lapiz, les permite trazar lineas, rayan, etc.

El nifio asocia las cosas graficas con los objetos y fenébmenos del mundo, en la
medida en la que se enriquece su experiencia, siente curiosidad por todo lo que lo
rodea y si la familia y la institucion son capaces de recrear estas vivencias, él
mismo querra saber mas y mas, es aqui donde se interesa por conocer lo que
dicen los carteles, los cuentos, insiste en que le lean, después hace cémo que lee y
posteriormente escribe lo que quiere expresar, creando a Su vez SusS propios

codigos.

A estos ejercicios donde el pequefio tiene que desarrollar la coordinacion viso-
motora se le unen los contenidos de la actividad plastica, donde se familiarizan con
los materiales y realizan juegos como arrugar, agujerar y torcer el papel, asi como

la ejecucion de trazos y formas modeladas con crayola y plastilina.

Es importante en la edad temprana, el desarrollo de habilidades por medio de
juegos dactilares, que ayudaran al desarrollo de la motricidad fina, como:
abotonarse, acordonar, hacer lazos y nudos que tributan a la coordinacion viso

motora y al desarrollo de los musculos finos de las manos.

Al llegar al grado preescolar, los nifios contindan enriqueciendo estas técnicas en el

primer semestre.

En el segundo semestre se incluye la actividad de pre escritura, en la que se
desarrollaran habilidades caligraficas, lo que es sindGnimo de estar preparados para
el aprendizaje del aspecto caligrafico de la escritura. Para que el infante pueda
tener un dominio de los movimientos de la mano, la percepcién visual, la
coordinacién viso motora de orientacion espacial, es necesario que posea: una
buena organizacion del espacio, tiempo y ritmo, que tenga control de los
movimientos de la escritura, los cuales se ejercen desde una doble dimension:
temporal y espacial, el aspecto espacial consiste en poder dirigir un movimiento en
la direccion elegida y si hay necesidad, rectificarlo, el aspecto temporal le permite
poder anticipar, interrumpir, identificar y a volver a realizar el movimiento; no
podemos olvidar el ritmo en la realizacion de la escritura que el nifio debe percibir

como tal.
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La ejercitacion es un medio esencial en la formacion de las habilidades y héabitos,
especialmente si estd presente como en este caso, el componente motor. Esta
ejercitacion consiste en reproducir el rasgo determinado numero de veces y en
diferentes momentos, con la finalidad de perfeccionar su trazado y alcanzar cada

vez mayor calidad.

Los objetivos fundamentales son: lograr una preparacion adecuada de los nifios y
nifias en la etapa preescolar, 1o que le permita una clara expresion escrita con la
letra legible al iniciar su dominio en el primer grado. También formar habilidades
gue le permitan reproducir el rasgo siguiendo una determinada direccién y de
acuerdo con la forma y los cambios de direccion del modelo representado, asi
como lograr trazos precisos, continuos y con ajuste a los limites dados. Lograr la
asimilacion de procedimientos de andlisis para determinar donde se produce el

cambio de direccion, cudl es la direccion y la forma del rasgo.

Esta metodologia ofrece al nifio la posibilidad de construir el modelo del rasgo,
tanto material como a nivel gréfico, si él no puede lograr el éxito inicialmente,
comencemos a utilizar lo que denominamos niveles de ayuda. Estos niveles se

aplican en el orden siguiente:

Primer nivel: Consiste en dirigir la atencion del nifio hacia el cambio de direccion
correspondiente o hacia la forma del rasgo, de manera tal que con esta ayuda
pueda ejecutar la accién, por ejemplo: - Fijate bien hacia donde va...j Mira como es

el caminito!-

Segundo nivel: Se orienta al nifio a la realizacion de acciones de contornear con el
dedo el rasgo impreso en su tarjeta ilustrada, como procedimiento para orientarlo

hacia la direccion, el cambio de direccién o la forma.

Tercer nivel: La maestra, en presencia del nifio, concreta la forma del elemento
inicial del modelo y luego lo reitera. Esto le permite orientarse visualmente hacia la

cualidad de forma.

Cuarto nivel: Se construye en presencia del nifio, el elemento inicial del modelo.
Esta ayuda posibilita la orientacion visual para poder elaborar por si mismo los

restantes elementos del modelo.



Para ello utilizara clavijas y alambre fino que le permitiran construir el modelo con

material concreto.

Por las caracteristicas de los nifios de estas edades, se recomienda durante todos
los momentos del proceso de ensefianza, tanto en las de menor, como en las de
mayor complejidad, la estimulacion positiva del maestro, ya que estos refuerzan la

realizacion exitosa del nifio.

El constructivismo plantea la relacion existente entre los contenidos escolares, el
profesor y el alumno, sefiala que los contenidos escolares no deben ser autocratas
y que se debe considerar como aspecto relevante la concepcion activa del

educando.

Desde esta perspectiva, el alumno es responsable de su propio proceso de
aprendizaje, ya que es el que construye el conocimiento, los resultados del
aprendizaje estan totalmente mediatizados por las actividades mentales

constructivistas del alumno.

El aprendizaje escolar es un proceso de construccion del conocimiento y la
ensefianza se define como una ayuda a este proceso de construccion. En la
construccion del conocimiento, los alumnos soélo pueden aprender mediante la
actividad mental constructivista, pero esta actividad por si sola no garantiza el
aprendizaje, es necesario ademas que se oriente a construir significados acordes o
compatibles con lo que representan los contenidos de aprendizaje como saberes

esculturales.

Por otra parte, el papel del profesor es complejo y decisivo, ya que es el encargado
de favorecer, orientar y guiar en sus alumnos un despliegue saberes y formas

culturales seleccionadas como contenidos de aprendizaje.

El profesor es orientador y guia, su misién consiste en engarzar los procesos de
construccion de los alumnos con los significados colectivos culturalmente
organizados: el aprendizaje escolar consiste, como postula la concepcién
constructivista, en un proceso de construccién de significados y de atribucion de
sentidos, cuya responsabilidad ultima corresponde al alumno, ya que nadie puede

sustituirlo en esta tarea.

Dentro del constructivismo podemos encontrar sus principales fuentes tedricas,

referentes a la ensefanza y aprendizaje, son:
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1.- La teoria de asimilacion y condiciones del aprendizaje significativo, significado y

sentido.

2.- La teoria genética: competencia cognitiva y capacidad de aprendizaje, el modo

de equilibracion.

3.- La teoria sociocultural del desarrollo y del aprendizaje: socializacion de

desarrollo préximo, capacidad de aprendizaje y espacio para la ensefianza.

4.- La educacion como practica social: dirigida a promover los sucesos de

socializacion y de individualizacion.

5.- La teoria del procesamiento humano de la informacioén: la representacion del

conocimiento en la memoria y los esquemas de conocimiento.

6.- Los componentes afectivos y psicosociales del desarrollo y del aprendizaje, la
atribucion del sentido en el aprendizaje escolar (motivacion, expectativas, intereses

y auto concepto)

Desarrollo fisico y motriz

e Tiene mayor control y dominio sobre sus movimientos.

e Tiene un mayor equilibrio.

e Saltay brinca sin problemas.

e Se para en un pie, salta y puede mantenerse varios segundos en puntas.
e Puede realizar pruebas fisicas.

e Maneja el cepillo de dientes y el peine.

e Maneja el lapiz con seguridad y precision.

e Maneja la articulaciéon de la mufieca.

e Distingue izquierda y derecha en si mismo.

e Puede saltar de una mesa al suelo.

e Alterna caminar, correr y galopar segun marque el ritmo. Saltar elementos a

distintas alturas.

Ejercicios construidos: acostados, pedalear en el aire, sentados, pedalear de a dos,
sentados en parejas y enfrentados, hacer un puente con las piernas abiertas y

espiar hacia atras.



Haya una construccion interna del esquema corporal, casi acabada, y se ha
logrado en varias etapas. Es el resultado de la lineaciébn de los objetos con
respecto a su propio cuerpo y la diferenciacién de los objetos con respecto a su

propio cuerpo y la diferenciacién del mundo que lo rodea.

Se ha definido su lateralidad y uso permanente de su mano o pie mas habil, asi
puede establecer una adecuada relacion con el mundo de los objetos y con el
medio en general. Las nociones de derecha — izquierda comienzan a proyectarse

con respecto a objetos y personas que se encuentran en el espacio.

Su coordinacion fina estd en proceso de complementarse; ésta le posibilita el
manejo mas preciso de herramientas y elementos de mayor exactitud. Estas
destrezas no soOlo se adquieren con la maduracion de la musculatura fina, sino
también por el desarrollo de estructuras mentales que le permiten la integracion y la
adecuacion de los movimientos en el espacio y el control de la vista (coordinacién

vasomotora).

La realizacion de actividades manipulativas (trabajos manuales) es importante,
pero en ellas deben presentarsele obstaculos a vencer, la posibilidad de buscar
medios, inventar instrumentos, es decir, la oportunidad de descubrir, reflexionar y

crear.

En la actividad motora confluyen tanto los aspectos intelectuales como los afectivos

de su personalidad.

Hacia los 5 afios existe un perfeccionamiento de lenguaje, siendo la articulacién
correcta, el vocabulario variado y muy extendido, no se aprecian errores
gramaticales y el discurso narrativo se va mejorando a los 5 afios entiende mas de
2000 palabras.

e Entiende las secuencias de tiempo (que sucedié primero, segundo, tercero
etc.)

e Lleva acabo serie de tres instrucciones.

e Entiende la rima.

e Sostiene una conversacion.

e Las frases pueden tener 8 0 mas palabras de longitud.

e Utiliza las frases compuestas y complejas
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e Describe objetos

e Ultiliza la imaginacion para crear historias.
Lenguaje oral, escrito y gréfico:

e Sus respuestas se ajuntan a lo que se le pregunta.

e Pregunta para informarse de lo que realmente quiere saber, no solo por
razones sociales o por practicar el arte de hablar.

e Formula preguntas que tienen mas sentido, son practicamente razonables:
¢ Para qué sirve esto?, ¢ Como funciona?

e Escucha detalles.

e Es capaz de aislar una palabra y preguntar por su significado.

e Formula preguntas sobre otras lenguas y efectia comentarios sobre el habla
de otros, pronunciacion, acento.

e Ha enriquecido su vocabulario.

e Conoce que las marcas de un cartel, envases, etc., representan un
significado.

e Anticipa el significado de lo escrito, también pregunta ¢Qué dice aca?

e Formula hipoétesis de escritura, en las que basa su propio sistema; las varia
al obtener nueva informacion sobre la escritura convencional.

e Traza formas mas diferenciadas, con un orden lineal de elementos e
incorpora letras convencionales a su “escritura”.

e Lee y escribe de acuerdo con los principios que ha ido construyendo.

e Al escuchar la lectura de cuentos se interioriza con la direccionalidad de la
escritura, estructura los textos, aspectos de la lengua escrita que se
diferencian de lo oral, a su valor significativo y comunicativo.

e Dibuja de una manera reconocible, no necesita acompafarlo de una
explicacion verbal para que resulte entendible.

e Sus producciones se complejizan, al parecer la exploracién y reconocimiento
del espacio grafico, las figuras comienzan a ser verticales, cuando las
representa en forma horizontal dice que estan “acostadas”.

e Se inicia en las primeras nociones de simetria.



e Tanto en dibujos como en modelados, se observan movimientos y posturas,
la parte en movimiento en general es desproporcionada.

e El trabajo tridimensional le permite estar en contacto directo con lo corporeo.

e Modela los cuerpos en volumen, agrega detalles, las patas de los animales
gue modela estan distribuidas de modo equidistante por lo que puede
pararlos.

e Usa el color (a veces relacionado con la realidad, y otras veces de modo
subjetivo) creando tonalidades mezclando, superponiendo.

¢ Modifica sus producciones de acuerdo a la imagen mental que ha logrado y

a sus posibilidades de accionar con los objetos a experimentar.

El aprendizaje de la lecto-escritura se debe fundamentar en un desarrollo 6ptimo
del lenguaje oral, tanto a nivel comprensivo como expresivo y en potenciar el
trabajo de habilidades linglisticas, las cuales son uno de los pilares funcionales en
el acceso a la lectura y a la escritura, aprender a leer y a escribir requiere que el
nifo comprenda la naturaleza sonora de las palabras, es decir, que éstas estan
formadas por sonidos individuales, que deben distinguirse como unidades

separadas y que se suceden en un orden temporal.

Pretender comenzar el aprendizaje de lenguaje escrito sin apoyarse en el dominio
previo del lenguaje oral es un contrasentido, ya que al nifio le resultara mucho mas
dificil integrar las significaciones del lenguaje escrito sin referirlas a las palabras y a

los fonemas del lenguaje hablado que le sirven como soporte.

La habilidad de poder reconocer, deslindar y manipular los sonidos que componen
el lenguaje, es decir, la conciencia fonoldgica se desarrolla con el ejercicio. Esta
capacidad cognitiva, como cualquier otra destreza de lecto-escritura temprana, no

es adquirida por los nifios en forma espontanea o automaética.

Es importante que la propuesta didactica en la que esté enmarcado su aprendizaje
se desarrolle en un dmbito alfabetizador y que siga una determinada secuencia, a
modo de “escalera” por la cual los nifios van subiendo a medida que avanzan

desde una comprension limitada hacia otra mucho mas profunda.

El PEP 2004 nos plantea que el lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva

y reflexiva el lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones
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interpersonales, para expresar sentimientos y deseos, para manifestar,

intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas y valorar la de otros.

La incorporacion a la escuela implica para los nifios el uso de un lenguaje cuyos
referentes son distintos a los del &mbito familiar, que tienen un nivel de generalidad
mas amplio y de mayor complejidad, proporciona a los nifios un vocabulario mas
preciso, extenso y rico en significados por lo tanto se requiere favorecer la
familiarizacion con el lenguaje escrito a partir de situaciones que impliquen la

necesidad de expresion e interpretacion de diversos textos.

Presenciar y participar en actos de lectura y escritura permite a los nifios
percatarse, por ejemplo, la direccionalidad de la escritura, de que se lee en el texto
escrito y no en las ilustraciones en la diferencia, nimeros y signos de puntuacion

entre otras.

Se trata de que la educacion preescolar constituya un espacio en que los nifios
tengan numerosas y variadas oportunidades de familiarizarse con diversos
materiales impresos, para que comprenda algunas caracteristicas y funciones del
lenguaje escrito esto mediante la exploracion de textos. el aprendizaje del lenguaje

escrito es un trabajo intelectual y no una actividad motriz.



CAPITULO 3

3.1 Planeacion y organizacién de las estrategias didacticas

Las actividades a realizar estan disefiadas para trabajarse con alumnos de tercero
de preescolar en el Jardin de Nifios “Susana Alardin Gonzalez” ubicada en volcan

de Jorullo, Colonia Pradera.

Con esto podemos conocer las limitaciones a las que nos enfrentamos; por esta

razon la propuesta pretende involucrar a docentes y alumnos.

El alumnos de preescolar se encuentra entre la edad de 5 y 6 afios de edad, por lo
gue de acuerdo a las etapas de desarrollar que sefiala Jean Piaget se encuentra en
el periodo de las Operaciones Formales, mostrando las siguientes caracteristicas

generales :

-Aparece el pensamiento formal, que es el pensamiento puro, independiente de la

accion.
-Elabora a su voluntad sus reflexiones y teorias.
-Realiza combinaciones o relaciones que luego intenta analizar.

Las siguientes estrategias, que se mencionaran a continuacion, son el producto de
una actividad constructiva y recreativa por parte del docente.

Las estrategias que usa el docente en su labor, deben de responder a las
exigencias de su entorno, creando relaciones significativas, como consecuencia del

hombre como ser consiente.

Las estrategias que se usan para manejar las distintas situaciones dentro del aula,
no son solamente constructivas, sino también adaptativas, son soluciones
creativas a los problemas cotidianos recurrentes, mientras mejor funcionen estas
soluciones, mas pronto se convierten en algo instituido, rutinario y en
consecuencia, aceptado como un hecho, no sélo como una version de la
ensefianza, sino como la enseflanza misma.

A continuacion se describen algunas de las actividades que se llevaron acabo
para evaluar el aprendizaje de la lecto-escritura en los nifios de tercero de
preescolar, se presentan tres unidades: la primera es de maduracion motriz gruesa

y fina, la segunda unidad esta basada en el aprendizaje de las vocales y la unidad
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tres en técnicas o estrategias para el aprendizaje de las consonantes; estas
actividades se dividieron en 7 sesiones, las cuales sirvieron para dar un repaso,
desde lo motriz hasta las consonantes que se les dificultaban a los alumnos en
estas actividades se mencionas algunas estrategias didacticas para llevar acabo el
aprendizaje de la lecto escritura a través de juegos didacticos que son de interés

para el desarrollo del nifio preescolar.

La evaluacion consiste en un proceso de recogida de datos de lo que se trabajo
dentro del sal6n de clases, incorporando al proceso educativo desde su comienzo
hasta cierre del ciclo escolar, de esta manera podemos darnos cuenta y conocer la
situacion de cada uno de los alumnos, formar juicios de valor con respecto a ella y
tomar decisiones adecuadas para proseguir con la actividad educativa la mejora

progresiva.

Las técnicas e instrumentos que se determinen y seleccionen o elaboren, deben

contribuir a la mejora del proceso evaluado de los alumnos.

El objetivo de la misma es asegurar que sea acorde a las expectativas prefijadas y

permita prever nuestra tarea docente, realizando los ajustes correspondientes.

Y que entendemos por técnicas o estrategias:

TECNICAS

Es un logro, de conseguir lo propuesto por medios mas adecuados es decir, estas
actividades deben de ser mas parciales y especificas y pueden variar segun el tipo
de técnica o el tipo de grupo con el que se trabaja. Las especialistas Emilia Ferreiro
y Ana Teberosky (1981), han realizado investigaciones para estudiar los

conocimientos en el dominio de la lengua escrita a partir de la: *°

¢ Identificacion de los procesos cognitivos subyacentes en la adquisicion
de la escritura.

e Comprension de la naturaleza de las hipétesis infantiles.

e Descripcion del tipo de conocimientos especificos que posee el nifio al
iniciar el aprendizaje escolar.

*TEBEROSKY, A. “Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio” México (1979) Siglo XXI.



Definen cinco niveles por los cuales transita el educando para adquirir la palabra
escrita, gue son las hipotesis de su investigacion.

Las educadoras chilenas Mabel Condemarin y Mariana Chadwick (1979),
han ideado un programa de “escritura cursiva” tomando como punto de partida
los principios de sicomotricidad y al analisis evolutivo del comportamiento grafico
del nifio.

Estos principios ya habian sido investigados por Ajuria guerra y Auzias
(1973) quienes elaboraron un método de rehabilitacion para las disgrafias,
derivandose de él las estrategias preventivas y los siguientes contenidos
metodoldgicos propuestos por las dos educadoras:

1. Técnicas pictograficas. Incluyen pintura y dibujos libres, arabescos y rellenos
de su superficie. Permiten desarrollar el agrado por la actividad gréfica.

2. Técnicas escriptograficas. Incluyen los trazos deslizados vy los ejercicios de
progresion. Su objetivo es mejorar las posiciones y movimientos graficos.

3. Técnicas para el aprendizaje de la escritura. Se utiliza el modelo cursivo,
porque favorece la continuidad y flexibilidad del movimiento. La palabra se
escribe como un todo y el nifio no debe cambiar de patrén motor una vez

automatizado su aprendizaje como sucede en el caso del modelo “script”.*’

ESTRATEGIA

Es un procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtencién de una
meta claramente establecida. Su aplicaciéon en la practica diaria requiere el
perfeccionamiento de técnicas cuyo disefio son responsabilidad del docente, esto

quiere decir es un sistema de planificacion aplicable para llegar a una meta.

Se han identificado cinco tipos de estrategias generales en el &mbito educativo. Las
tres primeras ayudan al alumno a elaborar y organizar los contenidos para que
resulte mas facil el aprendizaje (procesar la informacion), la cuarta esta destinada a

controlar la actividad mental del alumno para dirigir el aprendizaje y, por ultimo, la

1 Condemarin, M. y otros. Madurez escolar. Stgo.- Chile, Edit. Andrés Bello
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guinta esta de apoyo al aprendizaje para que éste se produzca en las mejores

condiciones posibles.
Estrategias de ensayo.

Son aquellas que implica la repeticion activa de los contenidos (diciendo,

escribiendo), o centrarse en partes claves de él.
Estrategias de elaboracion.

Implican hacer conexiones entre lo nuevo y lo familiar.
Estrategias de organizacién.

Agrupan la informacion para que sea mas facil recordarla.
Estrategias de control de la comprensién.

Estas son las estrategias ligadas a la Metacognicion. Implican permanecer
consciente de lo que se esta tratando de lograr, seguir la pista de las estrategias

gue se usan y del éxito logrado con ellas y adaptar la conducta en concordancia.
Estrategias de planificacion.

Son aquellas mediante las cuales los alumnos dirigen y controlan su conducta.
Son, por tanto, anteriores a que los alumnos realicen ninguna accion. Se llevan

acabo actividades como:

. Establecer el objetivo y la meta de aprendizaje

. Seleccionar los conocimientos previos que son necesarios para llevarla a
cabo

. Descomponer la tarea en pasos sucesivos

Programar un calendario de ejecucion
. Prever el tiempo que se necesita para realizar esa tarea, los recursos que se

necesitan, el esfuerzo necesario

Seleccionar la estrategia a seguir

Estrategias de regulacion, direccién y supervision.

Se utilizan durante la ejecucion de la tarea. Indican la capacidad que el alumno
tiene para seguir el plan trazado y comprobar su eficacia. Se realizan actividades

como:



Formularles preguntas

. Segquir el plan trazado
. Ajustar el tiempo y el esfuerzo requerido por la tarea
. Modificar y buscar estrategias alternativas en el caso de que las

seleccionadas anteriormente no sean eficaces.

Estrategias de evaluacion.

Son las encargadas de verificar el proceso de aprendizaje. Se llevan a cabo

durante y al final del proceso. Se realizan actividades como:

. Revisar los pasos dados.

. Valorar si se han conseguido o no los objetivos propuestos.

. Evaluar la calidad de los resultados finales.

. Decidir cuando concluir el proceso emprendido, cuando hacer pausas, la

duracion de las pausas, etc.

Estrategias de apoyo o afectivas.

Estas estrategias, no se dirigen directamente al aprendizaje de los contenidos. La
mision fundamental de estas estrategias es mejorar la eficacia del aprendizaje
mejorando las condiciones en las que se produce. Incluyen: Entre los métodos
tradicionales para ensefar a escribir, se encuentran los sintéticos y los analiticos o

globales.

Los primeros se basan en la ejercitacion visual y en el reconocimiento de las letras.
Sobre su trazado se llega a la formacion de las silabas, palabras, frases y textos.

Los segundos buscan que la lectura y escritura tengan una significacion para el
alumno. Su base es considerar que la escritura es un lenguaje y un medio de
expresion. No interesa el trazado caligréfico de las letras, sino que tiene por objeto
lograr una letra legible, coman, con medios apropiados para cada edad, aptitud

mental y posibilidades motrices del nifio.

A continuacion menciono las siguientes estrategias que me sirvieron para reforzar

paso a paso el aprendizaje de la lecto-escritura en el nifio de tercero de preescolar.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSENANZA PARA EL DESARROLLO DE LA
LECTO-ESCRITURA EN EL NINO DE TERCERO DE PRESCOLAR

UNIDAD 1 MADURACION

MES: septiembre

AREA DE TRABAJO: lecto-escritura

ASPECTO A TRABAJAR: Coordinacion motriz gruesa

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion

COMPETENCIAS QUE DASARROLLA:

e Conoce diversos portadores de texto e identifica para qué sirven.
e Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un texto

escrito con ayuda de alguien.
¢ ldentifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

TIEMPO: de 20 a 25 min aprox.

RECURSOS:

1.-Relajard los musculos a través de la realizacién de ejercicios de pintarrajeado
libre, dirigido en diferentes direcciones, utilizando hojas grandes, apoyadas en el

piso utilizando diferentes materiales (engrudo, gises, acuarelas, pintura etc.)

2.- Aplicar diferentes técnicas de expresion libre ejemplo:
Pintar con canicas, deslizandose en el papel, bafiadas previamente en pintura de

diferentes colores.

3.-Realizaréan ejercicios utilizando correctamente la crayola en posicion horizontal.
-Colocar una hoja respetando la direccion que se indique de arriba hacia abajo, de

izquierda a derecha utilizando los colores primarios.

-Dividir la hoja en medios, tercios, cuartos, sextos y octavos, coloreando en
diferentes direcciones, segun la indicacion de, utilizando Unicamente colores

primarios.

Formar el circulo cromético con los colores primarios: azul, rojo, amarillo,

descubriendo los colores secundarios, se divide el circulo en seis partes.



UNIDAD 1 MADURACION

MES: septiembre

AREA DE TRABAJO: lecto-escritura

ASPECTO A TRABAJAR: Coordinacion motriz fina.
CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion

COMPETENCIAS QUE DASARROLLA:
e Conoce diversos portadores de texto e identifica para qué sirven.
e Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un texto

escrito con ayuda de alguien.
e Identifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

TIEMPO: de 20 a 25 min aprox.
RECURSOS:

1.-Elaborara un letrero que lleve su nombre decorandolo con un dibujo que él
mismo realice, de esta forma facilitard la educadora a que el nifio aprenda su

nombre.

2.- Decorara, reproducird su nombre de diversas formas y con distintos materiales

como foami, estambre etc.

3.- Iniciara los ejercicios musculares con el doblado de las hojas en dos partes, por
ejemplo: 2,4, 6 y asi sucesivamente. En cada espacio que de los dobleces
ejecutara trazos preoperatorios a la lecto-escritura acompafiada de rimas que le

permitan captar el ritmo.

4.- Conocera el cuaderno y las partes que lo componen estableciendo lineamientos

de trabajo.

Conocera el punteado y la funcion de éste, iniciara con ejercicios previos a la lecto-

escritura, respetando el punteado, logrando ubicarse en el espacio ya establecido.
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5.- Realizaré los siguientes ejercicios de coordinacion viso motriz, percepcion visual
donde seguira el camino procurando no salirse ni tocar los bordes del camino

punteado.

UNIDAD 2 VOCALES

MES: octubre- noviembre

AREA DE TRABAJO: lecto-escritura

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion

COMPETENCIAS QUE DASARROLLA:
e Conoce diversos portadores de texto e identifica para qué sirven.
e Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un texto
escrito con ayuda de alguien.
e ldentifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

TIEMPO: de 20 a 25 min aprox.
RECURSOS:

1.- Lectura de vocales.
El nifio nombrar& la vocal en orden y desorden al sonido de la letra puede ser largo

0 corto segun como lo haya indicado la maestra.

2.- Identificacion de vocales.
Se presentaran las vocales en forma ordenada y desordenada, las iran sefialando

segun como se le indica en el pizarron.

3.- Juego de carrera de vocales.
Elaborar juego de tarjetas con cinco vocales, se colocaran frente a los nifios, les
echaran una porra a cada vocal, después el nifio correra a través de diferentes

técnicas: brincos, cojito, gatear, correr etc. Ganara el nifio que llegue primero.

4.- Juego a engordar letras.

Todos los nifios realizardn el mismo trazo de las diferentes vocales, primero en el
aire, después en el pizarrén, hasta que pase toda la fila y gana la fila que quede
mas gorda, después engordaran las vocales en una hoja de papel bond, se ira

doblando la hoja hasta llegar a un espacio de diez y seis.



5.- Juego de las mafianitas.

El nifio ird cantando las mafianitas con cada una de las vocales.

6.- Identificacion de las vocales.

Dibujar en el pizarron las vocales y después darles a los nifios una tarjeta con

cada vocal para que busquen el par de la otra.

7.- Identificar la letra diferente.
Dibujar una serie de vocales en el pizarron, el nifilo marcard la vocal que no

corresponda. Ejemplo e,e, i, ee.

8.- Relampago oral.
Se les mostrara rdpidamente el cartelén de las vocales y ellos tendran que decir

cuales son.

9.- Relampago escrito.
Se les muestra rapidamente el cartelén de las vocales, una por una, las visualizara

rapidamente y la anotara en su cuaderno.

10.- Juego de los muditos.
En este juego el niflo unicamente hara el movimiento con la boca de todas las

vocales.

11.- Introduccion al cuaderno.
Hacer la vocal al tamafio de la hoja e ir reduciendo hasta llegar al cuadro

correspondiente.

12.- Juego de dictado.
Primero se les explicard a los nifios que el dictado es hacer lo que la maestra

indique; dictar las vocales dando de referente su forma y color.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSENANZA PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO ESCRITURA EN EL NINO DE
TERCERO DE PREESCOLAR

UNIDAD 3 CONSONANTES

MES: octubre- noviembre

AREA DE TRABAJO: lecto-escritura
CAMPO FORMATIVO:

COMPETENCIAS QUE DASARROLLA:
e Conoce diversos portadores de texto e identifica para qué sirven.
e Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un texto

escrito con ayuda de alguien.
¢ ldentifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

TIEMPO: de 20 a 25 min aprox.
RECURSOS:

1.- La forma de ver cada una de las consonantes serd la siguiente.

Se utilizaran cajas amarillas y rosas para ir sacando dibujos u objetos reales en
forma de adivinanza, en total se sacardn cinco para que en cada uno hayan
silabas, ejemplo: consonante m; mano, mesa, misa, mono, conforme vaya saliendo
cada uno se les asignara un instrumento musical, y se les mencionard si yo toco

este instrumento a que palabra corresponde.

2.- Para identificar los objetos también se utilizara la caja azul en la cual habra

texturas como algodon, lija, madera, talco, semillas etc.

3.- Silaba tonica; los nifios diran con aplausos cuantos necesitan para cada palabra

por ejemplo “mano” son dos aplausos.

4.- Se realizara un ejercicio en el cual los nifios reforzaran las consonantes que se

estan viendo con los ejercicios siguientes:

Hoja 1.- Se pondran los mismos dibujos que vieron para la consonante, para que

se separen por silabas, resaltando la silaba tonica.

Hoja 2.- Se pondran los mismos dibujos de la hoja anterior pero ahora completaran

las silabas de la palabra.



Hoja 3.- Se dividiran en dos partes la hoja, en la primera parte completaran con

vocales las palabras y en la segunda repetiran tres veces las silabas.

3.2 Aplicacién de la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura

De acuerdo con las tres unidades mencionadas anteriormente se realizaron

estrategias para la ensefianza 'y evaluacion de la lecto-escritura durante el ciclo

escolar.

TITULO: Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar

OBJETIVO: Que los nifios tengan
una mejor maduracién para
favorecer el desarrollo de su
CUEerpo y sus manos.

SESION: 1 FECHA: Del 27 de
Octubre Al 31

de Octubre

LUGAR: Jardin de nifios

¢ Qué voy a hacer?

Ejercicios de motricidad fina
donde el nifio relaje sus
musculos de las manos para
gue sus trazos sean de mejor
calidad y con esto los lleve a un
mejor aprendizaje de ejercicios
de caligrafia

¢,Como lo voy a hacer?

Elaborando un letrero que lleve
el nombre de cada uno de los
alumnos, tendran que decorarlo
con un dibujo que ellos mismos
realizaran siguiendo los pasos
gue yo les vaya indicando:
primero primero le pondran
resistol a su letrero y
posteriormente se les dara
diamantina de color amarilla,
verde, azul y roja para que se la
peguen cada letra de diferente
color.

Iniciara los ejercicios
musculares con el doblado de
las hojas en dos partes, en cada
espacio que den los dobleces
ejecutaran trazos preoperatorios
a la Alecto-escritura
acompafadas de rimas que le
permita captar el ritmo.

¢,Como lo voy a avaluar?

Observando que el nifio tenga la
nocion de lo que esta plasmando en
el ejercicio. Como el reconocimiento
de los colores asi como saber seguir
indicaciones.

Verificando que el nifio haya
realizado las indicaciones que se les
dieron para la realizacion de la
actividad propuesta de cortar las
hojas en partes.
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TITULO : Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar

OBIJETIVO: Que el nifio tenga una
mejor coordinacion fina para que
plasme una mejor grafia
ejercitandolo en diversas
configuraciones

SESION: 2 FECHA: 3 de

Noviembre al 7 de

Noviembre

LUGAR: Jardin de nifios, en el

patio

¢ Qué voy a hacer?

Ejercicios de coordinacién
motriz fina donde conoceran el
punteado y para qué sirve.

¢,Como lo voy a hacer?

Los nifios conoceran el punteado y
para que sirve, iniciaran con ejercicios
previos a lecto-escritura respetando el
punteado logrando ubicarse en el
espacio ya establecido.

Los niflos seguiran el camino en el
piso procurando no salirse del camino
siguiendo el contorno de una casa.

Se le dara al nifio una revista donde
con instrucciones de la maestra
tendran que ir cortando la hoja primero
en 2 partes, después 3 partes, y
posteriormente en 4 esto le ayuda al
nifio para la soltura a la hora de
realizar los trazos de las consonantes

¢,Como lo voy a evaluar?

Que el nifio haya seguido bien
las instrucciones a la hora de
realizar el trazo

Que el nifio respete el contorno
de las figuras de |las
actividades sin salirse.

Se evaluara la soltura y rigidez
con que hace la actividad de
rasgado el nifio




TITULO: Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar

OBIJETIVO: Que el nifio reconozca
visualmente y auditivamente la letra
“P” distinguiendo asi cada una de las
palabras

SESION: 3 FECHA: 10 de
Noviembre

Al 14 de Noviembre

LUGAR: Jardin de nifos, salén de

clases

¢ Qué voy a hacer?

-preguntar a los nifios si alguno
conoce la letra que se presentar
en la lamina

Repetir con los nifios el sonido de
la letra “p”.

-Se les preguntara a los nifios si
alguno de ellos su nombre
empieza con la letra “P”

¢,Como lo voy a hacer?

Se les mostrara una lamina donde
este plasmada la consonante “P” y
se les ira preguntando en general si
la conocen o la han visto.

Se les escribira el nombre de cada
uno de sus compafieros en un
tarjeton y se les dird lo que dice,
ellos tendran que identificar si en su
nombre esta la grafia de la “P”.

Se les repetira a los nifios el sonido
de la grafia para que se vayan
familiarizando con su pronunciacion
y trazo.

¢,Como lo voy a evaluar?

Se les evaluara por medio de la
realizacion de un ejercicio oral
preguntandole a cada uno que
consonante creen que es.

Se ira anotando en el diario de
campo quien identifico la grafia
y a quien le costo trabajo para
reforzar mas su aprendizaje
por medio de actividades extra
escolares
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TITULO: Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar

OBJETIVO: Que el nifio reconozca la

. n

letra “g” asi como la discriminacion
visual de las silabas formadas con el

sonido “q”

SESION: 4 | FECHA: Del 17 de Noviembre

Al 21 de Noviembre

LUGAR: Saldn de clases

¢ Qué voy a hacer?

Se les dara una rima con la letra
g

-Trazar en el
consonante “g”

pizarron la

¢,Como lo voy a hacer?

Se les dir4 a los nifios que abran su
libro en tal pagina y que sigan con la
maestra en silencio la lectura (rima)
de “Que llueva” para su identificacion
de la consonante.

Se les pondra a los nifilos en el
pizarrén la consonante “q” en lineas
punteadas y ellos tendran que pasar
a realizar el trazo.

Se les pedira a los nifios que
marquen con crayoén las palabras
donde aparecen que, qui
haciéndoles notar que entre la “q” y
la “e” o la “i” siempre encontraran
una “u”.

¢,Cémo lo voy a evaluar?

Percatandome que los nifios
sigan la lectura e identifiquen
las palabras con la consonante

“q

Que el nifio realice el trazo
como se le indica siguiendo

una direccionalidad y
realizandolo con la mano
correcta




TITULO: Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar

OBIJETIVO: Que el nifio tenga la
nocion de la grafia asi como la
introduccién del trazo de la letra “b”
siguiendo una direccionalidad

SESION: 5

28 de Noviembre.

FECHA: 24 de Noviembre Al

LUGAR: Saldn de clases

¢ Qué voy a hacer?

-El reconocimiento de la letra “b”.

-Se les explicara que algunos
dibujos empiezan con la letra “b”.

¢Cémo lo voy a hacer?

Haciendo que los nifios pronuncien
despacio los nifios la palabra “bebe”
para que se percaten de la repeticion
y que vean que consonante se esta

trabajando

Se realizara el trazo en arena de la

consonante y a su vez

pronunciacién de la palabra bebe

para su identificacion.

Se les preguntara a los nifios
cuantos objetos ven en la lamina y
que después tendran que decir el
nombre de cada uno de los objetos |

que identificaron.

Realizaran los nifios el trazo de la
consonante “B” “b” en el cuaderno

siguiendo una direccionalidad.

¢,Como lo voy a evaluar?

Por medio de la buena
pronunciaciéon de la
consonante y el reconocimiento
visual de la grafia al sefialada.

Por medio de los nombres de
los objetos que en el nhombre
contenga la letra “b” y en la
pronunciacién de la palabra.
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TITULO Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar:

OBIJETIVO: Que el nifio asocie la
palabra con su representacion
grafica, asi como el reconocimiento
auditivo de la letra “d”.

SESION: 6| FECHA: 1 de Diciembre Al 5

de Diciembre

LUGAR: Salén de clase

¢ Qué voy a hacer?

-Pedir a los nifios que
identifiqguen objetos con la letra
ud!l

-Ejercicios de dictado de la
silaba “d” con sus respectivas
vocales.

¢,Como lo voy a hacer?

Se les pondra en todo el salén
objetos pegados, posteriormente se
les preguntara que pasen por objetos
gue su nombre empiece con la letra
“d”.

Se les pedira a los nifios que
combinen el fonema “d” con el de las
vocales como han venido asiendo
con otras consonantes.

Se les repartira hojas de doble raya y
se les dictara palabras para la
identificacion de la silaba “d” por
ejemplo: dedo, dado dedal etc.

¢Cémo lo voy a evaluar?

Haciéndoles preguntas de que
objetos tomaron y cual es el
nombre de cada uno de ellos y
asi darme cuenta si identifican
en las palabras la consonante
“d

Identificando que la palabra
este bien escrita y el trazo este
correcto




TITULO: Técnicas para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita en el nivel preescolar

OBJETIVO: Que el nifio recuerde los
fonemas db, pyq y sus trazos
combinandolas con las letras
estudiadas

SESION: 7| FECHA: 8 de Diciembre Al 12

de Diciembre

LUGAR: Saldn de clases

¢ Qué voy a hacer?

-Un repaso general de las
consonantes vistas y que mas se
les dificultaba al nifio

¢,Como lo voy a hacer?

Explicandoles a los nifios que
pueden escribir todas las palabras
con el color de crayon que mas les
guste y escribiran el nombre de los
objetos antes vistos en los cuadros
gue se encuentran debajo de cada
dibujo de las consonantes b, d, p, g.

Se les pedira a los nifios que
observen las letras que se muestran
en la parte superior de la [amina.

La maestra sefalara cada una de las
letras y preguntara a los nifios como
se llama y que sonido tiene.

¢,Como lo voy a evaluar?

Preguntandoles a los nifios
cual es el sonido de las grafias
gue les iré sefialando y como
sonarian con cada una de sus
vocales.
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3.3 Evaluacion del aprendizaje del nifio

La evaluacion que a continuacion presento es un proceso de recogida de datos,
incorporando al proceso educativo desde su comienzo, de manera que sea posible
disponer de informaciéon continua y significativa para conocer la situacion de los
alumnos del jardin de nifios “Susana Alardin Gonzalez”, asi formar juicios de valor
con respecto a ella y tomar decisiones adecuadas para proseguir con la actividad

educativa mejorandola progresivamente.

Las técnicas e instrumentos que se presentaron y seleccionaron fue para
contribuir a la mejora del proceso evaluado al proceso de adquisiciéon a la lecto-

escritura.

El objetivo de la misma es haber asegurado las expectativas prefijadas y permita
rever nuestra tarea docente realizando los ajustes correspondientes para el

siguiente ciclo escolar y no caer en el mismo error.

Evaluacion: En la sesion # 1, que se realizo el dia lunes 27 de octubre del 2009,
los nifios empezaron las actividades de psicomotricidad fina, antes de empezar a

trabajar con el repaso de las consonantes que ya vieron y se les dificulta mas.

En las actividades del dia de hoy todos aceptaron trabajar, la mayoria de los nifios
al decirles lo que ibamos hacer se entusiasmaron, ya que a ellos les gusta mucho
realizar manualidades; se les presenté todos los materiales de la actividad que
usariamos mediante el andlisis perceptual, al momento de comenzar todos se
mostraron muy atentos e interesados, observaron los dibujos de las partes de cada
uno de los objetos que ocupariamos, después les pedi que ellos me ayudaran a
decir que es lo que ocupariamos de acuerdo con lo que ellos habian visto en las

laminas de analisis perceptual.

Se empez0 a trabajar repartiendo el material: cartulina con el nombre escrito de
cada uno de los nifios, pegamento, diamantina verde, roja y azul, cada color en un
godete (3 colores diferentes para cada nifio) y pincel, posteriormente se les fue
dando las instrucciones de como empezariamos a realizarlo, primero tendrian que

ponerle pegamento con el pincel a la cartulina, luego tendrian que ponerle la



diamantina a cada una de las letras del nombre, respetando contornos y teniendo

cuidado de no salirse, cada letra tendria que ir con diferente color de diamantina.

Al momento de decorar su dibujo, todos a excepcion de Sebastian, lo hicieron con

mucho cuidado, ya que les comenté que se lo llevarian a su casa.

Sebastian, con el material que se le dio para decorar su nombre, lo empezé a
jugar, se embarr6 las manos de pegamento y tiro la diamantina, a tal grado de que

tuve que sentarme junto a él para que trabajara correctamente.

Al final de la clase se obtuvo un buen resultado, ya que los nifios trabajaron muy

bien y les gustdé mucho la actividad, con excepcion de Sebastian.

Con la actividad de ejercicios musculares donde tenian que hacerle dobleces a las
hojas siguiendo instrucciones y plasmar trazos preoperatorios Yy repetir las rimas,
no hubo ningun problema en realizarla, debido a que ya se habia trabajado
anteriormente; pude darme cuenta que les gust6 mucho porque les causaba
demasiada risa que no podian pronunciar bien algunas palabras de las rimas,

todos trabajaron muy bien la actividad. Por lo que si tuvo un resultado favorable.
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EVALUACION: En la sesion # 2 que se aplicé el dia miércoles 29 de octubre del
20009, los nifios empezaron las actividad que se plantearon de psicomotricidad fina,
a través de andlisis perceptual se les presentd6 un gusano y una lombriz, (se
mostraron muy atentos). Lo que mas les gustdé fue convertirse en los personajes
que estabamos viendo y pasar por los distintos caminitos que se realizaron con los
diurex de colores, primero pasaron por el color rojo, que era el techo de la casa,
después por el color azul, que era estructura de la casa y asi sucesivamente. En la
actividad donde rasgaron las hojas de una revista, todos lo hicieron muy bien, ya
gue no hubo ningun problema, estaban muy atentos y siguieron perfectamente las
instrucciones; yo considero que resulté la actividad porque les gusta mucho rasgar

papel, pero en esto tuvo mucho que ver que ellos estuvieran muy atentos.

A Ximena le resulto dificil esta vez diferenciar la asociacion que se habia propuesto

para cada animalito.

Alejandro y Sebastian estuvieron muy atentos en la actividad, el que me
sorprendié fue Sebastian, ya que al realizar la primera sesion no trabajé muy bien

y en esta actividad lo hizo perfectamente.

A Giovanna la tuve que apoyar para arrastrarse ya que se levantaba al realizarlo
porque le falta de nocién espacial, asi como psicomotricidad gruesa y fina; los

demas nifios trabajaron muy bien y realizaron perfectamente la actividad.

Al término de la clase, se les pidio a los padres de familia que pasaran un momento
para que vieran el avance de sus hijos, ellos se mostraron muy interesados para

que se dieran mas seguido las clases extras.

Por los comentarios que me hizo la mam& de Sebastian, pude llegar a la
conclusion de que todo ese comportamiento era porque su papa se fue de viaje
desde hace un mes , situacién que peso a Sebastian, esto se vio reflejado en el
bajo rendimiento (ya que se le considera un nifio muy entusiasta y dedicado en
cada uno de sus actividades y mas en expresion artistica donde realizamos
manualidades), por tal motivo propuse realizar algunas técnicas en casa para que
no se viera afectado su rendimiento académico y también implementé técnicas mas
personalizadas. Al final de todas estas actividades, los padres se mostraron muy

agradecidos, sus comentarios fueron que se veia el interés de la maestra porque



los nifios tuvieran un excelente aprovechamiento; todos se comprometieron ayudar

a sus hijos tanto en las clases regulares como en las extra escolares.

EVALUACION: En la sesién #3 que se aplicé el dia lunes 3 de noviembre y el dia
jueves 6 de noviembre del 2009, los nifios empezaron la actividad, les presenté
algunos estimulos preceptiales que ayudaron a descubrir los personajes de la
lamina; posteriormente se les dio las indicaciones: se le entreg6é un plumoén a cada
nifio y se les pidié que fueran pasando uno por uno al frente para que encerraran
objetos dentro de la lamina de la consonante “p” como pelota, pan, pufio, paloma
etc. A Giovannay a Sebastian les costé un poco de trabajo identificar la letra “p”,

y los demas alumnos la identificaron perfectamente.

Los invité a escuchar un cuento con los objetos que tenia la lamina de la
consonante “p”, mostrandoles cada objeto para comprobar que todos sus

nombres empezaba con la letra “p”.

Después les pregunté si alguien deseaba contarlo, esto con la finalidad de
reafirmar y confirmar las consonantes que estabamos viendo, varios lo intentaron,
expresando la informaciébn mas relevante, en este caso las palabras con la
consonante “p”; Alejandro y Ximena fueron los Unicos que contaron todo y
claramente el cuento. Posteriormente pasamos a realizar la actividad de tarjetones
con sus nombres, con la técnica de diamantina con pegamento, al terminar, se les
pidié que se sentaran en circulo y que cada uno mostrara lo que escribié en su
tarjeton, posteriormente después de leerlo, yo les pregunté que si tenian la

consonante “p” escrita en su nombre.

La mayoria me contestd que no, s6lo Pamela que es la Unica alumna que su
nombre empieza con la letra “p”. Al terminar de preguntarles, Sebastian me dijo que
el nombre de los pajaros empieza con la letra “p” entonces los nifios empezaron de

igual manera a decir cosas, objetos, nombres con la consonante “p”.

Ahi me pude dar cuenta que si estaban captando y refirmando la consonante que
se les dificultaba al principio del ciclo escolar. El objetivo se logro, los nifios
aprendieron bien la consonante “p”, realizaron su el trazo de manera correcta,

siguiendo la direccionalidad; con la salvedad de trabajar mas con Giovanna.

EVALUACION: sesion #4. El grupo de 3° A cuenta con una matricula de 10

alumnos, mismos que asistieron a la reunion donde se realizaria la actividad:
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reafirmar una de las consonantes que les costaba trabajo; el reconocimiento de la

consonante “Q”y “P”, ya que se tienden a confundir.

El dia jueves que se realizé la actividad, los alumnos llegaron entusiasmados y
puntuales, con interés y curiosidad por saber que hariamos. Todos al principio
estaban muy cohibidos ya que no era muy frecuente que asistieran todos, pues

siempre faltaban entre 2 y 3 alumnos al dia.

Empecé la actividad dandoles las instrucciones: primero que abrieran su libro de
lecturas en la pagina 47, “la fiesta de las letras”, comencé a leer - “Que llueva’-
invitAndolos a seguir la misma lectura en silencio, tratando de identificar la
consonante “q” para que al final subrayaran todas estas; a Sebastian se le dificultd
mucho, ya que en la semana que se vio esa consonante falté 3 dias, por lo que no
la captdo muy bien, a Giovanna también se le dificultd, ya que la confundia con la
“p”; los demas alumno al principio les costaba de igual manera un poco de trabajo
identificarla, pero con la primera palabra que les dije que buscaran y que vieran

cual era la consonante “q”, pudieron identificar muy bien las demas.

Al terminar todos la primera actividad se les inform6 que empezariamos con el
siguiente ejercicio donde les plasmaria en el pizarron la consonante “q” en lineas
punteadas y que cada uno pasaria a remarcarla siguiendo la direccionalidad, en
este caso todos los nifios querian pasar al mismo tiempo, pero les expliqué que
tendrian que esperar su turno, para que los que estaban sentados les dijeran si
estaba bien el trazo del que pasaba al frente; todos estuvieron de acuerdo, a final
todos los alumnos realizaron el trazo perfectamente e incluso Sebastian y
Giovanna. Posteriormente pasamos a su cuaderno y les pedi que marcaran con la
crayola todas las silabas que encontraran y que pasarian a su lugar para que me

fueran diciendo que palabras identificaron y qué decia cada una.

Al finalizar la clase, me pude dar cuenta que al llegar los padres de familia, los
nifios salian muy contentos y les contaban que ya sabian leer y que les habia
gustado la actividad, por lo que los algunos padres sugirieron que se les dieran
mas clases de repaso con actividades como las que se llevaron acabo para
reafirmar mas los conocimientos de sus hijos; con lo anterior podria decir, con base

en los resultados, que el objetivo se cumplio.



EVALUACION: En la sesion # 5 del dia martes 18 de noviembre, el grupo de 3"A”
empezo6 la actividad, lo primero fue preguntarles si sabian que letra se les
mostraba en la lamina, cuatro de los diez alumnos contestaron de manera
acertada, por lo que no tuve mucho problema con ellos en la identificacion del
fonema, sin embargo, a los otros 6 alumnos se les dificult6 responder
correctamente, ya que decian consonantes al azar, las que se les ocurriera en ese
momento; se les pidid que repetiran la palabra bebé y que después de haber
repetido la palabra y de haber escuchado el sonido de la consonante, ellos dirian

palabras con dicha consonante. La actividad tuvo un buen resultado.

Se les menciond que pasariamos a otra actividad donde tenian que buscar objetos
en la lamina que se les presentd y decir el nombre de cada uno de los objetos que
identificaron, al principio le costé mucho trabajo a Ximena pronunciar los hombres,
Nno por que no supiera, sino por que tiene un leve problema de lenguaje, sin
embargo eso no le fue impedimento para intentarlo, ya que en su casa la apoyan

mucho dando repaso de todas las actividades vistas en el salon de clase.

El caso de Sebastidn es mas complicado, ya que el es uno de los nifios que
presenta mas inasistencia, lo cual afecta su desempefio, no obstante en esta
actividad pudo identificar la consonante y se le veia con mas interés en la
realizacion de las actividades. A otros tres nifios se les complicaba realizar el
trazo, por lo que tuve que auxiliarles, les mostré como tenian que tomar el lapiz. Al
final de las actividades, se invitd a los padres de familia a pasar al salén para
agradecerles el apoyo que me brindaron al llevar a sus hijos para el repaso de las

silabas; el objetivo no se cumplié al 100% pero muy probablemente si un 70%.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSENANZA PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO ESCRITURA EN EL NINO DE
TERCERO DE PREESCOLAR

EVALUACION: La sesion # 6 se realiz6 el lunes 24 de noviembre, esta vez sélo
asistieron siete nifios. En esta ocasiéon se dio el repaso de la consonante “d”, una
de las que mas se les complica a los alumnos. Una semana antes de realizar la
actividad, se les recordé a los padres de familia a la hora de la salida que era muy
importante que asistieran los nifios a las dos Ultimas sesiones del repaso de las
consonantes, ya que era vital para el aprendizaje de sus hijos, esta clase se hizo
con el fin de que a los nifios se les aclararan sus dudas, pues al ensefarles por
primera vez la consonante “d” me pude percatar de su frustracion al realizar e
identificar el trazo. La actividad se realizé de la siguiente manera: los nifios tendrian
gue buscar dentro del sal6n de clases objetos escondidos, pegados debajo de sus
bancas, una vez localizados, formarian dos equipos, donde realizarian un collage
con los objetos encontrados, a pesar de que fue muy poca la asistencia de los
nifos, me pude percatar de que no tuvieron ninguna dificultad en la realizacion de

la actividad, todos trabajaron en equipo e identificaron muy bien la consonante.



CONCLUSIONES

La conclusion es, por lo tanto, ensefar a pensar, ensefar a aprender, ensefiar

acrear.

Este proyecto se hizo con la finalidad de que el alumno de preescolar aprenda
formas, técnicas y estrategias para la adquisicion de la lecto-escritura con la
finalidad de que su aprendizaje se lleve acabo a través de estrategias didacticas
donde maestro-alumno interactien, y que uno como docente asi como tiene la
posibilidad de utilizar metodologias que ayuden al nifio a superar muchas
dificultades y avanzar. Debe fijarse un patron de exigencias apropiado sin caer en
excesos por ser demasiado facil o dificil, por lo que podria concluir que uno de los
aprendizajes mas importantes como lo menciona Piaget es la lengua escrita ya
que es esencial para nuestra vida ya que por medio de él podemos expresar

sentimientos vivencias etc.

Piaget (1980), define el lenguaje escrito como *“la representacion de una
representacion”. El lenguaje escrito es una representacién grafica arbitraria del
lenguaje hablado, el cual, a su vez, no es otra que una representacion igualmente
arbitraria, socialmente determinada. Habiendo sido abstraido dos veces de la
realidad, el lenguaje escrito es la forma mas abstracta de representacion. Estas
configuraciones arbitrarias son formas  caracteristicas y arreglos, llamadas
palabras, no tienen relacion natural con los objetos ni eventos que representan.
Cada letra tiene un nombre, una forma caracteristica y representa uno o mas
sonidos. Descifrar estas marcas en sonidos no hace automaticamente que la

palabra tenga significado.

Podemos concluir que con las estrategias que se llevaron acabo durante este ciclo
escolar los alumnos alcanzaron tanto en la lengua hablada como en la escrita
niveles de aprendizaje significativos en general se dio el dominio de la lecto-
escritura con la aplicacién de las estrategias y técnicas llevadas acabo visual y
oralmente dentro del trabajo. Pues se logro cubrir con este procedimiento el
propésito del PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 2004 relativo a que
los nifios hagan un uso comunicativo y funcional de la lengua escrita sean
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reflexivos ya que por medio de la lecto-escritura podemos desarrollar todo llegando

asi al proceso evolutivo de la lecto-escritura.

Aparentemente el desarrollo del potencial creativo est4 asociado al estimulo de
ciertas actitudes en los individuos, y lo que esta bien documentado es que se

pueden modificar actitudes a través de la educacion.

Se puede concluir que existan diversas definiciones en torno a la escritura. Como

nos lo mencionaban varios autores dentro del proyecto.

Lo importante es considerar que en ellas se incluyan los dos aspectos
fundamentales que su ensefianza involucra: adquisicion de un codigo grafico
preciso y legible y su accion comunicativa, pues es a través de la escritura que el
ser humano expresa sus pensamientos, ideas y sentimientos que perduraran en el
tiempo. Si se considera la escritura como una forma de comunicacion, constituye la
base de las relaciones humanas.

Es obligacion del sistema escolar y la escuela buscar metodologias y recursos
didacticos que ayuden al nifio a avanzar en el aprendizaje, respetando la diversidad
de formas y ritmos que pueden tener los alumnos.

También creo, por nuestra experiencia, que vale la pena estudiar a los teéricos del
enfoque sociocultural y cognoscitivo, indagar y observar sistematicamente la propia
practica y buscar los espacios de interlocucion con otros docentes para el mejor
desarrollo de la lecto-escritura.

Estamos seguros de que estas acciones, en el contexto sociocultural propio,
redundard en un aprendizaje significativo acerca de la importante labor educativa
que se desempefia dia con dia en nuestro pais, en general y en nuestras
instituciones en particular para asi poder alcanzar los objetivos propuestos con los

alumnos

Un buen maestro debe estar en constante basqueda de la mejor manera de ayudar
a sus alumnos en el desarrollo de su aprendizaje o crear metodologias y técnicas
que aseguren el éxito en el aprendizaje de la lecto escritura como se menciona en
el desarrollo del trabajo desde mi FORMACION DOCENTE , LA LECTO-
ESCRITURA EN EL JARDIN DE NINOS en como se le dificulta el nifio el
aprendizaje de este, LAS CARACTERISTICAS DEL NINO DE 5 ANOS EN LA
ETAPA PREESCOLAR, ENSENANZA DE LAS COMPETENCIAS DEL PEP2004



donde nos dice que aprendizaje del nifio deb ser significativo a abase de
competencias, asi como EL TRABAJO DE LA EDUCADORA EN LA ENSENANZA
DEL CAMPO FORMATIVO LENGUAJE Y COMUNICACION el cual da referencia
al lenguaje oral y escrito por lo cual concluimos que la LECTO-ESCRITURA es
fundamental en la comunicacién del nifio para un mejor desarrollo en la

comunicacion humana.
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