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INTRODUCCION

El presente trabajo-tiene como finalidad presentar una -
propuesta que contribuya al desarrollo de la expresibén oral -
del alumno de 4o, afio de primaria, ya que el lenguaje se ha -
manejado en forma inadecuada con procedimientos que han obsta-
culizado el avance del educando,

Entre las trabas que han impedido el desarrollo de la ex
presibén oral, se encuentra el hecho de dar prioridad, en la -
clase destinada a espaiiol, al aspecto gramatical, como si -
aprender reglas y estructuras sirviera para poder expresarse -
bien; la poca préctica que el alumno hace del lenguaje en el
aula en la que la comunicacibén pedagbgica es unidireccional -
por ser el maestro el gque ocupa la mayor parte del tiempo en
hablar; con la creencia de que la forma en que &l se expresa
puede servir de modelo al alumno. FPor otro lado no se parte
del contexto del nifio; de sus experiencias, pPoT lo que mucho -
de lo que se dice en la escuela resulta ajeno y muchas veces
incomprensible. Muchos de los recursos que se emplean en la
clase no se aprovechan en beneficio de la expresidn oral para
que el alumno pueda desenvolverse de la forma més adecuada en
esta modalidad del lenguaje..Es indispensable que la clase de
espafiol deje de ser considerada como una materia de estudio ¥
se convierta en una préctica de la expresibén oral asi como -
también de la escritura en la que se tome en cuenta que el -
alumno es el principal agente en la construccidn y avance del

lenguaje; asi como que las situaciones de aprendizaje que se



presenten deban ir de acuerdo a las experiencias,

las alternativas que se proponmen para dar solucidn al pro
blema que presenta el lenguaje oral en la escuela se apoyan en
una concepcién de aprendizaje vista de acuerdo a Piaget; y una
Iconcepcién de lo que es lenguaje y la importancia que tiene -
en la formacidn de la inteligencia y la personalidad de acuer-
do a varios autores; pero sobre todo todo Vigotsky y Bruner,

Para dar respuesta a la problembdtica que se ha presentado
sobre la expresibn oral en la escuela, se ha estructurado el -
trabajo de la siguiente manera:

Primero se presenta el problema que se exprésa en estos -
términos: ¢ A través de que estrategias didécticas puede el -
maestro desarrollar la expresidn oral en nifios de 4o0. grado ?
Enseguida se da una justificacibn acerca de porqué se escogib
este problema, asi como la importancia que tiene en la forma-
cién del alumno., Una vez hecho esto se aborda el problema de -
l1a elaboracidn del marco conceptual con la finalidad de hacer
un analisis y critica de la forma en queé se€ ha presentado el -
lenguaje en la escuela; y luego plantear una concepcién de -
lenguaje acorde a cbémo el nifio lo ha adquirido; ¥ de acuefdo -
a ello, se plantean algunas alternativas que pueden contribuir
a mejorar el lenguaje oral en lé‘escuela. De lo planteado en
el marco conceptual se desprenden los objetivos que se preten
den lograr, todos ellos en beneficio del desarrollo de la ex-

presibn oral, asi como mejorar la capacidad y claridad del -

pensamiento del alumno,
Un apartado més del trabajo esta constituido por el marco
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referencial. En esta parte se habla de la funcidn de los pla-
nes de estudio, por ser éstos los que sirven de orientacibn al
maestro en su trabajo diario frente al grupo al realizar la -
pPlaneacibén de las actividades.

Los planes de estudio han cumplido una funcidn en el sis-
tema capitalista como el nuestro, por lo que se hace un anlli-
sis e interpretacién de lo que pretenden tanto a través de sus
postulados generales asi como en lo que subyace detrés de -
ellos. Lo que proponen estos planes es bueno, en apariencia, -
pero la forma en que estén estructurados no contribuye realmen
te a lograr los objetivos planteados como es que el alumno de-
sarrolle su lenguaje.

Después de haber construido el marco conceptual y haber
planteado los objetivos, se presenta una propuesta didéctica -
acerca de como se puede conducir al nifio para que desarrolle -
su expresidn oral, Para ello se presentan algunas situaciones
de aprendizaje que se pueden implementar. En estas sitmaciones
subyéce una concepcién de aprendizaje y lenguaje que pueden -~
contribuir a que el alumno se pueda desenvolver de manera ade-
cuada en el uso de su expresibén oral.

Para finalizar el trabajo, se incluyen la metodologia y

el disefio experimental en que se hace una reflexién del porqué

de ello, para presentar después el disefio que sirve para probar

lo que se propone,



1, PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢ A TRAVES DE QUE ESTRATEGIAS DIDACTICAS PUEDE EL MABSTRO

DESARROLLAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS DE CUARTO ANO ?



2. JUSTIFICACION

La expresibén oral en la escuela, debe recibir la sufi-
ciente atencidn por ser fundamental en la formacibén de la per-
sonalidad del educando; ya que el individuo es a través del -
lenguaje oral como se comunica con los que le rodean y la for-
ma en que se desenvuelve en su uso puede ser factor determinan
te en sus relaciones sociales. Cuanto mejor puede el sujeto -
comunicar sus ideas mayor seguridad sentirid y esto influye -
también en su egquilibrio emocional.

En la escuela, el lenguaje oral est4 presente también en
todos los actos de la relacibén pedagbgica; y es a través de -
&1 como accede el alumno a las informaciones, a la confronta-
cibn y a la peflexibén en torno a los distintos elementos de -
cada una de las disciplinas que conforman el curriculum esco-
lar; por lo gue, para el alumno es indispensable el desarrollo
de su lenguaje para tener una mejor comprensidn y aprendizaje.

gin embargo, el &rea de lenguaje oral en la escuela ha -
sido tratado de forma inadecuada; no se le ha concedido la -
importancia debida, esto ha ocasionado que el alumno no pueda
desenvolverse bien en su uso.

por lo desatendido que ha sido el lenguaje oral en la edu
cacibn primaria; y al ver el importante papel que tiene en el
aprendizaje y en las relaciones interpersonales, lo cqnsideré
motivo de estudio ¥y reflexibdn para la elaboracidn de ura pro-
puesta que presente el lenguaje oral desde una bptica diferen-

te a como ha sido tratado; ¥ colocarlo de una manera mis natu-
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ral, mhs accesible al nifio; y por medio de una prictica conti-
nua lo pueda desarrollar,

El gue se mejore la préctica de la expresibén oral podrh -
contribuir , de alguna manera, a fofmar personas mis participa
tivas dentro de la sociedad, capaces de exponer sus opiniones,

asi como dar alternativas de desarrollo en su comunidad.
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3. MARCO CONCEPTUAL

La educacidn debe llevar al individuo al desarrollo arméb-
nico de la personalidad; y en ese proceso, el lenguaje debe de
sempefiar un papel de fundamental importancia; ya que éste es -
un instrumento por medio del cual nos comunicamos con los que
nos rodean; aprendemos a conocer la realidad cada vez mejor, -
a mejorarla de acuerdo a nuestras necesidades e intereses.

Bs el lenguaje que usamos en la comunicacién una de las -
caracteristicas especificas del hombre por medio del cumal, ha
podido formar sociedades complejas e incluso organizar otros -
sistemas de comunicacibén., En ese encuentro con la palsbra, en
su relacibn con los demis, cuando da a conocer lo qQue piensa;
sus posturas, el hombre se humaniza, se acerca a los demés -
hombres,

®1 hombre se caracteriza también por su inteligencia que
le coloca en un orden superior é los demés seres de la natura-
leza; y existe entre la inteligencia y lenguaje una relacibn -
estrecha; ya que nuestro pensamiento funciona en gran parte a
través de la lengua. El hombre no s8lo aprende a pensar sino
también a hablaf. El lenguaje se ha formado socialmente en la
praxis; es reflejo de una situacibén, y una vez formado, ejerce
influencia sobre el conocimiento. "Cuando el nifio ha interio-
rizado las pautas de conducta social aparece el lenguaje inte-

rior y asimismo la inteligencia'. )

1) vigotski, L. S. El desarrollo de los procesos psicolbgicos

superiores. P. 39¢
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El lengusje cumple algunas funciones ttiles para el hom-
bre dentro de la sociedad, una de ellas, es el ser instrumento
de planificacibén que no sbédlo permite coordinar las actividades
de modo inteligente, sino también descubrir y trasmitir la ex-
periencia; tiene una gran importancia en el trabajo; facilita
el logro de tareas dificiles; va mis allé de las acciones pre-
cedentes al planificar acciones futuras. "Cuando el nino es muy
pequefio el lenguaje sigue a las acciones, est& provocado y do-
minado por la actividad, después en los estadios superiores el
lenguaje gula y determina, domina el curso de la accidn" (1)

Otra de las funciones que el lenguaje cumple, es negociar
los significados de las palabras, "Los sujetos cuando entran -
en relacibén con la realidad, negocian un primer significado al
construir una determinada imagen de las cosas" (2)

El lenguaje es base en la formacidn del hombre y esta pre
sente en todas las 4reas del saber: Las mateméticas, las cien-
cias naturales, la historia, etc. La forma en que abordamos -
esos conocimientos es a través del lenguaje oral en gran parte
y su dominio condiciona en cierto modo todos los aprendizajes.

Asimismo, en nuestra sociedad el habla, es una de las ma-
neras en que una persona sé presenta ante los demés, tanto en
1o que dice como la forma en que lo dice. Bl sujeto al expre-
sarse puede ser bien acogido'o ser rechazado, puede lograr sus

objetivos; asi como estropear o entorpecer la comunicacidén con

otros.

1) Idemn.
2) Bruner, Jerone. Accibébn pensamiento y lenguaje. P. 199
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Debido a la importancia que tiene el lenguaje en la vida
del hombre, uno de los objetivos bisicos de la educacidbén ha de
ser que el alumno desarrolle su expresidén oral., Sin embargo, -
en la escuela la ensefianza de la lengua no ha funcionado; esto
puede palparse al ver las dificultades que representa para los
alumnos expresarse oralmente, El nifio se inhibe, se pone nervio
so, cuando tiene que participar en el grupo o cuando en alguna
ocasidén tiene que dirigirse a sus compafieros de la escuela, en
las ocasiones que tiene que hacerlo, al emplear el lenguaje tra
ta de memorizar lo que va a decir, olvida en ocasiones parte -

del contenido.
Algunas de las causas por las que la expresidn oral en la

escuela primaria no ha funcionado, se deben a que el maestro -
en las clases ocupa la mayor parte del tiempo en hablar al ex-
plicar sus temas y en la que el alumno habla pocoj ya que sdlo
repite y contesta con frases cortas, monosilabos. a lo que se le
pregunta y el tiempo disponible que tiene para hablar en la -
clase no lo hace, por lo que resulta dificil diagnosticar los

problemas que cada nifio puede presentar en el uso del lenguaje

oral.
El lenguaje que utiliza el maestro lleva implicito actitu

des y posturas que influyen en el comportamiento del alumno y
que pueden obstaculizar en muchas ocasiones su desenvolvimien-—
to y su libertad de expresibém., El alumno no sbdlo tiene que -
aprender que cosas decir, en qué momento y de qué modo,

El meestro ademés no toma en cuenta el contexto social

del que proviene el nifio, El contexto en el que se desarrolla -
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el individuo determina ciertas carencias en la comunicacibén -
pedagbgica que muchas veces llevan al fracaso escolar. Esas -
carencias no permiten al nifio entender lo que en la escuela -
se dice, el vocabulario no corresponde, no tiene significado -
para &l; y esto en muchas ocasiones lleva a la reprobacién -
escolar,

El maestro cuando habla no dice todo lo que quiere decir,
creyendo que los alumnos comparten su saber; pero no siempre -
es asi, los ponocimientos y experiencias de uno y de otro difie
ren,

Hay diferencias en la forma de hablar del maestro y -
del nifio; el maestro toma el habla de la clase domi-
nante como la correcta; y quiere que el alumno de -
acuerdo a ese criterio, desarrolle su lenguaje; lo que
representa una dificultad por no corresponder a sus -
experiencias. (1)

No se puede decir que el habla de una clase social sea -
mejor que otra, lo que pasa es gque la clase dominante impone
su forma de hablar; y de esta forma, se considera como la’ co-
correcta. Hablar bien seria hablar de modo de ser comprendido,
trasmitir a los dems de la manera mids completa nuestras opi-
niones, nuestros sentimientos, nuestras criticas y desacuerdos,
comunicar lo que proviene de nuestra experiencia de vivir.

Otro préblema en la enseidanza del lenguaje lo constituye
pensar que si el maestro se expresa con correccidn y utiliza un

vocabulario amplio, esto puede servir de modelo al alumno para

poder mejorar su expresibdn oral. No se toma en cuenta que la

1) Teresa Carbo., La comunicacibdn humana. p. 49



14

forma de expresarse puede representar un obstéculo para la -
comprensién. Mucho de lo que se dice en la escuela puede no -
estar de acuerdo con las vivencias, asi como con el desarro-

1llo cognitivo del alumno. Si queremos que el nifo avance en

el desarrollo del lenguaje, necesitamos que comprenda lo que

escucha.

Respecto al programa en relacibébn al lenguaje, no se toma
en cuenta la influencia de lo social en el desarrollo del su-
jeto en cuanto al lenguaje, se toma al sujeto fuera de su con
texto al presentar el lenguaje a través de modelos, reglas -
gramaticales para que aprenda a expresarse,

Los objetivos del programa son muchos y gran parte de -
ellos referidos a la gramatica. Estos constituyen una carga
para el maestro; pues tienen que ser cubiertos para que el -
alumno pueda, a través del aprendizaje que logre, contestar -
un examen. El que los objetivos tengan que ser vistos en su
totalided limita al maestro en su iniciativa; ya que geria -
mis fitil que se analizaran a la luz de lo que realmente se -
pretende lograr; y se quitaran algunos asi como incluir otros
de mis utilidad y més acordes con las caracteristicas de los
escolares.

Los mismos objetivos del programa relacionados con el dg
sarrollo de la expresibn oral, no se ponen €n prhctica por -
darle prioridad al aspsecto gramatical, que es lo que mas vie-

ne en un examen y de esta forma el educando lo pueda contes-

tar,
Fn el mismo programa S8e€ fracciona el lenguaje, estructu-



15
rada su enseiianza en apartados como son nociones de lingtiiasti-
ca, expresibén oral, expresibn escrita, lectura, ortografia; -
cada uno de estos aspectos con sus objetivos y actividades y -
para ser tratados aparte. Seria mis provechoso para el alumno
gque de una actividad surgieran otras relacionadas con la mate-
ria,

El lenguaje en la escuela se ha visto de una manera arti-
ficial, no se ha tomado en cuenta la forma en que el nifo lo -
ha aprendido antes de llegar a la escuela sin necesidad de re

glas, es dec¢ir, en su interaccibén con otros, mediante un pro-
ceso de asimilacibn-acomodaciébn,

Todo esto nos puede dar la pauta a seguir para que el -
lenguaje en la escuela sea una continuacibdn de como el nino -
lo aprende; de ahi que se deba dar la oportunidad de desarro-
llar el lenguaje oral en la interaceibn con companeros y maes
tro; que pueda expresar sus experiencias, lo que realiza en -

su casa; sus diversiones, lo que le causa tristeza. Todo es-
to en un clima de confianza y amistad, es decir donde &l se -

sienta que se ls pone interés y que lo que dice, es siempre -
importante, aunque pueda equivocarse,

Aparte de las actividades propias de la expresibn oral, -
hay otras de las que se pueden derivar trabajos para desarro-
1larla con éxito. TUna de ellas 68 la lectura; pero tampoco -
ha sido aprovechada de manera adecuada., En la lectura que se
realiza en clase, en la mayoria de los casos no se hacen co-
mentarios por parte del alumno; ¥ cuando el maestro hace pre-

guntas sobre 1o leido, el alumno por lo general contesta con -



16

palabras o frases del texto.

Las lecturas que se realizan son de los libros de texto
gratuitos; con ellas se pretende que el alumno aprenda a leer
bien, es decir en cuanto a rapidez y entonacidn. Muchas de las
lecturas de estos textos carecen de interés; por lo que es ne-
cesario valorar la importancia que tiene el adentrarse en -
otros textos, que pongan al sujeto en contacto con aventuras,
relatos llenos de interés y emocidbn, que lo adentren en situa
ciones nuevas. "Cuanto mis experiencia adquiere el hombre, -
cuanto mAs conoce mas rico es su lenguaje" (1)

Las lecturas deben estar de acuerdo a las experiencias -
del sujeto, muchas veces lo que se lee carece de interés, por
ser completamente ajeno a lo que se conoce. Las experiencias
son importantes al abordar la lectura, antes de iniciarse en -
ésta. "Bl nifio primero trata de comprender todc lo que le ro-
dea, hace primero una lectura del mundo y con estos conocimien
tos le puede encontrar sentido al relacionarlas con lo conoci-
do" (2) En los afios posteriores la experiencia sigue siendo -
importante porque da elementos para una mejor comprensidn,

3i acercamos al nifio a lecturas acorde a sus experiencias
en las que pueda ver reflejados, sus intereses, sus paseos, -
juegos, sus juguetes, lo que a ellos les gusta, resultarin -
emocionantes y significativas, le permitirdn, que se aproxime
mejor a la lectura y tenga una buena comprencidn, permitan -~

también utilizarlas como actividades de expresibén oral, Para

1) Fisher, Ernest. La necesidad del arte. Dp. 12
2) Freire, Paulo. La importancia del acto de leer. D. 242,
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esto puede preverse que en la clase se forme una pequefia biblio

teca con libros de cuento, revistas, peribddicos y se dedique

un espacio de tiempo a la lectura. Algunas veces puede ser

individual, en otras el maestro la podr& realizar a todo el

grupo; asi como los mismos nifios organisados por equipos la
pueden hacer al grupo.

En todos los textos leidos se debe cuidar que el lenguaje
sea conocido por los alumnos; por ser é&ste un referente impor
tante en la comprensidn. BEn relacibédm al vocabulario descono;

cido se debe construir a partir del contexto de las palabras
de la lectura y descubrir cdmo se puede decir de diferente -

manera, El diccionario se podré& usar después de esto, ¥ sera
de utilidad siempre que el alumno las consulte para irlas -
incorporando a su lenguaje.

La lectura es un proceso del lenguaje porque el que lee
trata de dar significado a la lectura con el lenguaje que po-
see, por lo que es importante que el alumno encuentre signifi-
cado aun a los términos desconocidos porque en el contexto de
1a lectura se puede encontrar el significado.

Es neceserio aprovechar esta actividad para que el alumno
en la apropiacibn que hace del texto, enriquezca su expresidn

oral.

La escritura es otra de las actividades que pueden servir
como medié de desarrollar la expresiém oral en el educando, -
pues eé otra de las formas que sirve como medio de comunica-
cibn; es la que comparte con el lenguaje oral vocabulario y -
formas gramaticales pero tiene funcidn diferente. El lenguaje

oral 1o usamos para comunicarnos cara & cara y el escrito -
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para plasmar nuestras ideas en el papel; y quede el recuerdo
de ellas; o para dirigirnos a personas que estén distemntes. -
Cuando se escribe, por lo general, no se usa el mismo lengua-
je gque cuando se habla: hay cambios. Sin embargo, cuando se -
adquiere un desenvolvimiento en el uso del lenguaje, escribir
le serd mis fécil si se hace constantementa, La expresibn -~
escrita puede ayudar al mejor desenvolvimiento de la expresibén
oral, es un apoyo y refuerzo de éste, cuando es mnecesario que
se precise y aclaren las ideas, se puede hacer primero por -

escrito y después expresarse oralmente.; asimismo cuando lo -
que se expresa se requiere se amplie o aclare mejor, se puede

escribir. La prhctica continua de la escritura puede contri-
buir a que el lenguaje se pueda utilizar con mayor habilidad,
por existir mayor posibilidad de estructurarlo mejor, buscar
los vocablos més adecuados,

Para que la escfitura pueda desarrollarse y ser fuente de
otros aprendizajes, es necesario conocer cédmo la desarrolla
el sujeto y saber utilizarla de la mejor forma, E;\lenguaje—
oral se aprende con facilidad sin embargo, la lengua escrita
depende al principio mucho de la oral y se lleva a cabo por -
medio de un proceso lento. Rl nifio antes de entrar a la es-
cuela sients el deseo de escribir para comunicar o dejar asen
tado sus sentimientos, alegrias y hace garabatos. Ya le da -~
valer a 1# 1engua escrita. Deécubre los usos de la escritura;
pero este proceso de entender lo que es la escritura va de -
acuerdo a su nivel gsociocultural. Pero cusndo el sujeto ya -~

esté en la escuela, esa forma patural en que realizaba la es-
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critura se le presenta ahora en forma artificial; se le dice
como lo debe hacer; se le corrige la ortografia y las estruc-
turas lingliisticas;por lo qQue se descuida en un escrito la -
blsqueda de significado, Otras veces se vuelve a escribir lo
que estld escrito, FPFomentar la lengua escrita como medio de -
comunicacidén deberia evitar los ejercicios mechnicos, situa-
dos en contextos irreales que no ayudan a obtener utilidad de
de la escritura, |

Al ver algunas de las fallas en que se incurre en la en-
sefianza del lenguaje y las consecuencias que ocaesiona, CcOmo -
es la incapacidad del alumno para poderse expresar, se puede
ver que realmente no funciona y gque es necesario un cambio de
postura en la escuels,

Para que la expresién oral del nifio crezca serd necesario
primero que el educando comprenda la importancia de ésta y co
nocer la forma mis adecudada en que se puede lograr. El maes-
tro debe tener presente que algo muy importante es que se pro
picie un ambiente adecuado en el que el educando se sienta -
contento,.se mueva con libertad; se trata de establecer una -
verdadera interaccién del educando con sus alumnos y entre -
los mismos alumnos, |

Es importante que el maestro se familiarice con la forma
en que los alumpos se comunican entre ellos, que conozca su -
ambiente familiar, De esta forma se acercara cada vez nés a
entender a sus alumnos, y a dirigirse a ellos de mejor manera,

Bs conveniente dedicar un espacio de tiempo para plati-

car con los educandos y poder conocerlos con sus virtudes y -
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defectos . Con un trato personal se da confianza al nifioy -
éste sentird que es bien acogido,

Importante también es que los alumnos se relacionen bien
con sus compafieros, que exista la comunicacibn; y esto se pue
de lograr por medio de dinimicas que beneficien la integra-
cién, la confianza del alumno; y en esta forma pueda con liber
tad y gusto expresar todo lo que el quiere. El gque se organi-
ce dentro del horario diario un momento para qﬁe el nifio expre
se temas ya no relacionados con las clases, sino de su interés
personal, sus inquietudes, sus lecturas, todo esto con el fin
de promover la participacibn del grupo, En las intervencibnes
se debe propiciar un ¢limg de respeto, no forsar a nadie a que
hable. #n este ambiente lograréd el alumno ir poco a poco, -
avanzando en la adquisicibn y desarrollo del lenguaje oral; -
agi como aprender a respetar a los demés. Bl tiempo que se
emplee no es perdido y cada vez habri més participacibén del -
grupo,

El realizar visitas a fébricas, centros culturales, monu
mentes histdéricos, parques, al campo, realizar entrevistas -
podré servir para que el alumno tenga temas y los pueda ex-
presar tanto oral como por escrito; y esto favorece sobre todo
a aguellos que tienen un lenguaje pobre por falta de experien
cias, por lo tanto es bueno poner al alumno en contacto con -
situaciones, lugares para que pueda adquirir una mejor vigibn
del mundo.

También se deberad procurar que el desarrollo de la ex-

presién se tenga presente no sblo en espafiol, sino en todas -
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las materias como en ciencias naturales, sociales y aflin en ma
temdticas en que el grupo explique temas, discuta con sus -

compafieros, participe en los saludos a la bandera; en campa-
nas que se organicen en la escuela,

Algunas de las actividades que se organicen pueden ser =-
realizadas por equipos, procurando que el lenguaje sea utili-
zado como instrumento de planificacidén donde se tenga que ela
borar trabajos y resolver problemas. |

El alumno se expresa con mAs confianza entre sus compafe-
ros. El traebajo en esta forma puede ser un buen inicio para mo
tivar el que todos participen, por hacerlo entre iguales.

El trabajo en equipo también puede ser utilizado en las -
dramatizaciones; esto puede ser un buen recurso para fomentar
la expresién sobre vivencias; la creatividad y otros valores
como la comprensibn més amplia del mundo, de los personajes y
de ellos mismos, Tiene, ademés, un valor terapbdutico, Bste -
recurso puede ser de interés para el educando cuyos {delos -
provienen en gran parte del teatro televisado; y el hecho de
prepararse para una representacibén significa un medio efecti-
vo de esparcimiento., La dramatizacidn bien utilizada puede -
ger un medio efeetivo para ayudar a desarrollar la expresibn -
oral. Algunas veces se le pueden presentar al grupo pequenas
obras para que las memorice y las represente, otras seran los
mismos educandos por equipos quienes inventeam obras sencillas
con sus dillogos y las representen,

Hay también otros recursos que por ser del interés del -

educando deben ser aprovechados como el juego; se puede sus-
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pender por un rato el trabajo que realizan los alumnos y po-
nerlos a que ellos mismos organicen juegos, los expliquen; -
que sean juegos en que ellos mismos utilicen el lenguaje. Asi-
mismo si damos al educando la oportunidad de que realice dibu-
Jos y que después platique sobre ellos, Seré importante que
estas actividades de lenguaje sean variadas para que se pueda
lograr interés en la clase,

Para poder llevar todo esto a la préctica, se requiere -
que el maestro esté conciente de que su labor ya no consiste -
en trasmitir a los nifios los conocimientos elaborados, Su -
funcibn es ayudar al nifo a contruir su conocimiento, su len-
guaje, guiarlo en sus experiencias, estar al pendiente de su -
estado emocional y nivel cognoseitivo; asi como intereses, Ha
de mantener un equilibrio ;;tre el ejercicio de su autoridad -
y el respeto a la autonomia del alumno,

La construccidén del lenguaje que realiza el alumno es a
partir de sus experiencias,relacionadas éstas con su mundo cir
cundante; y por esta razbén la enseranza de la lengua debe es-
tar estrechamente ligada a la realidad inmediata del niifo,

Las materias como el lenguaje y las matemadticas no son
finalidades en si mismas, sino instrumentos de los que el su-
jeto se vale para satisfacer sus necesidades de comunicacidn
y su curiosidad intlectual,

Las relaciones interpersonales, la autonomia de los nifos

para elegir sus propias formas de organizacidén dentro de la es-
-cuela; asi como poder expresarse de la mejor manera constitu-

-yen un proceso de aprendizaje social tan importante como las -
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materias escolares.

La escuela debe contribuir a formar personas capaces que
se desenvuelvan lo mejor posible en una sociedad; y si el len
guaje puede ser un medio para que los hombres se comprendan -
y se relacionen mejor, debemos luchar por lograr este fin, En
el nivel de primaria, el lenguaje debe ser un elemento de co-

municacibén més que de estudio.

109669
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4, OBJETIVOS

Los objetivos que se presentan son una derivacidn de to-
do lo expuesto en el marco conceptual. Todos buscan el desa-
llo de la expresibn oral del educando.

Los objetivos que se pretenden lograr son modestos; pero
pueden ser de gran ayuda para la identificacibn y definicibn -
de lo que el maestro espera alcanzar; y ademls son una buena -
base para una adecuada y justa evaluaciédn de 1o que el alumno
puede lograr,

Objetivos generales.

Por medio de una prictica constante de la expresibn oral
el alumno pueda comunicar sus pensamientos y vivencias de for-
ma cada vez mejor,

El uso continuo que se haga de la expresidn oral en la -
escuela facilite la participacibén del educando en discusiones,
debates, conversaciones,

El avance que tenga el educando en la expresibén oral bene-
ficie la capacidad y claridad del pensamiento,

Que el alumno en el uso diario del lenguaje, comprenda -
su estructura y funcionamiento,

TLas distintas situaciones que se presenten al alumno le -
permitan apropiarse de un lenguaje que el misme vaya constru-
yendo.

Que la lectura y otros recursos que se empleen, sean fuen
te de nuevas experiencias que contribuyan a enriquecer la ex-

presibén oral del educando.
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5. MARCO REFERENCIAL

El estudio anterior sobre la manera en que funciona el -
lenguaje oral en la escuela, nos remite también a un analisis
de los planes y programas por ser parte importante en la pla-
neacibén de actividades que lleva a cabo el docente en la ense
nanza de la lengua. El plan constituye un proyecto educativo
que tiene como objetivo principal conformar a las personas que
el Bstado requiere, al pretender que el individuo logre cier-
tas habilidades intelectuales y aptitudes que sean Gtiles a la
sociedad; por lo que el valor de la educacidn es instrumental,
al pretender introducir a las nuevas generaciones a la cultura
vigente; de manera que internalice los valores, actitudes, nor
mas en que se basa el funcionamiento de la sociedad.

En la vida educativa de México se han elaborado algunos -

planes de estudio y todos ellos se han hecho con miras a lo -

que el gobierno desea lograr de la sociedad que es formar a -

las nuevas generaciones de acuerdo a las necesidades del sis-
tema; sin embargo cuando se revisan sus postulados generales -
parsce que estos van en beneficio de mejorar la calidad de la
educacidén y con ello el nivel de vida de la poblacidm.

El estado mexicano posrevolucionario ha tenido desde -
sus origenes un HEstado capitalista, apuntando siempre
a 1a acumulacidn de bienes principalmente pero también
a asumir una accibén para incorporar en forma subordina
da las necesidades de las clases subalternas en la que
la educacibn a través de sus planes y programas expre-
sa esta ambivalencia. (1)

1) Olac Fuentés Molinar, Educacién y politica en México. D. 35
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El modelo de desarrollo seguido por México, después de -
la revolucibén de 1910, no escapbd a la dependencia del capita=
lismo ni a las desigualdadgs sociales, ILa formacibén de capita
les, logrd la proteccidén del Estado que al mismo tiempo trato
de establecer la paz social, La inversidn privada tuvo que ser
acompafiada por la creacibén de expectativas de ascenso social,
para los sectores humildes de la poblacibn. Por eso la educa-
cion fue utilizada como un mecanismo de transformacidn social
a través de los planes de estudio que parecian dar oportunidad
a los sectores necesitados a las ventajas de la prosperidad. -
Al incorporar a sus hijos al sistema educativo, numerosas fa-
milias humildes creyeron abandonar su pobreza y tener la opor-
tunidad de poder pertener a la clase media; y de esta forma -
el sistema aparecia como protector de toda la poblacibn, cal-
marlos para que se esperaran y no lucharan,

"El discurso oficial de los planes de estudio ve a la educacién
como un progreso pero en realidad es un mecanismo de dominacidn
y reproduccibn social ideado por la burguesia y su estado para
conservar vigentes las relaciones de poder entre las clases"(1l)

A lo largo de la época posrevelucionaria se han hecho -
planes de estudio, asi como reformas a los mismos; siempre -
con el fin de responder a las necesidades de la sociedad capi
talista. Por ejemplo, en 1959, el plan de estudios extendid -

la educacidén primaria, pero mantuvo la brecha que separa -

1)0lac Fuentes Molinar. Op. Cit. p. 34.



27

la ensefianza urbana de la rural. En las administraciones de
Diaz Ordaz y Echeverria se mantuvieron las politcas de expan-
sién; pero los resultados no fueron muy convincentes. "En -
1976 sblo terminaron la primaria #3 de cada 100 alumnos ins-
critos" (1) .

Fue precisamente en el gobierno de Echeverria donde se -
elaboraron los planes de estudio y programas, asi como libros
de texto que alin estin vigentes. Estos aparecieron en un con
texto politico e ideolbgico que es lo que les da significado -
y determina sus alcances y limitaciones, por lo que en este -
sentido, los programas y libros de texto se desprenden de las
condiciones existentes durante la primera fase del gobierno -

-de Echeverria que planteaba como necesidad politica articular
-el populismo, la modernizacibén de la cultura, asi como la aper
tura hacia los sectores intelectuales que tenian una fuerte -
-influencia sobre lo social,

Por ello, los programas y textos viejos eran inadecuados
en un programa de modernizacibén. La elaboracibdn fue compleja ,
se incorporaron rasgos ideoldgicos que caracterizaban al -
echeverrismo pero sin embargo en algunos aspectos hay un avan
ce que constituye un logro ya que dan una visibdn organizada de
la ciencia, de la sociedad y de la historia, una idea de las -
conductas valiosas, una imagen del futuro individual ¥y colec-
tivo, DPero todo esto positivo se pierde porque los objetivos

para los que fueron hechos es formar individuos acordes al -

sistema,

1) Olac Fuentes Molinar. Op. Cit. Ps 18
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"El elaborar un programa, un libro de texto no es una accién -
didéctica propiamente, sino un acto politico®™ (1)

Bn esta reforma al plan y programa, se ha dicho que se
pretende elevar la calidad de la educacibén; pero no es asi por
que si realmente ese fuera el fin, se realizarian evaluaciones
completas sobre los efectos que tiene sobre el nifio y sobre su
desarrollo, pero se conoce poco de lo que sucede en el aula,.

Lo que se pretende lograr con estos planes es el desarro
llo de ciertas habilidades intelectuales a un nivel bésico, -
condicibébn para que el individuo se integre en la sociedad ca-
pitalista, que el sujeto se socialice al introducir a las nue
vas generaciones a la cultura vigente, que internalice los va
lores, actitudes de una sociedad dividida en clases,

El plan de estudios para la educacibén primaria elaborado
en 1972 del que se desprenden los programas actuales se susten
ta en el pensamiento contenido en el Articulo 30 de la Consti
tucidn Mexicana que postula que la educacibén debe propiciar -
el desenvolvimiento integral del individuo en sus aspectos fi-
sico, intelectual y emocional; imiciar al escolar en la com-
prensibn de la sociedad en la que vive y promover su partici-
pacién como agente de cambio; el desenvolivimiento de su pensa

miento objetivo y cientitifico ¥y desarrollo de actitudes criti-

cas.,
Se destaca la importancia que tiene en la vida escolar la

democracia la que puede ser practicada como una forma de vida,

de ser, de actuar diariamente en la escuela para que el alumpno
la pueda practicar en la vida.

1) Olac Fuentes Molinar. OD. cit. p. %4.
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En cuanto a la idea de aprendizaje que hay en los progra
mas, se dice que éste es un proceso que debe estar basado en
la trasmisién de datos. Que sdlo se aprende aquello en lo que
se tiene interés y para lo cull debe existir una motivacidén -
adecuada, Bl enfisis estd en que los escolares aprendan a -
aprender 1o que les interesa y les es Gtil,

Otro de los criterios del plan es tomar en cuenta la ac-
c¢idén de 1la sociedad y de la familia, en algunos casos, las -
instituciones preescolares que también han tenido influencia -
en los nifios antes de ingresar al nivel de primaria; considera

que la aceidn del medio va a seguir teniendo influencia sobre
el individuo,

Entre los objetivos generales del plan estén:

Encauzar el proceso natural de desarrollo del nifdo para -
lograr el desenvolvimiento imtegral de su personalidad.

Propiciar el conocimiento del medio en que vive para que
esté en posibilidad de transformarlo de acuerdo a las necesida
des de la sociedad; favorecer el proceso de socializacibn que
le permitiré ser factor activo en los diversos grupos a que -
pertenece para que llegue a serlo de la sociedad de la que -
forma parte,

lograr que el alumno emplee la expresibn oral y escrita -
para comunicarse con claridad,sencillez y exactitud y desarro-
1le habilidades y hébitos para interpretar los signos graficos;
comprender el contenido de lo que lee y permitir asi el desa-
rrollo de su capacidad de investigacibn y recreacidn,

Fomentar la participacién del nifio en las actividades de
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su familia, su escuela, su comunidad y su nacibn, para respe-
tar el sentido de responsabilidad y de cooperacibén, También -
fomentar el juicio critico del alumno para que participe en -
los cambios de los grupos sociales en que se desarrolle, y -
buscar que estos respondan al bien de la colectividad.,

Procurar que la comunidad escolar establezca formas de -
convivencia armdénica y constructiva y tomen decisiones compar
tidas, se asuma la responsabilidad que ello implica y se ejer
za la libertad personal en un marco de respeto hacia los de-
més y hacia si mismo,

Bn el disefio del plan se toman siete Areas de conocimiento
de acuerdo a las necesidades del educando en cuanto a su desa
rrollo fisico, intelectual, emocional y de socializacién y =~
los aspectos que deben comprender su formacibén humanistica, -
ciéentifica y técnica, Esas &reas son: lenguaje, mateméticas,
ciencias naturales, ciencias sociales, educacidén fisica, acti
vidades artisticas, actividades tecnolbgicas; después se agre
gb educacibébn para la salud.

Estas 4reas son de carécter correlacionado a partir de -
3er grado, aunque conserven un sentido integrador en virtud -
de que los temas que contienen manifiestan una tendencia -
intepdisciplinaria, aun ¢uando figuran apartados de diversas
ciencias en su estructura., Se dice que no debe tomarse un te
ma de los programas COmo pertenecienteJa una sb6la disciplina,

sino desarrollarse como lecciones abiertas que abarquen temas

afines,
Fn lo did4ctico se parte de que el maestro la conoce y -
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que es el trabajo el que el permitiri la construccidn perso-
nal, lo que incorpora al ejercicio. El maestro debe analigzar
los postulados y darles la aplicacibn que su experiencia, su -
capacidad critica le sugiere.

En la direccién de las actividades éstas deberan basarse
en lo que tenga valor por si mismo y para el alumno; que sean
medios para la comsecucidén de otros fines gue se proponga. Es
to le produciré satisfaccibébn y lo conducird a la reflexibn, -

la elaboracibn de conceptos, la adquisicibén de hébitos, habi-
lidades y la aplicacibdn de los conocimientos.

Los objetivos que se pretenden lograr en cada una de las
ocho Areas son:

Espafiol: Cultivar el lenguaje y desarrollar el pensamien
to mismo; y por otro, dar al hombre la capacidad de proyectar
se con plenitud a través de la palabra y dar sentido al mundo
en que vive, La base de esto debe ser una concepcibn amplia
de lenguaje no limitado por criterios normativos y academisgtas;
una concepcibn que permita el manejo espontineo y pleno de la
lengua propia. BEsto se puede lograr a través de una practica
constante y libre de 1la expresibén oral y de la expresibn es-
crita, que debe llevarse a cabo en todas las areas y a lo lar
go de todo el proceso educativo, |

Otra finalidéd es crear en el educando una conciencia de
cémo funciona el lenguaje en general, y de cbdmo es su propia
lengua. La mejor menera de hacerlo es a través de la observa
_cibn directa de la lengua viva y de la experimentacibn con -

ella,
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Bl ideal es que el educando entienda la naturaleza de -
ese instrumento que ha estado manejando intuitivamente, que -
descubra sus leyes y las estructuras del espafiol al analizar -
por si mismo su habla,

MatemAdticas: Es uno de los instrumentos mis poderosos que
ha creado el hombre para formalizar su pemsamiento., Desde este
pﬁnto de vista debe desempeilar funciones de registro, comunica
cibén, explicacibén y descubrimiento. L.a enseifianza de las matemd
cas debe fomentar en el alumno la capacidad de aplicar su razp
namiento a situaciones reales o hipotéticas de las cuéles pue-
den derivarse a su vez, conclusiones préacticas.

Ciencias naturales: A través de ellas el hombre aprende y
utiliza el uwniverso fisico que le rodea. Bn su ensefianza se ha
ce hincapié, por una parte, en el dominio de los métodos que -
nos permiten conocer lo que el hombre sabe y nos crean concien
cia de lo que aGn ignora, y por otra parte, en la asimilacidn
de un cierto nfmero de principios fundamentales,

El propdsito de las ciencias naturales es formar ciundada
nos que participen criticamente en los problemaé de la comuni-
dad, que se esfuercen por modificar y dominar el medio que los
rodea en beneficio del hombre, que intenten comprender el uni-
verso en el que viven y del cull forman parte.

Ciencias Sociales: A través de ella el hombre trata de -
comprender la complicidad surgida de su propia organizacibébn y
su desarrollo histérico. A través de esta ciencia se debe pre
tender hacer entender al educando el medio que lo rodea en lo

social, lo politico , lo econdmico y lo artistico y en sus -
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complejas interrelaciones.

Debe asimismo fomentar, a través de su estudio, el espiri
tu de comprensibén y tolerancia, respeto a los valores ajenos -
o modos de ser y pensar de otros hombres.’

Actividades fisicas y artisticas: Los hombres no sblo se
deben relacionar entre si y con el mundo‘en general por medio
del lenguaje y la ciencia, sino también a través de la expre-
sién fisica y artistica. Los deportes, los juegos y el arte;:
todos ellos son otros lenguajes que ayudan a la comunicacidn
humana, Las actividades fisicas y artisticas tienen como obje
to desarrollar en el nifio las capacidades innatas para este -
tipo de comunicacibén; ademés, éstas tienen importancia porque
ayudan a garantizar la salud y el crecimiento normal del edu-

cando y a propiciar la Qoordinacibn motriz. dédndole soltura y
libertad de movimiento.

Actividades tecnolbgicas: En el proceso educativo es de
primordial importancia tener en cuenta que la técnica debe sur
gir de la aplicacibn de las matemdticas y de las ciencias en
general, y se debe propiciar y aprovechar en forma Sptima los
recursos naturales en bien de la gociedad. Tener nocibén clara
de la forma en que el hombre ha conseguido dominar el medio -
que lo rodea; utilizar las fuerzas de la naturaleza en su pro
vecho y lograr adecuada coordinacibén de los 6rganos sensoria-
ljea del cuerpo humano con miras al manejo de las maquinas, he
rramientas e instrumentos empleados para producir bienes,
Adquirir habilidades que faciliten una capaciﬁad inicial para

1a incorporacibn del trabajo socialmente Util.
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Bducacibn para la salud: La formacibdn integral del nifio
se veria afectada si no se le preparara para enfrentar la pro
blematica del proceso salud-enfermedad, tanto a nivel social -
como individual. Se pretende a través de esta &rea que el nifio
tenga una visibdn de conjunto que lo ayude a mejorar las condi-
cionss de salud en la casa, en la escuela y en la comunidad y
al mismo tiempo que desarrolle habilidades para que pueda in-
fluir en la solucidn de algunos problemas de salud de origen
social como pueden ser las de nutricidn, saneamiento del ambien
te o enfermedades contagiosas.,

El plan de estudios realizado en 1972 y el cual es un do
cumento bisico, instrumental que norma y orienta el desarrollo
de las acciones educativas, ha sufrido transformaciones a lo -
largo de los filtimos afios; pero ha tenido avances positivos, -
Sus postulados y objetivos generales son buenos como es el que
el individuo logre su desarrollo integral para poder desenvol-

verse en nuestra sociedad.
El plan de estudios en relacibén a lenguaje tiene objeti-

vos magnificos como es gque el educando desarrolle su expresibén
oral y que en la préctica descubra las leyes del lenguaje y -
sus estructuras; pero al revisar la estructuracidn del progra
ma en sus objetivos, concepcidn de aprendizaje que subyace, -
lo que propone no se puede lograr porque hay una incongruen-
cia entre lo que se pretende lograr y la organizacibn del -
programa.

Los objetivos del programa més bien tienen por abjeto -

lograr conductas que el Bstado regquiere para el mercado ocupg



cional,

En la elaboracibédn del plan se partid de un marco tebdrico
ajeno a la mayoria de la poblacibém, lo que constituye un obs-
téculo en el desenvolvimiento del sujeto que asiste a la es-
cuela.

La estructuracidn por asignaturas en el plan constituye
una formar de fragmentar la realidad. FEsto impide ai educan-
do tener una visibén integral del conjunto del problema., El -
material aislado, fragmentado sblo puede ser memorizado psr -
el educando; que tiene que organizar, interpretar una informa
cibn que recibe en pedazos.

Por otra parte el plan de estudios en el 4rea de lengua-
je no ha permitido al alumno avanzar por no partir del lengua
je del nifio; no toma en cuenta el contexto socio-cultural y -
ésto constituye un obstéculo. Un programa que sea efectivo -
serd si es adaptado al grupo, ya que cada uno es diferente en
su proceso de aprendizaje, experiencias, vocabulario.

El programa especifico de 4o. grado en materia de espaiiol
en lo referente a expresibén oral viene en las ocho unidades =~
pero siempre se da mis importancia a lo gramatical que abarca.
mas actividades. El programa de expresibn oral abarca la des
cripcidn (personas, objetos, pasajes), narracibdn de hechos; -
inventar principios y finales de cuentos y expresar algunas -
experiencias,

El maestro en la planeacibén de actividades de espanol, -

le da también més importancia al aspecto gramatical por ser -

motivo de examen,
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6. PROPUESTA DIDACTICA

Mi propuesta concreta es presentar una serie de estrate-

gias didacticas para conducir al nifio en el desarrollo de su ex
presibn oral en 40, afio; y comnsiste en una serie de situaciones
de aprendizaje que ponen al alumno en constante comunicacidn,Es
tas se desarrollan a la luz de cbmo aprende el lenguaje el niio,

Para el sujeto es una necesidad poder desarrollar su ex-
presibn oral para poder desenvolverse en una sociedad, ya que
es a través de la palabra como se comunica con los demAs.

La escuela no ha ofrecido las alternativas convenientes -
para este logro; més bien ha obstaculizado el avance del alumno
en este aspecto al colocar la lengua de una forma ajena al alun
no; se cree que el educando aprende a expresarse a través de la
gramitica, escuchando al maestro que se expresa bien,

El maestro ocupa la mayor parte del tiempo hablando, el -
alumno tiene que escuchar y contestar a lo que se pregunta y -
por lo general lo hace con monosilabos y frases cortas. El ma-
estro tiene un papel activo en la enseflanza y el alumno pasivo.
La comunicacibn pedagdgica es unidireccional,

El nifio antes de llegar a la escuela ha desarrollado su =
lenguaje de una forma natural, sin que se apene, ha ido descu-
briendo reglas; pero en la escuela se le estd corrigiendo -
constantemente, se le dan reglas, modelos, por lo que el edu- -
cando se cohibe cuando tiene que expresarse ante los demés,
Otro probléma ha sido el plan de estudios en el que se Propo-

ne como un objetivo que el alumno pueda desarrollar tanto su -
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expresibén oral como escrita; pero la forma en que se encuentra
estructurado no conduce a tal propbsito.

En el plan se establecen ocho Areas de conocimiento y ca-~
da una compuesta por ocho unidades. Cada unidad se compone de
objetivos y actividades. No hay relacién de una materia con -
otra; el objetivo de expresibén oral y escrita sbleo se ve en -
lenguaje. Los objetivos de cada materia son tantos y tan -
fragmentados que no contribuyen a lograr lo propuesto,

El plan no toma en cuenta el contexto sociocultural del -
alumno, no esta dirigido a la mayoria de los nifios mexicanos.
Esta incongruencia que se presenta en los planes y programas,
obedece a que &stos han sido elaborados de acuerdo a las nece-
sidades que el Estado establece; generalmente éstas responden
a las de una sociedad capitalista.

La educacidn ha sido un instrumento del Estado para for-
mar a los individuos que integran la sociedad y por eso la edu
cacibén no va dirigida a favorecer a las mayorias, su objetivo
es la estabilizacidn de una sociedad, lograr conductas de -
acuerdo a esa sociedad; de alli que los objetivos del programa
sean conductuales,

El mismo maestro desconoce el curriculum oculto de los -
planes; y en su trabajo diario, no sabe lo que realmente subya
ce en su prictica, ni hacia dbénde conduce a sus alumnos,

ES indispensable un cambio en la préctica escolar para -
mejorar la expresiém oral y su desenvolvimiento,

Entendiéndose por desarrollo de la expresidn oral que el

alumno pueda decir cada vesz mejor lo que piensa, lo que siente,
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lo que quiere, sin obstéculos,
Para que la escuela pueda contribuir al logro de este ob-

Jetivo, tendri que cambiar entre otras cosas, el rol del maes-
tro y el del alumno. FEl alumno tendré que tener un papel acti
vo, en el que hable discuta, organice, se apropie por el mismo
de la lengua, El maestro, el de orientador que organice estra
tegiés en que el nino pueda irse apropiando de su lenguaje ca-
da vez mejor,

El maestro deberad tener presente que para que el nifio pue
da desarrollar su lenguaje oral es necesario que éste sienta -
seguridad al hablar, esto se podrd lograr si se propicia en el
grupo un ambiente de cordialidad y confianza en el que el edu-
cando se pueda desenvolver adecuadamente,

Que la concepcibén de aprendizaje que tenga el maestro, sea
que el alumno construya su conocimiento y el maestro propicia-
dor de esto,

El alumno adquirid el lenguaje a través de la préctica, -
analizéndolo por &l mismo y descubriendo sus reglas, equivocén
dose algunas veces como parte del mismo proceso de aprendizaje,

'Muy impoertante péra el logro de este objetivo del lenguaje

es que el maestro adecfie el plan de estudios a las necesidades
de su grupo, de acuerdo a la dindmica de éste, a su procegqﬂ@e -
-aprendizaje, a su forma de relacionarse entre ellos y con el -

-maestro, a las nociones que tiene, a su contexto social e ins-

titucional.
De esta forma el programa se tieme gue adecuar a las nece

-sidades del grupo; en ocasiomes quitande actividades y poniendo
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otras més acordes a lo que se pretende.

Los recursosg que el maestro emplee deberén Partir de las
experiencias de los nifios Yy ademés deberan ser varidas e inte-
resantes,

Cuando se emplee 1a lectura &sta debe ser de acuerdo a -
intereses del nifio, para que éste a través de ella, tenga una
visién més amplia del mundo, aumente su vocabulario, contribu
Ja a clarificar su bensamiento y pueda €xpresarse con mayor -
facilidasd,

Que lo que el nifo expresello pueda plasmar en un escrito;
utilice la escritura para ordenar sus ideas antes de expresar

las,
Que el nifio se interrelacione con sus comparieros por me-

dio de juegos, trabajos de equipo, escenificaciones, En esta
relacibén con sus compaiieros el alumno se comunica de mejor na-
nera por lo que es muy recomendable este tipo de actividades
para el desenvolvimiento de 1a expresidn,

De acuerdo s lo establecido anteriormente, mi propuesta -

pretende:

Que el alumno adquiera una mayor seguridad en su expre-
3i6n oral,

La expresibn libre de pensamientos e inquietudes,

Asimismo desarrolle la habilidad para estructurar cada -
rez mejor su pensamiento a través de la expresidn oral.

Que el mismo avance que adquiera en el desarrollo de su -
-enguaje le ayude a una comunicacibn y relacidn con las demés

ersonas.



Que la lectura sea un medio para que el alumno aumente gu

capacidad de comprensidn de 1g lengua, asi como para que vaya

incorporendo un mejor vocabulario,

En el uso constante de 1a palabra el alumno llegue a ser
critico y reflexivo.
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A continuacibén se presentan algunas situaciones de apren-
dizaje que se sugieren para lograr en los nifios de fo, afio el-
desarrollo de la expresidn oral,

Objetivo general. Que la prictica de la descripcibdn ayude al -
alumno a tener mayor claridad en la expresifin.
Objetivo especifico. El nifio pueda decir las caracteristicas
que le pafecen importantes de objetos, lugares y personas..
Contenido, Describcién de objetos, lugares y personas.,
Actividades

Se pondré al nifio en encuentro con experiencias, al orga-
nizar un paseo fuera de la escuela y visita a un parque., En el
recorrido podrén observar lo que hay en el trayecto, para que
cuando lleguen al parque, dibujen lo gue les parecid interesan
te. Algunos nifios podrédn dibujar una casa, los Arboles, un edi
ficio; posteriormente elaborarin una descripcién donde empleen

los rasgos principales que distinguen a ese lugar,

Para estimular la interaccidn en el grupo, en el trabajo
de descripcibén, se organizara en el grupo una dinémica en la -
que cada nifio escoja a un compafiero del grupo para platicar; -
cada uno hablari al otro de sus caracteristicas personales,
Después de ésto cada nifio ante el grupo hari una descripcibn -

del compafiero com el que platicé.
Ejemplo. Mi compafiero se llama Jaime, €S alto, delgado, -~

moreno, ojos grandes, muy simpético y alegre, le gusta jugar -
al basquetbol, salir de excursién, le agradan las personas -

sinceras,
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El nific podré realizar descripciones de personas también,
en un juego de adivinanzas donde se propicie una atmbésfera de
aceptacibébn que permita al alumno identificarse positivamente -
en el grupo,

En este juego un nifio del grupo sale del salédn y entre -
los que quedaron se escoge uno del que se va a hacer la des-
cripcibén (fisico, algunas de sus caracteristicas principales)
cuando entra el nifio que estaba afuera, éste tiene que decir
quién es el alumno que le describen; el nifio que adivina sblo
puede hacer tres preguntas al grupo. BEsto se podra hacer con
varios nifios; los alumnos se irén esmerande en hacer cada vez

més claras sus descripciones.

Otra actividad que se sugiere para que los alumnos descri
ban es: Organizados en equipos, cada uno de éstos relGne obje-
tos pequefios (como juguetes, lipices, colores, flores) los -
que se pondran en una caja para que no sean vistos por los -
compatieros., Por turnos cada equipo pasa al frente del grupo -
y uno de los componentes escoge un objeto para describirlo y -
el grupo pueda adivinarlo; el grupo podrad decir sblo tres -
nombres, si el tercero no se adivina, sigue el otro equipo.

Al equipo que le adivinan primero todos sus objetos gana,
El ganador seri el que supo describir mejor los objetos.

(Un objeto a adivinar por ejemplo un mueble de una casa de mu-
flecas, el alumno podré decir cbmo es y para que sirve,.

Los alumnos conocen muchos juegos; se puede aprovechar -
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ésto para que cada equipo escoja un Jjuego y lo prepare para -
posteriormente presentarlo al grupo, describirlo para que lo -
puedan jugar todos los niinos,
Ejemplo. La vibora de la mar. Un alumno podré explicar este -
juego que consiste en que dos nifios que de antemano escogen -~
el nombre de una fruta como melbén y sandia, se cogen de la ma-
no y subiendo sus brazos forman un puente por donde va a pa-
sar el grupo en fila y cantando: Vibora, vibora de la mar, de
la mar.....al @Q1timo de la cancién cuando dicen tras, tras -
que se quede el de atrés se captura al nifio que en ese momen-
to pasa por el puente que hicieron los dos alumnos. A ese -
nifio capturado se le pregunta aparte sin que el grupo oiga, -
con quién se va si con meldn o con sandia; con la fruta que -
escoja se formari detrids del nifio que representa la fruta es-
cogida., Asi se sigue haciendo el juego, en que se forman dos -
filas, una de melén y otra de sandia; cada fila con los ninos
sujeto uno de otro, luego los que forman el puente se sujetan
de las manos y cada uno estira para su lado a ver quién gana,
En todas estas actividades de descripcidn se tomarl en -
cuenta para evaluar:

La claridad

Y la forma en que se desenvuelve el alumno en el uso del len-
guaje.

De O al 4 se tomaré en cuenta para calificar.

El maestro podrd evaluar a lo largo de todas las actividades

de degeripcibén, con el fin de ver si el nifio mejora,

—— e A e mmama am o o e
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Objetivo general., La préctica continua de la narracibn contri

buya a que el alumno se desenvuelva bien en el uso de la ex-
presién oral, ademés que el nifio adqQuiers la habilidad para =
narrar historias y experiencias en forma natural,
Contenido. La narracién de hechos.
Actividades

Se aprovecharé el interés del nifio por el juego para que
realice por equipos titeres que representen animalitos o per-
sonajes para la presentacién de una narracibn.

El equipo primero se pondré de acuerdo en qué narracibn
va a presentar, cbémo van a realizar los titeres, despuds ensa

yardn y presentarén la obra ante sus compafieros, Un nifio ha-
ré la narracién y los otros presentan los titeres, los que mo
veridn de acuerdo a lo que dice la narracidn.

Pambién se pueden hacer narraciones en las que los nifios

las representen por medio de dibujos y después las narren,

Motivar a los alumnos para que piensen en un hecho de su
vida algo importante, chistostoso o que les haya agradado. Pa-
ra que lo puedan entender mejor, se les preguntaré a todos los
alumnos qué hechos podrian narrar, pudiéndose escribir en el -
pizarrén algunos referentes que les sirvan de guia. Lo que va
a narrar cada nifio primero se lo platicard a sus compaiieros -
de equipo. Cuando todos hayan hecho su narracibén se escogeré
la mejor del equipo y se presentard a todo el grupo. Bste ha-

r4 comentarios sobre las que le parecieron més claras, 0 que

més les haya gustado,
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Para estimular la imaginacidén del nifio se les pondré mh
gsica de fondo al grupo y se le pedird a los alumnos gue cie-
rren los ojos.El maestro le diréd al grupo que se van a trasla
dar con su imaginacidén a un lugar del campo muy bonito, donde
hay muchos &rboles, un rio, se oyen los cantos de los phjaros;
Y en ese lugar, algo pasd o hicieron, lo que les sugiera la -
misica. Al terminar de oir la mfisica, los alumnos que deseen
narraran la historia que imaginaron,

Esta actividad puede realizarse individual o con todo el

grupo.,

Las actividades de narracidn se pueden realizar no sblo -
en espafiol sino en otras materias por ejemplo en ciencias sgo-

ciales.
ejemplo, Se podré conseguir algunas estampas de personajes de

la historia que el grupo haya estudiado como Benito Juérez, -
Miguel Hidalgo, Cristobal Colén, Venustiano Carranza. Se pro-
pondrd a los alumnos que escojan un personaje para que consul-
ten en un hecho o anécdota de su vida, para que lo narren al -
grupo, Se puede caracterizar o dibujar el personaje.

Después de la narracibédn el grupo entero podri comentar -

sobre cull personaje les agrada y por qué.

Se evaluaré al nifio tanto al principio de las actividades
as{ como en el tramscurso de ellas, para ver si mejora; si su

vocabulario es amplio o pobre, si se entiende lo que narra -
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Objetivo general, Que la lectura sea un medio que permita al
educando expresarse con més claridad. (La lectura es un medio
magnifico para que el alumno aumente sus experiencias y pueda
tener de que hablar, asimismo ayuda a aumentar el vocabulario
y contribuye a una mejor expresidén de ideas. Su uso debe ser
constante para crear hibito y gusto por ello.)

-Objetivo especifico., Que el alumno pueda expresar lo que
quiere,
Contenido., La lectura como medio de avanzar en la comprensibén

y mejorar la forma de expresidn,

-Actividades,

Poner al alumno al encuentro con diversas experiencias: -
a través de la lectura., Para ello, se escoge la lectura del -
cuento "El gato con botas" mismo que gseri leido por el grupo.

Después de leer el.texto, todo el grupo puede aclarar -
algunos de los términos que ofrecen dificultad., Primero se -
les encontrari significado en el contexto de la lectura, des-
pués si es necesgrio se buscaran en el diccionario; enseguida
se realiza una segunda lectura y al finalizar, el grupo hara -
comentarios sobre el argumento, los personajes, el mensaje.

Pambién, en cuanto a la lectura de cuentos, se puede po-
ner al alcance de los alumnos algunos de &stos y cada equipo -
seleccionaréd el que més le guste y lo prepara. Los integran-
tes de cada grupo lo leerén. Para ello, ser& dividido en par-
tes a fin de que cada componente del equipo participe en ella.

A la lectura se podréd incorporar elementos dramiticos que la -

e e e e e e e e L T iy sk e
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Puedan hacer més viva.

Asimismo para aumentar el interés del nifio por leer se le
pedird lleve al grupo revistas ¥y periddicos., Por equipos se -
escogerén los articulos que sean de interés o noticias de -
actualidad; cada grupo las discutiri después de haber leido, -
Se procurarf sacar lo mads importante de la lectura. Después
cada equipo comentard al grupo la lectura escogida. Se promo-
moverd la participacibén de todo el grupo cuando cada equipo -
termine de exponer,

Se seguira interesando a los alumnos en la lectura de ma-
terial escrito al visitar una biblioteca, en la que ellos va-

yan a consultar los temas que se propendraén para que los esco-

jan por equipos. Por ejemplo: Los tarahumaras, cultura Paquimé,

los mayas., En los tres grupos se podri investigar sobre su -
religién, lo cultural, conocimientos alcanzados, organigzacidn
social, lo econdmico etc,

Cada equipo podri investigar sobre un aspecto de la cul-
tura, Después de obtener la informacidn, discutirin y organiza
rin su trabajo para exponerlo ante el grupo. Después de que -
cada equipo exponga su tema, todo el grupo discutiri y busca-
r4 semejanzas y diferencias entre las tres culturas,

Cuando se realiza la visita a la biblioteca se aprovecha -
para llevar también a los alumnos al museo Regional., En este -
lugar se encuentran objetos de la cultura de Paquimé, la meno=
nita; muebles antiguos y pinturas, Tembién se puede visitar -

un parque cercano donde los alumnos podrén jugar.
Esta salida se podré utilizar para que los nifios escriban
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un texto libre. Este texto puede tenmer relacibén con la expre
9ién oral si después de ser escrito lo intercambian con sus -
compafieros para que lo lean y platiquen sobre él., El1 texto -

puede ser trabajo individual o de equipo.

En todos los trabajos que se realicen y que impliquen co
mo actividad inicial la lectura y posteriormente la expresidn

oral se podra evaluar los siguientes rasgos:

Capta el sentido que refleja el autor

4 puntos
Claridad en la expresibn

Desenvoltura en el uso del lenguaje

La evaluacidn se podrad realizar en todo el transcurso de
la actividad para que el maestro se de cuenta de los progresos

que pueda tener el alumno,
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Objetivo general. El nifio a través de la dramatizacibén adquie
ra seguridad en su forma de expresibn oral,

Objetivo especifico. Que la organizacibdn y representacidén de -
una pequeila obra propicie en el nifio el desenvolvimiento de la
expresibén oral,

Contenido. La dramatizacibdn como medio de desarrollar la expre

sibén oral y la seguridad del alumno,

Actividades

Poner a disposicibén de los alumnos algunas obras pequeiias
como: Solidaridad, la familia, los tres viajeros, Margot, la -
libertad, el detective Pipita, signos de puntuacibn. Cada equi
po escogeri su obra. El maestro dari algunas indicaciones que
es necesario tomar en cuenta en la representacidén (voz, movi-
mientos, ropa que usaran).

El equipo leeré primero la obra y la discutiré, se repar-
tirén personajes, idearan lo que van a usar, escenario que van
a improvisar; para después memorizar y ensayar la obra; la -
presentarian ante sus compafieros y al finaligzar ésta, el grupo
podra intervenir con comentarios, preguntas; se podrén desta-
car buenas actuaciones, mensaje de la obra.

El maestro en este trabajo estard al pendiente para auxi-

liar a los alumnos cuando lo requieran.

Se interesari a los alumnos a que preparen por equipos -

alguna dramatizacién que se pueda relacionar con alguna clase

como por ejemplo de ciencias sociales. "lLas personas del campo



50

van a arreglar asuntos a la ciudad" (para obtener servicios,
comprar, vender)., Cada equipo escogeri lo que va a represen-
tar, se pondrén a ensayar y después la representarin ante sus

compaiieros,’

Otra actividad en relacibén a la dramatizacibén podri ser:
los mismos alumnos hacen tarjetas donde aparece el nombre de
algin personaje de la televicibén que les agrade. BEn una caja
se pondrén todas las tarjetas, cada nifio sacarf una y tratari

de representar el personaje lo mejor qQue pueda para gue sus

conpaneros puedan identificarlo.
Al finalizar se podrd hablar de cufiles de los personajes
representados le parecen méds destacados y por qué; los progra-

mas que dirigen o protagonizan éstos son positivos o noy

Se pondri a los nifios en contacto con experiencias que -

le ayuden a desenvolverse ante los demés.

Los equipos escogeran un cuento o historia, prepararan la
lectura, después la leerén al grupo y esta participacibén podra
ir acompainada de actuaciones, en la gue los alumnos finjan la
voz segin el personaje, podrédn elaborar méscaras para la repre
sentacién del personaje.

Para evaluar se toma en cuenta:

cbémo se desenvuelve al hablar

El uso que hace de la expresibén oral

Con 4 puntos.
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7. METODOIOGIA

El camino para organizar y elaborar cada uno de los momen
tos de este trabajo, se inicid con la blsqueda de un problema
de los que se presentan en la escuela primaria relacionado con
el aprendizaje; y se selecciond la expresidén oral porque en la
escuela no ha funcionado. Para el alumno representa una difi-
cultad poder decir todo lo que desea, sobre todo cuando tiene
que hablar ante el grupo, se cohibe, se pone nervioso, le da -
miedo equivocarse. Esta problemitica se ha debido a la forma -
inadecuada como se ha abordado el lenguaje en la escuela al no
permitir al nifio una prictica y una apropiacibn de éste.

El problema de la expresién oral que se ha presentado en
la escuela me parecid importante para estudiarlo y analizarlo
por el hecho de que el lenguaje es un instrumento que se utili
%a tanto en las relaciones interpersonales y como medio para -
abordar las materias de estudio al fortalecer la comprensibén -
v el aprendizaje. El lenguaje forma parte de la personalidad
y permite al sujeto poderse desenvolver de manera adecuada -

-ante los demis,

Pn este estudio sobre la expresibm oral, se considerd ne-
necesario construir un marco conceptual en que se hace una re-
~flexibn sobre los errores gque se han cometido en esta Area del
e la lengua, que no han permitido al alumno -

aprendizaje d

avanzar en su expresidén oral; todo esto a la luz de una con-

cepcibn de lenguaje ¥ aprendizaje de acuerdo a autores como -

Vigotski, Bruner y Piaget que presentan el aprendizaje de la
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lengua desde otra perspectiva.
Todo este estudio es indispensable para dar solucién a la
problemitica presentada y constituye el fundamento de la pro-

puesta; y sirve como base para presentar las soluciones por me

dio de objetivos.

El nifio podr& mejorar la expresibn oral si el lenguaje en

la escuela se convierte en un elemento de comunicacibn, de préic

tica continua,

Para el logro de los objetivos en el &4rea de la expresidn
oral se hizo una propuesta en base a una serie de situaciones
de aprendizaje; éstas son actividades sencillas; pero vistas -
con otro enfoque que es lo que les puede conferir un valor dig
tinto en la tarea de desarrollar la expresibén oral en la escue

la; seglin este enfoque el alumno construye y se apropia del

lenguaje y el maestro es sblo propiciador de este proceso,

Para poder establecer la veracidad y confiabilidad del -
marco tebrico-conceptual gue sustenta la propuesta, se hace ne
cesario aplicar un tratamiento al grupo por medio de las situa
ciones de aprendizaje.

Para realizar lo anterior, se ha elegido un disefio experi
mental que constituye una guia de lo que se tendri que realizar
para poder probar la hipdtesis central del trabajo, segin la -
cudl: Los procedimientos incorrectos empleados por el maestro
al trabajar con el lenguaje no han permitido al nido avanzar -
en el degenvolvimiento de la expresidn oral; pero si el lengua

je en la escuela se convierte en un elemento de comunicacibn -

de préctica continua, el nifio mejoraré congsiderablemente su -
lenguaje oral.
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El modelo experimental que se aplicaré en la realizacibén

de este trabajo seri el de grupo ftnico con combinacibn de gru

po de control con pretest y postest, representandose:

grupo experimental M X M
ganancia M-M
grupo de control M M
ganancisa M-M

Se escogid este diseno por ser confiable, el que se ini-
cia aplicando la medicidén tanto al grupo experimental, como al
- grupo de control,para después aplicar el estimulo (situaciones
de aprendizaje) durante dos meses tinicamente en el grupo expe
rimental; y después del tratamiento de este grupo se vuelve a
realizar la medicidn en los dos grupos experimental y de con-
trol; y de esta manera si el primero muestra mejoria se podré
decir que fue el tratamiento el que ocasiond este resultado.

Este trabajo se realizara en la escuela Vehnstiano Carran
za con el grupo de 4o grado, compuesto por 54 alumnos de los
que se tomara una muestra de 26 gue son con los que se reali-
zarid el experimento, representando este grupo el 48% del to-
tal de los alumnos; los otros 28 alumnos son el 52% y servira
de grupo de control.

El grupo experimental, esta un poco bajo en cuanto a su
aprendizaje, asi como en la comprensibn de la lectura; los ni
fios son lentos en la realizacidn de los trabajos. La mayoria
del grupo pertenecen a un medio socio-econémico humilde, su -

vocabulario es pobre, carecen de experiencias ricas que les -

ayuden a enriguecer Su lenguaje.
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El grupo que servira de control es un poco més alto en -

cuanto a que a éste le es més ficil acceder al conocimiento,
realiza sus trabajos con mayor rapidez que el anterior; sin-
embargo, tiene dificultades en la comprensién de la lectura,
su vocabulario no es muy amplio; los nifios en su mayoria -
también pertenecen a un medio socio-econbdmico humilde.

En cuanto a la competencia lingliistica no hay mucha dife-
rencia entre uno y otro,

El estimulo que se va a aplicar en el grupo experimental
va a consitir en cambiar los procedimientos que se implementa-
ron anteriormente; presentando al nifio el lenguaje en una for-
ma més natural, mis accesible a &1, dé&ndole la oportunidad de
practicarlo continuamente, de que lo vaya construyendo el mis-
mo; no poniendo trabas con correcciones y modelos, creando el
maestro un ambisnte en el que el nino sienta libertad para ex-
presarse, Rl maestro sblo pondré las situaciones de aprendiza
je propicias para qQue el alumno pueda expresarse cada vez mejor,

Se pondré al nifio en encuentro con el lengmnaje, por medio
de dinimicas de grupo en que los alumnos puedan trabajar con -
sus compaiieros en equipo; asimismo se recurriré a lecturas co-
mentadas, a dramatizaciones, a la realizacibn de textos libres,
al juego, al dibujo.

El maestro propondri visitas, lecturas de cuentos, revis-
tas, peribdicos, llevara material o pedird a los nifios que lo
lleven., En todas las actividades el nifio tendri un papel acti-

vo en la apropiacibn del lenguaje.

Para poder detectar cbdmo se encuentra el grupo experimen-
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tal antes de la aplicacibén del tratamiento, se aplicari el bre
test en que se pondréd a los nifios a que hagan descripciones -
narraciones asi como que comenten sobre lecturas hechas,

Descripcidn. Los alumnos Platicaran de un lugar preferido
por ellos para jugar.

Narracidén. Relatar&n sobre un hecho reciente que les haya
agradado.

Asimismo se escogeré la lectura "El gigante egoista™ para
leerla y después sea comentada por los alumnos:

En estas tres actividades se evaluari aspectos como:

vocabulario claridad en lo que se expresa desenvoltura en
el lenguaje.

Se evaluaria con 4 puntos.
El mestro con un ayudante observari a cada alumno en ca-
da uno de estos aspectos, haciendo anotaciones, gravaciones -
En el transcurso de una semana se podra realizar el pre-~
test. Después en el lapso de dos meses se pondrén en practica
las situaciones de aprendizaje que comprenden actividades re-
lacionadas con descripcidn, narracidén, comentario de lecturas,

asi como dramatizaciones que se organizan de la siguiente ma-

nera:

Descripcibébn 3 veces por semana; 40 minutos cada sesién;
12 dias,
Lectura comentada. Durante dos meses, se realizaran lec-
turas tomadas de libros de lecturas, de otros libros, revistas
el peribédico, de escritos de los mismos nifios para después -

sean comentadas. Se dedicarfn 5 dias de la semana de 40 mi- -

i
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nutos cada sesibn,

Narracibn., Las actividades se llevarén a cabo en un mes
en sesiones de 40 minutos cada una,

En cuanto a lo relacionado a la dramatizacibén se llevara
a cabo un dia a la semana durante dos meses, siendo 8 sesiones
de hora y media cada una.

Al terminar de aplicar las situaciones de aprendizaje, se
realizaré otra evaluacibén para poder hacer la comparacidn en-
tre el pretest y el postest, ver si realmente el tratamiento

dado al grupo mejord el lenguaje oral en los niiios.

Cronograma
meses

Actividades dias sesiones la 2a. 3a.
pretest 4 X

descripecibn 12 40 min X

lectura comentaeda 40 LY X X
narracidn 12 B, X
dramatizacidn 8 90 min. X X
postest X
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