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1 Introduccion.

“Laeducacién cambiara en lamedida que lo haga el profesorado”.

Paulo Freire (1970). Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra.

Frente a esta responsabilidad social, los maestros tenemos la obligacion moral y
ética de ser criticos de nuestro quehacer docente, de entender que en la medida que
nosotros desarrollemos nuestras practicas docentes y las perfeccionemos, los alumnos
contaran entonces con un escenario de ensefianza que les permitira desarrollar y construir

Sus propios procesos de aprendizaje.

En esta propuesta hablaremos en particular de los nifios mexicanos en la edad
preescolar 3-5 afios 11 meses; los profesores de preescolar sabemos que es dificil
entender e desarrollo cognoscitivo del nifio en el aula, es por ello que es vital que
desarrollemos un proceso de aprendizaje personaizado, propositivo y eficiente. Para ello
debemos conocer, comprender e incluso ser parte de este mundo infantil, un mundo que,
s bien es cierto, cohabita con e mundo adulto, en un plano més abstracto, es concebido
de manera totamente diferente. Las explicaciones y conceptos que dariamos
normalmente a un adulto, la mayor parte del tiempo, no son comprendidas por los nifios.
Las normas, lasreglasy las érdenes consideradas comunes para un adulto, son solo frases
gue carecen de valor dentro de la mentalidad infantil por no formar parte del proceso

cognoscitivo del nifio, y por no tener ninguin anclaje en su sistema de conceptualizacion.

Un punto importante en la ensefianza del francés en México, es su adecuacion alas
necesidades y caracteristicas del publico infantil, asi como la fata de profesores de
francés, especializados en este tipo de poblacién. Los nifios mexicanos en edad
preescolar, requieren una atencion adecuada, que cubra todas sus necesidades
especificas. No debemos olvidar que actualmente Preescolar se esta desarrollado a pasos
agigantados en un mundo cada vez més competitivo.
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Con los nifios la lengua se aprende de manera ludica y con material didéactico
acorde alas necesidades y alos medios que tienen a su alcance. Asi que paralos nifios en
edad preescolar, la fabricacion de material didactico se hace generalmente por los
mismos profesores, dada la lgania geografica con Francia, y la falta de difusiéon del
idioma.

Recordemos también que el enorme atraso de la educaci én mexicana con respecto a
la educacion europea, no concede al francés la importancia necesaria para adquirir €l
estatus de segunda lengua extranjera, y que la mayoria de los colegios privados lo

imparte dentro de su curricula. Fendmeno que no sucede en casi ninguna escuela publica.

Desde luego no podemos menospreciar la importancia cada vez mayor del francés
en la educacion mexicana, tema que tocaremos un poco mas adelante en € apartado El

Escenario Educativo Nacional.

En mi experiencia persona como profesor de franceés, sé que la lengua que ensefio
tiene varias dificultades de estructura; la gramatica y la fonética, debido a los diferentes
sonidos: normal, nasal y gutural. Para dominar las cuatro competencias del idioma es
necesario conocer y entender las reglas gramaticales que la conforman y todos los
elementos que intervienen en su correcto empleo. La mayoria de los libros de ensefianza
del francés, se basan en generalidades del aprendizaje, y no han sido disefiados para un

publico especifico, sino al contrario, para un publico estandarizado y homogeéneo.

Es por ello que necesitamos entender el contexto educativo en México, su situacion
politica y social, sus carencias y sus puntos fuertes, para adaptar adecuadamente los

programas, los librosy el material didactico a dicho contexto.

Refiriéndonos a publico infantil, el material con el que se cuenta comercialmente
en nuestro pais, proviene exclusivamente de Francia, es limitado y muy centralizado en la
ensefianza del francés para extranjeros que viven en paises de habla francesa, y cuyo

principal objetivo es incluirlos en € idioma de la vida diaria rapidamente. Para lograrlo,
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se apoyan en el contacto cotidiano con €l idioma; TV, escuela, centros sociales, etc. que
es un factor definitivo en el aprendizaje acelerado de unalengua.

En los paises francofonos, los alumnos aprenden el francés como lengua extranjera
con un método mas eficiente, debido principalmente a que el francés es también la lengua
de uso diario, de ahi que €l trabajo en el aula se desarrolla de manera espontanea’y en un
ambiente relacionado completamente con la vida cotidiana del nifio y su entorno
sociocultural. Sin embargo, para una gran parte de los jovenes y adultos mexicanos, este
proceso de aprendizaje no se desarrolla tan facilmente como en los paises de habla
francesa, yaque carecemos del bagage cultural inherente alos conocimientos basicos del
espanol, o que dificulta enormemente la comprension y entendimiento de una segunda

lengua.

Con los nifios, ésta situacion se presenta de manera muy diferente, ya que a esta
edad € nifio tiene conocimientos bésicos del espariol y toda la informacion que le llega,
es recibida en un contexto cotidiano y de manera natural, aprendiendo el francés de
manera simulténea con €l espafiol, sin importar la Igjania geogréfica con Francia, los
pequefios logran asi, asimilar el francés cas como s se encontraran en un medio

francofono.

Si bien es cierto e nifio no se encuentra en un medio francéfono, desde su
perspectiva es como s o fuera, ya que no tiene “vicios de aprendizgje’. Que en € caso
de los idiomas; es la traduccion sistematica al espafiol y la muy conocida y nociva
traduccion literal, que pretende adaptar cualquier frase del idioma que se esta
aprendiendo, a la lengua materna. Es imperante entonces entender que cada lengua
responde a ciertas particularidades que |a hacen diferente alas demés 'y que muchas veces
resultan il6gicas en la estructura gramatical de las demas lenguas.

Un ¢gemplo muy claro de los indicios que muestran esta mayor apertura a la
inmersion linglisticade otro idioma, es €l caso de la fonética francesa, como sabemos, la
fonética francesa tiene la particularidad de ser un poco confusa para los hispano
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parlantes, ya que ésta es muchas veces, completamente diferente a su escritura, sin contar
también con los sonidos nasales y guturales, totalmente gjenos al espafiol. Con los nifios
en edad preescolar, no existen tales diferencias, ellos repiten palabras escuchadas del
profesor de manera simulténea y sin cuestionarse, sobre su origen o escritura. Ellos
repiten letras y sonido que nunca antes han visto, a partir del entendido que en francés asi
se escribe 0 se pronuncia, muy raras veces comparan con €l idioma materno y casi nunca

pretenden adaptarlo a éste.

Por lo anterior en € presente trabajo expondré en la primera parte una
sistematizacion de mi experiencia de trabajo con alumnos de nivel preescolar, y
reflexionaré entorno a lo que implica: e disefio, la planeacion, la concepcion y
finalmente la evaluacion del material didéctico para la ensefianza del francés en nifios

preescolares.

En la segunda parte realizaré un andlisis basado en el proceso de aprendizaje de los nifios
gue desde los enfoques pedagdgicos de Vigotsky, considero, deben tomarse en cuenta
para efectuar una planeacion eficiente de la clase, tratando de gemplificar de manera
précticay Util dichos enfoques, para concluir la presente propuesta pedagdgica, incluiré
una planeacion general, basada en las dos primeras partes.
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2 Fundamentosde la propuesta pedagogica.

2.1 Lev Semionovich Vygotsky.

Las ideas practicas de mi propuesta pedagdgica, se fundamentan principalmente en
las teorias del psicélogo bieloruso Lev Semionovich Vygotsky, a cual estudiaremos
desde sus origenes, hasta sus conceptos y teorias més avanzadas sobre el proceso de
aprendizgje en los nifios. Su biografia serd relevante para entender por qué y como las
teorias de aprendizaje que Vygotsky concibié en su época siguen vigentes hoy en dia en

la didactica infantil .

Vygotsky no tuvo formacion alguna como psicélogo, estudié Derecho, Filosofia e
Historia en Moscu, adquirio una excelente formacion en las Ciencias Humanas: Lenguas,
Linguistica, Estética, Literatura, Filosofia e Historia. Vygotsky abordd lainvestigacion en
materia de psicologia, en un principio solo en su relacion con el arte, y posteriormente en

sentido més generalizado.

Vygotsky a diferencia de Jean Piaget que pone de relieve los aspectos estructurales
y las leyes de carécter universal (de origen biolégico) del desarrollo, destaca las
contribuciones de la cultura, de la interaccion social y la dimensién histérica del

desarrollo mental.

Vygotski sefidla que e desarrollo intelectual del individuo no puede entenderse
como independiente del medio social en el que esta inmersa la persona. Para Vygotski, €l
desarrollo de las funciones psicolgicas superiores se da primero en € plano socia y
después en € nivel individual. Latransmision y adquisicion de conocimientosy patrones
culturales es posible cuando de la interaccion — plano interpsicolégico — se llega a la

internalizacion — plano intrapsicol 6gico.

De estateoria, Vygotsky presenta su “Ley Genética General del Desarrollo Cultural”:
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Cuaquier funcion presente en € desarrollo cultura del nifio, aparece dos veces o
en dos planos diferentes. En primer lugar aparece en el plano social, para hacerlo luego

en €l plano psicol dgico.

Plano Socidl

Aparicién

Desarrollo
Cultural

Plano
Psicoldgico

Esquemal !

“Mientras que para e conductismo mediacional, los estimulos (E) y respuestas
mediadoras (R) son, segun €l principio de correspondencia, meras copias no observables
de los estimulos y respuestas externas, los mediadores Vygotskianos no son réplicas de

|as asociaciones E-R externas, ni un eslabdén mas de | as cadenas asoci ativas.”

En términos précticos, la cita anterior compara a conductismo versus
constructivismo y decreta que e conductismo no promueve ningun tipo de aportacion
personal del nifio, al conocimiento adquirido. Por e contrario reduce dicho conocimiento

aunamera copia o repeticion de su entorno.

Y ya que para Vygotsky “Los mediadores son instrumentos que transforman la
realidad en lugar de imitarla.” Su funcion no es adaptarse pasivamente a las condiciones
del medio, sino modificarlas activamente. Esto es, que existe una adaptacion activa
basada en la interaccion del nifio con su entorno, a través de varias fuentes de estimulo
externas, que a su vez son transformadas por el nifio para su interiorizacion, y que es

guiado paraello por su culturay su capacidad emocional.

! CRESAS, (1987). On n’apprends pas tout seul: interactions sociales et construction des savoirs. Paris, ESF.
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Un gilemplo, en & gue puede evidenciarse este planteamiento, es cuando ensefiamos
en una clase de idioma, €l Iéxico de los animales, si solamente repetimos los nombres de
los animales, €l nifio no podra interiorizar |os conceptos, es decir que no podra relacionar
la nueva palabra a una imagen previamente registrada en su mente, por no formar parte
activa de su entorno o su vida cotidiana, de hecho es posible que ni siquiera comprenda

muchas de €llas.

Pero si en lugar de eso, antes de identificar el animal oramente, les mostramos una
imagen de éste, el alumno podra asociar una imagen con una palabra especifica y
respondera de manera esponténea a estimulo visual, pues es un concepto que tiene bien
estructurado en su idioma materno y comprendera seguramente que, “es un perro”. Aqui
hemos logrado varios avances: primero que e alumno se identifique con la idea aunque
no todavia con el idiomay se apropie de laimagen por comparacion o empatia. Segundo,
despertar su interés por |o que sigue a este conocimiento, ya que al asociarlo con algo que
el nifio conoce y que pertenece a su universo, € nifio ha comenzado ya el proceso de

internalizacion o interiorizacion.

Es aqui también donde el entorno del nifio juega un rol importante en €l proceso de
aprendizaje, pues gracias a que €l nifio va al zooldgico, tiene libros de animales en casa o
sus padres platican con é al respecto, éste es capaz de asociar unaimagen con su nombre.
La tecnologia es una valiosa herramienta pedagdgica, con la cual podemos contar para
potencializar el entorno cultural del nifio. Si bien es cierto que & acceso a dicha
tecnologia esta todavia limitado a una clase economica privilegiada, pues no todas las
escuelas publicas cuentan con un laboratorio de cOmputo o pizarrones interactivos. Si
podemos adaptar 1os recursos disponibles en cada escuela, de acuerdo a las posibilidades

y los materiales que | os nifios tienen de primera mano.

Posteriormente a la presentacion del material pictogréfico, podemos recurrir a los
sonidos tipicos de cada animal parareforzar €l concepto a ensefiar, para finalmente emitir
su representacion auditivay mostrar a los nifios como se dice dicho animal en el idioma
gue se pretende ensefiar. Los recursos que podemos emplear los docentes para lograr €l

éxito del proceso educativo, son muchos y muy variados, y deberian responder a las
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necesidades y condiciones sociales, politicas y culturales de cada alumno o grupo de

alumnos.

Basado entonces en el hecho de que el comportamiento del hombre es formado por
todos los factores externos que 1o rodean y que influyen en su vida cotidiana, considero
que e material que utilizamos en clase de francés lengua precoz (término empleado en
Francia para referirse a la ensefianza de un idioma a un publico infantil) debe estar

adaptado ala situacion social y cultural del nifio.

Un gemplo muy claro, se encuentra en los libros de ensefianza del francés como
lengua extranjera, editados en Francia, que mangjan algunos personajes de historietas
como: Axterix et Obélix, Babar le roi éléphant, Tin-Tin, etc, cuyo objetivo es despertar €
interés del nifio a través de imagenes que éste reconoce facilmente y que le ayudan a
asociar facilmente el conocimiento que se pretende transmitir con su vida cotidiana, y

lograr asi un aprendizaje integral, divertido y en cierto modo ludico.

Sin embargo en |os nifios mexicanos este objetivo no se logra, ya que para nuestros
nifos estos personges son completamente desconocidos y ajenos a sus intereses. Por 1o
gue seria necesaria la creacion de libros més adaptables a las diferencias sociales y
culturales de los nifios. No sugiero que se hagan libros para cada pais, pues seria
sumamente costoso para editoriales y el comprador, pero considero que los escritores
deberian tomar en cuenta la diversidad de los nifios en el mundo, e incluir actividades
abiertas a profesor, para que éste realice cambios que considere pertinentes y
provechosos, para que € nifio se identifique con el tema a tratar. El profesor mexicano
debe también ser muy cuidadoso en la eleccion del material de ambientacion del aula, es
aqui donde su participacion es primordial para presentar los persongjes utilizados en los
libros y que son representativos de la cultura francesa, con pequefios mensajes de
bienvenida como “ Bonjour” o0 “Bonne Rentrée” para despertar €l interés natural del nifio,
desde €l principio y explicar al mismo tiempo a los nombres y demas datos relevantes de

dichos personagjes.

10
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Es aqui donde debe intervenir la produccion propia al interior de las escuelas.
Maestros y aumnos pueden aportar de manera espontanea y natural una
retroalimentacion al proceso de aprendizaje que permita a las autoridades educativas
redefinir y reconcebir los programas educativos, tomando en cuenta |las observaciones de

|os actores directos de |a educacion nacional .

En espera de esta reforma educativa menos generalizada y mas participativa de sus
docentes y alumnos, los profesores debemos trabajar sobre la creacion y seleccion de
material para nuestros nifios, considerando siempre las caracteristicas particul ares de cada

publico: edad, sexo, nivel socio-cultural, etc.

Otro gjemplo es cuando se presenta el l1éxico de la escuela: donde el vocabulario es
en genera e mismo en todos los paises, pero los grados escolares no corresponden
exactamente en todos los lugares, y si bien es cierto, el alumno debe aprender la culturay
civilizacion del idioma ainteriorizar, no logra entender todo el concepto, por no tener una

equivalenciacon lo que é concibe como vida escolar.

Personalmente considero que es relevante destacar que los contextos sociales y
culturales son muy diversos y de aqui que los maestros deban aprovechar los

conoci mientos previos que |os estudiantes tienen.

Cuando se trabgja € |éxico de la ropa en clase y la descripcion de personas,
podemos utilizar la imagen de alguno de los persongjes ya conocidos y pedir a los nifios
gue lo describan, esto seguro los va a entusiasmar, divertir, los hara participar y a mismo
tiempo aprender. Sin embargo no podemos ni debemos olvidar incluir siempre un “factor
sorpresa’, e cua se entiende como cuaquier elemento externo, que se presente de
manera inesperada y espontanea, que interese alin més al nifio y lo lleve a desarrollar e
imaginar cosas més alla de lo que pretendemos ensefiarle. Recordemos gque a un nifio 1o

entusiasma lo que conoce, pero también le entusiasma muchisimo lo que desconoce.

11
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Considerando que aparte de la escuela, es en casa donde el nifio pasa e mayor
tiempo del dia, debemos pedir a los padres su colaboracion, preguntando a los nifios qué
aprenden en clase de francés, comprandoles libros didéacticos en francés, viendo peliculas
DVD en francés, que los nifios ya hayan visto anteriormente en espafiol, crear un
ambiente més relacionado con e francés, decorando su habitacion con objetos simples
referentes a Francia. Vygotsky afirma que “é nifio es una imagen de lo que ve en €l

medio ambiente que lo rodea, pues de é aprende e interioriza conceptos.”

Vigotski presenta la psicologia del desarrollo del ser humano en una perspectiva del
desarrollo mental y nos muestra los factores que intervienen en el mismo: la dimension
histérica, la culturay €l lenguaje, que a su vez nos conduce a “una interaccion social” de

ahi que para él, el hombre sea un ser naturalmente sociable. (Ver esquemall)

12
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Es en base a este desarrollo particular del ser humano que Vigotski no habla de

asimilacion, sino de APROPIACION (en términos de contextos culturales) reconoce la

Influencia predominante del medio cultural, referida al origen social de los procesos

2 PAPALIA Diane, 2004 Psicologia Del Desarrollo Ed. Mcgraw-hill - México

13
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psicoldgicos superiores (lenguaje oral, juego simbdlico, lecto — escritura). Y reconoce
gue la mayoria de €ellos (los avanzados) no se forman sin intervencion educativa.
Personalmente considero que dichos factores sociales son de vital importancia en la
educacion del nifio, de ellos depende que ésta se desarrolle. Recordemos que en esta

etapa del desarrollo, los nifios “imitan” el mundo que les rodea.

En sus estudios sobre la formacién de conceptos en el nifio, Vygotsky parte de la
idea de que ésta no puede reducirse a meras conexiones asociativas. Vygotsky establece

asi una pirdmide en la cua jerarquiza diferentes formas de conocimiento:*
e Conceptos espontaneos.

Estos conceptos son cumulos no organizados, es decir una agrupacion de
objetos dispares sin ninguna base comun. La etapa se caracteriza por el uso de

pal abras como “ nombres propios’
e Pseudoconceptos.

Agrupan objetos adecuadamente pero a partir de rasgos sensoriales inmediatos,
sin que € sujeto tenga una idea precisa de los rasgos comunes de |os objetos.
Los pseudoconceptos no solo aparecen en e pensamiento infantil, porque
aunque a partir de la adolescencia, los sujetos ya son capaces de formar
auténticos conceptos, los adultos conviven simultdneamente con ambas formas

de pensamiento.

En la medida en gque los pseudoconceptos se basan en una generalizacion de
rasgos generales, éstos son una via en €l camino de la formacién de los
conceptos genuinos, ademés de generar conceptos potenciales o la abstraccion

de un rasgo constante en una serie de objetos.

e Conceptos cientificos.

3
Vygotsky, L.S. (1991). Problemas tedéricos y metodoldgicos de la psicologia. Madrid, Visor.

14
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Estos conceptos son adquiridos a través de lainstruccion y se caracterizan por:

1. Formar parte de un sistema.
2. Adquirirse através de una toma de conciencia de la propia actividad.
3. Implicar una relacién espacial con € objeto, basada en la

internalizacion de la esencia del concepto.

En e siguiente esquema podemos observar esta apropiacion, que Vigotski
describe anteriormente y que considera vital en el desarrollo del conocimiento en el nifio:

Adquisicion 3
mediante
instruccion
Adquisicién Pseudoconceptos I
Espontanea

/ Cumulos '

Esquemalll *

Los nifios en edad preescolar presentan un abanico muy amplio respecto a su
situacion de aprendizaje en la Pirdmide de Apropiacion de Vygotsky. La mayoria de los
nifios de 3 a 5 afos de edad se encuentran en la base de la piramide de Apropiacion, la
mayor parte de los conceptos son espontaneos, son ideas ordenadas de manera arbitraria,
y adquiridas empiricamente en el quehacer diario del nifio. Es decir, visualizan conceptos

independientesy raravez |o relacionan entre si, para formar grupos de conceptos.

* PEREZ G. (1999). La zona dedesarrollo préximoy los problemas de fondo en €l estudio del desarrollo humano desde una
perspectiva cultural. REVISTA DE EDUCACION “NUEVA EPOCA”. No. 9. INTERNET
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Los nifios de 5 a casi 6 afios de edad, se encuentran todavia en los conceptos
espontaneos pero en la parte de los “pseudoconceptos’, comienzan ya a organizar los
conceptos relacionados entre si. No podemos olvidar que existen casos de nifios que a
esta edad se encuentran ya en e principio de los “conceptos cientificos’, hecho que

normal mente se relaciona potencial mente con su medio familiar y social.

2.2 Zonadedesarrollo préximo ZDP.

Vygotsky identifica también la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) que es la
distancia entre e nivel real de desarrollo del nifio, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problemay € nivel de desarrollo potencial, determinado
através de laresolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con
otro compafiero més capaz, teoria que se describe de manera simple, en e siguiente

esguema.

Nivel del
Profesor

Nivel 558
Potencia
| <

Nivel Real
del nifio

Andami
Participacion Profesor
guiada

EsquemalV °

° PEREZ G. (1999). La zona de desarrollo préximo y los problemas de fondo en el estudio del desarrollo humano desde una
perspectiva cultural. REVISTA DE EDUCACION “NUEVA EPOCA”. No. 9. INTERNET
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Al introducir la nocién de Zona de Desarrollo Proximo, Vygotsky (1988) reubico €l
lugar de lainstruccién, de la ensefianza, como la base para expandir las posibilidades de

aprendizaje del nifio, convirtiendo dichas experiencias en desarrollo.

En el desarrollo cultura del nifio, toda funcion aparece dos veces, primero a nivel
social, y mas tarde a nivel individual; primero entre personas y despues en €l interior del
propio nifio. Todas las funciones superiores se originan como relaciones entre seres

humanos.

Para Vygotsky la direcciéon del desarrollo no podria seguir siendo atribuida a las
fuerzas bioldgicas internas del organismo en evolucién, ya que €l papel de lo social y de
los instrumentos culturales como la educacion son determinantes. Laimitaciony € juego
se confirmaban de nuevo como poderosas herramientas para "jalar” el desarrollo actual a

una zona potencial.

3 El aprendizaje en nifios preescolar es.

3.1 Cdmo aprende €l nifio preescolar.

Haciendo mencion del punto anterior, basados en la evidencia proporcionada por
Vygotsky, y apoyado del punto de vista muy particular e incluso contrastante de Jean

Piaget, analizaremos cdmo y por gue los nifios en edad preescolar aprenden.

La mayoria de los nifios como lo describe Piaget en su teoria de “Apropiacion del
Conocimiento, clasifica los objetos separandolos en montones a tomar en cuenta una
caracteristica fisica (color, tamafio, grosor, textura) y también los acomoda de mayor a
menor o a la inversa, es decir, haciendo series, primeramente uno a uno y después
manejando la operacion de inclusion”®. Esto lo ven los adultos como un juego sin
importancia y por ello no lo fomentan. En efecto, se trata de un juego, pero formativo,

pues construye los cimientos del conocimiento en e nifio.

® El nacimiento de lainteligenciaen e nifio, Jean Piaget. Ed. Critica 2007
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Antes de aprender a hablar un idioma diferente a materno, los nifios deben realizar
muchas actividades de clasificacion con imagenes, sonidos y otros materiales
iconograficos. Pero no se debe pasar por ato el factor emocional, ya que €l aprendizaje es
un proceso psiquico en e que estan presentes las emociones. Todo nuevo aprendizaje
seglin Piaget provoca una perturbacion que logra llegar a equilibrio mediante la
asimilacion y la acomodacion. ldea que comparte ampliamente con la teoria de
Vigotsky, que afirma que € entorno cotidiano s influye de manera considerable en el

proceso de aprendizaje del nifio en edad preescolar.

El profesor debe preparar la clase teniendo en mente que es € nifio quien debe
concebirla 'y dirigirla, guiado desde luego por los detonadores de conocimiento que €l
profesor pone en sus manos, es decir, los elementos externos a nifio, que lo lleven a
interesarse y a comprender mejor los conceptos que se pretenden interiorizar, y es por
ello que la clase debe ser presentada de manera lUudica para asi despertar €l interésy el

deseo de aprender del nifio.

Para entender la importancia de las actividades ltdicas y el juego en € proceso de
aprendizaje en los nifios, los educadores, debemos conocer y comprender el desarrollo

cognitivo del nifio asi como la manera en que los nifios perciben el mundo que los rodea.

Durante los primeros 5 afios del nifio, la funcion importante es la manipulacion
fisicac saber es principamente saber cdmo hacer, y la reflexion sobre e proceso de
aprendizaje es minima, es decir, €l nifio aprende por imitacion; repite comportamientos y
acciones de los adultos, y e porqué y e como de las cosas, se encuentran fuera de su

interés personal.
Durante € segundo periodo, edad que sale del rango de edad anteriormente

establecido, pero que considero importante explicar, €l énfasis se desvia hacialareflexion

y €l nifio, se hace mas capaz de representar aspectos internos del ambiente. El nifio
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comienza a cuestionarse sobre las cosas y a buscar explicaciones y maneras mas rapidas

para alcanzar sus objetivos.

Durante un tercer periodo, que coincide en general con la adolescencia, y que no
tocaré en esta propuesta por estar fuera del rango de nuestro publico, € pensamiento se
hace cada vez mas abstracto y dependiente del lenguaje.

El nifio adquiere una habilidad para tratar tanto con proposiciones como con
objetos. Es decir, los seres humanos han desarrollado tres sistemas paralelos para
procesar y representar informacion. Un sistema opera a través de la manipulacién y la
accion, otro através de la organizacion perceptual y laimaginacion y un tercero através
del instrumento simbdlico. Y en distintos periodos del desarrollo, se le otorga distinto
énfasis a diferentes modos de representacion. En este sentido, €l desarrollo intelectual se
caracteriza por una creciente independencia de los estimulos externos; una creciente
capacidad para comunicarse con otros 'y con e mundo mediante herramientas simbdlicas
y por una creciente capacidad para atender a varios estimulos a mismo tiempo y para
atender a exigencias mltiples.”

El aprendizaje por descubrimiento es la capacidad de reorganizar los datos ya
obtenidos de maneras novedosas, de manera que permitan insights o descubrimientos
nuevos. Esto queda expresado en e principio de Bruner: “Todo conocimiento real es
aprendido por uno mismo”. Bruner propone una teoria de la instruccion gque considera
cuatro aspectos fundamentales: la motivacion a aprender, la estructura del conocimiento a

aprender, la estructura o aprendizajes previos del individuo, y €l refuerzo al aprendizaje.

Sobre € primer y tercer punto expuesto por Bruner, Vigotsky concibe todo un
tratado para demostrar la relacion entre € aprendizaje y e desarrollo, actividades
simulténeas que coinciden y conviven en esta etapa del nifio.

DIAZ Barriga, Friday Hernandez Rojas, Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una inter pretacion
constructivista. Mcgraw Hill, 1998.
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Los problemas con los que nos encontramos en el andlisis psicolégico de la
ensefianza no pueden resolverse de modo correcto, ni siquiera formularse, sin situar la

relacion entre aprendizaje y desarrollo en nifios de edad escolar.

Es a partir de esta proposicién gue Vygotsky, propuso una aproximacion
completamente diferente frente a la relacion existente entre aprendizaje y desarrollo,
criticando la posicion comunmente aceptada, segun la cual e aprendizaje deberia
equipararse a nivel evolutivo del nifio para ser efectivo. Quienes sostienen esta posicion
consideran, por gjemplo, que la ensefianza de la lectura, escritura y aritmética debe
iniciarse en una etapa determinada.

Para Vygotsky, todas las concepciones corrientes de la relacion entre desarrollo y
aprendizaje en los nifios pueden reducirse esencialmente a tres posiciones tedricas
importantes. La primera de ellas se centra en la suposicion de que los procesos del
desarrollo del nifio son independientes del aprendizaje. Simplemente utiliza los logros del
desarrollo en lugar de proporcionar un incentivo para modificar €l curso del mismo...esta
aproximacion se basa en la premisa de que el aprendizaje va siempre a remolque del
desarrollo, y que el desarrollo, avanza més rapido que el aprendizaje

La segunda posicion tedrica mas importante es que €l aprendizaje es desarrollo. El
desarrollo se considera como el dominio de los reflejos condicionados; esto es, € proceso
de aprendizaje esta compl eta e inseparablemente unido al proceso de desarrollo, como la
elaboracion y sustitucion de las respuestas innatas. El desarrollo se reduce basicamente a
la acumulacion de todas las respuestas posibles. Cualquier respuesta adquirida se
considera 0 bien un sustituto o una forma méas compleja de la respuesta innata,
aprendizaje y desarrollo coinciden en todos los puntos, del mismo modo que dos figuras
geomeétricas idénticas coinciden cuando se superponen.

La tercera posicion tedrica, segun la cual € desarrollo se basa en dos procesos

inherentemente distintos pero relacionados entre si, que se influyen mutuamente. Por un
lado esta la maduracion, que depende directamente del desarrollo del sistema nervioso;
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por €l otro, & aprendizaje que a su vez, es también un proceso evolutivo. El proceso de
maduracién prepara y posibilita un proceso especifico de aprendizaje y asi € proceso de

aprendizagje estimulay hace avanzar el proceso de maduracion.

Es la segunda teoria la que a mi juicio se sustenta en e proceso educativo en
Meéxico y la que analizaremos de manera mas ampliaalo largo de esta propuesta.

Sin embargo, Vygotsky afirma que no podemos limitarnos simplemente a
determinar los niveles evolutivos s queremos descubrir las relaciones reales del
desarrollo con el aprendizaje. El autor plantea una relacion donde ambos se influyen
mutuamente. Esta concepcion se basa en la teoria de Zona de Desarrollo Préximo

propuesto por Vygotsky.

Un gemplo presentado por Vygotsky es el siguiente: Se investiga a dos nifios que
entran a la escuela, ambos tienen diez afios en edad cronol6gicay ocho, en términos de su
desarrollo mental. ¢Se puede decir que tienen la misma edad mental?. Por cierto que si.
Pero ¢qué significa esto? Significa que ambos son capaces de resolver por si solos, tareas
cuyo grado de dificultad esta situado en €l nivel correspondiente alos ocho afios.

Al detenerse en este punto, daria pie a suponer que el curso del desarrollo mental
subsiguiente y del aprendizaje escolar, sera el mismo para ambos nifios, porque depende
de su intelecto. Ambos nifios parecen capaces de mangar, sin ayuda, un problema cuyo
nivel se sittia en los ocho afios, pero no mas all&4 de dicho limite.

Distintos experimentadores emplearian distintos modos de demostracion; unos
realizarian rapidamente toda la demostracion y pedirian a los nifios que la repitieran;
otros iniciarian la solucion y pedirian a los pequefios que la terminaran; otros, les
ofrecerian pistas. En un caso u otro, se insta a los nifios a que resuelvan el problema con
ayuda. Bajo tales circunstancias resulta que el primer nifio es capaz de mangjar €l
problema cuyo nivel se sitta en los doce afios, mientras que € segundo |lega Unicamente

alosnueve aios. Y ahora, ¢son estos nifios mental mente iguales?

21



Oscar César Plascencia Tafoya
Propuesta Pedagdgica

La diferencia observada entre la edad mental (ocho afios) y el nivel de desarrollo
mental para aprender con ayuda, presentado por los dos nifios (doce y nueve afos), pone
en evidencia que € curso futuro del aprendizaje variara, en ambos nifios. Esta diferencia
es lo que Vygotsky denomina Zona de Desarrollo Proximo, la cua consiste por tanto en
"la distancia entre el Nivel Real de Desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y e Nivel de Desarrollo Potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema bgjo la guia de un adulto o en colaboracion con

otro compariero més capaz.”

En los nifios de edad preescolar funciona de la misma manera, todos los nifios son
capaces de resolver un problema particular correspondiente a su edad de madurez, sin
embargo es de acuerdo a la manera en que éste se les presenta y las herramientas que se
ponen a su disposicion, que los nifios son capaces de resolver dicho problema de manera
mas rapida y quedandoles bien claro y entendido €l concepto que se pretende
potencializar, es decir; es aqui donde radica la diferencia entre resolver un problema de
manera eficaz 0 de manera eficiente. Ambos nifios llegardn a mismo resultado, pero las
condiciones con las que llegan, variaran de acuerdo a los medios externos de apoyo y por
lo tanto el aprendizaje serainteriorizado de manera diferente.

3.2 Campos formativos.

Las actividades de preescolar estdn basada en campos formativos, como son: las
competencias que € nifio puede desarrollar en clase (Expresion oral y escrita y
comprension oral y escrita), y los factores que definen a los nifios como individuos y
como pertenecientes de un grupo. ES en esta area que se desarrollan las palabras ssimples

como “Compartir y Cooperativismo” que tienden aformar alos nifios como personas.

L os docentes formamos a los nifios en las normas de convivencia y conducta, ya

gue € nifio estd en la etapa de abandonar € egocentrismo y reconocer € grupo de
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referenciay reconocerse como parte de este. En si reconocerse como la parte de un todo,
cosa que no es nada facil y lamayoria de las veces |es cuesta mucho.

Los campos formativos son los aspectos que se deben desarrollar en €l nifio para
lograr su desarrollo integral y de esta forma é se pueda integrar a la sociedad
satisfactoriamente. De de agui que las actividades tienen que planearse en base a un
diagnostico que se le realiza a nifio tomando en cuenta sus costumbres, su familia asi
como el medio en el que se desenvuelve. Asimismo se debe valorar tanto las necesidades
basi cas de manera general y las necesidades gue en determinado momento son de su total
interés; aprovechar estas situaciones para sacar un proyecto de trabgjo y desarrollar

actividades que satisfagan sus necesidades de aprendizaje.

3.2.1 El sistema educativo nacional.

La educacion en México siempre ha presentado histéricamente un rezago con
respecto a la pedagogia europea y las grandes corrientes reformistas, esto debido a muy
variados factores, y entre los més importantes, se encuentra la politica educativa, que

responde a factores e intereses personales o de grupos especificos de poder.

Los programas que redliza la SEP no son siempre los més adecuados a las
necesidades de |os alumnos mexicanos, muchas veces son ilusorios y surrealistas pues no
se adaptan ni consideran la situacion, politica, social y economicadel pais. La mayoria de
los burécratas que realizan los programas educativos, casi hunca, 0 nunca, han estado
frente a una clase, toman como premisa en su elaboracién, corrientes pedagoégicas de
moda o0 elementos que hacen sobresalir los supuestos avances de la educacion nacional,

para aparentar un trabajo verdadero por parte del gobierno en turno.

Un gemplo de la mala planeacion de las medidas gubernamentales para mejorar la
educacion, es la supuesta distribucion de un paquete de libros a las escuelas publicas de
educacion bésica, para aumentar €l interés de los nifios por la lectura. Esto es algo que no
se ha logrado, al menos en los hechos tangibles, pues conozco muchas escuelas que no

han recibido libro alguno.
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Debo reconocer sin embargo, que existen algunas reformas que pretenden impul sar
verdaderamente la educacion en México. Y son precisamente aguellas que han sido
concebidas gracias a un equipo multidisciplinario: pedagogos, psicélogos, antropologos,

profesoresy alumnos.

El programa de aprendizaje y € desarrollo de los nifios propuesto por la SEP,

fomenta el ambiente familiar y laimportancia de la educacion sistemética.

A continuacion presento de manera muy simple las caracteristicas del Programa de
Educacion Preescolar como propuesta para orientar la labor educativa y garantizar €l

desarrollo de los aprendizajes esenciales en |os nifios de entre tres y seis afos de edad.

a) Un curriculum centrado en competencias.

b) Un curriculum con caracter nacional y abierto a la diversidad que

presentan |os pequerios.

¢) Los propositos fundamentales que persigue el nivel educativo de

preescolar.

Los campos formativos en el Programa de Educacion Preescolar son entonces los

siguientes:

e Lascompetencias afortalecer en los nifios.
e Lasformasen que se favorecen y manifiestan las competencias de |os pequefios.
e Las implicaciones que tiene para la educadora trabgjar con un curriculum

centrado en competencias.

El concepto de Competencias hace referencia a un saber hacer que permite al nifio
desenvolverse de manera solvente en e medio social. Incluso se ha explicado un poco
mas detenidamente como “saber hacer algo con lo que se sabe en un contexto con

sentido”.
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Esto podemos aplicarlo de manera préctica en la mayoria de las disciplinas y desde
luego e aprendizaje de una lengua extranjera, no es la excepcion, por lo que en el
siguiente punto analizaremos dicho proceso de aprendizaje a partir de competencias

especificas de los nifios de edad preescolar.
3.3 Aprendizaje de una lengua extranjera en nifios preescolares.

El francés es hoy en dia una lengua que goza de gran prestigio en € ambito
internacional como segunda lengua en importancia a nivel mundial. Su posicion como
lengua privilegiada por la diplomacia, € deporte y la cultura, la convierten en una
herramienta necesaria para las nuevas generaciones que comienzan a formarse para un
mundo globalizado, donde la tolerancia se hace indispensable y la diversidad est4
presente en todos los aspectos. Ya no nos es suficiente el manegjo de una sola lengua
extranjera para un desenvolvimiento 6ptimo en el campo profesional y personal. A nivel
de preescolar, lalengua francesa no esta presente de manera generalizada en la ensefianza

mexicana, ya gue solo se imparte de maneraformal en escuelas privadas.

La nueva propuesta de la SEP sobre € aprendizaje de una lengua extranjera en
preescolar tiene como objetivo principal desarrollar la competencia comunicativa, por 1o
gue toma en cuenta dimensiones linglisticas y extralinglisticas (gestos, actitudes
corporales, distancias culturales) dd idioma. En € enfoque comunicativo la correccion
gramatical no es tan importante. Para comunicarse en una lengua extranjera no es
necesario que las frases gramatical es sean perfectas, puede haber erroresy sin embargo €l

mensaje se comprende.

En cuanto a las habilidades del lenguaje, tanto & estructuralismo como €l enfoque
comunicativo proponen e desarrollo equilibrado de las cuatro habilidades -comprension
auditiva, expresion oral, compresion escrita y expresion escrita-, pero con agunas

diferencias.

Con la metodologia estructuralista se estipula una secuencia de aprendizaje

determinada, primero la comprension y la expresion oral, después la comprension escrita
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y finalmente la expresion escrita, y €l alumno solo lee o escribe o que conoce en forma
oral.

De aqui la importancia de ensefiar € francés de manera muy ludica y natural y
sobre todo de manera paralela a aprendizaje de la lengua materna. Esto debido a que es
precisamente en esta edad que los nifios aprenden las lenguas extranjeras bajo e mismo
proceso de aprendizaje de su lengua materna, es en éste contexto en donde € nifio
aprende a relacionar la comprension y la expresion oral  del espafiol, competencias que
ha practicado de manera natural en casa y su entorno social, con las otras dos
competencias de unalengua; la comprension y la expresion escrita, es decir; €l nifio logra

relacionar imégenes, sonidosy letras de manera coherente.

Los elementos de |a nueva lengua son hasta este punto muy similares a la lengua
materna, ya que no existe barrera psicolégica alguna por parte del nifio hacia la lengua,
por no considerarla como extranjera, Sino como un conjunto diferente de conceptos, que

le sirven para comunicarse con un publico especifico y diferente a cotidiano.

4 Aprendiendo a ensefiar a nifios preescolar es.

Saber y ensefiar, son dos conceptos estrechamente ligados, hay que saber para
ensefiar y ensefiar para saber. De ahi que €l rol del docente alo largo de la historia ha sido
factor determinante del proceso de aprendizagje en casi todas las corrientes pedagogicas.
Dicho rol haido cambiando y evolucionando para adaptarse a las necesidades especificas
de la sociedad, que va desde el rol de ssimple transmisor de conocimiento, pasando por €l
rol de facilitador, hasta e rol actual multidisciplinario e integrador del docente. No como
jerarca del conocimiento, sino mas humano y cercano a los verdaderos intereses de la
educacion moderna; formar nifios de valores, capaces de razonar y resolver 1os problemas
de la vida cotidiana de manera civilizada y coherente con los ideales de democracia e
igualdad social.
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Nuestro rol se encuentra hoy en dia muy diversificado, las areas del conocimiento
gue debemos abarcar son muchas y muy diferentes;, pedagogia, psicologia, historia,
antropologia y todas las ramas practicas que intervienen en el proceso educativo, como
son la elaboracion de material didéactico, adaptacion de juegos y actividades |Udicas en la
clase, sensibilizacién de los docentes a los problemas reales y cotidianos que enfrentan
los nifios. Problemas que son resultado de un siglo sumamente medidtico y tecnol dgico.

4.1 Estrategias didacticas para la ensefianza del francés a nifios de edad preescolar

(reflexion y propuestas).

De acuerdo a los programas educativos vigentes, la intervencion educativa debe
tener como objetivo prioritario € posibilitar que los nifios en edad preescolar realicen
aprendizajes significativos por si solos. Es decir, que cultiven constructivamente su
memoria comprensiva, ya gque cuanto mas rica sea la estructura cognitiva en donde se
almacena la informacion y los conceptos, mas facil les serd realizar aprendizajes por si
solos. Es en el fondo, lograr que |os nifios aprendan a aprender.®

Por otra parte, la intervencion educativa es un proceso de interactividad, profesores
y alumnos entre si. Tenemos que distinguir entre aguello que el nifio es capaz de hacer y
lo que es capaz de aprender con la ayuda de otras personas, y es en este punto que la
estrategia pedagdgica que el profesor decida emplear, de acuerdo a las necesidades de los

nifios, de la escuelay de las suyas propias, sera decisiva en laformacion de los nifios.

De ahi gue debemos propiciar aprendizajes en ambientes que favorezcan €
desarrollo afectivo y psicomotriz del nifio, reconociendo y estimulando las capacidades

infantiles. Ya que los nifios van construyendo sus matrices de comunicacion y

8 HERNANDEZ Rojas, Gerardo. Paradigmas en Psicologia de la Educacion. 1998.
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aprendizaje a partir de una organizacion psicomotriz desarrollada por |o menos en cuatro
ambitos’:

e el vinculo con € o los adultos més significativos

e laexploracion

e lacomunicacion

e & equilibrio.

Es importante sefidlar aqui, que la interaccion de estos &mbitos organizadores es la
que permite a nifio ir construyendo las bases fundamentales de su educacién inicia y
permanente: |la representacion mental, la abstraccion y, por ende, € desarrollo de su

lenguaje y del denominado "pensamiento operativo".

4.2 |Importanciay caracteristicas del material didactico (Propuestas).

Para lograr €l anteriormente expuesto “pensamiento positivo”, e docente debe
recurrir a juego en clase. Pero no hablamos de jugar por jugar, hablamos de un juego
definido como «proceso sugestivo y substitutivo de adaptaciéon y dominio», y de ahi su
valor como instrumento de aprendizaje, puesto que aprender es enfrentarse con las
situaciones, dominandolas o adaptandose a €llas. Ta es el caso de los juegos de roles, en
clase de idiomas. El juego tiene, ademas un valor «substitutivo», pues facilita el transito
de situaciones adultas.

Marginar entonces €l juego es privar ala educacion de uno de sus instrumentos méas
eficaces; es por ello que parte de la preparacion de una clase para preescolar, consiste en
la elaboraciondn de material lUdico destinado, sobre todo, a estas edades. Esto no quiere
decir, naturalmente, que las demas edades deban quedar excluidas del juego; lo que
ocurre es que éste cambia al compas de la madurez general del alumno y de la evolucion

delosintereses infantiles.

® RIGAL Robert, Educacion motrizy educacion psicomotriz en Preescolar y Primaria Editorial, INDE, S.A
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El juego es, en definitiva, una actividad total; por ello, hacer en e Centro de
Educacion Infantil una distincién entre juego y trabgjo, entendiendo por trabajo una
actividad seria'y por juego una actividad informal o un puro pasatiempo, esta fuera de
lugar; y es que nada hay mas serio para €l nifio que € juego, pues es a esta edad lo que

conformatodo su universo.

A titulo de experiencia personal, es comin que los nifios me pregunten: oye
profesor ¢por qué en la clase de francés jugamos tanto y en las otras clases no? Y es que
es tan poco notoria la diferencia entre el juego comun como distraccion y €l juego como
herramienta de aprendizaje, que €l nifio no esta consciente de su aprendizaje pues no lo
ve como tal, sino como una actividad que lo divierte y lo hace participar delaclase. Y es
al juego que debe, en buena parte, el desarrollo de sus facultades. El juego es un recurso
creador, tanto en el sentido fisico (desarrollo sensorial, motor, muscular, coordinacion
psicomotriz), cuanto en e mental, porque e nifio pone a contribucion durante su
desarrollo todo €l ingenio e inventiva que posee, la originalidad, la capacidad intelectiva
e imaginacion. Tiene, ademas un claro valor social, puesto que contribuye a la formacion
de habitos de cooperacion y ayuda, de enfrentamiento con situaciones vitalesy, por tanto,

a un conocimiento mas realista del mundo.

Debo remarcar que para que el juego cumpla con su objetivo didactico, € docente
debe trabgjar arduamente la desmitificacion del error en clase, paralograr la confianzay
aumentar la autoestima del nifio, para que éste a su vez, participe sin temor a equivocarse
0 a que sus comparieros se burlen de €. El error es normal e indispensable en toda clase,

sin importar la disciplina que se imparte.

Una actividad que puede favorecer ésta desmitificacion del error en clase, es
preguntar a varios nifios que significa la palabra “gateau” que es “pastel” en francés 'y
gue los nifios asocian inmediatamente con la palabra “gato” en espafiol, por su muy
marcada similitud de sonido. Cada nifio se equivocard a decir que significa “gato”, €l

profesor preguntara a cada nifio sin corregirlo para permitir que el error searepetitivoy al
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final mostrara a la clase que todos se equivocaron, que € error es comun y gue no pasa
nada s nos equivocamos, a mismo tiempo que les explicara cua es la traduccion

correcta

Después de haber establecido a través de ésta propuesta pedagdgica la importancia
del juego como una estrategia basica dentro del complejo proceso de aprendizaje y
socializacion en los nifios. Dos preguntas son de vital importancia para explicar €l
aspecto ludico del aprendizaje:

- ¢Qué importancia tiene la actividad ludica, para € proceso de aprendizae y
sociaizacion del nifio Preescolar?

- ¢Qué actividades desarrollan los docentes para socidizar a nifio a través del

juego?

A través de mi propuesta, establezco la importancia de la actividad ludica como

estrategia metodol 6gica dentro del proceso de socializacion del nifio en edad preescolar.

Es evidente que la incorporacion del juego en la dindmica cotidiana del aula
responde a una valoracion de lo ludico como fuente de realizacién personal, ya que es
importante demostrar la contribucion del juego al efectivo desarrollo global e integral del
nifio.

La planificacion de actividades |Udicas generara un aprendizaje social a través del
cual el nifio comparte, sigue reglas, respeta turnos, crea su propiadisciplina.

4.2.1 Importancia delos Juegos I nfantiles.

El juego infantil es la esencia de la actividad del nifio, le proporciona placer y a su
vez le permite expresar sentimientos gque le son propios y que encuentra por medio de
sus actividades ludicas una forma de exteriorizarlos. Por €llo, € juego no es solo
diversion, sino que es la actividad principal del nifio, y es tomada muy en serio por €, en

su vidadiaria
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El juego infantil es la mejor muestra de la existencia del aprendizaje espontaneo;
considera € marco ladico como un invernadero para la recreacion de aprendizajes

previosy laestimulacion para adquirir seguridad en dominios nuevos.

El juego es un proceso comple o que permite alos nifios dominar el mundo que les
rodea, gjustar su comportamiento a €l y al mismo tiempo, aprender sus propios limites

para ser independientes y progresar en lalineadel pensamiento y la accién auténoma.™®

Un libro que podria recomendar como materia de apoyo y guia es “600
ACTIVIDADES PARA PREESCOLAR’ Editorial GILEDITORES, que es una
propuesta con un enfoque constructivista que trabaja los logros por competencia 'y que

puede ser facilmente adaptado a franceés.

4.2.2 Ejemplos practicos de actividades ludicas en clase de preescolar.

A continuacién se presentan a manera de gemplo, varias actividades préacticas para
la clase de francés en preescolar.

Dada la enorme importancia del aspecto ludico en e aprendizaje cognoscitivo en
preescolar, definiremos la ladica, que nos servira como guia para la elaboracion de las

actividades en clase, quede mas clara:

"la ladica como experiencia cultural, es una dimension transversal que atraviesa
toda la vida, no son précticas, no son actividades, no es una ciencia, ni una disciplina, ni
mucho menos una nueva moda, Sino que es un proceso inherente al desarrollo humano
en toda su dimensionalidad psiquica, social, cultural y bioldgica. Desde esta perspectiva,

laludica esta ligada a la cotidianeidad, en especial a la busqueda humana”
Carlos Alberto Jimenez V

La NTL National Training Laboratories presentd la Pirdmide del Aprendizaje,

basada en investigaciones, en las que se concluye que aprendemos.

1% Bruner (citado por Ortegay Lozano 1996)
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el 5% de lo que escuchamos,

el 10% de lo que leemos,

el 20% de lo que escuchamos y vemos,

el 50% cuando argumentamos en grupos de discusion guiados,

el 75% cuando hacemos las cosas, y

el 80% cuando lo enseflamos y facilitamos a otros.

De estos tres ultimos datos, podemos deducir que si aplicamos la ludica en clase,

potencializamos enormemente el aprendizaje que queremos facilitar alos nifios.

Una vez definido el esquema de aprendizaje que utilizaremos en las actividades
cotidianas en clase de preescolar. Comenzaremos la concepcién, € desarrollo y la
evaluacion de nuestras actividades, sin olvidar la premisa de que e aprendizaje
experiencial es una poderosa metodologia constructivista. Dicha metodologia esta
orientada alaformacion y transformacion de | as personas desde su propia individualidad,
sus competencias, su liderazgo, capacidad de toma de decisiones, asi como desde el punto
de vista sinérgico y sistémico en la inter-relacion con otros individuos, en la convivencia

armonicay en lacomunicacion efectiva.
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Propuesta de Actividades para la Ensefianza del Franceés con nifios preescolares

Actividad

Los Animales

El ggemplo de actividad Los animales se organizo de acuerdo al trabajo de Vigotsky
sobre el proceso de aprendizaje en los nifios y en particular desarrollaremos la

Comprension Oral y laExpresion Oral.

Apertura: Laaperturade laactividad se dividira en dos partes importantes:
e L a presentacion del campo semantico.
e Realizacion de la actividad.

Duracion: 1 Hora aproximadamente.

Intencion: Para dar inicio a la actividad los animales es conveniente desarrollar muy

bien lafase de preparacion.

e Situar los aprendizajes previos de los nifios sobre |os animales 'y sus
sonidos.

e Exponer los intereses actuales de los nifios (qué animal les llama
més la atencidn).

Primera fase - Elaboracion de material

El profesor buscara en revistas, en internet o dibujard una serie de imégenes de todo
tipo de animales, buscara |os mas comunes y tratara de contar con una serie de no menos

de 20 animales.
Segunda fase - Preparacion

El profesor preguntara a los nifios que animales conocen, y en la medida que los

nifios hablen del animal, el profesor mostraralaimagen y lapegaraen el pizarron.
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El profesor platicara con los nifios sobre los sonidos que cada animal emite, desde
luego para cada nifio € sonido que emite un mismo animal puede ser diferente, asi que es
importante tomar esto en cuenta y respetar todas las posibilidades. Al exponer cada
sonido en clase se propiciara que los alumnos identifiquen los sonidos y comprendan que
un mismo animal puede ser representado de manera diferente.

Tercerafase - Desarrollo

El profesor explicara a grupo que jugaran un poco, y pedira a cada nifio, escoger

un animal del pizarron, sin decir a nadie de qué animal se trata.

El profesor pedird a grupo formar un circulo y comenzar a girar, realizando el
sonido del animal que cada nifio escogid. Se debe recordar a los nifios que no pueden
hablar solo repetir € sonido. Esta es sin duda, la parte mas ludica y divertida de la
actividad, es importante por ello, permitir a los nifios, expresarse de manera libre,
permitir no solo sonidos sino también mimica para enriquecer la conceptualizacion del

campo semantico trabajado.

El profesor contard hasta 5 y después pedira alos nifios, encontrar a todos los nifios
gue hayan escogido e mismo animal que él, siempre guiandose solo por el sonido del
mismo

El primer grupo de animales que esté completo y grite e nombre de su animal

ganaralaactividad. Es aqui donde el nifio interioriza el |éxico de los animales, sin saberlo

al jugar con las palabrasy los sonidos.
Cierre.

Esta fase de la actividad es de vita importancia, es aqui donde se evaluara s
efectivamente alcanzamos los objetivos fijados al inicio de la misma. Observaremos si €l

proceso de aprendizaje en |os nifios fue logrado de manera eficiente y constructiva.

Esta actividad puede también ser [levada a un plano mas amplio, y reunir a dos o
més grupos para fomentar la convivenciay lapluralidad en laescuela
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Auto-evaluacion. Esta fase es muy importante ya que permite conocer y evaluar los
alcances pedagdgicos de la actividad.

De aqui que ésta auto-eval uacion debe contemplar 10s siguientes criterios.

e Aprendizaje conceptua: Evaluar si e nifio es capaz de asociar €l
nombre del animal con el sonido que éste emite.

e Aprendizaje metodologico: El nifio puede pasar a frente y decir €
nombre y e sonido de todos los animales que haya retenido, de esta
manera es posible evaluar 1o aprendido.

e Aprendizaje actitudinal: Se evaluara aqui s € nifio aprendié a

trabgjar en equipo y de manera ordenada.
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Actividad

Los NUmeros

En esta actividad introduciremos €l Iéxico de Los NUmeros, trabajaremos en
particular dos competencias del aprendizaje de idiomas: Comprension Ora y Expresion
Oral. Es importante aclarar que ésta actividad esta destinada a nifios de 8 a9 afiosy que
aunque sale de nuestro rango de edades, puede ser muy Util en las clases posteriores a

preescolar.

Apertura: Laaperturade laactividad se dividira en dos partes importantes:
e L a presentacion del campo semantico.
e Realizacion de la actividad.

Duracion: 1 Hora aproximadamente.

Intencion: Desarrollar en el nifio la capacidad 16gica matemética al mismo tiempo que se
integra el vocabulario de los nimeros en francés.

Primera fase - Elaboracion de material

El profesor elaborard un dado grande de tela o de cartén duro. Debe asegurarse que

los nifios conocen y dominan ya en espafol, los nimeros del 0 a 20.
Segunda fase - Preparacion

El profesor mostrara a los nifios los nimeros en e pizarron y escribira a lado de
cada numero su nombre, posteriormente o leerafuertey claro y pedira alos alumnos que
repitan el nimero. Una vez realizada esta parte, €l alumno debera intuir la formacion del
numero siguiente a partir de los gjemplos proporcionados por € profesor hasta llegar ala

decena siguiente.

20 Vingt
21 Vingt et un
22 Vingt-deux
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23 Vingt

24

Al final de cada serie e profesor pedira a agunos alumnos, pasar a pizarrén y
escribir [os nimeros que en caso de estar mal escritos, é corregira posteriormente.

Tercerafase- Juego

Todos los nifios se pondran de pie (s se esta seguro de la estabilidad de las bancas,
pedir alos nifios que se paren sobre ellas, eso les agraday crea una atmosfera de novedad
y permite a mismo tiempo que estén mas tranquil os durante la actividad)

Pedir al primero de lafilaque repitael nimero “Un”, después a segundo “deux”, a
tercero “trois’ y asi sucesivamente, hasta el niumero 50 “ Cinquante” Cuando €l cincuenta

termine, e siguiente nifio debe comenzar nuevamente con el nimero 1.

El alumno que no sepa o no pronuncie bien, debe sentarse y el Ultimo que quede de
pie, gana el “pin de campedn”

En ésta actividad desarrollaremos las habilidades |6gicas del nifio, para seguir la

secuencia de los nimeros y asociar su nombre en francésy espafiol.

Evaluacién. Esta fase es muy importante para la actividad ya que permite conocer y

evaluar |os alcances pedagogicos de la actividad.

e Aprendizaje conceptua: Evaluar si el nifio comprendid y es capaz de
asociar el nimero a la aritmética basica, cambiando €l orden de los
numeros de ascendente a descendente o de multiplos de algun

numero especifico.
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Actividad

Je me présente

Esta actividad enriquece la interaccion de los nifios con sus comparieros de clase y
desarrollala Comprensién Oral y Expresion Oral.

Apertura: Laaperturadelaactividad se dividira en dos partes importantes:
e La presentacion del campo semantico.
e Realizacion de la actividad.

Duracion: 1 Hora aproximadamente.

Intencién: fomentar en los nifios la préctica del francés oral en publico. Desmitificar el

error y corregir los problemas de pronunciacion.
Primerafase - Elaboracion de material

El profesor elaborard una television con la ayuda de una caja de cartén grande y
pintura de colores, €l objetivo es hacer latelevision lo més llamativa posible para [lamar

laatencidn de los nifios y agregar el aspecto innovador y divertido ala actividad.
Segunda fase - Preparacion

El profesor se presentara en francés con los nifios, es importante que lo haga de
manera pausada y clara, para que los nifios identifiquen los sonidos y sean capaces de

repetir las estructuras gramaticales. “ Je m’ appelle...... ja....... ans’

Repetir la actividad con algunos persongjes conocidos por los nifios (Caricaturas,

super héroes, etc.)
Tercerafase - Desarrollo

El profesor explicard a la clase que jugaran un poco a la television y pedird a los
nifios que introduzcan su cabeza en ellay que pasen uno a uno a presentarse siguiendo €l
modelo de la presentacion del profesor. En este punto es importante explicar a los nifios

gue el respeto al trabgjo y €l esfuerzo de sus comparieritos es primordia y que €l respeto
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gue €ellos reciban a presentarse, serd € reflgo de la atencion y € respeto que ellos
mismos den a sus comparieros.

Cierre.

Para terminar la actividad pediremos a dos o tres nifios nos digan e nombre y la
edad de otro compafiero, es aqui donde veremos si €l nifio comprendié y es capaz de usar
las estructuras gramatical es mostradas anteriormente.
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Actividad

El Teatro

Apertura: Se presentara un pequefio dialogo- sketch de unas cinco frases simples y
coherentes con una situacion de la vida cotidiana en Francia (demander |’ heure, se

présenter, demander son golt a quelqu’ un, etc.)
Realizacion de la actividad.
Duracion: 1 Hora aproximadamente.

Intencion: Esta actividad fomenta los lazos de pertenencia a un grupo asi como la
estimulacion de las dotes istrionicas del nifio, ademés de desarrollar la Comprension y

Expresion Oral.
Primerafase - Elaboracion de material

El profesor buscara o fabricaralos disfraces de |os persongjes a tratar.
Segunda fase - Preparacion

El profesor buscara voluntarios para ser los actores, pedira a dicho voluntarios que

escojan un personajey lo representen ante la clase, sin olvidar los gestos, 1a voz, etc.
Tercerafase- Desarrollo

Unavez escogido el personaje |os nifios formaran equipos con los compafieros que

tengan los demas personajes y tendran 10 minutos para preparar la escena.
Cierre.

Para cerrar esta actividad se pedird a algunos nifios del grupo, que de manera
voluntaria pasen a recrear la escena pero cambiando de rol, con un papel que no haya
sido representado anteriormente por ellos. Aqui sabremos s €l nifio comprendié los

didlogosy por ello es capaz de improvisar y no solamente de repetir estructuras.
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Actividad

El gusto y los Alimentos

Duracioén: 1 Hora aproximadamente.

Intencién: Esta actividad favorisa el desarrollo de las interacciones en clase, la expresion

oral y lacomprension escrita.
Material: Imégenes del vocabulario atratar y la hoja de entrevista, abajo presentada.

Apertura: Preguntar a los nifios quien sabe que es una entrevista, explicar

posteriormente lo que ésta significay como serealiza,
Desarrollo dela actividad.

Repartir a los nifios la hoja de entrevista, explicar €l vocabulario de los alimentos
(previamente trabagjado en otras actividades de la clase) y escribir en el pizarrén €

nombre de cada uno, al lado de unaimagen que lo ilustre.

Tuames.......?
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Pedir a los nifios que copien e nombre a lado de cada imagen de la hoja de

entrevistay coloreen laimagen.

Explicar a los nifios lo que significa la pregunta Tu aimes...? Y asociarla con €

Iéxico de los alimentos.
Ex. Tu aimes le poisson?
Etapasdela actividad :

1. Pregunto a5 comparieros delaclase, si le gustan los alimentos de mi hoja.
Pongo un cruz en el recuadro correspondiente si larespuestaes“si”.

2. Cuento las cruces en cada alimento y escribo €l nimero en recuadro de la
altima columna.

3. Presento mis resultados alaclase.
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Actividad

Suite los Alimentos (L a ensalada de frutas)

Duracioén: 1 Hora aproximadamente.

Intencién: Esta actividad favorisa € desarrollo de las interacciones en clase, € sentido

del gusto y laexpresion oral.

Material: Imagenes del vocabulario (ver [aminas de las frutas), Una ensaladera, vasos y

tenedores desechables, asi como servilletas.
Desarrollo dela actividad.

El profesor comenzaréla clase recordando €l vocabulario de las frutas, previamente
trabajado. Ejemplo: presentar una imagen grande de cada fruta, decir su nombre 'y pedir

gue los alumnos repitan la palabra.

Posteriormente pedird a cada nifio que pase con su frutay la presente ala clase. (la

fraise, le melon, labanane, le kiwi, etc.) y ladeposite en la ensaladera.

Mezclar la fruta en la ensaladera, solicitar a un nifio que pase, vendarle los ojos y

pedirle que abralabocay se prepare arecibir un bocado.

Darle a probar una fruta de la ensalada y pedir que diga en voz alta a grupo s

reconoce la fruta que probo.

Esta misma actividad puede realizarse con € tacto, en lugar del gusto, pedirles que

toquen lafruta con los ojos vendados y decir posteriormente, de que fruta se trata.
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Actividad

Los colores

Intencion: Esta actividad favorisa el desarrollo multisensorial del nifios, la asociacion

entrelo visual y lo oral, y desde luego, laexpresion y la comprension oral.

Propésito: Que e nifio, conceptualice los colores e identifique cada uno de manera

independiente, através de la visualizacion simultanea de |os mismos.

Material: rectdngulos de papel de diferentes colores (los colores, son aquellos que

pretendemos que el nifio aprenda).
Primerafase.

Mostrar a nifio, los rectangulos de color, acompafiado cada uno de su respectivo
nombre en francés, esto de manera oral, pausada y repetitiva. Al mismo tiempo que se
muestra e color a nifio, hay que pegarlo en €l pizarrén y asignarle un nimero, segiin se
necesiten por la cantidad de colores, comenzando desde el nimero uno. Cada que se
agregué otro color, es importante repetir todos los colores sin importar que ya hayan
pasado.

Segunda fase.

Al terminar de presentar todos los colores en €l pizarrén, e profesor comenzara a
quitar los rectangulos de colores, uno a la vez, y pedira a nifio que repita la serie,
considerando también el rectdngulo que se ha quitado, repetir esto, hasta terminar con €l
pizarrén vacio, solo los nimeros deben quedar en é, para que éstos sirvan de referencia

al nifo, y asi poder situar cada color, incluso cuando ya no esté en el pizarron.

Es importante no utilizar lalengua materna del nifio, el hecho de visualizar € color
en e rectangulo evitara toda traduccién, pues es algo que el nifio ya tiene previamente

conceptualizado.
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4.2.2.1 Evaluacion y justificacion de las actividades lUdicas propuestas.

Podemos concluir a partir de las actividades presentadas anteriormente, que €l
papel del juego en clase es de suma importancia para € desarrollo potencial del nifio. El
docente debe entonces dgar de ser un simple transmisor de conocimiento, para
convertirse en facilitador de conocimiento, despertando en €l nifio un interés natural en el
conocimiento a través del juego. Vygotsky considera a respecto que en cualquier punto
del desarrollo hay problemas que € nifio debe resolver, y para lograrlo sdlo necesita
cierta estructura, claves, recordatorios, ayuda con los detalles o pasos del recuerdo,
aliento para seguir esforzandose. Desde luego que hay problemas que escapan a las
capacidades del nifio, aungue se le explique con claridad cada paso. Retomando asi para

dichas actividades, la zona de desarrollo proximal ZDP.

Vygotsky también toma nota de que los seres humanos tienen la capacidad, a
diferencia de los animales, de percibir "objetos reales’, objetos que tienen un sentido y un
significado mas alla de formas y colores que podemos entender y describir a través de
lenguaje externo o interno en nuestro medio. La reconstruccién de la memoria del nifio
es una influencia mediadora entre ellos y su entorno, de ahi la importancia el porqué de
preguntar a los nifios, los animales que conocen y |os sonidos que emiten, en la actividad
de“losanimales’.

Vygotsky también toma nota de la importancia del juego y € idioma escrito
previamente para € desarrollo humano, por ello todas las actividades propuestas con
anterioridad, son presentadas de manera lUdica, respetando siempre laindividualidad del
nifio en su entorno social, facilitando asi también, el aspecto de socializacién en e aula.

Por otro lado, hemos visto que Vygotsky apenas desarroll6 una critica de la
educacion escolar que habria encajado a la perfeccion en su sistema de pensamiento: la
escuela no ensefia siempre sistemas de conocimientos sino que, con frecuencia, abruma a
los alumnos con hechos aislados y carentes de sentido; 1os contenidos escolares no llevan
en si mismos los instrumentos y las técnicas intelectuales crean interacciones sociales

capaces de construir los distintos saberes.
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Dentro de cada una de las actividades anteriores, desarrollamos indirecta o
directamente el aspecto social de la clase, reconociendo al juego como importante recurso
para convertir el proceso ensefianza-aprendizaje en un momento mas agradable y

participativo.

Verdn a experimentar las actividades ludicas dirigidas, que, € uso de juegos en
clase suele motivar a los alumnos y disminuir la ansiedad en la medida en que, en esas
actividades, es posible reducir laimportancia de los errores y entenderlos como parte del

proceso de aprendizaje.

En nuestro caso particular, la ensefianza de una lengua extranjera, 10s juegos
adquieren importancia significativa, una vez que acttan como un canal de comunicacion
directa y espontanea entre los aumnos, permitiéndoles desarrollar estrategias

comunicativas.

Estas actividades auxilian en e perfeccionamiento de la competencia

comunicativa porque provocan una necesidad real de comunicacion.

Otra ventgja de los juegos es que ellos pueden acercar €l profesor a las
particularidades y necesidades de sus alumnos, a observarlos y escucharlos en un
ambiente no dirigido a 100%.
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5 Conclusion.

La educacién preescolar ha sido sin duda, la parte de la educacion basica méas
desarrollada en los Ultimos afios, con una vision més libre de la pedagogia, se ha
permitido desarrollar en los nifios un enfogue mas personalizado sobre |os elementos que
conforman su aprendizaje, € nifio: opina, decide, interviene y evalla su proceso de
aprendizaje a través de programas como “filosofia para nifios’ que pretende formar en los
nifios, un enfoque critico del conocimiento, por medio de reflexiones més o menos
dirigidas, para que los nifios se pregunten y obtengan respuestas por ellos mismos, con €l
objetivo de cambiar la perspectiva educativa, de un simple “transmitir conocimiento” a

un concepto mas adecuado a la psicologia moderna “ generar conocimiento”.

Esta propuesta pedagogica no pretende de ninguna forma ser un referente estricto
de la ensefianza del francés en la educacion preescolar. Muy a contrario es una
recopilacion de mi experiencia frente a grupo, y representa un poco de mi trabajo como

docente.
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