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Introduccion



Introduccién

ocumentar una propuesta de intervencion para impulsar la
musicalidad en alumnos de primer afio de primaria es el objetivo
general de mi trabajo de tesis. La idea surge, primero, a partir de
inquietudes personales vy, luego, la concreté gracias al regresar la mirada hacia
atras por medio de la reflexiéon y detectar la posibilidad de cambio. En los
préximos capitulos relataré como fue esa travesia por los remolinos que me
hicieron girar y moverme de lugar. Fue, al principio, una tormenta con granizo,
lluvia y aires huracanados, y, luego, se transformé en una tarde soleada con

algunas nubes en el horizonte.

Estructura de la tesis

En el primer capitulo presento mi trayectoria, pues no me posiciono
como el investigador objetivo desde la postura del positivismo, sino dejo ver
desde mi experiencia vivida qué me hizo llegar a este punto de querer indagar
sobre la musicalidad como experiencia; luego, muestro el planteamiento de mi
problema y el sustento teérico metodolégico para documentar mi propuesta de
intervencidn; mas adelante, relato el primer momento de reflexién sobre la
educacién musical que vivi al observar a un colega; después, narré el caso que
nombré: fase de exploracion; al final, dejo ver la propuesta de intervencién

educativa para impulsar la musicalidad.

En el segundo capitulo, comento algunos articulos que justifican la
educaciéon artistica en la escolarizacion de México. Luego, sefialo algunos
antecedentes curriculares de la educacion musical en el ambito de la escuela
primaria, mas adelante, indico el lugar curricular de la educacion artistica en E/
plan y programas de estudio de la educacion basica (1993) y puntualizo el de
Expresion y apreciacion musical. En cuarto lugar, analizo la postura del nuevo
programa de Educacion artistica 2009 para primero de primaria en el area de

musica y lo contrasto con el Programa de Educacion Preescolar 2004.



El tercer capitulo se titula: Mediacién docente e interacciones en una
propuesta sobre musicalidad. Da cuenta de las estrategias de ensefianza que
el docente hace uso para captar y mantener el interés de los alumnos. Asi
como de los encuentros cara a cara entre maestro-alumno y alumno-alumno. El
profesor es como un director de orquesta que crea las situaciones para que los
nifios participen de forma colectiva o individual en la interpretacion musical. Asi,
el maestro mantiene la cohesion grupal de la clase por medio de una variedad

de técnicas verbales y no verbales.

El cuarto capitulo se titula: La experiencia musical en el aula. Primero,
deja ver las distintas formas en que los alumnos y el maestro viven las
actividades musicales en el salon de clases: por medio del movimiento, el
canto, la escucha creativa, la produccién sonora y musicalizar un cuento.
Luego, presenta las reflexiones del docente de musica sobre su experiencia
vivida al aplicar la propuesta de intervencién para impulsar la musicalidad con

los alumnos de primer anfo.

Por ultimo, presento como anexos un ejemplo de clase sobre
musicalidad, el cuadro general de categorias que florecieron en el analisis, asi

como dos registros, uno de observacion y, otro, de entrevista.



Capitulo 1. Construccion de una propuesta
de intervencion para impulsar la

musicalidad



Capitulo 1. Construccién de una propuesta de intervencion para impulsar
la musicalidad

1.1 EL Soundtrack de mi vida

El saxofén que no quiere dejar de sonar.

Soy un instrumento musical que vibro de diferentes maneras cada dia que pasa. Hay momentos que quiero saltar de
alegria y el corazén me estalla por querer expresar esos sonidos que silbo con el saxofén, en otros momentos, sélo
quiero tocar melodias serenas para olvidarme del trafico que me rodea.

Soy un saxofén baritono grande y ancho, no llego a ser una tuba, pero realizo ejercicio para llegar a ser un sax tenor.
Ademas, imparto la materia de musica a nivel primaria, y comparto con mis alumnos el gozo de hacer, recibir y
participar en la eufonia de los sonidos.

Soy un aeroéfano que le gusta la musica: el jazz, el bossa nova, el blues, la musica electronica, la musica clasica y el
funk. Me gusta mucho salir andar en bicicleta, me encanta el bosque y la naturaleza; no me resisto a un viaje de
mochila al hombro en un camién a un destino que no conozca. Odio la rutina, me encanta el silencio y solo quiero
compartir las buenas razones que existen para estar sonando en el mundo; como dice Joaquin Sabina, “hay mas de

cien palabras y de cien motivos para no cortarse de un tajo las venas”.

aci en la ciudad de México en el afio de 1976, soy hijo de David
Ceres Ramirez y de Cristina Lozano Martinez, ambos profesionistas
de la salud (mi padre es médico cirujano y mi madre odontdloga).
Creci con cuatro hermanos, tres mas grandes que yo y uno menor. Cuando
cumpli un afio de edad, mis padres decidieron vivir en el pueblo del Ajusco,
pues mi papa dice que la luna que vieron esa noche de octubre los dejé

hechizados y enamorados del lugar.

Los recuerdos mas distantes que tengo son cuando asisti a la educacién
preescolar. No olvido la cara tan hermosa de mi maestra Socorro, y las
mafianas de llanto cuando mi mama me dejaba en la escuela. La primera
experiencia artistica que recuerdo, en este nivel, fue una ronda con muchos
listones de colores amarrados a un palo en el centro de la circunferencia que
formabamos cada uno de mis compaferos y yo. La musica era alegre y nos
motivaba a movernos con pequefios saltos entre las cintas, todos sujetabamos
una de ellas en la mano, y al ritmo de la melodia tejiamos una especie de

telarana.
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El vivir en el pueblo del Ajusco, marcé mi forma de percibir el mundo.
Era un lugar magico lleno de arboles, pajaros cantores y el cielo azul. Ademas,
tenia la posibilidad de jugar en muchos lados, pues habia numerosos terrenos
baldios con pasto verde. Mi hogar se encontraba en lo alto de una colina donde
se podian observar los pueblos de San Miguel Ajusco, Magdalena Petlacalco, y

al fondo se imponian los volcanes nevados.

Mi experiencia musical comenzé al relacionarme con el paisaje sonoro
del pueblo. Me acostaba en el pasto y escuchaba: el cantar del viento a través
de los pinos, el canto de los pajaros, el caer de una hoja, el crujir de las ramas,
el ladrar de los perros, las campanas de los borregos o vacas, el mariachi que
ensayaba cerca de mi hogar y, en las noches, el tren arrullaba a todo el pueblo
con su andar. En algunos momentos el silencio era tan grande que me dejaba
percibir un sonido que provenia del cielo, era como una honda de radio que

llegaba y se iba; al pasar el tiempo y con la urbanizacion lo dejé de percibir.

Ya en la primaria, escuchaba las canciones que nos ponian para subir al
salén después del recreo, la mia era la del Osito panda, pues iba en primer
grado, pero la que mas me gustaba era la de sexto, aflos después, supe que se
llama: Playas de suefio. Dentro de las actividades curriculares de la escuela,
las experiencias musicales que tengo memoria son: ir al concurso del Himno
Nacional y aprender a tocar una melodia en flauta dulce muy sencilla, esto
ultimo, gracias a mi maestro Joel que, sin ser su obligacidon, nos ensefid un

poco de musica.

La secundaria fue un parteaguas en mi vida musical. Cuando cursaba el
primer grado, cantaba con mis compafieros en el aula musica de los ochenta,
estaba de moda rock en tu idioma, y las canciones que recuerdo eran de

grupos como: Soda Stereo, Hombres G, Los Toreros Muertos y Caifanes.

Cursaba en una secundaria técnica y no llevaba musica como materia,
no obstante, el maestro de danza era excelente, ponia bailables de distintas

regiones folkléricas de México. Sus clases eran en un salén con piso de
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madera y aprendiamos los pasos de forma grupal con la ayuda de un tambor

que el profesor ejecutaba.

Inicié con la musica formalmente a los catorce afios de edad, aunque en
mi casa mis padres escuchaban diferentes estilos musicales, en ningun
momento tenian en mente que algun miembro de la familia pudiera ser musico.
En el tercer aio de secundaria surgieron un conjunto de experiencias que
detonaron mi pasion por los sonidos. Unos amigos de la familia nos regalaron
un disco con piezas andinas, la primera era el “Céndor pasa”, al escucharla
quedé seducido por las tonadas y textura de la quena, y por el rasgueo marcial
del charango. Al mismo tiempo, un amigo de la secundaria llegé a la escuela
con su guitarra, él tocaba ya piezas musicales latinoamericanas junto con sus
hermanos. Al ver mis ganas de aprender a tocar un instrumento, me vendio
unas zamponas (flauta de pan) con la condicién de ensefiarme, pero no fue asi.
Si bien, no tenia maestro, practicaba de forma libre, y disfrutaba mucho,
ademas, al experimentar con ese aerdfono, vivi una serie de experiencias
(estéticas y artisticas) que me llevaron a tener una relacion pasional con la

musica.

En ese mismo afno, realicé mi examen a una escuela de musica del
INBA, por decision propia escogi como instrumento flauta transversa, pues era
lo mas parecido a los instrumentos de aliento que practicaba. Después de una
semana de pruebas, esperé mis resultados con gran expectativa. Recuerdo
que estaba con mi familia en el “Llano de la cantimplora”, es el punto mas alto
del Ajusco. Llegd un amigo con el periédico y revisamos juntos los resultados,
pues él habia realizado, también, el concurso. Los dos fuimos aceptados: yo a

la Escuela Superior de Musica y él al Conservatorio Nacional.

A partir de ese momento, mi vida dio un giro inesperado. Salia de la
secundaria a las dos de la tarde y entraba a las cuatro a mi nueva escuela.
Desde el pueblo del Ajusco, bajaba para llegar lo mas pronto a mi clase de
solfeo o de instrumento. El trayecto era muy largo, pero al estar ahi, se me
olvidaba todo agotamiento y disfrutaba mucho de escuchar a otros alumnos

avanzados tocar sus instrumentos con musica de compositores como
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Prokofiev, Ravel, Debussy y Edvard Grieg. De este dultimo, recuerdo su
Concierto para piano y orquesta en la menor que me hechizaba con sus

primeros acordes que sonaban como cafones de un llamado a la pasién.

Por otro lado, el primer ano en la escuela de musica fue muy dificil para
mi, pues jamas habia estudiado teoria musical y mi maestro de flauta no tenia
la formacion pedagogia para introducirme poco a poco al lenguaje notacional.
No tuve problemas con tocar el instrumento, le sacaba sonido desde el primer
momento y tenia mucha ilusién de hacerlo. No obstante, aprender a leer las
notas y ejecutar la flauta al mismo tiempo, fue un proceso que tardo varios

anos en madurar.

Por la razén anterior, reprobé instrumento y pasé solfeo. Desarrollé
habilidades técnicas, pero no pude -codificar las notas al ejecutar el
instrumento. La politica de la escuela aplica que en el primer afio con una
materia no aprobada el alumno es expulsado. En ese momento me senti muy
triste, pero mi maestro de flauta me dijo que escribiera una carta a la directora

para comprometerme que en el siguiente ano aprobar los dos afios en uno.

Asi lo hice, en el préximo ciclo escolar practicaba mi flauta todo lo que
podia y, al mismo tiempo, estudiaba en el CCH sur de la UNAM. A pesar que
estudiaba todo el dia y llegaba a mi casa como a las once de la noche, me
sentia muy feliz, pues el ambiente de mis dos escuelas me encantaba. De esa
manera, continue siete afios mas, no obstante, el solfeo seguia siendo mi talén

de Aquiles.

Después de ocho anos de practicar mucho y pasar todas mis materias
tedricas, no me sentia muy feliz, habia algo que me faltaba. Tocaba a los
grandes compositores como Mozart, Bach, Vivaldi, Telemann, y Quantz, entre
otros, pero afioraba la musica que tocaba en la secundaria y, simultaneamente,
el jazz llamaba mi atenciéon. De modo, decidi dejar la Escuela Superior de

Musica a dos anos de titularme.
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Eso no quiere decir que dejé la musica, tomé clases de flauta con dos
grandes maestros de forma particular: el maestro Rubén lIslas y Francisco
Hernandez. Tuve mucha suerte que no me cobraran pues me conocian desde
nifio. Con ellos, perfeccioné mi técnica, pero no desarrolle mi musicalidad. En
ese mismo afo, realicé mi examen de admision a la UPN. Queria estudiar la
licenciatura en Pedagogia con el objetivo de ser mejor maestro de musica. Me
aceptaron y entré a un nuevo mundo de significados. Recuerdo que el primer
libro que estudié fue: Educacion como practica de la libertad de Paulo Freire,
para mi fue algo maravilloso, pues hablaba mucho de lo que yo sentia que

debia ser la escuela y en especial la de musica.

En el trascurso de la licenciatura participé con varios grupos musicales:
Blues y fuerza, interpretdbamos canciones al estilo de blues; Los musicos de
José, sonabamos una mezcla de jazz y funk de manera instrumental; Son de
barro, ejecutabamos musica afroantillana. Gracias a estas experiencias fue que
vivi la musica no solo por medio de las partituras, sino de forma corporal y
colectiva. Un dia en un ensayo, escuchaba una secuencia ritmica, y tuve un
insight, por primera vez, vivi la métrica y el ritmo por medio de mi cuerpo de

una forma natural.

En esa misma época, seguia con mi trabajo como maestro de musica en
el nivel preescolar y primaria, primero, no pensé dedicarme a eso por mucho
tiempo, pero es algo que me ha seguido y no me ha dejado. Cada vez me
gusta mas y lo valoro mas, pues la pedagogia me ha dado la posibilidad de

reflexionar sobre mi experiencia docente.

1.2 Planteamiento del problema

El Plan y programas de estudio de educacion primaria (1993) y el libro para el
maestro Educacion artistica primaria (2000) proponen estimular la percepcion,
la expresion y la creatividad del nifio por medio de experiencias ludicas. A
pesar de ello, al ser profesor de musica por doce anos, he observado que los

alumnos de primer afio de primaria sufren mucho al ingresar a la escuela,
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puesto que las estrategias de ensefianza de algunos docentes fomentan la

pasividad, en comparacién con las recibidas en la educacion preescolar.

Usualmente, la educacion artistica en el nivel de educacién primaria no
toma en cuenta el valor formativo que tiene para el nifio y la capacidad para
desarrollar la mente. Por el contrario, Eisner define que “las artes invitan a los
nifos a prestar atenciéon a las caracteristicas expresivas del entorno, a los
productores de la imaginacién y a trabajar un material para que exprese o

suscite una respuesta emocional” (2004, 43).

Si bien, los profesores de musica egresan de los conservatorios como
concertistas o compositores, al no encontrar trabajo en las orquestas ingresan
a la docencia, dado que es una forma de ganarse la vida, no obstante, no
poseen una formacion pedagogica que justifique su labor educativa. Por otro
lado, los egresados de la carrera de educacién musical que si gozan de una
formacion especializada en el ramo, no cubren las plazas del sistema educativo

nacional.

Este parrafo intenta plantear algunos problemas de la educacién musical
en la primaria; en primer lugar, los profesores desconocen los objetivos de la
educacion artistica; en segundo lugar, el docente transmite la musica a los
nifos de la misma manera como él la aprendio; en tercer lugar, las actividades
musicales son pasivas, los educadores “organizan su curriculo y sus clases en
funcion de los elementos musicales, seleccionando la musica para ilustrar
conceptos tedricos-musicales” (Cremades, 2008, 7). Y en quinto lugar, “la
metodologia se centra en la consecucion de un resultado final” (Cremades,

2008, 7), y no en la experiencia del alumno.

Ademas, la mayoria de los profesores de musica no saben qué es la
musicalidad, de esto se deriva practicas influenciadas por el formalismo, o sélo
proporcionan a los alumnos solfeo, teoria, o historia de la musica. Para los
maestros es mas facil ensefar los valores de las notas, el puntillo de
aumentacion, el pentagrama, hacer planas de claves, y estudiar la biografia de

Mozart, que hacer musica en el aula. Por el contrario, “La solidez musical y
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humana del maestro constituye el pilar esencial de la ensefianza. Desde su
propia musicalidad, el maestro induce la musicalidad del alumno” (Hemsy,
2002b, 14-15). La musicalidad es la relacion que tiene cualquier sujeto con la
musica. Es decir, al tener contacto con los sonidos creados en su contexto
(familia o barrio), surge un fuerte vinculo afectivo con ellos sin necesidad de
saber algo de sintaxis musical. Asi que para disfrutar, sentir y vincularse con la
musica, los nifios exploran su mundo sonoro inmediato por medio de acciones

[udicas.

Muchas veces, el nifio sélo conoce la musica que escucha en el radio o
televisiéon. Los profesores sélo realizan audiciones de compositores de salas de
concierto, en el mejor de los casos, aun cuando existe una variedad muy
amplia de estilos musicales que el nifio en nuestra cultura estaria en
condiciones de conocer para ampliar y fortalecer su musicalidad. La motivacién
del educando es un factor crucial en la educacion musical, por ésta razon, las
nuevas formas de ensefar y aprender el lenguaje sonoro son activas, por
medio de la experimentacion del sonido, el juego y el canto. El objetivo
especifico de la educaciéon musical es la musicalidad, es decir, volver al nifio
sensible y receptivo al fendbmeno sonoro, al mismo tiempo, promover
respuestas de indole musical (Hemsy, 2002a, 133). Al respecto Torres advierte

que:

La educacién musical potencia desde la escuela la cultura musical, ya que
nosotros no pretendemos formar musicos ni instrumentistas, sino
unicamente asomar a nuestro alumnado al universo musical intentando
que sea para ellos una experiencia agradable y hermosa. El desarrollo de
la musicalidad y cierta formacion musical son el primer paso que desde la
escuela damos a nuestro alumnado dentro de la cultura musical. (2000,
101)

He observado que las clases de musica “tradicionales” en la primaria no
corresponden a la creatividad del nifio. Invierten el orden del aprendizaje de la
musicalidad: centran el proceso en la teoria y la comprensién de cddigos
musicales, para acceder, desde alli, a la practica (Hemsy, 2002b, 21). Por el
contrario, Gardner vincula la educacion preescolar con la de primaria y define

que: “el cometido de la educacién musical es, de algun modo, preservar las
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formas intuitivas de conocimiento a fin de que se pueda cambiar idbneamente
con esquemas notacionales mas formales” (1998, 61). En relacioén con el tema
Krechevsky sefiala que “para la mayoria de las personas, el desarrollo musical
se detiene en cuanto comienza la escolaridad, ya que no se apoya esa

formacion en el curriculo académico tipico” (2008, 166).

Todo lo anterior, me lleva a disefiar una estrategia de intervencion para
ensefar la musica como experiencia. Ahora bien, he investigado en diferentes
bancos de datos y no existen indagaciones en primero de primaria sobre la
ensefanza de la musicalidad. De modo que creo conveniente el surgimiento de
nuevas acciones y conductas pedagogicas. Es ineludible poner acento en la
formacion del maestro de educacion musical, mediante talleres participativos
de sensibilizacion, y es imprescindible que los alumnos participen en dichas

actividades para desarrollar sus capacidades creativas, afectivas y estéticas.

De acuerdo con las reflexiones anteriores presento los siguientes

objetivos:

e Crear, aplicar y documentar una propuesta de intervencién educativa
para comprender las experiencias del docente y el alumno en el primer
grado de primaria, al vivir las actividades de ensefianza de la
musicalidad basadas en las experiencias perceptivas, expresivas y

colectivas.

e Dar cuenta sobre los cambios, asi como los elementos en comun en las
estrategias de ensefianza del docente con la propuesta sobre la

musicalidad y sin ella.

e Mostrar referencias acerca de las interacciones maestro-alumno y
alumno-alumno en las experiencias perceptivas, expresivas y colectivas
y como influyen en la musicalidad de los nifios de primer afo de

primaria.

¢ Indagar como viven los alumnos de primer afio de primaria y el docente

las experiencias perceptivas, expresivas y colectivas.
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En relacion con estos ultimos, encuentro pertinentes las siguientes

preguntas de investigacion:

e ;CoOmo se diferencian las estrategias de ensefianza del docente con la
propuesta sobre la musicalidad y sin ella? Y ;como influyen en la

musicalidad de los alumnos?

e ;Cuales son las interacciones maestro-alumno y alumno-alumno que
surgen en las experiencias perceptivas, expresivas y colectivas? Y

¢como influyen en la musicalidad del alumno de primer ano de primaria?

e ;CoOmo viven los alumnos de primer ano de primaria y el docente las

experiencias musicales perceptivas, expresivas y colectivas?

Uno de los beneficios de mi intervencion reside; en primer lugar, en
aportar practicas innovadoras en la educacion musical en la escuela primaria,
puesto que la mayor parte de las indagaciones se centran en el nivel
preescolar; en segundo lugar, comprender las acciones del maestro de musica
frente a los alumnos, asi como sus interacciones en las actividades musicales
de la propuesta. Todas las actividades que propongo contienen tres ejes
principales: la percepcion, expresion y la colectividad, es decir, quiero explorar
las distintas dimensiones de relacionarse con la musica y entender la
ensefianza de la musicalidad por medio de la experiencia del docente y alumno

de primer afno de primaria.

Ademas, los resultados pueden servir a otros docentes, especialistas en
musica o maestros normalistas para reflexionar en su practica cotidiana, o
aplicar las actividades dentro del aula. La investigacién en la educacién musical

es un progreso en la indagacién de la ensefanza y aprendizaje del arte.
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1.3 Bases metodoldgicas y tedricas de la Intervencion

La base metodolégica para construir mi propuesta de intervencion sobre
musicalidad es la docencia reflexiva. Es la construccion narrativa de una
experiencia vivida por algun profesor, u observada por otro, que quiere innovar
su practica pedagodgica. Robles define que: “es una herramienta para fortalecer
a los profesores para mejorar sus funciones al responder el jpara qué? Antes,

durante y después de la accion” (2008, 50).

A continuacién muestro las fases creadas por Serrano para la
“construccién de casos como inicios de innovacion en la intervencion” (2009b,
67). Estas me sirvieron de vereda para transitar en la construccién, aplicacion y

documentacion del la propuesta sobre musicalidad.

Primer paso. El primer paso de la docencia reflexiva es preguntarse qué
intervenir y para qué intervenir. El docente en su historia laboral llega a tener
sorpresas, situaciones problematicas, escenarios desconcertantes o

incertidumbres dentro del aula que desea comprender, reflexionar y mejorar.

Segundo paso. El docente narrara la experiencia vivida por él o por otro,
mencionara qué es lo importante y qué es lo accesorio. En un segundo
momento, el relato se analizara para comprender el hecho social y buscar los
elementos para innovar, “el autor podra indicar cdmo podria realizarse un
proceso de mejora, de transformacion de las condiciones para que el caso que
llamo la atencién sea intervenido con base en la nociéon de docencia reflexiva”
(Serrano, 2009b, 76).

Tercer paso. Después del andlisis, el docente se preguntara ;Cdémo
intervenir para mejorar? Qué sugerencias otros o el mismo autor pudieron
hacer y realizara la preparacion de la intervencién. Ademas, se nombrara el

sustento tedrico que fundamentara la intervenciéon pedagdgica.

Cuarto paso. Aqui se efectuara el disefio del método de intervencion. En
primer lugar, el docente elegira los autores para los presupuestos de la
intervencion (no es un marco tedrico). Se trata de reflexionar como las teorias

se aplican a la propuesta. En segundo lugar, se nombrara el método que guiara
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el camino de las experiencias dentro del aula, es decir, la relacion de los

contenidos con las estrategias sugeridas.

Quinto paso: documentar la intervencién educativa. Un rasgo que hace
cualitativo a un estudio es el caracter interpretativo, “su propdsito es descubrir
debajo de la conducta manifiesta el significado que los hechos tienen para
quienes los experimentan” (Eisner, 1998b, 53). La realidad es un producto de
una construccion social, toda situacion humana es edificada en su contexto y
los significados se producen y reproducen en la interaccion social cotidiana

(Ponce, 2006). Suarez menciona que:

La documentacién narrativa de experiencias pedagogicas se inscribe en el
campo de la investigacion educativa como una modalidad particular de
indagacion narrativa e interpretativa que pretende reconstruir, documentar,
tomar publicamente disponibles, tensionar y volver criticos los sentidos,
comprensiones e interpretaciones pedagdgicas que los docentes
construyen, reconstruyen y negocian cuando escriben, leen, reflexionan,
conversan entre colegas acerca de sus propias practicas educativas.
(2007, 14)

Obtencién de los datos

Ya en la maestria, mi tutor nos pidié, en el seminario de tesis, nuestro material
empirico, asi que pensé: ;donde iba a llevar a cabo la propuesta? Decidi en la
escuela donde trabajaba: el Colegio Vasco de Quiroga en la delegaciéon de
Iztapalapa. Al principio, queria aplicar la propuesta yo mismo, no obstante, en
el primer coloquio que se llevdo a cabo en el CENART, mis maestros me
aconsejaron observar a otro docente que llevara a cabo la intervencion.
Entonces, con todo el dolor de mi corazén, dejé de laborar y pedi al maestro
Nacho que me supliera1, de este modo, mataba dos pajaros de un solo tiro: no
dejaba sin profesor de musica a los nifios y pedia a mi colega que colaboraba

en el proyecto.

Recolecté los datos por medio de tres estrategias de indagacién, en

primer lugar, la observacion fue muy valiosa para documentar la propuesta

YE| maestro Nacho y yo tenemos de conocernos mas de diez afios, somos colegas de
educacién musical, pero nunca habiamos participado juntos en un proyecto de educacion. En
algun momento pretendimos hacer musica juntos pero no se dieron las circunstancias para
concretar el proyecto.
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sobre musicalidad, pues por medio de ella indagué las experiencias del
docente y los alumnos dentro del aula. También, la entrevista al docente dejo
ver como vivid la experiencia al llevar a cabo la intervencién. Un tercer recurso
fue el diario personal que me permitid registrar los pensamientos, ideas,
sentimientos y significados en el proceso de investigacion. Asimismo, por
medio de la grabacion de audio y video registré lo que sucedié dentro del salén

de clases con mas detalle.
Mi experiencia con el otro, trabajo colegiado

Para empezar, parto del supuesto de Serrano (2009a): no existe una division
entre el sujeto y el objeto, este ultimo es una construccion social y, en realidad,
no hablo de objeto sino de sujeto. “El objeto educativo es practica entre
sujetos” (Serrano, 2009a, 70). Por la razén anterior, no soy el maestro con
tendencia a la objetividad cientifica desde la perspectiva positivista que observa
a otro, sino juntos construimos una situacién para propiciar ciertas experiencias

en los alumnos.

Menciono lo anterior, pues el maestro no sigue un método, sino
principios (Stenhouse, 1998). No sdlo es la pieza de un ajedrez en la aplicacion
de la propuesta, sino ésta adquiere su particularidad por medio de sus
decisiones y mediaciones en el drama contextual. Asi, mi relacion con el
profesor de musica fue un trabajo colegiado, donde existié un mutuo respeto
por el otro, como persona y profesionista. En cada momento, estuve abierto a
sus sugerencias y aportaciones, no impuse un solo camino. Mi colega tuvo la
oportunidad de moverse con libertad y, sobre todo, no sentirse juzgado. Desde
el principio le hice ver que mi papel no era calificar relaciones causa-efecto,

sino la textura de la experiencia.

Ahora, no dejo de apreciar su buena disposicion y sus ganas de crecer
como maestro. Asi, lo deja ver en la entrevista que le realicé: “El chiste es
siempre tener estas experiencias para poder crecer, estudiar, compartir,
convivir, y aplicar todo lo que sabes” (Ent. p.2). Ademas, el docente sinti6
afecto por la propuesta, agradecioé que lo tomé en cuenta para formar parte de
la intervencion, y apunt6 de forma positiva al trabajo colaborativo que llevamos

a cabo. En sus palabras:
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Yo creo que fue muy fuerte para mi, para interesarme en eso [la
propuesta]. A veces como musico los tiempos no se empatan, pero esta
vez si coincidimos en tiempo. Te agradezco la confianza, porque es un
trabajo académico ya a nivel maestria, no cualquiera te da la oportunidad.
Creo que hicimos buena pareja para trabajar esto, sin embargo, yo siento
que se queda mucho por hacer ¢no? (Ent. p. 2)

El trabajo colegiado permite el proceso de apropiacion de las ideas y los
motivos de la intervencion. Es mas que una accién conjunta entre pares, es el
proceso que hace posible un cambio en la practica docente, y el medio para
que los principios de la propuesta tengan sentido para el maestro. Esto implica
aceptar que el profesor es un creador de la situacién educativa (Bazdresch,
2009). No obstante, hubo momentos disonantes. Asi lo registré en mi diario:

El dia de hoy hable con el maestro Nacho para ponerme de acuerdo con él
sobre algunos aspectos de la propuesta de intervencion, pero al
mencionarle sobre la cancién que se aplicara en el aula, me pidié un
analisis formal de la cancidn, es decir: en qué tono se encuentra, qué ritmo
tiene y qué intervalos contiene la melodia de la musica, pues él trabaja con
el método Kodaly y no incluye ciertos intervalos. La cancion, Los pollos de

mi cazuela es tradicional en las rondas infantiles y es muy sencilla su
melodia. (Diario. 30/05/2009)

Lo anterior, es un ejemplo de como el maestro al inicio de la propuesta
queria reproducir algunos principios formales del método Kodaly, dado que
este Ultimo busca que las canciones para los ninos conformen ciertos intervalos
(tercera menor). No obstante, dialogué con el docente y le comenté que la
cancién que habia escogido para la propuesta tenia un sentido: en primer
lugar, buscabamos que los menores crearan un lazo afectivo por la musica, en
segundo lugar, el ritmo de la cancion es una cumbia y la mayoria de los nifios,
seguramente, lo han escuchado, asi que era probable que los alumnos se

sintieran motivados y atraidos por la tonadilla.

No obstante, en otras ocasiones, el maestro me propuso algunas
actividades que iban con el sentido de la propuesta. Le comenté de que ibamos
a musicalizar un cuento y él me sugirié: Los musicos de Bremen. En otro
momento, me ensefid a construir instrumentos de percusion con material

reciclable y, de esa forma, hice los idi6fonos para las clases que lo requerian.
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Descripcion del trabajo de campo

¢ Qué observar? ;Como observar? Y ;para qué observar? Son las preguntas
que me realicé en el transcurso de las trascripciones de las experiencias en el
aula. Empezar como si fuera una tarea facil y, mas adelante, constatar que es
un trabajo arduo, dificil y que pone en jaque mi intelecto. En fin, no fue sencillo
abordar este proceso de la construccion de mi objeto de estudio. No obstante,
indagué en diversos autores, tuve asesorias con mi tutor, y los cursos en la
universidad contribuyeron al crecimiento de mi vision para poder afrontar dicha

tarea.

En primer lugar, ;qué observar dentro del aula? Las preguntas de
investigacion que realicé en el planteamiento de mi problema fueron la lupa que
me ayudd a saber en qué iba a poner atencién a la hora de transcribir las
observaciones. En segundo lugar, formulé una serie de preguntas que me

sirvieron de binoculares para llegar a la experiencia.

Aun asi, a la hora de consumar la tarea, suponia los sucesos, no
detallaba las acciones de los sujetos, y me falté colocar el tiempo de los
procesos. Al leer varias fuentes bibliograficas y tesis de companeros de otras
promociones, me percaté que la descripcién en el aula es como dibujar con
palabras lo que hacen alumnos y maestro, es decir: “como en toda ceremonia,
en cada interaccién social se definen personajes, vestuarios, escenarios,
gestos, posturas, modales, entradas y salidas, tonos, entonaciones,

afirmaciones verbales” (Cruz, 2007. p. 76).

Fase de andlisis

El camino ha sido largo para comprender la tarea a la que me habia
enfrentado. Primero, jamas en mi vida habia realizado una investigacion
cualitativa y las tesinas que realicé en la licenciatura y especializacién
aterrizaban en analisis cuantitativos. En el seminario de tesis, el Dr. Serrano
propuso como dinamica de trabajo que todos los alumnos intercambiaramos
nuestros trabajos, es decir, todos leiamos las entrevistas y observaciones de

todos. Asi, comencé a comprender el proceso de categorizacion, dado que en
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la clase todos estudiamos de forma conjunta los textos y nos

retroalimentadbamos mutuamente.

¢, Como se categoriza? Es la primera pregunta que me formulé al
enfrentarme con mis datos. Mi tutor me dijo lo siguiente:
., Como vas a preguntarte la observacion? ;En este segmento de
interaccion de qué se trata? ;Qué lugares tienen maestro y alumnos en el
proceso de interaccién? Entonces: el maestro presenta contenidos, el
alumno hace bulla, el alumno trabaja, el alumno repite. s De qué accién se

trata en este segmento? ;Qué posiciones tienen los sujetos ahi? (J. A.
Serrano, comunicacion personal, 27 de abril, 2010)

La siguiente tarea es nombrar las categorias, mi tutor nos mencion6 que
existen tres maneras: como una abstraccion de lo que esta pasando ahi, en
ese proceso; utilizar el lenguaje de los sujetos que estan ahi en juego; y como
una condensacién del conjunto de acciones que los sujetos en el momento

efectuan (J. A. Serrano, comunicacion personal, 27 de abril, 2010).

Por mi falta de experiencia en el tema, avancé con mucha cautela. A la
hora de categorizar mis observaciones cometi los errores mas comunes que,
del mismo modo, les sucedié a otras generaciones, hecho que nos comento
nuestro tutor en el seminario de tesis. Primero, realicé un exceso de
categorizacion, segundo, no relacionaba las categorias de una observacion con
otra y las miraba como mundos independientes. Cuando comprendi esto
ultimo, se me ilumind el cielo, pues comencé a buscar puntos de encuentro

entre todos los textos y el trabajo comenzé a fluir.

Después de muchos ensayos y errores, surgieron tres categorias
generales: estrategias en el trabajo docente, encuentros cara a cara y la
experiencia musical en el aula, cada una con sus respectivas subcategorias
(Ver anexo tres). Las primeras dos las incorporé en un solo capitulo que titulé:
Mediacion docente e interacciones en una propuesta sobre musicalidad. Con la

tercera, construi otro apartado con el mismo nombre.
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1.4 Un primer momento de reflexion sobre la educacién musical

La siguiente experiencia la vivi en dos momentos, primero, al observar a un
profesor de musica en el colegio “José Vasconcelos” en la delegacion de
Tlahuac. Luego, al querer innovar mis practicas frente al grupo como resultado

del primer momento.

En el aula de cantos y jugos, los nifios de preescolar ingresan al salon
de artes, caminan al ritmo de la musica, algunos parecen saltar de alegria. El
maestro de musica se incorpora con todos ellos y forman un semicirculo. El
docente, con el cuerpo y gestos de la cara, les indica: “alto” con un tono de voz
fuerte y firme, todos quedan como estatuas y a los cuatro tiempos vuelven a
caminar. Asi, repitieron la actividad entusiastas y felices; frenaban en cuatro

tiempos y circulaban en ocho, hasta que la marcha terminé.

En la segunda actividad, los nifios cantaban la cancion de un oso: la
letra de la cancién dice asi: Por el monte sube un oso, por el monte poco apoco
y mirando al otro lado quiso haber que habia pasado, se cayo y se le perdio.
Los alumnos mueven el cuerpo e imitan al 0so; levantan las manos, realizan
gestos con la cara y al final de la tonadilla todos se derrumban. En el suelo los
nifos se rien entre ellos e intercambian miradas con todo el grupo y con su

profesor.

En la tercera, actividad el profesor indica a los niflos que imiten la
onomatopeya de diferentes animales: un perro, un gato, un caballo, una rana y
un pato. Los nifios gritan al mismo tiempo y piden al maestro ser el primero en
realizar la actividad. El docente ofrece un ejemplo; comienza a gatear como si
fuera un perro y emite ladridos en diferentes intensidades. Los nifios

comienzan a imitar al mismo animal con sonrisas en el rostro.
Al terminar la actividad anterior, el maestro pide a los menores que

presten atencion a los sonidos del entorno, un nifio comenta: profe yo escucho

a la directora que se encuentra en la direccion. Otro nifio dice: yo oigo al perro
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que ladra en la otra calle. Asimismo, otros nifios emocionados comparten lo

que ellos perciben fuera y dentro del salén de clase.

Después de un tiempo, el profesor dejoé de laborar ahi por cuestiones de
salud y los directores me ofrecieron suplirlo. Cuando comencé a impartir la
clase de musica a los alumnos de preescolar intenté hacer lo mismo que habia
observado, pero algo estaba mal, los nifios estaban desmotivados vy
desanimados, ellos me pedian actividades que no conocia. No solo era que me
supiera las canciones, ademas, tenia que integrar movimientos del cuerpo y
dinamicas distintas. Por ejemplo: una de las actividades que ellos me
demandaban era el juego de las Cinco pelotitas. La letra de la cancion es la
siguiente: cinco pelotitas formadas en hilera una va saltando y se queda fuera,
cuatro pelotitas formadas en hilera una va saltando y se queda fuera. Asi hasta
llegar a cero pelotitas. Consiste en que los niflos se encuentran formados en
hilera, al mismo tiempo que ellos cantan, sale uno por uno en saltos de la fila
hasta no quedar ninguno en ella; cuando todos se encuentran del otro lado,
todos tirados en el piso giran como tronquitos hasta volver al extremo del salon

donde estaban formados en filas.

Me sentia confundido, no entendia qué era lo que sucedia. Marchaba
con ellos, tocaba la flauta, les ensefiaba canciones e imitaba animales, ¢ qué
estaba mal? En una clase entr6 la maestra del grupo y le confesé mi dificultad
para impartir la clase con sus alumnos; le comenté que hacia todo lo posible

para que los nifios estuvieran contentos y no lograba mi objetivo.

La docente me comentd que en preescolar existen cantos para entrar al
salon, para saludar, para la higiene; también, habia ritmos, juegos y coplas de
despedida. Me mostro el libro de cantos y juegos, y quedé sorprendido de la
variedad tan grande de canciones que los nifios podian interpretar. Asimismo,
me comentd que las actividades se organizan en rutinas que los nifios disfrutan
y gozan. Al reflexionar y estudiar algunas canciones del libro, organicé mi clase
de la siguiente manera: un canto para entrar al salén, un canto de saludo, un
ritmo de marcha, un juego de movimiento, un momento para la relajacién y un

canto de salida del salon. Al llevarlo, me sorprendi ver a los nifios contentos,
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sus caritas mostraban felicidad, se reian entre ellos, expresaban con sus

brazos y gestos disposicidén para realizar las actividades.

Un dia después de la sesion de preescolar, me tocaba impartir clase a
los nifios de primaria. Acostumbraba dar la sesion a los alumnos de ese nivel
en su salon cotidiano, para mi era mas facil tenerlos a todos sentados sin que
hicieran desorden. Ese dia me atrevi a llevar a los nifios de primer grado al
salén de cantos y juegos para llevar la misma rutina que con los nifios de
preescolar. Los nifios, incrédulos y sorprendidos a la vez, realizaron las
actividades de forma torpe y brusca, era sorprendente ver como ellos habian
perdido cierta capacidad de expresion corporal. Luego, ellos cantaron con mas
entusiasmo al jugar el juego del “Lapiz”, bailaron, aplaudieron, y los observé
motivados; el tiempo se paso volando. Cuando nos dimos cuenta la clase se

habia terminado y los menores no querian irse.

1.4.1 Andlisis del primer relato

Por recomendaciones de Serrano (En Daniel, 2008), hablaré en tercera
persona para realizar el analisis de la experiencia anterior. El docente César
observa cdmo un colega imparte la clase de cantos y juegos. Se percata que el
profesor utiliza todo su cuerpo para realizar las actividades, sin ninguna
inhibicion junto con sus alumnos que se encuentran gozosos. Los anima a
realizar actividades de desplazamiento y jugos ritmicos desde que entran al

aula.

En la misma sesion, los alumnos cantan una cancion y la escenifican por
medio de la expresion corporal. En otra actividad, el profesor pone el ejemplo al
escenificar un animal y emitir su onomatopeya. Asimismo, los alumnos lo imitan
con alegria. Por ultimo, el maestro pide a los nifios que escuchen los sonidos

de su entorno, los menores comparten sus impresiones con todo el grupo.

El docente César intenta seguir los pasos del maestro que observd con
los alumnos de preescolar, no obstante, no logré que los nifios disfrutaran de

las actividades y no sabia qué hacia mal o qué necesitaba hacer diferente.
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Una maestra de educacion preescolar le confesé que hay una secuencia
didactica con diferentes momentos por medio del canto, el ritmo, el movimiento

y el juego.

El maestro César tuvo la humildad de aprender del otro y no tener el
sindrome del objeto terminado. Tomo en cuenta la sugerencia de la maestra y
planeé su clase con base a una secuencia didactica donde los nifios

participaban de forma activa desde el inicio.

Los resultados fueron mejores con los alumnos de preescolar. Asi, del
mismo modo, el docente decide llevar esta nueva practica con los alumnos de
primer afno de primaria. Los alumnos al principio se sintieron fuera de su
cotidianidad, pues siempre las clases eran pasivas y ellos permanecian
sentados, pero no tardaron mucho en responder con alegria y motivacion a las
nuevas tareas de la clase de educacién musical. Para el maestro César fue una
primera variacion en su practica docente que lo motivo a buscar e indagar

sobre formas distintas de vivir, aprender y ensenar la musicalidad.

A continuacion presento el caso: fase de exploracion que logré describir
como resultado de dos observaciones en situ, y de las aportaciones de mis

compaferos del seminario de tesis, asi como de mi tutor.

1.5. Narracion de un caso: Fase de exploracién

El miércoles 4 de marzo solicité a la directora administrativa de la escuela
Vasco de Quiroga la autorizacién para llevar a cabo una propuesta de
intervencion relativa a la educacion artistica, en concreto a la musicalidad. La
solicitud fue aceptada, en buena medida por la amistad que he tenido con la
directora y con algunos maestros que ahi laboran. Ademas, el maestro de
musica es mi amigo, mantenemos buena relacion desde hace tiempo y estuvo

interesado en la indagacion; se ha mantenido dispuesto a colaborar conmigo.
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Me presenté en el colegio a las 8:30 de la mafana, la directora
administrativa, me recibié de forma amable. Nacho, el maestro de musica llegd
junto conmigo al plantel, le pregunto a la directora en cual salén llevaria a cabo
sus actividades. Ella se dirigi6 a ambos y respondid: en el saléon multimedia,
pues en el salén de cantos y juegos hay una reunion con los papas de primero.
Al entrar al salén, las sillas estan afiladas frente al pizarrén electrénico. Nacho y
yo decidimos despejar el area, cambiamos la posicion de las sillas, las

colocamos al lado de los muros mas largos.

El Colegio “Vasco de Quiroga” se construyd en un terreno de
aproximadamente 600 metros cuadrados. El patio se ubica en la planta baja
rodeado del salén de primero, la direccion y las aulas de preescolar. El “salén
multimedia” mide aproximadamente 6 por 4 y de altura 3 metros, y se
encuentra en el segundo piso del Unico edificio, de tres niveles que conforma la
escuela. Al subir, la entrada se localiza a la izquierda de las escaleras. La
puerta es de metal. Al entrar, de frente se percibe un muro de ladrillos rojos que
esta dividido horizontalmente en dos partes, la seccion inferior es de ladrillo y
cubre gran parte de la pared; en la superior, de menores proporciones, se
localizan ventanas rectangulares. El muro contiguo a la puerta es del mismo
material y no tiene lumbreras. El pizarrén electrénico, fijado a la pared, se ubica
al fondo del salén, cubre aproximadamente dos tercios del muro. A la izquierda
del pizarron esta la computadora dentro de un gabinete. El proyector de
imagenes (cafon) cuelga de una estructura metalica en la parte media superior

del techo del saldn.

Mientras el docente termina de retirar las sillas del salén, me pide que
baje por los nifios al salén de primer afio que se encuentra en el primer piso®.
Al abrir la puerta del grupo, los nifios me ven y expresan un grito de jubilo,
porque ya saben que va empezar la clase de musica. Los formo en dos

hileras: una de nifios y otra de nifias; con su cuaderno y su estuche con lapices

2Yo fui el profesor de ese grupo los seis meses anteriores, hasta el mes de febrero. Dejé de
participar en la escuela, dado que mis horarios de la maestria ya no embonaron con los del
colegio, ademas, en el coloquio, mis profesores me sugirieron que para documentar la
intervencion pedagogica observara a otro colega.
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para colorear. Suben al salon multimedia, en el trayecto platican entre ellos

(cosas que no escucho), rien y caminan lento en las escaleras.

Los nifios entran al salon multimedia en silencio, desformados, con sus
rostros serios y se aglomeran en el centro del aula. El profesor pide a los
educandos, al azar, sentarse en el piso, frente al pizarrén electrénico. Uno por
uno, los alumnos toman posicién en los espacios que antes ocupaban las
sillas, se acomodan en cuatro filas de aproximadamente cinco o seis nifios
cada una. Algunos dirigen su mirada al pizarrén y otros voltean su cara para
mirar la camara de video que sostengo con las manos. Ya colocados, el

maestro se para frente a ellos.

—Me llamo Nacho —entona su nombre parado frente a los nifos y de
espalda al pizarron electronico—. ; Como te llamas? —pregunta el nombre de
algun alumno con la misma melodia formada por las notas sol y mi. —Me llamo
Yéremi —el menor responde su nombre de forma individual con la misma
eufonia. Después, el grupo repite en coro el sustantivo de su compariero. Al
mismo tiempo, para la nota mi, el profesor mueve su mano derecha en forma
horizontal a la altura del pecho como si fuera saludar a la bandera, y para la
nota sol, gira levemente su mufieca para que el pulgar apunte hacia la barbilla

del docente.

Asi, el docente repite la interaccién anterior e incita a participar a
cualquier integrante del grupo en la actividad de dos maneras: la primera, de
forma directa; la segunda, pregunta quién desea colaborar, por lo que los
alumnos levantan, rapidamente, la mano para responder a la invitacion. En
seguida, convoca a todos los nifios para apoyar a su compafiero o comparera

a entonar su nombre.

Sin embargo, al maestro le lleva tiempo introducir los principios de la
forma musical. Mientras que algunos alumnos responden rapidamente, otros se
muestran timidos, cuando esto sucede, el grupo toma el nombre del alumno
que no canta. En otras ocasiones, el educando entona su nombre (me llamo

Mauricio) sin timidez y todos repiten en coro con alegria.
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En la siguiente accion, el maestro introduce al tema, enfaticamente, por
medio de preguntas. —Bueno, vamos a comenzar la clase de hoy. ;Quién ha
escuchado el corazén de su papa o el suyo? —Inclina su cuerpo levemente
para acentuar la interaccion con los nifos. Todos los educandos levantan una
mano y comienzan hablar al mismo tiempo, entre las voces se escuchan
comentarios —yo he escuchado a mi papa —menciona un nifid con una voz

precipitada y emocion en el rostro.

Los nifios contindan en un parloteo conjunto, razén por la cual, el
profesor mueve ambos brazos y los coloca como si quisiera tomar un volante
de bicicleta y, al mismo tiempo, cierra los pufios. Ademas, emite un sonido
fuerte con la voz —sh. Los alumnos al mirar la sefial, comienzan a guardar
silencio poco a poco. Cuando los discentes terminan con la disrupcién, el
docente busca por medio de una analogia que los alumnos conceptualicen la
nocién de pulso. Con pausas breves entre palabras y un tono suave en la voz,
menciona a los alumnos que el corazén de su papa cuando descansa esta en
reposo, y, por el contrario, con la actividad fisica se encuentra agitado. Por

tanto, en lo primero, lleva una pulsacion lenta y, en lo segundo, rapida.

En seguida, ejemplifica la condicion de un corazén agitado por medio de
onomatopeyas junto con palmadas. Asi, nombra las dos cualidades del pulso:
rapido y lento que ha trabajado en este momento de la sesién. Ademas, vuelve
a repetir ejemplos y menciona a los alumnos que eso en musica se llama pulso,

pide a los menores que repitan el nombre del vocablo para su asimilacion.

A continuacién, el docente saca de su mochila una lamina con una
caricatura de un corazén con una corona Yy lo nombra el Rey pulso. Los
alumnos miran la imagen con una sonrisa en el rostro, y aceptan dibujar al
personaje en su cuaderno con agrado y felicidad. Luego, el profesor destaca la
corona que se encuentra en la lamina, y alude que por tal razén es el monarca,
al mismo tiempo, nombra una metafora entre lo anterior y el pulso, pues para él
connota varias cosas: un emperador no sélo dirige a su pueblo, sino tiene el

poder para llevarlo a la ruina o a la prosperidad, su posicidn tiene privilegios en
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comparacion con las personas normales, ademas, sin el corazén, no puede

vivir ningun ser humano, pues es vital para su existencia.

Para terminar con este tema, el docente define al pulso como conductor
de la musica y nombra las cualidades del mismo por medio de dos estilos
musicales distintos: el vals y el rock and roll. El primero, menciona que es lento
y, el segundo, rapido. Los alumnos tararean los ritmos con el maestro y, luego,

los aplauden, de modo que se escucha como un aguacero en el salén.

Mas adelante, el profesor inicia el aprendizaje de una cancion: Luna
dame una tuna. Comienza a cantar partes de la canciéon con una intensidad
suave y pide a los alumnos que la repitan. El grupo se nota un poco disperso,
pero algunos responden a las indicaciones, sobre todo los nifios que se
confinan en la primera fila, los que se hallan cerca de la puerta no estan del
todo atentos a las consignas de la clase y continian coloreando el dibujo del
Rey pulso en su cuaderno. En consecuencia, el maestro sigue su clase sin

incorporar a todo el grupo y se dirige solo a los que mas atentos estan.

Después, les pide que se incorporen y lleven el pulso con ambos pies, al
mismo tiempo, que cantan la cancién. Los menores se incorporan despacio,
dejan su cuaderno en el piso y hablan entre ellos. Un nifio crea ritmos de forma
libre al percutir sus zapatos en el piso y otros sélo hablan y se miran entre
ellos. Al observar el desbarajuste, el maestro efectua la sefial de orden con sus
brazos y manos con un tono mas severo, y los alumnos dejan de hablar de

forma gradual con sonrisas en el rostro.

A continuacién, el docente detecta a los nifios que no cantaron y les
menciona que él y el resto del grupo ya se saben la cancion, pero ahora,
cantaran sin su apoyo. Asi, el profesor los involucra en la actividad y confirma
si se aprendieron la tonadilla. Los alumnos interpretan la cancién con buena
afinacion y diccién, de modo que el profesor elogia al grupo y promueve

cantarla de dos formas distintas: suave y fuerte.
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Los nifios se encuentran inquietos, escriben en su cuaderno e irrumpen
la clase. El docente utiliza su sefial de orden y logra que le pongan un poco de
atencion. Les comenta que el pulso lo llevaran de forma interna y que él los va
dirigir como un director de orquesta. Algunos nifios no saben quién es dicho
personaje. El profesor quiere explicarles, pero todo el grupo esta distraido, sus
caras son serias y dispersas, algunos nifios toman su juego de lapices o0 su
cuaderno, otros borran y sonrien entre companeros. El maestro vuelve imponer

orden y los alumnos resignados lo escuchan.

A continuacion, el maestro comienza el estudio de la ritmica con dos
figuras basicas del método Kodaly: la negra y la corchea. Muestra dos laminas,
la primera con notas de un cuarto que él llama Ta, y la segunda con notas de
dos octavos que nombra como Titi. Pide a los alumnos que las copien en su
cuaderno, mientras, el ruido que entra por la puerta es muy fuerte, como los

sonidos tipicos de una hora de recreo.

El maestro toma el pandero con una mano y con la otra muestra la
lamina de la figura ritmica del Ta. Comienza, junto con todos los nifios, a repetir
la silaba de la nota con su voz, al mismo tiempo, percute con el pandero en su
pierna con la misma ritmica. Ademas, produce varios ejemplos que repite con
todo el grupo. No obstante, dos nifios comienzan a improvisar ritmos rapidos
con sus colores, como si estuvieran en un escenario y tocaran la bateria. El

profesor les llama la atencién y no los deja continuar.

El maestro invita a la lectura ritmica de los ejercicios que él escribié con
anterioridad en el pizarron. Los nifios comienzan el ejercicio antes de que el
docente les conceda turno, asi que emite un sonido con su boca e impone
orden con el movimiento de sus brazos y manos. Mas adelante, solicita a los
alumnos que copien en su cuaderno los ritmos plasmados en la pizarra para

practicarlos en su casa.

Mas tarde, el docente combina los ritmos de distintas formas y crea
pequenos ostinatos (secuencia ritmica que se repite varias veces) y exhorta

practicarlos de distintas maneras: con la voz, palmas corporales y marchas.
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Algunos nifios no ejecutan bien el ritmo, otros escriben en su cuaderno o sélo
escuchan. El docente incorpora el ritmo a la cancion: Luna luna dame una tuna.
Los educandos no pueden coordinar el pulso con los pies y el ritmo con las
palmas y se vuelven a distraer por la dificultad del ejercicio. Una nifa sigue
metida en su cuaderno sin incorporarse a la actividad, otros sélo se balancean

sin cantar.

Sin percibir la distraccion de los alumnos, el maestro promueve el
aprendizaje de otra cancidon: —La ovejita blanca tiene mucho frio porque sopla
el viento y no encuentra alivio. Pero a la mafiana cuando salga el sol sus
rayitos tibios le daran calor. Uuu Uuu —entona con una voz suave Yy afinada.
Por medio de la forma responsorial o el eco, pide a los nifios que repitan los
fragmentos que él menciona para familiarizarse con el texto, después, solicita
a los alumnos que dibujen sobre la historia de la misma. Algunos discentes se
encuentran sentados panza abajo, otros toman su cuaderno y comienzan a

plasmar sus imagenes con sus colores.

Cerca de concluir la clase el docente recuerda a los alumnos sobre los
temas que vieron en clase. —Vamos a recordar que vimos hoy, ;qué era el
pulso en la musica?, era el rey pulso, pues era rapido y lento. Vimos las figuras
ritmicas y el ritmo que se repite muchas veces se llama ostinato. Con el fin de
aseverar el aprendizaje de las figuras ritmicas (negras y corcheas), el maestro
toca el ritmo con las claves y los nifios los escriben en su cuaderno. —;A ver, si
tienen buen oido? —pregunta a todos los nifios—. Voy a tocar uno de estos

ritmos escritos en el pizarron y ustedes me dicen cual toqué.

Los alumnos escriben correctamente algunos ritmos, pues el maestro los
ejecuta por el orden de la numeracion que el designo con anterioridad. El
docente se percata de lo anterior y les pone una pequefa trampa. Los menores
responden antes de que él toque el ostinato numero cuatro y con una leve
sonrisa en el rostro por evidenciar a los menores, les indica que todavia no
consuma la accién. Antes de finalizar, el docente condiciona la distribucién de
los objetos sonoros para la clase proxima, menciona que el nifio que no traiga

la tarea no tendra derecho a utilizar los instrumentos musicales que él promete
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llevar al aula. Asimismo, pregunta a los alumnos si queda claro el trabajo para

casa, los nifios contestan acertadamente con una sonrisa en el rostro.

Por ultimo, el docente pide a los nifios que se den un fuerte aplauso,
pues trabajaron muy bien y, acto seguido, los forma de dos en dos. Los rostros
de los educandos expresan sonrisas, y salen del aula con su maestro por

delante para bajar por las escaleras rumbo al salén de primer afo.

El lunes 23 de marzo, el maestro Nacho y yo nos vemos en canal de
Chalco. En el transcurso del viaje el profesor me platica sobre la carrera de
Psicologia Educativa que esta por terminar en la Universidad Pedagodgica
Nacional y que solo le falta acreditar estadistica para terminar los créditos de la

licenciatura.

Llegamos al colegio a las 8:05 de la mafana. El profesor con
anterioridad pidi6 a la directora cambiar la clase de las 9:00 a las 8:00. Al entrar
al inmueble, observamos una ceremonia de preescolar con padres de familia
que no permitié que los alumnos de primer afo subieran al salén multimedia a
tomar su clase de musica, por lo que el maestro optd por dar la clase en el

salén de primer afio que se ubica enfrente de la direccién en la planta baja.

El maestro de musica toca la puerta para avisarle a la maestra que esta
listo para impartir la clase. La docente titular del grupo de primer afio responde
al saludo del profesor, deja sus cosas y sale del salon. Después, entramos al
aula Nacho y yo. Algunos nifilos se encuentran sentados con un compariero, y
otros solos en una banca. La mayoria tiene sobre la mesa su estuche de

colores o plumas y todos nos miran con una sonrisa en el rostro.

El saléon es de forma rectangular de aproximadamente de siete metros
de largo por 4 de ancho. Al entrar al salon observo el escritorio de la maestra,
la pared que tiene lumbreras cuadradas en la parte superior, un cartel de un
pato con un paraguas que se cubre de la lluvia y tiene escrito en la parte
superior “Al mal tiempo un buen libro”. Al girar a la izquierda, se encuentran las

bancas azules con dos sillas rosas cada una, colocadas en dos hileras de cinco
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y una de cuatro, en ésta ultima al final, hay un librero de madera con cuadernos

y libros.

El aula esta pintada de dos tonos, en la parte inferior, de las cuatro
paredes, es un gris claro, en la parte superior es blanco. El piso es de adoquin
color café claro. El pizarrén verde se encuentra detras del escritorio, pero se ve
casi blanco del gis que ha quedado sobre él. En la parte posterior de las
bancas junto al librero hay un periédico mural forrado de papel plateado con el
rostro del ingeniero Lazaro Cardenas, junto con unas palabras que mencionan

lo siguiente: jQue viva la soberania mexicana!

El docente se coloca frente a los nifios con la espalda hacia el pizarron y
les pregunta sobre la tarea que les dejé la semana pasada. Al mismo tiempo,
se desabrocha la chamarra café que trae puesta. Los alumnos reaccionan de
diferentes maneras: sorprendidos, indiferentes o distraidos, pero uno de ellos,
en especial, irrumpe la clase con una flauta blanca que sopla para producir

sonidos agudos y fuertes.

Acto seguido, el maestro entona la cancién a capella: Luna dame una
tuna, y alterna movimientos con su mano derecha; primero, como si quisiera
saludar a la bandera; segundo, gira la mano levemente para que el pulgar
apunte hacia la barbilla del docente. No obstante, los nifios no cantan junto con
él y solo lo observan, por esto, se detiene y les pregunta si se acuerdan de la

cancion de la clase pasada, sélo contesta una nifia con una afirmacion.

Después, el docente invita a los nifios a cantar la cancion junto con él,
de forma simultanea, la mayoria de los alumnos entonan con una voz suave;
pero, algunos menores se encuentran distraidos en otras faenas personales y
no entonan la copla. Entonces, el maestro cambia de estrategia y les solicita el
dibujo que debian hacer de tarea. Los educandos expresan una respiracion de
preocupacion y comienzan a sacar el cuaderno de su mochila, otros se paran

de su lugar para buscar en el estante de cuadernos.
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Los alumnos toman su cuaderno del librero y regresan a sus asientos.
Acto seguido, unos nifos discuten entre ellos, pues una nifia no mueve su silla
para que su compafero acceda a su lugar. El maestro no escucha la diferencia
entre los educandos y revisa la tarea de los menores que se encuentran al final
de la fila. Simultdneamente, se oyen muchas voces en el aula y todos los nifios
preparan su cuaderno para que el profesor lo revise. Mientras califica los
cuadernos, el docente pregunta: —;Qué era, ovejita o abejita? ;Quién se
acuerda? —Ovegjita —responden con seguridad. —;Cémo hace la ovejita? Y
¢, Como hace la abejita? Los menores emiten la onomatopeya de un borrego vy,
después, de una abeja. Al mismo tiempo, el mismo nifio de la irrupcidn anterior
no deja de producir sonidos agudos con la flauta, y dos nifias sentadas a su
lado censuran con una voz fuerte los ruidos que emite con el aeréfono su
companero. —jCallate! EI menor deja hacer pitidos con una leve sonrisa en el

rostro.

En la siguiente actividad, el maestro toma el dibujo del Rey pulso para
mostrarlo a los nifios y les pregunta si lo recuerdan, ellos contestan de forma
positiva en coro. Luego, el docente aplaude con ambas manos con una
intensidad ligera y algunos nifios imitan la accion. Al mismo tiempo, el profesor
describe tres analogias para ejemplificar lo que es el pulso lento, regular y
rapido. —Cuando me levanto en la mafiana camino por la recamara de forma
lenta. De repente, me llama mi mama para tomarme la leche, voy con un pulso
regular. Pero veo que ya van a dar las ocho y corro para ir a la escuela. El
maestro se dirige al escritorio para tomar otra lamina y deja la del Rey pulso.
Los nifios que se encuentran sentados en las primeras bancas no abandonan
su atencién al maestro, en cambio, una nifia sentada al final de la primera fila
escribe en su cuaderno. El docente toma con la mano derecha la lamina con la
figura ritmica Ta y con la mano izquierda Titi. Muestra a los alumnos una de
ellas a la altura de la cabeza y la otra la coloca a la altura de su cintura

volteada para enfatizar a la primera, asi, continua y alterna ambas laminas.

Los nifios solfean las notas con la voz y responden al verlas escritas en
los cartones. El maestro deja las dos cartulinas que sostenia con la mano en el

escritorio y toma otra con tres figuras de Titi que parecen tres sillitas. Se
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percata que les muestra la equivocada y agarra del escritorio una que contiene
ocho octavos, y otra con seis corcheas y un cuarto. Después, Coloca los dos
rectangulos de cartén en la ranura del pizarrén que se usa para poner el gis; en
el lado derecho, ubica la que contiene: Titi, Titi, Titi, Ta; en el lado izquierdo,

acomoda la otra hoja con: Titi, Titi, Titi, Titi.

Inmediatamente, el maestro canta la tonadilla: Los patitos del
estanque, y, ademas, junto con los alumnos producen el ritmo de la misma
con palmadas. Edson sigue con la flauta en la boca y articula sonidos cortos.
Si bien, el maestro no lo sanciona, sus compafieras que se encuentran cerca
de su banca voltean a verlo de forma inquisitiva. En seguida, el docente
promueve la participacion individual para tocar un instrumento de percusion,
y, ademas, grupal para percutir ritmos y cantar. Es decir, mientras todos los
alumnos observan al docente, este ultimo propone a un alumno para que
toque con el pandero las notas escritas en los rectangulos de cartulina. Mas
adelante, el maestro solicita la participaciéon de todo el grupo para ejecutar
con palmadas lo mismo, y, asi, pasar al trabajo colectivo. Para finalizar la
accion, pide que se entone la cancién: Los patitos del estanque, mientras

que, de forma sincronica, interpretan la ritmica que estudiaron un poco antes.

El docente pide a los alumnos que copien las figuras ritmicas escritas en
las laminas. Los nifios observan al maestro para percatarse como deben usar
el cuaderno. Una nifla que se encuentra sentada en la primera fila bosteza
profundamente, y los que ya seleccionaron su pagina inician su trabajo en el
papel. El docente revisa que todos tengan listo su material para trabajar, sin
embargo, dos nifias no trajeron su cuaderno y el maestro toma las hojas
blancas que se encuentran en la parte superior del librero, saca dos y le da una

a cada nifa.

Los alumnos terminan de trascribir las notas musicales poco a poco. Una
nifia se para y ensefia su trabajo al docente, otra le comenta algo en voz baja y
él mueve la cabeza en forma afirmativa. Mas adelante, el docente presenta el
dibujo de los personajes de la cancion. Sostiene dos laminas, camina al pizarrén y

las expone al grupo; la de la mano derecha, es un pato amarillo que abarca
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todo el espacio del plano; el de la mano izquierda, son tres patitos pequefos

del mismo color parados afuera de un estanque donde nada otro pato.

—Esta cancién nos habla de unos patos que salen, ;donde? ;En un?
—iEn el estanque! —Se oye la voz fuerte de una nifa. Después, el maestro pide
a los alumnos entonar la melodia de la cancion. —Vamos hacer primero...
repitan esto: sol, mi —entona suavemente—. Muuu, Uuu —canta con la boca

cerrada. Y los alumnos imitan al profesor y corean al mismo tiempo que él.

Mas tarde, el maestro ejecuta la melodia con la flauta para que los nifios
canten sobre de ella la letra de la cancién, no obstante, no se saben la letra de
forma completa. Asi que el docente interrumpe para corregir y, después,
continian con el canto de Los patitos del estanque. Se observa cierta
distraccion en la clase, algunos nifios se mueven de su asiento y se recargan
en la mesa del otro compafiero como si quisieran acostarse en ella. Edson

sigue con la flauta en la boca y emite sonidos fuertes.

El maestro percibe que los varones no participan e implica la
participacion por géneros, primero, pide a las nifias que canten la cancién
mientras él toca la melodia de con la flauta. En el mismo momento, Sebastian
voltea a ver a Celeste y sonrien entre ellos; Edson vuelve a ejecutar sonidos
con el aerofono que tiene en la boca; y Celeste voltea a mirarlo para mostrar su
incomodidad por la accion de su compariero. Después de que terminan las
nifas de interpretar la copla, el docente promueve la intervencion de los nifios,
pero, solamente se percibe la voz de Sebastian y deja de hacerlo al no
escuchar a otro de sus compaferos, por lo tanto, sélo queda el sonido de la

melodia del instrumento que toca el profesor.

El maestro sorprendido pregunta: —;No qué les gustaba cantar y tocar
instrumentos? Una nifia defiende a su género y menciona que ellas si
participan. Un nifio acusa a Edson que no entona con ellos. —Es que Edson no
canta, solo esta con la flauta. Asi, el docente con tono suave y reconciliador

menciona que su compafero, ahora, si va participar. Los varones vuelven a
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cantar, pero no se escucha su voz con intensidad y el profesor solicita el apoyo

de las nifas.

En la siguiente interaccion, el docente pide que los alumnos se
incorporen de sus asientos. Asi, casi todos los nifios se paran,
simultaneamente, de sus bancas para marcar el pulso con los pies. Después,
Sade se incorpora con un gran bostezo, Marco escribe en su cuaderno y
permanece sentado, Andrea pide permiso para ir al bafo, y el maestro la deja
salir. Luego, la mayoria de los niflos cantan y marchan con una intensidad
moderada. No obstante, algunos se sientan sin que el maestro se los indique.
El maestro percibe que los alumnos se encuentran desmotivados y pregunta si
quieren hacer un dibujo, los menores contestan con impetu de forma positiva,
al mismo tiempo, que preparan su cuaderno y estuche de colores. El docente
dibuja en el pizarrén a los personajes de la cancion: Los patitos del estanque, y
de forma metddica, ensena a los educandos cémo hacer las imagenes. Todos

se encuentran atentos y desarrollan la tarea con entusiasmo.

Mas adelante, el maestro saca de su mochila negra un par de claves y
sefala las dos laminas que contienen figuras ritmicas que se encuentran
colocadas en la ranura donde se pone el gis. Acto seguido, entrega las claves a
Silvia que permanece parada enfrente del pizarrén, ella las toma y camina
hacia su asiento. El profesor agarra de su escritorio el pandero y le pide a la
nifa que se regrese. Mientras el maestro y la nifia tocan el ritmo con los

instrumentos, todo el grupo solfea las figuras ritmicas en voz alta.

Al terminar la actividad anterior, los nifios se sientan en sus lugares y
dibujan en su cuaderno sin que el maestro se los indique. Edsén irrumpe la
clase, nuevamente, con los sonidos molestos que produce con su aeréfono, sin
embargo, sus companeros lo sancionan en coro y el docente lo voltea a ver con
una mirada inquisitiva, asi que el menor deja la flauta en su banca y baja la

mirada.
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Ya el aula en silencio, el docente dicta figuras ritmicas para que los
alumnos las garabateen en su libreta. El sonido del patio entra por las
ventanas, los nifilos escriben y corrigen en su cuaderno el dictado. Celeste se
para y le presume a su compafero Sebastian que ella tuvo correcto el ejercicio.
Karla voltea a la camara de video con una sonrisa en el rostro. EI maestro
camina por las mesas para corregir los ritmos que han escrito los alumnos. Al
terminar de revisar, se coloca enfrente de los nifios a espaldas del pizarron.
Pero, algunos nifios se paran de su lugar y se acercan al docente para que les

califique las correcciones que han hecho.

Para finalizar la clase, el docente pide a los nifios que se incorporen de
sus asientos y propone una secuencia ritmica corporal. En cuatro tiempos
mueve distintas partes del cuerpo; en el primero, pega con las palmas de las
manos los muslos; en el segundo, choca las palmas; en el tercero, chasquea
con los dedos; en el cuarto, pone ambas manos en la cabeza. Repite la
secuencia varias veces, no obstante, los alumnos no logran coordinar los
pasos, pues, sincronicamente, el maestro incorpora una cancién con un idioma
extrafio. —make, make, juvetumba, tuba, tuba, tuba, tumba. make, make,

Jjuvetumba, tuba, tuba, tuba, tumba.

Se termina el tiempo de la clase, y el docente menciona que en la
proxima sesion practicaran la actividad anterior y pide un aplauso para todo el
grupo. Los nifilos se sientan en sus lugares correspondientes y platican entre
ellos; en el aula se escuchan muchos murmullos. Al mismo tiempo, el maestro
guarda sus cosas y se dirige a la puerta para avisarle a la maestra de primero

que la clase ya terminé.
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1.5.1. Anélisis de este caso

El trabajo de campo deja ver en la fase de exploracién®, cémo el maestro habla
la mayor parte del tiempo, busca que los nifios conceptualicen términos del
lenguaje sonoro e impone un sélo rumbo de acciones. Conocer qué sucede en
la clase de musica no es tarea facil, aunque he encontrado ciertos patrones
recurrentes en los segmentos de interaccibn que concuerdan con mis

siguientes presupuestos teoricos:

1. El discurso del maestro ocupa la mayor parte de la clase.

2. La rutina aparece en toda la clase de educacion musical y no permite la
espontaneidad.

3. Los alumnos expresan diferentes ritmos, sin embargo, el docente

impone los que él ensefia.

La practica del maestro deja ver la influencia del formalismo en ella.

Hay minimo movimiento corporal.

Las canciones son un medio para reforzar el concepto de pulso.

N o o o~

No hay posibilidad de improvisacion.

El formalismo en educaciéon musical es la ensefianza de la musica a
partir de sus elementos formales: pulso, ritmo, armonia, melodia y timbre, y se
caracteriza por trabajarlos de forma abstracta y aislada, como si cada uno de

ellos existiera de forma mutuamente excluyente con el otro.

El docente inicia con el aprendizaje del pulso como elemento esencial
para la conduccion de la musica por medio de la analogia del corazén humano.
Menciona que una persona en reposo lleva una pulsacion lenta, y al agitarse

por realizar alguna actividad aerdbica (correr) sus latidos se tornan rapidos.

® Observé siete sesiones, las dos primeras las llamo fase de exploracion, pues buscan conocer
como es la practica educativa del docente sin la propuesta. Las otras cinco observaciones
corresponden al desarrollo de la intervencion pedagdgica sobre musicalidad.
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Es evidente que el maestro posee una gran influencia del método
Kodaly. En primer lugar, utiliza signos manuales (fononimia) por medio de
movimientos con la mano y el brazo. En segundo lugar, el docente practica
melodias y canciones mediante la entonacion de las notas sol y mi —intervalo

de tercera menor esencial en la musica infantil hungara— (Szényi, 1976).

1.6 Propuesta de intervencion educativa para impulsar la musicalidad

Justificacion

A partir de mi experiencia como profesor de educacion musical, comprendi la
ruptura que existe entre preescolar y el primer afio de primaria. Observé que la
mayoria de los maestros olvidan que el nifio proviene de una educacién basada
en la vivencia, el movimiento y el juego. Por lo general, violentan el proceso
educativo al no dejar que el nifio se mueva y permanezca sentado la mayor

parte del tiempo.

La experiencia que origind la propuesta marcd mi practica docente, pues
después de eso, reflexioné que mucho del tiempo que empleaba en la clase de
musica soOlo era para explicar conceptos, asimismo, buscaba que los nifos
permanecieran pasivos, en lugar de vivir la musica con el cuerpo. A pesar de
que les ensefaba canciones o algunos ritmos, detecté que faltaba algo: el vivir

la musicalidad como experiencia.

Propdsitos:

o Experimentar la musica por medio del movimiento del cuerpo.
e Expresar y crear musica al utilizar la voz.

e Musicalizar un cuento con actividades ritmicas y vocales.

e Percibir y crear distintos paisajes sonoros.

e Ejecutar e improvisar objetos sonoros.

e Simbolizar distintos objetos sonoros de forma libre.

e Propiciar la imaginacion y creatividad por medio del juego.
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Objetivo general

Impulsar la musicalidad de los alumnos de primer grado de primaria por medio
de experiencias: productivas (poiesis), receptivas (aisthesis) y colectivas

(catharsis).

La musicalidad como experiencia

El nifo cuando asiste a preescolar juega, canta, corre, utiliza su cuerpo, toca
instrumentos y explora diversos objetos sonoros. Sin embargo, cuando ingresa
al primer afio de primaria, todo cambia, permanece sentado la mayor parte del
dia, atiende al maestro de forma pasiva y deja de moverse. “Para el nifio de
cinco anos, el arte es vida y la vida es arte. Para el de seis, la vida es vida y el
arte es arte. El primer afo de escuela es un jalon en la historia del nifio: un
trauma” (Schafer, 1975, 14).

No quiero decir que es incorrecto conocer la escala musical, o aprender
los simbolos de la musica. Pero, me inclino a las aseveraciones de Hemsy de
Gainza cuando senala que: “Por principio, todo concepto debera ser precedido
y apoyado por la practica y el manipuleo activo del sonido: la exploracion del

entorno sonoro” (2006, 23).

Es evidente, entonces, que la educacidon musical impartida en las
escuelas primarias no busca formar concertistas o musicos, sino que el nifio
viva la experiencia de hacer musica al: escuchar los sonidos, expresarse con la
voz, crear ritmos, mover su cuerpo en una danza, jugar con el otro con objetos
sonoros; es decir, gozar y padecer la musica. En ese mismo sentido Dewey

menciona que:

El arte en su forma, une la misma relacion entre hacer y padecer, entre la
energia que va y la que viene, que la que hace que una experiencia sea
una experiencia. [...] Se ve entonces que la experiencia estética — en su
sentido limitado — esta conectada de modo inherente a la experiencia de
hacer. La satisfaccién sensible del ojo y del oido, cuando es estética no lo
es por si misma, sino que esta ligada a la actividad de la cual es su
consecuencia. (2008, 56)
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Asimismo, el aprendizaje de las artes plasticas comienza, en primer
lugar, con la manipulacion de los materiales para que el nifio explore, sienta,
huela, opere y juegue con ellos. Por ejemplo, si el maestro quiere que el
alumno realice un dibujo con acuarelas, comenzara por combinar los colores
primarios (rojo, azul y amarillo) para experimentar cémo surgen nuevos colores,
el menor mezcla el azul con el amarillo y surge el verde, pero al agregar mas
azul obtiene una cualidad distinta del mismo color. Asombrado por su
descubrimiento, agrega agua para ver qué sucede; y consigue que el color se

degrade y se transparente.

En el ejemplo anterior, muestro cémo el educando juega con el color y
con el manejo de los materiales. El nifio no sélo se sorprende de los resultados
que obtiene, al mismo tiempo, logra una armonia entre él y el mundo; se crea
un vinculo entre el lenguaje plastico y el menor; consigue pasar del material
crudo (pintura) al potencial estético, al remolino de las cualidades, pues no sélo

espera pasivo, sino esta totalmente en el trabajo artistico (Green, 2004).

En el mismo sentido, la musica, la danza y el teatro son tres lenguajes
artisticos que no son pasivos y utilizan el cuerpo como base fundamental.
Eines menciona que: “si decimos que en <<dramatica creativa>> el
conocimiento ha de llegar siempre a través de la accién, el alumno debe estar
permanentemente movilizado y comprometido con el proceso de aprendizaje”

(2007, 151).

Asi, del mismo modo, el cuerpo sera el mejor recurso didactico en la
clase de musica. Es la base para la musicalidad y la produccion de las distintas
manifestaciones sonoras. De entrada, los escolares junto con el docente
realizaran marchas, rondas y distintos ritmos. Después, el aprendizaje de una
cancién por medio del “juego dramatico” llevara al menor a la escucha creativa
y a la expresion vocal y corporal. El punto anterior lo comparte Small cuando

precisa que:

46



La musica no es ni una cosa ni una coleccién de cosas sino una accion: el
musicar. Todo ser humano nace con el don de musicar, que podria
equipararse al don de hablar. Lo necesario para los nifios y nifias de todas
las edades no es la educacién musical sino las oportunidades para
participar en acciones musicales y especialmente ritmicas desde el
nacimiento. (2003, 8)

Los nifios expresan simbolos por medio del cuerpo o de su voz e
interactian entre si para comunicar significados que han incorporado en el
transcurso de su vida. El elemento fundamental del teatro es la accion, y la
musica es una accion. Serrano precisa que: “toda actividad humana (el
lenguaje, la reflexién, el trabajo o el inconsciente) se realiza en constante
relacién con otros. Afirmacion valida para las acciones que, incluso, efectué en
solitario” (2007, 71).

La expresion conduce al alumno a manifestar distintos mundos
simbdlicos que comparte con el otro y la imagen es la base de todo acto
creativo. En otras palabras, la imaginacion surge de las experiencias previas,
pues toda fantasia es constituida por elementos tomados de la realidad. Dewey

menciona que:

La uniéon de lo nuevo y de lo viejo no es una simple composicion de
fuerzas, sino una recreacion en la que la impulsion presente toma forma y
solidez; mientras que lo viejo, lo <<almacenado>>, es literalmente revivido,
se le da nueva vida y alma al encontrarse con una nueva situacion.
(2008,70)

Cuando en mi practica docente percibo a los educandos participar
alegres en las rondas o en la interpretacion de alguna cancién, tengo la certeza
que ellos disfrutan el hacer musica. Por el contrario, si veo sus caras con apatia
y sus cuerpos estaticos, entiendo que no he creado las condiciones para que

en ellos surja la experiencia.

Hemsy de Gainza indica que: “El objetivo especifico de la educacién
musical es musicalizar, es decir, volver a un individuo sensible y receptivo al
fendbmeno sonoro, promoviendo en él al mismo tiempo respuestas de indole
musical” (2002a, 133). Asi, La educacion musical no sélo busca que el nifio

aprenda una cancion, o aprenda a escuchar a los grandes compositores, sino
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que encuentre un vinculo auténtico para toda la vida con el lenguaje sonoro. Al
respetar la identidad musical del menor y no imponer un solo estilo de musica,
el maestro logra que el educando se identifique de forma activa con los sonidos

propuestos dentro del aula. Del mismo modo, Cremades precisa lo siguiente:

Esa educacién musical para la vida debe tener como finalidad ensefar la
habilidad musical para aficionar y hacer sentir la musica como el propdsito
de que el alumnado pueda tener una relacién activa con el hecho musical
durante toda su vida. (2008, 14)

El cuerpo, el juego y la muasica

La dramatica creativa tiene como metas, en primer lugar, trasmitir mediante la
voz, el gesto, el sentimiento y el cuerpo conductas expresivas en diferentes
contextos o espacios, en segundo lugar, estimular a los nifios a vivir su fantasia
e instrumentar su imaginacién, su creacion y su expresién, por ultimo, propiciar
interacciones, adoptar y adecuarse a distintos roles y situaciones (Eines, 2007).
En este orden de ideas Sennet menciona: “en primer lugar, que todas las
habilidades, incluso las mas abstractas, empiezan como practicas corporales;
en segundo lugar, que la comprension técnica se desarrolla a través del poder
de la imaginacion” (2009, 22).

Las distintas manifestaciones musicales retoman elementos escénicos
para recrear e involucrar al nifio con el lenguaje sonoro. Sobre todo en el nivel
de preescolar, dado que el nifio adquiere mediante su experiencia vivida: la

capacidad de percibir, expresar y crear mundos simbdlicos. Eisner declara que:

La mejor manera que conozco de aprender de pensar musicalmente es
tener muchas oportunidades de participar en la cognicién musical. La
mejor manera que conozco de aprender a usar el cuerpo con relacién a la
musica es tener muchas oportunidades de aprender a bailar. (1998a, 119)

También, como mencioné en parrafos anteriores, la musica se ayuda de
elementos escénicos. ¢Quién no ha ido a un concierto del estilo que sea? No
sblo escuchamos el lenguaje sonoro, ademas, percibimos la musicalidad del
intérprete por medio de los gestos corporales. Por tal motivo, retomo el juego

dramatico. Este ultimo tiene seis finalidades: la primera, es la expresién como
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comunicacion; la segunda, el paso por todos los roles técnicos teatrales; la
tercera, diferenciar la ficcion de la realidad; la cuarta, permanecer en el
personaje; la quinta, desarrollar la posibilidad de adaptacion y, sexta, el
combate de estereotipos (Eines, 2007). Para el trabajo de mi propuesta de
intervencion solo tomaré la primera, dado que favorece a la musica como

experiencia comunicativa del menor. Eines explica:

La utilizacion del juego dramatico en la escuela es el medio mas completo
para permitir que el nifio/a se exprese de un modo espontaneo y organico,
entiendo por organico la posibilidad de hacerlo a través del movimiento del
cuerpo, unificando la voz y el gesto. (2007, 53)

Los nifos construyen representaciones simbdlicas al hacer musica de
forma colectiva o individual. Vale la pena decir que, “las significaciones
musicales no se asignan racionalmente desde el exterior de la experiencia
musical: son siempre las experiencias vividas en la plenitud de nuestra
interaccién perceptiva con la musica” (Pelinski, 2005, 46). Por ejemplo: las
rondas infantiles propician la expresién vocal, corporal y gestual. El nifio canta
canciones y las representa mediante su expresién corporal. Por lo tanto, estoy

de acuerdo con la siguiente afirmacion:

Expresar dramaticamente es configurar, plasmar con gestos, movimientos
y actitudes una idea, pero para que esa idea trasladada al lenguaje del
cuerpo se entienda, precisa que el simbolo creado comunique. Es decir,
comunicar es hacer un esfuerzo para que el simbolo expresado lo
comprendan los demas, no sélo quien lo expresa. (Malonda en Eines,
2007, 54)

Concluyo que “la unica manera de conocer la musica es Vvivirla,
confundirse con ella” (Pelinski, 2005, 15). Ademas, el objetivo principal en la
educacion musical es la experiencia estética y artistica, y solo florece mediante

la mediacion del cuerpo para recibir, producir y comunicarse.

Recursos narrativos para impulsar la musicalidad

La musicalidad es la capacidad individual de un sujeto de vivir,
experimentar y relacionarse con la musica. Esta ultima cobra significado de

dos maneras principalmente: la primera, de forma instrumental donde al hilar
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los sonidos uno tras otro proporciona un sentido; la segunda, en canciones
que, por lo general, constituyen pequefos relatos con letra que se conjugan
con los sonidos. Los educandos cantan rimas, juegos, frases, palabras
repetidas de forma ritmica, o pequefias coplas anénimas que provienen de la
lirica infantil tradicional, y sus tematicas simpatizan sobre relaciones ideales

con su entorno social y familiar.

Los alumnos al interpretar canciones infantiles descubren los puentes
l6gicos que le otorgan al relato coherencia, ademas, son un alimento
fundamental para la imaginacién. EI menor desarrolla su capacidad cognitiva al
seguir el hilo de la narrativa, y, al mismo tiempo, aprende a reconocer
diferentes posibilidades para explicar su experiencia y el mundo donde habita.
Egan menciona al respecto lo siguiente:

El desarrollo de las aptitudes narrativas del entendimiento, su facil empleo
de las metaforas, su integracion de los cognitivo y lo afectivo, su virtualidad
explicativa y de atribucion de un sentido, y su omniabarcadora
imaginacién, tiene importancia educativa porque esas aptitudes son

fundamentales para nuestra aptitud general de comprender la experiencia.
(1992, 45)

Los alumnos recibieron en preescolar, en la mayoria de los casos, una
educacién basada en la imaginacion y creatividad. Por ejemplo, los menores
cantaron canciones, representaron personajes con titeres, o bailaron cualquier
ritmo en los festivales de la escuela. Dicho bagaje de imagenes e historias le
proporcionaron a los menores “la mayor parte de personajes, argumentos, y
escenarios emocionales con los que piensan, escriben y actuan las grandes y
pequefas cuestiones de la vida, tanto en la vida misma como en el aula”
(Gussin, 2005, 144).

Asi, otra forma de acceder al relato es por medio del cuento. En mi
propuesta de intervencion educativa sobre la musicalidad planteo que los
alumnos musicalicen una historia y canten una cancién que hable sobre la
accion principal de los personajes. De esta forma, los alumnos construyen un
puente metaférico sonoro al relacionar parte de la trama con los sonidos que
ellos mismos producen. En éste mismo sentido, Lépez precisa que existen

varias formas de representaciéon de una narrativa, de modo que:
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La narrativa ademas de artefacto linglistico en un esquema cognitivo, en
su formacion y aplicacion pueden intervenir otros esquemas cognitivos que
no necesariamente tienen su origen, gestionan o aplican en procesos
verbales. Esquemas encarnados, marcos y guiones y tipos cognitivos
musicales pueden llegar a modelar, combinarse o articularse con los
esquemas propiamente narrativos y es muy posible que su logica influya
en la légica de la narracion. (2008, 12)

En ese mismo sentido, los cuentos quedan grabados con mas fuerza en
la memoria cuando una cancion forma parte de la historia, o cuando la musica
es parte del paisaje narrativo, puesto que la musicalidad de cualquier sujeto es
como un rio que toma varios causes, aunque se piense que el primero esta
seco, sblo necesita de una tormenta para recordarnos que, ahi, existia. Es lo
mismo con las canciones o0 musica que formaron parte de mi vida. Por ejemplo,
recuerdo la cinta ochentera: Historia sin fin, tenia menos de diez anos de edad
y, con todo que han pasado mas de veinte, al escuchar el soudtrack del filme,
inmediatamente, recuerdo los personajes, la trama y la escenografia. Begofia

menciona que sucede lo mismo con los cuentos musicalizados:

Bastantes relatos que acompafan nuestros primeros afios, amén de tener
un argumento atractivo o intrigante, incluian trozos cantados con una
melodia muy sencilla y pegadiza o incluso repetitiva y machacona, que era
lo que constituia una especie de marca de identidad del cuento [...] Vemos
que en los cuentos o en los relatos cortos es relativamente frecuente la
insercion de textos cantados por los personajes o por el mismo narrador,
con un contenido y estructura de indole diversa que, en esencia, ademas
de proporcionar variedad narrativa, repetir situaciones o acciones mas o
menos veces segun las distintas versiones, parece servir para reforzar
periédicamente la accion misma narrada. (2004, 337)

Del mismo modo, cuando el maestro propone un cuento musicalizado en
la clase de educacién musical, los nifios por medio de la letra y el sonido
aprenden a seguir el hilo del relato y acceden a la narrativa, dado que ésta se
constituye “por una serie de actos verbales, simbodlicos o conductuales que se
hilvanan con el propdsito de contarle a alguien que ha sucedido algo”
(Gudmundsdottir, 2005, 54).

Al desarrollar el entendimiento narrativo, los menores acceden a su
imaginacion, e imaginar se relaciona con hacer metaforas, descubrir las

relaciones inesperadas, hacer conexiones entre lo interior y lo exterior (Green,
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2004). ¢ Quién no recuerda haber cantado La negrita cucurumbé de cri-cri?, por
ejemplo. Sdélo el titulo es una metafora que expande nuestras posibilidades
imaginativas, y la letra de la cancidon nos sumerge en una trama y conflicto
interior de una nifia de color. No obstante, sin esperarlo, aparece el Pescado

combombin para consolar a la pequefia. Asi, Gussin menciona que:

La ficcion se mezcla con los hechos, no para engafiarnos, mas bien, para
involucrarnos en las cuestiones emocionales que subyacen en todo
acontecimiento. Ese es el rol del narrador: nos ayuda a interpretar nuevas
ideas y a integrarlas a nuestros reservorios de imagenes y sentimientos
conocidos, dramatizando su significado y sus relaciones. (2005, 148)

En definitiva, la cancién y el cuento nacen de la tradicion oral, cambian
en cualquier momento, saltan de una historia a otra, transportan emociones,
motivos y temas. Y forman parte de la experiencia del alumno cuando el
maestro los lleva al aula de una forma viva por medio del cuerpo, de este
modo, crecen las posibilidades del menor de actuar en el mundo y de conectar
por medio de la metafora lo interior con lo exterior. De ahi que las palabras
junto con la musica son trasmisores de percepciones sensoriales que ejercen
accién sobre la imaginacién del nifio; porque hacen surgir, como por magia,
imagenes extraordinariamente vivas de los objetos nombrados (Pelegrin,
1982).

La musicalidad

El nifio cuando nace viene preparado para oir los sonidos de la naturaleza, o la
voz de su madre que, en la mayoria de las veces, le habla con carifo. El
mundo esta lleno de sonidos que inundan la habitacion del pequefo. Mas
adelante, los familiares lo cargan y lo mecen a ritmos distintos, asimismo,
producen expresiones sonoras con la voz para tener una comunicacion con el
bebe. No obstante, sin la intervencion de la familia, es un poco complicado
desarrollar la musicalidad de cualquier infante, por ejemplo, Mozart componia
desde muy joven conciertos para clavecin y se le ha catalogado de nifio genio.
Lo que no se toma en cuenta es que desde el vientre de la madre del
compositor ya existia un mundo sonoro que los esperaba. Su padre era

violinista y tenia grandes expectativas en el menor.
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Existe una frase que escuché de una pianista entrevistada por Cristina
Pacheco que reafirma mi razén del precoz talento de Mozart. La conductora
preguntd a la tecladista si ella fue un nifio genio, y ella contestdé que: “no
existen menores prodigios, sino padres prodigios”. Sennett en su libro del
artesano menciona que mucho del talento de Wolgang Amadeus fue su aficion
por improvisar con la progresion de sexta napolitana y desarrollar su memoria.

En palabras del autor:

Wolfgang Amadeus Mozart era capaz de recordar larguisimos pasajes,
pero entre los cinco y los siete afnos este compositor habia aprendido
entrenar su gran memoria musical innata improvisando al teclado [...]
deberiamos sospechar de las pretensiones del talento innato, no entrenado
[...] es en general una fantasia narcisista. (2009, 53)

La concepcion de la musicalidad contiene dos visiones opuestas: los
relativistas y los absolutistas. Los primeros, mencionan que la naturaleza del
hombre es ser musical; los segundos, se inclinan por el nifio genio que nace y
que solo unos pocos virtuosos tienen esa gracia, postura totalitarista (Jaffurs,
2004). Sin embargo, en lugar de crear maniqueismos al respecto, me inclino
por no ver las diferencias, sino puntos de encuentro; en las dos tendencias

existe una relacién del sujeto con la musica.

Hay que destacar que la musicalidad es la muy particular forma de vivir y
experimentar la musica de un individuo o de un grupo social. La relaciéon que el
sujeto tiene con la musica es tan diversa como culturas en el mundo. Existen
formas heterogéneas de hacer, recibir y compartir las manifestaciones sonoras:
hay musica china, africana, mexicana, y dentro de esta ultima, existe musica
oaxaqueia, veracruzana, de mariachi y guerrerense. Por o mismo, menciona
Dewey que: “toda cultura tiene su propia individualidad colectiva. Como la
individualidad de la persona, de la que proviene la obra de arte, esta
individualidad colectiva deja su impresién indeleble en el arte que produce”
(2008, 374).
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En la educacién musical también existen diferencias de relacion con la
musica. El nifio que canta una ronda con sus companeros en la primaria, no va
pensar en la perfeccién técnica vocal, él sélo vive y comparte gestos con los
demas por medio de la musica. En cambio, en una escuela profesional, los

maestros buscan el perfeccionamiento técnico del arte sonoro.

Hechas las consideraciones anteriores, me inclino con la siguiente
aseveracion de Todorov: “la tradicion occidental mantiene una separacion
estanca entre arte y no arte [...] Me parece mas fecunda la concepcion que
tuvo curso en Oriente durante siglos, segun todo gesto puede ser magnificado
hasta convertirse en arte” (2003, 257).

La musicalidad como poiesis, aisthesis y catharsis

El gozo estético se produce en las tres funciones béasicas de la experiencia
estética, Jauss declara que “la actitud de goce, que desencadena y posibilita el
arte, es la experiencia estética primordial” (2002, 31). Asimismo, tiene una
relacion con distintas manifestaciones de la vida cotidiana. Por ejemplo, el buen
panadero produce pan con gusto: amaza la harina, mezcla los ingredientes, v,
al mismo tiempo, percibe las diferentes texturas de la masa hasta llegar a la
consistencia que él necesita para introducirlo al horno y crear el alimento,
luego, se comunica con los otros por medio del resultado de su trabajo, es
decir, la gente recibe su producto por medio de la percepcidn del olor, la forma

y el sabor del alimento.

El ejemplo anterior, es muy similar al que vive un escultor, o un artesano,
pues son procesos que surgen con cuidado, atencion y tacto. En la musica, el
intérprete produce obras musicales, el compositor comunica sus creaciones, y
el publico recibe los productos de ambos. Los ejemplos anteriores muestran las
cualidades de la experiencia estética en el lenguaje sonoro: la poiesis, la
aisthesis y la catharsis (actividad productiva, receptiva y comunicativa). Sin
embargo, en la realidad no se presentan de forma aislada y se interrelacionan

una con otra. Asimismo, Jauss las plantea en la siguiente tesis:
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La liberacién por medio de la experiencia estética puede efectuarse en tres
planos: para la conciencia productiva, al engendrar el mundo como su
propia obra; para la conciencia receptiva, al aprovechar la posibilidad de
percibir el mundo de otra manera, y finalmente —y de este modo la
subjetividad se abre a la experiencia intersubjetiva—. (2002, 41)

De los anteriores planteamientos encuentro tres formas de vivir la
experiencia musical para una clase de musica, esto no quiere decir que en la
realidad se presenten de forma independiente. Los nifios en el aula producen
sonidos por medio de su voz, los perciben por medio de su cuerpo y se
comunican entre ellos con signos corporales y auditivos. Las experiencias son:

perceptivas (aisthesis), expresivas (poiesis) y colectivas (catharsis).

La experiencia de percepcion (aisthesis) en musica es la respuesta
sensorial y perceptiva que el nifio utiliza para relacionarse con la musica por
medio del oido y todo el cuerpo. No es una actitud pasiva hacia los sonidos,
sino el menor se encuentra en un mundo lleno de sonidos con los que

interactua y que ha incorporado en su trayectoria corporal de vida.

La experiencia de expresion (la poiesis) sucede cuando el nifio expresa
sonidos, ritmos, canciones, onomatopeyas e improvisa. Ademas, la escucha es
considerada por Blacking como poiesis, pues menciona que “En las
discusiones sobre la aptitud musical se pasa por alto con demasiada frecuencia
la importancia de la escucha creativa, cuando es tan fundamental para la

musica” (2006, 37). En relacién con este punto, Copland afirma lo siguiente:

Cuanto mas vivo la vida de la musica, tanto mas me convenzo de que el
espiritu libremente imaginativo se halla en la esencia de toda creacion y
audicién [...] Por su propia naturaleza, la musica invita al tratamiento
imaginativo, y que los hechos de la musica, asi llamados, s6lo poseen
significado en la medida en que se concede libre juego a la imaginacion.
(2003, 19-20)

La experiencia colectiva (catharsis) sucede cuando en el aula los nifios
logran hacer musica juntos en o una comunicacion intersubjetiva, es decir,
Mead (1968) indica que “en el juego es la eliminacién de la alternativa entre

obra y contemplador, actores y espectadores, y el jugador actua adoptando
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roles comunicativos que podrian orientar a su vez la vida social como

expectativas de comportamiento” (en Jauss, 2002, 82).

Por su lado, Small (1999) menciona que la musica no es un sustantivo,
sino un verbo. EI “musicar” es la participacion colectiva en cualquier actuacion
musical, y esta ultima es un encuentro humano por medio de sonidos
organizados que genera entre los asistentes un conjunto de relaciones. Asi, los
tres tipos de experiencia no son independientes, sino se interrelacionan entre

si, se encuentran unidas. (Observar cuadro 1)

Interrelacion de experiencias.

a
XN

A pesar de que se encuentran interrelacionadas las tres formas de
experiencia musical (perceptiva, expresiva y colectiva), propongo una
clasificacion de actividades que especificamente fortalece a una de ella. Por
ejemplo, el cantar una cancion en el aula de forma grupal es un acto que
propicia la expresion; al mismo tiempo, el niflo percibe los sonidos que él y sus
compaferos producen con su voz; ademas, participan colectivamente en una

actuacion musical. (Observar cuadro 2)

Experiencia musical en el aula

Sensibilizar por medio del cuerpo percepcion | Expresion | Colectiva

Produccion por medio del canto percepcion | Expresion | Colectiva

56




Exploracién y creatividad con objetos | percepcion | Expresion | Colectiva

sonoros

Simbolizacién sonora percepcion | Expresion | ..........

Por lo anterior, propongo una propuesta de musicalidad en el aula que
genere oportunidades para que el nifio viva la musica, mediante la produccion,
la recepcion y la comunicacion (poiesis, aisthesis y catharsis). En las acciones
anteriores, el niflo canta, toca instrumentos, mueve su cuerpo, percibe distintos
paisajes sonoros, crea letras de canciones, improvisa ritmos, y juega con sus
iguales. Es decir, la musicalidad del menor se fortalece por medio de todas las

posibilidades que la musica como experiencia le permita.

El papel del maestro

El papel del maestro, en mi propuesta, es de movilizar, comprometer, motivar y
animar a sus alumnos. Como el actor de teatro, siempre buscara que su
publico regrese a verlo, de la misma forma, el docente de educacion musical
asumira el rol de animador (Eines, 2007). Lo anterior es, sin duda, la columna

vertebral de mi propuesta de intervencion pedagdgica. Schafer precisa que:

A todos los maestros se les deberia permitir formas personales de accion.
Tengo la sensacion de que no se aprende nada del funcionamiento
verdadero de la musica sentandose frente a ésta en actitud de muda
sumision. Como musico practico he llegado a convencerme de que sélo es
posible estudiar el sonido haciendo sonidos, la musica haciendo musica.
(1967, 11)

En mi propuesta, el docente construye situaciones educativas en el aula
para propiciar experiencias perceptivas, expresivas y colectivas que fortalezcan
la musicalidad de los discentes. Los nifios viviran y experimentaran la musica
por medio del movimiento ritmico, la expresidn vocal, la recepcion y exploracién
sonora. Las siguientes actividades solamente son sugerencias para el docente,
pues no existe un solo camino para llevar a cabo dicha tarea. Sin embargo,

sugiero que en una sola sesion los nifos vivan, por lo menos, las tres acciones
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principales: cantar, tocar un objeto sonoro o instrumento musical y moverse con

la musica.

Mapa de actividades y experiencia que fortalecen.

Sensibilizar por medio del cuerpo

Son las actividades donde la sensacion muscular se asocia al estimulo sonoro.
El movimiento corporal permite una experiencia total de la musica, sin él, no es

posible comprenderla (Fux, 2007).

Actividad Experiencia que fortalece
Tempo: rapido y lento Percepcion
Ritmo binario y ternario Percepcion

Movimientos: saltar, girar, agachar, deslizar, | Percepcion

rodar, andar

Tension muscular antagonismo: fuerte y suave Percepcion

Juego con objetos (listones, pelotas) Expresién

Percepcion y expresion al estimulo sonoro Percepcion y expresion
Movimientos coreograficos de rondas y juegos Colectiva.

Expresion por medio del canto

El canto como el centro de las actividades realizadas en el aula, entiende a la
musica como un lenguaje, es decir, al igual que nuestra propia lengua materna,

precisa de la escucha e implica reproducir ese lenguaje (Willems, 2002).

Actividad Experiencia que fortalece
Escuchar la cancién Percepcion
Llevar el pulso con palmas, manos y cuerpo Percepcion

Cantar una <cancion a capella y con | Expresion

acompafiamiento

Improvisacién de la letra Expresion

Imitacion de  sonidos por medio de | Expresion

onomatopeyas.
Cantos y juegos Colectiva
Escenificar la cancion Colectiva
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Exploracion y creatividad con objetos sonoros.

Son las experiencias donde los alumnos viven las cualidades de objetos

sonoros por medio de diferentes gestos®.

Actividad Experiencia que fortalece
Tocar de forma libre Expresion
Tocar con el pulso Expresion
Tocar en compas binario y ternario Expresion

Improvisar con base en una secuencia | Colectiva

polirritmica

Cualidades de movimientos al tocar objetos | Expresion

sonoros: golpear, sacudir y latigar

Musicalizar un cuento colectiva

Simbolizacién sonora.

Los nifios escuchan, perciben, reconocen los sonidos y los expresan por medio

de la simbolizacion sonora no convencional.

Actividad Experiencia que fortalece

Descubrir objetos sonoros del entorno Percepcion

Simbolizar objetos sonoros por medio del dibujo | Percepcion y expresion
libre

Simbolizar  objetos sonoros por medio | Percepcion y expresion

onomatopeyas

Simbolizar objetos sonoros por medio notacion | Percepcion y expresion

no convencional

4 Cualquier sonido es resultado de un gesto o de un movimiento: de un choque, una frotacion,
un desplazamiento de aire que, en la mayoria de los casos se puede ver o sentir (Delalande,
1995, 31).
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La coda.

En los anteriores apartados, expuse, primero, mi trayectoria para mostrar las
experiencias que me condujeron por el camino de la musica y la educacion.
Luego, dejé ver el relato de un primer momento de reflexién que me impulso a
innovar. Mas adelante, el caso particular de una narracion que construi bajo la
docencia reflexiva. Al final, presenté la propuesta de intervencién para impulsar

la musicalidad.

A continuacién, analizo algunos programas de educacién artistica de
educacién primaria, y me enfoco, en especial, a las propuestas oficiales de
educaciéon musical que han marcado el rumbo de la musicalidad de los

alumnos en México en el nivel basico.

60



Capitulo 2. La educacion musical en la

escuela primaria



Capitulo 2. La educacion musical en la escuela primaria

a educacion musical en la escuela primaria es un lenguaje artistico que
todos los alumnos tienen derecho para su formacion inicial. Existen
distintos documentos legales que proponen su implementacién en la
escolarizacion que imparte el estado. En primer lugar, La ley general de
educacion en el capitulo primero, articulo séptimo, propone: “Impulsar la
creacion artistica y propiciar la adquisicion, el enriquecimiento y la difusion de
los bienes y valores de la cultura universal, en especial de aquéllos que

constituyen el patrimonio cultural de la nacién” (fraccion VII).

Asimismo, en el capitulo segundo, articulo catorce, del mismo escrito
oficial, se indica que atafie a las autoridades educativas federales y locales:
“Fomentar y difundir las actividades artisticas, culturales y fisico-deportivas en

todas sus manifestaciones” (fraccion 1X).

En segundo lugar, El plan nacional de desarrollo (2007-2012), promueve
un desarrollo integral de los estudiantes de todo el sistema educativo (objetivo
12). Ademas, suscita la participacion de los alumnos en la apreciacion y

expresion de distintos lenguajes artisticos. Asi, se declara en lo siguiente:

México tiene un fuerte reconocimiento en el mundo por su contribucion al
arte y la cultura. Su herencia milenaria en estas manifestaciones le
significa un amplio potencial, no solamente para seguir haciendo
aportaciones a la cultura universal, sino para consolidar al arte y la cultura
como cimiento de la nacionalidad mexicana. Propiciar la ensefianza y la
apreciacion artistica desde la educacién basica permitira identificar
vocaciones que, hasta ahora, han sido insuficientemente estimuladas. Se
contribuira con ello a la formacién integral de las generaciones actuales
(Estrategia 12.7).

Los anteriores apartados proponen impulsar la apreciacion y expresion
artistica desde la educacién basica, y fomentar los distintos lenguajes artisticos
como la musica, la danza, las artes plasticas y el teatro. Justifican que el

contacto con las artes contribuyen al desarrollo integral del nifio, como si esto
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ultimo fuera la panacea y el remedio de todos los males educativos (Martinez,
2007).

2.1 Antecedentes curriculares de la educacion musical en la escuela

primaria.

Hablar de los referentes historicos de la educacion musical en la escuela
primaria es una tarea dificil, pues no existe mucha bibliografia al respecto. Los
documentos que mas abundan hablan sobre la educacién musical en las

escuelas profesionales de arte, o de la historia general de la musica en México.

Comienzo con el periodo de 1973 a 1976, en ese momento el CEMPAE,
organismo descentralizado de la SEP, contribuyd a la creacion de seis libros o
auxiliares didacticos llamados Expresion y comunicacién. Se programaron para
ser los primeros libros gratuitos de educacién primaria en las areas de arte,
fisica y tecnologicas (Dultzin, 1987, 130). Los textos eran sobre teatro,
expresion sonora, expresion grafico-plastica, expresion corporal y actividades
tecnoldgicas. Y se disefiaron para los maestros urbanos y rurales sin que
tuvieran necesidad de una formacién profesional. Los objetivos generales eran

los siguientes:

Canalizar la energia vital del nifio. Desarrollar la capacidad de percepcion.
Conocer y manejar en forma integrada los elementos basicos de los
lenguajes sonoro, grafico-plastico, corporal, de los juegos teatrales y de las
actividades tecnoldgicas. Desarrollar habilidades y destrezas operativas.
Fomentar un aprendizaje global e integrado, apoyando y complementando
las otras areas de estudio. Propiciar el conocimiento de manifestaciones
culturales. Contribuir al desarrollo de la capacidad de comunicacién con le
medio natural y social. Aprender a utilizar la expresion y la comunicacion
como medio para conocerse a si mismos. (Dultzin, 1987, 131)

Los anteriores objetivos dejan ver cdmo la educacion artistica desde
esos tiempos se justificaba a partir del apoyo y complemento con las otras
areas de conocimiento como el espanol, las matematicas e historia, asimismo,
buscan fortalecer la comunicacion del menor con su medio y favorecer su
desarrollo integral. En pocas palabras, el arte se justificaba de forma

contextualista a partir de beneficiar lo no artistico, y utilizar las necesidades
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concretas de los estudiantes o de la sociedad como base principal para

construir sus propositos (Eisner, 1995).

De los anteriores textos, el area de Expresién Sonora proponia que el
alumno lograra una formacion auditiva, ritmica y de expresion vocal, asi como
el conocimiento de los elementos esenciales de la notacidon musical. Dultzin
planted los siguientes objetivos: “Desarrollar la capacidad de representacion
grafica de sonidos y ritmos. Comprender la organizacion formal de la musica”
(1987, 132). Es evidente que el formalismo atraviesa los objetivos anteriores,
pues una de sus caracteristicas es abordar la musica desde sus supuestos
elementos aislados e independientes, aparte de propiciar el aprendizaje de

estructuras formales.

Para dejar mas claro lo anterior y lo que sigue, menciono a qué me
refiero con el término: formalismo. Es una manera universal de pensar el arte a
partir de la relacion de sus elementos basicos y deja de fuera cualquier
narrativa que surja de la accion musical. Asimismo, hasta la fecha, los
maestros conciben la ensenanza de las obras musicales por medio de sus
componentes basicos (ritmo, melodia, armonia, timbre y forma) sin tomar en
cuenta el papel del educando o receptor. Danto menciona al respecto que: “es
el conocimiento del arte en si, donde las obras de arte son tratadas con una
organizaciéon interna no muy distinta a la de las moléculas complejas” (2005,
182).

Del mismo modo, los maestros de educacién musical, por lo general,
desarrollan un curriculo basado en la apreciacion estética museistica, y
consideran a la musica como algo ajeno y externo a la experiencia del nifio. “Lo
gue es valorado no es la accidn del arte, la accidon de crear, o de exhibir, o de

percibir, o de responder, sino el mismo objeto de arte” (Small, 1999).

El investigador en educacién musical Regelski alude que la concepcion
formalista se ha convertido en el paradigma curricular mas importante de los
educadores musicales. En palabras del autor: “el paradigma de la forma en la

musica es en si el resultado de la tendencia racional de la ilustracién a analizar
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la musica en sus supuestos elementos constituyentes. Por ello, la melodia,
armonia, ritmo, metro compas, timbre y forma son llevados como elementos
independientes y cuyo conocimiento y percepcion se proponen como

necesarios para una respuesta estética inteligente” (en Cremades, 2008, 5).

En el mismo sentido, el apartado de Expresion sonora del programa de
la SEP de 1981 es producto del paradigma formalista de la musica, pues los
contenidos y objetivos dejan ver una fuerte tendencia hacia el aprendizaje de
los elementos de la musica y las cualidades del sonido como factores
indispensables, aislados y alejados de la experiencia musical del alumno. A

continuacion escribo algunos de ellos:

Distinguir sonidos largos y cortos. Diferenciar sonidos graves y agudos.
Medir la duracidon de sonidos y movimientos a través de una sucesion
ordenada de tiempos. Reconocer dos cualidades del sonido: altura e
intensidad y un elemento del ritmo: velocidad. Estructurar los elementos
ritmicos que configure un ronddé. Elaborar una partitura. (SEP, 1986, 95-
106)

Ademas, presenta cuatro ejes metodoldgicos para abordar una clase de
musica que parecen los pasos del método cientifico. El primero, observacion,
busca que los menores desarrollen su percepcion auditiva de las cualidades del
sonido: timbre, intensidad, altura, asi como de los elementos ritmicos: pulso,
acento, velocidad y duracion. El segundo, exploracion, se propone que los
alumnos reconozcan, discriminen, clasifiquen y ordenen los sonidos a partir de
sus cualidades fisicas, ademas, que evoquen sonidos y ritmos producidos por
el medio para el desarrollo de la memoria auditiva. El tercero, interpretacion,
intenta que los discentes representen de forma grafica las formulas ritmicas. El
cuarto, la aplicacion, tiene la finalidad de que el educando sintetice los

elementos musicales: ritmo, melodia y armonia a través del canto (SEP, 1986).
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Un poco después, en 1984 la UNAM publica una serie de libros de
educacién musical del pedagogo musical Cesar Tort para todos los grados de
la escuela primaria. EI método que propone el autor es el aprendizaje de la
notacion musical a través de lo que él llama: la micropauta. También, busca el
desarrollo musical de los nifios a través del folclore de la lirica infantil mexicana
e instrumentos autdctonos (Tort, 1984). Aunque es un método didactico noble,

toma muchos de los principios del método Kodaly. Y de la misma forma:

Consiste unicamente en cambiar el modo de “dorar la pildora” [...] estos
métodos tienden hacer digerir de manera mas ludica y agradable una
disciplina que nunca ha sido otra cosa que un medio para alcanzar un fin.
[Es decir] no evitan el escollo del solfeo y no resuelven nada fundamental a
proposito de él. Se dirigen a formar, en primer lugar, lectores. (Maneveau,
1993, 235)

Por otro lado, del afio de 1976 al afio 2000, el papel de la Jefatura de
Seccion de Musica escolar fue de evaluar y capacitar a los maestros de
educacién musical. Los docentes tenian que realizar un examen anual de
habilidades “pedagogicas” para conseguir la autorizacibn como maestro
musica. La prueba consistia en una evaluacion tedrica y de historia; en solfear,
entonar y tocar el Himno Nacional Mexicano; y, en dar una clase muestra. Era
la dnica area de educacion artistica que realizaba dicha tarea.
Aproximadamente en el dos mil uno, la Jefatura de Seccion de Musica Escolar
renuncia su pertenencia al INBA y pasa a las filas de la SEP. Los profesores de
educacion musical dejan de recibir sus autorizaciones (por parte del INBA) para

su ejercicio docente y pierden su reconocimiento profesional.

2.2 Programa de Apreciaciéon y expresion musical 1993

De la reforma educativa de 1993 surge El plan de estudios de la educacion
basica. Busca que los alumnos de la primaria: “desarrollen actitudes propicias
para el aprecio y disfrute de las artes y del ejercicio fisico y deportivo” (SEP,
1993, 12). El tiempo para la formacion artistica es muy poco, comparado al que
se destina a otras materias. Los discentes toman sélo una hora de Educacion

Artistica a la semana, en cambio, seis de Espafiol y cinco de Matematicas.
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El maestro posee la libertad de desarrollar los programas de educacion
artistica con mucha flexibilidad, sin contenidos, o secuencias rigidas. Asi, las
actividades de apreciacion y expresion son diversas para que el docente las
seleccione y las adapte a las circunstancias contextuales. Con este mismo

sentido, Tyler advierte que:

Elaborar planes preliminares flexibles, o sea las llamadas “unidades
generadoras”, tiene por finalidad ofrecer un abundante material, de entre el
cual el profesor podra elegir el que destinara a un grupo particular. Estos
planes son lo bastantes flexibles como para poder ser modificados a la luz
de las necesidades, los intereses y las habilidades del grupo. (1982, 104)

Asimismo, la evaluacién tiene la misma intencién, dado que no se centra
en el cumplimiento de objetivos previamente determinados, sino en el proceso,
es decir, en el interés y la participacion que el alumno manifieste en las
diferentes actividades. El docente planea previamente las actividades que él
crea conveniente, y evalua en los diversos momentos del proceso de

exploracion artistica.

La educacion artistica en la escuela primaria tiene como propdosito
fomentar en el nifio el gusto y la sensibilidad de apreciacién de los distintos
lenguajes artisticos (la musica, el canto, la plastica, la danza y el teatro),
asimismo, busca que el nifio desarrolle sus posibilidades de expresién y
creacion al utilizar los materiales crudos de las distintas disciplinas artisticas
(SEP, 1993).

El programa de Educacion Artistica cuenta con 4 areas basicas:
Expresion y apreciacion musical, Danza y expresion corporal, Apreciacion y
expresion plastica, Apreciacion y expresion teatral. Cada una de las
mencionadas cuentan con distintos contenidos para cada ciclo escolar, y, como
comenté en parrafos anteriores, no existe la necesidad de trabajar en forma

secuenciada.

El papel del maestro en la ensefianza de la educacion artistica es clave
para generar situaciones educativas que favorezcan la imaginacion y la

creatividad en la actividad artistica (SEP, 2000), El docente “se convierte en un
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guia que motiva la curiosidad, la inventiva y la espontaneidad del alumno,
estimula el deseo de experimentacion y lo anima a descubrir e investigar sus

posibilidades expresivas” (Sep, 2000, 14).

Por el interés de mi objeto de estudio en la musicalidad, sélo expongo el
programa de Expresidén y apreciacién musical en el primer afio de la escuela
primaria. Su propdsito es construir nuevas experiencias y explorar las
cualidades sonoras del medio, asimismo, impulsar las vivencias musicales de
los nifios al desarrollar su sensibilidad y propiciar su expresion por medio de los

sonidos (SEP, 2000). A continuacion muestro los propdsitos formativos:

¢ “ldentificacion de sonidos que se pueden producir con partes del cuerpo
y con objetos del entorno.

e Percepcidn y exploracion de las caracteristicas de los sonidos:
intensidad (fuertes y débiles); duracién (largos y cortos); altura (graves y
agudos).

¢ |dentificacion del pulso (natural y musical).
e Coordinacion entre sonido y movimiento corporal.

e Apreciacion y practica de rondas y cantos infantiles” (SEP, 1993, 143).

Los dos ejes curriculares (apreciacion y expresion musical) buscan que
el nifio viva la experiencia musical por medio del movimiento corporal, la
produccion por medio del canto, asi como la percepcion y exploracién de
objetos de su entorno. De modo que “la educacién musical debe partir del
interés natural del nifio hacia los sonidos para ampliar la sensibilidad, la

curiosidad y el disfrute hacia lo sonoro y lo musical” (SEP, 2000, 171)

Al reflexionar sobre la evolucion de los propdsitos de la educacion
musical en los programas de estudios de 1981 y de 1993. El primero marcaba
una distancia entre el nifio y la musica como la pintura intocable de un museo.
El acceso al lenguaje sonoro era por medio de los elementos formales como:
ritmo, melodia, armonia o forma y el objetivo final era llegar a la notacién

musical.
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Por el contrario, el programa de educacion musical de 1993 busca el
acceso de la musica a partir de la vivencia del menor, no por medio del
aprendizaje de la ritmica o del solfeo, sino en una relacion con los sonidos que

provienen, en primer lugar, de su cuerpo y de su entorno sonoro.

2.3 Programa de Educacién Artistica 2009 para primer grado

El programa 2009 pretende que los alumnos desarrollen el pensamiento
artistico por medio de la experiencia estética, la sensibilidad, la percepcion y la
creatividad. Asimismo, que los alumnos aprecien, disfruten y se expresen con
los distintos lenguajes artisticos: artes visuales, la danza, la musica y el teatro
(SEP, 2009). Los propdsitos para primer ano aspiran a que los alumnos
conozcan su cuerpo, se comuniquen por medio de las cualidades del sonido y
el movimiento corporal. Por lo tanto, las actividades artisticas se guian con los
siguientes temas: mi cuerpo, mis emociones y yo. Los contenidos de este nivel
abren las posibilidades para que los nifios se relacionen con los diferentes

lenguajes artisticos por medio de la expresién espontanea y creativa. Asi:

El tratamiento pedagdgico de la educacion artistica requiere dar respuesta
a la proyeccion unitaria de la persona. El modelo integrador considera la
capacidad del docente para interrelacionar los diferentes lenguajes
artisticos y dar continuidad a secuencias o actividades didacticas. Para
evitar en lo posible la tradicional fragmentacion del conocimiento, los
contenidos de este programa incluyen temas relacionados con el desarrollo
del nifio, con la disciplina misma y su relacion entre ambos. (SEP, 2009,
279)

Al igual que el programa de 1993, la creacion de situaciones didacticas
de educacioén artistica no se basan en modelos rigidos, sino de forma flexible
se adaptan a las caracteristicas unicas del los alumnos y del docente. Del
mismo modo, las clases se disefian a partir de los elementos de cada lenguaje
artistico y de las experiencias previas de los discentes. Ademas, los alumnos
pueden construir proyectos de ensamble artistico. Su propoésito es trabajar con
un tema por medio de la musica, el teatro, las artes visuales y la danza. Vale la

pena decir que:
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Es elemental en el proyecto de ensamble artistico valorar en el alumno el
aprender a ser, aprender a aprender y aprender a hacer de manera
integrada, respondiendo asi, a través de la imaginacion y la creatividad, al
desarrollo de competencias artisticas. Su finalidad obedece a la solucién
de tareas con contenido productivo en donde se conjugue lo intelectual con
lo emocional. (SEP, 2009, 284)

En este programa, la funcion del profesor es propiciar ambientes de
confianza y animacion para que el grupo trabaje con su proyecto de ensamble
artistico. La idea central es que el docente debe poseer la disposicion para
encauzar, en las tareas artisticas, a los alumnos dentro del aula. El trabajo con
los contenidos de la asignatura de Educacion Artistica pretenden desarrollar
especificamente la competencia cultural y artistica, ésta busca que el nifo
comprenda, disfrute, participe y valore las manifestaciones artisticas propias y
de los otros, asi como las formas de representacion de los distintos lenguajes
artisticos (SEP, 2009, 280).

“‘Este programa se organiza en cinco bloques, en los que se sefialan
ejes de ensefianza y aprendizaje, competencias, aprendizajes esperados y
orientaciones didacticas” (SEP, 2009, 281). Ademas, busca una continuidad
con el campo formativo de Expresion y apreciacion artisticas de preescolar por
medio de los ejes: apreciacion, expresion y contextualizacion que, del mismo

modo, son un puente para el nivel de secundaria.

La apreciacion tiene como finalidad que el maestro y el alumno
participen de forma activa ante los distintos materiales de los lenguajes
artisticos, asi el menor reconocera distintas cualidades como color, texturas,
sonidos movimientos. La expresion propone que el discente manifieste sus
propias ideas y sentimientos por medio de la musica, la danza, las artes
plasticas o el teatro. La contextualizacion intenta que el educando comprenda
que toda creacion propia o de otro pertenece a un lugar, tiempo y espacio,
asimismo, suscita que “reconozca y valore la existencia de multiples
expresiones artisticas, la variedad de pensamientos, géneros y opiniones que
conforman una sociedad” (SEP, 2009, 282).
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De forma particular en el area de musica se busca que el menor
descubra y explore: “las cualidades del sonido, del silencio, la duracién,
intensidad, el pulso y el timbre, por medio de la busqueda de sus propias
resonancias corporales, asi como de todo aquello que se escucha en el
entorno (SEP, 2009, 277).

A continuacion presento los contenidos musicales de los cinco bloques

del programa de educacion artistica 2009:

Bloque |

Apreciacion

o Identificar el silencio y los diferentes sonidos presentes en el entorno.

e Explorar e identificar los sonidos producidos por diferentes partes del
cuerpo, objetos e instrumentos.

Expresién

e Ejecutar acciones corporales tomando como referencia la produccion de
ciertos sonidos y el silencio.

e Expresar las posibilidades sonoras de diferentes partes de su cuerpo, de
los objetos presentes en el entorno y de algunos instrumentos.
Contextualizacion

e Reconocer los diferentes sonidos presentes en diversos entornos.

Bloque Il

Apreciacion

e Identificar el pulso de su cuerpo: del sistema circulatorio y la respiracion.
e Reconocer la velocidad de un pulso determinado.

e Escuchar diversas piezas musicales en las que se identifique claramente
el pulso.

Expresion

e Ejecutar un pulso determinado con el cuerpo, objetos o

e instrumentos.

Contextualizacién

¢ Reconocer el pulso en piezas musicales.

Bloque Il

Apreciacion

e Explorar e identificar la duracién de los sonidos (cortos, medios y largos)
producidos por el cuerpo, la voz, objetos e instrumentos.

Expresion

e Expresar sonidos de diferente duracion a través del cuerpo, la voz y
objetos del entorno.

e Interpretar canciones con una melodia adecuada para su voz.

e Reconocer en el entorno sonidos cortos, medios y largos.

¢ Relacion entre duracion y sonidos del entorno.

Bloque IV
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Apreciacion

¢ Discriminar la intensidad (fuerte, media y débil) y altura (agudos, medios y
graves) de diferentes sonidos.

Expresion

¢ Crear sonidos de diferente intensidad y/o altura.

Contextualizacion

e Reconocer y establecer la relacion entre intensidad y altura de diferentes
fuentes sonoras.

Bloque V

Apreciacion

¢ Identificar todas las cualidades del sonido al mismo tiempo (timbre,
duracion, altura e intensidad) de un sonido determinado.

Expresién

e Crear sonidos con el cuerpo, objeto o instrumento para un posterior
analisis de sus cualidades.

¢ Interpretacion de canciones sencillas acompafadas de movimientos y
acciones corporales de acuerdo al texto y algun acompafiamiento ritmico
con base al pulso.

Contextualizacién

e Reconocer las cualidades de uno o varios sonidos realizados en un
momento determinado en la vida diaria. (SEP, 2009, 285-301)

Las anteriores unidades dejan ver que los contenidos musicales
conservan una influencia del formalismo (Cremades, 2008), del contextualismo
(Eisner 1995), y de apreciar la musica como un entendido: AME (Regelski,
2009). Es decir, en primer lugar, se pide que el alumno identifique las
cualidades del sonido (altura, intensidad, duracion y timbre) de forma aislada e

independiente como si fueran moléculas separadas.

En segundo lugar, en el programa se menciona que el arte (la musica, la
danza, el teatro, las artes visuales) es una forma de adquirir conocimientos y la
asignatura de Educacion Artistica es un modelo en donde comprenderlos (SEP,
2009). Es claro que la finalidad del programa no es enriquecer la experiencia

musical del menor, sino el desarrollo de competencias particulares.

En tercer lugar, Regelski sefiala que el modelo AME, “apreciar la musica
como un entendido” (2009, 31), busca la comprensién intelectual de la musica
del mismo modo que una clase de solfeo, es decir, en un dictado se identifican:
intervalos, formulas ritmicas, tonalidades y modos. Asimismo, en los bloques

anteriores se tiene como objetivos que los alumnos reconozcan el pulso de
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forma auditiva en diferentes piezas musicales y discriminen la cualidades del
sonido en diferentes fuentes sonoras (SEP, 2009). Hay que tener en cuenta

que:

En efecto, donde mayor énfasis pone el AME es en la audicion; incluso la
interpretacion en clase se considera una forma activa y, por lo tanto, mas
atractiva de ejemplificar conceptos abstractos, en lugar de fomentar
destrezas [musicales] que realmente se puedan emplear en la vida
(Regelski, 2009, 33).

Significa entonces que abordar la audicién de la musica desde sus
elementos formales contradice el objetivo del programa 2009 que es el adquirir
competencias para la vida. En cambio, el Programa de Educacién Preescolar
2004 plantea de una forma mas clara y concreta como el nifio puede
desarrollar dos competencias basicas de Expresién y apreciacion musical. No
por medio del analisis de las cualidades del sonido, sino mediante la

experiencia y la reflexion.

En primer lugar, el documento presenta la siguiente competencia: el nifio
“interpreta canciones, las crea y las acompafa con instrumentos
convencionales o hechos por él” (SEP, 2004, 99). Asimismo, el texto propone
una lista de acciones donde se manifiesta y favorece dicha capacidad. Sélo son
indicadores, pues la maestra no los toma como objetivos, sino como
ingredientes de un menu de actividades que pueden enriquecerse a partir del

trabajo con los nifios.

Es decir, la competencia anterior se favorece y se manifiesta cuando el
niRo:
Escucha, canta canciones, participa en juegos y rondas. Sigue el ritmo de
canciones utilizando las palmas, los pies o instrumentos musicales. Inventa
e interpreta pequefias canciones acompafandolas con ritmos. Modifica el
ritmo de canciones conocidas. Interpreta canciones de distinta complejidad
por su ritmo, extension, armonia y letra. Comprende y sigue indicaciones

gestuales del director al interpretar una melodia orquestal o un canto.
(SEP, 2004, 99)

No quiero decir que los elementos de la musica (ritmo, armonia y

melodia) y las cualidades del sonido (duracién, armonia, altura y timbre) no se
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aborden en la clase de musica, sino estoy de acuerdo con Elliott en que si
deben ensenarse, pero “durante un proceso de produccion musical divertida,
gozosa y placentera” (En cremades, 2008, 7). En otras palabras, por medio de
la poiesis y la experiencia estética (Jauss, 2002).

La segunda competencia de Expresion y apreciacion musical que
aparece en el PEP alude a que: el alumno “comunica las sensaciones y los
sentimientos que le producen los cantos y la musica que se escucha” (SEP,
2004, 99). Es un primer momento de reflexiébn para que el nifio nombre su

vivencia con el lenguaje sonoro.

Se favorece y se manifiesta cuando el educando:

Describe lo que imagina, siente y piensa al haber escuchado una melodia
o un canto. Inventa historias a partir de una melodia escuchada. ldentifica
diferentes fuentes sonoras (sonidos de la naturaleza y los producidos por
instrumentos musicales o por medios que existan en el entorno).
Reproduce secuencias ritmicas con el cuerpo o con instrumentos.
Reconoce el sonido de distintos instrumentos en las piezas o los cuentos
musicales que escucha (SEP, 2004, 99).

Los anteriores supuestos pretenden que el nifio reflexione sobre las
representaciones sonoras de su entorno que escucha y de su produccion
musical. Ademas, a partir de motivos musicales se aspira que el nifio desarrolle
su capacidad narrativa. Delalande (1995) afirma que el primer paso es
desarrollar el gusto por el sonido, luego, la experiencia sonora se enriquecera

asociandose de forma progresiva a algo vivido de forma corporal y afectiva.
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Capitulo 3. Mediacién docente e interacciones en una propuesta sobre
musicalidad

ste capitulo da cuenta, en primer lugar, de los modos de mediacion

docente que florecieron al llevar a cabo las tareas de la propuesta con

los discentes. El profesor organiza las actividades por medio de sus
acciones y discursos, y, al mismo tiempo, establece las condiciones para que el
nifio impulse su musicalidad en una comunidad de practica (Cubero, 2005). Es
decir, las estrategias de ensefianza del maestro constituyen y conducen las
formas en que el menor vive la musica en el aula. En segundo lugar, deja ver

como son los encuentros cara a cara entre iguales y docente-alumno.

3.1. Estrategias en el trabajo docente

El maestro involucra a los educandos de forma individual o colectiva por medio
de interacciones verbales y no verbales. Lleva a cabo las tareas musicales de
la propuesta no solo por medio del discurso, sino deja ver que su cuerpo es el
mejor recurso didactico que tiene, pues canta, baila, emite sonidos, toca

instrumentos y representa de forma histridnica las distintas canciones.

3.1.1 Concierto para nifio y orquesta

El docente utiliza diferentes estrategias en su practica educativa para involucrar
a los educandos con las tareas musicales dentro del aula. Promueve la
participacion de los alumnos de forma colectiva e individual; en la primera, los
menores participan en conjunto con sus compaferos y maestro; en la segunda,

los menores toman roles individuales dentro de la dinamica grupal.

En la clase numero uno de la Propuesta de intervencion educativa para
impulsar la musicalidad (de ahora en adelante sera: PIEM), el docente toma el
rol de animador. Observa que un grupo pequefio de nifias no participan en la
actividad, y las motiva para efectuar la secuencia ritmica corporal por medio de
sus propios movimientos, en cambio, ellas sélo hacen algunas palmas entre

ellas. El resto del grupo toma parte de la actividad de forma individual o en
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parejas, unos bailan y otros aplauden entre ellos. Con referencia a lo anterior,

muestro la siguiente interaccion:

(Algunas nifias quedan inmdviles y observan a sus compafieros cémo ejecutan
sus movimientos. Otros nifios intentan jugar a las palmas al ritmo de la musica, y
otras, dan vueltas al estilo rock and roll).

Mo: jMuy bien con esas vueltas!

(El docente se dirige a las nifias que no hacen los movimientos y les alude la
secuencia: percutir mano derecha en la pierna derecha; después, la mano
izquierda en la pierna izquierda; a continuacion, aplaudir; y chocar sus palmas de
ambas nifias dos veces. Las alumnas intentan, solo, algunas percusiones con sus
palmas).

Mo: Ahi va, si va saliendo... poco a poco.
Mo: (Busca otro ritmo en el mp3, escucha varios, y pone un ritmo latino).

Als: (Esperan a que el maestro ponga la siguiente actividad, algunos escuchan la
musica que va probando y se mueven al ritmo de los sonidos) [obs. 3]

Mas adelante, el docente incita la participaciéon grupal por medio de
palabras de aliento que dirige a toda la clase. No obstante, detecta que las
mismas nifias no colaboran, y por medio de movimientos corporales

pronunciados busca motivarlas para que bailen con la musica.

Mo: (Mientras improvisa diferentes pasos de baile, observa a los nifios y
los motiva para expresar distintos movimientos corporales). jEso!, jmuy
bien!... jSiganle, siganlel... {Eso, y con vuelta ya!...

(Las cuatro nifas del lado izquierdo del profesor siguen en la misma
postura, sin embargo, el docente las motiva con nuevos movimientos,
sobre todo de brazos, como si estuviera en una alberca y nadara en varios
estilos). [obs. 3]

En otra interaccion, los nifilos forman un semicirculo para iniciar una
ronda donde cantan una cancién, y, al mismo tiempo, uno de sus compafieros
pasa al centro para recorrer la circunferencia con pequefios saltos ritmicos.
Todos los menores levantan la mano y gritan para ser elegidos por el docente.
Pero, el maestro escoge a un nifio arbitrariamente y les promete que todos van
a tomar ese rol. Asi, mientras aplauden y entonan la copla, los educandos
esperan su turno para participar de forma individual y pasar al centro del

circulo.
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Luego, al terminar la musica, el menor que circula en el centro escoge a
una de sus compafneras. En ese momento, otra nifia expresa emocion por la
seleccion de su igual. De modo que, mientras sus compaferos cantan,
aplauden y bailan, la menor recorre la circunferencia con pequenos pasos. Al
terminar su turno, escoge a otra chiquilla, pero ésta se muestra timida al

cumplir la accion, por tal razon, el docente le pide que repita la ronda.

Als: jYo quiero! jYo quiero!
Mo: Todos van a pasar. Los demas bailamos y cantamos.

(Suena la musica y el alumno pasa al centro del circulo, primero un poco timido,
pero el docente lo motiva).

Mo: Salta y baila (le dice a un nifio).

Mo: Los demas aplauden.

Als: (Aplauden y bailan en su lugar).

(La musica para y el nifio queda enfrente de Selene).

Aa: jCon Selene! jCon Selene! (Una nifia menciona con emocion).

Mo: Pasa Selene al centro y tu (Yéremi) te quedas en el lugar de Selene.

Mo: Vamos a cantar todos.

(El maestro pone la musica y canta la cancion: Los pollos de mi cazuela. La nifia
que se encuentra en el centro s6lo camina en la circunferencia, al mismo tiempo,
sus companieros entonan la copla con gestos corporales y, otros, bailan).
(Termina la musica y Selene queda cerca de Tamara, la escoge para pasar al
centro del circulo. Nuevamente, la musica se escucha y la elegida s6lo camina,
pero esta vez con la cabeza agachada [muestra mucha timidez]. El docente canta
la cancién con mimicas para representar las frases de la cancion).

Mo: Vamos, todos a cantar.

(El docente observa y menciona que va a repetir su participacion).

Mo: Tamara sélo caminas.

(Termina la musica y todos dejan de cantar).

Mo: Tamara va tener que repetir, porque no baila. [obs. 3]

En la clase numero dos de la PIEM, el docente propone el juego del
lapiz. Los alumnos forman un semicirculo y cantan la cancion. Después, con un

boligrafo grande de juguete en la mano, giran y lo pasan entre todos los nifios.
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El alumno que lo sujete al terminar la musica pasa al centro a bailar. Asi, varias

veces repiten, con alegria, la actividad ludica.

Mo y als: (Cantan todos en coro). Este juego es divertido y a todos nos va gustar
con un lapiz en la mano, uno por uno tendra que girar. Si la musica termina y el
lapiz contigo esta, tendras que pasar al centro para ponerte a bailar.

Als: (Pasan el lapiz con sonrisas en la cara y su mirada sigue de manera fija al
objeto, asimismo, se mueven al ritmo de vals).

Celeste: (La musica termina y la nifia deja caer el lapiz)
Mo: A ver, Celeste vas a bailar.

(La nifia pasa al centro del circulo y baila con un ritmo latino, en ese mismo
momento, todos sus compafieros le aplauden y bailan junto con ella).
[Obs. 4]

El docente promueve en todo momento la participacion grupal por medio
de las rondas o de los juegos musicales. Cuando algunos alumnos o alumnas
no colaboran, el educador los motiva con palabras de aliento o con
movimientos corporales. La participacion individual se observa cuando los
nifos pasan a ser foco de todo el grupo, algunos menores actuan sin temor,
pero otros, cambian su comportamiento y responden de forma timida. Es
evidente que el profesor dirige el hacinamiento del aula en todas las
actividades musicales, pues decide como organizarlos, quién habla, canta o

participa y en qué orden (Jackson, 2001).

3.1.2 Juntos pero no revueltos

El docente promueve la participacion por género. En algunas actividades
musicales, solicita la participaciéon de las nifias al observar que ellas se
muestran timidas o calladas, y del mismo modo con los hombres. En el
siguiente caso, el maestro advierte que sélo han participado las nifias y pide la
intervencion de algun nifio para seguir con la estrategia de pregunta-respuesta
(canto responsorial). El docente canta y, al mismo tiempo, pregunta el nombre
del nifio, el menor responde y entona con una voz afinada. Para concluir, los

restantes alumnos corean el nombre de su compariero.
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(El maestro se dirige a los nifios con un tono suave y pide la intervencion de algun
nino).

Mo: Entonces ya tenemos a Ana, Karen y Sade. (El maestro al nombrar el nombre
de las nifas, las sefiala con el dedo indice). A ver. Un nifio, ¢ quién quiere decir?

(Levanta la mano Mauricio, la mayoria de sus companieros lo voltean a ver con
una sonrisa de travesura en el rostro, esperan atentos su participacion).

Mo: A ver. ;Como te llamas?

Mauricio: Me llamo Mauricio (entona afinado y risuefio).

(Los nifios emiten una sonrisa y sus rostros expresan alegria).
Als: Me llamo Mauricio (todos cantan junto con el maestro).

Mo: Muy bien, a ver. ¢Otro nifio? (el maestro sefiala a Yéremi). [obs. 1]

En la descripcion anterior, el nifio levanta la mano para participar y sus
companeros lo voltean a ver con cierto grado de expectativa y travesura,
después de cantar los menores emiten una sonrisa y sus rostros muestran
alegria. ¢Por qué los alumnos cometieron dicha accion? Dentro del aula los
alumnos sancionan o reafirman las acciones de sus compareros. En este caso,
ellos muestran simpatia, pero en otros, todo lo contrario. Ademas, puede existir
una cultura de machismo encarnada en la mayoria de los nifios y nifias que
proviene desde la familia, donde se censura cualquier manifestaciéon de

sensibilidad para los varones.

En otra interaccion, los nifios son, nuevamente, evidenciados por el
docente al no cantar, asimismo, promueve la participacion en dos turnos;
primero, las nifias cantan en conjunto y sin sus companeros; en segundo lugar,
los varones sin las nifias, no obstante, en ese momento, sélo canta uno de
ellos y al sentirse sin coro lo deja de hacer.

Mo: jEso! A ver. ;Quién canta?, los nifios como que no cantan. Los nifios son

poquitos pero de todos modos tienen que cantar fuerte. Vamos, primero las nifias.
Uuu, Dooos...

Mo: (Toca la melodia con la flauta).
Als: (Sdlo nifas). Los patitos del estanque me saludan cua cua cua y se esconden
bajo el ala cuando van a descansar (cantan en conjunto de forma suave y

afinada).

Mo: Los nifios, ¢,si desayunaron los nifios? Uuun, Dooos...
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Mo: (Toca la melodia en la flauta).

Als: (Solo nifios). Los patitos... (solamente se escucha la voz de Sebastian, pero
al no cantar otro de sus compafieros deja de hacerlo, sélo queda el sonido de la
melodia de la flauta que toca el maestro).

Mo: ¢ Qué paso? ;No qué les gustaba cantar y tocar instrumentos? [obs. 2]

Con referencia a lo anterior, Green menciona que en las escuelas las
chicas utilizan la musica para expresar sus sentimientos, cooperar y perseverar
en sus practicas musicales, pero, con respecto a los chicos, interpretan que su
postura caracteristica consiste en censurar la mayoria de las actividades

musicales que les ofrece la escuela (2001, 60).

En la clase numero dos de la PIEM, existen cambios respecto a la
participacion por género. Ahora, los nifios se involucran con mayor entusiasmo.
No obstante, uno de sus companeros se mostré apatico durante toda la clase,
en consecuencia, el maestro intenta motivarlo para implicar su participacion en

la actividad.

Mo: Vamos hacer una cosa, porque creo que los nifios ya les ganaron a las nifas,
¢,Ccreo?, 0 me equivoco.

Mo: Primero los nifios; y luego las nifias, ¢sale?

Als: jEhhh! (Exclaman).

Mo: Primero los nifios.

Aos: Los pollos de mi cazuela de mi cazuela no sirven para comer, sino para las
viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla, hojitas de laurel, se sacan
de la cazuela cuando se van a comer. Componte nifia, componte que ahi viene tu
marinero, Con ese bonito traje que parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando
el triki, triki, tran con las manos en la cintura me sacaste a bailar (cantan a capella
y se escuchan mas las voces de los nifios).

Mo: jEso!

Ao: Edson no cantaba.

Mo: Edson necesitan de tu voz, si no van a ganar las nifias.

Mo: Ahora, vamos, las nifias. A ver. ;Como cantan las nifias? Vamos a ver.

Aas: (Cantan con fuerza). Los pollos de mi cazuela de mi cazuela no sirven para
comer, sino para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,

hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer. Componte nifia,
componte que ahi viene tu marinero, Con ese bonito traje que parece un
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carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran con las manos en la cintura
me sacaste a bailar (cantan a capella y se escuchan mas las voces de los nifios).
[obs. 4]

En el anterior apartado, pareceria que el docente promueve la
competencia entre géneros, pues hace que los nifios y nifias tengan cierta
rivalidad entre ellos. Pero, al final de la actividad, y a pesar de una irrupcion
muy graciosa de uno de los alumnos que desata una gran carcajada entre todo
el grupo, el maestro menciona que para €l suena mas bonito cuando participan

ambos géneros y se complementan entre si:

Mo: ¢ Saben de qué me di cuenta?
Ao: Qué, ;qué yo soy verde?
Als: Jajajajaja.

Mo: No. Que suena mas bonito cuando hay nifias y nifios en el canto. Todos
vamos a cantar por ultima vez. Me di cuenta que suenan, porque las voces de los
nifios complementan las voces de las nifias. [obs. 4]

3.1.3 Formas de mover los animos

El profesor implementa diferentes habilidades expresivas y motivacionales en
la clase de educacién musical. El docente busca dirigir el animo de los alumnos
hacia una experiencia plena y gozosa por medio del lenguaje verbal y no
verbal, ademas, utiliza la analogia para ejemplificar o aclarar los contenidos
que desarrolla en el aula. Sucintamente, son los modos de exponer y las

maneras de mover los animos (Huertas, 2002).

En la clase numero cuatro de la PIEM, los alumnos terminaron de cantar
y representar la cancion de saludo: jHola amiguito, como estas! El texto relata
dos acciones para saludarse al llegar a la escuela; primero, de mano; segundo,
con un abrazo. Al terminar de trabajar con la copla, el maestro menciona a los
alumnos que ahora ya saben cémo saludar a sus comparferos, de modo que,

de ahora en adelante cuando se encuentren en la calle, no sean indiferentes.
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Luego, el docente pregunta qué nifio no tiene amigos y un alumno
contesta que él. De modo que el profesor menciona que, ahora en adelante,
salude a sus compafieros para disfrutar amistad con ellos. Pero una nifia de
forma espontanea aclara que el menor no tiene amistadas en el grupo porque
no es muy simpatico con ellos y los molesta. No obstante, el maestro alude que
el chico ya se sabe la cancién y, aunque no le haya gustado del todo, le

ayudara para subir su rapport con sus iguales.

Mo: Entonces cuando ya vean a sus amigos en la calle los saludan, porque a
veces pasamos en la calle como si no los conociéramos. Hay que saludarlos y
empezar bien el dia con nuestros mejores amigos.

Mo: ¢ Quién dijo que no tiene amigos?

Edsén: Yo

Mo: Hay que hacer amigos. Cuando camines en la calle y veas a tus comparieros
les dices: jhola como estas! Para que tengamos todos muchos amigos.

Mo: Cuando estemos en la calle y lleguemos a la casa, le contamos a mama:
tengo muchos amigos en la escuela y en la calle.

Aa: Maestro sabe por qué no tiene amigos Edson.
Mo: ¢ Por qué?
Aa: Porque nos molesta...

Mo: No, pero ahorita ya aprendio la cancién. ¢ Te gusto la cancién Edson? ;Si te
gusto?

Edson: Mas o menos (contesta nuevamente).

Mo: ¢ Mas o menos? A la mejor para la proxima te va gustar mas. Para que tengas
muchos amigos y en lugar de que tus compafieros se quejen, digan: mira a Edson
vamos a saludarlo. Si 0 no?

Als: Si

Edson: (Afirma con un movimiento de cabeza). [Obs. 4]

Mas adelante, los alumnos junto con el maestro bailan al ritmo de
la musica latina. Mientras todo el grupo se encuentra en circulo y de pie,
el docente menciona una accién y, al mismo tiempo, baila y la representa
con su cuerpo. En consecuencia, al observar a su profesor y comparieros,
los nifios emulan los movimientos, pero con variaciones que surgen de su
propia expresividad. Asi, el maestro logra atraer la atencién de los

educandos por medio de la imagen de un amigo que se acerca a lo lejos.
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Asi que las palabras y el juego dramatico son recursos motivacionales
que dan fuerza al significado y forma de relacionarse con la musica,

ademas, de fomentar las interacciones en el aula.

Mo: (Menciona). Veia a mi amigo que venia por ahi (crea movimientos con el
brazo y mano, esta ultima la pasa a la altura de la frente).

Als: (Emulan movimientos con el brazo y mano, esta ultima la pasan a la altura de
la frente como si se taparan los ojos del sol).

Mo: Oftra vez, viene un poquito mas rapido, vamos hacer el mismo [se refiere al
ritmo que ya bailaron].

(La musica es un ritmo latino, pero ahora con un tempo mas rapido. Los nifios se
mueven con mas libertad, a pesar de que siguen las indicaciones del docente,
ellos crean sus propias secuencias corporales). [Obs. 4]

Mas tarde, suenan los primeros compases de la cancion el Cienpiés y
los alumnos se encuentran colocados en circulo. Algunos nifios pasan al centro
para bailar y otros se mueven suavemente al escuchar la letra de la cancién. El
maestro baila y anima a todo el grupo. Cuando percibe que algin alumno no
participa se dirige directamente a él y lo involucra en la actividad colectiva. Para
terminar la interaccion, efectia una pregunta de respuesta sabida y una
evaluacion inmediata, aunque ésta ultima no es a la respuesta del alumno, sino

al desempefio del los menores en la actividad musical.

Mo: jOrale! Esta cancion esta bien prendida para bailar.

Mp3: El ciempiés es un bicho muy raro, parece un monton de bichitos. Yo lo veo y
me acuerdo de un tren, le cuento las patas y llego hasta cien.

Mo: ¢ Tamara no te gusta el rock and roll? (Toma de la mano a la nifia y la invita a
participar en el baile colectivo).

Mo: ¢ Ya les gusta bailar mucho?
Als: Siii!

Mo: Eso, muy padre. A ver. No escuche cantar a nadie, vamos a repetir la letra.
[obs. 4]

En la observaciéon seis de la PIEM, los nifios y nifias giran un liston de
papel rojo y forman diferentes figuras: verticales, onduladas, horizontales y una
combinacion de las tres. La musica desciende de intensidad y el docente indica

que bajen su listdn hacia el piso para hacer movimientos libres sin la cintilla.
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Luego, menciona dos analogias que se relacionan con el movimiento delicado

de la tira de papel crepé:

Mo: ¢Han soplado una florecita que se llama diente de leén, alguna vez?
Als: Sil

Mo: ¢ Cémo van las hojas?, muy suaves.

Als: (Mueven sus brazos de forma ddcil y en diferentes direcciones).

Mo: ¢ Han visto caer una hoja de un arbol?

Als: Si!

Mo: Flota, ¢ verdad?

(Todos se mueven de forma ligera y flexionan las rodillas como un arbusto que le
sopla el viento).

Mo: Vamos a tomar de nuevo nuestro liston.
(Caminan en circulo por el perimetro del aula y ejecutan diversos movimientos,
simultdaneamente, el docente les indica que, al mismo tiempo que realizan

movimientos lentos con el listdon, caminen fuerte o suave, de puntitas o con
talones). [obs. 6]

3.1.4 Reafirmar el aprendizaje

En la clase numero cuatro de la PIEM, los alumnos ejecutan movimientos
corporales para vivenciar distintas cualidades del sonido. Primero, caminan
lento y rapido; Después, marchan con pasos fuertes y suaves. Al terminar la
accion, el docente reafirma las diferencias sonoras que experimentaron los

alumnos en la accion. Al respecto, el profesor asevera con los educandos:

Mo: A ver. Vimos que hay fuerte y...
Als: Suave.

Mo: Rapido y...

Als: Lento.

Mo: Ahorita lo vamos hacer con nuestro siguiente trabajo. [Obs. 6]

Mas adelante, el maestro invita a los alumnos por medio de preguntas
que reflexionen sobre los movimientos que ejecutaron con el liston al seguir la

musica. Los alumnos contestan de forma libre, por tal razén, el docente
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reformula el interrogatorio y busca qué significa para ellos su respuesta al
volver a cuestionarlos con la misma, no obstante, el profesor termina por
nombrar la experiencia y los alumnos s6lo completan las frases logicas que él

deja inconclusas.

(El maestro pide a los alumnos que dejen el liston en el piso y se hinquen en
circulo junto a él).

Als: (Los nifios juegan con el liston y hablan con voz suave entre ellos).

Mo: jMuy bien! Dejen el listdon en su lugar. ¢Qué hicimos ahorita? Expliquele al
maestro [observador]. ;Quién le quiere decir?

Aa: Hicimos un reloj.

Mo: Reloj, ¢ por qué reloj?

Ao: Hicimos ochos, hicimos ochos.

Mo: Pero, ¢ como eran nuestros movimientos?

Aa: (Mueven sus brazos en diferentes direcciones).
Aa: Como un vals.

Mo: Pero, cémo era: lento o rapido.

A

7}

: Lento y rapido.
Mo: No, todo era lento.
Mo: ¢ Coémo a veces era?

A

7

: rapido.
Mo: Fuerte, con talon y suave con...

A

s: puntas. [Obs 6]

3.1.5 Explicar la dindmica

En la clase numero tres de la PIEM, el docente aclara que debe existir orden en
la actividad y explica la dinamica de la misma. El profesor colocé cuatro dibujos
de animales en los muros del aula con anterioridad, por lo mismo, pide a los
alumnos que los ubiquen para pasar a visitarlos.

Mo: Voy explicar, pues si no lo hago, ustedes no entienden y no podemos jugar
correctamente, hay reglas y vamos a seguirlas.
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Mo: Vamos a visitar al burro que esta alla (dibujo que se encuentra en el muro
derecho), tenemos aca al gallo (lamina que se encuentra en la misma pared como
a dos metros del asno), tenemos un qué...

Als: Gato (se encuentra en la pared del fondo).

Mo: Tenemos aca un...

Als: Perro (esta en el muro izquierdo). [obs 5]

En la clase numero cuatro de la PIEM (observacién 6), el docente
explica a los nifios cdmo van interactuar en el cuento. Les menciona que en
lugar de palabras manipularan sus instrumentos musicales, ademas, les
demanda silencio para que ellos puedan saber en qué momento intervenir en la

intertextualidad musica y palabras, asi construyen juntos el relato.

Mo: Asi, vamos hacer el cuento ahorita, es muy pequefito, pero vamos utilizar los
instrumentos en lugar de decir las cosas. Realizaremos sonidos con nuestros
objetos sonoros, ¢ sale? ¢Entendieron o no?

Ao: Yo si.

Mo: ¢ Entendieron o no?

Als. Si

Mo: Bueno, voy a empezar el cuento...

(Se escuchan sonidos y voces).

Mo: jShhh! Pongan atencion para saber en qué momento utilizan su...

Aa: Maraca.

Mo: A veces puede ser la maraca y otras el tambor. Vamos a escuchar con
atencion para que podamos utilizar adecuadamente nuestro instrumento. [Obs 6].

3.1.6 Preguntas para confirmar.

El docente vive en la incertidumbre dentro del aula (Jackson 2002), por tanto,
busca saber si sus alumnos han comprendido los temas, ademas, esta al tanto
de cémo reciben los escolares el material que les enseha. El maestro de
educacién musical muestra las dos inquietudes anteriores y por medio de
preguntas al alumno, indaga, por un lado, si los alumnos aprehenden algunos

contenidos basicos, por otro, que las actividades de musica sean agradables
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para los menores. A continuacién elegi las interacciones mas significativas al

respecto.

En la observacion numero tres, el docente pregunta primero a todo el
grupo, qué les gusté de la actividad, luego, a un alumno en particular cuestiona
para saber si habia sido de su agrado la accion. El educando contesta, de
forma timida, que si le agrado, no obstante, un compafnero, de forma
espontanea responde a la misma pregunta. Para finalizar, el profesor indaga a

una nifia sobre el mismo tema, pero ella no responde.

Mo: ¢Qué les gusto de la actividad que acabamos de hacer? A ver. Mauricio nos
va a platicar que le gusto de la cancién. ; Te gusto?

Mauricio: Si (contesta timidamente).
Yeremi: A mi, el basquetbol.
Mo: A ti qué te gusto Celeste.

Celeste: (no contesta). [obs. 3]

En la observacion numero cuatro, los nifios terminan de cantar y
representar una cancion. El docente, después de un elogio a todo el grupo,
pregunta a los nifios si les gustd la cancion. Los nifos no responden, pues
regresan a su lugar. Inmediatamente, el profesor vuelve a cuestionar a los

menores con la misma pregunta y ellos responden de forma afirmativa.

Mo: jMuy bien! jMuy bien! ; Qué les parecié? A ver. Se van a sus lugares otra vez.
¢Les gusto la cancion?

Als: (Las dos filas regresan rapidamente a su lugar y vuelven a separarse, pero
siguen en frente de su compafiero).

Mo: ¢ Si les gusto?

Als: Si. [obs. 4]

3.1.7 Preguntas para introducir al tema o la actividad

El profesor utiliza preguntas para introducir a los alumnos a una actividad o a
un tema. La mayoria de las veces los educando contestan solo de forma

afirmativa, no obstante, los cuestionamientos de este tipo tienen como objetivo
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que la accidon comience, camine o tome un ritmo. Es una estrategia en el
trabajo docente que evidencia como inician algunas interacciones en la clase

de educacion musical.

En la observacién nuamero tres, el docente busca que los nifios se
muevan con un ritmo ternario y, para ejemplificar, pregunta qué nifia baild su
vals cuando tenian tres afos. Los nifios contestan que ellos no, otro menor,
dice que él solo danzaba. Al mismo tiempo, una escolar menciona que ellos
bailaron cuando se graduaron de la educacién preescolar. Asi, el profesor pide
que se acuerden como lo hacian, y propone movimientos suaves con los

brazos.

Mo: Ahora vamos a balancearnos con todo el cuerpo pero sin cambiar de lugar
(tararea la melodia de un vals). ¢Quién bailé su vals cuando tenian tres afios?
¢ Quién se acuerda de las nifias?

Als: (No contestan y observan al maestro).
Als: Yo no...Yo no (se escuchan varias voces)
Ao: A los tres afios yo bailaba.

Aa: Hasta que estuvimos en kinder tres [se acostumbra que los nifios bailan
cuando se graduan de preescolar y pasan a la primaria].

Mo: Movemos las manos a un lado, al otro, ¢ si? (propone el movimiento de ambos
brazos como si estuvieran en un alberca y empujaran el agua de un lado al otro).

Mo: Bueno vamos acordarnos cuando bailamos ese vals, ¢ sale? [Obs 3]

Mas adelante, el docente solicita que los alumnos encuentren palabras
nuevas para una cancion, lanza la pregunta a los educandos y, sin pensarlo,
una nina responde. Luego, el profesor canta la frase musical, pero incluye el
sustantivo nuevo sugerido por la menor, no obstante, un estudiante irrumpe y el
resto del grupo lo sanciona. Después, pide que los pequefios hallen otro
vocablo, asi, una escolar contesta e inmediatamente el educador la elogia por
su participacion. Con todo, vuelve a cuestionar a los discentes, éstos replican
en voz alta y provocan bulla en la clase, pero un nifio sube el volumen y gana

la atencion de su educador entre todo el grupo.
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Mo: En lugar de decir los pollos de mi cocina, ¢qué podemos decir?

Aa: Los gallos.

Mo: Los gallos de mi cocina (entona con la melodia de la cancion).

Ao: O, los tigres (irrumpe con una voz fuerte mientras el maestro canta).

Als: Noooo... ;Cémo crees? (comienzan hablar y no se percibe los propuestas de
todos).

Aa: Los huevos de mi cocina

Mo: Vamos a cantarla como dijo Ana. jVamos! Un, dos...

Als: Los gallos de mi cocina sirven para comer.

Mo: Si no es de comer, ¢ qué le podiamos poner en lugar de comer?
Aa: ;Cenar?

Mo: ¢ Cenar? Haaa... jMuy bien! A ver. Un, dos...

Als: Los pollos de...

Mo: Los gallos ¢ya?

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las vigjitas.
Mo: Si no es de viejitas, ¢ qué podemos poner?

Als: Seforas..., hombres..., (todos comienzan hablar al mismo tiempo).
Ao: jHormigas! (Alza la voz por encima de todos).

Mo: jHormigas! (Sefiala al nifio que dice la palabra). Soné muy bien hormigas.
iMuy bien!

Ao: jHuuuu! ( Realiza una exclamacion de orgullo)
Mo: Vamos a ver. Un, dos...

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las hormigas que lo
saben componer.

Mo: (El docente sefiala al nifio que dijo la palabra de hormigas para recordarles al
grupo la palabra). [Obs. 3]

En la clase numero dos de la PIEM, el docente pregunta a los nifios
como se llamaba la cancion de la sesidén pasada. Un nifio responde de forma
dudosa y el docente toma en cuenta la respuesta como una pista que puede
ayudar a toda la clase. Acto seguido, identifica que una nifia no asistié a la

clase anterior y vuelve a lanzar un cuestionamiento a los menores sobre el
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texto de la copla, sin embargo, él termina por entonar la primera frase y, acto

seguido, los educandos lo siguen.

Mo: Recuerdan de la cancion de la clase pasada, ¢cémo se llamaba?
Ao: ¢ Los pollos de mi cazuela?
Mo: Ya ayudd él.

Mo: (Sefala a una nifia). jAndrea no asistid! [Se refiere que la nifia no asistio la
clase pasada]. ¢, Qué seguia?

Mo: (Canta a capella). Los pollos de mi cazuela...

Als: de mi cazuela no sirven para comer, sino para las viejitas que los saben
componer. Se les echa la cebolla, hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando
se van a comer. Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero, Con ese
bonito traje que parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran

con las manos en la cintura me sacaste a bailar (cantan a capella y se escuchan
mas las voces de los nifos). [obs 4]

En otra interaccion. Los menores van a jugar con una loteria de sonidos.

De modo que el docente pregunta:

Mo: Aqui tenemos una loteria. ¢ Quién ha jugado loteria?
Als: Yo (levantan la mano).
Mo: Cuando dicen las figuras se les ponen un frijolito.  No?

Aa: O una ficha. [obs 4]

En la observacion cinco, el docente pregunta que si recuerdan una
actividad de la sesion anterior. Los menores contestan afirmativamente, asi, el
profesor establece una analogia entre la faena de la sesion anterior con la de

esta clase:

Mo: ¢ Recuerdan que la clase pasada viajabamos en trencito?
Asl: Si
Mo: Pero ahora no vamos a viajar en tren, sino en caballo. La vez pasada

pasamos por estaciones del tren, ;no?, pero, ahora, vamos a pasar por una granja
donde tenemos un burro... [obs 5]

En otro memento, Los alumnos responden a partir de sus conocimientos
previos y el docente retoma sus emisiones para “alterar o enriquecer el

contenido de la respuesta de un alumno situandola retroactivamente en un
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contexto tematico mas amplio, pertinente a los objetivos de la leccion” (Lemke,
en Cazden, 1984, 652). Tal como muestro en el siguiente apartado, el profesor

reinterpreta la contestacion de la nifia y le sirve para ilustrar el final del cuento.

Mo: ¢ Qué es un concierto?
Ao: Como una banda.
Mo: Como una banda que se presenta y toca ante el publico.

Mo: Haciendo conciertos..., por los alrededores para poder ganarse la vida. Por su
parte, los habitantes de los pueblos vecinos estaban muy contentos con los
animales porque habian echado a los ladrones. [Obs. 5]

3.2 Encuentros cara a cara.

Los encuentros cara a cara son las interacciones que florecen dentro del aula
entre iguales y maestro-alumno. Es una interlocucion verbal o no verbal que
conlleva a tensiones, diferencias, acercamientos y construccion de significados.
Eisner menciona que: “la construccion de significado depende de la capacidad
del individuo de experimentar e interpretar la significacion del entorno,
incluyendo la manera como otras personas de su cultura han contribuido y

representado el significado (2002, 25).

3.2.1 Disciplina: orden y control

“Crear disciplina en los alumnos o, en uno mismo, es crear las condiciones para
el auténtico aprendizaje” (Van manen, 2004, 57). El docente controla y ordena
las actividades, no de forma coercitiva, sino es fruto del interés que posee
sobre las actividades musicales, asimismo, los alumnos estan dispuestos a
aprender, y dejarse conducir, sin embargo, existen momentos de irrupcion,
bulla o sorpresa en la clase que rompen con el orden y control establecido, asi,

el profesor recurre a distintas estrategias para restablecerlos.

En la clase numero tres de la PIEM, el docente toma decisiones
imprevistas para iniciar el aprendizaje de una cancidon y propone algunas

acciones antes de cantar. Pregunta al observador que si la cancién de Los
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pollos de mi cazuela es la siguiente. —¢; Ya viene la del pollito? —Se refiere a la
copla que los alumnos vocalizaran enseguida. —Si. —Cuanto tiempo llevamos
—pregunta al observador. —dieciocho minutos. Decide poner, antes de
aprender la letra, una serie de movimientos suaves con el cuerpo. Los nifios se
encuentran sentados en el piso y forman un circulo, asimismo, el maestro de
rodillas dirige:

Mo: a ver. Movemos nuestras manos, los hombros, la cabeza, los brazos, y las

manos hacia arriba. Ahora las bajamos y las ponemos en el corazén para sentir

nuestro pulso.

Als: (ponen sus manos en el pecho a la altura del corazon).

Mo: Para sentir el pulso que tiene nuestro corazén. Siempre lo vamos a poder usar
para hacer musica. Ahora nos movemos lentamente (se balancea lentamente).

Als: (se balancean suavemente con las manos en el corazon).
Mo: jMuy bien!, (camina a ver su planeacion, mientras los nifios platican entre
ellos). [obs. 3]

A continuacién, el maestro pregunta: —ia quién le gusta el pollo? Los
alumnos contestan en coro que a todos ellos les agrada. Inesperadamente, un
nifio se incorpora de forma impetuosa, sefiala a una compafera con la mano vy,
con un tono picaresco, se dirige a ella: —yo quiero un pollo como éste... El
grupo rie, al mismo tiempo, la nifia, sefalada, se para a corretear a su
comparniero, éste ultimo, huye entre sus iguales y no es alcanzado por ella. Acto
seguido, con su planeacién en la mano derecha, el maestro se acerca a ellos

para controlarlos:

Mo: A ver. Calmaditos (con voz suave).

(El nifio se sienta sonriente y, acto seguido, la menor se incorpora a su lugar en el
circulo que forman los alumnos).

Mo: (Toma a otro nifio del brazo y lo cambia de lugar).

(Los alumnos guardan silencio poco a poco, mientras, el maestro empieza a leer la
letra de la cancién).

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan sélo algunos nifios
y otros siguen con las risas).

(Los alumnos no guardan silencio, el maestro se posiciona en medio del circulo y
se dirige a Mauricio).
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Mo: Sentaditos... A ver. Mauricio cambiate de lugar (con una voz suave).
(Mauricio se cambia de lugar y los nifios comienzan a guardar orden en el aula).
Mo: A ver. jShhh!.. (Extiende ambos brazos).

(Disminuye el barullo en el aula). [Obs. 3]

Referente a lo anterior, Delamont menciona que “sin control el profesor
no puede instruir’ (1988, 85). Por tal razén, primero, se dirige a ellos con cierto
tacto, pero los alumnos no reaccionan a su demanda, luego, cambia de lugar a
algunos alumnos, entre ellos, el nifio que origind la broma. El maestro intenta
ensefar la letra de la cancion, no obstante, los educandos siguen con sonrisas
y no se interesan en la tarea, en consecuencia, el docente emite un sonido con
su boca y mueve sus brazos para llamar la atencion de los menores, ademas,
restablece las actividades para interactuar con los alumnos, s6lo de ese modo,

se involucran de nuevo en la actividad.

Mas adelante, el maestro propone cambiarle la letra a una cancién.
Solicita que los nifios sustituyan partes del texto de la copla. Un nifio propone
una palabra, pero el resto del grupo no la acepta, todos comienzan hablar de
forma simultanea y, algunos, se paran de su lugar. Para controlar la situacion,
el profesor menciona que si no guardan silencio no van a poder escuchar a sus
iguales, después, grita a un menor que se siente e impone orden en la
participacion; primero, todos los chicos deben levantar la mano uno por uno
para participar; segundo, pierden su oportunidad para proponer el sustantivo
nuevo y retoma el que propuso el menor al principio de la interaccion, sin

embargo, lo confunde con el nombre de otro felino por la bulla del grupo.

Ao: Componte tigre, componte.
Mo: ¢ Tigre?
Als: No, no, no...

(Todos comienzan hablar fuerte y al mismo tiempo, algunos nifios se paran de su
lugar)

Mo: Sh... (intenta callarlos) jSi no se callan no vamos a escucharlos!
Als: (Regresan a su lugar los nifios que se pararon y guardan silencio).

Mo: (Le dice a un nifio) jSiéntate!
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Mo: Entonces, uno por uno va levantar la mano. Ya quedamos que es leon.
Componte leén componte. [Obs. 3]

Al terminar la actividad anterior, el docente pide a los a los alumnos que
tomen su cuaderno. Todos los alumnos rompen el orden y caminan en busca
de su libreta, aunque regresan a sentarse en el centro del salon, no dejan de
platicar entre ellos. EI maestro comenta que para la siguiente actividad es
necesario mucho silencio, solicita que dejen de hablar y canta una tonadilla
tradicional que no estaba dentro de la planeacion, pero proviene de los saberes

que él posee como docente y como alumno.

(Los alumnos pasan por su cuaderno que se encuentra en el fondo del salon y
regresan al centro del salon para volverse a colocar en circulo, pero ahora
sentados).

Sade: Maestro yo no traje el lapiz.

Mo: Un compariero que le sobre uno que te lo preste.

Mo: A ver. Este trabajo es de silencio.

Mo: A ver. A las tres nos vamos a poner un candadito. Una, dos, tres...

Als y Mo: Un candadito nos vamos a poner el que se lo quite va perder; Una, dos,

tres... (Quedan casi en silencio). [Obs. 3]

En la clase numero dos de la PIEM (observacion cuatro), el docente
organiza a los alumnos para cantar una cancion de saludo. Los menores se
encuentran calmados y callados, mientras el maestro los coloca uno enfrente del
otro separados por dos metros aproximadamente. Pero, el docente les invita que
dejen su estuche en el suelo y ellos comienzan hacer bullicio entre ellos.
Entonces, el docente se posiciona enfrente de ellos y con una mirada seria

menciona:

Mo: jShh! ;Qué significa esto? (pone las manos a la altura del pecho como si
quisiera agarrar un volante de bicicleta y cierra los pufios).

Als: (Dejan de hablar).

Mo: Silencio (afirma). [Obs 4]

En otra interaccion, los alumnos escriben las onomatopeyas de los
sonidos que se reproducen en un mp3. El profesor pide que levanten la mano
para saber quién ya acabd y, asi, no inicien bulla e interrumpan a sus

compaferos. Al mismo tiempo, una nifia requiere ir al bafio, pero el docente le
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dice que se espere, pues ya van a terminar la actividad. Antes de poner el
siguiente sonido, el educador pregunta si ya finalizaron, pero no contesta
ningun menor, por esto, deja un tiempo para que la mayoria de ellos concluya
su tarea. En relacion con esto ultimo, Jackson menciona que “el rechazo de un
deseo es el resultado ultimo de una de las muchas de las demoras que tienen
lugar en el aula. A veces se ignora la mano alzada, en algunas ocasiones no se
atiende a la pregunta formulada al profesor y en otras se niega el permiso
solicitado” (2001, 55).

Mo: Levante la manita quién ya termind. Muy bien. Vamos a continuar con el
siguiente. ¢ Listos?

Ao: (Chifla la melodia del cascanueces que se acaba de escuchar en la flauta).
Mp3: Muestra numero cincuenta y siete (se escucha el motor de un avion).
Als: (Escriben en su hoja de loteria).

Mp3: Muestra nimero cincuenta y ocho (se escucha un silbato).

(Una nifa pide permiso para ir al bafo, el maestro le dice que ya van a terminar
que ahorita baja).

Mo: Siguiente.

Mp3: Muestra numero cincuenta y nueve (Se escucha el canto de un gallo).
Mo: ¢ Qué fue eso?

Als: (Escriben y no contestan).

Mo: Si ustedes lo oyen como kikiriki, lo pueden poner como kikiriki. Lo que sea
mas facil para ustedes.

Mo: Levante la mano, quién terminé el gallo. Vamos al siguiente.

Mp3: Muestra nimero sesenta (se escucha una gota de agua que cae en un
recipiente con el mismo liquido).

Ao: jAhh!

Mo: Cuando dejamos la llave abierta, qué pasa.

Als: (Escriben).

Mo: Vamos con el siguiente...

Mp3: Muestra sesenta y uno (suena un tambor con ritmo africano).
Ao: j Ahh!, ya sé.

Aa: Yo voy a poner pum, pum.
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Als: (Escriben).

Mo: ¢ Ya terminaron? Va el siguiente.

Mp3: Muestra nimero sesenta y dos (se escuchan las campanas de una iglesia).
Mo: ¢ Cuantos nos faltan?

Als: Dos.

Mo: Vamos con el siguiente. A ver. Vamos con el siguiente.

Mp3: Muestra nimero sesenta y tres (se escuchan una puerta que alguien cierra).
Als: (Escriben).

Mo: ¢ Qué fue eso?

Aa: La puerta.

Mo. Pdngale su onomatopeya.

Ao: Yo ya terminé todo.

Mo. Nos falta uno. Va el dltimo...

Mp3: Muestra nimero sesenta y cuatro.

Als: (Escriben).

Mo: Como se la van a llevar (la loteria) de tarea para que en su casa la iluminen
de tarea, entonces, vamos a terminar con la cancién del Cienpiés. [Obs. 4]

En la clase tres de la PIEM (observacién 5), el maestro controla e
impone orden a los alumnos con pequefias coreografias que le dan pauta para
dirigir a los menores. El docente canta: —a galope vengo, a galope voy, en mi
caballito, que contento estoy. A galope vengo, a galope voy, en mi caballito,
que contento estoy. Los alumnos no entonan la letra y s6lo se mueven con
pequenos saltos al ritmo de la musica, después, el educador se acerca al
reproductor mp3 y quita la copla. Los nifios que se encuentran situados en la
pared derecha corren velozmente hacia la izquierda y abrazan a su compariero
o compafiera, acto seguido, se acomodan en pareja y forman dos filas. El
docente coloca al principio de la hilera a dos nifias que son mas bajitas de

altura que el resto del grupo, e indica:

Mo: Pero en orden, como venian... por parejas.
Als: (Hablan entre ellos y no escuchan las indicaciones del maestro).
Mo: {Shhh! Vamos con el paso del caballito... ¢ Ya se lo aprendieron?

Als: jNo! (Contestan). [Obs 5]
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3.2.2 Machacar al otro.

Los alumnos reiteran algunas pautas que el profesor comenta e impone en
clase, asi, ordenar el comportamiento del otro no es una conducta sélo del
docente, sino los menores la reproducen al interactuar con el otro. En la
observacion tres, los alumnos caminan al ritmo de las sonajas y forman un
semicirculo entre todos. Un nifio rompe con el orden y se mete enfrente de otro
compainiero, al observar la accion, una nifia le machaca que no importa el lugar
donde se encuentre. Asi, la menor expresa a su manera un comentario que el
educador mencioné en otro momento: —en un circulo no hay jerarquias, no
vamos a ninguna parte (notas del diario de campo).

Mo: A ver. Se ponen de pie. Van a seguirme todos. Sigan la maquinita. Un dos, Un

dos (el maestro toca un ritmo binario con las sonajas). Pero ;cémo hacen las

llantas de atras? Vamos haciendo esto (en forma suave mueve ambos brazos en
circulos, como si fueran los ejes que unen las ruedas de los ferrocarriles).

(Los nifios caminan atras del maestro y forman un semicirculo. Un nifio discute por
querer ir enfrente de otro compafiero).

Karla: Es como sea (aclara al niflo que se quiere meter entre sus compafieros que
forman el circulo). [Obs 3].

3.2.3 Acusar al otro

En la observacion cuatro, el maestro entra al salén y toca una sonaja a ritmo
binario. Los alumnos ingresan con él formados por parejas con su estuche de
colores y su cuaderno. El ritmo del idiéfono se escucha en todo el salén y los
menores lo siguen marchando. Las nifias se colocan en el lado derecho del
aula y los nifios en el izquierdo. El docente los ubica en duos para iniciar la

cancion: jHola amiguito! Al mismo tiempo, una nifia acusa a su compafiero:

Aa: Maestro, Edson agarro el lapiz.

Mo: (No escucha el comentario de la nifia).

Mas adelante, los alumnos cantan y con movimientos corporales las
acciones de la copla. —Los pollos de mi cazuela de mi cazuela no sirven para
comer, sino para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer. Componte

nifia, componte que ahi viene tu marinero, Con ese bonito traje que parece un
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carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran con las manos en la
cintura me sacaste a bailar. El docente elogia su interpretacion, pero una nifa y
un nifo acusan a su compafiero que €l no cantd, y el observador recuerda al

maestro que el menor no asistio la clase pasada.

Ao: Edson no canto.

Aa: Edson no canto.

Mo: ¢ Edson no te la sabes?

Obs: Es que no vino la clase pasada, profesor.

Mo. Ah, si cierto.

En las dos interacciones anteriores, los menores sancionan a su
companero. En la primera, lo acusan por tomar un lapiz de juguete que lleva el
maestro para una actividad ludica, en la segunda, dos alumnos imputan a su

igual sobre su nula participacién en la interpretacién colectiva de una cancion.

Las dos subcategorias anteriores dejan ver como las acciones de los
menores no son reacciones instantaneas a estimulos, sino la reaccién de un
alumno a otro estd basada en toda la historia de vida de ambos, asi como de
su relacién (Bourdieu y Wacquant, 1995). Los alumnos reproducen las
condiciones del deber ser a las que han sido sumergidos en su historia
escolar, es decir: “pértate bien”, “no tomes las cosas hasta que yo te diga”,
“tienes que hacer lo que todos hacen”; es decir, el habitus “constituye la
interiorizacion de la objetividad expresada bajo la forma de las ‘condiciones de
existencia’, ‘regularidades objetivas’, estructuras productivas sociales,

familiares, etcétera” (Tenti, 1984).

3.2.4 Sorpresa en clase

Las emociones tifen toda interaccion ya sea maestro-alumno o alumno-
alumno, y no existe relacion alguna sin esta caracteristica, pues son los
sentimientos que manifiestan y experimentan los participantes de un encuentro
(Gijoén, 2004). En la clase numero uno de la PIEM, El maestro propone que los
alumnos bailen dentro del circulo en parejas, escoge a dos nifos, pero todo el

grupo emocionado hace bulla sin dejar que el maestro inicie con la actividad.
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Después, el docente pide que formen un circulo, no obstante, los alumnos no
hacen caso a la consigna, hasta que el maestro de forma imperativa se los
pide. Aun asi, los menores juegan entre ellos sin tomar con mucha seriedad la

actividad.

Mo: jEso! A ver. 4 Dénde esta Tamara?

Mo: (Se dirige a un nifio). Vas a sacar a bailar a Tamara.

Als: jHaaa! (Se escuchan gritos por todos lados).

(Algunos nifios corren, otros se carcajean, y unas alumnas toman del brazo a
Tamara. Rompen la posicién que tenian en el circulo. El maestro trata de iniciar la

actividad, pero los educandos no dejan de hablar).

Mo: A ver. Vamos a volver hacer el circulo, porque éste ya no los es [se refiere a
que los nifios se encuentran en desorden].

Aa: Maestro, Tamara no quiere bailar.
Mo: Bueno, todos van a pasar

(El maestro alza el volumen de la voz, pues los alumnos no escuchan sus
consignas).

Mo: (En tono imperativo). A ver. Nifios, vamos a poner atencion. Hacemos el
circulo bien y nos agarramos de las manos

(Los nifios dejan de hablar al mismo tiempo y se jalan entre ellos, asimismo,
comienzan a realizar el circulo pero la hacen muy grande).

Mo: jYa! A ver. No tan grande. [obs. 3]

En otro momento, los menores escuchan sonidos que reproduce el mp3
y los dibujan en su cuaderno. Cuando todo el grupo se encontraba en silencio,
el celular del docente suena poco a poco, en consecuencia, una nifia hace un
comentario y todos estallan en risas. El maestro aprovecha la situacion para
elogiar a la menor que percibié el timbre del teléfono. Asimismo, Guijén
menciona que los encuentros cara a cara “desencadenan sentimientos de

alegria, temor, gratitud, o sorpresa entre los participantes de la interaccion’
(2004, 50).

Mp3: Muestra numero treinta y nueve (suena dos veces un silbato).

(En ese momento suena el celular, los nifios lo identifican y sonrien por la
sorpresa y coincidencia del hecho).

Aa: Ese es otro sonido.

Ao: Nooo.... Jajajaja.
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Als: Jajajaja.

Mo: Muy bien tienes buen oido (le dice a la nifia que identificé el sonido del
celular).

Ao: Estuvo chistoso [obs. 3]

En la observacion cinco (clase tres), el educador imita con su voz el
barritar de un elefante, los menores se sorprenden al escuchar y ver a su
maestro efectuar dicha accidén. Luego, el docente pregunta coémo es la
onomatopeya del burro, y los menores la representan de forma vocal, por
ultimo, el profesor pide que el nifio que respondié de forma correcta se dé un

aplauso.

Mo: El elefante barrita, es que hace su... Pppp (docente barrita como un elefante).
Ao: jOooorale!

Mo: Y el burro rebuzna, ¢cémo hace?

Als: Ahhbhiii, ahhhbhiii.

Mo: Entonces quién respondio burro, dense un aplauso.

Als: ( aplauden)

Aa: Yo dije. [obs. 5]

3.2.5 Incentivo a la actividad, el elogio.

En la clase de educacion musical, el docente elogia las aportaciones originales
de los menores, asi como su entrega en las actividades y sus interpretaciones
musicales individuales y grupales. “Ser objeto de reconocimiento significa
literalmente ser conocido. Alguien que me reconoce sabe con ello de mi
existencia” (Van Manen, 2004, 45).

En la observacion seis, el profesor dirige a los nifios para que ejecuten
los instrumentos de percusién con diferente intensidad (fuerte y suave). —Si yo
tengo mis manos hasta arriba, va a ser hacer fuerte, si las tengo abajo va ser
suave. Pero de forma espontanea, una nifia sugiere: —maestro, por qué los que
tengan tapa de aqui [de plastico], lo hacen con ella y cuando sea fuerte, del

otro lado (tapa de metal).
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No es muy recomendable elogiar en publico, pues “puede llevar a
sentimientos de desigualdad” (Van Manen, 2004, 46), y es un arma de dos
filos, pues si bien, ayuda a incentivar el desarrollo de las taras de los menores,
por el contrario, propicia a crear rivalidades entre iguales. Aqui, el docente
encomia ante toda la clase la aportacion de la menor de la siguiente manera:

Mo: jAh! Mira que inteligente. jMuy bien! Cuando tengan tapa (de plastico), aqui
va ser suave, y cuando sea fuerte lo voltean. Muy buena apreciacioén. [Obs. 6]

Mas adelante, los alumnos terminan de musicalizar un cuento corto, y el

docente elogia a todo el grupo por la calidad de su ejecucion:

Mo: jMuy bien! Estuvo muy bien la lluvia, perfectas las cascadas con las sonajas y
los galopes, ¢como hacia el galope?

Als: (Los alumnos tocan los tambores con fuerte intensidad). [obs. 6]

En la clase numero tres de la PIEM, el maestro propone cantar por filas,
primero, los nifios que se encuentran sentados en la pared derecha, luego, los
de la izquierda. Los primeros no cantan con mucha intensidad, los segundos lo
contrario, interpretan con mucho mas entrega. De modo que el docente los

elogia con el siguiente comentario:

Mo: jMuy bien! Ya ven como si lograron que sus compaferos cantaran fuerte.
[obs: 5]

En la observacion cuatro, el maestro elogia de forma particular a una
nifia por bailar con impetu y pasar al centro de la circunferencia que forman los
discentes, el docente pide que todo el grupo felicite a la menor por medio de un

aplauso.

Mo: jMuy bien! Un aplauso a Celeste. [Obs. 4]

En el mismo juego, un nifio pasa al centro del circulo para bailar. El
docente pide que lo motiven, al mismo tiempo, el resto del grupo se mueve con
la musica, al terminar la intervenciéon del menor, el maestro pide aplausos, no

s6lo para reconocer al nifio, sino a todo el grupo:

Mo: Aliéntelo con aplausos. jEso muy bien Mauricio!
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Als: (Aplauden y bailan con distintas variaciones de movimientos: giros, brincos y
palmadas).

Mo: Giros Mauricio para un lado, para el otro.
Mo. jEso!

Mo: Dense un aplauso porque bailaron muy bonito todos.

Casi al finalizar la clase dos de la PIEM, el docente elogia a los menores y los
recompensa, de forma material, con una loteria que construyo el observador para una

tarea de apreciacion sonora. En palabras del profesor:

Mo: jMuy bien!, jmuy bien! Como hoy se portaron muy bien el profe [observador]
les trajo unas laminas. ¢ Saben jugar loteria?

Als. jSi!

3.3 Lacoda

Las estrategias docentes y los encuentros cara a cara de las
descripciones anteriores dejan ver cdmo viven el docente y los alumnos las
experiencias sobre musicalidad dentro del aula. El foco no esta puesto, sdlo, en
lo musical, sino en las acciones que surgen gracias a las actividades
musicales. Por un lado, las distintas interacciones son orquestadas por las
intervenciones del maestro, por ejemplo: implicar la participacion individual y
grupal, animar o motivar a los menores, confirmar el aprendizaje y preguntar
para introducir al tema. Por otro lado, los alumnos colaboran y participan con
cierta disciplina dentro del grupo, no obstante, no deja de ver irrupciones, bulla
0 acusar a sus companeros, expresiones que el profesor disciplina por medio

del orden y control.

Veo este capitulo como un concierto de musica clasica donde hay un
director (maestro) y los musicos de la orquesta (los nifios). Al igual que en una
obra musical, los instrumentos pueden entrar a tocar en distintos tiempos y
formas; por ejemplo, entra, primero, el fagot en un solo y, luego, toda la
orquesta ejecuta una gloriosa melodia. De forma similar, el profesor dirige a los
alumnos en el aula, algunas veces implica la participacion individual, y, otras,

grupal. También, los objetos sonoros se conjugan en una relacion
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contrapuntistica (nota contra nota): suenan las flautas al unisono con la tuba,
por decir algo. Asi, al seguir con la analogia, los discentes se relacionan entre
ellos y tienen encuentros cara a cara, pero siempre, bajo la batuta del profesor

que conduce las relaciones en todo momento.

A continuacion, presento las descripciones de las vivencias musicales en
el aula. Son las actividades donde los nifios experimentan la musica de forma
global, esto es, por medio del movimiento del cuerpo, de la voz, al ejecutar
objetos sonoros, escuchar de forma creativa, improvisar y musicalizar un

cuento.
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Capitulo 4. Experiencia musical en el aula

n este capitulo, las descripciones dejan ver las experiencias musicales
que viven el docente y los alumnos en la PIEM. El maestro participa de
forma activa en todas las situaciones y, por medio de su propia
musicalidad, contagia a los menores para que impulsen la suya. Es decir, “el gusto
y la pasion cuando se escucha o se hace musica se contagia rapidamente a los

demas por poco que se muestren predispuestos” (Lluis, 2009. p. 147).

4.1 La musicay la experiencia del movimiento

En la clase numero de la PIEM, el docente propone movimientos corporales a
los nifios y ejecuta con un tambor diferentes cualidades del pulso, en el mismo
momento, dirige las acciones de forma verbal y no verbal. Primero, toca el
idi6fono con un pulsacién lenta y sugiere a los alumnos que muevan diferentes
partes de su cuerpo (cabeza, brazos y manos); segundo, solicita a los menores

que se desplacen por el aula de forma lenta y, luego, rapida.

Mo: ¢ Recuerdan el pulso que habiamos visto?
Aa: Si (contesta una nifia con voz suave).

Mo: Vamos a empezar con nuestro cuerpo; en un momento nos ponemos de pie,
pero, primero, sentaditos. Vamos empezar con la cabeza con este pulso suave.

Mo: (Percute el cuero de la pandereta con una baqueta de metal y produce un
pulso lento y suave, al mismo tiempo, mueve la cabeza en sincronia con la
percusion).

Als: (Observan al docente y mueven su cuello de derecha a izquierda a la
velocidad del pulso que el profesor ejecuta).

Mo: Vamos aflojandolo (alarga la duracién de la palabra) nuestro cuello asi...
(Sube la intensidad de sus palabras y mueve con mas velocidad el movimiento del
cuello y la intensidad de la percusién en el tambor).

Mo: Ahora con sus hombros (mueve ambos hombros de arriba abajo).

Als: (Mueven la cabeza de derecha a izquierda y, en el mismo momento, menean
los hombros como el profesor se lo sugiere. Se encuentran callados y miran al
profesor).

Mo: ¢Si? Sus hombros vamos moviendo.

Mo: Nos vamos a poner de pie.
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Als: (Se ponen de pie en el mismo lugar en que estaban sentados).
Mo: Vamos a mover nuestra cintura. ¢Si?
Als: (Mueven ligeramente su cintura).

Mo: Ahora vamos estirar las manos (levanta los brazos, alternadamente, arriba de
la cabeza; las palmas de las manos quedan enfrente una de la otra).

Mo: Cambio de manos: Uno y dos.
Als: (levantan, alternadamente, lo brazos con el pulso del tambor).
Mo: Vamos a mover en circulos nuestra cintura. Uno, dos.

Als: (Mueven de forma leve la cintura, algunos nifios sonrien y atentos tratan de
seguir los movimientos que el docente propone)

Mo: jEso! (Mantiene un pulso perfecto con la pandereta).
Mo: Juntamos nuestros pies, nuestras rodillas (mueve las rodillas).
Als: (Producen movimientos semicirculares con las rodillas juntas).

Mo: jEso! Un pie enfrente y lo movemos afuera (mueve la pierna y el pie derecho
al ritmo de la pandereta).

Als: (Mueven una pierna y, simultaneamente, el pie al ritmo del tambor).
Mo: ¢Si? Ahora el otro pie.
Als: (intercambian pierna y pie para moverlo al pulso de la percusion).

Mo: Vamos a movernos un poquito mas, vamos a mover los hombros (aumenta el
tempo del tambor).

Als: (Mueven los hombros alternadamente hacia arriba y abajo. Algunos nifios
sonrien y escuchan, atentamente, las indicaciones del maestro).

Mo: Vamos a mover la cintura.
Als: (Mueven hombros y cintura con el pulso).
Mo: jEso! Ya estamos viendo el ritmo ahi; sabroso ritmo.

Mo: Vamos a mover las rodillas (aumenta todavia mas el tempo del pulso en la
pandereta). [Obs. 3]

En la misma interaccién, algunos alumnos son mas desinhibidos que

otros, pues responden al estimulo sonoro con mucho mas energia y seguridad

que sus iguales, ademas, estimulan a sus companeros a moverse igual que

ellos.

Mo: Todo el cuerpo se mueve.
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(El grupo se mueve al ritmo del tambor con una intensidad mediana, pero un nifio
y una nifa llevan el pulso, gozosamente, con el cuerpo y con una intensidad
mayor en comparacion a la de sus compaferos; estos Ultimos observan a los dos
entusiastas educandos).

Aa: (Comienza a mover el cuerpo con pequefios saltos al ritmo que toca el
maestro)

Ao: (Voltea a ver a su compaiiera y danza con el mismo entusiasmo que ella).
Mo: Ahora vamos caminando.
Als: (Todos se mueven en circulo al ritmo del tambor).

Mo: (Baja el tempo e intensidad con que ejecuta el pandero). Mas despacito;
despacio.

Als: (Bajan la velocidad con que caminan)

(Un nifio se expresa al ritmo del tambor como si fuera un ave con grandes alas y
las moviera en un vuelo en el viento).

Mo: (Detiene el pulso que ejecuta en la pandereta) jAlto!

Als: Los nifios se detienen y permanecen tranquilos en el circulo que ellos mismos
forman.

Mo: Vamos a escuchar unas canciones y nos moveremos de acuerdo a la cancion.
[Obs. 3]

Mas adelante, el observador pone en el reproductor mp3 una escala
musical ascendente y descendente con un acompafiamiento ritmico binario.
Acto seguido, el docente responde al estimulo sonoro con desplazamientos:
cuando las notas suben, camina de forma erguida, y, cuando bajan, se agacha
para representar la cascada de sonidos. Fux aclara que el vivir la musica de
forma global sucede “gracias al movimiento que ella induce” (2007, 41). Es
decir, no se fragmenta el ritmo por un lado y la melodia por otro, sino el
profesor vive la musicalidad por medio de la percepcion, la experiencia, y el
significado del estimulo sonoro. En consecuencia, los alumnos se contagian y
emulan los gestos que observan de su preceptor de musica. En la siguiente

vifieta, desplego el proceso que acabo de relatar, como sigue:
(Se escucha cuatro tiempos que anuncian la entrada de la siguiente pieza
musical).
Mo: Vamos a oir la cancién. jOiganlal

(Algunos nifios comienzan a quitarse el suéter, pues entraron en calor por las
actividades corporales anteriores).
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(La melodia que suena es una escala musical ascendente y descendente con un
ritmo binario).

Mo: Vamos... Bajando... Subiendo... Bajando... Subiendo.

Als y Mo: (Primero, caminan erguidos, después, agachados; asi, repetidamente al
caminar en el circulo y seguir la escala ascendente y descendente).

Ao: (Al realizar la ultima accion se deja caer en el piso).
Mo: Otra vez.
Obs: ¢ La repito? (pregunta al maestro).

(Vuelve a sonar la musica y todo el grupo camina; primero, agachados; despues,
erectos. Repiten la secuencia en todo lo que dura la pieza musical).

Mo: Vamos cantando. [Se refiere a entonar la melodia de la pieza musical].
Mo: (Tararea la melodia de la pieza musical). Pam, pam...

Mo: Ahora la repetimos pero mas rapido.

(Suena la misma melodia, pero con mas velocidad en el tempo).

Mo y als: (Caminan, primero, agachados y, después, erectos; asi, alternadamente,
al caminar en circulo).

Después, con la misma ténica, los nifos se mueven de distintas formas:
una menor se mece de un lado a otro como si meciera a un bebé. Un nifio
levanta los brazos en forma vertical como si quisiera tocar el techo; y el resto
del grupo se balancea suavemente sin muchas variaciones de movimientos

corporales.

Mo: A ver. (Se dirige al reproductor de musica y pone un vals).

(El maestro y los alumnos mueven los brazos de un lado a otro. Asimismo, el
docente propone nuevos movimientos).

Mo: El pie adelante...atras (mueve la pierna derecha para balancearse al ritmo de
la musica).

Als: (Mueven la pierna derecha para balancearse al ritmo de la musica).
Mo: jEso!

(Vuelve a sonar la musica con un tempo mas rapido y realizan los movimientos
con el cuerpo al ritmo de vals).

Mo: Ahora de lado.
Mo: Repetimos esa [se refiere al vals].

Obs: (Repite la melodia en el reproductor de mp3).
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(Suena la musica con el tempo moderado y todo el grupo emula movimientos que
el maestro les ha ensefiado. Al mismo tiempo, el docente camina con todo el
grupo en el circulo que forman entre todos).

Mo: Hacia enfrente...hacia atras.

Als: (Algunos mueven los brazos, otros, sélo se balancean. Asi, todos participan
en la interpretacion corporal del vals).

Mo: Ahora ponemos sus manitas enfrente (ambas manos juntas a la altura del
estomago).

Mo: (Propone distintos movimientos lentos con ambos brazos).
Als: (Mueven sus brazos y emulan los movimientos que el maestro propuso).

Mo: Eso... Ahora lo vamos a volver a poner [el vals] y ustedes solitos se van a
mover, ¢ si? Como ustedes quieran. jHaganlo! [obs. 3]

No pasa mas de un minuto y el maestro pone en el mp3 el ritmo de vals.
Algunos alumnos se mueven con la musica e imitan los movimientos que
expresa uno de sus compaferos, en el mismo momento, una nifia levanta los
brazos como bailarina de ballet clasico. El docente intenta motivar a los nifios

que se muestran mas timidos y elogia a los que lo hacen con mas impetu:

Mo: De este lado como van las manos (se dirige a los nifios que no expresan
mucho movimiento) ;cémo nos movemos? Como ustedes quieran. Eso Mauricio...
iMuy bien! Tamara también [baila] muy bonito. [obs 3]

Después, el maestro pide al observador un ritmo de chotis que baila y

ensefa a los educandos de la siguiente manera:

(El maestro pide al observador que ponga el ritmo de chotis en el mp3).
Mo: ¢ Si tienes la de chotis?
Obs: Si (selecciona la pista del ritmo de chotis).

(Los alumnos esperan en silencio que comience la musica y las indicaciones del
maestro, sélo algunos nifios comentan algo que no se entiende).

(Comienza a sonar el chotis, al mismo tiempo, el maestro camina tres pasos y
aplaude dos, secuencia que repite en todo lo que dura el ritmo. Los nifios intentan
imitar al docente, todos los movimientos los hacen desfasados).

Mo: Uno, dos, tres (aplaude dos veces); uno, dos, y tres (aplaude dos veces).

Mo: Ahora vamos a oirlo un poquito mas rapido
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A continuacién, el docente baila, a su propio estilo, el chotis.
Tradicionalmente es un baile agarrado y lento que suele ejecutarse dando tres
pasos a la izquierda, tres a la derecha y vueltas. No obstante, el docente lo
ensefa con algunas variaciones, en lugar de giros, propone aplausos. Asi, el
habitus corporal del docente genera practicas distintas y distintivas (Castillo,
2008). “El cuerpo constituye uno de los espacios esenciales en los cuales
encarna el habitus. La trayectoria de vida de los sujetos se imprime en sus
cuerpos y aparece en la manera de pararse, de moverse, en los gestos, en la
mimica, etc”. (Aisenstein, en Grasso, 2006. p. 18). Con referencia a lo anterior,

presento las siguientes descripciones:

(Caminan los nifios y el docente en circulo con la siguiente secuencia: uno, dos,
tres y aplauden dos veces; uno, dos, tres y aplauden dos veces. Primero en
direccién a las manecillas del reloj y, a la mitad del ritmo, en contra de las
manecillas del reloj. En cada repeticion, los alumnos coordinan con mayor
exactitud sus movimientos en relacién con la musica y la propuesta coreografica
del docente). [obs. 3]

En la observacion cuatro, el docente vuelve a poner el ritmo de chotis,
pero ahora, sugiere nuevas variaciones de movimientos corporales para seguir

la musica:

Mo: Bueno, a ver. Vamos a escuchar otros soniditos. Vamos a ponernos de pie y
vamos a ver unos ritmos.

Als: (Se ponen de pie).

(El maestro se dirige al reproductor mp3 para poner un ritmo [chotis]. Los alumnos
esperan la musica y comentan cosas entre ellos [no logro escuchar lo que dicen].
Comienza la musica y el docente muestra los pasos para llevar el ritmo con el
cuerpo).

Mo: Uno, dos, tres (realiza tres pasos laterales y aplaude dos veces. Asi, repite la
secuencia varias veces de un lado al otro).

Als: (Aplauden y tratan de seguir los pasos que el docente les muestra).

Mo: (Ensefia una variacion de la secuencia anterior. Ahora en lugar de realizar los
pasos laterales, da una vuelta sobre su propio eje y aplaude dos veces. Asi, repite
el giro para el sentido de las manecillas del reloj y al lado contrario de ellas).

Als: (Intentan seguir al docente).

Mo: jEso! Escuchamos el siguiente.

(Comienza el mismo ritmo de chotis, pero ahora con un tempo mas rapido).
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(El docente y alumnos expresan los pasos practicados. Solo que ahora, el maestro
propone algunas variaciones. En primer lugar giran sobre su propio eje en sentido
de las manecillas del reloj y aplauden dos veces, en seguida, repiten la misma
vuelta, pero ahora, en contra de las manecillas del reloj y aplauden dos veces; En
segundo lugar, Caminan hacia enfrente y aplauden dos veces, acto seguido,
caminan de regreso y aplauden dos veces; En tercer lugar, repiten las vueltas de
la misma forma que al principio).

Mo: Giramos.

A

s: (Giran).
Mo: Regreso

A

s: (Giran en contra de las manecillas del reloj y aplauden dos veces)
Mo: Enfrente

A

s: (Caminan hacia enfrente y aplauden dos veces).
Mo: Regresamos

A

s: (Regresan y aplauden dos veces).
Mo: Giramos

A

7

: (Giran y aplauden dos veces).
Mo: Giro

A

s. (Giran al lado contrario y aplauden dos veces). [obs. 4]

Con el mismo sentido de la actividad anterior, pero ahora con una
musica latina, el docente sugiere a los nifios llevar el ritmo como si ellos
botaran una pelota de basquetbol. En un segundo momento, alternan las
manos en forma horizontal a la altura de la frente como si taparan sus ojos del
sol. Luego, el maestro deja que los nifios inventen sus propios movimientos y
respondan con mas libertad al estimulo sonoro, por tal motivo, se produce un
contagio colectivo, y los alumnos afirman corporalmente las frases musicales

de una forma mas gozosa.

Mo: Ahi viene el amigo, vamos a ver si viene un amigo.

(Los alumnos Imitan los movimientos del maestro, sonrien entre ellos, y se
mueven con energia. Solo cuatro nifias que se ubican en el lado izquierdo no los
hacen con la misma intensidad).

Mo: (Vuelve a poner el ritmo latino).

Mo: A ver ese equipo de basquetbol, mas rapido (se dirige a las cuatro nifias que
Se mueven poco).
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(Las nifias se motivan y comienzan a realizar los movimientos con mas impetu. El
resto del grupo rie, juega e intercambian sus miradas y expresiones corporales).

Mo: jMuy bien! Ahora ustedes solitos se van a mover con esa musica.

(Inicia el ritmo latino. Algunos nifios comienzan a brincar y jugar al ritmo de las
percusiones, asimismo, sonrien entre ellos. Otros crean variaciones de los
movimientos que el docente les habia ensefiado con anterioridad, por ejemplo,

movimientos con los brazos en diferentes direcciones; parecen pasos de baile de
musica surf). [obs. 3]

En otra interaccion, el maestro plantea a los nifilos que se acomoden uno
enfrente del otro, la mayoria de las parejas son del mismo género, sélo una
nifia y un nifio quedaron sin acompanante, de esta manera, se juntan para
efectuar ritmos corporales colectivos. Es una secuencia de movimientos donde
al final de ella, los menores chocan las palmas de sus manos al pulso de la

musica.

Mo: Vamos hacerlos con parejas.
Mo: Vamos hacerlo un, dos, tres y palmas (percute mano derecha en la pierna

derecha; después, la mano izquierda en la pierna izquierda; a continuacion,
aplaudir; para finalizar, chocar las palmas de ambos nifios entre ellos dos veces).

En la siguiente clase (observacion cuatro), el profesor invita a los
alumnos a llevar el ritmo latino, pero ahora, propone nuevos movimientos para

interactuar con la musica.

Mo: jEso muy bien! Vamos a recordar la que vimos la vez pasada. ¢Recuerdan la
pelota de basquet?

(El maestro y alumnos llevan el ritmo de la musica latina como si votaran un balén
de basquetbol. En un segundo momento, mueven el brazo y mano, esta ultima, la
pasan a la altura de la frente como si se taparan los ojos del sol).

Mo: jEso la pelota de basquet!

Mo: Ahora vamos a caminar, tantito, hacia el frente.

Als: (Caminan hacia enfrente y, al mismo tiempo, mueven sus brazos como si
botaran una pelota de basquetbol).

Mo: Atras.

Als: (Regresan llevan el ritmo y los movimientos con las manos).
Ao: Salta como si quisiera anotar una canasta, resbala y cae al piso.
Aa: jAhhh! (se asombra de la caida de su compafiero).

Mo: Cuidado, cuidado (voltea a ver al nifio). [obs. 4]
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Luego, los menores cantan la cancion del Cienpiés. Al iniciar la musica
de la copla, el docente alienta a que los alumnos la sigan con movimientos
corporales, no solo para llevar el pulso, sino que experimenten el ritmo de una

forma mas libre y corporal.

(Suena la cancién del Cienpiés y el maestro anima a los nifios con aplausos y
movimientos corporales. De modo que los alumnos responden de diferente
manera: algunos con saltos, otros cantan y balancean su cuerpo). [Obs. 4]

En la clase tres (observacion cinco) de la PIEM, el maestro lleva a cabo
junto con los educandos experiencias de movimientos con otros estilos
musicales: jazz, reggae y jarabe tapatio. La dinamica de la clase es la misma
de las descripciones anteriores, entrar a la musica por medio de la
sensibilizacion corporal, asi, la musica es algo vivo y no se produce en el
recipiente auditivo solamente, sino que penetra en la totalidad del organismo.
Fux alude al respecto lo siguiente: “La musica no puede dividirse tiene que
estar vivida en totalidad por el cuerpo. En todas las etapas, desde la nifiez
hasta la edad adulta. La vivencia musical se amplia y enriquece cuando se
extiende al cuerpo” (2007, 42).

En la clase numero cuatro (observacion seis) de la PIEM, los nifios viven
lo que es la agdgica (modificaciones del tiempo) por medio de desplazamientos
lentos y rapidos. Ademas, caminan por el espacio de dos maneras: marchan y
de puntitas, de esta manera, los menores experimentan lo que es la dinamica

en musica (nivel de intensidad).
(El maestro indica caminar en su lugar de dos formas para seguir la musica; la
primera, con el pulso de la melodia; la segunda, con subdivisiones binarias).

Mo: Lento con los pies (camina con el pulso).

A

s. (Caminan en su lugar con el pulso de la melodia).
Mo: Rapido (caminan con subdivisiones binarias a ritmo de octavos).

A

s: (Caminan en su lugar con ritmo rapido).
Mo: jFuerte!

A

s: (Marchan con fuerza).

Mo: Suave sera con las puntas.
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A

s: (Caminan sobre sus puntas).
Mo: jFuerte!

A

s: (Marchan con fuerza).
Mo: Suave, con las puntas.

A

s: (Caminan sobre sus puntas).

Aos: (Marchan fuerte en su lugar).

Aas: (Marchan suave en su lugar).

Mo: Ahora al contrario, nifias fuerte y nifios suave.
Aas: (Marchan fuerte en su lugar).

Aos: (Marchan suave en su lugar). [Obs. 6]

Enseguida, El docente ensefa pequefas coreografias a los
alumnos dentro del aula, al mismo tiempo, propone algunos pasos de

baile:

Mo: Alto, alto (pide a los nifios que dejen de marchar). Y vamos a girar con esos
movimientos. Nifias giran con las puntas, y cuando diga: cambio, los nifios giran
con sus puntas y las chicas con los talones. Empezamos, vamos a ver.
¢ Entendieron o no?

Aa: Ustedes van para ese lado (les dice a los nifios). [Obs. 6]

El maestro pone la musica en el reproductor mp3 y se coloca con las

nifas, les pide que formen correctamente el circulo e inician la experiencia

musical por medio del movimiento. Los nifios se desplazan en sentido de las

manecillas del reloj con pasos fuertes y las nifias en contra de puntitas.

Mo: Cambio, nifias fuerte y niflos suave.

(Las nifias marchan con firmeza al ritmo al pulso de la musica y los nifios caminan
de puntitas).

Mo: (Observa a los nifios). Alto ya.
(Los nifios y nifias dejan de caminar).

Ao: Me maree (lleva sus manos a su cabeza).



Ahora, el maestro propone algunos pasos de baile y los nifios
intentan imitarlos:

Mo: (Para la musica). Ahora vamos a cambiar nuestros movimientos, fijense como
es eso: abro, cruzo, abro, cruzo (realiza los pasos para que los nifios lo imiten).

Mo: Abro, cruzo, abro, cruzo, abro, cruzo, abro... cruzo (realiza los pasos vy, al
mismo tiempo, aplaude un pulso).

(Los nifios y nifias imitan al maestro e intentan realizar los pasos).

Mo: Lo hacemos lento: Abro, cruzo, abro, cruzo (baja la velocidad entre un paso y
otro).

Mo: Ahora lo hacemos mas rapido: cruzo, abro, cruzo (aumenta la velocidad entre
un paso y otro). Lo hacemos con la musica. ¢ Si?

(Interpretan los pasos al mismo tiempo que suena la musica, primero, lento v,
después, rapido. luego, les pide marchar con pasos fuertes y con suaves). [Obs. 6]

En la siguiente interaccion, el maestro proporciona una tira de papel
crepe a todos los alumnos. Los nifios y nifias juegan con él, construyen
distintas figuras en el aire. Al mismo tiempo, menean su cuerpo en sincronia
con las figuras que surgen de la cintilla. Dan saltos, giran en su propio eje o
mueven sus brazos con grandes circunferencias. Después, el docente propone
movimientos lentos, suaves, rapidos o fuertes con el cuerpo y el liston de forma

simultanea:

Mo: Vamos a girar con el liston. Suave, suave, suave (Gira en su propio eje). Para
el otro lado... Suave, suave, suave.

(Los nifios y nifas giran el liston, forman diferentes figuras: verticales, onduladas,
horizontales y una combinacion de todas. Sus movimientos comienzan a ser
rapidos y no siguen el pulso de la musica).

Mo: El que lo haga mas lento va ganar.

Als: (Bajan la velocidad de sus movimientos y van mas acorde con el pulso de la
musica).

Mo: Hacemos ochos (con el listdn). Lado izquierdo y derecho.

Mo: Vamos a caminar en un circulo grande (sefala con el brazo todo el perimetro
del salén).

(Caminan en circulo por el perimetro del aula, efectian movimientos muy diversos,
simultdneamente, el docente les indica que, al mismo tiempo que menean de
forma lenta el listén, caminen fuerte o suave; de puntitas o con talones).

Mo: Giren para alla (por todo el perimetro del aula).

Mo: Lento y suave con las puntas.

116



Mo: Lento y fuerte con los talones.

Mo: Alto, hacemos circulos pequefios en el piso...Vamos subiendo, hasta arriba.
jCaminamos!

(La musica baja de intensidad y el docente indica que desciendan su liston hacia
el piso con pequefios giros, acto seguido, lo suban poco a poco).

Mo: jAlto! Hacemos circulos, se baja... vamos subiendo, hasta arriba.
Aa: ;Asi, maestro?

Mo: Bien, jmuy bien!

Mo: Vamos a ver otro [ritmo] mas rapidito. {Se ponen de pie!

(El docente pone la musica en el reproductor mp3. Se escucha la percusion de un
tambor y una flauta con ritmo marcial).

(Los nifios y nifias comienzan a mover el listén en diferentes direcciones, de forma
simultanea, el docente propone nuevos gestos con el listdn, por tanto, los alumnos
lo emulan con la cintilla movimientos horizontales, verticales y giros; asimismo, se
desplazan, dan vueltas en su propio eje y pequefios saltos. Los educandos
sonrien y se dejan llevar por la musica de la misma manera que su profesor).
[Obs. 6]

El conjugar objetos y movimientos se convierte en un vehiculo para
incentivar la relacion con los otros y, simultaneamente, desarrolla la

imaginacion individual y colectiva (Schinca, 2003).

4.2 Expresiéon por medio del canto

Los alumnos cantan diferentes canciones que propuse en la PIEM y, no solo
aprenden a llevar el ritmo y afinar correctamente la melodia de forma natural,
sino conjugan recursos histridonicos que llevan a acciones y reacciones que
ligan a la voz y al cuerpo como una totalidad (Barba, 1986). Ademas, la
narrativa de las coplas construyen, en los discentes, significado y sentido a su
experiencia personal (Olmos y Carrillo, 2009). El docente promueve el canto
por transmision oral: escuchar la tonadilla, responder al estimulo sonoro por
medio del movimiento, aprender la letra por medio del eco, representar
corporalmente las frases musicales, jugar en rondas e improvisar la letra de la

cancion.
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4.2.1 Aprender la letra, el eco

A continuaciéon, muestro cémo es la practica educativa del maestro de
educacién musical al suscitar el canto en la PIEM. En la clase numero uno, el
docente ensefa la letra de la cancién: Los pollos de mi cazuela. Primero, lee el
texto de la cancion y en coro pide que los nifios respondan las frases que él
menciona. Al mismo tiempo, representa con su cuerpo algunos personajes y

acciones de la copla.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer...

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan claro y con
intensidad).

Mo: Sino para las viejitas (inclina y joroba su cuerpo como si fuera un anciano,
ademds, mueve sus manos de arriba abajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su cuerpo y mueven
SUS manos varias veces).

Mo: Que los saben componer (extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer (algunos nifios extiende sus brazos ligeramente).
Mo: Otra vez, repetimos.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan claro y con
intensidad).

Mo: Sino para las viegjitas (inclina y joroba su cuerpo como si fuera un anciano,
ademas, mueve sus manos de arriba abajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su cuerpo y mueven
SuUs manos varias veces).

Mo: Que los saben componer (extiende ambos brazos)
Als: Que los saben componer (algunos nifios extiende sus brazos ligeramente).

Mo: ¢Si? Vamos escuchar esta cancion (se dirige al reproductor mp3 para poner
la cancién).

(Los alumnos platican entre ellos, mientras el profesor pone la cancién en el
reproductor de musica).

Als: (Intentan seguir la cancion que canta el maestro con la pista).
Mo: (El maestro canta el comienzo de la canciéon y realiza ademanes que
representan la letra de la cancion). Los pollos de mi cazuela no sirven para comer,

sino para las vigjitas que los saben componer.

Mo: Bien, hasta ahi [se refiere a que soélo canten lo que él les habia ensefiado
antes]. [Obs. 3]
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4.2.2 Escenificar la cancion

Todas las culturas utilizan la narrativa (en las canciones o cuentos) para dirigir
a sus miembros hacia aquellas acciones que consideran aceptables y los
prepara para jugar roles distintos en el grupo que pertenecen y sentir empatia
por ellos. (Borrego en Olmos y Carrillo, 2009). En la siguiente situacion de la
clase numero dos de la PIEM, los nifios marchan para llevar el pulso y con
movimientos corporales representan las acciones que describe la cancion. En
este caso, la tonadilla es un saludo ritual que el docente propone para que los
alumnos construyan significados referentes a estrechar vinculos en la escuela.

Al mismo tiempo, el educador participa como motivador y guia.

Als: (Marchan al ritmo de la musica).
Mo: Vamos lo mismo. Todos vamos a llegar a la escuela.

Mo y als: Hola amiguito, ;como estas? Hola amiguito ;como estas? Sila mano tu
me das, yo la voy a estrechar y, asi, nos podremos saludar.

Als: (Se aproximan para estrechar las manos).
Als: (Los nifios estrechan las manos y sonrien).

Mo y als: Hola nos decimos al llegar, hola nos decimos al llegar, si tu estas junto
de mi, yo te puedo abrazar y, asi, nos podremos saludar.

Mo: Ahi mismo, una vuelta
Als: (Realizan una vuelta con el cuerpo y quedan cara a cara otra vez).
Mo: Una abrazo, un abrazo.

Als: (Se abrazan con sonrisas en su rostro). [obs. 4]

En la clase numero tres de la PIEM, el docente vuelve a llevar a cabo la
misma cancion de saludo. Los alumnos, ya sin indicacion del profesor,
representan las acciones que aprendieron en la sesién anterior. Aparte, el

maestro sugiere nuevos gestos corporales.

(Suena la musica de la tonadilla y los nifios dejan de hablar poco a poco. Su voz
de los alumnos se escucha muy suave y saludan a sus compafieros de la fila
contraria desde lejos con movimientos de la mano derecha. El docente canta y
realiza movimientos con las manos como si saludara desde lejos a otra persona).
(Algunos nifios se sientan)

Mo: De pie, todos de pie.
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Als y Mo: Hola amiguito, ;como estas? Hola amiguito ;como estas? Sila mano tu
me das, yo la voy a estrechar y, asi, nos podremos saludar. Hola nos decimos al
llegar, hola nos decimos al llegar, si tu estas junto de mi, yo te puedo abrazar y,
asi, nos podremos saludar.

Mo: Nos acercamos al compafiero.

(Los alumnos se aproximan al centro del salén y quedan en parejas, mientras
cantan la cancion, ellos estrechan la mano de su compafiero, y, mas adelante, se
abrazan. Al mismo tiempo, el docente propone a los alumnos por medio de gestos
corporales como la mirada, la posiciéon de las manos y el cuerpo).

Mo: Hola amiguito, ;como estas? Hola amiguito ;como estas? Sila mano tu me
das, yo la voy a estrechar y, asi, nos podremos saludar. Hola nos decimos al
llegar, hola nos decimos al llegar, si tu estas junto de mi, yo te puedo abrazar y,
asi, nos podremos saludar.

Mo: Abrazo. jMuy bien!
Mo: Todos a su lugar.

Als: (Dejan el centro del salon y se recargan en la pared, unos a la izquierda y
otros a la derecha).

4.2.3 Canto y juego

En la clase numero cinco de la PIEM, hay canciones no soélo para cantar y
representar, sino para jugar. A continuacion muestro como el profesor de
musica vuelve a llevar a cabo EI juego del lapiz, pero ahora con

variaciones que promueven el intercambio de signos.

En primer lugar, el docente entona la copla y los nifios no
responden, por tal motivo, menciona que van a repasar la letra; en un
segundo momento, vuelve a cantar la cancion y, al no tener, nuevamente,
reaccion de los menores, decide explicar las nuevas reglas del juego.
Menciona que, en lugar de sélo girar y pasar el boligrafo, ahora, ellos
escribiran de forma simbdlica la primera inicial de su nombre. No
obstante, antes de empezar con la actividad, pide que repasen la letra de
la tonadilla por medio del eco. Luego, los nifios y el maestro forman un
circulo y la musica comienza a sonar. Una nifia gira en su lugar y
garabatea la grafia en el espacio, vuelve a rodar y pasa el lapiz a su
companera. Asi, sucesivamente, el resto del grupo hace lo mismo.
Cuando termina la musica, el menor que quedo con el boligrafo en sus

manos, pasa a bailar en el centro.
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Mo: (El docente camina hacia la mesa que se encuentra en la entrada y toma el
lapiz de juguete. Es de fomi y de color amarillo. Mide como sesenta centimetros de
altura y unos veinte de ancho).

Mo: El juego del lapiz, vamos a cantarlo.

Als: (No cantan).

Mo: No los oigo. Vamos a repasar la letra.

Mo: Este juego es divertido y a todos nos va gustar con un lapiz en la mano, uno

por uno tendra que girar. Si la musica termina y el lapiz contigo esta, tendras que
pasar al centro para ponerte a bailar.

Mo: Vamos a jugar diferente. Antes soélo girdbamos, ahora hay que escribir [de
forma simbdlica en el aire] la primera letra de nuestro nombre. ;Cual seria la
primera letra de su nombre? (Sefiala a una nifia).

Aa: Tamara

Mo: ¢ Tamara? Entonces hacemos la T grandota (escribe en el aire la letra).

Ao: Esta facilisimo.

Mo: Acéa Mauricio, la letra M, mayuscula (escribe la letra en el aire). Y das vuelta.
Cada quién va escribir la inicial de su nombre. ;Ya vieron como es? De nuevo
vamos a repasar la letra.

Mo: Este juego es divertido.

Als: Este juego es divertido.

Mo: Y a todos nos gusta.

Als: Y a todos nos va gusta [sic].

Mo: (Corrige). Y a todos nos va gustar.

Als: Y a todos nos va gustar.

Mo: Con el lapiz en la mano.

Als: Con el lapiz en la mano.

Mo: Uno tendra que girar.

Als: Uno tendréa que girar

Mo: Les voy a dar el lapiz; giramos y escribimos nuestra inicial; rodamos otra vez y
se lo damos a mi companero.

Als: jAhhh! Noooo!
Mo: Nos ponemos de pie, por favor.
Mp3: Este juego es divertido y a todos nos va gustar con un lapiz en la mano, uno

por uno tendra que girar. Si la musica termina y el lapiz contigo esta, tendras que
pasar al centro para ponerte a bailar.
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Aa: (El maestro le da el lapiz en su mano, enseguida, gira en su propio eje y
escribe la primera letra de su nombre y pasa el boligrafo a su companiera).

Mo: jEso! La S.

Aa: (Gira en su lugar y escribe la primera letra de su nombre y pasa el boligrafo a
su compariero).

Mo: Una M.

Ao: (Gira en su lugar y escribe la primera letra de su nombre y pasa el boligrafo a
sSu compariero).

Als: Una J.
(Termina la cancion y la musica del juego del lapiz)
Mo: Hay le toco a Jéremy.
Jéremy: (Pasa a bailar al centro).
El docente se percata que los menores deducen que signo escribira su

compafero sin ver al l1apiz, pues saben cdmo se llaman sus iguales. Para variar

la situacion, propone, ahora, trazar el primer caracter de su apellido.

Mo: Pero, vamos a cambiar el juego, ahora con la letra de mi apellido paterno.
(Comienza a sonar la cancion).

Mp3: Este juego es divertido y a todos nos va gustar con un lapiz en la mano, uno
por uno tendra que girar. Si la musica termina y el lapiz contigo esta, tendras que

pasar al centro para ponerte a bailar.

Aa: (Gira en su lugar y escribe la primera letra de su apellido y pasa el boligrafo a
sSu compariero).

Mo: La [letra] A.

Ao: (Gira en su lugar y escribe la primera letra de su apellido y pasa el boligrafo a
su compariera).

Als: La [letra] M.
Aa: (Gira en su lugar y escribe la primera letra de su apellido y para la musica).
Als: jAhhh!, le tocé [pasar al centro a bailar].

Aa: (Pasa al centro del circulo y baila a ritmo de reggae).
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4.2 .4 Cambiar la letra de la tonadilla

En la observacion cuatro, el maestro guia a los alumnos para que juntos
cambien la letra a la cancién del Cienpies. El docente menciona frases de la
tonadilla y pregunta a los alumnos que otro contenido se les ocurre permutar.
Asi, algun nifio o nifa responde de forma espontanea. Acto seguido, el
educador retoma una de las réplicas de los menores y las adapta a la melodia
original. Esto lleva a una interacciéon andamiada, donde el profesor conduce
poco a poco la construccion del nuevo texto, aun cuando, los alumnos cantan

solos, el educador apoya a los menores con el inicio de las locuciones.

Mo: Se acuerdan la clase pasada que le cambiaron la letra a la cancién de los
pollos.

Als. Si.

Mo: ¢;Qué les parece si cambiamos la letra de la cancion del Cienpiés. A ver. En
lugar de decir ciempiés qué podemos decir.

Ao: Mil pies.

Mo: Va estar mas grande, ¢ verdad?

Ao: jHormigas!

Mo: Decimos: EI mil pies es un bicho muy raro.

Mo: 4 Qué podemos cambiar de ahi?

Aa: jTubo!

Mo: ¢ Parece un tubo?

Als: Si

Mo: Vamos a ver como suena. El Cienpiés..., ah no, es mil pies jverdad?
Mo: El mil pies es un tubo muy raro. iEso! ; Qué mas?

Mo: ¢ Qué mas le cambiamos Mauricio? Parece un montén de bichitos atados.
Als. (Se escucha bulla no se distingue ninguna palabra).

Mo: Mauricio

Ao: Unos gusanos atados.

Mo: Parece un monton de gusanos atados. jMuy bien!

Mo: A ver, repitan.

Mo y Als: El mil pies es un tubo muy raro parece un montén de...
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Als: Gusanos atados.

Mo: jEso otra vez! Un, dos.

Mo y Als: El mil pies es un tubo muy largo parece un montén de gusanos atados.
Mo: Yo lo veo y me acuerdo del tren.

Aa: El metro.

Ao: Un camién.

Mo: jAh! El metro, fijense, se parece al metro. Si esta muy grande, ¢ verdad?
Mo: Entonces dice: yo lo veo y me acuerdo del metro.

Mo: Yo lo veo y me acuerdo del metro. Ahora le cambiamos... Vamos desde el
principio, pero con la letra nueva.

Mo: El mil pies es un tubo muy largo parece un montén de gusanos atados. Yo lo
veo y me acuerdo del metro. jMuy bien! Le cuento las patas y llega hasta cien.
¢ Qué le cambio?

Als: jDos cientas! (Se escucha bulla).

Aa: Hasta mil.

Mo: A ver. Le cuento las patas y llego hasta mil.

(Se callan los alumnos para escuchar la respuesta de una compafera que el
maestro sefalo).

Aa: Hasta mil
Mo: Le cuento las patas y llega hasta mil.
Als: (Hacen bulla).

Mo: j{Shhh! Vamos a cantarla todos. Entonces quedo: le cuento las patas y llega
hasta mil. ;Sale? Un, dos, tres.

Mo: El cienpiés es un bicho...
Als: El mil pies... no?
Mo. Perdédn, perddn; muy bien.

Mo y Als: El mil pies es un tubo muy largo parece un montén de gusanos atados.
Yo lo veo y me acuerdo del metro, le cuento las patas y llego hasta...

Als: Mil.

Mo. Ustedes solitos, ¢;sale?

Mo: El...

Als: El mil pies es un tubo muy largo parece un montén de gusanos atados.

Mo: Yo lo veo...
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Als: Yo lo veo y me acuerdo del metro,
Mo: Le cuento las patas...

Als: Las patas y llego hasta jmil! (la ultima palabra la enfatizan con el volumen de
la voz).

4.3 Con los oidos abiertos a un mundo de sonidos

Los nifios viven la experiencia de escuchar de forma activa e imaginativa por
medio de una serie de acciones de percepcion sonora. Para empezar, los
alumnos exploran diferentes posibilidades acusticas de una hoja de papel
revolucion e indagan sonidos de su entorno. Luego, el profesor pone
grabaciones de distintos objetos sonoros en el reproductor mp3 para que los
menores los dibujen de forma libre en su cuaderno. Mas adelante, los nifos
representan de forma oral y escrita el sonido de algun instrumento musical por
medio de onomatopeyas. Y, como colofén, representan sonidos con simbolos

no convencionales.

4.3.1 Exploradores sonoros

Ser consciente del silencio es el primer paso para que los nifios se conviertan
en exploradores sonoros y descubran un mundo de sonidos. Asi, el docente lo

expresa a los alumnos en la siguiente recitacion:

Mo: Cuando nosotros guardamos silencio, llegamos a descubrir un mundo de
sonidos, ¢por qué? Porque hay ruidos de carros, hay ruidos de gente [sic]. Que a
veces ni nos imaginamos que haya; por ejemplo, se escuchan las manecillas del
reloj en la noche, ¢verdad?, ¢si han oido?

Aa: Yo no.

Aa: Yo si (contesta otra nifia).

Mo: Ni nos dejan dormir aunque sea un ruido muy pequefo, pero en la nhoche con
silencio, se perciben cosas que normalmente no escuchamos. Entonces, por eso,

Nuestra actividad de hoy [exploracién sonora] requiere de mucho silencio, ¢si?
[Obs 7].

Enseguida, el docente reparte a los menores una hoja de papel para que

exploren y perciban diferentes sonidos con ella. En primer lugar, el profesor
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propone distintas maneras de hacer sonar el objeto sonoro, y los alumnos
siguen el ejemplo. Después, los nifios tantean de forma libre las posibilidades
sonoras, asi, en cierta forma, ellos juegan e interactuan de distintas maneras
con la cuartilla. Para concluir, el maestro sugiere que todos van a producir
sonoridades nuevas, es decir, combinar las distintas posibilidades que ellos

experimentaron al inicio de la interaccidn y no repetir las mismas.

Mo: Les voy a dar una hoja, todavia no hagan nada con ella (reparte la hoja de
papel a cada uno de los alumnos).

Ao: ¢ Qué vamos hacer con ella?
Mo: Ahorita les digo.

(El docente reparte las hojas de papel, y, al mismo tiempo, los nifios juegan con el
liston de papel rojo).

Mo: Miren, tenemos nuestra hoja. ¢Cuantos sonidos podemos hacer con ella?
Dejamos el otro liston y ponemos nuestra hojita en nuestras manos. ¢ Sale?

Mo: ¢Qué sonidos podemos hacer? Escuchen por ejemplo... (agita la hoja de
papel).

Als: (Imitan al profesor y agitan, del mismo modo, la hoja de papel).

Mo: Podemos hacer éste (pone la hoja en los labios y la vibra con ellos para
producir un sonido).

Als: (Imitan al docente y se llevan la hoja a los labios).

Mo: O podemos hacer éste (percute la hoja con el dedo anular de la mano
derecha).

Aa: jHay que facil!

Ao: Suena como disparos.

Mo: Podemos hacer esto, a ver, oigan (latiga la hoja de papel en el aire).
Als: (Latigan la hoja en el aire).

Mo: Podemos hacer muy suave, fijense, vamos a cortar s6lo un pedacito (corta
con sus manos la orilla de la hoja). A ver. Haganlo.

Als: (Rapidamente toman la hoja e intentan rasgarla).

Mo: Pero escuchen, lo importante, ahorita, es escuchar lo que pueden hacer con
la musica.

(Los alumnos cortan un pedazo de su hoja. En el aula, sélo, se escucha el sonido
de la accién de rasgar la hoja).

Mo: Miren, podemos hacer esto (aprieta dentro de su pufio el trozo de papel que
rasgo de la hoja y lo pone junto a su oreja).
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(Algunos nifios no terminan de rasgar la hoja y otros aprietan el pedazo de papel
en su pufio).

Mo: Pongan en su oido ese pedacito que cortaron, asi... (Aprieta dentro de su
pufio el pedacito de papel).

(Los nifios ponen su mano a la altura de sus orejas y con el papel dentro de su
pufio lo aprietan varias veces).

Mo: Ya escucharon ese sonido. Vamos a ver cuantos sonidos sacamos. Primero
hicimos éste (agita la hoja de papel), éste (percute con su dedo la hoja), éste
(rasga un pedazo de la hoja de papel), éste (pone la hoja de papel en los labios y
produce un sonido con ellos). ;Qué otro podemos hacer? A ver. ;Cual otro
podemos hacer?

Ao: (Pone la hoja cerca de su boca y le sopla sin pegar los labios en ella).
Mo: jAh! jTambién! (Pone la hoja cerca de su boca y le sopla).

Ao: O arrugarlo.

Aa: Aplastarlo.

Mo: A ver. Ustedes hagan todos los sonidos que puedan con su papel. jSin hablar!
Todo lo que quieran con su hoja.

(Los nifos agitan el papel, lo percuten, lo lanzan hacia arriba, lo vibran con los
labios y lo aplauden).

Mo: A ver. Vamos hacer un concurso. Yo empiezo con un sonido y cada quien va
hacer uno diferente, al que ya hicieron. Es decir, ya no se vale copiar el sonido,
vamos hacer otro diferente, ya les di las opciones, pero ustedes pueden
combinarlas por ejemplo, empiezo yo...

Mo: (Toma la hoja de ambos lados con las dos manos, primero, estrecha el papel
y, después, lo estira, asi, realiza la accion varias veces. Como si fuera un
acordeon).

Mo: Vas...
(Los nifios y nifias se encuentran sentados en dos filas recargados en ambos
muros. Algunos en la pared derecha y otros en la izquierda. Para realizar la accién

van de uno en uno).

(Comienzan los nifios que se encuentran en la pared derecha). [Obs. 7]

4.3.2 Dibujar sonidos en mi cuaderno

En esta actividad de la clase numero uno (observacion 3), el docente pide a los
alumnos que guarden silencio para escuchar el paisaje sonoro. —Miren, en esta
actividad necesitamos estar calladitos porque vamos a escuchar sonidos,

entonces si hablamos —baja el volumen de la voz y la palma de la mano

127



derecha la dirige hacia el piso— no vamos a poder escuchar todos los sonidos

que estan ahi y vamos a dibujar.

De forma inesperada, el observador sugiere al maestro lo siguiente: —A
ver profe, por qué no los invitamos a escuchar el sonido mas lejano y lo
dibujan, pero necesitamos estar calladitos. El que escoja el sonido mas lejano
va ganar. Vamos hacerlo —dice a los alumnos. Los menores guardan silencio y
en el aula se escucha, solo, el sonido tipico de nifios que juegan en el patio de

recreo.

A continuacion, un nifio quiere mencionar el sonido que escuchd vy el
maestro no lo deja. —En esta actividad no podemos hablar, recuerden el mas
lejano... Dibujen no hablen. Voy abrir esta ventana para ver si captamos mejor
—Se dirige a la lumbrera que da a la calle y la mueve con cuidado para no
hacer ruido. Todo el grupo se encuentra en silencio, sin embargo, algunos
nifos hablan en voz baja y el maestro se dirige hacia ellos: —Si hacemos ruido
no dejamos escuchar a sus compareros. En cambio, el resto de los discentes

permanecen atentos y pintan en su libreta.

Enseguida, el educador pone una de las grabaciones en el reproductor
mp3 que fueron planeadas para esta actividad. Algunos nifos dicen el nombre
de los sonidos que perciben, no obstante, el maestro les pide que no hablen y
que solo dibujen lo que se imaginan en su cuaderno. En la misma actividad, el
docente decide el momento de pasar de una muestra a otra y presiona a los
alumnos por medio de preguntas cerradas, de este modo, algunos discentes

terminan de forma rapida y otros, aun asi, demoran.

Mp3 (grabacién): Vamos a distinguir los sonidos, muestra numero treinta y cinco
(suena el motor de una moto).

Als: jMoto! jMoto!...

Mo: No digan qué es, ni escriban el nombre, dibujen lo que vean ahi, si se
imaginan el humo, si se imaginan un escape de moto, o una llanta. Dibujen lo que
ustedes quieran ahi, pero no pongan nombres, nada de letras puros dibujos, ¢si?

Mo: Bueno ya escucharon el primero, vamos escuchar el segundo.

Mp3: Muestra nimero treinta y seis (suena una ola del mar que choca en la costa).
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(Los nifios se encuentran calladitos y concentrados, todos dibujan en su
cuaderno).

Mo: ¢ Ya lo dibujaron?
Ao: Ya (contesta en voz suave).
(Dos nifas se platican en voz muy bajita).

Mo: Vamos a dar otros segunditos para que terminen. Vamos a estar
concentrados no hablen.

Mo: Va el siguiente sonido.

Mp3: Muestra numero treinta y siete (se escucha un martillo que golpea una
superficie de madera).

Mo: ¢ Ya acabaron?
Aa: Ya (los demas nifios permanecen concentrados y dibujan en su cuaderno).
Mo: En una sola hojita o del otro lado, no utilicen muchas hojas.

Mp3: Muestra numero treinta y ocho (suena un piano con la pieza: Para Elisa de
Beethoven).

Mo: ¢Ya acabaron ese? Cada quien va escuchar sus sonidos y dibujara lo que
cree qué es.

Mo: ¢ Ya acabaron ese sonido?

Ao: Ya.

Mo: Vamos con el siguiente.

Als: No maestro, no maestro.

Mo: Me espero, me espero, no hay problema.

(Algunos nifios terminan y otros siguen con su dibujo en el cuaderno).
Mo: Vamos con el siguiente. ¢Sale?

Aa: No maestro.

Aa: Si. [Obs. 3]

4.3.3 Del dibujo a la onomatopeya

Poco antes de comenzar con la clase, el docente colocé cuatro dibujos de
instrumentos musicales en las paredes del aula. Al terminar con la cancién de
saludo, pregunta a los alumnos si se han subido al transporte metro. Casi todos

contestan que no, sélo una nifa responde que si. Por tal motivo, menciona a
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los nifos que: —cada estacion del metro tiene una sefal [icono]. Nuestro
recorrido lo vamos hacer por cuatro estaciones: una estacion que se llama
guitarra. —Sefala con su mano un dibujo de guitarra que se encuentra en la
pared derecha—. Ofra se llama triangulo. —Indica un dibujo que se encuentra
en la pared del fondo—. Ofra se llama claves. —Apunta con su dedo indice un
dibujo que se encuentra en la pared izquierda—. Y alla tenemos otra estacion

que se llama... —Pandero —contesta una nifa.

Luego, el docente organiza en dos hileras a los alumnos para que cada

nifo quede en pareja. Y pregunta lo siguiente:

Mo: Cbémo hacia la maquina? (Mueve ambos brazos de forma circular como si
fueran la llantas del tren)

Mo: Vamos a dar vueltas, pero despacito. Salimos de la estacion guitarra. Vamos
a pasar por la estacion clave, por la estacion triangulo y, llegamos, en la estacion
pandero. [Obs 4]

Las dos filas de nifios recorren el perimetro del aula y pasan por los
dibujos de los instrumentos musicales. Cuando llegan a la figura del pandero, el
maestro pide que aplaudan como si tocaran el instrumento al ritmo de la
musica y todos los menores lo hacen. Al avanzar, transitan por la imagen de la
guitarra, y, al mismo tiempo, el profesor simboliza tocar el cuerdéfono, y los
nifos emulan el movimiento. Del mismo modo, con el dibujo de las claves vy el

triangulo.

Mas adelante, el docente confirma a los alumnos el sonido
onomatopéyico de los tres idiéfonos y el cuerdéfono. Recuerda a los menores
cémo representaron con sonidos fonicos y mimicas corporales los dibujos de

los cuatro instrumentos musicales colocados en los muros del aula.

Mo: Ahorita vimos unos sonidos. ¢ Cémo haciamos cuando era el pandero? Clac,
clac, clac, clac (aplaude).

Als: Clac, clac, clac, clac (aplauden).

Mo: Cuando estaba la guitarra, cémo haciamos? Rin, rin, rin, rin (simboliza con
ambas manos como si tocara la guitarra).

Als: Rin, rin, rin, rin (simbolizan como si tocaran la guitarra con ambos brazos).

Mo: ¢ Como deciamos cuando estaban las claves? Toc, toc, toc, toc.
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Mo: Y cuando estabamos en el triangulo, ,cémo haciamos?

Als: Tim, tim, tim, tim. [obs. 4]

A continuacion, el docente menciona que estos sonidos se pueden
escribir y les pone mas ejemplos, pero ahora de animales y concluye que se
llaman onomatopeyas, no obstante, los menores no pueden pronunciar la
palabra y el maestro la reafirma por medio de la estrategia: el eco; acto
seguido, el profesor da su definicion y ensefa a los nifios como deben

escribirlas por medio de grafias.

Mo: Entonces todos podemos escribir sonidos, ¢verdad? ; Como hace una vaca?
Por ejemplo.

A

s: Muuuuuuu

Mo: ¢ Como hace un gallo?

Als: Kikiriki

Mo: ¢ Como hace un pollito?

Als: Pio, pio, pio, pio.

Mo: ¢ Cémo hace un perro?

Als: gua, gua, gua, gua.

Mo: ¢ Cémo hace un gato?

Mo: Esos sonidos les vamos a llamar onomatopeyas. § Como?
Als: Onoma... (No pueden pronunciarlo)

Mo: A ver. Ono...

Als: Ono...

Mo: Mato...

Als: Mato...

Mo: Peyas...

Als: Peyas...

Mo: Onomatopeyas.

Als: Onomatopeyas.

Mo: Quiere decir que nosotros cuando escuchamos un sonido lo podemos escribir

con algunas palabras. Por ejemplo, j,cémo escribirian el pollito?.. Pio, pio.
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Aa: Pio, pio.
Mo: Entonces qué letras van ocupar. La p, lai, y la o.
Als: (Al mismo tiempo que el maestro). Laiy la o.

Mo: Eso se llama, como? Onomatopeyas. Cuando escribimos con letras lo que
es un sonido, ¢como le llamamos?

Aa: jYo!
Als y Mo: Onomatopeyas.

Mo: Ahorita vamos a ocupar esa palabra porque vamos escuchar unos sonidos y
lo vamos a escribir.

Mo: La clase pasada los dibujamos, ¢verdad?, recuerdan que hicimos los dibujos
de los sonidos, pero a los vamos a escribir como suenan. ;Como sonaria un gato
enojado?

Als: Miau, miau, miau (pronuncian con fuerza), jajajaja.

Mo: También hace: ffff (pronuncia con su voz). Y qué letra seria esa.

Als: La f (contestan con fuerza).

Mo: Por ejemplo, cémo hace una moto? Run, run, run (coloca sus manos como si
tomara un volante de motocicleta y le acelerara al motor).

Als: Run, run, run, run.
Aa:Larylan.

A

s:Larylan.
Mo: ¢ Coémo es cuando tocamos un timbre?

A

s: Tim, tim, tim.

Aa: Latyla...

Mo: Tambien puede ser: rin, rin, rin.
Aa:Lar, lai,ylan.

Mo: ¢Quién me puede decir otro sonido? (sefiala a un nifio que se encuentra
sentado a un lado del docente).

Ao: (No contesta).

Mo: ¢, Qué escuchas por tu casa?

Ao: (No contesta)

Mo: ¢ No hay gallos, perros, o gatos, por ese lugar?
Ao: Si (mueve la cabeza para afirmar), perros.

Mo: Y ¢como hacen los perros?
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Ao: Gua, gua, gua (pronuncia muy suave)
Mo: Gua, gua, gua. Con qué letra escribimos eso...
Als: Con g, u, a.

Mo: Esa es la onomatopeya del perro. [Obs. 4]

4.3.4 Representacion sonora no convencional

En la observacion siete, el maestro propone que los nifios inventen sus propios
simbolos para representar los sonidos que producen algunos animales que
ellos percibieron y expresaron en otras actividades. Asimismo, les sugiere que
en las vacaciones se tomen tiempo para ser exploradores sonoros. Primero, da
algunos ejemplos vy, luego, los nifios en una hoja con dibujos crean los suyos.
No obstante, algunos nifios recurren a las grafias, del mismo modo, como lo

hicieron con las onomatopeyas.

Mo: Como van a tener muchas vacaciones ustedes... jsh! Pueden convertirse en
exploradores sonoros. Cada vez que acudan a un lugar, traten de averiguar qué
sonidos existen ahi. Si van a la casa de su tia, o al campo, siempre hay cosas
nuevas que aprender.

(Los nifios guardan silencio. Luego, el maestro y el observador colocan una lamina
con diferentes animales. Al mismo tiempo, entra por la ventana el ruido del patio
escolar).

Mo: Para el sonido a, cémo se escribe la a. Con una bolita y un palito, asi, es un
simbolo para escribir la letra a. Nosotros vamos inventar nuestros simbolos, cada
uno de ustedes va a inventar su propio simbolo. Yo ahorita voy a darles un
ejemplo: Una ranita puede ser asi (escribe a un lado de la caricatura del anfibio
pequenas hondas como si fueran la letra u, pero al revés).

Aa: O, al revés

Mo: O, al revés (dibuja pequefias hondas como si fueran la letra u). Como si fuera
la recta numérica. Por ejemplo, el sonido del perro: gua gua gua gua. Como una
honda larga (escribe junto a la imagen una linea con hondas arriba y abajo). Y el
mosquito cdmo hace...

Als: Ssssssssss

Mo: (Dibuja una linea como si fuera un electrocardiograma). Un canguro cémo
seria... Puros saltos (Escribe una linea como si fueran triangulos unidos).

Mo: Les voy a dar una hoja para que ustedes dibujen sus propios simbolos
(distribuye hojas a los nifios con imagenes de animales). ¢Si entendieron? Saquen
un lapiz.

Ao: Yo no traigo lapiz.

Mo: Que te presten un lapiz.
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(El docente da a los nifios una hoja para que ellos escriban sus simbolos de los
sonidos que producen varios animales).

Mo: Hagan sus propios simbolos
Ao: ;Qué ponemos en esta rayita?

Mo: No iluminen los dibujos. Lo que vamos hacer son los simbolos para cada
sonido.

(Algunos alumnos se acuestan pansa abajo para escribir en la hoja, otros se
sientan en la pared y se recargan en una pared).

Mo: Aqui tenemos algunas opciones (sefiala la hoja de papel bond que pegd con
anterioridad y donde escribié algunos ejemplos). Pueden ser: circulos, lineas
gruesas o suaves, puntos grandes o pequefos. Ustedes haganlo como ustedes lo
sientan.

Aa: (Le muestra su hoja que ya termino).

Mo: jEso, muy bien! Ella ya termind apurense.

(Los alumnos permanecen concentrados en su tarea, algunos nifios acusan a otro
compafero que copio).

Ao: Maestro me copio

Aa: Maestro me copio

Mo: No importa que te copien.

(Todos los alumnos terminan poco a poco).

Aa: Yo ya terminé.

Mo: Los que ya terminaron sus simbolos pueden colorear los dibujos.
Aa: jEh!

(Algunos alumnos utilizan lineas onduladas, verticales, y circulos, otros, recurren a
las letras y forman onomatopeyas).

Mo: ¢ Quién falta que revise?

Aa: A mi.

Mo: jMuy bien!

(Los alumnos terminan de hacer sus simbolos y el maestro les dice que los que no

han terminado lo pueden acabar en su casa). [Obs. 7]

4.4 Produccién sonora

En primer lugar, los menores tocan de forma libre los objetos sonoros que el
maestro les reparti6 con anterioridad; luego, los ejecutan con base a dos

calidades de movimiento: sacudir y golpear. Mas adelante, los nifios
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acompanan de forma ritmica canciones que aprendieron en sesiones pasadas.
Y, por ultimo, viven una nueva experiencia musical al improvisar con sus

instrumentos de percusion.

4.4.1 Tantear e improvisar con objetos sonoros

En la clase numero cuatro de la PIEM, el docente proporciona a los alumnos
instrumentos de percusion, y, de forma espontanea, los menores exploran las
posibilidades timbricas de los objetos sonoros e improvisan sin que el maestro

se los sugiriera.

Mo: Bueno, ahorita vamos hacer una orquesta con instrumentos que nosotros
hicimos para que ustedes realicen sonidos. Entonces, de este lado [derecho], les
voy a repartir los tambores, y de este otro, [izquierdo] sonajas. ;Sale?

(El docente reparte, primero, las sonajas a los nifilos que se encuentran en la
pared derecha. Los nifios comienzan a explorar sonidos al recibir los objetos
sonoros con sonrisas en sus rostros. Después, el docente pide a los nifios que se
encuentran en la pared derecha que saquen un lapiz y, al mismo tiempo,
distribuye los idi6fonos y membrandéfonos. Del mismo modo que sus compafieros,
comienzan a producir sonidos al percutir las latas con sus lapiceros. El salén se
llena de sonidos e improvisaciones polirritmicas que los menores crean). [Obs. 6]

4.4.2 Sacudir y golpear

El docente propone dos calidades de movimiento para ejecutar los objetos
sonoros. Sacudir para tocar las maracas y golpear para producir sonidos en el

tambor.

Mo: (con una sonaja en la mano). Toman la sonaja de este lado y comenzamos a
sacudir. Y acé de este lado [con el tambor] comenzamos a golpear.

Mo: Las sonajas se sacude, ¢como?

A

s: (Agitan las sonajas).
Mo: Y el tambor se... golpea.

A

s: (Percuten sus artilugios sonoros).
Mo: A ver, yo digo sacudir.

A

7}

: (Agitan las sonajas).

Mo: Golpear.
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A

s: (Percuten sus artilugios sonoros).
Mo: Sacudir.

A

7}

: (Agitan las sonajas).
Mo: Golpear.

A

s: (Percuten sus artilugios sonoros. [Obs. 6]

En la interpretacion ritmica colectiva, el docente dirige a los nifios por
medio de signos manuales, de modo que les indica el momento de tocar o no
tocar, y con qué intensidad lo deben de hacer (fuerte o suave). En primer lugar,

indica lo siguiente:

Mo: Estén pendientes, si yo hago la mano asi (pone la palma de la mano derecha
hacia arriba), sacuden; si yo hago asi (cierra el pufio de la misma mano), cortan.
Mientras no corten siguen sonando. A ver aca [nifios con tambor]...

Als: (Comienzan a tocar los nifios con tambor).

Mo: (Cierra los dos pufos). Los dos son silencio. A ver. Empezamos (Pone hacia
arriba la palma de su mano derecha y la izquierda con el pufio cerrado).

Als: (Los nifios agitan las sonajas)

Aa: Sacudir.

Mo: (Cierra el pufio de la mano derecha). Ya.
Als: (Dejan de agitar las sonajas).

Mo: (Cierra el pufio derecho y coloca la palma de mano izquierda hacia arriba).
Golpear.

Als: (Percuten con fuerza los tambores). [Obs. 6]

Para el docente sacudir y golpear (calidades de movimiento) son
palabras cotidianas que ayudan al nifio y al maestro a producir el gesto que va
a crear y controlar el sonido (Delalande, 1995), al contrario, de términos
musicales que son de origen extranjero y dificiles de entender. Asi, a partir de

su reflexion, menciona:

Lo que mas me interesa es el método Laban, porque siento que puede mostrar
otros aspectos que no se manejan cotidianamente [en la mausical, sino
perfeccionan un poquito mas la vision de los nifios y también la tuya como
maestro, por ejemplo: golpear, latigar, torcer y exprimir son palabras que usamos
a diario y son mas faciles de utilizar. Es mas sencillo decir a un nifo latigar o
golpear que un estaccato, ademas, la terminologia es en italiano. Lo primero es
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mas natural, mas espontaneo, o sea, mas cotidiano, y favorece mas a la
ensefianza [de la musicalidad], porque son herramientas que tienen ellos [los
alumnos]. Son como conocimientos previos, y eso me gusta, me interesa mucho.
[Ent., p.1]

4.4.3 Acompahfar la tonadilla con percusiones

En la mayoria de las actividades de la PIEM, las canciones han dado la
posibilidad al nifio de producir musica por medio de su expresion vocal. Ahora,
los alumnos tocan los objetos sonoros como acompafnamiento de una tonadilla
que aprendieron en las sesiones anteriores. Asi, los discentes cantan, bailan, y
ejecutan sus instrumentos al ritmo de la tonadilla.

Mo: jMuy bien! Ya vamos a terminar. ;Cual fue la primera cancién que nos
aprendimos?

Ao: Los pollos de mi cazuela.

Mo: Pero ahora, vamos a introducir los instrumentos ¢ qué les parece? ¢ Los pollos
de mi cazuela?

Als: jSiiii!

(El docente pone la cancién de los pollos de mi cazuela en el reproductor mp3. Al
comenzar la musica, los nifios se levantan de su lugar y tocan los instrumentos
con el pulso y ritmo de la cancion, algunos realizan pasos de baile y todos se
muestran entusiastas).

Mo: jMuy bien!, otra vez, esos tambores pdéngale ritmo.

(Vuelve a sonar la cancion los pollos de mi cazuela).

Mo: jFuerte! jFuerte!

Enseguida, el docente repite la misma estrategia, pero con la cancion: E/
caballito. El docente pone la pista y los nifios cantan la tonadilla, al mismo
tiempo, tocan sus instrumentos al ritmo de la misma. Algunos avientan la
sonaja levemente hacia arriba y la vuelven agarrar, un nifio toma su sonaja y
juega simbdlicamente con ella, otro alumno se para de su lugar y de forma

espontanea toma el rol de director de orquesta.

Mo: jMuy bien! Ahora la del caballito.

Ao: jEhhh! El caballito (toma su sonaja como si fuera un caballo de palo y
comienza a galopar de un extremo a otro del salon).

Mo: Sale.
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Als y Mo: A galope vengo, a galope voy, en mi caballito, que contento estoy.

(Los alumnos cantan y tocan los instrumentos de percusion, al mismo tiempo, el
docente aplaude y lleva el ritmo con los nifios que ejecutan el tambor. Un nifio que
tiene sonajas se para enfrente de sus companieros e intenta dirigirlos. En general,
todos bailan ligeramente en su lugar).

4.4.4 Sintonia mutua

La experiencia musical es el mejor ejemplo de personas en comunién, es una
forma de vivir de forma simultanea un tiempo interno y externo (Green, 2004).
En la siguiente interaccion, el docente y los alumnos rompen las barreras de la
participacion superficial y logran compenetrarse en la musica al improvisar con
sus objetos sonoros, a tal grado que el docente expresa: —Ya me habia
apasionado. Y los menores quieren repetir la vivencia. Alfred Schutz concebia
La ejecucion musical conjunta como: “una red de relaciones sociales, una
relacion de afinacion mutua, mediante la cual el yo y el tu son experimentados
por los participantes como un nosotros en intensa presencia” (En Green, 2004,
219).

Obs: Aqui tengo la pieza para que improvisen. [El maestro me la habia pedido un
dia antes].

(El maestro se sienta en la silla con su tambor y los nifios hacen sonidos con sus
instrumentos).

Mo: En la siguiente actividad van hacer el ritmo como lo escuchen. ¢ Listos?

Als: (Suena la pista musical y tocan de forma libre, algunos con las manos y otros
con sus lapices percuten los tambores en diferentes partes del mismo. Sube poco
a poco la intensidad de la batucada y los nifios empiezan a jugar con su
instrumento, al mismo tiempo, sonrien entre ellos y sincronizan movimientos
corporales al tocar las sonajas: menean los brazos y la cabeza de forma
simultanea).

Mo: (El docente improvisa con un tambor, se nota concentrado al ejecutar ritmos
diversos).

(Termina la musica e intencionalmente, algunos nifios dan una percusion final al
unisono y sonrien).

Mo: Ya me habia apasionado.
Obs: Jajaja (risa espontanea).

Ao: jOtra vez! [Obs. 6]
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4.5 Recursos narrativos

Ademas de la cancion, el docente utiliza la adivinanza y el cuento como
recursos para llevar a los nifios a la construccion narrativa. Con ayuda de las
vivencias de sesiones anteriores, los menores interactuan con el texto del
relato por medio de acciones sonoras (Barba, 1986). Asi, al musicalizar la

historieta, los alumnos descubren otra forma de expresar su musicalidad.

4 5.1 Adivinanzas

Conocer la descripcion de los personajes es el primer paso para introducir a los
nifios al cuento: Los musicos de Bremen. Con la adivinanza el docente logra
que los nifilos se interesen y motiven a escuchar el relato. No obstante, una
nifa menciona que a ella no le gustan las historietas, por este comentario, el
grupo hace bulla. ElI docente para controlar la situaciéon e imponer orden se
dirige a la menor que provoca la disrupcion y la cambia de lugar. Lugo el

profesor menciona que:

Mo: Tenemos a cuatro personajes, muy simpaticos e interesantes.
Ao: Bob esponja.
Als: (los alumnos hacen bulla).

Mo: Para lograr adivinar necesitamos poner atencion, de lo contrario, no vamos a
lograr hacerlo. jShhh! jMarco!

Als: (Los nifios dejan de hablar).
Mo: Mi pelo es gris...
Als. Mi pelo es gris...

Mo: No, escuchen para que ustedes adivinen.

En la descripcion anterior, el profesor menciona que existen cuatro
personajes, pero un nifo irumpe y menciona el protagonista de una caricatura.
Los alumnos vuelven hacer bulla y el maestro intenta controlar por medio del
discurso, no obstante, el profesor emite un signo sonoro que indica silencio y

alza la voz a un nifo; de esta manera, logra establecer el orden.
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A continuacién, el educador menciona la primera adivinanza, pero
algunos nifios no conocen la respuesta exacta y el maestro les ayuda con una
pista:

Mo: Mi pelo es gris, mis orejas son grandes y largadas. Cuando me enfado
rebuzno con fuerza y si mi amo lo desea en mi espalda lo cargo todo. ¢ Quién soy?

Als: El burro.

Aa: El elefante.

Mo: A ver. Qué animal rebuzna.
Ao: Un pavorreal.

Aa: El burro.

Mo: El burro, jmuy bien!

Mo: ¢ Quién dijo elefante?

Ao: Ella.

En las siguientes adivinanzas, los nifios ya se encuentran interesados
por la actividad, responden todos en coro y con frenesi. A mas de esto, los
nifos recrean la onomatopeya del personaje. Para finalizar la presentacién de
los protagonistas del cuento, el docente muestra a los menores cuatro dibujos

que adhirié con anterioridad en los muros del aula.

Mo: Vamos con el segundo: Acostumbro a mover el rabo cuando estoy contento.
Ayudo al pastor a controlar el rebafio. ¢ Quién soy?

Aa: 4, El perro?

Ao: El conejo.

Mo: jMuy bien! Aplauso al perro.

Ao: jHay! Yo lo iba a decir [hace un pequeio berrinchel].

Mo: Lo hubieras dicho. Nimero tres: Canto cada mafana cuando sale el sol....

A

s: jEl gallo! El gallo! (gritan con mucho frenesi).
Mo: El gallo. ¢ Cdémo hace el gallo?

A

s: Kikirikiii (realizan la onomatopeya con mucho impetu).

Mo; Numero cuatro: Camino silenciosamente. Cuando acabo de almorzar me
limpio los bigotes. Mi duefia me quiere mucho porque a los ratoncitos hago huir...

Als: iEl gato! {El gato!

140



Mo: Se fijan que son todos los personajes que se encuentran ahi [los dibujos de la
pared que cantaron con onomatopeyas en la cancion del caballito]: el perro, el
gallo, el burro y el gato.

Ao: el perro, el gallo, el burro y el gato.

Aa: jHaaaa! [Obs. 5]

4 5.2 El cuento

En la observacion cinco, el docente narra el cuento: Los Musicos de Bremen. A
la mitad del relato, cuestiona a los menores para confirmar si han entendido el
hilo de la narracién. Los alumnos contestan afirmativamente, con todo, el
profesor vuelve a insistir con otra pregunta. Ahora, pide el numero de
personajes. Los menores responden de forma correcta, asi que el maestro

elogia la respuesta y retoma la historia.
Mo: ¢ Le entienden al cuento?
Als: Si.
Mo: ¢ Cuantos animales van?

A

s: Cuatro.
Mo: jEso! Ya se encontraron los cuatro amigos.

Mo: Los cuatro amigos caminaron hasta media noche. Estaban muy cansados y
en busca de un lugar donde dormir se adentraron en el bosque. No veian ninguna
luz, todo estaba oscuro. En vano buscaban alguna cueva donde pasar la noche y
descansar. Cuando ya pensaban que no iban a encontrar nada, entre los arboles
divisaron una pequefa casita de donde salia un delicioso olor a comida. Los
cuatro amigos se acercaron y vieron que en su interior habia unos ladrones con
muy malas pintas y que la mesa estaba llena de alimentos.

El asno, el perro, el gato y el gallo hacia dias que no comian y comenzaron a
pensar qué podian hacer para entrar en la casa y comer un poco. Entonces, el
perro subid a lomos del asno, el gato sobre el perro y el gallo, agitando sus alas,
sobre el gato. El asno comenzo6 a rebuznar, el perro a ladrar, el gato a maullar y el
gallo a cantar. jY tal era el estruendo que hacian, que los ladrones se asustaron y
salieron a toda prisa! jLos cuatro amigos se dieron un buen hartén de reir!
Rapidamente entraron en la casa y comenzaron a comer cuanto habia sobre la
mesa. [Obs. 5]

Para ejemplificar la accion anterior del cuento, el maestro muestra una
lamina a los nifios con la caricatura de los cuatro personajes que formaron para
asustar a los ladrones. Y pregunta a los alumnos qué animales observan en el
dibujo. Luego, vuelve a cuestionar a los menores para reafirmar si ellos
comprendieron el por qué los protagonistas de la historia se encimaron uno con
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otro. Los educandos contestan de forma correcta y el profesor confirma su

respuesta.

Mo

: (Muestra un dibujo con los cuatro personajes del cuento, uno sobre otro). Aqui

aparecen, ¢quiénes estan aqui? ;Quién esta abajo?

A

S

Mo

A

S

Mo

A

S

Mo

: El burro

> Arriba.

: El perro.

: Luego...

: El gato y el gallo.

: Esta figura es muy fantasmagorica. La unién hace la fuerza, ¢verdad? Todos

se encimaron y con esta figura espantaron a ¢ quién?

Ao:

Mo

A los villanos.

: A'los ladrones, ¢ verdad? [Obs. 5]

Al terminar el cuento, el docente genera preguntas para confirmar si lo

menores disfrutaron del relato, asimismo, cuestiona a los educandos para

corroborar si entendieron el hilo narrativo de la historia:

Mo:

Aa:

Mo:

Als:

Aa:

Mo:

Als:

Mo:

Als:

Mo:

Als:

Mo:

iMuy bienj ¢ les gusto?

Si (contesta con voz suave).

¢, Sionoles gusto?

Si... (Contestan con voz suave).
Estuvo padre.

¢ Cuantos eran los personajes?
jCuatro! (contestan seguros).

¢ Quiénes eran los personajes?
El burro, el gato, el perro y el gallo (contestan con fuerza).
¢ Qué formaron entre los cuatro?
Una banda...

Una banda musical y cantaban de esta manera. Vamos a escuchar como

cantaban (el maestro pone la pista de la cancién: Voy a Bremen). [Obs. 5]
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4 5.3 Musicalizar un cuento

En la observacién seis, El docente lee un cuento corto y deja espacios entre
lineas para que los nifos interactuen con el relato por medio de acciones
sonoras (Barba, 1986). En primer lugar, el maestro improvisa ejemplos para

que los alumnos conozcan como musicalizar una historia.

(El docente camina hacia la mesa y toma la planeacion en sus manos, regresa a la
silla que se encuentra en el centro del aula y comienza a poner ejemplos de como
musicalizar un cuento. Los nifios hablan en voz baja).

Mo: Vamos a musicalizar un cuento. Por ejemplo, si les platican un cuento que
decia: en algun lugar existia un gallo que hacia (mueve los dedos de la mano
derecha)...

Ao: Kikiriki.

(Se escucha el sonido de un tambor).

Mo: Exacto (reafirma la respuesta del nifio).

Mo: Y de repente se encontré a un burro que hacia...

Als: Ahhbhiii, ahhhbhiii...

Mo: Los dos amigos caminaban, caminaban [sic] por el bosque y se encontraron
un pequefio animalito que caza ratones y que se sube...

Als: jGato!

Aa: Miau, miau.

Mo: Y ¢ como hacemos?

Als. Miau, miau...

Mo: Asi, vamos hacer el cuento ahorita, es muy pequefito, pero vamos utilizar los
instrumentos en lugar de decir las cosas. Realizaremos sonidos con nuestros
objetos sonoros, ¢ sale? ;Si entendieron o no?

Ao: Yo si.

Mo: ¢ Si entendieron o no?

Als. Si

Mo: Bueno, voy a empezar el cuento...

(Se escuchan sonidos y voces).

Mo: {Shhh! Pongan atencion para ver en qué momento utilizan su...

Aa: Maraca.

Mo: A veces puede ser la maraca o a veces el tambor, vamos escuchar con
atencion para que podamos utilizar adecuadamente nuestro instrumento. [Obs. 6]
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Los alumnos juegan con el liston que utilizaron en la actividad anterior, y
el docente impone orden. Acto seguido, el maestro narra una accién y solicita a
los menores, que tienen las maracas, musicalizar esa parte; luego, narra otra
accion de la historieta, y, ahora, es turno de los nifios que ejecutan los

tambores, asimismo, hasta el final del cuento breve.

Mo: No estén jugando con los listones, pues si no se distraen, debemos estar muy
pendientes para hacer nuestros sonidos.

(Las nifias dejan el liston).

Mo: Hace mucho tiempo en un bosque cercano a una cascada (voltea a ver a los
alumnos con sonajas)...

Als: (Los nifios y nifias tocan timidamente con las sonajas).

Mo: Un rey y una reina vivian muy tranquilos (Volta a ver a los nifios con los
tambores y los dirige con la mano derecha).

Als: (Los alumnos tocan los tambores con una intensidad media).
Mo: Con su hija recién nacida (voltea a ver los alumnos que tienen sonajas)...
Als. (Los alumnos tocan las sonajas con mayor intensidad).

Mo: Que pasaba la mayor parte del tiempo roncando (voltea a ver los nifios con
los tambores)...

Als: (Los alumnos tocan los tambores con una fuerte intensidad).

Mo: Cuando la nifia crecia se preguntaba con frecuencia qué habria al otro lado de
la cascada...

A

s. (Los alumnos tocan las sonajas con fuerte intensidad).
Mo: Un dia soleado, sali6 al galope...

A

s: (Los alumnos tocan los tambores con una fuerte intensidad).
Mo: Y se dirigié hacia el horizonte...

A

s. (Los alumnos tocan las sonajas con fuerte intensidad). [Obs. 6]

El siguiente apartado es un momento de reflexiéon sobre cémo fue la
experiencia vivida del docente al desarrollar la PIEM. Son los temas que dejan
ver, como el maestro se apropié del sentido de la propuesta y construyo

nuevos significados.
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4.6 Reflexion sobre la propuesta de intervencién educativa para impulsar

la musicalidad

La entrevista que realicé al maestro Nacho sucedié después de terminar la
ultima clase de la propuesta. Lo invité a comer a mi casa para festejar que ya
habiamos terminado las sesiones, asi como agradecer su apoyo y buena

disposicién.

Cuando terminamos de comer le pedi un ultimo favor, si me dejaba
entrevistarlo para saber cémo él habia vivido la experiencia de pilotear la
propuesta. EI maestro accedié sin ningun problema, pasamos a la sala de la
casa, preparé la grabadora y con mucho respeto comencé con una sola
pregunta (ver anexo 4). Traté de aplicar los conocimientos que en el seminario
de tesis aprendimos respecto al como llevar a cabo una entrevista y como

analizarla.

4.6.1 La experiencia vivida

Para Van Manen (2003) los cuatro elementos existenciales: espacialidad,
temporalidad, relacionalidad y corporeidad son los medios por los que todos los
humanos experimentan el mundo y se manifiestan de forma simultanea. Asi, el
docente en la entrevista reflexiona sobre su experiencia vivida y deja ver como

se entretejieron: el espacio, el cuerpo, el tiempo y la relaciéon humana vivida.

4.6.2 El espacio natural

El aula donde se llevo la propuesta se encuentra en el segundo piso de la
escuela y tiene la forma de una caja de zapatos, es muy grande y no tiene
sillas en su interior. Es un rectangulo de aproximadamente ocho metros de
largo por cinco de ancho. La puerta es corrediza de metal y las paredes son de
tabique rojo. Enfrente de la entrada del aula, observo, en la parte superior del
muro, las ventanas rectangulares de aproximadamente de un metro de largo

por medio de ancho; hay muy buena iluminacion.
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Para el maestro Nacho, el saléon donde se llevo la propuesta fue un lugar
apto para los menores, segun él, contribuyé a que los alumnos se sintieran
comodos, movieran su cuerpo con libertad. No obstante, en algun momento,
los discentes se aglomeraron todos en un mismo punto del salén, y gracias a
que no habia mobiliario y era un lugar amplio, se ordenaron de una forma
natural en el espacio. Asi lo refiere:

Creo que el espacio natural de un nifio no es el sillén, sino es el suelo,
pues es el lugar donde los nifios juegan. Siento que eso nos dio esa
libertad de sentir que estaban ambientados los chicos, estan en su habitad
natural, porque de repente una pupitre, o una banca te limita
corporalmente vy, el espacio que, ademas, era grande, muy accesible para
los nifios, como que a la medida, nos dio esa posibilidad de trabajar muy a
gusto, en plena libertad. De repente se congregan mucho, se hace el
enjambre de nifos, pero al movilizarlos y abrir los espacios, se aduefaron
del lugar, y siento que es un espacio muy libre, y repito la banca, el pupitre,

te limita mucho corporalmente, y ellos se sentian a gusto en el suelo, al
tocar, y escribir. [Ent. p. 1]

4.6.3 Educacién musical, sus herramientas

El docente menciona que el espacio se prestd para que los alumnos
representaran algunas cualidades del sonido por medio del movimiento. Hace
ver que al no llevar un modelo escolastico, o mejor dicho, recursos
convencionales (piano, guitarra, xilé6fonos o flautas), da la oportunidad de
valerse de herramientas naturales como las cualidades del entorno y el cuerpo.

Es decir, para el maestro lo innovador es:

[...] no utilizar las herramientas este... escolasticas, tipicas de una clase de
musica. Pienso que las herramientas pueden ser todo lo que tienes
alrededor; inclusive uno mismo, su cuerpo, su voz, las texturas de los
muebles, el medio ambiente, el espacio. Porque el espacio nos dio la
posibilidad de hacer [0 representar algunas cualidades del sonido con
movimientos] largo, corto, fuerte, rapido, lento. [Ent. p. 7]

El docente continua con la misma idea, comenta que la sensibilidad y la actitud
son esenciales para detectar las herramientas como el cuerpo y el entorno

inmediato.

[...] los nifios entrenaron con el lapiz, no necesitamos baquetas, surgio
como instrumento, y asi, en general, es rescatable eso. Yo creo que eso es
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lo que es parte del arte, ver como con los objetos que tengas a la mano,
tienes que sensibilizar y poder desarrollar aptitudes y actitudes. En este
caso, logramos a través de botes, de lapices, del mismo cuerpo, del canto,
de todo eso. [Ent. p. 8]

Ademas, el profesor reconoce que los recursos materiales no son
factores determinantes de la imaginacién y la creatividad para tener

experiencias educativas con los alumnos.

Qué quisiéramos como todos, en una escuela de Estados Unidos que
tienen sax, tienen percusiones, tienen violines. Aqui no hay eso, ni lo va
haber por muchos afios, pero nunca debe de estar vinculado con
imaginacioén y la ¢como se llama?, la creatividad de un docente para lograr
experimentar esas sensaciones que se llevaron [los alumnos].

4.6.4 El tiempo, un inconveniente

La unica queja del docente es acerca de la falta de tiempo en algunas
actividades, por tal razoén, no pudo extenderse, y sabe que hubiera logrado mas
con base a su experiencia. Otro inconveniente para él, fue lo poco flexible de la
secuencia didactica de las sesiones. Confiesa que a partir de su estado de
animo, él planearia de forma distinta las tareas, pues, hubo ocasiones en las
que llegaba con ganas de moverse y otras no. Con todo, expresa que se sintié

muy bien.

[...] el unico inconveniente habra sido el tiempo, pues te limita, a veces,
necesitas mas tiempo para poder explayarte, para decir mas, o aportar
mas, porque sabes que lo puedes hacer, has tenido la experiencia de
haberlo hecho antes. Por ejemplo, en el cuento de la vez pasada y el de
hoy, senti muy limitado el tiempo. [Con mas tiempo] las actividades las
hubiera puesto de otra manera porque a lo mejor en determinado
momento, el cuento puede estar al principio. A veces sentia, si no limites,
si un poquito [rigido]..., el orden de las actividades, a lo mejor lo podria
haber cambiado de acuerdo a mi estado de animo, porque de repente
vienes con el animo para brincar y otras no. Entonces, [me senti] un poco
limitado en el orden de las actividades y el tiempo de cada una. A lo mejor,
en lo que tu pones tres actividades yo hubiera puesto una o dos, [...] pero
me senti muy bien, si alguna queja hubiera: el tiempo mas que nada, y el
orden de las actividades. [Ent. p. 3]
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En este punto quiero aclarar que, en la propuesta, el movimiento es
esencial para accionar el cuerpo en los alumnos, razén por la que sugeri tal
experiencia al inicio de las sesiones. Ademas, en ese momento de mi
preparacion como maestrante (segundo semestre), no sabia que en lugar de
darle un ejemplo de clase, debia darle un menu de actividades para que él
escogiera con mas libertad las tres tareas basicas para impulsar la musicalidad:
moverse con la musica (percepcion), cantar (expresion) y tocar instrumentos en

grupo (experiencia colectiva).

4.6.5 La escolastica en la educaciéon musical.

En una parte de la entrevista el maestro menciono que la propuesta no se dio
bajo la escolastica. Por esto, le pregunté a que se referia al mencionar dicho
término. Para el docente una educacién “escolastica” es la que se basa en la
teoria, historia y técnica del instrumento, y se caracteriza por ser un modelo
muy rigido. Luego, menciona que son contenidos tedéricos del programa (hecho
falso), asi, pone el ejemplo del aprendizaje del valor de las notas y del
pentagrama, y la dificultad de los nifios para trabajar con dichos contenidos. No

obstante, propone una solucién para trabajar la escritura musical.

[La escolastica es] poner un pentagrama, las notas, los valores, la técnica
de la flauta que se sopla asi; que si Mozart existio, que si no existid. O sea,
todo ese tipo de contenidos académicos musicalmente hablando [sic], que
son parte del programa [hecho falso] Por ejemplo, en primaria, ahorita ya
incluiria, pues no sé, el conocimiento del pentagrama, los valores de la
redonda, la negra, y, finalmente, no llegan hacer nada, solo trabajar sobre
un pentagrama que hasta uno se equivoca y rebasa las lineas porque son
tan pequefas y antipedagdgicas que nada mas crea, a veces,
aburrimiento. Creo que la parte de la grafia musical y todo lo que es
escritura musical, se deberia de trabajar con otros elementos mas a su
nivel; como letras grandes o figuras grandes, o pentagramas mucho mas
grandes, para que ellos los pudieran visualizar bien. [Ent. p. 9]

4.6.6 Primero, la experiencia estética

El docente se apropia de uno de los principios esenciales de la propuesta sobre
musicalidad. Una experiencia estética es el ancla para que los nifos tengan un
lazo afectivo con la musica y exista una continuidad. O sea, para el maestro la
vivencia de la musica con los alumnos, primero, debe ser agradable y gozosa
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para que los nifios se sientan atraidos hacia ella, y, después, el conocimiento

tedrico llagara por motivacion propia. Senala:

[...] la cuestidn vivencial, te hace sentir, primero, la atraccién hacia lo que
estas haciendo. Debe ser muy importante que te atraiga esa actividad y
que te guste, y que después por si mismo busques esas respuestas: qué
es agudo, qué es grave; porque si ya tienes un gusto, en esta etapa que es
primer afio, por aprender la musica, pues después vas a tener el interés de
decir; qué es agudo, qué es grave, qué es forte, qué es piano, y todos esos
conceptos, que a lo mejor quisiéramos que tuvieran en primer afo. Los
podemos posponer para que sea primero la atraccion, o el gancho, o como
quieras llamarle, hacia la actividad musical; que sea viva y solamente la
vivan. [...] Después, el mismo interés por el area, por esta asignatura, los
va hacer que hagan preguntas. [Ent. p. 10]

4.6.7 Segundo, la experiencia educativa

El docente aclara que para el nifio de primer afio no es necesario saber
elementos tedricos para acceder a la musica, por el contrario, lo primero es
despertar el gusto, y a partir de ahi, el menor va desear evolucionar en la
interpretacién de las canciones. Esto es, no sélo cantarlas al unisono, sino en
canon o en polifonia. Hay que destacar que la continuidad es un factor basico
para detectar una experiencia educativa. Dewey aclara que “toda experiencia
afecta en mejor o peor a las actitudes que sirven para decidir las cualidad de

experiencias ulteriores” (1967, 37).

[...] para lograr acceder a la musica, tienes sensaciones sin necesidad de
conocer un pentagrama, y eso es lo principal, y pienso que, en esta etapa
de primer afio, estd muy bien, porque es el gancho, para que después se
siga, a lo mejor ese canto de la gallina, a lo mejor lo hacemos en canon, a
lo mejor lo hacemos hasta coral... O el otro el caballito, igual con eso en
canon o coralmente, luego instrumental vocal, o sea, todos esos... pero ya
tienen ese gusto. El caballito después si lo pasas a polifénico, pues ya van
a decir como en sexto afio, “esa yo la cantaba pero me suena mas
interesante”. Ahora bien, primero les despertamos en ellos el gusto por
hacerlo, y que es lo principal, yo creo que eso es lo rescatable de la
actividad. O sea, hacerlo vivencial creo que es buscar el gusto por algo
que a lo mejor conocen, o conocen a medias 0 no conocen [sic], pero que
lo hacen algo muy practico vivencial, y les gusta la forma en que se hace.
Siento que ellos van a querer seguir con ganas cantar y con mas...pero
sobre todo con gusto, con gusto porque les gusto. Te digo el tratamiento
musical que siga después que sea lo mas académico que se pueda, con
otro grado de dificultad, imaginate un dia viene el caballito polifénicamente,
o con instrumentos, ya ellos lo van a valorar. [Ent. p. 12]
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4.6.8 Tercero, jquiero mas!

El docente concluye que los menores se mostraron gozosos en las clases y
que a pesar de que fueron largas las sesiones ellos no mostraron signos de

pesadumbre, hasta expresaron querer mas actividades. En sus palabras:

[Los alumnos] se quedaron satisfechos, se van con ganas de aprender y
con un conocimiento que lo reflejan, no sélo en su cara, sino en sus
movimientos, en su gusto, en sus comentarios. Por ejemplo, un
comentario, ya era la ultima clase, y todos [los alumnos] jhaa...! Querian
mas, se quedaban con ganas de hacer mas cosas. Y el tiempo, nos hemos
extralimitado de tiempo, por mucho, la otra vez fue una hora diez, esta vez
una hora, cuando las clases son de 50 minutos, creo que en ningun
momento, ningun niflo expresé que ya se le hiciera pesada la clase, sino
simplemente lo vivié y no tomo en cuenta otras cosas. [Ent. p. 6]

No obstante, menciona que en la primera clase los nifios se mostraron
un poco dispersos,® pero en la clase nimero cinco los alumnos estuvieron
interesados en las actividades sobre musicalidad gracias a que las sesiones

anteriores han sido gozosas para los menores.

[En la primera clase, los alumnos se mostraron] un poquito dispersos
porque tenian una actividad previa. Hoy tuvieron actividad previa, y, sin
embargo, no los senti dispersos, los senti muy compenetrados en la
actividad, prueba de que... las clases anteriores han dejado una... Mucha
satisfaccion y un interés, en hacer la actividad. A lo mejor con base aquella
vez, nos daba miedo empezar en la segunda hora, porque ya tenian
actividad previa, y en este caso entramos 9:30, ya tenian hora y media en
su salon, y, sin embargo, los vi muy compenetrados en la actividad. [Ent. p.
7]

4.7 La coda

Las descripciones anteriores dejan ver que la experiencia musical tanto en la
practica individual como en la colectiva es una relacion intima entre sonido y
accion (Martinez, 2005). Bajo esta tdnica, los discentes participaron con su
cuerpo desde el inicio hasta el fin y vivieron la musica por medio de una

conjuncion de la imaginacion, el movimiento, la practica vocal e instrumental.

*Antes de esta clase se cruzé la contingencia epidemioldégica H1N1. Y en las semanas
anteriores no se dejaba que los alumnos tomaran las clases de musica y educacion fisica,
razoén por la que se rompio la continuidad de las sesiones anteriores, no obstante, los menores
no tardaron mucho en agarrar su ritmo nuevamente.
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Ademas, las descripciones dejaron ver como vivieron el docente y el
alumno las distintas actividades sobre musicalidad. En todas las
interpretaciones musicales, los menores y el maestro participaron de forma
colectiva por medio de acciones, con diferente grado de intensidad. Todos

formaron parte de ese encuentro musical que Small (1999) llama: el musicar.
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Reflexiones finales



Reflexiones finales

Como siempre que se mira hacia atras, es menester averiguar qué pasos
adelante hemos dado en el conjunto de nuestras mediaciones.

Gadamer

e presentado en este documento como fue mi experiencia al construir
y documentar, con base en la docencia reflexiva, una propuesta de
intervencion educativa para impulsar la musicalidad en alumnos de
primer afio de primaria. También, revelé el camino que transité en el trabajo de
campo para la recoleccidn y analisis cualitativo de los datos, asi como los
problemas y soluciones que surgieron en el mismo. De dicha indagacién
emergieron tres categorias integradoras: estrategias en el trabajo docente,
encuentros cara a cara y la experiencia musical en el aula, cada una con sus
respectivas subcategorias. Ahora a modo de ancore y como reflexién final

muestro las siguientes conclusiones.

A partir de mi recorrido por la experiencia, reflexiono sobre los siguientes

puntos:

e Tres momentos clave de reflexion para la construccion vy

documentacion de la propuesta de intervencion

He recorrido un largo camino para crear, aplicar y documentar la propuesta de
intervencién educativa sobre la musicalidad en alumnos de primer afo de
primaria. Mi primer momento de reflexion fue cuando presencié la practica de
un colega que me dejé absorto, de este modo, la observacion se convirtid,
también, en exploracion y busqueda. Luego, la edificacion del proyecto se
sustentd en la construccion narrativa de un caso, y en algunas posturas
tedricas de distintas areas de conocimiento como la filosofia, pedagogia,
etnomusicologia, sociologia y educacién musical, esta ultima, un campo nuevo

en ascenso.
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Voy a iniciar por sefalar el primer momento de reflexion. Observé una
clase de un maestro de educacién musical que me llevé a replantearme mi
practica educativa en la educacion musical con alumnos de preescolar y
primaria. Aunque fue la primera variacion de mi tarea docente frente a grupo,
no profundicé demasiado, pero, sin perder su valor esta experiencia, sirvid

como detonador para querer innovar.

El segundo momento reflexivo fue cuando construi el caso para iniciar
con la innovacion en la intervencién. Lo llamé fase de exploracion. Son dos
observaciones que llevé a cabo con el grupo de primer afio sin la propuesta
sobre musicalidad. Observé la practica del maestro Nacho y los alumnos en su
trabajo cotidiano. Después, trascribi los videos con descripciones de las
acciones, escenarios y dialogos, lo mas cerca que pude de la realidad. Y lo
presenté en el seminario de tesis. Trabajo que sirvid para compartir la
experiencia y la creacion de nuevos significados. Después de muchas
sugerencias de estructura y analisis, reescribi el trabajo reflexivo en una

narracion.

De este modo, la propuesta sobre musicalidad surgi6 de los dos
momentos de reflexion anteriores. De este modo, encontré puntos para mejorar
e innovar. Ademas, tomé en cuenta algunos presupuestos tedricos que iban
con el sentido de la intervencion: la experiencia estética de Dewey (2008) y
Jauss (2002), el musicar de Small (2003), entre otros. La idea central es que
los alumnos de primer afio por medio de la acciéon y el cuerpo vivieran la
musica, e impulsaran su musicalidad por medio de experiencias: productivas

(poiesis), receptivas (aisthesis) y colectivas (catharsis).®

¢, Como comparti el sentido de la propuesta con el maestro? En todo
momento fui consciente que para trabajar con el maestro tenia que respetar su
postura y su experiencia. Es decir, no fue imponer mi punto de vista y creer que
promulgaba la unica verdad, sino a partir del dialogo con él y hacerlo sentir

parte del proyecto, construimos una mirada en comun. Hubo espacios de

® Ver el apartado: Propuesta de intervencion educativa: “La musicalidad por medio de
experiencias perceptivas, expresivas y colectivas
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discusion y le hice ver que sus reflexiones, asi como sus aportes eran

esenciales para la cocreacion de la intervencién.

El trabajo colaborativo entre pares fue un punto fundamental para
construir la propuesta de intervencion y llevarla a la aplicacion dentro del aula
con el sentido de innovacién, o sea, que los nifios vivan su musicalidad por
medio de la experiencia. Esto requirié de la reflexién, discusion y puntos de

encuentro entre el maestro y yo.

Veo a la propuesta de intervencién como un tema con variaciones. Pues
en cada momento de reflexion hubo cambios en los escenarios, en la accién de
sus personajes y su forma de acercarse a la musica. También, es un torbellino
gue nos lleva por lugares imprevistos y nuevos, el viaje no ha sido lineal, pero

lo Unico seguro es que las cosas no volveran hacer de la misma forma.

El tercer momento de reflexion sucede, de entrada, cuando el docente
termina de aplicar la propuesta para impulsar la musicalidad con los alumnos
de primer afio de primaria, y me aboco en la tarea de trascribir las clases que
grabe en videos. En esta fase, la observacion fue como apreciar una pintura no
por medio del reconocimiento, sino por la experiencia de percibir sus distintas

cualidades.

Mas adelante, al terminar la experiencia anterior, en el seminario de tesis
compartimos nuestras descripciones y construimos significados por medio de la
reflexion y la construccion de categorias de analisis. Fue un trabajo artesanal
que me llevd mucho tiempo y dedicacién, pero sélo de esa forma llegué a la
construccion de tres categorias integradoras: estrategias en el trabajo docente,

encuentros cara a cara y la experiencia musical en el aula.
e Lapracticadocente antes y en la propuesta.

De entrada, voy a enfocarme en las estrategias de ensefanza del
docente de musica antes de la intervencion, y, luego, en ella. Las formas de
trabajar del maestro sin la propuesta son marcadas por el formalismo, y por
una asimetria en las interacciones. El docente busca que los menores
aprendan a codificar formulas ritmicas antes de experimentarlas y vivirlas con

el cuerpo o con algun instrumento musical. Aunque algunas canciones fueron
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agradables a los nifios, no dejé de ser un medio para lograr que los nifios
aprendieran intervalos de tercera menor. Esto ultimo, es una caracteristica del
método Kodaly que, a pesar de tener buenas intensiones didacticas, busca que
los nifios se inicien en el solfeo, asi como en el adiestramiento como musico

profesional.

En cambio, los encuentros cara a cara se trasformaron en la propuesta,
pues el maestro ya no fue mas un vehiculo para el aprendizaje de la teoria de
la musica, sino participé de forma activa en la interpretacion grupal y trasmitio
su musicalidad a los nifios, no so6lo por medio del canto o tocar un
instrumentos, sino con todo su cuerpo, éste se convirti6 en su mejor recurso

didactico para contagiar su forma de vivir y experimentar la musica.

Asimismo, la disposicién del docente por hacer de su practica algo
distinta, fue la mecha y el detonador para que los nifios tuvieran una
experiencia artistica y estética con la musica. Sin la ayuda de éste, jamas se
podria haber generado un ambiente propicio que favoreciera un vinculo
afectivo entre los nifios y los sonidos. La musicalidad de los discentes se
fortalecié gracias al contagio que el profesor generé a partir de su propia
capacidad de sentir y vivir la musica. Esto no quiere decir que el maestro busco
solo el entusiasmo de los alumnos, sino creo situaciones donde los educandos
experimentaron diferentes cualidades sonoras por medio de su atencion al
detalle como lo propone Dewey. Por ejemplo, hay que recordar cuando una
nifia sugirid al profesor tocar un objeto sonoro para producir, con él, sonidos
fuertes y suaves (ver el punto 3.2.5). Del mismo modo, lo podemos ver en otros

casos (ver el punto 4.3.1).

e Laexperiencia estética en la educacion musical

La experiencia estética es la que brilla por su ausencia en la educacion musical
profesional y escolar por lo general. Las descripciones de la propuesta me
permitieron ver, ante todo, que sin gozo no es posible desarrollo alguno de la
musicalidad, pues una de las finalidades de las clases de musica es crear este

lazo afectivo entre el lenguaje sonoro y el nifo.
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Ademas, los maestros de educacion musical estamos muy preocupados
por las cuestiones técnicas y tedricas de la musica y no por crear situaciones
que enriquezcan la experiencia del menor. Asimismo, el ultimo programa de
educacion artistica 2009 por competencias busca que los menores regresen al
analisis auditivo de las cualidades del sonido. Esto habla del desconocimiento
de la experiencia estética, pues Dewey advirtid sobre el problema de acercarse

al arte por medio del reconocimiento y detener la vivencia.

En la propuesta sobre musicalidad los alumnos vivieron la aisthesis no
por medio de clasificar o analizar elementos formales, sino de una forma activa
recibieron las distintos objetos sonoros sin etiquetas. Es decir, con los oidos
abiertos a su entorno inmediato. La diferencia con la critica del parrafo anterior
es que al no haber elementos que categorizar, los nifios respondieron con
sorpresa e imaginacion, esta ultima, es el proceso cognitivo que ayudd a los
menores a construir el significado de lo que ellos escuchaban. Hay que
destacar que no se propicid una separacién entre la musica y el nifio, sino una

transaccion entre ambos.

Del mismo modo, en la poiesis, los menores produjeron musica de forma
vocal, corporal e instrumental de una forma libre y gozosa. En la fase de
exploracién los nifios buscaban crear sus propias estructuras ritmicas al
percutir sus lapices en el suelo, pero el maestro corto el flujo de la experiencia,
pues, segun él, primero tenian que saber que era el pulso para poder tocar
mejor. No obstante, ya en la propuesta sobre musicalidad, el docente
proporcionoé unos idiéfonos a los nifos, y, de forma espontanea, exploraron las
cualidades sonoras e improvisaron con los mismos, como si participaran en

una batucada.

La experiencia colectiva o catharsis ocurrio cuando los alumnos y el
maestro lograron estar en una celebracién conjunta o sintonia mutua, donde no
hay un yo o tu, sino un nosotros. Sucedio, con diferente intensidad, en las
distintas experiencias musicales, pero, sin duda, fue en una improvisacion
conjunta cuando los encuentros cara a cara entre iguales y docente-discente

crearon una interpretacion musical colectiva con intercambios de gestos que
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dibujaron el sonido. No habia aislamiento, ni un fin que seguir, sino una

congregacion que se contagiaba y trasmitia su propia musicalidad.

Coda final

Creo que la musicalidad como una forma particular de vivir y experimentar la
musica se contagia y se trasmite de forma colectiva. Se extiende mucho mas
alla del desarrollo de la técnica o de su justificacion para el apoyo hacia otras
areas de conocimiento. Es la accion de crear, de recibir y de compartir
cualidades sonoras de una forma gozosa. Asi, la educacion musical debe
enfocarse, ademas, en las narrativas que surgen de sus protagonistas al
participar en las interpretaciones musicales, pues de esta forma el interés no
sé6lo esta en lo que funciona o es bueno, sino en el tipo de personas en que se

convierten los alumnos cuando participan en una experiencia musical.

Si comparo mi propuesta de intervencién para impulsar la musicalidad
con otros modelos culturales, serian con los que se trasmiten y fomentan de
forma oral. Dado que la musica no es, sélo, la que se ensena en las escuelas
de musica, sino existen muchas musicas que se viven por medio de la tradicién
oral sin necesidad de simbolos graficos. Por ejemplo, en la musica jarocha o
huasteca, los nifios aprenden a tocar las jaranas, a cantar, improvisar letras,
tocar y bailar ritmos, y participar en la interpretacion musical colectiva por
medio de la observacion de los gestos del otro, de la escucha creativa, de la

imitacién, de la comunicacién, de la imaginacion y de la experiencia estética.

A modo de cierre

El 25 de febrero del 2010 asisti al colegio Vasco de Quiroga para dar clases de
musica. A la segunda hora me tocé con el grupo de segundo grado de primaria
(son los mismo alumnos que, el afio pasado, vivieron la propuesta con el
maestro Nacho). Los nifios entraron al salén con interés, listos para realizar las

actividades musicales.
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Tomé el pandero y comencé a ejecutar ritmos binarios con él; y para mi
asombro, Yéremi comenzo a bailar con energia, gracia e impetu; daba saltos al
ritmo del idi6fono y se movia por todo el grupo con facilidad. Sus compafieros
sorprendidos, lo miraban con admiracién. EI menor menciond lo siguiente: sélo
dejo llevarme con mi cuerpo. Al mismo tiempo, otro nifio pasa al centro a bailar
por voluntad propia, pero con un poco de timidez; en consecuencia, Yéremi le

dice: no pienses, solo deja llevarte con el cuerpo.

Mas adelante, todos los nifilos se contagiaron por el actuar de sus compafieros
y, de forma colectiva, se movieron al ritmo de las percusiones: unos
marchaban, otros saltaban, otros meneaban los brazos, y otros danzaban.
Llegé un momento en que todos bailaban de la misma manera y seguian los
cambios de ritmo que yo ejecutaba con el objeto sonoro. Asi, hasta llegar a un
climax y concluir con un trino que provoco en los menores el vibrar de todo su

cuerpo.
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Anexos



(Anexo 1)

Ejemplo de una clase sobre musicalidad

Actividad # 1 (movimiento corporal con ritmo)

1.

Llevo el ritmo’
Materiales: tambor, baqueta, campana o xil6fono.

Sugerencia didactica:

Primero, siente a los nifos en el suelo para formar una circunferencia.
Explique que van a experimentar por medio de ritmos y cantos. Primero,
pida que escuchen con mucha atencion, mientras tocas en el tambor un
pulso constante. Deje pasar un momento con la accién anterior, y, luego,

que ellos palmeen al ritmo que toque el idiéfono.

Cuando los alumnos tomen el ritmo, pruebe con otro diferente. Diga que
escuchen primero vy, luego, palmeen de forma simultdnea con en el
tambor. Utilice un ritmo de Vals (uno-dos-tres, con el toque mas bajo o
mas fuerte en uno) y deje que sigan dando palmas con el toque de

tambor.

Pidale a los nifios que se levanten y marquen el paso, uno cada vez que

toque el tambor (de la misma forma que con palmas).

Pruebe con otros ritmos y varie la velocidad. Deje que los nifios se
muevan llevando el compas por el aula. Animelos a que desarrollen sus
propios movimientos mientras caminan y mueven distintas partes de su

cuerpo.

"La idea original es de: Viens, Julie (2001) “Actividades de movimiento”. En Gardner, Feldman
y Krechevsky (Comps.). El proyecto Spectrum. Tomo 2: Actividades de aprendizaje en la
educacion infantil. Madrid. Morata.
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Variaciones:

1. Una vez que los nifios tengan cierta experiencia con la actividad, asigne
movimientos especificos a cada tiempo del compas. Por ejemplo, al
primero, le corresponde un paso con el pie izquierdo; a los dos
segundos, palmas. Asi, comenzar de nuevo con el pie derecho y dos
palmas. En un ritmo de vals seria: paso izquierdo-palma-palma, paso

derecho-palma-palma. Invente con los nifios secuencias diferentes.

2. También, lleve el compas con una campana, por ejemplo, ejecute los
tambores con ritmos rapidos y la campana (o el xil6fono) con un ritmo
lento. Toque distintos ritmos, y, luego de experimentar mucho, pida a los
nifios que imiten un animal que se mueva lento (tortuga) y uno rapido
(conejo). Por ultimo, reflexione junto con los alumnos sobre las

semejanzas y diferencias de ambos.

Actividad # 2 (expresidon mediante del canto)

Cancion: Los pollos de mi cazuela®

Letra de la cancion:

Los pollos de mi cazuela
no sirven para comer
sino para las viejitas que los saben componer.

Se les echa la cebolla, hojitas de laurel,
se sacan de la cazuela cuando se van a comer.

Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero
con ese bonito traje que parece un carnicero.

Anoche yo te vi bailando el triki, tran
con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

8 Laidea original la tomé del libro de musica: “educacién musical do, re, mi”.
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Sugerencia didactica:

1.

Comente sobre el significado de la letra e historia de la cancion y el ritmo

que lleva la misma (cumbia).

Baile la cancién con todo el grupo por medio del juego y forme una
ronda con ellos. Mientras, una nifia o nino en el centro de la ronda
recorre, al ritmo de la musica, varias veces en el interior del circulo. En
la estrofa que el menor quiera, se detiene y elige a uno de sus
companferos, a quien toma de la mano e invita a pasar al interior del
circulo para bailar con él. Al finalizar la cancién, el alumno o alumna que
estaba en el centro pasa a formar el circulo con los demas, y el otro

educando se queda alli para comenzar de nuevo con la ronda.

Cante la cancion con todo el grupo; en primer lugar, la version sin pulso

y, en segundo lugar, la version con pulso.

Lleve el pulso con las palmas de las manos, con los pies y con el

cuerpo.

Repita todo el procedimiento varias veces, hasta que los nifios se

aprendan la cancién.

Pida a los nifios que cambien algunas palabras de la cancién, por
ejemplo, “los pollos de mi cazuela no sirven para comer’, se puede
transformar de la siguiente manera, “los pollos de mi mama no sirven

para correr’.
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Actividad # 3 (Exploracion sonora)
Dibujar los sonidos que escuchas’

Materiales: Hoja de papel, colores.
Sugerencia didactica:

1. Diga a los alumnos que su misién ahora es descubrir los objetos que

producen los sonidos que escuchan.

2. Pida su atencion para dibujar en la hoja en blanco el objeto sonoro que

mas les gusté.

3. Solicite que cada estudiante imite con su voz el sonido que escogié (con
onomatopeyas). Forme equipos para agrupar a los nifios, conforme sea
el objeto que escogieron (instrumentos musicales, sonidos de la

naturaleza, objetos sonoros).

4. Por ultimo, el maestro de musica sera el director de una orquesta de
sonidos que los nifos crearan con su voz, asi, jugaran con todas las
posibles representaciones sonoras; por ejemplo, un nifio emula el motor

de un coche y, otro menor, el de una ambulancia.

°Laidea original la tomé del cuaderno para exploradores sonoros, editado por la Fonoteca
Nacional en el 2007.
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HOJA DE REGISTRO

Fecha: 8 de junio del 2009 (Anexo 2)
Escuela: Colegio Vasco de Quiroga

Ubicacion: Delegacion de Iztapalapa

Situacién observada y contexto: Clase de Musica

Tiempo de observacion: 70 minutos

Observador: César Ceres Lozano

Cursivas: Tonadillas, melodias o canciones [ 1 percepcion del observador
() Descripcion del contexto, informacion. () Silencio.
[...] pausa breve aaa palabras alargadas.

Contexto de la observacion.

Antes de realizar la observacion namero tres, se cruzaron las vacaciones de Semana
Santa. Al regresar a clases, a todos nos sorprendid la contingencia epidémica por el virus
AH1N1 que provoco el cierre de las escuelas en el Distrito Federal por mas de dos semanas. El
11 de mayo se reincorporaron labores casi a la normalidad, pues los nifios debian ir al colegio
con cubrebocas y guantes, por la razén anterior, no se me permitié aplicar la propuesta sobre
musicalidad hasta el 8 de junio del 2009, dado que no se consentian actividades como
educacion fisica o artistica.

El ocho de junio, llego al colegio a las siete con cuarenta minutos, al entrar, una
maestra me obsequia gel antibacterial para desinfectar mis manos. Llevo conmigo unas
bocinas para la musica que se va utilizar en la clase, un pandero, unas sonajas y una guitarra.

El profesor llega cinco minutos mas tarde que yo, entra a la direccién para firmar y le
pregunta a la directora que si puede dar las clases en el salén de usos multiples. La maestra
toma las llaves y sube con nosotros para abrirnos el aula, ella comienza a limpiar una mesa
que se encuentra en la entrada del salon.

El aula se encuentra en el segundo piso de la escuela y tiene la forma de una caja de
zapatos, es muy grande y no tiene sillas en su interior. Es un rectangulo de aproximadamente
ocho metros de largo por cinco de ancho. La puerta es corrediza de metal y las paredes son
de tabique rojo. Enfrente de la entrada del aula, observo en la parte superior del muro, las
ventanas rectangulares de aproximadamente de un metro de largo por medio de ancho; hay
muy buena iluminacion.

Preparo el material que el docente va usar en la clase: conecto las bocinas y las coloco
en una silla para que el sonido se escuche en todo el salén, después, conecto el mp3 en las
bocinas y realizo pruebas de sonido. El maestro Nacho revisa su planeacién de clase,
asimismo, toma las sonajas y las suena junto con los ritmos del disco que edité para la clase.

A las ocho en punto, el docente baja al salon de primero para subir a los nifios a la
clase de musica.
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Descripcién

Observaciones

8:05

(Los alumnos entran al salén de forma impetuosa con su
cuaderno y estuche en la mano. Un nifio me dice que no trajo su
lapiz, al mismo tiempo, Yéremi se dirige a mi).

Yeremi: jAh! Ya le entendi maestro [se refiere al hecho de que yo
tengo la camara en las manos y tomo pelicula de la clase].

(El maestro Nacho entra al salén al ultimo con una sonaja en las
manos y ejecuta un ritmo binario con el que subio a los alumnos
al salén de usos multiples).

Mo: Dejen su cuaderno en la esquina del salén, por favor, y
vamos a seguir caminando.

(Los nifios hablan entre ellos y se sientan en el fondo del salén y
recargan su espalda en el muro que tiene las ventanas. Se
escucha la voz de Yéremi que le comenta a otro compafiero que
él sabe porque yo estoy con la cdmara en la mano).

Mo: A ver. Se ponen de pie. Van a seguirme todos. Sigan la
magquinita. Un dos, Un dos (el maestro toca un ritmo binario con
las sonajas). Pero scomo hacen las llantas de atras? Vamos
haciendo esto (en forma suave mueve ambos brazos en circulos,
como si fueran los ejes que unen las ruedas de los ferrocarriles).

(Los niflos caminan atras del maestro y forman un semicirculo.
Un nifio discute por querer ir enfrente de otro compafiero).

Karla: Es como sea. (Corrige al nifio que se quiere meter en la
fila en forma del circulo).

Obs: Sh Sh, Sh Sh [comienzo a realizar el ritmo de una
locomotora para participar con el grupo].

Mo: 4 Cémo hace la maquinita?

Als: Sh Sh, Sh Sh (realizan el ritmo con su voz).

Mo: ¢Cédmo hace el silbato? ;Conocen una maquina de vapor?
Uuuuuu (pronuncia onomatopeya).

Ao: Yo si.

(Los alumnos caminan en circulo al ritmo de la sonaja del
maestro de musica).

1.4.2.2 Control por el docente

El docente cambia la planeacién y decide de forma inesperada la
cancion de la maquinita (cancién que se utiliza, generalmente,
para que los nifios entren al salén).

[Ver texto de Marcelo Garcia:
interactivas].

pensamiento y decisiones

(El maestro Nacho entra al sal6n al ultimo con una sonaja en las
manos Yy ejecuta un ritmo binario con el que subié a los alumnos
al salén de usos multiples).

Mo: Dejen su cuaderno en la esquina del salén, por favor, y

vamos a seguir caminando.

(Los nifios hablan entre ellos y se sientan en el fondo del salén y
recargan su espalda en el muro que tiene las ventanas. Se
escucha la voz de Yéremi que le comenta a otro compafiero que
él sabe porque yo estoy con la cdmara en la mano).

Mo: A ver. Se ponen de pie. Van a seguirme todos. Sigan la
magquinita. Un dos, Un dos (el maestro toca un ritmo binario con
las sonajas). Pero scomo hacen las llantas de atras? Vamos
haciendo esto (en forma suave mueve ambos brazos en circulos,
como si fueran los ejes que unen las ruedas de los ferrocarriles).
2.1.2 Sancién entre iguales

(Los nifios caminan atras del maestro y forman un semicirculo. Un
nifo discute por querer ir enfrente de otro compafiero).

Karla: Es como sea. (Corrige al nifio que se quiere meter en la fila
en forma del circulo).

1.4.2.2 Control por el docente

Obs: Sh Sh, Sh Sh [comienzo a realizar el ritmo de una
locomotora para participar con el grupo].

Mo: ¢ Cémo hace la maquinita?

Als: Sh Sh, Sh Sh (realizan el ritmo con su voz).

Mo: ¢Cdémo hace el silbato? ;Conocen una maquina de vapor?
Uuuuuu (pronuncia onomatopeya).

Ao: Yo si.

(Los alumnos caminan en circulo al ritmo de la sonaja del maestro
de musica).
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Mo: Vamos repitan después de mi. Corre, corre maquinita [El
maestro propone el aprendizaje de la cancién: La maquinita, sin
que estuviera en la planeacion de esta clase].

Als: Corre, corre maquinita.
Mo: Corre, corre sin cesar.

Als: Corre, corre, sin cesar.

Obs: (Tomo el pandero y comienzo a realizar el ritmo que el
maestro ejecuta en las sonajas).

Mo: Un dos.

Als y Mo: (Cantan en coro). Corre, Corre maquinita; corre, corre
sin cesar... (el docente olvida la letra y voltea a verme para que
lo apoye con la interpretacion de la cancién).

Cuando los nifios escuchan mi voz voltean a verme

[sorprendidos].

Obs: ...que en la casa mamacita ya nos quiere ver llegar, del
regreso del jardin un besito nos dara. Corre, corre maquinita;
corre, corre sin cesar.

Los nifios y el maestro intentan cantar la cancién, al mismo
tiempo, caminan [alegremente] al ritmo de la sonaja y del
pandero; en sus rostros se ven sonrisas.

Mo: Alto ahi nos quedamos. Vamos a sentarnos.
Los nifios se detienen y en el lugar donde quedaron del
semicirculo que forman ellos, se sientan en el suelo con orden.

El maestro camina hacia la mesa para tomar el pandero y se
dirige al grupo.

8:08

Mo: ¢ Recuerdan el pulso que habiamos visto?
Aa: Si (contesta una nifia con voz suave).
Mo: Vamos a empezar nuestro cuerpo; ahorita nos ponemos de

pie, pero primero sentaditos. Vamos empezar la cabeza con este
pulso suave.

Mo: Vamos repitan después de mi. Corre, corre maquinita [El
maestro propone el aprendizaje de la cancién: La maquinita, sin
que estuviera en la planeacion de esta clase].

Als: Corre, corre maquinita.

Mo: Corre, corre sin cesar.

Als: Corre, corre, sin cesar.

Obs: (Tomo el pandero y comienzo a realizar el ritmo que el
maestro ejecuta en las sonajas).

Mo: Un dos.

1.4.2.3 Control al solicitar el apoyo al observador

El docente solicita la participacion del observador para apoyo en
la actividad.

Als y Mo: (Cantan en coro). Corre, Corre maquinita; corre, corre
sin cesar... (El docente olvida la letra y voltea a verme para que lo
apoye con la interpretacion de la cancion).

Cuando los nifios escuchan mi voz voltean

[sorprendidos].

a verme

Obs: ...que en la casa mamacita ya nos quiere ver llegar, del
regreso del jardin un besito nos dara. Corre, corre maquinita;
corre, corre sin cesar.

Los nifios y el maestro intentan cantar la cancién, al mismo
tiempo, caminan [alegremente] al ritmo de la sonaja y del
pandero; en sus rostros se ven sonrisas.

1.4.1 Imponer el orden.
Mo: Alto ahi nos quedamos. Vamos a sentarnos.

Los niflos se detienen y en el lugar donde quedaron del
semicirculo que forman ellos, se sientan en el suelo con orden. El
maestro camina hacia la mesa para tomar el pandero y se dirige
al grupo.

3.4 La experiencia del movimiento

3.4.1 pulso corporal

El docente propone movimientos corporales a los nifios con el
pulso de un tambor que el ejecuta; primero, toca el tambor con un
pulso suave y constante y propone movimientos flexibles con las
diferentes partes del cuerpo (cabeza, brazos y manos); segundo,
realiza desplazamientos con el pulso lento y rapido. Al mismo
tiempo, dirige las acciones con su lenguaje verbal y no verbal.

Mo: ¢ Recuerdan el pulso que habiamos visto?
Aa: Si (contesta una nifia con voz suave).
Mo: Vamos a empezar nuestro cuerpo; ahorita nos ponemos de

pie, pero primero sentaditos. Vamos empezar la cabeza con este
pulso suave.
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Mo: (Comienza a percutir el cuero de la pandereta con una
baqueta de metal. Emite un pulso lento y suave, al mismo
tiempo, mueve la cabeza en sincronia con la percusion).

Als: (Comienzan a mover su cuello de derecha a izquierda a la
velocidad del pulso que el profesor a propuesto).

Mo: Vamos aflojandolo (alarga la duracién de la palabra) nuestro
cuello asi (sube la intensidad de sus palabras y mueve con mas

intensidad el movimiento del cuello y la intensidad de la
percusion en el tambor).

Mo: Ahora con sus hombros (mueve ambos hombros de arriba a
bajo).

Als: (Mueven la cabeza de derecha a izquierda y al mismo
tiempo mueven los hombros como el profesor se los sugiere. Se
encuentran callados y miran al profesor).

Mo: ¢si? Sus hombros vamos moviendo.

Mo: Nos vamos a ponernos de pie.

Als: (Se ponen de pie en el mismo lugar que estaban sentados).
Mo: Vamos a mover nuestra cintura. ¢Si?

Als: (Mueven ligeramente su cintura).

Mo: Ahora vamos estirar las manos (levanta los brazos
alternadamente arriba de la cabeza; las palmas de las manos
quedan hacia enfrente).

Mo: Cambio de manos: Uno y dos.

Als: (levantan alternadamente lo brazos con el pulso del tambor).
Mo: Vamos a mover en circulos nuestra cintura. Uno, dos.

Als: ( realizan movimientos leves con la cintura, algunos nifios
sonrien y atentos tratan de seguir los movimientos que el
docente propone)

Mo: jEso! (No pierde el pulso que ejecuta con la pandereta).

Mo: Juntamos nuestros nuestras rodillas

movimientos con la rodillas).

pies, (realiza

Als: ( Realizan movimientos semicirculares con las rodillas
juntas):

Mo: jEso! Un pie enfrente y lo movemos afuera (mueve la pierna
y el pie derecho al ritmo de la pandereta).

Als: (Mueven una de sus piernas y pie al ritmo del tambor).
Mo: 4,Si? Ahora el otro pie.
8:09

Als: (intercambian pierna y pie para moverlo al rimo de la
percusion).

Mo: Vamos a movernos un poquito mas, vamos a mover los

hombros (aumenta el tempo del tambor).

Als: (Mueven los hombros alternadamente hacia arriba y abajo.
Algunos nifios sonrien y escuchan atentamente las indicaciones
del maestro).

Mo: Vamos a mover la cintura.

Mo: (Comienza a percutir el cuero de la pandereta con una
baqueta de metal. Emite un pulso lento y suave, al mismo tiempo,
mueve la cabeza en sincronia con la percusion).

Als: (Comienzan a mover su cuello de derecha a izquierda a la
velocidad del pulso que el profesor a propuesto).

Mo: Vamos aflojandolo (alarga la duracién de la palabra) nuestro
cuello asi (sube la intensidad de sus palabras y mueve con mas

intensidad el movimiento del cuello y la intensidad de la percusion
en el tambor).

Mo: Ahora con sus hombros ( mueve ambos hombros de arriba a
bajo).

Als: (Mueven la cabeza de derecha a izquierda y al mismo tiempo
mueven los hombros como el profesor se lo sugiere. Se
encuentran callados y miran al profesor).

Mo: ¢si? Sus hombros vamos moviendo.

Mo: Nos vamos a ponernos de pie.

Als: (Se ponen de pie en el mismo lugar que estaban sentados).
Mo: Vamos a mover nuestra cintura. ¢Si?

Als: (Mueven ligeramente su cintura).

Mo: Ahora vamos estirar las manos ( levanta los brazos
alternadamente arriba de la cabeza; las palmas de las manos
quedan hacia enfrente).

Mo: Cambio de manos: Uno y dos.

Als: (levantan alternadamente lo brazos con el pulso del tambor).
Mo: Vamos a mover en circulos nuestra cintura. Uno, dos.

Als: ( realizan movimientos leves con la cintura, algunos nifios
sonrien y atentos tratan de seguir los movimientos que el docente
propone)

Mo: jEso! (No pierde el pulso que ejecuta con la pandereta).

Mo: Juntamos nuestros pies, nuestras realiza

movimientos con la rodillas).

rodillas  (
Als: ( Realizan movimientos semicirculares con las rodillas
juntas):

Mo: jEso! Un pie enfrente y lo movemos afuera (mueve la pierna
y el pie derecho al ritmo de la pandereta).

Als: (Mueven una de sus piernas y pie al ritmo del tambor).

Mo: ¢,Si? Ahora el otro pie.

Als: (intercambian pierna y pie para moverlo al rimo de la
percusion).

Mo: Vamos a movernos un poquito mas, vamos a mover los

hombros (aumenta el tempo del tambor).

Als: (Mueven los hombros alternadamente hacia arriba y abajo.
Algunos nifios sonrien y escuchan atentamente las indicaciones
del maestro).

Mo: Vamos a mover la cintura.
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Als: (mueven hombros y cintura con ritmo).

Mo: jEso! Ya estamos viendo [sic] el ritmo ahi; sabroso ritmo.
Mo: Vamos a mover las rodillas (aumenta todavia mas el tempo
del pulso en la pandereta).

Mo: Todo el cuerpo se mueve.

El grupo se mueve al ritmo del tambor con una intensidad
mediana, pero un nifio y una nifa llevan el ritmo alegremente con
el cuerpo con una intensidad mayor en comparacién de la de sus
companieros; estos Ultimos observan a sus dos entusiastas

companeros.

Aa: (Comienza a mover el cuerpo con pequefios saltos al ritmo
que toca el maestro)

Ao: (Voltea a ver a su compafiera y danza con el mismo
entusiasmo que ella).

Mo: Ahora vamos caminando [sic].
Als: (todos se mueven en circulo al ritmo del tambor).

Mo: (Baja el tempo e intensidad con que ejecuta el pandero).
Mas despacito; despacio.

Als: ( bajan la velocidad con que caminan)

Un nifio realiza diferentes expresiones corporales con [como si
fuera un ave con grandes alas moviéndolas en el viento] al ritmo
del tambor.

Mo: (Detiene el pulso que ejecuta en la pandereta) jAlto!

Als: Los nifios se detienen y permanecen tranquilos en el circulo
que ellos mismos forman.

Mo: Vamos a escuchar unas canciones y nos moveremos de
acuerdo a la cancion.

Mo: (se dirige a la silla donde se encuentra el reproductor de
musica y las bocinas).

Mo: Voy a poner los ritmos.

Obs: Si profesor; ¢los pongo si quieres?

[Tomo la decisién de ayudar al maestro, pues no se encuentra
familiarizado con el funcionamiento del reproductor del mp3 vy,
asimismo, estar completamente atento al grupo].

Mo: Tenemos un salén bonito, bien grande; vamos hacer el
circulo mas grande.

(El maestro Nacho se dirige a todo el grupo, mientras yo pongo
la musica en el mp3).

Ao: iOrale un ipod! (se refiere al mp3 que tengo en las manos).

Mo: (Acomoda a los nifios en circulo) A ver[sic] nos sentamos.

Als: (Se sientan y forman un semicirculo con todo el grupo).

Mo: Aqui hay mucha libertad (se refiere a la actividad que sigue

Als: (mueven hombros y cintura con ritmo).

Mo: jEso! Ya estamos viendo [sic] el ritmo ahi; sabroso ritmo.

Mo: Vamos a mover las rodillas (aumenta todavia mas el tempo
del pulso en la pandereta).

Mo: Todo el cuerpo se mueve.

El grupo se mueve al ritmo del tambor con una intensidad
mediana, pero un nifio y una nifia llevan el ritmo alegremente con
el cuerpo con una intensidad mayor en comparacién de la de sus
companieros; estos Ultimos observan a sus dos entusiastas

companeros.

Aa: (Comienza a mover el cuerpo con pequefios saltos al ritmo
que toca el maestro)

Ao: (Voltea a ver a su compafiera y danza con el mismo
entusiasmo que ella).

Mo: Ahora vamos caminando [sic].
Als: (todos se mueven en circulo al ritmo del tambor).

Mo: (Baja el tempo e intensidad con que ejecuta el pandero). Mas
despacito; despacio.

Als: ( bajan la velocidad con que caminan)

Un nifio realiza diferentes expresiones corporales con [como si
fuera un ave con grandes alas moviéndolas en el viento] al ritmo
del tambor.

Mo: (Detiene el pulso que ejecuta en la pandereta) jAlto!

Als: Los nifios se detienen y permanecen tranquilos en el circulo
que ellos mismos forman.

Mo: Vamos a escuchar unas canciones y nos moveremos de
acuerdo a la cancion.

1.4.2.1 Control del espacio

Mo: Tenemos un salén bonito, bien grande; vamos hacer el
circulo mas grande.

(El maestro Nacho se dirige a todo el grupo, mientras yo pongo la
musica en el mp3).

Ao: jOrale un ipod! (se refiere al mp3 que tengo en las manos).

Mo: (Acomoda a los nifios en circulo) A ver[sic] nos sentamos.

Als: (Se sientan y forman un semicirculo con todo el grupo).

Mo: Aqui hay mucha libertad (se refiere a la actividad que sigue

174




en un momento), cada quien va a moverse como quiera.

Mo: so6lo vamos a empezar a caminar, en circulo.

(Todos los alumnos y maestro caminan al ritmo de la musica. El
circulo que forman al caminar es estrecho y so6lo ocupan la mitad
del salon).

Mo: En que quedamos el salén es muy grande. Vamos a cubrir
todo el espacio del saldn.

(Termina la pista musical y los alumnos no dejan de caminar en

el circulo).

Mo: Manos arriba ¢como subimos las manos? (levanta ambos
brazos como si quisiera tocar el techo).

Als: (Siguen con la marcha y levantan lo brazos del mismo modo
que el docente).

(Se escucha cuatro tiempos que anuncian la entrada de la
siguiente ritmo).

Mo: Vamos a oir la cancion. jOiganla!

(Algunos nifios comienzan a quitarse el suéter, pues entraron en
calor por las actividades anteriores que realizan con el cuerpo).

(La melodia que comienza a sonar es una escala musical
ascendente y descendente con un ritmo binario).

Mo: Vamos... Bajando... Subiendo... Bajando...
Subiendo [sic].

Als y Mo: (Primero, caminan erguidos, después, agachados; asi,
repetidamente al caminar en el circulo).

Ao: (Al realizar la tltima actividad se deja caer en el piso).

Mo: Otra vez.

Obs: ¢ La repito? (pregunta al maestro).

(Comienza la musica y todo el grupo camina, primero,
agachados; después, erectos. Repiten la secuencia en todo lo

que dura la pieza musical).

Mo: Vamos cantando [sic]. [Se refiere a entonar la melodia de la
pieza musical].

Mo: (Tararea la melodia de la pieza musical). Pam, pam...
Mo: Ahora la repetimos pero mas rapido.

(Comienza la musica con la misma melodia, pero con una
velocidad de tempo mayor).

en un momento), cada quien va a moverse como quiera.

Mo: s6lo vamos a empezar a caminar, en circulo.

(Todos los alumnos y maestro caminan al ritmo de la musica. El
circulo que forman al caminar es estrecho y sélo ocupan la mitad
del salon).

Mo: En que quedamos el salon es muy grande. Vamos a cubrir
todo el espacio del salén.

(Termina la pista musical y los alumnos no dejan de caminar en el

circulo).

Mo: Manos arriba ;cémo subimos las manos? (levanta ambos
brazos como si quisiera tocar el techo).

Als: (Siguen con la marcha y levantan lo brazos del mismo modo
que el docente).

3.4 Laexperiencia del movimiento
3.4.2 Percepcidn y expresion corporal al estimulo sonoro.

Los nifios y el docente responden a los estimulos musicales con
movimientos corporales; primero por medio de la percepcion;
segundo, por la expresion motriz

[Ver el texto: la musica en la escuela infantil. P. 84]

(Se escucha cuatro tiempos que anuncian la entrada de la
siguiente ritmo).

Mo: Vamos a oir la cancion. jOiganla!

(Algunos nifios comienzan a quitarse el suéter, pues entraron en
calor por las actividades anteriores que realizan con el cuerpo).

(La melodia que comienza a sonar es una escala musical
ascendente y descendente con un ritmo binario).

Mo: Vamos... Bajando... Subiendo... Bajando... Subiendo [sic].
Als y Mo: (Primero, caminan erguidos, después, agachados; asi,
repetidamente al caminar en el circulo).

Ao: (Al realizar la dltima actividad se deja caer en el piso).

Mo: Otra vez.

Obs: ¢ La repito? (pregunta al maestro).

(Comienza la musica y todo el grupo camina, primero, agachados;
después, erectos. Repiten la secuencia en todo lo que dura la

pieza musical).

Mo: Vamos cantando [sic]. [Se refiere a entonar la melodia de la
pieza musical].

Mo: (Tararea la melodia de la pieza musical). Pam, pam...
Mo: Ahora la repetimos pero mas rapido.

(Comienza la musica con la misma melodia, pero con una
velocidad de tempo mayor).
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Mo Y als: (caminan, primero, agachados y después, erectos; asi,
sucesivamente al caminar en el circulo que forman todos).

Mo: Subimos...Bajamos...Subimos. Esta muy pequefio el circulo,
ya les dije que tenemos un salonzote, bien grande.

Mo: Bien...Alto.
(Los nifios se detienen y se reacomodan en el circulo que ellos
forman. El maestro se dirige al reproductor de mp3 para poner

una nueva melodia en ritmo ternario. Suena la musica y el
profesor la deja lista para la siguiente actividad).

Mo: Ahora vamos a balancearnos con todo el cuerpo pero si
cambiar de lugar (Tararea la melodia de un vals). ;Quién bailo
su vals cuando tenian tres afios? ¢Quién se acuerda de las
nifas?

Als: (No contestan y observan al maestro).

Als: Yo no...yo no ( se escuchan varias voces)

Ao: A los tres afios yo bailaba.

Aa: Hasta que estuvimos en kinder tres [se acostumbra que los
nifios bailan cuando se gradtan de Zinder y pasan a la primaria].

Mo: Movemos las manos a un lado, al otro, ¢;si? (propone el
movimiento de ambos brazos como si estuvieran en un alberca y
empujaran el agua de un lado al otro).

Mo: Bueno vamos acordarnos cuando bailamos ese vals, ¢sale?
[sic].

Mo: A ver [sic]. Se dirige al reproductor de musica y pone un
vals).

El maestro y los alumnos mueven los brazos de un lado a otro.
Asimismo, el docente propone nuevos movimientos.

Mo: El pie adelante...atrds (mueve la pierna derecha para
balancearse al ritmo de la musica).

Als: (Mueven la pierna derecha para balancearse al ritmo de la
musica).

Mo: Eso...

Vuelve a sonar la musica con un tempo mas rapido y realizan
los movimientos con el cuerpo al ritmo de vals.

Mo: Ahora de lado.

Mo: Repetimos esa [se refiere al vals].

Obs: (repite la melodia en el reproductor de mp3).

Suena la musica con el tempo moderado y todo el grupo realiza
los movimientos que el maestro les ha invitado a realizar. El
docente realiza los movimientos junto con todo el grupo en el
circulo que forman entre todos.

Mo: Hacia enfrente...hacia atréas.

Als: (Realizan los movimientos con todo el cuerpo).

Mo Y als: (Caminan, primero, agachados y después, erectos; asi,
sucesivamente al caminar en el circulo que forman todos).

1.4.2.1 Control del espacio

Mo: Subimos...Bajamos...Subimos. Esta muy pequefio el circulo,
ya les dije que tenemos un salonzote, bien grande.

Mo: Bien...Alto.

(Los nifios se detienen y se reacomodan en el circulo que ellos
forman. El maestro se dirige al reproductor de mp3 para poner
una nueva melodia en ritmo ternario. Suena la musica y el
profesor la deja lista para la siguiente actividad).

1.3.3 Preguntas para introducir al tema o actividad

Mo: Ahora vamos a balancearnos con todo el cuerpo pero sin
cambiar de lugar (Tararea la melodia de un vals). ¢ Quién bailo su
vals cuando tenian tres afios? ¢ Quién se acuerda de las nifias?
Als: (No contestan y observan al maestro).

Als: Yo no...yo no ( se escuchan varias voces)

Ao: A los tres afios yo bailaba.

Aa: Hasta que estuvimos en kinder tres [se acostumbra que los
nifios bailan cuando se gradtan de Zinder y pasan a la primaria].

Mo: Movemos las manos a un lado, al otro, ¢si? (propone el
movimiento de ambos brazos como si estuvieran en un alberca y
empujaran el agua de un lado al otro).

Mo: Bueno vamos acordarnos cuando bailamos ese vals, ¢sale?
[sic].

3.4.2 Percepcidn y expresion corporal al estimulo sonoro.

Mo: A ver [sic]. Se dirige al reproductor de musica y pone un
vals).

(El maestro y los alumnos mueven los brazos de un lado a otro.
Asimismo, el docente propone nuevos movimientos).

Mo: El pie adelante...atrds (mueve la pierna derecha para
balancearse al ritmo de la musica).

Als: (Mueven la pierna derecha para balancearse al ritmo de la
musica).

Mo: jEso!

Vuelve a sonar la musica con un tempo mas rapido y realizan los
movimientos con el cuerpo al ritmo de vals.

Mo: Ahora de lado.

Mo: Repetimos esa [se refiere al vals].

Obs: (repite la melodia en el reproductor de mp3).

(Suena la musica con el tempo moderado y todo el grupo realiza
los movimientos que el maestro les ha invitado a realizar. El
docente realiza los movimientos junto con todo el grupo en el
circulo que forman entre todos).

Mo: Hacia enfrente...hacia atras.

Als: (Realizan los movimientos con todo el cuerpo).
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Algunos mueven los brazos y otros sélo se balancean, todos
participan el la interpretacion corporal del vals.

Mo: Ahora ponemos sus manitas enfrente (ambas manos juntas
a la altura del estomago).

Mo: (Propone distintos movimientos lentos con ambos brazos).

Als: (Realizan los movimientos que el maestro les propone con la
musica de vals).

8:15

Mo: Eso... Ahora lo vamos a volver a poner (el vals) y ustedes
solitos se van a mover, ¢si? Como ustedes quieran. jHaganlo!

Los nifilos se mueven de distintas formas: Ana se mece de un
lado a otro con los brazos, como si estuviera meciendo a un nifio;
Mauricio levanta los brazos en forma vertical, como si quisiera
tocar el techo; y el resto del grupo se balancea suavemente sin
muchas variaciones de movimientos corporales [los nifios se
sienten mas comodos imitando los movimientos que creandolos].

Mo: jBien!.. jMuy bien!.. jEso! jMuy bien Mauricio!

(Se le callo su credencial de Mauricio y todo el grupo comienza a
reirse de la accion. Al comenzar la musica inmediatamente
guardan silencio).

(Vuelve a sonar el ritmo de vals, algunos alumnos imitan los
movimientos que realiza Mauricio, Asimismo, Ana levanta los
brazos como bailarina de ballet clasico).

Mo: De este lado como van las manos (se dirige a los nifios que
no expresan mucho movimiento) ¢cémo nos movemos? Como
ustedes quieran. Eso Mauricio jmuy bien! Tamara también [baila]
que bonito.

[El maestro me pide que ponga el ritmo de chotis en el mp3].

Mo: Si tienes la de chotis

Obs: Si (selecciona la pista del ritmo de chotis).

Los alumnos esperan en silencio que comience la musica y las

indicaciones del maestro, sélo algunos nifios comentan algo [ no
logro percibir que dicen].

Comienza a sonar el chotis, al mismo tiempo, el maestro camina
tres pasos y aplaude dos, secuencia que repite en todo lo que
dura el ritmo. Los nifios intentan imitar al docente, todos los
movimientos los hacen desfasados [ como es la primera vez que
trabajan con este ritmo, lo corporizan poco a poco].

Mo: Uno, dos, tres (aplaude dos veces); uno, dos, y tres (aplaude
dos veces).

Mo: Ahora vamos a oirlo un poquito mas rapido.

(Algunos mueven los brazos y otros sélo se balancean, todos
participan en la interpretacion corporal del vals).

Mo: Ahora ponemos sus manitas enfrente (ambas manos juntas a
la altura del estomago).

Mo: (Propone distintos movimientos lentos con ambos brazos).

Als: (Realizan los movimientos que el maestro les propone con la
musica de vals).

Mo: Eso... Ahora lo vamos a volver a poner (el vals) y ustedes
solitos se van a mover, ¢si? Como ustedes quieran. jHaganlo!

(Los nifios se mueven de distintas formas: Ana se mece de un
lado a otro con los brazos, como si estuviera meciendo a un nifio;
Mauricio levanta los brazos en forma vertical, como si quisiera
tocar el techo; y el resto del grupo se balancea suavemente sin
muchas variaciones de movimientos corporales [los nifios se
sienten mas comodos imitando los movimientos que creandolos]).

2.3.1Incentivo a la actividad, el elogio
Mo: jBien!.. jMuy bien!.. jEso! jMuy bien Mauricio!

(Se le callo su credencial de Mauricio y todo el grupo comienza a
reirse de la accion. Al comenzar la musica inmediatamente
guardan silencio).

3.4.2 Percepcidn y expresion corporal al estimulo sonoro.

(Vuelve a sonar el ritmo de vals, algunos alumnos imitan los
movimientos que realiza Mauricio, Asimismo, Ana levanta los
brazos como bailarina de ballet clasico).

Mo: De este lado como van las manos (se dirige a los nifios que
no expresan mucho movimiento) ;cémo nos movemos? Como
ustedes quieran. Eso Mauricio jmuy bien! Tamara también [baila]
que bonito.

[El maestro me pide que ponga el ritmo de chotis en el mp3].

Mo: Si tienes la de chotis

Obs: Si (selecciona la pista del ritmo de chotis).

(Los alumnos esperan en silencio que comience la musica y las

indicaciones del maestro, sélo algunos nifios comentan algo [ no
logro percibir que dicen]).

(Comienza a sonar el chotis, al mismo tiempo, el maestro camina
tres pasos y aplaude dos, secuencia que repite en todo lo que
dura el ritmo. Los nifos intentan imitar al docente, todos los
movimientos los hacen desfasados [ como es la primera vez que
trabajan con este ritmo, lo corporizan poco a poco]).

Mo: Uno, dos, tres (aplaude dos veces); uno, dos, y tres (aplaude
dos veces).

Mo: Ahora vamos a oirlo un poquito mas rapido
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Obs: Felicidades que buenos son [intervengo con este
comentario, pues estaba tan metido en la observacién que mi
instinto de profesor se manifestd].

Yeremi: Esto es para nuestro video, ;no Maestro?
Obs: Si.

(Comienza el ritmo de chotis. EI maestro realiza movimientos con
las piernas, los brazos y palmadas que los nifios intentan imitar
al ritmo de la musica. Asimismo, el docente cuenta los tiempos
de la secuencia ritmica).

Mo: Uno, dos, tres (aplaude dos veces); uno, dos, y tres (aplaude
dos veces).

Mo: ¢ Les gusto ese ritmo?
Als: Siii!

Mo: Vamos a caminarlo.

Comienzan a caminar en circulo con la misma secuencia (Uno,
dos, tres y aplauden dos veces; uno, dos, tres y aplauden dos
veces). Primero en direccion de las manecillas del reloj y, a la
mitad del ritmo, en contra de las manecillas del reloj. En cada
repeticion, los alumnos coordinan con mayor exactitud sus
movimientos en relacién con la musica y las propuestas de
expresion corporal del docente.

Mo: Vamos hacerlos con parejas.

Mo: Vamos hacerlo un, dos, tres y palmas ( percutir mano
derecha en la pierna derecha; después, la mano izquierda en la
pierna izquierda; a continuacion, aplaudir; para finalizar, chocar
las palmas de ambos nifios entre ellos dos veces).

(Los nifios se acomodan uno enfrente del otro, la mayoria de las
parejas son del mismo género, sélo una nifia y un nifio quedaron
sin acompafante se juntan para realizar la actividad).

Mo: Ahora ustedes solitos realicen los movimientos que ustedes
quieran con su pareja.

Mauricio: realiza una serie de movimientos espontaneos con todo
el cuerpo antes de iniciar la musica.

Mo: Muy bien Mauricio estas realizando [sic] muy bonito trabajo.

Algunas nifias quedan inmoviles y observan a sus compaferos
como realizan sus movimientos. Otros nifios intentan jugar a las
palmas al ritmo de la musica, y otras, realizan vueltas de estilo
rock and roll.

1.3.1 Preguntas para confirmar
El docente realiza preguntas cerradas para confirmar lo que el
supone

Mo: ¢ Les gusto ese ritmo?

Als: jSiii!
[ver Delamont, p. 148]

3.4.2 percepcién y expresién corporal al estimulo sonoro

(Comienzan a caminar en circulo con la misma secuencia (Uno,
dos, tres y aplauden dos veces; uno, dos, tres y aplauden dos
veces). Primero en direccion de las manecillas del reloj y, a la
mitad del ritmo, en contra de las manecillas del reloj. En cada
repeticion, los alumnos coordinan con mayor exactitud sus
movimientos en relaciéon con la musica y las propuestas de
expresion corporal del docente).

3.4.3 Hacer ritmos juntos

Los alumnos hacen ritmos corporales juntos y se comunican
mutuamente por medio del cuerpo.

[Ver Maxine Green. P. 219-220]

Mo: Vamos hacerlos con parejas.

Mo: Vamos hacerlo un, dos, tres y palmas ( percutir mano
derecha en la pierna derecha; después, la mano izquierda en la
pierna izquierda; a continuacion, aplaudir; para finalizar, chocar
las palmas de ambos nifios entre ellos dos veces).

(Los nifios se acomodan uno enfrente del otro, la mayoria de las
parejas son del mismo género, sé6lo una nifia y un nifio quedaron
sin acompafante se juntan para realizar la actividad).

Mo: Ahora ustedes solitos realicen los movimientos que ustedes
quieran con su pareja.
2.3.1. Incentivo a la actividad el elogio

Mauricio: realiza una serie de movimientos espontaneos con todo
el cuerpo antes de iniciar la musica.

Mo: Muy bien Mauricio estas realizando [sic] muy bonito trabajo.

1.1.1 implicar la participacion individual y grupal

Algunas nifias quedan inmoéviles y observan a sus compafieros
como realizan sus movimientos. Otros nifios intentan jugar a las
palmas al ritmo de la musica, y otras, realizan vueltas de estilo
rock and roll.
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Mo: Muy bien con esas vueltas.

(El docente se dirige a las nifias que no realizan movimientos y
les sugiere la secuencia que anteriormente él habia propuesto.
Las alumnas intentan realizar algunas percusiones con sus
palmas).

Mo: Ahi va; si va saliendo [sic]. Poco a poco.

Mo: (busca otro ritmo en el mp3, escucha varios y pone el ritmo
latino).

Als: (Esperan a que el maestro ponga la siguiente actividad,
algunos escuchan la musica que va probando y se mueven al
ritmo de los sonidos).

Mo: ¢saben jugar basquetbol?

Ao: Yo si se (contesta entusiasta).

(Comienza a sonar el ritmo latino y el docente sugiere a los nifios
llevar el ritmo como si ellos botaran una pelota de basquetbol. En
un segundo momento, propone movimientos como si buscaran
algo en el horizonte, alternando las manos en forma horizontal a
la altura de la frente).

Mo: Ahi viene el amigo, vamos a ver si viene un amigo.

Los alumnos Imitan los movimientos del maestro, sonrien entre
ellos, y se mueven con energia. Sélo cuatro de nifias del lado
izquierdo no lo hacen con la misma intensidad.

Mo: (Vuelve a poner el ritmo latino).

Mo: A ver ese equipo de basquetbol, mas rapido (se dirige a las
cuatro nifias que se mueven poco).

Las nifias se motivan y comienzan a realizar los movimientos con
mas impetu. El resto del grupo rie, juega e intercambian sus
miradas y expresiones corporales.

Mo: jMuy bien! Ahora ustedes solitos se van a mover con esa
musica.

Inicia el ritmo latino. Algunos nifios comienzan a brincar y jugar al
ritmo de la musica, asimismo, sonrien entre ellos. Otros realizan
variaciones de los movimientos que el docente les habia
ensefiado con anterioridad, por ejemplo, movimientos con los
brazos en diferentes direcciones (parecen pasos de baile de
musica surf).

Mo: (Mientras improvisa diferentes pasos de baile, observa a los
nifos y los motiva para expresar distintos movimientos
corporales). jEsol.. jMuy bien!.. jSiganle, siganle!.. | Eso y con
vuelta yal..

(Las cuatro nifias del lado izquierdo del profesor siguen en la
misma postura, sin embargo, el docente las motiva con nuevos
movimientos, sobre todo de brazos (como si estuviera en una
alberca y nadara en varios estilos).

Mo: Muy bien con esas vueltas.

(El docente se dirige a las nifias que no realizan movimientos y
les sugiere la secuencia que anteriormente él habia propuesto.
Las alumnas intentan realizar algunas percusiones con sus
palmas).

Mo: Ahi va; si va saliendo [sic]. Poco a poco.

Mo: (busca otro ritmo en el mp3, escucha varios y pone el ritmo
latino).

Als: (esperan a que el maestro ponga la siguiente actividad,
algunos escuchan la musica que va probando y se mueven al
ritmo de los sonidos).

1.3.3 Preguntas para introducir al tema o actividad
Mo: ¢ Saben jugar basquetbol?

Ao: Yo si sé (contesta entusiasta).

3.4.2 percepcién y expresién corporal al estimulo sonoro

(Comienza a sonar el ritmo latino y el docente sugiere a los nifios
llevar el ritmo como si ellos botaran una pelota de basquetbol. En
un segundo momento, propone movimientos como si buscaran
algo en el horizonte, alternando las manos en forma horizontal a
la altura de la frente).

Mo: Ahi viene el amigo, vamos a ver si viene un amigo.

(Los alumnos Imitan los movimientos del maestro, sonrien entre
ellos, y se mueven con energia. Sélo cuatro de nifias del lado
izquierdo no lo hacen con la misma intensidad).

Mo: (Vuelve a poner el ritmo latino).

Mo: A ver ese equipo de basquetbol, mas rapido (se dirige a las
cuatro nifias que se mueven poco).

(Las nifias se motivan y comienzan a realizar los movimientos con
mas impetu. El resto del grupo rie, juega e intercambian sus
miradas y expresiones corporales).

Mo: jMuy bien! Ahora ustedes solitos se van a mover con esa
musica.

(Inicia el ritmo latino. Algunos nifios comienzan a brincar y jugar al
ritmo de la musica, asimismo, sonrien entre ellos. Otros realizan
variaciones de los movimientos que el docente les habia
ensefiado con anterioridad, por ejemplo, movimientos con los
brazos en diferentes direcciones [parecen pasos de baile de
musica surf]).

1.1. Implicar la participacién
1.1.1 Individual y grupal

Mo: (Mientras improvisa diferentes pasos de baile, observa a los

nifios y los motiva para expresar distintos movimientos
corporales). jEso!.. jMuy bien!.. jSiganle, siganle!l.. | Eso y con
vuelta yal..

(Las cuatro nifias del lado izquierdo del profesor siguen en la
misma postura, sin embargo, el docente las motiva con nuevos
movimientos, sobre todo de brazos (como si estuviera en una
alberca y nadara en varios estilos).
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(Termina la musica y el maestro les indica que se sienten en su
lugar. Algunos nifios se tiran al piso, otros permanecen parados y
platican entre si, otros, juegan a corretearse entre ellos).

Mo: Vamos a sentarnos en circulo.

Als: (Se incorporan poco a poco en su lugar del circulo y guardan
silencio).

Mo: ;Qué les gusto de la actividad que acabamos de hacer? A
ver Mauricio nos va a platicar que le gusto de la cancion. ;Te
gusto?

Mauricio: Si (contesta timidamente).

Yeremi: A mi, el basquetbol.

Mo: A ti que te gusto Celeste.

Celeste: (no contesta)

(El maestro pregunta al observador que si la cancién de los
pollos de cazuela es la siguiente).

Mo: ¢ Ya viene la del pollito? [ se refiere a la cancion]

Obs: Si.

Mo: Cuanto tiempo llevamos (pregunta al observador)

Obs: 18 minutos.

(Decide poner antes una serie de movimientos suaves con las
manos y con musica suave. Los nifios se encuentran sentados
en el piso y forman un circulo).

Mo: (De rodillas en el circulo que forma todo el grupo) a ver [sic]
movemos nuestros manos, los hombros, la cabeza, los brazos, y
las mano hacia arriba. Ahora las bajamos y las ponemos en el
corazon para sentir nuestro pulso.

Als: (ponen sus manos en el pecho a la altura del corazén).

Mo: Para sentir el pulso que tiene nuestro corazén. Siempre lo
vamos a poder usar para hacer musica. Ahora nos movemos
lentamente (se balancea lentamente).

8:26

Als: (se balancean suavemente con las manos en el corazén).

Mo: Muy bien. (camina a ver su planeacion, mientras los nifios
platican entre ellos).

Mo: ¢ A quién el gusta el pollo?

Als: A mi (contestan en coro y levantan la mano).

1.4.2.1 Control de espacio

Termina la musica y el maestro les indica que se sienten en su
lugar. Algunos nifios se tiran al piso, otros permanecen parados y
platican entre si, otros, juegan a corretearse entre ellos).

Mo: Vamos a sentarnos en circulo.

Als: (Se incorporan poco a poco en su lugar del circulo y guardan
silencio).

1.3.1 Preguntas para confirmar

Mo: ;Qué les gusto de la actividad que acabamos de hacer? A
ver Mauricio nos va a platicar que le gusto de la cancion. ;Te
gusto?

Mauricio: Si (contesta timidamente).

Yeremi: A mi, el basquetbol.

Mo: A ti que te gusto Celeste.

Celeste: (no contesta)

1.4.2.2 Control por el docente

El maestro pregunta al observador que si la cancién de los pollos
de cazuela es la siguiente).

Mo: ¢ Ya viene la del pollito? [ se refiere a la cancién]

Obs: Si.

Mo: Cuanto tiempo llevamos (pregunta al observador)

Obs: 18 minutos.

(Decide poner antes una serie de movimientos suaves con las
manos y con musica suave. Los nifios se encuentran sentados en
el piso y forman un circulo).

Mo: (De rodillas en el circulo que forma todo el grupo) a ver [sic]
movemos nuestros manos, los hombros, la cabeza, los brazos, y
las mano hacia arriba. Ahora las bajamos y las ponemos en el
corazon para sentir nuestro pulso.

Als: (ponen sus manos en el pecho a la altura del corazén).

Mo: Para sentir el pulso que tiene nuestro corazén. Siempre lo

vamos a poder usar para hacer musica. Ahora nos movemos
lentamente (se balancea lentamente).

Als: (se balancean suavemente con las manos en el corazén).

Mo: jMuy bien! (camina a ver su planeacion, mientras los nifos
i
platican entre ellos).

2.2.1 Irrupcién de la clase.

Mo: ¢ A quién el gusta el pollo?

Als: A mi (contestan en coro y levantan la mano).
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Mauricio: ( Se para rapidamente y sefiala a su comparfiera Sade
con la mano, y con un tono picarezco se dirige a ella) Yo quiero
un pollo como éste [ se refiere a la nifia]

El grupo comienza a reir, al mismo tiempo, Sade se para a
corretear a Mauricio, éste Ultimo, corre entre sus comparieros y

no lo puede alcanzar la nifia. EI maestro con su planeacion en la
mano se acerca a ellos para calmarlos.

Mo: A ver [sic] calmaditos (con voz suave).

(Mauricio se sienta sonriente e inmediatamente después, Sade
se incorpora a su lugar en el circulo).

Mo: (Toma a Marcos del brazo y lo cambia de lugar).

Los alumnos comienzan a guardar silencio mientras el maestro
empieza a leer la letra de la cancion.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan
sélo algunos nifios y otros siguen con las risas).

(Los alumnos no guardan silencio el maestro se posiciona en
medio del circulo y se dirige a Mauricio).

Mo: Sentaditos... A ver [sic] Mauricio cambiate de lugar (con una
voz suave).

(Mauricio se cambia de lugar y los nifios comienzan a guardar
orden en el aula).

Mo: A ver [sic] jShhhl.. ( extiende ambos brazos).
Disminuye el barullo en el aula. El docente comienza a leer el
texto de la cancion y en coro pide que los nifios respondan las

frases que él menciona. Al mismo tiempo, expresa con su cuerpo
algunos personajes o acciones de la copla.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.
Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan

claro y con intensidad).

Mo: Sino para las viejitas (inclina y joroba su cuerpo como si
fuera un anciano, ademas, mueve sus manos de arriba a bajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su
cuerpo y mueven sus manos varias veces).
Mo: Que los saben componer ( extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer ( algunos nifios extiende sus
brazos ligeramente).

Mauricio: ( Se para rapidamente y sefiala a su compafiera Sade
con la mano, y con un tono picarezco se dirige a ella) Yo quiero
un pollo como éste [ se refiere a la nifia)

El grupo comienza a reir, al mismo tiempo, Sade se para a
corretear a Mauricio, éste Ultimo, corre entre sus compafieros y

no lo puede alcanzar la nifia. El maestro con su planeacioén en la
mano se acerca a ellos para calmarlos.

1.4.1 Imponer el orden

Mo: A ver [sic] calmaditos (con voz suave).

(Mauricio se sienta sonriente e inmediatamente después, Sade
se incorpora a su lugar en el circulo).

Mo: (Toma a Marcos del brazo y lo cambia de lugar).

(Los alumnos comienzan a guardar silencio mientras el maestro
empieza a leer la letra de la cancion).

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan
so6lo algunos nifios y otros siguen con las risas).

Los alumnos no guardan silencio el maestro se posiciona en
medio del circulo y se dirige a Mauricio.

Mo: Sentaditos... A ver [sic] Mauricio cambiate de lugar (con una
voz suave).

Mauricio se cambia de lugar y los nifios comienzan a guardar
orden en el aula.

Mo: A ver [sic] jShhhl.. ( extiende ambos brazos).

(Disminuye el barullo en el aula. El docente comienza a leer el
texto de la cancién y en coro pide que los nifios respondan las
frases que él menciona. Al mismo tiempo, expresa con su cuerpo
algunos personajes o acciones de la copla).

3.5.1 Aprender la cancion, el eco.

El docente ensefia la letra de la cancion. Primero, él menciona
una frase; acto seguido, los alumnos responden en coro
exactamente lo mismo.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.
Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan

claro y con intensidad).

Mo: Sino para las viegjitas (inclina y joroba su cuerpo como si fuera
un anciano, ademas, mueve sus manos de arriba a bajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su
cuerpo y mueven sus manos varias veces).
Mo: Que los saben componer ( extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer ( algunos nifios extiende sus brazos
ligeramente).
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Mo: Otra vez, repetimos.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan
claro y con intensidad).

Mo: Sino para las viejitas (inclina y joroba su cuerpo como si
fuera un anciano, ademas, mueve sus manos de arriba a bajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su
cuerpo y mueven sus manos varias veces).

Mo: Que los saben componer ( extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer (algunos nifios extiende sus brazos
ligeramente).

Mo: ¢si? Vamos escuchar esta cancion (se dirige al reproductor
mp3 para poner la cancion).

(Los alumnos platican entre ellos, mientras el profesor pone la
cancion en el reproductor de musica).

Als: (Intentan seguir la canciéon que canta el maestro con la
pista).

Mo: (El maestro canta el comienzo de la cancion y realiza
ademanes que acompafian a la letra de la cancién). Los pollos
de mi cazuela no sirven para comer, sino para las viejitas que los
saben componer.

Mo: Bien, hasta ahi [se refiere a que sélo canten lo que él les
habia ensefiado antes].

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (el maestro
lee la letra de la cancién que se encuentra en la planeacion).

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan
claro y con intensidad).

Mo: Sino para las viejitas (inclina y joroba su cuerpo como si
fuera un anciano, ademas, mueve sus manos de arriba a bajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su
cuerpo y mueven sus manos varias veces).

Mo: Que los saben componer ( extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer (algunos nifios extiende sus brazos
ligeramente).

Mo: Se les hecha la cebolla (abre y cierra su pufio de la mano
derecha como si echara la cebolla a la cazuela. Con la otra mano
sostiene el plan de clase).

Als: Se les hecha la cebolla (algunos nifios imitan el ademan con
las manos que el maestro realizo).

Mo: Hojitas de laurel ( el maestro realiza un movimiento con las
mano derecha, como si estuviera esparciendo semillas).

Als: Hojitas de laurel (Ahora casi todos imitan el gesto que el
maestro propuso).

Mo: Otra vez, repetimos.

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer.

Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan
claro y con intensidad).

Mo: Sino para las viejitas (inclina y joroba su cuerpo como si fuera
un anciano, ademas, mueve sus manos de arriba a bajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su
cuerpo y mueven sus manos varias veces).
Mo: Que los saben componer ( extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer ( algunos nifios extiende sus brazos
ligeramente).

Mo: ¢si? Vamos escuchar esta cancion (se dirige al reproductor
mp3 para poner la cancion).

(Los alumnos platican entre ellos, mientras el profesor pone la
cancion en el reproductor de musica).

Als: (Intentan seguir la cancién que canta el maestro con la pista).

Mo: (EI maestro canta el comienzo de la canciéon y realiza
ademanes que acompafan a la letra de la cancion). Los pollos de
mi cazuela no sirven para comer, sino para las viejitas que los
saben componer.

Mo: Bien, hasta ahi [se refiere a que so6lo canten lo que él les
habia ensefiado antes].

3.5.2 Escenificar la cancién

El docente ensefia la cancion y al mismo tiempo la escenifica con
movimientos mimicos

Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer ( el maestro
lee la letra de la cancién que se encuentra en la planeacion).
Als: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer (contestan

claro y con intensidad).

Mo: Sino para las viejitas (inclina y joroba su cuerpo como si fuera
un anciano, ademas, mueve sus manos de arriba a bajo).

Als: Sino para las viejitas (algunos nifios inclinan ligeramente su
cuerpo y mueven sus manos varias veces).

Mo: Que los saben componer ( extiende ambos brazos)

Als: Que los saben componer (algunos nifios extiende sus brazos
ligeramente).

Mo: Se les hecha la cebolla (abre y cierra su pufio de la mano
derecha como si echara la cebolla a la cazuela. Con la otra mano
sostiene el plan de clase).

Als: Se les hecha la cebolla (algunos nifios imitan el ademan con
las manos que el maestro realizo).

Mo: Hojitas de laurel ( el maestro realiza un movimiento con las
mano derecha, como si estuviera esparciendo semillas).

Als: Hojitas de laurel (Ahora casi todos imitan el gesto que el
maestro propuso).
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Mo: Se sacan de la cazuela (mueve ambos brazos hacia arriba).

Als: Se sacan de la cazuela (mueven ambos brazos hacia
arriba).

Mo: Cuando se van a comer ( realiza la mimica de introducir
alimentos en la boca)

Als: Cuando se van a comer (realizan la mimica de introducir
alimentos en la boca).

Mo: A ver [sic] vamos a cantarla. Un, dos.

Als y Mo: (Comienzan a cantar a capella y realizan las mimicas
que corresponden con cada una de las frases de la cancion) Los
pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino para las viejitas

que los saben componer. Se les echa la cebolla, hojitas de

laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.

Mo: jEso ya nos aprendimos la mitad de la cancion!
Mo: Dice asi: componte nifia componte.

Als: componte nifia componte.

Mo: Que ahi viene tu marinero (levanta la mano a la altura de la
frente, como si fuera el saludo de la marina).

Als: Que ahi viene tu marinero (saludan como en el gjercito).

Mo: Con ese bonito traje (se pone en firmes).

Als: Con ese bonito traje.

Mo: Que parece un carnicero ( mueve la mano de arriba hacia

abajo como si fuera un hacha)

Als: Que parece un carnicero (imitan el gesto de el hacha y
sueltan un carcajada).

Mo: Anoche yo te vi, bailando... el triki, tran (duda en la
pronunciacion de las palabras).

Als: Anoche yo te vi, bailando el triki, tran.

Mo: Con las manos en la cintura me sacaste a bailar (toma sus
manos en la cintura y la mese de un lado a otro).

Als: Con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

Mo: Vamos a ponernos de pie todos y nos movemos con esos
movimientos.

8:30

Als: jHaaaa! (todos la realizan la exclamacién).

(Los nifios sonrien y se hablan entre ellos [no logro percibir que
dicen], mientras el maestro pone la pista de la cancion.

Mo: Se sacan de la cazuela (mueve ambos brazos hacia arriba).
Als: Se sacan de la cazuela (mueven ambos brazos hacia arriba).
Mo: Cuando se van a comer ( realiza la mimica de introducir
alimentos en la boca)

Als: Cuando se van a comer (realizan la mimica de introducir
alimentos en la boca).

Mo: A ver [sic] vamos a cantarla. Un, dos

Als y Mo: (Comienzan a cantar a capella y realizan las mimicas
que corresponden con cada una de las frases de la cancion) Los
pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino para las viejitas
que los saben componer. Se les echa la cebolla, hojitas de laurel,

se sacan de la cazuela cuando se van a comer.

3.5.1 Aprender la cancion, el eco.

Mo: jEso ya nos aprendimos la mitad de la cancién!
Mo: Dice asi: componte nifia componte.

Als: componte nifia componte.

Mo: Que ahi viene tu marinero ( levanta la mano a la altura de la
frente, como si fuera el saludo de la marina).

Als: Que ahi viene tu marinero ( saludan como en el ejercito).

Mo: Con ese bonito traje ( se pone en firmes).

Als: Con ese bonito traje.

Mo: Que parece un carnicero ( mueve la mano de arriba hacia

abajo como si fuera un hacha)

Als: Que parece un carnicero (imitan el gesto de el hacha y
sueltan un carcajada).

Mo: Anoche yo te vi, bailando... el triki, tran (duda en la
pronunciacién de las palabras).
Als: Anoche yo te vi, bailando el triki, tran.

Mo: Con las manos en la cintura me sacaste a bailar (toma sus
manos en la cintura y la mese de un lado a otro).

Als: Con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

3.5.2 Escenificar la cancién

Mo: Vamos a ponernos de pie todos y nos movemos con esos

movimientos.

Als: jHaaaa! (todos la realizan la exclamacién).

(Los nifios sonrien y se hablan entre ellos [no logro percibir que
dicen], mientras el maestro pone la pista de la cancién. Comienza
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Comienza a sonar la musica y el docente empieza a cantar la
cancién y a realizar los movimientos con el cuerpo que el sugirié
anteriormente. Los alumnos se mueven de forma libre al ritmo de
la cancién, sus caras muestran sonrisas).

Als y Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino
para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero, Con ese
bonito traje que parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el

triki, triki, tran con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

(La pista se repite de nuevo con la cancién de “los pollos de mi
cazuela”. El maestro canta la cancién y al mismo tiempo realiza
los movimientos con el cuerpo. Asimismo, los alumnos intentan
llevar las gesticulaciones que representan las frases de la

cancion).

(En una frase de la cancién que dice: que parece un carnicero,
los nifios suben el tono de la voz, y realizan movimientos con la

mano para enfatizar la acciéon, como si fuera un hacha).

Als y Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino
para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero (suben
intensidad de la voz y enfatizan en las mimicas que ellos
expresan con la mano y el brazo), Con ese bonito traje que
parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran
con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

Mo: jEso! A ver [sic] ¢ donde esta Tamara?

Mo: (Se dirige a Mauricio) Vas a sacar a bailar a Tamara.

Als: jHaaa! (Se escuchan gritos por todos lados).

(Algunos nifios corren, otros se carcajean, y unas alumnas toman
del brazo a Tamara. Rompen la posicion que tenian en el circulo.

El maestro trata de iniciar la actividad, pero los educandos no
dejan de hablar).

Mo: A ver [sic] vamos a volver hacer el circulo, porque éste ya no
los es [se refiere a que los nifios se encuentran en desorden].

Aa: Maestro, Tamara no quiere bailar.
Mo: Bueno, todos van a pasar.

(El maestro alza el volumen de la voz, pues los alumnos no
escuchan sus consignas).

Mo: (En tono imperativo) A ver [sic] nifios, Vamos a poner
atencién. Hacemos el circulo bien y nos agarramos de las manos

a sonar la musica y el docente empieza a cantar la cancién y a
realizar los movimientos con el cuerpo que el sugirié
anteriormente. Los alumnos se mueven de forma libre al ritmo de
la cancion, sus caras muestran sonrisas).

Als y Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer, Sino
para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero, Con ese
bonito traje que parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el

triki, triki, tran con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

(La pista se repite de nuevo con la cancién de “los pollos de mi
cazuela”. El maestro canta la cancién y al mismo tiempo realiza
los movimientos con el cuerpo. Asimismo, los alumnos intentan
llevar las gesticulaciones que representan las frases de la

cancion).

(En una frase de la cancion que dice: que parece un carnicero”,
los nifios suben el tono de la voz, y realizan movimientos con la

mano para enfatizar la accion,como si fuera un hacha).

Als y Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino
para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componte nifia,componte que ahi viene tu marinero (suben
intensidad de la voz y enfatizan en las mimicas que ellos
expresan con la mano y el brazo), Con ese bonito traje que
parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran
con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

2.2.2 Sorpresa en clase.

Los nifios se sorprenden porque el maestro los pone a bailar
dentro del circulo en parejas, asimismo, provoca irrupcion en la
clase.

Mo: jEso! A ver [sic] ¢donde esta Tamara?

Mo: (Se dirige a Mauricio) Vas a sacar a bailar a Tamara.

Als: jHaaa! (Se escuchan gritos por todos lados).

(Algunos nifios corren, otros se carcajean, y unas alumnas toman
del brazo a Tamara. Rompen la posicion que tenian en el circulo.
El maestro trata de iniciar la actividad, pero los educandos no

dejan de hablar).

1.4.2.1 Control del espacio

Mo: A ver [sic] vamos a volver hacer el circulo, porque éste ya no
los es [se refiere a que los nifios se encuentran en desorden].

Aa: Maestro, Tamara no quiere bailar.
Mo: Bueno, todos van a pasar

(El maestro alza el volumen de la voz, pues los alumnos no
escuchan sus consignas).

Mo: (En tono imperativo) A ver [sic] nifios, Vamos a poner
atencion. Hacemos el circulo bien y nos agarramos de las manos
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Los nifios dejan de hablar al mismo tiempo y se jalan entre ellos,
asimismo, comienzan a realizar el circulo pero la hacen muy
grande.

Mo: jYa! A ver [sic] no tan grande.

Mo: Es un juego. El nifio que pasa al centro, va a bailar alrededor
del circulo. Donde pare la musica con el nifio o nifa que quede
la va invitar a ocupar su lugar.

Als: (Hablan entre ellos).

Mo: A ver [sic] ¢ se quieren ir al salon?

:No

Mo: ¢ Quieren seguir con el trabajo?

Als: iSiii!

Yeremi: Yo quiero pasar alrededor del circulo maestro.
Mo: ¢ TU empiezas?

(Inmediatamente después se escuchan varias voces de nifios
que quieren pasar a realizar la acciéon en dentro del circulo).

Als: jYo quiero! jYo quiero!

Mo: Todos van a pasar. Los demas bailamos y cantamos.
(Comienza a sonar la musica y el alumno pasa al centro del
circulo, primero un poco timido, pero el docente lo motiva a él y
al grupo a que realicen las actividades).

Mo: Salta y baila (le dice a Yeremi).

Mo: Los demas aplauden.

Als: (Aplauden y bailan en su lugar).

Yeremi: (La musica para y queda enfrente de Selene).

Aa: jCon Selene!
emocion).

ijCon Selene! (una nifia menciona con

Mo: Pasa Selene al centro y Tu (Yéremi) te quedas en el lugar de
Selene.

Mo: Vamos a cantar todos.

(EI maestro pone la musica y comienza a cantar la cancion de los
pollos de mi cazuela. La nifia que se encuentra en el centro sélo
camina en la circunferencia, al mismo tiempo, sus comparieros
cantan, realizan los gestos corporales y, otros, bailan).

(Termina la musica y Selene queda cerca de Tamara, la escoge
para pasar al centro del circulo. Nuevamente, la musica

(Los nifios dejan de hablar al mismo tiempo y se jalan entre ellos,
asimismo, comienzan a realizar el circulo pero la hacen muy
grande).

Mo: jYa! A ver [sic] no tan grande.

3.5.3 Cantos y juegos

El docente propone un juego y, al mismo tiempo, canta la cancion
todo el grupo.

Mo: Es un juego. El nifio que pasa al centro, va a bailar alrededor

del circulo. Donde pare la musica con el nifio o nifia que quede la

va invitar a ocupar su lugar.

1.3.1 Preguntas para confirmar

Als: (Hablan entre ellos).

Mo: A ver [sic] ¢ se quieren ir al salon?

Als: No

Mo: ¢,Quieren seguir con el trabajo?

Als: jSiii!

Yeremi: Yo quiero pasar alrededor del circulo maestro.

Mo: ¢ Tu empiezas?

(Inmediatamente después se escuchan varias voces de nifios que

quieren pasar a realizar la accion en dentro del circulo).

1.1.1 Implicar la participacién individual y grupal

[Ver texto, Los afanes cotidianos. P. 53-54]

Als: jYo quiero! jYo quiero!

Mo: Todos van a pasar. Los demas bailamos y cantamos.

(Comienza a sonar la musica y el alumno pasa al centro del

circulo, primero un poco timido, pero el docente lo motiva a él y al

grupo a que realicen las actividades).

Mo: Salta y baila (le dice a Yeremi).

Mo: Los demas aplauden.

Als: (Aplauden y bailan en su lugar).

Yeremi: (La musica para y queda enfrente de Selene).

Aa: jCon Selene! jCon Selene! (una nifia menciona con emocion).

I\S/Iol: Pasa Selene al centro y Tu (Yéremi) te quedas en el lugar de
elene.

Mo: Vamos a cantar todos.

(EI maestro pone la musica y comienza a cantar la cancién de los
pollos de mi cazuela. La nifia que se encuentra en el centro sélo
camina en la circunferencia, al mismo tiempo, sus compaferos
cantan, realizan los gestos corporales y, otros, bailan).

(Termina la musica y Selene queda cerca de Tamara, la escoge
para pasar al centro del circulo. Nuevamente, la muasica comienza
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comienza sonar y la elegida so6lo camina, pero esta vez con la
cabeza agachada [muestra mucha timidez]. El docente canta la
cancién y realiza las mimicas para representar las frases de la
cancion).

Mo: Vamos, todos a cantar.

(El docente observa y menciona que va tener que repetir su
participacion).

Mo: Tamara solo caminas.
(Termina la musica y todos dejan de cantar).

Mo: Tamara va tener que repetir, porque no bailo.

(Comienza la musica y todos inician a cantar la cancion. [Yo dejo
la camara y me integro a la rueda para participar con todo el
grupo. Termina la cancion y pido que la nifia me escoja a mi para
pasar al circulo]).

Obs: Que me saqué a mi.

[Comienzo a recorrer la circunferencia del circulo en saltos
ritmicos, al mismo tiempo, aplaudo y motivo a los alumnos que lo
hagan también. Los nifios sonrien al verme participar con ellos, y
el maestro Nacho canta con fuerza. Al terminar la cancion, le doy
el turno al alumno Marco, sus compafieros realizan
exclamaciones (de emocion por darle el turno al nifio) y me salgo
de la rueda].

Al repetirse la cancion Marco recorre el circulo en pequefios
saltos. Algunos comparieros estiran la mano para que su
compainiero los salude. El maestro canta la cancién y aplaude en
conjunto con todo el grupo, al terminar el alumno su participacion
todos realizan una exclamacion con la voz.

Als: jHaaa! (exclaman con voz fuerte,
escogidos para pasar al centro de la rueda).

pues quieren ser

Ao: jEscogeme a mij

Mo: Vamos a ver [sic] si la aprendieron. Ustedes solitos van a
cantar. ¢Sale?.. Uno, dos, tres...

Mo: Looos...(sélo pronuncia la primera silaba para inducir a los
nifos a la cancién)

sonar y la elegida sélo camina, pero esta vez con la cabeza
agachada [muestra mucha timidez]. El docente canta la cancién y
realiza las mimicas para representar las frases de la cancion).

Mo: Vamos, todos a cantar.

(El docente observa y menciona que va tener que repetir su
participacion).

Mo: Tamara solo caminas.
(Termina la musica y todos dejan de cantar).

Mo: Tamara va tener que repetir, porque no bailo.

1.4.2.3 Control al solicitar el apoyo al observador

(Comienza la musica y todos inician a cantar la cancion. [Yo dejo
la camara y me integro a la rueda para participar con todo el
grupo. Termina la cancién y pido que la nifia me escoja a mi para
pasar al circulo]).

[El investigador no sélo es un observador pasivo. Yo decidi pasar
porque quise participar con ellos en la ronda. Ver el texto de
investigacion como una aventura de produccién dialdgica]

Obs: Que me saqué a mi.

[Comienzo a recorrer la circunferencia del circulo en saltos
ritmicos, al mismo tiempo, aplaudo y motivo a los alumnos que lo
hagan también. Los nifios sonrien al verme participar con ellos, y
el maestro Nacho canta con fuerza. Al terminar la cancién, le doy
el turno al alumno Marco, sus compafieros realizan
exclamaciones (de emocion por darle el turno al nifio) y me salgo
de la rueda].

3.5.3 Cantos y juegos

(Al repetirse la cancién Marco recorre el circulo en pequefios
saltos. Algunos compafieros estiran la mano para que su
compainiero los salude. El maestro canta la cancion y aplaude en
conjunto con todo el grupo, al terminar el alumno su participacion
todos realizan una exclamacion con la voz).

Als: jHaaa! (exclaman con voz fuerte,
escogidos para pasar al centro de la rueda).

pues quieren ser

Ao: jEscogeme a mij

4.5.1 Aprender la cancidén.
4.5.1 Aprender la cancién (confirmar)

El docente comprueba si los alumnos aprendieron la cancién.
Mo: Vamos a ver [sic] si la aprendieron. Ustedes solitos van a
cantar. ¢Sale?.. Uno, dos, tres...

Mo: Looos...(s6lo pronuncia la primera silaba para inducir a los
nifos a la cancion)
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Mo: Caminan en circulo.

(En algunas partes los alumnos olvidan la letra de la cancién y el
profesor canta la frase o realiza los gestos mimicos para que los
educandos recuerden la letra y contintien con la actividad).

Als: (cantan a capella y caminan en circulo) Los pollos de mi
cazuela no sirven para comer, sino para las vigjitas que los
saben componer.

Mo: ¢ Qué mas?

Als: Se les echa la cebolla, hojitas de laurel (se les olvida la letra
de la cancion)... Jajaja.

Mo: Se sacan de la cazuela (Ayuda a los nifios a recordar la letra
de lacancion).

Als: Se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componente nifia componte que ahi viene tu marinero. Con ese
bonito traje que parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el
triki, triki, tran con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

Mo: jEso muy bien!

Mo: Pero ahora vamos a mover, vamos a bailar [sic] cada quién
con su estilo.

8:43

Los nifios y el docente comienzan a cantar. Asimismo, los nifios
giran a la hora de ir en la trayectoria de la ronda, sonrien entre
ellos, y en la frase del carnicero enfatizan con el con el volumen
de la voz y el movimiento del cuerpo.

Als y Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino
para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero (suben
intensidad de la voz y enfatizan en las mimicas que ellos
expresan con la mano y el brazo), Con ese bonito traje que
parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran
con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

Mo: jMuy Bien! (El docente muestra cansancio en su rostro).

[ el maestro me pregunta sobre la actividad que sigue, no
alcanzo a escuchar lo que me dice en la grabacion]

Obs: Si...cambiarle la letra a la cancion.

Mo: (se dirige a los nifios). Nos sentamos todos. Uno, dos, tres.
Tamara: (Permanece parada y platica con su compafiera).

Mo: ¢ Tamara te sientas por favor?

Mo: Ahora vamos a jugar con la letra, ya jugamos con el ritmo
moviéndonos, vamos a cambiar la letra, por ejemplo:

Mo: En lugar de decir los pollos de mi cocina, ;qué podemos

Mo: Caminan en circulo.

(En algunas partes los alumnos olvidan la letra de la cancion y el
profesor canta la frase o realiza los gestos mimicos para que los
educandos recuerden la letra y contintien con la actividad).

Als: (cantan a capella y caminan en circulo) Los pollos de mi
cazuela no sirven para comer, sino para las viejitas que los saben
componer.

Mo: ¢, Qué mas?

Als: Se les echa la cebolla, hojitas de laurel (se les olvida la letra
de la cancion)... Jajaja.

Mo: Se sacan de la cazuela (Ayuda a los nifios a recordar la letra
de lacancion).

Als: Se sacan de la cazuela cuando se van a comer. Componente
nifia componte que ahi viene tu marinero. Con ese bonito traje
que parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki,
tran con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

3.5.2 Escenificar la cancién

Mo: Pero ahora vamos a mover, vamos a bailar [sic] cada quién
con su estilo.

(Los nifios y el docente comienzan a cantar. Asimismo, los nifios
giran a la hora de ir en la trayectoria de la ronda, sonrien entre
ellos, y en la frase del carnicero enfatizan con el con el volumen
de la voz y el movimiento del cuerpo).

Als y Mo: Los pollos de mi cazuela no sirven para comer, sino
para las viejitas que los saben componer. Se les echa la cebolla,
hojitas de laurel, se sacan de la cazuela cuando se van a comer.
Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero (suben
intensidad de la voz y enfatizan en las mimicas que ellos
expresan con la mano y el brazo), Con ese bonito traje que
parece un carnicero. Anoche yo te vi bailando el triki, triki, tran
con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

1.4.1 Imponer orden

Mo: (se dirige a los nifios). Nos sentamos todos. Uno, dos, tres.
Tamara: (Permanece parada y platica con su compariera).

Mo: ¢ Tamara te sientas por favor?

3.5.4 Jugar con laletra de la cancion

El maestro y los alumnos cambian la letra de la cancion

Mo: Ahora vamos a jugar con la letra, ya jugamos con el ritmo
moviéndonos, vamos a cambiar la letra, por ejemplo:

1.3.4 Pregunta abierta

Mo: En lugar de decir los pollos de mi cocina, ;qué podemos

187




decir?
Aa: Los gallos.
Mo: Los gallos mi cocina ( entona con la melodia de la cancion).

Ao: O, los tigres (irrumpe con una voz fuerte mientras el maestro
canta).

Als: Noooo... jcomo crees? ( comienzan hablar y no se percibe
los propuestas de todos).

Aa: Los huevos de mi cocina
Mo: Vamos a cantarla como dijo Ana, jVamos! Un, dos..
Als: Los tamales de mi cocina sirven para comer.

Mo: Si no es de comer, ;qué le podiamos poner en lugar de
comer?

Aa: ;Cenar?

Mo: 4 Cenar? Haaa... jmuy bien! A ver][ sic]. Un, dos...
Als: Los pollos de...

Mo: Los gallos ¢ya?

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las
viejitas.

Mo: Sino es de viejitas, ¢qué podemos poner?

Als: Sefioras..., hombres..., (todos comienzan hablar al mismo
tiempo).

Ao: jHormigas! (Alza la voz por encima de todos).

Mo: jHormigas! (sefiala al nifio que dice la palabra). Soné muy
bien hormigas, jmuy bien!

Ao: jHuuuu! ( Realiza una exclamacion de orgullo)
Mo: Vamos a ver [sic]. Un, dos...

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las
hormigas que lo saben componer.

Mo: (El docente sefiala al nifio que dijo la palabra de hormigas
para recordarles al grupo la palabra).

Mo: jMuy bien! ; Qué podemos poner en lugar de componer?

Mo: ¢No sirven para qué? (mueve su cuerpo y realiza la mimica
de correr).

Als: Para correr

Mo: (sefiala a los nifios que propusieron las palabras), Vamos
hacerla ahi, con gallos con cenar, con hormigas y con correr.

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las
hormigas que lo saben correr.

Mo: Que saben correr, podemos dejarlo.

Mo: Bien, vamos con la otra frase, dice: se les echa la cebolla,
¢,qué podemos poner en lugar de cebolla?

decir?

Aa: Los gallos.

Mo: Los gallos de mi cocina (entona con la melodia de la
cancion).

Ao: O, los tigres (irrumpe con una voz fuerte mientras el maestro
canta).

Als: Noooo... ¢como crees? (comienzan hablar y no se percibe
los propuestas de todos).

Aa: Los huevos de mi cocina
Mo: Vamos a cantarla como dijo Ana, jVamos! Un, dos...
Als: Los tamales de mi cocina sirven para comer.

Mo: Si no es de comer, ;qué le podiamos poner en lugar de
comer?

Aa: ;Cenar?

Mo: ¢ Cenar? Haaa... jmuy bien! A ver[ sic]. Un, dos...
Als: Los pollos de...

Mo: Los gallos ¢ya?

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las
viejitas.

Mo: Sino es de viejitas, ¢qué podemos poner?

Als: Sefioras..., hombres...,
tiempo).

(todos comienzan hablar al mismo

Ao: jHormigas! (Alza la voz por encima de todos).

Mo: jHormigas! (sefala al nifio que dice la palabra). Soné muy
bien hormigas, jmuy bien!

Ao: jHuuuu! ( Realiza una exclamacion de orgullo)
Mo: Vamos a ver [sic]. Un, dos...

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las
hormigas que lo saben componer.

Mo: (El docente sefiala al nifio que dijo la palabra de hormigas
para recordarles al grupo la palabra).

2.3.1 Incentivo a la actividad el elogio
Mo: jMuy bien! ; Qué podemos poner en lugar de componer?
1.3.4 Pregunta abierta (inducir la respuesta).

Mo: ¢No sirven para qué? (mueve su cuerpo Y realiza la mimica
de correr).

Als: Para correr

Mo: (sefala a los nifios que propusieron las palabras), Vamos
hacerla ahi, con gallos con cenar, con hormigas y con correr.

Als: Los gallos de mi cocina no sirven para cenar, sino para las
hormigas que lo saben correr.

Mo: Que saben correr, podemos dejarlo.

Mo: Bien, vamos con la otra frase, dice: se les echa la cebolla,
¢,qué podemos poner en lugar de cebolla?

2.2.1 Irrupcién en clase
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Als: (todos comienzan hablar al mismo tiempo y no se entiende).
Mo: Me gusto mucho, se les hecha jitomate, jmuy bien!

Ao: ( Se para triunfal y el maestro lo sefiala).

Ao: Yo lo dije.

Mo: Fueron los dos (se refiere a los dos nifos).

Mo: Vamos a decirlo. Un, dos.

Als y Mo: Se les hecha jitomate.

Mo: Hojitas de qué.

Als: (con voz fuerte expresan sus palabras) Con hojitas
manzana...,hojitas de arboles..., hojitas de fresa...,hojitas de
salsa..., hojitas de cereza...

Mo: ¢ Hojitas de cereza les gusto? Vamos...

Als y Mo: Se les hecha jitomate, hojitas de cereza.
Mo: Y ;qué mas?
Als: Salsa...

Mo: Entonces, ¢;qué sigue?

Aa: Se sacan de la cazuela cuando van a comer.
Als: No, desayunar..., cenar.
Mo: Vamos hacerlo otra vez.

Als: Se les hecha jitomate, hojitas de cereza. Se sacan de la
cazuela cuando se van a comer.

Mo: No que le ibamos a poner desayunar. Un , dos...

Als: Se les hecha jitomate, hojitas de cereza. Se sacan de la
cazuela cuando se van a desayunar.

Mo: jEso! Componte nifia componte qué le podemos cambiar.

Ao: Componte tigre, componte.
Mo: ¢, Tigre?

Als: No, no, no... ( todos comienzan hablar fuerte al mismo
tiempo y algunos nifios se para de su lugar)

Mo: Sh... ( intenta callarlos) {Si no se callan no vamos a
escucharlos!

Als: (Regresan a su lugar los nifios que se pararon y guardan
silencio).

Mo: (Le dice a un nifio) jSiéntate!

Mo: Entonces, uno por uno va levantar la mano. Ya quedamos
que es ledn. Componte leén componte.

Mo: A mi se me ocurre el que cuida al leédn.  cdmo se llama?

Als: (todos comienzan hablar al mismo tiempo y no se entiende).
Mo: Me gusto mucho, se les hecha jitomate, jmuy bien!

Ao: ( Se para triunfal y el maestro lo sefiala).

Ao: Yo lo dije.

Mo: Fueron los dos (se refiere a los dos nifios).

Mo: Vamos a decirlo. Un, dos.

Als y Mo: Se les hecha jitomate.

Mo: Hojitas de qué.

Als: (con voz fuerte expresan sus palabras) Con hojitas
manzana...,hojitas de arboles..., hojitas de fresa...,hojitas de
salsa..., hojitas de cereza...

Mo: ¢ Hojitas de cereza les gusto? Vamos...

Als y Mo: Se les hecha jitomate, hojitas de cereza.

Mo: Y ;qué mas?

Als: Salsa...

Mo: Entonces, ;qué sigue?

Aa: Se sacan de la cazuela cuando van a comer.
Als: No, desayunar..., cenar.

Mo: Vamos hacerlo otra vez.

Als: Se les hecha jitomate, hojitas de cereza. Se sacan de la
cazuela cuando se van a comer.

Mo: No que le ibamos a poner desayunar. Un , dos...

Als: Se les hecha jitomate, hojitas de cereza. Se sacan de la
cazuela cuando se van a desayunar.

Mo: jEso! Componte nifia componte qué le podemos cambiar.
2.2.1Irrupcién en clase

Ao: Componte tigre, componte.

Mo: ¢ Tigre?

Als: No, no, no... ( todos comienzan hablar fuerte al mismo
tiempo y algunos nifios se para de su lugar)

1.4.1imponer el orden

Mo: Sh... ( intenta callarlos) jSi no se callan no vamos a
escucharlos!

Als: (Regresan a su lugar los nifios que se pararon y guardan
silencio).

Mo: (Le dice a un nifio) jSiéntate!

Mo: Entonces, uno por uno va levantar la mano. Ya quedamos
que es ledn. Componte leébn componte.

1.3.1 Pregunta para confirmar

Mo: A mi se me ocurre el que cuida al leén. ;,Cémo se llama?
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Aa: Domador.
Als: Domador.
Mo: Los intentamos.

Als: Componte leén componte que viene tu domador, con ese
bonito traje que parece un...

Aa: Lefiador

Mo: jEso muy bien! Vamos otra vez.

Als: Componte leén componte que viene tu domador, con ese
bonito traje que parece un lefiador.

Mo: jEso muy bien!

Mo: 4,como dice la ultima frase? Anoche yo te vi...
Ao: Anoche te vi llorando

Aa: Jugando la matraca.

Mo: Anoche yo te vi llorando, jugando la matraca. i Muy bien! Y
luego...

Als: ( el grupo se distrae y pierde la atencion)
Mo: Siéntate, siéntate (trata de controlar al grupo).
Mo: Ya vamos a terminar.

Mo: Anoche te vi llorando, jugando la matraca [sic].

Mo: (toma a un alumno de la mano y lo cambia de lugar). Ven
que otra cosa se te ocurre.

8:50

Mo: Anoche te vi llorando, jugando la matraca con manos en la
cabeza... (Se quedan en silencio).

Mo ¢ Qué mas?.. Me sacaste a bailar, qué se puede a decir.
Als: ( comienzan hablar todos al tiempo no se distingue lo que

dicen)

Mo: (El maestro desde el lugar que esta escucha la respuesta de
una nifia y la sefiala). Me sacaste a jugar. jMuy bien!.. Uno,
dos...

Als y Mo: Anoche te vi llorando, jugando con la matraca, con
manos en la cabeza me sacaste a jugar (el maestro realiza
mimica para representar las frases de la cancion).

Mo: jMuy bien! Bravo (aplaude) dense un aplauso fuerte
también.

Mo: A ver [sic] vamos a pasar por nuestro cuaderno.
Los alumnos pasan por su cuaderno que se encuentra en el
fondo del saléon y regresan al centro del salén para volver se a

colocar en circulo, pero ahora sentado.

Sade: Maestro yo no traje el lapiz.

Aa: Domador.
Als: Domador.
Mo: Los intentamos.

Als: Componte leén componte que viene tu domador, con ese
bonito traje que parece un...

Aa: Lefiador

2.3.1 Incentivo a la actividad el elogio

Mo: jEso muy bien! Vamos otra vez.

Als: Componte leén componte que viene tu domador, con ese
bonito traje que parece un lefiador.

Mo: jEso muy bien!

Mo: ¢,como dice la ultima frase? Anoche yo te vi...
Ao: Anoche te vi llorando

Aa: Jugando la matraca.

Mo: Anoche yo te vi llorando, jugando la matraca. | Muy bien! Y
luego...

Als: ( el grupo se distrae y pierde la atencion)

Mo: Siéntate, siéntate (trata de controlar al grupo).
Mo: Ya vamos a terminar.

Mo: Anoche te vi llorando, jugando la matraca [sic].
1.3.1 Imponer el orden

Mo: (toma a un alumno de la mano y lo cambia de lugar). Ven que
otra cosa se te ocurre.

Mo: Anoche te vi llorando, jugando la matraca con manos en la
cabeza... (Se quedan en silencio).

Mo ¢Qué mas?.. Me sacaste a bailar, qué se puede a decir.

Als: ( comienzan hablar todos al tiempo no se distingue lo que

dicen)

Mo: (El maestro desde el lugar que esta escucha la respuesta de
una nifia y la sefala). Me sacaste a jugar. jMuy bien!.. Uno, dos...

Als y Mo: Anoche te vi llorando, jugando con la matraca, con
manos en la cabeza me sacaste a jugar (el maestro realiza
mimica para representar las frases de la cancion).

Mo: jMuy bien! Bravo (aplaude) dense un aplauso fuerte también.
1.3.1 Imponer el orden

Los alumnos pasan por su cuaderno que se encuentra en el
fondo del salén y regresan al centro del salén para volver se a

colocar en circulo, pero ahora sentado.

Sade: Maestro yo no traje el lapiz.
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Mo: Un compafiero que le sobra uno que te lo preste.
Mo: A ver [sic]. Este trabajo es de silencio.

Mo: A ver] sic]. A las tres nos vamos a poner un candadito. Una,
dos, tres...

Als y Mo: Un candadito nos vamos a poner el que se lo quite va
perder; Una, dos, tres... ( quedan casi en silencio).

Mo: Miren, en esta actividad necesitamos estar calladitos porque
vamos a escuchar sonidos, entonces si hablamos... (baja el
volumen de la voz y la palma de la mano derecha la dirige hacia
el piso). Si hablamos no vamos poder escuchar todos los
sonidos que estan ahi y vamos a dibujar.

Obs: A ver profe, por qué no los invitamos a escuchar el sonido
mas lejano y lo apunten, pero necesitamos estar calladitos. El
que escoja el sonido mas lejano va ganar.

Obs: Vamos hacerlo.

Los nifios guardan silencio, se escucha el sonido de sus
compaiieros en el patio de recreo.

Ao: (Intenta decir el nombre de un sonido y el maestro lo calla).

Mo: En esta actividad no podemos hablar, recuerden el mas
lejano...Dibujen no hablen.

Mo: Voy abrir esta ventana para que ver si captamos mejor.

Todo el grupo se encuentra en silencio, sin embargo, algunos
nifios no se contienen y hablan en voz baja.

Mo: Si hacemos ruido no dejamos escuchar a sus compafrieros.

(Los nifios permanecen en silencio y dibujan en su cuaderno los
sonidos que escuchan).

Mo: Bueno, ahora vamos escuchar algunos sonidos y los van a
dibujar.

El maestro pone los sonidos en el mp3 que fueron planeados
para esta actividad.

Mp3 (grabacion): Vamos a distinguir los sonidos, muestra
numero treinta y cinco (suena el motor de una moto).

Als: jMoto! jMoto!...

Mo: No digan que es, ni escriban el nombre, dibujen lo que vean
ahi, si se imaginan el humo, si se imaginan un escape de moto, o
una llanta. Dibujen lo que ustedes quieran ahi, pero no pongan
nombres, nada de letras puros dibujos, ¢si?

Mo: Bueno ya escucharon el primero, vamos escuchar el
segundo.
Mp3: Muestra nimero treinta y seis (suena una ola del mar que

choca en la costa).

Los nifios se encuentran calladitos y concentrados, todos dibujan

Mo: Un compafiero que le sobra uno que te lo preste.
Mo: A ver [sic]. Este trabajo es de silencio.

Mo: A ver| sic]. A las tres nos vamos a poner un candadito. Una,
dos, tres...

Als y Mo: Un candadito nos vamos a poner el que se lo quite va
perder; Una, dos, tres... (Quedan casi en silencio).

4.6 Representacion sonora (Escucha creativa)
4.6.1 El dibujo libre.

Mo: Miren, en esta actividad necesitamos estar calladitos porque
vamos a escuchar sonidos, entonces si hablamos... (baja el
volumen de la voz y la palma de la mano derecha la dirige hacia
el piso). Si hablamos no vamos poder escuchar todos los sonidos
que estan ahi y vamos a dibujar.

Obs: A ver profe, por qué no los invitamos a escuchar el sonido
mas lejano y lo apunten, pero necesitamos estar calladitos. El que
escoja el sonido mas lejano va ganar.

Obs: Vamos hacerlo.

(Los nifios guardan silencio, se escucha el sonido de sus
compainieros en el patio de recreo).
Ao: (Intenta decir el nombre de un sonido y el maestro lo calla).

Mo: En esta actividad no podemos hablar, recuerden el mas
lejano...Dibujen no hablen.

Mo: Voy abrir esta ventana para que ver si captamos mejor.

(Todo el grupo se encuentra en silencio, sin embargo, algunos
nifios no se contienen y hablan en voz baja).

Mo: Si hacemos ruido no dejamos escuchar a sus compafieros.

(Los nifios permanecen en silencio y dibujan en su cuaderno los
sonidos que escuchan).

4.6.1 El dibujo libre.

[ver texto: Los afanes cotidianos p. 55]

Mo: Bueno, ahora vamos escuchar algunos sonidos y los van a
dibujar.

El maestro pone los sonidos en el mp3 que fueron planeados
para esta actividad.

Mp3 (grabacion): Vamos a distinguir los sonidos, muestra nimero
treinta y cinco (suena el motor de una moto).

Als: jMoto! jMoto!...

Mo: No digan que es, ni escriban el nombre, dibujen lo que vean
ahi, si se imaginan el humo, si se imaginan un escape de moto, o
una llanta. Dibujen lo que ustedes quieran ahi, pero no pongan
nombres, nada de letras puros dibujos, ¢,si?

Mo: Bueno ya escucharon el primero, vamos escuchar el

segundo.

Mp3: Muestra numero treinta y seis (suena una ola del mar que
choca en la costa).
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en su cuaderno.
Mo: ¢ Ya lo dibujaron?
Ao: Ya (contesta en voz suave).

Dos nifias se platican en voz muy bajita.

Mo: Vamos a dar otros segunditos para que terminen. Vamos a
estar concentrados no hablen.

Mo: Va el siguiente sonido.

Mp3: Muestra numero treinta y siete ( se escucha un martillo que
golpea una superficie de madera).

Mo: ¢ Ya acabaron?

Aa: Ya (los demas nifios permanecen concentrados y dibujan en
su cuaderno).

Mo: En una sola hojita o del otro lado, no utilicen muchas hojas.

Mp3: Muestra nimero treinta y ocho (suena un piano con la
pieza para Adelina de Beethoven).

Mo: ¢Ya acabaron ese? Cada quien va escuchar sus sonidos y
dibujara lo que cree qué es.

Mo: ¢ Ya acabaron ese sonido?

Ao: Ya.

Mo: Vamos con el siguiente.

Als: No maestro, no maestro.

Mo: Me espero, me espero, no hay problema.

(Algunos nifios terminan y otros siguen con su dibujo en el
cuaderno).

Mo: Vamos con el siguiente. ¢ Sale? [sic]
Aa: No maestro.
Aa: Si

Mo: alla tras estan platicando, no pueden platicar.

Mp3: Muestra numero treinta y nueve (suena dos veces un
silbato).

(En ese momento suena el celular y los nifios lo identifican y
sonrien por la casualidad).

Aa: Ese es otro sonido.
Ao: Nooo.... Jajajaja.

Als: Jajajaja.

(Los nifios se encuentran calladitos y concentrados, todos dibujan
en su cuaderno).

Mo: ¢ Ya lo dibujaron?
Ao: Ya (contesta en voz suave).

(Dos nifias se platican en voz muy bajita).

1.3.1 Imponer el orden (la demora)
[ver texto: Los afanes cotidianos p. 55]

Mo: Vamos a dar otros segunditos para que terminen. Vamos a
estar concentrados no hablen.

Mo: Va el siguiente sonido.

Mp3: Muestra nimero treinta y siete ( se escucha un martillo que
golpea una superficie de madera).

Mo: ¢ Ya acabaron?

Aa: Ya (los demas nifios permanecen concentrados y dibujan en
su cuaderno).

Mo: En una sola hojita o del otro lado, no utilicen muchas hojas.

Mp3: Muestra numero treinta y ocho (suena un piano con la pieza
para Adelina de Beethoven).

Mo: ¢Ya acabaron ese? Cada quien va escuchar sus sonidos y
dibujara lo que cree qué es.

Mo: ¢ Ya acabaron ese sonido?

Ao: Ya.

Mo: Vamos con el siguiente.

Als: No maestro, no maestro.

Mo: Me espero, me espero, no hay problema.

(Algunos nifios terminan y otros siguen con su dibujo en el
cuaderno).

Mo: Vamos con el siguiente. ¢ Sale? [sic]

Aa: No maestro.

Aa: Si

Mo: alla tras estan platicando, no pueden platicar.

2.2.2 Sorpresa en clase

Mp3: Muestra nimero treinta y nueve (suena dos veces un

silbato).

(En ese momento suena el celular y los nifios lo identifican y
sonrien por la casualidad).

Aa: Ese es otro sonido.

Ao: Nooo.... Jajajaja.
Als: Jajajaja.
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Mo: Muy bien tienes buen oido (le dice a la nifia que identifico el
sonido del celular).

Ao: Estuvo chistoso
Mo: Mauricio ¢dibujas en una hoja? (el nifio dibuja en la parte
trasera de la pasta de su cuaderno). Esa no es una hoja, ponte a

dibujar en una hoja.

Mauricio: (Sonrie con cara de travesura).

Mo: Vamos con el siguiente por favor.
Ao: No.

Mp3: Muestra nimero cuarenta (suena el canto de algunos
pajaros).

Aa: Espéreme maestro.

Ao: Ya.

Als: No.

(Los nifios dibujan en sus cuadernos que se encuentran en el
piso blanco, sus cuerpos se inclina para trazar sus dibujos en la
hoja de papel).

Mo: Dos segunditos mas.

Mo: ¢ Ya terminaron?

Aa: Ya miss.

Als: ; Qué?.. Es maestro, es nuestro maestro.

Mo: Vamos con el siguiente.

Mp3: (suena todavia una parte del sonido anterior, se escuchan
unos silbidos de pajaro).

Ao: Ese ya lo escuchamos.

Mo: Ahorita viene...

Mp3: Muestra cuarenta y uno (se escucha lluvia que choca en el
suelo).

Aa: Esta facil (con tono de seguridad).
Aa: Yo también ya termine.

Mo: ¢ya? éste fue rapido.

Mo: Vamos con el siguiente.

Mp3: Muestra cuarenta y dos ( se escucha la sirena de una
ambulancia).

Als: (dibujan en su cuaderno).
Mo: ¢ Ya? vamos con el siguiente.

Mp3: Muestra cuarenta y tres (se escucha un pieza de musica de
concierto interpretada con un violin).

Mo: Muy bien tienes buen oido (le dice a la nifia que identifico el
sonido del celular).

Ao: Estuvo chistoso

1.3.1 Imponer el orden (la demora)
Mo: Vamos con el siguiente por favor.
Ao: No.

Mp3: Muestra nuimero cuarenta (suena el canto de algunos
pajaros).

Aa: Espéreme maestro.

Ao: Ya.

Als: No.

(Los nifios dibujan en sus cuadernos que se encuentran en el
piso blanco, sus cuerpos se inclina para trazar sus dibujos en la
hoja de papel).

Mo: Dos segunditos mas.

Mo: ¢ Ya terminaron?

2.1.2 Sancién entre iguales

Aa: Ya miss.

Als: ;Qué?.. Es maestro, es nuestro maestro.
1.3.1 Imponer el orden (la demora)

Mo: Vamos con el siguiente.

Mp3: (suena todavia una parte del sonido anterior, se escuchan
unos silbidos de pajaro).

Ao: Ese ya lo escuchamos.
Mo: Ahorita viene...

Mp3: Muestra cuarenta y uno (se escucha lluvia que choca en el
suelo).

Aa: Esta facil (con tono de seguridad).
Aa: Yo también ya termine.

Mo: ¢ya? éste fue rapido.

Mo: Vamos con el siguiente.

Mp3: Muestra cuarenta y dos ( se escucha la sirena de una
ambulancia).

Als: (dibujan en su cuaderno).
Mo: ¢ Ya? vamos con el siguiente.

Mp3: Muestra cuarenta y tres (se escucha un pieza de musica de
concierto interpretada con un violin).
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Ao: jviolin!
Se escuchan murmullos en el grupo y risas.
Mo: ¢ Ya terminaron?

Mp3: Muestra cuarenta y cuatro (se Escucha musica interpretada
con una arpa).

Ao: Voy a utilizar otra hoja, ¢no importa?
Un nifio se dirige hacia mi y me pregunta que sonido suena.
Obs: No sé, el que tu creas.

Mo: ¢Ya?

Los alumnos dibujan con calma en su cuaderno, algunos platican
entre ellos con un volumen suave.

Mo: El dltimo sonido, jvamos!

Mp3: Muestra cuarenta y seis (se escucha una campana de
iglesia).

Los nifios terminan de dibujar en su cuaderno, y comentan entre
ellos que algunos dibujos les salieron mejor que otros. Al mismo
tiempo, el maestro les da indicaciones.

Ao: A mi no me salié muy bien la campana

Aa: A mi, si me sali6 bien.

Mo: Bueno, cierren sus cuedernos.

Aa: jNooo!

Mo: Y para despedirnos la cancién de... como se llamaba?
Ao: Los gallos.

Mo: Los pollos de... Uno, dos... todos de pie. A ver [ sic] Selene.
Vamos a despedirnos con la cancion.

(Los nifios mientras cantan se incorporan del suelo con su
cuaderno en la mano. El maestro les induce los comienzos de las
frases).

Als: Los pollos de mi cazuela, No sirven para comer Sino para

las viejitas que los saben componer.

Mo: Se les hecha... jFuerte!

Als: Se les echa la cebolla, hojitas de laurel, Se sacan de la
cazuela cuando se van a comer.

Mo: Componte nifia...

Als: Componte nifia, componte que ahi viene tu marinero Con
ese bonito traje que parece un carnicero.

Mo: Anoche yo te vi...

Als: Anoche yo te vi bailando el triki, tran
Con las manos en la cintura me sacaste a bailar.

Mo jEso muy bien! Dense un fuerte aplauso, porque lo hicieron

Ao: jviolin!
Se escuchan murmullos en el grupo y risas.
Mo: ¢ Ya terminaron?

Mp3: Muestra cuarenta y cuatro (se Escucha musica interpretada
con una arpa).

Ao: Voy a utilizar otra hoja, ¢no importa?

Un nifio se dirige hacia mi y me pregunta que sonido suena.

Obs: No sé, el que tu creas.

Mo: ¢Ya?

(Los alumnos dibujan con calma en su cuaderno, algunos platican
entre ellos con un volumen suave).

Mo: El dltimo sonido, jvamos!

Mp3: Muestra cuarenta y seis (se escucha una campana de
iglesia).

Los nifios terminan de dibujar en su cuaderno, y comentan entre
ellos que algunos dibujos les salieron mejor que otros. Al mismo
tiempo, el maestro les da indicaciones.

Ao: A mi no me salié muy bien la campana

Aa: A mi, si me sali6 bien.

Mo: Bueno, cierren sus cuedernos.
Aa: jNooo!

1.3.1 Preguntas para confirmar
Mo: Y para despedirnos la cancién de... como se llamaba?

Ao: Los gallos

2.3.1 Incentivo a la actividad, el elogio

Mo jEso muy bien! Dense un fuerte aplauso, porque lo hicieron
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muy bonito todos.

Mo: ¢ Les gusté la clase?

Als: Siii!

Aa: Fue muy divertida.

9:05

Mo: Nos vemos dentro de ocho dias, vamos a trabajar.

(Algunos nifios salen del salén con sus suéteres en el hombro y
con su cuaderno en una mano, otros se despiden con la mano.

Todos se forman en la puerta y el maestro los baja
desformados).

muy bonito todos.

1.3.1 Pregunta para confirmar
Mo: ¢ Les gusto la clase?
Als: jSiii!

Aa: Fue muy divertida.
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Cuadro de categorias (anexo 3)

Estrategias en el trabajo docente

1 Implicar la participacion 1.3 Preguntas del profesor
1.11 Individual y grupal 1.31 Preguntas para confirmar
1.1.2 Por género 1.3.2 Preguntas para corregir
1.2 El discurso 1.3.3 Preguntas para introducir al tema o actividad
1.21 Enfatizar la utilidad 1.3.4 Pregunta abierta
122 El uso de recursos retéricos
1.2.3 Nombrar la experiencia
1.2.4 Explicar la dinamica
1.4 Disciplina: Orden y control
1.4.1 Imponer el orden (signos corporales)
1411 Preguntas para imponer orden
14.2 Control
1.4.21 Control del espacio
14.22 Control por el docente
14.23 Control al solicitar el apoyo al observador
Encuentros cara a cara

2. Encuentros cara a cara 22 Irrupcion
21 Iguales 221 Irrupcion de la clase
211 La diferencia entre iguales 222 Sorpresa en clase
212 Sancion entre iguales 223 Distraccion en clase
213 Acercamiento entre iguales 224 Motivacién en clase

225 Pedir el juego

2.2.6 Relajacion en clase
23 Reconocimiento
231 Incentivo a la actividad, el elogio
232 Deseo de compartir la experiencia

Experiencia musical en el aula
3 Estilo docente musical, previa a la 34 La experiencia del movimiento
31 intervencion. 341 Pulso corporal
311 El rey pulso 34.2 percepcion y expresion corporal al estimulo
312 Cualidades del pulso sonoro
3.2 Director de orquesta 343 Hacer ritmos juntos
321 El método Kodaly 344 La agdgica y la dinamica
3211 La melodia 345 Movimientos coreograficos
322 El método Kodaly, la cancion 3.4.6 Jugar con el listén
323 La ritmica
3231 El solfeo
3232 Inhibir la improvisacion
3233 Lectura ritmica
3234 Escribir las notas
33 El dictado ritmico
35 Expresion por medio del canto 36 Representacion grafica sonora no convencional.
351 Aprender la letra, el eco 36.1 Representacion sonora.
35.2 Escenificar la cancion 3.6.2 El dibujo libre.
353 Cantos y juegos 3.6.3 La onomatopeya
3531 Experiencia colectiva.
354 Jugar con la letra de la cancion
La narrativa como acceso a la musicalidad.

3.7 Narrativa 3.8 Produccién sonora
3.71 La adivinanza 381 Orquesta de objetos sonoros
3.7.2 El cuento 3.8.1.1 | Sacudiry golpear
3.7.21 Musicalizar un cuento 3.8.1.2 | Dirigir la orquesta sonora

3.8.1.3 | Improvisar con objetos sonoros.
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(Anexo 4)

Entrevista No. 1
Maestro de educacion musical

Situacion profesional:

Grado escolar maximo: Licenciada en educacion musical y psicologia

educativa.

Situacioén laboral en la institucion: Profesor de musica del Colegio Vasco de

Quiroga.

Ficha de la entrevista:

Fecha: Lunes 29 de junio de 2009
Hora: 14:15 hrs.

Numero de entrevista: 01

Condicién de entrevista: audiograbada

Duracion: 25 minutos

3. Descripcion del contexto

La entrevista que realicé al maestro Nacho sucedid después de terminar la
ultima clase de la propuesta. Lo invité a comer a mi casa para festejar que ya
habiamos terminado las sesiones, asi como agradecimiento por su apoyo y

buena disposicion.

Cuando terminamos de comer le pedi un ultimo favor, si me dejaba
entrevistarlo para saber como él habia vivido la experiencia de pilotear la
propuesta. El maestro accedié sin ningun problema, pasamos a la sala de la
casa, preparé la grabadora y con mucho respeto comencé con una sola
pregunta. Traté de aplicar los conocimientos que en el seminario de tesis

aprendimos respecto al como llevar a cabo una entrevista y como analizarla.
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Registro

Observaciones

Cesar.- ¢Profesor Nacho, como te sentiste

con esta experiencia?

Nacho.- Bueno, incluso con la experiencia
que yo he tenido, pues he manejado ese
aspecto ¢no? de multidisciplinas ¢no?, de
mezclar, danza, musica, teatro, inclusive a
veces dibujo. Eso para mi no ha sido tan
nuevo, lo que Lo que mas me interesa es el
método Laban, porque siento que puede
mostrar otros aspectos que no se manejan
cotidianamente [en la mdsica], sino
perfeccionan un poquito mas la vision de los
nifos y también la tuya como maestro, por
ejemplo: golpear, latigar, torcer y exprimir son
palabras que usamos a diario y son mas
faciles de utilizar. Es mas sencillo decir a un
nifo latigar o golpear que un estaccato ¢no?,
que, ademas, la terminologia es en italiano.
Lo primero es mas natural, mas espontaneo,
0 sea, mas cotidiano, y favorece mas a la
ensefianza [de la musicalidad], porque son
herramientas que tienen ellos [los alumnos],
son como conocimientos previos, y €so me

gusta, me interesa mucho.

Ademas, el espacio. La directora ahorita nos
proponia que si no queriamos una banca u
otra cosa. Yo creo que el espacio natural de
un nifio no es el sillén, sino es el suelo, pues
es el lugar donde los nifios juegan. Siento que
eso nos dio esa libertad de sentir que estaban
ambientados los chicos, estan en su habitad

natural ¢no?, porque de repente una pupitre,

1. Sacudir y golpear

Para el docente sacudir (calidades de

y golpear
movimiento) son palabras cotidianas que ayudan al nifio y
al maestro a describir el gesto que crea y controla el
sonido, al contrario, de términos musicales que son de
origen extranjero y dificiles de entender. Asi, a partir de su

reflexién, menciona:

Lo que mas me interesa es el método Laban, porque siento que
puede mostrar otros aspectos que no se manejan cotidianamente
[en la musica], sino perfeccionan un poquito mas la visién de los
nifios y también la tuya como maestro, por ejemplo: golpear,
latigar, torcer y exprimir son palabras que usamos a diario y son
mas faciles de utilizar. Es mas sencillo decir a un nifio latigar o
golpear que un estaccato ;no?, que, ademas, la terminologia es
en italiano. Lo primero es mas natural, mas espontaneo, o sea,
mas cotidiano, y favorece mas a la ensefianza [de la musicalidad],
porque son herramientas que tienen ellos [los alumnos], son como
conocimientos previos, y eso me gusta, me interesa mucho.

[Ver capitulo tres del libro: La musica es un juego de nifios]

2. El espacio natural

El docente reconoce que el espacio amplio del aula y sin
enseres, ayudo a que los menores movieran su cuerpo con
mucha mas libertad. El profesor se refiere a esto de la
siguiente manera:

(...) La directora ahorita nos proponia que si no queriamos una
banca u otra cosa. Yo creo que el espacio natural de un nifio no es
el sillon, sino es el suelo, pues es el lugar donde los nifios juegan.
Siento que eso nos dio esa libertad de sentir que estaban
ambientados los chicos, estan en su habitad natural ;no?, porque
de repente una pupitre, o una banca te limita corporalmente y, el
espacio que, ademas, era grande, muy accesible para los nifios,
como que a la medida, nos dio esa posibilidad de trabajar muy a
gusto, en plena libertad. De repente se congregan mucho ;no?, se
hace el enjambre de nifios, pero al movilizarlos y abrir los
espacios, se aduefiaron del lugar, y siento que es un espacio muy
libre ¢no?, y repito la banca, el pupitre, te limita mucho
corporalmente, y ellos se sentian a gusto en el suelo, al tocar, y
escribir.
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0 una banca te limita corporalmente y, el
espacio que, ademas, era grande, muy
accesible para los nifios, como que a la
medida, nos dio esa posibilidad de trabajar
muy a gusto, en plena libertad. De repente se
congregan mucho ¢no?, se hace el enjambre
de nifos, pero al movilizarlos y abrir los
espacios, se aduenaron del lugar, y siento
que es un espacio muy libre 4no?, y repito la
banca, el pupitre, te Ilimita mucho
corporalmente, y ellos se sentian a gusto en

el suelo, al tocar, y escribir.

Me siento bien porque ahorita lo que me das
tu, va a servirme mucho para analizar esa
experiencia y aparte poder estudiar esos
métodos que dices [Laban, Dalcroze], los
autores que mencionas [Schafer, Dewey,
Eisner], me vas a mandar el material [Libros
de danza y mdusica de telesecundaria],

jespero! Ja, ja...

C: Si

N: Para que yo pueda crecer, porque ya
cuando tu crees que sabes todo, pues ya no
evolucionas. El chiste es siempre tener estas
experiencias para poder crecer, estudiar,
compartir, convivir, y aplicar todo lo que
sabes o crees saber, entonces, en ese
sentido pues si, fue muy enriquecedor [Llevar
a la practica la PIEM]. Te agradezco la
confianza y la invitacion para hacerlo, porque
como musico sabemos se dan los
desencuentros [experiencia de hacer musica
juntos en el pasado], lo que pasa es que, a
veces, nos queremos ponernos de acuerdo,
pero en esto académico, yo creo que fue muy

fuerte para mi para interesarme en eso. A

3. Indagar para crecer y compartir

El docente agradece el ver participado en la PIEM, pues le
da la oportunidad de evolucionar en su tarea docente: (...)
El chiste es siempre tener estas experiencias para poder crecer,
estudiar, compatrtir, convivir, y aplicar todo lo que sabes.

El docente se sinti6 muy atraido por la propuesta sobre la
musicalidad, al mismo tiempo, elogiado por formar parte de
un proyecto de maestria y reconoce que se formé un buen
equipo de trabajo entre colegas. (...) yo creo que fue muy
fuerte para mi para interesarme en eso. A veces como musico los
tiempos no se empatan, pero esta vez si coincidimos en tiempo.
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veces como musico los tiempos no se
empatan, pero esta vez si coincidimos en
tiempo. Te agradezco la confianza, porque es
un trabajo académico ya a nivel maestria, no
cualquiera te da la oportunidad. Creo que
hicimos buena pareja para trabajar esto, sin
embargo, yo siento que se queda mucho por

hacer 4no?

N: A lo mejor ya no es tanto por ti misma
investigacion, pero esto te abre puertas, y te

abre cosas que hacer 4no?

C: ¢En cudles actividades te sentiste mas

cémodo, y en cuales te sentiste mas...?

N: ¢lncomodo? en ninguna, realmente
incomodo, la ultima, me dej6é un poco carente
de conocimientos, no sentia que dominara el
tema [texturas del sonido]. Pero en todas las
demas, me senti muy bien, incluso no sé qué
comentario te dije jya me pique yo!, estaba

bien clavado.

C.- Si, si, si.

N.- O sea, porque lo disfruto, esto si lo
disfruto mucho, dar clases. Yo cuando veo un
nifio sonreir, jugar o aprender; cuando veo
que lo que me proponia realmente se capto,
me siento pleno, muy feliz y satisfecho de

haber logrado todo eso.

Ninguna actividad me fue extrafia, ni el baile,
ni la musica, ni el dibujo, ni el cuento. El Unico

inconveniente habra sido el tiempo, pues te

Te agradezco la confianza, porque es un trabajo académico ya a
nivel maestria, no cualquiera te da la oportunidad. Creo que
hicimos buena pareja para trabajar esto, sin embargo, yo siento
que se queda mucho por hacer ;no?

[La indagacién colectiva fortalece la identidad la identidad de los
sujetos que participan en ella]

4. Gozar al ensefiar

El docente confiesa que s6lo en una actividad se sintié sin
los conocimientos previos para llevarla a cabo. En cambio:
en todas las demas, me senti muy bien, incluso no sé qué

comentario te dije jya me pique yo!, estaba bien clavado.

Ademas, le gusta mucho su trabajo y, sobre todo,
percatarse que el alumno goza y aprende: (...) disfruto
mucho, dar clases. Yo cuando veo un nifio sonreir, jugar o
aprender; cuando veo que lo que me proponia realmente se capto,
me siento pleno, muy feliz y satisfecho de haber logrado todo eso.

5. El tiempo, un inconveniente

El docente menciona que le falté tiempo para dar mas de
si, y que la secuencia didactica de las actividades fue poco
flexible. Es decir:

(...) El unico inconveniente habra sido el tiempo, pues te limita, a
veces, necesitas mas tiempo para poder explayarte ;no?, para
decir mas, o aportar mas, porque sabes que lo puedes hacer, has
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limita, a veces necesitas mas tiempo para
poder explayarte ¢no?, para decir mas, o
aportar mas, porque sabes que lo puedes
hacer, has tenido la experiencia de haberlo
hecho antes. Por ejemplo, en el cuento de la
ves pasada y el de hoy senti muy limitado el
tiempo. [Con mas tiempo] las actividades las
hubiera puesto de otra manera porque a lo
mejor en determinado momento, el cuento
puede estar al principio. A veces sentia, si no
limites, si un poquito [rigido]..., el orden de
las actividades, a lo mejor lo podria haber
cambiado a mi estado de animo ¢no?, porque
de repente vienes con ganas para brincar y

otras no.

Entonces, [me senti] un poco limitado en el
orden de las actividades y el tiempo en cada
una ¢no? A lo mejor, en lo que tu pones tres
actividades yo hubiera puesto una o dos. Eso
fue un poquito ¢no?, quizas del tiempo que te
limita y por la misma caracteristica de la
investigacion se presté a eso, pero me senti
muy bien, si alguna queja hubiera: el tiempo

mas que nada, y el orden de las actividades

C: ¢Y esta cuestion de la creatividad, por
de

canciones, o los movimientos de los nifos?

ejemplo, en la improvisacion las

N.- Yo creo que eso es mas bien como
canalizar las propias energias que trae el
nino, porque tu das una cierta propuesta y
son pocos los que toman esa idea tuya. Lo
que veo es que ellos hacen lo que quieren, y
eso es bueno, pero sin tener, yo creo, cierto
orden; no que hagan un desorden, hacen lo

que quieren pero dentro de la misma

tenido la experiencia de haberlo hecho antes. Por ejemplo, en el
cuento de la vez pasada y el de hoy, senti muy limitado el tiempo.
[Con mas tiempo] las actividades las hubiera puesto de otra
manera porque a lo mejor en determinado momento, el cuento
puede estar al principio. A veces sentia, si no limites, si un poquito
[rigido]..., el orden de las actividades, a lo mejor lo podria haber
cambiado de acuerdo a mi estado de animo ;no?, porque de
repente vienes con el animo para brincar y otras no.

Continda con la misma ténica:

Entonces, [me senti] un poco limitado en el orden de las
actividades y el tiempo de cada una ;no? A lo mejor, en lo que tu
pones tres actividades yo hubiera puesto una o dos, (...) pero me
senti muy bien, si alguna queja hubiera: el tiempo mas que nada, y
el orden de las actividades.

6. Los alumnos improvisan

Para el docente los nifios no soélo imitan, sino

improvisan a partir de su experiencia y capacidad. Yo
creo que eso es mas bien como canalizar las propias energias que
trae el nifio, porque ti das una cierta propuesta y son pocos los
que toman esa idea tuya [tal cual]. Lo que veo es que ellos hacen
lo que quieren, y eso es bueno, pero sin tener, yo creo, cierto
orden; no que hagan un desorden, hacen lo que quieren pero
dentro de la misma actividad, dado que hago propuestas de
movimientos, de sonoridad de tambores, y, a lo mejor, no tienen la
facilidad para repetir un mismo esquema de lo que tu haces, pero
ahi proponen otros por su misma naturaleza.
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actividad, dado que hago propuestas de
movimientos, de sonoridad de tambores, y, a
lo mejor, no tienen la facilidad para repetir un
mismo esquema de lo que tu haces, pero ahi

proponen otros por su misma naturaleza.

Por ejemplo, cuando improvisaron el texto de
las canciones, pues lo que se les ocurria
¢no? lo que rimara, lo que ellos tenian a la
mano, y eso estuvo muy bien, igual el
movimiento. [Yo] Proponia un movimiento,
pero finalmente ellos lo cambiaban 4no? a su
forma, a su estilo, a sus propios recursos
motores. En el sonido, igual, lo que ellos
podian hacer, [Yo] hacia las propuesta, pero
ellos finalmente improvisan de acuerdo a su
propio estilo, dentro de un orden ¢no?,
porque nunca se salieron de ese orden, o
sea, de que uno tocara el tambor por alla, lo
aventara, sino que seguian de acuerdo a su
propia motricidad, pero con el orden que
estaba establecido de formar un grupo, y eso
si, sin dejar esa libertad del nifio, porque si no

ya no seria improvisacion, seria imitacion.

C: ¢Cambia en ti el significado de ser
docente después de esta experiencia, de ser

docente de musica?

N: No creo que mucho cambie, a lo mejor lo
que me interesa de tu propuesta, es lo que ya
habia hecho, pero a veces no hablaba yo, o
no lo expresaba con las autoridades, o con mi
directora. Se me hace a mi interesante esta
propuesta, porque ya la puedo manejar,

porque si ya estd académicamente escrito, es

6.1. Improvisar en orden

El docente menciona ejemplos de como los menores
improvisan con libertad, pero con orden:

Por ejemplo, cuando improvisaron el texto de las canciones, pues
lo que se les ocurria 4no? lo que rimara, lo que ellos tenian a la
mano, y eso estuvo muy bien, igual el movimiento. [Yo] Proponia
un movimiento, pero finalmente ellos lo cambiaban ;no? a su
forma, a su estilo, a sus propios recursos motores. En el sonido,
igual, lo que ellos podian hacer, [Yo] hacia las propuesta, pero
ellos finalmente improvisan de acuerdo a su propio estilo, dentro
de un orden ¢no?, porque nunca se salieron de ese orden, o sea,
de que uno tocara el tambor por alla, lo aventara, sino que seguian
de acuerdo a su propia motricidad, pero con el orden que estaba
establecido de formar un grupo, y eso si, sin dejar esa libertad del
nifio, porque si No ya no seria improvisacion, seria imitacion.

7. Flexibilidad en la practica docente

Para el docente trabajar en la propuesta lo ayuda a
sustentar su practica de una modo mas flexible y con
tacto pedagdgico al tomar en cuenta las

particularidades de los menores y de él mismo (...) lo
que me interesa de tu propuesta es lo que ya habia hecho, pero a
veces no hablaba yo, o no lo expresaba con las autoridades, o
con mi directora. Se me hace a mi interesante esta propuesta,
porque ya la puedo manejar, porque si ya esta académicamente
escrito, es decir, hay un marco teérico referente a eso, que no va a
decir que el maestro es un improvisador, sino un maestro que es
flexible a una propuesta que se hace, pero la flexibilizas y te
adaptas a las circunstancias, al momento de los nifios, al momento
de ti mismo, hasta de tu persona, estado de animo.
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decir, hay un marco tedrico referente a eso,
que no va a decir que el maestro es un
improvisador, sino un maestro que es flexible
a una propuesta que se hace, pero la
flexibilizas y te adaptas a las circunstancias,
al momento de los nifos, al momento de ti
mismo, hasta de tu persona, estado de
animo. Eso me parecen que es lo podria

cambiar ahora.

Ahora que haga mi plan de trabajo, es mi
propuesta, ya lo puedo decir, pero flexibilizo.
Si cumplo con tu contenido al cien por ciento
0 a lo mejor hasta el doscientos por ciento,
pues a lo mejor es gracias a esa flexibilidad
que tengo, pero finalmente se hace mas
vivencial, que te digo, lo he hecho yo, lo he
trabajado mucho, pero me gusta esa opcion

de la propuesta.

Lo otro es el modelo que propone Laban
¢No? o sea, de trabajar la cuestion dancistica
y aplicar a la musica, yo nunca lo he visto

muy separado que digamos ¢,no?

C.- ¢Tu como percibiste la relacién de los

nifios con las actividades?

N.- En general, digamos mas del noventa por
ciento muy bien, muy bien, muy este... se

quedaron satisfechos, se van con ganas de

Nombra un ejemplo de cambio en sus practicas
futuras respecto a la forma flexible de llevar los

contenidos de sus clases. Dice:

Ahora que haga mi plan de trabajo, es mi propuesta, ya lo puedo
decir, pero flexibilizo. Si cumplo con ti contenido al cien por ciento
o a lo mejor hasta el doscientos por ciento, pues a lo mejor es
gracias a esa flexibilidad que tengo, pero finalmente se hace mas
vivencial,

1. Calidades de movimiento

El docente vuelve a mencionar lo significativo que fue
el método Laban para él. Reconoce:

Lo otro es el modelo que propone Laban ;no? o sea, de trabajar la
cuestién dancistica y aplicar a la musica, yo nunca lo he visto muy
separado que digamos ;no?

8. jQuiero mas!

El docente concluye que los menores se mostraron
gozosos en las clases y que a pesar de que fueron
largas las sesiones ellos no mostraron signos de
pesadumbre, hasta expresaron querer mas
actividades. En sus palabras: [Los alumnos] se quedaron
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aprender y con un conocimiento que lo
reflejan, no sélo en su cara, sino en sus
movimientos, en su

gusto, en sus

comentarios jno? Por ejemplo, un

comentario, ya era la Ultima clase, y todos

[los alumnos] jhaa...! Querian mas, se
quedaban con ganas de hacer mas cosas
¢no? Y el tiempo, nos hemos extralimitado de
tiempo ¢ no?, por mucho a veces ¢no?, la otra
vez fue una hora diez, esta vez una hora,
cuando las clases son de 50 minutos ¢no?,
creo que en ningun momento, ningun nifo
expreso que ya se le hiciera pesada la clase
¢no?, sino simplemente lo vivié y no tomé en

cuenta otras cosas.

En alguna ocasion si hubo un poquito, al
principio [primera clase], te acuerdas de que a
lo mejor venian un poquito dispersos porque
tenian una actividad previa ¢no? Hoy tuvieron
actividad previa, y, sin embargo, no los senti
dispersos, los senti muy compenetrados en la
las clases

actividad, prueba de que...

anteriores han dejado una... mucha
satisfaccion y un interés no?, en hacer la
actividad. A lo mejor con base aquella vez,
nos daba miedo empezar en la segunda hora,
porque ya tenian actividad previa, y en este
caso entramos 9:30, ya tenian hora y media
en su salén, y sin embargo los vi muy

compenetrados en la actividad.

C.- Por ultimo profe ¢ Tu qué crees que sea lo

innovador de la propuesta?

N.- La flexibilidad,

propuesta, y no utilizar las herramientas

lo que asi llamas tu

este... escolasticas, tipicas de una clase de

musica ¢no?, yo pienso que las herramientas

satisfechos, se van con ganas de aprender y con un conocimiento
que lo reflejan, no sélo en su cara, sino en sus movimientos, en su
gusto, en sus comentarios ;no? Por ejemplo, un comentario, ya
era la ultima clase, y todos [los alumnos] jhaa...! Querian mas, se
quedaban con ganas de hacer mas cosas ¢no? Y el tiempo, nos
hemos extralimitado de tiempo ¢no?, por mucho a veces ¢no?, la
otra vez fue una hora diez, esta vez una hora, cuando las clases
son de 50 minutos ;no?, creo que en ningun momento, ningin
nifio expreso que ya se le hiciera pesada la clase ¢no?, sino
simplemente lo vivié y no tomé en cuenta otras cosas.

Ademas, menciona que en la primera clase los nifios
se mostraron un poco dispersos [es necesario decir
que antes de esta clase se cruzd la contingencia
epidemiologica H1N1], pero en la clase numero cinco
los alumnos estuvieron interesados en las actividades
sobre musicalidad gracias a que las sesiones

anteriores han sido gozosas para los menores. (...)

[En la primera clase, los alumnos se mostraron] un poquito
dispersos porque tenian una actividad previa ;no? Hoy tuvieron
actividad previa, y, sin embargo, no los senti dispersos, los senti
muy compenetrados en la actividad, prueba de que... las clases
anteriores han dejado una... mucha satisfaccion y un interés ¢no?,
en hacer la actividad. A lo mejor con base aquella vez, nos daba
miedo empezar en la segunda hora, porque ya tenian actividad
previa, y en este caso entramos 9:30, ya tenian hora y media en su
salén, y sin embargo los vi muy compenetrados en la actividad.

9. Educacién musical, herramientas

Para el docente algo innovador en la propuesta fue el
valerse de las cualidades del contexto y del cuerpo, y

(...) no utilizar las herramientas este... escolasticas, tipicas de
una clase de musica ;no?, yo pienso que las herramientas pueden

204




pueden ser todo lo que tienes alrededor;
inclusive uno mismo, su cuerpo, su voz, las
texturas de los muebles, el medio ambiente,
el espacio. Porque el espacio nos dio la
posibilidad de hacer [0 representar algunas
cualidades del sonido con movimientos] largo,

corto, fuerte, rapido, lento no?, todo.

La propuesta es valida en ese sentido ¢no?,
de que muchas veces como maestros o
académicos, te quejas de los recursos ¢no?,
y yo creo que el recurso nunca debe de ser la
imaginacion. Yo creo que la imaginacion
nunca debe de estar limitada, y que puede
ser un gran recurso para sacar la musicalidad

que tenemos todos ¢,no?

En este caso los nifios entrenaron con el
lapiz, no necesitamos baquetas, surgié como
instrumento, y asi, en general, es rescatable
eso ¢no? Yo creo que eso es lo que es parte
del arte ¢no?, ver como con los objetos que
tengas a la mano, tienes que sensibilizar y
poder desarrollar aptitudes y actitudes En
este caso, logramos a través de botes, de
lapices, del mismo cuerpo, del canto, de todo

€s0 ¢no?

Que quisiéramos como todos ¢no?, en una
escuela de Estados Unidos que tienen sax,
tienen percusiones, tienen violines. Aqui no
hay eso, ni lo va haber por muchos afos
¢no?, pero nunca debe de estar vinculado
con imaginacion y la scémo se llama?, la

creatividad de wun docente para lograr

ser todo lo que tienes alrededor; inclusive uno mismo, su cuerpo,
su voz, las texturas de los muebles, el medio ambiente, el espacio.
Porque el espacio nos dio la posibilidad de hacer [o representar
algunas cualidades del sonido con movimientos] largo, corto,
fuerte, rapido, lento ;no?, todo.

10. La imaginacién, un
musicalidad

recurso para la

El docente toma en cuenta que la imaginacion es un
recurso para impulsar la musicalidad. (...)Yo creo que Ia

imaginacion nunca debe de estar limitada, y que puede ser un gran
recurso para sacar la musicalidad que tenemos todos ;no?

[Leer el texto: la audicion imaginativa y el
pensamiento metaférico en la musica]

9. Educacién musical, herramientas

Para el docente la sensibilidad y la actitud son
esenciales para detectar las herramientas que hay en
el entorno inmediato.

( . ) los nifios entrenaron con el lapiz, no necesitamos baquetas,
surgié como instrumento, y asi, en general, es rescatable eso ;no?
Yo creo que eso es lo que es parte del arte ;no?, ver como con los
objetos que tengas a la mano, tienes que sensibilizar y poder
desarrollar aptitudes y actitudes En este caso, logramos a través
de botes, de lapices, del mismo cuerpo, del canto, de todo eso
¢ho?

Mas adelante, el profesor comenta que los recursos
materiales no son factores determinantes de la
imaginacion y la creatividad, dado que: Qué quisiéramos
como todos ¢no?, en una escuela de Estados Unidos que tienen
sax, tienen percusiones, tienen violines. Aqui no hay eso, ni lo va
haber por muchos afios ;no?, pero nunca debe de estar vinculado
con imaginacién y la ;como se llama?, la creatividad de un
docente para lograr experimentar esas sensaciones que Sse
llevaron [los alumnos].
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experimentar esas sensaciones que se
llevaron ¢no?, el baile y hasta un comentario.
Yo procuraba hacer comentarios a nifios que
sentia que lo necesitaban ;no?, estimularlos,
por ejemplo: “muy bien” aunque estaba mal
para que crezca su autoestima, pero a veces
muchos comentarios los hacia en funcion de
que me admiraba de como bailaban,

cantaban, improvisaban, y a veces, eso
también es bueno ;no?, estimular a todos
con un comentario a los que no tienen
muchas habilidades, a los que tienen lo
normal, y a los que tienen mucho mas,
siempre estarlos estimulandolos, porque eso
se llevan ;no?, y eso les marca la vida, el
saber que hacen las cosas bien, o que las
pueden hacer mucho mejor, y les crea
también mucho interés en seguir, porque
finalmente

les gusto ¢no?, les gusto la

actividad [ se refiere a la propuestal.

C.- Tu al principio de esta pregunta te
referiste que la clase no se dio bajo la
escolastica, (A qué te refieres cuando tu

dices eso?

N.- Pues al digamos, al llegar y que pones un
pentagrama, las notas, los valores, la técnica
de la flauta que se sopla asi; que si Mozart
existid, que si no existié. O sea, todo ese tipo
de contenidos académicos musicalmente
hablando [sic], que son parte del programa
¢no? Por ejemplo, en primaria, ahorita ya
incluiria meter, pues no sé, el conocimiento
del pentagrama, los valores de la redonda, la
negra etc. ¢no?, y que finalmente pues ni
llegan hacer nada, sélo trabajar sobre un
pentagrama que hasta uno se equivoca y

rebasa las lineas porque son tan pequefas y

Incentivo a la actividad, el elogio.

(...)Yo procuraba hacer comentarios a nifios que sentia que lo
necesitaban ;no?, estimularlos, por ejemplo: “muy bien” aunque
estaba mal para que crezca su autoestima, pero a veces muchos
comentarios los hacia en funcién de que me admiraba de como
bailaban, cantaban, improvisaban, y a veces, eso también es
bueno ¢no?, estimular a todos con un comentario a los que no
tienen muchas habilidades, a los que tienen lo normal, y a los que
tienen mucho mas, siempre estarlos estimulandolos, porque eso
se llevan ¢no?, y eso les marca la vida, el saber que hacen las
cosas bien, o que las pueden hacer mucho mejor, y les crea
también mucho interés en seguir, porque finalmente les gusto
¢ho?, les gusto la actividad [ se refiere a la propuesta].

La escolastica, en la educacién musical

Para el docente una educacién “escolastica” es la
que se basa en la teoria, historia y técnica de la

musica y posee la caracteristica de ser muy rigida.
Pues al digamos, al llegar y que pones un pentagrama, las notas,
los valores, la técnica de la flauta que se sopla asi; que si Mozart
existio, que si no existio. O sea, todo ese tipo de contenidos
académicos musicalmente hablando [sic], que son parte del
programa ¢no? Por ejemplo, en primaria, ahorita ya incluiria meter,
pues no sé, el conocimiento del pentagrama, los valores de la
redonda, la negra etc. ;no?, y que finalmente pues ni llegan hacer
nada, soélo trabajar sobre un pentagrama que hasta uno se
equivoca y rebasa las lineas porque son tan pequefas y

antipedagdgicas que nada mas crea, a veces, aburrimiento.
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antipedagdgicas que nada mas crea, a veces,

aburrimiento.

Yo creo que la parte de la grafia musical y
todo lo que es escritura musical, se deberia
de trabajar con otros elementos mas a su
nivel; como letras grandes o figuras grandes,
o pentagramas mucho mas grandes, para que
ellos los pudieran visualizar bien. Porque
inclusive ahi se ven problemas de dislexia
¢no? Cuantos escriben las notas al revés, en
vez de ser la letra d, lo ponen como letra b,
cuando estan con las plicas como p, las
ponen como q ¢no?, o viceversa; 0 en la
primera linea [del pentagrama] nunca hay
espacio, cuando dices medio tono, piensan
que ponerlo entre linea es el medio tono
¢no?; o sea, la escritura musical es muy
complicada como para querer que todos los
ninos en primer grado ya hablen de concepto
musicales. Inclusive aunque no sean escritos,
por ejemplo, primero y segundo no llevan
nada de escritura, pero si se hace con una
intencion de decir: que la escala pentaténica,
la solmizacion; que sepan lo que es piano,
forte, agudo, grave; sin embargo, ese
conocimiento escolastico, entra en un bloque
muy rigido.

[En cambio] la cuestion vivencial, te hace
sentir, primero, la atraccion hacia lo que estas
haciendo. Debe ser muy importante que te
atraiga esa actividad y que te guste, y que
después por si mismo busques esas
respuestas: qué es agudo, qué es grave;
porque si ya tienes un gusto, en esta etapa
que es primer afio, por aprender la musica,

pues después vas a tener el interés de decir;

Yo creo que la parte de la grafia musical y todo lo que es escritura
musical, se deberia de trabajar con otros elementos mas a su
nivel; como letras grandes o figuras grandes, o pentagramas
mucho mas grandes, para que ellos los pudieran visualizar bien.
Porque inclusive ahi se ven problemas de dislexia ;no? Cuantos
escriben las notas al revés, en vez de ser la letra d, lo ponen como
letra b, cuando estan con las plicas como p, las ponen como q
¢£ho?, o viceversa; o en la primera linea [del pentagrama] nunca
hay espacio, cuando dices medio tono, piensan que ponerlo entre
linea es el medio tono ¢no?; o sea, la escritura musical es muy
complicada como para querer que todos los nifios en primer grado
ya hablen de concepto musicales. Inclusive aunque no sean
escritos, por ejemplo, primero y segundo no llevan nada de
escritura, pero si se hace con una intencién de decir: que la escala
pentaténica, la solmizacién; que sepan lo que es piano, forte,
agudo, grave; sin embargo, ese conocimiento escolastico, entra

en un bloque muy rigido.

Primero, el gancho

Para, el docente la vivencia de la musica con los
alumnos, primero, debe ser agradable y gozosa para
que los niflos se sientan atraidos hacia ella, v,

después, el conocimiento teorico llagara por

motivacién propia. Sefiala: [En cambio] la cuestién vivencial,
te hace sentir, primero, la atraccién hacia lo que estas haciendo.
Debe ser muy importante que te atraiga esa actividad y que te
guste, y que después por si mismo busques esas respuestas: qué
es agudo, qué es grave; porque si ya tienes un gusto, en esta
etapa que es primer afio, por aprender la musica, pues después
vas a tener el interés de decir; qué es agudo, qué es grave, qué es
forte, qué es piano, y todos esos conceptos, que a lo mejor
quisiéramos que tuvieran en primer afio. Los podemos posponer
para que sea primero la atraccioén, o el gancho, o como quieras

llamarle, hacia la actividad musical;, que sea viva y solamente la
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qué es agudo, qué es grave, qué es forte, qué
es piano, y todos esos conceptos, que a lo
mejor quisiéramos que tuvieran en primer
afio. Los podemos posponer para que sea
primero la atraccién, o el gancho, o como
quieras llamarle, hacia la actividad musical;

que sea viva y solamente la vivan.

No saben lo que hacen, pero les gusta, es el
gancho ¢no? Después, el mismo interés por
el area, por esta asignatura, los va hacer que
hagan preguntas ;no? En mi caso, cuando
me di cuenta que la musica era lo mio, fue
cuando... yo fui muchos afos autodidacta
¢no?, y cuando... lo Unico que me quedo en
un sueno fue: ¢cuadl era la diferencia de un
sonido semitono cromatico y un semitono
diatonico?, yo no lo pude resolver, leia y no le
entendia, y eso fue lo Unico que me quito el
suefio en alguna ocasién; y ahi me percaté
que me gustaba la musica, pues, como podia

quitarme el suefio esa pregunta 4no?

Asi siento que a los nifios primero les gusta y
después van a tener interrogantes que van a
querer resolver ellos mismos ¢no?, que van a
buscar la perfeccién, ¢Por qué? Porque les
atrae esto y lo quieren cultivar, pero si de
repente les metemos contenidos que a la
mejor no sean significativos para ellos, pues,
vamos aburrirlos 4no?, o cansarlos. Es que
si, es una buena forma de empezar la musica
con la parte vivencial ;no?, para que sea el
gancho o el gusto. Lo que impere no es el
grado de conocimientos. [Por ejemplo], te
califico, tienes siete, porque tuviste buena

caligrafia o mala caligrafia.

vivan.

No saben lo que hacen, pero les gusta, es el gancho ;no?
Después, el mismo interés por el area, por esta asignatura, los va
hacer que hagan preguntas ;no? En mi caso, cuando me di cuenta
que la musica era lo mio, fue cuando... yo fui muchos afios
autodidacta ;no?, y cuando... lo Gnico que me quedd en un suefio
fue: ¢cudl era la diferencia de un sonido semitono cromatico y un
semitono diaténico?, yo no lo pude resolver, leia y no le entendia,
y eso fue lo unico que me quito el suefio en alguna ocasion; y ahi
me percaté que me gustaba la musica, pues, como podia quitarme

el suefo esa pregunta ;no?

Asi siento que a los nifios primero les gusta y después van a tener
interrogantes que van a querer resolver ellos mismos ¢no?, que
van a buscar la perfeccion, ;Por qué? Porque les atrae esto y lo
quieren cultivar, pero si de repente les metemos contenidos que a
la mejor no sean significativos para ellos, pues, vamos aburrirlos
¢no?, o cansarlos. Es que si, es una buena forma de empezar la
musica con la parte vivencial ;no?, para que sea el gancho o el
gusto. Lo que impere no es el grado de conocimientos. [Por
ejemplo], te califico, tienes siete, porque tuviste buena caligrafia o

mala caligrafia.
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[Asi], la musica entendida como una cuestion
social, pues, es que a veces dicen: mi hijo
tiene seis afos y toca muy bien el piano, pero
no sabemos qué tanta frustracion exista al
tocar una pieza, o que tanto realmente
interiorice, o que tanto le guste. A veces,
mandan a los nifios chiquitos, a la Yamaha, a
que estudien por estudiar ;no?, pero sin
antes saber si el gusto es el que los llame a

sentarse frente a un piano o a una guitarra.

[ Es decir, ], para lograr acceder a la musica,
tienes sensaciones sin necesidad de conocer
un pentagrama ¢ no?, y eso es lo principal, y
pienso que, en esta etapa de primer afo, esta
muy bien, porque es el gancho, para que
después se siga, a lo mejor ese canto de la
gallina, a lo mejor lo hacemos en canon, a lo
mejor lo hacemos hasta coral... O el otro el
caballito, igual con eso en canon o
coralmente, luego instrumental vocal, o sea,

todos esos... pero ya tienen ese gusto. El

El problema social, de la educacién musical

Para el docente el problema es social, pues algunas
familias fomentan que sus hijos estudien mdusica
como una cuestion de imagen o de estatus social,
pero no se preguntan si ese nifio se siente realmente

atraido por el lenguaje musical. Dice: [Asi], la masica
entendida como una cuestion social, pues, es que a veces dicen:
mi hijo tiene seis afios y toca muy bien el piano, pero no sabemos
qué tanta frustracion exista al tocar una pieza, o que tanto
realmente interiorice, o que tanto le guste. A veces, mandan a los
nifios chiquitos, a la Yamaha, a que estudien por estudiar ;no?,
pero sin antes saber si el gusto es el que los llame a sentarse

frente a un piano o a una guitarra.

[ 'Y no solo en las familias, sino en las propias primarias la musica
es usada como un accesorio de lujo del menu curricular, pues, por
lo general, la Unica preocupacion de las autoridades son los
festivales de musica y ganar los concursos de coros, asi, se
somete a los nifios a ensayos de muchos horas y a estrés
escénico. Por tal razén, el menor nunca vuelva querer estar en
coro, ademas, si llegan a perder el concurso se siente frustrados y
decepcionados Y, en lugar, que sea una experiencia educativa que
lleve a la continuidad del aprendizaje musical, se corta y no sigue

su camino]

Primero, el gancho (continuar la experiencia)

[Es decir], para lograr acceder a la musica, tienes sensaciones sin
necesidad de conocer un pentagrama ;no?, y eso es lo principal, y
pienso que, en esta etapa de primer afio, esta muy bien, porque es
el gancho, para que después se siga, a lo mejor ese canto de la
gallina, a lo mejor lo hacemos en canon, a lo mejor lo hacemos
hasta coral... O el otro el caballito, igual con eso en canon o
coralmente, luego instrumental vocal, o sea, todos esos... pero ya
tienen ese gusto. El caballito después si lo pasas a polifénico, pues
ya van a decir como en sexto afio, “esa yo la cantaba pero me
suena mas interesante”. Ahora bien, primero les despertamos en
ellos el gusto por hacerlo ;no?, y que es lo principal, yo creo que
eso es lo rescatable de la actividad. O sea, hacerlo vivencial creo
que es buscar el gusto por algo que a lo mejor conocen o conocen

a medias o no conocen [sic], pero que lo hacen algo muy practico
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caballito después si lo pasas a polifénico,
pues ya van a decir como en sexto afo, “esa
yo la cantaba pero mas
Ahora

despertamos en ellos el gusto por hacerlo

me suena

interesante”. bien, primero les
¢no?, y que es lo principal, yo creo que eso
es lo rescatable de la actividad. O sea,
hacerlo vivencial creo que es buscar el gusto
por algo que a lo mejor conocen o conocen a
medias 0 no conocen, pero que lo hacen algo
muy practico vivencial, y les gusta la forma

en que se hace ¢no?,

Siento que ellos van a querer seguir con
ganas cantar y con mas...pero sobre todo con
gusto ¢no?, con gusto porque les gusto. Te
digo el tratamiento musical que siga después
que sea lo mas académico que se pueda, con
otro grado de dificultad ¢no?, imaginate un
dia viene el caballito polifénicamente, o con

instrumentos, ya ellos lo van a valorar ¢no?

Y que pena que es una un programa de
intervenciéon que no se sigue para vivirlo
como maestro en un lugar, pero... suena
interesante, a mi me suena muy interesante,
para quizd ponerlo en practica ¢;no?, de
acuerdo a mi ;Como te diré?, pues si, al
gusto que hoy desarrollo por esa forma de ver

[la educacién musicall.

Que también lo he hecho ;no?, no es
totalmente nuevo para mi, porque yo en lo
personal he trabajado disciplinas varias, y
trato de que sea asi, mas el gusto, que

cumplir con ciertos contenidos ¢ no?

C: Pues muchas gracias profe, gracias por

todo y gracias por apoyarme.

vivencial, y les gusta la forma en que se hace ;no?,

Siento que ellos van a querer seguir con ganas cantar y con
mas...pero sobre todo con gusto ;no?, con gusto porque les
gusto. Te digo el tratamiento musical que siga después que sea lo
mas académico que se pueda, con otro grado de dificultad ;no?,
imaginate un dia viene el caballito polifénicamente, o con

instrumentos, ya ellos lo van a valorar ;no?

Llevar la propuesta al uso

Y que pena que es una un programa de intervencion que no se
sigue para vivirlo como maestro en un lugar, pero... suena
interesante, a mi me suena muy interesante, para quiza ponerlo en
practica ¢no?, de acuerdo a mi ¢Cémo te diré?, pues si, al gusto

que hoy desarrollo por esa forma de ver [la educaciéon musical].

No obstante, no es totalmente nuevo para mi, porque yo en lo

personal he trabajado disciplinas varias, y trato de que sea asi,

mas el gusto, que cumplir con ciertos contenidos ;no?
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N: No pues para mi fue un gusto y un honor,
pues digo no a cualquiera se le da esa esté,
es como tu conejillo de indias o tu rata de

laboratorio

C: jNo profe!

N: Si y la otra vez, ya ves que no hemos
coincidido en otras ocasiones ¢no?, pero
teniamos otras cosas que hacer, pero no sé,
me identifico mas porque, nos apasiona ¢,no?,

la docencia, la teoria musical.

C.- Si.

N.- Y que es muy noble, muy noble esta
actividad y este... muy interesante, aparte de
la nobleza, es la talacha del trabajo diario,
muy interesante cuando ves los resultados ya
con gente adulta. Por ejemplo, un dia me
encontré a un alumno en la universidad, y me
dijo: “lo que nos ensefiaba me ha servido
hasta en la universidad”, que te digan eso,
pues no inventes, o sea, como que dices que
todo lo que has hecho y lo que has... todo tu
esfuerzo pues ha valido la pena ¢no?, ha

valido la pena.

Aunque finalmente a veces nunca esperas las
gracias, pero la satisfaccion no te la quita
nadie y que de repente te digan: aprendiste
esto, esto te ayuda para tu vida o te hizo ser
mejor persona, no tiene precio, ni pagado te
digo, y eso es lo que a ti te estimula a seguir
preparandote, a seguir con el trabajo, pero

sobre todo, a también estar al dia ¢no?

Conejillo de indias

No pues para mi fue un gusto y un honor, pues digo no a
cualquiera se le da esa [oportunidad} fui como tu conejillo de indias

o tu rata de laboratorio

Trabajo colegiado

Si y la otra vez, ya ves que no hemos coincidido en otras
ocasiones ¢no?, pero teniamos otras cosas que hacer, pero no sé,
me identifico mas porque, nos apasiona ¢;no?, la docencia, la

teoria musical.

Esfuerzo que vale la pena

Y que es muy noble, muy noble esta actividad y este... muy
interesante, aparte de la nobleza, es la talacha del trabajo diario,
muy interesante cuando ves los resultados ya con gente adulta.
Por ejemplo, un dia me encontré a un alumno en la universidad, y
me dijo: “lo que nos ensefiaba me ha servido hasta en la
universidad”, que te digan eso, pues no inventes, o sea, como que
dices que todo lo que has hecho y lo que has... todo tu esfuerzo

pues ha valido la pena ;no?, ha valido la pena.

Estimulo para seguir, la satisfaccion.

Aunque finalmente a veces nunca esperas las gracias, pero la
satisfaccion no te la quita nadie y que de repente te digan:
aprendiste esto, esto te ayuda para tu vida o te hizo ser mejor
persona, no tiene precio, ni pagado te digo, y eso es lo que a ti te
estimula a seguir preparandote, a seguir con el trabajo, pero sobre
todo, a también estar al dia ;no? Finalmente uno nunca termina de
prepararse, siempre hay cosas ahi en el tintero que nos falta de
una o de otra, por ejemplo, ahorita que me dijiste del curso [musica
coral infatil], pues, a mi me hace falta para direccién coral, a lo
mejor para educar mi voz, el oido, no sé, nunca esta de mas a

prender cosas, sobre todo que entre mas sabes, entre mas
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Finalmente uno nunca termina de prepararse,
siempre hay cosas ahi en el tintero que nos
falta de una o de otra, por ejemplo, ahorita
que me dijiste del curso [musica coral infatil],
pues, a mi me hace falta para direccion coral,
a lo mejor para educar mi voz, el oido, no sé,
nunca estd de mas a prender cosas, sobre
todo que entre mas sabes, entre mas

conoces te das cuenta que muy poco sabes.

C.- Pues muy bien profe, te lo agradezco
mucho de verdad, que bueno que estuviste

contento y yo también.

conoces te das cuenta que muy poco sabes.
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