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RESUMEN

En la presente investigacion se reflexiond acerca del proceso de la lectoescritura
como parte del desarrollo educativo de los(as) nifios(as): durante el desarrollo de
este proceso, se pueden presentar dificultades de aprendizaje (DA), sobre todo si
hay una diferencia significativa entre el potencial intelectual estimado y el nivel actual
de ejecucion del estudiantado. La problematica que presentan estos(as) escolares
puede ser diagnosticada y atendida con un trabajo que se realiza desde la psicologia

educativa.

En los capitulos de este trabajo se mencionan tipos y factores de las DA con
la finalidad de tener un panorama mas amplio para identificar las necesidades
educativas de los alumnos. También se detallan los métodos de ensefianza para el
aprendizaje de la lectoescritura: fue importante comentar acerca de la evaluacion
psicopedagogica, ya que segun Marchesi, Coll y Palacios (2001), es un instrumento
gue permitira comprender las repercusiones de las DA, basada en el curriculum que

permitira disefiar el apoyo y ayudar al alumno(a).

Posteriormente se presenta el método que dicho trabajo utilizd, especificando
los instrumentos relacionados con la recoleccién de datos, las caracteristicas de los
informes psicopedagogicos de cada nifo, el disefio del programa de intervencion, el

analisis de resultados, las conclusiones y sugerencias para cada alumno.



INTRODUCCION

Identificar dificultades de aprendizaje en el proceso de lectoescritura supone como
unidad de analisis la escolarizacién del alumno(a): se trata que desde la psicologia
educativa se identifiquen las dificultades y se disefien los recursos y apoyos

educativos para que los(as) alumnos(as) mejoren sus procesos de aprendizaje.

Las dificultades de aprendizaje son indicadores posibles o efectivas
necesidades que deberdn ser atendidas desde el curriculum escolar. Asi, la
valoracion/evaluacion de las dificultades constituye el sustento para planear y

programar un programa de intervencion.

El trabajo que a continuacidbn se presenta se estructuré de la siguiente
manera: en primer lugar se discute sobre las dificultades de aprendizaje, sus tipos,

asi como los factores que pueden ser causa de dichas dificultades.

En el segundo capitulo se detalla lo relacionado con la lectura y escritura, sus
conceptualizaciones, el desarrollo de cada una Yy la importancia de estas para la
ensefianza-aprendizaje. Dentro del tercer capitulo se describen las dificultades
inmersas en el proceso de la lectoescritura ya que éstas pueden impedir la

adquisicion de dicho proceso.

En un cuarto capitulo se detallan los métodos de ensefianza para el
aprendizaje de la lectoescritura, el método sintético con base fonica y silabica
incluyendo en éste, el método alfabético, el fonico y el silabico. Por ultimo, los
métodos globales analiticos. En el capitulo cinco de método se especifican los
instrumentos relacionados con la recoleccion de datos; asimismo se presentan las
caracteristicas de los informes y el disefio de intervencion. En los ultimos capitulos

se comenta el analisis de resultados las conclusiones y sugerencias.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

PREGUNTA DE INVESTIGACION:
¢El disefio de estrategias psicoeducativas a partir de un método de ensefianza
global mixto puede ayudar a dos nifios(as) que presentan dificultades en su proceso

de lecto-escritura?

Esta pregunta de investigacion fue disefiada en base a un método global
mixto el cual consideramos ayudd a aminorar las dificultades de aprendizaje en su

proceso de ensefianza de lectoescritura que presentaban los sujetos.

OBJETIVO GENERAL:

- Disefiar, aplicar y evaluar el impacto de un programa de intervencion
psicoeducativo dirigido a dos nifios(as) de segundo grado de primaria que

presentan dificultades en su proceso de la lectoescritura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Realizar una evaluacion psicoeducativa a dos nifios(as) para identificar las
dificultades de aprendizaje.

- Disefiar y aplicar un programa de intervencién psicoeducativa basado en un
método global mixto en la ensefianza para el aprendizaje de la lectoescritura.

- Simplificar al maximo el aprendizaje lecto-escritor, priorizando el aspecto
ladico, motivador y creativo.

- Favorecer los procesos de generalizacion, discriminacion y la correcta
estructuracion morfosintactica de la frase.

- Desarrollar la comprension lectora, el ritmo, la entonacion y la prosodia de la
lectura.

- Evaluar el impacto de la intervencion psicoeducativa.



JUSTIFICACION

Al ingresar a la primaria, la mayoria de los(as) nifios(as) han desarrollado ciertos
conocimientos sobre la lengua que les permite expresarse y comprender lo que
otros(as) dicen, dentro de ciertos limites correspondientes a su medio de interaccion

social y de las caracteristicas propias de su aprendizaje.

Esta situacion hace comprender que es en la educacién basica donde se
inicia la ensefianza del proceso de lectoescritura a partir de diferentes métodos,
tomando en cuenta que desde edades tempranas el nifio(a) ya trae consigo

conocimientos e ideas sobre dicho proceso (Nemirovsky, 2006).

De esta forma el nifio segin Gagné (1985), ya cuenta con habilidades y
destrezas que serdn necesarios para su adquisicion y asi lograr un aprendizaje
sobre este contenido, es decir, genera cada momento conocimiento. Se debe tener
en cuenta que la adquisicion de este conocimiento es fundamental para aprendizajes
posteriores, pues dara la pauta de entender y comprender lo que se le ensefiara y
aprendera en muchas areas de contenido escolar.

Es por ello que la presente investigacion tiene como finalidad trabajar con dos
ninos(as) que presentan dificultades en la adquisicion de la lectura y la escritura, asi
como elaborar y aplicar el impacto de un programa de intervencién psicoeducativa,
con el objetivo de disminuir, ayudar o aminorar estas dificultades relacionadas al
proceso de adquisicion de la lectoescritura y lograr un desarrollo educativo en
ellos(as).

Tal intervencion hace que la tarea del psicologo(a) educativo(a) sea contribuir
a la formacion del(a) alumno(a) en su proceso de adquisicion en la lectura y
escritura, facilitAndole, a través de estrategias psicoeducativas, el aprendizaje de
estos contenidos. Por lo que éste trabajo de intervencién psicoeducativa supondra
un conjunto de estrategias y medidas didacticas puestas a disposicién para dar

respuesta a las dificultades que presentan los(as) alumnos(as).



CAPITULO 1

CONCEPTUALIZACION DE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.

El aprendizaje es un proceso continuo y natural en el ser humano (Carvajal y
Ramos, 1999) debido a ello debemos considerar que de ésta forma obtenemos
nuestros conocimientos y experiencias, como resultado de la actividad con el medio.
Este medio lo encontramos en la familia, en la calle, en la escuela; es decir, en
aquellos lugares en los que los seres humanos interactian. En la escuela, para
Vigotsky (citado por Diez,1999), el aprendizaje escolar nunca empieza desde cero,
sino que tiene un recorrido a través del desarrollo, que estd definido por la

interaccion que los(las) nifios(as) realizan con el mundo fisico o social que les rodea.

Esto quiere decir que el(la) alumno(a) elabora y construye sus propios
conocimientos a partir de su experiencia previa y de las interacciones que establece
en su entorno desde el momento en que nace, hasta que muere: el sujeto que
conoce, entonces, adquiere un papel activo en la adquisicion o reestructuracion de
su aprendizaje. Ademas de lo anterior, se comenta que la actividad de aprendizaje
supone elaboracién del saber colectivo culturalmente organizado, por lo tanto, el

aprendizaje también es un proceso socialmente determinado.

Con lo anterior es importante considerar que cada nifio(a) aprende de una
forma especial y particular: no todos(as) aprenden de igual forma. De acuerdo con
Fisher y Cummings (2004), cada nifio(a) tiene habilidades y dificultades Unicas, que
pueden estar presentes en la escolarizacion y que pueden obstaculizar o potenciar

los procesos de aprendizaje.

Cuando un(a) alumno(a) se enfrenta a un contenido lo hace siempre en
funcién de lo adquirido en sus experiencias pasadas: el hecho interesante a destacar
es que esto puede implicar dificultades, o necesidades educativas, o problemas de

rendimiento en dominios académicos especificos.

Para iniciar con este proceso de conceptualizacién, se comenta que el

término de Dificultades de Aprendizaje (DA) se atribuye a Samuel A. Kirk y Bateman,



acufiado entre 1962 y 1963, y las definen: “como un retraso, desorden o un
desarrollo retrasado en uno o mas de los procesos de habla, lenguaje, lectura,
escritura, aritmética u otras materias escolares como resultado de un handicap
psicoldgico causado por una posible disfuncion cerebral, trastornos emocionales y
de conducta”. (Defior, 1996:73).

Ademas de lo anterior Defior (1996), agrega que es importante no considerar
a las dificultades como el resultado de un retraso mental en los(las) nifios(as) o
como resultado de una deprivacidbn sensorial, o de factores culturales o
instruccionales en el que vivan: se trata de conceptualizar a las DA a partir de
contextos y en funcion de determinados contenidos; para que se logre un mejor
conocimiento del funcionamiento del aprendizaje como proceso psicolégico ya que

no existe un prototipo de alumnos(as) con DA.

Considerando a Siegel y Gold (citado por Nicasio, 1998), un(a) nifio(a) con DA
es aquel que tiene una habilidad mental, procesos sensoriales y estabilidad
emocional adecuados pero que pueden presentar déficits especificos en los
procesos perceptivos, integrativos o expresivos los cuales alteran la eficiencia del

aprendizaje de los(as) nifios(as).

Asi, y segun Papalia (1987), hay nifios(as) que presentan DA y que tienen
inteligencia normal, o por encima de lo normal, y entonces, es importante
analizarlos(as) desde una dimensién individual y en contextos lo mas naturales para
facilitarles experiencias de aprendizaje que desarrollan su potencial especifico: la
propuesta entonces es identificar bajo qué aspectos, factores y condiciones el(la)

estudiante mejora su aprendizaje y qué habilidades pueden potenciarse.

Para la década de los noventas surge un consenso generalizado en torno a
la dltima versién propuesta por el Nacional Joint Comité on Learning Disabilities, que
define las DA como problemas en las conductas de autorregulacién, percepcion
social e interaccion social que pueden coexistir como otras dificultades. (Nicasio,
1998). Asi el concepto adquiri6 una dimensién integral y una nueva vision del

diagndstico y la intervencion.



Bateman (citado por Nicasio, 1998), afirma que los(as) nifios(as) que tienen
dificultades de aprendizaje son los(as) que manifiestan una discrepancia educativa
significativa entre su potencial intelectual estimado y el nivel actual de ejecucion; ello
puede suponer trastornos bésicos en los procesos de aprendizaje y que pueden o no

ir acompafados por disfunciones demostrables en el sistema nervioso central.

Da Fonseca (2004), en comparacion con las definiciones anteriores,
menciona que los(as) nifios(as) con DA no son deficientes, pues las DA son un
tema amplio y diverso. Por ello cita a McCarthy (1974), quien menciona que
cualquier nifio(a) puede presentar un conjunto de conductas significativas en
relacion con la poblacion escolar en general, lo cual exige procesos de aprendizaje
diferentes y puede suponer probleméticas relacionadas con retraso evolutivo o
déficit especificos, o mal funcionamiento en los mecanismos que subyacen en los

procesos psicoldgicos relacionados con el aprendizaje.

Estas conductas, fueron organizadas por McCarthy (1974), en una lista en la
cual se mencionan mas de cien comportamientos especificos, de los cuéles los mas
frecuentes son: hiperactividad, problemas psicomotores, inestabilidad emocional,
problemas generales de orientacién, trastornos de atencién, impulsividad, trastornos
de la memoria; dificultades especificas del aprendizaje (dislexia, disgrafia,
disortografia y discalculia) problemas de audicion y de habla; sefiales neurologicas
ligeras y equivocaciones: en todos los casos se debe de diagnosticar lo que tiene el
sujeto para asi poder saber qué ensefar para mejorar su rendimiento, ya que no hay

una concepcioén univoca y lineal de aprendizaje.

La infraestructura de apoyos requerira de equipos interdisciplinarios que
pretenderan valorar y orientar a los alumnos(as) con esta problematicas, especial
atencion tendra el diagnostico psicoeducativo para el disefio de situaciones

educativas que potencien desarrollo educativo.

La ultima edicion del Manual de Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM-IV, 1995) define las DA como los trastornos que se caracterizan por

un rendimiento académico sustancialmente por debajo de lo esperado dadas la edad



cronolégica del sujeto, la medicién de su inteligencia y una ensefianza apropiada a
su edad. (Defior, 1996).

En este manual los trastornos del aprendizaje se clasifican dentro de los
trastornos de inicio en la infancia, la nifiez y la adolescencia en: trastornos de
lectura, calculo, de la expresion escrita y los trastornos del aprendizaje en general.
La clasificacion de la APA (1995) es compatible con la inclusion de las DA como un
tipo de trastorno del desarrollo y que sugiere a realizar una evaluacion e intervencion
psicopedagogica. (Garcia, 1999, citado en Nicasio, 2001). Asi, el apoyo Yy ayuda
psicoeducativa requiere una dimension evolutiva del aprendizaje, identificar el
contenido que genera las dificultades (tal es el caso de lectura, escritura o
matematicas) y detectar el proceso psicologico cognitivo (memoria, atencion,

percepcion, simbolizacion) que esta generando la o las dificultades.

Asi las DA se caracterizan por un funcionamiento por debajo de lo esperado,
dada la edad cronoldgica del sujeto y si el(la) nifio(a) no desarrolla el nivel
esperado, con relacion al grupo, es necesario realizar evaluacién e intervencion
psicoeducativa para que se mejoren las condiciones de escolarizacion: se trata de
gue se elimine la concepcion tradicional de evolucion, ya que es preciso considerar
el contexto en el cual se encuentra el(la) nifo(a) e insistir en que las DA tienen una

naturaleza interactiva. (Fisher, 2004).

Las dificultades pueden ser en uno o mas de los procesos psicolégicos
bésicos implicados en la comprension, en el uso del lenguaje, hablado o escrito, se
pueden manifestar en problemas de comprensién al leer y escribir, en operaciones
matematicas. El término incluye también condiciones tales como déficits perceptivos,

lesiéon cerebral, disfuncion cerebral minima, dislexia y afasia evolutiva, entre otros.

Asi, las DA se refieren a contextos particulares, con un ingrediente evolutivo y
se deben identificar las condiciones institucionales que estan interviniendo en dichas
dificultades, ya que hay materias escolares especificas que pueden suponer
diferentes niveles y tipos. Con ello se pretende apoyar al alumno(a) determinar las

condiciones idéneas para que la instruccion facilite su aprendizaje.



A lo largo de estas ideas no se ha pretendido dar una conceptualizacion
univoca de las DA: es una categoria que permite diagndstico y que este diagnostico
es psicoeducativo y su proposito es recolectar informacién que ayude a tener un
mejor conocimiento del funcionamiento del aprendizaje, toda vez que la intervencion
psicoeducativa deberéa promover un aprendizaje efectivo. Es decir, si identificamos el
como se aprende y qué se usa para aprender se diagnostica en donde se puede
potenciar y fortalecer las habilidades, toda vez que el(la) alumno(a) es un actor
activo, procesa la informacion y las competencias cognitivas pueden modificarse

para mejorar sus condiciones de aprendizaje.

Tomando en cuenta lo anterior, concluimos por lo tanto que las DA suceden
cuando se presenta una discrepancia entre el logro actual y el esperado en una o
mas &reas, tales como el habla, la lectura, el lenguaje escrito, las matematicas y se
considera también a las deficiencias sensoriales, motrices, intelectuales vy
emocionales, y éste no ajuste entre las conductas del(la) alumno(a) y las exigencias
del medio provocardn un comportamiento diferente o en el rendimiento, o en el
aprovechamiento de la informacién y en el como dirige la actividad mental en

determinados contenidos académicos.

Por lo tanto, las dificultades de aprendizaje pueden suponer procesos
complejos que no se manifiestan de manera lineal: para los fines de este trabajo se

reflexiona acerca de los tipos de dificultades de aprendizaje.

1.1 Tipos de Dificultades de Aprendizaje.

Las DA pueden manifestarse de muchas maneras, tal es el caso de problematicas
cognitivas, de atencién, emocionales, que hacen que el rendimiento del(a) alumno(a)
sea por debajo del grupo clase y, entonces, hay desfases entre el comportamiento y
rendimiento y hay limitacion de oportunidades en las actividades del aula: sise
detectan las dificultades se pueden disefiar los recursos educativos para que los(as)

nifios(as) mejoren y potencien sus procesos de aprendizaje.



Segun Defior (1996), las DA pueden ser clasificadas:

a) en funciébn del patron académico que presentan los sujetos en las
diferentes materias.

b) en funcion de las deficiencias en el procesamiento cognitivo, tal es el caso
de los procesos de memoria, atencion, percepcion, lenguaje y motricidad.

d) en funcion y el momento evolutivo en que aparecen las dificultades y su
relacion con los procesos psicoldgicos, cognitivos y académicos para atender lo
relacionado con la percepcion, atencion y memoria, y

e) en funcién de englobar la complejidad de aspectos que inciden en ellas, tal
es el caso de la: comprension oral, habla, lectura, escritura y razonamiento,
matematicas, entre otras.

Asi se pueden formular hipétesis interpretativas de rendimiento vy
aprovechamiento de los(as) alumnos(as), ya que puede haber desde los parametros
normados por el grupo-clase y, en la mayoria de los casos, segun Jiménez (1999),
pueden tener dificultades relacionadas con la seleccion de estrategias y actividades
apropiadas a la tarea: la determinacion de las hipotesis, entonces, requiere de una
imagen, integral del funcionamiento del escolar en lugar de sélo identificar la
discrepancia entre logros y desemperios; es Util, entonces, identificar repercusiones
de las dificultades en las interacciones del nifio(a) en el aula y detectar las formas de

mejorar las interacciones para que las dificultades se modifiquen o aminoren.

Por su parte en el DSM-IV (1995) segun Nicasio (1998), se clasifican las DA

en los siguientes ejes:

En el eje |, entran los problemas en habilidades motoras y de comunicacion.

En el eje Il se situan los problemas de personalidad y el retraso mental.

En el eje lll, estan las enfermedades médicas.

En el eje IV, lo referentes a los problemas psicosociales y ambientales.

De acuerdo a estos ejes se considera importante realizar un diagndstico, tanto
en lo individual como en lo académico, para que el(la) alumno(a) pueda tener acceso
a la institucion y se eviten problematicas de inadaptacion: el proceso de diagnostico

requerira de una evaluacion psicoeducativa centrada en el proceso para promover



modificaciones en el contexto donde se realiza el aprendizaje y asi mejore su

desempeiio y rendimiento escolar.

Esta clasificacion en comparacion con la anterior considera otras funciones
como lo es el ambiente en el que se desenvuelve el(la) nifio(a) y los problemas
psicosociales relacionados con la forma en que el(la) nifio(a) establece relaciones
interpersonales con sus entornos cercanos y que permitiran identificar las
necesidades educativas de los(as) alumnos(as) que presentan dificultades de
aprendizaje en funcion de dominios especificos: intervenir, asi, supondra promover
situaciones de aprendizaje que promueven aprendizaje significativo en los(as)

alumnos(as).

Continuando con las diferentes clasificaciones de las DA, Fisher (2004),

propone la siguiente clasificacion:

1. Discapacidad en el aprendizaje académico: son nifios(as) con dificultades en
una 0 mas materias académicas, pero normalmente se desempefian con éxito
en otras areas como arte, masica, atletismo o mecanica.

2. Discapacidad en el aprendizaje del lenguaje: los(as) nifios(as) pueden tener
problemas para comprender lo que le dicen los demas (“lenguaje receptivo”),
o bien dificultades para expresar lo que quieren comunicar (“lenguaje
expresivo”): esto afecta su capacidad de aprender en la escuela, ya que
tendran problemas para comprender instrucciones o para hacerse entender
por los(as) demas.

3. Desorden de la atencion: estos(as) nifios(as) pueden tener dificultades para
guedarse sentados en calma, concentrarse en sus trabajos escolares y poner
atenciéon en clase, ya que se distraen con facilidad. Frecuentemente son
impulsivos, dicen y hacen cosas sin pensar en las consecuencias: hay
dificultad para concentrarse y facilidad para distraerse.

4. Discapacidad perceptual motriz: los(as) nifios(as) con este tipo de dificultades
de aprendizaje tienen problemas para usar lapiz, o pluma y para copiar
materiales de un pizarron, o de un libro. Su letra escrita puede ser

desordenada o ilegible y frecuentemente, estos(as) nifios(as) no se
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desempefian bien en los juegos y deportes ya que requieren coordinacion y
buenos reflejos

5. Discapacidad perceptual social: algunos(as) niflos(as) tienen dificultades para
interpretar los signos no verbales que los(as) demas usan para mostrar qué
sienten o piensan. Este tipo de DA hace que los(as) nifios(as) enfrenten

problemas en el ambito social.

Detallar las dificultades como lo hace Fisher (2004), permite tener un
panorama amplio pues abarca lo académico, motriz, emocional y psicosocial: se
trata de detallar caracteristicas de cada nifio(a) y poder definir la naturaleza de las
dificultades para que a partir de éstas, se pueda elaborar un programa de

intervencion psicoeducativa.

De acuerdo con Bravo (1999), las DA se dividen en dificultades especificas o
primarias y dificultades no especificas o secundarias, a continuacion se describen

con mas detalle:

e Las especificas o primarias son aquellas que se asocian a dafios organicos;
es decir factores neurofisiologicos. Es probable que el ambiente socio-cultural
y educacional del nifio(a) que presenta éstas dificultades sea satisfactorio,
pero debido al dafio organico no tiene un buen rendimiento escolar
presentando dificultades  en ciertas éareas de aprendizaje. También
encontramos las DA causadas por un problema emocional (psicolégico) o en
el nacimiento (ambiental).

e No especificas o secundarias: no se presenta dafio organico, pero se
manifiesta en un retardo general en el proceso de aprendizaje, observando
lentitud, desinterés, deficiencia en la atencion y concentracion, afectando el

rendimiento global del(la) alumno(a).

Considerando esta Ultima clasificacion de DA, en el siguiente apartado
mencionaremos que tanto las especificas como las no especificas suponen factores
psicolégicos, biolégicos, neurofisiolégicos, socioculturales, institucionales vy

pedagdgicos los cuales permitirdn describir las DA con una informacién que logre
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un conocimiento mas amplio de ellas y se puedan disefiar los apoyos

psicoeducativos para ayudar en el desarrollo educativo de los(as) alumnos(as).

Especial atencion tendrd el determinar si estas DA son especificas o
secundarias, toda vez que hay diferencias en rendimiento y aprovechamiento y, en
caso de requerirlo, detectar retraso mental: se trata de determinar si la problemética

es intrinseca o extrinseca.

Debido a que las DA son dindmicas y complejas hay un conjunto de factores
gue intervienen en ellas y que es necesario detallar para mejorar los procesos de

evaluacion e intervencion, a continuacién se comentan.

1.2 Factores implicados en las Dificultades de Aprendizaje.

Una comprension mas profunda de las DA supone identificar un conjunto de factores
psicologicos, biologicos, neurofisiologicos, socioculturales y educativos que
intervienen en estas situaciones. Dentro de las DA especificas o primarias se

encuentran los siguientes factores:

1. Factores Psicolégicos: son aquellos que se refieren a la disponibilidad psiquica
de cada sujeto: es decir, todo aquello que piensa a partir de las interacciones que
tiene éste con el medio, con los(as) maestros(as), con los(as) alumnos(as) y con

él(ella) mismo(a). (Schelemenson, citada en Ortiz y Robino, 2003).

Estos factores también estan relacionados con retardo en el desarrollo de las
funciones basicas previas para el aprendizaje, tal es el caso de alteraciones en el
procesamiento de la informacion en sus diferentes etapas de percepcion, atencion,
memoria y lenguaje, provocando alteraciones emocionales. Segun Martinez y Garcia
(1990), estas perturbaciones de la personalidad, que son causadas por el desajuste
psicologico en el(la) nifio(a), le impiden un normal desarrollo madurativo. Dentro de
este factor no se consideran a los trastornos emocionales como una causa de DA,

sin embargo es frecuente ver la relacién con los aspectos emocionales.

Si bien es comun que maestros(as) discutan sobre los problemas

emocionales de sus alumnos(as), no es comun identificar exactamente lo que les
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sucede, ya que éstos estan relacionados con factores psicologicos y que presentan

una o mas de las siguientes caracteristicas (Villamizar, 1998):

Dificultades en el proceso de aprendizaje que no responda a factores

intelectuales, sensoriales, o de la salud;

¢ Dificultades en las relaciones interpersonales con los(as) comparieros(as) y

profesores(as);
e Un comportamiento o sentimientos inapropiados en circunstancias normales;
¢ Un estado general de descontento o depresion y

e Una tendencia a desarrollar sintomas fisicos o temores asociados con los

problemas personales o escolares.

Asi, éstas caracteristicas relacionadas con las DA afectan indudablemente el
rendimiento en el aprendizaje del nifio(a). Algunos comportamientos de los(as)
niflos(as) con dificultades emocionales estan los que presentan hiperactividad, falta
de atencion, impulsividad, agresiones, retraimiento, falta de iniciativa en el
intercambio con los demas, temores o ansiedades excesivas, inmadurez, llanto,
habilidad inadecuada de adaptacion provocando un rendimiento académico por

debajo del nivel esperado.

Muchos(as) nifios(as) que no tienen un problema emocional pueden
experimentar algunos de estos comportamientos durante diferentes etapas de su
desarrollo. Sin embargo, cuando los(as) nifios(as) tiene problemas emocionales,
este tipo de comportamiento continla a través de largos periodos de tiempo
(Villamizar, 1998).

Segun Martinez y Garcia (1990), el factor afectivo es causa y motor de
muchos trastornos emocionales, presentando asi inseguridad, inhibicion y

agresividad. Por lo que es evidentemente que cuando a un(a) nifio(a) le ocurre
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alguna de estas dificultades sus calificaciones bajan de forma considerable y con

ellas, su autoestima.

Ante esta situacion es frecuente que estos(as) nifios(as) sean regafiados,
castigados y comparados ya sea por parte de sus profesores(as) o de los padres y
madres, lo cual pueden provocar resultados negativos en su aprovechamiento, pues
el alumno(a) no so6lo no avanza en la escuela, sino que genera angustia y ansiedad,

por lo que su confianza en si mismo es dafiada.

2. Factores biolégicos: hace referencia a las relaciones entre individuos y
situaciones, o entre padres e hijos(as), madres e hijos(as) o entre los(as)
estudiantes y la instruccion que reciben en el aula (Coles, citado en Jiménez,
1999). Se sugiere que para el andlisis de este factor se deba contemplar varias
dimensiones interactivas, entre ellas estan: las caracteristicas del aprendiz (su
conocimiento), habilidades, las actividades de aprendizaje (repeticion, atencion),
la naturaleza de la tarea (reconocimiento, transferencia), la naturaleza de los
mecanismos y las actividades del agente instruccional, para lograr tener

informacion significativa.

Este factor hace referencia a lo que sucede entre los individuos y lo que
sucede en especifico en cada uno de ellos(as), comprendiendo las siguientes areas:
el area psicomotora, intelectual y conductual (Bravo, 1999): cabe mencionar que
estas dos ultimas tienen caracteristicas ligadas al factor psicolégico. Con respecto al
area psicomotora, ésta llega a interferir en el aprendizaje escolar, ya que esta
relacionada con lo cognitivo, emocional, simbélico y sensorio-motriz del(a) alumno(a)
gue le permitiran y le dan la capacidad de expresarse dentro del contexto

psicosocial.

El area de psicomotricidad pretende el desarrollo de las posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su
actividad e interés en el movimiento y el acto, incluyendo todo lo que se deriva de
ello (Berruezo, 1995). Por tanto es aconsejable que se trabaje con un docente

especialista de area para lograr un desarrollo integral.

14



En este sentido, al conocer cual de estas dificultades pueden tener los(as)
nifos(as), la intervencidn tomara tiempo, cuerpo y espacio: el manejo de actividades
simples le dara oportunidad al nifio(a) para que las termine a un tiempo adecuado y

asi se sienta seguro, propiciando a una buena organizacion.

Respecto al area intelectual ésta tiene que ver con la estructura que el(la)
niio(a) va logrando construir para responder a las distintas situaciones que se le
presenten. Esta capacidad para dar respuesta implica un proceso de construccion
que comienza con el nacimiento y sigue durante toda la vida. En ocasiones este
proceso tiene fallas y retrasos lo que implicarian cierta dificultad a la hora de

aprender.

Segun Mercer (2006), los(as) nifios(as) con dificultad en el area intelectual no
pueden hacer uso pleno de sus funciones cognitivas para adaptarse socialmente,
para interpretar cédigos conductuales, para proceder desde un sentido comun, para
desarrollar conductas de autocuidado e interpretar situaciones de riesgo o
dificultades para desenvolverse con autonomia en diversos ambientes, teniendo asi
un desempefio inferior a los del grupo-clase: especial atencion tendra este factor
toda vez que hay que eliminar la idea de que puede clasificar e identificar de manera
rigida y evitar los conceptos de deficiencia, las DA dependeran de los objetivos
educativos que frente al centro escolar, del curriculum, de los niveles de aprendizaje

gue se exijan y de los sistemas de evaluacion que se apliquen.

Con respecto al area conductual, se puede decir que los(as) nifios(as)
aprenden conductas inadecuadas y éstas en ocasiones pueden conllevar a la
aparicion de DA. Con frecuencia nos encontrarnos con nifios(as) con
comportamientos conflictivos, los cuales pueden presentar DA en las areas

curriculares, especialmente en espafiol y matematicas. (Vallés, 1993).

Por otro lado estan los(as) nifios(as) con dificultades de comportamientos de
caracter disruptivo (agreden, molestan, se levantan y pierden la atencion) ya que no
pone en préactica las habilidades necesarias para el aprendizaje escolar, habilidades
tales como: atencién concentrada, seguimiento de instrucciones, persistencia en la

tarea 0 permanencia en el lugar de trabajo.
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3. Factores neurofisiologicos: este factor esta asociado a las lesiones en el
cerebro, las disfunciones del sistema nervioso central, influencias hereditarias o
genéticas son las posibles causas de DA que algunos(as) nifios(as) llegan a

presentar.

El principal supuesto sobre la etiologia de las DA es que resultan de una
perturbacion neuroldgica que afecta funciones cerebrales especificas necesarias
para la ejecucion de determinadas tareas abarcando desde la disfuncion cerebral

minima hasta factores genéticos. (Torgesen, 1991, citado en Defior, 1996).

En sentido amplio es importante considerar que el concepto béasico de la
neurofisiologia se asienta en que toda conducta tiene su origen en el cerebro, por
ello este factor, aplicado a las DA, asume que éstas son la expresion de una
disfuncion cerebral especifica, causada por factores genéticos o ambientales que

alteran el neurodesarrollo (Luria, 1977)

De acuerdo a esta idea Fisher (2004), mencionan que hay investigaciones
sobre la posibilidad de que las DA tengan un vinculo con la genética, ya que es dificil
separarla de todo lo que interviene en el medio social. Los factores neurofisiol6gicos
enfatizan los aspectos organicos de las DA y suponen un enfoque neurolégico para
detallar el tipo de dificultad que tiene el(la) nifio(a): se trata de la etiologia de las

dificultades de aprendizaje.

Los(as) nifios(as) que tienen DA causadas por algun factor neurofisiologico se
les debe dar una intervencion temprana, para que puedan mejorar sus condiciones
de escolarizacién y se requiere de un trabajo en conjunto maestro(a), alumno(a),

padres, madres, el especialista 0 médico para su tratamiento.

Este factor considera importante para la intervencion la realizacion de un
examen neuroldgico, por ejemplo un electroencefalograma, que tiene como fin saber
si existen signos de lesion cerebral o si se presenta una actividad eléctrica anormal y
cudl es el nivel de desarrollo del(a) nifio(a). (Zufiiga y Rodriguez, 2006). Este puede
ser realizado por un equipo multidisciplinario en colaboracioén con el neuropsicélogo

0 neurdlogo. Las DA son una alteracion neuroldgica del sistema nervioso y en la
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gue el estimulo adecuado no provoca los cambios descritos y caracteristicos en el
plano estructural y funcional.

Este factor genético postula que tanto los problemas de comunicacién como
de organizacion son indicadores de que los padres y las madres también padecen
una DA, por eso la asociacion entre variables familiares y DA estaria reflejando la
transmision hereditaria del fenomeno DA a través de distintas generaciones
(Jiménez, 1999).

También se trata de factores basicos que determinan en gran parte la
capacidad de aprender. El individuo aprende con todo su organismo, de manera que
si presenta alguna disfuncion, cualquier alteracién en su actividad, conduce a que

posiblemente se llegue a presentar DA.

4. Factores ambientales: estos factores tienen que ver con lesiones que se pueden
dar en el desarrollo de cada nifio(a) tanto antes, durante o después del

nacimiento. A continuacion se comentan cada uno de estos procesos:

a) Los prenatales son aquellos que afectan el sistema nervioso central del feto; se
puede dar por intoxicaciones, enfermedades que contraiga la madre y mala
nutricion de ella durante el embarazo. De ahi que las estrategias del control
prenatal estan orientadas a la prevencién, diagndstico oportuno y tratamiento de
las patologias que condicionan el desarrollo evolutivo y madurativo. (Fisher,
2004)

Ante esta situacion hay que considerar la importancia de una entrevista previa
a la madre y el padre para tener mayor informacion sobre los cuidados necesarios
durante su embarazo y prevenir cualquier tipo de dificultad que se pueda presentar
en el(la) nifio(a).

b) Los perinatales que estan relacionados con nacimientos prematuros; asfixia

perinatal, malformaciones congénitas, las infecciones (Martinez y Garcia, 1990) y

las afecciones organicas, deficiencias de vision y de audicion, encefalopatias y
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todas las que conducen una discapacidad (Sindrome de Down, agnosia,

trastornos psicomotores).

Segun Juez y cols (1995), mencionan que hay otros problemas que también
se asocian con estos factores, tal es el caso de la hemorragia obstétrica, el sindrome
hipertensivo del embarazo y las enfermedades maternas pregestacionales, ya que

provocaran alteraciones en el desarrollo del feto causando las DA.

c) Los postnatales se pueden manifestar por dafios al sistema nervioso central,
entre ellas estan las fiebres muy altas con convulsiones, las enfermedades con

encefalitis y heridas en la cabeza provocadas por caidas o accidentes.

Cada factor puede provocar diferentes dificultades dependiendo del momento
de apariciéon: en todos los casos, segun Manrique (1999), se sugiere cuidados
maternos y postnatales, ya que es imprescindible mejores condiciones de desarrollo

para optimizar procesos de maduracion y desarrollo.

En sintesis los factores biolégicos, psicolégicos, neurofisiologicos vy
ambientales intervienen en la formacién de DA, o especificas o primarias: el reto es
una identificacion oportuna con medios de valoracion y evaluacién y potenciar el

aprendizaje de los(as) escolares.

Los factores relacionados con las DA no especificas o secundarias son los
socioculturales y educativos los cuéales, a diferencia de las DA especificas o
primarias, no presentan dafio organico, pero si pueden generar en el(la) alumno(a)
una problemética compleja. Este conjunto de factores estan relacionados con el
entorno del grupo-clase, los procesos de interrelacion entre familia y escuela que
estan presentes en los procesos de ensefianza aprendizaje. A continuacién se

detallan estos factores.
1. Factores socioculturales se refieren a los aspectos que se dan en la cultura, lo

gue sucede en la interaccion social en, el entorno y el nivel socioeconémico

gue exista en la familia de cada nifio(a). (Beltran y Santiuste, 2000).
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Estos factores, segun Castorina (1997), son importantes ya que el(la) escolar
esta en interaccion constante con el medio y desde esa interaccion, puede haber
dificultades en habilidades sociales y en competencias sociales, tal es el caso de
dificultades para identificar expresiones emocionales de los(as) otros(as) vy
dificultades para establecer relaciones interpersonales.

Estos factores socioculturales suponen una interrelacion con factores
cognitivos y pueden potenciar la vulnerabilidad de los(as) alumnos(as) con
dificultades académicas, no académicas y conductuales. Siguiendo la misma linea
Piaget investigd sobre las estructuras cognitivas, siendo estas el resultado de la

interaccion entre el sujeto de conocimiento y el medio (Swartz, Shook, 2001).

Asi, consideremos que las DA estan inmersas en este entorno sociocultural,
ya que las competencias de aprendizaje y las caracteristicas del contexto intervienen
en los procesos relacionados con la escolarizacion, a la vez que hay un contexto
psicosocial en la educacion: las dificultades de aprendizaje, entonces, también estan

tamizadas por el aspecto sociocultural.

Keogh (citado por Jiménez, 1999), menciona que la adopcion de una
perspectiva sociocultural tiene implicaciones para la definicion y estudio de las DA
asi como para la evaluacion y la intervencion, ya que la influencia del medio
sociocultural en el aprendizaje es definitivamente innegable. Ante esta situacion
podemos decir que en la medida en que el aprendiz participe de un medio propicio,
armoénico y culturalmente positivo su nivel de madurez social, su capacidad de
interrelacion con el resto y su motivacion hacia el aprendizaje seran positivos y, por

tanto, las DA serdn mas transitorias.

Jiménez (1999), menciona que si reconocemos la existencia de competencias
definidas de acuerdo a cada cultura, las influencias socioculturales en el aprendizaje
son innegables e influyen en los que se define como DA: es imposible afirmar que
las DA tienen una sola base neurobioldgica, toda vez que cada cultura define qué es
0 qué no es dificultad. Antes de designar a un nifio(a) con DA, sobre la base de
medidas estandar, se debe considerar la calidad de las experiencias recibidas y sus

oportunidades educativas.
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Asi decir que un(a) nifio(a) tiene dificultades de aprendizaje supondra, desde
la escuela, crear un conjunto de estrategias didacticas y psicoeducativas para que
el(ella) este ante la posibilidad de mejorar su desarrollo personal, educativo y

cultural.

Por lo anterior expuesto, y a partir de considerar al factor sociocultural como
ingrediente de la determinacion de las DA, se sugiere que se elimine el enfoque
tradicional de educacion, a la hora de trabajar con alumnos(as) con DA y no se
centre en déficits internos del sujeto identificando la cultura que se da dentro de la
escuela, la naturaleza de los programas instruccionales, como interactian éstos con
los estilos de aprendizaje de los(as) alumnos(as) para promover ambientes que

potencien el desarrollo educativo.

El enfoque sociocultural ha realizado aportaciones importantes al disefio de
situaciones instruccionales. Para muchos defensores de esta perspectiva, el hecho
de que desde el campo de la educacion especial se hayan abordado las demandas
educativas de los(as) alumnos(as) con DA y se hayan planteado cambios y que
estos sean importantes en el reconocimiento de la diversidad de los(as) escolares:
se trata de que estén escolarizados en centros regulares con apoyos y ayudas
individualizadas, con un enfoque sociocultural toda vez que no son categorias
universales y univocos, las dificultades de aprendizaje mas bien determinan, los

apoyos y ayudas por el contexto escolar y la comunidad educativa.

Segun Espinosa (1998), considera que es posible argumentar, tanto
histéricamente como antropoldgicamente, que la cultura, como manifestacion de una
sociedad, influye directamente en el papel que se le asigna a la escuela como medio
integrador del entorno social. Menciona ademas que existen diferencias entre los(as)
nifios(as) de clases sociales baja, media y alta: si bien todos(as) manejan un bagaje
de informacién acorde con su medio, nunca estaran en condiciones de igualdad para
un aprendizaje efectivo y en ese sentido la posibilidad de que haya DA puede ser a
lo largo de la escolaridad, una circunstancia que puede ser modificada por medio de

un trabajo psicoeducativo que realiza el(la) profesor(a) y el equipo de profesores(as).
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Pero, especialistas como Ferreiro, (citado en Espinosa, 1998) y otros
continuadores, han abierto el camino a la practica de eficaces metodologias de
enfoque constructivista que permiten el disefio de situaciones que potencien el
aprendizaje, tal es el caso de la lectura y escritura para todos(as), es decir, que

exista equidad a pesar de las diferencias en la manera de aprender.

El ambiente que rodea al nifio(a) es un factor a tener en cuenta. Por desgracia
hoy dia nos encontramos con familias que tienen problemas econémicos, sin trabajo,
en trdmites de separacion o divorcio, enfermedad familiar, alcoholismo, droga,
carencia de estimulo cultural, etc., que influyen negativamente en el desarrollo
global de la personalidad infantil, lo cual puede provocar que se presenten DA.
(Espinoza, 1998).

2. Factores educativos; éstos dan importancia al contexto donde surge el
aprendizaje (Coles, citado en Defior, 1996): es decir, a los aspectos formales
del centro escolar, tal es el caso del horario, el ritmo de trabajo, nimero de
nifos(as) en cada clase, la progresion en funcion de la edad, los contenidos
que se ensefian, métodos pedagdgicos, su adecuacion a la edad del(a)

nifio(a), formacion y motivacion del profesorado.

La investigacion desde la perspectiva de este factor considera que el
comportamiento humano dificilmente se puede explicar si aislamos a las personas
de los entornos en los que se desenvuelven: la estimulacion que el(la) nifio(a)
recibe, tanto en el hogar como en la escuela, es de vital importancia para su
aprendizaje, pues la educacién formal consiste en la transmisiéon del conocimiento a
través de nociones, estrategias, comportamientos, actitudes y valores. (Jiménez,
1999).

Con lo expuesto anteriormente, es importante subrayar la naturaleza social
gue existe en la escolaridad, ya que el proceso de ensefianza-aprendizaje se
desenvuelve mediante relaciones interpersonales o en un contexto socialmente
organizado. De acuerdo a ello Teberosky, (citado por Espinosa, 1999), aporta varias

ideas importantes para ampliar el panorama, entre ellas menciona que una
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experiencia pedagogica debe emprenderse a partir de lo que los(as) nifios(as) saben

y no a partir de lo que ellos(as) ignoran.

Por supuesto, la accion del sistema educativo oficial debe proponer a la
planificacion curricular que tenga en cuenta las diferencias entre los(as) alumnos(as)
para que permita la sistematizacion y organizacion de los recursos, provea una
atencion escolar individual y reorganice los contenidos, teniendo muy en cuenta
especialmente las areas urbanas, marginales y rurales. A la vez, debe promover la
capacitacion y la actualizaciéon de los(as) docentes buscando la optimizacién de su
formacion. Es necesario, igualmente, que evalué la metodologia de ensefianza,

puesto que en muchos casos esta no responde a una pedagogia adecuada.

Beltran (citado por Jiménez, 1999), ha revisado el papel que juegan las
variables educativas sobre las DA, ya que estas afiaden ingredientes que hacen muy
compleja la identificacion y diagnostico. A continuacion se comentan las cuatro que
destacan:

1. Numeros de alumnos(as): en aulas masificadas el modo en que el(la) maestro(a)
distribuya a los(as) alumnos(as) afectara al clima de la clase.

2. La estructura del aula: la manera en que el(la) maestro(a) organiza el trabajo en
clase (cooperativo, competitivo, etc.) tendria una influencia sobre el rendimiento.

3. La autoridad maestro(a) en el contexto del aula (autoritario, democratico y
permisivo), y

4. Caracteristicas personales del(la) maestro(a), sus actitudes y modo de

comportarse con el alumno(a).

Tomando en cuenta estas variables, cuando se analizan las DA, con este
factor se pone un especial énfasis en la calidad de las relaciones maestro(a)-
alumno(a) como factor determinante del rendimiento. Las DA se producen cuando
no se da dicho ajuste entre las conductas de los(as) nifios(as) y las exigencias del
sistema. Para comprender estas DA es necesario acceder primero a como los(as)
niflos(as) se comportan en su entorno escolar (Defior, 1996) y después identificar

procesos relacionados con las DA.
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La interrelacion de factores comentados anteriormente, permiten resaltar

algunos puntos significativos:

a) La diversidad de los(as) alumnos(as) hace necesario eliminar categorias
universales para la determinacion de dificultades de aprendizaje.

b) Las DA requieren identificar areas particulares de dominio y si hay diferencias
entre rendimiento y capacidad intelectual.

c) En cuanto al apoyo que se disefiara es clave identificar/valorar el momento de
aparicion de las DA.

d) Detectar las DA supone una evaluacién psicoeducativa para identificar qué es lo
que el(la) alumno(a) es capaz de hacer y aprender; como ensefarle, con los
recursos que tiene nuevas informaciones y conocimientos y qué retos educativos
se pueden plantear: los recursos educativos adicionales (apoyos, ayudas)
supondran un modelo educativo que esta al pendiente del desarrollo educativo.

e) La evaluacion de las DA identificara qué factores de las dificultades estan
asociadas con la enseflanza y elaborara hipétesis de intervencién para la
identificacién de la dificultad a modificar: se insiste en intervenir lo mas pronto
posible y desde las condiciones del escolar (factores psicologicos, bioldgicos y
neurofisioldgicos) con apoyo de la comunidad educativa y el contexto familiar del
alumno(a) con DA.

f) Las DA especificas o primarias del aprendizaje tienen un origen biologico, se
pueden presentar en nifios(as) de rendimiento normal, sin alteraciones motoras,
visuales o auditivas.

g) Las DA no especificas o secundarias se encuentran interrelacionandose con una

serie de factores son sélo un sintoma o una causa del medio.

En sintesis, se pretende que, en la medida de lo posible, el
diagnostico/evaluacion de las DA suponga una imagen global del el(la) alumno(a):
no al enfoque de los defectos ya que se trata de promover el enfoque de los apoyos.
Cuando se habla de DA se esta detectando lo mas especifico, los recursos y los
medios que necesitan algunos(as) alumnos(as) para continuar con la escolarizacion,

en las condiciones lo mas normal posible.
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La deteccion de las DA supondra recolectar informacién relacionada con el
momento en que empezaron a haber dificultades (de haber vinculo con cuestiones

etiolégicas debe identificar la edad de comienzo) y el ambiente sociocultural.

Una vez hablado de las DA el siguiente capitulo se reflexionara acerca de la
lectura y escritura, toda vez que el proposito de este trabajo es disefiar un programa
de intervencidn psicoeducativa a dos nifios(as) de segundo grado que presentan
dificultades en el area de lectura y escritura, aplicando y evaluando a su vez el

impacto del mismo.

En el siguiente punto se comentara brevemente que estas dificultades de
aprendizaje son a su vez necesidades educativas especiales que requieren
algunos(as) alumnos(as) que las presentan, para manejar una adecuada insercion

escolar.

1.3 Dificultades de aprendizaje en las necesidades educativas especiales (NEE).

Es importante tomar en cuenta las influencias sociales y culturales, que pueden
determinar estas DA, es decir, que no van encaminadas y que pertenecen
exclusivamente la problematica a los alumnos, sino mas bien todas estas

situaciones pueden determinar esta situacion.

A esto, Marchesi, Coll y Palacios (2001), mencionan que debe determinarse y
considerarse la influencia social y cultural mismas que pueden determinar un
funcionamiento intelectual deficiente, dando como resultado que la deficiencia puede
estar motivada por ausencia de estimulacion adecuada o por procesos de
aprendizaje incorrectos, dando como resultado las dificultades de aprendizaje de las
que hemos estado comentando. Se incluyen por lo tanto los conceptos de

adaptacion social y de aprendizaje en las definiciones sobre estas dificultades.

En otro de sus articulos (Marchesi, Coll y Palacios, 2001), Giné hace mencion
de tres puntos importantes dentro de la evolucion psicopedagdgica para realizar el
proceso de identificacion de las necesidades educativas especiales de los(as)

alumnos(as):
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- Alumno: considerando condiciones personales (aspectos fisicos, bioldgicos y
de salud), capacidades cognitivas, motriz, de equilibrio personal; explorar la
interaccion del alumno con los contenidos y materiales de aprendizaje. Esto
considerandolo como una evaluacion permitird identificar lo que el alumno es
capaz de hacer con relacién a los objetivos y contenidos de las diferentes
areas curriculares, teniendo en cuenta todas las capacidades (cognitivas,
intelectuales; motrices; de equilibrio personal o afectivas; de relacion
interpersonal; y de actuacion e insercion social).

- El contexto escolar. Una adecuada evaluacion dentro del centro educativo,
asi como dentro del aula.

- Familia: El contexto familiar constituye un ambito fundamental e insoslayable
para la identificacion de las necesidades de los alumnos, para tomar
decisiones en relacion con la respuesta educativa. El objetivo es conocer, en
gue medida las condiciones de vida en el hogar y las practicas educativas
familiares influyen en la direccion que toma el desarrollo de estos(as)

alumnos(as).

Como vemos con estos autores las necesidades educativas que cada alumno
requiere deben ser consideradas para llevar a cabo su evaluacion psicopedagdégica
y de esta manera ayudar en la adquisiciobn de aprendizajes posteriores o en este
caso para aminorar las DA que presenten disefiando las estrategias curriculares

adecuadas y mejor adaptadas que cada alumno(a) necesita.

De esta forma la comprension de esta situacion hara entender mejor la
respuesta educativa a la diversidad de los(as) alumnos(as) y ayudar a aquellos(as)
que presentan DA. Por lo tanto el concepto de necesidad educativa especial (NEE)
segun Bautista (2002), considera que un(a) nifio(a) necesita una educacion especial
si tiene alguna dificultad en el aprendizaje que requiera una medida educativa
especial; es asi como ésta situacion esta en relacién con las ayudas pedagdgicas o
servicios educativos que determinados alumnos(as) pueden precisar a lo largo de su

escolarizacion, para el logro del maximo crecimiento personal y social.

Por eso de acuerdo con Arnaiz (2000), hoy en dia la escuela tiene que ir

cambiando su ideologia, teniendo un nuevo reto para desarrollar una pedagogia
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capaz de educar con éxito a todos los nifios. A su vez dar una respuesta educativa
acorde a las necesidades de su alumnado, asi como desarrollar respuestas
didacticas que estimulen y fomenten la participacion de todos los alumnos, es decir

en comunidad, teniendo educacién para todos.

Al inicio de todos los cursos escolares, tanto profesores, alumnos, padres, asi
como la sociedad en general; tienen un reto dificil, que es ensefiar a los(as)
alumnos(as), pero como veremos mas adelante debemos tener en cuenta que cada
uno aprende de diferente forma y en tiempos diferentes; con esta situacion los(as)
profesores quienes dan vida en el aula, deberan integrar en el grupo clase a los(as)

alumnos(as), para que progresen en sus procesos de aprendizaje.

Pero para que pueda haber una adecuada integracion debemos tomar en
cuenta que para que se de es necesario que las necesidades educativas especiales
no se comprendan Unicamente en las personas a las que se les atribuye, sino que
se den el contexto fisico, social y cultural en el que se desenvuelven estas personas
(Lacasa y Guzman, 1997).

Para ello la educacion supone entonces la aceptacion de nifios(as) como son
y no como se piensa que deben ser. Tratdndose de crear condiciones que permitan
lograr metas que surgirdn necesariamente unidas a los contextos sociales en los

gue han de ponerse en practica.

Esto tiene que ser en constante actividad y practica cotidiana, ayudando no
sblo a analizar las caracteristicas del alumnado sino a ayudarles a superar su
dificultad. En el siguiente capitulo se definen las dificultades de aprendizaje en el
area de lectura y escritura para comprender las necesidades educativas de los(as)

alumnos(as) que las requieren.
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CAPITULO 2

ENSENANZA DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA

Se creia segun Fons (2004), que los(as) nifios(as) aprenden primero a leer y
después a escribir; sin embargo ésta concepcion fue desechada y se adopté la idea
de gque son dos fases de un mismo proceso denominado lectoescritura: proceso en
el que las habilidades a ser aprendidas y ensefiadas requieren detalle e

interrelacion.

La lectoescritura es una adquisicion fundamental para los aprendizajes
posteriores y desarrolla las habilidades que cada sujeto tiene y éstas pasan a ser un
medio de aprendizaje en lugar de ser un fin en si mismo, ya que le servira al

alumno(a) en toda su vida, tanto en su @mbito escolar como en el social.

El inicio del aprendizaje de la lectura y la escritura se da en los primeros afios
de vida del nifio(a): es decir, antes de haber entrado a la escuela y es asi, como el
habla, la escucha, la lectura y la escritura son aspectos que ademas de darse en el
lenguaje oral y en el lenguaje escrito, se desarrollan a través de las experiencias que

el nifio(a) adquieran en su vida cotidiana.

El desarrollo de la lectoescritura debe darse en ambientes reales, con
actividades de la vida real, para que los(as) nifios(as), de esta forma, encuentren el
sentido y la funcionalidad de este proceso. Esto puede darse en interaccién ya sea
entre nifos(as), o con los(as) adultos(as), en situaciones de lectura y escritura, por
ejemplo con todo lo que estd impreso, sea en carteles, periddicos, libros y
espectaculares, permitiéndoles el beneficio de explorar y asi tener diversos modelos

gue favorezcan el aprendizaje de este proceso.

Galaburri (2000), menciona que hay que pensar en una ensefianza que esté
dirigida por el propésito de formar lectores y escritores competentes y autbnomos.
Propone un proyecto de ensefianza que busque insertarse en la historia de lectura y

de escritura de los(as) alumnos(as), por lo tanto, reconoce que los(as) nifios(as)
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llegan a su primer afio con diferentes conocimientos que son imprescindibles para

iniciar el proceso de ensefianza de la lectoescritura.

Por ello hay que considerar primero que la lectura y la escritura ademas de
ser procesos, son instrumentos que se utilizaran en grados superiores para
continuar aprendiendo y que son las estrategias y herramientas que haran que

los(as) niflos(as) tengan una vida futura mas exitosa. (Swartz y Shook, 2001).

Respecto a esta situacion Diez (1999), ha considerado que el modelo
constructivista define a la lectura y la escritura como dos procesos relacionados que,
en situaciones educativas, tienen que abordarse de manera global para garantizar el
proceso: el objetivo basico de la adquisicion de la lectoescritura es favorecer y
propiciar nuevos y mas efectivos canales de comunicacion entre los(as) nifios(as) y
su entorno social y cultural, por ello es importante que el(la) nifio(a) hayan adquirido

experiencias con la escritura y la lectura.

Carvajal (2000), sostiene que no todo el alumnado inicia la escolarizacién en
similares condiciones, ya que existen diferencias de partida que dependen
fundamentalmente de que hayan tenido posibilidades de interaccién con contextos

letrados y con sujetos alfabetizados (mas que con la madurez lectoescritora).

De acuerdo a lo anterior, se considera que el(la) nifio(a) no precisamente
debe tener una maduracion para iniciar el proceso de la lectoescritura, pues hay
quienes aprenden de diferentes formas o quienes tienen diferentes habilidades para
este aprendizaje: la maduracion se puede ir adquiriendo conforme van estando
inmersos los nifios(as) en éste proceso, sin descartar que deben contar con
experiencias asociadas a la lectura y escritura, antes de ingresar a la educacion

primaria.

Por otra parte, Swartz y Shook (2001), mencionan que hay algunos
educadores que si consideran que los(as) nifios(as) deben tener cierta maduracion
para iniciar el proceso de la lectoescritura. Por lo que debemos considerar, que es
importante tanto que el(la) nifio(a) tenga cierta madurez y no dejar de lado

experiencias que puedan ya tener con respecto a este proceso.
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Asi, la alfabetizacién, es decir ensefar a leer y escribir, conlleva diferentes
etapas, pero también es importante considerar que los(as) nifios(as) pueden pasar
por ellas de diversas formas y a diferentes edades. Por ello es necesario tomar en
cuenta que el desarrollo de que cada nifio(a) se va dando de forma distinta, por lo
que es de suponer que en el proceso de lectoescritura cada uno(a) lo va

adquiriendo de acuerdo con sus propias habilidades.

Escribir y leer son actividades complejas que implican multiples operaciones y
un amplio conjunto de conocimientos que deben de adquirir cualquier persona que
quiera aprenderlos (Zapata, 1995). Por lo tanto, su dominio supone el desarrollo de
una serie de estrategias dirigidas a cada uno(a) de los nifios(as), de acuerdo a sus

necesidades y con el fin de lograr cada vez mas mejores resultados.

Freire (2004), considera que saber leer y escribir es relativamente facil, pero
es importante tener la capacidad para desarrollar un constante proceso cognoscitivo
para pronunciar el mundo y desde luego traducido en letras requiriendo de un
esfuerzo mayor. Sin duda a pesar de lo facil que puede resultar éste proceso, se
dan los casos en que niflos(as) pueden presentar dificultades en su adquisicion del

mismo, dando resultados no gratos en su aprendizaje.

En el siguiente apartado se describird y detallara lo relacionado con la
conceptualizacion de la lectura y la escritura, considerando importante destacar sus
caracteristicas para su comprension en la ensefianza de la misma, pues los
conocimientos y procesos que se ponen en marcha a la hora de escribir o a la hora
de leer no son los mismos y es importante detallar y diferenciar para que al elaborar
los apoyos y ayudas el(la) alumno(a) mejore sus condiciones de acceso a los

contenidos escolares. (Fons, 2004).

2.1 Conceptualizacion de lectura.

La lectura es una actividad importante porque es la forma de apropiarnos de una
gran riqueza para comprender la cultura en la que se vive, ademas es una actividad

mental y vital que desarrolla la emotividad, la inteligencia y el ser integral de quienes
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la practican. Sirve para el desarrollo educativo y social, porque procura a las
personas sensibilidad para comprender su medio, otorga instrumentos para actuar
en la transformacion de la realidad, prodiga valores que dotan la orientacion, guia en
el trabajo y en la vida, aportando, ademas, expresividad para compartir y socializar

las ideas.

Leer es una actividad compleja, pues supone la asimilacibn de varios
sistemas de simbolos: el de la grafia, el de la palabra y el de contenidos. En realidad
es la culminacion de una serie de aprendizajes en los niveles perceptivo, emocional,
intelectual y social favorecidos por las experiencias y por el conocimiento del medio.
(Sastrias, 2001).

Desde un enfoque cognitivo, la complejidad que tiene la lectura es que
intervienen una serie de procesos psicolégicos de diferentes niveles, cuyo inicio es
un estimulo visual, que se produce globalmente y que supone una accion coordinada
para lograr comprension de un texto. (Defior, 2002). Todo esto sucediendo al mismo

tiempo con interrelacién e interdependencia.

Por su parte, para Fons (2004), leer es un proceso activo: es conseguir un
objetivo, pues éste determinara las estrategias que se ponen en marcha para la
comprension, asi como el control que va logrando de forma inconsciente y que se va
ejerciendo durante dicha lectura. Asi, el proceso de la lectura permite el acceso a
experiencias y el conocimiento cerca de realidades sociales culturalmente
determinadas: los contenidos dan informacion que esté relacionada con un objetivo
particular. Es el sujeto el que debe de utilizar estrategia para lograr la comprension

de la lectura.

Milla (2001), argumenta que leer es proceder a la obtencion del significado de
un texto: los elementos implicados en tal procedimiento son el lector, el texto y el
significado. Estos tres elementos estan relacionados, sin embargo, la lectura viene
siendo un ejercicio individual que, junto a la informacion que se posee y la nueva

gue se lee, se obtiene un nuevo significado.
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Entonces en el proceso de la lectura la comprension es un tema complejo, ya
gue en ella intervienen diversos factores, que incluyen desde habilidades que tiene
el lector para el procesamiento sintactico hasta sus conocimientos sobre el texto, su

estructura, el contenido y lo que se dice del mundo en general.

Es importante aceptar que en esta habilidad lectora influyen factores
intrapersonales: es decir, los que son relativos al sujeto que aprende, asi como
interpersonales, relativos a las situaciones de ensefilanza aprendizaje que se
ensefian en la escuela, también hay factores educativos, pues los contenidos
escolares suponen textos escritos y hay factores culturales, ya que el proceso de

lectura y escritura estan delimitadas socialmente.

La interrelacion entre lo intrapersonal e interpersonal supone, segun Smith,
citado por Carvajal y Ramos (1999), que la lectura se inicia con la entrada grafica:
son los ojos que detectan las marcas impresas y las envian al cerebro para que la
nueva informacion adquiera sentido, significado y funcionalidad. Es la lectura la que
aporta material indispensable para que el proceso sea eficaz y éstas sean
procesadas. Entonces, segun Carvajal (1999), este proceso supone entrelazar lo
nuevo con lo acumulado para que se procesen. Asi, la vista capta la informacion
grafica, pero es el cerebro el que la procesa y este procesamiento sélo es posible

por los conocimientos y experiencias previas que la persona tiene.

Lo anterior comentado concuerda con lo que Hebe (2000), argumenta con
relacion a la lectura al decir que es una experiencia compleja; es una destreza que
puede desarrollarse en mayor o menor medida y que supone un papel activo que el
lector realiza cumpliéndose tres niveles y 6rdenes diferentes, tal es el caso de la
imaginacién: especial atencion tendra también en este proceso completo lo que
Carvajal (1999), ha comentado el significado que le da el sujeto a lo leido, toda vez

gue éste tiene un rol activo en el proceso de la lectoescritura.

Por otra parte Freire (2004), comenta que el acto de leer es auténtico, pues es
un proceso dialéctico que sintetiza la relacion existente entre conocimiento-
transformacion del mundo y conocimiento-transformacion de nosotros(as)

mismos(as), ya que va mas alla del mero acto de poner en practica estrategias, al
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haber un significado de pronunciar el mundo ya que permite al hombre y a la mujer
tomar distancia de su préctica (codificarla) para conocerla criticamente, volviendo a

ella para transformarla y transformarse a si mismos(as).

Ortiz (2003), comenta que el aprendizaje de la lectura obedece a un proceso
de interaccion con los textos que, de la mano de los adultos (docentes, padres,
madres, hermanos(as), se estimula el desarrollo del pensamiento y las
competencias, se toma conciencia, relacionando la capacidad de reflexion y el
crecimiento del espiritu critico. Sin la comprension de los significados, sin la

percepcion del sentido no hay verdadera lectura.

Este mismo autor presenta una perspectiva histérica la cual describe
genéticamente el lenguaje oral, que precede a la constitucion del lenguaje interior y
el lenguaje escrito y que presupone la existencia previa de un lenguaje interior ya
construido. Esto quiere decir que el lenguaje escrito constituye, en comparacion con
el lenguaje oral, una forma de lenguaje mas desarrollada y sintacticamente mas
compleja, que ocurren de manera interrelacionada e interdependiente, si el proceso

no ha tenido ninguna dificultad.

Con lo descrito se puede decir que la lectura es la operacion de construir,
entender, vivenciar, imaginar, comprender, interpretar y valorar lo que el texto dice:
es la operacién de poner el texto en acto (Hebe, 2000). Para que el lector pueda
leer por sus propios medios tiene que poder descifrar el texto es necesario darle
significado, sentido y funcionalidad. Especial atencion tendré insistir que para lograr
las cualidades anteriores, la escritura juega un papel importante y fundamental pues
se aprende a ser escribiendo. A continuacion se reflexiona acerca de la escritura

toda vez que esté interrelacionado con la lectura.

2.3 Conceptualizacion de la escritura.

Muchos autores afirman que la lectura y escritura deben ir unidos, porque ambos se
dan gradualmente e interactian en el proceso de ensefianza -aprendizaje. Se puede
considerar que la escritura es el resultado del aprendizaje de la lectura, o sea, el

reconocimiento de las letras: signos, simbolos, representaciones, entre otros. Es
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decir, cuando el(la) nifio(a) conoce y reconoce los signos y simbolos, procede a

expresar en forma escrita, plasmando con su mano.

La expresion escrita, a diferencia de la lectura, es un medio de comunicacion
a través de lo escrito, siendo un proceso y una habilidad que se adquiere y se
precisa con el tiempo. Al igual que el proceso de la adquisicion de la lectura, la
escritura implica un proceso que se amplia con el tiempo, ya que también es una
habilidad compleja, cuyo dominio requiere de la integracion de diferentes
subprocesos. Defior y Ortuzar (2002), sefialan que para llevarse a cabo la
produccion de palabras escritas se requiere de dos rutas: la fonoldgica y la
ortografica. La primera es la manera en la que la boca produce determinados

sonidos y la segunda (via ortogréfica) se refiere al simbolo de la produccién sonora.

Para aprender a leer y a escribir, segun Pellicer (2004), se tiene que usar un
sistema alfabético de escritura que esta relacionado, indudablemente, con poder
vincular la lengua escrita con la lengua oral, pues para él es un error el suponer que
la lengua escrita representa, fundamentalmente, los sonidos de la lengua oral, ya
que las letras deben usarse de una manera consistente y se utilizan para
representar sonidos que podemos considerar iguales, por ejemplo, la G de gato sirve

para escribir gorila, la T sirve para escribir Témas, taco, tiburén, etc.

Para que los(as) nifios(as) aprendan a leer y a escribir primero tienen que
aprender a reconocer e identificar las letras y a su vez sus sonidos, para
posteriormente hacer correspondencias entre ellas, formar palabras y asi poder

pronunciarlas.

Para Ortiz y Robino (2003), la escritura es un lenguaje abstracto, pues define
la particular demanda de trabajo intelectual que requiere lo que, segun Vigotsky
representa la mayor dificultad en su adquisicion, comprender: asi, que los procesos
de escritura se representan como una compleja operacion intelectual, como una
compleja préactica cultural y que de alguna forma dependen e interactian con
factores psicolégicos, educativos y socioculturales en donde esta inmerso el sujeto

que realiza la escritura.
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Ante esto se debe, desde muy temprana edad, potenciar el desarrollo de este
proceso creando condiciones, tanto en el hogar como en la escuela, que permitan
que el(a) nifio(a) comprenda la escritura como un instrumento apasionante para

relacionarse con la realidad, aproximarse a ella, imaginarla, crearla y aprenderla.

En coincidencia con Vigotsky, (citado en Carvajal y Ramos, 2000), se
menciona que la escritura, como objeto cultural, requiere de la mediacion social para
qgue el alumnado comprenda algunas de sus propiedades: no basta con la presencia
pasiva del material escrito en el aula para que estos(as) alumnos(as) progresen en
sus conocimientos, se hace imprescindible la intencionalidad y la generacion de
ricos ambientes interactivos en donde el desarrollo educativo sea siempre fruto de

interaccion.

Por lo anterior, es importante que haya en el aula una interaccion entre texto y
lector para el desarrollo del proceso de escritura sea como un proceso activo de
construccion del sentido y significado de sus textos (Spiro, 1980, citado en Carvajal y
Ramos, 1999) tomando en cuenta el contexto, en el cual se desarrolla la situacion de
lectura: especial atencion se tendra al hecho de promover procesos significativos,

toda vez que ambos aspectos son importantes para la escolarizacion.

Considerando la propuesta de Avendafio (2000), el proceso de la escritura,
antes que implicar el desarrollo de habilidades que requieren entrenamiento,
constituye un logro intelectual haciendo evidente que dicho proceso no se puede
limitar a lo que se practica en las escuelas, pues éste se podria interpretar desde el
concepto de funcién semidtica, en tanto que permite al aprendiz apropiarse de un
modo de comprension particular y dilucidar cémo el pensamiento puede

representarse mediante un conjunto de marcas graficas y diferenciar lo no escrito.

Por lo tanto, la escritura ademas de ser un proceso que el ser humano
desarrolla, deberia ser considerada como una actividad creadora y atractiva con
ideas, imagenes e incluso como una actividad ladica por parte de los(as)

profesores(as), los padres y madres, hacia con sus alumnos(as) e hijos(as).
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Para Pellicer y Vernon (2004), la escritura es un cédigo, pero mas que ello, es
un complejo sistema que dispone de mudltiples recursos, que permite representar
diferencias de significado y es mas compleja que aprender reglas, pues conlleva,
mas que el saber hablar, procesos de interpretacion-representacion de diferentes

realidades y contextos.

El psicologo(a) educativo(a), docentes, padres y madres deben promover la
escritura y la lectura de forma creativa y practica para los(as) nifios(as): es decir, que
no sélo se generen ideas para realizar un texto o leerlo por que si, sino hacer que
tenga un propdsito o un objetivo dicho texto y que ademas se utilicen

adecuadamente las estrategias para su uso.

Es importante mencionar que para que la escritura y la lectura sean
agradables debe existir la motivacion (De Caso y Nicasio, 2006) en los(as)
alumnos(as) para realizarla, pues no hay que olvidar que cuando se inician ambos
procesos, se requieren en dos actividades complejas, que son necesarias para
acceder a los significados, incluso a través de ellas construimos y ampliamos

nuestro conocimiento del mundo que nos rodea. (Diez, 1999).

Considerando lo anterior, no debemos descartar que dentro del proceso de
ensefianza de la lectura y escritura pueden darse casos en donde se presenten
dificultades al momento de su adquisicion, obstaculizando el aprendizaje de los
alumnos(as). De acuerdo a esto es importante precisar dichas dificultades para
poder detallar el tipo de apoyo y ayuda que requiere el(la) escolar con su proceso
escolarizacion. En el siguiente capitulo se comentaran las dificultades que pueden

obstaculizar el aprendizaje de estos contenidos escolares.
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CAPITULO 3

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE RELACIONADAS CON LA
LECTOESCRITURA.

Debido a que no todos aprendemos de la misma manera puede haber, durante la
adquisicion de la lectoescritura, dificultades relacionadas con la metodologia de
enseflanza o con el uso de estrategias inadecuadas que obstaculizan al logro
adecuado de determinados objetivos educativos. Se trata de que los(as)
alumnos(as) reciban apoyos, sistemas de enseflanza y materiales adaptados y

especificos para que puedan realizar dicho aprendizaje (Defior, 2002).

En este proceso de enseflanza de lectoescritura, las dificultades en su
adquisicion implican un obstaculo en el proceso escolar de los(as) nifios(as)
repercutiendo no solo en este proceso, sino también en el desarrollo de las

capacidades cognitivas, sociales, afectivas y motivacionales.

Segun Oliviera (1997), es importante en el proceso de identificacién y
deteccion el enfoque constructivista como un marco de referencia al comentar que si
existe una dificultad, ésta no solo va directamente relacionada a la lectura y la
escritura, mas bien se refiere a la manera en cdmo se ensefan dichos procesos: es
decir, la relacion que tenga el educador con el educando, de educando a educando y
de padre o madre a hijo, etc.: la conciencia de este hecho no puede menos que
hacernos reflexionar sobre el quehacer docente y sobre la influencia que éste puede

tener sobre el aprendizaje de los(as) alumnos(as) de la lectura y la escritura.

Aunque el lenguaje oral y escrito tienen muchas semejanzas por tratarse de
actividades de tipo linguistico, presentan una serie de diferencias que es importante
tenerlas en cuenta, ya que indican una mayor complejidad de las demandas en su
aprendizaje: asi la adquisicion es mas dificil y puede generar dificultades en muchos

nifos(as) durante la educacién basica.

Por lo tanto debemos considerar, que al aprender a leer y escribir el(la)

nifio(a) tienen que adquirir el dominio de todo un conjunto jerarquico de técnicas y
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destrezas a través de un periodo bastante largo de tiempo, durante el cual va
desarrollando gradual y simultaneamente sus capacidades. Como primer requisito
del aprendizaje es mantener el equilibrio entre las distintas capacidades lectoras y

de la escritura.

El(la) maestro(a) debe tener presente que en el momento de ingresar al

nifio(a) debe poseer ciertas aptitudes y destrezas tales como:

e Habilidades motoras basicas.

e Habilidades de coordinacion visomotoras.
e Sentido de direccion.

e Conocimiento de su esquema corporal.

e Sentido de lateralidad.

e Ubicacién espaciotemporal.

¢ Movimientos oculares.

e Capacidad para ponerse en movimiento y para detenerse. (Diez, 1999).

Si estas aptitudes y destrezas no se toman en cuenta es muy probable que
los(as) nifios(as) puedan presentar DA de la lectoescritura. De aqui la importancia
de mencionar este tipo de dificultades y la manera en que se presentan en los(as)

alumnos(as).

A continuacion se describira las dificultades, de qué manera se presentan en
los(as) alumnos(as) para comentar las causas relacionadas al origen de las mismas

en el proceso de la lectura y escritura.

3.1 Dificultades que se presentan en la adquisicion de la escritura.

Aprender a escribir implica ser capaz de escribir no so6lo palabras sino textos, ya que
la verdadera funcién de la escritura es comunicar un mensaje escrito: sin embargo,

este proceso de aprendizaje no es lineal y, ademéas de estar relacionado con la

lectura, puede presentar dificultades complejas.
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Mata (1997), considera que la importancia del estudio de las dificultades en la
escritura deriva de la consideracion de ésta como una actividad compleja, que
implica el conocimiento del sujeto, sus habilidades béasicas, estrategias y capacidad
para coordinar multiples procesos. Se trata de una dificultad significativa en el

desarrollo de las habilidades escritoras.

Para (Nicasio, 1998) las clasificaciones estan relacionadas con alteraciones
relevantes en el rendimiento académico, o en las actividades de la vida cotidiana. La
gravedad del problema puede ir desde errores en el deletreo, hasta errores en la
sintaxis, estructuracion o puntuacion de las frases, o en la organizacion de parrafos,
entre otros.

En estos procesos de adquisicion puede haber dificultades de acuerdo con:

- La via fonoldgica, llamada también indirecta o no léxica, en donde los
mecanismos de conversion o reglas de correspondencia fonema-grafema, para
obtener la palabra escrita, no son utilizados adecuadamente, implicando una no
habilidad para analizar las palabras orales en las unidades que las componen: es
decir, hay dificultades en segmentar las palabras en sus fonemas y para
establecer la conexion con sus grafemas correspondientes. Ejemplo: /sifon/ /s/,
lil, I, 16/, Inl y no se da de manera adecuada.

- La via ortogréfica, directa, visual o Iéxica, que supone un almacén en donde el
Iéxico ortografico o grafémico esta almacenado inadecuadamente aunque la
representacion de la palabra puede ser fonolégicamente adecuada: se pueden
originar errores ortograficos puesto que no existe una regla precisa de

correspondencia fonema-grafema.

Asi, Defior (1996), considera el término de disgrafia (grafema) para indicar los
problemas de escritura, adquiridos o evolutivos, en los procesos |éxicos que
conforman las disgrafias centrales. Se distinguen los retrasos de escritura, de los
originados por absentismo escolar, baja inteligencia, medio familiar desfavorecido y
gque producen dificultades en el aprendizaje del lenguaje escrito que se acompafia

con frecuencia de un bajo desarrollo del lenguaje oral.
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Asi, el proceso de correspondencia grafema-fonema presenta dos fases o
subprocesos fundamentales: en la primera fase se realiza un analisis grafémico y en
la segunda se lleva a cabo la asignacion de fonemas. El andlisis grafémico consiste
en determinar qué letras se corresponden con un fonema: en este andlisis se
convierta una hilera de letras, en una hilera de unidades ortogréficas funcionales. En
los casos donde hay dificultades el proceso de correspondencia se realiza de

manera ineficaz.

De acuerdo con lo anterior, las dificultades producidas por la no
correspondencia entre grafema-fonema no pueden comprenderse sin insertarlas en
un contexto mas amplio, ya que aprender a escribir supone interrelacionar factores
fisiol6gicos, cognitivos, emocionales y sociales que no permiten conceptualizar a la
dificultades con proceso univoco: especial atencion tendrd también lo linguistico y

no linguistico. (Mata, 1997).

Si bien el aprendizaje de la escritura es un proceso gradual de desarrollo a
través de etapas bien definidas, desde el garabato sin sentido del nifio que juega a
escribir, hasta la forma gréfica ya madura del adulto, cuando un(a) nifio(a) no ha
adquirido el dominio de su esquema corporal, su receptividad y memorizacion, hay
movimientos torpes que pueden generar atraso y conlleva a las dificultades en éste

proceso.

Dentro de los factores que pueden contribuir a las dificultades de gréficas
encontramos:

- Factores inherentes al propio nifio(a). En donde las caracteristicas individuales
en relacién con las deficiencias de escritura varian en las diferentes etapas de
aprendizaje y desarrollo evolutivo. Las mas importantes son los defectos
visuales, inmadurez del desarrollo fisico y motor, falta de agudeza perceptiva,
inestabilidad emocional e inmadurez social y condiciones vinculadas a la
lateralidad dominante.

- Factores escolares donde la ineptitud puede deberse a un aprendizaje
inapropiado, como la enseflanza colectiva, no respetando las diferencias
individuales, aprendizaje rapido y forzado en las primeras etapas y objetivos que

no se adecuan a la realidad del grupo escolar. (Kornev, 1997).
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Asi es importante identificar las repercusiones de estos factores en el
aprendizaje, en las interacciones entre la escuela y el hogar: la identificacion de las
interrelaciones de factores y dificultades de escritura debe ser elaborada desde una
perspectiva constructivista y con interacciones educativas desde el contexto del
escolar. El reto es determinar si el rendimiento del escolar esta relacionado con el
desarrollo evolutivo, sus capacidades, habilidades y destrezas en el entendido de
gue las dificultades en la escritura suceden en aéreas especificas del conocimiento

escolar y que afectan a cada alumno(a) de manera Unica.

Es importante el insistir en que el diagnostico debe identificar los factores que
intervienen en la dificultad para que los apoyos y ayudas estén acordes con la
problematica detectada. A continuacion se describen las dificultades relacionadas

con la adquisicion de la lectura.

3.2 Dificultades que se presentan en la adquisicion de la lectura.

Segun Nicasio (1998), la dificultad en la lectura se define por la presencia de un
déficit en el desarrollo del reconocimiento y comprension de los textos escritos que
hacen los(as) individuos: menciona que esta dificultad no es debido ni al retraso
mental, o inadecuada, o escasa escolarizacion, o un déficit visual o auditivo o un
problema neurolégico, mas bien se clasifica como tal si se produce una alteracion

relevante del rendimiento académico o de la vida cotidiana.

Esta dificultad es denominada cominmente como dislexia, o trastorno del
desarrollo de la lectura, pues se manifiesta en una lectura lenta, con omisiones,
distorsiones y sustituciones de palabras, con paro, correcciones, bloqueos, etc., en
el(la) alumno(a), produciéndose desde luego una alteracion en la comprension

lectora.

Para Beltran y Santiuste (2000), en la lectura debemos distinguir dos tipos de
operaciones mentales distintas. Las primeras nos permiten reconocer y acceder al
significado de las palabras que acceden a nuestro sistema visual y las segundas son

las implicadas en los procesos de interpretacion o comprension linguistica. Asi
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los(as) alumnos(as) pueden comprender una explicacién oral, pero no un texto que
verse sobre los mismos contenidos. A este grupo se le denomina disléxico o con

dificultades especificas en el aprendizaje de la lectura.

Los(as) alumnos(as) que tienen dificultades en la comprension son
aquellos(as) que leen bien las palabras pero muestran serias dificultades para
comprender lo que leen, dando como resultado dificultades para integrar los
contenidos del texto en sus conocimientos o para regular por si mismos el curso de

la lectura.

Defior (1996), elabora una clasificacion amplia en cuanto a dificultades en la

adquisicion de la lectura:

a) aquellos(as) que tienen algun tipo de minusvalia o discapacidad, tal es el caso
de déficits visuales, auditivos, motrices.

b) aquellos(as) que no estan asociadas con discapacidad y que estan asociadas a
particularidades individuales, tal es el caso de debilidades en procesos
psicologicos basicos como la atencién, memoria, percepcion, y

c) aquellos(as) relacionadas con deprivacion sociocultural, tal es el caso de
blogueos afectivos o que han carecido de oportunidades de aprendizaje

adecuadas y que tampoco leen de forma Optima.

Estas dificultades en nifios(as) pueden suponer problematica relacionada con
la comprension y si no son atendidas pueden presentarse varios problemas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos(as). Como se menciond hay
varias clasificaciones de dificultades en la lectura pero en especifico nos interesan
aquellas que se pueden presentar en el reconocimiento de las palabras y los
fonemas, ya que son las herramientas principales para la adquisicion de dicho

proceso. A continuacién daremos una breve explicacién de estas.
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3.2.1 Las dificultades especificas en el reconocimiento de las palabras y los

fonemas en la lectura.

Consideremos que la lectura, por ser una actividad mental que desarrolla la
inteligencia, la emotividad y el ser integral, al ser practicada sirve para el desarrollo
educativo y social pues procura sensibilidad para comprender el medio, otorga
instrumentos para actuar en la transformacion de la realidad, prodiga valores y

permite compartir, expresar y socializar las ideas.

Leer, como actividad compleja, supone la asimilacion de varios sistemas de
simbolos: el de la grafia o grafema, el de la palabra y el de contenidos (Sastrias,
2001). En realidad es la culminacién de una serie de aprendizajes en los niveles
perceptivo, emocional, intelectual y social favorecidos por el ejercicio, por las
experiencias y por el conocimiento del medio. Para ello es importante comprender y

considerar a los(as) alumnos(as) que presentan dificultades en la lectura.

Tomando en cuenta a Defior (1996), existen cuatro causas diferentes que
provocan las dificultades en la lectura:

1. Deficiencias en la decodificacion. Los(as) lectores que no dominan la
decodificacién se dedican tan intensamente a la identificacion de las letras y
de las palabras que todos sus recursos atencionales se concentran en esta
tarea, produciéndose una sobrecarga en la memoria operativa.

2. Cuando los(as) nifios(as) se centran en aspectos poco relevantes que poco
tienen que ver con la comprensién teniendo, entonces escaso conocimiento
para realizar la tarea o con poco repertorio variado de estrategias, no saben
gué hacer para lograr una tarea eficaz. De lo que se trata es de que el lector
se involucre en el texto y no sélo identifique palabras (Paris y Myers, 1981)

3. Pobreza de vocabulario, ya que el lector identifica un menor numero de
palabras teniendo dificultades en las abstractas, largas o poco frecuentes.

4. Escasos conocimientos previos, es decir, que se deba a que las experiencias
gue se tenga con el medio sean pocas.

Asi es necesario que el(la) maestro(a) esté al pendiente de:
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a) Los procesos léxicos que hacen referencia al conjunto de operaciones
necesarias para llegar al conocimiento que poseen el sujeto sobre las palabras,
lo que Defior (1996) llama léxico interno o mental.

b) Los procesos sintacticos que se refieren a la habilidad para comprender cémo
estan relacionadas las palabras entre si: es decir, al conocimiento sobre la
estructura gramatica basica del lenguaje, y

c) Los procesos semanticos que tienen como meta la comprension del significado
de las palabras, de las frases y del texto. Ademas, estos procesos también se
encargaran de integrar la nueva informacion con el conocimiento previo que el

sujeto ya posee y que depende de sus experiencias anteriores.

Por otra parte Beltran y Santiuste (2000), mencionan que hay dos vias o rutas
para leer las palabras y que sin estas se pueden presentar dificultades: la primera es
la via fonolégica o indirecta, la cual supone transformar la palabra escrita en una
palabra oral antes de poder reconocerla, para ello es necesario contar con las
operaciones mentales que nos permiten pasar de los signos ortograficos a los
sonidos y ensamblar esos sonidos en una palabra completa: una vez reconstruida la

palabra oralmente se reconoce y accede.

En resumen se necesita de operaciones para transformar o convertir letras
en sonidos: es decir, de un grafema a un fonema se ensambla esos sonidos o
fonemas en una palabra completa; se reconoce esa palabra completa y accede al
significado de tal palabra en el caso de que dispongamos de tal significado o

experiencia.

La segunda ruta es la via |éxica y supone un reconocimiento inmediato de la
palabra sin que medie el lenguaje. El reconocimiento es asi inmediato o directo: se
lee una palabra con la misma inmediatez, aunque no con las mismas operaciones
especificas, empleadas al reconocer un dibujo o un objeto. Para Ruedas (1995) las
dificultades se presentan a partir de una palabra desconocida, pero que sin duda
puede ser leida, pero no comprendida, pues el(la) lector(a) no tiene el contexto para
decodificar y comprender la palabra: la conversion grafema o remodificacion

fonolégica no permite realizar la representacién fonolégica de las mismas (Colthear,
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citado por Ruedas, 1995) y no hay ningun beneficio en el reconocimiento de la

palabra.

En otras palabras la dislexia fonologica se da cuando existe un desorden en la
lectura en el cual una persona puede leer palabras que le son familiares pero tiene

dificultad para leer las desconocidas o de dificil pronunciacion.

Con lo anteriormente mencionado podemos decir que con frecuencia las
dificultades residen en la conversion, o en el momento de ensamblar los sonidos
parciales en una palabra completa. Sus dificultades fundamentales residen en la
lectura de palabras no familiares, silabas sin sentido o pseudo palabras, mostrando
una mejor actuacion con las palabras familiares. (Beltran y Santiuste, 2000). De aqui
la importancia de trabajar con los alumnos(as) en su proceso de ensefanza a partir

de sus propias experiencias, con el fin de facilitarles dichos aprendizajes.

Asi las dificultades de lectura y escritura son complejas y no obedecen a una
s6lo causa. Segun Nicasio (1998), éstas pueden comenzar a aparecer a partir de
gue los(as) nifios(as) inician su proceso de escolarizacion, a los siete afos, y la

problematica puede ir mayor conforme se avance en los niveles educativos.

Si bien como las DA de la lectoescritura pueden aparecer durante la
escolarizacion es importante el comentar que éstas pueden estar relacionadas con
los métodos de ensefianza, toda vez que un aprendizaje poco eficaz puede estar
interrelacionado con un método de ensefianza que poco potencia el aprendizaje
significativo de los(as) alumnos(as). En el siguiente capitulo se reflexiona acerca de
los métodos de ensefianza de la lectoescritura, para tomarlos en cuenta en la

intervencion psicoeducativa con nuestros(as) alumnos(as).



CAPITULO 4

METODOS DE ENSENANZA PARA EL APRENDIZAJE DE LA
LECTOESCRITURA.

Debemos comprender que tanto la lectura como la escritura demandan diferentes
procesos en su ensefianza. Por un lado, el aprendizaje de la escritura demanda un
doble proceso: cognoscitivo que va ligado al pensamiento y el perceptivo-motriz
ligado al aspecto fisico (Jiménez y Artiles, 1995). Mientras que la lectura
corresponde a una serie de procesamientos secuenciales, entre ellos esti la
decodificacion (interpretacion de las palabras) y codificacién (significado vy

comprension del texto).

Sin embargo estos hechos encausan a ambas, puesto que a pesar de ser
procesos diferentes demandan el mismo fin: contemplar y asimilar la comprension
de un texto por el sujeto (Davifia, 2003) perfeccionando, en el caso de la escritura,
una serie de condicionamientos psicolégicos de madurez personal y comprension

del ambiente cultural (Zapata, 1996).

En el desarrollo de la practica educativa, uno de los problemas mas comunes
es la falta de una correcta aplicacion de un método adecuado para la ensefianza de
la lectoescritura, por lo que es de suma importancia que el(la) profesor(a) que
imparte su ensefianza en la educacion primaria, tenga un conocimiento general de la
estructura de los métodos existentes, para que a partir de ello, realice un andlisis del
contexto del medio en el que el grupo se desenvuelve y de ser posible el de cada

uno de los(as) alumnos(as). (Hernandez, Leonardo y Peralta, 2001).

La ensefianza de ambos procesos se puede clasificar en diversas
perspectivas, para ello consideraremos brevemente la tradicionalista vy
constructivista, por ser las mas utilizadas en la instruccion de la lectoescritura, tanto

a nivel preescolar, como en educacion primaria.
Dentro de la variedad de métodos que los(as) profesores(as) pueden utilizar

para la ensefianza de la lectoescritura, existen diversos, entre los principales se

mencionan de acuerdo a Jiménez y Artiles (1995), los métodos sintéticos con base
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fénica y silabica, y métodos globales o analiticos, mismos que se ubican en una

perspectiva tradicionalista y que a continuacion se mencionaran.

4.1 Métodos de lectoescritura desde una perspectiva tradicionalista.

Desde la vision tradicional el aprendizaje de la lectoescritura, esta determinado
desde el momento que el(la) nifio(a) inicia la educacion formal. Algunos autores
citados por Villamizar (1998), sefialan que la edad propicia es de seis afos, puesto
gue el nifio ha alcanzado un nivel de desarrollo psicomotor permitiéndole disponer

de habilidades y destrezas mentales que faciliten tal aprendizaje.

Dicho proceso de construccion del aprendizaje de la lectoescritura dentro de
la escuela, es importante la interaccién que tienen los adultos, con los(as) nifios(as),

puesto que son portadores del conocimiento de este proceso.

La ensefianza de la lectoescritura la definen Garcia y Rodriguez (1978), como
un proceso mediante el cual el(la) profesor(a) deberd seleccionar el material que
debe ser aprendido por los(as) alumnos(as) y asi realizar una serie de operaciones

poniéndolos a su al alcance.

De este modo se aprecia que dentro de esta perspectiva tradicionalista en la
adquisiciéon de la lectoescritura es necesaria la instruccion guiada por un adulto, el
cual puede utilizar diversos métodos de ensefianza en los que se encuentran el

sintético, el analitico y el mixto, mismos que a continuacion serdn mencionados.

4.1.1 Métodos sintéticos con base fénica y silabica.

Los métodos sintéticos fueron los primeros en desarrollarse y ensefiarse y
proponen pasos a seguir para llegar a una buena ensefianza. Esto es lo que
propone una ensefianza tradicionalista. Fue sobre todo Quintiliano, famoso
pedagogo romano, quien establecié el proceso mediante el cual deberia aprenderse

y, por tanto, estructur6 este método. (Villamizar, 1998).
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Los métodos sintéticos parten de los elementos méas simples y al mismo
tiempo mas abstractos del lenguaje. Estas letras o conjunto de letras (grafemas) y
sus correspondientes sonidos (fonemas) de forma progresiva, se combinan para
lograr elementos mas complejos, palabras y frases. Histéricamente son los mas

antiguos. (Bautista, 2002).

Por su parte Davifia (2003), menciona que éste método requiere de la
pronunciacion correcta y enseflanza de un par de fonema-grafema a la vez. Se
preocupa esencialmente por la codificacion: primero desarrolla la mecanica de la
lectura y el descifrado, luego pasa a la lectura inteligente y por altimo a la expresiva.

Propone ejercicios de repeticion y refuerzo.

Como se menciond, en estos métodos se da mayor importancia a los
procesos de codificacion del significante. Por otra parte es importante destacar que
dentro de los pasos formales que los(as) maestros(as) introducen en las sesiones
didacticas estéan:

1. Estudio analitico de vocales y consonantes, que con frecuencia se deben ir
asociando respectivamente a una representacion grafica de algun objeto
familiar que empiece por la letra que se estd ensefiando. En esta etapa es
importante la discriminacion e identificacion de las letras.

Combinacion de las letras entre si para formar las silabas.

Identificacion de las palabras que han sido formadas a través de la unién de
las silabas aprendidas, poniéndose especial énfasis en la significacion de las
palabras. Se introduce la lectura oral de pequefias frases que han sido
formadas a partir de la relacion y significacién de las palabras entre si.
(Jimenez y Artiles, 1995).

Ahora bien, este es un proceso que no se realiza simultdneamente, sino que
quien aprende debe detenerse largo tiempo en el estudio de la letras, hasta
completar el abecedario. Este tipo de método sostiene el argumento de que las
unidades de aprendizaje deben ser los elementos mas simples (letras y silabas),

porque ello puede favorecer el uso de unidades de procesamiento de nivel superior.
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De Zubiria (2005) menciona que un procesamiento fonético elemental de
naturaleza perceptual analitico-sintética habria de ocurrir si se ensefiasen a los(as)
nifos(as) y jovenes cinco tipos adicionales ascendentes de procesamiento,
denominados en conjunto: decodificacion primaria (palabras), secundaria (frases),

terciaria (parrafos), categorial y, por ultimo, metasemantica (andlisis transtextual).

Una vez adquiridas estas habilidades del leer fonético, durante el ciclo
preescolar, los mecanismos decodificadores elementales (primarios, secundarios y
terciarios) deben desplegarse durante la escolaridad primaria, hasta el quinto de
primaria. La terciaria fase requiere de operaciones formales incipientes, por ende, en
educacion regular, su ejercicio sistematico deberia postergarse hasta sexto grado.
Los mecanismos decodificadores complejos (metasemanticos y categoriales) han de
desplegarse al analizar el bachillerato y durante la universidad, hasta el doctorado,
enfocandose siempre en el principio de su ensefianza que es la decodificacion. (De
Zubiria, 2005).

Dentro de los métodos sintéticos se incluyen:

e EIl alfabético, segun Davifia (2003), el cual pretende ensefar el nombre de las
letras y no los sonidos: es literal y grafemético. Segun Bautista (2002) este
método empieza estudiando el nombre de las letras, primero de las vocales y
después de las consonantes. Conocidas las letras se pasa a las silabas y luego a

las palabras, para finalmente desarrollar las frases.

Por su parte Jiménez y Artiles (1995), mencionan que para el aprendizaje de
los(as) alumnos(as) se debe identificar y reconocer las letras (vocales vy
consonantes) a través de su nombre. Esta forma es cada vez menos practicada, ya
gue representa el inconveniente de que el(la) alumno(a) tiene que dar sonidos falsos
(por ejemplo, eme, ese...) y, por tanto, al formar la silaba es necesario eliminar

articulaciones y fonemas.

e EIl fonico y sus variantes (onomatopéyico), toma como punto de partida el sonido

para ensefar luego el signo y finalmente el nombre de la letra. Se afirmaba que
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era un método légico, graduable y que ahorraba esfuerzos en la ensefianza-

aprendizaje. (Davifia, 2003).

Estos también suelen acompafarse de imagenes o sistemas iconicos: como
algo novedoso, se encuentra el método gestual y mimico-gestual de las autoras
Maisonn y Lemaire que se refieren a las expresiones gestuales y cinéticas que el(la)
alumno(a) debe aprender y gesticular cada vez que se pronuncie el sonido. (Jiménez
y Artiles, 1995).

Ambos métodos asocian cada fonema con su sonido correspondiente a través
de expresiones gestuales: el primero relacionado con la posicion de los 6rganos
fonadores para la emision de un sonido mientras que para Lemaire el gesto tiene un

valor més bien afectivo para el nifio(a). (Bautista, 2002).

e Sildbicos, se considera que las silabas son las unidades claves que al
combinarlas se convierten en palabras y frases. Por lo general, se ensefian
primero las vocales con ayuda de ilustraciones. (Davifia, 2003): es decir, con la

inicial del nombre del dibujo alusivo a la letra.

La dificultad de aislar sonidos de algunas consonantes dio lugar a la aparicion
de éste método. Bautista (2002), menciona que éste método parte del estudio de las
silabas, lo que favorece la pronunciacion de las consonantes al apoyarse en una

base vocdlica, pasando después al estudio de las palabras y de las frases.

Teniendo en cuenta que los fonemas se clasifican segun los 6rganos de
articulacion que ponen en funcionamiento, tal circunstancia provoca que el sonido
sea muy similar cuando no va acompafado de vocales. Las consonantes guturales
(por ejemplo, |, g) las labiales explosivas (por ejemplo, n, m) representan un ejemplo

de tal situacion, lo cuél puede provocar algun tipo de dificultad.
Estos problemas se podrian resolver si se suprimiese la pronunciacion de las

letras aisladas. Las consonantes, al no tener sonido por si solas deben ir unidas a

las vocales: se aprende primero las vocales y luego son introducidas las
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consonantes labiales, vocales de silabacién directa, palabras con sélo silabas
estudiadas, nuevas consonantes y silabas de dos consonantes. (Jiménez y Artiles,
1995).

Sobre estos métodos sintéticos han caido fuertes criticas, pero generalmente
se ubica como el método mas utilizado en la escuela tradicional, resultando un tanto
discutible si tomamos en consideracion que hay métodos de mayor correspondencia
gue otros en algunas concepciones educativas; también es cierto que la presencia
de estos métodos no indica el predominio de uno u otro, dentro de la escuela.
(Villamizar, 1998), ya que debemos recordar que el método mas moderno y acabado

puede resultar Gtil al igual que el mas arcaico o antiguo.

Para el aprendizaje de los(as) nifios(as) se sugiere iniciar a partir de
expresiones significativas, y no a partir de trozos de ellas, o de expresiones sin
ninguna relacion, en su vida cotidiana. No se puede dejar de lado todas las
experiencias y las vivencias de cada alumno(a), ya que estas seran de vital

importancia para su proceso de ensefianza-aprendizaje.

El método sintético segun, Villamizar (1998), esta en desuso en los llamados
paises desarrollados y es el mas utilizado en nuestro pais, aunque en algunos casos
hay maestros que han introducido variantes para dar una mejor adaptacion a éste
método y hay algunos institutos donde estan aplicando otros métodos, pero en
términos generales es este (el sintético) el que prevalece. Ademas de los métodos
sintéticos existen los métodos globales o analiticos que a continuacion se

mencionan.

4.1.2 Métodos globales o analiticos.

Los métodos analiticos, al contrario que los sintéticos, parten de las estructuras mas
complejas del lenguaje (palabras y frases) y, en base a sucesivos andlisis, llegan a
los grafemas y fonemas: va de lo general a lo particular y viceversa. Es decir, se
analiza la estructura compleja para pasar a la especifica y tener un mejor significado

de lo que se lee y escribe.
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Segun Jiménez y Artiles (1995), su utilizacién se remonta a los siglos XVIII y
XIX, pero es Decroly quien le da el impulso definitivo, denomindndolo método de
lectura ideovisual. Sus principios son el interés, la globalizacion y la percepcion

visual sin hacer referencia a los de tipo linguistico.

Decroly sigue los principales postulados de la entonces incipiente psicologia
evolutiva y fundamentalmente los planteamientos de Claparede quien afirmaba que
la percepcion en el(la) nifio(a), hasta los seis afios o siete, es sincrética: es decir,
qgue percibe con mayor facilidad las totalidades que las partes, por cuanto su vision
es una visibn de conjunto. Por tanto, él supone que en atencién a esto resulta
conveniente establecer un proceso de aprendizaje de la lectura que atienda a estos
planteamientos y respete las condiciones o caracteristicas perceptivas del infante a

ese nivel. (Villamizar, 1998).

Este tipo de método inicia el proceso de lectura y escritura a partir de
unidades linglisticas con significado. Se insiste desde el principio en el significado
de lo que se lee y escribe: se propone que la ensefianza inicial de la lectura y
escritura no deberia centrarse en la codificacion grafismo-sonido, sino en el uso de
frases y significados. En estos métodos es caracteristico el estudio de estructuras
complejas significativas (frases, palabras) para que al final del proceso el(la) nifio(a)
sea capaz de conocer y distinguir los elementos mas simples (silabas y letras) a
través de las sucesivas descomposiciones analiticas que va efectuando de dichas
estructuras complejas. (Jimenez y Artiles, 1995).

Estos métodos parten de la frase, aunque éste no determine el momento para
comenzar el analisis en elementos mas simples, y asi lograr oraciones complejas
para el(la) alumno(a). Por otra parte Hendrix (citado por Bautista, 2002), establece la
progresion de analisis en la siguiente forma: durante el primer trimestre se trabajara
la frase, en el segundo las palabras y en los meses séptimo y octavo el analisis y
sintesis de la palabra.

Una variante de este método lo constituye el método natural propugnado por
Freinet, que utiliza basicamente el propio lenguaje del nifio(a): a partir de las

palabras conocidas, de las reconocidas y adivinadas se iran descubriendo, a través
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de indicios, de hipotesis, de suposiciones, nuevos significados y nuevas palabras. El
progreso en la capacidad para escribir y leer no depende segun este método del
aprendizaje de silabas, de fonemas o de ejercicios sistematicos, sino de lo que

naturalmente fuera surgiendo de las experiencias del alumno(a). (Bautista, 2002).

También considera fundamental establecer cualquier aprendizaje no solo
sobre la base del desarrollo cognoscitivo del nifio(a), sino también atendiendo a sus
intereses. De ahi que considera, que un aprendizaje de la lectura, a partir del
sonsonete del deletreo, no puede provocar otra cosa que no sea el tedio y, por
tanto, opera mas tarde como generador de un desapego hacia esa actividad.
(Villamizar, 1998).

John Dewey, (citado por Villamizar, 1998) sostiene que el(la) nifio(a) sélo
siente interés por aquello que guarda alguna relacion con su experiencia y que
olvidar esto puede llevar a que el(la) nifio(a) sienta tanto cansancio en su
aprendizaje a través del método global, como con aquel otro (sildbico) que lo

mantiene durante semanas deletreando.

Hendrix, citado en Villamizar (1998), describio el proceso de aprendizaje de
lectura por el método global de la siguiente manera:
1. Percepcion global de la palabra: no presenta dificultad ni aun para los(as)
alumnos(as) menos dotados.
2. Comprension global de la palabra: constituye el primer paso hacia el analisis.
3. Andlisis y sintesis de la palabra: espontdneamente, el(la) nifio(a) coteja las
palabras, las silabas, las compara y llega a descubrir el mecanismo de la

silaba.

En esta metodologia de ensefianza se incluye el método de palabra
generadora y el global o ideovisual, como los mas conocidos: es decir, parten de la
palabra (generadora) o unidades lingtisticas mayores (la oracién, en el global). Lo
previo es el reconocimiento global de las palabras u oraciones y el analisis de los

componentes es una tarea posterior. (Davifia, 2003).
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e EIl método de la palabra generadora parte de la palabra (que es la generadora)
hacia unidades linguisticas mayores como lo es la oracién, en global, siempre

respaldados con la experiencia e interés de los(as) alumnos(as).

Segun Davifia (2003), este método se ha aplicado del siguiente modo: 1)
lectura de la palabra generadora; 2) descomposicion de la palabra en silabas
(andlisis); 3) descomposicién de la silaba en sus elementos fonéticos (andlisis); 4)
recomposicion de la palabra generadora (sintesis); 5) combinacion de las silabas
conocidas para formar nuevas palabras y 6) agrupacion de palabras en frases y

oraciones.

e El método integral reconoce sus fundamentos en la psicologia genética y en los
aportes de la neurologia y la psicopatologia. Afirma que el(la) nifio(a) que se
inicia en la lectoescritura, posee un sistema verbal sincrético y que el aprendizaje
de la lengua escrita implica el manejo de combinaciones y sustituciones
linglisticas que son propias de la lengua escrita. El lenguaje del aprendiz esta
estrechamente ligado a lo emocional, a lo contextual y al mismo tiempo con
sistemas semibticos, gestuales, ritmico-musicales, graficos, etc. Davifia (2003), el

proceso de ensefianza debe estar al pendiente de los procesos implicados.

Este método propone desenvolver los contextos extraverbales que dan fuerza
al mensaje y formar progresivamente el proceso en los esquemas mentales que
subyacen al mensaje escrito. Consta de un primer periodo preparatorio en el que se
propone desarrollar el esquema corporal, coordinar modelos visuales de escritura
con patrones ritmicos de pronunciacion y estructurar el espacio gréfico. En esta
etapa se utilizan tarjetas dibujo que contienen esquemas representativos de la idea
del objeto, accion o cualidad y cuyo color varia segun la funcién sintactica

correspondiente. (Freire, 2004).

No obstante, Villamizar (1998), menciona que a pesar de los buenos
resultados sobre los cuales se ha construido este método, hay quienes no lo
aceptan, sefialando que es un método que puede generar dificultades en la
adquisicion del aprendizaje. Igualmente existe un argumento que se ha utilizado muy

comunmente contra este método y es referente al aspecto tiempo. Sostienen
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entonces que el proceso de adquisicién por este método es mas largo que por el
método silabico y que existe casi una imposibilidad de colectivizarlo, pues hay que
atender basicamente el ritmo personal de aprendizaje de cada uno(a) de los(as)

educandos. (Villamizar, 1998).

Son muchos los aspectos en que discrepan ambos métodos, pero los
desacuerdos se refieren sobre todo al tipo de estrategia perceptiva en juego; auditiva
para unos, visual para otros. La asi llamada querella de los métodos (Braslavsky,
citado por Ferreiro y Teberosky, 1989) esta planteada en términos de cuales son las
estrategias perceptivas en juego en el acto de lectura. Pero ambos, inevitablemente
se apoyan en concepciones diferentes del funcionamiento psicoldgico del sujeto y en

diferentes teorias del aprendizaje.

El énfasis puesto en las habilidades perceptivas descuida dos aspectos, que
para ellos son fundamentales: la competencia linguistica del nifio y sus capacidades

cognoscitivas. (Ferreiro y Teberosky, 1989).

Hasta aqui hemos dado un panorama breve de cdmo se ensefia el proceso
de la lectoescritura desde una postura tradicionalista, donde se piensa que el(la)
nifo(a) adquiere dicho proceso desde el momento que ingresa a una institucion
escolar (primaria); mientras que desde una postura constructivista se plantea que
el(la) nifio(a) se incorpora la lectoescritura desde que es pequefio ya que el contexto

propicia a que éste, este inmerso en dicho proceso.

4.2 La lectoescritura desde una perspectiva constructivista

El aprendizaje constructivista desafia las asunciones y las préacticas
reduccionistas, con lo que su aprendizaje eficaz tiene lugar en una progresion rigida
y jerarquica. De aqui el aprender es una acumulacion. El constructivismo por su
parte (Arnaiza, 2000) fomenta la idea de que todos estamos aprendiendo siempre, y
gue no se puede parar el proceso.

De acuerdo a Bonals (citado por Magallanes, 2008) el constructivismo es el

conocimiento que se obtiene por medio de la interaccion entre los individuos
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favoreciendo la formacion del aprendizaje, el cual se realiza a través de un proceso
mental que conlleva a la adquisicion de un conocimiento nuevo. Este modelo se
centra en la persona, en sus experiencias previas de las que realiza nuevas
construcciones mentales; lograndose:

e Cuando el sujeto interactia con el objeto del conocimiento.

e Cuando esto lo realiza en interaccion con otros.

e Cuando es significativo para el sujeto.

Por su parte para Burns (2000) considera que la etapa ideal para mostrar
libros a los(as) nifios(as) comienza cuando son bebés incluso desde las seis
semanas de edad. Asi, el(la) nifio(a) estara inmerso en contextos alfabetizados y

esto le favorecera en su desarrollo.

Asi, la lectura como la escritura demandan cada una diferentes procesos,
Carretero y Limén (1997), mencionan que ambos son el medio mas factible e
indispensable para llegar a la construccion del conocimiento, ya que dichos procesos

permitiran interactuar con el medio en el que se vea inmerso el sujeto.

Por otra parte Vigotsky (citado por Oliveira, 1997) sostiene que la educacion
ademas de formar parte del aprendizaje de los sujetos, condiciona su desarrollo, ya
que el ambiente cultural en el que nos desenvolvemos determina nuestros procesos
psicolégicos y la manera en que le damos significado a lo que nos rodea, hecho que

nos hace ser seres sociales.

Por ello, a través de la lectura y la escritura el(la) alumno(a) interactta con el
medio y el ambiente: este proceso interactivo supone construir conocimiento por
parte del estudiante mediante la atribucion de significados a la informaciéon que el
medio le proporciona y, en ese sentido, constituyen instrumentos que el sujeto vea

durante su desarrollo educativo, cultural y social.

De acuerdo a lo anterior el programa de intervencién de la presente
investigacién esta basado en un método global mixto disefiado por Campos (1993),
el cudl modificamos tomando en cuenta las necesidades de los alumnos, se

consideraron ambas perspectivas debido a que es importante que el alumno,
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aprenda a través del medio en el que se desenvuelve, asi como las acciones
linglisticas que conlleva el proceso de la lectoescritura guiadas a través de

estrategias de aprendizaje y ensefianza.

Por ello consideramos que la mejor manera para elegir un método
conveniente debe darse en razén de adecuarse éste a la naturaleza propia de los
educandos, asi como a las caracteristicas socioculturales. Por lo que cualquier
método elegido podra ser eficaz si se consideran las necesidades de los alumnos

(Hernandez, Leonardo, Peralta, 2001).

De tal forma que para que la enseflanza de la lectura y escritura sea
significativa no debemos dejar de lado la interaccion con el contexto ni las acciones
linglisticas que se presentan en dicho proceso, considerando que cada alumno(a)
requiere de formas diferentes para llegar al conocimiento de este proceso. Al
enfrentarnos a la tarea de ensefar a leer y escribir, en un grupo de alumnos(as), el
principal propdsito es encontrar la forma adecuada de actuacién para que adquieran

estas habilidades.

Debido a que no hay una sola respuesta que garantice éxito en las estrategias
de ensefianza en este proceso, fue que nos basamos en Campos (1993), autor que
elaboro éste método de lectoescritura con el fin de pretender convertir al(la) nifio(a)
en el protagonista activo de su aprendizaje, dandole instrumentos y estrategias para

que él sélo pueda crear y disfrutar con resultados de su creacion.

Lo hizo a partir de tres frases, ya que su trayectoria en la Gestalt influyo
dandose cuenta que se debe hacer conciente a la persona de si misma, de sus
potencialidades, impulsandola hacia el crecimiento y el desarrollo, contribuyendo asi,
a este desarrollo presentandole al(la) nifio(a) unidades significativas como son las

frases.

Cada frase es una totalidad (estructura llena de contenido), donde tomandola
como marco de referencia se le pueden ensefar al(la) nifio(a) las distintas partes de
gue se compone, como son las palabras y las silabas; pero siempre partiendo de un

contexto significativo. (Campos, 1993),
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Si el nifio sabe en cada momento qué esta haciendo y para qué, aunado a un
clima afectivo de confianza y seguridad que le proporciona el(la) maestro(a); su
evolucién serd siempre positiva. Una forma que utiliza el(la) nifio(a) para aprender
es el juego, de esta forma en la mayoria de las actividades se introdujeron juegos

con la finalidad de tener un acercamiento en su aprendizaje lectoescritor.

En este sentido Campos (1993) alude a la investigacion de Piaget, quien
menciona que el pensamiento es accion interiorizada, es decir, el desarrollo del nifio
va desde lo concreto a lo abstracto, de la accion al pensamiento; Por su parte Bruner
propugna el adaptarse a la capacidad intelectual del alumno, criticando la
ensefianza atomizada porque los sujetos no se motivan ante el conocimiento

fragmentado o desorganizado, es decir, de lo global a lo particular.

Para Ausubel el aprendizaje es como un proceso activo. Concede gran
importancia al aprendizaje verbal significativo a través del cudal, puede darse una
auténtica actividad mental, para él, la funcionalidad de éste método esta
intimamente ligado a conceptos de significatividad, generalizacion y construccion del
aprendizaje; mientras que para Vigotsky el desarrollo es mas fruto del aprendizaje
gue requisito para éste; habla de la Zona de Desarrollo Potencial (ZDP) que queda
delimitada por la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la
capacidad de resolver individualmente un problema y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en

colaboracién con otro comparfiero mas capaz. (Campos, 1993).

Con esta metodologia el nifio aprende a aprender, ya que se le proporcionan
las estrategias base, que le van a permitir darse cuenta de cuales son los
fundamentos del aprendizaje lectoescritor. Se dice: ya tienes la estrategia y sabes

como funciona, ponla en funcionamiento y descubre.

El trabajar todo el tiempo con material significativo y desde este hace que el
nifilo se vaya despertando al conocimiento y hacerlo mas conciente. De acuerdo a
esto como menciona Hubbard (2004), en su manual basico de estudio existen tres

barreras de estudio que pueden obstaculizar el aprendizaje.
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La primera barrera es la falta de masa, esta se refiere a las partes del tema
gue se componen de materia y energia y que existen en el universo material. Por
ejemplo, si se estuviera estudiando la manera de hacer funcionar un tractor, la masa
seria un tractor real. Entonces tratar de instruir al(la) nifio(a) sin la masa con la que

estara involucrado puede causarle muchas dificultades.

La segunda barrera es el gradiente excesivo, que se refiere a un
acercamiento gradual a algo, paso a paso, nivel por nivel, de tal manera que cada
paso o nivel en si se logre con facilidad y al final puedan llevarse a cabo actividades
bastante complicadas y dificiles con relativa facilidad. Por lo que cuando una
persona se topa con un gradiente excesivo, puede que corra el riesgo de no
entender todo y es cuando se debe prestar atencion en que no se debe pasar a un

siguiente nivel cuando no se ha comprendido el anterior.

Y por ultimo y la més importante es la palabra mal entendida, esta es aquella
gue no se entiende o0 que se entiende mal y esto puede ocasionar reacciones fisicas
completamente distintas en los(as) nifios(as), mismas que durante este método se

tomaron en cuenta para un mejor aprendizaje en los(as) nifos(as).

Las estrategias de este método fueron surgiendo como alternativas a los

obstaculos con que se encontraban los nifios en su evolucién en la lectoescritura.

De acuerdo a lo anterior, es importante destacar nuevamente que la mera
eleccion de un método no garantiza el éxito en el aprendizaje y tampoco hay un
método infalible para cualquier situacion o cualquier educando. Por otro lado, los(as)
maestros(as) deben considerar que no existe un Unico método para todo nifio(a) y
gue por ello, es necesario personalizar su ensefianza con el fin de evitar la aparicion
de las DA. Asi y segun de W. D. Wall (citado por Villamizar, 1998:37) “Cualquiera

gue sea el método que se emplee, no dejan de presentarse éxitos y fracasos.”

Recapitulando, entonces, se insiste en que la ensefianza de la lectoescritura
es un proceso complejo y que debe ser planificada en funcion de las caracteristicas

de los(as) alumnos(as).
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Debido a que no todos(as) los(as) alumnos(as) aprenden al mismo el proceso
de la lectura y la escritura es importante identificar qué dificultades presenta y para
ello es necesario aplicar: la evaluacion psicopedagdgica, el cual es un instrumento
que permitira identificar la presencia de DA, en el siguiente capitulo se reflexiona
sobre ello.
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CAPITULO 5

LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

En el presente capitulo se describen las caracteristicas de la evaluacion
psicopedagodgica ya que constituye, segun Marchesi, Coll y Palacios (2001), el
instrumento que permitira comprender las repercusiones de las DA, basada en el

curriculum que permitird disefiar el apoyo y ayudar al alumno(a):

e através de una ensefianza individualizada
e através de entrenamiento meta-cognitivo, y

e através de entrenamiento para desarrollar estrategias cognitivas.

Para poder entender el término de evaluacion psicopedagogica es necesario
comprender el concepto de evaluacion. Asi, Lopez, J. (2001) se apoya en
Stufflebeam (1989) quien menciona que la evaluacion es un término complejo, no en
el sentido de que ésta sea un proceso mental que se produce de un modo natural,
sino en el sentido de proporcionar una base légica que justifique las perspectivas de

valorizacién utilizadas para interpretar los resultados en la educacion.

La evaluacion segun Ballesteros (1993), pone al descubierto parte del
llamado curriculum oculto del profesorado: éste entendido como una herramienta en
la experiencia educativa que esté en el proceso pedagdgico y que permitira realizar
toma de decisiones y disefiar los apoyos encaminados al escolar, en las condiciones
de escolarizacion y oportunidades que brinda la escuela en la atencion a las

necesidades educativas detalladas

Segun este autor, la evaluacion debe estar al servicio de una pedagogia
diferenciada para dar respuesta a los intereses y dificultades de cada alumno(a).
Funcionando como un dispositivo y herramienta pedagogica que contempla la

atencion a la diversidad a través de las areas curriculares.

Puesto que la diversidad es parte de la condiciébn humana, hace referencia a

dimensiones positivas como: lo biolégico, lo sociocultural y lo académico (Lira,
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2005); se esta hablando de la propia naturaleza humana, donde se conjuga
armoénicamente lo que las personas tienen en comun y lo que los hace diferentes. La
diversidad, segun Lira (2005), es el principal objeto de atencion del curriculum,
puesto que la sociedad pretende formar a un sujeto inclusivo, que pueda desarrollar
todas sus potencialidades. He aqui que un componente fundamental para hacer

realidad los principios orientadores del curriculum es la evaluacion.

Lira (2005), menciona que la evaluacion se puede entender como un proceso
de busqueda de informacién, que permitira formar juicios para tomar decisiones. La
evaluacion implica la medicién y la calificacién, pero es mas compleja y va mas alla
de sélo estas cualidades, ya que en el contexto escolar se pretende, por ejemplo,
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los(as) alumnos(as) y pensar en
los(as) alumnos(as) como personas en edad de crecimiento, maduracion, formacion

de su identidad, implicando que la evaluacion no tiene la intencion de etiquetar.

Esto permite suponer que la evaluacién no es determinante, pues existen
valoraciones distintas dependiendo de la posicién valorativa que se adopte en cada
centro escolar y mas especificamente el(la) profesor(a) haya adoptado. Pero si sirve
al progreso, ya que se utiliza para identificar los puntos débiles, los fuertes y para
tender hacia una mejora tanto de los aprendizajes como de los procesos

relacionados con la ensefianza

La evaluacion de los aprendizajes, segun Ballesteros (1993), presenta dos
funciones: a) una de caracter social de seleccién y de clasificacion acerca de la
progresion de los aprendizajes en el(la) alumno(a), y determinar qué alumnos han
adquirido los conocimientos necesarios para acreditarles la certificacion
correspondiente y b) una de caracter pedagdgico, de regulacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje y se inserta en el proceso de formacion, con la finalidad de

mejorar el aprendizaje cuando aun se esta a tiempo.

Existen diversos tipos de evaluacién, segun Ballesteros (1993):
- Evaluacion formativa: Esta evaluacion se da durante el proceso de
aprendizaje. Es un término que fue introducido por M Scriven, citado por

Ballesteros (1993), para referirse a los procedimientos utilizados por los(as)
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profesores(as) con la finalidad de adaptar sus procesos didacticos a los
progresos y necesidades de aprendizaje observados en sus alumnos(as).
Responde a una concepcion de la ensefianza que considera que aprender es
un largo proceso a través del cual al(a) alumno(a) va reestructurando su
conocimiento a partir de las actividades que se llevan a cabo. Su finalidad
fundamental es reguladora del proceso de ensefianza-aprendizaje para
posibilitar que los medios de formacidén respondan a las caracteristicas de
los(as) estudiantes.

- Evaluacién sumativa: La evaluacién sumativa tiene por objeto establecer los
balances fiables de los resultados obtenidos al final de un proceso de
enseflanza-aprendizaje. Esta etapa tiene una funcién social de asegurar que
las caracteristicas de los(as) estudiantes respondan a las exigencias del
sistema; también saber si los(as) alumnos(as) han adquirido los
comportamientos terminales previstos por el profesorado y, en consecuencia,
si tienen los prerrequisitos necesarios para posteriores aprendizajes, 0 bien
determinar los aspectos que convendran modificar en una secuencia de

ensefianza-aprendizaje.

Por lo dicho anteriormente, consideremos que la evaluacién ademas de ser o
considerarse como una préctica pedagdgica que siempre ha estado en el &mbito
escolar como parte esencial de los resultados de aprendizaje de los(as)

alumnos(as), estara siempre dirigido a su mejora en dicho aprendizaje.

5.1 La evaluacién como herramienta pedagdgica.

Aportaciones en el ambito de la evaluacién en las Ultimas décadas, segun Rosales
(1990), nos permite constatar que el interés de los investigadores se ha centrado en
la utilizacion de los objetivos educativos y con ello la necesidad de evaluar procesos
mas que resultados en la utilizacion de una metodologia y la consideracion del

contexto en el que tiene lugar la ensefianza.

A continuacién Rosales (1990), cita a algunos autores que han considerado la
evaluacion educativa como estrecha vinculacién con el cambio en la actuacion

docente y en la educacion:
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Tyler (1949-1975), quien hace el modelo de la evaluacion por objetivos, segun
la evaluacion vendria a consistir en una constante comparacion de los
resultados del aprendizaje de los alumnos con los objetivos previamente
determinados en la programacion de la ensefianza.

Scriven (1967) la evaluacion constituye una constatacion o estimacion del
valor de la ensefianza, considerada no soélo en sus resultados, sino también
en su proceso de desarrollo, hace diferenciar la evaluacion sumativa (estudio
de los resultados) de la formativa (constituye una estimacion de de la
realizacion de la ensefanza.

McDonald (1971) evaluacién holistica que tome en consideracion todos los
posibles componentes de la ensefanza: procesos, resultados, contexto; en la
ensefilanza es necesario acercarse desde una perspectiva ecolégica y
contextual a la evaluacion de la misma.

Stufflebeam (1971,72,87) la evaluacion debe tener por objetivo fundamental el
perfeccionamiento de la ensefianza. La elaboracion de programas de
evaluacion que se centren basicamente en el proceso y no directamente con
los resultados.

Joint Comité on standards for educational evaluation (1981) menciona que
con una evaluacion de la propia evaluacion (meta-evaluacion).Se considera
que la evaluacion debe proyectarse hacia el desarrollo y el resultado de la
ensefanza,

Remmis, la evaluacion se proyecta y constituye un elemento interactivo con la
ensefianza; el objeto de la evaluacion es proporcionar la informacion basica
necesaria para que los implicados en el proceso educativo puedan resolverlo

formulando los juicios correspondientes.

Con ellos, la evaluacion se empieza a convertir en el proceso para identificar,

obtener y proporcionar informacion atil y descriptiva acerca del valor y el mérito de

metas de los(as) alumnos(as), para asi poder dar una mejor intervencion. (Garcia,

2000): especial atencion tendra el insistir en un nuevo enfoque en la evaluacion

dando pie, entonces a recolectar informacion del contexto en donde esta inserto

el(la) alumno(a) y se concibe que las DA tienen una naturaleza interactiva y

contextuada. A continuacibn se comentaran consideraciones relacionadas con la

evaluacion psicopedagogica.
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5.2 La evaluacion psicopedagogica

Pérez y Garcia (1989:67), entienden que la evaluacion psicopedagdégica es
"el acto de valorar una realidad que forma parte de un proceso, cuyos momentos
previos son los de fijacion de las caracteristicas a valorar y la recogida de
informacion de calidad sobre las mismas y cuyas etapas posteriores son la toma de

decisiones en funcion del juicio emitido".

Segun la Orden del 14 de Febrero de 1996 recogida en el BOJA y la
Resolucién del 30 de Abril de 1996 de la Direccion General de la Renovacion
Pedagdgica del M.E.C, se entiende la Evaluacién Psicopedagoégica como el proceso
de recogida y andlisis de la informacion relevante, relativa a los distintos elementos
gue intervienen en el proceso de enseflanza y aprendizaje para identificar las
necesidades educativas de determinados alumnos(as) que presentan dificultades en
su desarrollo personal o desajustes respecto al curriculo escolar por diferentes
causas para fundamentar y concretar las decisiones respecto a la respuesta
curricular y el tipo de ayudas que precisan para progresar en el desarrollo de las

distintas capacidades.

Esta orden es la misma considerada en México por la Secretaria de
Educacion Puablica, permitiéndole al docente mejorar el proceso de identificacion y
atencion del alumnado con necesidades educativas especiales con o0 sin

discapacidad. (Garcia y Herrera, 2006).

Por lo anterior, la finalidad de la evaluacion psicopedagdgica consiste en
orientar el proceso de toma de decisiones sobre el tipo de respuesta educativa que
precisa el(la) alumno(a) para favorecer su desarrollo personal, sin olvidar que debe
servir para orientar el proceso educativo en su conjunto, facilitando la tarea del

profesorado que trabaja dia a dia en el aula

También esta cumple con una funcidon preventiva ya que dirige sus
propuestas a asegurar una practica educativa adecuada para el desarrollo de
todos(as) los(as) alumnos(as) y para ello es necesario la complementariedad que

s6lo puede garantizarse desde el debate y los acuerdos compartidos entre el
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psicopedagogo Yy el profesorado, respetando las atribuciones profesionales de cada

uno.

También debemos de tener en cuenta qué hay que evaluar (contenido), como

evaluar (métodos e instrumentos) y cuando evaluar (toma de decisiones):

- El objeto central de la evaluacion son la atencion a las necesidades
educativas; éstas pueden entenderse como el resultado de la interaccion
entre las variables individuales (competencia curricular, estilo de aprendizaje,
historia previa del desarrollo y aprendizaje y evaluacion del desarrollo) y las
de tipo escolar, situadas ambas en el marco mas general de los sistemas
familiar y comunitario.

- El segundo ambito de la evaluacion se centra en procedimientos y técnicas de
evaluacion. En una escuela donde se pretenda responder a la diversidad ha
de sufrir cambios respecto a los procedimientos tradicionales para evaluar,
combinando técnicas cualitativas y cuantitativas y empleando diversos
procedimientos capaces de valorar los logros acaecidos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

- El tercer &mbito lo constituye el cudndo evaluar. Una escuela abierta a la
diversidad exige que se tomen medidas que impulsen el caracter formativo de
la evaluacion, al tiempo que se establece, con la mayor claridad posible, la
importancia de la valoracion inicial como punto de partida de la planificacion

escolar del ciclo y de las unidades didacticas. (Verdugo, 1995).

Para Marchesi y Palacios (2001), la practica de la evaluacion
psicopedagdgica debe ser coherente, tanto desde el punto de vista conceptual como
metodolégico, tomandose en cuenta el origen social del desarrollo, del aprendizaje y
de la vision de las diferencias individuales como indicadores de la naturaleza y tipo
de apoyos que deben procurarse al alumnado. Recordando que los(as)
implicados(as) en dicha evaluacibn se encuentran no soOlo los(as)
psicopedagogos(as), sino que debe haber una estrecha colaboracion con otros
agentes como lo son la familia (padres y madres), asi como los(as) profesores(as);

por ello se ofrece y justifica una concepcion interactiva y contextual de la evaluacion.
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Es decir, tanto el individuo, como la familia y la escuela se convierten en los ambitos

propios de la evaluacion.

Para realizar una evaluacion psicopedagogica, segun Garcia (2000) es
necesario realizar el siguiente proceso:

1. Identificar al alumno(a) que presente dificultades de aprendizaje, ya sea por
gue el(la) profesor(a) lo identifica y canaliza o por observaciones realizadas
en el contexto escolar.

2. Recolectar informacion relacionada con el aprovechamiento y rendimiento
del(a) alumno(a).

3. Entrevista con el(la) maestro(a) para identificar si han realizado apoyo
adicionales ante la dificultad que presente el(la) alumno(a)

4. Realizar una evaluacion mas profunda, psicopedagodgica en donde: se

recolecta informacion relacionada con:

e antecedentes del desarrollo y,
e situacion actual para identificar aspectos generales del area intelectual,
desarrollo motor, comunicativo linguistico, de adaptacion, insercion

social y aspectos emocionales.

También es importante recolectar informacién relacionada con el nivel de
competencia curricular, el estilo de aprendizaje y el entorno del alumno(a).
Toda la informacion recolectada se interpreta en un informe psicopedagdgico en

donde se identificara:

¢ el tipo de dificultad especifica
e eltipo de ayuda y apoyo
e el material y,

¢ laintensidad del apoyo

Los anteriores aspectos identifican el tipo de interaccion que hay entre

alumno(a) con los contenidos, las practicas educativas mas potenciadoras de
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aprendizaje y la interaccion familia y escuela para potenciar los contextos de

desarrollo en le escolar evaluado.

Con lo dicho anteriormente la evaluacion psicopedagogica constituye una de
las dimensiones propias del ejercicio profesional en la orientacion y
aprovechamiento educativo y psicopedagoégico: tarea que se revela como una de las
funciones profesionales de los equipos de trabajo dentro de los departamentos

educativos.

En el siguiente capitulo se detalla lo relacionado con el método de este

trabajo de intervencion.
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CAPITULO 6

METODO

En la presente investigacion el tipo de método que se llevé a cabo fue el cualitativo,
el cual permitié recolectar datos de los sujetos; ofreciéndonos informacion sobre

sus experiencias, desarrollo personal, opiniones y valores.

A través de un conjunto de técnicas se recolectd informacion relacionada con
las dificultades de aprendizaje del proceso de la lectoescritura, evaluacion
psicoeducativa, de dos nifios(as) de segundo grado de primaria. (Buen Dia, Célas y
Hernandez, 1998).

Planteamiento del problema

¢El disefio de estrategias psicoeducativas, a partir del método de ensefianza global
mixto, puede ayudar a dos nifios que presentan dificultades en su proceso de lecto-

escritura?

Objetivo general:

- Disefar, aplicar y evaluar el impacto de un programa de intervencion
psicoeducativo dirigido a dos nifios(as) de segundo grado de primaria que

presentan dificultades en su proceso de la lectoescritura.

Objetivos especificos:

- Realizar una evaluacion psicoeducativa a dos nifios(as) para identificar las
dificultades de aprendizaje.

- Disefiar y aplicar un programa de intervencidén psicoeducativa basado en un
método global mixto en la ensefianza para el aprendizaje de la lectoescritura.

- Simplificar al méximo el aprendizaje lectoescritor, priorizando el aspecto

ladico, motivador y creativo.
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- [Favorecer los procesos de generalizacion, discriminacion y la correcta
estructuracion morfosintactica de la frase.

- Desarrollar la comprension lectora, el ritmo, la entonacion y la prosodia de la
lectura.

- Evaluar el impacto de la intervencion psicoeducativa.

6.1 Sujetos
Se trabaj6é con dos alumnos (ocho afios de edad), que cursan el segundo grado de
educaciéon béasica primaria que presentan dificultades en la adquisicion de lectura y

escritura.

6.2 Escenario
Se trabajé en una escuela primaria publica, ubicada en la Delegacion Gustavo A.

Madero.

6.3Instrumentos y pruebas.

Los instrumentos y pruebas que se aplicaron fueron el WISC IV, CAT, H-T-P, Prueba
del Dibujo de la Familia (Machover) y de la Figura Humana; Test Diagndstico en
Habilidades Béasicas. Cabe mencionar que las pruebas proyectivas fueron aplicadas

para identificar y descartar que la problemética fuese emocional.

6.3.1 Descripcion de las Pruebas.

La escala Wechsler de Inteligencia para nifios-IV (WISC-1V) se utiliz6 para detectar
las dificultades en el proceso de adquisicion de lectoescritura y aprendizaje en
general (Searls, 2002): identific6 el Coeficiente Intelectual global (Cl), ademas
permiti6 identificar capacidades cognitivas de los nifios mediante cuatro areas
(comprensién verbal, razonamiento perceptual, memoria de trabajo y velocidad de

procesamiento).
El Test de Apercepcion Infantil (CAT) prueba proyectiva a través de laminas

en donde se identifican situaciones especificas de la vida familiar de los alumnos

gue pudiesen estar significando alguna problematica. (Bellak y Sorel, 2006).
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El H-T-P (Casa, Arbol, Persona) prueba proyectiva que evalu6 a través de
ilustraciones funciones yoicas, los aspectos emocionales de los nifios (Buck, 1995).
La Prueba del Dibujo de la Figura Humana (DFH) identific6 aspectos emocionales,
asi como la maduracién perceptomotora y cognoscitiva que tienen los nifios. La
Prueba del Dibujo de la Familia (DF) permitié identificar las dificultades de
adaptacion al medio familiar, los conflictos edipicos y la rivalidad fraterna, ademas de
aspectos emocionales y sirve para evaluar algunos de los aspectos de aprendizaje
(Esquivel, Heredia y Lucio, 1999).

Test Diagnodstico en Habilidades Basicas es un conjunto de pruebas que
identifican lo relacionado con conocimientos y habilidades basicas de los nifios
evaluados en los tres primeros grados de primaria, en tres &reas: matematicas,
lectura y escritura. En la presente investigacion se aplicardn solamente las dos

ultimas.

Se elaboré una prueba académica que permitié identificar y modificar los
conocimientos adquiridos en el primer grado de primaria; esta prueba fue valorada a
través del jueceo por dos profesores(as) que imparten el segundo grado de

educacion primaria y que conocen los contenidos. (Anexo No. 5).

6.3.2 Descripcion de los instrumentos.

Con los instrumentos antes mencionados se elabor6 un informe psicoeducativo que
permitié identificar las dificultades de aprendizaje en la lectoescritura y disefiar el
programa de intervencion que tuvo como objetivo aminorar las dificultades y mejorar

las condiciones de escolarizacion de los sujetos evaluados(as).

Las entrevistas a padres y madres que permitieron identificar el entorno en el
gue se desenvuelven los nifios. Las areas son datos generales, el motivo de la
consulta, el desarrollo y habitos infantiles, la historia educacional y las relaciones

interpersonales (Anexo. No. 3).

Las entrevistas a profesores(as) permitieron identificar el desarrollo educativo

de los alumnos, asi como cada actividad dentro y fuera del aula. Las areas son
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datos generales, el motivo de la consulta, el desarrollo y habitos infantiles, la historia

educacional y las relaciones interpersonales (Anexo No. 2).

La entrevista con la directora del plantel permitio identificar la problemética de
cada alumno en el centro educativo. Las areas son datos generales, el motivo de la
consulta, el desarrollo y habitos infantiles, la historia educacional y las relaciones
interpersonales (Anexo No. 1)

Las entrevistas con los alumnos permitieron identificar especificamente la
problematica dando cuenta de las dificultades de aprendizaje que presentaban los

nifios. (Anexo No. 4).

Las observaciones no participativas, dentro y fuera del aula, permitieron
identificar el comportamiento general de los alumnos en cada uno de estos lugares;
la revision de cuadernos, permitio dar cuenta fisicamente de como trabajaban los
alumnos en aula, esto es describir cada detalle que el alumno realice en cada

actividad asignada por los profesores.

En el siguiente apartado se detallaran los aspectos que fueron incluidos en el

informe.

6.4 Procedimiento (Etapas).

6.4.1 Etapa Inicial: Evaluacion inicial.

a) Se realizé una visita a la escuela para llevar a cabo una entrevista no
estructurada con la directora de la institucion.

b) Se entrevisté al profesor(a) de grupo para identificar a los alumnos que
presentan las dificultades de aprendizaje.

c) Se citd a los padres de los nifios con los que se trabajé para llevar a cabo
la entrevista, para identificar datos referentes al medio familiar en el cual
se desenvuelven los nifios asi como el desarrollo y hébitos infantiles y la
historia educacional, la informacion recolectada sirvi6 de apoyo para

realizar el informe psicoeducativo.
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d) Se realizd la evaluacion psicoeducativa a través de los instrumentos,
técnicas y pruebas:
e Se aplico pretest y postest, prueba TEHBA.
e Se aplico una prueba académica pretest y postest.
e Se aplico la Escala Wechsler de Inteligencia para Nifos-IV.
e Se aplico el Test de Apercepcion Infantil (CAT-A'y CAT-H).
e Se aplico la prueba del dibujo (H-T-P).

e Se aplico la prueba de la familia (Machover) y Figura Humana.

6.4.2 Etapa 2: Aplicacién del programa de intervencion.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la etapa inicial, se disefio un
programa de intervencion psicoeducativa, basado en un método global mixto que
parten de tres frases las cuales contienen los cinco fonemas vocalicos y los fonemas
consonanticos que forman silabas directas regulares, las letras que aparecen estas
frases sonlaa, b,c,ch,d, e f,g,i,j, I, mn, A o prstuv,y, z evitando las
letras h, k, rr, w, X, y silabas directas irregulares como son la ce, ci, gue, gui, ge, gi,
gue, qui; todo esto para simplificar al maximo el proceso de aprendizaje y evitar las
irregularidades que presentan determinados fonemas al unirse entre si, en base a

estrategias dinAmicas para mayor interés de los(as) nifos(as).

6.4.3 Etapa 3: Evaluacion Final.

Dentro del disefio de la intervencién se desgloso el contenido, objetivo, estrategia de
ensefianza, estrategia de aprendizaje, recursos y evaluacién. En la parte de abajo
de cada sesion se presentan los resultados obtenidos al termino de las sesiones de
cada evaluacion, tanto del nifio 1 como del nifio 2 y posteriormente se analizan el

pretest y postest de la prueba académica y del TEHBA.

En el siguiente capitulo se presentan los informes psicoeducativos elaborados

una vez recolectada la informacion de los nifios.
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CAPITULO 7

INFORMES PSICOEDUCATIVOS

1. DATOS PERSONALES Y ESCOLARES

DATOS ESCOLARES

Alumno: Nifo 1

Centro: Escuela primaria Localidad: México D. F.

Curso escolar: Segundo grado

Fecha de nacimiento: 15 de | Edad: 8 afios
Junio-2002

DATOS FAMILIARES

Madre. Edad: 25 afos.

Profesion: Demostradora de SAMS

2. MOTIVO DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

Fue derivado por el director y profesor de grupo: de acuerdo a las observaciones
no participativas realizadas dentro del aula y en el centro escolar se observé que
el alumno manifiesta un desfase curricular con respecto a su grupo-clase.
Ademas en la entrevista familiar se detectdé informaciéon relacionada con la

dificultad en el area de espafiol, especialmente en lectura y escritura.

3. INFORMACION SOBRE EL ALUMNO: VALORACION GLOBAL

3.1 Desarrollo personal:

El nifio naci6 al cumplir nueve meses, estuvo bajo de peso y en incubadora. A la
edad de dos afios empez6 a pronunciar palabras, camino al afio y medio y no
gateo. Es sociable con la gente y con los(as) nifios(as); no tiene problemas para

dormir, es ordenado para realizar sus cosas y cooperador. Es autbnomo al
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desplazarse y ha logrado el control de esfinteres diurnos y nocturnos; actualmente
no presentd ninguna enfermedad degenerativa, solo se enferma constantemente
del estdbmago, gripe y tos, situaciones que no son atendidas médicamente. Se
sugiere realizar estudios neuroldgicos para descartar algun tipo de enfermedad

cronica.

3.2 Contexto familiar:

El ndcleo familiar lo componen la abuela, la madre y la pareja de ella. A través de
las observaciones asi como las entrevistas realizadas se observé una familia con
un nivel socio-cultural medio: no se detectaron problemas econémicos. La madre
trabaja todo el dia, pero a pesar de eso su relacion es buena, al nifio le gusta

estar con ella. La que se hace cargo del nifio en el dia es la abuela.
3.3. Historial académico:
El nifio curso el jardin de nifios y esta incorporado al segundo grado de educacién
primaria en una escuela regular sin haber presentado atraso en su escolarizacion:
en la revision de sus cuadernos se detectaron dificultades en la escritura, ya que
al realizar actividades so6lo las copia; la lectura la realiza con dificultades en la
identificacion de vocales, consonantes y colores. Durante las observaciones
realizadas en el aula se detectd problemas en conducta, atencién y lenguaje.
3.3.1 Nivel académico:
Actualmente cursa el segundo nivel de educacion primaria.

3.3.2 Modalidad de escolarizacion:

La modalidad de escolarizacion seguida por el nifio ha sido en grupo-clase

ordinario durante el turno matutino.
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3.3.3 Actuaciones seguidas en torno al caso:

Se realiz6:

— Entrevista con el profesor de grupo-clase para obtener mayor informacién

acerca del rendimiento escolar.

— Entrevista con la profesora de la materia de educacion fisica.

— Entrevista con madre y abuela.

— Exploraciéon individual: (observaciones no participativas, revision de

cuadernos y aplicacion de pruebas).

3.3.4 Pruebas aplicadas:

PRUEBAS

RESULTADOS

A) ESCALA WECHSLER
DE INTELIGENCIA PARA
NINOS-IV.

Subprueba: escala verbal.

La prueba arroj6 un resultado de un punto,
obteniendo, segun esta escala, un coeficiente
intelectual (Cl) de setenta y siete en puntuacién
escalar total: este dato esta por debajo de la media,
lo que significa que el nivel intelectual es normal bajo.

En la subprueba de aritmética, el alumno al obtener
una puntuacién baja, indic6 que probablemente
presento distraccion, ansiedad por las tareas de tipo
escolar, o bloqueo hacia todo lo que tenga que ver
con matematicas; ambos resultados corroboraron
bajo rendimiento escolar.

En la subprueba de vocabulario, obtuvo una
puntuaciéon baja lo cual indic6 antecedentes
socioculturales pobres o dificultad para verbalizar.

Para la subprueba de comprensién obtuvo una
puntuacion baja lo cual indica que probablemente
tenga un pensamiento demasiado concreto y
dificultad para expresar ideas verbalmente.

Debido a que la subprueba de retencién de digitos se
requiere el uso de atencion, concentracion, memoria
auditiva, inmediata y secuencia auditiva, el alumno
obtuvo una puntuacién alta indicando que presenté
buena memoria y recuerdo inmediato con habilidad
para atender adecuadamente en una situacion de
prueba.

En la subprueba de claves, que mide destreza
visomotora y la asociacién de un significado con un
simbolo, el nifio obtuvo la mas alta puntuacion
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Subprueba: escala de

ejecucion.

dentro de toda la prueba indicando que existe
motivacién, concentracion y energia constante;
asimismo hay habilidad para aprender nuevos
materiales por asociacion y reproducirlos con rapidez
y precision.

En la subprueba de disefio con cubos, obtuvo una
puntuacion baja lo cual indicé que puede existir algin
problema de percepcion visual, o una mala
conceptualizacion espacial o algun trastorno
visomotor.

En la subprueba de busqueda de simbolos el alumno
al obtener una puntuaciéon considerada alta indicé
gue es bueno en este tipo de ejercicios, lo cual hace
mejorar su atencién y concentracion.

PRUEBAS

RESULTADOS

B) TEST DE
APERCEPCION INFANTIL
CAT-AY CAT-H

Los resultados indicaron que existe una probable
identificacion con la figura paterna, la cual no existe,
lo que hace suponer que hay una necesidad de ella,
o existe esta identificacion con alguien del mismo
género de la familia.

La figura materna, por su parte, juega un papel
importante, ya que segun el test, se identific6 un
ambiente en el hogar alegre.

También se percibe, por la descripciébn de las
laminas, que el nifio, cuando realiza algunas cosas,
tareas o actividades, tiene la necesidad de que se le
premie por dichos esfuerzos.

PRUEBAS

RESULTADOS

C) TEST PROYECTIVO
H-T-P.

Se encontré6 que el nifio probablemente presenté
inseguridad y  aislamiento con los demas, es
probable que sea un poco ansioso. Posiblemente el
nifio pueda tener sentimientos de inadecuacion al
enfrentarse en cualquier ambiente y probablemente
demande afecto en el hogar y una cierta
dependencia.
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PRUEBAS

RESULTADOS

D) PRUEBA DEL DIBUJO
DE LA FIGURA HUMANA
(DFH).

En la figura se encuentran todos los indicadores
esperados a su edad, tal es el caso de: cabeza, 0jos,
nariz, boca, cuerpo, piernas y brazos, arrojando que
su capacidad intelectual es normal alto.

Por los trazos, se puede decir que hay una posible
inmadurez, probablemente esto se deba a factores
emocionales, indicando una posible inestabilidad
emocional, personal o una posible dificultad en la
coordinacion visomotriz, inseguridad o retraimiento:
se sugiere consultar a un especialista neurolégico.

PRUEBAS

RESULTADOS

E) PRUEBA DEL DIBUJO
DE LA FAMILIA.

En la interpretacion aparece que el nifio ha perdido
posiblemente una parte de su espontaneidad, vive
apegado a las reglas y en ocasiones hay apatia al
realizar sus actividades.

Tiene posibles sentimientos de inseguridad
notandose también que hay poca comunicaciéon con
el resto de la familia. Por el relato del nifio sobre el
dibujo, es claro que la mama, la tia (refiriéndose a su
abuela) y el papa (refiriéndose a la pareja de su
abuela) tienen comunicacibn acerca de cémo
educarlo. La tia en el relato fue la encargada del nifio,
pero él quisiera pasar mas tiempo con su madre.

PRUEBAS

RESULTADOS

F) TEST DIGNOSTICO EN
HABILIDADES BASICAS
(TEHBA).

El objetivo general de este fue identificar, en las
areas de lectura y escritura, las dificultades de
aprendizaje que el alumno presentd

Se calificé de la siguiente manera.
LECTURA
a) Lectura mecanica
b) Identificacién de letras y palabras.
c) Comprensién de la lectura
d) Habilidad gramatical

ESCRITURA
a) Habilidad para copiar.
b) Habilidad para el dictado.
¢) Habilidad para la redaccion.

Al realizar la evaluacion en la prueba de lectura se
detectd una calificacion baja (4 de 16 aciertos)
indicando dificultades en la lectura, comprensién
lectora, habilidades gramaticales, identificacion de
letras, frases, reconocimiento de fonemas vy
grafemas.
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En la prueba de escritura se detectd una calificacion
baja (2 de 10 aciertos) indicando dificultades en la
realizacion de movimientos de coordinacion fina,
gruesa, trazo y copia de grafemas, letras vy
discriminacion visual.

Ambos resultados indican que el nifio tiene
dificultades en el proceso de adquisicion de la
lectoescritura: se sugiere de acuerdo a lo detectado
que el nifio requiera de ayudas y apoyos adicionales
(educacion especial) para alcanzar el logro de los
objetivos educativos.

PRUEBAS RESULTADOS
G) PRETEST DE LA |El nifio no presenté dificultad para la copia; pero no
PRUEBA ACADEMICA. identifica, ni reconoce todas las letras del alfabeto,

por lo tanto no puede leer, ni tomar dictado.

4. SITUACION DEL ALUMNO CON RESPECTO AL PROYECTO
CURRICULAR DE CENTRO.

4.1 Nivel de Competencia curricular:

El nifio esta situado en un nivel de competencia curricular bajo, ya que no ha
avanzado en su proceso de ensefianza de lectura y escritura y, entonces, hay

dificultades en su desempefio escolar.

4.2 Aspectos metodoldgicos del curriculum.

4.2.1 Estilo de Aprendizaje:

e Le gustan la materia de matematicas, por los numeros.
e No se le dificulta contar del 1 al 10.

e Hace algunas actividades solo.

e Le gusta estar en la clase de educacion fisica.

e Le gusta estar jugando en clase.

e Es muy lento para atender instrucciones.

e Se distrae con mucha facilidad y le cuesta trabajo seguir indicaciones.
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e Se le dificulta terminar sus actividades.

e Sus tiempos de atencion son muy cortos.

4.2.2. Motivacion.

e En actividades de manipular material muestra mayor intereés.

e Trabaja mejor cuando se le retroalimenta (dandole animos o premios).

4.3 Aspectos relevantes sobre el contexto escolar.

.4.3.1 Clima dentro del aula

e El nifio esta integrado al aula regular.

e La clase tiene una organizacion variable en funcion de las actividades
programadas por el profesor.

e Cuando el alumno tiene que manipular material, 0o se le muestran
materiales atractivos muestra mayor interés a los contenidos.

e En cuanto a los contenidos, el profesor los da al grupo en general y no le
presta una atencion individualizada.

e El| profesor da instrucciones y conforme van terminando los(as)
alumnos(as) continGia con las actividades programadas, uno(a) por uno(a),
provocando que el nifio se atrase en dichas actividades, pues se distrae

facilmente.
4.3.2. Clima fuera del aula.
e En el patio es pasivo, come su desayuno sin dificultades, después se

dedica a jugar durante el resto del tiempo.

e EXxiste una buena integracién con su grupo.
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5. ANALISIS DE DATOS: delimitacion de las necesidades educativas
especiales.

Se trata de un sujeto que presentd necesidades educativas especiales en
el aprendizaje de la lectoescritura.

5.1. Necesidades especiales de provision de medios de acceso al curriculum.

Recursos personales que necesita:
- Profesionales de la educacion y afines (Psicélogos Educativos,

Pedagogos), con el fin de atender las dificultades de aprendizaje del nifio.

5.2. Recursos materiales:

- Disefiar un programa de desarrollo individual en donde se detallen las
adecuaciones curriculares.

5.3. Necesidades especiales de adecuacion curricular

- Priorizar los objetivos y contenidos orientados a la adquisicion de
habilidades basicas y aquellos encaminados a la consecucién de una
autonomia personal y social.

- Establecer principalmente actividades manipulativas variadas y de corta
duracion para potenciar los procesos de atencion.

- Potenciar la individualizaciéon a la hora de realizar las actividades de mesa.

5.4. Decision de los elementos que deben modificarse.

5.4.1. A nivel de escuela.

Necesitara asistir con el personal de apoyo.

5.4.2. A nivel de grado escolar y aula.

Trabajo interdisciplinario entre docente de grupo y profesora de apoyo.
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5.4.3. A nivel Individual.

Planeacién de actividades que reforzardn el proceso de adquisicion de la

lectoescritura.

5.5. Determinacion de objetivos:

Lograr una mejora en el proceso de adquisicion de la lectura y escritura a través

de un programa de intervencion psicoeducativa.
5.5.1. Secuencia de contenidos y tipo de actividades:
Elaboracion detallada de programacion corta por parte del profesor.
5.6. Metodologia a emplear:
- Se debera respetar su ritmo de trabajo adjudicandole tareas concretas y
cortas.
- Dejarle cierta autonomia durante sus trabajos.
- Seleccionar y adaptar materiales de apoyo que necesite.

5.7. Criterios de evaluacion:

Cada sesion deberd permitir retroalimentar los avances del nifio para

aumentar motivacion y desempefio.

6. Orientaciones al profesorado para la intervencion educativa.

La intervencion psicoeducativa que se disefa pretende que el escolar logre
una mejora en el proceso de adquisicion de la lectura y escritura: se trata de que

por medio del disefio de apoyos y ayudas psicoeducativas el desempefio escolar

mejore.
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A continuaciébn se describen estas orientaciones que estaran en el
programa de intervencion y que estan relacionadas con los objetivos educativos

de los planes y programas de estudio del segundo grado de educacion primaria.

6.1. Objetivos del programa de intervencion.

1. Identificar y reconocer tres frases que contienen las letras del alfabeto: a, b,
c,ch,d e f,g i, Il,mn A oprstu,v, z con dbujos.

2. Dramatizar un cuento utlizando las tres frases, identificandolas
fonéticamente y reconociéndoles en un cuento.

3. Reconocer e identificar las tres frases que contienen las letras del alfabeto:

a, b,cchdefqgijlIl,mnioprstuyv,z

Distinguir las tres frases a través de un juego de memoria.

Reconocer el fonema y grafema de las vocales (a, e, i, 0, u).

Distinguir las tres frases por medio de un dictado.

N o g &

Realizar movimientos sincronizados del cuerpo y coordinar movimiento ojo-

mano para facilitar su proceso de aprendizaje en la escritura.

8. Discriminar visualmente las trece palabras que conforman las frases.

9. Identificacion de las trece palabras a través de un juego de loteria.

10.Analizar las trece palabras que formas las trece frases con un juego de
domino.

11.Discriminar en silabas las trece palabras a través de la identificacion y
reconocimiento de éstas.

12.Reconocimiento de las veintiocho silabas con un juego de domino.

13.Identificar y relacionar las veintiocho silabas, reconociendo (grafema-
fonema).

14.Formacion y/o construccion de palabras con las veintiocho silabas a través
de imagenes.

15. Construccion de palabras utilizando las letras del alfabeto: p, t, m, |, f, b, ch,
drs,c.

16. Construccion de palabras utilizando las letras del alfabeto: n, Il, j, h, i, v, g,

Y, Z, X.

17.Identificar y construir palabras en masculino-femenino (género).
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18. Analizar cada silaba a partir de un estimulo visual, por medio de un juego
de memoria.

19. Distinguir, identificar y reconocer las mayulsculas y minusculas del alfabeto.

20.Clasificar las silabas inversas |, r, s, n y su generalizacion (al, el, il, ol, ul;
ar, er, ir, or, ur; as, es, is, 0s, Us; an, en, in, on, un) para reconocerlas e
identificarlas a partir de la pronunciacion de las mismas con imagenes de
apoyo.

21.Reconocer, identificar y distinguir las silabas compuestas: br, cr, dr, gr, pr,
tr, bl, cl, fl, gl, pl y su generalizaciébn con cada vocal para armar palabras
sinfones.

22.Construccion de frases y lectura de cuento.

7. Orientaciones para la intervencién familiar.

Es importante tomar en cuenta no sélo el trabajo que se hace en la escuela
también debemos considerar el apoyo y trabajo que se realiza dentro del hogar,
ya que de esta manera se podran obtener mejores resultados en el desempefio y
aprovechamiento escolar del nifio para fomentar su interés, seguridad y un buen

desarrollo personal en su aprendizaje.

Consideraciones generales para aumentar el tiempo de estimulacion en el

nifio y potenciar la lectura y la escritura.

- Dedicar un tiempo diario de 15 minutos para la lectura de algun texto de
agrado del alumno: éste puede ser una revista, un cuento, etc, esto le
ayudara a obtener mejor fluidez verbal.

- Realizarle un breve cuestionario para confirmar comprension del texto
leido: si es posible que escriba las preguntas o las respuestas.

- Respetar el tiempo del alumno: hay que ser paciente y tolerante.

- Realizar dictados dos o tres veces a la semana de palabras, frases o textos
largos.

- Promover la autocorreccién en la realizacion de los dictados; esto le dara

seguridad y le permitira aprender de los errores e identificarlos.
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Buscar la interaccién con el alumno para que este sienta la necesidad de
sentirse comodo y lleno de atencion.

Manejar tareas pequefias y estar al tanto que las realice completamente.
Premiar afectivamente cualquier pequefio éxito en tareas escolares,
especialmente en la lectura y comprension de la misma.

Aplicar o disefiar algunas actividades para fortalecer motricidad fina.

Utilizar cualquier medio para que pueda escribir, tal es el caso del uso de
lapiz, colores, gises, plumones, etc., para hacer mas entretenida la

escritura, ya sea copia de textos, dictados, etc.
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2. DATOS PERSONALES Y ESCOLARES

DATOS ESCOLARES

Alumno: Nifo 2

Centro: Escuela primaria Localidad: México D. F.

Curso escolar: Segundo grado

Fecha de nacimiento: 09 Mayo | Edad: 8 afios.
2002

DATOS FAMILIARES

Padre Edad: 24 afos
Profesion: Bici taxista
Madre. Edad: 19 afos

Profesion: ama de casa

No. De hermanos: 1

3. MOTIVO DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

Fue derivado por el director, profesor de grupo y psicologa: de acuerdo a las
observaciones no participativas realizadas dentro del aula se aprecia que su
aprendizaje presenta un desfase curricular con respecto a su grupo-clase; en el
area de espafiol, teniendo dificultades para leer y para escribir. Durante la
entrevista con la familia se detect6 que presenta dificultades en la lectura y

escritura.

4. INFORMACION SOBRE EL ALUMNO: VALORACION GLOBAL

4.1 Desarrollo personal:

El nifio naci6 a los nueve meses, con un buen peso. Al afio y medio ya
pronunciaba algunas palabras. Pelea con los(as) nifios(as) de su escuela; no
tiene problemas para dormir, no es ordenado para realizar sus cosas, pero es

cooperador. Actualmente no presenta ninguna enfermedad degenerativa y no
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sigue tratamientos médicos, pero se sugiere atencion médica para realizar

estudios neuroldgicos y descartar asi algun tipo de enfermedad crénica.

4.2 Contexto familiar:

El ndcleo familiar lo componen dos hermanos, la madre y su pareja y la abuela. A
través de las observaciones asi como las entrevistas realizadas se observo una
familia con un nivel socio-cultural medio, con problemas econémicos. La madre y
la abuela trabajan todo el dia, el alumno se queda sélo por las tardes con sus dos

hermanos.

4.3 Historial académico:

El nifio curso el jardin de nifios y esta incorporado al segundo grado de educacion
primaria en una escuela regular presentando un atraso considerable en su
escolarizacion, ya que en la revisién de sus cuadernos se detectd que presenta
dificultades en la escritura, ya que al realizar actividades solo las copia. A través
de las observaciones no participativas en el aula se detectd que el alumno no
sabe leer palabras y frases, lee con dificultades algunas vocales y consonantes,
no identifica algunos colores. También en las observaciones realizadas se detecto

problemas en conducta y atencion.

4.3.1 Nivel académico:

Actualmente cursa el segundo nivel de educacion primaria.

4.3.2 Modalidad de escolarizacion:

La modalidad de escolarizacion seguida por el nifio ha sido en grupo-clase

ordinario durante el turno matutino.
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4.3.3 Actuaciones seguidas en torno al caso:

Se realizo:

— Observaciones no participativas dentro, fuera del aula y en clase de

educacion fisica.

— Entrevista con la profesora de grupo-clase para obtener mayor informacién

acerca del rendimiento escolar.

— Entrevista con la profesora de la materia de educacion fisica.

— Entrevista con madre y abuela.

— Exploracion individual: (observaciones no participativas, revision de

cuadernos y aplicacion de pruebas).

4.3.4 Pruebas aplicadas:

PRUEBAS

RESULTADOS

A) ESCALA WECHSLER
DE INTELIGENCIA PARA
NINOS-IV.

Subprueba: escala verbal.

La prueba arroj6 un resultado de un Cl de cuarenta y
ocho en puntuacion escalar total: éste dato esta por
debajo de la media, lo que significa que el nivel
intelectual se encuentra por debajo de la media.

En la subprueba de aritmética, el alumno al obtener
una puntuacién baja, indicé que probablemente es un
nifio distraido y que presenta ansiedad en algunas
situaciones escolares; pueden indicar también un
probable bajo rendimiento escolar e incluso una
desventaja cultural.

En la subprueba de vocabulario, el alumno obtuvo
una puntuaciéon baja lo cual indica antecedentes
educativos y familiares limitados y que el nifio
probablemente tenga dificultad para verbalizar.

Para la subprueba de comprensién obtuvo una
puntuacién baja lo cual indica que probablemente
tenga un pensamiento poco concreto y dificultad para
expresar ideas verbalmente.

Estos resultados confirman algunas observaciones
no participativas realizadas en aula, las cuales nos
arrojan que el alumno no aclara sus dudas al no
prestar atencion o atender indicaciones de la
profesora.

Debido a que la subprueba de retencién de digitos se
requiere el uso de atencion, concentracién, memoria
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Subprueba: escala de
ejecucion.

auditiva, inmediata y secuencia auditiva, el alumno
obtuvo una puntuacion baja indicando que
posiblemente hay una alta ansiedad, que exista un
defecto fisico para escuchar, o dificultades en la
secuencia auditiva, o gran susceptibilidad para la
fatiga.

En la subprueba de claves, el alumno obtuvo la
puntuacién mas alta en comparaciéon con las demas,
indicando motivacién, concentracion y energia
constante en él, arrojando también que tiene la
habilidad para aprender nuevo material por
asociacion y reproducirlo con rapidez y precision.

En la subprueba de disefio con cubos, se obtuvo una
puntuaciéon baja la cual indica que el alumno
posiblemente presente algin problema de percepciéon
visual, 0 mala conceptualizaciéon espacial, o alguin
trastorno visomotor, por la acomodacion de los cubos
mismos que no logro en el tiempo establecido.

En la subprueba de busqueda de simbolos obtuvo
una puntuacion alta indicando que el alumno gusta
de este tipo de ejercicios con tiempos establecidos,
motivandolo a realizarlos.

PRUEBAS RESULTADOS
B) TEST DE | Los resultados indicaron que el alumno
APERCEPCION INFANTIL | probablemente presente una formacién de conceptos
CAT-A Y CAT-H muy concretos: es decir, que no desarrolla bien sus

ideas, esto fue por el tipo de historias de cada lamina,
siendo éstas incompletas, concretas y fantasiosas.

También se percibe, por la descripciébn de las
laminas, que el alumno posiblemente este en un
ambiente frio y no feliz. Existe una constante
rivalidad, segun las laminas, con la madre y al mismo
tiempo una necesidad de gratificacion oral, esto
quiere decir, que el alumno al realizar algunas
actividades o tareas tiene la necesidad de ser
premiado.

Se percibe probablemente que exista una indiferencia
y competitividad con respecto a las figuras
paternales.

Consideramos también, segun la interpretacion del
test, que en los relatos es la madre quien genera las
situaciones angustiantes, y como respuesta a esta
situacion el alumno se comporta hostil e incluso
agresivo: este comportamiento probablemente se
deba a que teme ser victima por parte de diversos
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objetos o figuras. Hay incluso ciertas expectativas
idealizadas, como las de brillantez y fortaleza, que
atribuye a figuras importantes en su vida y que sélo
ha internalizado en parte.

También se arrojo, en la interpretacion, que el
alumno posiblemente presenta ansiedad. Otra
situacion la encontramos en la descripciéon constante
de los alimentos, pues dentro de los conflictos
significativos encontramos que probablemente el
alumno esta insatisfecho con la comida que se le
proporciona, o no es suficiente. También se
considera en la interpretacion que el alimento sea
una gratificacién por buen comportamiento, mas que
por brindar el alimento por necesidad.

PRUEBAS

RESULTADOS

C) TEST PROYECTIVO
H-T-P.

De acuerdo a dicha prueba se encontr6 que el
alumno posiblemente presente sentimientos de
inadecuacion, siendo inseguro, aislado de los demas
provocando en coincidencia con la prueba anterior,
ansiedad. Tiende a la agresién, violencia y es
probable que exista la presencia de alucinaciones
auditivas.

Existe, segun la interpretacién, una gran necesidad
de expresar sus sentimientos. Se satisface en la
fantasia y tiene poco contacto con la realidad,
teniendo un inestable equilibrio de la personalidad
debido a la busqueda excesiva de satisfaccion.

Se muestra, por la descripcién de las historias de los
dibujos, que el alumno posiblemente se encuentre en
un ambiente carente de afecto y de estimulacién
sana, situacion que lo hace comportarse de forma
agresiva.

PRUEBAS

RESULTADOS

D) PRUEBA DEL DIBUJO
DE LA FIGURA HUMANA
(DFH).

En la figura no se encuentran todos los indicadores
esperados a su edad: omiti6 cuerpo y nariz. La
calificacion que le corresponderia en cuanto a su
desarrollo es tres, lo que indicaria probablemente que
su capacidad intelectual es normal bajo.

De acuerdo a la prueba se encontré que existe una
inestabilidad emocional, personalidad pobremente
integrada, impulsividad o dificultad en coordinacién
visomotriz. Una inmadurez que puede deberse a
factores emocionales, aunque en ocasiones también
se relaciona con dafio neuroldgico: se sugiere un
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examen neuroldgico.

También se percibe posiblemente inseguridad,
retraimiento o depresion y sobre todo conductas
agresivas.

PRUEBAS

RESULTADOS

E) PRUEBA DEL DIBUJO
DE LA FAMILIA.

En la interpretacién del dibujo muestra que
probablemente presente violencia y que ha perdido
una parte de su espontaneidad, viviendo apegado a
las reglas de los contextos en lo que se ve inmerso.
Asocia sentimientos de inferioridad e inseguridad.

Se percibe también poca comunicacién entre todos
los miembros de la familia.

PRUEBAS

RESULTADOS

F) TEST DIGNOSTICO EN
HABILIDADES BASICAS
(TEHBA).

El objetivo general de este fue identificar, en las
areas de lectura y escritura, las dificultades de
aprendizaje que el alumno present6

Se calificé de la siguiente manera.
LECTURA
e) Lectura mecanica
f) Identificacién de letras y palabras.
g) Comprension de la lectura
h) Habilidad gramatical

ESCRITURA
d) Habilidad para copiar.
e) Habilidad para el dictado.
f) Habilidad para la redaccién.

Al realizar la evaluacion en la prueba de lectura se
detecto una calificacion baja (2 de 16 aciertos)
indicando una puntuacion baja, presentando
dificultades en la lectura, comprensién lectora,
habilidades gramaticales, identificacion de letras,
frases, reconocimiento de fonemas y grafemas.

En la prueba de escritura se detecté una calificacién
baja (2 de 10 aciertos) indicando dificultades en la
realizacién de movimientos de coordinacion fina,
gruesa, trazo, copia de grafemas, letras vy
discriminacion visual.

Ambos resultados indican que el nifio tiene
dificultades en el proceso de adquisicion de la
lectoescritura: se sugiere de acuerdo a lo detectado
gue el nifio requiera de ayudas y apoyos adicionales
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(educacion especial) para alcanzar el logro de los
objetivos educativos.

PRUEBAS RESULTADOS
G) PRETEST DE LA | Elalumno no presento mayor dificultad para la copia,
PRUEBA ACADEMICA. la uniformidad de cada grafema no es buena, asi

como la separacién de cada grafema; no identifica
vocales, consonantes y por lo tanto no puede leer
palabras, asi como textos ni tomar dictado.

5. SITUACION DEL ALUMNO CON RESPECTO AL PROYECTO
CURRICULAR DE CENTRO.

5.1 Nivel de Competencia curricular:

El nifio esta situado en un nivel de competencia curricular bajo, ya que no ha
avanzado en su proceso de ensefianza de lectura y escritura y, entonces, hay

dificultades en su desempefio escolar.

5.2 Aspectos metodolégicos del curriculum.

5.2.1 Estilo de Aprendizaje:

e Le gusta estar en la clase de educacion fisica.

e No se le dificulta contar del 1 al 10.

e Hace algunas actividades solo, aunque en la mayoria requiere de ayuda de
la profesora.

e Le gusta estar jugando, peleando y parandose en clase.

e Se distrae con mucha facilidad y le cuesta trabajo seguir indicaciones.

e Se le dificulta iniciar sus actividades y las que realiza se le dificulta
terminarlas.

e Sus tiempos de atencion son muy cortos y poco comprensibles.
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5.2.2. Motivacion.

En actividades de manipular material muestra mayor interés, sobre todo

actividades para dibujar, recortar y pegar.
Trabaja mejor cuando se le retroalimenta (dandole animos o premios) y en

ocasiones cuando algun padre de familia lo acompafia en clase.

5.3 Aspectos relevantes sobre el contexto escolar.

5.3.1 Clima dentro del aula.

El nifio esta integrado al aula regular.

La clase tiene una organizacion variable en funcién de las actividades
programadas por la profesora.

Hay cambio de lugares por bimestre.

Cuando el alumno tiene que manipular material, o se le muestran
materiales atractivos muestra mayor interés a los contenidos.

Las actividades que se le dan en una secuencia, no las realiza como deben
de ser, ya que se distrae continuamente y ademas hay problemas de
comportamiento.

En cuanto a los contenidos, la profesora los da al grupo en general y si hay
atencion individualizada, pero el alumno es demasiado inquieto y no logra

atender adecuadamente las indicaciones.

Clima fuera del aula.

En el patio es inquieto, corre casi todo el tiempo del descanso; su
desayuno no es adecuado ya que la mayoria de las ocasiones se alimento
de paletas de hielo o dulces.

No hay una buena integracién con su grupo y adecuacion con este.

Por lo regular tiene dificultades para socializar con sus comparieros de

clase.
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6. ANALISIS DE DATOS: delimitacion de las necesidades educativas
especiales.

Se trata de un sujeto que presentd necesidades educativas especiales en el
aprendizaje de la lectoescritura.

6.1. Necesidades especiales de provision de medios de acceso al curriculum

Recursos personales que necesita:
- Profesionales de la educacion y afines (Psicélogos Educativos,

Pedagogos), con el fin de atender las dificultades de aprendizaje del nifio.

6.2. Recursos materiales:

- Disenar un programa de desarrollo individual en donde se detallen las

adecuaciones curriculares.
6.3. Necesidades especiales de adecuacion curricular

- Priorizar los objetivos y contenidos orientados a la adquisicion de
habilidades basicas y aquellos encaminados a la consecucién de una
autonomia personal y social.

- Establecer principalmente actividades manipulativas variadas y de corta
duracion para potenciar los procesos de atencion.

- Potenciar la individualizacion a la hora de realizar las actividades de mesa.

- Integracion con sus comparieros de grupo a través de actividades grupales.

- Retroalimentarlo en las actividades en las que el alumno es capaz de
realizarlas sin dificultades.

6.4. Decision de los elementos que deben modificarse.

6.4.1. A nivel de escuela.

Necesitara asistir con el personal de apoyo.
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6.4.2. A nivel de grado escolar y aula.

Trabajo interdisciplinario entre docente de grupo y profesora de apoyo.

6.4.3. A nivel Individual.

Planeacion de actividades que reforzardn el proceso de adquisicion de la

lectoescritura.

6.5. Determinacion de objetivos:

Lograr una mejora en el proceso de adquisicion de la lectura y escritura a traves

de un programa de intervencién psicoeducativa.

6.5.1. Secuencia de contenidos y tipo de actividades:

Elaboracion detallada de programacion corta por parte del profesor.

6.6. Metodologia a emplear:

- Hacerlo participar en actividades grupales.

- Se debera respetar su ritmo de trabajo adjudicandole tareas concretas y

- cortas.

- Dejarle cierta autonomia durante sus trabajos.

- Seleccionar y adaptar materiales de apoyo que necesite y pueda
manipular.

- Se sugiere situarlo hasta adelante para focalizar mejor su atencion.

6.7. Criterios de evaluacion:

Cada sesion debera permitir retroalimentar los avances del nifio para aumentar

motivacion y desempernio.

7. Orientaciones al profesorado para la intervencion educativa.
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La intervencion psicoeducativa que se disefia pretende el que escolar logre una
mejora en el proceso de adquisicion de la lectura y escritura: se trata de que por
medio del disefio de apoyos y ayudas psicoeducativas el desempefio escolar

mejore.

A continuacion se describen estas orientaciones que estaran en el
programa de intervencion y que estan relacionadas con los objetivos educativos

de los planes y programas de estudio del segundo grado de educacion primaria.

7.1. Objetivos del programa de intervencion.

1. Identificar y reconocer tres frases que contienen las letras del alfabeto: a, b,
c,ch,d e f,g i), Il,mn A oprstu,v, z con dbujos.

2. Dramatizar un cuento utilizando las tres frases, identificandolas
fonéticamente y reconociéndoles en un cuento.

3. Reconocer e identificar las tres frases que contienen las letras del alfabeto:

a, b,cchdefqgijlLIl,mnioprstuyv,z

Distinguir las tres frases a través de un juego de memoria.

Reconocer el fonema y grafema de las vocales (a, €, i, 0, u).

Distinguir las tres frases por medio de un dictado.

N o g &

Realizar movimientos sincronizados del cuerpo y coordinar movimiento ojo-

mano para facilitar su proceso de aprendizaje en la escritura.

8. Discriminar visualmente las trece palabras que conforman las frases.

9. ldentificacion de las trece palabras a través de un juego de loteria.

10.Analizar las trece palabras que formas las trece frases con un juego de
domind.

11.Discriminar en silabas las trece palabras a través de la identificacion y
reconocimiento de éstas.

12.Reconocimiento de las veintiocho silabas con un juego de domino.

13.1dentificar y relacionar las veintiocho silabas, reconociendo (grafema-
fonema).

14.Formacion y/o construccion de palabras con las veintiocho silabas a través

de imagenes.
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15.Construccion de palabras utilizando las letras del alfabeto: p, t, m, |, f, b, ch,
drs,c.

16.Construccién de palabras utilizando las letras del alfabeto: n, Il, j, h, i, v, g,
Y, Z, X.

17.Identificar y construir palabras en masculino-femenino (género).

18.Analizar cada silaba a partir de un estimulo visual, por medio de un juego
de memoria.

19.Distinguir, identificar y reconocer las mayusculas y minasculas del alfabeto.

20.Clasificar las silabas inversas |, r, s, n y su generalizacion (al, el, il, ol, ul; ar,
er, ir, or, ur; as, es, is, 0s, us; an, en, in, on, un) para reconocerlas e
identificarlas a partir de la pronunciacion de las mismas con imagenes de
apoyo.

21.Reconocer, identificar y distinguir las silabas compuestas: br, cr, dr, gr, pr,
tr, bl, cl, fl, gl, pl y su generalizaciébn con cada vocal para armar palabras
sinfones.

22.Construccion de frases y lectura de cuento.

8. Orientaciones para la intervencién familiar.

Es importante tomar en cuenta no solo el trabajo que se hace en la escuela
también debemos considerar el apoyo y trabajo que se realiza dentro del hogar,
ya que de esta manera se podran obtener mejores resultados en el desempefio y
aprovechamiento escolar del nifio, para fomentar su interés, seguridad y un buen

desarrollo personal en su aprendizaje.

Consideraciones generales para aumentar el tiempo de estimulacion en el

nifio y potenciar la lectura y la escritura.

- Aplicar o disefiar algunas actividades para fortalecer motricidad fina (boleo,
pintar con acuarela con los dedos, utilizar arena o aserrin para hacer letras,
trazar letras o ejercicios circulares con agua sobre un pizarron, etc.)

- Utilizar cualquier medio para que pueda escribir, tal es el caso del uso de
lapiz, colores, gises, plumones, etc.,, para hacer mas entretenida la

escritura, ya sea copia de textos, dictados, etc.
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- Dedicar un tiempo diario de 15 minutos para la lectura de algun texto de
agrado del alumno: éste puede ser una revista, un cuento, etc, esto le
ayudara a obtener mejor fluidez verbal.

- Realizarle un breve cuestionario para confirmar comprension del texto
leido: si es posible que escriba las preguntas o las respuestas.

- Respetar el tiempo del alumno: hay que ser paciente y tolerante.

- Realizar dictados dos o tres veces a la semana de palabras, frases o textos
largos.

- Promover la autocorreccion en la realizacion de los dictados; esto le dara
seqguridad y le permitira aprender de los errores e identificarlos.

- Buscar la interaccion con el alumno para que este sienta la necesidad de
sentirse comodo y lleno de atencion.

- Manejar tareas pequefias y estar al tanto que las realice completamente.

- Premiar afectivamente cualquier pequefio éxito en tareas escolares,

especialmente en la lectura y comprension de la misma.

En el siguiente capitulo se detalla la propuesta de intervencion en donde se
desglosa el contenido, objetivo, estrategia de ensefianza y aprendizaje, recursos y
evaluacion: especial atencion se tuvo en la columna de evaluacion, toda vez que

esta relacionada con el andlisis de los datos.
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CAPITULO 8

PROGRAMA DE INTERVENCION: ANALISIS DE DATOS.

Se disefid un programa de intervencion psicoeducativa con los datos obtenidos

para dos nifios(as), el cual contendra los siguientes elementos:

- Numero de sesion: brinda un orden y secuencia de las actividades que
conforman el programa de intervencion psicoeducativa.

- Tiempo: Sirve para tener una organizacion de las actividades a realizar
durante la sesion

- Contenido: en este apartado se especifica el tema a tratar.

- Objetivos de la sesion: en este apartado se especifica lo que se espera que
el nifio realice durante la sesion.

- Estrategia de ensefianza: Consiste en como se le va a ensefar al los
alumnos.

- Estrategia de aprendizaje: Permite transformar la informacion dada en
conocimiento.

- Recursos: se daran a conocer los materiales para la realizacién de las
actividades.

- Evaluacion: se especifican los resultados de cada uno de los alumnos con

los que se llevé a cabo la intervencion.

La intervencion estuvo compuesta de 22 sesiones cada una con diferente
duracion. Es importante destacar, que debajo de cada cuadro esta la evaluacion

final obtenida de cada sujeto al término de cada sesion.
Posteriormente se presentaron el pretest y postest de la prueba académica

y de la prueba del TEHBA, mismas que seguiran dando pauta para el analisis de

datos.
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PROGRAMACION

Sesion: 1
Duracién: 15 minutos
Contenido Objetivo Estrategia de Estrategias de Recursos Evaluacion
Ensefianza Aprendizaje
Frases en las | Identificar tres Exposicion docente | -Reconocer e identificar las | -frases Formativa: lectura y copia
que frases con las que por medio de: frases con sus dibujos. -dibujos (escritura).
contienen las | se trabajaran el - Lectura. -pizarrén
letras del resto de las - Escritura. -cuaderno
alfabeto: a, b, | sesiones. - Uso de pizarron -lapiz
¢, ch,d e f,, y dibujos. -goma
g, i j, I, I, m,
n, i opr,s,
t,u v,z *

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

*Cabe mencionar que en las sesiones 1, 2, 3, 4 y 6 tendran el mismo contenido.

Identifico y reconocio las tres frases, pues fue facil hacerlo con ayuda de sus dibujos.
Lectura: Identifico correctamente las tres frases via fonética, presentando dificultad al pronunciar la letra f, r y g.

Escritura: La elaboracion del trazo de las tres frases en el cuaderno fue adecuada pero la letra muy grande y sin respetar bien las

separaciones correctas de las palabras.

Sujeto 2.

No hubo mayor problema para identificar y reconocer las tres frases, pues fue facil hacerlo con ayuda de sus dibujos.
Lectura: Identific6 adecuadamente las tres frases via fonética, presentando dificultad al pronunciar la letrafy r.

Escritura: No presento ningun problema para la copia de las tres frases. Pero realiz6 el trazo muy grande, sin respetar espacios entre palabras

y no hay uniformidad en las letras.




Sesion: 2

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia Ensefianza Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Frases en las | Dramatizar un Exposicion docente -Identificar fonéticamente las -frases Formativa: repeticion
que cuento en el que | por medio de: tres frases y reconocer las -dibujos
contienen se utilizaran las - Lectura. frases en el cuento por medio | -pizarrén
las letras del | tres frases e - Escritura. de una dramatizacioén de los -cuaderno
alfabeto: a, b, | identificar las - Conuso de sonidos asignados a las -lapiz
¢, ch,d, e, f,, | palabras que pizarrén y dibujos. | palabras. -goma
g,i,j, I, I, m, | componen el -Lectura de un cuento -cuento
n, i, o,p,rs, | msmo. con dramatizacion.

t,u, Vv, z.

Evaluacién Final

Sujeto 1.

Dramatiz6 un cuento a través de la asimilacién de palabra-sonido, pero se le dificultd recordar la palabra “oia”, “musica” , “chocolate” y
“zapato”. La palabra “nifio” la reconocié rapidamente.

Escritura: Uniformidad para copiar las frases, aunque seguia sin respetar los espacios que hay entre las palabras.

Sujeto 2.

Dramatiz6 un cuento a través de la asimilacion de palabra-sonido, pero se le dificulto recordar Unicamente la palabra “zapato”.

Lectura: Pronuncié adecuadamente todas las letras, a excepcion de la f en la palabra “fuego”.

Escritura: Copio adecuadamente las frases, aunque continué sin respetar los espacios que hay entre las palabras, un trazo grande y sin

uniformidad.
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Sesion: 3

Duracién: 20 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefianza
Frases en las | Reconocer las Exposicion docente -ldentificar fonéticamente las | -frases Formativa: sopa de letras.
gue se tres frases por por medio de: tres frases. -dibujos
utilizaran las | medio de la - Lectura. -Copiarlas -pizarron
letras del asimilacion de - Escritura. Realizacion de las -cuaderno
alfabeto: a, b, | las mismas. - Conusode actividades: -lapiz
c,ch,d, e, f,, pizarrén y -Frases en cartulina. -goma
g,i,j, I, I, m, dibujos. -Elaborar el tren. -cartulina.
n, i opr,s, - Colocar las frases en las -Sopa de letras
t,u, v,z Explicacion de tres partes del cuerpo que se le para evaluacion

actividades mas:

-Frases en cartulina.

-Elaboracion de un
tren con las frases.
-Colocacion de las
frases en diferentes
partes del cuerpo.

asignen.

- Colores.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Al principio se le dificulté encontrar en el sopa de letras las palabras: “fuego”, “nifio” y “chocolate”.

Dentro de esta sesion se incorpord una actividad la cual tenia que asimilar partes de su cuerpo con las frases, lo realizé sin ninguna dificultad.
Lectura: buena memorizacion con ayuda de las imagenes correspondientes a las palabras.
Escritura: Copid y separé correctamente las palabras, asi como la uniformidad de las mismas.

Sujeto 2.

Al principio se le dificulté encontrar en el ejercicio de sopa de letras las palabras: “fuego” y de. Hay que considerar que en esta sesion, se le
brind6é ayuda para la realizacion de esta evaluacion.

Dentro de esta sesion se incorpord una actividad la cual tenia que asimilar partes de su cuerpo con las frases, lo realizé sin ninguna dificultad.
Lectura: adecuada memorizacién con ayuda de las imagenes correspondientes a las palabras.

Escritura: Copid bien pero presento los mismos errores que en las sesiones anteriores. Para evitar este tipo de errores, se le pidi6 a ambos
alumnos que de lado izquierdo de su cuaderno, pusieran en columna un punto y dos cruces, asi hasta terminar con la hoja con el fin de llevar
control en la escritura de las frases, respetando mayUsculas y minUsculas; se les pidié que escribieran en la parte de las dos cruces.
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Sesion: 4

Duracioén: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Enseflanza | Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Frases en las | Distinguir las Exposicion docente por -ldentificar las frases. -frases Formativa: utilizacion de un
gue se tres frases a medio de: -Escribir correctamente -dibujos memorama.
utilizaran las | partir de dos - Lectura. cada frase. -pizarrén
letras del juegos de - Escritura. -ldentificar y reconocer a -cuaderno
alfabeto: a, b, | memoria. - Conuso de pizarrén y | partir del juego de -lapiz
c,ch,d e f,, dibujos. memoria las tres frases -goma
g, i, j, I, I, m, -Distinguir las tres frases a | -memorama -

n, i, o,p,r, -Jugar memorama de las | partir de las acciones Cinta
s, t,u, v,z frases. asignadas a cada una. adhesiva.

-Distinguir las frases por
medio de una accion.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Realiz6 sin ninguna dificultad el reconocimiento de las palabras a través del juego de memoria.
Lectura: reconocimiento de las frases a partir de la lectura con ayuda de sus respectivos dibujos.
Escritura: Correcta copia de las palabras y su uniformidad.

Sujeto 2.

Realiz6 sin ninguna dificultad el reconocimiento de las palabras a través del juego de memoria.
Lectura: Reconocio con ayuda de los dibujos las tres frases.
Escritura: Mejor6 la copia de las frases, y existe correcta separacion de las palabras, pero continuaba con una mala uniformidad de las

palabras.
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Sesion: 5

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefianza

Vocales “a”, Reconocer el Exposicion docente por | -ldentificar las frases y -frases Formativa: ejercicios de
“e”, ", “0”, fonemay medio de: escritura de cada una. -dibujos practica.
“u”. grafema de las - Lectura. -pizarron

vocales (a, €, i, - Escritura. -Identificar y reconocer las | -cuaderno

0, u). - Con uso de pizarrén | vocales con apoyo de -lapiz

y dibujos. dibujos. -goma
-Presentacion de las -Plastilina

vocales en el pizarrén,
con dibujos alusivos a
cada una.

- Pronunciacién

(fonema) de cada vocal.

-Elaboracion del trazo
(grafema) de cada
vocal.

-Moldear con plastilina

-Pronunciacién correcta de
cada vocal.

-Trazar correctamente
cada vocal, en su
cuaderno y moldear cada
vocal con plastilina de
colores.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Identific6 adecuadamente las vocales asi como su reconocimiento fonético de las mismas a través del cuento.

Moldeo adecuadamente cada una de las vocales utilizando plastilina.
Escritura: Correcta copia de las vocales.
Lectura: Identificaba las vocales sin ninguna dificultad.

Sujeto 2.

Identificé correctamente las vocales asi como su reconocimiento fonético de las mismas a través del cuento.

Moldeo adecuadamente cada una de las vocales utilizando plastilina.
Escritura: Correcta copia de las vocales.

Lectura: Identificaba las vocales sin ninguna dificultad, aunque no encerr6 las vocales que habian en el cuento.




Sesion: 6

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Frases en las | Distinguir las Exposicion docente por | -ldentificar las tres frases. | -frases Formativa: dictado.
gue se tres frases por medio de: -Trazar, repetir y copiar -dibujos
utilizaran las | medio de un - Lectura. correctamente cada -pizarron
letras del dictado. - Escritura. grafema. -cuaderno
alfabeto: a, b, - Con uso de pizarrén -lapiz
c,ch,d, e, f,, y dibujos. -goma
g,i,j, I, I, m,
n, i opr,s,
t,u v,z

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Lectura: adecuada lectura a través de la memorizacion de las tres frases con ayuda de los estimulos en el pizarron (imagenes)
Escritura: Adecuado trazo y buena copia de cada grafema de las tres frases.

Sujeto 2.

Lectura: adecuada lectura a través de la memorizacion de las tres frases con ayuda de los estimulos en el pizarrén (imagenes).
Escritura: Adecuado trazo (uniformidad de cada grafema), incluso las hace mas pequefias y ya mejora la separacién de las palabras.
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Sesion: 7
Duracion: 60 minutos
Contenido Obijetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacion Final
Ensefanza
Psicomotricidad | Realizar Explicacion de -Realizar correctamente -Hojas impresas Sumativa: ejercicios de
fina y gruesa. movimientos ejercicios: las posturas corporales de | con las actividades | préactica.
sincronizados del | -Psicomotricidad cada uno de los ejercicios | -colores
cuerpoy gruesa. en psicomotricidad gruesa | -crayolas
coordinar - Psicomotricidad fina. y ayudarle en caso -sacapuntas y
movimiento ojo- necesario, correcta goma.
mano para Realizar ejercicios de realizacién de ejercicios - 2 pliegos de papel
facilitar su psicomotricidad fina: de psicomotricidad fina. creepe.
proceso de 0jo-mano. -Pegamento.
aprendizaje en la -Mantel.
escritura.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Se mostro lento al realizar los ejercicios que se le aplicaron de motricidad gruesa, pues los realizaba sin tener control y equilibrio en su cuerpo.
Respecto a los ejercicios de practica que se le proporcionaron, no tuvo ninguna dificultad para realizar cruces sobre los puntos y seguir un
camino con cruces y circulos pequefios. En el gjercicio de seguimiento de caminos, pudimos apreciar que el sujeto A es distraido ya que tomo
su color y siguié el camino sin haber antes observado como pudo haber sido el camino correcto, a pesar de que ya lo habia hecho con el dedo.
Para remarcar el arcoiris, el sujeto presion6 demasiado los colores. Ademas no se da tiempo para realizar bien sus ejercicios y algunas
actividades, no atiende instrucciones. A pesar de estas situaciones se pudo comprobar que el manejo del lapiz y coordinacidon con éste es
adecuado y sin mayor dificultad. Muy buena coordinacién motriz en el boleo para realizar su nombre, utilizando Gnicamente los dedos indice y
pulgar.

Sujeto 2.

Se mostro atento para saber como serian los ejercicios de motricidad gruesa, aunque se mostro lento al realizarlos, algunos no coordinaba y
otros como saltar en un pie sin ninguna dificultad.

Respecto a los ejercicios de practica que se le proporcionaron, no tuvo ninguna dificultad para realizar cruces sobre los puntos y seguir un
camino con cruces y circulos pequefios. En el ejercicio de seguimiento de caminos, el sujeto utilizé como técnica seguir el camino con el dedo
antes de hacerlo con su color. Para remarcar el arcoiris, el sujeto B no siguio el arco del arcoiris por hacerlo rapido. Se observa que al sujeto
se le dificulta tomar el I4piz. Buena coordinacién motriz en el boleo para realizar su nombre, utilizando Unicamente los dedos indice y pulgar.
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Sesion: 8

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Discriminar las Exposicion docente por | -Identificar las tres frases. | -frases -Formativa: recorte de palabras
de las palabras que medio de: Trazos correctos. -dibujos
palabras que | forman las tres - Lectura. -pizarron
componen las | frases. - Escritura. -Discriminar visualmente -cuaderno
tres frases, - Con uso de pizarrén | las trece palabras que -lapiz
utilizando las y dibujos. conforman las frases, -goma
letras del posteriormente formarlas -Botecito
alfabeto: a, b, -Formacién de frases correctamente a través de | de plastico.
c,ch,d,ef,, en palabras. la actividad. -Trece
g, i, 1,1, m, palabras
n, i oprs, que forman
t,uv,z.* las frases.
-Tijeras.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

*En la sesién 8, 9, 10 sera el mismo contenido.

Se le dificult6 separar las palabras a través del recorte de las tres frases, aunque el recorté por si mismo no lo fue.

Sujeto 2.

Se le dificult6é separar las palabras a través del recorte de las tres frases, pero el recorte por si, fue bueno.

Lectura: para la lectura de las tres frases, lo hace sin ninguna dificultad, pero aun no reconoce por si solas a las palabras.
Escritura: adecuada copia de las trece palabras y uniformidad de cada grafema.
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Sesion: 9

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Relacionar las Exposicion docente por | -ldentificar las tres frases. | -frases Formativa: relacion de
de las trece palabras medio de: Trazos correctos, -dibujos columnas.
palabras que | que forman las - Lectura. pronunciacion. -pizarron
componen las | tres frases con - Escritura. -cuaderno
tres frases, Sus respectivas - Con uso de pizarrén | -Que el alumno pueda -lapiz
utilizando las | frases. y dibujos. identificar y relacionar -goma

letras del
alfabeto: a, b,
c,ch,d e,f,,

-Jugar loteria de las
trece palabras.

correctamente, las
palabras con el juego de
loteria.

-Botecito de plastico.

-Trece palabras que
forman las frases.
-Plumones.
-Botones.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

En la relacion de columnas no tuvo ninguna dificultad para reconocer las trece palabras correspondientes a las tres frases con ayuda de

colores.

Lectura: Adecuada lectura de las trece palabras con ayuda de sus estimulos (imagenes).

Escritura: se le realiz6 un dictado de cinco palabras en las cuales a pesar de tener en el pizarron las tres frases, no lo logré identificar la
palabra “chocolate” y “fuego”.

Sujeto 2.

En el ejercicio para evaluar esta sesion, el sujeto no logré relacionar la palabra masica con su respectiva frase. La palabra llevaba la uni6é con
la palabra zapato aunque ésta al final pudo reconocerla.

Lectura: debido a que el sujeto presentd dificultad para leer las trece palabras, primero se le pidid6 que deletreara cada palabra y
posteriormente se le ayudaba a leerla con su correspondiente imagen, de esta forma el alumno avanzo en la comprensién de la palabra.

Escritura: se le realizé un dictado de cinco palabras en las cudles a pesar de tener en el pizarrén las tres frases, no lo logro escribir el y
confundié zapato por la palabra chocolate, esto quiere decir que ubica 0 memoriza las palabras en cada una de las frases, aunque la
comprension de las palabras no es adecuada.
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Sesion: 10

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Analizar las Exposicion docente por | -ldentificar las tres frases. | -frases Formativa: lectura de
de las trece palabras medio de: Trazos correctos, -dibujos palabras.
palabras que | que forman las - Lectura. pronunciacion. -pizarron
componen las | frases, através |- Escritura. -cuaderno
tres frases, de un juego de - Con uso de pizarron | -Analizar cada una de las -lapiz
utilizando las | dominé. y dibujos. palabras de las tres frases | -goma
letras del a través del juego de -DominG.
alfabeto: a, b, -Juego de domino de dominé.
c,ch,d e f,, las palabras.
g,i,j, I, I, m,
n, i oprs,
t,u,v,z

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Para esta sesion se realizd un juego de domind para el reconocimiento de las trece palabras y también se jugo con las trece palabras
escondiéndolas dentro del aula y conforme iban encontrandolas se les daba una ayuda con las imagenes para que mencionaran la palabra
gue habian encontrado, para posteriormente realizar el dictado.

Sujeto 2.

Para esta sesion se realizd un juego de domind para el reconocimiento de las trece palabras y también se jugo con las trece palabras
escondiéndolas dentro del aula y conforme iban encontrandolas se les daba una ayuda con las imagenes para que mencionaran la palabra
gue habian encontrado.
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Sesion: 11

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Discriminar en Exposicion docente por | -ldentificar las tres frases, | -frases Formativa y empirica:
de las silabas | silabas las tres medio de: las palabras y las silabas. | -dibujos ejercicio practico y
que frases y construir | - Lectura. Trazos correctos, -pizarron formacion de palabras.
componen las | nuevas palabras. | - Escritura. pronunciacion. -cuaderno
tres frases, - Con uso de pizarrén -lapiz
utilizando las y dibujos. -El alumno debera dividir -goma
letras del correctamente las frases -Tijeras.
alfabeto: a, b, -Dividir las frases en en palabras y silabas por
c,ch,d,ef,, palabras y silabas, medio de palmadas y
g,i,j, I, I, m, dando palmadas y recortandolas.
n, i oprs, luego con las tijeras
t,u, v,z * recortarlas. -Lectura de palabrasy
silabas.
-Lectura de palabras y -Construcciéon de nuevas
silabas. palabras con las silabas
obtenidas de las frases.

-Formacion de nuevas

palabras con las

silabas.

Evaluacién Final.

Sujeto 1

*De la sesiéon 11 a la 14 serén los mismos contenidos.

Para el reconocimiento e identificacion de las silabas cada palabra fue divida a través de palmadas y el recorte de las palabras que ya habian
sigo igualmente recortadas de las tres frases. El reconocimiento de las silabas fue favorable, incluso fue mas sencillo éste, que las palabras
para su aprendizaje. Armar palabras nuevas con las silabas que recortaron no tuvo ninguna dificultad.

Lectura: Adecuada fluidez en las frases y el reconocimiento en las silabas; pero mayor dificultad para las palabras, siendo que estas ya habian
sido vistas en las sesiones anteriores.

109



Escritura: el sujeto va adquiriendo mejor uniformidad en las letras y en la separacion de las silabas; tuvo complicacion en la palabra “fuego”, ya
gué su diptongo confundio al sujeto en la separacion de la palabra, asi como la palabra “oia” y “era”.

Sujeto 2.

Para el reconocimiento e identificacion de las silabas cada palabra fue divida a través de palmadas y el recorte de las palabras que ya habian
sigo igualmente recortadas de las tres frases. El reconocimiento de las silabas fue favorable, incluso fue mas sencillo éste, que las palabras
para su aprendizaje. La formacion de nuevas palabras con las silabas fue complicada para el sujeto pero logré hacer palabras sencillas, como
bafio, ojo, choco, mica.

Lectura: fluidez al leer las frases y reconocimiento de las silabas; pero tuvo mayor dificultad para identificar las palabras, siendo que estas ya
habian sido vistas en las sesiones anteriores.

Escritura: el sujeto va adquiriendo mejor uniformidad en las letras y en la separacion de las silabas; tuvo complicacién en la palabra “fuego”, ya
gué su diptongo confundio al sujeto en la separacion de la palabra, asi como la palabra “oia” y “era”. Mejora la escritura de la letra n por letra h.
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Sesion: 12

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefianza
Aprendizaje Reconocer las Exposicion docente por | -ldentificar las tres frases, | -frases Formativa:
de las silabas | veintiocho medio de: las palabras y las silabas. | -dibujos reconocimiento de
que silabas que - Lectura. Trazos correctos, -pizarron palabras.
componen las | forman las tres - Escritura. pronunciacion. -cuaderno
tres frases, frases. - Uso de pizarron y -lapiz
utilizando las dibujos. -Que el alumno pueda -goma
letras del identificar y relacionar -silabas impresas
alfabeto: a, b, -Jugar loteria de las correctamente, las silabas | (Anexo 14) -Mica
¢, ch,d e f,, silabas de las frases. con el juego de domino y dura.
g, i, j, I, I, m, -Pintar la superficie de la actividad de pintar. -Cartoncillo con las
n, A, o,p,r,s, las silabas con un silabas
t,u, v, z. pincel y pintura. -Pintura.
-Botones.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

A través del reconocimiento de palabras con ayuda de las imagenes en el pizarron las silabas que el sujeto iba sacando lograba colocarlas

debajo de su palabra correspondiente Fue lento, pero ayudd el juego de loteria para el reconocimiento de todas las silabas

Sujeto 2.

A través del reconocimiento de palabras con ayuda de las imagenes en el pizarron las silabas que el sujeto iba sacando lograba colocarlas

debajo de su palabra correspondiente Fue lento, pero ayudo el juego de loteria para el reconocimiento de todas las silabas.




Sesion: 13

Duracién: 30 minutos

Contenido Obijetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Identificar y Exposicion docente por | Identificar fonéticamente - Frases Formativa: ejercicios de
de las silabas | relacionar las medio de: las tres frases - Dibujos busqueda
que veintiocho - lectura - Silabas
componen las | silabas de las - escritura Identificar las veintiocho - Cinta adhesiva.

tres frases, tres frases. - uso de pizarrén silabas y construccién y/o | - Cuaderno
utilizando las - Construccién de un armado en el pizarron de - Lapiz.
letras del tren en el pizarrén con un tren con las silabas. - goma.
alfabeto: a, b, las silabas que se

c,ch,d,ef,, encuentran en las tres

g, i, 1,1, m, frases.

n, i oprs,

t,u,v,z

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Con ayuda de la actividad para reforzar la evaluacién el alumno realizé con éxito el armado del tren con las veintiocho silabas. Para el ejercicio
de la evaluacion logro el reconocimiento, identificacion y relacion de las silabas a excepcion de las silabas “ra” y “1a”.

Lectura: le fue aplicada una lectura breve de todas las silabas, de las cuales no logré identificar “ra” y “1a”.
anteriormente.

Esto confirma el ejercicio que realizé

Sujeto 2.

Con ayuda de la actividad para reforzar la evaluacién el alumno realiz6 con éxito el armado del tren con las veintiocho silabas, esta actividad la
realiz6 con mucho agrado e interés. Para el ejercicio de la evaluacion logré el reconocimiento, identificacion y relacién de las silabas a
excepcion de las silabas ra, cho, fio,

Lectura: le fue aplicada una lectura breve de todas las silabas, de las cuéles no logré identificar cho, ra, la, lle y fio: con ayuda logré identificar:
co, si, to, te, la'y na. Esto confirma el ejercicio que realizé anteriormente. Aunque confunde fonéticamente el grafema c por la s.
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Sesion: 14

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Construir nuevas | Exposiciéon docente por | Identificar fonéticamente - Frases Formativa: formacion
de las silabas | palabras con las | medio de: las tres frases - Dibujos de palabras.
que veintiocho - Lectura. - Silabas
componen las | silabas de las - Pizarron

tres frases,
utilizando las
letras del
alfabeto: a, b,
c,ch,d, e, f,,

tres frases.

Formacion de nuevas
palabras con las
silabas de las tres
frases.

Formacion y/o
construccion de silabas.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Logro el armado de las trece palabras, sin tener el estimulo en el pizarrén de las tres frases con sus respectivos dibujos.
Escritura: la uniformidad de las palabras y la separacién de las letras es mejor.

Sujeto 2.

Logré el armado de las trece palabras, sin tener el estimulo en el pizarrén de las tres frases con sus respectivos dibujos.
Escritura: la uniformidad de las palabras y la separacién de las letras mejoran.
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Sesion: 15

Duracién: 30 minutos

Contenido Obijetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacion
Ensefianza
Aprendizaje Identificar y Exposicion docente por | Identificar fonéticamente - Frases Sumativa: Dictado de
de silabas construir nuevas | medio de: las tres frases - Pizarron silabas y palabras
directas silabas para la - Lectura. - Silabas
utilizando las | creacion de - Cuaderno.
letras del nuevas palabras. | Generalizacion con las Reconocer las silabas - Lapiz.
alfabeto: p, t, vocalas con las letras p, | directas. - Goma.
m, |, f, b, ch, t,m, I, f,b,chdr syc. - Dibujos.
dr,s,c.

Exposicion de silabas
regulares como las
irregulares.

Formacién de palabras

Reconocer las silabas
regulares e irregulares.

Formacién de palabras
con las silabas

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Para la realizacion del dictado se reforzaron las silabas (p, t, m, | y f como primera parte y en la segunda la letras b, ch, d, r, sy ¢” con su

respectiva generalizacion).

- Para el dictado de las silabas presentamos, del lado izquierdo, las silabas dictadas y, de lado derecho, las que el sujeto escribio:

Escritura:
ba —da
chi —hi
do —do

si — ci (en esta no hay reconocimiento fonético)

Co—-cCco
ra—ra




- Para el dictado de las palabras presenté los siguientes errores:

misa — misa

chola - llola

lana — la

bote — bate

fuma — fuma

Con esta evaluacion podemos comprobar en la sesion anterior que la silaba o la letra “r” aun no la reconoce fonéticamente.

Sujeto 2.

Para la realizaciéon del dictado se reforzaron las silabas (p, t, m, | y f como primera parte y en la segunda la letras b, ch, d, r, sy ¢” con su
respectiva generalizacion).

Escritura:

- Para el dictado de las silabas presentamos, del lado izquierdo, las silabas dictadas y, de lado derecho, las que el sujeto escribi6:
ba —da

chi -

do —do

si — ci (en esta no hay reconocimiento fonético)

Co —Co

ra—ra

- Para el dictado de las palabras presentd los siguientes errores:

misa — icma

llave - tatd

lana — ftao

bote — toct

fuma — tao

Con esta evaluacién podemos comprobar que no hay comprensién de la palabra incluso la atencién era poco consistente, se le repetia
hasta tres veces la palabra. Consideramos que la sesion fue afectaba y sin éxito debido a que estaba muy inquieto y sin ganas de hacer la
actividad.
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Sesion: 16

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefianza
Aprendizaje Identificar y Exposicion docente por | Identificar fonéticamente - Frases Sumativa: Dictado de
de silabas construir nuevas | medio de: las tres frases - Pizarron silabas y palabras
directas silabas para la - Lectura - Dibujos.
utilizando las | creacion de - Silabas.
letras del nuevas palabras. | Generalizacion de Reconocer las silabas - Cuaderno
alfabeto: n, Il, silabas con las directas - Lapiz.
jhh i, v, gy, consontantes n, I, j, h, - Goma.
Z, X. A, v,d,Y, Xy z

Construccion de silabas
regulares como las
irregulares; utilizacion
de silabas: ga, gue, gui,
go, gu.

Formacion de palabras
con respectivos dibujos.

Reconocer las silabas
regulares e irregulares.

Formacion de palabras
con las silabas

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Para la realizacion del dictado se reforzaron las silabas (n, Il, j, h, A, v, g, ¥, z, X, con su respectiva generalizacion)

Escritura:

- Para el dictado de las silabas, del lado izquierdo, estan las silabas dictadas y, de lado derecho, las que el sujeto escribio:




lla-lla
chi—hi

fio — Ao

Vi — Vi

je—je
ga—ga

- Para el dictado de las palabras presenté los siguientes errores:
llave - .llave
nifio — nifio
vino — vino
jugo - gugo
yema — yema

Sujeto 2.
Para la realizaciéon del dictado se reforzaron las silabas (n, I, j, h, i, v, g, y, z, X, con su respectiva generalizacion)

Escritura:

- Para el dictado de las silabas, del lado izquierdo estén las silabas dictadas y, de lado derecho, las que el sujeto escribio:
lla—lla

chi—

filo — fo

Vi — Vi

je—je

ga—ga

- Para el dictado de las palabras presenté los siguientes errores:
llave - .llave

nifio — Aifio

vino — vino

jugo - gugo

yema — yta
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Sesion: 17

Duracién: 30 minutos

Contenido Obijetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza

Aprendizaje Identificar y Exposicion docente por | Identificar fonéticamente - Frases -Sumativa: Dictado de
de las construir medio de: las tres frases - Pizarron masculino-femenino y de
palabras, palabras en - Lectura - Dibujos verbos con sustantivos
masculino- masculino- - Escritura - Cuaderno.
femenino y femenino y - Lapiz
sustantivos, verbos con Construir frases. Construccion de frases - Goma.
con verbos. sustantivos. segun el modelo dado,

Unir un nombre en
masculino con su
correspondiente
femenino.

Unir sustantivos con
verbos.

sustituyendo unas palabras
por otras.

Unir relacién masculino
con su correspondiente
femenino.

Identificar verbos
correspondientes a cada
sustantivo.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Realiz6 un ejercicio el cual logré reconocer el femenino y masculino de algunas palabras que venian dentro de frases, uniéndolas con una
linea con color de su preferencia.

Escritura: se le dictaron unas palabras que se encuentran del lado izquierdo, y de lado derecho su correspondiente en femenino o masculino,
dependiendo de la palabra:

gato — gata

nifo — nifia

perra — perro

la—lo

papa — mama
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Sujeto 2.

Realiz6 un ejercicio el cual logré reconocer el femenino y masculino de algunas palabras que venian dentro de frases, uniéndolas con una
linea con color de su preferencia.

Escritura: se le dictaron unas palabras, que se encuentran del lado izquierdo y, de lado derecho, su correspondiente en femenino o masculino,
dependiendo de la palabra:

gato — gata
nifio — nifia
perra — perro
la—lo

papa - pmama
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Sesion: 18

Duracién: 30 minutos

Contenido Obijetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Aprendizaje Analizar cada Exposicion docente por | Reconocer fonéticamente | - Frases Formativa: formacion de
de las silabas | silaba a partir de | medio de: las frases y las veintiocho | - Pizarron palabras.
que un estimulo - Lectura silabas - Silabas.
componen las | visual, por - Presentacion de las - Lapiz
tres frases, medio de un veintiocho silabas que - Cuaderno,
utilizando las | juego de componen las frases - Goma,
letras del memoria. - Escritura y copia. -Memorama
alfabeto: a, b, Copia de las silabas en
c,ch,d,ef,, forma de dictado
a,ij, I, 1, m, - Juego de memoria y
n, i oprs, reconocimiento de Distinguir y analizar las
t,u v,z silabas. veintiocho silabas a través
de la asimilacién de sus
respectivos dibujos y el
juego
Identificacion y repeticion
de las veintiocho silabas.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Lectura: se leyeron nuevamente las tres frases, no hubo ninguna complicacién para hacerlo. Nuevamente a través de palmadas, separé las
palabras y las ley6 teniendo dificultad en “fuego” sé6lo al pronunciarla, porqué supo decir cual era. Cada palabra la pas6 a escribir al pizarron y
la dividié mientras la leia en silabas, a excepciéon de las palabras, era, fuego, oia. En las restantes logro realizar su separacion. Enuncié cual
pertenecia a cada una de las frases.

Sujeto 2.

Lectura: se leyeron nuevamente las tres frases, no hubo ninguna complicacién para hacerlo. Nuevamente a través de palmadas, separ6 las
palabras y las leyo teniendo dificultad en fuego, llevaba, oia solo al pronunciarla, porqué supo decir cual era. Cada palabra la pas6 a escribir al
pizarrén y la dividié mientras la leia en silabas. Enuncio6 cual pertenecia a cada una de las frases.
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Sesion: 19

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Utilizacién de | Distinguir Exposicion docente por | Reconocer fonéticamente | - Frases Sumativa y formativa: copia
mayusculas y | mayusculas y medio de: las frases y las letras del - Letras del y modificacion de palabras
mindsculas mindsculas de - Lectura alfabeto alfabeto.
del alfabeto las letras del - Copiay escritura. Copia de las letras del - Pizarron,
completo. alfabeto. alfabeto. - Cuaderno,
Presentacion de las - Lapiz,
mayusculas y - Goma
mindsculas del alfabeto
- Lectura
- Copia y escritura.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Lectura: fluidez, identificacion y comprension de consonantes y vocales, pues se le pregunto que mencionara una palabra que iniciara con la
letra que estaba leyendo. Distinguio las mayusculas de cada una de las letras del alfabeto en minusculas.

Escritura: uniformidad, buena posicion del cuerpo para tomar el lapiz, ya no hay tanta presién del lapiz en la hoja.
Respecto al ejercicio de evaluacion, no tuvo ningun error para pasar de mayusculas o mindsculas segun correspondieran.

Sujeto 2.
Lectura: fluidez, identificacion y comprension de consonantes y vocales, pues se le pregunto que mencionara una palabra que iniciara con la
letra que estaba leyendo. Distinguio las mayusculas de cada una de las letras del alfabeto en minusculas.

Escritura: uniformidad, buena posicion del cuerpo para tomar el lapiz, pero mala postura de dedos para tomar el lapiz, siguioé presentando error
para escribir la letra n por h, no es que escribiera la letra no era, sino que la uniformidad no era adecuada y la letra G y g, las hace como
nameros la G por 6 y la g por 9.

Respecto al ejercicio de evaluacién, no tuvo ningun error para pasar de mayudsculas o mindsculas segun correspondieran.

121



Sesion: 20
Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Ensefanza
Silabas Clasificar las Exposicion docente por | Reconocer fonéticamente | - Frases Sumativa: dictado de
inversas |, r, s, | silabas inversas a | medio de: las frases y las silabas - Pizarron silabas inversas.
nysu partir de la - Lectura inversas - Silabas
generalizacién: | pronunciacion de - Lapiz,
al, el, il, ol, ul; | las mismas, por Presentacioén de las - Cuaderno
ar, er, ir, or, ur; | medio de silabas inversas: al, ar, Copia de las silabas - Goma
as, es, is, 0s, palabras asyanysu inversas.
us; an, en, in, conocidas con un | generalizacion:
on, un. dibujo que - Lectura
corresponda a - Copiay escritura. Pronunciacion de todas las
cada una. - Realizacion de silabas con su
ejercicios practicos. | generalizacion (al, el, il, ol,
ul; ar, er, etc.)
Realizar correspondencia
reconociendo la silaba
inversa de la palabra con
la identificacién del dibujo.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Lectura: Se le complicé el reconocimiento y lectura fonética de la silaba inversa con su generalizacion (ar, er, ir, or, ur). Para el reforzamiento
de la evaluacion se le aplico un ejercicio de lectura de las cuatro silabas inversas con su generalizacion (al, ar, as, an). Las palabras que leyo
sin nungun error fueron las siguientes: alberca, elefante, ilusion, olor, tlcera.

arco, Ernesto, irte, oruga, urge.

aseo, este, isla, 0so, usalo.

Angelica, enero, inicio, once, untar.

Escritura: para el dictado de las palabras inversas, el sujeto present6 los siguientes errores, de lado izquierdo se presenta las palabras que
escribié y de lado derecho las correctas:
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alo — aro

alda — alba

oreja — oreja

antena — antena
Elena — Elena

S0S, 0SS, 0S0S — 0SO
enero — enero

isla —isla
usu — usar
alas — alas

Se puede apreciar que el sujeto presenté Unicamente cuatro errores, en la palabra alba, se puede decir que fonéticamente el sujeto si
reconocié la palabra inversa, pero para escribirla confundio la letra b por d, para la de 0so, no lograba centrar su atencion en qué palabra le
estaban dictando, pues es una de las palabras que escribe con facilidad y sin errores, lo mismo que la palabra usar.

Sujeto 2.

Lectura: No hubo ninguna dificultad para la lectura de las silabas inversas con su generalizacion (ar, er, ir, or, ur). Para el reforzamiento de la
evaluacion se le aplicé un ejercicio de lectura de las cuatro silabas inversas con su generalizacion (al, ar, as, an). Pero GUnicamente pudo leer:
olor, ulcera.a

Arco, irte, oruga..

este, isla, 0so, usalo.

enero, inicio, once, untar.

Escritura: Realiz6 una adecuada copia de las silabas inversas. Pero no logré hacer el dictado de las silabas.
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Sesion: 21

Duracién: 30 minutos

Contenido Obijetivo Estrategia de Enseflanza | Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacién
Silabas Reconocer las Exposicion docente por Reconocer fonéticamente | - Frases Sumativa: dictado de
silabas palabras medio de: las frases y las silabas - Pizarron palabras sinfones
compuestas sinfones a partir | - Lectura. sinfones - Silabas sinfones.
por dos de una - Lapiz
consonantes y | estrategia Presentacion de las Copiar las silabas - Cuaderno
una vocal: br, | visual. silabas sinfones: br, cr, sinfones, - Goma

cr, dr, gr, pr,
tr, bl, cl, fl, gl,
pl;y su
generalizacion
con cada
vocal.

dr, gr, pr, tr, bl, cl, fl, gl,
pl; y su generalizacion:
- Lectura.

- Copiay escritura.
Ejercicios de
correspondencias.

Distinguir las palabras
sinfones

- Cinta adhesiva,
- Dibujos

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

En esta parte del programa de intervencion el sujeto A, logra sin ninguna dificultad, con claridad, fluidez y comprension las silabas sinfones y

palabras que inicien o contengan dichas silabas.

Lectura: para el ejercicio de lectura de palabras sinfones se le pidi6é al alumno que como estrategia de comprension de palabra deletreara la

composicion de éstas (br, cr, dr, gr, pr, tr, bl, cl, fl, gl, pl).

Para la comprension de las primeras cuatro, se llevaron palabras que tenian cada una su respectivo dibujo, facilitandole al alumno su

comprension. De las restantes se le pidié que leyera en un ejercicio, las siguientes palabras:
1. brazo, Brenda, brisa, broma, Bruno.

2. Crayola, credencial, cristal, microbus, Maricruz.
3. dragon, madre, padrinos, Alejandro, esdrujula.

4. granja, Grecia, grillo, negro, grua.

5. pradera, presa, primero, promesa, prueba.




6. trailér, tren, trineo, tronar, truco.

7. habla, amable, biblioteca, pueblo, blusa.

8. clara, clreo, clima, ciclo, club.

9. flama, flecha, afligir, flor, influenza.

10. regla, inglés, glicerina, globo, glucosa

11. plato, simple, pliego, plomo, pluma.

Presentando error para leer y reconocer las palabras: credencial, habla y afligir.

Esta sesion se presentd en dos partes la segunda se le pidié que leyera las siguientes frases, en las cudles no tuvo ningun error:
El precio del peluche era de $24

El tren llevaba ocho pasajeros.

La blusa era roja.

Clara tiene nueve afios.

La nifia es floja

La regla es grande

. Graciela llevaba una pluma.

Algunas de las palabras que estaban en las frases, tenian un dibujo o imagen alusivo a la palabra.

NogkrwhpE

Sujeto 2.
En esta parte del programa de intervencion el sujeto B presenta varias dificultades para leer las palabras, comprenderlas,

Lectura: para el ejercicio de lectura de palabras sinfones se le pidi6 al alumno que como estrategia de comprension de palabra deletreara la
composicion de éstas (br, cr, dr, gr, pr, tr, bl, cl, fl, gl, pl).

Para la comprension de las primeras cuatro, se llevaron palabras que tenian cada una su respectivo dibujo, facilitandole al alumno su
comprension. No logré leer las palabras restantes y sin imagen, asi como las frases que se le pusieron en el pizarrén también con dibujos.
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Sesion: 22

Duracién: 30 minutos

Contenido Objetivo Estrategia de Estrategia de Aprendizaje Recursos Evaluacioén Final
Ensefianza
Tres frases Construir un Exposicion docente por | Reconocer fonéticamente | - Frases. Formativa: Lectura del
en las que cuento a partir medio de: las frases y distinguir cada | - Pizarron cuento en voz alta.
contienen las | de las palabras - Lectura una de las palabras que se | - Silabas,
letras del que se vieron formaron con las silabas directas,
alfabeto: a, b, | durante el Presentacion, lecturay | directas, inversas, inversas y
¢, ch,d, e f,, | programa, todas | repaso de todas las sinfones. sinfones
g,i,j, I, I, m, | estas, estaran palabras que se vieron
n, i, o, p,rs, | pegadas en el en el programa. Disefiar un cuento.
t,uv,zy pizarron.
palabras con Realizacién de un
cada una de cuento.
ellas.

Evaluacién Final.

Sujeto 1.

Escritura: Construyo cinco frases, pidiéndole que describiera qué le gustaria ser de grande, qué le gusta jugar, comer, hacer y ver en la
television. Después de cada frase el alumno debia escribirla en su cuaderno.
Lectura: le fue llevado un libro de su agrado y lo leyé con buena fluidez, era lento en su reconocimiento de palabras grandes y obtuvo buena
comprension al realizarle un cuestionario sobre el cuento leido.

Sujeto 2.

Debido a que la lectura implica comprension del texto, se le pidié al alumno leer un cuento, el cual logr6 como primer técnica el deletreo y
posteriormente lectura de silabas, pero no comprendio lo que decia el texto, s6lo algunas palabras.

La construccion de las frases, tuvieron que ser las que ya conoce, puesto que no logré hacer una por si solo.
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El andlisis del impacto de la intervencion se realizo a través de:

La aplicacion del pre-test y post-test fue por medio de la prueba académica
(Anexo No.5): el objetivo fue analizar el impacto de la intervencion mencionada
anteriormente, la cuél permitio identificar los conocimientos adquiridos en el primer
grado de primaria; Los resultados obtenidos de esto se muestran en la siguiente

tabla:

Cuadro 1. Prueba Académica

PRUEBA
ACADEMICA

PRE-TEST

POS-TEST

No presentd dificultad para la
copia y no identificod ni reconocio
las letras del alfabeto por lo
tanto era complicado leer vy

sobre todo tomar dictado.

Mejoria en la copia: adecuado
trazo y buena legibilidad de las
letras. Se siguieron observando
errores en la separacion de las

letras.

NINO 1 Reconoci6 las letras del
alfabeto, lo cual le permitié leer

algunas palabras.

No presenté dificultad para la | Reconocimiento e identificacién

copia, pero la uniformidad de | de las letras del alfabeto,

cada grafema no era adecuada, | mejor6 la copia, pero sigue

NINO 2 asi como la separacion de cada | teniendo dificultad al formar

uno. No identific6 vocales, | palabras y poder leerlas.
consonantes y por lo tanto se le
complicé por completo la lectura

de palabras y el dictado.

Los avances significativos en escritura y lectura (nifio 1) y la mejora en
reconocimiento e identificacion y copia de letras (nifilo 2) son dos cambios
significativos a raiz de la aplicacion de la intervencion: especial atencion se tendra el

promover la lectura y la autocorreccion.
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También se aplico para el analisis del impacto de la intervencién el Test

Diagndstico en Habilidades Bésicas, el cual es un conjunto de pruebas que

pretenden fundamentalmente ser un instrumento de evaluacion objetiva de los

conocimientos y habilidades basicas de aquellos(as) alumnos(as) que presenten

dificultades en el aprendizaje en los tres primeros grados de primaria; evaluando

Gnicamente tres areas: Matematicas, Lectura y Escritura. En

la presente

investigacion se aplicaron y evaluaron las dos ultimas. Los resultados obtenidos

fueron los siguientes

Cuadro 2. Test Diagnostico en Habilidades Basicas

Test Diagnoéstico
en Habilidades
Bésicas.
(TEHBA)

PRE-TEST

POS-TEST

NINO 1

En la prueba de lectura se
detectd una calificacion baja (4
de 16 aciertos) indicando
dificultades en la lectura,
comprension lectora,
habilidades gramaticales,
identificacion de letras, frases,
reconocimiento de fonemas y

grafemas.

En cuanto a la prueba de
escritura también se detectd
una calificacién baja (2 de 10
aciertos) indicando dificultades
en la realizacion de
movimientos de coordinacion
fina, gruesa, trazo y copia de
grafemas, letras y

discriminacion visual.

En lectura el nifio obtuvo una
calificacion mas alta (15 de 16
aciertos) indicando un avance
significativo en lectura
mecénica, en identificacion de
letras y palabras, comprensién
lectora y habilidades

gramaticales.

En lo que respecta a la escritura
se detectd una calificacion mas
alta obteniendo como
resultados (8 de 10 aciertos)
indicando un avance
significativo en la realizacion de
movimientos de coordinaciéon
fina, gruesa, trazo y copia de
grafemas, ya toma dictados y
sélo sigue presentando algo de

dificultad al redactar.
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En lectura, se detecto una | En la prueba de lectura obtuvo
calificacion baja (2 de 16 | una calificacion mas alta (9 de
aciertos) indicando dificultad | 16 aciertos) indicando un
en la lectura, comprension | avance en la identificacion de
lectora, habilidades | letras y palabras, lectura
gramaticales, identificacién de | mecanica y comprension
letras, frases, reconocimiento | lectora, pero sigue presentando
. de fonemas y grafemas. dificultad en habilidades
NINO 2 gramaticales.
En la prueba de escritura
también se detecté una | En lo que respecta a la escritura
calificacion baja (2 de 10 |se detectdé una calificacion
aciertos) indicando dificultades | nuevamente baja obteniendo
en la realizacién de | como resultados (3 de 10
movimientos de coordinacion | aciertos) indicando un avance
fina, gruesa, trazo, copia de | significativo en la realizacion de
grafemas, letras y | movimientos de coordinacion
discriminacion visual. fina, gruesa, trazo y copia de
grafemas, pero con dificultad en
la toma de dictados y sigue
presentando dificultad al

redactar.

Ambos resultados en el pre-test y en el pos-test indican que los nifios tenian
dificultades en el proceso de adquisicion de la lectoescritura sugiriendo de ayudas y
apoyos adicionales para alcanzar el logro de los objetivos educativos: especial
atencion se tendra en el hecho de que se den en el aula regular y en las condiciones

lo mas normal posible.

El apoyo y la ayuda que se sugiere para ambos nifios deberan garantizar
accesibilidad de los contenidos escolares con tres -caracteristicas claves:

psicolégicamente comprensibles, educativamente significativas y basadas en el
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curriculum. Ademas serd importante promover participacibn como estrategia para
incrementar desenvolvimiento social y habilidades socio-adaptativas.

El apoyo y la ayuda tendrén tres posibilidades:
1. Con refuerzo pedagogico previo al trabajo escolar.
2. Con refuerzo dentro y fuera del saldn de clases, y

3. Con refuerzo posterior al trabajo escolar.

En todos los casos se trata de incrementar competencias en la lectoescritura
y promover destrezas desde sus fortalezas, desde actividades autbnomas y en
conjunto para fomentar los procesos cognitivos, tal es el caso de la atencion,
percepcion y memoria, en los procesos comunicativos de codificacion y

decodificacion de la lectura y la escritura.
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CAPITULO 9

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS.

Las dificultades mencionadas en este trabajo sobre la adquisicién del proceso de la
lectoescritura, fueron presentadas en ambos nifios lo cual les provocaba un bajo

desemperio escolar y por lo tanto les generaba pocos avances en dicho proceso.

En base a ello se disefio un programa de intervencion psicoeducativa el cudl
se basé a partir de un método global mixto de lectura y escritura, el cual se nos hizo
importante retomar ya que de acuerdo a (Campos 1993), éste esta disefiado para
nifios que quedan rezagados en su proceso lectoescritor en relaciéon con el resto de
su clase, como es el caso de los nifios de esta investigacion. Pretendiendo
convertirlos en protagonistas activos de su aprendizaje, dandoles instrumentos y

estrategias para que solos pudieran crear y obtener mejores resultados.

De acuerdo a esto debemos recordar como se mencion6 en el capitulo de
métodos para la ensefianza de la lectura y escritura, qué la mejor manera para elegir
un método conveniente debe darse en razén para que se adecue éste a la
naturaleza propia de los(as) alumnos(as), asi como a las caracteristicas

socioculturales del grupo;

Todo ello debido a que las diferencias individuales de éstos son diversas, tal
es el caso de distintos grados de madurez motriz, problemas de ajuste de
personalidad tanto en el hogar como en la escuela, los diferentes niveles de
inteligencia, problemas de lenguaje y de aprendizaje. Por lo que un determinado
método elegido podra ser eficaz de acuerdo a la postura del(la) profesor(a), la cual
siempre serd mas importante que el método utilizado. (Hernandez, Leonardo,
Peralta, 2001).

Asi, la aplicacién del programa de intervencion psicoeducativa permitié que se
modificaran y aminoraran las dificultades en los nifios, mejorando su
aprovechamiento y rendimiento escolar, logrando avances significativos vy

favorables. Tomando en cuenta que también fueron importantes para dichos
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avances, la participacién del entorno en el que se llevo a cabo dicha intervencion,
empezando por el mobiliario, por supuesto los padres y madres de familia, los(as)
profesores(as), la directora del plantel y la cooperacién de ambos nifios ante dicho

programa.

El programa de intervencion que se llevo a cabo cont6 con veintidés sesiones,
teniendo como desventaja que se llevaron mas, puesto que habia algunas que
requerian mas tiempo ya que cada uno de los alumnos iba a un ritmo muy diferente
por lo que teniamos que esperar a que éste lograra el objetivo de la sesion en la que
se encontraba. En ocasiones los nifios s6lo podian tener hasta quince minutos,
tiempo que como mencionamos no era suficiente para cubrir ciertas sesiones ni

llevar a cabo de manera exitosa el objetivo.

Otra de las desventajas que encontramos es que conforme a la aplicacion del
programa se fue adaptando éste a los alumnos pues uno de ellos presentaba
conducta antisocial (se paraba, gritaba, pegaba, corria o0 se escondia, etc.).
Intentamos aplicar el programa a ambos alumnos en el mismo tiempo, pero era
complicado ya que en ocasiones pasdbamos la mitad de la sesién contemplada
tratdndolos de controlar, por lo que en ocasiones y dependiendo de la sesion éstas

eran aplicadas individualmente.

Como ventajas encontramos que la escuela hizo el préstamo de salones para
realizar el programa y el material para la aplicacion de éste, fue siempre adecuado
para cada uno de los alumnos, que al tener como limitacion el tiempo, se les motivo

para concluir cada sesién satisfactoriamente.

A continuacion se presentan algunas sugerencias para la mejora educativa de

los niflos tomando en cuenta las necesidades educativas de cada uno:
— Para el nifio 1. Dedicar tiempo diario de 15minutos para la lectura de algun

texto del agrado del alumno: éste puede ser una revista, un cuento, etc, esto

le ayudara a obtener mejor fluidez verbal.
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Realizarle un breve cuestionario para confirmar comprension del texto leido.
Realizar dictados dos o tres veces a la semana de palabras, frases o textos
largos.

Promover la autocorreccion en la realizacion de los dictados; esto le dara
seguridad y le permitira aprender de los errores e identificarlos.

Aplicar o disefar algunas actividades para fortalecer motricidad fina. (boleo,
pintar con acuarela, agua, utilizando los dedos, utilizar arena o aserrin para
hacer letras, trazar letras o ejercicios circulares con agua sobre el pizarrén,
etc)

Para el niflo 2: Aplicar o disefiar algunas actividades para fortalecer
motricidad fina (boleo, pintar con acuarela, agua, utilizando los dedos, utilizar
arena o aserrin para hacer letras, trazar letras o ejercicios circulares con agua
sobre el pizarrdn, etc)

Utilizar cualquier medio para que pueda escribir, tal es el caso del uso de
lapiz, colores, gises, plumones, etc., para hacer mas entretenida la escritura,
ya sea copia de textos, dictados, etc.

Dedicar tiempo diario de 15minutos para la lectura de algun texto del agrado
del alumno: éste puede ser una revista, un cuento, etc, esto le ayudara a
obtener mejor fluidez verbal.

Realizarle un breve cuestionario para confirmar comprension del texto leido:
si es posible que escriba las preguntas o las respuestas.

Respetar el tiempo del alumno: hay que ser paciente y tolerante.

Realizar dictados dos o tres veces a la semana de palabras, frases o textos
largos.

Promover la autocorreccion en la realizacion de los dictados; esto le dara
seguridad y le permitira aprender de los errores e identificarlos.

Buscar la interaccion con el alumno para que este sienta la necesidad de
sentirse comodo y lleno de atencion.

Manejar tareas pequefias y estar al tanto que las realice completamente.
Premiar afectivamente cualquier pequefio éxito en tareas escolares,

especificamente en la lectura y comprension de la misma.
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Para la profesora se sugiere:

Buscar la interacciéon con el alumno para que este sienta la necesidad de
sentirse comodo y lleno de atencion.

Retomar algunas actividades utilizadas en el programa de intervencién como
refuerzo dentro del aula.

Integrar a los nifios con dificultades en la lectoescritura con los que no las
presentan.

Elaborar estrategias de trabajo para aminorar dichas dificultades, haciéndolas
mas significativas y poderlas aplicar en la vida cotidiana con juegos didacticos
y recreativos.

Por ultimo se sugiere que la profesora esté informada sobre las dificultades
de lectoescritura que pudieran presentar los(as) alumnos(as) para evitar la
exclusion de estos nifios(as), fortalecer lo aprendido en clase y continuar con

el mismo rendimiento académico que el resto de sus compafieros.
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ANEXO No. 1

Entrevista no estructurada con el(la) director(a) de la institucion.

Entrevista no estructurada con el(la) profesor(a) del grupo asignado.

Presentacion

Objetivos de la presencia en la institucion
Objetivos de trabajo de investigacion
Solicitud de requisitos

Asignacion de grupo.

ANEXO No. 2

Presentacion

Objetivos del trabajo de investigacion

Identificacion y asignacion de los sujetos
Calendarizacion de actividades a realizar con los sujetos.
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ANEXO No. 3

Entrevista con los padres y madres

Datos generales

Nombre del(a) nifio(a):

Domicilio:
Edad:

Fecha de nacimiento:

Escuela en la que esta inscrito:

Grado que cursa:

Motivo de consulta (especifique sintomas, manifestaciones conductuales, fuentes de

remision, tratamiento que ha recibido, especialistas que se han ocupado del caso):

¢ Qué espera recibir al acudir a este servicio?

Datos familiares
Nombre del padre:
Edad:

Grado maximo de estudios:

Ocupacion:

Nombre de la madre:
Edad:

Grado maximo de estudios:

Ocupacion:
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Estado civil del padre y madre ¢Cuantos hermanos tiene el

nifo?

Lugar que ocupa  entre los(as) hermanos(as) del mayor al

menor

¢,Con quien vive actualmente el(la) nifio(a)?

Desarrollo y habitos infantiles

Edad de la madre en el embarazo:

El embarazo fue deseado por ambos: sé6lo por la madre:
Saélo por el padre: indeseado:
Duracién del embarazo: Estado de salud durante el embarazo

Mencione si la madre padeci6 alguna enfermedad importante durante el embarazo

gue hubiera requerido atencién con medicamento 0 con reposo:

¢ Hubo complicaciones en el parto?, ¢ Cuales?

Después del parto ¢ha presentado el(la) nifio(a) alguno de los siguientes
problemas?

Anoxia __ Epilepsia __ encefalitis ___ desnutricion ___ meningitis

lesion cerebral __ problemas en el oido ___ problemas en la vista

Cuéntos afos tenia el(la) nifilo(a) cuando por primera vez: se sent6 __ gateo
se mantuvo de pie: _ camind ____ logro el control de esfinteres diurnos

logro el control de esfinteres nocturnos

¢ Se detectaron en el(la) niflo(a) problemas durante el desarrollo? Para hablar
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Para caminar

De conducta

Otros

Aparte de las escolares ¢ qué otras actividades acostumbra realizar el(la) nifio(a)?

Estado de salud actual del(a) nifio(a) (esta sano, se enferma con frecuencia, usa
lentes, usa algun aparato auditivo u ortopédico; si toma medicamentos

continuamente sefiale cuales)

Historia educacional

¢ Tuvo problemas de lenguaje el nifio(a) antes de los cuatro afios?

¢ Presenta actualmente algun problema de lenguaje?

¢ Cursé el jardin de nifios?

El(la) maestro(a) le informo en alguna ocasién que el(la) nifio(a) presentaba alguin
problema? Describa en qué consiste éste.

Lenguaje:
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Atencion:

Conducta (desobediente, hiperactivo, mal comportamiento, agresivo, otro):

No entendia las instrucciones:

No trabajaba:

No asimilaba los conceptos:

No aprendia lo que se le ensefiaba:

¢A qué edad ingreso a la escuela primaria? (preguntar si lo amerita)

Desde que el(la) nifio(a) ingreso a la primaria, ¢sus profesores le han reportado

alguno de los problemas que antes se mencionan?

¢Coémo aprendié el(la) nifio(a) a leer y a escribir? Procure describir lo que usted
recuerde; por ejemplo con mucha dificultad, se tardo bastante en aprender las

vocales, hacia letra muy fea, leia letra por letra, etc.

¢A partir de qué afio escolar empezo el(la) nifio(a) a presentar problemas en la

escuela y qué fue lo que al respecto le informé a su profesor?

El(la) nifio(a) actualmente lee: sin dificultad con pequefas

dificultades se equivoca mucho

Casi no puede hacerlo no se le entiende nada
copia: sin dificultad con
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pequefias dificultades se equivoca mucho

casi no puede hacerlo no se le entiende nada

toma dictado: sin dificultad con pequeias
dificultades se equivoca mucho casi no
puede hacerlo no se le entiende nada

¢ Ha reprobado grados escolares? ¢, Cuales y cuantas veces?

¢Qué promedio ha obtenido en los grados que a cursado y en el que cursa

actualmente?

¢Usted o su esposo o algun familiar tuvieron en su nifiez problemas escolares

similares a los de su hijo o de otro tipo? Describalos:

Relaciones interpersonales
En la escuela, ¢tiene el(la) nifio(a) problemas para relacionarse con sus

compafieros? ¢ Porqué?

Tiene amigos _~ cudntos _ de qué edad __ sexo éa qué juega
con ellos(as) por lo regular? jcuanto tiempo?

sdonde? Jle gusta ir a la
escuela? ¢, sabe usted porqué?

¢ En qué materias o &reas tiene problemas el(la) nifio(a)?

¢Su hijo(a) ha tenido problemas con algin maestro(a)? Describa el tipo de
dificultad:

¢ Tiene dificultad en su casa, con papé o con mama, a causa de sus problemas en la

escuela?
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Describa como hace el(la) nifio(a) la tarea desde que se le indica que la inicie hasta
que la termine (indagar si hay mucho ruido, si el televisor esta encendido, el lugar
donde hace la tarea, con quien la hace y como es la relacion con esa persona a la

hora de hacerla, etc.)

¢, Qué opina el(la) nifio(a) de su problema?
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ANEXO No. 4

Entrevista no estructurada con los(as) alumnos(as).

INFORMACION FAMILIAR

© © N o g bk~ wDdhE

¢,Como te llamas?

¢, Como se llaman tus padres?

¢, Como te llevas con tus padres?
¢,Con quien tienes mas comunicacion?
¢Juegas con tu mama?, ¢sa quée?
¢Juegas con tu papa?, ¢a qué?

¢, Cuantos hermanos tienes?

¢,Como te llevas con tus hermanos?

¢Juegas con tus hermanos?, ¢a quée?

10. ¢, Qué tipo de actividades te gusta realizar en casa?

11.¢Qué tipo de actividades no te gusta realizar en casa?

12.¢Cuéndo te portas bien, te premian o felicitan?, ¢ de qué manera?

13.¢Cuando te portas mal, te castigan?, ¢0 que hacen tus padres?

INFORMACION ESCOLAR

No o b~ e Dbde

8.
9.

¢ Como se llama tu escuela?

¢, Qué te gusta de tu escuela?

¢, Qué es lo que no te gusta de tu escuela?

¢ Qué grado te encuentras cursando?

¢ Como se llama tu maestra(0)?

¢ Qué sientes cuando haces bien tus trabajos?

¢Cuando haces mal tus trabajos, como te sientes y como te sientes
cuando esto sucede?

¢ Tienes dificultades para entender alguna materia?

¢, Quién te ayuda en el salén cuando no comprendes o entiendes algo?

10. ¢ Qué materias te gustan mas y porqué?

11.:Qué materias no te gustan y porqué?
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12. ¢ identificas todos los colores, menciénalos?

13. Sabes contar, ¢hasta qué nimero?

14.¢Qué vocales te sabes?, (mostrar también letras mayusculas)

15.¢Qué letras del abecedario te sabes), (mostrar también letras mayusculas)
16. ¢ Quién te ayuda a realizar tus tareas?

17.¢Has tenido algun problema con tus maestros?, describir cuales.

18. ¢ Has tenido algun problema con tus comparfieros?, describir cuéles.
19.¢Qué es lo que mas te gusta hacer en clase?

20.¢Qué te gustaria ser de grande?

21. ¢ Préacticas algun deporte? Si no, ¢,cudal te gustaria practicar?

22.¢Sabes porque te estamos realizando este cuestionario?

23.¢Qué opinas acerca de esto? En esta parte se comentaran los objetivos

del presente trabajo.
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ANEXO No. 5

PRUEBA ACADEMICA
OBJETIVO: Detectar, a partir de los siguientes ejercicios, los conocimientos que

tiene el alumno sobre la lectura y escritura.

1. Marcar con una linea la vocal que corresponda con la imagen de la derecha,

con el color rojo.

o

2. Colocar la letra que falta en las palabras; utiliza lapiz.

Ma_a Mam_la
_ato Ca_allo
LaAam _ na _amales
Pa_aso De_o
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3. Nombrar qué letra es cada una y en el renglon siguiente escribir qué letra
corresponde con las de arriba.

b) ai io ie uo au ue

4. ;,Como se le nombran a las siguientes letras? Y en el siguiente renglon escribir

qué letra corresponde con las de arriba.

b) Al IE OA ul AO

5. Unir con una linea la letra que corresponda a cada una de las columnas; con

color verde.

a 0
i e
u i
e u
o] a
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6. Unir con una linea, la letra que corresponda a cada una de las columnas; con

color azul.

a

I E
u I
e U
o] A

7. Leer las siguientes letras del abecedario.

ABCCHDEFGHIJKLLLMNNOPQRSTUVWXYZ

8. Leer las siguientes letras del abecedario.

ACHYZTSOKLLGPFBXDWEVHRINMJUQNLC

9. Leer las siguientes silabas y copialas en el renglon de lado

a) ca co cu

b) ge_ go__ gu__ gue gui__

c) que___qui__

d) ta_ te_ to_ ter__ tie_

e) Se__ Sa__ So__

10. Leer y copiar las siguientes palabras.

a) Pablo Olga dado

b) manzana hermano
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C) carcel vaso

d) cuna pesas cerro

11. Tomar dictado.
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12. Leer cada una de las siguientes palabras.

Cuca La mama Ema
Cecilia El papa Pepe
!
Quique El oso Susu
;%
Daditos. = Lola yLul *
o0
v
1/

La nena Ana
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13. Unir con una linea la inicial de cada palabra de la letra de la columna de la

izquierda. Utiliza color rosa.

bebé
Hugo
Ramiro
foco
Jesus
Tofa

cama

T " o 0 &« T 4 @

Gogo

14. Unir con una linea, la letra que corresponda a la imagen de la columna de la

derecha. Utiliza color morado.

154



