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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como propésito realizar un programa de intervencion
psicopedagodgica dirigido a  seis alumnos con necesidades educativas
especiales en el area de lectura y escritura, quienes cursaban el segundo
grado de educacién primaria, y en el momento de iniciar la presente, no habian

logrado consolidar dicho contenido.

Para mayor claridad de las necesidades de los alumnos, se realizd una
evaluacion psicopedagogica: entrevistas a profesor y alumnos; asimismo, una
evaluacion académica, que tenia como objetivo conocer el nivel en el que se
encontraban los alumnos. Los seis alumnos se encontraban en el nivel sildbico
alfabético, cada uno con sus propias necesidades; aun existia confusion de
letras y dificultad para realizar lectura de palabras cortas. De acuerdo a los
resultados se elaboré un plan de intervencion tomando en cuenta los
contenidos vistos en clases con la profesora titular. El plan se constituyo de 15

sesiones de 50 minutos cada una.

En estas sesiones se trabajaron contenidos como: vocales y consonantes,
diferenciacion entre mayusculas y minusculas, formacion de silabas, de
palabras y enunciados, también escritura de textos cortos. Conforme
avanzaban las sesiones, se realizaban modificaciones en las actividades, para

que los alumnos adquirieran los contenidos.

Al final, se realizd otra evaluacion, que proporciond resultados favorables:
diferenciacion entre letras, lectura de palabras y enunciados, produccién de
textos propios, logrando que tres nifios avanzaran al nivel alfabético y tres
llegaran a la transicién de este. Concluyendo que los alumnos disminuyeron

sus necesidades, accediendo tres de ellos al proceso de lectura y escritura.
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INTRODUCCION

El presente trabajo tuvo como propdsito realizar un programa de intervencion
psicopedagdgica dirigido a alumnos con necesidades educativas especiales en
el area de lectura y escritura. Estos alumnos cursaban el segundo grado de
educacion primaria en una escuela publica en el poniente de la ciudad de
México y, en el momento de iniciar la presente, no habian logrado acceder, en
el mismo nivel de sus compafieros, a dicho contenido. La intervencion se
desarroll6 de acuerdo con las necesidades de cada uno de los nifios, de esta

forma se logré cumplir el objetivo.

En el lenguaje psicoldgico y educativo se habla de los alumnos que presentan
Necesidades Educativas Especiales (NEE), las cuales son las dificultades que
se presentan en los alumnos que en relacién con sus compafieros de grupo,
tiene dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos asignados
en el curriculo. Existen dos tipos de NEE, las transitorias y las permanentes.
Las primeras se dan durante el proceso de escolarizacion. Mientras que las
permanentes se dan durante todo el proceso de escolarizacion y fuera de éste.
Para apoyar la atencion de NEE, se ha propuesto llevar a cabo la integracion
escolar de estos alumnos, la cual consiste en incorporar a los alumnos que se
encontraban en escuelas de educacion especial, a las escuelas regulares; con
ello se pretende que los alumnos con NEE, que estén asociadas o no a una
discapacidad, tengan una vida lo mas normal posible, que asistan a una
escuela en la que convivan con comparieros de su comunidad y trabajen con el

curriculo comun.

Al llevar a cabo la integracioén, los resultados mostraron que era insuficiente la
propuesta. Por tal razén ahora se plantea hacer inclusion educativa. La
inclusion tiene como finalidad garantizar una educacion de calidad para todos
los alumnos con o sin NEE, realizando las transformaciones necesarias para
conseguirlo. Para determinar las NEE especificas en un sujeto se realiza una
Evaluacion psicopedagogica la cual se puede determinar como un proceso que

se centra en el alumno e implica tres pasos: a) identificar la existencia de un



problema, b) evaluar la naturaleza de ese problemay, por ultimo, c) elaborar un
diagnéstico.

Una vez realizada la Evaluacion Psicopedagogica y teniendo determinadas las
NEE se recurre a realizar las adecuaciones curriculares pertinentes. Las
adecuaciones curriculares son estrategias educativas con las cuales se da una
respuesta especifica y adaptada a las necesidades educativas especiales de
un alumno, las cuales no quedan cubiertas con el desarrollo ordinario de las

clases.

Al inicio del proceso y de acuerdo con la evaluacion inicial, los resultados
obtenidos fueron que los alumnos tenian dificultades para realizar la
diferenciacion entre las letras mayudsculas y minudsculas, no lograban hacer
lectura de palabras cortas, por consiguiente no lograban hacer lectura de los
textos. Con esta evaluacion pudimos concluir que tres de los alumnos se
encontraban en un nivel sildbico y los tres restantes en nivel silabico-alfabético.
En otros términos, tres de los alumnos presentaban la capacidad de
reconocimiento de las letras del alfabeto, sin embargo no eran capaces de
formar silabas y leerlas; en tanto los tres restantes presentaban la capacidad

de reconocimiento y formacién de silabas.

Al finalizar la intervencion, de acuerdo con los resultados arrojados por medio
de la evaluacion inicial, los avances de los nifios fueron notorios. De acuerdo
con la evaluacion final, se evidencié que los alumnos eran capaces de
diferenciar las letras mayudsculas y minasculas del alfabeto, lograban hacer
lectura de palabras cortas de manera clara y fluida, notandose un avance

considerable en la lectura y escritura de textos cortos.

De acuerdo con los resultados del trabajo realizado, podemos decir que uno de
los alcances fue que los alumnos intervenidos lograron avances para acceder a
la lectura y escritura, cada uno segun sus necesidades. De igual forma con la
intervencion se logré fomentar la participacion de los alumnos en las

actividades tanto individuales como en equipo.

Una de las limitantes en este estudio fue la nula participacion de los padres de

familia, ya que hubo una ausencia y poco interés para tratar los asuntos



relacionados con el aprendizaje y desenvolvimiento de sus hijos. Otro
obstaculo fue el que no se permitio trabajar con el grupo completo, para no
atrasar las actividades por la profesora titular. Quiza por esta razén no se logro
el dltimo objetivo de integrar a los alumnos en todas las actividades con el

resto del grupo al que pertenecian.

El trabajo est4 constituido por cuatro capitulos. En el primero se presenta la
revision tedrica que lo fundamenta. Se inicia con la discusion de lo que es la
integracion educativa y su diferencia con la inclusiéon educativa, la cual es la
meta a la que se desea llegar en la educacion. Se explica, como se da el

proceso de atencion a la diversidad y de qué manera se desarrolla.

Se menciona también un elemento base en la atencion a los individuos con
NEE, la evaluacion psicopedagdgica. En ella se involucran los tres pasos
mencionados anteriormente. Con ello se esta en condiciones de realizar lo que
se denomina Adecuacion Curricular; esto es disefiar y realizar los cambios

necesarios para brindar apoyo al sujeto con NEE.

Se habla después, del proceso de lectoescritura, lo cual se realiza con base en
la respuesta a las siguientes preguntas: ¢Qué es leer? ¢Qué es escribir?
Como es sabido y se hace explicito en el presente trabajo, las instituciones
escolares han tenido como uno de los objetivos principales alfabetizar a los
alumnos; asimismo se conoce que este proceso se inicia formalmente en la
escuela primaria, con la ensefianza de lectura y escritura en los primeros

grados.

Se hace mencion de los factores implicados en el aprendizaje de la
lectoescritura, al igual que los niveles por los que pasa el sujeto para adquirir
este proceso. Finalmente, se resefia los planes y programas de educacion
basica, en particular los de primero y segundo grado, en especifico en la
adquisicion de la lengua escrita. Para ello se describen los objetivos y una serie
de actividades didacticas propuestas para llevar a cabo el cumplimiento de

dichos objetivos.

En el segundo capitulo se hace la presentacion de la metodologia que se utilizd

en el presente trabajo. Se explicitan las caracteristicas de los seis participantes,

3



todos ellos alumnos de segundo grado de una escuela publica. Asimismo, se
describe la forma en la que se utilizaron y en su caso se construyeron o
disefiaron las técnicas y los instrumentos con los que se trabajé. Se menciona
también el procedimiento llevado a cabo durante el trabajo. Mencion especial
requiere el programa de intervencion, en el cual se describe la realizacion de la
evaluacion inicial, la cual consisti6 en elaborar el instrumento de evaluacion
diagnéstica o inicial, tomando en cuenta los planes y programas de la SEP, el
libro del maestro, el libro de la asignatura Espafol de segundo grado y el
fichero para ese curso. Se tomo en cuenta para su elaboracion los contenidos
que hasta la fecha de aplicacién la profesora titular de grupo habia ensefiado e

impartido en el aula.

El tercer capitulo lo constituye la presentacion de los resultados, en donde se
menciona detalladamente el objetivo del plan de intervencién llevado a cabo y
se determina si dicho plan cubrié las expectativas con todos y cada uno de los

alumnos con los cuales se puso en marcha la intervencion.

Finalmente, en el cuarto capitulo se presenta una serie de conclusiones que se
derivan de los resultados obtenidos en el proceso de intervencion. En esa
seccién se menciona que el objetivo general fue cubierto satisfactoriamente,
asi como los objetivos especificos. Asi, de acuerdo con la evaluacion final
realizada a cada uno de los seis alumnos se observé un avance en la
adquisiciéon de los contenidos de la lengua escrita. En conclusion, cada uno de
los alumnos logré reducir la dificultad que manifestaron en un inicio de la
intervencion, diferenciando las letras mayusculas y minusculas, lograban hacer
lectura de palabras cortas, ademas de lograr plasmar por escrito las ideas de

ellos mismos.



CAPITULO |

REVISION TEORICA

INCLUSION EDUCATIVA PARA NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES

En la actualidad un mayor nimero de personas asume que todos los seres
humanos son diferentes y que cada uno tiene caracteristicas y necesidades
distintas. Sin embargo, existen algunas diferencias que todavia la sociedad no
asimila, existen caracteristicas en comun, ya establecidas y reconocidas entre
los humanos, y cualquiera que no tenga esas particularidades sale de lo
“‘normal”. Esto lleva a que las personas con alguna diferencia ya sea fisica,

social, cultural o intelectual, sea considerado un individuo “anormal’.

Ante la existencia de la diversidad, la sociedad ha adoptado diferentes
reacciones. Durante la época Romana la gente decia que estas personas eran
locas, y sufrian de abandono. Mas adelante, en la Edad Media, los catalogaban
como personas enfermas o poseidas por el demonio. Posteriormente, la
sociedad desarrollé diferentes maneras de trato, segun el tipo de discapacidad
gue presentaba, algunos de ellos eran considerados como defectuosos; los que
tenian problemas fisicos visibles se les aislaba y eran tratados con repulsion.
Se puede decir que el grupo que era menos comprendido eran las personas
que tenian discapacidad intelectual, ya que se pensaba que eran incapaces de
aprender y eran objeto de abandono, burla y rechazo (Framton y Grant, 1987;
en Garcia, 2000)

Para los afios 70 del siglo anterior esta ideologia empez6 a cambiar, surgiendo
una preocupacion para que estas personas con alguna discapacidad gozaran
de los mismos derechos, obligaciones y oportunidades que las personas
“‘normales”. Después de varios intentos por conseguir este reconocimiento de
los derechos de las personas con alguna discapacidad, en 1994 en la
conferencia de Salamanca quedan establecidos los derechos de los nifios y las
personas con alguna discapacidad. Se establece entonces una politica

educativa para que estos nifios reciban una educacién, teniendo los mismos



derechos y oportunidades que los demas. Para lograr esta integracion de nifios
con discapacidad en la escuela regular, surgieron diferentes respuestas

educativas.

Distintos autores plantean que cuando existian las escuelas especiales, en
ellas se presentaba un alto grado de segregacion y se discriminaba a las
personas que tenian algun problema de aprendizaje o alguna discapacidad,
inclusive se dice que llegaban a ser maltratados. Surge entonces la necesidad
de pedir un respeto para dichas personas en cuanto a modo de pensar y el
mismo trato. Esto ha ido modificando ciertas filosofias, hasta lo que hoy en dia
es la normalizacion y su medio en el aspecto educativo formal: la integracion, la

manera de garantizar el acceso a una vida lo mas normal posible.

Al respecto, Melero (2004) menciona tres respuestas educativas que se
hicieron para atender a los individuos con alguna discapacidad o diferencia. La
primera la llamé segregadora y asistencial. En ese periodo surgen varios
centros especiales en donde se concentraban sélo nifios que presentaban
alguna discapacidad motriz, visual, auditiva, mental y de lenguaje. Se les daba

el tipo de atencion de acuerdo con sus necesidades.

El surgimiento de esta escuela especial tenia sus ventajas, como lo era la
aglutinacion de expertos en educacion especial que sabian atender las
necesidades de cada persona que llegaba a éstas, adaptando las instalaciones
a sus necesidades y respetando el ritmo de aprendizaje del alumno. No
obstante, con el tiempo se mostré cierta limitacién, porque las personas con
alguna discapacidad o trastorno no podian ser integrados a la sociedad de
forma activa, asimismo, el desigual crecimiento de oportunidades escolares,
origind que estas escuelas se concentraran en las grandes ciudades. Ello
dificulté la oportunidad para quienes vivian en lugares alejados de las escuelas;

esto fue una vez mas una secuela de discriminacion y desatencion.

La segunda respuesta que Melero alude es la progresista. El objetivo de esta
perspectiva es incorporar a los nifios especiales en las escuelas regulares,
pero a estos nifios no se les brindaba ayuda para poderlos incluir al centro

educativo. Tampoco se les evaluaba y no se buscaba apoyo para sus



dificultades, provocando aislamiento y frustracién en los profesores al no lograr

que los alumnos tuvieran acceso a los contenidos

La tercera, fue la cultura de la diversidad, en las que se promueve el respeto a
las diferencias individuales, integrando a los nifios con alguna dificultad de
aprendizaje, con discapacidad o algun trastorno a una escuela regular para que
recibieran una educacion libre de segregacién. El centro educativo hacia
pequefias adecuaciones curriculares y arquitectonicas para que el nifio se

adaptara facilmente a la escuela regular.

Se llegbé asi a la respuesta de una escuela inclusiva. Esta es la manera
primordial de entender la respuesta educativa a la diversidad de los alumnos,
defendiendo los derechos de la integracion, promoviendo reformas en los
centros docentes, para hacer posible una escuela de calidad sin ningan tipo de
exclusién. De este modo se entiende que los nifios con o sin discapacidad van
a presentar algunos problemas en su aprendizaje a lo largo de la
escolarizacion. Con esta forma de explicar y atender la diversidad fue
necesario un término novedoso que implicara una mejor atencion educativa:

Necesidades Educativas Especiales.

En el ambito educativo se comenzd a usar el concepto de necesidades
educativas especiales para referirse a las dificultades de algunos nifios para
acceder a algun(os) contenido(s) asociado(s) o no con discapacidad. Dicho
concepto surgié en los afios sesenta, aunque se popularizé a partir de 1978,
con la aparicion del reporte Warnock, en el que describia la situacion de la
educaciéon especial en Gran Bretafia (Garcia Pastor, 1993) y de la cual se

derivaron muchas normas legales hoy vigentes en ese pais.

Se dice que un alumno presenta necesidades educativas especiales cuando,
en relacion con sus compafieros de grupo, tiene dificultades para desarrollar el
aprendizaje de los contenidos asignados en el curriculo, requiriendo para ello
incorporar en su proceso educativo, mayores o diferentes recursos para
alcanzar los fines y objetivos educativos propuestos curricularmente para
individuos de esa edad o grado escolar (SEP/DEE, 1994, num. 4).



De acuerdo a Marchesi (2001), existen cuatro caracteristicas para el concepto
de necesidades educativas especiales. La primera es el hecho de que los nifios
pueden presentar diferentes necesidades educativas a lo largo de su
escolarizacion y éstas son de distinta categoria y en diferente tiempo. La
segunda es que la valoracién de los problemas no debe centrarse solamente
en los alumnos, también debe tomarse en cuenta el contexto en el que se
produce el aprendizaje. Asi mismo los problemas de aprendizaje son
determinados, en gran medida, por su entorno familiar y social, al igual que el
tipo de enseflanza que se desarrolla en una escuela puede originar las

dificultades de los alumnos.

La tercera caracteristica se refiere a los problemas de aprendizaje. Un alumno
que presenta necesidades educativas especiales tiene un problema de
aprendizaje al que debe darse respuesta educativa especifica. De esta forma
se puede sefalar que la finalidad es que la escuela haga adaptaciones a su
ensefianza, dependiendo la necesidad que presenten los alumnos y asi poder

ofrecer una respuesta satisfactoria y eficaz.

Para Marchesi (2001), la dltima caracteristica se refiere a los recursos
educativos necesarios para la atencion de una necesidad educativa y asi,
reducir los problemas de aprendizaje que puedan presentar los alumnos. Los
recursos educativos pueden ser diversos Yy las personas quienes van a poder
ayudar al alumno a acceder al curriculo seran los profesionales o profesores
especializados. En opiniébn del autor, existen dos tipos de necesidades

educativas especiales: las transitorias y las permanentes:

Las transitorias hacen referencia a aquellas situaciones en las que el alumno
requiere atencion individual en algdn momento determinado durante el proceso

de escolarizacion y puede deberse a causas como las siguientes:

e Trastornos Especificos del Lenguaje
o Trastornos Especificos del Aprendizaje
e Aprendizaje Lento

o Déficit atencional



e Hiperactividad

e Trastornos conductuales
o Trastornos Emocionales
e Fobias

o Violencia Intrafamiliar

« Embarazo adolescente

« Drogadiccion

Mientras que las NEE permanentes son aquellas en las que el alumno
requerira la atencion durante todo el proceso de escolarizaciéon y fuera de éste,
primordialmente la NEE puede deberse a alguna discapacidad como las

siguientes:

o Discapacidad Intelectual
« Discapacidad Auditiva
« Discapacidad Visual

« Discapacidad Motora

En conclusién, menciona Marchesi (2001), las necesidades educativas
especiales se presentan cuando un alumno tiene dificultades mayores que el
resto de sus compafieros para acceder a los aprendizajes que son
determinados en el curriculo, que le corresponde a su edad y nivel escolar. Los
alumnos con necesidades educativas especiales, a lo largo de su
escolarizacion, necesitan determinados apoyos y atenciones educativas
especificas, compensando de esta manera dichas dificultades. No sélo los
alumnos que presentan dificultades para acceder al curriculo, son quienes
pueden presentar NEE, agrega el autor; también los alumnos con altas
capacidades intelectuales o superdotados se consideran como personas con
estas necesidades, ya que los contenidos curriculares suelen resultarles muy
faciles o inclusive aburridos. Para estos alumnos también existen adaptaciones

0 soluciones para sus necesidades.



De igual forma Puigdellivol (1997) refiere a las necesidades educativas
especiales, no como una caracteristica del alumno ni algo intrinseco en el
escolar, sino que surgen de la dinamica establecida entre sus caracteristicas
personales y la respuesta que recibe de su entorno, sobre todo en ambitos que

asumen prioritariamente funciones educativas como la familia y la escuela.

Ademas, estas necesidades se refieren a lo que toda persona precisa para
tener acceso a los conocimientos, las habilidades, las aptitudes y las actitudes
socialmente consideradas basicas, para ser parte de una integracion activa.
Esta ultima propuesta surge a partir de los afios sesenta como una alternativa
que puede contribuir a un mejor desarrollo personal, una completa socializacién
gue permita a su vez favorecer la evolucion y aprendizaje de aquellos alumnos

gue presenten alguna capacidad diferente.

Integracion escolar

La integracién se ha considerado como la accion de incorporar a los alumnos
gue se encontraban en escuelas especiales a las escuelas regulares. Pero es
necesario tomar en cuenta que la integracién no es sélo dar ese paso de una
escuela a otra, sino que el objetivo primordial es atender educativamente a los
nifios con necesidades educativas especiales. De esta forma se pretende que
estos nifilos tengan una vida lo mas normal posible, asistiendo a una escuela
regular, conviviendo con compafieros que no tienen estas necesidades y

trabajando con el curriculo coman.

Finalmente, la integracion desarrolla en todos los alumnos actitud de respeto y
solidaridad hacia sus compafieros con mayores dificultades; con esto se
alcanza uno de los objetivos mas importantes de la educacion (Marchesi,
2001). La integracion educativa se ve como el proceso por el cual las escuelas
van buscando y generando los apoyos que requieren los alumnos con
necesidades educativas especiales, con dificultades de aprendizaje o con
alguna discapacidad. La integraciéon es el derecho que tienen los alumnos con

necesidades educativas especiales, con el objeto de recibir, de manera
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equitativa, la estimulacion y aprendizajes que les permitan una vida funcional,

productiva y de autorrealizacion dentro de su comunidad.

Como se ha mencionado, la integracion se presenta cuando existe un traslado
de una escuela especial a una ordinaria, pero no tiene en cuenta que los
alumnos con necesidades educativas especiales necesitan atencién
individualizada; con el objeto de atender este aspecto, se modifica el término y
aparece una orientacion inclusiva. La cual tiene como base la declaracion de
los derechos humanos, y expresa que los poderes publicos tienen la obligacion
de garantizar una ensefianza no segregadora, que se prolongue después de la
integracion en la sociedad, a todos los alumnos sean cuales sean sus
condiciones fisicas, sociales o culturales. La finalidad de la inclusion es
garantizar una educacion de calidad para todos los alumnos con necesidades
educativas especiales y, con tal fin, realizar las transformaciones necesarias

para conseguirlo.

Segun Marchesi (2001), la educacion inclusiva puede ser considerada como
una practica educativa emergente que pretende mejorar el acceso a un
aprendizaje de calidad en clases regulares para todos los alumnos. La inclusién
va de la mano con la tolerancia y el respeto y, sobre todo, a la aceptacion de la
personas, sin importar sus condiciones. De esta forma, los alumnos no deben
ser excluidos ni discriminados por causa de sus capacidades, comportamientos

o cualquier otra situacion.

La educacion inclusiva pretende una reestructuracion verdadera en el sistema
educativo para que todos los alumnos se enriquezcan, teniendo como reto una
sociedad igualmente inclusiva, puesto que se necesita un trabajo conjunto en
los diferentes ambitos en los que el alumno se desarrolla. Para que el proceso
de inclusion se dé de una manera eficaz, debe ir acompafado de un cambio de
actitudes. En consecuencia, debe educarse a toda la sociedad y no soélo a las

personas mas cercanas al nifio con alguna necesidad educativa especial.

La diferencia entre la integracion y la inclusion, es que en la primera solamente
se traslada al nifio a una escuela regular sin lograr que éste se incorpore a

todos los ambitos. Se sigue el mismo curriculo sin hacer las modificaciones
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necesarias para cada necesidad, de forma que el alumno se adapta a la
situacién que ya vive en la escuela a la que llega; en contra parte, la inclusién
tiene el objetivo de dar una educacion favorable para el alumno y que
potencialice sus posibilidades, haciendo para ello, las adecuaciones necesarias
al curriculum, modificaciones arquitecténicas si existe alguna discapacidad
fisica; esto dependera de la necesidad que tenga cada nifio, la atencion es méas
individualizada, ademas de incorporarlo a cada contexto fuera del educativo.
De esta manera se puede decir que la meta a seguir es la inclusion educativa,
ya que abarca todo lo que es necesario para una educacion eficaz, incluyendo

cada uno de los principios de integracion vistos anteriormente.

En México ha surgido una respuesta de apoyo para conseguir el proposito de la
integracion. Dicha respuesta es la creacion de la Unidad de Servicios de Apoyo
a la Educaciéon Regular (USAER) que nace fundamentalmente como producto
de reflexiones internacionales acerca del trabajo de Educacién Especial,
“Declaracion de Salamanca” (Declaracion de Salamanca y Marco de Accion
para las necesidades educativas especiales. 7-10 Junio de 1994.) y de una
serie de replanteamientos tedrico-curriculares que se han generado en
educacion. Asi, se le ha otorgado base legal en la Ley General de Educacion:
En el articulo 41, se hace hincapié de la necesidad de integrar y atender a
alumnos con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, asi

como orientar a los padres y maestros.

En el apartado de Educacion Especial se destaca que USAER y CAM son: “Un
recurso para mejorar a corto plazo la atencibn a la poblacion con
discapacidades y estimular una relacibn mas eficaz entre la Escuela Regular y
los centros de Educacion Especial que presten servicio a nifios con
discapacidades. Estas unidades estaran integradas por Maestros Especialistas,
Psicélogos y Técnicos, que conformaran un equipo itinerante (laborando en las
escuelas regulares) responsable de atender sistematicamente a los Maestros,
los nifios con necesidades educativas especiales y las familias de éstos, en un
namero limitado de escuelas. Se dara prioridad a los planteles cuya poblacion
tiene menos acceso a centros especializados de atencion’.

http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/nrm/1/331/68.htm?s=iste)
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Los Centros de Atencion Mdultiple (CAM) en sus dos modalidades: Basico y
Laboral son servicios escolarizados de Educacion Especial que atienden
alumnos con Discapacidad y Necesidades Educativas Especiales. La atencion
educativa que ofrece el CAM esta dirigida a las alumnas y alumnos con
discapacidad, discapacidad multiple y trastornos graves del desarrollo que
enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion, por lo que requieren
de recursos especializados temporales 0 permanentes; nifios, nifias y jovenes
a los que las escuelas de educacion regular no han podido incluir para
proporcionarles una atencién educativa pertinente y los apoyos especificos que
requieren para participar plenamente y continuar su proceso de aprendizaje.
Se consideran como beneficiarios del servicio a las familias de las y los

alumnos y al personal de educacion regular y especial que recibe apoyo.

De acuerdo con los Lineamientos Generales para la Organizacion y
Funcionamiento de los Servicios de Educacion Basica los alumnos de CAM

recibiran atencion en los diferentes niveles educativos:

Tabla 1 tomada de: http://educacionespecial.sepdf.gob.mx/serviciosdf.aspx

NIVEL EDADES
Inicial De 45 dias a 2 afios 11 meses
Preescolar De 3 afos a 5 aflos 11 meses
Primaria De 6 afios a 14 afios 11 meses
Secundaria De 12 afios a 18 afios
Formacion De 15 afios a 22 afios con
Laboral permanencia hasta de 4 afios

El CAM Laboral es un servicio que brinda elementos formativos y capacitacion

laboral a jovenes de 15 a 20 afios de edad. La formacion busca orientar
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estrategias que permitan brindar elementos para el mejoramiento de las
condiciones generales de vida, es decir aquellas que permitan a los individuos

responder de manera funcional a sus necesidades sociales y personales.

La capacitacion para el trabajo busca el desarrollo de competencias especificas
que permitan a los alumnos el desempefio de una actividad productiva y ésta
es entendida como el medio para lograr autonomia, independencia y

productividad en un proyecto de vida.

Las (USAER), son la instancias técnico operativas de la educacion especial
que tienen como propdsito impulsar y colaborar en el proceso de mejora y
transformaciéon de los contextos escolares de la Educacion basica Regular,
proporcionando apoyos técnicos, metodologicos que garanticen una atencion
de calidad a la poblacién y particularmente a aquellos alumnos que presentan
Discapacidad, Necesidades Educativas Especiales y Aptitudes Sobresalientes,
de igual forma a la poblacién de la propia escuela con rasgos de vulnerabilidad,
nifios extra edad 9-14, migrantes, indigenas, nifios de la calle, aula hospitalaria
y VIH Sida, respetando las caracteristicas del contexto y las particularidades de

la comunidad en la que se encuentra inmersa la escuela.

La USAER promueve el fortalecimiento de la escuela al apoyar la atencién de
las Necesidades Educativas Especiales y al trabajar conjuntamente con la
escuela diferentes estrategias psicopedagogicas para mejorar la calidad de la

educacion en coordinacion con el personal docente y los padres de familia.

La estructura de USAER esta conformada por un equipo multiprofesional (cinco
docentes, un maestro de comunicacion, un psicélogo y un trabajador social),
una secretaria y un director. Mientras que un CAM esta conformado hasta por 8
maestros de grupo, 2 maestros de taller, un maestro de comunicacion, un
psicologo, un trabajador social, nifieras, intendente, secretaria, velador y
director. ElI Centro de Recursos de Informacion y Orientacion de Integracién
Educativa (CRIE) esta conformado por dos o méas especialistas, dos docentes,
un psicologo y un trabajador social.

http://educacionespecial.sepdf.gob.mx/serviciosdf.aspx
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Las USAER, como su nombre lo indica, se encuentran fisicamente al interior
del funcionamiento de las escuelas de Educacion Basica e Inicial. USAER es
una instancia técnico-operativa que Educacion Especial ha impulsado para
ofrecer los apoyos tedricos metodolégicos en la atencion de los alumnos con
necesidades educativas especiales dentro del ambito de las Escuelas de
Educacién regular, contribuyendo en la transformacion de las précticas
profesionales para la ampliacion de la cobertura en respuesta a la diversidad

de la poblacion escolar.

Entre las funciones de USAER en una institucion es elaborar propuestas para
la no discriminacién y promover que los nifios con necesidades educativas
especiales lleven una vida escolar y social lo mas normal posible. Todo lo
anterior sin olvidar ni omitir los derechos que todas las personas tienen,
fomentando igualdad y respeto entre todos los compafieros, segun se dice en
los principios de integracion. Asi, su objetivo es apoyar la atencion de alumnos
que presenten necesidades educativas especiales, prioritariamente a los que
presentan discapacidad, que cursan la educacion inicial o bésica en la escuela
regular, para lograr su plena integracion educativa a través de adecuaciones de

acceso y curriculares. http://educacionespecial.sepdf.gob.mx/serviciosdf.aspx

Los retos de estas unidades son:

e Propiciar una cultura de aceptacion a la diversidad.

e Propiciar la integracion educativa en edades tempranas
preferentemente en escuelas regulares.

¢ Facilitar la insercion laboral de alumnos que presenten
discapacidad.

e Crear instituciones educativas inclusivas.

e Elevar la calidad de la Educacion Basica.
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Servicios que proporcionan:

e Apoyo en la satisfaccion de las necesidades educativas especiales

existentes en los alumnos.

e Orientacion a Padres de familia y a la comunidad escolar de como generar

mejores condiciones de desarrollo para este tipo de poblacion.
e Actualizacidon y capacitacion a los docentes de las escuelas integradoras.

e Sensibilizacion a la comunidad educativa para generar mejores condiciones
de atencion a los nifios con necesidades educativas especiales que asisten

a la escuela regular.

En USAER se tiene como meta final llegar a la inclusién, entendiendo que para
poder lograr una escuela inclusiva, se debe de tener una idea mas amplia
sobre la diversidad que hace referencia a la equidad, a la aceptacion, al
reconocimiento de estas diferencias. De esta manera, los alumnos podran

comprender, ser sensibles, respetar y crecer con estas diferencias individuales.

Con lo anterior se pretende lograr una comunidad escolar que no sea selectiva,
en la que exista la solidaridad y el cooperativismo entre sus miembros.
Generando de este modo, entre sus integrantes autoestima, orgullo por los
logros, que desarrollen ese sentido de pertenencia al grupo; asi, los nifios con
NEE aprenderdn a interactuar, a comunicarse, a desarrollar amistades, a

trabajar conjuntamente y a ayudar a los demas (Morifia, 2004)

Sin embargo, con todo esto, los profesores, quienes son los responsables
primordiales para trasmitir los conocimientos y promover el aprendizaje de los
alumnos, se muestran desconfiados con respecto a poder trasmitir esos
conocimientos a un alumno que presente NEE. Por tal razon los profesores
necesitan ciertos conocimientos basicos sobre las necesidades especiales
educativas, también es necesario que el profesor se deje guiar por
especialistas que le proporcionen herramientas y pueda coordinar su trabajo

con el de otros.
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Con el apoyo de un especialista, el profesor tendra que elaborar el oportuno
plan de accion, en éste especificara quién ha de encargarse de las distintas
tareas: padres, auxiliares de clase, maestro de apoyo, el profesor, para poder
ayudar al nifio y alcanzar los objetivos propuestos. Es importante que el
profesor lleve un trabajo con el especialista para identificar los estilos docentes
concretos que puedan ser eficaces para asegurarse de que estén en marcha
las estrategias adecuadas para permitir que el nifio participe en el curriculum y
en la vida de la escuela, asi como para que el profesor seleccione los métodos

de evaluacion de la clase.

Este es un proceso fundamental y es pilar para poder atender de manera
adecuada a los alumnos con NEE. En este marco de inclusion escolar es
necesaria considerar una forma mas adecuada de evaluar y conocer las
posibilidades de desarrollo de los alumnos y las posibilidades de atencién que

puede aportar la escuela en su conjunto.

Evaluacion psicopedagodgica

Para identificar y valorar a los alumnos con necesidades educativas especiales
es importante y necesario llevar a cabo una evaluacion, ya que ésta supone el
analisis de cdmo se han generado las dificultades del nifio, ademéas de la
influencia que tiene el ambiente familiar y social, y la influencia que tiene la
escuela en el origen de la dificultad. La meta principal de la evaluacion del
alumno es analizar sus potencialidades de desarrollo y de aprendizaje, y al
mismo tiempo, establecer qué tipo de ensefianza es la que necesita y qué

recursos son los precisos para obtener una mejor educacion y una integracion

La evaluacion que permite detectar estas necesidades consiste en obtener un
perfil de las potencialidades y necesidades del sistema cognitivo infantil,
especialmente de las destrezas relacionadas con la supuesta dificultad. La
evaluacion es realizada para determinar si la sospecha inicial de una dificultad
de aprendizaje es acertada o no. Tomando en cuenta que las dificultades de
aprendizaje pueden ser de varios tipos: leves, moderadas o graves; generales

o especificas; de corta o larga duracion. “Estas dificultades requieren de una
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evaluacion y una intervencion, donde se debera presentar un perfil, de las
potencialidades y de las necesidades del nifio en dominios de funcionamiento

cognitivo relevantes” (Dockrell y McShane, 1997, p. 39).

Antes de iniciar la evaluacion, se deben tener presentes tres temas que son
centrales para el analisis de la dificultad de aprendizaje: la tarea, el nifio y el
entorno. Tal y como mencionan Dockrell y McShane (1997), la evaluaciéon se
trata de un proceso que debe guiar las decisiones tomadas en relacion a un

nifio, mediante la identificacion de un perfil de habilidades y limitaciones.

Normalmente este proceso de evaluacion se centra en el nifio, e implica tres
pasos (Dockrell y McShane, 1997, p.40):

¢ Identificar la existencia de un problema.
e Evaluar la naturaleza de ese problema.
e Hacer un diagnéstico.

De acuerdo con Dockrell y McShane (1997) por lo general son los padres o el
maestro de clase quienes detectan inicialmente el problema. Los padres tienen
gran experiencia acerca del desarrollo del nifio, han visto cémo funciona el nifio
en varias situaciones y de esta forma pueden detectar el problema. Del mismo
modo, el maestro puede comparar el comportamiento del nifio en situaciones

de grupo y conocer las demandas educativas que aquél puede presentar.

El proceso de evaluacién generalmente incluye una prueba formal de las
habilidades cognitivas del nifio, asi como de sus logros académicos. La
evaluacion tiene dos funciones adicionales: ofrecer base empirica para el
diagnéstico diferencial y establecer areas para intervencion. Especialmente el
proceso de evaluacion intenta detectar si existe una dificultad de aprendizaje:
¢,De qué dificultad se trata? ¢ Por qué existe esa dificultad de aprendizaje? ¢En

gué se parece esa dificultad a los problemas presentados por otros nifios?

Para diagnosticar el tipo especifico de la dificultad de aprendizaje que
experimenta el nifio y los procesos responsables de la dificultad, hay que tomar

en cuenta que estos procesos pueden ser internos o0 externos, o bien
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combinacion de los dos. “La existencia de patrones de problemas similares en
diferentes nifios permite la clasificacion y el diagndstico diferencial” (Dockrell y
McShane, 1997 p. 43).

En este apartado se discutira y describira la propuesta de Bassedas (1991)

para realizar la evaluacion psicopedagdgica.

El autor menciona que se empieza por la derivacién, ya sea por demanda del
profesor o de los padres del alumno. La mayoria de los casos es por los
maestros ya que son los que estan en contacto diario con los nifios en el
contexto escolar, aunque en ocasiones los padres derivan, pero muchas veces
son mas referidas con aspectos emocionales o de conducta. En esta fase se
puede identificar dos puntos importantes: las dificultades de aprendizaje y

problemas de comportamiento o relacion que presente el nifio.

El instrumento que se utiliza regularmente es una hoja de derivacion, la cual
permitird elaborar y concretar la descripcion del problema, ademas de tener el
punto de partida para poder establecer prioridades en las demandas del

diagnéstico.

El siguiente paso es la entrevista con el profesor, en la cual se obtiene la
maxima informacion acerca de la actuacién del nifio, como es su trabajo y
comportamiento en clase, al igual que en el recreo, y los trabajos y tareas que
realiza. Durante la entrevista se debe tratar que el profesor diga cual es su
preocupacion por el alumno. Reflexionar sobre cudl es su capacidad y cuéles
sus habilidades. En si, con la entrevista se pretende, profundizar en la
definicion del problema, ampliar la informacién sobre el alumno en los aspectos
relacionales, habitos, lenguaje, area de aprendizaje y juego, al igual,
informacion del contacto con los padres y escuela; cuales han sido las
estrategias que ha utilizado el profesor y, por udltimo, los objetivos y

COmMpromisos reciprocos.

Después, se procede a la entrevista con los padres, en la cual se les informa la
colaboracién que un psicologo lleva a cabo junto con el profesor. También se
les explican los aspectos de rendimiento escolar, relacionales y de conducta.

Se les pide su colaboracion para poder entender mejor la probleméatica del
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nifio, y de esta forma entender mejor lo que pasa e intentar introducir cambios
que mejoren la situacién del nifio en la escuela. Esta entrevista sirve para
recaudar informacion confiable sobre el nifio, las expectativas escolares que
tienen con respecto a su hijo, su desarrollo evolutivo, sus afectos, habitos,

gustos, caracter, etc.

De igual forma la comunicacion que existe entre la escuela y la familia, si
existen problemas mayores en su nucleo familiar, o tienen la atencion hacia el
nifio. También se piden datos sobre el desarrollo del alumno, la comunicacion
entre la familia, datos escolares, actividades extraescolares, datos generales
de la familia.

Otra técnica para elaborar la evaluacion es la observacion, ésta permite realizar
un analisis del problema en la situacion en que se muestra. El contexto en el
que se realiza, es el aula en donde se tiene que ayudar al nifio con NEE. Los
objetivos de la observacién son, entre otros, ayudar al alumno a través del
maestro, conocer la dinAmica que se da dentro del grupo, conocer las normas,
reglas que se dan dentro del aula y la actitud que tiene el alumno hacia éstas,
conocer las dificultades del alumno, y comparar lo que el profesor y padres
mencionaron en la entrevista con lo observado. Los aspectos que se debe

considerar para llevar a cabo la observacion son los siguientes:

o Contexto de la observacion.

o Valoracion general de la tarea: la estructura y actividad general del
grupo.

o Actitud del alumno durante la tarea.

« Realizacién del trabajo: Comparacién del trabajo del alumno con la de
los demas compafieros.

e Relacion alumno-maestro.

e Relacién con los compafieros.

e Interaccion con el observador.

o Comentarios del maestro y con el maestro.

« Valoracion global de la observacion.
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e Conclusiones de la observacion.

« Orientaciones: Sugerencias y guia que se dan al maestro para continuar

con el proceso.

Otro lugar en el que se realiza la observacion es la del recreo; con la
informacion que se obtiene es posible conocer aspectos relacionales del
alumno, asi como su conducta fuera del aula. Es necesario poner especial

atencion en los siguientes aspectos que realiza el alumno:

1. Actividades a la hora del juego.
2. Actitud en el juego.

3. Relacion con sus compafieros.
4. Relacién con adultos.

5. Normas y habitos.

También se realiza una revision de trabajos en clase, lo cual ayuda a ver cémo
son las producciones de los nifios, el tipo de trabajo que realizan, el tipo de
errores mas frecuentes, y asi tener una mejor idea de las dificultades que
presenta. Aporta igualmente informacién sobre aspectos concretos en el
diagnéstico del alumno como la dinamica de la clase. Por ultimo comparacion
de trabajos del nifio que interesa y el resto del grupo, para constatar si las
diferencias son significativas o no. Esta revision es muy atil para el
seguimiento en alumnos mayores, ofreciendo una manera de reflexionar sobre

sus propios trabajos y asi actuar conjuntamente y llegar a acuerdos mutuos.

Por ultimo, si es posible, se podra trabajar individualmente con el alumno,
observandolo en un contexto completamente fuera del escolar, para saber cual
es su comportamiento, si es el mismo y cual es su reaccién ante las tareas que
se presentan. También es importante porque se puede conocer su actitud ante
su dificultad, los intereses que tienen las vivencias con su familia y en la
escuela, cudles son los conocimientos que domina, entre otros. La observacion
va acompafada de una entrevista, con la cual brinda se profundiza en la
valoracion de los elementos antes mencionados, para saber cual es la reaccion

del nifio(a) ante la dificultad detectada.
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Adecuacion Curricular

Las adecuaciones curriculares son las estrategias educativas que se dan como
respuesta especifica y adaptada a las necesidades educativas especiales de
un alumno que no quedan cubiertas con la atencién regular, constituyen lo que
podria llamarse propuesta curricular individualizada, y su objetivo debe ser
tratar de garantizar que se dé atencion a las necesidades educativas que el
alumno, por sus caracteristicas no comparte con su grupo. Una vez que se
tiene claridad sobre las principales necesidades del alumno y se han
establecido las prioridades, el maestro de grupo, con el apoyo del personal de
educacion especial, debe decidir las adecuaciones que el nifio requiere
(Gonzélez, 1995).

En este trabajo se hablard de dos tipos de adecuaciones: en primer lugar,
estan las adecuaciones curriculares no significativas, las cuales implican una
pequefia modificacién en la planeacién ordinaria del curriculo, se dirigen a la
prevencion y recuperacion de las dificultades menores del aprendizaje que

puedan presentar algunos alumnos del grupo clase (Gonzalez, 1995).

Es muy frecuente que estas adecuaciones se presenten con mas frecuencia en
el aula, formando parte de la tarea cotidiana del docente, ya que
frecuentemente el profesor tendra que hacer pequefias modificaciones en su
metodologia, en su evaluacién y en los materiales para que su grupo clase
tenga un mejor aprendizaje. Un ejemplo de ello es cuando el grupo tiene
problemas en los aprendizajes matematicos, entonces el docente tiene que
hacer modificaciones en su metodologia para buscar estrategias y facilitarles la

comprension de sus alumnos con respecto a las matematicas.

Recapitulando lo anterior, este tipo de adecuacion es mas comun en el aula, ya
que esta dirigida a chicos con NEE transitorias, con quienes sélo basta hacer
una pequefia modificacion en la metodologia que emplea el docente, o en los
materiales didacticos, o en el tiempo asignado para la revision del contenido,

sin hacer cambios en los objetivos especificos de la clase.

En segundo lugar, se encuentran las adaptaciones curriculares significativas,

éstas no son muy comunes en el aula. Aqui se hace una modificacion mayor
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del disefio curricular, cambiando o sustituyendo directamente el contenido, no
solamente la metodologia, materiales u objetivos. La razén por la cual se hacen
estas adaptaciones significativas es porque en el salon de clases se detecta a
algun nifilo que tiene problemas para ir al mismo ritmo y con el mismo nivel de

dominio y concrecion de los contenidos del curriculo (Gonzalez, 1995)

Sin embargo, no se debe hacer una adecuacion significativa sin estar seguro
que realmente el alumno lo requiere. Para esto es necesario hacer una
evaluacion psicopedagogica, mediante la cual, a través de la informacién del
profesor, los padres y el alumno, se puede averiguar el tipo de necesidad
educativa que requiere. Como se dice arriba, esta informacion se puede
obtener y sustentar con la aplicacion de diferentes técnicas e instrumentos de

evaluacion.

De ese modo, en las adaptaciones no significativas los objetivos sélo se van a
jerarquizar a partir de su importancia, unos frente a otros, atendiendo a criterios
de funcionalidad; en contra parte, cuando se realizan adaptaciones curriculares
significativas, se eliminan o introducen objetivos basicos y especificos. En las
adaptaciones de contenido se cambian por completo el contenido o se
introducen contenidos nuevos; al hacerlo se debera cambiar los objetivos, la
metodologia y la organizacion didactica, asi como la evaluacion y el tiempo

asignado para su ensefianza.

Para que en el aula se den las adaptaciones curriculares de manera eficaz, es
necesario que el profesor oriente el desarrollo integral de todos los alumnos.
Por esta razén debe planear su clase con anticipacion ya que esto constituye
una accion mediadora entre los planes y programas de estudio, las escuelas y
los grupos. De esta forma los profesores organizan la actividad didactica, y asi
ponen en practica las experiencias de aprendizaje que ayudaran a constituir el

curriculo.

Gonzalez (1995), menciona que en el momento de realizar la planeacion es
conveniente tomar en cuenta algunos elementos para la organizacion del
desarrollo de actividades de aprendizaje efectivas en el aula. Es importante que

los profesores conozcan los planes y programas de estudio vigentes, la
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orientacion tedrico-practica, enfoques y propdésitos generales. Lo anterior es
porque los planes de estudios integran los principales componentes de la
cultura general y del conocimiento actualizado al que todo nifio debe acceder.
Estos documentos tienen como objetivo hacer explicitas las habilidades
intelectuales, las destrezas, las capacidades, y las actitudes que la escuela
debe consolidar en los nifios, a fin de hacerlos mas aptos para una vida
productiva y contribuir a su integracion en la sociedad. Cuando los profesores o
padres de familia no tienen claros los propésitos de formacion que se expresan
en los planes y programas, el sentido del ejercicio educativo llega a ser

intrascendente.

Otro elemento es el conocimiento de las condiciones institucionales, teniendo
presentes los recursos y apoyos con los que cuenta la escuela. Ademas de
considerar los planes y programas de estudio, el profesor debe tomar en
cuenta igualmente algunos aspectos relacionados con las condiciones del
centro en el que trabaja, tanto las materiales y recursos para trabajo didactico,
asi como el interés y compromiso de las autoridades, profesores, padres y
alumnos apoyando la integracion educativa basandose en una organizacion

eficiente (Gonzélez, 1995)

Al examinar las condiciones que existen para el trabajo se obtiene ayuda para
que la planeaciéon de actividades se haga de forma realista, a partir de una
visibn mas acertada de las necesidades que deben ser atendidas, de lo que se
puede hacer y cdmo se pueden mejorar las condiciones que existen. Algo muy
importante para realizar una planeacion que responda a las necesidades
educativas de los alumnos, es la transformacion de la escuela, en cuanto a la
organizacién del trabajo, de los espacios existentes, los procedimientos de
ensefianza y evaluacion, sin olvidar las actitudes personales, es decir a las

necesidades de todos los alumnos.

Por ultimo, el profesor debe conocer las caracteristicas de los alumnos, ya que,
como se habia mencionado, cada individuo es diferente, de forma que cada
alumno tiene caracteristicas individuales que se producen por la incidencia de
aspectos como los siguientes: las caracteristicas de su desarrollo, las

influencias familiares, del medio social y cultural y la experiencia escolar,
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actitudes e intereses hacia el trabajo en educacion. Es necesario que el
profesor conozca las particularidades de sus alumnos, de forma individual y de
grupo. Asi, podra responder a la propuesta general de los planes y programas

de estudio y a las necesidades de todos los alumnos (Gonzéalez, 1995).

Proceso de lectura y escritura

¢ Qué es leer?

Goodman (1992) define la lectura como un proceso en el cual el pensamiento y
el lenguaje estan involucrados en continuas transacciones cuando el lector

trata de obtener sentido al texto.

Goodman (1992) menciona que la lectura es una conducta inteligente y el

cerebro es el centro de la actividad humana y el procesamiento de informacion.

“El lenguaje es el vehiculo por el cual se transmite el pensamiento y también es
el que le permite al ser humano satisfacer la necesidad de comunicarse con los
demas, es decir que el objetivo del lenguaje es la comunicacién” (Ferreiro,
1990, p. 58). El proceso de comunicacién es una actividad que influye de

manera importante en el comportamiento humano.
El proceso de lectura

Para Solé (1992), la lectura tiene subprocesos, entendiéndose como etapas del
proceso lector:

e La primera fase estd constituida por el reconocimiento global de
palabras y textos familiares en buena parte gracias al contexto y por el

inicio del descubrimiento del cédigo.

e En segundo lugar la actividad misma, que comprende la aplicacion de
herramientas de comprension en si; para la construccion del significado,
durante esta fase los nifios llegan a comprender las correspondencias
entre la cadena escrita y la oral; esta etapa representa la conquista de la
autonomia, ya que, una vez asimilados los secretos del cédigo, el nifio

no necesitara del adulto para descubrir el mundo escrito.
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e En un tercer momento, la lectura es basicamente un reconocimiento
global de configuraciones escritas, y es necesario descodificar solo

cuando el lector se encuentra ante palabras desconocidas.

La lectura es, comprension, es decir, construccidon de una representacion
mental coherente de lo que se lee partiendo de la idea de que la lectura tiene
como objetivo la comprension de un texto, implica la idea de que el cédigo se
ha de ensefiar en marcos significativos, ya que se trata también de ensefiar a
comprender. En este sentido, aprender el cédigo ha de dejar de ser visto como
un proceso descontextualizado, para incluirse en marcos significativos; porque
descodificar no es leer, pero necesitamos descodificar para comprender lo que
leemos. En la medida en que el nifio va adquiriendo e interiorizando el
descifrado, es cada vez méas autonomo para descubrir el significado del

material impreso. Solé (1992)

¢, Qué es escribir?

La escritura es una forma de expresion del lenguaje que implica una
comunicaciéon simbdlica con ayuda de signos escogidos por el hombre, signos
gue varian segun las civilizaciones. Por ello, su desarrollo esta directamente
ligado con el progreso alcanzado por el idioma. Aun cuando se trata
especificamente el tema del aprendizaje de la lectura y escritura es necesario
apuntar que éste ciertamente tiene que ver con factores que sélo lo
determinan, pero que de cualquier manera requiere de la participacion de lo
gue se puede denominar factores generales del aprendizaje. Es factible ubicar
estos elementos en dos grandes grupos: factores internos, aquéllos que tienen
qgue ver con lo gue aprende como individuo y, factores externos, aquéllos que
envuelven su mundo cercano. Entre los factores internos se ubican los
organicos, mentales y afectivos y entre los externos se encuentran los factores

socioculturales, familiares y escolares (Villamizar ,1998 p 22).

En opiniéon de Davifia (2003), es fundamental que el maestro conozca lo que

los chicos aun no saben, pero su obligacion social es ayudarlos mas alla de lo
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gue aun no saben y prepararlos para ir mucho mas alla de lo que él mismo

sabe.

Factores en el aprendizaje de la lectura y escritura

Tal y como lo menciona (Villamizar 1998), el aprendizaje de la lectoescritura
ciertamente tiene que ver con factores que solo lo determinan al aprendiz, pero
de cualquier manera requiere de la participacion de lo que se podria llamar
factores generales del aprendizaje. Se podria ubicar en dos grandes grupos:
factores internos, aquellos que tienen que ver con lo que aprende como
individuo, y factores externos, aquellos que envuelven su contexto. Entre los
factores internos se ubican los organicos, mentales y afectivos, y en los

factores externos se ubican los socioculturales, familiares y escolares.

Es importante detenerse un poco en el analisis de los Ultimos dos, ya que son
factores mas comunes que afectan el aprendizaje de los nifios. Puesto que en
la familia se va estructurando la personalidad del nifio, dependiendo de la
relacion con sus padres y la vision a través de ellos adquiere sobre el mundo,
su medio social y el compartir con los deméas. De manera tal, que si la familia,
sobre todo con el ejemplo y no sélo con la prédica, ofrece al nifio un ambiente
armonico, solidario y libre de tensiones, su desarrollo afectivo hallara
elementos propicios para su positiva evolucién. Igualmente, de la familia es de
quien recibe el nifio los mejores ejemplos y juicios acerca de la conveniencia
del aprendizaje. Es la actitud de los padres y hermanos y todo el grupo
familiar ante la escuela y la educacion, la que determina en mucho la visién y la

valoracion que de ellas haga el nifio que se inicia en la edad escolar.

Un ndcleo familiar culturalmente positivo, en el que se maneje amplio
vocabulario, se lea y se comparten los conocimientos de los distintos
miembros, sera definitivamente un medio motivante para el aprendizaje; a
través de esto, el nifio va internalizando en la vida cotidiana, la importancia del
saber y por supuesto de dominar herramientas basicas para lograrlo: la lectura

y la escritura.
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Los factores escolares, los factores individuales, familiares y socioculturales
son determinantes del aprendizaje, los escolares resultan realmente de primera
importancia, ya que se puede mencionar que hay elementos de la escuela
misma, la administracion escolar y las caracteristicas del docente, que pueden
ser, de estar dispuestos de la mejor manera, grandes motores de una
conveniente motivacion para el aprendizaje, e igualmente de no ser asi

operarian de forma contraria.

Existen otros factores que afectan el aprendizaje como el predominio cerebral y
de lateralidad, haciendo referencia al predominio funcional de un lado del
cuerpo sobre otro y, en consecuencia, un mayor control de uno de los I6bulos

cerebrales, es decir, aquel que controla la parte dominante.

Para Villamizar (1998) hay quienes sefialan que esta lateralidad tiene su origen
en factores de tipo genético y que ella es funcion de la dominancia hemisférica
a nivel cerebral. Otros autores, agrega Villamizar, prefieren ubicar el origen de
la lateralidad en el nivel de la influencia ejercida por la sociedad, o sea una
lateralidad adquirida o de uso, que prevalece en las actividades sociales
cotidianas. Este hecho se debe, dicen sus defensores, a indicaciones sociales
y culturales permanentes, tales como comer sosteniendo el tenedor con la

derecha, levantar la mano derecha para jurar, circular por la derecha etc.

Otro factor para el aprendizaje de la lectura y escritura, es la organizacion
espacial, el espacio es estructurado por el nifio, inicialmente, tomando como
referencia su propio cuerpo. Esto es, su percepcién es egocéntrica y se
organiza a través de los datos proporcionados por sus sentidos y la experiencia
de su actividad. En los primeros meses de vida, el espacio es sumamente
reducido por cuanto se limita al campo visual y sus escasas experiencias

motrices (Villamizar, 1998)

Cuando el niflo comienza a caminar, es evidente que su universo se ampliay
sus posibilidades de experiencia, a nivel de movimiento y desplazamiento en
torno o en relacibn a objetos, se enriquecen. En la medida en que van
adquiriendo y solidificando datos relativos a su esquema personal, va también

tomando y organizando datos y puntos de referencia que le permiten organizar
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las relaciones espaciales entre objetos externos a él. Asi van apareciendo
nociones espaciales, que normalmente se organizan en grupos opuestos: alto,
bajo, cerca, lejos, delante, atras, dentro, fuera, izquierda, derecha, arriba,

abajo.

La organizacibn espacial, es un proceso de desarrollo que abarca
conjuntamente un comportamiento de tipo gndsico y praxico, que exige
reconocer las diversas partes de un todo, ubicarse en y frente a ellas y

recomponerlas entre si, si fuese necesario.

Del mismo modo que la nocion de espacio, imagen corporal, lateralidad y
direccionalidad, la nocion de tiempo no aparece de repente en los nifios. Pero
no se ha podido establecer claramente en qué momento se inicia su desarrollo,
ya que como manifiesta que desde el propio momento en el cual el nifio
permanece dormido periodos mas o menos fijos entre los momentos de su
alimentacion, comienza a inscribir su experiencia en el manejo del tiempo. Este

proceso se va afinando con el transcurrir de los dias (Villamizar 1998, p. 41)

Pero es necesario precisar la incidencia que la adquisicion conveniente de la
nocién temporal tiene en los aprendizajes basicos de la escuela. Debe
considerarse que orientarse o ubicarse en el tiempo es situarse en el presente
(ahora), en relacion con un pasado (antes) y un su futuro (después). A partir de
esta nocidn temporal se construyen operaciones tan importantes como la

seriacion y la ordenacién y, por supuesto, se logran adquirir tonos y ritmos.

Desarrollo del proceso en la adquisicion del aprendizaje de la lectura y

escritura

El proceso de lectura y escritura se ha estudiado en conjunto. Autores como
Espinosa (1998) y Mata (1999) mencionan los distintos ambitos para adquirir la

lectura y escritura y la importancia que tienen.

Se considera importante el aspecto pedagogico, ya que de ello dependen los
mecanismos, la metodologia y la orientacion que se da a los alumnos. Como ya
se mencion6 desde pequefios los nifios tienen un acercamiento a la lectura y

escritura, y conforme pasan los afios va evolucionando la actividad.
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La lectura y la escritura son medios linglisticos que presentan ciertas

complejidades, ya que representan un codigo alfabético convencional y una

simbolizacién abstracta de la realidad. Para comprender la lectura y la escritura

es necesario comprender el desarrollo del lenguaje en todos sus niveles de

procesamiento linguistico: fonoldgico, sintactico, semantico y pragmético (Mata

1999). Desde este enfoque leer es decodificar una representacién escrita del

lenguaje hablado, el caracter linguistico de la lectura se observa a través de los

siguientes procesos:

e Acceso al léxico por via fonoldgica, por medio de ella se permite la morfo

fonologia de la palabra, consiste en traducir los simbolos gréficos ya

analizados perceptivamente, en fonemas.

e Lectura de oraciones y parrafos que requieren de una memoria

temporal.

De acuerdo a Mata (1999) se mencionan 5 parametros linglisticos que

permiten al nifio lograr un desarrollo en su lenguaje:

a)

b)

d)

Conciencia metalingiistica. Se refiere a llevar a cabo una

reflexion por parte del individuo.

Conciencia comunicativa. Se refiere cuando el nifio trata de
entender lo que dice un texto escrito y trata de escribir para poder

comunicarse.

Conciencia léxica. Significa que el nifio comprenda la necesidad

de los espacios en blanco para formar palabras.

Conciencia sintactica. Cuando el nifio logra utilizar la graméatica

adecuadamente.

Conciencia discursiva. Se logra mediante la coherencia y la l6gica

de la comunicacion que el individuo realiza.

Este ambito es importante, ya que la lectura y la escritura son codigos

linguisticos que permiten comunicar un mensaje de la realidad (Mata 1999).
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Por lo tanto si un nifio presenta una dificultad en el lenguaje puede influir en el

aprendizaje de la lectura y escritura.

En el ambito psicoldgico la lectura se describe como un proceso de pensar,
razonar y resolver problemas usando el material escrito. Defior (1996) plantea

diferentes modelos aplicables al proceso lector:

Proceso constructivo. La lectura es una construccién de significado que
resulta de la interaccion entre el conocimiento previo del alumno y la

informacion que es dada por el texto.

e Proceso activo. Se refiere a la disposicion activa del sujeto para realizar
una tarea, en la cual se toma en cuenta el tipo de tarea y sus

dificultades.

e Proceso estratégico. Es el uso de estrategias cognitivas y meta

cognitivas para realizar una tarea.

e Proceso afectivo. Se toma en cuenta aspectos afectivos como la
motivacion, la actitud, la satisfaccion hacia la tarea.

La importancia que tiene este ambito es basica ya que el acto de leer y escribir
esta ligado a la cognicién de cada individuo, al razonamiento que se haga de
las situaciones, tiene que ver con la organizacion del pensamiento, de esta
manera, Si no existe una organizacién interna, es mas dificil recuperar el

conocimiento, ya sea de manera oral o escrita.

Otro ambito importante para la adquisicion de este proceso es el sociocultural,
ya que el lenguaje escrito se adquiere en la interaccion con otros (Mata, 1999).
Como se ha mencionado en la discusion sobre los factores en el aprendizaje
de la lectura y la escritura, la cultura juega un papel muy importante, de manera
que los seres humanos se desarrollan desde una perspectiva historica cultural
en donde el entorno ejerce influencia y configura la mente, la percepcion, el
pensamiento y la accién. Por medio del entorno cada individuo recibe una

mediacién sociocultural ya sea por la relacién activa que aprende el individuo
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con el grupo social al que pertenece o por las herramientas externas que se le

proporcionan culturalmente.
Mata (1999) explica el desarrollo de la lectura a través de las siguientes etapas:

e Fase 0. Prelectura o pseudo lectura, se establecen las bases de la
alfabetizacion, el nifio aprende el lenguaje oral, adquiere conocimientos
sobre el mundo, conoce que el lenguaje le permite comunicarse y

desarrolla habilidades perceptivas, visuales, auditivas y motoras.

e Fase 1. Lectura inicial o decodificacion. El nifio descubre la naturaleza
alfabética del sistema escrito, a través del uso de las letras como

sefales sonoras y correspondencia entre grafema y fonema.

e Fase 2. Consolidacion y fluidez de la decodificacién, se da el proceso de

automatizacion, velocidad y vocabulario.

e Fase 3. Implica leer para aprender lo nuevo a partir de textos,
empleando estrategias.

e Fase 4. Se lleva a cabo la amplitud del material textual.

e Fase 5. Construccion y reconstruccion del significado del texto de

acuerdo con sus intereses.

Como se puede ver, aprender a leer y escribir es un proceso complejo en el
qgue intervienen diversos aspectos que se relacionan entre si, e intervienen
diversos aspectos relacionados entre si, siendo muy importante el aspecto
linglistico para el desarrollo.

Para entender el proceso de adquisicién de la escritura Ferreiro y Teberosky
(1989) han realizado investigaciones en las cuales se ha analizado la manera
en que los nifios van construyendo y apropiandose de los conocimientos de la
lengua escrita. Ellas plantean que a lo largo del proceso de adquisicion de la

lengua escrita, los alumnos transitan por los siguientes niveles:
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1° Nivel pre-sildbico

En esta fase el nifio descubre y reconoce la diferencia entre el dibujo y la
escritura, la escritura comienza a ser entendida como un objeto simbdlico.

Durante esta fase se pueden detectar las siguientes caracteristicas:

e El nifio logra reconocer el papel de las letras en la escritura y que las

letras sirven para escribir.

e El nifio carece de correspondencia entre pensamiento y palabra

escrita.

e Suelen hacer al conclusion de que a mayor tamafo del objeto debe
haber en el escrito mayor numero de letras y a menor tamafo del
objeto menor numero de letras. (Ejemplo: la palabra elefante debe de
tener muchas letras porque es grande y hormiga debera de tener

pocas letras porque es chica).

e El orden de las letras no es importante, puede ser cualquier letra en
cualquier orden. La misma palabra puede cambiar de significado en
un lugar diferente porque ella corresponde a lo que el nifio quiso

decir.

e No hay correspondencia entre fonema y grafema, no hay correspon-
dencia del valor sonoro convencional, es decir que el nifio no

percibe la relacidon que existe entre letra Ay sonido de la letra A.

e Consideran que solo se escriben sustantivos, pues ellos tienen
significado. Regularmente el nifio cree que verbos o articulos no se

escriben.

“ La teoria de Piaget nos permite como hemos dicho introducir a la lectura en
tanto objeto de conocimiento, y al sujeto de aprendizaje en tanto sujeto
cognoscente” Ferreiro y Teberosky (1989 p.32); por lo tanto, mencionan las
autoras, las concepciones anteriormente descritas tienen una referencia logica
y coherente respecto del nivel de pensamiento por el cual atraviesan, puesto
gue las nociones de clasificacion, seriacion, correspondencia y equivalencia e

inclusion de clase se encuentran en un nivel pre operacional.
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2° Nivel Sildbico

Cuando el nifio llega al nivel silabico tiene mas confianza, debido a que
descubre que puede escribir con logica. Empieza a contar los fragmentos
sonoros, es decir, las silabas, y coloca un simbolo (letra) por cada fragmento.
Esa nocién de que cada silaba corresponde a una letra puede darse con 0 sin

valor sonoro convencional.

e Es comun que el nifio permanezca en esta fase por un largo tiempo
porque sienten que pueden escribir cualquier palabra, pero sus

conflictos surgen cuando, los adultos no logran leer lo que escribié.
e Los nifios suelen escribir una letra para cada silaba al escribir una frase.
e Hay un mayor acercamiento a la correspondencia sonido/letra

e Surgen las letras en silabas, cada letra escrita posee el valor de una

silaba.
3° Silabico alfabético

En este periodo para el nifio algunas letras poseen valor silabico sonoro y
otras no; es el nivel en el que existe la transicidn, en la que los nifios combinan

la hipotesis silabica con inicios de la hipotesis alfabética.

¢ EIl nifio realiza escritura de partes de la palabra segun el nivel silabico,
otras tienen correspondencia alfabética, por lo que algunas grafias

representan silabas y otras representan ya fonemas.

e Los nifios usan grafias convencionales, pero también espontaneas. A
veces representa las consonantes con cualquier grafia, pero las vocales

siempre con la grafia correspondiente.

Quiere decir que en este nivel los nifios recurren a un analisis silabico,
escribiendo una letra para cada silaba, y a un andlisis intra-silabico hasta llegar
a los fonemas. El resultado es una escritura mezclada de representacion de

silabas y de fonemas.
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4° Alfabético

En este nivel el nifio ya conoce el valor fonético de todas o casi todas las letras
del alfabeto. Y ademas sabe que combinandolas puede formar palabras y
frases. Sin embargo, puede que aun le cueste identificar la separacion correcta
de cada término; suele juntar sustantivos con articulos o verbos con
preposiciones, debido a que los articulos y las preposiciones carecen de

significado concreto.

e EIl nifio realiza una correspondencia entre fonema — grafia (sonido —
letra).

e Usa las grafias convencionales.

e El nifio ya puede comprender lo que escribe.

e Las producciones en este nivel presentan una correspondencia
sistematica entre letras y fonemas, aunque la ortografia no sea la

convencional.
5°Alfabetico ortografico

En este nivel, el nifio escribe respetando el cddigo de escritura y sus

excepciones.

La lectura y escritura dentro los Planes y Programas de Educacion

Basica

De acuerdo a lo anteriormente descrito y la tematica del presente trabajo
creemos conveniente rescatar que en México los lineamientos que establecen
los planes y programas de Educacion Basica, especificos en la materia de
Espafiol, asi como el libro de texto de Espafiol de segundo grado vy libro del
maestro. Estos documentos describen el enfoque que fundamenta la
imparticion de la materia, siendo el proposito de ésta propiciar el desarrollo de

las capacidades de comunicacion de los nifios en los distintos usos de la
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lengua hablada. Para alcanzar esta finalidad se mencionan algunos propdésitos
que los alumnos deben alcanzar; se pretende que los alumnos (Plan y

programa de estudios 1994)

Logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura y escritura.

e Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con claridad,

coherencia y sencillez.

e Aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la redaccion de textos de

diversa naturaleza y que persiguen distintos propoésitos.

e Aprendan a reconocer las diferencias entre diversos tipos de texto a
construir estrategias apropiadas para su lectura.

e Adquieran el habito de la lectura y se formen como lectores que
reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan valorarlo y
criticarlo, que disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de

preferencia y de gusto estético.

e Desarrollen las habilidades para la revision y correccién de sus propios

textos.

e Conozcan las reglas y normas del uso de la lengua, comprendan su
sentido y las apliguen como un recurso para lograr claridad y eficacia en

la comunicacion.

e Sepan buscar informacién, valorarla, procesarla y emplearla dentro y

fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje auténomo.

Para lograr esos obijetivos se aplica la siguiente serie de actividades didacticas

(Plan y programa de estudios, 1994, p. 21):

1. La integracion estrecha entre contenidos y actividades. Al tener
como objetivo el desarrollo de las capacidades linglisticas, los temas de
contenido deben ser ensefiados a través de varias practicas individuales
y de grupo, los cuales permiten el ejercicio de una competencia y la

reflexion sobre ella. Los temas ortograficos o gramaticales en el
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programa se propone integrarlos a la practica de la lectura y la escritura,
como convenciones del lenguaje correcto y recursos sin los cuales no se

puede lograr una comunicacion precisa y eficaz.

Dejar una amplia libertad a los maestros en la seleccién de técnicas
y métodos para la ensefianza inicial de la lectura y la escritura. En
los programas se establece la orientacion de los dos primeros grados, el
cual consiste en que, cualquiera sea el método utilizado por el maestro
para la ensefianza inicial de la lectura y escritura, sin reducirse al
establecimiento de relaciones entre signos y sonidos, sino insistir desde
el principio en la comprensién del significado de los textos.

Reconocer las experiencias previas de los nifios en relaciéon con la
lengua oral y escrita. Los nifios al ingresar a la escuela tienen el
dominio de la lengua oral y con nociones propias acerca del sistema de
escritura. Sin embargo, el nivel y la naturaleza son distintos entre un
alumno y otro y, generalmente, estan en relacion con los estimulos
ofrecidos por el medio familiar y con la experiencia de la ensefianza

preescolar.

Esta situacién mencionada influye en los diferentes tiempos y ritmos con
los que los nifios aprenden a leer y escribir. EI programa propone que
este aprendizaje se realice en el curso del primer grado, lo cual es
factible para la mayoria de los alumnos. Sin embargo, son frecuentes las
ocasiones en que, por diferentes circunstancias, este objetivo no se
cumple. En estos casos es conveniente y aceptable que el maestro

extienda hasta el segundo grado el periodo de aprendizaje inicial.

Propiciar el desarrollo de las competencias en el uso de la lengua
en todas las actividades escolares. El trabajo en cada asignatura y en
todas las situaciones escolares, formales e informales, ofrece la
oportunidad natural y frecuente de enriquecer la expresion oral y de
mejorar las practicas de la lectura y escritura. Esta relaciéon entre el
aprendizaje del lenguaje y el resto de las actividades escolares reduce el

riesgo de crear situaciones artificiosas para la ensefianza de la lengua y
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constituye un valioso apoyo para el trabajo en las diversas materias del

plan de estudios.

5. Utilizar con la mayor frecuencia las actividades de grupo. La
adquisicion y el ejercicio de la capacidad de expresion oral y de la
lectura y la escritura se dificultan cuando la actividad es solamente
individual. El intercambio de ideas entre los alumnos, la confrontacion de
puntos de vista sobre la manera de hacer las cosas y elaboracion,
revision y correccion de textos en grupo son formas naturales de

practicar un enfoque comunicativo.

Los programas en México para los seis grados articulan los contenidos y las
actividades en torno a cuatro ejes tematicos (Plan y programa de estudios,
1994, p. 23):

¢ Lengua hablada

e Lengua escrita

e Recreacion literaria

¢ Reflexion sobre la lengua

Estos ejes son un recurso de organizacion didactica y no una forma de
separacién de contenidos que puedan ensefiarse como temas aislados. Son
lineas de trabajo que se combinan, de manera que las actividades especificas
de ensefanza integran comunmente contenidos y actividades de méas de un

eje.

Para desarrollar los programas, contenidos y actividades, el maestro puede
organizar unidades de trabajo en las que se integren contenidos y actividades
de los cuatro ejes, que tengan un nivel analogo de dificultad y se puedan

relacionar de manera logica.

Las situaciones comunicativas que se presenten son algunas de las muchas
gue el maestro puede propiciar para que los nifios aprendan a leer leyendo, a

escribir escribiendo y a hablar hablando, en actividades que representen un
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interés verdadero para ellos, de acuerdo a su edad y sean viables en relacion
con su lugar de residencia, sus posibilidades de acceso a materiales escrito
diversos, a las bibliotecas, a los medios de difusibn masiva, etcétera. Lo
deseable en las situaciones comunicativas es que una misma situacion sirva

para promover aprendizajes relacionados con varios de ellos.

De este modo, una actividad de lectura puede dar origen al intercambio de
opiniones en forma oral, a la escritura de textos, a reflexiones sobre el género
y el nimero de los sustantivos utilizados y a la revision y autocorreccion de la

ortografia. (Plan y programa de estudios, 1994, p. 23)

En cada uno de los programas se sugieren situaciones comunicativas que
corresponden a los distintos ejes. Ademas de lo anterior, hay situaciones que
deben crearse regularmente, a lo largo de los diferentes grados, con

modalidades y variaciones adecuadas al nivel de desarrollo de los nifios.

En los siguientes parrafos se hace una descripcibn de los ejes (Plan y

programa de estudios, 1994, p. 25):

Lengua hablada. Tradicionalmente se ha dado poca atencion al desarrollo de
las capacidades de expresion oral en la escuela primaria. Siendo esta omision
grave, pues las habilidades requeridas para comunicar verbalmente lo que se
piensa, con claridad, coherencia y sencillez son un instrumento insustituible en
la vida familiar y en las relaciones personales, en el trabajo, en la participacion

social y politica y en las actividades educativas.

En los primeros grados, los cuales se atiende en el presente, las actividades se
apoyan en el lenguaje espontaneo y en los intereses y vivencias de los nifios.
Mediante practicas sencillas de dialogo, narracion y descripcion, se trata de

reforzar su seguridad y fluidez, asi como de mejorar su diccién.

Lengua escrita. Es necesario que desde el proceso de adquisicion de la lectura
y la escritura, los niflos perciban la funcion comunicativa de ambas

competencias.

La adquisicién de la escritura es muy importante para que el nifio se ejercite

pronto en la elaboracion y correccion de sus propios textos, ensayando la
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redaccion de mensajes, cartas y otras formas elementales de comunicaciéon. En
este sentido, conviene sefalar que ciertas précticas tradicionales, como la
elaboracion de planas o el dictado, deben limitarse a los casos en los que son

estrictamente indispensables como formas de ejercitacion.

En lo referido al aprendizaje y la practica de la lectura, los programas proponen
que desde el principio se incita en la idea elemental de que los textos
comunican significados y de que textos de muy diversa naturaleza forman parte

del entorno y de la vida cotidiana.

Recreacion literaria. Con este término se indica al mismo tiempo el placer de
disfrutar los géneros de la literatura y el sentimiento de participacién y de
creacion que despierta la literatura y que los nifios deben descubrir en edad

temprana.

En los programas se plantea que, a partir de la lectura en voz alta realizada por
el maestro y por otros adultos, el nifio desarrolle curiosidad e interés por la
narracion, la descripcion, la dramatizacion y las formas sencillas de la poesia.
Una vez que sea capaz de leer, el nifio realizara esta actividad y la compartira

con sus compafieros.

Reflexion sobre la lengua. En este eje se agrupan algunos contenidos basicos
de graméticos y de la linglistica. Se desea destacar que los contenidos
gramaticales y linguisticos dificilmente pueden ser aprendidos como normas
formales o como elementos tedricos, separados de su utilizacién en la lengua
hablada y escrita, y que so6lo adquieren pleno sentido cuando se asocian a la

practica de las capacidades comunicativas.

El aprendizaje explicito y reflexivo de normas gramaticales sencillas que los
nifios ya aplican, como las de género y numero, se inicia desde los primeros

grados, destacando su funcioén en la claridad de la comunicacion.

Un proposito que se persigue a lo largo de los seis grados es que los nifios, al
mismo tiempo que conocen Yy hacen propias las normas y convenciones

comunes del espafiol, adviertan que su idioma es parte de la cultura de pueblos
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y regiones, que tiene matices y variaciones entre distintos ambitos geogréaficos

y que se transforma y renueva a través del tiempo.

Asimismo, se proponen actividades para que los alumnos adviertan, por un
lado las relaciones de influencia mutua que existen entre las lenguas modernas
y, por otro, para que distingan situaciones en las cuales la incorporacion de
términos y expresiones de origen externo deforma y empobrece el idioma, de
aguéllas en las que le agrega términos y expresiones insustituibles. (Plan y

programa de estudios, 1994, p. 27).

En lo escrito hasta ahora, se dice que un alumno presenta NEE si, en relacion
con sus comparieros de grupo, tiene dificultades para desarrollar el aprendizaje
de los contenidos asignados en el curriculo. Existen dos tipos de NEE
transitorias y permanentes. Las transitorias se dan durante el proceso de
escolarizacion. Mientras que las permanentes se dan durante todo el proceso
de escolarizacion y fuera de este. Para apoyar la atencién de nee se da la
Integracion la cual consiste en incorporar a los alumnos que se encontraban en
escuelas especiales, a las escuelas regulares y con ésta se pretende que los
alumnos con nee tengan una vida lo mas normal posible, que asistan a una
escuela en la que convivan con comparfieros de su comunidad y trabajen con el

curriculo comun.

Distinto de la integracion, la inclusion tiene como finalidad garantizar una
educacion de calidad para todos los alumnos con nee y realizar las
transformaciones necesarias para conseguirlo. Para determinar las NEE
especificas en un sujeto se realiza una evaluacion psicopedagdgica la cual se
puede determinar como un proceso que se centra en el alumno e implica tres
pasos: a) identificar la existencia de un problema, b) evaluar la naturaleza de
ese problema vy, por ultimo, c) elaborar un diagnéstico. Una vez realizada la
Evaluacion psicopedagégica y teniendo determinadas las NEE se procede a
disefiar el tipo de adecuaciones curriculares pertinentes, las cuales son
estrategias educativas que se dan como respuesta especifica y adaptada a las
NEE de un alumno que no quedan cubiertas con la atencion regular en el

centro escolar.
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Bassedas (1991) existen dos tipos de adecuaciones: significativas y no

significativas.

Las significativas consisten en realizar un cambio o sustitucion directa al
programa de la materia y las no significativas soélo tienen una pequefa

modificacion en la planeacién ordinaria del curriculo.

En este trabajo la atencion se centra en las NEE en el area lectoescritura ya
gue como ha sido mencionado anteriormente las instituciones escolares han
tenido como objetivo principal alfabetizar a los alumnos y este proceso
comienza con la ensefianza de lectura y escritura en los primeros grados. La
meta que se tiene sobre la lectura y escritura dentro de las aulas es desarrollar
las competencias béasicas de la comunicacién en los alumnos, es decir,
desarrollar el dominio de las cuatro artes del lenguaje: hablar, escuchar, leer y
escribir; no debe perderse de vista que éstos son interdependientes entre si,

por lo tanto deben ser ensefiados simultdneamente (Bassedas ,1991).

Estos procesos linguisticos son tanto personales como sociales. Personales
porque satisfacen necesidades personales y sociales porque son utilizados

para comunicar entre personas.

En este sentido, el presente trabajo tuvo como objetivo disefiar, desarrollar y
evaluar un programa de intervencion psicopedagogica dirigido a atender seis
alumnos con necesidades educativas especiales en el area de la lectoescritura,
que cursaban el segundo grado de educacién primaria en una escuela publica

ubicada en el poniente de la Ciudad de México.
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CAPITULO Il
METODO

El objetivo de este trabajo fue disefar, desarrollar y evaluar un programa de
intervencion psicopedagogica dirigido a atender a seis alumnos con
necesidades educativas especiales en el area de la lectoescritura, que
cursaban el segundo grado de educacion primaria en una escuela publica
ubicada en el poniente de la Ciudad de México. Apoyandolos a disminuir el
nivel de su dificultad para acceder al proceso de lectura y escritura de acuerdo
a una evaluacion inicial previa a cada uno de éstos y determinando las

necesidades especificas.
Participantes

Se trabajé con seis alumnos, 5 de ellos del género masculino; todos con una
edad de entre los 7 y 9 afios de edad. Los alumnos fueron canalizados por la
directora del plantel y la profesora del grupo a peticion explicita de las dos
aplicadoras. La profesora de grupo determind que seis alumnos del mismo
grupo presentaban necesidades educativas en el proceso de aprendizaje de la
lengua escrita; ella argumentd que ellos aun no lograban consolidar la lectura
y la escritura, por tal razén no iban al mismo ritmo de trabajo del resto del
grupo.

Como se menciona anteriormente, los seis alumnos canalizados por la
profesora de segundo grado, se encontraban en el mismo grupo; tres alumnos
de éstos eran repetidores de dicho grado escolar y dos de primer grado.
Debido a las dificultades detectadas en los seis alumnos, ellos eran parte del
proceso de apoyo de USAER, con quien se tuvo una platica antes de iniciar la
evaluacion formal y se nos dijo que dificultades encontraban en los alumnos.
De esta forma fue mas facil acordar que contenidos se trabajarian en la

evaluacion académica.

El edificio de la institucion esta conformado por 18 salones de clase, seis son
para las clases ordinarias, igual nimero se utilizan para los talleres que se
imparten, dos se utilizan para las clases de informatica, uno es el salén de

masica, otro se utiliza para las juntas de maestros o padres de familia, uno
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mas estd acondicionado como biblioteca escolar, y el dltimo lo ocupa el
personal da la Unidad de Servicio y Apoyo a la Educacion.

El patio es de 20 metros de largo por 20 de ancho aproximadamente. Cada
uno de los salones antes mencionados mide aproximadamente 8x8 m?, en
cada grupo hay aproximadamente 30 alumnos, s6lo hay en existencia un
grupo por grado escolar. Por tal razén en todo el plantel laboran: la directora,
su asistente, un profesor por grado, la profesora de Educacion fisica y tres
profesoras que conforman en equipo multidisciplinario de USAER, asiste un
aproximado de 180 alumnos en el turno matutino, la institucién no labora en el

turno vespertino

Técnicas e instrumentos
Entrevistas

Se eligid la técnica de entrevista para recabar informaciéon de todos los
contextos en los que se desarrollan los nifios y asi tener una perspectiva
acerca de su situacion tanto en la escuela como en su hogar. Por lo tanto, se
realizaron entrevistas semiestructuradas al docente, a los nifios para percibir la
actitud de ambos hacia el aprendizaje y el apoyo que les es brindado. Las
entrevistas a la maestra fueron estructuradas, basadas en 25 preguntas. El
objetivo de dichas entrevistas fue obtener informacién sobre el aprendizaje y
comportamiento de cada uno de los alumnos en la escuela tanto en el aula

como fuera de ésta.

Se disefid una guia de entrevista para los padres de cada nifio. La cual tenia la
finalidad de obtener informacion de cada alumno respecto a su comportamiento
en casa, la interaccion de estos con sus padres y asi determinar los factores

que influyen en su desempefio escolar.

Dicha entrevista contenia preguntas para los padres acerca de los gustos de
cada alumno, materias favoritas, debilidades y fortalezas, preferencias por
alguna(s) actividad (es), relacién e interaccion de cada alumno con sus padres,

apoyo recibido por parte de éstos para la realizacion de tareas escolares, etc.
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Las entrevistas se elaboraron con preguntas abiertas, se procurd utilizar un
lenguaje sencillo en la redaccion de los reactivos, para que padres, docente y

alumnos se expresaran libremente.

La entrevista para la profesora fue enfocada hacia los aspectos de relacion
maestra-alumno, maestra-padres de familia, alumno-padres de familia, alumno-
compaferos, apoyo extraescolar, relacion en casa, materias en las cuales se
presenta dificultad, materias favoritas, debilidades, fortalezas de los alumnos,

comportamiento en clase, entre otros aspectos (ver anexo n° 3).

Con la entrevista realizada individualmente a los alumnos, se pretendid obtener
la informacién sobre su aprendizaje; de igual forma aspectos emocionales, la
relacion familiar (con padres, hermanos y personas que viven en casa),
relacion social (casa y escuela), el comportamiento en diferentes contextos y
las actitudes con comparieros de clase; gustos y desagrados por las materias.
Es importante mencionar que con lo anterior se tenia el firme proposito de
indagar acerca de la atencion que los alumnos recibian en la escuela y la

atencion que se les brindaba en casa (ver anexo n°4).
Pruebas

Para realizar la evaluacion inicial ademas de las entrevistas a profesor, padres
y alumnos se construy6 un instrumento de evaluacion académica (anexo n°1)

con las siguientes caracteristicas:

Fue elaborado para determinar el grado de conocimientos y contenidos que los
alumnos habian adquirido hasta ese momento y, de la misma manera,

determinar en qué areas especificas se presentan las dificultades.

El instrumento fue elaborado, como se ha dicho antes, con base en los
contenidos que hasta la fecha se habian visto, del libro del maestro, fichero y el

libro de planes y programas de segundo grado escolar.

Evaluacion inicial. Se baso6 en los contenidos del libro de espafiol de segundo
grado, fichero, planes y programas de la SEP y libro del maestro tomando en
cuenta los contenidos que hasta la fecha de la evaluacion se habian visto en
clase. Se trabajo con los bloques que hasta el momento habian revisado, pero
debido a las dificultades que presentaban los alumnos; se tratd de realizar la

prueba de evaluacién inicial de los primeros bloques para determinar en
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realidad, en qué aspectos de la lectoescritura se presentaba el mayor nimero
de dificultades, y tener elementos suficientes para elaborar la planeacién del

programa de intervencion que se trabajaria con los alumnos.

Para los alumnos, la prueba consistio en responder reactivos que requerian
hacer dos lecturas pequefias y responder preguntas de acuerdo con ésta;
también se presentaban imagenes en las que los alumnos tenian que colocar el
nombre correcto, formar palabras cortas y enunciados pequefios, se le
presentd un crucigrama, en el cual, los alumnos tenian que colocar el nombre
de imagenes presentadas sobre una cuadricula hasta responder todo (ver

anexo n° 1).

Evaluacion final. Para elaborar el instrumento de evaluacién académica final
(anexo n°2), fue necesario tomar en cuenta los avances y dificultades aun
existentes en los alumnos desde el inicio del plan de intervencion hasta ese
momento. En consecuencia, el instrumento de evaluacién final fue similar al
utilizado en la evaluacion inicial, esto con el propdsito de comparar y destacar
los avances y logros que adquirieron los alumnos a lo largo de la intervencién y
esencialmente, determinar si ésta fue util, favorable y si se logré atender las
necesidades educativas de cada uno de los seis alumnos. Fue estructurada
de la misma manera que la evaluacion inicial, con contenidos similares para
evaluar los avances antes y después de la intervencion. Y de igual forma se
baso en los contenidos del libro de espafiol de segundo grado, fichero, planes y
programas de la SEP vy libro del maestro.

Para determinar si la prueba de evaluacién cubria los contenidos de la materia
de espafol de segundo grado, el instrumento se presentdé a 3 maestros que
impartian ese afio, a las profesoras de USAER y a la maestra del grupo. De
este modo, se realizé un proceso breve de validacion del instrumento por

medio de jueces.

De igual manera la prueba de evaluacién final consistié en responder reactivos
gue requerian hacer nuevamente dos lecturas pequefias, obviamente distintas
a las de la evaluacion inicial; responder preguntas de acuerdo con éstas,
también se presentaron nuevas imagenes a las cuales, los alumnos tenian que

colocar el nombre correcto, formacion de palabras cortas y enunciados
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pequefios, se les presentd una sopa de letras, con la cual, los alumnos tenian
que discriminar las letras y las palabras a encontrar, las cuales debian leer de

manera individual (ver anexo n° 2).
Procedimiento

Debe mencionarse que, en el caso de la entrevista con la profesora, se utilizo
la misma guia de entrevista para cada uno de los 6 alumnos; se realizaron dos
entrevistas por sesion debido a que no era posible realizar las 6 entrevistas en

una sola.

Posteriormente se realizé la evaluacion inicial tras la canalizacion de los casos,
para esto se recogieron datos de los niflos, realizando entrevistas tanto a ellos

como a la profesora de grupo.

Se les realizaron observaciones en el salén de clases, en el transcurso de
éstas, durante la intervenciéon de USAER y en el patio de la escuela (durante el

recreo).

Después de la obtencion de elaborar la evaluacion académica inicial y con
base en esos resultados, se disefid, un programa de intervenciéon dirigido a
atender a los 6 nifios; el mismo fue conformado por 15 sesiones de 50

minutos cada una (ver anexo n°10).

En las actividades del plan de intervencion se llevaron a cabo algunas
modificaciones ya que los nifios no adquirian aun el dominio del contenido
planeado, y mostraban un nivel de logro menor que el resto de sus
compafieros. Se realizaron alrededor de 6 observaciones (salén de clases y

recreo, patio de la escuela).

La primera observacion se realiz6 en un tiempo de cincuenta minutos en el
salon de clases, durante ésta observacion se detectdé que los alumnos se
encontraban en un clima de confianza ya que se tornaron participativos en la
clase de su profesora. Siendo éste el resultado desde el primer momento, las

demas sesiones de observacion fueron similares.

Las observaciones del recreo en el patio de la escuela, fueron realizadas con el
propésito de conocer la interaccion de los seis alumnos con el resto de sus

comparieros y su comportamiento en general.
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Se elabord el instrumento de evaluacion académica inicial, tomando en cuenta
los planes y programas de la SEP, el libro del maestro, el libro de Espafiol de
segundo grado y el fichero para ese curso, tomando en cuenta los contenidos
gue hasta la fecha de aplicacion la maestra habia ensefiado e impartido en el

aula.

El instrumento de evaluacion académica realizado por las aplicadoras se
elabord con ilustraciones y ejercicios familiares para los alumnos, esto con la
finalidad de que reflejaran su aprendizaje, y de esta manera, determinar los
conocimientos que el nifio ha ido adquiriendo en el transcurso de plan de
intervencién (quince sesiones) y poder evaluar qué tan eficaz fue la

intervencion.

La directora de la institucion ofrecié la biblioteca para trabajar cuantas veces
fuera necesario, asi que tanto la aplicacion de las evaluaciones como las

sesiones de intervencioén se llevaron a cabo dentro de ésta.

La evaluacion inicial se realiz6 el dia 25 de Marzo del afio 2009 de 8:30 a 10:20

a.m.
Programa de intervencién

Para la realizacion del plan de intervencion se tomaron en cuenta los
resultados obtenidos mediante la evaluacion inicial y se realizaban
modificaciones conforme se notaban los avances de los alumnos, en caso de
detectar que aun no adquirian el aprendizaje esperado. Los objetivos que se

pretendieron alcanzar después de su aplicaciéon fueron los siguientes:
Que los alumnos:

1) Reconozcan las letras del alfabeto para lograr la formacion de palabras

de manera clara.

2) Analicen e identifiquen silabas y, por medio de éstas, sean capaces de

formar palabras y posteriormente enunciados cortos.

3) Elaboren oraciones completas mediante la identificacion de palabras

presentadas en desorden, de manera oral y escrita.

4) Escriban oraciones y pequefios textos propios para evaluar su

aprendizaje en la escritura.
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CAPITULO Il
RESULTADOS
Evaluacion inicial

En primera instancia hubo una platica con la profesora titular de USAER, la
cual nos proporciond informacion sobre las dificultades de los alumnos y los
avances que habian tenido desde que ingresaron a la escuela. Al igual se nos
informo la forma de trabajo de cada uno de ellos en salon de clases y en

sesiones con USAER.

La primera entrevista se realizO a la maestra de grupo. En general, las
respuestas de ésta fueron concretas, en particular las relacionadas con el
aprendizaje y el comportamiento de cada uno de los alumnos referidos. Por la
manera en la que respondid se detectd su interés y preocupacion por sus
alumnos, lo cual denoté que existe una muy buena relacién con todos y cada

unos de los alumnos del grupo a su cargo.

En lo que respecta a los padres de los alumnos, como anteriormente se
menciona, fue elaborada una entrevista para éstos. Desafortunadamente no se
tuvo éxito alguno, debido a que durante nuestra estancia en la escuela, nunca
contamos con la participacion de padres de familia, sin embargo el equipo
multidisciplinario de USAER, nos aport6 la informacion de los alumnos obtenida
por ellos, y al mismo tiempo, nos ofrecié su apoyo, nos informé que los padres
de familia de estos niflos muestran escasa o nula participacion en los asuntos

relacionados con la educacién y el desempefio escolar de sus hijos.

Por otra parte, la entrevista con los alumnos fue distinta, debido a que ya habia
previamente una relacién calida de trabajo establecido con las aplicadoras. De
la misma manera fue placentera la forma de trabajar con los alumnos en las
sesiones de intervenciéon. Ellos siempre pusieron de su parte y se esforzaban
por realizar los ejercicios que se propusieron, sin omitir mencionar que

existieron algunos percances.

En ocasiones uno o varios de los alumnos no presentaba(n) animo para
trabajar y preferia(n) estar sentado(s) sin hacer nada, o en ocasiones

molestando a sus demas compafieros, pero siempre se trataba de motivarlos
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para que decidieran realizar las actividades a la par y con sus compafieros.
Por tal razén la comunicacion con ellos era un factor de suma importancia y
eficaz, pues eran motivados y realizaban las actividades, siempre platicaban
por qué no presentaban deseos de trabajar o, por el contrario, por qué estaban
contentos y tenian deseos de trabajar durante todas las sesiones con nosotras

y con sus compaferos.

José!, de 9 afios, fue derivado por presentar dificultades de aprendizaje en el
area de lectura y escritura, las cuales fueron confirmadas al aplicar la
evaluacion inicial, ademas de detectar que era muy inquieto y dificilmente
atendia; se detectd que el alumno se encontraba en un nivel silabico alfabético,
pues a pesar de identificar la mayoria de las letras del alfabeto y de hacer el
intento de leer y escribir, no lograba hacerlo sin ayuda, en ocasiones confundia
las letras y los sonidos de estas, su lectura era pausada y no era capaz de
escribir su nombre de manera correcta y clara. A pesar de ser repetidor de

segundo grado, aun se le dificultaba realizar estas actividades.

Al inicio del plan de intervencidn nos percatamos de que era hecesario
comenzar con el reconocimiento del alfabeto, asi como la diferenciacion de
mayusculas y minusculas, al final de las sesiones del plan de intervencion,
José comenzaba a mostrar desinterés por trabajar y aprender, ademas de
estar distraido; sin embargo, conforme transcurrian las sesiones de
intervencién se logroé que José diferenciara las letras mayudsculas y minusculas;
identificara correctamente todas las letras del alfabeto, ademas de lograr
escribir su nombre completo sin ayuda y leer enunciados cortos de manera
lenta, pero clara, sin lograr que accediera de manera satisfactoria a al proceso

de lectura y escritura.

Jesus de 9 afios de edad, siendo repetidor de primer afio, fue derivado por
presentar dificultades en el area de la lectura y escritura, las cuales fueron
confirmadas al aplicar la evaluacién inicial. En esta evaluacion se detectd de
igual manera que se encontraba en un nivel sildbico alfabético, a pesar de
identificar en su mayoria las letras del alfabeto, escribir su nombre completo de

manera correcta y clara, y de leer algunas silabas en palabras, tenia dificultad

Los nombres de los participantes fueron modificados con el objetivo de conservar su anonimato.
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en el entendimiento de las instrucciones al realizar los ejercicios, y en las
lecturas que debian ser realizadas por los nifios pedia ayuda, en algunos de
éstos escribia de manera correcta las respuestas y palabras cortas, pero en
otras confundia las letras; posteriormente, al pedirle leer su produccion, ya no

sabia qué contestar. Aun confundia letras y las mayusculas con las minusculas.

Al inicio de las sesiones de intervencion se mostraba timido, le costd un poco
de trabajo integrarse y realizar los trabajos; en pocas sesiones adquirio
confianza, participaba y cuando tenia dudas preguntaba a compafieros o a
nosotras. Comenz6 a tener avances en la escritura, en los ejercicios que se
realizaban cada sesion, empez6 a faltar y al integrarse de nuevo tenia muchas
dificultades, seguia confundiendo algunas letras y no leia palabras cortas. Se
hacian repasos en cada sesion de lo visto en la previa, eso ayudaba a que
JesUs tuviera avances y pudiera realizar los mismos ejercicios. Conforme
transcurrian las sesiones mejoraba su escritura y lograba identificar bastantes

letras que confundia comolaudelan,laldelar,lab delad.

Meliza, de 8 afios de edad, fue derivada por presentar dificultades de
aprendizaje en el area de la lectura y escritura. Estas fueron confirmadas al
aplicar la evaluacion inicial, ademas de detectar que se encontraba en un nivel
silabico debido a que reconocia las letras del alfabeto, pudiendo reconocerlas
en las palabras leyendo de manera lenta, deletreaba las palabras, no lograba
consolidar la lectura de silabas, por consiguiente aun no lograba leer
enunciados. Presentaba confusion en diferenciaciéon de las letras mayusculas y
minusculas del alfabeto, también se detectd que Meliza presentaba inseguridad
al trabajar; requeria frecuentemente ser elogiada por el trabajo que realizaba,

era muy timida y no participaba debido a su inseguridad.

Al inicio de las sesiones de intervencion pretendiamos otorgar a Meliza
seguridad y confianza y lograr que trabajara con nosotras sin temor a
equivocarse. A pesar de esto, al inicio se mostraba muy retraida y sin iniciativa
al participar, pero con el transcurrir de las sesiones fue logrando tener
seguridad y deseos de participar. Una vez mejorado un poco el aspecto de la
seguridad, fue aprendiendo a leer palabras cortas por silabas hasta que logro

leerlas de manera clara.

51



Durante el transcurso de las sesiones Meliza iba consolidando la lectura y
ademas lograba realizar la escritura de sus propios textos, mejoraba su actitud
y mostraba mas seguridad, presentaba disposicion para trabajar ademas de

gue tenia iniciativa para participar y lo hacia constantemente.

Luis, de 9 afios, de edad fue derivado por presentar dificultades de aprendizaje
en el area de la lectura y escritura, las cuales fueron confirmadas al aplicar la
evaluacion inicial, ademas de detectar que el alumno se encontraba en un nivel
silabico-alfabético, era capaz de leer las palabras cortas y algunos enunciados,
de manera pausada, identificaba todas las letras del alfabeto, pero aun no
separaba las palabras en un enunciado al escribirlas, y los textos aun se le
dificultaba leerlos con fluidez y escribir sus ideas. También nos percatamos que
mostraba problemas de conducta, ya que era muy inquieto y cuando no
deseaba trabajar comenzaba a molestar a sus comparfieros golpeandolos vy, si

tenia llamados de atencién, se molestaba y dejaba de trabajar.

Desde las primeras sesiones del plan de intervencion logré trabajar con
tranquilidad, aunque a veces se distraia con facilidad y dejaba de realizar las
actividades. Sin embargo fue notoria la evolucion que iba presentando con el
transcurrir de las sesiones ya que facilmente lograba hacer la diferenciacién de
letras mayusculas y minusculas del alfabeto, iniciaba a separar las palabras
siendo de esta forma mas clara su escritura, comenzaba a realizar la escritura

y la lectura de textos cortos de manera fluida, ya no sélo leia por silabas.

Alexis, 9 afos de edad, repetidor de segundo grado, fue derivado, al igual que
sus compaferos, por presentar NEE en el area de lectura y escritura, la cuales
fueron confirmadas al aplicar la evaluacion inicial. Detectando que su trabajo
era lento, pero tenia un nivel sildbico-alfabético, leia palabras cortas,
enunciados cortos de manera lenta, pero clara, y los ejercicios podia realizarlos
sin ayuda. Necesitaba apoyo en la lectura de oraciones largas. Se mostré
tranquilo, a todas las indicaciones que se daban él respondia de buena manera

y atendia a cada una.

Al inicio de las sesiones de intervencion se mostraba muy inquieto, los
ejercicios los resolvia lentamente, solo escribia su nombre sin apellidos, decia

no saberlos, se distraia con gran facilidad. Las instrucciones de las tareas las
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leia y sabia que debia hacer en cada una, realizaba unos cuantos de manera
correcta y se levantaba de su lugar y no queria trabajar. En algunos de los
ejercicios observamos que no separaba las palabras en las oraciones y al
querer leerlas se le dificultaba, se indicaba a todos que dejaran un espacio,
poco a poco logré separarlas, leia con mas fluidez. A pesar de confundir letras

en la escritura, al leerlas lo hacia de manera correcta.

En varias sesiones fue llevado a su salon de clases, ya que no trabajaba e
inquietaba a sus compafieros, no tenia respeto por nosotras. A pesar de esto
tuvo avances como, aprender a diferenciar las letras que confundia como: la b
de la d, la n de la fi; separaba la mayoria de las palabras escritas en una
oracién, ademas de escribir su nombre completo, en un principio con ayuda,

con forme pasaban los dias lo logré solo.

Cuando se realizaban ejercicios con el grupo de seis nifios 0 en equipos
indicados por nosotras participaba de manera constante y con aciertos; de esa
manera trabajaba mejor que individual, y cada vez que era de esta Ultima
forma, ya no quiso trabajar y preferia estar en su salon; se logré que tuviera
mejor conducta y mayor respeto, pero al llegar a la Ultima semana de
intervencién él ya no se present6é a las sesiones. Por tal razén, no se logré

aplicar la evaluacion final.

Mario, de 9 afios de edad, repetidor de segundo grado, fue derivado por
presentar NEE en el area de lectura y escritura, las cuales se confirmaron en la
evaluacion inicial. Detectando que se encontraba en un nivel silabico-alfabético,
intercalaba al escribir mayusculas y minusculas, leia palabras cortas, cuando
tenia dudas preguntaba y pedia ayuda, asimismo si se le dificultaba algun
ejercicio, sobre todo en lecturas de enunciados largos. Lograba realizar lectura
y escritura de enunciados, aunque con dificultad, sus ideas podia escribirlas y

eran entendidas de manera clara.

Mario llegaba a cada sesion con gusto y con ganas de trabajar y aprender,
cada vez que no entendia instrucciones, escritas o habladas preguntaba. En
los ejercicios que eran realizados en el pizarron contestaba correctamente y
queria participar constantemente, cuando algun compafiero tenia error al

contestar, inmediatamente se daba cuenta y le decia corrigiéndolo. Desde las
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primeras sesiones se mostrd interesado en aprender, y en cada sesion se
veian los avances. Sus trabajos en clase y en casa se mostraban mas

ordenados, y con menos errores en escritura y ortografia.

Anédlisis cualitativo

José, 9 afios

Evaluacion inicial

Durante la evaluacién inicial nos percatamos que era muy inquieto y

dificilmente atendia las instrucciones que eran dadas.

Se detectd que el alumno se encontraba en un nivel silabico alfabético, pues no
era capaz de leer palabras cortas de manera fluida, so6lo deletreaba,
dificultdndosele el recordar cada una de las letras del alfabeto, por lo que era
mas complicado para €l hacer la diferenciacion de palabras en una oracion,
ademas de no saber en qué momento se utilizaban las letras mayudsculas y
minusculas.

Ejemplo:

3. ;Qué le pregunto la estrellita a la luna?

Durante la intervencion

Al inicio de las sesiones de intervencion que era necesario comenzar con el
reconocimiento del alfabeto, asi como la diferenciacion de mayusculas y

mindsculas.

En la fase intermedia de la intervencién se trabajaba con el reconocimiento y
diferenciacion de letras mayudsculas y mindsculas y poco a poco fue
accediendo al reconocimiento de éstas asi como a la escritura de su nombre

completo y de palabras cortas.
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Al final de las sesiones, José comenz6 a mostrar desinterés por trabajar y
aprender, ademas de estar distraido. Sin embargo, conforme se avanzo en la
intervencion se logré que José diferenciara las letras mayusculas y minusculas;
ya lograba escribir su nombre completo, escribia palabras cortas de manera

clara, e iniciaba con la lectura y escritura de los textos sin ayuda.

Evaluacion final

Pese a los pequefios avances que José mostraba con el transcurrir de las
sesiones de intervencion, al aplicar la evaluacion final, se pudo concluir que no
accedio al proceso de lectura y escritura. No obstante logré escribir su nombre
completo, accidn que no era capaz de realizar desde la evaluacion inicial. Leia
palabras cortas de manera lenta, pero clara. Se encontraba en la transicion de
nivel, ya que la mayoria los ejercicios podia realizarlos sin ayuda, en algunos
otros aun necesitaba, pero ya identificaba las palabras y escribia algunas ideas

de él mismo.

Ejemplo:

Con base en una retroalimentacién que se llevd a cabo con USAER se nos
inform6 que José no accedid a la lectura, pero habia logrado escribir y
diferenciar las letras del alfabeto, sin embargo seguia mostrando apatia por

aprender y asistir a la escuela.
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Jesus, 9 afios (Repetidor de primer afio)

Evaluacion inicial

Se encontraba en un nivel silabico alfabético de acuerdo a los datos arrojados
por el instrumento aplicado. Ya reconocia la mayoria de las grafias, aunque en

ocasiones olvidaba algunas y las sustituia por otras.

Para lograr el entendimiento tanto de las instrucciones al realizar los ejercicios,
como en las lecturas que debian ser realizadas por los nifios pedia ayuda, en
algunos de estos escribia de manera correcta respuestas y palabras cortas,
pero en otras confundia las letras y al preguntarle qué decia, no sabia que
contestar. También presentaba confusion de las letras mayulsculas y
mindsculas. Ademas de presentar dificultad para diferenciar la letra u de la n,
laldelar,labdelad.

Ejemplo:

3. ;Qué le pregunto la estrellita a la luna?

Durante la intervencion

Al inicio de las sesiones de intervencion, se mostraba timido, se le dificulté un
poco integrarse facilmente y realizar los trabajos. Al cabo de las siguientes
sesiones fue teniendo confianza, participaba y cuando tenia dudas preguntaba
a sus compafieros 0 a nosotras. Comenzé a tener avances en la escritura, en

los ejercicios que se realizaban cada sesion.

El problema vino cuando empez6 a faltar y al integrarse de nuevo tenia
muchas dificultades, seguia confundiendo algunas letras y no leia palabras
cortas. Se hacian repasos en cada sesion de lo visto en la pasada, eso

ayudaba a que Jesus tuviera avances y pudiera realizar los mismos ejercicios.
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Conforme pasaron las sesiones mejoré su escritura y logré identificar letras que

confundiacomolaudelan,laldelar, labde lad.

Ejemplo:

Evaluacion final

En la evaluacion final nos percatamos que necesitaba ayuda para contestar
varios ejercicios, por lo cual era preciso que las instrucciones fueran leidas
por nosotras para que trabajara en la resolucion de ésta. AUn presento
dificultad para diferenciar algunas letras, en algunos ejercicios seguia
intercalando mayudsculas y mindsculas.

Ejemplo:

I _— > S

z ‘ f A

A pesar de que fueron varias sesiones a las que no asisti6 existieron avances,

aungue no se logré que accediera a la lectura y escritura.

Con base en la retroalimentacion con USAER y con lo visto en cada sesion
concluimos que ademas de los avances académicos, se mostr0 mas
participativo convivia mas con sus compafieros y compartia experiencias
personales, en las sesiones y en las clases regulares era mas tranquilo,

teniendo mejor conducta en clases y en al sesiones de la intervencion.
Podemos decir que hubo logros con él, pero no se cubrié nuestro objetivo de

gue accediera a la lectura, varios factores contribuyeron a esto, como la falta

de comprensién y atencion, pero el principal su inasistencia a la escuela.
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Meliza, 8 afios
Evaluacion inicial

Se encontraba en un nivel silabico alfabético debido a que deletreaba las
palabras, no lograba consolidar la lectura de silabas, pero reconocia la mayoria

de las letras, aunque existian algunas que todavia confundia.
Ejemplo:

l. ¢Qué desed la estrellita al cerrar los ojos? \
/\ ;' ' A

Se detect6 que presentaba mucha inseguridad al trabajar, requeria
frecuentemente ser elogiada por el trabajo que realizaba, era muy timida y no

participaba debido a su inseguridad.
Durante la intervencién

Al inicio de las sesiones de intervencién que se llevaron a cabo en cada
momento pretendiamos otorgar a Meliza seguridad y confianza para que
lograra trabajar con nosotras sin temor a equivocarse, a pesar de esto al inicio

se mostraba muy retraida y sin iniciativa al participar.

Con el transcurrir del tiempo fue logrando tener seguridad y deseos de
participar, una vez mejorado un poco el aspecto de la seguridad, fue

aprendiendo a leer silabas y prosigui6 con la lectura de palabras cortas.

Ejemplo:

Durante el transcurso de las sesiones Meliza lograba consolidar la lectura y
ademas era capaz de realizar la escritura de sus propios textos, mejord su
actitud y mostr6 méas seguridad, presentaba disposicion para trabajar ademas

de que tenia iniciativa para participar y lo hacia constantemente.
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Evaluacion final

De acuerdo a la evaluacion final logramos detectar que Meliza era capaz de
escribir y leer palabras y enunciados cortos, ademas de leer pequefios textos y
logré escribir sola, desde su nombre hasta las respuestas de la evaluacion.
Ademas de lograr hacer lectura de algunos textos cortos de manera lenta, pero

mas clara.

Ejemplo:

( 3 o O YiuYy
b o & el d e \)CW aZQ )(,\ {ric< \ .
i+ - taoema LST= % J ‘j

Fe lid

De acuerdo a la retroalimentacion que se llevé a cabo con USAER se nos
notific6 que Meliza habia mejorado su comportamiento, ademas de que logré

hacer la lectura de pequerios textos y escribir los propios.

Los resultados de la intervencion fueron muy favorables en cuanto al caso de
Meliza, ya que después de ser timida y retraida, ademas de no querer
participar logré superar esa inseguridad y su actitud cambié con sus

compafieros, asimismo de que accedio a la lectura.

Luis 9 afnos.
Evaluacion inicial

Se encontraba en un nivel sildbico-alfabético debido a que era capaz de leer
palabras cortas, escribia lento y un confundia algunas letras, ademas de juntar
palabras en los enunciados, al momento de escribir.

También nos percatamos de que mostraba problemas de conducta, ya que era
muy inquieto y cuando no deseaba trabajar comenzaba a molestar a sus
compafieros golpeandolos y al llamarle la atencion se molestaba dejando de

trabajar.
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Ejemplo:

1. ;¢Como era la estrelira?

Durante la intervencion

Desde el inicio de las sesiones logro trabajar con tranquilidad aunque a veces
se distraia con facilidad y dejaba de realizar las actividades, sin embargo fue
notoria la evolucién que iba presentando con el transcurrir de las sesiones, ya
que facilmente logré realizar lectura de enunciados, ademéas de utilizar de
manera correcta las letras mayusculas y minusculas. Comenz6 a realizar la
escritura y la lectura de palabras cortas ya no solo leia por silabas, era mas

fluida la lectura que realizaba.

Ejemplo:

En ocasiones presentaba mala conducta y dificultad para retener la atencién en
lo que se estaba realizando, por lo que recurriamos a hacer mas dinamica la
realizacion de las actividades y logrdbamos que retuviera la atencién, ya que
en cuanto se percataba de que estaba aprendiendo algo nuevo se interesaba

por lograr aprender mas.
Evaluacion final

De acuerdo con la evaluacion final nos percatamos que Luis adquirio la lectura,
ya que era capaz de leer palabras, enunciados y textos cortos. Ademas de
hacerlos por escrito y entender lo que decian estos.

Ejemplo:
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Mostraba mucha seguridad al realizar sus propios escritos lo que en un inicio
se le dificultaba bastante.

De acuerdo con la retroalimentacion que se llevé a cabo con USAER se nos
notificé que Luis habia logrado acceder a la lectura con satisfaccion, ya que
también era capaz de realizar sus propios escritos, en cuanto a conducta no
mejoré mucho, solo podemos agregar que retenia atencién por tiempo mas
prolongado, creeremos que el hecho de saber que aprendia cosas nuevas lo
motivaba y lograba esforzarse mas, esto le impedia distraerse con facilidad

para molestar a sus comparieros.

Alexis, 9 afios (Repetidor de segundo grado)
Evaluacion inicial

Tenia un nivel silabico-alfabético, leia palabras cortas aunque de manera lenta,
la mayoria de los ejercicios los realiz6 sin ayuda.

Necesitaba apoyo en la lectura de oraciones largas. Se mostré tranquilo, a
todas las indicaciones que se daban €l respondia de buena manera y atendia a

cada una.

Ejemplo:
i Qué le pregunto la estrellita a la luna? /

Durante la intervencion

Al inicio de las sesiones de intervencion se mostraba muy inquieto, los
ejercicios los resolvia lentamente, solo escribia su nombre sin apellidos, decia

no saberlos, se distraia con gran facilidad.
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El avance era notorio ya que con el transcurrir de las sesiones las

instrucciones de las tareas las leia y sabia que debia hacer en cada una.

En algunos de los ejercicios observamos que no separaba las palabras en las
oraciones y al querer leerlas le costaba trabajo, al indicarle que dejara espacio
entre palabra y palabra leia con més fluidez.

Ejemplo:

En varias sesiones fue llevado a su salon de clases, ya que no trabajaba e

inquietaba a sus compaifieros.

A pesar de esto tenia avances como, lograr diferenciar las letras que confundia
como: la b de la d, la n de la ii; separaba la mayoria de las palabras escritas en

una oraciéon, ademas de escribir su nombre completo.
Evaluacion final

Durante la Gltima semana no se presentd a las sesiones por lo que no se logré
que realizara la evaluacion final, sin embargo englobando su desempefio en
las sesiones y en lo observado en clase y cuadernos de trabajo, al igual con la
retroalimentacion que se tuvo con USAER podemos decir que si se logaron
avances, se nos mencion6 que ya leia de mejor manera, al participar era mas
asertivo, las oraciones y palabras que se dictaban las escribia correctamente y

sin ayuda, sin embargo en muchas ocasiones se negaba a querer trabajar.

Ejemplo de ultimo ejercicio:
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Mario de 9 afios (Repetidor de segundo grado)
Evaluacion inicial

Se encontraba en la transicion del nivel silabico-alfabético al alfabético,
intercalaba al escribir mayusculas y minusculas, podia leer palabras cortas de

manera lenta pero clara, comenzaba con la lectura y escritura de enunciados.

En un inicio al pedir que escribiera nombre y fecha, no ponia todas las letras y
solamente escribia un apellido, pero sabia identificar cada palabra que escribia

teniendo el significado.

Cuando tenia dudas preguntaba y cuando se le dificultaba algun ejercicio,
sobretodo en lecturas de enunciados largos pedia apoyo confundia la letra r
con larr.
Ejemplo:

3. ;(Qué le pregunto la estrellita a la luna?

\

Durante la intervencion

Al iniciar la intervencién se mostré atento a las instrucciones de los ejercicios,
participativo y cooperador, si algan compafiero necesitaba ayuda, no entendia

algo, él le explicaba y le ayudaba a resolverlo.

Al transcurrir las sesiones escribia correctamente su nombre, ademas de que
poco a poco disminuy6 la confusion que presentaba en cuanto a las letras r y
rr hasta superarla.

Ejemplo:

—a——
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Logro pasar a la lectura de enunciados largos de manera fluida; lo que escribia
era coherente con lo que pensaba, las ideas que tenia las comenz6 a plasmar
por escrito.

Sus trabajos en clase y en casa se mostraban mas ordenados, y con menos

errores en escritura y ortografia.
Evaluacion final

En la evaluacién final nos percatamos de que cada ejercicio fue contestado de
manera correcta y solo en la lectura de comprension necesité ayuda, todos los
ejercicios logré realizarlos de manera individual, ademas de escribir
correctamente desde su nombre, también separaba las palabras de los
enunciados, hacia lectura de los enunciados y textos cortos, utilizaba de

manera correcta las letras mayusculas de minusculas.

Ejemplo:

Lo FlOr =26+q Cleg: <ng

En la retroalimentacion con USAER se nos informé que fue el alumno que
presentd mas avances y que escribia y leia con claridad. Se hizo mencion de
interés que tenia él por participar y aprender, ademas de que ya se contaba
con una participacion de los padres de familia de esta manera se logré el

avance tan favorable y sobre todo la satisfaccion de leer y escribir.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES

El presente trabajo tuvo como objetivo disefiar, desarrollar y evaluar un
programa de intervencion psicopedagdgica dirigido a atender a seis alumnos
con necesidades educativas especiales en el rea de la lectura y escritura, que
cursaban el segundo grado de educacion primaria en una escuela publica

ubicada en el poniente de la Ciudad de México.

A su vez el objetivo del programa de intervencidon disefiado, desarrollado y
evaluado fue apoyar a los seis alumnos antes mencionados a disminuir el nivel
de dificultad para acceder a la lectura y escritura de acuerdo con la evaluacién
inicial, aplicada a cada uno de los participantes, con la cual se fue posible

determinar las necesidades especificas.

Podemos concluir que el objetivo general de nuestro trabajo se cubrié de
manera satisfactoria ya que como antes se menciona, de acuerdo con una
evaluacion inicial se disefid6 un plan de intervencion para apoyar las
necesidades educativas presentadas en los alumnos, la cual se llevé a caboy
de acuerdo a una evaluacion realizada a cada uno de los seis alumnos al final
de nuestra intervencién obtuvimos como resultado el haber ayudado a los

alumnos a disminuir la dificultad que presentaban en un inicio.

Los objetivos especificos fueron:

e Apoyar a los seis alumnos a disminuir el nivel de dificultad que
presentaban para acceder al proceso de lectoescritura

¢ Que los alumnos aprendieran a diferenciar entre las letras mayudsculas

y minusculas, utilizandolas de manera correcta.

¢ Que los alumnos desarrollaran su capacidad de comunicarse por escrito

de una manera sencilla y coherente.

e Integrar a los alumnos a todas las actividades con el resto del grupo al

gue pertenecian.
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Dichos objetivos fueron evaluados de acuerdo con las necesidades de cada
uno de los alumnos. Tal como se pudo observar todos lograron realizar la
diferenciacion en cuanto a letras mayusculas y minusculas, utilizandolas de
manera correcta en las palabras y textos escritos por ellos. En el caso de
Meliza, Mario y Luis accedieron a la lectura y escritura, ya que al final de la
intervencién lograban escribir de manera clara, plasmando sus ideas por
escrito, realizando sus escritos de manera sencilla y clara, comunicando lo que

deseaban.

En el caso de Alexis, podemos concluir que no se cumplieron todos los
objetivos, ya que en las Ultimas sesiones no asistié. Sin embargo, si logro
realizar la diferenciacion entre letras mayudsculas y minusculas, utilizandolas de
manera correcta, las cuales aun confundia varias al iniciar la intervencion,
realizar la lectura de palabras, enunciados y textos cortos, de manera mas
fluida, aunque no logré realizar los textos por escrito, alun necesitaba ayuda
para que pudieran ser entendidos por quien los leia. Podemos decir que una de
las dificultades mayores para que Alexis pudiera aprender era su conducta, se
distraia y en varias ocasiones no queria trabajar, tanto en las sesiones de
intervencidon como en su grupo, ademas de necesitar que existiera alguien

ayudandolo y reconociendo lo que realizaba.

Con respecto a Jesus y José concluimos que lograron realizar la diferenciacion
de letras mayusculas y minusculas, al igual que su correcta utilizaciéon en las
palabras que escribian, aumentaron su capacidad en la lectura y escritura, ya
qgue lograron realizar la lectura de silabas y palabras cortas, sin dejar de lado
que Jesus aun presentaba dificultad en la diferenciacion de letras, por lo que se
le complicaba realizar correctamente la lectura de algunas palabras. No
benefici6 para su aprendizaje la ausencia a la escuela, al tener varias
inasistencias, perdia algunos temas, a pesar de que se realizaba un repaso, no
era lo mismo al no realizar las mismas actividades. Esto mismo sucedia en sus
clases regulares, se atrasaba por estas faltas y aunque se realizaban otros
ejercicios con él, o se le explicaba durante las sesiones lo que no lograba

entender, en lo que tenia duda, no se cumpli6 el objetivo que propusimos.
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Con lo respecta a nuestro ultimo objetivo, el cual fue integrar a los alumnos a
las actividades del grupo al cual pertenecian, podemos concluir que no fue
posible llevarlo a cabo. La principal limitante para esto fue que desde nuestra
presentacion a la escuela, por instrucciones de la directora se negoé la
posibilidad de trabajar con todo el grupo. Fue una condicion, que el trabajo a
realizar con los seis alumnos canalizados se llevara a cabo fuera del salén de
clase. Esa es la razén por la que se nos proporciond la biblioteca como

espacio para llevar a cabo la intervencion.

Podemos decir con respecto a la meta que se tiene en la educacion que es la
inclusién, a la cual no se ha podido llegar en todas las escuelas, existen varias
limitantes, como en realizar trabajos individuales con los alumnos que tienen
NEE, o realizar actividades con el grupo al que pertenecen que estos alumnos
no pueden realizar, sin llevarlas a cabo con modificaciones, es dificil decir que
se llegara a esta meta en cada escuela, es mucho el trabajo que se necesita
para que todos los alumnos sean incluidos y no se quede solo en la
integracion, la cual podemos ver en este trabajo es la meta que si se ha podido

realizar.

Los objetivos planteados en este trabajo se disefiaron sobre la base de las
necesidades educativas especiales que presentaban cada uno de los alumnos.
De acuerdo con lo que menciona Marchesi (2001), las necesidades educativas
especiales se presentan cuando un alumno tiene dificultades mayores que el
resto de sus compafieros para acceder a los aprendizajes que son
determinados en el curriculo, que le corresponde a su edad. En este caso los
seis alumnos canalizados presentaban dificultad para acceder al proceso de
lectoescritura en comparacion con el resto del grupo. No obstante, de acuerdo
con la evaluacion inicial aplicada a cada uno de ellos logramos determinar
que las necesidades que presentaban en su mayoria, eran de tipo transitorio
puesto que se debian a trastornos especificos del aprendizaje. Ademas de que
cada uno se encontraba en un nivel diferente, y por esta razon las actividades
variaban, y se inicio desde el conocimiento de las letras, hasta la lectura y

escritura de textos cortos.
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Es importante para nosotras rescatar en el presente que al trabajar con los
alumnos debemos tomar en cuenta que no solo son agentes que se
desenvuelven en el ambito escolar, hay que considerar otros factores como el
familiar y el social. Una influencia importante en el aprendizaje es el medio
sociocultural debido a que en la medida en que el aprendiz participe de un
medio propicio arménico culturalmente positivo. Asi como lo dice Villamizar
(1998), su nivel de madurez social, su capacidad de interrelacion con los otros
y su motivacion hacia el aprendizaje seran positivas y pautadoras de la
actividad de acuerdo a esto, ponemos como ejemplo el caso de Meliza, quien
al principio se mostraba muy retraida, no le gustaba participar, en un inicio
requeria ser elogiada constantemente por su trabajo, para nosotras fue
indispensable transmitir seguridad y confianza para que ella lograra de ésta
manera integrarse a las actividades planeadas en cada sesién, es importante
mencionar que Meliza'y Alexis tenian una buena relacion, pues su situacion
los unia, eran constantemente abusados por sus compafieros de grupo al
catalogarlos como “burros”, por lo que no “participaban”, probablemente se
sentian en la misma situacion. Para nosotras fue muy satisfactorio que al
transcurrir de las sesiones Meliza recobrara la confianza en si misma, y que de
esta manera lograra ser participativa, asistia a las sesiones de intervencion
motivada, externaba constantemente que tenia deseos de trabajar, sin
embargo Alexis no logr6 recuperar mucha confianza en si mismo, pues
contantemente platicaba que en casa existian problemas con sus padres,
externaba que nadie lo apoyaba con sus tareas, que permanecia mucho
tiempo solo en casa, por tal motivo nosotras enfatizamos este punto, es muy
importante que un nifilo goce de las condiciones 6ptimas para su aprendizaje,
la atencion, la motivacion y el reconocimiento a las cosas buenas que

realizan, pues es importante para ellos.

Otro caso a resaltar es el de Mario quien asistia a cada sesién con deseos de
trabajar, él externaba que no le gustaba faltar a la escuela, mucho menos los
dias en que sabia que teniamos sesiones de intervencion. El con ayuda de
nosotras y la motivacion que le brindabamos. Hacemos énfasis logro que
Mario también fuera mas participativo, durante todo el plan de intervencion se

les mencionaba la importancia que tenia el respeto hacia los demas, esto
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ayudo a que cuando Mario reconocia que existian errores en sus

compafieros al participar, los corregia sin recurrir a las burlas o a las ofensas

A partir de lo anterior, en el disefio y una vez puesta en marcha la intervencion,
realizamos actividades como el relato de vivencias durante cada fin de semana
por cada uno de los seis alumnos, los cuales daban pauta para realizar otros
ejercicios encaminados al proceso que nos interesaba, de lectura y escritura,
en los cuales los alumnos participaban poniendo ejemplos de dichas
experiencias. Creemos que esto ayudo a que los nifios tuvieran confianza entre
ellos mismos, respeto y comparierismo, esto era una manera distinta y divertida
de comenzar con las sesiones de intervencion pues al sentirse escuchados y
tomados en cuenta tenian mas gusto y participaban con mas entusiasmo. Por
tanto, enfatizamos en que no debemos dejar de lado los factores mencionados

a lo largo de la parte tedrica del presente trabajo.

Al igual que los factores anteriormente mencionados es importante destacar
que la lateralidad o la direccionalidad en el movimiento del cuerpo es
importante para establecer esquemas mentales y llevar a cabo el aprendizaje.
Baséandonos en lo anterior, durante la realizacion de la intervencion realizamos
ejercicios en las que se promovian estos factores. Las actividades de juego
qgue se realizaron durante las sesiones de intervencion ayudaron a los seis
nifios a sentirse en confianza con sus compafieros y con nosotras, ademas de
aportar aprendizaje en lateralidad y direccionalidad, de esta forma los nifios
gue no diferenciaban su derecha de izquierda, arriba y abajo, o atn confundian

letras, Iograron tener avances en estos aspectos.

No sOlo las actividades escolares fomentan la lectura y la escritura, es
importante realizar ejercicios de juego y tomar en cuenta los demas contextos
en los que el alumno se desenvuelve para que éste motive su propio

aprendizaje.
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Alcances y limitantes del estudio realizado

De acuerdo con lo que hemos dicho, podemos mencionar que un alcance real
fue que los alumnos intervenidos lograron avances para acceder a la
lectoescritura aunque de diferente manera tal como se observa en la valoracién

del cumplimiento de objetivos.

Otro alcance real es que con la intervencion se logro fomentar la participacion

de los alumnos en las actividades tanto individuales como por equipo.

Una limitante muy marcada en este estudio fue la nula participacion de los
padres de familia, ya que desde un inicio se hizo notar su ausencia y
desinterés para tratar los asuntos relacionados con el aprendizaje y

desenvolvimiento de sus hijos.

Otra limitante para nuestro estudio fue el tiempo, ya que consideramos que se
requeria de un mayor nimero de sesiones para cubrir nuestros objetivos en

su totalidad.

Una limitante mas fue el espacio asignado para realizar las sesiones, ya que no
era el adecuado, existian distractores, ademas de no poder realizar las
actividades de juego de la misma manera que se hacen en el patio y con mas

compairieros.
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Anexo N° 1

Nombre: Fecha:

Evaluacion inicial
Lee con atencidn el siguiente cuento:

La estrella sin brillo
Hace mucho tiempo, una estrella sin brillo pasaba por la luna llena,
mientras que por el frmamento pasaba una estrella fugaz. La
estrella sin brillo sonaba ser como ella, pero como no tenia brillo no
podia serlo.
La estrella sin brillo le pregunté a la luna llena -5Como puedo ser
una estrella fugaze La luna le dijo: -No lo sé, mi estrellita, debes
confiar en fi.
La estrella quedd confundida, con dudas y fue a ver como estaba
la estrella fugaz, ella estaba bien. Entonces, ella cerrd sus 0jos y
deseo con toda su alma ser una estrella fugaz que volaba por
toda la galaxia.

Al abrir los 0jos se dio cuenta que era una bella y linda estrella
fugaz.

De acuerdo con la lectura contesta las siguientes preguntas:

1. ¢Cémo era la estrellita?

2. ;Como soinaba ser la estrellita?

3. ¢Qué le pregunto la estrellita a la luna?

4. ;Qué desed la estrellita al cerrar los ojos?



Subraya el verbo en los siguientes enunciados.

1. Pedro y Mariana juegan en el parque con una pelota roja muy
grande.

2. Ernesto se comid las galletas del frasco que estaba en la mesa.
3. Alicia rompid el cuaderno de Francisco.
4, Gustavo y Lola bailan juntos su cancidén favorita

5. El papd de Mario corre por las mananas.

Coloca las letras que faltan en los enunciados.

Juan de__6 enla escuela su suéter.

Maria __ ace pany lo vende por las tardes.
El _ atfo persigue al raton.

El pdjaro estd enla __aula.

A Daniel y a Oscar les gusta __ugar con sus carritos.

Ordena las silabas para formar la palabra, escribela en la linea.

sa- me pi-rrén-za
ti-llo-mar ca-es-le-ra
sa-ca tra-le
co-te-cho-la rro-ca

cho-te der-cua-no




Coloca las letras que faltan para formar la palabra conecta.

c__br__
c_me__ _0

e_ e __ n__ __
b r_

bo e

Lee cada oracion y escribe las silabas que faltan en las palabras

arbol tfronco alto delgadas clima
frio bosques cdlidos humedos ruisenor
presumido canta bonito pdjaros envidian

El ar tiene un CO grueso,y to,
con muchas ramas gadas.
En algunos bosques, el ma es lluvioso vy
o. También hay bos tropicales, cdli
y hume .
El senor es un pdjaro sumido. Can
muy nito. Todos los jaros lo admiran y lo

vidian.




Lee con atenciodn el siguiente cuento:

El Honrado Lenador

Habia una vez un pobre lenador que regresaba a su casa después
de una jornada de duro trabajo. Al cruzar un puentecillo sobre el
rio, se le cayd el hacha al agua. Entonces empezd a lamentarse
tristemente: sComo me ganaré el sustento ahora que no tengo
hacha?

Al instante jOh, maravilla! Una bella Ninfa aparecia sobre las
aguas

y dijo al lenador:

Espera, buen hombre: traeré tu hacha. Se hundid en la corriente y
poco después reaparecia con un hacha de oro entre las manos. El
lenador dijo que aquella no era la suya. Por segunda vez se
sumergid la ninfa, para reaparecer después con ofra hacha de
plata.

Tampoco es la mia dijo el afligido lenador. Por tercera vez la ninfa
buscd bajo el agua. Alreaparecer llevaba un hacha de hierro.
iOh gracias, gracias! jEsa es la mia!l

Pero, por tu honradez, yo te regalo las otras dos. Has preferido la
pobreza a la mentira y te mereces un premio.

De acuerdo con la lectura contesta las siguientes preguntas:
1.- ;{Qué pasé cuando el lenador cruzaba el puente?
a) Se resbald con una cdscara de platano
b) Se encontré a su esposa
c) Se le cayd el hacha al agua.
2.- ;Por qué se preocupé el lenador?
a) No tendria con qué ganarse el sustento de su familia
b) Que se enojara su esposa

c) Que tendria que comprarse otra



3.- ;Quién le ayudo arecuperar su hacha?

a) Un amigo que pasaba por ahi

b) Una Ninfa que aparecidé en el agua

c) Nadie le ayudd

4.- ;Qué sacd la Ninfa antes de que sacara el hacha del lehador?
a) Unos peces de colores bonitos

b) Un hacha de oro y ofra de plata

c) Una perla

5.- ;Qué le regalo la Ninfa al lenador por su honradez?
a) Las dos hachas que habia sacado antes

b) Dinero

c) Pescados frescos



Crucigrama de juguetes
Escribe el nombre de cada dibujo, recuerda anotar sélo una

letfra en cada cuadrito
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Anexo N° 2

Nombre: Fecha:

Evaluacion final
El conejo y el Le6n

Estaba un hambriento ledn dando un paseo, cuando se encontrdé con
un conejo que dormitaba tranquilamente a la sombra de un darbol.
Estaba a punto de comerse al conejo, cuando vio pasar cerca a un
ciervo.

"El ciervo tiene mucha mds carne que el conejo”, pensd, y ni corto ni
perezoso, salid a toda velocidad en persecucion del pobre ciervo. El
conejo se despertd con el ruido de la carrera y salid huyendo a toda
velocidad, poniéndose a salvo en su madriguera. Al cabo de un buen
rato, el ledn cansado de perseguir al veloz ciervo y viendo que era
imposible darle alcance, volvio donde estaba el conejo. "Mejor un
conejo que nadad"’, pensd. Al volver donde el conejo dormia, se llevd
una gran sorpresa de que esta se habia puesto a salvo. "Lo merezco", se
dijo asi mismo "Abandoné a el conejo que tenia seguro para correr tras
el ciervo". Por ambicioso, me quede sin comer.

De acvuerdo a la lectura contesta las siguientes preguntas:
1.- ;Que hacia el le6n?
a) descansando debajo de un arbol
b) dando un paseo
C) jugando con el conegjo
2.- ;Qué se encontroé el leén?
a) a un ciervo
b) un gran saco de comida

c) un conejito que descansaba a la sombra de un arbol



3.- ;Qué vio el leén cuando estaba apunto de comerse al conejo?
Q) vio pasar a un ciervo
b) vio a sus amigos g pasaban por ahi

C) vio a ofro conejo que queria jugar con él

4.- ;Qué penso el leén?

a) que él podia ser amigo del conejo

b) que el ciervo tenia mds carne que el conejo
c) que el ciervo se comeria al conejo

5.- ;Qué le paso al leén por ir tras el ciervo para comérselo y al regresar
no encontré al conejo?

a) se canso y llegd a dormir
b) se lastimo las patas por correr tanto

C) por ambicioso se quedo sin comer

Ejercicio 2

Subraya el verbo en los siguientes enunciados.

1-Maria prepard un pastel muy rico y muy grande

2-Julio y Carolina ensayan mucho para el concurso de baile

3-Juan, Maria, Pedro, Carolina y Jesus juegan todas las tardes en
el parque

4-Mario y Andrés cantan en el coro de la Iglesia

5-Mariana y su mamad hacen ejercicio todas las mananas.



Ejercicio 3

Coloca las letras que faltan en los enunciados.

Maria ol__ido su lapicera en la escuela.

Carlos __ ace galletas con su abuelita para __enderlas.
El ju__o de uva es el preferido de |__an.

El _ uguete nuevo de Paola se rompid.

La leche de __aca es muy __uena para crecer fuertes sanos y
fuertes.

Ejercicio 4

Ordena las silabas para formar la palabra, escribela en la linea.

Sa-ro

fa-ven-na

cue-es-la

var-la

lla-si

le-pa-ta

llo-po

Sa-ca

ZO-la

ro-zo




Ejercicio 5

Coloca las letras que faltan para formar la palabra conecta.
Ca__o

_pa _o

e__ cadlera

fo__a

bos__ue

Ejercicio 6

Lee cada oracion incompleta

Escribe las silabas que faltan en las palabras

pdjaros bosques canta bonito envidian
alto clima fronco presumido ruisenor
cdlidos arbol frio delgadas humedos

El &r tiene un CO Qgrueso,y to,
con muchas ramas gadas.

En algunos bosques, el ma es lluvioso vy
o. También hay bos tropicales, cali

y hume .

El senor es un pdjaro sumido. Can

muy nito. Todos los jaros lo admiran vy lo

vidian.




SOPA DE LETRAS

Encuentra en esta sopa de letras los cinco dias de la semana
y enciérralos con una linea.

lunes martes miércoles jueves viernes sdbado domingo
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Anexo n° 3
Entrevista para
Profesor

Nombre del alumno:

Nombre del profesor:

Tiempo de docencia:

Tiempo que lleva dando este curso:

Dificultad que tiene el nifio:

¢, Como y cuando detecto la dificultad en el nifio?

¢ Qué ha hecho al respecto?

¢, Como han sido los resultados?

1. Falta frecuentemente: Motivo:

2. ¢Quién lo lleva a la escuela?

3. ¢ Quién va por él?

4. ¢ Los padres asisten a las juntas?

5. ¢Llaman a los padres frecuentemente? épor qué razén?:

6. ¢ Cuéndo los padres son llamados por otro motivo distinto a la firma de
boleta, asisten?

7. ¢ Puede usted decir que se nota una preocupacion y participacion por parte
de estos?

Sobre el alumno

8. Materia(as) favoritas del nifio:

9. Materia (as) que menos les gustan:

10. Escucha hien:

11. Ve bien:




12. Otra dificultad observada:

13. Actitud hacia el maestro:

14. Actitud hacia los compafieros:

15. Actitud de los compafieros hacia él:

16. Actitud hacia la tarea escolar:

17. ¢ Realiza todas las tareas?:

18. Actitud hacia el recreo:

19. Tiene algun grupo de amigos:

20. Comportamiento en clase:
*Participativo
*Timido
*Agresivo
*Deprimido
*Responsable
*Trabajador
*Obediente
*Ootro -

19. ;Trabaja de manera ordenada y limpia?

Clase

20. ¢ Qué dinamica utiliza en
clase?

21. Actitud del nifio hacia esta dinamica.

22. ¢ Utiliza estrategias de ensefanza? ¢ Cuales?




Forma de evaluacioén

23. ¢ Qué tipo de evaluacion realiza?

24. ¢ Realiza modificaciones en su forma de ensefiar, a partir de los resultados
de la evaluacion?

25. ¢ Qué actitud tiene el nifio frente a la evaluacion?

26. Sugerencias 0 comentarios:




Anexo n° 4
Entrevista al alumno
1. ¢Como te llamas?
2. ¢Como te gusta que te digan?
3. ¢Qué te gusta hacer?
4. ¢Tienes amigo?
5. ¢Quiénes son?
6. ¢Cbomo te llevas con ellos?
7. ¢A qué juegan?

8. ¢Tienes algun juguete favorito?

9. ¢Tegustair alaescuela?

10. ¢ Qué actividades te gusta realizar en el salén de clases?

que?
11..:Qué materias te gustan mas? ¢Por qué?
12.¢Qué materias no te gustan? ¢ Por qué?

13.¢Te gusta la clase de tu maestro?

14.;Como te llevas con tu maestro?

15. ¢ Tienes algun problema en tus materias?

¢ Por

16. ¢ El profesor contesta tus preguntas?

17.¢Te gustaria que alguien te ayudara?

18.¢Como te llevas con tus compafieros?

19.¢Alguna vez de han molestado o hecho burla?

quée?

20.¢Y como te sientes?

21.Cuando sales al recreo ¢,con quién te juntas?

¢ Por

22.¢Qué haces en el recreo?

23.¢Te gusta el recreo?

24. ¢ Te dejan mucha tarea? ¢, Te gusta hacerla?



25. ¢ Quién te ayuda a hacerla? . Te resuelve
todas tus preguntas?

26. ¢ Cuanto te tardas en hacer tu tarea?

27.¢En doénde haces tu tarea?

28. ¢, Qué te gusta hacer cuando terminas tu
tarea?

29. ¢, Cuando tienes tiempo libre que

haces?
30.¢Tienes hermanos? ¢ Cuantos?
31.¢Con quien te llevas mejor? ¢Por qué?
32.¢Con quién de ellos te peleas mas? ¢Por qué?

33.¢Como te llevas con tus papas?

34. ¢ A qué lugares vas con tu familia?

35.¢Qué actividades haces con tu familia?

36.¢Qué es lo que mas te gusta cuando estas con
ellos?




Anexo n°5

— Nombre del alumno: .
L]

— Nombre del prbfesor

- Tiempo de docencia: 3 onQ4d
—  Tiempo que lleva dando este curso: | (A ’

Dificultad que tiene el nifio: ﬁ?ﬁnd\Z@C — vCdvay  onm poco |

¢Como y cuadndo detecto la dificultad en el nifio? lf\)u estioe  detec tadea

i
¢Qué ha hecho al respecto? _y (oy  cli dadttic v vood. ficends e dilicoHag
(o '

¢C6mo han sido los resultados? <1 cuon 2o paVClhe

——

1. Falta frecuentemente: ___ g Molivo e e

2. ;Quién lo lleva a la escuela? <) ~vrous

3. ¢Quiénvaporél?__ S nCracs

4. (Los padres asisten a las juntas? A

5. ¢Llaman a los padres frecuentemente? €N © @51 o por qué razén?:
o@vomtx;f

6. ¢, Cuando los padres son llamados por otro motivo distinto a la firma de boleta,

asisten? ( [f

7. ¢ Puede usted decir que se nota una preocupacién y participacion por parte de
estos? g sSwange  OS19%k v porhicipon. '

]

4 ¥ 13

i §
Sobre el alumno

8. Materia(as) favoritas del nifio: T _, oy

€00C O\

)

9. Materia (as) que menos les‘gustan: le. cecote —Fro\oo{))u
R

10. Escucha bien' ____| V/ :

X

“



Anexo n° 6

Entrevista al alu

. ¢Coémo te llamas? |

-t

¢ Cémo te gusta que te digan?

+Qué te gusta hacer? SLadi o n o emond (o @ Qoo q mﬁ%
;Tienes amigo? <. P16y 17

¢ Quiénes son? Alecs v Less

,C6mo te llevas con ellos? Lol .

¢A qué juegan? (o hos.

+Tienes algin juguete favorito? _ 2 My hel (

I INEN - A MR TR

¢cTegustairalaescuela? 0%
10. ¢ Qué actividades te gusta realizar en el salén de clases?cy 214 ¢Por qué? né <job t2 mud

(oNnC- lmagp?o
11. ¢ Qué materias te gustan més?J_b& (,P%Zr qu X ChoP WO Re,
12. ¢, Qué materias no te gustan? i LPorqué?_mmeée conso,
' D[ gOUD.

13. ¢ Te gusta la clase de tu maestro?_ T4

14. 4 C6mo te llevas con tu maestro?__Aoen

15. ¢ Tienes algun problema en tus materias?_< (;‘7(")075()\ (enuing)

16. ¢ El profesor contesta tus preguntas? CJ?

17. ¢ Te gustaria que alguien te ayudara? .

18. ¢, Cémo te llevas con tus comparieros? Bfea N

19.¢Alguna vez de han molestado o hecho burla? L\.Q. ¢Por
qué?

20.4Y coémo te sientes?

21.Cuando sales al recreo ¢con quién te juntas? A\e;ﬁﬁ

22.¢Qué haces en el recreo? = »P\c)}n b o das

23.¢ Te gusta el recreo? oo



Anexo n°7

Nombre: Fecha: _
Evaluacion inicial
Lee con atencidn el siguiente cuento:

La estrella sin brillo

Hace mucho tiempo, una estrella sin brillo pasaba por la luna llena,
mientras que por el firmamento pasaba una estrella fugaz. La
estrella sin brillo sonaba ser como ella, pero como no tenia brillo no
podia serlo.

La estrella sin brillo le pregunté a la luna llena -;,Como puedo ser
una estrella fugaz? La luna le dijo: -No lo s&, mi estrellita, debes
confiar en ti.

La estrella quedd confundida, con dudas y fue a ver como estaba
la estrella fugaz, ella estaba bien. Entonces, ella cerrd sus 0jos y
deseo con toda su alma ser una estrella fugaz que volaba por
toda la galaxia.

Al abrir los ojos se dio cuenta que era una bella y linda estrella
fugaz.

De acuerdo con la lectura contesta las siguientes preguntas:

1. ¢(Cémo era l estrellita? ~, + |y b i

2. {Como soiaba ser la estrellita? {C/- 9@ &

\ 10

3. ;Qué le pregunto la estrellita ala luna? «

LoMo Podieasrgars e 14 F 9o

4. ;Qué deseo la estrellita al cerrar los ojos?

a6e " VA0F o



Anexo n° 8
Fecha: miércoles 3 de junio del 2009 Observacion numero: 13
Hora de inicio: 9:03
Hora de término: 10:34

Observacion: Se inicié con actividad a las 9:03 am, el dia de hoy no asisti6 a
clases Alexis, se comenz6 con una cancién Dofia Blanca” al término de esta se
inicié con un dictado de palabras que llevaban c, s, z, g, j, b, v.

Mario se mostr6 dispuesto para trabajar terminé el dictado sin faltarle palabras
JesuUs se mostraba interesado, sin embargo tarda en realizar la actividad, pedia
ayuda, y que se le repitiera las palabras, no contestaba algunas. Mientras que
José y Meliza no escribian las palabras, se mostraron apaticos, no querian
trabajar, al preguntarles cuél era la razén de su actitud solo decian que no
querian escribir, Meliza mostraba un rostro cabizbajo. Por otro lado, Luis
trabajo con lentitud, pero realizé la actividad, preguntando en ocasiones “; cual
fue la palabra?”.

Se insistid con José y Meliza para que trabajaran y realizaran la actividad, se
les explicd que tenian que colaborar, se les dijo que era importante escribir y
leer, que por medio de esto lograrian aprender muchas cosas, pero a pesar de
esto no se logré el trabajo satisfactorio.

En el transcurso de la actividad Luis se esforzé por terminar el dictado, Jesus
requirid apoyo ya que es el mas atrasado debido a sus inasistencias durante
cuatro sesiones, esto provoc6 que no avanzara en la actividad dia. Después de
unos minutos aproximadamente se volvio a insistir con Meliza, al fin accedi6 a
trabajar y comenzé a realizar la actividad con apoyo de Mario, quien fue el
primero en terminar la actividad, a pesar del apoyo no logré terminar la
actividad. Mario le hizo el dictado, pero Meliza se desesperaba, al final falto
escribir una sola palabra.

José también logré trabajar aunque con apoyo de igual forma. Al término del
dictado, se realizo el juego de “memorama”, en los seis nifios participaron,
JesUs necesitaba ayuda para leer las palabras y de esta forma juntar sus
tarjetas, se finalizé el juego cuando se terminaron las tarjetas, los nifios querian
mas, pero era hora de terminar. Asi que se finalizd la sesién con una cancion,
“‘la palanca y la cuchilla, esta ha sido ensefiada anteriormente, los nifios siguen
teniendo pena al cantar, pero participan todos con gusto. Termina la cancion y
baile y se le indica la salida de manera ordenada, se forman y salen.



Anexo n°9

Nombre:_! uFecha:,

Evaluacién final
- El conejo y el Leén

Estaba un hambriento ledn dando un paseo, cuando se encontré con
un conejo que dormitaba tranquilamente a la sombra de un arbol.
Estaba a punto de comerse al conejo, cuando Vio pasar cerca a un
ciervo.

"El ciervo fiene mucha mds carme que el conejo”’, pensd, y ni corto ni
perezoso, salié a toda velocidad en persecucién del pobre ciervo. El
conejo se despertd con el ruido de la carrera y salié huyendo a toda
velocidad, poniéndose a salvo en su madriguera. Al cabo de un buen
rato, el ledn cansado de perseguir al veloz ciervo y viendo que era
imposible darle alcance, volvi6 donde estaba el conejo. "Mejor un
conejo que nada"’, pensd. Al volver donde el conejo dormia, se llevéd
una gran sorpresa de que esta se habia puesto a salvo. "Lo merezco", se
dijo asi mismo "Abandoné a el conejo que tenia seguro para correr fras
el ciervo'. Por ambicioso, me quede sin comer.

De acverdo a la lectura contesta las siguientes preguntas:
1.- ;Que hacia el leén?
a) descansando debajo de un arbol
@dondo un paseo
c) jugando con el conejo
2.- ;Qué se encontré el leén?
Q) a un ciervo
b) un gran saco de comida

Qyn conejito que descansaba a la sombra de un drbol



Anexo n° 10

Sesion n° 1: 20 de abril

Horario: 9:00am a 10:30 am

Actividades:
N° 1 Se realiz6 un juego con canto llamado “el calentamiento”, el cual sirvi6 como método de relajacién asi como reforzador de la ubicacion
espacial y lateralidad. (15 minutos)

N° 2 Se reforz6 el Abecedario haciendo diferenciacion entre letras mayusculas y minusculas con ayuda de tarjetas con cada una de las letras
haciendo el sonido de cada una de ellas tomando como ejemplo las letras de los nombres de cada uno de los nifios, y de los objetos de los que
estdbamos rodeados el momento de realizar la actividad (30 minutos)

N° 3 Reforzamiento -Los nifios pasaron uno por uno al pizarrén a escribir una letra, indicada por nosotras, apoyandolos en la actividad
anteriormente mencionada(30 minutos)

N° 4 “El arbol de la montafia” se cerrd sesion con esta cancion, ayudando a relajar a los nifios para que lograran integrarse nuevamente a las
actividades en su salén de clases. (15 minutos)

Material:

-Tarjetas con las letras del abecedario en mayulsculas y minusculas para reforzar
-Pizarrén para realizar las actividades indicadas a cada nifio

-Gises para escribir las actividades indicadas en el pizarrén

Evaluacion:
-Al pasar al pizarrén se observé si los alumnos escribian correctamente la letra que se les indico




Sesion n° 2: 22 de abril

Horario: 9:00am-10:30am

Actividades:

N° 1 Se realiz6 la actividad “Avion cargado de...” ayudando a relajar a los nifios de actividades escolares y que lograran incorporarse al grupo”,
la actividad consistio en que los nifios mencionaran palabras con letras mayusculas y minusculas. ( 10 minutos)

N° 2- Se reforzo la sesion n°l (repasando las letras mayudsculas y mindsculas, nuevamente recurriendo a los nombres de ellos y a los objetos
gque nos rodeaban para reforzar las actividades realizadas en la sesién n° 1 (10 minutos)

N° 3 Cada nifio realizé un ejercicio en el pizarrén, el cual consisti6 en completar palabras de objetos con los que tienen contacto
cotidianamente, colocando las letras que faltaban en cada una de estas.(15 minutos)

N° 4 Se le dio a cada nifio por escrito una serie de silabas que debia ordenar para formar palabras de objetos con los que ellos estan
familiarizados como Utiles escolares, accesorios de sus uniformes. Las palabras fueron de dos silabas. (30 minutos)

N° 5

-Se realiz6 un juego “El juego de las silabas” que consistié en nombrar a cada nifio con una silaba para g en parejas formaran una palabra y
posteriormente en triadas para que de igual manera formaran una palabra, asi de esta manera logramos relajar a los nifios y asi volvieran a
sus actividades, en su sal6n de clases (25 minutos)

Material:

-Pizarrén para escribir las palabras indicadas a los nifios

-Gises para escribir en el pizarron

-borrador

-hojas con silabas impresas para realizar la actividad de formacién de palabras en la actividad n°4

Evaluacion:
-Se observo si el nifio completaba correctamente las palabras indicadas , colocando las letras faltantes en el lugar adecuado (actividad n°3)
-Se observo que el nifio formara correctamente las palabras indicadas con las silabas impresas (actividad n°4)




Sesion n° 3: 27 de abril

Horario: 9:00 am- 10:30 am

Actividades:

N° 1 Se cant6 una cancion “La lola” para que los nifios se relajaran y despejaran su mente de las actividades del aula y lograran integrarse a las
actividades planeadas para ésta sesion. (10 minutos)

N° 2 A cada nifio se le entregd una hoja para que realizaran un ejercicio que consistio en relacionar palabras con su respectiva imagen, esto
para hacer el reconocimiento de letra s mayusculas, minusculas, el uso de letras s/z/c/r/rr/glj/b/v (20 minutos)

N°3 Cada uno de los nifios tenia que completar una serie de tres palabras en el pizarrén, colocando las letras faltantes en el lugar que
correspondia, para formar correctamente las tres palabras. (30 minutos)

N° 4 Se realizé la lectura de un cuento “Pepe el sapo” ubicado en el libro de lecturas de segundo grado. (30 minutos)

Material:

Hojas con el ejercicio impreso de la actividad n°2

-L&piz para realizar la relacién entre texto e imagen (actividad n°2)

-Colores para colorear los dibujos de la actividad n°2

-Pizarrén para escribir las letras faltantes de las palabras indicadas en la actividad n°3
-Gises para escribir en le pizarrén el grupo de tres palabras indicadas en la actividad n°3

Evaluacion:

-Se observo si los nifios eran capaces de identificar por escrito su conocimiento grafico(actividad n°2)

-Se observd si el nifio completaba correctamente en el pizarron las palabras colocando las letras que faltaban en el lugar que
correspondia.(actividad n°3)




Sesion n° 4: 29 de abril

Horario: 9:00 am- 10:30 am

Actividades:

N°1 Se realizé un juego llamado los animales, para poder iniciar con las actividades. Dicho juego consistié en dar el nombre de un animaly a
otro el sonido que hacia dicho animal, con los ojos vendados, tenian que encontrarse solo por medio del sonido.(20 minutos)

N°2 A cada nifio se le entregbé una hoja con imagenes, y el hombre de cada una de éstas incompleto; el nifio tenia que completar con las
silabas que faltaban, para el reconocimiento y uso de letras b/v/g/j/r/rr/c/s/z(30 minutos)

N° 3 Se formaron 2 equipos a los cuales se les repartié una serie de tarjetas con silabas para que con estas formaran palabras que fueron
escritas en el pizarron. (20 minutos)

N° 4 A manera de cierre se realiz6 el juego de “Dofia Blanca” para que los nifios lograran integrarse nuevamente a sus actividades en el salon
de clases. (20 minutos)

Material:

-Hojas impresas con la actividad n°2

-Colores para realizar los ejercicios de la actividad n°2
-Lapiz para realizar los ejercicios de las actividades

Evaluacion:
-Se observo si los nifios completaban correctamente las palabras colocando las silabas que faltaban en el lugar correspondiente (actividad n°2)
-Se observo que los dos equipos formaran correctamente las palabras escritas en el pizarrén con las tarjetas de las silabas repartidas.




Sesion n° 5: 4 de mayo

Horario: 9:00am-10:30 am

Actividades:

N° 1 Se realiz6 un juego con los nifios donde se manejé la motricidad y lateralidad, dando instrucciones de que se realizaran ciertos
movimientos “El juego del calentamiento”(20 minutos)

N° 2 Se les repartieron a los nifios hojas con una serie de imagenes para que formaran enunciados relacionados con las mismas y los
escribieran debajo de cada imagen.(30 minutos)

N°3 A cada uno de los nifios se les repartié una hoja y se les indicé que completaran una serie de enunciados guiandose en una imagen que se
les mostré.(25 minutos)

N° 4 Se realizé un juego con los nifios “canto de las partes del cuerpo” para que regresaran a las actividades en su salon de clases. (15
minutos)

Material:

-Hojas con imagenes impresas para la actividad n°2
-L&piz para realizar las actividades N°2 y n°3
-Hojas para la realizacién del la actividad n°3

Evaluacion:
- Se observd si el nifio era capaz de escribir un enunciado referente a una imagen previamente mostrada.
-Se observo y evaluo si cada uno de los nifios lograba identificar y completar las oraciones de acuerdo con imagenes o conocimientos

previamente adquiridos.




Sesidn n° 6: 6 de mayo

Horario: 9:00am-10:30am

Actividades:
N°1 Se realizé el juego “el calentamiento” para dar inicio con las actividades.(15 minutos)
N°2 Se realiz6 una actividad de reforzamiento, con formacion de palabras por medio de silabas y elaboracién de enunciados cortos.

Los nifios completaron palabras basandose en imagenes, se les dieron 10 palabras de dos y tres silabas y ellos tenian que completarlas
escribiendo el nombre de las imagenes presentadas. (20 minutos)

N° 3 Se realiz6 un dictado de diez oraciones incompletas y los nifios escribieron la oracion dictada completdndola de acuerdo con su
imaginacion. (25 minutos)

N° 4 -Se realizé la lectura de un cuento “El girasol” que se encuentra en el libro de texto gratuito de segundo grado en las paginas 110-113.
Al terminar la lectura, se formularon preguntas de comprension y los nifios contestaron oralmente.(35 minutos)

Material:

Hojas para la formacién y escritura de palabras de la actividad n°2 asi como para la escritura de enunciados de la actividad n°3
-Lapiz para la realizacion de las palabras y enunciados de las actividades 2 y 3

-Hojas con imagenes impresas

Evaluacién:
-Se evallo observando si se logro el objetivo de cada uno de estos ejercicios Y si el nifio de manera individual logré hacerlo.

-Se observo si los niflos completaban las palabras correctamente de acuerdo a las imagenes y ademas si ya podian completar de manera
individual.

-Se observo si los nifios respondian adecuadamente las preguntas respectivas a la lectura realizada.




Sesion n° 7: 11 de mayo

Horario: 9:00am-10:30am

Actividades:
N° 1 Se hizo un circulo y los nifios contaron lo que hicieron el fin de semana, cOmo se la pasaron y como se sentian en ese momento. Esta
actividad ayudo a que los nifios se relajaran y ademas hablaran, teniendo un lugar donde existié confianza de platicar. (15 minutos)

N° 2 Desde esta sesién se comenzo6 a reforzar los temas vistos con actividades parecidas a las anteriores. Se realizd un ejercicio con silabas,
en la que los nifilos completaron observando imagenes (los nifios coloraron las imagenes) (35 minutos)

N° 3 Se hizo un dictado de 10 palabras que se vieron en sesiones anteriores. (30 minutos)

N° 4 Se terminé la sesion con el juego de “la pulguita”, que los nifios hicieron mencién, en el cual se realizé un circulo donde los nifios se
tomaron las manos y cada uno paso tratando de romper eslabones hasta llegar al centro de éste. (10 minutos)

Material:

- Hojas impresas el primer ejercicio de la actividad n°2

-Una hoja cuadriculada para la realizacién del dictado de la actividad n°3
-Lapiz para la realizacion de dictado

-Goma

-Sacapuntas

-Colores para colorear las imagenes de la actividad n°® 2

-Pizarron

-Gises

Evaluacion:
-Al final de cada ejercicio se hizo revision grupal, cada nifio participd, diciendo cual es la respuesta que pertenecia a las imagenes mostradas.
Si existia error se hacia correccion de la palabra en el pizarron dando explicacion de este.




Sesion n° 8: 13 de mayo

Horario: 9:00am-10:30am

Actividades:

N° 1 Los nifios realizaron un dibujo de lo que ellos prefirieron y lo explicaron. Con el objetivo de que despejaran la mente de las actividades
dentro del aula e hicieran algo que les agradara. (20 minutos)

N° 2 Se realiz6 un ejercicio en el cual los nifios relacionaron imagenes con palabras. (30 minutos)

N° 3 Se realiz6 un ejercicio, en el se entrego a cada nifio una hoja la cudal tenia imagenes y en la parte de abajo su nombre, pero incompleto,
los nifios tenian que completar los nombres de las imagenes usando g/j/v/b/c/s/z/r/rr (30 minutos)

N° 4 Se realiz6 el juego de las cebollitas, juego que los nifios eligieron. Sirvié para que los nifios despejaran de su mente las actividades y
llegaran al recreo con energia.(10 minutos)

Material:

-Hojas con ejercicios impresos

-L&piz para realizar las actividades

-Colores para colorear las imagenes de las actividades
-Sacapuntas

-Goma

Evaluacion:

-Se hizo revision individual al entregar el ejercicio, para saber si lograron relacionar las imagenes con lo escrito.

-Se hizo revisién grupal, al final del ejercicio, en la cual los nifios dijeron la manera correcta de escribir cada una de las palabras que se
presentaron en las actividades.




Sesién n° 9: 18 de mayo

Horario: 9:00am- 10:30 am

Actividades:
N° 1 Se hizo un circulo y los nifios contaron lo que hicieron el fin de semana, como la pasaron y como se sentian en ese momento. Esta
actividad ayudo a que los nifios se relajaran y ademas hablaran, teniendo un lugar de confianza para platicar. (15 minutos)

N° 2 Se reforzé el tema de diferencia entre c, s, z, realizando un trabajo parecido al de clases en el aula, en el que se menciond el nombre de
cada unay las reglas que utiliza cada letra. (30 minutos)

N° 3 Los nifios haran un dibujo de lo que mas les guste y en una hoja escribirdn de qué trata revocandonos a sus gustos o0 a alguna situacion
que lea causa alguna emocién esto para saber si ya son capaces plasmar sus propias ideas por escrito. (30 minutos)

N° 4 Se realizo la lectura de un cuento que los mismos nifios escogieron de los libros que existen en su biblioteca. (15 minutos)

Material:

-Hojas blancas y cuadriculadas para la realizacién de las actividades
-Lapiz para realizar su dibujo de la actividad n°® 3

-Goma

-Sacapuntas

-Colores y plumines para la realizacion de las actividades 2y 3
-Pizarrén

-Gises

Evaluacién:
-Al final del tema se pregunté algunas de las reglas vistas acerca del uso de las letras s/c/z y los nifios pasaron al pizarrén a escribir palabras
con cada letra vista.

-Los nifios leyeron su historia, y al finalizar individualmente se revisoé si lo que leian era lo mismo que escribia y cuando habia errores, se
observaba si los nifios los identificaban, y si en caso de existir errores detectar si eran capaces de identificarlos.




Sesién n° 10: 18 de mayo

Horario: 9:00am-10:30am

Actividades:
N° 1 Se cantd una cancion “La palanca y la cuchilla” en la que los nifios cantaron y bailaron, para despejar su mente de actividades pasadas y
se integraron al grupo teniendo movimiento fisico.(10 minutos)

N° 2 Se realizé un ejercicio en el cual se reforz6 el tema visto en la sesion pasada, en una hoja, con 9 imagenes, teniendo abajo su nombre,
con el espacio de la letra ¢/s/z, los nifios completaron poniendo la letra correcta coloreando los dibujos. (30 minutos)

N° 3 Después de revisar el ejercicio se hizo el repaso de las reglas de uso de estas letras asi como de las letras g/j.(40 minutos)

N° 4 Se realiz6 el juego de la pulguita.(10 minutos)

Material:

-Hojas con imagenes impresas de la actividad n°2
-L&piz para realizar la actividad n°2

-Goma

-Sacapuntas

-Colores para colorear las imagenes de las actividades
-Pizarron

-Gises

Evaluacion:
-En el ejercicio impreso se determino si los nifios identificaban las letras s/c/z que lleva cada palabra de manera correcta.

-Al repasar el tema se observo si los nifios recordaban las reglas que se vieron anteriormente.




Sesion n° 11: 25 de mayo

Horario: 9:00am- 10:30am

Actividades:
N° 1 Se hizo una especie de debate en el que los nifios contaron sus experiencias y lo que hicieron el fin de semana, como la pasaron y cémo
se sentian en ese momento, asi cada uno participo exponiendo lo que opinaba a cerca de cada vivencia que se exponia (15 minutos)

N° 2 Se reforzaron las letras del abecedario, realizando un ejercicio en el cual se le pidi6 a cada nifio que escribiera una palabra con la letra que
pedimos. (30 minutos)

N° 3 Se reforzaron las silabas, completando palabras en el pizarron. Pas6 cada nifio al frente a completar una palabra que llevaba s/c/z hasta
completar 20 palabras. (30 minutos)

N° 4 Se realizé la actividad “Avién cargado de...” reforzando las letras del abecedario y ayudando a que los alumnos se incorporaran de nuevo
a las actividades en su salén de clases. (15 minutos)

Material:

-Hojas de raya en la que realizaron la actividad n°® 2
-L&piz para la realizacion de la actividad n°2
-Goma

-Sacapuntas

-Pizarrén para realizar la actividad n°3

-Borrador

-Gises para la realizacién de la actividad n°3

Evaluacion:
- En el ejercicio impreso se observé y se evallo si el nifio escribia correctamente las palabras que les indicamos.

-Se observo y se evaluo si el nifio escribia correctamente en el pizarrdn la palabra que se le indico.




Sesion n° 12: 27 de mayo

Horario: 9:00am- 10:30am

Actividades:
N°1 Se realiz6 un juego con los nifios donde manejo la motricidad y lateralidad, dando instrucciones de que se realizaran ciertos movimientos.
Parecido al juego del calentamiento (20 minutos)

N° 2 Se reforzaron silabas que contenian las letras g/j. Realizando un ejercicio en el que los nifios completaron palabras con estas letras.(30
minutos)

N° 3 El ejercicio antes realizado, fue elaborado con todos los nifios en el pizarron, con la finalidad de que cada uno identificara los errores que
cometio en el gjercicio. (30 minutos)

N° 4 Se realizé el juego de “los animales”(20 minutos)

Material:

-Hojas rayadas para la realizacion de la actividad n°® 2
-L4piz para fia realizacién de la actividad n°2

-Goma

-Sacapuntas

-Pizarrén para realizar la actividad n° 3

-Gises para la realizacién de la actividad n° 3

Evaluacion:
-Se observo que los alumnos escribieran correctamente las silabas que tenian la letra g/j

-Se observo si los alumnos ya lograban escribir correctamente y si lograban identificar si los demds escribian correcta o incorrectamente.




Sesién n° 13: 1°de junio

Horario: 9:00am- 10:30am

Actividades:
N°1 Se realiz6 el juego de “Dofia Blanca”. (15 minutos)

N° 2 Se realizé un dictado con palabras que llevaban s/c/z/g/j/b/vir/rr (35 minutos)
N° 3 Se realiz6 el juego de memorama, en el cual los nifios formaban el par de una imagen con su nombre correspondiente. ( 30 minutos)

N° 4 A modo de cierre se cantd y se bailo la cancién de la palanca y la cuchilla, ensefiada con anterioridad y utilizada también en sesiones
anteriores. (10 minutos)

Material:

-Hojas rayadas para la realizacion del dictado de la actividad n°2

-L&piz para la realizacion de la actividad n°2

-Goma

-Sacapuntas

-Juego memorama realizado por nosotras para la realizacién del juego en la actividad n°3

Evaluacién:
-En el dictado se observd si los nifios escribian correctamente lo que escuchan.

-Se observo si los nifios eran capaces de armar pares de una imagen con su nombre de acuerdo a las tarjetas proporcionadas




Sesion n° 14: 3 de junio

Horario: 9:00am- 10:30am

Actividades:

N° 1 Se realizo el juego de “rueda de san miguel”, al cual fue de apoyo para integrar a los nifios a las actividades que estaban previstas para la
sesion(15 minutos)

N° 2 Se realizo el juego de loteria para relacionar palabra con imagen. (30 minutos)

N° 3 Se pidi6 a los nifios que realizaran un dibujo y escribieran una breve historia de este. (35 minutos)

N° 4 Se realiz6 el juego de “la pulguita”. (10 minutos)

Material:

-Juego de loteria realizado por nosotras para la actividad n°2
-Hojas blancas para la realizacion del dibujo de la actividad n°3
-L4piz para la realizacion del dibujo de la actividad n°3

-Goma

-Sacapuntas

-Colores para colorear su dibujo de la actividad n°3

Evaluacion:
-Se evalulo si los nifios eran capaces de relacionar la imagen vista en tarjetas mostradas por nosotras con la palabra escrita en sus tarjetas por
medio del juego de memoria.

-En el dibujo se evallo si los nifios ya eran capaces de plasmar en escrito lo pensado por ellos mismos.




Sesion n° 15: 5 de junio

Horario: 9:00am- 10:30am

Actividades:
N°1 Se realiz6 el juego del calentamiento con canto y baile.

N° 2 Se hizo una retroalimentacién de la intervencion, los nifios contaron sus experiencias durante toda la intervencion, sus gustos y disgustos
asi como sus sugerencias.

N° 3 Se les pidi6 a los nifios mencionar cual fue su juego favorito durante la intervencién y por mayoria de votos se eligié el juego para
realizarlo nuevamente como cierre de todas las actividades asi como de toda la intervencién

Material:
-Pizarrén para someter a votacién el juego preferido de los nifios
-Gises para escribir en el pizarrén la votacion del juego preferido de los nifios para el cierre de la intervencién.

Evaluacion:
En esta sesién no hubo evaluacion académica, ya se habia realizado la evaluacion final, solo se hizo el cierre de las sesiones






