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LA MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE EN LOS NINOS DE EDUCACION PREESCOLAR A TRAVES DEL
JUEGO

INTRODUCCION

El preescolar es fundamental ya que los nifios se desarrollan tanto fisica, mental y
emocionalmente; tanto los maestros como padres de familia son una pieza
importante en el desarrollo de sus pequefios, considerando que el asistir al jardin

de nifios se define su vida futura a través de sus experiencias vividas.

Los nifios necesitan convivir con sus compafneros pero sobre todo expresar sus
ideas, imaginar, crear, interactuar, descubrir y observar. Asi ellos aprenderan de
las personas y objetos que lo rodean; tal vez a nosotros como docentes se nos ha
olvidado, que trabajamos con nifios pequefios, los cuales no pueden y no deben
estar sentados en sus sillas todo el dia repitiendo lo que la maestra les indique,
sino motivarlos a tener su propia iniciativa, desarrollando su pensamiento légico,
participando en las actividades sin tener el temor de decir: ‘'me equivoque”y en el
caso que suceda, motivarlos e impulsarlos a realizarlo mejor, teniendo la

expectativa de que lo puede lograr.

Como docentes significamos mucho para los nifios, ya que a diario nos
involucramos en su propio aprendizaje; es de suma importancia que en cada clase
se les motive, en cada actividad realizada, considerando la edad temprana de los
nifios en la cual ellos necesitan un aliento, carifio, pero sobre todo comprension y

dedicacion para tener a diario un aprovechamiento favorable.

La motivacion se debe dar desde el primer dia de clases, haciendo que el

maestro conozca a sus alumnos, pero sobre todo que el nifio se interese por
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asistir a la escuela, que cada dia al despertar sea para pensar en asistir a clases,

porgue va a realizar lo que a él le guste e interese, junto con sus comparieros.

En este documento se plantea la importancia de la motivacién para el aprendizaje
del nifio. De esta forma el primer capitulo se toma en cuenta la practica docente,
tomando como primer elemento la importancia que tiene la actividad el saber
docente del maestro como guia en el aprendizaje de los alumnos, considerando
que la institucién escolar es el primer lugar institucionalizado, fuera de la familia

donde asisten los nifios.

Este aspecto psicolégico debe ser tomado en cuenta por los docentes ya que en
muchas ocasiones la dificultad de aprendizaje no radica en el contenido, sino en el
interés y disposicion que el nifio tenga para relacionarse con el contenido

educativo.

Asi la experiencia docente de 7 afios de servicio me ha indicado que es a través
del juego, actividad central en los nifios, es que se puede llegar a vincular los

temas a abordar con los intereses de los nifios.

En este capitulo relato mi experiencia como docente considerando la trayectoria
escolar, implicando los problemas mas frecuentes en mi préctica y donde he
utilizando como herramienta principal la motivacién en los alumnos para mejorar
su aprendizaje, a través del juego; vinculo que es fundamental en la vida

cotidiana del nifio ya que expresa lo que siente, ve en su realidad y en su entorno.
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Se hace mencion del lugar donde se esta elaborando actualmente con los nifios
de tercer grado, de preescolar del CDI (Centro De Desarrollo Infantil), Jorge
Jiménez Cantu, que pertenece al nivel preescolar y depende del sistema Municipal
para el desarrollo integral de la Familia (DIF) de Nezahualcoyotl, México. Me doy
cuenta que les hace falta motivacién a mis alumnos y se presenta este trabajo
para mejorar su aprendizaje, en lo cual manifieste el animo de asistir a la escuela

segur adelante, fortaleciendo su interés, por lo cual vayan a realizar en su vida.

Tal vez si a todos los maestros no se nos olvidara la palabra "motivacién” los
alumnos serian mas destacados, no solo en preescolar, si no en cualquier nivel de

estudios.

En el segundo capitulo se abordan las caracteristicas de la educacion preescolar
como obligatoriedad, tomando en cuenta el programa de educacion preescolar
donde se plasman, las caracteristicas de los nifios, los propésitos fundamentales,
campos formativos y competencias que se consideran para la ensefianza y se
involucran a los nifios sabiendo que todos son diferentes; se analiza el proceso a
través del cual los nifios van aprendiendo y se mencionan caracteristicas de esta

etapa de su vida.

En el tercer capitulo se considera la propuesta de algunos autores definiendo
conceptos como; motivacion, aprendizaje, juego, como una estrategia para
mejorar el desempefio del trabajo docente, retomando la experiencia que se ha
obtenido a diario en el salon de clases, con los alumnos ya que al empezar a
trabajar expresan sus propias ideas y experiencias que tienen en su vida
cotidiana, compartiéndolas con sus compafieros al emplear el juego como una
propuesta para mejorar su aprendizaje. Los nifios se mostraron mas interesados

en las clases, ya que al entrar a clases se aplica un juego diferente y a ellos les
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agrada experimentar cosas nuevas, por lo cual se dieron resultados favorables

evaluando sus conocimientos previos como colores, figuras geométricas, nimeros

etc.

Al empezar a motivarlos mediante el juego considerablemente mostraron una
mayor autoestima al realizar cualquier trabajo y ponerlo en practica a pesar de los
obstaculos que se presentan en cada clase, hasta lograr el objetivo de la actividad

propuesta terminandola con satisfaccion.

También relato los aspectos mas significativos que han surgido en la aplicacién de
las actividades desarrolladas en el ciclo escolar 2009- 2010 retomando como
punto principal la motivaciéon empleandola en el juego como herramienta principal

para el aprendizaje de los nifios.

Consecutivamente se tuvieron resultados favorables mejorando las relaciones
entre ellos, desarrollan sus habilidades y cada dia demuestran el entusiasmo y las
ganas de trabajar diariamente por encontrar algo nuevo que les agrade realizar y

no lo realicen solo por obligacion.

Se comparte la experiencia de trabajar con una motivacion en clase ya que les
ayuda a progresar continuamente con su trabajo, desarrollando sus capacidades,
aumentando sus conocimientos va adquiriendo con sus experiencias y logrando

un mejor aprendizaje para su vida futura.
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CAPITULO |

LA PRACTICA DOCENTE EN EDUCACION PREESCOLAR

El docente forma parte importante en la sociedad considerandolo una pieza
indispensable para enseflar a los demas a través de sus conocimientos
adquiridos, al ser educador no solo tienes el compromiso contigo mismo sino con

las personas que te rodean, siendo un guia en su aprendizaje.

Al hablar de una accién docente se concibe y se puede pensar en el conjunto de
procesos que se desarrollan intencionalmente en el aula, y que se constituyen en
el que hacer cotidiano del maestro.! En este proceso intervienen mdltiples
variables que conforman y caracterizan el quehacer de cada profesor, por ejemplo
cada quien interpreta su ensefianza con distintas técnicas y los alumnos
representan su contenido de diferentes maneras, considerando que el ser docente
implica varias disciplinas que enfocan esta actividad como son: Psicoldgico,

Sociolégico, Pedagégico - Didactico.

Con relacién a lo Psicoldgico esto se ve a través de el cual el docente escogio
esta carrera, tal vez tuvo el ejemplo de algun familiar o por motivacion alguna, al
reflejar a alguna personalidad como un maestro suyo, la mayoria de nosotros no

podemos imaginar la infinidad de situaciones que nos llevan a elegir esta carrera.

' RAMOS, R. (1995) “Caracteristicas de la Practica Docente en la licenciatura de Educacion Preescolar.”
Revista de Educacion y Cultura N2 7, 17
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En lo Socioldgico se refiere al medio ambiente donde se desenvuelve durante su

experiencia profesional conllevando la relacion con los problemas actuales de su

profesion, relacionandolo con los demas individuos.

A través de lo Pedagogico — Didactico es la formacion que lleva el docente de
acuerdo en donde curso sus estudios profesionales, llevando consigo aplicaciones

en su institucion, tanto laboral como de manera pedagdgica.

El ser educadora es parte de todos estos aspectos pero todo empieza cuando el
maestro se presenta ante sus alumnos, lo primero que debe conocer es el entorno
social donde se desarrolla considerando lo que le gusta a cada uno, sobretodo su
forma de comportamiento de los alumnos, es ahi donde empieza el docente a ser

mediador del aprendizaje de los nifios, adquiriéndolo a través de sus experiencias.

El maestro o maestra de preescolar se tiene que convertir en un nifio ante sus
alumnos, es importante considerar el juego como una estrategia de aprendizaje a

partir de lo que conocen los nifios.

Tal vez el docente puede recuperar distintas estrategias para el aprendizaje de
sus alumnos, pero lo principal es aprender de los alumnos cada dia, considerando
la recuperacion de cada clase, experiencias, tal vez buenas o referentes a
situaciones desagradables de acuerdo a la practica docente de cada profesor,
recordando que cada contexto es diferente de acuerdo al lugar donde vivan, las
situaciones que se presentan, pero sobre todo pensando que los nifilos son
diferentes en cada zona, de la misma forma los maestros cambian su aprendizaje

de una aula a otra.



LA MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE EN LOS NINOS DE EDUCACION PREESCOLAR A TRAVES DEL
JUEGO

1.1 Mi formacién docente

Al principio nunca me imaginé estar eligiendo esta carrera tal vez estaba un poco
confundida, concluyendo la prepa nos realizaron un test el cual no estaba tan lejos
de la profesidon elegida, ya que los resultados fueron de psicologia educativa,
cuando sali mi interés estuvo centrado en estudiar para medico radidlogo, me
revalidarme materias pero por distintos motivos decidi ya no entrar y buscar otras

opciones.

Probablemente sea cierto que algunas veces te das cuenta en el dia menos
indicado lo que quieras, a mi me sucedié lo que no podria explicar, me encontré
con una maestra de la familia, me invito a ir a su trabajo en ese momento, me
parecié algo increible el trabajar con nifilos, me di cuenta que me gusto convivir
con ellos y ser parte de sus experiencias acompafandolos en sus retos y desafios

gue se plantean ellos mismos.

Al empezar a interactuar con ellos senti que eso era lo que yo queria, en esa
misma semana me enteré que una maestra iba a dejar su trabajo y la directora me
ofrecia su grupo, nunca lo pensé y acepte trabajar en la escuela "Dante Alighieri”.
Al principio no fue nada facil ya que no tenia experiencia, pero preguntaba
constantemente y empecé a planear. Cada dia era mas intenso, aprendi muy

rapido y continuamente asistia a cursos.

Considerando la propuesta de trabajo de otra maestra cambie de escuela y aqui
trabajaban de cierta forma muy tradicionalista, tomando en cuenta que eran dos

grupos de tercero y dos de segundo, pero la directora ponia el trabajo igual a los

7
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dos grupos que eran planas repetidas, por tal motivo se podia trabajar alguna otra

cosa que no fuera la lecto escritura. Esta forma de trabajo era aburrida su

rutinaria; solo permaneci un afio trabajando, observando que no habia gran

avance enlos conocimientos y experiencias de los nifios.

Después me enteré que habia una convocatoria para seguir mis estudios
profesionales en la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), al principio crei que
era dificil pero también podria aprender demasiado ya que habia personas con
mucha experiencia profesional, mi vida empezé a cambiar; esto contribuyo a que
me aceptaran en una escuela mas cercana a mi domicilio, aqui la forma de trabajo
era distinta y el grupo también, tal vez pensaba que cada dia aprendia diferente,

trabajé dos afios en esta escuela.

Al tener un avance en el tiempo entré a trabajar a un CDI (Centro De Desarrollo
Infantil, DIF), al principio pensé que no iba a ser aceptada ya que conocia a
muchas personas que estaban en la misma situacion, en un mes fui aceptada, el
primer dia que entre me dijeron “aqui esta tu grupo’, nunca imaginé tener una
matricula tan elevada, de 43 alumnos, pero los nifios me apoyaron demasiado,
incluso llega a cambiar inmediatamente mi forma de trabajo, ya casi iba a finalizar

el ciclo escolar, la mayoria de los papas de cierta forma eran accesibles.

Al siguiente afio me cambiaron al DIF Jorge Jiménez Cantl, las cosas cambiaron
completamente, ya que la directora es una persona orientada a estimular, que los
nifios tengan un aprendizaje significativo, ella también esta estudiando en la UPN,
cada dia le gusta que utilicemos cosas innovadoras en nuestra practica docente,
pero sobre todo no ser una maestra tradicionalista, aqui tengo trabajando tres
afos en, los cuales he tenido la facilidad de emplear nuevas estrategias de trabajo

implementando lo que les gusta realizar a los nifios, una estrategia es el juego ya
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que a cualquier nifio le gusta realizarlo y esto le ayuda a querer participar para

aprender junto con sus comparieros y realizarlo sin tener que realizar planas, sino

divertirse a diario con las actividades.

Actualmente estoy laborando con nifios de tercero de preescolar, (entre los cinco
y seis afios de edad), tal vez me enfrento a muchas situaciones diversas, como
todos los profesores, pero este aflo en especial fue un poco repentino el cambio
hacia los alumnos, ya que su atencion era por corto plazo, se aburrian con
facilidad cuando terminaban las actividades planeadas, algunos otros no tenian el
desed de aprender y llegaban a la escuela sin ganas de trabajar, les faltaba un
motivante que los estimulara y llegaran a asociar el aprendizaje como algo
novedoso, que fuera de su agrado, poniéndolo en practica diariamente, se empleé
el juego como una estrategia de trabajo tomando en cuenta que es indispensable
para los niflos y forma parte de su vida diaria y se puede utilizar para mejorar su

aprendizaje ya que para ellos es algo agradable.

Considerando las dificultades en la practica docente antes mencionadas, me di
cuenta que ellos necesitaban motivacién para cualquier actividad por pequefia
que fuera, acompafiada del juego, desde este momento se incrementaron mas
actividades para mejorar su aprendizaje, acompanandolo de distintas técnicas de

trabajo basandome en el programa de estudios PEP (2004).

Algo que cambid rotundamente también fue el horario de clases que es de 9:00
a.m. a 14:.00 p.m. y se implementaron algunas clases complementarias como es
inglés, danza, saliendo de su horario de clases donde los nifios llevan una forma o
estrategias de estudio, considerando la importancia de llevar a cabo el juego

observando las necesidades de los nifios, participando en cada clase.
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1.2 Como mejorar el aprendizaje en los nifios a través de juego

El desarrollo de la psicologia educativa y por consiguiente el surgimiento de las
teorias de aprendizaje, muestra la forma de como influyen en el proceso
ensefianza aprendizaje, el trinomio: docente-metodologia (forma de ensefianza) y
alumnos. Destaca la forma de ensefianza basada siempre en una teoria de
aprendizaje, la cual responde también a la época que se vive y a las necesidades
educacionales. No olvidando que la escuela presenta la situacién educativa
institucional y que responde al rendimiento escolar, al aprendizaje y las

necesidades actuales de ensefianza aprendizaje.

El aprendizaje de los niflos es de forma continua (ya que todos tenemos la
capacidad de aprender aunque no todos poseen las mismas habilidades, de
acuerdo a su aprendizaje, ya que es un proceso que se va adquiriendo dia con
dia).?

Al ensefarle a un nifio, va adquiriendo gradualmente sus propias experiencias y
situaciones a través de sus compafieros u objetos que lo rodean, considerando el
enfoque constructivista, como el constructor de su propio conocimiento

participando de manera constante en cada clase.

De acuerdo con César Coll, traslada al campo de la educacion, una idea-fuerza
“conduce a poner el acento a la aportacion constructiva que realiza el alumno al
propio proceso de aprendizaje; es decir conduce a concebir el aprendizaje escolar

como un proceso de construccion del conocimiento y de las experiencias previas,

> NEGRETE, J. A. (2006) Estrategias para el Aprendizaje, Limaza, México, 7

10
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y la ensefianza como ayuda del proceso de construccién, trata de conjuntar el

como y el por que de la ensefianza, la idea central es la siguiente frase:

"Ensefiar a pensar y actuar sobre contenidos significativos y contextuados”

César Coll nos menciona tres ideas fundamentales como son:®

-El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje. El es
quien construye (o mas bien reconstruye) los saberes de su grupo cultural, y éste
puede ser un sujeto activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, incluso

cuando lee o escucha la exposicion de los otros.

-La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que poseen ya
un grado considerable de elaboracion. Esto quiere decir que el alumno no tiene en
todo momento que descubrir o inventar en un sentido literal todo el conocimiento

escolar.

-La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del alumno con
el saber colectivo culturalmente organizado. Esto implica que la funcion del
profesor se limita a crear condiciones optimas para que el alumno despliegue una

actividad mental constructivista.

No es facil de cierta forma al hablar de un aprendizaje excelente, pero si

significativo; es decir donde el nifio comprenda, asimile y reflexione para poder

DiAzZ, B. F. (1998) Estrategias docentes para un aprendizaje significativo, MC, Graw, México, 32

11
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aplicar sus conceptos y necesidades, no sea un ser sélo propicie una ensefianza

tradicionalista repitiendo lo que dicen otros.

En la educacion preescolar, los docentes son constructores del conocimiento en
esencial, pero al trabajar con los alumnos nos damos cuenta que se requiere
mejorar en todos los aspectos, tal vez para los maestros tradicionalistas les cueste
trabajo asumir otras estrategias de aprendizaje, en sus alumnos, se olvidan de
algunas propuestas para mejorar su aprendizaje una de ellas es la creatividad en
los nifios donde pueden interactuar sus actitudes, habilidades y destrezas.

Todos los nifios que ingresan a la educacidon preescolar tienen diferentes
caracteristicas, la mayoria de los padres de familia centran su mayor interés en el
grado de tercero, pues lo primordial es que sus hijos salgan leyendo
perfectamente, pero como padres de familia no saben que lo primordial es que el
nifio tenga conocimientos suficientes para tener un aprendizaje avanzado, si
nuestra ensefianza fuera fundamentada en los cuatro pilares de la educacion que
no los plantea Delors,* seria un cambio muy positivo en la educacién preescolar

gue a continuacién se mencionan:

*Aprender a conocer: Consiste en aprender a conocer el mundo que nos rodea, al
menos para vivir con dignidad, desarrollando de ellos sus capacidades,
comunicandoselas a los demas, lo que supone ademas aprender a aprender para

poder aprovechar las posibilidades que ofrece la educacion a lo largo de la vida

*Aprender a hacer: Ensefiar al alumno a poner en practica sus conocimientos y al

mismo tiempo adoptar la ensefianza para un futuro.

4 DELORS, J. (1996) La educacion Encierra un Tesoro, UNESCO, México, 91-103
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*Aprender a vivir juntos: Considerando la mision de la educacion es ensefiar la
diversidad de la especie humana y contribuir a una toma de conciencia de las

semejanzas de los seres humanos.

*Aprender a ser: Mejorar su propia personalidad y que esté en condiciones de
obrar con crecientes capacidades en autonomia, de juicio y responsabilidad

personal.

Considerando los cuatro pilares de la educacion es fundamental mencionar que
nuestra sociedad cambiaria ya que su aprendizaje se elevaria al retomar, las

posibilidades que ofrece la educacién a lo largo de su vida.

Una de las probleméticas a las cuales nos enfrentamos con frecuencia todos los
educadores es ¢Por qué los alumnos no se interesan en aprender?, tal vez una

respuesta es que se nos ha olvidado como motivarlos.

Para los nifios pequefios, las educadoras jugamos un papel inigualable, que
puede influir en su aprendizaje, por esta razon, la motivacion de acuerdo con
Brawn: "Es un factor considerandolo como uno de los mas importantes
determinantes del fracaso en cualquier area de la experiencia humana, ya que
cualquier actividad que se realice sin motivacion sin alguna duda lo llevara al
fracaso™ considerando que si un nifio esta motivado impulsara méas su trabajo en

cualquier actividad de su aprendizaje.

> BRAWN, W. (1982) Guia de Estudios Efectivo, trillas, México. 87
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Al darme cuenta de que los nifios se aburrian con facilidad en las clases, no
realizaban sus trabajos con animo era poca la participacion del grupo se observan
las necesidades de mis alumnos y la importancia de despertar el interés y
motivacion me di a la tarea de buscar herramientas que me dieran como resultado
un avance positivo para atraer la atencion, descubri el juego, al utilizarlo
diariamente no de la misma manera, ni a la misma hora, sino buscando
estrategias para que se les hiciera amena la clase y que pudieran estar motivados

por aprender.

Ademas, al utilizar la motivacién a través del juego despierta en los alumnos la
curiosidad e inquietud para despertar el interés de conocer cosas a lo maximo y
descubrir lo que no conoce, lo cual los maestros tenemos que aprovechar para

introducirlos a la adquisicion de nuevos conocimientos.

Los nifios al empezar a trabajar, les emociona enfrentarse a situaciones nuevas
que para ellos sea un reto, el hecho de mencionar la palabra juego ellos se
imaginan salir de la rutina, aprenden sin ninguna presion y consecutivamente
consideran las reglas que hay en cada juego, comprendiendo la participacion de

sus comparieros esperando su turno.

Al implicar el juego en la ensefianza escolar es muy importante ya que avanzan de
manera progresiva los nifios en su aprendizaje, la motivacion debe ser un
elemento en donde se aplique, como antes se mencionaba, en cualquier actividad,
sobre todo en los momentos que mas tienen dificultad, como el realizar una
técnica de trabajo, el hacer bolitas, sostenerse de un pie, implicar a sus

compafieros en situaciones variadas, etc.
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Al considerar los aspectos ya mencionados pretendo dar pauta a mi practica

docente llevando a los nifios a través de diversas estrategias a adquirir un

aprendizaje significativo favoreciendo sus resultados en la educacion preescolar

en el CDI Centro De Desarrollo Infantil DIF Jorge Jiménez Cantu.

1.3 Experiencias de trabajar sin una motivacion, ni un juego en educacion

preescolar

Considerando el quehacer cotidiano dentro del aula se podria decir, que se trabaja
correctamente, pero en realidad no nos percatamos que todos los dias llevamos la
misma rutina, pensando que el aprendizaje de los nifios es favorable, tal vez
aprendan de manera continua, siguiendo instrucciones del docente, al continuar
con una rutina tradicionalista, los nifios se acostumbran a que todos los dias
hagan lo mismo, preguntando el material que van a utilizar o que elementos van a

ser, o el pintar de un solo color o cuales pueden ocupar.

Esto hace que los alumnos se aburran de manera constante, sin tener la
oportunidad de desarrollar su creatividad. Al considerar la falta de atencion vy
motivacion de estudiar de los alumnos, se tomO en cuenta, el apoyarlos para
mejorar su aprendizaje, al principio se empez6 preguntandoles lo que ellos
preferian, a la mayoria les gusta compartir experiencias con sus compaferos,

permitio participar en todas las actividades.

Al inicio de clases se les motiva constantemente ahora empezando con un juego,
que a ellos les fascina y diariamente participan de una manera sorprendente ya

que sin el juego los nifilos no podrian expresar lo que sienten.
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Cabe mencionar que la mayoria de ellos no sabia respetar reglas y algunos de

ellos esperaban a que la maestra les dijiera pueden avanzar, o retroceder segun

fuera el caso, se les mencioné consecutivamente el tener iniciativa propia e

involucrar a todos en cualquier actividad.

A todos los nifios les gusta imaginar, interactuar, hasta salir de su propia realidad
también como lo menciona Piaget, hacen representaciones de personas que los
rodean ya sea porque quieren ser iguales o les gusta evidenciar algunas

situaciones que estan viviendo.

Si no existiera el juego en los nifios su vida seria muy aburrida ya que ellos no
estan consientes de su propia realidad, viven en un mundo donde cada dia
conocen, experimentan situaciones diferentes. En esta edad es donde los nifios
necesitan mas comprension pero sobre todo mas motivacion, considerando que el
jardin de nifios es donde se define su vida futura, si el nifio le agrada aprender
llaméandole la atencidn ir a la escuela, el tendra la oportunidad de sobresalir en lo

que desea.

Tomando en cuenta que todos los nifios tiene necesidades diferentes
dependiendo de las caracteristicas de su edad, cuando se encuentra en
preescolar, sigue aprendiendo, explorando, jugando, como cuando eran

pequefios, repitiendo situaciones que ven en la realidad.®

Asi los nifios de una o otra forma demuestran lo que quieren mediante el juego,

enriqueciéndolo en su vida diaria demostrando sus conocimientos previos.

6 GARDUNO, R. T. Y Guerra, M. E.(2008) Una educacién basada en competencias, SM coleccién, México, 54
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CAPITULO 2

EL CURRICULUM EN PREESCOLAR

La educacion formal implica una serie de aspectos regulatorios y definitorios de la
actividad docente. Al llegar al aula, los docentes cuentan con claridad con un
documento normativo definido por el estado que se conoce como curriculum y

predetermina lo que ha de ensefarse en las aulas.

Al hablar de curriculum se entiende como la orientacion en los contenidos de la
ensefianza, siendo parte de la gran trascendencia de los planes y programas
propuestos para la formacién docente.

En el curriculum desarrollar el pensamiento no solo debe ocuparse en las

habilidades del conocimiento sino también desarrolla la motivacion.’

La mayoria de los preescolares llevan un distanciamiento entre lo que se ensefia 'y
se hace en las aulas, ya que el curriculum oculto esta distanciado en lo formal y lo
real, en las escuelas existe lo que hace el profesor y que se lleva a cabo dentro de
la institucion considerando las limitaciones que se dan al poner en marcha los
programas, ya que a los docentes no se les brinda la adecuada asesoria y esto
hace que su desempefio sea diferente.

7 RESNICK, L. B. Y Leopoldo E. (1996) Hacia un curriculo para desarrollar el pensamiento: una vision general,
Buenos Aires, P. 15
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A continuacion se explica como la educacion preescolar ha tenido varios cambios

a lo largo de la historia, considerando que el jardin de nifios es la primera instancia

para un nifilo de 3 a 6 afios de edad, etapa decisiva, en el desarrollo del ser

humano, ya que aqui se define su personalidad pero sobre todo es el antecedente

que continua con la educacion primaria.

En su origen, el preescolar como primera instancia en la educacion basica se pone
de manera concreta dentro de la Ley General de Educacion en 1993, ademas de
establecer su obligatoriedad desde el 12 de octubre del 2002. Se puede decir que
se buscaba una educacién activa, en donde se justifica un mejor aprendizaje de

los alumnos.

En una primera instancia algunos padres de familia consideran al Jardin de nifios
como un lugar donde pueden cuidar y proteger a sus hijos, pero realmente, la
labor como docente es brindarles una educacion de calidad; en donde el nifio se
desarrolle, expresando lo que siente y quiere preparandolo para una vida futura,

llena de valores y actitudes positivas para la vida.

Los planteamientos del nuevo curriculo del preescolar obedecen al pasado
movimiento sobre la educacién en el siglo XX, de una escuela tradicionalista a
una activa, que propone una nueva forma de entender el curriculum, en la
ensefianza nueva, que da mayor participacién en los alumnos ofreciéndoles una

realidad que se construye a partir de sus propios intereses.?

La nueva escuela ya mencionada se propone:

8 PANSZA, G. M. (1988), Fundamentacion de la didactica, Gemika, Tomo 1, México, P. 54
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e Atencion al desarrollo de la personalidad, revelando la motivacion, interés y
actividad.
e El desarrollo de la actividad creadora.

e FEl fortalecer de los canales de comunicacion interaulica.

e En esta nueva escuela es donde Froebel impulsa la educacién preescolar,

integrando al nifio como un ser espontaneo, natural y activo.’

Los planes y programas han sido un apoyo incomparable para las educadoras que
se llevan a cabo dia con dia desde sus inicios en el preescolar, buscando
fomentar las dimensiones que son (afectiva, social, intelectual y fisica)
considerando algunos aspectos que han sido renovados como son: cantos y
juegos. Todo esto ocurre influyendo en la interaccion de cada nifio, con su entorno

social.

Al principio los planes s6lo se consideraban como guias para la educadora, en las
cuales no se encontraba fundamentacion tedrica. Fue en 1970 que se conforma la
ley organica de la educacién, se toma en cuenta que el nifio debe ser entendido y
educado tomando en cuenta los primeros afios de vida, ajustando las necesidades
de los nifios y caracteristicas de la comunidad, dejando a la educadora como
responsable de su trabajo o tema de estudio.

Después se fue mejorando con una guia donde se integra al nifio en una esfera
social donde debe superar su egocentrismo, sabiendo que es parte de la
sociedad.

° ARROLLO, M. (1994) “La calidad educativa en preescolar, una perspectiva teérica y metodologia, los nifios
como centro de proceso educativo” en: Pensar la calidad de la educacidn preescolar desde el niiio una
perspectiva general, Antologia basica Metodologia didactica y practica docente en el jardin de nifios, U.P.N,
México, 16-43.
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En el programa de 1987, se observa una mayor consistencia tanto en sustentos

tedricos como actividades sugeridas, se ponen en marcha “centros pilotos”,

apoyando de la formacién del nifio, reconociendo la participacion activa de todos

los alumnos en general.

En 1992 se establece un acuerdo en la modernizacion proponiendo la formacion

de programas en el cual se caracterizo por:

Tener una fundamentacion psicogenética que es el estudio del desarrollo de las
funciones mentales en tanto dicho desarrollo pueda aportar una explicacion o
informacion complementaria sobre los mecanismos de dichas funciones en su
estado acabado fue desarrollada por el psicélogo experimental fisico Jean Piajet,
no explicita en el programa, sugiere la lectura que ofrece blogues de juegos y

actividades.°

a) Sugiere el principio de globalizacion en su perspectiva psicolégica (para
reconocer el pensamiento sincrético™ del nifio).

b) Proponiendo una metodologia por proyectos en donde los nifios resuelvan
sus inquietudes y problemas por medio de juegos y actividades todos los

planes estan planteados de acuerdo al articulo 3° constitucional.

Mi experiencia al trabajar con el programa de educacion preescolar PEP 92, fue

muy poca el cual se trabajaba en bloques y juegos, se consideraban las

10 SEP, Direccién General de Educacion Preescolar, “Programa de Educacién Preescolar” (1992), México.
1) pensamiento sincrético es aquel en donde el nifio sdlo relaciona el aqui y ahora, sin anticipar
consecuencias de sus actos y no hay medicacién de los adultos. De acuerdo a Huerta y Hernandez ( ) el
sincretismo es “El sincretismo es una forma de percepcion homogénea, global e indiferenciada en la que
coexiste lo racional con lo irracional.” Consultado en:

http://www.anuies.mx/servicios/p anuies/publicaciones/revsup/res036/txt4.htm, el dia 8 de junio del
2010.
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propuestas de los alumnos de acuerdo a la modalidad que mas te favoreciera

como proyectos, centros de interés, talleres, rincones.

No fue sino hasta el 2002 (afio en que se aprueba la reforma a la educacion
preescolar para que esta sea obligatoria) cuando empezd a conocer un poco
acerca del PEP 92, sus principales acciones eran: Capacitar en las entidades
federativas, producir, distribuir materiales de apoyo para los nifios, maestros,
directivos y padres de familia, poner en marcha mecanismos de seguimiento y
evaluacion de la practica docente y el desempefio educativo en los jardines de

nifios.*?

Después surge el nuevo programa PEP 2004. Al empezar a trabajar con el nuevo
programa era dificil ponerlo en préactica, surgieron dudas se centrarén, en el cual
muchas educadoras como yo nos era dificil ponerlo en practica; las dudas se
centraron en los aspectos metodoldgicos y para solucionar esto consecutivamente

se tomaron cursos acerca del programa, de como planear.

El programa también presenta la teoria socio-cultural de Vigosky, se refiere a una
postura, cuando se le da la potencialidad a los nifilos y nifias a lo que pueden
llegar a conocer, aprender haciendo la interrelacion con sus comparieros depende

fundamentalmente de dos factores:

*El papel que juega la educadora como modelo
*El clima que favorece el desarrollo de experiencias de convivencia y aprendizaje

de los nifios.

2 BARRERA, E. (2005) La educacién preescolar en México, Centro de estudios sociales y de opinidon publica
boletin, N° 7, 28-39.
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En el siguiente apartado se nombraran las caracteristicas del programa de

educacion preescolar PEP 2004, considerando sus contenidos y aspectos mas

importantes en el aprendizaje de los nifilos, nombrando las caracteristicas mas

importantes que un nifio tiene en su desarrollo tanto intelectual como social,

considerando que el programa es a nivel mundial.

El programa se implementa en cualquier estrategia de trabajo ya que tiene los
elementos para retomar el trabajo empleado con los nifios a través de sus

caracteristicas.

2.1 Programa de Educaciéon Preescolar 2004

El programa de educacion preescolar contiene en su elaboracion los resultados
de diversas actividades, en las cuales se obtuvo informacion valiosa sobre la
situacion actual de la educacion preescolar en México, asi como sobre diversos
enfoques utilizados en el pasado y en el presente en la educacioén de los menores

de seis afos. Entre estas actividades fueron especiales las siguientes:

La identificacion de la practica docente y escolares mas comunes en la educacion
preescolar en nuestro pais y de los problemas mas frecuentes percibidos por las
educadoras. En esta tarea fue esencial la participacion de equipos técnicos y
docentes de todas las entidades del pais. Gracias a esa colaboracion se realizaron
encuentros regionales y nacionales de analisis y debate, numerosas entrevistas
personales y un programa de observacion directa de jornadas de trabajo en

planteles de varias entidades federativas.
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*La revision de los programas que se han aplicado en educaciéon preescolar en
México, a partir de la oficializacion de este servicio en la década de 1920, asi
como del programa general vigente, el programa que se aplica en los centros
escolares dependiendo del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE),
las orientaciones para la educacion indigena y las propuestas de programas
elaborados en cinco entidades del pais.

*El analisis de los modelos pedagdgicos aplicados actualmente en algunos paises
en el nivel preescolar, que representan aproximaciones distintas a la educacion de

los ninos menores de seis anos.

*La revision de algunos planteamientos de la investigacion reciente sobre el
desarrollo y los aprendizajes infantiles, en los cuales es posible identificar ciertas

coincidencias basicas, dentro de una produccion cientifica muy extensa.

Las actividades de exploracion, estudio y consulta para la reforma de la educacion
preescolar iniciaron desde el afio 2002. A partir de octubre del 2003 comenzé en
el analisis de la propuesta inicial del nuevo programa, mediante la difusién del
documento denominado Fundamentos y Caracteristicas de una Nueva Propuesta
Curricular para la Educacion Preescolar. Posteriormente tres versiones
antecedentes a este programa fueron analizadas por personal técnico de todas las
entidades federativas y de las diversas dependencias de la Secretaria de

Educacion Publica (SEP) involucradas en este nivel educativo.*®

En este programa se incorporan las observaciones y sugerencias generales y

especificas, formuladas por personal directivo, técnico y docente de educacion

B SEP, Direccion General de Educacién Preescolar,” Programa de Educacién Preescolar™ (2004) México, 05-
138
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preescolar, asi como por especialistas en educacion infantil de México y otros

paises de América Latina.

Las opciones recibidas sobre todo estos documentos son de diversa indole:
algunas se refieren a aspectos tedricos que rebasan los alcances de un
documento curricular, otras a demandas que se hacen, desde diversas
concepciones de aprendizaje, sobre propésitos, principios pedagoégicos, opciones
metodoldgicas y evaluacion entre otras. El procesamiento de estas opciones, no
siempre convergentes, representd un reto para el equipo coordinador de la

reforma, pero sin duda permitié avanzar en la elaboracion de este programa.

Cabe mencionar que este programa es para toda la poblacién sin distinguir a
ningun niflo, aqui se observan las necesidades de los nifios y se emplea punto
de partida el periodo donde se desarrollan los nifios, adquiriendo los elementos
necesarios para la vida diaria, considerando el contacto con el mundo natural,
desarrollando sus capacidades y capacidades que tiene en sus conocimientos

previos.

El nifio al entrar a la escuela se relaciona con sus comparfieros y demuestra el
interés de conocer mas del medio donde se desenvuelven sus comparfieros y ser
parte de su convivencia social, en todos los grupos se considera que un nifio tiene
que ser motivado a desarrollar sus conocimientos por medio de las personas que
lo rodean, relacionandose, jugando e interactuand, compartiendo como lo
maneja el programa de educacion preescolar, sus creencias, explicaciones de

algunos sucesos e ideas que tiene el mismo de su propia persona.

24



LA MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE EN LOS NINOS DE EDUCACION PREESCOLAR A TRAVES DEL
JUEGO

En la experiencia que se tiene con los nifios el programa de educacion preescolar
a través de sus contenidos se puede apreciar que el juego es indispensable en el
manejo de cada clase, ya que se desarrolla un sentido positivo de si mismo y
ayuda a expresar lo que siente y piensa de si mismo, compartiendo roles distintos
del juego en distintas actividades, resolviendo conflictos en compafiia de sus
compaferos asumiendo reglas que lo llevan a tener un desarrollo favorable en su

vida diaria.

Uno de los propdsitos mas relevantes que ayuda al aprendizaje de los nifios es su
creatividad mediante situaciones de juego que impliquen la reflexion, la explicacion
y la busqueda de soluciones a través de estrategias de su vida diaria, como el
jugar a vender productos y comprar esto enfrenta desafios para su conteo ya que
el nifo piensa en cuanto va a pagar y resuelve sus propios conflictos,
comparando con los utilizados por otros, considerando que el juego es parte

importante en la motivacion de los nifios para lograr cualquier reto.

Los campos formativos se utilizan en las experiencias educativas de cada dia,
son la parte esencial que nos lleva a considerar poner en juego un conjunto de
capacidades de distinto orden (afectivo y social, cognitivo y de lenguaje, fisico y

motriz) que se refuerzan entre si.

Es preciso involucrar las competencias que son parte de los campos formativos
para desarrollar sus inquietudes, mostrando una planeacion que implique
actividades dinamicas que sean del agrado de los nifios el juego con la finalidad

de desarrollar su aprendizaje.
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Una de las finalidades es identificar, atender y dar seguimiento a los distintos

JUEGO

procesos del desarrollo y aprendizaje infantil, y contribuir que organizacién del

trabajo docente, las competencias a favorecer en los nifios se han agrupado en

seis campos formativos.**

Cada campo se organiza en dos o0 mas aspectos, en cada uno de los cuales se

especifican las competencias a promover en las nifias y los nifios. La organizacién

de los campos formativos se presenta en el cuadro nimero 1:

Cuadro 1. La organizacién de los campos formativos

Campos Formativos Aspectos en que se organizan

Desarrollo personal y social

Lenguaje y comunicacién

Pensamiento matematico

Exploracion y conocimiento

del mundo.

Expresion y aparicion artistica
Expresién y aparicion musical.

Expresion corporal y apreciacion de la danza.

Desarrollo fisico y salud

' Op.cit PEP 2004

Identidad personal u autonomia.
Relaciones interpersonales.
Lenguaje oral.

Lenguaje escrito.

NUmero.

Forma, espacio y medida.
Mundo natural.

Cultura y vida social.

Expresion y apreciacion plastica.

Expresién dramética y apreciacion teatral.

Coordinacion, fuerza y equilibrio.

Promocion de la salud.
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Tomado de: Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2004

Al emplear el programa en este trabajo se retoman los aspectos mas importantes
gue nos ayudan a organizar el trabajo a todos los docentes de forma continua,
considerando la experiencia con los nifios al enfrentar desafios, de acuerdo a las
necesidades de cada grupo creando un sentido positivo de si mismo y de las

personas que lo rodean.

2.1.2. Competencias en la educacion del nifio

En todo el mundo se utilizan a diario las competencias, las cuales deben ser
entendidas sistematicamente como la capacidad de utilizar el saber adquirido, de
acuerdo a sus conocimientos de cada persona, ampliandola constantemente en

experiencias vividas.

“Una competencia es la capacidad para responder a las exigencias individuales o
sociales para realizar una actividad o una tarea; cada competencia reposa sobre la
combinacion de habilidades practicas y cognitivas interrelacionada, conocimientos
(incluyendo el conocimiento) motivacién, valores, actitudes, emociones y otros

elementos sociales y de comportamiento que puede actuar de manera eficaz” *

Las competencias surgen en el aula considerando los conocimientos previos de

cada alumno que se van construyendo en cada uno a través del dialogo,

> COLL, C. (2008) Las competencias en la educacion escolar: algo mas que una moda y mucho menos que un
remedio, “Aulas de innovacidn educativa, N2 161, 34-39
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exponiendo lo que sabe cada alumno, transmitiéndoselos a sus compafieros,

integrando a la educadora de manera apropiada al nifio.

Mientras mas sea la inquietud de los alumnos en saber, se considera que mayor
sera su avance rescatando su creatividad, su pensamiento la forma de preguntar
y comprender lo que quiere, recordando que también interviene la forma en que
se exprese la educadora en el grupo considerando que ella es la motivadora para
transmitir los conocimientos de los nifios, se da un conocimiento mas amplio
utilizando las competencias como parte del aprendizaje, llevandolo a la practica
con ayuda del juego para ser mas interesante y mejorar en sus conocimientos de

acuerdo al tema que se esta viendo en clase.

Al interpretar la informacion siempre nos basamos en lo aprendido y lo que esta
viviendo el nifilo de acuerdo a su entorno social, considerando que podemos
emplear las competencias como antes se mencionaba en la vida diaria,

empleando el juego como un motivante para su aprendizaje.

Como lo menciona el programa de educacion preescolar, el trabajo educativo
debera tener presente que una competencia no se adquiere de manera definitiva,
se amplia y se enriquece en funcion de la experiencia (por ejemplo la capacidad

de argumentar o la de resolver problemas) que se inicia en el jardin de nifios.

El maestro cuida a diario que cada alumno se apropie de cada actividad, tema
mencionado, siendo parte de las ideas principales, formando parte de las
habilidades del pensamiento orientado a mejorar la capacidad de razonar

construyendo sus propias competencias. De acuerdo a esto se puede plantear que
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el nifio enfrenta situaciones diversas, aprovechando sus competencias

desarrolladas.

“Perrenoud, utiliza diez nuevas competencias en general, nos dice que un
docente; organiza y anima situaciones de aprendizaje, gestiona la progresion de
los aprendizajes, implica a los alumnos en sus aprendizajes y sus trabajos
individuales o en equipo, informa e implica a los padres de familia, utiliza la

tecnologia de la informacion.”*®

Las nuevas competencias, proponen nuevos desafios implicando a los alumnos,
en su aprendizaje al tomar en cuenta su participacion creando un interés. En los
proyectos planteados reforzando retos que inciten a los alumnos a movilizar sus

conocimientos y habilidades y hasta cierto punto y completarlos.

El autor menciona un referente coherente, argumentado y previsto hacia el futuro.
A continuacion se incrementa las diez competencias que llevan a la practica

reflexiva.

En estas diez competencias se pretende abarcar las caracteristicas de los
alumnos, tomando en cuenta que todos son diferentes y su aprendizaje debe ser
de acuerdo a la situacion que se esta viviendo en cada aula, considerando las
inquietudes de los nifios, ya que en cada localidad es diferente y varia la conducta
de los alumnos de un salén a otro, integrando los alumnos en un equipo de
trabajo, analizando las situaciones dificiles, con ayuda de la maestra, familiares y

la institucion escolar.

16 PERRONOUD, P.(2000) Diez nievas competencias para ensefar, Grao, p 34
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Las competencias se llevan a cabo a diario en nuestra planeacion al considerar
que nuestros alumnos tienen mucho que dar en cuanto a sus conocimientos,
Proponiéndonos, como docentes, ponerles retos a nuestros alumnos
considerando en que desarrollen nuevas competencias y las pongan en practica

en su vida diaria, al realizar cualquier actividad dentro y fuera de la escuela.

2.2. Caracteristicas de los nifios en preescolar

Los nifios a través del preescolar, desarrollan ciertas actitudes y habilidades que
demuestran su personalidad tomando en cuenta que todos son diferentes y que
cada uno tiene diversas vivencias dentro y fuera del aula, cabe mencionar la
importancia que tiene el nifio en sus primeros afios de vida, ya que adquieren
capacidades fundamentales y aprenden pautas basicas para integrarse a su vida

social.

A la edad de los cuatro y cinco afios de edad tienen diversas inquietudes,
curiosidades de tocar, observar, experimentar y formar parte de su exterior,
cambiando su opinion de las cosas, transformando su opinion de las cosas,
tratandolas de acuerdo a sus ideas utilizando la creatividad del mismo,

empezando a tomar en cuenta a los demas.

Empieza a ser consiente de cdmo son y cémo los ven los demas y en mayor o
menor grado, al ingresar al preescolar tienen conocimientos, creencias Yy
suposiciones sobre el mundo que les rodea, consideran mucho el comportamiento
de los adultos nunca acepta un "no se” por respuesta, de lo que quieren saber y

no hasta tener una relacion de un por qué.
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En esta etapa las personas que los rodean deben ser pacientes, como padres de
familia, familiares, maestros, considerando que las preguntas no tienen ningun

sentido siempre se les debe dar una respuesta a todas sus preguntas.

Los nifios disfrutan cuando son pequefios y les brindar carifio, confianza,
dedicacion, en lo que les agrada realizar, a veces suelen mentir a los adultos para
llamar la atencién de las personas que los rodean como su familia y se enojan

cuando se les critican sus actos.

Aunque dentro de ciertos limites cada nifio evoluciona a su propio ritmo, de
acuerdo al lugar donde se desenvuelva y la estimulacion que tenga de las
personas que estén cerca de él.

En este periodo se es de suma importancia ya que la escuela es un principio de

socializacion.

*Desarrollo psicomotor: Supone un incremento rapido ya que corresponde al 2°
ciclo de educacion infantil, con caracteristicas generales de maduracion del
sistema muscular, nervioso y la estructura ésea, tiene gran importancia la destreza
motora y hay un evidente avance en la coordinacién de los musculos mayores y

menores.

*Desarrollo mental, cognitivo y del lenguaje: El nifio representa un pensamiento
mas flexible, sin tener una madurez total de un adulto, se encuentra en una etapa

preoperatorio de desarrollo cognitivo (Piaget), se desarrollo la funcion simbdlica
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gue permite representar al nifio a lugares, eventos del mundo interior, de su propio

mundo. Se manifiesta la funcién simbdlica en el lenguaje, la imitacion diferida y el

juego simbolico, sin embargo el nifio se encuentra de manera paulatina en el

egocentrismo, hay avances como el decir las cosas que le gustan y sabe de él

mismo o de su familia.

Otra de las actividades que ocupa al nifio en su tiempo preferido es el juego, ya
gue aprende acerca de su mundo y hace frente a sus sentimientos en conflictos de

su vida cotidiana.

*Desarrollo afectivo y de personalidad: La personalidad determina por multitud los
factores y comportamientos tales como sexo, valores, emociones, de su

autoconcepcion.*’

Como antes se mencionaba constituyen su identidad, el nifio tiene que enriquecer
su concepcion acerca de su imagen de si mismo, considerando sus caracteristicas
positivas para ampliar sus atributos. La mayoria de los nifios se describen a través
de lo que realizan, utilizando el juego o su apariencia fisica, como el soy guapo,

me gusta jugar, soy el mejor, tengo muchos juguetes.

Es importante, como lo menciona Damo y Hart, que la autoestima en los nifios
atribuye a su descripcion, a diferenciar su autoconcepcion, los padres son una
pieza importante, asi sus actitudes y su crianza son aspectos determinantes que
influyen en el desarrollo de su personalidad del nifio, obteniendo una percepcién

de cuanto se valora y le ayudara a ser firme en sus decisiones.

" GALLEGO, J. L. (1994) “Educacién Infantil”, en: Desarrollo general infantil, Aljibe, México, 303-304
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Ademas a esta edad los nifilos necesitan que no lastimen su integridad pero
sobretodo no regafiarlos por sus dificultades, sino alentarlos y motivarlos para ser
mejor. Lo peor que podemos hacer los adultos es limitarlos a realizar lo que les
guste, debemos escuchar lo que quieren hasta terminar sus frases. Son muy
elasticos, flexibles y necesitan que los mayores piensen como ellos, decirles sus

errores, ensefiandoles a pensar con seguridad.

2.3. Factores que intervienen en el aprendizaje de los nifios en el medio

donde se desenvuelven

El aprendizaje en los niflos se da continuamente, ya que descubre por su propia
iniciativa lo que esta a su alrededor, consecutivamente tiene interés por saber
mas, de lo que le interesa y no sabe, como primera instancia estan sus padres,
que son el primer vinculo en su vida, al nacer ellos reconocen la cercania que
pueden tener y paulatinamente ellos muestran interés en imitar gestos,
movimientos, interpretaciones de sus padres, aprendiendo sus tradiciones,

formando parte de su propia cultura.

En la primera etapa de desarrollo del pensamiento el periodo sensoriomotriz de
Piajet de acuerdo a los 3 primeros afos de vida, los procesos cognitivos tienen un
caracter simple como reflejo ante circunstancias fisicas como frio, calor,
implicando reacciones que tiene con la motricidad, integra la idea de identificar los
objetos de acuerdo a sus caracteristicas que sean de su propiedad, el aprendizaje

se da por medio de sus sentidos.
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En el segundo periodo se caracteriza por una agudizacion de la capacidad de

observacion, se detiene con objetos que llamen su atencién o que el objeto puede

estar ausente y es capaz de generar una representacion mental, este periodo se

extiende de los tres a los seis afios el pequefio se vuelve investigador y pregunta

el por que.

Actualmente hay muchos distractores para los nifios, uno de ellos es la television
ya que existen programas que no son adecuados a su edad y algunas otras
caricaturas que son agresivas, como la pelea entre personajes o simplemente la
falta de valores al agredir a otras personas, hay veces que los nifios piensan solo
en ver la tele, se distraen en clases contando lo sucedido o mostrando a sus
compaferos lo que vieron un dia antes, hay padres de familia que los dejan todo
el dia en la televisibon como un distractor, mientras que ellos realizan otras
actividades, al igual existen canales donde ellos pueden aprender creativamente ,
incluso, les ayudan en obtener conocimientos en lo que les gusta, uno de ellos es
el canal once, observando los programas que son Uutiles en su desarrollo

intelectual.®

Uno de los factores que influyen en el desarrollo de los nifios es como se
menciona su familia, en la cual puede a ver una falta de apoyo y motivaciéon en lo
que le sucede al nifio, ya que puede quedarse a cargo de sus abuelitos y ellos no
le pongan atencién, incluyendo la falta de iniciativa en la escuela, en cuanto a sus
materiales o tareas, cabe mencionar que tal vez los abuelitos le ensefian al nifio
de forma tradicionalista como aprendieron ellos, pero sus inquietudes se queden
en el olvido, suele suceder que nos encontramos con padres que viven con los
nifios; pero, recordemos que a esta edad los nifios son como una esponja en la

cual todo aprenden, pero también hay cosas que los lastiman como “el no lo

¥ PANTOJA, R. (2000) Medios y materiales electréonicos en la ensefianza de las ciencias, Instituto tecnolégico
de cd. Guzman, México,8
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puedes hacer” eres un tonto, o miles de palabras que lo lastiman y esto los puede

dejar mareados ya que no hay palabras de aliento y retroceden al pensar que no

pueden lograrlo.

En ocasiones influye en su estado de animo del nifio, si al observar que sus
padres discuten el se le quitan las ganas de patrticipar, o simplemente si recibe
regafios antes de entrar a la escuela €l se siente triste. Lo mismo sucede Cuando
quieren imitar a sus papas, cuando dicen groserias las repiten en la escuela, hay
ocasiones que llegan a pegarse a sus compafieros como lo hacen, personas que
estan a su cargo. El estado de animo en los nifios influye mucho en su aprendizaje
ya que al estar triste o deprimido no le toma la misma importancia o ganas de

realizar las cosas.

Al igual, es de suma importancia observar al grupo dia con dia, el comportamiento
de cada uno en la relacién con sus comparfieros, en ocasiones hay nifios que
agraden a otros y se quedan callados, eso hace que el nifio que no quiera asistir a
la escuela o participar en clases ya que tiene miedo a las burlas, es muy
importante que a todos los niflos desde una edad pequefia se les inculquen los

valores, sobre todo el respecto y el apoyo mutuo.

De la misma manera, se menciona que un niflo cuando asiste a clases, debe tener
en el salon un espacio 6ptimo accesible para realizar algunos movimientos, y no
se encuentran tan apretados, debe haber luz que refleje lo suficiente para
observar y no esté tan obscuro, también incluye la ventilacién, porque hay veces a
cierta hora ya se siente mucho calor en el aula, si es preciso se deben utilizar
cortinas ya que dependiendo el lugar donde se encuentre el salén puede pegar
mucho calor, al igual se debe tener mucha precaucién en la situacion que se

encuentre el mobiliario del salén para prevenir accidentes.
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Con frecuencia no se menciona con facilidad o lo tomamos como un factor
externo, pero es importante el que el nifio tenga una buena alimentacion , ya que
un nifio mal nutrido no aprende igual que un nifio que tiene su alimentacion
completa y su desarrollo es mas lento, también es una parte importante en la

educacion.

A la vez es importante que los docentes obtengan informacion con un diagnéstico,
para ver como esta su salud de cada uno, considerando que hay nifios que faltan
mucho y esto también repercute poco en su aprendizaje, ya que cuando asisten y
los que asisten tienen mas posibilidades de adquirir conocimientos. Hay veces no
se integran con facilidad, o los nifios les comentan de lo que se trata, hay otros
nifios que tienen problemas en su vista y no alcanzan a ver a cierta distancia, es
importante detectarlo a tiempo para que sean atendidos, ya que por este problema

se distraen con facilidad.

Existen muchos factores que influyen en el aprendizaje de los nifios, pero en
esencial son los antes mencionados los que se presentaron en mi grupo como

maestra a lo largo de mi trayectoria escolar.

También influye lo que algunos padres de familia no toman en cuenta que es el
descanso de los nifios a cierta hora, ya que un nifio debe de dormir 10 horas en
edad de preescolar, se considera que el va a rendir mas su desempefio si no tiene
suefio y ha descansado como debe de ser, esta aprendiendo sin tener un

cansancio en su persona.
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En ocasiones el maestro también influye mucho, el cdbmo ensefia ya que si no usa

las herramientas necesarias en el aula los alumnos se aburren con facilidad, esto

hace que el desempefio del nifio sea bajo, el maestro no debe ser pasivo, desde

que llega tiene que transmitirles a sus alumnos la alegria de querer realizar sus

actividades y los nifios deben ser activos, expresando su gusto, la mdusica,

debemos animarlos y motivarlos para que ellos se sientan en confianza.

Un elemento decisivo para los nifios también es el juego, aplicando en diferentes
técnicas que permitan que los nifios aprendan a través de la diversion que puede
lograr un aprendizaje significativo; que se lleva acabo cuando es representativo
para el nifio y que queda grabado a largo plazo en su vida diaria aplicandolo en

futuras ocasiones.
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CAPITULO 3

LA MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE A TRAVES DEL JUEGO

Como se mencionaba anteriormente la motivacion es un estimulo para todos los
seres humanos, se considera que un nifio que es estimulado tiene un impulso en
cual puede lograr un mejor aprendizaje, en cualquier actividad que realice, a
través de la experiencia con los nifios del "CDI Jorge Jiménez Cantu’, se puede
considerar que su avance fue favorable ya que se notan las ganas de
experimentar a través del juego, el deseo de aprender cosas nuevas,
experimentando e imaginando lo desconocido, considerando que la escuela es

algo agradable, experimentando nuevos desafios para tener éxito en su vida.

Los nifios cada vez tienen menos oportunidades de realizar juegos, ya que los
nifos se quedan a cargo de personas mayores como abuelitos, los padres de
familia solo los ven en ratos, ya que sus actividades son solo de trabajo, nosotros
cOmo maestros estamos obligados a brindarles la oportunidad de jugar,
expresando lo que sienten, demostrando sus inquietudes, ya que el juego es un
agente de motivacion para su aprendizaje continuo. Debemos ser concientes de
que si un nifio no tiene suficientes momentos de esparcimiento, puede no
desarrollar sus procesos madurativos creando mecanismos perjudiciales como

agresividad, sentimientos de destruccidn, inhibicion social.

Es necesario inculcarles a los nifios el valor de jugar con sus compafieros con
todo tipo de juguetes, sin crear distincibn en sus comparieros, reconociendo los

tiempos de participacion, sin tener temor a equivocarse y no participar.
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El juego tiene ciertos desafios para un nifio ya que es un motivador, porque al

llevar acabo una actividad acompafiado del juego al nifio le causa interés y le

gusta hacerlo y esto hace que sus conocimientos sean mas amplios y que

aprenda mas rapido, sin tener presion para que memoricé las cosas, sino el va

interpretando las situaciones alcanzando un aprendizaje significativo.™®

Los juegos ensefan a los escolares a dar los primeros pasos en el desarrollo de
técnicas intelectuales, potencian el pensamiento légico, desarrollan habitos de
razonamiento, ensefian a pensar con espiritu critico; los juegos por la actividad
mental generan, un buen punto de partida para la ensefianza, siendo la base para

una posterior formacion de un pensamiento critico.

El nifio aprende de forma continua, se considera que va adquiriendo los procesos
del conocimiento y la motivacién es un punto clave, para lograr su aprendizaje
llevando a su fin comun, demostrando que aprende sobre sus propios intereses,

como es el juego ante la vida cotidiana.

Tomando en cuenta la teoria del desarrollo cognitivo propuesta por el psicélogo
suizo Jean Piaget, ha sido integrada, la neurociencia, sefialandose como teoria
cognitiva de la motivacion, ya que mediante los procesos de desarrollo que
presenta el nifio, como lo muestra el psicélogo se considera una parte importante

en su vida de los nifios.

Piaget estudid la dindmica del juego de los nifios en diferentes edades, analiz6
como el juego era algo mas que diversion y determiné que ademas de jugar por

' CARRERA, A. (1995) “ El juego en educacion preescolar, Universidad Pedagdgica Nacional, en: Tendencias
principales que explican la funcién del juego, Antologia basica El desarrollo y proceso de construccion del
conocimiento, UPN 2001, 16-46.
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placer, los nifios juegan para enriquecer sus experiencias sensoriales y motoras y

para aprender las consecuencias y limites de sus acciones.”

La teoria de Vigotsky, por su parte, considera que el desarrollo humano es un
proceso de accion cultural, en el que los instrumentos usados, las técnicas y los
procesos mismos, transmitidos por el entorno, amplifican las capacidades con que
cada individuo esta dotado. En sintesis, las investigaciones demuestran que existe
una completa relacion entre los acontecimientos del entorno y su incidencia en el

sistema sensorial del nifio.

Se puede pensar que ante todo un nifio que es adecuadamente motivado, desde
un principio, tal vez ante palabras de aliento como si puedes estar continuamente
en un avance progresivo, mostrando en general un aprendizaje en particular vy

ante todo una inteligencia que corresponde al éxito de su actividad.

Demostrando el desafié que tienen los nifios mediante el juego, se considera que
hay juegos que se pueden emplear y manipular de manera sencillo, llaméndoles
la atencién, como los tradicionales que son “el lobo”, "dofia blanca”, “la gallinita
ciega’, que se estan olvidando por completo, sin pensar que puede crear desafios
que lo lleven a tener un desarrollo favorable, al emplearlos en la escuela a los

nifios les causa agrado y desafio.

Como se menciona tanto el juego es un motivador, como el aprendizaje es parte
de la vida diaria de un nifio el cual con todos estos elementos integra sus
conocimientos de manera progresiva, ya que también son importantes para su

desarrollo intelectual y personal.

2 STONES, E. (1975) Aprendizaje y ensefianza, Limusa, México, 69
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3.1 La motivacion para los nifios

Al Desarrollar la motivacion en preescolar, muchas veces como docentes
pensamos que no es importante, pero realmente debemos crear entusiasmo y
alegria en los nifios, para involucrarlos en su propio aprendizaje, dandoles los
elementos necesarios para que ellos se sientan seguros de si mismos,
adquiriendo el reto de lograr lo que se proponga, asimismo creando un estimulo a

decir lo puedo lograr, a pesar de las dificultades..

Todos los seres humanos necesitamos a diario el impulso, de algunas palabras de
aliento como tu lo puedes, vas bien, puedes mejorarlo, en unién podemos rendir
mas beneficios, asi que cualquier cosa que realicemos con motivacion como lo
menciona Brawn podemos llegar al éxito o el fracaso en cualquier experiencia o

actividad que realicemos.

En pocas palabras, la motivacion es el motor que impulsa a realizar las actividades
de aprendizaje y trabajo que deja una sensacion al satisfacer lo logrado, lo que

desea saber y ha logrado en su propia persona.

Al ampliar la motivacion en los alumnos, se sienten mas seguros en lo que
realizan y lo hacen con mas entusiasmo, comprendiendo el placer que les puede

causar el realizar a diario sus actividades con ganas de hacerlo.

Antes que nada al trabajar con los niflos se debe considerar el conocer a cada uno
sus sentimientos y emociones sus gustos e intereses y de ahi partir para
motivarlos, algo que me funciond con los nifios de manera progresiva fue el juego

ya que ellos mismos se ponian retos y cada dia era implementar algo diferente.
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Se debe prestarles atencion a sus emociones que puede tener hacia los demas,
un ejemplo muy peculiar es imaginarse cuando te llega un alumno con una flor que
fue cortada del jardin de la escuela y se la da a su maestra, ya que él quiere tener
un detalle para ella y hacemos comentarios como docentes de donde la tomaste,
el nifio tiene la confianza de decir me la robé del jardin, a veces nosotras
reaccionamos de diferentes formas como el te la robaste, el nifio se siente mal
con esas palabras, pero si le explicamos que el tomar algo ajeno es una falta de
respeto el nifio lo comprenderia y trataria de que no vuelva a ocurrir, si el nifio se
siente mal por las palabras de la maestra, desmotivado, lo puede alejarlo de sus

comparneros, la maestra y su estudio.

Muchas veces la motivacion tiene que ver mas con la actitud que con el hecho
mismo, en ocasiones no es tan importante lo que dice. Como maestras podemos
decir gracias por el detalle, es muy bonita, pero la forma que obtuviste la flor no es
la correcta, expresando que lo que hay en la escuela es muy importante, los
alumnos y tu eres parte de ella, invitarlo a que no lo vuelva a hacer pero tampoco
se vale reprimirlo ante una situacion como la antes mencionada, sino darles

aliento y confianza de decir las cosas.

En algunas ocasiones como padres o0 maestros estamos acostumbrados a
conformarnos con lo que tenemos pero en el caso de los nifios debemos
proporcionarle todas las herramientas para que su desempefio escolar sea el
apropiado, llevandolos a conseguir lo mejor, motivandolos a realizar lo que no

pueden hacer, a veces les cuesta trabajo poner en practica algunas técnicas.?

En el salén de clases la motivacion no siempre va a ser la misma la podemos

ampliar en diferentes técnicas de trabajo como el juego que conlleva al nifio a

2 PERKINS, D. (2000) El curriculo: la creacion del metracurriculum y las aulas, Gedisa, México, 102-105
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crear un estimulo representativo en su persona, forma de ser. Por ejemplo, a
algunos nifos les gusta constantemente expresar lo que le agrada como encontrar
nuevos retos, en un juego, representado la reglas establecidas, da muchos tienen
preferencia al saltar ejecutando su cuerpo, bailando inventando pasos, implicando
a personajes ficticios, el nifio debe hacer lo que le agrada para tener un
aprendizaje de lo que esté realizando.

Muchas veces los nifios tienen distintas opciones cuando se trata de explicar
algin motivo, llevandolos al fracaso o éxito en su aprendizaje, en el objetivo de
sus habilidades, suerte, esfuerzo, dificultad, éstas son opciones que influyen

progresivamente sobre su motivacion.

El alumno puede presentar algun tipo de motivacion que son las siguientes:

Motivacion Intrinseca: La cual es realizada por su propio deseo, interés curiosidad
por realizar las cosas y placer; para satisfacer sus necesidades, va directamente
relacionada con las necesidades afectivas, madurativas y cognitivas del individuo,

se da sin ninguna necesidad una recompensa.?

Lo podemos vincular con estrategias que les llamen la atencién, como el buscar
retos diferentes cada dia no ocasionandole nosotras el aburrimiento, sino que le
cause interés, propiciando el interés en lo que puede lograr, debemos apoyar

constantemente para no frenar su interés en decir no puedo.

2 THOUNI, S. (2003) Técnicas de la motivacion infantil en la educacién, Colombia, 18-19
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Motivacién Extrinseca: Esta basada en el concepto recompensa, castigo e

incentivo. La recompensa tiene un fin que no se puede emplear en los alumnos, al

fin de obtener algo a cambio.

Los maestros hemos de trabajar la motivacion extrinseca ya que podemos
proporcionarles a nuestros alumnos otros estimulos, como un aplauso porque lo
lograste, utilizando palabras como la de te felicito, lo realizaste bien, porque al
llegar a una recompensa el nifio va a realizarlo todo pensando tener un estimulo
gue no puede ser en toda su vida, como debemos ensefiar a valorar su trabajo y

compartirlo con sus compafieros.

Uno de los estimulos que se les da a los nifios a la llegada de la escuela es el
juego ya que es un factor que les agrada y les llame la atencién, en este caso se
les motiva al inicio con un juego educativo o alguna técnica, implementando una
dindmica, explicando lo realizado en el transcurso del dia, estimulando a crear
una emocioén en lo que esta aprendiendo y va a aprender , desde el primer dia de
clases se les va a explicar el porqué asisten a la escuela y lo que van a aprender

dia con dia y compartir con sus compaferos sus experiencias.

Un nifio tiene la oportunidad de relacionar sus conocimientos que son favorables o
suelen equivocarse, cuando un maestro que un nifio tiene un error es mucho mas
probable que el profesor repita otros términos la pregunta o proporcione al nifio
indicios sobre la respuesta acertada motivando a que considere la gran capacidad

que tiene el nifio.*

2 CLELLAND, D. (1989) Estudio de la motivaciéon humana, Nancea S. A.. Espaiia, 579
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Se debe inducir al nifio a fijarse metas y objetivos aprendiendo a pensar, hablar y

actuar de manera positiva pensando que siempre va a lograr lo propuesto.

A la edad de preescolar es preciso motivar al nifio en su independencia al elevar lo
gue se va a poner, es indispensable respetar su ritmo de trabajo, impulsandolo a

tener un mejor desempefio en su trabajo escolar.

También se le puede motivar la comunicacion puntualizando su forma de expresar
lo que siente y quiere, ya que es muy creativo desde sus primeros afos de vida,
expresando su aprendizaje y su inteligencia de acuerdo con su lenguaje utilizado,

involucrando otros medios como imagenes, graficas, etc.

La motivaciébn se puede dar en cualquier edad principalmente en los nifios
pequefios, ya que a esta edad empiezan a aprender de sus propias experiencias,

aceptando sus suefios, objetivos, llevandolo a estar bien el mismo.

3.2. El juego como una estrategia

El juego es algo importante en la vida de todos los seres humanos, tomando en
cuenta que todos pasamos por una infancia, desde tiempos remotos han existido
los juguetes y juegos que se dan de forma natural, que involucra a los nifios a

pensar de forma espontanea expresando lo que han visto o sienten.

Para nosotros como adultos tal vez el juego ya no es algo representativo, pero

para los nifios es algo indispensable que forma parte de su vida diaria, al observar
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a los nifios jugar utilizan cualquier objeto que esté a su alrededor, ya sean palitos,

incluso el mismo papel, realizan cosas que ellos requieren para su juego, Como

personajes, incluso han llegado a realizar mufiecas que representan mucho para

ellas, les realizan vestidos, las peinan, realizan diferentes actividades de acuerdo

a su imaginacion.

Actualmente es importante sefialar que muchas veces las docentes inducen al
juego pero no forman parte de el, en nivel preescolar es importante bajarse al nivel
de los nifios, si es preciso realizar e implicar en el juego el acostarse o realizar
movimientos, lo debemos hacer ya que nosotras somos un estimulo para que se

lleve a cabo el desarrollo intelectual del nifio.

El juego se produce con mayor frecuencia en un periodo en el cual se va
ampliando dramaticamente el conocimiento acerca de si mismo y del mundo fisico

y social.?*

Los diferentes juegos comparten caracteristicas psicolégicas aportadas por los
jugadores, lo que tiene en comun los juegos no son los aspectos externos sino las

propiedades internas deducibles a otras.

La actividad del juego en su caracter ludico viene determinada desde el propio
sujeto que juega, es posible identificar la actividad desde fuera, hacer un analisis
pero soélo es definible desde el propio organismo inmerso en la accion, el juego es
un modo de actuar con la realidad, determinando por los factores internos de
quien juega y por la actitud ante la realidad del propio jugador.

** GARVEY, C. (1920) El juego infantil, Morata, 10
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El juego es til y es serio para el desarrollé del nifio en la medida en que €l es su
protagonista. Lo acompafia siempre, él juega porque lo necesita y porque el juego

es un medio de impulsar su desarrollo.

Al hablar de juego se debe considerar que en cada salén es importante emplearlo
como una necesidad para todos los nifios, ya que constituye el contenido principal
de sus vidas, cuando se habla de un nifio que no juega es preocupante observarlo
gue juega poco Yy sin entusiasmo, tiene problema dentro de todo esto se oculta,
ademas, el temor de que el nifio no llegué a ser un adulto normal, porque el juego
fecundo que se desarrolla en la nifiez es sin duda alguna la mejor base para una

adultez sana, exitosa y plena.

Al jugar el nifio aprende a reconocer el mundo que le rodea, aprende
conocimientos enfrentando desafios de si mismo y de sus compafieros,

aprendiendo reglas, creciendo su propia iniciativa de acuerdo a sus necesidades.®

Cuando un nifio empieza a jugar puede aprender por su propia iniciativa a través
de los elementos empleados, por ejemplo el reconocer las cantidades, colores,

formas, objetos, etc.

Sabemos que al jugar los nifios tienen una infinidad de fines, ya que estimulan su
creatividad, imaginacion, forma de ver y usar las cosas. Al igual, ejercitar su
agilidad fisica desarrollando su motricidad gruesa y fina, experimentan a través de

sus sentidos.

%> HILDEGARD, H. (1978) El juego y los juguetes, Kapelusz S.A., Buenos aires, 5-10
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Cualquier juego que enfrente nuevos retos y exigencias al nifio se considera una
oportunidad de aprendizaje, ya que determina algo desconocido, poniendo en
practica sus conocimientos previos, se toma en cuenta que si el nifio se siente a
gusto y con ganas de realizarlo tendra buenos resultados que se convierten en

una experiencia favorable.

En cierta forma el juego tiene una infinidad de elementos importantes para el nifio
el cual se considera dificil asociar un so6lo concepto del juego, al igual hay muchos
tipos de juego.

Uno de ellos es el juego educativo, lo cual constituye muchas formas que puede
adoptar el material, ofrece objetivos susceptibles de favorecer el desarrollo de
ciertas funciones mentales, repite frecuentes en relacion con la capacidad de

atencion, retencion y comprension del nifio.

El material debe ser ligero, poco voluminoso y sencillo. Los juegos educativos
varian de acuerdo a su edad, no son fin de si, sino una etapa que se inscribe en el

conjunto de procedimientos pedagdégicos.

Juegos visuales: Son los mas importantes ocupan al sujeto de un modo activo,
fijan la atencion y la mantienen mediante una serie de estaciones sensoriales que

son punto de partida, desarrollan su légica elemental mediante la naturaleza.

Juegos asociados con ideas: Son los que se intenta crear en el nifio o recordarle,

relaciones que no son solamente espaciales o sensoriales, sino que tienen un
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valor mental mas elevado y hacen intervenir otros factores tales como el tiempo, el

instrumento, el origen.

Juego de inicio a la lectura: Parte de una idea interesante y viva, expresada por la
frase y la palabra, para terminar en el momento deseado, mediante el analisis, en
la silaba y en la letra y finalmente por la sintesis en la reconstruccion de nuevas

palabras, expresando lo que le guste.

Juegos colectivos: “Decroly habla con frecuencia del interés que ofrecen estos
juegos para el desarrollo del espiritu comunitario y del lenguaje, también para

afiadir al aporte del juego estimulante intelectual.”?®

Los tipos de juego se consideran en cada ocasién como un sustente en el cual el
nifo puede escoger entre todos, pero todos tienen un fin el de desarrollar su

creatividad e inteligencia.

3.2.1. Bruner el juego

Es importante lo que nos menciona el autor ya que en la escuela muchas veces
empleamos el juego como un distractor, sin saber el beneficio que tiene para los
nifios y la utilidad que se le debe dar desarrollando su intimidad, ya que la mayoria
de los nifios del sal6n necesitan ser escuchados pero sobre todo brindarles carifio,
confianza para lograr lo propuesto.

Reconocer la utilidad del juego puede llevar los adultos a robar el protagonismo al

nifio, a la intervencion del adulto en el juego consiste en :*’

Facilitar las condiciones que permiten el juego.

*® DECROLY, O. y Monchamp.E.(1920) El juego educativo, iniciando a la actividad intelectual y motriz,
Morata, Madrid, 118-120
27 BRUNER, J. (1983) El habla del nifio, Paidos, Buenos Aires, 28.
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Estar a disposicion del nifio.

No dirigir ni imponer el juego.

El juego permite que el nifio:

Se mantenga diferenciado de las exigencias y limitaciones de la realidad externa.
Permite explorar el mundo de los mayores sin estar ellos presentes.

Se convierte en el terreno privilegiado de interaccion con los iguales

Es fuente de funcionamiento autonomo.

Las diversas teorias propuestas que explican el fenomeno del juego hacen

referencia implicita y explicita a la relaciones entre el juego, infancia y educacion.

Nos menciona que es una actividad global porque incide en varios aspectos del
desarrollo. Cuando imita las palmadas de una educadora esta coordinando sus
manos con la cancién, con la percepcion auditiva y establece una relacion afectiva

y social.

3.2.2. Bruner aprendizaje por descubrimiento.

Bruner ha hecho descubrimientos a través de numerosos estudios en diferentes
culturas, constituyendo las bases de su teoria, sosteniendo que el lenguaje es un
aspecto de la cultura que incluye en el pensamiento y en la capacidad cognitiva,
cita ejemplos de algunas culturas de orientacion colectiva. La cultura propicia
herramientas valiosas que influyen en el desarrollo cognitivo y concibe al proceso
de adquisicibn de conocimientos, como un proceso interactivo en el que el
individuo construye ciencia y realidad con los materiales que le proporciona el

medio ambiente y esto se logra a través del lenguaje.
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“Bruner concibe el desarrollo cognitivo como la constriccion que hace el sujeto de

un modelo del mundo, que le permite tratar con su ambiente.”?®

Dicho modelo implica representar el mundo por medio de la accién que ejecuta
sobre los objetos del mundo (representacion por la accién). Posteriormente, el
nifio desarrolla la habilidad de trascender los objetos inmediatos y representarlos
por imagenes(representacion cronica), para finalmente y con la aparicion del
lenguaje el individuo maneja objetos y sucesos independientes de su presencia
por medio de las palabras (representacion simbdalica).

Para los nifios es de suma importancia el simbolo ya que es un papel
fundamental en esta teoria, considerando como referente, el aprender a referir es
un proceso lento que no sale de las imagenes, sino de la habilidad de conceptuar

(uso del lenguaje).

El lenguaje es un medio no sélo para representar al mundo sino para también
transformarlo, por lo que se convierte en el centro de desarrollo intelectual y del
aprendizaje. Para que el sujeto logre un aprendizaje eficaz se necesitan algunas

condiciones:

1. Predisposiciones: Es decir los intereses y motivaciones que el sujeto tenga

por aprender, al respecto Brunner afirma:

“La mejor manera de crear el interés en una materia, es haciéndola digna de

ser comprendida, lo cual quiere decir, que hay que hacer que los

2 PATTERSON, C.H. (1982) Bases para una teoria de la ensefianza y psicologia de la educacién, Manual
moderno, México, 156
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conocimientos que se logran sean utiles para el propio pensamiento, mas alla

de la situacién en que ha ocurrido el aprendizaje.”®

Dichas predisposiciones son:

Aprendizaje natural: resultado de la curiosidad

Curiosidad: como motivacion intrinseca.

Modelacion: como motivacion intrinseca.

Reciprocidad: responder y cooperar con otros.

A partir de todo esto, Bruner propone el método de descubrimiento.

Un factor importante en el aprendizaje por descubrimiento es las expectativas
latente de que siempre hay algo por descubrir. ElI aprendizaje por
descubrimiento aprovecha y fomenta dichas expectativas para que el sujeto

aprenda a adquirir informacion que resulte Gtil para una solucion.

Propone también modificar el sistema actual, percibe al aprendizaje como un
premio en si mismo, motiva al alumno a experimentar sus logros. “Los que se
educan en esta modalidad, parecen poder ver el ambiente desde se punto de

vista”. Es por eso que los programas deben abarcar el dominio de aptitudes.

3.2.3. Aprendizaje de Piaget

Piaget fue un psicélogo revolucionario, como antes se mencionaba hizo diferentes
estudios acerca del juego y sobre todo del aprendizaje, relacionando los dos
conceptos a través de las diferentes etapas que pasa un nifio, considerando su

desarrollo fisico e intelectual.

2 BRUNER, J. (1982) El proceso de la educacién, UTEHA, México,31
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Estudia el aprendizaje en relacibn con el desarrollo cognitivo y uno de los
resultados de su trabajo es una propuesta de como se construye el conocimiento
por un organismo activo, el desarrollo cognitivo es un caso especial del
crecimiento biolégico en general, consiste en un proceso de construccion de
estructuras mentales por parte del sujeto en interacciéon con los objetos que le
permite adaptarse al medio en que vive.

Considera que los nifios mantienen equilibrio con su ambiente a través de la
adaptacion, tiene dos aspectos: por una parte, la conducta de los organismos esta
determinada por un ambiente demasiado intratable para que se lo pueda cambiar,
asi por ejemplo un nifio que esta aprendiendo tiene diferentes conductas, ya que
modifica aspectos e su mente. El nifio esta obligado a aprender nuevas pautas de

conducta para evitar situaciones como el ser quemado.

Produjo un fuerte impacto en el preescolar, ya que supone que el nifilo adquiere el
conocimiento a través de las acciones, en caso del juego representa un medio

importantisimo que les ayuda a aprender.

3.2.4. El juego con Piaget

Piaget realiza varios estudios a partir de los seres que le rodean, los nifios tienen
un impulso muy fuerte en el juego, ya que les permite construir sus propios
conocimientos, para el es un recurso con que cuenta el nifio para asimilar el
mundo que le rodea, tiene un puente entre la actividad sensoriomotriz y la

representacion del pensamiento.
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Los nifios, a partir del juego pueden controlar y comprender su entorno fisico y

social y actuar sobre la realidad modificando por si mismo sus conocimientos

erréneos.*
El juego le permite construir sus propios conocimientos.
Piaget distinguid tres tipos de conocimiento:

1. El conocimiento fisico es conocer las caracteristicas fisicas de todo lo que
rodea al nifilo: los objetos, animales, las personas, sus cualidades, (olor,

sabor, tamafio, textura, su sonido o posibilidades de movimiento).

La fuente de conocimientos fisicos esta en la realidad externa. Para descubrir
el medio externo utilizando los sentidos: percibe el olor o el brillo a través de la
vista, la dureza y la textura de los materiales a través del tacto, los diferentes

sonidos a través del oido.

2. Desde el momento de nacer, el nifio esta inmerso en una realidad social
que ira conociendo en la medida en que la observa y actia en la misma. La
fuente para conocerla esta en las convenciones que ha creado la sociedad
y que utilizan las personas. Una realidad social esta compuesta por la
lengua, las costumbres, las normas sociales, la celebracion de fiestas, el
modo de vestir, las formas de organizarse, la forma de estar y hacer en el

tiempo y en los espacios.

El conocimiento social es arbitrario y necesita del adulto para que se lo transmita,
ademas de adquirir conocimientos sociales por propia experiencia. Las habilidades
para adquirir el conocimiento social son: la observacién, la imitacién, y el juego

simbdlico.

3. La fuente del conocimiento matematico se crea en la mente de los nifios,
cuando relaciona unos objetos con otros. Las nociones “mayor que”,

“menor que”, “iguales”, relacionados unos con otros.

30 PIAGET, J. (1946) La formacién del simbolo en el nifio, Fondo de Cultura Econdmica, México ,p 30

54



LA MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE EN LOS NINOS DE EDUCACION PREESCOLAR A TRAVES DEL
JUEGO

Por otro lado clasifica el juego por su contenido, que dependencia de la estructura

de juego, de acuerdo a su complejidad mental de cada uno, desde el juego

sensoriomotor elemental, hasta el juego social se clasifica en tres:

El juego de ejercicio: Se inicia desde los primeros albores de disociacion entre
asimilacion y acomodacion, desde que el nifio agarra, balbucea, repite sus
conductas, sin un propésito de conducta en el aprendizaje simplemente por alegria
de dominarlas, el periodo sensoriomotor no tiene ninguna técnica en general, son
simples ejercicios que ponen en accion un conjunto variado de conductas sin

modificar su estructura.

e Juego simbodlico: inicia cuando un objeto o un gesto representan para el sujeto
algo distinto de los datos perceptibles, para la corriente psicogenética esto
sucede cuando el nifio es capaz de imitar ciertas palabras y atribuirles una
significacién global, dicho proceso se da con la adquisicion sistematica del

lenguaje, es decir del sistema de signos colectivos.*!

e Se inspira en hechos reales de la vida del nifio, el patio de juego, ir a la tienda,
ir de viaje, también los que contienen personajes de la fantasia y superhéroes
son muy activos. Juego de reglas: comienza a reducirse y se vuelven mucho
mas ordenados con reglas, el nifio esta perfeccionado las habilidades del
lenguaje y emerge desde el mundo egocéntrico de sus propias necesidades

del mundo.
3.2.5. El juego con Vygotsky

El autor a menudo describe el desarrollo del nifio como el desenvolvimiento de sus
funciones intelectuales; criterio con el cual todo menor se presenta como un

tedrico que presenta el mas alto o bajo avance intelectual.

! MEECE, J. (2000) Desarrollo cognitivo las teorias de Piaget y de Vigotsky y Desarrollo cognitivo las teorias
del procesamiento de la informacion y las teorias inteligencia, Graw, H. Iberoamericana, 99
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La continua maduracién de sus necesidades es un aspecto central en esta teoria

histérico- cultural, donde se argumenta que el juego permite nuevos aprendizajes

que repercutian directamente en la construccion y maduracion de las estructuras

cognitivas y sociales del nifio, ademas que propicia la satisfaccidon de ciertas

necesidades.

Menciona que el proceso del juego no sélo se desarrollan funciones psiquicas

aisladas, sino que tienen lugar la transformacion del nifio en su conjunto.

Vigotski sefiala que la practica de la educacion preescolar y las investigaciones
que él realiz6 demuestran la importancia del juego, no se reduce a la ejecucion de
procesos psiquicos aislados, su significacion para el desarrollo del pequefio esta
determinada al afectar los aspectos mas sustantivos del desenvolvimiento

psiquico de su personalidad en conjunto al desarrollo de su conciencia.

El juego dentro de la educacién preescolar se basa en comprender y esclarecer a
través de aquel lo que determina el desarrollo de la personalidad del nifio y de su
conciencia, por ello es importante estar alerta de su avance en el pensamiento,

imaginacion, la percepcion , la memoria, la voluntad.

Es muy marcado y estoy de acuerdo con el autor ya que a través del juego los
nifos crean su propia libertad de expresion, esto hace que el nifio ponga en
practica su interés no sélo en que el nifio elige el tema del juego, sino también en
sus acciones con los objetos incluidos en él, se diferencian del uso habitual que se
les da, por marcar independencia respecto al destino concreto de esos objetos;
acciones gue estan determinadas por los significados que el nifio mismo les otorga

en el juego.
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La libertad creativa del juego se expresa también en que el nifio se entrega a él
con toda la emocionalidad que le es inherente, experimentando con ello enorme
satisfaccion, la saturacion emocional del juego es tan fuerte y tan evidente que ese

momento se pone, con frecuencia, en primer plano.

La paradoja fundamental del juego consiste en que, siendo una actividad
absolutamente libre, encostrandose bajo el poder de las emociones, es la fuente
del desarrollo de caracter voluntario y de la toma de conciencia por parte del nifio,

de sus acciones y de su propio Yyo.

De esta forma, analizando la cuestion de las interrelacién entre los juegos de
movimiento con reglas, los juegos de dramatizacion y de los roles bajo la

perspectiva vygotskiana:

e En un primer momento del desarrollo del juego en el nifio preescolar,
encontramos los juegos procesales de imitacidn, en los que las acciones
de los pequeiios se limitan a la simple imitacion de determinadas

acciones segun un modelo.

e En un segundo momento, se incluyen los juegos de dramatizacion

segun el tema.

e En un tercero los juegos con reglas simples segun un tema y juegos de

reglas sin tema.

En la mayoria de las escuelas se emplea el juego con reglas, creando desafios y
considerando el ensefiar a los alumnos a respetar su turno que es lo que mas se

debe implementar.
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3.3. El aprendizaje escolar

De acuerdo a Cesar Coll con la concepcidn constructivista del aprendizaje escolar
se sustenta, con la finalidad de la educacion, se da en las instituciones educativas

los procesos de crecimiento de los alumnos.*

Concibe el aprendizaje un proceso de construccion del conocimiento a partir de los
conocimientos y de las experiencias previas con ayuda a este proceso de

construccion del conocimiento.

El aprendizaje empieza desde su nacimiento ya que para un nifio todo es nuevo y
se enfrenta a algo desconocido, el va reconociendo al mundo por medio de
sonidos, cuando observa, toca y descubre, paulatinamente es parte de situaciones
que va poniendo a través de sus padres como el empezar a hablar, gatear,

manipular objetos.

Cuando entra al preescolar el se presenta ante situaciones asombrosas que lo
llevan a tomar sus propios puntos de vista, incluyendo a sus comparfieros como un
medio de socializacién, aprende de su maestro, incluyendo el plan de estudios, los
libros y de la disposicion y manipulacion de materiales.

Ante todo el aprendizaje es un proceso mediante el cual los seres humanos se
apropien de la realidad, la integran a la persona y desarrollan su capacidad de
elaborar una explicacion del mundo en torno de ellos, al entender su realidad que

se presenta ante un conflicto o problema que hay que vencer.

*2DIAZ, B. F. (1998) Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. MC. Graw Hill, México P. 14
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Es decir, todos los humanos que presentan un reto mediante una situacion,

aprenden relacionandolo y resolviéndolo mediante sus conocimientos, asi aprende

a concebir, en diferentes situaciones que enfrente.

El aprendizaje permite asociar la integracion, con la realidad y con la personalidad
que lo rodea, si pensamos que una persona es parte del mundo se genera un
vinculo que constituye su propio aprendizaje interactuando con lo que le rodea, ya
que todos tenemos la capacidad de aprender, aunque uno mas lento y algunos

otros poseen habilidades superiores a otros.*®

Constantemente se piensa el porque los alumnos no avanzan de la misma forma,
tal véz el dar una respuesta seria complicada pero como lo sabemos no todos
aprenden igual, ya que algunos aprenden observando, manipulando, escuchando,
otros participan constantemente en desafios; suele considerarse que todos los
alumnos son diferentes y los seres humanos no aprendemos rapidamente sino

paso a paso mostrando sus necesidades.

Los procesos mentales del aprendizaje son procesos basicos que intervienen en el
aprendizaje son: percepcion, repeticion o memoria, recuerdo y transferencia,

asimilacion, asociacién acomodacion y retroalimentacion.

Percepcion: Requiere solamente de la experiencia, la cual el sujeto y el objeto de
aprendizaje, constituyen por los sentidos, se percibe el tiempo, espacio sonidos en

la percepcién del ser humano.

3 WINFREND, F.H. (1980) Teorias contemporaneas del aprendizaje, Paidos, Barcelona, 44-45
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Retencion y Memoria: La memoria constituye como especie de almacenaje de

todos los datos sobre acontecimientos que ocurren a lo largo de la vida del

hombre, es decir la memoria se compone por el cimulo de percepcién que se

tiene el mundo.

Recuerdo y Transferencia: Es cuando los datos de la percepcidn son
almacenados en la memoria y se traen nuevamente a la conciencia diariamente
hasta tener una nueva percepcién, el recuerdo y la transferencia se encuentran

asociados entre el presente y el pasado de una persona.

Asimilacién: Se instala al sujeto en el mundo, interioriza la experiencia con el

aprendizaje.

Asociacion: se trata del proceso basico del pensamiento que el sujeto relaciona
las palabras, objetos, conceptos, tesis o0 postulados, establece relaciones entre

significados, conocimientos, autores, respuestas.

Acomodacion: El sujeto experimenta ciertas resistencias para aprender, quizas
porque los nuevos conocimientos se oponen a sus creencias a su concepto de
algunas cosas, el proceso mental de aprendizaje causa de un desequilibrio

cognitivo.

Retroalimentacion: Se requiere de un juicio de un tercero con el propoésito de

medir su eficacia o validez.
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Todos los procesos de aprendizaje adquieren una parte importante en el

aprendizaje ya que se vincula a través de situaciones determinada de nuestro

cerebro.

De igual forma se deben considerar las teorias del aprendizaje que son una base y

cada psicologo mas adelante se retomaran sus puntos de vista.

Las teorias del aprendizaje se clasifican en varias formas, las dos mas

significativas son la conexionistas y la cognitiva.

Las conexionistas del aprendizaje por mucho que difieran entre si, concuerdan en
considerar el aprendizaje como una cuestion de conexiones entre estimulo y
respuesta, una respuesta puede ser cualquier conducta, mientras que un estimulo
puede ser cualquier sensacion, los conexionistas suponen que todas las
respuestas son producidas por estimulos, reciben distintos nombres como habitos,

estimulo-respuesta y respuesta condicionada.

Las interpretaciones cognitivas, se preocupan por las cogniciones (percepcion o
actitudes o creencias) que tienen el individuo acerca de su medio ambiente y por
las formas en que estas determinen su conducta, interpretando el aprendizaje

como el estudio y modificacién de sus experiencias.
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3.3.1. El aprendizaje significativo de Ausubel

Al emplear cualquier actividad dse debe hacer a través de algo representativo,
considerando que al nifio le llame la atencidon ya que asi se consideraria lo que

nos muestra el autor que seria un aprendizaje significativo.

“Ausubel argumenta que el aprendizaje significativo es mas eficaz que el
memoristico ya que el material significativo es mas facil de aprender que el
memoristico. En otras palabras, si un nifio ha adquirido conocimientos de una
forma significativa, es mas probable que pueda aplicarlas en cosas nuevas y

diferentes.”*

Plantea tres situaciones para que el nifio produzca aprendizajes significativos.:

En primer lugar, el material que ha de aprenderse debe poseer lo que denomina

Ausubel significacion logica, es decir debe tener sentido para alguien.

En segundo lugar el nifio debe tener almacenadas con anterioridad ideas
pertinentes en su estructura cognitiva con las que puede relacionarse nuevas

ideas.

** Op. Cit. Diaz, B. F.
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En tercer lugar, incluso si el material es significativo I6gicamente e incluso si el

sujeto que aprende posee ya las ideas pertinentes en su estructura cognitiva, el

aprendizaje seguird siendo memoristico si la Unica intencién del sujeto es

aprender las cosas literalmente y sin relacionarlas con su estructura.

Al igual considera al alumno como un procesador activo de la informacion y dice
que el aprendizaje es sistematico y organizado, pues es un fendbmeno complejo
que no se reduce a simples asociaciones memoristicos, como lo antes
mencionado, representando el aprendizaje como algo significativo. Auque esta
concepcion sefiala la importancia que tiene el aprendizaje por descubrimiento,

dando al alumno reiteracién a nuevos conocimientos.

Durante el aprendizaje significativo el alumno relaciona de manera no arbitraria y
sustancial la nueva informacion con los conocimientos y experiencias previas y

familiares que ya poseen en su estructura de conocimientos.

Algunos aspectos importantes que nos mencionan en el aprendizaje significativo
son: El aprendiz percibe la informacién como constituida o partes aisladas sin

conexién conceptual, al igual tiende a memorizar o interpretar.®

Debe encontrar relaciones y similitudes entre partes aisladas y llega a configurar
esquemas y mapas cognitivos acerca del material y el dominio del aprendizaje en

forma progresiva, el cual conduce a su autonomia.

» Op. cit. Diaz Barriga
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El aprendizaje al final consiste en la acumulacibn de nuevos hechos a los

esquemas preexistentes, el incremento en los niveles de interrelacion entre los

elementos de esta estructura.
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CAPITULO 4

RECUPERACION DE LA EXPERIENCIA DOCENTE DEL CICLO ESCOLAR
2009-2010

Tanto para los nifilos como para la educadora es un gran reto trabajar con nuevas
estrategias de trabajo, implicando salir de lo cotidiano al tener conocimientos que
mejoren el aprendizaje de los alumnos a través de sus experiencias en el juego,
considerandolo como algo agradable y provechoso para su aprendizaje

adquiriendo conocimientos que le ayuden en su vida futura.

En este afio los nifios mejoraron su interés por aprender diariamente algo nuevo,
muestran agrado para empezar a trabajar, proponiendo retos nuevos que
muestren dificultad, en el juego propuesto que se emplea a diario para empezar se
considera que los nifios participen proponiendo ideas, de lo que les gustaria
cambiar de lo ya propuesto, explicandoles de que se trata la clase, tomando en

cuenta las reglas que se llevan en cada actividad.

Se pretende brindarles un desarrollo favorable en su aprendizaje a través de la
motivacion, creando en ellos una autoestima mas elevada para lograr lo que se
proponen  considerando que ellos pueden lograr todo, a pesar de las
circunstancias Yy situacion que implique el triunfo, ensefiandoles a no darse por

vencidos y seguir adelante auque se equivoquen.

Lo que resaltd mas en este afo fue la motivacion a través del juego empleandolo

como algo agradable para el nifio, que le favoreciera mejorar su aprendizaje.
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4.1. Contexto institucional de la experiencia

Esta institucion, el Centro de Desarrollo Infantil (CDI) Dr. “Jorge Jiménez Cantu",
pertenece al nivel preescolar y depende del Sistema Municipal para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF) de Nezahualcoyotl, México.

La zona escolar que supervisa su trabajo es la DO01. Dicho Centro esta ubicado
en calle Luis esquina Sergio sin nimero Col. Pavln, en el municipio citado. Se
imparten clases en 2 grados: niflos de 4 afos, 2° y de 5 afios, 3°. La
infraestructura la componen cuatro salones de clases, la direccién, el area de

juegos y el patio.

Los padres de familia tienen un nivel de estudios entre secundaria y pocos tienen
el medio superior, el 50% de los padres trabaja y los nifios se quedan a cargo de
personas mayores, considerando que sus tareas a veces no son presentadas e

incluso su material lo llevan cuando ya se realizo la actividad propuesta.

4.2 Caracteristicas generales del grupo atendido

La mayoria de los nifios del grupo de 3°, son muy carifiosos, les gusta expresar lo
que sienten, a pesar de que su sociabilizacion entre ellos fue un poco tardada, ya
gue entraron muchos nifios de otras escuelas, solo siete pertenecian a la misma
escuela, los cuales siguieron su ritmo mientras que a los recién llegados se les
facilité la convivencia mediante canciones y juegos que fueron de su agrado,

expresaron movimientos y ritmos de su agrado, la primera canciéon que se empleo
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fue “la mane” fue muy alentadora, propicio a que se levantaran a bailar siguiendo

sus propios movimientos, aprendieron canciones de saludo como “buenos dias mi

maestra” con imitaciones que ayudaron a despertar el interés y energia, ya que es

la primera del dia, incluso llegaron a inventar algunas otras canciones.

Al empezar a trabajar dentro y fuera del salén de clases se notd que los nifios lo
hacian por imitacion, a veces su retencion era muy lenta, o realizaban su trabajo
sin ningun interés, se empez06 a tomar otras estrategias como la del juego que les
permiti6 emplear sus estados de animo, contagiandose la alegria, pero también
creando retos al enfrentar las dificultades de cada juego, empezaron a apoyarse

en parejas o grupos de acuerdo como fuera la situacion de trabajo.

4.3. Principales puntos a resaltar en la experiencia docente (planeacion de
actividades)

El plan que se lleva acabo mediante el programa de educacion preescolar
considera los aspectos mas relevantes que contiene dicho documento,
encontramos los siguientes puntos a resaltar en la experiencia docente, incluido

en la planeacion de las actividades mediante el juego a través de la motivacion.

Considerando las competencias como la capacidad de adquirir conocimientos para
responder las exigencias de la vida diaria, coOmo una interpretacion reflexiva y

funcional de saberes, apoyadas de conocimientos previos.

Propésitos: son la base para definir las competencias que se pretende que logren

los alumnos agrupandose en los campos formativos.
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Campos formativos: nos ofrecen la opcion de seleccionar las situaciones

didacticas a través de sus contenidos.

Propdsito: que el nifio reconozca a través del juego la implicacién de situaciones
en donde reconozca el valor de los billetes y monedas, encontrando la

correspondencia de las cantidades y ubicaciones que hay en cada puesto.
Campo formativo: Pensamiento Matematico

Competencia: Plantea y resuelve problemas en situaciones que le son familiares

y que implica agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repetir objetos.

Aspecto: numero.

SITUACION DIDACTICA: EL MERCADO

e Visitaron al mercado de la localidad

e Cada nifio se convertira en un vendedor, dibujara con gis su tienda en el

piso y la mitad de alumnos comprara y la otra vendera y viceversa.

e Todos se pondran el nombre de una fruta o verdura y se sentaran en circulo
y se levantaran de acuerdo a sus caracteristicas como color, preferencias,

forma, textura, etc.
e La maestra les vendera sus pertenencias como mochilas, desayuno, etc.

e Se repartira una hoja y los nifios dibujaran lo que se les ocurra que exista

dentro del mercado.
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e Se les pidié utensilios para jugar al restaurante, realizaran la comida las

nifias y los nifios compraran los ingredientes de la comida y después

compartiran su desayuno escolar.

Propoésito: sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras
actividades; de trabajar en colaboracion; de apoyarse entre comparfieros y
compafieras de resolver conflictos a través del dialogo y de reconocer y respetar

reglas de convivencia en el aula.
Campo Formativo: Desarrollo Personal y Social

Competencia: Reconoce sus cualidades y capacidades de sus compafieros y

compaferas.
Aspecto: identidad personal y autonomia.

SITUACION DIDACTICA: UNA CLASE EN MI ESCUELA

e Se les pidi6 formarse una nifia y un nifio en una fila hasta donde llegue y se
les daran indicaciones sin soltarse de sus compafieros como bailar hasta
llegar al piso, brincar, dar una palmada, avanzar con un pie, avanzar con

distintos movimientos en su cuerpo.

e Juego de reconozco mi escuela, por equipos de figuras geométricas se les
daran indicaciones como avanzar al juego de numeros, tocar un lugar de

color rosa, moverse hacia los juegos etc.

e Todos en el patio seguiran instrucciones de un soldado, volaran cuando se
indique soldados apunten, correrdn en el patio, cuando se diga todos a

tierra ellos sé acostaran.

e Los nifios encogeran una pareja de trabajo y en cada movimiento que
realice la educadora ellos haran lo contrario, ejemplo si se sienta, ellos se

levantaran, si camina ellos corren, si brinca ellos se sientan.
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e Se pusieron un nombre de un animal y realizaran su sonido y después

cambiaran su nombre con sus comparieros.

Proposito: desarrolle la capacidad para resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego que impliquen la reflexién, busqueda de soluciones

a través de estrategias o procedimientos propios y su comparacién con otros.
Campo formativo: Pensamiento Matematico

Competencia: Plantea y resuelve problemas en situaciones que le son familiares

y que implica agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repetir objetos.

Aspecto: numero.

SITUACION DIDACTICA: QUIERO LLEGAR PRIMERO

e Se realizaron competencias de correr, brincar, gatear, avanzar con un pie,

etc.

e Con aros formaran una linea avanzando con el aro en circulo en la cabeza,
en la pierna, en el brazo, en equipo formaran figuras geométricas, numeros,

etc.

e Jugaron con fichas armando caminos, usaran lo que se les valla indicando

hasta llegar a la mente.
e Se elabor6 un juego de loteria de abecedario.

e Realizdé una grafica de acuerdo al nimero que ocupa cada fila de nifios

realizando imagenes.
e Se leerd un cuento y contaran las veces que sale un personaje.
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e Los nifios cambiaran de lugar en el patio y un nifio sacara algunas fotos y

en toda la clase se rolaran la camara.

Propositos: adquiera confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua materna; mejoren su capacidad de escucha, amplien su vocabulario y

enriguezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.
Campo Formativo: Lenguaje y Comunicacion

Competencia: Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas.

Aspecto: Lenguaje oral.

SITUACION DIDACTICA: LO QUE PUEDO HACER

Se les contd un cuento y los niflos realizaran un titere con material que se

encuentre en el aula y jugaran a realizar su propio cuento.

Se organizo6 una disco, participaran en concursos de baile con algunas parejas y

después se realizo una competencia de nifios y nifios.

Se les repartid plastilina y elaboraran una figura de acuerdo a su imaginacién y

jugaran en el patio compartiéndola con sus compafieros de otros salones.

Con papel china realizaran un dibujo intercambiando con sus compafieros, usando

la punta de su lapiz al ponerla en cloro usando su creatividad.

Todas estas experiencias se llevan acabo dentro y fuera del salén de clases,

considerando que se usan distintas técnicas mediante el juego, como el boleado,
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rasgado, estrujado, considerando la utilizacion de sus movimientos en cuanto a su

ritmo, también se expresan mediante el canto.

4.4 Resultados obtenidos

Para la mayoria de los nifios fue provechoso el emplear la motivacion ya que
crecié su seguridad al realizar cualquier trabajo, incluso aumenta cada dia las
ganas de estudiar sin tener que hacer planas, sino llevar un aprendizaje
significativo en el cual desarrolle sus expectativas y sienta agrado por lo que

realiza.

Observando al grupo entre compafieros, a veces tienen motivantes cuando ven
gue un nifio no puedo lo estimulan a terminar y lograr que la actividad sea mas

agradable, a pesar de las dificultades que se presenten.

En la institucion donde se trabaja se a dado un resultado positivo del juego ya que
a los niflos les agrada participar en juegos nuevos, al principio no se llevaban
acabo las reglas, consecutivamente ellos aprendieron a respetar su turno y a
trabajar cuando se requiere por parejas, al emplear conceptos diversos el
resultado es que la mayoria los adquiere por medio del juego y sus conocimiento

han crecido consecutivamente y esto hace que su aprendizaje sea mas amplio.

El trabajar diferente ayudoé a los nifios a tener otra perspectiva de la escuela, sin
llegar a ser aburrida y esto los motiva a seguir adelante sin tener miedo a
equivocarse sino a salir adelante y enfrentar nuevos retos que para él son

desconocidos, a pesar de las dificultades que pueda tener lo que va a realizar.
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4.5 Resultados y reflexiones de la experiencia

Para realizar las reflexiones se recurrié a la capacidad de observacién docente,
tomando como base los comentarios de los nifios sin embargo no se emplearon

instrumentos en especial.

Al empezar a implementar la motivacion en los alumnos se observé que ellos
tenian inquietudes diversas que se expresaban en el trabajo diario en clases, el
resultado de cada alumno fue diferente ya que la evaluacién fue por medio de la
observacién al realizar las actividades propuestas, ya mencionadas en los

anteriores apartados considerando el aprendizaje en su contenido de trabajo.

En la experiencia docente se encontraron respuestas favorables al cambiar la
propuesta de trabajo, al emplear el juego en los nifios considerdndolo como un
motivante para que el niflo demostrara sus conocimientos y actitudes ante nuevos
retos de trabajo, ayudd para que los nifios compartieran experiencias con sus
compafieros y aprendieran del juego considerandole parte de su vida,

desarrollando su creatividad en cada ejercicio realizado en clases.

Es fundamental recordar que se deben tomar en cuenta los conocimientos previos
del nifio y es considerable conocer a cada uno su forma de ser, caracter, gustos,
apoyandolo a tomar sus decisiones motivandolos a compartir sus experiencias,
mostrando interés en su desarrollo personal, considerando el realizar sus
actividades mediante los saberes que esta adquiriendo mediante el juego para

hacer su conocimiento mas representativo y sea de su agrado.
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CONCLUSIONES

Al trabajar con la motivacién para los alumnos fue muy favorable ya que presentan
actitudes positivas en su desempefio escolar, se reafirmaron los valores que

incluian una actitud mas considerable al realizar sus trabajos.

Fue muy agradable observar que hubo una integracion mas rapida y continda en
su rendimiento escolar, en este afio se trabajaron distintas técnicas y juegos que

llevaron a que el nifio tuviera un aprendizaje significativo.

Al hablar de aprendizaje se concibe como algo que se va dando, pero en realidad
si el nifio tiene alguien que lo motive va a rendir, mucho méas sobre todo va a

potencializar las ganas de realizarlo, hasta obtener su propésito designado.

En este trabajo se ha experimentado distintas situaciones que han llevado al nifio
a sentirse con ganas de llevar a le escuela y trabajar, incluso se ha mostrado un
interés enorme en lo que estad realizando, asi como el competir con sus

companeros, estimulando a integrarse todos en las actividades.

Se aprendi6 de manera general mas acerca de los conceptos y temas
considerando las aportaciones de cada autor desde su propia perspectiva, cabe
mencionar que el tema que se esta tratando es de gran importancia desde
temprana edad, incluso hasta en nifios mayores, ya que el juego y la motivacion

es relevante en la educacion preescolar, siendo el impulso a salir adelante.
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En general se considera el juego como algo que tiene gran importancia en la vida
de los nifios, no solo en su desarrollo psicomotor sino también para su creatividad,
en sus aspectos cognitivos, en su desarrollo emocional, sino en todo momento

manejando normas, valores, derechos, etc.

A través del interés que muestran los nifios hacia el juego, cabe mencionar que un
nifio que no juega en preescolar, no tiene la misma perspectiva que tienen los

otros niflos en su vida adulta.

Al mencionar en este trabajo que lo mas importante es cambiar la perspectiva de
los alumnos de la escuela, considerando que los nifios en preescolar deben estar
motivados para realizar cualquier tipo de trabajo, considerando que lo que se
pretende es que el nifio aprenda situaciones que vive a través de su vida

cotidiana demostrando sus conocimientos previos.

Como educadoras es importante impulsar a nuestros alumnos hacia nuevos retos,

motivandolos a tener un aprendizaje a través del juego.
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