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RESUMEN
La presente tesis describe los resultados obtenidos en un programa de intervencion
psicopedagogico, cuyo propdsito fue mejorar la comprension lectora mediante el método de
Ensefianza Reciproca [E.R.]. Se trabajé con dos grupos de 6° grado de primaria, de los
cuales se tom6 uno como grupo control y el otro como grupo experimental. El grupo
experimental trabajo las actividades de predecir, resumir, preguntar y aclarar del método
ER con cuatro textos de su libro de lecturas durante dieciséis sesiones de cincuenta
minutos. En el grupo control leyeron los mismos textos, pero la maestra trabajo con el
grupo de forma habitual. Esta intervencion se apoya en otras investigaciones como en la de
Palincsar y Brown (1984) quienes desarrollaron este método, Bruer (1993) y Wray y Lewis
(2000). A partir de los resultados obtenidos existe evidencia que utilizando las cuatro
actividades del método, las predicciones permitieron que los nifios elaboraran ideas
principales a partir del titulo y de cada parrafo, obteniendo la esencia en un resumen. Las
preguntas permitieron un mayor reconocimiento de la esencia del texto. Las aclaraciones
los llevaron a ampliar su entendimiento, confirmando su comprensién. Se afirma que los
alumnos mejoraron su comprensiéon lectora, por lo que el método ER es recomendable para
ayudar a los alumnos a mejorar, siendo este un apoyo en otras materias en las que se
requiere leer y comprender textos. Se concluye que la intervencion fue adecuada y

demuestra que los nifios lograron mejorar la comprension del contenido de los textos.
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INTRODUCCION

La investigacion del presente trabajo deriva de la intervencion psicopedagdgica llevada a
cabo con nifios de sexto afio de primaria, encaminada a la comprension de textos a partir de
actividades planteadas con el método utilizado por Anne Marie Palincsar y Ann Brown
(1984), “Ensefianza Reciproca” [E.R.]. Con base en estudios de Psicologia Educativa e
instruccional en la que se utilizan métodos de ensefianza-aprendizaje para resolver

problemas de tipo educativo especificamente en la comprension lectora.

La comprension lectora es indispensable en la vida diaria, la habilidad de leer
ayuda a un sujeto desde temprana edad a tener éxito en cualquier contenido curricular. En
Mexico la comprension lectora tiene déficit en todas las etapas de la vida académica en
todo tipo de textos especialmente en los textos expositivos. Por lo que es recomendable que
a partir de la educacién basica los alumnos apliquen actividades con base en métodos de
ensefianza-aprendizaje, que les permita superar su habilidad lectora y contrarrestar
consecuencias negativas en el sector educativo como no leer adecuadamente instrucciones,

no logren construir una idea global de textos en general.

El objetivo de la investigacion consistio en disefiar y aplicar una intervencion
psicopedagogica con nifios de 6° de educacion basica y que al término de ésta los nifios
mejoraran su habilidad de comprension lectora, asi como también comprendieran el método
de E.R. mediante la ensefianza de sus actividades y la aplicacion de éstas como: predecir,
resumir, preguntar y aclarar. Este método es recomendado para nifios, a partir de tercer afio
de educacioén basica, pero en México existen rezagos educativos, por lo que se considera
adecuado trabajar éste método a nivel de sexto donde el nifio ya consolid6 su adquisicién

lectora. Ya que Palincsar y Brown proponen éste método se aplique a partir de tercer afio.

Con esta intervencion se esperaba que los nifios de 6° tuvieran avances en la

prediccion de un texto, al hacer un resumen a partir de la micro y macroestructura, al
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elaborar preguntas y en la formulacion de aclaraciones, asi como también hacer
recapitulaciones, buscar palabras desconocidas para ellos en el diccionario, distinguir a los
personajes y lugares principales en el texto, elaborar la idea global del texto para ayudar a

mejorar su comprension lectora.

Para el desarrollo de esta investigacion se empled un disefio cuasiexperimental en
dos grupos de sexto afio de una escuela primaria publica. Cada grupo estaba formado por
quince nifos, asignados al azar. Un grupo funcion6 como grupo experimental y el otro
como grupo control. A ambos grupos se aplicaron pretest y postest. La intervencién se
realizd con el grupo experimental, al cual se le ensefid las actividades de E.R. y el grupo

control no recibid ningun tratamiento, se trabajo de manera convencional.

Durante el pretest y el postest se aplicaron dos cuestionarios para medir su
comprension lectora: con los textos “Los papues Australianos” y “Los Esquimales”
validados por Ramos (2005). Estas pruebas constan de un texto y su respectivo

cuestionario de 10 preguntas de tipo inferencial y literal.

La intervencion se llevo a cabo en 16 sesiones de lunes a viernes con una duracion
de 50 minutos cada una. Las sesiones se trabajaron con los pasos del método de E.R. en
tres etapas siendo la primera el modelado, la segunda la préctica guiada y la tercera
practica independiente. Con un texto diferente cada cuatros sesiones y una actividad del

método por sesion.

Al terminar la intervencion se elaboraron los analisis cuantitativo y cualitativo para
probar la intervencion como lo indica la metodologia de la investigacion psicopedagogica.
En el analisis cuantitativo se aplicaron los estadisticos de prueba “T de Wilcoxon” vy “U
de Mann-Whitney”, estas pruebas arrojaron como resultado que la aplicacion del método
fue positivo, ya que hubo una mejoria en los resultados del grupo experimental a diferencia

del grupo control en el que no se aplicé el programa.

En relacion al analisis cualitativo se aplicé la escala de cuatro niveles propuesta por
Orrantia, Rosales y Sanchez (1998), para el analisis de los resimenes con la que se observo

el nivel en el que se encontraban dichos resimenes. También se hicieron observaciones en

8
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cada una de las actividades como en prediccion, preguntas y aclaraciones, propuestas por el
metodo E.R.

Con los andlisis cuantitativo y cualitativo se observd que la intervencion
psicopedagogica llevada a cabo con los nifios de sexto afio de primaria tuvo los resultados
esperados en el planteamiento de la hipdtesis de ésta investigacion. En ella se propuso que
con la utilizacion del método E.R. los nifios mejorarian su comprension lectora y
obtendrian un mayor puntaje en el postest, a diferencia con el grupo control en el que no
habria cambios en el postest. Se puede afirmar que hubo una diferencia estadisticamente

significativa en la comprension lectora del grupo experimental, respecto al grupo control.

Para terminar se elabord la discusion en la que se explica la efectividad del método
E.R. también se expone la comprobacion del planteamiento del objetivo planteado
inicialmente mediante las actividades. Asimismo se hizo una revision de algunas

investigaciones haciendo un comparativo con los resultados obtenidos.

En las conclusiones se hace una referencia a la importancia del método E.R. y su
efectividad para lograr los objetivos del trabajo. Ademas, se presenta un anexo el cual esta
conformado por los textos del pretest y postest aplicados durante la intervencién asi como
el programa de intervencion y los textos utilizados en las sesiones. Todo esto se llevo a

cabo mediante un enfoque constructivista.

Las actividades elaboradas por los nifios ayudaron a que ellos construyeran sentido
a los textos asi como lo refieren Ortega y Sanchez (2001) en relacion a la teoria del
constructivismo en donde se plantea al sujeto que aprende como un sujeto activo, que
construye conocimiento en funcion de la actividad mental constructiva que desarrolla. Asi

como con base en el conocimiento previo o estructuras cognitivas con las que cuenta.

La forma en la que aprenden los alumnos afirman Jones, Palincsar, Ogle y Carr
(1998), tiene mucho que ver con la forma en la que se les ensefia en el aula, a partir de
varios estudios sugieren que los docentes se anticipan a las respuesta de los alumnos ante

los contenidos asi como los problemas que pudieran tener. Un ejemplo de estrategia en el
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aula utilizada en la investigacion sobre aprendizaje, es el método de ensefianza reciproca

de Palincsar y Brown, en el que los alumnos llegan a dirigir su propio aprendizaje.

Ademas, un principio fundamental del desarrollo de métodos de ensefianza es
cuando la educacion refleja lo que sabe del aprendizaje, es decir, cuando se tiene evidencia
de modificar el desempefio de los alumnos mediante la ensefianza estrategia explicita,

entonces esto motiva a proponer que se podria incluir el método E.R en los planes de clase.

En general el pensamiento se orienta hacia propdsitos para entender, construir
sentido, resolver problemas y convertir a los alumnos inexpertos en alumnos auto-
regulados. Los alumnos expertos utilizan estrategias cognitivas y meta-cognitivas, las

cuales se pueden aprender mediante actividades dirigidas, Wray y Lewis (2000).

10
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢Con el método “Ensefianza Reciproca” los nifios de sexto grado de primaria mejoran su

comprension de textos?

OBJETIVO GENERAL

e Disefiar, aplicar y evaluar una intervencion psicopedagogica para nifios de 6° de
educacion basica, para mejorar la comprension de textos con el método de
ensefianza basado en la estrategia: “Ensefianza Reciproca” a partir de las cuatro

actividades planteadas por Palincsar y Brown (1984).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Los nifios conocen el método de ensefianza E.R. para mejorar su habilidad de
comprension lectora.

e Los nifios comprenden los cuatro pasos que se siguen en el método de ensefianza
E.R.

e Los nifios aplican las cuatro actividades que integran el método de ensefianza E.R.

e Los nifios comprenden el significado de un texto con base en el método de

ensefianza E.R.

HIPOTESIS
e Con el método de ensefianza basado en la estrategia E.R. los nifios de sexto afio de
primaria mejoran su comprension de textos con las actividades marcadas por el

método.

e Los nifios que trabajan con el método E.R. mejoran sus calificaciones del pretest al

postest en lectura.

e El grupo experimental que trabaja con E.R. califica mejor que el grupo control.

11
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JUSTIFICACION

La lectura es una actividad basada en el lenguaje que incluye la construccion de
significados a partir de un texto. Ademés es una forma especial de razonamiento en el que
el escritor y el lector aportan una perspectiva, una légica y unas conclusiones. Asi también
es un proceso que organiza todos aspectos del lenguaje y de la cognicidon Bruning, Schraw,
Norby y Ronning (2005).

Los textos son una herramienta del aprendizaje utilizada en la sociedad
escolarizada, por tal motivo existe una preocupacion por intentar mejorar la habilidad para
comprender informacidn a partir de estos. La falta de comprension lectora es sin duda uno
de los problemas que inquieta a los docentes de cualquier nivel educativo. A pesar de las
reformas educativas en noviembre de 1992 hechas por el ejecutivo federal, con relacion a
los avances para elevar la calidad de la educacion que reciben los nifios y los cambios de
orientacion en el curriculo el problema sigue existiendo, por ello se siguen haciendo

trabajos de este tipo Secretaria de Educacion Publica (SEP, 1993).

Existen tambien indicadores de tal problema de manera mas especifica; la
informacién de los resultados de la prueba diagnostica Evaluacion Nacional de Logro
Académico en Centros Escolares (ENLACE) de la SEP, aplicada a partir de 2006 sobre
contenidos para evaluar el nivel académico y las habilidades que tienen los alumnos para
solucionar problemas. Esta prueba se aplica en educacion bésica en los grados de 3° a 6°
en las areas de espafiol, matematicas y ciencias naturales, ademas arroja informacion (til

para una mejor planeacion de la ensefianza. (May, 2007).

En los primeros resultados de esta prueba se encontrd6 un nivel bajo de
aprovechamiento en el area de espafiol, por lo que este trabajo centra su atencion en ésta
area especificamente en comprension de textos. La comprension lectora ayuda a los
alumnos a adquirir los contenidos de los planes y programas de espafiol logrando
igualmente un mejor aprovechamiento en todas las areas. Lo cual puede incidir en los

resultados produciendo mejoras.

12
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Otro indicador de bajo desempefio académico en México es la prueba efectuada a
nivel internacional para adolescentes PISA (Evaluacién Internacional de los Estudiantes)
que evalla la comprension lectora entre otros. Es un proyecto de la OCDE (Organizacion
para la Cooperacion y Desarrollo Econémico) fundada en 1951 (Rizo, 2003). En los
resultados de esta prueba México se encuentra en los ultimos lugares de los paises

participantes.

Asimismo, con base en los resultados que arrojaron las pruebas ENLACE y PISA
es menester presentar alternativas para mejorar el nivel de comprension de textos por lo
que en este trabajo se propone el método E.R. de Palincsar y Brown (1984), el cual
favorece la comprension lectora. También este método puede ayudar a mejorar el nivel
académico de los alumnos y la comprension de instrucciones asi como comprender la idea

global del un texto.

Por lo que en la presente investigacion se trabajo con nifios de sexto grado
aplicando las actividades del método antes mencionado, para la comprobacion de la
efectividad de dicho método. Considerando que las actividades del método son adecuadas
para este nivel escolar en México, ya que hasta este grado se consolidan mas habilidades
tales como: lecturas en pareja y por equipo; exposicion, discusién y argumentacion de un
tema; capacidad de descripcion oral, uso de vocabulario adecuado; diccion, fluidez, y
entonacion en la lectura; elaboracion y uso de resumenes; formulacion y exposicion de

juicios personales.

Las habilidades antes mencionadas son necesarias para la utilizacion del método
E.R. por lo que se facilita el trabajo con las actividades propuestas por las autoras de este
método con nifios que cursan sexto grado de primaria en México, ademas estas actividades
son interactivas, puesto que en las actividades E.R. el alumno toma el rol de profesor,
procesos que en grados anteriores no se alcanzaria. Todos estos procesos se revisaran con

base en las posturas tedricas y se desarrollaran a continuacion.

13
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MARCO TEORICO

En el contexto escolar el alumno construye su conocimiento con base en la planificacion de
actividades lo cual ayuda a su aprendizaje, ayudandole a tener una visién mas clara para
construir su conocimiento y hacerlo significativo. Asi también anticiparse en cualquier
area del conocimiento para saber que actividades estratégicas puede aplicar para el
mejoramiento de las habilidades de comprensién lectora y de ésta manera estar consiente
de lo que aprende, por lo que se analizara con mas detalle éste proceso, asi como las
posturas de los autores que hacen referencia al constructivismo, igualmente el proceso

cognitivo que se lleva acabo en la comprension de textos.

1.1 Constructivismo y aprendizaje de la lectura.

Ortega y Sanchez (2001), refieren que en el contexto de la educacion escolar, el
constructivismo constituye una convergencia de distintas tendencias psicoldgicas,
tendencias psicogenéticas, cognitiva sociocultural, procesamiento simbdlico que tienen
como punto en comun concebir el aprendizaje como una construccion de conocimientos en
el que la actividad mental del aprendiz es fundamental ya que estan implicados procesos
cognitivos y metacognitivos lo cual le ayuda a estar consciente de sus propios procesos

mentales, también favorece ser un alumno autorregulado.

Asimismo, Bruer (1993), afirma que a partir de sus andlisis y revisiones Palincsar
y Brown descubrieron seis funciones esenciales para la comprension lectora: el lector debe
de entender que el objetivo de la lectura es construir significado, él activa sus
conocimientos de base utilizando sus recursos cognitivos, centrandose en las principales
ideas del contenido, evaluando la esencia del texto en relacion con sus conocimientos

previos, extrae, prueba y supervisa para ver si se da la comprension.

14



Ensefianza reciproca

Asi también Ortega y Sanchez (2001), afirman que dentro de esta construccion de
significado el sujeto que aprende es un sujeto activo que construye el conocimiento en
funcién de la actividad mental constructiva que desarrolla. Igualmente la construccion del
conocimiento se realiza con base en el conocimiento previo o las estructuras cognitivas con

las que cuenta el sujeto.

Y que dentro de este proceso hay tres componentes:

e El alumno que construye el conocimiento.
e El profesor que ensefia ayudando al alumno en su construccion.
e El conocimiento o contenido especifico sobre el que se construye organizado

mediante curriculo.

A partir de estos componentes surge una relacion dindmica e interactiva
conformando un proceso social y comunicativo para compartir significados y elaborar

sentido.

De esta manera, el proceso constructivo es un fendmeno interno y de
transformacion del conocimiento del sujeto. EI alumno es el responsable de su aprendizaje,
el proceso interno de construccion del alumno esta influido por las condiciones externas, las
cuales pueden verse facilitadas por determinados ambientes, escenarios y presencia de otras
personas, (Sanchez y Ortega 2001). Las condiciones externas en las que realiza el alumno
el proceso de aprendizaje son la situacion sociocultural e institucional se encuentran en el

ambiente escolar.

Por otra parte se puede afirmar que el constructivismo se sale de lo tradicional, ya
que basado en estrategias de ensefianza hace que los alumnos hagan significativos sus
aprendizajes, por lo que se puede mencionar que la labor del docente forma parte de los
pasos que el alumno tiene que dar dentro del area educativa de esta forma realizard un
mayor rendimiento académico, porque se trata de construir conocimientos, y entonces se

realiza lo anterior de forma interactiva.
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También dentro del contexto escolar se aprenden contenidos culturales y contenidos
caracterizados por un considerable grado de elaboracion, organizados a través del curriculo
y la ensefianza. Los curriculos escolares expresan una seleccion de saberes a traves de las
areas del conocimiento que lo integran: espafiol matematicas, ciencias, humanidades, etc.
Los alumnos elaboran el sentido y significado de los contenidos de un curriculo y planes de
estudios, (Sanchez y Ortega 2001).

De igual forma, como ya se menciono estan implicados factores relevantes dentro
de la construccion de conocimiento. Otros aspectos implicados en la construccion del
aprendizaje se revisaran en el método de ensefianza que utilizaron Palincsar y Brown
(1984). Asi se pretende explicar los procesos que tiene el alumno para aprender a leer, por

lo que primero se hard una revision sobre el aprendizaje.

1.2 Educar y aprendizaje.

Wray y Lewis (2000), plantean cuatro ideas basicas sobre el proceso de aprendizaje.

a) La primera plantea al aprendizaje como un proceso de interaccion entre lo que se
sabe y lo que se debe aprender, y afirma que para que se produzca éste se debe de
partir de los conocimientos previos sobre el tema, puesto que el aprendizaje que no
establece esta relacion es memoristico y se olvida cuando cesan los esfuerzos por

recordarlo.

b) La segunda idea que plantean estos autores es conceptualizar el aprendizaje como
un proceso social en el que el conocimiento descansa sobre la interaccion del grupo
formando una conciencia compartida a la vez que la interaccion de los sujetos que
trabajan con los mas expertos toman prestado el conocimiento de estos ultimos, que
les puede permitir tener éxito a este tipo de situacion los autores lo llaman una

conciencia prestada.

c) La tercera idea que tocan los autores es el aprendizaje como un proceso situado en
un contexto, y ellos encuentran que todo se aprende en un contexto; por ejemplo, los
16
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pintores, fontaneros, carpinteros, etc, tienen dominio sobre su oficio, y no

necesariamente lo aprenden académicamente.

d) La cuarta idea es el aprendizaje como proceso meta-cognitivo el cual se refiere al
control consciente y deliberado de las acciones cognitivas de la persona, lo que
significa que los lectores tienen conciencia de que deben de comprender el texto.
Por lo que a partir de estas ideas surgen algunos principios de la ensefianza y son

los siguientes:

e Asegurar que los alumnos dispongan de conocimientos previos que les
permitan aprender cosas nuevas.

e Laexistencia de oportunidades de interaccion en grupo con o sin experto que
los guie, ademas se debe de asegurar que el aprendizaje sea significativo.

e El pensamiento en voz alta de los estudiantes al realizar ejercicios cognitivos

para llevarlos a la reflexion y el aprendizaje.

Por otra parte Jones, Palincsar, Ogle y Carr (1998), hacen hincapié que el
aprendizaje implica tener estrategias flexibles para saber cuando usarlas o cuando dejarlas,
también se deben de usar estrategias cognitivas y meta-cognitivas de tal manera que hasta
los alumnos con menos logros lleguen a aprender estrategias Ilamadas “habilidades de
pensamiento de orden superior” cuando se les ayuda de manera eficiente. Ademas hacen
énfasis en que las estrategias son especificas para que puedan resultar Gtiles a comparacion
de las estrategias generales, poner en practica estas estrategias permitira que el nifio tenga
mas facilidad para aprender a leer, sobre este punto se haréd una revision y también se

daran algunas definiciones de lectura.

1.3 Aprender a leer.

Inicialmente el concepto de lectura de acuerdo con Solé (1999), consiste en que leer es un

proceso de interaccion entre el lector y el texto. La lectura implica, la presencia de un lector
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activo gque procesa y examina un texto; ademas, siempre debe existir un objetivo que guie la
lectura, para alcanzar una finalidad. La interpretacion realizada por los lectores de los

textos que leen, dependen en gran medida de los objetivos que preside la lectura.

Para Sanchez (1993), comprender implica tomar en consideracion las sugerencias y

guias del propio texto sobre como ordenar, diferenciar e interrelacionar las ideas.

De igual forma para Madruga (2006), la comprension lectora es el proceso
simultaneo de extraer y construir significados. Este autor reconoce dos aspectos: descifrar
como las letras representan palabras y abordan la traduccion en forma precisa y eficiente de
las letras a sonidos lo que requiere extraer significado del texto, y al mismo tiempo
formular una representacion de la informacién que esta siendo presentada, que demanda la
elaboracion de nuevos significados y la integracion de la informacion nueva con la antigua,
es decir se construye significado. Teniendo como base estos conceptos se harad una revision

del lenguaje como parte importante en la comprension lectora.

De acuerdo con Bruning, Schraw, Norby y Ronning (2005), el lenguaje es parte
vital para aprender a leer por lo que la importancia que éste tiene en la comunicacion de los
seres humanos comienza desde temprana edad, en el caso de los nifios la habilidad se
desarrolla desde los dos afios, aunque llegan a poseer un solido dominio de la lengua
materna la usan para su comunicacion, es necesario que lleguen a tener una conciencia
metalinguistica la cual requiere que sean conscientes de su propia lengua y del lenguaje en

general.

En cuanto a sus dimensiones, éstas van de su uso a su estructura la cual tiene tres

niveles de palabras:

a) Las palabras como el paso de los sonidos a la formacion de éstas y su
semantica.
b) La sintaxis.

c) El discurso como la organizacion de las oraciones, parrafos e historias, etc.
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En cuanto a la seméntica los nifios la adquieren de forma natural cuando comienzan
a hablar, lo que a su vez las palabras habladas las forman a partir de los sonidos para
comenzar a vocalizar y la vocalizacion o fonos, son el material para el lenguaje pero sélo
una pequefia cantidad de fonemas de lenguaje son significativos para los hablantes y
oyentes. A los 6 afios los nifios comienzan a tener conciencia de los sonidos de habla y de

su manipulacion.

Otro aspecto del lenguaje son los morfemas los cuales son sonidos o la combinacion
de éstos como unidades minimas de significado. Un aspecto méas es la sintaxis de una

lengua, como la organizacion de palabras, frases, proposiciones y oraciones.

En cuanto al discurso, éste también es necesario para aprender a leer, ya que gran
parte del lenguaje diario es discurso, escribir y leer incluyen amplias secuencias de
discurso, la comprension y la construccion del conocimiento semantico dependen de la

habilidad de los lectores para relacionar los elementos del discurso.

Beltran (1996) refiere dos estructuras del discurso son la narracién y la exposicion.
Las narraciones son una secuencia temporal de hechos (historias), y la exposicién como la
organizacién de un pensamiento abstracto sobre un tema o una informacién. Esta implicada
la comprension de las relaciones entre partes del texto, incluido el reconocimiento entre sus

elementos y un conocimiento general de su estructura.

De igual forma, lo escrito tiene significado basico porque la lectura es direccional,
puede representar objetos y habla, ademéas tiene palabras especiales (palabra, letra,

pronunciacion) para describir las caracteristicas de la alfabetizacion y otras actividades.

Es importante también el reconocimiento de las letras por ejemplo; la diferencia
entre lad y la by el que las palabras se componen de letras. Un factor importante es la
habilidad para distinguir diferentes sonidos en las palabras, reconocer las semejanzas y

diferencias entre ellas.
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Conocer el principio alfabético que las letras van juntas y la habilidad para aplicar
tal conocimiento a la decodificacion de palabras desconocidas. Otro factor implicado es la
capacidad de los sujetos para descomponer las palabras en sus partes constituyentes,

pronunciar silabas de las palabras, combinar las partes de éstas para formar otras nuevas.

También el reconocimiento, uso de oraciones y patrones a nivel de frase, la
utilizacion del contexto de la oracion para las palabras por ejemplo; pronunciar

correctamente la palabra “lee” en “la nifia lee un cuento”.

De igual forma, Beltran (1996), hace referencia a otros factores que se deben tomar

en cuenta que estan vinculados a la lectura y son los siguientes:

1.- Como ya se menciond estan implicadas las palabras.
2.-Capacidad de Memoria de Trabajo y a Largo Plazo.

3.-Habilidad para centrar la atencion.

El conocimiento de palabras dirige la atencién a la lectura, guia las interpretaciones

y hace posible la comprension.

En cuanto a la memoria de trabajo y de largo plazo, se tiene que en los nifios
pequefios es muy limitada, por ejemplo un nifio puede recordar solo cuatro digitos y un
adulto siete digitos. En cuanto a la memoria a largo plazo sus procesos son necesarios para
que la lectura sea significativa, construir el significado depende de su interaccion, la nueva

informacion debe de mantenerse viva en la memoria.

Con respecto a la habilidad para centrar la atencion, ésta es imprescindible para
controlar el movimiento de los ojos, centrarse en algunas palabras en concreto, mover los
ojos de izquierda a derecha, puesto que la decodificacién de palabras de los que empiezan a
leer no es solo asociar simbolos de fonemas con palabras, leer es una actividad de creacion

de significados. Este proceso se explicara en el siguiente tema.
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1.4 Transicién a la lectura.

Bruning, Schraw, Norby y Ronning (2005), afirman que al principio los nifios no tienen
ninguna habilidad, pasan de la lectura visual a la fonética, y finalmente llegan a la

categoria de expertos.

En la lectura visual o fase de alfabetizacion parcial los nifios empiezan a prestar
atencion a las caracteristicas de las palabras y no tanto en el contexto en el que aparecen.
En cuanto a la lectura fonética (o lectura alfabética novata) las palabras se leen formando

relaciones entre algunas de las letras de la palabra, su sonido y pronunciacion.

Los nifios también utilizan la decodificacion fonémica sistematica; comprenden
porque han aprendido el principio alfabético y pueden identificar los diversos sonidos en
las palabras y saben que deletrear mas o menos sistematicamente se corresponde a las

pronunciaciones.

La decodificacién de palabras de los que empiezan a leer no es s6lo asociar
simbolos de fonemas con palabras, leer es una actividad de creacion de significados en la
que se utiliza todo tipo de conocimientos. El significado de una oracion o de un texto
facilita la decodificacion y significa el camino hacia el significado, por los que es

importante la manera en la que el nifio aprende a leer.

Por su parte, Beltran y Genovard (1996), afirman que al leer hay un involucrarse
sistematicamente en formas de utilizar el lenguaje, de comunicacién con otros y con
nosotros mismos, la lectura es lenguaje y significa adquirir nuevos conocimientos y usos,
los cuales dentro del contexto escolar son necesarios. Esto implica transformar simbolos

escritos de un texto en palabras, es decir en lenguaje escrito.

Este proceso adquirido a edad temprana es esencial para la comprensién de un

texto, para ello en sentido evolutivo el nifio debe de pasar por varias etapas dentro de la
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adquisicion del lenguaje escrito que reditie en el logro de poder comprender un texto

expositivo.

Primero el nifio pasa por la experiencia informal con la lectura cuando tiene
contacto con lo impreso, como son rotulos, nombres, su propio nombre, dias de la semana,
etc, pasando posteriormente a hacer suyos sonidos y grafemas, al mismo tiempo que
aprende a hacer el reconocimiento de palabras, esto conlleva a darle significado a estas, lo
cual a veces le seréa facil y otras lo debera hacer con la ayuda del contexto. También sera un
facilitador si el nifio hace uso de las reglas ortograficas.

La comprension es determinante puesto que de esta forma el texto va a hacer
analizado con mas precision, ya que el nifio podra obtener ideas o proposiciones
elementales para poder tener una idea o coherencia mas global del texto.

Lo anterior hara que haya comprension sobre un texto narrativo; cuento, historia,
relato, hasta poder aprender de forma autorregulada un texto expositivo, planteandose
desde un principio el objetivo de la lectura, sobre lo que se quiere aprender y saber al

término de ésta si se lograron los objetivos.

Por esta razon, tiene relevancia que el nifio aprenda a comprender desde temprana
edad un texto breve a uno méas elaborado. Por tal motivo, se debe ayudar al aprendiz a su
comprension con la utilizacion de actividades que le faciliten la comprension. Este tema se

abordara en el siguiente apartado.
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1.5 Modelos de Comprension Lectora.

Los modelos de comprension lectora son los siguientes: un modelo es el de procesamiento
guiado por datos el cual hace referencia al procesamiento dirigido principalmente por
estimulos externos; los datos fluyen rapidamente y de forma automatica a través del sistema

de procesamiento de informacion.

Otro modelo es el procesamiento guiado conceptualmente, el cual hace referencia
al procesamiento guiado por los marcos conceptuales almacenados en la memoria. Un
modelo en relacion con el anterior se refiere al procesamiento guiado por una interaccion
entre los procesos automaticos, generado por los datos que proporcionan el texto y el

conocimiento y estrategias del lector.

Se tiene también el modelo de lectura dirigida por conceptos de Goodman (citado en
Bruning, Scharw, Norby y Ronning 2005), el cual surgié a partir de las observaciones de
los errores de los nifios al leer en voz alta. EI modelo establece cuatro ciclos de
procesamiento simultaneo e interactivo: visual (toma de estimulos visual), perspectivo
(identificacion de letras y palabras) sintactico (identificacion de la estructura del texto) y

semantico (construccion de significado).

Asi mismo Kintsch (citado en Bruning, Schraw, Norby y Ronning 2005) aporta su
modelo de lectura construccidn-integracion; la micro-estructura del texto consiste en una
serie de proposiciones generadas a partir de la informacion oracién a oracion en el texto,

ademas de alguna informacion del lector de su memoria a largo plazo.

Al mismo tiempo que el lector esta construyendo la micro-estructura también esta
creando una macro-estructura, que se corresponde con el significado general del texto.
Mientras la micro-estructura consiste simplemente en proposiciones del texto, la macro-

estructura es jerarquica y representa la estructura global del texto.
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Los lectores forman dos tipos distintos de representaciones, texto base es el texto
gue consiste en proposiciones derivadas de las oraciones entrantes y un pequefio conjunto
de inferencias basicas. La representacion mas completa de cdmo los lectores comprenden
los textos es el modelo de situacién, compuesto tanto por las proposiciones derivadas del

texto como por las proposiciones aportadas por la memoria a largo plazo.

Otro modelo mas es el modelo de construccion por Kintsch y Van DijK (citado en
Bruning, Schraw, Norby y Ronning 2005), el cual consiste en dos fases una de
construccion y otra de integracion. En la fase de construccion, las proposiciones y
conceptos de los lectores, activan automaticamente una red de asociaciones e inferencias
sencillas. En la fase de integracion se produce una especie de disminucion de las
asociaciones que no encajan en la estructura general del texto. A medida que el lector
recoge nuevas frases y oraciones, la red de proposiciones activa y reactiva. Los nodos
proposicionales, relacionados con el significado de lo que se estd leyendo siguen

activandose y se hace mas fuerte y los no relacionados se desechan.

Entre los procesos dirigidos por datos y los dirigidos por conceptos, modelos como
el de Kintsch y otros, proponen una amplia base de procesos, relativamente automaticos, de
lectura como la fijacion del lector en las palabras del texto o la conversion de oraciones en
proposiciones. La comprension lectora se basa en procesos automaticos o semiautomaticos,
como la percepcion de letras, el reconocimiento de palabras y la comprension de las
oraciones. Los modelos de lectura deben de tener en cuenta el conocimiento del lector y sus
estrategias de lectura. La lectura permite la construccién del vocabulario que a la vez esta

ligado a la competencia, entender las palabras y saber como usarlas.

Bruer (1993), por su parte sefiala que la construccion de vocabulario es un logro
cognitivo que ayuda a los nifios a leer con su fluidez dandose su aprendizaje en un
promedio de 11 palabras nuevas por dia dentro del periodo del primer grado Y la ensefianza
secundaria, y aunque se memoriza el significado de algunas palabras la mayoria se aprende

mientras se lee utilizando las que ya se saben al leer para deducir del contexto el significado
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de las palabras nuevas, esto implica que cuanto méas vocabulario conozca previamente el

nifio, le sera mas facil aprender nuevas palabras.

Anderson, Wilson y Fielding (citado en Bruning, Schraw, Norby y Ronning 2005),
han demostrado que la lectura es imprescindible para el crecimiento del vocabulario; las
palabras que los alumnos aprenden a través de la lectura probablemente representan un

tercio o mas de las palabras que adquieren anualmente.

Asimismo, los investigadores especifican al conocimiento definidor como la
relacion entre una palabra y otras conocidas, como en una definicion de diccionario.
Ademas, el conocimiento del vocabulario de los estudiantes necesita ampliarse mas alla de
las definiciones de los diccionarios hasta llegar al conocimiento contextual, entendiendo
cémo se utiliza en la realidad al hablar y escribir.

A partir de los trabajos de Nagy (citado en Bruning, Schraw, Norby y Ronning
2005), y sus colegas se sabe que el aumento de vocabulario estd muy relacionado con
cuanto leen los estudiantes. La lectura proporciona un rico contexto para aprender
vocabulario, pero solo si los alumnos estan preparados para este contexto. Se puede ayudar
a los estudiantes a adquirir estrategias lectoras para sacar el significado de las palabras del
contexto. Las claves morfoldgicas, sintacticas y de discurso estan disponibles para que las
utilicen, pero se necesita animarlo y que practiquen eficazmente el uso de sus

conocimientos lingtisticos y de la realidad.

Sin embargo, la lectura habil requiere de procesos y subprocesos en diferentes
niveles; visual, 1éxico, gramatical, conceptual, y metacognitivo en cada fijacion ocular, la

cual tiene una duracién media de 250 milisegundos, es decir, de un cuarto de un segundo.

De manera inicial, el nifio fija material nuevo, lo que consiste en dos subprocesos: la
codificacion inicial y el acceso léxico:
En la codificacion inicial, las letras impresas se codifican en una representacion

visual, después se relaciona esta interpretacion con los patrones de palabras almacenados en
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la memoria a largo plazo Ilamada lexicon o diccionario mental que asocia las palabras con
posibles significados y sus partes gramaticales del habla dentro del lenguaje del nifio, el
reconocimiento de palabras finaliza si la representacién visual encaja con una forma de

palabra en su lenguaje.

El reconocimiento de las palabras es conceptual y es un proceso exclusivo de la
lectura y el procesamiento linguistico, gramatical, modelado de texto, y supervision

metacognitiva son tanto para la comprension lectora como para la comprension oral.

Dentro del procesamiento linguistico y gramatical hay un proceso inconsciente que
no requiere esfuerzos, es el proceso de eleccién de significado llamado codificacion
semantica en la que el lector debe elegir de entre los posibles significados el que mejor

encaje en el contexto.

Una vez que se encuentra el significado adecuado de las palabras se pueden
comenzar a combinar en unidades de significado mas largas con base en los conocimientos
gramaticales dando lugar a la construccion de proposiciones las cuales se integran en

unidades de significado mas largas llamadas frases.

Después en el siguiente proceso que es el modelado del texto se hace una
integracion de la informacién que aparece en las frases individuales para hacer la

construccion de una representacion mental del texto en su totalidad.

El resultado del modelado del texto es el producto final de la comprension lectora;
una representacion mental del significado general del texto o de su esencia que va a ser
almacenado en la memoria a largo plazo. En este punto cabe mencionar, que se debe de dar
una supervision metacognitiva acerca de si hay comprension, si se entiende la esencia y si

ésta es consistente.

Estos conocimientos de base antes mencionados ayudan a establecer nexos

deductivos entre las frases que aparecen escritas en una pagina, son necesarios para
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construir y retener la esencia del texto y para comprender y recordar lo que se lee tambiéen
es necesario relacionar la nueva informacion con los esquemas que ya se tienen en la
memoria a largo plazo, cabe destacar que la memoria a largo plazo codifica; ortografia,
fonologia, sintaxis, seméantica, pragmatica y habilidades metacognitivas.

Por otra parte, el reconocimiento de palabras requiere precision, mas velocidad
tornandose en una habilidad automatica en la que no se es consciente de que un proceso se
esta realizando, si se da fuera del control consciente y si requiere de la capacidad minima
de la memoria en funcionamiento. Un proceso automatico es rapido exacto, y casi no
requiere esfuerzo, el automatismo es un fendmeno cognitivo importante que permite

aprender y ejecutar tareas sin lo cual seria imposible

Entender las palabras de un contexto no significa, tener una idea consciente de ellas.
En una lectura para Kintsch (citado en Bruning, Schraw, Norby y Ronning 2005), las
fijaciones en una palabra s6lo provocan un conocimiento automatico, relacionado con el
reconocimiento y el empleo de la palabra. Cuando hablamos, casi nunca se presta atencion

a las definiciones de palabras de los diccionarios, simplemente se utilizan.

Por otro lado, Bruning, Schraw, Norby y Ronning (2005), afirman que los

esquemas desempefian un papel decisivo en la comprension lectora porque:

Proporcionan la base del conocimiento para asimilar nueva

informacion del texto.

e Dirigen la forma en la que los lectores centran su atencién en las
diferentes partes del texto.

e Permiten a los lectores hacer inferencias sobre el material del texto.

e Facilitan busqueda organizada de memoria.

e Mejoran la edicion y el resumen del contenido.

e Permiten la reconstruccién del contenido.
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La teoria del esquema es tan importante para entender la lectura porque la
comprension del texto depende mucho de las inferencias del aprendiz. Facilita la busqueda
organizada en la memoria y permite a los lectores resumir el contenido y por lo que esto

implica:

o Seleccionar algunas partes del texto como méas importantes que otras.

o Condensar el material y sustituir los conceptos supraordenados del
orden superior.

o Integrar los que estan leyendo en una representacion coherente y

precisa.

También hay organizadores avanzados son materiales introductorios,
adecuadamente relevantes e inclusivos que estan disefiados para proporcionar un
andamiaje ideacional que ayude a la retencion del material que sigue, de forma mas

detallada y diferenciada.

Tanto los organizadores avanzados como la activacion de esquemas son
consistentes con la idea de que el aprendizaje es un proceso constructivo. Ambos destacan
que la comprension lectora y el recuerdo pueden mejorarse, ayudando a los estudiantes a
relacionar la nueva informacién con la que ya conocen los alumnos mejoraran su

comprension, aprenderdn mas y retendran.

El objetivo es ayudar a los alumnos a adquirir una conciencia metacognitiva, y
ganar control consciente sobre su aprendizaje. La conciencia sobre la necesidad de ensefiar
estrategias de lectura fue el resultado de una investigacion de habilidades lectoras

metacognitivas asociadas con la comprension lectora.

Por otra parte, dentro del proceso de habilidades lectoras son factores determinantes
las estrategias de ensefianza que faciliten la comprensién lectora por lo que se realizard

una revision sobre este tema.
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1.6 Estrategias de ensefianza.

La ensefianza de estrategias consiste en una instruccién explicita para ayudar a los alumnos
a desarrollar un pensamiento estratégico y aprender a aprender. Esto implica informar y
explicar a los alumnos las razones que justifican aprender estrategias. EI docente debe
brindar estrategias de ensefianza que favorezcan el aprendizaje de las estrategias para

aprender de manera autonoma. (Sanchez y Ortega, 2001).

De acuerdo con Resnick (citado en Sanchez y Ortega, 2001) afirman que: las
estrategias ofrecen modelos del proceso a seguir, van marcando pasos, muestran resultados
y permiten que los alumnos asuman gradualmente el control del proceso y desarrollan

préacticas independientes.

Asimismo, Beltran (1999) plantea con base en la ensefianza directa de estrategias en
instruccion cognitiva hay tres cuestiones; ensefiar contenidos o estrategias, ensefiar
estrategias generales o especificas y ensefiar estrategias separadas o incorporadas al

curriculo.

En el primer caso algunos profesores ensefian sélo contenidos porque creen que es
lo Unico que cae dentro de su responsabilidad y creen que son los buenos estudiantes los
que crean las estrategias, porque tal vez los consideran autorregulados. De igual forma,
existen otros profesores que pasan por alto el compartir con sus alumnos el funcionamiento
de la mente, no aplican estrategias o tal vez no modelan para sus alumnos ni elaboran

pensamiento en voz alta.

Otros méas ensefian aisladamente estrategias y contenidos creyendo que los
estudiantes pueden aplicar por ellos mismos las estrategias mas adecuadas, pero las
investigaciones muestran que se debe de ensefiar ambas cosas a la vez, porque no se deben

de aislar las estrategias de los contenidos, ya que se complementan.
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En cuanto al factor de ensefiar estrategias generales o especificas, se tiene que las
estrategias generales son mas abstractas, por esa razén se plantea que los profesores deben

de ensefar estrategias profundas, especificas y no tan superficiales.

Por ultimo, el que se refiere a ensefiar estrategias separadas o incorporadas al
curriculo. Existen ventajas y desventajas en cualquiera de las dos opciones, y existe la
creencia de que lo ideal es combinar ambas posiciones, en este caso el profesor de
contenido integra la ensefianza del contenido con la ensefianza de las estrategias para
facilitar el procedimiento de informacion y las estrategias pueden ser generales o

especificas.

En lo que respecta al método general de ensefianza este consiste en explicitar
estrategias, en la practica guiada, y en la practica independiente. En el aspecto de explicitar
estrategias se deben de determinar los objetivos de la estrategia, aqui entra el modelado por

parte del profesor.

Cooper (1998), define el modelado como el acto de mostrar o demostrar como se
utiliza una determinada habilidad o proceso y como se razona a traves de este proceso. El
modelado se emplea para describir lo que un maestro debiera de hacer para ayudar a los

nifos a comprender un texto. EI modelado es una estrategia de “pensamiento en voz alta”.

Durante el modelado el maestro puede animar a sus alumnos a verbalizar la forma
en gue han utilizado la habilidad o proceso que acaban de aprender e invitarlos a que digan
cuando puede resultarles util, por ejemplo si un profesor modela ante sus alumnos la
secuencia de los hechos en un texto él ha mostrado a sus alumnos como utilizar ciertas
palabras clave, las fechas mencionadas y los elementos numerados para establecer la

secuencia.

Ademas, el profesor debe pedir a sus alumnos que verbalicen la forma en que

utilizaron este proceso en la lectura.
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En el aspecto de la practica guiada las actividades de los alumnos se dan con la
supervision del profesor en grupo o individualmente, aqui por ejemplo se tienen las hojas
de pauta, ya que se dan tiempos o pautas para poder desarrollar las actividades, en este caso
las actividades se dan con el profesor y los alumnos.

Por otra parte, Rogoff (1993) sefiala que el individuo y su medio social van de la
mano, formando parte indispensable en su desarrollo si se toma en cuenta que las acciones
de éste tienen significado, sélo si se tienen en cuenta las acciones de otros lo que genera
una interdependencia, ya sea en su interaccion con adultos, con nifios mas habiles o con sus

iguales.

En la interaccién con adultos el nifio va a aprender las destrezas de éstos, pero en
situaciones en las que la interaccion es con nifios mas habiles esto da pauta para un posible
liderazgo o emulacién, mientras que la interaccion entre iguales permite contrastar y aplicar
ideas en un plano de igualdad. Lo que puede redundar en acciones positivas, puesto que si
se utilizan herramientas sociales, el resultado es lograr metas mediante actividades que
permitan hacerlo. Dentro de las metas a resolver existen problemas significativos y

métodos que permiten abordar estos problemas y finalmente alcanzar estas metas.

Cabe mencionar de acuerdo con Rogoff, (1993) que dentro del &mbito educativo la
escuela aporta instrumentos y tecnologias, ya sean estrategias mnemonicas, géneros
literarios, ensayos, etc. Y formatos para apoyar areas como la aritmética y la escritura, esto
forma parte de actividades culturales en las que el nifio participa y entiende que esto exige

ciertas destrezas, todo lo cual se da mediante la participacion guiada con los otros nifios.

En cuanto al aspecto de la practica independiente se tiene que la actividad se da en
independencia del profesor, la finalidad es internalizar la estrategia aprendida pasando al
autocontrol, en este caso cabe mencionar que la E.R; destaca este aspecto en la que los

alumnos se involucran en las actividades.
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La estrategia de E.R. es relevante porque favorece la comprension lectora. Es por
esto que forma parte primordial dentro de los objetivos de este trabajo por lo que se

desglosara a continuacion.

1.7 Estrategia “Ensefianza Reciproca” (E.R.)

Palincsar y Brown (citados en Bruer 1993), descubrieron seis funciones esenciales para la
comprension lectora; entender el objetivo de la lectura, activar los conocimientos de base,
centrar la atencidn o recursos cognitivos en las principales ideas del contenido, evaluar el
significado de lo construido en funcion de la consistencia interna, su compatibilidad con los
conocimientos previos y el sentido comun, extraer y probar las inferencias y supervisar

todo lo anterior para ver si hay comprension.

Estas autoras identificaron también cuatro actividades que pueden complementar

las seis funciones antes descritas; resumir, cuestionar, clarificar y predecir.

Ellas explicaron lo siguiente sobre las cuatro actividades y las seis funciones; el
hecho de resumir un texto requiere que el nifio recupere y establezca la esencia que ha
construido, esto significa que ha activado los conocimientos de base para hacer una
integracion de la informacion del texto, ha centrado su atencidn en los aspectos principales

y ha evaluado si hay comprension sobre la esencia.

En cuanto a la formulacion de preguntas, que se hacen sobre el texto, va a depender
de la esencia y de las funciones necesarias para resumir tomando en cuenta que se deben de
seleccionar los puntos importantes. Y cuando se llega a la clarificacion significa centrarse

en los puntos dificiles, y hacer una evaluacion de la esencia.
En lo que respecta a la prediccion esta significa extraer, hacer inferencias de lo que

aparece en el texto, y activar los conocimientos de base. Con lo antes descrito estas autoras

afirman que el objetivo de la lectura es construir significado.
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Palincsar y Brown (citados en Wray y Lewis 2000), disefiaron un conjunto de
procedimientos, ellas trabajaron con nifios de 11 afios que tenian problemas de lectura de
comprension y utilizaron lo que llamaron E.R., indican que la estrategia significaba un
juego interactivo entre el profesor y los alumnos en el que se implicaban turnos para dirigir
el dialogo sobre un fragmento concreto. Primero el profesor formulaba una pregunta sobre
cada fragmento, luego resumia, posteriormente hacia aclaraciones y hacia predicciones

segun correspondiera.

El profesor servia de modelo y los nifios iban ampliando su papel, el cual pasaba de
ser observadores a ser participantes activos por medio de llevar a cabo la estrategia
modelada por el docente. En el modelado los nifios son espectadores y observan como el
profesor ejecuta el trabajo cognitivo, después los alumnos (novatos) realizan parte del
trabajo bajo la vigilancia del experto. A medida que los alumnos van adquiriendo
experiencia para realizar el trabajo, el profesor va cediendo responsabilidad hasta que los

alumnos dominan la tarea asi los nifios aprenden a su propio ritmo, Wray y Lewis (2000).

Al principio se les dificultd asumir el papel del profesor y se les ayud6 a que
expresaran con palabras las actividades de resumir, preguntar, aclarar o predecir, pero
finalmente mostraron una mejoria significativa en su comprension lectora, que se extendio

a otras actividades del aula.

Palincsar y Brown (citado en Wray y Lewis 2000), concluyeron que el éxito de su
programa radicé en el modelado por parte del profesor y el uso de estrategias, asi como el
involucrar a los nifios a tomar parte en los didlogos sobre lo que entendian del texto, lo que
les beneficié puesto que aprendieron de las participaciones.

Las actividades del método propuesto por Palincsar y Brown son las siguientes:

e Prediccion.- se les pide que escriban palabras del texto para realizar
deducciones para justificar lo que hayan leido.
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e Resumen.- en esta parte se pide a los nifios que resuman los fragmentos de
un texto impulséandolos a centrarse en las ideas principales y comprobar su
interpretacion.

e Preguntas.- se les pide a los nifios que formulen preguntas sobre lo que leen,
sacar nuevamente ideas importantes y lo que hayan comprendido de ellas.

e Aclaracion.- se les pide que aclaren ideas del texto que pudieran parecer

confusas y valoren su estado actual de comprension.

Por su parte, Mateos (1991), explica que la estrategia de Palincsar y Brown
comenzaba con seis sesiones introductorias en las que se planteaba para principiar las
razones por las que a veces es dificil comprender los textos. Se explicaba a los alumnos las
estrategias que se iban a aprender a usar y se practicaban en ejercicios escritos para
asegurar que los alumnos tuvieran una competencia minima antes de proceder a la

aplicacion de la estrategia E.R; como parte fundamental del proceso.

Esta estrategia consiste en un dialogo entre el profesor y los alumnos que se alterna
a través de los distintos fragmentos de un texto hasta terminar la lectura. En una primera
fase el adulto conducia el didlogo modelando las actividades y los alumnos eran
observadores relativamente pasivos, después de iniciar y mantener el didlogo se iba
transfiriendo a los alumnos que se esforzaban en realizar las actividades modeladas. El
adulto supervisaba la actividad proporcionando la ayuda necesaria y modelando

nuevamente la actividad cuando era oportuno.

La intervencion hecha de Palincsar y Brown (citados en Wray y Lewis 2000), en un
grupo de nifios se extendio durante veinte sesiones de 25 a 30 minutos cada una en las que
se animaba a los alumnos a emplear las estrategias, se les explicaban los beneficios tales

como: el rendimiento académico al usarlas y la utilidad para la comprension.

Dentro de los resultados encontrados por Palincsar y Brown se tienen los siguientes:

a) Los nifios mejoraron la calidad de las preguntas formuladas.
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b) Hubo un aumento en el puntaje sobre la comprension de lo leido.

¢) Una notable habilidad para resumir, asi como para predecir las posibles preguntas
del profesor y habilidad para detectar errores, aunque no se obtuvieron resultados
satisfactorios para evaluar la importancia de las ideas.

d) También hubo una mejoria en las pruebas de rendimiento académico.

e) Mejoramiento en las puntuaciones con el uso de esta estrategia.

Asi también Mateos (1991), indica que a través de diferentes analisis que se han

hecho con esta estrategia se tienen las siguientes conclusiones:

1.-La E.R. es un método efectivo.

2.-Que la demostracion de estrategias debe de tener una retroalimentacion adecuada
para que se obtengan resultados favorables.

3.-Que un componente importante en la realizacion de la tarea llevada a cabo por el

alumno debe de tener la ayuda del experto con el uso adecuado del tiempo de instruccién.

Por otra parte Coll, Palacios, y Marchesi (2001), afirman que la ensefianza reciproca
ha sido ampliamente difundida tal como las autoras lo llevaron a cabo, puesto que explican
que la investigacion que hicieron ellas de esta estrategia la centraron en el area de
comprension lectora y de manera inicial plantearon cuatro actividades basicas con el
objetivo de que los sujetos comprendieran un texto, las cuatro actividades implicaban
resumir, resolver dudas, plantear interrogantes, y hacer predicciones respecto al siguiente

parrafo.

Originalmente se modelaba cada una de las actividades de forma flexible en cuanto
a su uso para que fuera efectiva su contribucién a la comprension final. Posteriormente
cuando los alumnos entendian en qué consistian las actividades adoptaban los turnos de
guiar las actividades (como si fuera el papel del profesor) y ponian en practica estas
actividades tal como se habia hecho el modelado.

35



Ensefianza reciproca

Una variante propuesta es que 4 alumnos que formen parte de un equipo de manera
rotatoria realicen las actividades, esto tiene la ventaja de que hay cognicion compartida
entre estos alumnos que se distribuyen las actividades y que llegan a una comprension

compartida del texto.

Lo anterior se puede aplicar hacia cualquier area del aprendizaje, en cualquier caso
se sugiere que se desglose la actividad en operaciones y decisiones cognitivas para la
resolucion de problemas y el de repartir funciones entre alumnos que se responsabilicen de

la construccion de sus conocimientos y de su proceso de aprendizaje.

Por otra parte, se puede afirmar que esta ensefianza tiene una gran diferencia con
respecto a la ensefianza directa. Para Baumann (1990), la instruccion directa es un recurso

eficaz para ensefiar a grupos pequefios de nifios en inferioridad de condiciones.

El primer modelo de ensefianza directa surgié en la Universidad de Oregdn que
aunque daba atencion a nifios en lectura, aritmética y lenguaje, no obstante contaba con
clases muy estructuradas con un guion que el profesor no podia cambiar porque su papel
era muy limitado en cuanto al manejo de la clase, el método y los materiales, asi como el

gue no tomara decisiones educativas.

Hubo modificaciones en cuanto a la estructura de la clase, tal es el caso de
Rosenshine (citado en Baumann 1990), que restd importancia a las clases con guiones y

prestd mas importancia a las actitudes del profesor y avances del alumno.

Otro caso es el de Berliner (citado en Baumann 1990), que asociaba las condiciones
y actitudes del profesor con una ensefianza eficaz en la cobertura, contenido, oportunidad

de aprender, tiempo de dedicacion académica, tiempo dedicado a la tarea, éxito, etc.

Duffy y Roehler (citados en Baumann 1990), afirmaban que la ensefianza directa
equivalia a objetivos académicos, secuencia de contenidos precisa, elevada participacion

del alumno, un seguimiento cuidadoso y retroalimentacion por parte del profesor.
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Por su parte, Baumann (1990) sefiala que el profesor muestra, describe y ensefia la

habilidad

que hay que aprender, porque él es la clave, estd a cargo de la situacion de

aprendizaje y dirige la clase. Asimismo él pone énfasis en la direccion y la ensefianza

activa, centrada en aspectos académicos, una programacion precisa de contenidos, elevada

participacion de los alumnos, control por parte del profesor, y retroalimentacién correctiva

especifica.

De acuerdo con este autor la enseflanza directa tiene su fundamento en diferentes

aspectos de los cuales se hara una revision:

a)

b)

d)

Enfasis académico: en este aspecto el profesor se centra en la tarea
aprovechando el tiempo sin desviarse del tema, responsabilizando al alumno del
trabajo en casa y en la escuela, corrigiendole sus errores y animandolo a los
buenos habitos de trabajo. Cuando hay menos énfasis el profesor dedica tiempo
a grupos no estructurados, hay mas actividades ladicas, trabajos manuales, etc.
Tiempo de dedicacion académica: se toma en cuenta la cantidad de tiempo
razonable a la ensefianza de la lectura para que el alumno avance.

Ensefianza dirigida por el profesor: el profesor selecciona y dirige las
actividades que se realizan en el aula.

Altas cuotas de éxito: el profesor eficaz capacita a los alumnos para que tengan
éxito regularmente, implica que el alumno responda la mayoria de preguntas de
manera correcta, lea en voz alta con errores minimos y tenga una elevada
proporcién de items correctos en actividades escritas.

Organizadores competentes: el profesor debe de tener una preparacion profunda
y avanzada de las clases, un ritmo de ensefianza dindmico, normas y
procedimientos carentes de ambigliedad y capacidad para prevenir la mala
conducta del alumno.

Ensefianza en grupos pequefios: este autor sefiala que no es aconsejable la
ensefianza en grupos grandes, en los que todos los alumnos independientemente

de su nivel deben de emplear el mismo material, pero si el profesor agrupa a los
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alumnos con base a su ritmo de aprendizaje con el material adecuado, éstos
aumentan su habilidad lectora. También se deben de tomar en cuenta en su
revision factores como los supuestos basicos, las metas, objetivos y el control
del profesor.

g) Supuestos bésicos: estos supuestos afirman que la escuela y el profesor son
responsables del progreso del alumno y que un profesor eficaz espera que los
alumnos aprendan.

h) Metas y objetivos: el aprendizaje se favorece cuando los profesores formulan
con claridad los objetivos educativos y los comunican a los alumnos, de esta
manera ellos no albergan dudas sobre las metas académicas porque saben lo que

van a aprender.

Control del profesor: un control adecuado estd directamente relacionado con el
progreso del alumno, implica habilidad para comprobar la comprension del alumno,
correccion adecuada, volver a ensefiar cuando sea preciso, asegurarse de que el alumno
realice las actividades, dar oportunidades de aprender, organizaciéon personal y de las
clases.

Asimismo este autor, asocia la ensefianza directa con las actitudes del profesor y los
avances de los alumnos en la lectura, a su vez presenta un método dividido en cinco fases
para ensefiar a comprender la idea principal dentro de un texto: Introduccién, Ejemplo,

Ensefianza Directa, Aplicacion dirigida por el profesor y Practica individual.
A continuacion se describen los cinco pasos que componen este método:
Introduccion: en esta fase se da una vision general a los alumnos sobre el contenido
y el objetivo de la clase que van a recibir y que les ayudara a leer mejor, asi como los

hallazgos sobre los efectos del profesorado relacionados con los supuestos basicos, las
metas y objetivos.
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Como continuacién de la introduccion es el ejemplo en el que se muestra a los
alumnos la seccion de un texto para que estos entiendan lo que van a aprender. Al igual que
la introduccidn el ejemplo se basa en los supuestos basicos sobre el profesor y el

aprendizaje de los alumnos, las metas, objetivos y énfasis académico.

Después en la fase de ensefianza directa el profesor participa activamente;
mostrando, explicando, describiendo y demostrando como comprender la idea principal
dentro de un texto. En las tres fases mencionadas el profesor dirige la actividad, el esta a
cargo y asume la responsabilidad del aprendizaje, los alumnos responden a las preguntas y
elaboran la comprension del texto. En las etapas siguientes el profesor y el alumno

comparten la responsabilidad y al final, esta es sélo del alumno.

En la fase de la aplicacion dirigida por el profesor, este se da al inicio de la tarea 'y
el alumno “descifra” los textos con los que se trabaja, el profesor orienta y corrige pero el
alumno pone en practica la habilidad que ha aprendido, de esta manera el profesor tiene un
seguimiento sobre la habilidad adquirida, para que en caso necesario la pueda volver a
ensefiar. Todo el proceso antes mencionado se basa en el énfasis académico, ensefianza

dirigida por el profesor, organizacion competente y control del profesor.

En la fase de practica individual, los alumnos ya deben de ser responsables del
aprendizaje. Se les reparte ejercicios con material no usado en la explicacion y se les exige
hacer uso de lo ensefiado individualmente. Esta parte tiene base en el tiempo de dedicacion

académica, los supuestos basicos y el control del profesor.

Dicha ensefianza estd caracterizada por una instruccion limitada por parte del
maestro quien no modifica los guiones de las clases, métodos y materiales Duffy, Roehler y

Mason (citados en Viero, Peralbo y Garcia 1999).

En el caso de la E.R. no hay memorizacion convencional, sino que mediante el
método de ensefianza; modelado, practica guiada y practica independiente los alumnos

construyen su conocimiento, ademas de ser un método flexible.
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Por todo lo anterior que se ha expuesto, el uso de la estrategia E.R. es justamente
uno de los objetivos del presente trabajo por lo que se desglosara la forma en la que se
aplicarad mediante el método de trabajo que a continuacion se explicara.
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METODO

2. Tipo de estudio y disefio

En los estudios de la Psicologia Educativa se utilizan disefios como apoyo en la
investigacion. En este trabajo se utilizd el disefio cuasi-experimental, Buendia, Colas,
Hernanez (1998). La intervencion estuvo conformada por dos grupos de sexto afio de
primaria elegidos al azar de los cuales uno fue el grupo control y otro el grupo

experimental donde las variables fueron comprension lectora y E.R.

En ambos grupos se aplicaron un pretest (0; y 03) y un postest (02 y 04) (ver en el
diagrama) para saber si el grupo experimental tuvo un cambio a partir de las actividades
con la intervencion del método E.R. ya que el grupo control elabord sus lecturas sin

aplicar el método E.R.

Con este disefio se pudo controlar, cuando llevar a cabo las observaciones. El grupo
experimental recibio la intervencion con el método E.R. ( ver en el siguiente diagrama ) o

programay el grupo control no recibi6 ningan tratamiento trabajé de forma convencional.

Diagrama:
Un grupo
asignado 0O, X 0,

2 grupos  al azar Pretest Programa Postest
de6°de -
primaria Un grupo O3 Oy
asignado Pretest Postest

al azar
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2.1 Participantes

Se trabajo con dos grupos de sexto grado de una primaria publica. EI grupo experimental
estuvo conformado por quince alumnos; diez nifios y cinco nifias, el grupo control estuvo
conformado por quince alumnos; ocho nifios y siete nifias, con edades entre once y doce

afios y un nifio de catorce. El grupo control y el experimental fueron seleccionados al azar.

2.2 Escenario

Escuela primaria publica ubicada en el sur de la Ciudad de Meéxico, de un nivel
socioecondémico bajo, esta escuela cuenta con tres grupos de sexto afio, tiene un area
aproximada de mil metros cuadrados en la que los salones se encuentran ubicados alrededor
del patio, en éste caben dos canchas de basquet bol por lo que se podria decir que es un

area grande donde pueden jugar durante el recreo.

En la parte de atrds de los salones hay areas verdes que tienen arboles altos,
aproximadamente de cuatro metros 0 mas. Los bafios se ubican de lado izquierdo entrando
por la puerta principal y del lado derecho del terreno enfrente de los bafios se encuentra un

estacionamiento.

Entrando por la puerta principal en frente esta un edificio de dos niveles en este se
ubican los salones de sexto afio, en el segundo piso se encuentran los grupos con los que se

trabajo.

Los salones tienen un area aproximada de seis metros por seis tienen mesas en las
que se pueden sentar dos nifios con su silla. Tienen un pizarrén blanco en frente del grupo
y uno verde detras de ellos. El saldn tiene dos ventanales de pared a pared. Cuentan con el

recurso de enciclomedia.
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2.3 Materiales

e Textos que se encuentran en el libro de lecturas de la S.E.P de sexto grado.
e Hojas.

e Cuadernoy pluma.

e Diccionario.

e Hojas de rota-folio.

2.4 Instrumentos

Pretest y Postest

Pruebas de comprension de texto “Los papuUes australianos” pretest y “Los Esquimales”
postest con la aplicacion de un cuestionario para cada lectura (ver anexo 1 y 2). Dichos
cuestionarios constan de 10 preguntas, cada una es de caracter inferencial (respuestas mas
elaboradas y con mayor sentido de significado) Yy literal (respuestas memoristicas) (ver
tabla 4 y 5), lo que permite ver el sentido de compresién de los nifios. Cabe destacar que
estos instrumentos de medicion forman parte de la prueba estandarizada que se

comercializa: PROLEC-SE se encuentran validados, (Ramos 2005).

También, se utilizé la escala de cuatro niveles de comprension, propuesta por
Orrantia, Rosales y Sanchez (1998), para analizar los resimenes elaborados por los nifios y
medir el nivel de comprension alcanzado, los resultados de estos fueron utilizados para una

parte del analisis cualitativo.
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2.5 Procedimiento

Para el procedimiento de esta intervencion:

a) Se hablo con la directora de una primaria publica del sur de la ciudad de México,
quien autorizo trabajar con dos grupos de sexto afio.

b) Se habl6 con las maestras de cada grupo, explicando el trabajo a realizar, la forma
en que se trabajaria y los tiempos que se utilizarian para ésta intervencion.

c) Seeligieron al azar al grupo control y al grupo experimental.

d) Se explico a los nifios de cada grupo el motivo del trabajo.

e) Se inform6 a ambos grupos que se aplicarian unos cuestionarios.

f) Se explico al grupo experimental, el motivo de la intervencion, la forma de
trabajar haciendo claros los objetivos a realizar y la forma de evaluar. Esta
intervencion se dividio en tres partes para su aplicacion:

e Enla primera parte se aplicd un pretest a ambos grupos, con el texto “Los
papues Australianos”. El texto fue evaluados con un cuestionario de 10
preguntas (ver anexo 1) fue aplicado para medir la comprensién lectora
antes de comenzar el tratamiento al grupo experimental y observar los
resultados de los grupos al final de la intervencion.

e En la segunda parte de la intervencion el tratamiento se aplico al grupo
experimental mediante actividades con base en el método E.R. el tipo de
disefio fue cuasi-experimental, y en el grupo control no tuvo intervencion de
nuestra parte.

e En la tercera parte se aplicd un postest con el texto “Los Esquimales”. El
texto fue evaluado con un cuestionario (ver anexo 2) para comparar los
resultados de los pretest y los postest. Y posteriormente comparar los
postest del grupo control como del grupo experimental, para saber si hubo
una mejora en la comprension lectora del grupo experimental con la

aplicacion del método E.R; a diferencia del grupo control.

Los cuestionarios del pretest como el postest en ambos grupos fueron evaluados con los

estadisticos de prueba “T de Wilcoxon” y “U de Mann-Whitney”. Ademas, para evaluar las
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sesiones los nifios elaboraron unos resimenes basados en los textos que se utilizaron (ver
anexos 5, 6 y 7) los cuales se analizaron con la escala de cuatro niveles, cabe aclarar que
durante las sesiones del modelado los nifios no elaboraron resumen del primer texto (ver

anexo 4)

2.6 Programa de intervencion

El programa se llevo a cabo en 16 sesiones y se realizaron las siguientes actividades: se
aplicé la intervencién con el método E.R. Antes de aplicar el método se expuso los
beneficios que tendrian al utilizar las actividades. Con éste programa se pretendia llevar a
cabo los siguientes objetivos:

¢+ Que los nifios conocieran el método E.R; para mejorar su comprension lectora.

L)

¢+ Que comprendieran los cuatro pasos del método E.R.
% Que aplicaran las cuatro actividades que integran el método de ensefianza E.R.

¢+ Que comprendieran el significado de un texto con base en éste método.

La intervencion estuvo basada en los procesos que plantean Palincsar y Brown
(citado en Wray y Lewis 2000), sobre E.R., con cuatro textos diferentes, uno por cada

cuatro sesiones, y las actividades fueron las siguientes:

e Prediccion: Se les pidi6 que dieran sus ideas del texto para realizar deducciones para
justificar lo que fueran leyendo.

e Resumen: En esta parte se pidio a los nifios que resumieran partes de un texto
indicando a centrarse en las ideas principales y comprobar su interpretacion.

e Preguntas: Se les pidi6 a los nifios que formularan preguntas sobre lo que leian,
sacaron nuevamente ideas importantes.

e Aclaracion: Se les pidié que aclararan ideas del texto que pudieran parecer confusas

y se hizo una retroalimentacion.

Con base en las cuatro actividades mencionadas se aplicaron las sesiones para la

intervencion, a partir de cuatro textos que se tomaron del libro de lecturas de la SEP de 6°
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los cuales forman parte del curso. Cada sesion tuvo una duracion de 50 minutos. Se dedicd
un punto por dia en cada texto, quedando de la siguiente forma; El texto “Dos amibas
amigas” se ley0 y analizé durante cuatro sesiones estableciendo el primer dia predicciones,

el segundo resumen, el tercero dia preguntas y el cuarto aclaraciones.

Los textos elegidos para las otras sesiones fueron los siguientes “Dos amibas
amigas” (ver anexo 4), “Asi era Morelos” (ver anexo 5), “La casa de José Arcadio
Buendia” (ver anexo 6) y “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz” (Segun un cuadro
antiguo). (ver anexo 7)

Durante las lecturas se les ensei6 a los nifios:

Los pasos y procedimientos que debian seguir para la utilizacion de las
actividades del método E.R.

e Los nifios aprendieron mediante el modelado, practica guiada y practica

independiente a tener una idea global de los textos.

e Se les expuso los beneficios que tendrian al utilizar dichas actividades.

e Las sesiones fueron trabajadas con base en el modelado de la uno a la cuatro
propuesto en el método empleado, con base en la practica guiada de las
sesiones cinco a la doce y por Gltimo se trabajaron con la propuesta practica

independiente de la trece a la dieciséis.

46



Ensefianza reciproca

RESULTADOS DE ANALISIS CUANTITATIVO Y CUALITATIVO.

Andlisis sobre datos Cuantitativos.

Para el analisis estadistico de la intervencion psicopedagdgica fue necesario evaluar los
instrumentos de medicion tomando en cuenta los puntajes obtenidos, para ello se utilizaron
las siguientes pruebas estadisticas; la prueba “T de Wilcoxon” una alternativa a la “prueba
de t” para muestras pareadas. Con esta prueba se evaluaron el grupo control y el grupo
experimental tanto en los pretest y en los postest cada uno por separado, se compar6 la
ejecucion en el pretest y postest del grupo experimental, también se revisé la ejecucién en

el pretest y postest del grupo control.

Asi mismo, se utilizd el estadistico de prueba “U de Mann-Whitney”, una
alternativa no paramétrica de la “prueba de t” para muestras independientes midiendo la
comprension lectora de los postest en ambos grupos para comparar resultados y saber cual
de los dos grupos obtuvo el mayor puntaje para comprobar si con la intervencion
psicopedagogica hubo avances. Con esta prueba estadistica se determinaron las diferencias
del grupo experimental y del grupo control en el postest, obteniéndose asi de esta manera

los siguientes resultados en la tabla 1.
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Tabla: N° 1 Resultados de la de prueba “T de Wilcoxon” Grupo experimental para

medir comprension lectora.

Pre exp. Post exp. Dif Rangos Rangos rangos
asociados asociados
a- a+
7 9 2 6 6
1 5 4 12.5 12.5
4 7 3 10 10
3 7 4 12.5 12.5
6 5 -1 2 2
4 2 -2 6 6
5 5 0
4 3 -1 2 2
3 1 -2 6 6
0 5 5 14 14
4 7 3 10 10
3 5 2 6 6
5 7 2 6 6
3 6 3 10 10
4 5 1 2 2
Tl= 16
T2= 89

Hinv: La tendencia central del postest es mayor que la del pretest.

Ho: La tendencia central del postest es menor o igual que la del pretest.
H1: La tendencia central del postest es mayor que la del pretest.

La H1 indica que la prueba es de cola derecha.

En este caso Tc= 89 es mayor que la T (14) para un nivel de confianza del 97.5%, lo cual
indica que en promedio existe una diferencia estadisticamente significativa en la
comprension lectora.

De acuerdo con la hipotesis se esperaba que hubiera una mejoria en los resultados
de la prueba en el postest (tabla 1). Los resultados indicaron que el puntaje fue mayor en el
postest del grupo por lo que se puede asumir que la comprensidn lectora se incremento en
el grupo experimental por tanto la intervencion psicopedagdgica logro cumplir sus

objetivos.
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En la tabla 1 se puede observar los resultados del grupo experimental en el pretest y
postest, el cambio obtenido con la aplicacién de las actividades realizadas a partir del

método de ensefianza. Lo anteriormente escrito se muestra en la siguiente gréafica.

Grafica: N° 1 Resultados graficos de las calificaciones del pretest y postest de
comprension lectora del grupo experimental.

NINOS

BPRETEST BPOSTEST

, AT TATH NI

CALIFICACION

Se pueden observar en la gréafica anterior las calificaciones del pretest donde los
alumnos alcanzaron resultados, que van del cero la mas baja, hasta el siete la mas alta. Se
debe destacar que de todo el grupo un nifio obtuvo cero y un nifio obtuvo siete. También se
observa que la media fue de cuatro. Ademas, esta grafica indica que la otra calificacion

predominante después de la media fue tres.
En los resultados del postest se observa que ningln nifio obtuvo cero, la valoracién

mas baja fue uno y la mas alta fue nueve, solo un alumno la obtuvo, ademas, la gréafica

indica que la media se ubicd en la calificacion de cinco. Asimismo, la segunda calificacion
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sobresaliente después de la media fue siete. Por lo que se puede mencionar que hubo

avance en la comprension lectora general del grupo.

Tabla : N° 2 Resultados de la prueba “T de Wilcoxon” Grupo Control para medir
comprension lectora.

Pre Post Rangos Rangos
control control " Diferencias Rangos asociados a - asociados
a+
0 2 2 10 10
2 5 3 12.5 12.5
4 1 -3 12.5 12.5
7 6 -1 5 5
4 3 -1 5 5
4 5 1 5 5
6 3 -3 12.5 12.5
7 8 1 5 5
5 4 -1 5 5
3 4 1 5 5
6 5 -1 5 5
3 0 -3 5 12.5
3 4 1 12.5 5
5 4 -1 5 5
0 0 0
n(n+1)/2=105 T1 62.5 T2 42.5

Tc=T1

Hinv: La tendencia central del postest es mayor a la del pretest.

Ho: La tendencia central del postest es menor o igual que la del pretest.
H1: La tendencia central del postest es mayor a la del pretest.

La H1 indica que la prueba es de cola derecha.

En este caso Tc= 62.5 es mayor que la T(14) para un nivel de confianza de 97.5% lo
cual indica que no hay evidencia para apoyar que la tendencia central del postest es mayor
que la del pretest.

De acuerdo con la hipdtesis estadistica se esperaba que los resultados de la prueba
en el postest fuera igual o menor al pretest. Los resultados indicaron que no hubo un

avance significativo en la comprension lectora del grupo control, en la tabla 2 se muestra
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que los puntajes del postest bajaron. Con este grupo no hubo intervencion psicopedagogica
de nuestra parte, pero hubo trabajo por parte de su docente de forma que se podria esperar

que existieran avances en su comprension lectora.

En la tabla dos se pueden ver las calificaciones del pretest y postest de comprension
lectora del grupo control observando que no hay diferencias estadisticamente significativas
en su comprension lectora. En esta se muestra que los puntajes bajaron en el postest. En
este grupo no hubo intervencion con el método E.R. A continuacion se pueden observar los

datos mencionados en el siguiente gréfico.

Grafica: N° 2 Resultados graficos del pretest y postest de comprension lectora del
grupo control.

BPRETEST

BPOSTEST

NINOS

CALIFICACION

La gréfica anterior muestra que en las calificaciones del pretest de comprension
lectora los resultados mas bajos fueron cero y el mas alto fue siete, dos nifios obtuvieron
cero y dos nifios siete, la media se encontrd en tres y cuatro. Los resultados del postest
muestran que la calificacién més baja fue cero, la mas alta fue de ocho y la media se ubico

en cuatro. Aunque también predomind la calificacion de cinco.
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Lo anterior indica que no se superaron los ceros, hubo un avance hasta la
calificacion de ocho, en este caso particular el nifio obtuvo siete en el pretest. Lo que se
puede observar que en este nifio hubo cierto avance, se podria decir de forma general
refiriéndose a todo el grupo que se mantiene en cierto nivel aunque los resultados indican

que bajaron en sus puntajes.

Para seguir el proceso del analisis cuantitativo también se utiliz6 el estadistico “U

de Mann-Whitney” cuyos resultados estan descritos en la siguiente tabla.

Tabla: N° 3 Resultados de la prueba “U de Mann-Whitney” de los Grupos

experimental y control para comprara los grupos en su comprension lectora.

Post-Exp Post- Rangos Post Rangos Post-
Control Exp Control

9 2 30 5.5
5 5 18 18
7 1 26.5 3.5
7 6 26.5 235
5 3 18 8
2 5 55 18
5 3 18 8
3 8 8 29
1 4 3.5 115
5 4 18 11.5
7 5 26.5 18
5 0 18 15
7 4 26.5 115
6 4 23.5 115
5 0 18 15

R1= 284.5

R2= 180.5

Hinv: La tendencia central del postest experimental, es mayor que la del postest control

Ho: La tendencia central del postest experimental, es menor o igual que la del postest
control.

H1: Las tendencias centrales del postest experimental son mayores que las del postest
control.

Uc= U1=60.5
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Como Uc es menor que U (15,15)=64 se tiene que hay una diferencia estadisticamente
significativa en la comprension lectora del grupo experimental, respecto al grupo control
con un 97.5% de confianza.

Considerando los resultados estadisticos de los pretest se observa que tanto el grupo
control como el grupo experimental son iguales, en el sentido que ambos grupos inician
desde un mismo nivel de aprendizaje antes de la intervencion. A partir de lo que plantean
los resultados del estadistico de la tabla anterior de acuerdo con la hip6tesis se esperaba que
hubiera una mejoria en los resultados de la prueba en el postest del grupo experimental en
relacion a los resultados del postest en el grupo control. Tomando en cuenta los resultados
que arrojo la prueba “U de Mann-Whitney”, se observd que si hubo un avance significativo
en la comprension lectora del grupo experimental con respecto a los resultados del postest
del grupo control.

En la tabla anterior se observa la relacion inter-grupal de resultados en las pruebas
del postest la comparacion de éstos muestran los avances encontrados en el grupo
experimental con respecto al grupo control. Se observa el puntaje del grupo experimental
mayor al puntaje del grupo control, por lo tanto la hipdtesis de la investigacion se
comprueba. Asi, que con la aplicacion del método E.R. fue productiva porque incremento
los resultados a nivel grupal dandose avances en su comprension lectora. Los avances
explicados anteriormente se muestran en la siguiente grafica.

Gréafica: N° 3 Resultados comparativos de las calificaciones del postest de

comprension lectora del grupo experimental y el grupo control.

NINOS |

BPOSTEST EXP.
BPOSTEST CON.
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La siguiente tabla muestra los criterios de evaluacion que se aplicaron en los

cuestionarios. Compuestos de 10 preguntas cada uno, con el modelo de respuestas de

carécter inferencial (1) y literal ( L ) (ver anexo 3) , estos instrumentos estan validados,

PROLEC- SE (Evaluacion de los procesos lectores 2005). Criterios de evaluacion:

En general se valorara con 1 punto cuando la respuesta del alumno contenga la

idea principal del criterio de correccidén y con 0 puntos si la respuesta es excesivamente

vaga, imprecisa o0 no responde a la idea del criterio. Criterios especificos de valoracion con

1 punto.

Tabla: N° 4 Cuestionario muestra criterios de evaluacion de preguntas y las

posibles respuestas del pretest en el texto “Los papues australianos”

Preguntas Posibles respuestas
1.- ¢(Qué rasgos tipicos presentan los | 1.- Como negros. Poderosas mandibulas...
papues? (Seré correcto cuando indique al menos una

caracteristica).

2.- ¢Por qué no utilizan cuchillos o espadas?

2.- No los conocen. Viven en la edad de
piedra. No los han descubierto.

3.- ¢Para que utilizan la sensibilidad de las
plantas de sus pies?

3.- Para seguir huellas. Para tocar las
huellas.

4.- ;Cual crees que puede ser el clima del
norte de Australia?

4.- Temperatura elevada. Caluroso. Mucho
calor.

5.- ¢Qué hacen para acercarse a los

animales que van a cazar sin ser vistos?

5.- Se revisten con (ponen) pieles de
animales.

6.- ¢Qué problemas les trajeron los

europeos cuando llegaron?

6.-Enfermedades. También sera correcto si
nombra alguna enfermedad concreta: tifus,
viruela, colera.

7.- ¢Por qué necesitan perseguir, incluso
durante varios dias, a un canguro para
cazarlo?

7.- Al menos tiene que contener la idea de
cansar al canguro. Ej: para cansarlo y
cazarlo...

8.- ¢A que se debe que algunos canguros
puedan atacar al hombre y causarle la
muerte?

8.- Cualquier idea que se refiera a
defenderse al verse en peligro. Ej: estan
asustados y atacan...tienen acorralado al
canguro y se defiende...

9.- ¢Con qué se visten los papues del sur de
Australia?

9.- Correcto si indica que la piel es de
canguro. No es correcto si dice s6lo “piel”.

10.- ¢En que se basan para decir que la
demografia de los paples es de signo
decreciente?

10.- Cada vez hay menos. La poblacion
disminuye. Van quedando pocos. Se van
extinguiendo. También se dara por correcto
si indica una cantidad decreciente: “De
300.000 a 55.000”".
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Tabla : N° 5 Cuestionario muestra criterios de evaluacion de preguntas y las
posibles respuestas del postest en el texto “Los esquimales.”

Preguntas Posibles respuestas
1.- ¢/Qué estacion del afio desconocen los | 1.- Verano. Estacion calida.
esquimales?

2.- ¢Durante qué meses pueden navegar
entre los bloques de hielo?

2.- Al menos debe indicar dos meses que
sean correctos. Ejemplo. Julio y Agosto. No
se dara por correcto si responden ““de junio
a septiembre”.

3.- ¢Por qué los esquimales necesitan, mas
que otro pueblo, materiales de alumbrado?

3.-El sol no luce durante 9 6 10 meses.
Porque el sol sale durante muy poco tiempo
al afio. Porque casi siempre es de noche.

4.- ;De que depende la supervivencia de los
esquimales?

4.- De los animales. De la fauna. También
se dard por véalida una respuesta concreta:
“De la carne de los animales y sus pieles™.

5.- ¢Por qué cuando se producen
migraciones de la fauna pueden desaparecer
colectividades enteras?

5.- Viven gracias a los animales. Alguna
idea que indique que los animales
desaparecen (se marchan) y no tienen con
qué alimentarse,... vestirse,... el hambre les
obliga a buscar alimentos...

6.- ¢(Qué hacen las auroras boreales en la
noche artica?

6.- lluminar. lluminar la noche. Dar luz.
lHluminacioén.

7.- ¢Por qué no pueden utilizar el kayak
durante tres cuartas partes del afio?

7.- ElI mar estd helado. Alguna idea que
indique que hay hielo que s6lo se puede
navegar si hay agua: Ej: el rio esta helado,
el suelo helado...

8.- ¢Por qué se dice que la fauna les
proporciona lo necesario para vivir?

8.- Obtienen alimentos, vestidos, pieles
aceite, alumbrado... (Debe de indicar al
menos dos utilidades). No se dara por
correcta  una  respuesta  demasiado
imprecisa: porque se extraen productos, se
obtienen cosas...

9.- ¢Quiénes fueron los primeros en dar a
conocer la forma de vida de los esquimales?

9.- Exploradores. Expediciones. Cientificos.
Aventureros.

10.- ¢Por qué se dice que la historia de los
esquimales es una historia de lucha con la
naturaleza?

10.- Se considerara correcta siempre que
contenga la idea de la dificultad de las
condiciones de vida: condiciones adversas,
dureza de clima, la vida es muy dura debido
al frio. No se dara por correcta si la
respuesta es vaga e imprecisa: porque no
tenian con que alimentarse, porque no
podian cazar...
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En relacion con el modelo de evaluacion se muestran las tablas de los resultados del
pretest y postest del grupo experimental también se muestran dos ejemplos de los
cuestionarios aplicados.

La siguiente tabla contiene los resultados del pretest y postet del grupo experimental
con base en los criterios de evaluacion anteriormente mencionados en la tabla 4. La tabla 6
muestra los puntajes que obtuvieron los alumnos con el instrumento validado en el texto
“Los papues Australianos” en las respuestas inferenciales, literales y el total de éstas, asi
como también se muestran los puntajes con el instrumento validado en el texto “Los
esquimales” con las respuestas inferenciales, literales y el total de éstas. Observandose de
éstos resultados, las respuestas literales predominan en relacion a las respuestas
inferenciales. También se observa en los resultados obtenidos del postest el avance

significativo en la comprension lectora del grupo

Tabla: N° 6

Calificaciones del pretest y postest para medir comprension lectora en los textos “L.os
papues Australianos” y “Los Esquimales” del Grupo Experimental

Pretest Pretest Postest Postest

Papues Papues Pre |Esquimales | Esquimales Post

Respuesta Total |Respuesta |Respuesta Total

Inferencial | Respuesta Literal Inferencial |Literal
Nifio 1 3 4 7 4 5 9
Nifio 2 1 0 1 1 4 5
Nifio 3 1 3 4 2 5 7
Nifio 4 2 1 3 2 5 7
Nifio 5 1 5 6 2 3 5
Nifio 6 1 3 4 0 2 2
Nifio 7 2 3 5 2 3 5
Nifio 8 1 3 4 0 3 3
Nifio 9 2 1 3 0 1 1
Nifio 10 0 0 0 1 4 5
Nifio 11 1 3 4 2 5 7
Nifio 12 1 2 3 2 3 5
Nifio 13 2 3 5 4 3 7
Nifio 14 2 1 3 2 4 6
Nifio 15 3 1 4 2 3 5
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Ejemplo N°1 de pretest. Grupo experimental.

LOS PAPUES AUSTRALLANTS

LAJE FLASGONS TIFCOES PRESENTAM LOS PAPUES?

1 e i WS A

T L0 GO #i0 UTILLEAN CLICHILLOE O EEPAGAET
2 i

T LPRRA GUE UTLIEAN LA BENEINUEDAD DE LAS PLANTAS DE |
3 L 1] 1 SUS MEST . T 1

®

LA CHELS outl PUDll 80N L i (G NORTT o
& |1 ] 1 | MG THRALIAT

| LO0E HACEN FARA ACERCAREE & LOS AMIMALES. GUE VAN A

L] d : T | CALAR SIN SER VESTOET
| LOUE PROBLEMAS LES TRAJERDN LOS EUROPELS CLAMDO
8| L |8 | 7 |LLECARDNT

'_I«.u-'- U MECEBITAM PERSECGARR. i8Cy Ly JDURANTE |
V| VARSOS DIAS. A UN CARGURD PARA CAZARLOS AL YE

AT
1

'__A CUE SE DERE O ALGUSOS CANGLROE PLUEDAM
[ ] B | 1 | ATACAR AL HOMBRE ¥ CALSARLE LA MUTRTE?

a I
[CON GUE BE VABTEM LOS PALES DEL 508 0E AGETRALRY |

[EN OUE B RARAN PARA DECH GUE LA DEMGEOUTA OF |
10 1 | 8| i |08 PAES IS OF BGND DECRECIEMTE

El ejemplo anterior muestra el instrumento de evaluacion con el texto “Los papues
Australianos” utilizado como pretest con el resultado obtenido que es de siete puntos de los
cuales sus respuestas fueron cuatro literales y tres inferenciales. Las respuestas literales
predominan en relacion con las inferenciales notandose la memorizacién de lo leido. Con
relacion a las inferenciales se observa comprension y razonamiento, por lo que el alumno

puede obtener con esto un aprendizaje significativo, ya que construyo sentido del texto.
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Ejemplo N° 2 de pretest.

JOUE RASGOS TIPeCDS PR SE WTAM LOE PAPUERT
1
TR SR G UTILIZAN CUCHELLDE O ESPADART

T RAiA GUE LITILEAN LA SERSIBLICAD DE LAS FLANTAS DF
3| le| v |Susres

L CAEER GUE PUEDE SER BL CLMA DEL WORTL DE
o | 1 | ALSTRALIAT

Tl VOTE R Pk ACERCARCE A LG MRMMALES GUE VAR &
5| L]0 1 |CAZARSINSERWMSTOS?

B PROMLEAAS LES TIOUERDN LGS E LPRE O CLANDS
8 | L e | 1 | LLEGARCM?

4 = Rty - S0 CRANTE |
{POR. GUE HRECHBTAN PERSEOUM, BHCLLSEC
rioi | e 1 [ areOs DIAS, A LN CANGURD PARA CAZARLOY

{1 HiE 6 CEBE Gl ALGUNGE CANGURGE PUEDAN
g0 | 1 | ATACAR AL HOWMBRE ¥ CALBARLY LA BLERTE?

TGN S S TN D PalER DEL SUik OE AUSTRALIA ¥

1] L
Tiin GUE SE DASAM PARA DECIR OUE LA DEMOGRAFA, [E
s 1 1 & | 1 |08 PAPOES E5 DE S080 DECRECIENTE?

El ejemplo anterior muestra los resultados de la evaluacion con el instrumento en el
texto de “Los paples Australianos”, la alumna no tuvo un puntaje notable obteniendo tres
puntos en total. De los cuales sus respuestas logradas fueron una literal y dos inferenciales,
por lo que se puede decir que predomind el razonamiento, elaborando sus respuestas,

esforzandose por darle sentido al texto. Por otro lado en sus errores se observan inferencias
en sus respuestas.
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La siguiente tabla 7 muestra los totales obtenidos en los pretest y postest del grupo
control observandose los totales de las respuestas inferenciales y literales con los
instrumentos de evaluacién en los textos “Los papues Australianos” y “Los esquimales”.
En ésta se observa que el puntaje de las respuestas dadas por los alumnos fue mayor en el

pretest en comparacion al postest donde los alumnos bajaron su calificacion.

Tabla: N° 7 Calificaciones del pretest y postest para medir comprension lectora en los
textos “Los papues Australianos” y “Los Esquimales” del Grupo Control.

Pretest Pretest Postest Postest

Papues Papues Pre |Esquimales Esquimales Post

Respuesta |Respuesta | Total | Respuesta Respuesta Total

Inferencial |Literal Inferencial Literal
Nifio 1 0 0 0 0 2 2
Nifio 2 1 1 2 2 3 5
Nifio 3 1 3 4 0 1 1
Nifio 4 3 4 7 2 4 6
Nifio 5 2 2 4 2 1 3
Nifio 6 1 3 4 1 4 5
Nifio 7 4 2 6 2 1 3
Nifio 8 2 5 7 4 4 8
Nifio 9 3 2 5 2 2 4
Nifio 10 1 2 3 2 2 4
Nifio 11 3 3 6 2 3 5
Nifio 12 1 2 3 0 0 0
Nifio 13 2 1 3 2 2 4
Nifio 14 2 3 5 3 1 4
Nifio 15 0 0 0 0 0 0
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Ejemplo N°3 de postest
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5 1 1 e | FALIMA PUEDEN DESAPARECER COLECTTVIDDES ENTERAST

T OUE FACEM LAS ALBCHAL [RoiELAL N LA RO
B L 0 Inanca

Este ejemplo muestra el resultado del postest donde el alumno sube su puntaje como
anteriormente se mostrd en su pretest en el cual la calificacion obtenida fue de siete puntos.
Observandose con esta comparacion que las actividades del método si ayudaron, puesto que

mejoré en la aplicacién del postest.

Las respuestas inferenciales obtenidas en el postest fueron cuatro y las literales
fueron cinco, en relacion al pretest las inferenciales y literales suben un punto cada una
guedando mas altas las literales que las inferenciales mostrando de esta manera la
proporcidn en sus respuestas, por los que se muestra que mejord su comprension lectora y

el sentido sobre el segundo texto. Este ejemplo fue la calificacién mas alta de la muestra.
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Ejemplo N° 4 de postest
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Esta muestra de postest indica el cambio que obtuvo la alumna con la utilizacion
de las actividades del método aplicado. Hubo una mejoria relevante del postest donde
obtuvo siete puntos en relacion con el pretest donde obtuvo tres puntos. También se
observan en el cuestionario que predominan la respuestas literales lo que puede indicar la
memorizacion del texto, no obstante, aumenta su puntaje. Ademas, ella pudo captar la idea

global del texto.
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ANALISIS CUALITATIVO

Para el andlisis cualitativo se tomaron en cuenta los productos de las actividades realizadas
por los nifios con el método de ensefianza de Palincsar y Brown (1984), que establece los
siguientes pasos: Prediccion, Resumen, Preguntas y Aclaraciones, éstos formaron parte de
un programa de 16 sesiones, divididas en modelado, practica guiada y préactica
independiente.

Las sesiones 1, 2, 3y 4 fueron trabajadas con base en el modelado propuesto en el
metodo empleado, las sesiones 5 a la 12 se trabajaron con base en la préctica guiada y por
ultimo las sesiones 13, 14, 15 y 16 se trabajaron con la propuesta practica independiente. A
continuacion se explica la forma en que se llevd a cabo el desarrollo de las sesiones del
programa.

Analisis de aspectos.

Modelado

Con base en el modelado, durante las sesiones trabajadas se explicaron los objetivos y la
forma en la que los procesos de las actividades se llevaron a cabo. Es importante sefialar la
dificultad que representa explicar a los nifios la manera en que ocurre el desarrollo del
método, debido a que las bases profesionales del psicdlogo educativo son distintas de las de
un docente. Ello debe a que el docente se encuentra en contacto con la practica de la teoria

elaborada por el psicélogo educativo.

Los aspectos tedricos distan mucho de los practicos, ya que existe un sinnimero de
variables que en ocasiones no son tomadas en consideracion, dificultado asi la ejecucion de
lo aprendido. Por ejemplo, al intentar explicar los objetivos de las actividades, los nifios se
encontraron desconcertados ante la intromision de un agente externo a la dinamica usual de
la clase. Otro ejemplo fue el hecho de que las actividades requerian de trabajo en equipo,
cuando los nifios estaban acostumbrados a trabajar de manera individual. Por lo tanto, los
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textos que refieren a la aplicacion del modelado, dejan de lado la problematica real que

existe en las aulas.

Ademas, la maestra jugdé un rol importante para la correcta aplicacion de las
actividades de modelado, pues permitié reducir el periodo de adaptacion entre los nifios y el
equipo de instruccién. Un ejemplo fue cuando se indicd a los alumnos la lectura de un
parrafo en voz alta. Algunos de los nifios entendieron de manera diferente la indicacién, de
forma que algunos leian en voz alta, otros en voz baja y algunos no respetaban los signos de

puntuacion. En consecuencia no se realizé de manera adecuada la actividad.

En conclusién, para la aplicacion adecuada de esta dindmica, se deben tomar en
consideracién dos aspectos fundamentales del modelado. El primero de ellos es el aspecto
tedrico, que permite la elaboracién de la estructura de la actividad. EI segundo es la practica

0 ejecucion de la teoria, la cual se aplica a los nifios en la clase a traves de su profesora.

Practica guiada.

A diferencia de lo ocurrido durante la implementacion del modelado, con relacion al tiempo
de adaptacion, se aprecié una mayor y mejor interaccion por parte de los nifios con las
instructoras. Por un lado, las instructoras aprendieron los nombres de cada nifio y fue
posible trabajar de una forma mas fluida, facilitando la ejecucion de las actividades por

realizar.

En este punto fue posible observar la reaccion de los alumnos, los cuales solicitaban
ayuda y hacian preguntas ad hoc con respecto a la practica guidada. Asimismo, se observo
que el aprendizaje general del grupo fue notablemente rapido. Al final de la actividad, los
niflos mostraron un mayor entusiasmo para participar, mejorando la obtencién de

resultados.

Se percibe que durante esta etapa, los alumnos se encuentran mas familiarizados con
el método, por lo que la realizacién de las actividades fue mas sencilla. Sin embargo, el

objetivo de dichas actividades es alcanzar la autorregulacion por parte de cada uno de los
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alumnos involucrados en la investigacion, que puedan trabajar de manera independiente y
que finalmente logren desarrollar su habilidad lectora para conseguir la comprension del

texto.

Préactica Independiente.

Esta es la etapa en la que los alumnos deberian haber alcanzado el nivel maximo de
autorregulacién y autonomia, asumiendo el rol de profesor. Se tenia la expectativa de que
los alumnos guiaran las actividades, como forma de demostrar el dominio del trabajo sin
recibir ayuda. No obstante, se observo que esto no fue el resultado esperado, ya que no fue

posible superar la fase anterior y lograr mayores niveles de autonomia.

Durante esta fase, los alumnos también fueron entusiastas y participativos, pero
tuvieron muchos distractores, debido a que en éste periodo escolar hubo sucesos que no les
permitieron tener constancia al llevar a cabo el método. Ademaés, la maestra faltaba con

regularidad a clases, por lo que la asignacion de un profesor suplente gener6 descontrol.

Otro de los factores que afectaron este nivel de la investigacion, fue que eran
requeridos para participar en la escolta, originando que no hubiera continuidad en sus
actividades. Probablemente esto afecto en los resultados de sus resimenes durante la

practica guiada.

Una posible conclusiéon de lo observado es que, en este contexto, los alumnos no
lograron alcanzar el nivel maximo de autorregulacion y autonomia, debido a una serie de
factores externos al &ambito académico. Se tenia la expectativa de que la implementacion de
la practica independiente seria mas sencilla para los alumnos, pero no fue asi. Con ello, se
comprendié que un factor fundamental para la aplicacion de esta etapa es el tiempo que se
destine a esta fase. Tomando en cuenta los factores mencionados y las actividades
propuestas en el método aplicado se prosigue a explicar el trabajo realizado por los nifios.
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Prediccion
La primera actividad que se realizo fue prediccion que aungue no hubo registro de ésta, los
nifios hicieron inferencias sobre el texto que se iba a leer a partir del titulo y anticipando sus

comentarios antes de cada parrafo.

En el texto “Asi era Morelos” los nifios trataron de describir a este personaje de la
historia de quien ya tenian conocimientos previos puesto que lo habian visto en cursos
anteriores. Hicieron comentarios de cdémo se imaginaban a otro de los personajes del texto
también de como era el lugar donde se durmieron.

Posteriormente se seleccionaron las palabras que desconocian del texto y se busco el
significado de éstas en el diccionario, con la finalidad de que pudieran entender mejor el
texto.

En la sesion correspondiente al texto “La casa de José Arcadio Buendia” los
alumnos trataron de describir la casa de José Arcadio, también intentaron describir a la
esposa del personaje principal, el pueblo y a sus habitantes. De igual forma se buscaron las
palabras desconocidas que habia en el texto.

La sesion correspondiente al texto “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz” fue
caracteristicamente especial, ya que la calle en la que se encuentra ubicada la escuela se
Ilama Sor Juana Inés de la Cruz por lo que los nifios sabian varias cosas acerca de la vida de
esta musa y por lo que hicieron muchas predicciones para este texto.

Resumen
Es importante resaltar que a esta actividad marcada por Palincsar y Brown (1984) se le dio
mayor peso en esta intervencion, debido a que es en el resumen donde el alumno puede
expresar ampliamente e indicar evidencia de su comprension del texto en forma global y
con precision o capta ideas y detalles como pudiera ser en el caso de las predicciones,

preguntas y aclaraciones.
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Asi que se decidié que la actividad del resumen fuese donde los alumnos plasmasen

por escrito sus ideas, para poder analizar de forma cualitativa sus trabajos durante el

manejo de los textos y asi obtener resultados sustentables.

Es importante recalcar que todas las actividades del método E.R., tienen su debida

importancia y relevancia, ya que ayudan al alumno a mejorar su comprension lectora. Por

otra parte, cabe aclarar que otra actividad marcada por el método fue la de las preguntas

que también fueron registradas y analizadas para la obtencion de resultados.

En la siguiente tabla se muestra la comparacion del modo en que se trabajo ésta

actividad con el grupo experimental y la forma con la que trabajo la docente del grupo

control.

Tabla : N° 8 Actividades trabajadas en el grupo experimental y el grupo control.

Tabla: 8 Actividades de lectura y resumen con la estrategia
procesamiento de dos niveles micro y macro-estructura.

Grupo Experimental

Tabla de actividades de
lectura

Grupo Control

Elaboracién de resimenes de los textos basados en la
estrategia de procesamiento en dos niveles macro y micro-
estructura.

1.- Actividad Explicacion fundamentar objetivos vy
procedimientos de estrategia procedimiento en dos niveles.
2.- Actividad Modelado Ensefianza-aprendizaje, estrategia y
procedimiento paso a paso: con el texto “Dos amibas
amigas”

a) identificar y hacer lista de ideas principales.

b) elaborar un concepto general agrupando varias ideas.

¢) hacer un resumen con significado global.

3.-Actividad practica guiada con los textos “Asi era
Morelos” y “La casa de José Arcadio Buendia”, aplicando
los pasos del procedimiento todo el grupo.

a) Actividad retroalimentacion de resumen, ejercicio y
reflexion.

4.- Actividad practica independiente con el texto. “Silueta de
Sor Juana Inés de la Cruz.

a) Retroalimentacion y reflexion sobre la elaboracion del
resumen

Leer textos del libro de
lecturas SEP.

Lectura de los mismos
textos que usé el grupo
experimental.
Comentar
contenido.

y aclarar
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Posteriormente se hizo el analisis a partir de la escala de niveles propuesta por

Orrantia, Rosales y Sanchez (1998), esta escala consiste en cuatro niveles de comprension:

1. Nivel correcto.- en este se observa si el alumno capt6 el significado global del texto
con precisién y economia.

2. Nivel abstracto.- en este se observa si el alumno capt6 la idea y significado del
texto de forma general e imprecisa.

3. Nivel detalle.- en este se observa si el alumno s6lo se centro en uno de los detalles
del texto.

4. Nivel secuencia.- en este se observa si el alumno no capta la idea o encadena
detalles textuales.

A partir de esta descripcion de resultados y de lo realizado se analizaron los
resumenes de casos especifico elaborados en las sesiones de trabajo realizado por tres
nifias y un nifio, ademas se muestra un ejemplo de cada uno de ellos en una de las
actividades (resumen) que se trabajaron durante las sesiones, se obtuvieron los siguientes

resultados.
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Ejemplo N° 5 de la actividad de resumen.

iy e ]
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)

En el texto “Asi era Morelos” esta alumna se encontrd en el nivel secuencia, en el texto
de “José Arcadio Buendia” se ubico en el nivel correcto y en el texto “Silueta de Sor Juana
Inés de la Cruz” aunque no realizo el resumen se encontrd que se le dificultaron las

palabras perfiles, cumbre y Asbaje.

Se observa que esta alumna avanzo de un nivel abstracto al correcto en lo que se ve que
capta la idea y significados en cada uno de los textos ademas de que comprende la idea

global y el sentido de estos.
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Ejemplo N°6 de la actividad de resumen.
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En el texto “Asi era Morelos” el resumen que elabord el alumno se ubicé en nivel

correcto, en el texto “José Arcadio Buendia” se ubicé en el nivel secuencia y aunque no

realizo el resumen del Gltimo texto si realizd sus otras actividades en relacion con éste. Se

puede observar que al principio de la elaboracion de sus resimenes alcanzd un buen nivel

pero en el resumen final bajo de captar el significado global con precision y economia a

solo encadenar detalles textuales.
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Ejemplo N° 7 de la actividad de resumen.

En el texto “Asi era Morelos” el resumen que elaboro la alumna se ubicd en el nivel
abstracto, en el texto “José Arcadio Buendia” se ubico en el nivel secuencia y en el texto
“Silueta de Sor Juana” se ubicé en el nivel secuencia. Se observé que en cada uno de los

textos fue bajando de nivel, de captar la idea y significado de forma general e imprecisa
hasta s6lo encadenar detalles textuales.
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Ejemplo N° 8 de la actividad de resumen.

En el texto “Asi era Morelos” el resumen que elabor6 la alumna se ubicé en el nivel
correcto, en el texto “José Arcadio Buendia” se ubico en nivel correcto y el texto “Silueta
de Sor Juana” se ubicd en el nivel secuencia. Se observo tomando en cuenta la escala de

niveles que aunque bajo en su nivel de comprension, pudo captar la idea global de los
primeros textos.
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Gréfica: N° 4 Gréfica global de resultados de comprension lectora. Con base en los
cuatro niveles de comprension con los textos: “Asi era Morelos”, “La casa de Jose Arcadio

Buendia” y la “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz”

s \ - Asiera M
\ - —Lacasade J. A
4

Siluetade S.J
3 /
2

N. Correcto N. Abstracto N. Detalle N. secuencia

En esta grafica se muestra el nivel de comprension lectora a partir de Orrantia,
Rosales y Sanchez (1998), durante la actividad de resumen con tres textos diferentes
durante la intervencién. Se observan pocos casos en nivel correcto en la lectura La casa de
José Arcadio Buendia y en Silueta de Sor Juana Inés pero no asi en el texto Asi era Morelos

en el que se observa el mayor nimero de casos.
En el nivel abstracto se observa que en el caso del texto “Asi era Morelos” también

es el nivel mas alto, por Gltimo hay un salto para ubicarse en nivel secuencia, sin pasar por

nivel detalle.
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En el caso del texto de “La casa de José Arcadio Buendia” los resultados son
extremos; los resimenes se ubican de nivel correcto a nivel detalle sin pasar por los niveles

intermedios.

En caso del texto “Silueta de Sor Juana...” se observa la tendencia hacia el nivel

mas bajo, s6lo se observa un caso en nivel correcto y dos en detalle.

De forma general, se puede observar que predominaron los casos positivos cuando
la actividad se dio como practica guiada a comparacién de cuando se impartié6 como
practica independiente; lo que puede indicar que los nifios necesitan mas practica en ésta

actividad.

Se muestran a continuacion de manera grafica los resultados obtenidos durante la
actividad de resumen en el texto “Asi era Morelos”, tomando en cuenta los cuatro niveles

de la escala de Orrantia, Rosales y Sanchez (1998), descritos anteriormente.

Gréfica: N° 5 Resultados de los niveles alcanzados por los alumnos del grupo
experimental en los resimenes del texto “Asi era Morelos”

Resumenes del grupo experimental

O L N W b U O N
]

Nivel correcto Nivel abstracto Nivel detalle Nivel secuencia
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La gréfica anterior muestra que la mayoria de los resumenes se ubicaron en el nivel
correcto, por otro lado el nivel abstracto es alto, también se observd que no hay ningun
resumen en nivel detalle, por Gltimo en la grafica se muestra que pocos resumenes se
ubicaron en el nivel secuencia. Estas actividadades se llevon a cabo con la practica guiada,
lo que indica que la utilizacion de esta practica ayud6 a los alumnos a trabajar de forma

adecuada.

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de los resumenes elaborados
por los alumnos del texto “La casa de José Arcadio Buendia” .

Grafica: N° 6 Resultados de los niveles alcanzados por los alumnos del grupo

experimental en los resimenes en el texto “La casa de José Arcadio Buendia”.

Resumenes del grupo experimental

Nivel correcto Nivel abstracto Nivel detalle Nivel secuencia

En la gréfica anterior se puede observar que el nivel correcto y el nivel secuencia de
los resimenes tienen el mismo valor, ademas en los niveles medio que son el abstracto y el
detalle no se ubicd ningun trabajo, lo que permite interpretar que a la mitad del grupo se le

facilito trabajar con practica guiada. Sin embargo la otra mitad del grupo probablemente
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pudo haber necesitado méas ayuda. Por Gltimo se muestra la grafica de los resimenes del

texto “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz”.

Gréfica: 7 Resultado de los niveles alcanzados por los alumnos del grupo

experimental de los resimenes en el texto “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz”.

Resumenes del grupo experimental

.

Nivel correcto Nivel abstracto Nivel detalle Nivel secuencia

En la gréfica anterior se puede observar que hubo un cambio descendente, atribuido
probablemente a que en esta sesion durante la actividad los alumnos trabajaron de forma
independiente. Ya que, la mayoria de los resimenes se ubicaron en el nivel secuencia y
nivel detalle en donde los alumnos no captaron el sentido del texto y s6lo encadenaron
detalles textuales, por lo se puede interpretar que estos nifios necesitan mas ayuda y mas

sesiones con estas actividades puesto que solamente un nifio alcanzo nivel correcto.

Preguntas
La siguiente actividad registrada fueron las preguntas elaboradas por los nifios. Esta

actividad fue realizada a partir de los textos “Asi era Morelos” y “La casa de José Arcadio
Buendia”. Estas sesiones se elaboraron a partir de la practica guiada y el texto “Silueta de

Sor Juana Inés de la Cruz” corresponde a la practica independiente.
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Se observd que las preguntas elaboradas en estas actividades son congruentes con
la idea global del texto ademas de marcar las ideas centrales, los nifios también ubican a los
personajes principales y lugares. Esta actividad la realizaron de forma répida por lo que se
puede decir que fue una actividad sencilla para ellos, ademéas de que sus actitudes fueron

espontaneas.

Ejemplo N° 9 de la actividad de preguntas
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Ejemplo N° 10 de la actividad de preguntas
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Ejemplo N° 11 de la actividad de preguntas
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Aclaraciones

Por ultimo se realizaron las aclaraciones correspondientes a los textos. En el texto “Asi era
Morelos” los nifios pudieron aclarar sus dudas, que en general partieron de las palabras que
habian buscado en el diccionario. Por ejemplo, qué es un forastero y como podian decir de
otra forma que el forastero tenia un abultado abdomen. También, se realiz6 una
recapitulacion del texto en la cual los nifios explicaron con sus propias palabras lo que

habian comprendido.

En el texto “La casa de José Arcadio Buendia” hubo una participacion mas activa
por parte de los alumnos; ya que, hicieron descripciones de la casa y los personajes
principales les ayudaron a darle sentido al texto. Esto se debe a que el fragmento es muy
colorido por la forma en que maneja los hechos, el tiempo, las actividades de los
personajes, el pueblo y las caracteristicas de los animales. Lo que permitid a los nifios tener
una idea global del texto y pudieran argumentar sus aclaraciones.

En el caso del texto “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz” fue una experiencia
diferente debido a que éste es un texto abstracto lo que dificulté un poco en su
comprensidn. Los nifios tenian antecedentes del personaje y por tal razén dieron respuestas
diferentes al contenido del texto. Por ejemplo, los nifios comentaban que Sor Juana fue una
monja, que se disfrasaba para poder estudiar, y que habia escrito muchos versos. Datos que
no se encontraron en el texto, por lo que se les hicieron observaciones de que en esta
actividad de aclaraciones sélo tenian que hacer los comentarios en relacién con lo que se

marcaba en el texto.
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DISCUSION Y RESULTADOS.

En relacion con los resultados de Palincsar y Brown (citado en Mateos 1991), los estudios
Ilevados por estas autoras mencionan que cuando existe una instruccion minima, afirmaban
que esto no produce ganancias y que el método E.R. es muy efectivo cuando se aplica

mediante interaccion en un periodo de tiempo mayor a dos meses.

Tambien se puede mencionar que las actividades de las sesiones fueron como un
juego interactivo, debido a que los alumnos trabajaban en parejas. Siempre siguieron
indicaciones exponiendo sus actividades ante todo el grupo compartiendo ideas. Por otro
lado, falt6 tiempo para ampliar este juego interactivo donde se intercambian los papeles
profesor-alumno y el alumno dominaba el cambio del papel al pasar a ser el maestro como

se marca en Wray y Lewis, (2000).

Por otra parte, se pudo apreciar que los alumnos necesitan una ayuda mas directa y
que todavia no tienen las bases para trabajar solos. Es posible que este grupo necesitara
mas tiempo con el método aplicado. Esto va en relacion con Baumann (1990), donde
afirma que la instruccién directa es un recurso eficaz para ensefiar a grupos pequefios de
nifios en inferioridad de condiciones académicas puesto que el método E.R., tiene mejores

resultados con nifios mas aventajados.

Bruer (1993), asevera como éste método puede ayudar a los nifios a mejorar sus
habilidades de comprension de lenguaje durante la lectura y pueden adquirir estrategias
metacognitivas para una lectura habil, con la finalidad de obtener una imagen global del

texto buscando la autorregulacion del alumno.

En relacion con lo que afirma Bruer las actividades realizadas por los alumnos les
ayudd a tener una imagen global de los textos, buscando la construccion de significados
como objetivo, a su vez este fuera evaluado por ellos y con esto pudieran darse cuenta si

habian logrado la comprension de cada texto.
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Con los resultados obtenidos en los estadisticos, la intervencion aplicada a los
grupos de 6°, cabe decir que se cubren los objetivos de la hipotesis, puesto que en el
estadistico de prueba “T de Wilcoxon” hubo cambios significativos, también en la prueba
“U de Mann-Whitney” se obtuvieron resultados positivos en el grupo experimental, pero no

asi con el grupo control, por lo que puede decirse que el programa funciono.

Tomando en cuenta los resultados que arrojo la prueba “U de Mann-Whitney”, se
observo que si hubo diferencias estadisticamente significativas en la comprensién lectora

con respecto a los puntajes del pretest y postest de los grupos experimental y control.

Antes de la intervencién del método E.R., en los pretest: “Los papues Australianos”
las pruebas arrojaron bajos puntajes tanto en el grupo experimental como en el grupo
control, evidenciado que ambos grupos necesitaban ayuda psicopedagdgica.

Después de la intervencion en el grupo experimental se observd incremento en sus
calificaciones del postest “Los Esquimales” no asi en el grupo control con este grupo no se
aplicé el método de “ensefianza reciproca” observandose en los resultados arrojados en el
postest un descenso a comparacion del pretest. No hubo diferencias significativas dentro

del grupo.

Por otra parte, en relacién a la integracion grupal hubo cambios. Un caso notorio
fue la de un nifio que no participaba en clase. Sus comparieros argumentaban que él no
hablaba, este nifio estaba solo no platicaba con sus compafieros, este caso fue especial
debido a que las actividades del método lo llevaron a ser participativo. Se pudo observar el
cambio, ya que pasaba al frente del grupo a exponer sus trabajos.

Otra evidencia fue el caso de un nifio que se fracturd el brazo con el que escribia y
falté algunas veces a clases. Se adapté a las actividades haciendo explicito el gusto por el
trabajo. Uno de los efectos del método fue que el nifio utilizé la mano izquierda para

trabajar en las hojas que se le proporcionaron intentando hace una letra legible.
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Los alumnos del grupo experimental manifestaron cambios en relacion a sus
actitudes de inicio puesto que al final de la intervencion el comportamiento fue diferente
por ejemplo los nifios vieron sentido a lo que se pretendia hacer con esta intervencion. Los
nifios y nifias fueron mas comunicativos expresando beneficios de la utilizacion de los

pasos en otros aspectos y contextos de su vida personal y académica.

Por otra, parte en el grupo control s6lo se aplicaron el pretest y el postest, no se
trabajo con ellos los textos. La maestra del grupo los ponia a leer los textos y al finalizar
elaboraba preguntas sobre los contenidos de los textos. La maestra trabajé lo anteriormente

explicado de forma conjunta con los contenidos del programa de la SEP.
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CONCLUSIONES

Se puede mencionar que se orientd a los nifios debido a que se marcaron objetivos y pasos
a seguir en cada actividad. Por lo que se observaron grandes progresos a pesar de que los
resultados de los resimenes elaborados dentro de la practica independiente evidenciaron
gue los alumnos no estan acostumbrados a trabajar independientemente. Considerandose
que el programa si sirvié a todos de diferente forma, sin embargo fue poco el tiempo
trabajado con el método E.R; ya que de acuerdo con las autoras es necesario aplicarlo en un

periodo mayor a dos meses.

Con base en la Psicologia Educativa la cual sugiere alternativas de estudio para
obtener respuesta a los problemas educativos, en este trabajo se utilizd el método E.R.
Contiene pocas actividades, claras, sencillas de aprender, de facil forma para recordar y
para mejorar las habilidades lectoras. Ademas, de que con la practica de estas actividades
los nifios pueden hacerlas suyas y utilizarlas en otros textos de diferentes areas del

conocimiento aun fuera del circulo escolar.

También se puede concluir que la importancia de este método consiste en que los
nifos activan sus conocimientos previos. Del mismo modo, pueden hacer inferencias, ya
que con la prediccion se extraen ideas con la clarificacion se centran en puntos dificiles, se
adquiere habilidad para resumir, esto los puede llevar a mejorar en su rendimiento
académico, ademas de construir significado de lo que leen y sacar la esencia. Al mismo
tiempo, que tienen un objetivo claro, un orden y claridad para entender el texto, asi como

ayuda a mejorar la comprension lectora siendo este el objetivo principal de la intervencion.

Las actividades antes mencionadas ayudaron a los nifios a conocer el método en
general, comprender mejor los textos asi como su significado, teniendo orden cuando
analizan un texto en forma sisteméatica. De igual forma, con este método los nifios

aprendieron a fijarse objetivos encontrando sentido en los textos.
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A pesar de las limitantes, como los cambios de horarios para la realizacion de la
intervencion que implican un descontrol y desajuste en los nifios, como por ejemplo,
cuando el horario de las sesiones se efectuaba antes o después del recreo, en donde los
alumnos se mostraban inquietos; o en el horario posterior a su clase de educacion fisica.
Cuando esto ocurria los alumnos no demostraban la misma atencién a las indicaciones que

se daban para las actividades del método a seguir.

Con lo anteriormente descrito, los resultados estadisticos y el andlisis cualitativo
existen evidencias de que los nifios si tuvieron mejora en su comprension lectora. Se puede
decir que es un método recomendable para formar parte del curriculo en el area de espafiol,

sirviendo como apoyo en otras materias del programa de la SEP.

Limitaciones del estudio.

De esta revision, se pueden extraer algunos factores importantes con respecto a la
comprension de las ideas como es el caso de la duracion del entrenamiento, el contexto, el
grado, el clima en el aula, el papel del profesor del grupo, el interés por parte de los
alumnos, aspectos motivacionales, procesos cognitivos, procesos metacognitivos,

interaccion alumno-alumno, alumno-maestro, alumno-aplicador, horarios, entre otros.

Los hallazgos en esta intervencion psicopedagdgica tienen limitaciones debido a
gue existe un programa escolar muy extenso por cubrir. Por tal motivo no se puede
proporcionar un horario adecuado donde el alumno tenga la posibilidad de tener un
momento especifico para realizar las actividades del método “ensefianza reciproca”. Esto
con el objetivo de lograr una intervencion con éxito. Como anteriormente se explico las
autoras del método proponen para la realizacion de la intervenciéon un tiempo estimado
mayor a dos meses para producir un cambio significativo en la comprensién lectora de los

alumnos.

Dentro del contexto y el clima del aula, se observd que los alumnos no tienen

habitos de trabajo ni de disciplina. Esto se debi6é a que los nifios estan acostumbrados a
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salir constantemente del aula con autorizacion de su profesora, por otra parte, los alumnos
faltan a clases. También el calendario escolar tiene muchos dias festivos, lo que impidié

que las actividades no se llevaran a cabo de una forma constante.

Otro problema encontrado fue la presencia de la maestra durante toda la
intervencion, lo que en un inicio provocé el descontrol de los alumnos al no saber a quien
prestar atencion. Con el paso de los dias los nifios entendieron el objetivo de la actividad,

logrando con esto que participaran constantemente.

La maestra aunque se esforzaba por cubrir el programa de la SEP. no cubria todas
las necesidades de los alumnos, debido a que habia nifios que necesitaban un apoyo mayor
que otros. Por ejemplo: el caso de un nifio de mayor edad que en el grupo no se adaptaba
con sus compafieros, ya que por ser adolescente no tenia los mismos intereses que los

demas, y solia salirse de clase con diferentes pretextos.

Asimismo, el interés de los nifios se incrementd de manera gradual debido a la
familiarizacion con las actividades de la intervencion. Esto se notd en su forma de
relacionarse con cada uno de los textos. También ellos mismos expresaron en un principio
que les parecio que estas actividades no les iban a servir, pero después se dieron cuenta que

las podian aplicar en todas las materias.

Por lo antes mencionado los nifios se sintieron motivados y trabajaron de una forma
dindmica. Se considera que pudo ser mayor el éxito del programa si el grupo no hubiera

tenido reservas en un principio y si hubiera sido un grupo mas disciplinado.

La interaccion maestro-alumno se considera que fue de confianza debido a que los
nifilos compraban dulces a la maestra durante las clases ocasionando con ello la distraccion

en los alumnos.

La interaccion alumnos-instructoras fue siempre de respeto, ya que como

instructoras del programa se les llamaba por su nombre. Se invitaba a participar en orden y
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por turnos. Todos los alumnos fueron tomados en cuenta en todas las actividades de la
intervencion, también se proporciond ayuda directa puesto que se atendié cada duda

personalmente.

Recomendaciones

En caso de que en un futuro se pretenda trabajar con el método “ensefianza reciproca” se
recomienda: concientizar a las autoridades de la escuela y sobre todo al docente del grupo,
de que este método es eficaz y que existe evidencia de que los alumnos pueden mejorar en

su comprension lectora.

% Explicar a los padres de familia la importancia de la intervencion y solicitarles que se
esfuercen por que los nifios asistan a clases y no pierdan ninguna de las actividades
implicadas en el método.

+» Establecer un horario que impida distractores como por ejemplo evitar que las sesiones
de préctica se den después del recreo o la clase de educacion fisica, para evitar la
inquietud que tienen después de este.

¢+ Con respecto al tiempo en que se aplique la intervencidn se recomienda que se aplique
en los meses en los que existan menos dias feriados con menor actividad que les pueda

provocar inquietud y distraccion.
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ANEXOS
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Anexo 1

Pretest: Los papues australianos.

Cuando los europeos llegaron a Australia en el siglo XVIII, encontraron una
poblacion indigena que vivia en la edad de piedra y cuyos caracteres raciales los
emparentaban con los negros africanos, aunque presentaban rasgos muy tipicos: poderosa

mandibula, espesisimas cejas, nariz hundida a la altura de los 0jos, etc.

Los papues del norte de Australia van completamente desnudos; los del sur, donde
la temperatura es menos elevada, se cubren con pieles de canguro. Construyen unas chozas
con troncos y barro, desconocen todo tipo de herramientas metalicas y utilizan la piedra
pulimentada. Sélo han logrado domesticar el dingo, animal indigena muy parecido al perro.

Viven de la pesca y de la caza, para las que poseen una gran habilidad. Son capaces
de seguir la huella, incluso en la oscuridad de la noche, guiados exclusivamente por el
tacto, muy sensible en las plantas de sus pies desnudos. Frecuentemente se acercan a las
presas revestidos con pieles de la misma especie que intentan cazar, por lo que los animales
no advierten el peligro que les acecha. Resisten, sin comer, una marcha de varios dias para
perseguir a un canguro que corre a mas de 40 km por hora, hasta que la fiera se siente
cansada y amedrentada y se entrega. Pero no siempre el final es tan feliz, pues algunos
canguros gigantes, al verse perdidos, adosan su espalda a un arbol, se alzan sobre sus patas
traseras y propinan golpes capaces de causar la muerte de sus perseguidores.

Conocen el fuego, pero desconocen el arco y las flechas. La presencia del hombre
blanco constituyé un drama para los papues, ya que no aceptaron los beneficios de su
cultura y, en cambio, contrajeron las diversas enfermedades de que los europeos eran
portadores: tuberculosis, viruela, tifus, etc. De unos 300.000 individuos en 1786, sélo
quedan en la actualidad unos 55.000, que viven aislados en las montafias protegidos por el

Gobierno de Canberra en extensas reservas.

Ademés de los australianos existen paples en otras islas de Oceania (Nueva
Guinea), pero su nimero es escaso y su demografia es de signo decreciente. A diferencia de
lo que sucede en Australia, los paples de Nueva Guinea se han integrado en la vida social y

forman parte de las instituciones politicas.
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LOS PAPUES AUSTRALIANOS

¢QUE RASGOS TIPICOS PRESENTAN LOS PAPUES?
1 L 0 1

¢POR QUE NO UTILIZAN CUCHILLOS O ESPADAS?
2 | 0 1

¢.PARA QUE UTILIZAN LA SENSIBILIDAD DE LAS PLANTAS DE
3 L 0 1 | SUSPIES?

¢CUAL CREES QUE PUEDE SER EL CLIMA DEL NORTE DE
4 | 0 1 | AUSTRALIA?

¢QUE HACEN PARA ACERCARSE A LOS ANIMALES QUE VAN A
5 L 0 1 | CAZAR SIN SER VISTOS?

¢QUE PROBLEMAS LES TRAJERON LOS EUROPEOS CUANDO
6 L 0 1 | LLEGARON?

¢(POR QUE NECESITAN PERSEGUIR, INCLUSO DURANTE VARIOS
7 | 0 1 | DIAS, A UN CANGURO PARA CAZARLO?

¢A QUE SE DEBE QUE ALGUNOS CANGUROS PUEDAN ATACAR
8 | 0 1 | ALHOMBRE Y CAUSARLE LA MUERTE?

¢CON QUE SE VISTEN LOS PAUES DEL SUR DE AUSTRALIA?
9 L 0 1

¢EN QUE SE BASAN PARA DECIR QUE LA DEMOGRAFIA DE LOS
10 | | 0 1 | PAPUES ES DE SIGNO DECRECIENTE?

Puntuacion
(L) Literales ) Inferenciales total del (méxima= 10)
texto
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Anexo 2

Postest Los esquimales.
El medio natural en que vive el pueblo esquimal es uno de los mas duros de la

Tierra. No conocen la estacion calida, el sol no luce durante los nueve o diez largos meses

de invierno y la fria noche artica sélo se ilumina de vez en cuando por las auroras boreales.

El mar estd cubierto de un gran banco de hielo durante las tres partes del afio.
Cuando se produce el deshielo parcial, en los meses que van de julio a septiembre, se puede
navegar por los canales formados entre bloques de hielo que se desprenden, sorteando los
icebergs desprendidos de los glaciares continentales. Pero el esquimal se ha mostrado lo
bastante rico en recursos no solo para vivir en las regiones mas septentrionales de la Tierra,

sino incluso para disfrutar de una vida hasta cierto punto confortable.

La fauna le proporciona practicamente todo lo que necesita para su alimentacion,
vestido y vivienda: aceites animales para el alumbrado y para cocinar los alimentos, carne
de pescado, de foca, de 0so blanco, pieles y cueros. Los materiales de construccién para su
casa de invierno, el igld, proceden del mismo hielo. Pero la fauna tiene sus limites y cuando
sus migraciones periddicas la alejan de las zonas en que viven los hombres, el hambre

puede hacer desaparecer colectividades enteras de esquimales.

Los habitantes del Artico van cubiertos de pieles de los pies a la cabeza. Sus medios
de locomocion son el trineo, para deslizarse sobre la superficie del hielo, y el kayak, canoa
cubierta y con una pequefia abertura redonda en la superficie, en la que se sienta el

esquimal practicamente hundido entre pieles.

La historia de los esquimales, tal como puede reconstruirse a través de los relatos de
los exploradores de finales del siglo XIX y comienzos del XX, es una historia de lucha con
la Naturaleza, en la que los periodos de prosperidad y crecimiento iban seguidos de
periodos de hambre que reducian las comunidades y llegaban a poner en peligro la vida de

determinadas poblaciones.
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LOS ESQUIMALES

¢QUE ESTACION DEL ANO DESCONOCEN LOS ESQUIMALES?
1 L 0 1

(DURANTE QUE MESES PUEDEN NAVEGAR ENTRE LOS
2 L 0 1 | BLOQUES DE HIELO?

¢POR QUE LOS ESQUIMALES NECESITAN, MAS QUE OTRO
3 | 0 | 1 |PUEBLO, MATERIALES DE ALUMBRADO?

¢DE QUE DEPENDE LA SUPERVIVENCIA DE LOS ESQUIMALES?

¢POR QUE CUANDO SE PRODUCEN MIGRACIONES DE LA FAUNA
5 I 0 1 | PUEDEN DESAPARECER COLECTIVIDADES ENTERAS?

¢QUE HACEN LAS AURORAS BOREALES EN LA NOCHE ARTICA?

¢POR QUE NO PUEDEN UTILIZAR EL KAYAK DURANTE TRES
7 I 0 1 | CUARTAS PARTES DEL ANOQO?

¢POR QUE SE DICE QUE LA FAUNA LES PROPORCIONA LO
8 I 0 1 | NECESARIO PARA VIVIR?

¢QUIENES FUERON LOS PRIMEROS EN DAR A CONOCER LA
9 L 0 1 | FORMA DE VIDA DE LOS ESQUIMALES?

¢POR QUE SE DICE QUE LA HISTORIA DE LOS ESQUIMALES ES
10 I 0 1 | UNA HISTORIA DE LUCHA CON LA NATURALEZA?
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Anexo 3

Programa

La “Ensefianza Reciproca” como método para mejorar la comprension de textos en nifios

de 6° de educacion bésica.

En esta presentacion se explico el procedimiento que se llevd a cabo para la
elaboracion y aplicaciéon de una intervencién psicopedagdgica en 6° de educacién bésica
partiendo del método “Ensefianza Reciproca” (E.R), ya que a partir de un modelo de
ensefianza se puede desarrollar un trabajo docente bajo un conjunto de principios de como
leer, considerando que la comprension lectora es una problematica en todos los niveles

educativos.

Para Sanchez y Ortega (2001), la E.R. es un modelo que implica procesos de
dialogo y alternancia con el profesor y los alumnos durante las actividades. La estructura de
las clases es flexible y el alumno es protagonista quien tiene mejores condiciones en cuanto
a su conocimiento previo y habilidades cognitivas para el estudio. Este método ha
demostrado efectividad en la ensefianza de estrategias de lectura y tuvo la finalidad de

desarrollar habilidades de comprension lectora.

Existen dos pruebas que arrojan resultados desfavorables sobre el nivel de
conocimientos y habilidades lectoras. Estas son la prueba enlace que realiza la SEP y la
prueba PISA elaborada por la OCDE. Con base en el bajo rendimientos y bajo desarrollo
en habilidades lectoras se consider6 importante aplicar una intervencion psicopedagdgica.

Con la finalidad de mejorar la habilidad lectora en nifios de 6° mediante el método de E.R.
Con base en los datos anteriores el objetivo general de esta tarea fue disefiar y

aplicar una propuesta psicopedagdgica para nifios de sexto grado de primaria en el area de

espafol con el método de E.R.
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Se ayudo a los nifios a utilizar las actividades del método de E.R. mediante el
modelado, la practica guiada y la practica independiente

Esta intervencion se realizé en tres fases la primera fue un pretest que se les aplicé
a los nifios de sexto grado para valorar sus habilidades lectoras. Con el texto “Los papues
Australianos” (ver anexo 1) y la elaboracion de un cuestionario para el texto que tiene un

total de 10 preguntas inferenciales y preguntas literales.

En la segunda fase se aplico la intervencion con el método E.R. Antes de aplicar la
estrategia se expuso los beneficios que tienen el utilizar las actividades. Durante la Gltima
fase se analizo si la intervencion fue la adecuada con la elaboracion de un postest donde se
utiliz6 el texto “Los Esquimales” (ver anexo 2) y un cuestionario de 10 preguntas
inferenciales y literales para comparar los resultados de las pruebas que se obtuvieron del
pretest y el postest. Estos instrumentos miden comprension de lectura dandose en dos
niveles inferencial y lexical. En el inferencial las respuestas se dan de manera mas
explicativa y elaborada mientras que en el nivel lexical hay una reproduccién memoristica

y las respuesta son mecanicas.

Durante la intervencion psicopedagogica los nifios utilizaron el método E.R. en la
parte guiada y practica independiente, se obtuvieron resultados basados en los puntos de la

estrategia de Brown y Palincsar:

1. Prediccion: Se pidi6 que escribieran palabras del texto para realizar

deducciones y justificar lo que leian.

2. Resumen: En esta parte se pidié a los nifios que resumieran partes de un
texto impulsandolos a centrarse en las ideas principales y comprobar su

interpretacion.

3. Preguntas: Se pidio a los nifios que formularan preguntas sobre lo que leian y

adquirieran nuevamente ideas importantes y comprobaran su interpretacion.

4. Aclaracion: Se pidié que aclararan ideas del texto que pudieran parecer

confusas y valoraron su estado actual de comprension.

96



Ensefianza reciproca

Tomando en consideracion estas cuatro actividades se aplicaron 16 sesiones para la
intervencion. Con base en cuatro textos que se tomaron del libro de lecturas de la SEP de
6° se dedic6 un punto por dia en cada texto, quedando de la siguiente forma: El texto “Dos
amibas amigas” (ver anexo 4) se ley6 y analizd durante cuatro sesiones estableciendo el

primer dia predicciones, el segundo resumen, el tercero preguntas y el cuarto aclaraciones.

Con los siguientes textos (ver anexos 4, 5, 6 y 7) se practicaron y analizaron los
mismos pasos del texto “Dos amibas amigas” texto 1. Los otros textos fueron las
siguientes: “Asi era Morelos” texto 2; “La casa de José Arcadio Buendia” texto 3y

“Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz (Segun un cuadro antiguo)” texto 4.

La siguiente carta descriptiva del programa de intervencion esta conformada por los
temas utilizados con base en los libros de la SEP, los objetivos llevados acabo en cada
sesion respectivamente, las actividades planeadas por cada sesion y tambien el material

utilizado.
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Carta descriptiva Programa de Intervencion. Sesion 1 Tema: Bichos Tiempo 50
minutos. Texto “Dos amibas amigas” Modelado.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 2 Texto “Dos amibas amigas” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 3 Texto “Dos amibas amigas” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 4 Texto “Dos amibas amigas” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 5 Tema Caudillos Tiempo 50 min.
Texto “Asi era Morelos” Préctica guiada.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 6 Texto “Asi era Morelos” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 7 Texto “Asi era Morelos” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 8 Texto “Asi era Morelos” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 9 Tema Fragmento Tiempo 50 min.
Texto “La casa de José Arcadio Buendia”

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 10 Texto “La casa de José Arcadio Buendia” Tiempo 50 min.

' TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 11 Texto “La casa de José Arcadio Buendia” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion 12 Texto “La casa de José Arcadio Buendia” Tiempo 50 min.

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion: 13 Tema: Musa Tiempo 50 min.

Texto: “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz (Segun un cuadro antiguo)”. Préctica
independiente

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion: 14 Texto: “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz (Segun un cuadro antiguo)”
Tiempo 50 min

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
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Sesion: 15 Texto: “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz (Segln un cuadro antiguo)”
Tiempo 50 min

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL

112



Ensefianza reciproca

Sesion: 16 Texto: “Silueta de Sor Juana Inés de la Cruz (Segln un cuadro antiguo)”
Tiempo 50 min

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL
Musa e Que los nifios e En pareja e Texto.
T CSlEE practiquen escribiran . Hojas y
de Sor Juana Inés como  hacer todas las |
g uma.
de la Cruz (Segun aclaraciones aclaraciones a k
un cuadro
antiguo)” del texto que sus dudas
» estan leyendo. sobre el texto.

Aclaracion y
Recapitulacion e Que practiquen e Leerdn  sus

cémo resolver aclaraciones al

las dudas de la grupo.

problematica
e Con base a
que se plantea

todas las
en el texto ;
aclaraciones
e Que los nifios del grupo, en
puedan pareja
elaborar una elaboraran una
recapitulacion recapitulacion.

del texto desde
e Leeran para el
todos
grupo sus
elementos que ; _
) recapitulacione
se practicaron

durante las >

sesiones e Haran una

correspondient recapitulacion

es al texto. en forma
grupal.
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Anexo4 Texto 1

Dos amibas amigas

Dor amibas vivion muy conlentos en
ol esémago de Fousto, relativaments
werca del plore. Powobon la vida ce-
modamente, comian muy ban y punca
trobojoban: eron ko que se loma vnes
jponisiton. S guerian meche, sron bue-
mas omigas, perc de vex en cuando en-
trobon en fuertes discusiones porgue
tenion temperamentas muy distintes ¥
-ﬁﬂ—-—l—iﬁﬁ-nﬂ-ﬁm

¥ Bempre w preguntabo que sucoderia
o dio siguiente; lo ofra, en combio, sro
muy glotana. se pasaba el dia commnda
¥ prafaria vivir con guate cada instan-
tu de s vidao ain &n ol mafena.

Una vez, o la hora de lo comide, la
amiba persativa le platics & 1u compe.
fera lo gue hobsa ssodo perondo sso
maflana:

—A la mejor —le dijo— e munda
gue nos rodes, los rics, los mentofos,
les valles, ks grondisimes canales, =
cwolo no son tan grandes como los ve-
mos a lo mejor este munds e muy pe-

qualito y todos los que vivimos egqui no
BOmos M Gue unos dimmang-
tas que estamas odenire de atre bicho
ﬁ.ﬂnr-ﬁﬂﬁ-ﬂn
otro mds grande y...

midndoss una lsnteia gigomesco, le
ﬂlhﬂn-—p—ﬁrﬂtﬂi—
deraba una manero de perder el Hem-
PO ponioT BN SO fontenok

Cwendo Fousto terming =l plato de

-I-llﬂ-_-lﬁnu-hdu,-l-

mé una medecing y los dos omibas des-
oparaceson.

ﬂ-ﬂ*luﬂ.hh"n un bichito

i m que vivia '::-h de atre bi-
' gronde._. Enrigue, que no
 hobio ocobodo de comena u inmenso

ploto de lentejos, ko interrumpio:

—Fio no e posible —ls dijpo—, ¥
creo gue ey uno monera de perder ol
FearTi e pENEGT &0 Sia8 Fonleria...
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Anexo 5 Texto 2

Duronte lo Guarra de Independencia,
ol genero! Moreles recihié de parte de
wn amigo uno carta que deca: “5é de
buana luente que el Yirrey ha pogado
@ un asesing poro que la mate a usted:
pero no pusdo dorle mas sefias de ese
hombre sino que es muy barrigén...”
Ere la hora del almusrzo cuando
Morakos recibié la corta, y estoba le-
yéndola arentoments cuanda un indivie
duo de obultade abdomen se presentd
ante él. pidiéndole lo odmitiera en w
sjdrcito pora prestor sus servicdos en
binn de lo independenca nocdonal. Don
José Moria Morelos, sonriente, hizo que
ol hudsped so sentore o s derecha:
campartid con & su sencillo almuerzo,
¥ salié despuds & recorrer su
mento. Velvié & la hora de lo cona, ¥
volvié o colacer ol desconocido o su
derecha. Después de cener, ordend
que junto @ lo swya, se colocore otro
cama para el forasters; opogé lo lux.
se volvié del lado da la pared y pronio
3o gquedd dormido, comoa duermen las

€1l hombre que habia ide o osesinar
al generol. espantodo de tanto sereni-
dod. no se atrevid o obedecer los drde-
nes del Virrey, y por lo noche salié sin
hacer ruide del compamento y huys.

Al clarear ol dio, se incorpors ef se-
fior Morsles, y lo primero que hizo fue
mirer hacie lo came cercono, pero vic

recodo, y con su le-
v gorde, dara y firme contestd o su
amigo: “le doy mil grodias por s avi-
mp-nh:-db-_uh que a edta

e on site campomenta mds
barrigén que yo©.

@ Bdvardo L Tdrte
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Anexo 6 Texto 3

doba instrucciones para ko siembrg y

de lo aldes, las stras fueran arreglodas
@ su imogen y samejonza. Tema wno
salita omplie ¥ blen luminado, un co-
medor en formec de terraxo con Aores
“de colores olegres, dos dormitorios, un
pofic con wn costofie gigonfesca, un
huarte bien plontade y un corral don-
“dw vivian en comunidad pocilica los chi-
- wos, los cordos y las gollimas. Los onicos
-amimales prohibidos no sélo en la case,

sino en todo ol poblodo, eran los gallos
de pelea. .

Lo leberosidod de Urulo endabeo o
o por con la de w maorido. Adiva, me-
nuda, severo, aquelic mujer de nervios

, O Qrmn wn MRgUn mo-
manio de w vido se la opd canlor, po-
recia estor en todos partes desde el
amanacer hasta muy entroda lo noche,
siampre parseguida por el suave sy
rre de wa pollerines de olén. Gracias
a ello, los pisos de fierra golpeada, los
muros de barro sin encalar, los rasticos
muebles de moders consiruides por
ellos mismos estoban slempre kmpios,
¥ los viejos orcones donde se guorda-
ba la rope exhalabon un tibie clor de
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Josk Arcodio Buendio, que sra el
hombre més smprandedor que se ve-
ricy jumés en lo cldea. habio dispuesio
de tal mode lo posicién de las coses,
que desds todas podio legorse al e y
abastecerse de agua con igual ssfuerta,
y trazo los colles con tan buen sentido
que ninguno casa recbia mas sol que
atro a lo hora del color. En pocos ahos,
Mocondo fue una aldea mdas ordenada
y laborioss que cualauisra de los cono-
cidas hasto entances por sus 300 habi-
tontes. Ero en verdod uno oidea felis,
donde nadis era mayor de treinta ofios
y donda naodie habla muaria.

Desda los empos de lo fundodén,

Josk Arcodio Buendia construyé trom-
pas y joulos. En poco tiempo llend de
turpicles, congrios, czulejos y pefiro-
jos no sblo ko propie casa, sne todos
los de lo cldeo. Bl conclerto de lontos
mewuwhnﬂuﬂﬁ
dor, que Ursulo se topd los oides con
coro de abejos pore no perder el sen-
Hda de lo reclidad. La primera ver que
Hogé ko tribu de Melguiades vendiendo
bolas de vidria pore ol dolor de cobe-
z0, tode el munde se sorprendic de que
hubleron podido sntontrar aquello al-
dea perdida en ol sopor de la cénoga,
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Anexo 7 Texto 4

Silueto de Sor Juana Inés de la Crux (Segun un cuadro antigus)

Sar luame ks de le Crus,
pvturn de Migual Cabrern, 1750,
ICawilie ds Chopulepe:}

Madé en Nepante. Dos volcones ra-
cortaron el paisaje fomilior de w in-
Fancie. Pero e sl lztocchuotl, de fines
perhiles, ol que influyd en su almao, y no
&l Popocotepet], boito y mocizo basta
i cumbre.

Lo hug de lo imessta le hizo ssos ojos
rosgodos y enormes paro recorrer el
ancho horizonte. Pore andar en lo ok
méalero dialona, ls fus dods ewa -
belter que ol cominar la hatio porecer-
se a un large jexmin en lo fina lux de
io tarde.

Mo hay vogeedod de snsuehc en
las puplias de sus retratos. Loa de Juo
na de Ashaje son ojos acostumbrodas
a ver que los crioturos y los cosas s
devtoguen nitidamente en el oire hs-
minove de los llanos alros. Detris de
ssos ojos ol pansomiento debié tener
la misma doaddad y ogudezo del aire.

Muy delicoda lo noriz: la boes, n
triste ni alagre, tenio los lobios Frmes
parc que no kos hiceron temblor los
smocione. Blence, ogusade y perfeco
ol évolo del rostre, come wvho almendro
dewnuda. Sobre lo polidaz de ews rostro
debit resultar muy hermoso el negro n-
oo da los cobelios y de low ojos.

Los hombros finos también, y lo
mono sencillomente milogrose. Fodia
haober quedodo de ella séle esa, ¥ oo
noceriamas sl cearpo ¥ of alme por
aquelle mano sensible y noble como
BLEL PR

Es muy bella w Fguro indinada so-
bre lo escura mesa de cooba, kes grom-
des libres en gue esudioba, acostum-
brodeos o sentir sabre ol lo disstra amo-
rilla y rugose de vensrables sruditos,
dabisron sorprenderse con lo frescuro
de aguo de ssa mans._

Dhisrinke Mistrad
{eimpracein de Corlon H. Sogial
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