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INTRODUCCION

Este proyecto de innovacion de “ Estrategias Didacticas Constructivistas para el
aprendizaje de la Historia” fue aplicado a los alumnos de tercer grado grupo “D”
durante el ciclo escolar 2006-2007, dicha aplicacion inicio en el mes de septiembre
al mes de febrero en la escuela Primaria General José Maria Morelos C.C.T.
13DPR2149F de la Zona Escolar 071 Sector 09 del municipio de Apan del estado
de Hidalgo.

Apan es municipio del estado de Hidalgo, se entiende su etimologia de dicha
palabra con los inicios de las raices Nahuatl ALT= AGUA, Apan es igual sobre; y
asi queda APAN, es decir, lugar rodeado de agua o lugar sobre el agua.

Después de un proceso de analisis de mi practica docente, de la institucion donde
imparto clases y del proceso de enseflanza aprendizaje de la Historia para los
alumnos de tercer grado del grupo “D”; surgen en los alumnos muchos obstaculos
por el interés por la materia de Historia y por consiguiente dar soluciones a esta

problematica.

Con esta propuesta pedagdgica se pretende concientizar a los profesores que
estan frente a grupo, y decirles que es importante aplicar “Estrategias didacticas
constructivistas para la ensefianza de la Historia” esto permite al alumno tener un
mayor conocimiento en relacién a la historia, también cabe mencionar que son una
parte fundamental para un mejor proceso de ensefianza aprendizaje , recordemos
que solamente con la magia de la educacion y con el amor e interés que le

pongamos nosotros como maestros, lograremos un mejor resultado.

Actualmente se restablecié la ensefianza especifica de la historia de acuerdo al
Plan y programas de estudio educacion basica y se parte del convencimiento de

gue esta disciplina tiene un _especial valor formativo, no sélo como elemento cultural

gue favorece la organizacion de otros conocimientos, si no también como factor que



contribuye a la adquisicion de valores éticos personales y de convivencia social y a

la afirmacidén consciente y madura de la identidad nacional.

La historia no sélo es el encuentro con el pasado, sino la posibilidad de entender el
presente, conjugando sus multiples y diversos procesos. Es deber de todo aquel que
ensefa historia, preguntarse acerca de su relacién con el proceso histdrico en si e
imaginar futuros posibles y asi, incentivar a sus alumnos a desarrollar en la medida
de sus posibilidades a hacer lo mismo, invitindolos a cuestionarse sobre el porqué
de cada hecho y sus posibles consecuencias en distintos ambitos. Incluso, si es
posible, encontrar coyunturas similares en su forma o fondo entre los procesos del

pasado y el presente.

Es muy importante mencionar que las “Estrategias didacticas constructivistas para
la ensefianza de la Historia” dieron solucion en gran parte a la problematica de la
Historia, el alumnos tiene un mejor conocimiento y desde luego un mayor interés por

aprender historia.



CAPITULO 1
CONTEXTO

1.1. Caracteristicas del contexto de la comunidad

Reconocer el contexto que rodea la escuela, facilita conocer el medio en que se
desenvuelve el alumno, asi como inferir las caracteristicas de la comunidad y su
influencia en su desarrollo escolar; asi, a continuacion se exponen las

caracteristicas contextuales del Municipio de Apan en el que se ubica la escuela.

Damos inicio con la definicibn del nombre del municipio el cual es “APAN". Se
entiende su etimologia de la palabra con los inicios de la raices ndhuatl ATL=AGUA,
Apan= en sobre; y asi queda APAN, es decir, lugar rodeado de agua o lugar sobre el
agua.’

En la época precortesiana. Los llanos de Apan pertenecieron al Imperio de
Acolhuacédn que compendia las regiones del Valle hasta los limites de Tlaxcala,
Huauchinango y  Xilotepec. El reino de Tlacoapan ocupaba la parte occidental y

norte del valle de México con extensiones de Xilotepec y Toluca.

La primera tribu Nahua llegada al altiplano de la que se tiene evidencias escritas fue

la de los Toltecas conocidos entonces como Chichimecas de Mixcuatl.

Luego entonces fueron conquistados en la época prehispanica por los Aztecas
quienes trataban de imponer un nombre néhuatl a los pueblos que iban
conquistando, fue entonces para el afio de 1540 fue la iniciacién de esta poblacion

ya estable.

Posteriormente el 30 de junio de 1520 Hernan Cortés junto con sus soldados,

después de la memorable noche triste se ve obligado a abandonar la ciudad de

'ROJAS Gonzélez, Guadalupe. Crénica de mi pueblo, testimonio de |a historia de Apan. México, 2003, pagina 9.



México y en su huida toma el rumbo a Tlaxcala fue entonces cuando paso por los

llanos de Apan.

*Localizacién geografica. EI municipio de Apan se localiza al sur del estado de
Hidalgo en la regidn de las planicies y es conocido internacionalmente como los
llanos de Apan.

Tiene las siguientes coordenadas 19° 42" 47” de la latitud norte y 98° grados 27
minutos 28 segundos de longitud oeste.

Los limites del municipio de Apan colindad al norte con el municipio de Cuautepec, y
con el estado de Puebla y la sureste con el municipio de Almoloya al sur con el
estado de Tlaxcala y oeste con el municipio de Emiliano Zapata y al noroeste con el

municipio de Tepeapulco.

*Vias terrestres. Apan dista 110 kildmetros de la ciudad de México y se comunica
por carretera asfaltada y autopista.

*Via férrea. Apan se comunica con Meéxico y Veracruz via Orizaba y Cordoba.
Cuenta con estacion de ferrocarril del 16 de septiembre de 1869.

*Extension territorial. Apan tiene una e extension territorial de 346.9 kilbmetros
cuadrados

*Topografia. Apan se considera una de las planicies de mayor altura por que se

encuentra 2493 metros sobre el nivel del mar.

*Orografia. Apan cuenta con sistema montafioso definido en forma aislada algunos
cerros de regular altura que constituyen derivaciones de la sierra madre oriental.

*Hidrografia

Apan no cuenta con rios notables, solo es digno mencionar que en la época
prehispanica existieron 5 lagunas que rodeaban al municipio de la cuales solo
quedan la de Tocha, Tecocomulco, Mala Hierba y Apan con menor volumen de

agua.



*El clima predominante en esta region es frio con una temperatura media anual de

15 grados centigrados y precipitacion pluvial de 674 mm.

* La flora predominante el maguey, sabinos y xerdfitas.

*Fauna. Esta conformada por los siguientes animales: ardilla onza, codorniz, gorrion,
coyote en extinciébn y una gran variedad de pajaros, vibora de cascabel y otras
especies como chapulin conejo, liebre y ranas.

*Cultivo. Principalmente se cultiva el maiz y la cebada

El municipio de Apan esta conformado por 39513 habitantes de los cuales 20498

son mujeres, 19015 hombres de acuerdo al censo de poblacién del afio 20002,

*La actividad economia en el Municipio de Apan se basa principalmente en la
agricultura con la exportaciéon de de dos productos: la cebada exportada por una
empresa cervecera y la de la papa exportada por la expresa Sabritas; ademas el
comercio local a través del mercado municipal, micro empresas de plasticos,

ganaderiay pequefios comercios.

*La industria en el Municipio de Apan es de micro empresas en la cuales existen las
siguientes: Caja Plax (es de articulos de plasticos como son frascos para
laboratorios y articulos para la ama de hogar), tornos (donde se fabrican piezas para
la maquinaria de la agricultura) la joyeria donde se fabrican aretes para dama, la

maquinaria de la elaboracién de prendas de vestir para todo genero.

Apan es una ciudad mixta, es decir, es urbana y rural, hecho que determina que el
alumnado que asiste a la escuela Primaria General “José Maria Morelos”, se ha

desarrollado en un medio agricultor, ganadero industrial, y de comercio.

2INEGI. Censo de Poblacional. INEGI, México, 2000. pagina 58



En este caso especifico de la estrategia aplicada con los alumnos de tercer grado,
esta caracteristica favorece al manejo de los contenidos programaticos que se

abordan.

1.2. La escuela

La Escuela Primaria General José Maria Morelos fue fundada el dia 2 de febrero
de 1935, se inauguro el edificio que se construy6 en el terreno que fue donado por el

ciudadano Pedro Fuentes.

El edificio fue destinado para que funcionara la normal que llevaria como nombre
Plutarco Elias Calles, albergando en sus aulas 5 mujeres y 25 hombres, aspirando

ejercer la noble mision de maestros.

En el afio de 1938 habiendo quedado vacante aulas porque los alumnos internos
fueron trasladados al MEXE; entonces se solicité que pasara a ocuparlos la primaria
que funcionaba en el curato de esta ciudad, cambiando el nombre de Plutarco Elias

Calles por el actual José Maria Morelos.

La escuela primaria cuenta con el siguiente personal 26 docente frete agrupo, un
directivo, 5 personas de apoyo, una secretaria, dos profesores de educacion de fisica

y un profesor de educacion artisticas y 1128 alumnos.

También cuenta con los siguientes espacios; 25 aulas, una sala de cémputo, un
rincon de lecturas, una direccion, una sala de maestros, 3 médulos para sanitarios
de hombres y mujeres, un local de tienda escolar, una cancha de usos mdltiples, 3

patios, dos auditorios.

La escuela Primaria José Maria Morelos, para su organizacion y empefo, cuenta
con un consejo técnico que se integra cada inicio de ciclo escolar, el cual lo integra

un maestro de cada grado y queda como presidente del consejo técnico el director

10



de la institucion: el consejo técnico se encarga de elaborar las comisiones para todo

el ciclo escolara las cuales son las siguiente:

1.-Accibn social. Se encarga de todos los eventos sociales

2.- Banda de guerra y panderos. Se encarga de eventos civicos de cada fecha civica
y de homenajes de cada lunes y también de de eventos sociales.

3.- De orden y vigilancia: realiza operativos mochila, simulacros de de terremotos.
4.- De estudio: se encarga de realizar eventos como concursos de poesia y de

lectura.

También cuenta la escuela con una sociedad de padres de familia la cual se
encarga de recolectar la cooperacion de cada padre de familia que da cada inicio de
ciclo escolar, y administra ese ingreso economico para las necesidades de la

escuela.

La participacion de los padres de familia se reduce Unicamente al apoyo material o
financiero, con la aplicacion de este proyecto se pretende que los padres se
involucren mas en el aprendizaje de sus hijos estableciendo una relacién de

colaboracion de maestro-padre de familia.

La mision de cualquier primaria se concentra en el aula en donde maestro y alumnos
interactian en el proceso ensefianza aprendizaje. La concentracion de dicha mision
se plasma en los planesy programas de estudio de educacion primaria, vigentes en
nuestro pais. En el plan y programas se establecen los contenidos por asignaturas

y por grado.

En este proyecto se retoman los contenidos de Historia de tercer grado para la
aplicacion de una estrategia constructivista en el proceso ensefianza aprendizaje;
dado que por propia experiencia, y por distintos estudios realizados, se ha

observado la dificultad que tiene los alumnos en la apropiacion de estos contenidos.
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Es muy importante resaltar que a pesar que se tiene toda esta administracion de
personal docente, administrativo, de apoyo al aseo de la institucibon y de
construccion como se menciona en parrafos anteriores, no es suficiente para
solucionar la problemética de la ensefianza de la historia para los alumnos de tercer
grado, como bien los menciona el autor Mario Carretero que la escuela tiene

limitaciones para la ensefianza de la historia y dice los siguiente:

Para entender, de un modo mas integral las limitaciones de la ensefianza de la
historia en la escuela, se deben considerar algunos elementos.

A) El contenido propuesto en el curriculo y los textos oficiales, en donde muchos de
ellos, se refuerza la tendencia acumulativa y memoristica, que dificulta al estudiante
a construir una relacion entre los hechos historicos. Requiriéndose mas memoria que
inteligencia.

B) La falta de infraestructura, para la ensefianza de la teoria historica, es decir, libros,
videos, mapas, aulas adecuadas, numero de alumnos, computadoras, etc.
C) La interpretacion unilateral de la historia, sin dar paso a las opiniones de los
alumnos, desligandolos del contexto y coyuntura historica.

D) La falta de un mayor dinamismo entre quienes interactian en la ensefianza
histérica, emisores 'y receptores, es decir, profesores y alumnos.
E) A pesar de que se ensefia mas historia que en otros paises sudamericanos, no se
ha logrado una sélida conciencia histérica a nivel social. Basadre, afirma que el
problema de la ensefianza de la historia, es también un problema de metodologia.
Por ello mismo, alimentamos este criterio, con la falta de una concepcion histérica

por parte de quienes imparten el conocimiento histérico®.

3 CARRETERO, Mario. “¢Qué es el constructivismo?’. Revista signo, afio VIl nimero 2, enero del 2000,
pagina. 39
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1.3. El aula

El programa de Historia de tercer grado y la ensefianza aprendizaje, la aplicacion
del proyecto de innovacion “ Estrategias didacticas constructivitas para el
aprendizaje de la historia” se inici6 con un diagnostico en el aula de tercer grado
grupo “D” de la escuela primaria José Maria Morelos del municipio de Apan del
Estado de Hidalgo, de la Zona Escolar 071 del Sector 09 con clave de centro de
trabajo 13DPR2149F. Durante el ciclo escolar 2006-2007 Este grupo estaba

integrado por 36 alumnos, 16 mujeres y 20 hombres.

En el &mbito de ensefianza aprendizaje de la historia de acuerdo con el plan y
programa de estudios que se reintegra a la educacion primaria el estudio sistematico
de la historia como disciplina especifica. Como se sabe, en los pasados veinte afios
la historia, junto con otras disciplinas, habia sido ensefiada dentro del area de

ciencias sociales.

La integracion por area de los estudios sociales estaba fundamentada en hipétesis
didacticas muy sugerentes, que aspiraban a promover el conocimiento unitario de los

procesos sociales utilizando las aportaciones de mdltiples disciplinas.

Actualmente se restablecié la ensefianza especifica de la historia, se parte del

convencimiento de que esta disciplina tiene un especial valor formativo, no sélo como

elemento cultural que favorece la organizacién de otros conocimientos, sino también
como factor que contribuye a la adquisicion de valores éticos personales y de

convivencia social y a la afirmacion consciente y madura de la identidad nacional.
Este enfoque adaptado en la historia pretende ser congruente con los propdésitos

que se mencionaran a continuacion, bajo el supuesto de que seria del todo

inconveniente guiarse por una concepcion de la ensefianza que privilegio los datos,

13



las fechas y los nombre como fue habitual hace décadas, con lo que se promueve
casi inevitablemente el aprendizaje de memoristico.*
Con perspectivas distintas, el enfoque de este plan para la ensefianza de la historia

del tercer grado en la ensefianza a nivel primario, cuenta con los siguientes rasgos:

a).- Los temas de estudio estan organizado de manera progresiva, partiendo de lo
gue para el alumno es mas cercano, concreto y avanzado hacia lo mas lejano y

general.

b).- También es que el alumno adquiera y explore de manera elemental la nocién del
cambio a través del tiempo, utilizando como referente las transformaciones que han
experimentado el propio niflo y su familia, las de los objetos inmediatos de uso
comun vy los del entorno cercano en el que habita: la ciudad, el barrio o la

comunidad.

c).- lgual se logra la ensefianza aprendizaje de la historia a través de propiciar una
primera reflexion sobre los mexicanos, mediante narraciones, explicaciones y
actividades sencillas, que seguiran la secuencia de la conmoraciones civicas que se

celebraran en la escuela.

d).- Durante este grado también se inicia con el estudio sistematico de la disciplina,
los alumnos aprenderan de manera conjunta los elementos mas importantes de la

historia y la geografia de la entidad federativa en la que viven.

e).- Desde luego que se estimula el desarrollo de nociones para ordenamiento y la
comprension del conocimiento histérico. Esto se logra a través de estimular la
curiosidad y la capacidad de percepcién de los nifios hacia los procesos de cambios

que han ocurrido en su entorno inmediato.

4 SEP. Plan y programas de |la Educacion Béasica Primaria. SEP, México, 1993, pagina 8
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f).- Durante la aplicacion de los distintos contenidos de la asignatura de historia de

tercer grado, se pretende que el alumno desarrolle lo siguiente:

1.- Localice la entidad donde vive y comprenda el origen del nombre de ésta y sus
significados.

2.- El alumno identificara el municipio donde vive, y los municipios colindantes.

3.- Ubigue también la localidad en el municipio o delegacién politica de residencia.
4.- Comprenda la importancia del trabajo para la satisfaccion de necesidades.

5.- También identifique algunas funciones de las autoridades del municipio de su
localidad donde vive.

6.-Desde luego identifica los derechos y deberes de las personas en la localidad vy el
municipio.

7.-También describira algunas caracteristicas de la poblacion de la entidad.
8.-Investigara la principales actividades econdmicas que se realizan en su entidad.
9.-Conocera los principales vias de comunicacion y de medios de transporte en la
entidad.

10.- El alumno elaborara su historia personal y familiar utilizando fuentes
documentales y testimonios orales.

11.- Ubicara distintos referentes para medir el tiempo convencional.

12.-Comprenda que la entidad tiene una historia.

13.- Conocera las fronteras del territorio de nuestro pais.

14.- Los derechos del nifio y la importancia de los simbolos patrios.

En el grupo de tercer grado “D” de la escuela primaria José Maria Morelos de la
localidad de Apan Hidalgo, la relacion que existe entre la problematica del grupo
en el aprendizaje de historia y los planes y programas de estudio a nivel primaria
podemos decir los siguiente que: los contenidos de Historia, Geografia y Educacion
Civica tiene con eje comun el estudio de la entidad, la region y el municipio donde
viven los nifio. Por esta razon se imparten un curso Unico que comienza con temas

de geografia y educacion civica continua con temas de historia de la propia entidad

15



del nifilo y concluye con una visidbn general acerca del territorio nacional, de los

derechos y deberes de los mexicanos asi como de los simbolos patrios.

Los programas nacionales de tercer grado para estas asignaturas tienen caracter
indicativo es decir, establecen los propdsitos y los temas generales que deben
estudiarse pero su secuencia y desarrollo especifico solo pueden ser elaborados en
cada entidad atendiendo a sus caracteristicas geograficas histéricas y de

organizacion social y politica.

En cuanto a la problematica del salén se puede decir que en este grupo de acuerdo
al diagnoéstico realizado durante la practica cotidiana educativa , nos hemos dado
cuenta que la ensefianza de la historia presenta varias dificultades que como
consecuencia originan bajo aprendizaje de la historia, debido que los alumnos no
valoran el pasado comun, que como habitante de su comunidad desconoce y no lo
han ensefado a reflexionar hacer de la importancia de la historia de su estado de
Hidalgo y ademéas el alumno ha sido objeto de la ensefianza tradicional por parte de
los profesores que tuvieron en los ciclos escolares anteriores y luego se agrega que
por parte de los padres de familia hay poco apoyo en relacién a los habitos de la
lectura. Por otra parte cabe resaltar que una de las probleméticas mas evidentes
que se refleja en el aprendizaje del alumno, es que regularmente al profesor no le
interesa innovar las estrategias y ni si quiera planea estrategias el profesor, para la

ensefanza de la historia durante su clase.

De acuerdo con el plan de estudios, el profesor debe buscar que el alumno
adquiera y desarrolle las habilidades intelectuales, que le permitan aprender
permanentemente y con independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa en
las cuestiones de practicas de la vida cotidiana. Esto se va a lograr con una buena
planeacién de estrategias didacticas constructivitas para la ensefianza de la historia,
donde el alumno no sea pasivo sino todo lo contrario, sea el protagonista de la clase

lo que permitirA que el alumno empieza ha olvidar los malos habitos del

16



tradicionalismo y empiece a interesarse por la historia de una forma con devocion

para la investigacion de la misma.

La ensefianza de la historia en el nivel basico en México es tradicional y a veces
represiva, en el cual se utilizé o se utiliza la técnica de la regla, como sistema de
ensefianza, que obliga al alumno a aprender en una forma repetitiva y memoristica,

sin darle una oportunidad aun aprendizaje reflexivo y critico.

Menciond que en mi desempefio como docente frente al grupo tercer gado grupo
“D” del ciclo escolar 2006-2007. Identifiqué que efectivamente el alumno no le gusta
la asignatura de Historia, porque hay muchos factores que invaden al alumno para

que tengan el interés por la materia, inicio con:

a).- Yo como docente no era frecuente que planear correctamente mi clase de la
asignatura de historia, y eso propiciaba que no tuviera una estrategia para ensefiar

la materia por consecuencia para el alumno era muy aburrida.

b).- Otro factor que detecte es que el alumno ya trae patrones de ensefianza de los

ciclos anteriores que solo le dictaba cuestionarios, copiaba escritos tal cual del libro.

c).- Otro un poco irénico es que los padres de familia mencionan en la reunion
de padres de familia que la historia no es tan importante como las asignatura de

espafiol y matematica,

d).- Ademas, el padres de familia piensa que la historia no cambia y solo son

resimenes y cuestionarios porque asi les ensefiaron ael.

e).- Lo mas preocupante es que yo maestro a veces sigo ese patron de ensefianza
de la historia para no entrar en conflicto.
f).- Uno mas que por lo que mencionan los padres de familia anteriormente no tanto

el apoy6 de parte de ellos.
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9).- El mas frecuente que hay, son los problemas externos como; desintegracion
familiar, migracion hacia los Estados Unidos y el mas cruel maltratd fisico vy

psicologico.

El problema es cuando se evalta porque el alumno solo se dedica aprenderse de
manera memoristica los suceso o hechos y fechas mas importantes y se convierte
en un aprendizaje momentaneo ya es un aprendizaje un poco mas significativo,
dando consecuencia que la historia se muy aburrida y sobre todo no tenga interés

por ella.

Por otro lado, menciono que los planes y programas de estudio de las Secretaria
de Educaciéon Publica, hay contenidos que no estan acordes con la realidad que
vive nuestro pais, porque este programa los realizaron servidores publicos que
desconocen la probleméatica que existe en cada comunidad que compone nuestro

pais.

Ahora la pregunta es ¢Como enseiiar la historia? Y al mismo tiempo me plateo una
pregunta mas ¢ Como planear nuevos aprendizajes en la ensefianza de la historia?
Es un cuestionamiento que yo como maestro me cuestiono y digo como debo
ensefar la historia a los nifios de tercer grado de primaria, para que ya no sea tan
aburrida y desde luego que sea mas interesante para ellos y sobre todo que sea
cotidiana en ellos y la puedan aplicar a lo largo de su vida, pero para que se logre

esto de ser la historia un aprendizaje significativo.

Por otra parte debe ser un habitd para el maestro la planeacion de una clase para

historia, aclaro, no nada mas para asignatura sino para todas las demas.
Por esto menciono que la nueva enseflanza no puede quedarse en el simple dictado

de clase, esperando que el alumno memorice un determinada cantidad de datos, en

donde yo como maestro se la Unica fuente de los conocimientos y por l6gica se
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queda a un lado la interaccion entre el maestro y el alumno es donde se vuelve el

alumno pasivo y a protagonista de la historia.

Cabe mencionar lo que dicen los siguientes autores en relacion al aprendizaje

significativo de la historia:

A) El psicélogo suizo Jean Piaget (1896 — 1980), el cual manifiesta que el sujeto
pasa por fases, cuyas caracteristicas propias se diferencian muy claramente de las
siguientes y de las anteriores, concepto que impide que la educacion sea igual para
todos los alumnos y, que por el contrario, exige una metodologia adecuada para
cada grado, considerando la fase de pensamiento en la que se encuentra el sujeto.
Respecto a la enseflanza de la historia, Piaget, considera que una historia de
nombres, fechas y datos aislados e inconexos, carece de sentido; considerandola

como una historia poco inteligente cuyo aporte a la ciencia es minimo.

B) El psicélogo ruso Lev Vygotsky (1896 — 1934), considera al sujeto como un ser
eminentemente social y, al conocimiento mismo como un producto de la sociedad; en
donde todos los procesos psicologicos superiores (comunicacion, lenguaje,
razonamiento, etc.), se adquieren bajo un contexto social y luego se interiorizan. Esto
obliga al maestro, a que la clase no sea un monélogo, sino un espacio de interaccion
entre el profesor y el alumno, dando importancia al trabajo grupal. La persona que
tenga mas oportunidades de aprender, lograra un mejor desarrollo cognitivo, pues
tendra el reto de no quedarse en lo que hace. Lo cual exige al maestro a una mayor
exigencia individual y a la vez una mayor sensibilidad a los avances progresivos que

el alumno va realizando.

Para el maestro es primordial conocer lo que el nifio sabe, para determinar lo que él
y la escuela pueden brindarle, con el objetivo de poder ampliar su potencial. Por ello
la necesidad, al impartir el dictado del curso de historia, de escoger un buen texto,
los materiales auxiliares adecuados y los tipos de experiencia adecuados para ser

aplicados en el aula.
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C) El psicélogo norteamericano David Ausubel (1918), destaca que el conocimiento
gue se trasmite en cualquier situacion de aprendizaje, debe estar estructurado no
sélo en si mismo, sino en relacion al conocimiento que ya posee el alumno,
resaltando que todo nuevo conocimiento se asentara sobre el que ya se tiene y que,
por lo tanto, el conocimiento debe ser una actividad significativa para la persona que
aprende. Aprender, es sinbnimo de comprender y, lo que se comprenda sera aquello

que recuerde con mayor facilidad.®

Esto obliga al maestro a realizar una exposicion organizada de contenidos,
convirtiendo al alumno en protagonista de su aprendizaje y al profesor sea un

facilitador del mismo.

La posible solucion a este problema de la ensefianza de la historia, primero diré que
debemos entender nuestro pasado préximo. Lo que sucede actualmente y lo que el
futuro puede almacenar; junto con el gusto por conocer para valorizar, ubicar,
explicar, interpretar y sobretodo comprender; la historia. Por ello el desarrollo de la
enseflanza en curso de tercer grado, tiene el objetivo de la formacion de la
conciencia nacional y como lo menciona el enfoque de historia del plan y
programas de educacion basica primaria. Restablecer la ensefianza especifica de la
historia, se parte del convencimiento de que esta disciplina tienen un especial valor
formativo, no solo como elemento cultural que favorece la organizacion de otros

conocimientos®

® CARRETERO Mario. Op.cit. P4gina 45
® SEP. Plan y Programas de estudio de educacion Béasica Primaria. SEP. Pagina 89.
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CAPITULO 2
FUNDAMENTOS TEORICOS DEL CONSTRUCTIVISMO PARA LA ENSENANZA
DE LA HISTORIA

2.1. Solucion de la problematica

La solucién que doy al problema presentada en los alumnos de tercer grado grupo
“D” de la Escuela Primaria “José Maria Morelos” del ciclo escolar 2006-2007. Es
emplear “Las estrategias Didacticas Constructivista para el aprendizaje de la

Historia”

Empezaré por mencionar se debe realizar una planeacion acorde a los contenidos
y propoésitos que se requiere alcanzar, sin dejar a un lado que la planeacion debe
estar renovando con las necesidades y conocimientos previos del grupo de tercer
grado. Dentro de esta planeacion debe tomar un propésito, contenidos, temas
centrales, materiales y por ultimo “Las Estrategias Didéacticas Constructivistas para
el aprendizaje de la Historia” que nos llevan de la mano con las actividades a

realizar para lograr la ensefianza aprendizaje del conocimiento significativo.

2.2. Constructivismo y reforma educativa.

Es importante mencionar lo que dice el autor Mario Cerretero. Hace una
comparacion y una diferenciaciéon entre los sistemas Educativos de México y
piases del el Occidente. También analiza el concepto del constructivismo junto
con otros autores que mas adelante los mencionaremos, y también como analizan
al alumno en el aprendizaje significativo a través del constructivismo en relacién

del aprendizaje de la Historia.

Resulta muy interesante lo que dice Carretero en la comparacion vy las diferencias
qgue hay entre lo sistemas educativos de México con el occidente lo mencionaré en

los siguientes incisos a continuacion.
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a)

b)

Casi todos los sistemas educativos, estan inspirados en el modelo occidental,
logran despertar el interés de los alumnos en los primeros afios, mediante la
presentacion de actividades que resultan motivadoras y que parecen cumplir una
funcion importante en su desarrollo psicolégico general. De esta manera, Si
visitamos cualquier centro escolar de Europa, América, Africa u otros lugares,
veremos que los alumnos de cinco a diez afios, aproximadamente, se encuentran
realizando juegos semiestructurados y otras actividades en las que utilizan sus
habilidades linglisticas y cognitivas de manera méas bien informal. En general
podria decirse que se produce una relacion adecuada entre las capacidades de
aprendizaje espontaneas del alumno y los objetivos que se deben alcanzar en

este segmento de la educacion.

Sin embargo, esta situacion suele cambiar en cuanto comienza el periodo escolar
que corresponde, aproximadamente, a la edad de diez afios. A partir de esa

edad, los contenidos se van haciendo cada vez mas académicos vy formalistas y

se produce una clara pérdida de interés por parte de los alumnos. Es decir,

parece como si hasta la edad citada los distintos sistemas educativos hubieran
tenido en cuenta al aprendiz intuitivo que existe en cada persona, mientras que a
partir de los diez afios se pretendiera que el alumno se fuera convirtiendo
paulatinamente en un aprendiz académico, que debe tener en cuenta las
separaciones formales entre disciplinas, asi como sus lenguajes propios. Por
supuesto, esta esquematica caracterizacion no nos permite entrar en multiples
diferencias que se pueden encontrar, ya que estamos exponiendo solamente las

grandes semejanzas de los sistemas educativos.

En cualquier, caso, lo que también resulta bastante claro es que con la entrada en
la adolescencia, la tendencia mencionada se intensifica y se produce una ruptura
muy pronunciada entre los intereses habituales del alumno y los contenidos y las
actividades que le ofrece el sistema escolar. Ello suele ir acompafiado de
materias extremadamente académicas que tienen mucho mas en comun con la

ensefianza universitaria que con la capacidad de comprensién del alumno. Hasta
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cierto punto, puede decirse que muchos de los contenidos que suelen aparecer
en muchos sistemas escolares entre los doce y los dieciséis afios, son meros

resimenes de los, contenidos universitarios.

d) Por tanto, en este punto nos encontramos con la siguiente paradoja: por un lado,
el alumno posee mayor capacidad cognitiva que en edades anteriores, y ha
adquirido también mayor cantidad de informacion sobre numerosas cuestiones.
Sin embargo, en términos generales su rendimiento global y su interés por la
escuela suele ser mucho menor que en los primeros cursos. En definitiva, es
como si el sistema educativo estuviera desaprovechando la mejora que se ha
producido en la mente de los alumnos y en vez de obtener un mejor partido,

estableciera las condiciones para producir lo contrario.

e) De esta manera, lo que se ha sélido denominar «fracaso escolar» —término
ambiguo donde los haya— suele estar muy vinculado precisamente a este
fendmeno de desconexion entre la actividad habitual del alumno y los contenidos
que se le ofrecen, que cada vez se le presentan de manera mas formalizada v,

por ende, con menos relacién con la vida cotidiana.’

Dicho problema que menciono en los anteriores incisos de acuerdo a la lectura que
he leido del autor  Carretero, consiste en que la mayoria de las sociedades
contemporaneas han emprendido reformas educativas porque, entre otras razones,
existe una enorme distancia entre lo que los alumnos pueden, y tienen interés por

aprender, y lo que les presenta la escuela primaria.

Ademas nos menciona el autor que para solucionar este problema es necesario
tener los elementos en la hora de elaborar y concentrar una serie de actividades y
elementos que conciernen a las capacidades y disposiciones del individuo que

aprende y en concreto son las siguientes cuestiones.

" CARRETERO, Mario. Constructivismo y Reforma educativa. Progreso, México, 1997, pagina 39
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Partir del nivel de desarrollo del alumno.
Asegurar la construccion de aprendizajes significativos.
Posibilitar que los alumnos realicen aprendizajes significativos por si solos.

Procurar que los alumnos modifiquen sus esquemas de conocimiento.

ok~ 0N E

Establecer relaciones ricas entre el nuevo conocimiento y los esquemas de

conocimiento ya existentes.

Pero de verdad digo que todo este conjunto de formas que implica un tipo de
ensefianza bastante distinta de lo que se ha entendido habitualmente por ensefianza
tradicional. De hecho, su aplicacion supone la puesta en marcha de un compendio
de actividades y decisiones educativas que supondrian no sélo una adquisicion de
conocimientos por parte de los alumnos sino también la formacién de ciudadanos

con mejor capacidad de solucion de problemas y capacidad critica.

Bien para finalizar les mencion6 que, en términos generales, la mayoria de los
principios mencionados puede considerarse constructivista. Resulta, por tanto,
imprescindible tratar de analizar en qué consiste el constructivismo. Y a continuacion
analizaremos las teorias de Vygosky, Ausbel y Piaget de este término del
constructivismo de acuerdo a sus lecturas desde luego segun mi interpretacion de

la lectura.

2.3. ¢Qué es el constructivismo?

Basicamente puede decirse que es la idea que mantiene que el individuo —,tanto en
los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos— no es
un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas,
sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la
interaccion entre esos dos factores. En consecuencia, segun la posicion
constructivista, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion

del ser humano. ¢Con qué instrumentos realiza la persona dicha construccion?
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Fundamentalmente con los esquemas que ya posee, es decir, con lo que ya

construyd en su relacion con el medio que le rodea.

Esta construccidn, ¢ de qué depende? Depende sobre todo de dos aspectos, a saber:
de la representacion inicial que tenga el individuo de la nueva informacién de la
actividad, externa o interna, que desarrolle al respecto. De esta manera podemos
comparar la construccion del conocimiento con cualquier trabajo mecanico. Asi, los
esquemas serian comparables a las herramientas, de acuerdo a la lectura nos da

ejemplos que a continuaciéon mencionaré:

1.-Un esquema muy simple es el que construye un niflo cuando aprende a agarrar
los objetos. Suele denominarse esquema de prension y consiste en rodear un objeto
total o parcialmente con la mano. El nifio, cuando adquiere este esquema, pasa de
una actividad motriz desordenada a una regularidad que le permite sostener los

objetos y no sélo empujarlos o taparlos

2.- . De la misma manera, otro esquema seria el que se construye por medio del
ritual que realizan los niflos pequenos al acostarse. Suele componerse de contar una
pequena historia, poner las mantas de una determinada manera y recibir un beso de

sus padres.8

Otro de los autor que a hable del contrucivismo en el alumno lo es Vygosky

Y nos dice lo siguiente segun mi interpretacion.

2.4. El desarrollo de la inteligencia y su construccion social

Vygotsky fue un auténtico pionero al formular algunos postulados que han sido

retomados por la psicologia varias décadas mas tarde y han dado lugar a

8 CARRETERO, Mario. La nocién del esquema. Progreso, México. 1997, pagina 67
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importantes hallazgos sobre el funcionamiento de los procesos cognitivos. Quiza uno
de los mas importantes es el que mantiene que todos los procesos psicolégicos
superiores (comunicacion, lenguaje, razonamiento, etc.) se adquieren primero en un
contexto social y luego se /nternalizan. Pero precisamente esta internalizacion es un

producto del uso de un determinado comportamiento cognitivo en un contexto social.

Uno de los ejemplos mas conocidos al respecto es el que se produce cuando un
nino pequeno empieza a senalar objetos con el dedo. Para el nifo, ese gesto es
simplemente el intento de coger el objeto. Pero cuando la madre le presta atencién e
interpreta que ese movimiento pretende no sélo coger sino senalar, entonces el nifio
empezara a interiorizar dicha accién como la representacion de senalar. En palabras

del propio Vygotsky.

Un proceso interpersonal queda transformado en otro intrapersonal. En el desarrollo
cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces: primero, a escala social, y mas tarde, a
escala individual; primero, entre personas (interpsicoldgica), y después, en el interior del
propio nifio (intrapsicolégica). Esto puede aplicarse igualmente a la atencion voluntaria, a
la memoria légica y a la formacion de conceptos. Todas las funciones psicolégicas
superiores se originan como relaciones entre seres humanos®

Otro de los conceptos esenciales en la obra de Vygotsky es el de la zona de
desarrollo proximo Segun sus propios términos «no es otra cosa que la distancia
entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema bajo /a guia de un adulto o en colaboracion
con un compafiero mas capaz. El estado del desarrollo mental de un nifio puede
determinarse unicamente si se lleva a cabo una clasificacion de sus dos niveles: del
nivel real del desarrollo y de la zona de desarrollo potencial. Hace Vygostsky otras

precisiones de su obra las cuales son:

®VYGOTSKY. El nifio y su primeros afios en la escuela .Comisién nacional de libros de texto gratuito,1995. p
35
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.- Vygostky dice que el desarrollo cognitivo esta condicionado por el
aprendizaje, asi, mantiene una concepcion que muestra la influencia
permanente del aprendizaje en la manera que se produce el desarrollo del

conocimiento.

.- Por tanto, un alumno que tenga mas oportunidades de aprender que otro,
no solo adquirirda mas informacién, sino que lograra un mejor desarrollo

cognitivo.

.- Vigostky pone un énfasis mucho mayor en los procesos vinculados al

aprendizaje en general y al aprendizaje escolar en particular.

.- Un aspecto mas sobre la influencia del lenguaje en el desarrollo cognitivo
en general y mas concretamente en relacidon con el pensamiento vy el
lenguaje egocéntrico del nifio en los primeros afos. Y nos dice lo siguiente

Vigostky;

1] ., . s . . . .
la funcion del lenguaje egocéntrico se encuentra relacionada con la importancia de los procesos

de aprendizaje en la medida en que es un instrumento que cumple una clara funcién en la mejora
del desarrollo cognitivo del alumno desde los primeros afios.

»10

Para finalizar este analisis, es necesario mencionar que la contribucion de

Vygotsky ha significado para las posiciones constructivistas que el aprendizaje no
sea considerado como una actividad individual, sino mas bien social. Ademas, en la
ultima década se han desarrollado numerosas investigaciones que muestran la
importancia de la interaccion social para el aprendizaje. Es decir, se ha comprobado
como el alumno aprende de forma mas eficaz cuando lo hace en un contexto de
colaboracion e intercambio con sus companeros. Igualmente, se han precisado

algunos de los mecanismos de caracter social que estimulan y favorecen el

9vYGOSTKY. Ibidem p.135
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aprendizaje, como son las discusiones en grupo y el poder de la argumentacion en la
discrepancia entre alumnos que poseen distintos grados de conocimiento sobre un

tema.

2.5. La aportacion de Ausbel en el constructivismo

Una aportacién mas del autor Ausbel y nos da un ejemplo al final de su escrito para
entenderlo un poco mejor y nos dice lo siguiente; el conocimiento que se transmite
en cualquier situacion de aprendizaje debe estar estructurado no sélo en si mismo,
sino con respecto al conocimiento que ya posee el alumno. Anteriormente hemos
insistido en como la capacidad cognitiva de los alumnos cambia con la edad y como
esos cambios implican la utilizacion de esquemas y estructuras de conocimiento
diferentes de las que se utilizaban hasta ese momento Sin embargo, también es
cierto que existen aspectos relativos al funcionamiento cognitivo de las personas que
apenas cambian. El que recogemos en este apartado es precisamente uno de ellos.
Es decir, en cualquier nivel educativo es preciso tener en cuenta lo que el alumno ya
sabe sobre lo que vamos a ensefarle, puesto que el nuevo conocimiento se asentara
sobre el viejo. Con mucha frecuencia, los profesores estructuramos los contenidos
de la ensefanza teniendo en cuenta exclusivamente el punto de vista de la
disciplina, por lo que unos temas o cuestiones preceden a otros como si todos ellos
tuvieran la misma dificultad para el alumno. Sin embargo, anteriormente hemos visto
que la utilizacion de esquemas hace que no nos representemos la realidad de
manera objetiva, sino segun los esquemas que poseemos. Por tanto, la organizacion
y secuenciacion de contenidos docentes debe tener en cuenta los conocimientos

previos del alumno.

Una aportacion mas que hace Ausbel, es fundamental y consiste en la
concepcion de que el aprendizaje debe ser una actividad significativa para la persona
que aprende y dicha significatividad esta directamente relacionada con la existencia

de relaciones entre el conocimiento nuevo y el que ya posee el alumno. Como es
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sabido, la critica fundamental de Ausubel a la ensenanza tradicional reside en la idea
de que el aprendizaje resulta muy poco eficaz si consiste simplemente en la
repeticibn mecanica de elementos que el alumno no puede estructurar formando un
todo relacionado. Esto solo sera posible si el estudiante utiliza los conocimientos que
ya posee, aunque éstos no sean totalmente correctos. Evidentemente, una vision de
este tipo no soélo supone una concepcidon diferente sobre la formacién del
conocimiento, sino también una formulacion distinta de los objetivos de la

ensefanzal?

Por tanto, resulta fundamental para el profesor no so6lo conocer las
representaciones que poseen los alumnos sobre lo que se les va a ensefar, sino
también analizar el proceso de interaccion entre el conocimiento nuevo y el que ya
poseen. De esta manera, no es tan importante el producto final que emite el alumno
como el proceso que le lleva a dar una determinada respuesta. Por ejemplo, esto
puede aplicarse a las situaciones de examen o evaluacién. A menudo, los profesores
sblo prestamos atencidn a las respuestas correctas de los alumnos. De hecho, son
éstas las que utilizamos para otorgar una calificacion en términos cuantitativos. Sin
embargo, no solemos considerar los errores, que son precisamente los que nos
informan sobre como se esta reelaborando el conocimiento que ya se posee a partir
de la nueva informacion que se recibe. Efectivamente, la mayoria de los profesores
sabemos que los errores que cometen los alumnos tienen una clara regularidad y se

deben a procesos de comprension inadecuada que se suceden durante el curso.

Para finalizar sus aportaciones que hace Ausubel en relacion al desarrollo
cognitivo del alumno nos dice lo siguiente; que el constructivismo implica una visién
del aprendizaje basada en los procesos internos del alumno y no sélo en sus
respuestas externas. De todos los conceptos ausubelianos, quiza el mas conocido es
el que se refiere a los denominados organizadores previos. Estos son precisamente

presentaciones que hace el profesor con el fin de que le sirvan al alumno para

' AUSUBEL, D.P.; Psicologia Educativa.México, Trillas, 1983, p. 56
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establecer relaciones adecuadas entre el conocimiento nuevo y el que ya posee. En
definitiva, se trata de «puentes cognitivos» para pasar de un conocimiento menos
elaborado o incorrecto a un conocimiento mas elaborado. Dichos organizadores
previos tienen como finalidad facilitar la ensefianza receptivo-significativa.2

La teoria de Ausubel ha tenido el mérito de mostrar que la transmisién de
conocimiento por parte del profesor también puede ser un modo adecuado y eficaz
de producir aprendizaje, siempre y cuando tenga en cuenta los conocimientos

previos del alumno y su capacidad de comprension.

2.6. Concepciones tedricas de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo

Para piaget lo mas importante de la psicologia radica en la compresion de los
mecanismos del desarrollo de la inteligencia. No es que Piaget no acepte que los
aspectos emocionales y sociales relevantes, sino que para él la construccién del

pensamiento es lo mas importante.

Piaget, dice que el individuo recibe 2 tipos de herencia intelectual, la primera la

herencia estructural y la segunda la herencia funcional.

La herencia estructural son estructuras biolégicas que determinan al individuo en su
relacion con el medio ambiente, es decir nos lleva a percibir un mundo
especificamente humano por ejemplo todos oimos lo mismo todos tenemos
capacidad para recordar, es decir memorizar, de atender, de conocer. Esto nos lleva
a la herencia funcional que se van formando distintas estructuras mentales y nos
dice Piajet que parte de un nivel muy elemental asta llegar aun estadio maximo. Y lo
llama a este desarrollo génesis, de ahi viene el nombre de su teoria la cual es el
desarrollo de las estructuras mentales y la denomina psicologia genética (desarrollo

de estructuras mentales)

2 AUSBEL. D.P.; lbidem. p. 62

30



Cabe mencionar que la herencia funcional en ella se organizan distintas estructuras
e inicia con la adaptacion y la organizacion (invariable funcionales las cuales no

varian toda la vida).

La adaptacion se forma por dos movimientos los cuales son, el de asimilacion vy el
de acomodacién. La asimilacion es el resultado de incorporar el medio al organismo
y de las luchas o cambios que le individuo tiene que hacer sobre el medio para
poderlo incorporarlo. Por ejemplo, en la lectura, el nifo tiene que leer primero cosas
sencillas con una trama facil. A medida que crezca, su intelecto podra entender
cuentos mas complicados. El hombre culto podra leer articulos o libros llenos de
dificultades o abstracciones, pero ya puede asimilarlos. A su vez, esto libro iran
modificando al individuo y le daran cada vez mas elementos para comprender las
ideas mas complejas. Asi, la mente se ira desarrollando, se iran acomodando a
lenguajes, ideas, argumentos mas y mas dificiles. Toda la vida estaremos

adaptandonos a través de las funciones de asimilacion y acomodacion.

Estos movimientos de asimilacion y acomodacion se pueden repetir y de hecho se
repiten constantemente. Esa repeticidon tiene como resultado facilitar la adaptacion. A
la incidencia de invariables funcionales las llamamos esquemas de accién. Los
esquemas de accion se pueden automatizar y las acciones se realizan rapidamente.
Ejemplo, cunado el niflo empieza a escribir se tiene que adaptar al lapiz, al papel y a
la forma de las letras. Gran parte de nuestra vida esta formada por esquemas de

accion.
Los esquemas de accién se pueden modificar y, de hecho, cada modificacién de un
esquema de accidn provoca una acomodacion que permite la asimilacion de

situaciones mas complejas.

En el proceso de aprendizaje, la creacion y modificacion de esquemas de accion

sera lo que determine su aplicacion y progreso. Finalmente, la generalizacion de
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tales esquemas se traducira en un aprendizaje real y significativo. Cuando los
esquemas de accion son aplicados a situaciones idénticas, lo unico que tiene que
hacer el sujeto es repetir el esquema y de esta manera la accién se automatiza. Lo
importante es que los esquemas se pueden aplicar a situaciones un poco diferentes.
Entonces, el sujeto tendra que elegir o seleccionar el o los esquemas de accidén que
le sirva para resolver, es decir, para adaptarse a cada situacion. Esta adaptacion

formara un nuevo esquema de accion.

En general, hay que utilizar varios esquemas de accion para resolver una situacion.
Cuando nos encontramos frente a una situacién dificil o complicada, reflexionamos
sobre cdmo resolverla. Esta reflexion no es mas que pensar anticipadamente qué
esquemas de accion habria que utilizar y formular una combinacion y secuencia de

los mismos.

Piaget nos dice que la psicologia y la educacion en general tienen esquemas de
accion que caracterizan los diferentes estadios o etapas de desarrollo del individuo.
Los primeros esquemas son soélo perceptivos y motores. Al crecer, el nifio va

introyectando muchas acciones en forma de imagenes mentales.

Luego podra simbolizarlas y no sélo recordar un movimiento o una accién, sino
también traducirlos a lenguaje. Por ejemplo, cuando el nifio esta frente a una puerta
cerrada, no solo evoca el sistema de apertura de la misma, sino que lo puede
simbolizar bajo la frase abrir la puerta, lo cual significa que comprende los

movimientos que tendra que hacer para lograrlo.

Piaget describio el desarrollo del nifio organizando los esquemas que caracterizan

cada una de las etapas que presenta el desarrollo.
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Etapas de desarrollo humano.

Periodos Edad en Inteligencia sensorio/motor Objeto
mes Comprende de los cero a los 18-24 meses
de edad y se divide en 6 subestadio
Subestadio | | *Ejercicios de consolidacion de los reflejos.
De 0-1 mes
Subestadio *Reacciones circulares primarias primeros
Il 1-4 meses | habitos. Seguimiento visual de objetos.
Primeras adaptaciones adquiridas. | No hay conductas de
Aparicion de nuevos esquemas por | busqueda de objetos
diferenciacion de los reflejos. Primeras | desaparecidos.
|. Periodo coordinaciones de esquemas: prension,
sensorio/moto succion, vision-audicion
r0a18-24 Subestadio *Reacciones circulares secundarias
meses, 1. 4-8 coordinacion vision-prension.
meses Coordinacion completa de la vision y la | Busqueda de objetos
prensién. Comienzo de la diferenciacién | parcialmente ocultos.
entre medios y fines.
Subestadio *Coordinacion de esquemas secundarios.
IV. 8-12 Busqueda de fines utilizando otros | Busqueda de objetos
meses esquemas como medio. Primeros actos de | totalmente ocultos que se
inteligencia practica. acaban de esconder. Si busca
el objeto en un lugar A y lo
encuentra y luego se esconde
Subestadio *Reacciones circulares terciarias. | en B, lo buscara en A.
V. 12-15 Descubrimiento de nuevos medios por
meses experimentacion activa. Puede buscar el objeto en los
Descubrimiento de nuevos medios por | sucesivos lugares en que se
experimentacion activa y diferenciacion de | va ocultando. No es capaz de
esquemas conocidos. Conductas de | tener en cuenta
soporte, de la cuerda, del bastén resolucion | desplazamiento invisibles.
de problemas nuevos.
Subestadio *Invencion de nuevos medios por | Blisqueda de objetos en todos
VI. 15 a 18- | combinacién mental. los lugares. El sujeto concibe
24 meses Fendmenos de comprensién subita. | una permanencia de los
Comienzo de ka representacion. objetos.
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periodos Edades por Descripcion
afnos
* Aparicion de la funcion semidtica y
comienzo de la interiorizacion de los
Subperiodo esquemas de acciéon en representaciones
Il de 1-4 | de 2-4 afos de edad.
anos * Organizacion representativa fundada
sobre configuraciones estaticas o sobre
asimilaciones a la accion propia 4-4.5 afios.
* Regulaciones representativas articuladas.
5.5-7 anos.
Il. Periodo de
preparacién y
organizacion Il
de las | Subperiodo * Operaciones concretas simples. 7-9 afios
operaciones de las
concretas 1.5 | operaciones | * Completamente de las operaciones

a 11-12 afos | concretas 7- | concretas de 9-11 afios.
8 a 1112
afios de
edad
lll. Periodo de * Comienzo de las operaciones formales.
las 11-13 afos
operaciones * Operaciones formales avanzadas 13-16
formales 11- afios
12 a 15-16
anos.

Piaget no limita su concepcion al desarrollo intelectual, sino que extiende la
explicacion a las demas areas de la personalidad (afectiva, moral, motivacional), pero
basandolas en la formacion de las estructuras operatorias. El desarrollo intelectual,

es la premisa y origen de toda personalidad.



Por ultimo, la formacion de estas estructuras durante la ontogenia, son un efecto de
la maduracién natural y espontanea, con poco o0 ningun efecto de los factores
sociales, incluida la educacién. EI complemento de una estructura primitiva, a partir
de las acciones externas constituye la causa necesaria de la formacién de
estructuras superiores, que se produciran de manera inevitable como expresion de la
maduracién intelectual similar a la biologica. La sabiduria de cualquier sistema de
ensefianza consistiria en no entorpecer y facilitar el proceso natural de adquisicion y

consolidacién de las operaciones intelectuales™”

La teoria de Piaget, ha tenido un enorme impacto en la educacion, tanto en lo que
respecta a las elaboraciones tedricas como en la propia practica pedagdgica. Piaget
habla del “conocimiento” para referirse a las operaciones propias de la actividad
cognoscitiva y no al contenido de esas operaciones. Esta mas interesado en el
proceso de génesis de las operaciones del pensar (formular hipotesis y controlarlas)
que en el proceso de aprendizaje de los productos del pensar: los conceptos, las
hipotesis o las teorias. Cuando él habla de “conocimiento”, esta pensando mas en la
actividad cognoscitiva en si misma, en las operaciones que el sujeto cognoscente
realiza, que en el producto o el resultado que el sujeto obtiene. En los trabajos de

Piaget el conocimiento es, fundamentalmente, una operacién y no un producto.

Pudiera decirse entonces que para Piaget el origen y el limite del conocimiento esta
en estas “invariantes funcionales” que son las que, desde el mismo inicio de la vida,
desde los primeros balbuceos y acciones del neonato, le dan una “forma”, una
“estructura”, a sus relaciones e intercambios con el mundo. La génesis del pensar
adulto, no es mas entonces, que la historia de las fases o estadios por las que

atraviesan esas invariantes funcionales en su incesante busqueda del equilibrio. 4

3 JEAN Piaget. J. Los estadios del desarrollo intelectual del nifio y del adolescente. Ed. Revolucionaria, Las
Habana. 1968. pagina 23

Y“JIEAN Piaget J. Ibidem, pagina 43
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Quiero mencionar que el profesor debe estar preocupado por la ensefianza que
debe tener en cuenta un ritmo evolutivo y organizar situaciones que favorezcan el
desarrollo intelectual, afectivo y social del alumno, posibilitando, el descubrimiento
personal de los conocimientos y evitando la transmisidn estereotipada de los mismos
por tal motivo digo que para los alumnos de tercer grado del nivel basico es
necesario ubicarlos en EI periodo de preparacion y organizacion de las
operaciones concretas. Es donde radica nuestra problematica y se encuentran
dichos alumnos. Este periodo implica un nivel cualitativamente superior en el
desarrollo de las estructuras intelectuales. Este segundo periodo del desarrollo
intelectual, Piaget lo subdivide en dos grandes momentos: el subperiodo de
preparacion de las operaciones concreto (pensamiento operatorio) y el subperiodo

de las operaciones concretas (pensamiento operatorio concreto).

El pensamiento preoperatorio abarca desde los 2 hasta los 7 afios aproximadamente
y se caracteriza por ser un pensamiento preconceptual, intuitivo, egocéntrico, muy
influido por la percepcion y donde el nifio se encuentra todavia centrado en su punto

de vista.1s

Hoy se considera que una sola teoria psicolégica no puede constituir el Unico
fundamento de la teoria y la practica pedagogicas. En funcion de ello, los aportes de
la teoria de Piaget y sus usos en educacién, deben ser complementados e

integrados con aportes del mismo profesor que imparte la clase.

2.7. ; Como enseifiara historia a los alumnos tercer grado de primaria?
Segun autores mencionados anteriormente como las aportaciones de las bases

tedricas del constructivismo considero los siguiente.

a) J. Piaget con su explicacion sobre el desarrollo del nifio, quien manifiesta que el

sujeto pasa por fases, cuyas caracteristicas propias se diferencian muy claramente

> |BIDEM pégina 24
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de las siguientes y de las anteriores, concepto que impide que la educacion sea igual
para todos los alumnos y, que por el contrario, exige una metodologia adecuada para
cada grado, considerando la fase de pensamiento en la que se encuentra el sujeto.
Respecto a la ensefianza de la historia, Piaget, considera que una historia de
nombres, fechas y datos aislados e inconexos, carece de sentido; considerandola

como una historia poco inteligente cuyo aporte a la ciencia es minimo.

B) Lev. Vygotsky, quien considera al sujeto como un ser eminentemente social y, al
conocimiento mismo como un producto de la sociedad; en donde todos los procesos
psicoldgicos superiores (comunicacion, lenguaje, razonamiento, etc.), se adquieren
bajo un contexto social y luego se interiorizan. Esto obliga al maestro, a que la clase
no sea un mondlogo, sino un espacio de interaccion entre el profesor y el alumno,
dando importancia al trabajo grupal. La persona que tenga mas oportunidades de
aprender, lograra un mejor desarrollo cognitivo, pues tendra el reto de no quedarse
en lo que hace. Lo cual exige al maestro a una mayor exigencia individual y a la vez
una mayor sensibilidad a los avances progresivos que el alumno va realizando.
Para el maestro es primordial conocer lo que el nifio sabe, para determinar lo que él
y la escuela pueden brindarle, con el objetivo de poder ampliar su potencial. Por ello
la necesidad, al impartir el dictado del curso de historia, de escoger un buen texto,
los materiales auxiliares adecuados y los tipos de experiencia adecuados para ser

aplicados en el aula.

C).- David Ausubel , quien destaca que el conocimiento que se trasmite en cualquier
situacion de aprendizaje, debe estar estructurado no sélo en si mismo, sino en
relacion al conocimiento que ya posee el alumno, resaltando que todo nuevo
conocimiento se asentara sobre el que ya se tiene y que, por lo tanto, el
conocimiento debe ser una actividad significativa para la persona que aprende.
Aprender, es sindbnimo de comprender y, lo que se comprenda sera aquello que

recuerde con mayor facilidad.
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Esto obliga al maestro a realizar una exposicion organizada de contenidos,
convirtiendo al alumno en protagonista de su aprendizaje y al profesor en un

facilitador del mismo.16

Yo como maestro de educacion basica me cuestiono lo siguiente § Como plantear
nuevos aprendizajes en la enseianza de la historia para alumnos de tercer grado
de primaria? Esta pregunta se debe plantear muy a menudo. En esta busqueda de
alternativas o innovaciones a es nueva pedagogia, es necesario fundamentar esta
propuesta de “Estrategias Didacticas constructivistas para el aprendizaje de la
Historia” y he fundamentado y apoyado del constructivismo. El cual sostiene que el
conocimiento no es una copia de la realidad, sino la construccion del ser humano.
Construccién que depende de la representacion inicial que tengamos de la nueva
informacion y de la actividad, externa o interna, que desarrollemos, por ello la nueva
ensefianza no puede quedarse en el simple dictadote clase, esperando que el
alumno memorice una determinada cantidad de datos, en donde el maestro es la
unica fuente de conocimiento dejando de lado la interaccion entre maestro y
alumnos, en este caso los alumnos, y su opinidn o posicidn respecto al tema en

discusion'’.

Para complementar esta idea de ;Coémo ensefnar historia a los alumnos de tercer
grado de primaria? Hay 3 autores que hablan de este cuestionamiento en una

entrevista que hace la revista “Educando” a continuacion;

En una entrevista que se le realiza al historiador Pablo Macera, dice que el
Educando tiene como objetivo principal introducir elementos que le permitan
manejar la proyeccion del futuro y resolver los problemas que hoy se

experimentan.

' CARRETERO Mario. Op cit. P4agina 17
' K APSOLI, Wilfredo. la ensefianza de la historia desde dos dreas.  “tarea’, 1984, numero 2. p. 34
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También dice que la historia no solo es el encuentro con el pasado, sino la
posibilidad de entender el presente. También dice que el deber de todo aquel
que ensefa historia, preguntarse acerca de su relacion con el proceso
historico en si e imaginar futuros posibles y asi, incentivar a sus desarrollar en
la medida de sus posibilidades a hacer lo mismo, invitandolos a cuestionarse
sobre el porqué de cada hecho y sus posibilidades consecuencias, en

distintos ambitos.18

Otro historiador Jorge Basadre, explica el propésito de entender lo que paso, lo
que sucede actualmente y lo que el futuro puede albergar; junto con el gusto
por conocer para valorizar, ubicar, explicar, interpretar y, sobretodo,
comprender; es historicidad...Por ello el desarrollo del curso de historia, tiene
como objetivo la formacion de la conciencia nacional y lo explica de la siguiente
manera.

A) Entender la historia como un proceso, que va desde los primeros hombres
en el tiempo y en el espacio hasta nuestros dias, convirtiéndolos en actores de

una realidad social, objetiva, compleja y dinamica.

B) El hombre no es un ser pasivo en la historia, sino su protagonista, ya que es

con su actividad que se va haciendo historia.”!9

Cabe mencionar que el historiador Wilfredo Kapsoli, nos dice la finalidad de la
historia y lo define en dos criterios. En la historia como ciencia e ideologia y
consiste en desentranar los misterios del pasado, reconstruir episodios que

13

permitan la comprension de los problemas de una realidad”, por tanto, “...el
historiador, es el estudioso que tiene la obligacibn de poner al tapete

fendmenos que deben incorporarse. Y como ideologia, debe tenerse en

8 CARRETERO, Mario. Op.cit. p13
¥ CARRETERO, Mario. Op.cit. p 16
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cuenta que “...Ia historia es una disciplina que aun antes de ser ciencia cumple
un rol activo”, puesto que, “...permite lograr una conciencia nacional y

popular...”.20

Ya para finalizar este capitulo menciono como Felman nos propone ; Como ensefar
historia a los alumnos de primaria? Y también ; Cédmo evaluar en ese proceso de

ensenanza?

2.8. Propuestas y Estrategias para la ensefianza de la Historia

Durante esta lectura en este articulo analizaremos estrategias especificas que nos
permitan favorecer la comprensién y el aprendizaje significativo de los sucesos
histéricos en el nivel basico, la intencidn es evitar que la Historia se convierta en una
materia repetitiva, memoristica y carente de sentido y relevancia para los alumnos.
Asi mismo al tratar el tema de la evaluacion creemos necesario aclarar que este sera

tomado en cuenta en relacion con el aprendizaje en el aula.

También creemos imprescindible definir que una estrategia es un proceso de
toma de decisiones en la cual una persona (el docente, el alumno) determina
de manera conciente los conocimientos necesarios para realizar una tarea. En
este articulo desarrollaremos estrategias de ensefanza y aprendizaje ya que
seran realizadas por el docente o por el alumno con el fin de lograr
aprendizajes significativos. En cada una de ellas comprendera tres momentos:

inicio, desarrollo y cierre.

En lo referente a la evaluacion consideramos a ésta como una herramienta de
valoracion, no de descripcion, para la toma de decisiones. En segundo lugar, la

consideramos como un proceso continuo (donde la evaluacion formativa es

2 K APSOLI, Wilfredo. Op.cit. p.23
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fundamental, ya que es reguladora del aprendizaje y del accionar del maestro).
(Feldman, 2004).”21

Hemos elegido el tema evaluacion porque, junto con el profesor Feldman, y
acorde a lo expresado anteriormente, creemos que las practicas evaluativas
juegan un papel fundamental y valioso en la ensefianza, no sélo desde una
perspectiva sistémica, sino desde la regulacién del aprendizaje (que los
alumnos conozcan cuales son los progresos y dificultades individuales y
grupales) y de la intervencion pedagogica (qué, cuando y a quien debe el

maestro ensenar).

Los instrumentos de evaluacidén se pueden clasificar en tres grandes grupos o
familias: familia de prueba o de examen, de informacidén sobre las personas y
de observacion. Vamos entonces al desarrollo de las estrategias y a la
evaluacion de las mismas a través de alguno de estos instrumentos. Y nos

menciona unos ejemplos?2

1.- UBICACION TEMPORAL. LINEAS DEL TIEMPO.

INICIO. ElI maestro presentara y escribira en el pizarron diferentes
acontecimientos historicos (simultaneos y sucesivos), tendiente a la activacion
de conocimientos previos, para su ubicacion temporal.

DESARROLLO: El docente realizara, junto con los alumnos, una /inea del
tiempo en el pizarron que facilite la comprension de las nociones de duracion,

sucesion y simultaneidad. Modelado y moldeado del maestro.

2 ANIJOVICH, R. “Curriculo y seleccion de contenidos”, Posgrado en Constructivismo y Educacién, Buenos

Aires, Argentina y UAM 2007. Pagina 25

22 FELDMAN, D. “Evaluacion de la ensefianza y el aprendizaje”, Posgrado en Constructivismo y Educacioén,
Buenos Aires, FLACSO-Argentina y UAM, 2007. p 40
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CIERRE: Las preguntas. Primero: de comparacion (vinculadas a las nociones
de simultaneidad y duracion). Segundo: de relacion y de causalidad y
consecutividad (nocion de sucesion).

EVALUACION: Observacion sistematica, ya que este instrumento nos permite
evaluar la capacidad, por parte de los alumnos, de realizar determinada cosa
(en nuestro caso lineas del tiempo que los alumnos realizaran a lo largo de

todo el ciclo lectivo).

2.- CONFRONTACION DE DIFERENTES VERSIONES.

INICIO. Presentacion de informacion sorprendente que cuestione los
conocimientos previos (conflicto cognitivo), a través de una breve exposicion-
discusion del maestro.

DESARROLLO: Trabajo en equipo. A cada equipo se le presentara una version
distinta (en formato escrito) del tema a tratar. En base a la informacion
suministrada cada equipo debera elaborar un discurso de conviccion para
presentar en el cierre.

CIERRE. Debafe entre las diferentes versiones a través de la defensa y
refutacion de las mismas. El docente enfatizara la importancia de considerar la
diversidad de puntos de vista a la hora de abordar el estudio de la Historia.
EVALUACION Informacion sobre las personas. Las entrevistas, aplicadas en
dos momentos. Primero: Realizadas por el maestro, con el fin de decidir la
formacion de los equipos de trabajo. Segundo: Ejecutadas por los alumnos,
una vez finalizado el debate, en dos vertientes que comprenderan el
desempeiio individual (auto evaluacion) y grupal (hetero-evaluacion entre

iguales).

3.- EMPATIA CON EL CONTEXTO SOCIOCULTURAL DE LA EPOCA DEL
SUCESO
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INICIO. Proyeccion de una pelicula que sumerja a los alumnos en la época a
tratar. Por ejemplo, “Isabel la Reina virgen”, para el tema del absolutismo (siglo
XVI, XVII 'y XVIII).

DESARROLLO:. Trabajo en equipo. Cada equipo, con la orientacion y
monitoreo del maestro, debera documentarse sobre las instituciones que
formaron y conformaron el Estado absolutista (la corte, la burocracia, las
embajadas, el ejército, la iglesia, el rey y la razon de estado).

CIERRE. Simulaciones. Puesta en escena de “Un dia en la corte del Rey Sol .
Cada uno de los equipos debera teatralizar, aplicando lo aprendido a través de
la personificacion de los miembros de cada institucion (nobles, funcionarios,
etc.), un hecho concreto y conflictivo: La declaracion de guerra a un Estado
enemigo.

EVALUACION Prueba o examen. Prueba operatoria, la cual estd compuesta
por preguntas que verificaran la habilidad del alumno para operar con los
contenidos aprendidos. Operar significa en este contexto analizar, comparar,
clasificar, criticar, generalizar o plantear hipotesis. Este tipo de prueba es muy
interesante, para ser aplicada en la Historia, ya que su intencién es establecer
relaciones entre los hechos y fenémenos, haciendo inutil el aprendizaje
memoristico, potenciando el razonamiento y la idea de que no existen los
hechos aislados.

Debido a las limitaciones de espacio unicamente tratamos algunas de las
estrategias posibles (lineas del tiempo, las preguntas, trabajo en equipo,
simulaciones, debate, exposicion-discusion). Queremos hacer constar que
dichas estrategias pueden ser utilizadas indistintamente en cualquiera de los
tres momentos. Asi mismo, hemos propuesto diferentes instrumentos de
evaluacion, cada uno correspondiente a una familia o grupo distinto (Feldman,
2004). En las dos primeras estrategias no especificamos tema alguno, sin
embargo en la tercera “aterrizamos” en un tema concreto que pretendemos sea

ejemplificador de las aplicaciones posibles. Creemos que la ejecucion de estas
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propuestas puede mejorar significativamente nuestra practica docente y por

ende el aprendizaje de nuestros alumnos.23

. CAPITULO 3
DISENO, APLICACION, EVALUACION Y RESULTADOS DE LA PROPUESTA DE

INNOVACION

3.1. Explicacion de la alternativa.

En este capitulo mencion6 como apliqué la alternativa(de tres momentos) para la
solucion del problema del aprendizaje de la historia desde luego el instrumento para
llevar acabo esta aplicacion fueron “las estrategias didacticas constructivistas para
el aprendizaje de la historia” para los alumnos del nivel basico educativo. Esta
aplicacion se logré en el ciclo escolar 2006-2007, para alumnos de tercer grado del
grupo “D”, de la escuela Primaria “José Maria Morelos” C.C.T. 13DPR2149F.

Zona escolar 071 del municipio de Apan Hidalgo.

La alternativa que menciono en el parrafo anterior consiste en tres momentos y son

los siguientes: antes, durante y después.

3 POZzO, J. I. y Carretero, M., “¢Ensefar historia o contar ‘historias’? Otro falso dilema”, en Cuadernos de

Pedagogia, 2007. p 45



a).- Antes: se le presenta al alumno una imagen y se sondea su conocimiento previo
gue tanto sabe sobre el tema a trabajar. Este sondeo se logra con una primera
pregunta ¢Qué te imaginas que nos dice esta imagen? Posteriormente el alumno
contestard que es lo que tiene de conocimientos previos y ademas tomaremos en
cuenta si su vocabulario es corto de palabras o es amplio y nos daremos cuenta
como es la participacion del grupo de manera individual o grupal si hay lluvia de

ideas que manen de los alumnos para el grupo en general.

b).-Durante: en este momento es el desarrollo y aplicacion de “la estrategias
didacticas constructivistas para el aprendizaje de la historia en el tema ya
seleccionado, cabe mencionar que durante el desarrollo de la clase el alumno es el
protagonista y ademas puede ir reafirmando su conocimiento o corregirlo y lo mas

importante que se logre un aprendizaje significativo

C.-Después: finalmente se evalla que tanto fue su aprendizaje significativo del
alumno de tercer grado durante el desarrollo de la clase, esta evaluacion es acorde a
“las estrategias didacticas constructivistas para el aprendizaje de la historia” que se
seleccionaron para el tema a trabajar en el aula de clase.

Para sustentar tedricamente esta alternativa tome en cuenta los siguientes
autores del constructivismo. En el primer momento (antes) retomo lo que dice

Ausbel en relacion al conocimiento previo que nos dice lo siguiente:

Es una vision del aprendizaje basada en los procesos internos del alumno y no sélo en sus
respuestas externas. De todos los conceptos ausubelianos, quizd el mas conocido es el que se
refiere a los denominados organizadores previos. Estos son precisamente presentaciones que
hace el profesor con el fin de que le sirvan al alumno para establecer relaciones adecuadas
entre el conocimiento nuevo y el que ya posee. En definitiva, se trata de «puentes cognitivos»
para pasar de un conocimiento menos elaborado o incorrecto a un conocimiento mas
elaborado. Dichos organizadores previos tienen como finalidad facilitar la ensefianza
receptivo-significativa®

En el segundo momento (durante) lo sustento como lo dice Piaget y nos indica

lo siguiente:

# AUSUBEL.D.P, Novak. psicologia educativa. Trillas, México. 1983, p45
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“Asi se explica la denominacion de Epistemologia a esta corriente en el sentido de que enfatiza €l propdsito
principal: comprender como el hombre alcanza un conocimiento objetivo de la realidad, a partir de las
estructuras mas elemental es presentes desde su infancia.

El concepto de inteligencia como proceso de adaptaci én. Conceptos de asimilacion, acomodacion y equilibrio.

Toda conducta se presenta como una adaptacién o como una readaptacion, €l individuo no actGa sino
cuando el equilibrio se halla momentaneamente roto entre el medio y el organismo: la accion tiende a
restablecer ese equilibrio, areadaptarse el organismo.

Una conducta constituye un caso particular de intercambio entre el exterior y €l sujeto; pero contrariamente a
los intercambios fisiol6gicos, que son de orden material y suponen una transformacion interna de los cuerpos
que se enfrentan, las “conductas’ son de orden funcional y operan a distancia cada vez mayor en el espacio y
en el tiempo. Si existen distintos niveles de intercambio entre € sujeto y su medio, la inteligencia va a ser
conceptualizada como la forma superior de esos intercambios. Piaget parte de la base de considerar la
inteligencia como un proceso de adaptacion que verifica permanentemente entre el individuo y su ambito
socio cultural, este proceso dial éctico implica dos momentos inseparables y simultaneos:” %

El dltimo momento el cual consiste al final que es la evaluacion retomo las
palabras de Feldman:

, Creemos que las practicas evaluativas juegan un papel fundamental y valioso en la ensefianza, no
sélo desde una perspectiva sistémica, sino desde la regulacién del aprendizaje (que los alumnos
conozcan cuales son los progresos y dificultades individuales y grupales) y de la intervencion
pedagdgica (qué, “cuando y a quien debe el maestro ensefiar). Para poder documentar los aciertos
y errores del trabajo docente consideramos imprescindible el uso del portafolio de evidencias del
docente en donde registraremos los aciertos y errores de nuestra accion, asi como los resultados
de las diferentes actividades planeadas, para contrastarlos con nuestras expectativas iniciales y asi
legitimar las estrategias de ensefianza que se planeen en actividades futuras”.?®

3.2 Propésito

El plan de estudio de educacidén primaria establece en su enfoque que tiene un
especial valor formativo, no sélo como elemento cultural que favorece la organizaciéon
de otros conocimientos, sino también como factor que contribuye a la adquisicion de
valores éticos personales y de convivencia social y a la afirmacion consciente y
madura de la identidad nacional. Asi mismo el proposito de la historia es que el

alumno adquiera y explore de manera elemental la nocion del cambio a través del

% P|AGET. J. Op.cit. p.34
* FELDMAN. Op. cit. p.55
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tiempo, utilizando como referencia las transformaciones que han experimentado el
propio nifio y su familia, la de los objetos inmediatos de uso comun vy los del entorno

cercano en el que habitad.?’

El estudio de la historia en tercer grado de primaria es sistematico de disciplina. En
este grado, los alumnos aprenderan de manera conjunta los elementos mas
importantes de la historia y la geografia de la entidad federativa en la que vive,
poniendo especial atencion a los rasgos del municipio o la microrregion de

residencia.

Se pretende con el estudio de la historia y con el de la geografia. Un principio
general del plan de estudio es establecer una relacion continda y variada entre los
contenidos de diversas asignaturas de la educacion primaria. En el caso de Historia,
se pone particular atencién a las relaciones entre los procesos histéricos y el medio
geografico. Con este propésito, a partir del tercer grado se han hecho coincidir los
temas centrales de estudio de ambas asignatura. Con ello se pretende que los
alumnos reconozcan la influencia del medio sobre las posibilidades de desarrollo
humano, la capacidad de la accion del hombre para aprovechar y transformar el
medio natural, asi como las consecuencias que tiene una relacion irreflexiva y

destructiva del hombre con el medio que lo rodea.?®

Dado lo anterior y sabiendo de antemano que la historia so comienza a estudiar en
forma especifica desde el tercer grado de primaria, es importante conocer como el
alumno del segundo ciclo de primaria se va forjando la idea de su propia historia asi
como la que le rodea, como influye ésta en él y como puede modificar su entorno al
conocerlo, asimismo, es importante hacerle saber al alumno que la historia no solo
son los héroes que se nombran en su libro de texto, sino hacerle conocer que todos
los individuos son importantes para ir haciendo la historia en el quehacer cotidiano y

no solo de su pais, estado o region, sino la suya propia. Ademas conocer su entidad

%" SEP. Plan y programas de estudio de Educacion Basica. Enfoque de Historia. SEP, México p. 89
% SEP. Libro para el maestro de Historiay Geografia detercer grado. SEP, México. p.12
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de su municipio y luego su entidad y para finalizar las regiones que esta dividido su

estado.

Una de las probleméticas que se presenta en la ensefianza de la historia, es
regularmente el profesor no le interesa innovar las estrategia y solo cumple
administrativamente con lo que marca el programa, sin verificar que sus alumnos
tengan un aprendizaje significativo. Para lograr esto es necesario que el profesor
elabore un buen plan de trabajo y no caiga en lo tradicional de ensefiar la historia.

Dentro del proceso ensefianza —aprendizaje el maestro siempre ha jugado un papel
importante ya que este es el que realiza la organizacibn de los contenidos y
establece la metodologia para la ensefianza. El conocer las caracteristicas de sus
alumnos como medio donde se desenvuelve es factor importante para poder
clasificar el contenido propiamente de los materiales con los que se quiere llegar a un

aprendizaje.”
El proceso ensefianza-aprendiza implica hacer referencia de la relacion que existe

entre el maestro-alumno-contenidos, la cual no tiene otro objetivo que llegar a

ensefiar y aprender y por consiguiente apropiarse del conocimiento.

3.3 Planeacion de la alternativa por sesién

N° DE FECHA | TEMA OBJETIVO
SESION

' 07-09-06 | Tu propia historia *Que el alumno reconozca los cambios que

hay en su cuerpo

Il 14-09-06 | *Mi comunidad *El alumno identifique los lugares mas

importantes de su localidad

% SEP. Op. cit, p.6
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1l 21-09-06 | *Mi municipio *El alumno ubique geograficamente su
municipio en el mapa de hidalgo vy
costumbres.

v 28-09-06 |*La entidad *El alumno conocera la historia de su estado,

v 05-10-06 |*La entidad * El alumno conocera el inicio de la ereccion
del estado de Hidalgo en el periodo
presidencial del Lic. Benito Juarez

VII 12-10-06 | *La entidad *Que los alumnos conozcan como quedo
divido en municipios el estado de Hidalgo
después de su creacion el 16 de enero de
1869.

VIiI 19-10-06 | * Divisién de poderes, *El alumno conocera los poderes que existe en

instituciones y gobierno. su estado y municipio.

IX 26-10-06 |*Las 10 regiones en que *El alumno conocera las diez regiones del

se divido el estado de estado de Hidalgo.
Hidalgo
X 3-11-06 *Region Huasteca *Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
Hidalguense flora. Montafas y la ciudad mas importante de
esta region.

XI 9-11-06 *La sierra **Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montanas y la ciudad mas importante de
esta region.

Xl 30-11-06 |*La sierra Alta **Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montafas y la ciudad mas importante de
esta region.

Xl 07-12-06 |*La sierra Baja * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montanas y la ciudad mas importante de
esta region.

XV 14-12-06 |*La sierra Gorda * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,

flora. Montanas y la ciudad mas importante de

esta region.
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XV 11-0107 | *La sierra de Tenango * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montafas y la ciudad méas importante de

esta region.

XVI 18-01-07 | *Valle de Tulancingo * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montanas y la ciudad mas importante de

esta region.

XVII 25-01-07 | *Comarca Minera * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montafas, los minerales mas
importantes y la ciudad mas importante de

esta region.

XVIII 08-02-07 | *Altiplanicie Pulquera * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montafas y la ciudad mas importante de

esta region.

XIX 15-02-07 | *Cuenca de México * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,
flora. Montafas y la ciudad més importante de

esta region.

XX 22-02-07 |*Valle del Mezquital * Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna,

flora. Montafas y la ciudad mas importante de

esta region.

3.4 Guién de clases y su aplicacion

Sesion I: Tu propia historia

Objetivo: Que e | alumno reconozca los cambios que hay en su cuerpo

Conocimiento previo: Los alumnos realizan una actividad donde cerraran los 0jos y
tocaran su cuerpo con sus manos, se les dira la indicacion para ir tocando parte pos
parte de su cuerpo se inicia tocando la boca, la nariz, los pies, el estomago, la

cabeza, las orejas y por ultimo la cara.
Conocimiento nuevo: RealizarA& nuevamente esta actividad pero ahora con un

compafiero, esto permitirA conocer su cuerpo a partir del sentido del tacto y

posteriormente se mirara en un espejo.
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Fase de desarrollo: Esta actividad nos permitira conocer mas el cuerpo del alumno y
al mismo permitira tener mas convivencia con sus comparferos y ademas
identificara los cambios que ha sufrido desde que era bebé a la actualidad.

Fase de cierre: EI alumno se sorprenderd que con el sentido del tacto es mas
divertido conocer mas su cuerpo y desde luego compara en el espejo su foto con su

rostro y se sorprendera los que cambios que ha sufrido.

Actividad 1: El alumno identificara los cambios que ha sufrido su cuerpo, a partir de
la comparacion que realiza en un espejo donde pondra su foto (de cuando era
bebe) y se pondra de frente al espejo y mirara con detalle sus cambios fisicos que

ha sufrido alo largo de su vida.

Objetivo: Comparacion de su cuerpo actual con su cuerpo de hace 9 afos.
Procedimiento: A continuacién los nifios en su cuaderno de historia escribiran la
descripcion de la fotografia de cuando eran bebes y luego realizaran otra descripcion
de se fisico actual a partir de que se miren en el espejo. Luego realizan una lista de
los cambios que ha sufrido su cuerpo, para terminar realizan una lista de todos los
sucesos mas importantes de su vida.

material de apoyo: Libro de historia de tercer grado, libreta de historia, 1apiz, colores,
goma, boligrafos, espejo, pizarron, plumones, fotografia del alumno cuando era
bebé.

Tiempos: Esta actividad se realizard con una sesion antes donde les pedir4 una
fotografia de cuando eran bebes, la sesion serd a las 12:00hrs y terminando a las
13:00hrs.

Evaluacion: El alumno se evaluard con los productos de la clase final, con la

descripcion final de los cambios que ha sufrido su cuerpo y la lista de los sucesos

importes que haya tenido a lo largo de su vida.
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Sesion 1l: Mi comunidad

Objetivo: El alumno identifique los lugares mas importantes se localidad
Conocimiento previo: Con la actividad de lluvias de ideas, se iniciara preguntado a
todos los lugares mas bonitos de la comunidad, a partir de manera voluntaria se
escuchan las respuestas de los alumnos

Conocimiento nuevo: se realizan preguntas a los demas alumnos si conocen esos
lugares, si los a ha visitado, solos, o acompafnados.

Fase de desarrollo: se observara que tanto conocen los lugares importantes de su
localidad los alumnos, se pide que dibujen ese lugar mas bonito que les haya
gustado.

Fase De cierre: Se comparan los dibujos con los comparferos y a demas se
clasificaran de los mas visitados y los menos visitados por los alumnos.

Actividad 1: Los alumnos realizaran una lista de los lugares mas importantes de la
localidad, luego realizaran un dibujo de los lugares mas bonito que le gusta al alumno
y por ultimo en una cartulina de color se pide a los alumno que dibujen su
comunidad a partir de un croquis se dejar de dibujar los lugares mas importante de
su comunidad, este croquis estara sefialado con los puntos cardinales y nombre de
calles y lugares importantes de la localidad.

Objetivo: Desarrollen la capacidad de la memoria y forma como es su localidad a
partir de su croquis dibujado en la cartulina.

material de apoyo: libro de historia de tercer grado, cartulina, fotografias de su
localidad, colores, lapiz, pizarrén, plumones de colores, narracion de los alumnos de
las descripciones de los lugares relevantes de la localidad.

Tiempos: Esta sesion se realizara el 14 de septiembre de 2005, a partir de las
12:00hrs a las 13:00hrs.

Evaluacion: Se evaluara al alumno con la participaciones que tiene durante el
ejercicio de lluvias de ideas, y por ultimo el dibujo de la cartulina de su comunidad
se evaluard que tanto sirve su dibujo como guia de turista si hay una buena
descripcion de lugares importantes de la localidad no olvidando los puntos

cardinales.
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Sesion lll: mi municipio

Objetivo: El alumno ubique geograficamente su municipio en el mapa del Estado de
Hidalgo.

Conocimiento previo: Presentar a los nifios un globo terraqueo, un mapa del
continente Americano, un mapa de la republica mexicana y por ultimo un mapa del
estado de Hidalgo.

Conocimiento nuevo: Conocimiento de nuevos tipos de mapas que existe en el
mundo.

Fase de desarrollo: EL alumno ira descifrando de lo general a lo particular, primero
del planeta se hablara y después del continente, luego del mapa de México y por
ultimo del estado de Hidalgo, e n este ultimo conocera la ubicacion de su municipio
a partir de los puntos cardinales, logrando que su municipio lo ubica en la parte sur
del estado.

Fase de cierre: observara las diferencias que hay en los distintos mapas, también
conocera el mapa del estado de Hidalgo y al mismo tiempo conocerd la ubicacién
geografica de su municipio.

Actividad 1:El alumno se le mostrara el globo terrdqueo y lo ubicaremos es parecido
a nuestro planeta, y también se divide en continentes, y el continente Americano , es
gue vamos analizar, y su vez dicho continente se divide en paises y una de esos
paises es México y luego este pais se divide en estados y los estados se dividen
en municipio, una vez llegado a este punto el alumno se le dara un mapa de la
republica mexicana para ubicar el estado de Hidalgo, y luego se le dara un mapa del
estado de Hidalgo para ubicar el municipio de Apan en donde vive actualmente, se
realizar4d una invitacion a una persona seleccionada mayor de 70 afios para que
asista al salon de clase y nos narren de las costumbres mas importantes que tiene
el municipio de Apan, posteriormente se le da la indicacion al alumno que registre
en su cuaderno de Historia la costumbre mas relevante para el minimo tres
costumbres importantes se ordenara de las importante a la menos importante y por
ultimo se le eran en la clase y se realizara en el pizarron una lista de costumbre y

ahi se de terminara cual le gusta mas al grupo.
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Objetivo: Ubicacién geografica de su municipio y conocer de una narracion las
tradiciones de su municipio.

Material de apoyo: Mapas: terrdqueo, continente americano, México y del estado de
Hidalgo. Libreta de historia. Lapiz. Goma, una persona voluntaria y seleccionad para
las narraciones de las tradiciones del municipio de Apan, pizarron. Marcadores de
colores.

Tiempos: Esta sesion se llevo acabo el dia 21 de septiembre del 2006, a partir de la
11:00 hrs. alas 12:30hrs.

Evaluacion: Se calificara al alumno el producto elaborado en su cuaderno de historia,
el cual es escribir el la costumbre que mas le gusta de su municipio, a partir de la
narracion, y también se calificara la ubicacién del su municipio a partir del mapa

que se da, donde ubicara su municipio

Sesion IV: La Entidad

Obijetivo: El alumno conocera la historia de su estado de Hidalgo.

Conocimiento previo: Se le presentaré en el pizarrdbn una linea de tiempo a los
alumnos de tercer grado, donde se identifican las etapas de ha sufrido el estado de
Hidalgo.

Conocimiento nuevo: Conocera que una linea de tiempo y para que sirve dicha
linea y las etapas de sucesos importantes del estado.

Fase de desarrollo: Se les pide a los alumnos que expresen si ya habia conocido
alguna linea de tiempo, si conocian ya la historia del estado de Hidalgo.

Fase de cierre: Observar el asombro de la narracion de los sucesos que estan
escritos en la linea de tiempo.

actividad 1: A los alumnos se les da la indicacion que pongan atencion por lo que
se va explicar, es importante por que conoceremos nuestras raices de donde
provenimos, se colocara en el pizarrén una linea de tiempo donde se indica los
afos y los sucesos importantes que paso nuestro estado para ser un estado nuevo
de la republica mexicana. Dentro de estos afios y sucesos hablaremos de los
primeros habitantes que llegaron a nuestro pais y luego como estos indigenas

emigraron hacia la regién centro de nuestro pais y habitaron las regiones de
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nuestro estado y estamos hablando de los indigenas teotihuacanos, los otomi
Esto fue en el afio 600 d.C., y luego en la época la conquista de los espafioles en
los de 1526 y ya para finalizar durante y después de la colonia de los espafioles en
nuestro pais.

Para finalizar la actividad se les pedira a los alumnos que realicen en su cuaderno de
historia un dibujo relacionado con cada una de estas épocas que tenido el estado
de Hidalgo.

Objetivo: Conocer la historia del estado de Hidalgo a partir de de los primeros
habitantes y hasta la independencia del pais de México de los espafioles.

material de apoyo: Libro de historia de México, monografia del estado de Hidalgo,
libro de tercer grado de Historia del estado de Hidalgo, libreta de historia, pizarron,
plumones, linea de tiempo, colores, lapiz.

Tiempos: es sesion se llevo a cabo el 28 de septiembre del 2006, el horario fue de
11:00hrs alas 12:30 hrs.

Evaluacion: Se evaluara a los alumnos con el dibujo mejor representado de la linea
de tiempo donde se describe los hechos importantes que ha vivido el estado de

Hidalgo.

Sesién V: La Entidad

Objetivo: El alumno conocera el inicio de la ereccion del estado de Hidalgo, en el
periodo presidencial de licenciado Benito Juarez Garcia

Conocimiento previo: Decirle que todas las cosas que existen tiene un inicio, desde
luego que el estado de Hidalgo tiene un dia de cumpleafios, de cuando nacion y el
por que se llama asi.

Conocimiento nuevo: conocera como nace y por que nace y a demas por que se
llama de ese modo y en que afio nace el estado de Hidalgo.

Fase de desarrollo: Se realizara una investigacion en relacién a la historia del
nacimiento del estado de Hidalgo, posterior se abrira una mesa de debate donde se
dividira en el grupo en 4 partes y se expondran las investigaciones de parte de los

alumnos.
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Fase De cierre: Se identificard quien de los alumnos puso mas empello en la
investigacion y ademas quien tiene mayor facilidad de expresar lo investigado.
Actividad 1: A los alumnos se dard la indicaciéon un dia antes que deben realizar la
siguiente investigacion bajo los siguientes lineamientos.

*fuentes de consulta libro de historia de tercer grado, monografia del estado, libros
de historia de México, enciclopedias, diccionarios, bibliotecas del aula, del municipio

yer Internet.

Preguntas que se investiga en las fuentes de consulta.
*periodo presidencial del licenciado Benito Juarez (sucesos importantes de este
periodo)
* Que paso en ese periodo en nuestro estado
*en que afio nacio el estado de Hidalgo y por que se llama asi
*a que estado pertenecia este estado
*por que nacié el estado de Hidalgo
*una vez de ser un nuevo estado quien lo gobernd, quien fue su primer gobernador,
el ayuntamiento, su capital provisional, sus municipios Yy leyes.
Luego se divide en grupo en 4 equipos, que debatiran durante la sesion que tan
importante fue ser un nuevo estado, cada equipo expondra su investigaciéon frente
al grupo y lo mas importante y relevante que le grupo considere lo escribiremos en el
pizarron de acuerdo de lo mas importante a lo menos importante.
Objetivo: conocer la historia del estado de Hidalgo a partir de la propia investigacion
del alumno.
Material de apoyo: libros de consulta, diccionarios, enciclopedia, Internet, libros de
historia de México, monogamia del estado de Hidalgo, pizarrdn, libreta de historia,
lapiz, marcadores.
Tiempos: esta actividad se realizard& una sesion antes dejando lo que se va
investigar y el debate serd el dia 5 de octubre del 2006. De 11:00hra a las 12:30

hrs.
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Evaluacion: La evaluacion se realizara de la exposicidn de su investigacion y sera
por equipo, también serd individual a partir de su expresion durante la clase y frente

a sus compairieros.

Sesion VI: La Entidad

Objetivo: Que los alumnos conozcan como quedo dividido geograficamente el
estado con sus 84 municipios después del 16 de enero de 1869.

Conocimiento previo: conocer los 84 municipios del estado de Hidalgo

Conocimiento nuevo: como se llama nuestro municipio y como lo podemos ubicar
geograficamente el municipio de Apan Hidalgo.

Fase De desarrollo: conocera el alumno donde se ubica el municipio de Apan, a
partir de los puntos cardinales y que municipios colindan con este municipio de
Apan, a partir de un dibujo realizado con plastilina.

Fase de cierre: El alumno podra ubicar con los puntos cardinales su municipio
Actividad 1: A los alumnos se les presentara en el pizarron el mapa de estado de
Hidalgo y como esta dividido en municipios que son 84. en una papel ilustraciones y
con plastilina elabora un mapa del estado de Hidalgo con la division de los 84
municipios, cada municipio sera de color diferente.

Obijetivo: conocer su estado de manera geograficamente y los 84 municipios que lo
integran.

Material de apoyo: mapa del estado de hidalgo con divisiones y nombres tamafio
cartulina. Libro de historia de tercer grado, plastilina, colores.

Tiempos: la clase se realizara el 12 de octubre del 2006, se realizara la sesion a las
11:00hrs hasta las 12:00hrs.

Evaluacion: se evaluard a los alumnos de manera individual de acuerdo como

identifican los municipios en su papel ilustracion, esto sera al final de la sesion.
Sesion VIl y VIII: Division de poderes, instituciones y gobierno en su municipio

Objetivo: El alumno conocera los poderes que existen en su municipio de Apan y el

estado de Hidalgo.
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Conocimiento previo: conocera que en su municipio y su estado hay leyes que lo
rigen y poderes que lo ejecutan.

Conocimiento nuevo: que es importante tener estos poderes e instituciones par el
orden del municipio y estado

Fase de desarrollo: se realizard una solicitud a un abogado que trabaje en el
ayuntamiento del municipio de APAN para que nos platigue como son estos poderes
y quienes lo representa y desde luego su funcién.

Fase de cierre: conocerd el alumno como esta constituido un municipio y un estado y
como se rigen y quien los manda

Actividad 1: Se realizara una invitacibn a un abogado del ayuntamiento del
municipio, el cual se realizara una entrevista, la entrevista se planeara con el grupo
y se seleccionara las preguntas sobre lo que nos interesa conocer y son las
siguientes.

¢, Quién es el poder legislativo municipal y estatal?

¢ Quién es el poder judicial a nivel municipal y estatal?

¢ Quién es el poder ejecutivo a nivel municipal y estatal?

¢, Cuales son las instituciones que hay en el municipio y el estado?

¢, Qué es el gobierno, como, para que sirve?

Esta entrevista la realizard 5 alumnos, y se filmara esta es entrevista, el grupo de
tercer grado ira apuntando en su cuaderno lo mas importante durante la entrevista.
Esta sera primera parte, en otra sesion se proyectara la entrevista en un monitor y se
ira escribiendo en el pizarron lo mas importante y relevante que mas le guste al
grupo, para finalizar escribirdn en hoja blancas este resumen de entrevista.

Objetivo: conocer como esta integrado un municipio y un estado con los diferentes
poderes e instituciones.

Material de apoyo un abogado, television, video filmadora, libreta, lapiz, pizarron,
goma, marcadores.

Tiempos: Esta se realizara en dos sesiones los dias 19 y 20 de octubre del 2006. en
horarios de 11:00 a las 12:30 hrs.

Evaluacion: la evaluacion se realizara al final de cada sesion con los comentarios

gue hagan cada alumno de que tan importante es conocer esto y para que sirve.
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Sesion IX: las 10 regiones en que esta dividido el estado de hidalgo

Objetivo: El alumno conocera las diez regiones del estado de Hidalgo.
Conocimiento previo: El estado de Hidalgo se divide geograficamente en 10
regiones de acuerdo, hidrografia, fauna, flora, y ciudades importantes.

Conocimiento nuevo: El alumno conocera que hay otros municipios y ciudades en
nuestro estado tan importante como en el municipio en el que vive.

Fase de desarrollo: Los alumnos conoceran las 10 regiones del estado de Hidalgo a
partir de un mapa que se les presentaran en el pizarron y el mapa de su libro de
historia de tercer grado donde se ilustran las 10 regiones.

Fase de cierre: conocer con detalle las 10 regiones del estado de Hidalgo.

Actividad 1: El alumno conocera las 10 regiones del estado de Hidalgo a partir de la
presentacion del mapa en el pizarron, se le pedira al alumno que lo dibuje en un
papel cascaron tamafio un entero, cada region sera representada con un color.
Objetivo: que el alumno conozca la 10 regiones del estado de Hidalgo y a cual
pertenece su municipio.

Material de apoyo: libro de historia de tercer grado, colores, papel cascaron, lapiz,
goma, mapa del estado de Hidalgo.

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 26 de octubre del 2006, de 11:00hrs a las
12:20hrs

Evaluacion: Se evaluara al alumno con su dibujo que tan bien estan representadas

las 10 regiones que divide el estado de Hidalgo.

Sesion X: Region Huasteca Hidalguense

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafas, minerales, y
ciudades mas importantes de la region.

Conocimiento previo: conocer el nombre de la primera region en que se divide el
estado de Hidalgo.

Conocimiento nuevo: Conocer a detalle la region huasteca Hidalguense

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafas, rios y lagunas y la

ciudad mas importante de esta region.
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Fase de cierre: conocera demograficamente la regidon huasteca hidalguense.
Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion..

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la regiéon

*montafas y barrancas

*colindancias don regiones y estados.

*por ultimo la ciudad mas importante de la region.

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la regiéon que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisard cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la region huasteca hidalguense.
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron.

Evaluacion: Serd individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado
que este completo con los aspectos ya mencionados.

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 3 de noviembre del 2006 de 11:00hrs a
las 13:00hrs.

Sesion Xl: la sierra
Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y

ciudades méas importantes de la region
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Conocimiento previo: El alumno conocer que es la sierra

Conocimiento nuevo: Conocerd el alumno desde donde abarca la sierra y conocera
gue la integran barios estados de la republica.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafias, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: conocera el alumno de manera de tallada la sierra.

Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizard una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la regién

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafias y barrancas

*colindancias don regiones y estados.

*por ultimo la ciudad mas importante de la region.

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisara cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la region la sierra.

Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, 1&piz, marcadores, pizarrén

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 9 de noviembre del 2006 de 11:00hrs a
las 13:00hrs.
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Evaluacion: Serd individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados.

Sesion XlI: la sierra alta

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafas, minerales, y
ciudades mas importantes de la region

Conocimiento previo: se le dir4 al alumno donde se ubica geogréficamente la sierra
alta.

Conocimiento nuevo: conocera la fauna, la flora y la hidrografia de la sierra alta.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafas, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: conocera aspectos importantes de la sierra alta.

Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafas y barrancas

*colindancias don regiones y estados

*por ultimo la ciudad mas importante de la region

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisara cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada

region.
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Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la regién de la sierra alta.
Conocera el alumno de manera detallada la region

Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, 1&piz, marcadores, pizarrén

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 30 de noviembre del 2005 de 11:00hrs a
las 13:00hrs.

Evaluacion: Sera individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados

Sesion Xlll: La sierra baja

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y
ciudades més importantes de la region.

Conocimiento previo con la lectura del libro de historia de tercer grado conocera el
alumno sobre la sierra baja.

Conocimiento nuevo: que se produce en la sierra baja, fauna. Flora y ciudad
importante.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafas, rios y lagunas y la

ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: conocer con detalle la sierra baja.

Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafas y barrancas
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*colindancias don regiones y estados.

*por ultimo la ciudad mas importante de la region.

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la regiéon que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisard cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la regidn de la sierra baja.
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron.

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 7 de diciembre del 2006 de 11:00hrs a
las 13:00hrs.

Evaluacion: Sera individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados.

Sesidon XIV: la sierra gorda

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y
ciudades méas importantes de la region.

Conocimiento nuevo: El alumno con una serie de preguntas caseosas se iniciara el
tema de la sierra gorda,,CoOmo se imagina la sierra gorda? ¢Dodnde se ubica la
sierra gorda?

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafias, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: conocera la ubicacion geogréfica de la sierra gorda

Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada regioén, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region.

*plantas y arboles de la region.

*rios y lagunas importantes de la region



*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la regién

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafias y barrancas

*colindancias don regiones y estados.

*por ultimo la ciudad mas importante de la region.

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisard cada cuadro de concertacibn de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la regién de la sierra gorda.
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, l4piz, marcadores, pizarrén.

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 14 de diciembre del 2005 de 11:00hrs a
las 13:00hrs.

Evaluacion: Serd individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

que este completo con los aspectos ya mencionados.

Sesion XV: la sierra de Tenango

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y
ciudades més importantes de la region

Conocimiento nuevo: el alumno se le preguntara si conoce el rio de san Bartolo
Tulotepec y que si comido camarones de rio son preguntas para iniciara el tema.
Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafas, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region

Fase de cierre: Tendra conocimiento nuevo y significativo sobre la region de la sierra

de tenango de Doria.
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Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion..

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafas y barrancas

*colindancias don regiones Yy estados.

*por ultimo la ciudad mas importante de la region.

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisara cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la region de la sierra de Tenango
de Doria.

Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 11de enero del 2007 de 11:00hrs a las
13:00hrs.

Evaluacion: Sera individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados

Sesidén XVI: valle de Tulancingo
Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y

ciudades méas importantes de la region
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Conocimiento nuevo: Se mostraran fotografias de la ciudad de Tulancingo y prendas
textiles hechas en esa localidad.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafias, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: Conocera el alumno y manipulara objetos de ese valle de

Tulancingo y a demas conocera que se produce en dicha region.

Actividad 1: durante el andlisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafias y barrancas

*colindancias don regiones Yy estados

*por ultimo la ciudad mas importante de la region

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisara cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Obijetivo: conocera el alumno de manera detallada la regién del valle de Tulancingo.
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 18 de enero del 2007 de 11:00hrs a las
13:00hrs.
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Evaluacion: Serd individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados

Sesion XVII: Comarca Minera

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafas, minerales, y
ciudades mas importantes de la region

Conocimiento nuevo: Se realizard una narracion de cédmo es la comarca minera
donde se indica, los minerales que se producen y reloj mas importante del la capital
y el estado, y al mismo tiempo se les mostrara artesania hecha en esa region.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafas, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: Conocera y aprendera la importancia de tener objetos relevantes a
nivel estatal y nacional.

Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada regién, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la regiéon

*montafas y barrancas

*colindancias don regiones y estados

*por ultimo la ciudad mas importante de la region

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la regiéon que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisard cada cuadro de concertacion de manera

individual.
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Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Obijetivo: conocera el alumno de manera detallada la regién de la comarca minera.
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 25 de enero del 2007 de 11:00hrs a las
13:00hrs.

Evaluacion: Sera individual al termino de cada sesion, se revisard el concentrado

que este completo con los aspectos ya mencionados.

Sesién XVIII: Altiplanicie Pulquera

Objetivo: los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y
ciudades mas importantes de la region

Conocimiento nuevo: que se puede decir de este region si es en la que vive el
alumno de tercer grado grupo “D” del municipio de Apan, solo que da resaltar y poner
mucho énfasis en esta region, en relacion a que se produce, que animales, plantas,
montafias existen esta region.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafas, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: Reafirmara el conocimiento ya adquirido por vivir en esta region.
Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la regién

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafas y barrancas
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*colindancias don regiones y estados

*por ultimo la ciudad mas importante de la region

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la regiéon que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisard cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la region altiplanicie pulquera
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron.

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 8 de febrero del 2006 de 11:00hrs a las
13:00hrs.

Evaluacion: Sera individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados

Sesidn XIX: Cuenca De México

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y
ciudades méas importantes de la region.

Conocimiento nuevo: Con la lectura realizada dentro del aula de clase se dara inicio
a este tema donde se indica que es una region sumamente industrial para el estado
de Hidalgo.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafias, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: Conocera como es que producen las industrias en esa region.
Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region
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*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la regién

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafias y barrancas

*colindancias don regiones y estados

*por ultimo la ciudad mas importante de la region

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisard cada cuadro de concertacibn de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocera el alumno de manera detallada la region cuenca de México
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, 1&piz, marcadores, pizarrén

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 15 de febrero del 2007 de 11:00hrs a las
13:00hrs.

Evaluacion: Serd individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados

Sesion XX: Valle De Mezquital

Objetivo: Los alumnos conoceran la hidrografia, fauna, flora, montafias, minerales, y
ciudades més importantes de la region.

Conocimiento nuevo: la presentacion de propaganda de los balnearios de esa region
se descubrird que es una zona netamente turistica, por sus aguas termales.

Fase de desarrollo: conocera los animales, plantas, montafias, rios y lagunas y la
ciudad mas importante de esta region.

Fase de cierre: El alumno conocera de manera detallada esta region de Valle del

Mezquital.
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Actividad 1: durante el analisis de las 10 regiones del estado de Hidalgo, el alumno
realizara una tabla donde ira registrado los siguientes aspectos de cada region, esto
lo realizara en su cuaderno de historia, lo realizara durante la sesion.

*animales que tiene la region

*plantas y arboles de la region

*rios y lagunas importantes de la region

*minerales que tiene la region

*comidas tipicas de la region

*dialectos que se hablan en la region

*costumbres importantes de la region

*montafas y barrancas

*colindancias don regiones y estados

*por ultimo la ciudad mas importante de la region

Se dejara un apartado al final para algo importante que tenga la region que no se
haya mencionado en los aspectos ya mencionados.

Al término de la sesion se revisara cada cuadro de concertacion de manera
individual.

Para finalizar se concluye con mencionar los aspectos mas importantes de cada
region.

Objetivo: conocerd el alumno de manera detallada la regién valle del mezquital.
Material de apoyo: libro de historia del estado de Hidalgo de tercer grado, monografia
del estado, libreta de historia, lapiz, marcadores, pizarron.

Tiempos: esta sesion se llevo acabo el dia 22 de febrero del 2007 de 11:00hrs a las
13:00hrs.

Evaluacion: Sera individual al termino de cada sesion, se revisara el concentrado

gue este completo con los aspectos ya mencionados
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3.5 Evaluacién de la alternativa

La evaluacion es una parte importante de la tarea educativa. Aportando informacion
para que el maestro y alumnos conozcan la diferencias aspectos de los procesos de
ensenanza aprendizaje, como son las ideas previas de los nifios en relacion con el
tema de estudio, los conocimientos adquiridos, las habilidades incorporadas y los

conceptos complejos, entre otros.

De acuerdo con los propésitos la evaluacion es formativa o sumatoria. La primera
esta integrada a la ensefanza; ofrece informacion para la planeacion y el
mejoramiento de ésta por lo que permite atender problemas de aprendizaje de
manera oportuna; y la tercera sera consecuencia de las dos anteriores, y nos llevara

al resultado del aprendizaje del alumno.

La informacién que se obtiene de la evaluacion formativa apoya, ademas, el
momento en que el maestro traduce sus valoraciones en calificaciones, lo que

constituye la evolucion sumatoria.

Para saber qué tanto ha avanzado cada alumno se requiere conocer el punto en el
que se comenzd: lo que ya se conocia, lo que ya sabia hacer. Asi, se podra
identificar qué le aportd el desarrollo de las actividades de clase. Algunos
instrumentos y formas de evaluacion que son utiles entre otras funciones y tipos de

evaluacion.

Evaluacion diagnostica. Se realiza con el fin de pronosticar. Tiene como funcion la
de conocer y valorar los conocimientos previos de los alumnos. Constituye el punto

de partida necesario para organizar la ensefianza.

Evaluaciéon formativa. Trata de valorar el proceso que el alumno o la alumna siguen

en su aproximacion a los aprendizajes. Permite conocer y valorar el trabajo de los
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alumnos y el grado en que se van logrando los objetivos previstos. Permite detectar

dificultades, bloqueos etc. y sus posibles causas.

La evaluacién del proceso se desarrolla durante las acciones de ensefanza-
aprendizaje con la finalidad de modificar y perfeccionar sobre la marcha todo aquello

gue no se ajuste al plan disefiado o se aleje de las metas previstas.

Evaluaciéon sumativa. Tiene lugar al finalizar un proceso de ensefianza-aprendizaje
y su principal proposito es el de determinar el grado de dominio ejercido por el
alumno en un determinado aspecto del curso, es decir, establecer un balance del

aprendizaje que el alumno ha realizado.

Para la evaluacidon siempre hay que tomar en cuenta una serie de variables de cara a

elegir los procedimientos mas adecuados para realizar la evaluacion.

Los procedimientos para evaluar pueden ser muy variados pero es recomendable:
Que sean variados.

Que brinden informacién concreta.

Que se utilicen cédigos variados (verbales, iconicos, graficos, numéricos, etc.)
Que permitan evaluar la transferencia de los aprendizajes a contextos distintos en

los que se adquirieron.
Entre los posibles instrumentos a utilizar estan:

La observacién sistematica en situaciones naturales o en actividades disehadas para
este fin. (Requiere definir criterios a observar)

Preguntas durante la realizacion de un trabajo (obliga a reflexionar, explicar,
argumentar sus respuestas) Analisis del trabajo de los alumnos. Las pruebas
(escritas, practicas, individuales, colectivas...) Las discusiones o debates. Las

actividades co-evaluadoras.

La auto evaluacion (ofrecen informacion sobre si mismo a cada alumno)
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La evaluacion puede realizarse en multiples momentos y con la ayuda de una
variada gama de instrumentos. Los datos e informaciones que se van obteniendo
pueden recogerse a través de las actividades expresamente disefiadas para este fin
y con unos criterios especificos, o bien a partir de actividades ordinarias de

aprendizaje.

Al elaborar las actividades se deben tener presentes supuestos como los siguientes:

Los aprendizajes parten de los conocimientos previos de los alumnos, son
modificados por informaciones o planteamientos nuevos, y dan lugar, a su vez, a
nuevas ideas o formulaciones. Por lo tanto, es necesario que existan distintos tipos

de actividades que favorezcan estos procesos.

Las actividades deberan propiciar aprendizajes interactivos, que permitan establecer

relaciones de comunicacion entre el grupo.

Se propiciara que las actividades contemplen la actuacién externa del alumnado
(manipulacién,  experimentacion, verbalizacion...) y la reflexion sobre lo

realizado. 30

Reforzando la cita anterior, Ausubel (tedrico constructivista), postula que el
aprendizaje implica una reestructuracion de las ideas, percepciones, conceptos y
esquemas que el sujeto posee en su estructura congnoscitiva.

Considerando, lo apuntado, de manera demasiado elemental, se puede vislumbrar
cdmo puede plantearse una evaluacidn constructivista. Este enfoque, al igual que
muchos otros que han realizado importante aportes a la educacion, se trabaja
principalmente en el campo psicologico, de ahi que sea necesario su analisis para

determinar su pertinencia y posibilidades para la evaluacion del aprendizaje.

% RUVALCABA, Liliana. Unidades Didécticas. Trillas, D.F. 2005. p. 58
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Es por ello que no es suficiente que el alumno aprenda conceptos, sino que sea
capaz de construir un conocimiento critico y racional que lo lleve a platear
alternativas y tomar decisiones, desde luego que tenga el interés por aprender y

conocer la historia.

3.5 Los resultados de la aplicacién del proyecto de innovacion

Los resultados obtenidos durante la aplicacién de la alternativa en los alumnos de
tercer grado grupo “D” durante el mes de agosto al mes de febrero del ciclo escolar
2005-2006 en la escuela Primaria José Maria Morelos de la zona escolar 071 del
municipio de Apan del estado de Hidalgo, al inicio de este ciclo nos encontramos
que la mayoria de los alumnos presentaba una dificultad muy grande para entender
la historia ya que en su mayoria de ellos la asignatura de historia es aburrida, de
poca importancia, no tiene gran valor por aprender fechas, nombres de héroes que
no conocieron y ademas agregamos que de parte del padre de familia no hay apoyo
porque piensan que la historia no es tan importante con las demas asignaturas,
mencionare que el alumnos tenia un modelo de ensefianza el cual consistia en

resumenes y cuestionarios que al final da como resultado una materia aburrida.

Estas son una de tanta situaciones que se presentaron al inicio de la aplicacion de la
alternativa, quiero mencionar que durante el trayecto de este proyecto donde se iban
aplicando “las estrategias didacticas constructivitas para la ensefianza de la historia”
el alumno se fue dando cuenta que la historia no es aburrida y que tiene muchas
cosas muy interesantes para aprender y que no es como tradicionalmente se la

habian ensenado.

Una de la cuestidn para resolver esta problematica es ;Como plantear nuevos
aprendizajes en la ensenanza de la historia para alumnos de tercer grado de
primaria? Es un cuestionamiento que el profesor del grupo que va impartir la
asignatura, debe plantearse muy a menudo, esta busqueda de estrategias o

innovaciones, es necesario fundamentarnos en el constructivismo. El cual sostiene
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que el conocimiento no es una copia de la realidad, sino la construccién del ser
humano. Construccién que depende de la representacion inicial que tengamos de la
nueva informacioén y de la actividad, externa o interna, que desarrollemos. Por ello, la
nueva ensefnanza no puede quedarse en el simple dictado de clase, esperando que
el alumno memorice una determinada cantidad de datos, en donde el maestro es la
unica fuente de conocimiento dejando de lado la interaccion entre el maestro y los
alumnos, en este caso los educandos, y su opinidn o posicion respecto al tema en

discusion.31

El papel del profesor en esta propuesta y el propdsito, consiste en estimular el
desarrollo de la aptitudes intelectuales del niflo de tercer grado del grupo “D” , que le
permitan el descubrimiento de los conocimientos nuevos. La ensefanza debe tener
en cuenta el ritmo evolutivo y organizar situaciones que favorezcan el desarrollo
intelectual, afectivo y social del alumno, posibilitando, el descubrimiento personal de
los conocimientos y evitando la transmision estereotipada de los mismo esto se va
logr6 con “las estrategias didacticas constructivistas para la ensefanza de la
Historia” donde esta relacionadas con la planeacion, con el propdsito, con el
contenido y materiales de apoyo para la aplicacion de dichas estrategias. En
consecuencia con esto, el profesor asume las funciones de orientador, guia o
facilitador del aprendizaje, ya que a partir del conocimiento de las caracteristicas
psicoldgicas del individuo en cada periodo del desarrollo, debe crear las condiciones
optimas para que se produzca una interaccion constructivista entre el alumno vy el
objeto del conocimiento. Esto se logra observando cual es la forma de pensar del
nifo y planeando las clases con “las estrategias didacticas constructivista para la
ensefanza de la historia” de contraste que originen contradicciones que el alumno
sienta como tales y que estimulen a dar una solucion mejor. Debe evitar, siempre el
profesor, ofrecer la solucion a un problema o transmitir directamente un

conocimiento, ya que esto impedira que el alumno lo describa por si mismo.32

31 CARRETERO, Mario. Op. cit. pagina 32
% JEAN Piaget. Cuadernos de Educacion “ aprendizajes y ensefianza” y la pedagogia operatoria. Trillas,
numero 1. paginas 97
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Por consecuencia se logré un cambio en los alumnos de tercer grado grupo “D”, ya
que se aplicaron las estrategias constructivista y también se tomo mucho en cuenta
lo que se analizo de los autores mencionados en este proyecto de innovacion,
desde luego se logro el aprendizaje- significativo y el interés por la materia y a

demas quitar la percepcion que tenian por la historia.

Cabe mencionar que en los alumnos se logré captar durante las sesiones la
atencion de la mayoria de ellos, esto permitié que la materia de historia fue era mas
interesante para los nifios, esto se logro a través de la buena planificacion de la

clase.

Bueno para terminar diré que el objetivo que se busco si se logré el cual era lograr
mayor interés por la asignatura de historia, que el alumno despertara y preguntara
mas por la historia de su localidad y para finalizar que las estrategias didacticas
constructivitas son una herramienta importante para ensefar historia, que esto
permite un mejor aprendizaje de la historia en el tercer grado de primaria. A
continuacioén algunas observaciones de lo que sucedioé en sesiones que me llamaron
mucho la atencion y que creo que fueron importantes para anotar y son las

siguientes.

* Durante la primera sesion, de tu propia historia donde se utilizé una fotografia
cuando eran bebes y un espejo cabe mencionar que en su mayoria los alumnos
nunca habia hechos la comparacién de un espejo con la fotografia y ellos parados
frente al espejo y observar los cambios que a tenido todo su cuerpo, fue
sorprendente y asombro como ha cambiado durante ha lo largo de corta vida, se
reafirmo que la historia es importante y que la historia es su vida cotidiana es

importante y por esos debemos tener interés.

* En la sesién con al actividad de lluvia de ideas se demostré que muchos de los

alumnos si saben de lo que se esta hablando, pero tienen mucha dificultad apara
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expresarse ante los demas y algunos otros al expresarse pierden la secuencia de lo

que se esta hablando.

*En la sesidn numero cinco se reafirmo que cuando se forman equipos de
investigaciéon es muy divertido sobre todo cuando se les dice que va ser para su
calificacién y a demas que va haber un debate entre comparieros, esta actividad se
observo que si no da la indicacion correcta para investigar en las fuentes de
informacion les cuesta mucho trabajo para realizar la investigacion y surgié que

para algunos alumno fue aburrido y de plano no hicieron la investigacion.

*Durante la sesion VII' Y VIII en la entrevista a un abogado del ayuntamiento del
municipio de APAN, se planeo la entrevista como debia ser y nos encontramos que
para los alumnos fue significativo ya ese dia por la manana en su mayoria yo diria
que todos llegaron muy temprano y lo primero que preguntaba si iba a venir el
abogado, ya durante la entrevista se sentian nerviosos pero poco a poco durante la
entrevista entraron en confianza y para finalizar se logro que en un 60% de los
alumnos lograran expresar su pregunta y a veces hasta dos y fuera del tema también

preguntaban.

* Para finalizar cuando llegamos a la region donde vivimos que es la altiplanicie
pulquera, en su mayoria los alumnos se sorprendieron que esta su region hay
muchos productos que se crean y que ellos desconocian y a demas los animales
comestibles que hay en region y no podia faltar el sector de la comida los diferentes

guisos que existen en esta regidn y sobre todo en esta ciudad.

3.7 Resultados del proyecto de innovacion por sesion interpretado por graficas

A continuacion se presentan los resultados obtenidos por sesiéon durante la

aplicacién del proyecto.
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Sesién uno: Tu propia historia:

En esta sesion el alumno reconocié los cambios que ha sufrido su cuerpo, a partir de
la comparacién que realizd6 con un espejo y su fotografia de cuando era bebe,
escribié una lista de cambios en su cuaderno de historia. Solo 32 alumnos hicieron la
comparacion y escribieron en su cuaderno los cambios que sufrieron en su cuerpo a
lo largo de su vida y 4 alumnos no terminaron la actividad, es decir, del total de

alumnos el 89% realizo la actividad correctamente y el 21% no. (Grafica. 1)

Grafica n°l. Participacion de los alumnos

B alumnos; no

trabajaron; 4, _ _
11% Osi trabajaron

@ no trabajaron

O alumnos; si
trabajaron; 32;
89%

Es importante destacar que los alumnos que no participaron en esta actividad fue por

falta de material (fotografia del alumno cuando era bebé)

Sesién dos: Mi comunidad:

En esta sesion el alumno identificd los lugares mas importantes de su localidad y
ademas realiz6 un croquis para llegar a ellos, 34 alumnos realizaron la
investigacion a cerca de como es su comunidad y 2 alumnos no culminaron la
investigacion, es decir, 94% si realizaron la investigacion tal como se les indico y el

6% no.(ver grafica n® 2).
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Gréfica n°2. Participacion de los alumnos

@ alumnos no
trabajaron,
2, 6%

O alumnos si trabajaron
B alumnos no trabajaron

O alumnos S

trabajaron,
34, 94%

Cabe mencionar que los alumnos que no elaboraron la investigacion fue por que no

asistieron a clase.

Sesion tres: Mi municipio de Apan Hidalgo.

En esta sesion se realizd con los alumnos 2 actividades, la primera fue la
ubicacién geografica del municipio de Apan en un mapa del estado de Hidalgo y la
segunda actividad fue la ubicacion la entidad federativa (Hidalgo) en un globo
terraqueo, 28 alumnos si pudieron hacer la ubicaciéon geografica y 8 alumnos no
pudieron, es decir, 77% realizaron con éxito las dos actividades y el 23% no

terminaron las dos actividades(ver grafica n° 3)

Grafica n° 3. Particpacion de los alumnos

@ alumnos no
trabajaron, 8,
22%

O alumnos no trabajaron
@ alumnos no trabajarom

O alumnos si
trabajaron, 28,
78%

81



Es importante mencionar que los alumnos que no terminaron la actividad fue por

que no atendieron bien las indicaciones.

Sesién cuatro: La entidad:

Durante esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D”  escucharon una
narracion de la historia del estado de Hidalgo la cual consiste desde los primeros
habitantes que habitaron el estado y las diferentes etapas que ha pasado a lo largo
del tiempo hasta nuestra actualidad. Los 36 alumnos que equivalen al total de
alumnos estuvieron presentes, es decir, El 100% de alumnos asisti6 y estuvo

presente en la narracion hecha por el maestro de grupo. (Ver grafica 4).

Gréfica n° 4. Participacion de los alumnos

@ alumnos no
trabajaron; O;
0%

O alumnos si O alumnos si trabajan
trabajaron; 36; (B alumnos no trabajan
100%

Es importante destacar que todos los alumnos estuvieron muy atentos a la narracion

ya que desconocian como nacién el estado de Hidalgo.

Sesién cinco: La entidad

En esta sesion se les dejé alumnos de tercer grado grupo “D” una investigacion la
cual consistia que investigaran ;cuando es el cumpleanos del estado de Hidalgo? Y
los por que del nacimiento de dicho estado. Solo 25 alumnos hicieron la investigacion
y 11 no la realizaron, es decir, EI 69% hicieron la investigacion y el 31% no. (Ver la

grafica n°5.
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Grafica n°5. Participacion de los alumnos
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Es importante mencionar que los alumnos que no hicieron dicha investigacion fue
porque sus familiares no sabian nada en relacion al tema y desde luego no

investigaron otra fuente.

Sesién VI: La entidad:

Durante esta sesion los alumnos conocieron geograficamente como esta divido el
estado de Hidalgo en 10 regiones naturales las cuales abarcan los 84 municipios
esto se hizo a partir de la ubicacion de los 4 puntos cardinales, posteriormente los
alumnos realizaron una actividad la cual consistia en ubicar geograficamente las 10
regiones en una mapa del estado de Hidalgo, 30 alumnos terminaron la actividad con
éxito y 6 de ellos no la terminaron, es decir, 86% la realizé correctamente y 24%

no(ver grafica 6).

Grafica n°6. Participacion de los alumnos

O alumnos si
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Cabe mencionar que los alumnos que no terminaron la actividad fueron por falta de

tiempo.

Sesion VII: la divisiéon de poderes, instituciones y gobierno:

En esta sesidon los alumnos de tercer grado grupo “D” conocieron como esta divido
politicamente el estado de Hidalgo con sus tres poderes. Para reafirmar este
conocimiento se elabor6é un guidn de entrevista para un abogado del ayuntamiento
en la cual participaron 34 alumnos que participaron y 2 alumnos no participaron, es

decir, 94% si participaron en el guion de la entrevista y 6% no. (ver grafica n°7).

Gréfica n° 7. Parcipacion de los alumnos

@ alumnos no
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Es importante destacar que los que no participaron en la elaboracién del guion de la

entrevista fue porque no asistieron a clase.

Sesion VII: los poderes de un ayuntamiento y estatal:

En esta sesion que es el seguimiento de la sesidon anterior conocidé también el
alumno como esta dividido politicamente su municipio donde vive desde luego hubo
una comparacion con su estado. Para reafirmar este contenido de clase también se
elabord un guidn de entrevista para un abogado del ayuntamiento de Apan, ya para
finalizar asistio el abogado al salon y los nifios realizaron la entrevista con los
guiones ya previamente elaborados, 33 alumnos realizaron su pregunta que les
correspondia y 3 alumnos no pudieron expresar su pregunta, es decir, 92% si

leyeron sus preguntas y 3 alumnos no. (ver grafica n°8).



Grafica n° 8. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que los alumnos que no pudieron decir las preguntas fue

porque tiene dificultad para expresarse ante los demas.

Sesion IX: las 10 regiones que se divide el estado de Hidalgo

En esta sesion el alumno conocido de nombre cada region y ademas e identificd
geograficamente la 10 regiones naturales del estado de Hidalgo, para evaluar esta
actividad el alumno elabor6 en una cartulina el mapa del estado de Hidalgo y ubico
geograficamente las 10 regiones del estado, 35 alumnos realizaron la actividad
correctamente y un alumno no, es decir, 97% si realizé la actividad como se les

indicoé y un alumno no.(ver grafica 9).

Grafica n° 9. Participacion de los alumnos
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Cabe mencionar que el alumno no realiz6 la actividad porque no asistié a clase por

motivos de enfermedad.

85



Sesion X region Huasteca Hidalguense.-

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la regidon Huasteca Hidalguense las
cuales son: fauna, flora, hidrografia, montanas, minerales, y finalmente las ciudades
mas importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvidé para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, 35 alumnos si realizaron la actividad, 1 no la realizé6 en su totalidad ya que
no contaba con libro, es decir, del total de alumnos el 97% realizé la actividad y el

3% no. (ver grafica n°10).

Grafica n°10. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que el alumno no culmino la actividad por falta de su libro y

por consecuencia le falto tiempo para terminar la actividad.

Sesién XI: La Sierra

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region la sierra las cuales son: fauna,
flora, hidrografia, montafas, minerales, y finalmente las ciudades mas importantes de
la regidn. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para compararlo con los

demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de Hidalgo, 35

86



alumnos si realizaron la actividad, 1 no la realiz6 en su totalidad ya que no asisti6

clase, es decir, 97% si realizo la actividad y el 3% no.(ver grafica n°11).

Grafica n° 11. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que el alumno no culmino la actividad fue por que no asistid

a clases.

Sesion Xll: La Sierra Alta

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region la sierra Alta las cuales son:
fauna, flora, hidrografia, montanas, minerales, y finalmente las ciudades mas
importantes de la regién. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, 35 alumnos si realizaron la actividad, 1 no la realizé6 en su totalidad ya que

no asistio clase, es decir, 97% si realizo la actividad y el 3% no.(ver grafica n°12).

Grafica n° 12. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que el alumno no culmino la actividad fue por que no asistid

a clase por causa de cita al médico.

Sesion Xlll: La Sierra Baja.-

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la regién la sierra Baja las cuales son:
fauna, flora, hidrografia, montanas, minerales, y finalmente las ciudades mas
importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvid para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, 35 alumnos si realizaron la actividad, 1 no la realizé6 en su totalidad ya que

no asistio clase, es decir, 97% si realizo la actividad y el 3% no.(ver grafica n°13).

Gréfica n° 13. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que el alumno no culmino la actividad fue por que no asisti6

a clase por causa de salud

Sesién XIV: La Sierra Gorda

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region la sierra Gorda las cuales son:
fauna, flora, hidrografia, montanas, minerales, y finalmente las ciudades mas
importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para

compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
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Hidalgo, los 36 alumnos si realizaron la actividad, es decir, 100% si realizo el trabajo

indicado.(ver grafica n°14).

@ alumnos no
trabajaron; O;
0%

Gréfica n°14. Participacion de los alumnos

O alumnos si
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Es importante destacar que la totalidad de los alumnos si asisti6 a clase y por

consecuencia realizaron su trabajo que se les indico.

Sesion XV: La Sierra de Tenango

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde

escribieron las siguientes caracteristicas de la region la sierra de Tenango las cuales

son: fauna, flora, hidrografia, montafnas, minerales, y finalmente las ciudades mas

importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvid para

compararlo con los demas cuadros de las demas

regiones naturales del estado de

Hidalgo, los 36 alumnos si realizaron la actividad, es decir, 100% si realiz6 el trabajo

indicado.(ver grafica n°15).

@ alumnos si
trabajaron; 36;
100%

Gréfica n° 15. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que la totalidad de los alumnos si asistio a clase y por
consecuencia realizaron su trabajo que se les indico.

Sesion XVI: Valle de Tulancingo

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region del Valle de Tulancingo las
cuales son: fauna, flora, hidrografia, montafnas, minerales, y finalmente las ciudades
mas importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, los 36 alumnos si realizaron la actividad, es decir, 100% si realizo el trabajo

indicado.(ver grafica n°16).

Gréfica n°16. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que la totalidad de los alumnos si asisti6 a clase y por

consecuencia realizaron su trabajo que se les indico.

Sesion XVII: Comarca Minera

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la regién la Comarca Minera las cuales
son: fauna, flora, hidrografia, montafas, minerales, y finalmente las ciudades mas
importantes de la regién. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvid para

compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
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Hidalgo, los 36 alumnos si realizaron la actividad, es decir, 100% si realizo el trabajo

indicado.(ver grafica n°17).

Grafica n°® 17. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que la totalidad de los alumnos si asisti6 a clase y por

consecuencia realizaron su trabajo que se les indico.

Sesion XVIII: Altiplanicie pulquera

.En esta sesion los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region Altiplanicie Pulquera las cuales
son: fauna, flora, hidrografia, montafas, minerales, y finalmente las ciudades mas
importantes de la regién. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, los 36 alumnos si realizaron la actividad, es decir, 100% si realiz6 el trabajo

indicado.(ver grafica n°18).
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Grafica n° 18. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que la totalidad de los alumnos si asistio a clase y por

consecuencia realizaron su trabajo que se les indico.

Sesién XIX: Cuenca de México

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region de la Cuenca de México, las
cuales son: fauna, flora, hidrografia, montafnas, minerales, y finalmente las ciudades
mas importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, los 36 alumnos si realizaron la actividad, es decir, 100% si realizo el trabajo

indicado.(ver grafica n°19).

Gréfica n° 19. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que la totalidad de los alumnos si asistio a clase y por

consecuencia realizaron su trabajo que se les indico.

Grafica 20.- sesion XX: Valle del Mezquital

En esta sesién los alumnos de tercer grado grupo “D” realizaron un cuadro donde
escribieron las siguientes caracteristicas de la region del Valle del Mezquital las
cuales son: fauna, flora, hidrografia, montafnas, minerales, y finalmente las ciudades
mas importantes de la region. Para finalizar la actividad el cuadro nos sirvié para
compararlo con los demas cuadros de las demas regiones naturales del estado de
Hidalgo, 35 alumnos si realizaron la actividad, 1 no la realizé6 en su totalidad ya que

no asistio clase, es decir, 97% si realizo la actividad y el 3% no.(ver grafica n°20).

Gréfica n° 20. Participacion de los alumnos
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Es importante destacar que el alumno no culmino la actividad fue por que no asistid

a clase por causa de salud.

Con este proyecto de innovacion nos dimos cuenta que se logré un gran porcentaje

de aprovechamiento en relacion al aprendizaje de la historia.
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4.1 CONCLUSIONES

De una manera breve diré y defino que la aplicacion de este proyecto de innovacion
que se logra realizar en el grupo de tercer grado grupo “D” de la escuela primaria
José Maria Morelos del municipio de Apan Hidalgo, perteneciente a la zona
escolara 071 sector 09. con gran orgullo mencionaré que de un inicio se
presentaron problemas en su aplicacion ya que los alumnos estaban acostumbrados
a conocer la historia de una manera tradicional de resumenes y cuestionarios, a
demas le agregamos que no hay mucho apoyo por parte de los padres de familia
ya que un 15% son alumnos de familias desintegradas y 35% son de padre que
tuvieron que emigrar a los Estados Unidos, estas son una de tantas dificultades que

se presentaron durante el desarrollote de la propuesta.

Durante la aplicacion de esta propuesta los alumnos empezaron a ver la historia
interesante y agradable y no aburrida, esto me permiti6 que | a propuesta fuera
fluida y con un gran aceptacion de ella, a demas se logra crear los cimientos del
interés por investigar los sucesos importantes de su entorno en que se
desenvuelve el alumno y des luego que alumnos ya tiene la inquietud de pregunta el
por que de las cosa que esta sucediendo en sus vida cotidiana esto le permite al

alumno tener un mayor conocimiento a cerca del suceso ocurrido o investigado.

Con los elementos reunidos en esta propuesta pedagdgica, se demostro la falta de la
aplicaciéon del uso y la planeacion de las estrategias didacticas constructivistas para
el aprendizaje de la Historia.

Ademas encontramos que el profesor de primaria debe ser innovador y conciente de
su papel en la formacion de educando, debe también dosificar la planeacion de los
Planes y Programas de Estudio, desde luego que se vinculé la historia con las demas
materias y lo mas importante que parta el profesor de los conocimientos propios del

alumno.
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La historia es una parte fundamental para el ser humano, ya que es parte de su
cultura para el ser humano, esta integrada en su identidad y de la formacion de
educando le permitira tender un criterio para entender la historia de acuerdo a sus

conocimientos adquiridos.

Por otro lado los alumnos les debemos propiciar y comprender a través del dialogo y
dandoles confianza para que ellos lleven a cabo su proceso de construccién de su
aprendizaje, a través de la investigacion, la inquietud por conocer y aprender por que
realmente lo lleven a la practica el conocimiento que ha sido significativo en base a la
experiencia obtenidas en la discusidn en el aula de clases en torno a sus

compainieros y su medio ambiente en el que se desenvuelve cotidianamente.

Que el docente logre planear y aplique las estrategias didacticas constructivita para
el aprendizaje de la historia, para que exista un mejor aprovechamiento del proceso
ensefanza-aprendizaje, ya que es el docente responsable de obtener el maximo

rendimiento del educando.
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