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C. Profr. (a) HILDA IRENt SARALEGUI TRUJILLO,

A

Presente (nombre del egresado)

En mi calidad de Presidente de l1a Comisidén de Exémenes -
Profesionales y después de haber analizado el trabajo de titula-

cidn alternativa INVESTIGACION DE CAMPO

titulado"{Qué hace el educando de 5o. ybo. grados de escolaridad primaria en su
tiempo Tibre?"

presentado por usted, le manifiesto que reGne los requisitos a -

que obligan los reglamentos en vigor Para ser presentado ante el
H. Jurado del Examen Profesional, por lo que deberd entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el examen.
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DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

Hermosillo ; Sonora ,a 14 de agosto a8 l98i

C. Profr. (a)  GLORIA HULL SIARUQUI,

Presente (nombre del egresado)

En mi calidad de Presidente de la Comisidn de ExAmenes -~
Profesionales y después de haber analizado el trabajo de titula-

¢idn alternativa INVESTIGACION DE CAMPO

titulado"iQué hace el educando de 50. y 60. grados de escolaridad primaria en su
tiempo Iibre?"
presentado por usted, le manifiesto que redne los requisitos a -

que obligan los reglamentos en vigor para ser presentado ante el
H. Jurado del Examen Profesional, por lo que deberi entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el examen.

ATENTAMENTE
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DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

Hermosillo . Sonora ,a 14 de agosto do 198_9.‘

C. Profr. (a) ANGEL AGUILAR COTA,

Presente (nombre del egresado)

En mi calidad de Presidente de la Comisidn de ExAmenes -

Profesionales y después de haber analizado el trabajo de titula-

cibén alternativa INVESTIGACION DE CAMPO

tijnllado'wQ“é hace el educando de 50. y 60. grados de escolaridad primaria en su

tiempo libre?" N )
presentado por usted, le manifiesto que reline los requisitos a -

que obligan los reglamentos en vigor para ser presentado ante el
H. Jurado del Examen Profesional, por lo que deberé entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el examen.
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INTRODUCCION

El objetivo fundamental de esta investigacidén de campo es -
presentar de una manera somera las actividades que realiza el ni
fo de 5%, y 6°. grados de educacién primaria en su tiempo libre.
El trabajo estd dividido en einco capfitulos, intentando abarcar-

los mis relevantes aspectos.

En el primer capitulo se fundamenta el problema y sus carac-
teristicas, considerando los aspectos educativo, social, fami -

liar, politico y socioeconémico.

En el segundo capitulo se presentan generalidades del medio-

en que se realizé dicha investigacién de campo.

En el tercer capitulo se emmarcan los antecedentes histéri -

cos y losg objetivos tebricos referentes al presente trabajo.

El capitulo siguiente, el cuarto, contempla la metodologia -

con los procedimientos en la recoleccidén de datos.

El quinto capftulo 1llamado Presentacién de Resultados, expli
ca las observaciones realizadas en el transcurso de la investiga
cién y algunas sugerencias que se desea sean tomadas en cuenta -

para el mejoramiento del uso del tiempo libre en los nifios.



CAPITUIO I
FORMULACION DEL PROBLEMA

Fundamentacién del problema

En todas las actividades del trabajo que realiza el hombre -
cotidianamente, se da un margen de tiempo para el descanso donde
Puede efectuar tareas recreativas; asi, en el quehacer docente -
es inguietante la problemdtica que surge a raiz de la respuesta-
encontrada al cuestionar ;Qué hace el nifio de edad escolar en su
tiempo libre? ;Porqué es la docencis la indicada a realizar este
tipo de investigacién?, porque las respuestas obtenidas son de -
terminantes en el proceso educativo y a la vez, repercute en el-

problema social si esta realidad no estd bien encausada.

En la préctica docente se instruye a los alumnos de acuerdo-
con los programas vigentes en todas las actividades, pero squé -
hacen en su tiempo litre?. Es esta la inquietud, pues se presta-
a varios cuestionamierntos porque de la forma de utilizarlo depen
den varios aspectos muy importantes en su vida como son: lograr-
el rendimiento escolar, evitar el ausentismo y la desercidn, y -

golucionar un problema social si es que 10 hay.

Enunciado

&Qué hace el educando de 5°. y 6°. grados de escolaridad pri

maria en su tiempo libre?



= {8 =

Descripcibn de caracteristicas

En las escuelas primarias donde se realizd la investigacién~
de campo con nifios de 5%, y 6°. grados sobre el empleo del tiem-
po libre, se tomaron en cuenta las siguientes caracteristicas:
a). Ayudan en casa,

b). Hacen tareas escolares,

c). Practican algin deporte,

d). Toman cursos extraescolares,
e). Juegan,

f). Trabajan por remuneracién,
g). Ven televisidn,

h) . Otras.

Delimitacién

Conceptual. Tiempo libre es el que tiene el alumno después -
de terminar las labores escolares, en el cudl, puede realigar ac

tividades recreativas.

Espacio temporal. El problema de la investigacidn estd ubica
do en el campo de la escuela primaria en el afio escolar lectivo,
va que es alll precisamente donde se pueden detectar las activi-
dades que desarrollan los nifios en su tiempo libre hacia metas -

socialmente deseables.

Organizacidn

La presente investigacién fue planeads por los integrantesg -
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del equipo en el periodo lectivo 1987-1988, en cada comunidad:

Hermosillo, Guaymas y Cananea; involucrando a los nifios de 5°, y
6°. grados de escolaridad primaria, padres de familia, maestros,
psicélogos, sociblogos, autoridades municipales y deportivas; -
utilizando entrevistas, encuestas Y cuestionarios, previamente -

elaborados para la recoleccidn de datos.

Justificacién

Este equipo de trabajo estimé conveniente encarar esta inveg
tigacidén para comprender mejor el uso del tiempo libre de los ni
flog de 5°. y 6°. grados de nivel primaria y de esta manera bug -
car una posible solucién al problema de investigacién planteado-
en virtud de que la situacidn atafie & toda la comunidad, ya que—
Se desea construir un pafs con ciudadanos que produzcan tanto pg

ra el presente como para el futuro.

El tiempo libre en todos los niveles y regiones de los paé -
ges menos desarrollados debe ser una de las grandes preocupacio-
nes en esta época. E1 gobierno y las dependencias educativas de—
ben dar importancia a la investigacidén y el estudio del mismo en

los educandos.

La familia. E1l hogar desempefla un papel principal en la 80 -
cializacibén del nifio, los padres son los agentes exclusivos de -
cualquier predisposicién social y ademds las influencias ambien-
tales eficaces para canalizar la tensidn emocional hacia modelos

de conducta constructiva; una de sus tareas debe ser ayudarle al
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nifio a percibir su mundo personal lo suficientemente amplio para
que pueda incluir todas aquellas actividades para la mdxima rea-

lizacibdn de su personalidad.

La escuela., El papel de la escuela hs adquirido una mayor di
mensién con la actuasl tendencia de la educacibn primaria ya que-
no golo proporciona numerosgas actividades armoniosamente sino =
también a expresarse en el contexto social, otra funcidn es la -
de desarrollar la digposicidn de promocién de actividades favora
bles, hibitos de trabzjo y familisridad. La escuela para el nifio
no representa solamente la adquisicidn de conocimientos necesg -
riog, constituye tambidn su insercién en un medio social que va~
continuamente amplidndose desde la escuela elemental hasta profe

gionales.

La sociedade. La socledad en general y los maestros en parti-
cular tienen la responsabilidad de ayudar a log nifiog a clarifi-
car sus valores e incorporarlos a un concepto significativo de -
su yo capaz de generar constantemente una conducta deseable,
Cuando el nifio se le proporcione un adecuado control interno, -
mantendrd un desarrollo integrel de la personalidad. El nifio psi
colégicamente equilibrado, encontrard un ambiente social en la =
escuela, en la familis, en el grupo de compafieros y en la socie~
dad en general, en donde se le apreciard como individuo, se dard
gatigfaceidn a sus necesidades fundamentales y le ofrecerd la -
oportunidad de un desarrollo Sptimo de su potencial. Algunas de—
las manifestaciones de los problemas psicolbgicos de la nifiez -~

gon relativamente fdciles de comprender. El nifio que ha sido cau
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sa de criticas o burlas por su ineptitud, se sentird ansioso, in
seguro y retraido; el nifio que ha estado sujeto a una serie in -
terminable de injusticias o rechazos y que, al mismo tiempo, ha~
recibido sélo una disciplina 4spera, arbitraria o inconsistente,
Y no ha desarrollado fuertes controles internos del super ego po
drd convertirse em un individuo rebelde, incorregible, carente -
en general, del respeto a las normas sociales que esperamos en -~

contrar en los nifios de su edad. (Ver Apéndice 1),

3¢ tomaron en cuenta las siguientes fuentes de informacidén:
1. Maestros,
2, Padres de familia,
3. Niflog,
4, Instituciones culturales,
5 Psicblogos,
6. Socidélogos,
Te Autoridades municipales,

8. Autoridades deportivas.

Naestros. Debido a que su labor docente estd intimemente liga
da con los nifios y palpan los problemas en los que pudiese reper

cutir el tiempo libre.

Padres de familia. Para investigar el ambiente familiar en -
que se desenvuelve el nifio y detectar las variantes que determi-

nan la conducta de éste.

Nifios de 10 a 14 afios de edad. Para conocer cuiles son sus -

inquietudes y las actividades que les gustaria realizar en su -~
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tiempo libre; ya que su ambiente social se extiende y su visién-

del mundo cambia rgpido.

Instituciones culturales, Para que proporcionen opiniones jole}
gitivas o negativas sobre la problemdtica educativa en cuestibn-
y a la vez, las alternativas que ofrece la comunidad para encau~

zar el tiempo libre en los educandos.

Psicbélogos. Debido a que su experiencia psicopedagbgica y g0
cial puede aportar myy valiosas opiniones acerca del problema -

elegido,

Sociélogos. Ya que son conocedores de la vida en sociedad y-

del empleo del tiempo libre.

Autoridades municipales. Los servidores piblicos se toman en
cuenta por considerar gque con sus experiencias pueden proporcilo—
nar informacién de problemas sociales por el mal empleo del tiem

Po libre de los educandos,

Ingtituciones deportivas. Porque se puede obtener informa -~
cidn de lag diferentes actividades deportivas con que cuenta la~
comunidad, para que el educando asigta y pueda crecer y desarro—

llar un cuerpo sano en nente sang, aprovechando su tiempo libre,



CAPITULO II
MARCO REFERENCIAL

Generalidades
El presente trabajo de investigacién se realizé en tres comu

nidades del Estado de Sonora, en planteles del Sistema Egtatal.

A continuacién se hace una treve descripcidn del Estado de -
Sonora, de }Os municipios de Cananea, Guaymas y Hermosillo, y esg
pecificamente de los Centros Educativos en estudio, con lg fina-
lidad de mencionar los aspectos fisicos, socisles, econdmicos y-
culturales m4s importantes que ayuden a conocer los elementos -

que influyen en el estudio del tema elegido,

Sonora

El Estado de Sonora cuenta con 69 municipios, una superficie
de 184,934 Km?, casi invadida de montafiags. BEs el segundo Estado-

en extensién con el 9.4% de la superficie total del pais.

De acuerdo a las cifras proporcionadas por los resultados -
preliminares del censo generel de poblacién y vivienda 1980, Sono

ra cuenta con 1'498,931 habitantes aproximadamente.

Municipio de Cananes

Fundacién. Originalmente el territorio que hoy ocupa fue una

rancheria habitada por indios pimas que fueron sometidos por las

autoridaedes espafiolas a mediados del giglo XVII. Cananca formé -
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parte del Municipio de Fronteras hasta el 31 de octubre de 1901-

en que se le otorgé la autonomfa municipal.

Superficie. 3,041.73 Km2
Tiene un poblacidn de 21,315 habitantes aproximadamente - -
(1.94% del total del Estado).

El municipio cuenta con 6 escuelas que imparten educacibén -
preescolar, 18 primarias, 5 secundarias ¥ 2 escuelas de educacién
media superior, asi como 2 escuelas de educacién elemental termi

nal. En total trabajan 294 maestros.

La Escuela Primaria Gral. Estebdn Baca Calderdn se encuentra
al sur del municipio, pertenece al sistema estatal en el cual se
realizé la correspondiente investigacién. Esta escuela fue edifi
cada en el afio 1960, Cuenta con 12 aulas, una direccidn, un desa
yunador escolar, dos anexos para sanitarios, dos para bodegas, -
una cancha de basquetbol, dos bebederos. La poblacidén egcolar es
de 385 a 400 alumnos, hay 12 grupos mixtos de 1°, a 6°, grados.
El personal lo forman: un director y 12 maestros, ademds de una-

bersona que trebaja de intendencia.

El trabajo se 1llev a cabo con los nifios de 5°. y 6°. grados
¥y con sus respectivos maestros, padres de familia, autoridades -
civiles, deportivas y culturales,

Munieipio de Guaymas

La ciudad y puerto de Guaymas se localiza al oeste del Esta-
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do de Sonora, con una altitud de dos metros sobre el nivel del -

mar.

Tiene una poblacibn aproximada de 150,000 habitantes.

Superficie. Tiene una extensién territorial de 12,912 Km?, Yy

fue fundada al ser declarada la bahia, Puerto de altura el 9 de-

noviembre de 1820.

Los medios de comunicacién son: telégrafo, teléfono, correo,

radio, televisidén, prensa y propaganda.

Los medios de transporte son: gervicio de camiones urbanos y

de transporte foréneo, transporte maritimo y Zereo.

Para la préctica del deporte se cuenta con la unidad deporti
va ¥ el gimnasio; para eventos culturales tiene el Auditorio Mu~
nicipal; paras las actividades recreativas se cuenta con la Casa-

de la Cultura, Biblioteca Pdblica, etc.

Los centros educativos a nivel primaria son en general 27 es

cuelag.

La escuela en que se realizé la investigacién lleva el nom -

bre de Luis G. Dévila, del sistema estatal.

En la escuela se trabaja con un total de 384 alumnos, esto -
se atribuye a que no hay poblacién escolar ya que la escuela se-

encuentra en el centro de la ciudsad.

El personal con que se cuenta es: un director, 11 maestros -
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de grupo, un intendente y un mpestro de educacidn fisica, este -
dltimo sélo labora una vez POr semana ya que atiende tambidn a -
otros planteles, Ios anexos con que cuenta para realizar activi-

dades, s6lo es el patio de recreo, una cancha muy peguefla, y los-

amplios pasillos donde se practica un Poco de deportes.

Municipio de Hermosillo

Fundacién. Originalmente era una rancheris seri llamada Pitic
que quiere decir "confluencia". En 1679 fue visitada por el Je -
suita Judn Fernindez Cavero, En 1700 el Alférez Juan Bautista de
Escalante fundé varios pueblos indfgenas que estaban custodiados
por jesuitas. En 1826 se le dié el t{tulo de ciudad cambidndole-
el nombre de San Pedro de la Conguista por el que lleva actual -
mente, Bste Ultimo se le did en honor al Gensral Jalisciense Jo-
8é Mar{a Gonzdlez de Hermosillo.

Area: tiene una superficie de 14,888.21 Km?

Poblacibn: existe una poblacién de 600,000 habitantes aproxi

madamente,

Es el municipio mejor comunicado y capital del Estado de Sono
ra. Cuenta con servicios de teléfono, telégrafo, correo, télex,-
radio, prensa y canales locales de televisidn; tiene un aeropuer
t0 internacional y una central de autobuses, as{ como estacidn -

de ferrocarril.

Para la préctica de actividades recreativas y culturales cuen
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ta con varios centros deportivos y uno de Usos Miltiples donde -
se practica gimnasia, aerobics, pesas, karate, natacién, basquet
bol, fdtbol y otros deportes; auditorios; Casa de la Cultura don
de se imparten clases extraescolares como lectura infantil, in -
glés, pintura, dibujo, danza folkldrica, contempordnea, experi -
mental y clédsica, teatro ¥ rantomima, canto, misica y poesia; bi
bliotecas, parques infantiles, Centro Ecollgico, museos y Cen —-
tros de Capacitacién dependientes de Seguro Socigl e Ingtituto -
Nacional del Conswmidor donde se ensefla tanto a nifios como g - -
adultos: tejido, bordado, cultora de belleza, corte y confeccidn,

primeros aguxilios, mutricidén y alimentacién, etc.

La escuela en que se realizé la investigacién se 1lama Profr,
Ernesto Salazar Girén y pertenece al gistema estatal. Cuenta con
18 aulas totalmente ocupadas, pues son 17 grupos de enseflanzg -
primaria de 1°. a 6°. grados y uno més de educacidn especial (in
tegrado); ademds hay una direceién, una biblioteca, un cuarto de
intendencia, una cooperativa, dos médulos para sanitarios ¥ una=-

cancha civica.

En el afio lectivo 1987-1988 hubo 563 alumnos. EL personal es
t4 integrado por un director, un auxiliar de la direccidn, un bi
bliotecario, 17 maestros de grupo, un maestro de grupo integrado,

dos maestros de educacién fisica y dos conserjes.

Ver Anexos



CAPITULO III

ILARCO TEORICO

Antecedentes histéricos

En la Gran Bretafia, cuna de la revolucidn industrial, log em-
piricos se interesan muy Pronto por el ocio; Adam Curle hace unae-
interesante investigacién donde no O0lvida el factor ocio, sobre -
la resocializacidén de los exprisioneros de guerra britidnicos al -

regresar de los campos nazis, (1)

En Alemania, Marx en numerosas oOcasiones se ocupd directzmen-
te de la cuestidn del tiempo libre, describe minuciosamente con -
gran riqueza documental la evolucién histérica de las reivindica-
ciones obreras de una dismimucién del tiempo de trabajo "condi --

cibn especial" del tiempo libre.

Marx, en suw obra "Das Capital" distingue el tiempo libre del-
0cio; aquel como tiempo disponible, contiene ademis de las activi
dades del ocio las actividades superiores al hombre. Su enfoque -

materialista del problema concluye:

La principal medids de la riqueza social Ya no resi
diréd en tiempo de trabajo, sino en el tiempo libre,
est0 es en tiempo no dedicado al trabajo y que sir-
Ve al desarrollo completo del individuo.

El tiempo libre en resumen, es "el tiempo que uno -
dispone para gozar del producto y para desarrollar-

1+ Frederic Munné. Psicologfa del Tiempo Libre. Y. 14.

- - 109839



- 24 =

se litremente; he aqui "la riqueza real". Ese tiem~
Po tanto para el ocio como para las actividades sy~
Periores, que sirve al desarrollo completo del indi
vidguo "transformari" de una manera natural a quien-
disfrute del mismo, en un hombre diferente y como -
tal hombre transformado, intervendrd en el proceso-
de produccibén inmediata.

El tiempo libre aparece, en definitiva, como un fe-
némeno transformgdor del trabajo y por lo mismo del
hombre. En dicho tiempo se basa la posibilidad de -
un trabajador libre, del hombre nuevo del comunismo.

(2)

En Estadog Unidos, el interés tedrico por el ocio se hace pa~
tente en 1950, David Riesman dice percibir mievas actitudes hacia

el trabajo como fuente de desarrollo individual. (3)

R. J. Havighurst realiza una encuesta en Kansas City, 1.U. S0,
bre la forma de vida derivada del ocio, analizando como fuente de
autonomfa, de adaptacién, de equilibrio y de expresién personales.
Relaciona al ocio con la personalidad, las edades y el status, y-
muestra que log marcos conformistas es donde el individuo alcanza

su desarrollo mis equilibrado. (4)

BEn Francia sobresale la gran labor desarrollada por Joffre Du
mazedier reconocida autoridad europea en la materia. Realiga in -

vestigaciones en 1950 gobre el comportaemiento y los problemas del

2. Ibid. pPD. 24,26,
3. Ibide pe 154
4., Ivid. p. 14,
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ocio entre los franceses.

"El tiempo del ocio estd en un proceso de aumento —
provocado por la dismimucidén progresiva del tiempo-
de trabajo, por la accidén regresiva del control a -
cargo de las instituciones sociales bédsicas y por -
el surgimiento de una nueva necesidad y valor socia
les del individuo a disponer de si y para sf, al go
zar de un tiempo otrora ocupado por actividades im-
puestas por la empresa y las instituciones menciong
das". (5)

Dumazedier ha puesto sumo cuidado en detallar el cardcter fun
cional de su definicibn. Refiriéndose a la encuesta que emprendid
en 1950, seflala que casi todas las contestaciones establecfan que
el ocio, cualgquiera que fuera su funcién, es, en primer +8rmino,-
una liberacidn y un placer; luego separa tres categorias que, en-
su opinidn, corresponden g las tres funciones principales del -—-
ocio. Estén dadas por el descanso, la diversidn y el desarrollo -

de la personalidad.

"El descanso -escribe el sociblogo francés- nos libera de la-

fatiga; en ese sentido, el ocio protege del desgaste y del trans—
>

torno fisico y nervioso provocado por las tensiones derivadas de-

lag obligaciones cotidianas, y en particular del trabajo".

La diversién "libera principalmente del aburrimiento", de la~
monotonia de las tareas parcelaria sobre la presonalidad del lra~

bajador, de las alienaciones del hombre actual",

5 Iden.
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Puede ser un factor de equilibrio y un medio para soportar -

las diseciplinas, coaccilones necesarias de la vida social.

"De todo esto proviene lg blsqueda de una vida de -
complemento, de una compensacibn o huida por medio-
de la diversidn y la evasidn hacia un mundo diferen
te al de todos log dfas. Esta funcidén de diversidn-
es la mencionadz en la mayor parte de las contesta-
ciones de la encuesta.

Pinalmente existe la funcidén del desarrollo de la personali -
dad, la cual "libera de los automatisnos del pensamiento y de la~-
accién cotidiana". Permite una participacién social mds amplia y-
nés 1iﬁre, ¥ una cultura desinteresada del cuerpo, de la sensibi~

lidad y la razén., (6)

En resumen la visidén dumazediana de las actividades del hom -

bre puede sintetizarse como sigue:

Trabajo
Obligatorias
Actlvidades Semiocios
No obligatorias Ocio Tiempo

libre

El estudio del ocio no puede limttarse a ver en éste un fenb-
meno compensador, un apéndice complementario del trabgjo moderno,

como hacen todavia muchos fildsofos del trabajo, ni tampoco de -

6. Ibid. p. 62'
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las obligaciones familiares y politicas. Y recurriendo a la tesis
de la autonomia aflade que el ocio debe ser considerado en primer
lugar en si mismo y con su propia dindmica y luego en la recipro
ca religidn y la cultura porque el "tiempo lilre +tiene la fuersza
de un hecho ya auténomo". Esta consideracién autbénome del fendme

no es precisemente el eje sobre el que gira su Ultima aportacidn.

(7)

Govaerts opina: "de ahf que el tiempo libre subjetivo posea~
un valor psicoldégico como descubridor, como revelador de la per-—

sonalidad". (8)

John Locke escribidé que "en el tiempo libre ge manifiesta el

temperamento y la inclinacidén del hombre". (9)

"El ocio es una manera de renovarse, de desarrollar
se, de realizerse a si mismo, as{ como un modo de -
vida mis 0 menos organizado en conductas de rol que
eg influido e influye sobre los diversos aspectos -
ingtitucionales del sistema social y que, cada vez~
més, tiene un fin en si mismo y una vida propia.

(10)

Para comprender mejor el ocio hay que contraponerle al traba
jo pues aquél es un subproducto de este ¥ltimo. EL ocio es un -

tiempo sobrante y libre de trabajo; es decir, un tiempo no paga~

T. Iden.

8. Ibid. Po 63.
90 Ibid. po 80.
10. Ibid. pe. 16
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do, y por tanto no vendido al trabajo; que pertenece al individuo
¥y en el que éste puede actuar esponténeamente mediante la liber-
tad de accién. Las personas utilizan cada vez menos tiempo en di
versiones y tienden a emplear su tiempo libre en actividades do-
mésticas y civicas, constitutivas de obligaciones no laborales —
en las que uno puede participar de los interesesly satisfaccio -

nes propias del ocio.

"El ocio como una forma ideal de ser, concretada en aquel es
tado libre de las necesidades diarias en el que el individuo rea

liza actividades cuyo fin estd en s{ mismas". (11)

EL ocio es ung actividad libremente elegida, tiene relacio =
nes de identidad, de contraste y de separacibén con el trabajo.
Ello exige establecer una polltica soecial que introduzca nuevas—
pautas cotidianas de ocio como actividad placentera, que revalo-
rice tanto el ocio como el trabajo y que promueva las potenciali
dades del hombre a fin de satisfacer de manera integrada sus ne-
cesidades individuales y sociales y todo ello, sin que el ocio -

deje de ser una eleccibn del individuwo. (12)

El tiempo libre corresponde a aquella parte del tiempo no de
dicada al trabajo sino al reposo y al desarrollo fisico e inte -

lectual; su valor estriba en ser reserva de productividad. (13)

11. Idem.
12. Idemo
13. Ibid. p. 28.
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Tiempo libre

Tebricamente, hablando de tiempo libre, hay que mencionar g -
Erich Weber, que encuentra la esencia del tiempo libre en el com—
portamiento auténomo del hombre. "Su significacién antropoldsica~
exige emplearlo con sentido, 1o que s6lo se logra mediante compor
temientos concretos que conduzcan a la autorrealizacidén de la per

sona". (14)

Este es el verdadero problema del tiempo libre, un problems -
no técnico sino humano antropoldégico, de indole totalmente nuevo-
que surge con el problema de la industrializacidén y adquiere su -
mayor importancia después de la Primera Guerra Mundial. Este pro-
blema plantea una tares capital a la pedagocfa: la de educar al -
hombre para que sepa ¢bmo emplear correctamente su tiempo libre,
La pedagogia, empero, sélo puede ayudarle porque tiene que respe-
tar la libertad del individuo, cuyo grado de autorrealizacidn sé-
lo puede determinar €1l mismo. Dentro de este marco, concreta almu
nas de las principales tareas especificas de la educacién para el

tiempo libre, dando pertinentes orientaciones vedagdgicas.

Se mencionan algunas interpretaciones de tipo social y psico-
18gico tomando en cuenta las ideas de F. Govaerts, Kaplan y Grip-

donk.

Interpretacidn social. 51 tiempo libre estd constituido por -

14, Cit. por PFrederic Munné. Op. cit. pp. 17-18.
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aquel aspecto del tiempo social en el que el hombre autocondicio
na, con mayor 0 menor nitidez, su conducta personal o gocial.

Sin embargo 1o que le define propiamente como tal, tiempo libre-
es el tiempo ocupado por aquellas actividades en lag que domina-
el autocondicionamiento, es decir, en las que la libertad predo-

ming sobre lg necesidad.

Interpretacién psicolégica. Un modo de entender el gsentido -
tiempo libre es concebir el ocio como un fendmeno de naturalezse~
subjetiva: el tiempo en el que uno obra "a su gusto" o "hace lo-
que quiere". Segin esta concepcidn se considera de ocio todo el-
tiempo percibido como libre por el individuo (15) basando su na-
turaleza en el hecho de hacer lo que cada uno quiere, en lg libre
iniciativa, la libre eleccibn, el cardcter voluntario de la acti
vidad, el obrar segin miestros propios deseog, 0 en hecho del &9
ce personal o satisfaccién de aspiraciones que directamente pro—
duce la actividad ociosa. Frente al tiempo de trabajo, que es un

tiempo objetivado, el tiempo de 0cio es psicolbgico y subjetivo.

La concepcibn subjetiva, ideolégicamente conectada con el -
pensamiento liberal burgués: se apoya en el hecho, de especial -
significacién psicolégica, de que "lo que cuenta es el valor que
el individuo atribwye a lg actividad del ocio", Entrafla por lo -
tanto, una actividad vital individuelista, generalmente acompafig
da de una visidn dicotbémica del tiempo social en los términos ya

vistog. (16)

15. Kaplan, Op. Cit. p. 50,
16+ Cit. por Frederic Iumné p. 80.
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Hay también acciones gue el hombre realiszs sin nece
sidad externa que le impulsa a ellag. No es que en—
ellas exista necesidad, pero ésta no es intrinseca;
es auto creada »or cada persongs. En consecuencia, -—
uno mismo es quien pone, més que impone las condi -
ciones para la satisfaccién de aquella necesidad.

La conducta asl producida es libre, porque la liber
tad no estd dada primariamente por el hecho de obli
garse a si mismo; no consiste en autocomposiciones.

(17)

Como dice Gripdonk cuando escribe: "el hombre libre debe te -
ner energia suficiente pars imponerse 1los esfuerzos que no estd -
obligado & hacer; sélo entonces serd libre". La libertad consiste
ante t0do, en condicionarse uno mismo, continuando libre en cual-
quier momento para dejar o cambiar las actividades. Por eso cuan-
do la voluntad hacia la realizacidn de esta cosa, dejan de darse-
como libres. La satisfaccién que producen estas acciones deriva -
del hecho de realizarlas uno por si mismo. Son pues, totalmente -

intransferibles; por ejemnlo uno no puede divertirse por otro.

En el pals no existen estudiosos que a la fecha exXpongan a -
qué dedica el tiempo libre el mexicano, mucho menos enfocado a la
pedagogia; el términoc ocio puede considerarse ginbnimo de la ex -

presibn del tiempo libre.

El ocio en el mexXicano ha sido cruentamente criticado; tradi-

cionalmente en otros pafses existe la mentalidad de que los palsa

17. Ibid. p. 25,
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nos son improductivos, incluso los orfebres mexicanos haciendo mo
fa del ocio en el Indigena, elaboran monos sentados en el queloy~
con las manos abrgzando las piernas, la cabeza reclinada en lag -
rodillas y tapado con un amplio sombrero; esto nos dice que esta-
mos de acuerdo, porque esa representacién también puede indicar -
que ese Indigena ya trabajé bastante y que estd descansando en su

tiempo libre.

En la revisién-tebrica que se presenta, se hace mencibn de -
teorias extranjeras para adentrarse en el tema y para poder enfo-

car con mis exactitud el problema que se trata de abordar.

En el 4rea pedagbgica es muy importante gue se eXamine como -
ya se ha dicho anteriormente, en qué ocupa el educando su Hiempo-
libre; hay que pensar en la situacibén: ;Los docentes y los padreg
de familia motivan a los educandos a que realicen actividades pro
ductivas, cuando el nifio estd libre o fuera de las actividades eg
colareg? Primero hay que contestar 1o que respecta al docente, si
realmente este motiva a logs alumnos para que colaboren en activi-
dades manugles o0 culturales fuera de la escuela; y como también -
ge toma en cuenta a log padres de familig como segundo término, -

saceptan éstos que sus hijos colaboren en estas actividades?

No se ingnora gue el individuo necesgita receso en el trabajo-
cotidiano, pero en el concepto ocio en esta investigacidn va mAs-

allsd del término en si.

Algunos estudiosos del ocio 1lo ubican como: Adam Curle, como-

ung "representacién del individwo"; Marx lo ve como "La evolucidn
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de las reivindicacioneg obreras" ¥y presenta su enfoque materialig

ta del problema,

Havighurs, relaciona el ocio con lg personalidad; Dumazedier-
propone que cuslquiera gque fuera su funcidn el ocio es un placer-
¥ una liberacidén; aparte propone tres funciones de éste que eovén
dadas por el descanso, la diversidn y el desarrollo de la persong

lidad.

Sucintamente se retoman 1los autores anteriores con el Oobjeti-
vo de ubicar el estudio; el alumno de primaria requiere del tiem=-
po libre pero con un enfoque positivo donde se ayude &1 mismo pa~
ra incrementar su personalidad en las esferas cognoscitiva nmotriz

y afectivge.

No hay que perder de vista que el tiempo libre forms parte -
del tiempo social y por tanto en éste se da una influencis decisi
VA del entorno social, familiar y escolar, principalmente, y que~
ello determina en gran medida, la manera en gque podamos aprove —-

char 0 desaprovechar el tiempo libre.

De acuerdo con esto, es necesario reflexionar en algunos ele-
mentos de suma importancia presentes en el tiempo libre, uno de -
ellos es que dentro de esbte podamos encontrar el ocio. Generalmen
te se confunde el ocio con el tiempo libre. E1 primero puede eg -
tar contenido en el segundo. Incluso puede efectuarse el descanso,
la diversibn, el entretenimiento, la recreacidén, el aprendizaje -
de nuevog conocimientos o la actualizacidn de los que ya poseen,-

y también, el aburrimiento y la evasibn de la realidad que muchas
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veees nos afecta mds de 1o que creemos. Por ejemplo, descansamog-—
porque necesitamos recuperar la energia que gastamog, tanto figi-

ca como mental, durante nuestra jornada.

En el tiempo libre se nos presenta la oportunidad de ocupar -
nog en lo que queremos, teniendo en cuenta que aquello que empren
demos libremente y por placer, se realiza alegremente, con entu -
giasmo, porque nos parece agradable al partir de una inicigtiva -
propia. Sin embargo, no hay que oOlvidar que nuestras decisiones -
pueden afectar o incidir en las personas con quienes convivimos,-—
particularmente entre log nifios, por ello es urgente gque gquienes-
somog responsables de su desarrollo: padres, educadores, familia~
res, etc. hagamos conciencia de la verdadera influencia que tene-
mog sobre ellos ¥y cémbiemos por que de ello dependerd, en gran me
dida la formacidn de los niflos con actividades que posibiliten un

desarrollo més amplio e integral,

Todos durante el dia, la semana 0 el aflo realizamos activida-
des que suponen una delimitacidén del tiempo y espacio para su cum
plimiento y que, para los nifiog en particular, estdn inicialmente
organizadas por los padres o0 tutores como primeros agentes socia~
les que los rodean. Posteriormente en la escuela porque ésta se -
convierte para los nifios que tienen la oportunidad de asistir a -
ella en otro espacio habitual con el que eXperimentanotras formas
de relacionarse con los demds, regresando nuevamente a los padres
la direccidn y regulacidén de lo que se ha de realizar una vez cun

pliendo el horario escolar.
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Regulacibn del tiempo libre

Es la forma en que se dirige y distribuye el tiempo libre.
En dicha regulacidn tambidn se manifiesta la forma en que se regu
lan las relaciones familiares, laborales y escolares. Asi la mane
ra en que esta regulado nuestro tiempo de trabajo o escolar y cé-
mo uno mism0 antorregula su tiempo, sus asuntos ligados estrecha-

mente con la interaccidén entre el individuo y la sociedad.

En la regulacién intervienen uns base material para el posi -
ble empleo del tiempo libre; dicha base la constituyen lag entidg
des estatales 0 privadas a las cuales podemog recurrir. Tembidn -
hay instituciones sociales, educativas, juveniles, femeninas, coo
Perativas, deportivas y artisticas, entre otras. Todas ellas Pro-
ponen diferentes oOpciones para realizar actividades durante el -

tiempo libre.

En 1o antes mencionado, el propio sentido de responsabilidad-s
cumple una funcidn muy importante, pues de &1 dependen los compro
misos y estimulos para la participacién creadora en el tiempo li-

bre.

Sociedad y tiempo libre

Consideramog fundemental para esta investigacidn, caracteri

zar las actividades que se pueden realizar durante el tiempo 1i

bre, como todas las actividades humanas, es decir, que dependen -

de variables tales como edad, sexo, estado civil, escolaridad y -
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Otras de orden socioecondémicag. Esto es importante no sélo para~
ubicar a un individuo o a un grupo de personas en la gociedad, -
sino también para entender la influencia de tales variables en —
la realidad histérica actual y en las posibilidades de desarro -

110 del género humano.

Las formas de actuar y de pensar del hombre estén estrecha -
mente vinculadas a los combios de la cultura, en la economia, en
la productividad y en las relaciones personales que se desarro -
llen en los diferentes nicleos sociales (como el familiar, el eg
colar, el leboral, etc.). Esto a su vez, ocasions modificaciones
en los valores, las creencias, las costumbres, la educacién vV en
la vida diaria en general; todo lo anterior influye en la formao-

de percibir y desarroller la exisitencia.

Lo que hemos entendido y desarrollado con respecto al tiempo
libre, ha dependido en gran medida de la educacidén informal que-
recibimos, es decir, de augella formacién e informacibn que coti
dianamente nos proporcionan las personas y entorno social. Isto
ha cumplido una funcidn socializadora, ¢porqué? porque transmite,
desarrolla, complementa y da origen a diferentes formas de enten

der y participar en una situacidn de personas o de grupos.

En una sociedad como la nuestra, el eficientismo y la produc
cidn por la produccién misma, suelen anteponerse al desarrollo —
espiritual y creativo del ser humano, Asi como a los adultos se—
les exige ante todo ser productivos en su trabajo, a log nifiog -

se les demanda, en primer lugar, gque tengan en la escuela califi
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caciones altas, para satisfacer principalmente a las eXxigencias,-
paternales y escolares, De este modo se relegan otros valores, co
mo lg relaciongdo con el desarrollo de las capacidades fisicas, -

intelectuales y psicollgicas, en t0do su potencial y creatividad.

La cualidad de las relaciones humanas, ha variado no sélo co—
mo consecuencia histérica, sino tambidn como efecto de los cam —-—

bios en la tecnologfa, la ciencia y en la sociedad en general.

Todo lo anterior tiene una especial significacidn en los ni -
fiog, la comunicacién es tanto o mis importante que en los adultosm,
sug actividades y formas de pensar también, por 1o tanto es in -

prescindible entender, respetar y estimular la formacién del nifio.

La familia, el nifio y el +“iempo libre

En la familia encontramos un espacio de formacidén y desarro -
llo vital. Se comparte la vida con otras personas y as{ como pue—
de ser un espacio que facilite la renovacibn, el desarrollo y el-
cambio hacia nuevos ideales, también puede ser uno de los mecanig
mos médg efectivos para el estancamiento de un proyecto de vida.
Es ahfi donde comenzamos a educarnos; aprendemos a comer ¥y a cani-
nar, a conocer el mundo gue nog rodea y con ésto iniciamos el lax
g0 proceso de socializacibn. En donde se van formando nuestros -
sentimientos e ideas y aprendemos a vivir y a convivir. Pero no -
hay que olvidar que en gran medida, las diferencias que se forman
en el pensar y en el actuar de ung persona, responden no sélo al-

dmbito familiar, sino s la interaccidn de &ste con el dmbito 80 -



- 38 -

cial.

Desde que nace el nifio, comienza un proceso de educacidén g =
través del contacto directo que tiene con sus padres; aprende los
hébitos fundementales de cémo comer, vestirse, asearse y tambidn-
aprende a escuchar. Cade miemvro de la familig aporta al niflio su-
historia personal y su educacibn, con loa cual el nifio definird -

Parte de su propio estilo de vida.

La influencia de la sociedad y de la familia en el nifio, hag -
cen que la vida sea satisfactoria y que aparte de ser procductiva,
desarrolle las capacidades del ser humano al poder aprender algo-
nuevo de cada situeacidn y de cada experiencia, para mantener un -

interds congtante en 1lo que la vida en general puede aportarnos.

51 estimulamos al nifio para que eXprese sus ideas y Pensamien
tos y para que ellos mismos encuentren soluciones a sus problemas,

favorecemos su creatividad y con €sto su evolucién.

El tiempo libre puede convertirse en un instrumento que fomen
te la creatividad, la cooperacién, la convivencia y la comunicg -

cién.

Bs importante mencionar que los responsables de los niflog, la
mayorfia de las veces s6lo dan prioridad al &xito que tenga el ni-
fo en la escuela, es decir; el objetivo es el sacar "diez" de ca-
lificacidn, omitiendo la importancis que tienen otras instanciag-
dentro del aprendizaje, 10s cuales le proporcionan diferenties nen

sajes que en conjunto le forman uns vieidn del mundo,



CAPITULO IV
METODOLOGIA

Para todo tipo de investigacidn es necesario seguir procedi-
aientos, técnicas que permiten realizer éstas de una manera 16égi

'a, sistemdtica y organizada.

Poblacibén. Se congideran como participantes de esta investi-
gacibn de manera directa, al equipo integrado por tres maestros-

we realizan este trabajo y laboran en las siguientes regiones:
En Cananea, Escuela Estebdn Baca Calderén, once maestros.
En Guaymas, Bscuela Iuis G. Didvila, once maestros.

En Hermosillo, Escuela Profr, Ernesto Salazar Girén, veinte-

mestrog.
Juadro No. 1
Maestros
Escuelas Maesgtros H M Edades
Cananea 11 3 8 de 24 a 49
Guaymas 11 2 9 de 25 a 50
Jermogillo 20 6 14 de 17 a 52

lotales 42 11 31
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Se tom$ una muestra de diez alumnos por cada uns de las es -
cuelas antes mencionadas de 5°, y 6°, grados, con una edad que =
fluctda entre los 10 ¥ 14 alios; ademés se encuestaron a los pa -

dres de familia de log nifios involucrados.

Cuadro No, 2
Niflogs
Escuelas No. de Grados Sexo Edadesg
alumnog 50, 6°, H M 10 1112 13 14
Canenesa 10 5 5 4 6 1 2 5 1 1
Guaymas 10 4 6 T3 7 1 2 6 1 O
Hermogillo 10 6 4 5 5 0 35 1 1
Totales 30 15 15 12 18 2 716 3 2
Cuadro No. 3
Padres de familia
Escuelas Padres de familig H I Edades
Cananea 10 2 8 de 30 g 50
Guaymsas 10 1 9 de 32 a 50
Hermosillo 10 3 7 de 27 a 53

Totales 30 6 24
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Instrumentos

En la presente investigacién, para la recoleccién de los da -

tos se utilizaron los siguientes instrumentos:

Entrevistas. Se utilizaron ecinco tipos de entrevistas aplica~
das a: autoridades municipales, psicélogos, sociblogos, instity -
ciones culturales y deportivas. Estas consisten en entrevistas se
niestructuradas, compuestas de preguntas abiertas. El nfmero de -

preguntas varia entre cuatro y cinco (Ver Anexo B).

La encuesta. Se presentan cuestionarios para nifios, maestros-
y pedres de familia (Ver iAnexo B), Las preguntas se formulan, --
unag en forma abierta, otras cerradas. El nilmero de preguntas va-~

rian de tres a ocho y son autoadministrables.

Instrucciones. Este equipo estd realizando un trabajo de in -
vestigacién para recolectar datos sobre: lo que hace el educando-
de 10 a 14 afiog de escolaridad primaria en su tiempo libre, su va
liosa opinién al respecto nos serd de gran utilided, de acuerdo a

las siguientes preguntas.

El disefio es investigacién de campo en forma exploratoria de—
bido a que es un tema un tanto nuevo; en la actualidad se esti mna
nejando en todos los niveles educativos en el aspecto del tiempo-
litre para tratar de ampliar la cultura con diferentes activida -

des recreativas.
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Procedimiento

Las entrevistas se realizaron por etapas y de manera simltg

nea en las tres comunidades (Cananea, Guaymas y Hermosillo).

Las encuestas se aplicaron primero a los nifios, luego a los-
Padres de familia de los nifios y enseguida a los maestros; se -

inicié en el mes de octubre y se termind en el mes de diciembre.

La observacidn fuye continua durante el perfodo escolar, a -
efecto de conocer al nific en sus distintos aspectos que nos inte
resan en el tema elegido; por ejemplo en el recreo, cémo juega,-
las relaciones con sug compafleros, en fin, qué hace en ese tiem-

po libre,

En este trabajo de investigacidén se recolectaron los datos -
iniciando con las mismas instrucciones con todos los involucra -
dos, no se tuvo problemas ya que t0dos respondieron muy amable -

mente y en la mejor disposicién de coopsrar.

El resultado de la presente investigacién se concentra en el
cap{tulo V; se sacaron porcentajes Por medio de una regla de tres,
se buscaron categorias y se hacieron grificas sobre las respues—
tas de los nifios, padres de familia y maestros por considerarlos

de mayor relevancia en esta investigacién.



CAPITULO V
PRESENTACION DE RESULTADOS

El trabajo realizado por este equipo, implicd un anflisis -
cuglitativo y cuantitativo que permitiese conocer algunos de los

factores causales de la problemdtica del tema elegido.

Como punto central se toman 1los resultados obtenidos con los
niflog alrededor de loz cuales giran todos los datos de log invo-

lucrados,

En primer luger se analizan los resultados de los alumnos, -
posteriormente los maestros, después los padres de familia y en-
seguida autoridades municipales, psicélogos, sociblogos, institu

ciones culturales e ingtituciones deportivas.

Nifios (30)

Los resultados obtenidos se presentan en la Gréfica No. 1, -
analizando ésta, se puede Observar que las actividades que el ni
flo realiza en su tiempo libre fuera de la escuels, en orden de -

mayor a menor porcentaje, son las siguientes:

1. Juegan, todos responden afirmativamente, porcentaje 100%
2. Hacen tareas escolares, 28 dicen que si, resultado 93.3%
3« Ayudan en casa, 27 respondieron que si, resultado 90%

4. Ven televisién, 25 responden afirmativamente, dando un 83.3%

5+ Otros, se les llams a las actividades que no se tienen en lis
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ta como puede ser: salir de compras, de visita, al catecismo,
etc. A ésta respondieron 17 nifios y es 56.6%

6. Practica algin deporte, aquf se refiere a un deporte bien or-
ganizado y no s6lo a jugar relativamente, 15 respondieron ——
afirmativamente dando un porcentaje de 50%

T. Toma cursos extraescolares, ecomo por ejemplo: danza, karate,~
dibujo, inglés, etc. 4 dicen que si, resultado 13.3%

8. Trabaja por remuneracidén, sélo 3 respondieron que si 104

De acuerdo con los porcentajes, se puede afirmar que los ni-
flos ocupan mids su tiempo en Jugar, hacer tareas escolares, ayu -
dar en casa y ver televisidén y en un bajo porcisnto, realizan ag

tividades recreativas, trabajos por remuneracién y otras.

Maestros (42)

A continuacidén se presentan los datos obtenidos en los cues—
tionarios con los maestros, los cuales fueron sujetos a un anj ~
lisis para definir categorias de respuestas. Se presentan sélo -
cinco preguntas del cuestionario (Ver Anexo B) por ser las mis -
pertinentes al tema elegido; ademds los porcentajes de cada cate
gorfa y grifica (Grifica No. 2) para el andlisis de los resulta~

dos.

1. ;Qué entiende usted por tiempo libre?
Categorias:

la. Aquel tiempo que queda después de cumplir con las obligacio-
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nes que se tienen. . . . .

e & e o o o :NO. 24:

576 1%

2a. Un espacio determinado del dfa, en el cual una persona puede
dedicarlo a realizar actividades que mis le agraden. . . . .

No. 10: 23,8%,

3a. E1 tiempo que deberia aprovecharse en actividades recreati -
Vas. * . . L] . L ] L[] [ ] 3 L] L[] [ ] L[] [ [} Y [ '3 NO. 8: 19.0%.

2. ¢4Qué hace el niffo en su tiempo libre?

Categoriag:

la. Ve televisién, juega. . . .

* o e ¢ o e Noo 40:

2a. Ayuda en casa, hace la tarea. . + . . o NO, 39:

3a. Realiza actividades recreativas . e o o NOo 4:

95.2%
92,8%
9.5%

5. (Considera usted que el tiempo libre influye en su labor do -

cente?

Categorias:

1a. 3f, todos respondieron afirmativamente. . . No. 42: 10074

2a. No, ninguno . .

L] ] * L L J » L J L No.

0: 0%

6. ¢Tiene usted conocimiento de que los padres de familis adni -

nigtran de alguna maners el tiempo libre de sus hijos en el —

aflo lectivo?
Categorias:
tlas No . . . . . .
2a., Muy pocos .« .« .
3a. 3L ... ...
8. (Orienta usted a

Categorias:

sus alumnos

L] - . - L - - * NO’
- - L] . » L] L4 L 4 No.
» ® ° L4 [ ] L4 * [ ] NOQ

Para edministrar su

38: 90,47

32 T.1%
1: 2.,3%

tiempo libre?

1a. 31, con tareas académicas y buenos consejos. No. 35: 83,3%

2a. 31, recomenddndoles que agistan a lg biblioteca, casa de la~
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Cultwa. e ® &« 9 @ . @ % e e . 2 ® e+ @ NO. 7: 16.6%
330 NO. e e o ©® & & @ . . * e =+ ¢ & ® @ @ NO. O; O%

Analizando estos datos, se obgerva que los maestros opinan -
que los nifios juegan, ven televisidén, ayudan un poco en casa en-
su tiempo libre; la mayorfa no tiene conocimiento de que se pro-
grame el tiempo libre en los alumnos; son muy pocos los que  ~—-

orientan a los niflos para realizar actividades recreativas.

Padres de familia (30)

Para presentar egtos resultados, se hizo un andlisis del cueg
tionario (Ver Anexo B) correspondiente, se formaron categorias -
de respucstas con su porcentaje y con las preguntas del 1 al 4 -

(Ver Gr&fica No. 3).

1. ;Tiene comunicacién con sus hijos?

Categorias:

18, SIEMPTE o « o « o o o o o o s o o ¢ » o o Noo 252 83.3%
Da. CoSi SIEMPLe o« o o « o o o o o + « o o o Noo 5: 16.6%

3a. A veces L ] * L] L] L L] L] [ ) * * L L L] L4 . [ ] [ ] No. O: o%

2. ¢Vigila con quién anda su hijo?

Categorias:

18¢ SICTPLE o o« + « o « o + o « o o o« o o o o No, 30: 1004

D, TTUNCE o o o s o o s o s o s o o s o o« o Noo O 0%

3. ¢Programa el tiempo libre de sus hijos después de que éstos sa

len de la escuela?
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Categorias:

18, S1EMPIe o o o o « s ¢ o « o o o o s « o o NO,
28, Cogl S1OMPre o« o« o o ¢ ¢ ¢ o o o o o o o NO,
3¢ A VECES o o o o o s o o o o o o o o o o o NOu
4. ¢Vigila que sus hijos cumplan con las tareas?
Categorias:

180 SIEMDPTE o o o « o « o o o ¢ o o o o o o o O,

28, Casl siempre . o No.

L]
*
L]
[ )
[ ]
[ )
L
*
L]
[ ]
L )
L]

38e AVECES o « o s ¢ o o o o o s o o o s o o NOo

A contimacidn se analizan los resultados gque
en las respuestas de la pregunta 5 presentados en

una gréfica (No. 4). Ver pdginas siguientes.

123 40,0%
8: 26.6%
10: 33.3%

gse obtuvieron-

un cuadro y =

De acuerdo con los datos obtenidos con los padres de familia

encontramos lo siguiente:

Afirman que vigilan siempre a sus hijos, que tienen comunica

cién con ellos y sobre la pregunta de programar el tiempo lilbre-

810 un 40% regponde que giempre y nadie dice que

puede observar en las categorias.

nunca, cono se

Obgervando las gréificas No. 1 y No. 4 se pueden hacer compar

racionegs sobtre lo que responden los nifios con los

liao

padres de fami
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Autoridades municipales

De acuerdo con su cooperacidn en este proyecto, opinan gque -
el Gobierno se preccupa mucho para que no haya problemas de edu-
cacibn, ademds proporciona instalaciones deportivas, pero que ha
ce falta que los padres de familia programen bien el tiempo 1i -
bre de sus hijos, guidndolos a practicar deportes, darles buenos
ejemplos, atencién a sus inguietudes; para que no caigan en aras
de la vagancia, delincuencia, drogadiccidn: ya que a ellos les -

consta que suceden casos semejantes con alguna frecuencia.

Psicblogos

En su participacién nos dicen que los problemas de educacidn
que trae consigo el no programar a los nifios en su tiempo libre,
reside principalmente en el seno familiar; el nifio tiene capaci-
dad para aprender infinidad de cosas, sflo que a veces no es en
cauzado o motivado y por lo tanto va aprendiendo 1o que le ofre-
ce el medio que lo rodea. Los maestros son los que pueden ayudar
mucho, tomando en tuenta que son conocedores de las etapas por -
las que va pasando el nifio, y a la vez, guiando a los padres de-
familia., Un nifio bien encauzado serd educado, amable, afectuoso,
activo, feliz, etc.; en cambio aguel que no se toma en cuenta, -
por lo general trata de llamar la atencién y se torna agresivo,-

inquieto negativamente, etc.
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Sociblogo

Al respecto, opina que el nifio no escapa de la realidad so -
cial en que se desenvuelve, ya que wna gran cantidad de padres -
no se ocupan de poner mis atencidn al nifio programando su tiempo
libre, a veces s58lo le dan alimento y vestido sin pensar en te -
ner mis comunicacidn con sus hijos para conocerlos mds y saber -
sug propios intereses, para que a medida que vayan creciendo, oe
desenvuelvan mejor en la sociedad; opina también que se deberian
de aprovechar los edificios escolares en horas en que no hay cla

ses para realizar actividades recreativas.

Instituciones culturales

De menera general, opinan que un alto porcentaje de nifios no
tienen programado bien su tiempo libre, que se necesita una vin-
culacibén de hogar, escuela y sociedad en general; se debe guiar-
al nifio por el camino que lo lleve a ampliar su acervo cultural.
En estzs instituciones ofrecen al niflo algunas actividades como-
son: danza, dibujo, manejo de instrumentos musicales, gimnasia,-
teatro, canto, lecturas recreativas, etc. pero dicen que es lg -
mentable que no todog log nifios pueden aprovechar estas activida

des por diferentes causas.

Instituciones deportivas

En estos lugares tanbiédn opinan que el tiempo libre de mchos

IIIIIII“ - 199889

109889



nifios no estd programado, ya que se nota que una gran cantidad —
de nifiog andan en la calle de vagos en el tiempo en que no estdn
en la escuela; ademds se ven algunos trabajando para ayudar en -
el gasto de la casa, porgue seguramente no tienen medios econdni
cO0s para trasladarse a un centro deportivo de log que ofrece el-
municipio, lugares que gon adecuados para desarrollar sus aptitu

deg ffsicas para lograr un cuerpo sano en mente sana.



SUGERENCIAS

De acuerdo al trabajo de investigacidén que se realizé sobre-
el empleo del tiempo libre durante el afio lectivo de los educan—
dos en la escuela primeria, de 5°. y 6°. grados, se presenian al
gunas transformaciones que ge consideran importantes para llevar

a cabo:

a). Planes y programas de estudio. Se pretende que el nifio -
en su tiempo libre practique nés el método cientifico, que desa-
rrolle su juicio critico, su creatividad, su capacidad de reten~—

cibn y andlisis.

b). Espacio fisico~escolar. Seria interesante que toda escue
la contara con biblioteca, canchas, centrog deportivos, talleres
de carpinteria, cocina, costura, taller de reparaciones (destina
do a arreglos y mejoras de la escuela), una sala de actos donde-
se puedan llevar a cabo actividades artfstico-culturales, Con 40
do esto se lograria canalizor el tiempo libre de los educandos -

con una buena motivaciébn.

c). Papel del maestro y del alumno. Es importante que erista
mis cormnicacidn entre el maestro y el alumno, gque haya un lazo-
de confianza para que el maestro, por medio de la conversacildn,-
detecte los problemas del alumno y se forme una imagen de lg vi-

da familiar y social que lleva éste fuera de la escuela.
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La labor del maesiro trasciende de la escuela a la sociedad-
asi, las conductas de los educandos tambidn pueden manifestarse—
negativa 0 positivamente en lag comunidad. El maestro debe dar al
ternativas a los padres de familia para que éstos a su vez orien

ten & sus hijos a emplear bien el tiempo libre,

d). De acuerdo a las transformaciones que se logran en el eg
pacio escolar, se debe concientizer al alumno para que valore la
diversidad de aportaciones de cada equipo de trabajo, que varti-
cipe en actividades de cooperacién, que lo hage con esmero y dig

Ciplinao

e). Horario y calendario. Dentro del calendario escolar se

podria instituir un prosrama para dos horas tentativamente de -
trabajo extraescolar, cubiertas por maestros que de acuerdo a -
sus aptitudes o especislidad requerida realicen estas tareas y -
gean estimulados econdmicamente y reconocida su labor por lag o
toridades educativas y sociedad. Ese gistema es bdsico para inm -
plantarlo en el perfodo de vacaciones, considerando que los edi-

ficiog escolares se encusntran desocupados.

f). Los medios de comunicacién tienen mucho gque ver en las-
variantes de conducta de log educandos debido a la influencin -~
que tienen en ellos como: lg radio, la televisién, el cine, el -

teatro, revistas, peribdicos, etc.

Dada la importancisg gque tiene la formacidén del educando en -

su preparacibén para enfrentar el futuro deberfan organizarse log

maestros, autoridades educativas y el Gobierno, as{ como ls corm
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nidad, para evitar o prevenir los desajustes sociales provocadog

por los jévenes en base a la falts de apoyo durante su infancia,

Objetivos para lograr que el educando encauce de manera Dposi

tiva su tiempo libre.

1. Orientar al educando hacia actividades adecuadas de sus pecu-
liaridades y preferencias.

2. Pavorecer el desenvolvimiento del espiritu de iniciativa y al
sentido de respongsabhilidad.

3. Favorecer la socializacién del alumno, a través de las activi
dades en grupo y de la articulacidén con la comunidad.

4, Promover cursocs de las actividades artistico-culturales.,

5. Ofrecer oportunidades para el descubrimiento vocacional y la-
discriminacibén de aptitudes.

6, Favorecer el desenvolvimiento de la personalidad.

Es necesario desarrollar en el educando una preparacién para
hacer frente a posibles males futuros. ¢C6mo hacerlo?, promovien
do en &1 una o varias preferencias que serén utilizadas al mar -
gen de la profesibn ejercida. Estas preferencias pueden ser: la-
migsica, la pintura, el teatro, la literatura, trabajos manuales,
las excursiones, las aciividades filantrdépicas, los deportes, el
folklore, el cultivo de la tierra, etc., pero principalmente es-
preciso hacer que el educando aprenda a utilizar sus proplas ne-~
nog, para que todos los pequeflog trabajos de la casa sean hechog

por &1 (electricidad, pintura, carpinteria, albafiileria, etc.).

En las niflag: bordados, itejlides, cocina, ete.
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Ser{s interesante agf mismo, que ls escuela orientase hacia~
la formacién del "Taller de reparacionesg" familiar, &sto es, un-
pequeflo taller que puede ser instalado en todos los hogares des-
tinado a arreglos y mejoras de la casa; también los padres debe-
rian tomar parte en el mismo, serfa una oportunidad de aproxima-
cibn entre padres e hijos y asf mismo de mejorar las relaciones—
entre ambog, juntos trabajarfan en la reparacidn y ornamento del
techo comin; seria tambidn una manera de deserrollar la capaci -
dad creadora de log hijog y de retenerlos el mayor tiempo posi -

ble y de una manera agradable en el hogar.

Egte "Taller de reparaciones" deberfa funcionar previemente—
en lg propia escuels, ya que su quehacer estaria orientado a con
servarla y mejorarla mediante la participacién decisiva de losg -

alumnos.

Una excelente orientacidn ocupacional para las horas libres-
consiste en estimular y desarrollar el amor a la tierra, a trg -
vés de pequefias tareas rurales y actividades de Jardiner{a como-
por ejemplo, enseflar a formar un jardin y apreciar las flores -
que habrin de adornar la calle, la escuela y la casa donde Vive-
el educando; enseflar a sf mismo como formar una huerta o un ver-
gel y hacer resaltar, al mismo tiempo, la satisfaccidn que resul
ta de saborear 1o que uno mismo plantd. Se conocen personas que-
en trances diffciles ce su vida, resolvieron su situacibn merced
a los cuidados que prodigaron a las plantitas de la huerte y a -
log 4rboles del vergel que como log nifiog, reclamaban el cuidado

de sus padres,
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Debe engeflarse a producir para el consumo doméstieco y, por

afladuria, para constituir un futuro comercio. Enseflarle a los

alumnog a aprovechar los clementos y log desechog de la v»roduc -

cibdn del lugar en la &poca de las cosechas; a coser, a bordar,

o

encuadernar y a tantas otras cosas necesariag, practicas y ﬁti
les es contribuir a que el aprendizaje no se restrinja dentro de

los limites de las palabras y que gquede solemente en ellas,

De este modo la escuela estard preparando al alumno para que
en el futuro sepa qué hacer en sus horas de ocio., IMuchos hogares
se salvardn de la desgracia al preveer, pues no hay nada més deg

tructivo que no tener o no saber qué hacer.

Se requiere propicicr que, dentro del aula, el maestro dedi-

que el mayor tiempo posible a la conduccidn del aprendizaje.

Bs necesario contimer la actualizacidn de los maestros, en-
especial en lo referente a las caracteristicas y formas de apren
dizaje del educando y =l manejo de metodologias derivadas de teo

rfas pedagbgicas contempordneas.

Es recomendable que el maestro elabore y aproveche materia -

les did4cticos, sencillos y econdmicos.

Se debe incrementar la relacidn de la escuela en la comuni -
dad en la que estéd inserta, haciéndose énfasis en la realizacidn
de campaflas de mejoramiento social y en la organizacibn de even-
tos sociales y culturales, con la participacibn de miemborgs de -

la propia comunidad.



La decisidn de qué hacer en el tiempo libre refleja siempre-

nuestras necesidades, intereses, gustos e inguietudes.

En cuvanto al tiempo libre del nifio, existe una amplia gama -
de actividades que contribuyen al desarrollo integral de sus pO-—

tencialidades.

Como adultos, tenemog la obligacién de orientar y apoyar las
decisiones que el niffo tome en cuanto a qué hacer en su tiempo -
libre. Este ayudari a que el nifio aprenda a travéds de la experien
cia que le proporciona el enfrentar nuevas gituaciones. No hay -
que olvidar que tanto el adulto como el nifio aprenden del error,
Este, muchas veces, nos enseflsg cbmo actuar correctamente en una-
accidn futura, por lo que no hay que temer al nifio a que tome -~
una decigidn que a nogotros, como adultos, nos parezca inadecua~
da. Recordemos que una actitud de independencia y de flexibili -
dad brindard confianga y seguridad al nifio, respecto de lo que -
es y de 1o hace. Por ello es fundamental, que en tiempo libre del

nifio se le posibilite el integrar y enrigquecer su personalided.

Por dltimo diremos que hay tantas opciones a realizar en -—-
nuestro tiempo libre como amplio sea el interés que tengamos por

encontrarlas,



CONCLUSIONES

Después de haber hecho la investigacidn y presentacidn de los
resultados obtenidos del presente proyecto se puede decir lo si -

guiente:

En primer lugar se hace notar que la concencidn del equipo s

O

bre el tiempo libre concusrda so0lo con algunas personas que se i

=

volucraron, ya que se vibé que no le dan la debids importancis a -
las actividades recreativas, principalmente log padres de familis
y los maestros que son los que conviven méds de cerca con log ni -

flog.

De acuerdo a las regpuestas que dieron los nifios se puede de-
cir que en su tiempo libre: juega, hace tareas escolares, ayuda -
en casa (del 90 al 100%); en un término medio, ve televisién (un-
83,3%); en nivel mis bajo realiza otras actividades: practica de-
porte, toma cursos extracscolares o trabaja por remuneracidn (del

10 al 56.6%).

Maegtros. Tomando en cuenta sus resultados, las respuestas se
pueden compara con lag de los alumnos; dicen que algunos no hacen
las tareas académicas porgue quizd juegan mucho y los padres de -
familia no les exigen, dejindolos ver mucha televisidn, lo cual -

influye negativamente en su labor.

Ademis, se puede decir que una mayoris de maestros no ayudon-
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a sus alumnos a programar el tiempo libre, ya que se ve gue son -
pocos log que recomiendan actividades recreativas; necesiton mis—
comunicacién con los padres de familia para enterarse si &stos sa
ben programar de la mejor manera y en la medida de sus posibilida
des, el tiempo libre de sus hijos, ya que son pocos los nillog que
practican un deporte organigado y menos, los gue toman cursos ex-

traescolares,

Padres de familia. De acuerdo & los datos obtenidos con log -
padres de log nifios que participaron en lag presente investigacibn,
se puede decir que éstos al parecer, no fueron muy sinceros g3l -
responder ya que en algsunos casos dicen que todo lo que sucede -
con su hijo es de 1lo mejor, pero la verdad sale a relucir cusndo-
se hacen comparaciones con las respuestas de los nifios y mmesiros;
por ejemplo, cuando se les pregunta que si el nifio juega mucho, -
86lo da un 65%, en cambio en los nifios se responde con un 1007%.
Dicen que vigilan las tareas escolares y en cambhio el maestro se-

que ja de que no todos cumplen con dichas tareas.

De manera general se puede hacer notar la opinidn de las per-

sonas entrevistadas y eg como sigue:

Los nifios no tienen bien programado su tiempo libre, log

[®

-

dres de familia deberfan preocuparse mis por sus hijos, transmi -

tirles més seguridad, tener mds comunicacién con ellos pars cono-
cer sus inquietudes, déndoles confianza y facilidades para que -
realicen actividades recreativas, para formar personas més acti -

vas y Utiles a la sociedad por el bien propio.
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Pars tener una visidén més clara de la problemitica, se nane-

Ja el sipuiente esquema explicativo que da una idea de los resul

tados del empleo del tiempo libre del nifio ¥y los factores que e

nersa:

(

Genera factores

Tiempo libre del ni
o de 5°. y 6° gra(
do de escolarigad - '
Primarisg

Genera factores
para la Sociedad
¥ con la mlsma
Egcuela

para la Bducacidn

Pogitivos:

Desarrollo fisico
intelectual

Inclinacién hacia
la cultura

<’ Negativog:
Desercibn escolar
Ausentismo
Vagancia

Bajo rendimiento
L escolar
'
Positivos:
Convivencia socigl
Actividades cultura

<i les y deportivas, -

religiosas, civico-
patribticas

Hegativos:

Pequefios infractoreg
Pandilleriemo, droga
diceidbn, delincuen -
cia guvenil, progti-
tucion
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ALINEACION:

CONUNISNO:

CULTURA:

DICOTOLITA:

EDUCACION:

EMPIRISLIO:

GLOSARIO

Cualquier proceso en que la persona es degradg
da a nivel de objeto, de instrumento, de cosa,
Que la incapacita para actuar de acuerdo con —
las normas legales y convencionales de su ne -
dio social.

En la doctrina marxista, sistema social que ge
correzponde a una fase superior del socielismo
en la que el Estado y las clases sociales desa
parecen, y en la que se hace posible lg ndxima
"e cada uno segin sus posibilidades y a cada -
uno segin sus necegidades",

Adquisicién de conocimientos y aptitudes de -
las perconas a través de las diferentes etapas
de la vida.

Bifurcacibén, Divisidn de dog vartes. 1iétodo de
clasificacién en que las divisiones y subdivi-
gsiones tienen dos partes.

s la actividad que desarrolla el maestro con-
sus alunnos en cuestidn educativa.

Proceso mediante el cual las personas adquig -
ren conocimiento y formacidén de hébitos.

Sistema 0 procedimiento fundado en ung mera -
préactica o rutina. Sistema filogéfico que +toma
la experiencia como Unica base de los conoci -
mientos humanos.,



ENAJENACION:

ENAJENAR:

ESCUELA:

FAMILIA:

FILO3OFIA:

II

MARCO REFEREN

WARCO

0CIO:

OTROTA:

PEDAGOGI As

E3TIGACION DE CAMPO:

CIAL:

TEORICO:

Distraccién, falta de atencién mental, locura.

Pasar o transmitir a otro el dominio de una co
Sa. Sacar a uno fuera de si; entorpecerlo o -
turbarle el uso de la razbén., Desposeerse, pri-
varse de algo.

Institucidn donde se imparte instruccidn. Idi-
ficio social.

Pequello grupo social que vive bajo un migmo te
cho.

Vocablo de origen griego, significa amor a la-
sabidvrfa. Una intencién de conocimientos a -
profundidad a fin de encontrar el {ltimo por -
qué ¥ el dltimo para quéd de +t0do cuantc existe.
Es la que se realiza en el medio natural
donde se da el fendmeno.

Es el conjunto de ideas y fenémenos presentg -
dos en el campo de la investigacién,

Es el conjunto de ideas que fundamentan y ex -
Plican el problema de investigacién,

Margen de tiempo para realizar diferentes ta -
reas, Desocupacién, inaceidén, recreo, vagancia,
descans0, vacacidn, disponibilidad, horas muer
tas, ratos perdidos, etc.

En otro tiempo.

Ciencia y arte de enseflar g 10s niflos., Qiencia



POLITICA:

PROCESO EDUCATIVO:

PSICOLOGIAS

SOCIEDAD:

TEORIA:

especu

TIEMPO LIBRE:

TRABAJO:

que trata de los objetivos y métodos de la -
educacidn,

Forma de gobernar por medio de leyes, normas,
reglementos, digposiciones, objetivos concre-
tOs.

3on las etapas que se presentan en la educg -
Ci6no

Ciencia que estudia los fendmenos y procesos—
psiquicog del individuo consciente e incong -
ciente, desde el punto de vista de su interio
ridad ¥ de su comportamiento.

Conglomerado de personas diferentes en estra-

tos sociales organigzadas para llevar una vida
en comin.

Conjunto de leyes que sirven para relacionar-
determinado orden de fenémenos. Conocimienio-
especulativo., Resultado de une investigacién-
no comprobado empiricamente.

Es el que tiene el alumno después de terminar
las labores escolares, en el cual puede reali
zar gctividades recreativase.

Actividad que realiza el hombre en su vida ya
sea por remuneracién o interés propio.



APENDICE



10s NIfI0OS APRENDEN LO QUE VIVEN

Si un nifio vive con critica
aprende a condensgr.

Si un nifio vive con hogtilidad
aprende a pelear,

Si un nifio vive con ridfculo
aprende a ser timido.

Si un nifio vive con pena
aprende a sentirse culpable,

Si un nifilo vive con aliento
aprende a tener confianza.

Si un nifio vive con alabanza
Aprende a apreciar.
Si un nifio vive con justicis
aprende a tener fe,

Si un nifio vive con aprobacién
aprende a quererse.

Si un nifio vive con aceptacibén y amistad
aprende a encontrar amor en el mundo.



ANEXO A

MAPAS DE SONORA, CANANEA,
GUAYMAS Y HERMOSILLO.
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ANEXO B

CUESTIONARIOS DE
ENTREVISTAS Y ENCUESTAS.



NIKoOs

&Qué actividades realizas en 4y tiempo libre después de que sales

de la escuela?

a)e Ayﬁdas en casa

b). Haces tareas escolares

c). Practicas algin deporte

d). Tomas cursos extraescolares
e). Juegas

f). Trabajas por remuneracidn
g). Ves televisién

h). Otras

f\f\f\’\f'\/\’\f\

Graciag



1.

3.

4.

5

COMPANEROS MAESTROS DE EDUCACION PRIITARIA

$Qué entiende usted por tiempo libre?
sQué hace el nifio en su tiempo libre?

{Considera usted que las actividades anteriores educan a los -
nifiog?

;Qué opina usted sobre la problemética educativa relacionada -
con el tiempo libre?

;Considera que el tiempo libre influye en su labor docente?

¢Tiene usted conocimiento de que los padres de familia adminig
tran de alguna manera el tiempo libre de sus hijos en el afio -
lectivo?

Si la respuesta es afirmativa, scbmo lo administran?

(O0rienta usted a sus alumnos para administrar su tiempo libre?

Gracias



1.

3.

4.

5

PADRES DE PFAMILIA

Tiene usted comunicacidén con sus hijos?

Siempre ( ) A veces

Casi siempre ( ) Nunca

&Vigila con quién anda su hijo (o sus hijog)?

Siempre ¢ ) A veces

Cagli siempre ¢ ) NMunca

¢Programa el tiempo libre de sug hijos después de que éstos 58
les de la escuela?

Siempre ( ) A veces

Casi siempre ( ) Nunca

;Vigila que sus hijos cumplan con sus tareas escolares?
Siempre ( ) A veces

Casi siempre ( ) Nunca

¢Qué actividad realiza su hijo o hijos por las tardes o sea en
el tiempo que no estdn en la escuela en el perfodo escolar?

a). Hace tareas

b). Ve televisién

c). Sale a la calle

d). Lee cuentos

e). Practica algdn deporte
f). Trabaja

g). Otros

(
(

(
(

(

TN TN TN N N SN

)
)

)
)

)
)

)

o Nt N N NS NS

Gracias



1.

3e

4.

Se

AUTORIDATES MUNICIPALES
En su labor de vigilancia, ¢tienen ustedes problemgs con meno-
res de 10 a 14 afiog en los diferentes sectores de la ciudad?

A qué cree usted que se debe que los nifios den problemas en -

la comunidad?

Seglin sus investigaciones con los nifios y los padres de fami -

lia, ¢a qué dedican su tiempo libre estos nifiog?

Cree usted que el tiempo libre de los nifios estd bien gprove-

chado?

(Qué sugerirfa para que los nifios empleen su tiempo libre?

Gracias



1.

3e

PSICOLOGOS

$Qué nos puede decir sobre el empleo del tiempo libre de log-
nifiog de edad escolar? (10 a 14 aflog).

Segin su criterio, jcémo cree usted que utilizan su tiempo 1i
bre?
Qué actividades realizan en este Centro de Integracién Juve—

nil los nifios que acuden en busca de ayuda en el tiempo libre?

Qué opinién nos da sobre el tema que nos ocupa?

Gracias



1o

3.

4.

S0CIOLOGO

¢Qué opina usted sobre el tiempo libre de los nifiog de edad -

escolar, de log 10 g los 14 afiog?

Seglin su criterio, gcree que los menores acarrean problemas a

la sociedad en su tiempo libre?

{Qué actividades aconsejaria Para encauzer al educando en el-

uso del tiempo libre?

,0rganizs actividades para nifios de 10 a 14 afios en gu tiempo

libre?

Gracias



Te

2,

3.

4,

INSTITUCIONES CULTURALES

&Qué oping sibre el tiempo libre que tienen log nifios de edad

escolar de 10 a 14 ailog?

(Qué actividades ofrece esta institucidn para que el educando

realice en su tiempo libre paras aumentar la cultura?

&{Qué horario tiene establecido esta ingtitucién para realizar

actividades culturales y recreativas a los nifios?

Nog puede dar un promedio diario de nifios de 10 a 14 afios que

asigtan a estas instituciones culturales,

Gracias



1.

3.

4.

5

INSTITUCIONES DEPORTIVAS

Segin su criterio, ¢cbmo utilizan el tiempo libre los educan—

dos de 10 a 14 afios?

iCudl es el funcionamiento de esta institucién deportiva?

;jCongidera que los nifios aprovechan estas instituciones?

;06mo est4 organizado el deporte en este campo?

;Qué promedio de niffos de 10 a 14 aflos practica deporte diaria

nente?

Gracias



