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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue disefar, aplicar y evaluar un programa de
intervencién psicopedagogica a cuatro nifios de quinto grado de primaria con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) en matematicas.

Los alumnos con los que se trabajo, fueron derivados por el profesor de grupo por
tener un bajo desempefio académico en la materia de matematicas. Para
identificar las NEE, se realizd6 una evaluacién en la que se empled: hoja de
derivacidén para el profesor, revision de cuadernos, observacion al alumno en el
aula y el recreo, entrevistas a profesor, padres y alumno, y una prueba académica
basada en los contenidos del programa de quinto grado.

Una vez identificadas las NEE se disefio el programa de intervencion
psicopedagdgica tomando en cuenta lo que sabian hacer y cuales eran las
dificultades que tenian en comun. Se planearon trece sesiones, las actividades se
basaron en los planes y programas de quinto grado de primaria, el libro de texto
del alumno, el libro del maestro, etc.

Entre los resultados principales de esta intervencion, se logré que los nifios
utilizaran correctamente la calculadora, ubicaran fracciones sobre la recta
numerica, resolvieran operaciones de suma y resta de fracciones, calcularan el

area y el perimetro, y solucionaran problemas aritméticos.

Con lo antes mencionado, se concluye que: en términos de aprendizaje, se obtuvo
una puntuacion mayor posterior a la aplicacion del programa de intervencion.
Durante la ejecucion de los ejercicios se sintieron mas seguros de lo que hacian y

motivados hacia la situacion de aprendizaje.
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INTRODUCCION

Actualmente, hablar de alumnos con necesidades educativas especiales (NEE) se
ha ido refinando y detallando rompiendo un esquema ya existente; se pasa de la

mera asistencia, al apoyo y entendimiento para la superacion de estos alumnos.

Durante la primera mitad del siglo XX las concepciones mantenian una linea en
comun de que los trastornos eran un problema del alumno, de tipo organico, y con
insuficientes o nulas posibilidades de alguna intervencién; posteriormente en los
afios 80 empieza a procurarse un cambio evitando etiquetar a los alumnos, por lo
gque se comenzaron a usar conceptos como alumno con dificultades de
aprendizaje.

Después de cambios importantes en la sociedad misma como en el ambito
educativo hacia aquellos alumnos con alguna deficiencia o dificultad en el
aprendizaje, el término idéneo para dirigirse a ellos es el de necesidades
educativas especiales, término que se origin6 en la educacién especial para luego
emplearse en la educacion regular; sin embargo, no suple el hablar de deficiencia,
sino que es hablar de alumnos, nifios, adolescentes o jovenes con necesidades

educativas especiales.

Es importante sefialar que las necesidades educativas especiales pueden ser de
caracter transitorio o permanente, esto ha creado la necesidad en los profesores
de contar con mas herramientas, como adecuaciones curriculares, asistencias y

apoyos personales y materiales precisos.

En cuanto a las adecuaciones se valora como se hacen y la seguridad o no de las
mismas, para poder trabajar de una mejor forma con los alumnos, tomando en
cuenta sus caracteristicas individuales, ya que las necesidades educativas

especiales se detectan principalmente desde la escuela.

Precisamente, las necesidades educativas especiales se conciben cuando un
alumno presenta un ritmo para aprender muy distinto al de sus compafieros y los

recursos disponibles en su escuela son insuficientes para apoyarlo en la
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adquisicion de los contenidos establecidos en los planes y programas de estudio;
por lo tanto requiere de recursos mayores o diferentes, que pueden ser
profesionales, materiales, arquitecténicos y curriculares. Las NEE implican a
aguellos alumnos que de forma complementaria, requieran otro tipo de ayudas

menos usuales a las cotidianas.

En este trabajo de intervencion se plantea en el primer apartado, el cambio que se
dio en la educacion especial y como se trataba a las personas con alguna
deficiencia, asi como, la conceptualizacion de las dificultades de aprendizaje y
cuales son las principales causas por las que se presentan, abordando

posteriormente, cdmo se da la integracion y la inclusién educativa.

También se hace referencia a los alumnos con dificultades de aprendizaje con el
término de necesidades educativas especiales. Esto es asi porque se hace una
exploracion profunda de quién la presenta, las diferentes causas a las que se
deben y los apoyos que se pueden dar a partir de la realizacion de las
adecuaciones curriculares pertinentes y de una evaluacion psicopedagdgica,
haciendo referencia a lo que ésta es. Después se mencionan las principales
necesidades educativas especiales en matematicas que presentan los alumnos,

cudles son los conocimientos matematicos basicos y como se aprenden.

La situacion particular de estos alumnos motivo el interés por realizar este trabajo,
siendo el objetivo disefar, aplicar y evaluar un programa de intervencion
psicopedagdgica basado en los contenidos del plan de estudios de la asignatura
de matematicas de quinto grado, dirigido a cuatro nifios con necesidades

educativas especiales transitorias.

Para responder a este objetivo se plantea en el segundo apartado el método en
tres fases: la primera consiste en una evaluacion diagndstica, para la cual se
elabora una prueba académica en base a los conocimientos vistos en la
asignatura de matematicas de quinto grado, considerando los primeros tres

bimestres que habian cursado los alumnos y priorizando los contenidos, con la

3
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finalidad de detectar las dificultades que los nifios presentan; en la segunda fase
se disefia y desarrolla el programa de intervencién que consta de 13 sesiones, 10
en el area asignada para trabajar con ellos y tres dentro del aula regular para
promover la integracién educativa. En la tercera fase se realiza una evaluacion

para conocer los avances logrados por los nifios.

Finalmente en el apartado: Resultados, se dan a conocer los resultados y las
conclusiones a las que se llegaron incluyendo el andlisis de la intervencion
diagnéstica. Determinando que los alumnos demandan una atencién

individualizada y apoyo para superar sus dificultades.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el quinto grado de primaria, las matematicas elementales, junto con la
lectoescritura, constituyen los aprendizajes instrumentales basicos que deben
dominar los nifios. Pero también son de los mas complicados, por eso se
considera que los primeros grados son los idoneos para, que las dificultades no
sean llevadas a otro nivel. Se llevé a cabo una intervencidén psicopedagodgica con
cuatro alumnos de quinto grado de primaria, que muestran dificultades en el area

de matematicas, tales como:

a) No saben las tablas de multiplicar.

b) Les cuesta trabajo mantener la atencion en la actividad requerida.

c) Utilizar estrategias rapidas pero inadecuadas para la resolucion de
problemas matematicos.

d) Confusion en la escritura de cantidades y orden de nimeros con hasta siete
cifras.

e) Célculo de area y perimetro.

f) Resolucion de problemas de variacion proporcional.

g) Resolucién de problemas de fracciones y sus operaciones (medicién,

reparto, razén y particion).

Para la construccion de las matematicas los nifios parten de situaciones
especificas, poco a poco mediante abstracciones desechan los objetos y mediante
la intervencion de compafieros o el maestro, el aprendizaje y la construccion de
conocimientos se van reforzando. El éxito de las matematicas obedece al disefio
de tareas que susciten la construccién de conocimientos a partir de experiencias

concretas, en la interaccion con los otros.

Menciona Defior (1996), que los nifios cometen errores en las operaciones
matematicas que no son aleatorios o producto de falta de atencién, sino que

sefalan la presencia de vicios procedimentales que aparecen sistematicamente.
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Los nifios que no comprenden plenamente las bases matematicas del calculo

inventan estrategias que son incorrectas.

Para lograr el pleno dominio de las habilidades es conveniente que el alumno
tenga claro el procedimiento para resolver la pregunta o duda. Asi mismo para los
aprendizajes matematicos es necesario aplicar el conocimiento en una gran
variedad de contextos. Esta variedad permitira conseguir una estructura de
informacion interrelacionada y funcional, superando la fase de acumulacion de
conocimientos aislados que son dificiles de transferir a situaciones nuevas,

distintas al contexto en el que se aprendieron.

Con base en la psicologia cognitiva, la persona no se entiende solamente como un
procesador activo de la informacién, es fundamental que entienda el proceso paso
por paso, en esta situacion influyen igualmente las emociones, los intereses, los

afectos y las relaciones sociales.

De esta manera, en la presente intervencion se pretende lograr el siguiente
objetivo: disefar, aplicar y evaluar un programa de intervencion psicopedagdgica
basado en los contenidos del plan de estudios de la asignatura de matematicas de
quinto grado, dirigida a cuatro nifios con necesidades educativas especiales

transitorias.

Incorporando el marco referencial que se incluye en este trabajo y un programa de
intervencién con 13 sesiones, con duracién aproximada de dos meses. Dicha
intervencion posibilitara la obtencion de resultados satisfactorios, los cuales
permitiran elaborar conclusiones relativas entre el marco tedrico y la misma
practica de intervencion, con la finalidad de contribuir a la solucién de la

problematica educativa que presentan los alumnos.

Para conocer las necesidades educativas especiales, que presentan estos cuatro
nifos en el area de matematicas fue necesario llevar a cabo una evaluacion
psicopedagdgica con la finalidad de determinar el tipo de apoyo educativo que

necesitan.
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Las dificultades que presentaron con mayor frecuencia los nifios durante todo el

proceso de intervencion son:

Dificultad por la falta de comprension del problema. No conocen el vocabulario
especifico utilizado, o la situacion planteada no les es familiar. Es conveniente
como punto de partida que el alumno explique el problema con sus propias

palabras y lo relacione con otras situaciones que le sean familiares.

Dificultad de estrategias de resolucion incorrecta. Incomprension de la relacion
existente entre los datos y la pregunta, aplican operaciones al azar; lo importante

es llegar a un resultado por medio de un buen desarrollo.
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JUSTIFICACION

Se entiende que las necesidades educativas especiales, se presentan en un
alumno cuando en relaciébn con sus compafieros presenta dificultades en la

adquisiciéon del aprendizaje de los contenidos asignados en el curriculo.

Garcia, Escalante, Escandén, Fernandez, Musti y Puga (2000), mencionan que en
el caso de que una persona “normal” llegue a tener necesidades “diferentes” o
“especiales” en comparacibn con un grupo ya sea de forma transitoria o
permanente, que afecten uno o varios aspectos de su vida, tanto fisico, como
social, educativo o econdmico, dado que no existe algo que justifique que esa

persona presente problemas, se espera que los solucione por si misma.

Con la integracion educativa se pretende que los alumnos no sean segregados o
etiquetados dentro del aula regular, y se les brinde el apoyo necesario en cuanto a
la atencién de las necesidades educativas que presenten.

Segun Marchesi (2001) la necesidad de la integracién surge de los derechos de
los alumnos y es la concrecién en la practica social del principio de igualdad: todos
los alumnos deben tener acceso a la educacién de forma no segregadora. Esto se
menciona, ya que no soélo se planeo el trabajo individual con los alumnos, sino que
también se promueve la integracion con el trabajo dentro del salén de clase junto

con el profesor de aula y el grupo escolar,

Los alumnos que participaron en esta intervencion se vieron beneficiados al
superar sus necesidades educativas especiales por medio de este programa,
también se noté un cambio de actitud del grupo escolar al mostrarse participativo

en las actividades, asi como siendo tolerantes y respetuosos hacia ellos.

En términos generales todos los nifios tienen necesidades educativas especiales,
pero no todos tienen las mismas necesidades ni requieren de las mismas ayudas
pedagogicas, es por eso que se disefiaron actividades acordes para los cuatro

ninos.
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La participacion de los padres es importante para el desarrollo del nifio, la
colaboracion de padres con el profesor de grupo refuerza el desarrollo del nifio y

permite el trabajo en conjunto de padres y profesor de grupo.
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OBJETIVO

Con lo anterior se trata de contribuir con elementos que faciliten identificar los
diversos motivos por los cuales los alumnos presentan necesidades educativas
especiales, para esto se utilizaron diferentes técnicas con la finalidad de recabar
informacion, tales como: observacién de clase y recreo, revision de cuadernos,
entrevista estructurada a padres, profesor de grupo y alumno, prueba académica.
La informacidon que se revisO sobre el tema aclara los apoyos que se pueden
proporcionar considerando como pieza primordial sus potencialidades y mejorar
sus limitantes. Para lograr la realizacion del presente trabajo, se formularon los

siguientes objetivos.

Objetivo General.

e Disefar, aplicar y evaluar un programa de intervencion psicopedagdgica
basado en los contenidos del plan de estudios de la asignatura de
matematicas de quinto grado, dirigida a cuatro nifios con necesidades

educativas especiales transitorias.

Objetivos Especificos.

e Llevar a cabo una evaluacién inicial, que permita identificar las necesidades
educativas especiales que presentan los alumnos.

e Disefiar y aplicar un programa de intervenciéon con el fin de atender las
necesidades educativas especiales en el area de matematicas en el
proceso de aprendizaje de los alumnos.

e Evaluar el desempefio de los alumnos en el area de matematicas para
identificar si el programa de intervencion los beneficié.

10
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ENMARCAMIENTO TEORICO

EDUCACION ESPECIAL

Historicamente ha existido una evolucién en la atencion que se da a las personas
con alguna deficiencia. Antes del siglo XIX las personas eran vistas con desprecio,
rechazo e indiferencia. Por su parte, Fernandez (1996), sefiala que en los afos
70’s la Asamblea General de las Naciones Unidas, reconocié primero, los
derechos del hombre y luego, con la declaracion de los derechos del nifio, se
recogen los derechos fundamentales del deficiente, y con esto, se contribuia a una
percepcion de la educacion de los alumnos con dificultades de distinto tipo en su
proceso de aprendizaje, que normalmente eran considerados sélo a partir de su

deficiencia.

Con esto, dicha declaracion gener6 oportunidades a las personas con deficiencia,
existi6 un cambio en las instituciones ya que ofrecian educacion especial y asi se
empezd a atender a estas personas. Sin embargo el objetivo de estas escuelas no

era educativo sino mas bhien se dedicaban a cuidarlas.

Menciona Bautista (1993) que a finales del siglo XVIII y primeros del XIX, se inicia
el periodo de la institucionalizacion especializada de las personas con deficiencia,
y es a partir de entonces cuando se puede considerar que surge la educacion
especial. La sociedad toma conciencia de la necesidad de atender a este tipo de
personas, aungue tal atencion se conciba, en un principio, mas con caracter

asistencial que educativo.

Con esto se concluye que al principio la atencién se centraba en la asistencia y no
en el desarrollo de las potencialidades; actualmente esta forma de pensar es lo
que se trata de cambiar, cuando por los afios sesenta se propusieron practicas

alternativas basadas en los principios de “normalizacion e integracion”.

Las instituciones especiales que se crearon al principio eran para personas ciegas
y sordas, después se crearon las instituciones para personas con deficiencia

mental. Y esta situacion prevalecid hasta principios del siglo XX.
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La necesidad de atender y darles mejor vida a personas con discapacidad llevo a

abrir escuelas especiales.

El requerimiento de una restauracion en el sistema escolar admitiria integrar
servicios especificos con el apoyo de las Unidades de Servicios de Apoyo a la
Educacién Regular (USAER), en los servicios escolarizados el apoyo se facilitaria
a través de los Centros de Atencion Multiple (CAM) y los servicios de asesoria

estarian a través de las Unidades de Orientacion Publica (UOP).

A principios de los afilos noventa en algunas primarias del distrito federal, se abren
las unidades USAER para apoyar a los alumnos que presentaban problemas para
adquirir ciertos contenidos educativos. Estas unidades estan integradas por
psicologos, pedagogos, y profesores en educacion especial, quienes se encargan

de disefiar intervenciones educativas para los alumnos que las necesitan.

En el afio de 1998 Davila y cols., exponen el aparecimiento de las USAER y sus
caracteristicas, mencionan que se fueron creando a partir de cambios y arreglos

en el aspecto técnico y organizativo.

Una de las metas del apoyo que se concede a los alumnos que muestran
necesidades educativas especiales es alcanzar la integracion en la misma

escuela.

Las Unidades (USAER) componen la propuesta para el comienzo de la renovacion
de la Educacion Especial, nacen como una opcién para ofrecer apoyo a los
alumnos que muestran necesidades educativas especiales dentro del éarea
escolar, también demandan apoyo diferente y especifico en comparacion con el

grupo al que pertenecen dentro de una escuela regular.

La atencidon de las necesidades educativas especiales conlleva a fuertes
innovaciones en la estructura y funcionamiento de la educacion regular y de la
educaciéon especial, esto involucra transformaciones de ajuste y adecuacion en el

Sistema Educativo Nacional.
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USAER significa una nueva relacion entre los servicios de educacion especial y
los de educacion regular en el marco de la educacion basica, por esto en los
cambios planteados en lo relativo a la atencion de las necesidades educativas
especiales y en lo referente a la reestructuracion del Sistema Educativo Nacional,
USAER florece como una tactica en la cual tendran que reacomodarse otras
instancias de educacidn especial, en cuanto a sus servicios adicionales y
necesarios para ponerse a disposicion de la educacion basica, en atencion de las
necesidades educativas especiales (Direccion General de Educacion Especial,
1994).

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular es la Instancia técnico
pedagogica que brinda apoyos tedricos, técnicos y metodologicos, para atender a
los alumnos con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad en el
ambito de la escuela regular, beneficiando la integracion de los alumnos con estas
caracteristicas y realzando la calidad de la educacién. Ademas, ofrece orientacién
a padres de familia y asesoria a maestros de grupo regular desde un sentido

colaborativo, con el fin de hacer un esfuerzo conjunto en bien de los educandos.

Las dos estructuras que utilizan de base las USAER son: una estructura
organizativa que se constituye por un director, la secretaria, maestro de
aprendizaje, psicélogo, maestro de lenguaje y trabajador social; y la estructura
técnica que se forma por la evaluacion de las necesidades educativas especiales,
la intervencion y la orientacion del personal de la escuela regular. Esto envuelve

asi mismo a los padres de familia.
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DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

Ademas de lo que se notaba en los inicios de la educacion especial donde se veia
que las personas con discapacidad eran incapaces de aprender, o segregadas de
la escuela regular, existio un cambio en la forma de la atencion proporcionada a
estas personas, y con esto se puede ver que también muchos nifios presentan
problemas para aprender. Segun Dockrell (1997), puede tratarse de una dificultad
especifica, como ocurre cuando un nifio tiene problemas con alguna tarea en
particular, como la lectura o puede tratarse de una dificultad general, como ocurre

cuando el aprendizaje es mas lento de lo normal en una serie de tareas.

Segun Da Fonseca (2004), los nifios con dificultades de aprendizaje no son nifios
deficientes, ven y oyen bien, comunican y no poseen una inferioridad mental
global. Presentan problemas de comportamiento, diferencias en el lenguaje y en la
psicomotricidad, aprenden a un ritmo lento y no se pueden beneficiar de los
programas escolares regulares, por lo que muchas veces no alcanzan las

exigencias y los objetivos educacionales minimos.

La mayoria de los niflos muestran dificultades en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Los nifios con dificultades de aprendizaje no son nifios con
deficiencia, ellos tienen una inteligencia normal, una buena recepcion sensorial y

un comportamiento motor y socioemocional adecuado.

Existen diferencias entre los alumnos con dificultades de aprendizaje y los
alumnos regulares, esto no impide que realicen, con determinadas ayudas, las
mismas actividades; es importante destacar que muchas de las veces, el que no
logren los contenidos escolares esperados dentro del programa no se debe a

limitantes fisioldgicos, sino al ritmo en el que se apropian de los contenidos.

Dockrell (1997), entiende a las dificultades de aprendizaje analizando tres partes:
la tarea, el nifio y el entorno. Es importante llevar a cabo el andlisis de una tarea
planteada al nifio pues asi se comprenderan las demandas que ésta tiene. El
objetivo de esto es descomponer una tarea mas amplia en una serie de tareas

mas pequefias. Ya que se conoce cual es la serie de tareas mas pequefas, se
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puede determinar en qué medida un nifio que presenta una dificultad puede llevar

a cabo cada una de las subtareas.

El sistema cognitivo del nifio se basa en términos de su habilidad para procesar la
informacion que resulta decisiva para ejecutar con éxito una tarea. Una vez que se
conoce como va normalmente el desarrollo, nos podemos preguntar de qué modo
difiere el desarrollo de los nifios con dificultades de aprendizaje. Los nifios con
dificultades de aprendizaje cuentan con frecuencia con estrategias de ejecucion
pobres y con una reducida motivacion a la tarea provocada por unos antecedentes

de fracasos.

El entorno es el contexto externo en el cual se manifiesta la dificultad infantil; y los
aspectos del entorno pueden ser factores que contribuyan a esa dificultad. Los
nifios con dificultades de aprendizaje pueden ser mas dependientes del entorno, el

entorno es el contexto en el cual interaccionan el nifio y la tarea.

Segun Da Fonseca (2004) las dificultades de aprendizaje aumentan en las
escuelas repletas y mal equipadas, carentes de materiales didacticos innovadores,
ademas de que con frecuencia cuentan con muchos profesores “derrotados” y
“‘desmotivados”, donde no es posible hacer a un lado el considerable porcentaje
de profesores que revelan un porcentaje correlativamente mayor de fracaso

escolar en los nifios, en comparacion con las nifias.

Esto deja mas claro que los nifios con dificultades de aprendizaje no son culpables
de no aprender los contenidos escolares designados para ellos, hay también otros
factores en los que recae esta responsabilidad, como los profesores; pues importa
la preparacidbn que tengan para poder apoyar a nifios con dificultades de

aprendizaje.

El mismo concepto de dificultades de aprendizaje ha cambiado. Antes se
consideraba que la causa de las dificultades del nifio estaba s6lo dentro de él;
ahora se considera que la escuela también tiene parte de responsabilidad, en la

medida en que no se adapte a las necesidades que el alumno tiene.
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La escuela tiene la responsabilidad de apoyar a los alumnos con dificultades de
aprendizaje, pues es necesario atender las necesidades que presenten para que
su desarrollo escolar sea logrado de la mejor manera, ya que hoy se ve que el
nifilo no es el Gnico responsable de no adquirir los contenidos escolares como se
espera, esa idea se ha ido quedando atrds y entonces se abre una nueva

perspectiva con solucion hacia este problema.

Segun Da Fonseca (2004), la escuela no puede seguir siendo una fabrica de
fracasos pues es necesario determinar totalmente las diferencias en el sistema
educativo, y después pensar en un conjunto de acciones para corregir tan
peligrosa y dramética tendencia. Los profesores, los alumnos y las familias de

éstos deben de trabajar unidos, apoyarse.
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INTEGRACION E INCLUSION

A partir de los afios 60 se crearon movimientos a favor de la integracion educativa
para los nifios con alguna deficiencia. La integracion educativa es un esfuerzo

para permitir gue los nifios aprendan de acuerdo a sus potencialidades.

Con la integracion se busca que los nifios que asisten a una escuela de educacion
especial puedan asistir al aula regular. La integracién es un movimiento que trata
de incorporar a la escuela ordinaria a los alumnos de los centros especificos, junto
con todos los recursos técnicos y materiales que en ellos existian: ausencia de
barreras arquitectonicas, sistemas de comunicacion, equipos de fisioterapia, etc.
(Marchesi, 2001).

De la escuela especial se lleva a los nifios a la escuela ordinaria. Asi la integracion
escolar es la incorporacion de los sujetos con cualquier necesidad educativa
especial al aula regular. Segun Marchesi (2001), la necesidad de la integracién
surge de los derechos de los alumnos y es la concrecién en la practica social del
principio de igualdad: todos los alumnos deben tener acceso a la educacién de
forma no segregadora; esto quiere decir que la educaciéon se debe proporcionar

sin hacer distinciones entre unas personas y otras.

Garcia y cols. (2000), sefala que la integracion se basa en cuatro principios
generales, que son: normalizacion, integracién, sectorizacion e individualizacién

de la ensefianza.

La normalizacién, surge con la finalidad de que las personas con alguna
discapacidad tengan una mejor calidad de vida, gocen de sus derechos humanos,
y posean la oportunidad de desarrollar sus capacidades, afirma que es necesario
que las personas con discapacidad jueguen un papel igual al de todos y sean
reconocidas por la sociedad con los mismos derechos y que se les den las
mismas oportunidades para que tengan una vida lo mas normal posible. La

normalizacion supone la integracion de las personas en el medio social.
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La integracion busca que las personas con discapacidad tengan el mismo derecho
a todos los servicios y las mismas experiencias que el resto de su comunidad. El
objetivo es que las personas participen en todos los dmbitos; el familiar, social,
escolar, laboral.

La familia juega un papel muy importante en la integracion de la persona con
alguna discapacidad, pues primero debe aceptarse en el ndcleo familiar que no
hay porque segregar a una persona con discapacidad y que tiene derecho a
convivir con las demas personas no haciendo de su discapacidad una limitante. La
sociedad debe cambiar también de pensamiento, dejando a un lado las burlas y
las etiquetaciones, conviviendo con las personas con discapacidad de igual forma
que con los demas, habra cosas que no podra realizar, sin embrago puede

convivir en muchas otras.

Es importante que las personas con alguna discapacidad tengan la oportunidad de
convivir con la sociedad sin que sean segregados, asi podran desarrollar
habilidades que los pueden ayudar para ser autosuficientes.

Otro principio de la integracién es la sectorizacién; ésta propone descentralizar las
escuelas, ofreciendo facilidad a los alumnos para ir a una escuela cerca de su
casa. Muchas veces la distancia impide que los nifios tengan acceso a ésta, con
esto también se generard un ahorro econémico en la familia reduciendo gastos de
transporte y asi se beneficiara también la socializacion porque el nifio acudira a la

escuela cerca de su casa con las personas que conoce, vecinos y amigos.

La individualizacién de la ensefianza propone atencion especifica a cada alumno,
y la adecuacion del curriculum a las necesidades educativas especiales, ya que
todos aprenden diferente, se basa en el reconocimiento de que en el aula no debe
existir una respuesta educativa Unica, ya que el grupo es un conjunto heterogéneo
y diverso de alumnos en cuanto a intereses, forma de aprender y manera de
actuar (Garcia, 2000).

Es importante saber cual es el pensamiento de los profesores hacia la integracion

de los alumnos con problemas de aprendizaje, una actitud positiva es el primer
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paso y el mas importante, por que facilita la educacion de los alumnos en la
escuela integradora. El trabajo al que se enfrentan los profesores es dificil, es
llevar a la préactica la educacion de los alumnos con necesidades educativas
especiales; por eso es importante que sepan como trabajar en el aula y desarrollar

estrategias.

La participacion de los padres es un factor importante para el desarrollo del nifio,
los padres tienen que colaborar con los profesores, esto refuerza el desarrollo del

nifio y permite que trabajen en conjunto, profesor y padres de familia.

No soOlo es responsabilidad de la escuela que los alumnos con necesidades
educativas especiales se integren a ella, la sociedad y los padres de alumnos que
no presentan dificultades pueden favorecer y apoyar los procesos de integracion,
comprendiendo y entendiendo cualquier dificultad que éstos presenten en su
proceso de formacién; como dice Gross (2004) muchas escuelas “integran” a los
niflos discapacitados llevdndolos a sus instalaciones, pero de acuerdo con las
condiciones de la escuela. El alumno puede permanecer en ella si es capaz de
beneficiarse de lo que alli se ofrece; en este caso la escuela no provee ningun

cambio para acomodarse y satisfacer diversas necesidades.

Pero no soOlo debe bastar con llevar a los nifios con necesidades educativas
especiales al aula regular y pretender que con esto ellos estén mas cerca de
alcanzar una vida lo mas “normal” posible, es decir, que desarrollen las mismas
actividades que los nifios de las escuelas regulares, y ademas que socialicen con
cualquier tipo de persona, asi no interactuaran solamente con las personas de los

centros de educacién especial.

La integracion educativa segun Garcia (2000), es la posibilidad de que los nifios
con necesidades educativas especiales aprendan en la misma escuela y en la
misma aula que los demas nifios, el objetivo es que los nifios compartan los
mismos espacios educativos y el mismo tipo de educacion; lo que puede y debe
variar es el tipo de apoyo que se ofrezca a los nifios con necesidades educativas

especiales.
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Entonces ahora se hablara de la inclusion educativa y esta no sélo trata de llevar
al aula regular a las personas con necesidades educativas especiales, las
adaptaciones del curriculum escolar, de los edificios, de las actitudes y valores, del
lenguaje, imagenes y modelos de rol son algunos de los cambios necesarios para

pasar de la integracion a una autentica inclusion (Gross, 2004).

La inclusidén educativa abre un campo nuevo de igualdad de oportunidades, la
mejora de las capacidades fisicas, intelectuales y sociales. Asi como el desarrollo
personal integral y un importante reconocimiento a la diversidad, apoya a la

convivencia, respeto y comunicacioén. Evita la segregacion y el etiquetamiento.

Para llegar a una inclusién educativa se necesita entender ¢qué es una escuela
para todos?, sin excluir a nadie independientemente de las dificultades que
presenten. Morifia (2004), menciona a la inclusion como un derecho humano;
como la via para garantizar la equidad en educacion; y por ultimo, la necesidad de

que la sociedad asegure el desarrollo de la inclusion.

Entonces la inclusién va mas all4 de sélo integrar en el aula regular a personas
con necesidades educativas especiales, pues sugiere ofrecerles todo el apoyo que
requieran, lo cual implica realizar adecuaciones curriculares para que las

necesidades educativas especiales de cada nifio puedan ser satisfechas.

En términos generales, todos los nifios tienen necesidades educativas especiales,
pero no todos tienen las mismas necesidades ni requieren el mismo tipo de

ayudas pedagdgicas.

20



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE)

En el informe Warnock (1978), aparece por primera vez el término necesidades
educativas especiales (NEE). Este informe inspiraria mas tarde la nueva ley de

educacion de 1981 en Gran Bretafa.

“El concepto de Necesidad educativa especial tal como lo enfoca la nueva ley, es
clave. Se considera que un nifio 0 una nifia necesitan una educacion especial si
tienen alguna dificultad en el aprendizaje que requiera una medida educativa
especial”’ (Bautista, 1993, p.12).

Segun Marchesi (1999), desde un punto de vista educativo el informe considera
mas pertinente emplear el término NEE. Esta nueva definicion presenta cuatro
caracteristicas principales: afecta a varios alumnos, es un concepto relativo, se
refiere principalmente a los problemas de aprendizaje en el aula y supone el

suministro de recursos extraordinarios.

e La eleccion del término NEE refleja el hecho de que alumnos con
discapacidad o con dificultades de aprendizaje puedan presentar NEE de
diferente gravedad en distintos momentos. Existe un numero de alumnos
que manifiestan NEE en algin momento a lo largo de su escolarizacion. En
algunos casos en el 2% de los alumnos estas necesidades son mas
permanentes y necesitan recursos especiales para que la respuesta
educativa sea adecuada. En otros casos los problemas de los alumnos son
menos graves Yy reciben habitualmente alguna forma de ayuda especifica
en las clases regulares, en este grupo se encuentran los alumnos que
presentan problemas de lenguaje, en conflictos emocionales, en dificultades

de lectura y escritura, en retrasos en el aprendizaje de diferentes materias.

e Una segunda caracteristica del concepto de NEE es su caracter relativo y
contextual, esto es porque la valoracion de los problemas de los alumnos
no debe centrarse solamente en ellos mismos, pues debe tener en cuenta

el contexto en el que el aprendizaje se produce: el funcionamiento de la
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escuela, los recursos disponibles, la flexibilidad de la ensefianza, la

metodologia empleada y los criterios de evaluacion utilizados.

e La tercera caracteristica se refiere a los problemas de aprendizaje, un
alumno con NEE, presenta problemas de aprendizaje a lo largo de su

escolarizacion y esto demanda una respuesta educativa mas especifica.

e EIl concepto de NEE, proporciona el abastecimiento de recursos educativos
gque son necesarios para atender esas necesidades y reducir las
dificultades de aprendizaje que pueden presentar esos alumnos.

Las NEE aparecen cuando un alumno presenta un ritmo para aprender muy
distinto al de sus comparfieros y los recursos disponibles en su escuela son
insuficientes para apoyarlo en la adquisicion de los contenidos establecidos en los
planes y programas de estudio; por lo tanto requiere de recursos mayores 0
diferentes, que pueden ser profesionales, materiales, arquitectonicos vy
curriculares. Las NEE implican a aquellos alumnos que de forma complementaria,

requieran otro tipo de ayudas menos usuales a las cotidianas.

Decir que un determinado alumno presenta NEE es una forma de decir que para el
logro de los fines de la educacion precisa disponer de determinadas ayudas
pedagogicas o servicios. De esta manera, una necesidad educativa especial se
describe en término de aquello que es esencial para la consecucion de los

objetivos de la educacion (Bautista, 1993).

Una de las principales caracteristicas del concepto de NEE, es que a diferencia de
lo que se habia hecho anteriormente en el ambito de la psicopedagogia y de la
educacién especial, este concepto se orienta de acuerdo a los distintos ajustes y
ayudas pedagogicas que el alumno requiere, y no en las categorias diagnosticas

que terminaban por marcar a las personas con discapacidad.

Hay 2 tipos de necesidades educativas especiales: las transitorias, son
problemas de aprendizaje que se presentan durante un periodo de escolarizacion

y demandan una atencion especifica, asi como mas recursos educativos de los
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necesarios para compaferos de la misma edad; mientras que las permanentes,
son aquellos problemas que presenta una persona durante todo su periodo
escolar y su vida, ya que, en algunos casos presentan un déficit leve, mediano o
grave de la inteligencia, en aspectos sensoriales, motores, perceptivos o
expresivos, de los que resulta una incapacidad que se manifiesta en el ejercicio de
las funciones vitales y de relacion, por tanto, necesitan de la atencion de
especialistas, centros educativos especiales y material adecuado para abordar sus
necesidades. Dentro de esta categoria se encuentran las deficiencias visuales
(ceguera); deficiencias auditivas (sordera); deficiencias motoras (paralisis

cerebral); retardo mental y autismo entre otras (Marchesi, Coll y Palacios, 2001).

Las necesidades educativas especiales se identifican por medio de una evaluacion
psicopedagdgica que se realiza a los alumnos, con apoyo del profesor y padres de
familia, dirigido por el psicélogo educativo, utilizando una serie de técnicas e
instrumentos de recopilacion de informacion con el fin de diagnosticar, dar

respuesta y atender las necesidades del alumno.
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EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

Segun Stufflebeam (1989), en su andlisis sobre dicho término, la evaluacion es un
término complejo, no en el sentido de que la evaluacion es un proceso mental que
se produce de un modo natural, conduciendo asi hacia una gran variedad de
interpretaciones sobre el valor de algo, sino que hay que poner mucho cuidado al
recopilar la informacién y al clarificar y proporcionar una base l6gica que justifique
las perspectivas de valoracion utilizadas para interpretar los resultados. Esto tiene
todo su sentido si al hablar de evaluacién en el contexto escolar pretendemos, por
ejemplo, mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos, y pensar
en los alumnos como personas en edad de crecimiento, maduracion, formacién de
su identidad, etc. implica que la evaluacién debe ser justa y sin la intencion de

etiquetar.

La evaluacion psicopedagogica ha de proporcionar informacion para orientar la
direccion de los cambios que han de producirse a fin de favorecer el adecuado
desarrollo de los alumnos y la mejora de la institucion escolar, describiendo las
Necesidades educativas especiales del alumnado y conociendo qué variables
permiten que aprenda mejor, en qué situaciones de la clase estd mas a gusto y
rinde mas, con qué tareas presenta dificultades, qué ayudas necesita, qué
momento del dia es el mas adecuado para introducir estimulo o conceptos

nuevos, con qué comparieros o grupos se relaciona mejor, entre otras cosas.

Desde esta perspectiva se puede definir la evaluacion psicopedagogica como un
proceso de recogida y analisis de informacion relevante, relativa a los distintos
elementos que intervienen en el proceso ensefanza-aprendizaje, para identificar
las necesidades educativas especiales de determinados alumnos o alumnas, que
presentan dificultades en su desarrollo personal o desajuste respecto al curriculo
escolar por diferentes causas, y fundamentar las decisiones respecto a la
propuesta curricular y el tipo de ayuda que precisan para progresar en el
desarrollo de las distintas capacidades, (Ministerio de Educacion y Cultura [MEC],
1996).
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La finalidad de la Evaluacion Psicopedagogica consiste en orientar el proceso de
toma de decisiones sobre el tipo de respuesta educativa que precisa el alumno
para favorecer su adecuacién de desarrollo personal, sin olvidar que debe servir
para orientar el proceso educativo en su conjunto, facilitando la tarea del
profesorado que trabaja dia a dia en el aula, por lo tanto la Evaluacion
Psicopedagdgica cumple con una funcidon preventiva, ya que no se ajusta
exclusivamente a propuestas de atencion individual, sino que dirige sus
propuestas a asegurar una practica educativa adecuada para el desarrollo de
todos los alumnos. Y para ello es necesaria la complementariedad que solo puede
garantizarse desde el debate y los acuerdos compartidos entre el psicopedagogo y
el profesorado, respetando las atribuciones profesionales de cada uno. Para
asegurar este respeto se debe mediar en cada circunstancia, las formas de
colaboracion que permite hacer de la Evaluacion Psicopedagdgica un proceso

compartido entre el psicopedagogo Yy el profesor.
Las técnicas e instrumentos utilizados para recabar la informacion son:

e Revisidn y analisis de tareas en el area que se requiere, sirven para situar
el nivel curricular y observar las dificultades por las que atraviesa el alumno
(Garcia y Gonzalez 1998).

e Las entrevistas estructuradas son Utiles para detallar el analisis de la
informacion, de los contextos (familia, escuela, individual) en los que se
desenvuelve el alumno, esta informacion no se percibe a simple vista por

€S0 es necesario realizar entrevistas.

e Segun Garcia y Gonzalez (1998), la observacién es util para conocer
variables tanto motrices como fisiolégicas y otras no directamente
observables como lo son las cognitivas. Se pueden utilizar registros
objetivos de observacion en los que se aprecian conductas que debe tener

en distintas situaciones.

Uno de los propésitos de la evaluacion psicopedagégica es detectar las
necesidades educativas especiales del alumno, para asi, después de analizar la
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informacion obtenida, poder disefiar una intervencion psicopedagdgica adecuada
para que los sujetos puedan conseguir los objetivos educativos establecidos de

caracter general para todos los alumnos.

En algunos casos, dependiendo de las necesidades del alumno, se debe adaptar
la ensefianza realizando adecuaciones para un mejor acceso, construyendo o

modificando objetivos, actividades y materiales.
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ADECUACIONES CURRICULARES

El tema de las adecuaciones curriculares es inevitable cuando se propone integrar
al aula regular a los alumnos con necesidades educativas especiales. De hecho,
las adecuaciones curriculares constituyen un elemento fundamental de la

definicion de la integracion educativa.

Las adecuaciones curriculares son una estrategia que permite, en lo posible, el
logro de los propositos educativos en alumnos con necesidades educativas
especiales, estableciendo compromisos para fortalecer sus competencias

profesionales (Garcia, 1993).

La l6gica de las adecuaciones curriculares es sencilla: cuando la escuela regular
no cuenta con los medios para satisfacer las necesidades educativas de algunos
alumnos, o éstas rebasan las posibilidades directas de trabajo pedagogico del
profesor, es necesario definir los apoyos que requieren esos alumnos vy
proporcionarselos. Sin embargo, su disefio y realizacion pueden ser complejos; de
hecho, aun en paises que han avanzado mucho en el proceso de integracion
como Espafia el tema sigue presente en los seminarios de actualizacion y
formacion del profesorado (Puigdellivol, 1996).

Una adecuacién curricular es cualquier ajuste que se haga a la oferta educativa
comun para dar respuesta adecuada a los alumnos con necesidades educativas

especiales.

En realidad hay que tomar en cuenta que todos los alumnos podrian necesitar una

adecuacion en menor o mayor grado dependiendo de sus necesidades.
Hay 2 tipos de adecuaciones curriculares:
1. Adecuaciones curriculares no significativas.

Estas engloban la utilizacion de métodos, técnicas y materiales de apoyo a la
ensefianza que los alumnos con NEE requieran para poder tener un proceso de

aprendizaje adecuado a ellos (Garcia y cols, 2000).
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Dependiendo de las NEE de los alumnos, es necesario decidir si las actividades
se realizardn en forma individual, por parejas, o si seran grupales. En los
materiales de trabajo la utilizacién de diferentes tipos de materiales ayuda a la
resolucion de problemas y el desarrollo de ciertas habilidades, por lo tanto es
necesario definir el tipo de materiales que permitird que los alumnos con NEE
obtengan beneficio de las actividades. Normalmente las actividades se realizan
dentro del sal6n de clase, pero es importante considerar que, en ocasiones, el
realizar actividades fuera del aula permite ampliar las experiencias de los alumnos
y aplicarlas en diferentes contextos y situaciones. Las NEE de algunos nifios
estriban en que no pueden seguir el ritmo de trabajo de la mayoria de sus
compafieros, por lo tanto es necesaria una adecuacion en el tiempo que le brinde

la posibilidad de realizar una tarea siguiendo su ritmo personal.
2. Adecuaciones curriculares significativas.

Se trata de un nivel de acumulacion de contenidos en el curriculum que permite al
profesor adecuarlo a las caracteristicas diferenciales de uno o varios alumnos,
proporcionandoles una ayuda mayor de la que se presta a sus comparfieros de
clase, individualizando de esta manera la accion didactica. De esta manera se
plantea por el MEC (1992) cuando se habla de adecuaciones curriculares se esta
hablando sobre todo, y en primer lugar, de una estrategia de planificacion y
actuaciéon docente, de un proceso para tratar de responder a las necesidades de
aprendizaje de cada alumno; sélo en ultimo término las adecuaciones curriculares
son un producto de una programacion que contiene objetivos y contenidos
diferentes para unos alumnos, estrategias de evaluacion diversificadas, posibles
secuencias o temporalizaciones distintas, y organizaciones escolares especificas.
Las adecuaciones curriculares nacen por la necesidad de dar atencion a la
diversidad, es decir, son ajustes 0 ayudas para que los alumnos con NEE puedan
acceder de manera adecuada a la educacion.

No solo son Utiles para los nifios con necesidades educativas especiales, sino

para todos los nifios en general.
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Lo que se intenta es respetar los tiempos de aprendizaje de aquel nifio que no
logra un nivel de comprension acorde a su edad, son casos puntuales dentro de
un grupo. El resto seguird avanzando segun sus capacidades. Incluso se pueden
realizar adecuaciones curriculares para aquellos nifios que tienen un potencial
mayor al esperado y favorecer su desarrollo con actividades de mayor
complejidad.

Con base a la revision tedrica anterior de las dificultades de aprendizaje de los
alumnos podemos apreciar que una de las mas frecuentes son las NEE en
matematicas. Es por eso que se da paso al nuevo concepto de necesidades
educativas especiales, tratando de referirse a los alumnos con respeto evitando la

segregacion y etiquetacion.
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NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES EN MATEMATICAS

Segun Defior (1996), las matematicas elementales, junto con la lectoescritura,
constituyen los aprendizajes instrumentales basicos que realizan los nifios en los

primeros afios escolares.

El conocimiento matematico les va a servir para poder desenvolverse no sélo en la
escuela sino en muchas situaciones de la vida cotidiana, ya que se utiliza en una
serie de actividades que van desde realizar las compras, los intercambios de
dinero o distribuir el presupuesto familiar, hasta las operaciones simples que se

requieren en el &mbito profesional.

La habilidad matematica elemental se puede descomponer en una serie de sub-
habilidades entre las que se distinguen la numeracion, el calculo y la resolucion de

geometria.

Menciona Defior (1996), que ha comprobado que los nifios cometen errores en las
operaciones matematicas que no son aleatorios o producto de falta de atencién,
sino que sefialan la presencia de vicios procedimentales que aparecen
sistematicamente. Los nifios que no comprenden plenamente las bases

matematicas del calculo inventan estrategias que son incorrectas.

Segun Galvez (1995) un giro considerable en el analisis de las causas del fracaso
escolar en matematicas se produce cuando la busqueda comienza a orientarse
hacia el otro punto de la relacion nifio-escuela, es necesario adaptar la escuela a

los alumnos y no a la inversa.

De acuerdo a Holmes (1985, citado en Hernandez y Soriano, 1999) desde el
enfoque cognitivo existen cuatro principios que se deben seguir para ensefar las

matematicas en primaria:

I.- Promover el uso de los procesos cognitivos, es decir, para crear y organizar
los conocimientos matematicos, los nifios deben comparar, inferir, aplicar, etc., y a

Su vez, estos procesos se van a especificar en seis categorias:
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1) Recibir: estar atento a los estimulos que sucedan, ya sea de contextos
informales o formales de aprendizaje.

2) Interpretar: es valerse del aprendizaje previo para lograr una nueva
experiencia significativa. Sus procesos cognitivos (traducir, comparar, clasificar y
ordenar).

3) Organizar: es formar y estructurar las ideas matematicas. Sus procesos
cognitivos: relacionar, preguntar, inferir y resumir,

4) Aplicar: es usar en un ambiente nuevo los contenidos matematicos
anteriormente aprendidos. Sus procesos cognitivos: predecir, evaluar, plantear
hipétesis y comprobar.

5) Recordar: es un esfuerzo voluntario para repasar. Sus procesos cognitivos:
ensayar, imaginar y retener.

6) Resolver problemas: es localizar remedios a entornos no resueltas y se

fusionan procesos cognitivos inicialmente mencionados.

Il.- Hacer acento en el aprendizaje de conceptos y generalidades, los cuales se
edifican en lo que se procesan las experiencias matematicas mentalmente,
mejorando asi los contenidos previos matematicos, mientras que la tarea de los
profesores es de proporcionar experiencias que trasladen a los nifios a establecer

Sus propios conceptos y generalizaciones.

lll.- Beneficiar la motivacion intrinseca, siendo ésta un aspecto basico de la
planificacion y desarrollo de las ambientes de ensefianza, ya que, sin relacion
afectiva entre el nifio y los contenidos que se le muestren, es muy factible el
fracaso en el proceso de ensefianza y aprendizaje. La motivacion intrinseca se
relaciona con la tarea y se trata de que la misma realizacién de esta se convierta

en una experiencia gratificante.

IV.- Tener en cuenta las diferencias individuales, para lo cual es inevitable que
los profesores estén conscientes de que existen diferencias entre los que
aprenden, que los nifios con diferentes logros tienen diferentes niveles de
conocimiento previo al aprendizaje de nuevos contenidos y difieren en su
disposicion para aprender, es por ello que, para ayudarlos y guiarlos en el
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aprendizaje matematico, es importante que los profesores tomen en cuenta
requisitos de instruccion especial concediéndole a cada uno de sus alumnos lo
que requiere, tanto a aquellos que son dotados para las matematicas como a los

que las comprenden de una forma mas lenta.

Segun Fernandez, Llopis y Pablo (1999), a lo largo de todo el proceso de
ensefianza/aprendizaje de las matematicas surgen dificultades que unas veces
son consecuencia de aprendizajes anteriores mal asimilados y otras de las
exigencias que van surgiendo de los nuevos aprendizajes; son distintos los errores
gue se producen en la comprension de las operaciones por falta de interiorizacion
de la numeracion, a los que pueden aparecer en la elaboracion de problemas al

fallar un razonamiento légico.

Los errores que se presentan cotidianamente en las operaciones tienen origen en
las “llevadas” pues los nifios tienen dificultad para efectuar los intercambios entre
columnas. En el célculo de los nUmeros con varias cifras el error se presenta en la
alineacion o posicion correcta de las cifras y en los procedimientos de llevada,

sobre todo cuando se presenta el cero.

Otra dificultad importante consiste en la adquisicién de los érdenes de unidades y
el valor posicional de los nimeros. Cuando se trata de varios digitos el nifio tiene
gue comprender que no es s6lo una serie de numeros escritos en una fila, sino
gue cada uno de ellos tiene un significado propio dependiendo del lugar que ocupe

y que en conjunto exprese una relacién general.

También es decisivo el aprendizaje de la adquisicion del cero intermedio, muchos
nifios cometen una serie de errores sistematicos por desconocimiento del papel
que juega el cero, al que automaticamente aplican un valor nulo. Por ejemplo al
escribir “ciento tres” como 1003 o leen 4002 como “cuatrocientos dos”. Antes de
leer y escribir nimeros de varias cifras, incluyendo el cero, los nifios tienen que
haber comprendido los Ordenes de unidades y las reglas para codificar y
decodificar las relaciones entre dichas cifras, comunmente conocido como

notacion desarrollada y valor posicional (Defior, 1996).
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Con las experiencias formales e informales de contar que se presentan, los nifios
adquieren conceptos aritméticos basicos, principalmente el de adicion que se

concibe como afadir y el de la sustraccion que se concibe como quitar.

Segler (citado por Defior 1996), critica el hecho de que en la escuela se prohiba el
uso de los dedos para realizar céalculos, porque se cree que es un metodo poco
eficaz y que dificultara el proceso de adquisicion del calculo mental. Argumenta
que si a los nifios se les niega utilizar los dedos para contar, se les esta forzando a
buscar respuestas que todavia no han aprendido bien, y pueden tener error.
Sugiere que es mejor que utilicen los dedos hasta que memoricen las respuestas
correctas y las usen de un modo automatico, ya que los nifios pasan de manera

esponténea a las respuestas correctas.

En la resolucién de problemas también se presentan dificultades, y varias veces
éstas se dan principalmente porque no se comprende el problema. Para resolver
un problema mateméatico de enunciado verbal importa mas la comprensién de su
estructura légica que el tipo de operaciones que tengan que llevar a cabo, si
comprenden el problema se tendra mas claro el procedimiento a seguir para llegar
a una correcta resolucion de éste (Defior, 1996).

Se reconoce actualmente que el remedio a la fobia generalizada hacia las
matematicas frecuente en los alumnos, y mas especificamente el remedio de las
NEE en matematicas, no consiste en encontrar mejores procedimientos didacticos
sino que debe buscarse, una ensefianza en correspondencia con la comprension
de los procesos cognitivos que subyacen al pensamiento y la ejecucién
matematica. Actualmente, se concibe que la competencia mateméatica sigue un
proceso de construccion lento y gradual, que va desde lo concreto y especifico a
lo abstracto y general y que las habilidades concretas y manipulativas con los

objetos constituyen el cimiento de esta construccién (Defior, 1996).

Segun Defior (1996), desde la perspectiva cognitiva se consideran una serie de
principios aplicables a toda situacion educativa, y estos son los que deben estar

siempre presentes en la ensefianza-aprendizaje de las matematicas.
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La adquisicion del conocimiento matematico se considera como un proceso
de construccion activa y no una mera absorcion por parte del sujeto. Para
que se produzca un verdadero aprendizaje es necesario que el sujeto
establezca relaciones entre los conceptos, lo que lleva a sucesivas
elaboraciones y reestructuraciones del conocimiento hasta lograr las

representaciones cognitivas adecuadas.

Los conocimientos previos ocupan un papel decisivo en el aprendizaje, ya
que constituyen la base para la adquisicion y comprension de otros nuevos.
En el caso de las matematicas, el conocimiento informal que han
desarrollado a través de sus experiencias cotidianas fuera de la escuela
debe constituir el punto de partida de su ensefianza formal. Algunos casos
de NEE en matematicas tienen su origen en una falta de conexion entre los
conocimientos informales y los nuevos conceptos o procedimientos a

aprender.

Se distinguen dos tipos de conocimiento: El declarativo que es el conocer
qué de los conocimientos o conceptos matematicos, y el procedimental el
saber como o el conocimiento de los algoritmos y de las estrategias de
resolucién y cuando aplicarlos. Otra clasificacion muy utilizada distingue
entre conocimiento formal, que es aquel que se adquiere en la escuela,
como por ejemplo el valor posicional de los numeros, e informal que se
compone de los conceptos y habilidades que adquieren los nifios a través

de las experiencias cotidianas, como por ejemplo la habilidad de contar.

Para lograr el pleno dominio de las habilidades es primordial la
automatizacion de los procedimientos. Dadas las limitaciones de la
capacidad de procesamiento del ser humano, se hace necesario liberar
recursos cognitivos en la ejecucion de las operaciones matematicas de mas

bajo nivel para poder dedicarlos a las de orden superior.

Para lograr la competencia matematica es necesario aplicar el conocimiento

en una gran variedad de contextos. Esta diversidad permitira conseguir una
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estructura de conocimientos bien interrelacionados, funcionales, superando
la fase de acumulacion de conocimientos aislados que son dificiles de
transferir a situaciones nuevas, distintas al contexto en el que se

aprendieron.

Los aspectos metacognitivos de control y guiado de la propia actividad
constituyen otro grupo de procesos cognitivos de gran relevancia en la

ejecucion competente.

El analisis de los errores sistematicos es un procedimiento de gran valor
para la comprension de los procesos y estrategias de pensamiento de los
sujetos. En el caso de las mateméticas, el estudio de los errores
sistematicos que los alumnos cometen pone de relieve que aplican
principios, reglas o estrategias incorrectas que, frecuentemente, tienen su
origen en procedimientos viciados, inventados para resolver situaciones

nuevas para las que no tienen respuestas.

Desde la psicologia cognitiva, la persona humana no se entiende solamente
como un procesador activo de la informacibn sino que en su
comportamiento influyen igualmente las emociones, los intereses, los

afectos y las relaciones sociales.
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CONOCIMIENTOS MATEMATICOS BASICOS

Defior (1996) menciona que es importante conocer cuales son las habilidades

matematicas basicas que los nifios deben aprender para poder asi determinar

donde se sittan las dificultades y planificar su ensefianza.

De acuerdo a Smith y Rivera (1991, citados por Defior, 1996), agrupan en ocho

grandes categorias los contenidos que debe cubrir actualmente la ensefianza de

las matematicas elementales a los nifios con NEE en matematicas; las ocho

categorias propuestas sirvieron de base para el disefio de el programa de

intervencion.

1)

2)

Numeracion: Para aprender a contar y comprender el sistema numeérico
decimal, los nifios deben haber adquirido una serie de conceptos basicos
como son por ejemplo: mucho, poco, demasiado, mas, menos, etc. Captar
el concepto de numero, su uso y sentido de los diferentes ordenes de
unidades y el valor posicional en los numeros de varias cifras. Los nifios
logran parte de estos aprendizajes a través de las experiencias informales y
la manipulacion de objetos, asociando cada niumero con su representacion
grafica, aplicando la numeracién en sus experiencias en el mundo real y por
supuesto, en sus experiencias escolares desde el comienzo de la etapa

infantil.

Habilidad para el célculo y la ejecucion de algoritmos: las llamadas
combinaciones numeéricas béasicas juegan un importante papel en el
desarrollo de la habilidad aritmética. Estas combinaciones pueden
practicarse hasta que se hagan automaticas, ya que su uso es constante y

facilitan el aprendizaje de los algoritmos y resolucion de problemas.

3) Algoritmos: Son procedimientos de calculo compuestos por una secuencia

ordenada de pasos que permiten llegar a la solucién correcta en
operaciones con varios numeros. La investigacion ha puesto de relieve que

incluso el aprendizaje de estos procedimientos no puede verse como la
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adquisicion de una secuencia mecanica de pasos, sino que debe
construirse sobre el conocimiento de una serie de principios que guien la

ejecucion.

4) Resolucion de problemas: La resolucion de problemas implica en primer
lugar el razonamiento matematico aunque también son importantes la
rapidez y precision del célculo. Se ha comprobado que, en muchas
ocasiones, la dificultad en la resolucion proviene de una inadecuada
comprension del texto del problema, aspecto que influiria en el fracaso mas
que en las operaciones matematicas. También es importante tener las

estrategias adecuadas para su resolucion.

Segun Fernadndez y cols. (1999), si el nifio ha llegado a captar realmente el
significado de cada operacion y por tanto, sabe para qué sirve y no sélo cémo se
hace, la resolucion de problemas no deberia presentarle grandes dificultades,
puesto que las operaciones se hacen siempre en la vida cotidiana. Es decir, ya
sea un problema simple de una sola operacién de suma o resta, o bien uno mas
complejo, que hay que resolver sucesivamente para llegar al resultado final,

siempre trae en mayor o menor grado, las mismas o similares dificultades:

-La comprension del texto: En muchas ocasiones un alumno no sabe resolver
el problema sencillamente porque no ha entendido lo que se dice, tal como las

instrucciones.

-La ordenacion de las partes del problema: el texto proporciona una serie de
datos necesarios para hallar la solucién. Pero hay que organizarlos para tener
una vision clara de lo que plantea, conviene gque los alumnos sean ordenados

con los datos para saber qué tipo de operacion deben realizar.

-El paso de la comprension del enunciado del problema y de su organizacién
al razonamiento de que operacidbn u operaciones hay que hacer para
resolverlo: hay alumnos capaces de analizar los problemas y explicar los

pasos que hay que dar para la solucion, pero también es frecuente que no
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sepan hacerlo y ante un problema, realizan operaciones correctas o

incorrectas.

5) Estimacion: La estimacion es una forma de calculo mental que se utiliza con
gran frecuencia en las situaciones cotidianas, ya que permite verificar
rapidamente los célculos propios y ajenos. La capacidad de estimar el
resultado de un problema antes de resolverlo es una importante forma de
control de la adecuacion de la respuesta y de los procedimientos que se han
utilizado.

6) Habilidad para utilizar los instrumentos tecnologicos. Aunque no
representan un conocimiento matematico en si mismo, Smith y Rivera (1991),
incluyen dentro del curriculum la ensefianza del uso de la calculadora y del
ordenador, que consideran como instrumentos que pueden apoyar el

aprendizaje de las mateméticas.

7) Conocimiento de las fracciones y los decimales: Aunque forman parte del
sistema de numeracién en su nivel avanzado, se recomienda que se inicie la
enseflanza de esos conceptos desde la etapa infantil, por medio de
experiencias concretas. Lo que interesa es que los nifios comprendan las
relaciones entre las partes y el todo y la equivalencia entre fracciones y

decimales.

8) La medida y las nociones geométricas: las diferentes unidades de medida
(longitud, tiempo, peso, superficie, volumen, sistema monetario) forman parte
de las situaciones cotidianas de vida y es necesario incluirlas en el curriculum

de matemaéticas.

Estos ocho puntos tienen importancia dentro del curriculum educativo, ya que

sirven de guia para la planificacion de los contenidos de la instruccion. De todos

ellos, desde el punto de vista psicolégico la investigacion cognitiva se ha

interesado, fundamentalmente, por los procesos de la numeracion, el calculo y la

resolucién de problemas.
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METODO

El presente trabajo es un estudio de intervencion psicopedagdgica, se compuso
por una evaluacion inicial, el disefio y desarrollo de un programa de intervencion vy,

por la evaluacion final.

PARTICIPANTES

Los sujetos que participaron, fueron cuatro alumnos hombres de un mismo grupo
de quinto grado de primaria y su edad oscila entre los 10 y 11 afios, el contacto se
dio por un programa de Servicio Social que se desarrollaba en la UPN llamado,
Peraj-Adopta un amigo, en el cual asistian nifios con Problemas de Aprendizaje o
Bajo Rendimiento Escolar, asi se tuvo relacion con la Escuela y el Profesor de
grupo, quien derivd a cuatro alumnos con las calificaciones mas bajas en
matematicas, ya que llevaba un control estadistico (calificaciones de periodo),
donde se apreciaba qué alumnos son los que presentaban mas bajo rendimiento

académico.
ESCENARIO

Esta intervencion se llevo a cabo en una escuela Primaria Publica ubicada en la
zona sur de la Ciudad de México. Es una escuela pequefia de dos plantas que
cuenta con un grupo por cada grado escolar, la Direccién, Sala de juntas y un
salon electronico, ademas de un patio trasero de tamafio regular, no cuenta con
USAER, ni con servicio médico; las condiciones del mobiliario y las instalaciones

denotan cuidado y limpieza.

INSTRUMENTOS Y TECNICAS

Observacion directa: Se llevé a cabo dentro del aula regular, durante cinco

sesiones de la clase de mateméticas con duracién de una hora por cada clase,
para recabar informacion sobre la dinamica de trabajo, como la participacion, la
actitud, el estilo y ritmo de aprendizaje en las actividades realizadas, también la
actitud y desenvolvimiento del profesor de grupo al dar la clase, estrategias y

recursos o materiales utilizados, ademas de conocer la interaccion que se da entre
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los alumnos, los adultos y sus compafieros con la observacion del recreo (ver

anexos 1y 2).

Hoja de derivacion: Se entregd al profesor de grupo cuatro hojas, una para cada

alumno, con la finalidad de obtener antecedentes de los alumnos y aspectos de

relacion con los demas, comprension, razonamiento y sus aprendizajes (ver anexo
3).

Entrevistas: Para tener un informe mas completo de los alumnos se realizaron
entrevistas estructuradas dirigidas a los alumnos con el fin de conocer sus
inquietudes e intereses, autoconcepto, gustos y preferencias hacia el aprendizaje
escolar; de igual modo al profesor de grupo tratando aspectos como relacién
maestro/alumno dentro del aula, organizacién del trabajo y area en la cual
consideraba que los nifios presentaban mayor dificultad y tipos de apoyos
escolares que hasta ese momento habia proporcionado; y por ultimo a las madres
para recabar informacion sobre la interaccion familiar, los habitos y ejemplos
educativos, actitudes y expectativas respecto a sus hijos, asi como los apoyos que

les brindaban para su desarrollo académico.

Las entrevistas con los alumnos se realizaron de manera individual en la sala de
maestros, las entrevistas con el profesor de grupo se realizaron en el salén de
clases durante el recreo y se hizo una para cada alumno y por ultimo, las
entrevistas con las mamas de los nifios que se llevaron a cabo por la mafiana, a la
hora de entrada a clases. Lo anterior con la finalidad de obtener todos los datos
posibles que permitieron contextualizar sus necesidades para tomar la decisién de
disefiar un programa de intervencion dirigido al area de matematicas (ver anexos 4, 5
y 6).

Revision de cuadernos: Para adquirir informaciéon referente al trabajo de los

alumnos en el aula, se revisaron los cuadernos de matematicas. Se consideraron
aspectos como la conclusion de tareas, la organizacion de los apuntes, que tanto

manejan el contenido y limpieza (ver anexo 7).
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Prueba académica: La evaluacion se realiz6 mediante una prueba académica

elaborada por las psicélogas, a partir de un analisis de las fortalezas y debilidades
de los alumnos, tomando como base los contenidos y el programa de 5° de
primaria; la prueba académica fue validada por el maestro de las psicélogas, el
profesor de grupo y por tres profesores de distintas primarias del mismo grado
escolar, esta prueba abarca los contenidos que se deben ver hasta el tercer
bimestre, priorizando contenidos, ya que es imposible revisarlos todos en trece
sesiones y, tomando en cuenta qué es lo que necesitaban conocer mas para
poder realizar contenidos mas complejos y asi mismo sean significativos para

llevarlos a cabo en su vida cotidiana (ver anexo 8).

Su disefio esta basado en los ejercicios que realizaban usualmente, en el libro de
texto y su cuaderno. Consta de 17 reactivos; los contenidos se organizaron en seis
ejes: el eje de los niUmeros sus relaciones y sus operaciones, geometria, procesos

de cambio, medicién, prediccion y azar, y tratamiento de la informacion.

Para calificar la prueba se tomaron en cuenta 100 puntos como el valor total y
cada reactivo tuvo un valor dependiendo el nivel de complejidad y el nUmero de
contenidos que abarcaba, los valores van desde 2.5 puntos el reactivo mas

sencillo, hasta 12 puntos el reactivo mas complejo.
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PROCEDIMIENTO

El procedimiento del presente trabajo esta dividido en tres fases.

PRIMERA FASE. EVALUACION DIAGNOSTICA

Se realiz6 una evaluacion psicopedagdgica a cuatro nifios que asistian a una
escuela primaria publica regular ubicada en la Delegacion Tlalpan, en el Distrito

Federal.

Se aplicé la prueba realizada para conocer primero, qué es lo que sabian hacer y
en qué tenian dificultades. La evaluacidén psicopedagdgica se centré en conocer
las necesidades educativas especiales de los alumnos en el &rea de matematicas,
posteriormente la informacion se recabé a través de una serie de técnicas y una
prueba académica. Este proceso tuvo una duracion aproximada de cuatro

semanas.
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SEGUNDA FASE. DISENO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION.

El programa de intervencion estuvo disefiado para llevarse a cabo en trece
sesiones, cada sesion de una hora, tres dentro del aula regular y diez fuera del

aula regular, esto para promover la integracion educativa de los nifios.

En las sesiones dentro del aula fueron temas que se vieron con ellos
anteriormente de manera individual, asi se pretendié con esto que los alumnos

participaran mas.

Para poder disefiar esta intervencion se recurrié a los planes y programas de 5° de

primaria, al libro del maestro y al libro de texto.

Se priorizaron los contenidos precurrentes que se iban a reforzar para propiciar
contenidos mas complejos que estudiaran en grados posteriores, haciendo una
revision de todos los que hasta ese momento ya habian visto, y qué mas utilizaban

en su vida cotidiana y dentro del aula.

Cabe destacar que en cada contenido que abarca el programa de intervencion fue
trabajada la informacién mas esencial de este, para que asi los alumnos cuenten

con bases sélidas para poder asimilar nuevos aprendizajes.

Asi con lo ya mencionado anteriormente se realizd la propuesta de intervencion
gue se muestra en las siguientes paginas; ésta tuvo como caracteristicas:
objetivos a cumplir dentro de cada contenido, que las sesiones realizadas no
excedieran mas de una hora, que se utilizaran materiales atractivos y dinamicos
para los alumnos, para mantener su atenciébn y no aburrirlos, también se
manejaban unos criterios de evaluacion, con esto se pretendié verificar que el

contenido fuera reforzado (ver anexo 9).
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PROGRAMA DE INTERVENCION

Se disefidé un programa de intervencion compuesto de 13 sesiones; en total se

revisd lo mas basico de 10 contenidos del plan de estudios de matematicas de

quinto grado (ver anexo 9).

Tuvo como objetivos especificos:

Utilizar y entender el significado del valor posicional de los numeros

naturales.
Utilizar y entender la notacion desarrollada de por lo menos siete cifras.

Reconocer las caracteristicas de los diferentes poligonos de acuerdo a sus

propiedades.

Reforzar las formulas de area y perimetro y como desarrollarlas.
Reconocer cifras con punto decimal, mayores, menores o iguales a otras.
Reconocer los nimeros romanos.

Aproximarse a la nocién de proporcionalidad en situaciones de la vida

cotidiana.

Realizar equivalencias en tiempo

Mejorar la estrategia de resolucion de problemas.

Aprender a acomodar las cifras con punto decimal en sumas y restas.

Resolver problemas que involucren la suma y resta de facciones con igual o

diferente denominador.
Ubicar fracciones en la recta numérica.
Comprender y manejar las fracciones a partir de los significados: medicion,

reparto, division y razon.
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e Resolver problemas sencillos de suma y resta de fracciones asociados a
estos significados.

TERCERA FASE. EVALUACION FINAL

Después de la realizacién del programa con los alumnos, se destind una sesion,
en la que se aplicé la prueba académica con el fin de conocer los avances

obtenidos y los obstaculos que se presentaron en el programa de intervencion.
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Resultados

En este apartado se presentan los informes psicopedagdgicos, y los resultados
obtenidos de la evaluacion inicial. Mediante la evaluacion se detectaron las
principales necesidades educativas especiales, de los alumnos en la asignatura de

matematicas.

Se estructuraron informes psicopedagodgicos de cada alumno, siendo los nombres
unos seuddnimos para mantener la confidencialidad de los participantes.

Informes psicopedagégicos

Primer caso:

1.-Datos de identificacion

» Fede

» 5° grado de Educacion primaria

» Fecha de nacimiento: 02 de agosto de 1998

» Derivacién: El maestro de grupo, el 23 de abril del 2009

2.-Primera recogida de informacién

Teniendo en consideracién que Fede asistia a un programa extraescolar de ayuda
psicopedagdgica en la UPN, sin contar con un expediente en la escuela, se
recurrio a las técnicas de evaluacion como: entrevistas con la madre, con el
profesor de aula y con €l mismo, ademas de observacion de clase, recreo, revision
de cuadernos y aplicacion de prueba académica se obtuvo la siguiente

informacion:

Fede asistio al preescolar a la edad de 4 afos; a los 6 afos ingresé a la primaria,
en la que habia cursado todos los grados hasta ese momento. Su promedio de
todos los grados habia sido medio-bajo (7.0) en todas las areas, aunque cabe

destacar su tardanza en acabar sus tareas, tanto en casa como en el salon de

46



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

clases, descuido en cuanto al material de trabajo y su resistencia a trabajar en

equipo.

El profesor de grupo mencionaba que el problema de Fede radicaba en que se
distraia con facilidad, que no establecia buenas relaciones con sus compafieros,
ya que solo hablaba y convivia con dos nifios del salon. También indicaba que las
matematicas le costaban trabajo y en el desarrollo de las clases se utilizaban
basicamente, por eso tomé la medida de sentarlo enfrente del escritorio para de

ésta forma monitorear su trabajo.

La mamé de Fede mencionaba que le costaba mucho trabajo que su hijo realizara
las tareas en casa, y que quisiera asistir a la escuela pues no se levantaba por las
mafianas, ella explicaba que era porque existia un periodo de tiempo en el que él
se encontraba solo y se desvelaba viendo la television o se iba a quedar con su
papa y él no lo levantaba a tiempo. Sus padres estaban separados pero vivian
cerca. Ella trabajaba por las tardes y hacia lo que podia, su hermano mayor
también lo apoyaba. Comentaba que Fede se distraia con facilidad y que en la
escuela le decian que era agresivo, ademas de que no le agradaba hacer amistad
con sus compafieros, se aislaba y ella creia que era porque sufria sobrepeso, asi
mismo no le gustaban las actividades fisicas. La sefiora inform6 que estaba
desesperada y no sabia qué hacer, lo apoyaba en lo que necesitaba y también lo
llevaba a un programa de apoyo psicopedagdgico en la UPN, sabia que la
ausencia de una relacién de apoyo entre ella y el papa de Fede influia en su
actitud, pues el sefior no mostraba interés en las actividades de la escuela de su

hijo.

Fede expresaba en la entrevista que la materia de matematicas “estaba dificil”
pero si le gustaba como daba la clase el maestro, no le hablaba a sus
comparieros, decia que hacia la tarea en casa a las 3 y en ocasiones |lo ayudaba
su mama o lo hacia solo y la realizaba en su cuarto; mencionaba que la relacion

gue tenia con sus padres era buena y que vivian en familia, mientras su mama
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decia lo contrario. No tenia un lugar en especifico para realizar sus tareas y
regularmente lo hacia en su recamara. En el recreo jugaba con algunos de sus
compafieros 0 se sentaba a comer, su mama le enviaba comida y él preferia

comprar en la cooperativa.

Durante las clases observadas se apreciaba frecuentemente que Fede mostraba
apatia en los temas revisados con el profesor y no era participativo, ademas de
gue no terminaba los ejercicios pedidos en clase; cuando el profesor les iba a
revisar los ejercicios se esperaba hasta el ultimo, por lo que el profesor le tenia
qgue hablar para revisar su cuaderno. Algunos ejercicios los terminaba, otros

estaban incompletos; las calificaciones oscilaban entre el 6 y el 8.

No existia ningun informe psicopedagogico de Fede, ni estaba en ningun
programa sistematico de recuperacion en la escuela, ya que ésta no contaba con
los servicios de USAER.

3.-Recogida de informacién adicional

Después de una valoracion de la informacién del apartado anterior, con el fin de
precisar con mas exactitud la necesidades educativas especiales en el area de
matematicas, se aplicé a Fede una prueba académica, basada en el programa
escolar de 5° grado de primaria en matematicas, en la revision de su cuaderno y

en la observacion de clase.

Segundo caso:

1.-Datos de identificaciéon

» Victor

» 5°grado de Educacion primaria

» Fecha de nacimiento: 01 de abril de 1998

» Derivacién: El maestro de grupo, el 23 de abril del 2009

48



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

2.- Primerarecogida de informacion

Teniendo en consideracion que Victor asistia a un programa extraescolar de
ayuda psicopedagdgica en la UPN, sin contar con un expediente en la escuela, se
recurrid6 a las técnicas de evaluacion como: entrevistas con la madre, con el
profesor de aula y con él mismo, ademas de observacion de clase, recreo, revision
de cuadernos y aplicacion de prueba académica se obtuvo la siguiente

informacion:

Victor asistio al preescolar a la edad de 4 afios, a los 6 afios ingreso a la primaria,
en la que habia cursado todos los grados hasta ese momento. Su promedio de
todos los grados habia sido bajo (6.8) en todas las areas, aunque cabe destacar
que se distraia con facilidad y platicaba mucho, por eso la mayoria de las veces no
terminaba las actividades en el salon de clases; podia trabajar en equipo; no
realizaba completas las tareas en casa, ya que no habia nadie que lo apoyara,
pues sus papas trabajaban casi todo el dia, incluso iba a la escuela solo y

regresaba a casa solo.

El profesor de grupo mencionaba que el problema de Victor radicaba en que se
distraia con facilidad, que no establecia buenas relaciones con sus compafieros,
pues se desesperaba facilmente y siempre estaba platicando con los demas.
También indicaba que las matematicas le costaban trabajo y por eso tomoé la
medida de sentarlo en las bancas de enfrente para de esta forma monitorear su
trabajo.

En la entrevista realizada a la mama de Victor, nos explicaba el poco tiempo que
tenian como padres para poder atender a su hijo, ya que ella y su esposo
trabajaban la mayor parte del dia y por eso Victor realizaba sus actividades solo,
como: desayunar, ir a la escuela, regresar a la casa, comer, hacer la tarea y
bafarse; en el tiempo que tenian trataban de estar lo mas cerca posible de él e
involucrarse en su vida, asi mismo comentaba que a su hijo se le hacia dificil la

materia de matemaéticas.
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Victor en la entrevista nos platicaba que se le hacia muy complicada la materia de
matematicas, que el maestro casi no les dejaba tarea y algunas veces lo sentaba
adelante del escritorio para que pusiera atencion en la clase y dejara de platicar;
también se observo que a Victor se le facilitaba socializar con cualquier persona.

En ocasiones pasaba el recreo jugando con algunos de sus compafieros, otras
veces compraba comida en la cooperativa y se sentaba a comer solo.

Durante la observacion de las clases, se encontré que Victor era participativo
aungue no daba la respuesta correcta, era cooperativo pero se distraia con mucha
facilidad y se ponia a platicar con sus comparieros, a menudo el profesor atraia su
atencién con preguntas, pero esto no era suficiente y era muy corto el tiempo que

lograba estar atento.

Sus cuadernos reflejaban descuido, sus apuntes no llevaban una secuencia,
algunos ejercicios estaban incompletos, carecia de limpieza y sus calificaciones

oscilaban entre el 6y el 7.

No existe ningun informe psicopedagdgico de Victor, ni estaba en ningun
programa sistematico de recuperacion en la escuela, ya que ésta no contaba con

los servicios de USAER.

3.- Recogida de informacién adicional

Después de una valoracion de la informacion del apartado anterior, con el fin de
precisar con mas su exactitud las necesidades educativas especiales en el area
de matemaéticas, se aplicé a Victor una prueba académica, basada en el programa
de 5° grado de primaria en matematicas, en la revisién de su cuaderno y en la

observacioén de clase.
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Tercer caso:

1.-Datos de identificacion

» Cris
» 5°grado de Educacion primaria
» Fecha de nacimiento: 03 de agosto de 1998

» Derivacion: El maestro de grupo, el 23 de abril del 2009

2.-Primera recogida de informacion

Teniendo en consideracion que Cris asistia a un programa extraescolar de ayuda
psicopedagdgica en la UPN, y sin contar con un expediente en la escuela, se
recurrid a las técnicas de evaluacidn como: entrevistas con la madre, con el
profesor de aula y con él mismo, ademas de observacion de clase, recreo, revision
de cuadernos y aplicacibn de prueba académica se obtuvo la siguiente

informacion:

Cris asisti6 al preescolar a la edad de 4 afios, a los 6 afios ingreso a la primaria en
la que habia cursado todos los grados hasta ese momento. Su promedio de todos
los grados habia sido medio (7.3) en todas las areas, en ocasiones no lograba
terminar sus tareas en el sal6n de clases; sin embargo, cumplia con las tareas
pedidas para realizar en casa, es cuidadoso en cuanto al material de trabajo y no
se le dificultaba el trabajo en equipo.

El profesor de grupo mencionaba que el problema de Cris radicaba en que se
distraia con facilidad. También indicaba que formaba parte de un equipo de trabajo
gue recibia mayor atencion que el resto de sus compafieros, que era atento pero

con bajo rendimiento.

En la entrevista realizada a la mama de Cris, ella mencionaba que no le agradaba
la forma de trabajo del profesor porque casi no les dejaba tareas. En tercer grado

estuvo con él y fue la misma situacion; notaba que las calificaciones de su hijo
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habian bajado, en especial en matematicas, ya que le costaba mucho trabajo esta
area. Ella procuraba apoyar a su hijo en casa. Cris no contaba con un lugar en
especifico para realizar sus tareas, en ocasiones lo hacia en la sala con la
television encendida, en el comedor o en su recamara. Algunas veces la habian
llamado de la escuela debido a problemas de conducta. Asistia a actividades

extraescolares como jugar futbol los sabados y natacion cada 15 dias.

Cris por su parte decia que el profesor no le dejaba mucha tarea y que le costaba
trabajo entender algunos de los temas de matematicas; también comentaba que el
profesor lo sentaba delante de la fila y en ocasiones solo para que no platicara y
se distrajera. Tenia buena relacion con sus compafieros, aunque con algunos
peleaba. En el recreo jugaba con sus compafieros “naruto” que era una caricatura

de peleas; comia lo que su mama le mandaba y compraba en la cooperativa.

Durante las clases de matematicas observadas, la mayoria de las veces Cris se
mostrd atento y participativo, cometiendo errores; el profesor de grupo tenia un
buen dominio del tema y propiciaba la participacion del grupo, los ejercicios
trabajados eran adecuados para su nivel escolar; no mantenia contacto con sus

comparieros durante la explicacion del profesor.

Sus cuadernos mostraban orden y secuencia de temas, algunos ejercicios los
terminaba y otros estaban incompletos, las calificaciones de éstos oscilaban entre
el 6 y el 8 y la limpieza era buena. No existia ningun informe psicopedagdgico de
Cris, ni estaba en ningun programa sistematico de recuperacion en la escuela, ya

gue ésta no cuenta con los servicios de USAER.
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3.- Recogida de informacién adicional

Después de una valoracion de la informacion del apartado anterior, con el fin de
precisar con mas exactitud las necesidades educativas especiales en el area de
matematicas, se aplicé a Cris una prueba académica, basada en el programa de
5° grado de primaria en matematicas, en la revision de su cuaderno y en la

observacioén de clase.

Cuarto caso:

1.-Datos de identificacion

> Javier
» 5°grado de Educacion primaria
> Fecha de nacimiento: 04 de abril de 1998

> Derivacion: El maestro, el 23 de abril del 2009

2.-Primera recogida de informacién

Teniendo en consideracién que Javier no contaba con una expediente en la
escuela, se recurrié a las técnicas de evaluacion como: entrevistas con la madre,
con el profesor de aula y con €l mismo, ademas de observacion de clase, recreo,
revision de cuadernos y aplicacion de prueba académica se obtuvo la siguiente

informacion:

Javier asistio al preescolar a la edad de 4 afios, a los 6 afios ingreso a la primaria
en la que habia cursado todos los grados hasta ese momento. Su promedio de
todos los grados habia sido medio (7.5) en todas las areas, aunque cabe destacar
que tarda en acabar sus tareas, tanto en casa como en el salon de clases,
manifestaba descuido en cuanto al material de trabajo y no le costaba trabajar en

equipo.
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El profesor de grupo mencionaba que el problema de Javier radicaba en que se
distraia con facilidad, y que no contaba con apoyo en casa, esto no permitia a
Javier contar con un guia en sus actividades escolares. Y asociaba la dificultad del
nifio con problemas familiares, pues reiteraba que la mayor parte del tiempo se
encontraba solo, sin la tutela de la madre quien trabajaba, y él creia que por este

motivo no asumia responsabilidad en sus labores escolares.

La mama de Javier comentaba que su hijo siempre habia sido inteligente en la
escuela, que ella pocas veces lo apoyaba porque tenia que trabajar la mayor parte
del dia y porque no entendia lo que él veia, pues apenas termind la primaria. Ella
creia que el principal problema académico de su hijo era por problemas familiares
(sus papas se habian separado recientemente), ya que estaba presentando bajas
calificaciones en todas las materias y en especifico en la de mateméaticas, ademas
de que platicaba mucho y se distraia con facilidad. La habian mandado llamar por

parte de la escuela por problemas académicos.

Al entrevistar a Javier pudimos darnos cuenta de que le costaba trabajo hablar de
su familia, ocultaba la separacion de sus padres y decia que todo estaba bien;
mencionaba que le gustaban las clases con su profesor y que ya habia estado con
él en tercer grado de primaria, pero que ahora le costaba mucho entender lo de
matematicas pues se le olvida lo que vio 0 no entiende, por eso no participaba en
clase. Se llevaba bien con el grupo en general y le gustaba jugar con sus
compaferos. En casa se apoyaba algunas veces con un primo mayor para realizar
sus tareas y no tenia un lugar en especifico para realizarlas. En el recreo jugaba

“naruto” o futbol con algunos comparieros y compraba en la cooperativa.

En las clases se observaba que Javier no era participativo y siempre estaba
callado, creemos que éste era el motivo del profesor para no dirigirse a él,
realizaba los ejercicios que se le pedian pero no iba a que los revisara el profesor,
los ejercicios trabajados eran adecuados para su nivel escolar, no platicaba con
sus comparieros durante la explicacién del profesor de grupo.
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Sus cuadernos denotaban orden y secuencia de temas, la limpieza no era buena,
terminaba los ejercicios pedidos en clase; las calificaciones de éstos oscilaban
entreel 6y el9.

No existia ningun informe psicopedagdgico de Javier, ni estaba inscrito en ningun
programa sistematico de recuperacion en la escuela, ya que ésta no cuenta con

los servicios de USAER.

3.- Recogida de informacién adicional

Después de una valoracion de la informacion del apartado anterior, con el fin de
precisar con mas su exactitud las necesidades educativas especiales en el area
de matemaéticas, se aplicé a Javier una prueba académica, basada en el programa
de 5° grado de primaria en matematicas, en la revision de su cuaderno y en la

observacioén de clase.

55



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

Resultados de la evaluacion inicial
Para organizar las actividades de la intervencion fue preciso realizar un analisis

detallado de los resultados de la evaluacion inicial de los cuatro alumnos, a

continuacion se presenta la informacion obtenida.

Identificacién de figuras geométricas: Javier logré realizar correctamente este

ejercicio; se mostréo seguro al ir identificando las figuras geométricas con las

caracteristicas que se pedian.

Cris, Fede y Victor no lograron realizar este ejercicio, ya que no tiene

conocimiento de los conceptos y caracteristicas de las figuras.

No dominaban los conceptos para reconocer las figuras geométricas, se
confundian al seleccionarlas, en el color amarillo tenian error porque decian no

saber qué queria decir poligonos.

3.- Colorea las figuras segun se indica:

Amarillo: Figuras que no son poligonos.

Verde: Poligonos que tienen mas de 4 ejes de simetria.
Rojo: Poligonos que tienen dos pares de lados paralelos.
Azul: Poligonos que tienen menos de cuatro lados.

A
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Figura 1. Identificacion de figuras geométricas.
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Notacion desarrollada: Cris logro realizar correctamente este ejercicio, pues se

le facilité descomponer cifras en su notacion desarrollada recordando rapidamente

el procedimiento para realizarlo.

Javier, Fede y Victor no lograron realizar este ejercicio, expresando que no

recuerdan como descomponer cifras en su notacion desarrollada.

En este ejercicio se puede apreciar que no descomponian las cantidades, no las
ubicaban y no recordaban la secuencia de las unidades decenas y centenas.

4. realiza la notacion desarrollada de las siguientes cantidades.

u
1.8,724 I {
248,361 | & @
3.1, 525,108 ‘ :

Figura 2. Notacién Desarrollada.

Plano cartesiano: Victor logré realizar correctamente este ejercicio, pues ubico

rapidamente lo que se le pedia y respondié6 adecuadamente las preguntas para
ubicar lugares, llegando al lugar pedido de estratégica, es decir busco diferentes

opciones para llegar a los lugares pedidos.

Javier, Cris y Fede lograron realizar con ayuda este ejercicio, se les explico lo que
se requeria hicieran y se les mostré un ejemplo de la vida cotidiana. Al ubicar los

puntos cometieron mas de la mitad de errores en el ejercicio.
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Ubicacién de fracciones en la recta numérica: Javier y Fede lograron realizar

correctamente este ejercicio; ubicaron fracciones en la recta numeérica,

mostrandose seguros y realizandolo rapidamente.

Cris y Victor no lograron realizar este ejercicio, pues mencionan no recordar qué

posicion ocupa el divisor y el dividendo en la recta numérica.

En la imagen se muestra que no recordaban la posicion del numerador y el
denominador ya que ubicaban la fraccion muy lejos del entero.

9.- En las rectas numéricas ubica las siguientes fracciones.

BN
ol
—

Figura 3: Recta Numérica.

Medicién: Cris, Fede, Victor y Javier lograron realizar correctamente este
ejercicio, mostrando seguridad al conocer los diferentes instrumentos de medicion,
respondiendo rapido.

Suma_con_punto decimal: Cris, Victor, Fede y Javier lograron realizar

correctamente este ejercicio. No les resulto dificil realizar sumas con punto

decimal, ubican adecuadamente el punto en las operaciones indicadas.
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Se muestra el manejo del contenido en la suma con punto decimal.

12.- En un concurso de levantamiento de pesas, Pedro, Carlos, José y Cesar
compitieron para ganar la medalla de oro, la competencia se dividig en tres
etapas, a continuacion se presentan los resultados de cada una, ¢Quién fue el

ganador?
PARTICIPANTES | SALTO 1 SALTO 2 SALTO 3 T,OTAL,_
PEDRO 1.70 Kg. 1.50 Kg. 1.60 Kg. ' _f_'_"v_‘/_‘_;
CARLOS .97 Kg. 1.20 Kg. 1.30 Kg. 3 ":;L"_»g;
JOSE 1.30 Kg. 1.35 Kg. 1.40 Kg. N2 By
CESAR 1.55 Kg. 1.50 Kg. 1.60 Kag. A 0 55 _
e 5 A reans
] I
\ § .' e f\) 3 . -
PCC‘FOV ,’ - 50 ) f.,. ) < 5
| ’) ’j < ” ) . )
{ ¢ N ) ‘, g ) f‘.."
4 8 Y el . oy
< P A /

Figura 4. Suma con punto decimal.

Problemas de reparto: Javier y Victor lograron realizar correctamente este

ejercicio, la estrategia que utilizaron para resolver el problema fue adecuada, pues
tuvieron un buen entendimiento del problema y esto los llevd a un resultado
correcto.

Se muestra el trabajo de uno de los nifios, resuelto correctamente, utilizo dibujos

para dividir y después el resultado lo convirtio en fraccion.
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—_—

4
7 15.- Reparte 5 pasteles entre cuatro niﬁos de tal manera que a cada uno le
toque lo mismo.

ada nmo"

e R - \ -

¢ Coémo le hiciste para saber qué cantidad le tocaba a cada nifo?

) \ .
: kY P ST Is Y Y
SEY ‘?m cy 7 \

oiyidede Lo
Unod ¥ o\et

Figura 5: Problemas de reparto.

Cris y Fede no lograron realizar este ejercicio, pues se les dificulta la comprensién
del problema, realizan varias operaciones (dibujar, dividir, restar) sin llegar al

resultado correcto.
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15.- Reparte 5 pasteles entre cuatro nifios, de tal manera que a cada uno le
toque lo mismo

R

¢ Qué cantidad le toca a cada nifio?

¢ Como le hiciste para saber qué cantidad le tocaba a cada nifio?

Uso de calculadora: Javier, Cris, Fede y Victor lograron realizar con ayuda este

ejercicio, la dificultad que presentan es la forma de utilizar la calculadora, pues no
son cuidadosos y oprimen varios botones a la vez, pero al sefialarles que pueden

tener otra estrategia, rectifican y realizan correctamente dos de los tres ejercicios.

Escritura de cantidades con hasta siete cifras: A Javier se le dificultd

principalmente la ubicacion del cero, por lo que se le apoyéd dictandole

nuevamente cada cifra para que la escribiera despacio.

Cris, Fede y Victor no lograron realizar este ejercicio; el error que se presenta es
en la posicion del cero, pues se les dificulta escribir cantidades con el cero

intermedio.
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Variacion proporcional: Cris, Fede y Victor requirieron se les proporcionaran

estrategias de resolucion en las tablas de variacion proporcional y aun asi

existieron errores en las operaciones realizadas.

Javier no logro realizar este ejercicio, se le dificultd comprender las instrucciones y
no completd correctamente la tabla, asi como también en los problemas tiene

errores en cuanto a la eleccion de las operaciones convenientes para realizarlos.

En esta imagen se muestran las operaciones realizadas y los errores se
presentaban en la comprension del problema esto se aprecia en el inciso a'y en el
inciso b se aprecia que la operacion elegida es la indicada pero el procedimiento

es incorrecto.

7. Completa las siguientes tablas de variacion proporcional y resuelve los

problemas.

LIBROS 1 3 5 — [’7 9 g__,j],;‘
PRECIO $78 by By E$546 = Beswm
TIJERAS 10 20 20 | 40 [ 50 T o]
PRECIO | $350 FOU | 51050 | /HOD| ;782 | $2100 |

a) Andrés ¢ ompré 5 libros y 20 tijeras, si pago con tres billetes de $500
¢ Cuanto le sobro?

2.4 O
)

+ 200 _ _QI\HH Y
gt N L VL

b) José co mpro 1 libro y 50 tijeras, ¢ Cuanto gasto en total?
(0
_'__:-:-L- - f;..l;. _,\

7 o 0
D7)

B

c) ¢Cuanto mas gasté José que Andrés?

Figura 6: Variacion proporcional.
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Fracciones y sus operaciones: Victor realiz0 este ejercicio con apoyo de una

explicacion, pues no entendia el problema y no sabia que operaciones utilizar.

Cris, Javier y Fede no lograron realizar este ejercicio, el problema que se presento
fue primero la comprension sobre lo que se pedia, y después en las operaciones

que elegian para la resolucién de los problemas.

En la imagen siguiente se ve reflejado que los alumnos no sabian qué operaciones
utilizar, aunque trataron de hacerlo no llegaron al resultado correcto pues no

mostraban una comprension de los datos del problema.

8.- Resuelve los siguientes problemas

¢Cuantos monos de 40 centimetros se pueden hacer con un liston de 1.20
metros? ;Qué parte del listén se utiliza para hacer cada mofio?

|

En un salén de quinto grado uno de cada tres alumnos es varon. Si en el curso
hay treinta alumnos. ¢/Cuantos varones hay? ¢ Qué fraccion de la clase se M e
compone de varones? 1

1-3
X —30

En una fabrica, por cada 180 metros de tela confeccionan 72 manteles iguales.
¢ Cuantos metros mide cada uno?

(B sevexe
72/ Mb‘\\\C)\\C"

Figura 7: Fracciones y sus operaciones.

Suma vy resta de fracciones con el mismo denominador: Fede conoce el

procedimiento que debe realizar para resolver las operaciones, pero no lo

simplifica.
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Cris, Javier y Victor no lograron resolver este ejercicio, el problema se presenta en
cuanto al procedimiento que se debe llevar a cabo para la resolucién de estas

operaciones, pues no recuerdan cémo se realizan.

En esta fotografia los nifios realizan una suma cotidiana sin analizar la fraccion es

por eso que no llegan hasta los enteros.

con fracciones

16.- Realiza las siguientes sumas y restas ¢

s = 97 =
4 4 4
B4 =D =
6 6 ‘

Figura 8: Sumay resta de fracciones con el mismo denominador.

Orden descendente de numeros con hasta siete cifras: Javier, Fede y Victor

lograron realizar solos este ejercicio por otro lado Cris no logré realizar este
contenido porque se confunde al leer las cantidades, separa de tres en tres pero al
leerlas completas solo asigna el valor de las cifras divididas una por una, no junta

las cantidades las escribe como las separo.

Area y perimetro: Cris, Fede, Javier y Victor no lograron realizar este ejercicio,

pues no recuerdan las formulas para calcular el area y el perimetro de figuras
geomeétricas, ademas de no conocer cual es el area y cual el perimetro, sélo

lograron reconocer el nombre de las tres figuras.
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Se observa en la fotografia que s6lo conocian el nombre de las figuras, utilizaban
una sola formula para todo y las operaciones que manejaban no eran las

adecuadas para el ejercicio.

5.- En la tabla siguiente escribe el nombre de los poligonos que se te presentan

asi como las medidas de largo, ancho y después calcula el area de cada uno.
[

[FIGURA | NOMBRE DEL POLIGONO | LARGO | ANCHO AREA PERIMETRO
[ 1. | sechacen\o \al Ten- AETA
[2. | coddeddn < on e PN
[3. cecs hm&)\ fo) on 25 PR
3
: 2
z
IS L |
N O “ y < g
o 5
7 :
04 -]
NN

Figura 9:Area y perimetro.

Numeros romanos: Fede logr6 realizar correctamente este ejercicio, aunque al

principio menciono que no se acordaba del valor que tenian las letras, solo se

basé en las ultimas letras de las cifras en nUmeros romanos para responder.

Cris menciono6 no recordar el valor de todas las letras, por lo que fue necesario

repasarlo, contestd correctamente sélo la mitad de los reactivos.

Los alumnos se basaban Unicamente en el Ultimo niamero romano para relacionar

con los nameros cardinales, sin tomar en cuenta la cantidad completa.
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11.- A continuacion hay dos columnas una con niimeros romanos y la otra con

cifras de numeros naturales, identifica y une los niimeros romanos con su
equivalente en niumeros naturales.

1.- MDCCCXCVII

2 004

2.- MMIV 1746
3.- MDCCXLVF 1897
4.- MMMDCLXXXIX-- 58
5.- LVII. 3689
3982

Figura 10: NUmeros romanos.

Javier y Victor no lograron realizar este ejercicio, mencionan que se les olvidé el
valor de las letras y eso les impide realizarlo correctamente.

11.- A continuacion hay dos columnas una con nimeros romanos y la otra con
cifras de niUmeros naturales, identifica y une los nimeros romanos con su
equivalente en nimeros naturales.

1.- MDCCCXCVII 2 004
2 MMV 1746
3.- MDCCXLVI—" 1 897
4 - MMMDCLXXXIX 58
5.- LVIII- 3 689

3 982

Mayor_menor_que_e igual: Victor logré realizar correctamente este contenido,

tiene un buen manejo en la ubicacién del cero, sin embargo, requiere mas
practica.

Fede tuvo problemas al comparar cantidades cuando el cero se ubica al principio
de las cifras, pues cree que si se omite el cero, el valor de esta cantidad es menor,

pero en general respondio correctamente a tres de los cuatro incisos del reactivo.
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Cris y Javier no lograron realizar este ejercicio, se les complica la ubicacion del
cero cuando esta al principio o en medio de las cifras, asi que confunden las

cantidades.

En este ejercicio confundian el valor del cero, en ocasiones creian que la cantidad

era igual aunque estuviera ubicado el cero antes o después.

An
13

3.- Compara los nimeros anotando >, < ¢ = segln corresponda.
a)4.05_ 450

b)450 . 45

c) 18.01 _ 18.10

d)18.03 _— 183

Figura 11: Mayor menor que e igual.

Equivalencias en tiempo: Victor logro realizar correctamente este ejercicio, tiene

una estrategia compleja para llegar al resultado pero aun asi lo hace bien, en el
momento de resolverlo en la prueba, se da cuenta de la complejidad de su

estrategia y la cambia.

Cris logro realizar con ayuda este ejercicio, y reflexiond sobre la estrategia que

estaba utilizando, para realizarlo de una manera mas sencilla.

Javier y Fede no lograron realizar este ejercicio, al hacer las operaciones tienen

errores, principalmente en las sumas, y eso les impide tener resultados correctos.

Resolucion _de problemas: Cristian, Fede, Victor y Javier no lograron realizar

este ejercicio, pues no comprenden el problema, y por ese motivo no saben qué

operaciones hacer para resolverlo.
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Las operaciones realizadas muestran que no hubo una comprension de los datos
del problema pues no sabian cdmo acomodar la informacién ni qué operaciones

utilizar.

17.- Resuelve los siguientes problemas, y al final comenta ¢ cémo le hiciste
para resolverlos?

1.- Un partido de futbol dura 90 minutos y se divide en dos periodos de 45
minutos cada uno, separados por un descanso de 15 minutos. El partido
comenzo a las 11 hrs. 30 min. ¢A qué hora termina el primer tiempo? Y ¢ El
segundo?

Figura 12: Resoluciéon de problemas.

La actitud de Cris, Javier y Victor durante la aplicacién de la prueba fue
cooperativa en todo momento, realizando preguntas cuando algo no les quedaba
claro. Fede mostré apatia hacia lo que estaba realizando, pidiendo a cada

momento que se le explicara.

Tardaban aproximadamente el mismo tiempo en responder las preguntas, cuando

tenian alguna duda levantaban la mano para que se les apoyara.

Aproximadamente después de hora y media se decidié suspender la aplicaciéon de
la prueba para continuar otro dia, pues ellos en ese momento ya se mostraban
cansados y aburridos, ya que la prueba era extensa y los reactivos implican un
mayor nivel de razonamiento del que estan acostumbrados a realizar en los
examenes o en las actividades cotidianas. Al siguiente dia se terminé de aplicar la

prueba aproximadamente en una hora.
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En la grafica se puede percibir el porcentaje obtenido por cada alumno en la

evaluacion inicial. Es decir ninguna calificacion fue aprobatoria.

RESULTADOS DE LA EVALUACION INICIAL
60
52% 50%
50 43%
42%
40
30
B CALIFICACION
20
10
0
CRIS JAVIER FEDE VICTOR

Figura 13: Grafica de resultados de los alumnos en la evaluacion final.
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SINTESIS VALORATIVA (NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y
FORTALEZAS) -------- FEDE

La informacién obtenida nos permitié hacer, con un grado de confianza mas alto,

esta sintesis valorativa:

Las necesidades educativas especiales de Fede estuvieron en el area de
matematicas, mostrando, por otro lado, un ndmero considerable de puntos

relativamente fuertes.

Como aspectos positivos, se subrayaron los siguientes:

Y Su lectura era satisfactoria, ya que tenia buena diccidén, entonacion y
respetaba los signos de puntuacion.
Y Era respetuoso con las personas adultas.

Y Era limpio con su persona.

Decir que un determinado alumno presenta NEE es una forma de decir que para el
logro de los fines de la educacion precisa disponer de determinadas ayudas
pedagdgicas o servicios. De esta manera, una necesidad educativa especial se
describe en término de aquello que es esencial para la consecucion de los

objetivos de la educacion (Bautista, 1993).

La habilidad matematica elemental se puede descomponer en una serie de sub-
habilidades entre las que se distinguen la numeracion, el calculo y la resolucion de

geometria.

Esto es lo que menciona Defior (1996), se ha comprobado que los nifios cometen
errores en las operaciones matematicas que sefialan la presencia de vicios
procedimentales que aparecen sistematicamente. Los nifios que no comprenden

plenamente las bases del contenido e inventan estrategias que son incorrectas.
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Por lo tanto, Fede necesitaba:

Memorizar las tablas de multiplicar, suma y resta de fracciones con el
mismo denominador.

Mantener su atencion en la actividad requerida.

Utilizar estrategias adecuadas y rapidas para la resolucion de problemas
matematicos.

Reforzar los contenidos matematicos basicos y principales.

Encontrar la utilidad de los contenidos escolares en la vida cotidiana, para

un mayor entendimiento y aprendizaje.

No hemos encontrado una causa puntual de sus dificultades, posiblemente

interactlen varias, entre las que quiza hayan tenido mas peso éstas: la disfuncién

familiar y el poco tiempo de atenderlo, la poca relacién con sus compafieros de

clase, la distraccion continua que disminuye interés hacia las actividades del salén

y por ultimo, no haber seguido ningun programa de apoyo individualizado cuando

se empezaron a detectar las primeras dificultades.

Con una atencién individualizada y especializada, es probable que se empiece a

observar en Fede un considerable progreso en el area sefialada.
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SINTESIS VALORATIVA (NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y
FORTALEZAS) -------- VICTOR

La informacion obtenida nos permite hacer, con un grado de confianza mas alto,

esta sintesis valorativa:
Las necesidades educativas especiales de Victor estuvieron en el area de
matematicas, mostrando, por otro lado, un numero considerable de puntos

relativamente fuertes.

Como aspectos positivos, se subrayaron los siguientes:

oS!

Mostraba interés por aprender.

-

Era cooperativo y participativo
Y Su lectura era buena, leia de corrido y respetaba los signos de

puntuacion.

oS!

Era respetuoso con las personas adultas.

Y Socializaba con facilidad y con todas las personas.

Segun Fernandez, Llopis y Pablo, (1999), a lo largo de todo el proceso de
ensefianza/aprendizaje de las matematicas surgen dificultades que unas veces
son consecuencia de aprendizajes anteriores mal asimilados y otras de las
exigencias que van surgiendo de los nuevos aprendizajes; son distintos los errores
gue se producen en la comprensién de las operaciones por falta de interiorizacion
de la numeracion, a los que pueden aparecer en la elaboracién de problemas al

fallar un razonamiento logico.
Otra clasificacion muy utilizada distingue entre conocimiento formal, que es aquel
gue se adquiere en la escuela, como por ejemplo el valor posicional de los

nameros, e informal que se compone de los conceptos y habilidades que
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adquieren los nifios a través de las experiencias cotidianas, como por ejemplo la

habilidad de contar.

En la resolucion de problemas también se presentan dificultades, y varias veces
éstas se dan principalmente porque no se comprende el problema. Para resolver
un problema matematico de enunciado verbal importa mas la comprension de su
estructura légica que el tipo de operaciones que tengan que llevar a cabo, si
comprenden el problema se tendra mas claro el procedimiento a seguir para llegar

a una correcta resolucion de éste (Defior, 1996).

Victor necesitaba:

h) Dominar las tablas de multiplicar.

i) Mantener su atencion en la actividad requerida.

j) Utilizar estrategias adecuadas y rapidas para la resolucién de problemas
matematicos.

k) Reforzar los contenidos matematicos basicos o de mayor peso.

[) Encontrar la utilidad de los contenidos escolares en la vida cotidiana, para

un mayor entendimiento y aprendizaje.

No hemos encontrado una causa puntual de sus dificultades, posiblemente
interactden varias, entre las que quiza hayan tenido mas peso éstas: la ausencia
de sus padres durante el dia y el poco tiempo de atenderlo, la dificil relacion con
sus compairieros de clase, la distraccion continua que disminuye interés hacia las
actividades del salon y por ultimo, no haber seguido ningin programa de apoyo
individualizado cuando se empezaron a detectar las primeras dificultades.

Con una atencion individualizada y especializada, es probable que se empiece a

observar en Victor un considerable progreso en el area sefialada.
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SINTESIS VALORATIVA (NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y
FORTALEZAS) --------- CRIS

La informacién obtenida permite hacer, con un grado de confianza mas alto, esta

sintesis valorativa:

Las necesidades educativas especiales de Cris estuvieron en el area de
matematicas, mostrando, por otro lado, un ndmero considerable de puntos

relativamente fuertes.

Como aspectos positivos:

a) Mostraba interés por aprender.

b) Era cooperativo y participativo.

c) Tenia buena capacidad de memoria.

d) Facilidad para realizar sumas.

e) Socializaba con facilidad y con todas las personas.

f) El ambiente familiar parecia ser estable.

Los conocimientos previos ocupan un papel decisivo en el aprendizaje, ya que
constituyen la base para la adquisicion y comprension de otros nuevos. En el caso
de las matemaéticas, el conocimiento informal que han desarrollado a través de sus
experiencias cotidianas fuera de la escuela debe constituir el punto de partida de
su ensefianza formal. Algunos casos de NEE en matematicas tienen su origen en
una falta de conexion entre los conocimientos informales y los nuevos conceptos o

procedimientos a aprender (Defior, 1996).
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Por lo tanto, Cris necesitaba:

a) Memorizar las tablas de multiplicar.

b) Utilizar estrategias adecuadas y rapidas para la resolucién de problemas
matematicos.

c) Reforzar los contenidos matematicos basicos o de mayor peso.

d) Encontrar la utilidad de los contenidos escolares en la vida cotidiana, para

un mayor entendimiento y aprendizaje.

No hemos encontrado una causa puntual de sus dificultades, posiblemente
interactlen varias, entre las que quiza hayan tenido mas peso éstas: la distraccion
continua al platicar con sus comparferos disminuye la concentracibn en las
actividades del salon, y no haber seguido ningun programa de apoyo
individualizado cuando se empezaron a detectar las primeras dificultades, ya que
pasaba a otro contenido sin haber consolidado el anterior. Con una atencion
individualizada y especializada, es probable que se empiece a observar en Cris un

considerable progreso en el area sefalada.
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SINTESIS VALORATIVA (NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y
FORTALEZAS) ------ JAVIER

La informacion obtenida nos permite hacer, con un grado de confianza mas alto,

esta sintesis valorativa:

Las necesidades educativas especiales de Javier estuvieron en el area de
matematicas, mostrando, por otro lado, un ndmero considerable de puntos

relativamente fuertes.

Como aspectos positivos se subrayan los siguientes:

1. Comprendia rapidamente los contenidos académicos pero era necesaria
una atencion personalizada.

Era cooperativo.

Mostraba interés por aprender.

Tenia buena capacidad de memoria.

o bk~ 0N

Resolvia facilmente las sumas.

Segun Defior (1996), el andlisis de los errores sistematicos es un procedimiento de
gran valor para la comprension de los procesos y estrategias de pensamiento de
los sujetos. En el caso de las matematicas, el estudio de los errores sistematicos
gue los alumnos cometen pone de relieve que aplican principios, reglas o
estrategias incorrectas que, frecuentemente, tienen su origen en procedimientos
viciados, inventados para resolver situaciones nuevas para las que no tienen

respuestas.

Desde la psicologia cognitiva, la persona humana no se entiende solamente como
un procesador activo de la informacion sino que en su comportamiento influyen
igualmente las emociones, los intereses, los afectos y las relaciones sociales,
(Defior, 1996).
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Por lo tanto, Javier necesitaba:

a) Memorizar las tablas de multiplicar.

b) Mantener su atencion en la actividad requerida.

c) Utilizar estrategias adecuadas y rapidas para la resolucion de problemas
matematicos.

d) Reforzar los contenidos mateméticos bésicos o de mayor peso.

e) Encontrar la utilidad de los contenidos escolares en la vida cotidiana, para
un mayor entendimiento y aprendizaje.

f) Apoyo en casa hacia las actividades escolares.

No hemos encontrado una causa puntual de sus dificultades, posiblemente
interactlen varias, entre las que quiza hayan tenido mas peso éstas: la disfuncion
familiar y el poco tiempo de atenderlo, la distraccion continua que disminuye
interés hacia las actividades del salén y por dltimo, no haber seguido ningun
programa de apoyo individualizado cuando se empezaron a detectar las primeras
dificultades.

Con una atencién individualizada y especializada, es probable que se empiece a

observar en Javier un considerable progreso en el area sefialada.
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ANALISIS DEL PROCESO DE INTERVENCION

Al iniciar la intervencion los nifios se mostraron interesados y entusiastas, su
actitud fue cooperativa. El profesor de clase apoy6 brindando tiempo y permitiendo

tres sesiones dentro de su clase.

Es importante mencionar que antes de iniciar cada sesion se daban 10 minutos
para realizar una retroalimentacion de lo visto en la sesion anterior, y también para

crear un ambiente tranquilo y de confianza con los alumnos.
Sesién 1y 2
Objetivo:

o Que los alumnos utilicen y entiendan el significado del valor posicional de

los nimeros naturales y notacion desarrollada de por lo menos siete cifras.

o Que los alumnos manejen el sistema de numeracién decimal al escribir, leer

y ordenar nimeros de 7 cifras.

o Que los alumnos reflexionen sobre el valor posicional, el uso del cero y la

notacion desarrollada.
Sesion 1

En esta sesion los alumnos realizaron preguntas para conocer qué es lo que se
iba a hacer durante las siguientes sesiones, mostrando interés en las actividades.
Con esto se cre6 un ambiente de confianza para lograr un mejor trabajo. Se les

mostraron tarjetas con cantidades de hasta siete cifras.

FEDE: Se le dificulto leer las cantidades y se desesperdé mostrando apatia ante la
actividad, después de que una de las psicologas le explico individualmente,
acercandose a él y repitiéndole lo que se tenia que hacer, dijo que ya entendia y
so6lo asi se mostré cooperativo ante la actividad; mientras la otra psicéloga atendia

a los otros nifios.
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CRIS: Realiz6 la tarea solicitada, leyd correctamente las cantidades, se le
complicaba hacer la notacion desarrollada y leer cantidades cuando el cero estaba

al principio.

VICTOR: Su actitud fue de distraccion decia que si entendia y lograba leer
correctamente las cantidades, pero al realizar notacion desarrollada se confundia,
porque no recordaba como descomponer las cifras y que valor tenia cada uno de
los nimeros, esto provocaba que se distrajera intentando cambiar de tema o

platicar algo que no tenia que ver con lo que se estaba viendo.

A continuacién se presenta uno de los ejercicios aplicados en la sesién y en este
se puede apreciar como logra descomponer correctamente las cifras a su notacién
desarrollada, aunque cabe destacar que se le pidi6 que se separara de sus

comparnieros, y asi fue como se tranquilizo.

Figura 14: Ejercicio realizado por Victor en la primera sesién.
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JAVIER: Ley6 correctamente las cantidades, presenté dificultad en cantidades
cuando el cero esta al inicio o intermedio de una cifra, comprendié facilmente

como hacer la notacion desarrollada.

Figura 15: Ejercicio que Javier realiz6 en la primera sesion.
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Sesion 2

Esta sesion se llevo a cabo dentro del aula regular, el profesor de grupo intervino y
apoy6 calmando a los nifios. Después se realiz6 una breve explicacion del tema
visto anteriormente con los 4 nifios, se observo que la mayoria del grupo entendia
de lo que se les hablaba. Se retomaron ejercicios de la sesidén anterior, eligiendo

aleatoriamente a varios nifios del salon para que participaran en los ejercicios.

FEDE: Se mostré seguro respondiendo correctamente lo que se le preguntaba,
ademas de estar participativo. Levantaba la mano para que se le tomara en
cuenta, después de terminar la sesion nos dijo que asi si le gustaba participar

porque si sabia lo que iba a decir.

CRIS: Queria siempre participar, y se le paso al frente para que realizara una
cantidad en notacion desarrollada. Logré hacerlo correctamente.

VICTOR: Se mostro inquieto queriendo siempre participar, se enojaba cuando le
tocaba a otra persona participar, respondié correctamente el ejercicio que se le
indico. Estas cifras son las que se dictaron y se descompusieron en notacion

desarrollada.

Figura 16: Ejercicio realizado por Victor en la segunda sesion.
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JAVIER: Se mantuvo callado la mayor parte del tiempo participé porque fue
elegido, realizé correctamente lo que se le pidid, terminando la sesion se le
pregunté por qué no quiso participar y dijo que le daba pena, y no queria

equivocarse.

Sesion 3
Objetivo

o Reconocer las caracteristicas de los diferentes poligonos de acuerdo

a sus propiedades.
o Clasificar diversas figuras a partir del nUmero de lados.

Se llevo a los nifios al area asignada para trabajar con ellos, esto es fuera del aula
regular, enseguida se hizo una retroalimentacion de la sesion pasada comentando

también como se sintieron y que les parecio.

FEDE: A él le gusto la sesion dentro del salén de clase porque dice que asi todos
se dieron cuenta de que si sabe y ya no le van a hacer burla. Se prosiguié a
realizar la sesion asignada, y se le mostraron tarjetas con figuras geométricas, el
respondia el nombre de las que conocia, fall6 en algunas ocasiones, pues no
recordaba el nombre de las figuras que tiene 6, 7 y 8 lados. Se mostro atento y al
final de la sesién logré entender porque se llaman asi las figuras y que

caracteristicas tienen.

Se observa en la figura 17 como responde correctamente al ejercicio, se pedia

que escribieran debajo de cada figura, el nombre que le correspondia.

82



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

Figura 17: Ejercicio realizado por Fede en la tercera sesion.
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CRIS: Menciona que la sesion dentro del salén de clase le gustd, pudo participar y
no tuvo miedo de equivocarse. Se le dificulto al principio identificar y clasificar las
figuras que se le presentaron, mostrando frustracion, después de que se le dio
apoyo individual explicandole de nuevo, logro entender cuales eran las

caracteristicas de las figuras geométricas.

VICTOR: Comenté que le agrado la sesion dentro del salon de clase, y que le
gusta participar pero que muchas veces el profesor no lo deja. Se distraia con
facilidad y cambiaba el tema a cada momento para no realizar lo que se le pedia,
le costo trabajo identificar las figuras geométricas de acuerdo a sus lados iguales y
ejes de simetria, esto es porque se distraia continuamente, pero al final logré

realizar correctamente el ejercicio.

A continuaciéon se presenta el ejercicio en la figura 18, este esta realizado
correctamente, el alumno tenia que escribir el nombre de las figuras asi como

dibujar algunas figuras geométricas.
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Figura 18: Ejercicio resuelto por Victor en la tercera sesion.
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JAVIER: Se le complica participar, comenta que si le gusto la sesién dentro del
salon de clase, pero no dice mas. Al comenzar la actividad logra identificar la
mayoria de las figuras, y es el tnico que da una explicacién del porque se llaman
asi y clasifica cada figura por sus lados y sus ejes de simetria. En su actitud

estuvo tranquilo y callado.

84



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

Sesién 4y 5

Objetivo:
o Reforzar las formulas de area y perimetroy como desarrollarlas.
o Reflexionar para que sirve el area y perimetro.

o Realizar diversos ejercicios para reforzar el conocimiento de area y

perimetro.
Sesion 4

En esta sesién los nifios estdn muy inquietos pues regresan de su clase de

educacion fisica, se empieza comentando lo que se vio en la sesion pasada.

FEDE: Muestra apatia, dice que le aburre eso y que no le gusta, se le brinda
explicacion individual, logra entender que es el area y el perimetro, y se confunde

al sustituir los datos en las formulas.

CRIS: Muestra inquietud ante el tema, dice que si lo sabe hacer es solo que se le
olvidan las formulas, se mantiene atento la mayor parte de la sesién y logra

realizar correctamente los ejercicios pedidos.

A continuacién en la figura 19, se puede percibir como cris necesitd que las
psicologas le preguntaran las tablas en forma de recordatorio, pues al realizar las

operaciones pertinentes se detenia y eso hacia que se tardara mas.
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Figura 19: Ejercicio resuelto por Cris en la cuarta sesion.
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VICTOR: Su actitud es cooperativa aunque se le dificulta el tema, realiza los
ejercicios pedidos, presentando errores principalmente para sustituir los datos en

las férmulas.
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En la figura 20, se percibe el apoyo que se le dio a Victor; y consistié en hacer que
recordara las formulas y escribirselas, una vez que él mismo se las dijera a las
psicélogas.

Figura 20: Ejercicio realizado por Victor en la cuarta sesion.
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JAVIER: Menciona que le gusta el tema pero que se le olvidan las formulas, y por
es0 no resuelve bien los ejercicios, después de darle una explicacion breve sobre

gué es area y perimetro, resolvio correctamente los ejercicios pedidos.
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Sesion 5

Se les entrega una tarjeta con las férmulas vistas en la sesion pasada, esto es

para que se apoyen al resolver los ejercicios, pues se percibid que se les
complicaba recordarlas.

FEDE: Se le hace mas facil ubicar como se sustituyen los datos en las formulas y
saber cual formula utilizar. Realiza los ejercicios correctamente. En seguida se
puede apreciar en la figura 21, el ejercicio realizado correctamente por el alumno,
concluyendo con esto que la tarjeta con las formulas le sirvié de apoyo y asi no se
le complico, cabe mencionar que el formulario solo tenia las formulas y que ellos

tenian que ubicar en que figura se utilizaban.

Figura 21: Ejercicio realizado por Fede en la quinta sesion.
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CRIS: Logra realizar correctamente los ejercicios pedidos, ademas de que se
apoya poco en la tarjeta.

En la figura 22, se puede ver que Cris realizo correctamente lo que se le pidi6 y

ademas no utilizo el formulario como sus comparfieros haciendo menos uso de
este.

Figura 22: Ejercicio realizado por Cris en la quinta sesion.
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VICTOR: Se desespera faciimente al ver que no realiza correctamente los
ejercicios, se apoya en la tarjeta y se le da apoyo individualizado para explicarle
como se realiza la actividad. Logra realizar correctamente los ejercicios.

En la figura 23, se observa que no tuvo complicacién alguna al realizar el ejercicio,

se ve en la mayoria de los casos que su principal problema es la distraccion.
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Figura 23: Ejercicio realizado por Victor en la quinta sesion.
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A continuacion la multiplicacion se

fotografia.
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JAVIER: Se apoya un poco en la tarjeta y logra realizar correctamente y en menor

tiempo los ejercicios.
Sesién 6y 7
Objetivo:

o Reconocer cifras con punto decimal, mayores, menores o iguales a

otras.
o Reconocer los nimeros romanos.
o Identificar el signo de mayor qué y menor que.
o Distinguir la posicion del cero en las cifras con punto decimal.
o ldentificar un nimero romano en numero natural y viceversa.
Sesién 6

Se inicia a explicando el tema de la sesidn, se muestran cifras con punto decimal y
se realizan preguntas con la finalidad de que los nifios respondan que cifra es la
mas grande. Ademas de complementar el tema con una explicacion sobre los

nameros romanos y las reglas que hay.

FEDE: Se motiva al ver la explicacibn sobre los numeros romanos en la
computadora portatil, menciona que no sabia cuanto valia cada letra y que sélo se
aprendié algunas por eso se equivoca, y también se le explicé el valor del cero

antes de cada cifra. Logro realizar correctamente los ejercicios.

CRIS: El tema le pareci6é sencillo y muestra atencion ante la explicacion, termina

correctamente los ejercicios.

VICTOR: Se distraia con facilidad mostr6 atencién ante la explicacion y realizé los
ejercicios pedidos, pero cuando se equivocaba se desesperaba y empezaba a
hablar y a distraer a sus compafieros. Tal parece que esta es la estrategia que

utiliza para evitar el trabajo, regularmente lo hace cuando no sabe como hacer
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algo. Cuando se empieza a distraer se llama su atencion motivandolo a realizar lo
gue se le pide y creando mas seguridad en él

A continuacion en la figura 24, se presentan los ejercicios que realizé; lo hizo

correctamente y al darse cuenta de que podia hacerlo bien dejo de platicar y de
distraerse.

Figura 24: Ejercicio realizado por Victor en la sexta sesion
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JAVIER: Mencionaba que le gustaba el tema aunque se le olvido el valor que
tienen las letras de los niameros romanos, al explicarle la posicion del cero para
que ubique que cifra es mayor y cual es menor, logré realizar correctamente los

ejercicios.

El ejercicio presentado a continuacion en la figura 25, refleja que Javier pudo

ubicar correctamente el cero en las cifras.

Figura 25: Ejercicio realizado por Javier en la sexta sesion.
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Sesion 7

Esta sesion se lleva a cabo dentro del aula regular, con ayuda del profesor los
nifios guardan silencio y toman su lugar, se explican las reglas de los niameros
romanos y se ponen ejercicios en el pizarron para que los nifios los resuelvan. Se
propicio a la participacion del grupo y también se realizan ejercicios de mayor y
menor que con punto decimal. La mayoria del grupo responde bien y sabe sobre

el tema.
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FEDE: Se mostro participativo, pasoé al frente del pizarrén y pudo escribir el valor

de los nimeros romanos, tuvo error algunas ocasiones.
CRIS: Participé cuando se le pregunté y lo hizo correctamente.

VICTOR: Pedia participar y cuando lo hizo se equivoco en el valor de los nimeros

romanos pero enseguida se dio cuenta y lo corrigio.
JAVIER: Participo6 sélo porgue se le pidid, realizando el ejercicio correctamente.
Sesion 8

o Aproximarse a la nocion de proporcionalidad en muchas de las

situaciones de la vida cotidiana.

o Desarrollar estrategias para resolver problematicas de una manera

facil y répida.

Se hace una retroalimentacién con el fin de conocer que les parecio la segunda

sesion dentro del salén de clases, y después abordar el tema indicado.

FEDE: Menciona que le parecié buena la sesion dentro del salén de clases, que
cada vez le da menos pena participar y que ahora, sus compafieros no se rien de
él. Se le da una tabla para llenar realizando variacion proporcional, sabe qué se
tiene que hacer pero no sabe cémo, y eso lo desespera haciendo que no quiera

trabajar.

Después de recibir apoyo individual mostrandole estrategias adecuadas, estas se
basan en simplificar las operaciones pues tiende a sumar todo numero por
namero, las veces que sea necesario, y al ver que con la multiplicacién se ahorra

tiempo logra resolver correctamente el ejercicio, véase en la figura 26.
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Figura 26: Ejercicio realizado por Fede en la octava sesion.
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CRIS: Comenta que la segunda sesion dentro del salon de clases le gusto, que le
gusta participar y que si se sabia lo nimeros romanos pero no habia puesto
atencion a las reglas por eso se equivocaba.

En la figura 27, se observa que al presentarle la tabla de variacién proporcional,
expreso que si sabia que es lo que tenia que hacer, pero sin leer las instrucciones
empezd a hacer sumas, entonces se confundié y pidi6 ayuda, se le apoyo
individualmente para que buscara estrategias para la resolucion de la tabla, esto
consistié en mencionarle que con la multiplicacién se hace mas rapido y es menos
confuso calcular las cantidades. Después de eso logro realizar correctamente el

ejercicio.
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Figura 27: Ejercicio realizado por Cris en la octava sesion.
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VICTOR: La actividad en el salén de clases le parecio divertida porque participo y
dijo que aunque se equivoco logro darse cuenta en donde sin que lo regafara el
profesor de grupo. Cuando vio que el tema que ibamos a ver en esta sesion dijo
que eso le gusta mucho y se puso a platicar de otras cosas, se tuvo que recuperar
su atencion y entonces al realizar el ejercicio presento errores en cuanto a no
comprender las instrucciones asi que recibié atencion individual, esta consistio en
explicarle detalladamente lo que tenia que hacer, después realizo el ejercicio

correctamente.

Figura 28: Ejercicio realizado por Victor en la octava sesién.
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JAVIER: Expreso que la segunda sesion dentro del salon de clases le gusto y que
ya casi no le da pena patrticipar, pero que aun le da miedo equivocarse. Cuando
vio que tema se iba a ver menciono que no se le hacia tan dificil, sin embargo al
empezar se confundié con el llenado de la tabla pues agrego un nimero de mas

en una de las cifras y realizo mal las operaciones.

Después corrigio su error y pudo realizar correctamente el ejercicio pedido, esto se
observa en la siguiente figura.

Figura 29: Ejercicio realizado por Javier en la octava sesion.
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Sesion 9
Objetivo:
o Aprender a realizar equivalencias de tiempo.
o Mejorar la estrategia de resolucion de problemas.

Se realiza la retroalimentacion de la sesion pasada, para después comenzar con

el tema a ver.
FEDE: no asistio.

CRIS: mantiene una actitud cooperativa, cuando se empez6 a revisar el tema
respondié correctamente a las preguntas que se le hicieron, y entonces se intento
gue llegara a la reflexién para conocer qué tipo de operaciones debia realizar para

hacer las equivalencias. Después realizo correctamente los ejercicios.

VICTOR: Se le complica poner atencion pues se distrae facilmente, menciona que
si sabe como hacer las equivalencias pero que hay veces se equivoca y se da
cuenta que es porque no lo realiza con atencién. Después de que se propicia la

reflexion en él, logra responder correctamente el ejercicio.

Figura 30: Ejercicio realizado por Victor en la novena sesion.
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JAVIER: El realizar operaciones no se le complica, comenta que lo que no sabe es
cuando y que operacion hacer, asi que se le apoya individualmente propiciando la
reflexion en la estrategia que utiliza. Aun con esto no logra realizar correctamente |

ejercicio.

99



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

Figura 31: Ejercicio realizado por Javier en la novena sesion.
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Sesién 10y 11

Objetivo:
o Resolver problemas que involucren la suma y resta de fracciones con
igual denominador.
o Reafirmar la habilidad de la suma y resta de fracciones con igual
denominador.
o Situar en la recta numeérica fracciones.
Sesion 10

En esta sesion los alumnos se muestran inquietos, pues el profesor dio la clase de
educacién fisica para trabajar con ellos, pues en esa semana estan realizando
examenes. Se da una introduccion breve sobre las fracciones, se les muestran

problemas para resolver.

FEDE: La actitud que muestra es de apatia dice que eso le aburre, se mantiene
callado durante toda la sesion y no coopera para realizar los ejercicios, se habla
con él para estimularlo es asi como realiza lo que se le pide, se le da como
instruccion que realice sumas y restas de fracciones con el mismo denominador y
que después de hacerlo ubique los resultados en la recta numérica, con dificultad

logra realizar lo que se le pide. Esto se puede apreciar en la figura 32.
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Figura 32: Ejercicio realizado por Fede en la decima sesion.
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CRIS: Esta muy inquieto pues quiere salir a la clase de educacion fisica, después
de platicar logra tranquilizarse, y menciona que no le parecen tan dificiles las
sumas y restas de fracciones con el mismo denominador, es solo que se le olvida
el procedimiento. Después de explicarle como se resuelven. Realiza los ejercicios
pedidos correctamente y sitUa los resultados en la recta numérica.
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VICTOR: Es uno de los més tranquilos en ese momento, muestra atencion ante la
explicacion y desarrolla los ejercicios rapidamente. No logra realizar correctamente
los primeros ejercicios pero después de recibir apoyo individualizado este consiste
en explicarle nuevamente como se realizan las operaciones y después lo logra. En

la figura 33, se puede observar el ejercicio que realizo correctamente.

Figura 33: Ejercicio realizado por Victor en la decima sesién.
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JAVIER: Se muestra angustiado por no estar jugando en la clase de educacién
fisica, pero después de platicar con él, se tranquiliza y atiende a la explicaciéon
que se da. Logra realizar correctamente los ejercicios de sumas y restas de
fracciones y también ubica correctamente los resultados en la recta numérica.

Sesion 11

Se lleva a cabo dentro del salén de clases, retomando lo visto en la sesion
anterior, los nifios se muestran cooperativos pues ya se ha trabajado

anteriormente con el grupo, se da una breve introduccion sobre las fracciones y se
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motiva la participacion de los alumnos con el fin de conocer que saben sobre el

tema expuesto. Posteriormente se dan unas hojas con ejercicios para resolver.
FEDE: No asistio.

CRIS: Se mostro inseguro al realizar el ejercicio, platico durante el ejercicio con
algunos de sus comparieros, posteriormente siguié haciendo el ejercicio, participo
en el pizarrén escribiendo uno de los resultados que obtuvo en su hoja y fue

correcto. Solo se equivoco en una suma de fracciones con diferente denominador.

Figura 34: Ejercicios realizados por Cris en la sesion once.
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VICTOR: Realizo lo que se le pedia en la hoja, ademas de mostrarse participativo,
se equivoco al realizar una suma de fracciones con diferente denominador, los
demas ejercicios fueron correctos.

Figura 35: Ejercicios realizados por Victor en la sesién once.
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JAVIER: Resuelve correctamente todo los ejercicios que se le piden ademas de

mostrar disposicion para participar en el pizarron.
Figura 36: Ejercicios realizados por Javier en la sesion once.
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Sesion 12y 13

Objetivo:
o Comprender y manejar las fracciones a partir de los significados:
medicion, reparto, division y razoén.
o Resolver problemas sencillos de suma y resta de fracciones
asociados a estos significados.
o Introducir a los alumnos a otros significados de fraccion y hacer
hincapié en la resolucion de problemas.
Sesién 12

Antes de empezar se toman 10 minutos para la retroalimentacion de la sesion
pasada dentro del salén de clases. Los nifios mencionan que “les parecio divertido
porque se sintieron seguros y no tuvieron tanta pena de que algo les saliera mal”.
Después se comienza con el tema que se va a ver, se les presentan problemas

con la finalidad de que desarrollen estrategias para una mejor solucion.
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FEDE: Al principio no queria trabajar porque decia que el pensar mucho no le
gustaba, pero después de dar la explicacibn y ver que sus compafieros
participaban se animo, y coopero al dar posibles soluciones a los problemas
mostrados en el rota folio. Respondié correctamente los ejercicios explicando
porque habia optado por realizar esas operaciones para la resolucién de los

problemas.

CRIS: Se mostro cooperativo realizando los ejercicios pedidos, recibié poco apoyo

individual.

VICTOR: Se distrajo en algunas ocasiones pero después de hablar con él se
dedico a realizar los ejercicios pedidos, respondiendo correctamente lo que se le

pidi6.

En la figura 37, se puede apreciar que por medio de imagenes Victor consigue
realizar correctamente el ejercicio. Esto lo ayuda a comprender mejor lo que se le

pide y también es una estrategia que le facilita la resolucion del problema.

Figura 37: Ejercicio realizado por Victor en la sesion doce.
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JAVIER: Realizo correctamente los ejercicios pedidos, mostrando seguridad al

realizarlos.
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Sesi6n 13

Al inicio de la sesién se dan diez minutos para la retroalimentacién de la sesion
anterior, después se explica la actividad a realizar, se lleva a los alumnos a
diferentes espacios de la escuela (patio, canchas, salones) para reflejar los
conceptos manejados en teoria del tema de fracciones, poniendo ejemplos de

medicion de canchas, de ubicaciéon de la escuela.

FEDE: Sefala que le parece divertido y mas facil hacer los ejercicios de esa
forma, ya que en el cuaderno no es tan evidente la diferencia de espacios, logra

contestar las preguntas correctamente.
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CRIS: Muestra interés y agrado por la actividad, se desplaza por los diferentes
lados de la escuela y al contestar las preguntas responde correctamente

sefialando el espacio.

VICTOR: Se mostr6 muy inquieto pero interesado en las actividades, daba

respuesta a todas las preguntas y contestaba correctamente.

JAVIER: Se desplazaba por todas las areas de la escuela y sefalaba los espacios
en respuesta correcta a las preguntas.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS EVALUACION FINAL

A continuacion se presenta la informacion obtenida de la evaluacion final, después
de haber llevado a cabo la intervencion.

Uso de calculadora: Los cuatro alumnos realizaron este ejercicio correctamente,

utilizando la calculadora de una manera adecuada y utilizando las cantidades

correctas consiguieron que sus operaciones fueran correctas.

Escritura de cantidades con hasta siete cifras: Los cuatro alumnos realizaron

este ejercicio correctamente y de manera rapida, ubicando el cero sin dificultad.

Se muestra una correcta escritura de las cantidades dictadas y una adecuada
ubicacion del cero.

NN

o b

- — u
—— UNIVERSIDAD

PEDAGOGIGA
NAGIOMAL

——

e el niomero de los

1.- Usando la calculadora descubr ' 3 .
billetes de loteria que compraron Ana, Luis y Elsa, utilizando las cifras que se

te dicten.

Escribe: 4 > 24
Réstale: /2, /«0
Sumale: 20
Muttiplicalo por: __( 22

Ana compré el nimero: _Z4, 221 '

ibe: 14 5 , ; . =
Iézzr‘labl:: _‘1“125'—2 5 Luis compré el namero: _o J, 4 2
Divideloentre: __ S
Sumale: _49 coo

Escribe: _24n,. @/ 2 ) ) .
Multiplicalo por: _2 Elsa compr6 el nimero: _ = X020 35

Réstale: __1ogag
Simale: /g 774

Figura 38: Escritura de cantidades con hasta siete cifras.
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Identificacion de figuras geomeétricas: Los cuatro alumnos manifestaron

conocer los conceptos y las caracteristicas de cada figura, ubicando de manera
facil lo que se les pidio.

Se observa en la fotografia anterior que los alumnos colorean como se les pide las
figuras geométricas reconociendo sus caracteristicas.

3.- Colorea las figuras segun se indica:

Amarillo: Figuras que no son poligonos.

Verde: Poligonos que tienen mas de 4 ejes de simetria.
Rojo: Poligonos que tienen dos pares de lados paralelos.
Azul: Poligonos que tienen menos de cuatro lados.

Figura 39: Identificacién de figuras geométricas.

Notacion _desarrollada: Los cuatro alumnos realizaron este ejercicio

correctamente, se les facilitd la ubicacién de cada nimero que integra la cantidad,
descomponiéndola en su notacién desarrollada, pues recuerdan rapidamente el
procedimiento para realizarlo.

La imagen siguiente refleja una adecuada descomposicidon de las cantidades y un

entendimiento de la secuencia de la notacién desarrollada.

+
4. realiza la notacién ztesarrollada de las siguientes cantidades (o

18724 Muaidodes 2 deeenas

2.48,361 | wn; (\ ] l [

3.1,525108 § va; O0G &> 0 ( :
) decentic Y
Figura 40: Notacion desarrollada.
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Area y perimetro: Javier reconocid el nombre de los poligonos que se le

indicaron, no se le dificultdé acordarse de las formulas para calcular el area y el

perimetro, sin embargo, tuvo un error al realizar una suma en el célculo del

perimetro.

A Cris, Victor y Fede se les proporciond una breve revision de las formulas para

que los alumnos recordaran las sesiones de area y perimetro, realizando ellos el

proceso para calcularlo.

Se observa un adecuado desarrollo del area y perimetro, manejando los nombres

de las figuras, las formulas y el desarrollo de ellas.

S5.- En la tabla siguiente escribe el nombre de los poligonos que se te presentan

asi como las medidas de largo, ancho y después calcula el area de cada uno.

)

Figura 41: Area y perimetro.

FIGURA NOMBRE DEL POLIGONO LARGO ANCHO AREA PERIMETRO
1k Coctanaol o = P e P e 1N cn
2. Cuddeads S (S, | 205 ¢ oo
3. Cerl snauls 2~ I ¢
3
2
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Plano cartesiano: Los cuatro alumnos no tuvieron complicacion alguna al realizar

este ejercicio, ubicaron lugares de manera correcta y rapida.

Variacién proporcional: Javier, Victor y Fede ejecutaron las operaciones

correctas para conocer lo que hacia falta en la tabla y asi poder realizar los
problemas que se piden, tuvieron un error al escribir uno de los resultados de la

tabla, pero éste no afect6 directamente los resultados.

Cris requiri6 que se le recordaran las estrategias de resolucién vistas en las
sesiones. Tuvo errores al resolver las operaciones de los problemas pedidos, pues
en algunos el procedimiento fue incorrecto y en otros no supo que operaciones
utilizar.

Se muestra un entendimiento de los datos de los problemas y las operaciones

correctas para su desarrollo.

7. Completa las siguientes tablas de variacion proporcional y resuelve los =
problemas.

[ LIBROS | 1 | 3 I 5 [ ¥ I 9 I 11 ]
] PRECIO | $78 35 13 | $546 | T [ E s |
e~ [TOERAS] 0 | 30 [ 3 T T N | <7

<3 | PRECIO | $350 i | $1050 | X | _$2100 |

Ly _ a) Andrés compro 5 libros y 20 tijeras, si pagé con tres billetes de $500
o o ¢(Cuanto le sobré? \

b) José compré 1 libro y 50 tijeras, ¢ Cuanto gastod en total?
=

o 7

n ~
9
-

) ¢Cuanto mas gastd José que Andrés?

D"ﬂ ol O ( £ ’ [2e =i l
/0q¢ L9feg d>
u /939 L

Figura 42: Variacion proporcional.
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Fracciones y sus operaciones: Fede comprendié bien los problemas y supo que

operaciones utilizar para llegar al resultado correcto.

Cris, Javier y Victor necesitaron se les recordaran los ejercicios realizados en las
sesiones, se les facilit6 mucho separar el problema seleccionando primero los
datos, después eligiendo la operacion a utilizar y llegar al resultado.

Los alumnos manejan una estrategia diferente a la que utilizaban, haciendo una

secuencia desde el inicio del problema para asi resolverlo con facilidad.

”
8 - Resuelve los siguientes problemas 7

¢ Cuantcs monos de 40 centimetros se pueden hacer con un Iiiton de 1.20
metros? ¢ Qué parte del liston se utiliza para hacer cada mono-

| =103
' ._3mc»'v\o> o
=

En una fabrica, por cada 180 metros de tela confeccionan 72 manteles iguales.

., Cuantos metros mide cada uno? ‘,.—.L R
)

dow wiand e wide 2.5 em R IDO
| €

\

Figura 43: Fracciones y sus operaciones.
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Ubicacién de fracciones en la recta numérica: Cris, Fede y Victor realizaron

este ejercicio correctamente, dividen la recta y sitian la fraccion en el lugar que

corresponde.

9.- En las rectas numéricas ubica las siguientes fracciones.

I S e | b 4 \: | ’ \
7 o ‘ x ° "R
it S S
4 [0 A i { i

Javier no logro realizar este ejercicio, menciona que no le gusta la recta numérica
y que no se acuerda de como ubicar las fracciones, lo intenta pero no obtiene un

resultado correcto.

La mayoria de los alumnos segmentan la recta correctamente pues ya conocen

los valores de las fracciones.

g - En las rectas numéricas ubica las siguientes fracciones.

Figura 44: Ubicacion de fracciones en la recta numérica.

Medicién: Cris, Fede, Victor y Javier mostraron un buen manejo de los diferentes
instrumentos de medicion, pues a la hora de responder lo hicieron de una forma

rapida y asertiva.

Numeros romanos: Cris, Fede, Victor y Javier conocen el valor de las letras de

las cantidades y las sitian correctamente con su equivalente, manifiestan que les
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parecié sencillo responder este ejercicio, pues esta vez recordaban los valores de
las letras y eso les ayudd a asociar el sistema de numeracion romano y el sistema

de numeracion decimal correctamente.

Suma _con _punto _decimal: Cris, Fede, Victor y Javier resuelven las sumas

correctamente.

Mayor menor que e igual: Victor tienen buena comprension del problema y sabe

qué operacion hacer para tener un resultado correcto.

Cris, Javier y Fede lograron realizar con ayuda este ejercicio, ya que se les
dificultd un poco pues se les complica la ubicacién del cero cuando esta al
principio o en medio de las cifras, asi que confunden las cantidades, la ayuda
consisti6 en recordarles un poco sobre la posicién del cero, obteniendo tres

respuestas correctas de cuatro.

Aun cuando existia confusion los alumnos logran distinguir el valor del cero en las

cantidades.

13.- Compara los numeros anotando >, < 6 = segun corresponda.
a)4.05 .. 450

b)450 = 45

c)18.01 .. 18.10

d) 18.03 18.3

Figura 45: Mayor menor que e igual.

Equivalencias en tiempo: A Cris, Javier y Victor les tom6 un poco mas de tiempo

realizar este ejercicio, pues tenian que realizar operaciones para conocer la
respuesta de cada inciso, sin embargo mencionaron recordar como se debia

hacer.

A Fede fue necesario recordarle las estrategias utilizadas en este tipo de

ejercicios.
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Problemas de reparto: Cris, Fede, Javier y Victor mostraron buena comprension

del problema y saben qué operacion hacer para tener un resultado correcto.

Ya trabajan una estrategia diferente, saben lo que tienen que realizar de inmediato

y obtienen resultados correctos.

15.- Reparte 5 pasteles entre cuatro nifos, de tal manera que a cada uno le
toque lo mismo.

OO

¢, Qué cantidad le toca a cada nifio?

—

¢ Coémo le hiciste para saber qué cantidad le tocaba a cada nifno?

’ < ‘ | ) ‘, {

Figura 46: Problemas de reparto.

Suma y resta de fracciones con el mismo denominador: Cris, Fede, Javier y

Victor saben el proceso que lleva la operacion y también simplifican el resultado.

Resolucion de problemas: Cris y Javier logran comprender el problema, realizan

la estrategia que se les ensefid durante la intervencion y obtienen el resultado

correcto.

Fede y Victor requirieron de explicacion del problema, ya que la comprensién que

tuvieron fue incompleta.

En relacion con la actitud que manifestaron en la prueba final fue segura,
cooperativa y muy atenta en las instrucciones que les pedimos; en los reactivos
que se les complic6 manifestaban sus dudas o pedian ayuda y en los demas

reactivos su desenvolvimiento fue rapido. Fede mostrd un poco de apatia hacia la
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prueba, pero no dejé de realizarla, Victor se mostraba muy interesado por

terminarla, Javier no se rehusé a realizar la prueba y Cris permanecio siempre

muy atento a los ejercicios.

El porcentaje de aciertos obtenidos en la prueba final fueron:

v" Fede obtuvo 93% de los reactivos correctamente.

v' Javier obtuvo 91% de los reactivos correctamente.

v" Cris obtuvo 82.5% de los reactivos correctamente.

v" Victor obtuvo 88.5% de los reactivos correctamente.

La imagen muestra la tabla de comparacién de resultados de la prueba académica

inicial y final; en la que se pueden observar los avances logrados en los alumnos,

ya que los porcentajes obtenidos en un inicio estan por debajo de los resultados

de la evaluacion final.

91% 3%

88%

82%
52% 50%
42% RE

CRIS JAVIER FEDE VICTOR

¥ INICIAL = FINAL

Figura 47: Tabla de comparacién de resultados de prueba inicial y final.
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CONCLUSIONES

A través del tiempo han existido transformaciones y evoluciones en las diferentes
areas tecnologicas y cientificas. Asimismo, favorablemente han sucedido cambios
en el ambito social en pro de la igualdad, lo que ha derivado una profunda
reflexion dentro del area educativa. Desde una perspectiva filoséfica surge la
necesidad de la integracion educativa, del respeto y reconocimiento hacia los
derechos de los alumnos donde todos deben tener acceso a la educacion de
forma no segregadora. La escuela es quien desde esta perspectiva, debe asumir

su responsabilidad ante los problemas de aprendizaje que se presenten.

En el proceso de evaluacion se puede concluir que el término que se utilizaba para
detectar a nifios que presentaban alguna dificultad en el aprendizaje ha tenido
cambios en favor de ellos a lo largo de los dltimos afios, evitando de esta manera
las etiguetas ante situaciones de este tipo, de ahi la necesidad de abordar dichas
dificultades desde otra perspectiva, es decir, que no sdélo se centren en el alumno,
sino también en su interaccibn con su entorno (familiar, educativo y social);
también se hacen recomendaciones a los padres, a los maestros, se disefian
actividades propuestas contextualizadas para los alumnos; de ahi que el enfoque
actual sobre como evaluar las dificultades de aprendizaje, plantea que se deben
especificar sus necesidades educativas inmersas en el proceso interactivo
(alumno y situacion de aprendizaje) que debe considerar el profesor en

coordinacién con otros profesionales, como el psicélogo educativo.

La formaciéon académica adquirida por el psicélogo educativo le permite hacerse
cargo de escolares en situacién de fracaso escolar, enfocando su trabajo en el
proceso de ensefianza aprendizaje del alumno y en la relacion de éste con sus
diferentes entornos; logrando esto mediante diferentes instrumentos que le
permiten conocer la realidad del alumno y planear estrategias que le brindan

flexibilidad suficiente para poder atender las dificultades del alumno.

El objetivo de este trabajo fue disefar, aplicar y evaluar un programa de

intervencion psicopedagogica basado en los contenidos del plan de estudios de la
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asignatura de matematicas de quinto grado, dirigido a cuatro nifios con

necesidades educativas especiales transitorias en el area de matematicas.

En el presente trabajo se entiende como necesidades educativas especiales
transitorias, segun Garcia, Escalante, Escandon, Fernandez, Musti y Puga (2000),
el caso de que una persona “normal” llegue a tener necesidades “diferentes” o
‘especiales” en comparacion con un grupo ya sea de forma transitoria o
permanente, que afecten uno o varios aspectos de su vida, tanto fisico, como
social, educativo o econdmico, dado que no existe algo que justifique que esa

persona presente problemas, se espera que los solucione por si misma.

Esta intervencion psicopedagdgica dirigida a los cuatro alumnos les permitié
superar algunas de sus dificultades en el medio escolar en el aprendizaje, y hasta
cierto punto les dio confianza en ellos mismos para volver a llevar a cabo lo
aprendido en su medio escolar; tomando como referencia lo antes mencionado, se

concluye que:

Al llevar a cabo el disefio del programa de intervencién se consideraron las
habilidades y dificultades escolares asi como las caracteristicas personales de los
alumnos; se realizé una evaluacion inicial que permitié determinar las necesidades
educativas especiales; por ello fue importante investigar con el profesor de grupo
si los nifios habian presentado, en algdn momento de su vida escolar, alguna
dificultad de aprendizaje, y si habian sido apoyados o no; puesto que fue él quien
los detectd y canalizd; asi mismo fue importante contar con la opinion de las
madres acerca del desarrollo personal y las conductas de los nifios, esto con el fin
de recabar mayor informacion del proceso ensefianza-aprendizaje de los nifios y

tener un diagnostico mas completo.

Cabe indicar que con este trabajo se obtuvo un mayor puntaje en los resultados
obtenidos, ya que las estrategias utilizadas para cada ejercicio fueron tomadas a
partir de su contexto escolar considerando lo que conocian, es decir, fueron
ejercicios similares a los ya trabajados con el profesor en el aula de clases, pero

tratando de utilizar material concreto y divertido, esto se hizo con la finalidad de
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gue no sintieran que las matematicas son algo aburrido y sélo para nifios con un
buen aprovechamiento académico, ya que ellos se daban cuenta de que la
atencion del profesor estaba enfocada a los alumnos que respondian
correctamente, en tanto ellos recibian burlas de los compafieros cada que
participaban ya que sus respuestas frecuentemente eran erréneas. Se tratd de
reforzar la idea de que las matematicas las puede aprender cualquier nifio, joven o
adulto, siempre y cuando no se ensefien como algo mondétono y mecanico, y los

alumnos se esfuercen.

En términos de aprendizaje, se obtuvo una puntuaciébn mayor posterior a la
aplicacion del programa de intervencion, ya que el elemento que siempre estuvo
presente durante el trabajo con los nifios fue la confianza, es decir, un ambiente
de trabajo calido. En este caso durante la ejecucion de los ejercicios se sintieron
mas seguros de lo que hacian y motivados, por lo que también fue importante que
la motivacion estuviera presente en cualquier situacion de aprendizaje, ya que los
alumnos necesitan que alguien les proporcione esa confianza y motivacion para
poder estar mas seguros de que las actividades que realizan son correctas, Yy el
hecho de que existen nifios y jovenes con necesidades educativas especiales, no
significa que no puedan acceder al curriculo, pero para que lo puedan lograr se
requiere de la unién entre padres de familia, profesor y profesionales y se realice

de esta manera un trabajo en conjunto para el bienestar de ellos.

De acuerdo con los resultados obtenidos por Fede, Cris, Victor y Javier en el
transcurso y después de la intervencion, se pudo determinar que el programa de
intervencion psicopedagogica cumplié con sus objetivos, consiguiendo de esta
manera que los nifios superaran las dificultades que presentaban al inicio del

trabajo y atendiendo asi las necesidades educativas de cada uno de ellos.

Una vez terminada la intervencién, se logr6 que los nifios utilizaran
adecuadamente la calculadora, ubicaran fracciones sobre la recta numérica y
resolvieran problemas de suma y resta de fracciones con denominadores iguales y
diferentes; calcularan el perimetro y el area de figuras geométricas; asi mismo se

logré que ubicaran seres u objetos en planos y las coordenadas de un punto; que
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pudieran organizar cierta informacion en tablas y analizaran dicha informacion

para poder obtener el promedio.

Las primeras sesiones significaron un reto tanto para los niflos como para
nosotras; para ellos porque se les dificultdé entender y adaptarse a la nueva
dinamica de trabajo; y para nosotras porque habia que fomentar la integracion e
interaccion de los nifios al mismo tiempo que el interés por el trabajo que se
estaba realizando y resaltar la importancia de analizar y reflexionar sobre las
tareas, ya que en las primeras ejecuciones los resultados no eran acertados
debido a la apatia hacia el trabajo escolar y a la impulsividad al trabajar, por esto

solian presentar errores de ejecucion y de procedimiento

Con el paso de las sesiones, se empezaron a observar cambios en las
ejecuciones de los nifios; sus respuestas ya eran mas acertadas y se tomaban
mas tiempo para realizar los ejercicios, algo que no se hizo al inicio pues
trabajaban impulsivamente, sin detenerse a analizar y reflexionar sobre lo que
debian hacer, lo que deriva en respuestas incorrectas. Estos cambios se vieron
claramente reflejados y se observo que los nifios ponian mas empefio al resolver
sSus ejercicios, a pesar de que en ocasiones no querian participar, no ponian

atenciéon y se mostraban apaticos.

Asi mismo, ante cualquier situacién nueva de aprendizaje es importante que se
consideren los conocimientos previos de los alumnos, pues con esto podra
darseles un apoyo especifico ante sus necesidades, conociendo que es lo que
saben hacer y que se les complica, esto es util porque proporciona herramientas
para que se brinde un mejor apoyo, respecto a sus diferencias individuales hay
que tomar en cuenta que cada uno presenta dificultades distintas, aunque en
algunas ocasiones son similares, cuando esto pasa se pueden llevar a cabo
sesiones donde se pretende que todos adquieran ciertos conocimientos o los
refuercen, por este motivo se tiene que conocer como es que entienden los
contenidos que les son explicados y como es que llegan a una respuesta
determinada, si esto no se realiza de esta forma pueden quedar dudas y no

consolidarse los contenidos.
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Asi, en el aprendizaje de las matematicas se trata de que pongan en practica todo
su bagaje de conocimientos ante situaciones de aprendizaje que se ven en el
salon de clase para que lo interpreten, estructuren, asimilen y formen sus nuevos

esquemas mentales.

De esta manera, para que adquieran el conocimiento matemético se trata de que
el aprendizaje sea significativo, siempre tomando en cuenta su conocimiento
informal, animandolos a que comprendan y usen las matematicas partiendo de lo
concreto a lo abstracto, asi como de lo que saben, pero ademas, contextualizando
este conocimiento a la vida cotidiana de los nifios, utilizando estrategias didacticas
para que pueda tener el efecto esperado en ellos. Esto se hace porque es
importante que no solo se depositen conocimientos nuevos en ellos, si solo se
hace esto podria no tener el resultado deseado debido a que no comprenderian

por qué o para qué podrian utilizar lo que se les ensefa.

Como ya ha sido mencionado, se priorizaron los contenidos que se iban a reforzar,
haciendo una revisién de todos los que hasta ese momento ya habian visto, y qué
es lo que mas utilizan en su vida cotidiana y dentro del aula, ya que nos era
imposible revisar todos los contenidos en tan pocas sesiones. Cabe destacar que
en cada contenido que abarca el programa de intervencién fue trabajada la
informacién mas esencial de este, tomando en consideracién sus conocimientos
previos, para que asi los alumnos cuenten con bases sélidas para poder asimilar

nuevos aprendizajes, o de mayor nivel.

El programa no fue aplicado tal cual fue disefiado, tuvo ligeras modificaciones en
cuanto a tiempo y forma de aplicacion; es decir, fue necesario dedicar mas tiempo
a algunas sesiones para su desarrollo debido a la dinamica de trabajo, la amplitud
y complejidad de algunos temas; en cambio otras por la sencillez del tema en siy
por resultar faciles de entender para los nifios, se prestaron para ser aplicados en
una sola sesion; para otras sesiones fue necesario modificar la forma de
aplicacion y el escenario de la misma, si se hubiese aplicado tal cual fue disefiado,
los resultados no hubieran sido los mismos, es por eso que tuvimos que adaptarlo

a las necesidades tanto de los alumnos como del grupo y del contexto en general.
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Es importante mencionar que uno de los mayores avances de los nifios pudo
observarse con el paso de cada sesion, ya que su forma de trabajo y el trabajo en
si, mejord considerablemente, pues habian adquirido el habito de analizar y
reflexionar sobre lo que debian realizar en cada ejercicio y, aunque persistian los
errores de ejecucion, éstos eran minimos, esto se vio reflejado en los ejercicios
gue realizaban, la forma en que lo hacian y en que los resultados que arrojaban

cada vez eran mejor ejecutados.

Consideramos que uno de los factores a los que se atribuye el éxito del programa
es el aprovechamiento de la impulsividad de los nifios al trabajar, la cual fue
encausada para crear un ambiente competitivo positivo entre ellos; lo cual fue muy
importante para el aprendizaje, integracion e interaccion de los nifios, ya que ser el
primero en terminar los ejercicios significaba que habia estado méas atento y habia
comprendido mejor y mas rapido el tema que sus comparieros, era un aliciente
personal y nosotras lo reforzamos al hacer una analogia con la vida cotidiana;

esto, ademas facilité la dindmica de trabajo y beneficié su desempefio.

La atencion personalizada que Fede, Cris, Victor y Javier recibieron durante la
intervencion fue otro de los factores que contribuyeron a alcanzar los objetivos del
programa; ya que durante la aplicacion de éste, nos pudimos dar cuenta de que
eran muy demandantes de atencidn, por lo que constantemente pedian
aprobacion sobre lo que estaban realizando, como consecuencia de ello se
recurrié a la motivacion verbal y al refuerzo o repaso de los contenidos tanto de
manera grupal, como individual cuando se consideraba necesario o cuando ellos

lo pedian.

La aplicacion de este programa de intervencion nos permitié adquirir evidencias
practicas de la realidad que rodea a las necesidades educativas especiales de los
nifios, como son: la forma de ensefanza del profesor, los habitos de estudio que
presentan, ademas de experiencia y conocimiento respecto a los tipos de ayudas
y propuestas curriculares a ofrecer en nuestro quehacer como psicélogas
educativas, ya que nos enfrentaremos a situaciones parecidas o mas complicadas

y no podremos desatender ningun area, tratando de dar sugerencias a los
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profesores en cuanto a sus métodos de enseflanza o estrategias nuevas para

aplicar.
En este contexto nos percatamos que:

Una atencion mas personalizada hacia los alumnos, permite que éstos accedan de
manera satisfactoria a los contenidos, ya que en la medida en que esta atencion
es proporcionada los alumnos se sienten motivados al darse cuenta que sus
logros “pequenos o grandes” son reconocidos, dando como resultado avances
significativos. Lo anterior, por si mismo, implica una adecuacién curricular que
involucra cambios en la planificacion en cuanto a la metodologia de ensefianza,

resultado favorable para el grupo clase.

La misma experiencia nos muestra que todo esto resulta ser un tanto utépico, ya

que los profesores se enfrentan a diversas dificultades como son:

e El cubrir la totalidad del programa escolar en un tiempo determinado.
e Las comisiones escolares asignadas a cada profesor.
e La ideologia del profesor en cuanto a la ensefianza tradicionalista (la mas

dificil de modificar).

El trabajo con los nifios, para nosotras, es un indicio de que en nuestro sistema
escolar, frecuentemente, existen casos como el de ellos; nifios que si bien no
presentan algun problema fisico o mental, si requieren de un apoyo
psicopedagdgico especializado y especifico, adaptado a sus caracteristicas y
necesidades, el cual les ha sido negado por no considerar sus dificultades como
verdaderos problemas; por lo que han sido y muy probablemente seguiran siendo

ignorados si no se les presta la debida atencion a esos “pequefios” problemas.

Con esto se demuestra que los nifios con el apoyo necesario, con motivacion,
paciencia, respeto y con la atencion que ellos necesitan pueden reducir sus

dificultades.
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Para concluir se puede decir que este tipo de intervenciones psicopedagogicas
ayudan a conocer mas acerca de la manera en que los nifios pueden llegar a
mejorar por medio de la intervencion en las areas donde estan presentando
problemas, sin olvidarnos que nosotras como psicologos educativos tenemos el
compromiso de apoyar a los profesores en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los alumnos atendiendo a todas sus necesidades, sabiendo utilizar y
aprovechar todos los conocimientos tedricos y practicos adquiridos a lo largo de la
carrera para que, en los casos en que tengamos que hacer algun tipo de
adaptacion curricular lo hagamos con esa conciencia, compromiso e interés para
apoyar a aquel grupo o grupos de alumnos que presenten necesidades educativas
especiales, sin olvidarnos que para lograr esto es necesario que se haga un
trabajo de equipo entre la escuela, el profesor, el psicélogo educativo, el alumno y
la familia.
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ANEXO 1

REGISTRO DE OBSERVACION EN EL AULA

Escuela:
Fecha:
Clase:

Motivo de la observacion:

Alumno:

Observador:

Contexto de la observacion:
Valoracion general de la tarea:
Realizacion del trabajo:

Relacion alumno-maestro:

Relacién con los compafieros:
Interaccion con el observador:
Comentarios del maestro y con el maestro:
Valoracion global de la observacion:
Conclusiones de la observacion:

Orientaciones:
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ANEXO 2

REGISTRO DE OBSERVACION EN EL RECREO

Escuela:

Fecha:

Clase:

Tiempo de observacion:

Actividades a la hora de juego:

Actitud:

Relacion con los compafieros:

Relacién con los adultos:

Normas y habitos
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ANEXO 3
HOJA DE DERIVACION

Antes de iniciar la exploracion del nifio que nos ha derivado necesitamos su

informacion sobre los puntos que le indicamos abajo. Le rogamos que sea lo mas
explicito posible, ya que toda esta informacion nos resulta imprescindible para
empezar a trabajar con este alumno. Si existe otra informacion que no este
incluida en estos puntos puede anotarla en el reverso de la hoja.

Fecha de hoy:

Nombre y apellidos del alumno (a):

Edad:

Escuela:

Nivel:

Nombre del maestro (a):

ARo en curso:

¢, Desde gué curso viene a esta escuela?

¢ Ha repetido algun curso? ¢ Cual?

¢, Qué es lo que le preocupa mas de este alumno (a), en este momento?

a) Aspectos Relacionales:

b) Aspectos de comprension general y razonamiento:

c) Aspectos de aprendizaje especifico:
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ANEXO 4

ENTREVISTA PARA PROFESOR (A)

1. ¢Cual es su nombre?

2. ¢Cual es la experiencia laboral que tiene?

3. ¢Cuénto tiempo tiene de conocer al alumno?

4. ¢Qué sabe de la dificultad que tiene el alumno?

5. ¢Como es la actitud del alumno durante la clase y otras actividades?

6. ¢CoOmo se comporta con sus comparieros y con las personas adultas?

7. ¢Ha notado que tiene alguna dificultad fisica?

8. ¢Tiene alguna atencion individual con él o es colectiva?

9. ¢Se acopla a trabajar en equipo o prefiere estar solo?

10. ¢ Sus padres muestran interés hacia él?

11. ¢ Cuéles son sus expectativas acerca de nuestra participacion?

12. ;Cudles son las expectativas que tienen con respecto al alumno?



PSICOLOGIA EDUCATIVA | UPN

ANEXO 5
ENTREVISTA PARA PADRES

¢,Cual es su nombre?

¢,Qué edad tiene?

¢, Qué estudios tiene?

¢ Cual es su ocupacion?

¢Cual es el nombre del padre?
¢, Qué edad tiene?

¢, Qué estudios tiene?

¢, Cual es su ocupacion?

© 0 N o g b~ W DdhPRE

¢,Cual es su estado civil?

10.¢ Sabe el motivo del por qué nos encontramos aqui con su hijo?

11.;Qué entiende de la dificultad que presenta su hijo?

12.¢;Como fue el desarrollo del embarazo?

13.¢ Existi6 alguna dificultad en el parto?

14.;Coémo fue el desarrollo del alumno?

15.¢ Tiene alguna actividad extraescolar?

16.¢A qué edad entro a la escuela?

17.¢Qué materia le gusta mas a su hijo y por qué?

18.¢Qué materia le gusta menos a su hijo y por qué?

19.¢ Cuales son los habitos que tiene para hacer la tarea (lugar, tv, radio, solo,
acompaifado, horario)?

20.¢La mandan llamar de la escuela debido a la educacion y comportamiento

de su hijo?
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ANEXO 6
ENTREVISTA AL ALUMNO

¢, Como te llamas?

¢, Como te dicen en tu casa?

¢, Como te dicen en la escuela?

¢, Qué materia te gusta mas?

¢, Qué materia te gusta menos?

¢, Como te gusta que te digan?
¢,Cuadles son tus juguetes favoritos?

¢, Quiénes son tus amigos?

© 0o N o g B~ wDdPRE

¢A qué juegas con ellos?

[EEN
o

. ¢, Te han hecho burla alguna vez?

[EEN
[EE

. ¢ Qué te gusta hacer en la escuela?

[ERN
N

. ¢ Te gusta la clase que te da el maestro?

[ERN
w

. ¢,Como te llevas con tus compafieros?

[EEY
~

. ¢ Qué haces en el recreo?

[EEN
a1

. ¢A qué hora haces la tarea?

[ERN
(e}

. ¢Alguien te ayuda?

[ERN
\l

. ¢, Cuanto tiempo dedicas para hacer la tarea?

[EEN
o

. ¢ Tienes un lugar en especial?

=
(]

. ¢ Qué haces en tu tiempo libre?

N
o

. ¢, Cuantos hermanos (as) tienes?

N
[y

. ¢,Como te llevas con ellos (as)?

N
N

. ¢,Como te llevas con tus papas?

N
w

. ¢ Qué lugares frecuentas con tu familia?

N
~

. ¢, Qué te gusta comer?

25. ¢Crees tener alguna dificultad en la escuela con
aprendizajes?

26. ¢Qué es lo que te hace sentir triste, alegre y enojado?

27. ¢ Te gustaria que alguien te apoyara?

relacibn a tus
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ANEXO 7
REVISION DE CUADERNOS

Alumno:

Clase:

Escuela:

Maestro:

Soporte de los trabajos:

Orden y organizacion:

Dibujo:
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ANEXO 8

PRUEBA ACADEMICA
Nombre: 5° Grado.
Fecha:

1.- Usando la calculadora descubre el nimero de los billetes de loteria que compraron Ana, Luis y
Elsa, utilizando las cifras que se te dicten.

Escribe:

Réstale: Ana compro6 el nimero:
Sumale:

Multiplicalo por:

Escribe:

Sumale: Luis compr6 el nimero:
Dividelo entre:

Sumale:

Escribe:
Multiplicalo por: Elsa compr6 el nUmero:
Réstale:
Sumale:

2.- Escribe con letra los niumeros de los billetes de loteria ordenados de mayor a menor.

a)
b)
<)

3.- Colorea las figuras segun se indica:

Amarillo: Figuras que no son poligonos.

Verde: Poligonos que tienen mas de 4 ejes de simetria.
Rojo: Poligonos que tienen dos pares de lados paralelos.
Azul: Poligonos que tienen menos de cuatro lados.

AN

e

/
7 AN
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4. realiza la notacion desarrollada de las siguientes cantidades.

1.8,724

2.48,361

3. 1,525,108

5.- En la tabla siguiente escribe el nombre de los poligonos que se te presentan asi como las

medidas de largo, ancho y después calcula el area de cada uno.

FIGURA | NOMBRE DEL POLIGONO LARGO ANCHO AREA PERIMETRO
1.
2.
3.
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6.- Ubica en el plano los siguientes lugares tomando de referencia el kiosco y contesta las
preguntas.

N
Parque
Casa de
Lupe
0 kiosco E
Tienda
Cine
S

e Escuela: se ubica a 3 cuadras al oeste y 4 al norte.

e Panaderia: se ubica a 3 cuadras al oeste y 2 al norte.

e (Casa de Oscar: se ubica 1 cuadra al sur.

e Libreria: se ubica a 2 cuadras al este y 3 al sur.

e Farmacia: se ubica a 2 cuadras al oeste y 2 al sur.
PREGUNTAS

a) ¢Cudl es el camino que sigue Oscar de su casa a la escuela?

b) ¢Cuédl es el camino que sigue Lupe para ir de su casa al cine?

c) Siestas en lalibreria ¢ Como llegas a la panaderia?

d) ¢Cual es el camino que sigues del kiosco a la tienda?
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7. Completa las siguientes tablas de variacion proporcional y resuelve los problemas.

LIBROS 1 3 5 9 11
PRECIO $78 $546
TIJERAS 10 20 40 50

PRECIO $350 $1050 $2100

a) Andrés compro 5 libros y 20 tijeras, si pagé con tres billetes de $500 ¢ Cuanto le sobré?

b) José compré 1 libro y 50 tijeras, ¢ Cuanto gasté en total?

c) ¢Cuanto mas gastd José que Andrés?

8.- Resuelve los siguientes problemas

¢ Cuantos mofios de 40 centimetros se pueden hacer con un liston de 1.20 metros? ¢ Qué parte del
listdn se utiliza para hacer cada mofio?

En una fabrica, por cada 180 metros de tela confeccionan 72 manteles iguales. ¢ Cuantos metros
mide cada uno?
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9.- En las rectas numéricas ubica las siguientes fracciones.

4 l

710 I
2 |

4 |0 1

10.- ¢ Cual es la unidad de medida mas adecuada para medir lo siguiente?

La altura de un poste

La distancia de dos ciudades

El tamafio de una mosca

El tamafio del dedo mefiique

El largo de salon de clases

11.- A continuacion hay dos columnas una con nimeros romanos Y la otra con cifras de nimeros
naturales, identifica y une los nUmeros romanos con su equivalente en nimeros naturales.

1.- MDCCCXCVII 2004
2.- MMIV 1746
3.- MDCCXLVI 1897
4.- MMMDCLXXXIX 58
5.- LVII 3689

3982

12.- En un concurso de levantamiento de pesas, Pedro, Carlos, José y Cesar compitieron para
ganar la medalla de oro, la competencia se dividia en tres etapas, a continuacion se presentan los
resultados de cada una, ¢ Quién fue el ganador?

PARTICIPANTES SALTO 1 SALTO 2 SALTO 3 TOTAL
PEDRO 1.70 Kg. 1.50 Kg. 1.60 Kg.
CARLOS .97 Kg. 1.20 Kg. 1.30 Kg.
JOSE 1.30 Kg. 1.35 Kg. 1.40 Kg.
CESAR 1.55 Kg. 1.50 Kag. 1.60 Kag.

13.- Compara los nimeros anotando >, < 6 = segun corresponda.
a)4.05 450

b)450_ 45

c)18.01 _ 18.10

d) 18.03 18.3
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14.- Realiza las siguientes equivalencias.

a) 24 horas = min.
b) 9 dias = horas.
C) 6 min. = seg.
d)Yahora=__ seg.

15.- Reparte 5 pasteles entre cuatro nifios, de tal manera que a cada uno le toque lo mismo.

OOOOC

¢, Qué cantidad le toca a cada nifio?

¢, Como le hiciste para saber qué cantidad le tocaba a cada nifio?

16.- Realiza las siguientes sumas y restas con fracciones.

17.- Resuelve el siguiente problema, y al final comenta ¢,como le hiciste para resolverlo?

1.- Un partido de fatbol dura 90 minutos y se divide en dos periodos de 45 minutos cada uno,
separados por un descanso de 15 minutos. El partido comenzé a las 11 hrs. 30 min. ¢A qué hora

termina el primer tiempo? Y ¢ El sequndo?

¢, Como le hiciste para resolver el problema?



PSICOLOGIA EDUCATIVA

UPN

ANEXO 9

Y Objetivo General:

PROGRAMA DE INTERVENCION

o Utilizar y entender el significado del valor posicional de los nimeros naturales y notacion desarrollada de por lo menos siete cifras.

¥ Obijetivos especificos:

o Manejar el sistema de numeracion decimal al escribir, leer y ordenar nimeros de 7 cifras.

o Reflexionar sobre el valor posicional del uso del cero y la notacion desarrollada.

Fecha: N° Sesion _1
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Y Elsorteo
Y Escritura de cantidades | -Se muestra a los nifios un anuncio ¥ Marcadores ¥ 60 Escribe y lee cantidades de siete
con hasta siete cifras. con cifras y se le pide a dos que ¥ Cuaderno min. cifras.
¥ Orden de nimeros con | lean en voz alta algunas cifras. Y Lépiz Ubica en el lugar correspondiente al
hasta siete cifras. -Y de entre los nimeros del sorteo ¥ Pizarrén valor posicional el nUmero cero.

ubiquen unidades, decenas
centenas, etc.

-Se les dictan algunas cantidades
hasta con siete cifras.

-Por dltimo se presentan algunas
cifras y los alumnos averiguaran

de que nimero se trata.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:

o Utilizar y entender el significado del valor posicional de los nimeros naturales y notacion desarrollada de por lo menos siete cifras.

¥ Obijetivo Especifico:

o Manejar el conocimiento obtenido en la sesion individual y lo apliquen en el aula de clase en conjunto con sus compafieros y

profesor.
Fecha: N° Sesion: _2

CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Orden de nimeros ¥ El sorteo, en el saléon
con hasta siete de clases Y Pizarrén ¥ 60 min. Y Escribe y lee cantidades de siete
cifras. -Se muestra a los nifios un ¥ Marcadores cifras.
Notacién anuncio con cifras y se le ¥ Cuaderno ¥ Ubica las unidades, decenas,
desarrollada pide a dos que lean en voz ¥ Léapiz centenas etc., en diferentes

alta algunas cifras. cifras.

-Y de entre los nimeros del ¥ Descomponer cantidades de

sorteo  ubiquen unidades,
decenas centenas, etc.

-Se toma un ndmero del
sorteo para trabajar notacién
desarrollada.

-Por dltimo se presentan
algunas cifras y los alumnos
averiguaran de que numero
se trata.

hasta siete cifras en notacién
desarrollada

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:
o Reconocer las caracteristicas de los diferentes poligonos de acuerdo a sus propiedades.
o Reforzar las formulas de area y perimetro y como desarrollarlas.

¥ Obijetivo Especifico:
o Clasificar diversas figuras a partir del nUmero de lados.

o Reflexionar para que sirve el area y perimetro.

Fecha: N° Sesion: 3
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
¥ Identificacion de ¥ Clasifiquemos

figuras geométricas. figuras. Y Tarjetas 60 min (figuras Y Clasifica figuras geométricas

-Se entrega un juego de ¥ Papel bond. geomeétricas). de acuerdo a caracteristicas

tarjetas de la figuras ¥ Marcadores. comunes.

(triangulo, circulo, ¥ Cuaderno.

rectangulo, cuadrado, ¥ Lapiz.

hexadgono, heptagono, etc.)

para que busquen

caracteristicas comunes

entre las figuras y las
agrupen por el numero de
lados iguales y ejes de
simetria.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:
o Reforzar las formulas de area y perimetro y como desarrollarlas.
¥ Obijetivo Especifico:

o Realizar diversos ejercicios para reforzar el conocimiento de area y perimetro.

Fecha: N° Sesion: _4
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
¥ (Qué es area y
¥ Areay perimetro? Y Cuaderno. Y 60 min. Y Identifica cuél es el area y cudl
perimetro. ¥ Se da una breve Y Papel bond. es el perimetro de las figuras
explicacion  sobre  la ¥ Marcadores. geomeétricas.
funcion del area y el ¥ Formularios Y Identifica los datos para
perimetro. pequefios para cada sustituirlos en la formula de
¥ Se realizan diferentes uno. area y perimetro.
ejercicios donde se lleve a Y Calcula el area y perimetro.
cabo la utilizacién de las
férmulas. Ejemplo:

Calcular el é&rea y el
perimetro de un cuadrado
de 60 cms. Calcular el
area y el perimetro de un
rectangulo de 20 cms.
Calcular el area vy el
perimetro de triangulo de
18 cms. de altura y 12 de
base.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:

o Reforzar las formulas de area y perimetro y como desarrollarlas.

¥ Obijetivo Especifico:

o Realizar diversos ejercicios para reforzar el conocimiento de area y perimetro.

Fecha: N° Sesion: _5
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
¥ Areay perimetro. ¥ Areay el perimetro. ¥ Pizarrén. ¥ 60 min. ¥ ldentifica los datos para
-Se realizan diferentes ¥ Gises. sustituirlos en la formula de
ejercicios donde se lleve a ¥ Cuaderno. area y perimetro.
cabo la utilizacion de las ¥ Léapiz. Y Calcula el area y el perimetro.
formulas ya vistas las sesion ¥ Tarjeta de
anterior. Ejemplo: Calcular el Formularios.

area y el perimetro de
diferentes figuras.

Observaciones:
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Y Objetivo General:

o Reconocer cifras con punto decimal, mayores, menores o iguales a otras.

o Reconocer los nimeros romanos.

Y Objetivo Especifico:

o Ubicar el signo de mayor que o menor que.

o Distinguir la posicién del cero en las cifras con punto decimal.

o ldentificar un nlmero romano en nimero natural y viceversa.

Fecha: N° Sesion: _6___

CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Mayor y menor que e ¥ Cuando es mayor, menor o ¥ Lap top. ¥ 40 min ¥ Reconoce signos de mayor
igual. igual ¥ Video de (nimeros gue 0 menor que.
NUmeros romanos. -Se explica el significado de cada nameros romanos). Y Realiza la comparacién de

signo. romanos y de Y 20 min (> cantidades con punto

-Se explica la posicién del cero en las mayor qué, 0<,9) decimal.

diferentes cifras con punto decimal. menor que e Y Escribe cantidades

-Se realizan ejercicios. igual. utilizando los nimeros

Y Los nimeros romanos. Y Cuaderno. romanos.
-Introduccién 1 a los ndmeros romanos ¥ Lapiz.

y realizacion de ejercicios convirtiendo
los numeros romanos a valor en
numeracién decimal y viceversa.

Observaciones:
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¥ Objetivo General:

o Reconocer cifras con punto decimal, mayores, menores o iguales a otras.

o Reconocer los nimeros romanos.

Y Objetivo Especifico:

o Ubicar el signo de mayor que o menor que.

o Distinguir la posicién del cero en las cifras con punto decimal.

o ldentificar un nimero romano en nimero natural y viceversa.

Fecha: N° Sesion: _7__
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Actividad en el salén de clase
Mayor y menor que e Y Cuando es mayor, menor o igual Y Marcadores. Y 45 min. Y Reconoce signos de mayor
igual. dentro del aula de clases. Y Cuaderno. que 0 menor que.
NUmeros romanos. | -Se explica el significado de cada signo. ¥ Léapiz. ¥ Realiza la comparacion de
-Se explica la posicion del cero en las ¥  Pizarrén. cantidades con punto

diferentes cifras con punto decimal.
-Se realizan ejercicios.

Y Los nimeros romanos.
-Introduccién 2 a los nimeros romanos y
realizacion de ejercicios convirtiendo los
nameros romanos a valor en numeracién
decimal y viceversa.

decimal.

¥ Escribe cantidades
utilizando los nimeros
romanos.

Observaciones:
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Y Objetivo General:

o Aproximarse a la nocion de proporcionalidad en muchas de las situaciones de la vida cotidiana.

¥ Obijetivo Especifico:

o Desarrollar estrategias para resolver problematicas de una manera facil y rapida.
Fecha: N° Sesion: 8
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
¥ Completar tablas.
¥ Variacion -Se muestran tablas con ¥ Cuaderno. ¥ 50 min. ¥ Identifica la relacion entre
proporcional ejercicios por  completar. ¥ Marcadores. (variacion valores/datos numeéricos.
¥ Resolucion de Ejemplo: Conocer el precio de ¥ Lapiz. proporcio ¥ Desarrolle nuevas estrategia
problemas. diversas cantidades de ¥ Papel bond. nal) para resolver los problemas
calculadoras y pantalones. cotidianos.

-Se va completando la primera
tabla en voz alta, y se dan
estrategias para que su
resolucién sea rapida.

-De esos resultados @ se
plantean algunos problemas de
la vida diaria.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:
o Aprender a realizar equivalencias de tiempo
¥ Obijetivo Especifico:
o Mejorar la estrategia de resolucion de problemas.
Fecha: N° Sesion: 9
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Equivalencias en ¥ Horas, minutos y ¥ Cuaderno. ¥ 60 min. ¥ Aprendan cuanto tiempo es
tiempo. segundos. Y Papel bond. una hora un minuto y un
Resolucién de -Se explica cuanto tiempo es ¥ Marcadores. segundo.
problemas. una hora un minuto y un ¥ Hojas Y Realicen equivalencias de
segundo, para después ¥ Lapiz tiempo.

propiciar la reflexién y llegar a la
conversion sencilla de cada uno
de estos.

-Se presentan problemas que
requiere equivalencias de
tiempo para su resolucion.
Ejemplo: Juan se levanta a las
6:30 am y tarda 28 min en
bafiarse, 20 min en vestirse y 15
min en desayunar, si Juan llega
a su trabajo a las 11:20 am
¢Cuanto  tiempo duré la
trayectoria de su casa al
trabajo?

¥ Realicen problemas buscando
estrategias nuevas para su
facil respuesta.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:

o Resolver problemas que involucren la suma y resta de fracciones con igual denominador.

¥ Obijetivo Especifico:

o Reafirmar la habilidad de la suma y resta de fracciones con igual denominador.
o Situar en la recta numérica fracciones.
Fecha: N° Sesion: _10
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
¥ Sumando y restando

Suma y resta de fracciones. Y Cuaderno. Y 60 min. Y Resuelve sumas y restas de
fracciones con el -Se les proporcionan a los ¥ Papel bond. fracciones con igual
mismo denominador | alumnos unos ejercicios para ¥ Marcadores. denominador.

y con diferente
denominador.
Ubicacién de
fracciones en la
recta

resolver, (sumas y restas de
fracciones con el mismo y
diferente denominador) se
les orienta para una
resolucion correcta.

-Situar en la recta numérica
fracciones.

¥ Sitda en la recta numérica
fracciones.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:

o Resolver problemas que involucren la suma y resta de fracciones con igual denominador.

¥ Obijetivo Especifico:

o Reafirmar la habilidad de la suma y resta de fracciones con igual denominador.
o Situar en la recta numérica fracciones.
Fecha: N° Sesion: _11
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Actividad  dentro  del

Sumay resta de salon de clase ¥ Cuaderno. ¥ 60 min. ¥ Resuelve sumas y restas de
fracciones con el ¥ Sumando y restando ¥ Papel bond. fracciones con igual
mismo denominador fracciones. ¥ Marcadores. denominador.
y con diferente -Se les proporcionan a los ¥ Fotocopias con ¥ Sitla en la recta numérica
denominador. alumnos unos ejercicios para ejercicios. fracciones.

Ubicacién de
fracciones en la recta

resolver, (suma y resta de
fracciones con el mismo y
diferente  denominador) se
les orienta para una
resolucién correcta.

-Situar en la recta numérica
fracciones.

Observaciones:
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¥ Obijetivo General:
o Comprender y manejar las fracciones a partir de los significados: medicién, reparto, division y razon.
o Resolver problemas sencillos de suma y resta de fracciones asociados a estos significados.

¥ Obijetivo Especifico:

o Representar las fracciones y resolver problemas utilizando objetos o dibujos.
Fecha: N° Sesion: __12
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Y Problemas

Fracciones y sus -Se les da una serie de Y Cuaderno. Y 60 min. Y Resuelve problemas de
operaciones problemas que tendran que ¥ Papel bond. fracciones de: medicion,
(medicioén, reparto, resolver de las distintas ¥ Marcadores. reparto, division y razon.
division, razén). maneras  explicadas, se ¥ Frijoles

utilizaran diversos objetos ¥ Cartulina

para una mayor

comprension. Ejempilo:

reparte 7 pasteles entre 6

nifios, de tal manera que a

cada nifio le toque lo mismo,

,Qué cantidad le toca a

cada nifio?

Observaciones:
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Y Objetivo General:
o Comprender y manejar las fracciones a partir de los significados: medicion, reparto, division y razén.
o Resolver problemas sencillos de suma y resta de fracciones asociados a estos significados.

Y Objetivo Especifico:

o Representar las fracciones y resolver problemas utilizando objetos o dibujos, o haciendo mediciones reales.
Fecha: N° Sesion:__13
CONTENIDO ACTIVIDAD MATERIALES TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION
Y Al aire libre.

.Fracciones y sus -Se lleva a los alumnos a Y Cuaderno. ¥ 60 min. Y Resuelve problemas de
operaciones diferentes espacios de la ¥ Papel bond. fracciones de: medicion,
(medicioén, reparto, escuela (patio, canchas, ¥ Marcadores. reparto, division y razon.
division, razon). salones) para poner en ¥ Lugares de la

practica  los conceptos escuela.

manejados en el tema de ¥ Metro.

fracciones. ¥ Liston

Observaciones:




