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l. INTRODUCCION

La ensefianza del cuidado del agua en la escuela secundaria

Nos encontramos ante un escenario poco alentador del futuro del planeta, a
diario se ve en los noticieros: guerras, pobreza, hambre, injusticias sociales,
violacion de los derechos humanos, deterioro ambiental, todo esto dentro de una
sociedad de consumismo sin respeto hacia la naturaleza. Dicha condicion es
consecuencia de la actitud irracional del ser humano, con acciones como utilizar el
agua de forma excesiva, el automoévil cuando no es necesario, consumir sin
analizar si es una compra conveniente, adquirir objetos importados, etc.,
contribuimos al deterioro ambiental; lamentablemente aln sigue siendo la minoria
quienes asumen una postura verdaderamente comprometida con su entorno

social, econémico y ambiental.

La humanidad con su afan de buscar mejores condiciones de vida eligié un
modelo econdmico que ha ido deteriorando poco a poco el medio ambiente, desde
qgue surgié la Revolucion industrial, los procesos de produccién han evolucionado
y a la par la decadencia del planeta, el uso excesivo de sus recursos naturales ha
ocasionado que se empiecen a agotar y con ello alteren el desarrollo

sustentable?.

Es importante comprometernos con el cuidado del medio ambiente y es frenar su
degradacion, buscar soluciones aceptando que existe una amplia diversidad
cultural que podemos utilizar en pro de la unificacion para lograr un objetivo comun

“la construccién de una sociedad global en el siglo XXI justa, sostenible y

! Desarrollo Sustentable: desarrollo que satisface las necesidades del presente, sin comprometer la
capacidad de que las futuras generaciones puedan satisfacer sus propias necesidades. Debe
cumplir con tres objetivos para ser definido como tal: crecimiento econémico, equidad social y
conservacion de la base de recursos. Cervantes Marta. Biologia General. (2005). México.
Publicaciones Cultural. Pag. 666.
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pacifica.”

El tema del uso irracional del agua es uno de los principales problemas
gue se presentan en la actualidad, sabemos que en el planeta el agua es
abundante, sin embargo en su mayoria es salada (97.5%) y no apta para beber,
de acuerdo a la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT) sdélo el 2.5 por ciento del agua de la Tierra es dulce y la mayor parte
de ella esta congelada en glaciares y casquetes polares, descansa en lo profundo
del subsuelo o esta en las nubes y gotas de agua en la atmdésfera. Y menos de la
centésima parte del uno por ciento (0.01%) del agua del planeta esta disponible
para el consumo humano. El agua siempre ha sido la misma, el problema es el
crecimiento demografico que ocasiona el aumento de la demanda de agua
rapidamente en la medida en que las poblaciones y la actividad econdmica se

desarrolla.

El cambio de actitud frente al consumo del agua es urgente, la necesitamos para
cubrir la mayoria de nuestras actividades; hidratarnos, bafiarnos, preparar
nuestros alimentos, etc.; es absurdo que siendo de primordial importancia no le
demos un uso racional desperdiciandola sin consideracion; cabe preguntarse
¢Donde esta la capacidad de razonamiento del ser humano? y reflexionar el

hecho de que atentar contra la naturaleza es atentar contra uno mismo.

Comprometerse con el uso racional del agua es una responsabilidad compartida
entre diversas instituciones que rigen el pais. Inicia desde la familia adquiriendo
hébitos y valores, esto se refuerza en la escuela con base en una educacién
fundamentada en principios ambientales con miras a un desarrollo sustentable
Ante este panorama formulamos el presente trabajo cuyo principal objetivo es
sensibilizar al alumnado del grupo 1° H de la Secundaria Técnica 9 “Julian
Carrillo” ubicada en el Estado de México municipio de Nezahualcéyotl, respecto al
uso racional del agua, mediante la aplicacién del taller “Uso racional del agua”.

? La Carta de la Tierra de jovenes para jovenes (2007) México: Centro de Educacion y

Capacitacion para el Desarrollo Sustentable.
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Il. JUSTIFICACION

Pensar en el presente y futuro de la sociedad es aceptar que la problematica del
agua es verdadera y que la unica forma de solucionarlo es actuar de forma

conjunta cambiando radicalmente nuestra forma de vida.

En el municipio de Nezahualcoyotl el suministro de agua es constante y no hay
escasez; a diario observamos derrames de agua en los tinacos, personas que
barren sus patios y lavan sus automoviles con manguera, no instalan flotadores en
sus cisternas provocando corrientes de agua y en algunos hogares las fugas son
muy frecuentes debido a la falta de mantenimiento preventivo en sus tuberias, no
se presenta un uso adecuado del agua y el desperdicio cada vez es mayor. Ante
esta situacion tomamos la decision de elaborar un taller con el objetivo de

sensibilizar a la poblacién sobre el uso racional del agua.

Considerando la escuela como medio transmisor de conocimientos, actitudes y
valores; idoneo para la formacion de individuos criticos y reflexivos capaces de
reconocer las problematicas ambientales y gracias a las facilidades otorgadas por
los directivos de la secundaria Técnica 9 “Julian Carrillo” (escuela ubicada dentro
de este contexto), nos fue posible aplicar el taller “Uso racional del agua” al grupo
1° H turno vespertino, apoyandonos en la asignatura de Geografia de México y el

Mundo, donde se tratan temas de la probleméatica ambiental.

Con este trabajo realizamos una aportacién al campo educativo porque es una
alternativa en la que los profesores se pueden apoyar para fomentar el uso
racional del agua. A nivel sociedad permite que el alumnado distribuya a sus
familias los conocimientos adquiridos dentro del taller “Uso racional del Agua”,
impactando en su comunidad y a su vez repercutiendo en el cuidado de los

recursos naturales.
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En el taller se manejan datos reales y actuales sobre la problematica, también las
medidas basicas de accion para su mitigacion, se evitan contenidos Unicamente
conceptuales, apartandonos de discursos tradicionales para tener una
participacion activa del alumnado; de acuerdo a la visidon constructivista de Jean
Piaget, que se refiere a la construccion del proceso ensefianza — aprendizaje, en
la que el sujeto deja el papel receptivo para cambiarlo por un activo. En la
educacion tradicional el profesor es el duefio de “todos” los conocimientos y los
vierte dentro del cerebro de los alumnos; el enfoque constructivista tiene una
vision mucho mas amplia de la educacion que permite al alumnado ser

participativo.

II. OBJETIVOS

e Objetivo general:
Disefiar y aplicar un taller sobre el uso racional del agua para alumnos de primer

grado de la Secundaria Técnica 9 Julian Catrrillo.

e Objetivos especificos:

a) Fomentar el uso racional del agua a través del Taller “Uso racional del Agua”
en alumnos de 1° H de la Secundaria Técnica 9 Julian Carrillo.

b) Promover una cultura del cuidado del agua a nivel familiar mediante

conocimientos acerca del uso racional del agua.
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“Estamos en un momento critico de la historia de la Tierra, en el cual la humanidad debe
elegir su futuro. A medida que el mundo se vuelve cada vez mas interdependiente y fragil, el
futuro depara, a lavez, grandes riesgos y grandes promesas. Para seguir adelante debemos
reconocer que en medio de la magnifica diversidad de culturas y formas de vida, somos una

sola familia humanay una sola comunidad terrestre con un destino comun”.

La Carta de la Tierra
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REFERENTES TEORICOS

1.1. Elagua

¢Por qué el agua es una sustancia extraordinaria?, para responder a esta
pregunta basta conocer algunas de sus caracteristicas principales, empecemos
con su descripcion quimica, “es H,O, lo cual significa que esta formada por tres

atomos: dos de hidrégeno unidos a uno de oxigeno™

, cada union inseparable es
una molécula que depende de las que estan a su alrededor y se “adhieren”. Es por
esto que cuando el agua cae en fragmentos liquidos tienen forma de gota y, no

son circulares.

Pensar en agua, es pensar en vida; es un “solvente universal” que disuelve mas
substancias que cualquier otro liquido, por esta caracteristica es idonea para
cumplir la funcién del traslado de nutrientes dentro de los seres vivos, desaparecer
lo gue no necesitan y proveer de oxigeno a los seres acuaticos. También es capaz
de lograr el equilibrio de la temperatura de los seres vivos, del interior de los rios,

los mares y los lagos.

En la escala de grados Celsius (C) los puntos de congelamiento y ebullicion del
agua son la base para marcar la temperatura: 0°. Lo que significa que su punto de

congelamiento es 0°y el punto de ebulliciébn es 100° C.

El agua pura es incolora, inodora e insipida; puede incorporar una gran variedad
de compuestos que afectan significativamente a los sentidos. A estas propiedades

del agua se les denomina organolépticas, estas son: el color, el olor y el sabor.

® CONAGUA. IV Foro Mundial del Agua. CONAGUA. México. 2006.
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1.1.1. El aguaen el cuerpo humano

La presencia de agua es indispensable para la vida de los organismos; por

ejemplo, el cuerpo de un bebé al nacer contiene 83% de agua y el de un adulto

60%"°,

La cantidad de agua existente en diversas partes y érganos del cuerpo tiene los

siguientes porcentajes®:

e 90%
e 83%
o 82%
e 75%
o 70%
e 69%
e 25%
o 22%
El agua es

interior de

en los pulmones

en la sangre

en los rifiones

en los musculos

en el cerebro

en el higado

en la grasa del cuerpo

en los huesos

el elemento principal de los fluidos que nos envuelven y estan en el

todas las células vivientes. La respiracion, la asimilacion, el

metabolismo, la remocién y eliminacion de desechos, asi como la regulacion de la

temperatura son funciones del cuerpo que pueden ser desempefiadas soélo en la

presencia del agua.

La circulacion del agua entre la sangre y los 6rganos es continua y se mantiene

siempre en

condiciones de equilibrio. El cuerpo elimina cotidianamente una cierta

cantidad del liquido a través de la evaporacion o la excrecién y esta cantidad debe

ser sustituida. Cada vez que el cuerpo se sobrecalienta, dos millones de glandulas

sudoriparas secretan el sudor que esté constituido por 99% de agua. El calor de la

sangre hace que se evapore el sudor enfriando el cuerpo y manteniendo asi los

érganos internos a temperatura constante.

* SEMARNAT. ¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo. SEMARNAT. México. 2007. P4g. 82.
® CONAGUA. (2006).Lo que se dice del Agua. Comision Nacional del Agua. IV Foro Mundial del Agua. México
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1.1.2. El ciclo del agua
Durante millones de afos el agua nos ha brindado infinidad de beneficios, en el
planeta la podemos encontrar en diversos lugares e instantes, el Ciclo del Agua no
tiene un inicio establecido por lo tanto nunca termina. Se desplaza en un proceso
natural que pasa por las diversas capas que envuelven y forman parte de la Tierra;

la atmésfera, la litosfera, la hidrosfera y la biosfera.®

El Ciclo del Agua se produce con la evaporacion de agua a través del calor del sol,
esta es de aproximadamente “una capa de 125 centimetros de profundidad en

todos los océanos del planeta””’

. El Ciclo sigue su paso cuando parte de esta agua
regresa al mar en forma de lluvia y la demés cae en el suelo para ser absorbida
por la tierra abriéndose paso para llegar a los acuiferos, rios y lagos. El agua que
consumen las plantas se regresa al aire con la transpiracion. Y por altimo los rios

desembocan en el mar, completando asi el Ciclo del Agua.

Transpiracidn

Evaroracion

Figura 1: El Ciclo del Agua. Fuente: http://images.google.com/imgres

® Atmésfera: capa de aire que rodea la Tierra. Litosfera: Envoltura rocosa que constituye la corteza exterior sélida de la
Tierra. Hidrosfera: conjunto de parte liquidas que conforman la Tierra. Biosfera: conjunto de los seres vivos de la Tierra y el
entorno en el que viven. Diccionario esencial de la lengua espafiola. Real Academia Espafiola. Editorial Espasa. 2006.

" BLACK, Maggie. El secuestro del agua. La mala gestién de los recursos hidricos. Editorial Juventud. (Intermén Oxfam).
Espafia. 2005.
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Los cambios de fase que podemos observar en el agua son tres:

a) Estado gaseoso: vapor.

“En el vapor de agua, como en cualquier sustancia en estado gaseoso las
moléculas se encuentran a grandes distancias unas de otras, dejando entre ellas
espacios vacios. Debido a las grandes distancias en relacion con su tamafio, que
en un gas separan a las moléculas, las interacciones intermoleculares son muy
débiles, casi nulas, y por lo tanto las propiedades fisicas; que estan relacionadas
con las uniones intermoleculares, son bastante similares para todos los gases,

incluso el agua™®.

b) Sdélido: hielo

El hielo es un sdlido cristalino, sus caracteristicas son, la baja movilidad de las
moléculas que lo constituyen, la periodicidad en el ordenamiento de las mismas, y
su estructura cristalina rigida. El maximo de densidad® a 3.98 © C en la presion
atmosférica hace que el hielo, al ser menos denso, flote en el agua liquida®®.

c) Liquido: agua
“En el agua liquida las moléculas no estan ordenadas de manera periodica y
pueden desplazarse unas respecto de otras. Esto es lo que otorga al liquido la

fluidez que le es particular™?.

8 LACREU, Laura. (Compiladora). (2004). El agua. Saberes escolares y perspectiva cientifica. Editorial Paidés. Buenos
Aires.

° En Quimica y Fisica se define la densidad de un cuerpo como el cociente entre la masa del cuerpo y su volumen.
Densidad de un cuerpo = masa del cuerpo/ volumen del cuerpo (d=m/v). Su unidad de medida es kg/m®. TAMBUTTI,
Romilio. y MUNOZ, Héctor. (2005). Introduccion a la Fisica y a la Quimica. Editorial Limusa. México. P. 230.

% ACREU, Laura. (Compiladora). (2004). El agua. Saberes escolares y perspectiva cientifica. Editorial Paidés. Buenos
Aires.

** Ibidem.
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1.1.3. Usos del agua
Cuando tenemos a nuestro alcance lo que requerimos para cumplir nuestras
necesidades lo convertimos en cotidiano y con el paso del tiempo va perdiendo su
verdadero significado. Nos acostumbramos a tener agua en las manos,
Gnicamente al abrir una llave o servirnos de un garrafén, sin preocuparnos por
investigar qué sucedi6 para tener el liquido a nuestro alcance o si alguien mas no

tiene la cantidad suficiente por lo menos para beber.

El agua de la llave y en general la que se utiliza en la agricultura y la industria
proviene de manantiales, rios, lagos arroyos o depositos subterraneos. En
términos globales el principal consumidor de agua es el sector agricola. “El
porcentaje que se le dedica es de 70% para el cultivo de irrigacion. En las areas
tropicales mas secas, esta cifra aumenta hasta un 90%. Para el sector industrial el

consumo alcanza un 20% aungue este ha ido en aumento™*?.

“El porcentaje de consumo humano y doméstico es muy reducido, constituye tan
s6lo un 10% de las extracciones hidricas, en muchos paises en desarrollo, dicho
porcentaje es mucho menor: por ejemplo en la India supone sélo un 5%"".
Usamos el agua de forma excesiva, pero no somos los principales responsables
de la escasez, a pesar de estar més “civilizados”, tener a nuestro alcance mayores
comodidades como; oprimir s6lo un dedo para que una maquina realice en
minutos 1o que nosotros hariamos en horas, no nos hace mas conscientes de la

urgente necesidad de cuidar el agua.

La cantidad de agua que utiliza aproximadamente al dia, una persona que vive en
una comunidad en vias de desarrollo es de 50 litros con la que satisface sus
necesidades basicas por ejemplo; agua para beber, limpieza del hogar, el bafio y
la preparacion de alimentos. A diferencia del consumo extremo de una persona

que habita en las grandes ciudades, que en “promedio es de aproximadamente

2 BLACK, Maggie. El secuestro del agua. La mala gestion de los recursos hidricos. Editorial Juventud. (Intermén Oxfam).
Espafia. 2005.
** Ibidem.
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526 a 633 litros de agua al dia™*. Desafortunadamente entre mas agua tenemos,
mas agua desperdiciamos; a mayor desarrollo de paises, mayores consumidores

de recursos naturales.

En México se distinguen dos tipos de usos de Agua:
* “Usos consuntivos: son aquellos en los cuales el agua es transportada
desde el lugar donde se encuentra (rios, lagos o mantos subterraneos)
hasta el sitio donde se utilizard. Es la diferencia entre el volumen
suministrado y el descargado.

%+ Usos no—consuntivos, en los cuales el agua se utiliza en el mismo cuerpo
de agua o con un desvio minimo, como en el caso de las plantas

hidroeléctricas™®.

No se sabe con exactitud cuanta agua se utiliza en el pais; sin embargo, se cuenta
con el Registro Publico de Derechos de Agua (REPDA) en el cual se tienen los
volumenes concesionados o asignados a los usuarios de aguas nacionales. Se
infiere que los usuarios utilizan aproximadamente el mismo volumen que tienen
concesionado o asignado y se considera que la gran mayoria de los usuarios ya
se encuentran inscritos en REPDA.

En el siguiente cuadro se muestran los volimenes de agua concesionados para

los diferentes usos:

Usos consuntivos, segun origen del tipo de fuente de extraccidn, 2008
(miles de millones de metros cubicos, km®)
Uso Origen Volumen Porcentaje; de
Superficial | Subterraneo total extraccion

Agricola ? 40.7 20.5 61.2 76.8
Abastecimiento publico ° 4.2 7.0 11.2 14
Industria autoabastecida ° 1.6 1.6 3.3 4.1
Termoeléctricas 3.6 0.4 4.1 5.1

TOTAL 50.2 29.5 79.8 100.0

Cuadro 1. Abastecimiento de agua

Los datos corresponden a volimenes concesionados al 31 de diciembre de 2008.

* CONAGUA. (2006).Lo que se dice del Agua. Comisién Nacional del Agua. IV Foro Mundial del Agua. México
* RUIZ, Loyola, Benjamin. Usos del agua. Editorial Nuevo México. México. 2006.
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2 Incluye los rubros agricola, pecuario, acuacultura, mltiples y otros de la clasificacion REPDA. Incluye asimismo 1.30 km?®
de agua correspondientes a Distritos de Riego pendientes de inscripcion.

® incluye los rubros publico urbano y doméstico de la clasificacion REPDA.

¢ incluye los rubros industrial, agroindustrial, servicios y comercio de la clasificacion REPDA.

FUENTE: CONAGUA. Subdireccion General de Administracion del Agua.

Uso agropecuario
En el uso agropecuario se incluyen el pecuario, acuacultura, multiples y otros, que
sélo representan el 6.5% del volumen de agua empleada; el resto se utiliza en la

agricultura.

El principal consumo de agua en México es el agricola, en términos de uso de
aguas nacionales se refiere principalmente a la utilizada para el riego de cultivos.
La superficie en unidades agricolas de producciéon fue de 30.22 millones de
hectareas para el afio 2007, conforme al VIl Censo Agricola, Ganadero y Forestal.
Cabe destacar que dicho censo encontré6 que el 18% de dicha superficie es de
riego v, la superficie restante tiene régimen de temporal. También establecié que
la superficie sembrada anualmente varia entre 20 y 23 millones de hectareas; en

el mismo afio la superficie sembrada fue de 22.7 millones de hectareas™®.

Uso para el abastecimiento publico

En México el abastecimiento de agua se puede llegar a considerar como un
asunto de seguridad nacional, a consecuencia de los diversos problemas que se
pueden generar por la falta del liquido. Sin agua no se pueden realizar la mayoria
de las actividades fundamentales del ser humano.

Bajo la posibilidad de que por diversos factores el agua no sea apta para el
consumo humano se plantea la necesidad de utilizarla de forma sustentable,
ayudando asi a conservarla limpia y accesible para que generaciones futuras la

tenga a su alcance.

'® Comisién Nacional del Agua. (2010). Estadisticas del Agua en México. Edicién 2010. México. Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales. P. 66.
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En el siguiente cuadro aparece el promedio en

diferentes actividades:

litros de agua que usamos

en

Actividades

Volumen de agua (L)

Bafio en regadera ahorradora de agua

9 por minuto

Bafo en regadera normal

19 por minuto

Bafio en tina

130 por bafio

Cepillado de dientes

0.2 por cada cepillado

Cocinar y beber 2 por persona

Lavar el automovil con cubetas 19 por cubeta

Lavar el automdvil con manguera 19 por minuto

Lavarse las manos en el lavabo ahorrador 6 por minuto

Lavarse las manos en el lavabo convencional 12 por minuto

Lavar platos a mano en cubetas 19 por cubeta

Lavar platos a mano en fregadero 19 por minuto

Lavar platos en maquina ciclo completo 61 por carga

Lavar ropa a mano en pileta 19 por minuto

Rasurarse con la llave abierta 6 por minuto

Rasurarse con la llave cerrada 2 por minuto

Regar el pasto con manguera 19 por minuto

Vaciar el inodoro ahorrador 6 por cada vaciado

Vaciar el inodoro normal

8 por cada vaciado

Cuadro 2. Consumo de agua en el hogar.

1.1.4. Contaminacién del agua
El agua pura es un recurso renovable y es el principal elemento para la vida de los
organismos, cuando esta contaminada se alteran sus propiedades fisicas,
ocasionando que se deteriore su calidad y no sea idonea para su consumo y

utilizacion.

La contaminacion del agua es la adicion de cualquier sustancia, en cantidad
suficiente que cause efectos dafinos en los seres humanos, en animales y en la

vegetacion.

De acuerdo con el Cuarto Foro Mundial del Agua realizado en México y con la
Comision Nacional del Agua “el agua se considera contaminada cuando no es
apta para utilizarse en la industria, para la recreacion, para la agricultura o para el

consumo humano™’.

" CONAGUA. (2006).Lo que se dice del Agua. Comision Nacional del Agua. IV Foro Mundial del Agua. México.
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La Comisién Nacional del Agua considera que las fuentes de contaminacion del
agua suelen dividirse en dos tipos: las fuentes directas y las fuentes indirectas.

Las fuentes directas incluyen las descargas de las industrias, refinerias, plantas de
tratamiento de aguas residuales, etc., que arrojan diversos fluidos directamente a

las corrientes y cuerpos de agua.

Las fuentes indirectas incluyen los contaminantes que entran al suministro de
agua sobre la tierra y el agua subterranea (fertilizantes, pesticidas, etc.) o el aire a

través de la lluvia acida. *®

Las principales fuentes de contaminacion del agua corresponden a tres sectores:

v' Domeéstico: La contaminacion es producida por los hogares, principalmente
se debe a que se arroja al desagtie gran cantidad de residuos organicos e

inorganicos, por ejemplo: plasticos, vidrio, papel, residuos fecales, etc.

v Agricola: la contaminaciéon se produce principalmente por la utilizacién de
plaguicidas. El problema de la contaminacion por este medio se debe a que
al escurrir el agua por los suelos afectados, los compuestos téxicos llegan a

rios y lagos; incluso algunos llegan a aguas subterraneas.

v Industrial: la contaminacion es causada por los residuos que producen
distintas industrias, estas aguas industriales residuales son inapropiadas
para el uso humano, ya que la mayoria contienen sustancias toxicas para la

salud, por lo que no se pueden utilizar para beber ni para para el cultivo.

® Segln la SEMARNAT: La lluvia 4cida es provocada por ciertos &cidos que se forman en la atmésfera a partir de

contaminantes y luego se despiden a la tierra. El diéxido de azufre (SO;) y los 6xidos de nitrégeno (NO,), resultado de la
guema de combustibles fosiles, causan la lluvia acida. Estas sustancias, en presencia de agua, oxigeno y otros compuestos
guimicos forman &cidos que se precipitan a Tierra en forma liguida, nieve, niebla o gases. SEMARNAT. (Y el medio
ambiente? Problemas en México y el mundo. SEMARNAT. México. 2007. Pag. 126.
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1.1.5. Uso irracional del agua

Al desperdicio excesivo de agua propiciado por los seres humanos se le llama uso
irracional; la irracionalidad es “lo que va opuesto a la razon, se dice que ésta es

propia de los animales™®.

El uso irracional del agua es una probleméatica mundial, que traerd graves
consecuencias como lo publicé la Asociacién Mundial del Agua®® (GWA, por sus
siglas en ingles) que advierte sobre una crisis en el planeta hacia el 2025 donde

menciona que esta situacion nos puede llevar a una guerra mundial.

En México y en el mundo a diario se ven ejemplos del uso irracional del agua,
como: personas lavando sus automaviles, banquetas y patios con manguera, etc.
Como éstos, hay muchos ejemplos referentes al uso irracional del agua y de los
problemas que esta ocasionando el desperdicio de este liquido, ya que mientras
algunas asociaciones y organizaciones pretenden gestionar el recurso, la

poblacién a nivel mundial hace un uso inadecuado del mismo.

La racionalidad es la capacidad humana que nos permite pensar, evaluar y actuar
de acuerdo a ciertos principios para satisfacer algin objetivo o finalidad. Usando
la razon el ser humano elige entre varias opciones la que considera lo llevara a
conseguir mayores beneficios, en este caso deberia ser el uso racional del agua,

es decir, el ahorro del liquido para conservarlo y cuidarlo.

19 Enciclopedia Universal. Ed. Programa Educativo Visual
% En 1996, se cre6 la Global Water Partnership, una instancia de concertacién internacional, que agrupa una red de
organizaciones implicadas en la Gestién de los recursos hidricos.
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1.1.6. Escasez del agua
Durante afios se ha llamado planeta azul a la Tierra ya que “dos tercios de su
superficie estan cubiertos de agua” y el resto es tierra firme. “La estimacion de los
recursos hidricos globales realizada por el Instituto Hidrologico Estatal de San
Petersburgo para la UNESCO, indica que existen 1,400 millones de kilobmetros
cubicos de agua liquida o congelada en la Tierra. De dicha cantidad, una parte
minima es apta para el consumo humano: el 97.5 % se halla en los océanos y es
demasiado salada para poder beberla o utilizarla en la irrigacion. 2.5 % se
encuentran inmoviles en los casquetes polares y en las zonas de nieves
perpetuas. Esta cantidad varia con el transcurso del tiempo.” Notablemente existe

muy poca agua para el consumo humano.

La distribucion del agua no es igual en el planeta hay zonas donde es muy escasa
y otras donde es abundante; “a nivel mundial las regiones de Asia y América del
Sur son las que cuentan con la mayor cantidad de recursos hidricos, en contraste
con los del Medio Oriente, Norte de Africa y Oceania, que tienen una suma inferior
a los 2 mil km®'. % Los cinco paises que tienen el 50% del total de agua apta para

consumo humano son, “Canada, Brasil, Rusia, China e Indonesia”??

A nivel nacional la distribucion del agua es diferente “la mayor parte de la zona
centro y norte del pais es arida o semiarida y recibe poca lluvia; los estados
nortefios abarcan cerca del 50% de la superficie del pais, apenas reciben 25% del
total de la lluvia. En contraste, los estados del sur-sureste: Chiapas, Oaxaca,
Campeche, Quintana Roo, Yucatan, Veracruz y Tabasco, que representan 27.5%
del territorio nacional reciben casi la mitad (49.6%) del agua de lluvia. Baja
California Sur es el estado que recibe en promedio menos agua de lluvia en

nuestro pais y Tabasco el mas lluvioso"*

2l SEMARNAT. &Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo. Semarnat. México. 2007. Pag. 87
22 B 4

Ibidem. Pag. 91
2 |bidem. Pag. 90
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El agua que se distribuye en la ciudad de México y area metropolitana proviene
del sistema Cutzamala que “provee al Valle de México de aproximadamente la
cuarta parte del caudal que se consume en esta regién. El resto del
abastecimiento de agua potable proviene de 14 acuiferos localizados en el propio
Valle, los cuales se ven expuestos a una fuerte presion, y la mayoria de ellos se

encuentran sobre explotados”?*

El sistema Cutzamala inici6 operaciones desde la década de los setentas
abasteciendo de agua al Distrito Federal y a varios municipios del Estado de
México entre los que se encuentran “Atizapan, Coacalco, Cuatititlan Izcalli,
Ecatepec, Huixquilucan, Lerma, Naucalpan, Nezahualcdyotl Nicolas Romero,

Ocoyoacac, Tlalnepantla, Toluca y Tultitlan,”*>.

Ciudad Nezahualcoyotl se
encuentra dentro de los municipios abastecidos por el sistema Cutzamala y

actualmente se enfrenta a una crisis por la ausencia de lluvias.

En los dltimos meses se realizaron cortes al suministro de agua en el Distrito
Federal y municipios del Estado de México, debido a que se present6 un nivel de
almacenamiento muy bajo en el sistema Cutzamala, esto causé inquietud en la

poblacidn, porque no contaban con el liquido todos los dias.

z:http://www.conaqua.qob.mx/CONAGUAO?//Comunicados/BOLETIN%20029—08.pdf. Consultada el: 28-02-10
Ibidem.

26



1

.1.7. Los Foros Mundiales del Agua

El foro mundial del agua es un evento internacional que busca la colaboracion y el

didlogo de todas las naciones, para juntos buscar soluciones que permitan

alcanzar un desarrollo sostenible en materia del agua, se lleva a cabo cada tres

afos con sede en diferentes paises, en él participan jefes de estado y de gobierno,

catedraticos, investigadores, representantes de empresas y de organizaciones no

gubernamentales que discuten diferentes cuestiones sobre el agua.

“Desde 1945 las Naciones Unidas debaten sobre el tema de la problematica
del agua, pero es hasta 1972 cuando se realiza la Primera Cumbre Mundial
sobre el Medio Ambiente Humano (Estocolmo Suecia: con el lema “Los

problemas ambientales no tienen fronteras”.

En 1977 durante la Conferencia de Mar del Plata, Argentina, comienzan las
primeras actividades globales en torno al agua.

Entre los afios de 1981 a 1990 se desarrollo el “Decenio Internacional de
Agua Potable y Saneamiento”

En el afio 1992 se realiz6 la Conferencia Internacional sobre el Agua y el
Medio Ambiente en Dublin y la Conferencia de las Naciones Unidas sobre
el Medio Ambiente y el Desarrollo (CNUMAD) en Rio de Janeiro.

La problematica del Acceso al Agua Potable se enmarcé en los Objetivos
del Milenio que, para el afio 2015 se propone disminuir a la mitad la

carencia de agua®®.

Cronologia de los Foros

Al considerarse la situacién del agua como una problemética mundial se decide

llevar a cabo los Foros Mundiales del Agua, estos foros “tienen un componente

politico, uno de comunicacién, uno regional y otro temético™’. Se han llevado a

cabo en el siguiente orden:

% http://www.monografias.com/trabajos-pdf2/foros-mundiales-agua/foros-mundiales-agua.shtml Consultada el: 28-02-10

T |bidem.
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| FORO MUNDIAL DEL AGUA: Marruecos, marzo de 1997, el objetivo del este
foro fue desarrollar una “Visién para el agua, la vida y el ambiente en el siglo XXI”

de largo plazo.

I FORO MUNDIAL DEL AGUA: Se realiz6 en La Haya, Paises Bajos, en marzo
de 2000 el objetivo de este foro fue el de una “Visién para el agua, la vida y el
ambiente en el siglo XXI”. La visiéon fue un ejercicio sin precedentes conducido
mediante un proceso participativo que sirvi6 de una guia sobre el estado de los

recursos hidricos en el mundo y su futuro.

[l FORO MUNDIAL DEL AGUA: Realizado en Kyoto, Osaka y Shiga, Japon,
durante marzo de 2003, el 1l Foro Mundial del Agua fue la mayor conferencia
sobre agua hasta el dia de la fecha, en la que se reinen 24 mil participantes de
mas de 170 paises. En este foro se introdujeron nuevos conceptos tales como un
Foro Virtual del Agua y el Proyecto Voces del Agua. En seguimiento a su
compromiso adquirido en el segundo foro, el Consejo Mundial del Agua inici6 el
informe de Acciones Mundiales del Agua, un inventario de mas de tres mil

acciones locales relacionadas con dicho recurso.

IV FORO MUNDIAL DEL AGUA: Se realiz6 en la Ciudad de México, del 16 al 22
de marzo de 2006. El objetivo de este foro fue el de intentar considerar el agua
como un derecho universal, frente a la presion de los grandes grupos de servicios
mundiales, que abogan por la privatizacion del suministro hidrico y su

transformacién en un bien comercial.

V FORO MUNDIAL DEL AGUA se realiz6 en la ciudad de Estambul, Turquia en
marzo del 2009. El lema del V Foro para el afio 2009; fue: “La Construccion de
Puentes por el Agua” y expreso la necesidad de que los paises desarrollados y en

vias de desarrollo, trabajen juntos en la solucion de la crisis del agua.
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Se han llevado a cabo cinco Foros Mundiales del Agua, pero cabe preguntarse:
¢ha cambiado en algo la situacion del agua a nivel mundial?. La respuesta esta
en que cada uno de estos foros se ha realizado con el objetivo de informar y
generar soluciones concretas respecto a los problemas del recurso hidrico en el
planeta; el dilema estd en si verdaderamente ese ha sido su Unico fin o sus
principales intereses son econdmicos. Tenemos la informacién y la participacion
pero la problemética sigue, cabe destacar que los gobiernos han llevado a cabo
acciones a nivel pais, pero no se hace una adecuada difusion de la informacion,
ni se ha logrado concientizar, parte de ello estan las labores que realizan las
instituciones educativas y de lo mucho o poco que instruyen a la poblacién asi
como el interés de la misma con respecto a la problematica del agua. En los foros
se ha discutido que el agua es un derecho humano y un bien basico indispensable
para la vida, pero ain no se ha logrado dicho fin ya que la mala distribucién del
recurso ha llevado a dejar a distintas poblaciones sin el vital liquido. Una de las
soluciones que pretenden grupos activistas es que el sector publico gestione el
agua con la participacion y control real por parte de la poblacion. Es por ello, que
nuestro interés en el presente trabajo y en el taller “Uso Racional del Agua” es
informar y sensibilizar a un grupo de alumnos con el fin de que el aprendizaje lo
traslade a sus hogares vy logren cuidar el recurso hidrico. Nos apoyamos en los
antecedentes, los foros y acciones llevadas a cabo a nivel mundial, para contribuir

desde nuestro contexto a hacer un Uso Racional del Agua.

1.2. Aguay Educacién Ambiental

Es tiempo de aceptar que el planeta Tierra merece respeto y que por naturaleza
nos puede regresar todo el dafio que le hemos ocasionado. La solucion a
conflictos inmediatos olvida a las generaciones futuras, lo que marca la extrema
necesidad de implantar una Educacion Ambiental con alternativas para remediar

problemas ambientales a corto y largo plazo. La Educacién Ambiental es un
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proceso de ensefianza — aprendizaje que permite la adquisicion de nuevos
conocimientos con los cuales los individuos pueden actuar de forma critica y activa
frente a problemas ambientales y evitar nuevos. Espera modificar la vision
consumista que durante mucho tiempo ha regido al mundo, interiorizando valores
individuales y colectivos. Este proceso debe ser permanente, sin olvidar las
caracteristicas de los sistemas politicos, econdmicos y sociales que cada
localidad tiene; formular métodos particulares permite relacionar a las personas
con un medio ambiente verdadero, motivandolas a la investigacion, participacion e
innovacion. Los objetivos de Educacion Ambiental se dirigen principalmente a la
toma de conciencia con la adquisicion de conocimientos encaminados al cambio
de actitudes, de acuerdo a las competencias que permitan la participacion

individual y social.

1.2.1. Antecedentes

El origen de la Educacién ambiental se remonta a las sociedades antiguas en
donde se preparaba a los hombres en estrecha vinculacion con su medio
ambiente. El término Educacion Ambiental comienza a ser utilizado a fines de la
década de los sesenta y principios de los setenta, este fue un periodo en donde se
mostré una mayor preocupacion mundial por las dificiles situaciones ambientales
que pasaban en el mundo, en este periodo se empiezan a realizar distintos foros,
conferencias, etc., a nivel mundial, algunas de ellas son las siguientes:

s Estocolmo (Suecia, 5 de junio de 1972). Se establece que es
indispensable una educacién en labores ambientales, dirigida tanto a las
generaciones jovenes como a los adultos, también establece que se preste
la debida atencion al sector de la poblacion menos privilegiada, resaltando
la importancia de su participacion en cuanto a la proteccion y mejoramiento
del medio en toda su dimension humana. Se mencioné la importancia de
los medios de comunicacion para la difusion de informacién educativa

sobre la proteccion y mejoramiento del medio ambiente.
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En este evento se hizo una advertencia sobre los efectos que la accién
humana tiene en el entorno y se planted la necesidad de una educacién

para corregir los problemas ambientales.

En esta conferencia se establecié el Programa Internacional de Educacién
Ambiental (PIEA), el cual se llevo a cabo a partir de 1975, con la que se
pretendio instruir un enfoque interdisciplinario a proyectos escolares y
extraescolares; se abarco todos los niveles de educacién y se dirigio a todo

el publico en general.

Belgrado (Yugoslavia, del 13 al 22 de Octubre de 1975). En este evento se
le otorga a la educaciéon mayor importancia en los procesos de cambio. Se
recomienda la ensefianza de nuevos conocimientos tedricos y practicos,
valores y actitudes que formaran la base para conseguir el mejoramiento
ambiental. Aqui se definen las metas, objetivos y principios de la educacion

ambiental.

En el documento llamado Carta de Belgrado que se deriva de este evento,
se establece la necesidad de replantear el concepto de Desarrollo y un
reajuste del interactuar con la realidad, por parte de los individuos. Se
concibe a la Educacion Ambiental como herramienta que contribuye a la
formacion de una nueva ética universal que reconozca las relaciones del
hombre con hombre y con la naturaleza, también se plantea la necesidad
de una reparticion equitativa de los recursos naturales y la satisfaccién de

todos los paises.

s Thilisi (URSS, 1977). En este evento se plantea la incorporacion de la

Educacion Ambiental a los sistemas de educacion, estrategias,
modalidades y cooperacién internacional en materia de Educacion
Ambiental. En el evento se concluy6é que existe la necesidad de modificar
actitudes, proporcionar nuevos conocimientos, criterios y promover la

participacion comunitaria en la solucion de problemas ambientales. Se
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planteé una Educacion Ambiental no tradicional, basada en una pedagogia

de la accion.

s Moscu (URSS, 1987). En este evento surge la propuesta de una estrategia
Internacional para la acciéon en el campo de la Educacion y Formacion

Ambiental para los afios 1990-1999.

% Distintas reuniones regionales se llevaron a cabo, entre ellas: Chosica,
Pera: 1976; San José: 1979; Managua: 1982; México: 1984; Bogota: 1985 y
1988; Caracas: 1988; Buenos Aires: 1988; Brasilia: 1989; etc. Dichos
eventos tuvieron en comun que la “Educacibn Ambiental debe tender a
concientizar, informar, transmitir conocimientos, desarrollar destrezas y
aptitudes, promover valores, habilitar en la resolucion de problemas, definir
criterios y normas de actuacion y orientar los procesos de toma de
decisiones en un marco de la calidad del ambiente es parte consustancial,

de los mas elementales derechos vitales”. 28

% Rio de Janeiro (del 3 al 14 de junio Brasil, 1992) en la llamada Cumbre de
la Tierra se formularon diversos documentos, entre ellos, la Agenda XXI la

cual contiene una serie de tareas a realizar hasta el siglo XXI.

% También en Rio de Janeiro se realizo el Foro Global ciudadano en 1992,
en este foro se aprobaron 33 tratados, uno de ellos llamado Tratado de
Educacion ambiental hacia Sociedades Sustentables y de Responsabilidad
Global, el cual sefiala a la Educacion ambiental como un acto para la
transformacion social, contempla a la educacion como un proceso de
aprendizaje permanente basado en el respeto a todas las formas de vida.
En él se emiten principios de educacion hacia la formacién de sociedades
sustentables y de responsabilidad global. En ellos se establece a la
educacion como derecho de todos, fundamentada en un pensamiento

critico e innovador.

% GONZALEZ G. Edgar (1995) Hacia una estrategia Nacional y Plan de accién de EA. SEMARNAP. México.
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s En el mes de octubre de 1992, se llevé a cabo el Congreso Mundial sobre
Educacién y Comunicaciéon en Ambiente y Desarrollo (Eco-Ed), en Toronto,
Canada. Esta reunién pretendié relacionar, la Cumbre de Rio de Janeiro
sobre el ambiente y desarrollo con una perspectiva de la educacion y
comunicacién, con esto se intentaba “promover el intercambio entre
educadores, cientificos, empresarios, gobiernos, organizaciones no

lucrativas y medios de comunicacién”.?®

Guadalajara (México, 1992). Se llevé a cabo un congreso Iberoamericano de
Educacién ambiental, donde se establecié en sus conclusiones que la educacion
ambiental es particularmente politica y justa en el ambito social, es decir, que
ahora no solo se refiere a la cuestion ecoldgica sino que tiene que incorporar las
multiples dimensiones de la realidad. Se consideré entre los aspectos de la
Educacion Ambiental, el fomento a la participacion social y organizacion

comunitaria.

Johannesburgo (Sudéfrica, 2002). Se celebré6 del 26 de agosto al 04 de
septiembre de 2002, represento una oportunidad para el avance del mundo hacia
el desarrollo sostenible, sin perjudicar el medio ambiente. El principal objetivo fue
renovar el compromiso politico con el desarrollo sostenible. De dicha cumbre
guedaron recogidos dos documentos: la Declaracion y el Plan de Johannesburgo,
los cuales son esfuerzos por responder a la necesidad de erradicar la pobreza e

impulsar el desarrollo humano y sostenible.

Conpenhague (Dinamarca, 2009). Se llevé a cabo la conferencia internacional
denominado COP 15 (152 Conferencia de las partes) del 7 al 18 de diciembre de
2009, organizada por la Convencion Marco de las Naciones Unidad sobre el
Cambio Climatico, la cual realiza conferencia anuales desde 1995 con la misién de
preparar futuros objetivos y con ello remplazar los del Protocolo Kioto. El objetivo
principal fue la conclusion de un acuerdo juridicamente vinculante al clima, valido

en todo el mundo, que se aplica a partir del 2012. A pesar del desarrollo de la

% |bidem. Pag. 19.
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cumbre donde se convocaron a 192 paises para acordar un limite en las
emisiones de gases de efecto invernadero, fue parte de criticas y reacciones por
parte de cientificos y la ONU, siendo EUA y China los paises que mas producen
dichas emisiones de gases, no se logro un plan claro sobre como llevar a cabo la

reduccion de gases que no sobrepase los 2° C.

1.2.2. Tipos de Educacion Ambiental
Educacion Ambiental Pasiva: utiliza métodos expositivos, entre ellos exhibicion o
muestra de diapositivas fotografias, temas ambientales, etc., esta dirigida a grupos
numerosos, aqui hay una participacion nula por parte de los alumnos ya que solo
son receptores del conocimiento, es pasiva porque se fundamenta principalmente

en la observacion.

La Educaciéon Ambiental Activa: en este tipo de educacion se pueden realizar
actividades o proyectos en los cuales se dan resultados mas practicos y esta
dirigida a grupos mas pequefios. Aqui los alumnos participan enérgicamente en
las acciones y proyectos, también se proponen actividades de campo, por ello la

educacion es activa en todos los aspectos.

El aprendizaje a través de cursos teéricos

Es un método en donde el profesor u orientador utiliza los conocimientos que ha
adquirido en documentos sobre el tema, particularmente de los libros, permitiendo
que los alumnos obtengan nociones elementales sobre el tema. Es un método que
puede utilizar cualquier escuela, utiliza recursos audiovisuales como videos o

diapositivas.

El aprendizaje a través de cursos tedricos acompafados por la realizacion

practica de fichas didacticas o carteles
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Este método permite al alumnado realizar documentos didacticos, no se les pide
calidad, ya que éstos son el reflejo de su esfuerzo y dedicacion y los trabajos

suelen difundirse en la escuela.

El aprendizaje mediante la ensefianza en el campo

Este método es recomendable para un grupo pequefio de alumnos, como su
nombre lo indica es practica de campo, es decir, estar en contacto con la
naturaleza. Es enriquecedor porque se ponen en practica los conocimientos
atendidos en clase, el profesor tiene la responsabilidad del alumnado, lo que exige

un mayor esfuerzo tanto de él como de los alumnos.

1.2.3. Corrientes de Educacion Ambiental

Lucie Sauvé, en su estudio Una Cartografia de Corrientes en Educacion
Ambiental, nos dan una amplia vision de diversos enfoques para aplicar
eficientemente la Educacion  Ambiental en poblaciones con caracteristicas
heterogéneas. A continuacion detallamos las corrientes de este estudio que

tomamos como base para fundamentar el taller “Uso Racional del Agua”.

Para Lucie Sauvé (2004) “La nocion de corriente se refiere a una manera general
de concebir y de practicar la educacion ambiental’. Cada una de las corrientes de
Educacién Ambiental presenta caracteristicas particulares que las diferencia una

de otra, pero algunas comparten ciertas caracteristicas.

Corriente Moral/Etica
La corriente moral/ética es un sistema de Educacién Ambiental con el objetivo de
cambiar la visién antropocéntrica®® que ha traspasado la capacidad del medio

ambiente; el uso irracional que se hace de los recursos naturales buscando la

%0 |_a vision antropocéntrica coloca a la persona en cuanto ser viviente en el centro de las preocupaciones. Es una tendencia
para analizar la crisis del medio ambiente. CISNEROS, |. (2004). Intolerancia Ecolégica o de la Etica del futuro: Los
Derechos de la Naturaleza. Capitulo en: De la discriminacién al genocidio. Edit. Océano. México. Pp. 115 — 124.
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satisfaccion de las necesidades propias y la acumulacion de bienes econémicos.
Una técnica que se maneja en la corriente moral/ética, es poner al individuo o
grupo en un dilema ético; es decir, plantearles un problema ambiental y pedirles
que traten de dar soluciones, pensando quienes serian los mas afectados y cual
seria el mejor camino para llegar a dar respuesta al problema.

No debemos olvidar que la mayoria de los desastres naturales son ocasionados
por las acciones irracionales del ser humano. Es asi que la corriente moral/ética
pretende prevenir el dafio al medio ambiente estableciendo un método de normas

y valores éticos organizados de acuerdo a la sociedad en donde sera practicada.

Corriente Resolutiva

Surgié a comienzos de los afios 1970, adoptd la vision central de educacion
ambiental propuesta por la UNESCO.

La corriente resolutiva trata de informar a la poblacion sobre las probleméaticas
ambientales, para que desarrollen habilidades que ayuden a resolver dichas
problematicas. Es por ello que la Educacion Ambiental debe centrarse en el
estudio de los problemas ambientales, tratando ademas de sus componentes
sociales los biofisicos. Lo anterior debe propiciar el debate, teniendo en cuenta la
identificacion de los siguientes factores: la situacion del problema, investigacion de
dicha problemética, diagndéstico y la busqueda de posibles soluciones, por lo tanto
es importante que se lleve a cabo una evaluacion y eleccion de soluciones

pertinentes que contribuya a una mejora ambiental.

Corriente Naturalista: Esta corriente centra su estudio en relacion a la
naturaleza, se dice que su enfoque es; cognitivo porque se aprende de las cosas
sobre la propia naturaleza, o experiencial, es decir, vivir en la naturaleza y
aprender de ella. También contiene un enfoque afectivo, espiritual o artistico, con
el objetivo de desarrollar la creatividad humana enfocada a la naturaleza.

La corriente naturalista puede relacionarse con la perspectiva de educacion al

medio natural o con la educacion al aire libre.
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Corriente Conservacionista/Recursista: Como su nombre lo indica, esta
corriente centra su preocupacion por la conservacién de los recursos tanto en
cantidad como en calidad, esto referente a: agua, suelo, energia, plantas,
patrimonio genético, patrimonio construido, etc. Se habla de una conservacion de
la naturaleza, es decir, de la biodiversidad, hace la analogia naturaleza-recurso.

Esta corriente se preocupa por la gestién de un medio ambiente.

Esta dirigida principalmente a la educacién familiar o comunitaria en un contexto
donde los recursos son escasos. Promueve y propone los programas centrados en
las tres “R”, Reduccion, Reutilizacion y Reciclado. Se pone énfasis en un
Ecocivismo, lo que significa, desarrollar habilidades para la gestion de los

recursos como el agua, desechos, energia, por mencionar solo algunos ejemplos.

Corriente Sistémica: Un enfoque “sistémico permite conocer y comprender
adecuadamente las realidades vy las problematicas ambientales. Ademas de
identificar los diferentes componentes de un sistema ambiental y poner de relieve
las relaciones entre los elementos biofisicos y sociales de una situacion
ambiental™!

Esta corriente se propone realizar un analisis de todos los elementos, para obtener
una vision de la totalidad de un sistema ambiental, es un resumen de la realidad
aprendida.

La corriente sistémica analiza el medio ambiente, llevando su estudio a la
identificacién de los siguientes puntos: elementos del sistema (actores y factores),
las interacciones entre los elementos, las estructuras en las cuales los factores
intervienen, las reglas y leyes que rigen la vida de los elementos. Como segunda
parte se pretende comprender las relaciones entre los diversos elementos e
identificar las relaciones causales entre los acontecimientos que caracterizan la
situacién observada. Y por ultimo se aprovecha la comprensién sistémica de la

situacion estudiada para la busqueda de soluciones.

¥ SAUVE, Lucié (2004), Una Cartografia de Educacién Ambiental. Catedra de investigacién de Canada en Educacion
Ambiental. Universidad de Montreal. Pag. 5.
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Corriente Cientifica Esta corriente pone énfasis en el proceso cientifico, teniendo
como objetivo abordar las realidades y problemas ambientales tratando de
comprender mejor dichas probleméticas, a su vez identificando la analogia causa-
efecto.

Se da un proceso cientifico basado en la induccion de hipétesis a partir de
observaciones y en la verificacién de las mismas por medio de observaciones y la
experimentacién. “En esta corriente, la educacion ambiental estd a menudo
asociada al desarrollo de conocimientos y de habilidades relativas a las ciencias
del medio ambiente, campo de investigacion esencialmente interdisciplinario,

hacia la transdisciplinaridad” >

Corriente Humanista: “Esta corriente pone énfasis en la dimensién humana del
medio ambiente, construido en el cruce entre naturaleza y cultura™3. No sélo se
trata de aprender lo que es el ambiente como un conjunto de elementos biofisicos
sino de comprender que corresponde a un medio de vida en todas sus
dimensiones®*. De acuerdo al enfoque cognitivo esta corriente va més alla de la
observacion, del andlisis y de la sintesis, porque atrae lo sensorial, la sensibilidad
afectiva y la creatividad.

La corriente humanista invita a explorar y construir una representacion del medio

ambiente como medio de vida.

Corriente Holistica: Hay que tener en cuenta no solamente el conjunto de las
multiples dimensiones de las realidades socio-ambientales, sino también las
diversas dimensiones de la persona que entra en relacion con estas realidades, de
la globalidad y de la complejidad de su “ser en el mundo”. El sentido de global
significa holistico, refiriendose a la totalidad de cada ser, de cada realidad y a la
red de relaciones que une a los seres humanos en conjuntos donde ellos

adquieren sentido.

%2 |bidem. pag.6
% |bidem. Pag. 8
3 Histéricas, Culturales, Politicas, Econémicas, Estéticas, etc.
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Corriente Bio-Regionalista: Esta corriente tiene dos elementos esenciales, se
trata de un espacio geografico definido por sus caracteristicas naturales y se
refiere a un “sentimiento de identidad en las comunidades humanas que alli viven,
en relacién con el conocimiento de este medio y el deseo de adoptar modos de

vida que contribuiran a la valorizacién de la comunidad natural de la region™>

El bio-regionalismo surge como un movimiento socio- ecolégico que se interesa
particularmente por la gestion del medio ambiente. Esta corriente esta basada en
una ética ecocéntrica, centra la educacion ambiental en el desarrollo de una
relacion de las comunidades con el medio local o regional, con el objetivo de

fortalecer el sentimiento de pertenencia al mismo y valorizarlo.

Corriente Praxica: Esta corriente se refiere principalmente a un aprendizaje en,
por y para la accion. Este aprendizaje nos invita a reflexionar la accion, a través
del proceso investigacion - accion, el cual tiene como objetivo propiciar un cambio

en un medio.

Corriente Critica Social: Esta basada en la teoria critica que fue desarrollada por
las ciencias sociales, posteriormente fue integrada al campo de la educacion v,
por ultimo se vincul6 con la educacion ambiental en 1980. Procura analizar las

dinamicas sociales que son base de realidades y problematicas ambientales.

Corriente Feminista: La corriente feminista es critica ya que analiza y denuncia
las relaciones de poder dentro de los grupos sociales, pero en general, enfatiza y
critica las relaciones de poder que los hombres ejercen en diversos contextos
hacia las mujeres sobre una necesidad de integrar perspectivas y valores
feministas. En relacion con Educacion Ambiental esta corriente se opone a la

prevalencia de un enfoque racional de las probleméaticas ambientales.

* |bidem. Pag. 10
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Corriente Etnografica: Se refiere al caracter cultural con relacion al medio
ambiente. La Educacion Ambiental debe tomar en cuenta la cultura donde se
desarrollan las poblaciones o comunidades que estdn implicadas, que tienen
relacion con el medio ambiente. “La corriente etnografica propone no solamente
adaptar la pedagogia a las realidades culturales, sino inspirarse en las pedagogias

de diversas culturas que tienen relacién con el medio ambiente”*®

Corriente de la Eco-Educacién: Esta corriente es dominada por la perspectiva
de la educacion ambiental. Trata de aprovechar la relacion que se tiene con el
medio ambiente mas que de resolver los problemas. EI medio ambiente es
percibido por una eco-formacion (se articula en tres movimientos: socializacion,
personalizacion y la ecologizaciéon) y como una eco-ontogénesis (génesis de la

persona en relacion con su medio ambiente).

Corriente de la Sostenibilidad/ Sustentabilidad: Esta ideologia se expandi6é por
los afios ochenta, ha ido entrando paulatinamente al campo de la educacién
ambiental y se ha impuesto como una perspectiva dominante. Trata de que se
aprenda a utilizar racionalmente los recursos con los que contamos en el presente
para que haya suficiente para todos y asegurar el abastecimiento de las
necesidades del futuro. La educacion ambiental acontece una herramienta para el

servicio del desarrollo sostenible.

1.2.4. Principales organismos de Educacion Ambiental en México
En México el Organo oficial que se encarga de la difusién e investigacion sobre
Educacion ambiental con mayor reconocimiento es la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), se cre6 inicialmente con el nombre
de Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP) en
diciembre de 1994, destinada a atender de forma integral la conservacion y el

aprovechamiento de los recursos naturales del pais bajo la perspectiva del

* |bidem. Pag. 16.
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desarrollo sustentable. ElI 30 de noviembre de 2000, se modificaron las
atribuciones de la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca,
para dar paso a la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT).

La mision de la SEMARNAT es “incorporar en todos los ambitos de la sociedad y
de la funcién publica, criterios e instrumentos que aseguren la 6ptima proteccion,
conservacion y aprovechamiento de nuestros recursos naturales, conformando asi
una politica ambiental integral e incluyente dentro del marco del desarrollo

sustentable”.®’

El 24 de abril de 2007 se firmé ElI Convenio Bases de Coordinacion, entre las
Secretarias de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) y de
Educacion Publica (SEP), en el marco del Dia Mundial de la Tierra. Con ello se
logré un compromiso para avanzar en Educacion Ambiental Formal. Tiene soporte
en el Centro de Educacion y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable
(CECADESU), que es el “area encargada de disefar proyectos, programas y
estrategias que promuevan acciones para impulsar una cultura de respeto y
cuidado del medio ambiente, por lo que sera parte fundamental en el cumplimiento

de los objetivos del Convenio firmado con la SEP”.*®

La Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
(CONABIO), es otro organismo de Educacion Ambiental que fue creado en el afio
de 1992. “Su mision es la de promover, coordinar, apoyar y realizar actividades
dirigidas al conocimiento de la diversidad biolégica, asi como a su conservacion y

uso sustentable para beneficio de la sociedad”.*

El Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua IMTA es un organismo publico

descentralizado del gobierno federal, coordinado sectorialmente por la Secretaria

*" hitp://www.semarnat.gob.mx Consultado 21-octubre-2009.
3 http://cecadesu.semarnat.gob.mx Consultado 4-noviembre- 2009.
% http://www.conabio.gob.mx/ Consultado el 4-noviembre-2009.
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de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT). “Su misién es producir,
implantar y diseminar conocimiento y tecnologia para la gestion sustentable del

agua en México™.

La Comisién Nacional del Agua (CONAGUA) cumple con "Administrar y preservar
las aguas nacionales y sus bienes inherentes, para lograr su uso sustentable, con

la corresponsabilidad de los tres 6rdenes de gobierno y la sociedad en general"**.

1.2.5. Educacién Ambiental en el nivel Secundaria
La educacion ambiental surge ante los problemas que aquejan a los diversos
ecosistemas, por medio de la educacién se pretende lograr una conciencia
congruente de la humanidad con su medio ambiente, crear un cambio de conducta

y de actitud mejorando nuestro entorno ambiental hacia un desarrollo sustentable.

A medida que surgieron las necesidades en nuestro pais se fueron dando las
reformas en los planes y programas de estudio para incluir temas ambientales
dentro del curriculum, durante la década de los ochentas se incluyeron temas
ambientales en el nivel secundaria aunque se vieron desde el punto de vista
conservacionista, es hasta fines de esta década y a principios de los noventas
cuando se considera la educacion ambiental para la sustentabilidad, para el afo
de 1995 se implementa la materia de educacion ambiental en tercer grado de
secundaria y se mantiene asi hasta las reformas en planes y programas del 2006,
donde se descarta la materia de educacion ambiental argumentando que se vera
como tema transversal en todas las asignaturas.

En la asignatura de Geografia de México y del Mundo de primer grado, estan
incluidos temas de educacién ambiental pero sigue siendo insuficiente la
informacion que se da considerando el nivel de importancia de la misma y la

situacion que impera actualmente en nuestro planeta, en este nivel “la educacion

“0 http://ww.imta.gob.mx Consultado el 4-noviembre-2009.
“ http://www.conagua.gob.mx Consultado el 4-noviembre-2009.
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ambiental debe contribuir a la comprension de los fendmenos ambientales

globales y sus relaciones y expresién de los que ocurren a nivel local y nacional”*?

En la educacion secundaria se abordan temas ambientales en la asignatura de
Geografia de México y del Mundo de forma directa**, es importante citar que la
Geografia “Es la ciencia que estudia la superficie terrestre, manifestados en su
objeto de estudio que es el espacio geogréfico, las sociedades que lo habitan y los

territorios, paisajes, lugares o regiones que forman al relacionarse entre si"**.

El objeto de estudio de la Geografia son los procesos naturales, sociales,
econodmicos, culturales y politicos que alteran los paisajes del planeta, “Los
alumnos se acercan a estos procesos a partir de la investigacion geografica en
libros, mapas, estadisticas, periodicos, videos, Internet y otras fuentes de
informacion, lo cual les posibilitara conocer, valorar y cuidar el mundo, nuestro

pais y su entorno™.

Es elemental “que los nifios y los jovenes puedan tanto analizar y comprender los
sucesos naturales, econOmicos y sociales del mundo, como adquirir las
habilidades necesarias para expresar de manera oral, escrita y grafica los

resultados de sus indagaciones™®.

El libro de Geografia de México y del Mundo promueve la reflexibn sobre la
utilidad de las competencias®’ que adquiere el alumnado y ha desarrollado a lo
largo de su vida, mismas que le permiten “reflexionar sobre la importancia de los
recursos naturales en el desarrollo sustentable, la preservacion de la biodiversidad

y las implicaciones del deterioro y de la proteccién del ambiente™®

“2 GONZALEZ G. Edgar (1995) Hacia una estrategia Nacional y Plan de accién de EA. SEMARNAP México. Pag. 223

“** De acuerdo a la reforma del 2006, la educacion ambiental se aborda transversalmente en todas las asignaturas.

“ http://es.wikipedia.org/wiki/Geograf%C3%ADa

“ SEP. Reforma de la Educacién Secundaria. Fundamentacién Curricular. Geografia de México y del Mundo. (2006)
México. Pag. 9

*® Ibidem.

" Una competencia es un conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que una
persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en situaciones y contextos
diversos. SEP. Programa de educacién Preescolar (2004).

“8 MORALES Luis Daniel. (2007).Geografia de México y del Mundo. Editorial Fernandez editores. México. Pag. 4
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Una de las probleméticas que abordan en la asignatura de Geografia de México y
del Mundo es el deterioro ambiental y el uso irracional de los recursos naturales
que es el tema de nuestro interés, estos son expuestos en el bloque 2, uno de los
propésitos de este bloque es “valorar la importancia de preservar el ambiente en

México y en el Mundo™*®

y como se indica en el libro, se espera que al término de
este blogue el alumnado sea capaz de:
e Establecer la importancia de los recursos naturales del suelo, subsuelo,
aire y agua en el desarrollo sustentable.
e Reflexionar sobre las implicaciones del deterioro y la proteccion del
ambiente como parte de la necesidad de mejorar la calidad de vida.
e Evaluar la trascendencia de las medidas ambientales en México y sus
efectos sobre la calidad del ambiente.
e Elaborar y promover medidas de educacion ambiental en el espacio en

donde viven.

Los temas ambientales que se incluyen en el libro resultan apropiados, sin
embargo la educacion ambiental no debe limitarse a un solo bloque y a un solo
grado escolar, ya que esta asignatura es de vital importancia y los temas a tratar

resultan emergentes considerando la situacion actual del planeta.

Los contenidos del programa se constituyen en la asignatura llamada “Geografia
de México y del Mundo”, se busca que el alumnado conozca y comprenda el
espacio geografico, las relaciones e interacciones con su contexto cultural, asi
como el lugar que habitamos, analicen los sucesos que afectan de cierta manera
sSu contexto y que actlen de una forma consciente, responsable y critica. El
programa esta dividido en cinco bloques tematicos, cada bloque tiene un propésito
especifico. En relacién a nuestro tema en cuestion: “el Agua”, pertenece al bloque
namero dos denominado: “Recursos Naturales y Preservacion del Ambiente”, el

propésito de este bloque es “comprender las relaciones de los geosistemas que

“ |bidem. Pag. 73
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influyen en la distribucion de los recursos naturales y la biodiversidad, asi como

valorar la importancia de preservar el ambiente en México y el Mundo™®.

CONTENIDOS DEL PROGRAMA DE GEOGRAFIA DE MEXICO Y DEL MUNDO

BLOQUES TEMAS

1. El espacio geogréafico | Estudio del espacio geografico.

y los mapas. Representacion del espacio geografico.

Utilidad de la informacion geografica en México.
Estudio de caso.

2. Recursos naturalesy | Geosistemas.

preservacion del Recursos naturales, biodiversidad y Ambiente.
ambiente. Medidas ambientales en México.
Estudio de caso.
3. Dinamica de la Crecimiento, distribucion, composicion y migracién de la poblacion.
poblacién y riesgos. Riesgos y vulnerabilidad de la poblacién.

Retos de la poblacion en México.
Estudio de caso.

4. Espacios econémicos | Espacios econémicos.

y desigualdad social. Globalizacion y desigualdad
Socioecondmica.

Indicadores socioecondmicos en México.
Estudio de caso.

5. Espacios culturalesy | Diversidad cultural y globalizacion.
politicos. Organizacion politica.

Cultura y politica en México.
Estudio de caso.

Cuadro 3. Contenidos del Programa de Geografia de México y del Mundo. Tomado de la: SEP. Secretaria de Educacién

Publica. La Reforma de Educacion Secundaria. (2006). México.

Los contenidos del programa son indispensables e importantes en la formacion del
alumno de primer grado de educacion secundaria, ya que permiten que el
alumnado logre conocer y comprender tanto la problematica ambiental como la del
Agua, llevando a cabo actividades o acciones para gestionar el recurso. A través
de la sensibilizacion, los alumnos pueden concientizar y tomar actitudes mas
responsables y criticas acerca de dicha problematica ambiental, trasladando esos

conocimientos a su ambiente familiar, social y escolar.

En otras asignaturas de secundaria se incluyen temas o problematicas

ambientales, como en la de Historia, Biologia y Espafiol.

% |bidem. Pag. 73

45



“Proteger y restaurar la integridad de los sistemas ecoldgicos de la Tierra,
con especial preocupacién por la diversidad biolégicay los procesos
naturales que sustentan la vida”.

La Carta de la Tierra.

46



EL AGUA EN EL PLANETA

2.1. El Aguaen el Mundo

La Tierra estd conformada en su mayoria por agua, la mayor parte de ésta se
encuentra en forma de hielo o en depésitos subterraneos de dificil acceso, sélo el
0.01% de agua dulce estd disponible para el consumo humano, segun el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA, 2002). Su
distribucién es desigual a nivel mundial, por ejemplo las regiones de Asia y
América del Sur son las que cuentan con la mayor cantidad de recursos hidricos,
en contraste con los del Medio Oriente, Norte de Africa que cuentan con 11% del

agua y Oceania con el 5% del agua total, como se ilustra en la siguiente figura:

Distribucion del agua en el mundo

Ameérica
del Norte,
Central y
el (;aribe

América Afri
ricay
del Sur Medio Oriente
26%

La disponibilidad mundial del agua Australi-a Y ¥
es desigual en los continentes. y Oceania P4

Figura 2: Distribucion del agua en el mundo. SEMARNAT. Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo.
Semarnat. México. 2007. Pag. 89

Es dificil lograr distribuir el agua de manera que todos obtuviéramos la misma
cantidad; es asi que la solucion hasta ahora es proteger el recurso al que todavia
tenemos acceso, porque entre mayor sea el crecimiento poblacional mayor es la
demanda de agua. La Organizacion de las Naciones Unidas sefiala que cada

persona necesita un minimo de 50 litros diarios para cubrir sus necesidades
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basicas; proveer acceso universal a ese minimo de 50 litros para 2015, implicaria
menos del 1% de la cantidad de agua que se usa hoy en el mundo. Sin embargo,

parece un objetivo lejano de alcanzar.

2.2. El agua en México

En México la distribucion de agua se realiza a través de 13 regiones hidrolégico
administrativas establecidas por la Comision Nacional del Agua (CONAGUA),
formadas por la agrupacion de regiones hidrolégicas conservando municipios
completos, y para el 6ptimo desempefio de sus funciones, cada una de ellas
cuenta con una Gerencia Regional®.
Se ilustra en la figura 2.

REGIONES HIDROLOGICAS ADMINISTRATIVAS

I | Peninsula de Baja California

[ ! Noroeste W,
[ I Pacffico norte E
[ V! Balsas

- V' Pacifico sur

IV Rio Brava
VIl Cuencas centrales del norte
I v Lerma-Santiago-Pacffico
I X Gollo norte
- X Golfo centro
Xl Frontera sur
I X1l Peninsula de Yucatdn
- Xl Valle de México y sistema Cutzamala
N Subregiones de planeacion

Cuerpos de agua

Figura 3: Regiones Hidrolégicas Administrativas. Informe de la Situacion del Medio Ambiente en México. Compendio de
Estadisticas Ambientales 2005. SEMARNAT. México.

* www.conagua.com Consultado el: 03 de marzo de 2010.
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El territorio nacional es tan diverso que las propias formas de cada estado
provocan visibles diferencias en cuanto a la disponibilidad de agua. La mayor
parte de la zona centro y norte del pais es arida o semiarida y recibe poca lluvia;
los estados nortefios, que abarcan cerca de 50% de la superficie del pais, apenas

reciben 25% del total de lluvia a nivel nacional.

Es evidente que la distribucién de agua es desigual, en temporada de lluvia los
Estados de Chiapas, Oaxaca, Campeche, Quintana Roo, Yucatan, Veracruz y
Tabasco, reciben casi la mitad (49.6%) de las precipitaciones, a diferencia de

Baja California Sur que recibe en promedio menos agua de lluvia en México.

La “disponibilidad de agua por habitante” se obtiene al dividir la disponibilidad
natural de agua (esto es, la cantidad de agua que se recibe por lluvia 0 nieve
menos la cantidad de agua que se evapora o transpira por las plantas) entre el
total de la poblacion. “En México la cantidad de agua por habitante en el afio 2005
fue de 4 mil 573 m®, una cantidad considerablemente menor a la que teniamos,
por ejemplo, en 1910 que era en promedio de 31 mil m* por habitante al afio”?.
Pero la realidad es otra, ya que no tenemos la capacidad de almacenar tal
cantidad de agua, y la temporada de lluvias sé6lo dura unos cuantos meses, es asi
que el liquido pasa por cada habitante pero nadie puede conservarlo; y el agua
transcurre siguiendo su importante ciclo, para que los rios y lagos del pais puedan
seguir funcionando y brindandonos sus valiosos servicios ambientales; esto vuelve
mas urgente la necesidad de cuidar el agua a la que realmente tenemos acceso,
darle un uso racional significa no desperdiciarla, utilizar sélo la necesaria, no
contaminarla, etc., pero sobre todo respetarla por su valor Unico como principio de

vida.

%2 www.semarnat.com Consultado el: 11 de marzo de 2010
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2.3. El aguaen el Estado de México

México es el estado mas poblado de todo el pais, cuenta con 14 007 495
habitantes, que corresponden al 13.56 % de la poblacion total, con una superficie

de 22 357 kilémetros cuadrados, el 1.1 % de la superficie del pais®.

En esta regién del Valle de México se presenta un caso muy extremo, debido a
que se tiene una disponibilidad de agua de sélo 192 m* por habitante, misma que

es considerada “extremadamente baja”.

En este territorio nacen cuatro de los sistemas hidrolégicos mas importantes del
pais, sin embargo han sido intensamente explotados con el afan de satisfacer las
necesidades basicas de la poblacion, situacién alarmante para la disponibilidad del

agua.

Cuencas hidrolégicas

Cuenca del Valle de México: Cuenta con 57 municipios.
Cuenca Rio Panuco: La conforman 5 municipios.
Cuenca Rio Lerma: Se integra por 30 municipios.
Cuenca Rio Balsas: La integran 33 municipios.

Cuenca Porcentaje
(%)
Valle de México-Panuco 76.08
Rio Lerma 17.84
Rio Balsas 6.08
Total del Estado 100

Cuadro 6. Distribucién de porcentajes por cuenca hidrolégica™

%% hitp://cuentame.inegi.gob.mx/poblacion/habitantes.aspx Consultado el 14 marzo de 2010

5 http://www.edomex.gob.mx/comisionagua/doc/pdf/publicaciones/prontuario/prontuario.pdf

Prontuario de Informacién Hidraulica, Agenda del agua de la CAEM (Comision del Agua del Estado de México) (Julio, 09)
Pag. 15. Consultado el: 14 de marzo de 2010
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En el Estado de México el uso del agua se distribuye de la siguiente forma:

45.30

% de la Extraccion

T.30

/

M ndustrial
W Doméstico™

Agropecuamrio

47T .40

Figura 4. Uso del agua en el Estado de México™

Uso Volumen Mm®afio % de la Extraccion
Industrial 192.05 7.30

Doméstico* 1,247.25 47.40
Agropecuario 1,190.17 45.30

Total 2,629.47 100

* No se incluyen 554.47 mill. de m? anuales (17.582 m3/s) que se envian al D.F.
Cuadro 7. Uso del agua en el Estado de México®

“En el Estado de México se demandan 44.170m3/s existiendo un déficit promedio
de 4.836m?3/s.™’

Cuenca Oferta m’/s Demanda m®/s
Valle de México-Panuco 30.615 35.594

Rio Lerma 6.741 6.804

Rio Balsas 1.978 1.772

Total del Estado 39.334 44.170

Cuadro 8. Oferta y demanda de agua en el Estado de México™.

Ante este panorama la CAEM (Comision del Agua del Estado de México) disefio el
programa Cultura del Agua y ha realizado festivales en diferentes municipios,
mismos que tienen como objetivo concientizar a la poblacién (principalmente nifios

y jovenes) sobre la importancia del agua en nuestras vidas.

%% |bidem Pag. 18
% |bidem Pag. 18
" |bidem Pag. 19
% Ibidem
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2.4. El Agua en el Municipio de Cd. Nezahualcéyotl

Desde que se fund6 este municipio (1963), el agua ha sido uno de los problemas
mas urgentes que atender y més dificil de realizar debido a la dificultad que hubo
para instalar los tubos que la harian llegar a los diferentes hogares, fue una labor
dificil por tratarse “de un suelo pastoso, débil, migajonudo; en el que cada tramo

habia que trabajarlo varias veces™”.

En las primeras dos décadas desde su fundacién, el gobierno invirti6 mas de 400
millones de pesos para dar agua a Nezahualcoyotl y librando los obstaculos el
agua fue llegando poco a poco a todos los hogares, al principio en menor
cantidad, y posteriormente mas de lo que necesitaba el municipio; ya que segun
datos oficiales, en 1 975 se llegd a tener 2 500 litros por segundo, lo suficiente
para abastecer a toda la poblacion, actualmente la demanda ha aumentado y

resulta mas dificil su abastecimiento.

Ya se ha mencionado anteriormente que Nezahualcoyotl es el segundo municipio
mas poblado del estado de México; por la cantidad de habitantes el requerimiento
de agua es muy elevado y segun fuentes de ODAPAS (Organismo
Descentralizado de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento) para abastecer
de agua a los habitantes de Nezahualcoyotl se cuenta con 8 pozos profundos, los
cuales no son suficientes, por lo que se requiere el apoyo de la Comision de Agua
del Estado de México (CAEM) y la Comisién Nacional del Agua (CNA). La CAEM
apoya a NezahualcOyotl con el servicio de suministro de agua potable con

camiones cisterna para cubrir la demanda.

ODAPAS cuenta con una “planta de tratamiento de aguas residuales, con esta
agua tratada se riegan camellones, jardines publicos y areas verdes™; en ella se
realizan visitas guiadas dirigidas a estudiantes y publico en general para ver como

se lleva a cabo el proceso de tratamiento de agua.

* HUITRON Antonio. 1975. Nezahualcoyotl miseria y grandeza de una ciudad. Editorial Libros de México. Toluca México.
Pag. 234

% Esta planta se encuentra ubicada en Bordo de Xochiaca s/n esq. Calle 7. Col. Estado de México Cd. Nezahualcéyotl.
C.P. 57210
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Este Organismo también se encarga de verificar la calidad del agua mediante
andlisis fisicoquimicos, bacteriolégicos y/o especiales a fin de monitorear la
calidad del agua suministrada a la poblacion; para garantizar la potabilidad del
agua se realiza el mantenimiento de sistemas de desinfeccion a base de gas cloro

e hipoclorito de sodio.

Para fomentar la cultura del agua se llevan a cabo actividades en escuelas
primarias oficiales de la zona (segun fuentes de ODAPAS), este afio se esta
realizando una obra de teatro bajo el lema “calidad del agua” donde se busca

informar y sensibilizar sobre la importancia del vital liquido.

2.5. El agua en la Secundaria Técnica 9 “Julian Carrillo”

Los antecedentes historicos de esta institucion datan del afio 1970 con la
fundacion de las ESTI: (Escuelas Secundarias Técnicas Industriales);
dependientes de la Direccion General de Educacion Técnica Industrial, y que
después cambié a Direccion General de Escuelas Secundarias Técnicas, motivo

por el cual la nomenclatura del plantel fue en principio ESTI No. 214.

De 1974 a 1979 era ESTI No. 32; como consecuencia de la descentralizacion

educativa, a partir de 1980 pasoé a ser Secundaria Industrial No. 9.

El primer director del plantel fue el Ing. Andrés Prado Lemus, quien dejé el cargo
al Lic. David Bonilla Villafuerte en 1981.

En enero de 1986 asume el cargo de director el Ingeniero José Antonio Rios
Torres; en septiembre de 1989 el profesor José Luis Aguilera Hernandez; en 1991
el Lic. David Bonilla Villafuerte; en 1994 el Lic. Rogelio Patifio Diaz y en 1996 el

Prof. Gerardo Gallardo Avila.

53



Actualmente la plantilla administrativa esta integrada por:

Prof. Eliseo Astudillo Vargas, Director

Lic. Javier Soriano Padilla, Subdirector

Profa. Blanca Esther Choy Macias, Coordinadora de Actividades Académicas

Profa. Sonia Juarez Gonzalez, Coordinadora de Actividades de Desarrollo.

Su infraestructura esta constituida por:

13 Aulas

6 Talleres: Contabilidad, Dibujo Técnico Industrial, Electricidad, Carpinteria,
Industria del Vestido y Secretariado

1 Laboratorio de tecnologia educativa

1 Laboratorio de ciencias

1 Auditorio

1 Biblioteca

1 Salén Binario

1 Cuarto de Archivo Muerto

1 Almacén

1 Sala de Maestros

1 Tienda Escolar

1 Comedor

Oficinas Administrativas (Direccion, Subdireccion, Coordinaciones, Trabajo Social,
Orientacién y Contraloria)

Sanitarios para alumnos y personal adscrito

1 Cancha empastada de futbol

2 Canchas de basquetbol

2 Canchas de voleibol y un anexo a la biblioteca que se utiliza como sede de la

supervision escolar N° XX.

La Escuela Secundaria Técnica No. 9 “Julian Carrillo”, se encuentra ubicada en la

Calle de Sultepec S/N, Col. Maravillas, Cd. Nezahualcéyotl; Estado de México®’.

®! La secundaria se encuentra en una zona escolar donde predomina el comercio tanto formal como informal.
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Cuenta con una matricula de 1525 alumnos en ambos turnos, en el turno
vespertino hay un total de 716 alumnos de los cuales 356 son hombres y 360
mujeres, cuenta con una plantilla de 29 docentes, (uno con maestria, dos con

doctorado y el resto con nivel de licenciatura) y 22 administrativos.

Sélo en el turno vespertino hay 15 grupos; 6 de primero, 5 de segundo y 4 de
tercero; el promedio de alumnos por grupo es de 47 y de acuerdo a datos
aportados por la profa. Blanca Esther Choy Macias, Coordinadora de Actividades

Académicas, el nivel socioecondmico del alumnado es 60% bajo y un 40% medio.

Es una institucion que ofrece servicios de calidad, que permite desarrollar el
potencial de los estudiantes en base a conocimientos cientificos y tecnoldgicos
que le sirvan para enfrentar los cambios en nuestra sociedad, sin embargo falta
una educacion en valores y respeto hacia su entorno natural, la falta de la misma
ocaciona que los alumnos no tengan una cultura de respeto y cuidado de sus
recursos naturales, prueba de ello es el desperdicio de agua que hay dentro de la

institucion.

Se observa constantemente a los alumnos mojandose el cabello, dejan las llaves
abiertas, se mojan entre si, y el personal directivo no reporta fugas ignorando la
situacion; no existe informacion sobre una cultura del agua dentro y fuera de la
institucion, lo Unico que observa el alumnado es desperdicio de la misma dentro
de la escuela y en su comunidad.

En ciudad Nezahualcoyotl hay varios centros culturales donde se da informacion
sobre el cuidado del agua, sin embargo quedan un poco retirados de la colonia
Maravillas; ODAPAS queda mucho mas cerca de la institucion pero los docentes
desconocen la planta de tratamiento y las visitas guiadas que se realizan y que

podrian aportarles informacion muy valiosa.

55



“Evitar dafiar, como el mejor método de proteccion ambiental, y cuando el
conocimiento sea limitado, proceder con precaucion”.

La Carta de la Tierra.
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METODOLOGIA

La finalidad del trabajo fue “Disefar y aplicar un taller sobre el Uso Racional del
Agua para alumnos de primer grado de la Secundaria Técnica 9 Julian Carrillo”. El
proceso de disefio y aplicacion del taller se realizd a través de una Intervencion
Pedagodgica porque interactuamos directamente con la poblacion de estudio; para
el analisis de los resultados de los cuestionarios inicial y final, nos basamos en el
enfoque cualitativo, el cual es un “método de recoleccién de datos sin medicién
numerica, como las descripciones y observaciones; su proposito consiste en
“reconstruir’ la realidad, tal y como la observan los actores de un sistema social

previamente definido”®?.

Datos que obtuvimos con la aplicacion del cuestionario de diagnostico (inicial) en
el grupo 1° H de la Secundaria Técnica 9 “Julian Carrillo” nos revelaron que
parte del problema del uso irracional del agua en las colonias a las que
pertenecen los alumnos y en la propia escuela consiste en la desinformacién
aunado al desinterés de los profesores por tocar temas de la probleméatica
ambiental de forma transversal, por lo tanto sélo en algunas materias se tratan
temas como el cuidado del agua, la separacién de basura, consumo responsable,
etc. El principal problema al que nos enfrentamos fue la negativa del alumnado
respecto al cambio de actitud sobre el uso del agua, ya que los chicos no
mostraban interés sobre el tema y mencionaron que no contaban con informacion
que les ayudara a tomar acciones para su uso racional, ademas que en sus

colonias no les faltaba el agua.

El diagndstico consistié en la aplicacion de un cuestionario sobre el uso, consumo
y escasez del agua, dividido en tres secciones, la primera se refiere a datos
generales del alumnado, la segunda a las problematicas ambientales y la tercera a

la informacién sobre el uso del agua. (Anexo 1)

2 HERNANDEZ, Roberto. et al. (2003). Metodologia de la Investigacion. 3 Edicién. Mc Graw — Hill Interamericana. Pag. 5.

57



3.1. Referentes contextuales

Nezahualcoyotl proviene del nahuatl nezahual, nezahualo “ayunar” y coyotl

‘coyote”, “coyote en ayuno”.

Cd. Nezahualcdyotl se localiza en una zona conurbada, al norte limita con el
municipio de Ecatepec de Morelos, al noreste con la delegacion Gustavo A.
Madero del Distrito Federal, al oriente con los municipios Los Reyes la Paz y
Chimalhuacan, al poniente con las delegaciones Ixtacalco e Ixtapalapa del Distrito

Federal.

Desde la década de los afios 40 Cd. NezahualcOyotl se comenzé a poblar, sin
embargo fue hasta el 23 de abril de 1963 cuando se funddé como municipio, es uno

de los 2418 municipios de nuestra patria y de los 122 del estado de México.

De 1940 a 1980 el numero de habitantes aumento6 considerablemente y a partir de

la década de los anos 90 fue en descenso:

1950 5990
1970 610 000
1980 | 1400 000
1990 | 1256115
1995 | 1233 868
2005 | 1140528

Cuadro 4. Namero de habitantes

Después de Ecatepec de Morelos es el municipio mas poblado del Estado de
México, tiene una altura de 2 220 msnm, cuenta con una superficie de 6 237
hectareas (62.37 Km. cuadrados) de las cuales 1 156 son zona federal, 5 081 son

urbanas y aloja a toda su poblacion en 88 colonias.
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Las 88 colonias del municipio de Cd. Nezahualcoyotl son:

1. Agua Azul Grupo “a” Super 4 45. Mi Retiro

2. Agua Azul Grupo “b” Super 23 46. Modelo

3. Agua Azul Grupo “¢” 47. Nezahualcoyotl |

4. Agua Azul Grupo “c” Super” 4 48. Nezahualcoyotl Il

5. Amipant 49. Nezahualcéyotl 11

6. Ampliacién Evolucion 50. Nueva Guadalupe

7. Ampliacion Las Aguilas 51. Nueva Judrez Pantitlan, Seccién |
8. Ampliaciéon Santa Martha 52. Nueva Judarez Pantitlan, Seccién Il
9. Ampliacion Villada Oriente 53.Nueva Judarez Pantitlan, Seccién Il
10. Ampliacién Villada Poniente 54. Parque Industrial 1zcalli

11. Ampliacién Villada Saper 43 55. Pavén

12. Ampliacién Villada Saper 44 56. Pavon Seccion Silvia

13. Angel Veraza 57. Pirules

14. Atlacomulco 58. Porfirio Diaz

15. Benito Juarez 59. Porvenir

16. Central 60. Reforma A, Seccién |

17. Constitucién de 1857 61. Reforma A, Seccidn I

18. El Barco | 62. Romero

19. El Barco |l 63. Tamaulipas

20. El Barco 11l 64. Tamaulipas Primera Seccion Virgencitas
21. El Sol 65. Tamaulipas Seccion el Palmar

22. Estado de México 66. Tamaulipas Seccion las Flores
23. Evolucion 67. Unidad Rey Nezahualcoyotl

24. Evolucién Poniente 68. Vicente Villada

25. Evolucién Super 22 69. Volcanes

26. Evolucion Saper 24 70. Xochitengo

27. Evolucion Super 43 71. Ampliacion Campestre

28. Formando Hogar 72. Ampliacion Ciudad Lago

29. Fraccionamiento Izcalli Neza 73. Ampliacion Ciudad Lago Comunicaciones, A. C.
30. Juérez Pantitlan 74. Bosques de Aragon

31. La Esperanza 75. Campestre Guadalupana

32. La Perla 76. Canal de Sales (asentamiento irregular)
33. Las Aguilas 77. Antenas

34. Las Fuentes 78. Impulsora Popular Avicola

35. Loma Bonita 79. Ciudad Lago

36. Manantiales 80. Jardines de Guadalupe

37. Maravillas 81. Joyas de Aragon

38. Martinez del Llano 82. Las armas

39. Metropolitana Seccion | 83. Plazas de Aragon

40. Metropolitana Seccién Il 84. Prados de Aragon

41. Metropolitana Seccion 85. Unidad Antonio Alzate

42. México | 86. Valle de Aragon 12 Seccion

43. México Il 87. Valle de Aragon 22 Seccidén

44. México lll (Las Palmas) 88. Vergel de Guadalupe

Cuadro 5. Colonias de Cd. Nezahualcoyotl. Fuente: UNIVERSIDAD Tecnolbgica de Nezahualcéyotl Division de
Comercializacion. (2002). Perfil Mercadol6gico de Cd. Nezahualcoyotl.
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Cd. Nezahualcoyotl se encuentra dividido en tres zonas: norte, centro y oriente,
en la zona norte es donde existe mayor escasez de agua asi como en algunas
colonias del lado oriente, no es el caso de la zona centro donde se localiza la

Colonia Maravillas y donde esta ubicada la Secundaria Técnica 9 “Julian Carrillo”.

Se eligié el municipio de Cd. Nezahualcdyotl para realizar el taller porque es un
municipio grande con un alto numero de habitantes, donde la mayoria de las
colonias cuenta con agua potable, sin embargo la desperdician mucho ya que no
han sufrido su escasez, urge frenar esta situacion y asi evitar que continte el uso

irracional del agua.

3.2. El taller

Se han realizado simposios, congresos, coloquios, mesas redondas, cursos,
talleres, etc; que han brindado nuevas técnicas que apoyan el proceso de
ensefianza-aprendizaje; gracias a la Pedagogia, actualmente se conocen distintos
métodos, practicas, y estrategias que se emplean para reforzar la accién educativa
y enriquecer los conocimientos, por lo tanto nos parecié importante trabajar con el

taller pedagdgico o educativo ya que complementa la teoria y la practica.

La definicion comun de taller se enuncia de la siguiente manera “es el lugar donde

se hace, se construye o se repara algo”®

Desde hace algunos afos la practica ha
perfeccionado el concepto de taller extendiéndolo a la educacion, antes se
concebia como un lugar donde varias personas trabajan cooperativamente para
hacer algo, ahora se considera la busqueda de métodos mas activos para la

ensefianza.

Cuando hay un cierto numero de personas que se han reunido con el objetivo de
producir ideas y materiales que los lleven a un aprendizaje significativo, la

expresion “Taller” adquiere su significado en el campo educativo. Con la misma

8 MAYA, Betancourt. (1996). El taller Educativo. 1 Edicion. Magisterio. Santa Fé de Bogota. Pag. 11.
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finalidad retomamos el taller pedagdgico reforzando los conocimientos previos de

cada participante.

Para ampliar el concepto de taller presentamos algunas definiciones del mismo:

“Definimos los talleres como unidades productivas de conocimientos a partir
de una realidad concreta para ser transferidos a esa realidad a fin de
transformarla, donde los participantes trabajan haciendo converger teoria y

practica”. **

“Un taller pedagégico es una reunion de trabajo donde se unen los
participantes en pequefios grupos 0 equipos para hacer aprendizajes practicos

segun los objetivos que se proponen 'y el tipo de asignatura que los organice”®

De acuerdo con las definiciones antes citadas, nos pareci6 valioso aplicar el taller,
ya que es por excelencia el centro de la actividad tedrica - practica de cualquier
conocimiento que se desee transmitir. En él los participantes se ven estimulados a
dar su aporte personal, critico y creativo, partiendo de su propia realidad y
transformandose en sujetos creadores de su propia experiencia y superando la
posicion tradicional de simples receptores de la educacion.

El taller se ha venido aplicando en los ultimos tiempos como una estrategia o
técnica que resalta el trabajo individual, mediante el cual se definen los
aprendizajes de un curso o0 accion de capacitacion especifica.

® Ibidem.
% |bidem.
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3.3. Procedimiento metodoldgico

El primer paso fue la elaboracion del instrumento de diagnéstico (Anexo 1). Se
adapto el cuestionario “Uso consumo y escasez del agua” disefiado por el Dr. Raul
Calixto Flores para la Investigacion “Representaciones sociales de las relaciones
del uso del agua del medio urbano”.

La Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel plantea que el

aprendizaje del alumno depende de la “estructura cognitiva”®

previa que se
relaciona con la nueva informacién; siguiendo esta teoria se aplico el cuestionario
inicial el dia 16 de junio de 2009, recogiendo una muestra de 35 alumnos de
primero de secundaria del que obtuvimos datos sobre los conocimientos a priori
del alumnado respecto al tema; mismos que fueron relacionados con los nuevos

conceptos presentados en la aplicacién del taller “Uso Racional del Agua”.

Para la elaboracién de las actividades pedagdgicas tomamos como referentes los
resultados del cuestionario inicial, el perfil del alumno de educacion secundaria y
la etapa de las operaciones formales de la Psicologia Genética de Jean Piaget.

Piaget establece en su Teoria que los sujetos pasan por tres etapas de desarrollo
cognitivo: la dltima es la de las Operaciones formales que inicia aproximadamente
a los doce afios, combindndose con la pubertad. Los cambios en el pensamiento
de los adolescentes se dan con mayor facilidad y pueden manejar conceptos
abstractos para resolver correctamente operaciones logicas. Llegar a esta etapa
no significa que los sujetos dejen de aprender; ahora pueden adquirir
conocimientos con mayor grado de dificultad, realizar razonamientos mas
complejos y son capaces de formular hipétesis con las que puede entender que

existen posibles respuestas antes de que lo comprueben.®’

% Estructura cognitiva: conjunto de conceptos e ideas que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento,
asi como su organizacion. MOREIRA, Marco Antonio. Aprendizaje significativo: teoria y practica. Ed. Aprendizaje Visor.
Péag. 9.

" TRILLA, Jaime (coord.). (2007). El legado pedagdgico del siglo XX para la escuela del siglo XXI. 4 Edicién. Editorial
Grad. Espafia. Pag. 184.
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El siguiente paso fue la aplicacion del taller “Uso Racional del Agua”, del 30 de
junio al 10 de julio de 2009, en la asignatura de Geografia de México y del Mundo.
En él se desarrollaron diversas actividades y dindmicas en las cuales los alumnos
y alumnas participaron. Se utilizaron diversos recursos didacticos, el alumnado
mostréO mayor interés en los recursos visuales (videos), logrando interesarse mas

en el tema.

Como ultimo momento se aplico el cuestionario final el dia 10 de julio de 2009,
posteriormente se analiz6 de forma culitativa, con el proposito de identificar el
proceso de sensibilizacion del alumnado mediante su cambio de concepcion

respecto al uso racional del agua.

3.4. Fundamentacién del taller

El taller “Uso Racional del Agua”, esta fundamentado en la teoria de la psicologia
genética de Jean Piaget, la cual indica que el sujeto y la realidad son inseparables,
porque el punto de partida es la interaccion entre ambos, es decir, la accién
transformadora del sujeto sobre el mundo. EI objetivo del taller es que el
alumnado conozca la problematica del agua, se interese en el tema y lo relacione

a su contexto real modificando su actitud al respecto.

David Ausubel considera en su Teoria del Aprendizaje Significativo, que la nueva
informacion que se le proporciona al alumnado es guardada en la memoria a largo
plazo cuando es adquirida de manera significativa; es decir, cuando se relacionan
los conocimientos previos con los nuevos. La motivacion juega un papel

importante ya que los alumnos se pueden interesar mas en aprender.
También retomamos la cartografia de corrientes de Educacion Ambiental de Lucié

Sauvé, donde cada enfoque nos proporciondé una visibn mas integral para

fundamentar el presente taller.
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La fundamentacién teérico - practica del taller esta basada en diversos libros,
revistas, paginas de Internet, videos, investigaciones previas referentes al tema vy
en los resultados del cuestionario de diagnostico. Especificamos el estado actual
de la problematica del agua, asi como sus usos, contaminacion y escasez que son
los temas que se tomaron en cuenta para la realizacibn de las actividades
pedagogicas del taller “Uso Racional del Agua”. Estos temas estan estrechamente
relacionados con la Educacion Ambiental (EA); es asi que también fue de
primordial importancia especificar sus tipos y corrientes, finalizando con la EA a
nivel secundaria en la asignatura de Geografia de México y del Mundo porque en

el horario de esta clase se aplico el taller.

3.5. El taller en Educacion Ambiental

Es esencial introducir la dimension ambiental en el aprendizaje de los alumnos,
usando todas las oportunidades de que se dispone dentro y fuera del salon de
clases, por lo que el taller “Uso Racional del Agua”’ se presenté como forma
organizativa que se orientd a consolidar los vinculos teoricos- practicos, por ello se
dice que el taller se aprende haciendo. Se procuré que el taller tuviera las
siguientes caracteristicas:
v’ Participativo: Se interactué continuamente con los alumnos, preguntandoles
su opinion, se realizd intercambio de informaciéon entre alumnos (as) y

asesoras.

v Dindmico: Se realizaron diversas actividades, de esta manera los alumnos

Se mostraron atentos.

v' Lenguaje adecuado: La informacion fue clara, sencilla para que los alumnos

(as) comprendieran mejor los contenidos.

v' Aprendizaje Significativo: los alumnos (as) aprendieron y adquirieron
nuevos conocimientos de la problematica del agua partiendo de los que ya

poseian.
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“Adoptar patrones de produccién, consumo y reproducciéon que
salvaguarden las capacidades regenerativas de la Tierra, los derechos
humanos y el bienestar comunitario”.

La Carta de la Tierra.
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TALLER “USO RACIONAL DEL AGUA”

4.1. Aspectos generales del taller

La educacion ha dejado atras los métodos tradicionalistas en que el alumnado
ocupaba un papel pasivo, para dar paso a una participacion mas activa dentro del
aula, esto facilita la aplicacion del taller “Uso racional del Agua” ya que un taller “es

168

el lugar donde se hace, se construye o0 se repara algo™ y se requiere la

participacion activa de sus integrantes.

El taller “Uso racional del Agua”, tiene una duracién de 9 sesiones de 50 minutos
cada una, esta disefiado especificamente para alumnos de 1° de secundaria
debido a que en ese grado se cursa la asignatura de Geografia de México y del

Mundo misma gue aborda contenidos de temas ambientales.

Se puede aplicar a diversas poblaciones, si se considera que los alumnos poseen
suficientes ideas estables y definidas, con los cuales la nueva informacion pueda
interactuar para lograr un Aprendizaje Significativo, que de acuerdo a David
Ausubel se logra cuando los contenidos son relacionados de modo no arbitrario y
sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion
sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algun
aspecto existente especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del
alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una

proposicion.

Para la elaboracion de las actividades pedagdgicas se tomaron en cuenta los
resultados obtenidos del diagnéstico aplicado al alumnado; se identificaron los
conocimientos previos relacionados al uso racional del agua y algunas
sugerencias de trabajo; como ver videos y ubicarnos en lugares diferentes del

salon de clases. Fueron creacion propia, asi como la adaptacion de algunas

8 MAYA, Betancourt. (1996). El taller Educativo. 1 Edicion. Magisterio. Santa Fé de Bogota. Pag. 11.
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actividades del libro jEncaucemos el agua! Curriculum y guia de actividades para
maestros, mismas que se encontrardn como anexos.

Los videos proyectados fueron seleccionados minuciosamente de la pagina de
Internet “You Tube” cuidando que la informacion manejada fuera veridica,
también se utilizaron algunos que nos fueron proporcionados por el Centro de
Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable (CECADESU). El uso de
tecnologia actual representd para el alumnado innovacion, ya que sus profesores

rara vez o nunca han utilizan medios electrénicos para impartir sus clases.

El objetivo general del taller es “Sensibilizar al alumnado respecto al uso racional
del agua”, a través de actividades pedagdgicas relacionadas con su vida
cotidiana, fomentando el trabajo de campo con observaciones realizadas en sus
colonias, el trabajo en equipo y la reflexion. Al finalizar el taller también se espera
qgue el alumnado esté preparado para distribuir la informacion dentro de la escuela

y en su ambito familiar, teniendo un impacto a nivel comunidad.

4.2. Perfil del alumnado de secundaria

Para conocer cual es el perfil del alumno de secundaria retomamos el perfil de
egreso del plan de estudios de educacion basica (primaria) 2009, el cual emite un
perfil de egreso general para cada uno de los niveles de la educacién basica:
preescolar, primaria y secundaria. Nuestra poblacion de interés es la educacion
secundaria, la cual constituye so6lo una etapa de la educacion obligatoria en

México.
Se pretende que el estudiante de educacién basica pueda desenvolverse en

cualquier ambito en el que decida continuar su desarrollo. Por lo que el resultado

es una formacion que destaque desarrollar competencias para la vida, ademas de

67



una serie de conocimientos y habilidades en las que se incluyen valores y

actitudes para enfrentar las distintas situaciones de la vida.

Algunas de las caracteristicas del alumno (a), que menciona el programa de

educacion basica son las siguientes:

e Utiliza un lenguaje con claridad y con coherencia para interactuar en
distintos contextos tanto sociales como culturales, asi como ambientales.

e Analiza distintas situaciones por lo que puede formularse preguntas,
propone soluciones y a su vez toma decisiones.

e Ejerce sus derechos y valores lo que favorece a la vida democratica.

e ‘“Interpreta y explica procesos sociales, econdémicos, financieros, culturales
y naturales para tomar decisiones individuales o colectivas, en funcién del
bien coman”.®

e “Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente, como

condiciones que favorecen un estilo vida activo y saludable”’.

Todos estos rasgos son primordiales para una educacion integral, es decir, una
educacién que englobe todas las areas tanto sociales, culturales, ambientales,
intelectuales, etc.

El alumno de secundaria se encuentra ubicado entre los once y dieciséis afios de
edad, el adolescente en esta etapa se preocupa por los acontecimientos que lo
rodean, le interesan tanto los aspectos sociales como los culturales, por ello
pretende y puede proponer soluciones para frenar situaciones que provocan

problematicas de distinta indole.

% SEP. Plan de Estudios 2009, Educacién Basica (Primaria). Pag. 44.
® SEP. Plan de Estudios 2006, Educacion Secundaria. Pag 10.
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4.3. Ejes tematicos

El propdsito del taller “Uso racional del Agua” es brindar informacion con

contenidos adecuados al nivel cognitivo del alumnado.

Ejes tematicos son:
1. Cantidad en el planeta
2. Ciclo y los Estados
e Solido
e Liquido
e (Gaseoso
3. Usos
e Agricola
e Industrial
e Domeéstico
4. Agua virtual
5. Contaminacion
e Definicion
e Tipos de contaminantes
e Consecuencias en la salud
6. Uso

e Irracional
e Racional
7. Escasez

8. Medidas de mitigacion

\

DEL
AGUA
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4.4. Procedimiento

La Teoria de la Psicologia Genética de Jean Piaget, plantea el desarrollo cognitivo
como un progreso en la capacidad del ser humano para entender y prever
situaciones académicas y habituales en las que influyen sus conocimientos
previos; conforme a este planteamiento, en el desarrollo del taller “Uso racional del
Agua’, cada vez que avanzan las sesiones se encuentran contenidos con un
grado mayor de abstraccion, que ayudan a incrementar los conocimientos del
alumnado y como consecuencia se espera influir en la forma de actuar respecto al
uso racional del agua.

Los ejes tematicos estan divididos en 9 clases, los contenidos se encuentran en el
marco teorico de la presente investigacion y algunos se presentan como anexos.
Las referencias de los videos sugeridos en las actividades pedagdgicas se

encuentran como notas al pie de pagina.

4.4.1. Papel del educador

Seguird un enfoque constructivista, que permita al alumnado relacionar las
actividades y ejes tematicos a su vida cotidiana. Tendra la funcion de guia, se
sugiere que:

+ Resuelva la mayor cantidad de dudas que surjan por clase.

+ Relacione los conocimientos previos del alumnado con los nuevos.

% Evalue de forma cualitativa.

+ Identifique el proceso continuo individual y por equipo.

% Proponga la observacion de probleméticas reales relacionadas al uso

irracional del agua, asi como la creacion de posibles soluciones por parte

del alumnado.

Para fomentar la:
% Participacion activa del alumnado.
% Expresion oral de cada uno de los alumnos en actividades individuales y
por equipo.

% Reflexion en cada uno de los ejes tematicos.
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4.4.2. Papel del alumnado

La construccion del conocimiento del alumnado se representa siguiendo “La
Teoria de Piaget en la que concibe el aprendizaje como un proceso de adaptacion
de las estructuras mentales del sujeto a su entorno”’’. La adaptacién consta de
dos procesos simultaneos, el primero es el de Asimilacion, que consiste en afadir
informacion a la ya existente en las estructuras mentales del sujeto; el segundo es
el de Acomodacion, que es la modificacién de las estructuras como resultado de la
asimilacion y asi poder agregarlos como conocimientos establecidos. El proceso
de Adaptacion inicia cuando al sujeto se le enfrenta a informacién desconocida
gue da como resultado un desequilibrio en las estructuras cognitivas, al resolverse
se modifican uno, varios o todos los conocimientos previos; este proceso permite

el paso de un estadio a otro de mayor complejidad.

Asi el alumnado podré ser:

% Participativo
% Realizar interpretaciones individuales de cada uno los ejes tematicos
¢+ Construir su propio conocimiento con el apoyo de actividades pedagdgicas

propuestas por el educador

™ TRILLA, Jaime (coord.). (2007). El legado pedagdégico del siglo XX para la escuela del siglo XXI. 4 Edicién. Editorial
Grad. Espafia. Pag. 182.
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4.5. Cronograma

Para llevar a cabo el taller planeamos los temas y actividades de acuerdo al
horario de la asignatura de Geografia de México y el Mundo por lo tanto las

actividades pedagogicas se organizaron de la siguiente manera:

JUNIO JULIO
TEMA |

30 1

Cantidad de agua en el
planeta

El ciclo y los estados
del agua

Usos del agua

Agua virtual
La contaminacion del
agua

Uso racional e irracional
del agua

Escasez del agua

Medidas de mitigacion

A poner en practica

Actividad final
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4.6. Actividades pedagodgicas

SESION UNO
TEMA: “Cantidad de agua en el planeta”

PROPOSITO: Analizar y reflexionar sobre la cantidad de agua que hay en el

planeta para el consumo humano.
RECURSOS:

Cafon y computadora

Lapiz, goma, sacapuntas.

DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:

1. Presentacién del taller, dando a conocer los temas, asi como de lo que va

a tratar el mismo, mediante una presentacion en power point.

n 72

2. Observar el video “Planeta agua

3. El alumnado redactara una oracion que de a conocer la perspectiva inicial
gue tienen sobre el agua.

1. Informar sobre la cantidad de agua en el planeta (apoyandonos en un
planisferio, se sitian los porcentajes de agua que existen en cada uno de
los continentes).

2. Realizacién del experimento “Una Gota en la cubeta” y debatir sobre los
resultados del mismo. (Anexo 2)

3. Para propiciar la reflexion grupal, preguntar al alumnado ¢Cual es la
importancia del agua en nuestra vida?

SESION DOS

TEMA: “El ciclo y los estados del agua”

PROPOSITO: Identificar los estados del agua y describir el movimiento de la

misma dentro de su ciclo.
RECURSOS:

Cafon y computadora

2 hitp://lwww.youtube.com/watch?v=gmOIAxjZCxM&feature=related

73



1.
2. Explicacion del ciclo del Agua y su importancia en la vida.
3.
4

. Comentarios finales.

Hojas de reuso
DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:

Observar el video “El ciclo del Agua

n73

Realizacion de la actividad “El viaje increible” (Anexo 3)

SESION TRES
TEMA: “Usos del agua”

PROPOSITO: Analizar la situacion actual sobre los diferentes usos del agua.

RECURSOS:

Papel bond

Plumones

llustraciones

Hojas de reuso
DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:

1

Iniciaremos con una reflexion respecto a la cantidad de agua que hay
en el planeta cuestionando sobre ¢,como se encuentra distribuida?
Dividir al grupo en tres equipos.

Cada equipo escogera un tema para trabajar sobre los diferentes
usos del agua tales como agricola, industrial y doméstico.
Proporcionar material fotocopiado sobre los diferentes usos del agua
y del agua virtual. (Anexo 4)

Relacionar cada tema con el agua virtual.

Cada equipo expondra el tema escogido y realizara preguntas al
resto del grupo.

Comentarios finales sobre el tema.

" http://www.youtube.com/watch?v=x9pWtHroNE8
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SESION CUATRO
TEMA: “La contaminacién del agua”
PROPOSITO: Conocer diferentes contaminantes del agua y sus efectos.
RECURSOS:
e Cafon
e Computadora
e Hojas de reuso
DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:
1. Proyeccién del video "Creando conciencia”’*
2. Explicacion del tema contaminacion del agua.
% Contaminacion del agua definicion.
% Tipos de contaminantes
+» Consecuencias de consumir agua contaminada
3. Proyeccién del video “Moraleja del agua”’®
4. Cierre de sesion con reflexion del video
5. Se les pedira para la siguiente clase, recortes e imagenes, de los usos del

agua.

SESION CINCO
TEMA: “Uso racional e irracional del agua”
PROPOSITO: A partir de los conocimientos adquiridos sobre los usos del agua, el
alumnado identificara el uso irracional que se presenta en distintas situaciones.
RECURSOS:

e Papel bond

e Plumones

e llustraciones

¢ Hojas de reuso

e Pizarrdon

™ http://www.youtube.com/watch?v=8onRX_X7pkE
™ http://www.youtube.com/watch?v=1vStgYJN5t0
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Pegamento

DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:

1.
2.

Mediante una lluvia de ideas analizar los conceptos: “racional” e “irracional”.
Teniendo claros los conceptos, se dividira el grupo en dos equipos para que
realicen cada uno una lista en el pizarrén, el primer equipo sobre el uso
racional del agua y el segundo grupo sobre el uso irracional. Las
respuestas se comentaran en la clase y se propiciara la participacion de los
alumnos. El grupo que enlistd los usos irracionales tendra que proponer
posibles soluciones. El grupo que enlistdé el uso racional, propondra
medidas para continuar con el uso racional.

Se formaran equipos de seis integrantes para que elaboren un collage
sobre el uso racional e irracional del agua utilizando las noticias, recortes,
imagenes, etc., que se les pidio de tarea la clase anterior.

Cada equipo dara una breve explicacion de su collage. Los pegaran en el
salon.

Presentacion del video “Un mundo sin agua”’®

Reflexiéon sobre el video.

SESION SEIS
TEMA: “Escasez del agua”

PROPOSITO: Comprender que la escasez del agua es una consecuencia de su

uso irracional.
RECURSOS:

Cafon
Computadora

Hojas de reuso

DURACION: 50 minutos

™ http://www.youtube.com/watch?v=Wh3f8WIMNTI
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DESARROLLO:
1. Se iniciara con preguntas sobre qué consecuencias creen gque tenga el uso
irracional del agua, y como se puede evitar.
Explicacion sobre la escasez del agua.
3. Se dividira al grupo en tres equipos y realizaremos el experimento de “El
dinero se va como agua” “El gran recorrido” (Anexo 5)
4. Comentarios del experimento.

5. Proyeccién de los videos “Un vaso de agua no se le niega a nadie””’

n78

y HNO
hay agua en la llave
6. Pedir como tarea alguna situacion que detecten en su casa o comunidad

sobre el uso irracional del agua y algunas opciones para su mitigacion.

SESION SIETE
TEMA: “Medidas de mitigacion”
PROPOSITO: Proponer medidas de mitigacion que den solucién a la problemética
del agua.
RECURSOS:
e Cafon
e Computadora
e Hojas de reuso
DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:
1. En la clase anterior se queddé como tarea que el alumnado buscara una
problematica del agua, se elegiran al azar algunas situaciones para

exponerse en la clase y entre todos buscar una solucion. (Anexo 6)

2. Pediremos la participacion de varios alumnos para que lean y expliquen

algunas medidas de mitigacion. (Anexo 7)

3. Se pedird al grupo que proponga otras medidas. (Anexo 8)

7 http://www.youtube.com/watch?v=CkDYsysccRU
8 http://www.youtube.com/watch?v=gdwoFZMrw9u
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4. Proyeccion de los videos “Cuidado del agua”’®

180

y “Campafia para el cuidado

del agua
5. Comentarios sobre los videos.

6. Con una presentacion en power point se mostraran situaciones de la vida
cotidiana donde muestren acciones racionales e irracionales sobre el
cuidado del agua; en esta actividad estaran integrados contenidos que se

trataron durante el taller y se resolveran grupalmente.

7. Comentarios sobre la actividad.

SESION OCHO

TEMA: “A poner en préactica”
PROPOSITO: Valorar el interés, reflexion y el grado de conocimiento que el
alumnado mostr6 en el desarrollo del taller.
RECURSOS:
e Cafidn
e Computadora
DURACION: 50 minutos
DESARROLLO:
1. Proyeccién del video “La guerra por el agua™®*
2. Comentarios del video.
3. Se dividir4 el grupo en tres y cada equipo resolver4 una situacion que
aborde una problematica del agua. (Anexo 9)
4. Comentarios sobre la actividad realizada.
n82

Proyeccion del video “La ultima gota
Comentarios del video.

™ http://www.youtube.com/watch?v=sx4EYNywRsM
8 http://www.youtube.com/watch?v=Wklog90xv5E
81 http://www.youtube.com/watch?v=9uvl7wazZqU
82 http://www.youtube.com/watch?v=kB43aKdQ4UY
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SESION NUEVE
TEMA: *Actividad final”
PROPOSITO: Conocer las conclusiones del alumnado y la ensefianza que les

dejo6 el taller mediante la aplicacién de un cuestionario final.
RECURSOS:

Cafion
Computadora

Cuestionario para diagnostico final

DURACION: 50 minutos

DESARROLLO:

1. Proyeccion del video “S.0.S. Tierra el llamado™®®

2. Comentarios del video.

3. El alumnado redactard una oracion que de a conocer la perspectiva final
que tienen sobre el agua.

4. El alumnado dar& sus conclusiones finales y expresard como se sintio en el
taller, asimismo explicara sus carteles (Anexo 10) y tripticos (Anexo 11)
realizados.

5. Por ultimo se pedira a alumnado que conteste el cuestionario final.

8 http://www.youtube.com/watch?v=o0DGda05cc]s
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“Impulsar el estudio de la sostenibilidad ecoldégicay promover el
intercambio abierto y la extensa aplicacion del conocimiento adquirido”.

La Carta de la Tierra.
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RESULTADOS OBTENIDOS

La educacién ya sea formal o no formal, ha sido el medio idéneo para hacer llegar
a la humanidad conocimientos con los cuales se desarrollen capacidades que
beneficien su vida diaria y les permitan participar en aspectos sociales vy
ambientales; en este caso nos apoyamos en la educaciéon formal para realizar este
taller cuyo objetivo es sensibilizar a la poblacién y motivarla a participar en
actividades que beneficie a nuestro medio ambiente y que contribuya al uso

racional de los recursos naturales permitiendo llegar a un desarrollo sustentable.

Antes de llevar a cabo el taller se aplicé un cuestionario al alumnado del 1° H de la
secundaria, mismo que nos sirvid de diagnostico para conocer los conocimientos
con los que cuenta el alumnado sobre temas ambientales, enfatizando mas sobre
la situacion actual del agua, este ejercicio nos aporté datos muy importantes

previos a la aplicacion del taller.

Al finalizar las actividades del taller se aplicé el mismo cuestionario; los resultados
nos permitieron observar los logros obtenidos a través de la aplicacion del taller

“Uso racional del agua”.

Basandonos en la definicion de Hernandez Sampieri, el enfoque cualitativo que se
refiere a métodos de recoleccion de datos sin medicion numérica, como las
descripciones y observaciones, mismas que llevamos a cabo en el taller y con las
cuales ilustramos graficamente los resultados obtenidos con la finalidad de que la

diferencias se identifiquen visualmente.
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5.1. Caracteristicas de la poblacién

Como se ha venido mencionando el taller se aplicé al alumnado del 1°H y de
acuerdo a comentarios del profesor de Geografia es un grupo inquieto, sin
embargo, cuando se sienten atraidos por temas de su interés se involucran de
forma activa en las actividades propuestas. Observamos desconfianza en el
momento de la aplicacion del cuestionario inicial, ya que a pesar de tener dudas
preguntaban al maestro y no a nosotras. En las clases posteriores el profesor ya
no estuvo presente, lo que ocasion6d el desorden y poco interés en las dos
primeras, en las siguientes se interesaron mas en el tema mostrando mayor

atencién vy participacion grupal

El cuestionario inicial se aplico a 35 y el final a 41 alumnos de primero de
secundaria; al no contar con un punto de comparacién de los resultados, tomamos
Unicamente los 35 que respondieron el inicial. El promedio de sus edades es de
12.5 afios.

CUESTIONARIO CUESTIONARIO
INICIAL FINAL

NINOS (21 21

NINAS |14 14

TOTAL |35 35

5.2. Principales problemas ambientales relacionados con su medio ambiente

Después de analizar los cuestionarios inicial y final se obtuvieron los siguientes
resultados:

En el cuestionario inicial los alumnos y alumnas de la Secundaria Técnica Julian
Carrillo mencionaron que la informacion que les ha proporcionado la escuela con
respecto a los distintos problemas ambientales, es la contaminacién del aire,

acumulacion de basura y por ultimo la contaminacion del agua.
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Todos consideraron importante el cuidado del medio ambiente, porque de no
cuidarlo afectaria a todas las personas, por la situacién que conlleva, dando a
conocer las opciones en las que contribuirian a su cuidado: no tirando basura en

lugares incorrectos, cuidando el uso del agua y la separacion de basura.

Con respecto al ambito familiar la mayoria de los alumnos contribuyen al cuidado
del medio ambiente: separando la basura, no utilizando aerosoles para evitar

contaminar el medio ambiente, asi como no tirando agua y basura.

La siguiente grafica muestra de manera visual las respuestas de los alumnos con

respecto a los principales problemas ambientales.

Cuestionario Inicial

60
50
40
30
20
“’ ]
0]

CONTAMINACION DEL ACUMULACION DE CONTAMINACION DEL
AIRE BASURA AGUA

% de alumnos (as)

Problematicas Ambientales

Gréfica 1: Con respecto al interés que manifesté el alumnado con relacién a las probleméaticas ambientales consideraron de
mayor relevancia antes del taller la contaminacién del aire como primer lugar, dejando como segundo sitio la acumulacién

de basura y contaminacién del agua como ultimo lugar respectivamente.

Concluido el taller el alumnado mostré mayor interés en las problematicas

ambientales, en particular por aquellos problemas relacionados con el cuidado del
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agua, teniendo presente algunos conceptos como: escasez, contaminacion, uso

racional e irracional del agua.

El alumnado trasladd las distintas probleméaticas ambientales
familiar, considerando con mayor prioridad el uso, consumo y cuidado del agua.

a su ambito

La grafica 2 muestra que concluido el taller el interés del alumnado cambié en

relacion al inicial, ya que ahora consideran de primordial importancia las distintas

problematicas ambientales pero con mayor relevancia a la problematica del agua.

% de alumnos (as)

Cuestionario Final

BASURA
Problematicas Ambientales

ESCASEZDEAGUA ACUMULACION DE CONTAMINACION

DELAIRE

Gréfica 2: En el cuestionario final el alumnado mostré6 mayor interés como problemaética ambiental a la escasez de agua,

en segundo lugar nombraron la acumulaciéon de basura y como Ultima problemética la contaminacion del aire; dejando

comprobar la diferencia que existe entre la grafica N° 1y N° 2.
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5.3. Informacion sobre el uso del Agua
Después de analizar el cuestionario inicial y final se obtuvieron los siguientes

resultados:
Antes del taller el alumnado relacionaba con mayor frecuencia que la problematica

del agua en donde viven se debe a su desperdicio, la informacién con la que

contaban era sobre contaminaciény muy pocos sobre escasez.

Cuestionario Inicial

50

40

30

20

% de alumnos (as)

10

USO IRRACIONAL CONTAMINACION ESCASEZ

Problematicas relacionadas con el agua

Gréfica 3: Al preguntar al alumnado sobre las problematicas relacionadas con el agua, manifestaron en sus repuestas

antes del taller como primer lugar el desperdicio, en segundo momento la contaminacion y en tercer lugar la escasez.

En el cuestionario final no cambiaron su concepcion y le siguieron dando peso al
uso irracional del agua, teniendo un amplio concepto de irracional, siendo capaces
de explicar que se referian al uso inadecuado, excesivo e innecesario del vital

liquido.

Cuestionario Final

50
40
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20
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USO IRRACIONAL CONTAMINACION ESCASEZ

% de alumnos (as)

Problematicas relacionadas con el agua

Gréfica 4: Después del taller los alumnos respondieron como primer problematica relacionada con el agua el uso irracional,

siguiendo de contaminacién y por ultimo la escasez del liquido vital.
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En ambos cuestionarios detectamos que a los alumnos se les dificulta darse

cuenta que el agua es un recurso que se puede terminar, porgue cuentan con
agua potable de buena calidad todos los dias, ya que llega limpia a sus hogares y

escuela, esta situacion se repite en Jalisco, estado de la republica que tampoco

sufre escasez de agua, Torres (2008) sefiala que segun el Censo Nacional de

Poblacion realizado en el afio 2000, Jalisco (cuya capital es la ciudad de

Guadalajara) es uno de los estados de México que tiene mayor cobertura de agua

en las viviendas.

u

Disponibilidad de Agua
Potable
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INICIAL FINAL

Cuestionarios

Grafica 5: En lo que se refiere a la disponibilidad de agua potable los alumnos y alumnas dejan claro que la mayoria de la

poblacién cuenta con agua potable.
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Gréfica 6: Para los dos casos, tanto en cuestionario inicial y final el alumnado consideré que el agua potable que llega a

sus hogares es limpia, y una pequefia parte de los alumnos manifestaron que llega sucia o ambas.
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Esto dificulta que el alumnado relacione su vida cotidiana con la problematica
ambiental, después del taller se percataron de la extensa probleméatica del agua,
identificandolo como un tema que concierne a todos ya que somos responsables

del cuidado y uso que se le dé a los recursos naturales, especificamente al uso

racional del agua.

Con respecto a los medios de comunicacion en los cuales se proporciona
informacion sobre el uso, consumo o escasez del agua, el alumnado manifesto

que principalmente ha sido en la television, internet y la radio.

Informacion de los Medios de
Comunicacion

W TELEVISION
W RADIO

% de alumnos (as)

B INTERNET

INICIAL FINAL

Custionarios

Gréfica 7: En el cuestionario inicial el alumnado consideré a la televisién como principal medio de comunicacion donde ha
recibido mas informacion con respecto al uso, consumo y escasez de agua, dejando como segundo lugar a la radio y como

ultimo al Internet. En el cuestionario final la television siguié como principal, seguido del Internet y por Ultimo la radio.

En cuanto a las asignaturas donde se ha proporcionado informacién sobre el uso,
consumo y escasez de agua, el alumnado mencion6 en el cuestionario inicial
como primera asignatura a Biologia, en segundo lugar Geografia y finalmente
Espafiol. En el cuestionario final mencionaron como primer lugar a la asignatura

de Geografia, siguiéndole Biologia y por ultimo Espafiol.

La informacién que han recibido de estas materias es principalmente sobre el
cuidado del agua, escasez e importancia del liquido vital; con la informacién que
se proporciond en el taller se amplid su visidén en los temas que ya conocian por

las asignaturas antes mencionadas.
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Los alumnos y alumnas respondieron que en el libro de Geografia de México y el
Mundo mencionan problemas ambientales y coincidieron que algunos temas son:
contaminacion del medio ambiente, escasez y contaminacion del agua y
contaminacion del aire. Después del taller para el alumnado el tema del agua se
vuelve el de mayor relevancia como problematica ambiental y con el que se

familiarizan con mayor facilidad.

Problematicas Ambientales en el
Libro de Geografia

'@ W CONTAMINACION DEL
vy MEDIO AMBIENTE
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S
=
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INICIAL FINAL W CONTAMINACION DEL
AIRE

Cuestionarios

Gréfica 8: Los alumnos y alumnas consideraron que las problematicas ambientales que se presentan en el libro de
Geografia tienen que ver con la contaminacion del medio ambiente y escasez de agua, en el cuestionario inicial. En el
cuestionario final mencionaron como primer lugar a la contaminacién del agua, en segundo sitio a la escasez del agua, y

por ultimo a la contaminacion del aire.

En la asignatura de Geografia de México y el Mundo los alumnos trataron algunos
temas como: contaminacion, escasez y uso irracional, esta informacién les sirvio

de base para conocer méas a fondo la problemética del agua.

Problematicastratadasen la
Asignatura de Geografia

B CONTAMINACION
W ESCASEZ

Alumnado %

[ USO IRRACIONAL

MNICIAL FIMNAL

Cuestionarios

Gréfica 9: El alumnado consider6 en el cuestionario inicial que las problematicas tratadas en la Asignatura de Geografia
tienen que ver con contaminacion, escasez y uso irracional (de las respuestas obtenidas las englobamos como irracional,
desperdicio por el uso excesivo), respectivamente. En el cuestionario final sé6lo cambiaron el orden de las respuestas,

dejando como primer lugar uso irracional, seguido de contaminacién y por Ultimo escasez del agua.
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La importancia que le daba el alumnado a la problematica del agua se debia a que
s6lo contaban con informacién acumulada, después del taller cambiaron su
concepcion de la problematica por una actitud mas responsable, manifestando que
es importante conocer la problematica del agua para cuidarla y estar mas

informados, también el alumnado reconocio que el agua garantiza la vida.

Antes del taller los alumnos y alumnas consideraban de mayor importancia la
escasez del agua, pero expresaron que no sabian a qué se debia y por qué
ocurria tal situacion, después del taller el alumnado indicé que los temas de mayor
importancia son el uso que se le da al liquido, proporcionando soluciones practicas
gue se pueden realizar desde la escuela, el hogar y la comunidad en general. Los
alumnos se sintieron como parte del problema y por lo tanto de contribuir a

cuidarla.

Resultados muy similares son los encontrados por Torres (2008), quien sefala
qgue los jovenes consideran que el agua se desperdicia, pero tanto ellos como la
sociedad y la educacion no entienden que el liquido se debe cuidar y no
desperdiciar y siendo un recurso indispensable para la vida podemos gastarla

ocupandola con medida.

Para ti, ¢ Cual problematica del agua
es la mas importante?

W ESCASEZ
mCONTAMINACION

D DESPERDICIO

% de alumnos (as)

B USO IRRACIONAL
INICIAL FINAL

Cuestionarios

Grafica 10: El alumnado consider6 en el cuestionario inicial: la escasez, contaminacion y desperdicio como las

problematicas mas importantes del agua. En el cuestionario final: uso irracional, contaminacion y escasez respectivamente.
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La mayoria de los alumnos consideraron que es importante cuidar el agua
ensefidndolos mediante platicas, talleres, ejemplificando situaciones asi como
proporcionandoles material didactico, sin embargo expresan que muchas veces
sus profesores no cuentan con los conocimientos necesarios para tratar temas
ambientales dentro del aula y que seria importante que los capacitaran. Ante este
panorama se ha buscado renovar los conocimientos de docentes para que estos

comprendan el enfoque sobre el cuidado del agua, prueba de ello es el taller “El

84

uso eficiente del agua desde las escuelas primarias™" mismo que se aplica a

profesores de nivel primaria.

Para ti, ¢ COmo se deberia ensenar a
cuidar el agua?

W EJEMPLOS

W INFORMACION

@ MATERIAL DIDACTICO

% de alumnos (as)

B TALLER-PLATICAS

@ VIDEOS
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cuestionarios

Gréfica 11: El alumnado mostr6 mayor interés inicialmente en que se deberia ensefiar a cuidar el agua mediante ejemplos,
informacién y material didactico. En el cuestionario final consideraron de mayor relevancia para su aprendizaje que se

deberia ensefiar a cuidar el agua mediante talleres — pléaticas y videos.

8 El material forma parte del Programa Nacional Educativo sobre el Uso Inteligente y Responsable del Agua (Pronesuira)
gue coordina la Subsecretaria de Educacion e Investigacion Tecnoldgicas (SEIT) de la Secretaria de Educacién Publica y
ha sido elaborado por personal de la Direccién General de Materiales y Métodos Educativos, con la colaboracién de los
responsables del Pronesuira; de la Comisién Nacional del Agua (CNA), dentro del programa de actividades del Movimiento
Ciudadano por el Agua, y la Coordinacién de Desarrollo Profesional e Institucional del Instituto Mexicano de Tecnologia del

Agua (IMTA).
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Finalmente el alumnado mencioné medidas de mitigacion para cuidar el agua en la
escuela y el hogar, considerando mas opciones que en el cuestionario de
diagnostico; entre ellas destacaron no tirar el agua, ocupar menos tiempo el agua

para el aseo personal, reutilizar el liquido, reparar fugas, entre otras.

Después del taller el alumnado reconocié la importancia del cuidado del medio
ambiente sintiéndose parte de él, valorandolo, respetandolo como generador de
vida. La manera en la que contribuyen tanto en el ambito escolar y familiar es
dando un uso racional a los recursos, por lo que los alumnos manifestaron mas
opciones practicas para cuidar el medio ambiente en general, tomando como

referencia la informacion y sugerencias proporcionadas en el taller.

5.4. Resultados globales del Taller “Uso racional del Agua”

Al finalizar el taller “Uso racional del agua”, se cumplié el objetivo general:
“Sensibilizar al alumnado del grupo 1°H de la Secundaria Técnica num. 9. Julian
Carrillo, respecto al uso racional del agua”; identificamos que los alumnos
expresaban su preocupacién por probleméticas del agua; comentando que era
necesario informar a las personas sobre el uso racional del agua, aunque cuenten
con el recurso para cumplir con sus actividades basicas; identificaron que utilizar
agua de forma racional es comprometerse con el medio ambiente pensando en

las generaciones futuras.

Los objetivos especificos se cumplieron satisfactoriamente, se informé al
alumnado respecto al uso y cuidado del agua; incitandolos a distribuir la
informacion dentro de la escuela y en sus familias. En el tema sobre medidas de
mitigacion mostraron un gran interés, pidiendo que se dieran diversas formas para
cuidar el agua dentro del hogar, manifestaron que el uso racional del agua se lleva

a cabo con medidas que se pueden realizar facilmente.
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5.4.1. Eficiencia de las estrategias pedagodgicas desarrolladas

La fundamentacién tedrica del Taller “Uso racional del agua” tiene validez para
diversos contextos educativos, al momento de la aplicacion lo vinculamos con la
Educacion Ambiental, dejando fuera la concepcion tradicionalista, proponiendo el
Constructivismo y el Aprendizaje significativo para lograr mayores resultados. El
tema que manejamos es actual y como observamos la problematica del agua es
cada dia mucho més extensa lo que nos llevé a comprender con mayor facilidad el
contexto. A través de los contenidos de la asignatura que se enlazan con otras
materias del nivel secundaria, como matematicas y ciencias con las cuales
pudimos elaborar las actividades pedagdgicas y con ello las estrategias mas

pertinentes para la realizacion del taller.

Las actividades empleadas tenian el objetivo de “sensibilizar al alumnado respecto
al uso racional del agua”. Nos parecié importante seleccionar algunas del libro
Encaucemos el Agua, porque los propésitos que pretenden cumplir estan
relacionados tanto con el objetivo general y con los particulares del Taller. Con
su aplicacion a lo largo de las nueve sesiones el alumnado obtuvo una vision
general sobre los usos, cantidad y condiciébn del agua; ademas de conocer

algunas medidas para utilizar el agua de forma racional.

Contamos con el apoyo de la escuela para utilizar los materiales requeridos dentro
de ella. El taller se puedo llevar adecuadamente porque son pocos alumnos y
logramos captar su atencion, dando oportunidad a la libre expresion, ademas nos
apoyamos mutuamente en el control y manejo del grupo, ya que estuvimos las tres

asesoras en cada sesion.
La evaluacioén fue cualitativa, donde consideramos los avances desde el momento

de la aplicacion del cuestionario de diagnostico hasta el final, escuchamos sus

opiniones en las actividades y cierre de cada sesion. Al principio se mostraban
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renuentes a dar sus comentarios, con el transcurso del taller opinaban de las

problematicas que observaban en sus comunidades y en la misma escuela.

Comprobamos que lo que mas les agrada es sentir que su opinion es valida para

la figura autoritaria del salon y que se abre el espacio para que expresen las ideas

gue tienen para solucionar ciertos problemas planteados; y que ademas se intente

comprobar su factibilidad a través del didlogo y el debate.

5.4.2. Ventajas del Taller

Al realizar el taller “Uso Racional de Agua” identificamos que tiene varias ventajas,

como.

>

YV V V VY

Manejo de informacion actual.

Aborda una tematica que requiere participacién ciudadana inmediata.

Se puede realizar en diversas areas de la Institucion educativa.

Enlazan conocimientos previos con nuevos.

Las actividades que se proponen son adecuadas a la etapa de desarrollo
de los adolescentes.

Permite que los alumnos se involucren de forma dindmica en las
actividades pedagodgicas.

Existe un vinculo igualitario entre asesor-alumnos.

Se hace uso de tecnologia actual.

Los alumnos pueden expresar sus comentarios en el momento que les
surjan.

Con las actividades pedagodgicas se fomenta en los alumnos trabajo en
equipo.

Su estructura permite que se aplique con el apoyo de varios asesores.

Se contribuye a la distribucion de informacion sobre problematicas
ambientales actuales.

Los alumnos van creando su conocimiento.
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5.4.3. Limitaciones del Taller

Algunas limitaciones que pueden dificultar la aplicacion del taller son:

]

b

x

S

X

La falta de permisos por parte de las autoridades, para que se presenten
personas externas en las escuelas.

Desinterés de los docentes por temas sobre problematicas ambientales.

La poca participacién de los Directivos.

La falta de recursos materiales en las escuelas (equipo de computo).
Apatia del alumnado en participar en actividades donde no esta presente el
profesor.

Dificultades para adaptar la aplicacion del Taller a los horarios del
alumnado.

El habito por impartir la educacion de forma tradicional, evitando la
participacion activa del alumnado en su formacion académica.

Desinformacion de los profesores en teméaticas ambientales.

x Ausentismo del alumnado.

Poca credibilidad de los padres de familia, por los temas que los

adolescentes transmiten en sus hogares.
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“Asegurar que las actividades e instituciones econdmicas, en todos los
ambitos, promuevan el desarrollo humano y sostenible”.

La Carta de la Tierra.
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CONCLUSIONES

El agua es un liquido vital indispensable para la vida, y de ser un recurso natural
renovable ha pasado a ser un recurso escaso debido al gran aumento de la
poblacién en los ultimos afios y al mal uso que hacemos de ella, esto se ha
convertido en un problema mundial que requiere soluciones emergentes, sin
embargo a pesar de la difusion que se ha dado del problema muy poca gente
toma medidas para su cuidado, debemos reflexionar esta situacién para realizar
acciones conjuntas que solucionen el problema y hacer un uso sustentable del

liquido

Nos valimos de la educacion para sensibilizar al alumnado respecto al cuidado del
agua, permitiendo no solo informar diversos contenidos sino formar al alumnado

integralmente.

Por su parte, la Pedagogia como ciencia que estudia la formacion del sujetoy la
educaciéon como fenémeno sociocultural, nos ha permitido trabajar con métodos,
practicas, estrategias, que enriguecen la accion educativa mismas que sirven de
base para apoyar este trabajo y por el cual exaltamos al taller pedagdgico o

educativo, concluyendo que éste ultimo complementa la teoria y la practica.

La educacion ambiental como proceso pedagogico dinamico y participativo, busca
incitar en la poblacibn una conciencia e identificarse con problematicas
ambientales, donde no soélo le interesa explicar el ambiente natural sino el social,
por ello su fin es comprometerse con la realidad, formando actitudes y valores,
por los cuales nosotros como parte de ella, seamos capaces de observarnos a si
mismos con las situaciones ambientales que nos rodean y que orientan nuestra
forma de ser, pensar y sentir en nuestro entorno natural y social, como individuos
de nuestro planeta Tierra, asi seremos capaces de contribuir con las
problematicas ambientales que nos conciernen, de buscar soluciones y mitigar

dichas probleméticas.
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Se pretende una Pedagogia del medio ambiente, que se oriente hacia el andlisis
de contenidos, actitudes y valores ambientales; donde se forme al individuo
integralmente, es decir, en todos los aspectos sociales, actitudinales, intelectuales,

culturales, etc.

En la educacion basica se busca concientizar al alumnado en torno a la
importancia de conservar el medio ambiente, incorporando tareas practicas para el
mejoramiento de su medio ambiente inmediato. Es importante lo que se ha venido
haciendo en materia ambiental, pero las probleméaticas siguen aumentando
conforme pasa el tiempo; es necesario sensibilizar, concientizar a la poblacion en

dichos temas.

En la actualidad algunas instituciones, organismos y comisiones han desarrollado
cursos, programas, exposiciones, eventos, conferencias y talleres que enuncian su
interés por distintas probleméticas ambientales, entre ellas la del Agua. Los
programas educativos: “Encaucemos el Agua” y “Cultura del Agua” ejemplificando
s6lo algunos, tienen como propdésito promover el conocimiento, aprecio y el
cuidado del recurso; tomando como referencia recursos pedagogicos para poder

ser llevados a cabo, labor del Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua (IMTA).

Estos programas son relevantes en el ambito ambiental, “Encaucemos el Agua”
esta dirigido a profesores que trabajan con nifios y jévenes, con la tarea de
promover el cuidado del ambiente y en este caso del agua. El programa “Cultura
del Agua” promovié un cambio de actitudes en la forma en que utilizamos dicho
recurso. Por ello, sin dejar de lado los anteriores programas y siguiendo con la
misma linea, el interés del taller “Uso Racional del Agua” parti6 de que los
alumnos de primer grado de la secundaria técnica “Julidn Carrillo” estuvieran
informados de la problematica e incitarlos a la distribucion de la informacién para

gue posteriormente se procurara un uso racional del agua.

Como primer momento los alumnos mostraron una actitud desinteresada, ya que
a los adolescentes no les importan aquellos temas que no estan vinculados

directamente con su entorno, notamos cierta negatividad de los alumnos por
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conocer el tema del cuidado del agua, pero cuando notaron que es un problema
qgue les concierne a ellos y a su entorno social, se interesaron mucho mas por
investigar, proponer y principalmente cambiar sus hébitos familiares; cuando se
sienten parte de alguna situacion la toman como suya y son participes de la
misma, podriamos ejemplificar el mismo taller, logrando alcanzar los objetivos del

presente trabajo.

El material didactico utilizado para el taller también jugd un papel muy importante
en la vinculacién de los alumnos con el tema, ya que los videos proyectados les
ayudaron a ver de forma directa de qué se estaba hablando en clase y no se tomé
como un hecho aislado a sus comunidades, con imagenes en los libros o

recortes.

Encontrar que no solo se puede aprender en el salén fue muy interesante, porque
el alumnado estaba acostumbrado a tomar clases Unicamente dentro del aula,
trabajamos en el salon de computacion, en la sala audiovisual y en areas verdes
de la escuela para realizar algunas practicas. Lo cual sirvi6 para que tanto
alumnos y asesoras nos desenvolvieramos en distintos ambientes no solo en el

salon de clases.

Realizar investigaciones dentro de su comunidad provocé que el alumnado se
involucrara en la busqueda de soluciones de forma critica reflexiva; observaron
situaciones de uso irracional del agua y realizaron algunas propuestas para invitar
a las personas a evitar el desperdicio de agua y de transmitirles la informacion

adquirida dentro del taller.

Como todo trabajo practico, el taller presentd tanto ventajas como limitaciones
para su realizaciébn. Las ventajas del taller se deben a que manejamos
informacion actual, veraz y concisa para que el alumnado captara de forma
sencilla dicha informacién, permitiendo que los alumnos se involucraran de forma
dindmica en las actividades pedagdgicas, lo que ayudd a que el alumnado creara
Su propio conocimiento a partir de conocimiento previos, y a su vez expresaran

sus comentarios en el momento en que les surgieran; las actividades que se
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utilizaron fueron las adecuadas en el desarrollo cognitivo de los adolescentes, en

este caso con la etapa de operaciones formales de Jean Piaget.

Cabe sefialar que la problematica del agua requiere de la participacion ciudadana,
es por ello que el taller permitié que los alumnos distribuyeran la informacién que
se proporciond sobre las actuales problematicas ambientales a su entorno,

empezando por el ambito familiar.

El taller se disefi6 para ser realizado en diversas areas de la institucion educativa,
sin embargo, es necesario contar con recursos tecnolégicos como computadora y
cafidn para la proyecciéon de videos relacionados con el tema. La estructura del
taller admite que se aplique con el apoyo de varios asesores, dependiendo de la

cantidad de alumnos con los que se desee poner en practica.

El trabajo en equipo se dio satisfactoriamente en las actividades donde fue
requerido, afortunadamente el grupo 1° H es unido y le gusta trabajar de forma
colectiva, se organizaban en tres equipos para que cada uno contara con la guia
de una asesora, lo que también permiti6 que se solucionaran dudas en el
momento en que surgian al ir revisando la informacion y los comentarios que se
hacian entre alumnos-asesora, existiendo asi un vinculo igualitario entre los
mismos. Todos contaron con la oportunidad de expresarse tanto en pequefios

grupos como para el grupo en general.

Por su parte, las limitaciones para la aplicacion del taller pueden ser
principalmente, la falta de permisos por parte de autoridades escolares para que
se presenten personas externas en las escuelas, de ello su poca participacion
para llevar a cabo talleres de distinta indole en los centros educativos. De igual
manera el poco interés del personal docente por las problematicas ambientales,

aunado a ello la desinformacién con respecto a la temética.

Otras limitantes pueden ser la falta de recursos materiales en las escuelas, por
ejemplo equipo de computo, dificultades para adaptar el taller a horarios del
alumnado, el habito por parte del profesorado en impartir una educacion

tradicional evitando a toda costa la participacion activa de los alumnos. Y en el
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ambito familiar la nula credibilidad de algunos padres de familia por los temas que

los adolescentes desean trasmitir a sus hogares.

Por todo ello, es gratificante darse cuenta que a pesar de algunos obstaculos
como son la inexperiencia de tratar directamente con un grupo de adolescentes y
de su rechazo inicial, se logré el objetivo principal del taller, “sensibilizar” al grupo
1° H acerca de la problematica del agua, y mejor aun que los resultados tendran

un impacto a nivel familiar y social.

El alumnado coment6 que después de conocer algunas consecuencias que tendra
el uso irracional del agua hablaron en sus hogares sobre del tema e invitaron a
sus familiares a tomar partido en el uso racional, de igual forma se
comprometieron a buscar informacion sobre del cuidado del medio ambiente, pues
su perspectiva de estos temas cambidé considerando que es importante
involucrarse desde pequeiios para dar el respeto que se merece a la naturaleza

por todo lo que nos brinda.

Se concluye que con el taller “Uso racional del Agua’ logramos sensibilizar al
alumnado abordando contenidos que le han de servir para aplicar acciones
positivas del cuidado del agua y a su vez dar a conocer la informacién a personas

situadas dentro de su ambito familiar, social y cultural.

El taller fue disefiado para una poblacién especifica, sin embargo se puede
adaptar a otros grupos de primero de secundaria, ya que una de sus
caracteristicas principales es que es flexible y el objetivo primordial es distribuir

informacion acerca del uso racional del agua.
Elementos para una propuesta

Con referencia a nuestro trabajo de tesis y de acuerdo con la experiencia de
trabajar en el taller “Uso Racional del Agua”, proponemos algunas ideas vy
elementos generales de como se puede trabajar la educacion ambiental y el

cuidado del agua en la escuela secundaria.

1. Titulo de la propuesta ambiental a desarrollar
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2. Introduccion del tema

3. Planteamiento, justificacion y objetivos de la problematica
4. Referentes tedricos

5. Metodologia a utilizar y referentes contextuales

6. Realizacién de un diagnoéstico de la situacion ambiental y en su caso
de la problematica del agua, seleccionando dicho problema e identificar

las posibles soluciones que podrian a ayudar a mitigar la situacion.

7. ldentificar a la poblacién con la que se va a trabajar, partiendo de las

necesidades de ésta. .

8. A partir de los resultados del diagndstico, identificar el contenido que se
va a trabajar, es decir, programar, organizar e integrar (contenidos,
cronograma de actividades, horarios, estrategias, medios, busqueda de

soluciones, recursos didacticos, etc.).
9. Busqueda de estrategia educativa, teoria(s) de aprendizaje.

10. Motivar al alumnado o a los participantes, ya que de ello depende el

interés por la tematica.
11. Evaluacion final y posible seguimiento.

Los elementos antes mencionados pueden estar sujetos a cambios de acuerdo a

la tematica, necesidades de la poblacion y linea metodoldgica a utilizar.
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ANEXOS
ANEXO 1

CUESTIONARIO SOBRE EL USO, CONSUMO Y ESCASEZ DEL AGUA
Estimado(a) estudiante:
Me gustaria conocer tu opinion acerca del agua, por lo cual te solicito que
respondas a este ejercicio. Ten la seguridad que tus respuestas seran trabajadas
de manera confidencial.

Por favor no dejes ninguna pregunta sin contestar. Gracias.

. DATOS GENERALES
INSTRUCCIONES:
Por favor contesta lo que se te indica.

1. Edad, afios y meses:

Sexo:

Nombre de tu escuela:

Grado y grupo que estudias:

a bk 0N

Colonia y municipio en donde vives:

ll. PROBLEMATICAS AMBIENTALES
1. Enlista tres principales problemas relacionados con tu medio ambiente:
a)
b)
c)

2. ¢Qué informacién te han dado en la escuela sobre el cuidado del medio
ambiente?

3. ¢Consideras importante el cuidado del medio ambiente, si 0 no y por qué?

4. ¢De qué manera contribuyes al cuidado del medio ambiente?

5. ¢En tu ambito familiar de que manera se contribuye al cuidado del medio

ambiente?
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l1. INFORMACION SOBRE EL USO DEL AGUA
Sabias que el agua es un recurso natural que se esta agotando y representa
uno de los principales problemas ambientales. Para conocer mas sobre la

problemética te invitamos a continuar con el cuestionario.

1. Enlista tres principales problemas relacionados con el agua que existen en el
lugar donde vives:

a)
b)
c)

2. ¢Tienes agua potable todos los dias o solo en ratos?

3. ¢Qué calidad tiene el agua potable que recibes? Describela

4. Menciona si en algun medio de comunicaciobn como la television, radio,
periodico, Internet, revistas, etc. Proporcionan alguna informacién con
respecto al uso, consumo o escasez del agua en el municipio 0 en la

colonia dénde vives.

5. Escribe el nombre de la materia (s) en la que se haya comentado alguna

informacion respecto al uso, consumo o escasez del agua.

6. ¢Qué informacion has recibido en la materia (s) que mencionaste?

7. ¢En tu libro de geografia mencionan problemas ambientales, si 0 no y

cuales?
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8. ¢Qué problematicas del agua han tratado en la materia de geografia?

9. Parati ¢ Qué importancia tienen conocer la problematica del agua?

10. ¢ Qué problemética te parece mas importante y por qué?

11.Para ti ¢Como deberian ensefar a los jovenes como td a cuidar el agua,

conociendo la problemética actual de la escasez?

12.Menciona si conoces algunas medidas para cuidar el agua ya sea en tu

hogar o en la escuela. ¢ Cuéles?

13. Tu opinidn es muy valiosa para nosotras, algo mas que puedas comentar

Si tienes alguna duda o comentario referente a este ejercicio, me puedes escribir a

la siguiente direccion electrénica: mari_vial02@hotmail.com,

germzac@hotmail.com y marita_arreit@hotmail.com

iGRACIAS POR TU PARTICIPACION!

FECHA:
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ANEXO 2

UNA GOTA EN LA CUBETA
OBJETIVOS:
Los estudiantes:
e Calcularan el porcentaje de agua dulce disponible para el consumo
humano.

e Explicaran por qué el agua es un recurso limitado.

MATERIAS: Ciencias de la Tierra, Matematicas y Geografia.

LUGAR: Salén de clases

MATERIALES:
e Papel de construccion de dos colores
e Hojas de papel blanco
e Marcadores
e Agua
e Globo terraqueo o mapa del mundo
e Un vaso de precipitado de 1000 ml
e Un platito
e Sal
e Congelador o cubeta con hielo
e Gotero o agitador de vidrio
e Una cubeta de metal chica

e Copias de la Tabla de disponibilidad del agua

CONEXIONES:
Es posible que los alumnos sepan que la Tierra esta cubierta principalmente de
agua, pero quiza no se den cuenta de que soélo una pequefia cantidad esta

disponible para el consumo humano. El aprender que el agua es un recurso
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limitado ayuda a los nifios a apreciar la necesidad de emplear los recursos de
agua racionalmente.

PROCEDIMIENTO:

Diga a los estudiantes que van a calcular la proporcion de agua dulce que hay
sobre la Tierra y a compararla con el resto del agua que hay en el planeta. Pidales
que trabajen en grupos pequefios. Haga que dibujen un circulo grande con
marcador un sobre la hoja de papel blanco. Proporcidéneles dos hoja de papel de
construccion de distinto color. Uno de los colores representa el agua dulce

disponible; el otro representa al resto del agua que hay en el planeta.

Pida a los alumnos que dividan las dos hojas en un total de cien pedazos, cada
una. Pidales que calculen cuantos pedazos representaran al agua dulce y cuantos
representaran al resto del agua sobre el planeta. Dé instrucciones a cada grupo
para que dividan sus hojas y coloquen las cien piezas dentro del circulo, de tal
manera que estos pedazos representen sus calculos. Pida a los grupos que
registren el nimero de pedazos que representan el agua “dulce” y a la restante.

1.- Muestre a la clase un litro (1000 ml) de agua y digales que representa a toda el

agua que hay sobre la Tierra.

2.- Pregunte en qué lugar se localiza la mayor parte del agua sobre la Tierra
(refiérase a un globo terraqueo o a un mapa). Vierta 30 ml de agua en una probeta
graduada de 100 ml). Esto representa el agua dulce de la Tierra,
aproximadamente el 3% del total. Para simular el agua que se encuentra en los
océanos, que no es adecuada para el consumo humano, ponga sal en los

restantes 970 ml de agua.

3.- Pregunte a los alumnos qué hay en los polos de la Tierra. Casi el 80% del agua
dulce de la Tierra esta congelada en capas de hielo y glaciares. Vierta 6ml de
agua dulce en un platito o probeta y coloque el resto (24ml) en un congelador o

en una cubeta con hielo. El agua del platillo (aproximadamente 0.6 % del total)
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representa al agua dulce no congelada. De esta agua, sélo cerca de 1.5 ml se

encuentra en la superficie; el resto es agua subterranea.

4.- Emplee un gotero o un agitador de vidrio para retirar una sola gota de agua
(0.003%). Coloque esta Unica gota en una pequefia gota en una pequefa cubeta
de metal. Asegurese de que los alumnos guarden silencio para que puedan
escuchar el sonido de la gota cuando esta golpea el fondo de la cubeta. Esta gota
representa al agua dulce, limpia, que no estd contaminada o no disponible para
cualquier otra causa, 0 sea japroximadamente .003% del total! Por lo tanto, esta

preciosa gota de agua debe suministrarse adecuadamente.

5.- Discutan los resultados de la demostracién. En este punto, muchos alumnos
concluiran que una cantidad muy pequefia de agua esta disponible para los seres
humanos. No obstante, esta Unica gota representa en realidad un gran volumen de
agua a nivel mundial. Pida a los alumnos que empleen la tabla de disponibilidad
de agua para calcular las cantidades verdaderas.
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ANEXO 3

EL VIAJE INCREIBLE

OBJETIVOS:
Los estudiantes:
e Descubriran el movimiento del agua dentro de su ciclo.
e Identificaran los estados del agua mientras se desplazan a través del ciclo
del agua.

LUGAR: Saldn de clases

MATERIALES:

e 9 pedazos grandes de papel

e Copias de la Tabla del ciclo del agua (opcional)

e Marcadores

e 9 cajas de aproximadamente 15 cm. de lado, que seran los dados durante
el juego. Habra un dado o cubo por cada estacion del ciclo del agua. (Para
agilizar el ritmo del juego, puede emplear mas dados o cubos en cada
estacion, especialmente, en las nubes y océanos). Los rétulos para las
caras del dado se encuentran en la Tabla del ciclo del agua. Estos rétulos
representan las opciones de trayectos que puede seguir el agua e incluyen
una explicacion.

e Una campana, silbato, timbre eléctrico y otro dispositivo para hacer ruido.

CONEXIONES:

Cuando los nifios piensan en el ciclo del agua, a menudo imaginan un circulo de
agua que fluye de un arroyo a un océano, se evapora a las nubes, cae como
lluvia en lo alto de la montafa y fluye de vuelta al arroyo. El papel que desempeia
una molécula de agua ayuda a que los alumnos conceptualicen el ciclo del agua

como algo mas que una via bidimensional predecible.
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PROCEDIMIENTO:
Introduccidn: diga a los alumnos que identifiquen los distintos sitios a los que va
el agua mientras se desplaza a través de la Tierra. Escriba las respuestas en el

pizarron.

1. Diga a los alumnos que van a transformarse en moléculas de agua que se
mueven a través del ciclo del agua.

2. Clasifigue los lugares a los que el agua puede desplazarse en nueve
estaciones: Nubes, Plantas, Animales, Rios, Océanos, Lagos, Agua
subterranea, Tierra y Glaciares. Escriba estos nombres en los pedazos
grandes de papel y coloquelos en diferentes sitios del salén de clases o en
el patio. (Los alumnos pueden ilustrar las etiquetas de cada estacion.)

3. Asigne un numero par de alumnos a cada estacion. (La estacion de las
nubes puede tener nimero impar). Haga que los estudiantes identifiquen
los diversos sitios a dénde va el agua de su estacion en el ciclo del agua.
Discutan sobre las condiciones que ocasionan que el agua se desplace.

4. Los alumnos deben discutir la forma en que el agua se mueve de un lugar a
otro.

5. Diga a los alumnos que van a demostrar el movimiento del agua de un lugar
a otro. Cuando se desplaza como agua liquida, ellos se mueven en pares,
representando asi a las multiples moléculas de agua unidas en una gota de
agua. Cuando los alumnos se mueven a las nubes (se evaporan), se
separaran de sus compafieros y se moveran solos como moléculas de agua
individuales. Cuando el agua cae como lluvia de las nubes (se condensa),
los alumnos se unirdn a un compariero y se moveran al siguiente lugar.

6. En este juego, el tiro del dado determina a donde va el agua. Los alumnos
se forman para tirar el dado en su estacion (en la estacion de las nubes se
alinean en una sola fila; en el resto de las estaciones deben formar pares).
Los alumnos tiran del dado y van al lugar que indica la cara del mismo. Si al

tirar se obtiene te quedas, ellos van a la cola de la fila. Cuando los alumnos

112



llegan a la siguiente estalacion, se forman. Cuando llegan al frente de la fila,

tiran el dado y se mueven a la siguiente estacion (o van a la cola de la fila si

en la cara del dado aparece te quedas). En las nubes, los estudiantes tiran

el dado individualmente, pero si salen de las nubes se unen a un

compafero (a la persona que les siga de la fila) y se mueven a la estacion

gue se indica; el compafero no tira el dado.

7. Los alumnos deben registrar sus movimientos. Esto se hace trazando un

mapa o llevando notas de cada movimiento, incluyendo te quedas. Otro

procedimiento es hacer que juegue la mitad de la clase mientras la otra

observa y registra los movimientos de sus compafieros. En la siguiente

ronda se intercambian jugadores y observadores.

8. Diga a los alumnos que el juego comenzara y terminara con el sonido de

una campana o timbre. jComience el juego!

TABLA DEL CICLO DEL AGUA

ESTACION ROTULO DEL DADO EXPLICACION

Un lado planta
Las raices de la planta absorben el agua.

Un lado rio El suelo esta saturado, por lo que el agua corre
hacia un rio.

Un lado agua subterranea El agua es atraida por la fuerza de gravedad; se

Tierra filtra a través del suelo.

Dos lados nubes Se agrega energia calorifica al agua, el agua se
evapora y se va a las nubes.

Un lado te quedas El agua permanece en la superficie (tal vez en
un charco o adhiriéendose a una particula del
suelo).

Cuatro lados nubes El agua sale de la planta a través del proceso de

Planta transpiracion.

Dos lados te quedas El agua es usada por la planta y se queda en las
células.

Rio Un lado lago El agua fluye hacia un lago.
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Un lado agua subterranea

El agua es atraida por la fuerza de gravedad; se
filtra a través del suelo.

Un lado océano

El agua fluye hacia el océano.

Un lado animal

Un animal bebe agua.

Un lado nubes

Se agrega la energia calorifica al agua, por lo

tanto el agua se evapora y va hacia las nubes.

Una lado te quedas

El agua permanece en la corriente del rio.

Un lado tierra

El agua se condensa y cae en el suelo.

Un lado glaciar

El agua se condensa y cae como nieve hacia un

glaciar.
Un lado lago El agua se condensa y cae en un lago.
Nubes
Dos lados oceano El agua se condensa y cae al océano
Un lado te quedas El agua permanece como una gota de agua
pegada a una particula de polvo.
Dos lados nubes La energia calorifica hace que el agua se
Océano evapore y suba a las nubes.
Cuatro lados te quedas El agua permanece en el océano
Un lado agua subterranea El agua es atraida por la gravedad, se filtra al
suelo.
Un lado animal Un animal bebe agua.
Lago Una lado rio El agua fluye hacia un rio.
Un lado nubes Se agrega energia calorifica al agua para que se
evapore y suba hacia las nubes.
Dos lados te quedas El agua se queda en el lago estuario.
Dos lados tierra El agua es excretada a través de las heces y
orina.
Animal El agua es transpirada o evaporada del cuerpo.
Tres lados nubes
Un lado te quedas El agua es incorporada al cuerpo.
Una lado rio
Agua El agua se filtra al rio.
subterranea

Dos lados lago

El agua se filtra a un lago.
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Tres lados te quedas El agua permanece en el subsuelo.

Una lado agua subterranea | g| pielo se derrite y se filtra en el suelo.

Un lado nubes El hielo se evapora y el agua va hacia las nubes
Glaciar (sublimacion).

Una lado rio El hielo se derrite y el agua fluye hacia un rio.

Tres lados te quedas El hielo permanece congelado en el glaciar.

iEncaucemos el Agua! Curriculum y guia de actividades para maestros. Pp. 161 — 165.

ANEXO 4
AGUA VIRTUAL

Semarnat. ¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo. Semarnat.
México. 2007. Pp. 113 — 114.

¢ CUANTA AGUA SE UTILIZA PARA PRODUCIR ALIMENTOS?

La cantidad de agua utilizada para producir un alimento de origen vegetal, como
cereales, verduras y frutas, depende de las necesidades de agua de la planta, del
clima —si es muy seco, se necesita mas riego- y del rendimiento (qué cantidad de
producto se obtiene por hectarea). Si es un alimento de origen animal, ademas del
agua que bebe el ganado, se debe considerar el agua utilizada para producir las
plantas que sirven de alimento a los animales, para labores de limpieza de las
granjas y la usada para la preparacion de los productos que se obtienen de los
animales, como leche pasteurizada, queso, crema, mantequilla o embutidos.
Mientras mas eficiente sea el uso del agua, menor seréa la cantidad necesaria para

obtener el producto final.

El agua virtual se refiere a la cantidad total de agua que se requiere para la

obtencion de un producto, incluyendo el agua utilizada durante el cultivo de la
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planta, el crecimiento de los animales, su procesamiento y la fabricacion de
productos industriales. Por ejemplo, el contenido de agua virtual de una playera de
algodon, resulta de sumar el agua utilizada para el crecimiento de las plantas y la
que se deriva del procesamiento industrial de la semilla de algodén, de la cual se
obtiene la tela. Para obtener 1kg de tela de algoddn, se requieren 10 800 litros de
agua. De este volumen 45% es agua para riego, consumida por la planta de
algoddn; 41% es agua de lluvia que se evapora del campo de cultivo durante el
periodo de crecimiento; y 14% es agua necesaria para diluir el agua residual que
resulta del uso de fertilizantes en el campo y de sustancias quimicas en la
industria textil: para el blanqueamiento de la tela se requieren aproximadamente
30 mil litros de agua por tonelada de algodoén y para el tefiido de la tela 140 mil
litros por tonelada. Asi, una playera de algodoén, con un peso aproximado de 250
gramos tiene una huella hidrica de 2700 litros.

Contenido de agua virtual (Litros por porcion)

PRODUCTO PESO LITROS
Hamburguesa 150 g 2400
Carne de res 150 g 5665
Carne de pollo 150 g 585
1 huevo 40 g 135
Leche 200 ml 200
Yogurt 100 g 277
Pifia 200 g 23
Papaya 200 g 62
Manzana 100 g 70
Jugo de naranja 200 ml 170
Cerveza 250 m| 75
Jitomate 7049 13
Café 200 mi 140
Té 200 ml 4
Pan 309 40

116



Arroz 30g 100
Frijoles 709 390
Tortilla 25¢ 50
ANEXO 5

“EL GRAN RECORRIDO”
OBJETIVOS
Los estudiantes:
e Desarrollaran conciencia sobre diversos volumenes de agua.
e Apreciaran la facil disponibilidad de los suministros de agua actuales.
e Relacionaran la forma en el que el facil acceso al agua estimula a las

personas a emplear grandes cantidades.

MATERIAS: Ciencias Naturales, Historia, Matematicas.

LUGAR: Lugar de juegos externo con una fuente de agua.

MATERIALES:
e 4 cubetas de 4 |
e 2 tambos de 100 |
¢ Una fuente de agua o tomas de agua en un lugar externo

e Recipientes de varios tamafnos

CONEXIONES:

La mayor parte de los alumnos han visto escenas de pozos antiguos y bombas
para agua. Tal vez hayan visto peliculas o leido libros en los cuales las tareas de
los nifios incluyen sacar o acarrear agua. No obstante, en la actualidad pocos

nifios han tenido la experiencia de acarrear agua. Al participar en el acarreo de los
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volimenes de agua que se consumen a diario, se promueve la apreciacion del

consumo de agua cotidiano y las instalaciones de distribucion de agua modernas.

ANTECEDENTES:

En la mayoria de las sociedades modernas, se dispone de gran facilidad de agua
con solo hacer girar una llave. Pero esto no siempre fue asi. Hace menos de cien
afos, en América del Norte y en general en el mundo muchas personas tenian
que bombear el agua de pozos y acarrearla para lavar, cocinar, bafiarse y para
otras necesidades. Con frecuencia el pozo se ubica a varios metros de distancia
de la casa. Incluso en la actualidad, en muchas partes del mundo, incluyendo
lugares de América del Norte, el acarreo de agua continla siendo una practica
comun. Imagina lo que seria bombear y acarrear.

En México, una familia promedio de cuatro miembros consume de 600 a 800 L de

agua diariamente. Mucha gente se asombra de este enorme consumo.

PROCEDIMIENTO:

Discuta con el grupo las formas en que emplean el agua. ¢ De dénde proviene esta
agua y como llega a nuestras casas? ¢Qué debian hacer las personas hace 100
afos para obtener el agua? Pida a los alumnos que hagan una lista de las tareas
que realizan al terminar la escuela y que calculen el tiempo que les toma
ejecutarlas. ¢ Cuanto tiempo libre tienen después de la escuela? ¢Cuanto tiempo
libre tendrian si tuvieran que bombear el agua para la familia y acarrearla a la
casa?

1.- Diga a los alumnos que van a realizar un juego en el que acarrearan agua.
Discutan acerca del propdsito de esta actividad.

2.- Divida al grupo en dos equipos y dé a cada uno dos cubetas con capacidad de
4 L. La tarea consiste en acarrear agua desde su origen (un arroyo o un estanque
son ideales, pero también funciona una llave de agua o un tambo) a un lugar de
destino (en este caso, el tambo)por aproximadamente una distancia de 45m.

3.- Organice el juego como una carrera de relevos. Los miembros del equipo se

alinean en el juego de dénde se toma el agua y uno de ellos llena la cubeta, para
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representar el bombeo o la extraccion del agua de un pozo, la lleva al lugar de
destino y la vierte en el depdsito que corresponde al equipo. El alumno regresa al
lugar de origen y entrega la cubeta al siguiente miembro del equipo, quien la llena
y hace el relevo. Ganara el primer equipo que llene el tambo que sirve de
depasito.

4.- Pida a los alumnos que pronostiquen cuantos viajes consideran que les tomara
llenar el tambo. ¢Cuénto tiempo les llevara hacerlo? Anote las respuestas para

hacer una referencia futura, y jdé inicio a la carrera!
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ANEXO 6
“EVIDENCIAS SOBRE LA PROBLEMATICA EN SU COMUNIDAD”
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ANEXO 7

9.

“MEDIDAS DE MITIGACION PROPUESTAS POR LAS ASESORAS”

Es preferible ducharse que bafiarse, se pueden ahorrar alrededor de 90-
100 litros. Si te bafas, no llenes la bafiera hasta arriba, déjala a la mitad;
servira para que otro se bafie.

Cerrar la llave del agua cuando nos enjabonamos al bafiarnos o lavarnos
las manos. Se ahorra unos 10-12 litros de agua.

Cerrar la llave del agua cuando nos estamos lavando los dientes, puede
suponer un ahorro entre 10-20 litros.

Pon el tapon en el lavabo cuando te vayas a lavar las manos; puedes
ahorrar unos 10 litros.

Tira de la cadena del depésito de agua del sanitario Unicamente cuando
sea imprescindible; puedes ahorrar unos 10 litros cada vez que no la uses.
El lavavajillas solo utilizarlo cuando esta lleno; si no estaremos
desperdiciando unos 25 litros (segun el lavavajillas). Con la lavadora pasa
algo parecido, pero el consumo de agua es mayor.

Si friegas los platos a mano, no lo hagas con la llave abierta, utiliza el tapon
o barrefios. Ahorraras una importante cantidad de agua, hasta 50 litros por
lavado.

No laves el coche todas las semanas; si es necesario, lavalo una vez al
mes. Es mejor recurrir a una estacion de auto lavado, se ahorra mas agua.
Si lo haces tu, utiliza cubetas para reducir el caudal.

Evita el uso excesivo de productos de limpieza.

10.Talla la ropa muy sucia a mano y evita lavar dos veces en la lavadora.

11.Usa la lavadora con cargas completas y dale uso al agua con la que

enjuagas.

12.Reporta fugas.

13.No viertas en el drenaje o sanitario, colillas, toallas sanitarias, pafiuelos,

algodon, cotonetes, cabellos, solventes, acidos, gasolinas.
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14.Lava cuanto antes los trastes, asi evitas que se peguen los residuos.

15.Evita tirar en el fregadero cascaras o residuos de comida, gastas menos
agua y no obstruyes el drenaje.

16. Al lavar frutas y verduras, usa un recipiente y aprovecha el agua para regar
una planta o el bafio.

17.Riega las plantas en la noche o muy temprano para evitar que el agua se
evapore.

18.cubre el suelo del jardin con tierra de hojas y permitiras que se mantenga la
humedad.

19.Deja el pasto crecer entre 4 y 8 centimetros, para que la raiz se mantenga
hameda y saludable.

20.Capta el agua de lluvia y Usala para el jardin, para lavar el auto, pisos o

banquetas si lo requieren.
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ANEXO 8

“MEDIDAS DE MITIGACION PROPUESTAS POR LOS ALUMNOS”
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ANEXO 9

“PROBLEMATICAS DEL AGUA”

Nombre:

Si en tu familia son § integrantes, 2 macetas v 1 perro; y solamente cuentan can 50 litros
de agua para cumplir con todas sus necesidades por dia como la distribuirias:

P, @; litros para hacer la comida

para beber por persona
___ para bafarss por persona
;i para lavar los trastes

para el aseo de |a casa

g para lavarse los dientes por persona
_._;___ para regar 2 macetas
- para su mascofia

: oo _ ;

oa ey X8t 3e QO

&Que medida podrias plilizar para que no se desperdicie y se reciclz el agua?
Wo e SOHPERIWIAF ALY O

LComo puedes contribuir al cuidado del agua desdes |la escusla?

Wo dvamde el ageen ~ al ¥ \g
Pre xepow€

Nombre: ‘i;?t'/w'f/fﬁﬂ Pﬂﬁﬂ«’-tﬁ‘“ﬁ (556/12 M!/HUP[

Si en tu familia son 5 integrantes, 2 macetas y 1 perro; y solamente cuentan can 50 litres
e agua para cumplir con todas sue necesidades por dia como Ia distribuirias:

. 5 ll hl":‘: - litres para hacer la comida
2 para beber por persona
2 115 para bafiarse por persona
para lavar los trastes
para el aseo de la casa
& F's _ para lavarse los dientes por persona
. !’T para regar 2 macetas
. para su mascoia

£ Qué medida derIBS utilizar para que no se desperdlcle yse rec.u e el agua?
MM Lo Sk Plevp vPYd A C) 7 g (hing [ v ‘i”fb,&r}’lhf}

¢ Como puedes contribuir al cuidado del agua desde la escu e f
outindo deibeydivy o del Gpaoy cewny rdd (S lpyes
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Moy te lovantas muy temprano parqus es un dis muy importanie, va gue fienss |z Fe a de 15 afos do
mejor amiga, en la cual guisres i muy arfeglado () esto incluye que necesitas bafarte, lavars los dientas,
peinarte, gic. Pere estande unas minuios en la regaders te das cuents que el agua esta ﬁjllranclo muy sucia, y
due an vez de guedar impio parocs ous te caists &l charca de lodo v ese ne es toda, = aguz de la llave cag
iguel de sucia, porio cual no ts puedes lavar los dientes. En ese momenia piensas que ya no podris ira la
fiesiz, porque no le encuentras prezentsblz, entoncas, jous haces?

Ezcribe fu respuesta: EL

Al Te yusdas con los brazos cruzades, sucie ¥ sin ir & la fissta,

B} Fiensas an gue es culpa de toda la poblacién induydndete, porgue jamas han cuidsdo ef Agua,
ademas nuntca les imoorta la calidad v que lo mining gua te puds pasar es oue te quetes sinirz la
fiesta,

G Investigas con tus vecinos si 2 ellos les es5i4 lleganda de ia misma forma el agua (sucls.
contaminada, ete.} y enire odos deciden la solucion para que las autoridades corrsespendieniss
mejoren |z calidad del zgua potable dsl lugar dende vivas, Considerando que ya tendrds otras fiestas
en las que podrds asistir bien areglado, ahorranda el agua para que no vuelva a suceder |a situacion
que pasaste

B} Motsimpora la problematica, v acudes coma pusdes & |a fiesla.

E} :Tienes ofra solucidn? Mencidnalz C@[ N (e n C‘Bq E\{( o e S A W JO“FJ # Ty
covt los Ve Yy Py Vi A (¢E FTLO U
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Hoy te lsvantas muy tempraro porque as un diz muy importante. va que tenes |a fiesia de 15 afos de
mejor amiga, sn la cual quieres it muy areglado (8] esto incluye que necesitas bafiarte, lavare los dientes,
peinarte, ete. Pero astande unos minutos en |a regadera te das cuenta que = agua estd salisnde muy suda, y
gus en vez de quedar limpio parece que (e calsie o charco de lodo v ese no es todo, & agua de i llave esta
igual de sugia, por Io cua! no te puedes favar los dientes. En 222 memenic piensas que ya no pedras ir a la
figsta, porque na te encusntras preseniable, enfancas, LOue hacesy

; X
Escrioa {L: raspuasta; (’,
&) Te quedas con los brazos cruzedos, sucio y sin it 2 |a fiesia.

B) Piensas en gue es culpa de toda la poblacién incluyéndete. porque jamas han cuidado el Agua,
ademas nuncs les importo [a calidad y que lo minime gua te pudo pasar 25 que te gquedes sin ir g la
fizsta,

Ci Investigas con s vecinos sia slios les esta llegando da la misma forma &l agua (sucis,
cantamingds, efe.) y entre fodas deciden la solucidn para que las avtoridades corespondientes
mejoren |a calidad dei agua polable del lugar dende vives, Considerando que ya tandrds ofras fiestas
en las gue podias asistic bien arregiado, ahorrando ef agua pars gque no vueiva a suceder a situacion
GuUE pEsasis

0) Notemmpora la prcl;lemqtl\,a y acudss coma puedes a la fiesta

h)
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Nombre: 8{ i zaheth Q&ﬁr‘f;m! C?(’iw'ﬂ

Comge parte de ur programa para ahaorrar agua, en loe ltimas mesas ias autoridades han hecha
sortes al suministro, regularmente o hecen una vez al mes duranie tres dias.

1. ¢ Qe harlas si ese programa fuara permanente y no solo eso, sino gue Ios cortes duraran
6 dias y solo tuyieras agua una vez a la semana?

R-Tes hatavia de ahorrarla wias.no des pevoliciondola

2. §Que har[as]&ara ;j;er rendir 2l agua foda Iz sem
ﬂ: Q

ana? ! R,
avia macho bapandae, no 1€ hechavo mocho ‘&Eg
a lo Yo po para no %ﬁfz*&:ﬂ AQUM, No ENSL3ori s rauthat 5*@5"’""3’5 -
izavio 50D POV ﬂ&tac.dac*-ﬁ-s ne POr ?3{!‘&';'!‘::3
3. ;Deque ot forma pedrizs obtener agua en caso da que na te alcanzara?

R:De coonds louie v o

4, ¢ Qué propones para no llagar a ese exiremc?

rlZ:CuiJmﬁ Yo &e-spe-rf;ﬁif:f‘mﬁ al aqoa 2

¥ EE‘JO?T lﬁ’a "’ﬁCO*‘h&-‘»-aaimi;oﬂﬁ‘a o8 alfes en i;} "'5'%!

R
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Coma parte de un pragrama para ahorrar agua, en los litimos meses Ias autoridadas han hecho
sortas ol suministrs, ragulanments lo hacen una vez al mes durante tres dias.

¢Que harias si ese programs fuera permanente y no solo 25c, aino que los cortes duraran
§ dias y solo tuvieras agua una vez a lz semana?

'{1\5\0? Q&gﬁta :\{,&q d,\_ q%,:.& -.j

(43
‘éﬂ\o G LT\ \o NeCoHT Lo

4 Qué harias para hacar rendir el agua tada |a semana?

Ck\\v~¢ Casig Sh‘f’fgﬁt

oDz que ofra forma podrlas oblener agua en caso de que no te alcaizad?

s O
C‘-’mﬁc"ﬁ \\amu Qco&w?,:_\ g,;u'_uc_u\‘m [%\QS\% 3 ‘\'Gé}o S0 OO

4. ;Qué propones para no llegar a ese extrema?

Co\d\ ac\e
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ANEXO 10
“CARTELES”
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ANEXO 11
“TRIPTICO”
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