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I.- INTRODUCCION

El aprendizaje indirecto de la lectura empieza en el inicio de

ia wvida.

El desarrollo del lenguaje oral es la base de la asociacidn de

ideas con los signos linguisticos empirdicos.

El desarrollo del lenguaje en el nifio se llevaria a cabo en su -
casa, en el medio que le rodea. Aqui la madre juega un papel -

muy importante pues estan en contacto directo con su hijo.

La publicidad, la televisidén y demas cosas que vea el nifio tam-
bién lo ayudan a ese aprendizaje irndirecto de palabras que al =
visualizar continuamente podra identificar o al menos diferen=-=

ciar de otras.

Toca al maestro la dificil tarea del aprendizaje de la lectora

en forma directa al entrar el alumno a la escuela.

Los materiales de lectura son distintos en cada localidad y ain
dentro de una misma escuela, los libros disponibles, la biblio-
teca escolar y los recursos audiovisuales son variados en cada

saldn de clase.

El maestro al ensefiar la lectura debera tomar en cuenta lo antg

rior y apropiarse de una rama de la ciencia que es la Didactica.

Con la ayuda de la Didactica el maestro podra hacer mas facil -



su labor de ensefiar la lectura en el alumno, pues ella le pro=<
porciona las técnicas y métodos con los cuales podra encauzar -

mejor ese aprendizaje.

En el caso de la didactica de la lectura en la escuela primaria
se veran las formas que pueden ayudarnos a nosotros como maes—-

tros para llegar al objetivo propuesto.

La didactica de la lectura en este caso tendri como objetivo —»
principal el llevar al alumno al conocimiento pleno de 1la lectu

ra.

En el presente trabajo de tesina, (modalidad ensayo) se mencio-
na como fué evolucionando el lenguaje escrito hasta llegar al alfa

beto que conocemos.

Se dan a conocer los distintos métodos con que el maestro podra

contar al ensefiar a leer.

Se presentan algunos problemas que el maestro tendra que afron-
tar al ir ensefiando a leer, las posibles soluciones a los mis—-

mos y su probable encauzamiento.

En general se presenta en este trabajo la base de cualquier co=
nocimiento -la ensefianza de la lectura- que sin el aprendizaje

de ella el alumno no podra tener un desenvolvimiento propio.

En el ensayo se siguidé la metodologia de la Investigaciém Docu-
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mental; esto facilitdé da elaboracidén del mismo. La recopila- -
cidn del material y los analisis y sintesis presentados a lo ——

largo del trabajo.



IT.- IMPORTANCIA DE LA LECTURA

La lectura es uno de los aspectos del area de espafiol, que el -
maestro debe tomar en cuenta al iniciar al alumno en el dificil

camino de la ensefianza.

La atencion que el maestro le de a este aspecto, lo conducira a
que el alumno, no s6lo aprenda a leer, sino también a que pueda
desenvolverse en los demis aspectos del area de espafiol, y en -
general de las otras materias; que comprende el programa escolar

del grado en que el alumno se encuentre.

Si el alumno no logra tener una buena lectura, eso hari que se
le dificulte cualquier otro tipo de aprendizaje en que se le =

inicie.

El maestro al ensefiar a leer a sus alumnos debe tomar en cuenta
el desarrollo sensorial y motriz de ellos, llevarlo al aprendi-
zaje de la lectura por medio de la ejercitacidén de la misma, =~

hasta lograr que lea con fluidez.

El proceso del aprendizaje de la lectura no se debe limitar al
primer grado escolar, sino prolongarse indefinidamente, pues 1la

necesidad de perfeccionamiento va mis alli del sexto grado.

A medida que el alumno adquiere el habito de la lectura se ira
interesando mas por ella, eso harid que no sélo quiera leer los

libros de texto sino también otros libros que tenga en su casa.
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La lectura llegara a ser para él no s6lo un medio para poder --—
aprender en la escuela, sino una actividad agradable y placente

ra.

Para el maestro el ensefiar a leer es una actividad que debe te-
ner primer plano pues es lo basico para que el alumno pase de -

un grado a otro.

Si el alumno no aprende a leer en el primer grado y lo pasan al
siguiente, tendra problemas en el aprendizaje, pues a medida --
qQue pase de grado serad mas complicado para é1 el aprender a * -

leer, y todo lo que el maestro quiera ensefiarle le sera mas di-

ficil.

El maestro debe ensefiar a leer de una manera agradable, no fors-

zando al alumno a continuar cierta tarea si ve en é1 1la fatiga.

En el caso anterior el alumno no estd en condiciones necesarias
para asimilar lo que el maestro quiere, por lo tanto solo provo
caria en él1 que se interese menos por la lectura, lo fastidiara

y menos aprendera.

Ademas de lo anterior el alumno adquirira por medio de la lectu
ra aumentar el caudal de conocimientos asi como el desarrollo -

de su imaginacién al empezar a leer lo que le agrada.




ITI.- GENERALIDADES DE LA LECTURA
A. La lectura a través del tiempo

Desde que el hombre tuvo conciencia de él, que empezé a civili-
zarse, la lectura y la escritura existen. E1 hombre primitivo

al principio usé la mimica, en la actualidad los pueblos salva-
Jes la utilizan también, ya que hasta ellos no ha llegado 1la al

fabetizacién.

Taylor en su libro: "Historia del hombre primitivo" de Norteamé
rica"™ dice que los nativos eran muy hébiles tanto en el lengua=
Je de la mimica como en el de la escritura por dibujos, esto -
nos da a entender que el desarrollo de ambas cosas fue simulta-

neo.

La pintura primitiva era a base de esquemas de objetos que les

rodeaban y tan sencillos como los elaborados por un nifio de nues

tro tiempo.

Los egipcios representaban pictograficamente a la madre como un
pajaro especial que alimentaba a sus hijos con su propia sangre.
Una abeja era el simbolo del rey. El dia, un sol. E1l suefio un

hombre inclinado.

Después de lo anterior el hombre buscé la manera de crear un --
alfabeto que le permitiera comunicarse. No fué sino hasta hace

7,000 afios que los egipcios crearon un alfabeto escrito pero --

—————
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era exclusivo de una clase privilegiada: sacerdotes y escribas.

Se cree que nuestro alfabeto es producto de el de los egipcios,
pues el geroglifico de "lechuza" vino a ser el signo inicial de

la letra "m" después de sufrir modificaciones sucesivas.

Los griegos atribuyen la introduccidén de 1la lectura a los feni-
cios, en el siglo XIV A. de C. Las inscripciones del siglo VI

se hicieron alternando al principio la escritura derecha a iz--
quierda, y algunas letras se invertian de acuerdo con esa lectu

ra. Tal es el caso de la R, la E, la B y otras.
Del alfabeto griego al nuestro los pasos son pocos.

Los romanos adaptaron formas de este alfabeto cuaﬁdo los grie—-
gos colonizaron el sur de Italia, después lo fueron modificando

tanto por el uso como por el contacto con dicho pueblo.

Los romanos primitivos desarrollaron ademas otra serie de for--
mas, que era una especie de taquigrafia que usaban en los nego-

cios y correspondencia.

En el mundo son alrededor de 2 800 idiomas y multitud de dialec
tos los que se hablan. Entre ellos algunos relativamente faci-
les, otros ya sea por lo complejo de sus signos o por la varie-

dad de sus sonidos, son mas complicados y deficiles.

Actualmente la lectura es el mejor medio de divulgacidén de la -
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cultura y por lo tanto la materia de ensefianza sobre 1la que se
realizan constantemente estudios y experimentos; encaminados no
s6lo a perfeccionar sus técnicas y fijar objetivos de acuerdo a
los progresos de la vida de nuestro tiempo, sino para lograr su
mayor y mas facil difusidén y su maximo aprovechamiento: atendien
do a que las condiciones de vida de las naciones mejoran en re+
lacién directa con el niimero y eficiencia de sus lectores. Ac—
tualmente en la escritura de los idiomas existen grandes dife—-
rencias pero se han logrado hacer tres grupos atendiendo a sus

seme janzas:

Primero. Es el idioma chino en el cual las ideas se representan

con un s6lo signo llamado ideograma o logogrifo.

Segundo. Comprende el cheroqui de Carolina del Norte y el japo

nés,:en el que cada signo representa una silaba.

Tercero. Formado por los idiomas que emplean alfabeto foénico,

que tienen un signo para cada sonido o fonema.

Entre estos Gltimos, que forman los mAs numerosos, se encuentra
el nuestro, cuyo alfabeto consta de 29 letras, cinco vocales y

consonantes las demas. La ensefilanza de la lectura en estos tres
tipos de idiomas es difgrente. Si nos concretamos sélo a los -
de escritura fonética, los métodos de lectura conocidos desde *
la antigiiedad hasta nuestros dias, pueden considerarse dividi--

dos en dos grupos:
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Los sintéticos. En los cuales la ensefianza de la: lectura em——

pieza por el reconocimiento de las letras.

El analitico. Este procura desde el primer momento la comprenr~
sién, que parte de la palabra o frase considerada como un todo,

sin la preocupacidon fonética.

B. Concepto de lectura

La lectura es un instrumento de valor inapreciable para el desa

rrollo de la personalidad humana.

Sobre la escuela y concretamente sobre el maestro recae la res-
ponsabilidad de ensefiar a leer en toda la significativa exten—-
sidén de la palabra, lo cual ayuda al hombre a obtener beneficios
que la importancia educativa y social de la lectura es capaz de

proporcionarle.

El concepto de lectura ha variado a través del tiempo y con él
sus métodos de ensefianza. El concepto vulgar de lectura es de-
cir lo que se expresa en una pagina escrita. Pero nos damos --
cuenta que este concepto es falso pues cualquier persona puede
decir mecaénicamente las palabras contenidas en un escrito, pero
con ello no lograra conocimiento alguno de la significacidén y -

sentido que alli se expresa.

Para la escuela antigua aprender a leer era aprender a conocer

los simbolos que sirven para escribir las palabras y traducir--
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las en sonidos. Eso trajo como consecuencia la lectura mecani-
ca, carente de significacidon, e inatil ¢omo instrumento de va—-
lor educativo. Posteriormente éste concepto fue superado y sus
tituido, por otro que no considera el acto de leer como un sim-

ple proceso mecanico.

La définicidén de Klapper dice: "Leer es interpretar el pensa- -

miento contenido en la pagina escrita". (1)

Este nuevo concepto engloba el anterior, ademds de los conoci--—

mientos de los significados correspondientes.

Este concepto ha sido criticado por varios eruditos en la mate-
ria, uno de ellos es Lorenzo Filho, el cual dice que esa defini
cidon expresa demasiado. = Al decir -ésto se basa en que el pensa
miento no se halla expuesto en el papel, sino que es una reac-—-
cidén individual, distinta en cada lector y condicionada por ex-

periencias anteriores. Dicho pensamiento es creado por la acti

vidad mental de cada lector en particular.

Esas criticas llevaron al concepto mas moderno que se tiene de
que leer es "el proceso de percibir las formas graficas de las
palabras escritas, interpretar sus significados y reaccionar --

por los mismos". (2)

Es sin lugar a dudas un proceso complejo el ensefiar a leer, lo
cual no se debe de limitar a la mera interpretacion de las ide-

as, sino que ademas cada palabra y pensamiento leido produzca -
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en la persona una reaccién y la lleve a dar una respuesta; la -

cual puede ser una preciacidén critica,

una reflexién de la lectura.

una emociodn,

una actitud.

A A AT A AR e s A .
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IV.- METODOLOGIA PARA LA ENSENANZA
DE LA LECTURA

A. Métodos para la ensefianza de la lectura

Para el maestro que inicia a un alumno en el aprendizaje de la
lectura, es dificil su tarea, pues tiene que valerse de un méto

do para lograr ese objetivo; estudiarlo y ponerlo ademiés en - -

practica.

Al iniciar al alumno en la lectura, el maestro debe valerse de
sus experiencias a fin de encauzar bien ese aprernidizaje y debe
tomar en cuenta varias cosas: llegar a conocer al alumno; saber
si ha logrado la madurez necesaria para ese aprendizaje; saber
que el alumno tiene que pasar por una etapa prepar;toria en don
de desarrollara sus destrezas, después de la cual notari en el
alumno una serie de actitudes que le dardn a entender que esa e
etapa de preparacidén es suficiente o no. Esas actitudes pueden
ser, en forma global las siguientes: el alumno ya no llora y -
siente gusto por la escuela, desaparece su timidez, juega y tra
baja en equipo y tiene destreza manual suficiente. Generalmen-
te lo anterior se sabe al aplicarle al alumno el Test de Loren-

zo Filho, al iniciar el primer grado de primaria.

Los métodos que el maestro emplea para la ensefianza de la lectu
ra son muy variados y cada uno de ellos tiene sus ventajas y ——
desventajas. Entre ellos podemos mencionar los Sintéticos y —--

los Analiticos.
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1. Métodos Sintéticos

Fueron los que emplearjon los primeros maestros. Con este méto-
do se empezaba a ensefiar primero las letras, luego las palabras,

después las frases hasita llegar a la lectura formal.

Entre los métodos Sintiéticos tenemos:

El método del A B C o del Silabeo (Silabario):

Con este método el maestro empezaba a ensefiar las letras, su -«
nombre. Luego la palabra la .separaba. por silabas y asi conti-

nuaba hasta que el alumno leia.

Durante la edad Media el maestro llegd a desarrollar en el alum
no el parafraseo en trabalenguas que hacia con palabras de difi

cil pronunciacidn.

La opinion que Quintiliano tenia sobre este método era la siZ -
guiente: "El nifio no debe escribir sfilabas hasta que conozca —-—
bien las letras, ni oraciones, hasta que sepa bien las pala- --

bras". (3)

Este método quedd en desuso apesar de haber ensefiado a leer con
el a generaciones pasadas numerosas. Una de las causas de lo -
anterior fue que tienme varios inconvenientes el emplearlo. Com~
mo es el que al alumno al empezar a aprenderse el nombre de las
letras, se le dificulte después el unirlas, pues su pronuncia——

cidén cambia.
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Un ejemplo es: la palabra José, diria al aprenderse el nombre

de las letras, jota, o, ese, e.

Este método estuvo concentrado en el Silabario de San Miguel.

El método Fonético (Onomatopéyico):

El método sintético fue sustituido por el fonético, con el cual
guardaba algunas semejankas, como es el iniciar la lectura con
el conocimiento de las letras, pero en este caso las letras se

conocen por su sonido.

Este método 1lo inicidé el maestro Gregorio Torres Quintero el -+~

cual considerdé para su aplicacidon, tres etapas que son:

- Etapa preparatoria: Que duraba tres semanas, en este lapso el

alumno dibujaba, trazaba lineas al compas de rimas y cantos.

— Segunda etapa: Al alumno se le ensefiaban las vocales, les na-

rraban un cuento para introducir la onomatopeya correspondiente.

— Tercera etapa: Se llevaba a cabo la ensefianza de las consonan
tes unidas con una vocal: sa, se, si, so, su, y finalmente se -

llegaba a la lectura formal, a la practica.

Este método en la actualidad todavia lo empleamos los maestros
pues vemos que el alumno estd rodeado de sonidos como son el -+
pito de un tren, el llanto de una rata, el grito de un cochero,

etc.; sonidos familiares que son aprovechados ya que el alumno
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aprende a leer al relacionarlos con la letra que se le ensefia.

Este método analiza constantemente las palabras en forma oral,
emplea la ensefianza simultanea, lo que le da mayor calidad di--

dactica sobre los demas métodos.

Una de las ventajas de este método es que el alumno aprende en

forma simultanea a leer y a escribir.

Método de palabras normales:

Este método 1o utilizé Végel, el cual, empezaba con la visuali-

zacién de las palabras comprendidas en un todo.

.

Método Rébsamen:

Lo escribidé el maestro Enrique Rébsamen, director de la normal
de Jalapa. Con éste método debate al del silabeo. Lo 1llamé —-
método de escritura-lectura. Utilizdé la letra cursiva en la —-

lectura de palabras impresas asi como también en la escrita.

Con el método Rébsamen ensefiaba a leer con sblo cien palabras -
utilizando un diagrama en el cual hacia la separacidén de - las pa

labras en silabas y letras.

El inconveniente de los métodos sintéticos (silabario, fonético,
palabras normales y Rébsamen), es que van en contra de la forma
natural de aprendizaje del alumno, ademas de que el alumno no -

llega a tener una verdadera comprension de lo que lee.

e e e

e ——————————————————
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2. Métodos Analiticos

Estos métodos parten del todo para llegar a las partes. En el
caso de la lectura, parte de la lectura total de una frase u —-

oracidén hasta llegar a las letras.

El Profr. José Jacotot fue el precursor de éste método. E1l 1lo

utilizé obligando al nifio a memorizar una oracién, que luego se
analizaba hasta llegar a reconocer cada palabra en forma aisla-
da alternando su orden, después dividia la palabra en silabas y

éstas en letras.

Este método se preocupal esencialmente por que el alumno compre-

da lo que lee.

3. Métodos Globales

Toman en cuenta el sincretismo del nifio, el cual ve todo en for
ma global por lo cual reconoce el objeto con una sola vista sin

entrar en detalles 1o que se le presenta.

El doctor Decroly dice: "El1l método global es una aplicacidén, en
orden perceptivo-visual-verbal, de la actividad globalizadora".
(4) E1 recomienda la visualizacidén de palabras completas asi -
como de su respectiva ilustracidén; ademas del subrayado, recor-

tado con lija; asi como hacer las letras en otros materiales.

Al iniciar el maestro la ensefianza de la lectura se topara con

dos tipos de alumnos: los que proceden de jardin de nifios y los
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que no lo tuvieron. Buscara la manera de equilibrar el grupo y

empezara su tarea: ensefiar a leer.
B. Antecedentes de los métodos

1. Alfabeto o de Deletreo: Se usa desde antes de J. C. y hay -
paises donde subsistid hasta principios de este siglo. Este --

método se uso en Grecia y después en Roma.

Qintiliano pide primero la ensefianza de los nombres de las le-
tras, y que éstas sean movibles, recomienda que después de cono
cer las letras unirlas unas a otras y leerlas con lentitud por

mucho tiempo.

En la edad media fue el método alfabético con el dﬁe se apren-—-
dio a leer y se llegdé a la aberracidén de formar palabras que tu

vieran letras y silabas dificiles de pronunciar (trabalenguas).

A Comenio se debe 1la preseﬁtacién de las onomatopeyas para ense
fiar la p. mostraba un pollito, escribia el sonido "pi, pi," p.
A este procedimiento se le dio el nombre de Iconografico (onomg

topeya e ilustracién).

Pestalozzi construydé las letras méviles en cartdén, las vocales
en rojo y las consonantes en negro, después de aprender los nom

bres de las letras, las juntaban para formar silabas y palabras.

En el método de deletreo se aprendia los nombres de las letras
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por 6rden alfabético, luego al unir las consonantes con las vo-——
cales resultaban verdaderos crucigramas ejemplo: camino - se -
leia ce a ca eme i mi ene o no camino se basaba en el conoci~ -

miento de la forma y noibre de la letra.

2. Método fonético: E1 primero en ensefiar el sonido de las - =«
letras (método fonético) fue Valentin 1 Ckelsamer en el siglo
XVI - Tomi Guyot propuso ensefiar la lectura a base de silabas -
guiandose por el sonido de las letras, procedimiento de transi-
cidén entre el silabeo y el fonetismo. Adolfo Krug escribidé un
método fonético en el que al mismo tiempo ensefiaba el mecanismo

de los 6rganos de fonacién.

Este método se basa en la pronunciacién del sonido de las le- -
tras que se combinan en silabas Y palabras. Segen Huey e€ste mé
todo permite emitir los sonidos de una palabra nueva y pronun—-

ciarla combinando esos mismos sonidos.

El fonetismo es una forma evolucionada del deletreo.

3. Método silabico: En este método la silaba de ninguna manera
constituye una unidad lingiliistica, ni siquiera un pensamiento y

por consiguiente, los procedimientos silidbicos tienen su sitio

dentro de los métodos sintéticos.

Se considera al religioso Agustino Fray José Viraloig el prime-

ro en emplear el método silabicé en Valencia, Espafia en 1750.
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Se basa en el aprendizaje de las silabas, conforme se aprende, ;
se combinan para formar palabras. En Jap6én se usa mucho porque

el idioma es de estructura siliabica.

Se ensefian las palabras monosilabas en las que luego se apren—-—
den la forma y sonido de vocales que se pronuncian aisladamente
o como parte integrante de estas silabas, se descompone la sila

ba en fonemas para luego restructurarla.

Segin los métodos tradicionales, sobre todo el método fonético,
las letras, las silabas, los sonidos y las palabras, se ensefian
haciendo contribuir a los centros auditivos y la funcién motora
del lenguaje.

Ribot pretende que el hombre hecho, que lee silenciosamente - -
acompafia cada percepcidén visual de un movimiento secreto de ar+
ticulacidén y para Egger, leer es traducir la escritura en pala-

bra, y leer silenciosamente es traducirla en palabra interior.

Curtis sefiala que es el lenguaje interior se caracteriza sobre

todo por movimientos de las cuerdas vocales.

Erdman y Dodge, en su discurso sobre las relaciones entre la pa
labra escrita y la pronunciada, la percepcién visual evoca una

imagen auditiva o motora.

Los estudios experimentales sobre lectura infantil son numero-—-

sos pero no tienen igual valor, pero la mayoria, abogan por el
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método global.

Las primeras experiencias han probado que la lectura infantil -~
es sintética y que a la inversa del adulto, el nifio lee por le-
tras, sin embargo debe tomarse en cuenta que los experimentos -
fueron realizados con sujetos sometidos a los métodos tradicio-

nales.

Se comprobd que los alumnos que no sabian leer fijan y retienen
mas facilmente las frases y las palabras inteligibles que las -

silabas y las letras privadas de sentido.

La lectura, ain en el adulto, puede perfeccionarse gracias' a la
adquisicidén o a la modificacidén de los habitos, que cuando son

perfectos presentan las siguientes caracteristicas:

Un corto niumero de pausas de fijacidén de la miradaj amplio cam-
po de percepcidn; gran velocidad de reconocimiento; un nimero -
restringido de movimientos regresivos; movimientos de retorno -
correctos y regulares; progresion ritmica a lo largo de los ren

glones; comprension rapida y perfecta del sentido.

Al llevarse a cabo la ensefianza de la lectura se llega a la con
clusidén de que entre la aptitud para identificar y retener, - -
frases, palabras, silabas y letras y el nivel intelectual, exis
te una correlacidén, con lo cual se reafirma la opinidn corrien
te de que cuanto mas inteligente es el nifo, meéor aprende a —-

leer.

Ry p————
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Sin embargo, la lectura de elementos abstractos, tales como las
letras aisladas y las silabas; exige una intervencidn mayor de

la inteligencia que la de las frases y las palabras, mas concre
tas, mas inteligibles, porque estin mas en relacién con el inte

rés de los nifios.

Esa comprobacién justifica el empleo del método global, sobre -
todo para los nifios menos inteligentes, que batallan mas para -

reconocer y retener letras y silabas.

En alumnos normales, el proceso psicolégico de la lectura tiene

tres fases esenciales que son:

a). La percepcién visual de los signos graficos.
b) La traduccidén fonética.

c) La comprensidén del sentido del texto.

La percepcién visual de los signos graficos rige los demas proe
cesos, cuando esa percepcidn es insuficiente o errénea. En — -
cuanto a la traduccidon fonética, no es necesariamente una lectE
ra en voz alta, ni siquiera en voz baja; puede limitarse a una

lectura interior, que no implica siquiera movimientos de los —-

masculos de fonaciédn.

Por lo anterior podemos decir que la imagen visual desempefia un
papel primordial, que es la funcidn visual mis bien que la fun-
cion auditiva la que importa hacer intervenir cuando se inicia

la lectura.




v V.- DIVERSAS ETAPAS EN LA ORGANIZACION
DEL PROCESO DIDACTICO
DE LA LECTURA

Diversas etapas en la organizacién del proceso didactico de 1la

lectura.

En el aprendizaje de la lectura se pueden apreciar varias eta-~
pas, comprendidas en dos grandes grupos: Periodo preparatorio y

Periodo de aprendizaje formal.
A. Madurez y preparacidén para iniciar el aprendizaje

Para el maestro, el que el alumno obtenga buenos resultados es

fundamental, para lo cual debe tomar todas las precauciones po-
sibles y organizar el proceso didactico sobre una base sdélida y
racional, a fin de garantizar un aprendizaje de verdadera cali-

dad.

El deseo de aprender a leer es innato y s6lo perdera el nifio el
interés si tiene que realizar un esfuerzo mayor que su capaci—-—
dad. Si esto sucede puede llegar a tomarle aversidén a la lectu
ra, por lo cual se debe tomar en cuenta la madurez mental del -
nifio antes de ensefiarle a leer, ésta no debe ser inferior a los
seis o seis afios y medio. Esta edad nada tiene que ver con 1la

edad cronoldgica.

Ademas se debe tomar en cuenta el desenvolvimiento fisico y de
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la personalidad, que si son deficientes, produciran un retardo

en el aprendizaje.

Algunas pruebas han demostrado que el alumno que ha pasado por

kingergarden y pre—-primaria estd en condiciones éptimas para —-—
iniciar formalmente el aprendizaje de la lectura, lo cual sim-=
plifica la tarea del primer afio, en el cual el alumno obtiene-c
calificaciones superiores a los nifios que no han sido sometidos

a esa preparacidn previa.
B. Técnicas para iniciar el aprendizaje.

Después de la etapa preparatoria se inicia el aprendizaje en si

el cual se subdivide en:

— Periodo de adquisicién del dominio de la lectura, hasta hacer

de ella un habito y mas tarde un instrumento de trabajo.

— Practica intensiva de la lectura, que el alumno la tome como

suya, se apropie de ella.

— Empleo sistematico de la lectura como instrumento de desenvol
vimiento espiritual. Una vez dominado el mecanismo de 1la lectu
ra se ejercita y se convierte en un habito con el cual se supe-
rara cualquier dificultad que se pueda presentar en el proceso
aprendizaje. Saber leer no es s6lo ser capaz de traducir en s0
nidos los simbolos de la escritura, sino extraer el sentido de

lo escrito; y reaccionar en consecuencia a esa lectura.

~109923
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C. Factores que afectan el proceso de ensefianza de la lectura

Los factores que impiden que el alumno obtenga un mayor aprendi
zaje en la lectura son por lo general de tipo fisico, mental -

emocional y social.

El cansancio, desnutricién, los defectos auditivos y visuales,
los problemas familiares; afectan el desarrollo mental, emocio-

nal y social del alumno.

Desde el momento en que el alumno entra a la escuela va a tener
qQue adaptarse a ciertas situaciones que anteriormente no estaba
acostumbrado. Al enfrentarse a un adulto desconocido -su maes-
tro- al trabajo de grupo y a una disciplina organizada que re--

quiere todo el tino y capacidad del maestro.

Los especialistas en técnicas de lecturas afirman que aiin cuan-
do el alumno estd preparado mentalmente para adquirir el apren-
dizaje, éste no asimila debido a que al entrar a la escuela no
contd con el apoyo del maestro, asi como por el empleo de méto-
dos inadecuados; agregando a ésto un mal trato y desavenencias
familiares, lo que produce un desajuste que se traduce en difi-

cultad para aprender a leer.

Los desajustes emocionales deben ser inmediatamente observados
por el maestro para una posible terapia. Entre los mas fre—---
cuentes tenemos: nerviosidad, agresividad, preocupacién y derro

tismo. Los anteriores problemas deben ser superados para que -
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se puede llevar a cabo la ensefilanza, de lo contrario este alum-—
no nunca leera correctamente, llegando en extremos a no saber -

leer aGn cuando ya ha terminado su educacién primaria.

A 01A0 A4 Mma Al lid Rl At W wandl & i
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VI.- ALTERNATIVAS PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA

En su evolucidén, el nifio manifiesta interés por varias cosas, -
acosa con preguntas, quiere ser el primero en todo; y sobre to-

do les agrada hacer y decir todo lo que aprenden en la escuela.

Los nifios gustan de que se les relaten cuentos. Facilmente - -
aprenden de oidos breves cantos, rimas y poesias cortas. Se —-
fastidian pronto de una actividad formal pero alabandoles con—-
tindan con su trabajo, no asi si se les critica o se les sensu-

ra.

El maestro debe tomar en cuenta lo anterior ya que de él va a =
depender el éxito de su trabajo como maestro. Debe saber que -
la actividad educativa es un proceso social importante y delie
cado, pues de como se lleve a cabo, va a depender la formacidn

de los hombres del mafiamna. Debe tener en cuenta que el educar

a un nifio se debe considerar un arte, ya que se trata de una -
empresa que no debe fallar, pues de no ser asi se conduciria al

fracaso.

La sociedad evoluciona y el maestro también. Debe actualizarse
asistiendo a los seminarios a que se le convoque, ya que cada -

época requiere de un plan de estudios acordes a ella.

Corresponde al maestro seleccionar y aplicar los métodos que —«~

considere mas efectivos para la tarea. educativa.

e L e

- .
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En primer lugar debe escoger uni método que garantice la adqui--
sicién de conocimientos y habitos, que conduzcan al educando —-
hacia el logro de los objetivos propuestos, que le ayuden en un
futuro a desenvolverse con seguridad con capacidad suficiente -

para seguir adelante.

La Psicologia Infantil ha demostrado que el nifio posee una men-
talidad sincrética, que sus apreciaciones son en conjunto, por
lo anterior se ha tomado como norma general los métodos globa-<

les para ensefiar al nifio a leer.

El maestro debe tomar en cuenta al ensefiar a leer al alumno los
medios y procedimientos auxiliares necesarios para conducir el

aprendizaje de la lectura. Debe saber que el alumno antes de -—
comenzar el aprendizaje posee de antemano varios elementos que

le ayudaran al aprendizaje. Entre los cuales podemos mencionar
una imagen auditiva de lo que se le dice, y una imagen visual ~
de los que ese lenguaje representa. lo Gnico que le falta es =

la destreza motora para trazar lo que el maestro le indique.

La Didactica Moderna se preocupa por lograr que los alumnos es-—
tablezcan la relacién entre los elementos que ya posee y los —-—
que aun le faltan: asociar la imagen de las cosas y los elemen-
tos graficos de la escritura que los representa simbdlicamente.
Para esto se debe de ofrecer al alumno los medios adecuados y -
la ayuda necesaria para que él1 descubra esa relacién en forma -

expontanea.
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Un ejemplo de lo anterior seria en la ensefianza de la palabra
"gato", el nifio lo conoce, es capaz de pronunciar su nombre y -
entenderlo si lo oye. ©Si le presentamos un gato ya sea real o
en dibujo y junto a él1 una lamina con la palabra gato escrita,
Y le decimos que eso representa el nombre del animal, leerda ——-

"gato".

Después de lo anterior el alumno por medio de la repeticién lle
gara a hacer la abstraccidén de la palabra con el objeto, y sera
capaz de reconocerla cuando se le presente la ilustracidén co-—-—
rrespondiente. Muchos libros en la actualidad vienen acompafia=
dos de material adecuado para llevar a cabo la cantidad sufi- -
ciente de ejercicios y repeticiones, hasta fijar el conocimien-

to en forma dinamica y atractiva.

El maestro debe tomar en cuenta que ningin método es lo suficien
temente bueno o suficientemente malo. En la educacidén como en
todo no debe seguir criterios cerrados y exclusivistas, sino -
buscar los mas adecuados métodos para lograr el objetivo que se

persigue, en este caso el que el alumno aprenda a leer.

Otra de las alternativas con que el maestro cuenta es el de em-
plear cartulinas que lleven impreso el nombre de cada parte del
saldén de clase, el alumno visualiza y retiene en su mente la pa

labra que después descompondra en silabas y letras.

Otra forma es utilizando materiales diversos con los cuales con
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feccionarid las letras que vaya estudiando, las palpari, hara el
recorrido imaginario de ellas, las unird y finalmente leera las

palabras.

Ademas podra recortar las letras de algin periédico, pegarlas -

en hojas de maquina y asi visualizarlas.

En si son miltiples las formas con que el maestro llevara a ca-
bo su labor de ensefiar a leer, lo cual sélo lo lograra con cons

tancia y empefio.

El maestro podrad tener ademas platicas con los padres de fami-=
lia, a los cuales les daria a aconocer los adelantos de sus hi--
Jos, ademas de comunicarles si alguno sufre de alguna deficien-
cia sensorial o atraso mental que afecte su aprovechamiento. =
Encauzari dicho problema aconseiando al padre sobre que se debe

hacer en dicho caso.



VII.- TIPOS DE LECTURAS

Cuando el maestro ha logrado que el alumno domine 1la técnica de
la lectura lo iniciard en la practica de la misma. Se valdra —

de un habito.

Hara conciencia en el alumno sobre 1la importancia que tiene de

que éste lea, sobre todo de lo importante que es el que esté in
formado de lo que pasa a su alrededor. En este caso se le dira
que lea peridédicos que estén a su alcance, (en su casa); ademés
de libros que sepa que seran de utilidad para €1, que desarro-+

llaran su espiritu y fortalezca su personalidad.

El habito general al que podemos conducir al”alumno se puede de
sarrollar poniendo en practica los diferentes tipos de lecturas
que hay, las cuales a su vez se clasifican en dos grandes gru—-

pos: la lectura silenciosa y la lectura oral.
A. Lectura silenciosa

Cuando el alumno ya aprendié a leer, no s6lo seri capaz de tra-
ducir los sonidos contenidos en un escrito, sino ademds enten—-
der su sentido y reaccionari ante lo leido (comprendefra lo que

leyd).

Tirado Benedi dice lo siguiente:

"Esta comprensién de la lectura puede indudablemente obte-—
nerse por medio de la lectura en voz alta; pero el procedi

miento mejor para lograrlo es la lectura silenciosa. El1 -
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nifio debe aprender a leer para si mismo, para documentar—--—,

se, extraer lo esencial y luego dar referencias, en su pro
pio lenguaje, de lo que ha comprendido. El ejercicio de -
la lectura silenciosa crea en el nifio hdbitos muy estima--

bles, que la escuela debe cultivar con el mayor esmero. -

El principal, acaso, aprender a sacar provecho
turas". (5)

de sus lec-

Una’ buena lectura mental requiere de una preparacién cuidadosa,

pues después de ella el alumno interpretara con sus palabras lo

que leydé. En ocasiones esa interpretacidén no seria la correcta

pues €1 le dard otra.

El maestro para desarrollar la lectura, puede darle al alumno ~

algunos pasos a seguir, por ejemplo el subrayado de lo que &1 -

considere mas importante en la lectura, leer de nuevo ¥y poder -

llevar una lectura coherente. Asi el alumno sabria . si su inter=

pretacidon de la misma es correcta.

B. Lectura oral

El maestro sabe que la lectura silenciosa es la mas apropiada -

para la comprensién, interpretacidén de lo leido y

to del vocabulario. Ademads es la que mAs se usa,

enriquecimien

pero la lectu

ra en voz alta también es necesario que se practique, pues con-

tribuye al perfeccionamiento de la expresién oral
conduce a una buena articulacién y a una correcta
de los vocablos. Ademas de que le ayuda a tener
cidén de los matices que le debe de dar a lo leido

que la persona que lo escuche leer sentira lo que

del nifo; 1lo
pronunciacién
una domina—-e
lo cual hara

el esta leyen
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do.

El maestro procurara que el alumno no lea mecinicamente ya que
con ello el alumno no llegarda a su objetivo, pues no lograri la

comprension de la lectura.

El Dr. Tirado Benedi recomienda lo siguiente en el caso de la =
lectura oral: El maestro debe tomar lectura en forma individual
lo cual ayudara a que se le corrija en forma separada no delan-
Te de sus compafieros, le haria las correcciones necesarias; asi

en esta forma el alumno no se sentiri mal pues sus compafieros -
no se daran cuenta de que tiene problemas al leer y en lo suce-
sivo no le dara miedo pararse al frente y leer; se le da seguri

dad con ello y asi el maestro obtendrad mejores resultados.

Ademas recomienda la lectura colectiva la cual ayudari a la = -
correccidon de defectos en la pronunciacién. E1 alumno con ella
lograra una mayor practica de la lectura, asi como una seguri-=
dad, de la misma, ya que los que son timidos o nerviosos se ha-

cen mas desenvueltos al leer acompafiados.

Cuando el alumno domine la lectura se tendrid que tomar en cuen#
ta sus preferencias en cuanto a ella procurando seleccionar la
bibliografia que se le pondrd a su alcance, sobre lo anterior -

Reed opina:

"La cualidades y caracteristicas que mas admiran en una -—-—
lectura los nifios, en los grados elementales, son la sor--—
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presa, la vivacidad, la accidén dramatica, la vida animal,
la conversacidén del humorismo y la trama, En los grados
intermedios son la vivacidad, la accidén dramatica, las —-
aventuras, el heroismo, el humorismo, la trama, la bondad
y la lealtad. En los grados superiores aparecen divergen
cias en relacidén con el sexo: los nifios prefieren la ac--
cién dramdtica, las aventuras, el misterio, la accién ra-
pida, la experiencia sensorial rica y variada, los depor-
tes,.la lucha y la fuerza. A los nifios les agradan los -
actos de ayuda y de consuelo, la bondad y la lealtad, el
alturismo, el amor, los hermosos vestidos, 1la estimaciodn
y la posicidn social". (6)

Debemos como buenos maestros tomar en cuenta los intereses de ~
nuestros alumnos, pues si no lo hacemos podemos de una manera -
indirecta hacer que ellos tomen la lectura no como un instrumen
to agradable y de recreacidén, sino como una obligacién. Pode—-

mos con esto conducirlos a que le tengan aversidén a la lectura.

Entre los tipos de lecturas que debemos elegir para nuestros a-
lumnos esta la recreativa, la cual va a contribuir a su desarro
l1lo personal y social. Después de leer algo que le agrada va a

querer comunicar al grupo sus expresiones acerca de lo leido.

Otro tipo es la prensa, la cual esta contenida en periddicos, -
habitos ade lectura y ademads tenga ingormacién de cosas que no

encuentra en sus libros de texto.

Ademids de las anteriores podemos mencionar quiza la mas impor--
tante} la infantil, la cual proporciona al nifio entretenimiento
y diversién relacionandolo con situaciones y personajes que con

tribuiran a que adquiera un concepto claro de la vida, al ver =

en ellas situaciones en las que quizad algin dia se encuentre en
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la vida real.

Otra clasificacidén que podemos hacer a las lecturas es basando-
nos en su contenido. Entre estas podemos mencionar las que desa
rrollan la imaginacion del que las lee. Entre estas podemos —-
mencionar las novelas que permiten al nifio adentrarse en la vi-
da de otra persona asi como analizar al personaje y compararlo

con él.

Otro tipo es el cuento, con el cual el alumno puede satisfacer
necesidades afectivas ademas de que desarrolla mucho la imagina

cidn.

Las anteriores lecturas permitiran al nifio desarrollar diferen-
tes areas de su personalidad a la vez que le proporcionan delei

te y entretenimiento.



VIII.- PROBLEMAS QUE ENFRENTA EL MAESTRO
AL ENSENAR A LEER Y SU EN-
CAUZAMIENTO

Los problemas con que el maestro se enfrenta al ensefiar a leer
a sus alumnos tienen diferentes origenes. E1l hablar, leer, es-
cribir y oir, son cuatro cosas que se deben desarrollar arméni-

camente para poder lograr que este lea con fluidez y propiedad.

Los errores en el habla son frecuentemente producidos por la -=-
distorsion que hacemos sin darnos cuenta los adultos cuando el
nifio es pequefio y esta aprendiendo a hablar, dando lugar a que
oiga las palabras incorrectas, ejmplo: "antonces"™ por entonces,

"aldrede" por adrede, etc..

El1 habito de pronunciacidén es muy importante pues con el, el —
alumno eliminara los residuos del habla como son el ceceo, far-

bulleos y otros defectos que pudiera tener.

Una de las causas principales de que el nifio no aprenda a leer
es debido a que presenta trastornos sensoriales, los cuales son
producidos por un retraso o desarrollo incompleto de los 6rga—-

nos de los sentidos, en este caso los visuales y los auditivos.

Dicho retraso se puede deber a problemas congénitos y a enferme
dades propias de la infancia. En este tltimo caso quiza al ——-
alumno se le descuidd su enfermedad provocando en casos extremos

la consecuencia ultima: ceguerra o sordera.
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El maestro estaria al pendiente para descubrir cualquier tipo de
anomalia en sus alumnos, observando si el alumno muestra alguna
conducta fuera de lo normal, la cual puede ser voltear la cara
para escuchar bien, arrugar la frente para poder lo escrito en

el pizarrén, etc..

Lo anterior provocaria en el alumno un sentimiento de inferiori-
dad si no puede ver y oir bien no se atrevera a preguntarle al
maestro, quedandose con dudas por temos a las burlas de sus com
pafieros. El maestro en estos casos procurara darle confianza,
asi como llamar a sus padres para saber si estin enterados del
problema de su hijo y si es necesario orientarlos acerca de lo

que debe de hacerse en cada caso.

El maestro podra recurrir a algunos procedimientos mas formales
para detectar esas deficiencias, como es el de medir 1la agudéza

visual del alumno con la tabla de medicidn correspondiente.

Entre las anomalias mis frecuentes encontradas en el alumno po—
demos mencionar las siguientes: deslalias, dislogias, disfa- -

sias, disartias, etc..

A. Dislalias:

Es lo que comunmente llamamos ceceo que se detecta cuando el ——
alumno sustituye la s por la ¢ en las silabas ce, ci o por zZ. -

El tartajeo que es cuando se sustituye la r por 1la g
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Segin la letra que sustituya el alumno es el nombre que recibe

la anomalia:

~ Sigmatismo.- Sustituir la s por obtro fonema.

Lambdacismo.- para la 1.
- Rotacismo.~ Para la r.

— Deltacismo.- Para la d.

Gammacismo.- Para la g. etc..

B. Dislogias:

Son alteraciones de la elocusién, las ideas se alteran, las mias

comunes son:
- Hipologias.- Se manifiesta por un deficiente lenguaje cuanti-
tativo.

- Ecolalia.- Repeticidén de la dGltima palabra de la frase que se

lee.
- Reservacidn.- Repetir la misma frase varias veces.

- Agramalogia.- Alteracidén sintactica de las palabras en un ——

enunciado.

El tratamiento correctivo para las anteriores anomalias puede
ser que el alumno ejercite la identificacién de ruidos con el -

objeto que lo produce y también el reconocimiento de palabras.

La ecolalia se corrige con un tratamiento tendiente a favorecer

la adquisicion de vocabulario y su evolucidén progresiva.
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C. Disfasias:

Las mAs comunes son:

— Afasia Motriz.- Cuando el alumno no coordina los movimientos

para transformar lo que va a escribir con su impulso motor.

- Afasia Sensorial.- El1 alumno articula frases y palabras sin -

entender lo que escribe.

— Afasja Verbal.- El alumno altera las frases suprimiendo los -

verbos.
D. Disartias:

Son trastornos provocados por lesiones del neuroeje y mal fun—-

cionamiento del aparato periférico de la articulacidn.

Las formas mas frecuentes son:

— Deslalia por evolucidén retardada del lenguaje.

— Deslalia ocasionada por malformaciones del aparato articulador
1T Labio y paladar hendido.

2. Dientes defectuosos.

Para la correccidon de estos defectos es necesario la interven—-
cién quirurgica de parte de un buen cirujano pues en ciertos ca

sos quiza sea necesario construir tejidos que no tiene el alum-

no y que son causa de la deficiencia.
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IX.- CONCLUSIONES

El maestro debe actualizarse en cuanto a Planes de estudio

pues la sociedad y la época lo exigen.

La lectura es un instrumento de valor inapreciable para el

desarrollo de la personalidad del nifio.

Un alumno que ha pasado por jardin de nifios estia en condi—-—
ciones Optimas para iniciar el aprendizaje de la lectura, -
no asi los que no lo tuvieron pues batallaran mas para — ——

aprender a leer.

Para ensefiar a leer se debe de tomar en cuenta el sincretis

mo del nifio, el cual por naturaleza ve todo en forma global

La Psicologia Infantil ha demostrado que el nifio posee una
mentalidad sincrética, que sus apreciaciones de dan en con-
Junto, por 1lo cual se emplea actualmente para ensefiar a leer

los métodos globales.

El método fonético tiene la ventaja de llevar al alumno a ~

un aprendizaje simultaneo de la lectura y escritura.

El método analitico se preocupa esencialmente porgque el - =

alumno comprenda lo que lee.

Con la lectura mecanica el alumno no lograrad la comprensién

de la lectura.
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9.- Los factores que afectan la ensefianza de la lectura pueden

ser fisicos, mentales, emocionales y sociales.
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