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INTRODUCCIÓN 
 
En el presente trabajo se aborda el proyecto de Desarrollo Educativo que lleva como 

título: “El juego y el canto como estrategia para favorecer el área del lenguaje 
en la etapa preescolar (4-5 años).”, esta debilidad fue detectada por medio de 

instrumentos como entrevistas, diarios de campo, registros de observación, charlas 

informales y la observación directa.       
 

Este trabajo se estructura con cuatro grandes apartados, los cuales son los 

siguientes:  

Como primer punto se comienza hablando de la contextualización que es donde se 

encuentra ubicado el Centro de Desarrollo Infantil (CENDI #6), y dentro de este 

apartado se inicia describiendo el contexto social de la institución. Luego, se describe 

la ubicación de la institución tomando como referencia sus principales avenidas, se 

mencionan las características de las viviendas que rodean el lugar, se describen las 

características de la población y los servicios con los que cuenta la colonia donde se 

encuentra situada la institución educativa. Se describe además, de manera general, 

la institución y su equipamiento, su misión y estructura orgánica, el funcionamiento 

institucional, la planta laboral, usuarios y el funcionamiento de los sujetos dentro de 

la sala correspondiente, esto con el propósito de conocer más profundamente la 

ubicación del CENDI #6 y además, conocer su organización y funcionamiento 

interno.  

 

Además, en este mismo apartado, se habla sobre el Diagnóstico, que es donde se 

identificaron las problemáticas dentro de la Estancia Infantil, luego se delimitó el 

mayor de los problemas; se dio la causa del problema; que factores lo ocasionan y 

que medidas se pueden tomar para prevenirlo y/o disminuir sus consecuencias y 

secuelas que dejan marcas en los infantes. También, se consideró muy importante 

justificar el problema con la teoría sociocultural de Vigotsky por su relación directa 

con el lenguaje, ya que por medio de la interacción social se benefician 



 2

específicamente las relaciones e interacciones sociales dentro de los ambientes 

infantiles.  

 

En un segundo apartado se retoman aspectos teóricos relacionados a la debilidad 

detectada, esta misma se aborda por medio de las teorías de Vigotsky y Piaget, 

estas, nos ayudan a sustentar y justificar el tema más ampliamente.     

 
En el tercer punto se presenta el plan de intervención que consta de 2 estrategias y 

14 actividades que se aplicaron dentro de la sala de preescolar III y que se justifican 

teóricamente para una mayor claridad y comprensión de las mismas, es importante 

señalar que como estrategia en las actividades se consideraron al canto y al juego 

como apoyos coyunturales.   

 

Como cuarto elemento se dan a conocer los resultados del plan de intervención, en 

donde se menciona lo que se logró con los niños y su interpretación teórica y se 

mostró una triangulación de información, de lo visto en el plan de intervención, lo 

empírico y lo que dice la teoría que fue utilizada.  

 

En este mismo apartado y como sub-apartado, se presenta la evaluación del proceso 

de intervención, donde se mencionan las dificultades que se encontraron en el 

proceso y las facilidades y apoyos en la ejecución del plan de intervención. Se 

menciona si los niños mostraban disponibilidad al momento de aplicar las 

estrategias, si las maestras mostraban interés en permitirnos aplicar dichas 

actividades y como fue nuestro trato en la estancia infantil. 

 

Enseguida de éste se muestran las conclusiones y la bibliografía correspondiente al 

trabajo, los autores a los que se recurrió para justificar el proyecto de intervención. 

Al final del proyecto de intervención psicopedagógico se muestra un apartado de 

anexos que contiene el análisis del plan de intervención, esto con el objetivo de 

clarificar dudas con respecto al producto obtenido.  
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1.1 Descripción del contexto  
 

1.1.1 Ubicación y contexto social 

 

El centro de desarrollo infantil (CENDI #6), se encuentra ubicado en la colonia 

Humaya, por la avenida República de Guatemala sin número, en la localidad de 

Culiacán, Sinaloa.  

 

Al Norte de la institución se encuentra situado el boulevard Diamantes, al Sur está el 

boulevard Enrique Félix, al Este está el boulevard Enrique Cabrera y finalmente al 

Oeste está situado el boulevard Obrero Mundial.  

  

Las viviendas que se encuentran alrededor de la estancia infantil (CENDI #6), son en 

su gran mayoría de dos plantas, están pintadas de diversos colores, todas tienen una 

cochera con una capacidad para dos o tres automóviles, cuentan con portón 

eléctrico, con grandes barandales que cubren la parte exterior de la casa; están 

decoradas con plantas naturales y artificiales, con algún par de juegos infantiles en 

los patios, como son resbaladillas, columpios y demás. La construcción de estas 

viviendas es de manera uniforme, todas están construidas de la misma manera y 

cuentan con una capacidad similar interiormente, las casas son idénticas en 

infraestructura, pero cabe señalar que cada una tiene un toque especial que fue 

asignado por sus dueños en la actualidad.  

 

Las personas que habitan estas viviendas pertenecen a grupos sociales de nivel 

socioeconómico medio alto, preparados académicamente, por que tienen una carrera 

profesional terminada, una preparación suficiente, capaz y adecuada para ocupar 

puestos que exigen una alta responsabilidad en las tareas que realizan, de igual 

manera, ésta es remunerada con un salario que les permite vivir de manera tranquila 

y cómodamente.  
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La colonia donde se encuentra ubicada la estancia infantil (CENDI #6) tiene todos los 

servicios que se pudiesen requerir para la tranquilidad de sus habitantes, ya que 

cuenta con agua potable, drenaje, alumbrado público, energía eléctrica, megaclabe, 

sky, transporte público (las rutas de ISSSTESIN, Bachigualato y Circuito Norte, que 

pasan a una cuadra de la estancia infantil, sobre el boulevard Enrique Cabrera); 

pavimentación en sus calles y principales boulevares; servicio de salud con dos 

farmacias de genéricos que cuentan con consultorios disponibles para el público en 

general. Se registran también servicios educativos disponibles para la población de 

nivel secundaria (secundaria STASE), servicio de banco y cajero automático (banco 

HSBC) el cual, al mismo tiempo, incluye seguridad para el establecimiento y la 

población vecina a éste, ya que la vigilancia es constante y calificada. La empresa 

OXXO brinda un servicio las 24 horas del día y cuenta con artículos de primera 

necesidad para la población; así también existe servicio de comida rápida, comida 

china, pollos asados, comida casera, etc.; servicios para eventos sociales como el 

salón la Hacienda que está a la disponibilidad de la población vecina; existe un 

parque de diversiones para el entretenimiento de la población infantil de la zona, hay 

un taller mecánico y una refaccionaría de segunda, además cabe mencionar que hay 

servicio de papelerías, copiadoras y centros de cómputo disponibles para la 

población. 

 

 
1.1.2 Descripción del espacio institucional  

 

La estructura material de la institución consta de dos edificios con dos plantas cada 

uno, las cuales son de material de cemento, varillas, piso de loseta, escaleras y 

techos de cemento y varilla; toda la institución se encuentra pintada de color melón 

tanto su exterior como su interior. Cabe mencionar que esta infraestructura fue 

diseñada para operar como un centro de desarrollo infantil, actualmente (CENDI #6).   

 

El primer edificio se encuentra situado por la calle República de Guatemala, y consta 

de una pequeña bodega que es utilizada para guardar materiales de rehuso, 
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carteles, pinturas, cartulinas, calendarios, etc.; enseguida se encuentra la sala de la 

área pedagógica, que es un espacio chico, y dentro del mismo salón se encuentra 

una mesa para la encargada del área y dos sillas, y dentro de este mismo se 

encuentra un salón que es donde la psicóloga brinda terapias a los niños que lo 

requieren. Dentro del salón de psicología sólo hay espacio para una mesa, dos sillas 

y unos cuadros que se encuentran pegados a la pared; es un espacio muy pequeño 

que no fue diseñado para área de psicología, sólo se adaptó por falta de espacio 

dentro de la institución. 

 

Continuo a este salón se encuentra el área administrativa que consta de varias 

partes, una de ellas es para las funciones de la secretaria, ahí se localiza un 

escritorio donde está la secretaria de la directora, luego se encuentra otra área para 

la dirección en donde hay un escritorio de madera y una silla para la directora. A un 

costado de la dirección y de la secretaria se encuentra otro pequeño cubículo donde 

está el contador de la institución, este espacio sólo cuenta con un escritorio de 

madera, una silla para el encargado del área, un archivero donde se encuentran 

documentos correspondientes al puesto y una máquina de escribir sobre el escritorio; 

este espacio tiene comunicación directa con el área donde está la secretaria y la 

directora, los tres espacios están en el mismo salón que corresponde a “la dirección 

del plantel”.       

 

Enseguida se encuentra el “filtro”, lugar donde se recibe a los niños; en esta área se 

van a encontrar al doctor y la enfermera que supervisan la entrada de los infantes 

para que ésta sea en óptimas condiciones respecto de su salud física. 

 

Luego, se encuentran las escaleras que son utilizadas para subir al segundo piso; 

después está la sala de materna I, ésta se encuentra situada en el primer piso de la 

institución, dicha sala posee aire acondicionado, sillas, mesas de madera adaptadas 

de acuerdo a la estatura de los infantes; cuentan con una decoración muy creativa y 

colorida, además de un escritorio para la maestra, hay un estante de madera 
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utilizado para colocar las mochilas de los niños, niñas y tienen una gran diversidad 

de juguetes. 

 

Inmediato a esta sala se encuentran los baños para los niños y niñas, éstos están en 

relación a su estatura. Los baños están instalados en hileras, una hilera con 5 baños 

es para las niñas y otra hilera con 5 baños es para los niños, en medio de ambos se 

encuentran 5 lavamanos; éstos, de igual manera, están adaptados de acuerdo a su 

estatura; los baños cuentan con vitropiso blanco y siempre se encuentran limpios. 

 

Subiendo las escaleras hacia el Este del centro de Desarrollo Infantil se encuentra la 

sala de maternal II-A, que cuenta con mesas, sillas, baños y lavamanos. Esta misma 

cuenta con aire acondicionado, con juguetes. También se cuenta con una grabadora 

utilizada para difundir música a los niños y niñas para su relajación, entretenimiento y 

estimulación; hay dos muebles de madera utilizados para colocar artículos de los 

niños, sus mochilas, zapatos y objetos personales, hay también algunas colchonetas 

y la sala posee material didáctico como: pelotas, tijeras, cubos, todos estos de 

colores diversos, de plástico y específicos para la edad de los niños.   

 

Adyacente a ésta se encuentra la sala de maternal II-B, que cuenta con mesas, 

baños, lavamanos y sillas. Cuenta con gran diversidad de juguetes como son títeres, 

pinturas, cubos, pelotas juguetes armables y ensamblables; está acondicionada con 

aire acondicionado, con muebles en donde se guardan las mochilas de los niños y 

una grabadora donde se les pone música a los infantes. 

 

Situándonos en las escaleras hacia el Sur en la segunda planta, se encuentra la sala 

de preescolar II, ésta cuenta con mesas y sillas de madera, aire acondicionado, 

cuentan con material didáctico como: cartulinas, mapas, tijeras, colores, pinceles, 

figuras armables, figuras ensamblables, cuentos, libros para colorear, etc., esta sala 

tiene lo necesario para trabajar cómodamente, ya que poseen material necesario 

para el desarrollo satisfactorio de la clase.  
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Enseguida de esta sala se encuentra la sala de preescolar II-B, ésta posee sillas y 

mesas, aire acondicionado y un pizarrón. En la parte trasera de la sala se encuentra 

un mueble de madera utilizado para colocar todo el material didáctico, cuentan con 

una televisión y una grabadora. 

  

Luego se encuentra la sala y área de canto y juego; esta sala está adaptada 

especialmente para la recreación, cuenta principalmente con una grabadora; en esta 

sala los niños y niñas juegan, cantan, pintan, colorean. Aquí se encuentra un estante 

de madera utilizado para guardar material didáctico, libros de cuentos, colores, 

pinturas, tijeras, resistol, hojas en blanco y de colores, pinceles, algunos recortes de 

tela, un escritorio donde la maestra guarda sus objetos personales, tienen aire 

acondicionado y el área está despejada porque en la sala no hay mesas, ni sillas, el 

espacio está libre para cantar, jugar, desplazarse por toda la sala, divertirse y 

recrearse.  

 

El otro edificio se encuentra al lado Sur, de igual manera, es de dos plantas; en este 

edificio se localiza la sala de lactantes III; dentro de ella hay sillas y mesas aptas 

para los niños y niñas. La sala se encuentra adornada por imágenes de caricaturas 

muy coloridas, un espejo que se encuentra frente a ellos, y que  está colocado a su 

altura; en el otro extremo de la sala se encuentra un estante de madera donde se 

encuentran todos los juguetes de los niños y niñas, y frente al espejo se encuentran 

5 colchonetas grandes; ésta tiene aire acondicionado y una grabadora que ayuda a 

proporcionar un ambiente agradable para los infantes.  

 

Luego se encuentra la sala de lactantes II; esta sala está adornada de igual manera 

que las anteriores, pero hacia la parte Norte de la sala se encuentra un “filtro” donde 

cambian a los niños y niñas, ese lugar se le llama “cambiaderos”, en este lugar se 

cambian  a los niños de la sala de lactantes II y lactantes I, ya que la sala de 

lactantes I está comunicada con la sala de lactantes II por medio de este “filtro”. En la 

sala de lactantes I hay cunas, porta bebés, juguetes ensamblables y una grabadora. 

En medio de las salas de lactantes I y la sala de lactantes II se encuentra una 
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pequeña área que se llama “lactarios” donde se prepara la alimentación de los 

bebés, todas las papillas, la leche, los jugos, todo lo que los bebés consumen 

durante su estancia en el CENDI; en este espacio se encuentran todas las frutas y 

verduras con que se prepara la alimentación de los bebés, en esta área sólo se 

encuentra una persona a cargo. 

 

Enseguida de esta área se encuentran las escaleras para la planta alta, y a un 

costado de las escaleras se localizan los baños del personal de la institución, primero 

se encuentran los baños de los hombres y luego están los baños de las mujeres; en 

general hay 4 baños, 1 lavamanos, 1 espejo grande; el piso es de loseta, y a un lado 

de los sanitarios de las mujeres se encuentra una bodega donde se guarda todo el 

material de limpieza como líquidos, escobas, trapeadores, cubetas, agua en botes 

grandes, etc.; este espacio se mantiene en condiciones regulares ya que la limpieza 

no abunda  en el sitio.    

 

Subiendo las escaleras al lado Sur se encuentra la sala de preescolar III, esta sala 

cuenta con sillas, mesas, decoración en el salón, estantes con material didáctico, y 

como estos son los niños más grandes de la estancia infantil, cuentan con material 

para empezar a identificar las letras y armar palabras cortas, además la sala tiene 

juguetes pero no en abundancia como en el resto de las salas. 

 

Tomando como referencia las escaleras, al lado Oeste se encuentra la cocina, donde 

se preparan los alimentos; la cocina cuenta con un mostrador donde se sirve la 

comida, tiene un refrigerador grande, dos estufas, varios estantes para loza, toda de 

plástico y de colores. Al otro lado del mostrador se encuentran las mesas y las sillas 

donde los niños consumen los alimentos, las mesas se encuentran distribuidas en 

hileras; esta área se encuentra adornada con algunas imágenes muy llamativas, hay 

un aire acondicionado y se ubica a espaldas de las canchas deportivas de la escuela 

secundaria STASE.  
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En la segunda planta de la estancia infantil se encuentra un “filtro” donde se pueden 

comunicar tanto el edificio I como el edificio II sin bajar las escaleras; este “filtro” 

viene desde la cocina hasta las salas de preescolar, por fuera de la cocina están 

cuatro lavamanos para que los niños y niñas se laven las manos antes de entrar al 

comedor. La parte de la llegada a la estancia infantil consiste en un patio de juego, 

es una explanada de cemento; afuera de los baños de los niños y personal de la 

institución se encuentra un chapoteadero para los niños más chicos, en este caso 

son los niños de lactantes y maternales. El resto del patio es para que jueguen los 

niños más grandes de preescolar. Situándonos en la parte exterior de la estancia 

infantil, ésta tiene una puerta de metal y luego está un pasillo de cemento que es el 

espacio que tienen que recorrer los padres con sus pequeños hijos para llegar a la 

puerta de la estancia; se abre la puerta y se llega al “filtro” donde los niños son 

revisados para poder entrar a la estancia; el pasillo para entrar a la estancia está 

rodeado de árboles verdes que adornan el lugar. En general, así es la descripción de 

la infraestructura del CENDI #6. 
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1.2 Estructura orgánica del CENDI #6 

Figura #1 
 

 
 

Esta figura muestra la estructura orgánica del Centro de Desarrollo Infantil con sus 

respectivas áreas y la correspondiente distribución del personal.    
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1.2.1 Usuarios y planta laboral 

 
Tabla #1: Usuarios del CENDI #6 

 

LACTANTES NIÑAS NIÑOS TOTAL  

LACTANTES I 
(45 días a 6 

meses). 

7 niñas 2 niños 9 

LACTANTES II (6 

meses a 1 año). 
5 niñas 7 niños 12 

LACTANTES III 6 niñas 6 niños 12 

TOTAL DE NIÑAS 18 NIÑAS 

TOTAL DE NIÑOS 15 NIÑOS 

TOTAL DE LACTANTES 33 NIÑAS Y NIÑOS 

 

 

MATERNALES NIÑAS NIÑOS TOTAL 

MATERNAL I (1 

año y medio a 2 

años). 

 

4 niñas 
 

5 niños 
 

9 

MATERNAL II A 

(2 años a 2 años 

y medio). 

 

12 niñas 
 

8 niños 
 

20 

MATERNAL II B 

(2 años a 3 años). 
 

6 niñas 
 

6 niñas 
 

12 

TOTAL DE NIÑAS 22 NIÑAS 

TOTAL DE NIÑOS 19 NIÑOS 

TOTAL DE MATERNALES  41 NIÑAS Y NIÑOS 
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PREESCOLARES NIÑAS NIÑOS TOTAL 

PREESCOLAR I 
(3 a 4 años). 

14 niñas 19 niños 33 

PREESCOLAR II 
(4 años a 5 años).

26 niñas 14 niños 40 

PREESCOLAR III 
(5 a 6 años). 

15 niñas 16 niños 31 

TOTAL DE NIÑAS 55 NIÑAS 

TOTAL DE NIÑOS 49 NIÑOS 

TOTAL DE PREESCOLARES 104 NIÑAS Y NIÑOS 

 

 

Niñas Niños TOTAL A NIVEL CENDI 

95 niñas 83 niños 

TOTAL 178 NIÑAS Y NIÑOS 

 
 

Tabla #1: En estas tablas se muestran de manera ordenada la distribución de los 

usuarios de la institución educativa; el orden que se siguió fue por edad y 

posteriormente por sala, finalmente se llevó un conteo de manera general de la 

población de niñas y niños y de esta manera se obtuvieron datos más precisos de la 

población de los infantes que asisten a la estancia infantil CENDI #6.   
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Tabla #2: Planta laboral del CENDI #6 
 

TOTAL DE PERSONAS DENTRO DE LA PLANTA LABORAL 

Nombre del 
puesto 

Experiencia 
laboral 

Ubicación del 
personal 

Escolaridad Número de 
personas 

Directora 

del centro 

de 

desarrollo 

infantil 

 

 

14 años 

 

Dirección 

Licenciatura 

egresada de la 

normal  

1 

 

 

Secretaria 

 

1 año 

 

Dirección 

Técnico en 

computación 

1 

 

Contador 

 

8 años 

 

Dirección 

Licenciado en 

contaduría 

1 

Auxiliar de 

intendencia 

 

9 años 

 

No tiene 

Secundaría 2 

Conserje 9 años No tiene Secundaría 1 

Médico 11 años Consultorio Médico general 1 

 

Enfermera 

17 años Consultorio Licenciatura en 

enfermería  

1 

 

Psicóloga 

12 años Cubículo de 

psicología 

Licenciada en 

psicología 

1 

Encargada 

del área de 

pedagogía 

 

4 años 

Cubículo de 

pedagogía 

Normal básica 1 

 

 

Puericultista 

 

24 años 

 

Sala de 

lactantes I 

La primaria 

terminada y 

cursos alusivos 

a la 

puericultura. 

 

1 
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Educadora 

 

 

 

 

Aproximadamente  

la mayor parte de 

ellas tienen 10 

años. 

 

 

Lactante I: 1 

Lactantes II: 1 

Lactante III: 1 

Maternal I: 1 

Maternal II: 1 

Maternal III:1 

Preescolar I: 1

Preescolar II: 

1 

Preescolar III: 

1 

 

Licenciatura en 

educación 

preescolar, 

licenciatura en 

educación de 

UPN y 

licenciaturas en 

pedagogía. 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

Auxiliares 

 

 

 

 

 

Aproximadamente  

la mayor parte de 

ellas tienen 10 

años. 

 

Lactante I: 2 

Lactantes II: 2 

Lactante III: 2 

Maternal I: 2 

Maternal II: 2 

Maternal III: 2 

Preescolar I: 2

Preescolar II: 

2 

Preescolar III: 

2 

 

Preparatoria 

terminada, una 

persona 

licenciatura en 

administración 

de empresas y 

otra con tronco 

común del 

CAM. 

 

 

 

 

 

 

18 

 

Profesora 

de 

enseñanza 

musical 

 

 

10 años 

 

Sala de 

cantos y 

juegos 

  

 

1 

 

Cocinera 5 años Cocina Secundaría 1 
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Encargada 

del bando 

de leche 

 

15 años 

 

Lactarios 

 

Primaría 

1 

Auxiliar de 

cocina 

 

1 año 

 
Cocina 

Primaria 3 

TOTAL 43 personas 

 

Tabla #2: En esta tabla se muestra de manera ordenada la ubicación de las personas 

dentro de la planta laboral de la Institución Educativa; se menciona su experiencia 

laboral, su ubicación dentro de la Estancia Infantil, la escolaridad de cada uno de 

ellos y finalmente el total del personal que labora actualmente para la Institución.  
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1.2.2 Funcionamiento institucional 

 

A continuación se describen las funciones correspondientes a cada puesto dentro del 

centro de desarrollo infantil:  

 

NOMBRE DEL PUESTO FUNCIÓN DEL PUESTO 

 
 
 
 

Directora 

Planear y programar de acuerdo con 

las normas y los lineamientos 

establecidos, las actividades 

relacionadas con el proceso 

enseñanza- aprendizaje y sus apoyos 

colaterales, así como las relativas al 

manejo de los recursos para el 

funcionamiento del centro de desarrollo 

infantil.  

 
Secretaria 

 

Atender la correspondencia, la agenda 

de la dirección, la recepción, 

mecanografía los trabajos y organiza y 

actualiza el archivo. 

 
Área técnica: 

Médico 

 

Realizar examen médico completo de 

admisión a los niños de nuevo ingreso 

al servicio y recabar los exámenes de 

laboratorio correspondientes, abriendo 

el expediente médico respectivo y 

atender a los niños que presentan 

problemas de salud durante su 

estancia en el centro de desarrollo 

infantil. 

 
 

Planear y programar, de acuerdo con 

las normas establecidas las actividades 
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Psicóloga: 
 

relacionadas con el servicio de 

psicología preventiva que se otorga a 

los niños que asisten al centro de 

desarrollo infantil, además de realizar 

entrevistas a los padres de los niños de 

nuevo ingreso con objeto de elaborar la 

historia del desarrollo psicológico del 

niño, abriendo el expediente respectivo. 

 
 

Área pedagógica: 
Pedagoga 

 

Verificar que el proceso de la 

enseñanza y el aprendizaje se 

desarrolle con base en los programas y 

manuales pedagógicos vigentes para 

cada grado y con los lineamientos 

establecidos por la Unidad de 

Educación Inicial.  

 
 

Área de nutrición: 

Elaborar los pedidos de víveres de 

acuerdo con los menús y el cuadro 

básico de raciones establecidos para 

cada edad. 
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1.3 Diagnóstico del problema 

 

1.3.1 Misión institucional y estructura orgánica 

 

Misión institucional: Proporcionar servicio educativo y asistencial a los niños y 

niñas de 45 días a los 5 años de edad, hijos de madres trabajadoras, a fin de 

favorecer su desarrollo integral. 

 
 
1.3.2 Identificación de la situación problemática 

 
Mediante la observación constante, registros, diarios de campo, charlas informales, 

entrevistas con el personal de la institución y visitas permanentes dentro de la 

estancia infantil en la sala de preescolar  III, se pudieron detectar algunas debilidades 

que interrumpen el proceso educativo que pretende un funcionamiento de calidad y 

ofrecer excelentes servicios educativos a la población de niños y niñas que necesitan 

de este importante apoyo que se le brinda a la comunidad de hijos de madres 

trabajadoras.   

 

Las debilidades que se detectaron fueron las siguientes:  

 
 La ausencia de actividades en la planeación diaria de la sala de preescolar III: 

hace que los infantes se distraigan con facilidad y practiquen el juego libre 

entre ellos mismos, por lo que no es nada benéfico para su desarrollo del 

lenguaje oral,  ellos no se comunican entre si y/o si lo hacen es un lenguaje 

mínimo, por lo cual se pretende que se lleve a cabo un juego sistemático, un 

juego dirigido por las docentes, un juego donde se estimule el lenguaje oral y 

donde se invite a los infantes a interactuar más con sus demás compañeros y 

maestras de la sala. Cabe mencionar que la institución cuenta con una área 

que fue diseñada especialmente para cantos y juegos, esta área debe ser 

utilizada para estimular en los infantes sus diferentes áreas de desarrollo, en 
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este caso el área del lenguaje, por eso es que aquí se debe de jugar, cantar y 

practicar el juego dirigido que lleve un objetivo concreto para los infantes. Es 

importante mencionar que la debilidad detectada dentro de la sala esta 

limitando el desarrollo del lenguaje oral en los infantes; por lo que es 

necesario realizar una intervención para potencializar y enriquecer el área 

lingüística con actividades que vayan encaminadas con el juego y el canto. 

Los infantes que están en esta sala no tienen ningún retraso en el área del 

lenguaje, pero se observo que hay una ausencia de actividades que trabajen 

para favorecer el lenguaje oral.     

 

 Falta de organización entre el personal: está debilidad es muy importante por 

el hecho de que afecta directamente el desarrollo del lenguaje, ya que si las 

dos maestras no se encuentran haciendo sus funciones que consisten en 

intervenir en acciones dirigidas al desarrollo global del niño, entonces el 

desarrollo del lenguaje oral de los infantes se va a ver limitando. Se debe 

señalar que para que una actividad educativa se cumpla favorablemente se 

debe de trabajar en equipo tanto maestras como infantes involucrados. Pues 

de esa manera todos los integrantes son mediadores potenciales que apoyan 

el desarrollo del lenguaje.  

   

 Limitación de los juguetes en la sala: Esta debilidad se ve reflejada 

directamente en el trabajo de las docentes. Es aquí donde se puede ver la 

creatividad e ingenio de cada educadora, por que en estos lapsos de tiempo 

hay muchas oportunidades para aplicar algunas estrategias con el objetivo de 

favorecer y potencializar el desarrollo general del lenguaje y el oral en lo 

particular, sin embargo esto no se hace. Cabe mencionar que hay variedad de 

juegos y cantos que se pueden utilizar para enriquecer esta importante área 

del desarrollo como es el área del lenguaje oral de los infantes.   

 

 Reprimir el uso del lenguaje de los infantes dentro de la sala: El lenguaje oral 

es primordial en la vida de los seres humanos, y es muy común que dentro de 
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la sala las maestras acostumbren iniciar callando a los infantes, no les 

permiten que se expresen libremente, porque cuando los niños intentan hablar 

con sus demás compañeros e incluso con ellas mismas, éstas siempre les 

piden que guarden silencio, y por lo regular, no acostumbran a escucharlos; 

los niños en ocasiones acostumbran  gritar,  cantar e imitar personajes, 

animales, a sus padres, a sus hermanos y demás; a las maestras les molestan 

ese tipo de sonidos y murmullos entre ellos y los callan, por lo que ellas les 

limitan su expresión oral, no les gusta escuchar tanto ruido en la sala y 

prefieren el orden, sin darse cuenta que el orden también puede ir combinado 

de un poco de sonidos y combinación de voces de los infantes.   

 

1.3.3 Delimitación del problema  

 

Dentro de la sala de preescolar III hay 7 niñas y 13 niños (20 niñas y niños), los 

cuales tienen 5 años de edad en su gran mayoría; la debilidad que se detectó dentro 

de la sala fue: La ausencia de actividades en la planeación diaria de la sala de 

preescolar III.  

 

Es importante mencionar que la institución CENDI #6 trabaja con el programa de 

Educación Inicial, en el cual se apoyan para la elaboración de planes y programas 

para la implementación diaria en sus diferentes salas, incluyendo la de preescolar III. 

El objetivo de ello es potencializar y retroalimentar el lenguaje oral en los niños y 

niñas de estas edades, se busca construir un mejor lenguaje con una rica 

conceptualización y muy favorecido en sus diversas funciones.     

 

A simple vista parece no afectar de manera directa esta debilidad, pero realmente si 

trastorna el desarrollo de los pequeños involucrados, ya que limita su desarrollo 

lingüístico comprensivo y expresivo; por lo que en este caso nos vamos a enfocar en 

potencializar y enriquecer como principal elemento el lenguaje oral, ya que este es el 

que fortalece las relaciones e interacciones en todos los espacios de la actividad 

social.  
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A través del lenguaje oral los niños son capaces de comprender todo lo que les 

rodea, iniciar conversaciones con sus compañeros, de igual manera les facilita 

compartir sus experiencias y enriquecer considerablemente su intelecto, lo que incita 

a los niños a utilizar el lenguaje como una necesidad para comunicarse.  

 

El enfoque teórico metodológico en el que se apoyara este proyecto es en la 

Investigación Acción, ya que se inicio con una debilidad detectada, esta se propuso 

para ser analizada y posteriormente intervenir en ella para ser mejorada y 

enriquecida.  

 

Las diferentes teorías que se analizaron para la investigación y mejor comprensión 

del tema son las siguientes: Para la  teoría psicogenética de Piaget,  el lenguaje es 

una manifestación o expresión de la inteligencia del hombre y con la aparición de 

éste las conductas se modifican profundamente en su aspecto afectivo e intelectual. 

El niño es capaz de reconstruir sus acciones basadas bajo la forma del relato y de 

anticipar sus acciones futuras mediante la representación verbal. El lenguaje aporta 

el soporte de una función mucho más general que es la función simbólica. 

 

La segunda teoría es de Vigotsky o de la influencia sociocultural; para Vigotsky el 

habla es, fundamentalmente, un producto social. El lenguaje precederá al 

pensamiento e influiría en la naturaleza de éste: los niveles de funcionamiento 

intelectual dependerían de un lenguaje más abstracto. Además, habla y acción están 

íntimamente unidas: mientras más compleja es la conducta y más indirecta la meta, 

más importante es el rol de la lengua. El habla tiene un origen social, el lenguaje 

precede al pensamiento racional e influye en la naturaleza del mismo. Estas teorías y 

datos acerca del desarrollo del lenguaje, ayudan a tener una interpretación de la 

conducta lingüística del niño. 
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Interrogantes:  

¿Cómo se realiza el proceso de desarrollo del lenguaje en el niño? 

¿Cuales son las estrategias más adecuadas para potencializar el desarrollo del 

lenguaje en niños de 4 a 5 años de edad? 

¿Cuáles son los enfoques teóricos más pertinentes que explican el desarrollo del 

lenguaje? 

 
 

1.3.4 Justificación del problema   

 

Con la atención de la problemática detectada, se busca potencializar y 

retroalimentar las funciones del lenguaje oral en los infantes de la sala de 

preescolar III; las funciones del lenguaje oral son sumamente importantes. A. R. 

Luria afirma que “la función  más importante del lenguaje es la comunicación, es 

decir, el intercambio de informaciones. Aunque este no es el único sistema de 

comunicación puesto que también empleamos otros: la mímica, las posturas…. 

pero es el lenguaje oral el que  ocupa un lugar predominante”.1 

 

Con la intervención y mejoras del problema, los beneficiados serán la población de 

niños y niñas de la sala de preescolar III en primer lugar, ya que ellos son los que 

van a recibir de manera directa los beneficios que trae consigo la implementación 

de las actividades enfocadas al desarrollo del área lingüística.  En segundo lugar se 

beneficiará la institución en general, ya que sus alumnos serán personas capaces, 

competentes y comunicativos, esto le dará una mejor imagen a la estancia infantil. 

En tercer lugar se favorecerán los padres de familia por los avances que logren sus 

pequeños hijos en el desarrollo de su lenguaje, pues con ellos se ampliara 

cualitativa y cuantitativamente la comunicación entre ellos.   

                                                 
1Larraga Cubero, M. Jesús.C.P.R.de Calatayud. Evolución del lenguaje oral en: recuperado el 02 de 
Noviembre de 2008 http://cprcalat.educa.aragon.es/el_lenguaje_oral.htm.  
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Por otra parte, el proceso tendrá un impacto formativo al satisfacer algunos aspectos 

personales por parte de quien lo realiza, los cuales serían los siguientes: en primer 

lugar para un mayor conocimiento y experiencia en el tema, en segundo lugar arribar 

a la titulación y culminación de la Licenciatura y finalmente fortalecer las experiencias 

de intervención en el niño de edad preescolar, con lo que sin duda se ampliara el 

campo de comprensión de la practica docente en ese nivel al mismo tiempo que se 

diversifican las orientaciones para su implementación.    

 

Es importante mencionar que “el elemento fundamental del lenguaje es la palabra. La 

palabra designa las cosas, individualiza las características de las cosas, las 

acciones, las relaciones; la palabra reúne los objetivos en determinados sistemas, 

dicho de otra manera, codifica nuestra experiencia”. 2  

 

Es decir, por medio de las palabras los seres humanos pueden expresar todo lo que 

conocen de la vida, de su trayectoria personal, de sus experiencias y anécdotas que 

han vivido, es aquí donde los infantes por medio de su lenguaje oral pueden 

comunicar lo que piensan y expresar sus diferentes puntos de vista; mediante la 

palabra, ellos pueden codificar su diversidad de emociones, pensamientos, puntos de 

vista, estados de ánimos, etcétera.   

 

Para el niño el hablar es tan importante como el actuar para lograr una meta. Los 

niños no hablan sólo de lo que están haciendo; su acción y conversación son parte 

de una única y misma función psicológica hacia la solución del problema planteado.  

 

Cuanto más compleja resulta la acción exigida por la situación y menos directa sea la 

solución, tanto mayor es la importancia del papel desempeñado por el lenguaje en la 

operación como un todo. A veces el lenguaje adquiere una importancia tal que, si no 

se permitiera hablar, los niños pequeños no podrían realizar la tarea encomendada.  

 

                                                 
2 Luria, Alexander Romanovich. (1995). Conciencia y Lenguaje.  Madrid: Aprendizaje Visor. pp.11-28.  
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El lenguaje oral es un instrumento elemental en la vida de los seres humanos, y creo 

que se debe iniciar trabajando en él desde la primera infancia, para que con el paso 

de los años este mejore continuamente y se vea favorecido el desarrollo de esta 

importante área.  

 

Con la aplicación de una buena planeación y la permisividad de un lenguaje fluido en 

la sala se pretende obtener resultados favorables y un mejor futuro para los niños y 

niñas que reciban este servicio por parte del centro de desarrollo infantil (CENDI #6).   
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1.3.5 Objetivos 

 

Objetivo general: 

 
 Favorecer el desarrollo del lenguaje oral en niños y niñas de 4-5 años de edad 

con la implementación de un plan de intervención psicopedagógico basado en 

las estrategias de canto y juego.  

 

 
Objetivos específicos:  

 

 Desarrollar al máximo el potencial lingüístico de los niños y niñas de la sala de 

preescolar III para que la interacción entre los miembros de la misma sala 

aumente y se mejoren las relaciones e interacciones sociales.   

 

 Favorecer el lenguaje oral de los niños y niñas para que mediante el mismo 

expresen sus necesidades de juego dentro de su sala correspondiente 

(preescolar III) y alcanzar mejoras mediatas dentro de su área lingüística.   

 

 Favorecer en los infantes la inquietud de expresar sus pensamientos, 

emociones y estados de ánimo para que su pronunciación verbal aumente, y 

éstos sean niños más capaces, autónomos y con un lenguaje más amplio.   
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CAPÍTULO II  

ORIENTACIÓN TEÓRICO-METODOLÓGICA  
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 2.1 El niño de preescolar 

 
A los niños de tres a cinco años con frecuencia se les llama niños de preescolar. Los 

niños preescolares aprenden mucho y expresan interés en el mundo que los rodea. 

Les gusta tocar, probar, oler, oír y experimentar por su cuenta. Tienen mucho interés 

en aprender cosas novedosas que les rodean del entorno natural y social; ellos 

aprenden a través de la experimentación y de las acciones. Los niños preescolares 

aprenden de sus juegos. Se mantienen ocupados desarrollando habilidades, usando 

el idioma, y luchando por obtener  un mejor control interno de sus acciones las 

cuales son de gran ayuda para su desarrollo físico e intelectual.  

 
Los niños preescolares quieren establecerse como individuos independientes de sus 

padres. Son más independientes que los niños de 1 a 3 años. Pueden expresar sus 

necesidades ya que tienen un mejor dominio del lenguaje oral y un vocabulario 

mucho más extenso y enriquecido con su cultura. 

 

Con frecuencia, en esta etapa surgen los temores. Los cuidados más comunes 

incluyen los lugares nuevos, las experiencias desconocidas, y la separación de los 

padres o de otras personas importantes. Puede esperarse que el niño preescolar te 

ponga a prueba una y otra vez, usará lenguaje coloquial, y tendrá en ocasiones un 

comportamiento rebelde; los niños preescolares todavía pueden tener dificultades 

para relacionarse con otros niños y compartir sus cosas. “Dado el desarrollo de su 

imaginación y de sus fantasías, es posible que todavía tengan problemas 

distinguiendo la realidad de la fantasía, también puede que hablen de amistades 

imaginarias. Los preescolares necesitan de un reglamento claro y sencillo para que 

conozcan los límites de un comportamiento aceptable”.3

                                                 
3 Vigotsky, Lev Semionovich. (1995). Pensamiento y lenguaje. Barcelona: Paidós. pp.57-115.    
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2.1.1 Características del niño de preescolar 

 

Un niño de edad preescolar, es un ser en desarrollo que presenta diferentes 

características, dentro de ello está la personalidad que se encuentra en proceso de 

construcción; es un niño que es producto de una familia y suele admitirse o 

expresarse como se comportan en su contexto familiar, ya que en esta edad es muy 

común que los niños imiten comportamientos, frases y/o palabras que son 

frecuentemente usadas por los miembros de su familia; por esta importante razón es 

relevante inculcar a los infantes desde una temprana edad los valores, para que 

cuando lleguen a esta significativa etapa de su desarrollo ya los hayan incorporado a 

su vida, o que al menos ya los conozcan para que los apliquen a lo largo de su 

trayectoria educativa, familiar y social.  

 

Al niño de preescolar también se le puede caracterizar por ser un niño único, 

inquieto, explorador y por que siempre quiere conocer más de lo que se encuentra a 

su alrededor, por lo que constantemente pregunta por qué; también siente la 

necesidad de que se le tome en cuenta, quiere ser escuchado y quiere sentir que el 

docente y su familia lo quieren, esta necesidad de afecto se manifiesta cuando el 

niño dice “te quiero mucho maestra”, “te quiero mucho mamá”, “te quiero mucho 

papá” esperando que el docente y sus padres le respondan de la misma manera.  

 

Otro elemento esencial, es que el niño de preescolar es alegre y manifiesta siempre 

un profundo interés y curiosidad por saber aún más de lo que ya posee, explorar, 

tanto con su cuerpo como a través de su lenguaje oral.  El infante no sólo es gracioso 

y tierno, también tiene impulsos agresivos y violentos. Se enfrenta, necesita pelear y 

medir su fuerza, es muy competitivo.  
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2.1.2 Periodo preoperatorio intuitivo y lenguaje oral en el niño de preescolar 

 

El niño de 4-5 años de edad se encuentra dentro del período preoperatorio, el cual se 

divide en dos estadios los cuales son: 1; preoperatorio preconceptual que comprende 

las edades de 2-4 años, 2; preoperatorio intuitivo que comprende las edades de 4-7 

años que es en donde se encuentran ubicados los infantes de interés para el 

presente trabajo, “esta etapa se caracteriza por ser la etapa del pensamiento y la del 

lenguaje que gradúa su capacidad de pensar simbólicamente, imita objetos de 

conducta, juegos simbólicos, dibujos, imágenes mentales y el desarrollo del lenguaje 

hablado”.4  

 

En esta etapa el niño es capaz de imitar acciones de los adultos, vive en un mundo 

de representaciones sociales, a medida que desarrolla la imitación y la 

representación, puede realizar actos simbólicos (imita roles); mediante el simbolismo 

convierte objetos en cosas útiles, imaginariamente; por ejemplo, una escoba en 

caballo, una crayola en avión, etc. Se va incrementando la función simbólica, 

reproduciendo mediante el juego lúdico los acontecimientos más importantes. Es 

incapaz de separar la acción del pensamiento, sus juegos son muy personales y 

subjetivos, su lenguaje avanza progresivamente mediante símbolos verbales, 

sociales transmisibles oralmente; el pensamiento sólo tiene una dirección que el niño 

preste atención a lo que ve y oye, a medida que efectúa acciones o recibe 

percepciones sin poder dar marcha atrás.  

 

2.1.3 La educación preescolar 

 

La educación preescolar es el primer nivel formal del Sistema Educativo Nacional, el 

cual tiene como tarea desarrollar todas las facultades del ser humano; esta 

educación se imparte a niños y niñas de tres a seis años de edad, etapa de 

                                                 
4 Piaget, Jean. (1979). A donde va la educación, Barcelona.: TEIDE. pp. 23-35.   
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trascendentes cambios en la actividad mental y formación de importantes bases en la 

estructura de la personalidad.  

 

Dentro de la etapa preescolar se brindan las bases necesarias para que los infantes 

puedan incorporarse de manera placentera dentro de nuestra sociedad y de su futura 

vida estudiantil, ya que las obligaciones de tareas y trabajos en equipos (relaciones 

sociales, intercambios de ideas y uso del lenguaje) van a aumentar día a día, por lo 

cual es necesario que se haya cursado un excelente preescolar para que de manera 

automática se pueda llegar a cursar una buena educación primaria y así 

sucesivamente durante su etapa de estudiantes.    

 

La etapa preescolar constituye un espacio propicio para que los educandos convivan 

con sus pares y con adultos, y participen en eventos comunicativos más ricos y 

variados que los del ámbito familiar, igualmente se propician una serie de 

aprendizajes relativos a la convivencia social; esas experiencias contribuyen al 

desarrollo de la autonomía y la socialización de los educandos. De este modo la 

educación preescolar, además de preparar a los niños para una trayectoria exitosa 

en la educación primaria, puede ejercer una influencia duradera en su vida personal 

y social.   

 

La educación preescolar pretende que los infantes salgan con las armas suficientes 

para enfrentar a la sociedad y las demandas que la asechan, que logren dominar un 

lenguaje fluido ya que éste será su principal elemento para poder debatir, conversar, 

exponer, plantear y relacionarse con el exterior, y por medio de éste se dan las 

relaciones e interacciones sociales que son tan elementales dentro de la vida de los 

seres humanos.   
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2.2 La importancia del lenguaje en la etapa preescolar 

  
El lenguaje se configura como aquella forma que tienen los seres humanos para 

comunicarse. Se trata de un conjunto de signos, tanto orales como escritos que, a 

través de su significado y su relación, permiten la expresión y la comunicación 

humana. 

 
El lenguaje es posible gracias a diferentes y complejas funciones que realiza el 

cerebro. Estas funciones están relacionadas con lo denominado como inteligencia y 

memoria lingüística. La complejidad del lenguaje es una de las grandes diferencias 

que separan al hombre de los animales, ya que si bien, éstos últimos también se 

comunican entre sí, lo hacen a través de medios instintivos relacionados a diferentes 

condicionamientos que poca relación tienen con algún tipo de inteligencia como la 

humana. 

“Otra característica del lenguaje es que éste comienza a desarrollarse y a cimentarse 

a partir de la gestación, y se configura según la relación del individuo con el mundo 

que lo rodea”5. De este modo, aprende a emitir, a escuchar y a comprender ciertos 

sonidos y no otros, planificando aquello que se pretende comunicar de una manera 

absolutamente particular. 

Desarrollar el lenguaje oral es uno de los primordiales objetivos dentro de la etapa 

preescolar, esa necesidad de enriquecerlo se logra a través de la conversación. 

Dado que el niño en esta etapa no sabe dialogar, por tanto, es necesario enseñarlo a 

partir de los 3-4 años de edad. En el desarrollo de las conversaciones, el niño irá 

perfeccionando su vocabulario, lo potencializará con nuevas y variadas palabras que 

tomará de su interlocutor, corregirá poco a poco su fonética e irá aprendiendo a 

situar las frases con arreglo a una adecuada sintaxis, dándose cuenta de los 
                                                 
 
 
5 Estrada Lizama, Alma de María. (2009). Dirección de Educación Inicial y Preescolar. Recuperado el 
15 de Abril de 2008. http://www.educación.yucatán.gob.mx/quienes/org/inicial.    
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diferentes giros posibles y de los diversos significados que de éstos se deriva dentro 

del marco general del lenguaje. 

Al ponerse en comunicación con el mundo exterior, no sólo se comunicará con sus 

semejantes, sino que aprenderá a exponer sus propias ideas, pensamientos y 

sentimientos. 

Dentro de la etapa preescolar se deben buscar palabras que estén integradas en el 

vocabulario del niño pero aclarando e introduciendo otras nuevas, que éste irá 

asimilando, lo que jamás debe hacer es caer en el lenguaje vulgar e infantilista que ni 

hace que lo comprendan mejor ni desarrolla el lenguaje infantil. Asimismo tomará 

temas de la vida cotidiana que le hagan hablar libre y abiertamente porque son 

comunes a él o ya los ha visto. 

Es de suma importancia que el niño que se encuentra en la etapa preescolar esté en 

constante relación con otros niños de su misma edad, con sus maestras y padres de 

familia, para que entre todos ellos lo ayuden a ampliar su lenguaje oral, y que 

mediante conversaciones nuevas con las personas adultas logre adquirir nuevas 

palabras que posteriormente integrará a su lenguaje; cabe mencionar que esta etapa 

es primordial para el desarrollo de los infantes, ya que es ahí donde ellos adquieren y 

potencializan todas sus áreas de conocimiento, incluyendo la lingüística.   

 
2.2.1 Concepto de lenguaje y lenguaje oral 

 
El lenguaje, como fenómeno o proceso psíquico, “es una forma indirecta del reflejo 

de la realidad, que se posibilita por medio de la lengua natal. Es una forma indirecta 

de conocimiento de la realidad y medio de comunicación específicamente humano, y 

como proceso del desarrollo psíquico constituye una categoría psicológica”.6  

                                                 
6 Martínez, E. (2002). Programa de formación continúa en metodología y práctica de la educación 
infantil. Módulo 2. Unidad 1. Madrid, AMEL. p. 23.  
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Éste, a su vez, se configura como aquella forma que tienen los seres humanos para 

comunicarse. Se trata de un conjunto de signos, tanto orales como escritos, que a 

través de su significado y su relación permiten la expresión y la comunicación 

humana. 

Otra característica del lenguaje es que éste comienza a desarrollarse y a cimentarse 

a partir de la gestación, y se configura según la relación del individuo con el mundo 

que lo rodea. De este modo, aprende a emitir, a escuchar y a comprender ciertos 

sonidos y no otros, planificando aquello que se pretende comunicar de una manera 

absolutamente particular. 

“El lenguaje como tal tiene tres funciones principales: 

 La función denominativa referida a la designación de los objetos mediante las 

palabras y al conocimiento de su significación.  

 La función comunicativa, de intercambio de comunicación con los demás. 

 La función reguladora, dirigida al control y regulación del comportamiento”.7 

Por otro lado, es de relevante importancia mencionar el desarrollo del lenguaje oral, 

ya que es uno de los primordiales objetivos de la etapa preescolar, esa necesidad de 

enriquecerlo se logra a través de la conversación. Dado que el niño en esta etapa no 

sabe dialogar, es que, a partir de los 3-4 años hay que enseñarle a conversar, a 

convivir con las personas que lo rodean, a interactuar y relacionarse con personas de 

su misma edad y de diferente edad como por ejemplo sus padres y/o hermanos 

mayores que él. En el desarrollo de las conversaciones, el niño irá perfeccionando su 

vocabulario, lo enriquecerá con nuevas y variadas palabras que tomará de su 

interlocutor, corregirá poco a poco su fonética e irá aprendiendo a situar las frases 

con arreglo a una adecuada sintaxis, dándose cuenta de los diferentes giros posibles 

y de los diversos significados que de éstos se deriva dentro del marco general del 

lenguaje. 

                                                 
7 Ibíd. p. 115 
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Al ponerse en comunicación con el mundo exterior, no sólo se comunicará con sus 

semejantes, sino que aprenderá a exponer sus propias ideas, pensamientos y 

sentimientos. 

 

2.2.2 Etapas del desarrollo del lenguaje oral 

El lenguaje se configura como aquella forma que tienen los seres humanos para 

comunicarse. Se trata de un conjunto de signos, tanto orales como escritos, que a 

través de su significado y su relación permiten la expresión y la comunicación 

humana. 

El lenguaje es nuestro medio de comunicación más importante y que además 

contribuye al desarrollo del pensamiento y al aprendizaje. Todos los niños poseen 

capacidad para utilizar el lenguaje que deberá desarrollar para apoyar su 

aprendizaje. A medida que los niños se comunican con los demás mediante el uso 

del lenguaje, se ven involucrados en diversas formas de pensamiento. Los niños 

aprenden a pensar y a utilizar el lenguaje de la manera que se utiliza en su contexto.  

Dentro de este apartado se tiene como objetivo principal describir y/o explicar los 

tipos de lenguaje oral, los cuales son los siguientes: el lenguaje oral según Jean 

Piaget se clasifica en lenguaje egocéntrico y lenguaje socializado. En el lenguaje 

egocéntrico se refiere a que “el niño no se ocupa de saber a quien habla ni si es 

escuchado. Habla ya para sí, ya por el placer de asociar a cualquiera a su acción 

inmediata. Este lenguaje es egocéntrico, en primer lugar, por que el niño no habla 

sino de sí mismo, pero sobre todo por que no trata de ponerse en el punto de vista 

del interlocutor.”8 

                                                 
8 Jean, Piaget. (1995). Clasificación de las funciones del lenguaje infantil, Tercera Edición. pp. 54-62.  
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El lenguaje egocéntrico puede ser dividido en tres categorías, mismas que van 

marcando una progresión del uso individual y desprovisto de significados al uso 

social como funciones comunicativas.  

La primera categoría es la repetición “(ecolalia) se trata de la repetición de sílabas o 

palabras que el niño repite por el placer de hablar, sin la menor preocupación por 

dirigirse a nadie, y ni siquiera por pronunciar palabras que tengan un sentido. Es uno 

de los últimos restos del balbuceo de los bebés, que evidentemente no tienen 

todavía nada de socializado”.9  

Esta parte de la clasificación de las funciones del lenguaje infantil es muy importante 

ya que aquí es donde el niño tiene la oportunidad de repetir varias veces las mismas 

sílabas e incluso las mismas palabras, como por ejemplo, tatatatata para decir tata, 

papapapapa para decir papá, mamamamama para decir mamá.     

La segunda categoría del lenguaje oral de tipo egocéntrico es el monólogo.  

El niño habla para sí, como si pensara fuerte, no se dirige a nadie. El 
niño monologa aún cuando está con otros. Los monólogos de esta 
categoría son la ausencia de función social de las palabras. La 
palabra no sirve, en estos casos, para comunicar el pensamiento; 
sirve para acompañar o reemplazar la acción. Sin duda que sin la 
imitación primitiva de los demás y sin la necesidad de llamar a sus 
padres y de actuar sobre ellos el niño no aprendería tal vez nunca a 
hablar; en un sentido pues el monólogo se debe a una especie de 
rebote de palabras adquiridas en función de los demás.10 

 

La función del monólogo es cuando el niño está obligado a hablar cuando actúa e 

incluso cuando se encuentra solo, esta obligado a acompañar todos sus movimientos 

y sus juegos con palabras, charlas consigo mismo y en ocasiones puede gritar, 

pelear e imitar que está con alguien más, de hecho puede darle vida a juguetes y 

poder platicar con ellos y de igual manera pelear y golpearlos.  
                                                 
9 Ibíd. p.54 
10 Ibíd. p.54 
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La tercera y última categoría del lenguaje oral egocéntrico es el monólogo que 
puede ser en pareja o en colectivo. Esta forma es la más social de las variedades 

egocéntricas del lenguaje infantil, ya que al placer de hablar agrega el de monologar 

ante otros y atrae su interés sobre su propia acción y de su propio pensamiento. “el 

niño que habla de este modo no logra hacerse oír por sus interlocutores, por que de 

hecho no se dirige a ellos, no se dirige a nadie. Habla para sí mismo en voz alta, 

delante de los demás. El niño se limita a pensar en voz alta su acción, sin 

ambiciones de informar de nada a nadie.”11 

El segundo tipo de lenguaje hablado es el socializado. Al hacer uso de éste, el niño 

intercambia sus ideas, sus pensamientos con los demás, tomando en cuenta el punto 

de vista de otros. El lenguaje socializado se divide en cinco categorías las cuales son 

las siguientes: 

a): La información adaptada; 

 El criterio que nos permite hablar de información adaptada, con 
respecto a la pseudo-información que constituye el monólogo 
colectivo, es su éxito: el niño logra hacerse oír por su interlocutor y 
actuar sobre él, es decir, comunicarle algo. El niño habla pues esta 
vez desde el punto de vista del interlocutor. En esta parte el niño se 
propone enterar de algo importante al interlocutor, habla desde el 
punto de vista de éste y no desde el suyo propio. Pretende ser 
comprendido, y si no lo consigue insiste, mientras que en el 
monólogo colectivo poco importa dónde cae la palabra arrodajada.12   

 

Hay información adaptada desde el momento en que un niño informa al interlocutor 

de algo que no sea él mismo, o desde el momento en que, aun hablando de sí 

mismo, suscita una colaboración o simplemente un diálogo; en cambio, mientras el 

niño habla de sí mismo sin colaborar con el interlocutor ni suscita diálogo, hay 

monólogo colectivo.   

                                                 
11 Ibíd. p.57 
12 Ibíd. p.58 
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b): La crítica y la burla; “Es una categoría del lenguaje socializado y abarca todas 

las observaciones sobre el trabajo o la conducta de los demás, que tienen el mismo 

carácter que la información adaptada, es decir, son específicas con respecto a un 

interlocutor dado. Pero estas observaciones son más afectivas que intelectuales”.13 

El lenguaje socializado del niño, en lo que tiene de no intelectual y abstracción hecha 

de las preguntas y las respuestas, puede repetirse en dos categorías muy fáciles de 

distinguir: las órdenes por un lado, y las críticas y burlas por otro. Estas categorías no 

presentan ninguna particularidad en el niño. Sólo su porcentaje es interesante. 

c): Las órdenes, los ruegos y amenazas; Es una acción de un tipo sobre otro. 

Estas se relacionan con las órdenes por todos los intermediarios y las preguntas que 

contienen un pedido implícito. Los ruegos, son todos los pedidos que no están 

expresados en forma interrogativa.   

d): Las preguntas y las respuestas; “Estos dos grupos de respuestas forman 

parte, evidentemente, del lenguaje socializado. Si hacemos con ellas una categoría 

aparte, en lugar de agregarlas a la información adaptada, es en primer lugar por que 

las respuestas no forman parte del lenguaje espontáneo del niño.  Las preguntas son 

otra categoría de lenguaje egocéntrico”.14 

Las mayorías de las preguntas de niño a niño piden una respuesta, así que se les 

puede clasificar dentro del lenguaje socializado. Muchas expresiones de niños están 

planteadas en forma interrogativa, sin que por eso sean preguntas hechas al 

interlocutor. Esto se puede constatar si se escucha a los niños formular preguntas 

cuando están junto a otros niños y aquellos que las formulan no escuchan las 

respuestas de otros niños y sobre todo no las esperan se las dan ellos mismos. Este 

hecho es muy frecuente entre los tres y los cinco años. La quinta categoría del 

lenguaje socializado son las respuestas. Éstas son dadas a las preguntas 

                                                 
13 Ibíd. p.59  
14 Ibíd. p.60  
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propiamente dichas, a las ordenes, y no las respuestas dadas a los diálogos, a 

proposiciones que, no son preguntas, sino que remite a la información. 

 

2.2.3 Usos del lenguaje oral en los niños 

El lenguaje es la capacidad que tienen los seres humanos para expresar sus 

sentimientos, pensamientos e inquietudes y comunicarse por medio de un sistema de 

signos vocales y esporádicamente gráficos.    

La función  más importante del lenguaje es la comunicación, es decir, el intercambio 

de informaciones entre los mismos individuos, siendo este un factor importante de 

identificación de un grupo social. Aunque cabe mencionar que este no es el único 

sistema de comunicación puesto que también empleamos otros como: la mímica, las 

posturas, etc., pero el lenguaje oral es el que  ocupa un lugar preponderante. 

Por lo tanto, es necesario reconocer la clasificación de los usos del lenguaje en los 

infantes y con ello adoptar un enfoque de enseñanza basado en el sentido común de 

los usos de éste. “De acuerdo con Joan Tough son siete las categorías básicas de 

usos de lenguaje, éstas son: auto-afirmarse, dirigir, relatar, razonar, predecir, 

proyectar e imaginar”. 15  

Esta clasificación permite diferenciar un cierto número de características del uso del 

lenguaje en los niños y un medio para hablar de tal modo que esto tenga un valor en 

el ámbito educativo, social y familiar.  

A continuación se presentan cada una de las siete categorías antes mencionadas, se 

incluye su definición, algunas estrategias que se pueden aplicar para utilizar dichas 

categorías y ejemplos de expresiones de los infantes en sus escenarios de acción 

educativa y formativa.  

                                                 
15 Tough, Joan. (1989). Lenguaje, conversación y educación, Madrid.: Visor. p.277.   
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Auto-afirmarse: Es un uso que los niños le dan al lenguaje para tratar de satisfacer 

sus necesidades físicas y psicológicas. Se puede plantear que el simple uso de 

cualquier lenguaje puede ser descrito en términos de auto-afirmación, ya que el 

lenguaje es un acto social, es decir, ocurre entre personas, pero con el término auto-

afirmación se hace referencia al lenguaje “qué está claramente relacionado con el 

apoyo o el refuerzo de sí mismo frente a los demás.16 

Las estrategias del uso auto-afirmación son: 

 Referirse a las necesidades y deseos físicos y psicológicos de sí mismo o 

del grupo. (necesito un color para pintar éste dibujo). 

 Proteger así mismo al grupo, y los intereses propios o del grupo. (a mi me 

dijo la maestra que fuera al baño, no a ti).  

 Justificar el comportamiento o las demandas de sí mismo o del grupo. (yo 

no traigo el uniforme porque mi mamá no me lo lavó).  

 Criticar a otros. (no recortaste bien, mira, recortaste muy mal). 

 Amenazar a otros. (si no me dejas de molestar, te voy a acusar con la 

maestra). 

 Afirmar la superioridad de sí mismo o del grupo. (nosotros somos más 

grandes y más fuertes y podemos correr más recio que ustedes).17 

Dirigir: El lenguaje es un instrumento que permite dirigir o regular la acción. Esta 

dirección de la acción puede centrarse en el propio sujeto, pero también puede 

utilizarse para regular a los otros. Se utiliza el lenguaje para dirigir las acciones de las 

personas.    

El lenguaje se utiliza para dirigir a otras personas cuando se dan instrucciones, 

cuando se hacen demostraciones y  cuando se solicita a los demás que se estrechen 

a determinados cursos de acción.  

                                                 
16 Ibid. p.48 
17 Ibíd. p.53  
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Las estrategias y ejemplos de expresiones de este uso de lenguaje son los 

siguientes:  

 Supervisar sus propias acciones. (Yo no voy a salir todavía, por que no he 

terminado).  

 Dirigir las acciones de sí mismo. (Me voy a lavar las manos por que si no voy 

a manchar el trabajo).  

 Dirigir las acciones de los demás. (Pon el lápiz en su lugar por que se va a 

perder).  

 Colaborar con las acciones de los demás. (vamos a regar las plantas, ustedes 

las de arriba y nosotros las de abajo).18  

  

Relatar: El relato como uso del lenguaje se aplica en la exposición de hechos 

presentes, pero también de sucesos pasados en los que participa o ha participado el 

niño de preescolar, de igual manera se aplica en los hechos cotidianos por los que 

los infantes pasan día a día y ellos de una manera muy peculiar los relatan a su estilo 

infantil, poniéndoles un poco de creatividad e imaginación.  

Las estrategias con sus ejemplos para relatar son las siguientes:  

 Denominar los componentes de la escena. (Aquí están los hombres y aquí las 

mujeres).  

 Referirse al detalle como el tamaño, color y otras cualidades. (Las hojas del 

árbol son de color verde y son muy grandes).  

 Referirse a situaciones. (Está lloviendo muy fuerte y con bastante aire). 

 Referirse a la secuencia de sucesos. (Primero nos tenemos que bañar en la 

regadera y luego nos podemos meter en la alberca que queramos). 

 Hacer comparaciones. (Tú y yo estamos iguales de grandes, de pequeños, de 

blancos, de morenos, de delgados, etc).  

                                                 
18 Ídem  
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 Reconocer aspectos relacionados. (Con este vestido desfilé también el veinte 

de Noviembre). 

 Reflexionar en torno al significado de las experiencias, incluyendo los propios 

sentimientos. (Si me porto bien, la maestra me va a poner una estrella y mi 

mamá me va a decir que está bonita). 19 

Razonar: Utilizar el lenguaje para razonar implica que el niño sea capaz de 

establecer relaciones de causa-efecto.  

“A menudo el niño utiliza el lenguaje para expresar las relaciones que reconoce 

dentro de una determinada experiencia, o la razón subyacente a determinado curso 

de acción”.  20 

Es muy fácil observar que el niño que acude al aula de preescolar utiliza expresiones 

que incluyen la palabra interrogativa ¿Por qué? afirmativa “porque” pero es necesario 

hacer una reflexión en el sentido de que dichas palabras expresen un razonamiento, 

ya que cuado los infantes las utilizan es por que ellos ya previamente efectuaron un 

razonamiento para formular una pregunta y/o responder a una pregunta que haya 

sido lanzada para ellos en esos momentos, y una vez que ellos se den a la tarea de 

responderla estarán llevando a cabo un razonamiento para poder dar una respuesta 

lógica y coherente por medio de su lenguaje oral.  

Las estrategias con sus ejemplos de este uso de lenguaje son los siguientes:  

 Explicar un proceso. (Se hace de noche porque se va el sol y sale la luna).  

 reconocer problemas y sus soluciones. (No había podido venir maestro, 

porque estaba enferma).  

 Justificar juicios y acciones. (Yo voy a recortar porque ustedes no saben). 

 Reflexionar en torno a los sucesos. (Estos niños se golpearon porque se 

estaban brincando la barda y se resbalaron). 

                                                 
19 Ibíd. p.53 
20 Ibíd. p.50   
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 Reconocer las relaciones causales de dependencia. (Si pinto la naranja de 

rojo va a parecer manzana porque son redondas).  

 Reconocer principios. (Voy a lavarme las manos porque fui al baño). 21 

Proyectar: Este uso del lenguaje requiere que el usuario anticipe hechos en los que 

no ha tomado parte, pero que los otros han vivido y en donde dichas vivencias son la 

base que permite al niño utilizar expresiones para decir cosas antes de que éste las 

experimente.  

“A menudo utilizamos el lenguaje para proyectar las experiencias o situaciones de 

otras personas que no hemos experimentado personalmente. Cuando utilizamos el 

lenguaje para proyectar, podemos hacer uso del relato, del razonamiento y además 

podemos incluir elementos de la predicción”. 22 

Las estrategias y ejemplos que se utilizan para proyectar son:  

 Proyectar las experiencias de los demás. (La manera que escriba ella lo hace 

bien). 

 Proyectar los sentimientos de los demás. (Mi hermanito lloró mucho porque se 

quería venir conmigo). 

 Proyectar las reacciones de los demás. (No grites la maestra se va a enojar 

como la otra vez). 

 Proyectar situaciones no experimentadas anteriormente. (Me gustaría ser 

maestra cuando sea grande así como la profesora). 23 

  

Predecir: El niño hace uso del lenguaje para expresar situaciones que si bien no 

ocurren en el momento en que hablan, están por presentarse, es decir, el niño piensa 

                                                 
21 Ibíd. p.53  
22 Ibíd. p.50 
23 Ibíd. p.53 
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a futuro. Estas expresiones que incluyen hechos por suceder tienen como base los 

sucesos en los que el niño ha participado en el pasado.  

“Podemos utilizar experiencias pasadas relevantes como punto a partir del cual 

anticipar y predecir acontecimientos futuros. Podemos relatar los sucesos que 

anticipamos, o razonar en torno a nuestra predicción”. 24  

Las estrategias y sus ejemplos que se utilizan en este uso del lenguaje son: 

 Anticipar y predecir sucesos. (Mañana es día del niño y nos van a dar pastel, 

gelatina y muchos dulces).  

 Anticipar el detalle de los sucesos. (Mañana me voy a poner mis tenis nuevos 

porque nos toca deporte).  

 Anticipar una secuencia de sucesos. (Maestra, para hacer la ensalada de 

frutas ponga en el pizarrón lo que se ocupa, luego díganos que vamos a traer, 

después la vamos hacer, luego no la comemos y después limpiamos) (Para 

que nazca una planta se necesita un frasquito con algodón y semillas, primero 

pongo el algodón adentro del frasquito y le pongo las semillas, después les 

hecho agua y espero que nazcan).  

 Anticipar problemas y posibles soluciones. (Si no viene la maestra yo me voy 

con la maestra Dora para tomar la clase).  

 Anticipar y reconocer cursos de acción alternativos. (Primero vamos a brincar 

o corremos) (Primero ensayamos la tabla o la ronda). 

 Predecir las consecuencias de acciones y sucesos. (Si no nos apuramos van 

a dar el toque y no vamos a terminar de limpiar el salón) (Si no nos apuramos 

los demás niños nos van a ganar). 25 

Imaginar: Los usos del lenguaje de predecir y proyectar tienen su base en la 

capacidad que el niño tiene para imaginar. Sin embargo, Joan Tough hace una 

distinción de uso del lenguaje cuando el niño expresa ideas en las que la imaginación 

                                                 
24 Ibíd. p.50 
25 Ibíd. p.53  
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no solo es su apoyo como en el caso de proyectar y predecir sino que todo el 

contenido de la conversación del niño es producto de su capacidad de imaginar. A 

este uso Joan Tough le denomina imaginar.  

“Imaginar es usar el lenguaje para generar un contexto imaginario que sirva para el 

juego en los niños o para crear una persona o historia imaginaria”.26 

Las estrategias que se utilizan y los ejemplos de expresiones de los niños de este 

uso del lenguaje son los siguientes:  

 Desarrollar una situación imaginaria basada en la vida real. (Estoy haciendo 

un teléfono de papel para hablarle a mi papá todos los días) (esta carta la voy 

a depositar en este buzón que hice para que se la lleven bien lejos). 

 Desarrollar una situación imaginaria basada en la fantasía. (el árbol va a 

crecer hasta el cielo y el niño se va a subir a las estrellas) (cuando yo sea 

grande voy a bajar todas las estrellas). 27 

El niño que asiste a preescolar tiene de cuatro a seis años de edad y si se analiza el 

contenido y significado de sus conversaciones, se puede encontrar que hace uso de 

esta categoría. Todos los niños parecen usar el lenguaje para dirigir, relatar y auto-

afirmarse, fundamentalmente cuando reaccionan a sus experiencias presentes. Pero 

los usos del lenguaje para razonar, predecir e imaginar, también comienzan a surgir. 

El uso de proyectar aparece en la conversación infantil más tarde.  

Al llegar los infantes al preescolar, ellos ya tienen un breve camino recorrido en el 

uso de su lengua, si se quiere ayudar a los niños a desarrollar plenamente su 

capacidad de utilización del lenguaje, se debe tomar conciencia de los propósitos 

para los cuales ya lo utilizaban, y de esta manera se puede apoyar su desarrollo 

posterior.   

 
                                                 
26 Ibíd. p.50 
27 Ibíd. p.53 
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2.3 El juego y el canto  

 

El juego y el canto son dos importantes elementos dentro de la educación preescolar, 

ya que su rol fundamental es ayudar a los infantes a potencializar su desarrollo 

lingüístico al máximo y mediante estas dos vertientes es posible favorecer y 

enriquecer esta área para obtener mejores resultados.  

 

Estos dos factores son el trabajo de los pequeños y contribuyen a todos los dominios 

del desarrollo. A través de ellos los niños estimulan sus sentidos, aprenden a utilizar 

sus músculos, coordinan la visión con el movimiento, obtienen el dominio sobre su 

cuerpo y adquieren nuevas habilidades. Mediante la actuación ensayan papeles, 

afrontan emociones, mejoran su comprensión respecto al punto de vista de otras 

personas y construyen una imagen del mundo social. Desarrollan habilidades para 

solucionar problemas, experimentan el gozo de la creatividad y se tornan más 

competentes con el uso de su lenguaje oral.  

 

A continuación se muestran los diferentes tipos de juegos:  
“Juego funcional: éste involucra movimientos musculares 
repetitivos (como hacer rodar o rebotar una pelota). A medida que 
mejoran las habilidades motoras gruesas, los niños de preescolar 
corren, saltan, brincan, lanzan y apuntan. Hacia el final de este 
período y al inicio de la niñez inmediata, el juego rudo que incluye la 
lucha, las patadas y a veces las persecuciones, se hace más común; 
esta clase de juego en ocasiones se toma erróneamente como 
comportamiento agresivo.  
Juego constructivo: en este segundo nivel de complejidad 
cognitiva se observa que los niños pequeños y los preescolares 
(utilizando objetos y materiales para hacer cosas, como una casa de 
fichas o un dibujo con crayolas), en este momento es cuando los 
infantes realizan cosas nuevas y muy creativas por ellos mismos.  
Juego de simulación: también denominado juego fantasioso, 
dramático o imaginativo, se basa en la función simbólica, la cual 
surge cerca del final de la etapa sensoriomotora. El juego de 
simulación comienza característicamente durante la última parte del 
segundo año, aumenta durante los años preescolares y disminuye a 
medida que los niños en edad escolar se involucran más en el 
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cuarto nivel cognitivo del juego, los juegos formales con reglas, 
como por ejemplo las canicas.28 

 
Los juegos y los cantos producen múltiples beneficios físicos, cognitivos y 

psicosociales. Los cambios en las clases de juegos en los que participan los niños 

reflejan su desarrollo cognitivo y social.  

 

Los niños preescolares utilizan a menudo los juegos y los cantos, ya que todos los 

días que asisten a sus lugares de encuentro educativo siempre se dan los buenos 

días con una bonita canción, la actividad central por lo regular va acompañada de un 

juego, y existen ocasiones en que la planeación de las diversas actividades van 

acompañadas de un juego y un canto a la vez por lo que esta actividad se ve 

favorecida por ambas vertientes y con esto se logra profundizar aún más en lo que 

se desea lograr y se cumple con la función de estos dos importantes instrumentos 

dentro del desarrollo lingüístico de los infantes.  

 

Mediante el juego y el canto se ven favorecidas las relaciones e interacciones 

sociales de los infantes, ya que en este momento ellos tienen la oportunidad de 

convivir con el resto de sus amigos y practicar su nivel lingüístico inconcientemente y 

se pueden probar para ver si ya son capaces de mantener una argumentación sobre 

un tema determinado y/o dar alguna explicación que sea solicitada por una y/o varias 

personas.  

 

 

 
 
 
 
 
 

                                                 
28 Papalia, Diane,  Olds, S. y Felman, R. (2001). Desarrollo humano. Colombia. McGrawHill. pp. 9-23.    
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2.3.1 Usos del juego y el canto para el desarrollo del lenguaje en niños de preescolar 

 
Podemos decir que, básicamente el juego y el canto son cualquier tipo de actividad 

que aprendemos por puro placer, sin ninguna preocupación por el resultado final. En 

el caso de los niños y niñas, adquiere una vital importancia ya que mediante el juego 

crecen física, espiritual e intelectualmente.  

El juego infantil es una actividad que puede abordarse desde muchos puntos de 

vista, uno de ellos es el educativo. Con el juego y el canto el niño pone en marcha los 

mecanismos de su imaginación, expresa su manera de ver el mundo que le rodea, 

de transformarlo, desarrolla su creatividad y le da la posibilidad de abrirse a los 

demás. 

Cumple un papel muy importante en el desarrollo armonioso de la personalidad de 

cada niño. Tanto en la escuela como en el ámbito familiar los niños emplean parte de 

su tiempo en jugar, según sus edades y preferencias, ya sea individualmente o en 

grupo, dirigidos por personas mayores o libremente, con una intencionalidad 

pedagógica o lúdica y de relación espontánea con los demás, pero en todos los 

casos implica una maduración de la personalidad del niño. 

“El juego y el canto son vitales en muchos aspectos del desarrollo social, emocional 

e intelectual de los niños y presenta una importante repercusión en el aprendizaje 

académico. Es uno de los vehículos más poderosos que tienen los niños para probar 

y aprender bien nuevas habilidades, conceptos y experiencias”29. El juego puede 

ayudar a los niños a desarrollar el conocimiento que necesitan para conectarse de 

manera significativa con los desafíos que encuentran en la escuela. Además, 

contribuye al modo en que los niños se ven a sí mismos. Mientras juegan, resuelven 

problemas confusos y perturbadores de índole social, emocional e intelectual. 

Encuentran nuevas soluciones e ideas y experimentan el sentido de poder que surge 

de tener el control y de imaginar cosas por sí solos (algo que los niños suelen no 
                                                 
29 Huizinga. (1987). Concepto de juego. Recuperado el 22 de Abril de 2008. 
http://wikipedia.org/wiki/juego.  
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lograr en la vida real). Esto los ayuda a desarrollar una actitud positiva hacia el 

aprendizaje: descubrir cómo funcionan algunos problemas interesantes y a 

resolverlos de manera creativa. El juego es un proceso dinámico y diverso. Tiene un 

gran poder socializante pues ayuda al niño a salir de sí mismo, a respetar las reglas 

que hacen posible una convivencia pacífica, a compartir y a cuidar su entorno. 

Asimismo, el juego individual de cada niño evoluciona y cambia a medida que el niño 

madura y adquiere experiencia y destreza. Varía entre los niños de acuerdo a la 

edad, las experiencias, el ambiente familiar y la disposición individual. 

Según el autor Roger Collins el juego y el canto están estrechamente relacionados 

entre sí, ya que ambos en el mayor de los casos se llevan acabo a la par, por que 

dentro de la etapa preescolar es muy usual que todas las actividades vayan 

acompañadas de un juego y una rima, un coro y/o una bonita canción, esto con el 

objetivo de estimular a los infantes y mediante esta estrategia lograr involucrarlos 

más en la dinámica de la sala.   

Cabe mencionar que el juego y el canto ayudan sorprendentemente a potencializar el 

lenguaje oral de los infantes ya que mediante éste los niños practican y hablan más, 

tienen la oportunidad de aprender jugando, de discutir temas interesantes de 

conversación y ampliar su vocabulario con las letras de un par de canciones y ser 

infantes competentes y seguros de su personalidad que está en formación constante 

y continua.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 50

2.4 Metodología 

 

La realización de este proyecto de Intervención Psicopedagógica se llevara  acabo 

dentro de las instalaciones del Centro de Desarrollo Infantil, con un total de 20 niños 

y niñas de 5 años de edad. 

 

La investigación se inició con la búsqueda de un problema y/o una debilidad 

detectada en los infantes en alguna de sus áreas de desarrollo, este se logró 

detectar gracias a la técnica de la observación directa que se llevó acabo en un 

primer momento en toda la institución educativa. 

 

Con la ayuda de la observación directa se lograron detectar a los infantes 

correspondientes a la sala de preescolar III, ya que se observó que su área de 

lenguaje estaba en un proceso elemental en el cual era necesario trabajar, 

enriquecer y potencializar, una vez que se estuvo dentro de la sala se llevó acabo la 

observación participativa que fue elemental para rescatar datos muy relevantes de 

los infantes.     

 

Mediante la observación participativa se pudo dar cuenta del desarrollo del lenguaje 

que tenían los infantes y se partió de ahí para diseñar estrategias potencializadoras y 

enriquecedoras para su desarrollo lingüístico y se inicio el diseño de estrategias 

relacionadas directamente con el juego y el canto como estrategia para la 

intervención.  

 

Y el principal elemento que se utilizó para rescatar toda la información obtenida fue el 

Método de Investigación Acción por que se consideró el más adecuado para la 

investigación: “El método de Investigación Acción dio unos resultados favorables ya 

que se adecuó razonablemente para la realización del trabajo, y se trabajó bastante 

en ello, ya que éste es el método más eficaz conocido ahora para tratar problemas 

de trabajos complicados. Es un método en el que el investigador se une 

temporalmente a la comunidad de la que trata su investigación y, con sus 
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herramientas teóricas, ayuda a la comunidad a resolver los problemas a que se 

enfrenta”.30  

 

La Investigación-Acción se observa como un ciclo que se transforma en nuevos 

ciclos, de modo que la investigación en sí puede verse como un “ciclo de ciclos” o 

como una “espiral de espirales” que tienen el potencial de continuar indefinidamente. 

Aquí vemos la I-A como una “espiral autoreflexiva”, que se inicia con una situación o 

problema práctico, se analiza y revisa el problema con la finalidad de mejorar dicha 

situación, se implementa el plan o intervención a la vez que se observa, reflexiona, 

analiza y evalúa, para volver a replantear un nuevo ciclo.   

 

El plan incluye la revisión o diagnóstico del problema o idea general de investigación; 

la acción se refiere a la implementación del plan de acción; la observación incluye 

una evaluación de la acción a través de métodos y técnicas apropiados; la reflexión 

significa reflexionar sobre los resultados de la evaluación  y sobre la acción total y 

proceso de la investigación, lo que puede llevar a identificar un nuevo problema o 

problemas y, por supuesto, a un nuevo ciclo de planificación, acción, observación y 

acción. La I-A conlleva a establecer nuevas relaciones con otras y otros. Así pues, 

conviene desarrollar algunas destrezas respecto a saber escuchar a otras personas, 

saber gestionar la información, saber relacionarse con otras personas, saber 

implicarlas en la investigación y que colaboren en el proyecto.  

 

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
30 Elliot, John. (1993). La investigación acción educativa. Madrid, España.: Morata. pp. 55-57.  
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CAPÍTULO III 

PROCESO DE INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 
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3.1 Fundamentación teórica del plan de intervención 
 

Para poder intervenir en la debilidad detectada dentro de la institución educativa fue 

necesario realizar e implementar un plan de intervención, que en él se incluyeron dos 

estrategias para ser trabajadas directamente con las actividades a realizar.   

 

Las estrategias que se trabajaron dentro del plan de intervención fueron el canto y el 

juego, estas se consideraron muy importantes para ser implementadas durante el 

proceso de enriquecimiento dentro del área lingüística de los infantes.   

 

Las actividades planteadas dentro del plan de intervención contienen directamente 

cantos y juegos y con ellos se pretende que mediante los mismos se logre favorecer 

el lenguaje oral de los infantes involucrados.   

 

El plan de intervención es utilizado como un mediador y facilitador para favorecer el 

área del lenguaje oral en los niños y niñas de 4-5 años de edad, para lograr esto se 

crearon actividades en donde esta presente el juego y el canto, estas estrategias de 

intervención fueron utilizadas para mejorar las condiciones actuales de los infantes y 

lograr en ellos mejoras inmediatas.   

 

A continuación se justificara teóricamente la importancia que representa el lenguaje 

oral en la vida del ser humano, y además la importante función que desempeño el 

juego y el canto dentro del plan de intervención.  

   
El hombre es por naturaleza un ser social, el cual esta en contacto directo con otras 

personas siempre, por lo que los infantes sienten la necesidad de estar en 

comunicación con otros niños, y ellos lo hacen mediante el juego y el canto, que en 

este caso es la estrategia que se utilizó para favorecer y enriquecer el área 

lingüística de los infantes.   
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“El  juego es una actividad recreativa que involucra a uno o más jugadores. Este 

puede ser definido por un objetivo que los jugadores tratan de alcanzar y por un 

conjunto de reglas que dicen lo que los jugadores pueden o no pueden hacer. La 

función principal de un juego es la de entretener y divertir, pero puede también 

representar un papel educativo”.31 

El juego y el canto juntos ayudan a favorecer el área del lenguaje oral en los infantes, 

ya que estimula y desarrolla las habilidades en los niños, niñas y los apoya para que 

enriquezcan al máximo su potencial lingüístico.  

Con la ayuda del canto y el juego, los infantes logran una mayor integración y una 

mejor relación con sus demás compañeros, lo cual beneficia directamente las 

relaciones e interacciones sociales en los infantes.  

El juego es una brillante estrategia que se utiliza en chicos y grandes, esto con el 

único objetivo de enriquecer el lenguaje de las personas, que mediante el juego y el 

canto expresen lo que sienten y fortalezcan sus relaciones sociales. 

El hombre desde su origen ha sentido la necesidad de comunicarse con sus 

semejantes, por su carácter de ser gregario, es decir, requiere la compañía 

permanente de los de su misma especie.  

 
Se puede mencionar desde los sonidos guturales de las representaciones grabadas 

(pictografía) hasta las formas más avanzadas de comunicación, sin embargo, lo que 

interesa definir en un primer momento es la influencia que tiene el lenguaje en la 

manifestación de significados que el sujeto construye de su entorno.  
 

 

 

                                                 
31 Nasar, Silvia. (1998). Una mente brillante. Recuperado el 26 de diciembre de 2008. 
http://es.wikipedia.org/wiki/Juego.  
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Considerando al lenguaje desde esta idea: 

El lenguaje natural, para comunidades histórico-sociales 
determinadas, en una lengua cuyos signos, primariamente sonoros y 
derivadamente gráficos, son el resultado de un largo proceso 
formativo. Esa lengua, como sistema, es aprendida y apropiada para 
sus hablantes, que ejecutan actos de habla, a fin de comunicarse 
gracias a su conocimiento o competencia acerca del sistema que 
hace posibles esas ejecuciones o actos.32 

 

El niño desde que nace se comunica a través del llanto, la sonrisa, el balbuceo, los 

sonidos inarticulados, los movimientos, la acción, etc., todas estas manifestaciones 

constituyen medios de contacto social desde los primeros meses de vida del niño.  

 

Poco a poco va adquiriendo el lenguaje, y a través de él va aprendiendo a dialogar, a 

pedir información, a cuestionar el porqué de las cosas, o a manifestar en general su 

pensamiento a través del lenguaje.   

 

Tomando en consideración la concepción lingüística de Piaget, en su obra seis 

estudios de psicología, coincidimos en que el lenguaje se adquiere aún sin tener 

conciencia de ello, y sin que tenga que ser “enseñado”, es decir sin asistir a la 

escuela. Ya en el entorno escolar, fundamentándose en Vigotsky, la figura del 

maestro es relevante, principalmente en lo que se refiere al utilizar el lenguaje oral 

como medio de su enseñanza.  

 

El niño adquiere el lenguaje a través de su capacidad cognitiva, en la interacción con 

los adultos y por la imitación del lenguaje que éstos utilizan. El primer acercamiento 

que el niño tiene con el lenguaje ocurre en el grupo familiar del que forma parte. Aquí 

es donde se inicia el proceso que lo llevará a convertirse en un buen usuario del 

lenguaje que le permitirá incorporarse después a la vida cotidiana escolar, lo que 

marcará el inicio de la educación formal.  

 

                                                 
32 Sánchez Cerezo, Sergio. (1995). Diccionario de las ciencias de la educación. México. D.F. Ed. 
Santillana, p. 873.  
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Cualquier niño en condiciones normales, considerando como tales aquellos que no 

tienen ninguna discapacidad, tienen mayores posibilidades para adquirir el lenguaje, 

para ello, es necesario la interacción con los otros. “El lenguaje tiene una naturaleza 

social, y esto debe entenderse de una doble manera, significando en primer lugar 

que el lenguaje es producto de una sociedad y expresión de una cultura pero 

significando también que el lenguaje se adquiere en la comunicación y en el diálogo 

con los demás”.33 

 

Para que el niño adquiera cada significado con su palabra, es necesario que logre 

formar un concepto, una concepción del referente al cual se aplica la palabra 

relacionada con el registro de una expresión, con la conceptualización de los 

referentes podrá hacer uso de éstos sin que estén presentes.  

 

En las relaciones que se establecen entre el niño y su familia, éste aprende una serie 

de palabras que van de acuerdo con el tipo de sociedad a la que pertenece, en cada 

familia varían los usos que se le dan al lenguaje y son de estas relaciones a partir de 

las cuales el niño va elaborando esquemas.  

 

La asimilación que hace el niño del lenguaje es al principio inconsciente pues no 

posee estructuras de pensamiento para aprehender los significados de los usos del 

lenguaje que suceden a diario en su mundo.  

 

El niño parte de imitar lo que hacen los demás repite sus gestos, palabras y 

actividades, las representa a través de sus juegos, por ejemplo; las comiditas, la 

tiendita, el doctor, etc., Estos juegos que realiza el niño le ayudan a comprender la 

forma en que se expresan los adultos. “Consideran que el lenguaje humano se ha 

constituido para regular y controlar los intercambios comunicativos, pero a diferencia 

de otros sistemas comunicativos, el material que emplea para cumplir sus objetivos 

                                                 
33 Siguan, Miguel. (1996). El lenguaje interior. En Antología: El Niño desarrollo y aprendizaje. p. 11.  
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es simbólico, implicando, por tanto un nivel de generalización o de reflejo de la 

realidad”. 34 

 

El niño sin tener conciencia de ello va elaborando hipótesis formando su propio 

lenguaje, confronta sus experiencias con las de los demás y conforme va 

encontrando diferencia, elabora nuevas hipótesis pasando de un sistema a otro hasta 

que llega a construir un lenguaje parecido al sistema adulto.  

 

Así, el lenguaje conceptualizado permite la fluidez de la comunicación y posibilita que 

las formas de expresión o usos que se le dé al lenguaje sean significativas o 

sustanciosas. 

 

Se puede considerar el lenguaje o la adquisición del mismo como todo un proceso 

porque requiere una estimulación lingüística y la posibilidad de relacionar sonidos 

con objetos o situaciones, el niño produce imitativamente sonidos, iniciando así un 

lenguaje que va desde los sonidos aislados a la producción de palabras, frases y 

después a expresiones más completas. Sin embargo, es importante identificar los 

elementos que intervienen dentro de este proceso.  

 

Para Lev. S. Vigotsky en su obra “pensamiento y lenguaje” es el proceso de 

adquisición del lenguaje y se caracteriza por ser transmisor y constructor del 

pensamiento, es decir, la palabra sirve para comunicar conceptos y reestructurarlos 

ya que el niño cuando comunica su pensamiento a través de las palabras, asimismo, 

las reconstruye al escuchar las expresiones de otros. “Es cierto que el niño empieza 

muy pronto a comunicarse con los que le rodean, también es cierto que durante 

mucho tiempo existe un claro desequilibrio entre la competencia comunicativa del 

niño y la competencia comunicativa de los que le rodean”. 35 

 

                                                 
34 Vila, Ignasi e Inés de Gispert. (1986). Pensamiento y lenguaje. Cuadernos de pedagogía N.141. 
Barcelona,  Fontalba, pp.20-22.  
35 Siguan, Miguel. Op. Cit.  p. 149.  
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El desarrollo del lenguaje oral es sorprendente si se considera la diferencia entre el 

llanto como una necesidad de expresión no definida en su conceptualización y la 

construcción lingüística que el niño forma antes de ingresar al mundo social activo. 

Esto se debe a la construcción y al ordenamiento que desde pequeño hace de las 

reglas morfológicas y sintácticas de su lengua. Además en esta etapa el proceso no 

se da por simple imitación ni por asociación de imágenes y palabras sino porque el 

niño ya ha adquirido elementos acerca de su lengua que le posibilita reconstruir por 

sí mismo el sistema. Ha creado su propia explicación buscando regularidades 

coherentes, ha puesto a prueba anticipaciones creando su propia gramática, 

tomando, seleccionando la información que le brinde el contexto donde se desarrolla.  

 

La actividad docente debe concebir que para ayudar al desarrollo de sus 

capacidades lingüísticas, lo importante no será enseñar a hablar al niño lo que ya 

sabe sino que lo ha de guiar a que descubra y comprenda los usos que tiene el 

lenguaje, en su vida cotidiana.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 59

3.2 Presentación de las estrategias de intervención 

 

A continuación se presentan 14 actividades en donde su objetivo es potencializar y 

enriquecer el lenguaje oral, utilizando como estrategia el juego y el canto y algunos 

elementos que van implícitos como son la socialización e interacción social que son 

componentes esenciales para que se lleve acabo un buen desarrollo lingüístico y una 

mayor conceptualización del lenguaje oral.  

 

ACTIVIDAD GENERAL  

Interactuando con los compañeros y maestras 

 

Objetivo general: Lograr que los niños y niñas de la sala de preescolar III 

alcancen a desarrollar al máximo su potencial lingüístico, para que la interacción 

entre los miembros de la misma sala aumente y se desarrollen 

considerablemente las relaciones e interacciones sociales.  

  

Argumentación: Esta actividad se utiliza como enriquecedora para el área del 

lenguaje en los infantes y para una mayor interacción social la cual es de suma 

importancia, por que con su desempeño se desarrollarán varios aspectos a la 

vez, como es la socialización, la interacción social y el desarrollo del lenguaje 

oral. 

 
Actividad específica:   

¿Adivina de quién hablo?  

 

Objetivo específico: Fortalecer los lazos de amistad de los niños y niñas de la sala 

de preescolar III, para que se relacionen y puedan convivir juntos por largos 

periodos de tiempo, que aprendan a jugar y comunicarse en colectivo, para 

posteriormente ser capaces de dominar su lenguaje con gran amplitud y sin temor 

alguno.  
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Procedimiento:  

1. Como primer punto se inicia hablando sobre el concepto de amistad. 

2. Luego se les cuestiona a ellos sobre sus amigos y se les pregunta que 

tipo de relaciones y juegos practican juntos.  

3. Después, se les da la indicación para que se reúnan con su amiguito de 

al lado para que le describa a su mejor amigo dentro de la sala. 

4. Posteriormente, se les pide a los niños que expresen su comentario 

frente al grupo.   

5. Luego los niños tienen que expresar por binas lo que piensan de su 

amigo de la sala, lo tienen que describir para ver si los demás adivinan 

de quien se trata.  

6. Posteriormente, se implementará una lluvia de ideas entre todos los 

niños, la maestra tomará el papel de moderador para dirigir esta 

actividad.  

7. Finalmente, para cerrar la actividad, se sugerirá a los infantes que 

lleven de su casa una flor, un dulce y/o un pequeño detalle para que se 

lo obsequien a su mejor amigo de la sala, esto para favorecer aún más 

los lazos de amistad entre ellos.  

 

Recursos materiales: Flores y dulces.  

 

Tiempo: Una hora. 

 

Criterios para la evaluación de la actividad: Lo que se pretende con la realización 

de esta actividad es que los niños fortalezcan sus lazos de amistad dentro de su 

sala correspondiente, que sean además capaz de convivir por largos periodos sin 

llegar a ninguna discusión fuerte. Y sobre todo a que sean capaces de transmitir 

sus puntos de vista de manera espontánea, sin temores y con toda claridad, para 

ser entendidos por cualquier persona que los logre escuchar.  
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ACTIVIDAD GENERAL 

Conociendo los nombres de los animales de la granja.   

 

Objetivo general: Ampliar el vocabulario del infante para que sea capaz de 

mencionar los nombres de los animales de la granja e identificar sus propios 

sonidos característicos.  

 

 Argumentación: Dominar esta habilidad es de suma importancia dentro de la vida 

del infante, ya que con la ayuda de ésta el niño será capaz de poder ampliar sus 

vocalizaciones e interpretar los sonidos efectuados por los diferentes animales de 

la granja y además logrará obtener un avance significativo dentro de su lenguaje 

oral.  

 

Actividad específica:  

El viejo Donald 

 

Objetivo específico: Conocer el nombre de los animales para lograr identificar sus 

características particulares.  

  

Procedimiento:  

1. Como primer paso se iniciará motivando a los niños.  

2. Luego les vamos a decir que vamos a cantar una bonita canción entre 

todos, iniciando con la interventora. 

3. La interventora va iniciar cantando la canción en voz alta y pausada, para 

que los niños la logren memorizar, la analicen y la sigan. 

4. En seguida va a cantar la canción del viejo Donald mostrando unas 

ilustraciones de los animales que viven en la granja del viejo Donald, (la 

interventora mostrará la ilustración de un perro, un gato, un pato, pollitos 

etc.,) esto con el objetivo de que el niño se familiarice con los animalitos y 

los logre identificar por sus particularidades.  
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5. Finalmente, la interventora con ayuda de los niños cantará la canción sin 

pronunciar el nombre del animal, levantando y mostrando la lámina de 

éste, para que sean los niños quienes digan su nombre y reproduzcan el 

sonido que hace.  

 

CANCIÓN DEL VIEJO DONALD:  

El viejo Donald tenía una granja 

ía-ía-oooo 

En esa granja tenía pollitos 

ía-ía-oooo 

con el pío, pío, aquí, 

con el pío, pío, allá.  

 

El viejo Donald tenía una granja 

ía-ía-oooo 

en esa granja tenía patitos 

ía-ía-oooo 

con el cuac, cuac, aquí, 

con el cuac, cuac, allá, 

con el pío, pío, aquí, 

con el pío, pío, allá.  

 

El viejo Donald tenía una granja 

ía-ía-oooo 

en esa granja tenía perritos 

ía-ía-oooo 

con el guau, guau, aquí,  

con el guau, guau, allá, 

con el cuac, cuac, aquí, 

con el cuac, cuac, allá, 

con el pío, pío, aquí.  

con el pío, pío, allá. 

 

Recursos materiales: Los carteles con las ilustraciones de los animales y la canción 

del viejo Donald.  

 

Tiempo: Una hora.  

 

Criterios de evaluación de la actividad: El niño al término de esta actividad, debe ser 

capaz de cantar la canción junto a su maestra y a sus demás compañeros, debe ser 

capaz de reconocer los animales que están ilustrados en los carteles, y saber cuales 

son los sonidos que estos emiten y reproducirlos; además deben de tener la habilidad 

de cantar la canción y poder imitar los sonidos de los animales.  
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ACTIVIDAD GENERAL 

Conociendo el nombre de los objetos que me rodean 

 

Objetivo general: Lograr que los niños y niñas de la sala de preescolar III 

adquieran un conocimiento más amplio sobre los objetos que les rodean para que 

logren identificar su función dentro de su vida escolar y que logren sustentar un 

argumento lógico y coherente sobre la utilidad de dichos objetos.  

 

Argumentación: Esta actividad es utilizada para que los niños logren desarrollar al 

máximo su potencial lingüístico y mediante la expresión oral consigan expresar 

sus puntos de vista sobre determinadas situaciones y/objetos.  

 

Actividad específica: 

Mi libro de palabras 

 

Objetivo específico: Conocer el nombre de los objetos de la sala correspondiente e 

identificar su utilidad para lograrlos utilizar dentro de la vida escolar, además hacer 

una plenaria donde los niños tengan la oportunidad de elegir un objeto y explicar 

su beneficio durante su estancia en el CENDI.  

 

Procedimiento:  

1. Primero se va hacer un listado de las palabras de objetos y cosas que se 

encuentran dentro de la sala que el niño utiliza y conoce, y con estas vamos 

a construir un diccionario ilustrativo. 

2. Luego vamos a pegar las láminas con las ilustraciones en la cartulina y 

vamos a elaborar un pequeño libro con los dibujos de los objetos y cosas 

que se encuentran dentro de la sala.  

3. Este libro se va a leer durante varias sesiones por  pequeños lapsos de 

tiempo, y se pretenden añadir nuevos dibujos y palabras con el objetivo de 

enriquecer el conocimiento de los infantes. 
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4. Con la lectura de las láminas se puede aprovechar para conversar sobre 

estas, y darles la oportunidad a los niños para que brinden su punto de 

vista, esto con el objetivo de favorecer su potencial lingüístico.  

 

Recursos materiales: Cartulina, tijeras, láminas de objetos y cosas que se 

encuentren dentro de la sala, éstas coloreadas llamativamente, esto con la 

intención de llamar la atención de los infantes para que se involucren más en la 

actividad.  

 

Tiempo: Tres sesiones de 30 minutos cada una.  

  

Criterios de evaluación de la actividad: Con la implementación de esta actividad el 

niño debe ser capaz de lograr identificar la utilidad de los objetos y cosas que le 

rodean y podrá explicar con un argumento coherente y lógico la importancia de los 

objetos y cosas antes mencionadas, y debe tener la habilidad para saber la 

función de la mayor parte de los objetos existentes dentro de su sala.  

 
 

ACTIVIDAD GENERAL 

Aprendiendo las parte del cuerpo  

 

Objetivo general: Lograr que los infantes de la sala alcancen a identificar las 

partes del cuerpo y su función mediante la interacción con sus amigos y maestras 

para que incremente su nivel cognitivo y su potencial lingüístico se vea favorecido 

al momento de incorporarse más información a las estructuras cognoscitivas.   

 

Argumentación: Esta actividad tiene como objetivo principal lograr que el infante 

maneje una mayor conceptualización dentro de su expresión oral ejemplificando 

con las partes del cuerpo.  
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Actividad específica: 

Conociendo mi cuerpo 

 

Objetivo específico: Conseguir que los niños y niñas logren conocer y señalar las 

partes de su cuerpo argumentando su función para enriquecer su intelecto y 

aumentar su habilidad de expresión oral.  

 

Procedimiento:  

1. Primero se formará una ronda con los niños y niñas de la sala, y se les 

invitará a cantar la canción de “la cabeza arriba está”.  

2. La canción es la siguiente: 

 

La cabeza arriba está 

y se usa al pensar; 

ojos, boca y nariz, 

para ver y respirar. 

Más abajo el corazón, 

que hace porompompón 

el ombligo está después y 

por último los pies. 

 

3. La canción se cantará tocándose cada una de las partes del cuerpo que se 

mencionan en la canción.  

4. Se repetirá  la canción varias veces enfatizando los nombres de cada parte 

del cuerpo y mencionando su función al término de la canción. 

5. Al término de la canción la interventora les pedirá a los niños que se toquen 

alguna de sus partes del cuerpo y que argumenten su función, esto con el 

objetivo de fortalecer el aprendizaje de la actividad.  

 

Recursos materiales: Sólo se necesita la canción “la cabeza arriba está”, que en 

este caso la interventora la lleva en una hoja de color para llamar la atención de 
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los niños, para que éstos se acerquen a ella y le pregunten sobre la hoja y lograr 

integrarlos a la actividad con mayor facilidad.  

 

Tiempo: Una hora. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: Con la realización de esta actividad se 

pretende que el niño sea capaz de cantar la canción junto con todos sus 

compañeros y la interventora, que identifique todas sus partes del cuerpo y que 

argumente de manera lógica su función.  

 
ACTIVIDAD GENERAL 

Verbalizando las necesidades de juego  

 

Objetivo general: Lograr que los niños y niñas favorezcan su lenguaje mediante la 

expresión de necesidades dentro de su sala correspondiente para que los infantes 

amplíen su expresión oral.  

 

Argumentación: Esta actividad es sustancial para que los infantes alcancen a 

extender su expresión oral al máximo y puedan manifestar sus argumentaciones 

con una mayor claridad y seguridad.  

 

Actividad específica:  

¡Yo quiero el…..! 

(Elección de juguetes del tren). 

 

Objetivo específico: Conseguir que los niños de la sala sean capaces de expresar 

de manera oral sus necesidades dentro del juego para favorecer sus lazos de 

socialización e interacciones sociales y al mismo tiempo satisfacer las 

necesidades dentro de la recreación infantil y comodidad de los mismos infantes.  
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Procedimiento:  

1. Como primer paso se formará un tren de juguetes de los cuales se pretende 

hablar en compañía de los infantes.  

2. Se invitará a los infantes a observar el movimiento del tren y se les 

cuestionara con cuál de los juguetes les gustaría jugar.  

3. Luego, se les preguntará ¿por qué?, para que ellos argumenten el deseo de 

elegir ese juguete, es aquí donde el infante tiene que dar su argumentación 

lógica y coherente ante los niños y maestra sobre su elección de el juguete 

de su preferencia.  

4. Posteriormente, se les preguntará con quien de sus compañeros quieren 

jugar, esto con el objetivo de que el infante argumente oralmente el motivo 

de su elección.  

5. Finalmente, la interacción social brillará dentro de la sala y los infantes se 

encontrarán jugando cómodamente en compañía de su mejor amigo.  

 

Recursos materiales: Variedad de juguetes (patos, coches, camiones).  

 

Tiempo: Una hora. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: Con la implementación de esta actividad el 

infante será capaz de expresar su deseo de elección, una vez elegido el objeto 

tendrá que mantener un argumento coherente de la elección de dicho juguete, 

tendrá que decir por que lo eligió, por que le gusta y con quien tiene ganas de 

compartirlo, tendrá que dar una explicación del por que eligió a su compañero X, y 

no a su compañero Y, por mencionar algún ejemplo, y por que eligió el pato y no el 

pollito, por mencionar otro ejemplo.  
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ACTIVIDAD GENERAL 

Describo lo que observo  

 

Objetivo general: Conseguir que los infantes logren una descripción detallada de lo 

que se encuentra en un determinado lugar para con esto obtener una mejor 

representación de las cosas, lugares y objetos.   

 

Argumentación: La dominación de esta habilidad es muy importante ya que por 

medio de ésta el infante será capaz de poder describir mediante el lenguaje oral 

los objetos, lugares, paisajes, personas, etc., que se encuentran a su alrededor. 

 

Actividad específica: 

El catalejo  

 

Objetivo específico: La siguiente actividad busca que el infante logre enriquecer y 

potencializar su expresión oral de una manera relajada y divertida, ya que por 

medio del juego se pretende que los infantes participen más y obtener mejores 

resultados de la actividad.  

 

Procedimiento:  

1. En primer lugar se les va a comentar a los infantes sobre la interesante 

actividad a realizar.  

2. Posteriormente se les pedirá a los niños que se aprendan la siguiente rima: 

 

“Con el catalejo 

Que yo construí 

Veo, veo, veo 

Cosas desde aquí” 

 

3. A continuación se colocará a los niños sentados frente al mural (mural con 

un paisaje primaveral). 
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4. Consecutivamente se dará la indicación para iniciar todos juntos a cantar la 

rima aprendida, esto con la intención de que se inicie el juego y todos juntos 

se diviertan y al mismo tiempo aprendan y utilicen al máximo la expresión 

oral.   

5. Luego la interventora le pedirá a un infante en específico que tome su 

catalejo, mientras la interventora mostrará el paisaje primaveral. 

6. La interventora cuestionará al niño preguntándole ¿qué ves?, y es aquí 

donde el niño que ha sido nombrado tiene que decir a los demás qué es lo 

que ve en el mural. 

7. Una vez que el niño que se encuentra describiendo detalladamente lo que 

observa  a través del catalejo y que consigue que sus demás amiguitos de 

la sala logren saber de que es lo que esta hablando se darán un aplauso 

mutuamente para motivar a un nuevo niño que hará la misma función del 

anterior. 

8. Finalmente se cantará la rima a otro niño que tiene ya su catalejo en la 

mano para iniciar a describir lo que observa a través de él, y el resto de los 

niños de la sala tienen que estar muy alerta para poder saber que es lo que 

esta viendo su amigo a través del catalejo. 

 

Recursos materiales: Un mural donde aparezca una ilustración muy colorida, con 

muchas flores, árboles, animales, una casa, un lago, alguna cabaña de colores 

diversos, pajarillos en el aire, el sol, etcétera.   

 

Tiempo: 30 minutos. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: Al término de esta actividad el infante 

tendrá que ser capaz de identificar diversas imágenes, figuras, objetos, animales y 

plantas dentro de un paisaje y tener la capacidad para describirlas ampliamente 

por medio de su expresión oral.  
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ACTIVIDAD GENERAL 

Socializando los sonidos de las palabras  

 

Objetivo general: Lograr que los infantes socialicen los sonidos de las palabras e 

identifiquen con que letras inician, para favorecer su lenguaje oral y reconocer las 

sílabas que componen su nombre.  

 

Argumentación: La dominación de esta actividad es de suma importancia, ya que 

le va a ayudar a los infantes a favorecer la socialización de los sonidos de las 

palabras, la identificación de las sílabas que componen su nombre y la 

pronunciación adecuada de su seudónimo, además de reconocer cómo está 

compuesto su calificativo.  

 

Actividad específica:  

El tren de las palabras  

 

Objetivo específico: Conseguir que los niños y niñas favorezcan el desarrollo del 

conocimiento de los sonidos de las palabras del lenguaje oral para que logren 

identificar como está compuesto su nombre.  

 

Procedimiento:  

1. En primer lugar se va a organizar a los niños en un círculo para cantar la 

canción del tren.  

 

Canción del tren:  

Sale el trenecito 

y corre por el campo 

llega y se para 

frente a la estación 

alí, aló 

que suba el pasajero 
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que su nombre empiece con MA. 

María ya subió 

sale el trenecito 

y corre por el campo, 

llega y se para 

frente a la estación 

alí, aló, 

que suba el pasajero 

que su nombre empiece con Jo…,. 

 

2. Luego se les va a explicar a los niños la dinámica de la actividad. 

3. Se les irá llamando de uno por uno, con la primera sílaba de sus nombres, y 

quien sea llamado deberá ponerse de pie y unirse al tren en movimiento.  

4. Se pueden mencionar las dos primeras sílabas de su nombre, si algún niño 

no responde. Se puede también variar el ritmo de la canción y la marcha del 

tren para divertir a los niños y niñas.  

5. Por ejemplo, se puede decir, “sale el trenecito y corre por el campo llega y 

se para frente a la estación alí, aló que suba el pasajero que su nombre 

empiece con Mari…...”, para decir Marisela, Mariana, etc., esto es cuando 

se mencionan dos sílabas del nombre, entonces estas niñas se tienen que 

poner de pie y unirse al tren para moverse junto con el, y seguir su camino.  

 

Recursos materiales: Sólo se necesita la canción del tren.  

 

Tiempo: 30 minutos. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: Al término de esta actividad el niño tendrá 

que ser capaz de identificar los sonidos que emite su nombre al ser mencionado 

oralmente, reconocerá la sílaba y/o sílabas que componen su nombre y podrá ser 

capaz de expresarlo verbalmente él mismo. 
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ACTIVIDAD GENERAL 

Explorando los medios de comunicación  

 

Objetivo general: Favorecer en los infantes la inquietud de expresar sus 

pensamientos, emociones y estados de ánimo mediante los medios de 

comunicación para que su pronunciación verbal aumente considerablemente.  

 

Argumentación: Esta habilidad es de suma importancia dominarla ya que va a 

favorecer y enriquecer el desarrollo lingüístico de los infantes, además les va a 

permitir una expresión oral más amplia sobre sus pensamientos e ideas y un 

grado de seguridad elevado. 

 

Actividad específica #1  

El teléfono  

 

Objetivo específico: Ofrecer a los niños y niñas la oportunidad de la expresión oral 

y la comunicación para favorecer y enriquecer su potencial lingüístico dentro de 

sus vidas escolares.  

 

Procedimiento:  

1. En primer lugar se va a dialogar con los niños sobre las normas de saludo y 

conversación por teléfono. 

2. Luego se va a  pedir a un niño que llame a otro por teléfono y le pregunte 

cómo está, qué va a hacer, a qué quiere jugar, etcétera.  

3. Posteriormente se puede pasar a una pareja al frente, que tomen el 

teléfono construido en la sala, que uno de ellos se lo coloque en la boca 

para hablar y el otro pequeño en la oreja listo para escuchar, que la 

interventora emita un sonido del timbre del teléfono para que el niño lo 

conteste y se lleve acabo la charla y se produzcan algunas de las preguntas 

planteadas con anterioridad.    
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4. Y de esta manera se pueden seguir pasando a los niños en binas para que 

el ejemplo del teléfono quede claro y se cumpla el objetivo de la actividad.  

 

Recursos materiales:  

• Dos tubos vacíos de papel higiénico.  

• Una piola de 1.50 metros de largo. 

 

Tiempo: Una hora.  

 

Criterios de evaluación de la actividad: Con la implementación de esta estrategia 

se pretende que los infantes sean capaces de aumentar su expresión oral 

considerablemente, que estén preparados para poder transmitir su pensamiento a 

través de un instrumento llamado teléfono, que sean infantes más seguros de sí 

mismos y logren favorecer su lenguaje por vía telefónica.  

 

 Actividad específica #2 

Mensajes amigos 

 

Objetivo específico: Lograr que los infantes reconozcan la gran importancia que 

tienen en nuestra vida los medios de comunicación para que tengan una idea de 

cómo se elaboran y su función en general para que posteriormente ellos puedan 

hablar sobre los mismos de manera oral.  

 

Procedimiento:  

1. En primer lugar, se les habla a los niños de la importancia de la 

profesión del cartero. 

2. Luego, se reparte un sobre a cada niño con su nombre bien visible por 

delante.   

3. Posteriormente, ellos lo tienen que decorar con colores, figuras, cada 

quien a su gusto. 
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4. Luego se colocarán los infantes sentados en el suelo formando un 

círculo, cada uno con su sobre decorado que llevará dentro la mitad de 

un folio y una pintura de color.  

5. Posteriormente se les va a poner música y una vez que ésta inicie 

también iniciará el baile de sobres (sobres en movimiento) que irán 

pasando de mano en mano siempre hacia la derecha. 

6. Cunado la música deje de sonar, cada uno abrirá el sobre que tenga en 

las manos en ese momento y dibujará algo bonito en la hoja que esta 

dentro del sobre, luego volverá a guardar la hoja y al oír de nuevo la 

música, los sobres volverán a bailar en el mismo sentido.  

7. Una vez repetido este proceso varias veces, según la motivación de los 

niños, cada uno tendrá que llevar el sobre al buzón. 

8. Luego la interventora se dirigirá hacia el buzón donde se encuentran 

todos los sobres de los infantes, para posteriormente comenzar a sacar 

los sobres de uno por uno preguntando ¿de quién es éste? , cada niño 

tendrá que reconocer su sobre, cuando todos tengan su sobre, lo 

abrirán y verán los dibujos que los demás niños les han hecho.  

9. Finalmente se les brindará un espacio para que conversen e 

intercambien ideas entre ellos sobre la actividad realizada. 

 
Recursos materiales:  

• Sobres blancos de un solo tamaño y folios. 

• Pinturas de colores. 

• Un buzón para depositar todos los sobres.  

• Música (música infantil puede ser cualquier ronda) 

 

Tiempo: 45 minutos.  

 

Criterios de evaluación de la actividad: Al término de la actividad el niño tendrá 

que tener una idea más clara sobre la importancia de los medios de comunicación 

y además sabrá utilizarlos, sabrá cual es su utilidad, y mediante ellos podrá tener 
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la oportunidad de favorecer su desarrollo lingüístico el cual es muy importante 

dentro de la vida de los seres humanos.  

 

ACTIVIDAD GENERAL 

Conociendo los nombres de mis amiguitos  

 

Objetivo general: Lograr que los infantes sean capaces de pronunciar 

correctamente los nombres de sus amiguitos de la misma sala para una mayor 

pronunciación, claridad y beneficio de su propio lenguaje personal.   

 

Argumentación: Dominar esta importante habilidad trae como beneficio que los 

niños y niñas conozcan los nombres de todos sus amigos de la sala y los logren 

vocalizar mediante el lenguaje oral.  

 

Actividad específica: 

Mis amiguitos de la sala  

 

Objetivo específico: Conseguir que el infante sea capaz de poder verbalizar todos 

los nombres de sus amiguitos de la sala para una mayor claridad y ubicación de 

cada uno de ellos dentro y fuera de la sala correspondiente.  

 

Procedimiento:  

 1. En primer lugar se va a iniciar comentándoles a los infantes sobre un 

 juego  muy divertido que consiste en conocer y verbalizar todos los 

 nombres de los niños y niñas de la sala de preescolar III. 

 2. Luego se les va a pedir que formen un círculo.  

3. Posteriormente se va a iniciar mencionando el nombre del niño que se 

encuentre junto a mí, para que de esa manera siga el juego, por  ejemplo 

yo voy a decir, mi nombre es Lourdes y mi amigo se llama  Daniel y así 

sucesivamente. 
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4. La dinámica terminará cuando todos los niños mencionen su nombre y el 

nombre de los compañeros que estén a su lado. 

5. El último niño que participe tendrá que mencionar el nombre de todos  los 

niños que conforman el círculo. 

 

Recursos materiales: En este caso no se requiere de ningún tipo de material. 

  

Tiempo: 45 minutos. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: El infante al término de esta actividad debe 

ser capaz de verbalizar correctamente al menos la mayor parte de los nombre de 

sus amiguitos de la sala. 

 

 

ACTIVIDAD GENERAL 

Explorando el futuro de los infantes  

 

Objetivo general: Lograr que los infantes dialoguen en voz alta para toda la sala 

sobre lo que les gustaría ser en un futuro muy próximo dentro de nuestra 

sociedad, para que favorezcan su lenguaje y disminuyan su timidez al momento 

de hablar para un público.  

 

Argumentación: Con la realización de esta actividad se verá favorecida el área del 

lenguaje oral y con esto se permitirá directamente que los infantes enriquezcan y 

mejoren su expresión oral.   
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Actividad específica:  

¡Cuando sea grande quiero ser…! 

 

Objetivo específico: Conocer las preferencia por algunas profesiones por parte de 

los infantes y poder escuchar su argumentación del por qué son de su preferencia 

para poder darnos cuenta de sus diálogos, permanencia y lógica de sus ideas.  

 

Procedimiento:  

1. Como primer paso se colocará a los niños en círculo. 

2. Una vez que ya estén acomodados en forma circular la interventora  inicia 

comentando sobre su profesión, esto con el objetivo de despertar en los infantes el 

interés en la dinámica, luego se les empieza a cuestionar sobre que profesión es 

de su agrado, y que si que les gustaría ser cuando sean grandes. 

3. Finalmente, ya que todos terminen de argumentar sus respuestas se les invita a 

que se imaginen con su profesión favorita para formar una lluvia de ideas entre 

todos. 

 

Recursos materiales: En esta actividad no se necesitarán recursos materiales ya 

que la actividad será constituida por un círculo con los mismos niños de la sala 

correspondiente.  

 

Tiempo: Una hora. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: Lo que los infantes tendrán que saber 

hacer con la culminación de esta estrategia es ser capaces de mostrar sus puntos 

de vista acerca de lo que les gustaría ser cuando sean personas adultas como por 

ejemplo sus padres y poder mantener un dialogo coherente acerca del por qué es 

de su elección esa profesión, decir a mi me gusta por que……., y cuando sea 

grande me gustaría ser………………., por que mi papá se dedica a eso……….., o 

por que simplemente a mi me gusta………………., estos son sólo ejemplo de 
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cómo se pudieran expresar los infantes para culminar de manera satisfactoria la 

estrategia.  

 

ACTIVIDAD GENERAL 

Hablemos sobre mis padres  

 

Objetivo general: Lograr que los niños y niñas dialoguen sobre sus padres para 

poder identificar las relaciones e interacciones sociales que se dan entre ambos 

miembros que se encuentran dentro de una estructura familiar.  

 

Argumentación: Esta actividad es importante ya que por medio de la expresión 

oral nos podremos dar cuenta de las relaciones e interacciones sociales que 

tienen los infantes con sus padres.  

 
Actividad específica #1  

¿Cómo son mis padres?   

 

Objetivo específico: Conseguir que los infantes mantengan una charla amena, 

coherente y lógica sobre sus padres para que sean capaces de mantener un 

diálogo con sus compañeros y de esta manera desarrollar su potencial lingüístico 

al máximo.  

 

Procedimiento:  

 1. En primer lugar se les dirá a los infantes que se llevará a cabo una 

 actividad relacionada con sus papás. 

 2. Luego se les pedirá a los infantes que formen un círculo para iniciar la 

 dinámica. 

3. Posteriormente se inicia hablando de la importancia que tienen  nuestros 

padres dentro de nuestra vida para con ello despertar la inquietud en ellos y 

que empiecen a realizar comentarios espontáneos y  voluntarios sobre sus 

padres.  
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4. Posteriormente se pretende que los infantes realmente valoren a sus 

padres, los cuiden y aprendan de ellos, y que de manera colectiva y/o 

individual puedan formar un buen argumento sobre lo que son los padres 

de familia. 

5. Y finalmente se cerrará con un comentario final para que quede muy 

clara la idea de los padres dentro de la vida de los infantes, la relevante   

importancia que cobra el rol de ser un padre de familia.   

 

Recursos materiales: Solamente se necesita de los 20 infantes. 

 

Tiempo: Una hora.  

 

Criterios de evaluación de la actividad: Con la implementación de esta actividad 

los infantes tendrán que ser capaces de poder hablar extensamente sobre sus 

padres, de comentar cómo son sus padres y el rol tan importante que juegan 

dentro de su vida. Tendrán que formar una opinión propia sobre sus padres y 

además que sean comentarios lógicos y coherentes.  

 

Actividad específica #2 

La profesión de mis padres  

 

Objetivo específico: Lograr que los infantes dialoguen extensa y profundamente 

sobre la profesión de sus dos padres para que con esta actividad alcancen a 

favorecer y potencializar su lenguaje oral y desarrollen la inteligencia lingüística al 

máximo.  

 

Procedimiento:  

1. En primer lugar la interventora tendrá que crear un ambiente de 

aprendizaje, un círculo donde los niños se sientan más cómodos. 

2. Una vez que ya estén en condiciones de empezar, la interventora tendrá 

que iniciar hablando de sus padres y comentarles a los infantes brevemente 
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a que se dedican sus papás y luego ella tendrá que buscar algún pretexto 

para preguntarle a algunos de los infantes sobre sus padres y su profesión 

3. Finalmente la actividad se verá concluida una vez que todos y/o la mayoría 

de infantes terminen de comentar a lo que se dedican sus padres. La 

intención de esta actividad es que los niños sean capaces de decir mi papá 

trabaja en…. y mi mamá trabaja en……;  ya que con esto se verá 

favorecida su inteligencia lingüística.  

 

Recursos materiales: Un espacio amplio (el salón de clase). 

 

Tiempo: 30 minutos. 

 

Criterios de evaluación de la actividad: Con la implementación de esta actividad el 

infante tendrá que ser capaz de tener una mejor expresión oral, y además será 

capaz de poder expresar sus sentimientos, ideas, sucesos e información en 

general acerca de lo que le rodea, como en el ejemplo, de la expresión oral de la 

profesión de sus padres. Los niños tienen un gran potencial y en este tipo de 

actividades se ven reflejados los avances que se obtienen día a día y la manera 

de cómo desafían los nuevos retos de la vida.  

 

 
ACTIVIDAD GENERAL 

Comentando con mis amiguitos sobre el CENDI 

 

Objetivo general: Lograr que los niños y niñas de la sala de preescolar III 

establezcan un diálogo extenso sobre lo que significa para ellos asistir al CENDI, 

para con ello conseguir que los infantes amplíen su vocabulario y pierdan el temor 

a hablar frente a un número considerable de personas.  

 

Argumentación: Esta habilidad es necesario desarrollarla con la finalidad de que 

los infantes logren potencializar aún más su potencial lingüístico.     
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Actividad específica: 

Mi escuelita   

 

Objetivo específica: Lograr que los niños y niñas puedan hablar de su escuelita, 

que comenten sus argumentos del por qué les gusta tanto, qué aspectos les 

desagradan para que las personas correspondientes actúen al respecto y mejoren 

las condiciones de la institución de ser necesario.  

 

Procedimiento:  

 1. En primer lugar se les va a dar una introducción del tema.  

 2. Luego se les pedirá que se organicen en círculo. 

3. Luego se comienza comentando sobre la importancia de la escuela con 

el objetivo de motivar a los niños a dar su opinión al  respecto.  

 4. Finalmente se trata de que todos los infantes den su punto de vista 

 acerca de su escuelita, que todos tengan la oportunidad de expresar de 

 manera oral su opinión propia.   

 

Recursos materiales: Con la implementación de esta estrategia no se requieren de 

recursos materiales. 

 

Tiempo: Una hora.   

 

Criterios de evaluación de la actividad: Con la implementación de esta actividad el 

infante tiene que ser capaz de sostener un diálogo coherente sobre su escuelita, 

poder argumentar el por qué su escuelita es la más bonita o la más fea en caso de 

que así sea planteado.  



 

 
 
 
 
 

 

 

 

CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS DEL PROCESO DE INTERVENCIÓN Y 
SUS RESULTADOS. 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 83
 

4.1 Evaluación de la aplicación de las actividades 

 
El siguiente proceso de análisis e interpretación es producto del plan de 

intervención que se llevó acabo dentro de las instalaciones del CENDI #6 en la 

sala de preescolar III con una total de 20 infantes de 5 años de edad. Estas 

actividades fueron aplicadas dentro de un período de aproximadamente de 30 días 

ya que en ocasiones existió la necesidad de aplicarlas dos veces, cada actividad 

se realizaba en 30-40 minutos.  

 
Las actividades fueron seccionadas por áreas, el criterio que se uso fue el de 

detectar que estrategia se usaba en cada una de ellas y en que medida estaba 

presente el lenguaje oral.   

 

Canto y argumentación.    

Actividades: 

 El viejo Donald 

 Mi libro de palabras  

 Conociendo mi cuerpo  

 

 Aspectos relevantes destacados en el proceso: los aspectos relevantes de estas 

actividades fueron: 

 Los infantes tienen una sorprendente retención de información. 

 No tienen problema para emitir los sonidos efectuados por los diferentes 

animales de la granja.  

 Trabajan la socialización e interacción social. 

 Los infantes muestran organización, participación, comunicación y 

disponibilidad para la realización de las actividades.  

 Muestran fluidez en su lenguaje oral. 
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Marco teórico y/o conceptos analíticos:  

 Lenguaje oral y comunicación. 

 Socialización e Interacción social. 

 Participación infantil. 

 Lenguaje corporal e inteligencia lingüística. 

 Socialización e interacción entre los infantes y la interventora. 

 

 

Análisis e interpretación de resultados: 

Los niños en estas actividades se mostraron con ánimos, extrovertidos, 

participativos, se encontraban físicamente activos y estaban motivados.   

 

Se propició que los niños y niñas tuvieran la oportunidad de conocer e imitar los 

diferentes sonidos emitidos por algunos animales de la granja, de expresar 

mediante su lenguaje oral el nombre de algunos objetos que les rodean 

constantemente en su sala y poder decir que utilidad tienen y mencionar las partes 

y funcionalidad de su cuerpo.   

 

Por tanto, se reconoce que la lengua es un instrumento primordial para todos los 

seres humanos, ya que por medio de la misma nos podemos comunicar con el 

resto de las personas, podemos manifestar nuestras necesidades, inquietudes y 

deseos de realizar actividades nuevas dentro de nuestra vida escolar y social,  

para un mayor aprendizaje personal y colectivo.  

 

Dentro de la vida de los infantes son muy comunes las canciones y coros 

infantiles, que le son de gran utilidad para el reconocimiento de la gran diversidad 

de animales y sus funciones, que aprendan a identificar los sonidos emitidos por 

cada uno de ellos e incluso poderlos imitar.   

 

Según la teoría de Piaget los infantes tienen que llegar a un proceso de 

asimilación y acomodación, que es donde ellos se van a ver involucrados dentro 
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de un esquema al cual pertenecen dentro de su Centro de Desarrollo Infantil 

(CENDI #6), y es cuando van a ubicar dentro de su sala los objetos que más 

utilizan y de los cuales más aprenden, y podrán identificar su función; y acomodar 

dentro de su estructura cognoscitiva  ciertos objetos con su función y las tendrán 

representadas mentalmente para posteriormente poder hablar de los mismos sin 

tenerlos físicamente en sus manos.   

 

El lenguaje es la manera de representar el mundo, por medio de la comunicación 

es un instrumento de liberación y conflicto, es el principal instrumento para el 

desarrollo humano, el lenguaje es la vida del pensamiento. La lengua constituye 

un elemento esencial para el pensamiento humano y le da unas posibilidades 

insospechadas.  

 

Resulta indispensable para referirse a lo pasado o a lo futuro y a nuestro presente, 

para considerar hipótesis o situaciones condicionales, pero además sin él la 

comunicación sería extremadamente limitada y enormemente trabajosa. 

 

El lenguaje es un vital instrumento para comunicarnos con las personas que nos 

rodean, para manifestar la función de los objetos e incluso de nuestras partes del 

cuerpo, para interactuar con los individuos que nos rodean y crear lazos de 

amistad y compañerismo dentro de nuestros espacios educativos.  

 

Como menciona Vigotsky en su teoría, las relaciones e interacciones sociales son 

de suma importancia dentro de la vida de los seres humanos, ya que por medio de 

las mismas se llegan a dar grandes aprendizajes, importantes descubrimientos e 

insospechadas victorias dentro del rango social.  
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Expresión oral  

Actividades:  

 ¡Cuando sea grande quiero ser! 

 ¿Cómo son mis padres? 

 La profesión de mis padres.  

 

Aspectos relevantes destacados en el proceso: 

 Los infantes mostraron habilidad al momento de describir su profesión. 

 Demostraron tener una excelente imaginación, creatividad y además son 

muy extrovertidos. 

 Su lenguaje oral es muy fluido.  

 Se desarrolló la participación infantil. 

 

 
Marco teórico y/o conceptos analíticos:  

 Comunicación. 

 Expresión oral. 

 Socialización e interacción social.  

 

Análisis e interpretación de resultados:  

En estas actividades todos los infantes participaron activamente, fueron capaces 

de dar sus puntos de vista sobre la profesión que les gustaría ejercer cuando ellos 

fueran personas adultas; en esta ocasión los niños y niñas utilizaron su lenguaje 

oral, esto, con la intención de expresar sus puntos de vista, sus inquietudes y 

además lo pueden utilizar para dar recomendaciones y mejorar aspectos de su 

lenguaje que aún no logran desarrollar, estos infantes se encuentran construyendo 

su lenguaje oral por lo que es importante ayudarlos a potencializar con este tipo de 

actividades que son muy benéficas para lograr un desarrollo óptimo en esta 

importante área de desarrollo.   
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Dentro de la teoría de Bruner se menciona el concepto de “andamiaje” que es 

elemental en este caso, ya que el autor sostiene que para que el niño sea capaz 

de aprender cosas nuevas dentro de cualquier índole (área de lenguaje) debe de 

estar acompañado de una persona que le brinde andamio en todo momento, que 

le brinde una ayuda, un soporte para que éste logre superar cualquier reto y de 

esta manera alcance su objetivo y consiga potencializar al máximo su lenguaje 

oral.   

 

Con la realización de estas actividades se pudo dar cuenta que los infantes son 

personas capaces de expresar sus puntos de vista, de manifestar sus inquietudes 

y de poder mantener un diálogo con uno o varios de sus compañeros de la sala y 

sus maestras.  

 

En todo momento le dieron gran peso a su lenguaje, ya que este ésta bien 

pronunciado, con oraciones largas y bien articuladas, la construcción de sus 

discursos está bien semánticamente, por lo que se puede decir que su lenguaje es 

aceptable para su edad (5 años).   

 

Como menciona Piaget, existe un importante equilibrio en el desarrollo lingüístico 

de los infantes, su coordinación es buena, logran mantener sus puntos de vista 

sobre un determinado tema, consiguen obtener una lógica entre lo que piensan, 

hacen y dicen verbalmente, esto es favorable en relación a su desarrollo 

lingüístico.   

 
Juego con palabras y expresión lingüística usando los medios de comunicación.  

 
Actividades:  

 ¿Adivina de quien hablo? 

 Yo quiero el (elección del juguete del tren).  

 El catalejo.  

 El tren de las palabras. 

 El teléfono. 
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 Mensajes amigos.  

 Mis amiguitos de la sala. 

 Mi pequeña escuela.  

 

Aspectos relevantes destacados en el proceso: En estas actividades se pudieron 

destacar los siguientes aspectos relevantes:  

 Los infantes son muy extrovertidos.  

 Tienen fluidez en su lenguaje oral. 

 Tienen la facilidad para interactuar con sus demás compañeros y la 

interventora. 

 Los infantes mostraron interés y disposición en la actividad. 

 Habilidad para aprenderse la canción y una excelente comunicación en su 

entorno social. 

 Habilidad auditiva y reconocimiento de los sonidos de las palabras.  

 Desplazamiento corporal excelente.   

 Infantes seguros de sí mismos y con ganas de emprender nuevos retos.   

 

Marco teórico y/o conceptos analíticos: Los conceptos claves que se manejan en 

la actividad son los siguientes: 

 Socialización e interacción social. 

 Lenguaje oral y comunicación. 

 Comprensión y expresión oral. 

 Expresión corporal. 

 Audición musical. 

 Relaciones espaciales.  

 Cooperación.  

 

Análisis e interpretación de resultados: 

Los niños en estas actividades se mostraron muy motivados e interesados en las 

dinámicas, por lo que cabe mencionar que son capaces de dar sus puntos de vista 

sobre un tema determinado, son hábiles para expresar inquietudes y compartirlas 
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con sus demás compañeros, para comunicar sus  conocimientos y además 

muestran mucha fluidez en su lenguaje oral.   
 

Los infantes tienen un lenguaje fluido para su corta edad de 5 años, ellos siempre 

tienen algo nuevo que decir sobre un tema, contínuamente muestran ese interés y 

creatividad para tratar temas novedosos respecto a algún asunto interesante para 

sus vidas, y en este momento se ven favorecidos los lazos de amistad que 

constantemente menciona Vigotsky.  

 
Los infantes por medio de un lenguaje fluido son capaces de manifestar sus 

elecciones y necesidades dentro de un divertido juego, por lo cual es esencial 

portar y desarrollar este valioso instrumento en nuestra vida de seres humanos.  

 

El lenguaje se desarrolla a partir del pensamiento y, en general, a partir de toda la 

actividad del individuo. Cada progreso lingüístico está precedido por un progreso 

intelectual en el mismo terreno. 

 

La etapa de adquisición del lenguaje es un período muy gozoso para los padres 

que ven los progresos de sus hijos y los avances que se producen en la 

comunicación.  

 

En estas actividades como es el caso del resto, el lenguaje cobra una relevante 

importancia dentro de su desarrollo, ya que sin este valioso instrumento se hubiera 

limitado en gran parte la dinámica; cabe mencionar, que los infantes relacionan 

constantemente el juego con el canto, como la estrategia es utilizada para 

potencializar y enriquecer el lenguaje oral; los niños y niñas vivieron esta actividad 

como un divertido juego en el cual todos querían participar y formar parte de un 

equipo y de esta manera favorecer sus interacciones sociales. 
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Como dice la teoría de Vigotsky, las relaciones e interacciones sociales son parte 

primordial dentro de una conversación entre dos o más personas las cuales son 

posibles gracias al instrumento que le da vida a diálogos dentro de “el lengua oral”.   

 
Según la teoría de Vigotsky los infantes aprenden en interacción constante con 

otros niños y adultos que les rodean, siempre aprenden de ellos cosas nuevas e 

incluso logran imitarlos en ocasiones y verbalizan sus mismas palabras y frases.  

 

Un aspecto muy importante del desarrollo social lo constituyen las relaciones que 

se establecen con los otros. Durante los comienzos de la vida los adultos, y los 

padres en particular, son componentes esenciales de nuestra existencia. 

 

 El primer paso para que los niños se desarrollen de manera satisfactoria dentro 

de un mundo social es que los padres como primer recurso brinden a sus hijos 

afecto, tranquilidad, seguridad y los relacionen con personas ajenas a la familia, y 

una vez que pasen algún par de años los padres se interesen en que sus hijos 

creen lazos de amistad con otras personas, tanto de niños como de niñas, que 

aprendan a relacionarse con los dos sexos, que convivan con personas adultas 

como por ejemplo sus abuelos, sus tíos, sus vecinos para que al momento de 

entrar a su vida estudiantil no tengan dificultades al convivir con otras personas y 

además para que se relacionen y crezcan con una mentalidad más abierta hacia el 

mundo y sus complicaciones.  

 

Uno de los factores del éxito de la especie humana es su capacidad para cooperar 

con los otros, para hacer cosas conjuntamente, y eso supone el desarrollo de 

habilidades complejas, en particular la de poder ponerse en el punto de vista del 

otro. Es normal que se favorezca durante el desarrollo la aparición de conductas 

de relación y cooperación. Lo que sucede es que ese intercambio debe producirse 

en los momentos y en las formas adecuadas, cuando resulta más fructífero. Es 

decir, que es conveniente intervenir en el momento adecuado para que el 

resultado obtenido sea el mejor y que permanezca para la vida adulta del niño.  
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Los infantes siempre se muestran inquietos de manifestar sus pensamientos por lo 

cual cabe mencionar la importancia y la relación directa que tiene el lenguaje y el 

pensamiento.  

 

El lenguaje aparece inserto en unas relaciones amplias entre el niño, niña y los 

adultos que le cuidan, y dentro de ellas sólo constituye un aspecto, los infantes 

adquieren su lenguaje a partir de escuchar a los adultos que lo rodean, cuando 

escuchan un par de frases, palabras, gritos, etc., y partiendo de ello los pequeños 

empiezan un nuevo esquema de imitación, por lo tanto ésta es una manera de la 

adquisición del lenguaje por parte de los niños pequeños que apenas intentan 

aportar un nuevo lenguaje ya con la adquisición de palabras dentro de él. 

 

El pensamiento y el lenguaje están coordinados de manera equitativa, ya que la 

primera herramienta que es utilizada para poder hablar es el pensamiento, primero 

se piensa y luego a través de una imitación se logra hablar, esto, a la edad de 5 

años significa una serie de repeticiones de palabras, por que el pequeño no sabe 

lo que significa cada una de ellas, las menciona por que las escucha, y por que 

siente la necesidad de comunicarse con las personas adultas que lo rodean, y de 

esta manera emite una serie de sonidos para que éstas lo logren escuchar y le 

hagan caso, atraer su atención a como dé lugar.  

 

Lo visto en estas actividades es clave para aprobar y comprobar una vez más la 

teoría de Vigotsky, ya que este autor menciona que las relaciones e interacciones 

sociales ayudan a elevar el aprendizaje y conocimientos de los infantes, que por 

medio de las mismas se intercambian y potencializan las sabidurías de cada ser 

humano y las comparte para que los niños y niñas que están a su alrededor las 

puedan aprehender y crezcan cognitivamente junto con él.  

 

Por lo que cabe mencionar que el peso que los infantes y educadoras le dan al 

lenguaje es muy bueno, pero siempre es necesario aportar más y más para 
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lograrlo potencializar al máximo, ya que la lengua es un instrumento que es útil en 

todo momento, que nos ayuda a dialogar, debatir, conversar y comunicar asuntos 

de diferentes índoles, lo importante es manifestar lo que pensemos y sintamos en 

todo momento, cabe mencionar que es importante saber como comunicar las 

cosas (manejar el lenguaje), ya que por medio del lenguaje también hay manera 

de comunicar (de manera alegre, triste, sorpresiva, emocionada, enojada, etc).  

 
 

4.2 Evaluación del proceso de intervención 

 
Este trabajo es producto de un esfuerzo, la realización del servicio social dentro de 

las instalaciones del Centro de Desarrollo Infantil (CENDI #6), el cual constó de 

480 horas, lo cual implicaba asistir los 5 días de la semana, 4 horas diarias por un 

tiempo de aproximadamente 6 meses.  
 

Durante cierto período se realizo un estudio detenido, incluso desde la realización 

de las prácticas profesionales, pues solo con una revisión permanente como 

protagonista del contexto institucional de interés, fue posible valorar la relevancia 

que posee el desarrollo del lenguaje en la etapa preescolar.  

 

En primer lugar, al arribar a la estancia infantil, fue necesario gestionar ante la 

dirección del plantel para ser presentada con la encargada del grupo de los 

infantes que interesaba observar e intervenir para potencializar su desarrollo 

lingüístico.  

 

Una vez situada en la sala correspondiente, la educadora se comportó de manera 

excelente, ya que brindó su ayuda en todo momento, y fue así como se inició el 

desarrollo del trabajo que lleva como título “El juego y el canto como estrategia 
para favorecer el área del lenguaje en la etapa preescolar (4-5 años)”.    
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La tarea diaria dentro de la sala consistía en apoyar en todo momento a la 

educadora para que los infantes estuvieran en óptimas condiciones dentro su 

estancia infantil, siempre se ayudaba en la realización de las actividades centrales 

de la clase, al mismo tiempo que se dedicaban a levantar datos registrados en un 

diario de campo para llevar un control de lo que se hacía en la sala de preescolar 

III.  

 

Mientras que los días de trabajo pasaban en el CENDI, trabajaba en el diseño de 

un plan de intervención que tendría que ser aplicado en los infantes para evaluar 

su desempeño en alguna de sus áreas de formación, en este caso fue dentro del 

área lingüística, para ellos se elaboraron 2 estrategias como sustento 

metodológico para 14 actividades que estaban totalmente enfocadas en el área 

del lenguaje, eran actividades que servían para potencializar esta área de 

desarrollo en los infantes.   

 

Para la aplicación de estas actividades fue necesario solicitar la autorización de la 

encargada de la sala para que permitiera aplicar estas actividades a los 20 niños 

niñas de la sala de preescolar III; para ello todos los días se aplicaba una actividad 

que llevaba alrededor de 30-40 minutos de trabajo con los infantes, mientras tanto, 

la educadora preparaba otra actividad y/o observaba, pero ella jamás intervenía 

durante la aplicación.   

 

Todas las actividades que se realizaron tenían como estrategia el juego y el canto, 

esto con el objetivo de que los infantes participaran de manera voluntaria, 

espontánea, con agrado; que aceptaran hacer la actividad y dar su mejor esfuerzo 

y de esta manera, obtener mejores resultados y poder potencializar al máximo su 

desarrollo lingüístico.  

 

Algunas actividades fue necesario aplicarlas en dos ocasiones por que a los 

infantes se les dificultaba un poco realizarlas y/o les agradaban demasiado y ellos 
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pedían volverlas a realizar, sobre todo las que implicaban el canto, rimas y/o coros 

infantiles.  

 

Los niños y niñas al término de la aplicación de las actividades enfocadas al 

desarrollo y potencialización de su lenguaje oral se veían más seguros, platicaban 

más con sus demás compañeros de la sala y con las maestras de la misma, los 

infantes ya eran capaces de mantener un discurso coherente y lógico con respecto 

a algún tema de interés y/o tocado en las actividades realizadas por su maestra.  

 

Con la aplicación de estas actividades fue posible detectar que los infantes 

realizaban todos los ejercicios de manera segura y muy favorable para su 

desarrollo lingüístico, los niños y niñas todas las dinámicas las veían como 

entretenidas y muy divertidos juegos de los cuales podían aprender cosas nuevas 

para su desarrollo personal y poderlo aplicar colectivamente en su entorno social.   

 

De manera muy honesta, creo que la propuesta de intervención fue muy positiva, 

que se logró obtener resultados muy favorables a nivel individual y a nivel 

institucional, los infantes al término de la implementación de las estrategias su 

lenguaje mejoró favorablemente y su ampliación del vocabulario fue muy notorio.  
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CONCLUSIONES 

 
Para finalizar, las conclusiones tratan de dar una respuesta a las dudas que se 

pudiesen presentar a lo largo del trabajo realizado, concluyendo que el juego y el 

canto son una estrategia para que el niño y la niña logren potencializar y ampliar 

su lenguaje oral.   

 

Durante el proceso de intervención se pudo dar cuenta de la relevante importancia 

que cobra el lenguaje dentro de la etapa preescolar, por que para los niños es 

elemental estar en comunicación constante con sus compañeros, ya que a ellos 

les gusta informarse lo que piensan, sienten y/o les inquieta en esos momentos.   

 

A lo largo de la intervención psicopedagógica no se presentaron problemas graves 

que no se pudieran resolver, siempre se contaba con la ayuda incondicional de la 

educadora e incluso de la directora de la institución educativa, ellas siempre 

brindaban un espacio ideal para intervenir con los infantes, todo esto con el 

objetivo de potencializar el lenguaje oral de los mismos.   

 

Es importante mencionar que ésta intervención fue muy benéfica en su aplicación, 

ya que se vio un avance muy significativo en los infantes, por que mediante el 

juego y el canto ellos pudieron mostrar sus habilidades para comunicarse con las 

demás personas, se mostraban motivados y con ganas de aprender nuevos 

conocimientos y enriquecer su vocabulario.  

 

Cabe mencionar que el niño posee una capacidad innata para usar el lenguaje, 

pero sólo aprenderá a utilizarlo si otros esperan que hable y luego ellos mismos le 

ayudan a aplicarlo, expresarlo, manifestarlo y/o comunicarlo.  

 

El infante debe estar en contacto con otras personas ya sea de su misma edad o 

con adultos, para que de esta manera se vaya familiarizando con el lenguaje y se 
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apropie de él poco a poco de acuerdo al contexto donde se encuentre y/o 

pertenezca.    

 

Es importante que la educadora de la sala conozca el lenguaje oral que los niños 

ya poseen, para decidir que tipo de actividades realizar para ampliar, potencializar, 

enriquecer y desarrollar el lenguaje oral de sus alumnos. 

 

El aula debe considerarse como un espacio en el cual el niño exprese sus 

intereses, manifieste sus inquietudes y comparta experiencias para que de esta 

manera utilice, desarrolle y amplié su lenguaje oral. 

 

El papel de la educadora en lo relacionado al aspecto de la lengua oral es el de 

una guía que con mucha paciencia y dedicación, realiza actividades constantes 

para potencializar este aspecto. El papel del alumno debe ser el de un sujeto que 

utilice el lenguaje sin temor  a ser escuchado.  

 

El lenguaje oral es un elemento primordial e indispensable en la vida de los seres 

humanos, por lo que es importante su buen desarrollo para ser utilizado 

adecuadamente en nuestro entorno social.  
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A continuación se presenta una muestra de los registros de las actividades 

realizadas, estas como evidencia del trabajo de grupo que fue realizado dentro de 

la sala de preescolar III y de las cuales se obtuvieron excelentes resultados con su 

implementación.  

 

Apéndice #1. REGISTRO DE ACTIVIDADES 

 
NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: Socializando los sonidos de las palabras.  

 

OBJETIVO DE LA ESTRATEGIA: Lograr que los infantes obtengan socializar los 

sonidos de las palabras e identificar con que letras inician, para favorecer su 

lenguaje oral y reconocer las sílabas que componen su nombre.  

 

REGISTRO DE LA ACTIVIDAD INTERPRETACIÓN  

ACTIVIDAD: El tren de las palabras  

INICIO:  
10:00am:  
Se encuentran los niños sentados en 

su silla, y yo les proponga un divertido 

juego, y les pregunto que si tienen 

ganas de jugar y los niños responden. 

NS: si maestra, si queremos jugar, 

creo que será muy divertido. 

(Menciona un niño).  

L: muy bien, entonces les voy a 

explicar la dinámica de la actividad, 

sale; la actividad consiste en formar 

un trenecito nosotros mismos, vamos 

a cantar una canción primero y vamos 

a mencionar las primeras letras con 

 

Según la teoría de Vigotsky los 

infantes aprenden en interacción 

constante con otros niños y adultos 

que les rodean, siempre aprenden de 

ellos cosas nuevas e incluso logran 

imitarlos en ocasiones y verbalizan 

sus mismas palabras y frases.  

 

Un aspecto muy importante del 

desarrollo social lo constituyen las 

relaciones que se establecen con los 

otros. Durante los comienzos de la 

vida los adultos, y los padres en 

particular, son componentes 

esenciales de nuestra existencia. El 
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las que inicia su nombre y el nombre 

que inicie con esas letras se van a 

levantar de su lugar y se van a unir al 

trenecito, y la vamos a cantar varias 

veces hasta que todos nos 

levantemos y hagamos un tren muy, 

pero muy grande, ¿quieren jugar?  

H: si maestra, suena que esta 

divertido, yo si quiero jugar al 

trenecito, yo si quiero, verdad que sí.  

L: así es Heriberto, excelente, claro 

que esta muy divertido el juego. Ahora 

les voy a enseñar la canción, la 

canción es la siguiente:  

10:15am:  
DESARROLLO: 
 Sale el trenecito 

y corre por el campo 

llega y se para 

frente a la estación 

alí, aló 

que suba el pasajero 

que su nombre empiece con LO  

LOURDES ya subió    

 

Sale el trenecito 

y corre por el campo 

llega y se para 

frente a la estación 

alí, aló 

que suba el pasajero 

primer paso para que los niños se 

desarrollen de manera satisfactoria 

dentro de un mundo social es que los 

padres como primer recurso brinden a 

sus hijos afecto, tranquilidad, 

seguridad, y los relacionen con 

personas ajenas a la familia, y una 

vez que pasen algún par de años los 

padres se interesen en que sus hijos 

creen lazos de amistad con otras 

personas, tanto de niños como de 

niñas, que aprendan a relacionarse 

con los dos sexos, que convivan con 

personas adultas como por ejemplo 

sus abuelos, sus tíos, sus vecinos 

para que al momento de entrar a su 

vida estudiantil no tengan dificultades 

al convivir con otras personas y 

además para que se relacionen y 

crezcan con una mentalidad más 

abierta hacia el mundo y sus 

complicaciones, que sean personas 

capaces y muy competentes, que no 

teman a los retos y a las dificultades, 

al contrario que se formen como 

personas retadoras y emprendedoras.  
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que su nombre empiece con MA 

MARIANA, MARICELA, ya subieron. 

(Ellas se unen al movimiento del tren). 

 

Sale el trenecito 

y corre por el campo 

llega y se para 

frente a la estación 

alí, aló 

que suba el pasajero 

que su nombre empiece con RO 

ROLANDO, ROBERTO, ya subieron. 

(Y se unen al movimiento del tren).  

Sale el trenecito 

y corre por el campo 

llega y se para 

frente a la estación 

alí, aló 

que suba el pasajero 

que su nombre empiece con la D 

L: ¿que pasa niños? ¿Por qué no 

pasa nadie, es con D? 

N: es que maestra no se si mi nombre 

empieza con esa letra. 

L: fíjate bien, como suena la D, y 

como inicia tu nombre. 

D: pues entonces me voy al tren 

maestra, (el pequeño se mostraba 

indeciso, pero en efecto su nombre si 

iniciaba con D).  

L: claro que si Danielito, tu nombre si 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uno de los factores del éxito de la 

especie humana es su capacidad 

para cooperar con los otros, para 

hacer cosas conjuntamente, y eso 

supone el desarrollo de habilidades 

complejas, en particular la de poder 

ponerse en el punto de vista del otro. 

Es normal que se favorezca durante 

el desarrollo la aparición de conductas 

de relación y cooperación. Lo que 

sucede es que ese intercambio debe 

producirse en los momentos y en las 

formas adecuadas, es decir, cuando 

resulta más fructífero. Es decir, que 

es conveniente intervenir en el 
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empieza con D, únete al tren, ¿Quién 

más inicia con D? (al ver los demás 

niños que Daniel se unió al tren 

posteriormente se unió otro Daniel de 

la misma sala y Diego que también 

inicia con D, aunque lo dudo).    

10:30am:  
L: ¿Diego que pasa, por que te unes 

al tren? 

DIEGO: maestra, por que mi nombre 

empieza igual que el de Daniel. ¿O 

no? 

L: claro que si, era broma, ¿pero por 

que lo dudaste? 

DIEGO: yo no lo dude maestra, yo no, 

yo no.  

L: esta bien, y en efecto tú nombre 

inicia con D igual que el de Daniel.  

10:35am:  
L: esta misma dinámica se continuó 

hasta que todos los niños se unieron 

al tren, la canción se canto varias 

veces, por que había nombres que 

iniciaban con la A, E, O, JA, SE, CA, y 

todas estas veces inicio la canción, en 

todas estas ocasiones inicio la 

canción, pero en estos casos los 

niños se mostraban seguros al 

momento de unirse al tren.  

10:40am:  
CONCLUSIÓN: de esta actividad 

momento adecuado para que el 

resultado obtenido sea el mejor y que 

permanezca para la vida adulta del 

niño.  
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cabe mencionar que la mayor parte 

del grupo sabia con que letras iniciaba 

su nombre y cual era el sonido de las 

letras que conformaban su nombre, 

por lo cual fue una actividad sencilla, 

divertida y de grandes aprendizajes 

tanto para mí como para los infantes.  

 
Simbología: 
L: Lourdes  

NS: niños  

H: Heriberto 

N: niño  

D: Daniel  

 
 

Nombres de las canciones 

 
 

La cabeza arriba está: 

La cabeza arriba está 
y se usa al pensar; 
ojos, boca y nariz, 
para ver y respirar. 

Más abajo el corazón, 
que hace porompompón 

el ombligo está después y 
por último los pies. 

 
 
 
 
 
 
 
 

El viejo Donald tenía una granja 
ía-ía-oooo 

En esa granja tenía pollitos 
ía-ía-oooo 

con el pío, pío, aquí, 
con el pío, pío, allá. 

 
El viejo Donald tenía una granja 

ía-ía-oooo 
en esa granja tenía patitos 

ía-ía-oooo 
con el cuac, cuac, aquí, 
con el cuac, cuac, allá, 
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Canción del viejo donald: 
 

con el pío, pío, aquí, 
con el pío, pío, allá. 

 
El viejo Donald tenía una granja 

ía-ía-oooo 
en esa granja tenía perritos 

ía-ía-oooo 
con el guau, guau, aquí, 
con el guau, guau, allá, 
con el cuac, cuac, aquí, 
con el cuac, cuac, allá, 
con el pío, pío, aquí. 
con el pío, pío, allá. 

 
El catalejo 

 

Con el catalejo 
que yo construí 

veo, veo, veo 
cosas desde aquí. 

 
 
 
 
 

Canción del tren: 
 

Sale el trenecito 
y corre por el campo 

llega y se para 
frente a la estación 

alí, aló 
que suba el pasajero 

que su nombre empiece con MA. 
 

María ya subió 
sale el trenecito 

y corre por el campo, 
llega y se para 

frente a la estación 
alí, aló, 

que suba el pasajero 
que su nombre empiece con Jo…,. 

 


