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INTRODUCCION

La etapa escolar es uno de los procesos mas importantes por los que atraviesa el ser
humano, tanto, que la escuela se llega a convertir en el segundo hogar de todo
estudiante. Por esto se debe buscar la manera de que la educacién que se imparta a
las nuevas generaciones sea de primer nivel, pues realmente resulta dificil que las
experiencias adquiridas durante esta etapa se logren olvidar. Entonces, ¢cémo seria
el desarrollo del nifio de etapa inicial si desde este nivel se le emprende una
educacion que no solo se base en lo tradicional y se fomenten con mayor frecuencia
valores y conocimientos como el compartir y socializar con sus compaferos?,

seguramente todo esto resultaria un éxito.

La idea implica entonces la importancia existente de que la escuela no solo se
dedique a impartir conocimientos basicos, es tiempo de sumergirnos con mayor
interés en los nuevos e innovadores métodos y programas donde se suma la
importancia de estimular en el nifio el desarrollo motriz, social, ambiental y afectivo,

usando estrategias que verdaderamente sean efectivas.

Una de las principales metas de las instituciones educativas es el desarrollo de la
inteligencia cognitiva, pero resulta igualmente importante que se incrementen las
actividades de socializacion, ya que en la etapa de educacion inicial ayuda al
desarrollo de la imagen de si mismo y al conocimiento del otro, de esta forma se
favorece el fomento de valores, lo que ayuda a vivir mejor en sociedad. Sin embargo
se pudo observar durante el levantamiento de diagnostico, que en el CENDI | de la

sala de maternal Il no se promueve el desarrollo social en el nifio de dos afios.

Por lo tanto, viendo la discrepancia anterior, surgidé la necesidad de elaborar el
presente proyecto de intervencion psicopedagdgica titulado “El juego como agente
potencializador del desarrollo social en nifios de 2 afios”, teniendo como Unica
intencion mostrar al lector la importancia que tiene el desarrollar el proceso de

socializacion desde la infancia, utilizando como herramienta fundamental el juego



pues es a través de estas actividades ludicas como el nifio se entrega por completo,
sin conocer que al ejercer dichas actividades esta desarrollando una de las esferas

mas importantes dentro del desarrollo infantil: la socializacion.

El proceso que se siguid para la elaboracion de este trabajo de intervencion
pedagdgica, se originé a partir de la realizacion de un diagnéstico de la problematica
especifica que resultdé después de realizar un analisis exhaustivo de los R.O.
(registros de observacion) levantados en la sala de Maternal Il, concluyéndose con la
implementacion de estrategias de intervencion en el Centro de Desarrollo Infantil
CENDI I con el fin de que las debilidades detectadas fuesen tratadas, ademas de un
andlisis total de los datos obtenidos tras la aplicacion del plan de intervencion,
qguedando finalmente la estructura del proyecto de la siguiente manera: Capitulo I:
Construcciéon del objeto de intervencion, Capitulo II: Aproximacion tedrica
metodoldgica, Capitulo Ill: Propuesta y proceso de intervencién, Capitulo IV:
Resultados del plan de intervencion.

En el primer capitulo del documento que lleva por nombre “Construccion del objeto
de intervencion”, se describe y analiza el contexto donde se encuentra ubicada la
institucion, el equipamiento y estructura de la misma, asi como una descripcion
global de la sala en la que enfocamos nuestro objeto de estudio, la misién y vision
que el centro tiene como base, asi como la distribucion del personal que ahi labora y
las actividades que cada uno debe realizar. Ademas, se muestra la problematica
detectada a estudiar, bajo que objetivos se sigui6é el documento y la importancia del
estudio del mismo, mencionando también como se trabajo, los instrumentos que se
utilizaron, quiénes y de qué manera se beneficiaran al obtener los resultados, entre
otros puntos que dejan clara la importancia y el oportuno disefio del plan de

intervencion.

Con el propésito de tener mejor claridad de lo que es la socializacién, el juego, los

autores que aportan informacion sobre estos conceptos, quienes lo han trabajado, y



las caracteristicas que todo nifio de dos afios debe tener, se encuentra en Capitulo
[I: “Aproximacion tedrica metodoldgica”.

En el tercer capitulo: “propuesta y proceso de intervencion” se muestran las
estrategias y las actividades que se aplicaron a los nifios de la sala de Maternal Il
durante mas de un mes, encontrdndose estructuradas por nombre, objetivo,
argumentacion pedagdgica, materiales, procedimiento y evaluacion. Para interpretar
los resultados obtenidos después de la aplicacion de dichas actividades hacia los
nifios, se elabord otro apartado con el nombre de “Resultados del plan de
intervenciéon”, donde se describen ampliamente, como el nombre del capitulo lo
menciona, los resultados obtenidos de las actividades implementadas, el
cumplimiento o no de los objetivos estipulados y los beneficios que se lograron

alcanzar.

Por dltimo, en las conclusiones se hace mencién de la importancia del juego y la
socializacion para el desarrollo integral del pequefio, ademas de una serie de citas
sobre las fuentes de informacion consultadas para la elaboracién de este documento
y un apartado de apéndices donde se muestra el croquis de ubicacion e
infraestructura del lugar, mapa del aula, asi como fotografias de las estrategias

implementadas como acto veridico de credibilidad de su realizacion.



CAPITULO |

CONSTRUCCION DEL OBJETO DE
INTERVENCION



1.1 Descripcion y analisis del contexto

1.1.1 Social

Culiacan, capital y ciudad mas grande del Estado de Sinaloa ubicada al noroeste de
México con una extension territorial de 4 758.9 km2 y organizada en 17 sindicaturas
y la Alcaldia Central, cuenta con aproximadamente 793 730 habitantes,
representando un 30.4% de la poblacion total del estado que equivale actualmente a
2 608 442 habitantes segun el conteo de poblacién y vivienda del afio 2005.
Respecto a la poblacion infantil del lugar, el nUmero equivalente de nifios que van
desde los O a los 4 afios es de 38 469 nifilos y 37 266 nifias, formando un total de 75

735 pequenios.

La ciudad de Culiacan se localiza justo a la union de los rios Humuya y Tamazula
dando origen al rio Culiacan, encontrdndose a 54 m sobre el nivel del mar en las
faldas de la Sierra Madre Occidental. Su clima es humedo y caluroso a lo largo de
todo el afio, siendo caracteristico el alto nivel de humedad que priva especialmente
en los meses de verano. Su economia es la mas competitiva en el estado debido a
su infraestructura productiva y su oferta de servicios, siendo asi la agricultura,

ganaderia, pesca y el turismo, sus principales actividades econémicas.

En cuanto a la recreacion y al deporte, la capacidad instalada cubre en lo general la
demanda. Se cuenta con teatros, cines y diversos espectaculos. Dentro del
municipio existen una gran cantidad de parques para la practica del deporte, entre
los mas importantes destacan el polideportivo, la pista (vel6dromo) y pista olimpica
de la Universidad Autbnoma de Sinaloa. Existe una gran aficibn a los deportes,
contando el municipio con diversas agrupaciones que practican futbol, basquetbol,
ciclismo, atletismo y otros deportes de conjunto. ElI béisbol se juega
profesionalmente; Culiacan cuenta con el equipo beisbolero de Los Tomateros que el

8 de febrero de 1996, ganaron la Serie del Caribe.



En el plano educativo y puntualizando en nuestro enfoque de interés: la Educacion
Inicial, existen diversas instituciones que atienden a nifios de esta poblacion, ya sea
de sector privado como CEIDI, PEEK-A-BOO, PEQUENO GIGANTE, BABY GYM,
EL MUNDO PEQUENO, OVIDIO DECROLY, PAPALOTL, YOLIZTLI, DIDACTICA,
entre otros, e instituciones de servicio publico como los CRISANTELMOS, guarderias
de CANACINTRA, CEDI y CENDI, encontrandose en Culiacan de estos ultimos un
namero aproximado de 6 instituciones entre federales y estatales, brindando los
servicios de Educacion Inicial Escolarizada a través de servicios educativos y
asistenciales a niflas y nifios desde 45 dias de nacidos hasta los cuatro afios de
edad.

CENDI I, institucion que fungié como escenario para realizar este proyecto de
desarrollo educativo, se encuentra rodeado de una pequeiia cifra de viviendas en su
mayoria de fraccionamientos y privadas, ya que la mayor parte de la infraestructura
construida es de origen comercial, encontrdndose en el lugar cadenas de tiendas
comerciales como plaza Cinepolis, establecimientos de venta de autos como Ford,
Toyota, Pontiac, Chrysler, Volkswagen, Mazda, GMC, Cadillac, ademas de bancos,
tiendas OXXO, gasolineras, restaurantes, almacenes de ropa, articulos de papeleria
y electronica, asi como iglesias de origen catdlico, entre otros.

Las personas que habitan esta zona pertenecen a un nivel socioecondmico medio-
alto, ya que en su mayoria cuentan con una planta laboral estable y de buen ingreso
pues en el lugar residen funcionarios publicos, empresarios y politicos. El nUmero de
integrantes de estas familias suele ser pequefo, permitiendo y optimizando el nivel

de vida de sus descendientes.

Entre las costumbres, ideologias y politicas de este sector, destacan el festejo del
dia de muertos, navidad, afio nuevo, la fundacion de la ciudad de Culiacan, etc.,
ademas de celebrar votaciones periédicamente para elegir presidente, gobernador y
presidente municipal provisional a los diversos partidos politicos existentes. En
cuanto a la religion que se practica con mas cantidad de creyentes en el lugar es la



catblica. Los servicios publicos con los que cuenta la colonia son: agua potable,
energia eléctrica, drenaje y alcantarillado, servicio de teléfono residencial y publico,
cable (Megacable y Sky) e internet. Las calles son totalmente pavimentadas con
sefialamientos bien ubicados, pero con mucho flujo vehicular durante todo el dia. Los
servicios de transporte urbano son concurrentes en el lugar y vienen desde diversos
puntos de la ciudad, entre las rutas mas sobresalientes estan: Vegas, Toledo, Cucas,
Lazaro Cardenas, Agustina Ramirez, Isstesin, Recursos, San Miguel, Bugambilias y

Lomita Vallado.

Respecto las instituciones educativas cercanas a CENDI I, se encuentra el
tecnologico de Monterrey, donde se brinda atencion universitaria a los habitantes no
solo de esta zona, sino de los diversos lugares aledafios al municipio de Culiacan,
por lo tanto la zona de recursos hidraulicos, al ser una localidad totalmente urbana y
modernizada y contar con todos los bienes y servicios publicos, resulta un lugar

excelente para que los habitantes del mismo lleven una buena calidad de vida.

1.1.2 Institucional

El Centro de Desarrollo Infantil (CENDI # 1) se encuentra ubicado por el boulevard
Pedro Infante Cruz No. 2200 PTE., en la colonia Recursos Hidraulicos, a un costado
de la Secretaria de Educacion Publica y Cultura (SEPyC). (VER APENDICE |)

CENDI I, es una institucion de educacion inicial que atiende a nifios desde los 45
dias de nacidos, hasta los 4 afios de edad, brindandoles atencion los cinco dias
hébiles de la semana, desde las 7:30 AM, hasta las 3:00 PM, en esta institucion, se
brinda una educacion especializada para la edad correspondiente de los pequefios
en todas las esferas (cognitivo, fisico-motor, afectivo y social), ademas de la
fomentacién de valores y las estrategias que dia a dia forman al infante como un

ciudadano autosuficiente.



1.1.2.1 Infraestructura y equipamiento

CENDI I cuenta con dos edificios, ambos de dos plantas, pintados por dentro en color
amarillo y pilares y marcos de color naranja, mientras que por fuera la pintura naranja
simula la formacion de ladrillos en todo el frente siendo el amarillo la base de estas.
En la parte de enfrente de la institucion se encuentra un pequefio estacionamiento
donde la mayoria de los padres colocan por instantes sus vehiculos para dejar en el
lugar al pequefo, evacuando de manera rapida el lugar para el siguiente padre,
después de la hora de entrada de los nifios de CENDI, este lugar es ocupado por
personal que labora en la SEPYC. A un lado de este estacionamiento se encuentra
un pequefio jardin que los nifios decoran con trabajos elaborados por ellos mismos,
que hacen referencia a las fechas importantes y estaciones del afio. (VER
APENDICE Il Y 1lI)

En el edificio principal, que es el que queda frente a la Secretaria de Educacion
publica y Cultura, se encuentra el filtro de recepcién, que es el lugar donde se deja a
los nifios para enviar a estos a sus salas, en este lugar el pequefio es recibido por las
maestras de guardia y el doctor de la institucion, quienes les revisan pafal, ufias,
oidos, flujo nasal, etc. antes de ingresarlos a la sala correspondiente, la decoracién
de este cubiculo es alusivo 100% a los infantes, con personajes de Disney, nimeros,
letras de colores llamativos y una silla periquera pequefia, donde esta el menu del
dia, tanto para maternal como para lactantes. Enseguida de este cubiculo se
encuentra apéndice el consultorio médico pintado de color blanco, tiene un escritorio
de madera y una camilla de metal cubierto con sabanas blancas, ademas de un
botiquin de primeros auxilios y laminas con las partes del cuerpo humano y referido a

la higiene en el nifio.

Fuera de este espacio esta la direccion, a la entrada de la misma se encuentra la
secretaria quien dispone de un escritorio, una computadora, un teléfono, dos sillas

adicionales y dos archiveros. A un lado de ésta y separada por una pared, esta la



direccién, quien cuenta con un escritorio, un teléfono, dos sillas para las personas

asistentes y un archivero.

Enseguida de la direccion se halla el area pedagogica, en este espacio se
encuentran dos escritorios con dos sillas cada uno, la decoracion es alusiva a los
nifios con personajes animados y colores llamativos, a un lado de los escritorios se
encuentran unos muebles y unas cajas de carton donde se guarda material didactico
y algunos juguetes. Anexado a este espacio pero separado de este por una pared,
esta el area de psicologia, la cual cuenta con un archivero, un escritorio de madera,

algunos juguetes y todo decorado con personajes infantiles.

A mano izquierda del filtro encontramos la sala de Lactantes lll, y los bafios de los
nifios. Entre el filtro y maternal |, estan las escaleras que conducen a la segunda
planta del edificio principal, en esta planta encontramos al lado izquierdo la sala de
maternal | y maternal Il, a la derecha de las escaleras se localizan la sala de
maternal Il A, maternal Ill B y maternal Ill C. Enfrente, se encuentra un pasillo de
aproximadamente 2.5 m de ancho y es utilizado para quebrar las pifiatas de los
pequefios que festejan su cumpleafios en la institucién, dicho pasillo conduce justo al
comedor de la segunda planta del edificio de enfrente, el comedor tiene una longitud
aproximada de 8 m de largo por 4 m de ancho, el cual comparten los nifios de
maternal LII, Il A, IB y IlIC , adjunto a el comedor y dividido por una pequefa pared
de concreto que forma una especie de desayunador, se encuentra la cocina donde
labora una cocinera y cuatro auxiliares, este es un sitio limpio y ordenado, hay una
estufa grande, refrigeradores, una mesa de metal de aproximadamente 1.5 m., un
lavatrastos, una vitrina para la loza, garrafones de agua, articulos de cocina y un
almacén donde acomodan la despensa. Fuera del comedor y pegado a la pared, esta
un lavamanos forrado con azulejo y seis llaves de metal y un espejo que abarca toda

el area del lavamanos.

Enseguida del comedor y cocina, encontramos la biblioteca infantil, donde se
encentran dos mesas largas de madera, seis sillas pequefias y varios libros



ilustrativos para los pequefios acomodados en libreros de madera. A la izquierda de
la biblioteca estan las escaleras y enseguida de éstas encontramos el area de cantos
y juegos, en el cual hay un piano y un espacio completamente despejado donde el
nifio puede cantar y jugar libremente sin problemas, ademas, por toda la orilla de la
sala encontramos unas cémodas de madera pegadas a la pared donde se

encuentran instrumentos musicales con los que interactlan los pequefos.

Saliendo del area de cantos y juegos y regresandonos un poco a la derecha
encontramos las escaleras que conducen a la planta baja del segundo edificio, al
bajar y girar a la derecha encontramos los bafios del personal y la lavanderia que
esta a cargo de una sola persona, a la izquierda de las escaleras encontramos las
salas de lactantes |, lactantes Il Ay lactantes Il B. Las puertas traseras de lactantes Il
A y Il B, conducen al patio de juegos de estos, la superficie esta completamente
tapizada con alfombra sintética color verde similar a césped y cuenta con dos
resbaladillas de plastico, toda esta area esta cercada con un pequefio barandal de

barrotes de fierro pintados de colores amarillo, verde, azul y rojo.

En la planta baja se encuentra también, entre la sala de lactantes Il y lll, el lactario
donde se preparan los alimentos y biberones de los bebés, y estd encargada por una

sola persona quien es la responsable de pedir y distribuir los alimentos.

En medio de los dos edificios esta el patio o plaza civica, esta se encuentra cubierta
de concreto y en medio se observa un chapoteadero, el cual permanece sin agua por
seguridad de los pequefios. Al fondo y a la derecha esta el patio delantero, este no
esta cubierto por concreto, es solamente tierra suelta y en el centro se encuentran
dos armazones de columpios con tres cada uno, una escaladora de plastico

multijuegos y una de madera.

La institucion cuenta con los servicios necesarios para funcionar correctamente como
un centro de desarrollo infantil, ya que tiene espacios suficientemente amplios, agua

potable, alcantarillado, aulas refrigeradas, teléfono, energia eléctrica, y comodidad

10



infraestructural, ya que cada sala tiene en existencia material didactico suficiente y

adecuado a la edad del pequeiio para realizar sus labores.

La sociedad que conforma CENDI | esta enfocada a un objetivo primordial, el
desarrollo 6ptimo del nifio a temprana edad. El ambiente que rodea a los nifios que
ahi asisten esta de cierto modo ligado a la convivencia, amabilidad, afectividad y
muestran al nifio el mundo al que se enfrentan de una manera ladica y divertida, sin

perder de vista su objetivo.

La entrada a la institucién es de 7:30 a 8:00 am, con una tolerancia de 10 minutos,
tanto para el personal, como para los asistentes de cada sala. El registro escolar de
nifos que asisten a este Centro de Desarrollo Infantil CENDI |, esta compuesta por
un total de 231 pequefios distribuidos en las salas mencionadas anteriormente. En
cada una de las salas se siguen los planes y programas educativos que la Secretaria
de Educacién Publica otorga a través del departamento de educacién inicial, con el

objetivo de potencializar cada una de las areas del desarrollo integral infantil.

El funcionamiento de dicha institucion infantil es muy bueno, se realizan festivales
para celebrar cualquier fecha importante del afio, como el festival de primavera,
donde hacen una pasarela de disfraces y se convive con todos los nifios, la semana
cultural y el festejo del dia del nifio, el desfile del 20 de Noviembre, mini olimpiadas
donde interactian padre e hijo, bailables, festejos navidefios, conmemoracién del dia
del maestro y dia de las madres, asi como pequefios festivales en el dia de la

bandera, la independencia de México, etc.

11



1.1.2.2 Misiony vision institucional

Misién:

Brindar un servicio de calidad y excelencia a los nifios y nifias desde los 45 dias a

los 4 afios de edad, hijos de madres trabajadoras del sector educativo a través de un
buen equipo de trabajo basado en la disposicion y respeto.

Vision:

Contar con un buen CENDI arménico y capacitado profesionalmente y con una

infraestructura apta para poder contribuir favorablemente en el desarrollo integral del nifio,

mejorando asi su calidad de vida en congruencia con la dinamica social, cultural y

econdémica que dia a dia se nos demanda

12



1.1.2.3  Estructura organica de la institucion
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION
INICIAL
v
SUPERVISION
v
DIRECCION ™ Secretaria
AREA TECNICA AREA AREA DE AREA
| ADMINISTRATIVA TRABAJO PEDAGOGICA
v ¥ ! | v ) Jf del¢'
: - o - - Trabajadora social aac area
Psicoloaia | | Médico AREA DE AREA DE pedagdgica
NUTRICION INTENDFENCIA
v v v
Cocinera Auxiliar de intendencia Puericultista
¥ v T
Auxiliar de cocina Auxiliar de
v lavanderia Educadora
Encargada del v v
lactario Conserie Asistente
v
Vigilante
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1.1.24

Funcionamiento institucional

Las funciones con las que debe cumplir cada uno de los integrantes expuestos en el organigrama anterior se describen

a continuacion:

AREA PUESTO FUNCIONES
Administrar la prestacién de los servicios educativos y asistenciales en el centro de desarrollo
DIRECTORA infantil bajo su responsabilidad conforme las normas y lineamientos establecidos por la secretaria
de educacién publica
AREA DIRECTIVA : — — .
c Su funcién es la de apoyar el desarrollo de las actividades administrativas relacionadas con el
SECRETARIA , ) . :
funcionamiento del centro de desarrollo infantil.
CONTADOR Llevar la administracion de los recursos financieros del CENDI.
DOCTOR mantener el estado 6ptimo de salud en los nifios que asisten al centro de desarrollo infantil, asi
como vigilar las condiciones de higiene y seguridad de las instalaciones
p . . Su funcién es la de mantener un entorno social ameno analizando el comportamiento de los nifios,
AREA TECNICA PSICOLOGA ) ) ) )
y el actuar de los grupos sociales involucrados en el ambiente educativo.
Ayudar en las actividades planteadas por el doctor, promoviendo un ambiente propicio de salud e
ENFERMERA

higiene, supervisando que se sigan las normas de salubridad e higiene dentro de la institucion.

Su funcidén es organizar, coordinar y supervisar la prestacion del servicio educativo que se brinda

AREA JEFA DE AREA
, ; a los nifios que asisten al CENDI, de acuerdo con los programas vigentes, y con las normas y
PEDAGOGICA PEDAGOGICA . . .
lineamientos establecidos por la SEP.
TRABAJADORA | Su propésito es propiciar la interaccién entre los centros, el nicleo familiar y la comunidad, a
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SOCIAL través de acciones sociales programadas que colaboren al logro de los objetivos del servicio.
Concluir el proceso de ensefianza-aprendizaje de acuerdo con las caracteristicas de los
EDUCADORAS i o ) n
educandos y el programa vigente, a efecto de contribuir al desarrollo integral de los nifios.
ASISTENTES
Coadyuvar a la atencién educativa y asistencial que se brinda a los nifios que asisten al centro, a
EDUCATIVAS Y o ]
efecto de contribuir a su desarrollo integral.
AUXILIARES
MAESTRO DE | cooperar en el desarrollo de las capacidades musicales de los nifios de acuerdo con las normas y
MUSICA lineamientos de la unidad de educacion inicial.
JEFA DE Organizar, coordinar y supervisar el servicio de nutricion que se brinda a los nifios que asisten al
NUTRICION centro, de acuerdo con las normas y lineamientos establecidos.
- Coordinar la elaboracion de los alimentos que diariamente se requieren, asi como contribuir a
ECONOMA Y a a
COCINERA promover y mantener un estado idéneo de nutricion en los nifios del CENDI, cooperando a
AREA DE preservar y mejorar la salud.
NUTRICION
AUXILIAR DE | su funcion es participar en la elaboracion y suministro de los alimentos a fin de coadyuvar a
COCINA mantener o promover el estado 6éptimo de nutricién de los nifios.
JEFA DE Contribuir a promover y mantener un estado optimo de nutricion, en los nifios lactantes,
LACTARIO coadyuvando a preservar y mejorar la salud.
AREA DE mantener en 6ptimas condiciones de limpieza y funcionamiento las instalaciones, mobiliario y
INTENDENTE ]
INTENDENCIA equipo del CENDI
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1.1.2.5 Planta laboral y usuarios

La planta laboral de CENDI I, consta de 9 educadoras, 9 auxiliares y 13 asistentes
distribuidas en un total de 9 salas, correspondientes a Lactantes I, LAC II-A, LAC. II-
B, LAC lll, Maternal I, Maternal Il, Maternal IlI-A, Maternal 1lI-B y Maternal IlI-C.
Ademas de personal administrativo constituido por una Directora, secretaria,

contadora y un auxiliar de contador.

Respecto al area técnica, encontramos a un doctor, una enfermera, una psicéloga,
una trabajadora social y un maestro de musica. El area pedagdgica esta cubierta por
una Jefa de &rea, un Maestro de Educacion Fisica y un Auxiliar de &rea pedagodgica.

El area de Nutricion o cocina esta constituida por una Ecénoma, una encargada del
banco de leche, una cocinera, y cuatro auxiliares de cocina. En cuanto al area de
servicios de mantenimiento, esta se encuentra cubierta por un encargado de

lavanderia, un encargado de mantenimiento, 3 jardineros y 3 intendentes.

En el cuadro siguiente se muestran de manera estructurada y distribuida la
descripcion anteriormente mencionada, donde ademés de publicar el area y los
integrantes de la misma, se incluye también el nivel de escolaridad que cada

componente de la planta laboral tiene:
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PLANTA LABORAL

AREA PUESTO ESCOLARIDAD
Directora Lic. En preescolar
Secretaria Secretaria administrativa
ADMINISTRATIVA Contadora Contador privado
Auxiliar de contadora Contador privado
Médico Medico cirujano
i Enfermera Enfermera
TECNICA Psicologa Lic. En psicologia
Trabajadora social Lic. En administracion de empresas y trabajo social
Maestro de musica Medico Veterinario
i Jefa del &rea pedagégica Pasante en educacion
PEDAGOGICA Maestro de educacion fisica Lic. En educacion fisica
Auxiliar de area pedagogica Lic. En educacion preescolar
Educadora y puericultista Enfermera
Asistente educativa Preparatoria
LACTANTES | Asistente educativa Secundaria
Asistente educativa Secundaria
Educadora Lic. En educacion inicial
Asistente educativa Preparatoria
LACTANTES Il Asistente educativa Comercio
Asistente educativa Secundaria

LACTANTES Il A

Educadora

Lic. En educacioén inicial

Asistente educativa

Preparatoria

Asistente educativa

Comercio

Asistente educativa

Secundaria

LACTANTESII B

Educadora

Lic. En educacion preescolar

Asistente educativa

Lic. ciencias de la comunicacion

Asistente educativa

Primaria

Asistente educativa

Profesional técnico

LACTANTES Il

Educadora

Lic. En educacion integral

Asistente educativa

Preparatoria

Asistente educativa

Preparatoria

Educadora

Lic. En educacién preescolar
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Asistente educativa

Secundaria

Asistente educativa

Lic. En educacion especial

MATERNAL II

Educadora

Lic. En educacion preescolar

Asistente educativa

Secundaria

Asistente educativa

Preparatoria

MATERNAL Il A

Educadora

Lic. En educacion preescolar

Asistente educativa

Preparatoria

Asistente educativa

Lic. En administracion de empresas

MATERNAL IlI B

Educadora

Lic. En educacion preescolar

Asistente educativa

Secundaria

Asistente educativa

Preparatoria

MATERNAL 1l C

Educadora

Lic. En educacion especial

Asistente educativa

Preparatoria

Asistente educativa

Lic. En derecho

Cocinera

Secundaria incompleta

Encargada del banco de leche Secundaria
i Ecénoma Secundaria
NUTRICION Aucxiliar de cocina Secundaria
Auxiliar de cocina Secundaria
Auxiliar de cocina Secundaria
Auxiliar de cocina Secundaria
Intendente Nivelacion pedagégica
Intendente Secundaria
Intendente Preparatoria
Intendente Profesional técnico
SERVICIO DE Intendente Lic. En contaduria y finanzas
MANTENIMIENTO Intendente Primaria
Encargado de mantenimiento Secundaria
Encargada de lavanderia Secundaria
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En cuanto a los usuarios de CENDI I, tenemos un total de 209 pequefios divididos
en 9 salas, quedando los grupos distribuidos de la siguiente manera:

Alumnos
SALAS EDADES Nifias Niflos total
LACTANTES | 45 dias a 6 meses 15 7 22
LACTANTES Il A 7 meses a 9 meses 11 7 18
LACTANTES II B 10 meses a 1 afio 6 10 16
LACTANTES Il 1 aflo 1 mes a 1 afio 4 15 9 24
meses
MATERNAL | 1 afo 5 meses a 1 afio 11 16 11 27
meses
MATERNAL Il 2 afios a 2 afios 5 meses 17 11 28
MATERNAL Il A 2 afos 6 meses a 2 afos 7 18 25
10 meses
MATERNAL 1l B 2 afios 11 meses a 3 afos 12 13 25
MATERNAL Ill C 11 13 24
Totales: 110 99
Gran total: 209

1.2 Descripcion del aula

La sala a la que enfocamos nuestro interés primordial y que funge como nuestro
objeto de estudio es a sala de Maternal Il, donde las edades de los nifios que en esta

se encuentran van de los 2 a los 2 afios cinco meses de edad. (VER APENDICE V).

El total de nifilos que en este ciclo escolar se encuentra en la sala de Maternal Il es

de 28 pequefios, 11 niflas y 17 nifias. Las dimensiones de la sala son de 5x6m
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aproximadamente, se encuentra completamente decorada con personajes animados
de la pelicula de Winnie the Pooh. Al entrar, a mano derecha se encuentran una
especie de lockers de tabla roca que llegan a la mitad de la sala no por encima de las
ventanas, en donde se guarda diverso material didactico como pegamento, crayones,
papel crepé y china de diversos colores, tijeritas, etc. asi como las mochilas de los
pequenos que son colocadas al momento en que estos entran a la sala al inicio del
dia. Encima de estos lockers, permanece un mueble de plastico color rojo con seis
charolas llenas de juguetes de plastico dentro de los que figuran cubos, figuras
geométricas ensamblables, figuras para armar, etc. Todos estos en colores

llamativos como el rojo, verde, amarillo y azul.

Al lado derecho de este mueble se encuentra otro semejante que diferencia del
anterior por tener puertas en la parte inferior y estar frecuentemente bajo llave, pues
es ahi donde la educadora de la sala guarda material importante como la planeacion
semanal, documentos que muestran el desarrollo y avance de los pequefios, asi
como documentos que avalen las necesidades que presentan cada uno de los
miembros de la sala y libros diversos que apoyan a través de actividades y que van

directo a cubrir las necesidades que estos presentan.

Al lado izquierdo de la puerta de entrada, se encuentra adherido a la pared un espejo
de aproximadamente 2.5x1.5m en el que se realizan diferentes actividades durante
las jornadas de la sala, encima de este se encuentra una viga de madera donde la
educadora coloca los mufiecos de peluche y algunos titeres de personajes como:
pato Donald, pingiino, Mickey Mouse, Minnie, vaca, etc. Y a escasos dos metros a
la derecha se encuentra una television con DVD sostenida por un armazén de metal,
misma que es utilizada para poner programas de indole educativo como los son

peliculas de Barney y Shrek, Plaza sésamo, Hi-5, entre otros.
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En la pared de frente a la puerta de entrada, permanece el mobiliario, un total de 6
mesas con sus 4 sillas cada una respectivamente, el cual permanece la mayor parte
del dia apilado en la esquina de la sala por cuestiones de espacio, y solo es
distribuido cuando se van a realizan actividades didacticas como colorear, dibujar,
pintar, pegar, etc. Al terminar, los muebles son acomodados nuevamente en la

esquina.

Al fondo de la sala, se encuentra un cubiculo pequefio dividido en dos partes, en una
de las divisiones se encuentra el bafio, cosa importante para esta sala, pues se esta
trabajando el control de esfinter. En la segunda division se encuentran las
colchonetas que son utilizadas por los pequefios de la sala a la hora de la siesta, y
no es hasta este momento cuando son sacadas del pequefio cubiculo. Fuera de
este, se encuentran un lavamanos con tres llaves, un pequefio espejo y encima una
rejilla de madera donde se guarda una toalla para secarse las manos, cepillos de
dientes y una pasta dental.

Dicha sala, esta bajo la responsabilidad de la educadora Manjarrez Monarrez
Marisela, egresada de la Escuela Normal bajo la Licenciatura en Preescolar y tiene
una antigiiedad de 15 afios en la institucion. Ella junto con sus dos asistentes, Arce
Serrano Marisela y Chavez Lozoya Irma con antigledades de 10 y 19 afos
respectivamente, realizan la planeacion de la sala en base al programa de educacion

inicial.

Las jornadas de la sala comienzan desde las 7:30 am, a esta hora comienzan a
llegar los nifios a la institucion y pasan directamente a la sala de Maternal Il, al
momento de su llegada a CENDI I, el nifio es recogido por las maestras de guardia
en el filtro, estas los toman de la mano y los dirigen a la sala, al llegar a ésta, son
aceptados por la maestra auxiliar o educadora que ya se encuentra dentro del aula,

les quita la mochila, la coloca en el mueble y les da la bienvenida. Asi lo hacen con
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cada uno de los niflos que llegan a la sala hasta que dan las 8:10am y el filtro se
cierra. Entre las 8:15 y las 8:20 se sirve el desayuno, para lo cual se dirigen a los
pequefios hacia el comedor, al terminar, los pequefios son devueltos a la sala, se
sientan en el suelo recargados en la pared que se tiene estipulada como “area de
descanso” y se les va llamando poco a poco y en pequefios grupos para que se
laven las manos y los dientes, una vez que todos los nifios han realizado estas
acciones de higiene, son invitados por la educadora y auxiliares a que utilicen la nica
si sienten la necesidad de hacerlo, esto con el objetivo de ir trabajando en el

pequefio el control de esfinter para que vayan aprendiendo a ir al bafio.

Es aproximadamente a las 11 de la mafiana cuando los pequeios de la sala salen al
patio donde permanecen un lapso de tiempo aproximado a 30 6 40 minutos
recreando y jugando con sus comparfieros, mientras tanto, el aula es aseada por el
personal de intendencia de la institucion. Transcurrido el tiempo de recreo la
educadora y auxiliares de la sala conducen a los nifios de nuevo a la sala, se lavan
las manitas y son conducidos al comedor donde se sirve la comida en punto de las
12 del medio dia. EI menu varia diariamente segun la dieta que se imparte en
CENDI. Después de comer, se prepara a los nifios para dormir la siesta, la
educadora y auxiliares les quitan los zapatos, acomodan las colchonetas en el suelo

y ponen musica clasica para invitar al pequefio a que se relaje y duerma tranquilo.

Asi permanecen los pequefios hasta aproximadamente las 2 de la tarde que sus
papas comienzan a llegar por ellos. Los nifios que no logran dormir, son entretenidos
con juguetes y supervisados por las auxiliares para que no lastimen o despierten a
sus compaferos de sala. Es de esta manera como se lleva a cabo un dia comdn un
la sala de maternal Il en CENDI I, cuyo orden varia los dias en que se realiza algun
festival, o se realizan actividades de diversas indoles como el homenaje los dias

lunes o el festejo de eventos especiales, etc.
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1.3 Identificacién de la situacion problematica

CENDI I es una de las instituciones que funciona como Centro de Desarrollo infantil
dentro del estado de Sinaloa, brindando servicios educativos y asistenciales a los
hijos de padres trabajadores dentro del ambito educativo, cubriendo todas las esferas
del desarrollo en la edad temprana. Fue en este lugar donde se comenzaron a
realizar observaciones dentro de la institucion donde se pudo percatar que aun
cuando en lo general se cuenta con lo necesario para operar segun el programa de
Educacién Inicial de la SEP, existen diversas debilidades que deben tomarse en
cuenta puesto que apuntan como factores viables que pueden llegar a afectar el

desarrollo 6ptimo de los pequefios.

Entre las necesidades mas significativas detectadas podemos encontrar la escases
de agua en la institucion, pues resulta insuficiente y no alcanza para cubrir las
necesidades que surgen durante el dia, la falta de mantenimiento de drenaje, la
insuficiencia de supervision consecutiva en la aplicacion de planeacién en la sala, el
exceso de la cantidad de niflos en cada aula, la falta de mantenimiento de los bafos,
tanto en los nifios como el del personal, la inasistencia consecutiva del médico a la
institucion, la falta de mobiliario en algunas de las salas y la falta de planes y
programas de estimulacion temprana y de socializacion en algunas de las areas, son

algunas de las deficiencias que embargan a CENDI I.

Sin embargo, un dia normal de observacion dentro de la sala de maternal I, se pudo
ver facilmente como es que la atencidn hacia estos nifios esta solamente enfocada a
el control de esfinter y actividades de desarrollo cognitivo, dejando por fuera
aspectos esenciales que a esta edad estan despuntando en los mismos, entre ellos
el de socializacion, ya que son nifilos que estan desarrollando justo en esta etapa su
lenguaje y donde su necesidad por comunicarse con las personas es mas fuerte, y
no se ha visto que la educadora o auxiliares realicen estrategias o actividad alguna
durante el dia dentro de la sala para que se estimule en dicha area. Es asi como se
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tomé la decision de trabajar esta esfera del area de desarrollo infantil, la de
socializacion, trabajandola y potencializandola a través del juego.

La deficiencia del desarrollo social dentro de la sala de maternal Il, se puede detectar
de manera facil y clara desde la hora de entrada, pues los pequefios se incorporan a
la sala de manera repentina, se quitan la mochila sin voltear a ver a la educadora y
se la dan, posteriormente corren a agarrar algun juguete o ver la television, no
existiendo ningun tipo de saludo simple por parte del pequefio hacia su seforita 0
sus compafieros, tal y como lo podemos ver en la siguiente referencia empirica,
donde no existe invitacion alguna por parte de la educadora a hacerlo ni por voluntad
propia (VER APENDICE llI):

7:53 am

O: llegan dos pequefios mas a la sala la E les quita las mochilas mientras que
sigue platicando con la Al, los nifios entran corriendo a la sala y se sientan en el
sueloaverlaTV.

7:56 am

O: llega Paul a la sala le da la mochila a la E y se mete despacio a la sala, ve a
sus comparieros y se dirige al area de juguetes, toma unos aros y se pone a
jugar con ellos.

8:00 am

O: Los nifios siguen llegando a la sala, ya son 12 los pequefios dentro. La E
sigue platicando. 9 de los nifios estan viendo la TV, Yoshie juega con las cajas
de cartdn que estan en la esquina de la sala, Paul se encuentra sentado en el
area de juguetes, observa a sus compafieros de lejos y Joanna esta en los
brazos de la A2.

8:10 am

O: ya son 22 los nifios de la sala, Paul continua en el rincén observando a sus
compafieros, Daniel esta sentado de manera semi-oculta dentro de los
jugueteros, el resto se encuentra viendo la TV, unos de pie, otros sentados y
otros mas de rodillas.*

El comportamiento que muestran los nifios al momento en que realizan alguna
actividad, se puede ver con facilidad como es que algunos nifios se apartan del
grupo, se aislan por lo rincones de la sala, se inhiben a jugar con sus compafieros,

se muestran con expresiones de seriedad y ven al resto del grupo de manera timida,

! Registro de Observacion N° 1 Fase diagndstica. p. 1
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observandolos de lejos o jugando solos con algun juguete tal y como lo podemos ver

en el siguiente registro, tomado un dia laboral normal dentro de la sala:

9:05 am

O: se encuentran en la sala 22 nifios, 13 estan sentados en el suelo viendo
television, Paul se encuentra jugando con unos cubos al lado del juguetero,
Daniel estd sentado al final de la sala, observa el televisor, voltea a ver a sus
demas compafieros con expresibn somnolienta. El resto de los nifilos se
encuentran dispersos en pequefios grupos por toda la sala...

9:14

O: la educadora invita a los pequefios a realizar una actividad.

E: hermosos.... ¢ Tienen ganas de trabajar?

Ns: jsiii!

E: ¢quieren pintar?

Ns: js!

O: Paul y Daniel siguen desapartados de grupo. La educadora pide que se
sienten en el suele formando un circulo, los nifios lo hacen, pero Padl, Joshie,
Pamela Y Daniel se remiten a hacerlo. Paul se queda sentado jugando con los
cubos, Daniel solo observa de lejos, Joshie tiene sus manos en la boca y se
gueda parada a un lado del circulo que formaron los pequefios, Pamela
comienza a llorar diciendo que quiere a su mama...

9:20 am

O: los Ns comienzan a pintar en el papel, la E y la A1 supervisan lo que los
nifios dibujan, brindan atencién apoyo a cada uno de los nifios que se lo piden.
Daniel y paul contintan fuera de la actividad. Joshie sigue observando.

9:26 am

O: los nifios comienzan a perder el interés en la pintura y poco a poco se
levantan y se dispersan en la sala realizando diversas actividades. Daniel y Paul
permanecen en las mismas condiciones del inicio.?

Es asi como se tomo la decision de trabajar la esfera de socializacion en los nifios de
esta sala, visto desde el hecho en que las educadoras, en este caso, ven a la
socializacion como un proceso innato, al cual no se le tiene que estimular
necesariamente para que suceda, pues para ellas basta el dejar al nifio que
interactué por si solo para que dicho proceso se de en los interiores del Centro de
Educacion Inicial. Esto se observo al realizar una entrevista informal con una de las
auxiliares de la sala a lo que contesto: “¢Qué tipo de actividades se aplican dentro de

la sala para favorecer la socializacién entre los pequefios? Pues se deja al nifio

2 Registro de Observacion N° 2 Fase diagnéstica. pp. 1-2.
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interactuar con sus compafieros libremente para que entre en confianza y se

consoliden de manera espontanea sus lazos de amistad con quien el apetezca.”3

Ademas de la respuesta dada, esto se pudo rectificar al ver cuando la educadora
aplica alguna actividad ludica, ya que las acciones que se realizan por parte de la
maestra son de uso exclusivo para captar su atencion y mantenerlos en un ambiente
de disciplina, atendiéndolos de manera grupal, poniendo exclusivo énfasis en el
manejo del control de esfinter y actividades didacticas, dejando de lado el ambito

social y afectivo del pequefio.

Los estudios referentes a la socializacion del ser humano se han venido realizando
desde mucho tiempo atras, analizandose desde diversas esferas y perspectivas
diferentes y autores diversos como Sigmund Freud quien entiende a la socializacion
como un proceso mediante el cual los individuos aprenden a refrenar sus instintos
innatos antisociales. Otros autores como Piaget o Hoffman, alejados de la teoria
psicoanalitica, expresan igualmente su visién desde el modelo del conflicto, ya que
Jean Piaget formula el concepto de egocentrismo como uno de los aspectos
fundamentales de la naturaleza humana, el cual a través del mecanismo de la
socializacion se va controlando gradualmente y para Hoffman el conflicto generado
entre las distintas voluntades que expresan los adultos y los nifios en el proceso de
socializacion se resuelve con la imposicion de normas por parte del adulto. Estas se
convierten en elemento motivador de la socializacion del nifio que busca la

aprobacion del adulto.

Sin embargo, las teorias mas aceptadas y renombradas en la actualidad son las
expuestas por Piaget, Vigotsky, Brunner y Henri Wallon, quienes ven a la
socializacion como un proceso indispensable en la vida de todo ser humano. A través

de las aportaciones tedricas analizadas de estos autores, se retomaran aspectos

% Entrevista Informal. p.1, 11 de Marzo 2009
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significativos que se consideran importantes acerca del concepto de desarrollo social
y asi mismo tener claridad de este proceso psicopedagdgico.

Es por esto que se ha llegado a la conclusion de la importancia que tiene el trabajar
la socializacion dentro de la sala de maternal Il de CENDI | a través de este plan de
intervencién psicopedagodgica bajo el nombre de: “El juego como agente
potencializador del desarrollo social en nifios de dos afios”. Utilizando al juego como
el arma principal, siendo este la primera aproximacion del nifio al aprendizaje y a
través del cual ird desarrollando las primeras habilidades que haran que el nifio se

desenvuelva mejor en las etapas posteriores de su crecimiento.

1.4 Delimitacion del problema

El hecho de que el nifio no socialice se considera actualmente como un grave
problema, puesto que es a través de este proceso mediante el cual el individuo va
adoptando elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su
personalidad para adaptarse a la sociedad, o dicho de otra manera, es el proceso
por el cual el nifio aprende a diferenciar lo aceptable de lo inaceptable en su
comportamiento. Por lo tanto, queda claro que la socializacibn es un proceso

importantisimo que se debe fomentar en los nifios desde temprana edad.

Dicha necesidad se agrava cuando no se aplican actividades en el nifio que lo
estimulen a socializar en si, apreciando como se va afectando poco a poco la
formacién de su personalidad, puesto que de no tener un buen desarrollo social el
pequefio se formara como un ser que se rehusé a trabajar en equipo, un ser al que le
moleste estar en compafia con los demds, afectando por su imposibilidad al
compartir por ejemplo; trayendo como consecuencia que en un futuro en la
adolescencia o adultez tenga dificultades para relacionarse, ocasionando problemas

no solo en lo social, sino en el ambito educativo y laboral donde se desemperie.
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El intervenir desde los primeros afos de vida en el desarrollo social del nifio
motivandolo a relacionarse y socializar, redundara en beneficio de una buena y sana
personalidad, ya que es en este periodo donde el proceso se presenta de manera
mas intensa y cuando el ser humano es mas apto para aprender, puesto que aunque
desde que se nace hasta que se muere se esta aprendiendo, es solo en la infancia

donde la capacidad para hacerlo en mayor proporcion es inigualable.

Por lo tanto, entre mayor interaccion y relaciones sociales se tenga con el infante,
mayor sera su desarrollo social, ayudando entonces la socializacion a contrarrestar
su timidez, su limitaciéon o su desarrollo de caracter que impide su perfeccionamiento
armoénico que lo hace manifestar una inseguridad ante los demas y una torpeza o

incapacidad de afrontar y resolver las relaciones sociales.

1.5 Justificacion

Es importante trabajar la socializacion del nifio desde la primera infancia puesto que
es a través de este proceso en el que el pequefio se convierte en un miembro de la
sociedad que va interiorizando normas, valores y formas de comportamiento,
distinguiendo lo bueno de lo malo, favoreciendo asi su proceso de desarrollo
intrapsicologico e interpisicolégico que sirve como base dentro de su

desenvolvimiento ante una sociedad que dia con dia va evolucionando.

Pero ¢Qué sucede cuando en un centro de desarrollo infantil, como en la sala de
maternal Il de CENDI | no se toma la importancia o el empefio que se necesita para
desarrollar el area de socializaciéon y donde lo ven como un proceso natural en el
individuo? He aqui el dilema y la problematica que se ha venido presentando y en la

que es importante trabajar mediante el juego, ya que este:

Adquiere una importancia fundamental en la socializacién del nifio fungiendo
como la mejor forma de estudiar las relaciones sociales de los nifios con sus
coetaneos pues permite la simulacién de roles y papeles, la simbolizacion, y
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siempre tiene valvulas de escape para las tensiones y conflictos que en la “vida

real”’ no siempre se encuentran.*
Por lo tanto, nos queda claro como es que la mejor forma de estudiar las relaciones
sociales de los nifios es a través del juego, agente que utilizaremos como
potencializador en el desarrollo de este plan por ser actividades de interés y que

estimulan al pequefio.

El beneficio que se obtendra con la aplicacion de este plan para el desarrollo del
nifio, sera el desempefio Gptimo que ird presentando en todas sus esferas, tanto en
lo social como en lo cognitivo, pues poco a poco se irA comportando y
demostrandose como personas mas seguras y extrovertidas, dejando de lado la

timidez que la mayoria de las veces presentan al principio.

El analizar esta problematica resulta de vital importancia puesto que se busca fungir
como mediador para inducir al nifio a una participacion activa en las relaciones
sociales dentro y fuera de la institucion, ayudandole de alguna manera en su
desempefio emocional y afectivo tras la interaccién con sus compafieros pues la
convivencia grupal es uno de los factores mas importantes en el desarrollo social del

infante pues:

...Durante este periodo los nifios reciben alimentacién, cuidados de salud,
formacion de habitos, formacién de valores, de convivencia y en un tiempo
especifico actividades educativas de preparacion para su ingreso al sistema
escolar...La particularidad béasica en este nivel es el fortalecimiento de sus
capacidades cognoscitivas, afectivas y, con un especial énfasis, las sociales...’

Es por esto que la infancia es un periodo de gran importancia para el establecimiento
de relaciones sociales, ya que es una etapa en la que el nifio, a través del juego, el

trato con familiares y la convivencia de grupo con nifios de su misma edad, debe

* RAMOS, Luis (2009). El nifio de 1 a 5 aficss Recuperado e 25 de abril de 2009 en
http://mujer.terra.es/muj/padres/elnino/articul o/socializacion_nino_12362.htm
°SEP (1992). Espacios de Interaccion. México, DF.: Grupo Orsa. p. 58
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aprender a expresar sus ideas, manifestar necesidades, crear lazos afectivos y

organizarse en el trabajo en equipo.

Sin embargo, la socializacion del nifio durante la infancia no constituye en si una
preparacion suficiente y perfecta, sino que a medida que crece y se desarrolla, su
medio ambiente podra variar exigiéndole nuevos tipos de comportamiento. Por lo
tanto, es fundamental ir enfrentando a nuestros nifios y nifias a diversos ambientes:
familiar, escolar, comunal y otros, motivandolos a relacionarse y socializar, causando

en beneficio una sana personalidad.

1.6 Objetivos

1.6.1 Objetivo general

e Disefiar un plan de intervencion psicopedagogico en el que se presenten
estrategias que estimulen el desarrollo social mediante el juego en nifios de
dos afios, a fin de dar solucion a la problematica de la falta de socializacién
existente dentro de la sala de maternal Il del Centro De Desarrollo Infantil
CENDI I.

1.6.2 Objetivos especificos

e Disefar estrategias de socializacion que estimulen al pequefio a través del
juego a interactuar con sus compaferos de sala y establezca buenas y sanas

relaciones interpersonales.

e Aplicar y evaluar las estrategias disefladas dentro del plan, interviniendo
psicopedagdgicamente por medio del juego con los nifios de dos afios.
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2.1 Conceptualizacion e importancia de la Educacion Inicial en la actualidad

La educacion inicial es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores
de 4 afos de edad, con el propésito de potencializar su desarrollo integral y armonico
en un ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que le
permitira adquirir habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia,
creatividad y actitudes necesarias en su desempefio personal y social. Actualmente
“...conforma una realidad mundial y una necesidad inherente al desarrollo de la
sociedad, constituye, ademas un requisito indispensable para garantizar el 6ptimo
desarrollo de la nifiez. Su importancia trascendié el simple cuidado diario para

"6 Por lo tanto, la educacion Inicial

formularse como una medida realmente educativa.
es una realidad mundial, indispensable para garantizar el 6ptimo desarrollo de los
nifos y las niflas, siendo un proceso de mejoramiento de las capacidades del
aprendizaje del pequefio, de sus habitos de higiene y alimentacion; desarrollo para la
convivencia social, y sobre todo, la formacion de valores y actitudes de respeto y

responsabilidad en los diferentes habitos de la vida social de los nifios.

Dentro de la educacion inicial se pretende garantizar un desarrollo arménico del nifio
menor de cuatro afios; para ello, se cuenta con un programa pedagogico y su
operacion compete a todos los adultos que se relacionan y ejercen una influencia en
los menores, pueden ser sus familiares o personal especializado en educacion

brinddndose en dos modalidades: no escolarizada y escolarizada:

Modalidad no escolarizada: es aquella que se maneja en un Instituto y no requiere
de instalaciones, puesto que es un programa dirigido a la capacitacion de padres y
madres para que eduquen adecuadamente a sus hijos, dicho programa se opera

esencialmente en comunidades rurales, urbano marginales e indigenas.

® Ibid. p.9
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Modalidad escolarizada: se ofrece a través de los Centros de Desarrollo Infantil
(CENDI) donde se da atencion a los hijos de madres trabajadoras de nudcleos
urbanos donde se sigue e implementa el programa de Educacion Inicial otorgado por
la Secretaria de Educacion Publica, donde se involucra a las personas que rodean al
nifio (personal docente y padres de familia), para que en conjunto desarrollen en el
infante, habilidades psicomotrices, afectivas y cognitivas. “A través de la educacion
inicial se mejoran las capacidades de aprendizaje del nifio sus habitos de higiene,
salud y alimentacion; el desarrollo de sus habilidades para la convivencia social y la
participacion; asi como la formacibn de valores y actitudes de respeto y
responsabilidad en los distintos ambitos de su vida.”7 Esto se hace a través de la
implementacion de las tres areas basicas del desarrollo del pequeiio expuestas en el

disefio curricular establecido recientemente y que a continuacién se presentan:

a) “Area del Desarrollo Personal; trata de brindar al nifio mayores oportunidades
para que estructuren su propia personalidad, y esta relacionada con procesos

que el mismo nifio tiene que realizar™

Es decir, el desarrollo personal del nifio involucra la superacién de la persona en
todas las areas importantes de la vida como: la salud fisica, el desarrollo mental y

las relaciones interpersonales

b) “Area de Desarrollo Social. Los procesos educativos son fundamentalmente de

accion socio-cultural. “°

Es en esta area donde los nifios aprenderan a tener habitos de alimentacion,
desarrollardn sus gustos y preferencias a determinados platillos, aprenderan a

manifestar un estilo de familia y comunidad, presentaran actitudes que Ilo

" Ibid. p.10
® Ibid. p.62
° Ibid. p.64
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identificardn como parte de una familia y con ello se vinculara la construccion de las

nociones espacial, imitacion, entre otras.

c) “Area de Desarrollo Ambiental. Los pequefios se encuentran inmersos en
diversos escenarios fisicos distintos en cada region; selvas, desierto, montafias,
costas, lo cual establece un marco de interacciébn para los nifios, el cual

aprenden a conocer poco a poco y dominar” *°

Es decir, el nifio irA experimentando poco a poco el lugar donde habita y se
desenvuelve, conociendo formas, texturas, olores y colores del entorno que lo rodea

incluyendo el cuidado del medio ambiente.

En cuanto a la importancia de la Educacion Inicial cabe resaltar que no solamente
reside en la mejora de las capacidades de aprendizaje del nifio en sus habitos de
higiene, salud y alimentacion, sino también en la formacion de valores, actitudes de
respeto, creatividad y responsabilidades. Por lo tanto podemos concluir que hoy en
dia es de suma importancia tomar en cuenta la implementacion de educacion inicial
en el pequefio, debido a que en estos centros de atencion infantil se busca estimular
las esferas de desarrollo mas importantes que ayudaran al pequefio a tener un mejor

desemperio en su vida diaria a corto, mediano y largo plazo.

2.1.1 Objetivos a lograr en la educacion Inicial

Los objetivos que se presentan como logros a alcanzar dentro del programa de
Educacién Inicial en el Centro de Desarrollo Infantil y que deberan ser alcanzados
por los nifios, padres y la comunidad educativa en un lapso de tiempo determinado

por influencia de las acciones educativas son:

10 Id
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Promover el desarrollo personal del nifio a través de situaciones vy
oportunidades que le permitan ampliar y consolidar su estructura mental,
lenguaje, psicomotricidad y afectividad.

Contribuir al conocimiento y al manejo de la interaccion social del nifio
estimulandolo para participar en acciones de integracién y mejoramiento en la
familia, la comunidad y la escuela.

Estimular, incrementar y orientar la curiosidad del nifio para iniciarlo en el
conocimiento y comprension de la naturaleza, asi como en el desarrollo de
habilidades y actitudes para conservarla y protegerla.

Enriquecer las practicas de cuidados vy atencién a los nifios menores de
cuatro afios por parte de los padres de familia y los grupos sociales donde
conviven los menores.

Ampliar los espacios de reconocimiento para los nifios en la sociedad en la

gue viven propiciando un clima de respeto y estimulacién para su desarrollo.

Con el cumplimiento de los objetivos anteriores propuestos por el programa de

educaciéon inicial, existira una mayor calidad en el desempefio laboral de la

institucion, puesto que se vera reflejado en el comportamiento de cada nifio al

momento de participar en las actividades diarias dentro y fuera de la institucion.

2.2 Caracteristicas generales del nifio de 2 a 3 afios

realizadas por Piaget, quien

Dentro del rango de edad que se cubre en la etapa de educacion inicial, se presentan en
el pequefo diversos cambios importantes que se han venido estudiando intensamente

con el paso de los afios, una de las aportaciones tedricas mas significativas son las

cognoscitivo en el ser humano:

e La etapa sensoriomotora (del nacimiento a los dos afios)

e La etapa preoperacional (dos a siete aflos de edad)
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e La etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afios de edad)

e Y la etapa de las operaciones formales (de los 11 afios de edad en adelante)

Estas etapas del desarrollo intelectual representan diversos niveles cualitativos de
funcionamiento cognoscitivo y forman lo que llamo6 “secuencia invariable del
desarrollo”; es decir, todos los nifios progresan a través de las etapas precisamente

en el mismo orden, sin saltarse siquiera una de ellas.

Por lo tanto, siguiendo a Jean Piaget y su clasificacion de los cuatro periodos en el
desarrollo de las estructuras cognitivas intimamente unidas al desarrollo de la
socializacion, podemos precisar que los nifios enfocados como nuestro objeto de
estudio y que se encuentran entre los 2 o 3 afios de edad, estan dentro del periodo
preoperatorio, manifestando un notable incremento en el uso de simbolos mentales
(palabras e imagenes) para representar los objetos, situaciones y procesos que
enfrentan, ademas de manifestar caracteristicas como la imitacion de acciones de los

adultos y ser capaz de convertir simples objetos en cosas utiles.

Es justo en esta etapa cuando el nifio deja de ser bebé para convertirse en un nifio
grande y siguiendo a la autora Marisol Justo de la rosa, que en su teoria nos dice
que los nifios de dos afios ya dominan bastante bien su cuerpo, ha practicado el
caminar lo suficiente como para desplazarse agil y erguido, con equilibrio estable y
da pasos mas largos, manteniendo las piernas mas unidas y sin mirar a los pies,
viendo cada vez mas evidente la coordinaciébn de sus movimientos al caminar,
cambiar de direccion, pasar de la posicién de rodillas a estar de pie sin necesidad de
apoyarse, e incluso al sostenerse sobre un solo pie y ponerse de puntillas para

alcanzar algo.

La caracteristica central del nifio de dos a tres afios es la autonomia; empieza a ser

consciente de si mismo como persona, quiere hacer cosas por si solo. Dado esto, el
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adulto puede estimularlo brindandole tareas faciles dentro del hogar que lo ayuden a
lograr la independencia en etapas posteriores. Respecto a su imagen:

El niflo poco a poco va construyendo a través de multitud de experiencias
motrices, sensitivas y propioceptivas, el dominio de su esquema corporal porque
toma conciencia de las partes de su cuerpo gracias a la propia actividad. De los
dos a los tres afios se sofistica el aprendizaje de la utilizacion de las partes de su
cuerpo y su regulacion para alcanzar un fin determinado, lo que implica la
inhibicion de los movimientos que no son necesarios.**

Es decir, el nifio de dos afios va formando una imagen de su yo corporal bastante
ajustada. Poco a poco, va percibiendo y representando mentalmente esa imagen,
viendo su cuerpo como un todo, descubriendo sus elementos y segmentos
corporales, y su funcionalidad, experimentando sus posibilidades y limitaciones e
intuyendo su cuerpo en relacion al espacio, a los objetos y a otras personas.
Ademas, se distrae con facilidad y cualquier estimulo ajeno provoca que deje de
escuchar el mensaje del adulto. AUn no es capaz de enfocar la atencion en varias
cosas a la vez y debera de pasar bastante tiempo antes de que haga y piense en

varias cosas de forma simultanea.

Es también durante esta etapa, en la que el nifio va desarrollando sus capacidades y
demuestra sus potencialidades, adquiriendo también poco a poco las pautas de su
comportamiento, reflejando este cambio como “... un mayor hincapié en los procesos
por medio de los cuales los organismos se transforman conforme aumenta su
edad™?. Por lo tanto, el pequefio se encuentra en constante cambio conforme va
creciendo, se va desarrollando a través de los procesos cognitivos por medio de los
cuales adquiere diversos comportamientos que a su vez van siendo habilitados a

través de la interaccién social del nifio y su contexto.

1JUSTO de la Rosa, Marisol (2004) Propuesta didactica en la educacion de 2 a 3 afios. Espafia.: De
la infancia. p.86

2 ACHENBACH, Tomas M. (1981). Investigacién en Psicologia del Desarrollo. México, D.F.: Manual
moderno. p.1

37



Respecto al lenguaje expresivo, a los veinticuatro meses el vocabulario puede
constar de unas doscientas palabras, y puede llegar a incorporar hasta diez palabras
nuevas diariamente. El nifio suele utilizar palabras que conoce bien para nombrar
cosas diariamente, le cuesta mucho aceptar que un objeto pueda tener varios
nombres, lo que explica que tenga dificultad con los nhombres que se refieren a

distintas clasificaciones de una misma cosa.

2.3 Antecedentes tedricos del desarrollo social

El sujeto desde que nace, entra en un mundo social marcado por distintos atributos
politicos, culturales, econdmicos, y entre estos, destacan los “hechos sociales”. El
ser humano nace y es en la interaccién social donde desarrolla las particularidades
que lo distinguen como tal, “La naturaleza del desarrollo cambia de lo bioldgico a lo
sociocultural”.*® Es asi como el hombre vive relacionandose con diversos grupos que
ejercen determinada influencia sobre él, esta es mediatizada por las propias
caracteristicas psicoldgicas que caracterizan a dicho individuo.

Por ejemplo, desde que el individuo nace, automaticamente esta estipulado para
convertirse en un ser social, pues es desde este momento cuando comienza a tener
por vez primera el contacto con el mundo exterior, un mundo animal y terrestre, lleno
de seres vivos y no vivos, como: plantas, animales, objetos, entre otros. Pero el
poder enfrentarse a este ambiente y convertirse en tal, no es tarea facil, ya que la
persona hace como un ser indefenso, inmaduro, y es gracias al ambiente
conformado por personas, quienes le brindan todos los estimulos positivos que le

ayudan a desarrollar cada esfera de su desarrollo.

Sin embargo, el desarrollo no siempre implica estabilidad, se plantean crisis en el
desarrollo, existen momentos en que el equilibrio en la constante interrelacion

¥ BOZHOVICH, L. I. (1976). La personalidad y su formacién en la edad infantil. La Habana.: Pueblo y
Educacion. p.145
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gue se establece con el entorno puede romperse, es decir, las demandas del
medio no pueden ser satisfechas con las posibilidades actuales del individuo y
es aqui cuando aparece la crisis™*

Este periodo aparece sin importar la edad, ayuda a satisfacer todas sus necesidades,

punto importante en el desarrollo posterior del sujeto en la primera infancia.

Como ya se menciond antes, el adulto juega un papel importante en el desarrollo
social del nifio, inicialmente depende completamente de sus padres para satisfacer
sus necesidades fisioldgicas. Estas necesidades se expresan primeramente a traves
de reflejos incondicionados, los cuales el adulto tiene que interpretar a partir de la
situacion en que se encuentre; por ejemplo, el llanto del nifio no siempre esta
provocado por la misma necesidad basica, el nifio puede llorar por hambre, por
suefo, por incomodidad, etc. El papel del adulto en este caso esta en diferenciar el
significado de cada uno de estos "llantos". Esta interaccién comienza a hacerse mas
compleja tomando un significado social, un ejemplo es cuando el recién nacido llora
por que tiene hambre, estd buscando satisfacer una necesidad bésica de
alimentacion, la madre al darle el pecho le proporciona ademas caricias, miradas,
conversa con €él; en esta relacién no solo se estimulan los 6rganos de los sentidos,
comienza ademas un proceso de trasmision de sentimientos. Tanto es asi que a
partir de este contacto, el llanto del nifio se va transformando y va cambiando el
objetivo que persigue: pasa de ser una simple manifestacion de una necesidad
basica como alimentarse, a expresar necesidades sociales y afectivas cada vez mas

complejas, como recibir el carifio y la atencion_de sus padres.

En el vinculo emocional con el adulto, el nifio comienza a manifestar sus reacciones
emocionales positivas, en las que expresa la necesidad de comunicacion. Asi,
cuando el nifilo mira o escucha atentamente al adulto se produce una reaccién
motora: puede agitarse, comenzar a mover brazos y pies, o quedarse tranquilo por

un breve tiempo, generalmente acompafiado de una expresion de sonrisa; estas

1 VIGOTSKY, S. L. (1998) Pensamiento y Lenguaje. Ciudad de la Habana.: Pueblo y Educacion.
p.105
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manifestaciones se conocen como “el complejo de animacién” pues hay una reaccion
generalizada de los nifios ante una estimulaciébn por parte del adulto que

generalmente suele ser verbal, aunque a veces también motora y objetal.

A partir de esta etapa, el adulto busca constantemente respuestas del nifio, en
este intercambio le exige cada vez mas al nifio, que primero respondera con
balbuceos, gorjeos y algunas palabras. Después comienza a desarrollar la
comprension del lenguaje, donde comprende mas palabras que las que puede
emitir; por ejemplo, se le pide que traiga un objeto o se le pregunta donde esta
el mismo, el nifio lo trae o lo sefiala pero no sabe pronunciar el nombre de
dicho objeto.*®
Gracias a la aparicion del lenguaje que se empieza a desarrollar desde los ultimos
meses de vida, misma que no es desarrollada de igual manera en los seres
humanos, el individuo podra desarrollar cada vez mas su autoconciencia y al mismo

tiempo entender el mundo social tal y como es.

Reconocerse a si mismo, independizarse del adulto y a la vez querer ser como
ellos, unido a las protestas por la atencion constante por parte del adulto; genera
contradiccion entre las crecientes posibilidades del nifio, las formas elementales
de actividad con los objetos y las relaciones con los adultos. La necesidad de
satisfaccion independiente se convierte en motivo de perretas, negativismo y
reacciones de rebeldia, lo que caracterizara la crisis del desarrollo en esta
etapa.®

Es asi como podemos darnos cuenta como es que el individuo va haciéndose cada
vez mas social, y de que manera el desarrollo social favorece su personalidad, como
la construccion del “yo como persona individual a los demas”. Sin olvidar que el
mismo va reconociéndose en su aspecto externo, pasando después al mundo
subjetivo interior de su desarrollo, y es aqui cuando finalmente tiene la capacidad de
identificarse a si mismo, como el ejemplo de cuando el nifio se reconoce en una

foto, apareciendo aqui su autoconciencia.

°BOZHOVICH, L. I. (1976). Op. Cit. p.63
® PEREZ, S. N. (1975). Seleccién de lecturas pedagdgicas. La Habana.: Pueblo y Educacién. p.85
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Por lo tanto, y argumentando con todo lo anteriormente dicho, podemos decir que la
historia de vida de un ser vivo para pasar a ser humano, es un proceso sumamente
complejo, pues se necesita de un ambiente favorable y esencial para encaminarlo a
ser una persona segura y sin complejos, con el proposito de prepararlo a cualquier

reto que se le vaya presentando en la vida.

2.3.1 Proceso e importancia del desarrollo social en la primera infancia

El ser humano es un sujeto que solo logra desarrollarse y vivir en sociedad, esta es
una verdad tan familiar y aceptada por todos que no se necesita demostrarla. Pero
aungue las personas creen en la sociedad, no es tan facil integrarse a ella. A este
proceso de integracion a la sociedad en la que cada individuo se desarrolla, es

conocido cominmente como socializacion.

Es un proceso fundamental en el desarrollo integral del nifio, pues a través del
mundo social, el individuo aprende a adaptarse y a entenderlo de manera
significativa, adquiriendo asi, una gran cantidad de conocimientos sobre la sociedad,
es decir, sobre las personas y sus interacciones con ellas, ademas de tener
conocimiento de los distintos roles sociales, el funcionamiento del contexto social, los

sistemas de valores, creencias y sobre todo un sin fin de aspectos de la vida social;

La socializacién en la primera infancia (0-6 afios) tiene efectos en la construccién
de las estructuras basicas de la personalidad, que permitiran la construccion del
individuo. En el desarrollo social, afectivo y sexual lo que en estos momentos
esta en juego. Grandes temas del desarrollo, como pueden ser autonomia, la
elaboracion del egocentrismo, la construcciéon de la norma, la integracién social,
etc. tienen en este tramo su raiz y fundamento.*’

Es asi como vemos reflejada la importancia que tiene el desarrollo social en el nifio
durante su primera infancia, pues se ve manifestado en el proceso evolutivo de su

desarrollo emocional e intelectual y que al mismo tiempo va manifestando al estar

" GALLEGOS Ortega, José Luis (1998). Educacion Infantil. México, DF.: Aljibe. p. 148
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frente a las personas que dia con dia convive, es importante decir que existen
ambientes culturales inadecuados que pueden afectar en este desarrollo,
principalmente en el plano emocional, como por ejemplo: problemas intrafamiliares,

maltrato por parte del personal educativo en donde asiste el pequefo, entre otros.

Argumentando sobre la importancia que tiene dicho proceso social podemos decir
que:

Significa en definitiva una adaptacion del mundo, a la realidad exterior, en este
tramo toda la gama de relaciones humanas se van presentando al nifio de una
forma paulatina, siendo éste gran observador y actor, como lo demuestra la
evolucion y complejidad del juego simbdlico y de roles que continuamente
representa, tomando como modelo a sus progenitores en las actividades que
habitualmente desempefian.*®

Gracias al contacto social con el adulto el infante tiene la oportunidad de fortalecer
sus necesidades que son parte de su desarrollo social, como por ejemplo: “aprender
a compartir”, “decir gracias”, “por favor”, es decir, todos aquellos valores positivos

gue adquiere y autoconstruye de la vida social adulta.

2.3.1.1 Familia y escuela: Las dos instituciones mas importantes de la sociedad

contemporéanea

La Familia y Escuela son un marco referencial imprescindible para la incorporacion
de un nuevo ser humano a la sociedad, encontrandose estos a merced de los
cambios que surgen a través de las transformaciones diversas que asumen dichas

instituciones, afectando asi sus tareas principales: el educar y socializar.

La formacién de la familia es un fendbmeno que se ha manifestado en todas las
sociedades; estableciéndose en cada una segun su influencia ambiental, cultural o

social, logrando definir entonces a nuestra familia mexicana como:

¥ 4.
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Una estructura social basica que se configura por el interjuego de roles
diferenciados (padre, madre e hijo), el cual constituye el modelo natural de
interaccion grupal. Ampliando que la familia es el grupo de personas que
conviven en una casa habitacion, durante un lapso prolongado, que estan unidos
por lazos consanguineos y que se asisten reciprocamente en el cuidados de
sus vidas, este grupo, a su vez, se halla relacionado con la sociedad la que
suministra una cultura e ideologia particulares, al tiempo que recibe de él su
influencia peculiar.*®

Toda familia esta llamada a establecerse sobre la base sdélida del amor,
comprension, armonia, respeto y colaboracion mutua. Una familia cuyos miembros
incumplan estos fundamentos, se les consideran desleales y por lo tanto un mal

elemento para la comunidad que lo rodea.

El sujeto comienza su trayectoria educativa en la familia que la escuela
complementa. Por tanto, familia y escuela son dos contextos proximos en la
experiencia diaria de los educandos, que exige un esfuerzo comun para crear
espacios de comunicacion y participacion de forma que le den coherencia a esta

experiencia cotidiana

La escuela, sin dejar de ser menos importante en el desarrollo vital del ser humano,
se sitla en un segundo espacio, pudiéndola definir como: “la instituciéon de tipo
formal, publico o privado, donde se imparte cualquier género de educaci6n™®. Y
donde una de sus principales funciones que le ha delegado la sociedad es validar el
conocimiento de los individuos que se forman, a manera de garantizar que
contribuirdn al bien comin mediante sus destrezas, habilidades y conocimientos

adquiridos.

¥ SOIFER, Raquel (1979) ¢ Para que la familia? Buenos Aires.: Kargieman p.21.
%% CAMPOS, Villalobos Nelson (2007). El concepto de escuela. Recuperado el 15 de Marzo del 2009
en http://ffilo-edu.blogspot.com/2007/12/el-concepto-de-escuela.html
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Hasta el presente, no ha existido una mejor alternativa a la escuela para la entrega
de conocimientos, y aun con el enorme desarrollo de la red Internet y de los medios y
metodologia de la educacion no se cree que esta institucion desaparezca los valores

y aprendizajes que se brinden en los alumnos.

Por lo tanto, la familia y escuela tienen funciones sociales diferentes, pero
complementarias. Ante la complejidad del mundo de hoy han de unir sus esfuerzos
para lograr superar las dificultades que se les presentan, porque en ultima instancia
su razon de ser esta en funcién del protagonismo del individuo en su tarea

educadora.

2.3.1.2 Importancia de la familia y la escuela en el desarrollo social del nifio

Para el desarrollo social del nifio, la familia juega un papel muy importante, ya que es
dentro de este sistema donde recibe los principales cuidados tanto alimenticios,
higiénicos, de salud, entre otros, por lo que autores importantes como Schaffer

argumentan acerca de esta importancia en el desarrollo social del nifio:

El nifio, al nacer es esencialmente un ser asocial. No posee aun orientacion
alguna hacia las demas personas en cuanto tales; no reconoce a su madre y no
puede distinguir a una persona de otra; y sus medio de comunicaciéon son de
extension limitada y de naturaleza egocéntrico... En efecto, aun deben ser
establecidas las fronteras entre el yo y el no yo, y hasta que esto ocurra, la
diferencia entre la estimulacién interna y externa, la que el mismo se produce y
la que le producen otras cosas, carece de sentido.”

Esto quiere decir que desde el momento de nacer, todo ser humano inicia una
relacion inmediata entre madre e hijo. Esta relacion marca el inicio de la evolucion de

las relaciones sociales y por lo tanto, si existiese una mala relacion, afectaria

? SHAFFER, R., David (1999) Psicologia del desarrollo. México, DF.: Thomson. p. 558.



negativamente en la construccion de todas sus potencialidades que son base

importante en su desarrollo social.

Por otro lado, las familias son muchas de las instituciones implicadas en el proceso
de socializacion. Las instituciones religiosas por ejemplo, proporcionan apoyos
emocionales y socializacion moral importante que a menudo incrementan la cohesién

familiar e impulsan resultados favorables del desarrollo.

No obstante, tienen una relacién limitada con personas ajenas a la familia
durante los primeros afos, hasta que son colocados en una guarderia o estancia
infantil o comienzan su educacién escolar formal. Por ello, la familia tiene una
ventaja inicial clara sobre las instituciones cuando se trata de socializar a un
nifio. Asimismo, en vista de que los acontecimientos de los primeros afios son
tan importantes para el desarrollo social, emocional e intelectual del nifio.?*

Esto nos dice que, es acertado pensar en la familia como el instrumento primario de
socializacion de la sociedad, ademéas de ser considerada como el primer mundo

social mas importante durante los primeros afios de vida.

Otro sistema fundamental en el desarrollo social del nifio es la escuela; la educacion
formal, aquella encargada de brindar una formacion organizada, apoyada por planes
y programas de estudios impartidos en diferentes niveles y distintas funciones, entre

las que encontramos:

a) Transmitir a las nuevas generaciones conocimientos que han sido adquiridos
paula-tinamente de generaciones anteriores;

b) Buscar en la educacién las aptitudes naturales para desarrollarlas y contribuir
de ese modo a la formacién de su personalidad;

c) Desarrollar en el educando habilidades y destrezas, pero principalmente
inculcarle valores humanos, que de alguna manera orientaran su vida.

d) Despertar, mantener y acrecentar en los integrantes de la comunidad el
interés por elevar su nivel cultural.”®

22

Id.
2 S/A. Escuela Tradicional de Pedagogia. (s.f) Recuperado el 5 de Octubre del 2009 en
http://www.accessmylibrary.com/coms2/summary_0286-2330716_ITM
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De este modo, la escuela pretende formar al educando para que realice diferentes
papeles en la vida social ya que desarrollara sus aptitudes fisicas, morales y
mentales. Por lo tanto, ayuda a formar una personalidad bien definida, lo cual
contribuird a que logre una mejor convivencia social. Asi, la escuela juega un
importante papel en la preparacion de los nifios y las nifias para la vida adulta,
especialmente en las sociedades altamente industrializadas y modernas, en donde
las funciones productivas son muy complejas y extensas como para permanecer
dentro de los marcos de la familia. De esta forma, en la escuela los nifios y nifias

tienen la posibilidad de enfrentarse a una diversidad social mas amplia.

Cabe aclarar que la funcion de la escuela no es la de sustituir a la familia, sino la de
integrar y profundizar su accion, prosiguiendo y extendiendo con nuevas y mayores
experiencias de vida y de socializacion, en unidad de esfuerzos y de direccidn,
haciendo esto posible a través de actividades factibles y de interés para el pequefio,
como lo son las excursiones, los dias de campo y el juego, siendo esta ultima una

de las dindmicas mas utilizadas y de mejor aceptacion por el ser humano.

2.4 El juego y las necesidades ludicas del ser humano

Al mencionar la palabra juego, se implica el concepto de actividad ludica, quiza no se
pueda hacer una diferenciacion exacta entre juego y actividad ludica y tal vez se
pueda referir a lo mismo, al respecto Huizinga (1994) maneja el concepto de

actividad ludica en la siguiente manera:

En contraste sorprendentemente con el griego y sus cambiantes y heterogéneas
formas de expresién de la funcién ludica, tenemos el latin, con una sola palabra
gue abarca todo el campo de juego: ludus, landare, de donde deriva lusus. Junto
a ella tenemos iocus, iocari, pero en la significacion de chiste y broma. Ludus,
lundare abarca el juego infantil, el recreo, la competicion y la representacion
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litirgica y también la teatral y los juegos de azar. En la expresion lares ludentes,
significa danzar®*

Se dice que el término juego ha adquirido dos significaciones, una de ellas se refiere
a que es concebido como una actividad ludica en lo que no se sienten las reglas

entre los participantes buscando un resultado.

Asi entonces, tenemos que la palabra juego proviene del latin, su etimologia jocus
significa chanza, broma, diversion; corresponde a todas las actividades fisicas o
mentales gratuitas que procuran el placer a quienes las practican y algunos nifios

coinciden con parte de esta definicién.

En otras definiciones encontramos que es una actividad fundamental, la cual se
apoya en esa necesidad de movimiento que todo individuo tiene y que ademas se
manifiesta en sus intereses, estados de animo, motivaciones, de una forma que
puede ser espontdnea, natural, en donde lo Unico que importa es lograr la

satisfaccion interna.

Huizinga (1994) establece que el juego viene siendo una accion voluntaria, realizada
dentro de ciertos limites de tiempo y espacio, segun una regla libremente consentida,
provista de un fin en si mismo, acompafiado de un sentimiento de tension y de

alegria.

Existen otras relaciones significativas que se pueden considerar, por ejemplo; los
vocablos juego y jugar pueden tener bastantes acepciones. La primera palabra se
utiliza principalmente con el significado que implica el entretenimiento ademas de
diversién y jugar puede significar solo divertirse. Pero para tener mayor conocimiento
sobre lo que es el juego (parte fundamental del tema de nuestro proyecto) se

expresa a continuacion el siguiente apartado.

** HUIZINGA, Johan (1982). “El concepto de juego y sus expresiones en el lenguaje”. En Antologia La
Ludoteca como estrategia didactica. México.: UPN p. 16-17
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2.4.1 El juego como herramienta esencial para el desarrollo social del nifio.

Para Vigotsky el juego es considerado como una actividad social, que por medio de la
cooperacion que se establece entre los mismos niflos es que se pueden adquirir
dispersas normas que vienen a completar las que ya trae el nifio. Por lo tanto,
enfatiza que es por medio del juego como se producen los intercambios sociales
cuando los nifios estan jugando puesto que se sienten libres y seguros de poder

expresar sus pensamientos y temores sobre las diferentes situaciones sociales.

Por ende, la comunicacion y las interacciones sociales que los nifios efectien en el
juego, les permitira realizar representaciones simbdlicas y de esta forma dar solucion
a los problemas de manera libre y sin presion alguna, de ahi que “el juego esta
controlado por el propio jugador, le proporciona a este la primera y mas importante

oportunidad de pensar, de hablar e incluso el ser mismo™?

ya que las relaciones
sociales infantiles suponen una interaccion y coordinacion de los intereses mutuos,
en las que el nifio adquiere pautas de comportamiento social a través de los juegos,
especialmente con los nifios de la misma edad y aproximadamente el mismo estatus
social, comenzando asi a incrementar su lenguaje, pues el nifio se encuentra en
constante interaccion, utilizando éste como una de las herramientas mas importantes

para poder comunicarse con los demas y socializar entre si.

Por otra parte, siguiendo las aportaciones tedricas de Piaget, podemos distinguir las

diferentes categorizaciones que este hace del juego:

Juego de Ejercicio.- Este tipo de juego, se presenta en el periodo sensorio motor, y
consiste en repetir actividades de tipo motor, estas actividades sensorio-motrices se

convierten asi en juego, aunque el simbolismo estd ausente en este periodo.

* BRUNER, J (1984) Juego, pensamiento y lenguaje. Madrid, Espafia.: Alianza Psicolégica p.219
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Juego Simbdlico.-Prevalece entre los dos y siete aflos de edad, se caracteriza
principalmente por contar con un gran simbolismo, es decir, el nifio simboliza o
representa situaciones de la vida real, adaptandolas a su imaginacion. Es importante
hacer notar que con estos simbolismos, el nifio representa papeles sociales de
distintos personajes que le rodean como: el maestro, el médico, el chofer, etc. Pero
en su juego, el nifilo adapta a su total voluntad las realidades a las que diariamente
esta sometido.

Juego de Reglas.-Se presenta de los seis afios a la adolescencia, se realiza
mediante reglas que todos los jugadores deben conocer y respetar. Es importante
sefialar que en este tipo de juego es necesaria la cooperacién, presentandose,
ademas, la competencia, pues generalmente en este juego resulta un ganador, esto

es muy importante para el desarrollo social y para la superacion del egocentrismo.

En el juego, la presencia del adulto es de vital importancia, pues debe actuar como
un organizador, dirigir el juego, al desarrollo de ideas, a la ampliacién de contenidos,
pero sobre todo, debe propiciar que se establezcan relaciones entre los nifios. Estas
relaciones deben basarse en los principios morales que el adulto debe fomentar
como la lealtad, la bondad, la generosidad, el respeto; es decir, el maestro o
encargado que guia el juego, debe encauzar y reforzar en el nifio los principios
morales que en su sociedad son apreciados, ademas de esforzarse para que esas
relaciones se consoliden y lleguen a ser verdaderas relaciones con sus demas
comparnieros, fuera del juego y del aula. Para ello, es conveniente que en el juego, el
adulto o educador participe dentro de él, pues ello propiciara la confianza en los

nifios, generalmente los timidos, que se incorporaran a las actividades del juego.
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2.5 Enfoque metodoldgico

La estrategias empleadas para llevar a cabo este plan de desarrollo
psicopedagodgico, fue necesario recurrir al uso del enfoque cualitativo, donde se
busca la comprension del investigador y se realizan estudios de manera holistica,

con el objetivo de buscarle un patron de sentido.

En el paradigma cualitativo encontramos cuatro métodos de investigacion: método
clinico, hermenéutico, investigacion participante y la etnografia, utilizando solamente
estos dos ultimos por ser los que mas resultados factibles nos pudieron brindar, ya
que la primera “es un proceso de estudio, investigacion y andlisis donde los
investigadores e investigados son parte fundamental del proceso que transforma el

126

medio donde se desarrollan y la segunda “es muy util para indagar las

interrelaciones sociales, las cuales nos permitan comprender la conducta humana y

el entorno social donde se desenvuelve™’

proporcionandonos asi, una mejor
comprension del problema ya que el investigador tiene una relacion directa con el
objeto de estudio, pues es la etnografia: “El método de la investigacion por el que se
aprende el modo de vida de una unidad social concreta. A través de la etnografia se
persigue la descripcién o reconstruccion analitica de cardcter interpretativo de la
cultura, formas de vida y estructura social del grupo investigado™® Ya que fue a
través de este como se realizdé una narracion descriptiva a través de la observacion
participante de los acontecimientos ocurridos dentro de la sala de Maternal Il, antes,
durante y después de la aplicacién del plan de intervencion, cuyos datos obtenidos
se encuentran expuestos en los registros de observacién anexados al final de este
documento y que nos sirvieron para lograr conocer al sujeto tal y como es dentro del

contexto donde emerge la problemética.

% Vid. RAMIREZ, Ramirez Antonio (1995). Investigacion educativa, cuantitativa y cualitativa. Paradigmas y
métodos. SEP-Jalisco México: revista educar. pp. 64-65

*’ BRUNER, J (1984) Juego, pensamiento y lenguaje. Madrid, Espafia.: Alianza Psicolégica p.219

8 RODRIGUEZ, Gémez Gregorio (1996). Metodologia de la investigacion cualitativa. Malaga.: Aljibe.
p. 31
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Las herramientas que se utilizaron para la elaboracién de esta investigacion fueron:
los registros de observacion, diarios, entrevistas no estructuradas ya que “son de
caracter flexible, y en ellas los participantes gozan de mayor libertad para formular
respuestas”® las cuales fueron aplicadas a la educadoras y auxiliares de la sala por

contacto directo para tener una mejor seguridad sobre los datos que se obtuvieron.

Respecto al escenario y los sujetos con los que se trabajd, es importante mencionar
que se utilizaron las instalaciones del Centro de Desarrollo Infanti CENDI | vy
especificamente la sala de maternal Il, con un total de 28 pequefios, 17 nifias y 11
nifios a cargo de la Lic. En educacién preescolar Marisela Manjarrez Monarrez y dos

auxiliares cuyo nivel de estudio no supera el nivel de preparatoria.

La aplicacion del plan de intervencion se realizé dentro de la sala enfocada como
nuestro objeto de estudio minutos después de la hora del desayuno, aplicandose
estrategias de intervencion disefiadas especificamente para lograr cambios
cualitativos en el desarrollo social del pequefio. Las actividades fueron aplicadas en
tiempos no maximos de media hora cada una, esto con el objetivo de evitar que el

nifio perdiera el interés al momento en que se realizaban.

Por ultimo, y después de aplicar el plan de intervencion completo y haber recopilado
la informacion suficiente gracias a los diarios del investigador, entrevistas informales,
registros de observacion y fotografias del proceso, se procedio a realizar un analisis
amplio y critico sobre lo que se obtuvo, conociendo asi si el objetivo especificado
dentro de las estrategias fue cumplido, si se logro de manea adecuada o si se fall6
en el procedimiento, explicando los motivos, causas y consecuencias de la aplicacion
del plan exponiéndolo en el apartado del analisis del proceso de intervencion y sus

resultados, llegando asi a la etapa final de la elaboracion de este plan.

29 VAN Dalen, Deobold B. y Meller William J. (1995). El diagnéstico en el trabajo popular; los pasos del
diagnéstico participativo. México.: SEP-UPN p. 335.
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CAPITULO Il

PROCESO DE INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA



3.1 Propuesta de intervencién

Con la propuesta de este plan de intervencidn psicopedagdgico se logré trabajar
dentro del area de desarrollo social en los nifios y nifias de dos afios a través del
juego, ya que segun Piaget (1896-1980) el nifio se encuentra en la etapa
preoperacional en la que posee determinadas caracteristicas de acuerdo a su
desarrollo cognitivo, por mencionar alguna: los nifios y nifias al jugar con un objeto le
dan vida (juego simbdlico) puesto que no acepta otro punto de vista que no sea el
suyo, es egocéntrico, es decir, no tiene definido un concepto social, girando todo en
torno a él y es sobre todo en esta etapa donde el nifio imita las experiencias y

actitudes que observa en el contexto donde se desenvuelve cotidianamente.

Por lo tanto, es evidente la importancia de intervenir en el nifio durante este periodo a
través de actividades que estimulen su desarrollo social, y que mejor herramienta
que la utilizacion del juego, ya que es esta la principal actividad en la vida del nifio, a

la que suele dedicar mas tiempo, mas ganas, mas energia y mas ilusion.

A través del juego, el nifio aprende a vivir y ensaya la forma de actuar en el mundo,
pues articula conocimientos, emociones, sentimientos y relaciones interpersonales,
posibilitando un armonioso crecimiento del cuerpo, la inteligencia, la afectividad, la
creatividad y la sociabilidad. Es por esto y muchas cosas mas, por lo que en este

plan se eligié utilizar el juego como via fomentadora de la socializacion.
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3.2 Estrategias de intervencion y actividades

ESTRATEGIA N°1:
CONOCIENDO Y COMPARTIENDO CON MIS COMPANEROS DE SALA

Objetivo:
Conocer la importancia de conocerse y comunicarse entre los iguales del grupo, asi

como lo fundamental que es el compartir.

Argumentacion pedagadgica:

A través de la socializacion, el nifio va adquiriendo patrones conductuales que le
permiten acceder a integrarse en la sociedad en la que desarrolla su vida. Este
proceso es funcional y genéticamente inseparable del proceso general de la
educacion, en el que hay que inscribirlo no solo como una dimensién o vector
importante de ella sino por ser un eje central, dado que en definitiva, toda conducta

humana es social.

Actividad 1:

Contando experiencias

Objetivo:
Estimular al pequefio para que entable una comunicacién grupal donde logren

expresar sus experiencias vividas en el fin de semana.

Tiempo:

Realizarse un dia lunes con un tiempo aproximado es de 15-20 minutos

Recursos:
e Espacio amplio

e grabadora, y



e varita magica.

Procedimiento:
e Laencargada de la estrategia pide a los alumnos que formen un circulo.
e Les explica que jugaran a pasar una varita magica entre sus compafieros de al
lado cantando la siguiente cancion:

Pasala, pasala....
Pasala, pasala....
Pasala, pasala....
Papa caliente.

e Al terminar de cantar, se debera detener el paso de la varita, el nifio que se
quede con la varita magica entre sus manos, es quien deberd explicar a sus
comparferos qué hizo el fin de semana.

e La encargada de la aplicacion de la estrategia le dice a los nifios que sera ella
quien inicie el juego como ejemplo de la actividad, para que posteriormente
continuen ellos.

e Enseguida, se inicia el juego pasando la varita magica como se mencioné
anteriormente siguiendo la cancién de pasala, pasala hasta que la muasica se
detenga y el nifio mencione a sus compafieros lo que hizo el fin de semana.

e La actividad se repetira las veces que sean necesarias hasta que se pierda en
interés de los pequefios.

e Al finalizar la actividad se cuestionara a los alumnos si les gusto o no jugar con
la varita magica y que otro juego se imaginan que se pueda hacer con ese

instrumento.
Evaluacion:

Se evalla observando el interés que el nifio presente al momento de patrticipar y la

seguridad que muestre en si mismo al expresarse frente a sus compaferos.
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Actividad 2:

Compartiendo nuestro lonch

Objetivo:

Que los nifios sientan el interés por compartir su lonch con sus compafieros.

Tiempo:

El tiempo aproximado es de 10 a 15 minutos.

Recursos:
e Espacio amplio para poder trabajar.

e Lonch para compartir (pedirselo al pequefio un dia antes de la actividad)

Procedimiento:

e se debera pedir al nifio un dia antes que lleve su lonch para compartir.

e Antes de que los alumnos saquen sus alimentos la educadora les explica que
este dia es de compartir a sus compafieros un poco de su lonch.

e Se lleva alos alumnos al patio y se les pide que formen un circulo.

e Se les indica que pueden sacar su lonch y que pueden compartirlo con todos
Sus compairieros.

e Se debera dejar por unos minutos a los nifios libremente para que converseny
compartan entre si.

e Al terminar los alimentos o el interés del nifio en la actividad se debera subir

de nuevo a la sala.

Evaluacion:
Se observa a los nifios identificando a los que muestren dificultad para compartir.
Como también a quienes comparten espontaneamente y a los que responden

cuando se les pide.
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ESTRATEGIA N° 2:
CANTANDO E INTERACTUANDO JUNTOS

Objetivo:

Lograr que el nifio se desarrolle plenamente dentro del area social a través del canto
y el juego para que pierda timidez y pueda relacionarse con sus compafieros de una

manera mas activa y emotiva en su sala.

Argumentacion pedagdgica:

Al trabajar la socializacion en el nifio desde edad temprana, lo ayudara a construirse
como un ser social con valores, costumbres, habitos que le servird para poder
desenvolverse con facilidad en cualquier plano social donde convivira con personas
adultas y de su edad, formdndose como un ser humano satisfecho y capaz de

cumplir sus objetivos.

Actividad 1:
El saludo inicial

Objetivo:
Lograr que el nifio salude a sus compaferos utilizando frases de cortesia a través del
canto para que socialice con sus comparferos, y en un segundo momento, logre

realizarlo fuera de la institucion.

Recursos:

e un area despejada

Tiempo:

5 minutos diarios durante una semana antes de la hora del desayuno del nifio.
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Procedimiento:

e Desde que el nifio llega a la sala se le dice “buenos dias” “hola” y que él
mismo vaya saludando a cada compariero que entra a la sala.
e Al ingresar todos los nifios a la sala y antes del desayuno se le cantara una

cancion llamada “hola, hola, ¢amiguito como estas?”

Hola, hola, ¢ amiguito como estas?
Hola, hola, ¢amiguito como estas?
Si la mano tu me das yo la voy a
Estrechar, y asi nos podemos saludar.
Si la mano tu me das yo la voy a
Estrechar y asi nos podemos saludar.
(Repetir)

e Al momento de cantar la cancion se les promovera a los nifios y niflas que

saluden a sus compafieros y a la maestra.

Evaluacion:
Observar constantemente que a lo largo del desarrollo de la actividad el nifio logre
interrelacionarse con sus compaferos adecuadamente y cante la cancion junto a

ellos, mostrando pautas de comportamiento social apropiado a su edad.

Actividad 2:

Buenos dias

Objetivo:

Lograr que el nifio cante todos los dias, durante una semana después del desayuno
la cancién de “Buenos Dias”, para que se relacione mas con la educadora del grupo
ademas de que internalice nuevas palabras y modales como el saludar y dar los
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buenos dias, palabras que posteriormente le servirdn para comunicarse en contextos

socioculturalmente diferentes.

Materiales:

e Area despejada

Tiempo:
15-20 minutos

Procedimiento:
e Se debera cantar la cancion de buenos dias toda una semana después del
desayuno

e La cancion de bueno dias es la siguiente:

Los pajaritos cantan por la mafana
alegres y contentos al despertar,
todos muy felices abren sus ojitos con

grandes de deseos de trabajar....

A ti te invitamos mi nifio querido..
a que te levantes muy tempranito
te bafes, te cambies, y vengas al CENDI
y digas sefiorita, jya estoy aqui!
iBUENOS DIAS!

e La educadora deber& hacer pausas en el transcurso de la cancién guardando

silencio, para verificar si en verdad el nifio esta interpretando.
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Evaluacion:
Se debera supervisar que el nifio interprete la cancién de manera correcta y realice
los movimientos adecuados, ademas de verificar que el pequefio interactué con el

grupo a la vez que también lo hace con la educadora.

Actividad 3:

Te quiero yo

Objetivo:

Que el nifio reconozca la importancia de abrazar y expresar a sus compairieros lo
mucho que lo quieren a través de la cancion: “Te quiero yo” del personaje animado
Barney para que el nifio se sienta con una carga afectiva adecuada y logre socializar
con sus compaferos de sala presentando pautas de comportamiento social

apropiadas a su edad.

Materiales:

e Espacio amplio

Tiempo:

e Aproximadamente 10 minutos diarios durante una semana

Procedimiento:
e Pedirles a los nifios que formen un circulo en medio del salon
e Se les informara que cantaran la cancién de Barney de te quiero yo, con la
cual le dirdn a sus comparfieros que los quieren mucho y que es importante
decirle a todas las personas a las que se le tiene afecto, lo mucho que se les

guiere y lo importante que son para ellos.
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e Lacancidn a cantar es la siguiente :

iTe quiero yo!

Y thami?
Somos una familia feliz
Con un fuerte abrazo
Y un beso te diré
Mi carifio es para ti.

iTe quiero yo!
oY thami?
Nuestra amistad es lo mejor
Con un fuerte abrazo
Y un beso te diré
Mi carifio yo te doy

Evaluacion:
La educadora debera observar al nifio y verificar que el objetivo de la actividad sea

cubierto adecuadamente.

ESTRATEGIA 3:
JUEGO, SOCIALIZO Y APRENDO

Objetivo:

Que los nifios aprendan a socializar con los demas a través del juego, a fin de que
vaya elevando su autoestima, trabajando también valores importantes como el
esperar turno, la tolerancia y el comparfierismo, para que al realizar estas pautas de
comportamiento obtenga una mayor facilidad al relacionarse con las personas que lo

rodean.
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Argumentacién Pedagogica:

El pequefio debe socializar en un grupo donde los miembros con los que interactué
sean de su misma edad y mantengan intereses comunes, con el fin de que vaya
construyendo las nociones sobre las cosas cotidianas de su entorno, asi, el nifio

adoptara pautas de comportamiento que irdn formando su personalidad.

Actividad 1:

Juego y comparto

Objetivo:

Lograr que los nifilos y nifias conozcan y lleven a la practica el valor de compartir
dentro de la sala para ir entablando relaciones personales afectivas y facilitar asi el
proceso de socializacion a nivel grupal, y posteriormente el nifio sea capaz de
comportarse como todo un ser competente y relacionarse por si solo fuera de las

instalaciones del CENDI.

Tiempo:

Aproximadamente 30 minutos.

Recursos:
e Un trozo de cartdn en forma de corazon
e Confeti
e Pegamento

e dulces

Procedimiento:

e Desde un dia de la aplicacion se les deja de tarea a los nifios que traigan un
dulce para compartir.

e Al dia siguiente se recorta un cartén en forma de corazén.
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Se reparte un corazon de cartdon a cada nifio y se deja que lo decore con

confeti

e Posteriormente se le pegaré el abatelenguas. Y cada quien tiene su trabajito.

e Se forma un circulo para comenzar a compatrtir.

e Después se indica que para antes de compartir el trabajo del corazon y el
dulce con un comparfiero, se comparte la amistad, ofreciéndole una sonrisa, un
beso y un abrazo.

e El juego termina cuando todos comparten su corazon y el dulce con algun

compafero.

Evaluacion:
Se evalla la actitud que los nifios muestren en el desarrollo de la actividad, si hay

empatia o apatia por compartir trabajo y amistad entre compafieros.

Actividad 2:

Juguemos con los aros

Objetivo:
Que el nifio interactué con sus compaferos de sala a través de una actividad ludica
que facilite el proceso de socializacién para que el nifio vaya formandose como un

ser social capaz de desenvolverse posteriormente por si mismo en lugares publicos.

Tiempo:

e Entre 10 y 20 minutos

Materiales:

e Aros de plastico en diversos colores (el nimero de aros debera ser uno menos
gue el numero total de nifios)

e un espacio amplio.
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Procedimiento:

e Se sacard a los nifios de la sala a un lugar amplio y se les explicara que
jugaran un juego muy divertido

e Se colocaran de manera dispersa los aros en el suelo

e Los nifios deberan correr por todo el espacio donde se encuentran distribuidos
los aros.

e Al escuchar el grito de “a los aros” emitido por la responsable de la actividad,
los nifios deberan correr y pisar dentro de un aro y el que no encuentre uno,
sera quien de las 6rdenes para la siguiente ronda.

e Eljuego se repite hasta que se pierda el interés de los nifios.

Evaluacion:
Se debera observar el tipo de interaccion que presente cada uno de los nifios dentro
del juego, a fin de intervenir con actividades proximas en los nifios a los que se les

dificulté desenvolverse.
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CAPITULO IV

ANALISIS DEL PROCESO DE INTERVENCION

Y SUS RESULTADOS



4.1 Analisis del proceso de intervencion

Las estrategias que se disefiaron dentro de la propuesta de intervencion psicopedagdgica
con el objetivo de favorecer el desarrollo social en los nifios de dos afios, fue aplicado a
todo el alumnado perteneciente a la sala de maternal Il del CENDI I, tanto con los nifios
gue presentaban mayor grado de dificultad al socializar, como con los que no, utilizando
siempre como herramienta indispensable la mediacion guiada entre iguales, con la que se
buscaba que los nifios que menos socializaban aprendieran de los pequefios que ejercian

con menos dificultad esta accion.

Es importante no dejar de mencionar, que a pesar de que se trabajé con todos los nifios
del aula, se puso un mayor énfasis en la observacion de los nifios a los que el socializar e
interaccionar con sus compairieros le resultaba mas dificil y que desde un principio fueron
catalogados como nuestro objeto primordial de estudio, observando asi cada uno de sus

movimientos, las reacciones que estos tenian y como se desenvolvian en el grupo.

Dichas actividades fueron aplicadas a partir del dia 9 de Marzo del 2009 hasta el dia
viernes 3 de abril, donde la primer semana fue tomada como prueba, aplicando algunas
actividades alusivas a las que originalmente se deberian de aplicar, esto con la intencion
de que el nifio fuera mostrandose en un circulo de mayor confianza hacia nosotras y
posteriormente poder aplicar las que en verdad se analizarian y se someterian a analisis y

evaluacion.
A continuacién se brinda un andlisis critico de la puesta en practica de las actividades

incluidas dentro de cada estrategia, donde se muestra como funciono la fase diagnostica,

la intermedia y final de las estrategias:
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Estrategia N°1: Conociendo y compartiendo con mis compafieros de sala

Actividad 1: Contando experiencias

Dentro de esta estrategia, se busco estimular al pequefio para que entablara una
comunicacién grupal, pidiéndole que expresara sus experiencias vividas durante el
fin de semana, esto con el fin de que interactuara primeramente de manera verbal
con el resto de sus comparfieros y entrara en un ambiente mas caluroso y de
confianza donde poco a poco el nifio se fuera sintiendo con mayor libertad vy
seguridad dentro del grupo, teniendo como acto consecuente que el nifio socialice un

poco mas con sus comparferos de sala.

Para comenzar, se les pidi6 a los pequefios después del desayuno que formaran un
circulo enorme en medio del aula, apoyandonos con las auxiliares y educadora del
grupo, pues se presentaron algunas dificultades debido al comportamiento de los
nifios ya que no prestaban la atencion suficiente y solo querian correr y jugar a lo
largo de la sala, optando por cantar la cancion de “la lechuza” y logar que guardaran
silencio y prestaran atencion a las instrucciones. Una vez que se logro formar la
figura, nos sentamos en el piso y comenzamos a platicar sobre el fin de semana,
después de unos minutos se saco una pelota y se les pregunto a los infantes si
conocian el juego de la papa caliente, a lo que 5 nifios contestaron que si, como la
mayoria no sabia jugarla o no lo recordaba, se explicé la manera en la que se realiza

y se practicé una ocasion para que hubiera mayor claridad.

La inl comienza a dar las instrucciones acerca de que tratara el juego. Inl:
¢ustedes conocen la verdura papa? Ns: jsiii! Inl: jmuy bien, entonces esta
pelota la iremos pasando a cada compafierito como si fuera la papa! jPero esta
papa esta caliente! jAsi que la tienen que pasar rapido!

O: La inl pone énfasis en las palabras que utiliza asi como también en los
movimientos del cuerpo, cara y brazos a realizar...después de esto, la inl
comienza a pasar la pelota y le toca a Pamela, ella se queda con ella y la
manipula, después la pasa a Isabela, pero dura unos segundos con ellay la A2
le dice: jIsabela tienes que pasarle la pelota a tu compafierito! *°

% Registro de Observacion N° 4. pp. 1-2
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Fue asi como se comenz6 a realizar la actividad, tocando el turno a seis de los 18
nifios asistentes ese dia, siendo dos de estos los que muestran mayor resistencia al
interaccionar y que fungieron desde el principio como foco de interés en el tema.
(VER APENDICES V Y VI)

Los nifios que participaron se mostraron un poco nerviosos al principio a excepcion
del Matzui, quien fue uno de los mejores narradores, demostrando seguridad en si
mismo platicAndole a sus compafieros lo que habia hecho con su papa durante el fin

de semana.

El interés en la actividad se fue perdiendo tras la participacion de los nifios, llegando
un momento en que los pequefios comenzaron a pararse, y aunque las auxiliares y
educadoras de la sala siempre estuvieron al pendiente y ayudandonos a controlar el
orden, a las alturas en que la actividad se encontraba, resulto ser ya imposible, pues
los nifios perdieron el interés en cantar la cancion o mostrarse atentos al pasar la

pelota.

Los materiales a utilizar fueron cambiados un poco, supliendo la varita magica por
una pelota, puesto que no se contaba con ella, ademas se les pidid a los nifios que
cantaran fuerte la cancién para omitir el uso de la grabadora y asi poder percatarnos
con mayor precision quien interactuaba y participaba en la actividad al cantar la

cancion y quienes no.

El tiempo estimulado para el proceso de la actividad fue el adecuado, quedando
incluso algunos minutos libres de los que se habian estipulado, pues la actividad tuvo
que cancelarse debido a que el interés de los pequefios comenz6 a perderse

considerablemente, siendo ya casi imposible su continuacion.
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La participacion de los pequefios que presentan problemas de socializacion fue
buena, puesto que dos de los cinco pequeiios fungidos como nuestro objeto de
estudio lograron participar y contar sus experiencias en lo que realizaron el fin de
semana. Aungque su expresion ante sus compafieros no fue demasiado fluida y se
notaba claramente una expresion de pena o miedo al hablar frente a sus compafieros
lograron realizar la actividad después de que se les brindd un apoyo extra

comparado al que se le dio al resto del grupo.

Otro aspecto relevante a mencionar durante la aplicacion, fue el ver como los
pequefios con dificultades para socializar se reian y se mostraban atentos a lo que
sus compaferos decian, encontrandoles dificultad solamente al momento en que les
toco a dos de ellos el turno de participar. Por ejemplo, uno de los nifios al momento
en que paso al frente dijo en voz muy bajita y al oido de la interventora lo que el
habia hecho el fin de semana, por lo que se optd en motivarlo y hacer que sus
compaferos lo apoyaran para que este participara y compartiera con todos ellos lo
que habia realizado en el fin, pidiéndoles aplausos de motivacion para el pequefio y

algunos diadlogos emotivos para ayudarlo a hablar ante los demas.

Esta actividad resulté del agrado de los nifios porque les permitié ir perdiendo el
miedo de hablar ante sus compafieros y compartir experiencias, mostrandose
siempre activos y entusiastas durante un buen periodo de tiempo, observando asi
gue el objetivo que se buscaba cubrir durante la realizacion de la dindmica fue
cubierto considerablemente porque todos participaron de una u otra manera,

lograndose asi y de manera favorable las expectativas planteadas.

Actividad N° 2: Compartiendo nuestro lonch

El objetivo que se siguio tras la aplicacion de esta actividad, fue el de buscar que los
nifios sintieran el interés por compartir su lonch con sus compafieros. Para la
realizacion de dicha actividad se les dio un dia antes a cada uno de los pequefios
una nota donde se le informaba al padre de familia sobre lo que se realizaria vy el
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motivo por el que el nifio deberia de llevar lonch para compartir. (VER APENDICE V
Y VI)

Fue asi como los nifios de la sala fueron llegando poco a poco con sus respectivos
lonch, unos llegaban con toppers llenos de fruta picada, otros con sandwiches, pan
dulce, fruta, etc. mismos que se iban recogiendo y colocando en una de las repisas
de la sala guardandolas para el momento de la actividad, el interés por consumir lo
que llevaban era demasiado, por lo que las preguntas hacia nosotras sobre la hora

en la que empezaria la actividad eran demasiadas.

Después de llegar del comedor, la insistencia de los nifios por comerse el lonch que
sus papas les habian dado volvié a resurgir, orillandonos a comenzar la realizacion
de la actividad, pues resultaba un poco dificil mantener ya el orden del grupo. Al
observar que el area del patio estaba siendo limpiada por el personal de intendencia
de la institucion, no se pudo bajar realizar la actividad en el lugar estipulado desde el
principio, por lo que se tuvo que adecuar la actividad a las inmediaciones del aula
pidiéndole a los pequefios que se sentaran formando un circulo para repartir el lonch,
la ayuda de las auxiliares de la sala fue muy util en cuanto al mantener el orden en

los pequefios.

Fue asi como se comenzé con la realizacién de la actividad, empezando por repartir
el lonch a cada uno de los nifios y percatandonos que tres de los pequefios no
llevaban ningtn consumible, por lo que se tomo un poco de los nifios que llevaban

una mayor cantidad para que nadie se quedara sin fruta o algo de comer.

Al terminar de repatrtir, se observd cémo es que los nifios ya comenzaban a comerse
su lonch, por lo que se actu6 de inmediato para no perder el objetivo de la estrategia
pidiéndoles que dejaran de comer, porque ibamos a jugar un juego muy divertido en
el que necesitdbamos que quedara un poco de fruta o algo que se pudiera compartir.
Fue asi como se empez0 a platicar con los pequefios sobre la importancia que tenia

para el ser humano el compartir con nuestros comparieros, no solo alimentos como
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en esta ocasion, sino también conocimientos, experiencias, juguetes, golosinas, etc.
Se continué con el lanzamiento de algunas preguntas como: ¢A quién le gusta
compartir?, ¢ Qué han compartido?, ¢ COmo se sienten cuando comparten?, etc. a las
que solo dos nifios dieron respuesta inmediata mostrandose entusiastas con la
actividad, el resto de los pequefios no demostraban interés en escucharnos o
escuchar a sus comparieros, pues se encontraban entretenidos en quererse comer

su lonch.

Al ver como la actividad no estaba encaminada correctamente para el cumplimiento
del objetivo, se inicié con un modelado de parte de nosotros donde compartimos una
fruta y dimos un mensaje a los pequeiios de lo bien que se siente mostrar afecto y
agradecimiento a nuestro compafero, tales como ofrecer un abrazo fuerte y un beso,
ademas de reafirmar siempre el uso de las palabras de cortesia como el por favor y

gracias.

Nuestra accion fue imitada por uno de los pequefios que respondié que el queria
compartir después de ver lo que nosotros acababamos de hacer. Después de que él
eligid a quien le queria compartir, se le pidi6é a los demés nifios que si quién queria
mas, solo tres contestaron que ellos, por los que se invitdé de nuevo a todo los nifios
a participar dejandolos interactuar libremente alrededor de 5 minutos. Se mantuvo
una observacion siempre atenta a las acciones que los nifilos mostraban, observando
gue tres pequefios no compartian de lo que comian, solo se sentaron y se aislaron
del resto del grupo para comerse su propio lonch, sin darse la oportunidad de que los

demas les compartieran ni ellos ofrecer de lo suyo.

Estos tres nifios pertenecian claro al grupo de los cinco pequefios estipulados con
mayor indice de problemas para socializar, por lo que se les acerc6 a ellos
invitandolos a que se incluyeran en la actividad. Dos de ellos se integraron después
de que se les motivod, siendo solamente uno el que se rehuso totalmente a realizar la
actividad a pesar de la insistencia de nuestra parte por motivarlo y hacer que se

involucrara en la estrategia.
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El objetivo de socializar entre los pequefios del grupo que se planteo para la
actividad, se vio favorecido en la mayoria, y pese a que se pudo percatar como es
que los nifios incidian en los mismos compafieros al momento de compartir su lonch,
se intervino de manera adecuada, pertinente y a buen tiempo para que esta accion
no se siguiera repitiendo y se compartiera de forma ecuanime entre todos y cada uno
de los pequefios, favoreciendo asi a que se desarrollara una socializacion mas

enriguecedora.

El tiempo que fue utilizado para el proceso de aplicacion de esta actividad, resulto
ser insuficiente, puesto que se llevaron alrededor de 20 minutos en la aplicacién, ya
que no se contaba con que se deberia de dar un discurso breve y entendible sobre la

importancia de compartir y el modelado que se realizé de nuestra parte.

Una vez finalizada la actividad, se opt6 por dar agradecimientos, aplausos y
felicitaciones por la accion lograda, por lo que los nifilos mostraron entusiasmo a
través de sonrisas, brincos y abrazos. Por lo tanto, se puede estipular que el
resultado que se obtuvo durante la aplicacién de esta actividad fue favorable, ya que
se observaron en la mayoria diversas pautas positivas de interaccion entre los nifios
ademas de resultar atractiva y adecuada para cubrir la necesidad persistente en la

sala: “socializar”

Estrategia N°2: Cantando e interactuando juntos

Actividad 1: El saludo inicial

Dicha actividad se centr6 bajo el objetivo de que el nifio lograra saludar a sus
compaferos, utilizando frases de cortesia a través del canto, esto con el fin de que el

pequefio compartiera, platicara y por lo tanto socializara mas con sus compafieros

para que en un segundo momento lo realizara fuera de la institucion.
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La actividad fue aplicada durante 5 dias consecutivos después de que ingresaban a
la sala y antes de irse al comedor, siendo alrededor de entre las 8:10 AM y 8:20 AM.
Durante la primera sesion y antes de comenzar a cantar la cancion del saludo inicial,
se les preguntd a los nifios que si ya se habia saludado, a los que la mayoria
contesto que si. Al ver que los pequefios nos estaban mintiendo pues durante toda la
mafiana no habia hecho ninglin gesto de saludo y mucho menos dar los buenos
dias, se les empezd a cuestionar, haciéndole preguntas como: ¢Cuando se
saludaron?, ¢Como se saludaron?, ¢a quienes saludaron?, etc. a lo que algunos

pequefios contestaron con respuestas falsas. (VER APENDICE V Y VII)

Al empezar, la intl se dirige activamente con ellos, poniendo énfasis en el uso y
manejo de sus palabras, mostrando también una sonrisa grande y entusiasmo al
invitar a los nifios a que se saluden.

Intl: haber, ¢ya se saludaron?

NS: “siii”

Intl: ¢si?... haber, jyo no escuche que se saludaran!, jTodos los nifios debemos
saludarnos cundo nos vemos!, jQue les parece si les ensefio una cancion bien
padre para que todos nos saludemos!...

NS: “siii”

Intl: jOK pues la cancidn dice asi!, justedes repitan conmigo!

O: la Intl canta la cancién despacio y con mimica llamativa, para atraer la
atencion de los pequefos, estos la observan atentamente e intentan imitar los
movimientos que la intl Realiza ...*

Fue asi como se le invitd a todos los pequefios de la sala a que se saludaran
cantando una cancion muy bonita que primero fue interpretada por nosotros para
que ellos la escucharan y pudieran imitarla en la segunda ronda. Desde el principio
los niflos se mostraron completamente atentos escuchando y tratando de imitarlos

movimientos y lo que la cancion decia.

Al terminar de interpretar la cancién de prueba se les pidi6 a los nifios que se
colocaran frente al espejo porque era su turno de cantar junto con ellas, dos nifios se
rehusaban a irse hacia el lugar indicado y se tuvo que intervenir en ellos hasta

convencerlos. Una vez que los pequeiios se encontraban ya en el espejo se

%! Registro de observacion N°1. pp. 1-2
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aprovecho para decirles lo importante que era saludarse y darse la mano todos los
dias para poder convivir como amiguitos y compafieros de un grupo, y que no solo se
deberia de saludar en el CENDI sino también a las personas externas del lugar y a

nuestros familiares.

Llego el momento en que ellos deberian de cantar, el avance que se tuvo durante
este dia no fue muy significativo, pues los pequefios no sabian la cancién y aunque
la mayoria trataba de imitarla y seguir los movimientos, los pequefios se
desmotivaban al paso de la cancién y al momento en que se deberian de dar la
mano no la daban a su compafiero pues solo tres la dieron después de que nosotros

los motivamos y tomamos sus manos para saludarlos.

En el transcurso del juego, cuando la cancion llega a la parte de “si la mano tu
me das, yo la voy a estrechar” los nifios solo voltean a verse unos a otros, por lo
gue la Intl y la Int2 toman la mano de los pequefios invitando a que saluden a su
comparfiero vecino. En esta actividad se puede observar una especie de atencion
activa cada vez que la intl se dirige hacia los nifios cuando les canta la cancién
del saludo inicial.

O: los nifios que se mostraban mas callados al inicio de la actividad, observan a
la int2 cuando ésta les canta y los invita a que se saluden entre si. Una vez
terminada actividad de juego, finalizan con un fuerte aplauso y abrazo de
cortesia.*

Al terminar la cancién, se les dijo a los nifios que esa cancion la cantariamos todos
los dias durante una semana para poder aprenderla y asi saludar a nuestros
companieritos a diario. Fue asi como esta actividad se llevo a cabo obteniendo

resultados favorables como los que se pueden ver en el siguiente cuadro.

ACTIVIDAD: HOLA AMIGUITO

Se platica con el nifio y se le recuerda la cancidn del dia anterior y se les invita a cantar
de nuevo, recordandoles la importancia del saludar y convivir con sus compafieros. Al
D2 cantar se obtuvo lo siguientes:
e Yoshie, Joanna y Pamela dan la mano a su compariero para saludarlo desde que
comienza la cancion.
* |bid. pp.2-3
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¢ Daniel esta apartado del grupo de pequefios que estan cantando, la Int2 lo acerca y se
para a un lado de el y le da la mano para saludarlo.

Padul logra integrarse al grupo de los nifios pero no canta solo observa a sus comparieros
cantar, tampoco da la mano cuando sus compafieros lo invitan a que se la den.

La Int2 pregunta a los pequefios si ya se saludaron. Los nifios contestaron que no y los
invita a cantar la cancion para darse la mano. En este dia se obtuvieron los siguientes
resultados:

¢ Paul interactlia con Mariana durante la cancién y le da la mano.

¢ La Int2 motiva a Melisa para que salude a Pamela, estas responden a la peticion.
* Yoamil no quiere saludar a nadie, se enoja y se sienta a un lado des espejo, la Intl va
y lo interroga y lo convence de integrarse a la actividad y este accede.
Daniel se encuentra dentro de la actividad pero no canta, solo observa y no da la mano
en el momento correspondiente.
Cantan de nuevo la cancién y dan antes una breve entrada de la importancia del
saludarse. En esta ocasion:
D4 e Melisa, Pamela y Joanna han aprendido la cancién.
e Karolina y Joshie cantan juntas y se saludaron.
¢ Daniel no canta pero si saluda.
Paul y David siguen saludandose después de terminar la cancién
Se charla con los nifios y se les pregunta que si ya aprendieron a saludarse estos
contestan que si. Se lanzan preguntas al aire sobre si quien sabe la importancia de
D5 saludarse, a lo que varios de ellos contestan correctamente. Se comienza a cantar la

cancioén y se encuentra perdido el interés. La Int2 agarra un titere y comienza a cantar la
cancién con este en la mano. Los nifios se interesan en el mufieco, todos los nifios le
dan la mano al titere cuando la cancién se lo pide y algunos pequefios se saludan entre
ellos.

La transicidn que presentaron los nifios al cabo y después de los 5 dias de aplicacion
de la actividad fue verdaderamente positiva, pues el dia numero 5, la gran parte del
grupo lograba saludarse incluso desde el comienzo de la cancién y no cuando la
letra de esta se lo pedia, ademas de que la vocalizacién y pronunciacion de la letra

de la misma era mas fluida y entendible.

Con la realizacion de esta actividad los nifios con problemas para socializar se
mostraron completamente motivados y metidos en la actividad al paso de los dias,
dos de ellos se involucraron al partir del tercer dia, incluyéndose a la actividad

también el cuarto nifio durante el dia nimero cuatro de la actividad.

75




Respecto a alguna modificacion realizada durante la implementacién de la actividad,
podemos mencionar la de la utilizacion del un titere de tela personificado de payaso
con cabeza de unicel y cabello de estambre que se encontraba entre los materiales
de la sala, utilizandolo como herramienta auxiliar para captar la atencion de los
infantes, ya que estos se presentaban muy exaltados y la falta de atencion en la
actividad por parte de los nifios era muy persistente, por lo que se opto en hacerles
ver a los nifio que era el mufieco quien les hablaba y les pedia que cantaran con el la
cancion de hola amiguito y poderlos saludar. Los nifios al ver que tenian que saludar
al mufieco se portaron atentos a la actividad, observandose también como es que la

mayoria lograba cantar la cancion de manera pertinente y adecuada.

En cuanto al tiempo estipulado para la realizacion de la actividad resulto ser el
suficiente, y que el objetivo se cumplié favorablemente, ya que se cubrieron las
expectativas esperadas en los pequefios de manera positiva, pues el nifio logro

interrelacionarse con sus compareros de una manera adecuada a su nivel.

Actividad 2: Buenos dias

El objetivo de esta actividad se centré en que los nifios cantaran diario la cancién de
Buenos Dias a lo largo de los 5 dias habiles de una semana, para que el pequefio
lograra internalizar nuevas palabras y modales en su interaccién con otras personas
como el saludar, el dar los buenos dias, etc., y que posteriormente dichas palabras le

sirvan para comunicarse con los adultos.

La actividad se realizé todos los dias después de que llegaban los nifios del
comedor, estando alrededor de las 8:30 u 8:45 am y se les pedia que se lavaran los
dientes y se sentaran en la pared del espejo. Una vez que se observd que todos los
nifios estaban con los dientes ya lavados y sentados, se les pregunto que si habian
cantado la cancion de buenos dias, algunos contestaron que no mientras otros
aseguraban ya haberlo hecho alguna vez en la sala, minutos después y tras la

averiguacion de que si en realidad o no conocian la cancién, se comenz6 a platicar
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con el nifio mencionandoles lo importante que era conocer todo lo que se debe de
hacer antes de ingresar al CENDI, reglas como el asistir a una instituciéon educativa,
el bafarse, cambiarse y sobre todo el saludar y dar los buenos dias, ademas se les
lanzaron algunas preguntas a los pequefios sobre ¢quien se vestia solito?, ¢si
saludaba a la Srta. Cuando llegaban a CENDI?, ¢si le daba los buenos dias a su
comparieros?, etc. (VER APENDICE V Y VII)

Después de conversar un momento con los pequefios se procedid a cantar la
cancién, mencionandoles que primero seria interpretada por nosotras para que
posteriormente lo realizaran ellos. Al terminar de cantar la cancidn por primera vez,
se observdO como es que la musica y el juego involucran al nifio acaparando su
atencion de una manera muy especial, pues a pesar de que las indicaciones fueron
de que primero escuchara para que en un segundo momento el interpretara e imitara
los movimientos, estos no se resistieron, y nos acompafaron imitando y haciendo

gestos alusivos al canto junto con nosotras.

La Intl canta la cancién de buenos dias realizando movimientos pertinentes y de
acorde con la cancién. Ra parece conocer la cancién y la canta con voz alta. Intl
lo pasa al frente para que cante junto con ella, los demas pequefios permanecen
realizando e imitando los movimientos que estos realizan.

D y P estan apartados de los pequefios que estan cantando, no realizan ningun
movimiento ni intentan cantar la cancion. Int2 mueve e invitaa D y a P a que se
integren a la actividad, se para a un lado de ellos y comienza a motivarlos para
gue estos canten, P comienza a realizar algunos movimientos, D no realiza
ninguno.

Intl: imuy bien! ¢ Les gusto esta cancién?

Ns: si

Intl: gé;o\hora si les va a gustar saludarse verdad?

Ns: si

Cuando lleg6 el momento de que los nifios comenzaran a cantar, se tuvo que
acompanfar a los pequefios tras la interpretacion pues no sabian la letra, viendose

esto reflejado en el momento de que nosotras pardbamos de cantar, pues ellos

% Registro de Observacion N°2 p.2
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también paraban. En la siguiente tabla se muestran algunos de las actitudes y

comportamientos que tuvieron los nifios de la sala al realizar la actividad

ACTIVIDAD: BUENOS DIAS

D2

Se presentaron los siguientes comportamientos:

e Paul y Daniel no cantan al principio, la Intl los motiva poniéndose a un lado de ellos
para que estos cantan. Paul sonrie y comienza a hacer los movimientos.

e Pamela y Barbara cantan contentas.

¢ Al término de la cancion y al ver que Daniel no canto ni realizé6 movimiento alguno se le
hace la pregunta: ¢ Cémo se le dice a la sefiorita cuando llegas al CENDI Daniel? Pero
este no contesta y agacha la cabeza.

Fue un total de 5 nifios los que presentaron alunas dificultades al momento de que se
canto la cancién

D3

Al tercer dia de realizar la actividad, los resultados que se obtuvieron en la sala de
maternal Il son:

¢ El canto se escucha mas fuerte y los nifios se muestran mas participativos en la
actividad.

e Contestaron mejor la pregunta de el porque es importante saludarse.

¢ Isabela, Camila, Melisa y Alexander cantan fuerte.

e Padll, esta vez si gesticula y canta un poco de la cancion.

e Daniel observa a sus compafieros, la Intl lo estimula para que entre a la actividad y
comienza a mover los labios simulando cantar y saludar a sus comparfieros.

Fue un total de 5 nifios los que presentaron dificultades

D4

Durante este dia se encontraron los siguientes aspectos importantes:

e Daniel y pall hacen el esfuerzo de cantar y saludar a sus compafieros pues esta se
encuentra a un lado de ellos motivandolos para hacerlo.

e Melisa, Joanna, Isabela, Pamela, Barbara, Maxui y Alexander cantan la cancion
emotivamente.

Hoy solo fueron dos los nifios que mostraron mayor grado de dificultad para interaccionar
con sus compaferos se rehlsan a realizar la actividad completa solo mueven alguna
parte de su cuerpo cuando la insistencia para que lo realicé es demasiada de nuestra
parte.

D5

Este dia se pudo observar mas limpiamente y menos forzada la interaccién que surgié en
la sala entre los nifios, observando como incluso hasta Daniel y Paul, cantaron y
saludaron junto con sus compafieros pero solamente cuando se le impulsaba a hacerlo,
cumpliendo con el objetivo mas no con un niel muy alto de eficacia, pues no resulto del
todo efectiva con el numero total de pequefios
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La actividad fue presentando cambios favorables a lo largo de los dias de aplicacion
en la mayoria de los nifios, pues al principio hubo un total de 7 pequefios que no
querian integrase de forma completa, mas en dos de estos se miraba como el grado
de dificultad para socializar e involucrarse en la actividad junto con sus compafieros
era mas dificil pues se rehusaban completamente a realizar cualquier minimo
movimiento o gesticular alguna palabra pese a la motivacion e intervencion de
nuestra parte. Pasaron tres dias y los pequefios fueron acoplandose cada vez, pero
en el caso de esos dos niflos los cambios fueron menos satisfactorios ya que al
término de la aplicacion de la actividad durante los 5 dias, no se pudieron ver
cambios evolutivos mayores a los de solo realizar algiin movimiento cuando ya de

plano nuestra insistencia porque lo lograra era demasiada.

La implementacion de la actividad de este tipo desde el principio fue del interés de
los nifios, pues mostraba movimientos acordes a la letra de la musica y resultando
asi ser de facil imitacion para el pequefio, ademas de que con ella no solo se
buscaba que se saludara a los compafieros, sino a la educadora misma, llevando la
socializacion no solo entre nivel de compaferos, sino con la misma educadora del
grupo, puesto que en diversas ocasiones se habia observado que algunos nifios
demostraban apatia al dirigirse a la educadora.

La aplicacién constante de esta actividad, fue que finalmente se lograra el objetivo
general especificado dentro de la estrategia. Respecto al tiempo estipulado para esta
actividad, se puede afirmar que fue el adecuado desde el principio, incluso sobraron

en ocasiones un par de minutos.

Actividad 3: Te quiero yo

El objetivo de esta estrategia se centré en que el nifio reconociera la importancia del
abrazar y expresar a sus compafieros lo mucho que lo quieren a través de la cancién
de “Te quiero yo” de Barney y poder formar nucleos afectivos favorables y
adecuados para que el pequefio pueda interactuar positivamente con sus
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compafieros y asi la socializacion entre los mismos sea mas solida y menos probable

gue el nifio decaiga en su problema al interactuar con los demas.

Esta actividad, fue implementada al igual que las anteriores, durante 5 dias habiles
correspondientes a una semana de trabajo, aplicAandose todos los dias después de la
actividad que la educadora aplica diario con los nifios y antes de salir al recreo
siendo aproximadamente entre las 10:30am y las 11:00 am (VER APENDICE V Y
VII).

Durante el primer dia de aplicacién, se invitd a los nifios a que pasaran al medio de
la sala y se tomé un titere con la Figura de Barney, se les cuestioné si lo conocian,
para lo que respondieron inmediatamente que si, que era el mufieco de la caricatura.
Posteriormente se les pregunto que si conocian una cancion muy bonita de ese
personaje que se llamaba “Te quiero yo”, a lo que contestaron en voz de coro que
isil.. Al observar que los nifios conocian perfectamente al personaje y la cancion del
mismo, se les invitd a cantarla fuertemente, no sin antes conversar un poco con ellos
sobre la importancia del querer a nuestros compaferos, del demostrar afecto, etc.
Esto con el objetivo de que los nifios que muestran dificultades para el desarrollo
social puedan hacerlo con mas confianza al saber que esta inmerso en un contexto

donde es aceptado y que tiene personas que lo quieren y apoyan en todo momento.

Fue asi como se procedié a cantar la cancién de “Te quiero yo”, donde desde el
primer momento se vio como la mayoria de los pequefios se sabian la letra de la
cancion, excepto tres nifios que no cantaron y uno de ellos solo miraba fijamente a
sus compafieros, mientras que los otros dos, solo se mostraban distraidos
qgueriéndose ir al patio al recreo. Se intento involucrarlos en la actividad, resultando

fallido nuestro intentd la primera vez.

Un aspecto relevante a mencionar aqui, es que al momento en que se llego al
pedazo de la cancion: “con un fuerte abrazo y un beso te diré...” solo dos nifios se

abrazaron, mientras que los demés no hicieron el intento de abrasarse.
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la Intl empieza a cantar la cancion de te quiero yo de Barney, Pamela su rostro
emocion, pues sonrien, brincan, y aplauden con la cancién. P y Y no cantan, P
se sienta a un lado del espejo y Y con las manos entrelazadas solo observa a
sus compafieros. D y P tampoco cantan, solo estan parados en medio de entre
sus compafieros.

Cuando la cancion va en el pedacito de “CON UN FUERTE ABRAZO Y UN
BESO TE DIRE...” solo la Intl abraza a Paul. Los pequefios no hicieron
movimiento alguno, ademéas de que no se observé que se abrazaran. En ese
instante la intl se dirige hacia los nifios que no se dieron el abrazo.

intl: jHaber! ¢Por qué no se dieron el abrazo he?, jtienen que abrazarse!, jla
cancion dice que se den un fuerte abrazo para que le den el carifio a sus
compaifieritos! ¢O a caso no quieren darle a su amiguito su carifio? ¢ Si verdad
gue si?

Ns: “siii”

Intl: ¢verdad que si se lo quieren dar?, jbueno pues! jMafiana que cantemos la
cancion!, jvamos a abrazar a nuestro compaferito de al lado! ¢ OK?

O: los niflos hacen caso a la intl y comienzan a abrazar a su compafiero de a
lado, mientras que a D lo abraza J y D corresponde su abrazo sin decir una sola
palabra.

Ns: “siii"®*

En el siguiente cuadro se muestra como es que se fueron modificando a manera

positiva los comportamientos de los nifios durante la aplicacién de esta estrategia:

% Registro de Observacion N° pp. 2-3
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ACTIVIDAD 2 D2 D3 D4 D5
Durante este dia. Los | Durante este dia las | Este dia se realizo la | Durante este dltimo dia
comportamientos y | cosas se mostraron un | actividad un poco mas | de aplicacibn de Ia

“TE
QUIERO
YO”

actitudes mas relevantes

que mostraron los nifios

podemos encontrar:

e La mayoria de los
pequefios se
encuentran cantando

e Al legar al momento en
que cantan “con un
fuerte  abrazo...” se
intervino motivando a
los nifios a que
abrazaran a sus
compafieros.

e Dos de los nifios del
grupo (mismos que
fueron estipulados
desde un principio con
dificultades de
socializar) se negaron
rotundamente a cantar y
mucho menos quisieron
abrazar a su compafiero
de junto

poco alteradas, debido a
gue la hora de recreo ya
estaba casi a punto de ser
y el grupo de enseguida
ya estaba bajando al

patio, por lo que Ilos
pequefios de la sala
comenzaron a
desesperarse  poniendo
poco empefio en cantar la
cancion y realizar las

acciones pertinentes.

e Solo siete nifios se
mostraron entusiastas
al cantar la cancion y
abrazar a sus
compafieros

e El resto del grupo se
encontraba recargado
en la puerta esperando
a que esta fuera abierta
por la educadora para
salir al recreo y a pesar
de los intentos que se
realizaron porque estos
se involucraran en la
actividad no fueron
suficientes.

temprano, por lo que la

actividad se realizo de
manera mas efectiva,
encontrandose los
siguientes
comportamientos y
conductas:

e Durante este dia solo
dos de los pequefios no
quisieron abrazar, pero
Si lograron cantar
algunos fragmentos
debido a la insistencia
de nuestra are por que
lo hiciera.

e El resto del grupo canto
y abrazo a sus
compafieros de manera
correcta.

actividad se pudieron ver
los frutos de lo trabajado
durante las  sesiones
pasadas, en las que todos
a excepcién de uno de los
pequefios lograron
realizar toda la actividad,
cantando y abrazando a
sus compairieros.

Y aunque un pequefio fue
la excepcion, este si logro
cantar solo que no quiso
abrazar a nadie, a pesar
de que se insisti6 mucho
por que lo hiciera este se
nego.
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El tiempo estipulado para la realizacion de la actividad fue el adecuado, pues resultd
ser el suficiente, sobrando incluso algunos minutos después de haber terminado por
completo la actividad y sin haber existido la necesidad de estar aprisa o cortando

momentos por cuestiones de tiempo.

El seqguir realizando estrategias de este tipo y con actividades de esta indole,
garantizan que el pequefio obtenga un desarrollo éptimo en las diversas esferas de
su formacion como persona integrante de un mundo que se rige a través de normas

y reglas y donde la interaccion entre sus individuos resulta importantisimo.

Estrategia 3: juego, socializo y aprendo

Actividad 1: Juego y comparto

El objetivo de esta estrategia fue el lograr que los nifios y niflas conocieran y llevaran
a la practica el valor de compartir dentro de la sala para ir entablando relaciones
personales afectivas y facilitar asi el proceso de socializacién a nivel grupal, para que
posteriormente sea capaz de comportarse como todo un ser competente y

relacionarse por si solo fuera y dentro de las instalaciones del CENDI.

Para comenzar a aplicar esta actividad, primeramente se tuvo que preparar el
material, por lo que se aprovecho que los nifios se encontraban en el comedor para
poder acomodar el mobiliario y cortar los corazones de papel, asi como repartir en
pequefios platitos confeti y pegamento, ademas de acomodar las sillas y los pinceles
en cada uno de los lugares de los nifios. (VER APENDICE VI)

Al momento en que los nifios regresaron a la sala, el material ya estaba colocado
sobre las mesas, causando sorpresa en los nifios, pues no estan acostumbrados a
trabajar en cuanto regresan del comedor. Fue asi como se les invitd a que se

sentaran en las mesas y se les explico la actividad, diciéndoles que le entregariamos
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un corazén de carton para que lo decoraran con confeti. Se les menciond que lo
tenian que dejar muy bonito porque al terminarlo hariamos una actividad donde

regalariamos el corazdn a quien nosotros quisiéramos junto con un dulce.

Pasaron aproximadamente 10 minutos y absolutamente todos se encontraban
trabajando, no hubo ningun pequefio que no realizara la accion encomendada. Al
momento en que los nifilos terminaron de decorar sus corazones, se les pidi6 que se
pusieran de pie y se sentaran con su trabajo en la mano en la orilla de la sala
recargados a la pared mientras se acomodaban las mesas y las sillas para poder

sentarnos en el medio.

Al terminar de acomodar las mesas se les pidio que se sentaran en medio de la sala
formando un circulo, una vez que se habia formado, explicamos en que consistia la
actividad y se le entregé un dulce a cada uno, cuando las instrucciones de esta
quedaron entendidas se preguntd que si quien queria pasar a compartir su corazén y
su dulce primero, por lo que un pequefio voluntario se ofrecié y eligio a la persona
con la que queria compartir e intercambia su trabajo. Pasaron asi tres nifios sin surgir
problema alguno, fue hasta el cuarto participante donde surgi6é conflicto pues este se
negd a compartir su corazén con alguien del grupo y mencionaba que se lo queria
dar a papa. Se intervino de varias maneras con el nifilo para hacerle ver la

importancia de compartir ahi en la sala, pero este no accedio a intercambiarlo.

Pasaron varios pequefios mas sin ninguna complicacién, pero poco a poco el interés
en la actividad se estaba perdiendo, algunos nifios se comieron el dulce sin haberlo
intercambiado, otros ya se estaban poniendo de pie, algunos iban con la educadora u
auxiliares para pedir ayuda y abrir su dulce, etc. Por lo tanto, se decidié cancelar la
actividad en ese momento. (VER APENDICE V Y VIII)

El tiempo destinado para la realizacién de esta actividad fue demasiado extenso,

pues el mantener a un nifio de dos afos durante 30 minutos involucrado en una
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actividad sin descanso, trae como consecuencia que pierda el interés y se involucre

en actividades fuera de la programada.

Otro error cometido durante la realizacion de esta actividad, fue el darles dulces a los
nifios, pues sabemos que estos son irresistibles a comerlos en esta etapa

distrayéndolos por completo de las indicaciones que se les daba.

No todo lo realizado durante esta implementacion fue erréneo, pues los nifios
demostraron un buen dominio en la realizacion y decoracidon del corazén y ademas
conocieron la importancia de lo que es compatrtir, pues a pesar de todo, cuando se
explicoé porque ibamos a compartir, todos los nifios estaban atentos y estuvieron de
acuerdo al intentar compartir su corazén y el dulce pues conocieron la importancia de

esta accion.

Actividad 2: Juguemos con los aros

El objetivo que se busco6 dentro de esta actividad, fue que el nifio lograra interactuar
con sus compafieros de sala a través de una actividad ladica que facilitara el proceso
de socializacién, y que posteriormente le permitiera formarse como un ser social

capaz de desenvolverse por si mismo en lugares publicos.

Para comenzar a realizar la actividad se aprovechd el momento en que los nifios
estaban en el comedor desayunando para bajar a la plaza civica y colocar los aros
en el suelo, una vez que estaban todos estos dispersos a lo largo de la cancha, se
subié de nuevo a la sala y se les invitd a bajar para realizar una actividad muy
divertida. (VER APENDICE V Y VIII)

Fue asi como poco a poco fueron bajando, y al llegar abajo observamos como ya
todos los nifios tenian un aro en mano y se encontraban jugando con ellos, al ver
esto, reaccionamos con un jNO! Advirtiéndoles que los aros debian estar en el suelo.
Se les pidi6 a todos los nifios que se sentaran un momento en la banqueta y
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mientras se les explicaba la actividad a los nifios se acomodaban de nuevo los aros

en el suelo.

Después de que parecio que los nifios habian comprendido las instrucciones de la
actividad, se colocaron alrededor de los aros y al escuchar la indicacion: ja correr!
Todos comenzaron a correr pero hicieron caso omiso a las instrucciones pues
volvieron a tomar en sus manos los aros y a jugar con ellos. Se paro de nuevo la
actividad y se volvié a explicar, cuando parecié que habia quedado de nuevo bien
explicada la dindmica se volvido a repetir, pero sucedié lo mismo, los nifios se

mostraban desesperados por tocar los aros, dejando de lado la instruccién del juego.

Al ver que la actividad no funcion6 como estaba planteada, pero que el objetivo de la
misma era que el nifio interactuara con sus compafieros a través de una accion
ludica y que se estaba cumpliendo aun y cuando no hicieron caso a las instrucciones,
se dej6 que los pequefios interactuaran libremente con sus compafieros,
interviniendo cuando se veia que alguno de ellos se alejaba del grupo o que no

mostraba interés por el juego con aros.

Por lo tanto, se puede concluir que se cumplié con el objetivo aun y cuando la
dinamica fue completamente diferente a la planteada originalmente, donde solo los
materiales y la evaluacion se utilizaron esta, pues el tiempo y el procedimiento

salieron sobrando en esta ocasion.

4.2 Resultados del proceso de intervencion

En los siguientes subcapitulos, se muestran los resultados obtenidos tras un andlisis
critico e interpretativo de la aplicacion del plan de intervencién psicopedagoégico en
el Centro de Desarrollo Infantil CENDI | en la sala de Maternal Il, donde se aplicaron
tres estrategias con un total de siete actividades, en las que el juego fue la principal

herramienta para potencializar el desarrollo social del nifio.
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4.2.1 ¢;Cdédmo influye el juego aplicado dentro de las estrategias de intervencién en el

desarrollo social del nifio?

El juego es considerado como una actividad libre y de suma importancia para el
nifio, pues es a través de este como experimenta, aprende y comprende la realidad
qgue le rodea, libera tensiones, desarrolla su imaginacién, su ingenio, ayuda a
resolver conflictos y entender su entorno, convirtiéndose asi en un factor realmente
indispensable para su desarrollo, tanto fisico, cognitivo, emocional, psicologico y

social.

El juego es algo inherente a la misma naturaleza del nifio, y de la importancia que
tiene para el desarrollo social y de la personalidad nos han hablado psicélogos,
filbsofos y pedagogos. Los estudios realizados desde distintas perspectivas
epistemoldgicas como Piaget, Vygotski y Wallon, permiten considerar que el juego
es una pieza clave en el desarrollo integral del pequefio, ya que guarda conexiones
sistematicas con lo que no es juego, es decir, con el desarrollo humano, en otros
planos como son la creatividad, la solucién de problemas y el aprendizaje de
papeles sociales como el simular los roles de papa, mama o algun personaje

fantastico.

Al incluir el juego en las actividades aplicadas en la infancia, resulta realmente
factible, pues tras la aplicacidon de las diversas actividades expuestas a los nifios de
la sala de Maternal Il, se pudo ver como es que esta actividad fungi6 como una
herramienta en la que el nifio se entregd completamente, permitiéndole realizar con
facilidad las actividades marcadas, respetando siempre los limites temporales y
espaciales que determinen el propio juego, ademas de basarse en reglas que el nifio
sabia que habia que respetar, permitiéndole asi adquirir elementos primordiales que
en toda interaccion social deben existir: “Se comienza a cantar la cancion y se
encuentra perdido el interés. La Int2 agarra un titere y comienza a cantar la cancion

con este en la mano. Los nifios se interesan en el muieco, todos los nifios le dan la
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mano al titere cuando la cancién se lo pide y algunos pequefios se saludan entre

ellos.

135

Es asi como se ve definitivamente, como es que en la infancia cualquier actividad

obtiene resultados favorables siempre y cuando el juego se haga presente, pues al

ejecutarlo el nifio no siente la presién de alcanzar algun objetivo especifico, pues

segun Bruner:

Durante esta etapa de inmadurez el juego desempefia importantisimas
funciones ya que hace posible que el organismo joven experimente con
conductas complejas sin la presion de tener que alcanzar un objetivo. Por ello
el juego es un medio de minimizar las consecuencias de las propias acciones
y. por lo tanto, de aprender en una situacién menos arriesgada. En el juego se
puede realizar cualquier cosa sin preocuparse por alcanzar el objetivo y sin
gue eso produzca una frustracién. Cuando la motivacion para alcanzar una
meta es muy alta es facil que se produzca un bloqueo que haga mas dificil
alcanzarla, como expresa una regla de psicologia del aprendizaje, la ley de
Yerkes-Dodson. El juego entonces permite realizar esa actividad sin
preocuparse por los resultados de la propia accion, sino Unicamente
concentrandose en la realizacion de la actividad, y entonces el sujeto establece
sus metas en funcion de sus posibilidades, sin verse presionado por la
necesidad de alcanzar un objetivo que si no se lograra produciria frustracion.*

Por lo tanto, el juego le da al nifio una seguridad enorme, sintiendo a este como una

actividad comun de su edad en la que logra metas sin proponérselo y sin verse

frustrado cuando no las alcanza, pues la propia realizacion de la actividad resulta

placentera.

La in1l comienza a dar las instrucciones acerca de que tratara el juego. Inl:
¢ustedes conocen la verdura papa? Ns: jsiii! Inl: jmuy bien, entonces esta
pelota la iremos pasando a cada compafierito como si fuera la papa! jPero esta
papa esta caliente! jAsi que la tienen que pasar rapido!

O: La inl pone énfasis en las palabras que utiliza asi como también el cuerpo,
cara y brazos...después de esto, la in1 comienza a pasar la pelota y le toca a
Pamela, ella se queda con ella y la manipula, después la pasa a Isabela, pero

% Diario de Campo. p.3
% DELVAL, Juan (2006). En antologia La ludoteca como estrategia didactica y recreativa. México, DF.: UPN.

p. 88
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dura unos segundos con ellay la A2 le dice: jlsabela tienes que pasarle la pelota
a tu compafierito!

O: Daniel observa con atencién la actividad... después de pasar la pelota, al
primer nifio que le toca es a Melissa y entonces se le pide que pase al centro del
circulo para preguntarle acerca de sus experiencias vividas en el fin de semana.
In1l: Melissa, jcuéntale a tus compafieritos! jQué hiciste el fin de semana pasado!
O: se observa que Melissa se queda callada, mueve sus brazos y agacha la
mirada... Inl: jMelissa tus compafieritos quieren que tu les compartas a donde
fuiste!

Melisa dice: jfui al cine! Inl: jhay muy bien, que padre! ;Y qué pelicula viste?
Melisa dice: juna de un perro! In1: jmuy bien Melissa! jGracias por compartirnos
tu experiencia! iY haber melissal, ¢a quién quieres compartirle tu papa ahora?
O: Melissa escoge a Radul... los Ns observan a cada nifio que va pasando al
centro...

Inl: jMiren, ahora Raull nos contara, qué hizo el fin de semana! ¢Verdad Raul?
Raul contesta: jsiii! Inl: ¢entonces qué hiciste el fin de semana? Radl: jyo vi
caballo! Al: ¢y que mas Raul? Radul dice: jparque! O: uno de los Ns dice: jyo fui
al parque! In1: jhay, muy bien, igual que Radl! ;Y no se encontraron? Ns: jsiiil®’

Es asi como se ve el entusiasmo que los nifios muestran al realizar las actividades
aplicadas en la sala, porque es algo que los atrae, que los motiva, que los
entusiasma, y aungque en algunas veces tardan para acoplarse, logran hacerlo con la
ayuda y la imitacion de las personas a su alrededor, “O: Daniel no canta verbalmente
la cancién pero junto con Maxui hace movimientos corporales con los pasos que va
diciendo la cancién, en ese momento abraza a Maxui y éste le responde de igual
manera. Los demas nifios responden oralmente y corporalmente al igual que la
int1.”®®, Con esto nos queda clara la importancia de incluir en las actividades
pedagogicas diarias al juego, pues este cuenta con la fuerza necesaria para lograr
que el nifio se integre rapidamente a toda interaccién grupal existente dentro de la
sala, formando asi lazos sociales en el pequefio con sus compafieros de sala,

favoreciendo la socializacion de cada uno de ellos.

%" Registro de Observacion N°3. pp.1-3
% Registro de Observacion N°2 p.-2
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4.2.2 La interaccion grupal como via fundamental para el desarrollo social del infante

El principal grupo en el que el nifio se desenvuelve desde su nacimiento es la
familia, comenzando a relacionarse con papa, mama, hermanos, abuelos y demas
integrantes, adquiriendo de estos sus costumbres y pautas de comportamiento que
irAn influyendo en el pequefio en su formacion social. Posteriormente, cuando el nifio
tiene contacto por primera vez con una institucion educativa, la interaccion cambia,
pues se encuentra en un lugar completamente nuevo para el, donde existe un
conjunto de pequefios de su misma edad que constituyen un grupo, pues comparten
normas y reglas sujetandose a un objetivo institucional comuan, y el que el nifio logre
adaptarse por completo a estas normas resulta un proceso bastante complejo pero

de suma importancia para €l en el plano del desarrollo social, pues

El hecho de que toda relacion entre dos 0 mas personas tenga una finalidad
implica que las interacciones entre ellos sean para producir el resultado
deseado. En su sentido mas amplio, los grupos generan o engendran, es decir,
producen los bienes tangibles (materiales) e intangibles (psicosociales) que los
miembros requieren para sus vidas®®

Es por esto que la importancia de la interaccion del infante con sus comparieros de
grupo resulta una de las principales vias en el desarrollo social del nifio respecto a la
formacién de su personalidad, pues al entrar en confianza con sus iguales, realizan
un intercambio de aspectos personales, afectivos, morales e intelectuales que
suelen ser determinantes para la adquisicion y desarrollo de su comportamiento al

ser insertado dentro de un grupo de personas socioculturalmente diferentes.

En el proceso de interaccion para el logro de metas comunes las personas se
van conociendo mejor y descubriendo o creando intereses mutuos que van a
fluidificar sus relaciones especificamente laborales, y se extendera hasta horas
libres esta tarea... es decir, las relaciones de tiempo libre producen y a la vez,
manifiestan los bienes intangibles psicosociales de todo grupo.*

¥ FERNANDEZ, Calderén Julietay Cohen, Segovia Guillermo C. (1983) Esquema estructural de |os grupos.
Hidalgo, México: UPN p.9
“0|bid. p.12

0



Por lo tanto, el motivar al nifio a relacionarse con sus compafieros durante su
permanencia en el centro de desarrollo infantil tal y como se hizo en la siguiente

actividad:

En ese instante la intl se dirige hacia los nifios que no se dieron el abrazo.

intl: jHaber! ¢Por qué no se dieron el abrazo he?, jtienen que abrazarse!, jla
cancion dice que se den un fuerte abrazo para que le den el carifio a sus
compaferitos! ¢ O a caso no quieren darle a su amiguito su carifio? ¢Si verdad
gue si?

Ns: “siii”

Intl: ¢verdad que si se lo quieren dar?, jbueno pues! jMafiana que cantemos la
cancion!, jvamos a abrazar a nuestro compafierito de al lado! ¢ OK?

O: los niflos hacen caso a la intl y comienzan a abrazar a su compafiero de a
lado, mientras que a D lo abraza J y D corresponde su abrazo sin decir una sola

palabra.
'1141

Ns: “siii
Ayudaran al nifio a formarse como una persona segura de si mismo, capaz de
integrarse e interactuar dentro de cualquier grupo en equipo. Pues gracias a la
intervencidon constante del adulto en momentos precisos, haran que este proceso

sea mas facil y productivo para el nifio.

4.2.3 La motivacién del adulto hacia el nifio en el plano socio-afectivo

El adulto es un elemento primordial en el desarrollo social del nifio, pues es este el
modelo guia, el ejemplo a seguir y la persona a la que el nifio admira y quien juega
un papel indispensable para su formacién. Por lo tanto, la intervencion que el adulto
presente dentro de cualquier actividad que el nifio realice con el objetivo de modular

su desarrollo social, resulta sumamente importante.

Es asi como el adulto juega en la infancia un papel importante e indispensable en la

formacién del infante; ya que son quienes deberan trasmitir las normas y reglas

“! Registro de Observacion N°3. p. 3

91



sociales a las que serd sometido durante su trayecto de vida, al igual que atender lo
aceptable o no de su comportamiento.

P empieza a subirse en uno de los muebles y la intl le dice:

intl: jPaul' jNo debes subirte en el mueble!

P: ¢por qué?

intl: jporque te puedes caer y lastimar!

O: P se baja del mueble y se dirige con J, ella se encuentra jugueteando con
unos libros y P se lo quita rapidamente, en ese instante la Intl se dirige hacia
los dos y le dice a P. jPaul! ¢ Le arrebataste el libro a tu compariera verdad?

O: Paul voltea con Joshie, ella frunce la ceja y se cruza las manos.

Intl: P acuérdate que las cosas no se arrebatan, se piden! jFijate como lo
hago yo!

O: la intl le pide el libro a Joshie:

intl: jJoshie! ¢ Me prestas tu libro?

O: J extiende sus brazos y le da el libro a la intl

intl: jgracias Joshie!, jahorita te lo regreso!

O: Paul sonrie cuando ve lo que la int hace con J. Después realiza la misma
accion

J. ¢ me prestas el libro?

Intl: jmuy bien Paul! jAsi es como se deben pedir las cosas! jAcuérdate hee!
¢Verdad que si Joshie?

O: JosL‘lzie dice que si, moviendo su cabeza de arriba a abajo, mientras que P
sonrie.

Es asi como el adulto va orientando al nifio a comprender dichas reglas y pautas
sociales de comportamiento a través de acciones o actividades ladicas y
pedagogicas en las que todos los integrantes del grupo participan, tratando siempre
de dirigirse al pequefio de una manera afectiva, donde los gritos y palabras fuertes
pasen a segundo plano, pues una relacibn que se base siempre en el carifio,
comprension y confianza, sera siempre mas benéfica trayendo como consecuencia

resultados satisfactorios.

“2 Registro de Observacion N° 2. pp.1-2
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4.3 Evaluacion de los resultados

Después de haber obtenido los resultados de las estrategias aplicadas dentro de la
sala de Maternal Il, se realizd una evaluacion cualitativa de estos, obteniendo asi la

enunciacion de los datos que a continuacion se describen:

Para certificar el funcionamiento del plan de intervencion aplicado se recurrié a la
utilizacion de registros de observacion, diarios de campo y algunas notas sobre
aspectos importantes y relevantes que resultaron de los acontecimientos, mismos

gue se interpretaron y se analizaron para la obtencién de los resultados.

Dentro del proceso de evaluacion que se utilizé para la actividad #1 “Contando
experiencias” se trabajé con todo el grupo sin perder de vista a los cinco nifios que
mostraban mayor dificultad para socializar, poniendo total atencién a las respuestas
que cada uno de ellos daba, siendo esto de suma importancia pues ayudé al nifio a
desenvolverse activamente e ir incorporando mayor confianza en si mismo,
obteniendo asi los principales factores dela socializacibn que se dan tras la

interaccién en grupo.

En esta actividad los niflos mostraron en su interaccion sintomas de inseguridad y
timidez, esto se debe a la falta de estimulacion social que reciben desde la familia
hasta la escuela, punto importante que Vigotsky (1896-1934) en su teoria socio-
cultural nos argumenta que “la interaccién social es el vinculo fundamental para la

transmision dinamica del conocimiento cultural e histérico™®

, por lo tanto, una buena
interrelacion social no solo favorece al nifio el &mbito social o cognitivo, sino también
ayuda a adaptarlo en un mundo lleno de conocimientos como los valores, culturas y

costumbres que seran aprendidas por medio del contexto fisico y social.

3 VIGOTSKY, S. L. (1998) Las raices genéticas del pensamiento y el lenguaje. Pensamiento y
Lenguaje. Ciudad de la Habana.: Pueblo y Educacion. p.22
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El trabajar con actividades de expresién libre en un grupo, favorecié ampliamente el
desarrollo e interaccion social en el nifio dentro del grupo, pues certificando que el
lenguaje es un proceso que invita al nifio a socializar continuamente, podemos citar a
Vigotsky (1896-1934) quien menciona en su teoria que “el lenguaje posibilita la
instruccion, promueve el aprendizaje y facilita el desarrollo, al permitir que se

comparta la expresion de las perspectivas™.

Respecto a la actividad N° 2 “compartiendo nuestro lonch” que se encuentra dentro
de la estrategia 1: “conociendo y compartiendo con mis compafieros” se evalud el
valor de compartir con sus semejantes, donde al estar en el proceso de la actividad,
nos pudimos dar cuenta que los nifios si saben lo que significa compartir, mas no lo
ponen en practica ni se les motiva en el aula para que lo hagan, porque cuando se
les invitd a hacerlo y uno de los cinco nifios etiquetado con mayor dificultad para
socializar y pasado al frente a compartir, se resistia por completo a hacerlo, y de no
haber insistido y motivando al nifio para que lo lograra, el avance no se hubiera
obtenido pues no existian los métodos adecuados de estimulacion por parte de las
educadoras o estrategias adecuadas que lo invitaran a hacerlo, pues la mayoria de
las veces estas se encuentran enfocadas solo al &mbito cognitivo, dejando de lado lo
afectivo, social y ambiental..

El haberse informado a tiempo sobre las caracteristicas de desarrollo que los nifios
presentan en esta etapa, hubo mayor facilidad el poder darnos cuenta que estos
pequefios manifiestan pautas de interaccion egocéntricas en su desarrollo, pues al
momento en que ellos tenian que compartir entre iguales se negaban, debido a que
para el nifio en esta edad es imposible ponerse en el lugar de otros, punto
importante que menciona Jean Piaget (1896-1980) en su teoria psicogenética, donde
habla sobre el egocentrismo y lo delimita como:

“la diferenciacion entre el punto de vista del sujeto y otro punto de vista, ya sea
de otro(s) sujeto(s) o de los objetos. Una forma particularmente importante de

“ibid. p. 138
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egocentrismo caracteriza la etapa preoperacional del desarrollo. El egocentrismo
gue supone una ausencia de conciencia del yo, es una forma de centracién en el
propio punto de vista, y su superacion equivale a una descentracion” *°

Por lo tanto, es fundamental que el adulto no deje al pequeio solo, sino que le
inculque conocimientos como el compartir, para que poco a poco vaya aprendiendo
importantes valores, sabiéndolos utilizar sin dificultad, porque de no hacerlo, se
convertird en un ser egoista, inseguro de sus posibilidades como persona, afectando

su desarrollo social y emocional.

En la aplicacion de la estrategia N° 2 “cantando e interaccionando juntos” nos
pudimos dar cuenta acerca de la importancia que se tiene al motivar a los nifios por
medio de instrumentos ludicos, ya que en la sala de Maternal Il, se acostumbra
impartir actividades que suelen ser cotidianas para ellos, desde la forma en la que se

imparten, hasta la repetividad de las mismas.

La actividad del N2 1 “saludo inicial” inmersa dentro de esta estrategia N2 2, resulto
ser en su mayoria satisfactoria, aunque se pudo ver claramente como la actividad se
volvié mas interesante para los nifios utilizando un titere, pues la participacion del
grupo durante este dia fue mas completa y con mayor grado de aceptacion por parte
de los pequeiios; por lo tanto, se sugiere que la actividad sea aplicada con la ayuda
de algun tipo de instrumento ludico que sea del interés del infante y segun la edad en

que se encuentre.

A través de la aplicacion de esta estrategia, nos pudimos dar cuenta también que la
educadora o la persona que esté a cargo de un grupo, debe buscar siempre
estrategias que resulten favorables para la intervencion de cada nifio y uno de los
métodos mas atractivos existentes para que los nifios aprenda, es el juego, pues

ellos mostraran siempre una mayor emotividad en el aula garantizando sin duda

> ESCOBAR, Juan Carlos (2004) Diccionario de las Ciencias de la Educacién, Espafia.: Santillana.
p. 514
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mayores aprendizajes, quedando esto totalmente comprobado después de la
aplicacion del plan de intervencién elaborado para esta problematica

La actividad N° 2: “Buenos dias” incluida también en esta estrategia, fue una
pequefia cancion que ayuddé al niflo a adquirir el valor de saludarse entre
compaferos, formando lazos fuertes de afectividad, compafierismo y confianza,
mismos que posteriormente serviran para consolidar relaciones interpersonales entre

ellos mismos y personas ajenas a la institucion.

Al estar evaluando la respuesta que daba cada infante, se pudieron notar avances en
los nifios que menos socializan y esto se debié a la fundamental atencién que se les
prestd al momento de realizar la actividad, pues al instante en que se veia algun
pequefio fuera de la aplicacion, se les invitaba con palabras emotivas a que se

integraran y participaran activamente con sus compafneros.

Con este tipo de acciones se puede dar cuenta de la importancia que tiene el
interactuar consecutivamente con ellos hasta que logren presentar pautas de
comportamiento social mas favorables, pues siguiendo a Vigotsky (1896-1934),
quien afirma que “la interaccion social supone la implicacion activa de ambos
participantes en el intercambio, llevando a él diferentes experiencias y

"6 queda totalmente

conocimientos, tanto cualitativa como cuantitativamente
confirmado la importancia de la accion realizada y aplicada anteriormente, donde

nuestra intervencion resulté ser positiva.

Esta claro que el intercambio de participaciones que se realizaron en la aplicacion de
esta actividad, favorecera positivamente a los nifios, debido a que estaran
compartiendo palabras que con el lapso de la suma de las acciones se iran
complejizando cada vez mas, formando elementos fundamentales que lo inviten a

socializar.

*® VIGOTSKY, S. L. (1998) Op.Cit. p. 22
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Respecto a la tercera y Ultima actividad de esta estrategia y que lleva por nombre “te
quiero yo” se trabajé con los nifios el valor de mostrar afecto hacia los demas por
medio de besos y abrazos; en ella, los nifios a los que mas se les dificulta socializar,
manifestaron caracteristicas de aislamiento al dirigirse a las orillas de la sala, pero
gracias a la motivacién externa por parte del adulto, los nifios lograron realizar la
actividad activamente. Pudiendo ver nuevamente como la construccion tedrica de
Vigotsky citada anteriormente y donde indica la importancia de la interaccion del
adulto con el nifio para la buena construccion en el ambito social del infante, se torna

nuevamente presente.

Por lo tanto, el canto como actividad fundamental y esencial utilizada
especificamente para esta estrategia, resultd ser sumamente atractiva para los
pequefios, pues resulta ser una de las variables que presenta el juego, pudiéndose
reflejar al momento en que los nifios se integraron con mayor emotividad, obteniendo
como consecuencia resultados positivos vistos a través de las respuestas que iban
presentando en cada una de las interacciones que los nifios mantenian con sus

compafieros.

Algunas personas ven el juego como un método absurdo, que no aporta elementos
significativos para el nifio, viendolo como solo un juego y sin tomar en cuenta los
grandes aprendizajes que los nifilos van autoconstruyendo. Sin embargo, “En el
juego el nifo proyecta los aspectos sobresalientes de su experiencia, aspectos en los

"7 siendo asi como los niflos van

que hay una mayor resonancia emotiva
incorporando aprendizajes por medio de la estimulacion brindada a través del canto
y juego, tal y como se pudo ver al término de la aplicacion de la estrategia “Cantando

e interactuando juntos”.

“" ALPI, Laura (1999) Adaptacién a la escuela infantil; nifio, escuela y educacién. Madrid, Espafia.:
Nacea p. 63
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A través de la aplicacion de la estrategia N° 3 “Juego, socializo y aprendo”, y la
implementacion de sus dos actividades, se pudo ver como los avances que se
obtuvieron en cada uno de los nifios al momento de participar fueron positivos. En la
actividad N° 1 “Juego y comparto”, después de observar las caracteristicas que
mostraban cada uno de los nifios al momento de participar, se pudo ver facilmente
quienes eran los pequefios que presentaban mayor indice de dificultades para
realizar la actividad, pudiendo asi intervenir con los que presentaban mayor indice y
aungue no se obtuvieron resultados satisfactorios con uno de los pequeiios, puesto a
gue este se negd completamente a compartir su corazon, la estimulacién que se les

brindo para que lo hicieran fue la necesaria y adecuada para el resto del grupo.

A traveés de la actividad anterior, nos podemos dar cuenta como es que los nifios que
menos socializan, necesitan de un interlocutor externo que lo ayude con palabras de
motivacion que vayan formando en él estados de seguridad, asi como confianza para
relacionarse con los demas, pues es de suma importancia que el nifio conozca la

diversidad de pensamientos existentes entre las personas que lo rodean, pues

Es necesario recordar que los nifios cuando juegan no estan solos y que no es
mejor que estén solos, por mucho que necesiten también algunos periodos de
soledad. Pero al igual que necesitan un cierto tiempo para ellos solos, necesitan
también combinar las ideas que tienen en la cabeza con las que tienen en las
suyas sus compafieros. Llamemos a esto negociacion, o como queramos, se trata
sin duda de la sustancia, no solo del juego, sino del pensamiento. No dejemos
que la escuela cultive Unicamente la espontaneidad del individuo, porque los
seres humanos necesitamos también la necesidad del dialogo. Este le
proporcjgnaré al nifio modelos y técnicas con las que podra operar después por si
mismo.

Es asi como se nos da conocer la importancia que tiene el aprender y respetar
las distintas opiniones que cada nifio tiene, por lo tanto, las personas que
estemos frente a estos casos debemos buscar métodos que ayuden al nifio a
irlo convenciendo poco a poco en sus tomas de decisiones, como fue el caso de

este pequefio que se resistio a compartir con sus comparieros y que con el paso

*® BRUNER J. (1984) Juego, Pensamiento y Lenguaje. Madrid.: Alianza Psicologica. p. 219
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de las actividades e interacciones futuras que se tengan con él, se ira integrando
poco a poco al grupo hasta que finalmente logre socializar con mayor facilidad.

En la actividad N°2 “Juguemos con los aros” y ultima de esta estrategia, resulto
interesante y diferente a las deméas debido a que se realiz6 en un ambiente
fisico distinto, por lo que los nifios manifestaron conductas elevadas en
emotividad y fue imposible acaparar la atencién de los pequefios en el lugar,
pues no acataban las reglas por estar interactuando con los aros. Por lo tanto, la
intervencidn oportuna de nuestra parte por cambiar la dinAmica siempre y

cuando no se perdiera de vista el objetivo fue oportuna.

Es por esto, que la sugerencia de nuestra parte para que la aplicacion de esta
actividad sea la correcta, es el cambio en su procedimiento, pues resulta muy
complejo que los nifios de dos afos logren respetar reglas tan elaboradas y
complejas como las descritas en un principio para esta actividad.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Para concluir, podemos decir que después de haber obtenido los resultados de la
aplicaciéon del plan de intervencién psicopedagodgica en la sala de Maternal Il del
Centro de Desarrollo Infanti CENDI I, presenté de cierta manera un avance
favorable; pues pese a algunas pequefas dificultades que se presentaron a lo largo
de la aplicacion y permanencia dentro de la institucion como la falla en el
procedimiento o el desinterés por parte de los nifios que impidieron que el objetivo
propuesto al principio fuera cubierto en su totalidad, se logré aplicar todas y cada

una de las estrategias con sus respectivas actividades.

Fue interesante observar como es que los cinco nifios que fungieron como focos
principales de atencion al presentar un nivel mayor de dificultades para relacionarse
y socializar con los demas que el resto del grupo, lograron ya jugar e integrarse al
grupo con menos dificultad, pues se mostraban menos tensos y con menor timidez
gue al principio de las observaciones pero siempre y cuando el adulto interviniera y

lo motivara a participar.

Es importante mencionar que el juego fue una de las mejores herramientas con las
gue se pudo haber intervenido en la sala y sobre todo en esta etapa ya que ademas
de ser una actividad de suma motivacion en el nifio, resulta ser mas atractiva y

benéfica para la obtencién de nuevos conocimientos.

Para trabajar la socializacién desde la edad temprana se necesita de un trabajo en
equipo entre padres de familia, educadoras y nifios, pues lo que se fomenta en
clase, se debe de continuar trabajando en el hogar, ademas de mostrar un continuo
trabajo recurrente y no solo por etapas, ya que la socializacion es una de las esferas
mas importantes a estimular en el nifio, siendo esta la base fundamental para la

formacion de la personalidad del ser humano, pues es de esta interaccion entre



iguales y con adultos, donde el nifio aprendera los principales valores y normas de
vida, asi como las principales pautas de comportamiento en sociedad.

Se recomienda para futuras intervenciones en el campo, que se involucre en las
actividades a los padres de familia, para que estos tengan conocimiento de lo que su
hijo trabaja dentro del CENDI, asi como de crear conciencia en ellos de la
importancia existente del area, e ir formando a su hijo en el plano social y brindarle
apoyo incondicional en todo momento, colaborando también con dejarlo
desenvolverse en diversos contextos pero estando siempre al pendiente de su

interaccion y fungir siempre como guia en tal proceso.

Dicha comunicacion con los padres se puede lograr a través de “talleres de padres e
hijos”, o con la implementacién de una “escuela para padres” que la institucion
deberia formar con todos los de la unidad, donde se desarrollen temas relacionados
con lo que sus hijos ven en la sala y las necesidades que en ellos se van

presentando.

Sin mas, se concluye la elaboracion de este documento con la intencién de que en
los Centros de Desarrollo Infantil se ponga un mayor énfasis en la esfera de
desarrollo social y no solo en la cognitiva como en la mayoria se esta haciendo, ya
que en los ultimos afios ha surgido una necesidad por solo formar a pequefios
lideres que cada vez son mas incapaces de interaccionar, trabajar en equipo,

compartir conocimientos y sobre todo, incapaces de tolerar a personas iguales a él.
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APENDICE II: INFRAESTRUCTURA
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APENDICE lll: REGISTROS DE OBSERVACION
REGISTRO DE OBSERVACION # 1
FASE DIAGOSTICA

CENTRO: CENDI I- CULIACAN, SIN.
SALA: MATERNAL II

Simbologia:
O: observador E: educadora Al: auxiliar 1 A2: auxiliar 2
Interpretacion Descripcion

7:50 am

O: se encuentran en la sala seis nifios, cuatro nifios
y 5 niflas, estan viendo la TV. La E se encuentra
recargada a un lado de la puerta recibiendo a los
nifios, platica a la vez con Al, la A2 se encuentra
poniéndose los zapatos a un lado del bafio.

7:53 am

O: llegan dos pequefios mas a la sala la E les quita
las mochilas mientras que sigue platicando con la
Al, los nifios entran corriendo a la sala y se sientan
enelsueloaverlaTV.

7:56 am

O: llega Paul a la sala le da la mochila a la E y se
mete despacio a la sala, e a sus compaferos y se
dirige al area de juguetes, toma unos aros y se pone
a jugar con ellos.

8:00 am

O: Los nifios siguen llegando a la sala, ya son 12
los pequefios dentro. La E sigue platicando. 9 de los
nifios estan viendo la TV, Yoshie juega con las
cajas de cartdn que estan en la esquina de la sala,
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Paul se encuentra sentado en el area de juguetes,
observa a sus compafieros de lejos y Joanna esta
en os brazos de la A2.

8:10 am

O: ya son 22 los nifios de la sala, Paul continua en
el rincon observando a sus compaferos, Daniel esta
sentado de manera semi-oculta dentro de los
jugueteros, el resto se encuentra viendo la TV, unos
de pie, otros sentados y otros mas de rodillas.

8:15 am

O: los nifios se dirigen al comedor y termina el RO.
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REGISTRO DE OBSERVACION # 2
FASE DIAGNOSTICA

CENTRO: CENDI I- CULIACAN, SIN.
SALA: MATERNAL II

Simbologia:
O: observador E: educadora Al: auxiliar 1 A2: auxiliar 2
Ns: nifios

Interpretacion Descripciéon

9:05 am

O: se encuentran en la sala 22 nifios, 13 estan
sentados en el suelo viendo television, Paul se
encuentra jugando con unos cubos al lado del
juguetero, Daniel esta sentado al final de la sala,
observa el televisor, voltea a ver a sus demas
comparieros y tiene expresiéon somnolienta. El resto
de los nifios se encuentran dispersos en pequefos
grupos por toda la sala.

9:12

O: La E se encuentra lavandose las manos después
de haber llenado unas tapitas con pintura de
diversos colores para comenzar la actividad, la Al
esta sentada en el escritorio despegando unos
pinceles, la A2 se encuentra parada a un lado de los
nifios que estan viendo la television, en ese instante
llega Joannay le pide que le amarre el zapato.

9:14

O: la educadora invita a los pequefios a realizar una
actividad.

E: hermosos.... ¢ Tienen ganas de trabajar?

Ns: siii!l!

E: ¢quieren pintar?

Ns: siiill

O: Paul y Daniel siguen desapartados de grupo. La
educadora pide que se sienten en el suele formando
un circulo, los nifilos lo hacen, pero Paul, Joshie,
Pamela Y Daniel se remiten a hacerlo Paul se
gueda sentado jugando con los cubos, Daniel solo
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observa de lejos, Joshie tiene su manos en la boca
y se queda parada a un lado del circulo que
formaron los pequefios, Pamela comienza a llorar
gue quiere a su mama.

A2: que te pasa Pamela, no quieres trabajar?

O: la nifia contesta que no y la A2 la toma en los
brazos y se sienta en el escritorio.

9:18 am

O: se acomodo el papel en el medio del circulo y se
le dijo a los pequefios que tomaran uno cada uno.
Pamela siguen en los brazos de la A2, Alayuda con
el control del grupo, la E se encuentra a ganas
explicando la actividad. Daniel y Paul continlan
fuera de la actividad, Joshie solo observa a sus
compaineros.

9:20 am

O: los Ns comienzan a pintar en el papel, la E y la
Al supervisan lo que los niflos dibujan, brindan
atencion apoyo a cada uno de los nifios que se lo
piden. Daniel y paul contindan fuera de la actividad.
Joshie sigue observando.

9:26 am

O: los nifios comienzan a perder el interés en la
pintura y poco a poco se levantan y se dispersan
en la sala realizando diversas actividades. Daniel y
Paul permanecen en las mismas condiciones del
inicio.

9:29 am

O: la E y la Al recogen el papel y lo exponen al sol
fuera de la sala para que seque la pintura, los nifios
juegan libremente en la sala después de dar por
terminada la actividad.

9:30 am

O: termina el registro de observacion
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APENDICE IV: ENTREVISTAS

A continuacién se muestran algunas de las preguntas que se le aplicaron a

algunas auxiliares y educadoras de la institucion donde se trabajo:
1.- ¢Qué tanto tiempo se deja a interactuar a los pequefios libremente?

Pues depende, en la mafana que llegan se dejan libres, al terminar el
desayuno pues ya se procede a realizar las actividades, después como de 10 a 12
vuelven a tener tiempo libre que es cuando terminan la actividad didactica y que
salen al recreo y ya al terminar el dia y después de la comida es cuando se duermen
hasta que vengan sus papas por ellos, y pues el nifio que no se duerme tiene mas

tiempo libre que los que si reposan.

2.- ¢Qué tipo de actividades se aplican dentro de la sala para favorecer la

socializacién entre los pequefios?

Pues se deja al nifio interactuar con sus compaferos libremente para que este
entre en confianza y se consoliden de manera espontanea sus lazos de amistad con

quien el apetezca.

3.- ¢ Qué otro lugar ademas del aula son utilizados para aplicar actividades?
Normalmente, el aula es el principal lugar donde las llevamos a cabo, y

cuando tienen clases de canto o de educacion fisica, pues salen a la cancha o a la

sala de cantos y juegos, pues si los sacamos a la explanada solo se dispersan en

otras areas y no prestan atencion a la actividad.

113



APENDICE V: DATOS OBTENIDOS TRAS LA APLICACION
DEL PLAN DE INTERVENCION

REGISTRO DE OBSERVACION # 1

ESTRETEGIA:

CENTRO: CENDI I- CULIACAN, SIN.
SALA: MATERNAL II

Cantando e interactuando juntos

ACTIVIDAD:

Saludo inicial

Simbologia:
Intl: Lizzette D: Daniel Int2: Yorlene
Ns: Nifios P: Paul M: Mariana
A: Alexander J: Joshie O: observador
Interpretacion Descripcion
nifnos jugando (o cantando) \4 8:35
O: Al llegar al aula, se encuentran los nifios

“Como vemos en el registro,
cuando no se les aplican
actividades pedagdgicas o
juegos, los nifios y nifias
tienden a distraerse con
facilidad”

jugando, unos corriendo, otros brincando y otros

subiéndose y bajandose en los muebles de madera
gue se encuentran en el salon, en la esquina del
salén se encuentra platicando las dos asistentes,
mientras que la educadora esta en una junta de
educadoras en la direccion, por otra parte al
escuchar la platica de las mismas, se pudo
escuchar que su charla no tienen que ver con las
actividades que se piensan trabajar durante el dia,
asi que la intl aprovecha el juego libre de los nifios
para empezar el juego del canto del saludo inicial.
Al empezar, la intl se dirige activamente con ellos,
poniendo énfasis en el uso y manejo de sus
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Motivacion del adulto para la

palabras, mostrando también una sonrisa grande y
entusiasmo al invitar a los nifios a que se saluden.

socializacion del nifio.

—

“El adulto comienza a motivar a
los nifios con el propdsito de
despertar en ellos el interés de
integrarse a la actividad e
interactuar con sus
comparieros”

Motivacion del adulto para la

Intl: haber, ¢ va se saludaron?

NS: “siii”

Intl: ¢si?... haber, jyo no escuche que se
saludaran!, jTodos los nifios debemos saludarnos
cundo nos vemos!, jQue les parece si les ensefio
una_cancion bien padre para gque todos nos
saludemos!...

NS: “siii”

Intl: jOK pues la cancién dice asi!, justedes repitan
conmigo!

O: la Intl canta la cancidn despacio y con mimica
llamativa, para atraer la atencion de los pequefios,
estos la observan atentamente e intentan imitar los
movimientos que la intl Realiza y la mayoria
entonan la dltima silaba de cada palabra de la
cancion. D se encuentra recargado en la pared junto
al espejo, callado dirigiendo su mirada hacia los
demas, se observa también que no imita ningan
movimiento ni vocalizacién de la cancién, la Int2 lo
toma de su mano y lo integra al grupo de sus
comparnieros, diciendo lo siguiente:

int2: jDaniel! ;/No te gusta la cancién? jA mi_me
parece muy bonita! O: Daniel inclina su cabeza de
lado y levanta sus hombros sin contestarle con

socializacion del nino ——»

“Cuando un nifio se resiste a
interactuar con sus
compafieros, el adulto lo
motiva con palabras positivas y
emotivas para que pueda ir
formando lazos socio-afectivos
con sus compafieros con
mayor facilidad.”

palabras a la int2. Después de esta reaccion, la int2
llama a otro de sus compaferos hacia con Daniel y
le dice: Int2: jMaxui, invita a tu compafiero Daniel a
jugar contigo y a cantar la cancién! O: Maxui refleja

en su rostro una sonrisa, al mismo tiempo extiende
su brazo hacia con Daniel. Mientras que Daniel lo
observa y le responde con otra sonrisa. La int2 les
dice: int2: jhay que guapos se miran saludando!
iAcuérdense que es muy importante saludarnos
unos a otros! O: Daniel y Maxui se dirigen con los
demas nifios. En el transcurso del juego, cuando la
cancion llega a la parte de “si la mano tu me das,
yo la voy a estrechar” los nifios solo voltean a verse
unos a otros, por lo que la Intl y la Int2 toman la
mano de los pequefios invitando a que saluden a
su compafiero vecino. En esta actividad se puede
observar una especie de atencién activa cada vez
qgue la intl se dirige hacia los niflos cuando les
canta la cancion del saludo inicial.
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Motivacion del adulto para la

8:43

O: los nifios que se mostraban mas callados al inicio
de la actividad, observan a la int2 cuando ésta les
canta y los invita a que se saluden entre si. Una vez
terminada actividad de juego, finalizan con un fuerte
aplauso y abrazo de cortesia.

Intl: imuy bien!, jbravo!, jun aplauso!, jlo hicieron
muy bien! jtarararan! jtarantantantantan!

O: Se observa que la mayoria de los niflos y nifias
aplauden vy después de que la intl finaliza lo
anterior, les lanza una pregunta a todos por igual...

socializacion del nifo

“El adulto finaliza con un
afectivo aplauso y evalla la
actividad a través de pequefias
preguntas que afirmaran el
éxito o no de la actividad”

Intl: jhaber mis nifios! ¢ Les gusto la cancién?

Ns: siii

intl: jgue bien, me da mucho qusto! jBueno,
recuerden _que esta canciéon debemos de cantarla
todo los dias para saludar a nuestros compafieritos!,
iDarles la mano, abrazarlos, y saludarnos! jTambién
hay otra cancion bien bonita que sirve para darnos
los buenos dias! ¢ La quieren cantar?

Ns: “siii”

Intl: jOK! La cancion dice asi:

O: Es asi como la intl comienza a cantar la cancion
del siguiente juego.
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REGISTRO DE OBSERVACION # 2

CENTRO: CENDI I- CULIACAN, SIN.
SALA: MATERNAL II

ESTRETEGIA:
Cantando e interactuando juntos
ACTIVIDAD:
Buenos dias
Simbologia:
Intl: Lizzette D: Daniel Int2: Yorlene
Ns: Niflos P: Paul Ra: Raul
M: Maxui A: Alexander J: Joshie
O: observador Ns: Nifios

Interpretacién

Descripcion

Ayuda por parte del adulto
(modelado)

“El adulto utiliza la estrategia de
modelado con los nifios

—

8:45am

O: Después de haber finalizado la cancién anterior,
las dos asistentes salen de la sala al igual que la
educadora, la intl y yo nos encontramos solas con
los nifios, P empieza a subirse en uno de los
muebles y la intl le dice: intl: jPaul! iNo debes
subirte en el mueble! P: ¢por qué? intl: jporque te
puedes caer y lastimar! O: P se baja del mueble y
se dirige con J, ella se_encuentra jugueteando con
unos libros y P se lo guita rapidamente, en ese
instante la Intl se dirige hacia los dos y le dice a P.
iPaul!l ¢ Le arrebataste el libro a tu compafiera
verdad? O: Paul voltea con Joshie, ella frunce la
ceja y se cruza las manos. Intl: P acuérdate que
las cosas no se arrebatan, se piden! jFijate como lo
hago yo! O: la intl le pide el libro con cortesia a
Joshie de la siqguiente forma: intl: jJoshie! ¢Me
prestas tu libro? O: J extiende sus brazos y le da el
libro a la intl intl: jgracias Joshie!, jahorita te lo
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utilizando las palabras de
cortesia (gracias y por favor)
con el objetivo de que las
relaciones sociales existentes
entre los pequefios sean con
mayor calidad.”

Motivacion del adulto para la

regreso! O: Paul sonrie cuando ve lo que la int hace
con J. Después realiza la misma accién pero con
sus palabras. J: ¢ pestas libro? O: las palabras que
P utiliza son cortadas pero entendibles. Intl: jmuy
bien Paul! jAsi es como se deben pedir las cosas!
ijAcuérdate! ¢Verdad que si Joshie? J: jsi! O: Joshie
al decir si, mueve su cabeza de arriba a bajo,
mientras que P brinca y sonrie. Por otro lado la int2
se encuentra junto a Daniel, éste se encuentra a un
costado del salén en donde esta el espejo,
manifiesta_en su rostro seriedad y sus brazos los
tiene cruzados en el pecho. La int2 le preqgunta a
Daniel. int2: ¢;por qué no _juegas con tus

socializacion del nifio ____

“El adulto inicia negociando con
el nifio a través de preguntas
positivas para poder que se
integre entre comparieros”

Participacion activa del nifilo en
las actividades

“El nifio participa activa y de
manera entusiasta en la
actividad ”

comparieros? O: Daniel solamente observa a la int2
sin_decir nada. In2: jDaniel, es bueno que juegues
con tus compafieros! jES mas, vamos a sequir
jugando! ¢ Qué te parece? O: Daniel se dirige a los
demas nifios. Mientras tanto, la Intl canta la
cancion de buenos dias realizando movimientos
pertinentes y de acorde con la cancion. Ra parece
conocer la cancién y la canta con voz alta. Intl lo
pasa al frente para que cante junto con ella, los
demas pequefios permanecen realizando e imitando
los movimientos que estos realizan.

D y P estan apartados de los pequefios que estan
cantando, no realizan ningiin movimiento ni intentan
cantar la cancion. Int2 mueve e invtaa Dy a P a
gue se integren a la actividad, se para a un lado de
ellos y comienza a motivarlos para que estos
canten, P comienza a realizar algunos movimientos,
D no realiza ninguno.

Intl: jmuy bien! ¢ Les gusto esta cancién?

Ns: si

Intl: ¢ahora si les va a gustar saludarse verdad?

Ns: si

Intl: jhaber!,
saludemos vy
tempranito?
M: jpara que estemos bien todo el dia!

Intl: jAsi es! jPero también es importante porque
asi estamos contentos unos y otros, y saludamos
porque queremos mucho a nuestros amiguitos!

spor qué es importante que nos
nos demos los buenos dias

;cVerdad que queremos mucho a nuestros
companeritos?
Ns: “siii”

Intl: jsi!, sverdad que todos ustedes saben gue se
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participacion activa del nifio en

quieren mucho?

Ns: “siii”

Intl: jpor eso vamos a cantar la cancion de Barney,
de te quiero yo! ¢ Verdad que ya se la saben?

Ns: “siii”

las actividades —_—

Nifos interactuando con sus
compareros - 5

“Daniel es uno de los nifios que
menos socializa en la sala, pero
a través del juego activo
brindado por el adulto muestra
un avance gradual positivo”

Intl. jLevante la mano quien se la sepa!
O: todos los pequefios levantan la mano.
Intl: jOK, pues entonces vamos a cantarla!

8:55am

O: la int comienza a cantar la cancion de Barney
dandole entrada a la tercera actividad. Los nifios
observan en su rostro emotividad. Daniel sonrie,
Raul comienza a brincar, Alexander también brinca.
intl: jempecemos todos! jTe quiero yo, y tu a mi,
somos una familia feliz, con un fuerte abrazo y un
beso te diré, mi carifio yo te doy! O: Daniel no canta
verbalmente la cancién pero junto con Maxui hace
movimientos corporales con los pasos que va
diciendo la cancién, en ese momento abraza a
Maxui vy éste le responde de igual manera. los
demas nifios responden oralmente y corporalmente
al igual que la intl.

8:57am:

O: Después de haber finalizado la cancion la intl les
cuestiono lo siguiente: intl: ¢les gusto la cancion?
Ns: jsi! O: la mayoria de los nifios dicen “si” los
demas solamente reflejan sonrisas, brincos vy
aplausos. intl: jque bueno que les haya gustado la
cancion! jAcuérdense que es muy importante
guerernos unos a otros! jPorque somos amiguitos!
¢,Qué somos Daniel? D: jmiguitos! intl: jmuy bien!
jAsi es! j(Somos amiguitos! O: Se observa que las
asistentes regresan de donde andaban, mientras
gue la educadora aun se encuentra ausente de la
sala. Es asi como termina la segunda actividad de
juego. En ese momento una de las asistentes se
dirige a la television, coge un CD y lo incorpora
diciéndoles gque se sienten en el piso para ver una
pelicula de “Shrek”.
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REGISTRO DE OBSERVACION # 3

CENTRO: CENDI I- CULIACAN, SIN.
SALA: MATERNAL II

ESTRETEGIA:
Cantando e interactuando juntos
ACTIVIDAD:
Te quiero yo
Simbologia:
Intl: Lizzette D: Daniel Int2: Yorlene Al: Asistente
uno
Ns: Nifios P: Paul Y: Yoamil A2: Asistente
dos
M: Maxui A: Alexander J: Joshie

O: observador

Interpretacion

Descripcion

—

Nifios jugando (o cantando)

“A pesar de que la pelicula
animada es llamativa para los
nifos, estos pierden el interés

rapidamente, pues se puede
ver claramente como prefieren
jugar o realizar otro tipo de
actividades”

9:30am

O: Se encuentran los nifios viendo una pelicula
animada titulada “Shrek”, son pocos los pequefios
gue estan sentados, tres nifios corren alrededor del
aula, otros dos se encuentran bajo el mueble de
madera. D y J se encuentran en la nica y a la vez
volteando hacia el televisor con la pelicula que se
les muestra. Se observa que una de las asistentes
se encuentra sentada junto con los nifilos que
observan el televisor, mientras que la segunda se
asistente se encuentra recortando foami color azul.
Al: jMaxui bajate de la mesa y deja de estar
correteando! Olvidate de que vayas a salir al
recreo! jNo te quiero ver llorando! O: Maxui voltea
con la Al y continda arriba del mueble. Al: iMaxui
estoy hablando enserio he! jBueno, no quieres
creerlo! O: La intl se encuentra con D mientras que
sigue en la nica. Intl: jDaniel! ¢ Daniel te gusta
jugar? D: si O: la voz de D es muy baja, por lo que
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Motivacion del adulto para la

apenas se alcanza a escuchar. También cuando
responde, levanta sus hombros y agacha la mirada.
intl: ;Sabes qué? jAhorita vamos a jugar otra vez

socializacion del nifio ____

Participacion activa del nifio en

con la cancion de “te quiero yo”! ¢;Si? jPara que
juegues con tus compaifieritos! O: otro de los Ns
comienza a llorar. Y: jno! jiMama! O: la intl se dirige
a_Y diciéndole: intl: jmi_amor! jNo tienes porgue
llorar! jAcuérdate que aqui estas con tus amiguitos
y tienes que ser muy fuerte asi como el hombre
arafa! O: en ese instante comienza a abrazarlo y le
da un beso en la frente.

9:33am

O: La intl constantemente se dirige a Daniel. Los
otros nifios se encuentran corriendo, en este minuto
ninguno de ellos se encuentra de sentado frente al
televisor, unos brincan, otros interactian en grupos
pequefios. La Al se dirige a la intl y le dice: Al:
iahorita vengo he! jAhi se los encargamos! jVen
Marisela, acompafiame! jAcuérdate que tenemos
gue ir con el doctor para ver lo de las vacunas!

O: La A2 alza la voz y les dice a los Ns A2: jdejen
de estar correteando y haganle caso a sus maestras
nuevas! jPorque si no ahorita que vayamos con el
doctor le vamos a decir que los inyecten! O: uno de
los nifios dice: M: jno yo portar bien!

O: Después de que las asistentes salieron del salén
la intl comenzé a decirles a todos los nifios. intl:
ihaber, vamos a jugar un juego muy bonito! jAsi que
quiero que todos me pongan mucha atencion! ¢ Si?
iQuiero a todos de pie! jCon las manitas hacia
arriba, asi, asi, asi! jMuy bien Maxui! jMuévanlas!
iMuévanlas! iMuy bien! jAhora vamos a cantar la
cancion que les prometi! y Johana cantan en voz
fuerte, manifiestan en O: se observa que todos los
nifios y nifias, incluyendo D quien ha reflejado en su
rostro seriedad, por la manera en cOmo socializa en
la sala, desprendid de su rostro una sonrisa,

la actividad -

moviendo también su cabeza de un lado al otro. En
ese instante la Intl empieza a cantar la cancién de
te_quiero yo de Barney, Pamela su rostro_emocion,
pues sonrien, brincan, y aplauden con la cancién. P
y Y no cantan, P se sienta a un lado del espejoy Y
con las manos entrelazadas solo observa a sus
compafieros. D y P tampoco cantan, solo estan
parados en medio de entre sus compafieros.
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Motivacion del adulto para la

Cuando la cancién va en el pedacito de “CON UN
FUERTE ABRAZO Y UN BESO TE DIRE...” solo la
Intl abraza a Paul. Los pequefios no hicieron
movimiento alguno, ademas de que no se observo
gue se abrazaran. En ese instante la intl se dirige
hacia los nifios que no se dieron el abrazo.

intl: jHaber! ;Por qué no se dieron el abrazo he?,

itienen que abrazarse!, jla cancién dice que se den

un fuerte abrazo para que le den el carifio a sus

socializaciéon del nifo

Participacion activa del nifio en

compaieritos! ;O a caso no quieren darle a su

amiqguito su cariio? ¢ Si verdad que si?

Ns: “siii”

Intl: sverdad que si se lo quieren dar?, jbueno
pues! iMafana que cantemos la cancién!, jvamos a
abrazar a nuestro compaiierito de al lado! ; OK?

O: los nifios hacen caso a la intl y comienzan a
abrazar a su compafero de a lado, mientras que a

D lo abraza J y D corresponde su abrazo sin decir

la actividad >

“Gracias a la motivacion que el
adulto le brinda al nifio, se
puede ver como las respuestas
son cada vez mas favorables,
esto con la finalidad de
favorecer su desarrollo social”

una sola palabra.
Ns: “siii”

9:35am

Termina la actividad del dia.
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REGISTRO DE OBSERVACION # 4

ESTRETEGIA:

CENTRO: CENDI I- CULIACAN, SIN.
SALA: MATERNAL II

Conociendo y compartiendo con mis compafieros de sala

ACTIVIDAD:

Contando experiencias

Simbologia:

E: Educadora Al: asistente 1

A2: Asiste 2 O: observador Ns: nifios

Inl: Interventora 1 In2: interventora 2

Interpretacion

Descripcion

Nifios jugando (o cantando)

8:20am

O: Los nifios estan en la sala, unos corriendo, otros
brincando. El nifio Daniel esta sentado en la nica,
mientras que la E se encuentra recortando un
material didactico que utilizar4 para el festival del
dia de la primavera, la Al se encuentra de pie frente
a Pamela e Isabela, mientras que la A2 esta
observando a Daniel, por otro lado, Yorlene se
encuentra con otros Ns interactuando.

8:23am

O: Después de unos minutos, se les pide a los Ns
gue se dirijan al centro de la sala para comenzar
con la actividad.

Inl: jhaber! jVamos a jugar a un juego muy
divertido! ¢Quieren jugar? Ns: jsiii! O: se escucha
gue algunos Ns dicen jno! y otros solamente no
contestan a la pregunta. La inl comienza a dar las
instrucciones acerca de que tratard el juego. Inl:

sustedes conocen la verdura papa? Ns: jsiiil Inl:
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Participacion activa del nifio en

la actividad. -

Participacion activa del nifio en

la actividad. —

Participacion activa del nifo en

la actividad de juego. —

imuy bien, entonces esta pelota la iremos pasando
a_cada compaiierito como si fuera la papa! jPero
esta _papa_esta caliente! jAsi que la tienen que
pasar rapido!

O: La inl pone énfasis en las palabras que utiliza
asi como también en los movimientos del cuerpo,
cara y brazos a realizar...después de esto, la inl
comienza a pasar la pelota y le toca a Pamela, ella
se queda con ella y la manipula, después la pasa a
Isabela, pero dura unos segundos con ella y la A2
le dice: jlsabela tienes que pasarle la pelota a tu

companerito!

8:25am

O: Daniel observa con atenciéon la actividad...
después de pasar la pelota, al primer nifio que le
toca es a Melissa y entonces se le pide que pase al
centro del circulo para preguntarle acerca de sus
experiencias vividas en el fin de semana.

In1: Melissa, jcuéntale a tus compaiieritos! jQué
hiciste el fin de semana pasado! O: se observa que
Melissa se queda callada, mueve sus brazos vy
agacha la mirada... Inl: jMelissa tus compafieritos
guieren gue tu les compartas a donde fuiste!

Melisa dice: jfui al cine! Inl: jhay muy bien, que
padre! ;Y que pelicula vistes? Melisa dice: juna de
un_perro! Inl: jmuy bien Melissa! jGracias por
compartirnos tu experiencia! iY haber melissal, ¢a
quién guieres compartirle tu papa ahora?

O: Melissa escoge a Radl... los Ns observan a cada
nifio que va pasando al centro...

In1: jMiren, ahora Raul nos contara, qué hizo el fin
de semana! ¢Verdad Raul? Raul contesta: jsiii! Inl:
¢entonces qué hiciste el fin de semana? Radl: jyo vi
caballo! Al: ¢y que mas Raul? Raul dice: jparque!
O: uno de los Ns dice: jyo fui al parque! Inl: jhay,
muy bien, igual que Raul! ¢Y no se encontraron?
Ns: jsiiil

8:26am

O: Después se le pide a Raul que escoja al
compafiero _que el desee, entonces escoge a
Yoamil... In1: ¢Yoamil, qué hiciste el fin de
semana?_Yoamil dice: jperro! Inl: jhay que padre
Yoamil, muy bien! ¢ Y que mas hiciste?
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“Loa avances obtenidos se
pueden ver con mas claridad,
esto gracias a la ayuda
brindada por el adulto a través
del modelado”.

Yoamil dice: jfui_al circo! Inl: jhay que padre
Yoamil! Ns: jyo también fui al circo! Inl: jahora, a
que compafierito escoges Juamir! O: Juamir escobe
a Maxui, se le hace la misma pregunta que a todos
los Ns y entonces contesta: Maxui dice: jvi una jirafa
hizo asi mmmm! O: Maxui hace fuerza en su
cuerpo vy sus brazos al dar esta respuesta.

In1: jmuy bien Maxui, que divertido! jYa vieron que
su compafiero también se divirti6 mucho como
ustedes!

Ns: jsii! O: Después Maxui decide escoger a Héctor
y se le vuelve hacer la misma pregunta y entonces
dice: jcaricaturas! Inl: jhay que padre! ¢Nada mas
viste caricaturas? Héctor dice: jsii! O: después se le
pregunta a quien quiere escoger y Héctor sefala
con Paul Inl: jPaul' ¢ Qué hiciste el fin de semana?
Padul dice: jfui al cine! inl: jque bien! jy a donde mas
fuiste? Padl dice: jla playa! O: después se le pide
gue escoja a un compafiero y él escoge a Daniel...
In1: s Daniel qué hiciste el fin de semana? O: Daniel
se acerca muy cerca de la Inl vy le dice con una voz
baja... jal parque! Inl: ;a dénde? Daniel dice:
iparque! Inl1: jhay que divertido Daniel! Inl: .y qué
mas_habia ahi? Daniel dice: jmuchos juegos! Inl:
ihay que padre!

O: entre los Ns se escucha la voz de Mariana que
dice: jquiero ir al parque! Inl: jalgin dia vamos a ir
y vamos a ver muchos animales! jAhora hay que
darnos un fuerte aplauso porque lo _hicimos muy
bien! O: La mayoria de los Ns aplaude y se termina
la_ actividad
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DIARIO DE CAMPO

Durante la semana correspondiente del 9 al 13 de marzo del 2009, se aplicod la estrategia de intervencion bajo el nombre

“Cantando e interactuando juntos”, donde se buscaba que el nifio lograra desarrollarse plenamente dentro del area social, a

través de tres actividades de canto y juego para que perdiera su timidez y pudiera asi relacionarse con sus compafieros de una

manera mas activa y emotiva en su sala, obteniendo asi los resultados especificados en las siguientes tablas:

ACTIVIDAD 1

D2

D3

D4

D5

“HOLA
AMIGUITO”

Se platica con el nifio
y se le recuerda la
cancion del dia
anterior y se les invita
a cantar de nuevo,
recordandoles la
importancia del
saludar y convivir con
sus compaiferos. Al
cantar la cancién se
obtuvieron los
resultados siguientes:
e Yoshie, Joanna vy
Pamela dan la
mano a su
compafiero para
saludarlo desde
que comienza la
cancion.

e Daniel esta

La Int2 pregunta a los
pequefios si ya se
saludaron. Los nifios
contestaron que no y
los invita a cantar la
cancion para darse la
mano. En este dia se
obtuvieron los
siguientes resultados:

e Padl interactia con
Mariana durante la
cancion y le da la
mano.

e La Int2 motiva a
Melisa para que
salude a Pamela,
estas responden a
la peticion.

Cantan de nuevo la
cancion y dan antes
una breve entrada de

la importancia del

saludarse. En esta

ocasion:

e Melisa, Pamela y
Joanna han
aprendido la
cancion.

e Karolina y Joshie
cantan juntas y se
saludaron.

e Daniel no canta
pero si saluda.

e Paul vy David
siguen

saludandose

Se charla con los
nifios y se les pregunta
gue si ya aprendieron
a saludarse estos
contestan que si. Se
lanzan preguntas al
aire sobre si quien
sabe la importancia de

saludarse, a lo que
varios de ellos
contestan

correctamente. Se

comienza a cantar la
cancidn y se encuentra
perdido el interés. La
Int2 agarra un titere y
comienza a cantar la
cancion con este en la
mano. Los nifios se
interesan en el
mufieco, todos los
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apartado del grupo
de pequefios que
estan cantando, la
Int2 lo acerca y se
para a un lado de el
y le da la mano
para saludarlo.

Padul logra
integrarse al grupo
de los niflos pero
no canta  solo
observa a sus
comparieros cantar,
tampoco da la
mano cuando sus
comparieros lo
invitan a que se la
den.

Yoamil no quiere
saludar a nadie, se
enoja y se sienta a
un lado des espejo,
la Intl va y lo
interroga 'y lo
convence de
integrarse a la
actividad y este
accede.

Daniel se
encuentra  dentro
de la actividad pero
no canta, solo
observa y no da la
mano en el
momento
correspondiente.

después
terminar
cancion.

de
la

nifios le dan la mano al
titere cuando la
cancién se lo pide y
algunos pequefios se
saludan entre ellos.
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ACTIVIDAD 2 D2 D3 D4 D5
Al terminar la cancion de | Al tercer dia de realizar la | Al terminar la cancion de | Este dia se pudo
hola amiguito, se | actividad, los resultados que | hola amiguito se | observar mas
continuo con la de | se obtuvieron en la sala de | continua con esta, | limpiamente y menos

“BUENOS
DIAS”

buenos dias, obteniendo

los resultados siguientes:

e Paul y Daniel no
cantan al principio, la
Intl los motiva
poniéndose a un lado
de ellos para que
estos cantan. Paul
sonrie y comienza a
hacer los
movimientos.

e Pamela y Barbara
cantan contentas.

e Al término de la
cancién y al ver que
Daniel no canto ni
realizo  movimiento
alguno se le hace la
pregunta: ¢Cémo se
le dice a la sefiorita
cuando llegas al
CENDI Daniel? Pero
este no contesta y
agacha la cabeza.

maternal Il son:

El canto se escucha mas
fuerte y los nifios se
muestran mas
participativos  en la
actividad.

Contestaron mejor la
pregunta de el porgue es
importante saludarse.

Isabela, Camila, Melisa y
Alexander cantan fuerte.

Paul, esta vez @ Si
gesticula y canta un poco
de la cancion.

Daniel observa a sus
compaferos, la Intl lo
estimula para que entre
a la actividad y comienza

a mover los labios
simulando  cantar vy
saludar a sus
companeros.

encontrando importantes

los siguientes aspectos:

e Daniel y paul hacen
un esfuerzo junto
con la Intl de cantar
y saludar a sus
compafieros pues
esta se encuentra a
un lado de ellos

motivandolos para
hacerlo.

e Melisa, Joanna,
Isabela, Pamela,
Barbara, Maxui vy
Alexander cantan la
cancion
emotivamente.

forzada la interaccién
qgue surgié en la sala
entre los nifos,
observando como
incluso hasta Daniel
y Paul, cantaron vy
saludaron junto con
sus compaferos.

Se comprob6 que la

utilizacion del
mufieco como
herramienta de
ayuda para llevar a
acabo la actividad
funciono

positivamente.
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APENDICE VI: Fotografias de la actividad N° 1
“Conociendo y compartiendo con mis compafneros
de sala”

Actividad 1: Contando experiencias

% ___. &n r
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Actividad 2: Compartiendo nuestro lonch
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APENDICE VII: Fotografias de la actividad N° 2
“Cantando e interactuando juntos”

Actividades: el saludo inicial, buenos dias y te
quiero yo.
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APENDICE VIII: Fotografias de la actividad N° 3
“Juego, socializo y aprendo”

Actividad 1: Juego y comparto
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Actividad 2: Juguemos con los aros.
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