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INTRODUCCION

La columna vertebral de la vida de los hombres es la comunicacion, desde el nacimiento hasta la
muerte es parte vital de la existencia, ya que por medio de ella se transmite todo tipo de sentimientos,
emociones, habitos y costumbres de una civilizacion. Este conjunto de factores son regulados por el

contexto social, familiar y escolar.

Sin embargo, y a pesar de que todo el tiempo estamos involucrados en esquemas de comunicacion,
es en la nifiez donde se define la personalidad y el desenvolvimiento dentro de la sociedad, asi como la

manera en que se llevan a cabo las relaciones interpersonales.

Existen factores importantes dentro del desarrollo personal y social del nifio. Uno de ellos es la
forma de expresarse y comunicarse con los adultos y sus iguales, ya que por medio del lenguaje los nifios y

las nifias seran capaces de manifestar sus sentimientos, emociones e inquietudes.

Los excesos 0 carencias de su esquema comunicacional repercutirdn en gran medida a la
formacion de su personalidad, por lo que las actitudes y conductas que mantenga dentro del sal6n de

clases, seran el reflejo de sus vivencias dentro y fuera del contexto familiar.

El presente trabajo recepcional surge a partir del complejo sistema que se utiliza para acercar a los
nifios de preescolar, especificamente a los que cursan el tercer grado, a la lectoescritura, el cual es carente

de elementos formativos, tanto para las experiencias orales, como para las escritas.

Es por ello que la propuesta denominada “Modelo Didactico a través de Trabalenguas con
Imagenes Visuales, como apoyo al Desarrollo de Competencias establecidas en el PEP 2004, en el Campo
de Lenguaje y Comunicacion, para Nifilos de Tercer Afio de Preescolar’, busca acercar a los pequefios
cursando este grado escolar, a la lectura, a la escritura y a la expresion oral, interpretando los elementos y
los signos comunicacionales que proporciona la vida diariamente.

La propuesta esta constituida por cinco apartados, donde se explican los elementos que intervienen
en el disefio y elaboracién de un material did4ctico, que tiene como objetivo ser utilizado por aquellas
personas que deseen acercar de manera sencilla, practica e innovadora al desarrollo oral y escrito de los
nifios en etapa preescolar.

En el Capitulo | se aborda la comunicacién y la educacién, como elementos centrales del proceso
de ensefianza y aprendizaje de la sociedad, explicando las caracteristicas, funciones e impulsores de los

sistemas comunicacionales vigentes en nuestro pais.

En el Capitulo Il se explica y sintetiza el Programa de Educacién Preescolar 2004, el cual es la base
de los principios pedagégicos, las propuestas, las competencias a favorecer, elementos y situaciones

didacticas para la intervencién en la etapa preescolar.
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En el Capitulo Ill se abordan las caracteristicas y particularidades de los distintos tipos de lenguajes,
la interaccion entre ellos y su relacién con los trabalenguas, asi como las funciones sociales y educativas de
los mismos.

En el Capitulo IV se describen los elementos metodolédgicos utilizados para el disefio del modelo
didactico, se da también una descripcion de los pasos que se siguieron para la elaboracién, seguimiento y
evaluacion del recurso didactico.

Para finalizar en el Capitulo V se describe la estructura y el orden de aplicacion del proyecto, se
mencionan también algunas actividades que se pueden utilizar para reforzar de manera practica los
trabalenguas, asi como el tiempo sugerido para las actividades, ejemplos e ilustraciones del material
didactico utilizado.

Con el presente trabajo se pretende mostrar que existen otras opciones de trabajo en el nivel
preescolar con los cuales se pueden generar medios para acercar a los nifios no sélo a la lectura y la
escritura, sino también ayudarlos a desarrollarse en los distintos campos formativos por medio, en este caso

de los trabalenguas con imagenes visuales.
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CAPITULO I. COMUNICACION Y EDUCACION

1.1. Concepto de comunicacion

El hombre y el animal son capaces de resolver problemas en su espacio natural, pero solo el
hombre es capaz de plantearlos. Cuando se plantean estos problemas, se generan distintas formas de
entender la realidad. La dificultad para definir y delimitar el objeto de estudio de la comunicacion ha sido

expresada de diferentes maneras por distintos estudiosos de la materia.

Analizando el concepto de comunicacién, desde tiempos lejanos existen dos formas de entender el

término:
1.- Acto de informar, de transmitir, de emitir.
2.- Diélogo, relacion de compartir, de hallarse en correspondencia, en reciprocidad.

La segunda es la més utilizada y hace referencia a la concepcion de Freire “El dialogo es una
relacion horizontal de A con B. Nace de una matriz critica y genera criticidad. Cuando los dos polos del
diadlogo se ligan asi, con amor, con esperanza, con fe el uno en el otro, se hacen criticos en la busqueda

comun de algo. Sélo ahi hay comunicacién. Sélo el didlogo comunica.”

Comunicacién deriva de la raiz latina COMMUNIS que quiere decir: poner en comun algo con otro,
expresar algo que se comparte, que se tiene o se vive en comun. Si se analiza la etimologia del concepto
comunicacion, tenemos que co habla de la intervencién o participacién de dos elementos principales que
emiten y captan mensajes en forma alterna, dindmica. En tanto que municacion supone el establecimiento

de una relacién entre dos polos:

e Emisor y receptor, que evocan en comun unidades culturales (significados) a través del intercambio de

eventos fisicos (sefiales); habilitados para representar conceptos.

Esta asociacion entre eventos fisicos y conceptos son llamados signos, los cuales constituyen el
mensaje o contenido de la comunicacion, que es regulada por cédigos o sistemas de significacion. “Un
cbédigo es una construccion cultural abstracta que permite la comunicacidon entre individuos que la

comparten al prescribir las reglas de asociacién entre senales y significados”.2

El hombre, por naturaleza es un ser comunicativo, y a través del tiempo se ha valido de multiples
recursos “todos ellos de simbolos de ideas y emociones que tienen realidad en un contexto significativo y

que se comparten directa o indirectamente, es decir, de persona a persona o a través de medios”.?

La comunicacién es un proceso por medio del cual la sociedad humana establece su capacidad

para transmitir intenciones, deseos, sentimientos, conocimiento y experiencia de las personas. La

! KAPLUN, Mario, Una pedagogia de la comunicacicn, pag. 60.
> CONSEJO DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACION TECNOLOGICA, La Comunicacién Educativa, pag. 75
3 4 . .

Op. Cit. Pag. 47.
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comunicacion tiene como interés central a aquellas situaciones de comportamiento en las cuales una fuente

transmite un mensaje a un captador, la primera siempre afectara el comportamiento del altimo.

Es un proceso especial que hace posible la interaccién entre la especie humana y permite a los
hombres ser sociables. Ya que, para la comunicacion existen tres puntos importantes que deben
considerarse: primero, la comunicacion debe abarcar a dos 0 mas personas; segundo, es un intercambio de

informacion de ida y vuelta; tercero, entendimiento entre los implicados en este proceso.
Existen tres tipos de comunicacion:

e Comunicacion interpersonal: aquella en que se interactia con otros individuos, es decir, se
establece un didlogo con ellos. Es la forma de comunicacion més primaria, directa y personal.

e Comunicacién intermedia: Es la que se mueve en pequefios grupos a través de medios como cartel,
periédico mural, volante, teatro guifiol, manta y otros, no son masivos, pero no pueden ser
considerados de comunicacion interpersonal.

e Comunicacion colectiva: Es el tipo de comunicacién donde los mensajes son transmitidos a través
de diversos medios como la radio, la television, la prensa, las revistas, las cartas, circulares, etc.,
para ser recibidos y codificados por personas de una colectividad o grupo; éstos como receptores,
adquieren la informacion recibida, que puede traducirse en la llamada “opinién”. Individualmente los
miembros del grupo pueden enviar respuestas, pero estableciendo unos actos de comunicacion,
que en tal caso puede ser interpersonal (por ejemplo, cartas, llamadas, entrevistas).

¢ Qué es la comunicacion? Puede ser una pregunta obvia, sin embargo para lograr comprender la
perspectiva, las palabras comunicar y comunicacion tienen multiples significados, son utilizadas en gran
variedad de contextos para hablar de cosas distintas, es un proceso en el que todos, sin excepcion,
participamos de manera voluntaria o involuntaria y en variados escenarios.

Se puede decir que “la comunicacién en el ser humano es fundamentalmente interacciéon social,
esta manera se comparten simbolos, habitos, cédigos, rituales y demas cuestiones que posibilitan que el ser
humano tenga historia y aprendizajes a través del lenguaje”.*

No hay una definicibn mejor o peor, sin embargo, en ésta encontramos que lo que existe en todo
caso son perspectivas que observan el fendmeno de manera distinta. Esta concepciéon plantea a la
comunicacién como un proceso omnipresente, continlo, inevitable e irreversible y conformado por eventos
que ocurren de manera consecutiva en un orden y en tiempos definidos.

Asi, la comunicaciéon “es omnipresente debido a que los humanos se comunican siempre sin
importar el lugar en que se encuentren o las personas con las que estén. Continlio porque tiene historia y
futuro. Inevitable porque es imposible no comunicarse. Irreversible porque una vez que se comienza no se
puede dar marcha atras”.’

La comunicacion es un proceso interpretativo a través del cual los individuos, en sus relaciones,
grupos, organizaciones y sociedades, responden y crean mensajes que les permiten adaptarse a su entorno

y a las personas que los rodean. Los elementos béasicos que conforman este proceso son: emisor, receptor,

* CASTRO Lerma, Ixchel, EI Modelo Comunicativo, pag. 14.
s
Idem.
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mensaje, codigo y canal, también se incluye la retroalimentacién como parte del mismo, ya sea como factor
externo o interno.

En este modelo didactico, se emplean instrumentos y lenguajes provenientes de un medio de
transmisiéon-comunicacion, el principal propésito es que los alumnos originen en el salon de clases,
comunicacion de tipo intergrupal; es decir, que a partir del material didactico proporcionado surja una
comunicacion interpersonal entre los sujetos que conocen. Lo cual, conduce necesariamente a procesos de
comunicacion intermedia, ya que los receptores de dicho modelo buscan cubrir un mismo objetivo, por

ejemplo el desarrollo de su lenguaje y de su escritura.

1.2. Concepto de Educacion

La palabra educacion proviene del vocablo latin educare que significa guiar, conducir, formar e
instruir.

La educacién se materializa en relaciones de ensefianza- aprendizaje, la cual se realiza a través de
procesos de comunicacién, donde quién emite no sélo se encarga de transmitir o transferir conocimientos a
quién los recibe, sino también, éste Ultimo es un receptor-procesador de informacién que capta y admite
segln sus propios patrones perceptivos. “Asimilandola, organizandola, interpretandola y reorganizandola
de acuerdo con sus categorizaciones personales o esquemas de conocimiento; ademas de valorarla con

base en su experiencia previa."6 A partir de ello, surgen las siguientes definiciones de la educacién:

e El proceso multidireccional mediante el cual se transmiten conocimientos, valores, costumbres y
formas de actuar. La educacién no sélo se produce a través de la palabra: esta presente en todas
nuestras acciones, sentimientos y actitudes.

e El proceso de vinculaciéon y concienciaciéon cultural, moral y conductual. Asi, a través de la
educacion, las nuevas generaciones asimilan y aprenden los conocimientos, normas de conducta,
modos de ser y formas de ver el mundo de generaciones anteriores, creando ademas otros nuevos.

e Proceso de socializacién formal de los individuos de una sociedad.

e La educacion se comparte entre las personas por medio de nuestras ideas, cultura, conocimientos,
etcétera, respetando siempre a los demas. Esta no siempre se da en el aula.

La educacion formal, la no formal y la informal, toman importancia en el momento en el que
intervienen en nuestro contexto, por lo tanto la educacién formal hace referencia a los ambitos de las
escuelas, institutos, universidades, médulos, etcétera, mientras que la no formal se refiere a los cursos,
academias, etcétera, y la educacién informal es aquella que abarca la formal y no formal, pues es la

educacion que se adquiere a lo largo de la vida.

Estos tipos de educacion llevan a lo largo de la vida de un individuo no sélo al aprendizaje, sino al
desarrollo de capacidades fisicas, intelectuales, habilidades, destrezas, técnicas de estudio y formas de
comportamiento ordenadas con un fin social (valores, moderacion del dialogo-debate, jerarquia, trabajo en

equipo, regulacion fisiolégica, cuidado de la imagen, etcétera).

® MAURI, Teresa. La naturaleza activa y constructiva del conocimiento. p. 89.
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La funcién de la educacién es ayudar y orientar al educando para conservar y utilizar los valores de

la cultura que se le imparten (sea occidental, democratico o cristiano), fortaleciendo la identidad nacional.

Pero el término educacién se refiere sobre todo, a la influencia ordenada ejercida sobre una persona
para formarla y desarrollarla a varios niveles complementarios; en la mayoria de las culturas es la accién
ejercida por la generacién adulta sobre la joven para transmitir y conservar su existencia colectiva. Es un
ingrediente fundamental en la vida del ser humano y la sociedad y se remonta a los origenes mismos del ser

humano. La educacion es lo que transmite la cultura, permitiendo su evolucion.

Piaget caracterizaba a la educacion como “Aquella que considera al didlogo un elemento
fundamental para realizar el acto cognoscente. A través de la critica [que se desprende de dicho dialogo], la
educacion se encarga de reconstruir constantemente la realidad, y propiciar tanto el analisis como la

transformacion de ésta”.’

La educacion implica comunicar para lograr el interés del otro; en un plano mas amplio, transmitir.
Se cree entonces, que lo hacemos para que aquello que vivimos, pensamos y creemos nho muera con
nosotros, para lo cual se recurre a distintas formas de comunicar: oral, escrita, impresa, dibujada, en video,
cassette, internet, etcétera. Esta transmision perdurara y serda crucial, ya que es una construccién que dura

en un grupo estable.

Entonces educar en cualquiera de sus modalidades llamese formal, no formal o informal, conduce
necesariamente a una transmision. De acuerdo con Savater: “La educacion transmite porque quiere
conservar, y quiere conservar porque valora positivamente ciertos conocimientos, habilidades e ideales.
Nunca es neutral, elige, verifica, presupone, elogia, convence y descarta. Intenta favorecer un tipo de
hombre frente a otros, un mdédulo de ciudadania, de disposicién laboral, de maduracion psicolégica y hasta

de salud, que no es lo Unico posible pero que se considera preferible a los demas”.®

Como fendmeno social, la educacién considera que el proceso de ensefianza-aprendizaje no sélo
depende de relaciones directas entre educador y educando, sino que es una de las formas que adopta
dicho proceso. Puede entenderse que el concepto de educacién, tiene que ver con un conjunto de
procesos que interactian de forma articulada para formar la conciencia real del hombre.

La educacién es un proceso de socializacion de los individuos, donde las personas asimilan y
adquieren conocimientos.  Implica una concientizacion cultural y conductual, donde las nuevas
generaciones adquieren los modos de ser de generaciones anteriores.

Este proceso se materializa en una serie de habilidades y valores, que producen cambios

intelectuales, sociales y emocionales en el individuo. De acuerdo al grado de concienciacion alcanzado,

estos valores pueden durar toda la vida o s6lo un cierto periodo de tiempo.

7 PALACIOS, Jess. La cuestion escolar. (Criticas y alternativas). p. 543.
& SAVATER, Fernando. El valor de educar. p. 145.
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En el caso de los nifios, la educacién busca fomentar el proceso de estructuracion del pensamiento
y de las formas de expresiéon. Este proyecto trata de apoyarse mediante estimulos de aprendizaje, con la

finalidad de proporcionarle a los nifios herramientas practicas para la adquisicion de la lectura y la escritura.

1.3. Conceptualizacién de la Comunicacion Educativa

Los procesos educativos se multiplican y se vuelven cada vez mas complejos, en educacién y
comunicacion, el denominador comun es el conocimiento y éste es un producto histérico-social, que hace
interactuar a las sociedades. La comunicacion educativa surge a partir del estudio de los conflictos que
tienen que ver con los procesos de comunicacion en acciones de ensefianza-aprendizaje, por ejemplo el
uso inadecuado de los medios.

Coll vincula a la comunicacién con la educaciéon explicando que “la comunicaciéon nos plantea la
necesidad de abrir verdaderos espacios de interaccion, para generar dindmicas que posibiliten a los
docentes y alumnos a participar en la construccién colectiva de conocimientos, en aras de lograr la
incorporacion de los saberes compartidos con respecto al entorno cultural que sustenta el quehacer

educativo.”

La comunicacién educativa esta presente en todas las disciplinas y ha generado desde su origen,
muchas inquietudes y expectativas que se han de satisfacer con el apoyo de varias ramas involucradas en
problemas similares. Habla de un proceso que tiene como finalidad la transmision de conocimientos a

través de niveles, como el interpersonal, intermedio y de grupos.

La comunicacién se vuelve eje del desarrollo educativo y no puede ser de otra manera, pues a
través de ella podemos expresar nuestras ideas, esperando que nuestro interlocutor opine y ademas
alimente nuestras opiniones, que comparta experiencias, manifieste sentimientos, emociones, temores,

etcétera.

El proceso donde el dialogo es la esencia del aprendizaje y la participacion; es interpretado como
comunicaciéon educativa, por lo tanto, existen recursos de transmisién como la radio, la television,
multimedia, entre otras, las cuales optimizan este didlogo. Actualmente sabemos que hay distintas maneras
de concebir a la comunicacién educativa, pero su principal meta es persuadir con materiales que ayuden a

promover transformaciones cognitivas en los sujetos que aprende, principalmente en el aula.

Hablar de comunicacion educativa es tener “el conjunto de procesos a través de los cuales los seres
humanos interactdan formal o informalmente, con objeto de modificar sus capacidades de participacion en la
[” 10

vida socia Esta definicion nos lleva, en primer plano a usar el proceso educativo para hacer mas eficaz la

comunicacion; y en segundo plano, a compartir y difundir la educacion como un bien cultural.

La comunicacion educativa tiene una finalidad muy importante, como que, a través de sus diversas

herramientas y elementos, se susciten en el sujeto-receptor dentro y fuera del aula, el didlogo y la

° COLL, César. Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. p. 36.
' FUENTES Navarro, Radl. La comunicacion educativa audiovisual. p. 70.




participacion. Por lo tanto hay propésitos que la comunicacion educativa establece y los cuales se plantean

en el siguiente apartado.

1.4. Objetivos de la Comunicacién Educativa

La comunicacion educativa dentro de la ensefianza escolar se caracteriza por emplear procesos de
comunicacion interpersonal como el vinculo maestro-estudiante, estudiante-estudiante, estudiante-maestro,
ademas de las relaciones maestro(s)-maestro, institucion—maestro(s), estudiante(s)-institucion. Al
establecer estas relaciones, se busca lograr niveles de comunicacion para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, los cuales son cada vez mas profundos y eficaces.

Uno de los objetivos de la comunicacion educativa es modificar cognoscitivamente al receptor,
obviamente activo. Se trata de “promover [en el individuo] la adecuada puesta en accién, para que los
efectos de la comunicacién se reintroduzcan en éste, como una informacién congruente, potenciando y

» 11

consolidando la transformacién y autoconstruccion prevista”.

Los objetivos de la comunicacion educativa desde la perspectiva de Guillermina Baena Paz son:

e Sistematizar experiencias y contenidos que descubran los niveles de comunicacion: profesor-
alumno, alumno-profesor, alumno-alumno, profesor-profesor.

e Procurar niveles de comunicacién para el proceso ensefianza-aprendizaje, cada vez méas profundos
y eficaces.

e Apoyar tecnoldgicamente métodos y medios para hacer efectivo el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Dicho objetivo es una de las bases que retoma nuestro modelo didactico, ya que
aunqgue los trabalenguas son conocidos, resulta poco frecuente que se utilicen durante el quehacer
escolar.

e Investigar teorias, formas y medios idéneos para la comunicacién educativa.

Para que la comunicacion educativa cumpla ciertas condiciones dentro del aula, es importante,
observar las exigencias especificas del proceso educativo asi como las caracteristicas del sujeto de
conocimiento, receptor en este caso; y por Ultimo, de las caracteristicas que hacen posible o que limitan el
proceso comunicativo. Por ello en todo proceso educativo se deben tomar en cuenta las siguientes

condiciones:

e Persuasiva. Como propdsito inicial, la comunicacion educativa incorpora la informacion de los procesos
de transformacion o estructuraciéon. Aqui la persuasion abarca todas las dimensiones (afectiva, moral,
cognitiva, social, etcétera).

e Estructurante. Debe promover una autoestructuracion en determinado sentido y modalidad. Se trata de
orientar y reorganizar los modos de realizarlas.

e Motivadora. Lograr la apertura y disponibilidad de los sistemas de recepcion. La satisfaccion de
necesidades, la gratificacion, etcétera, son las variables tradicionalmente manejadas.

e Adaptativa. Que los efectos resultantes del proceso de comunicacién, al ser contrastados con las
propuestas en accion, incrementen las funcionalidades y capacidades en el sujeto, al posibilitar mas y
mejores interacciones con el medio, reabriendo los procesos afectivos y motivacionales.

"' SARRAMONA Lépez, Jaime. Comunicacidn y educacion. p. 49.




¢ Facilitadora de inteligibilidad. Ademas de adaptar la comunicacion e informacioén al nivel cognoscitivo del
sujeto, implica considerar los parametros fisicos de la primera —ritmo, progresion, cantidad, etcétera-. La
inteligibilidad emplea diferentes canales para un mismo mensaje -linglistico-verbal, icénico, gestual,
etcétera-, que evitan el efecto de sistemas de repeticion perturbadores de los distintos procesos
decodificadores. De este modo se integra la informacion proveniente de canales complementarios:
audio, video, modelado verbalizacién, entre otros.

e Consistente. Ya que hay que vincular la exigencia del patrén educativo con la inasistencia (repetitividad)
novedosa, para que se promuevan consistencias y no redundancias. Ello, exige mantener la estructura
fundamental de la propuesta comunicada.™

Cuando el educador conoce y reflexiona su préactica, la comunicacion educativa cuenta con mas
impacto en el aula. Debe ser capaz de comprender los procesos psicologicos por los que atraviesa el
educando, por lo tanto aprende e interioriza el conocimiento para que posteriormente, como profesor-guia,
sistematice y desarrolle objetivos que sirvan en la organizacién del quehacer educativo, percibiendo los
requerimientos de los sujetos con los que se esta trabajando.

“Cuando la comunicacién en el aula es intencionada, toda propuesta comunicativa al interior de
aquella debe conducirnos a lograr objetivos especificos de conocimiento, a la par de alentar, animar y
desarrollar los aspectos afectivos, emotivos, morales y éticos del educando, promoviendo su creatividad, la

produccion, y por ende, el ejercicio de la comunicacion”.*?

Mario Carretero establece, considerando que la
palabra es uno de los instrumentos més poderosos que refleja el pensamiento humano y el hecho de que
esta comunicacién, ubicada como transformadora, sea empleada; para que a partir del didlogo y la

participacion activa, el sujeto modifique su realidad y enriquezca su universo mental.

1.5. Teoria Piagetiana

La accion es la caracteristica mas importante de la inteligencia; aunque la percepcion, la memoria,
el pensar y el lenguaje, se apoyan en la inteligencia. Por consiguiente, tiene un sustento biolégico y las
caracteristicas del funcionamiento intelectual se basan en un proceso, el cual depende de dos funciones
gue permiten la adaptacion: la asimilacion y la acomodacién. Resumiendo, el desarrollo de la inteligencia
esta en funcién de las siguientes variables: accion, equilibrio, adaptacién, asimilacién, acomodacion,

construccion y presencia de subestadios.

Piaget destaca que el desarrollo de la inteligencia pasa por cuatro etapas o periodos que se
suceden en un orden de nivel de equilibracién superior de uno con respecto al anterior. En primer lugar,
plantea que el desarrollo psiquico es una construccién permanente que se inicia en el momento de nacer y

concluye en la edad adulta, caracterizandose por una marcha continua hacia el equilibrio.

Maneja que las funciones superiores de la inteligencia y afectividad tienen un equilibrio mévil, mismo
gue entre mas estable es, mas movil se vuelve, por lo que el final del crecimiento no significa decadencia.
Durante todo ese aprendizaje, el desarrollo cognitivo pasa por estas etapas, las cuales se encuentran bien

diferenciadas en funcién del tipo de operaciones légicas que pueden o no realizar los nifios, las cuales son:

12 Op.cit. p. 50.
13 .
CARRETERO, Mario. Constructivismo y educacion. p. 120.
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e PERIODO SENSORIOMOTRIZ (0 A 2 ANOS). Pasa de realizar movimientos reflejos inconexos al
comportamiento coordinado, pero aun carece de la formacion de ideas o de la capacidad para
operar con simbolos.

e PERIODO PREOPERATORIO (2 A 7 ANOS). Es capaz de formar y manejar simbolos, aun fracasa

en el intento de operar l6gicamente con ellos. En esta etapa se afianza la funcién simbdlica. El nifio
pasa de la inteligencia practica, basada en el ejercicio (coordinacién y organizaciéon de esquemas de
accion realmente ejecutados), a la inteligencia representativa, basada en esquemas de accién
internos y simbolicos a través de los signos, simbolos, imagenes, conceptos, etcétera.
Esta nueva capacidad de crear y combinar representaciones abre numerosas posibilidades, ya que
libera el pensamiento del "aqui y ahora" propio de la inteligencia practica. Segun Piaget existe
continuidad (a nivel funcional) entre los dos tipos de inteligencia: los mismos mecanismos de
asimilacion y acomodacion buscando constantemente el equilibrio siguen operando aunque lo
hagan ahora sobre esquemas representativos y no practicos.

e PERIODO DE OPERACIONES CONCRETAS (7 A12 ANOS). Comienza a ser capaz de manejar
las operaciones légicas esenciales, siempre y cuando los elementos con los que se realicen sean
referentes concretos (no simbolos de segundo orden, entidades abstractas como las algebraicas,
carentes de una secuencia directa con el objeto).

e PERIODO DE OPERACIONES FORMALES (12 ANOS EN ADELANTE). Piaget determiné que la
escolarizacion puede adelantar este momento incluso hasta los 10 afios, el sujeto se caracteriza por
su capacidad de desarrollar hipétesis y deducir nuevos conceptos, manejando representaciones
simbélicas abstractas sin referentes reales, con las que realiza correctamente operaciones légicas."

Los nifios de preescolar estdn ubicados en la segunda etapa, y en la cual adquieren el lenguaje y
aprenden que pueden manipular los simbolos que representa el ambiente. En esta etapa pueden manejar el
mundo de manera simbdlica, pero todavia no son capaces de realizar las operaciones mentales reversibles.

Es por ello que Piaget (1967) denominé a este periodo la etapa preoperacional del pensamiento.*

En esta etapa los nifios desarrollan la capacidad para manejar el mundo de manera simbdlica o por
medio de representaciones. Desarrollan la capacidad para imanar que hacen algo en lugar de hacerlo
realmente. Por ejemplo, un nifio en la primera etapa aprende a jalar un juguete por el piso, y un nifio que ha
alcanzado la etapa preoperacional desarrolla una representacion mental del juguete y una imagen mental
de cémo jalarlo. Si el nifio puede usar palabras para describir la accion, la estd cumpliendo mental y
simbolicamente con el empleo de las palabras. Uno de los principales logros de este periodo es el desarrollo
del lenguaje, la capacidad para pensar y comunicarse por medio de palabras que representan objetos,

acontecimientos, presentando caracteristicas como las siguientes:

¢ Juego Simbolico: Se hace mas frecuente cada afio en el periodo preoperacional. Un nifio de 2 afios
puede utilizar un objeto (como osito de felpa) para simbolizar otro (a su mama). A medida que los nifios
se hacen mayores, simulan una serie de hechos, como ir de compras, jugar a la casita, o jugar al doctor
y hacer que mama y papé van al hospital. Buena parte del juego simbdlico de nifios de 5 6 6 afios
requiere la participacion de otros nifios, por ejemplo, jugar a la tienda o policias y ladrones.
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¢ Razonamiento Transductivo: Obtener piezas separadas de informacion y unirlas para formar una
hipétesis o llegar a una conclusion.

e Sincretismo: Consiste en cometer errores de razonamiento al intentar vincular ideas que no estan
relacionadas. Mama tuvo un bebé la dltima vez que fue al hospital, de modo que la préxima vez que vaya
al hospital esperara erréneamente que traiga a casa otro bebé.

e Egocentrismo: Es la incapacidad para tomar el lugar de otro para imaginar el punto de vista de otra
persona.

e Animismo: Consiste en atribuir a los objetos inanimados cualidades de los seres vivos. Los nifios suelen
hacerlo con objetos que representan figuras vivas, como animales disecados o mufiecos de juguete.

e Centracion: Parte de la razon por la cual los nifios en la etapa preoperacional no pueden pensar de
manera logica, pues concentran la atencidon en un aspecto o detalle de la situacion a la vez y sin tomar
en consideracion otros detalles. Esta tendencia es conocida como centracion.

e Conservacién: La tendencia a practicar la centracion se revela en las tareas de conservacion. Por
ejemplo, los nifios pueden llegar a la conclusién de que hay mas agua en un plato poco profundo que en
un vaso porque el plato es mas ancho, aunque hayan visto que el agua era vertida del vaso al plato.

e Clasificacion: Clasificar significa que es posible pensar en los objetos en términos de categorias o clases.
Los nifios en la etapa preoperacional muestran la capacidad limitada para clasificar los objetos en
categorias.

e Irreversibilidad: Los nifios de la etapa preoperacional también cometen errores de pensamiento por
causa de la irreversibilidad, es decir, su incapacidad para reconocer que una operacion puede realizarse
en ambos sentidos. Por ejemplo, no entienden que si se vierte agua de un recipiente alto a uno
extendido, puede trasvasarse otra vez al primer recipiente, manteniendo la misma cantidad de agua. Los
nifios de la etapa preoperacional no pueden aceptar mentalmente que sea posible recuperar el estado
original.

La adquisicion del lenguaje y la escritura, hacen que esta etapa se vuelva muy importante, y un
medio alterno por el cual los nifios pueden adquirir este desarrollo son los trabalenguas y las imagenes

visuales.

Emilia Ferreiro nos menciona en “el nifio segin Piaget”, que existen piagetianos que llegan a la
conclusién de que es preciso esperar hasta la etapa de las operaciones concretas para tener éxito en el
aprendizaje de la lengua escrita, sin embargo, el enfoque pedagdgico que muestran, pues en vez de pensar
gue las operaciones deben estar constituidas para poder aplicarse nuevos contenidos, se parte de la idea
de que la estructuracién de lo real, es la fuente de las operaciones, dicho en otras palabras “La légica no es
extrafia a la vida: la l6gica no es sino la expresion de las coordinaciones operatorias necesarias para la
accion”.'®

Con la descripcién de las caracteristicas de la etapa preoperatoria Piaget permite construir un
panorama en el que se comprende porque los nifios perciben de distinta manera aspectos que los adultos
no detectamos como sucesos importantes para las bases de su conocimiento y su desarrollo personal,
gracias a sus postulados nace la interrogante de la manera en que les gusta aprender, por medio de la
imaginacién, el mundo de fantasia y por supuesto creando sus propias hipétesis acerca de la utilizaciéon de

la escritura, ellos comienzan su labor con la lectoescritura.

16 - . - . . .
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No existe una edad en la cual los nifios estén predispuestos a aprender la escritura, misma que
puede aparecer en distintos niveles, en los cuales los nifios le dan utilidad de apropiacién simbdlica y
representativa a la realidad inmediata que estan viviendo, sin embargo esta etapa dota a los nifios de las
bases fisiologicas, emocionales y sociales que le permiten avanzar en sus competencias de lenguaje y de

comunicacion, pero dependera de la madurez que presenten para adquirirla y darle utilidad.

1.6. Vigotsky y el constructivismo

Al igual que Piaget, Vigotsky creia que los nifios construyen su propio entendimiento, que no
simplemente reproducen lo que se les presenta, que la construccién cognitiva esta mediada socialmente,
influida siempre por la interaccion social presente y pasada, por lo tanto lo que el maestro le sefiale al
alumno influye en lo que “éste construye”. Si un maestro sefiala los distintos tamafios de unos dados, el
alumno construye un concepto diferente del que construye el nifio cuyo maestro sefiala su color. Las ideas
del maestro median o influyen en lo que el nifio aprende y como lo hace. Sin embargo necesitan de la
experiencia y la manipulacién de los objetos, ya que si se quedan Unicamente con las palabras del maestro,
no seran capaces de aplicar los conceptos, por otra parte sin la presencia del maestro, su aprendizaje no

serfa el mismo.

Los nifios construyen paso a paso su conocimiento del mundo y al hacerlo no son seres pasivos que
simplemente “reciben” las ideas que provienen del exterior, pues por el contrario, las analizan y “revisan”.
Para ellos, el aprendizaje es mucho més que un “espejo” que refleja el mundo, ya que involucra seres

humanos que crean sus propias representaciones acerca de la nueva informacién que reciben.

Vigotsky cree que el conocimiento mas que ser construido por el nifio, es cimentado entre el nifio y
el medio sociocultural que lo rodea, por tanto, todo aprendizaje involucra siempre a mas de un ser humano.
En el proceso de su desarrollo, el nifio no sélo se apropia de los elementos de la experiencia cultural, sino
también de las costumbres y las formas de comportamientos, es decir de los métodos culturales de

razonamiento.

En este sentido la linea de desarrollo natural del comportamiento esta estrechamente relacionada
con el crecimiento organico y la maduracién. En un segundo plano esta la linea del perfeccionamiento
cultural de las funciones psicoldgicas, el desarrollo de los nuevos métodos de razonamiento, la apropiacion

de los métodos culturales de comportamiento.

Por lo que entre nifios de diferente edad, el mas grande puede recordar mejor que el pequefio. Esto
puede deberse al proceso de maduracion de los nifios mayores, pues han tenido cierta evolucion durante su

periodo adicional de crecimiento o han alcanzado un nivel superior.

Vigotsky plantea que el desarrollo del nifio en espacios culturales, depende en gran medida de la
construccion de aprendizajes en base a su entorno, ayudado por las personas que lo rodean, ya que el

aprendizaje no es exclusivo de una sola persona, es la mezcla de ideas donde intervienen varias.
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Las premisas basicas de la teoria de Vigotsky son:

1. Los nifios construyen el conocimiento: la importancia de identificar lo que el nifio entiende realmente. La
interaccién sensible y adecuada con el nifio, el maestro puede distinguir cual es exactamente su
concepto. En la tradicién vigotskiana es comun considerar el aprendizaje como la apropiacién del
conocimiento, con lo que se subraya el papel activo del alumno en este proceso.

2. El desarrollo no puede considerarse lejos del contexto social: Para Vigotsky influye mas que las
actitudes y las creencias, donde forma parte del proceso de desarrollo y por tanto moldeé los procesos
cognitivos, asi que todo nifio sera afectado directa o indirectamente por la cultura de su medio ambiente.

3. El aprendizaje puede dirigir el desarrollo: el aprendizaje y el desarrollo son procesos distintos,
relacionados de manera compleja, Vigotsky sostiene que existen cambios cualitativos en el pensamiento
de los que no se puede dar uno cuenta por la mera acumulacién de datos o habilidades. El creia que el
pensamiento del nifio se estructura gradualmente y se hace cada vez mas deliberado. Insiste en que se
debe considerar el nivel de avance del nifio, pero también presentarle informacion que siga propiciando
su desarrollo, por tanto en algunas &reas, el nifilo debe acumular gran cantidad de aprendizaje antes de
gue desarrolle u ocurra un cambio cualitativo.

4. El lenguaje representa un papel central en el desarrollo mental: el lenguaje representa un papel muy
importante en la cognicion, considerdndolo como un mecanismo para pensar, una herramienta mental,
ya que permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y compartirlas con otros; es una de las formas
mediante las cuales se comparte informacién, desempefiando dos papeles fundamentales: instrumento
en el desarrollo de la cognicion y como parte del proceso cognitivo facilitando las experiencias
compartidas que son necesarias para construir los procesos cognitivos.17

El acercamiento a la lectoescritura es un proceso de apropiacién del mundo que rodea al nifio,
donde los adultos se colocan como evocadores de aprendizaje y ejes de socializacion, utilizando el juego
simbdlico y la representacién de imagenes, las cuales se volveran herramienta para el alcance de este
desarrollo, mismo que se vuelve un proceso social en el momento en que se le da utilidad por medio de la

escritura y la lectura.

Vigotsky es firme al establecer que la socializacién es muy importante en todas las etapas de la vida
del hombre, pues es parte de una comunicacién la cual estd en constante movimiento, sin embargo y por
esta razon, los nifios de preescolar necesitan un mayor apoyo y motivacion para sus competencias
comunicativas, pues muchas de ellas se veran grandemente fortalecidas con la construccién e interaccion

de la sociedad con los nifios.

En esta etapa los nifios deberan ser motivados a establecer relaciones interpersonales con distintas
edades de poblacién, para aprender a comunicarse con sus cédigos, por ello los trabalenguas con las
imagenes visuales, se vuelven una manera persistente con la que el nifio se puede involucrar con poblacion
de distintas edades, para desarrollar de manera més rapida y constante el lenguaje, la comunicacion y la

escritura.

1 .. . .. . . 2
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1.7. Erickson y la teoria psicosocial

Erickson, sostiene que los nifios se desarrollan en un orden predeterminado, en cémo socializan y
cémo esto afecta a su sentido de identidad personal. Su teoria formada por ocho etapas distintas, cada una
con dos resultados posibles, donde el primero determina el éxito que da lugar a una personalidad sana e
interacciones acertadas con los demas; y el segundo hace referencia al fracaso, que puede dar lugar a una
capacidad reducida para terminar las otras, por lo tanto, a una personalidad y un sentido de identidad

personal menos sano. Estas etapas, sin embargo, se pueden resolver con éxito en el futuro:

1. Confianza frente a desconfianza. (Del nacimiento a 1 afio) Desarrollan la capacidad de confiar en los
demas basandose en la consistencia de sus cuidadores (generalmente las madres y padres). Si se
desarrolla con éxito, el nifio/a gana confianza y seguridad en el mundo a su alrededor y es capaz de
sentirse seguro incluso cuando estd amenazado. No completar con éxito esta etapa puede dar lugar a
una incapacidad para confiar, y por lo tanto, una sensacién de miedo por la inconsistencia del mundo.

2. Autonomia frente verglienza y duda. (Entre 1y 3 afios) Manifiestan independencia, caminando lejos
de su madre, escogiendo con qué juguete jugar, y haciendo elecciones sobre lo que quiere vestir, lo que
desea comer, etc. Si se anima y apoya la independencia en esta etapa, se vuelven mas confiados y
seguros respecto a su propia capacidad de sobrevivir en el mundo. Si los critican, controlan
excesivamente o no se les da la oportunidad de afirmarse, comienzan a sentirse inadecuados en su
capacidad de sobrevivir, y puede volverse excesivamente dependiente de los demas, carecer de
autoestima, y tener una sensacion de vergiienza o dudas acerca de sus propias capacidades.

3. Iniciativa frente a culpa. (Entre 3y 7 afios) Planean actividades, inventan juegos e inician actividades
con otras personas. Si se les da la oportunidad, desarrollan una sensacién de iniciativa, y se sienten
seguros de su capacidad para dirigir a otras personas y tomar decisiones. Si ésta se ve frustrada con la
critica o el control, desarrollan un sentido de culpabilidad. Pueden sentirse como un fastidio para los
demas y por lo tanto, seguiran con falta de iniciativa.

4. Industriosidad frente a inferioridad. (Entre los 6 afios hasta la pubertad) Desarrollan una sensacion
de orgullo en sus logros. Inician proyectos, los siguen hasta terminarlos, y se sienten bien por lo que han
alcanzado. Durante este tiempo, los profesores desempefian un papel creciente en el desarrollo del nifio.
Si se anima y refuerza a los nifios por su iniciativa, se sienten trabajadores y tienen confianza en su
capacidad para alcanzar metas. Si es restringida por los padres o profesores, el nifio se siente inferior,
duda de sus propias capacidades y, por lo tanto, puede no alcanzar todo su potencial.

5. ldentidad frente a confusion de papeles. (Durante la adolescencia) Es la transicion de la nifiez a la
adultez. Los individuos se vuelven méas independientes, y comienzan a mirar el futuro en términos de
carrera, relaciones, familias, vivienda, etcétera. Durante este periodo, exploran las posibilidades y
comienzan a formar su propia identidad basandose en el resultado de las mismas. Este sentido de
guiénes son puede verse obstaculizado, lo que da lugar a una sensacion de confusién sobre si mismos y
su papel en el mundo.

6. Intimidad frente a aislamiento. (Adultez temprana, aprox.20 a 25 afios) Las personas se relacionan
mas intimamente con los demas. Exploran las relaciones que conducen hacia compromisos mas largos
con alguien que no es miembro de la familia. Completar con acierto esta etapa puede conducir a
relaciones satisfactorias y aportar una sensacién de compromiso, seguridad y preocupaciéon por el otro
dentro de una relacion. Erickson atribuye dos virtudes importantes a la persona que se ha enfrentado con
éxito al problema de la intimidad: afiliacion (formacién de amistades) y amor (interés profundo en otra
persona). Evitar la intimidad, temiendo el compromiso y las relaciones, puede conducir al aislamiento, a
la soledad, y a veces a la depresion.

7. Generatividad frente a estancamiento. (Adultez media, aprox. 25 a 60 afios) Se establecen carreras,
una relacion, formar una familia y desarrollar una sensacion de ser parte de algo mas amplio. Aportar
algo a la sociedad al criar a hijos, ser productivos en el trabajo, y participar en las actividades y
organizacion de la comunidad. Si no se alcanzan estos objetivos, hay estancamiento y sensacion de no
ser productivos. No alcanzar satisfactoriamente la etapa de generatividad da lugar a un
empobrecimiento personal. El individuo puede sentir que la vida es monoétona y vacia, que simplemente
transcurre el tiempo y envejece sin cumplir sus expectativas. Las personas generativas encuentran
significado en el empleo de sus conocimientos y habilidades para su propio bien y el de los demas; por lo
general, les gusta su trabajo y lo hacen bien.




8. Integridad del yo frente a desesperacion. Mientras se envejece y se jubila, disminuye Ila
productividad, y se explora la vida como personas jubiladas. Durante este periodo se contemplan logros
y se puede desarrollar integridad, si se considera que se ha llevado una vida acertada. Si hay vida
improductiva, hay sentimiento de culpa por las acciones pasadas o se considera que no se logran las
metas en la vida, apareciendo la desesperacion, que a menudo da lugar a depresion.

Los nifios de preescolar se encuentran en la tercera etapa de la teoria psicosocial de Erickson, las
etapas con los dos resultados posibles que en ella plantea impulsan a desarrollar un modelo didactico con el
cual, se miden de manera no tan complicada, pero esperando estos mismos resultados, donde los efectos
que podria reflejar éxito o fracaso tanto en la pronunciacion de los mismos trabalenguas, como en el avance
progresivo de la adquisicién de la lectoescritura. Se busca que experimenten con el juego, para tener la
oportunidad de inventar y tomar decisiones, con las que pueden sentir fastidio al nombrarlos sin acertar, por

lo tanto habra que impulsarlos para lograr éxito en estas actividades.

1.8. Modelos educativos y esquemas comunicacionales

A cada tipo de educacion, corresponde un tipo de comunicacién, por lo tanto, en lo que a
comunicacién educativa se refiere, se esta siempre en la bisqueda de un resultado formativo, el cual se
puede llevar a cabo de distintas maneras, ya que la extensa rama de la misma, asi lo facilita. Con estos
mensajes se busca facilitar la reflexion de lo que se quiere transmitir, se distingue también el tipo de
comunicacion que se esta desarrollando dentro del aula. En el nivel preescolar, el tipo de comunicacién es
basicamente oral, ya que se forma parte de una comunidad educativa, donde la principal fuente es el
lenguaje oral, aunque intervienen de distinta manera el resto de los tipos de lenguaje.

1.8.1. El modelo tradicional

Este tipo de educacién esta caracterizado por mantener “el orden, el método y la disciplina”, aqui el
sujeto de aprendizaje es insignificante, considerado como el objeto pasivo, en donde el maestro es quien
organiza, conduce y controla un proceso que es lineal, dedicado al traspaso de informacién, donde él es el
gue sabe, el que piensa y el que ejecuta la accibn de manera autoritaria. Aqui el rol del alumno es de
escuchar y guardar silencio, pensar lo mismo que piensa el maestro, someterse a actuar cuando el maestro

se lo permite.

Se caracteriza por la autoridad del maestro, en este método el maestro efectla las explicaciones y
operaciones frente a los alumnos, a quienes les corresponde una accién de atentos oyentes, para lograr

reproducir en su interior los actos que escuchan y observan.

El alumno es considerado como un ser humano moldeable, receptor y repetidor, dedicado a retener
y reproducir fielmente la informacion, el concepto de educacion es de comunicaciéon bancaria pues “pone
énfasis en la cantidad de conocimientos que el sujeto puede asimilar como sinénimo de consumidor y de

nutrirse intelectualmente™®,

8 LUVIANO, Guadalupe y Alonso, Aurora, Comunicacion y Educacion, Multimedia UPN-ILCE, México, 1997, pag. 16.
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El docente es el emisor, el alumno receptor pasivo y los contenidos de ensefianza son el mensaje,
los cuales forman un esquema comunicacional vertical, ya que la transmision del mensaje tienen un soélo
sentido, emisor a receptor, desarrollando en el alumno un vinculo de dependencia, donde el docente define
el tipo de comunicacién, el espacio, el tiempo y los roles que corresponden a cada uno. Por lo tanto el

esquema comunicacional queda de la siguiente manera:

CONTENIDOS
EL COMUNICADOR EL RECEPTOR
e Emite e Recibe
e Habla e Escucha
e Escoge el contenido de e Lo recibe como
los mensajes informacion
o Es siempre el que sabe e Es el que no sabe.

1.8.2. El modelo de Tecnologia Educativa

En este modelo se busca dar un caracter cientifico a la educacion al sistematizar y especializar los
procesos a través de una vision tecnocratica de planificacion, evaluacion y retroalimentacion, en ella se
aplica principalmente un enfoque sistémico de administracion y el uso de los medios de comunicacién como
la radio y la televisién, que hace eficiente los procesos educativos a través de medidas de control,

seguimiento y retroalimentacion.

Concibe al aprendizaje como un cambio de conducta observable, medible y duradera, es
longitudinal (entrada-proceso-salida). Uno de los planteamientos es mantener un papel activo en el
estudiante, desapareciendo al maestro del centro de la escena, lo cual se mantiene como una ilusion, ya

gue hay preestablecidos principios de planeacién y de estructuracion de la ensefianza.

El fin principal de la Tecnologia Educativa es persuadir, convencer al educando para que adopte
ciertas conductas, de esta manera, si se acepta el mensaje, se afirma que hubo comunicacion, si no se

acepta, se afirma que la comunicacion fall6 e incluso considerar que no hubo comunicacion.

&



Las manifestaciones en este tipo de comunicacién tienen que ver con el adiestramiento, instruccién
programada, dinamica de educacion a distancia en la mayoria de los casos, los medios de comunicacion
masiva como la radio y la television, llevando a un tipo de ingenieria de conocimiento basado en habitos de
conducta los cuales se aprenden de manera automéatica cuando el individuo relaciona un estimulo a aquélla

respuesta que obtiene recompensa.

El esquema comunicacional es vertical, donde el rol del emisor lo tiene un medio basico y
autosuficiente, que podria ser el maestro o un medio, donde el maestro puede ser asesor o tutor, en este
esquema el mensaje sigue siendo el contenido, el proceso se sigue restringiendo a una transmision de
informacion. “La retroalimentaciéon es sdélo un procedimiento de control para verificar y reafirmar la

adquisicion correcta del mensaje.”*

En él se esta garantizando que el medio por si mismo garantiza el
aprendizaje, convirtiéndolo no en el medio, sino en el fin mismo, como el caso de las telesecundarias. Por

lo tanto el esquema comunicacional queda asi:

Medio

CONTENIDOS ETROALIMENTACION
R
Alumno
EL COMUNICADOR EL RECEPTOR
e Emite e Recibe
e Transmite e Escucha
e Planeaciones e Lo recibe como
preestablecidas informacion
¢ El medio garantiza el e Aprende con el medio
aprendizaje

1.8.3. Modelo Problematizador o Cogestionario

Surge por las aportaciones del constructivismo, tendencia educativa en la cual el estudiante asume
la parte activa como condicidn del aprendizaje, el énfasis est4 puesto en el proceso, mismo que el sujeto
construye a partir de su propia experiencia, interactuando con el objeto de conocimiento y conforme a su

nivel de desarrollo evolutivo. Se plantea que el aprendizaje no es un proceso lineal que ocurra sin

¥ Bp. Cit, pag. 19
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obstaculos, sino que procede con avances, retrocesos, saltos, angustia al cambio, etcétera, las cuales son
consecuencia de los procesos de asimilacién, acomodacion y adaptacion de las estructuras cognitivas del

individuo en constante evolucion.

En esta tendencia se abre la posibilidad a los docentes y alumnos de ser creativos y participativos
en el proceso de ensefianza- aprendizaje. Por lo tanto, el docente en este enfoque, tiene el papel de
organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera democratica y en congruencia con las
condiciones y caracteristicas de la institucién y del grupo. La préactica educativa del maestro se construye
en un marco de creatividad y participacion, conforme a las condiciones del usuario y recursos que tiene a

sus alcance, haciendo Unica e irrepetible cada situacién didactica.

Aurora Alonso nos menciona que “En contraste con los modelos anteriores, para este modelo no
existen los errores, ya que cada equivocacion conlleva un aprendizaje y asume que ocurren necesariamente
en cualquier proceso de aprender. Asi mismo, en lugar de evitar el conflicto, lo recupera y lo propicia, pues
constituye la crisis generadora del conocimiento, ya que recupera otros puntos de vista y conocimientos
antecedentes para contrastarlos con el nuevo objeto de conocimiento es el elemento clave para la

» 20

problematizacién”.”" Un aspecto fundamental en este modelo es el cambio de actitudes: del pasivo al

participativo, del individualista al solidario, del individuo acritico al individuo critico.

Estas actitudes sélo se pueden lograr mediante un proceso libre, con un pensamiento cada vez mas
autébnomo y donde la comunicacion sea entendida como la interaccion, el didlogo y el intercambio
comunitario y solidario entre interlocutores, profesores y sobre todo alumnos hablantes. De manera que el

esquema comunicacional de este modelo queda de la siguiente manera:

EMIREC n

MAESTRO

MENSAJE

Estos modelos tienen inmerso distintos tipos de educacién, donde cada uno cumple roles distintos,

formas de relacionarse en la sociedad, principalmente en el aula, como lo menciona Kaplun “A cada tipo de

% ALONSO, Los Medios en la Comunicacién Educativa, pag. 93.
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educacion, corresponde determinada concepciéon y una determinada practica de la comunicaciéon”.?* La
forma de adquisicion del aprendizaje respaldado en los trabalenguas, los cuales forman parte de nuestra
cultura, se respaldan en el modelo problematizador, ya que se integra a los nifios de manera tal que utilicen
su creatividad en sus conocimientos, los asimilen, los transmitan y ademas los integren de manera ladica en

Sus juegos y en sus costumbres populares, ademas de integrarlo a su vida diaria.

1.9. Comunicacidén y aprendizaje

Los procesos comunicativos siempre llevan a un aprendizaje, son términos que siempre van de la
mano, asi el acto comunicativo adquiere diferentes niveles de interaccion y de relacion entre los
participantes, su contexto y el contenido del aprendizaje. La comunicaciéon educativa “es un fendmeno
comunicativo que para alcanzar sus metas de aprendizaje requiere un marco de apertura a la accion, la
participacion, la expresividad, el intercambio y, por lo tanto a la democracia en la educacion”.”* No se puede
guedar como proceso de transmision del conocimiento, tiene que propiciar la construcciéon del saber y

transformacion del individuo.

El aprendizaje es un proceso personalizado, activo y dialéctico -no lineal- de construcciéon y
recreacion del conocimiento, que ocurre de manera diferenciada en los individuos de acuerdo con sus
conocimientos previos y sus propios estilos de aproximarse al objeto de conocimiento. Es el logro de un
nuevo comportamiento gracias a una experiencia. Si esta accion se realiza en el marco de una buena
comunicacion, la experiencia que modifica nuestra conducta, ha de tener mejores logros y ha de acercarse
mas a su meta ideal. Asi, la comunicacion tiene un papel muy importante en la interaccién humana y en el

aprendizaje significativo.

La comunicacion es un proceso que se encuentra presente en todo momento de nuestra vida. Es el
intercambio de mensajes verbales y no verbales entre dos 0 mas personas. Comunicacion es toda forma de
comportamiento. En toda relacién interpersonal y por ende, la que se establece entre el profesor y los
alumnos, donde se trasmiten ideas, informacion, opiniones y a la vez sentimientos y emociones. En el
desarrollo de una clase no sélo estda presente lo que el profesor nos dice con palabras, obtenemos
informacion del tono de voz (enfadado, seco, dulce, etc.), de la expresion facial (atento, cansado, aburrido,

triste, alegre, etc.), de la postura corporal (relajado, tenso, nervioso, etc.) y de la situacion del contexto.

El docente desarrolla su trabajo informativo y formativo en base a dos paradigmas: el tecnolégico y
el comunicacional, en ambos casos con muchas variantes y matices. Destacan aspectos fundamentales del
proceso de aprendizaje: la definicion conductual de las metas a lograr, la seleccion de experiencias a
ejecutar, la secuencia, orientacién y funcionamiento de cada componente con respecto a las metas

prefijadas, los medios técnicos, entre otros.

Es asi como se aprende en la escuela y con la constante interaccién con el mundo que rodea, ya

gue la vida es un proceso acumulativo de lo que vivimos dia a dia. Por eso “el aprendizaje es un proceso

' KAPLUN, Mario, Una pedagogia de la comunicacion, pag. 17.
2 ALONSO, op. Cit. P4g. 144.

&


http://www.definicion.org/comportamiento
http://www.definicion.org/accion
http://www.definicion.org/comunicacion
http://www.definicion.org/interaccion
http://www.definicion.org/aprendizaje
http://www.definicion.org/comunicacion
http://www.definicion.org/momento
http://www.definicion.org/comunicacion
http://www.definicion.org/relacion
http://www.definicion.org/desarrollo
http://www.definicion.org/informacion
http://www.definicion.org/facial
http://www.definicion.org/situacion
http://www.definicion.org/trabajo
http://www.definicion.org/informativo
http://www.definicion.org/definicion

de cambios del individuo, que tiene lugar precisamente dentro del que aprende, y por lo mismo, nadie puede
aprender por otro. Se aprende principalmente cuando se tiene interés, se pone atencién y esfuerzo en
relacion con un hecho de valor indiscutible”.”®

La participacion constante del sujeto es lo que lleva a la adquisicion de habilidades, destrezas e
informacion, y gracias a ello se forman actitudes y habitos. Segun Piaget, el aprendizaje implica una
medicion selectiva. Es decir, los objetos de conocimiento no se registran y reproducen pasivamente, sino

que el sujeto actua sobre ellos y los percibe a través de esta accion.

El aprendizaje por experiencia mediatizada se realiza por medio de dos tipos de representaciones
de la realidad: la iconica, aprendizaje por observacién de modelos; y la simbolica, que corresponde al
sistema de cddigos y simbolos, mismos que son experiencias basadas en los procesos de comunicacion
humana. La manera tradicional nos indica que el lenguaje oral y escrito es el medio de aprendizaje de la
educacion, mismo que se genera a través de personas o libros, pero el presentar imagenes, modelos
visuales y construcciones de la realidad como acercamientos a la realidad misma, son opciones dinamicas

gue facilitan la participacion de la comunidad educativa.

Por lo tanto la seleccion del mensaje y los aspectos representativos de los trabalenguas y las
imagenes visuales, son una seleccién de propésitos de aprendizaje de acuerdo a la edad de los nifios de
preescolar, los cuales han sido disefiados de manera particular y enfocada a la aceptacion y utilidad que el
nifio le da a los juegos educativos y didacticos como los trabalenguas, pensando en que los nifios aprenden

con el maestro, sin el maestro y a pesar del maestro.

La experiencia profesional indica que muchos docentes, en el trabajo dentro y fuera del aula,
desarrollan su labor sin considerar la importancia que tiene la variable comunicacion, lo que afecta el
proceso de aprendizaje. El logro de un aprendizaje significativo, se facilita en medida que se de importancia
a los mensajes y estilos de comunicacion, ya que al lograr las metas educativas planteadas habra auténtica

comunicacion.

# LUVIANO, Guadalupe, op cit, pag. 25.
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CAPITULO Il. PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 2004

2.1. Organizacion del Programa de Estudios de Preescolar (PEP)

La educacion preescolar desempefia una funcion de primera importancia en el aprendizaje y
desarrollo de todos los nifios y nifias, interviene justamente en este periodo fértil y sensible a los
aprendizajes fundamentales; permite a los nifios su transito del ambiente familiar a un ambiente social de
mayor diversidad y con nuevas exigencias.

Rosaura Zapata sefiala que en los primeros Jardines de Nifios (kindergarten) que hubo en el pais se
realizaban “ejercicios con los dones de Frdebel, uso de las ocupaciones propiamente dichas, tales como:
picar, coser, entrelazar, tejer, doblar y recortar; cuentos y conversaciones, cantos y juegos, trabajos en la
mesa de arena Yy los relacionados con la naturaleza, como son los de cuidado de plantas y de animales
domeésticos™. Este programa de 1903, elaborado por Enrique Pestalozzi, considera educar al nifio de
acuerdo con su naturaleza fisica, moral e intelectual, valiéndose de las experiencias que el nifio adquiere en
el hogar, comunidad y naturaleza, organizado por un temario y lineamientos para cada semana.

Procurar que el trabajo se cimentara en las experiencias que el parvulo tenia a través de sus
relaciones con el hogar, la comunidad y la naturaleza, a fin de capacitarlo para dar respuesta a las
demandas que la vida misma le haria, es el planteamiento central en el programa de 1942, ya que “el nifio
llega a nuestras manos ricamente dotado por la naturaleza, y lo Unico que tenemos que hacer es vigilar que
el desarrollo de esa herencia se verifique sin precipitaciones ni reforzamientos; tan soélo ofreciendo
estimulos apropiados que nos hagan vislumbrar la luz del instinto, guia de nuestra labor”.? Por lo tanto en
este programa Unicamente se encontraria la continuaciéon del hogar.

El programa de 1962 toma en cuenta los intereses, las necesidades, el desenvolvimiento
biopsiquico y la adecuada conduccion emotiva del nifio. En €l se plantean “trabajos sencillos” para facilitar el
paso de lo informal a lo formal, favoreciendo aptitudes artisticas, creadoras, confianza en si mismo, sentido
de la cooperacion y responsabilidad. “El programa es considerado de caracter global, pues en él se
coordinaban las actividades mentales, motrices y sociales para resolver asuntos que darian nociones de
conocimiento. También de caracter ciclico pues era Unico para los tres grados y la educadora lo adaptaba al
grado de madurez de los nifios, organizado en cinco areas de trabajo, teniendo como centros de interés el
hogar, la comunidad y la naturaleza, ademas de las cuatro estaciones del afio”.?

En el Programa de Preescolar de 1981 se adopta el enfoque psicogenético, el cual pretendia
traducir y aplicar los hallazgos cientificos de Piaget sobre el desarrollo del pensamiento en los nifios al
campo de la educacion y la didactica, destacando las siguientes caracteristicas de los nifios que asisten a la
educacion preescolar: “El nifio es un sujeto cognoscente, que construye su mundo a través de las acciones

y reflexiones que realiza al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos que conforman su

! Curso de Formacién y Actualizacion Profesional para el Personal Docente de Educacion Preescolar. Volumen |, pag. 21.
? {dem.
®{dem, pag. 22.
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realidad”.” Recorriendo etapas que van desde el egocentrismo hasta una forma de pensamiento que se va

adaptando a la realidad objetiva, misma que se ubica en el periodo preoperatorio del enfoque psicogenético.

Para 1992, el respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como la capacidad de
expresion y juegos para favorecer su socializacion, son los principios del Programa de Educacion
Preescolar que se presenta este afio, caracteriza al nifio de la siguiente manera: “El preescolar expresa, de
distintas formas, una intensa busqueda personal de satisfacciones corporales e intelectuales, es alegre,
tiene interés y curiosidad por saber, indagar, explorar tanto con el cuerpo como a través de la lengua que
habla”.® Las actividades que estan destinadas implican pensamientos y efectos, es notable su necesidad de
desplazamientos fisicos. Es gracioso y tierno, tiene impulsos agresivos y violentos, es competitivo. Se
habla de la sexualidad y de los impulsos sexuales que yacen desde su nacimiento, ademas de expresar por
medio del juego sus pensamientos, impulsos y emociones.

El Jardin de Nifios constituye un espacio propicio para que los pequefios convivan con sus pares y
con adultos, para que participen en eventos comunicativos mas ricos y variados que los del ambito familiar e
igualmente propicia una serie de aprendizajes relativos a la convivencia social. Es por ello que la finalidad
de la educacién preescolar es favorecer una experiencia educativa de calidad para todas las nifias y los
nifios.

Actualmente esta en vigor el Programa de Educaciéon Preescolar 2004 y ha optado por establecer
propésitos fundamentales comunes, en donde toma en cuenta la diversidad cultural, regional y flexibilidad,
dependiendo de las circunstancias regionales y locales del pais.

Este programa debe contribuir a la formacién integral, asumiendo que para lograr este propésito
debe garantizar a los pequefios participar en experiencia educativas que le permitan favorecer
competencias afectivas, sociales y cognitivas. El Programa de Educacion Preescolar llamado comiUnmente
PEP 2004, esta organizado a partir de competencias, a diferencia de otros programas que estan centrados
en temas generales con contenidos educativos.

El PEP 2004 define que “una competencia es un conjunto de capacidades que incluye
conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje
y que se manifiestan en su desempenfo de situaciones y contextos diversos”.®

De tal manera que la seleccion de competencias que incluye este programa se sustenta en la
conviccion de que los nifios y las nifias ingresan a la escuela con un acervo importante de capacidades,
experiencias y conocimientos que han adquirido en el ambiente familiar y social en que se desenvuelven,
ademas de poseer enormes potencialidades de aprendizaje.

En el trabajo educativo se debe tener presente que una competencia no se adquiere de manera
definitiva: se amplia y se enriquece en funcién de la experiencia, en los retos que enfrenta el individuo
durante su vida y de los problemas que logra resolver en los ambitos donde se desenvuelve. El desarrollo
de competencias es un trabajo sisteméatico que se inicia en el Jardin de Nifios, el cual se ve reflejado en la
educacion primaria y los niveles subsecuentes; siendo aprendizajes valiosos que constituyen también los

fundamentos del aprendizaje y desarrollo personal futuros.

* Ibidem.
® Ibidem.
® PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 2004, SEP, pég. 22
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Cuando se centra el trabajo en competencias, la educadora debe buscar situaciones didacticas que
impliguen desafios para los nifios y que a su vez avancen paulatinamente en sus niveles de logro, para
conocer mas de lo que saben acerca del mundo.

Este programa no define una secuencia de actividades o situaciones que deban realizarse
sucesivamente, ya que la naturaleza de los procesos de desarrollo y aprendizaje de las nifias y los nifios
menores de seis afios hace sumamente dificil y con frecuencia arbitrario establecer una secuencia detallada
de metas especificas, situaciones o tdpicos de ensefianza.

El programa tiene un caracter abierto, significa que la educadora debe disefiar las situaciones
didacticas que considere mas convenientes para que los nifios y nifias desarrollen las competencias
propuestas, también tiene la libertad de adoptar la modalidad de trabajo y seleccionar los temas, problemas
0 motivos para interesar a los alumnos, de esta manera, los contenidos que se abordan seran relevantes en

relacion con los propésitos fundamentales, que se mencionan méas adelante.

2.1.1. Los 12 Propésitos fundamentales del PEP 2004

Los propositos fundamentales son la plataforma de despegue de las competencias, hechos con la
finalidad de que los alumnos de educacion preescolar, definan en conjunto la misién y expresen los logros
gue se esperan obtengan al cursarla, ya que a partir de ellos se definira también la intervencién educativa.

A continuacion se presentan los doce propésitos educativos:

e Desarrollen un sentido positivo de si mismos; expresen sus sentimientos; empiecen a actuar con
iniciativa y autonomia, a regular sus emociones; muestren disposicion para aprender, y se den cuenta
de sus logros al realizar actividades individuales o en colaboracion.

e Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras actividades; de trabajar en colaboracion;
de apoyarse entre compafieros y compafieras; de resolver conflictos a través del didlogo, y de
reconocer y respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella.

e Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren su
capacidad de escucha; amplien su vocabulario, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en
situaciones variadas.

e Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y reconozcan algunas propiedades del
sistema de escritura.

e Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos (lenguas, tradiciones, formas de ser
y de vivir); compartan experiencias de su vida familiar y se aproximen al conocimiento de la cultura
propia y de otras mediante distintas fuentes de informacion (otras personas, medios de comunicacion
masiva a su alcance: impresos, electrénicos).

e Construyan nociones matematicas a partir de situaciones que demanden el uso de sus conocimientos y
sus capacidades para establecer relaciones de correspondencia, cantidad y ubicacion entre objetos;
para estimar y contar, para reconocer atributos y comparar.

e Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera creativa mediante situaciones de juego
que impliquen la reflexion, la explicacion y la busqueda de soluciones a través de estrategias o
procedimientos propios, y su comparacion con los utilizados por otros.

¢ Se interesen en la observacion de fenébmenos naturales y participen en situaciones de experimentacion
gue abran oportunidades para preguntar, predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e
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intercambiar opiniones sobre procesos de transformacion del mundo natural y social inmediato, y
adquieran actitudes favorables hacia el cuidado y la preservacion del medio ambiente.

e Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en comunidad, actuando con base en el
respeto a los derechos de los demas; el ejercicio de responsabilidades; la justicia y la tolerancia; el
reconocimiento a la diversidad de género; linglistica, cultural y étnica.

e Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacién y la creatividad para expresarse a través de los
lenguajes artisticos (mdusica, literatura, plastica, danza, teatro) y para manifestaciones artisticas y
culturales de su entorno y de otros contextos.

e Conozcan mejor su cuerpo, actien y se comuniquen mediante la expresion corporal, y mejoren sus
habilidades de coordinacion, control, manipulacion y desplazamiento en actividades de juego libre,
organizado y de ejercicio fisico.

e Comprendan que su cuerpo experimenta cambios cuando esta en actividad y durante el crecimiento;
practiqguen medidas de salud individual y colectiva para preservar una vida saludable, asi como para
prevenir riesgos y accidentes.

Con la finalidad de hacer explicitas las condiciones que favorecen el logro de los propésitos
fundamentales, el programa incluye una serie de principios pedagdgicos, asi como los criterios que han de

tomarse en cuenta para la planificacion, el desarrollo y la evaluacién del trabajo educativo a nivel preescolar.

2.1.2. Principios pedagoégicos del PEP 2004

Para que se logren los propésitos de un programa educativo, es necesario concretarlos con la
practica, por esta razén, es necesario incluir en este programa un conjunto de principios, los cuales tienen

como finalidades:

a) Brindar un referente conceptual comdn sobre algunas caracteristicas de las nifias y los nifios y de sus
procesos de aprendizaje, como base para orientar la organizacion y el desarrollo del trabajo docente,
asi como la evaluacién del aprendizaje y de las formas en que se propicia.

b) Destacar ciertas condiciones que favorecen la eficacia de la intervencion educativa en el aula, asi como
una mejor organizacion del trabajo en la escuela; en este sentido, los principios pedagogicos son un
referente para reflexionar sobre la propia practica.

El Programa de Educacion Preescolar 2004 considera importante agruparlos en tres aspectos, a
partir de los cuales las educadoras podran valorar cuales se atienden en la practica, cudles no estan
presentes y qué decisiones es necesario tomar para atenderlos, con el fin de compartir determinados
principios, asumirlos en el actuar pedagogico y comprometerse con ellos. A continuacion se describen los

principios pedagoégicos:
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CUADRO DE PRINCIPIOS PEDAGOGICOS

1. Las nifias y los nifios llegan a la escuela con conocimientos y
capacidades que son la base para continuar aprendiendo.

2. La funcién de la educadora es fomentar y mantener en las nifias y
a) Caracteristicas infantiles y procesos | los nifios en deseo de conocer, el interés y la motivacién por aprender.
de aprendizaje. 3. Las nifias y los nifios aprenden en interaccién con sus pares.

4. El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los
nifios.

5. La escuela debe ofrecer a las nifias y a los nifios oportunidades
formativas de calidad equivalente, independientemente de sus
diferencias socioeconémicas y culturales.

b) Diversidad y equidad 6. La educadora, la escuela y los padres o tutores deben contribuir a la
integracién de las nifias y los nifios con necesidades educativas
especiales a la escuela regular.

7. La escuela, como espacio de socializacion y aprendizajes, debe
propiciar la igualdad de derechos entre nifias y nifios.

8. El ambiente del aula y de la escuela debe fomentar las actitudes que
promueven la confianza en la capacidad de aprender.

9. Los buenos resultados de la intervencién educativa requieren de
¢) Intervencion educativa. una planeacion flexible, que tome como punto de partida las
competencias y los propésitos fundamentales.

10. La colaboracion y el conocimiento mutuo entre la escuela y la
familia favorece el desarrollo de los nifios.

Bajo estos principios se trabaja en las competencias incluidas en el PEP 2004, a continuacién se da

una breve sintesis de los diez principios pedagdgicos:

Las nifias y los nifios llegan a la escuela con conocimientos y capacidades que son la base para
continuar aprendiendo. Habla conocimientos, creencias y suposiciones sobre el mundo que los rodea, la
educadora debe hacer supuestos de lo que les gusta y quieren aprender.

La funcién de la educadora es fomentar y mantener en las nifias y los nifios en deseo de conocer, el
interés y la motivacién por aprender. La curiosidad y la basqueda de las explicaciones que permiten a
través de la interaccion individual el acercamiento a fendbmenos y situaciones que despierten el interés
de los nifios.

Las nifias y los nifios aprenden en interaccién con sus pares. Habla de los resultados relevantes que las
relaciones entre iguales presentan, de los procesos mentales como producto de intercambio con otros y
el desarrollo como un proceso interpretativo y colectivo en el cual los nifios participan activamente.

El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los nifios. Se habla del juego como un
impulso natural de las nifias y de los nifios, los cuales tienen manifestaciones y funciones mdultiples. Es
una forma de actividad que permite la expresion de su energia, pero debe variar la complejidad y el
sentido, para que el nifio participe de distintas maneras.

La escuela debe ofrecer a las niflas y a los niflos oportunidades formativas de calidad equivalente,
independientemente de sus diferencias socioecondmicas y culturales. Trata de las oportunidades de
aprender y compartir lo que tienen los nifios, fomentar el respeto y reconocimiento a la diversidad cultural
gue constituye el principio de convivencia, la educadora debe ser perceptiva de los procesos escolares
de sus alumnos.

La educadora, la escuela y los padres o tutores deben contribuir a la integracion de las nifias y los nifios
con necesidades educativas especiales a la escuela regular. Es un principio muy importante y que
marca la equidad ante la presencia de la integracion de los nifios especiales, aqui la disposicion de la
educadora y de la escuela es esencial para atenderlos.
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7. La escuela, como espacio de socializacion y aprendizajes, debe propiciar la igualdad de derechos entre
nifias y niflos. En el proceso de construccién de su identidad, las nifias y los nifios aprenden y asumen
formas de ser, por eso es importante que dentro del ambiente familiar se hagan préacticas socializadoras
para que desde temprana edad interioricen ideas y pautas de conductas para tener equidad de género.

8. El ambiente del aula y de la escuela debe fomentar las actitudes que promueven la confianza en la
capacidad de aprender. Cuando se tiene un desarrollo equilibrado de las competencias de las nifias y
los nifios debe haber un ambiente estable principalmente en el aula, un ambiente que proporcione
estimulo y seguridad para que los alumnos puedan adquirir actitudes y percepciones que promuevan
este principio.

9. Los buenos resultados de la intervencion educativa requieren de una planeacion flexible, que tome como
punto de partida las competencias y los propésitos fundamentales. Este es un recurso indispensable
para un trabajo docente eficaz, y permitira a la educadora establecer los propésitos educativos que se
pretenden y las formas adecuadas para prever recursos didacticos y referentes para la evaluacion.

10. La colaboracion y el conocimiento mutuo entre la escuela y la familia favorece el desarrollo de los nifios.
A medida que los nifios tienen experiencias que refuercen y complementen los propésitos propuestos,
habra mayores efectos formativos en la educacion preescolar sobre el desarrollo de los nifios pues seran
mas solidos, por lo tanto es importante que la familia comprenda los propésitos educativos y los niveles
de competencia que se pueden trabajar con los nifios de preescolar.

2.2. Campos formativos del PEP 2004

Los propésitos del desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias menores de seis afios de edad son
variables, por lo tanto es dificil preestablecer una secuencia especifica de temas y actividades educativas,
con las cuales la educadora pueda organizar la ensefianza, ya que a diferencia de otros que se centran en
contenidos especificos, el Programa de Educacion Preescolar 2004 estd formado y centrado por
competencias.

Estas competencias integran este programa en relacién directa a los propésitos fundamentales,
éstos a su vez son la base para la definiciébn de las competencias que se espera logren los alumnos en el

transcurso de la educacién preescolar. Una vez definidas, se agrupan en los siguientes campos formativos:

e Desarrollo personal y social.

e Lenguaje y comunicacion.

¢ Pensamiento matematico.

e Exploracién y conocimiento del mundo.
e Expresién y apreciacion artisticas.

e Desarrollo fisico y salud.

Cabe sefialar que esta organizacion es de orden metodolégico, ya que los procesos de desarrollo y
aprendizaje de los nifios tienen un caracter integral, con el fin de facilitar la identificacién y precisién de las
intenciones educativas de las actividades y experiencias en las que los nifios y nifias participan. Cada

campo es una introduccidn, presenta informacion sobre los rasgos del desarrollo infantil que poseen los
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nifios al ingresar a preescolar, asi como sugerencias a través de las cuales las educadoras pueden
movilizar e impulsar el desarrollo de las competencias.

Los procesos son dinamicos, ya que en general los nifios abarcan de forma simultanea distintos
campos del desarrollo humano; es preciso insistir en que las competencias planteadas en cada uno de los
campos formativos se iran favoreciendo en los pequefios durante los tres grados de educacion preescolar. A

continuacion se dan las caracteristicas de los campos formativos.

2.2.1. Desarrollo personal y social

El campo formativo desarrollo personal y social “se refiere a las actitudes y capacidades
relacionadas con el proceso de construccion de identidad personal y de las competencias emocionales y
sociales. La comprension y regulacién de las emociones y la capacidad para establecer relaciones

interpersonales son procesos estrechamente relacionados, en los cuales nifios y nifias logran un dominio
gradual como parte de su desarrollo”.”
Este campo se divide en dos aspectos: identidad personal y la autonomia; y relaciones

interpersonales, algunos de los rasgos observables de los nifios de preescolar en este campo son:

Identificar las intenciones, los estados emocionales de otros y cémo actlan en consecuencia, cobmo
se interpretan y adaptan sus respuestas a las emociones de otros.

Como expresan de diversas formas lo que sienten y desean.
Manifestar a través del lenguajes lo que perciben, sienten e intuyen de los demas.
Identificar e interpretar en si mismos y en los demas, diferentes sentimientos: enojo, ira, vergiienza,
tristeza, culpabilidad, felicidad, temor.
Desarrollar autonomia conforme interactan con los demas para aprender a regular sus emociones.
Empezar a interiorizar poco a poco normas de comportamiento individual y social.
Identificarse con un grupo, participar y colaborar.
Reconocer sus gustos, sus caracteristicas fisicas y necesidades.

VVVY VYVV VY

Las interrelaciones que se dan entre los nifios dependen en gran medida de la forma en que los
adultos que lo rodean se relacionan con €l, la comunicacidn que se establece entre ellos debe sustentarse
en conveniencias colectivas y en actividades de su agrado.

El PEP 2004 establece que “el desarrollo de competencias en los nifios y nifias en este campo
formativo dependen fundamentalmente de dos factores interrelacionados: el papel que juega la educadora
como modelo, y el clima que favorece el desarrollo de experiencias de convivencia y aprendizaje entre ella 'y
los nifios, y entre las educadoras del plantel, los padres de familia y los nifios”.®

Es importante brindarles afecto, respeto y confianza para que expresen con libertad y de forma
espontanea sus sentimientos e ideas. Se debe prestar atencién y conocer las causas de su molestia,
alegria, temor, enojo o tristeza.

Este campo formativo lleva a un proceso de transicién gradual de patrones culturales y familiares

particulares a las expectativas de un nuevo contexto social, que puede o no reflejar la cultura de su hogar,

’ {dem, pag. 50.
® Ibidem, pag. 52
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donde la relacién de los nifios con sus pares y con la maestra juega un papel central en el desarrollo de
habilidades de comunicacion.
A continuacion se presentan las competencias que se pretende logren las nifias y los nifios en los

dos aspectos del campo formativo:

Desarrollo personal y social

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

Identidad personal y autonomia Relaciones interpersonales

Reconoce sus cualidades y capacidades y las de sus | o Acepta a sus compafieros y compafieras como son y

compafieras y compafieros. comprende que todos tienen los mismos derechos, y
también que existen responsabilidades que deben
Adquiere conciencia de sus propias necesidades, asumir.

puntos de vista y sentimientos, y desarrolla su
sensibilidad, hacia las necesidades, puntos de vistay | o Comprende que las personas tienen diferentes
sentimientos de otros. necesidades, puntos de vista, culturas y creencias que
deben ser tratadas con respeto.

Comprende que hay criterios, reglas y convenciones
externas que regulan su conducta en los diferentes | o Aprende sobre la importancia de la amistad y
ambitos en que participa. comprende el valor que tienen la confianza, la
honestidad y el apoyo mutuo.

Adquiere gradualmente mayor autonomia.
o Interioriza gradualmente las normas de relacion y

comportamiento basadas en la equidad y el respeto.

2.2.2. Lenguaje y comunicacion

El PEP 2004 dice que el lenguaje funge como actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva, pero al
mismo tiempo es un herramienta fundamental para integrarse a su cultura y acceder al conocimiento de
otras culturas, para aprender e interactuar en la sociedad.

El lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones interpersonales, para expresar
sentimientos y deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas y opiniones y
valorar las de otros, para obtener y dar informacién diversa, para tratar de convencer a otros. Con el
lenguaje se participa en la construccién del conocimiento y en la representacion del mundo que nos rodea,
se organiza el pensamiento, se desarrollan la creatividad y la imaginacion, y se reflexiona sobre la creacién
discursiva e intelectual propia y de otros, con lo cual se garantiza que el nifio esta desarrollando y
desempefiando sus funciones competitivas, garantizando su aprendizaje y apoyandose en su inteligencia.

El campo formativo habla de las primeras interacciones de los nifios con su madre y con quienes lo
rodean, escuchan palabras y expresiones, y experimentan sensaciones que les provocan las formas de
trato, reaccionando mediante la risa, el llanto, los gestos y los balbuceos, familiarizandose a través de estas
formas de interaccién con palabras, fonética, ritmo y tonalidad de la lengua que estan aprendiendo, asi

como con la comprension del significado de las palabras y expresiones.
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Su desarrollo y su habla van avanzando, construyen frases y oraciones que cada vez son mas
complejas y completas, incorporan mas palabras a su léxico y logran apropiarse de las formas y normas de
construccion sintactica en los distintos contextos del uso de su habla. Para los nifios la incorporacion a la
escuela implica el uso de un lenguaje cuyos referentes son distintos a los del ambito familiar, ya que tiene
un nivel de generalidad mas amplio y de mayor complejidad, lo que proporciona a los nifios un vocabulario
cada vez mas preciso, extenso y rico en significados, enfrentdndolos a un mayor niamero y variedad de
interlocutores.

Expresarse para ellos es una necesidad, por lo tanto la utilizacion de las palabras les abre
oportunidades para que hablen, utilicen nuevas palabras y expresiones y logren construir ideas mas
complejas y coherentes, pero también ampliar la capacidad de escucha es tarea de la escuela.

En la educacion preescolar es necesario no solo favorecer el lenguaje oral sino también la
familiarizacion con el lenguaje escrito a partir de situaciones que impliquen la necesidad de expresion e
interpretacion de diversos textos. “Al igual que con el lenguaje oral, los nifios llegan al Jardin con ciertos
conocimientos sobre el lenguaje escrito, que han adquirido en el ambiente en que se envuelven (por los
medios de comunicacion, por las experiencias de observar e inferir los mensajes en los medios impresos,
por su posible contacto con los textos en el ambito familiar, etcétera); saben que las marcas graficas dicen
algo, que tienen un significado y son capaces de interpretar las imagenes que acompafan a los textos;
asimismo, tienen algunas ideas sobre las funciones del lenguaje escrito (cantar o narrar, recordar, enviar
mensajes 0 anunciar sucesos o productos).”9

Légicamente hay nifios que llegan al preescolar con mayor conocimiento que otros sobre el lenguaje
escrito; pero depende del tipo de experiencia que hay en su contexto familiar, ya que mientras més
oportunidades tengan de estar en contacto con textos escritos y variedad de actos de lectura y escritura,
mejores oportunidades de aprender tendran. Para ello es necesario propiciar situaciones en las que los
textos cumplan funciones especificas, que ayuden a entender para qué se escribe, por qué es necesario y
por qué funciona la escritura en distintas expresiones de nuestra vida.

Presenciar y participar en actos de lectura como observar escribir a personas adultas; les indica
direccionalidad de la escritura y la lectura, asi como la diferencia de letras, nimeros y signos de puntuacion,
entre otras, utilizar su nombre propio para marcar pertenencias o registrar su asistencia, participar en
situaciones de interpretaciéon y produccién de textos como los cuentos, que ademas los ayudan a
expresarse, haciendo uso de imaginacién y creatividad.

Pero no es responsabilidad de las educadoras ensefiarles a leer y escribir de manera convencional
a los alumnos de preescolar, pero si de tratar que tengan numerosas y variadas oportunidades de
familiarizarse con materiales impresos, para comprender caracteristicas y funcionalidades del lenguaje
escrito, aproximarlos al lenguaje escrito.

Para favorecer la educacion preescolar, las competencias comunicativas deben estar presentes
como parte del trabajo especifico e intencional en este campo formativo y en las actividades escolares. Se
organiza en dos aspectos: lenguaje oral y lenguaje escrito. En la siguiente tabla se presentan las

competencias que se pretende logren los nifios y las nifias:

° Ibidem, pag. 60.
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Lenguaje y comunicacion

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

Lenguaje oral Lenguaje escrito

o Comunica estado de animo, sentimientos, emociones | o Conoce diversos portadores de texto e identifica para
y vivencias a través del lenguaje oral. que sirven.

o Utiliza el lenguaje para regular su conducta en | o Interpreta e infiere el contenido de textos a partir del
distintos tipos de interaccion con los demas. conocimiento que tiene de los diversos portadores y

del sistema de escritura.

o Obtiene y comparte informacion a través de diversas

formas de expresién oral. o Expresa graficamente las ideas que quiere
comunicar y las verbaliza para construir un texto
o Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte escrito con ayuda de alguien.

de su tradicion oral.
o ldentifica algunas caracteristicas del sistema de
o Aprecia la diversidad linguistica de su region y de su escritura.
cultura.
o Conoce algunas caracteristicas y funciones propias
de los textos literarios.

2.2.3. Pensamiento matematico

El punto de partida para la intervencion educativa en este campo formativo, es la conexion entre las
actividades matematicas espontaneas e informales de los nifios y su uso para propiciar el desarrollo del
razonamiento. Como consecuencia de los procesos de desarrollo y las experiencias que viven al interactuar
con su entorno, desarrollan nociones numeéricas, espaciales y temporales que les permiten avanzar en la
construccion de nociones matematicas mas complejas.

Las experiencias que de manera espontanea tienen los nifios en su ambiente natural, social y
cultural los llevan a realizar actividades de conteo, como repartir dulces o separar objetos, poniendo en
juego y de manera implicita e incipiente los principios de conteo.

La utilizacién del razonamiento matematico en la edad preescolar se mantendra presente en distintos
momentos y espacios dentro de la estancia escolar, y no sélo en ella sino también en las oportunidades que
a los niflos se les proporcionen. Durante la educacion preescolar, las actividades mediante el juego y la
resolucion de problemas contribuyen al uso de los principios de conteo (abstraccién numérica) y de las
técnicas para contar (inicio del razonamiento numérico), de modo que los nifios logren construir, de manera
gradual, el concepto y el significado del nimero.

Es importante que inicien el reconocimiento de los usos de los nimeros en la vida cotidiana; que
pueden ser utilizados como codigos, por ejemplo reconocer nimeros telefénicos, placas de los autos,
playeras de jugadores, etcétera. Pero también de manera ordinal como contar frutas, el numero de las

casas, etcétera.
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Pero no sélo la numeracién, ya que tienen que aprender a estructurar un espacio, mismo que se
realiza mediante la exploracién con los sentidos y con movimientos, como brincar un obstaculo o ubicar un
area de la escuela o trabajo. “La construccion de nociones de espacio, forma y medida en la educacion
preescolar esta intimamente ligada a las experiencias que propicien la manipulacién y comparacion de

materiales de diversos tipos, formas y dimensiones, la representacion y la reproduccion de cuerpos, objetos

y figuras, y el reconocimiento de sus propiedades”.10

Al implementar las experiencias en este campo formativo es importante favorecer el uso de
vocabulario nuevo, para que los nifios puedan comprender el lenguaje matematico, por ejemplo la ventana
es rectangular, la pelota es esférica, la mitad de la galleta, el resultado de un problema.

Para favorecer este desarrollo, el trabajo de este campo se sustenta en la resolucion de problemas

considerando lo siguiente:

= Un problema es una situacién para la cual no tiene una solucién construida de antemano, y tiene
sentido para los nifios cuando se trata de situaciones que son compuestas para ellos, pero de las
cuales desconocen la solucion, imponiéndoles un reto intelectual que moviliza sus capacidades de
razonamiento y expresion.

= Los problemas que se trabajan en educacién preescolar deben dar oportunidad a la manipulacion
de objetos como apoyo al razonamiento. Quiere decir que el material debe estar disponible y seran
los nifios los que decidan cuando utilizarlo para resolver sus problemas, mismos que daran
oportunidad a la aparicién de distintas formas espontdneas y personales de representaciones que
muestran el razonamiento de los nifios.

= El trabajo con la resolucion de problemas matematicos exige una intervencién educativa que
considere los tiempos requeridos de los nifios para reflexionar y decidir sus acciones, comentarlas y
buscar estrategias propias de solucién. La maestra tendra una actitud de apoyo, observando las
actividades e investigando cuando los nifios lo requieran, pero debe realizarlo de manera tal que los
nifios sean quienes resuelvan el problema, de otra manera la resolucién del problema no
funcionaria.

El desarrollo de las capacidades de razonamiento en los alumnos de preescolar y la actividad con
las matematicas “alienta en los nifios la comprension de nociones elementales y la aproximacion reflexiva a
nuevos conocimientos, asi como las posibilidades de verbalizar y comunicar los razonamientos que
elaboran, de revisar su propio trabajo y darse cuenta de lo que logran o descubren durante sus experiencias
de aprendizaje”.™*

A continuacién se muestra el cuadro de competencias que se pretende que se logren en este
campo formativo, el cual se organiza en dos aspectos relacionados con la construccion de nociones

matematicas basicas: Nimero; y Forma, espacio y medida:

% |bidem, pég. 73.
" Ibidem, pag. 74
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Pensamiento matematico

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

NUmero Forma, espacio y medida

o Utiliza los numeros en situaciones variadas que | o Reconoce y nombra caracteristicas de objetos,
implican poner en juego los principios del conteo. figuras y cuerpos geométricos.

o Plantea y resuelve problemas en situaciones que le | o  Construye sistemas de referencia en relacién con la
son familiares y que implican agregar, reunir, quitar, ubicacién espacial.
igualar, comparar y repartir objetos.
o Utiliza unidades no convencionales para resolver

o Reulne informacién sobre criterios acordados, problemas que implican medir magnitudes de
representa graficamente dicha informacién y la longitud, capacidad, peso y tiempo.
interpreta.

o Identifica para qué sirven algunos instrumentos de
o ldentifica regularidades en una secuencia a partir de medicion.
criterios de repeticion y crecimiento.

2.2.4. Exploracién y conocimiento del mundo

Este campo formativo esta destinado para favorecer el desarrollo y actitudes en los nifios y nifias
gque determinan el pensamiento reflexivo, mediante experiencias que le permitan aprender sobre el mundo
natural y social. Basado en el reconocimiento que los nifios tienen con el contacto directo de su ambiente
natural y familiar, asi como las experiencias vividas en él, lo que lleva a desarrollar capacidades de
razonamiento que les permiten entender y explicarse (a su manera) los sucesos que pasan a su alrededor.

La capacidad de asombro y la curiosidad espontidnea y sin limites que caracteriza a los nifios, los
conduce a preguntar constantemente como y por qué ocurren los fenédmenos naturales y otros
acontecimientos que llaman su atencion, asi como observar y explorar cuando pueden, usando los medios
gue tienen a su alcance. Los nifios se forman ideas propias acerca del mundo que los rodea, las cuales los
ayudan a explicarse aspectos particulares de la realidad y encontrarle sentido. Empiezan a reconocer los
papeles y roles de los miembros de la familia asi como el de ellos mismos.

La elaboraciéon de categorias y conceptos es una poderosa herramienta mental para la comprensién
del mundo, ya que descubren regularidades y similitudes entre elementos que pertenecen a un mismo
grupo a partir de inferencias de la informacién que ya poseen por ejemplo, si un nifio ve un perico en una
jaula, dird que es un pajarote.

El contacto con elementos, seres y eventos de la naturaleza, hablar de aspectos relacionados con la
familia y la comunidad constituyen un recurso para que los nifios reflexionen, narren sus experiencias de
manera comprensible, desarrollen actitudes de cuidado y proteccion y empiecen a entender que hay
diversidad de costumbres y formas de vida que caracterizan a los grupos sociales.

El objetivo en este campo formativo es que los nifios “pongan en juego sus capacidades de
observacién, se planteen preguntas, resuelvan problemas (mediante la experimentacién o la indagacién por

diversas vias) y elaboren explicaciones, inferencias y argumentos sustentados en las experiencias directas
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gue les ayudan a avanzar y construir nuevos aprendizajes sobre la base de los conocimientos que poseen y
de la nueva informacion que incorporan”.*?

A los nifios y las nifias les gusta hablar sobre ellos y su familia, sobre lo que hacen cotidianamente,
dar informacion sobre sus rasgos de cultura, compartir costumbres con sus compafieros, reconocer rasgos
comunes Yy diferentes entre culturas. Los nifios y las nifias también se interesan por saber qué hacen las
personas que viven en su comunidad y como funcionan los artefactos que se utilizan en la vida cotidiana.

Tienen oportunidades para conocer el pasado a partir de la informacién que les brinda su familia
(testimonios, anécdotas y leyendas) y de evidencias de lo que viven (fotografias, peliculas, ropa, etcétera)
gue le permite saber como era su comunidad antes y como es ahora, reflexionar y observar cambios del
lugar donde viven, de las personas con las que vive, como la edad; y comprender que los lugares y
personas cambian a través del tiempo.

En infinidad de ocasiones subestimamos a los nifios y no notamos la riqueza de sus teorias, de la
interpretacién que dan del mundo, por lo tanto se deben “defender” sus teorias comprendiendo que no son
herradas, sino parciales o distintas. Ayudar a que expresen, poner palabras y demostrar que en cada idea
gue un nifio elabora se esconde una idea cientifica.

A esta edad los nifios tienen desconfianza de sus propios medios, es decir, de lo que piensan y
hacen, y esto se incrementa con los afios de escolaridad. El mundo de los adultos se encarga de que asi
suceda. Se debe contrarrestar esta tendencia y ayudar a que puedan revelar sus teorias de infantes y
lograr que presidan el “debate” y la “confrontacion” con otras teorias.

Los nifios descubren que la verdad no es problema ni de la escuela ni de la ciencia, pues se mueve
con una actitud relativa, y en los primeros afios busca ampliar el conocimiento y la comprension de los nifios
acerca de la fisica y de la biologia y con ello ayudarlos a desarrollar de forma mas efectiva y sistematica sus
hallazgos.

Las actividades realizadas cotidianamente y el ambiente inmediato ofrecen muchas oportunidades
para aprender y capitalizar el interés que tienen los nifios por conocer el mundo circundante. Por ejemplo,
al hacer y crear objetos a través de actividades, aprenden de distintos materiales y sus propiedades y sobre
las medidas adecuadas de precaucion al utilizarlos. Cuando observan las plantas y los animales pueden
mejorar su comprension acerca de las necesidades de la vida y reformular el respeto por los seres vivos.

El juego al aire libre proporciona una gran cantidad de oportunidades para hacer objetos con
movimiento y para experimentar con fuerzas. La tarea del adulto es identificar el potencial cientifico en
estas actividades y construir sobre ellas.

El campo se organiza en dos aspectos relacionados con el desarrollo de actitudes y capacidades

necesarias para explicarse el mundo. El mundo natural; y Cultura y vida social:

 Ibidem, pag. 83
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Exploracién y conocimiento del mundo

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

El mundo natural

Cultura y vida social

Observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y
lo que ocurre en fendbmenos naturales.

Formula preguntas que expresan su curiosidad y su
interés por saber mas acerca de los seres vivos y el
medio natural.

Experimenta con diversos elementos, objetos y
materiales —que no representan riesgo- para
encontrar soluciones y respuestas a problemas y

Establece relaciones entre el presente y el pasado
de su familia y comunidad a través de objetos,
situaciones cotidianas y practicas culturales.

Distingue y explica algunas caracteristicas de la
cultura propia y de otras culturas.

Reconoce que los seres humanos somos distintos,
gue todos somos importantes y tenemos
capacidades para participar en sociedad.

preguntas acerca del mundo natural.
o Reconoce y comprende la importancia de la accion

o Formula explicaciones acerca de los fendmenos humana en el mejoramiento de la vida familiar, en la

naturales que puede observar, y de las escuela y en la comunidad.
caracteristicas de los seres vivos y de los elementos
del medio.

o Elabora inferencias y predicciones a partir de lo que
sabe y supone del medio natural, y de lo que hace
para conocerlo.

o Participa en la conservacion del medio natural y
propone medidas para su preservacion.

2.2.5. Expresion y apreciacion artistica

La sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacion, el gusto estético y la
creatividad mediante experiencias que propicien la expresion personal a través de distintos lenguajes; asi
como el desarrollo de las capacidades necesarias para la interpretacién y apreciacion de producciones
artisticas son las premisas basicas para este campo formativo el cual estd orientado a potencializar en los
nifios y nifias la expresién y apreciacion artistica.

La necesidad de comunicar sentimientos y pensamientos, mismos que son traducidos a través de la
musica, la imagen, la palabra o el lenguaje corporal hace que el pensamiento en el arte implique la “lectura”,
la interpretacion y representacion de diversos elementos presentes en la realidad o en la imaginacién de
quién realiza una actividad creadora.

“Comunicar ideas mediante lenguajes artisticos significa combinar sensaciones, colores, formas,
composiciones, transformar objetos, establecer analogias, emplear metéforas, improvisar movimientos,
etcétera. El desarrollo de estas capacidades se puede propiciar en los nifios y las nifias desde edades

tempranas, a partir de sus potencialidades”."®

3 PEP 2004, Op. Cit. pag. 94
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Desde los primeros meses de vida los nifios juegan con su cuerpo, centrando la atencion visual y
auditiva en objetos coloridos y sonoros, reaccionan emocionalmente hacia la musica y el canto, y se
expresan a través del llanto, la risa, la voz. Conforme viven experiencias estimulantes, los nifios cantan e
inventan canciones, se mueven con soltura al escuchar musica, bailan e imitan movimientos y sonidos de
animales y objetos, transforman objetos (como usar un palo como caballo), representan situaciones reales o
imaginarias y se transforman (en personajes), todo esto a través del juego simbdlico.

Los nifios son capaces de captar si las frases de una cancién son rapidas o lentas, si suben o bajan
de tono, si incluyen pausas largas o cortas, comienzan a cantar creando canciones espontaneas o
repitiéndolas con fragmentos de tonadas conocidas, remplazandolas después con canciones tradicionales
de su cultura. Ademas de dominar frases o ritmos, pueden utilizar instrumentos convencionales o hechos
por ellos que acompafien su canto.

En cuanto a la construccidn de la imagen corporal en los nifios, ésta se logra en un proceso en el
gue van descubriendo las posibilidades que tienen para moverse, desplazarse y comunicarse a través del
cuerpo, y para controlarlo (las estatuas de marfil). Los nifios usan la herramienta del lenguaje (oral, gestual,
corporal), para acordar y asumir roles, imaginar escenarios, crear y caracterizar personajes que pueden o
no corresponder a las caracteristicas que tiene originalmente, que los lleva al juego dramatico como
liberador de pensamientos y emociones.

Cuando el nifio tiene la oportunidad de observar una obra de arte y conversar sobre ella, se estimula
y desarrolla su sensibilidad, pues las imégenes, los sonidos, el movimiento, la escenografia, etcétera,
despiertan en ellos sensaciones diversas.

La educacién preescolar se basa en la creacion de oportunidades para que los nifios y las nifias
hagan su propio trabajo, asi el eje pedagdgico en la expresién y apreciacion artistica se basa en la creacion
de las mismas y asi los nifios hablan y miran sobre ellas y la produccién de otros. Estas actividades

contribuyen a su desarrollo integral porque mediante ellas:

e [Expresan sus sentimientos y emociones, aprenden a controlarlos y reconocen que pueden
manejar sentimientos negativos a través de una accién positiva.

e Practican y avanzan en el control muscular y fortalecen la coordinacion visual y motriz, como
usar tijeras, brochas, pinceles. Desarrollar actividades perceptivas como color y texturas. Esto
como resultado de lo que observan, escuchan, palpan y tratan de representarlo a través del
dibujo, pintura, modelado, dramatizacién.

e Tienen oportunidad de elegir qué colores usar, cémo construir, qué pegar y tomar decisiones.

e Se dan cuenta de que otros tienen diferentes puntos de vista y formas de expresarse, aunque el
motivo de la creacion artistica sea comun.

e Desarrollan la idea de que a través del arte se transmite la cultura.

o Experimentan sensaciones de éxito, ya que celebran la satisfaccion de sus producciones.

Es indispensable abrir espacios especificos para el desarrollo de las competencias en este campo
formativo para las actividades de produccion y apreciacion artisticas, tomando en cuenta las caracteristicas
de los nifios. Necesitan ocasiones para jugar, cantar, escuchar musica de distintos géneros y bailar,
enriqueciendo y desarrollando su lenguaje, memoria, atencion, escucha expresion corporal e interaccion

con los demas.
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“En el trabajo con las actividades artisticas la educadora debe tomar en cuenta que para los nifios
mas pequefios es fundamental tener oportunidades para el juego libre y la expresion, la manipulacion de
objetos y texturas, entre otras, pues el movimiento y la exploracion son necesidades vitales que no deben
pasarse por alto exigiéndoles concentracién por periodos prolongados”.14

En resumen, todos los chicos intentan a diario apropiarse y transformar los objetos y espacios que
los circundan, porque éste es el modo que tienen de conocer, aprender, resignificar, inventar, pensar y crear
el mundo. Si el Jardin no resulta ser un favorecedor y propiciador de experiencias variadas, acordes con la
realidad e innovadoras, el nifio estara situado en el mismo lugar que antes de su arribo a la escuela.

Vigotsky en su libro de “La imaginacion y el arte en la infancia” menciona la siguiente frase: “De aqui
la conclusion pedagégica sobre la necesidad de ampliar la experiencia del nifio si queremos propiciarle
base suficientemente sélida para su actividad creadora. Cuanto mas vea, oiga y experimente, cuanto mas
aprenda y asimile, cuantos mas elementos reales disponga en su experiencia, tanto mas considerable y
productiva serd, a igualdad de las restantes circunstancias, la actividad de su imaginacién”.”

A diferencia del resto de los campos formativos, éste se organiza en cuatro aspectos, los cuales
estan relacionados con los procesos de desarrollo infantil, asi como con los lenguajes artisticos: expresion y
apreciacion musical; expresion corporal y apreciacion a la danza; expresién y apreciacion plastica;
expresién dramatica y apreciacion teatral.

A continuacién se presenta el cuadro de aspectos formativos y sus respectivas competencias:

Expresion y apreciacion artisticas

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

Expresion y apreciacion musical Expresion corporal y apreciacion a la danza

o

Interpreta canciones, las crea y las acompafia con
instrumentos musicales convencionales o hechos por
él.

Comunica las sensaciones y los sentimientos que le
producen los cantos y la musica que escucha.

Se expresa por medio de cuerpo en diferentes
situaciones con acompafamiento del canto y de la
musica.

Se expresa a través de la danza, comunicando
sensaciones y emociones.

Explica y comparte con otros las sensaciones y los
pensamientos que surgen en €l al realizar y
presenciar manifestaciones dancisticas.

Expresion y apreciacion plastica

Expresion dramatica y apreciacion teatral

Comunica y expresa creativamente sus ideas,
sentimientos y fantasias mediante representaciones
plasticas, usando técnicas y materiales variados.

Comunica sentimientos e ideas que surgen en él al
contemplar obras pictdricas, escultoricas,
arquitecténicas y fotograficas.

Representa personajes Yy situaciones reales o
imaginarias mediante el juego y la expresion
dramética.

Identifica el motivo, tema o0 mensaje, y las
caracteristicas de los personajes principales de
algunas obras literarias o representaciones teatrales
y conversa sobre ellos.

14 .
Idem, pag. 97.

15 . o . < . [
Curso de Formacion y Actualizacién Profesional, Op. Cit., pag. 71.
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2.2.6. Desarrollo fisico y salud

Este es el dltimo campo formativo del programa de preescolar, y como su nombre lo dice el
desarrollo fisico es un proceso en el que intervienen los factores de la informacion genética, la actividad
motriz, el estado de salud, la nutricion, las costumbres en la alimentacion y el bienestar emocional y fisico
de la misma persona.

En el desarrollo fisico estan involucrados el movimiento y la locomocién, la estabilidad y el equilibrio,
la manipulacion, la proyeccién y la recepcion como capacidades motrices.

En los primeros afios de vida existen cambios notables en relacién a las capacidades motrices, ya
gue transitan de una situacion de dependencia a una progresiva autonomia, cambios que tiene relacién con
los procesos de maduracion del cerebro que se dan en cada individuo y con las experiencias que los nifios
viven en los ambientes en que se desenvuelven.

“Las capacidades motrices gruesas y finas se desarrollan rapidamente cuando los nifios se hacen
mas consientes de su propio cuerpo y empiezan a darse cuenta de lo que pueden hacer; disfrutan
desplazandose y corriendo en cualquier sitio, “se atreve” a enfrentar nuevos desafios en los que ponen a
prueba sus capacidades (saltar, realizar acrobacias) y ello les permite ampliar su competencia fisica, al
tiempo que experimenta sentimientos de logro y actitudes de perseverancia. En estos procesos no se
ponen en juego las capacidades motrices, sino las cognitivas y afectivas”."®

Al llegar al preescolar hay nifios que ingresan con altos niveles de logros en su capacidad motriz,
coordinan su cuerpo, mantienen el equilibrio, corren, saltan, trepan, etcétera. Pero no hay que olvidar que
para algunos nifios y nifias existen limitadas formas de juego y desarrollo debido a su ambiente familiar,
reducido a no salir de casa, ver television, ayudar a su madre o padre a hacer su trabajo, etcétera.

Para los nifios la escuela se vuelve el lugar idéneo para desenvolver habilidades que tienen que ver
con el conocimiento de su cuerpo, oportunidades de juego, movimiento y habilidad compartida. Por ello la
intervencién educativa en relaciéon con el desarrollo fisico debe propiciar que los nifios y las nifias amplien
sus capacidades de control y conciencia corporal.

Poner actividades de juego que demanden centrar la atencién por tiempos cada vez mas
prolongados, planear situaciones y tomar decisiones en equipos para realizar determinadas tareas, asumir
distintos roles y responsabilidades.

Para los nifios y nifias con necesidades educativas especiales o con discapacidad motriz, deben ser
incluidas las actividades de juego y movimiento y apoyados para que intervengan en ellas dentro de sus
propias posibilidades, animarlos a participar sin inhibicién y temores, asi como propiciar su capacidad, su
participacion y sus logros, fomentando al resto de los nifios y nifias del grupo, a asumir roles donde incluyan
a sus compafieros o comparfieras con necesidades especiales.

Es importante que los nifios conozcan su cuerpo, aprendan a cuidarlo y a desarrollarlo de una
manera sana, asi como participar en el cuidado y la preservacion del medio ambiente. Fomentar actitudes
de cuidado y participacién cotidiana, ayudando a crear estilos de vida saludables que impliquen desarrollar
formas de relacion responsables y comprometidas con el medio, es un estilo de vida que contribuye a evitar

el deterioro y a prevenir problemas ambientales que afectan la salud personal y colectiva.

' PEP 2004, pag. 105
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Aunque la escuela no puede modificar de manera directa las condiciones de vida familiares,
econémicas y sociales de quienes asisten al preescolar, cuya influencia es importante en su estado de
salud, si pueden contribuir a que comprendan porque es importante practicar medidas de seguridad, de
salud personal y colectiva, y a que aprendan a tomar decisiones que estén a su alcance para prevenir
enfermedades y accidentes, cuidarse a si mismos y evitar ponerse en riesgo.

La cantidad y ritmo de crecimiento en los nifios entre las edades de tres a cinco afios varia.
Algunos nifios crecen hasta 15 cm durante un periodo de tres afios, mientras otros crecen unos cuantos
centimetros, pero la forma del cuerpo cambia en todos vy la distribucién del peso se concentra menos en el
tronco.

La imagen corporal de los nifios generalmente sigue a su aumento en tamafio. Aprender a
monitorear su cuerpo en el espacio es un reto por lo que es necesario fomentar y ayudar al desarrollo de
estas destrezas.

El cerebro crece del 70% al 90% de su tamafio adulto durante estos afios. La coordinacion mejora
conforme la lateralizacién (cada hemisferio cerebral desarrolla funciones e interconexiones separadas) y la
mielinizacion (el proceso de asilar el sistema nervioso con grasa) se han terminado practicamente para los
seis afos.

La habilidad con las manos esta establecida a los cuatro afios de edad, aunque aun tienen
problemas para realizar movimientos circulares con las mufiecas, que dan el resultado de no poder escribir
en manuscrita, hasta después de los seis afios de edad. Otra caracteristica muy importante es la aparicién
de los dientes de leche.

En general la vista, el tacto, el olfato, el gusto y el oido estan bien desarrollados en el periodo
preescolar. Sin embargo, siguen desarrollando su coordinacién de la vision binocular, por lo que la letra en
los nifios mas pequefios debe ser mas grande y se ira disminuyendo el tamafio conforme avance su edad.

Aunque ya tienen bastante bien desarrollado el oido, deben ser capaces de distinguir mayores
sonidos, identificar fonemas de vocales mezcladas con consonantes, variaciones del lenguaje, comenzar a
pronunciar mejor las palabras sin sustituir fonemas de letras. Ademas de comenzar a tener gusto por la
lectura, como escuchar y contar cuentos.

El tacto, el olfato y el gusto estdn completamente desarrollados en los preescolares. De hecho el
sentido del gusto de los nifios de esta edad es mas agudo que el de los adultos, porque tienen papilas
gustativas adicionales en los cachetes y la garganta, lo cual justifica en cierta forma su reputacion como
“melindroso en la comida”.

El crecimiento fisico durante esta edad hace que el centro de gravedad del nifio baje, lo cual le
permite realizar movimientos mas estables y con paso seguro. El desarrollo motor grueso incluye el uso
funcional de los brazos y las piernas para actividades como brincar, correr y trepar. Sin embargo debido a
gue el sistema nervioso todavia esta inmaduro, el tiempo de reaccién del preescolar por lo general es mas
lento que el de un nifio de seis o siete afios.

En cuanto al desarrollo motor fino los nifios pequefios no adquieren una destreza manual sofisticada
entre los tres y cinco afios de edad. Pueden experimentar fallas y frustraciéon si se espera con frecuencia
que realicen tareas que impliquen un control preciso de los musculos de las manos, juicios perceptivos que

impliguen coordinacion vista-manos y movimientos refinados que requieran de estabilidad y paciencia.
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Si bien, el estado emocional de las niflas y los nifios pequefios dependen en gran medida del
ambiente familiar en que se desenvuelven, la maestra puede ser una figura importante, de gran influencia,
en quien puedan confiar cuando enfrenten situaciones dificiles del maltrato o violencia.

Las pléaticas que la educadora entable con los nifios acerca de las conductas de los adultos, ayudara
a detectar las situaciones que les causan temor o malestar, para después ayudarlos a reconocer qué
pueden hacer cuando se sientan en peligro.

Ademas de los aprendizajes que los nifios pequefios logren en este campo formativo, el Jardin de
Niflos debe propiciar vinculos con las familias al brindarles informaciéon y al emprender acciones de
promocion de la salud social.

La intervencion de la educadora es importante, pues la comunicacion que establezca con padre y
madre puede contribuir a evitar el maltrato y violencia familiar hacia los nifios, asi como el mejoramiento de
los héabitos y las costumbres familiares que les afectan y tienen repercusiones de su desempefio escolar o
gue mas tarde dan lugar a otras problematicas sociales, donde ellos se ven involucrados.

Este campo formativo se organiza en dos aspectos relacionados con las capacidades que implica el
desarrollo fisico y las actitudes y conocimientos basicos referidos a la promocion de la salud: Coordinacién,
fuerza y equilibrio; y Promocion de la salud. A continuacion se muestra el cuadro de los aspectos y de las

competencias que lo componen:

Desarrollo fisico y salud

Aspectos en los que se organiza el campo formativo

Coordinacion, fuerza y equilibrio Promocién de la salud

o

o

Mantiene el equilibrio y control de movimientos que
implican fuerza, resistencia, flexibilidad e impulso, en
juegos y actividades de ejercicio fisico.

Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que le
permiten resolver problemas y realizar actividades
diversas.

Practica medidas preventivas y de seguridad para
preservar su salud, asi como para evitar accidentes
y riesgos en la escuela y fuera de ella.

Participa en acciones de salud social, de
preservacion del ambiente y de cuidado de los
recursos naturales de su entorno.

Reconoce situaciones que en la familia o en otro
contexto le provocan agrado, bienestar, temor,
desconfianza o intranquilidad y expresa lo que
siente.

Este es a grandes rasgos el Programa de Educacion Preescolar 2004, comUunmente llamado y
conocido como PEP 2004. Mediante esta sintesis se da a conocer los propdsitos y las finalidades por las
cuales se ha disefiado este programa, mediante el cual existen lineamientos basicos sobre motivacion de

habilidades y capacidades de los nifios, asi como apoyo pedagdgico, dando una opcion libre para
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desarrollar actividades con los nifios, apoyado en los seis campos formativos y en las competencias que se
destinan para cada uno de ellos.

Es indispensable conocer el PEP 2004 para aplicar situaciones didacticas disefiadas con apego a
las competencias que se muestran en estos campos formativos, la capacidad de los nifios para poder
resolver retos dependera en gran medida de las actividades que se desarrollen, ya que el solo proposito de
los docentes o de los nifios, no sera suficiente, pues debe ser un trabajo disefiado en conjunto con
institucion, padres de familia, docentes y alumnos, para obtener éptimos resultados en los logros de los
nifos.

El propésito de este Programa es tener un porcentaje mayor de logros y aminorar las dificultades
que los nifios puedan tener, y si asi fuera, continuar fomentando sus posibilidades de aprendizaje y
desarrollo por medio de herramientas Utiles a las cuales los nifios y las nifias les den utilidad para satisfacer

sus necesidades.
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CAPITULO Ill. TIPOS DE LENGUAJES, TRABALENGUAS Y

SUS FUNCIONES EDUCATIVAS

3.1. Ellenguaje

El tema de la comunicacion es un tema estrella no sélo por el espectacular despliegue de las
nuevas tecnologias, sino por cada situacidon comunicativa, la cual demanda un conjunto de herramientas

estratégicas.

Se tiende a pensar que el lenguaje afecta sobre todo, el contenido del conocimiento de las
personas; sin embargo, lo que piensan y lo que saben esté influido por los simbolos y los conceptos que se
conocen. Segun Vigotsky el lenguaje desempefia un papel importante en la cognicién, ya que es un
verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental; la cual hace el pensamiento mas abstracto,

flexible e independiente de los estimulos inmediatos.

Se considera lenguaje a los procedimientos realizados por cualquier animal con el fin de
comunicarse, esto incluye al ser humano, quien posee el desarrollo mas sofisticado entre ellos. Més alla de
las definiciones, es importante saber que hay diferencias entre nuestro lenguaje y el de los demas animales.

Estas diferencias que nos separan son:

e Dos sistemas gramaticales: oral y gestual.

e Eldiscurso puede hablar de otros tiempos: pasado, presente o futuro.
e Se aprende de generacion en generacion.

e Separa el contenido y su forma.

o El discurso hablado, es intercambiable con lo que se escucha.

e Advierte sucesos nuevos.

Existen requisitos minimos que deben cumplirse para que se dé el lenguaje, los cuales son de tipo
fisiologico, gramatical y semantico: se deben tener los medios fisicos para emitir sonidos o gesticulizar lo

gue se quiere decir, generar una estructura donde se ampare el discurso y ser capaz de entenderlo.

El lenguaje es la capacidad humana de comunicarse por medio de un cédigo, con la facultad de
asociar un contenido a una expresién, con caracter linglistico, es decir, el lenguaje humano se manifiesta
por medio de las lenguas. Las lenguas son los cAdigos que cada comunidad desarrolla con la finalidad de
comunicarse. Estas son también un instrumento transmisor de cultura y fenémeno social debido a la

necesidad del ser humano de comunicarse.

Por lo tanto se entiende que el lenguaje es la capacidad de poder establecer comunicacion
mediante signos, ya sean orales, escritos, gestuales, sonoros, etcétera, presentando manifestaciones
distintas en las diversas comunidades que existen en el planeta, con sistemas de signos y recursos

expresivos mediante los cuales se comunican ideas, opiniones, sentimientos y emociones.




Estos lenguajes “estan presentes en todo acto comunicativo que se realiza entre seres humanos, y
generalmente se presenta de manera combinada”.! El hombre a través del tiempo ha creado nuevos

lenguajes utilizando signos distintos y que se soportan a través de medios diferentes.

Cuando se habla de él, la escena se simplifica al aprendizaje oral del idioma, incluyendo el escrito,
cuando en realidad, no son los Unicos, ya que la diversidad del mismo consiste en un surtido Gnico de
convenciones organizadas en formas complejas y arbitrarias, con idiosincrasias gramaticales, estructuras
fonéticas, y morfémicas, dimensiones pragmaticas, etcétera. Y sin embargo hay millones de nifios y nifias
con cerebros “inmaduros, que aprenden exitosamente estos complejos lenguajes y con extraordinaria

facilidad.”

El lenguaje comienza como un medio de comunicacion y a través de él, cada persona que se
desarrolla adquiere un panorama de la vida, la perspectiva cultural, las formas particulares de su propia
cultura, se utiliza para reflexionar la experiencia y para expresarla simbdélicamente, ya que a través de él se

comparte lo que se aprende con otras personas.

Pero ¢lenguaje por qué y para qué? Si no existiera seriamos inteligentes, pero probablemente
frustrados, ya que el lenguaje permite compartir experiencias, aprender de cada uno, proyectar juntos y

acrecentar el intelecto al vincular el pensamiento con el de nuestros semejantes.

Entonces ¢qué hace facil el aprendizaje del lenguaje? Expande la memoria haciendo posible
almacenar mas conocimientos remotos que los que ningun cerebro animal es capaz de guardar, por lo tanto

es importante:

» Relevancia. Ellenguaje debe ser total, significativo y relevante para quién lo aprende.
» Proposito. Usarlo para el propésito del contexto y para decir o comprender algo.

» Significado. Se aprende mejor cuando el enfoque no esta en el lenguaje, sino en los significados que
comunica, ya que aprendemos de él al mismo tiempo que se desarrolla.

» Respeto. Las escuelas deben integrar tomando como base el desarrollo del lenguaje que los chicos
han alcanzado antes de comenzar la escuela; respetando quiénes son, de dénde vienen, cémo hablan,
cémo escriben y qué experiencias han tenido antes de llegar a la escuela.

» Poder. Establecer que los programas escolares deben ser vistos como parte del proceso de fortalecer
el poder de los nifios.

Las personas deben de comunicarse de alguna manera para ser humanos funcionales. Los bebés
saben lo que el lenguaje hace antes de que sepan como lo hace. AlUn antes de que ellos sepan de su
potencial comunicativo lo usan para su participacion social, la gente alrededor de ellos interactia a través
de él. Aprenden que es (til para expresar una necesidad, ya que al nacer estamos indefensos, se depende

para sobrevivir de la capacidad para obtener atencién de los que nos rodean.

! BASSOLS, Mireia, Expresién-comunicacion y lenguajes en la practica educativa, pag. 24.




Los nifios son literalmente empujados a aprender el lenguaje por su necesidad de comunicacion, sin
embargo, tienen una gran capacidad para aprender conforme se desarrollan y casi nada se debe a la simple
maduracion (aunque la maduracion es un factor importante en nuestro pensamiento). Ellos tienen que estar
en intima y constante comunicacién con otros humanos y el lenguaje es la llave de la comunicacion. Este
es el instrumento con el cual llegan a compartir las interpretaciones que otros tienen del mundo y por el cual
buscan darle sentido para si mismos. Lo aprenden porque lo necesitan para vivir, y lo encuentran facil de

aprender porque el proposito para hacerlo les resulta claro.

O

La funcién especial del lenguaje es expresar y comunicar, tomando en cuenta el contexto social en
el que se interactia, conociendo las diferentes manifestaciones en las que se da, ya que se esta en
constante contacto de las distintas manifestaciones del mismo, basta voltear alrededor para encontrar no
s6lo en convivencia, sino con predominio sobre el lenguaje escrito, imagenes visuales, que transmiten
informaciones completas sobre los més diversos tépicos. De igual manera forma parte integral del entorno
del mundo sonoro como la radio, los cassettes, CD vy laser, por la cotidianidad del lenguaje del individuo y
las sociedades.

También el cine y la television se encuentran presentes en la vida de los seres humanos, ya que
“los nuevos mensajes que utiliza la sociedad actual, son producto de la asimilacién de la imagen visual y

sonora con el lenguaje oral y escrito, a través de los medios masivos”.”

A continuaciéon se presentan los distintos tipos de lenguaje utilizados por el ser humano y la

importancia que se le da al utilizarlo.

3.1.1. Lenguaje kinésico

El lenguaje kinésico o de comunicacion no verbal, es un sistema que puede definirse como la
disciplina cuyo objeto es la conducta motriz con finalidad expresiva, comunicativa y estética, en la que el
cuerpo, el movimiento y el sentimiento son instrumentos basicos, las manos, el cuerpo, el rostro, la mirada y

la comunicacién tactil son las formas de contacto comunicativo. “Es un lenguaje de la accién, donde los
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movimientos han adquirido significado preciso en muchos casos, es decir, se han transformado en signos,
algunos de caracter universal y comudn para todas las culturas, pero cuyo alcance de manifestacion varia de
cultura a cultura, incluso de individuo a individuo, de acuerdo a las reglas socialmente aprendidas, que

permiten comunicarse con los demas”.?

La Expresividad Corporal es la actividad que estudia las formas organizadas, entendiendo al cuerpo
como un conjunto de lo psicomotor, afectivo-relacional y cognitivo, cuyo ambito disciplinar esta en periodo
de delimitacion; se caracteriza por la ausencia de modelos cerrados de respuesta y por el uso de métodos
no directos, sino favorecedores de la creatividad e imaginacién, cuyas tareas procuran la manifestaciéon o
exteriorizacién de sentimientos, sensaciones e ideas, la comunicaciéon de los mismos y del desarrollo del

sentido estético del movimiento.

Los objetivos que pretende son la basqueda del bienestar con el propio cuerpo (desarrollo personal)
y el descubrimiento y/o aprendizaje de significados corporales. Como actividad tiene en si misma
significado y aplicacién, pero puede ser ademas un escalon basico para acceder a otras manifestaciones
corporeo-expresivas mas tecnificadas. Los mensajes de la comunicacion tactil estan siendo gradualmente
enriquecidos, algunos autores consideran dentro de este lenguaje la entonacion de las palabras y las
inflexiones de la voz; asi como los rezongos, bostezos, susurros, risitas, tos, ritmo y velocidad de la

elocucion, las pausas y los titubeos, asi como la distancia de proximidad entre las personas.

Dentro de este lenguaje hay de manera implicita varias conductas, las cuales forman parte de la
comunicacion, muchas de ellas son notoriamente percibidas, pero otras no, los gestos, la risa, el llanto, las
sefias, el olor, el tono de voz, todas ellas son demostraciones de comunicacién, y estan presentes en los
actos comunicativos de via oral y visual, llegando a considerar que la letra también representa en cierta
medida el tipo de personalidad que cada individuo tiene. EIl lenguaje kinésico puede parecer sencillo,
contiene cierta complejidad, ya que tiene manifestaciones que no se identifican de manera inmediata, sin
embargo estan presentes, dan conductas que se manifiestan de manera natural, por ejemplo se puede

tener un tono de voz agresivo o muy fuerte, y sin embargo, es natural y no significa hostilidad o enojo.

La importancia de los sistemas de comunicacién no verbal radica en que se trata de un lenguaje de
relacion, el principal medio (entendido como recurso expresivo), a través del cual se comunican las
emociones. No deja de ser importante en la vida adulta aunque el adulto cuente ya con otros lenguajes,
pues generalmente aparece combinada con estos, pero ademas en ciertos momentos y en algunas
relaciones interpersonales, se realiza una comunicacién mas completa y eficiente a través del tacto y otros

elementos kinésicos, que con la palabra.
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En la imagen se muestran las formas en las que se puede manifestar el lenguaje kinésico, como hacer gestos,
hablar con un tono de voz alto mostrar movimientos de nerviosismo, bostezar, reirse, etcétera.

3.1.2. Lenguaje oral

Uno de los eventos mas importantes en los primeros afos de vida, es la aparicion del habla, ésta
surge a partir del desarrollo, ya que se avanza un gran nivel al comenzar a comunicar de manera oral con
los semejantes. El medio fundamental de la comunicacién humana es el lenguaje oral, la voz y el habla,
qgue le permiten al individuo expresar y comprender ideas, pensamientos, sentimientos, conocimientos y
actividades. El lenguaje hablado es el resultado de un proceso de imitacion y maduracion a través de la

riqgueza de estimulos que existen en el ambiente.

La adquisicion del lenguaje oral se concibe como el desarrollo de la capacidad de comunicarse
verbal y lingiisticamente por medio de la conversacién en una situacidn determinada y respecto a
determinado contexto y espacio temporal. En un sentido mas amplio puede describirse como la capacidad
de comprender y usar simbolos verbales como forma de comunicacién, o bien, se puede definir como un
sistema estructurado de simbolos que cataloga los objetos, las relaciones y los hechos en el marco de una
cultura. Al ser el lenguaje mas especifico de la comunicacion, se afirma que es un cédigo que lo entiende

todo aquel que pertenece a una comunidad lingiistica.

Aungque forma parte de todo acto comunicativo, se necesita emitir signos sonoros intencionados,
mismos que basados en un sistema linglistico se vuelven aptos para comprender la comunicacién que se
esta realizando. Sin embargo, para poder hablar, no s6lo se necesita ser humano, sino cumplir ciertas

condiciones las cuales ayudan el aprendizaje de la forma oral del lenguaje.

Segun Rosa Maria Zufiiga en la traduccién de Lenguaje, aprendizaje y la capacidad para leer y
escribir (Centro de Estudios en la Alfabetizacion de la Universidad de Wollongong de N.Z.1998)4 las siete

condiciones necesarias dentro del desarrollo del lenguaje oral, mismas que no sélo son importantes dentro
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de su proceso de aprendizaje, sino que también son necesarios para aprender a leer, escribir, deletrear o

hasta aprender una segunda lengua son las siguientes:

1. Inmersion: quiere decir que todos se encuentran inmersos en el “diluvio del lenguaje” en el que se ha
nacido y que sumerge literalmente a un bafio de sonidos, significados, cadencias y ritmos del lenguaje
gue se tienen que aprender. Pues el lenguaje que fluye constantemente a su alrededor es siempre
significativo, generalmente intencionado y algo muy importante: total.

2. Demostracion: por ésta se entiende que los humanos en el proceso de aprender a hablar, reciben miles
y miles de demostraciones (modelos o ejemplos) del lenguaje hablado siendo usadas en formas
significativa y funcional. Por ejemplo, un nifio sentado en su silla a la hora de comer escucha un flujo
de sonidos emitidos por la boca de personas de su familia, entonces el nifio comprende que hay una
intensién en sus palabras.

3. Expectativa: es lo que se espera que aprendan del lenguaje los nifios, son formas muy sutiles de
comunicaciéon a las que responden sus aprendices. “Emitimos” expectativas de que los nifios
aprenderan a caminar y hablar, y ellos lo haran, aun si para ellos es bastante penoso (caminar) y muy
complicado (hablar), siempre debe existir expectativa de lo que se quiere que logren los aprendices.

4. Responsabilidad: cuando se aprende a hablar, a los nifios se les deja la responsabilidad del
aprendizaje de la lengua. Por lo tanto no se puede hacer en lugar de ellos, ya que los humanos
dominan diferentes estructuras gramaticales en diferentes edades por lo tanto dependeri de la
responsabilidad como generadores de comunicacion y no s6lo como portadores informantes de ella.

5. Aproximacion: no se espera que los jovenes aprendices del lenguaje oral desplieguen de lleno una
competencia adulta desde el principio. Pero en esta condicidn es importante porque es necesario
acercar a los nifios de la forma correcta hacia su expresion del lenguaje oral, por ejemplo en muchas
ocasiones si dice “eta taza” en lugar de “esta taza” no se les corrige, pero al momento de escribirlo hay
problemas ya que el nifio escribir4 de esa manera.

6. Uso: cuando los nifios estan aprendiendo a hablar se les provee de muchas oportunidades para usar
esta forma de lenguaje. No se restringen en dos periodos de 20 minutos por semana para emplear las
convenciones del lenguaje hablado ni les impedimos practicarlo en otros momentos. No se obliga a
esperar hasta que la “hora de hablar” llegue cada semana. Por lo tanto hay que permitir que los nifios
le den uso y utilidad cuando ellos lo necesiten.

7. Retroalimentacion: esta aportacion en general la realizan personas mayores o mas experimentadas
gue las que estdn aprendiendo el lenguaje, como los padres, hermanos o familiares, por ejemplo,
principalmente en los nifios, ellos decidiran cuando sera el momento en que decidan hablar de manera
mas convencional y no “eta taza” o “el calo” en lugar de “esta taza” y “el carro”.

“Histéricamente existié una época durante la cual la Unica forma de expresion verbal era la palabra
hablada. La comunicacién hablada ha caracterizado — y aln caracteriza- a ciertos grupos humanos que
nunca llegaron a la alfabetizacién. En estos pueblos, que los antrop6logos catalogan como pre-alfabéticos,
es notoria la importancia que tiene la tradicién oral y por lo tanto, la memoria, tanto individual como

colectiva”.’
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Es uno de los lenguajes mas importantes y mas utilizado por los humanos, en la actualidad existen
diversos tipos de lenguajes, los cuales son utilizados en variados contextos, éste tiene la primicia, por ser la
forma de comunicacién comun y cotidiana, ya que hay dias en los que no se escribe, no se ve television, no
se escucha la radio, pero no pasara una hora sin pronunciar palabra, aunque s6lo sea para dar la hora o

hablar con uno mismo.

La imagen muestra la articulacién de palabras sostenidas por un grupo que se comunica por medio del lenguaje oral.

3.1.3. Lenguaje escrito

El lenguaje escrito es otro de los medios directos y de comunicacién interpersonal mas utilizados a
nivel mundial, ya que la escritura es la representacion y el resultado de la expresion continua del habla, el

cual evoluciona de manera significativa al darle un simbolo y un sentido.

El lenguaje escrito “goza de presencia y permanencia, lo cual resulta de gran importancia, pues por
medio de la escritura, el hombre ha logrado independizarse casi por completo de los objetos sensibles. El
lenguaje hablado e incluso la escritura pictografica e ideografica, mantenian al ser humano en una
interdependencia total con los seres y las cosas. Al crearse la escritura, se establecieron dos mundos

totalmente diferentes el de la realidad fisica y el del mundo de los conceptos.”®

Al evolucionar a este tipo de escritura se entra a un medio infinito de culturizacién, ya que las letras
o grafias utilizadas en nuestro sistema de escritura, son las que representan de manera simbolica a los

fonemas o unidades fonéticas.

El hombre lleg6 a la escritura tras lentas etapas anteriores: el desarrollo del lenguaje, el
descubrimiento de la representacién mediante imagenes, la necesidad de reforzar la memoria almacenando

informacion, al darse cuenta de que se podian utilizar tales imagenes para satisfacer esta necesidad y al
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llegar al dificil proceso del ensayo y error, para darse cuenta que se podian adaptar las imagenes para la

representacion de los sonidos del lenguaje.

Las raices de la escritura brotan de la necesidad de almacenar informacion- reforzando asi la
memoria- y de comunicarla a una distancia superior a la que alcanza la voz humana. Esta comunicacion,
constituyo la primera etapa de protoescritura. El nacimiento de la escritura y la invencion del alfabeto
representaron una verdadera revolucion mental, social y cultural. El alfabeto permite el uso amplio y

desarrollado de la escritura, democratizando el saber.

El objetivo de creacién y adquisiciéon de la lengua escrita, es la capacidad de reproducir mensajes
gue cumplan su funcién comunicativa, respondiendo a las expectativas del emisor y receptor en contenido y
en forma, el dominio del lenguaje escrito permite tomar conciencia del mundo y de él mismo. La presencia
del lenguaje escrito permite repasar, releer, revisar, reflexionar, construir, explicar, ordenar, recordar. Al

utilizarlo, al saber leer o escribir, se toma conciencia de dos cosas: del mundo y del lenguaje.

El proceso de creacién y adquisicion de éste, es considerado como el producto de una actividad
psicomotriz, cognitiva y cultural sumamente compleja en la cual intervienen varios factores como son: “la
maduracion general del sistema nervioso; el desarrollo psicomotor general; sostén ténico, coordinacion de
movimientos y de las actividades minuciosas de los dedos y la mano; la adecuada estructuracion de las

habilidades comunicativas y el manejo del espacio”.’

Con estos factores se favorece el desarrollo y pronta aparicion del lenguaje escrito, ya que la
escritura alfabética representa la estructura fonolégica de las palabras, las grafias representan fonemas y
con ello el dominio de la correspondencia letra-sonido (grafema-fonema) esencial en el proceso de
alfabetizacion. En el lenguaje escrito no soélo intervienen los simbolos, las grafias o letras, sino también la
interpretacién de ellas, donde interviene de manera favorecedora el lenguaje hablado, ya que ambos

lenguajes formaran la lecto-escritura, donde el mayor peso lo adquiere el lenguaje escrito.

La lecto-escritura consiste en la conexion de la representacion grafica de las palabras con el
significado que el individuo hace, con ciertas estructuras, es decir, no es un procedimiento automatico de
evocacion auditiva-articulatoria o copia de simbolos gréaficos por medio de ejercitaciones manuales, sino una

manera de reflejar la realidad individual sin tener un interlocutor directamente enfrente.

Sin embargo, “la comunicacién escrita al establecer un mundo basado en conceptos, ha priorizado
la formacion de los seres humanos en el mundo de la mente, de la inteligencia, olvidando poner en contacto
al hombre con la realidad vital, sensible, de la experiencia directa”.® El aprendizaje de lectura y escritura es
un proceso que se comienza en los primeros afios de edad de los nifios, de tal manera que ellos tengan
contacto con elementos que les proporcionen aproximacion a la escritura, prestando atencion a elementos

gue le permitan comenzar a escribir.

7
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Ahora, para abordar aspectos vinculados con la ensefianza de lectura y escritura, es necesario
mostrar los niveles de adquisicion de la misma, Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, plantean la existencia de

tres niveles o etapas, con las que los nifios pequefios comienzan su desarrollo de aprendizaje:

1. PRIMER NIVEL, Etapa del garabateo: Los nifios buscan criterios para distinguir entre los modos basicos
de representacion grafica: el dibujo y la escritura. Con esta distincién, los nifios reconocen rapidamente
dos de las caracteristicas basicas de cualquier sistema de escritura: las formas arbitrarias (porque las
letras no reproducen la forma de los objetos) y el orden en forma lineal (a diferencia del dibujo). La
linealidad y la arbitrariedad de las formas son las dos caracteristicas que aparecen muy tempranamente
en las producciones escritas de los nifios pequefios.

Los garabatos son lineas y circulos comenzando en cualquier parte de la pagina, mas adelante
éstos estan separados, después se realizan de izquierda a derecha sobre la pagina, el nifio mueve el
lapiz de izquierda a derecha sobre ésta. Los garabatos son escritura simulada.
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En la imagen se observan las caracteristicas que menciona la etapa del garabateo, y de cémo un nifio representa su escritura de esta manera.

2. SEGUNDO NIVEL, Etapa presilabica: los nifios establecen exigencias cuantitativas (cuantas letras debe
tener como minimo una palabra) y exigencias cuantitativas (qué variaciones debe haber entre las letras);
ambas exigencias constituyen “dos principios organizadores”.

“Un control progresivo de las variaciones cualitativas y cuantitativas lleva a la construccién de
modos de diferenciacion entre escrituras. Este es uno de los principales logros del segundo nivel de
desarrollo”.® Estas exigencias se extienden a las relaciones entre palabras, y los nifios ho admiten que
dos escrituras iguales puedan servir para decir cosas diferentes. EIl nifio produce trazos que se
diferencian del dibujo y contienen algunos rasgos fisicos tipicos de la escritura, no comprende su
caracter simbdlico. Es una escritura de nombre y recupera cualidades del objeto nombrado. La lectura
de sus rasgos es global.

°Ferreiro, Emilia, Desarrollo de la alfabetizacion: psicogénesis, pag. 75.




De ahi que un nifio pueda escribir sin control sobre la cantidad de grafias y sin diferenciacion de
éstas (aspecto cualitativo), como también cabe la posibilidad de que lo haga con control sobre la
cantidad de grafias y sin diferenciacion entre ellas. Es decir, el avance en los aspectos cuantitativos no
corresponde, paso a paso, al de los aspectos cualitativos, aunque por momentos ambos aspectos se
retroalimentan.
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Esta es una muestra de las caracteristicas que muestran los nifios en la etapa presilabica.

3. TERCER NIVEL: en éste, los nifios establecen relaciéon entre los aspectos sonoros y los aspectos

gréaficos de la escritura, se dividen o se plantean tres modos evolutivos sucesivos en los cuales se va
dando un avance de la escritura:

I. Hipotesis Silabica: en esta fase se utiliza una letra para representar cada silaba, pero en un principio no
implica que la letra utilizada forme parte de la escritura convencional de dicha silaba; incluso puede ser
una grafia que no guarde similitud con ninguna letra. El control estd centrado en los aspectos
cuantitativos y, progresivamente la letra que se usa para representar cada silaba esta vinculada con los
aspectos sonoros de la palabra y suele ser constitutiva de la estructura convencional de ésta.
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En esta imagen se observan las caracteristicas del nivel de escritura de Hipétesis silabica.

Aqui el nifio establece correspondencia entre los aspectos sonoros y los graficos, los primeros
valores asignados a las letras no son fonéticos, sino sildbicos. Para representar la palabra, el nifio
establece una relacion entre las silabas y la cantidad de letras necesarias para representarla. Mas
adelante establece que todas las palabras deben tener minimo tres letras y las que tienen menor
cantidad “no dicen nada”, a esto se le llama hipotesis de cantidad, la cual se genera cuando el nifio
considera que para que puedan leerse las palabras deben estar escritas con letras diferentes. Si son
todas iguales no dicen nada, por ejemplo:




AAA (no dice nada)
LMA (aqui dice mufieca)

II. Hipodtesis silabico- alfabética: en este nivel se oscila una letra para cada silaba y una letra para cada
sonido, es un periodo de transicién en el que se mantienen y se cuestionan simultaneamente las
relaciones silabicas; por ello las escrituras incluyen silabas representadas con una Unica letra y otras con
mas de una letra. Esta etapa es llamada asi porque la hipétesis silabica y la alfabética se vuelven una
misma palabra. Es decir, algunas grafias representan silabas y otras representan fonemas.
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Caracteristicas que presenta la escritura de los nifios que se encuentran en la etapa de Hipétesis silabico-alfabético.

lll. Hipotesis alfabética: cada letra representa un sonido, ademas implica que las escrituras presentan casi
todas las caracteristicas del sistema convencional, pero sin uso de las normas ortograficas.

Ademas esta etapa constituye jla gran conquista! Ya que el nifio establece una correspondencia
entre fonema (lo que suena) y grafia (lo que escribe).
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El avance del sistema de escritura de los nifios se ve reflejada en esta imagen, la cual corresponde a la etapa de la Hipétesis alfabética.




Por lo tanto una representacion de los momentos evolutivos del aprendizaje del sistema de
escritura, y a fin de servir como referencia o apoyo, se muestra el siguiente cuadro:

CUADRO DE ASPECTOS CUANTITATIVOS Y CUALITATIVOS DE LA ESCRITURA

Aspectos Sin Con Hipotesis Hipotesis Hipotesis
Cuantitativos | Control control sildbica silabico- alfabética
Alfabético
Escritura
—
Ortografica
Aspectos Sin Sin Sin valor Con valor
Cualitativos Diferenciacion diferenciacién sonoro sonoro
Convencional convencional
- Trazo continuo - Grafias
- Trazos - Simil-letras
Discontinuos - Letras

Para avanzar en los niveles sefalados es necesario que las situaciones didacticas lo propicien, ya
gue se trata de contribuir al aprendizaje del sistema de escritura mediante la produccién e interpretaciéon de

textos.

Posterior a estos niveles que da a conocer Emilia Ferreiro, prosigue un Evento clave para el proceso
de lecto- escritura, el cual, es la asociacién fonema-grafia, que es extremadamente complicado, pues
“requiere de la madurez de los estimulos auditivos y visuales, asi como los que organizan los movimientos
practico-manuales, oculares y de las estructuras moviles del mecanismo articulador del habla”.® Lo anterior
muestra que para la realizacion de la escritura, es necesario distinguir dos niveles de desarrollo psicomotor

para tal accion:

Primer nivel: el desarrollo general que cubre el conjunto de las relaciones ténico posturales y de las
coordinaciones cinéticas.

Segundo nivel: es el desarrollo de las actividades digitales finas.

Ademas es importante mencionar de manera breve, que el mayor logro de la aparicién de la

escritura esta manifestada por estos niveles, aunque la complejidad del lenguaje escrito es muy densa, ya

® GOMEZ, Op. Cit., pag. 15




gue a partir de estos tres niveles vienen otras fases, las cuales se desarrollan a partir de la adquisicion de la

hipotesis alfabética y como parte del perfeccionamiento de ella, se presentan las siguientes fases:

o Fase precaligréfica. Se cree que esta entre los 5 y los 9 afios de edad, y se presentan los siguientes
rasgos: los trazos rectos de las letras aparecen temblorosos y curvos, las curvas presentan angulos, la
dimension, la inclinacién y el ligado de las letras son irregulares, la alineacion no es recta. Se evidencia
la inmadurez, la falta de dominio y regularidad en el acto escritor. Aunque entre la edad de los 6 y 7
afios se observa la eliminaciéon de las principales dificultades en la manera de sostener y manejar el
instrumento de la escritura.

o Fase caligrafica infantil. Esta se puede presentar entre los 8 y 12 afios de edad, ya que el nifio esta
menos rigido, las formas graficas le son mas familiares y es capaz de llevarlas al papel con organizacion,
manifiesta un dominio de la psicomotricidad fina. Su escritura se regulariza, los margenes se respetan,
las palabras aparecen diferenciadas claramente. A partir de los 12 afios el nifio manifiesta su necesidad
de expresion ocupandose de su modelo caligrafico.

o Fase postcaligrafica. Puede aparecer entre los 10 afios y hasta la adolescencia, en ella los nifios
aprenden a regularizar el tamafio de las letras y el rendimiento de la escritura alcanza un nivel de
madurez y equilibrio tal, que permite al nifio imprimir velocidad, contenido, forma y personalidad a su
expresion escrita. No todos los nifios alcanzan esta etapa debido al escaso empleo de la escritura 0 a la
adaptacion rigida a las normas impuestas en la escuela.

Por lo tanto se puede decir que se aprende a escribir:

e Desarrollando la psicomotricidad.

e Desarrollando la funcion simbdlica.

e Desarrollando el lenguaje oral.

e Escribiendo para ser leido.

e Para expresar y comunicar algo a alguien.

e En un ambiente de tolerancia, respeto, confianza; es decir, en un ambiente donde la efectividad
tenga cabida.

¢ Sihay aceptacion de las distintas propuestas hechas por los nifios.

e En un ambiente donde el actor escritor tiene gran significado, constituye un momento Gnico e
irrepetible y se comparte.

Con estos lineamientos se da a conocer la columna vertebral del lenguaje escrito, tomando en
cuenta y aclarando que las edades que se mencionan en algunos de los niveles pueden variar, ya que es un
promedio en el que se da la aparicion, pero esto no quiere decir que no pueda ser antes del tiempo previsto

para cada caracteristica.




3.1.4. Lenguaje de las imagenes visuales

Seguramente consideras que la explicacién de un profesor es mas interesante si esta acompafiada
de imagen. Una noticia o un acontecimiento parecen mas creibles si vienen acompafiados de imagenes. En
la vida diaria se esta rodeado de imagenes (en la calle, en las revistas, en los libros, en la TV, etcétera) a las
gue prestamos atencién dependiendo de nuestros gustos e intereses. Las imagenes estan alrededor y nos
influyen sin darnos cuenta.

El lenguaje de las imagenes visuales es un sistema de comunicaciéon que utiliza las imagenes como
medio de expresion, es decir, transmite mensajes visuales. Es utilizado por medios masivos de
comunicaciéon como la historieta, la fotonovela, las revistas, los carteles, los anuncios publicitarios y las
pantallas que con mas frecuencia vemos en las calles, son considerados ya como un sistema de signos (los
signos iconicos).

Aunque a diferencia del lenguaje verbal, que se vale totalmente de signos convencionales, los
signos del lenguaje de la imagen tienen en si mismos un poder de representacion. Pero la imagen no es la
realidad, ni una copia de ella, ya que con la imagen hacemos una recreacién de la misma, es decir, se vale
de la naturaleza para brindar una encarnacion de lo objetivo o lo subjetivo, que aunque la imagen es una
recreacion de la realidad, ésta al ser plasmada, es una realidad diferente, y ésta es una caracteristica de la
imagen.

La inmediatez de las im4genes “es una de sus caracteristicas, ese es su encanto, ya que como
representacion del mundo y de los seres, produce un choque directo a la efectividad y sensibilidad del
consumidor de imagenes, ya que les ofrecen formaciones concretas, multiformes y vivenciales”.**

Como lenguaje, la imagen es una forma de expresién que comunica, que existe desde épocas
remotas, y que en la actualidad las técnicas de la misma han mejorado, volviéndose un lenguaje universal y
eterno, proporcionando a la vez informacion y significados especificos. En ella existe una primera
significacién llamada denotativa, la cual proviene de la analogia con el objeto que representa; aunque las
imagenes, principalmente las gréficas, filmicas y televisivas, tienen una segunda significacion que va mas
alla de la simple representacion.

Las imagenes visuales estan cargadas de intenciones, tienen la finalidad de comunicar un mensaje,
llamado connotativo, donde el sujeto creador de la misma tiene cierta intencién de comunicar, pueden estar
constituidas, en su nivel mas elemental por color, forma y movimiento, el cual esta presente en mayor o
menor grado, presentando otros elementos comunes como la textura visual y los rasgos asociados a los
atributos propios del color y de la forma (por ejemplo, sugerencia de luz y de viveza) en diversas medidas.

Estas caracteristicas son identificables en cualquier imagen o configuracion visual:

e Laforma: es la propiedad de la imagen o de un objeto que define su aspecto, ésta suele estar delimitada
por la proyeccidn desde un punto de vista espacial, normalmente corresponde con el punto de vista del
observador. En el lenguaje visual, la forma mas pregnante la constituye el contorno o borde exterior
general de una entidad visual o de una figura.

e EIl color: esencial en la configuracion visual de una imagen, y por lo tanto imprescindible en la
comunicacion visual. Suele organizarse en un circulo llamado cromatico, en el que se suelen diferenciar

"' ESCUDERO, Op. Cit. Pag.29.
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los colores primarios de los secundarios y terciarios en la gama cromatica. También se suelen diferenciar
los colores luz de los colores pigmento. Dentro de la gama suelen distinguirse los colores de gama fria
(azules, violetas, verdes) de los calidos (amarillos, naranjas, rojos). Sus atributos perceptuales son la
luminosidad, el tono y la saturacién. Desde el punto de vista fisico, es una propiedad que va relacionada
a la iluminacién y esta directamente relacionada con la forma. A nivel funcional y psiquico, el color tiene
un papel fundamental en la comunicacién, ya que conecta de un modo muy directo con el campo
emocional del individuo.

e La textura: la cual hace referencia a los rasgos visuales representados en la superficie de un objeto que
da caracter e identidad al mismo en la representacion. Suelen ser pequefios rasgos visuales que definen
la relaciéon de “veracidad” entre el objeto real y el objeto representado. Las texturas suelen integrarse en
el conjunto de la imagen, aportando una sensacidon ambiental y pasando muchas veces desapercibidas
en la imagen o en los objetos representados.

e La iluminacién: de este aspecto depende que sean percibidas la forma, los colores y el resto de los
elementos visuales en el plano de representacién. La luz existe implicitamente en la representacion, pero
también es sugerida a través de la relacion de contraste, de sombras proyectadas y demas recursos
visuales.

A lo largo de la historia de la produccién visual, se han establecido diversas teorias en la busqueda
de una gramética visual que intenta recolectar la interaccién de los diversos elementos que intervienen en
las imagenes. Algunas de estas teorias, aceptan que existe una serie de formas bésicas, como son el
cuadrado, el triangulo y el circulo (de las cuales es posible derivar formas y estructuras visuales mas

complejas).

Independientemente a las formas basicas, existen un conjunto de entidades graficas que podriamos

considerar esenciales, muy relacionadas con el dibujo como son:

e El punto, considerado la unidad minima de expresion visual de la imagen.

e Lalinea, elemento esencial y basico en la representacion visual. Suele usarse para delimitar espacios
basicos o definir elementos en la representacion. La linea es un recurso esencial en dibujo y
basicamente delimita el espacio.

e El plano, hace referencia a una superficie delimitada visualmente. El plano es el elemento visual basico
de representacion del volumen. A través del plano se configura el espacio tridimensional.

TR

En esta imagen se muestra como algunos elementos de la imagen visual forman el concepto de una figura.



http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Gestalt_cierre.png

En cuanto al manejo de los codigos visuales, tanto para su estudio como su empleo en la creacion
de mensajes comunicacionales, es importante tener en cuenta las relaciones entre el campo vy la figura,
donde ademas de las caracteristicas formales la ubicacion de los elementos también es generador de
sensaciones y es interpretado por nuestro cerebro. De este modo, si se delimita una imagen a través de un
encuadre, ubicando uno de sus elementos en la parte central del campo, éste dara sensacion de quietud y
atraera al espectador. Sin embargo, si el mismo objeto es ubicado en la parte superior central del campo, la

sensacion generada sera de tension.

Es asi como el lenguaje de las imagenes visuales dota de elementos para formar mensajes y tener
una comunicacion que es utilizada a diario, observando anuncios de televisidn, anuncios en las calles,
observando las sefiales de automovil, sefialamientos en las calles, en las avenidas, en las tiendas,

mercados, etcétera, de ésta manera se tiene acercamiento y variedad de contacto con este lenguaje.

Es importante mencionar que éste es uno de los lenguajes mas utilizados por los nifios de
preescolar, es un medio de contacto del cual se apropian, para comunicarse con los adultos y sus pares y el

cual es necesario para el acercamiento a la lectura y la escritura de los pequefos.
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Una imagen real, puede decir mucho al implementarse elementos de las imagenes visuales, un claro ejemplo es esta vaca.

3.1.5. Lenguaje sonoro

El hombre desde sus inicios a utilizado formas distintas para interpretar y comunicar, una de ellas es
por medio de lo que perciben sus oidos, antes de la palabra, fue la naturaleza, el soplo del bosque, los
desolados llanos del desierto, algunos ruidos indeseables, un universo sonoro abrumador, por lo tanto los
sonidos, los murmullos, representan una forma de comunicacion humana. “El lenguaje sonoro no es
simplemente la suma de elementos de caracter auditivo, sino un sistema rico y variado que permite la
produccion y la interpretacion de mensajes”.'” Intenta crear imagenes, llegando a ser global, pues aprecia
la totalidad del entorno, ya que el oido no puede dejar de oir, es independiente del sujeto receptor, pues oye

siempre.
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La percepcién del lenguaje sonoro es un acto de imaginar, el oyente es capaz de construir la
imagen de la realidad a partir del mensaje sonoro recibido se forma una imagen auditiva. Esta imagen es
resultado de reaccionar al conocimiento previo, experiencia 0 memoria de la realidad que el oyente tiene
con el paisaje 0 mensaje sonoro que percibe.

La memoria es la que permite reconstruir la imagen de los objetos a partir de las nuevas
percepciones sonoras, asociando el pasado a la nueva realidad comunicativa, proporciona en las personas
datos que funcionan como estimulo sensorial, dejando una huella en la corteza cerebral, formando
experiencias sensoriales almacenadas como imagenes sonoras. La memoria funciona segin Garcia

Nufiez**® en Educar para escribir, de dos maneras.

Memoria inmediata la cual tiene las siguientes caracteristicas:

e Capacidad memoristica, hasta siete elementos.
e Dependencia o retencién del mensaje.
¢ Densidad de la informacién.

Memoria a largo plazo: vinculada con lo afectivo, haciendo que el estimulo sensorial denote una
mayor carga afectiva que forma una mayor concentracion de la informacion de la memoria a largo plazo.

Otro elemento importante es la atencidén, centrdndose las siguientes opciones:

e Atencion primaria: depende de la fuerza del estimulo, especialmente en cuanto a su intensidad, su
novedad, su familiaridad.

e Atencion secundaria: depende de las propias ideas y esfuerzos del individuo.

e Atencién primaria derivada: depende de su propésito o interés.

Ademas de estas dos funciones de la memoria, el lenguaje sonoro tiene las siguientes

caracteristicas:

e Fugaz: dura exactamente el tiempo de emisién, es instantaneo.

¢ Huidizo: no se le puede retener para volver a escuchar o entender, la audiencia tiene poco poder de
retencion, una de las formas de produccion es la grabacion y repeticion.

e Rapido: inmediato, la emision es simultanea con la recepcion.

e Econdmico: el costo mensaje/recepcion es mas barato en cuanto mayor sea la difusién.

o Amplitud de cobertura: tiene la posibilidad de llegar a diversos lugares al mismo tiempo.

¢ Unisensorialidad: se recibe a través de un solo sentido, el oido.

e Bidireccionaldad: posibilita el dialogo entre el comunicador y la audiencia.

Asi el lenguaje sonoro, se conforma por la interaccion de cuatro sistemas expresivos del mismo:

¢ El proceso secuencial del discurso hablado, basado en imagenes acusticas, los objetos sonoros de
la fonética: las palabras.
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e Los sonidos acusticos, que producen una imagen concreta del desarrollo sonoro de un
acontecimiento como los ruidos o los efectos sonoros, por ejemplo el canto de un ave, el sonido de
un carro, etcétera.

e La musica que se presenta como un acto particular de comunicacion “no figurativa”, constituida por
elementos abstractos, los cuales forman la musica.

e La ausencia de sonido o pausa en la palabra implica informacion y significados y se constituye en
un sistema expresivo no sonoro del lenguaje formando los silencios.

Todos los sistemas expresivos que conforman el lenguaje sonoro son importantes, son un
instrumento de expresion directa del pensamiento humano y vehiculo de la socializacion. Son ademas
formas de expresion, que transmite distintos estados de animo, de emotividad y de sensibilidad, de ahi la

importancia de la percepcion de sonido y las imagenes que él mismo nos evoca.

La musica es una de las formas méas usadas y conocidas del lenguaje sonoro, aunque hay sonidos de la naturaleza que también lo conforman.

3.1.6. Lenguaje audiovisual

La transmisién de mensajes a través de imagenes y sonido constituyen realmente un lenguaje, una
forma de hablar, mucho mas directa y subliminal (aunque no lo creamos) que el lenguaje verbal, cuyas
formas expresivas se basan efectivamente en la imagen y el sonido.

Se le llama lenguaje audiovisual y como todos, tiene sus propias reglas, de tal manera que si no se
cumplen, ya sea por ignorancia o por falta de experiencia, los resultados pueden ser tan desagradables
como ver una palabra con una falta de ortografia.

El término audiovisual significa la integracién e interrelacion plena entre lo auditivo y lo visual para
producir una nueva realidad o lenguaje. La percepcion es simultanea. Se crean asi nuevas realidades

sensoriales mediante mecanismos como la armonia (a cada sonido le corresponde una imagen),




complementariedad (lo que no aporta uno lo aporta el otro), refuerzo (se refuerzan los significados entre si)
y contraste (el significado nace del contraste entre ambos).

Con la integracion de la imagen y el sonido se monta el lenguaje audiovisual. La organizacion de
estos elementos transmite ideas o sensaciones, ya que se ajustan a la capacidad del hombre para
percibirlas y comprenderlas.

En ella se involucran dos aspectos centrales de la expresién e interaccién humana, el lenguaje
visual que comprende las imagenes, colores texturas y formas. Y el lenguaje sonoro, donde intervienen la
comunicacion verbal, los sonidos, los silencios y la musica.

La clave del lenguaje audiovisual es que el significado del mensaje se da por la interaccién sonido-
imagen, dentro de un contexto secuencial. “La musica, los efectos sonoros, los ruidos y los silencios
colaboran en la transmision del mensaje, no como fondo o complemento, sino conformando realmente el
mensaje”.**

El lenguaje audiovisual utilizado en medios como el cine y la television, técnicamente se compone
de diversos aspectos, pero dicha composicion “no es sélo la yuxtaposicion de elementos visibles y audibles,
sino su sintesis, credndose un nuevo elemento con su propias caracteristicas, posibilidades y
limitaciones”.*®

A través de sonidos agudos o graves, imagenes comunes 0 impactantes, movimientos pausados o
rapidos, el lenguaje audiovisual interpreta la realidad y ofrece una experiencia casi directa de ella. Pero este
lenguaje va mas alla del uso de iméagenes y sonidos, se construye a partir de codigos que organizan las
unidades de informacion y les dotan de sentido.

El lenguaje audiovisual es el propio y comdn del cine y la television, utilizando sistemas de
codificacion y formas expresivas variables en el tiempo. Cuando hablamos del lenguaje, nos referimos a un
conjunto de signos.

Un signo es un convenio de expresion, es decir, es una unién entre algo material (perceptible por

los sentidos) y un concepto que llamamos significado. Un signo consta de tres propiedades:

« Significado: es el concepto que en nuestra mente hace aparecer el significante.
« Significante: es la representacién del signo creada en nuestro cerebro.

» Referente: es la realidad que el signo representa.
El lenguaje audiovisual rompe con la necesidad de proximidad de la comunicacion formal
denominada comunicaciéon mediada. En ésta existe el aumento de dos caracteristicas: la importancia

de la opinién publica y el aumento de la “movilidad psiquica” (cuando ves la guerra por television te

imaginas cémo es aunque estés a miles de kilbmetros).

El lenguaje audiovisual tiene dos caracteristicas fundamentales:

' ESCUDERO, Op.cit. pag. 32.
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e El mixto: suma el lenguaje visual con el auditivo; el lenguaje visual se vale de imagenes, iconos,
dibujos, esquemas o incluso escritura, mientras que el lenguaje auditivo capta la musica, los
ruidos, los sonidos, etc.

e El superior: el lenguaje audiovisual es algo mas que la imagen y el sonido, ya que da un soporte
fisico como los videos, Dvd, Cd, etcétera. Es superior porque nos sirve para consolidar
informacion a través de un proceso de audio visualizacion.

Al hablar de este lenguaje, tenemos siempre en la cabeza todo aquello que tenga que ver con
pantallas de television, por ello otra de las caracteristicas del lenguaje audiovisual, sobre todo del caso

del filmico y el televisivo, es que utiliza la imagen mavil.

Con esta secuencia se explica de que manera estan en movimiento las imagenes audiovisuales, mismas que nos muestran su mas

claro ejemplo en la television, con las distintas programaciones que se ven en ella, como comerciales, caricaturas, etcétera.

3.1.7. Lenguaje escrito visual

En ocasiones, es necesario manifestar las palabras y comprender las imégenes, en ocasiones la
combinacion del lenguaje visual y el lenguaje escrito logran comunicar y formar canales de mensajes de
manera sutil, pero significativa. Aunque ambos lenguajes tienen caracteristicas Unicas, juntos logran
establecer un medio comprensible, ya sea por su imagen o por su contenido textual.

Por tal motivo, este lenguaje es una sintesis de la palabra con la imagen. En él, la palabra escrita
puede variar su tamafio, su forma, su color y su grosor, con la finalidad de subrayar o transformar el
significado de la imagen, utilizando todos los recursos de la comunicacion visual, pero jugando con las
variables de la percepcion en un espacio dado, como el tamafio, la forma, el color, la orientacion o el valor,
la cual se combina con la informacion linguistica contenida en las palabras.

Uno de los ejemplos mas evidente es la revista o el periédico, ya que se valen de los elementos
mencionados, para crear en el espectador un medio de comunicacion, la cual esta reforzada por una
imagen que puede ser fotografica o grafica. La publicacion de estos medios varia, pues se pueden incluir
en este material el comic, la fotonovela, el cuento, el triptico, los volantes, etcétera. Los cuales tienen el
objetivo de comunicar informacion, dirigida a los distintos tipos de electores, como una util herramienta de

conocimiento y aprendizaje visual.




mono

En laimagen se muestra la utilizacién de una imagen con escritura, ya que aunque las
personas o nifios no sepan leer, deduciran que en la palabra dice mono o chango.

El lenguaje es el elemento mas importante para la comunicacion humana, es un factor elemental en
la vida diaria que no se prescinde de él, pues la sociedad esta acostumbrada a utilizarla en todas sus
expresiones, apropiandose de él y dandole utilidad en la vida diaria infinidad de veces, por ello se aprende a

utilizarlo, pero no se observa en qué dimensiones y mucho menos la diversidad que existe.

3.2. Los trabalenguas

En México actualmente, preocupa la influencia del inglés sobre el espafiol, sin pensar que en
muchas ocasiones los paises que lo utilizan como Estados Unidos, estdn mas invadidos por el espafiol,
pues en estos territorios hay millones de personas que no sélo hablan espafiol sino que tienen una mezcla
de costumbres y en general de dos culturas totalmente diferentes.

No quiere decir que no preocupe, ni que se deba sentir consuelo porque ellos estén posiblemente
mas invadidos, simplemente es un fendmeno histéricamente normal, que hace trabajar con mayor
intensidad y dedicacién para conservar limpia una herramienta bésica de la comunicacién. Hay que
comprender que no existe un idioma puro y que nuestro espafiol tiene todo un mosaico genealédgico en
donde destaca lo que se podria llamar lengua madre: el latin.

El espafiol, como otros idiomas del mundo, es producto de varias culturas, de diversos pueblos y
razas que convivieron pacificamente o que, como sucedio en la mayoria de los casos, se enfrentaron por la
mania de conquistarse unos a otros, que parece ser parte de la esencia humana de tener el poder y que
"nomas mis chicharrones truenen" como se dice en México.

Innumerables veces se han utilizado frases como ésta, de uso popular, procedente de dichos del
pueblo, los cuales son un medio de comunicacion, dejando implicita una ensefianza, la cual no mantiene la
comunicacion entre las comunidades y lo hace a través del tiempo de manera inmortal, de ésta manera

surgen los refranes, dichos, adivinanzas y trabalenguas.
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Los textos que mantienen las tradiciones populares, son de gran importancia para las culturas de los
pueblos, en este trabajo recepcional se toma como vinculo de comunicacién y como medio de investigacion
la apropiacion y utilidad de los trabalenguas, realizando con ellos una opcién de aprendizaje y alternativa
comunicacional.

Los trabalenguas son palabras o series de palabras dificiles de pronunciar, debe hacerse rapido,
en especial si sirven como juego para hacer que uno se equivoque. Los trabalenguas, que también son
llamados destrabalenguas, pertenecen a la literatura oral. Son parte del folklore de los pueblos, por esa
razén es posible encontrar distintas versiones de los mismos. Son frases en las que aparecen palabras con
silabas reiterativas, por eso resultan dificiles de pronunciar.

Estan compuestos por oraciones que combinan silabas o palabras dificiles que hay que repetir, con
la finalidad de hacer que se equivoquen y que constituyen un tipo de literatura popular de naturaleza oral.
Suelen ser juegos de palabras que combinan fonemas similares, y con frecuencia se crean con rimas de
dos o tres secuencias de sonidos. Por ejemplo <Tres tristes tigres tragaban trigo en un trigal> o <Pablito

clavé un clavito en la calva de un calvito. En la calva de un calvito, un clavito clavé Pablito>.

Un trabalenguas puede constar de una o dos palabras repetidas muchas veces, o puede ser mas
largo, por ejemplo <El cielo esta enladrillado ¢quién lo desenladrillara? El desenladrillador que lo

desenladrille buen desenladrillador sera>.

Tes trstes tigres
trigo tragqaban
enunt-tic-tre

Ejemplo de uno de los mas clasicos trabalenguas.

El objetivo de los trabalenguas esta en poder decirlos con claridad y rapidez, aumentando la

velocidad sin dejar de pronunciar ninguna de las palabras, ni cometer errores. Por ejemplo:

Paco Peco, chico rico,
insultaba como un loco
a su tio Federico;

y éste dijo: Poco a poco,
Paco Peco, poco pico.



http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Literatura_popular&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Fonema
http://es.wikipedia.org/wiki/Rima

3.2.1. Usos y costumbres de los trabalenguas

La tradicion oral es la historia de un pueblo, de una sociedad que avanza a través de sus vivencias
y sus tradiciones. La historia que la gente cuenta en voz baja, que es veridica; esa historia forma la
tradicion oral de un pueblo.

Se denomina literatura de tradicion oral a la palabra como vehiculo de emociones, motivos, temas
en estructuras y formas recibidas oralmente por una cadena de transmisores, depositarios y a su vez re-
elaboradores. Las caracteristicas generales pertenecen al contexto cultural del que son producto, a
transmitirlo oralmente a varias generaciones, cifiéndose a temas y técnicas reiteradas, y a su vez

introduciendo variantes.

En la vida cotidiana hay palabras “inofensivas”; se pronuncian sin tener que pararse mucho en
ellas, salvo quiza la idea de que alguna de ellas esté muy trillada o sélo sea plenamente comprensible para
los que dominan la jerga técnica en cuestion. Luego “al micr6fono, no a paso ligero o al trote, pero si a
partir del galope y sobre todo cuando fuerzan nuestra lengua de intérprete a galope tendido, estas palabras
revelan un traicionero potencial de trabalenguas”, éste es un ejemplo conocido entre algunos difusores de
la radio en algunos lugares, el cual refleja de excelente manera la vinculacién en distintos ambitos de este
fonema cultural.

Los trabalenguas son Utiles para adquirir rapidez de habla, con precision y sin equivocarse. A la vez,
sirven de juego y entretenimiento para ver quién pronuncia mejor y mas rapidamente. Por definicion es un
pasatiempo que consiste en repetir palabras cuyas similitudes fonéticas se prestan, por su dificultad de
pronunciacidn, a confusiones o corrupciones. Atraen a los nifios desde temprana edad, ya que representan
juegos de palabras valiosisimos para realizar los primeros acercamientos a la lengua.

La caracteristica propia consiste en causarle problemas de pronunciacién a casi todos aquellos que
se topan en su discurso con este grupo de fonemas. O sea que el trabalenguas afecta colectivamente,
siempre con los mismos efectos (equivocarse), aunque una minoria de individuos resulta inmune (no
equivocarse).

Por lo tanto los trabalenguas tienen utilidad en medios culturales que forman parte del folklor de una
region, de igual manera siguen siendo una costumbre entre grandes y pequefios por lo elaborado y

competitivo que resulta ser la pronunciacién de una frase corta y a la vez compleja.

3.2.2. Funciones educativas de los trabalenguas

Los trabalenguas constituyen una de las herramientas mas valiosas para la correcta lectura en voz
alta, su pronunciacion debe ser a través de la lectura de varios de ellos (mientras sea nuevo o desconocido,
sera mejor), por lo tanto, no es recomendable que el alumno lo memorice, porque para ello tendra que
repetirlo una y otra vez (lo cual no estd mal) hasta dominar cada término y le quitara la dificultad (para eso
son) esencial en estos ejercicios. El alumno debe leerlos cuantas veces considere el profesor, pero sin

buscar la memorizacion.




Cuando la mayoria de los nifios leen en voz alta, hacen una lectura en donde se puede apreciar que
no pronuncian la palabra en su totalidad, sino silaba por silaba (mi-a-bue-li-ta-me-di-jo-que-me-quie-re-mu-
cho) y esto da indicios de que el aprendizaje de la lectura fue a través del método fonoldgico y, en
consecuencia, su decodificacion o el proceso de conversion grafema-fonema no esta automatizado y el nifio

debe dominarlo (a los 8 afios) para que pueda leer "en voz alta" adecuadamente.

A través de la practica y ejercicios (que no son nada dificiles) se puede lograr que los nifios lean un
poco mejor (mi-abuelita-me-dijo-que-me-quiere-mucho), sin embargo, para alcanzar la fluidez lectora el nifio
tiene que aprender a leer grupos fénicos y para ello se debe ensefiar a interpretar los signos de puntuacion

(no a conocer el centenar de reglas de uso de los signos de puntuacion).

Mi abuelita // me dijo // que me quiere mucho//

Mi abuelita me dijo // que me quiere mucho//

El sentido ladico del trabalenguas es el del juego de palabras el cual se dice de forma acelerada,
por lo que su pronunciacion se hace dificil. Los trabalenguas ayudan a los nifios a obtener fluidez en el
lenguaje, con precision y sin equivocaciones. Son ideales para ejercitar y mejorar la forma de hablar de los
pequefios. Son un juego de palabras con sonidos y de pronunciacion dificil, que sirve para probar las
habilidades del lenguaje. Son una poderosa herramienta basada en el lenguaje, capaz de estimular

importantes funciones y capacidades mentales en los nifios.

De esta forma, tradicionales trabalenguas como: tres tristes tigres tragaban trigo en tres tristes
trastos; transforman el raciocinio infantil en un objeto que exige ante todo concentracién, analisis y reflexion.
Ademas la pronunciacion de estos y otros trabalenguas genera claridad en la expresion verbal y facilita la

comprension de palabras, ideas y conceptos, en una técnica tradicional y eficaz.

3.3. Alternativa comunicacional: trabalenguas cortos e imagenes visuales

Algunos especialistas sefialan que, el vinculo entre juego, diversién y lenguaje tiene lugar en la
mencién de los trabalenguas, siendo de gran importancia en los primeros afios de vida, ya que permite el
rapido progreso en el uso y concepcion del habla, asi como en la configuracién de conceptos especiales y

temporales en los nifios.

Resulta ademds un ejercicio verbal singularmente atractivo, de acuerdo a los expertos, toda vez que
es divertido, apasionante y en algunos casos, cuando se expresa a otros nifios, higi€nicamente competitivo.
Es destacable en este sentido que los trabalenguas puedan manifestarse tanto de forma colectiva como
individual, en la que el nifio, en esta Ultima variante, ain enunciandolos solo y aislado, puede obtener por si

mismo resultados positivos.




Los trabalenguas ademas de ser divertidos representan un reto para cualquiera. Si se es gustoso de
los trabalenguas, se puede hacer competencias con padres, abuelos, hermanos y amigos, ya que puede

llegar a ser muy divertido y entretenido.

Por esta razén surge esta alternativa comunicacional, ya que al unir todos los elementos que aporta
la cultura del entorno social donde se vive, del nicleo familiar, las experiencia sociales y culturales y de
nuestra vida misma, este grupo de fonemas da la oportunidad necesaria a los nifios a acercarse al

desarrollo de su habla y su escritura.

Infinidad de veces entre los grupos de personas surge la inquietud de utilizar recursos de la vida
diaria y del folklor cultural para llevarlo a un nivel de utilidad no sélo de diversién, sino también de juego y
aprendizaje, en la actualidad contamos con los elementos necesarios para proveernos de toda esta lluvia
cultural y fonética, dia a dia nos acercamos a un mundo de ideas que constantemente flotan sobre nuestra

mente.

Los trabalenguas dan la oportunidad a chicos y grandes de divertirse y aprender con ellos, y si
ademas se agregan imagenes a todas estas ideas, los nifios y porque no los adultos, le daran otro

significado y otro nivel de aprendizaje.

El objetivo de esta alternativa es mantener un lazo de comunicacién constante con los nifios, donde
descubran a través del juego y de actividades ladicas, un acercamiento al lenguaje y a la comunicacion, de
una manera distinta, rescatando asi, un acervo cultural que ha existido desde muchas generaciones atras y
gue en ocasiones dejamos en el olvido gracias al contacto con infinidad de medios electrénicos, sin

detenernos a pensar que todo este camino se ha recorrido desde tiempos remotos.

La alternativa comunicacional ofrece entretenimiento, juego, desarrollo, comunicacion y aprendizaje
significativo, con la finalidad de que los nifios tengan contacto con esta actividad, sin intenciones de
memorizar, con el deseo de aportar un aprendizaje especifico en el nivel preescolar, pero que se ve

reflejado en los niveles consecutivos de su educacion.




CAPITULO IV. METODOLOGIA Y DESCRIPCION DEL PROYECTO DE TRABALENGUAS CON
IMAGENES VISUALES

4.1. Objetivo general

El lenguaje oral, escrito y visual son indispensables en la vida del hombre, ya que permiten
interactuar con su medio, propiciando que socialicen y se relacionen de manera mas estrecha, no sélo en su
medio, sino también en otros, por lo que es importante que en el nivel preescolar se motive a los nifios para
acercarlos a estos lenguajes, para que posteriormente se apropien de ellos de manera real y consciente, ya
gue la lectura y la escritura juegan un papel determinante en la sociedad, de ahi la necesidad de despertar y

encauzar el interés del nifio a este campo de conocimiento.

Este proyecto surge a partir de la inquietud de desarrollar una herramienta, un recurso didactico,
con el cual, se adentre en los campos formativos del PEP 2004 de una manera creativa y sencilla; disefiado

para llamar la atencién y facilitar el desarrollo del lenguaje de los nifios en este nivel educativo.

El objetivo general de este modelo didactico es utilizar los trabalenguas y las imagenes visuales
como herramienta para el desarrollo de competencias en el campo de lenguaje y comunicacién, con el fin de

favorecer los aspectos del lenguaje oral y escrito en los nifios que cursan el nivel preescolar.

4.2. Objetivos especificos

Con la expectativa de ayudar a los nifios en el campo formativo de lenguaje y comunicacion, se

busca contribuir en su aprendizaje fortaleciendo lo siguiente:

e Favorecer por medio de textos e imagenes visuales el lenguaje escrito.

e  Favorecer por medio de trabalenguas el lenguaje oral.

e Lograr que los nifios perciban por medio del lenguaje escrito visual las funciones de la lectura y la
escritura.

e  Observar el desarrollo del los nifios a partir de la aplicacion del modelo didactico.

e  Confirmar si los trabalenguas y las imagenes visuales son viables como herramienta para favorecer
el lenguaje oral y escrito.

e Identificar si los nifios distinguen y desarrollan la légica que le da su experiencia, para darle utilidad
a los trabalenguas y a las imagenes visuales.

e Crear una herramienta util y atractiva a los ojos de los nifios, con la que al mismo tiempo aprenda,
se divierta y se entretenga.

e Comenzar a fomentar un medio que logre que los nifios se acerquen a la lectura y a los distintos
portadores de textos.

e Analizar las formas de apropiacion que el nifio pueda adquirir y utilizar, a medida que el proyecto
avanza y se vuelve mas complejo.

e  Producir un material didactico que pueda ayudar a las educadoras a favorecer el campo formativo
de lenguaje y comunicacién, no como una actividad de planeacién, sino como una actividad
permanente que refleje resultados rapidamente.
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La atencién a este campo de conocimiento en el nivel preescolar pretende favorecer en el nifio su
acercamiento al lenguaje oral y escrito, dandole oportunidades significativas para lograrlo. Su funcién no es
ensefiar a leer y escribir, sino respetar el ritmo del desarrollo del nifio, su forma de comunicarse, sus
caracteristicas, sus necesidades y aprovechar todos los momentos de contacto con materiales para que
establezca reflexiones acerca de la expresion oral y escrita.

4.3. Alcances del proyecto

El lenguaje tiene como funcién principal, posibilitar la comunicacion mediante expresiones orales,
escritas, escrito visual y visuales, las cuales son necesarias para la convivencia social, asi el nifio adquiere
de manera natural el uso y la funcién del lenguaje oral, no se pretende que el nifio preescolar lo analice
gramaticamente, sino que descubra que las palabras pueden interpretarse de diferentes maneras, que la
entonacioén de las mismas cambia dependiendo de lo que se quiera comunicar y la forma en que el mensaje
se pretenda dar a conocer. El lenguaje escrito es el eje central del proceso escolar de apropiacion, ya que
es el conocimiento inicial mas importante de la vida escolar, ademas de ser un instrumento en el

aprendizaje de otros conocimientos.

El papel que juega la lectura y la escritura en la sociedad, es importante para que el nifio entre en
contacto desde temprana edad, pues a través de él descubre y comprende aspectos para su preparacion y
su socializacion, relacionarse en su medio e integrarse de manera positiva y productiva a la sociedad. El
trabajo fue hecho para ser aplicado a una poblacion especifica, pero tiene la finalidad de poder ser utilizado
por otras poblaciones, las cuales se encuentren en la etapa preescolar y con la fin de llevar a cabo el

proceso de construccion de la lectoescritura y como recurso didactico para acercarlo a la misma.

Los alcances de este proyecto abarcan también la utilidad que les proporciona a las educadoras de
retomarlo como un recurso basado en la bisqueda de situaciones y elementos que adentren al nifio en el
complejo sistema de la escritura, de manera tal que ellas puedan adaptarlo a sus posibilidades y sus propios
recursos, dandole su propio estilo a las actividades que implementen en su planeacién mensual y en las
situaciones didacticas que elijan para la misma, tomando en cuenta la estrategia que cada nifio adopta para

avanzar en sus intereses.

4.4. Delimitacion y limitaciones del proyecto

Es indispensable que en el Jardin de Nifios se promuevan y creen actividades, propiciando que los
alumnos adquieran experiencias que contribuyan a su conocimiento basado en la realidad, buscando la
manera de acercar al nifio a la lectura y escritura para dar un aprendizaje de forma consciente y no en forma
mecanica, ya que cuando el nifio aprende solamente por aprender, sin detenerse a reflexionar, se origina un

verdadero conflicto.




De manera tal que el proyecto se define y delimita con base en lo indispensable que es la lectura y
la escritura en la vida diaria de todo ser humano, es importante que en el nivel preescolar se creen
situaciones y actividades para inducir al nifio al aprendizaje del lenguaje escrito convirtiendo a éste en un

elemento de conocimiento con un verdadero significado para él.

Por ello el nifio debe tener experiencias de lectura y escritura, para saber como construir su sistema
de escritura, conocer los principios que lo rigen, para entender lo que descubre y aprender como usarlo.
Los principios funcionales y utilitarios de la lengua escrita, hacen posible la comunicacién y ayudan a evitar
el olvido. El nifio va descubriendo estos principios conforme los usa y los emplea en actos de lenguaje
escrito. Cuando el nifio observa estos actos de escritura realizados por otros, recibe informacién sobre la
funcién y uso de la linea escrita y descubre la actitud que los adultos y nifios alfabetizados de su medio

tienen hacia el lenguaje escrito.

A medida que el nifio adquiere experiencia con la lectura y la escritura, trata de interpretar o
representar atencién, al emplear los instrumentos necesarios para escribir o leer como: lapices, hojas, libros,
poner su nombre en sus trabajos para identificarlos o “escribe” algo que desea recordar o expresar,
entonces va descubriendo la utilidad de recurrir al lenguaje escrito. Conforme tiene acercamiento a la

escritura y lectura, descubre que lo que se habla se puede escribir y después leer.

Para el nifio en edad preescolar, construir las bases que le permitan abordar el lenguaje escrito,
implica un largo proceso de representacion de sus vivencias a través de sus propios medios como: dibujo,
modelado, garabateo, etcétera; hasta ir descubriendo las grafias establecidas, reconstruir el sistema y
reglas de la escritura; encontrar los elementos que la forman para después entender y darse a entender a
través de la misma. El proyecto propicia que los nifios adquieran una expresion oral adecuada a su edad,
tengan contacto con representaciones de la escritura, comprendan cudl es su utilizacion y puedan utilizarlas
de manera conjunta al identificar una grafia, expresarla y entenderla como una manera de comunicarse

cotidianamente.

4.5. Poblacion y muestra

Cuando se requiere obtener resultados acerca de un recurso didactico la poblacién y la muestra,
son parte fundamental del estudio, desarrollo y conclusién del mismo, gracias a ella se obtuvieron
resultados satisfactorios en la aplicacion y en la observacion del mismo, estos elementos tienen las

siguientes caracteristicas:
4.5.1. Poblacion

Son nifios de tercer grado de preescolar, que se encuentran entre los 5 y 6 afios de edad, que con
la finalidad de prepararlos para su ingreso a la Educacion Primaria, y sin romper con los principios

pedagoégicos de su edad, se pretende que se acerquen a la lectura y escritura.
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La poblacion es de una institucién comunitaria, donde existe 1 grupo por grado, los cuales son de
aproximadamente 10 a 15 nifilos por grupo. Los Centros Comunitarios, tienen un programa de actividades
en los cuales se incluyen actividades ludicas, cantos y juegos educativos, que deben ser trabajados a partir
de escenarios representando la vida diaria, que ademas debe basarse en las competencias y las
actividades que el PEP 2004 requiere, por lo tanto los acercamientos a la lectoescritura, deben favorecer el
nivel y entorno del preescolar.

Estos Centros son incitados a desarrollarse con el firme propdsito de impulsar a los nifios a actuar,
interactuar y transformar su entorno escolar, propiciando oportunidades que los desarrollen, sin presiones y
sin exceso de poblacion, con la finalidad de tener atencion en lo que el nifio quiere y le interesa aprender,
siendo el principal actor de su mundo de aprendizaje.

4.5.2. Muestra

La muestra es de 14 nifios que cursan el tercer grado de preescolar, del Centro Pedagdgico
Comunitario La fuente del Saber, ubicado en una zona media a media baja de la delegacion Iztapalapa,
donde la mayoria de estos nifios cuentan con los recursos necesarios y con medios semejantes para

adquirir el mismo aprendizaje.

Algunos de los nifios presentan antecedentes de haber cursado el segundo grado de preescolar,
exceptuando a pocos, lo cual no ha representado impedimento para desarrollarse de igual forma que sus
comparieros, ya que la finalidad de este proyecto, es mantener el equilibrio del nivel de aprendizaje de todos

los nifios y nifias cursando el tercer grado de preescolar.

4.6. Disefio de actividades

Las actividades posibilitan la concertacion del trabajo pedagogico, son consideradas “unidades
didacticas basicas del proceso ensefanza-aprendizaje en torno a situaciones educativas (objetivos y
contenidos), dependen del orden (secuencia didactica) y las relaciones que se entablen entre ellas
determinan significativamente el tipo y las caracteristicas de la practica educativa”.! La manera en que se
organizan y se articulan es determinada por la metodologia utilizada, ya sea proyecto, rincén de juegos,

unidades de trabajo, etcétera.

Que una planificacién tenga resultados positivos se debe a la secuencia de actividades que se
llevan a cabo, pero dentro del disefio de las mismas existen diferentes espacios de trabajo con los cuales
los nifios muestran los logros y las dificultades dentro de los campos educativos, por ello a continuacion se

muestran los aspectos en los cuales los nifios realizan sus actividades.

" MAGALON y Montes, Guadalupe, Las Competencias y los métodos diddcticos en el Jardin de Nifio, pag. 22.
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4.6.1. Actividades cotidianas o de rutina

Son actividades que se realizan a diario dentro de la institucion escolar, generalmente tienen un
orden y un tiempo establecido. Estas rutinas hacen referencia a aquellas actividades que se producen cada
dia con caracter ineludible y de forma regular, periédica y sistematica. “Las rutinas deben contribuir a
generar climas de seguridad, estables y alegres, asi como permitir a los nifios prever y anticiparse a estas
situaciones, orientarse en el espacio (saludo-al iniciar la mafana de trabajo- en el salén de clases; refrigerio-
antes del recreo- en el salén de clases; recre-después del refrigerio-en el patio y/o en el jardin, etc.), al

tiempo que facilita la creacién de habitos y modo de actuar de los nifios”.?

Dado que tiene un orden y una frecuencia fija, los pequefios se adaptan facilmente al Jardin de
nifios, sintiéndose seguros y conocedores de sencillas estructuras temporales. Aunque se realizan de
manera cotidiana, debe existir variedad, por ejemplo, saludarse generalmente a la misma hora, pudiendo o
no realizarse en el mismo espacio, ya sea con un juego, una rima, un canto, un mufieco, etcétera. Se debe
evitar que estas actividades se realicen de manera repetitiva, mecanica y obligatoria, ya que a los nifios,

lejos de divertirlos, los aburrira.
4.6.2. Actividades permanentes

Las actividades permanentes se realizan de forma periddica, pueden llevarse a cabo diario, o bien
dos o tres veces por semana, dependiendo del tipo de actividad y la intenciébn que se tenga con ellas, su
proposito es “atender determinadas competencias que se consideran importantes de acuerdo con la
situacién del grupo y los propdsitos del programa (generalmente estas actividades se relacionan con las
competencias de comunicacic’)n)”.3 Por ejemplo: leer un cuento, realizar preguntas, relatar noticias, contar

chistes, decir trabalenguas, etcétera.
4.6.3. Actividades libres

Estas actividades “son aquellas cuya definicion basica va a depender de la decisién que tenga el
nifio al seleccionarla y al realizarla, partiendo siempre de que esta libertad sera de manera relativa, ya que
se da dentro del marco que ofrece la docente”.* En ellas los nifios deciden que realizar, que materiales
utilizar y en que espacios; llegar a acuerdos con la educadora y con sus compafieros, para decidir en qué
area de juegos y con quién jugar, qué hacer en su tiempo libre, tomando en cuenta que en el recreo realizan

actividades libres, pero no deja de ser una actividad cotidiana por el hecho de mantener un mismo horario.

? Op. Cit. Pag. 23.
® Programa de Educacién Preescolar 2004, pag.

* MAGALON, Op. Cit. P4g. 23.
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4.6.4. Actividades semidirigidas

Estas actividades competen al listado de competencias del PEP 2004, tienen una intencionalidad ya
que “la propuesta inicial surge de la docente, pero a partir de esto se posibilita la actualizacién y el
enriquecimiento de la actividad por la accion de los nifios”.° La docente propondra una serie de actividades,
gue los nifios realizaran, reflejando resultados que podran o no ser previstos, donde los pequefios podran
participar de manera activa en la construccién del conocimiento. Por ejemplo: la propuesta de realizar una

artesania, un periodico, una visita, un mural, etcétera.

Magalon sefiala que no deberia de haber una categoria de actividades dirigidas, ya que esto implica
gue la educadora propone, selecciona y dirige la actividad, y este proceder no es compatible con el enfoque
constructivista del aprendizaje del nifio, ni de la metodologia que se propone actualmente.® Las actividades
son el punto donde convergen los componentes del proceso educativo, es el elemento en el que se

concreta lo planeado, se ajusta a la realidad en el desarrollo o ejecucién y se valora lo realizado.

4.7. Metodologia

Hablar de la metodologia a emplear en un trabajo, no es Unicamente referirse a las técnicas o a las
acciones que se van a realizar para lograr determinado objetivo de aprendizaje, mas bien el aspecto
metodoldgico incluye la consideraciéon de un conjunto de técnicas especificas, pero en el contexto de la
definiciéon de los principios y procedimientos que permiten organizar y orientar el trabajo del docente; en
otras palabras es la organizacion de los elementos y actividades del proceso de ensefianza- aprendizaje de

modo que haga posible y en cierta forma facil el proceso de aprendizaje de los nifios.

Dentro del proceso de aprendizaje las relaciones que se establecen a través de los elementos
didacticos entre maestro y alumno son importantes, por lo que se procurara crear con los nifios un ambiente
de camaraderia y confianza, donde se tome en cuenta y se valore las ideas, aportaciones o sugerencias de
ambas partes, estableciendo una relacion dialéctica, ya que educador- educando aprenden juntos. Sin
embargo es necesario que este proceso de ensefianza-aprendizaje se lleve a cabo dentro de un marco de
relaciones propicias, por lo que se pretendera crear tanto en el salon como fuera de él, una situacion éptima

para facilitar este proceso.

La educadora procurara que los nifios manifiesten sus ideas, sus opiniones, que expresen lo que
sienten y lo que les inquieta, para saber como ayudarlos o motivarlos a seguir adelante. Se estimulara la
curiosidad que los nifios tienen de conocer el sistema de escritura a partir de los trabalenguas y las

imagenes visuales, por lo tanto se deben crear trabalenguas que representen retos para ellos. Por eso es

s
Idem.

® Ibidem.
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necesario que sean disefiados con contenidos significativos, para que de esta manera se de una relacion

donde el conocimiento incluya e interrogue al sujeto, propiciando que busque su punto de vista.

Esta relacion con el sujeto y los contenidos, debe ser algo significativo dentro del proceso de
ensefianza—aprendizaje y, situandonos en la relacién que se da entre los nifios de tercer grado de
preescolar y el lenguaje escrito, se ha podido observar que es poco el interés que demuestran hacia este
campo de conocimiento, a pesar de que se interactla con materiales graficos y escritos, por lo que
aprovechando el interés que se tiene, se propone propiciar situaciones didacticas a partir de trabalenguas

gue despierten el interés del nifio e induzcan a la lectura y la escritura.

4.7.1. Proceso metodolégico

Tiene como punto de partida el andlisis de la practica docente en nivel preescolar, a partir de él se
busca realizar un modelo didactico con el cual se favorezca el campo formativo de lenguaje y comunicacion,
sin necesidad de recurrir a la memorizacién y repeticién de fonemas y letras para lograr el proceso de

lectoescritura de los nifios.

Por lo tanto se realizd un diagndstico pedagdgico que permitié conocer los niveles de apropiacion de
la lengua escrita de los alumnos, observando a la vez las dificultades que como docente se viven para
atenderlas, ante la escasa informacion que los nifios tienen acerca de los elementos de lectura y escritura,
se pone en marcha este proyecto, el cual tiene la intencién de acercar lo mas posible a las oportunidades
de expresion, lectura y escritura de los nifios, utilizando un método sencillo con el cual logren este

proceso.

La perspectiva es partir del enfoque comunicativo que se requiere en el Programa de Educacion
Preescolar, donde tiene como firme proposito el desarrollo de capacidades y competencias comunicativas
de los nifios en distintos usos de la lengua hablada y escrita, y de manera mas concreta que aprendan a
aplicar estrategias adecuadas para la utilizacion de diversos textos como los cuentos, cantos, narraciones

y en este caso trabalenguas.

Es por ello que a través de este proceso se ha implementado una metodologia para el acercamiento
y la construccién de la lengua escrita y la lectura, misma que propone transformar el sistema repetitivo y

memoristico, por un proceso que brinda la oportunidad de construir el aprendizaje de otra manera.
La propuesta se apoya en tres dimensiones a saber:

1. Los saberes del nifio: “se trata de hacer que el nifio se vea a si mismo (reflexion), y llevarlo a que se de
cuenta de las competencias linguisticas desarrolladas”’; que exprese, que cuente historias, que invente

cuentos, que diga lo que siente, lo que le gusta y no le gusta de su casa, escuela y entorno, en cierta

7 LENGUAJES E INTEGRACIONES, UPN, México, 1999, pag. 80.
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forma es un auto-reconocimiento de ser en el universo, que sienta que es alguien importante y que
desempeifia un rol en el mundo. Por ello se debe tener en cuenta todo el proceso cognitivo que ha
venido haciendo desde que nace, es por eso que una actividad practica de lectura y escritura se abordad

desde lo que a ellos y ellas les gusta jugar y de cierta forma competir.

2. El saber escolar: “ésta es una elaboracion intencional por parte de los expertos en las diferentes areas
del conocimiento que hacen parte del plan de estudio y del curriculo explicito, se asume como un
referente de contenidos a socializar con los estudiantes de acuerdo con la ubicacién en cada grado de

escolarizacion”.?

3. Dinamica y cotidianidad: trasladar el saber escolar a la dindmica del aula de clase, presenta una fisura
respecto al curriculo oculto ya que para los nifios, la influencia de la comunicacién y los medios de
informacion despiertan mas interés y motivacion que la que el maestro representa. Este proyecto trata
de ser dinamico, teniendo en cuanta el entorno escolar y la experiencia previa de los nifios, acercandolos
a una oportunidad de expresion, con la cual podran interactuar con chicos y grandes, padres, hermanos,

amigos y compafieros de clase.

Las estrategias didacticas fueron disefladas desde la perspectiva operatoria, pues en ellas se
recupera el diadlogo, la accion de los nifios y adultos, la imaginacion, la razén, la interrogante, la duda, los

acuerdos, los cuales fueron mediados por la intervencion del docente.

La planeacién de estas acciones se realiz6 con base en una problematica sencilla, la cual no
requiere de soluciones rebuscadas; pues da paso a la espontaneidad de nifios y docentes. Este modelo de
planeacién se trabajo en forma participativa de docentes- nifios, como un proceso en el cual se aprende a

hablar hablando, a leer leyendo, a observar observando y a escribir escribiendo.

La realizacion de las actividades se llevaron a cabo dos o tres veces por semana, y estan dentro de
una planeaciéon permanente de trabalenguas, utilizandolos siempre en distintas situaciones didacticas,

donde las estrategias implementadas giraron en torno ha:

a) El desarrollo de la expresién oral utilizando un lenguaje cotidiano.

b) La busqueda de la relacion imagen-sonido-grafia de la escritura para comunicarse a través de la palabra
y enunciados simples.

¢) La ampliacion del vocabulario a partir del lenguaje cotidiano y la anticipacion de significados a partir del
contexto.

g
Idem.
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d) La redaccion colectiva de pequefios enunciados en los que aparecen mas de una idea que posibiliten
arribar a la redaccion de parrafos breves y complejos.

e) Ampliaciéon del concepto de palabra para dar seguimiento a la natural segmentacion de éstas, en
estructuras gramaticales mas complejas.

f) La audicion de lecturas de diversa naturaleza y con distintos propdsitos de identificacion de portadores
de textos como recetas, instructivos, descripciones, poemas, cuentos, etcétera.

4.7.2. Planeacion de la propuesta

La planeacion permite organizar la practica educativa para favorecer el logro de los aprendizajes
gue plantean los propositos de la educacion preescolar. La planeacion que se lleva a cabo en la educacién
preescolar se realiza: “a nivel macro en los programas nacionales (Programa de Educacién Preescolar
vigente), a nivel intermedio el cual compete al Proyecto escuela y a nivel micro, el cual compete a lo que se

realiza dentro de un aula”.? A continuacién se mencionan algunas de ellas:

+»+ Proyecto de escuela: se busca lograr el consenso entre las educadoras en aspectos que se trabajan en
el colegiado, como estrategias de comunicacién y trabajo con la familia, propuestas en formatos de

planeacién, modalidades de trabajo, adquisicion y uso de recursos, entre otros.

+ Plan general del curso: es la planeacion donde se toman decisiones respecto a las diferentes lineas de
accion con los nifios, familia, equipo de trabajo, espacios educativos, organizacidon del tiempo,
planificacién, recursos de aprendizaje y evaluacién, entre otros, con sus objetivos, estrategias,
actividades y procedimientos de evaluacion en los periodos de inicio, desarrollo y finalizacién del ciclo

escolar.

+ Plan mensual: EI PEP 2004 propone unidades temporales de planeacién de un mes aproximadamente
en las que se organizan las actividades cotidianas y de rutina, modalidad o método de trabajo,
actividades libres, permanentes y semidirigidas, asi como los espacios, tiempos, recursos y materiales,

organizacién del grupo y evaluacion del periodo escolar.

4.7.2.1. Métodos y modalidades propuestos en el PEP 2004

El PEP 2004 sugiere cinco modalidades, los cuales se describen en la siguiente tabla, donde se

explican las caracteristicas que presentan:

® MAGALON, Op. Cit. Pag. 14
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Modalidades de trabajo

Definicion

Aprendizajes que favorecen

Centros de interés

Son temas que se relacionan
con aspectos importantes de la
vida del nifio —su familia, la
localidad, sus intereses- y que
tienen gran significado para él.

Procura que el nifio en general conozca y
comprenda mejor el medio que lo rodea en
sus aspectos sociales, culturales y
naturales.

Los aprendizajes que proporciona son
bésicos y fundamentales en relacion con el
desarrollo del “tema”.

Unidades de trabajo

La idea central propone realizar
modificaciones en las
actividades y capacidades de
los alumnos a partir de la
ensefianza de nuevos
conocimientos y respetando los
intereses de estos.

Posibilita que el nifio amplié la informacion
sobre un aspecto de su realidad (campo
de formacibn 'y sus respectivas
competencias).

Proporciona oportunidad a los maestros y
alumnos de comprender y hacer uso de la
informacion.

Proyecto de trabajo

Genera aprendizajes
significativos y funcionales al
respetar, de manera especial,
sus necesidades e intereses de
los nifios, pues son los nifios
quienes lo proponen a través de
la funcibn mediadora de la
educadora. La funcién principal
del proyecto es la de activar el
aprendizaje de habilidades y
contenidos a través de una
ensefianza socializada.

Formar un individuo con capacidad para el
cambio.

Formacion de un sujeto que aprende a
resolver problemas.

Aprende a trabajar colaborativamente para
un fin comdn.

Taller

Es una forma organizada de
trabajo manual e intelectual, se
privilegia la accion del nifio,
permite el intercambio entre los
miembros del grupo y los hace
interactuar con el conocimiento
en un espacio de indagacién y

creacion, favoreciendo un
aprendizaje significativo y
cooperativo.

Desarrollar la capacidad de poner en
practica los conocimientos.

Aprendizajes de procesos y técnicas
especificas.
Fomenta la participacion activa vy

responsable.

Rincon de juegos

Es un lugar permanente o no en
gue se desarrollan actividades
muy determinadas, libres o
dirigidas, individuales, en grupos
pequefios o] colectivos:
biblioteca, grafismo, cocina,
tienda, mufiecas, etcétera.

Atender la diversidad del grupo.

Facilita la actividad mental, la planificacion
y la toma de iniciativa.

Basado en estas caracteristicas se realizé el recurso didactico de trabalenguas con imagenes

visuales a partir del modelo didactico “proyecto de trabajo”, implementado a través de actividades, que como

ya se menciono, se realizan de manera permanente, la cual puede ser diaria, o bien, dos o tres veces por

semana. Dadas las particularidades de este recurso didactico, el proyecto se implement6 buscando cubrir

los lineamientos expuestos por el PEP 2004, de manera que los nifios en una secuencia de tiempo sugerida




por la planeacion del mismo, logren obtener resultados 6ptimos mediante la apertura de los intereses que
los nifios muestran hacia “la lectura y la escritura”.

Por lo tanto se realizé6 una planeacion visualizando cuatro meses, en los cuales los nifios deben
expresarse de manera mas fluida (tanto con adultos como con nifios), tener variedad de vocabulario y ser
capaces de reconocer elementos basicos de la escritura, fundados en los aprendizajes que les proporcionan
los trabalenguas y las imagenes visuales. Las planeaciones mensuales llevan un orden progresivo del
proyecto, observando los niveles por los cuales los nifios llevan a cabo el proceso de acercamiento al
campo de lenguaje y comunicacion. (Véase en anexos).

4.7.3. Implementacién de la propuesta

La propuesta tuvo lugar en el desarrollo de competencias del campo de lenguaje y comunicacion, el

cual const6 de cuatro niveles:

Expresion oral

a) Se mostraron imagenes que permitieron nombrar palabras sencillas (chile, paleta, pelota, etcétera),
los cuales después de reconocerlos, se repitieron varias veces, nombrando con rapidez y con
frecuencia para concientizar la velocidad de un trabalenguas.

b) Durante la repeticion de las palabras, se tuvo en cuenta que los nifios y las nifias solamente las
escuchaban y no repetian al tiempo con la educadora, como tampoco la balbuceaban, pues el hecho
de que lo hicieran, distraia la atencién de los mismos.

c) Después de repetir las palabras y lograr que los nifios se acoplaran, se juntaron las lAminas a manera
de formar oraciones para que los nifios las pronunciaran observando y secuenciando las imagenes.

d) Seguido a la secuencia de imagenes, vino la intervencién de los nifios y las nifias al acompafar,
repitiendo la primera palabra, luego la segunda y asi sucesivamente, hasta juntar el enunciado
completo.

e) Finalmente los nifilos acompafiaron al pronunciar el trabalenguas completo formado con las imagenes
que se mostraron.

Expresidn pictorica

Una vez aprendido el trabalenguas los nifios realizaron representaciones pictoricas de las palabras
gue se nombraron. En este nivel los niflos mostraron interés y al mismo tiempo algo de dificultad, ya que

existieron algunas palabras, que les costo trabajo representarlas como: olas, elefante, semaforo, etcétera.

A partir de las palabras, los nifios intentaban dibujar situaciones en las que se encontraban los
personajes de las palabras, con el objetivo de echar a andar su imaginacion, pero a la vez se permitié que

los nifios y las nifias comenzaran a crear su proceso de aprendizaje.
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Expresion escrita- visual

En este nivel se buscd que los nifios relacionaran la imagen, la palabra y el fonema que se

mostraba, ligando la secuencia de un trabalenguas por medio de las laminas.

En esta etapa surgié un gran entusiasmo por parte de los nifios y las nifias, pues les caus6 gran
interés darse cuenta que comenzaban a relacionar estos elementos con palabras, notando que al observar
una imagen y una palabra junta, deducian lo que ella significaba y por lo tanto al juntar todas las laminas,
podian sostener una oracion larga, lo cual representd un gran descubrimiento mostrando con mucha

satisfaccion.
Expresion escrita y lectora

Desde el inicio del proyecto se mostraron imagenes que incluian bajo el dibujo la palabra escrita del
mismo, con el objetivo de que los nifios observaran, tuvieran contacto y acercamiento de los elementos
escritos de manera inmersa, para descubrieran y dedujeran que los simbolos que tienen abajo, es la

representacion escrita del objeto.

Ya que los nifios trabajaron los trabalenguas y las imagenes visuales con la escritura bajo ellas, se
nombraron las palabras indicando la pronunciacién de la letra y la silaba con que comienza, sefialando la
palabra completa y mostrando el dibujo, para ensefiar lo que esta escrito en ella. Después de trabajar este
proceso con imagenes, pronunciacion y palabras escritas en las laminas, se trabajé con un solo dibujo y el
resto eran palabras escritas, para que los nifios observaran, dibujaran e intentaran utilizar la escritura que

representaba cada imagen.

Este proceso fue largo y paulatino, pero a medida que avanzaba y que los nifios se iban apropiando
de diversidad de vocabulario, iban también identificando y relacionando los fonemas, su sonido y su relacion

con las imagenes.

Esto ayud6 a que los nifios fueran capaces de identificar letras, escribir su nombre y relacionarlo
con palabras que comienzan con la misma letra y hasta escribir una variedad limitada de palabras, ya que
hay que tomar en cuenta que el principal propésito de este modelo did4ctico es proporcionarle herramientas
a los niflos para acercarse al desarrollo de las competencias del campo formativo de lenguaje y
comunicacion, no estan obligados a leer ni a escribir, pero si a tener una mejor expresion oral y a identificar
el mayor nimero posible de imagenes, letras, sonidos y caracteristicas de la escritura, pudiendo llegar o no

a escribir las palabras de manera arbitraria.

4.8. Técnicas e instrumentos de recoleccién

Para que un proyecto se desarrolle de manera Optima y que por medio de ellos, se registren y

elaboren resultados a partir de una problematica que se pretende resolver, son las formas de recoleccién de
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datos y avances significativos, en este caso de preescolares que cursan actualmente el tercer grado de

preescolar.

Las técnicas e instrumentos de recoleccion utilizados, fueron establecidos con base en los
lineamientos que sugiere el PEP 2004, donde basicamente sugieren la observacion, registros de
informacion, diario de la educadora, evidencias y materiales fisicos que reflejen el avance de los nifios, los
cuales deben ser de aspecto cualitativo, formativo y criterial con el nivel de competencias propuesto;
mismos que fueron clasificados en dos grupos, el primero de ellos hace referencia a los métodos de

observacién y el segundo a las evidencias escritas.
4.8.1. Observacidn (como técnica de investigacion)

Es considerada como una técnica para obtener datos, consiste en mantener un examen que realiza
un sujeto hacia otro u otros, sobre determinados hechos, con la finalidad de llegar al conocimiento profundo
de los mismos mediante la consecucion de una serie de datos, generalmente inalcanzable por otros
métodos. Para cuidar la objetividad de la observacion, se han elegido situaciones similares para aplicar a

los nifios, registrando en la mayoria de los casos en el cuaderno de notas.

La observacion con los nifios de preescolar, se realiz6 a partir de sus trabajos, de sus interacciones,
conversaciones y juegos, ya que como lo menciona Guadalupe Malangon: “Santos Guerra afirma: Preguntar

a los nifios es un modo de acercarse a su mente y a su vida”."

Este es uno de los procedimientos mas eficaces, especialmente cuando la recoleccién proviene de
nifios en edad preescolar, ya que con ellos se deben apreciar aspectos que no pueden ser registrados por

medio de materiales fisicos, como los estados de animo o la convivencia con sus compafieros.

Es eficaz para valorar resultados, ya que en medida de lo posible, al observar lo que los nifios
hacen, se tendra informacién mas precisa acerca de sus fortalezas, intereses, estrategias de aprendizaje,
etcétera. La ventaja que tiene es que permite “mirar’ a los nifios en el contexto y directamente en su
escenario escolar. Para poder registrar la observacién, fue necesario registrar los informes por medio de

cuaderno de notas, registros de informacion, fotografias y grabaciones de audio.
4.8.1.1. Cuaderno de notas

Los informes de las actividades, se registraron en un cuaderno de notas, mismo que funcionaba
como una bitacora, en la cual se anotaban los logros mas importantes que los nifios presentaban. Este
cuaderno es para anotar los sucesos mas trascendentales ocurridos en una sesion de trabajo, en este caso
en una actividad permanente como lo son los trabalenguas, se le dio la utilidad de recordar expresiones y
apreciaciones, mismas que los niflos manifestaban al trabajar con las distintas laminas que fueron

realizadas para el desarrollo del recurso.

' MALAGON, Guadalupe, La evaluacion y las competencias en el Jardin de Nifios, pag. 58.
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Las notas se escribian cada vez que se llevaba a cabo una sesién de actividad permanente y
capturando Unicamente los detalles importantes, como la participacion de los nifios en el aspecto oral, el
desempefio al observar las imagenes, la relacion de oracion e imagen y los avances obtenidos con el
desarrollo y acercamiento de elementos de escritura, mismos que podian ocurrir 0 no en una sesion de

trabajo, y para captarlos en el momento en que fueran representados por los nifios. (Véase en anexos).
4.8.1.2. Registro de informacion: Diagndéstico inicial

En las investigaciones que se llevan a cabo en el &mbito educativo, son sugeridas distintas formas de
registrar la informacion que reflejen los nifios en sus desempefios escolares, pudiendo ser pruebas
estandarizadas o no estandarizadas, en el caso de los nifios de preescolar, el PEP 2004 sugiere que se
realicen registros a través de métodos no estandarizados, ya que son de contenido cualitativo y referente a

la escala de formas en que se favorece o no cada competencias de los seis campos formativos.

En un ciclo escolar es necesario realizar diagndsticos iniciales, los cuales registran las habilidades y
capacidades con las que inician los nifios, haciendo hincapié de las caracteristicas personales, cognitivas,
motoras y sociales que los nifios presentan, a partir de él, se planearon las actividades con las cuales se
pretende que los pequefios desarrollen las competencias planteadas por los campos formativos del PEP
2004.

Para realizar el diagnéstico inicial, el PEP 2004 recomienda realizarlo de manera grupal, y después
individual, para conocer las caracteristicas de cada nifio y nifia, tomando en cuenta lo que saben hacer (los
logros que manifiestan en relacién con las competencias sefialadas en el programa), cuales son sus
condiciones de salud fisica (generalmente visuales y auditivas) y los rasgos que caracterizan su ambiente
familiar (formas de trato, actividades que realizan en casa, con quienes se relacionan, sus gustos,

preferencias, temores, etcétera).

Estas actividades son diferentes al resto del trabajo del afio, porque son seleccionadas con el fin de
observar y registrar rasgos de las acciones de las nifias y los nifios. EIl contenido de éstos, fue utilizado
para conocer en que condiciones iniciaron los nifios el ciclo escolar, dandole principal importancia al aspecto
de lenguaje y comunicacion, para registrar y conocer que logros y que dificultades presentaron los nifios al

inicio del periodo escolar.

La funcion principal de estos diagnésticos fue que a partir de ellos, se pudieron acomodar los
contenidos de las actividades permanentes de los trabalenguas e imagenes visuales, a manera que el grupo
partiera de una manera equitativa, funcional y dinamica de la utilizacion de este recurso didactico. Cabe
mencionar que los diagnésticos iniciales pasan a formar parte de los expedientes de los nifios, de los cuales

se hara mencién posteriormente en este capitulo. (Véase en anexos).
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4.8.1.3. Fotografias

La fotografia por ser un proceso de capturar imagenes y almacenarlas, proyecta una imagen
captada de tal forma que permite recordar, transportar, reconocer y observar actitudes y procesos que no
son captados en el momento de presenciar la practica educativa. Por ello para la realizacién de este recurso
didactico, fue necesaria la utilizacién de esta técnica, ya que por medio de ella se observaron actitudes de
los nifios, ademas de servir como evidencia no solo los avances de los nifios, sino también de la utilizacion

del recurso didactico.

La fotografia es, en la mayoria de los casos, un recurso para mostrar y dar a conocer a otros a
personas, lugares, costumbres, épocas y porque no situaciones, de las cuales no se tiene conocimiento, por
esta razon resulta ser un elemento muy importante en la practica educativa y, en este recurso para dar a

conocer a los implicados dentro del proyecto (consultar Cd anexo).
4.8.1.4. Grabaciones de audio

El proceso de oir/escuchar es también un proceso de comunicacidn/aprendizaje. Oir es un proceso
fisiolégico y escuchar es un proceso psicoldgico, por lo tanto escuchar es una destreza que se aprende y se
mejora con la practica.

Mencionado lo anterior, se decide la utilizacion de las grabaciones con la finalidad de, en este caso
escuchar, siendo una manera de mirar los avances de pronunciacién y léxicos de los nifios, con ellas, se

observo la evolucién en sus procesos iniciales y finales con la utilizacién de los trabalenguas.

Algunas de las utilidades de las grabaciones en el recurso didactico son:

I.  La mejora de la diccidn, ya que permiten escuchar la vocalizacion, la entonacion y el timbre de voz.

II. Para facilitar la adquisicién del vocabulario, para escucharse y reconocer lo que ellos realizan dentro
del aula.

Ill.  Las grabaciones son elementos que pueden repetirse incansablemente, por lo tanto resultan de gran
utilidad en la ensefianza del idioma, de la diccion y de su frecuencia.

IV. Las grabaciones también pueden utilizarse con la finalidad evaluativa de los nifios después de la
utilizacién de los trabalenguas y las imagenes visuales.

Por lo tanto las grabaciones resulta una excelente técnica para aquellos que necesiten escuchar,

observar y analizar la voz, la diccion y el lenguaje de los nifios, como en el caso de este recurso didactico.

4.8.2. Evidencias escritas

Las actividades disefiadas para los nifios de preescolar, traen inmerso un trabajo arduo, dado que
las actividades programadas para ellos tienen que dar indicadores de tipo cualitativo, ya que las actitudes y
competencias que se prevé desarrollar en ellos son métodos no estandarizados. Por esta razén las

evidencias que se presentan de los nifios podran ser de distinta indole, para tener informacion acerca de los
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avances obtenidos serd necesario recopilar evidencias pictéricas y escritas acerca de los logros que los

nifos manifiestan.

Estas evidencias escritas se organizaron en relacion a los lineamientos del PEP 2004, por lo tanto
se incluye los expedientes de los nifios, sus trabajos, las evaluaciones psicopedagdgicas y el diario de
trabajo de la educadora, a continuacion se da una breve resefia de las utilidades que se le dio a cada forma

de recopilacién de la informacion.
4.8.2.1. Expedientes personales de los nifios

De acuerdo con los lineamientos del PEP 2004 y ante la necesidad de contar con informacién
diversa y sustancial sobre el aprendizaje de los alumnos, en él se propone la integracién de un expediente
personal, con el cual la educadora reporte y reina informacion valiosa acerca de cada nifio y cada nifia, que
consta de evidencias de hechos importantes de su historia personal: ficha de inscripcién, copia de acta de
nacimiento, entrevista de madre, padre o tutor, notas acerca de sus logros, avances Yy dificultades del

proceso de aprendizaje, entrevista con ellos, recopilacidn de sus trabajos y la evaluacion psicopedagdgica.

El expediente, el cual se debe realizar al inicio del ciclo escolar, es una herramienta de apoyo y
orientacion pues contiene informacion fundamental acerca de los nifios y de los avances que tienen.
Gracias a él, se conocieron datos de los nifios y nifias, de sus condiciones familiares y notas acerca de su

conducta antes de ingresar a la Educacién Preescolar.

Los expedientes fueron un gran apoyo, formaron parte de la recopilacion de datos para la
planeacién del recurso didactico; y en el transcurso del mismo, fueron parte importante para usar los
registros de los avances, logros y dificultades de cada nifio, ya que periédicamente se revisaban las

anotaciones que se capturaban de los nifios.

Estos registros se realizan de forma no estandarizada, tomando en cuenta aspectos cualitativos, los
criterios basicos de las competencias y de los propdsitos fundamentales expuestos por el PEP 2004. (Véase

en anexos).
4.8.2.2. Trabajos de los alumnos

En cuanto a esta opcion de recoleccion de informacion, los trabajos que elaboran los alumnos son
evidencias valiosas de su aprendizaje. Forman parte de los expedientes personales de los nifios, ya que las
educadoras endosan en los expedientes los trabajos mas significativos y que reflejan los avances mas

notorios de los nifios.

Pero se tratan en este apartado de manera separada, porque el resto de los trabajos que no son
anexados al expediente, se conservan organizados de manera individual y por nifio. Muchos de estos
trabajos reflejan los avances permanentes, no forman parte de los expedientes, no por no representar
avances, sino por ser material permanente que refleja resultados parecidos a los anteriores, por lo que se

espera nuevos resultados que proyecten relevancia de logros.
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Reflejan el avance de los nifios, el trabajo y el esmero que ellos muestran al realizar las actividades,
ya que como se ha mencionado en otros apartados, el desempefio de los nifios depende en gran medida de
la observacion y de las manifestaciones fisicas que los nifios realizan a lo largo de un periodo escolar.
(Véase en anexos).

4.8.2.3. Diario de trabajo

Es uno de los instrumentos mas practico y evidencial que se presenta de una jornada de trabajo. El
diario de trabajo es el instrumento donde la educadora registra una narracion breve de la jornada de trabajo,
y cuando es nhecesario, de otros hechos o circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del
trabajo.

En él se reconstruye la jornada diaria sintetizando las actividades planteadas, dando un breve
desarrollo, asi como sucesos importantes y sorprendentes de la misma. Se escriben también las reacciones
y opiniones de los nifios sobre la actividad realizada y sobre su propio aprendizaje. La educadora realiza
una valoracion general de la jornada de trabajo, incluyendo una breve nota de autoevaluacién. Debe
anotarse también, si algin hecho o circunstancia modifico la jornada de trabajo y debe hacerse a manera de

informe acerca del suceso y de las reacciones de los nifios.

Las anotaciones de la educadora fueron de fundamental importancia, ya que gracias a los informes
de su jornada, se podian notar los avances, principalmente de relevancia oral, que presentaban los nifios,
ya que hubo varios de ellos que reflejaron un gran avance del diagnéstico inicial a la fase intermedia y final
del proyecto. Con él se recaudd informacion esencial, misma que sirvié también para la evaluacion del

proyecto. (Véase en anexos).

4.9.Analisis y evaluacién de la informacién

La evaluacién del aprendizaje es un proceso que consiste en comparar o valorar lo que los nifios
conocen y saben hacer de acuerdo a las competencias, tomando en cuenta el inicio de un ciclo escolar, un
periodo de trabajo o una secuencia de actividades. Y se lleva a cabo respecto a las metas y propésitos
establecidos en el programa educativo de cada nivel; esta valoracion se basa en la informacion que la
educadora recoge, organiza e interpreta en diversos momentos del diario de trabajo y a lo largo de un ciclo

escolar.

En otros niveles educativos la evaluacion se basa en asignar calificaciones y decidir la acreditacion
de un grado escolar por medio de ellas, mientras que en la educacion preescolar la evaluacion tiene una
funcion esencial y exclusivamente formativa, como medio para el mejoramiento del proceso educativo, y no

para determinar si un nifio acredita un grado como condicién para pasar al siguiente.

En el nivel preescolar, la evaluacion tiene un enfoque cualitativo con algunos elementos de lo

cuantitativo (la medicién) y es un proceso integral, debido a que informa sobre las actitudes, los intereses,
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los habitos, los conocimientos, las habilidades, etcétera. También esta presente durante todo el proceso

didactico, ya que entre ellos existe una relacién de dependencia reciproca.

“Los parametros para evaluar el aprendizaje son las competencias establecidas en cada uno de los
campos formativos, que constituyen la expresién concreta de los propdsitos fundamentales; las acciones en
gue estas competencias pueden manifestarse (incluidas de forma contigua en cada competencia) permiten

precisar y también registrar los avances de los nifios.”*

Esto significa que para evaluar es necesario considerar lo que los nifios pueden hacer y saben en

un momento especifico, asi como tomar en cuenta los avances que tiene en el proceso educativo.

Tomando en cuenta lo anterior, los periodos concretos a evaluar son el diagnéstico inicial, pues con
él se emprende el camino de las actividades. Y por supuesto al final del ciclo escolar, realizandose un
recuento acerca de los logros, avances, dificultades y limitaciones en la formacion de los pequefios, asi

como las probables causas que los generaron.

Con este balance se posibilita contar con informacién valiosa acerca de lo que saben, conocen,

hacen y de lo que son capaces los nifios y las nifias al concluir el presente proyecto.

El reporte final debe incluir un informe general de los nifios, basado en una tabla cualitativa, donde
se desglosan tres aspectos sugeridos a evaluar en el PEP 2004, una columna de logros, una de avances y
la dltima de las dificultades que presentan los nifios en el Campo formativo de lenguaje y comunicacion,

separando el aspecto oral del aspecto escrito. (Véase en anexos).

El informe metodoldgico es de gran importancia para especificar desde que niveles y lineamientos
se llevé a cabo el recurso didactico, debe mencionarse que por ser una actividad permanente, basada en un
proyecto comunicacional a niveles orales y escritos, se ven reflejados avances significativos, no sélo en su
alcance oral, sino también en sus grandes logros al escribir su nombre, reconocer el de la mayoria de sus
comparieros, y en algunos casos reconocer los elementos graficos de cada nombre y palabra sugerida con

los trabalenguas y las imagenes visuales.

De esta manera el proceso de evaluacion se simplifica en el siguiente diagrama:

" programa de Educacion Preescolar, 6p. Cit., pag. 132.
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e Constatar aprendizajes

o |dentificar factores que
afectan

e Mejorar la accion educativa

e Observacion

L e Didlogo
e Aprendizajes

e Entrevista

® Proceso educativo del
grupo/organizacion del aula

e Practica docente

e Organizacién de la escuela

éCémo?

éQué
instrumento

e Educadora

o Expediente personal del nifio

o Nifos .
o Diario de la educadora

e Madres/Padres
familia
e Inicial

e Continua

e Final

Diagrama de proceso de evaluacion de preescolar.
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CAPITULO V. MODELO DIDACTICO A TRAVES DE TRABALENGUAS CON IMAGENES
VISUALES, COMO APOYO AL DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN EL CAMPO DE
LENGUAJE Y COMUNICACION, PARA NINOS DE TERCER GRADO DE PREESCOLAR

5.1. Justificacion
De acuerdo al PEP 2004, los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los nifios; es en este periodo donde desarrollan su identidad
personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden las pautas basicas para integrarse a la vida
social. El Programa indica que las investigaciones sobre los procesos de aprendizaje infantil coinciden en
identificar un gran namero de capacidades que los pequefios desarrollan desde muy temprana edad e
igualmente confirman su gran potencialidad de aprendizaje, basta recordar que la ensefianza del lenguaje

se realiza durante la primera infancia.

El PEP 2004 sefala que “actualmente se puede sostener que existe una perspectiva mas optimista
sobre lo que tipicamente los nifios ya saben y sobre lo que pueden aprender entre los 4 y 5 afios y alin a
edades mas tempranas, siempre y cuando participen en experiencias educativas interesantes que

representen retos a sus concepciones y a sus capacidades de accién en situaciones diversas”.

Esta idea
difiere mucho de la concepcién académica y educativa que se tenia hace algunas décadas, ya que antes,
se destacaba que los nifios no podian aprender ni hacer, pues se les creia incapaces de realizarlo. Es
importante distinguir que los nifios son capaces de realizar y aprender por medio de actividades ludicas, con
las cuales no se debe restringirlos ni subestimarlos, pues son capaces de aprender sin maestra, con
maestra y a pesar de la maestra.

Este modelo busca la forma de acercar a los pequefios al lenguaje oral y a la escritura, por medio
de trabalenguas, lo cuales se han hecho presentes durante generaciones y generaciones, han pasado como
una tradicién oral y escrita; cuantas personas hemos repetido infinidad de veces algun trabalenguas, que
por mas sencillo que parezca no deja de ser un reto, sin importar lo adulto que uno sea, cuantas veces no
se ha vuelto una manera de competir con amigos, familiares y compaferos; no deja de ser divertido ver

como se equivocan, por mas facil o complejo que sea.

El mundo de los nifios es tan amplio que despierta muchas inquietudes, es substancial saber sus
intereses, la etapa preescolar es la base primordial de la formacién de la personalidad; esta relaciéon de
realidad y fantasia que ellos viven dia a dia, hace que el presente trabajo sea definitivamente interesante y
una util manera de colaborar con su desarrollo, manipulando un recurso tan sencillo y corto como los
trabalenguas, en ellos se encuentran plasmados elementos que ayudaran a desarrollar el lenguaje, la

expresion y la aproximacion a la lectura y escritura del mismo.

Por medio de los trabalenguas se pretende que el nifio obtenga elementos significativos que
permitan que el nifio se entretenga y al mismo tiempo juegue, que obtenga un medio de esparcimiento en

donde intervengan todo tipo de publico, con los cuales podréa participar de manera activa y recreativa. Se

! Programa de Educacion Preescolar, 6p. Cit. Pag. 8.
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pretende también recuperar esta tradicion cultural, que desgraciadamente no es tan utilizada como recurso
didactico en el preescolar y en los niveles subsecuentes, ya que si se manejara con mayor frecuencia,

reflejaria resultados 6ptimos manifestados en la lectura, la escritura y la comunicacion oral.

¢ Por qué trabalenguas? Como se ha sefalado, son un medio de esparcimiento en que intervienen
todo tipo de costumbres y publicos, existen una gran variedad de ellos, incluso pueden inventarse, para
generar personajes con distintas situaciones, reales o fantasiosas, las cuales abarquen la imaginacién de
los nifios, pues aunque hoy en dia existe el clasico “Pepe pecas pica papas”, el cual seguramente surgié de
una situacion comun y corriente, pero que se ha hecho inmortal en las tradiciones orales mexicanas, con el

paso del tiempo ha adquirido importancia y atraccion hacia distintas comunidades y sectores sociales.

Se busca que el nifio investigue y encuentre en los trabalenguas el gusto por la lectura, y que
ademas tengan trascendencia en su desarrollo y en los habitos tanto en la escuela como en la casa, y asi

ampliar el estilo de asociarse al mundo de los nifios.

5.2. Objetivos

Las actividades preescolares, ademas de cumplir con una funcién especifica, tienen la finalidad de
preparar al nifio para su integracion a la siguiente etapa: la primaria. Al hablar de su ingreso a este nivel, en
lo primero que se piensa es en que aprendera a leer y a escribir, lo cual marca un ciclo fundamental para
toda su preparacién posterior.

El objetivo principal de este recurso didactico es dotar a los nifios y las nifias de elementos que le
proporcionen un acercamiento practico, basado en actividades permanentes, que ademas de favorecer el
lenguaje oral, les permita crear hipotesis y proximidades a la lectura y la escritura.

Es necesario que por medio de la organizacion del recurso, se obtengan elementos de manera
progresiva con los cuales los nifios identifiquen la fase oral de un trabalenguas, la relacion de dibujos con
fonemas, la unién de imagenes visuales con palabras y por dltimo un sistema de interpretacién lo mas
acercado posible a la escritura del espafiol.

La realizacién de este material tiene la finalidad de darle uso durante todo el ciclo escolar, en
distintas etapas y de caracter tal, que los nifios la asimilen para favorecer resultados que adviertan un

progreso positivo en sus niveles oral y escrito.
5.3. Trabalenguas y lenguaje de las imagenes visuales

La funcionalidad del contenido en este proyecto es el reconocimiento perceptivo de imagenes con la
intencién de atender contenidos como: la expresién oral, comprension oral, percepcién visual, atencién y
memoria. En este sentido la atencion funciona como el registro del aprendizaje, y la memoria es la que
archiva los elementos que, en determinado momento seran funcionales y significativos en el aprendizaje de
los nifios.

Por ello, al utilizar los trabalenguas como un recurso para desarrollar el habla y al mismo tiempo la

pronunciacion de palabras dificiles, se vuelve un excelente punto de partida para realizar materiales
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didacticos para encaminar a los pequefios en un viaje que inicia con la pronunciacién de oraciones
complicadas y que termina en la representacion de pequefios textos interpretados con el sistema de
escritura que estan aprendiendo.

Los trabalenguas forman la parte fonética y las imagenes visuales forman la relacién, ya que el
proyecto desarrolla una expresion escrito-visual, relacionando fonema, imagen y escritura, juntando
caracteristicas de lenguajes que llevaran a los nifios a identificar elementos basicos para la iniciacion de la
escritura.

La secuencia de la organizacion del proyecto se realizé en base al método fonético- sintactico para
el acercamiento a la lectura; éste método consta de dos pasos fundamentales, los cuales se deben tomar
en cuenta para lograr que los nifios adquieran un aprendizaje enfocado al acercamiento al desarrollo de las

competencias comunicacionales:

» Decodificacion de simbolos (letras) y sonidos (fonemas), es decir, transformar los signos escritos en
lenguaje oral para después descifrar el cddigo de un mensaje y captar su significado.

» Comprension de lectura, que implica entender el contenido o el sentido de lo que se lee.

De manera tal que el orden del proyecto se da de la siguiente manera:

e Pronunciacién de palabras simples.

¢ Formacion de trabalenguas con oraciones simples.
e Trabalenguas con el uso de las vocales.

e Trabalenguas con el uso de silabas simples.

e Trabalenguas con el uso de silabas compuestas.

Si lo que se desea es obtener mejores resultados con el recurso didactico, debera ponerse en
practica desde el inicio del ciclo escolar, ya que entre mas variedad de vocabulario tengan los nifios y las
nifias, mas oportunidades de acercarse a la lectoescritura tendran, el tiempo propuesto para las actividades
también dependera del ritmo de trabajo que tengan los pequefios, pero sera indispensable que las
actividades permanentes sean complementadas con juego intencionado, actividades ludicas e incluso de
actividades semidirigidas, para obtener mejores resultados.

5.4. Pronunciacién de palabras

Todos los nifios que ingresan al preescolar poseen cierto conocimiento de la lectura y la escritura.
Por ejemplo, existen nifios cuyos padres cada noche les han leido o contado algin cuento, por lo tanto han
respondido las preguntas acerca de las lecturas que les leen o caracteristicas del lenguaje como: ¢,Qué dice
ahi?

Esto hace afirmar que todos han tenido diversos contactos con la lectura y la escritura, ya que
encuentran letreros y anuncios en la calle, o ven los disefios o logotipos en las envolturas y cajas que hay
en sus casas, o incluso en los anuncios de television. Aln cuando no sepan diferenciar un letrero de un

dibujo, tienen indicios de que las letras, las palabras y los dibujos “dicen algo”.
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Es basico para el desarrollo del lenguaje oral, en primera instancia mostrar a los nifios palabras que
estén incluidas en su vocabulario, concentrarlos en conocer los sonidos de las letras, para estar
acostumbrados a escucharlas y en segunda instancia para su facil pronunciacion.

Esta etapa del proyecto se concentra en mostrar imagenes y dibujos, con la finalidad de inducir a
los nifios a pronunciar la palabra de la imagen que ven, de esta manera los nifios pueden hacer la
pronunciacién de varias palabras con las cuales han tenido contacto directo o indirecto, que conocen por
medio de su entorno social, familiar y escolar.

Se observa que los nifios pueden mostrar algunos sinénimos con algunas imagenes, donde
muestran a sus compafieros la forma en que ellos llaman a la figura y al mismo tiempo conocen como otros
los nombran (cochinito-puerquito, coche-auto).

Esta parte del modelo didactico debe trabajarse en el inicio del ciclo escolar, pudiendo durar de tres
semanas a un mes, dependiendo del desempefio de los nifios, incluyendo actividades que duraran entre 10
y 15 minutos, realizandolas 2 veces por semana y con variedad de imégenes, las cuales preferentemente
debe efectuar la educadora.

A continuacion se muestran algunos ejemplos de palabras, pero debe recordarse que los dibujos
(ver imagenes en Cd anexo) podran ser cambiados, adaptados e incluso aumentados de acuerdo a las

necesidades de los nifios:

PALETA LAPIZ COCHINITO COCHE
FLOR HOJA REGALO PERA
HELADO LAMPARA CHILE AVION

5.5. Oraciones simples

Esta etapa esta dedicada a realizar oraciones simples para que los nifios observen las imagenes,
las junten y logren articular una oracién con tan sélo ver las imagenes.

Es indispensable mostrar a los nifios la velocidad con la que se debe pronunciar las palabras de un
trabalenguas. Con ayuda de las laminas los pequefios podran construir oraciones sencillas, comenzando
con una secuencia de imagenes con las que se forme un trabalenguas corto y sencillo, que los ayude a unir,
visualizar y comprender la utilizacién del lenguaje oral sobre la lectura de imagenes.

Es importante que en esta fase se realicen cambios de orden con las figuras, intercambiando la
estructura la oracion, sin hacerlo con la esencia de la oracién por ejemplo: El arbol tiene manzanas /
tiene manzanas el arbol.

El tiempo previsto para las actividades debera ser aproximadamente de un mes a un mes y medio,
con lapsos de 10 y 15 minutos de duracién, pudiendo aplicarse 2 é 3 veces por semana, pues hay que
recordar que éste es un recurso permanente y el exceso del mismo podria ser causal de aburrimiento y no
significara aprendizaje en los pequefios. Los nifios podran elegir enunciados, realizar dibujos diferentes a
los mostrados e incluso inventarlos, estos son algunos ejemplos de las laminas (ver imagenes en Cd

anexo):
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La cama es roja Roja es la cama

La luna duerme Duerme la luna

El arbol tiene manzanas Tiene manzanas el arbol
Las mariposas buscan flores Buscan flores las mariposas

5.6. Trabalenguas con el uso de vocales

Para comenzar esta etapa hay que asegurar de que los nifios del grupo conozcan y pronuncien el
vocabulario utilizado en cada trabalenguas, para ello es necesario presentar dibujos y palabras donde se les
pregunte ¢Qué es? Si los pequefios no lo saben, se nombrara la palabra y se sefialard con la mano las
letras conforme se va pronunciando.

Se mostrara a los nifios algunas de las palabras que empiezan con el sonido de la vocal con que se
va a trabajar en los trabalenguas (por ejemplo a de: arafia, anillo, abeja, etc.), éstas podran ser iguales o
diferentes a las de los trabalenguas presentados.

La presentacién de los trabalenguas y las imagenes visuales no cambiara, manteniendo la
secuencia de imagen-pronunciacion-trabalenguas; sin embargo, al terminar la actividad destinada para la
jornada de trabajo, los nifios podran realizar un dibujo, escribir la letra en un papel, en el patio con un gis, en
el pizarrén, recortar letras y pegarlas, jugar con plastilina y realizar la letra o una figura que comience con la
letra, etcétera.

Las actividades seran dirigidas de acuerdo al progreso que los nifios presenten al identificar los
fonemas y las vocales relacionadas con las palabras; para esta etapa se recomienda una semana o semana
y media por vocal, en lapsos de 10 a 15 min, los cuales pueden ser a diario o tres veces por semana, pues

reconocer las vocales es el tronco para iniciar el proceso de la lectoescritura.

5.6.1. Ejemplos de trabalenguas con las vocales

Las actividades pueden trabajarse con los siguientes trabalenguas, pero debe tomarse en cuenta
gue los nifios seran capaces de sustituir imagenes, palabras y proponer otros trabalenguas basandose en
los mostrados, lo que significaria un avance extraordinario de las habilidades que van desarrollando. A

continuacion se muestran algunos ejemplos (ver imagenes en Cd anexo):

Primera oracion Intercambio de oracion 1 Intercambio de oracion 2
Ana adora los aviones Los aviones Ana adora Adora a los aviones Ana
Elena tiene un elefante que Un elefante que come elote tiene Come elote un elefante que
come elotes Elena tiene Elena
Irma insiste en tener un insecto En tener un insecto Irma insiste Insiste Irma en un insecto tener
Oscar el oso oye las olas Oye las olas Oscar el 0so Las olas oye el oso Oscar
Uriel uso uvas para su jugo Para su jugo Uriel uso uvas Uso uvas para su jugo Uriel
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5.7. Trabalenguas con el uso de silabas simples

Después de reconocer las vocales, el siguiente paso es mostrar a los nifios que al unirse las vocales
con las consonantes, formaran silabas, que al agruparse formaran palabras y una vez adquirida la practica
de identificacion y decodificacion, iran entendiendo poco a poco las palabras que se forman con los sonidos
gue ellos mismos producen.

Importante es hacer notar a los nifios el sonido de las letras al unirse con las vocales, emitir el
sonido de las letras y en algunos casos decir el nombre de la misma. Sera mas sencillo para los nifios unir
las letras en silabas para que posteriormente recuerden el sonido de la agrupacién de letras al asociarlo con
el dibujo.

Se les pedira que con ayuda de los trabalenguas y las imagenes visuales que muestran las laminas,
interpreten las silabas, para que utilicen el sonido de la consonante unida a la vocal. Al identificar este
conjunto de elementos, se implementara velocidad a las oraciones, para que los nifios nombren los
trabalenguas y reflexionen acerca de ellos.

Los nifios podran realizar actividades primarias o complementarias como dibujar, tratar de escribir
similetras, palabras, incluso tratar de escribir la oracién, reconocer las palabras que inicien o contengan la
silaba propuesta, identificar nombres de sus compafieros, mandar por medio de correo dentro del salén
dibujos a sus compafieros, recortar y formar palabras uniendo letras, buscar dibujos de otras palabras que
comiencen con la silaba trabajada, etcétera.

El periodo propuesto para la realizacion de esta fase dependera del avance que los nifios muestren
al identificar los fonemas, aunque se sugiere que no sean de mas de una semana y media, ya que hay que
recordar que este recurso fue hecho para acercarlos, mas no para memorizar de manera mecanizada. Por
lo tanto, entre mas variedad encuentren de los trabalenguas, sera mejor.

Dentro del método fonético-sintactico el sistema esta ordenado de tal manera que se ligan silabas
simples formando palabras faciles de reconocer y pronunciar (mama, mima, Memo, mimo), para después
agregando diversidad de palabras (malo, lomo, lima, lupa, mapa), dando la siguiente secuencia para la

ensefianza de la lectura de palabras:

1. M, m (Maria, mama) 13. LI, I (Lluvia, llano)

2. L,I(Laura, luna) 14. J, j (Javier, jirafa)

3. P, p (Pedro, papa) 15. H, h (Hugo, helado)

4. S, s (Sonia, sol) 16. Ch, ch (Chucho, chaleco)
5. T, t(Tomas, tomate) 17. G, g (Gerardo, gato)

6. N, n (Nadia, nube) 18. N, fi (Nofio, fiandu)

7. D, d (Daniel, dedo) 19.Y, y (Yola, yogurt)

8. C, c (Carlos, casa) 20. Z, z (Zenaida, zorro)

9. V, v (Victor, vela) 21. X, x (Xéchitl, xil6fono)
10.R, r (Radl, rosa) 22. K, k (Kenia, koala)

11.B, b (Beto, bebé) 23. W, w (Wendy, waterpolo)
12.F, f (Fermin, foca)




5.7.1. Ejemplos de trabalenguas con silabas simples

Las actividades destinadas para esta etapa del recurso didactico, al igual que el apartado anterior,
estan disefiadas con un orden propuesto de manera que los nifios identifiquen sonidos y los liguen de
manera practica y rapida, por ello las palabras de los trabalenguas son incluidas de acuerdo con la silaba
trabajada (mamd, papd, dado, bebé, etcétera), y en algunos casos se incluyé la mezcla de silabas
anteriores a la letra trabajada (malo, lupa, pasita, sapo, foca, etcétera).

A continuacién se dan algunos ejemplos de trabalenguas, los cuales, a sugerencia de los nifios

podran ser cambiados de orden, palabras e incluso inventar nuevas oraciones (ver imagenes en Cd anexo):

TRABALENGUAS

Mi mama me amay me mimay me da manzanas
Me da manzanas me mimay me ama mi mama
Me ama y me mima mi mama y me da manzanas

Lola laluna luce linda con luces lilas de Lull la estrella
Luce linda con luces lilas de Lull la estrella Lola la luna
Con luces lilas de Lull la estrella Lola la luna luce linda

Pepe el pez quiere un papalote para su pelota
Quiere un papalote para su pelota Pepe el pez
Para su pelota Pepe el pez quiere un papalote

Susi la sandia toma el sol frente a Samuel el seméaforo
Toma el sol frente a Samuel el semaforo Susi la sandia
Frente a Samuel el semaforo Susi la sandia toma el sol

Tito el tiburdn toca el tambor cuando ve television
Toca el tambor cuando ve television Tito el tiburén
Cuando ve television Tito el tiburdn toca el tambor

Nadia la pata come naranjas en su nido
Come naranjas en su nido Nadia la pata
En su nido Nadia la pata come naranjas

David el duende come dulces v usa pasta de dientes
Come dulces y pasta de dientes David en duende
Usa paste de dientes David el duende y come dulces

Carlos el canguro lleva cartas a casa de Cuco el caballo
Lleva cartas a casa de Cuco el caballo Carlos el canguro
A casa de Cuco el caballo Carlos el canguro lleva cartas
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El vaquero Victor ilumina su velero con velas
llumina su velero con velas el vaquero Victor
Con velas el vaquero Victor ilumina su velero

Ron el ratén se cubre de lalluvia mientras René la rana rie
Mientras René la rana rie Ron el ratén se cubre de la lluvia
Se cubre de la lluvia Ron el ratén mientras René la rana rie

Beto el borrego se comprg botas y un bastén
Se compré botas y un bastén Beto el borrego
Un bastén y botas Beto el borrego se compré

Fermin la foca salvo a Foforo el perro del fuego
A Féforo el perro salvo Fermin la foca del fuego
Del fuego salvos Foforo el perro Fermin la foca

Otros ejemplos de que pueden ser utilizados para que los nifios realicen sus propios dibujos de sus

trabalenguas son los siguientes:

TRABALENGUAS

La llama gue estaba en el [lano se apag6 con la lluvia
En el llano se apag6 con la lluvia la llama que estaba
Se apag6 con la lluvia la llama que estaba en el llano

Josefa la jirafa juega con jicaras y toma jugo de jicama
Con jicaras juega y toma jugo de jicama Josefa la jirafa
Toma jugo de jicama Josefa la jirafa y juega con jicara

Hugo el hongo quiere comer un helado de higo
Quiere comer un helado de higo Hugo el hongo
Un helado de higo Hugo el hongo quiere comer

Chucho el chango saca chispas del chaleco
Saca chispas del chaleco Chucho el chango
Del chaleco Chucho el chango saca chispas

El gato Gabriel gatea cuando gomas de gusano busca
Gatea cuando gomas de gusano busca el gato Gabriel
Gomas de gusano busca el gato Gabriel cuando gatea

Nofio es un nifio pequefio que busca un fiandi
Un nifio pequefio que busca un fiandu es Nofio
Que busca un fiandd es Nofio el nifio pequefio
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Yova la yegua come yogqurt y tiene un yoyo
Come yogurt y tiene un yoyo Yoya la yegua
Tiene un yoyo Yoya la yegua y come yogurt

Zoé tiene un zapato zueco zapatilla zanco
Un zapato zueco zapatilla zanco tiene Zoé
Un zapato zueco Zoé tiene zapatilla zanco

Xanat Xico vive en Xochimilco y tiene un xil6fono
Vive en Xochimilco y tiene un xil6fono Xanat Xico
Tiene un xil6fono Xanat Xico y vive en Xochimilco

Kiko el koala come kiwis cuando caza
Come kiwis cuando caza Kiko el koala
Cuando caza Kiko el koala come kiwis

5.8. Trabalenguas con uso de silabas compuestas

Esta es la Ultima etapa de actividades y esta encaminada a la pronunciacion de palabras articuladas
por silabas compuestas, ya que la mayoria de los nifios tiene dificultades al nombrarlas y al identificarlas.
Ya que se tienen detectadas algunas de las silabas simples, serd més sencillo unir las letras, aunque la
complejidad la marca la manifestacién de las palabras nombradas con velocidad.

Se pide que los pequefios traten de identificar imagenes y sonidos, que ejerciten sobre aquellas
palabras que sean complicadas y que necesiten de mas estimulacion; esta etapa debe recibir motivacion,
pues cuenta con complejas carretillas que dificultan las expresiones orales de los nifios.

Para apoyarlos se pueden realizar actividades extras donde refuercen estos trabalenguas, como
escribirles palabras para que identifiquen y copien las que incluyan silabas compuestas, hacer dibujos y
escribir los nombres de las imagenes que encuentran en ellas, narrarles cuentos, animarlos a que los lean e
incluso incitarlos a pronunciar trabalenguas clasicos, para que ellos puedan identificar los fonemas. El

orden de la utilizacion de estas carretillas es la siguiente:

1.que, qui (Queso, esquimo) 9. fra, fre, fri, fro, fru (fruta, fresa)
2.gue, gui (guerra, guiso) 10.cra, cre, cri, cro, cru (cromo)
3.gle, gui (glero, pinglino) 11.pla, ple, pli, plo, plu (pluma)
4.tra, tre, tri, tro, tru (trueno, trompa) 12.bla, ble bli, blo, blu (blusa)
5.bra, bre, bri, bro, bru (bruja, brazo) 13.cla, cle, cli, clo, clu (clima)
6.gra, gre, gri, gro, gru (grumo, grifo) 14 fla, fle, fli, flo, flu (flotante)
7.pra, pre, pri, pro, pru (prosa, primo) 15.gla, gle, gli, glo, glu (gladiola)
8.dra, dre, dri, dro, dru (drama)
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En esta fase solamente se sugiri6 una imagen por trabalenguas, con ella los nifios seran capaces
de pronunciar y dibujar imagenes que representen las oraciones que se les sugieren, inclusive leer algunas
palabras simples.

El tiempo sugerido para la parte final del proyecto es de una semana para cada fonema, con
actividades dispuestas tres veces a la semana con duracion de 20 minutos, pues solo se pretende
acercarlos a la escritura y a la lectura asi como a la adquisicion de variedad de vocabulario y mejor

pronunciacion de las palabras.

5.8.1. Ejemplos de trabalenguas con silabas compuestas

En esta fase, los nifios deben identificar sonidos y ligarlos de manera mas rapida y practica, ya que
existe mas dificultad al pronunciar y reconocer las silabas compuestas, que el resto de los fonemas.
A continuacién se proponen algunos trabalenguas, los cuales, a sugerencia de los nifios podran ser

cambiados de orden, palabras e incluso inventar nuevas oraciones (ver imagenes en Cd anexo):

TRABALENGUAS

Queta coqueta quiere un queso para Quique
Quiere un queso para Quique Queta coqueta
Para Quique Queta coqueta quiere un queso

El pingliino paragiiero tiene un paragditas rojo
Es rojo el paragiitas del pingiiino paraglero

Bringué como lombriz cuando la bruja brillé6 en mi hombro
En mi hombro brillé la bruja y brinqué como lombriz

Un ogro alegre dio gracias al quitar granizo grande de su granja
Dio gracias al quitar granizo grande de su granja un ogro alegre
De su granja quito granizo grande un ogro alegre y dio gracias

Fresas frescas hay en el frasco frente al frutero
Frente al frutero fresas frescas hay en el frasco
En el frasco frente al frutero hay fresas frescas

La flor del florero flota igual que flaco el flojo
Flota igual que flaco el flojo la flor del florero
Igual que flaco el flojo la flor del florero flota

Trece trompetas trinan con el trueno en la entrada
Trinan con el trueno en la entrada trece trompetas
En la entrada trece trompetas trinan con el trueno
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Los siguientes ejemplos fueron trabajados sin imagen y a opcién de los nifios:

TRABALENGUAS

Guille Guerra quarda la guitarra con sus juguetes
Guarda la guitarra con sus juguetes Guille Guerra
Con sus juguetes Guille Guerra guarda la guitarra

La princesa primavera prometié un premio al profesor
Prometié un premio al profesor la princesa primavera
Al profesor la princesa primavera prometié un premio

Adriana tiene un dragdn detrds del cuadro de su padre
Detras de un cuadro de su padrea Adriana tiene un dragon
Un dragdn detras del cuadro de su padre tiene Adriana

El cristal tiene escrito un secreto gue crece y crece
Un secreto que crece y crece el cristal tiene escrito
Que crece y crece escrito tiene un secreto el cristal

Laplumade plomo y de plata esta en la plaza de la playa
En la plaza de la playa esta la pluma de plomo y de plata
De plomo y de plata es la pluma que esta en la plaza de la playa

La blusa doble blanca esta en la tabla del mueble de roble
Esta en la tabla del mueble de roble la blusa doble blanca

El clavo de la chancla tiene un chicle muy chicloso y claro
Muy chicloso y claro tiene un chile el clavo de la chancla

5.9. Evaluacion del proyecto de trabalenguas con imégenes visuales

Cuando se inicia un proyecto siempre se esperan altas expectativas de los resultados positivos del
mismo, sin embargo, en todo propdsito de un recurso didactico puede haber efectos inesperados que
llegan a conducir a no concluir satisfactoriamente las actividades de los nifios, principalmente en la etapa
preescolar, ya que los pequefios son evaluados con métodos no estandarizados, por lo tanto, las
observaciones obtenidas son el reflejo de los avances que han mostrado desde el inicio hasta el final del

proceso.

De acuerdo al seguimiento del disefio, implementacion y evaluacion del proyecto, los nifios de

preescolar presentaban ciertas caracteristicas que era necesario reforzar, pues por medio de ellas podrian
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adquirir un mayor nivel de expresion oral, al mismo tiempo que adquirian elementos del lenguaje escrito, por
ello y de acuerdo al diagnostico inicial grupal, se destacan las siguientes caracteristicas manifestadas en el

apartado del campo de lenguaje y comunicacién, observadas en el inicio del proyecto:

o La mayoria de los nifios decia su nombre, sin apellidos y sélo unos pocos sabian escribirlo
representandolo con similetras.

o La mitad de ellos utilizaban el lenguaje para interactuar con los nifios, y muy pocos con los adultos.

o Utilizaban Unicamente la expresion oral para obtener y compartir informacién de ellos y de sus
compafieros.

o La mayoria conocia los cuentos y las revistas como Unica forma de portadores de textos,
identificaban para que sirven y su utilizacion.

o La expresién grafica que manifestaban estaba basada en los dibujos y garabateo, en algunos pocos
ya existian similetras en su sistema de escritura.

Pero para obtener un avance mas simbdlico era necesario trabajar los aspectos que ofrecia el
recurso didactico, donde los resultados obtenidos se ven reflejados en sus experiencias graficas, sus

evidencias escritas y por supuesto en el uso que le dan al lenguaje oral y al lenguaje escrito.

La importancia de este recurso es la oportunidad que da para visualizar otro tipo de estrategias, por
medio de las cuales los nifios sean capaces de aprender y desarrollar estimulos necesarios para alimentar
sus experiencias dentro de este campo formativo, esta estrategia ayuda a aprender y comprender mucho
acerca de los pequefios, de lo que les gusta y de lo errores que como docente se pueden llegar a tener,

pues nunca hay que predecir el comportamiento y los conocimientos que adquieren.

El proyecto ofrece la oportunidad de avanzar con los nifios de manera practica, reflejando
resultados 6ptimos, pues de manera constante ellos van adquiriendo elementos que los acercan a una
mejor calidad de expresién y apreciacion de la lectura y la escritura, siempre y cuando se trabaje de manera

dinamica.

En este caso la adquisicién de la escritura especificamente de su nombre, el de algunos de sus
compafieros y de las caracteristicas que les propicia su sistema de escritura, aporta a los nifios la
oportunidad de describir y en algunos casos leer textos, realizando supuestos de lo que observan en ellos,
por lo tanto, el gran resultado de este proyecto se resume en la utilidad que los nifios le pueden dar, pues
los ayuda a desarrollar competencias comunicativas, orales y escritas, con las cuales se arma de elementos

para establecer inferencias dentro de la lectoescritura.

El siguiente cuadro muestra el resultado final de las evaluaciones, se muestran los logros obtenidos,
lo que muestra avances en su escritura y expresion y al final las dificultades con las que aun se enfrentan
los nifios, abarcando Unicamente el campo de lenguaje y comunicacién, tomando como punto de referencia
la forma en que se favorecen y manifiestan estos aspectos, expresados en el apartado de éste mismo

campo los cuales son sugeridos por el PEP 2004 y el cual fue realizado de manera grupal.
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LOGROS, AVANCES Y DIFICULTADES DE LOS NINOS DE 3° GRADO DE “LA FUENTE DEL SABER”

LOGROS

AVANCES

DIFICULTADES

Dan informacién sobre si mismos y sobre
su familia.

Explican sus preferencias por juegos,
juguetes, deportes, entre otros.

Dialogan para resolver conflictos con o
entre compafieros.

Solicitan y proporcionan ayuda para
realizar diferentes actividades.

Dan y solicitan explicaciones sobre
sucesos de temas cada vez mas
completas.

Utilizan el saludo y la despedida para
marcar el inicio y el final de una
conversacion.

Escuchan y memorizan canciones,
rondas, adivinanzas trabalenguas y
chistes.

Exploran cuentos, historietas, carteles y
conversa sobre el tipo de informacién que
ve.

Escuchan la lectura de fragmentos de
cuento y propone lo que cree qué
sucedera en el resto del texto.

Identifican la escritura d su nombre en
diversos portadores de texto: gafetes,
carteles, lista de asistencia.

Escriben su nombre y el de algunos
compafieros con diversos propositos
(identificar trabajos, pertenencias, etc.).

Conocen la funcion del lenguaje escrito y
utilizan marcas graficas o letras con
intenciones de explicacién de “lo que dice”
el texto.

Reconocen la relacion que existe entre la
letra inicial de su nombre y el sonido inicial
correspondiente relacionandolo con otros
nombres y con juegos orales como rimas,
rondas y trabalenguas.

Identifican la escritura convencional de los
ndmeros y la funcién que tienen en los
textos escritos.

Usan algunos recursos del texto literario

como “habia una vez”, “colorin colorado”.

Recuerdan lo que realizaron en una
jornada escolar, pero aun les cuesta
trabajo explicarlas.

Proponen ideas y escuchan las de otros
estableciendo acuerdos que facilitan el
desarrollo de las actividades, aunque
existen discrepancias éste ha sido un gran
avance.

Comprenden los pasos a seguir en
actividades a realizar, pero aun les cuesta
trabajo explicarlos, pues adn no se
entiende bien lo que describen.

Conversan entre ellos por periodos mas
prolongados, pero aln les cuesta trabajo
entablar una conversacién mas larga con
adultos.

Se expresan de manera diferente al
dirigirse a un adulto, saben que deben
utilizar diversas situaciones
comunicativas, pero aun les cuesta
trabajo.

Escucha la narracion de anécdotas,
relatos y cuentos tratando de manifestar
los sucesos que le provocan alegria,
tristeza o miedo.

Narran relatos y cuentos, pero adn les
cuesta trabajo seguir un orden y una
secuencia de sucesos.

Crean de manera grupal e individual
cuentos y canciones, pero les causa un
poco de dificultad.

Identifican que existen personas que se
comunican con lenguas distintas a las
suyas, pero aln no le dan la suficiente
importancia.

Preguntan acerca de palabras que no
entendi6 en un texto, aunque aun no
alcance a comprenderlas.

Justifican las interpretaciones que hacen
acerca del contenido de un texto a partir
de ilustraciones, pero les cuesta un poco
de trabajo explicarlo.

Producen textos de manera individual o
colectiva eligiendo un propésito y un
destinatario.

Comparan las caracteristicas graficas de
su nombre con la de otros comparieros.

Utilizan el conocimiento que tienen de las
grafias para escribir otras palabras.

Recrea cuentos modificando o cambiando
personajes y sucesos.

Les cuesta trabajo hacer referencia
espaciales y temporales para referirse a
eventos .como hoy, ayer, mafiana.

Solicitan la palabra, pero aun les cuesta
respetar los turnos de habla de los demas.

Les cuesta trabajo formular instrucciones
para llevar a cabo otras actividades.

Le cuesta exponer informacién sobre
algun tema, utiliza apoyos gréaficos pero no
organiza la informacion.

Le cuesta intercambiar opiniones y asi
como manifestar si esta de acuerdo o en
desacuerdo.

Todavia confunden algunos hechos reales
con los fantéasticos pero trata de explicar
estos sucesos.

Recurren muy poco a describir a
personas, lugares, fendmenos, ya sean
reales o imaginarios.

Identifican muy pocas partes de los textos
como la portada y el titulo.

No verifican informacién acerca del
contenido de un texto, pues no piden que
se relea ya sea el texto completo o
fragmentos.

Relacionan sucesos que escucha con
vivencias personales o familiares, pero
casi no las expresan.

Comienza a identificar que se lee el
contenido escrito de un texto y que las
ilustraciones son un apoyo para observar
lo que se lee.

Comienza a iniciarse en el proceso de
reconocer caracteristicas de las palabras y
cuales son las letras con las que se
escriben al iniciarlas.

Trata de intercambiar ideas acerca de la
escritura de las palabras, pero aun le
cuesta trabajo darselo a entender a sus
compafieros.

Reconoce los dias de la semana, pero aun
le cuesta mucho trabajo relacionarlo con el
formato del calendario.
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CONCLUSIONES

Los trabalenguas con imagenes visuales como recurso didactico en los nifios de preescolar son un
ejemplo de situaciones didacticas que pueden ser implementadas en el proceso de aprendizaje de los
mismos, estos se pueden adaptar a la planeacién mensual de la educadora, brindando elementos
basicos para el desarrollo de las competencias formativas del campo de lenguaje y comunicacién, sin
llegar a ser rutinarias o tediosas para los pequefios, pero es necesario manejar un tiempo corto para
su realizacion, asi como tener variedad de imégenes y trabalenguas para no crear memorizacion en
los nifios, pues con ello se busca que ademas de adquirir desarrollo en sus competencias de lenguaje
y comunicacion, se desenvuelvan de manera transversal el resto de los campos formativos que
conforman el PEP 2004.

Los trabalenguas e imagenes visuales son un recurso didactico en el proceso ensefianza-aprendizaje
de contenidos dirigidos a la aproximacion del lenguaje oral y escrito, representan una herramienta
gue le otorga a los nifios y las nifias, un sentido concreto y dirigido a las experiencias de lectura,
mismas que entre mayor nimero se presenten, mayor sera la utilizacién que le den, ya sea con
personas de su misma edad, mas pequefios, mas grandes y por supuesto con los adultos, ademas de
representar un eje de socializaciéon y una forma de demostrar que a medida que crecen fisicamente,
conjuntamente se desarrollan su intelecto, su cercania con la vida social, con la comunicacion, y por

supuesto su vida cultural y los valores que estan dentro de ella.

La realizacion de este recurso didactico tiene resultados a partir de los trabalenguas que se les
presentan a los nifios, con los cuales aprenden a partir de elementos que involucran su entorno, sus
sentidos, su interés y sobre todo ponen en practica una alternativa que los lleva a la investigacion y al
juego, acercandolos a su sociedad, a nuevas formas de adquisicién de la lectura, de la escritura y a
expresarse con un vocabulario mas variado con nifios, jévenes y adultos, ya que la constante
convivencia con un sector social especifico lo conducira a mayores oportunidades de desarrollo,

avance y demostracion de sus capacidades como persona social.

La aportaciéon de este modelo de trabalenguas e imagenes visuales hace posible que el alumno
genere sus propios medios para aprender a aprender. Es decir, que el estudiante bajo la conduccion
del profesor, cree sus propios esquemas de escritura, reproducciones del habla y de textos que le
sirvan como herramienta para construir un discurso en el que se encuentre involucrado, otorgandole
asi sentido y significado a lo que aprende, en el podran existir dificultades, pero se busca que la
solucién al problema planteado lo encuentren basandose en las caracteristicas que ellos van
aprendiendo a utilizar por medio de los trabalenguas, las imagenes visuales, la utilizacion y la

socializacion por medio del juego con distintos tipos de poblacion.
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La mayor parte de las funciones que cumple el lenguaje escrito visual en especial los trabalenguas
con imagenes visuales, se manifiesta en la capacidad que estos tienen por si solos de ser utilizados
por los nifios para observarlos y que sean ellos mismos los que infieran o deduzcan el mensaje de la
imagen y el texto que se les muestra, de retomarlo como un elemento valioso para la tarea educativa,
siempre y cuando se encuentre encaminado al reforzamiento y razonamiento de los pequefios. Este
recurso se puede emplear dentro de un contexto pedagdégico, bajo organizadores previos en el

transcurso de la etapa ensefianza-aprendizaje.

El Programa de Educacion Preescolar 2004 considera que mediante las competencias educativas de
cada campo formativo, el estudiante debe mostrar avances de manera constante, para que los nifios
manifiesten un cardacter artistico, literario, musical, fisico y comunicacional, con la finalidad de ser
motivados a través de situaciones didacticas que involucren elementos que sean basicamente del
interés de los pequefos, pues al cumplir este principio, se obtendrdn resultados por demas
satisfactorios, pero para lograrlo los nifios necesitaran de vias de desarrollo alternas, en este caso,

los trabalenguas y las imagenes visuales ofrecen la posibilidad de lograrlo mediante su uso.

La adquisiciéon de un lenguaje escrito visual dotara de elementos sonoros, visuales y graficos a los
nifios y nifias que lo utilicen; en este caso, el trabalenguas con imagenes visuales, servira para que
con él afronten y adopten estos esquemas, pues los nifios en esta etapa estardn dispuestos a
enfrentar retos que no les representen miedo, sin embargo, se debe ser cauteloso para no colocarlos
en una situacién tensa, ya que si representa una dificultad, los pequefios deberan de ser capaces de
afrontarlo y no reflejar una derrota, lo cual traeria consigo una situacién problematica que podria

causar contratiempos de tipo emocional y social hacia ellos.

El mundo de los nifios es fascinante y variado, no sélo por las intervenciones pedagdgicas que se
pueden implementar, sino por la importancia de que la practica docente cuente con los elementos
necesarios para realizar situaciones y modelos didacticos encaminados al pensamiento y desarrollo
gue los pequerios de preescolar manifiestan, involucrando los campos formativos, particularmente el
de lenguaje y comunicacion, mismo que esta presente de manera directa o indirecta en el resto de los
campos, por lo tanto el progreso pleno de este campo se vera reflejado no sélo en el mismo, sino en

los cinco campos formativos restantes.

Las actividades que se disefian para desarrollar el campo de lenguaje y comunicacion en la etapa
preescolar, debe comenzar con la mentalidad de que, aunque se mantiene una via, ésta normalmente
presenta cambios a diario, ya que los nifios reciben una cantidad enorme de informacion que, a
medida que la obtienen la van utilizando, analizando y adoptando con el paso del tiempo, por lo tanto
en cada uno se reflejara de distinta forma, esto quiere decir, que algunos nifios manifestaran progreso
en ciertas competencias para las cuales otro nimero determinado mostrara dificultad y viceversa, por
ello se debe ser cuidadoso y tratar de incluir a todos los nifios de igual manera en el proceso

educativo.
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Es necesario comprender que por la etapa preescolar pasamos todos los seres humanos y cada
persona la vive de manera distinta, existen factores dados por el nicleo familiar, el contexto social, la
actualizacién de los planes de estudio y sobre todo por la personalidad que cada uno proyecta, la cual
determinara la salud emocional, fisica y mental que se forjara a futuro, por lo tanto se debe
comprender que el proceso en esta etapa es un poco mas lento y complicado, pues es en esta etapa
donde los nifios se enfrentan a los mayores descubrimientos de su vida: hablar, caminar, acercarse a

la lectura y la escritura, socializar con sus iguales y con os adultos.

Dentro del ambito escolar, el disefio de nuevos modelos didacticos, llevara a los nifios de preescolar a
tener una practica reflexiva que lograra llamar la atencion y de manera paulatina reflejara amplios
avances en cuanto a conducta, desarrollo personal, fisico y de lenguajes, asi como su capacidad
cognoscitiva. Ya que la propuesta se deriva, mas que de una pedagogia en la ensefianza de
contenidos, de la did4ctica de la escucha, de la observacion y ésta se desprende de la pedagogia de

los sentidos.

Para acercarnos a los nifios se debe observar lo que les gusta y no les gusta hacer, ponerse en su
lugar y sobre todo mantener un contacto constante con su mundo y su entorno, ya que sin
conocimiento del grupo que se atiende, no se obtendran los éxitos esperados. Los métodos
comunicativos utilizados en el aula esencialmente con la poblacion preescolar, deben incluir
elementos que le aporten al nifio interés, gusto por los contenidos y por el material que se utiliza,

sobre todo que los docentes muestren una actitud empatica hacia los intereses que ellos manifiestan.

Durante el quehacer educativo el empleo del lenguaje escrito visual, sonidos, voz e incluso silencios,
resultan significativos a la memoria comprensiva del educando; ya que apoyan tanto al logro de los
aprendizajes que cada competencia plantea, como al desarrollo de la capacidad para escuchar,
hablar y leer. Mas alla de oir y de pasar por sus o0jos, es imprescindible que la informacién que se le
muestra al nifio se exponga a través de instrumentos capaces de lograr que escuche, integre y
comprenda lo que se le plantea. Lo anterior Gnicamente puede conseguirse involucrandolo en dichos

temas, a partir de referentes cercanos a su entorno.

Hay que darse cuenta que en la etapa de juego, descubrimiento y adaptacion del nifio, es importante
mantener situaciones que enriquezcan de manera ladica su aprendizaje, tomando en cuenta que las
oportunidades que ellos buscan de la lectoescritura no son aprender a leer y escribir con nuestro
sistema de escritura, sino adoptar elementos que los acerquen a comprender el por qué los adultos la
utilizamos y conocemos este complejo sistema de signos y simbolos, que a ellos, aunque lo

comprenden, les llevara un largo camino aprenderlo.

El habla es el principal recurso en el lenguaje oral y escrito. Este es utilizado tanto por los docentes
como por los alumnos. Y debe potenciar la imaginacién, la evocacion del pensamiento creativo y con
ello, nifios y nifias inmersos en la construccién de sus propios conocimientos. Para la imaginacién no

hay limites y menos cuando lo que se intenta es potenciar seres creativos. Por lo tanto, el uso
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didactico del lenguaje escrito-visual, constituye un recurso que abre espacios para el desarrollo de

mejores aptitudes y actitudes.

No se espera desplegar actitudes conflictivas con los métodos tradicionales encaminados a la
lectoescritura, concretamente se ofrece la utilizacién de instrumentos que presentan el lenguaje
escrito visual en la formacién de sujetos creativos, mediante una perspectiva didactica. Por lo tanto, a
diferencia de los nifios, la reflexion docente debera realizarse diariamente, para detectar aquellas
practicas que no estan siendo guiadas de manera fructifera, debera haber una constante
autoevaluacién hacia las situaciones didacticas y las consighas que se emplean en la practica

educativa.

El principal reto de los educadores de la etapa preescolar serd disefar situaciones con las cuales
logren llamar la atencién de los nifios sin representar temor, presion, aburrimiento o ignorancia de las
competencias a trabajar, ya que de presentarse, llevardn a una mala intervencién pedagoégica, al
fracaso de las practicas educativas dentro del aula y probablemente a la frustracion, por lo tanto el

docente debe ser reflexivo ante su trabajo y su desempefio como guia de la educacién.

En la ensefanza, utilizar una técnica de comunicacion educativa que englobe el lenguaje oral y
escrito representa una cosecha fructifera que recoge -ademas de la obtencion de los objetivos
planteados en los contenidos escolares- el logro de capacidades, actitudes y aptitudes, aunadas al
proceso de ensefianza, el cual llevara a la innovacion de estrategias y elementos didacticos que no
solamente cumplen su funcién dentro del aula, en el caso de los nifios y nifias de preescolar, el

desemperio se ve reflejado en los distintos sectores sociales donde los pequefios interactian.
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ANEXOS



PLAN MENSUAL

Para el plan mensual de las actividades de preescolar no hay formatos, pero la Institucion podra elegir en contubernio cual

podria ser utilizado, esta es una propuesta hecha por el Jardin “La Fuente del saber”.

PLANEACION MENSUAL. MES DE FEBRERO. CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION

COMPETENCIA

ACTIVIDADES

TIEMPO SUGERIDO

OBSERVACIONES

- Identifica algunas caracteristicas
del sistema de escritura.

- Interpreta o infiere el contenido de
textos a partir de conocimientos
que tiene de los diversos
portadores de texto y del sistema
de escritura.

- Escucha y cuenta cuentos literarios
que forman parte de la tradicion
oral.

-Conoce diversos portadores de
texto e identifica para que sirven.

-Pegar los nombres en distintas partes del salén
para identificarlo y después lo escribiran en hojas.

-Realizar postales, cartas y dibujos para sus
compafieros, se asignara un cartero por dia para
entregarla a sus destinatarios.

-Realizar titeres, hacer equipos para contar
historias breves, cambiar los equipos en cada
sesion que se trabaje la actividad.

-Pedirle a los papéas que les cuenten un cuento a
los nifios para que después se lo platiquen a sus
compafieros.

-Con ayuda de sus padres, los nifios realizaran
recetas de cocina sencillas, para que después
mostrarsela a sus compafieros, pueden inventarla
con alimentos o golosinas (donas, gomitas,
platanos, azucar, chispas de chocolate).

20 min. Diarios durante 1
semana.

30 min. Diarios durante 1
semana.

30 min. Tres veces durante 1
semana.

30 min. Dos veces durante 1
semana.

1 hr. Diaria durante 1 semana.

Actividad permanente: Se utilizaran los trabalenguas con imagenes visuales, trabajando las silabas simples (F, f; LI, II; J,j) y

silabas compuestas (que, qui, gue, gui).

colocando palabras en el piso para que las pisen y nombren.

Se realizara dibujos y juegos populares (Dofia Blanca, La vibora de la mar)

Los nifios se han mostrado
entusiastas, pero a algunos les
cuesta trabajo identificar el segundo
nombre de otros compafieros, pues
con el primer nombre no tienen
problemas.

En el envio6 de correspondencia se
divirtieron mucho y hubo mucha
participacion de parte de los nifios,
pues todos querian ser los carteros.
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CUADERNO DE NOTAS

En el cuaderno de notas se escriben a mano de manera breve, instantdnea y

descriptiva elementos de observacion de una jornada de trabajo, por ejemplo:

Viernes 4 de diciembre de 2009

Poco a poco los pequerios avanzan con la pronunciacion de las palabras de los
trabalenguas. Daniel, que es el nifio mas timido, infenta colaborar con sus comparieros y
trata de pronunciar las palabras junfo con ellos, Paola no pude pronunciara la palabra flor

(la nombra. for). El resto del grupo participa tratando de formar competencias.

Miérecoles 13 de enero de 2010

El trabajo con las vocales progresa, hoy los nifios demostraron ligar /a vocal E, e
con otros ejemplos de palabras, como elote, estrella, Edwin. Es importante mencionar que
Eawin que es uno de los nifios que mads trabajo les ha costado identificarlas, hoy relaciono

la lefra con su nombre y con las estrellas.

Viernes 29 de enero de 20170

Aunque Fernanda siempre ha particijpado en las actividades a realizar, el dia de hoy
identifico y relaciono todas las vocales con los nombres de sus comparieros, varios de

ellos como Orlando, Salvador y Valery, reforzaron las afirmaciones que Fer decia.

Martes 2 de febrero de 2010

El grupo ha comenzado la identificacion de la carretilla M, m, con ella la relacion de
/a palabra mama ha sido muy significativa. Los fonemas han sido identificados por fodos,

sin embargo, relacionar palabras con la carretilla mo les ha costado mas trabajo.




DIAGNOSTICO INICIAL

Se realiza para dar a conocer las caracteristicas del pequefio al iniciar el ciclo
escolar, no hay un formato a seguir, por lo tanto se puede realizar a mano o llegar a un

acuerdo con el resto de maestras de la institucion para realizar uno.

NOMBRE: Estevane Chavarria Owen Moisés EDAD: 6 afos

Es su segundo afio de preescolar, comprende que hay criterios y reglas de
convivencia dentro del aula y trata de seguirlas. Presenta autonomia al hacerse
cargo de sus pertenencias. Come solo sus alimentos, pero se tarda mucho.

Le gusta platicar con los nifios, es carifioso y le gusta que lo mimen. Trata
de controlar sus impulsos, informa siempre que se siente agredido, expresa sus
sentimientos, es muy tranquilo.

Dialoga y mantiene conversaciones largas con los demds nifios, sabe como
dirigirse a los adultos. Le gusta explorar cuentos y revistas, asi como que se los
cuenten, ya sean adultos o los mismos nifios. Conoce la funcion del lenguaje
escrito, utiliza algunas grafias y sabe con que letra empieza su nombre, se
encuentra en el primer nivel de escritura, conoce la diferencia entre nimeros y
letras.

Tiene criterios de conteo (1-20), establece relaciones de proximidad,
igualdad, orientacion, interioridad y direccionalidad. Conoce el valor de algunas
monedas, pero no conoce bien su funcién. Conoce las figuras geométricas
bdsicas como el circulo, triangulo y cuadrado. Evoluciona con el uso de las
tijeras, ya recorta mejor.

Describe muy poco su medio, le gusta experimentar con materiales
diversos y trata de manipularlos. Conoce bien a su familia y da algunas
caracteristicas de ellos, especialmente de su mamd y su abuela. Respeta los
simbolos patrios.

Le gusta cantar canciones, bailarlas y disfruta de ritmos modernos.
Juega con personajes inventados por él y trata de crear situaciones de juego
donde incluya slper héroes.

Tiene buenas condiciones de salud, conoce su esquema corporal y no
presenta signos de deficiencia visual o auditiva.




EXPEDIENTE PERSONAL

CENTRO PEDAGOGICO COMUNITARIO
LA FUENTE DEL SABER

Cda. Colima Mz.2 Lt. 7, Col. 22 Ampliacién Santiago.
TEL. 58326600 CLAVE T. MAT. 09NJN 1030F

NOMBRE: Plascencia Mendiola Abraham Isaac

FECHA DE NACIMIENTO: 7 de enero del 2004 SEXO: hombre
TIPO DE SANGRE: O positivo ALERGICO A:z------

DOMICILIO: Cda. Acambay Mz. 181 Lt. 192 2da. Ampl. Santiago TEL: 5832 2984
NOMBRE DE LA MADRE: Juana Olivia Mendiola Gonzalez

OCUPACION: ingeniero- supervisor

NOMBRE DEL PADRE: Luis Alberto Plascencia Gonzalez

OCUPACION: maguinista

EN CASO DE EMERGENCIA LLAMAR A: Maria Angelina Mendiola Gonzalez

OCUPACION: hogar TEL: 5832 2484
1. Vive con mama, papa y hermanos, son 4 personas las que viven en la misma casa.
2. Tiene 1 hermana de 2 afios.
3. Elembarazo y el parto fueron normales.
4. Camino solo a la edad de 1 afio y 5 meses.
5. Su mama lo describe platicador, seguro, noble y paciente.
6. Un hecho importante que afecto su personalidad fue la muerte de su abuelo, pues

10.
11.
12.

13.
14.

comenz6 a darle miedo la muerte.

No tiene padecimientos y alergias.

Sus padres trabajan, asi que lo cuida su tia.

Lo dejan que juegue, observe y curioseé, pero no lo dejan entrar a la cocina solo.

Le gusta jugar con sus mufiecos y a ser un super héroe.

No presenta trastornos de suefio.

Le gusta que le lean y le inventen cuentos, tiene una pequefia coleccién y le gusta que
se la lean antes de dormir.

Le gusta platicar con personas de todas las ideas, es muy desinhibido y sociable.
Trata de razonar o reflexionar lo que realiza, cuando se porta mal y pide disculpas

cuando sabe que tiene la culpa.




DIARIO DE TRABAJO

Se realiza a diario, hay un cuaderno especial para hacerlo, se redacta a mano
describiendo los puntos més importantes de la jornada de trabajo.

Lunes 22 de febrero de 2010

Las situaciones diddcticas planteadas para el dia de hoy, se desarrollaron sin
imprevistos,; al principio los nifios se mostraron muy sorprendidos y algunos se
asustaron cuando platicamos de los problemas ambientales, sobre fodo cuando
se abordo la contaminacion del suelo y los efectos que causa en nuestra salud.

Se propicio que los nifios externaran algunas propuestas de solucion como:
no tirar basura, recolectarla, mencionar donde se tira. Estas respuestas
permitieron conversar con ellos acerca de la separacion de la basura y se les
invito a investigar sobre ello.

Observe que la mayoria de los nifios dio dafos de su familia y se realizaron
algunas comparaciones de sus costumbres y tradiciones.

En la actividad permanente de frabalenguas con imagenes visuales, 0s nifios
identificaron elementos de las /laminas como el canguro, la casa y el caballo, los
nombraron bien. Algunos nifios trataron de cambiar el orden de los dibujos, pero
les costo un poco de frabajo pronunciarios rapido.

Considero que debo trabajar la escucha, porque esfto me permitira centrar
mas su atencion y mejorar la actividad al momento de mencionar los trabalenguas
o narrarles cuentos.

Ademds me di cuenta que algunas de mis indicaciones fueron confusas y
esto se vio reflejado en algunos de los trabajos, por lo cual tendré mayor cuidado

al solicitar las actividades.




EVALUACIONES POR CAMPO FORMATIVO

Se utilizan para saber el avance que los pequefios han logrado en el transcurso

de un periodo, planeacion o desde el inicio hasta el final del ciclo, este es un ejemplo

de evaluacidon mensual.

NOMBRE: Avila Dominguez Montserrat

GRUPO: 3 “A”

CAMPO FORMATIVO

LOGROS

DIFICULTADES

DESARROLLO PERSONAL
Y SOCIAL

Cuida sus pertenencias.

Habla de sus sentimientos.
Apoya y da sugerencias a otros.
Toma iniciativa par hacer
actividades.

Se involucra en las actividades
colectivas.

Le da pena ser ella el centro de
atencion.

Le cuesta trabajo hacer actividades
individuales.

No platica sobre sus costumbres y
sus tradiciones.

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Dialoga para resolver conflictos con
sus compafieros.

Conversa con otros nifios.

Utiliza un vocabulario mas variado.
Explora cuentos e historietas.
Identifica su nombre y trata de
escribirlo.

No da informacion sobre si misma.
Le cuesta trabajo identificar la
escritura convencional.

PENSAMIENTO
MATEMATICO

Identifica la cantidad de elementos
que ha en un grupo.

Dice los nimeros que sabe y los
relaciona con los objetos.

Ordena colecciones de objetos de
mayor a menor y viceversa.

No reconoce varios nimeros.
Le cuesta trabajo identificar los dias
de la semana.

EXPLORACION Y

Tiene curiosidad por saber y conocer
acerca de los seres vivos.
Describe lo que observa y se formula

No mide el peligro, por lo tanto le
faltan normas de seguridad para
utilizar el material.

dibujo y la pintura.

CONOCIMIENTO preguntas.
Prueba y mezcla elementos
DEL MUNDO comestibles.
Escucha, canta canciones, participa No narra sucesos ocurridos en el
. en juegos y rondas. transcurso del dia.
EXPRESION Y Reconoce el sonido de distintos Le cuesta trabajo manipular algunos
APRECIACION instrumentos musicales. materiales.
Baila libremente al escuchar musica.
ARTISTICA Realiza creaciones por medio del

DESARROLLO FiSICO
Y SALUD

Participa en juegos de
desplazamiento en diferentes
direcciones.

Controla su cuerpo y sus
movimientos.

Aunque tiene medidas de higiene
personal, a veces no se lava las
manos.

Le faltan medidas de seguridad.




Estas imagenes deben trabajarse cambiando el orden de las imagenes y de las palabras, para poder
darle variedad al trabalenguas por ejemplo:

Ana adora los aviones.

Adora Ana los aviones.



Los aviones Ana adora.

A los aviones adora Ana.



Estas imagenes deben trabajarse cambiando el orden de las imagenes y de las palabras, para poder
darle variedad al trabalenguas por ejemplo:

Elena tiene un elefante que come elote.

Tiene Elena un elefante que come elote.



Un elefante que come elote Elena tiene.

Un elefante que come elote tiene Elena.



Que come elote Elena tiene un elefante.

Que come elote tiene Elena un elefante.



Un elefante Elena tiene que come elote.

Un elefante tiene Elena que come elote.



Estas imagenes deben trabajarse cambiando el orden de las imagenes y de las palabras, para poder darle
variedad al trabalenguas por ejemplo:

Irma insiste en tener un insecto

Insiste Irma en un insecto tener.



Tener un insecto Irma insiste.

Un insecto tener insiste Irma.



Estas imagenes deben trabajarse cambiando el orden de las imagenes y de las palabras, para poder
darle variedad al trabalenguas por ejemplo:

Oscar el oso oye las olas.

El oso Oscar las olas oye.



Oye las olas Oscar el oso.

Las olas oye el oso Oscar.



Estas imagenes deben trabajarse cambiando el orden de las imagenes y de las palabras, para poder darle
variedad al trabalenguas por ejemplo:

Uriel uso uvas para jugo.

Uso Uriel para jugo uvas.



Uvas para jugo Uriel uso.

Para jugo uvas uso Uriel.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos 6rdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Beto el borrego se compro botas y un baston.

El borrego Beto botas se compro y un baston.



Se compro botas y un baston Beto el borrego.

Botas se compro y un baston el borrego Beto.



Un baston Beto el borrego se compro.

Un bastén el borrego Beto y botas compro.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos ordenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Carlos el canguro lleva cartas a casa de Cuco el caballo.

El canguro Carlos cartas lleva a casa de el caballo Cuco.



Lleva cartas a casa de Cuco el caballo Carlos el canguro.

A casa lleva cartas de Cuco el caballo el canguro Carlos



Lleva cartas Carlos el canguro a casa de cuco el caballo.

A casa de Cuco el caballo lleva cartas Carlos el canguro.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos 6rdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

David el duende come dulces y usa pasta de dientes.

El duende David dulces come y usa pasta de dientes.



Come dulces y usa pasta de dientes David el duende.

Dulces come y usa pasta de dientes el duende David.



Pasta de dientes David el duende usa y come dulces.

Pasta de dientes usa el duende David y dulces come.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos ordenes, tanto para las imagenes, como para la pronunciacion
del enunciado, por ejemplo:

Fermin la foca salvo a Foforo el perro del fuego.

La foca Fermin a el perro Foforo salvo del fuego.



Salvo a Foforo el perro del fuego Fermin la foca.

A el perro Féforo salvo del fuego la foca Fermin.



Del fuego Fermin la foca salvo a Foforo el perro.

Del fuego la foca Fermin a el perro Féforo salvo.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos 6rdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Lola la luna luce linda con luces lilas de Lulu la estrella.

Luce linda Lola la luna con lilas luces de |a estrella Lulud.



Con luces lilas de Lulu la estrella Lola la luna luce linda.

Con lilas luces de la estrella Lulu luce linda Lola la luna.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos 6rdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Mi mama me ama y me mima y me da manzanas.

Mi mama me mima y me ama y manzanas me da.



Me ama y me mima y me da manzanas mi mama.

Me mima y me ama y manzanas me da mi mama.



Me da manzanas mi mamay me amay me mima.

Manzanas me da mi mama me mimay me ama.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos 6rdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Nadia la pata come naranjas en su nido.

La pata Nadia naranjas come en su nido.



Come naranjas en su nido Nadia la pata.

Naranjas come en su nido la pata Nadia.



En su nido Nadia la pata come naranjas.

En su nido la pata Nadia naranjas come.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos Ordenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Pepe el pez quiere un papalote para su pelota.

El pez Pepe un papalote quiere para su pelota.



Quiere un papalote para su pelota Pepe el pez.

Un papalote quiere para su pelota el pez Pepe.



Para su pelota Pepe el pez quiere un papalote.

Para su pelota el pez Pepe un papalote quiere.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos Ordenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Ron el raton se cubre de la lluvia mientras René la rana rie.

El raton Ron de la lluvia se cubre mientras la rana René rie.



Se cubre de la lluvia mientras René la rana rie Ron el raton.

De la lluvia se cubre mientras la rana René rie el raton Ron.



René la rana rie mientras Ron el ratdn se cubre de la lluvia.

Rie la rana René mientras el raton Ron de la lluvia se cubre.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos oOrdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Susi la sandia toma el sol frente a Samuel el semaforo.

La sandia Susi el sol toma de frente a el semaforo Samuel.



Toma el sol frente a Samuel el semaforo Susi la sandia.

Toma de frente el sol Samuel el semaforo a Susi la sandia.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos Ordenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

Tito el tiburdn toca el tambor cuando ve television.

El tiburdn Tito el tambor toca cuando television ve.



Toca el tambor cuando ve television Tito el tiburon.

El tambor toca cuando y television ve el tiburdn Tito.



Cuando ve television Tito el tiburdn toca el tambor.

Cuando television ve el tiburén Tito el tabor toca.



Estas imagenes deben trabajarse en distintos 6érdenes, tanto para las imagenes, como para la
pronunciacion del enunciado, por ejemplo:

El vaquero Victor ilumina su velero con varias velas.

Victor el vaguero su velero ilumina con velas varias.



llumina su velero con varias velas el vaquero Victor.

Su velero ilumina con velas varias Victor el vaquero.



Con varias velas el vaquero Victor ilumina su velero.

Con velas varias Victor el vaquero su velero ilumina.



SILABA COMPUESTA BR

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho de
varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los pequefios
podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

Brinque como lombriz cuando la bruja brillo en mi hombro.

En mi hombro brillo la bruja y brinque como lombriz.



SILABA COMPUESTA FL

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho
de varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los
pequefios podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

La flor del florero flota igual que flaco el flojo.

Flota igual que flaco el flojo la flor del florero.

Igual que flaco el flojo la flor del florero flota.



SILABA COMPUESTA FR

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho
de varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los
pequefios podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

Fresas frescas hay en el frasco frente al frutero.

Frente al frutero fresas frescas hay en el frasco.

En el frasco frente al frutero hay fresas frescas.



SILABA COMPUESTA GR

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho
de varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los
pequefios podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

Un ogro alegre dio gracias al quitar granizo grande de su granja.
Dio gracias al quitar granizo grande de su granja un ogro alegre.

De su granja quito granizo grande un ogro alegre y dio gracias.



SILABA COMPUESTA GUE, GUI

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho
de varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los
pequefios podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

El pinglino paraguero tiene un paragtitas rojo.

Es rojo el paragtiitas del pinglino paragtero.



SILABA COMPUESTA QUE, QUI

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho
de varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los
pequefios podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

Queta coqueta quiere un queso para Quique.

Quiere un queso para Quique Queta coqueta.

Para Quique Queta coqueta quiere un queso.



SILABA COMPUESTA TR

En estas actividades se trabaja con todo el enunciado, dicho
de varias maneras, pero con una sola imagen, por lo que los
pequefios podran realizar sus propios dibujos, por ejemplo:

Trece trompetas trinan con el trueno en la entrada.

Trinan con el trueno en la entrada trece trompetas.

En la entrada trece trompetas trinan con el trueno.



Estas oraciones deben pronunciarse una por una, y podran enunciar la
misma oracion en distinto orden, por ejemplo:

El arbol tiene manzanas.

Tiene manzanas el arbol.
Manzanas el arbol tiene.

Manzanas tiene el arbol.



La cama es roja.

Roja es la cama.
Es roja la cama.

Roja la cama es.



La luna duerme.

Duerme la luna.



Las mariposas buscan flores.

Buscan flores las mariposas.
Flores las mariposas buscan.

Flores buscan las mariposas.



Estas imagenes deben trabajarse primero separadas, realizando la pronunciacion una por una
(renglon en mayudsculas), y después repitiéndola rapido y varias veces (segundo renglon en mindsculas),
por ejemplo:

CHILE COCHINITO

Chile, chile, chile, chile, chile, chile, chile. Cochinito, cochinito, cochinito, cochinito.



FLOR HELADO

Flor, flor, flor, flor, flor, flor, flor. Helado, helado, helado, helado, helado, helado.



HOJA LAMPARA

Hoja, hoja, hoja, hoja, hoja, hoja, hoja, hoja. Lampara, lampara, lampara, lampara, lampara.



LAPIZ PALETA

Lapiz, lapiz, lapiz, lapiz, lapiz, lapiz, lapiz. Paleta, paleta, paleta, paleta, paleta, paleta.



PERA REGALO

Pera, pera, pera, pera, pera, pera, pera, pera. Regalo, regalo, regalo, regalo, regalo, regalo.



Después podra realizar combinaciones de imagenes y palabras (pronunciando juntas renglén en
mayusculas) , para después repetir rapido y varias veces las palabras (renglén en mindsculas) por
ejemplo:

CHILE-PALETA

Chile, paleta, chile, paleta, chile, paleta, chile, paleta, chile, paleta.



LAMPARA-REGALO

Lampara, regalo, lampara, regalo, lampara, regalo, lampara, regalo.
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