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INTRODUCCION.

Inicialmente en mi préactica docente, encontré desintegrado el grupo a mi cargo
durante el ciclo escolar 2008-2009: todos los nifios peleaban constantemente, no
aceptaban a cinco de sus compafieros que presentaban alguna necesidad
educativa especial, los rechazaban y por ende no lograban expresar sus

emociones.

Asi mismo observé como todas las maestras y directivos del jardin de nifios
desconocian los factores o actividades para tratar de integrar a estos nifios al
grupo regular. Tampoco sabian como tratar con los padres de familia para que
empezaran a respetar a los nifios, valorando sus ideas con igualdad y equidad.
Por ello determiné abordar en mi proyecto de innovacién el siguiente problema:
¢Como propiciar la integracion en nifios con necesidades educativas
especiales dentro del grupo regular de preescolar en las actividades de

enseflanza-aprendizaje?

Propuse varios objetivos acordes al tema, con la idea central de integrar a los
nifos con necesidades educativas especiales al grupo regular mediante juegos,
cantos, rondas; teniendo como propdsito el fomentar la aceptacion por parte de
los padres de familia e Incrementar la capacidad de expresar los estados de
animo de cada uno de ellos para saber qué piensan o el determinar las causas

de su comportamiento dentro y fuera del aula de trabajo.

Seleccioné el proyecto pedagogico de accion docente pues durante el tiempo
gue llevo laborando, siempre han surgido inquietudes sobre como tratar de
atender a los nifios con necesidades educativas especiales para la mejora del
grupo. Apoyandome en un marco teodrico con la revision de autores o teorias trate
de fundamentar mi propuesta, acordes al tema. Asi mismo, en el Programa de
Educacion Preescolar ubiqué la relacién con los campos formativos: Desarrollo

personal y social y Lenguaje y comunicacién. Después de su revision ubiqué



como categorias para cubrir mis propésitos las relacionadas a la Integracion,

Convivencia y Relaciones de Amistad.

Destaco la importancia y utilidad de realizar un diagnéstico, basandome en las
evidencias recabadas (entrevistas, cuestionarios), y mediante la observacion del
grupo con respecto a su comportamiento dentro y fuera del aula de trabajo,
recolectando los datos mas importantes para poder formar un analisis que me
oriente a la solucién de mis inquietudes con el grupo, verificando si se logré o no la
integracion total en todas las actividades de los nifios con necesidades educativas

especiales al resto del grupo regular.

Durante el trabajo se menciona que lo primordial para mi es la convivencia de
todos los niflos aceptandose y respetandose unos a otros. Por ello busqué
participaran en las actividades motivandolos a cooperar en equipo, olvidandose
de los prejuicios provocados por la influencia de rechazo surgida inicialmente por

parte de los padres de familia.

En todo este tiempo observé al grupo, tuvo muchos cambios positivos, pues al
inicio del ciclo escolar los pequefios peleaban con frecuencia, no jugaban en
equipo, eran pasivos y rechazaban a los nifios que presentan alguna necesidad
educativa especial; eso provocaba el aislamiento y desinterés por las actividades
fuera y dentro del aula de trabajo. Pero conforme paso el tiempo, con apoyo de las
estrategias y actividades desarrolladas, se logré que el grupo participara en las
actividades con entusiasmo, dedicacion y teniendo cuidado de no afectar a los
nifios ya sea fisica o mentalmente; ademas, cuando salen al patio a jugar se

rednen con alegria y se protegen unos a otros.

Otro reto fue la aceptacion por parte de los padres de familia, pues al inicio del
ciclo escolar no querian que sus hijos se relacionaran con los nifios con
necesidades educativas especiales, pero conforme paso el tiempo, con las

platicas que se les dieron, entendieron a esos pequefios, pues necesitan de apoyo



y comprension por parte de todas las personas que forman el jardin de nifios,

obteniendo gran respuesta de cooperacion por parte de ellos.

En la aplicacién de las actividades se menciona como se fue evolucionando o
tropezando el grupo; cuales fueron los avances o retrocesos en cada juego o
canto para poder formar una evaluacion apoyada por medio del diagndstico.

La estructura del trabajo esta dividida en cuatro capitulos, cada uno de ellos esta
conformado de la siguiente manera: Capitulo | Marco Tedrico, Capitulo |l
Diagnostico, Planteamiento del Problema, Campos Formativos, Vinculacion con el
PEP 2004 y Orientacién, Capitulo Il Cronograma, Objetivos, Metodologia,
Estrategias, Evaluacion, Reportes Mensuales y Capitulo IV Categorias, Tipo de
Proyecto, Resultados y gréficas, asi como Conclusiones, Anexos y Fuentes de

consulta.



1.1 Perspectiva Teorica.

A principios del ciclo escolar anterior yo trabajaba la integracion de los nifios en el
grupo regular mediante dindmicas y cuentos pequefios, pero para mi resultaba
muy dificil. Por lo general, no se aceptaba trabajar con los nifios con necesidades

educativas especiales, ya que algunas personas consideran la discapacidad



como una enfermedad o un defecto absoluto e intrinseco del individuo.
Gradualmente ha pasado a ser considerada como “la incapacidad o debilidad que
demuestra una persona dentro de un contexto determinado” *.

Se considera que la discapacidad constituye una funcién de la relacion entre las
personas discapacitadas y su ambiente. Ello se refiere a las desventajas que
experimentan las personas como consecuencia de un defecto que les impide o
limita el cumplimiento de roles que son normales segun su edad, sexo, cultura y
posicion social; es decir, ocurre cuando esas personas enfrentan barreras
culturales, fisicas o sociales que les impide el acceso a los diversos sistemas de la
sociedad que estan a disposicion de los demas ciudadanos.

La idea de aprendizaje va unida indisolublemente a los conceptos de actividad
mental constructiva y de interaccidon social con otras personas-compafieros,
padres, maestros, y con agentes educativos en general. La posibilidad de atribuir
significado al aprender depende en gran parte de la existencia de conocimientos
que permitan abordarlo; es decir trata qué los alumnos o personas que aprenden
se aproximen al objeto de aprendizaje.

“Es necesario que el alumno tenga una actitud o disposicion favorable a la
realizacion de aprendizajes significativos. Lo que hasta ahora se ha dicho, a
puesto de manifiesto que aprender significativamente implica una considerable

actividad constructiva por parte de la persona que se empefa en ello” *

! Calvo Rodriguez A., Martinez Alcocea A., (1997), Técnicas, procedimientos e instrumentos para realizar las

adecuaciones curriculares, Espafia, Escuela Espafiola, 32 Edicion, Pp. 195-200.
%Lépez, P.M, (1995), Necesidades Educativas Especiales, Madrid, Nueva Cultura, Pp. 35-45

Nos enfocaremos en una concepcién Constructivista la cual asume, que los

alumnos construyen su conocimiento mediante la realizacion de aprendizajes
significativos. Es decir, atribuyen significado al material que es objeto de
ensefianza. Para que esto pueda llevarse a cabo, es necesario que se cumplan
una serie de condiciones: que el alumno pueda poseer los conocimientos previos

relevantes, que el material posea significatividad lo6gica, que los alumnos muestren
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una tendencia a aprender significativamente y que puedan atribuir sentido a la
actividad de aprendizaje.

El aprendizaje significativo es un proceso complejo que requiere la actividad
constructiva del alumno, pero en contrapartida, asegura la comprensiéon funcional
del aprendizaje realizado, lo que aboga por intentar que los aprendizajes que se
efectdan en la escuela sean en cada momento significativos.

En el marco de una explicacion de la educacibn como actividad social y
socializadora, (donde se promueven simultdneamente los procesos de
socializacion y desarrollo de los alumnos), el concepto de aprendizaje significativo
resulta clave para comprender los cambios, el crecimiento que éstos experimentan
a lo largo de su escolaridad.

Podemos considerar que el auto concepto es una construccion que se elabora
sobre la interiorizacion de las actitudes y las perfecciones que las personas
significativas (padres, amigos, profesores), tienen respecto de alguien. Es decir, es
un conjunto de representaciones descriptivas y valorativas acerca de uno mismo,
(cuyas funciones son idénticas a las de otros esquemas cognitivos), procesar y
utilizar la informacion disponible al propio sujeto respecto de si mismo. Asi el
concepto que uno tiene de si mismo determinara, la forma de comportarse, de
interaccionar, de estar en el mundo y por ultimo el origen fundamental de la familia
y escuela son un papel esencial en su formacion.

“La autoestima, autoimagen, autorespeto, que el alumno tiene de si mismo juega
un papel fundamental en el sentido que puede atribuir a las situaciones de

ensefianza-aprendizaje que integra las caracteristicas individuales del sujeto.”

® solé |, (1995), El Curriculo en el Centro Educativo, Bases Psicopedagdgicas de la Practica Educativa, Barcelona,

I.C.E/Horsort, Barcelona, Pp. 56.
La escolaridad debe consistir en que los alumnos construyen un auto-concepto

positivo, con los que se suele vivir a las capacidades de equilibrio personal que la
educacién debe promover, no pueden construirse en el vacio o al margen de otras
capacidades que configuran a la persona en el contexto escolar.

El auto-concepto se genera en la relacion con los demas, profesores y

compafieros no hay que olvidar que esa relacidbn se encuentra fuertemente
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mediatizada por la adquisicion de aprendizajes. En la medida que se promueve el
aprendizaje significativo se estaran propiciando las condiciones para que el
alumno encuentre sentido a lo que hace y reciprocamente. Cuando le encuentra

sentido, puede aprender significativamente.

1.2 ¢Qué es una NEE?

Son las dificultades de aprendizaje, y los recursos educativos que son necesarios
para atender esas necesidades y evitar esas dificultades.

“Es un problema de aprendizaje que presenta un alumno a lo largo de su
escolarizacion, que demanda una atencion mas especifica y mayores recursos
educativos de los necesarios para comparieros de su edad; en el cual aparecen
dos nociones relacionadas: los problemas de aprendizaje y los recursos
educativos.™

El sistema educativo puede dotarse de los medios que permiten dar una respuesta
ante las necesidades educativas especificas de los alumnos, o, por el contrario,
no proporcionar ningan instrumento valido que ayude a resolver esos problemas.
Es evidente que las diferencias serdn notables en uno y otro caso, tanto si se
comparan dos sistemas distintos, como si se hace con dos escuelas del mismo

sistema pero con diferentes medios.

“Coll, C. Solé 1., (1989), Aprendizaje significativo y Ayuda Pedagégica, Barcelona, Cuadernos de Pedagogia No. 168,
12 Edicién. Pp. 10-15.

Vigotsky lo define como una dificultad mayor que el resto de los alumnos para

acceder a los aprendizajes que se determinaran en el curriculo que le corresponde
por su edad, ya sea por causas externas (dificultades o carencias en el entorno
sociofamiliar) o por una historia de aprendizaje desajustada que necesita para
compensar dichas dificultades, adecuaciones en la curricula y/6 espacio fisico
segun sea el caso, como por ejemplo rampas de acceso en caso de discapacidad

fisica.
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1.3 Principales Niveles de Integracién para un nifio con alguna NEE.

Warnock distingui6 tres formas principales de integracion: fisica, social y funcional,
la integracion fisica se produce cuando las clases o unidades de educacion
especial se han construido en el mismo lugar que la escuela ordinaria, pero
continian manteniendo una organizacion independiente, si bien pueden compartir
algunos lugares como el patio o el comedor. La integracién social supone la
existencia de unidades o clases especiales en la escuela ordinaria, realizando los
alumnos en ellas escolarizados algunas actividades comunes con el resto de sus
compaferos, como juegos Yy actividades extraescolares. Finalmente, la integracion
funcional es considerada como la forma mas completa de integracion, en la que
los alumnos con necesidades educativas especiales participan a tiempo parcial o
completo en las aulas normales y se incorporan como uno mas en la dinamica de
la escuela.

“La integracion educativa debe valorarse no solo en si misma, teniendo en cuenta
si posibilita el desarrollo personal y social del nifio con necesidades especiales
sino que también favorece la integracion en la sociedad durante la juventud y la
edad adulta™. El proceso depende en una pequeia parte de las posibilidades del
sujeto y en una gran parte de la adaptacion de las instituciones a esas
posibilidades; supone cambios en la estructura social y en las actitudes de los
ciudadanos, por lo que puede producirse un proceso satisfactorio de integraciéon
escolar seguido de una dificil incorporacién a la sociedad.

s Mascheni, Alvaro Césarr, o, Jesus Palacios, (1990), Desarrollo

Psicoldgico de Educacién Ill, Necesidades Educativas Especiales y Aprendizaje Escolar, Madrid, Alianza, Pp. 15.

1.4 La actitud que debe tener un profesor ante un nifio con alguna necesidad

educativa especial.

“Vigotsky dice que la predisposicion de los profesores hacia la integracion de los
alumnos en el aprendizaje, es un factor enormemente condicionante de los
resultados que se obtienen. Por ello, una actitud positiva es ya un primer paso

importante que facilita la educaciéon de estos alumnos en la escuela integradora.™
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Sin embargo las actitudes son procesos complejos que se van generando a lo
largo del tiempo. Se modifican de acuerdo con las experiencias vividas y a su vez,
estdn moldeando los propios resultados de estas experiencias. En muchas
ocasiones, la actitud inicial del profesor se “forma” a través de informaciones de
otros educadores, sin que haya habido una relacion directa con estos alumnos. En
otros casos, es el conocimiento o la practica educativa determinante para que en
ambos casos, la variable posiblemente mas importante para entender la actitud
inicial del institutor es su concepcién del proceso educativo y de la tarea del
profesor en €l mismo.

Aquellos maestros que valoren sobre todo el desarrollo de los conocimientos y los
progresos académicos tienen mas dificultades en aceptar a los alumnos que no
van a progresar con un ritmo “normal” en esta dimension.

La predisposicion inicial influye en las expectativas que el profesor tiene sobre el
rendimiento de sus alumnos, asi como en las atribuciones que realiza para
explicar sus retrasos, lo que a su vez condiciona los resultados que se obtienen.
Existe una clara relacion entre el comportamiento de los alumnos y lo que se
espera de ellos. La baja expectativa hacia los alumnos con necesidades
educativas especiales en el campo del aprendizaje o de la conducta social que
tiene influencia en sus ritmos de aprendizaje. La concepcion que el profesor tiene
de las causas de los problemas de aprendizaje de estos alumnos, constituye un

elemento importante que expresa su actitud e influye en su practica docente.

®Carreta, Mario, (1997), Constructivismo y Educacion, México, Edelvives, 22 Edicién, Pp. 1-50.

Si el profesor atribuye las dificultades o el fracaso de estos alumnos al propio nifio

o la familia, y no a la escuela o a su historia educativa, es mas dificil plantear la
importancia de modificar las condiciones del alumno para observar si esta
aprendiendo. La escuela es en gran parte responsable de las limitaciones o

progresos de los alumnos con necesidades educativas especiales, sera posible
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una reflexiéon, la cual conduzca a replantear qué se ensefia y cOmo se les ensefia

en los centros ordinarios.

1.5 La Cultura Docente.

La cultura de los docentes podemos definirla como “un conjunto de creencias,
valores, habitos y normas dominantes que determinan lo que dicho grupo social
considera valioso en su contexto profesional, asi como los modos politicamente
correctos de pensar, sentir, actuar y relacionarse entre si.”

La cultura docente es un complejo fenbmeno cuya comprension requiere el
analisis de tres niveles distintos y complementarios: un nivel transracional, donde
los valores son concebidos como propuestas metafisicas, fundamentados en
creencias, codigos éticos e instituciones morales; un segundo nivel racional donde
los valores se fundamentan en las normas y expectativas del contexto social y
dependen de la justificacion colectiva; y un tercer nivel subracional, donde los
valores se experimentan como sentimientos y preferencias personales, estan
impregnados de contaminaciones emotivas y pueden considerarse basicamente
amorales o asociales.

Dificilmente entenderemos la cultura docente y la cultura escolar sin atender a las
determinaciones plurales, conscientes e inconscientes, individuales, sociales,
racionales, sentimentales, convergentes, discrepantes, de los valores,

expectativas, comportamientos de las personas y de los grupos.

"A.l. Pérez Gémez, La cultura Escolar en la Sociedad, Madrid Espafia, Morata, 32 edicién, Pp. 162-198.

Pérez Gomez menciona que las caracteristicas mas relevantes que definen en la

actualidad la forma de la cultura docente son cuatro:
1) Aislamiento del docente y autonomia profesional.
2) Colegialidad burocratica y cultura de colaboracion.

3) Saturacion de tareas y responsabilidad profesional.
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4) Ansiedad profesional y caracter flexible, creativo de la funcion docente.
De las caracteristicas anteriores, considero que a los profesores se les dificulta la
integracion de los nifios con alguna necesidad educativa especial al grupo regular
debido a:
1.6 Saturacion de Tareas y Responsabilidad Profesional.
Uno de los sentimientos mas constantes del profesorado en la actualidad es su
sensacion de agobio, de saturacién de tareas y responsabilidades para hacer
frente a las nuevas exigencias curriculares y sociales que presionan la vida diaria
de la escuela. La integracion de nifios con necesidades educativas especiales en
el desarrollo normal del aula; la introduccion de nuevas areas y orientaciones
curriculares: educacién sexual, nuevas tecnologias, educacién moral, que
atraviesan horizontalmente la estructura disciplinar del curriculum; los continuos
proyectos de reforma y cambios impuestos por la administracion en los que se
modifican no solo los contenidos del curriculum sino también los métodos
didacticos y los roles profesionales de los docentes, que ahora son urgidos a
asumir la responsabilidad de una cierta autonomia en la configuracion de su
trabajo, las exigencias sociales de eficacia observable y a corto plazo para
satisfacer los requerimientos del mercado, los proyectos de evaluacion del
rendimiento de las escuelas y de los docentes para facilitar el control social del
servicio educativo y facilitar la libre eleccion de centro por parte de las familias...
Son todas modificaciones recientes que suponen una transformacién radical del
contenido laboral del docente desde la clasica definicion del mismo como
transmision dentro del aula, control disciplinar y evaluacion objetiva, a la compleja
definicion actual como disefiador, planificador, facilitador, evaluador, comunicador,
lider pedagdgico, tutor de futuros docentes e incluso competitivos en el mercado
de la oferta escolar. El aula, la escuela, la comunidad y el mercado son los
escenarios en los que se desarrolla la compleja vida laboral del docente en las
sociedades postmodernas.
“En definitiva, podemos afirmar que, ante la necesidad de responder al incremento
de complejidad de la sociedad actual, la escuela, y en consecuencia el docente, se

ven forzados a complicar su estructura y funcionamiento™. La transmision de
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conocimientos disciplinares no puede ser considerada en la actualidad como el
objetivo ni exclusivo ni primordial de la escuela, no sélo porque ya no responde a
las exigencias de un escenario econdmico y social flexible, diversificado y
cambiante que demanda mas desarrollo de capacidades y actitudes que de
acumulacion de conocimientos, sino porque el progreso vertiginoso de la ciencia y
de la tecnologia convierten en efimeros y obsoletos contenidos curriculares
recientes y facilitan otros medios y mecanismos de comunicacion de los avances
cientificos, mucho mas agiles, inmediatos y seductores que la lenta y aburrida
maquinaria escolar. La escuela tiene que repensar su funcion instructiva y
educativa, desde su clasica funcion transmisora de informaciones hacia otra mas
compleja como facilitadora del pensamiento autonomo vy critico, de las actitudes,
capacidades de intervencion reflexiva. En todo caso, es indudable que la funcion
docente se complica e intensifica ademas de ser mas difusa e incierta, ya se
acometan los cambios requeridos de forma burocratica y artificial, ya se promueva

un proceso espontaneo de reconstruccion de la cultura escolar.

1.7 Ansiedad Profesional, Caracter Flexible y Creativo de la Funcion
Docente.

La pérdida de la legitimacion tradicional de la tarea docente, la incertidumbre de
los nuevos horizontes, acompafiados por la presion y la urgencia de responder a
las exigencias del mercado, asi como la escasa consideracion social de su labor
estan provocando en el docente un alto grado de ansiedad e insatisfaccion
profesional. La cultura docente de final de siglo se nutre, en o escasa medida, de

frustracion, ansiedad, desorientacién y cinico pragmatismo.

8A.l. Pérez Gémez, La cultura Escolar en la Sociedad, Madrid Espafia, Morata, 32 edicion, Pp. 162-198.

La exigencia de renovacion permanente para hacer frente a las necesidades

cambiantes de la sociedad, al incremento vertiginoso del conocimiento cientifico y
cultural, a las caracteristicas peculiares y desconocidas de cada nueva generacion
de estudiantes, a los requerimientos de renovacion metodolégica derivada del

desarrollo del conocimiento pedagdgico, a las demandas de la administracion /que
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impone modificaciones politicas y técnicas con cada cambio de gobierno,
legitimadas en mayor o menor grado por la expresion mayoritaria de la poblaciéon
en los procesos electorales, provoca tanto la tendencia positiva al cambio creador
como la frecuente pérdida del sentido, el desconcierto y la frustracion. Los
docentes encuentran dificultades para responder profesionalmente a las
demandas insistentes de cambio y renovacion. Cuando el profesional docente se
siente incapaz de afrontar las exigencias del cambio, la renovacién se convierte en
crisis y frustracion.

La comprension del tiempo y la urgencia de los resultados es uno de los aspectos
mas significativos de este imparable incremento de la ansiedad docente.

El tiempo es percibido por los profesores como el enemigo de la libertad. Inducida
por las exigencias de la sociedad de mercado, penetra en la escuela la obsesion
por la eficiencia aparente y a corto plazo. Poco importa la evidencia de que los
procesos realmente educativos que conducen al desarrollo creativo de la
personalidad individual requieren tiempo y condiciones para la sosegada reflexion,
la experimentacion rigurosa y sin precipitacion, el analisis y evaluacion detenida.
La escuela se encuentra arrollada por el ritmo vertiginoso de la sociedad del éxito
y la apariencia, y aunque sea contradictorio con su finalidad educativa, se
preocupa obsesivamente por la obtencién de resultados a corto plazo, por la
exhibicion de rendimiento académico, por las manifestaciones observables del
éxito, aunque sean meras y efimeras apariencias formales. No importa que todos,
docentes y ciudadanos, estemos convencidos de que un aprendizaje meramente
académico, centrado en los resultados a corto plazo, es costoso, aburrido y
efimero. Se aprende a aprobar y olvidar. En la sociedad de mercado, los
resultados académicos se convierten en mercancias, que se valoran aqui y ahora,
aungue sean soOlo apariencias y escondan un enorme vacio y ausencia de
aprendizaje relevante. En consecuencia, se refuerzan las estrategias individuales
y colectivas que se encaminan a priorizar la rentabilidad sobre la productividad. En
la escuela, como en el mundo de la economia, todo vale con tal de conseguir los
resultados esperados o socialmente valorados. El proposito de superar con éxito

los examenes, evaluaciones y exhibir a corto plazo el rendimiento académico
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esperado justifica cualquier procedimiento o estrategia, incluido el engafo y la
copia. No importa si con tal finalidad se cortocircuitan los procesos de aprendizaje
y organizacién del pensamiento mas poderoso y con mas virtualidad educativa a

largo plazo. El éxito presente todo lo legitima.

1.8 (,Coémo se debe trabajar en el aula?

“Vigotsky dice que el problema maés dificil al que se enfrentan los profesores es
como llevar a la préactica la educacion de los alumnos con necesidades educativas;
como organizar el aula; como propiciar su desarrollo y su aprendizaje, como
manejar eficazmente las distintas, y en muchos casos inesperadas demandas que
plantean estos alumnos™.

La contestacion de este problema real pone en primer plano la necesidad de la
formacion de los profesores, centrada en saber trabajar en el aula. Que incluya por
tanto, el aprendizaje de todas aquellas habilidades y estrategias para planificar
convenientemente el trabajo en el aula: programaciones adaptaciones
curriculares, metodologia, organizacion de la clase, evaluacion, técnicas de trabajo
en grupo, diferentes estrategias de intervencién de los problemas de aprendizaje
de los alumnos.

La confianza del profesor en su tarea es una variable fundamental que favorece
las actitudes positivas hacia la integracion, dos aspectos deben ser los puntos de
referencia constantes para el educador cuando toma decisiones educativas que
afectan a estos alumnos: cudl es el nivel de interaccion social que establece con
sus compaferos y cudl es la estima que el alumno va teniendo de si mismo. Las

actividades programadas para ellos deben no sélo favorecer sus aprendizajes,

° Carreta, Mario, (1997), Constructivismo y Educacién, México, Edelvives, 22 Edicién, Pp. 1-50.

sino también la relacién con sus compafieros y el sentimiento del propio valor

personal, la toma en consideracion de estos factores complica la tarea pero no

pierde de vista objetivos educativos importantes.

El profesor debe saber evaluar estas dimensiones y actuar en consecuencia esta

valoracion puede aconsejar, en ocasiones que alumnos con problemas similares
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trabajen juntos en tareas comunes, lo que puede permitirles una mayor relacion y
comunicacién, un mejor conocimiento de si mismo y una mayor seguridad y
satisfaccion al realizar tareas con compafieros de su mismo nivel.

1.9 La participacion de los padres.

La participacion y colaboracion de los padres en el proceso educativo de los
alumnos con necesidades especiales es un factor primordial para favorecer su
desarrollo. Este principio general, en el que todos los sectores educativos estan de
acuerdo, presenta mayores dificultades en el momento de llevarlo a la préactica, ya
que es preciso delimitar cuales son las posibilidades de la intervencién de los
padres, cuales son sus derechos y cuales son finalmente, aquellos aspectos
educativos en los que puede haber un amplio margen para la colaboracion. La
fase de evaluacion del alumno con necesidades especiales, en la que se realiza
la propuesta de escolarizacién, constituye uno de los momentos mas importantes
y delicados de esta participacion. En esta decision convergen diferentes
valoraciones, la opinién de los maestros sobre el entorno educativo mas adecuado
para el alumno, los recursos disponibles en los centros para ofrecer respuesta
satisfactoria, los deseos y expectativas de los padres en relaciébn con la
educacion de su hijo.

1.2.0 Los estilos de aprendizaje y motivacion para aprender.

La integracion de los alumnos con necesidades especiales no es solamente una
responsabilidad del sistema educativo, sino que corresponde al conjunto de la
sociedad. Esta afirmacion no es Unicamente una propuesta que encierra buenas
intenciones en general sino que tiene una traduccién en objetivos y actuaciones
concretas. Por un lado los padres de alumnos cuyos hijos no presentan estas
dificultades pueden favorecer y apoyar los proyectos de integracion. Por otro y
quizas esto es lo que ha de subrayarse mas en este momento, son las
instituciones sociales, las asociaciones de padres, las empresas, los trabajadores,
etc., quienes han de hacer posible la continuacion de la integracion educativa en
una integracion social y laboral.

“Existen tres categorias de enfoques de aprendizaje:

22



e Enfoque Profundo: Orientado por la intencion de comprender en el que se
produce una fuerte interaccion entre el sujeto y el contenido, relacion entre
el nuevo conocimiento y el conocimiento anterior, relacion entre los
conceptos y la experiencia cotidiana, relacion entre los datos y las
conclusiones y al final examina la l6gica del argumento.

¢ Enfoque Superficial: Orientado a cumplir con los requerimientos de la tarea,
en el que los contenidos de aprendizaje son memorizados sin reflexion
previa y sin integrarlos con otros conocimientos.

e Enfoque Estratégico: Cuya intencion es obtener las mejores notas,
utilizando para ello todas las pistas posibles (estudio de examenes previos,
formas de puntuacion, etc.,) y organizando tiempo y esfuerzo en funcién de

la obtencion de esos mejores resultados’ ™

Esta responsabilidad debe ser apoyada y facilitada por los poderes publicos, ha
de ser compartida por el conjunto de la sociedad. Solamente de esta forma la
educacion integradora adquiere un significado mas complejo y a la vez abordar la
importancia de la formacion profesional de estos alumnos, su incorporacion
posterior al mundo del trabajo y su formacion permanente a lo largo de la vida
adulta. No son problemas superficiales sino que expresan objetivos de largo
alcance y de gran trascendencia.

Para valorar el estilo de aprendizaje seguiremos la clasificacion de procesos
expuesta, ya que permite observar en el alumno las causas que posibilitan tanto la

accion evaluadora como la orientadora.

0 coll, C. Solé 1., (1989), Aprendizaje Significativo y Ayuda Pedagoégica, Barcelona, Cuadernos de Pedagogia No. 168,
12 Edicién, Pp. 12.

Una presentacion de los estilos de aprendizaje es la siguiente:
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* “Sensibilizacion. Representa el marco inicial del aprendizaje y esta configurado
por tres grandes subprocesos de caracter afectivo- emocional: motivacion,
emocion y actitudes.

* Atencion. Proceso de seleccion de la informacion que desea.

* Adquisicion. Configurado por tres subprocesos. Comprension, retencion y
transformaciéon. Una vez que el material ha sido seleccionado, el alumno debe
darle sentido e interpretado, esto es, comprenderlo. Una vez comprendido, el
conocimiento codificado es retenido y almacenado en la memoria a largo plazo.
Este conocimiento no permanece inalterable, sino que va sufriendo
transformaciones.

* Personalizacion y control. Durante el mismo, el alumno asume la
responsabilidad del aprendizaje, asegura la validez y pertinencia de los
conocimientos adquiridos y explora nuevas formas de conocimiento fuera de lo
convencional.

* Recuperacion. El material almacenado en la memoria se recupera y se vuelve
accesible con ese proceso.

* Generalizacion (Transfer). Este proceso es, para algunos autores, la esencia
del auténtico aprendizaje; durante el mismo, el sujeto traslada los conocimientos
adquiridos a contextos, estimulos o situaciones nuevas que se presentan en su
vida cotidiana.

* Evaluacion. El proceso de evaluacion tiene como finalidad comprobar que el
alumno ha alcanzado los objetivos propuestos; si este proceso es positivo, la

motivacion y auto concepto del alumno se veran reforzados.”™

1 Coll, C. Solé 1., (1989), Aprendizaje Significativo y Ayuda Pedagégica, Barcelona, Cuadernos de Pedagogia No. 168,
12 Edicion, Pp. 13-20.

1.2.1 Conceptualizacion de la evaluacion de competencia curricular.
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Implica determinar lo que es capaz de hacer el alumno en relacion a los objetivos
y contenidos de las diferentes areas del curriculo ordinario. Segun Van Steenlandt
tiene tres finalidades basicas:

1) Escolarizar a un alumno con necesidades educativas especiales. Esta primera
evaluacion la realizara el equipo interdisciplinar de la zona escolar, siendo uno de
los criterios fundamentales para orientar la escolarizacién en un nivel educativo
determinado.

2) Situar al alumno en relacién a la propuesta curricular de centro: Desde el actual
planteamiento curricular cada centro educativo puede ampliar, matizar y
contextualizar los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion que determina la
Administraciéon Educativa, ya sean prescriptivos u orientativos.
Consecuentemente, la evaluacion, realizadas por el equipo interdisciplinar no sera
suficiente y habra que ampliarla y matizarla siempre con el referente curricular del
centro.

3) Tomar decisiones sobre medidas de adaptacidén curricular.”La evaluacion del
nivel de competencia curricular es una evaluacion criterial e individualizada que
nos permite fijar las metas que el alumno ha de alcanzar a partir de criterios
derivados de su situacion inicial. Ayudando, por tanto, a determinar que objetivos y
contenidos podra compartir, cuales conseguira en un tiempo mayor que el resto,
cudles seran objeto de una atencion prioritaria y cuales seran necesarios
introducir o eliminar.”

En todo proceso educativo existe:

1) La conducta inicial del alumno, es la manifestacibn de sus capacidades,
creencias, pensamiento y sentimientos, y de la cual es necesario partir.

2) Los principios y valores que orientan la consecucion de los fines educativos
generales, se concretan en torno a objetivos.

3) La conducta final se da como proceso educativo y es manifestacion de las

nuevas capacidades, creencias, etc.

2van Steenlandt, Danielle, (1991), La Integracién de Nifios Discapacitados a la Educacién Comin, Santiago de Chile,
Oreal/Unesco, 32. Edicion, Pp. 3-10
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Antes de llegar a ese resultado final de la educacién, se ha seguido un proceso de
ensefianza-aprendizaje determinado por una serie de decisiones que conforman el
curriculo escolar; estas decisiones, se toman de forma secuencial y cada una de

ellas es una concrecion de la que la antecede.

1.2.2 La evaluacion Psicopedagoégicay su finalidad.

“Es el proceso de acopio, andlisis y valoracion de la informacion relevante sobre
los distintos elementos que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
para identificar las necesidades educativas especiales de determinados alumnos,
para fundamentar y concretar las decisiones respecto a la propuesta y tipo de
ayuda que ellos puedan precisar.™

Su finalidad es apoyar y fundamentar la toma de decisiones educativas, seré

necesaria para:

Determinar si el alumno tiene necesidades educativas especiales.
Tomar decisiones relativas a la escolarizacion de estos alumnos.

Determinar recursos y apoyos especificos.

vV V VYV V

Orientar, escolar y profesionalmente, terminada la ensefianza

obligatoria.

Decidir que medidas son las mas adecuadas para ajustar la respuesta educativa a
las necesidades particulares de cada alumno, implica, entre otras cuestiones,
identificar y valorar de forma precisa dichas necesidades. Aqui adquiere pleno
sentido la evaluacién psicopedagdgica, como medio o instrumento para identificar
y valorar las dificultades educativas particulares, tarea previa a la adopcion de
medidas que garantizan el desarrollo adecuado de las capacidades establecidas

con caracter general para todos.

'3 palacios, J., (1990), Desarrollo Psicol6gico y Procesos Educativos, México, Alianza, 22 Edicién, Pp. 38.
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Al tener la evaluacion psicopedagogica es necesario realizar un informe, que
precise de forma clara y completa la situacion evolutiva y educativa actual del
alumno en los diferentes contextos de desarrollo o ensefianza. Concretar sus
necesidades educativas especiales, si las tuviera. Por dltimo, se orientara la
propuesta curricular y el tipo de ayuda que pueda necesitar durante la
escolarizacion para facilitar y estimular su progreso.

Se pretende que los profesores tomen en cuenta que depende mucho la
predisposicion de los alumnos para enfrentarse de forma similar ante distintas
tareas de aprendizaje como resultado de la interaccion de los procesos cognitivos,
motivacionales y afectivos. Por ello deben conocer el estudio de aprendizaje de los
alumnos, asi se les proporcionara una serie de pautas para orientar la ensefianza
hacia las condiciones més favorables de los procesos de aprendizaje. Para llegar
a dicho conocimiento, es necesario dominar tanto las dificultades inherentes a la
tarea como los procesos a traves de los que se produce el aprendizaje de manera
que se puedan identificar en funcion del comportamiento de los alumnos, la
existencia de esos procesos y la naturaleza de los mismos.

En los procesos de aprendizaje los profesores deben indagar sobre:

- Las condiciones fisicos ambientales en las que los alumnos trabajan con
mayor comodidad.

- Las respuestas y preferencias de los alumnos ante diferentes
agrupamientos para realizar las tareas escolares.

- Los intereses de los alumnos, el nivel de atencion, las estrategias que
emplean para la resolucion de tareas y los estimulos que les resultan
positivos.

- Conocer aquellas situaciones que motivan a los alumnos a aprender es el
considerar los niveles de dificultad de las tareas presentadas por los

maestros.
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1.2.3 El Disefio de Actividades y Experiencias de Aprendizaje.

El tipo de actividad que los docentes elijan o disefien es determinante para
promover un aprendizaje constructivo y provocar razonamiento en los nifios. Por
lo general el tener que memorizar en un contexto aislado no provoca interés ni
despierta la curiosidad de los nifios. Muchas veces, ellos responden a este tipo de
juegos mas bien para complacer a los maestros que por propio interés, por otra
parte este tipo de juegos es siempre los maestros los que determinan si la
respuesta fue correcta o no, ya que el nifio no tiene la posibilidad de comprobarlo
a menos que se demuestre lo establecido y en tercer lugar, la mayoria de los
nifios permanecen inactivos observando mientras su compariero realiza la accién
de “adivinar”.Existen diversas actividades y juegos que pueden contribuir a que los
preescolares desarrollen de manera més efectiva su pensamiento. Por ejemplo, si
se quiere que ejercite su atencién voluntaria y memoria a corto plazo, una
actividad mas apropiada seria que el grupo se dividiera en equipos para llevar a
cabo el juego tradicional de memoria en el que los nifios deberan aparear cartas
de acuerdo con sus similitudes. En este caso su atencion e interés se mantendré
(gracias al claro propésito de la actividad), ademas al éxito de sus acciones sera
mas facil de verificar por el mismo en la medida que gane ventaja en el juego. Otro
factor importante a considerar para decidir si una actividad puede constituir una
situacion de resolucién de un problema y por lo tanto resulta interesante o no, es
la edad de los nifios. Una misma actividad puede resultar complicada para
pequefios de tres a cuatro afos, y sin embargo presentar un contexto excelente
para que los de cinco o seis desarrollen estrategias de pensamiento, y viceversa,
una actividad apropiada para promover el razonamiento de los mas pequefos
puede resultar aburrida para los mayores.

“La decision de los docentes para elegir y disefiar actividades debe ser una
combinacion del analisis de las posibilidades que ofrece la misma para pensar y
actuar, y del significado que puede tener para los preescolares de acuerdo a sus
posibilidades de razonamiento.” *

* Calvo Rodriguez A. Martinez Alcocea A., (1997), Técnicas, Procedimientos e Instrumentos para Realizar

Adecuaciones Curriculares, Espafia, Escuela Espafiola, 32 Edicién, Pp. 195-200.
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“Para lograr aprendizajes en el nifio con necesidades educativas especiales,
segun Calvo Rodriguez sera necesario seguir algunas acciones que beneficiaran a
los alumnos y profesores y asi habra mayor integracién.”s

*Valoracion inicial: EI adecuado desarrollo de las actividades en el aula requiere
de partir siempre de las necesidades del alumno y para determinar es preciso
saber que y como le han ensefiado, que y como ha aprendido.

* Vincular las distintas areas del conocimiento: Debe de haber un aprendizaje
significativo, debe construirse en un contexto cotidiano para el nifilo, despertando
el interés y permitiendo su participacion; solo asi sabremos lo que el alumno es
capaz de hacer, asi conoceremos sus gustos e intereses.

* Brindar ayuda: Ayudar a un nifio con necesidades educativas especiales
derivadas de algun signo de discapacidad es facilitar algo que necesita y no es
exactamente suplirlo en algo.

* Establecer un clima de comunicacion: Proporcionaremos con y entre los
alumnos una buena comunicacion.

* No enfrentarlo al fracaso: Pasar a un nifio a realizar una actividad ante todo el
grupo es una practica comun, gratificante para casi todos los nifios, no debe ser
una situacion de fracaso o exhibicion. Es importante que nos aseguremos que el
nifio con necesidades educativas especiales comprende la dinamica de la
actividad, posibilitando su ejecucion a traves de alguna adaptacion. La
organizacion y conduccion de la actividad facilitara su participacion.

* Fomentar la organizacion por equipos. Cuando un nifio con necesidades
educativas especiales llega al aula es importante su ubicaciéon en ella, debemos

permitirle sentarse con sus comparieros que se muestren amigables o tranquilos.

* Calvo Rodriguez A. Martinez Alcocea A., (1997), Técnicas, Procedimientos e Instrumentos para Realizar

Adecuaciones Curriculares, Espafia, Escuela Espafiola, 32 Edicién, Pp. 195-200.
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Desarrollar la colaboracion a través de la organizacion de actividades por equipos
en donde el objetivo de la tarea sea compartirlo y surja como necesidad la ayuda
mutua, pero debemos tener cuidado de no permitir al grupo la sobreproteccion.
Ademas de esto la organizacion por equipos facilitard el brindar una atencion

individual a aquellos que lo requieran.

1.2.4 INCLUSION DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
AL GRUPO REGULAR.

“La Integracion Educativa pretende que los nifios con necesidades educativas
especiales tengan una vida lo mas normal posible, para ello es necesario asistir a
una escuela regular, convivir con sus compaferos sin necesidades educativas
especiales y trabajar con el curriculo comun.™s

Por lo tanto la Integracién Educativa requiere que en los centros escolares se
realice una reorganizacion interna y de fortalecimiento, con el fin de hacer las
escuelas mas activas, convirtiéndose asi en promotoras de iniciativas, si se aspira
a mejorar la calidad del servicio ofrecido. Lo anterior implica buscar los recursos
necesarios para atender a todos los nifios, tengan o no necesidades educativas
especiales.

La integracion Educativa, requiere que la practica educativa cotidiana implique:

e El esfuerzo de maestros, alumnos, padres de familia y autoridades para
mejorar el aprendizaje en todos los nifios.

e Mantener a un nifio excepcional con sus comparieros no excepcionales en
un ambiente menos restrictivo para satisfacer sus necesidades. Y para ello
se requieren programas Yy servicios educativos flexibles que fluyan en un
continuo y permitir al nifilo con discapacidad integrarse en cualquier punto
cada vez con mayor intensidad.

e Educar a nifios con y sin necesidades educativas especiales en el aula
regular, con el apoyo necesario.

e Larealizacion de adecuaciones para tener acceso al curriculo regular.

'8 SEP, Programa Nacional de Fortalecimiento a la Educacién especial y la Integracién Educativa, México 2002, Pp.
3-40.
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Esto requiere tener una evaluacion que corresponda al curriculo, es decir una
evaluacion que no solo tenga en cuenta las dificultades del nifio, sino también sus
posibilidades y los cambios requeridos en el entorno rodeado; una evaluacién
mediante la cual se tomen en cuenta todos los elementos involucrados : alumno,
escuela y familia con el problema de aprendizaje de estos nifios.

1.2.5 INTEGRACION DE ALUMNOS A GRUPO REGULAR.

Se dice que las administraciones educativas tienen una gran responsabilidad para
hacer posible la integracion de los alumnos con necesidades educativas
especiales. Deben como paso inicial y fundamental, fijar el marco legal y los
criterios que van a orientar las actuaciones de los distintos servicios presentes en
el ambito educativo: profesores, inspectores, etc. Posteriormente deben
proporcionar los recursos y los medios para que la integracién de los alumnos con
necesidades educativas especiales en la escuela ordinaria sea algo
progresivamente mas habitual y general.

“La integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales es
responsabilidad de una sociedad; ya que por un lado los padres de alumnos cuyos
hijos no presentan estas dificultades pueden favorecer y apoyar los proyectos de
integracion y por otro lado las instituciones sociales, las asociaciones de padres,
las empresas, los trabajadores, etc., quienes han de hacer posible la continuacion
de la integracion educativa en una integracion social y laboral.™

Esta responsabilidad que tiene que ser apoyada y facilitada por los poderes
publicos, ha de ser compartida por el conjunto de la sociedad, apoyandonos en la
Ley General de Educacion en el articulo 41, ya que establece que la educacion
especial procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con equidad social, ademas, plantea que tratandose de menores de
edad con discapacidades, esta educacion propiciara su integracion a los planteles
de educacién basica regular. Esta educacion incluye orientacion a los padres o
tutores, asi como también a los maestros y demas personal de escuelas de
educacion  béasica regular que integren a alumnos con necesidades especiales

de educacion.

" SEP, (1995), México, Ley General de Educacion, Pp. 57.
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El concepto planteado en la Ley General de Educacion implica tener presente que
los nifios y las nifias con discapacidades (intelectuales, sensoriales o motoras)
pueden encontrar en la escuela un ambiente de aprendizaje que los ayude a
desarrollar las capacidades que poseen.

“La escuela y los maestros pueden ejercer una accion determinante para la
adaptacion y bienestar de estos nifios en la medida en que les ofrezcan
oportunidades para convivir con otros nifios, ampliando su ambito de relaciones
sociales, su autonomia y la confianza en si mismos; ayudando a combatir
actitudes de marginacion, que incluso los mismos padres o tutores pueden
propiciar, ya sea con la intencion de protegerlos o por prejuicios personales y
sociales.™

Algunas actuaciones han de tener una atencion prioritaria para la integracion
progresiva. En primer lugar, formar al profesorado con el fin de conseguir que
adquiera las habilidades que se han mencionado. En segundo lugar producir
materiales diversos que orienten el trabajo de centros y de profesores. En tercer
lugar, favorecer la estabilidad de los equipos docentes, condicidn necesaria para
favorecer la elaboracion de proyectos educativos mas permanentes y finalmente,
proporcionar los recursos suficientes para garantizar una educacion satisfactoria.
Todas estas iniciativas que pueden llegar a configurar (asi seria lo deseable), un
proyecto educativo coordinado, han de ser impulsadas con una gran flexibilidad
adecuandolas a las situaciones especificas de los centros. La educacién de los
alumnos con necesidades educativas especiales demanda normas y criterios que
se adecuen a sus peculiaridades especificas. Esta flexibilidad esta presente en
los proyectos y adaptaciones curriculares, en los criterios de evaluacion y de
promocion, en los materiales y, en general en las actividades que el alumno
realiza. Ademas las administraciones educativas deben situar el desarrollo de este
proyecto entre sus objetivos prioritarios, en la medida en que contribuye
poderosamente a que la educaciéon sea para todos, sin discriminaciones, ya que la

ensefianza que se imparte sea més individualizada y de mayor calidad.

8 SEP, (2004), México, (Programa de Educacién Preescolar), Pp. 38
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Ello supone valorar especialmente a los centros y a los profesores que participan
en esta tarea, incentivar su dedicacion y garantizar los medios necesarios para

que la préctica efectiva de la integracion sea posible.

El Departamento de Educacion Preescolar en el Valle de México asume la
responsabilidad que implica el reto de integrar a las aulas alumnos con alguna
necesidad educativa especial por lo tanto delega las acciones necesarias al
servicio de apoyo. En caso del Estado de México es CAPEP (Centro de Atencién
Psicopedagodgica de Educacion Preescolar) y determina dar prioridad de atencion
a los alumnos preescolares que presentan discapacidad.

A continuacion se definen las caracteristicas de las diferentes necesidades
educativas especiales para las educadoras, pues podran implementar en su aula
apoyando a sus alumnos, tomando en cuenta las adaptaciones a realizar para
facilitar la integracion total del grupo.

1.2.6 Necesidades Educativas Especiales.

* DISCAPACIDAD VISUAL.

“Es la consecuencia de la pérdida de la visiéon funcional, y no solo el ojo, esta
pérdida puede deberse a la degeneracion de la retina, albinismo, cataratas,
glaucoma, problemas musculares que desencadenan disturbios visuales,
desérdenes en la cornea, diabetes, desdrdenes congénitos, infecciones, entre
otros.”™

Los problemas visuales en el desarrollo del nifio depende de la severidad del tipo
de pérdida y la edad en la que se presenta. Un nifio pequefio con impedimentos
visuales no tiene mucha motivacion en cuanto a la exploracion de objetos
interesantes en el ambiente y por lo tanto puede perder oportunidades de
experimentar y aprender. Esta falta de exploracién puede continuar hasta que el

nifio tenga alguna motivacién o comience la intervencion educativa.

®SEP, Programa Nacional de Fortalecimiento a la Educacién especial y la Integracion Educativa, México 2002, Pp. 3-40.
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Como el nifio no puede ver a sus padres ni a sus compafieros, no puede imitar el
comportamiento social o comprender los mensajes no verbales, los impedimentos
visuales pueden crear obstaculos en la independencia del nifio.
e Vista Parcial, en donde hay algun tipo de problema visual, que por ser
evidente los familiares ya han recurrido al inicio de su proceso educativo en

alguna institucion especializada.

« Baja Vision, se refiere a algun impedimento visual severo, cuando la
persona no puede leer el periddico a una distancia normal, aun con la
ayuda de gafas o lentes.

¢ Legalmente Ciego indica que una persona tiene menos de 20/200 en el ojo

con mayores restos visuales.

ADAPTACIONES ESPECIFICAS PARA LOS ALUMNOS CON DEFICIENCIAS
VISUALES.

Los niflos con ceguera que no tienen otra discapacidad generalmente pueden ser
integrados en un aula regular, pero siempre necesitardn apoyo y material
didactico especial para entender los conceptos y procesos nuevos. Aunque cuente
con una grabadora en clase es necesario que aprenda a leer y escribir en Braille.
La labor del profesor de apoyo es durante los niveles escolares bajos mas
intensiva, como refuerzo en actividades de estimulacion tactil y psicomotricidad.
Paulatinamente, los refuerzos iran siendo menos necesarios 0 mas esporadicos,
centrando su intervencién principalmente en el apoyo al tutor en la elaboracion de
materiales adaptados para su uso en el aula.

Es precisa una cierta estabilidad en la distribucion fisica del aula, para facilitar la
movilidad y autonomia del alumno con deficiencias visuales. No obstante el
maestro debe considerar esta recomendacion con la necesidad metodolégica de
propiciar distintos agrupamientos dentro del aula segun el tipo de actividad que se

realice.
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Los recursos materiales a utilizar con alumnos con discapacidad visual deben ser
elementos potenciadores de los sentidos del tacto y del oido. Y la toma de
decisiones respecto a la adaptacion de los recursos materiales debe ir precedida
del analisis previo respecto al grado de vision del alumno, o la adaptacion y
utilizacion de recursos en el aula.

El material de diversos tipos y texturas para la construccién de objetos dirigidos a
la sensibilizacién tactil: papel de lija de diferentes gruesos (con los que debemos
tener cuidado al alumno de no dafarse, en las yemas de los dedos, pues éstos
son muy sensibles), corcho, papeles adhesivos, fieltros, arena, plastico, etc.

En la edad preescolar es necesario utilizar el prebaston (cualquier juguete
mediante el cual el nifio jale o empuje, haciéndolo consciente de los obstaculos
encontrados para evitar chocar.

* DISCAPACIDAD AUDITIVA.

“Es la pérdida de la audicién en algun grado, que altera la capacidad para la
recepcion, discriminacién, asociacién y comprension de los sonidos tanto del
medio ambiente como la lengua oral. Por lo tanto un alumno con deficiencia
auditiva  presenta una limitacion auditiva, pues altera la comunicacion,

aprendizaje, interaccion sociocultural.”

Necesidades Educativas Especiales Derivadas de Discapacidad Auditiva.

Se dice que un niflo tiene necesidades educativas especiales derivadas de
dificultades auditivas cuando presenta déficit en la capacitacion de los estimulos
sonoros por parte de sus receptores sensoriales.

Los alumnos con deficiencias auditivas presentan dificultades mas o menos
severas en funcion de distintas variables, relacionadas con la comunicacion y el
lenguaje. Dichas dificultades afectan de una u otra manera a la totalidad de sus
aprendizajes escolares, y repercuten en el desarrollo global a nivel cognitivo,

afectivo y social.

% SEP, Programa Nacional de Fortalecimiento a la Educacion especial v la [ ntegracion Educativa, México 2002, Pp. 3-40.

35



En primer lugar es preciso sefialar que las dificultades de los alumnos con
discapacidad auditiva, no les afecta por igual a la totalidad de los mismos. Sus
diferencias individuales son muy variadas. Siendo practicamente imposible pensar
en un grupo homogéneo. Estas diferencias surgen en la combinatoria de variables
diversas, tanto del nifio sordo, como de su ambiente educativo, familiar y escolar.

El momento en que fue adquirida la discapacidad auditiva, tiene una importancia

capital en relacion a la adquisicion del lenguaje oral.

* DISCAPACIDAD MOTORA.

“Se refiere a los trastornos o déficit que se presentan en la ejecucién de
movimientos, es decir en la motricidad en general independientemente de la causa
desencadenante.”
La discapacidad motora puede ser:

1. Muscular.

2. Oseo-Articular.

3. Neuroldgica.

A) Dafio en el Sistema Nervioso Central.

- Paralisis Cerebral.

- Trastornos Genéticos.

- Lesion Cerebral del Adulto.

- Lesiones Medulares.

B) Dafio en el Sistema Nervioso Periférico.

- Lesiones en el Nervio Periférico.
Necesidades Educativas Especiales Derivadas de Discapacidad Motora.
Un nifio tiene necesidades educativas especiales derivadas de discapacidad
motora cuando presenta déficit en el movimiento de sus miembros y/6
coordinacién de los mismos. Este déficit dificulta sus movimientos en el espacio y

su desenvolvimiento motor en el mismo y en el manejo de los objetos.

Z'SEP, Programa Nacional de Fortalecimiento a la Educacion especial y la Integracion Educativa, México 2002, Pp. 3-40.

36



Las dificultades motrices representan un continuo. Va desde el alumno que
apenas puede mover pobremente alguno de sus miembros (cabeza, brazos,
piernas) hasta aquel otro alumno que es capaz de caminar por su cuenta pero
tiene torpezas en el manejo de los objetos. Los casos mas caracteristicos son los

nifios con tetraplejias y hemiplejias.

A su vez, en muchos casos las dificultades motrices afectan también a la
motricidad de los 6rganos formadores, por lo que estos nifios tienen grandes
dificultades para la articulacion del lenguaje, a pesar de que su comprension y
razonamiento pueden ser excelentes.

Las areas escolares mas susceptibles de dificultad para estos nifios sera, la de
Educacién Fisicay Educacién artistica (dramatizacion, baile, danza...)

También la tecnologia educativa ha creado material abundante y sofisticado para
graves dificultades motrices, hasta en los casos mas graves, de tal manera que
nadie se vea privado de la posibilidad de desarrollar su inteligencia y disfrute de
los placeres que ello conlleva. Por todo lo indicado hasta ahora, parece evidente
gue estos nifios son capaces de adaptarse a la escuela habitual y seguir, con las

modificaciones pertinentes, el curriculo general.

1.2.7 Neuropsicologia Infantil y Educacion Especial.

La neuropsicologia es una “neurociencia que estudia las relaciones entre el
cerebro y la conducta, tanto en sujetos sanos como en quienes han sufrido algun
tipo de dafo cerebral’z. La finalidad principal de la evaluacién neuropsicolégica en
la infancia es comprobar las consecuencias que tiene el funcionamiento alterado
del sistema nervioso en la conducta y las funciones cognitivas, con el fin de
proponer métodos adecuados de trabajo correctivo que permitiran el desarrollo y/o

la rehabilitacion gradual de diferentes habilidades.

22 pbad Susana, Brusasca Maria Claudia, (2009), Revista intercontinental de Psicologia y Educacién, San Luis

Argentina, Universidad Intercontinental ¢ Para qué?, Volumen 11, nimero 1, Pp. 199-216.
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La educacion especial ha cambiado en las ultimas décadas. Ha transitado de
especifica —basada en la idea del déficit y disefiada especialmente para el sujeto
deficiente y discapacitado en edad escolar- a comprensiva e integradora —basada
en la nocion de necesidad educativa especial-.

Esta indica que el nifio con algin problema de aprendizaje a lo largo de su
escolaridad requiere una atencién educativa diferente y mas recursos que sus
compaferos de igual edad. Con el fin de dar respuesta a la diversidad, a las
diferencias individuales y a las necesidades educativas de los alumnos, se
propone la enseflanza adaptativa; aqui, el nexo con la neuropsicologia infantil
resulta de vital importancia y brinda la posibilidad de precisar los apoyos que
requieren los nifios para su escolaridad exitosa. El término “nifios con
necesidades educativas especiales” (NEE) es un constructo tedrico-pedagdgico
utilizado para apoyar la atencién de infantes con dificultades de aprendizaje en un
modelo de intervencion estrictamente educativo. Su caracter interactivo significa
un avance substancial en el campo epistemoldgico y en el pedagdgico; representa
la mas clara concrecion de los ideales de una escuela para todos. El concepto de
NEE no excluye ni intenta sustituir, y menos negar, la terminologia clinica de las
diferentes discapacidades.

El aprendizaje escolar constituye un proceso complejo y sobre él pueden influir
diversos factores, entre ellos. El nivel de preparacion del nifio para la escuela
durante su paso por el jardin de infantes; el grado adecuado de formacién del
interés hacia los estudios escolares; los conocimientos y las habilidades generales
y particulares del nifio; y sus contactos y la comunicacién con pares y adultos.

Una situacion desfavorable en alguno de estos factores puede conducir al
surgimiento de problemas en el aprendizaje, de naturaleza muy diversa.

La educacion infantil representa un periodo de formacion, maduracién y
organizacion de estas estructuras neurales y de su funcionalidad.

Los procesos de sinaptogénesis ocurridos en los primeros afios formaran
estructuras neurolégicas que, a su vez, constituyen la base fisiolégica de las
funciones psicolégicas y ejecutivas para configurar las condiciones del

aprendizaje. Todos estos procesos se realizan en funcién de la estimulacion y de
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los intercambios del nifio con el mundo exterior, en los primeros afos de vida. Las
condiciones favorables y estimulantes tendran repercusiones positivas e
inmediatas en el aprendizaje y desarrollo; si son desfavorables o limitadas,
actuardn negativamente, perjudicando estos procesos a veces de forma
irreversible.
Conocer el perfil personalizado de un nifio con o sin dificultades puede ayudar al
docente a planificar la forma en que presentara los temas y ofrecer una ensefianza
que quiz& proporcionara un aprendizaje mas adecuado y O6ptimo. Considerar
aspectos neuropsicoldgicos individuales para el mejor desempefio académico del
sujeto es una forma mas eficaz y eficiente de ordenar las capacidades
neurocognitivas al servicio de la maduracién personal.
La evaluacion neuropsicologica infantii debe ser tanto cuantitativa como
cualitativa; es decir, si bien se tienen en cuenta los datos numeéricos brindados por
la estadistica y la estandarizacion de los tests y subtests, también es importante
significar o dimensionar los tipos de errores cometidos, analizar el porqué del
fracaso y estudiar qué aspectos de la maduracién, del desarrollo y/o de la
patologia pueden estar correlacionados y ligados primaria o secundariamente a
las dificultades que presenta el nifio. De esta manera, los subtests y tests
neuropsicolégicos en infantes no deben ser utilizados sd6lo como meros
instrumentos para obtener puntuaciones, sino también pueden convertirse en
instrumentos muy apropiados para facilitar conductas de resolucion de diversas
tareas.
Un programa de rehabilitacién neuropsicolégica personalizado de las funciones
neurocognitivas resulta esencial para conseguir la reduccion de los déficits
funcionales de los pacientes, lo que aumenta las perspectivas de integracién de
estos nifios en la comunidad y mejora en definitiva su funcionamiento global y
calidad de vida.
Se sefialan algunas caracteristicas generales que han de considerarse en el
disefio de una intervencion.

e Partir de modelos tedricos de referencia.

e Establecer un orden de prioridades.
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e Considerar las variables emocionales.

e Adaptar el programa a las necesidades del nifio.

e |Iniciar la intervencién tomando como linea béasica en el nivel de las
funciones previamente consolidado en el nifio.

e Dar sentido ludico al contexto de trabajo.

e Tomar en cuenta los aspectos familiares, sociales, culturales y econémicos.

¢ No retrasar en momento de iniciar la intervencién.

e Adoptar una perspectiva interdisciplinaria.

En cuanto a este ultimo item, por ejemplo, se destaca la interaccion del
neuropsicologo con el pedagogo, con el fin de sefialar de qué manera y en qué
condiciones se pueden superar las dificultades y como realizar el paso del
fracaso escolar hacia el éxito. De esta manera conjunta se graduan los niveles
de complejidad de las tareas introducidas y se selecciona el material concreto,
asi como los medios de su presentacion que incrementan las posibilidades de
éxito del nifio cuando realiza tales tareas.

Al detectar fortalezas y debilidades, el trabajo de correccién neuropsicolégica
incluye la formacion y el desarrollo no de funciones aisladas (memoria,
lenguaje), sino de ndcleos de acciones escolares, cuyos sistemas funcionales
se basan en el trabajo del mismo eslabdén deficiente, entre otros; de ahi la
importancia de que el maestro acceda a este conocimiento, lo cual implica
incorporar los conocimientos de la neuropsicologia infantil a la formacion de
los educadores y, en el futuro, a los neuropsicélogos, como parte de los
equipos de especialistas en jardines de nifios. La neuropsicologia no solo
puede identificar y solucionar problemas escolares, sino también puede ayudar

a prevenirlos.
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1.28 La Busqueda de una Escuela para Todos y la Educacion

Personalizada.

La busqueda de una escuela para todos y de una educacion personalizada abierta
e integradora, ha sido una de las preocupaciones mas relevantes en el ambito de
la reflexion y de la practica docente de los ultimos afios. Esta historia reciente se
ha expresado en un devenir que ha ido desde la escuela a la que accedian unos
pocos hasta la escuela que pretende dar cabida a todos; desde la escuela que
homogeneiza para configurar una identidad cultural hasta la escuela que asume la
multiculturalidad y el pluralismo cultural como una forma de enriquecimiento de los
educandos; desde las escuelas especiales a las escuelas de la inclusividad. La
escuela para todos supone diferentes aspectos y formas de realizacion; la
educacion personalizada, en cambio, es algo bien concreto y delimitado.

“La escuela para todos supone también el paso a la educacion especial a la
inclusividad. Con esta expresion se hace referencia a la formacién de nifios y
nifias en situaciones desfavorables por algun tipo de discapacidad, que se
integran en la escuela comun siguiendo el principio de normalizacién”?. Aunque en
un principio no se tuvo en cuenta, mas tarde se reparé en que la integracion no
s6lo debia ser de los discapacitados fisicos, psiquicos o sensoriales, sino de todos
aquellos a los que la escuela no daba respuesta a sus “necesidades educativas
especiales”, incluyendo a los alumnos con aptitudes y capacidades especiales u
superdotados. También se incluye, entre los que tienen necesidades especiales, a
los que viven en una situacion socioecondmica desfavorable y a los que vienen de
padecer largas enfermedades o prolongados procesos de hospitalizacion. Estas
situaciones llevaron a que el concepto de atencion a la diversidad se ampliase
para aludir a todo el alumnado del centro. Finalmente, se llegd al concepto de
“inclusion” o de “escuelas inclusivas”, para hacer referencia a aquellas que

incluyen todo tipo de diferencias y no excluyen a nadie.

% Ander-Egg Ezequiel, (2005), Debates y propuestas sobre la problematica educativa, Rosario/Santa Fe/ Argentina,
HomoSapiens, 12 Edicion, Pp.73-79.
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1.2.9 La Forma de Operacionalizar la Diversidad en la Practica Educativa.
Dentro de esta concepcion, el término diversidad, que en sentido alto alude a la
diferencia, la desemejanza y la variedad, como propuesta pedagdgica sostiene
que cada centro educativo ha de incluir e integrar a la totalidad de los alumnos,
cualquiera sea su situacion. Para operacionalizar esta propuesta, se parte del
supuesto o principio de que los educandos pueden acceder al curriculo de formas
diversas, con ritmos distintos, y que, por lo tanto, pueden presentar resultados
también diferentes. Cada uno crece en su formaciéon segun sus posibilidades y
potencialidades. Y este crecimiento se mide en relacion con cada uno y no de
acuerdo con un baremo comun a todos.

Esta diversidad, como ya lo indicamos y ahora queremos precisar, puede provenir
de las diferentes condiciones personales y contextuales.

e “Las condiciones personales:

- De discapacidad fisica, psiquica o sensorial,

- De sobredotacion: precoces, talentosos o superdotados;

- Derivadas de caracteristicas psicolégicas que se manifiestan en trastornos
graves de conducta, de inadaptacion escolar o dificultades de aprendizaje.

e Las condiciones contextuales:

- Derivadas de un medio sociocultural desfavorable (barriadas marginales,
minorias étnicas no integradas, inmigrantes pertenecientes a culturas o
idiomas muy diferentes...);

- Derivadas de historias individuales de aprendizajes desajustados.”

A su vez, no habria que olvidar esa gran variedad de ambitos en los que se
manifiesta la diversidad aludiendo no so6lo a las capacidades intelectuales y
habilidades sociales. Hoy se habla de diversidad de intereses, gustos vy
motivaciones, de diferentes ambitos sociales, familiares y, sobre todo, de
diferentes “estilos de aprendizaje”, ya que —como es sabido- no todos los alumnos

aprenden de la misma manera. Y todo ello exige:

24 Ander-Egg Ezequiel, (2005), Debates y propuestas sobre la problemética educativa, Rosario/Santa Fe/ Argentina,
HomoSapiens, 12 Edicién, Pp.73-79.
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e Prescribir toda forma de ensefianza normalizada en cuanto impone el
mismo molde a todos los educandos, sin tener en cuenta la diversidad de
talentos y de situaciones.

e La priorizacion de determinadas capacidades una vez programados los
distintos tipos existentes: cognitivas, afectivas, psicomotrices, relacionales y
de insercion.

e Una adecuada secuenciacion de objetivos y contenidos acorde con los
diferentes ritmos de aprendizaje.

e La programacion y desarrollo de todo tipo de contenidos; no solo los
conceptuales, sino también los procedimentales y actitudinales.

e Las metodologias diversas y diversificadas que puedan responder mejor a
cada uno y a la mejora de todos, teniendo en cuenta la multiplicidad de los
talentos individuales.

e Unas formas de evaluar igualmente diversas: cada alumno ha de ser
evaluado en funcion del progreso obtenido con respecto a su nivel inicial y

no conforme con un baremo comun para todos.

Todas estas formas y diversificacion garantizan que la educacion no se transforme

también en un factor de exclusién o de marginacion social.

1.3.0 La Educacién Personalizada.

En cuanto a la idea y la practica de la educacion personalizada, se apoya en una
concepcion antropologica del ser humano, segun la cual el sujeto de la educaciéon
no es un ser abstracto, universal, ajeno a las circunstancias sociales, culturales y
econdmicas en que se desarrolla su vida. Es una persona concreta, singular,
situada y fechada, con una biografia Unica e incanjeable que, desde su peculiar
identidad, expresa sus posibilidades y sus limitaciones. Por otro lado, la educacion
personalizada es reconocer al educando como un ser humano, es decir, que no es

“algo” sino “alguien” a cuyo desarrollo global debe contribuir la educacion.

43



Uno de los grandes desafios de la educacion personalizada es el de ofrecer
respuestas diferenciadas de acuerdo con una diversidad de las caracteristicas
individuales de los educandos. Y esto se relaciona con la idea de la escuela para
todos. En otras palabras, no hay escuela para todos si no hay educacion
personalizada, y si no hay una educacion personalizada no puede existir una
escuela para todos, que supone el respeto de los talentos diversos e implica
proscribir toda forma de ensefianza y evaluacién normalizada con un mismo
baremo para todos. La practica educativa de valorar la autonomia, la libertad, la
originalidad, la capacidad de innovacion y el talento emprendedor de cada uno,

permite una educacion personalizada.

1.3.1 La Iniciativa de la Ley General de Educacién, presentadas por el
Presidente de la Republica, Lic. Carlos Salinas de Gortari.

En el Capitulo IV de la Ley propuesta se refiere al proceso educativo y en su
primera seccion se definen los tipos y modalidades educativos que integran el
sistema educativo nacional. Conviene mencionar que este capitulo comprende —
ademas de la educacién basica, media superior y superior- la educacion inicial, la
especial y aquella destinada para todos los adultos.

“En congruencia con el respeto a los derechos humanos, la iniciativa hace explicito
gue en la imparticion de educacion para menores de edad se tomaran las medidas
que aseguren a los educandos la proteccion y cuidados especiales para su
bienestar, que eviten el abuso fisico 0 mental, asi como los malos tratos, y que
garanticen que la disciplina escolar sea compatible con la dignidad de los nifios.”
Una segunda seccién regularia las facultades y atribuciones de la autoridad
educativa nacional, de determinar los planes y programas de estudio de educacién
preescolar, primaria, secundaria y para la formacion de maestros, aplicables y

obligatorios en toda la Republica.

%® Galvan Mora Lucila Rita, Trujillo José Guillermo, (2005), Politica de la Educacién Basica, México, Quinta Generacion,
Pp. 47-68
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La importancia de ello estriba en que se asegura que los mexicanos de todas las
regiones geogréficas, de todas las procedencias sociales, y de todas las
condiciones econdmicas, compartirdn una misma educacién basica, sin mengua
de la inclusién de los acentos locales y regionales que, a propuesta de los
gobiernos de los estados, aprobara la propia autoridad educativa nacional. La
seccion comprende algunas caracteristicas que debe tener el proceso de

valuacioén de los educandos.

1.3.2 Proceso Educativo.

De los tipos y modalidades de la Ley General de Educacion.

Articulo 37. La educacion de tipo basico esta compuesta por el nivel preescolar,
el de primaria y el de secundaria. La educacidn preescolar no constituye requisito
previo a la primaria.

El tipo medio-superior comprende el nivel de bachillerato, los demas niveles
equivalentes a éste, asi como la educacion profesional que no requiere
bachillerato o sus equivalentes.

El tipo superior es el que se imparte después del bachillerato o de sus
equivalentes. Esta compuesto por la licenciatura, la especialidad, la maestria y el
doctorado, asi como por opciones terminales previas a la conclusion de la
licenciatura. Comprende la educacidn normal en todos sus niveles vy

especialidades.

Articulo 38. La educacion basica, en sus tres niveles, tendra las adaptaciones
requeridas para responder a las caracteristicas linguisticas y culturales de cada
uno de los diversos grupos indigenas del pais, asi como de la poblacién rural
dispersa y grupos migratorios.
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Articulo 39. En el sistema educativo nacional queda comprendida la educacion
inicial, la educacion especial y la educacion para adultos.

De acuerdo con las necesidades educativas especificas de la poblacion, también
podra impartirse educacion con programas o contenidos particulares para atender

dichas necesidades.

Articulo 40. La educacion inicial tiene como propésito favorecer el desarrollo
fisico, cognoscitivo, afectivo y social de los menores de cuatro afios de edad.
Incluye orientaciones a padres de familia o tutores para la educacion de sus hijos

o pupilos.

Articulo 41. La educacién especial estd destinada a individuos con
discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquéllos con aptitudes
sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus
propias condiciones, con equidad social.

Tratandose de menores de edad con discapacidades, est4 educacion propiciara
su integracion a los planteles de educacion basica regular. Para quienes no logren
esta integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de necesidades basicas
de aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva.

Esta educacién incluye orientacion a los padres o tutores, asi como también a los
maestros y personal de escuelas de educacion béasica regular que integren a
alumnos con necesidades especiales de educacion.

Articulo 42. En la imparticion de educacién para menores de edad se tomaran
medidas que aseguren al educando la proteccién y el cuidado necesarios para
preservar su integridad fisica, psicoldgica y social sobre la base del respeto a su

dignidad, y que la aplicacion de la disciplina escolar sea compatible con su edad.

Todos los datos recabados son apoyo de autores o teorias, de base para
fundamentar mi propuesta con respecto a la Integracion de nifios que presentan
alguna necesidad educativa especial al grupo regular en todas las actividades de

ensefianza-aprendizaje.
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2.1 Principales Aspectos Detectados en el Grupo que Impiden la Integracién

de los Niflos con Necesidades Educativas Especiales al Grupo Regular.



El jardin “Nifilos Héroes”, es particular, con clave de centro de trabajo
09PJN3382U, es federal, se encuentra ubicado en la colonia “Lomas de la
Estancia”, perteneciente a la delegacion Iztapalapa, al Sur con la calle Estrellita, al
Oeste con el mercado de la colonia y al Este con la colonia 2% . Ampliacién
Santiago, cuenta con tres grupos de preescolar de primero, segundo y tercer
grado.

La colonia se localiza en la parte Oeste de la delegacion Iztapalapa, forma parte
de la quinta region socioeconomica del Distrito Federal. Limita al sur con la
delegacién Xochimilco, al Oriente con la delegacion Tlahuac, al Noreste con la
delegacion Venustiano Carranza, al Norte con los Reyes la Paz, Estado de
México. La colonia cuenta con una extension territorial del 12,000 km? Iztapalapa
esta integrada por 165 colonias reconocidas dentro del nimero 86 se encuentra

ubicada esta comunidad.

La poblacién tiene una densidad aproximada de casi 2, 000,000 de habitantes y
con una densidad aproximada de 12,000 personas por km?. En términos de la
poblacion por sexo, el 49% corresponde a hombres y el 51% a mujeres; en lo que
se refiere a la poblacion por edades, el mayor rango esta comprendido entre los
20 y 25 afios de edad. Del total de personas la econdmicamente activa representa
el 46.3%. Los datos por su definicion de ocupacién que incluye tanto a la persona
que trabaja como a la que busca trabajo, revelan que la proporcion de ocupados
de la poblacion activa es de 98.1%.

La comunidad se clasifica en un nivel econ6micamente bajo, ya que el 60% de los
padres de familia son obreros, tienen diferentes actividades como (albaiiles,
costureros, herreros, carpinteros, electricistas, comerciantes, entre otros), ganan
un promedio de $2,500 pesos mensuales y el 40% de los padres de familia son
profesionistas (tienen licenciatura o doctorado), ellos ganan un promedio de
$7,000 pesos mensuales; lo que perjudica la educacion ya que por lo poca
preparacion que poseen los habitantes de esta comunidad desconocen los

factores que intervienen en el desarrollo de los nifios con necesidades educativas
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especiales y por ende no conocen las caracteristicas y tienden a rechazarlos.
Cuenta con 5 escuelas primarias oficiales, 3 preescolares, 3 secundarias oficiales
y 8 centros educativos particulares.®

Se ha observado que el problema més dificil al que se enfrentan las educadoras,
es como llevar a la practica la integracion de los alumnos con necesidades
educativas especiales, cdmo organizar actividades en el aula, cobmo propiciar el
desarrollo y aprendizaje, y como manejar eficazmente las distintas, y en muchos

casos inesperadas demandas que plantean estos alumnos.

La constatacion de este problema pone en primer plano la necesidad de la
formacién de las educadoras, que debe centrarse en saber trabajar en el aula, e
incluir por tanto, el aprendizaje = de todas aquellas habilidades y estrategias
para planificar convenientemente el trabajo en el aula: programaciones,
adaptaciones curriculares, metodologia, organizacion de la clase, evaluacion,
técnicas de trabajo en grupo, diferentes estrategias de intervencién de los
problemas de aprendizaje de los alumnos, etc.

En una encuesta informal realizada en el mes de Agosto del afio 2008, se
observd que el 70% de los docentes de esta comunidad toman en cuenta dos
puntos de referencia constantes para la toma de decisiones educativas que
afectan a estos alumnos: 1) Cual es el nivel de interaccion social que establecen
con sus compaferos y, 2) Cudl es la estima que el alumno va teniendo de si
mismo. El 30% de los docentes desconoce como estimular a esos nifios para
lograr integrarlos a todas las actividades poco a poco y por consiguiente no saben

qué aprendizajes favorecen o perjudican su desarrollo.”

*®Seglin entrevistas aplicadas a padres de familia del jardin de nifios “Nifios Héroes”, durante el ciclo escolar 2008-
2009. Ver Anexo 1.
" Seglin cuestionario aplicado a padres de familia del jardin de nifios “Nifios Héroes”, duran el ciclo escolar 2008-
2009. Ver Anexo 2.

En cuanto a la participacién de los padres de familia, el 65% de ellos, no acepta

gue sus hijos convivan con nifios con alguna necesidad educativa especial. Este
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es un factor primordial para favorecer o perjudicar su desarrollo e integracion;
pero el 35% aceptan y cooperan para lograr concientizar a los demas padres y
hacerles entender que todos los niflos son iguales y que hay que ofrecer apoyo a
los nifios con necesidades educativas especiales; asi como a sus padres, para
delimitar cuales son las posibilidades de intervencion y apoyo para lograr sacar
adelante a dichos nifios y facilitar su desarrollo de aprendizaje mediante juegos y
actividades que faciliten la comunicacién y adquisicion de nuevos conocimientos

que desarrollen las habilidades y destrezas con las que cuentan esos pequefios.”

La integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales es
responsabilidad de una sociedad que debe ser apoyada y facilitada por los
poderes publicos. Y compartida por el conjunto de la sociedad. Solamente de esta
forma la educacion integradora adquiere un significado mas completo y no

desemboca en un camino sin salida.

Esta perspectiva pone de relieve, al mismo tiempo, la importancia de abordar la
formacion profesional de los alumnos o de las docentes para atenderlos y asi
propiciar su incorporacién posterior al mundo del trabajo y su formacion

permanente a lo largo de la vida adulta.

*Seglin entrevistas aplicadas a padres de familia del jardin de nifios “Nifios Héroes”, durante el ciclo escolar 2008-
2009. Ver Anexo 1.

En cuanto al jardin “Nifios Héroes”, se ha observado que las educadoras de los

otros grupos, tienen la disposicion y apoyo para entre todas lograr por completo la
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integracion de actividades de ensefianza-aprendizaje con los nifios de alguna
necesidad educativa especial, estamos conscientes de que es un porcentaje muy
alto de padres de familia los que rechazan a esos nifios.

Se considera lograr la concientizacién y a la vez obtener su apoyo en todas
aquellas actividades propuestas para poderlos estimular y tener dia a dia un
avance favorecido en el juego, dialogo 6 en actividades mentales que requieran

destreza y/6 equilibrio.

El grupo donde se realizé la propuesta fue el tercer grado de preescolar, con nifios
en edades de entre cinco y seis afios. Conformado por 21 nifios, de los cuéles
son 10 nifias y 11 niflos, aqui hay cinco nifios con necesidades educativas
especiales (2 niflos con problemas de lenguaje, 2 nifios con problemas
psicomotores y 1 nifio sordomudo).

Con el proposito de elaborar un diagnostico, realicé las siguientes actividades:
darles a todos los nifios plastilina de diferentes colores y una tablita, ellos tendrian
gue elaborar un cuento por medio de figuras de ese material, y después relatarlo.
Se observé que el 80% de los nifios realizaron con interés y esfuerzo la actividad,
ademas relataron muy bien. Curiosamente dentro de este porcentaje estaban
todos los nifios con alguna necesidad educativa especial, pero el 20% restante no
pudo contar su cuento, ya que se les dificulté elaborar sus figuras o bien relatarlo.
La conclusién fue que los nifios deben sentirse apoyados y seguros de si mismos
para realizar las actividades e irlos introduciendo a la integracion en las
actividades de ensefianza-aprendizaje, asi como ir reconociendo los avances

obtenidos diariamente.

Otra actividad fue salir al patio y formar cuatro equipos de cinco nifios, en cada
equipo estaba un nifio con necesidades educativas especiales. Tenian que
formar un payaso con figuras geométricas. Cada nifio tendria que saltar, gatear,
correr, dar marometas y caminar para llegar hasta donde estaba la figura correcta
y pegarla, tendrian que realizarlo en el menor tiempo posible y ganaria el equipo

gue se apoyaran entre todos y formaran el payaso correctamente. Aqui observé
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que el 90% de los nifios realizaron la actividad muy bien ya que convivieron y
jugaron libremente sin que existieran perjuicios provocados por los padres de
familia, pues influye en los pequefos para que se resistan a integrarse con estos
nifios. ElI 10% no lograron realizar la actividad, jugaron mas individualizados, no
se apoyaron de los integrantes de su equipo y por ende terminaron discutiendo en
quien tenia la culpa de que no ganaran. Finalmente aceptaron que el motivo fue
que no tuvieron confianza en el resto de sus compaiieros y reflexionamos la
importancia del compafierismo, la amistad y la confianza que deben tener en sus

compaferos.

Las actividades realizadas sirvieron para comprender que los nifios estdn muy
influenciados por sus papas, consideran que el convivir con nifilos con

necesidades educativas especiales dificulta el aprendizaje en el resto del grupo.

Ademas los rechazan e ignoran en actividades de juego 6 trabajo, debido
prejuicios. La situacion afecta terriblemente la educacién en el jardin de nifios en
la integracion de actividades de ensefianza-aprendizaje. Aunque la escuela debe
tratar a todos los alumnos con equidad y respeto, siempre existen limitantes que
imposibilitan trabajar correctamente. La escuela es particular y el director acata lo
gue “decidan” los padres de familia para evitar que los cambien de escuela y eso
dificulta promover actitudes inclusivas. Y debemos respetar de alguna manera la
decision de la direccion. Pero en lo que a mi concierne deseo lograr que estos
nifios se integren por completo a las actividades de ensefianza-aprendizaje en la

escuela regular.

Por ultimo, se puede mencionar que en ese momento al grupo le faltaba socializar,

integrar y respetar a sus compafieros con necesidades educativas especiales.

2.2 Causas Que Impiden La Integracion De Los Nifios Con Necesidades

Educativas Especiales al Grupo Regular.
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Desde la fundacién del jardin “Nifios Héroes”, hace 10 afios que en cada ciclo

escolar hay casos de nifios que presentan alguna necesidad educativa especial.

Por consiguiente les cuesta trabajo adaptarse al medio que les rodea; es decir, no
logran integrarse en las diferentes actividades de ensefianza-aprendizaje debido a
gue los docentes desconocen que medidas tomar para lograr un acercamiento
con el resto de los nifios del grupo, desconocen cuéles son los factores que
originaron esa falta de integracion: pueden ser problemas fisicos, psicologicos 6
emocionales que intervienen en ese proceso. Se considera que es importante
indagar estrategias tanto de trabajo como de juego para lograr integrar a esos
nifios, pues durante todo este tiempo he observado que tanto las educadoras
como los directivos, ignoran cuales son esas actividades y al presentarse una
situacion asi no estan preparados y se estresan demasiado por la carencia de

conocimientos y por ende, no logran integrar a los nifios con el resto del grupo.

Se considera que tanto la educadora, la escuela y los padres o tutores deben
contribuir a la integracion de las niflas y niflos con necesidades educativas
especiales a la escuela regular, ya que la educacion procurara atender a los
educandos de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social.
Ademas debemos plantear que tratdndose de esos nifios, esta educacion
proporcionara su integracion a los planteles de educacion basica regular. Esta
educacién incluye orientacion a los padres o tutores, asi como también a los
maestros y demas personal de escuelas de educacion basica regular que integren

a los alumnos con necesidades educativas especiales.

Eso implica tener presente que los nifios con discapacidades (intelectuales,

sensoriales o motoras) pueden encontrar en la escuela un ambiente de
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aprendizaje que los ayude a desarrollar las capacidades que poseeny a su vez la
escuela y las educadoras deben ejercer una accién determinante para la
adaptacion y bienestar de estos nifios en la medida en que se les ofrezcan
oportunidades para convivir con otros nifios, ampliando su ambito de relaciones
sociales, su autonomia y la confianza en si mismos; ayudandolos a combatir
actitudes de marginacion, que incluso los mismos padres o tutores pueden
propiciar, ya sea con la intencion de protegerlos o por prejuicios personales y
sociales.

Aqui influye la buena disposicion de la educadora, la preparacion o conocimientos
que tenga y de la escuela para atender a los nifios con necesidades educativas
especiales. Implica un trabajo de apoyo con el grupo escolar, los padres o tutores
y la escuela en su conjunto y asi desarrollar estrategias especificas y recibir la
orientacion, apoyo y capacitacion que se requiera y a su vez dependera mucho la
predisposicion de los alumnos para enfrentarse de forma similar ante distintas
tareas de ensefianza-aprendizaje como resultado de la interaccidn de los procesos

cognitivos, motivacionales y afectivos.

Esta investigacion significa el primer acercamiento a la problematica descrita,
tratando de proporcionar datos importantes para identificar y comprender las
caracteristicas para integrar a los nifios con alguna necesidad educativa especial,

orientando en consecuencia la actividad educativa y a los padres de familia.

2.3 Aspectos a tomar en cuenta para la Integracion de los Nifios con

Necesidades Educativas Especiales al Grupo Regular.

Desde los ciclos anteriores se ha venido observando que dentro de las aulas de
trabajo no existen estrategias para lograr integrar a los nifios con necesidades
educativas especiales. Razén por la cual tanto docentes como directivos,
desconocen las formas para integrar a esos nifilos. Por ese motivo se ha
considerado la importancia de la educadora para obtener los conocimientos

adecuados, y las herramientas necesarias para tener éxito en la integracion de los
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nifios con alguna necesidad educativa especial, en las diferentes actividades que

se realizan durante el ciclo escolar.

Se detectd que tanto los docentes como los padres de familia deben comprender
que es una necesidad educativa especial, los factores que intervienen y las
medidas que deben ajustarse a cada nifio identificando y valorando de forma
precisa dichas necesidades. Adquiriendo pleno sentido el desarrollo adecuado de
las capacidades educativas establecidas con caracter general para todos los

alumnos.

Al valorar al nifio, los docentes deben realizar un informe de forma clara y
completa sobre la situacion evolutiva y educativa actual del alumno en los
diferentes contextos de desarrollo o ensefianza. Identifican concretamente
necesidades educativas especiales, y por ultimo, se orienta la propuesta curricular
y el tipo de ayuda que se pueda necesitar durante su escolarizacion para facilitar y
estimular el progreso e integracion en el grupo, concretandolo en torno a objetivos

durante el ciclo escolar, ya que se lograra tener una mayor amplitud de este tema.

Se selecciond un plantel ubicado en la colonia “Lomas de la Estancia”, para la
aplicacién de este proyecto, ya que se observd que la mayoria de los padres de
familia sienten rechazo por algin nifio que presente una necesidad educativa
especial y por ende los nifios del preescolar los rechazan al entrar por primera vez
al jardin de nifios, ademas los docentes suelen sentirse muy presionados ante la
falta de conocimientos para lograr integrarlos en actividades de ensefianza-

aprendizaje y a la vez desconocer como estimularlos.

Por otro lado, se debe considerar que los alumnos tienen una necesidad
educativa especial cuando presentan dificultades mayores que el resto de los
alumnos para acceder a los aprendizajes que se determinaran segun su edad
(bien por causas internas, por dificultades, carencias en el entorno socio-familiar o
por una historia de aprendizaje desajustado) y que necesitan, para compensar
dichas dificultades, adaptaciones de acceso en varias areas segun el aprendizaje.
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No debemos olvidar que algunas dificultades que presentan los alumnos tienen
una base biolégica como pueden ser las pérdidas visuales, auditivas, los
problemas motrices, las lesiones cerebrales o alteraciones genéticas, que tienen

muchas repercusiones en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por todo lo citado anteriormente, esta investigacion desea acercarse al estudio de
aprendizaje y a su integracion a grupo regular, para proporcionar a los docentes
una serie de pautas para orientar la enseflanza hacia las condiciones mas
favorables del proceso de aprendizaje. Para llegar a dicho conocimiento, es
necesario dominar tanto las dificultades inherentes a la tarea como los procesos a
través de los que se produce el aprendizaje de manera que se puedan identificar
en funcién del comportamiento de los alumnos, la existencia de esos procesos y la

naturaleza de los mismos y asi lograr por completo la integracion con el grupo.

2.4 VINCULACION CON EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR.

El nuevo programa de educacion preescolar tiene caracter nacional, el cual esta
centrado en competencias: “Es un conjunto de capacidades que incluye
conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra mediante
procesos de aprendizaje y que se manifiestan en su desempefo en situaciones y

contextos diversos.””

Las competencias que son de orden curricular, su finalidad es propiciar que la
escuela se constituya en un espacio que contribuya al desarrollo integral de los
nifios, mediante oportunidades de aprendizaje que les permitan integrar sus

aprendizajes y utilizarlos en su actuar cotidiano.

» SEP, (2004), México, (Programa de Educacién Preescolar), Pp. 22
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Implican que la educadora busque (mediante el disefio de situaciones didacticas
que tengan desafios para los nifios), avancen paulatinamente en sus niveles de
logro: piensen, se expresen por distintos medios, propongan, distingan, expliquen,
cuestionen, comparen, trabajen en colaboracién, manifiesten actitudes favorables
hacia el trabajo y la convivencia, et., para aprender mas de lo que saben acerca
del mundo y para que sean cada vez mas seguros, autbnomos, creativos y

participativos.

La funcion de la educacién preescolar consiste en promover el desarrollo y
fortalecimiento de las competencias que cada nifio posee. En el trabajo educativo
deberd tenerse presente que una competencia no se adquiere de manera
definitiva: se amplia y enriquece en funcién de la experiencia, de los retos que
enfrenta el individuo durante su vida, y de los problemas que logra resolver en los

distintos ambitos en que se desenvuelve.

2.5 CAMPOS FORMATIVOS.

El Programa de Educacion Preescolar 2004, tiene seis campos formativos:

1- Desarrollo Personal y Social.

2- Lenguaje y Comunicacion.

3- Pensamiento Matematico.

4- Exploracion y Conocimiento del Mundo.
5- Desarrollo Fisico y Salud.

6- Expresion y Apreciacion Artisticas.

Los campos formativos en los que voy a centrar el abordaje de mi proyecto son:
Desarrollo personal y social y Lenguaje y comunicacion.

1) Desarrollo personal y social:

“Se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas con el proceso de
construccion de la identidad personal y de las competencias emocionales vy
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sociales. La comprension y regulacion de las emociones y la capacidad para
establecer relaciones interpersonales son los procesos estrechamente
relacionados, en los cuales los nifios y las nifias logran un dominio gradual como
parte de su desarrollo personal y social. Se trata de un proceso que refleja el
entendimiento de si mismos y una conciencia social en desarrollo, por el cual
transitan hacia la internalizacion o apropiacion gradual de normas de

comportamiento individual, de relacion y de organizacion de un grupo social.”™

El establecimiento de relaciones interpersonales fortalece la regulacion de
emociones en los nifios y las nifias y fomenta la adopcién de conductas
prosociales en las que el juego desempeiia un papel relevante por su potencial en
el desarrollo de capacidades de verbalizacién, control, interés, estrategias para la
solucion de conflictos, cooperacion, empatia y participacion en grupo.

La construccion de la identidad personal en los nifios y las nifias implica la
formacién del autoconcepto (idea que estan desarrollando sobre si mismos y
sobre si mismas, en relacion con sus caracteristicas fisicas, sus cualidades y
limitaciones, y el reconocimiento de su imagen y de su cuerpo) y la autoestima
(reconocimiento y valoracién de sus propias caracteristicas y de sus capacidades),
sobre todo cuando tienen la oportunidad de experimentar satisfaccion al realizar

una tarea que les representa desafios.

Aspecto: Identidad Personal y Autonomia.

Competencia: Reconocer sus cualidades, capacidades y las de sus comparieros
y compainieras.

Se Favorecen y Se Manifiestan cuando... Hablan sobre sus sentimientos,
expresan satisfaccion al darse cuenta de sus logros cuando realizan una actividad,
reconocen cuando es necesario un esfuerzo mayor para lograr lo que se propone,

atienden sugerencias y muestran perseverancia en las acciones que lo requieren.

* SEP, (2004), México, Programa de Educacién Preescolar, Pp. 50-52.
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Aspecto: Relaciones Interpersonales.

Competencia: Aceptan a sus comparfieros y compaferas como son y comprenden
gue todos tienen los mismos derechos; también que existen responsabilidades
que deben asumir. Aprenden sobre la importancia de la amistad y comprenden el
valor que tienen la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo. Interiorizan
gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas en la equidad y
el respeto.

Se Favorecen y Se Manifiestan cuando... Aprenden que tanto las nifilas como
los nifios pueden realizar todo tipo de actividades y que es importante la
colaboraciéon de todos en una tarea compartida, Establecen relaciones de amistad
con otros, Consideran las consecuencias de sus palabras y de sus acciones para

él mismo y para los otros, Explican qué les parece justo o injusto y por qué.

1) Campo Formativo. Lenguaje y comunicacion:

“Es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva. Es, al mismo tiempo, la
herramienta fundamental para integrarse a su cultura y acceder al conocimiento de
otras culturas, para interactuar en sociedad y, en el mas amplio sentido, para
aprender. El lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones
interpersonales, para expresar sentimientos y deseos, para manifestar,
intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas y opiniones y valorar las de
otros, para obtener y dar informacion diversa, para tratar de convencer a otros.
Con el lenguaje también se participa en la construccion del conocimiento y en la
representacion del mundo que nos rodea, se organiza el pensamiento, se
desarrollan la creatividad y la imaginacion, y se reflexiona sobre la creacién

discursiva e intelectual propia y de otros.™

Aspecto: Lenguaje Oral.
Competencia: Comunica estados de animo, sentimientos, emociones y vivencias
a través del lenguaje oral. Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos

tipos de interaccion con los demas.

59



Se Favorecen y Se Manifiestan cuando... “Expresa y comparte lo que le

provoca alegria, tristeza, temor, asombro, a través de expresiones cada vez mas

complejas. Dialoga para resolver conflictos con o entre comparieros. Comprende y

explica los pasos a seguir para realizar juegos, experimentos, armar juguetes,se

organiza el pensamiento, se desarrollan la creatividad y la imaginacion, y se

reflexiona sobre la creacion discursiva e intelectual propia y de otros.™

2.6 ASPECTOS A TRABAJAR.

Tomando en cuenta los puntos anteriores considero importante retomar las

siguientes categorias para poder tener una mayor apropiacion del tema:

Qué el grupo regular tenga presente que los nifios con necesidades
educativas especiales, pueden encontrar en la escuela un ambiente de

aprendizaje que los ayude a desarrollar las capacidades que poseen.

Qué el grupo regular identifique y conozca las necesidades que tienen
estos nifios para poder apoyarlos en los juegos y dinamicas para que se

sientan tranquilos y felices.

Qué el grupo controle sus impulsos de rechazo hacia los nifios con

necesidades educativas especiales.

Qué los nifios con necesidades educativas especiales tengan mayor

autonomia y confianza en si mismos.

Qué el grupo socialice, integre y respete a sus comparfieros con

necesidades educativas especiales, mediante juegos, cantos y rondas.

31-32

SEP, (2004), México, Programa de Educacién Preescolar, Pp. 57.
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2.7 ORIENTACION.

Al leer los libros observé que mi propuesta esta muy relacionada con la
identidad, *“resultado de un conjunto de experiencias que el nifio adquiere en
relacidon con su entorno fisico y social” * ya que una de las tareas de la educacion
infantil es la de buscar la manera de posibilitar el descubrimiento y construccion de
la propia personalidad.

La identidad no se descubre, no es una caracteristica que se revele, debe
construirse y se hace desde uno mismo, pero con y gracias a los demas. Es, por
tanto, una labor que requiere esfuerzo individual y participacion colectiva. Es una

labor compleja que contiene:

e Elementos de percepcién en la construccion de la autoimagen.
Entendiendo que ésta es la representacién de uno mismo que cada cual se
hace. Va muy relacionada con la percepcién de los otros, con la
comparacion de diferencias y semejanzas.

e Elementos conceptuales, en el sentido de cdmo se concibe cada uno,
cOmo se piensa que es 0 qué idea tiene de si mismo.

e Elementos emocionales que dan la medida de como se valora cada
uno o de la autoestima. Una de las tareas fundamentales de la educacion
infantil es lo que se denomina “socializacion”, hace referencia al trabajo de
integracion del nifio en la sociedad. Esta adaptacion o esta progresiva
“humanizacion” se realiza, evidentemente, a partir del autoconocimiento y

de la interrelacion con el mundo social y natural.

“El autoconocimiento que se tiene de uno mismo esta conectado con la propia
manera de captar sus capacidades y posibilidades, y su relacién con los demas: la
familia, los amigos, la escuela, etc., ya que es la adquisicion importante para
descubrir la propia identidad y poder construir una personalidad sana y equilibrada

que permita desarrollar las capacidades intelectuales y afectivas de los individuos.

3 SEP, (2004), México, Curso_de Formacion y Actualizacién Profesional para el Personal Docente de Educacién

Preescolar, Volumen I, Pp. 37
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El conocimiento de uno mismo también ayuda a dar seguridad al nifio; le permite

un autodominio que posibilita el camino hacia la autonomia.” *

Mi tema también esta muy relacionado con la teoria de Vygotsky quien menciona
que para la construccion del conocimiento es muy importante tomar en cuenta los

siguientes aspectos:

La Importancia del Contexto Social: Para Vygotsky, el contexto social
influye en el aprendizaje mas que las actitudes y las creencias; tiene una
profunda influencia en como se piensa y en lo que se piensa. El contexto
social forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto, tal, moldea los

procesos cognitivos.

“Por contexto social entendemos el entorno social, integro, es decir, todo lo que
haya sido afectado directa o indirectamente por la cultura en el medio ambiente

del nifio.” ®

El contexto social debe ser considerado en diversos niveles:

1) El nivel interactivo inmediato, constituido por los individuos con quienes el nifio

interactla en ese momento.

2) El nivel estructural, constituido por las estructuras sociales que influyen en el

nifio tales como la familia y la escuela.

3) El nivel cultural o social general, constituido por elementos de la sociedad en

general, como el lenguaje.

* SEP, (2004), México, Curso de Formaciéon y Actualizaciéon Profesional para el Personal Docente de Educacién

Preescolar, Volumen I, Pp. 38.

% SEP, (2004), México, Curso de Formacién y Actualizaciéon Profesional para el Personal Docente de Educacién

Preescolar, Volumen |, Pp. 48.
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e Relacién entre aprendizaje y desarrollo: El aprendizaje y el desarrollo
son procesos distintos, relacionados de manera compleja. A diferencia de
los conductistas, que creen que el aprendizaje y desarrollo son la misma
cosa. Vygotsky sostenia que existen cambios cualitativos en el
pensamiento de los que no se puede dar uno cuenta por la mera
acumulacion de datos o habilidades. El creia que el pensamiento del nifio
se estructura gradualmente y se hace cada vez mas deliberado. Si bien
Vygotsky reconocia que hay requisitos de maduracion necesarios para
determinados logros cognitivos, no creia que la maduracion determine
totalmente el desarrollo. La maduracién influye en que el nifio pueda hacer

ciertas cosas 0 no.

Si bien Vygotsky no puso en duda que existan requisitos de desarrollo
condicionantes de la habilidad del nifio para aprender informacion nueva en
cualquier momento, creia que el aprendizaje motiva el desarrollo.
Las ideas de Vygotsky sobre la relacion entre aprendizaje y desarrollo permiten
explicar por qué es tan dificil la ensefianza, pueden ser diferentes en cada nifio y
en las distintas areas del mismo. Los maestros deben ajustar sus métodos

constantemente para adecuar el proceso de aprendizaje y ensefianza a cada nifio

El papel del lenguaje en el desarrollo: Vygotsky creia que el lenguaje
desempefia un papel adn mas importante en la cognicién. El lenguaje es
un verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental; el lenguaje
hace al pensamiento méas abstracto, flexible e independiente de los
estimulos inmediatos. “El lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas
nuevas y compartirlas con otros; es una de las formas mediante las cuales
intercambiamos informacion; de aqui el lenguaje desempefia dos papeles:
es instrumental en el desarrollo de la cognicién, pero también forma parte

del proceso cognitivo.™®

% SEP, (2004), México, Curso_de Formacién y Actualizacién Profesional para el Personal Docente de Educacién

Preescolar, Volumen |, Pp.48.
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Todos los elementos mencionados anteriormente me sirven para fundamentar mi
propuesta y a la vez apoyarme en ellos y en el disefio de los propdsitos u

objetivos que me he fijado.
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3.1 OBJETIVOS.

La integracion de los niflos con necesidades educativas especiales a grupo regular

tiene las siguientes actividades a desarrollar:
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1) Desarrollar estrategias de integracion en nifios con necesidades educativas
especiales en actividades de ensefianza-aprendizaje, en el grupo regular.

2) Desarrollar estrategias que fomenten la aceptacion de los nifios con
necesidades educativas especiales tanto de los padres de familia como del resto
del grupo.

3) Propiciar la integracion de los padres de familia, con nifios con necesidades
educativas especiales.

4) Identificar los estados de animo de los nifios que presenten alguna necesidad
educativa especial, sus sentimientos, emociones y vivencias a través de diversas
manifestaciones.

5) Conocer la importancia de la amistad y comprender el valor que tienen la
confianza, la honestidad y el apoyo mutuo en alumnos preescolares.

6) Desarrollar estrategias en la que los nifios del grupo regular reconozcan las
cualidades y capacidades de los nifios con necesidades educativas especiales
para incorporar gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas

en equidad y respeto.

3.2 CRONOGRAMA.

El cronograma fue realizado de acuerdo a las actividades propuestas que
fomenten la integracion de los nifilos con necesidades educativas especiales al
grupo regular. Fueron realizadas en los meses de Agosto 2008 a Enero 2009,
teniendo como base un diagnostico inicial y un ajuste y evaluacion final. Dichas

estrategias se mencionan en el siguiente cuadro:

CRONOGRAMA

Mes Agosto Septiembre Octubre | Noviembre | Diciembre
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Semana
1 Diagnastico Elaborar un Reunion Cada nifio | Elaborar
inicial carro con con padres | comentara imagen
(formar un juegos de de familia. ¢Cuél es del mejor
payaso de | construccion. su estado amigo.
figuras de animo?
geométricas)

2 Inventar y Conferencia | Dibujary | Cantar “el

relatar un y exposicién | comentar | jefe indio”.
cuento. del tema. lo que el
dibujo
representa.

3 Construir Representar Leer un Enero
puentes y situaciones libro de la | 2009
figuras, de | de la vida amistad.
acuerdo al cotidiana.

dibujo
deseado.

4 Pitar el Cuento de Realizar | Ajustey
paisaje de titeres. juegos de | evaluacion

acuerdo a lo obstaculos. | final.
armado
anteriormente.

3.3 METODOLOGIA.

Dentro de Preescolar, existen 5 propuestas metodolégicas muy importantes:

“taller, rincones, areas de trabajo, centros de interés y unidades didacticas”, de
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acuerdo al tema propuesto yo voy abordar las dos primeras, pues considero las
actividades acordes al tema, todas tienen un inicio, desarrollo y cierre para asi

lograr integrar a los nifios con necesidades educativas especiales al grupo regular.

1) TALLER: La palabra “taller” se deriva del francés atelier (lugar de trabajo) y
significa “lugar donde se hace un trabajo manual”. En el ambito educativo el taller
es una modalidad de trabajo muy atractiva para el nifio preescolar y rico en
posibilidades de atencion al docente, ya que les permite atender las diversidades
del grupo. El concepto de “talleres parte de unir la teoria, la practica, el
conocimiento y la accion; ya que el aprendizaje se construye a través de la
observacién, la investigacion, el trabajo y la resolucion de problemas, en un

ambiente de objetos, acciones utiles y concretas.

A la estructura de “talleres” se le conoce como escuela de trabajo® porque el nifio
aprende oyendo, mirando, y haciendo. Es una actividad espontanea, personal y
productiva, que responde a los grupos e intereses del alumno en un ambiente de
respeto, libertad y actividad. Segun Lespeda, define el taller como una forma
flexible y enriquecedora para la persona y el grupo, fundamentado en el

aprendizaje hecho por placer, (activacion del pensamiento).

Su forma de trabajo fomenta el intercambio, cooperacion, participacion,
comunicacion y autonomia, cada alumno construye su conocimiento a traves del
intercambio social, el pensamiento individual, fomenta la participacion activa,
responsable y complementa la accion con la reflexion dando lugar al aprendizaje

significativo.*

37

Triptico Taller de Actualizacién Docente, Marzo 2008. DEP, Educacién Preescolar, Ver Anexo 3.

El taller desarrolla y fortalece principalmente las competencias ya que se toman en
cuenta los aprendizajes previos y en forma creativa potencia y desarrolla los

conocimientos adquiridos. Los campos formativos que se favorecen con los
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talleres son “expresion y apreciacion artistica, pensamiento matematico, lenguaje

y comunicacion, desarrollo fisico y salud.”®

Estructura Metodolégica: Para el proceso de ensefianza-aprendizaje se llevara
una Secuencia Didactica en la que se toma en cuenta la Pretarea (inicio), Tarea
(desarrollo), Evaluacién (cierre). Su estructura pedagodgica estd basada en la
accion y permite integrar la teoria, la practica, la reflexion en un aprender haciendo
que se logra a través de la realizacién de un trabajo concreto en grupo en el que
participan todos los implicados y brinda las posibilidades de indagar, experimentar,

dudar y equivocarse.

Pretarea (Planeacion).

1) Es el momento en el que el docente debera diagnosticar al grupo para partir
de los saberes previos de los alumnos, sus necesidades de aprendizaje e

intereses en ese momento.

2) elegir la teméatica (determinar que modalidad de taller se va a trabajar):
Seleccion o elaboracion de objetivos relacionados con los contenidos y las
competencias. Tener en claro qué aspectos del aprendizaje del nifio se van a
evaluar, en qué momento de la sesion, con qué instrumento, (listas de cotejo,
bitacoras, etc.).

3) Coordinar y distribuir las responsabilidades entre los participantes.

4) Elaborar el cronograma con las actividades.

5) Definir el nimero de sesiones y participantes del taller.

6) Prever los instrumentos.

*®Triptico Taller de Actualizacién Docente, Marzo 2008. DEP, Educacién Preescolar. Ver Anexo 3.

Tarea (Desarrollo o ejecucion) Inicio, Desarrollo y Cierre.
*  Usar flexiblemente el tiempo.

e Participar en las areas o zonas de trabajo.
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e Disponer de los materiales previstos.

¢ Intervenir pedagogicamente (fungir como mediador en las interacciones).

e Acordar, informar y organizar el grupo previendo los tiempos, espacios y
materiales previstos para realizar las actividades propuestas.

e Las actividades pueden ser colectivas, subgrupales o individuales.

e Desarrollar lo planeado.

Cierre y Evaluacion.

* Realizar una autoevaluacion de cada participante al exponer su “producto”

describiendo el proceso de la elaboracion o construccion.

* Los demas integrantes del grupo hacen una coevaluacion, en la que se dan
sus puntos de vista, sugerencias y comentarios respecto a las actitudes,
habilidades, conocimientos y producto de quien organiza el taller como de los
productos grupales realizados.

* Registrar el trabajo para tomar acuerdos para mejorar las siguientes

secciones.

* La educadora evalla su intervencién pedagdgica, la congruencia de lo

planeado y lo realizado.

2) Los Rincones: Nos permiten organizar el aula en pequefios grupos, cada uno
de los cuales realiza una tarea determinada y diferente. Pueden ser de trabajo o
de juego, fue manejado en el programa de educacion preescolar en el afio 1981.*

Segun el tipo de actividad algunos rincones necesitan ser dirigidos por el maestro,
ademas permiten que los nifios se desarrollen con autonomia, organizados en
grupos reducidos. Los nifilos y niflas aprenden a trabajar en equipo, a colaborar y
compartir conocimientos. Los rincones también potencian su iniciativa y el sentido

de la responsabilidad.

*Triptico Rincén de Actualizacién Docente, Marzo 2008, DEP. Educacion Preescolar. Ver Anexo 4.

Los maestros planificamos las actividades de manera que cada nifio vaya pasando
a los largo de un periodo de tiempo (semana, quincena) por todos los diferentes
rincones de trabajo. Es positivo que haya mas de un maestro en el aula, de modo
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que cada uno se encargue de atender unos rincones concretos. Trabajar por
rincones nos permite dedicar una atencibn mas personalizada a cada nifio,

planificando actividades de aprendizaje adaptados a sus conocimientos previos.

Etapas:

1) Seleccién de los rincones.
2) Planeacion.
3) Trabajo en los rincones:

A) Libre planeacion, B) Dirigido.
4) Limpieza y orden de materiales.
5) Evaluacion (exposicidn-trabajo).

Formas de Trabajo:

e Distribucion equitativa y organizada.

e Contenido especifico (dibujo libre) .

e Trabajo simultaneo.

¢ Reglas para el uso y limpieza del rincén previos.
e Exposicion de lo elaborado en la jornada.

e Organizacion de espacios especificos.

¢ Rotulacion de cada rincon.

e Empleo de gafetes.

Propdsitos:

*Promueve el juego como recurso para el trabajo.

*Promueve el desarrollo de la autonomia.

* Promueve la socializacién de los nifios.

* Promueve la actividad mental, toma de decisiones y por ende el aprendizaje

significativo.

3.4 ESTRATEGIAS.

71



Para cubrir los objetivos fijados en esta propuesta se seleccionaron las siguientes
actividades (inventar un cuento al armar un carro con juegos de construccion,
dibujar un paisaje de acuerdo a la imaginacién de cada uno, reunién con padres
de familia, cuento de titeres, crear un dibujo del estado de animo del nifio, juegos
de obstaculos, la imagen de plastilina). Considero que son las mas adecuadas
para facilitar y lograr la integracion de los nifios con necesidades educativas
especiales en el grupo regular, con base en los aspectos observados al
diagnosticar al grupo. Dichas actividades tratan de que los nifios jueguen sin
prejuicios de rechazo, intentando que todos compartan y expresen alegria,
compaferismo y entusiasmo al lograr o no dicha actividad. Cada una se realiza
durante un dia a la semana de los meses de Septiembre a diciembre en un
tiempo minimo de 20 minutos. Trataré de explicar el objetivo, estrategia y

actividad en los siguientes puntos:

1) Objetivo: Desarrollar estrategias de integracion en nifios con necesidades
educativas especiales en actividades de ensefianza-aprendizaje en el grupo
regular.

Nombre de la estrategia: Inventar un cuento al armar un carro con juegos de
construccion.

Tiempo: 2 sesiones de 20 minutos cada una, planeadas en la 12 y 22 semana de
septiembre, en un dia por semana.

Material: Juegos de construccidon de diferentes colores, tamafios, formas,
texturas, etc.

Descripcién de la actividad: Elaborar por equipos un carro con juegos de
construccion (seleccionando piezas, organizarlas y ensamblarlas); después relatar
un cuento sobre lo armado, teniendo como Inicio: Formar 4 equipos de cinco
nifios, integrado por un nifo con necesidades educativas especiales; Desarrollo:
Cada equipo tendra 20 minutos para seleccionar piezas de acuerdo a su forma,
color o tamafio y tendra que formar un carrito, después relatara el cuento que

invente; Cierre: Observar el comportamiento de cada alumno para verificar si
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hubo integracion y cooperacion en las actividades con nifios con necesidades
educativas especiales, hacia el resto del grupo regular y preguntarles a todos,
como se sintieron al trabajar por equipos.

Competencia: Que adquieran mayor autonomia.®

2) Objetivo: Desarrollar estrategias que fomenten la aceptacion de los nifios con
necesidades educativas especiales tanto de los padres de familia como del resto
del grupo.

Nombre de la estrategia: Dibujar un paisaje de acuerdo a la imaginacion de cada
uno.

Tiempo: 2 sesiones de 20 minutos, planeadas en la 32 y 42 semana de
septiembre, en un dia por semana.

Material: Bloques légicos, pinturas, papel bond.

Descripcién de la actividad: Construir puentes o figuras de acuerdo a la
imaginacion de los nifios, teniendo como actividades de Inicio: Formar un paisaje
con la colaboracién de todos; Desarrollo: Los nifios tendrédn que organizarse para
dibujar las nubes, el sol, montafas, etc., y con los bloques l6gicos formar un tren,
un puente de agua, etc.; Cierre: Observar como es la participacion y aceptacion
del grupo regular con los nifios con necesidades educativas especiales y si esta
actividad dio resultados o no.

Competencia: Interiorizar gradualmente las normas de relacion y comportamiento

basadas en la equidad y respeto.”

“° SEP, (2004), México, (Programa de Educacién Preescolar), Pp. 53.
“1 SEP, (2004), México, (Programa de Educacion Preescolar), Pp. 53.

3) Objetivo: Propiciar la integracion de los padres de familia, que tienen nifios con

necesidades educativas especiales.

Nombre de la estrategia: Reunion con padres de familia.
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Tiempo: 2 sesiones de 30 minutos, planeadas en la 12 y 22 semana de octubre, en

un dia por semana.

Material: pelicula, cartulinas, plumones, pinturas, etc.

Descripcién de la actividad: exposicion y conferencia de personas
especializadas, que puedan explicar cuales son las causas que originaron los
problemas que presentan los nifios con necesidades educativas especiales, en la
cual el Inicio: es realizar un cuestionario a todos los padres de familia para
conocer que informacion tienen con respecto a los nifios con necesidades
educativas especiales; Desarrollo: realizar una conferencia con personas
especializadas en el tema, para que puedan explicarle a los padres de familia las
principales causas que originaron los problemas que presentan los nifilos con
necesidades educativas especiales y aclarar todas las dudas que presenten,
posteriormente los padres de familia se reuniran por equipos para realizar carteles
en los cudles expliquen lo que entendieron sobre la conferencia y la resolucion de
sus dudas; Cierre: finalmente realizar otro cuestionario para verificar si los padres
de familia lograron entender que todos los nifios tienen los mismos derechos y que

deben aceptarlos y no rechazarlos.

Competencia: que adquieran conciencia de sus propias necesidades, puntos de
vista y sentimientos; desarrollar la sensibilidad hacia la necesidad, sentimientos y

puntos de vista de los demas.*

“2 SEP, (2004), México, (Programa de Educacion Preescolar), Pp. 53.
4) Objetivo: Identificar cuales son los estados de animo de los nifios que

presentan alguna necesidad educativa especial, sus sentimientos, emociones y

vivencias a través de diversas manifestaciones.
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Nombre de la Estrategia: Crear un dibujo del estado de animo del nifio.

Tiempo: 2 sesiones de 20 minutos, planeadas en la 12 y 22 semana de

noviembre, en un dia por semana.

Material: papel, colores, pinturas.

Descripcion de la actividad: Crear mediante un dibujo los estados de animo,
emociones y vivencias que los nifios viven dia a dia, teniendo como Inicio: el
preguntarle a los nifios como se sienten e ir tomando anotaciones de sus
respuestas, Desarrollo: los nifios deben crear mediante dibujos, garabatos,
modelados, escenas, paisajes y objetos reales o imaginarios a partir de la
experiencia o situaciones vividas de un tema en especifico para que expresen sus
sentimientos y emociones para que posteriormente puedan comentar que es lo
que el dibujo representa y a la vez cual es su forma de pensar, Cierre: observar si
a través del dibujo se la facilito expresar situaciones agradables o desagradables

en su vida cotidiana.

Competencia: Expresar el estado de animo, emociones y sentimientos, a través

del lenguaje oral.*
5) Objetivo: Conocer cual es la importancia de la amistad y comprender el valor
que tienen la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo entre los alumnos

preescolares.

Nombre de la estrategia: Juegos de obstaculos.

3 SEP, (2004), México, (Programa de Educacion Preescolar), Pp. 63.
Tiempo: 2 sesiones de 20 minutos, planeadas en la 32 y 42 semana de noviembre,

en un dia por semana.

Material: Juguetes, obstaculos, dulces.
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Descripcion de la actividad: Los nifios participaran en juegos que impliquen
habilidades de fuerza, teniendo obstaculos, teniendo como Inicio: el preguntarle a
todos los nifilos que piensan de la amistad y del apoyo mutuo y que dibujen o
grafiquen lo que entienden por esa palabra; Desarrollo: se dividira el grupo en
equipos para poder hacer juegos que tengan obstaculo y explicarles que para
poder llegar a la meta es necesario la cooperacion y apoyo de todos, ya que todos
ganaran un dulce, pero para ella es importante tener confianza en si mismos,
valorando el esfuerzo que hace cada uno de ellos, apoyandolos con porras para
que se sientan bien sin importar si llegan o no a la meta; Cierre: finalmente los
nifios expresaran sus emociones mediante la cancion “Mi mejor amigo”, la cual

menciona que lo principal para todas las personas es tener la amistad de alguien.

Competencia: Que aprenda sobre la importancia de la amistad y comprenda el

valor que tienen la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.*

6) Objetivo: Desarrollar estrategias en las que los nifios del grupo regulen las
cualidades y capacidades de los nifios con necesidades educativas especiales
para reconocer gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas
en equidad y respeto.

Nombre de la estrategia: La imagen de plastilina.

Tiempo: 2 sesiones de 20 minutos, planeadas en la 12 y 22 semana de diciembre,

en un dia por mes.

Material: plastilina, tablitas.

4 SEP, (2004), México, (Programa de Educacion Preescolar), Pp. 53.

Descripcién de la actividad: cada nifio elaborara con plastilina la imagen de su

mejor amigo, teniendo como Inicio: el preguntarle a los nifios cuales son las
cualidades de su mejor amigo e irlas anotando, Desarrollo: proponer a los nifios

que elaboren con plastilina la imagen de su amigo, formando la de todo el grupo,
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ya terminadas preguntar cual es la diferencia entre todos, después de la reflexion,
comentarles que todos somos iguales y que todos tenemos derecho a asistir a la
escuela y que no debemos rechazar a nadie y a la vez que todos debemos
respetar nuestros puntos de vista, Cierre: terminar cantando la cancién “Jefe
Indio”, la cual dice que tenemos que ayudarnos, que debemos querernos y
respetarnos, dandonos un abrazo, reconociendo que todos tenemos diferentes

capacidades pero que todos somos importantes.

Competencia: Interioriza gradualmente las normas de relacion y comportamiento

basadas en equidad y respeto.®

3.5 Evaluacion.

Dentro del preescolar la evaluacion se concibe como “un proceso que consiste en
comparar o valorar lo que los nifios conocen y saben hacer, sus competencias,
respecto a su situacion al comenzar un ciclo escolar, un periodo de trabajo o una
secuencia de actividades, y respecto a las metas u propositos establecidos en el
programa educativo de cada nivel; esta valoracién se basa en la informacion que
la educadora recoge, organiza e interpreta en diversos momentos del trabajo

diario y a lo largo de un ciclo escolar.” *

En la educacion preescolar la evaluacion tiene tres finalidades principales,
estrechamente relacionadas:

> SEP, (2004), México, (Programa de Educacién Preescolar), Pp. 56.
6 SEP; (2004), México, Programa de Educacién Preescolar, Pp. 131-132.

e Constatar los aprendizajes de los alumnos y las alumnas, sus logros y las
dificultades que manifiestan para alcanzar las competencias sefialadas en

el conjunto de los campos formativos, como uno de los criterios para
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diseflar actividades adecuadas a sus caracteristicas, situacion vy
necesidades de aprendizaje

¢ Identificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje de los alumnos
y las alumnas, incluyendo la practica docente y las condiciones en que
ocurre el trabajo educativo, como base para valorar su pertinencia o su
modificacion.

e Mejorar con base en los datos anteriores, la accién educativa de la escuela,

la cual incluye el trabajo docente y otros aspectos del proceso escolar.

La constatacion periddica de los avances de cada nifia y cada nifio en relacion con
los propésitos fundamentales y las competencias incluidas en los campos

formativos es el objetivo principal de la evaluacion, pero ésta no se reduce a ello.

Los pardmetros para evaluar el aprendizaje son las competencias establecidas en
cada uno de los campos formativos, que constituyen la expresion concreta de los
propésitos fundamentales; las acciones en las que estas competencias pueden

manifestarse, permiten precisar y también registrar los avances de los nifios.

Para evaluar, la educadora debe no solo considerar lo que observa en los nifios y
pueden hacer y saben en un momento especifico, sino tomar en cuenta los
avances obtenidos en el proceso educativo, cuando se les brinda cierto apoyo y

mediante él consigue logros.

Realicé la evaluacion del grupo mediante la observacion de cada una de las
actividades. En ellas me di cuenta de sus actitudes al realizar cada juego, asi
mismo en cada uno de los comportamientos al ganar o perder en dichos juegos,
haciendo anotaciones que me sirvieran de apoyo para poder evaluar el final de
dicha estrategia.

3.6 REPORTE DE APLICACION DEL MES DE SEPTIEMBRE.
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Nombre de la Estrategia: Elaborar un carro con juegos de construccion,

durante la 12y 22 semana de Septiembre.

Evaluacion: Durante la primera semana de Septiembre se formaron los cuatro
equipos con los nifios al azar, en cada uno de ellos habia un nifio con necesidades
educativas especiales, (sordomudo, problemas de lenguaje, problemas
psicomotores). Observé a varios y se expresaban con desagrado de ciertos
nifios, les comente que no se expresaran asi pues debian apoyarse de todos los
integrantes para realizar perfectamente su actividad, consistia en armar un carrito
con diferentes juegos de construccion utilizando la creatividad de todos en el
menor tiempo posible. Esta actividad se aplicé durante 20 minutos. En esta

semana los cuatro equipos lograron formar su carrito.

En la segunda semana les pedi relataran e inventaran un cuento sobre el
carro. Conforme fue pasando el tiempo me di cuenta que tres de los equipos
estaban contentos y participando activamente, armando su carro, el primer equipo
al terminar su actividad relaté el cuento relacionando a papas y hermanos de
cada uno de ellos. El segundo lo relato con sus compafieros del salon. El tercer
equipo, relatd su historia apoyandose en lo que querian ser de grandes, pero el
altimo equipo no se comunicaban, estaban pasivos, enojados, sin ganas de
realizar la actividad, me dirigi a ellos y les comente que intentaran realizar la
actividad, pero al terminar el tiempo no pudieron relatar su historia, ya que cada
nifio trabajo mas individualizado, no se apoyaron de los integrantes de su equipo y

por ende terminaron discutiendo en quien tenia la culpa de que no ganaran.

Por la reaccion que tuvieron los pequefios al realizar estas actividades me di
cuenta que el 75% de ellos si logran aceptar e integrar a sus compareros con
necesidades educativas especiales ya que tienen muy bien inculcados algunos
valores como la amistad, cooperacion, compafierismo, confianza. A la vez
observé que para ellos resulta muy agradable jugar todos a lo mismo, ya que son

actividades agradables, novedosas e interesantes; ademas de que estan muy
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familiarizados con los juegos de construccion y a la vez explotaron su creatividad e
interés por la actividad, con apoyo de todos, pero el 25% del grupo no logré su
actividad debido a la falta de interés que mostraron al integrarse y jugar con los
nifios con necesidades educativas especiales. Aqui observé que los nifios estan
muy influenciados por sus papas, ya que ellos rechazan a estos nifios y los
ignoran, ademas de que no tuvieron la confianza para apoyarse en ellos y lograr
mejores resultados al finalizar el tiempo para inventar su historia con esmero y
dedicacion.

Con respecto a los nifios con necesidades educativas especiales observé que no
se integraron al grupo pues prevalecia el rechazo por parte de sus compaferos y

existia en ellos la desconfianza y desinterés para realizar la actividad.

EVALUACION DE LA 32 Y 42 SEMANA DE SEPTIEMBRE.

Nombre de la estrategia: Dibujar un paisaje de acuerdo a la imaginacion de
cada uno.

Evaluacion: En la tercera semana de Septiembre cambié los equipos e integre en
ellos a un nifio del equipo que la semana anterior habian realizado muy bien su
actividad y meti en cada equipo un nifio del restante que no logro su actividad
para observar si con el entusiasmo de los demas se integraban.

Esa semana di bloques l6gicos y pedi que dibujaran en un papel bond el paisaje
bonito, basandose en las experiencias que ya traen de casa, es decir
relacionandolo con los lugares a los que han asistido, en un lapso de 20 minutos.
Al finalizar el tiempo me dio gusto notar que los cuatro equipos lograron realizar su
paisaje. Los cuatro coincidieron en dibujar el sol, nubes, arboles y agua. Noté el
entusiasmo que pusieron a la actividad, ademas de que hubo comparferismo,
integracion, creatividad, amistad, respeto por la opinion de todos, autonomia y
confianza en si mismos. Ademas observé que los cinco nifios que estaban
pasivos, al cambiarlos trabajaron y respetaron al resto de los integrantes del
equipo, lo que considero es un logro para mi grupo, pues se cumplio el objetivo

fijado inicialmente.
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Durante la cuarta semana del mismo mes pedi que observaran el dibujo que
habian realizado la semana anterior, les dije que formaran lo que quisieran con
bloques logicos para complementar su dibujo. Noté la disposicién y entusiasmo
que tenian para formarlos, utilizando su creatividad, él primer equipo form6 un
trenecito y termind por relacionarlo con la cancion “Este trenecito”. EI segundo
equipo “el lago”, dijeron que para ellos era mas importante el agua, ya que si no,
no habrian animalitos. El tercer equipo “un coche”, segun ellos era para que se
subieran todos los del equipo y se fueran a pasear; y el ultimo equipo de igual
manera “un trenecito”, pero ellos no me explicaron porque lo habian armado.

Finalmente puedo mencionar que durante este mes logré que mi grupo se
integrara en un 80% a las actividades, hubo algunos nifios a los que les costo
bastante trabajo adaptarse y socializar en ellas, ya que no tienen muy arraigados
los valores principales que cualquier pequefio debe tener, por lo que comprendi

gue debo trabajar mas en ello.

Con respecto a los nifios con nee observé que no tenian confianza en participar,
pero conforme pasaron los dias se involucraban poco a poco para que al finalizar
la actividad, ellos se sintieran felices por terminar su dibujo, posteriormente se

mostro el entusiasmo que cada uno de ellos tuvo en su equipo de trabajo.

3.7 REPORTE DE APLICACION DEL MES DE OCTUBRE.

Nombre de la Estrategia: Reunion con padres de familia.

Evaluacion: Durante la primera semana de Octubre se formaron cuatro equipos
de padres de familia cada equipo tendria que exponer lo que investigaran sobre
los nifios con necesidades educativas especiales, asi como su integracion y apoyo
en las actividades de ensefianza —aprendizaje. Observé que no existe cooperaciéon
por parte de los padres de familia ya que durante la primera seccion faltaron 5

papas, argumentando que no tenian tiempo y curiosamente son papas que

81



trabajan en el turno matutino, con el resto de papas que asistieron expusieron muy
bien, un equipo trajo un video en donde se veian las principales causas por las
gue los nifios estan asi.

El otro equipo explicé que actividades pueden hacer para fomentar la aceptacion y
equidad de los nifios con necesidades educativas especiales en el grupo, otro
explico el porque ciertos padres de familia rechazan a estos nifios y por ende sus
hijos también. Y el dltimo armé una serie de resumen de los tres equipos

anteriores para tener mas claro que se buscaba en esta seccion.

Durante la segunda semana de Octubre nos volvimos a reunir pero asistieron unos
especialistas de CAPEP, en la cual resolvieron las dudas que tenian los papas y a
la vez se explicé con més claridad las causas por lo que los pequefios estan asiy
el rechazo hacia ellos.

Por la reaccion y participacion de los padres de familia al realizar estas actividades
me di cuenta que el 80% de ellos lograron aceptar y fomentar la integracién de los
nifios con necesidades educativas especiales. Practican valores como la amistad,
cooperacion, comparfierismo y confianza, que a su vez transmiten a sus hijos y
ayuda en el grupo. A mi en lo personal me fue muy gratificante y agradable esta
actividad, vi que con el paso del tiempo podia lograr que mi grupo se integrara
sin prejuicios, rechazos o desagrados causados por la ignorancia de ciertos
padres. Asi mismo estos valores quedaron bien establecidos en los pequefios.
Por otra parte debo mencionar que el 20% de los padres no quiso integrarse al
grupo argumentando excusas, sin pensar que los Unicos afectados son sus
propios hijos.

Con respecto a los padres de los nifios con nee, participaron muy activamente en
la platica, pues ellos observaron el rechazo y desinterés que los demas papas
mostraron, pero conforme paso el tiempo ellos lograron que todos se aceptaran y
respetaran para lograr la integracion.

Evaluacion de la 32y 42 semana del mes de Octubre:
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Nombre de la Estrategia: Cuento de Titeres.

Evaluacion: Durante la tercera semana de Octubre representé un cuento con
titeres, en un lapso de tiempo de 20 minutos. Puse como actores principales a
los nifios con necesidades educativas especiales. Todos comentamos que
debemos respetar la opinidon de estos nifios y explicando el rechazo que algunos
compaferos les dan usando la entonacion y volumen de la voz, asi como de la

tristeza que pueden sentir.

En la cuarta semana de ese mes realicé preguntas a todos los nifios sobre el
cuento. Resulté agradable observar que el 80% de ellos tuvo interés y entusiasmo
en este cuento y contestaban muy bien esas preguntas en donde se ven reflejados
los valores como la amistad, entusiasmo y compaferismo; ademas resulté para mi
novedoso ver que los nifios se entristecian al ver que los personajes del cuento
lloraban, gritaban, sentian rechazo, etc., y el 20% restante no tuvo el menor
interés en escuchar el cuento y sélo se la pasaban jugando, por lo que creo que
tengo que realizar un mayor esfuerzo para tratar de jalar a estos pequefios y lograr

por completo la integracién con respeto, entusiasmo e intereés.

Finalmente puedo mencionar que durante este mes logré que tanto los nifilos como
los padres de familia se integraran a las actividades. Hubo algunos padres a los
gue no se integraron debido al rechazo por estos nifios y por ende no se
adaptaron y socializaron en ellas, debo trabajar méas en ello, utilizando y creando
nuevas alternativas y actividades para fomentar un gran equipo de trabajo.

Aqui los nifios con nee se sintieron contentos de observar que el cuento era de

ellos, por lo que noté poco a poco la integracion en cada una de las actividades.

3.8 EVALUACION DEL MES DE NOVIEMBRE.

83



Nombre de la Estrategia: Crear un dibujo del estado de &nimo del nifio.

Evaluaciéon: Durante la 12 y 22 semana del mes de Noviembre pregunté a los
nifios como se sentian. Varios me decian que muy contentos, otros tristes, otros
enojados y algunos no sabian. Pasamos veinte minutos platicando sus emociones.
Les pedi cerraran los 0jos y se imaginaran en un parque acostados y expresaran
lo que sentian. EI 75% dijo se sentian muy contentos porque estaban
descansando sin hacer tarea, el 25% me comento que estaban enojados porque

no estaban con sus papas y hermanos.

Después pregunté como se sentian en casa. El 50% me comenté que muy
contentos y tranquilos, pero el otro 50% me dijo que enojados porque sus mamas

solo querian que hicieran la tarea y que comieran.

Como conclusion final puedo decir que expresan sus emociones de acuerdo a las
vivencias que tienen en casa y si por alguna razén los regafian, ellos dicen que
estan enojados y tristes, pero si sus papas los consienten dicen que estan felices y
tranquilos, pero por lo menos creo que es interesante que cada uno de ellos
exprese lo que siente sin prejuicios 0 miedos y asi lograr que sean mas

extrovertidos.

Observé gque los nifios con nee compartieron sus emociones, o que me alegro
pues al inicio del ciclo escolar se mostraban tristes por no tener con quien jugar,
pero conforme pasaron los dias han perdido sus temores y ahora se relacionan

mucho mejor con el resto del grupo.
Evaluacion de la 32y 42 semana del mes de Noviembre.
Nombre de la Estrategia: Dibujar y comentar lo que el dibujo representa.

Evaluacion: Durante la 32 y 42 semana de Noviembre les di una hoja blanca y

pedi dibujaran sus emociones, es decir, plasmardn mediante garabatos,
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modelados, escenas, paisajes y objetos imaginarios lo que habian hecho en casa
el dia anterior.

Todos expresaron sus emociones. La mayoria estaban felices, dibujaron cosas
agradables; otros no dibujaron nada. Les pregunté porqué y comentaron que no
sabian como hacerlo, les dije que como les saliera pero durante un tiempo de

cinco minutos se desesperaron y rompieron la hoja.

Lo que yo pude observar con esta actividad fue que el 80% de ellos lograron
expresar sus emociones que en este caso eran agradables, dibujaron a sus
papas, pero el 20% restante de ellos no lo logro hacer, debido a que sus papas los
tienen muy retraidos, son muy estrictos con ellos, estan reprimidos y no logran
expresar como se sienten, curiosamente en este porcentaje no habia ningun nifio
con necesidades educativas especiales, considero que debo trabajar un poco mas
con ellos para lograr que se expresen con dibujos, si se sienten enojados,
contentos, tristes, frustrados, etc. Curiosamente en este porcentaje no hay ningun
nino con nee, pues todos se desarrollan y juegan activamente sin prejuicios o

temores.

3.9 EVALUACION DEL MES DE DICIEMBRE.

Durante esta actividad pedi a los nifios que plasmaran en plastilina la imagen de
su mejor amigo, la mayoria lo realizé muy bien expresando con gran alegria las
cualidades de sus amiguitos. Me llamo6 mucho la atencion de dos nifios llamados
“Eliel y Katia”, que curiosamente dibujaron a unos nifios que tienen alguna
necesidad educativa especial, argumentando que ellos son sus mejores amigos
porque los cuidan y respetan mucho. En lo personal noté el entusiasmo que cada
uno de ellos tenia para realizar la actividad, pero tres nifios (Javier, Aldo y Kelly)
no realizaron la actividad argumentando que no tenian amigos, curiosamente ellos
son muy aislados, les gusta jugar solos, no comparten sus emociones con nadie.
Considero que debo trabajar con ellos para lograr mi objetivo, que es aceptar y

respetar las cualidades y sentimientos de todos.
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La segunda actividad era cantar el “Jefe indio”, la cancién se la sabe todo el grupo,
al pedirles que la tocaran los mismos nifilos no lo hicieron y se sentaron a
observar a sus comparfieros. Los cinco niflos que tienen alguna necesidad
educativa especial cantaron muy contentos. Me da alegria notar que se estan
integrando poco a poco, pero con los pequefios antes mencionados debo
encontrar los motivos por los que no desean participar y tratar de animarlos para
que de igual manera se vayan integrando olvidandose de los prejuicios o del

rechazo y conducirlos a la aceptacion total del resto del grupo.
En esta actividad tanto el grupo regular como los nifios con nee, estaban

contentos, pues todos tienen un amigo, observé que el grupo ya se integro y todos

estan felices, participan activamente en todas las actividades.
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CATITTHNS I
TESYS TADES Y SYWCERENCIAS DE Lo PR TS T
NETODOSGIC

4.1 CATEGORIAS.



Al reflexionar sobre la relaciéon de los objetivos con las categorias, observé el
proceso por el que fueron pasando todas las actividades en el grupo, y los

avances que se obtuvieron durante los meses de la aplicacion.

* En la categoria de Integracién: Al principio del ciclo escolar los nifios jugaban
individualmente, no aceptaban convivir con quienes presentan alguna necesidad
educativa especial, pero durante el mes en que realice la siguiente actividad
“Inventar un cuento al armar un carro con juegos de construccion”, mostraron
gran interés y entusiasmo, por ensamblar, seleccionar y armar las piezas para
formar lo indicado. Conforme pasaba el tiempo, me di cuenta de que se iban
involucrando poco a poco para formar su carro, utilizando su creatividad,

imaginacion, intereés, etc.

En esta actividad vi la alegria que tenian los pequefios con necesidades
educativas especiales en cada equipo, pues fue para ellos muy agradable ver la
amistad, confianza y compafierismo que mostraban sus compafieros y asi formar

el carro.

También me di cuenta de como un equipo no pudo armar su carro mostrando
enojo, desinterés y frustracion, por la falta de comunicacion. Ello debido al
rechazo que tuvieron con el nifio con necesidades educativas especiales.

Después al inventar su cuento me entusiasmé mucho observar que cada uno de
ellos inventaba los personajes que mas les llama la atencién, ya sea de cuentos,

television, etc.

En esta actividad todos se apoyaron de todos, olvidandose de los prejuicios y
teniendo como base los valores de la amistad, aceptando y respetandose todos tal
y como son, formando un gran equipo de trabajo reflejado en el trabajo. Se realiz6
una exposicion y conferencia de personas especializadas, que pudieran
explicarles a los papas sus dudas acerca de los problemas que presentan los

nifos con  necesidades educativas especiales. Me sorprendid la poca
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participacion que mostraron, argumentando que tenian otros compromisos. Los
pocos que asistieron, contestaron su cuestionario y observé que tenian muchas
inquietudes, pero que poco a poco se fueron resolviendo, al final de la exposicion,
comentaron que su negativa era por la falta de conocimientos, ya que la mayoria
de la gente juzga a las personas sin conocer los motivos que causaron Su
enfermedad, asi como también se niegan a pensar que tienen sentimientos y que
pueden llegar a ser como una persona normal con un poco de ayuda que
cualquiera les puede brindar. Finalmente argumentaron que platicarian con sus
hijos para que ellos apoyen a sus comparieros en todas las actividades que se

requieran para que se sientan felices al asistir a la escuela.

* En la categoria de Convivencia: Lo relacione con las actividades “Dibujar un
paisaje de acuerdo a la imaginacion de cada uno”. Aqui los equipos empezaron
realizando su actividad con mucho interés y apoyo de todos, al dibujar cada

equipo platicaba lo que podria ser interesante para todos, sin prejuicios.

Cada equipo empezé por seleccionar los colores preferidos de todos, empezaron
a dibujar, al terminar, el primer equipo dibujo un trenecito, todos estaban felices
pues decian que se irian a pasear, el segundo equipo solamente agua, pues
comentaron que es muy importante para todos y en especial para los animalitos, el
tercero dibujo un carro para que se fueran de paseo y el Ultimo de igual manera un
trenecito. Considero que los cuatro equipos cumplieron con el objetivo, pues lo
principal es que entendieran lo importante que es la convivencia y respeto de
opiniones de todos sus comparfieros, aceptando y respetando sus diferentes

puntos de vista hasta lograr tener armonia y compafierismo.

Todos poco a poco se fueron integrando al ver el interés que mostraban cada uno
de ellos y todos lograron tratarse por igual. Otra actividad fue dibujar cudal era su
estado de animo, al darles la hoja a los nifios, cada uno dibujo lo que sentia en
ese momento. Note que a cinco nifios les costo trabajo argumentando que no

sabian dibujar. El resto del grupo utilizé sus colores favoritos. Al preguntarles que
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habian dibujado me decian que a su papa, mama, hermanos, ya que los querian
mucho, otros paisajes, ya que era su lugar preferido, los que no dibujaron nada,
tenian temor, angustia, miedo, ya que decian que sus papas los regafaban
mucho, les comente que no se preocuparan y asi conforme paso el tiempo
lograron poner garabatos que para ellos era muy significativo. Asi cada uno de
ellos fue expresando su estado de &nimo, que en su mayoria era de felicidad y los
pocos que no querian, con el paso del tiempo expresaron lo que les causaba
temor, pero finalmente expresaron sus emociones, por lo que considero que se

logro lo que se queria.

Aqui el grupo tuvo grandes logros, ya que al principio del ciclo escolar se pegaban
con frecuencia, y no formaban relaciones de amistad, cada uno de ellos estaba
solo, pero con las actividades puestas poco a poco se fueron integrando,
apoyandose y formando grupos de amistad que se vieron reflejados al termino de
dichas actividades, actualmente todos ya expresan sus emociones, es decir
expresan lo que les causa asombro, temor, enojo, frustracion, alegria, etc.

Teniendo una gran progresion en el grupo.

* La categoria de Regular Emociones: Fue relacionada con la actividad “Juegos
de obstaculos”, pues al principio no querian jugar en equipos y cuando lo hacian
se peleaban sino ganaban, discutian quien tenia la culpa y no querian jugar con
algun niflo con necesidades educativas especiales, pero al comentarles de este
juego y que tenian que apoyarse de todos para poder ganar un dulce, todos
mostraron interés y entusiasmo. Durante la actividad note la incorporacion de
todos para brincar los obstaculos que habian en el patio, al finalizar todos nos
sentamos en el patio y cantamos la cancidon “mi mejor amigo”, les pedi que se
abrazaran todos y note la alegria e integracion del grupo.

Otra actividad fue “La imagen de plastilina”, aqui me sorprendié que tres nifios
dijeran que su mejor amigo eran los nifios “Miguel, Ana, Carolina”, que
curiosamente son nifios con alguna necesidad educativa especial, al preguntarles

que por que eran sSus Mmejores amigos, me comentaron que porque son muy
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amigables y muy buenos amigos, considero que asi el grupo va empezando a
aceptar a todos los nifios y a empezar a reconocer las cualidades que cada uno de
ellos tiene.

El resto del grupo plasmaron la imagen de sus amigos y aunque les costé trabajo
determinar quienes eran poco a poco lo hicieron, argumentando que todos son

amigos de todos.

4.2 ETAPAS DE INVESTIGACION.
1) PLANTEAMIENTO: Durante el ciclo escolar 2008-2009 se determind el

problema al observar que tanto las educadoras como los directivos ignoran las
actividades que se deben realizar los nifios que presentan alguna necesidad
educativa especial. Por ello planteé la siguiente pregunta de investigacion ¢Cémo
propiciar la integracion de nifios con necesidades educativas especiales en
actividades de ensefanza-aprendizaje, dentro del grupo regular en
preescolar?

2) MARCO TEORICO: Se realiz6 una busqueda de informacion en bibliotecas
investigando todo lo relacionado con el tema. En esta etapa se indagd lo qué es
una necesidad educativa especial, asi como la actitud que debe tener un profesor
ante uno de estos nifios, como trabajar en el aula y cuél debe ser la participacion
de los padres de familia para poder tener un mayor conocimiento de este tema.

En mi marco tedrico se menciona “que la autoestima, autoimagen, autorespeto,
que el alumno tiene de si mismo juega un papel fundamental en sentido que
puede atribuir a las situaciones de ensefianza-aprendizaje en la integracion a las
caracteristicas individuales del sujeto y eso dependera de la actitud que tomen
tanto maestros de grupo, padres de familia y los propios nifios al convivir con los
pequefios con necesidades educativas especiales, a través de ellos fomentar la
aceptacion y crear un ambiente favorable para todos.*’

47 Solé I. (1995),_El Curriculo en el centro educativo, Bases Psicopedagogicas de la practica educativa,

Barcelona, I.C.E, Horsort, Barcelona, Pp.56.

3) OBJETIVOS: Los planteamos de acuerdo a lo que era conveniente desarrollar

con los alumnos y padres de familia van acordes al temay son los siguientes:
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1) Desarrollar estrategias de integracion en los nifios con necesidades educativas
especiales en actividades de ensefianza-aprendizaje.

2) Desarrollar estrategias que fomenten la aceptacidon de los nifios con
necesidades educativas especiales tanto de los padres de familia como del resto
del grupo.

3) Propiciar la integracion de los padres de familia, con los nifios con necesidades
educativas especiales.

4) ldentificar cuales son los estados de &nimo de los nifios que presenten alguna
necesidad educativa especial, sus sentimientos, emociones y vivencias a traves
de diversas manifestaciones.

5) Conocer cual es la importancia de la amistad y comprender el valor que tienen
la confianza, honestidad y el apoyo mutuo en alumnos preescolares.

6) Desarrollar estrategias en las que los nifios del grupo regular reconozcan las
cualidades y capacidades de los nifios con necesidades educativas especiales
para reconocer gradualmente las normas de relacién y comportamiento basadas

en equidad y respeto.

4) TIPO DE PROYECTO: Nuestro trabajo es un proyecto de innovacioén docente y
tiene tres modalidades: el proyecto de intervencion pedagdgica, el proyecto de
accion docente y el proyecto de gestidon escolar.

Trabajamos el proyecto pedagdgico de accidon docente ya que “Nos permite pasar
de la problematizacion de nuestro quehacer cotidiano, a la construccion de una
alternativa critica de cambio que permita ofrecer respuestas de calidad al

problema de estudio™®

Esto significa que identificamos alguna problemética de
nuestra practica docente, que en nuestro caso es la “integracion de los nifios con
necesidades educativas especiales al grupo regular” y asi conocer las estrategias

de ensefanza-aprendizaje para aplicarlas dentro y fuera del aula de trabajo.

“8 ARIAS, Marcos Daniel. El proyecto pedagégico de accion docente, México, UPN, 1985 (mecanograma). Pp. 1-42.

Con todo esto podemos decir que este proyecto ofrece una alternativa al problema

gue se nos plantea con el fin de mejorar la calidad educativa.
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5) DIAGNOSTICO: Aplicamos actividades en las cuales recabamos evidencias
escritas por parte de los padres de familia y con los alumnos. Se utilizé la
observacién que después fue plasmada por escrito, ya que se realizé un estudio
en el jardin “Nifios Héroes” durante el mes de Agosto 2008, en el cual se
determiné el problema al que se enfrentan las educadoras para organizar
actividades de ensefianza-aprendizaje dentro y fuera del aula, en nifios con
necesidades educativas especiales, asi como la manera de integrarlos al grupo

regular.

6) INSTRUMENTOS: Se pretende explicar las experiencias cotidianas por las
cudles no logran integrarse los nifios con necesidades educativas especiales al
resto de sus comparfieros y conocer cuales son los factores sociales que
intervienen; teniendo como base tres etapas o periodos:
e Primera etapa: Estudio del contexto o informacion en general del medio en
que estan rodeados los nifios con alguna necesidad educativa especial.
e Segunda etapa: Factores que intervienen en la integracion del grupo hacia
los niflos con necesidades educativas especiales.
e Tercera etapa: Conocimientos y limitaciones que los profesores tienen para

lograr la integracién de todo el grupo con estos nifios.

7) APLICACION DE ESTRATEGIAS: Se realizaron actividades acordes a los
objetivos propuestos en un tiempo de Agosto a Diciembre 2008, para fomentar la
integracion de los nifios con necesidades educativas especiales al grupo regular,
teniendo como base la rutina diaria de convivencia de los pequefios, asi mismo
observar los logros que el grupo en general tenia, en tiempos de 2 veces por
semana en 20 minutos cada sesion, de acuerdo a los objetivos propuestos

inicialmente.
8) CATEGORIAS: Consideramos importante: Convivencia (acepta participar,

autonomia, evita agredir, relaciones de amistad), Integracion (parte del grupo) y

Regular Emociones (expresa sentimientos, uso del lenguaje, identificar estados de
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animo), dentro del campo Personal y Social, en relacion con el Programa de

Educacién Preescolar.

Para la categoria Convivencia ya que, en la edad preescolar los nifios y las nifias
han logrado un amplio e intenso repertorio emocional que les permite identificar
en los demas y en ellos mismos diferentes estados emocionales (ira, vergienza,
tristeza, felicidad, temor) y desarrollan paulatinamente la capacidad emocional
para convivir con sus compafieros sin agredirlos formando relaciones de amistad
entre sus iguales para desarrollar paulatinamente la capacidad emocional para
funcionar de manera mas independiente o autonoma en la integracion de su

pensamiento, sus reacciones y sus sentimientos.

La segunda categoria es la Integracién, es muy importante en el aula, para ello la
maestra es un factor determinante para lograr que los padres de familia y el grupo
en general acepten y respeten a los nifilos que presentan alguna necesidad
educativa especial, de ahi es determinante si los nifios evitan agredir, convivir con

sus compairieros o que factores influyen para que los rechacen o los acepten.

La tercera categoria es Regular Emociones. Implica aprender a interpretar,
expresar, organizar y dar significado en el control de impulsos dentro del contexto
de un ambiente social en particular. Fomenta la adopcion de conductas
prosociales en las que el juego desempefia un papel relevante por su potencial en
el desarrollo de capacidades de verbalizacion, control, interés, estrategias para la
solucién de conflictos, cooperacién, empatia y participacion en el grupo.

El lenguaje juega un papel importante, pues la progresion en su dominio por parte
de los nifios les permite representar mentalmente, expresar y dar nombre a lo que
perciben, sienten y captan de los demas, asi como a lo que los otros esperan de
ellos.

La convivencia, integracion y relaciéon de emociones son procesos individuales,
pero se ven influenciados por los contextos familiar, escolar y social en que se

desenvuelven los nifios; en estos procesos aprenden formas diferentes de
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relacionarse, desarrollan nociones sobre lo que implica ser parte de un grupo, y

aprenden formas de participacion y colaboracion al compartir experiencias.

4.3 RESULTADOS Y GRAFICAS.

En general puedo mencionar, al inicio de las actividades se pudo observar que los
nifios tenian conflictos muy notables, su egocentrismo no les permitia aceptar la
opinion de los niflos con alguna necesidad educativa especial, dentro y fuera del
aula de trabajo, al ir desarrollando las estrategias, durante el proceso de
convivencia tanto con sus compafieros como con sus padres se fue dando de
manera gradual la integracion al grupo, disminuyeron los sentimientos de rechazo,
indiferencia y agresion.

Considero que al finalizar las actividades, terminaron por aceptar a sus
compaferos, ahora ya expresan sus emociones al terminar un juego o canto, con
entusiasmo expresan que todos somos amigos de todos y que debemos respetar
todos los puntos de vista y apoyar a los que no puedan realizar las actividades,

para terminarlas correctamente.

Esta categoria se relaciona con dos de los objetivos planteados inicialmente.

2) Desarrollar estrategias que fomenten la aceptacion de los nifios con
necesidades educativas especiales, tanto por parte de los padres de familia

como del resto del grupo.

5) Conocer cual es la importancia de la amistad y comprender el valor que
tienen la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo en alumnos
preescolares.

El siguiente cuadro muestra los porcentajes de antes y después de las actividades
aplicadas en la categoria de “CONVIVENCIA”.

Porcentaje de los nifios con | Porcentaje de los nifios con
habilidades ya | avances significativos en el
4.3.1) desarrolladas, al inicio de | desarrollo de habilidades al
aplicacion de Actividades. término de las actividades.
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CONVIVENCIA.

Acepta, propone normas
para la convivencia, el

trabajo y el juego. 60% 85%
Apoya y da sugerencias a 40% 80%
otros.
Se compromete  con
actitudes individuales y

40% 90%

colectivas que son
acordadas en el grupo o
qgue el mismo propone.

GRAFICA 1. ACEPTA Y PROPONE NORMAS PARA LA CONVIVENCIA, EL
TRABAJO Y EL JUEGO.

En la categoria de convivencia, al inicio del ciclo escolar el 60% de los nifios no
proponian normas, no aceptaban la forma de ser y de pensar de sus compafieros,
eso provocaba peleas entre ellos, no podian jugar en equipos debido a su
egocentrismo, pero conforme se fueron realizando las actividades se tuvo una
mejora del 85%, ahora ya participan creando sus propias reglas de juego,
conviven con mas agrado sin decir u ofender a quienes lo hicieron bien o mal, la
que apoya a todos pues participan con mas esmero sin prejuicios de rechazo o

recriminacion.t

100%

80%
60% -
40% ~

20% ~

0% -
Antes Ahora

! Elaboracién propia

GRAFICA 2. APOYA' Y DA SUGERENCIAS A OTROS.
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Al principio en un 40% de los pequefios no daba sugerencias al jugar con sus
compaferos, lo que provocaba inseguridad por parte de los nifios con alguna
necesidad educativa especial, conforme fue pasando el tiempo se logro
incrementar a un 80%, actualmente el grupo participa mas en los juegos que
desean, apoyando a los pequefios para hacerlos sentir bien, olvidandose de la

pena o vergiienza al realizar la actividad.?

100%

80%

60%
40% ~
20% ~

0% -
Antes Ahora

2Elaboracién Propia.

GRAFICA 3. SE COMPROMETE EN ACTITUDES INDIVIDUALES Y
COLECTIVAS QUE SON ACORDADAS EN EL GRUPO O QUE EL MISMO




PROPONE.

En el tercer punto antes se tenia un porcentaje del 40% en la participacién en
actividades colectivas, pues la mayoria de los nifios jugaban individualizados, no
proponian temas de juego o canto para participar en el grupo, cada uno de ellos
jugaba a diferentes cosas, lo que provocaba desinterés por parte de la mayoria del
grupo, al finalizar las actividades se noto un gran cambio, el 90%, ya participan
grupalmente, apoyandose unos a otros y felicitando cada esfuerzo que realizan

cada uno de los nifios este bien o mal.®

100%

80%

60%
40% ~
20% ~

0% -
Antes Ahora

3 Elaboracién propia.




En general observé que los pequefios tenian problemas para desarrollar las
estrategias de juego pues prevalecia el egocentrismo, los pequefios jugaban
individualizados sin dejar participar a los nifios con alguna necesidad educativa
especial. Sin embargo el proceso de cada una de las actividades fue en aumento,
con la platica que se tuvo con los padres de familia existio un gran logro, ellos
empezaron por motivar a sus hijos para fomentarles que deben respetar las ideas
de sus compafieros y apoyarlos en lo que no puedan.

Se observé que todos mostraron una gran disponibilidad de participacion y deseos
de encontrar alternativas para resolver sus conflictos mediante el diadlogo y la

aceptacion.

Con respecto a esta categoria se relacionan con los objetivos:
1) Desarrollar estrategias de integracion en nifios con necesidades

educativas especiales en actividades de ensefianza-aprendizaje en el grupo
regular.

3) Propiciar la integracién de los padres de familia, con nifios con
necesidades educativas especiales.

El segundo cuadro representa los porcentajes obtenidos de la categoria
“INTEGRACION”.

Porcentaje de los nifios con | Porcentaje de los nifios con

. habilidades ya | avances significativos en el
4.3.2) INTEGRACION. desarrolladas, al inicio de | desarrollo de habilidades al
aplicacion de Actividades. término de las actividades.
Toma en cuenta a los 30% 850
demas. 0 0
Apoya a quien percibe 40% 750
0 0

gue lo necesita.

Habla libremente sobre
comoes él oelladesu
casa comunidad. (qué le 40% 85%
gusta y qué le disgusta,
qué hace, como se siente
en su casa Yy en la
escuela).
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GRAFICA 4. TOMA EN CUENTA A LOS DEMAS.

Al inicio en un 30% de los nifios tomaban en cuenta al resto de sus compareros
en especial a los nifios con alguna necesidad educativa especial, y eso mismo
provocaba que el grupo no lograra integrarse, actualmente en un 85% hubo una
mejoria pues ya respetan las ideas que cada uno de ellos tienen, todos se toman

en cuenta al proponer un juego o canto.*

100%

80%

60%
40%

20% ~

0% -
Antes Ahora

GRAFICA 5. APOYA A QUIEN PERCIBE QUE LO NECESITA.

En segundo punto en un 40% se apoyaban, no ponian la debida atencién cuando
alguien necesitaba ayuda al realizar el juego, debido a la falta de entusiasmo que
cada uno de ellos mostraba en las actividades fuera o dentro del aula de trabajo,
actualmente en un 75% tratan de apoyarse mutuamente agradeciendo el
entusiasmo que cada nifio muestra al empezar y finalizar el juego, el grupo se ve

mas cooperativo y mas participativo.?
80%

60%

40%

20% —

0% -
Antes Ahora

%3 Elaboracién Propia




GRAFICA 6. HABLA LIBREMENTE SOBRE COMO ES EL O ELLA DE SU
CASA, COMUNIDAD (QUE LE GUSTA Y QUE LE DISGUSTA).

En tercer punto en un 40% de los pequeiios hablaban liboremente sobre lo que les
interesaba, habia que preguntarles mucho, pues no expresaban lo que les
causaba gusto, desagrado, desinterés, interés, etc. Actualmente en un 85% ya
expresan lo que viven diariamente ya sea en su casa o0 en la escuela, considero

que hubo un gran avance.?

100%

80%

60%
40% ~
20% ~

0% -
Antes Ahora

% Elaboracidn propia.




En general al inicio de las actividades los pequefios no expresaban sus
emociones, no tomaban en cuenta la opinion de sus comparieros, prevalecia el
egocentrismo, no conocian las reglas de juego ni de convivencia dentro y fuera del
aula de trabajo. Durante las actividades disminuyeron los impulsos de agresividad
hacia los nifios con necesidades educativas especiales, terminaron por aceptar las
reglas que se fijaban al inicio de cada juego, de manera progresiva considero que
se estan apropiando de normas de convivencia social para integrarse al grupo y
también a la misma sociedad.

Asi mismo esta categoria se relaciona con los objetivos:

4) Identificar cuales son los estados de animo de los nifios que presenten
alguna necesidad educativa especial, sus sentimientos, emociones Yy

vivencias a través de diversas manifestaciones.

9) Desarrollar estrategias en la que los nifios del grupo regular reconozcan
las cualidades y capacidades de los nifilos con necesidades educativas
especiales para reconocer gradualmente las normas de

relacion y comportamiento basadas en equidad y respeto.

El tercer cuadro muestran los porcentajes de la categoria de “REGULAR
EMOCIONES”.

Porcentaje de los nifios con | Porcentaje de los nifios con
habilidades ya | avances significativos en el
4.3.3) REGULAR desarrolladas, al inicio de | desarrollo de habilidades al
EMOCIONES. aplicacion de Actividades. término de las actividades.

Expresa satisfaccion al

darse cuenta de sus

logros cuando realiza una 40% 85%

actividad.

Utiliza el lenguaje para

hacerse extender,

expresar sus 50% 85%

sentimientos, negociar,

argumentar.

Evita agredir verbal o

fisicamente sus

compafieros. 60% 90%
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GRAFICA 7. EXPRESA SATISFACCION AL DARSE CUENTA DE SUS
LOGROS CUANDO REALIZA UNA ACTIVIDAD.

Al inicio en un  40% de los nifios expresaban satisfaccion al notar los logros
obtenidos en una actividad puesta, el resto del grupo no expresaban nada y no
qguerian participar, conforme paso el tiempo el 85% del grupo mejoro ahora
expresan mas sus alegrias o disgustos al terminar la actividad, en general es
bueno, por el entusiasmo y alegria que cada uno de ellos tienen en cada juego o

ronda.’
100%

80%

60%

40% ~
20% ~

0% -
Antes Ahora

! Elaboracién propia.



GRAFICA 8. UTILIZA EL LENGUAJE PARA HACERSE ENTENDER,
EXPRESAR SUS SENTIMIENTOS.

En un segundo punto inicialmente en un 50% del grupo no lograba expresar sus
emociones al terminar o empezar algun juego, ya sea fuera o dentro del aula de
trabajo, conforme se fueron realizando las actividades en un 90% logro expresar
sus sentimientos ya sean buenos o malos como la alegria, enojos, frustracion, que

realmente se ven reflejados en todas las actividades.?

100%
80%
60%
40% -
20% -

0% -

Antes Ahora

GRAFICA 9. EVITA AGREDIR VERBAL O FISICAMENTE A SUS
COMPARNEROS.

En un tercer punto existia un 60% de los nifios que respetaban a los compafieros
con necesidades educativas especiales el resto los rechazaban, no querian jugar
con ellos, ignoraban sus puntos de vista etc. Actualmente en un 90% de ellos los
aceptan, respetan sus ideas, los apoyan en los juegos, lo que provoca gran

entusiasmo en cada uno de ellos.®

100%
80%

60% -
40% ~
20% ~

0% -
Antes Ahora

#3Elaboracién Propia.
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V. CONCLUSIONES.

Al empezar esta experiencia de proyecto de innovacion, me causaba angustia,
pues para mi era una gran responsabilidad el tratar de dar respuesta al porque el
grupo se encontraba desintegrado o las causas generadas para que con
frecuencia se pelearan o gritaran, pero conforme se iban realizando las
actividades noté como poco a poco el grupo se iban aceptando y respetando, para
cambiar totalmente la forma de pensar de los pequefios haciéndoles notar lo mas
importante para todos es la amistad e igualdad de ideas, pues por las
caracteristicas del nifio preescolar y por el nivel de desarrollo en el cual se
encuentran, el juego fue una herramienta indispensable, para llevar a cabo el
proceso de ensefianza-aprendizaje de manera global, en lo cognitivo, fisico, social

y afectivo.

En lo personal cambio mi vida profesional, antes de tomar la licenciatura no tenia
la paciencia adecuada para darle la importancia a este tipo de problemas que
siempre han existido, pero al observar al grupo noté como hacian a un lado a los
pequefios que tenian alguna necesidad educativa especial, el rechazo era tanto,
pues preferian no salir a jugar al patio, con todo lo realizado el grupo tuvo una
mejora en su comportamiento, expresando sus emociones al realizar algun juego,
ronda o canto, pues son actividades desarrolladas por el hombre en diferentes
situaciones, por lo tanto es incuestionable que el nifio durante su crecimiento pasa
la mayor parte del dia jugando. Por medio del juego se propicié la integracion de
los pequefios al grupo regular, ademas de desarrollar y estimular habilidades
indispensables para el lenguaje, causas que me motivaron para realizar una

buena investigacion.

Aunque tuve algunas dificultades con los padres de familia por la falta de
informacion que tenian y por el rotundo rechazo sentido hacia los nifios con
necesidades educativas especiales, me satisface mucho, pues al tener una platica

con ellos, realizando los cuestionarios y aplicando las estrategias, su forma de

106



pensar cambio notablemente, ahora consideran que todos los nifios son iguales
pues de ellos depende inculcar o no en sus hijos los valores como el respeto,
amistad, honestidad, apoyo mutuo y confianza para que se vea reflejado en el

comportamiento de todos los nifios.

Cabe destacar que se lograron los objetivos planteados anteriormente, ya que los
alumnos actualmente apoyan a sus compaferos, comparten sus ideas en los
juegos, expresan sus emociones, se aceptan y respetan tal y como son, olvidando
los prejuicios de los padres de familia que tenian inicialmente, ahora son mas
espontaneos, especialmente los nifios con necesidades educativas especiales
tienen mas confianza en si mismos, ya no son timidos, utilizan mas el lenguaje,

considero que fue un gran logro en este grupo.

Creo que todos los temas mencionados son de gran importancia para conseguir la
integracion total de los nifios con nee al grupo regular en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y lograr un buen desarrollo integral para su edad, esa

vivencia da muestra de la importancia del rol docente para lograrlo.
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ANEXO 1.

B No Aceptan

H SiAceptan

Segun entrevistas aplicadas a padres de familia del jardin de nifios “Nifios
Héroes”, en el mes De Agosto del afio 2008, se observé que:

e EIl 65% de ellos, no aceptan que sus hijos convivan con nifilos con alguna
necesidad educativa especial y por ende es un factor primordial para
favorecer o perjudicar su desarrollo e integracion.

e EIl 35% de los padres aceptan y cooperan en las actividades de todos los

nifios para lograr la integracion al grupo regular



ANEXO 2.

CONCEPTO DE APRENDIZAJE.

1. El 61% de los entrevistados consideran que el aprendizaje son los
conocimientos que el nifio tiene de acuerdo al tema, el 28% consideran que el
aprendizaje es el tener lo mas relevante de un tema y el 11% consideran que el
aprendizaje es memorizar lo mas importante. Consideremos que la concepcion

que tengamos sobre el aprendizaje es importante para los profesores.
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PARA UN BUEN APRENDIZAJE.

2. El 33% de los profesores consideran que para tener un buen aprendizaje, es
importante la relacién que existe entre el alumno, profesor y padre de familia, el
23% consideran que son los problemas que tiene cada alumno en su desarrollo y
el 44% dicen que son los factores fisicos, psiquicos y sociales que intervienen en

el nifo.

50% -
40%
30%
20%
10% -
0% T T 1

Relacion alumno, Problemas del Factoresfisicos,
profesory padre nino en su psiquicosy
de familia desarrollo sociales

44%

PARA MOTIVAR AL ALUMNO A APRENDER.

3. Consideramos que el 28% de los profesores consideran que para motivar al
alumno a aprender hay que tener en cuenta los conocimientos previos con que
cuentan los alumnos, el 28% consideran que es importante observar si la actividad
provoca satisfaccion o desmotivacion y el 44% consideran que hay que tener en
cuenta si las tareas estan alejadas o no a las posibilidades actuales de los

alumnos.
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CONCEPTO DE NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIAL.

4. El 17% de los profesores consideran que una necesidad educativa especial son
las anomalias o disfunciones orgénicas, el 39% consideran que son las formas en
gue se debe educar al nifio de acuerdo a las necesidades que requieran y el 44%
dicen que son los problemas de aprendizaje que presenten los nifios al ponerles

una actividad.
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ALUMNO CON NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIAL.

5. El 78% de los profesores consideran que los alumnos tienen necesidades
educativas especiales cuando presentan dificultades mayores de aprendizaje que
el resto de los alumnos, ninguna persona considero que es cuando tienen
carencias en el entorno socio-familiar y el 22% consideran que es cuando los
alumnos necesitan adaptaciones de acceso en varias areas, diferentes a los

demas.
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DIFICULTADES DE LOS ALUMNOS.

6. El 33% de los profesores consideran que las dificultades que deben presentar
los alumnos para considerarse con una necesidad educativa especial es la pérdida
visual o auditiva, el 39% dicen que cuando presentan problemas motrices y el 28%

cuando presentan alguna alteracion genética antes o después del nacimiento.
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EL PROFESOR PARA ENSENAR.

7. El 72% de los profesores consideran que cualquier profesor tiene la capacidad
de ensefiar de acuerdo a la necesidad de cada nifio, el 11% no consideran que
puedan ayudar a estos nifios sino que necesitan de gente especializada y el 17%
consideran que cualquier profesor deberia tener la capacidad de ensefiar a estos

nifos.
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EL PROFESOR DEBE INDAGAR.

8. El 5% de los profesores entrevistados consideran que deben indagar sobre las
condiciones fisicas y ambientales en la que los alumnos trabajan con mayor
comodidad, el 78% sobre los intereses de los alumnos, el nivel de atencion y los
estimulos que les resultan positivos y el 17% sobre las preferencias de los

alumnos ante diferentes agrupamientos para realizar tareas escolares.
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FACTORES EN CUENTA PARA LAS NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.

9. El 5% de los profesores opinan que los factores que se deben tomar en cuenta
para conocer que proceso es necesario emplear en cada alumno con necesidades
educativas especiales son las alteraciones que presenta cada alumno, el 39%
piensa que es la aptitud que tienen con el medio que los rodea y el 56% piensan

gue son la atencion que presenta el alumno en el salon de clases.
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LO QUE DEBE HACER EL PROFESOR PARA EL APRENDIZAJE.

10. El 72% de los profesores piensan que para que exista un buen aprendizaje en
el niflo con necesidades educativas especiales debe haber una valoracién inicial
del alumno, el 5% opino que hay que brindar ayuda al alumno y el 23%

mencionaron que hay que propiciar un clima de comunicacion.
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LOS PROBLEMAS DEL PROFESOR CON NINOS CON ALGUNA NECESIDAD
ESPECIAL.

11. El 39% de los profesores piensan que si tendrian problemas si tuvieran algin
nifio con una necesidad educativa especial, ya que no podrian atenderlo, el 39%
opinan que no tendrian ningun problema ya que deben tener la capacidad para
atenderlo y el 22% opinaron que tenian problemas dependiendo a la forma de

tratar a los alumnos.
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INTERACTUAR CON LOS ALUMNOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.

12. El 39% de los profesores piensan que pueden interactuar con los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales dandoles confianza con todos sus
compairieros, el 39% piensan que motivando a los alumnos mediante juegos,
cantos y dinamicas y el 22% opina que teniendo un lenguaje apropiado que

entiendan los nifos.
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LAS ACTIVIDADES PARA NO LIMITAR AL RESTO DEL GRUPO.

13. El 28% de los entrevistados opinaron que las actividades se deben organizar
teniendo una planeacion igual para todos los alumnos, el 39% opinaron que deben
tener diferentes actividades de acuerdo a la necesidad de cada alumno y el 33%

piensan que hay que organizar la actividad de acuerdo al aprendizaje del alumno.
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CONCEPTO DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

14. El 61% de los entrevistados piensan que la evaluacion psicopedagdgica es un
proceso de valoracién relevante que interviene en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, el 22% piensan que es un sistema mediante el cual el profesor
observa cuales son los problemas del alumno y el 17% piensan que es un

instrumento para identificar las dificultades educativas.
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FINALIDAD DE LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

15. El 78% de los entrevistados piensan que la finalidad de la evaluacion
psicopedagdgica es determinar si el alumno tiene necesidades educativas
especiales, el 11% piensan que es determinar los recursos y apoyos especificos y
el 11% piensan que es una orientacion escolar y profesionalmente, terminada la

ensefianza obligatoria.
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CADA CUANDO SE DEBE TENER UNA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

16. El 33% de los entrevistados consideran que cada semana se debe hacer una
evaluacién psicopedagogica en los alumnos, el 44% piensan que cada mes y el

23% piensan que cada seis meses.
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EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

17. EI 50% de los profesores piensan que la evaluacién psicopedagdgica debe ser
individual, ya que asi sabremos que problemas presenta el alumno, el 5% piensa
que debe ser grupal, ya que asi sabremos que problemas presentan y el 45%
piensan que ambas, ya que es importante conocer los problemas del alumno asi

como los del grupo.
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ESCUELA PARA AYUDA ESPECIAL.

18. El 22% de los profesores consideran que en cualquier escuela se pueden
ayudar a estos nifios, el 39% piensan que es necesario tener una escuela especial

y el 39% piensan que en ambas escuelas se puede ayudar.
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PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA.

19. El 100% de los entrevistados piensan que si es necesario la participacion de
los padres de familia en el proceso educativo, ya que favorece el desarrollo del
alumno, ningun entrevistado opino que limita el trabajo docente, al igual que nadie
penso que es dependiendo a la forma de pensar de cada profesor.
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EL PADRE DE FAMILIA AYUDA A SU HIJO.

20. El 28% de los profesores piensan que los padres de familia deben conocer los
problemas que tienen sus nifios para poderlos ayudar, el 33% piensan que deben
tomar iniciativas positivas que favorezcan el aprendizaje del nifio y el 39% piensan

gue deben pedir ayuda para orientarlo sobre como educar al nifio.
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CONCEPTO DE NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR.

21. ElI 50% de los entrevistados opinan que el nivel de competencia curricular es la
manera en que se evallan los alumnos y donde se sitian en relacion a los
contenidos escolares, el 17% opinan que es la capacidad que presenta el alumno
para realizar una actividad y el 33% piensan que es el que determina el grado en

gue debe estar el alumno de acuerdo a su aprendizaje.
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RESPONSABILIDAD PARA LA INTEGRACION DE LOS ALUMNOS.

22. El 17% de los entrevistados piensan que es responsabilidad de los padres de
familia hacer posible la integracion de los alumnos con necesidades educativas
especiales, ninguno de los entrevistados piensan que sea responsabilidad de los
profesores y directores y el 83% piensan que es responsabilidad de ambas

personas.
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FINALIDAD DE LA EVALUACION DEL NIVEL DE COMPETENCIA.

23. El 28% de los entrevistados consideran que la finalidad basica de la
evaluacion del nivel de competencia es escolarizar a un alumno con necesidades
educativas especiales, el 17% piensan que es situar al alumno en relacién a la
propuesta curricular del profesor y el 55% piensan que es tomar decisiones sobre

medidas de adaptacion.
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PORCENTAJE DE DISCRIMINACION.

24. Ninguno de los profesores consideran que se discrimine a los nifios con
necesidades educativas especiales, el 67% consideran que se discriminan en un

50% y el 33% consideran que se discriminan al 100%.
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INSTITUCIONES DE AYUDA.

25. El 100% de las personas entrevistadas consideran que si es importante tener
en cuenta que instituciones pueden ayudar a estos niflos, ninguno piensa que sea
importante al igual que nadie piensa que puede ser de importancia tomar en

cuenta estas instituciones.
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ANEXO 3.

TALLER.
La palabra taller_deriva del francés atelier (lugar de trabajo) y significa “lugar

donde se hace un trabajo manual’. En el ambito educativo el taller es una

modalidad de trabajo muy atractiva para el nifio preescolar y rico en posibilidades
de atencion al docente*ya que les permite atender las diversidades del grupo. El
concepto de “talleres parte de unir la teoria, la préactica, el conocimiento y la
accion; ya que el aprendizaje se construye a través de la observacion, la
investigacion, el trabajo y la resolucién de problemas, en un ambiente de objetos,
acciones utiles y concretas.

A la estructura de “talleres” se le conoce como escuela de trabajo 2 porgue el nifio

aprende oyendo, mirando y haciendo. Es una actividad espontadnea, personal y
productiva, que responde a los gustos e intereses del alumno en un ambiente de
respeto, libertad y actividad. Segun Lespeda, define el taller como una forma
flexible y enriqguecedora para la persona y el grupo, fundamentado en el

aprendizaje hecho por placer (activacion del pensamiento). Su forma de trabajo

fomenta el intercambio, cooperacion, participacion, comunicaciéon y autonomia,
cada alumno construye su conocimiento a través del intercambio social, el
pensamiento individual, fomenta la participacidon activa, responsable vy
complementa la accién con la reflexiébn dando lugar al aprendizaje significativo.

El taller desarrolla y fortalece principalmente las competencias ya que se toman
en cuenta los aprendizajes previos y en forma creativa potencia y desarrolla los
conocimientos adquiridos. Los campos formativos que se favorecen con los
talleres son los de expresion y apreciacion artistica, pensamiento matematico,

lenguaje y comunicacion, desarrollo fisico y salud.

! Coordina las actividades dentro de una dinamica participativa, propicia la interaccién de experiencias que moviliza los
niveles y afectivos entre, docente, alumno objeto de aprendizaje.

® pestalozzi, decroly, freinet llevaron a cabo actividades intelectuales y manuales como carpinteria, jardinerfa, cocina,
imprenta, dramatizacion, tejido, narracion de cuentos.

% Se recomienda que al disefiar un taller se tome en cuenta que sea educativo, activo, ltdico, integrador, motivador,

sensibilizador, estético y socializador.
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ESTRUCTURA METODOLOGICA.

Para el proceso de ensefianza-aprendizaje se llevara una Secuencia didactica*

en la que se toma en cuenta la pretarea (Inicio), tarea (desarrollo), Evaluacién

(cierre). Su estructura pedagogica esta basada en la accién y permite integrar la

teoria,

la practica, la reflexion en un aprender haciendo que se logra a través de la

realizacion de un trabajo concreto en grupo en el que participan todos los

implicados y brinda las posibilidades de indagar, experimentar, dudar y

equivocarse.

Pretarea (Planeacion).

1.

o & ®

Tarea

Es el momento en el que el docente debera diagnosticar al grupo para partir
de los saberes previos de los alumnos, sus necesidades de aprendizaje e
intereses en ese momento.

Elegir la teméatica (determinar que modalidad de taller se va a trabajar).
Seleccion o elaboracion de objetivos relacionados con los contenidos y las
competencias, (Logro esperado). Tener en claro qué aspectos del
aprendizaje del nifio se van a evaluar, en qué momento de la sesion, con
qué instrumento, (listas de cotejo, bitacoras, etc.).

Coordinar y distribuir las responsabilidades entre los participantes.

Elaborar el cronograma con las actividades.

Definir el nimero de sesiones y participantes del taller.

Prever los instrumentos.

(Desarrollo o ejecucion), INICIO, DESARROLLO Y CIERRE.

Usar flexiblemente el tiempo.

Participar en las areas o zonas de trabajo.

Disponer de los materiales dispuestos.

Intervenir pedagdgicamente (fungir como mediador en las interacciones).
Acordar, informar y organizar el grupo previendo los tiempos, espacios y
materiales previstos para realizar las actividades propuestas.

Las actividades pueden ser colectivas, subgrupales o individuales.

* Proceso didactico que sirve para que las actividades estén organizadas y articuladas para posibilitar el proceso de

ensefianza.
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ANEXO 4.
RINCONES.

En el jardin de nifios se realizan una gran variedad de actividades que tienen en
cuenta las necesidades y los ritmos de aprendizaje de los alumnos, una de esas

actividades es la modalidad de trabajo “rincones de juego”.

Organizar el salon de clases rincones es una estrategia de educaciéon
personalizada y programacion individual en la que, a través del juego, se realizan

actividades adaptadas a todos los nifios del grupo.

PROGRAMA 1981.
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