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En mi calidad de Presidente de la Comisidn de Ex3menes Profesionales y

——
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INTRODUCCION

En la educacidn formal, como en cualquier otra rama de la -
actividad humana, lo mids dificil es comenzar, hay quienes opinan
gue lograr el inicio de algo es tener la mitad del camino reco--
rrido,

El ingreso del nino a primer grado de educacidn primaria, -
representa este arduo principio de un proceso educativo que le =
llevard por lo menos once afios de su vida para llegar al grado -
acadénico de bachiller, y varios mds si desea obtener un tftulo
universitario,

Las primeras experiencias del nifio con la escuela, con los
companeros, con los maestros, con los contenidos de aprendizaje;
irdn moldeando sus actitudes futuras hacia la educacidn, asi co-
m0 la imagen propia gue estd en proceso de formacidn.,

£l inicio del primer grado no es un momento ficil en la vi-
da del nifo; es un cambio total de ambiente, tanto para los que
fueron al jardin de nifics, cuanto mis para los que no asistie- -
ron, Respetar un horario, acatar normas disciplinarias, adaptar-
se a un ambiente de trabajo organizado que desplaza lo que para
€l ha sido, hasta ahora, su actividad principal, el juego; es al
go que todos deken lograr, y que muchos lo hacen sin la nenor di
ficultad, sin embargo, siempre nos encontramos con casos de Ni--
108 que no se adaptan fdcilmente a este nuevo ambiente escolar -

de trabajo y disciplina, ¢Cudles son los factores cue determinan

W0

estas diferencias de adaptacidn? ¢i cué se debe que algunos ni--
/
nos asilimen los contenidos m@s Idcilmente que otros? ¢De quéd ma

rera podenos tener un conocimiento m@s rrofundo Je las diferen--
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cias individuales de nuestros alumnos? Y, una vez detectadas - -
esas diferencias, ¢qué podemos hacer para ayudar a todos y cada
uno de nuestros alumnos en la superacidn de dichas diferencias?

Estas son algunas de las interrogantes que nos formulamos -
v a las que pretendemos dar respuesta en el transcurso de este -
trabajo de investigacidn.

Tenemos la esperanza de que al encontrar la respuesta a las
anteriores cuestiones podamos contrilbuir con nuestro granito de
arena al fértil campo de la educacidn, v facilitar a nuestros =--
companeros maestros de primer grado, gue como nosotros tienen --
las mismas interrogantes, las posibles alternativas para aclarar
estas incOgnitas, Asi mismo esperamos despertar inquietudes ha--
cia el estudio de este interesante tema, de donde surjan traba=--
jos que amplien, mejoren y complementen lo que aquil se trata.

Decidinous escoger este tema...

lo,- Por la exreriencia de cada una de las integrantes del eqgui-
¢, que de alguna manera u otra habiamos tenido con el pri-
ner grado, y ante una inqguietud general del problema,

20,~ Como respuesta a una problemitica latente en nuestros res—-
pectivos planteles, decidimos tratar el tema de instrumen--
tos de evaluacidn con los que cuenta el maestro cuanco reci
be al niiio que reci&n ingresa a primer afo de primaria,

3o,~- Investigamos y encontramcs que habfa una gran cantidad de =
bibliografia disponible para el desarrollo de nuestro terma,

4c.- Encontramos interesante el estudio en cuestidn, por ser un
nomento conyuntural en la vida escolar del aluuno, una eta-

pa ue transicidn en el "modus vivenci" del ni:ic,



Tenemos la firme conviccidn que conocer al nino, sus proce-
sos de desarrollo en los diferentes aspectos de su personalidad;
nos ayuda a comprenderlo, a apovarla y a darle un sentido positi
VO a sus respuestas, tanto a las certeras como a las errdneas, -
Pero.,. ¢COno conocerlo?

Encontramos que dentro de la Psicologia aplicada a la Educa
cidn, existen variados instrumentos que nos ayudan en nuestro ob
jetivo, algunos de los cuales pueden ser aplicados por los naes-
tros con ur ninimo de capacitacidn por parte de profegionales de
la psicologt¥a, sin embargo, nos enfrentamos con limitaciones ra-
ra aplicar otros,

AGn asi, haciendo una cuidadosa seleccidn de los instrumen—
tos de evaluacidn que podemos utilizar, hemos de conseguir un co
nocimiento, si no muy profundo, si efectivo, de nuestros alumnos
al iniciar su educacidn primaria.

Consideramos importante la evaluacidn diagndstica del menor
que_ingresa a primer ano, pues va en la reforma que se hizo al -
sistema educativo mexicano en 1970, se habla ue la evaluacidn --
rrevia como parte importante del proceso educativo,

ventro de la Keforma Educativa de 1970 se wmarcan dos tenden
cias importantes: la Tecnologfa Educativa v la Sistematizacifn -
de la Ensefianza, La primera consiste en aplicar los adelantos -=-
cientificos y técnicos al sistema educativo; la segunda comiren-
de la adaptacidn de un método de investigacidn a la situacidn de
ensenanza-aprendizaje,

son ocho los pasos gue se siguen Jdentro de la sistematiza--

cidn ce la enselianza:



lo.- Especificar los objetivos.,

20,- Elegir los instrumentos de evaluacidn o elaborar los mismos,

30,- Aplicar los instrumentos de evaluacidn antes de la ensefian-
za,

40.~ Segln los resultados de esta evaluacidn previa, tomar las -
decisiones pertinentes.

50,- klegir la forma de ensefianza,

60,- Impartir los contenidos de aprendizaje,

70.~ Evaluacidn de los alunmnos,

8o.,~- Tomar decisiones de acuerdo a los resultados cbtenidos,

Como podemos observar,el tercer paso nos marca COMC necesa-
rio hacer una evaluacidn de los alumnos antes de iniciar las ac-
tividades de enselfianza-aprendizaje, lo cual consideramos como un
factor muy importante, sobre todo si se trata de alumnos gque ini
cian su educacidn primaria; va gue afin perteneciendo todos a la
misma comunidad, presentan enormes discrepancias en sus procesos
de desarrollo, debido, entre otras cosas, a las diferencias en -
los estinulos recibidos en el hooar,

Todos sabemos que la educacidn formal se inicia en la escue
la primaria, pero dentro del hogar se desarrolla todo un proceso
educativo gue se inicia con el nacimiento del niilo v que perdura
a través de toda la vida del menor,

Siendo definida la educacibn como la accidn de educar, - --
criar, dar enseitanza, doctrina o instruccidn; teniendo como meta
respetar las potencialidades de la perscna por una parte v avu--
dar a realizar su destino personal por la otra; nos jercatamcs =

Je que &sta se realiza en todas vartes, no solo en el saidn de -



clases, y que al llegar el alumno a &ste ya cuenta con un ciimulo
de conocimientos aprendidos fuera del &mbito educativo, los cua-
les pueden ayudar a entorpecer la incorporacidn efectiva del ni-
o a la vida escolar,

Para iniciar este trabajo hacemos una breve resefia histéri-
ca de los antecedentes de los actuales "tests" o pruebas psicomé
tricas, En el segundo capftulo tenemos un andlisis de los facto-
res tebricos y pricticos que consideramos de importancia para ==
justificar el estudio de este tema; vemos como se ubica la eva=-=-
ludcidn diagndstica dentro de las teorfas pedagbgicas surgicdas -
en la Reforma Educativa de 1970, se hace una definicidn tanto de
lo que es una evaluacidn, asi como de la evaluacidn diagndstica
en si. Vemos comc se aplica la evaluacidn digndstica en los gra-

v describimos la problemitica

P4

dos de segundo a sexto de primaria
a la gque se enfrenta el maestro de primer grado al no contar con
elemento alguno para minimizar la heterogeneidad del grupo a su
cargo.,

En el tercer capitulo hacemcs una descripcidn de las carac-
teristicas de desarrollo de la etapa en gue se encuentr>n los ni
5os que ingresan a primer grado, cuyas edades crcnolbgicas fluc-
t@ian entre los 5 y los 7 anos. Ubicamos estas caracteristicas de
desarrollo en tres planos: el psicomotriz, el cognoscitivo y el
sociocafectivo,

Pasaros al cuarto capitulo, donde se nencicnan diferentes -
instrumentos de evaluacidn que se pueden aplicar para conocer el
nivel de desarrollo del nilio en sus asrectos psicomotriz, cogynos

citivo y sociocafectivec; se hace una breve Jescripcidn de ellos,



asi como de las normas de aplicacidn, revisidn e interpretacidn
de los mismos,

Una serie de ejercicios para estimular el desarrollo del ni
no, se sugieren en el quinto capftulo; estos ejercicios estén en
causados a estimular las diferentes habilidades del niio en los
aspectos antes mencionados, necesarias para un efectivo desempe-
iio del menor.en el transcurso del primer grado escolar.

Por ltimo redactamos las conclusiones a las que llegamos -
con este estudio, donde se observa que la psicologia aplicada a
la educacidn es urna ciencia que aporta valiosos instrumentos y -
conocimientos que armonizan eficazmente con la tarea educativa.

Durante la realizacidn de este trabajo, se estudiaron diver
sOs factores que intervienen en el inicio del proceso formal edu
cativo, se analizaron tanto los concernientes al aspecto pedagd-
gico como al psicolfgico y por medio de un proceso deductivo se
ilegd a las conclusiones como parte final del tema.

Se incluye un anexo con sugerencias de ejercicios para esti
mular el proceso de aprendizaje ce la lecto-escritura y otro don
de se muestra un cuadernillo de aplicacidn de la Frueba de desa-

rrollo de la percepcibn visual de liarianne Frosticq,



I.- ANTECEDENTES HISTORICOS

éCOmo surgen los primeros tests o evaluaciones?

Existe necesidad de que el maestro se interese por conocer
a sus alumnos; la psicologia aplicada (su tarea es buscar solu--
ciones a los problemas que tiene la actividad humana) a la educa
cidn formal, ofrece una serie de té&cnicas que llevadas a la es--
cuela, aportan la base, para que la tarea didictica sea cada vez
mds eficaz, puesto que el primer problema que se presenta al edu
cador es el conocimiento de la personalidad del alumno, (Art. 5,
de la Ley Federal de Educacidn de 1973) estimando gue sus reac-=-
ciones psiquicas son las expresicnes de la inteligencia, de la =

conducta individual y social que presenta el nifio.

La estructura del sistema educativo es compleja v nGltiples
factores determinan su eficacia, La delimitacidn de sus objeti--
vos, los w@todos y procedimientos utilizados, el contenido cultu
ral de sus programas y los medios empleados en el conocimiento -

individual de los educandos. Estos factores ofrecen medlante su

aplicacién el grado que tiene en el proceso educativo,

La actividad informativa y formativa aplicada en la educa--
cidén formal, nos sirven de gufa para escoger el camino mds racio
nai a las necesidades, intereses, tendencias, aptituces v cuali-
dades, que es preciso estimular, al precentarse las deficiencias
nsiguicas y pedagbyicas gue reclauen un trataaiento adecuado va=-

ra gque el nino logre una jpersonalidad equilibrada.



La tarea de la psicologia aplicada a la educacidn, llamada
tambi&n psicotécnica pedagdgica, esiaplicar los conocimientos de
la psicologia al estudio particular o concreto de los educandos;
ror ejemplo: la etapa preparatoria, la visualizacidn de la pala-
bra o frase, el andlisis y sintesis de las sflabas en la direc--
cidén del aérendizaje de la lectura y escritura mediante el méto-
do natural, que variard por los resultados de la aplicacidn de -
los tests A, B, C, es decir, mediante la psicotécnica pedagdgica

se llega al conocimiento del sujeto y al ritmo que ha de seguir

el proceso educativo,

En la psicotécnica pedagSgica existen instrumentos emplea--
dos gue nos ayudan para el estudio de la conducta Yy personalidad
del nino; que el maestro, alin cuando no realice estudios profun—'
dos o especiales, puede utilizar; tales como: observaciones, - -
Cuestionarios, entrevistas, Existen otros instrumentos en que es
necesario auxiliarse de psicdlogos o de personas que los conoz--

can, tales son algunos tests,

Haciendo algo de historia, hemos de decir gue ha habido no-
tables pedagogos cuyo objeto de estudio ha sido la naturaleza Yy

el desenvolvimiento integral del niiio.

Se consideran los perfodos fundamentales en la evoliucidn --
P

Listbrica del estudio del niio: el descriptivo y el experimental,

En el periodo descriptivo podemos mencionar a Platdn (429-

7) y Aristdteles (364-322) fiidsofos griegos que en sus rriie=-

' o

2
-

ros ensayos pedagdgicos "La Repliblica"™ y "La »2olfitica" (respecti



vamentg)hacen referencia a la importancia de la educacidn en la
vida individual y social, por considerar que el punto de partida

de la actividad educativa es la educacidn del nifo,

Rousseau (1702-1778) aplicd-la observacidn en el niio en —--
las etapas comprendidas desde el nacimiento hasta la pubertad., -
Pestalozzi (1746-1827) aplicd nuchas de las ideas de Rousseau; =
abarcd los campos de la prictica docente v de la teoria educati-
va, seialando en su &poca nuevas orientaciones a la educacidn, -
las cuales afin se conservan, y siquen teniendo validez; dice Pes
talozzi que la observacidn del niiio debe partir de lo que toca y
ve, de lo que le ordea, ir de lo cercano posible hasta lo lejano;
senala que el maestro debe de buscar el interéds y la actividad =
del nino, buscando el desarrollo de las capacidades del niiio por

medio del ejercicio de é&stas,

El periodo experimental se inicia cuando los investigadores
advierten la necesidad que existe de estudiar mds los diversos -
hechos o fendmenos de la vida infantil, v para ello es necesario
aplicar al estudio del niiio otros métodos ademds Jde la observa-—-

Ciéno

En el afio de 1850 el psicdlogo norteamericano Mok-Cattell,
cred el término "test mental" para designar una serie de pruebas
utilizadas para explicar las funciones mentales y diferencias in
dividuales de estudiantes., [l t&rmino test mental es eguivalen-
te al de prueba mental, aunque algunos autores utilizan la pala-
bra prueba cuando se refieren a la medicidn Je conocimientos y -

el vocablo "test" cuando se miden ias funciones psiquicas,
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Hasta la Primera Guerra !lundial, los test mentales quedaron
limitados al examen de la inteligencia y de las aptitudes para -
aplicarse a la educacidn primeramente, y despuds a la orienta- -

cidn profesional,

En 1907, en Francia, Alfredo Binet publica una coleccidn de
tests mentales que permiten fijar el concepto de nivel o edad --
mental con él objeto de separar a los nifios con rendimiento e€sco
iar normal, de los qgue tenian rendimiento insuficiente o anormal.
Su escala ha servido de base a numerosas investigaciones poste--
riores. Siendo &stas la base para datos cientfficos que permi--

tan conocer el diagndstico y prondstico cue reqguieren los diver-

sos aprendizajes descde el punto de vista individual,

Fue en 1917 cuando Otis introdujo los tests de aplicacidn -
colectiva, en Estados Unidos, cuando se tuvo que reclutar un - -
ejército rdpidamente y esta aplicacidn masiva tuvo una profunda
resonancia y did origen, al mismo tiempo, a las pruebas mentales

colectivas gue se aplicaron y generalizaron en las escuelas.,

En i{&xico, el Dr, Rafael Santamarfa en 1925 hizo una adapta
cidn de las pruebas elaboradas por Binet; siendc hasta el afo de
1930 cuando el Departamento de Psicopedagogia e digiene depen- -
diente de la Secretarfa de Lducacidn Pidblica, inicid los trabae--
jos dJde dicha adaptacidn de algunas pruebas colectivas Je inteli-

gencia,

Las jruebas mentales puelen ser individuales v colectivas -

-

v han sido okjeto de mGltiples clasificaciones, por ejemplo jprue
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bas de inteligencia (miden variaciones psiquicas) de aptitudes =

(miden el inter&s) y de conocimiento (miden el aprendizaje),

Al aplicar las pruebas mentales se obtienen resultados en -
edad mental que relacionados con la edad cronoldgica dan el co--
eficiente intelectual que se explica como "la medida de la inte-
ligencia" de acuerdo con ciertos tabuladores (escala de clasifi-

cacibén de Filho etc.).

Dependiendo de los resultados obtenidos se pueden clasifi--
car a los alumnos de acuerdo a las distintas categorias que esta

blezca la prueba mental que se hubiese aplicado,

En la actualidad existen variados tipos de tests que se a--
plican no solo para obtener el rendimiento intelectual del alum=-
no, sino para medir o evaluar otros aspectos de su desarrollo, -
cono pueden ser las caracteristicas psicomotrices, cognoscitivas

y socioeafectivas.,

El Instituto Nacional de Pedagogia, por iniciativa de peda-
gogos mexicanos, ha realizado investigaciones adaptadas a nues--

tras escuelas con variados tests,

Entre las que mids se adaptan a los nifios mexicanos Yy gue ==

- o . 1 . P 5 - N
son facilmente aplicables por maestros sin necesidad de ruchc en
trenamiento especial estdn los tests A, B, C, de Lorenzo Filho,
el nétodo de evaluacidn de la percepcidn visual de la Dra. laria

nne Frostig, el de Detroit Engels para jardin de nilios v priner

aio, etc,
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De los dos primeros hablaremos mis adelante para que se ten
ga un mayor conocimiento de ellos, :al considerar que nos dan una
mayor informaeidn de las caracteristicas del nifio cuyo desarro--
llo es indispensable para que pueda cursar el primer ano con &xi

to.,
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II.- IMPORTANCIA DE LA "EVALUACION DIAGNOSTICA
EN LA ESCUELA PRIMARIA,

A.~ La Reforma Educativa de 1970.

La labor docente representa una funcidn eminentemente so- =
cial, su trabajo repercute en el &mbito familiar y social del --
alumno, de aqui se desprende la gran responsabilidad gue tiene -
el maestro ante la sociedad, pues en sus manos est&n las futuras
generaciones de hombres y mujeres que formar&n el México del ma-

Nana,

La actitud que tome el educador ante los diversos factores
que conforman su prictica docente, influye directamente en los -
resultados que pretenda obtener. Si su actitud es negativa, el
educando responderf negativamente tambi&n. pPor el contrario, si
su actitud es positiva reflejar@ actitudes positivas por parte -

de sus alumnos.

De acuerdo con los principios de la escuela activa, el pa--
pel del maestro debe ser més flexible, menocs aominante, actuar -
como orientador y gufa de las actividades gque se realizan. Debe
respetar en los nifios el deseo de aprender por si mismos, encau-
sar el desarrollo de su personalidad con respeto hacia sus opi--

niones, su individualidad, a su criterio e incluso a Sus errores

Para lograrlo es necesario que el meestro tenga un conoci--
niento mds profundo acerca de sus alunnos; conocer las etapas de

desarrollo por las que atraviesa en su procesc evolutivo y las =
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caracteristicas de cada una de estas etapas en sus diversas face
tas: psicomotriz, cognoscitivo Yy socioafectivo; tomando en cuen-
ta, al mismo tiempo, las caracteristicas individuales de cada ni

Do,

Una de las tareas mfs diffciles del maestro es la de lograr
la libertad con responsabilidad en sus alumnos, la autodiscipli-

na sin cohkersidn, sin castigos impuestos por &l mismo.

Se ha de dar mis relevancia al trabajo por equipo que al in
dividual, para asf fomentar la colaboracidn, cooperacidn, respe-
to a las opiniones de los demds, autocrftica de los resultados Y

demds actitudes positivas del grupo,

Estos principios de la escuela activa tienen sus bases en -
la psicologia genética, de Piaget, quien nos explica la estructu
racidn del pensamiento del nino, los diferentes estadios por los
GUe pasa en su proceso de desarrollo v las caracterfsticas de ca
da uno de estos estadios o etapas, tanto en el aspecto cognosci-

tivo como en el socio-afectivc,

En la Reforma Educativa de 1970, también se habla de una --
Tecnologia Educativa y una Sistematizacidn de la Ensefianza, La -
primera consiste en la aplicacibn de los adelantos de la ciencia

vy de la técnica, al proceso de enseiianza aprendizaje y a 1los O==

tros aspectos de la tarea educativa,

En la sistematizacidn de la enseilanza se aplica un método -

Ce investigacidn a la. situaci8n de ensenanza-aprendizaje, lo - -
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cual significa, que se formulan hipbtesis, se ponen a prueba y -
la informacidn resultante se utiliza para los siguientes experi-

mentos,

La hipdtesis, en este caso, son las relaciocnes que existen
entre los objetivos de aprendizaje y los métodos de ensefianza pa
ra lograrlos; los experimentos son las actividades que realizan
los alumnos para asimilar el conocimiento y la informacidn resul
tante son las evidencias de los logros que se obtienen con los -

experimentos.

La sistematizacidn de la ensefianza comprende la siguiente =

secuela de actividades:

lo.- "Especificacidn de los objetivos,

20,- "Elaboracibén de los instrumentos de
evaluacidn,

30.~- "Evaluacidn de los alumnos antes de
ensenanza,

40.~- "Toma de decisiones con base en los
resultados de la premedicidn,

So.- "Eleccidn, por el maestro, de la
forma de enselianza,

60.~ "LCnsefianza como tal

70,- "Aplicacidn de los instrumentos de
evalnacidn,..

80,~ "Toma de decisiones con base en los
resultados de la evaluacidn...." (1)

En la sistematizacidn de la ensenanza, se toman en cuenta =
tres elementos esenciales: la especificacidn de los objetivos, =

la evaluacidn del aprendizaje y los métodos de enseianza.
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De la secuela de actividadeslgue se proponen en la sistema-
tizacibn de la enseflanza, la que més nos interesa y nos motiva -
para realizar este trabajo de investigacidn, es la corresrondien
te al tercer paso, enunciado como: la evaluacidn de los alumnos

antes de la enselfianza,

Consideramos que es de suma importancia llevarlo a cabo =--
pues nos proporciona la informacidn necesaria sobre los conoci=--
mientos, habilidades, actitudes e intereses del alumno al inicio

de las actividades de ensefianza-aprendizaje,

Esta informacidn es de gran ayuda para el maestro al princi
piar su actividad docente, ya que le permite tomar las decisio--
nes mds convenientes al programar los obietivos y las activida--

des gue se realizardn en un perIodo de tiempo determinado,

Tomando en consideracidn gque la evaluacidn Jel aprendizaje
es uno de los factores escenciales de la sistematizacidn de la -
ensenanza es importante revisar el significado ; contenido de es

te concepto, lo cual hacenos a continuacidn.,

Be= ¢Qué es una evaluacidn?

"Pedagbgicamente se ha de entender como el procesc de reu--
nir e interpretar evidencias del cambioc de comportanientc del es
tudiante seyln &ste progresa en la escuela, comc resultado del -
Gesarrollo de los jrogramas escolares"(2).

Comprende la elakoracidn y seleccidn de los instrumentos de

evaluacidn, (pruekas, tests, cuestionariocs, etc,); lz aplicacidn
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de ellos y la revisidn e interpretacidn de los resultados obteni

dos,

"Dos propSsitos que un maestro
debe realizar en sus activida
des de evaluacidn son:

a) "El conocimiento de cada
uno de sus alumnos para
poderles dar la orienta-
cidn que necesitan, to--
mando en cuenta sus capa
cidades o intereses,

b) "Ayudar a los alumnos a -
desenvolverse socialmen~
te para que estén aptos
para el trato s cial que
deben establecer en su -
conunidad.

c) "Tratar de conocer en los
escolares sus desajustes,
conflictos » incapacida-
des para que con base en
esto, poder determinar la
posible solucidn,

d) ™ Determinar hasta qué pun-
to se realizan las metas
de la educacibn,

e) "El conocimiento de las di
ferencias individuales de
los alumnos para poderlos
guiar convenientemente,

f) "Proporcionar al alumno --
los elementos indispensa-
bles para que sea capaz =~
de realizar una autoeva--
luacidn,

g) "OContar con bases consis--~
tentes para depurar el --
contenido programitico y
para escoger los procedi-
mientos didacticos que es
tén mi8s en conspnancia
con los intereses y poten
cialidades del educando?, (3)
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Si se gﬁmplen estos propésitd; se tendrd como resultado un
conocimiento de los rasgos personaies de nuestroe alumnos, tanto
en el aspecto académico como en el social y afectivo, lo que - =
constituye un factor de mucha valfa entre otros que conforman --
nuestra prictica docente. Este conocimiento nos guiard y marca-
rd los lineamientos a seguir al organizar las actividades que =~
conducirdn a la consecucidn de los objetivos que, con bases mis

reales, pretendamos lograr,

Seglin la definicidn antes mencionada, la evaluacidn es con-
siderada como una actividad final, pero también se le puede con-
siderar como un principio. Se realiza como un fin cuando se - -
aplica al finalizar las actividades, para tener evidencias de --
los logros que se obtuvieron y de lo que no se pudo conseguir; y
como un principio cuando de los resultados obtenidos se tomarin

las bases para planificar y organizar las préximas actividades,

Ce= La evaluacidn previa o diagnSstica.,

Como se menciana anteriormente, una de las actividades que
propone la sistematizacidn de la ensefianza es el hacer una eva--
luacidn previa o diagnbstica (antes de iniciar las actividades),
lo que significa considerar a la evaluacidn como un principio de
la labor docente, una marca de donde partir, para trazar un cami

no mds directo y seqguro hacia la meta.,

Esta evaluacidn previa tiene como objetivo proporcionar al

maestro una referencia de los conocimientos, habilidades y apti-
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tudes que posee el alumno antes de iniciar una actividad, Asi ==~
con base en los resultados cbtenidos se planearé&n los objetivos

a lograr en un periodo determinado.

La evaluacidn diagnbstica permite conocer y distinguir cier
tos rasgos de los alumnos que enmarcan su individualidad, los =--
cuales al compararlos con una muestra o modelo nos indican los -

que destacan.

Lsta evaluacidn que se hace antes de iniciar las activida--
des, le proporcionari al maestro un marco de referencia para la
toma de decisiones, que beneficien al alumno en la adgquisicidn =
Gel conocimiento, &Asi si los conocimientos que posee el alumno
no son suficientes para alcanzar los objetivos propuestos, se op
tard por otros mis sencillos o elenentales, o en caso contrario,
se seleccionardn objetivos m&s elevados., Con base tambidn en —-
los resultados de esta evaluacidn previa, el maestro podri deci-

dir la secuencia que dari a las actividades del grupo,

D.- La evaluacidn diagndstica en'los grados de segundo a sexto

de educacidn primaria,

Al inicio del ciclo escolar en los grados ce 2° u 6°, hay =
un ambiente de tranquilidad entre los nzestros. Lsto se debe a -
que el maestro gue recibe a los alumnos, va tieme en sus nanos =
una secuencia de lo gue ha pasado con esos nifios cuanlo menos un
ajlo antes (ejerplo: los alumnos que pasan a 2° grado), tiene en

sus manos calificaciones, reportes, etc.; y el alumno yda posee -
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un minimo de conocimientos, que son el marco de referencia con -
que ella cuenta para iniciar las actividades cdel grado correspon
diente. Adem3s de esto, se le proporcionan los instrumentos ra=-
ra hacer una evaluacidn previa de sus alumnos. Estos instrumen-——
tos o pruebas acad@micas las elabora y envia el departamento téc
nico de la Secretarfa de Educacidn Yy Cultura, de acuerdo con los
objetivos del grado anterior, Por medio de ellas el naestro cono

ce el grado de avance acaddmico con que llega cada alumno.

Desde luego, serfa mis provechoso si el maestro complementa
ra este reconocimiento, con una evaluacidn de su grupo en parti-
cular, de acuerdo a las condiciones y circunstancias especificas

de su grupo cde alumnos.

Sin embargo, esa sencilla evaluacidn previa, hace sentir ai
raestro confianza y seguridad, rues ya tiene un pardmetro del --

cual va a partir,

Zn cuanto al alumno, va a la par de su maestro, pues ya es-
td preparado para recibir la continuacidn de su grado anterior,
a lo que tiene que contribuir con su atencidn, disposicién y vo-
luntad, lo cual ayuda al maestrc a iniciar las actividades de en

seilanza-aprendizaje,
L.~ La prokblemdtica a la que se enfrenta el maestro de priuer -
grado,

Existe una problemdtica para el educador con los alumnos ==

Gue ingresan a primer grado, rues al inscribirse no llevan consi
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go evidencias de sus experiencias anteriores, se desconocen los

antecedentes de nifio que se recibe; si posee informacidn de lo -
que es la escuela, si ha nanejado la lengua escrita, si estf ha-
bituado al trabajo escolar, si tiene deficiencia en su madura- -
cibn, dificultad de expresidn, de adartacidn, de convivencia, =--

etc.

5i llegasen con antecedentes, el conocerlos pudiera servir
de guia para escoger el caminc adecuadc a los intereses, aptitu-
des, cualidades, tendencias Y necesidades del alumno, que ayuden

al maestro a impulsar v estimular el aprendizaje,

Al recibir el grupo, el maestro solo tiene un minino de an-
tecedentes, por ejemplo; sabe que las edades de los alumnos fluc
tGan entre los 5 Y los 7 ajios, que algunos fueron al jardin de =
niios y que pertenecen al medio social en que esti la escuela, -
Fero no sabe quiénes son sus padres, a qué se dediean, cuil es -

su situacidn familiar, econdmica, cultural, etc.

Sin erbargo, muchos maestros con bastante experienciz se a-
treven a decir al referirse a alguno de sus alumnos: "SSlo con -
verlo se que voy a tatallar con 31 todo el afio", Y a menudo no -
se equivocan, ¢Qué perciben estos maestros en el niiio? Prokakble=-
mente sean detalles gque carta su intuicidn o su experiencia; co-
no puede ser el notar el descuido en el aseo rerscnal del chiico,
Gespeinado, con la cara Y Manos sucias. El maestro capta que ese
niiio no tiene suficiente atencidn FOr parte de sus padres, por -

lo tanto ni &1, ni el nifio contarin con su colaboracidn y ayuda
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durante el afio escolar,

Puede notar algo en sus ojos, fristes o perdidos, lo cual -
puede ser sintoma de algwna enfermedad,

Puede observar algo en sus movimientos, torpes o inseguros,
debido a la falta de maduracidn en su coordinacién notora; o gue

no habla bien, lo qgue indica alglin problema de lenguaje.

Todas estas apreciaciones son solamente intuitivas, empiri-
cas, pero bastante fitiles al maestro que desde el primer dia de
clases trata de hacer una clasificacidn de su grupo, tan hetero-
géhéo en cuanto a ciertas caracteristicas de comportamiento y de

sarrollo,

feria de mucha utilidad para el maestro, el conocimiento in
dividual de sus alumnos, que puede lograr si sistematiza y orga-
niza metddicamente estas apreciaciones empiricas y pré&cticas con

rrocedimientos cientificos y bases tedricas.

Para esto se propone que el maestro realice una evaluacidn
diagnbstica de los nifios que ingresan a primer grado de primaria,
que le sirva como marco referencial en la Frogramacidn del traka

;O docente, como auxiliar en la bisqueda de soluciones a los Pro
klemas que se le vayan presentando Y para determinar decisiones

gue a la vez determinen actividades. Para llevar a cabo esta eva
luacidn diagndstica, es necesario que el maestrc posea los cono-
cimientos y la capacitacidn necesaria para la aplicacidn, revi--
sidn e interpretacidn de los resultados de diversos tipos de - =

tests o evaluaciones, que sea posible aplicar al inicio, o antes

4
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de ser posible, de las actividades ‘escolares de primer grado,

En el caso de que el nifio provenga del jardin de nifios, es
necesario que se le d& un reporte de las diversas actividades o
trabajos realizados, asf como de las observaciones gue la maes--
tra haya hecho del nific, nara que el educador de primer grado =--

tenga una mayor informacidn acerca de sus nuevos alumnos,

Actualmente en unas cuantas escuelas, se lleva a la pricti=-
ca el hacer esta evaluacidn diagndstica, con aplicacidn de tests
psicom@tricos, cuyos resultados se utilizan para la distribucidn
mas o menos homogénea de los grupos entre si, para programar - =
ejercicios que ayuden a los nifios a madurar en las areas detecta
das con falta de maduracidn, para canalizar adecuadamente a los
nifos ubicados fuera del t&rmino medio, para anticipar el ritmo
de aprendizaje que llevard, tanto el grupo en general, como cada

alumno en particular,

De acuerco a estas consideraciones, fundamentamos el proble
& gue nos ocupa, ya que un conocimiento n8s profundo de los a--
lunnos con los que se va a trabajar; no sdlo de las caracteristi
cas de desarrollo de la edad a Gque nos hemos estado refiriendo -
(5 a 7 anos), sino de los rasyos individuales de cada alumro en
rarticular, marcard el rumko que se ha de dar a la practica do--
cente, para lograr un méximo de asimilacidn por rarte Jde los - -

alumnos.

Parte del problema lo constituven los instrumentos con cue
E Y "t
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se hard esta evaluacidn, ya que por medio de ellos se recabarin
N |
|

los datos necesarios para fundamentar las‘acciones del maestro,

Las entrevistas, cuestionarios, testf, pruebas, observacidn
directa de los alumnos, ejercicios, etc, son algunos de los ins-
trumentos de que puede hacer uso el maestro para hacer esta eva-

luacidn previa de sus alumnos.

Desde luego, estos instrumentos rodrian no serle de utili--
dad, si no conoce los par3metros que le servirdn de nuestra o mo
delo para la interpretacidn de los resultados., En este caso con-
siderames  que son las caracterfsticas de la etapa de desarrollo
€n gueé se encuentra el nifio que ingresa a primer grado de prima=-

ria (5 a 7 anos).



(1)

(2)

(3)
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III.- NIVEL DE DESARROLLO EN QUE SE ENCUENTEA
EL NINO QUE INGRLSA A PRINER GRADD DE
PRIMARIA,

Es un hecho por todos conocido que la educacidn de un nino
se inicia mucho antes de su ingreso a un plantel educativo, para
cuando llega ese momento, ya lleva consigo un cfinulo de aprendi-
zajes adquirjdos en el medio ambiente del gue proviene; es tarea
del maestro de primer grado indagar acerca de estos conocimien--
tos, habilidades, actitudes, rara sobre ellos cimentar el inicio

del alumno en la educacidn formal,

Cada alumno tomado como ente individual, posee caracteristi
cas de desarrollo que Jdifieren de los demis sujetos del grupo, =
esto se percibe facilmente en el aspecto fisico: diferente esta-
tura, complexibn, etc., m&s no asi en lo gque se refiere a los as
[ectos psicomotrices, cognoscitivos v socioafectivos, importan--

tes para la integracidn satisfactoria del nifio al grupo escolar.

Es de fundamental importancia, que el maestro trate de cono
cer el grado de desarrollo de cada niljo er los aspectos antes --
mencionados, al iniciar el ciclo escolar; pues de esta manera --
evitard el exigir al alumno mis Je lo que puede rendir segfin su
capacidad maduraciocnal v asi evitar que el educando engendre sen

tinientos de frustracidn y actitudes regativas hacia la escuela,

En México como en la mayorfa de los paises, la edad alrelie-
cor de los 6 afos, es la indicada para el inicio dc la educacidn

frisaria, ya que a esta edad su nivel Jde maduracidn psicobioldgi



ca le permite adaptarse a ciertas normas sociales e intelectua--
les requeridas para su desenvolvimiento en este nivel; pero es -
deber de la escuela estimular este proceso maduracicnal rara ca-

nalizar adecuadamente estas conductas sociales e intelectuales,

"Entre los cinco y medio v los seis afios ¥ mecio se efectla
en dos plancs, el fisiol8gico y el psicoldgico, la Lsqueda
de un nuevo equilibrio, una especie de preludio afectivo a

la edad de la razdén"(1l).

He aqui la importancia de conocer las caracteristicas de de
sarrcllo de la etaga gque nos ocupa, pues como e€s un nivel de - -
transicién hacia otro de mayor équilibrio, es tarea del maestro
darle al nifo todo el apoyo necesario para la asimilacidn de es-

tas nuevas estructuras mentales en formacidn.

Ne= Aspecto Psiconotriz,

Ll ingreso a la escuela es un momento critico Jde gran impox
tancia en el desarrollo del niiio, que repercutird en su vida es-

colar,

] 1

Se le presentan al niiic grandes dificultades al adaptarse a
Su nueva situacidn estando &ste en una fase Gnica y continua de

nsiquico,

4
-

desarrollo desde ambos puntos Je vista: el f£fsico vy el

¢Coro se ve el nillo en esta etapa? ¢En cué se liferencia de

1os ninos de edad escolar?

Se inicia un impulsc de maduracidn en el sistema nerviosco -
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central capacitando al nifo para coordinar y dominar mejor sus -
movimientos especialmente los finos y precisos gque exige la esa-

critura.

Esta maduracidn le perm-te al nifio fijar su atencidn en un
objeto por periodos mis largos de tiempo vy concentrarse con ma--

vor firmeza en una actividdd aunque &sta no sea muy interesante.

La ejercitacidn que el nifio practique, favoreceri enormemen
te el desarrollo motriz del nifo, asi un niiio que ha practicado
con lipices y colores dominard més r&pidamente los movimientos -

delicados necesarios para la escritura.

Cuando descubrimos nifios muy lentcs en sus movimientos es -
importante su atencidn, puede ser sintoma de enfermedad porque -
si algo caracteriza al infante en su movilidad es su gran varie-

cad de movimientos y su fuerte impulsidn a moverse,

1. Aspecto Motor.

En el nifio de 4 a 6 afios el desarrollo motor consiste en --
rerfeccionar sus destrezas ce movilidad y coordinacidn riotora i
na, tales como la destreza de los ledos tan necesaria para mani-
rular desde un juguete hasta un ldpiz, aunque en sus dibujos ve-

mos reflejados cambios en su hakilidad conceptual v perceptual,

Algunas destrezas tipicas en nifles de 4 a 6 alios scn: *Al -

vy

sajar ecscaleras en un pie, *Montan un triciclc. *3alten alternan

Go los pies. *Tiran una bola, *liontan bicicleta. *Saltan &gilmen
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te. Empieza a producir figuras conc@ntricas,

4 anos 1 nes, 5 anos, 4 meses, 6 anos, 2 meses,

*Combina figuras. Aungue se les dificulte un poco para disponer

las figuras en una posicidn especial apropiada y no pueden tras-
ladar los disefios en la reproduccién de conjunto. Es probable --
que represente dificultades perceptuales y cognoscitivos mis que

de control motor,

*Representacidn pictbrica: La creacidn de dibujos represen-
tativos refleja cambios en las representaciones mentales como =-
tambi&n incremento de la coordinacidn motora fina. Es asf gue =-
existe una gran interrelacidn entre aspectos de la percepcidn y

coordinacidn motora fina,

<., La percepcién,

Esta palabra la hemos usado infinidad de veces sinti&ndonos
satisfechos de la forma en que la enpleanos, pero creemos en la
necesidad de revisar la comprensidn de la misma; e importante de
finir la percepcidn adecuada para la ciencia de la conducta huma
na, pues por experiencias gque hemos tenido al platicar con naes-
tros, vemos que &sta no s8lo es tarea de psicdlogos, comprender

- * e - - . .
la técnica de la percepcidn; pues es de suma utilidad dque nosG-=-
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tros como educadoras sepamos gue constituye un conocimiento b&si
co para todos aquellos que deseen ver en sus alumnos una persona

verdaderanente realizada.,

La percepcidn es un procesc equiparahle a la descriminacidn;
a la diferenciacibn y a la observacidn. !Habitualmente el té&rmino
se usa para referirse a procesos nerviosos y de recepcidn relati
vamente complejos que se encuentran en la base de la conciencia
y dicha conciencia se conoce como percepcidn, es asi que para --
William James en 1892 era "La conciencia de los casos materiales

particulares que representan a los sentidos”.

En su origen la parte rotriz y la parte sensorial est3dn in-
tinmamente ligadas pero en el curso del desarrollo se van separan

do cada vez mis, aunqgue viene siendo una separacidn relativa,

Conforme el nific va creciendo va aprendiendo a percibir las

cosas, se va volviendo detallado y analitico.

En esta situacidn analitica es en la que se encuentra nues-
q

tro alumno al ingresar a la primaria.

En esta edad (5-7 anos) se logra ya el enfoque gue atience

nds a los detalles.

Ll raso de esta interpretacidn a la analitica rermite a la

escuela llevar a cabo la ensenanza, orientada hacia el anidlisis.,

Poco a poco vemos como el nino va desarrollando su capaci--

dad de observar colores y formas y asi entrar a un proceso de ==
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abstraccién.

El poder disponer de la mejor manera posible, de los conte-
nidos de la percepciln, es especialmente importante para las fun
ciones sureriores del trabajo y pernite la transformacidn el «=-

caudal de recuerdos y conocimientos con vista a la accidn,

En relacidn con @&sta debenos mencionar otra propiedad in--
portante de la percepcidn infantil en esta fase: la progresiva -

consolidacidn de las direcciones espaciales importantes,

Al nifio de edad escolar lo mismo le da una direccidn espa=--
cial gque otra (relativamente hablando) y ésta les permite susti-
tuir una por otra, segfin quieran., A esta propiedad del espacio =
perceptible se le llama también isotropfa v se va transformando
nediante los procesos gue tienen lugar durante la edad preesco--
lar y la primera parte de la escolar: primero, la progresiva vi-
sualizacidn del espacio al ser sustituido el espacio de la ac~- -
cidn del nifio por el espacio visual o al alternar ankos nocdos de
aprehender el espacic y, segundo, por la paulatina objetivacidn,
en la que la aprehensidn del espacio se desliza del propio cuer-
£©. Este proceso segfin ii, erner viene a guedar comny:leta a los -

ccho o nueve anos,

La Intina vinculacidn de la jpercepcidn con la alectividad -

comienza a relajarse,

Conforme ha avanzado la civilizacidén, la ne
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se ha ido disminuyendc, ya gue ésta proporciona recurscs gue exi
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gen menos esfuerzo corporal, Aungue en el nifio, la necesidad de
N
N

mowimiento es la misma de siempre puesto que se relaciona con su

desarrollo incit&ndolo a conocer el mundo que le rodea.

En el desarrollo la facultad de movimiento depende mucho --
los mecanismos de regulacidn mediante los cuales depende libre--
mente de sus movimientos, Cuanto més diversificadas sean sus EO-
sibilidades de percibir, distinguir y disponer, tanto mis podréa
perfeccionar sus facultades motrices y desarrollar su capacidad

de aprendizaje.

Actualmente la educacidn tiene un gran potencial para ayu--
dar al nino en su proceso evolutivo: proporciona actividades mo-
trices significativa y organizada secuencialmente favoreciendo -
el control progresivo de sus movimientos, el florecimiento de la

personalidad individual y su 8ptimo desarrollo como ser social.

Il nifio emplea cada vez m8s el movimiento, regquiriendo del
maestro un despegue de la situacidn pedagdgica tradicional que =
ha impuesto una fuerte limitacidn a la necesidad de moverse y =

de juegos que tiene el niiio,

El juego y el aprendizaje en el nifio son Procesos gue se ==
rueden integrar, como aprende a travéds del 3uego puede jugar me-
jor cuando domina los elementos motrices del mismo. Tealizindose
en grupo, el juegc krinda mayores satisfacciones reciprocas, - -
siempre y cuando el nivel de desarrollc sea zarea, ror ello de-
Len participar todos los rnifios incluyendo a los gque tienen algln

impedinento fisico,-
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Es importante que los nifios jueguen en grupo pues les permi
te vivenciar actitudes sociales de organizacidn, comunicacidn Yy
cooperacidn, esto contribuye a su formacidn y a su m&s firme in-

sercibn en la realidad,

21 hablar del movimiento como medio educativo, como recursc
didiactico al alcance de todo docente para propiciar aprendizajes
de iIndole variada, se est& abordando de manera implicita el pro-

pio aprendizaje del movimiento, es decir, su ejecucidn cada vez

m&s eficiente y perfeccionada,

Ll control progresivo de sus movimientcs se observa ffcile-
mente, vemos en la escuela primaria que ya camina con seguridad,
corre, salta, lanza, y todos aquellos movimientos inherentes al
orcanismo humano que son predecibles y constituyen los movimien-
tocs fundamentales del hombre, Vemos gue ya tiene una base para -

desarrollar su destreza motriz.

Aparentenente los mcvimientos son sencillos pero en reali--
uad son conplejos; pues sabemos que son dirigidos Jesde el siste
ma nervioso central y est@n en gran medida automatizados; la - -
prictica es el medio rara automatizar un patrén rnotriz propician

Go que dicho patrén sea cada vez mejor.,

Los pasos para proceder a la sistematizacidn de un aprendi-

motriz son cuatro:

N
o]
(R
(1)

a) Ejecucidn global del movimiento.
b) Descoaposicidn del movimiento en sus partes y ejecucidn

parcial de cada una de ellas.
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c) Ejecucibn del movimiento, nuevanente en forma global y =
autocontrolada.

d) préctica cada vez m&s perfeccicnada.

Es necesaric formar buenos hibitos en la realizacidn cel mo
viniento, pues en ellos esti inplfcita la postura., Ll niro decke
Gesarrollar sus destrezas motrices de manera sistemitica Y gra=-—
dual v que éjercite las Lbésicas: caminar, correr, saltar, etc.,

que a&ungue ya las La practieadou antes de ingresar a la escuela -

deben ser sometidas a correccidn.

L.~ Aspecto Cognoscitivo,

Cuando el nifio llega a la etapa de desarrollo a la gque nos
hermos referido en el presente capitulo, ya ha adquirido el uso -
del lenguaje, lo que trajo consigo una serie de transformaciones
en su conducta, tanto en el aspecto intelectivo conc en el afec-

tivo .

Con la adguisicidn del lenguaje, el nifio es capaz de hecer
un relato tanto de sus acciones pasadas asi como de las futuras,
Lsto representa un avance en su desarrollo mental: se inicia su
socializacidn, ya que por medio Jdel lenguaje se interrelacicna -
con las dends personas de su entorno; vy adends aparece el pensa-
miento, el cual, segln piaget, se apoya en el lenguaje interior
Y en un sistema de signos; y sus acciones que antes se linmitaktan
al plano perceptivo-mctriz, ahoura interiorizadas las paede regre

sentar en forma de imdgenes mentales.
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Gracias al lenguaje y a la soQializacién, se inicia el pen-
samiento propiamente dicho, que de ;na primera etapa, en la cual
carece de toda objetividad debido al egocentrismo que la caracte
riza (por lo tanto, es solo incopporacidn o asimilacidn), pasa a
una segunda etapa; en &sta el pensamiento del nifio se caracteri
za por su adaptacidn a los demis, asf como a la realidad, lo gue
representa el camino hacia el pensamiento 1l8gico., Entre estas --
dos formas del pensamiento se encuentran todos los actos del ren
samiento infantil que van hacia una y otra direccidn, hasta lo--

grar que el equilikrio m8s estable de 1la segunda etapa se impon-

ya sobre la prinera,

Dentro del pensamiento infantil la forma gque mis se acerca
a la realidad es, la gue Peaget llama, el pensamiento intuitivo,
al gque considera como una reconstruccidn o anticipacidn de la ex
periencia y la coordinacidn sensorio-motricee mediante la repre=-
sentacidn. "La intuicidn es en cierts sentido la l6gica de la --

primera infancia" (2).

Cuando el nifio se encuentra en esta etapa del pensamtentc -
(intuitivo) tiene dificultades para fundamentar sus afirmaciones,
esto se debe a que afin persiste su egocentrismno, el cual no le =
pernite considerar el juntc de vista de los denés, sdlo el pro--
pio; y para siI mismo no necesita fundamentar ni probar nada. IEn
este periodo el niflo no ha aprendido afin a discutir los diversos
puntos de vista, ni ha llegado a esa interiorizacidn le la con--

ducta en forma de discusidn interior llamada reflexidn.
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Piaget analiz8 el comportamiento del nifio de esta edad ante
X
experiencias concretas y con manipulacidn de material gque apoya-
ra los hechos, llegando a la siguiente conclusidn: "hasta alrede
dor de los siete aiios, el nifio sigue siendo pre-l8gico y suple =~
la ldgica por el mecanismo de la intuicibn, simple interioriza--
. o, 0 [ . .

cion de las percepciones y los movimientos en forma de imfgenes
representativas y de experiencias nentales; que prolongan por =--

tanto los esquemas sensorio-motrices sin coordinacidn propiamen-

te racional" (3).

A esta edad el niilo se gufa por lo que le nuestran sus sen-
tidos, lo que desaparece de su vista no existe mds, sus acciones
se realizan en un sdlo sentido; si al comparar dos filas de fie==
chas de distintos colores cada una, se colocan exactamente cada
ficha en la fila de abajo frente a cada una de la fila de arribae,
el nijo percibe que las dos filas tienen igual nfimero de fichas,
pero si en la fila de abajo se separan las fichas de manera que
sobresalgan de los extremos de la de arriba, el niljo dir3 gue --
alora en la fila de abajo hay md@s fichas, Por lo tanto mientras
su sentido visual le muestre la equivalencia, @ésta existe, pero
no la hay por correspondencia 18gica, no por operacidn racicnal,
solo por mera intuicidn, consistente en valorar la cantidad solo
por el espacio que occupa, G5dlo cuando el nifio sea capaz de re--
vertir la accidn y volver a colocar cada ficha de la <ila de aba
jo frente a cada una de la fila de arriba, habré pesado de los -
procesos intelectivos intuitivos al estadio operacional o de las
operaciones concretas. Esta reversitilidad de sus acciones, &s-

te volver al punto ée partida en su actuar, es la referencia gue
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marca el paso de una estructura a otra m&s avanzada en el proce-

so de su desarrollo cognoscitivo.

Cuando el nific descubre que sus acciones pueden volver al -
punto de partida, es decir que pueden ser reversibles, esti de--
jando atrds la etapa pre-operacional para entrar a la de las pri
meras orperaciones concretas, llamadas asf por Piaget, debido a =
que se operan sobre objetos, estas operaciones pueden ser de cla
sificacidn, ordenamiento, operacicnes espaciales y temporales, -

etc,

o~

Ls a partir de los siete ailos cuando el nifo empieza a cons
truir las nocicnes de conservacidn, mediante un conjunto de ope-
raciones que tienen la propiecad escencial de ser reversibles, =
lo que las distingue del estadio anterior o pensaniento intuiti-

VO,

Lstas cperaciones, se distinguen de las intuiciones, cuando
<os accicnes del mismo tipc pueden formar una tercera gue siga =
sienco del mismo tipo v estas acciones puedan ser invertidas o -
volverse en sentido contrario, es decir, cuando llegan a ser com

ponibles y reversibles,

Una de estas acciones es la de seriacidn; Lasta antes de =-
los seis aiios, el nilo, al hacer urna serie, intuitivamente sdlo
Compara dos © tres ckjetos aisladamente, y no logra intercalar -
nuevos eleentos a la serie va elaborada, rerc entre los seis i

iete aiios desculbre un mé&todo operatorio gue consiste en buscar

el elemento wds pequeiio de todos v cada vez el ads pequeiio de --
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los que van quedando, para construir su serie total sin errores,

y pudiendo intercalar nuevos elementos a la serie completa,

Otra de las cperaciones que son descukbiertas hacia esta - -
edad (seis o siete afios) es la de clasificacidn, la cual pasa =--
por diferentes etapas para llegar a la concepcidn del todo v sus
partes y a la comparacidn de cada parte con el todo, disgreyando

le de éste,

Lstas son, en términos generales, las caracterfsticas del -
aspecto cogroscitivo del nifo gque ingresa a primaria, su nivel =
de desarrollo tomarndo en cuenta las actividades que puede reali-
zar el nifo por si solo., Pero conviene citar aqul lo que Vygots-
ki llama "nived de desarrcllo potencial” o sea lo que el niilo es

caraz de hacer con ayuda de los demis,

"Para definir la relacidn entre la evolucidn del nifio y su
aprendizaje, no kasta con establecer su nivel evolutivo en térmi
nos de las tareas o actividades que el niiio es capaz de realizar
por si solo, sinc que es preciso determinar qué es capaz de rea-

lizar con la ayuda de los denis" (4).

Por lo tanto, en funcidn del aprerndizaje, es conveniente to
War en cuenta, no solo el nivel de desarrollo actual en gque se =
encuentra el nifllo, "gue es aguel gue corresyonde a ciclos evolu=
tivos llevados a cabo vy que se define operacionalnernte por el --
conjunto de actividades que el nific es capaz de realizar ror si
misno, sin la gula y ayuda de otras personas"; sino tener rresen

te también el "nivel de desarrollo potencial” del alumno, lo gue
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se refiere a todas las actividades que puede realizar el educan-
do con la ayuda de los demés: maestros, padres, hermanos, compa=-

aeros,

C.~ Aspecto Socio-afectivo.

Cuando llega el nifio por rrinera vez a la escuela primaria,
ya tiene algunas referencias de ella, pues sus hermanos, amigos
o familiares le han hecho comentarios, habrd escuchado plé&ticas
© la ha visitado acompafiado de sus padres o hermanos. Sin embar-
go, cuando ya es formal su estancia en el plantel, se encuentra
con un ambiente bastante diferente a su va conocido medio fami-=
liar. Este nuevo amtiente no le proporcionard satisfacciones de
tipo vital o afectivo, sino trabajo, disciplina.continua y orga=

nizacda, reglas y normas a las que tiene gue sujetarse.

Para asimilar y adaptarse a esta nueva rutina el niio re- -
cuiere de cierto grado de maduracidn. Tiene Jgue ser capaz de de-
jar atrds sus sertimientos afectivos ligados sdlo a lo familiar,
rara transformarlos en verdaderos lazos soclales; ser suscepti--
Lle de obedecer las normas o reglamentos, ademis Je estar capaci
tado para poner en primer plano el trabajo escolar Yy dejar en un
segundo t@rmino lo que hasta aliora fue su activicdad natural: el

juego,

Por lo general, el nifio consigue adaptarse a la escuela, --
venciendo los primeros obsticulos que pudieran presentarse, Sin

embargo, se encuentras cascs de ninos gque no logran adaptarse, -
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las causas de esta inadaptacifén pueden estar relacionadas con =-
una limitada capacidad intelectiva o bien con una inmadurez, no
solo en los aspectos psicomotrices, sino tambi&n en lo gue se re

fiere a la esfera socicafectiva, ligada estrechamente al nedio -

familiar,

Pero es el medio escolar el que puede facilitar o dificul--
tar al niiio esta adaptacidn, ya Ggue una buena acogida, acompaiia=-
da de comprensidn y respeto a los sentimientos del nino, pueden
ser los factores que lo ayuden a aceptar este nuevo ambiente; pe
TO para qgue un maestro pueda proporcionar al nifio estos elemen--
tos, primeramente ha de tener un pleno conocimiento de &1, pues
las actividades escolares deben estar prororcionadas a los recur
sos, y alcances del nifio, sdlo asfi se lograridn los dos momentos
establecidos por Piaget, "de asimilacidn del ambiente llevada a

cako por el nillo, y de adaptacidm del nilo al anbiente", (5)

lasta antes de los seis afios, la principal caracteristica =-
del niio es su egocentrismo, se toma &l misro como punto de re--
ferencia, y le es diffcil ponerse en el lugar de otro, aceptar -
el punto de vista de otra persona; pero al inicio de la edad es-
colar, este rasgo va cediendo Y [POCO a poco el niflo va siendo ca
paz de comprender a los demds, de adaptarse a los juegos en equi
PO y colakborar con sus compafieros en actividades que proporcio--

nen beneficio y satisfaccibn para todos.

Este egocentrismo tiIpico de esta edacd se pone de manifiesto

cuanuo se ohservan grupos Ge nilios- ya sea juganco o trabajando;
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no saben discutir entre ellos, solo confrontan sus puntos de vis
ta contrarios, no pueden colocarse en el lugar de otros y hablan
sdlo para sf mismos, asi aunque esté&n jugando aparentemente en -
grupo, habla cada uno para sf, v esta caracterfstica se observa

también -cuando trabajan en grupo, los niflos hablan pero no se sa
be si escuchan, todos trabajan, pero no se sabe si se ayudan re-

almente,

Después de esta etara o estadio, progresivamente va adgui=--
riendo actitudes mis sociables hacia los dem8s, poco a poco va -
desarrollando la habkilidad para comprender el punto de vista de
los otros y no lo confunde con el propio, adguiere cierta capaci
dad de cooreracidn; cuando trabaja er equipo y en sus juegos - -
acertan v se someten a un reglamento impuesto por ellos misnos.
Aparece al nismo tiempo un principio de reflexidn, ya el nifio --
piensa antes de actuar, va dejando atrf&s sus conductas impulsi--

vas y su egocentrismo intelectual.

Plaget nos dice que "la reflexidn es una conducta social de
discusibn, pero interiorizada (como el prensaniento mismo, gue su
rone un lenguaje interior y, por lo tanto, interiorizado), segfin
acuella ley general gque dice que uno acaba sicuapre por aplicarse
a si mE#smo las conductas adqguiridas en furcidn de otros, o que -
la discusidn sccializada no es sino una reflexidn exterioriza- -

da." (¢).

llacia los siete afios da comienzo en el nifo la tranzsicién -

hacia una nueva faceta, tanto en el rlano afectivo como en el in



44~

telectual, al despojarse del egocentrismo en ambos aspectos, sur
gen nuevas capacidades de coordinaéién bastante significativa, -
tanto para lo afectivo como para lo intelectual. Respecto al as-
pecto afectivo, esta capacidad de coordinacidn social e indivi--
dual crea una moral de cooperacidn y autonomia personal., En el -
plano intelectual, aparecen los inicios de la construccibn de la
1légica, constituida, &sta, por el conjunto de relacicnes por me-
dio de las cuales se da la coordinacidn de los puntos de vista -
entre si, ya sean de distintes individuos, asi como los corres--
pondientes a rercepciones o a una sucesidn de intuiciones Jdel su

jeto mismo, -

Esta doble coordinacifén en los aspectos 1l8gico y moral, se
produce gracias a unos instrumentos mentales constituidos por la
operacidn y la voluntad, la primera en la esfera intelectiva y -
la segunda en lo concerniente a la afectiva, ambas derivadas de

1 L v -, - . LI .
la lileracidn del egocentrismo primitivo.

Lste paralelismo en el desarrolleo de las funciones afectiva
e intelectiva, se percike desde el rerfodo pre-verbal, nues toda
aceibn, toda conducta presenta rasjos tanto afectivos como inte-
lectivos, no seria posible encontrar actos puramente afectivos o
ruramente intelectualeg, ya que ambos aspectos son indisociables
en las conductas del sujeto. Ln el periodo de la yrimera infan--
cia de los 2 a los 7 aifios; Piaget considera ~jue en el aspectc se
presentan tres nuevos factores: el Cesarrollo de los sentimien--
tos interindividuales (afectos, simpatfas y antiratfas) ligados

& la socializacidn de las acciocnes, la araricidn de los senti- =
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mientos morales intuitivos surgidos de las relaciones entre adul

tos y ninos, y las regulaciones de intereses y valores, relacio-

nadas con los del pensamiento intuitivo-en general" (7)

Con respecto al inter&s, Piaget lo considera como una pro--
longacidn de las necesidades® es la relacidn entre una necesidad
v el satisfactor de &sta, incorporando este satisfactor a la ac—
tividad misma del sujeto mediante el procedimiento de asimila- -

cidn mental,

Ll inter&s desencadena la energfa necesaria para actuar, --
por lo gue tuando una actividad es interesante para el sujeto, =
&sta se torna de ficil realizacidn v el cansancio disminuye. Es-
ta es la causa por la que los estudiantes rinden mis Yy mejor - -
cuando las actividades realizadas corresponden a sus intereses y

concducen a la satisfaccidn de sus recesidades,

Durante el transcurso de la primera infancia, surgen los --
sentimientos de autovaloracidn, relacionados con los intereses o
valores relativos a la actividad propia, el individue va formin-
cose un concepto de sf mismo que tendrd enornes repercuciones en
todo el desarrollo del sujeto. Aquf los &xitos y los fracasos de
Su compaertamiento van noldeando el concepto que el nilio se forue
de si mismo, Fste conjunte de valores que el nifio va foraando re
gula las relaciones interindiviGuales en el aspecto afectivo; ==
una persona que respete sus intereses y lo valore, atraerid la w=-
simpatiIa del nifio, y estc se deberi a que anbos poseen los nis--

©0s intereses y valores; en cambio si las cos Fersonas nc con~ -
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cuerdan en esta escala de valores e intereses, surgir§ una anti-

patia entre ellos.

La existencia de estos valores interindividuales, se pone -
de manifiesto en la eleccifn que hace el nifio de sus anigos, o -

en la manera de actuar ante personas adultas ajenas a su familia,

Uno de estos valores interindividuales que es conveniente -
mencionar es el respeto, sentimiento formado POr el amor y el te

ror hacia ciertas personas adultas, asf como a sus padres,

Es el respeto de donde surgen los primeros sentimientos mo=-
rales del nifio; como es la obediencia hacia las personas respeta

das y el sentir su voluntad como norma del bien.

L partir de este momento (alrededor de los 7 aiios) se irén
formando en el transcurso del desarrollo socio~-afectivo del nirfo,
nuevos sentinientos morales, los cuales surgen- de las transforma
ciones en su manera de actuar; al trabajo o jugar en equipo, res
petando las reglas, colaborando con los dem&s y coordinando su =
funto de vista con el de los otros, surgird el respeto mutuc, el

cual procede del respeto unilateral.

Este surgimiento del respeto mutuo dari luegyo, en el trans-
curso de la edad escolar, a la formaci8n de nuevos sentinientos
asorales como son: el sentido de la justicia, la honradez v la re
ciprocidad, que coordinados con el desarrollo de la voluntad, ==
conllevardn al niflo a una integracidn mis satisfactoria de su YO

Y @ un mayor equilitrio en su desenvolvimiento sccio=-afectivo,
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IV,= INSTRUMENTO DE‘EVALUACIOH_PREVIA
O DIAGNOSTICA QUE SE PUEDREW APLICAR
A LOS NILOS CUE INGRESAN A PRIMNAKIA

A.,- Asprecto Psicomotriz
l. Prueba A,B.C., de Lorenzo Filha

Para la clasificacidn e integracidn de alumnos en grados =-
con datos confiables, como lo son las pruebas mentales, se pue--
den agrupar a los sujetos seglin los resultados obtenidos de la -
escala de clasificacidn-dJde la prueba que se hubiese aplicado, o
seylin las categorias que establezca la prueba mental dirigida co

ino lo es el test AZC de Lorenzo Filho.

Lstos tests son instrumentos de diagnSstico gue tienen un -
largo historial en su aplicacidn y han confirmado su eficacia =--
para jronosticar la edad adecuada en gque debe iniciarse el apren

dizaje de la lecto-escritura,

Lstos tests se han aplicado en varios pafses; en el nuestro
se han realizado investigaciones efectuadas en el Instituto lia--
cional de Fedagogia primeramente y actualmente en algunas escue-
las se aplican para medir el nivel de madurez para el aprendiza=-
je de la lecto-escritura., Llegsando a comnjrobar con ellos, median
te tareas experimentales, que la madurez para dicho aprendizaje,
no depende de la edad mental, ni de la correlacién con la edad -
cronoldgica, es decir ¢ue no son necesaricmente los nifos nayo=-

res nds inteligentes, ni los gue aprenden rmds facil a leer v €s=
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cribir, sino que este aprendizaje exige un nlimero de madurez en
la coordinacifn psicomotriz, en la coordinacidn auditivo-nictora
-

de la palabra, y otros requisitos como la memoria de silabas y

la memoria visual,

Para Filha algunos Ge los factores que dificultan el apren-

dizaje de la lectura son:

- Visidn defectuosa

- Limitado campo de visualizacidn

- Falta de madurez en los hibitos generales de lenguaje

- Escaso interé&s para aprender a leer

- Falta de ejercicios sistendticos

- Tinidez

- Dificultad en la pronunciacidn y cdefectos de la asccia- =
cidn de las silabas escritas.

- Inestabilidad ; fatiga excesiva,

- Hovimientos irregulares de los ojos

Il proceso de la lectura v escritura sigue pues los misncs
. Wil » - - . L4 T .
cauces que el proceso psicofisiolégico normal de evaluacidn de -
ia facultad de hablar., El nifio al conenzar a hablar cuentz con -
escaso material de palabras, para expresar peénsamientos e ideas
sintéticas, por eso usa solamente una o dos palabras para signi-

ficar frases enteras, La evaluacidn del nifo se com; leta en

¥

A -
aque

lla etara al lograr vencer las dificultades del anflisis Ge suc

pensamientos concretos, para Jdecirlas ordenados.

En lo que se refiere al aprendizaje ce la lectura y escritu
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arre -

ra, ocurre un proceso semejante, el nino debe efectuar sie:
el andlisis y conversidn en sfmbolos de las ideas Y expresiones

cue se le dan concretas, en blogues, posteriormente en etapas a-
vanzadas, hasta estar capacitado a efectuar la re- sintesis de =

esos elementos primordiales, de esos simbolos (letras v silabas)

en formas expresivas concretas (frases, oraciones, etc,).
Para ayudarnos ~a clasificar el nivel de madurez en gue se

encuentra el nifio; en la escuela nos podemos valer de la aplica-
cidn de los tests A B C de Filho, y ya obtenido el diagndstico -

exemina—--

de los tests Luscar las soluciones mis adecuadas para superar =--
las deficiencias gue se presenten.,
Liches tests se aplican individualmente a nilios no hatitua-
v o bl
por el

urez, cdificultad de exypre- -

WKA\L
o 12 minu--

Gos al trabajo escolar, son f£iciles de apreciar
v 3
a

cximado de &

Se.lalando deficiencias de in:
apr

dor,

nas a la vi

44

5i8n, etc,
Se pueden aplicar con un tiempe
tes como miximo, lo que ros indica gue en un <fa 40 nicos rueden

¥ exaninados,

silenciosa, austera y sin presencia de Fersovnas extra

se
Debe de prepararse un aula especial para aplicar lcs tests,

despertar

o

da escolar para que el nifio estd tranquilc,
Ll maestro examinador ha de despertar el interés rer el tra

kajo, iniciarlo con una charla sencilla y natural Dar

el interé&s del nific, buscando su confianza.
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El maestro ha de reflejar tranquilidad, planear y organizar
el trabajo y guiarse por las recomendaciones de aplicacibn, uti-
lizando un lenguaje sencillo y claro, ha de ser paciente y com=-

prensivo con los nilios.,

Filho clasifica a los nifios en categorias: Aptos, medianos

superiores, inferiores y torpes.,

Los resultades de las diferentes escalas de clasificacidn -
permiten establecer por lo menos una jerarqufa de tres tipos de
alumnos en cuanto a su capacidad de aprendizaje dentro de los 11

mites de lo normal.

Para integrar grupos pueden hacerse de dos formas: Vertical

vy dorizontal,

- La vertical consiste en distribuir en cada grupc, aluwnos
de distinta capacidad de aprendizaje, de acuerdo con las catego-
rias establecidas, son grupos heterogéneos; pero los grupos se-=-
ré&n tambi&n homogéneos entre sf, pues en cada grupo habrid alun--

nos con una rnisma capacidad de aprendizaje,

- La horizontal consiste en distribuir a los alswmnos en ca-
da grupo segfin las categorias establecidas guedando en cada gru-
o de una misma capacidad de aprendizaje; ser&n grupos homogé- -
neos, ya que en cada grupo habrd alumnos de una nisna capacidad
de aprendizaje y serdn heterogéneos entre si, porque cada grupo

tendrd distinta capacidad de aprendizaje,

Lxiste en cada forma de integracidn ventajas en los JLupos
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y homogeneidad en ambos,

Los alumnos al tener el resultado de la prueba mental se ==
pueden agrupar en cuatro grados: superior, medio, inferior y nu-

la, correspondiéndoles numéricamente: 3, 2, 1, C,

La prueba consta de 8 tests, cada uno de ellos atiende as--
pectos fundamentales y funcionales, de los cuales pueden ser ex-
plorados uno o varios a la vez., Las 8 pruebas tienen una puntua-
cidn mdxima de 24 puntos y la mfnima de 0, un nifio de 4 afios no

tiene menos de 5 puntos,
Los aspectos gque se estudian en dichos tests son:

- La coordinacién visual-motora,

~ Resistencia a la inversidn en la copia de fiquras (meno--
ria inmediata).

- llemorizacidn visual,

= Coordinacidn suditivo-sonora.

- Capacidad de pronunciacidn (repeticidn de palabras)

- Resistencia a la ecolalia (repeticidn de la @ltima pala--
bra oida),

- Vocabulario y comprensidn general.

- Memorizacidn auditiva -

- Indice de fatigabilidad.

- Indice de atencida dirigida,

Estos tests se pueden realizar en el medio urbano o rural,

donde se encuentre la escuela y aprovechando los materiales que

se pueden obtener en el lugar,
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TESTS ABC (Ge Filho)

Nombre del alumno

Edad en meses Sexo

llaestro del grado

Grado Seccidn

Escuela

No, de Test

L1 23| 4] 5
3
Lvaluacidn: 2
1
0
Suma__ Total

I'echa del examen

Observaciones

Examinador

54~



Materials

Férnula:

Evaluacidn:
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TEST I (Coordinacibn Visual-liotor)

3 Cartones de 20 cm, por lado dibujando en el cen
tro de cada uno 3 figuras (cuadrilSteros, cuadra—=
do, rombo y figura irregular) 3 b jas tlancas pa-
ra el nino, reloj para marcar el tienpo.,

El nifno reproduce en el papel con 1l8piz las figqu-
ras presentadas dando un minuto para cada dibujo,

Cuadrado perfecto, 4 &ngulos rectos conservados,
Romko &ngulos lbien observador.

3a, figura de la misma forma = 3 puntos.

Cuadrado con 2 a&ngulos rectos y las otras figuras
con dngulos considerables = 2 puntos,

Si las 3 figuras son inperfectas pero iguales en-
tre s = 1 punto,

Si no presentan semejanza = 0 puntos,

i ..

116143
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TEST II (liemoria Inmediata)

Materiail: Una lamina de 7 figuras, jarro, llave, zapato,
automévil, gatc, silla, escoba,

F6rmula: Ensenar las figuras durante 30 segundos, proceder
a esconderias despué@s de ese tiempo. Preguntar al
niiic oralmente para su reproduccidn.
éQué viste? ¢Cué& mas? Enumerar los nodelos,

7 figuras identificadas = 3 puntos
6 a 4 figuras = 2 puntos
2 a 3 figuras = 1 punto

l a 0 figuras = 0 puntos

HOTA: Si existe tartamucdo existe Jdeficiencia en el vocabulario.
Pueden considerarse 3indnimos al mencionar a las figuras.
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TEST III (Memoria Motora)
N
\

Material: Papel, ldpiz, hojas blancas.

Férmula:s El educador a la derecha del nifio apunta con el =
dedo iIndice, reproduciendo las figuras en el aire
con movimiento, enseguida el nifio hace la repro--
duccidn en la hoja de papel con el l4piz,

Evaluacifn: Buena reproduccidn de las 3 figuras = 3 puntos
Buena reproduccidn de 2 figuras = 2 puntos
De 1 figura = 1 punto
Mala reproduccidn = 0 puntos

\/
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\

\
TEST IV (Memoria Auditiva)

FSrmulas Decir 7 palabras para ser escuchadas por el niilo,
despu@s ser&n repetidas por &l: &rbol, silla, - -
piedra, cachorro, flor, casa, petaca,

Evaluacién: Reproduccibén de las 7 palabras = 3 puntos
De 4 a 6 palabras = 2 puntos
De 2 a 3 palabras = 1 punto
1l sola palabra = 0 puntos

NOTA: Anotar los errores de pronunciacidn en que encierra el

nino para trazar el plan de recuperacidn posterior.



F6rmula:

Evaluacidn:
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TEST V (Memoria L&gica)

Contar un cuento corto con cierta pausa, para gue
el nino lo escuche bien, decirle posteriormente -

que &l lo contar§,

“arfa comprS una mufieca, Zra una linda mufieca de
porcelana. La nuheca tenfia los ojos azules y un
vestido amarillo, Pero el mismo dfa que Marfa la
conprd, la mufieca se cayd® y se quebrd, Marfa llo-

rd mucho".

Por las acciones capitales = 3 puntos
Zcompré, llord6, quebrd) |
ror los 3 detalles = 2 puntos
( porcelana, ojos azules,

vestido amarillo )
3 acciomes y 1 detalle = 2 puntos
2 acciones y 1 detalle = 1 punto

1l accidn y 1 detalle 0 puntos



FOrmula:

Evaluaci8n:

TEST VI

N

\
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(Pronunciacidn)

Decir varias palabras para su correcta pronuncia--

cidn, decirlas 1 a 1, siendo despuds de cada una -

su reproduccidn, Sin realzar sflabas:

= Contratiempo

= Incomprendido
- Transiberiano
- Pintarrajeados

- Cosmopolitisno

(Tiempo sin limite)

10 a 9 palabras

8 a 5 palabras
4 a 2 palabras
1 a 0 palabras

Nabucodonosor
Sardané&palo
Constantinopla
Ingrediente

Familiaridades

3 puntos
2 puntos
1l punto

0 puntos



laterial:

Frmula:

Tiempos

Evaluacidn:
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TEST VII (Coordinacidn Motora)

Disefiar en hojas blancas, tijeras

Pedir al nino que corte lo més ripidamente posible
estos dos disenios, pasando las tijeras exactamente
por el medio de la raya.

Los disefios tienen unos 18 cm., de largo y su ancho
debe de ser de 3 mm,

1 minuto para cada diseiio,

Si corta méds de la mitad de cada unc en el tiemgo

marcado, sin salir del trazo = 3 puntos,

Cortando m&s de la mitad salié&ndose del trazo = 2
puntos,

lenos de la mitad = 1 punto,

‘|
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TEST VIII (Minimo de atencidn y fatigabilidad)

Material: Pépel cuadricula y lipiz,
(10 cuadres de anchg por 10 cuadros de altura)

Férmula: Hacer un puntito bien marcado en los cuadritos lo
mis rdpidamente posible,
(Tiempo 30 segundos)

)Observaciones: Si el nifio hace rayvitas en vez de puntos, se le =
interrumpe el trabajo y se le corrige para gque rea
lice puntitos,

Evaluacién: Por mas de 50 puntitos = 3 puntos
De 26 a 50 puntitos = 2 puntos
De 10 a 25 puntitos = 1 punto
ilenos de 10 puntos = 0 puntos
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EVALUACION GENERAL

Puntuacidn méxima que se espera de las 8 pruebas, 24 puntos
clasificadas en 4 grupos:

a) 17 puntos o mds: Permiten la previsidn
de que el nifio aprenderi a leer Yy a es=
cribir en un semestre lectivo sin difi-
cultad,

b) De 12 a 16 puntos, el aprendizaje se ==
realizari normalmente en 1 ajo lectivo,

c) De 8 a 11 puntos, el niiio aprenderi a -
leer y escribir con dificultad, exigien
do en la mayoria de los casos una ense-
nanza especial,

d) De 0 a 7 puntos, estos son tan torpes -
gue la enseianza confin escolar, les se-
rd completamente ineficaz,

Las 8 rpruebas se pueden registrar elaborandc una grafica --
con "el perfil individual" del nifio lo que ler permitiréd el
estudio particular de cada caso Yy establecer los ejercicios
correctivos correspondientes.,

Ljemplo de lo que serfa un "Perfil Individual" registrado =
graficamente,

I

S
111
v
\%
VI
VII
VIII

Nlmero de Fruebas
I II IIT Ivy v| viI | viI | VI1izZ

3 \
2, " \\\/ /_‘_\

ciones 0

HNoNMDHWWLWON

R QKRR Q
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2. M&todo de Evaluacidn de la Percepcidn Visual de la Dra,

Marianne Frostig,

El li8todo Frostig, ha demostrado ser de utilidad cono ele--
7lento de seleccidn con grupos de nifos de Jarin de Nifos y de ==
primer afio de primaria, con &l se pueden identificar a los niiios
que necesiten un entrenaniento perceptivo especial., Sirve para -
medir la percepciln visual en los nifios requenos. Y es adecuado

para aplicarlo a grupos o en forma individual,

Se elabord cuando la autora observd las dificultades gque ~--
presentan los nifios en el aprendizaje y en las diferentes activi
dades de percepcidn visual,

Debido a sus m&ltiples investigaciones, se did cuenta que -
la Percepcidn Visual tiene relacidn con los problemas del apren-
dizaje y adaptacidn escolar, lesiones cerebrales y otros trastor

nos.

Los ninos con dificultad en la escritura parecian tener una
mala coordinacidn motora de los ojos y aguellos que no podZin He
conocer las palabras tenfan trastornos en el discerriniento de 2
las figuras., Otros no reconocfan una letra o palabra cuando se =
escribia en tamafios o colores diferentes, o con nayfisculas., Se
postuld gue estos nifios tenfan nmala "Constancia de Forma"; se ou
do ap:eciar gue los rifios requeiios elaboraban letras o ralabras
"en espejo" es decir: Una escritura corriente pero reflejada por
un espejo, con esto se indicaba la dificultad en la rercepcidn -

de la "Posiciln en el espacio"; al intercambiar el orden ie las
e
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letras de una palabra indicaba dificultades para analizar las =--
"Relaciones Espaciales" (asi como tambi&n las alteraciones en la

percepcidn auditiva),
Con este método se valoran cinco habilidades perceptivas:

PRUEBA I:

Coordinacidn rmotora de los ojos:

Consiste en el trazo continuo de lineas rectas, curvas o -
angulares, entre los limites de diversos grosores, o de un

punto a otro, sin lineas gufas,

PRUEBA II:
Discernimiento de Figuras:
Consiste en cambies de la percepcidn de los dibujos, Se em-

plean figuras geom@tricas en interseccidn u "ocultas".

PRUEBA III:

Constancia de Forma:

En ella se reconocen figuras geométricas determinadas que -
rFresentan gran variedad de tamailos, matices, textura y posi
cidn en el espacio. Y se diferencian de otras figuras geomé
tricas similares al emplear circulos,rectingulos, cuadril§-

teros, elipses y paralelogramos,

PRULBA 1IV:

Posicibn en el Esgacio.

Consiste en la diferenciacidn de las posiciones que presen-
tan las diyguras acomodadas en series.

Se emplean dibujos de uso comén,
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PRUEBA V:
Relaciones Espaciales:
Consiste en lineas de diversos &ngulos y tamaiios que el ni-

fio deberd copiar usando puntos como gufa,

(Se anexa al final de este trabajo un cuadernillo de aplica

cidn) .

La aplicacidn de esta prueba puede efectuarse en forma indi
vidual o en pequelios grupcs., Se recomienda su aplicacién por per
sonas con bastante experiencia, sin embargo puede ser aplicada =
por los maestros, si @stos reciben un asesoraniento Yy entrena- -
niento de profesionales en psicometrfa., Para la aplicacidn, asi
como para la calificacidn, se siguen las instrucciones del ma- =
nual, y los resultados nos dar&n una-idea del grado de madura=- -

cidn del niiio, en los diversos aspectos, con respecto a su edad,

Seglin sea el 3rea o &reas en que el alumnc haya calificado
por abajo del nivel correspondiente para su edad, serdn los ejer
Cicios que se le aplicarin para la capacitacidn maduracional; --
asi mismo con base en esos resultados el maestro se dari una - -

idea de las dificultades gue puede presentar el alumno.

Si la calificacidn en coordinacidn visomotora, gque es la ca
pacidad de coordinar la visidm con el movimiento, no fué la co--
rrespondiente a su edad, el nifio puede tener dificultades para =
ejecutar los movimientos finos requeridos para la escritura, per
lo tanto su letra no calificarf "excelente". Un buen nivel de de

sarrollo en esta drea le facilitari al nifio el aprendizaje de la
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lectura, escritura y la ejecucién de operaciones matemiticas, =--

asi como también su desenvolvimiento escolar en general,

Los resultados en el area de figura~fondo o discernimiento
de figuras, le dard3n una idea de la capacidad del alumno para en
focar su atencidn en los estimulos que corresponden, sin distra-
erse con lo que le rodea. Si su rendimiento fue bajo, se puede -
supemer gue ese alumno estard desatento, sin consequir fijar su
atencidn por mucho tiempo en un sclo estimulo, sino distray&ndo-
se constantemente con todo lo que estf a su alrededor. Tambié&n -

es posible que se le dificulte reconocer las palabras (visualiza

L
cidn) .

El nivel alcanzado en el 8rea de constancia de forma, gue -
se refiere a la capacidad de percibir las propiedades invaria- -
klies de un objeto, como son forma, posicién y tamaio especifico,
ayudard al niiio a reconocer las palabras v letras aunqgue se le -
presenten en diferentes contextos, (mismas palabras escritas con

naylsculas o minfisculas o en distintos tipos ce letra).

La cuarta drea que mide el test es 1la correspondiente a la
percepcibén de la posicibn en el espacio, &sta consiste en la ca-
pacidad del niiio para percibir la relacidn que existe entre un -
objeto y &l mismo. Una clasificacidn baja en esta Srea le difi--
cultard al niiio comprender té&rminos como arriba, abajo, derecha,
izquierda, adelante, atrfs, Ccnfundird signos, figuras, letras

y palakras semejantes por ejemplo:s laby ladé, pyq, 15y 51,

Lo que los maestros a menudo etigquetan como "dislexia" pue=
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. . 13 . . o,
de ser solo falta de maduracidn en esta &rea, y con ejercitacidn

«

y préctica se logra desaparecer la falla.

El &rea de relaciones espaciales nos indica el grado de ma-
duracidn que tiene el niiio para distinguir las relaciones de po-
sicion de dos o mds objetos entre si, asi como con resgpecto a
s1 mismo, Esti Iptimamente relacionada con la de posicidn en el
espacio, pues es el nivel siguiente o la configuracibn de é&sta.
Una calificacidn acorde a la edad del alumno le facilitard la or
ganizacidn de las palabras en los enunciados y tambié&n la ubica-

cidén del escrito en la hoja.

Tomando en cuenta la calificacidn glokal del alumno, y la =
de cada &rea en particular, asi como el perfil general del grupo,
se pueden programar una serie de ejercicios maduracionales que -
propicien el desarrollo de las &reas con calificaciones mis ba=--
jas lo gue redundar@a en un mejor aprovechamiento tanto de cada -

alumno en particular como del grupo en general,

B.~- Aspecto Cognoscitivo,

1. Ejercicios para medir el nivel de comprensidn de la len-

gua escrita seglin investigaciones de Ana lla., Kaufman,

Es de fundamental importancia que la maestra sepa detectar
a tiempo en qué nivel se encuentran sus educandos pues uno de ==
los principales problemas: ¢Cuando comienza un nillo su aprendiza

je de lia lectura y la escritura? Generalmente se piensa gue eso



comienza al llegar el nino a la escpela; rpero la teoria de J, =--
Piaget nos-ha demestrado que el nifio no es un receptor pasivo si
no que estructura el mundo que lo rodea a partir de una interac-
cidn permanente con &l actuando sobre los objetos; desde muy pe-
queno se enfrenta con tipos diferentes de graffas al manejar co-
sas de uso cotidiano como cerillos, alimentos, cigarros, etc, ==
que traen letreros en sus envase§, asi las calles estdn pobladas
de letreros y que no decimos de la televisién donde directamente

y a diario le mamdan mensajes a los nifios gue precozmente tratan

de comprender,

Es asl que &l llega al jardfn sabiendo que va a aprender al
§O v que ese algo se relaciona con lo que &l ha tratado de com=--

prender antes,

Ya con la preparacidn del jardin llega a la primaria sabien
do que va a aprender a leer y a escribir y la maestra conforme -
va ensenando va detectando que mientras unos alumnos aprenden ri
pido, hay otrous que se guedan a medias y otros que se quedan mds
atrds; es el momento de saber diferenciar las distintas etapas -
por las que el nifno va atravezando en el proceso de comprensidn

de la lengua escrita:

Primero el nino no sake que la escritura porta significado,
que remite a algo que la trasciende; si diferencia las letras de
otro tipo de marcas pero para &l siguen siendo letras gue a lo -

h]

suno al preguntarle al nifio ¢Qué dice ahf? dird "a" "o" "la

e

a) LEn la escritura en una primera etapa, el nifioc no hace di=
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ferencia del que utiliza cuando hace un dibujo. Por ejemplo a un
nino se le pidi8 que dibujara una casa.

Su produccidn fue:

Luego se le rpidid que escribiera "casa" e hizo lo mismo. Se le -
preguntd que habia puesto vy respondid "casa". El experimentador
le dijo voy a ponerle el nomtre y se le preguntd: ¢Qué puse? E1
niiio respondid "letras",
Es decir: todavia no hay discriminacién entre escribir, dibujar
y los textos son afin portadores Jde significado. !’8s adelante - -
cuando se le pide que escriba ya empieza hacer bolitas y palitos
pero en forma desordenada sin lineariedad, orientacida convencio
nal, ni control de cantidad: Ejenplo:

7?7I°>

C)"CD @)

Posteriormente se organizan en una disposicidn hcrizontal.
od o gca
'
oloalo
o600 000 /
P0CO a poco estas graffas van- convirtié&ndose asi en unas formas

de letras. EZjemplo:

Y WHrQR O
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Es asl como el maestro de primer ano descubre que el niiio sabe -
letras pero eso no quiere decir que sepa leer, ni escrikir, sabe
letras pero no puede juntarlas.

Aqul el niilo es capaz de formular hipOtesis suyas originales re-

ferentes a lo que &l cree que dice.

Lo primero gue piensa es que los textos representan el nombre de

dicho objeto,

Un nifio de tres afios al preserntarle el dibujo de una mufieca se -

le pidid escribiera sw nombre e hizo lo siguiente:

SEy=

Al preguntarle gué habia puesto respondid puse su nombre ....mu-

eca.,

Lueyc viene otra hipltesis: La exigencia de cantidad y variedad

al ver los nifos palabras con més de tres letras le dan un signi
ficado si no para ellos nos dice nada,

A un nifo se le presentS el siguiente texto PPPP, se le preguntd
si decia perro argumentandd gque no porgue eran todas iguales,

Se le pidid que escriliera perro e hizos

e

En la primera etapa cuando los textos son portadores de signifi-

cados la atribucidn a la escritura se refleja en la intencidn --
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que tuvieran en el momento de producirlas o sea Jue no se mani--
N
fiesta en el resultado final del producto, Asi hacen escrituras

idénticas que tienen significados diferentes, Por ejemplo:

ABv©e  Afre  mExo

Pato botella senora

Tambi&n el nifio en esta etapa modifica la cantidad de letras de

una escritura a otra, Ejemplos

Para hormiga F>\\ﬂ( \
' o
vaca P\t \&ﬁ

Argumentando que vaca es mds grande que hormiga por el tamaifio.

Conforme el nifio va aprendiendo letras, &1 va variando su escri-

tura sabiendo que cuenta con un repertorio vasto. Ejemplo:

A (:\ O v botella
% S o v casa
4(, N N lapiz

b) En la segunda etapa, el nifio ya ha comprendido que la es
critura es portadora de significado pero sin advertir todavia --

que existe una relacibn con los aspectos sonoros del habla,

En un comienzo utilizan cualesquier letra (o graffas mis primiti
vas como bolitas y palitos o seudo letras) para representar las

diferentes silabas, Ejemplo; \ C:)
Pelota (:D
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ﬁ (\ﬁ o Elefante

/\/\ % O Pescado

En esta etapa a muchos nifios se les oye decir "la pa" cuando se

refieren a la "P" y"la ma" cuando denominan a la "m" © bien cuan
do intentan escribir la palabra persona es cpmiin que pregunten a
ia maestra ¢cudl es la "per"? es aquf cuando estin tratando de -
averiguar la primera letra de la palabra gue se proponen escri--
bir a la que adjudican un valor sildbico; la "per" es para ellos

una letra,

c) M3s adelante los nifios van conociendo las letras y co- -
mienzan a adjudicarle un valor sonoro sildbico-estable, descu-~ -
briendo la relacidn entre escritura Yy variaciones de la pauta so
nora, Comienza estableciendo una relacidn letra-silibica (Iipdte
sis sildbica) atraviesa luego un perfodc de transicidn en el que
trabaja de manera silfbica alfab&tica hasta construir la hipGte=-
sis alfabética, estableciendo una correspondencia letras-fcnemas.
Zlgunos nifus en esta etapa llegan a utilizar las vocales corres
pondientes a las silabas que intentan escribir. Lsta es una €s~--
trategia simplificadora ya que conociendo solamente cinco letras
pueden producir cualquier escritura,

Ejemplo:

Un nino debia escribir "mejoral™ y comenzd a autodictarse -

"me,.s Me,.. con la e (escribid E) "jo" con la "o" (puso 0) "ral..

ral.., ral... con la "a" (escribid A). El resultado final fue LOA

v lo leyd asi:



74~

Esta estrategia de utilizar s8lo vocales puede provocar situacio
nes conflictivas en la escritura de palabras como "!lanzana" "ra=-

raya" "merengue" ya que los resultados son
Ao A EJE. E
T BT ) Ly
man za na me ren gue

Lstas escrituras son rechazadas por los nifios en funcién de la -
hipGtesis de variedad.
Otros ninos usan consonantes conduciendo esto a resultados mis -

fdcilmente interpretables,

M >l ¢ b
T o LI

ne sa pes ca do

Com@inmente los nifios usan combinaciones de ambos criterios utili

zando ambos criterios. Cjemplo:

7

ma rlL

RV

o8 g

O
3
po

Es asi como los nifios llegan a comprender las caracterfsticas al
fab&ticas de nuestro sistema ce escritura, aungue &sta de ningu-

na manera constituye el punto terminal del proceso de reconstruc
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cibén del sistema de escritura, pero si podrfa conducirnos a con-
N

siderar que es necesario esperar a que el nifio descubra que exis

te una relacidn entre los fenémenos y las letras y asi proceder

a trabajar exitosamente con métodos de ensefianza fonética,

El conocimiento de este proceso es mucho m&s Gtil para el =

naestro que el manejo h&bil de cualquier mé&todo de ensefianza.

Este conocimiento le permite pensar situaciones que ayuden
al ninio a pasar de un nivel de conceptualizacidn mis primitivo a
otro mas evolucionado Y, Sin restar interés a lo que antecede, =
le permitird reflexionar acerca de un dato de vital importancia:
QUE EL NIKO ES UN SUJETO ACTIVO, QUE CONSTRUYE SUS HIPOTESIS E--
PLCTUANDO UN TRABAJO INTELZCTUAL DI GRAN ENVERGADURA, DIGNO DE =

TODO MUEZSTRO RESPETOC,

2. Las operaciones de clasificacidn Y seriacidn,

Las operaciones de clasificacidn y seriacidn est&n involu--
cradas en el concepto de nfimeros vy se fusionan a travéds de la o-
2 . . -
peracidon de la correspondencia que a su vez permite la construc-
cibn de la conservacidn de la cantidad. Cste proceso de construc
cién es simmlt&neo, atravesando asf el nifo por etapas o esta- -

dios.

Un nino puede estar en diferente-estadio de las operaciones

rero siempre la secuencia es la misma.

Los ejemplos y conclusiones siquientes fueron extraidos de
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"Génesis de las estructuras 1l6gicas elementales” de Jean Piaget
y Barbel Inhelder, de "G&nesis del nfimero en el nifio” de Jean —-

Piaget y Alima Szeminsk y de "Clasificacidn, seriacién y concep-

to de nfimero" de Delia Lerner.

a) Psicogénesis de la Clasificacidn:
Este proceso atraviesa por tres estadios:
Primer estadio: Hasta los 5-6 afios aproximadamente,

Segundo estadio: Desde los 5-6 afios hasta los 7-8 afos apro
Ximadamente,
Tercer estadior (operativo) A partir de los 7-8 afos apro=-

ximadamente,

Caracteristicas del primer estadic de la clasificacidn:
Se le propone al niifio que clasifique ("pon junto lo que va

junto"),

Durante esta etapa lo hace sobre la marcha: toma un elemento - -
cualquiera, luego otro que se parezca en algo al anterior y asf

sucesivamente,

AD NO O O D D
OO D& DOD

JooAlOD

Por constituir el nifio una figura, un todo a este estadio se le =

Coleccidn figural

denomina coleccidn figural,
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Hay ocasiones en las cuales el niko le da un significado simbdli

co a lo que estfi haciendo y dice por ejemplo "&ste es un tren" y

ariade la chimenea a la locomotora

PO po 9x° g o gk o
MooATIOAN %

Esto no quiere decir gue el nifio se haya propuesto construir un
tren sino que al contemplar la clasificacidn le encuentra pareci

do con alglin objeto de la realidad,

Hay que saber diferenciar la clasificacidn de las situaciones en
las que el nifio se propone representar algo, pues si el niifio jue

ga a construir no esti clasificado,

Caracteristicas del segundo estadio de la clasificacidn:
Aqui se da una evolucibn importante que permite pasar de la
coleccidn figural a la clase 1l8gica.
Bl nilio comienza a tomar en cuenta las diferencias entre los ele
nentos, por lo tanto, forma varias colecciones separadas, hacien

do pequenas grupitos denominindosele "Coleccidn no figural",

Yo R =2 B S

1>
D 0
E;t>c> ci)p@] E::j (:) [:1

Il nifno forma pequelios grupos porque busca que las semejanzas =--

sean maximas,
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Los criterios clasificatorios lostestablece a medida que los cla
sifica pero ya no de elemento a elémento, sino de conjunto a con
junto., Parecié&ndose los elementos en color, tamafio y progresiva=-
mente va incorporando mids hasta clasificar todos los elementos -

que constituyen el universo,

En este estadio el nino lleqga a clasificar un mismo universo con

base en diferentes criterios.

£loques Ldgicos
Fig. rojas Fig, amarillas Fig, azules
grandes requeiias yrandes peguenas grandes pequenas

Caracteristicas del tercer estadio.

Aqui el nifio entra en una etana de transicién entre el 2°
- y

3er, estadio,

El nino anticipa el criterio clasificativo que va a utili--
zar y lo conserva a lo largo de la actividad clasificatoria, tam
bién puede clasificar con base en diferentes criterios (movili-=-

dad) y toma en cuenta todos los elementos del universo,

El logro fundamental es gue establece relaciones de inclu--
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sidn. Ha llegado a establecer en té€rminos cuantitativos la rela-

cidn parte (trifngulo-todo (£igura),
La inclusidn es fundamental respecto al nfimero porque por -
Q .~ - « o . - . -
ejenplo el niiilo ya podrd considerar que en el cinco esti inclui-

«o el cuatro, el tres, el dos y el uno.

Psicogénesis de la seriacidn:

s -

El proceso de construccién de la seriacidn atraviesa por =

tres estadios:
Primer estadio: Hasta los 5-6 afios aproximadamente,

Segundo estadio: Desde los 5-6 afios hasta 7-8 aproximnadamen

te,
Tercer Estadio: (operativo): Desde los 7-8 ajios aprox,

Paza el andlisis de estos estadios se utiliza el siguiente
waterial: Diecinueve varillas cuya longitud varfa medio centime-

tro de una a otra, midiendo seis centimetros la mas peqgueiia,
Caracteristicas del primer estadios:

Al inicio, el miiio (ordena las varillas de la nis larga a =
la mds corta o de la mis corta a la mas larga) forma parejas con
elementos nuy diferentes uno del otro, pues &l considera Jichkcs
elementos en términos absolwtos ("grande" v "chico") ro estable-

Ce relaciones siendo esta una conducta seudo clasificatoria,
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Luego va formando t®ios donde maneja las categorfas, largas, nme-

dianas y cortas ¢ grande", "mediana" y "chica") en ambos casos -
le guedan sin seriar las que no puede incluir en estas catego=- -

P3
Ir'ias,

iids adelante seria cuatro o cinco elementos formaado"escaleritas"
en un sclo sentido-creciente o decreciente va estableciendo aun
relaciones,

Al finalizar este estadio el niiio llega a considerar la linea de

base,

/

|

b

Caracteristicas del sequndo estadioc:

El nifno que se encuentra en este estadio puede construir la
cerie de diez varillas por tanteo, pues desde gue toma la primera

-

varilla respeta la 1fnea de Lase.

Ll nifio realiza la serie pPor tanteo porque no puede deducir
que si un elemento es nis grande o mis requeiic que el Gltimo, tam

bién lo es resyecto a todos los anteriores recurriendo asi a la
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comprobacidn efectiva, Esto se evidencia también al presentarle
al nifio nueve varillas nm&s, el niio presenta dificultades siste-
mdticas en intercalar elementos npevos optando por destruir lo -
hecko y construirlo nuevamente por tanteo, ahora ya con todas =-

las varillas.

I il

Caracteristicas Jdel tercer estacdio:

Agul el nillo utiliza un nétodo sistemdtico para seriax. ia-
ciendo series crecientes tomandb del conjunto cde las diez vari--
llas, la m8s pequeila, luego la m&s pequeiia de las que quedan y -
asI sucesivamente y ruede hacer tambidn una serie decreciente, -
comerzande por la =m&s grancde, Isto nos indica gue ha construido

la transitividad y la reciprocidag,

.

mll“”l | Hmlllw
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C.- Aspecto Socio=-Afectivo,

El ingreso del nifioc a la escuela primaria representa para -
€l un cambio total de ambiente, aun los alumnos gue cursaron la
educacidn preescolar resentirfn este cambio y tendrdn que adap=-
tarse a un nuevo ambiente, donde el juego, que es su actividad -
principal, pasa a un segundo término, anteponi&ndose a &1 la dis

ciplina y el trabajo organizado.

Para lograr esta adaptacidn, el pequeilo requiere de cierto
grado de maduracidn, tanto en el aspecto intelectivo como en el
socioafectivo, puwes ambhos factores conllevan un desarrolloc para-
lelo y serfa imposible disociar uno de otro. Una de las principa
les caracteristicas del nifio en edad de ingresar a la escuela --
primaria (5-7 afnos) es su egocentrismo, tanto en el plano inte--
lectual como en el socioafectivo, &l es el centro de toda activi
dad y no es capaz de csonerse en el lugar de otro o tomar en cuen
ta el runto de vista de los demfs, sin embargo Jentro de su Dro=-
ceso maduracional, este egocentrismo va cediendo POCO a poco ha=-
cia una conducta mi&s sociable Y una mayor disposicidn para coope

rar con los demis,

Generalmente el nifio en un perfodo de tiempo relativamente
corto, logra adaptarse a la escuela, modificando sus conductas, -
de manera de ser aceptado en el grupo. Sin embargo hay algunos -
ninos que no consiguen esa adaptacidn, manifestando comportamien
tos que llaman la atencién del naestro, quien tiene gue avocarse

a la tarea de encontrar las causas; pudiendo éstas estar relacio
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nadas con cierto grado de inmadureg tanto en el aspecto intelec-
tivo como en el sociocafectivo, estando este Gltimo intimamente -

relacionado con el medio familiar.

Para obtener la informacién necesaria acerca del medio fami
liar en que se desenvuelve el nino, el maestro cuenta con diver-
sos instrumentos, entre ellos estin las entrevistas y los cues--~
tionarios, que le proporcionan al educador datos familiares so--
cio-econbnicos y culturales que le son de gran utilidad para co-
nocer los factores que de alguna manera estin afectando la con--

ducta escolar del alumno.

Otra técnica para obtener informacidn acerca del comporta=-
miento de los educandos consiste en hacer observaciones directas
de la conducta de ellos en diversas actividades, y registrar los
datos obtenidos; estas observaciones rFueden ser en el aula, en =-
el ratio de recreo, en actividades deportivas, artisticas, extra

escolares, etc,

Existen algunas técnicas psicolégicas de evaluacidn de los
aspectos afectivos y emotivos del alumno como' lo son: el garaba-
to, el &rbol, el hongo, el Goodenogh (figura humana), la familia,
espacio vital y otras; importante es hacer notar que cualcguiera
de estas pruebas que por su sencillez en la aplicacién pudiesen
considerarse como ficiles y sencillas, son por los requerimien--
tos subjetivos en la calificacidn, de una responsabilidad diag=--
néstica e interpretativa muy compleja y que la trascendencia en
Su uso requiere de conocimiento profundo de las t&cnicas proyec=

tivas, asi como elementos de juicio en las teorfas del desarro=-
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llo de la personalidad del nifio como de la estructura; incluyen-
do indispensablemente la pr&ctica r;ferencial gue permita al - =
maestro forjar su criterio interpretativo que limite el riesgo -
de convertir en tereo instrumento psicoldgico en arma de dos fi-

los,

El estudio de cualguiera de estos instrumentos requiere la
inversién seria y detallada de muchas horas y de un programa de
refuerzo colateral muy complejo; habiendo psicélogos especializa
dos que con el uso de instrumentos proyectivos como lo son la ~--
prueba del FRorehorch logran la identificacidn clfnica del sujeto
diagnosticando lesiones y tumores cerebrales a trav@s de unas --
cuantas infgenes subjetivas visualizadas a travé&s de manchas en
una lamina, adelantdndose en este proceder a los vectores diage-=-
ndsticos de instrumentos electr8nicos complejos como lo es el --
electroencefaldgrafo; sin embargo, maestros de esta materia como
son Ana Marfa GOngora llevan m&s cde 30 afios en la préctica profe
sional y estudio exclusivo de los procedimientos diagnésticos a
través de la expresibn y proyeccifn de ideas en sujetos a estu--

diaro

Algunos aspectos, factores y considerandos en las rpruekas -
proyectivas que podemos ennumerar entre otrds son: la sencillez
en la aplicacidn en cualquiera de las pruebas ruede restarle in-
portancia a su aplicacidn infravalorando su trascendencia modifi
cando las consignas bdsicas de aplicacidn y al rapport (estable-
cimiento de confianza) necesario antes de la aplicacidn. La apa-

rente trascendencia en la aplicacidn de la prueba puede en apli-
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ideas (proyecciones) de éste mismo, o la de sujetos fuera de con
trol que influencian al resto desvirtuando la calicad interpreta
tiva que a posteriori pudiera efectuarse sin valorar los conside

randos de aplicacidn,

La calificaciln necesariamente subjetiva de las Fruebas pro
vectivas mencionadas puede, con buen criterio profesional deva--
luarse e incluso anularse por factores como los ya mencionados -
u otros, como antecedentes de problemas org&nicas en el nifo dis
turbio emotivo durante la aplicacidn, falta de desarrollo viso--
motriz circunstancial, como puede ser impericia en el manejo del
l8piz por indefinicidn en zurdos o falta de prictica. En el ex~-
perto, la perseverancia en el trazo de lfneas, la transparencia
en la impresidn, la intencidad del trazo muestra manifestacionmes
claras y hablan con claridad de los factores que lo provocan; en
el nedfito pueden servir para menbretar a un niiic como incapaz,
como lapedido ¢ limitado, prejuiciando el naestro a la estiguati
zacidn-del alumno que diffcilmente puede superar el cartabdn en

el que se le "archive",

Las fallas visuales, la indefinicidn 3el zurdo, la influen-
cia de lideres espontdneos en la aplicacién del test, las inte--
rrupciones, las fallas en el establecimiento de consignas, la =--
falta de anotaciones interpruebas e interaplicaciones y otros, =
son factores importantes para la calificacidn cCe las pruebas rro

vectivas que wmodifican el criterio interpretativo Y pueden ser =

determinantes para el diagndstico preciso v profesional,
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En cuanto a consideraciones dg referencia en las pruebas --
proyectivas infantiles, su uso e interrretacidn nos recuerdan --
las an&cdotas de los Faisajes negros y del geniecito que corre =
a las faldas de mami cuando se topa con un problema; en la primg
ra y despu&s de mucho devanarse los sesos para interpretar psico
l3gicamente los raisajes negros del niiio, se le preguntd a &ste
la causa o razdn para imprimir solo en color negro sus paisajes
a lo cual respondid: es el finico color que tiene punta y olvidé
el sacapuntas. En cuanto al geniecito que interrogado por los -
psicSlogos ante las disyuntivas y alternativas si se le pasa el
transporte escolar para ir al kiner respondiendc gue se va con
su mam§, sclo incrementa su calificacidn si el caubo entrevista-
dor averigua la causa de tan infantil respuesta (pedirle dinero
para tomar el autolkfs). Enfatizando en la importancia de algu=--
ros considerandos mencionaremos que los criterios en la califica
c;én e interpyretaci8n de pruebas proyectivas puede discrepar en-
tre sI e incluso ser opuestas una de la ctra y asi la inpresidn
de figuras pequeilas en un papel se califica b&sicamente como la
proyeccidn de sentimientos yoicos de minusvalia, de inferioridad
Y puede llegar a interpretarse en el diagnbstico como factor den
tro del sindrome de un complejo de superioridad o magnusvalia; -
recordemos que en la proyeccifn de la personalidad nuchas veces
la imagen externa esconde otra nuy diferente gue nos apena o hos
denigra (el ladrdn no se viste de tal prara efectuar su trabajo;

Se proyecta como gente honrada y trabajadora). (1)

Afortunadamente los nficleos comunitarios ietropolitanos co-
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mo el nuestro, disponemos en la Secretaria de Educacién y En ins
tituciones semejantes de departamenéos psicol8gicos que colabo--
ran en el diagnstico y definicién de causas en disturbios esco-
lares que tienen su origen en problemas orgénicos, psicol8gicos

Y socio-familiar*, simplificando la tarea del maestro, sin co--
rrer riesgos de establecer impresiones poco profesionales, muy -

aventuradas,

Como elementos para la definicidn diagnbstica y estudio de-
causas en el escolar, cualquier naestro se encuentra capacitado
para forjarse un criterio de juicio a travéds de instrumentos fa-
miliares como la entrevista, el cuestionario y la observacidn, -

los que recordaremos a continuacidn.,

1. La observacibn directa,

Lxisten t@cmioas psicolbgicas enpleadas para el estudio de
la conducta y rersonalidad de los alumnos; una de ellas es la ob

servacidn, que se emplea frecuentemente,

La observacidn no es una té&cnica eficaz para el estudic de
la conducta, pues tiene algunos defectos que no la hacen confia—
ble, sin embargo es uno de los medios m&s usados por los orienta
cores y de ella puede valerse el maestro para conocer a sus alun

nos,

Uno de los defectos de la observacidsa puede ser gue el ob--
servador no posea suficiente experiencia y puede alterarse lo okt

servador.
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El maestro, puede valerse de la observacidn para conocer a
sus alumnos y basta para ello su mejor deseo, llegando a las con
clusiones resultantes al observar al alumno por nedio de ciertas
manifestaciones gque presenta como son: la puntualidad, el aseo -
prersonal, la disposicidn del alumno para el trabajo, cumplimien-
to de las tareas, actuacidn en el aula, iniciativa, orden en el
trabajo y fitiles, resistencia al trabajo, sociabilidad en la es-
cuela, participacidn extraescuelas, etc. (estos datos pueden re-
gistrarse en alguna libreta de reportes o de evaluaciones). Ade-
m8s rodemos observar ciertas nanifestaciones presentes en los ==
alunnos de lenguaje oral, lenguaje escrito, mimica, adenis de --
reacciones de conmportamiento, si el niflo es tfimido, platicador,
llama la atencién con llantos, tomando objetos ajenos, agresivo,

etc,

Son de gran variedad los rasgos gue pueden ser observados =
en los niflos, pero no todos pueden ser de interds para el naes-=~
tro, y es prudente seleccionar aguellos que nos interesen por al
guna causa especial buscando las mejores soluciones rara asi avu
«ar a nuestros alumnos en el saldn de clases = que logren adqui=-

rir el nivel de conocimientos deseable para el grado escolar que

cursen,

Existen sugerencias vy recormendaciones que nos pueden servir

de base a los maestros en relacién con lo que se delke observar:

- Aspectos de la conducta de los alumnos, gue nos revelen -

m8s su manera de ser, aquellas que nos puedan arrojar alguna luz
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sobre los problemas y dificultades en que m8s nos importe ayu--

dar,.

- Dirigir la atencidn hacia los modos de conducta usuales,
su cooperacidn, si entiende y comprende lo que se explique, su =

cardcter, inteligencia, etc.

En relacidn con la manera de observar; hay que apegarse a =
los hechos, tratando de interpretarlos, precisar la clase de con
ducta que se observa; observar a los alumnos en repetidas y va--
riacas situaciones para aumentar los datos, observar a varios --
alunnos al mismo tiempo, no individualizar, procurar qgue los a=-=
lumnos no se den cuenta que estin siendo observados, ser natural,

esponténeo,

Las situaciones de observacidn m&s comunes son en el saldn
de clases, el patio, el corredor, campes deporeivos, etc, Pueden
aprovecharse también excursiones, festivales, actividades recrea

tivas, etc,

Hay que procurar tener un registro de lo observado en alyu-
na libreta de reportes, tarjetas, registrando fielmente los Le--
chos y sus circunstancias, acumular descripciones de hechos rela
cionados con aquellas caracteristicas gue se consideren fundanen
tales desde el punto de vista del desenvolvimiento y de las nece
sidades del niilo. Las anotaciones hay que revisarlas periddica--

nente a fin Ge decidir la mejer manera de completarlas y comnpro-

karlas,
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nifio a reconstruir ese objeto de conocimiento,

Algunos rasgos que pueden servir de informantes Yy pueden =--

ser objeto de observacidn pueden ser:
ILn la escuela, fuera del auia.

- Si es orcenado en su comportamiento, a gué cdedica el tiem
po fuera de clases, qué juegos prefiere, si le interesan las - -
cuestiones escolares, cufles le atectan, si es comunicativo, re-
servado, agresivo, temeroso, egcista o servicial, si contrilkuye
a tener limpia la escuela, si conoce las normas ce la escuela )%

las practica,
Zn el aula,

- Si cumple con las tareas, si es ordenado en su actuacidn
v con sus Gtiles, si trabaja con empeiio, rdpido o lento, si com=
rleta los tralajos que inicia, si ayuda a losdemis ¢ los molesta,
cudles uaterias se le facilitan, cufles le agradan, le son desa-
cradables o indiferentes, quéd clase de trabaios rrefiere, gqué& ac
tivos le rrovocan distraccidn en el trabajo, gué aptitudes mani-

fiesta °
Durante el recreo,

Conc recilbe la llegada del recreo, céno abandona el saldn -

. - . . 7 . .
para salir al recreo, si toma alimentos o sdlo golosinas, si pre
fiere estar solo o en conmpaiifa, qué juegos rrefiere, si actla di

rigiendo juegocs u okedeciendo, si contribuye a la lingieza, si -
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conete faltas (agresiones, abusos), si es timido, si prefiere =-=-
acercarse a los maestros, si se resiste al terminar el recreo, -

con qué actitud se dispone a reanudar el trabajo.,
Actitudes extraescolares

Actavidades que prefiere, si colabora en grupo o dirige, --
iniciativa en su participaci®n, si trata de sobresalir, la mane-
ra de conducirse en la calle o transrorte escolar, si llega ale-
5re o0 de mal humor, sus anigos, quiénes son, faltas que haya co-

metido (rifias, robos, desorden), etc,

Se puede advertir gue el maestro no podrfa estar todo el --
tienpo observando al nifio, ni en todas partes, y algunos aspec--
tos los podré@ saber, por medio de pléticas con alumnos, o compa=
feros de €l, pero nos interesan acuellos aspectocs o manifestacio
nes, en el aula, en el recreo, en sus trabajos, en su comporta=--
miento con sus compafieros, en lo gue pueda ser observadc por el
naestro, sin que el nific se percate, para gue las observaciones

sean n8s reales y valiosas para el educador,

Ya cuando el maestro tenga cierto tiernjo observando a los -
alunnos o a determinados aluninos, Y se llegue a conclusiones rre
cisas negativas de lo observado, se deberin determinar las nmedi-
das correctivas a juicio del maestro para canalizar al sentido -

positivo,,lo negativo que se presente de conducta.

Por ejemplo, si es ordenado con sus Gtiles, lo negativo se-

ria que los trajera sin forrar, sucios, maltratados, etc,, entcn
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Ces hay que buscar la forma de estimular al alumno a forrar y =

tratar bien sus ftiles escolares,

2. La entrevista,

Esta t&cnica consiste en la relacién directa gue se tiene =-
con el sujeto a través de una conversacién; es una pl&tica con -
propdsito, ya sea para conocer, guiar o prestar ayuda gue resuel

va algln problema de tipo personal,

Existen varios tipos de entrevistas: la Cxploratoria que es
la gue se realiza con fines de amistad, para iniciar el plantea-
miento de algunos proklemas, o para tener una idea aproximada de
ias actitudes o conductas, Iste tipo de entrevista es la gue se
puede realizar cuando se comienzan las actividades docentes; rea
lizadas con los padres de familia, obteniendo informaciones con-
ceptualmente sencillas gue ajyuden a corocer al educando. La en-
trevista Voluntaria que por regla general se realiza desrués le
la Ixploratoria, siendc por propia iniciativa de alguros sujetos
que acuden al entrevistador para dar m3s detalles; v 1la entrevis
ta dedicada al estudio y tratamiento de problemas especiales, ==

cuando se ha observado alguna anomalfa en la conducta del nilo.

Por lo regular, jor razones de tienyo en las instituciones

se debe ortar por atender los casos de mavor necesidad.,

Algunas veces para hacer una entrevista se usan procedinien
tos indirectos, tales comc el dikujo, el deporte, lo cue mds le

gusta al nifio, etc.



En algunas entrevistas efectuadas se puede.auxiliar con al-

.

gunas preguntas como las siguientes, teniendo &stas variaciones,

segln el lugar socio-econdmico donde se encuertre la escuela,

A

padres de familia:

Si es ordenado el nific en su comportamriento,

éh qué Jdedica el tiempo fuerz de clase?

¢NUE Jjuegos prefiere?

Si es comunicativo o reservado.

Los hdbitos de aseo que conoce o practica.

S5i es puntual al levaatarse o tiene problemas con
Si conoce a sus amigos,

iCué actitud tiene ante personas familiares?, etc.

Laestros del Jardin de YNillos al gue asisti8:
Si cumrle con sus tareas .

Si es ordenado en su actuacidn Y con sus fitiles.
Si tralaja en forma adecuaca -

Si corpleta su trabajoc.

5i le gusta sobresalir.

La clase de trakajos gque vrefiere, sus juecous.
Si es distraido -

S5i conoce qué riotivos le provocan distraccidn.
éCué comjaililas prefiere?

Si permanece guieto, si es timido.

Su actitud frente a la educadora.
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Con los Directores:

Se pueden realizar entrevistas encaminadas al conocimiento
del nino en relacién con su conducta, o por falta de cumplimien-
to, si se ha hablado con los padres de familia cuando el niio ==

presentd un problena,

Al realizar ias entrevistas los propbsitos serin obtener da
tos acerca de la personalidad vy conducta del ni.o, establecer e
laciones de amistad, avudarlos & corregir sus hahitcs y actitu--
des, sean de estudio, trakajo o trato social, v asi prestarles =-

ayuua para tratar de resolver los problemas psiceldgicos, pedagd

gicos y enwocionales,

La entrevista Voluntaria sc puede utilizar con los padres -
«we familia para gue acucdan al maestro a buscar la ayuda que Eéste
le rueda bLrindar a sus hijos v solicitar su colaboracidn activa

para con el maestro.

3. Cuestionarios.

Bajo este nombre estdn agruiados un gran nimero Jde pruebas
cque consisten em presentar al sujeto ura lista Je . re-untas tara
Gue, sean sus respuestas las cue, por su valor sintomitico, con-

tribuyan a aumentar el conccimiento acerca del suleto,

Estos cuestionarios han de ser funcionales rara interpretear

delidanente los datos.
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Existen dos tipos de cuestionarios:

= Cuestionario personal o individual Y

~ Cuestionarios impersonales o colectivos,

Tl cuestionario personal o individual, es la investiyacidn
individual del sujeto, con €l se obtienen los datos ¢ue no son -
posikbles oltener a travéds de otros nedios. Is de caricter confi-
dencial y no debe de utilizarse con otros ;ropbsitos distintcs a

los gue dieron criger a la investigacidn.

Los cuestionarics impersonales o colectivos, van dirigidos
a recoger informes generales, ejenplo de ellos son-las encuestas

ttilizadas en nuestra vida diaria,

Los cuestionariocs perscnales o individuales sirven admira--
l.leiiente a los maestros, ayuddndonos a concentrar datos sobre an

tecedentes familiares, personales, socio-econdnicos, etc. ¥ asi

v

obtener m&s conocimiento del niic, pues por ejenplo, si el nilo
tiene proklemas con alguna enfermedad o accidente, estc nuede re
tardar su arrendizaje, o si fué@ un parto anornmak, ¢l nillo ;uldc -

taber sido lesionado al nacer, debido al uso de forceps,

A continuacidn se ircluye un elenplo de un cuestionaric acu
riulativo de datos, pudiendo 8ste camkiarse o variarse @l olservar

el medio o lugar donde se encuentra la Iscuela:



I.- Antecedentes familiares:
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Mombre del alumno Cdad

Nonbr#e del padre Dcupacidn

liombre de la madre Ocupacidn
lomicilio Tel&fono
llunicipio Entidad Fecerativa_
Tdad de los padres zl nacer el nifid:

Padre Madre

Istado general Je saludz P>adre lladre

Parto normal Parto anormal
IZ.~ Datocs Socio-econdmiccs:

Salario mensual del padre

Ce la madre (si trakaja)

Mlaero de hermanos

Lugar gue ccupa en la familia

Nlnero de hermanos gue estudian

a) Jardin de wifios L) Primeria c) Secundaria
d) Bachillerato e) Ctros estudios

Casa proria Vecindad De madera

Vive con sus padres

Tiene madrastra a

Tiene padrastro




IIZI.- Antecedentes Personales:

Peso . Talla Edad

Fecha en que gparece la denticidn

98-

Fecha en que se inici8 a caninar

L 4

Aparicidn y evolucidn del lenguaje

IV.- Cnfermedades y Padecimientos:

Nomkre

Fecha

Vacuras ' ecth

£




(1)

Referencias Cibliogrdficas

Entrevista con el Psicdlogs Jaime iontemavor

Fernariez.
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V.- INTERPRETACIQN DE LOS RESULTADOS

POSIBLES SOLUCIONES

N.- Ejercicios Psicomctrices,

l. Con base en los resultados del test A.B.C. de Lorenzo =-

Filho,

Cespués de haker anotado en cada registro los cdatos, resul-
tados, puntuacidn y el nivel de madurez con su pron8stico, des--
nués de haber anotado las deficiencias de cada educando con las
necesidades de los alumnocs se pueden dar algunas soluciones acon
sejadas por Heloisa larinho y Jurosi Silvina para dar tratamien-
to y tratar de corregir las deficiencias m8s frecuentes con 1los

tests 2 B C de Tilho,

Pruebkas Nos. 1, 3 y 7.

Caracterissicas de los tests: lladurez: Cocordinacidn Visual-

J.otora,

Prueba l.- Mide la coordinaciln visual-motora,
Ll nifio reproduce en el papel con el 1l8piz las figuras repre
sentadas (cuadrado, rombo, figura irregular) dando un minuto para

cada dibujo.

Prueba 3,.,- liide la !.enoria otora,

El educador reproduce las figuras en el aire con uovitiento
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y enseguida el nifio hace la reproduccidn en la hoja de papel con

el léapiz.

Prueba 7,.,- liide Coordinacidn Motora.

Recorte del niho lo mds ripidamente posible de dos disefios

pasando las tijeras exactamente por el medio de la raya del dise

70

Tests ABC=-1, 3y 7 Total: 9 puntos,

Deficiencia: Nula o escasa ( 0 a 4 puntos )

El tratamiento aconsejado debe ser postergar la iniciacidn

del aprendizaje sistemitico: se hace necesario:

a)

b)

d)

Inducir al nifio a hacer cosas: dibujos, recortes, dotle-

ses, pintura con el cedo, etc.

-

Ejercicios de caligraffa nuscular aconmraiados Je misica,

Acompaniar con el dedo el trazado de letras aisladas v ae

palabras,

Todas las actividades que puedan realizarse relacionadas

con trabajos manuales,

Prueba lo., 3

Caracteristicas: Resistencia a la inversidn en la ccpia de

-

figuras (reproduccidn de figuras en el aire por el educador, ha-
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ciendo enseguida el nifio la reproduccisn en la hoja de papel con

el lapiz),
Test A 3 C No. 3 - Total: 3 puntos.
Deficiencia: Nula o escasa de 0 a 2 puntos,

Tratamiento: Se pueden aplicar las mismas actividades pres-
critas para el test anterior.

Evitar malas actitudes de trabajo, en las nesas de cuatro -
lugares, No se impone, por sI solo la postercacidn de 1la ensefian

za de la lectura y de la escritura.

Prueka tio, S,
Caracteristicas: Ccordinaci8n Auditiva-liotora,

Test No, 5. Se cuenta un cuento corto con cierta pausa, pa-

ra que el niiio lo escuche bien y que posteriormente &1 lo cuente,

Test A B C No. 5 - Total: 3 puntos,

Deficiencias: Nula o escasa de € a 2 nuntos,

4

Tratamiento: La falta de habilidad en el reconocinmiento de
los diversos sonidos impone la postergacidn de laz enseilanza for-
nal de la lectura y la escritura. Se aconsejan todas las activi-

dades que ejerciten el lenguaje oral: juegos, poesias, dramatiz

I

cidn, ejercicios de pronunciacién de ralabras largas, o de

)

que-

llas entorpecidas por el hahbla rorular, como por ejerrlo, las ==

terminadas ern al, el, il, ol; ul v el nlural de las ralahras cn
’ ’ ’ L4 - - Fe

an, etc,
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Pruebas Nos, 4 y 6
Caracteristicas: Capacidad de Pronunciaci8n,

Test No, 4.- MHemoria Auditiva - Se dicen 7 palabras para --
ser escuchadas por el nifio, despuds seridn repetidas por 8l: Ar--

bol, silla, piedra, cachorro, £flor, casa, petaca.

Test No, 6.~ Pronunciacidn - Se dicen varias palabras para
su correcta pronunciacidn, una a una sin realzar las sflabas, --

después de cada una el nillo las va reproduciendo,

Tests A Z C los. 4 y 6: Total 6 puntos,

Ceficiencias: Inmadurez del lenguaje Intimanmente ligado a =

la condicibn anterior, Nula o escasa de 0 a 3 puntos.,

Tratamiento: Todas las actividades relacionadas con las ac-
tividades rara la coordinaci8n visual mo*ora y ademis sejuir el
contorno de las letras o de palabras con el dedo, acompaliado el
movimiento con la pronunciacidn del elemento correspondiente: re
produccidn de historias y de canciones [opuiares, etc,

Aislada, no obliga a la postergacidn de la enseiianza fornal,
visto que constituve la propia lectura un Optino nedio de corre-

gir faltas de pronunciacién.,

Prueba ilo. 6

Caracteristicas: Resistencia a la ecolalia (explora la capa

cidad de pronunciacidn de las sflatcs).
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Test No. 6.~ Pronunciacifn. Se dicen varias palabras para
hY

0

su correcta pronunciacidn una a una, sin realzar las silabas, --
I

despu@s de cada una el nifio las va reproduciendo,
Test A B C No., 6.~ Total: 3 puntos,

Deficiencias: Ligada a la anterior., llula o escasa de 0 a 3

Tratamiento: ilo obkliga por si sola el postergamiento de la
enselianza de la lectura y la escritura,

Prueba No., 4

Caracteristicas: !lemorizacidn Auditiva,

Test A D C No, 4.- Se dicen 7 palabras para ser escuchadas
|

or el nino, despu@s serdn repetidas por 8l: &rlol, silla, pie--

rry

dra, cachorro, flor, casa petaca.
Test n 3 C No. 4,- Total: 3 puntos.
Peficiencias: ¥ula o escasa de 0 a 2 suntos,

Tratamiento: Juegos para ejercitar esta hahilidad reproduc-
cidn de palabras y de frases, en una sccuencia 16cica, de estri-
tillas, etc,

Es preferible postergar la enseflanza formal hasta que se 512

jore esta deficiencia,
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Pruebas Nos, 7 y 8,

Caracteristicass Indice de fatigakilidad,

(Chservacidn del profesor, examen mé&dico).

Prueba No, 7.- !iide la coordinacidn motora. Tl nilio recorta
lo m3s ripidamente dos diseiios rasando las tijeras exactamente -

ror el medio de la raya del disefio.

Frueba o, 8,- !lide la minima de atencidn v fatigakilidad,

Se nmarcan puntitos en una cuadrfcula lo m&s ripilamente posible,

Test &4 © C. Pruebas 7 v 8: Total: € nuntos,

Deficiencias: F&cilmente fatigable, Mula o escasa de 1 a 3

runtos,

Tratamiento: Investigacidén ante los radres, tutores, etc, -
con respecto al sueiio y el trabajo del nifio en el hogar, Siendo
un factor dependiente de las condicicnes generales Jde salud, es
preciso dosificar convenientemente las clases v variar las acti-

vidades para evitar el cansancio,

Pruebas NWos, 2, 5, 7 v 9,

Caracteristicas: Indice de atencifn dirigica.

Pruehba No, 2,- liide memorizacidn visual, Se enseflan las fi-

guras (jarro, llave, zapato, automdvil, gato, silla, escoba) du-

rante 30 segundos, se procede a esconderlas después de ese tiem=-
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po, preguntando al nific oralmente para la reproduccidn de lo que

vi8,

Prueba No, 5.- Mide coordinacidn auditiva-motora. Se cuenta
un cuento corto con cierta pausa, para que el niiio lo escuche —-

bien y que posteriormente sea contado por &l,

Frueba lice 7.~ !lide la coordinacidn notora. El nifio recorta
lo més rdpidamente dos disefios rasando las tijeras exactamente -

por- el medio de la raya del diseiio.

Prueba No. 8,- liide la minima atencién v fatigabilidad,., Se
marcan puntitos (no rayitas) en una cuadsfcula lo mis rapidanen-

te posible,

Tests A D C lNos, 2, 5, 7 v 8, Total: 12 puntos,

(Observacidn del profesor, evamen nédico) .
’
Deficiencias: llula o escasa de 0 a 4 runtos,

Tratamiento: Juegos que desarrollan la atencidn; reproduc--
cidn de mensajes; cumplimiento de &rdenes cada vez m8s corplejas,
Evitar que el nifio adquiera el hibito de nariposear scbre las ac
tivicdades, sin concluir ninguna de ellas, Dvitar la repeticidn -
excesiva de explicaciones sobre una tarea sue se deba ejecutar,

r E B T, 3.7 3 I A e
Descansando todo el aprendizaje en la capacidad Je atencidn diri
gida, tdrnase necesario postergar la enseiflanza formal de la lec-

tura hasta que las actividades preparatorias v especificas hayan
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surtido efecto, Tratamiento mé&dico .y ré&gimen alimenticio adecua-

v

do cuando la causa fuere una salud escasa,

Pruebas Nos, 2 y 5.

Caracteristicas: Vocabulario y comprensidn c¢eneral,

Prueba No, 2.~ liide la memorizacidn visual, Se enseiian las
figuras durante 30 segundos, se procede a esconderlas después de
ese tiempo, preguntando al nifio oralmente para la reproduccidn -

de lo que vid,

Prueba l!o, S5.,- Mide la coordinacibn auditiva-notora, Se ===
cuenta un cuento corto con cierta pausa, para gue el niio lo es-

cuche bien y que posteriormente &l lo cuente.

Tests A T C, Pruebas lios, 2 v 5, Total: 6 puntcs,

(Okservacidn del profesor).
Ceficienciass: Inmadurez del lenguaje le C a 3 puntcs,

Tratamiento: Experiencias concretas, excursiones, estudios
sociales de la naturaleza, Juegos, reproduccidn de historias y
dramatizaciones, Dictado de notas y cartas por los alumnos al =
profesor y de una manera general, todcs loz recursos que, cenri-
queciendo el vocabulario, faciliten la orgenizacidn del pensa--

rniehto y su expresidn, a travé@s el lenguaje oral,

- Si en las caracteristicas el profesor hLa olLservado lefi-
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ciencia visual o auditiva, es conveniente el examen médico., Pues
hay que adaptar convenientemente alxniﬁo, en la clase, de modo -
que se favorezca la visifn y la audicidn. Hay que corregir, de =
ser posible, el defecto, por un especialista. Mo hay razdn para

postergar la ensefianza de la lectura una vez hecha la correccidn.

~ Si la condicibn de salud@ general observada ror el profe--
SOr o en un éxamen médico presenta sefales de fatiga, cansancio,
ralidez excesiva, rubor, sormnolencia, etc, Hay gque realizar las
actividades bien dosificadas y variadas, intercaladas con perfio-
dos Jde reposo, Hay que tener un cuidado especial con la alinenta
ciln. EZs aconsejable postergar la enseflanza sistemitica de la ==
lectura y la escritura hasta que el médico juzgue gue el nirno es

t8 en condiciones satisfactorias,

- Si en la observacidn que realiza el profesor existe ines-

rf-
jJl

o
'.J.
|...d
(=N
fu

ad emocional. O sea un desequilibrio emocicnal con mani-e
festaciones de irritabilidad, miedo, timidez, excesivos celcs, -

ida, el a--

fh
(¥

ausencias, rebeldias, etc, Se impone conoc Frimera wme
juste del nifio al ré&gimen escolar., Siende la inestatilicdad emno-
cional causa frecuente de la repeticidn, convendri un periodo --
preparatorio en el que predonine el trabajo en grupo, los juegces
en gque se respeten los derechos de cada uno., Crear primero un an
Fiente de orden, justicia y de confianza, para despuls comenzar

la enselanza propiamente Jicha.,

- Si en la obLservacidn del profesor, en el desec de leer --

=N

falta inter@s por los libros y las actividades de lectura., Is ==
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preciso crear, en la clase, wna atm8sfera favorable en la lectu-
ra, biblioteca (sisexiste), hora péra eventos, manejo de libros

ilustrados, cine (si se cuenta con proyectop y peliculas), tarje
tas y rStulos en los muebles vy objetos del aula, tarjetas de vi-
sita con el nombre de los alumnos, conprobacidén de la asistencia

de los compaiieros, por el emplec de esos cartones.

- 5i en la observacidn que realizd el profesor de los tests
A P C existe inmadurez general, o sea la edad mental es inferior
a seis ahos y nmedio, y el resultado de dichcs tests es inferior
a 8‘puntos, existiendo precarias condiciones de salud, falta de
equilibrio en las reacciones eﬁocionales, se impone un perfodo -
rreparatorio largo en el cual se desarrolle un programa especial.,
Se arplicarén, ademds de los tests L. © C, otras pruebas destina--

das a medir el progreso realizado.

Y en la reclasificacidn, se hard uma nueva seleccidn a £in

e separar lo gue ya pueden in

'y
-

ciar el aprendizaje de lc que to-

o3}
pae

-

eben permanecer en la clase rreparatoria,

H\
£y

avia

[

2, Ejercicios psicomotrices para superar 1os niveles rerceg

[

tuales detectados en la aplicacién de la prueba de Tro

9]

tig.

Después de evaluar el desarrollo de la percepcidn visual, -
utilizando el método de liarianne rcstig; sexfin el cual se cali-
ficarcn los sigukentes aspectos: Coordinacidn visonmotora, percepn

=

cibn figura-fondo o discernimiento ie figuras, constancia de Zor
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ma, posicibn en el espacio y relaciones espaciales; es convenien

N

a

te organizar un programa de ejercicios para favorecer el desarro
llo perceptual de los nifios en las Sreas que hayan resultado con
deficiencias, sean estas considerables o leves. Para este props-
sito integramos a este trabajo los ejercicios propuestos por - =

Bryant J., Cartty.
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ENTRENAMIENTO FISICO PARA ENTRENAMIENTO PERCEPTUAL

Bryant J. Cartty

COORDINACION VISC=MOTORA

A.-

o)
L
i

a)
b)
c)

Cesarrollar movimientos de extremidades superiores.,
Desarrollar extremidades inferiores.
Desarrollar fuerza flexitktilidad en el tronco,

Movimientos de los ojos:

a)
k)
c)
d)

e)

Coo
a)
L)
c)
d)

LCT
a)
b)

c)
d)
e)

Jue
a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)

Bal

a)
o

c)
Ty

&y

Era

Progresidn de izguierda a derecha,

Estimulacidn de la visidn periférica,

Alfocar los ojos con la caheza en movimiento,

Afocar con la cabeza estacionaria el objeto en novi
miento, -
Afocar en movimientos regqulares (pénrdulo).

rdinacidn visomotora gruesas

Lrlominal ccn rodillas dobladas,

Srirncos ritmicos cecn vueltas,

Acostado - levantar cabeza, cuello, etc,

Acostado Loca akajo y levantarse répicdo apoyéndose
=n las mancs,

IVIDADES LCCQOMOTCRIS:

Caminar, adelante, atrfs v de lado.,

Brincar con diferentes grados e accibn en las ra--
nos.

Calopar con diferente intensidad.

Pata coja con los ojos abiertos v cerrados.

Brincar alto al frente v a los lados.

vos Imaginativos:

Juego de estirar, cakallo rienda,
Empujar algo pesado,

Estirar algo pesado,

Empujar hacia atris,

Hacia los lados.

Haciéndose m&s liviano,

Los anteriores sucesivos,

Juego de la tormenta krincando.

anceos:
Erinquitos en dos pies y luego en uno.

Sostenerse en en pie vy balancear el otro,

Caminar delante y atrfs cruzando los pies.
sostenersc en un pié y levantar el otro hacia ade--
lante, un lado y atrés.

20s y torkros:

a) ilover los Lrazos adelante v atris v en circulc,
b) Estirar cadena,
c) Lagartijas.
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a)
b)

c)
a)
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tronco: _

Envolver pelota entre wodillas, pecho y brazos.,
Aeroplano: sobre el vientre levantar la cabeza y --
las piernas.,

Zlevador: sentadillas en uno y dos pies.

Estirarse como gato a gatas.

I.- Piernas y Caderas:

a)
b)
c)

Doblar rodillas 1/2, 1/4, 1/8 ritmicamente,
Pies juntos, puntas..... brincos.,
Agacharse al suelo con las rodillas derechas,

Je.~ ZIjercdcios Je coordinacién motora fina:

a)
b)
c)

Recortar.
Colocar y pegar: figuras geométricas.
Trazar y colorear,

II,- PERCEPCION DE FIGURA DE FONDO.

A.= ©Ljercicios con objetos tridimensionales,

a)
b)

c)
d)

c)

Discriminar objetos en una habitacidn (de mayor o =
menor tamano),
Encontrar objetos diferentes: botones, cuadrados en
tre circulos,
Clasificar objetos por formas, tamailos y colores.,
Afirmar la atencidn: seleccionar objetos con carac-
teristicas m8s iguales,
Actividades diarias:

éves la casa blanca?

éves el pijaro azul?

Contar, etc,

III.~ CONSTANCIA DL FORMA,

A.,- LDjercicios:

a)
b)
c)
d)

e)

Encontrar objetos del mismo tamailo al que tienen en
la mano,

Encontrar diferentes tamahios: Entre dos objetos, --
cudl es el nayor, entre tres, cuatro, etc.
Seleccionar objetos de acuerdo al tamafio; Grande, -
mediano, chico,

Lncontrar la misma forma en el cuarto: Cuadrado, cu
bo, caja.

Agrupar objetos de acuerdo a su forma, de acuerdo a
tamano en descenso,

B,= Ejercicios con dos vy tres dimensiones o planos dimen--
sionales:

a)

L)

Dibujo de figuras geométricas apareados a la fiqura
en volumen,

Dibujos esquemidticos de objetos apareados a los mis
mos,
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IV.- POSICION EN EL ESPACIO,

Ve=

N\

A.- Imagen, concepto y esquema corporal,

a) Consciencia de las partes del cuerpo (relajamiento,
contraccidn de diferentes partes del cuerpo, Tocar-
las conforme se mencicna). Acostado, sentado, hinca
do, parado. .

b) Localizar las partes del cuerpo, Localizar y contar
Ciferentes partes del cuerpo. (Para retrasados o --
Jardir de 'idos),

c) Lmpleo de eguipo de juego: caminar por la raya, de

- un cubo al otro, trepar, etc,

d) liovimientos direccionales del cuerpo: arriba, abajo,
adentro, afuera, (arriba = afuera) (abajo = adentro)
Dibujando lfineas, _

e) Dibujar diferentes f£ig. humanas seialando la parte
correspondiente en el propio cuerpo. Retrasados y -
Jardin de lilos,.

f) Completar dibujos incompletos., Despuds se le permi=-
te dibujarlos completos,

g) Armar rompecabezas de una cara,

h) Relaciones del cuerpo con otros objetos: Pasar por
debajo, brincar sobre, ir alrecdedor de, adentro y -
fuera.

i) Duplicar diferentes posiciones,

B.- Diferenciacidn de derecha e izquierda:
a) ¢Qué mano es ésta?
b) ¢CQué pie trae zapato?
c) ¢In qué mano trae guante?
d) ¢Cuidl es el pie derecho en cada dibujo?
€) ¢Cudl es el pie izquierdo de cada dikujo?

C.- Armar rompecahezas de las partes del cuerpo:
a) Con un 6valo, un papel para cortar los ojos, narig,
toca,
b) Partes cel cuerpo, Cabeza, celas, 0jos, nariz, cue-
llo, brazos, manos, talle, dos piernas, dos piles.,

D.- Ejercicios con objetos dimensionales vy tridimensionales:
a) Cuadros y diamantes con cartulinas,
b) Tri&ngulos con cartulinas.
c) Bloques rectangulares: posicicnes,

RELACIONES ESPACIALLS

fi.= ©Ljercicios con objetos tridimensionales:
a) Posiciones: un blogue sobre, frente, atrids e izquier
da del otro bloque,
b) Patrones: copias, patrones 3e una hoja a un pizarrén
con piezas mdviles,
c) Lo mismo coa cubos en planos tridimensionales,
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B.= Ejercicios para desarrollar las

habilidades cognoscitivas,

Antes de trabajar ya en el programa es importante que los =
nifjlos realicen una serie de actividades donde se le despierten -
sus habilidades cognoscitivas con el fin de que al alumno no se

le dificulte iniciar su aprendizaje. Una de las actividades gue

ayudan a emprender este aprendizaje es la clasificacidén:

Clasificar significa agrupar objetos que tengan una caracte
ristica en comin, teniéndose en cuenta tres diferentes tipos de

clasificacidn:

l.- Clasificacifn descriptiva: (Objetos que van juntos por su =
forma, color, tamaiio, textura,

etc,)

2,~ Clasificacidn genérica: (Objetos que van juntos porgque =
son animales, frutas, pertene--

cen a la familia, etc.).

3.~ Clasificacidn relacional: (Objetos gue van juntos porgue -

se usan en el mismo lugar, etc,)

1. CLASIFICACION DESCRIPTIVZA,

a) Se reparte a los nilos distintos cbjetos que se encuen--
tren en el saldn: crayolas, libretas, lipices, vasos, etc, La =--
naestra tiene un objeto igual a Jos que repartid, se enseia uno

y se dice ¢quién tiene uno igual? lo trae el nifio vy lo pone con
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el otro en lugar visible para que vean que son iguales, se con--

tinGa igual con los demis objetos,

b) A cada nino se reparte varias figuras de pléstico dife--
rentes, como florecitas, cubitos, etc, Se les da tres o cuatro a
cada uno y se les dice vamos a poner juntas las que sean iguales,
Se les ensefla cualquiera de &stas y se les pide que pongan al --

frente todas las que tengan iguales a esa.

c) Se les reparte varias fichas de colores diferentes v los

=

ninos separan por colores,

d) In una bolsa se ponen varias frutas, el nifio saca una Y
se les pide que la ponga en un lugar, asi siguen sacando de nodo
que formen grupos de fruta que sean iguales. Este juego se pue-

de hacer con todo tipo de material gque se tenga en el salbn.

e) Se ponen tres objetos iguales, rero de diferente color
en una charola a la vista de los nifios, se coloca en una esguina,
se llama a un nifio y se le muestra un okjeto igual Je los que ==

kay en la charola, se le pide que vaya por &l v lo traiga.

f) De un lado se colocan los nifios y del ctro las niflas, a
los mayores se les puede pedir gque de ur lado se cologuen los --
que traen sweter, o los que tienen zapatos Jel nismo color, o pe
lo corto o alguna otra caracteristica cue tengan en comfin,

Colocar tres o cuatro figuras geom@tricas iguales, junto =--
con una que sea diferente, Se pregunta a los nifios cuil cree Jue

no deberia ir ahi y porqué,
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g) Dar a los nifios descripciones de cosas que hay en el sa-

N\

Y N
16n y se dice luego; estoy pensando en una cosa redonda ¢alguien
sabe qué es? continfia, es roja y sirve para llevar cosas cadivi-

nan? si no, continfia.,. la uso para poner los vasos Y €s una .,.

charola., Se describen otros objetos, dando claves.,

h) Hay infinidad de juegos que el maestro con su ingenio --
puede lograr que el nifioc sepa describir bien los objetos, como =

buscar a su pareja, levantar un objeto, clasificar botones, etc.

2, CLASIFICACION GENLRICA.

a) Dentro de una bolsa grande de rapel o tela se ponen obje
tos diferentes, La maestra saca un objeto, por ejemplo una fruta
vy le dice a otro nifio que pase a buscar un objeto gque podria ir
con el gque se saco, Cuando el nifio muestre el objeto se le pre-~
gunta porqué piensa &l que van juntos. Se le avuda a pensar si -
Su respuesta fue incorrecta, asi se continfia hasta clasificar --

por grupos los demis objetos,

b) Se consiguen liminas de diferentes cuartos de la casa Yy
tambi&n muebles de plistico o estampas, para que los nifios los =

coloquen en los cuartos que deben ir.,

C) Se muestra a los nifios.varios objetos y se les pregunta
¢ddnde compré esto? los objetos pueden ser: ropa, muebles, fru--

tas, verduras, leche, etc,

d) Llevar al saldn algunas frendas de vestir de hombre y de
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mujer, asi como objetos de uso masculino y femenino, se pasa a -

hY
los nifios de uno en uno a separar los objetos.,

e) En una charola se ponen tres frutas Y una taza, se pide

que indique cudl no debe ir ahf v porqué, se le ayuda a pensar,

f) Se colocan los niiics en circulo y se les pide que digan
objetos que tengan sonido, objetos aromiticos, okjetos que vue--

lan, etc,

g) Se pide a los nifios que se cologuen en circulo, en el =--
centro se ponen varios artfculos para que los nifios los clasifi-
quen por herramientas, frutas, verduras, artficulos escolares, =--

etc,

3. CLASITFICACION RCLACICHAL,

a) Se pone a la vista de los nifios varios artfculos gue se
usen ‘rara ir de vacaciones, se escoge a una nifia que se supone -
va a ir de vacaciones, y se les pide & los rnifios por ejemplo gue
avuden a la nifia a empacar, luego se les pregunta gqué necesita -
la mifia para meterse al mar, enseguida va a jugar tenis ¢qué ne-~
cesita llevar? otro nifio se lo da, se les pide ideas a los niios

Y que le proporcionen lo que necesita la niia.

b) Se pone sobre la mesa objetos que deken ir juntos, Ijem-
plo zapatos y calcetines, aguja e hilo, vela ¥ candelero., Los ni

iios toman los pares de objetos.

c) Adivinanza. Diga a los nifios que adivinen en lo que estd
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pensando, ejemplo: la uso cuando veo que el piso est& sucio,,., -

la escoba,

4. SERIACION U ORDENAMIENTO,

Es la habilidad de ordenar objetos segfin su tamafio o cual--
quier otra dimensién, por ejemplo formar series de mayor a menor
saber cuil es el primero, cufl el segundo y cuil el Gltimo, Dis-
tinguir cudl es el grande, cuil es el mediano y cul el mis pe--
gueilo. Entender en ddnde hay mis objetos, en dénde menos Vv en ==

ddnde igual., Encontrar el objeto mis largo y el mas corto,

a) Series de tamaios,

- Conseguir coches y muilecas de diferentes tamafios y ense--
flarles a ordenarlos del mis pequeilo al mas grance, =Zs ideal las
barras de diferentes tamafios, si no se consiguen se pueden hacer

con cartén.

b) Grande Pequeiia,

- De los objetos que hay en el saldn se les hace diferen- -
ciar lo grande y lo pequeiio, tambidn se les pide que ellos mis==-
mos se hagan grandes v pequefios.

= Con plastilina se pueden hacer tiras largas y cortas, vi=

boritas largas y cortas, pelotas grandes, medianas y chicas,

c) Secuencia,
- Se les pide que formen secuencia con objetos de pléstico,
por ejemplo: rueda, cuadro, rueda, cuadro, 8sta puede variar des

de lo md3s simple hasta lo complicado,
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= Formar una fila con los niﬁgs (4 a 5) y se les enseja - -
quién es el primero, el segundo, elAﬁltimo, etc. Llamar al pri--
mer nifio por su nombre y preguntar ¢qui&n es el sequndo? ¢quién
es el Gltimo?

- Pedir a los nifios que haga una hilera con objetos de plas
tico, indicarles que levante el primero, el segqundo v el Gltimo.

- Formar secuencias con bolitas de colores (una roja, una =
azul) con objetos grandes a cicho (con flores, figuras, etc.).

- Larrar un cuento sencillo y recordar en orden los eventos
que sucedieron,

=~ Acostumbrarlos a hacer una secuencia de activicades, por
ejemplo hacerles pensar en lo que harin primerc, lo gue har8n --
desnués y lo gue ha;én al Gltimo, Cada mafana explicar las acti
vidades que se realizarin durante el dfa v hacer que los nifios =

lo repitan para ejercitar su memoria,

d) Grupo de dos y de tres elementos,

- Con objetos como Lotones, corcholatas, palitos, etc, a

&

dar a los ninos a formar y distinguir jrupos de dos v tres ele--

ientos,

5. Relaciones Lspaciales,

Ls la distancia que mantiene cada objeto respecto del nilio
cue lo observa o respecto a otro objeto, Ejenrlo: ¢Cuil de estos
arboles estd mis cerca de tf? écuil estd m8s lejos? ¢gcull esti -

mds cerca de la casita?
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a) Adelante, atris, sobre, abajo, dentro, fuera, cerca, le-
jos. |

- Con una caja forrada y una mufieca los ninios aprenden con-
ceptos como: acelante, atris, encima, a un lado, dentro vy Zfuera,

- Llevar a los nifios al jardin y se practigue arriba, sobre,
encima de algo, atris, entre (los &rboles), enfrente, etc.

- Repartir a los nifios un recipiente y un muileguito donde -

Se practiguen estos mismos conceptos.,
- Con un osito de peluche, los mismos nifios lo ponen,o cer-

ca o lejos,v ellos dir&n cdmo esti situado con relacidn a otro =

nijo, etc,

b) Posicidn de oljetos.

= Se ponen en linea unos objetos en la nisma posicidn menos
uno, se llama a un niiic a que descubra el que estd diferente,

- Formar varios nifios con las manos ‘racia arriba y s8lo uno
de ellos con las manos hacia abajo, se pide a los nifios cuil es

el gque estd en diferente pesicidn.

6. Partes del toco.
a) Rompecabezas

= Usar los rompecabezas que hay en la escuela, en caso de -
no haber se pueden hacer con estanpas v cartdn separandio (en ca-
so de animales) cabeza, cuerpo y dejar las extrenidades o se ha-=
ce de una nuieca y se pide a los nijos cue lo vayan conygletando,
- Revolver las partes y pedir al nifio si sate lo que es, el

cue sepa que pase a armarlo,
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- Tambi&n quitarle alguna parte y preguntar a los niflos si
N
falta algo o ensefiirselo armado v despu@s quitarle alguna parte,

sin que los nifios la vean para que descubran qué falta,
b) Reconocer un objeto al ver sdlo una parte de €1,

- Detrds de una caja se le pone un coche de juguete al gue
sblo se le asome una parte, los nilios van diciendo lo que es.
- Dibujar colas de diferentes animales Y preguntar a que =-

animal pertenece,
c) Lé&minas,:

- Grabados de personas a las gue les falta algo para que --
los nilios descubran lo que le falta,

- Animales divertidcs que tengan cuerpo de elefantc y cabe-
za de pato, cuerpo de jirafa y cabeza de gatec, etc.

= In una estampa (ejemplox un pargue) se les ~ide gue hus--
quen ‘un nilio con un globo, un selor que vende nieve, etc,

- Fresentarles una l8mina que tenca cosas il8gicas (ejemplo:
un perro jugando tenis, un viejito saltando a la cuerda, etc.),
rreguntando si hay algo que no concuerde con la l34mina.

- Siluetas, para que los niios las observen ¥y dizan lo ~ue

creen que es,
d) Recordar un objeto ausente,

- Poner varios animales enfrente del nilo, guitar uno y de-
berd recordar cuil falta, lo mismo se hzce con liferentes ok e~
’ -

tos.
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- Esconde un juguete en una de las manos, pasarlo por deba-
jo de una caja, por un tubo y que el nijo observe ddnde guedd.,

= Foner en una kolsa varios okjetos, el nifio mete la mano
y sin ver, adivina qué es,

- Reconocer frutas, al olerlas, sin verlas,

- Reconocer ndquinmas y aparatos por su sorido (teldZono, 1i

cuadora, tambor, reloj, radio, etc,)

7. Coordinacidn Visomotora,

Is la habilidad de sincronizar la vista con los movimientos

que efectfia la parte del cuerpo que realiza una accidn,

a) Se les presenta a los nifios una figura geométrica y se -
les pide que la reproduzcan con su crayola, en una hcja en tlan-
co.

L) Dikujar en el pizarrbn algyuncs patrones v pedirles que -
lo reproduzcan en el aire con su ledo, se¢ empieza con figuras =~

sencillas y yoco a poco mds complicadas con cfrculos y esrtirales,

C.= Dropuestas para el desarrollo socic-afectivo,

Como ya se menciond en el apartado correspondiente, el nifio
en la edad que nos ocupa (5=7 afios), zasa £Or una etapa dentro =
de su desarrollc sccio-afectivo, de evolucidn, gue va desle su -
anterior manera de actuar, completanmente eagocéntrica, a la socia

lizacidn propiamente dicha,
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Tambi&n se hace referencia a la necesidad del alumno de - -
adaptarse al medio escolar, nuevo §éra €1, y hastante diferente
del familiar, al que ya estaba acostunktrado., Para facilitar esta
adaptacidn, el maestro puede colalrar favorablemente al satisfa
cer sus necesidades de apoyo constante v de afecto; v regulando
las actividades escolares de acuerdo a las posibilidades del z~--

lumno, para evitar que se sienta frustrado o rechazado.

Para propiciar el desarrollo sccio-afectivo del rnenor, re--
sulta conveniente organizar la mavor cantidad posikle de activi-
dades en equipo y colectivas, pues de esta manera el nifio entra-
rd en interaccidn con los demis y asf iri ajustando su punto de
vista y manera de actuar con la Jde sus compalieros, Entre estas =

a limpieza y =

)

FJ

actividades est@n: la organizacidn para mantener
el orden tanto en el aula como en la escuela, la colaboracidn de
todos en el cuidado y nantenimiento del material escolar de uso

colectivo, organizacidn de juegos en ejuipo, rondas, colabora- =
cidn organizala de todos para la planeacidn v ejecucidn de acti-
vidades socio-culturales coro: asanbleas, exposiciones, festiva-

les, etc,

Igualmente importante es que el alunmno alquiera la hakili-=-

1 = I g
+0Ss denas, =

jo]
0}

dad para exponer su punto de vista v escuchar el
rarticipando en discusiones colectivas, crganizadas : moderadas

por el maestro,

El ambiente del saldn de clases dele ser propicio para gue

<

el nillo exteriorice sus ideas, sentimientos v estalos de &nimo y
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para la eleccidn libre de sus amigos y compafieros de juego o de
N

equipo., Es conveniente también que el alumno desenpefie tareas o

labores encomendadas pPor el maestro con el fin de lograr un buen

funcionamiento en 1la organizacidn de su trabajo docente,
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CONCLUSIOHNES
Desde tiempos antiguos los diferentes aspectos del desarro-
llo del nifio han sido objeto de observacidn y estudio. En -
épocas postericres este inter&s aumenta apareciendo los pri

neros instrumentos para evaluar niveles de desarrollo,

En la actualidad los psic8logos educativos disponen de una
gran cantidad y variecad de pruebas para medir los aspectos
correspondientes al desarrollo del nifio, Algunos de estos =
instrunentos pueden ser aplicados por los maestros, siempre
y cuando cuenten con la asesorfa y capacitacidn de profesio
nales de la psicologia,

Cada dia se adaptan m8s instrumentcs de medicidn al servi--
cic del maestro y de la pedagogfa misma; instrumentos que -
nos ayudan a conocer factores diverscs comoc el potencial de
los nilios, las actitudes, las habilidades v los intereses -
de &stcs, sin olvidarncs de las té&cnicas que ncs proporcio-
na la rsicologia para la evaluacidn acad@nica v la transfe-

rencia mas efectiva,

Conocer las caracteristicas de conducta del nivel de desa--
rpollo que se encuentra el nifio que ingresa a la escuela ==
prinaria le permite al maestro comprernder el por gué de las
fornas de resyponder de los alumnos tantc cuando aciertan co
no cuando coneten errores, v mediante actividades v ejerci-
cios propiciar en los educandos la aparicidn de caracteris-

ticas de desarrollo del nivel prdximo v con esto favorecer
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y facilitar el proceso de ensenanza-aprendizaje,

«

Por medio de una evaluacidn psicom&trica, el maestro conoce
en forma individual el nivel de desarrollo en que se encuen
tra cada uno de sus alumnos Y esto incide favorablemente en
las decisiones gue tome sobre la manera de conducir su pric
tica docente, las actividades que programard para propiciar
el desarrollo maduracional de los que se encuentren en los

niveles m8s bajos y las actitudes gque tome respecto a los =

caracteres de conducta que presenten sus educandos.

Tener en cuenta, no sdlo la edad, sino el nivel de desarro-
llo en que se encuentra cada nifio er particular, puede sig=-
rificar la comprensidn y la via de solucidn de problemas --
que se le presenten al maestro de priner grado, lo que re--
dundar& en una jerarquizacidn de sus espectativas respecto

al grupo en general v a cala alumno en particular, evitanilo

.

‘asl, que tanto 8l como lcs alumnos exrerimenten sentimien--

tos de frustracidn, al adecuar los rrozdsitos a las caracte
risticas y circunstancias del crupo, nara la optimizacidn -

de objetivos,

Ademds de las pruebas psicoldgicas el maestro cuenta con =--
otros medios para obtener informacidn acerca de sus alunnos,
entre €stos estdn: la observacidn directa del alumno, en el
aula, en el patio de recreo, en las Jdiferentes actividades

(cfvicas, deportivas, artisticas, etc,); las entrevistas --

con los padres de familia, maestros Jlel jrado inferior v ==



6."

128~

N . .S i .
companeros; y los cuestionarios que se formulan para inclu-

ir en el expediente del alumno,

liediante la aplicacidén de tests psicométricos, se obtiene

el nivel de desarrollo en que esti el alumno en ese rmomento,
lo que Vigotsky llama "nivel de desarrollo actual”, lo que
puede hacer el nilio por si solo; pero se ha de tener presen
te lo que el mismo autor llama "zona cde desarrollo potens=--
cial”, actividades que el nifo puede realizar con la ayuda
de los demfs, para ampliar las espectativas del maestro ha-

cia objetivos mi&s ambiciosos,

Un buen nivel de desarrollo del alumno favorece el aprendi-
zaje, pero a la vez el aprendizaie propicia el desarrollo;
es labor del maestro encausar amhos ;rocesos para optimizar

los objetivos de la educacidn,
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ANEXOS

Ejercicios suceridos para desarrollar las habilidades
cognoscitivas encausadas al aprendizaje de la lecto-

escritura,
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A.,~ Ejercicios para desarrollar lds habilidades cognoscitivas =

encausadas al aprendizaje de la lecto-escritura,

Desde los tres o cuatro afios los nifios imitan los actos de
lectura y escritura del adulto y comienzan a construir hipbtesis
propias que se acercan progresivamente a las de nuestro sistema
de escritura. Es por eso que a los seis o siete afios, algunos ni
nos pueden tener hipStesis muy cercanas a las de la escritura al

fabética, lo que le permitirid en un afio o menos culninar ripida-

mente su aprendizaje de la lecto-escritura.

El nifio es un creador permanente de hipStesis propias, de--
termina cull material es para leer v cuil no, anticipa el conte-
nido posible de un texto escrito a partir de una imagen, estable
ce correspondencia entre un enunciado oral v un texto escrito. -
Asi tambi&n hay un buen nfimero de nifios que no tienen la posibi-
lidad de estar en contacto con la lengua escrita v es ahi donde
la escuela debe asumir la responsabilidad de compensar estas di-
ferencias, ofreciendo a los nifios un miximo de contacto con mate
rial escrito y con lectores, asi como oportunidades de conpren-=-
der la utilidad de la lengua escrita antes de exigirles que = ==
aprendan a leer y a escribir, Cebe reconocer que los nijos que -
ingresen a primer grado saben va algo o mucho sobre la lengua es
crita y que es fundamental partir de lo que ya saben para ayuidar
los a seguir adelante, Respetar al nifio como un ser pensante gue

no se limita a recibir y reproducir los modelos gue le llegan --

desde fuera, sino gue actfia inteligentemente sobkre ellos, Esto -
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tiene implicaciones especificas en. el campo de la lecto-escritu-

.

ra, entre las cuales podemos citar las siguientes:

= No se trata de proponer un rigdelo al niiio para que lo co-

rie, lo rerroduzca al dictado o lo combine de diferentes maneras,
S 3 o~ 1 - ™ > R =

Se trata de crear situaciones 7ue .e pernmitan al nifio Densar, es

decir, diferenciar ditujo y escritura, clasificar todo tipo de =

.

naterial escrito, descubrir la lengua escrita es un c8dizo, ana-

lizar el lenguaje oral, anticipar el significado posikle de un -
texto, deducir correspondencias entre el enunciado oral y el tex
———— =

to escrito, re-inventar 1la escritura, comparar sus 2roducciones

con la lengua escrita tal cono es, reflexicnar sobre sus nipdte=~

sis, discutir con sus compalieros, autocorregirse.

v

~ La secuencia de sornicdos, galakras o frases que el nijo ==
aprnderf no puede establecerse desde fuerz, el propio nido la es

tablecerd a partir ce su contacto con toda la lengua escrita,

Por lo tanto es importante dejar de utilizar las oraciones

- - . 2
vaclas de significado,

Los niios escribiran lo que deseen transmitir, esto permiti
ri restituir a 1la lengua escrita su verdadero vzlor conmunicativo
v har§ posible que el nifio utilice sus conocimientos previos sc-
bre su lerjua, ~ue ponga en accidn su competencia lingfifistica --

cuando aprenda a leer y a escritir,

~ Se considerarip comno correctas tcdas aquellas respuestas

que sean coherentes con el nivel le construccibn le la lengua es
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crita en que se encuentre el nifio, aunque sean incorrectas desde

N

el punto de vista adulto.

- Se dar8 prioridad a la anticipacidn del significado de lo
que se lee antes que al decifrado mec&nico para que sea una acti

vidad con sentido para el nifio.

21

= Se dara prioridad a la escritura espont&nea antes que a -
la copia, pues el nifio s6lo puede avanzar a partir de la refle--
xién y la discusidn con sus compaileros sobre su propia escritura

-
esponténea,

In base a esto se proponen cuatro lineas de trabajo:

1°,- Arroximacidn glokal a la lengua escrita,
Dentro de esta primera 1lfnea de trabajo deben considerarse
los siguientes aspectos:
= Tomar conciencia de la utlidad de la lengua escrita,
El nifio debe comprender para que sirve leer v escribir,

La lengua escrita tiene dos valores fund mentales,

~ Hace posible la comunicacidn a distancia.

- Permite registrar los hechos que se Zesea reqgistrar.,

2°,- Mucbas situaciones que se rroducen espontineamente en el -
jardin o en la escuela prinmaria hacen cosikle que los ni--
iios tomen ccnciencia de la utilidad de la escritura,
Intre las situaciones que puelen aprovecharse rodemos men-
cionar:

= Comunicacidn urgente de la mwestra con otra persona de la
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egcuela, i

Comunicaciones que se envian périédicamente a los padres, -
recados, invitaciones, etc,

liecesidad de contar lo gque se ha hecho a nijios que estén en
ferros,

Coémo hacer para que un niiio se coriunique con un farmiliar au
sente,

Necesidad de enviar mensajes al grurc del otro turno,

Comunicacién con niflos de otras escuelas o jardines,

En lo que se refiere a la utilidad de la lengua escrita pa-
ra evitar el olvidq/se aprovecharén todas las situaciones,
ror ejemyplo:

¢Qué nifos faltaron la semana pasada?

¢Dénde vive Pedrito?

Planificar actividades de tres dfas.

Inventar un cuento (v una pcesia) ¢qué hacer para no olvi-=-
darlo?

~

£n un dibujo, la maestra escribe Jeiris 1 que contaron - -

acerca de sus dibujos, Tiempc despuds veri

[

icar ¢zué@ cuenta

el niino?

Tomar contacto con todo tipro de material escrito,

Los nillos que estin rodeados de material escrito desde pe--
gueios, aprenden espontineamente.

Cna ninita de cinco aflos nos contaba frente a cualquier tex
to escrito, que se trataba de una "tarea" esto significa --
que para ella, la finica utilidad de la escritura es cuninlir

con las tareas escolares,
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