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La ignorancia ha enfermado al hotbre fisiolbgicamente, ésto
sucede debido a ta falta de educacidn de las personas ya que si no hay

ésta, el hombre se margina muy interiormente.

£s necesario educar a las personas, para que tomen conciencia
de su gran responsabilidad en el cuidado del medio anbiente que les

rodea.

Actuaimente las condiciones requieren de cada mexicano Yy
fundamentalmente de cada profesor, un impulso renovado gque I leve sus
acciones mas alld del cunplimiento de las disposiciones oficialas, exige
de cada maestro una vinculacion estrecha con la pcblacidn una integracion
con sus habitantes, en donde su actividad se rebele fortaleciendo la

conciencia de participacion més activa.

La oroblemdtica docente con la que se enfrenta todo maestro
es hacer de su practica un quehacer social que esté fundamentado en
la realidad, en el constante devenir histérico de la sociedad y sdbre
todo que esta pralemitica esté en estrecha relacion con la vida coti-

diana del aula y de la comunidad.

En este trabajo explico una prcblemiatica y la forma en que

se tratd de solucionarla.

En la Comunidad de la Paz, Municipio de Zapot lanejo, Jal.,
donde se encuentra la escuela "Gabriel Ramos Mil 14n", me dediqué a tratar

el proolerm de '"La Contaminacién en el Agua y sus Consecuencias", asi



en este escrito trato de exponer los acontecimientos que sucedieron

y me permitieron darle solucidon a dicho prdolema.

Para encontrarle una solucién se formd un equipo de trabajo

integrado por padres de familia, maestros y autoridades de ese lugar.

En este trabajo encontrarda la forma en que se tratd de solu-

ciomarlo.

Todo é&sto fue apoyado en los |ineamientos de la Metodol o~

gfa de la Investigacion Participativa, en una vertiente educativa.

La Metodologfa de la Investigacion Participativa, pugna
por una educacidn que a la vez que se logra el conocimiento se modifique
el entorno donde no haya diferencia de planos entre quien investiga
y los investigados, sino que se formen equipos de trabajo donde la par-
ticipacion y el conpromiso sean conpartidos con una serie de actividades

escolares y extraescolares.

El presente trabajo, muestra lo que he hecho en el canpo
educat ivo, dirigides a los alumos de la Esc. "Gabriel Ramos Millan",
padres de familia y comnidad en general en la Paz, Municipio de Zapo-

tianejo, Jalisco.
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Ecologia y contaminacion ambiental

Al hablar de ecologfa me refiero a la relacion de los seres

vivos con la naturaleza.

Y al decir contaminacién, ésta inplica que algo esti fuera
del lugar y, como consecuencia una alteracion de las propiedades del
medio, de ahi gque sea posible hablar de contaminacién orgénica, quimica,

radiactiva o térmica seglin la naturaleza de la alteracion.

La contaminacién es pues la introduccion o el incremento
anormal de sustancias que pueden ejercer un efecto dafino sdbre los

organismos, de |los ecosistemas.

La contaminacidon orginica afecta fundamentalmente a las
aguas como consecuencia de los vertidos residuales de origen urbano
y sus efectos se traducen en una estratificacion. Mis grave resulta
la contaminacidén quimica, procedente, por lo que se refiere a las aguas
de vertidos industriales, plaguicidas y herbicidas y actualmente también

de vertidos urbanos ricos en detergentes.

cntre los contaminantes gquimicos mAs inportantes figuran
los compuestos de metales pesados, score todo ciertos compuestos orga-
nometal icos. usados como pesticidas o herbicidas, de elevada toxocidad
no solo para los organismos a quienes van destinados sino para muchos

otros.



La vida en nuestro planeta se inicid en el agua. Esta ocupa

las tres cuartas partes de la superficie de la tierra.

Zn la naturaleza se oresenta en diferentes estados y en
cada uno de el!los deserpeiia un papel de gran importancia para la vida

de las plantas. de los animales y del hartbre.

El agua es necesaria para uso y para consumo hurmano, en
la agricultura, en la industria, para la refrigeracion, la electricidad

y la linpieza. Zs ademfis esencial para la alimentacidn como agua potable.

Por su mal uso ha escaseado como tal y la que hay suele
ser de tan mala calidad en muchos municipios del pais que provoca serios
problemes de salud a la publacidn sdore todo a la infantil. La calidad
del agua depende de los elementos y corpuestos que contenga en solucion
y en suspension, de su acidez y de su pureza, entendida como ausencia

de microorganismos (virus, bacterias y parasitos).

Gracias a la energia del sol el agua se evapora y precipita
contimuamente, originando un ciclo llamado hidrologico que se resume
en cuatro pasos: evaporacidn, circulacion atmosférica, precipitacion

y circulacidn superficial y subterranea.

Existen varios tipos de agua entre |os que se encuentran:
la potable, destilada, duras, minerales, sul furosas, termales, radiac-

tivas y marinas.
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Quimicamente el agua, estéd formada por dos atomos de hidro-
geno y uno de oxigeno (Hi0). Esta proporcion le confiere propiedades
muy especiales que la hacen ser el disolvente universal y el Iliguido

mas abundante de la tierra.

Z! agua al! reaccionar con los dxidos forma hidroxidos, por
ejemplo: ta cal viva mhs agua forma cat apagada, Ca 0 +H,0 --- Ca (OH)‘_:

Antidrido mas agua forma &cido sul farico, S0z+ HiO -—— H.SO.

Los principales contaminantes que presenta el agua, segin

su uso son: damésticos, industriales y agricolas.

;Quiénes contaminamos el agua?, el agua la contaminamos
los seres humanos arrojando a ella todo tipo de basura, desperdicios
y sustancias téxicas. lLa contaminacion la producimos todos al permitir
que se viertan en el agua potable descargas de origen industrial , descar-
gas de origen agricola, plaguicidas, fertilizantes, restos de aninmeles
y desechos dorésticos. Contaminamos el agua a través de la basura de
las calles. Y soore todo, contaminamos el agua que bebemos y los al imen-
tos que ingerimos, con las bacterias, virus vy pardsitos huéspedes de
la materia fecal, que no vemos por ser microsctpica, los cuales frecuen-
temente tenemos en los dedos de las manos, después de la |inpieza pos—

terior a la defecacion.

Enfermedades causadas por la contaminacion del agua.

Cuando el agua no es potable se convierte en un vehiculo



potencial de enfermedades que van desde padecimientos leves, hasta la

muerte.

Cano Indice de contaminacidn fecal en el agua los organismos
coliformes individualizados en !a E. Coli constituyen el primer ejempio
de una aplicacién préctica de la micrabiologia en el canpo del sanea-

miento y de la higiene de los al imentos.

El gérmen existe no solo en la materia fecal del honbre
sino de una gran variedad de animales; la identificacidon de la especie
Z. Coli es laboriosa y requiere de largo tiempo en laboratorio.

= empleo de los organismos coliformes como indicadores
de contaminacidn fecal en el agua se fundamenta (para fines de control
sanitaria), en las siguientes consideraciones:

1.— Estos microorganismos existen de mmnera constante en

la materia fecal.

2.- Sdlo una proporcidn descrita de las bacterias que satis-
facen la definicién de organismos coliformes no son huéspedes normales

del intestino.
3.- No se multiplican en aguas linpias o relativamente |inmpias.

4.- En el agua expuesta a contaminacidn fecal existen siempre
en una proporcién miles de veces superior a la de las bacterias pato-

genas que eventualmente pueden estar presentes.

5.- Tienden a morir en el agua a un ritmo semejante al de

las bacterias patdgenas intestinales.
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6.— Su recuento en laboratorio es de facil ejecucidn y no

requiere de equipo y material sofisticado.

21 sblo hecho de aislar a un mienbro de! grupo de una muestra
de agua no puede constituir base suficiente para conectar el hallazgo
con una fuente de contaminaciodn definida: Se reconoce que conforme el
nlmero de coliformes contados de una rnuestra de agua se eleva, mayor

es la prooapilidad de estar frente a un caso de contaminacidn fecal

reciente, hecho de gran inpertancia en el control sanitario de! agua.

Z! diagnbstico de la potabilidad del agua se realiza en
funcién de los resultados de los andlisis de laboratorio y ce 'a inspec—
cidn en el término, a través de la cual deberdn, quedar definidas las
fuentes de contaminacion a las gque se encuentre expuesta y la adecua-

cidn de los medios que se utilizan para evitarla.

Zn todos los casos en los organismos coliformes se erplean
como indicadores de calidad sanitaria (fecal en el agua, de malas prac-
ticas higiénicas en alimentos), la informacion requerida es de orden
cuantitativo. No basta descubrir su presencia. El nimero es lo que ad-

guiere significado.

La norma para los coliformes es de 2 o menos de dos por

100 ml. de agua y 50 o menos de 50 para |os mesofilos.

©.H., es la acidez del agua y los sdlidos totales es de



En la comnidad de la Paz, nunicipio de Zapotlanejo, también

se dan prablemas de contaminacion.

La Paz es una delegacion del municipio de Zapotlianejo, tiene
148 familias, la mayoria se dedican principalmente a ta agricultura,
la rmayoria de las personas sblo estudié primaria. Sste pueblo enpezd
a crecer hace aproxinadamente unos 62 anos porque anteriormente el duefio
de este terreno era el sefor Salomé Barajas, dicho sefior vivia ahi con
su famiiia, este sefor le vendid terreno al sefior Valentin Guzméan, sdlo
dejé 50 m. de terreno para la construccidn de la capilla, este terreno
se lo escriturd al arzdispado de Guadalajara, el Pbro. que los visitaba
era el Padre Truji!lo. Adems dond otros 100 x 50 m, para que se constru-

vera la placita.

Poco a poco fueron construyendo la capilla vy asi inicid

el arribo de los vecinos a dicho lugar.

No habfa luz ni agua, para abastecerse de tan preciado liqui-
do tenfan que ir por &l a unos 3 Km. de distancia y la acarreaban en

burros o bien en caballos.

No fue sino hasta en el ano 1975 cuando se propusieron meter
la luz, fueron asesorados por el Ing. Varela, éste vivia en Tepatitlan,

&l los orientd de todo el movimiento que se deberia hacer.

Para meter la Luz y el Agua se hacian cooperaciones de

$500.00 o $1,000.00 pesos y de esa forma lograron finalmente su dbjetivo.
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La Plaza la hicieron en 1980. El primer Delegado Municipal
que inicidé fué Salomé 3arajas, le continud J. Gpe. Garcia, posterior—
mente Salvador Salcedo, y asi a partir de 1935, siempre se suceden uno

a uno los delegados, hasta la actual idad.

Al haplar de Contaminacidon Ambiental en nuestro tienpo,
se ha convertido en una idea poco menos que obsesionante; la contamina-
citn es sblo un aspecto, el mAs espectacular sin duda, de la falta de
respeto del hoibre por los equilibrios, y del despilfarro de los recur-

sos naturales.

| ser humano Ilega al mundo provisto de grandes habil idades

m

y potencial idades, sblo requiere de una estimulacidn adecuada.

Hay prdlemas nmuy serios gque repercuten en el guehacer del
maestro, el pueblo de la Paz, Municipio de Zapotlanejo, no es la excep-
cidn, aqul hay ciertos problemas gue dificultan la labor del maestro.
En este lugar hay aguas residuales, debido a que no esti en funciona-
miento el drenaje, también constatamos (en actividad que real i zamos
mis alumos y yo) que el agua que utilizan para tamar lo hacen sin el

menor tratamiento.

En esta ocasiébn el grupo de quinto grado de educacidn prima-
ria, acordd visitar el pueblo y registrar todo lo que | lamara su atencion
y ademds de las aguas residuales, tarbién registraron tres establos

que estan dentro del pueblo, que no tienen la menor higiene.
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Después de esta dbservacidn, hay dos prdlemas que | laman
ms nuestra atencion vy son: la contaminacion del agua y la falta de
drenaje. Al hacer un anilisis de los dos acordaron los alumos que le
dieramos mhs atencion al de la contaminacidn del agua, ya gue esta es
necesaria para uso y consumo humano, en la agricultura, en la industria,
para la refrigeracién, la electricidady ja linpieza. Adems es esencial

para la al imentacidon como agua potable, vy necesaria para todo ser viviente.

2l agua no sblo estd presente en la naturaleza, sino que

es un elemento inmportante para todo ser que habita en la tierra.

Sn reunidn con los maestros surgid la inquietud de analizar
y darle inportancia por prioridad a aquel los factores que dificultan
el aprendizaje de los educandos, se acordd que una reunidn general con
padres de familia, autoridades del lugar, as! mismo, con las personas
encargadas de la distribucién del agua y maestros, se anal i zaran todo
y cada uno de los prdlemas que dificultan y entorpecen la labor del

maestro.

Al llevarse a cabo dicha reunidon con todas las personas
antes mencionadas sin faltar la Directora de la Escuela Primaria Federal
"Gabriel Ramos Millan", ubicada en &miliano Zapata #86 en la Paz Muni-
cipio de Zapotlanejo. Dicha reunidn didé inicio a las once horas del

dia ocho del mes de marzo de mil novecientos ochenta y ocho.

Se trataron asuntos diversos pero todos tendientes al por

qué hay tanto ausentismo, por qué tanta reprdbacidn, ademds de tan fal-
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tistas, también se tratd lo de la higiene personal en los alumos vy

otro factor importante: el que tienen pardsitos externos (piojos).

Los comentarios que surgieron de algunos padres de familia
es que en ocasiones sus hijos faltan a la escuela porgue estan enfermos
del estémmego, otro mas dijo que su hijo se iba a la escuela sin almorzar,
en éstos coincidieron varios papas, otro nas dijo que si los nifios idan
sucios era porque se bafiaban cada tercer dfa o bien cada ocho dias,

porque les dejan muy poco tiempo el agua.

Todo lo anterior nos did pautas a seguir, de gue hay proble-
mas muy serios a los que urge darles o tratar de encontrarles una so-

lucion.

Por todo lo anterior yo voy a abordar el problemm de "LA
CONTAMINACION EN EL AGUA Y SUS CONSCCUENCIAS", en la Escuela "Gabriel
Rmos Millén", ubicada en Emiliano Zapata #86 en La Paz Municipio de

Zapotlanejo, Jalisco.

Justificacibn

La finalidad de este trabajo es el de conocer hasta que

punto afecta la contaminacion del agua en el aprendizaje de los alumos.
Ademds el de vincular la practica con la teoria y de esta

manera que el educando y ta comunidad misma transformen su conducta

al hacerse agentes activos de los conocimientos.

19



Por falta de experiencia creo que tendré nuchos errores
tal vez sea la negligencia de algunas personas, o pudiera ser la falta

de conocimiento en este tipo de investigacion en una corunidad, etc.

Por lo tanto este trabajo estd encaminado a concebir la
practica docente en estrecha interaccion con |os aspectos culturales,
econémicos, politicos, sociales, religiosos, etc., de la comunidad donde

estd unicada la escuela.

* Pretendo aplicar medidas para proteger la salud de los
educandos vy de la corunidad en general .

* Me propongo lograr una concientizacion en mis alumos,
padres de familia y comunidad en general, score la contaminacion del

agua y sus consecuencias.

* Ademds lograr una participacion activa de las madres de

familia.

£l problema de '"La contaminacidn del Agua", que en este
trabajo me ocupa, no estd aislado, por Ilo tanto no se le encontrara
una solucidon aislada, sino que dicho problema forma parte de un conjunto
de problemas a los que nos enfrentamos al realizar ntjestra practica
docente, de tal forma que si se logra la transformacidon o solucidn de
este probleme en particular por consecuencia, se presentara un canbio
favorable a nuestra labor educativa, para nuestros alunmos y por ende

a la sociedad a la cual pertenecemos.
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El trabajo que realiza el docente dentro de la sociedad,
debe de llevar camo finalidad primordial, forjar individuos conscientes
de su dignidad de personas responsables y libres, ante si mismos y ante
los demds, comprometidos con los problemas y las necesidades de su so-

ciedad.

Toda practica estd sujeta a cambios, por lo que la prictica
docente no es una excepcidén. Los profesores y toda aquella persona que
esté involucrada de alguna forma en la educacion debe y tiene la obliga-
cidn de mejorar su practica docente, ya que los nifios son las personas
principales del proceso ensefianza-gprendizaje, y es en el los donde se
plasma la preparacién de los docentes. Si estimulamos al alumo a la
observacidn, al analisis y a la creacidn, sentird interés por las acti-
vidades que realiza en la escuela, sin considerarlas como la imrposicidn
que existe entre maestro-alumo logrard saberse al mismo tienpo parti-

cipe activo del proceso educativo en el aspecto individual y colectivo.

Al planear las actividades escolares se debe tener presente
los intereses del nifAo en todo momento, torendo en cuenta la concep-
cion del alumo en la interaccidn dindmica creativa con su entorno (aula,
trabajo, la vida misma) un individuo interesado en colaborar en el logro

de metas cormunes.

La mayoria de los profesores todavia utilizamos |los mét odos
de ensefanza tradicionalista, algunas veces porgue no sabemos utilizar
las metodologias innovadoras, o porque se desconocen o sinplemente por

apatia, por estar en contra del canmbio, de la transformacidn, de lo
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nuevo en la ensefanza.

Con los métodos tradicionalistas no se deja que los nifos
sean creativos, que tengan libertad de expresar sus ideas y opiniones.
Los nifos se vuelven pasivos no tienen | ibertad de expresidn, son depen-

dientes y recestivos de los que al sistema le conviene.

Si se utilizan las metodologias de la escuela nueva la escue-
la transformadora, ya que los métodos activos no conducen en absoluto
a un individualismo anarquico, sino a una educacidn de la autodiscipli-
na y el esfuerzo voluntario, especialmente si se combinan el trabajo

individual y el trabajo en equipos.

Las metodologias de la Escuela Nueva, tales como Piaget,
Freire, etc., los nifos serfan activos y constructores de su prgoio
conocimiento y estarian preparados para reconstruir sus conocimientos
aplicando estos en diferentes contextos, ubicéndolos en su propia realidad.

El problema de la Contaminacion Ambiental, es un prddlema
que afecta directamente a la poblacidon escolar vy se fundamento en la
Epistemologfa estructuralista de Piaget, basado en su Teoria Psicogené-
tica del desarrollo, en la que se afirma que todo ser humano recien
nacido es desconocedor del mundo, |legando posteriormente a corprender-
lo gradualmente y a funcionar completamente dentro del mismo, y que
todo movimiento y sentimiento responde a una necesidad manifestacion

de un desequilibrio.

Entonces afirmamos que el problemm de la contaminacion es

11933
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una necesidad y por lo tantc es una mani festacidon de un desequilibrio,

en este caso ecoldgico que vive la corunidad.

Por lo que el problem de la contaminacidn es una necesidad
que necesita una solucidon ta cual provocari una serie de acciones las

cuales terminardn en cuanto las necesidades estan satisfechas.

Camo asegura Piaget: La propia vida orgénica tiende a asimi-
lar progresivamente el medic arbiente Yy que se realiza esta incorpora-
cidn gracias a unas estructuras u drgancs psiquicos cuyo radio de accidn

es cada vez mas amplie.

Por lo tanto, la perceocidn y los movimientos elemental es
dan primero acceso, a los dbjetos primero en su estado momenténeo, luego
la memoria y la inteligencia practica, permiten a la vez reconstruir

su estado inmediatamente anterior y anticipar sus propias transferencias.

Piaget considera que el aprendizaje en cualquier edad necesita
del contacto con la realidad concreta. £l sujeto debe ser activo. Tiene
que transformar las cosas y tiene gue encontrar en las estructuras de

sus propias acciones.
Zl proolene de la contaminmacidon anbiental es un asunto que
necesita solucidn, esta provocard una serie de acciones las cuales ter-

minan, en cuanto las necesidades estan satisfechas.

Para solucionar nuestro problema traté de aplicar, como
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lo dice Piaget, lograr dentro de cada individuo, una verdadera trans-
formacion, peroa buscande siempre gque esta transferencia se haga extensa

a la comunidad.

Es necesario que no sblo se dé el conocimiento en la escuela,
sino que éste se proyecte a resolver problemas de la comunidad, y que
se estinule a la gente para que participando juntos encontremos solu-
ciones no sblo a nivel escolar sino también a elevar las condiciones

sociales y econdmicas de la comunidad.

Para lograr lo anterior he tomado en cuenta los factores

sociales segln Piaget:

- El lenguaje usado en una sociedad.

- lLas formas de razonamiento que una sociedad acepta como

validas.

Las creencias y valores mantenidas por la sociedad.

- La influencia e interacciones entre el medio fisico-social

y la interaccion sujeto-objeto.

Asimismo nos apoyamos en los |ineamientos de la metodol ogia
de la Investigacion Participativa en una vertiente educativa, ya que
encontramos sus bases en el materialismo dialéctico y por lo tanto pos-
tula, una educacion que libera al individuo, de la ignoranciay las
ataduras que no sdlo significan anal fabetismo sino explicaciones erro—

neas respecto al universo, el hotbre y la sociedad sostienen que el
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individuo por medio de la educacidén, concientiza y se compromete con
su grupo social en la lucha por la transformacion de la realidad y en

la blsqueda de la igualdad y justicia social.

La Metodologfa de la Investigacion Participativa, pugna
por una educacion en que a la vez que se logra el conocimiento se modi -
fique el entorno donde no haya diferencia de planes entre quien investiga
y los investigados, sino que se formen equipos de trabajo donde la par-

ticipacion y el comraomiso sean coarpart idos.

Estos dos conceptos nos dieron la pauta a seguir haciendo
que en gran medida se lograra el dbjetivo deseado puesto que ambos tienen
un enfoque educativo, vy, considerando que el prablema de la contamina-
cién del agua es un prdblema que trae un desequilibrio ecologico, debe
de preocuparnos a todos vy mas a nosotros los maestros, ya gue incide
negat ivamente en nuestra practica docente, y los resul tados, por los
que es de suma importancia que formemos conciencia dentro de la escuela
y en la comunidad de lo necesario que es evitar y contrarrestar la con—

taminacion ambiental, que tanto dafo causa a todo ser vivo.
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Ecologia contaminacidn ambiental, mi tema de estudio.

Ecologia: al hablar de ecologia me refiero a una parte de
la Biologia que estudia la relacidén de los seres vivos con la natura—
leza. Y la Contaminacién inplica, que algo estd fuera de lugar y, como

consecuencia una alteracidon de las propiedades del medio.

inportancia del agua en los seres vivos, el agua es una
sustancia indispensable para la vida en el planeta Tierra. Toda célula
viva necesita del agua para realizar sus funciones vitales. La posibi-
lidad de vida en otros planetas estd relacionada con la existencia del
agua ya que la vida en nuestro planeta se origind en el agua. Todos
los seres vivos, desde los microscépicos hasta el honbre, necesitan

mantener una cantidad constante de agua.

En los organismos pluricelulares el agua desenpefia un panel
mecdnico porque mantiene hidratados los tejidos, con lo cual regula
la temperatura al absorber o ceder el calor lentamente (accidn termorre-

gulador del agua).

Quimicamente el agua estd formada por dos Atomos de hidréo-
geno y uno de oxigeno (H20). Esta proporcidn le confiere propiedades
muy especiales que la hacen ser el disolvente universal y el liquido

més abundante en la tierra.

El agua es la (dnica sustancia que encontramos en los tres

estados fisicos de la materia (sdlido, liquido y gaseoso) al mismo tiemrpo.
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En el estado sdlido todos los materiales pesan més gue en
el estado |fquido; la excepcidn a esta regla es el agua, la cual pesa

més en el estado |iquido que en el estado solido.

Zxisten diferentes tipos de agua. La potable, destilada,

duras, minerales, sul furosas, termales, radiactivas vy marinas.

1.- Agua potable: Carece de gérmenes patdgenos y contiene

bajas concentraciones de minerales.

2.- Agua destilada: Es agua |ibre de todo tipo de sales,
iones e inpurezas. La destilacidn del agua consiste en someter a grandes
tenperaturas el agua, recogiendo en recipientes especiales el vapor
que se condensa al enfriarse. Se usa en preparacidn de productos qui-

micos y farmacéuticos. Este tipo de agua no dede ingerirse.

3.- Agua dura: Tampoco es de uso domést ico porgue, al contra-
rio que la destilada, contiene un exceso de sales que evita la forma-
cién de espuma con los jabones y el adecuado conocimiento de los ali-
mentos. La elevada concentracidon de sales de fluor mancha los dientes;
el exceso de sales de calcio endurece los huesos; las de silice hacen
quebradizas las ufias y los cabellos, y las sales de nagnesio provocan

estrefimiento.

4.— Aguas minerales: Contienen preferentemente sales como

sul fatos de bromo y yodo.
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5.- Aguas sulfurosas: Contienen grandes cantidades de azufre.

5.- Aguas termmmles: Brotan del interior de la tierra hacia

la superficie con temperaturas mas elevadas que las medio anbiente.

7.- Aguas radiactivas: Generan calor por la emisidn de par-

ticulas cargadas de radiactividad.

8.- Aguas mmrinas: Contienen cantidades elevadas de sales
de sodio y nmagnesio. Por cada 962 gramos de agua, se obtienen 27.1 gra-
mos de cloruro de sodio y 5.4 gramos de cloruro de rmagnesio. Por tal

abundancia de sales el honbre no la puede utilizar en su dieta.

Gracias a la energia del sol, el agua se evapora y preci-
pita continuamente, originando un ciclo |lamdo hidrolégico, el cual
se inicia con la evaporacion del agua de la superficie de los océanos

mares, rios y lagos.

Contaminacidn del agua. Las corrientes de desaglie, tanto
industriales como domésticas, ensucian los rios y contaminan el agua.
El agua contaminada por sustancias orgdnicas o materia en descomposi-
cidn, no sdlo no es potable, sino que constituye un peligro para la
salud por ser un medio propicio para el desarrollo de bacterias patdgenas.

Los principales focos de contaminacidn son:

1. Aguas residuales urbanas. Son aguas negras que provienen

30



de residuos colectivos de la vida diaria. Cada vez es mayor la cantidad

de aguas negras, ya que alcanzan hasta 600 litros diarios por persona.

2. Aguas de origen industrial. Los principales contaminan-—
tes de las industrias son los residuos de carbén, petrdleo, productos
quimicos, y derivados de celulosa, gue constituyen la mayor fuente de

contaminacion del agua.

3. Contaminacidn por productos agricolas. En este tipo de
contaminacion se incluyen productos usados en la agricultura tales cm
plaguicidas y residuos de origen animal. Los productos contaminantes
pueden ser de origen organico o inorganico. Los de origen orgénico in-
cluyen a los detergentes, grasas, aminoacidos (componentes de las pro-
tefmas) y aminas. Entre los inorgdnicos se encuentran iones de calcio,
sodio, potasio y magnesio, as! como sales de cloro, nitratos, bicarbo-

natos, sulfatos y fosfatos.

Existen varias enfermedades causadas por la contaminacion
de! agua, como la fiebre tifoidea, paratifoidea, amibiasis, disenteria
y otras infecciones intestinales son transmitidas por aguas contami-
nadas. Para evitarlas, es necesario tener los mayores cuidados higié-
nicos en la presaracion de alimentos que |leven hortalizas como la le-
chuga, berros, poros, zanahorias, coles, etc., que deben lavarse perfec-
tamente y de preferencia sumergirse en soluciones gue contengan yodo,

plata coloidal, cloro o sinplemente agua salada.

El agua para tamr debe ser potable y los métodos para
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potabilizarla son:

Ebuliicidn,

tiiaciodn.

cloracion,

filtracidn,

rayos

ultravioieta, des-
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PROGRAMA D & ACT 1V IDAD



La actividad docente es concebida como una practica social
inmersa en una realidad histdrica que tiene como dbjeto el de modificar
el entorno social al que el pupilo pertenece, pero la practica tiene
sus dificultades, las cuales deben tratar de ser identificadas para

no entorpecer la labor docente.

Zl mmestro necesita buscar alternativas de trabajo adecua-
das que le permitan transformar su practica docente por otra construc-
tiva y transformmdora participativa para que unido con el equipo de
trabajo se aboque a la solucion de los problemas. Y por consecuencia
se presentard un cambio favorable a nuestra labor educativa, para nues—

tros alumos y por ende a la sociedad a la cual pertenecemos.

Para la realizacion de todo trabajo es necesaria una ade-
cuada planeacion de las actividades que se desarrollarén; buscéndose
sienpre que los alumos logren un canbio de conducta; o bien toda per-

sona o grupo de personas para quien se planifiquen las actividades.
El program de actividades que desarrollé& con los alumos,
padres de familia y comunidad en general, en La Paz, Municipio de Za-
pot lanejo, Jalisco, es el siguiente:
TEMA:  "LA CONCIENTIZACION PARA LA POTABILIZACION DEL AGUA
EN LA ESC. PRIM. FED. GABRIEL RAMDS MILLAN", ubicada en Emiliano Zapata

# 86, en la Paz, Municipio de Zapotlanejo, Jal.

lLos temas que se trataron con los padres de familia son

-
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los siguientes:

1.— Qué fuentes de contaminacidon hay en ta Paz.

2.- Cébmo se contamina el agua.

3.— Qué enfermedades se adquieren por contaminacidon del

agua.

4.~ Qué tratamiento se le dd al agua.

5.- Como se contaminan los al imentos.

6.- Medidas para la prevencidn de enfermedades.

7.- Normas higiénicas para conservar en buen estado los

alimentos.

Enseguida transcribo el program que se desarrolld con los

alumos de tercero y cuarto grado, que se realizd en un mes (mayo).

Objetivo General: Concientizar a la comnidad escolar vy

extraescolar scbre la contaminacidn en el agua y sus consecuencias.

Objetivos Particulares:

1. Reconocerd los elementos que contaminan el agua vy el
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dafio que se produce a la salud.

2. Participar8 en acciones tendientes a disminuir la con-

taminacion del agua.

Objetivos Especificos:

1.1 Relatard lo que es el agua y cdmo llega a su casa.
1.2 ldentificard la forma en que se contamina el agua.

2.1 Promover acciones educativas para evitar la contaminaci dn del agua.

Act ividades:
1.1.1 Investigue lo gue es el agua y como llega a su casa.
1.1.2 Camente por equipos el resultado de la invest igacion.

1.2.1 Mencione, entre otras formas de contaminacion las siguientes:
# Al lavar ropa, dejar en el agua residuos de suciedad y
detergentes.

* E| arrastrar cadiveres de animales.

3*

£l arrojar basura.

1.2.2 Indique las enfermedades que se pueden adgquirir al tomr agua
no potable.
Padecimientos gastrointestinales, consulta al libro de Ciencias

Naturales de 32, Pag. 116.

2.1.1 Participe en canpafias permanentes de potabilizacidon del agua por

medio de ebul licidn, cloracidn, entre otros.
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2.1.2 Comente que es necesario linpiar periédicamente los lugares donde

se almacena el agua en la escuela com en la casa.

Programa para quinto y sexto grados de Primaria.

Objetivos Particulares:

1. Analizard el estado de contaminacion del agua y el danfo

que se produce a la salud.

2. Participard en acciones tendientes a disminuir la con-

taminacion del agua.

3. Describird el proceso de contaminacion de los alimentos

y el dafio que se produce en la salud.

4. Participard en acciones tendientes a disminuir ta conta-

minacidon de los alimentos.

5. Criticard el manejo que se hace de la basura asi como

dafio que se produce a la salud.

6. Participard en acciones tendientes a disminuir la con-

taminacion por basura.

Objetivos Especificos:
1.1 Ilnvestigard elementos y fuentes que contaminan el agua.

2.1 Propondrd medidas de prevencién y control de la contaminacidn del

agua.

3.1 Apreciard el peligro de fecalismo al aire |libre, como una forma
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de contaminacidn de los alimentos.

4.1 Propondrda acciones tendientes a evitar la contaminacion de al imentos

en su casa.

5.1 Investigard los prdolemas perjudiciales que ocasionan los tiraderos

basura dentro del pdablado.

6.1 Concluird algunas medidas para resolver el prdblema de la contami-

nacién del suelo.

Act ividades:

1.1.1 Realice un recorrido por |os alrededores de la comunidad donde

exista agua contaminada.

1.1.2 Comente acerca de los elementos y las fuentes contaminantes del

agua que haya cbservado durante el recorrido.

1.1.3 Sefale los elementos y fuentes contaminantes del agua de su co—
munidad.

1.1.4 Discuta por equipos el resultado de su investigacion.
1.1.5 Presente ante el grupo sus conclusiones.

2.1.1 Realice dibujos, pinturas, periddicos murales, en los cuales se
nuestre un mensaje para ayudar a luchar contra la contaminacion
del agua.

2.1.2 Vigile en su escuela, las condiciones higiénicas del sistema de
agua.

Realice platicas con los padres de familia, acerca del problema.

2.1.3 Discuta la inportancia de evitar la contaminacidn del agua.



3.1.1

Analice el problemm del fecalismo al aire libre en comunidades

rurales, que no disponen de sanitarios.

Explique que las excretas dejadas al aire libre en los canpos

de cultivo contaminan los productos agricolas.

Participe en acciones educativas para evitar la contaminacion

de los al imentos.
Recomiende a la corunidad no defecar al aire libre.

Recomiende en su hogar lavar perfectamente las verduras, frutas

y legunbres que se consunan.
Relate en el grupo los resultados de su actividad.
Observe tiraderos de basura de su comunidad.

Advierta la presencia de moscas y otros insectos y animales asi
como malos olores de mmteria putrefacta, en los lugares donde

existe basura.
Mencione algunos problems que ocasionan los tiraderos de basura.

Discuta los proolemas citados, haga resaltar los que més afectan

al ser humano.

Participe en campanas tendientes a que el ciudadano deposite la

basura en los lugares destinados para ello.

Organice con sus compafieros una reunidon con los alummos en la

que exponga sus opiniones.

Después de tratar este tema con los alumos, se orientd

a los padres de familia mediante conferencias. Esto se realizd en dos
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conferencias. Finalmente se Illevd a cabo una reunidn con toda la comu-

nidad en el mes de julio del afo en curso.

Los mmestros nos reuniamos periddicamente desde que se ini-
cid el trabajo, desde la deteccidn de los prablemas y la eleccidn del

tema hasta e! catorce de junio, con reuniones dos veces por mes.

Para llevar a cabo dichas reuniones con meestros, alumos,
padres de familia y camunidad en general, tuvimos asesoria en primer
lugar por maestros de la Universidad Pedagdgica Nacional Unidad SEAD
142 de Tlaquepaque, lJal.

y son:

Lic. Guillermo Lopez Alvarez.

Profra. Julia Esmeralda Cabrera Alvarez.

Ing. Ignacio Romén Silva Rodriguez.

Ing. Luis C. Soto Ortiz.

Ademis de la cooperacidn de las siguientes personas:

Dr. Eduardo Fernandez Escartin.

Director del Laboratorio de Microbiologia Sanitaria de fa U. de G.
Ing. Q. Fausto Becerra Bracamontes.

Director del Laboratorio Fisico Quimico.

Q.F.3. Ana Bertha Montiel Falcon.

Lic. J. Vicente Zuno Arce.

Consejero Director del Centro de Estudios para el Desarrollo de las
Comunidades Rurales de Jalisco de la U. de G.

Dr. Ivén Delgadillo Valenzuela.
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Asi com el Dr. Rall Sanchez Venegas y tres enfermeras de la Clinica

No. 3 del IMSS.

Para la realizacidbn de todas estas actividades contamos
con los padres de familia, gue se reunieron en tres ocasiones, asimismo

la comunidad en general se reunid el dia 23 de julio.

Participd con nosotros la Sociedad de Padres de Familia,
con el auxflio de las autoridades de este lugar y la cooperacidn de
las personas responsables de la distribucidon del agua en esta comunidad,
ademds de la disponibilidad de los alumos para realizar las activida-

des que se requirieron.

Finalmente mencionaré a la persona que me orientd en todas
estas actividades que se realizaron en la escuela y en la comunidad,
asi como conexion con todos y cada una de las personas que de alguna
manera tienen alglin puesto importante en la cotunidad de La Paz, Muni-
cipio de Zapotlanejo, y es: la Profra. Nidia NErTa |sabel Hernandez
Gémez. Directora de la Esc. Prim. Fed. "GASRIEL RAMDS MILLAN" en la

Paz.

MATERITALES
Para convocar a las reuniones se utilizaron volantes y carte-
lones. En la exposicidn de temas se hizo uso del material adecuado.
Utilicé la encuesta, la entrevista, hojas blancas, crayolas, l4pices

de colores, cartulinas, visitas al pueblo.
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DZSCRIPCION D ACTIVIDADES



En nuestro quehacer docente hay varios aspectos que difi-

cultan la labor gue desenpefiamos con la comunidad escolar.

Todos (mmestros, padres de familia, autoridades y comuni-
dad en general), estamos inplicados en la solucion de todos aquellos
factores que inpiden un buen desarrollo de nuestra labor en la escuela

donde prestamos nuestro servicio.

En la corunidad con actividades escolares y extraescolares
llevé a la practica mi proyecto de investigacion, que tiene camo dbje-
tivo el de Concientizacion scbre la potabilizacion del agua, en la
Es.. "Gabriel Ramps Millan", ubicada en Emiliano Zapata #86 en la Paz

Municipio de Zapotlanejo.

En mi grupo surgid una inquietud el de por qué hay nifios
que tienen piojos, tanbién algo mAs que odbservamos es que hay mucho

desaseo en el 80% de la comunidad escolar.

Algo mds que se analizd fueron los focos de contaminacion
existentes en la escuela, y por si fuera poco doservamos que la mayo-
ria de los nifios tomn agua de la llave o bien de una manguera conec-

tada a la llave de agua.

Los mismos alumnos comentaron en el saldn de clases que

en ocasiones el agua huele mal, o bien que le salen animalitos.

Todo ésto me movid a comentar con la directora sobre esta



serie de agentes que entorpecen nuestra tarea educativa, para.lo que
me dibé cartas abiertas para la organizacion de un plan de actividades,
el cual se llevd a cabo con la participacion del personal docente, y
alumos de la escuela contando aderds con la mayoria de la gente de

la camunidad.

Hice una visita con mis alumos en el pueblo donde vimos
gran cantidad de aguas residuales, establos dentro de! pueblo, y por
si fuera poco unos chiqueros cerca de donde van las mangueras del agua

que utilizan las personas para tomar.

Posteriormente tuve una reunion con maestros Yy padres de
familia para comentar sobre aquello que mis alumos y yo habiamos dbser-

vado.

Con ésto surgieron varios carentarios scbre todo de padres
de familia de qué podrian hacer para cotbatir ese gran foco de conta-
minacion. Todos estuvieron de acuerdo en cocperar para tratar de solu-

cionar dichos problems.

Por lo que desarrol!& un programa de actividades.

Cuando los alumos y yo dservamos aquellas irregulari-
dades en la escuela y en el pueblo, ésto did motivo a que mandara ana-—
lizar el agua, los resultados fueron positivos, es decir, el agua que
utilizan para tomar estaba contaminada, con é&sto procedi a reunirme

con los padres de familia y les comenté y expliqué que el agua que usan
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para tomar salid contaminada, entonces procedimos a organizar una serie
de conferencias con los alumos y con padres de familia y de esta manera

tratar de concientizar a las familias scbre la contaminacion.

Anteriormente a esta reunidon nos Jjuntamos los maestros
del plantel educativo, sociedad de padres de familia vy la Jirectora
Profra. Nidia Maria Isabel Herndndez Gémez, para analizar score qué
temas eran los que se deperian tratar en las conferencias y score todo
que cunplieran con nuestro cometido que era, de una concientizacidn
scbre: Contaminacion

Snfermedades originadas por ésta

y como se contaminan |los alimentos.
La serie de orientaciones fueron las siguientes;

1. :;Qué es la contaminacidn?

1.1 ;Qué fuentes de contaminacion hay en la Paz?

Se trataron los referentes al fecalismo al aire libre.

Los basureros.

Aguas residuales.

Establos dentro del pueblo.
Esta orientacidn fue dirigida por la Directora de la escuela: "Ga-
briel Ramos Millan.

2. Cémo se contamina el agua. Informacidon dada por la directora de
la escuela antes mencionada.

3. Qué tratamiento se le di al agua.
Para inpartir este tema asistid el Ing. Quimico Manuel Alerén Ruiz,

(conpafiero de trabajo del Reclusorio Preventivo de Guadalajara).
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Los tenmBs que a continuacion enumero fueron conferencias
dadas por las enfermeras: Olivia Cruz Navarro, 3lanca Zsthela Frias
Martinez y Maria Liliana Ruvalcaba Rosales. Asesoradas por el Doctor
Rall Sanchez Vengas.

4. Qué enfermedades se adquieren por contaminacion del agua.
5. Medidas para la prevencion de enfermedades.
6. Cbémo se contaminan los al imentos.

7. Normas higiénicas para conservar en buen estado los alimentos.

Posteriormente de que tuvimos los resuitados de los ana-
lisis micrabioldgicos y fisico-quimico, nos reunimos en la rFaaultad
de Ciencias Quimicas con la Q.F.3. Ana Bertha Montiel Falcdn, para que
nos explicara cdmo realizan los anidlisis del agua, y cotuvimos la in-

formacidn siguiente:

S| anidlisis microbioldgico del agua conmprende dos pruebas
la cuenta total o cuenta estdndar, prueba de organismos coliformes por
nimero mis probable, y una prueba de determinacion de cloro en el agua.

En la primera prueba tenemos tres grupos de microorgani smos

por conocer y son: los indicadores, patdgenos y deterioradores.

Camo  indicadores estdn los mesbfilos aerdbios. En  cuenta

estindar se necesitan 24 hrs. y a una temperatura de 35° C, y 48 hrs.

La norma para los coliformes es de 2 o menos de dos por

100 ml. de agua. Y 50 o menos de 50 para |os mesofilos.
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Estos dos microorganisms son indicadores de contaminacion

en e! agua ademis son abundantes en la materia fecal.

Un agua con organismos coliformes esta contaminada por los

animales o por el horbre mismo.

No fue posible entrevistarnos con el Ing. Q. Fausto 3ecerra
3racamontes, para que nos explicara el andlisis Fisico-Quimico; solo
nos enteraron de gue el P.H. es la acidez del agua y debe ser cercano

a 7 los sblidos totales.

Sn el transcurso de nuestro trabajo fue necesario acudir
a ciertas instituciones que realizan actividades en las comunidades
rurales, semejante a la que nosotros estébanos desarrollando en nuestra
comunidad. £sto con el fin de que nos explicaran de qué manera hacen
ellos sus investigaciones. Para é&sto el egquipo docente integrado por
comafieros de estudio de la Universidad Pedagdgica Nacional, fuimos
al Centro de Estudio para el Desarrollo de las Comunidades Rurales en
Jalisco, donde tuvimos una anplia informacion del tipo de trabajo que
desarrollan en las camnidades, nos atendid el jefe de Brigadas Dr.
Ivdn Delgadillo Valenzuela, en un sbdlo dia fue suficiente para que nos

dieran la informacidn necesaria que nos fue de tanta utilidad.
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Actividades que se desarrollaron con los alumos de 32 y

42 grado de primaria, en la escuela Gabriel Ramos Mi l 1an.

Para lograr los dbjetivos propuestos reuni a los dos grupos
en el mismo saldén les mostré unos dibujos de plantas, animales, per-
sonas y algunos minerales. Les pregunté: Qué necesitan todos estos seres
para poder vivir, ellos contestaron que necesitaban de comida, de dor-
mir y tarbién de agua, sblo los seres que no se mueven no necesitan

de ésto para vivir.

Les comenté que en efecto algo de lo més indispensable para
poder vivir era la comida y el agua. Les pregunté a algunos nifios s cuan-
tas veces al dia toms agua?, :qué harias si no hubiera agua?, en fin

hice una serie de preguntas relacionadas con el agua.

Enseguida procegui a acomodarlos por equipos y en una hoja
de papel me anotaron todos los lugares cercanos al pueblo donde hubiese
agua. Y les dije que indagaran, qué es el agua, y como llega ésta a
su casa, y ademAs si esta misma la usan para lavar trastes, ropa, hacer

el aseo de sus casas y también para tomar.

Posteriormente anal izamos los resultados de aquello que

les habia dejado como actividad.

Todos estuvieron de acuerdo después de ver qué resultados
habian dbtenido de que existe nuy poca agua en el pueblo y no hay nin-

gln venero cerca, dicen que cuando se descompone la bortba que sirve
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para extraer el agua del pozo artesiano tienen que ir por agua hasta

Santa Fé, pueblo que estd a cinco Km. de distancia con respecto a la

Paz tanbién ue en ocasiones |levan el agua de un bordo cercano al
sy Y q

lugar en mencion.

Se camentd si el agua del bordo estaria buena para tomar,
ellos dijeron que no, ya que ahl mismo bafiaban a los caballos o se bafa-
ban ellos. Por esto que dijeron se inicid una discusidn entre ellos
que si el tomer agua de esa seria correcto, que si no se enfermarian
por hacerlo. Por Gltimo les comenté que esa agua no servia para tamar

por todo lo que habian dicho ya que esa estd contaminada.

Con este comentario se menciond que al lavar ropa y dejar
en el agua residuos de suciedad y detergente, también cuando arrastran
animales nuertos, y de igual manera arrojar basura en el agua, todo

ésto produce contaminacién.

Se carentd que cuando el agua es contaminada por microor-
ganismos, &stos causan padecimientos como hepatitis, amibiasis, disen-

teria, diarrea y fiebre tifoidea.

En una hoja de blod, con raya, les pedi que anotaran a
los mienbros de su familia, y de qué se han enfermado ms frecuente-

mente.

Enseguida se comentd que las enfermedades causadas por con-

taminacién del agua pueden llegar a afectar organos vitales camo el
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rifdn, el higado, el corazdn o el cerebro.

Se discutid sobre, si la gente de la comunidad de la Paz
Municipio de Zapotlanejo, ha trabajado para quitar {o que dana a la
salud, vy qué medidas han realizado para luchar contra los prdblemas

de salud que hay en este puedbio.

Los alumos de cuarto grado de primaria hicieron una serie
de volantes, donde invitaban a las marmAs a hervir el agua para tomar
y el de lavar bien las frutas en el chorro de agua. Se les entregd a
todos los alumos para que la |levaran a su casa. Tanbién comentamos
que es necesario linmpiar periddicamente los lugares donde se almacena

el agua en su casa asi mismo el de la escuela.

Se formaron dos equipos uno de tercero y el otro con el
grupo de cuarto grado, encargados de lavar el aljibe de ta escuela.

Lo lavaron en dos ocasiones.

Les pedi a los alumos que hirvieran el agua en su casa
y que en una anforita u en otro recipiente debidamente lavado | levaran
agua para tomr en la escuela, para ésto les pedi a los maestros de
los diferentes grupos que registrarn gquienes cumplieron y durante cuan-

to tiempo con el cometido.

Con los alummos antes mencionados me reuni en cuatro ocasio-
nes, tres con los dos grupos, despuds nos reuniamos |los equipos para

comentar sdbre todo porque éstos equipos |levaban la informacion a todo
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el grupo.

Se lavd el aljibe en mayo y en junio.

Con los alumos de primero y segundo solamente se tratd
de explicarles del agua contaminada, y se les pidid que llevarin su

agua para tomar.

Las actividades con los grupos de quinto y sexto grado de
la Esc. Prim. Fed. "Gabriel Ramos Millan", uwicada en Emiliano Zapata

#86, en la Paz Municipio de Zapot lanejo, Jal.

Para lograr los dbjetivos propuestos, las actividades se
realizaron de la siguiente mmnera: En el saldén de clases los alumos
de quinto y sexto afioc iniciamos una larga platica, primero empecé a
comentar por qué habia tantos mosquitos, tanbién habia ciertos malos
olores, ésto did motivo para que coamenzaran los comentarios entre ellos
de que habia algunos establos cerca que era por eso, pero otro alumo
dijo que era por el agua que estaba en los "jollos" (hoyo), les pregun-
té, qué era €s0, me contestaron algunos que en cada casa tienen fuera
de ella un hoyo donde recogen el agua sucia, o sea, agua de desecho.
Entonces procegui a pedirles que nos dividiéramos en cuatro grupos y
repartidos por todo el lugar observaran Yy registraran cudntos pozos
y ademds cudntos establos habia dentro del pueblo, después de esta dcbser-

vacién. Los resultados de &sta la comentarian estando todos juntos.

Posteriormente se corentd acerca de los elementos y las



fuentes contaminantes del agua que dbservaron en el recorrido que se
hizo por el pueblo. En esta ocasidn se entregd las dbservaciones regis-—
tradas por los integrantes de los cuatro grupos (cada grupo estaba in-
tegrado por diez personas), carentamos lo que es la contaminacidn y
sdbre todo la del agua, de aqui surgieron nmuchos comentarios de la gran
contaminacidon que hay por el agua de desecho que estd estancada y tam-
bién corrediza, tanbién se dijo de los dos establos que estén en el
pueblo. Algo que le Ilamd la atencidon a un grupo fueron unos chiqueros
que estln cerca de donde pasan las nmangueras que conducen el agua para
tamar, comentaron que tal vez seria por eso que en algunas ocasiones
el agua huele mal asi como a chiguero, que a lo mejor es porque se re-

vientan las mengueras y por ahi pasa el agua sucia de los chiqueros.

Todo lo anterior les indicd algunos elementos que contami-

nan el agua que usan para tomar.

Sefialaron que ios chigueros, las aguas estancadas y adem@és

los establos son los que producen contaminacién en el agua.

Posteriormente fuimos a tomar unas nuestras de agua para

analizarlia.

Se discutid por grupos el resultado de la investigacion
del por qué el agua estaba contaminada. Por Gltimo se presentaron las

conclusiones ante todo el grupo y fueron las siguientes:

-
* El agua estancada provoca malos olores.
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* Ademis se producen unos mosquitos y moscas.
* Y score todo contaminan el agua que usan para tomar.

* De igual manera los establos dentro del pueblo contaminan
el agua, por la gran suciedad que hay en ellos, ya que no tienen nada

de higiene.

Dias después acordamos los alumos y yo realizar wvarias

actividades tendientes a luchar contra la contaminacidn del agua.

Los alumos de sexto grado auxiliados por su nmestro se
encargaron de .hacer unos cartelones con dibujos alusivos de, tavar bien
los recipientes donde guardan el agua para tomar, otro fue el de hervir
el agua, en otra se odbservaba cémo en lugares sumamente sucios abundan

las moscas.

Los alumos de quinto grado realizaron un periddico mural
donde los niflos para ir a corer deben lavarse las manos, otro de poner
los papeles sucios en recipientes dedicados para ello y debidamente
cerrados, uno mAs donde un sefior sumemente sucio vendia fruta, y por
Gitimo el que indicaba de no meter recipientes sucios al depdsito que
se utilice para almacenar agua para uso doméstico, se recalcd més en
aquellos que decian de no tener establos dentro del pueblio y el de las

aguas estancadas. Para ésto se les did mucha informacidon a los alunhnos.

Los grupos quedaron divididos en cuatro equipos, cada uno
integrado por diez elementos. Un equipo se encargd de vigilar que el

aljibe sienpre permaneciera cerrado. Otro se encargd de que no hubiera
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papeles tirados en el &area escolar, asi como invitar a los alumos so-
bre todo a los mhAs pequefos scbre donde deben depositar la basura, un
equipo mAs se dispuso a vigilar que los salones permanecieran linpios
y el Gltimo tomd la responsabilidad de invitar a los estudiantes a que
no tomaran agua de la manguera y sdbre todo les decian del por qué no
debian hacerlo, decian algo asi: "mira el agua de la liave no sirve
para tomar' necesitamos herviria, porque si la tomamos asi nos podemos

enfermar del estdmago.

Estos equipos trabajaron asi durante una semana, a sugeren-
cia de ellos se rolaron las actividades en la siguiente semana, y asfi,

se trabajd durante un mes.

Por si solos les empezaron a comentar a sus papis sdore
lo que estaban realizando y hubo quienes le pedian a su namd que hir-
viera el agua para tomar. Poco después en el saldn de clases los equipos
dieron a conocer aquello que registraron cuando realizaban el trabajo

que se habian encomendado.

Discutieron sdbre la importancia de evitar la contamina-
cidon. Observaron el interés que habfa por todos los alummos de evitar
la contaminacidn y constataron de que la mmyoria de los nifios ya no
tamba agua de la llave. Y ademds de que su saldn de clases lo mantenian

limpio.

Todo ésto los motivd nmAs y mAs que nada scbre lo que es

la contaminacion y como se puede evitar.

2374
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Para lograr los dbjetivos propuestos, continuamos nuestras
reuniones. Con una charla de la contaminacidén del agua, ya que ésta
es tan necesaria para todo ser viviente, se comentd sobre los establos
que estédn dentro del pueblo, los alumos mencionaron que sblo cuando
ya tienen mucha suciecad de vaca hasta entonces la tiran, y es por eso
que huelen mal, yo les comenté gue también ésto contamina el agua, me
contestaron que a lo mejor si porque se levantan unos remolinos y |levan
la basura de éstos a sus casaé y que en ocasiones hasta a ellos la tie-

rra de los r&mol inos no los deja ver.

Se discutid sdre; qué sucede cuando las personas hacen
sus necesidades fisioldgicas en el campo, los alumos, me preguntaron
que si serfa como en los establos, otro alumo dijo que no pcrque ni
se notaba como la que dejaban las vacas en los establos. Para ésto les
comenté gque era igual, porque al secarse el aire !leva unas particulas
miy pequefias que nosotros no podiamos ver y arrastradas por el viento

contaminan los alimentos y el agua.

Tarbién aproveché para decirles que esos hoyos que tenfan
fuera de sus casas producian nucha contaminacidn porque eran aguas de
desecho, que si el agua estancada produce contaminacidén lo serd més
la de aguas negras, ademds de que producen rmuchos pardsitos externos,
también les dije que las excretas dejadas en areas de cultivo contami-

nan los alimentos.

¥ Todo el grupo estuvo de acuerdo en que hay contaminacion.
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¥ Que al defecar al aire libre provoca contaminacidn en

el agua.

* Y ademds en las zonas de cultivo se contaminan los productos
.
agricolas.

e

* De igual manera los establos que estin dentro del pueblo.

Para continuar con nuestra serie de actividades nos reuni-
mos en uno de los patios de la escuela. Para ésto con tienmpo les pedi
a los alumos que Ilevaran: manzanas, uvas, mangos, ciruelas, jitomé-

tes, cebollas, col, lechuga y yodo.

En el patio donde estd la llave del agua invité a los alum-
nos que uno por uno lavara perfectamente la fruta o verdura que habia
llevado, como yo lo habia hecho, lo hicieron al chorro del agua y muy
fuerte. Cuando lo hicieron, les dije que de esa forma se deben lavar

las frutas y verduras que se consumen.

Los alumos que llevaron repollo y la lechuga los invité
a que lo hicieran hoja por hoja, después de que lo hicieron les pusimos

unas gotitas de yodo para desinfectar.
Les recomendé que asi mismo le dijeran a su mamd que lo
hiciera en su casa. Hubo dos alumos que comentaron que en su casa su

mama acosturbra a ponerle yodo a las verduras.

Los alumos estuvieron convencidos de que de esa manera
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se contaminan menos los al imentos.

Los equipos gue con anterioridad se habian formado, siguie-
ron trabajando, de esa forma hicieron unos cartelones donde los alum-
nos con varios dibujos alusivos de cdmo se deben de lavar las frutas
y verduras, uno donde se observaban unos recipientes en los cuales ha-
bia comida y estaban debidamente cerrados, un dibujo mAs con un cesto
para basura cerrado perfectamente. Otro mis grande con un dibujo de
no defecar al aire libre y con letras grandes que decfan: No lo hagas,
contaminas la conida, el agua y el campo. Los mismos equipos se encar-
garon de pegarlos en diferentes partes del pueblo camo son la tortille-
ria, tres tiendas de abarrotes, fuera del templo y ademds en el peribd-

dico nural de la escuela.

En el saldn de clases los alumos comentaron que esos di-

bujos habria que hacerlos seguido para evitar la contaminacién.

Los cuatro equipos acordaron salir al pueblo repartidos
por todos los lugares, cada equipo se llevd su libreta de notas (desde
el principio del trabajo les sugeri que adquirieran una |ibreta especial
para esta clase), en ese cuaderno anotaron cuantos tiraderos de basura
encontraron, aln dentro del pueblo ademds de registrar si habfa en el
lugar moscas o mosquitos, tanbién mmlos olores o desechos en putrefac-
cidn en los lugares donde habia basura, esta actividad la realizamos
en una hora aproximadamente, regresamos a la escuela y al dia siguiente
analizamos los resultados, los alumnos comentaron de aquel los que vieron

en los basureros, se dieron cuenta del nml olor, tanbién de que habia
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bastantes moscas y finalmente concluyeron de gque habfa contaminacion

tanbién por la basura.

Después de é&sto preguntaban que si producia més contamina-
cidén el agua estancada o la basura. Estuvieron de acuerdo en que tanto
uno com el otro contaminan grandemente el agua y los alimentos. Lleva~

mos a cabo una canpafia de aseo durante una seTBNa.

Ademrds de los cartelones de que los equipos de alumos hi-
cieron, a iniciativa de ellos surgid la idea de que en la reunidn con
sus papads se les hiciera la invitacidon para gque mantuvieran limpios

los frentes de sus casas.

Después de toda esta serie de actividades que realizaron
los alumos integrados en equipos en un mes de actividades hubo varios
camentarios, de que les habia gustado mucho la forma en que se habia
trabajado, yo los invité a que reflexionaran sobre lo que habian reali-

zado y scbre todo si habia servido de algo.

Ellos dijeron que si les habia servido mucho ya que se die~
ron cuenta de como se deben de lavar las frutas y verduras. Y también
de que el agua estancada produce contaminacidon y les quedd una gran
inquietud de que los establos dentro del pueblo provocan contaminacion
y lo mejor fue cuando se dieron cuenta de que el agua gque usan para

tomar estaba contaminada.
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RESULTADOS



De las actividades que se realizaron con los alumos hubo
participacion e interés por todos, todas las actividades las realizaron
con mucho entusiasmo, en el grupo de tercero el 700 de los alummos (le-
vaban su agua para tomar y &sto lo hicieron hasta que concluyd el afo
escolar, en el grupo de cuarto afo el 80% de los alumos cumplieron
con llevar agua para tomar. La participacidn por parte de los alumos
fue muy significativa, cuando se realizd la visita a todo el pueblo
se dieron cuenta de la gran cantidad de hoyos que hay fuera de sus casas
porque de 148 familias, 90 de ellas tienen hoyos fuera de ellas y lo
peor del asunto es que son las familias que viven en el centro del lu-
gar. Las 58 restantes cavan una zanja fuera de sus casas para que por
ella corra el agua de desecho sin tener un lugar especial en donde caer,

estas personas viven en la orilla del pueblo.

Los alumos se dieron cuenta de que se enferman mas frecuen-
temente de diarrea, temperatura, dolor de cabeza y de que tienen pa-

rdsitos intestinales (lotbrices).

Se dieron cuenta de que la gente del puedlo de la Paz no
ha realizado ninguna medida para luchar contra la contaminacion del

agua.

Cuando los alumos se enteraban de lo que habia en el perid-
dico nural, lo comentaban en sus casas con sUs papas.
Empezd el interés por los alumos por evitar la contamina-

cion del agua, se notd sobre todo que estaban tomando conciencia del
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problema de la contaminacion del agua.

En los alumos ya existe una gran preocupacidn de com po-
drén evitar la contaminacion. Hubo quien le pidiera a sus papis que
construyera letrina en su casa. En total fueron tres familias las que

hicieron la construccidn de letrinas.

Por comentarios de algunos papds, dijeron que algunos nifios
les ayudaban a sus mamds y les decian cdomo se deberfa de lavar la fru-
ta y la verdura, les decian que ya sabian cbmo hacerlo, que porque si

no lo hacian asi se podian enfermar.

Adends lus nifics en sus casas enpezaron a quemar la basura
y en la escuela hicieron unos recipientes acondicionados para la basu-
ra y los colocaron en diferentes sitios de la escuela para que ahi los
demds alummos colocaran la basura. En sus casas hicieron otros més pe—

quefios y de esa manera estaban cooperando en evitar tiraderos de basura.

Logré despertar conciencia en los alumos de gue hay con-
taminacién en el agua y que é&sta es producida por las aguas residua—
les, también por los establos que hay cerca y ademds por los chiqueros

que estén cerca de donde pasan las mangueras del agua.

Con las madres de familia se obtuvieron los siguientes re-
sultados, son aproximadamente unas 50 familias mAs las que hierven el

agua para tomr, y 10 las que le ponen cloro en su casa.
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Las madres de familia participaron en la canmpafa de aseo

en sus casas y en el aseo de sus hijos.

Logré que tres enfermeras y un doctor asistiera para dar
dos conferencias score las enfermedades adquiridas por contaminacion

del agua.

Medidas higiénicas para evitar la contaminacidn de los ali-

mentos y el agua.

Para estas conferencias hubo mucha asistencia de parte de
las mamAs y participacidn, con comentarios y preguntas scre el tems
que se estaba tratando.

El equipo docente integrado por alumos de estudio de la
UWPN, fuimos al Centro de Estudios para el Desarrollo de las Comunidades
Rurales en Jalisco, ahi fuinos informados del tipo de trabajo que desa-
rrollan en las comnidades de estudio, fuimos atendidos por el jefe
de Brigadas Dr. Ivan Delgadillo un sbdlo dia fue suficiente para que
nos diera la informacién necesaria para el trabajo que estébamos desa-

rrollando en nuestro centro de tranajo.

De igual menera el equipo de trabajo nos presentamos en
la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad de Guadalajara, para
que se nos explicara de qué forma se realiza los andlisis del agua,

para ésto fuimos atendidos por la Q.F Ana Bertha Montiel Falcén, ella
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nos explicé ampliamente .de cbmo determinan el grado de contaminacion

en el agua.

Existen otros resultados que sbdlo se ver8n al transcurso

del tiempo, tal vez sea en un futuro priximo.

Pero si estoy segura de algo, de que se despertd la concien-
cia de los focos de contaminacion existentes en el lugar que éstos pro-

vocan enfermedades.

Desperté la inquietud de que los focos de infeccion que
prevalecen en la comunidad provocan contaminacidn y ésta enfermedades,

que pueden conducir a la muerte.
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Cuadro: 3

PRODUCTO FRECUENC 1A
Diario | C/3 Dfas |C/8 Dias |Quincenal |Mensual | Nunca
Carne = 8 18 6 2 1
Leche 22 4 3 1 - 1
Huevos 17 2 = 2
Verduras 6 11 15 6 2 ~
Pescado E - 1 4 9 18
Frijol 37 1 - = - -
Arroz o Avena 6 12 10 1 1 1
Fruta 10 1 1 1 1 1
Pan 18 [ 6 = - 2
Tortillas 38 - = - - -
Refrescos 13 1 9 1 2 7
Goloslinas 17 1 = 1 1 4

La alimentacién de la comunidad de la Paz, Mpio. de Zapotlanejo

es base de frijol, tortillas, leche, huevos, pan, refrescos y golosinas.



De una pddlacién de 148 familias se tomd una nuestra de

38.
Cuadro: 1
Z0AD |10 -4 5~ 14 15 - 24 | 25 - 44 | 45 - 64 | 65 o Mas |Total
X0
H 12 31 31 28 13 8 120
M . 24 24 32 9 7 100
Total 19 55 55 60 22 15 220

Hinv: No hay hamogeneidad entre la edad y el sexo para el consumo de

agua con la calidad requerida para el consumo humano.

Ho. Hay hamogeneidad entre la edad y el sexo para el consumo de agua

con la calidad requerida para el consumo hurano.

Ha: No hay hanogeneidad entre la edad y el sexo para el consumo del

agua con la calidad requerida para el consumo humano.

X, =23/
"—\‘\‘_\_\—__-“_-_-‘-_

1 :
“ Y= 9 .23
A - /, R
Como X% tomm su valor en la zona de aceptacidn se tiene evidencia que

con un 907, de confiabilidad, de que hay homogeneidad entre la edad y

el sexo para el consumo de agua con la calidad requerida para el hotbre.
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Cuadro: 4

rupc de Edad
Tipo de Enfer.

1 -4 5= 14 |15 - 24 |25 - 44 |45 -~ 64 | 65 o Mas | Total

Gripa, bron--

quitis, cata- 7 10 7 1 8 1 44
rro, etc.

Diarreas, vo-{f 5 9 4 3 6 2 29
mitos, etc.

Alta-? Baja - - - = 5 5 B 7
Presion.

Paralisis. - - 7 - - 1 8
Enfermedades

del Higado. I a 1 - 4 - L
Tifoidea. - - 1 - - - 1
Total. 13 22 20 16 21 4 96

Aqui nos damos cuenta de que las enfermedades mAs frecuen-
tes son: gripas, bronquitis, catarros, diarreas, vomitos, etc.
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1.- €| factor tienpo fue l!a primera |imitacion con la que
yo me encontré, debido a que en las reuniones que tuve con los padres
de familia se me informb que era mejor citarlios por la tarde a reunion

y se lograba mejor asistencia.

2.- Algo mas fue la falta de recursos econdmicos de las
personas de la comunidad para la construccidn de letrinas, y tarbién

para la construccién de filtros para la purificacion del agua.

3.—- Tanbién es la de cierto conformismo por parte de algu-
nas personas de la comunidad, ya que dicen que nunca se enferman y si

se enferman no es por el agua.

4.- Otra mas fue la apatfa de las personas encargadas del
agua ya que dicen que el agua no necesita tratamiento porque esta en

buen estado.

5.- Sin faltar la resistencia de algunas personas de la
comunidad para que se le ponga cloro al agua, porque dicen que sabe

mal y no les gusta.

6.~ Solicitamos ayuda al jefe del Departamento de Brigadas
a la Comnidad, dependiente de la Universidad de Guadalajara, para pe-
dirles una brigada de saneamiento a la comunidad de la Paz Municipio
de Zapotlanejo, Jal., que dicha brigada estarfa formada por: dos Qui-
micos Farmaco-Bibdlogos, un Doctor, una Enfermera y una Trabajadora So-

cial. No logramos que fueran a la comunidad, por falta de material
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hurano y por falta de recursos econdmicos.

7.- Reunido el equipo docente, fuimos al laboratorio de
andlisis FisicoQuimico, con el Ing. Q. Fausto Becerra 3racamontes,
para que nos diera una explicacién de como realizan el estudio fisico~

quimico, pero no fue posible la entrevista con dicha persona debido

a sus miltiples ocupaciones.
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Después de analizar el trabajo realizado he ddtenido las

siguientes conclusiones:

1.- Para todo trabajo es indispensable la participacidn
de nuestros superiores, de igual manera de las autoridades del lugar,
para l|ograr cualguier propdsito siempre y cuando éste sea préactico,

factible y lo que es mas inportante de utilidad a la comunidad.

2.— Realizadas las actividades con los nifios pude darme
cuenta de que el conocimiento lo adquieren o mejor dicho se apropian
de &l cuando ellos lo construyen por su propia actividad, asi se dieron
cuenta de que las aguas contaminadas son por aguas estancadas, y con

éstas se adquieren enfermedades.

Tanbién por los establos que estédn dentro del pueblo, vy
los chigueros que estan cerca de donde estan las redes de distribucidn
del agua, que cuando se revienta una manguera que conduce agua por ahi
se puede filtrar aguas negras y con ésto se contaminan las que usan

para tomar.

3.- Con {as platicas que se les dieron a las nadres de fa-
milia tocante a las enfermedades que son causadas por ingerir agua con-
taminada ellas concluyeron de que hay enfermedades que pueden producir
hasta la muerte, como es la Hepatitis, que es una enfermedad que se

da frecuentemente en ese lugar.

Y vieron que era de mucha inportancia gque es necesario

proporcionar a sus hijos agua potable, alimentos bien cocidos y las
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verduras bien lavadas.

4.- Considero que las platicas que les dieron a las madres
de familia con respecto a las enfermedades que son causadas por inge-
rir el agua contaminada, logrd despertar el interés sobre la inportan—

cia que es el que les proporcionen el agua potabilizada a sus hijos.

5.— Por medio de encuestas que apliqué en la comunidad lo-
gré darme cuenta que hay personas que tienen enfermedades del higado,

asi camo gastro-intestinales.

6.—- Existen varios proolemas de higiene personal los cuales

he considerado como agentes participes de enfermedades.

7.—- Los focos de infeccidén (basureros) gque se encuentran
en las orillas de la comunidad, los considero como parte de contamina-
cion en el aire; siendo &sto un incremento mas para la contaminacion

del agua.

8.- De las reuniones con los padres y nadres de familia,
asf como de autoridades del lugar, para darles solucion al prdblema
del agua contaminada se convencieron de que se aseara el depdsito del
agua asi como tanmbién que se realizaran canmpanas permanentes de aseo
e higiene en la comunidad en general, que se construyeran filtros de
material para tlegar a lograr la purificacion de! agua, tanbién dijeron

que era necesario hervir el agua, y ademas la construccidon de mas letrinas.
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"S4lo los nmuertos y los necios nunca canbian de opinidn".

Estas son las palabras de un escritor que sirven para que

reflexionemos sdbre nuestra actitud y forma de hacer las cosas.

Por eso, basandome, en ello, reconozco gque mi trabajo en
la Esc. Prim. Fed. Gabriel Ramos Millan, de la Paz Municipio de Zapo-
tlanejo, Jal. tuvo muchas deficiencias, unas veces por ignorancia o
negligencia de los demds, otras quizis, por falta de informacion o ex—
periencia de mi parte; pero como no hay error gue no pueda ser corre-
gido y esperando que venga alguien atrds de mi, y ponga las cosas en

su sitio, me he permitido sugerir lo siguiente:

* Que las autoridades nunicipales y el comisario ejidal
5 . N .
estén al tanto de los problemms de contaminacion que existan en el lu-

gar y le den pronta solucibdn.

* Que el Presidente Municipal y el comisariado ejidal apli-
quen reglamentos estrictos, para que ya no existan focos de infeccidn

en las orillas de la comunidad y mas aln dentro de ella.

* Que la Directora de la escuela establezca una serie de
reglamentos tendientes a solucionar el proolema de higiene en los nifios,
para que de esta mnera las madres de familia se hagan mas responsa-
bles del aseo de sus hijos asi como el de mandarlos desayunados al plan-
tel escolar, ya que si no se cunplen estas disposiciones no se podra

lograr un buen rendimiento escolar en los alumos.
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* Yo les sugiero a todos |os maestros que sean verdaderos

agentes del carbio en la cormunidad.

* Que las canpafas de saneamiento en la comunidad se sigan

|levando a la practica.

* Que los depdsitos de agua se laven por lo menos cada dos

meses.
* Que se construyan mas letrinas.

* Que las autoridades de este lugar asi como pablacion en

general ddblen esfuerzos para que se ponga en funcionamiento el drenaje.

* Que las madres de familia tomen participacidn activa en

los programas de saneamiento, que dirija la institucion escolar.

* Que las autoridades apliquen medidas estrictas con las

personas que tienen establos dentro del pueblo.

* Que las personas encargadas de la distribucién del agua
hagan constantemente analisis del agua e informe del estado de ésta
a las autoridades para que prontamente corrijan las anomalias que pudiera

haber.
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Para conocer si el agua estaba contaminada fue necesario
analizarla y nos dimos cuenta del gradoc de contaminacién gue en ésta

habia (Anexos 1,2 y 3).

Zra necesario que tanto padres de familia, naestros y comu-
nidad en general conocieran los resultados del laboratorio y para este

fin tuvimos una reunidn (Anexo 4).

Se dieron cuatro conferencias: tres por enfermeras del IMSS
y una por un Ingenieroc Quimico, con el fin de lograr la concientizacion

de la comunidad (Anexos 5 vy 6).

Fue indispensable gue se nos explicara de qué manera trabajan

en el laboratorio los andlisis del agua {Anexo 7).

Zn el transcurso de nuestro trabajo acudimos a ciertas ins-
tituciones que realizan actividades en las comunidades rurales, una
para que enviaran 3rigada de Saneamiento a la cotunidad de La Paz
(Anexo 8). La otra para que nos brindara asesoramiento scbre desarrollo
de la comuridad, con enfoque en la prevencidn de enfermedades por aguas

contaminadas (Anexo 9).

1 Todas estas actividades fueron realizadas en la comnidad
de La Paz, Mio. de Zapotlanejo; con el fin de lograr la concientiza-
cion para la potabilizacion del agua en la Esc. Prim. Fed. "Gabriel

Ramos Mil l&n" (Anexo 10).
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Anexo No. 1 82

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA SANITARIA

Reporte de anélisis bacteriolégico de agua Autorizacion SSA 92249
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—h m ey o
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o = i ) ~m e o
20/02/88 analizadas 20/05/8¢C

das en el laboratorio

ictadas en

nta estandar de bacterias mesofilicas aerobias en placas de Agar.
nta estandar incubadas a 35° durante 24 hs.:

47

Muestra 1 = col/ml.
Muestra 2 col/ml.
Muestra 3 col/ml.

nero més probable de organismos coliformes en tubos multiples de Caldo lactosa y
firmando en Caldo-lactosa-bilis-verde brillante:

Muestra 1 = /100 ml.
Muestra 2 /100 mi.
Muestra 3 /100 ml.

LA MUESTRA SE ENCUENTRA FULERA DE LA NORMA DE POTABILIDAD
DEL REGLAMENTC.

vaciones:

Atentamente




Anexo No. 2

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA SANITARIA

83

Reporte de andlisis bacteriol6gico de agua Autorizacién SSA 92249

REZECA CRUZ NAVARRO

AV, HISTORIADORIS # 2817 INTERIOR 36
JARDINES DE LA PAZ

GUADALAJARAL, JAL.

PXESENTE.

stras:

15630 AGUA DE LA RED MUNICIFAL DE 1A PAZ. PG, DS JAROTI AEIC

ibidas en el laboratorio 27/05/88 a lag £:158 analizadas 27/05/88
MPO. DE ZAPCTLAHEIS.

olectadas en

uenta estandar de bacterias mesofilicas aerobias en placas de Agar.
uenta estandar incubadas a 35° durante 24 hs.:

100

Muestra 1 col/ml.
Muestra 2 col/ml.
Muestra 3 col/ml.

lamero mas probable de organismos coliformes en tubos muitiples de Caldo lactosa y
.onfirmando en Caldo-lactosa-bilis-verde brillante:

Muestra 1 2902 /100 mi.
Muestra 2 /100 mi.
Muestra 3 /100 ml.
seevaciones: LA MUESTRA REBASA TAS NGOUAS DF DOTALILIDAD SRE QecTarams
Tt [ = g Lt 4Ty i W
— ]
Atentamente

QQLLA/ZE/ %{mb\’;fé@% u?‘/ 2 2 - el

Anallsta -~ Responsable técnico




Anexo No. 3 84

Expediente...............

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
Guadafajana® &L. 3 de Junio de 198§

N@mero ..........iceuees

Rebeca Cruz Navanio
PRESENTE:

Pon éste conducto me permifo Jinformarfe sobre Los
resultados de Los andlisis efectrados a una muestne de"AGUA TOMADA
DE UNA LLAVE DE AGUA LA PAZ MPIO DE IAP. JAL.", pon Usted proporcio
nada, siendo Les sigudlentes:

DETERMINACTION RESULTADOS
et ------ 7.6
S¢lidos Totales —  --—--- 1320 ppm.

Aralizé el pernsoanal
def .labonatfcrnic.

ATENTAMENTE
"DIENSA ¥ TRABAITA"
ANO ENRIQUE DTAZ DE LEON

E2 encangargado del Loboap aniio de Andlisis

Extennos: ////

Tng. Q. Fausto Bacew{ﬂ Bhacamontes.

s f

/ |

Instituto Tecnoldgico, calzada Tlaquepaque 1451 Tels. 19-99-20 19-81-58 Guadalajara, Jal.
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Anexo No. 5 86

GUADATAJARA JALISCC, 25 D& JU_IC D& 1588

A3ZUFTCs CCYSTANCIA

A 7UIZF CCRRIIPCHDA:

i veticidn de la Profesora Rebeca Cruz Navarro,
resz enfermeras de la Clinice Ho. 3 del Insvituto Me-
anc 3el Segurc Scecial, 2 12 Comunided de la Pag Munilcipio de -

a

2rencias: una scobre hizizae

9
pereonal gus 3¢ las did =2 los ciumwmos de 1o ggeuela, F lra dos ——
reatentes ¢ padres de familie y comunidad en general, en dicha re

wnidn se informd scbre Parasitosis intestinal y prevencién de en
fermedadas, esta fue la primera coaferenciaz dada z z2dultos, en la
.
L

segunda se tratd de como se ccntaminan los alimentos y normas hi-

gidnicas pera conssrvar en buen estado los alimentos.

é

A peticidn de le interesada y parz los fines legales 2 que haya
lugar.

ATSENTAMNIETS
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——I-=: _.’Li )'I
Dry, B?ﬁl,Saggﬁ?z Veneges AR
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NUMERO_C=/376/88

DEPENDENCIA__Zéclusoric
Preventivo de Guadalajara
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var an una confersnecia 4z una sarie
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ATZNTAMINTE

Sufragio Efzctivo no Reeleccidn
iera, Jal, 28 de Julic de 1588
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Anexo No. 7 88

DAD UNIDAD UPN 142 TLAQUEPAQUE
q'vFg/xSI HIDALGO No. 17, C.P. 45500
ACIONAL . TLAQUEPAQUE, JAL.

JUNIO 11 DE 1988
OFICIO 142/88/140

ASUNTO: SE SOLICITA SU INTERVENCION.

C. JEFE DEL DPTO. DE ANALISIS
QUIMICO-BACTERIOLOGICOS
PRESENTE.

El que suscribe, Director de la Universidad Pedagbgi
ca Nacional, Unidad 142 ubicada en Tlaquepague, Jal., tiene a-
bien presentar a usted a los CC.Profesores J.Jesis Talingo - -
Dfaz, Maria fsther Ruifz Madrigal, Susana Martfnez Silva, Eva -
Rosales Heredia, Angelina Toscano Ledesma, Rebeca Cruz Navarro
y -Luz Rodriguez Robles, Pasantes de la Licenciatura en Educa -
cidn Basica, quienes solicitan su colaboracidn para realizar -
el trabajo de tesis, ya que concientes de que su labor sin el-
auxilio de profesionales en la materia no serfa fructifera.

‘ El objetivo de estudio es entrevistar a la Q.F.B. -
que realiza los anilisis bacteriolégicos y fisico-quimicos del

-

agua.

' No dudando de que su colaboracién solicitada sea - -
atendida, ya gue es en bien de la comunidad, agradezco de ante-

mano su valiosa ayuda.

AT E/Nf?/’é{!“‘.,x-\‘\} T E
EL IRE?CR E LA |UNIDAD

f‘.// ~ /’

NIVERSs o e
RS!DAD Fios coiica NA
UNipAp AL

i TIAZ  nnyye ’

{Ionay




Anexo No. 8 89
UNIVERSI
ﬁﬁ%GIéJCNAAL UNIDAD U.P.N. 142 TIAQUEPAQUE

NIWIRIIDAD FIOAC IIA NATICNEROFR,

HIDALGO # 17 C.P. 45500
JUNIO 4 DE 1988

OFICIO: 142/88/127
ASUNTO: SOLICITA COLABORACION

C. JEFE DEL DEPARTANERTO DE 3RIGADAS
A IA CO}IUNIDAD DEPENDITNTE DE LA U. DE G.
PRESENTE,

El que suscribe Director de la Tanlversidad Pedaso <
gica Nacional, Unidad 142 nbicada en Tlagquepaque, Jal., tiere z bien
Presentar a usted a lz C, ESTZECA CRUZ NAVARRO, nDasante de la Eq.cen -
ciatura en Educacidn Bfsicz, quien solicita su colaboracién pera rea
lizar el trabajo de Tesis, ya gque conecisnte de gue su labor sin el -
auxilio de profesionales en 1z materia 20 serfa fructifera,

Es importante que destinen a su Comunidad "la Paz -
Mpio, de Zapotlanejo, Jol." una Brigada de Sansariznto, donde se con
sidera persinente que pariticipen los siguientes elementos:

1. 2 Quimicos Parmaco-Bidlogos
2. 1 Doctor

3. Erfermeras

4. Una Trabajadora Social

No dudando de que la colaboracidn selicitada sea —
atendida, ya que o3 ern bier de la Comunidad, agradesco de antemano -
su valiosa ayuda.

008 N
LV sy

4

UNIDAD SEAD

Tl oo
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CPICIC: 142/88/137.

4A3UNTC: 53 3CLIcITA CCLABCRLCIC.

10 de Junio de 1932,
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Anexo No. 10 91
DEPENDENCIA: ESC. PRIM. RURAL FED,
NGABRIEL RAMOS MILIAN®
CLAVEs 14DPR1468J

ASUNTO: CONSTANCIA
LA PAZ MPIO, DE ZAPCTIANEJO JAL, 28 DE JULIO DE 1988.
A QUIEN CCORRESPONDA:

La que suseribe Profra, Nidia Ma, Isabel Hernfndez G. Directora
de este plantel educativo por medio de la presente HACE CONSTAR que la profesora
REEECA CRUZ NAVARRO, desarrolld un programa de actividades en los meses de mayo,
Junlo y Julio del presente ado, con los alumnos de esta escuela asimismo con los
padres de familla y comunidad en general de esta poblacidn.

En todas las actividades se tratd de concientizar a 1la comuni-
dad tanto escolar como extraescolar solre la contaminecidn del agua y sus consecuen-
cias, enfermedades producidas por ese probtlems, asi como las medides higiéricas que
ge deben tomar y las diferentes formas de potabilizer el agus.

Durante todo su trabejo la profescra mostrd gran entusissmo y
verdadero interés por ayudar a la solucidén de este grave problems, por lo cual me

permito felicitarla y exhortarla a continuar siempre con ese espiritu de cooperacidn.

ATENT/}\/J?ENTE

—_— )

ﬁ._-___._-_-_-_-_..ﬁl___
- : _ P;{EFRA; NIDIA MA, ISABEL HERNANDEZ G,
4 j T My
pat v “ “UIRECTORA DEL PLANTEL

e




