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darme apoyo en todo momento con esos regafios que me dieron dolor de cabeza y después me dieron una
ensefianza. Por que cada papel que has jugado en mi vida es y serd importante siempre para mi, aunque no
siempre lo mencione.



Papa, mejor amigo, te agradezco por esos consejos y ensefiarme que nada es facil, que todo si nos
interesa merece dedicacion por muy pequefio que sea, por tu esfuerzo y ganas de aprender de la vida conmigo. Por
que has sabido ser un buen padre y has compartido tantas cosas conmigo como muy pocos padres lo hacen con
sus hijas. Por que has confiado en mi, brindandome una libertad que me ha ayudado a saber mis limites, sin que t0
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muy especial para mi, has sido mi compafiero de peleas y aprendizajes, desde hace ya casi 20 afios y desde el
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una gran broma césmica. No es algo serio, tmala seriamente y la perderas. Compréndela Ginicamente a través de
larisa". Osho.

Mi familia:
Que dificil mencionar a cada elemento de mi extraordinaria familia, que quiza no sea perfecta, pero son
quienes fueron y seran el motor de mi vida, los que estan ahora y de los que me sostuve y ya no estan conmigo.

Todos son aquellos, que dia a dia hacen realizar mis metas; mis tios, tias, primos, primas, sobrinos y sobrinas, que
sin duda jamas me han dejado, por que de todos he aprendido algo, principalmente la union y el amor familiar.

Gracias por su apoyo y alegria en cada momento de mi vida, de cada uno de ustedes llevo un pedacito en
mi corazén siempre. Gracias por tratarme con amor, por sus regafios y sus consejos. B. Franklin dice, que la
felicidad no se produce por grandes golpes de fortuna, que ocurre raras veces, sino por pequefias ventajas que
ocurren todos los dias. Pertenecer a esta familia es un gran honor.



A Sandra:

Amiga y compafiera en esta locura, quien me ha permitido ser parte de su vida y su familia. Descubrimos
que para trabajar en equipo, no es esencial tener ideas afines, pues todo se complementa. Supimos sacarle jugo a
las desveladas, las peleas, los desacuerdos, las risas, las fiestas, a todo. Cada cosa que nos paso en esta travesia
ayudo a que este trabajo fuera lo que es ahora. Gracias por tu paciencia. Recuerda que George Washington dice:
“La verdadera amistad es planta de lento crecimiento, que debe sufrir y vencer los embates del infortunio antes de
que sus frutos lleguen a completa madurez”. Sandy, hemos pasado cosas dificiles, pero una vez mas, salimos
libradas de esta.

Mis amigos:

Ustedes son una parte muy importante de mi vida, se dice que cada uno es un tesoro invaluable,
Aristoteles tiene una frase que me gusta mucho y dice: “la amistad es un alma que habita en dos cuerpos; un
corazén que habita en dos almas” y asi es, muchos de ustedes se han convertido en mas que amigos, por que
estan en las buenas y en las malas. Gracias a ustedes la palabra amistad tiene un significado excepcional que me
ha cambiado la vida por completo.

No me gustaria olvidar a nadie, y saben que el orden de los factores no altera el producto, asi que no se
enojen por como los mencionaré.

Amilcar (Ami), mas que ser mi primo, eres un amigo, que siempre sabe hacerme reir y aunque eres mas
pequefio, aprendo mucho de ti. Me rio tanto, que no sé como agradecerte esos momentos, te amo mucho;

Viri e Isma saben que los amo como hermanos. Han filtrado esa linea que divide la amistad de la familia,
pues hemos crecido y aprendido uno del otro, reido, llorado, enojado y madurado. Porque la barrera del tiempo y la
distancia no ha sido un obstéaculo para que esto continde, como si fuera el primer dia en que nos conocimos, mil
gracias;

Orla, quién diria que ésta amistad, es sin duda una de las mejores cosas que me han pasado en mi vida,
eres el “pepe grillo” que por momentos odio y en momentos adoro, gracias por que con lo mucho que me conoces,
me has ayudado a conocerme y con tu sola presencia me haces cambiar mi dia; y Edith, la mas locochona, quien
dirfa que uno puede reir tanto en tan solo un ratito ¢no? Ambos me ensefiaron que la risa es parte esencial de ésta
vida, y siempre hay alguien mas ahogado que td, asi que siempre hay una salida,

Celes, Chelis, Dany, Erick, Gus, Liliana, Marychuy, Rosy y Sergio. Gracias por brindarme la confianza de
ser su amiga y compartir su vida con la mia, manifestandome carifio y ensefianzas con su tiempo compartido, por
que con el simple hecho de verlos y platicar de “lo que sea” me alegran la vida, sin olvidar que ésta amistad, nunca
esta a la espera de algo, siempre me dan lo mejor de ustedes sin esperar nada a cambio, aprendiendo que en la
amistad no existe la exclusividad, sino que se debe de compartir y aceptar;

Julia, gracias por que me has demostrado la enorme persona que eres y que uno debe dar el maximo en
su trabajo. German el nifiote que llevas dentro me recordd que una sonrisa puede mucho mas que mil palabras,
pero quiza lo mas importante fue el aprender que al perder una oportunidad, atras del fracaso, existe una gama de
oportunidades listas para mi, porque mas que laboral, fue una experiencia de amistad. Aprendi mucho de las
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Gracias, los llevaré siempre en el corazén,
los quiere y ama Luz Olinka Olalde Rojas.
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"Hay suficiente en el mundo para cubrir las
necesidades de todos los hombres, pero no
para satisfacer su codicia"
Mahatma Gandhi



I. INTRODUCCION

Si bien es cierto que el problema de la contaminacion ha existido para el hombre
desde que se hizo sedentario, nuevas formas de contaminacion han aparecido como
producto de distintas formas de vida. A través de los afios, el desarrollo de la humanidad
se ha caracterizado por la bisqueda constante de mejores niveles de vida, sin embargo
éstos se han visto confrontados con un notable deterioro del Medio Ambiente. Es por
ello, que los problemas ambientales relacionados al desarrollo econémico, politico,
cultural y social estan siendo, desde hace algunas décadas, tomados en cuenta cada vez

mas en serio.

A consecuencia de esto, el Medio Ambiente ha sufrido con el paso de los afios
un deterioro que se ha acelerado en las ultimas décadas. Este comenzé de manera
apresurada con la Revolucidn Industrial (siglos XVIII y XIX); que marcé al inicio la
basqueda incesante de formas de crecimiento que cambiaron los procesos productivos y
de competencia, e igualmente es sin duda el comienzo y punto de partida del
crecimiento econémico basado en los procesos tecnoldgicos de produccion, que desato

no sélo el auge econdmico, cientifico y técnico.

Con el inicio de la Revolucién Industrial se extendié el uso intensivo, extensivo
e irracional de los recursos naturales en busca de modelos de acelerado crecimiento
econdémico; por lo cual, la humanidad comenzé a afrontar las consecuencias de estas
acciones y consecuentemente a tomar decisiones que le permitieran controlar el uso de
recursos naturales, ya que fue incrementandose una sociedad consumista, en cambio
permanente y constante, que actlio sin conciencia social ni ambiental, permitiendo asi la

aparicion y sobresaturacion de contaminantes.

Por lo tanto es conveniente hacer un esfuerzo por concentrarnos y abordar de
una forma local y més precisa las distintas formas de contaminacion asi como sus
consecuencias, ya que en su mayoria los ciudadanos percibimos de manera global dicho

problema lo cual no permite proponer vias alternas para la solucion del mismo.



Por lo cual, este trabajo presenta la Contaminacion Visual uno de los temas
olvidados especialmente por los educadores ambientales; misma que existe y que no se
percibe como un problema ambiental debido a que estéa se expone de manera “sutil” y es

poca la difusion de los efectos que causa al Medio Ambiente y a la salud.

Esta investigacion tiene el propésito de dar a conocer la Contaminacion Visual,
como un problema grave para el Medio Ambiente y por consiguiente para el ser
humano, asi como sus caracteristicas, consecuencias y en qué grado esta presente en la

Ciudad de México, particularmente en la Delegacion Tlalpan.

La presente investigacion quedo estructurada en cuatro capitulos, ademas de este
apartado introductorio. En el primero se exponen de manera breve los origenes de la
contaminacion y sus efectos sobre el Medio Ambiente y el ser humano, asi como el
papel que juega la Educacion Ambiental en su ejercicio para contrarrestar dicho
problema. Asimismo, se muestra la importancia de la Contaminacion Visual y el por
qué se le debe de considerar como una problematica relevante por los efectos en contra

del Medio Ambiente, la salud y por ende en el ser humano.

Enseguida se muestran de manera general y breve, los conceptos que son base de
esta investigacion, tales como: contaminacion, medio, ambiente, Medio Ambiente y
Contaminacion Visual (¢Qué es? ;Como se presenta? ;Qué efectos tiene en el Medio
Ambiente y la salud?, los reglamentos de la Ciudad de México, etc.); ligado a ello se
exponen los diferentes enfoques que existen en la teméatica ambiental, lo que nos lleva a
la descripcion de la relacion hombre-naturaleza desde el inicio de la humanidad hasta

nuestros dias.

Posteriormente, se comenta la historia de la Educacion Ambiental comenzando
con la descripcion de educacion, para llegar asi a las diversas conferencias
internacionales que han sido la base de la formacién de la misma, seguido de ello, se
plasma el caso especifico de México. Asimismo, se da cuenta de como es la ensefianza
de los contenidos ambientales en los diferentes niveles escolares, particularmente en

aquellos que se refieren a la contaminacion.



En el segundo capitulo se describe la metodologia, donde se desglosa la manera
en la que se llevd a cabo la investigacion, mostrando primeramente el tipo de
investigacion al que pertenece este trabajo; en segundo plano se colocé la informacion
del &rea de estudio, es decir, la Delegacion Tlalpan, asi como de su poblacion,
igualmente se mencionan los diversos instrumentos con los cuales se trabajo, asi como

el procedimiento y el analisis que se realizo.

En el tercer capitulo se presentan los resultados obtenidos durante la aplicacion
de cuestionarios a la poblacion tlalpense, mismos que fueron desglosados de acuerdo a
tres etapas en las cuales se describieron las formas en las que la ciudadania percibia la
problemética en general y particularmente la Contaminacion Visual. La primera etapa
muestra la nocion de contaminacion, la segunda nos habla de manera especifica sobre la
percepcion que tienen de la Contaminacion Visual y la tercera y ultima etapa presenta la
apreciacion de los efectos que esta problematica conlleva en el Medio Ambiente y la

salud.

En el cuarto y altimo capitulo se realizd la interpretacion de resultados, misma
que permitié contrastar la informacion obtenida en el aspecto tedrico con el ambito
practico; asimismo, se muestran las conclusiones a las cuales se llegd durante toda la
investigacion, mismas que nos permitieron ver la escasa Educacion Ambiental que se
posee en México y que se ve reflejada en el poco conocimiento que tiene la poblacion
respecto a los diversos problemas ambientales, especificamente de la Contaminacion
Visual. Finalmente se presenta la bibliografia y los diversos anexos utilizados en esta

investigacion.



Il. Problematizacion y Justificacion

Los procesos de contaminacion han adquirido en Udltimas fechas gran
importancia, no sdlo por la conciencia que se ha creado en torno al problema, sino por la
gran necesidad de resguardar la vida y el entorno humano. La destruccion de la capa de
ozono, los cambios climaticos, la lluvia acida, la pérdida de biodiversidad, el sobre-
calentamiento de la Tierra y el destino de los residuos toxicos y nucleares no estan
encerrados en las fronteras de cada pais, sino que afectan a toda la humanidad, pues

vivimos en el mismo planeta.

Al respecto, algunas instituciones tales como la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura’, en 1949 dio el primer paso
institucional encargando a Gille un estudio sobre como utilizar la naturaleza con fines
educativos. Es a partir de esta fecha cuando se veran diferentes encuentros que reflejan
la preocupacion de tratar el Medio Ambiente en los sistemas educativos. El 5 de Junio
de 1972 se celebr6 en Estocolmo la primera reunién internacional sobre el Medio
Ambiente; en ella se establecié el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), apareciendo por primera vez el término de Educacion

Ambiental.

En 1977 se dio un gran paso al celebrarse la conferencia de Thilisi (URSS),
donde se definieron los principios basicos de la Educacion Ambiental, analizidndose los
problemas trascendentales ambientales que la humanidad estaba creando al Medio
Ambiente, para que por medio de la educacion se pudiera llegar a posibles soluciones,
sefialando asi los principales objetivos, métodos y contenidos a tratar. Se observo,
principalmente la necesidad que tiene el hombre de recibir una buena formacion en

valores y actitudes respecto a los temas ambientales.

“ En inglés United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization abreviado como UNESCO



En el Programa Internacional de Educacion Ambiental UNESCO-PNUMA

(1996) se menciona:

Desde la conferencia de Thilisi la Educacion Ambiental se ha considerado
principalmente como una fuente de ensefianza para el descubrimiento y la accion.
Esto implica que la metodologia pedagogica a desarrollar considera la aproximacion
analitica y tedrica del método cientifico tradicional como la mas sintética y
pragmatica para la solucidn de problemas; es decir que a raiz del conocimiento de
los problemas, intente dar una solucion a los mismos y las lleve a cabo. (\Vol.9
1996)

Para 1987 la UNESCO convoc6 en Mosci otro congreso internacional sobre
Educacion Ambiental donde se le da una definicién a la misma, Antén Benedicto indica
(1998):

En este congreso la Educacion Ambiental es vista como un proceso
permanente, en el que los individuos y la colectividad cobran conciencia de su
medio y adquieren los conocimientos, los valores, las competencias, la experiencia y
la voluntad. Capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver
problemas actuales y futuros del Medio Ambiente. (p. 7)

Para junio de 1992 se celebrd en Rio de Janeiro (Brasil), la Cumbre de la Tierra,
en ella se plantearon acuerdos para combatir el calentamiento global y preservar la
biodiversidad del mundo. A partir de la conferencia, el concepto de Desarrollo
Sustentable adquiri6 mayor importancia dentro de la Educacién Ambiental. Con la
introduccion de este término se pretendieron reorientar los sesgos conservacionista,
ecologista y naturalista que se habian impulsado en los afios “70s por el Programa
Internacional de Educacion Ambiental (PIEA) (Bertely Busquets, Maria, 2003, pp. 263-
264).

Estos congresos tienen como objetivo el establecer una alianza mundial nueva y
equitativa, mediante la creacion de nuevos niveles de cooperacion entre los Estados, los
sectores claves de la sociedad y las personas, con ello se pretenden alcanzar acuerdos
internacionales en los que se respeten los intereses de todos, salvaguardando la
integridad del sistema ambiental y de desarrollo mundial, reconociendo asi la naturaleza

integral e interdependiente de la Tierra, como nuestro hogar.



Desafortunadamente se ha observado con el paso de los afios que los resultados
obtenidos son minimos. EIl deterioro ambiental y la avanzada escasez de los recursos,
son provocados en su mayoria por el alto nivel de consumo que se utiliza para satisfacer
las necesidades bésicas del ser humano. Esta situacion se agravo a partir de la
Revolucion Industrial ya que el sistema de produccion en cadena y la concentracion de
capital formaron el marco adecuado para los primeros excesos consumistas. Los
ciudadanos impulsados por el camino que marcaban los medios de comunicacion, se
lanzaron a la loca carrera de poseer mas y mas objetos sin concebir que contribuian al

mismo tiempo a una destruccion ambiental.

Uno de los principales causantes de este consumo excesivo en el ser humano, que
se ha ido generando a lo largo de los afios primordialmente, es el bombardeo de
informacion emitida a través de la publicidad, este problema lo podemos observar dia a
dia en todas partes. El inconveniente esta inmerso en la llamada Contaminacién Visual,
la cual es un tipo de contaminacion ambiental que no ha merecido la suficiente atencion
por parte de legisladores y de diversas autoridades, no s6lo en nuestro pais sino en el
mundo entero, alin cuando este tipo de contaminacion es responsable de afectaciones a la

salud de las personas, asi como a la convivencia social.

Sartori (2007) al respecto nos menciona acertadamente, que el hombre ha dejado
de ser un individuo parlante para convertirse solamente en un receptor de imagenes,
convirtiéndose asi en un objeto pasivo que solo recibe la informacion de una forma
“digerida” haciéndolo una méquina humana que s6lo espera indicaciones de cémo,

cuando y donde hacer las cosas.

Es necesario que todos los ciudadanos tomemos conciencia del problema y de la
gravedad que esto implica, y por lo tanto reclamarnos una mejor conducta para poder
exigir a los demés un idéntico comportamiento y para que las autoridades pertinentes

tomen cartas en el asunto.



Esta claro que una ciudad que no genera publicidad no estd comprometiendo su

desarrollo, por lo que:

[...] en el caso de que el nimero de anuncios espectaculares se redujera, la
industria de los espectaculares no desapareceria, s6lo aumentarian sus costos, cada
uno de los servicios que en namero serian menos [...] los sitios serian los mas
adecuados, y los consumidores polarizarian su atencion de una manera mas eficaz,
por la baja de estos impactos, y por que el aturdimiento mental seria menor...
evidentemente, los anunciantes serian mas selectivos en sus medios y este con sus
anunciantes [...] (Pifia Lozano, 2002, p.72)

Pero tampoco debe aceptarse esta verdad al punto de dejar que el mercado se
expanda a costa de la destruccion de los recursos naturales y de la salud de la poblacion,
ya que la ciudad pertenece a todos sus habitantes, por lo tanto no hay derecho a que

unos pocos impongan al resto sus particulares criterios publicitarios.

Enrique Nieto respecto a esto, menciona en su ensayo “Reflexiones sobre los

problemas y retos para la construccion de una ciudadania ambiental global” (2006):

[...] el hecho de que las principales potencias econdmicas y productores
contaminantes (EUA) omitan el compromiso para reducir sus niveles de
contaminacion global, en aras de una mayor competitividad econdmica, limita
seriamente, cuando no nulifica en la préactica, la aplicacion de los Acuerdos
Internacionales (Protocolo de Kioto, Japdn) y sostiene la misma tendencia hacia el
crecimiento exponencial de las fuentes contaminantes... el problema es que el
destino también alcanzara a estos paises y empresas depredadoras del ambiente...
pues la insuficiencia de la existencia formal de normas protectoras ambientales ... se
debe... a la enorme influencia econdmica y poder politico de empresas
transnacionales sobre las decisiones gubernamentales, la corrupcidn institucional, asi
como a la naturaleza “difusa” de las responsabilidades sociales de la contaminacion
ambiental.

Si bien el regular totalmente el problema de la Contaminacion Visual en la
ciudad es en cierta medida utdpico, puede alcanzarse un control parcial si existe una
legislacion que se divulgue y aplique correctamente entre los ciudadanos, lo cual
generard un cambio de conducta de cada individuo, ya que el dar informacion adecuada,
precisa y accesible es el primer paso hacia el cambio, para poder asi comenzar a

disfrutar de una mejor calidad de vida, asi como de un entorno adecuado.



Por lo anterior, la Contaminacion Visual llamo nuestra atencion, ya que vivimos
en esta ciudad y somos parte de ella. Generalmente la mayoria de la poblacion pasamos
desapercibida esta clase de problemética sin importar qué tanto estemos expuestos a
ésta. Cotidianamente nos cruzamos con miles de logos y avisos que nunca pedimos ver
y que no podemos evitar, ya que los mismos son parte de una invasién cada vez mayor
de espacios supuestamente disefiados para ofrecer un servicio publico (paradas de
autobuses, cabinas telefénicas, carteles de indicacion vial, etc.), afectando no solo la

visibilidad del medio, sino también generando trastornos en la salud de los individuos.

La indiferencia ante esta situacion es grave, ya que la Contaminacion Visual la
apreciamos los ciudadanos como algo natural, pues no percibimos el efecto negativo
que trae consigo ésta, tanto para el hombre como para el Medio Ambiente en general,

siendo asi una consecuencia del ritmo de vida que se lleva hoy dia.

Desafortunadamente el problema se va propagando a pasos agigantados, de tal
manera que las zonas rurales estan siendo afectadas de una minima manera en relacion a
las zonas urbanas, sin que por ello la problematica se disminuya y se disperse como en
las grandes ciudades, asi los sefialamientos disefiados para hacer més amable la
convivencia en las ciudades o para educarnos en la via publica, como los sefialamientos
viales (“ceda el paso al peaton", "zona escolar”, "precaucién” o “limites de velocidad”)
pierden su efectividad ante la saturacion de mensajes, imagenes y del mismo paisaje

urbano.

Se ha desarrollado toda clase de mobiliario urbano, cuyo unico fin es cargar aun
mas el espacio visual con mensajes publicitarios comerciales como son: vallas
publicitarias, pantallas de television, avisos comerciales, exceso de sefialamientos
viales, entre otros. Esta conquista del espacio se ha realizado de forma tan contundente
que resulta extraiio que los ciudadanos no hayamos puesto resistencia. El negocio de la

Contaminacion Visual, es mayormente agresivo, cuando los productos que se anuncian

! Nieto (2006) indica “... no podemos hablar de una responsabilidad actual comun de los habitantes de este planeta, ni tampoco
podemos eludir el caracter conflictivo y contradictorio que se deriva del acceso inequitativo de la poblacién global total a los
recursos naturales... en las diversas regiones del planeta, asi como tampoco lo es la inequidad social y cultural en el &mbito
educativo, puerta de acceso de la ciudadania ambiental.”
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son perjudiciales para la salud, no s6lo por su presencia, sino también por el o los

mensajes emitidos en ellos, ejemplo de esto es el caso del tabaco y del alcohol.

Aungue la globalizacion ha incrementado la Contaminacion Visual por encima
de barreras politicas y naturales, la poblacion mundial no reacciona de igual forma ante
el abuso de las multinacionales. En nuestra cultura, la propagacion de la publicidad se
ha venido realizando desde sus inicios de una forma tan sutil, que no ha generado

rechazo, ni siquiera curiosidad por parte de la mayoria de los ciudadanos.

Debido a esta situacion es necesario propiciar una educacion basada en valores y
actitudes que ayuden a conservar la naturaleza, evitando asi en todo lo posible aquello
que la pueda dafiar. Lo que se pretende es que a través de este trabajo se dé una
influencia principalmente en las acciones de la vida diaria. Conocer los efectos de la
Contaminacion Visual es importante, ya que cuidar el ambiente es cuidar la vida y en la
medida en que protejamos nuestro ambiente inmediato, podemos conservar nuestro pais
y nuestro planeta, garantizando un legado de supervivencia para las futuras

generaciones.

Como una medida precautoria surge la Pedagogia del Medio Ambiente donde:

La conducta de uso correcto de los recursos del planeta vienen a
constituirse en uno de los objetivos finales del proceso educativo... debe estimular
el desarrollo de una capacidad critica y creativa... se adquiere una “dimension
ambiental”, en la que el entorno deja de ser un simple recurso educativo para
convertirse en un eje alrededor del cual los aprendizajes adquieren sentido... la
Educacion Ambiental tiene que ser concebida como una educacién permanente...
COmMO un proceso que se inicia en los primeros estadios escolares y que no debe
concluir jamas. (Otero, 1998, p. 61)

La Contaminacion Visual es un problema que atafie no sdlo a México sino a
todos los paises del mundo por los dafios al Medio Ambiente y a la salud. Debe de tener
una mayor importancia para las leyes y la educacion, porque no podemos pedir que los
ciudadanos estén conscientes de la problematica cuando las principales instituciones
encargadas, especialmente en temas relacionados con el Medio Ambiente, no cuentan
con documentacion adecuada y suficiente del problema, por lo que el circulo adictivo de
mala y media informacién no termina, colocando asi una barrera a la educacion,

especialmente a la Educacion Ambiental adecuada tanto formal como informal.
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Respecto a la poca informacion, Ruvalcaba (2004, p.126) menciona, “La
SEMARNAT de acuerdo con lo investigado, a través de los 6rganos con que cuenta,
debe de estar facultada para establecer disposiciones y medidas anticipadas para evitar
que se presente la Contaminacion Visual” En la visita realizada a esta dependencia se
indic6 que se tratan temas de corte ambiental, pero este tipo de contaminacion no es
manejada directamente ni indirectamente por esta dependencia, a lo que Pifia Lozano
(2002, p. 70) agrega “Cabria hacer mencion... que el CECADESU de la Secretaria del

Medio Ambiente... carece de bibliografia sobre este tipo de contaminacion”.

Esta situacién no sdlo es un obstaculo para colaborar en la documentacion de
este tipo de contaminacion, pues ain cuando existen leyes en donde se da a conocer y
establecen reglamentos, éstos son ambiguos, poco fomentados, y no aplicables en su
totalidad. Por ello se necesita encontrar una solucién inmediata que integre no sélo la
educacion formal, sino también las actividades de la vida cotidiana, preparando asi a las
nuevas generaciones en el uso racional de recursos, creando con ello una conciencia de
los efectos a los que se pueden llegar, considerando que el hombre y el medio son
inseparables y que los dafios causados a su entorno tendran consecuencias directas sobre

7

él.

Pero ¢Como surge la Contaminacién Visual? ;Cuél es la finalidad de conocer
esta problematica? ;Qué motivé el surgimiento tan acelerado de la Contaminacion
Visual? ;Qué importancia se le da a esta problematica a nivel nacional e internacional?
¢Qué dafnos o cambios provoca al Medio Ambiente este tipo de contaminacién? ;Qué
afectaciones trae a la sociedad? ;Cual es el papel de la Educacion Ambiental respecto a
esta problematica? ;A qué necesidades sociales, econdmicas y/o politicas responde el
discurso de la Contaminacion Visual? ;Qué nivel de conciencia posee la sociedad de la
Delegacion Tlalpan, respecto a este problema?. Seria utdpico dar una solucion definitiva
a estos cuestionamientos, sin embargo a lo largo de esta investigacion se mostrara un
acercamiento mediante un estudio exploratorio y documental ha dicho problema, de
igual manera se propondran alternativas para el conocimiento, la disminucion y control

de la misma.
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El papel de la Educacién Ambiental respecto a este tema es primordial, pues la
Contaminacion Visual es relegada como una problemética menor, por la poca

informacion y difusion de los dafios que trae consigo a la salud y al Medio Ambiente.

Las condiciones actuales y la crisis econdmica por las que atraviesa nuestro pais,
retrasan aln mas las expectativas de millones de mexicanos de acceder a mejores
niveles en su calidad de vida, sin embargo, precisamente esta situacion puede ser la que
dé paso a una revaloracion en cuanto a los estilos de vida y un respeto al Medio

Ambiente, al fomentarse el ahorro y el cuidado de los recursos naturales.

No existe solucidn unica para estos problemas, por lo que es importante que se
adopten modelos adecuados que permitan un progreso equitativo sin degradar los
ecosistemas, que son el soporte fisico y vital de todo sistema productivo. De igual
manera se debe fomentar el cambio en los individuos para desarrollar una nueva cultura

ambiental.

Nuestra motivacion principal es la de contribuir en la formacion de una nueva
cultura ambiental a partir del fomento de valores que propicien una relacién armoénica
entre las actitudes y las conductas de respeto hacia la naturaleza y entre los individuos.
Por ello, la reorientacion y formacion de nuevos valores, asi como la modificacion de
actitudes, se hace urgente como un primer paso, sobre todo en los nifios y los

adolescentes.
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1. OBJETIVOS

= Objetivo general

Caracterizar la Contaminacion Visual que se presenta en la Ciudad de México.

= Objetivos especificos

Sefalar los problemas de Contaminacion Visual en la Delegacion Tlalpan de la
Ciudad de México.

Explicar los problemas ambientales ocasionados por la Contaminacion Visual.
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"La Tierra no pertenece al hombre, el
hombre pertenece a la Tierra, esto
sabemos, todo va enlazado, todo lo que
ocurra a la Tierra les ocurrira a los hijos de
la Tierra; el hombre no tejio la trama de la
vida, él es s6lo un hilo, lo que hace con la
trama se lo hace a si mismo".

Jefe indio Seattle, 1854

CapiTuL( 1
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1. REFERENTES TEORICOS
MARCO CONCEPTUAL

1.1. Conceptualizacion de Medio Ambiente

En su raiz etimoldgica “medio” proviene del latin medius, La Real Academia de
la Lengua Espafiola lo define en varios sentidos: 1. conjunto de circunstancias
culturales, econdmicas y sociales en que vive una persona; 2. conjunto de

circunstancias exteriores a un ser vivo.

Por lo que “medio” son todas las circunstancias o condiciones fisicas, quimicas
y bioldgicas que encuentran los seres vivos exteriormente a ellos, que los rodean y
donde viven y que intervienen en su funcionamiento y en su evolucion. También se
puede entender “medio”, simplemente como una herramienta que facilita el logro o

aplicacion de un objetivo.

Ahora bien, etimolégicamente “ambiente” deriva del latin “ambiens-entis”, que
significa que rodea o cerca. La Real Academia Espafiola lo define en varios sentidos: 1.
Que rodea o cerca algo, 2. Aire o atmdsfera, y 3. Condiciones o circunstancias fisicas,
sociales, econdmicas etc.; de un lugar, de una reunion, de una colectividad o de una

época”. (p.135)
Dentro del ambiente Ferndndez B. (2001) incluye los siguientes elementos:

A. Elaire, la atmosfera y el espacio exterior;

B. Las aguas, en cualquiera de sus estados fisicos, sean terrestres o
maritimas, superficiales o subterraneas, corrientes o detenidas, incluida el alta mar;

C. La Tierra, el suelo y el subsuelo, incluidos los lechos, el fondo y el
subsuelo de los cursos 0 masas de aguas terrestres o maritimas;

D. La fauna, terrestre o acuética, en estado de libertad natural, doméstica o
domesticada, nativa o exoéticas;

E. La flora, terrestre o acuatica, en estado de libertad natural, nativa o
exotica;

F. Las fuentes primarias de energia;
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G. Las fuentes naturales subterraneas de calor, que combinadas o no con el
agua, puedan producir energia geotérmica;

H. Los yacimientos de substancias minerales metalicas y no metalicas;
I. Las bellezas escénicas naturales y el paisaje, rural o urbano;
J. Elclimay los elementos que lo determinan;

K. Los procesos ecologicos esenciales, tales como la fotosintesis, la
regeneracion natural de los suelos, la purificacion natural de las aguas y el reciclado
espontaneo de las sustancias nutritivas. (p. 370)

Asimismo, Fernandez B. (2001) entiende por “ambiente” el entorno o suma
total de aquello que nos rodea y que afecta y condiciona especialmente las
circunstancias de vida de las personas o la sociedad en su conjunto. Comprende un
conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar y momento
determinado, que influyen en la vida del hombre y en las generaciones venideras. Es
decir, no se trata s6lo del espacio en el que se desarrolla la vida, sino que también
abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, asi como

elementos tan intangibles como la cultura. (p. 371)

Otero (2001) define al Medio Ambiente como:

Un sistema complejo constituido por dos subsistemas que tienen su propia
complejidad y dinamica, y que interactian entre si con mayor o menor intensidad y
complejidad en forma permanente. Los subsistemas que él describe son el
“Subsistema Natural o Bio-fisico” denominado también ambiente natural o
naturaleza, que es el producto de la creacion/ evolucién (Biosfera), y el “Subsistema
Humano o Socio-Cultural”, denominado ambiente social o artificial (Sociosfera).
(pp. 66-68)

Por lo que el Medio Ambiente es un sistema constituido por factores naturales,
culturales y sociales interrelacionados entre si, que son vitales en la vida del ser humano

y a la vez son constantemente modificados y condicionados por el mismo.

Sauvé (2007), con base en sus ideas, desarrolla las representaciones de ambiente
Mas comunes:

= Medio Ambiente como recurso: Qué administrar, qué compartir.
= Medio Ambiente como problema: Qué prevenir, qué resolver.

= Medio Ambiente como medio de vida: Qué conocer, qué organizar.



17

= Medio Ambiente como sistema: Qué comprender para tomar decisiones.

= Medio Ambiente como contexto: En tanto trama de emergencia de significados.

= Medio Ambiente como territorio: En tanto a lugar de pertenencia y de identidad.

= Medio Ambiente como paisaje: Qué recorrer, qué interpretar.

= Medio Ambiente como biosfera; Donde vivir juntos a largo plazo.

= Medio Ambiente como proyecto comunitario:
comprometerse. (Gonzalez Gaudiano, 2007-a, p. 142)

En donde implicarse y

&1 MEDIO AMBIENTE EN SU TOTALIDAD

A

v

FISICO

BIOLOGICO

RN

MEDIO

AMBIENTE

VR

SOCIOCULTURAL

A

v

El cuadro representa la interaccién de los diversos factores que conforman el

Medio Ambiente.

FUENTE: UNESCO-PNUMA Vol. 9
(1996)
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El siguiente cuadro muestra los factores que conforman el Medio Ambiente,

desglosando al mismo tiempo los elementos principales de cada factor.

ORGANIZACION BASE
SOCIAL ECONOMICA
* TRADICIONES * SISTEMA = CICLOS DE
= SISTEMA DE NORMATIVO Y NUTRIENTES
CREENCIAS Y DE CONTROL * FORMAS
VALORES = DISTRIBUCION ORGANIZATIVAS
DE ROLES = POBLACIONES
= ORGANIZACION = FUNCIONES
DE LA = SUMINISTRO DE
AUTORIDAD AGUA
= ORGANIZACION = RECURSOS
DE LA NATURALES
PROPIEDAD = CARACTERISTICAS
= ORGANIZACION CLIMATICAS
DEL GRUPO
SOCIAL
= MOVILIDAD
GEOGRAFICA
DEL GRUPO

FUENTE: http://www.naturayeducacion.com/educacion_ambiental/medio_ambiente.asp
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1.2 Enfoques sobre Educacion Ambiental

Diversos autores (investigadores, profesores, pedagogos, asociaciones,
organismos, etc.), adoptan diferentes discursos sobre Educacion Ambiental y proponen

diversas maneras de concebir y de practicar la accion educativa en este campo.

Gonzélez Gaudiano (2007-a, p.111) menciona que las formas de construccion
del conocimiento sobre lo ambiental estan ligadas a posiciones de poder y cada forma
define propdsitos especificos y posibilidades de construccion de estrategias pedagdgicas

acerca del mismo.

La nocion de corriente se refiere a una manera general de concebir y de
practicar la Educacion Ambiental, la cual es un componente nodal y no un simple
accesorio de la educacion, ya que involucra nada menos que la reconstruccion del

sistema de relaciones entre personas, sociedad y ambiente.

En las siguientes tablas se podran observar diferentes corrientes o posturas en lo

relativo a la Educacién Ambiental.
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Concepto de Objetivo de la Enfoque Ejemplo de
Corriente ambiente EA predominante estrategia
= Proponer los valores de = Proyectos
colectividad y de interdisciplinarios.
cooperacion. = Abordar diferentes
» Analizar dindmicas discursos con un enfoque
sociales que se encuentran critico para aclarar la
Es visto como “nuestra en la base de las realidades | = Participativo. accion.
DE CR|"|'|CA casa”, la cual se debe de y probleméticas = Comunitario. = Andlisis de textos
conservar y proteger para la | ambientales. = Analitico. relativos al Medio
SOCIAL sobrevivencia de la = Analizar las posiciones, = Cognoscitivo Ambiente.
humanidad. argumentos y valores = Investigacion.
explicitos e implicitos, de = Proyectos desde una
decisiones y de acciones de perspectiva comunitaria.
los diferentes protagonistas
de una situacion.
= Ayudar a los jovenes a = Trabajar en equipo.
No sélo se trata de conocer | ser actores del mundo = Aplicar un cambio enun
el Medio Ambiente, sino de | actual y futuro, medio (en la gente y el
PRAX|CA aprender en la accion de él caracterizado por * Préctico. Medio Ambiente)
y reorganizarlo. La préctica | numerosos y rapidos = Cognoscitivo. recurriendo a la dindmica
consiste esencialmente en cambios y por la = Critico. participativa, implicando

integrar la reflexion y la
accion, que se alimentan
mutuamente.

complejidad de los
problemas sociales y
ambientales.

los diferentes actores de un
situacién por transformar.

FUENTE: Elaboracién propia, basada en Sauvé (2004)




CORRIENTES DE EDucACION AMBIENTH]

SOSTENIBILIDAD /

Esta encaminado a la
conservacion de los

= Aprender a utilizar
racionalmente los recursos
de hoy para que haya
suficientemente para todos

= Desarrollar en los

comunidades.

Ambiente y de las
poblaciones humanas que
son parte de él.

= Experiencial.

recursos naturales y una y que quede para asegurar | = Holistico. consumidores capacidades

SUSTENTABILIDAD reparticion equitativa de las necesidades del mafiana. | = Cognitivo. de eleccion entre diferentes
estos, con una gran = Transformar, los modos opciones, adoptando un
preocupacion por el de produccién y de actuar responsable en
mantenimiento de la vida consumo (procesos de base relacion con el Medio
de las generaciones de la economia de las Ambiente.
presentes y futuras. sociedades).

= Desarrollar una
Medio Ambiente es el comprension y apreciacion
ETNOGRAFlCA conjunto de valores que de la Tierra para adoptar = Holistico. = Utilizacién de cuentos

tiene como origen la cultura | un actuar responsable en = Cognitivo. que describan el origen de
de las poblaciones o de las | relacion con el Medio = Afectivo. los pueblos.

= Actividades al aire libre.

FUENTE: Elaboracion propia, basada en Sauvé (2004)
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Concepto de | Objetivo de la Enfoque Ejemplo de
Corriente ambiente EA predominante estrategia
= Aprendizaje por
El Ambiente va mas alla inmersion e imitacion.
de los recursos que la = Crear sensibilidad y = Cognitivo. = Educacion al aire libre.
NATURALISTA naturaleza entrega y del aprendizaje en nifios y = Experiencial. = La pedagogia del juego:
saber que se pueda obtener | adultos a traves de = Afectivo, espiritual o ponerse en contacto ante
de ella, por lo que se debe | actividades al aire libre, artistico. diversas situaciones con el
de comprender que somos | para asi constituir una fin de adquirir una
parte integrante del solucion de problemas. comprension de los
mismo. fendmenos ecoldgicos y
desarrollar un vinculo con
La naturaleza es un medio la naturaleza.
educador y de aprendizaje.
= Programa de las tres
= Conservacion de los “R”, (reduccion,
El Ambiente es un recurso | recursos naturales tanto reutilizacion y reciclaje).
CONSERVACIONISTA/ finito que provee de en calidad como en = Utilizacion del eco-
medios para la cantidad. = Cognitivo. consumo (realizarse
RECURSISTA sobrevivencia del ser = Conductual. preguntas pertinentes antes

humano, por lo que se
debe de hacer un uso
racional y moderado de
los mismos.

= Desarrollo de
habilidades de gestion
ambiental y ecocivismo.

de comprar).

= Integracion de la
educacion familiar

= Proyectos individuales
y colectivos.

FUENTE: Elaboracién propia, basada en Sauvé (2004)




= Informar y conducir a la
gente a conocer sobre
problemas ambientales.

CORRIENTES DE EnucaciON AMBIENTAL

RESOLUTIVA El Medio Ambiente es visto = Cognitivo. » Modificacién de
como un conjunto de = Desarrollar habilidades que = Conductual. comportamientos a través
problemas sociales y puedan ayudar a la solucién de de proyectos colectivos.
biofisicos. problemas ambientales.
= Restablecer las relaciones = Trabajar en grupos
arménicas con la naturaleza. pequerios para favorecer la
= Trabajar activamente a expresion de ideas.
reconstruir las relaciones de = Relacién politica de
Medio Ambiente es el <<género>> armoniosamente a movilizacion y de
espacio definido por sus través de la participacion en = [ntuitivo. desarrollo de un poder-
FEMINISTA caracteristicas naturales proyectos conjuntos donde las | = Afectivo. hacer.

poniendo énfasis en las
relaciones de poder, la
produccién y el consumo.

fuerzas y talentos de cada uno y
de cada una contribuyen de
manera complementaria.

» Transformar a las mujeres
incluyendo en el proceso de
aprendizaje su realidad
cotidiana y su propia
experiencia.

= Espiritual o artistico.

= Naturalista.
= Simbodlico.

= Accién-politica busca
transformar las estructuras
opresivas.

» L@s educadores
feministas creen que la
pasion, las emociones, los
sentimientos y la
creatividad forman parte
del proceso de aprendizaje.

FUENTE: Elaboracion propia, basada en Sauvé (2004)
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Concepto de Objetivo de la Enfoque Ejemplo de
Corriente ambiente EA predominante estrategia
= Abordar con rigor las = Resolucion de
realidades y probleméticas problemas.
ambientales, para asi = Exploracién del medio.
El Medio Ambiente es comprenderlas mejor, = Observacion de
p objeto de conocimiento para | identificando con ello = Cognitivo. fendmenos.
CIENTIFICA elegir una solucién o accion | especificamente las = Experiencial. = Verificacion de
apropiada. Las habilidades | relaciones de causa y = Constructivista. hipotesis.
asociadas a la observaciony | efecto. = Critico. = Las situaciones de
a la experimentacion son = Desarrollar actitudes y un aprendizaje propuestas en
particularmente requeridas. | saber actuar respecto a las EA interesan a los alumnos
realidades ambientales. porque ellas estan
relacionadas con su realidad
concreta.
= Explorar el Medio
Pone énfasis en la Ambiente como un medio = Estrategias de interinato.
dimension humana del de vida. = |ectura del paisaje.
HUMANISTA Medio Ambiente. = Construir una = Cognoscitivo. = Observaciones libres y
Es una construccion de representacion del Medio = Sensorial. dirigidas.
naturaleza y cultura, la cual | Ambiente. = Afectivo. = Aprovechar los recursos

es un medio de vida, con
dimensiones historicas,
culturales, politicas,
econdmicas, estéticas, etc.

= Comprender mejor un
aspecto particular o una
realidad especifica del
medio de vida.

= Constructivista.

que son del mismo medio
(la gente, los documentos, y
el saber del grupo).

FUENTE: Elaboracién propia, basada en Sauvé (2004)




PORRIENTES DE EnucaciON AMBIENTAL

El Medio Ambiente es el = Desarrollo de situaciones
conjunto de valores que = Desarrollo moral como el <<dilema moral>>,
MORAL/ permitirdn actuar de manera | mediante el vinculo con el el cual se basa en la
ET|C A consciente y coherente proceso del razonamiento | = Afectivo. presentacion de un caso, el
respecto al Medio socio-cientifico. = Espiritual. analisis de sus componentes
Ambiente, adoptando una = Construir su propio = Holistico. sociales, cientificos y
moral ambiental. sistema de valores = Experiencial. morales, eleccion de una
ambientales, creando asi = Conductual. solucién y argumentacion
Muchos educadores una verdadera competencia de la misma.
consideran que la relacion ética. » Debates.
con el Medio Ambiente es
de orden ético.
El Medio Ambiente es mas
que una dimension de las
realidades socio- = Aprender a = Ver las realidades
ambientales, pues también comprometerse con los ambientales de una manera
p hay que considerar las seres vivos, con la = Analitico. distinta a aquellas que
HOLISTICA diversas dimensiones de la | naturaleza y participar en = Racional. contribuyeron al deterioro
persona que entra en los fendmenos que estan del Medio Ambiente.
relacion con estas presentes.
realidades, de la globalidad
y de la complejidad de su
<ser en el mundo>.

FUENTE: Elaboracion propia, basada en Sauvé (2004)



PORRIENTES DE EnucaciON AMBIENTAL

Concepto de Objetivo de la Enfoque Ejemplo de

Corriente ambiente EA predominante estrategia

El Medio Ambiente nos

forma, nos deforma y nos

transforma, asi como

nosotros lo formamos, = Aprovechar la relacion

y deformamos y con el Medio Ambiente y » Educacion de
ECO-EDUCACION | transformamos. asi crear un desarrollo = Praxis. retroalimentacion (padres,

Esfera de interaccion de
elementos biofisicos y
culturales que juegan un
papel importante en el
desarrollo del sujeto.

personal basado en un
actuar significante y
responsable.

= Experiencial.
= Constructivista.

escuela y comunidad).
= Auto formacion de temas
y cuestiones ambientales.

SISTEMICA

El Medio Ambiente es visto
como el resultado del
conjunto de cultura,
organizacion social,
economia y un aspecto
biofisico. (sistema)

= Conocer y comprender
adecuadamente las
realidades y probleméticas
ambientales.

= |dentificar los diferentes
componentes de un sistema
ambiental y poner en realce
las relaciones entre sus
componentes.

= Cognitivo
= Experiencial.

= Observacion de campo
para la comprension global
de la problematica.

= Observacion de las
relaciones causales que
caracterizan la situacién en
cuestion.

= A través de la
observacion identificacion y
eleccion de soluciones més
apropiadas.

FUENTE: Elaboracién propia, basada en Sauvé (2004)
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WIIIIIEIITES DE EDUCACION AMBIHITM.

BIO-REGIONALISTA

Espacio geogréafico
definido mas por sus
caracteristicas
naturales que por sus
fronteras politicas,
por lo que también
se refiere a un
sentimiento de
identidad de la
comunidad.

= Desarrollar un
sentimiento de pertenencia
a su medio asi como el
compromiso a favor de la
valorizacion del mismo.
= Aprender a re-habilitar la
Tierra.
= Comprometerse en un
proceso de re-
conocimiento del medio y
de identificacion de las
problemaéticas o de las
perspectivas de desarrollo.

= Participativo.
= Comunitario.

» Ensefianza de padres de familia.

= Trabajo en equipo con la
comunidad.

= La ensefianza debe de ser
retroalimentada escuela-hogar-
comunidad.

= Tener una relacion preferente con
el medio local o regional.

= Elaboracion de un mapa
conceptual de las principales
caracteristicas del Medio Ambiente.

FUENTE: Elaboracion propia, basada en Sauvé (2004)
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Después de haber explorado las diversas posturas que existen en la Educacion
Ambiental y con base en los datos mencionados anteriormente, creemos que es
pertinente el fomentar la postura de Sustentabilidad/Sostenibilidad, pues esta enfocada a
la conservacion de los recursos naturales teniendo una reparticion equitativa de éstos,
con una gran preocupacion por el mantenimiento de la vida de las generaciones

presentes y futuras.

Sin embargo esta postura puede ser complementada por algunas otras corrientes
que proporcionarian mejores estrategias en pro de la Educacién Ambiental y por ende
del Medio Ambiente, asi podemos mencionar a la corriente Critica Social la cual
propone valores de colectividad y de cooperacion, analizar las posiciones, argumentos
y valores explicitos e implicitos, de decisiones y de acciones de los diferentes
protagonistas de una situacion para la realizacion de proyectos desde una perspectiva
comunitaria, lo cual ayudaria a ver primeramente las probleméticas ambientales desde

una perspectiva local para comprenderlas de una manera general.

En cuanto al concepto de ambiente de la corriente Sustentabilidad/Sostenibilidad
podemos complementarlo con la postura Humanista ya que pone énfasis en la
dimension humana del Medio Ambiente, siendo una construccion de naturaleza y
cultura, la cual es un medio de vida con dimensiones histdricas, culturales, politicas,
economicas, estéticas, etc., por ello la educacion es un medio para la modificacion de

conductas que fomentan el deterioro del entorno y la desaparicion especies.

El informar y conducir a la gente a conocer sobre problemas ambientales es uno
de los objetivos de la corriente Resolutiva lo cual complementa lo anteriormente
mencionado, ya que el estar consciente de lo que pasa en nuestro entorno ayuda a
desarrollar aptitudes y actitudes para un saber actuar respecto a las realidades

ambientales lo cual es apoyado por la corriente Cientifica.

Ante esta formacion en teméaticas ambientales es de suma importancia no sélo el
conocer lo referente a ello sino el estar consciente, que el Medio Ambiente es un
sistema de diversos factores que estdn en constante interaccion (fisico, econdémico,
cultural, social, biolégico); lo que no sélo compete a una institucion educativa como lo
menciona la corriente Eco-Educativa sugiere que es necesaria una educacion de

retroalimentacion (padres, escuela y comunidad) de manera constante.
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Esto nos induce a la realizacion de programas 6 proyectos enfocados a la
conservacion de los recursos naturales para que las generaciones presentes y futuras
gocemos de un Medio Ambiente habitable, aprendiendo a utilizar racionalmente los
recursos de hoy para que haya suficientemente para todos y que quede para asegurar las

necesidades del mafiana.

1.3 Relacién Sociedad - Naturaleza

Para comenzar, es imprescindible citar el significado de la palabra “relacion”. El
diccionario de La Real Academia la explica como una “conexién de una cosa con otra”.
Todos los elementos que conforman la Tierra se encuentran en relacién, por lo que es
necesario, para vivir y “convivir” en ella, relacionarnos tanto con ella como entre

nosotros los seres vivos que la habitamos.

La humanidad ha establecido diferentes formas de relacionarse con la naturaleza
desde el inicio de su existencia. No hay un solo momento de nuestra vida en que no
tengamos contacto con ella: respiramos aire, utilizamos agua, nos alimentamos de
plantas y animales; en fin, todo aquello que hemos manifestado como “nuestras
necesidades a cubrir” tienen que ver con el uso de los recursos naturales. Hay una
relacion utilitaria de la humanidad con la naturaleza, y ha sido esta utilizacion la que ha

llevado a la transformacién del medio.

Probablemente la preocupacion por el ambiente es tan antigua como la misma
especie humana, ya que al mismo tiempo que el hombre al estar consciente que era parte
de su entorno, manipuld con prudencia los recursos a su alcance, asi desarrollé una
cultura a favor del Medio Ambiente, misma que al pasar de los afios se ha ido

transformando.

La sociedad estd condicionada constantemente por el Medio Ambiente, sin
embargo, el hombre lo va modificando en parte y en forma a través de la produccion,
por lo que la relacion sociedad-naturaleza estd mediada por esta actividad. Desde la
aparicion del hombre, este proceso se ha ido modificando gracias a las necesidades de la
vida diaria. En sus inicios el hombre se ayudaba de la naturaleza para su sobrevivencia
por lo que le tenia un respeto, pues sabia que era ella quien lo proveia de recursos para

subsistir, hoy en dia es bien sabido que se sigue manipulando al Medio Ambiente, pero
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ahora de una manera irracional, modificando asi su naturaleza de creacion de bienes

materiales, distinta a los primeros fines de la humanidad.

La relacion sociedad-naturaleza se ha dado de manera diversa a través de los
tiempos y en diferentes culturas. Se piensa que los origenes se remontan a los pueblos
primitivos, los cudles tenian que observar a la naturaleza para poder sobrevivir como
cazadores, recolectores 0 pescadores. Esta situacion se ha ido modificando a través de la
historia. Asi podemos recordar algunas civilizaciones como Egipto donde algunos
animales tenian un significado religioso especial, y mas de la mitad de las especies

existentes en ese imperio eran protegidas por su valor.

La relacion de la humanidad con la naturaleza es mucho més intima de lo que a
veces se piensa; las grandes civilizaciones se han desarrollado siempre en las cercanias
de lagos, rios y lagunas. Estos pueblos se adaptaron al Medio Ambiente, sin afectar la
autorregulacion del sistema, no lo destruian masivamente, no exterminaban las especies
animales sino que consumian las que eran imprescindibles para subsistir, pues tenian
una definicion propia respecto de la naturaleza. Si en algln caso la recoleccion de frutos
y la caza llegaban a afectar el balance del medio, el dafio era pronto reparado por estos
pueblos, facilitando el proceso de autorregulacion del Medio Ambiente. Mencionaremos

algunos casos para ejemplificar lo antes mencionado (Solis et al., 2003).

En Mesopotamia la conciencia de la conservacion se refirié a la
construccion extendida de parques de placer llamados “paridaeza”, de los que se
derivd el vocablo paraiso, y que correspondian a lugares cerrados, ricos en arboles y
arbustos provistos de todo tipo de pajaros y animales salvajes.

En la India, se establecid la no violencia para todas las criaturas y se
establecieron leyes que trataban de la conservacion de la vida salvaje. También se
prohibia la quema de bosques en cualquier caso en que la vida salvaje pudiera ser
afectada.

En China se establecio la construccion de jardines, zool6gicos y parques de
caza en los tiempos de la dinastia Chou (afio 1122 a.c.). Las tierras imperiales eran
inviolables salvo en caso de hambrunas, cuando se permitia que el pueblo colectara
peces, pajaros, tortugas, hojas de plantas y otros productos.

Los mongoles establecieron verdaderas vedas en forma de leyes que
prohibian a cualquier hombre del imperio, matar diferentes animales y aves entre los
meses de marzo a octubre.

En el continente Americano, para el afio 1300, los incas del Peru
establecieron reservas para la vida salvaje en las que habitaban osos, pumas, alpacas,
zorros, venados, etc. Habia regiones en las que cualquier inca podia cazar, pero en
ellas se organizaba la caza de una manera excepcional, un afio de caza por tres de
veda.
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Entre los aztecas, la caza era una actividad de la aristocracia; cualquier
individuo podia cazar para su alimentacion, pero no en las tierras imperiales, asi
estas tierras funcionaban como reservas para la vida salvaje. También existia en el
imperio una prohibicién en contra de la destruccidn no autorizada de arboles. (pp. 3-
4).

Como podemos observar, la percepcion del Medio Ambiente cambia
constantemente, junto con la transformacion de aspectos sociales, econémicos vy
culturales, ya que se va adecuando a los problemas ambientales y a las condiciones

locales.

Ejemplo de ello es la llegada de los espafioles a América, quienes:

Aprovecharon las bases ecoldgicas para sus fines colonizantes, expoliaron
la naturaleza y la mano de obra indigena. El ecosistema comenz6 a deteriorarse
aceleradamente con la instauracion de una economia interesada exclusivamente en la
exportacién de metales preciosos y, mas tarde, de productos agropecuarios y
mineros. Los enclaves mineros, como la fabulosa mina de plata de Potosi,
constituyeron centros econdmicos que aceleraron la tala de arboles para las
fundiciones. Las explotaciones agricolas de un solo producto, como el cacao, el
trigo, el azlcar, etc., agravaron los desequilibrios ecoldgicos porque los ecosistemas
se hicieron mas vulnerables. Es sabido que la diversidad es una de las principales
virtudes que garantizan la estabilidad de los ecosistemas. (2009)"

Brafies (2000) al respecto menciona:

El vinculo entre la sociedad y la naturaleza se establece a través de dos
grandes tipos de factores: “el conjunto de las acciones humanas que inciden sobre el
sistema ecol6gico natural y el conjunto de efectos ecoldgicos generados en la
naturaleza y que inciden sobre el sistema social”. Hay que tener en cuenta que “los
efectos ecologicos pueden representar respuestas de los sistemas naturales a las
acciones humanas o pueden ser fendmenos espontaneos derivados del
funcionamiento de los sistemas ecolégicos”, asi como que “las acciones humanas
pueden ser acciones espontaneas de la sociedad” [...] o pueden representar la
reaccion social frente a efectos ecoldgicos naturales o inducidos antropicamente [...]
(pp. 30-32).

* http://mazinger.sisib.uchile.cl/repositorio/Ib/filosofia_y_humanidades/vitale/obras/sys/dth/a/c05.pdf
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La humanidad en su empefio de mejores y mayores niveles de ingreso, en su
basqueda por formas de produccion principalmente industrializadas, ha olvidado las

limitantes de un Medio Ambiente que se degrada y tiende al deterioro gradual.

El proceso de industrializacion por sustitucion de importaciones, acelerado
en América Latina desde las décadas de 1930 y 1940, fue uno de los principales
desencadenantes de la crisis ecologica mas grave de nuestra historia. El desarrollo
macrocefalico de las grandes ciudades gener6 graves problemas de transporte,
vivienda, agua, luz y comunicaciones. La industrializacion y la urbanizacion masiva
provocaron un elevadisimo consumo de energia. Las nuevas pautas del consumismo
aceleraron el gasto energético, prohibiendo la adquisiciéon de los méas variados y

superfluos artefactos eléctricos. (2009)

El hombre es creador del medio que lo rodea, el cual le da sustento material y le
brinda la oportunidad de desarrollarse intelectual, moral, social y espiritualmente. En la
larga y dificil evolucion de la especie humana en la Tierra se ha llegado a una etapa en
que gracias a la rapida aceleracion de la ciencia y la tecnologia, el hombre ha adquirido
el poder de transformar, de innumerables maneras y en una escala sin precedentes,
cuanto le rodea, causando asi un impacto ambiental que dafia tanto el futuro de todas las

especies, asi como de la Tierra misma.

Este impacto ambiental es visto desde tres niveles segin Baqueiro (1997):

1. Estudio preventivo: Se realiza cualquier tipo de obra o actividad urbana
o rural que implique la modificacién del entorno, el uso de los recursos naturales o
que represente una demanda de infraestructura o servicios urbanos.

2. Estudio general: Demanda un mayor detalle de cada una de las fases del
proyecto: seleccién del sitio, con su justificacion técnica y socioecondmica,
actividades directas e indirectas en la preparacion del area y de la construccion, con
énfasis en los aspectos socioecondmicos en su etapa de operacién, tanto por las
demandas de insumos e infraestructura, como por los beneficios que aporte. Se
requiere de un andlisis mas amplio y profundo de las caracteristicas de la biota (flora
y fauna), de impactos sobre cuerpos de agua y requerimientos de infraestructuras
publicas.

3. Estudio intermedio: Debera adecuarse a cada tipo de proyecto, es decir,
sera especifico, en cuanto se derivara del analisis de los estudios previos. También
puede ser de riesgo.

. el objetivo de estudios de impacto ambiental es la proteccion de los
recursos naturales y la conservacion de las areas protegidas, por lo que los mismos
deberan proponer usos alternos de los recursos y medidas de mitigacion y
atenuacion de posibles dafios. (pp. 80-81)

" http://mazinger sisib.uchile.cl/repositorio/Ib/filosofia_y_humanidades/vitale/obras/sys/dth/a/c05.pdf
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Los cambios que ocurran en la naturaleza se revierten hacia la sociedad en forma
de problemas ambientales; por eso, lo que hagamos por ella, tarde o temprano se
revertird hacia nosotros. A su vez, es la propia forma de organizacion de la sociedad la
que genera los impactos sobre los sistemas naturales, dafiando la base de sustentacion
de la vida social. Como podemos darnos cuenta, la relacién sociedad-naturaleza es

indisoluble y forma una sola unidad.

De este modo podemos observar que necesitamos de otras especies para
subsistir, pero es alin mas importante el darnos cuenta que la relacion primordial que
debe tener un ser vivo es con la naturaleza y con otras especies, pues es esta relacion la
que afecta el entorno. Evidentemente, la relacion que el hombre actual establece con la
naturaleza esta en desequilibrio; un claro ejemplo son las especies en peligro de
extincion por causas ajenas a lo natural, el mismo hombre pone en desventaja no sélo a

otras especies sino también a la propia.

Un principio fundamental para la Educacion Ambiental es el recuperar la
conciencia de como nos hemos relacionado con la naturaleza, para poder comprender
que el Medio Ambiente es resultado de la interrelacion entre sociedad y naturaleza. La
proteccion del Medio Ambiente no depende sélo de la manera de como esté regulada
directamente esta relacion, sino también y de modo principal de como estén

conformadas las relaciones sociales en general.

Ya que, como lo sefiala Gomez Luna (2003):

La necesidad de sensibilizar y formar a la poblacion en la comprensién de
las relaciones entre la sociedad y la naturaleza, y su acercamiento a las posibles
soluciones de los graves problemas ambientales que aquejan hoy a los grupos
humanos, en el &mbito urbano o rural, se hace evidente y se constituye como un
mecanismo trascendental para ampliar las posibilidades de la poblacion, dandoles
una opcidn constructiva para apoyar a sus comunidades y mejorar su calidad de
vida.

Es por ello que el proceso de formulacion de politicas internacionales y/o locales
a favor del Medio Ambiente exige adaptaciones especificas, en las que se tome en
cuenta la percepcion local de la naturaleza, que recibe la constante influencia de los

factores geogréficos, culturales, sociales y econdmicos del entorno.
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Desgraciadamente, no hemos sabido mediar entre la tecnologia y el cuidado del
Medio Ambiente, y a pesar de que el siglo XX se considero el siglo de la tecnologia, por
los grandes descubrimientos en casi todas sus ramas, también se considera el siglo de la
contaminacion, por lo que es importante retomar y considerar siempre el lema de la
Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible de Rio de Janeiro, la cual dice “...

pensad globalmente; actuad localmente” (1992).

1.4 Definicion de Contaminacion

Con los problemas a los que nos enfrentamos actualmente, ya sean politicos,
economicos, sociales y hasta culturales, dejamos de lado uno con el que lidiamos de
manera muy cercana: el problema de la contaminacion, el cual el hombre ha ido
incrementado de forma gradual todos los dias, por lo que en este apartado definiremos
algunos conceptos que son importantes para la comprension del tema de estudio de esta

tesis que es la “Contaminacion Visual”.

En su sentido etimoldgico de acuerdo con el Diccionario de la Lengua Espafiola
(2001) la palabra Contaminacion deriva del vocablo contaminare la cual es “la accion o
efecto de contaminar y esta Ultima significa alterar nocivamente la pureza o las

condiciones normales de una cosa o un medio por agentes quimicos o fisicos” (p. 635)

Contaminacion es la liberacion de sustancias que de manera directa o indirecta,

causan efectos adversos sobre el Medio Ambiente y los seres vivos.

Para Fernandez B. (2001) la contaminacion es:

La presencia en el ambiente de una 0 mas sustancias, o de cualquier
combinacion de ellos, en concentraciones o0 niveles capaces de comprometer,
perjudicar o incomodar la vida, la salud o el bienestar humanos; atentar contra la
vida o desarrollo de la flora o la fauna; degradar o deteriorar la calidad del aire, del
agua, del suelo o de otros componentes basicos del ambiente; causa dafio en los
bienes privados, puablicos o comunes o inferir negativamente en cualquier uso
ilegitimo que pueda hacerse de ella. (p. 370).
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La definicion de Contaminacion Ambiental propuesta por Flores et al. (1995),

expresa lo siguiente:

La “introduccion o presencia de sustancias, organismos o formas de
energia en ambientes o sustratos a los que no pertenecen, o en cantidades superiores
a las propias de dichos sustratos, por un tiempo suficiente, y bajo condiciones tales
que interfieren con la salud y la comodidad de las personas, dafian los recursos
naturales o alteran el equilibrio ecolégico de la zona”. (p. 42).

A Ultimas fechas esta problematica ha adquirido una gran importancia, no sélo
por la conciencia que se ha creado en torno a ella, sino por la gran necesidad de

resguardar la vida y el entorno humano.

No es suficiente el sdlo referirse a la contaminacién del agua, aire y suelo como
los principales inconvenientes ambientales, puesto que existen otros tipos de
contaminacion a los cuales no se les da la relevancia que debiesen tener, pues se les
relega como problemas menores que son igualmente dafiinos para los seres humanos y

deben ser también combatidos.

Son diversas las formas en las que se puede contaminar el Medio Ambiente, por
lo que se ha establecido una clasificacion de la contaminacién atendiendo sus causas y

efectos; refiriendose a esto, Baqueiro Rojas (2001) las clasificd de la siguiente manera:

a) Quimica: Aquella que se produce por deshechos, productos y procesos nocivos,
desde irritantes hasta cancerigenos, los cuales han sido definidos por la normatividad
del control de emisiones a la atmosfera de residuos tdxicos.

b) Bioldgica: Se da cuando se destruye la flora y la fauna de un determinado
espacio.

c) Fisica: Se realiza alterando las caracteristicas topograficas de un éarea con la
remocidn, relleno y nivelacién de terrenos. (pp. 27-31)

Dentro de la contaminacién considerada como Fisica, se encuentra la
Contaminacion Visual, tema central de esta tesis, debido a su presencia de forma

negativa en el Medio Ambiente, misma que se tratara a continuacion.
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1.4.1 Diferentes tipos de Contaminacion

Algunos tipos de Contaminacion que surgen a raiz de la problemética ambiental,

son los siguientes :

CONTAMINACION DEL SUELO: Es el desequilibrio fisico, quimico y
bioldgico del suelo que afecta negativamente a las plantas, a los animales y a los seres

humanos.
Principales causas:

- Arrojo de residuos solidos domésticos e industriales.
- Arrojo de aceites usados.

- Uso indiscriminado de agroquimicos.

- Deforestacion.

- Derrames de petréleo.

- Relaves mineros (residuos tdxicos).

CONTAMINACION DEL AIRE: Consiste en la presencia de sustancias en el

aire que alteran su calidad y afectan a los seres vivos y al Medio Ambiente en general.
Principales causas:

- Humos de los tubos de escape de los carros.

- Humos de las chimeneas de las fabricas.

- Quema de basura.

- Polvos industriales (cemento, yeso, concentrado de minerales, etc.).
- Incendios forestales.

- Erupciones volcénicas.

“2NOTA: Las definiciones de los diferentes tipos de contaminacion se consultaron de las siguientes paginas:

http://www.biodisol.com/biocombustibles/contaminacion-ambiental-tipos-de-contaminacion-causas-de-contaminacion-agua-
suelo-aire-sonora-visual-termica/

http://tipos-contaminacion.blogspot.com/
http://www.ecologismo.com/2009/02/25/contaminacion-radioactiva/
http://www.slideshare.net/chiksdelnacioo/contaminacin-radiactiva-presentation

http://es.wikipedia.org/wiki/Contaminaci%C3%B3n_lum%C3%ADnica
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CONTAMINACION DEL AGUA: Es la alteracion de sus caracteristicas
naturales, principalmente producida por la actividad humana que la hace total o
parcialmente inadecuada para el consumo humano o como soporte de vida para plantas

y animales (rios, lagos, mares, etc.).
Principales causas:

- Arrojo de residuos solidos domésticos e industriales.
- Descarga de desagiles domésticos e industriales.
- Arrojo de aceites usados.

- Derrames de petréleo.

CONTAMINACION RADIOACTIVA: Es producida principalmente por el
uso de ciertas sustancias naturales o artificiales, por la energia nuclear y la invencion de
la bomba atémica, esto ha llegado a constituir un gran peligro de contaminacion para la

naturaleza y la humanidad.
Principales causas:

-Natural: Cualquier presencia no provocada por el hombre de material radioactivo se

puede incluir en este grupo.

-Médica: En Medicina Nuclear y Radioterapia se generan residuos contaminados

(jeringas, material de laboratorio, excretas de pacientes tratados, aguas residuales, etc.)

-Industrial: Las sustancias radioactivas tienen un sinfin de aplicaciones en muchos
campos, lo que conlleva una cierta generacion de residuos radioactivos en diferentes

industrias. Ejemplo de ello es la produccién de energia nuclear.

-Militar: Principalmente debido a las pruebas de bombas atomicas y los restos de

misiles dirigidos.

CONTAMINACION SONORA: Consiste en ruidos provocados por los seres

humanos que afectan la tranquilidad y salud de todos los seres vivos.

Principales causas:

- Ruido de los carros, aviones, helicopteros, etc.

- Ruido de motores y maquinas industriales.
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- Ruido de equipos eléctricos.
- Musica a alto volumen.

- Explosiones (mineria, construccion civil, guerras, etc.).

CONTAMINACION TERMICA: Consiste en el constante aumento de la
temperatura promedio de la Tierra, que estd produciendo cambios en el clima,

inundaciones, sequias, etc.
Principales causas:

- Generacion de gases efecto invernadero.
- Calor emitido por focos y fluorescentes.
- Calor emitido por motores de combustion interna.

- Calor emitido por fundiciones.

CONTAMINACION LUMINICA: Es la emision de flujo luminoso de fuentes
artificiales nocturnas en intensidades, direcciones, rangos espectrales u horarios
innecesarios para la realizacion de las actividades previstas en la zona en la que se
instalan las luces. Este tipo de contaminacién es un complemento vital de la
Contaminacion Visual, viendo su mayor exponente en los espectaculares expuestos en

las vias publicas.
Principales causas:

-El uso de luminarias (farolas, proyectores o focos, etc.)

-Una excesiva iluminacion, produce asimismo importantes e innecesarias pérdidas de
luz por reflexion en el suelo y deméas objetos sobre iluminados.

-Una zona excesivamente iluminada.
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RELACION ne conramnacioN VISUAL
Y CONTAMINACION LUMINICA

Obstruye la visibilidad del Muchas luces (las luces
encandilan a

conductoresy
peatones); obscurecen o
mejor dicho enceguecen
al peat6n o conductor

ESO

Por que

Reduce la escala visual,

donde s6lo importa lo

que esta al alcance de
la mano

Esto hace
que

Aumenta la excitabilidad del individuo y lo
someten a un excesivo acoso visual

20=0>Z=3P»+4200 —
>O=Z=8CF

El esquema representa la relacion que existe entre la contaminacién luminica y la
visual, en donde se plantean los principales factores que intervienen en dicho proceso.

FUENTE: Elaboracién propia, basado en http://www.astrogea.org/celfosc/contaminacio_luminica.htm

Para ampliar cuales son los aspectos en los cuales afecta la contaminacion
luminica en conjunto con la Contaminacion Visual al ser humano, ilustraremos de

manera breve con diversos ejemplos, de como dafia a la poblacion esta problematica.

Estos tipos de contaminacion afectan de manera econdmica debido a que
representan un gasto energético publico y privado excesivo. Toda luz proyectada
lateralmente, hacia arriba o hacia los espacios en donde no es necesaria, no proporciona

seguridad ni visibilidad y es un despilfarro de energia y dinero.

Obstruye la buena apreciacion del cielo, ya que compite con la luz de las
estrellas, dificultando tanto la observacion recreativa del cielo nocturno, como también
nos priva de una vision y percepcion sana del universo al que pertenecemos. En un cielo
sin contaminacion, se ven mas de 2,500 estrellas, mientras que en las ciudades con altos

niveles de contaminacion luminica se ven tan sdlo un par de docenas de estrellas.
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En cuanto a flora y fauna, perturba los ciclos de vida, patrones de
comportamiento y habitats. Algunas de las especies de fauna mas afectadas son las aves,
los insectos y, en especial, las tortugas marinas, a quienes la iluminacion artificial en las
costas provoca que se orienten hacia tierra y no hacia el mar, causandoles la muerte por
deshidratacion 0 depredacion. (Elaboracion propia, basado en

http://concienciasostenible.blogspot.com/2008/12/contaminacin-lumnica.html).

1.4.1.1 Contaminacién Visual

La Contaminacién Visual® (CV) es un problema mundial, y se encuentra todavia
en un nivel menos consciente, ya que gran parte de la poblacién no percibimos sus
efectos nocivos, sino que ademas negamos su existencia como si se tratase de una

exageracion.

Segun Alfonso Valadés (citado en Guzman, L., 2007), se define como
Contaminacion Visual a todo elemento que impide, mediante la excesiva presentacion
de informacion en el sistema nervioso central, el procesamiento de datos recibidos. Y,
“siempre que se hable de contaminacion es porque ésta tiene efectos negativos en el
entorno o el comportamiento”, explica Valadés. El problema consiste en que es tanta la

informacidn que existe, que no se puede procesar toda.

Pifla Lozano (2002) expone que en el Reglamento de Anuncios del Distrito
Federal en su articulo 2° fraccion V en el afio de 1988 aparece por primera vez el

concepto de Contaminacion Visual, expresado de la siguiente manera:

Contaminacion Visual es el fendmeno mediante el cual se ocasionan
impactos negativos importantes en la percepcion visual por la distorsion o cualquier
forma de alteracion del entorno natural, histérico y urbano en la Ciudad de México
que deteriore la calidad de vida de las personas. (p.85)

® VISUAL: El sentido de la vista permite al hombre conocer el medio que lo rodea, relacionarse con sus semejantes. EI hombre
debe contar con los elementos adecuados para captar e interpretar sefiales provenientes de aquellos. Las imagenes visuales le
proporcionan a través del ojo, informacion sobre el color, la forma, la distancia, posicién y movimiento de los objetos, ya que el
sentido de la vista es el que nos permite percibir sensaciones luminosas y captar el tamafio, la formay el color de los objetos, asi
como la distancia a la que se encuentran. Dentro del mismo se encuentran células receptoras que se encargan de armar las
iméagenes de los objetos y trasmitirlas al cerebro. (Canal, A., 2009).
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Ahora bien, Contaminacion Visual se refiere al abuso de ciertos elementos “no
arquitectonicos” que alteran la estética, la imagen del paisaje tanto rural como urbano, y

que generan, a menudo, una sobre estimulacion visual agresiva, invasiva y simultanea.

A lo largo y a lo ancho de las ciudades, especificamente en la Ciudad de México,
podemos observar que cada vez es mas frecuente que los paisajes son mas semejantes y
que pocas veces logran ser de agrado para los transeuntes y habitantes de ellas. Los
avisos informativos o publicitarios® de las empresas, los cuales son de todos tamafios,
formatos y colores en muy diversas alturas y colocados dondequiera que haya espacio y
donde se sepa que alguna persona puede observarlos, se combinan con aparadores

luminosos que bombardean con su variedad de objetos y colores.

En la Contaminacion Visual los elementos que son parte de ella, pueden ser
diversos, que no provocan contaminacion por si solos; pero mediante la manipulacion
indiscriminada del hombre (tamafio, orden, distribucién) se convierten en agentes

contaminantes, los cuales son:

= Vallas publicitarias y anuncios.

= Edificios.

= Basureros.

= Trafico aéreo.

=  Humo.

= Sefiales (viales, escolares, etc.).

= Graffiti.

= Postes de cableado de distribucion eléctrica y telefonica.

= Antenas de recepcion.”

* para Ramirez (2006), publicidad exterior visual es el medio masivo de comunicacién, permanente o temporal, fijo 0 mévil,
destinado a informar o llamar la atencién del publico a través de elementos visuales como leyendas, inscripciones, dibujos,
fotografias, signos o similares, visibles desde las vias de uso o dominio publico, bien sean peatonales o vehiculares, terrestres,
fluviales o aéreas y cuyo fin sea comercial, civico, cultural o politico. Tales medios pueden ser vallas, avisos, tableros electrénicos,
sefiales viales, banderas, carteleras, globos y otros similares.

* http://es.wikipedia.org/wiki/Contaminaci%C3%B3n_visual
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La Contaminacion Visual puede presentarse de diversas maneras las cuales son:

I. Excesos de avisos publicitarios e informativos (luminosos o no) en forma de

carteles en vias publicas. Este tipo de objetos suelen ocultar la visibilidad de

sefialamientos, curvas y cruces, lo que incrementa la posibilidad de accidentes, por lo
que el destinatario es cada vez mas un espectador inconsciente, cautivo, un sujeto
forzado a lo que acontezca en la via publica. Especificamente en las principales

avenidas.

De noche, la excesiva iluminacion comercial en carteles y propagandas, que
cualquier ciudad importante ostenta, contribuye muchas veces a una dispersion de la
atencion y segun el caso, a un posible aumento de la excitabilidad del individuo, al

verse sometido a tan profuso acoso visual.

La problemética de la Contaminacion Visual en la via publica (en el afio 2008 la
Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda (Seduvi) reportd el retiro de 236
espectaculares en Periférico*) provocada por los anuncios espectaculares podria

sistematizarse en cuatro aspectos (Pifia Lozano, 2002):

= Cantidad: Existen demasiados.

= Tamafio: Practicamente no tienen limites, a pesar de que se han establecido
medidas para dichos anuncios.

= Ubicacién: Se encuentran en cualquier lugar o mira.

= Mensaje: Muchas veces es de dudoso y de buen gusto o inapropiado para el
medio en que se encuentra, campafias que resultan ser agresivas visualmente por el
contenido de sus mensajes... ( p. 74)

En la via publica podemos observar espectaculares de cualquier tipo, lo cual
implica que no existe una responsabilidad en la colocacion de los mismos, pues todo
tipo de personas los observan sin importar el tipo de mensaje subliminal que se quiera
proyectar. Algunos con el afan desmedido de incrementar sus ventas recurren a técnicas
como hacer hincapié en los instintos del ser humano (principalmente sexuales),
utilizando para ello fotografias morbosas o titulares escandalosos o alarmistas,

afectando al publico de todas las edades.
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La simultaneidad de estos estimulos presentadas en este tipo de publicidad a la
que se ven sometidos los seres humanos, por ejemplo los automovilistas, pueden llegar
a convertirse en disparadores de accidentes de transito dado que; pueden llegar a
generar distracciones, e incluso a imposibilitar la percepcion de las sefiales indicadoras
de transito. Esta situacion, inevitablemente, act(a también en deterioro de los mismos
medios masivos de informacion, imitando los diferentes signos y sefiales a que se
somete a los individuos, camuflandose mutuamente y perdiendo una clara lectura del

mensaje.

Pifia Lozano (2002) indica al respecto:

Segun las normas los carteles no deben de instalarse a los costados de las
vias répidas, pues podrian provocar accidentes al Ilamar la atencidon de los
conductores. La legislacion especifica que debe de haber una distancia minima de
100 metros entre cada espectacular; esto no se respeta. Esta saturacién de anuncios
se vuelve peligrosa para los automovilistas, ya que se considera un distractor por la
composicion de los mismos. (p. 81)

Un caso similar sucede con los anuncios publicitarios que se transmiten por la
televisién, sirviendo como refuerzo de lo antes mencionado, como se verd a

continuacién.

I1. Exceso de avisos publicitarios e informativos de programas en general por

television. La publicidad no s6lo promociona productos o figuras, sino que ademas nos
crea necesidades que se vuelven deseos, nos crea la falsa ilusion de poder satisfacer
carencias que en realidad no tenemos, por ello debemos ser muy criticos en el momento

en que dejemos que influya en nuestras decisiones.

La televisibn como un medio masivo de comunicacion, es sé6lo un refuerzo de
los anuncios publicitarios de la ciudad, permite que los espectadores se ahoguen aln
mas en los mensajes subliminales de las empresas que sdlo juegan con el
amontonamiento de informacion, generando un aturdimiento no sélo visual sino
también auditivo, lo que hace casi imposible que el consumidor tenga una idea clara y

critica a la hora de consumir ciertos productos.
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Si planteamos que cierta programacion, con ejemplos y actitudes que se
contraponen a la moral y buenas costumbres, puede inducir ejemplos negativos, o lo que
es peor, presentar falsos valores a la juventud y a los adultos, podriamos establecer la
existencia de un tipo de Contaminacion Visual que afecta no sélo en el Medio Ambiente
y la salud de un individuo y toda la familia, sino que también genera actitudes negativas

que afectan “un buen comportamiento” dentro de la sociedad.

Al respecto se menciona:

Las consecuencias de esta saturacion visual son el control social de la
critica, de la voluntad, del deseo y las formas de consumo. Es decir, nos crean
necesidades a través de la imagen, nos hacen nuevos consumidores, lo cual repercute
en millones de délares en ganancias para las empresas. Las imagenes que venden lo
hacen porque contienen una fuerte dosis de realidad, en otras palabras, la gente
aspira a ser igual a lo que ve. (Romero, A. F., 2007)

Este tipo de Contaminacion Visual televisiva, originada por programas de nulo
valor educativo e intelectual, apoyados muchas veces por métodos sensacionalistas,
puede producir a la larga y por habituacion, una marcada distorsion en el pensamiento
del individuo, el cual tiende a asumir como “normales” (porque los ve en television)
ciertas actitudes o modelos de vida que, lejos de edificar en él una personalidad

moralmente s6lida, la desvian y confunden.

Jorge Millén, director comercial de Atomic Props México A.C., estima que:

La inversion en publicidad exterior en México es de siete mil millones de
dolares al afio. Una cifra muy inferior a las que se manejan en medios electrénicos.
La compra libre por un spot de 20" al aire en canal 2 de Televisa costo durante el
primer trimestre del afio 2003, 263 mil pesos en horario AA y 312 mil pesos en
AAA (Pifia Lozano, 2002, p.82)

La inversion para publicidad que se realiza en otros medios como television y
radio es mayor, mientras que en la publicidad exterior (vallas publicitarias,
espectaculares y maviles) es una cantidad minima, esta es méas rentable que los anuncios
por radio y television. Pifia Lozano (2002) expone que existen estudios en Psicologia de
la Universidad Anahuac los cuales indican que a raiz de este tipo de saturacion de

informacion, el publico no puede tener una percepcion selectiva adecuada.
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I11. Nuevas edificaciones o distorsiones en paisajes naturales que ahuyentan a los

animales. Aguilar Bellamy (2007) menciona respecto al paisaje:

El término de “paisaje” entendido como el caracter total de una region, fue
moldeado, entre otros, por el gedgrafo aleman Alexander von Humboldt desde hace
mas de 200 afios. En 1850, Rosenkranz define los paisajes como sistemas locales del
reino natural jerarquicamente organizados. En el siglo XX, la visién técnica del
paisaje se fortalece a partir de los afios 1960 con el surgimiento en Europa de la
ecologia del paisaje, principalmente con los trabajos de Neef (1963) y Troll (1966).
Ambos incorporan aspectos importantes para la planeacion territorial basandose en
la nocién de paisaje como un concepto de naturaleza fisonémica y relaciones de
causalidad.

El paisaje, como el Medio Ambiente, es objeto de proteccién por parte de
diversas leyes e instituciones nacionales e internacionales (UNESCO y Consejo de
Europa). Por lo que al construirse una ciudad se altera drésticamente el entorno natural
(paisaje), las técnicas de desarrollo requieren que sea eliminada la vegetacion natural, y

conella desaparece la vida silvestre, y se genera un impacto ambiental®.

Sin embargo, las &reas verdes ayudan a suavizar la vida en las ciudades. El
espacio abierto en las ciudades tiene varios propositos, Otero (1998) menciona los

siguientes:

= Estético.
= Recreativo.
= De preservacion de areas historicas Gnicas.

= De preservacion de la naturaleza, con areas destinadas a la vida silvestre en el
Medio Ambiente de la ciudad.

= De reduccion del ruido, del viento, y de los efectos adversos de la contaminacion
del aire y de la acumulacion de calor en las ciudades.

= De blogueo de patrones de desarrollo urbano no deseados.

= De ayuda para desagotar el agua de lluvia y para recargar el acuifero de la
ciudad. (pp. 121-122).

® Impacto Ambiental : Toda alteracion en los ecosistemas originada por actividades humanas, la cual debera fundarse en estudios
de impacto ambiental que tienen por objeto identificar las modificaciones al ambiente que puedan resultar de toda obra o
actividad, durante su construccién o su operacién y detectar areas de conflicto entre diferentes intereses por el uso alterno o
potencial de los recursos; asi como tipos o niveles de contaminacién que serian generados en cada una de las fases del proyecto y
la capacidad del medio para su amortiguamiento. Por lo que cumplen una funcién preventiva de riesgos potenciales de la obra o
actividad a realizar e identificar fenémenos naturales que puedan dafiar o interferir con la accién planeada. (Baqueiro, 1997, pp.
78-79)



46

La Contaminacion Visual distorsiona el paisaje por medio de las vallas
publicitarias, edificios, basurales, humo, sefiales viales, trafico aéreo, grafitti, postes de
comunicacion, redes de distribucion eléctrica, que a su vez por su colocacion afectan a

ciertas especies que habitan en el lugar donde son colocados.

Al respecto, la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial del

Distrito Federal (PAOT)® sefiala:
Es lamentable ver que el principal problema que padece el arbolado del DF
es la poda y derribo para facilitar la visualizacion de los anuncios publicitarios.
Muestra de ello es que en un recorrido realizado recientemente por personal de la
misma, se pudo constatar el derribo de cuatro o cinco palmeras de la Glorieta de
Vaqueritos para que pudieran verse las carteleras que se encuentran instaladas sobre

la lateral. Desgraciadamente, dijo, hay empresas que se dedican a eso: ir y retirar
arboles para liberar el campo visual de los espectaculares. (2007).

En el caso de los animales, algunas asociaciones ecologistas mantienen que el
exceso de anuncios y colores llamativos en lugares de paso de la fauna, puede alejar
algunas especies e incluso romper el equilibrio ecoldgico, al igual que los basurales que

malogran el paisaje y pueden alejar el turismo como se vera a continuacion.

IV. Basurales gue malogran el paisaje y pueden alejar el turismo. En cuanto al

turismo, la Contaminacion Visual trae consigo un efecto contraproducente para la
economia de las ciudades que estan viviendo este problema, ya que a los propios
habitantes les causa una mala impresion el que la ciudad tenga este aspecto saturado y/o
deformado segun el caso. Es importante comprender la impresion y el impacto que da al
turismo, el cual tiene la intencién de conocer nuevos lugares. No es agradable imaginar
una foto de recuerdo de cierto monumento o lugar turistico (cuando el visitante o los
visitantes la vean), ya que apareceran rodeados de publicidad colgada sin ningun orden
o con el fondo de autobuses que funcionan no s6lo como transportes puablicos, sino

como grandes espectaculares moviles.

® Es una autoridad ambiental cuya mision es proteger el derecho a disfrutar de un medio ambiente y un desarrollo urbano
adecuados para la salud y bienestar. Para mayor informacion véase www.paot.org.mx
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Holguin, J., (2008) expone asi el siguiente caso:

El Gobierno Estatal de Durango ha realizado el mejor de sus esfuerzos para
hacer mas atractiva la ciudad a los visitantes y turistas, sin embargo, esa voluntad no
es compartida por algunas empresas dedicadas al lucrativo negocio de la promocion
e imagen en carteles panoramicos, y lejos de coadyuvar al impulso turistico del
Gobierno Estatal, al parecer poco a nada les interesa la mejora de la ciudad en el
rubro del desarrollo turistico que ha significado sustancialmente en la economia
duranguense en los Gltimos afios para la entidad, de tal suerte, que nos encontramos
en planos insospechados en el argot de la promocion de Durango en el contexto
nacional e internacional.

Este asunto es impresionante no sdlo por los espectaculares y la publicidad, sino
también por la cantidad de muros graffiteados que hay por todos lados, y como de un
tiempo a la fecha, es comln ver cada vez més bardas y paredes pintarrajeadas con
pintura en aerosol, con textos que van desde lo méas bien intencionado hasta lo méas

inentendible.

Nuestras autoridades municipales y estatales, y no sélo me refiero a las responsables
del orden publico, sino también a las responsables de la educacién, de la cultura, de la
integracion de la juventud, del turismo, no han demostrado hasta ahora la capacidad para
combatir un problema que si no se atiende como corresponde, puede no s6lo tener como
consecuencia que el paisaje urbano se vea mal, sino hasta ocasionar que se nos retiren los
nombramientos y distinciones que nos han otorgado entidades como la UNESCO, con el
impacto econdmico que esto nos ocasionaria, por ejemplo, con el retiro de fondos publicos y
privados o con la disminucidon del turismo. (Olague, J.H., 2009).

La apariencia visual de las ciudades dice mucho de sus habitantes, de sus
gobernantes y en general de su forma de vida. Mundialmente no existe una gran
preocupacion por la Contaminacion Visual de los espacios de una ciudad, lo cual
implica mucho méas que un problema de estética, pues ocasiona un desequilibrio

paisajistico y perturba a todos los ciudadanos.
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1.4.1.1.1 La Contaminacion Visual: Aspectos Juridicos y de
Salud

1.4.1.1.1.1 Ley General del Equilibrio Ecoldgicoy la
Proteccion al Ambiente (LGEEPA)

En el &mbito legal, la Contaminacion Visual ha sido regulada a través de leyes,
reglamentos, federales y locales; sin embargo, cabe sefialar, que las normas oficiales
Mexicanas no establecen criterios suficientes para determinar méaximos o minimos

permisibles de esta contaminacion.

En lo que respecta a la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al
Ambiente (LGEEPA) del Diario Oficial de la Federacion 28 de enero de 1988, en su
altima reforma publicada DOF 5 de julio de 2007 en el capitulo VIII. “Ruido,

Vibraciones, Energia Térmica y Luminica, Olores y Contaminacién Visual”, menciona:

ARTICULO 155.- Quedan prohibidas las emisiones de ruido, vibraciones,
energia térmica y luminica y la generacién de Contaminacion Visual, en cuanto
rebasen los limites maximos establecidos en las normas oficiales mexicanas que
para ese efecto expida la Secretaria, considerando los valores de concentracion
maxima permisibles para el ser humano de contaminantes en el ambiente que
determine la Secretaria de Salud. Las autoridades federales o locales, segin su esfera
de competencia, adoptaran las medidas para impedir que se transgredan dichos
limites y en su caso, aplicaran las sanciones correspondientes.

Por lo que en la construccién de obras o instalaciones que generen energia
térmica o luminica, ruido o vibraciones, asi como en la operacion o funcionamiento de
las existentes, deberan llevarse a cabo acciones preventivas y correctivas para evitar las

consecuencias nocivas de tales contaminantes en el equilibrio ecoldgico y el ambiente.

En primera instancia hablamos de una probleméatica de salud ambiental
subestimada, que tiene dimensiones tan importantes como lo tienen la contaminacion
del agua, aire o suelo. Conjuntamente y en segundo lugar, la Contaminacion Visual
posee implicaciones sobre la propia funcionalidad de la ciudad, puesto que la
simultaneidad de estimulos visuales a la que nos vemos sometidos puede ser causante

de diversos accidentes, entre los que se encuentran principalmente los automovilisticos.
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Los derechos humanos constituyen atributos de la persona humana frente al
Estado, al cual puede exigirle que provea lo necesario para su satisfaccion o que se
contenga de impedir su ejercicio. Asi, el derecho a un Medio Ambiente sano y
ecoldgicamente equilibrado pertenece a los derechos humanos emergentes, esto es, a los
derechos de la solidaridad o de tercera generacion. Como todos los derechos humanos,
el derecho al Medio Ambiente sano interactda con los otros y no es posible garantizar

algun otro con prescindencia de este derecho.

El fundamento constitucional de la LGEEPA estéa consignado en los articulos 27
y 73 fraccion XXIX G de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
(Diario Oficial de la Federacion 28 de Enero de 1988, ultima reforma publicada en el
2007), los cuales facilitan al Congreso de la Union para expedir leyes que establezcan la
concurrencia del Gobierno Federal, de los Gobiernos de los Estados y de los
Municipios, en el &mbito de sus respectivas competencias en materia de proteccion al

Ambiente, de preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico.

La LGEEPA contempla que se prohiban, no solamente las emisiones de
ruido, sino también vibraciones, energia térmica y luminica y la generacién de
Contaminacion Visual que rebasen los niveles establecidos en las normas oficiales
mexicanas. Desafortunadamente no se ha normado lo suficiente y la Contaminacion
Visual y luminica contindan creciendo sin control. (Baqueiro, 1997, p.50)

Por lo anterior, el problema de la Contaminacion Visual es grave, ya que la
realidad nos muestra que estamos frente a un caos en el que las leyes establecidas por
las autoridades, y la aplicacion de las mismas son incoherentes, debido a que no estan

bien definidas y el cumplimiento de las mismas se da de manera irregular.

Por otra parte, la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT) es el 6rgano al que le compete la aplicacion de este reglamento
(LGEEPA), que entre otras atribuciones, se le otorga las de evaluar el impacto
ambiental y emitir las resoluciones correspondientes para la realizacion de proyectos de
obras o actividades, publicar las guias para la presentacion del informe preventivo, la
manifestacion del impacto ambiental y el estudio de riesgo. A través de estos 6rganos,
los cuales estdn facultados para establecer disposiciones y medidas anticipadas para
evitar que se presente la Contaminacion Visual y se procure la sanidad del ambiente, se

establece la Ley General de Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente en su
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articulo 15 fraccion X117, cuando menciona: “Toda persona tiene derecho a disfrutar de
un ambiente sano. Las autoridades en los términos de ésta y otras leyes tomarén las

medidas para preservar ese derecho.”

Como se ha mencionado, el derecho al Medio Ambiente sano interactda con los
otros y no es posible garantizar alguno con omision de este derecho. Vemos cémo se
encuentra estrechamente ligado al derecho a la vida e integridad personal, a la salud
fisica y mental, al derecho a la libertad e igualdad, a la educacion, a la propiedad, pero
igualmente a otros derechos emergentes, como el derecho a la informacion y a la

participacion.

Para comprender mejor los efectos de la Contaminacion Visual en el ser humano

se expondréan en el siguiente apartado.
1.4.1.1.2 La percepcion visual del ser humano

El hombre adquiere conciencia de si mismo y del mundo que le rodea por medio
de sus sentidos. A partir de los estimulos recogidos por los sentidos el hombre descubre,
organiza y recrea la realidad, adquiriendo conciencia de ella por medio de la percepcion.
La percepcion es la impresion del mundo exterior alcanzada exclusivamente por medio

de los sentidos. La percepcidon es una interpretacion significativa de las sensaciones.

Limitando el estudio de las percepciones s6lo al campo visual, diremos que es la
sensacion interior de conocimiento aparente que resulta de un estimulo o impresion

luminosa registrada en nuestros 0jos.

El acto perceptivo, aunque cotidiano y realizado con automatismo, no es nada
simple y tiene multiples implicaciones, pues es evidente que el mundo real no es lo que
percibimos por la vision, y por ello se precisa de una interpretacion constante y

convincente de las sefiales recibidas.

" LGEEPA Capitulo 11, Politica Ambiental articulo XV apartado XII de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
(Diario Oficial de la Federacién 28 de Enero de 1988, tltima reforma publicada en el 2007).
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El cerebro humano tiene una determinada capacidad de absorcion de datos. Los
sentidos son los encargados de transmitir al cerebro toda la informacion que perciben
del entorno. Entre ellos, el sentido de la vista es uno de los mas complejos y de los que

mayor incidencia tiene en la percepcion global del entorno.

El ojo es un érgano muy complejo. La retina retiene la imagen durante 1/10 de
segundo, como si fuera el cuadro de una pelicula. De hecho, este mecanismo ha sido
aprovechado para crear el efecto de movimiento en el cine. La informacion visual
retenida en tan corto tiempo tiene una accion directa sobre nuestra capacidad de

atencion.

Cuando una imagen supera el maximo de informacion que el cerebro puede
asimilar, se produce una especie de “stress” visual, el panorama perceptual se vuelve

cadtico y la lectura ordenada del paisaje se hace imposible.

Por otro lado, cuando la riqueza de la imagen no alcanza un minimo de
informacién, la atencion decae. De este modo podemos definir la complejidad visual

como un proceso que oscila entre el desorden y la monotonia perceptual.

Para poder comprender esta parte seria pertinente conocer un poco mas las
partes del ojo, asi como su funcién en la percepcion de las imagenes. A continuacion se

mostraran ambas.

Estructura del OjO FUENTE: Uveitis (2009)

__ parpado  pupila esclerdtica
i miisculo recto anterior

retina

cristalino
nervio e ;
optico - N
P i iris
musculo recto = .
medio R o
esclerdtica ﬂ
i cornea
midsculo recto i \
inferior 4 conjuntiva
misculo oblicuo
inferior 8

8 £l ojo consta de: Cornea, la estructura hemisférica transparente que deja traspasar la luz; Iris, membrana coloreada y circular del
0jo; Pupila, es un orificio situado en la parte central del Iris para el paso de la luz. Se trata de una abertura dilatable y contractil de
color negro con la funcién de regular la iluminacién que le llega a la retina, en la parte posterior del ojo). Cristalino, estructura con
forma de lente biconvexa estd situado tras el iris y delante del humor vitreo. Permite enfocar objetos situados a diferentes
distancias. Humor vitreo, es un liquido gelatinoso y transparente que rellena el espacio comprendido entre la retina y el cristalino.
Humor acuoso, es un liquido transparente que llena las camaras anterior y posterior del ojo en el espacio existente entre el
cristalino y la coérnea. Retina es la membrana sensible a la luz localizada en la superficie interna de la parte posterior del ojo. El
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La informacion procesada retinalmente se transmite al cerebro por los axones
ganglionares a través del nervio éptico de cada ojo. Los dos nervios épticos se cruzan en
el llamado quiasma Gptico. En este cruce de caminos en forma de X, unas fibras del ojo
izquierdo van al hemisferio cerebral derecho y otras hacia el izquierdo. Igualmente,
fibras del ojo derecho van al hemisferio cerebral izquierdo y otras al derecho (ver

imagen):

— Ojo Derecho

Ojo —

Izquierdo
Imagen
Retiniana

- Mervios Opticos
- Quiasma Optico
Tractos Opticos

Coliculo

Micleo
Geniculado ———-
Lateral

Radiaciones
Opticas =

) -,
Corkex de -
Asociacion T
Yisual

FUENTE: Sistema Visual (2009).

nervio 6ptico esta compuesto por células fotorreceptoras capaces de convertir la luz en impulsos nerviosos y enviarlas al cerebro.
Los sentidos. (2009). http://www.doslourdes.net/monogr%C3%A1ficos-los-sentidos.htm
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El cerebro al recibir un exceso de imagenes a las cuales estamos expuestos los
seres humanos dia a dia con la Contaminacion Visual, da como resultado consecuencias
dafiinas a la salud, pues el cerebro dificilmente procesa toda esa informacion por lo que
llega a tener una sobrecarga, ya que esta disefiado para procesar un nimero determinado

de imagenes dando como consecuencia alteraciones nocivas al sistema nervioso.

Esto se ve reflejado en diversos dafos entre los que podemos mencionar: estrés,
dolores de cabeza, trastornos de atencion, dafios al sistema nervioso y hasta
desequilibrios mentales y emocionales. Segun advirtieron especialistas que trabajan en

el tema, los riesgos van desde simples malestares hasta neurosis y accidentes viales.

Como ejemplo de algunas afectaciones mas severas a la salud podemos

mencionar las siguientes:

= La epilepsia fotosensitiva es un tipo de epilepsia en la cual los ataques son
originados por estimulos visuales que forman patrones en el tiempo y el espacio, tales
como luces intermitentes, patrones regulares, o patrones moviles regulares.

De entre todas las personas que han sido diagnosticadas con epilepsia, entre el tres al
cinco por ciento se sabe que son del tipo fotosensitivas (aproximadamente dos personas de
cada 10,000 en una poblacién normal). A menudo las personas con epilepsia fotosensitiva
no poseen antecedentes de ataques de epilepsia mas alla de aquellos originados por
estimulos visuales. La enfermedad afecta en mayor proporcion a las mujeres que a los
varones, y existe una marcada correlacion genética. Los sintomas por lo general aparecen
por primera vez durante la nifiez o la adolescencia, con un pico al comienzo de la pubertad,
y en poca gente se manifiesta después de los 20 afios.

El estimulo visual que desencadena un ataque es generalmente ciclico, formando
patrones regulares en el tiempo o en el espacio. Luces intermitentes o alternancia o cambio
de imagenes (como en discotecas, vehiculos de emergencia, peliculas de accion o
programas de television, etc.) son ejemplos de los patrones mas comunes que pueden
disparar un ataque de epilepsia. (Epilepsia Fotosensitiva, 2009)

= La migrafia o jaqueca es un tipo de dolor de cabeza, usualmente muy intenso y
capaz de incapacitar a quien lo sufre. Es una enfermedad de origen neuroldgico.

La migrafia se caracteriza por ataques de dolor severo y debe incluir una de las
siguientes caracteristicas: dolor en s6lo un lado de la cabeza, nausea, vémito, fotofobia
(miedo a la luz) y fonofobia (miedo al ruido) o dolor que empeora con el movimiento. Los
sintomas y su duracion varian considerablemente de paciente a paciente, y también de un
ataque a otro.

La forma mas comdn de experimentar un aura antes de un ataque de migrafia es ver
un patron multicolor en zigzag que crece desde un pequefio punto hasta cubrir una buena
porcion del campo visual de ambos ojos. (Migrafia, 2009).
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Algunos estudios realizados como el que llevaron a cabo Garcia
Madrid y Ferruza Navarro (citados en Pifia Lozano 2002), indican que:
La saturacion de carteles repercute en la calidad de vida de los seres humanos...

afecta su ritmo cardiaco y sistema nervioso lo que propicia un desgaste fisico y mental
que altera su comportamiento convirtiéndolo en un ser agresivo. (p.83).

Sartori (2007) menciona en su libro “Homo videns: La sociedad teledirigida”
que el Homo sapiens un ser caracterizado por la reflexion, por su capacidad para
generar abstracciones, se estd convirtiendo en un Homo videns, una criatura que mira

Pero que no piensa, que ve pero que no entiende.
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Se muestra la transformacion del pensamiento B . .
del hombre, asi como las caracteristicas que FUENTE: Elaboracidn propia, basado en Sartori (2007)

hoy en dia posee, gracias a la modernizacion
acelerada de la sociedad.
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1.5 Antecedentes, alternativas de diversos paises contra la
Contaminacion Visual

Este apartado nos presenta un panorama general de como es percibida la
Contaminacion Visual en otros paises. Se expondran a continuacion, las diversas
maneras de como se trata de erradicar dicho problema, ademas podremos apreciar que,
al igual que en la Ciudad de México, en muchos paises las iniciativas aun son vagas y

utdpicas.

El pionero en llevar acciones para la erradicacion de la Contaminacion Visual, es
Brasil, y es asi que en 2007 la Revista “El economista” publicacion a nivel local, en su
articulo: Los anunciantes luchan contra prohibiciones de valla publicitaria y de

relevancia internacional, en su apartado de publicidad manifiesta lo siguiente:

El gobierno de Brasil con la Ley de “Ciudad Limpia” vetd en septiembre de este
afo el uso de vallas publicitarias, en la ciudad de Sdo Paulo, principalmente en taxis y
autobuses e impone un limite de letreros en las fachadas de los negocios. Con esta
medida los habitantes de dicha ciudad consideran que esta ley fue una acertada decision
pues no se puede abusar comercialmente de los espacios publicos. (Véase The
Economist. 2007).

En Argentina en 2008 la Prof. Norma Haydeé Rozadas en la Revista Equipo
Federal de Trabajo® menciona la creacién de una ley llevada a cabo por la Comisién de
Espacio Publico de la Legislatura portefia, junto a la Camara de Empresas Publicas

callejeras y el Sindicato Etico de Publicidad (SUP).

Por su parte Silvia Majdalani, manifestdé que el nuevo proyecto apunta a
"ordenar el especio publico sin poner en riesgo las fuentes de trabajo”. Buscando asi el
control de la Contaminacion Visual que aqueja al pais, mejorando la calidad de vida de
los argentinos principalmente teniendo una mejor seguridad vial. (Rozadas, Norma
2008)

° La Revista Cientifica Equipo Federal del Trabajo, editada en la ciudad de Buenos Aires, Argentina, se basa en la Teoria Sistémica
del Derecho Social. En las diversas secciones que la componen estudia holisticamente los diferentes problemas sociales y laborales
de la sociedad contemporanea. Se abre a la realidad econémica, social, cultural, ética, religiosa y politica del mundo, mediante
articulos firmados por profesores universitarios y personalidades de la vida social o cultural. Transcribe ademéas sentencias
judiciales de diversos Tribunales argentinos y del mundo. Mantiene contacto con sus lectores mediante la seccién correspondiente
y a través del Boletin Informativo diario editado por el Equipo Federal del Trabajo. Es una publicacién mensual, lo que permite una
adecuada actualizacion.
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Para China ser potencia mundial hace que viva bajo una extensa nube de didxido
de carbono; s6lo uno por ciento de los 560 millones de habitantes urbanos respira aire
considerado seguro. Ningin pais en la historia ha surgido como una gran potencia
industrial sin dejar un legado de dafios ecoldgicos que puede tardar décadas y grandes
gastos de dinero publico en ser anulado. Sin embargo, tal como la rapidez y la escala del
ascenso como potencia, su problema de contaminacién ha desharatado todos los
precedentes. La degradacion ecoldgica es hoy tan grave, con repercusiones nacionales e
internacionales tan sombrias, que la contaminacidn representa no solamente una enorme

carga a largo plazo para el publico chino.

Por ello en China, las preocupaciones ambientales que podrian ser consideradas
catastroficas en algunos paises puede parecer algo comun, es asi como un pais tan
contaminado no puede estar libre de la Contaminacion Visual, como podemos observar
en la version electronica del diario de publicacion local “Mirando a través de la lente

China” en 2004, este problema ha crecido de manera descomunal en este pais.

Las autoridades de Pekin han anunciado medidas enérgicas en la publicidad al
aire libre ilegal, la Comision de Administracion Municipal public6 un aviso pidiendo a

aquellas compafiias responsables quitar la publicidad ilegal

Una parte de la poblacion sefiala que la publicidad es inofensiva, otros la ven
como dependiente e inexpresiva. En Shanghai el gobierno municipal ha lanzado una
lucha contra vallas publicitarias en una oferta de cortar la "contaminacion visual” en la

ciudad.

Pekin es dividido en &reas donde la publicidad al aire libre esta estrictamente
prohibida y &reas donde solo cierta publicidad es permitida como lo son: edificios de
gobierno, embajadas extranjeras, escuelas, puntos escénicos, sitios de herencia
culturales y en intercambios o pasos elevados, autopistas, aeropuerto de capital,
estaciones de ferrocarril y zonas de desarrollo econdmicas. (Beijing Targets 'Visual
Pollution' from Ads. 2004)
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En Colombia se da un caso mas. En abril de 2009, la cadena de radio nacional el
“Caracol”, denunci6 las principales ciudades como Bogot4, Medellin, Cartagena y
Barranquilla con mayor indice de Contaminacion Visual, haciendo hincapié en el
crecimiento de dicho problema debido a la ilegalidad en la colocacién de la publicidad

exterior asi como en los medios de transporte.

La autoridad ambiental (Secretaria Distrital de Ambiente), trabaja fuertemente
para poder controlar la contaminacion visual generada por los anunciantes por lo cual
restringio las vallas moviles, autos y motocicletas que publiciten en remolques o en
partes de la fachada de los vehiculos. Sélo estara permitido a vehiculos que cuenten con
el registro de publicidad exterior visual con carrocerias aprobadas por el Ministerio de
Transporte (Detectan las localidades de Bogota “campeonas” en Contaminacion Visual,
2009)

Egipto es un pais caracteristico por su belleza y antigiiedad a nivel mundial, sin
embargo ha sido invadido por esta problematica, buscando para ello una alternativa a
favor de sus ciudadanos y del turismo en general, creando en 2008 un concurso para la
remodelacion de la ciudad de El Cairo, el cual por su importancia a nivel mundial
supera el &mbito local, ya que con esto se busca la preservacion de un patrimonio de la

humanidad.

El objetivo del concurso es la redefinicion urbana y la rehabilitacion de la plaza
y sus alrededores a fin de resolver los problemas surgidos por esta parte de la ciudad,
especialmente en relacion con el transito, el Medio Ambiente, el ruido y la
contaminacién visual, mediante la rehabilitacion e identificacién de los espacioslo.

(Concurso: Plaza Ramsés en Egipto. 2008).

1o Concurso internacional de proyecto, de una sola etapa, para el redisefio urbano de la Plaza Ramses, situada en el centro de la
ciudad del Cairo. De conformidad con las normas de la UNESCO-UIA, este concurso ha recibido la aprobaciéon de la Unién
Internacional de Arquitectos UIA. La meta del concurso es la redefinicién urbana y la revitalizacién de la plaza y sus alrededores
para resolver los problemas localizados en esta parte de la ciudad, notablemente en relacion al trafico, ambientales, ruido y
contaminacién visual, rehabilitacién e identificacion de espacios. Pueden participar en este concurso todos los arquitectos que
tengan el derecho de practicar la profesion en sus respectivos paises y a equipos multidisciplinarios dirigidos por un arquitecto.
Fecha de Inicio: Del 28 de Noviembre de 2008; Fecha de Término: 05 de Julio de 2009; Lugar: Egipto, El Cairo.
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Espafia por su parte, con el propésito de concientizar a sus ciudadanos vy al
turismo en general, llevé a cabo una exposicion nacional en 2008 realizada del 29 de
Enero al 10 de Febrero en la Casa de la Provincia, Plaza del Triunfo, Sevilla, con
diversas obras las cuales reflejaban la gravedad de dicho problema y cuyo objetivo era
que la poblacion estuviera alerta sobre de este tipo de contaminacion y se tomaran asi

las medidas necesarias respecto a este problema.

La exposicion Disefio contra Contaminacion Visual, pretende promover el estudio
y la reflexion sobre las consecuencias de nuestra produccion en la sociedad. Su objetivo
es poner de manifiesto un problema poco difundido, como tal, e intentar definirlo para
luego construir una respuesta seleccionando diferentes obras significativas del disefio.
Esta exposicion seria, por tanto, una manifestacion publica de atencion a este fendmeno
creando una necesidad de respeto por lo que nos rodea. (Exposicion "Disefio contra

contaminacion visual". 2008)

En otro lado de la moneda podemos observar el ejemplo de Estados Unidos,
quienes en su afan por la publicidad y las nuevas tecnologias, se han dado a la tarea de
camuflajear las antenas de telefonia celular entre otras, para que el paisaje sea mas
“agradable a la vista de la poblacion”, Kramer en la Revista National Geographic (en
espafiol), publicacion reconocida a nivel internacional, en noviembre de 2007 nos

muestra la otra cara de la Contaminacion Visual.!*

Silver Marc (2007) acerca de esto menciona:

Parafraseando al poeta Joyce Kilmer: “Jamas podré decir que mis 0jos
contemplaron una torre de celular tan preciosa como un arbol”. Y no se trata de una
licencia poética. Las autoridades municipales y los amantes de la naturaleza exigen
un camuflaje de las antenas ya que, segin el abogado de telecomunicaciones
Jonathan Kramer, consideran que una torre desnuda ofende a la vista. Las compafiias
de celulares gastan grandes sumas en utileria para ocultarlas. El costo para una
cubierta de antena de azotea es superior a 3000 doélares; un camuflaje puede valer
entre 15000 y 80000 dolares, o0 mas. En EUA se ha construido de 20000 a 50000
disfraces. Pero el ciudadano promedio puede permanecer en la feliz ignorancia. “Si
no las notas —dice Shea Burman, de Wirelees Conealment Systems-, significa que
hicimos un buen trabajo.”

1 - . = . . - -
Para poder ver un caso similar situado en Espafia sugerimos ver este articulo en la siguiente pagina de Internet.

http://www.dsalud.com/numero109_3.htm
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En 2007 se presenta un caso similar al de Egipto por un lado y por otro al de
Estados Unidos, pues en Francia el gobierno se disputa la recuperacion de la
panoramica de la ciudad, y por otro las empresas transnacionales no desean mermar sus
ganancias econdmicas debido a la eliminacion de publicidad, ya que esto genera
pérdidas cuantificables a sus bolsillos dejando de lado una vez mas el beneficio en pro

de la comunidad francesa, del turismo y del Medio Ambiente.

En Ecofield, sitio web de distincion internacional, en su seccion Salud y
Seguridad Ocupacional, Ambiental e Industrial indica que el reglamento aprobado por
el Consejo de Paris impide el funcionamiento de los paneles de publicidad rotativa y
que se coloquen carteles publicitarios en las vitrinas de locales comerciales, entre otras
cosas. El nuevo reglamento extiende, ademas, las zonas libres de publicidad
principalmente en zonas turisticas. El alcalde socialista de Paris, Bertrand Delanog,
expresd su apoyo a las medidas que, segun él, van a “permitir una mayor dindmica

economica y descontaminar a Paris en el plano visual”. (Lissardy, Gerardo. 2007)

La preocupacion por la vida sana de las personas que habitan Nicaragua es un
motivo determinante para la implementacion y aplicacion de leyes que resguarden este
fin. En la version electrénica de El nuevo Diario Nicaragliense de circulacion nacional,
se plantea la importancia de la anulacion de la Contaminacion Visual por medio de la
eliminacion de publicidad, la cual est4d tomando dimensiones excedidas y mucho méas
sutiles, que a pesar de los costos crecen cada dia més. Es importante remarcar que al
respecto se trata de involucrar a la poblacion joven en la solucion de esta problemaética,

lo cual a largo plazo espera resultados positivos en la disminucién de la misma.

En los ultimos afios la mercadotecnia y el capitalismo han brindado el auge a
muchas empresas de publicidad, que no encuentran méas espacio libre donde publicitarse
y contindan creando métodos para aportar al consumo desmesurado. El nuevo Codigo
Penal establece: Construcciones Prohibidas y Delitos Contra la Naturaleza y El Medio

Ambiente, en su articulo 364.
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Jacobo Séanchez, quien es uno de los tres asesores del Club de Jovenes
Ambientalistas de Nicaragua sefiala “esto es un sistema anarquico de informacion, que
lo Unico que causa es la degradacion de la calidad humana” calificando esto como un
“problema social” el hecho que las agencias y otros medios ataquen a la poblacién con

un “irracional y masivo uso de informacion” (Alemén, Jorge H. 2009).

El primordial motor de la aniquilacion de la Contaminacion Visual es
principalmente la proteccién del Medio Ambiente. En Republica Dominicana, el
periddico nacional Primicias (septiembre de 2009) en su edicidn electrénica expone que
la Comision Permanente de Recursos Naturales y Medio Ambiente ha puesto a estudio

una ley que regulard la colocacion de la publicidad en la Ciudad de Santo Domingo.

El proyecto de Ley Contra la Contaminacion Visual busca regular y controlar
todo lo concerniente a la publicidad exterior de los edificios y de los locales comerciales
en las vias publicas, asi como toda valla, letrero, anuncio o publicidad que se instale y

asi lograr un equilibrio entre la obra arquitectonica y el disefio.

El proyecto de Ley que declara la provincia Monte Plata Provincia Ecoturistica,
tiene por objetivo, entre otras cosas, crear un Consejo de Desarrollo Ecoturistico,
integrado por el Senador, el Gobernador, un diputado de la provincia, entre otros
sectores y cuya funcion sera disefiar, promover y ejecutar el Plan Estratégico de
Desarrollo Ecoturistico sostenible de la provincia. (Comision Senado estudia proyectos

contaminacion visual y ecoturismo 2009).

Por su parte, la Ciudad de México no ha quedado exenta en la lucha contra la
eliminacion de la Contaminacion Visual, la cual hasta la fecha no ha surtido efecto ya
que si bien ha existido un ligero control que no reduce el problema en si, se ha logrado
el desmantelamiento en algunas zonas de publicidad en general. Algunos ejemplos de
las acciones tomadas por el gobierno del Distrito Federal y en general en todo el pais,

son los siguientes:
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= En 2001, el Gobierno del Distrito Federal forma el BANDO
INFORMATIVO NUMERO DIECINUEVE

Sobre la Regularizacion de los Anuncios Espectaculares

Con fundamento en las facultades que me confiere la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos y el Estatuto de Gobierno, a los habitantes del
Distrito Federal hago saber:

Que de acuerdo con la Constitucion y las leyes vigentes es facultad del Jefe
de Gobierno del Distrito Federal instrumentar acciones tendientes a proteger,
conservar y restaurar la imagen de la ciudad, salvaguardando el orden publico e
interés general de sus habitantes.

Que siendo la zona metropolitana del Valle de México una de las areas mas
pobladas del mundo, es vulnerable a la multiplicacion de la publicidad exterior, por
el gran nimero de consumidores potenciales que habitan en ella.

Que la anarquia en la colocacién de anuncios espectaculares, impide a la
poblacién el disfrute visual de la ciudad: monumentos historicos, vialidades, areas
verdes y paisaje circundante.

Que ademas de la contaminacidn visual, los anuncios espectaculares
instalados en vialidades primarias, provocan distraccion en los conductores
vehiculares, siendo ésta una de las causas de accidentes viales.

Que los anuncios espectaculares con colocados sin los permisos o licencias
y sin medidas de seguridad ni mantenimiento adecuado.

Que el riesgo que presentan los anuncios espectaculares, se incrementa con
sismos, vientos fuertes, lluvias y otros fendémenos meteorolégicos que
eventualmente ocasionan su caida, significando un peligro real para las familias y
habitantes de la ciudad.

En razén de lo anterior, he decidido aplicar el plan de recuperacion de la
imagen urbana cuya primera etapa comprende las siguientes acciones:

1. No se permitira la instalacion de anuncios espectaculares en la vialidad
primaria de la ciudad.

2. Todos los anuncios espectaculares instalados en guarniciones, banquetas
y camellones, incluidos los del gobierno de la ciudad, seran retirados. El costo que
genere el desmantelamiento sera con cargo al propietario del anuncio.

3. Al servidor publico que autorice, permita, tolere o proteja la instalacion
de anuncios espectaculares en la vialidad primaria, se le sancionara de acuerdo a lo
que establece la Ley Federal de Responsabilidades de Servidores Publicos, sin
perjuicio de las penas que correspondan a los delitos cometidos.

4. Los elementos y mandos de la Policia Preventiva que permitan en su
demarcacion la instalacion de anuncios espectaculares, seran removidos del cargo de
forma inmediata y quedaran sujetos al proceso disciplinario que corresponda.

5. La Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda llevard a cabo el
procedimiento de verificacion de los predios donde estén instalados anuncios
espectaculares ubicados en la red vial primaria, aplicando las sanciones que
correspondan: multa, clausura o retiro del anuncio.

6. La falta de pago de las multas o los costos del retiro seran recuperadas
por la Secretaria de Finanzas, mediante el procedimiento administrativo de
ejecucidn, en su caso, el embargo y remate de bienes.



62

7. De existir defraudacion fiscal, la Secretaria de Finanzas hara la denuncia
para que se proceda penalmente en contra del propietario.

8. Se pide la colaboracion vecinal denunciando a quien contravenga las
disposiciones del Bando y participando en este Plan que es en beneficio de la
ciudad. (Jefatura de Gobierno del Distrito Federal Ciudad de México™. 2001)

= En 2008, en La Jornada, periddico de circulacién nacional se da a conocer
la noticia: “Reducen la contaminacion visual en Anillo Periférico”

Personal del Gobierno del Distrito Federal lleva a cabo el retiro de
espectaculares ubicados en el Anillo Periférico, como parte del programa de
reordenamiento de publicidad exterior, con el cual se considera disminuir de 439 a
80 anuncios de este tipo colocados en el tramo de San Jerénimo al Toreo de Cuatro
Caminos de la citada via primaria, lo que permitira disminuir 80 por ciento la
contaminacion visual.

En un recorrido por la vialidad se pudo observar que van muy avanzadas
las labores para desmontar los espectaculares, asi como las estructuras metalicas que
los sostienen, mientras que en otros casos los anuncios han sido sustituidos por otros
con imagenes de nifios, mujeres y jovenes, el logotipo del gobierno capitalino y la
leyenda: “menos anuncios, mas espaciados, un sdlo tamafio”.

El programa, que es resultado de una serie de negociaciones entre las
autoridades capitalinas y empresarios del ramo, contempla que los anuncios sélo
podran ser colocados en postes 0 azoteas, a cada 200 metros en el mismo sentido de
la circulacion, y en ambos sentidos, alternados a cada 100 metros.

De acuerdo con la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda (Seduvi),
ésta es la primera fase del programa, que abarca 15 mil 856 kilometros, donde se
autorizara instalar Unicamente 80 anuncios, los cuales deberan tener un tamafio
Gnico de 12 metros de ancho por 7.9 de alto, medidas que responden a los estandares
internacionales, ademas de que se establece el compromiso de supervision y
mantenimiento constante de las estructuras y soportes metalicos.

En la segunda fase se continuara con el retiro de las estructuras ubicadas en
el resto del Periférico de San Jer6nimo a la glorieta de Vaqueritos, donde se tienen
detectados 135 espectaculares. Asimismo, durante esa etapa se realizaran las mismas
acciones en Insurgentes de la avenida Acueducto a la autopista México-Cuernavaca;
Paseo de la Reforma desde Constituyentes hasta la glorieta de Peralvillo y el
Viaducto Miguel Aleman; y en una tercera y Ultima fase se abarcara el resto de las
vialidades primarias de la capital.

Datos de la Seduvi sefialan que de 2007 al 23 julio del afio en curso,
autoridades delegacionales y la dependencia han retirado 198 espectaculares y
clausurado 598 mas. Al programa se han incorporado 42 empresas y una persona
fisica, que en conjunto tenian 3 mil 600 anuncios en vialidades primarias. (Cruz
Flores, Alejandro. 2008)

Av. José Maria |zazaga No. 89, Piso 11, Ala Norte colonia Centro, Delegacién Cuauhtémoc, CP 06090, México D.F.
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= En 2009 el Partido Verde Ecologista de México pide intensificar esfuerzos
para atacar la contaminacion visual en el DF.

Pide Jorge Legorreta Ordorica actuar con firmeza para eliminar tres mil 650
anuncios de las principales arterias de la ciudad.

En algunas entidades de Estados Unidos, como Alaska, Hawai, Maine y
Vermon, se han prohibido por completo la publicidad en espectaculares sobre vias
de alta velocidad.

Luego de casi dos afios de demora en la aplicacion del “Programa de
reordenamiento de anuncios espectaculares y recuperacion de la imagen urbana”, el
Presidente del Partido Verde en la Ciudad de México, Jorge Legorreta Ordorica,
urgié a Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda (Seduvi) local, a concluirlo de
una vez por todas y actuar con firmeza de acuerdo al estatuto que opera en las
principales arterias de la capital.

Considerd que la normatividad que entr6 en vigor en mayo de 2007 para
gozar de una ciudad limpia, ordenada y segura, necesita no s6lo de los esfuerzos
intensificados de las autoridades capitalinas, sino también, de las empresas firmantes
y comprometidas a retirar por cuenta propia, los anuncios que no cumplan con las
disposiciones oficiales.

El dirigente del PVEM-DF sefial6 que los anuncios espectaculares y sus
estructuras metalicas no solo incurren en el delito de invasion de espacios publicos y
dafian la imagen de la ciudad, sino que se han convertido en un factor de alto riesgo
para automovilistas, transelntes y habitantes de la zona, tras las rafagas de viento
que se han hecho frecuentes en la ciudad.

Por tal motivo, el lider ecologista aplaudié que el Gobierno del Distrito
Federal haya retomado el programa de reordenamiento y recuperacion en Circuito
Interior, Viaducto y Periférico, a fin de que la poblacion pueda disfrutar de la
imagen de la ciudad, de sus monumentos historicos, edificios, vialidades y areas
verdes.

Asimismo, inst0 a las instancias capitalinas correspondientes a aplicar todo
el rigor de la ley y a eliminar el mayor nimero de los tres mil 650 anuncios que tiene
identificados la autoridad local, a fin de terminar con la contaminacién visual que
provocan.

“El exceso de publicidad en espectaculares nos ha llevado a un punto de
contaminacion visual del que ya ni siquiera somos conscientes, pues lo
consideramos un panorama normal aunque realmente estemos frente a un
bombardeo de mensajes”, sostuvo.

Legorreta Ordorica dijo que algunos estudios de la UNAM definen a la
contaminacion visual como “todo elemento que impide, mediante la excesiva
presentacion de informacidn en el sistema nervioso central, el procesamiento de
datos recibidos”.

“Mientras el DF y el area metropolitana sufrimos las consecuencias de la
contaminacion visual del paisaje urbano, algunas entidades de Estados Unidos,
como Alaska, Hawai, Maine y Vermont han prohibido por completo la colocacion
de anuncios panoramicos en sus avenidas”, finaliz6. (Pide partido verde intensificar
esfuerzos para atacar la Contaminacién Visual en el DF, 2009).
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Evidentemente la lucha contra el control de la Contaminacion Visual es un
esfuerzo que diversos paises han realizado, es notable que en todos los casos esta
problemética ha crecido de manera descomunal por la falta de una aplicacion correcta
de reglamentos referentes a la publicidad, por lo que se debe tomar conciencia de que no
se trata solamente de intervenir sobre medidas y soluciones; el estado debe tener una
politica ambiental global con reglas claras y precisas cuya finalidad sea una mejor
calidad de vida para todos; pues la Contaminacion Visual es quizd la forma de
contaminacion mas subjetiva existente hoy en dia, ya que sus efectos concretos

dependen de cada persona.

Si bien los resultados obtenidos son pocos, las acciones llevadas ha cabo han
permitido controlar la Contaminacion Visual, sin embargo aun hay mucho por hacer,
desafortunadamente los pocos avances tienen mucho que ver con la poca importancia y
reconocimiento que se le da a los efectos negativos para el ambiente y el ser humano;
siendo asi que los trabajos realizados no den los resultados esperados para mermar tal

situacion.
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MARCO TEORICO
1.6 Historia de la Educacion Ambiental

La finalidad de la educacion es pasar de personas no informadas a personas
informadas, sensibilizadas y dispuestas a participar en la resolucion de los problemas
sociales, culturales, econdémicos, ambientales, etc. Sin embargo, no podemos esperar
que de la mera adquisicion de informacion se derive necesariamente un cambio de
conducta. Parece suficientemente demostrado que las relaciones entre conocimientos,
actitudes y comportamientos no son causa-efecto, aunque se influyan mutuamente. Por
lo tanto, debemos planificar actividades especificas para trabajar las actitudes y los

comportamientos de los individuos.

La educacion define patrones de comportamiento colectivos y se expresa en las
conductas individuales. Ambas dimensiones, la social y la individual de la educacion
son aspectos relevantes en las estrategias de Educacion Ambiental para la

sustentabilidad.

Ahora bien, hablar de Educacién'? Ambiental*® (EA) significa hablar de
conocimientos, aptitudes, valores, actitudes y acciones. De todos ellos, los valores
juegan un importante papel, ya que a través de éstos los conocimientos y aptitudes
pueden transformarse en actitudes y acciones, elementos claves en la Educacion
Ambiental formal y no formal que conlleven a la adopcidn de formas positivas hacia el
medio natural y social, traduciéndose en acciones de cuidado y respeto por la diversidad

bioldgica y cultural, y que fomenten la solidaridad intergeneracional.

2 Educacion: (del lat. educatio, -6nis). Accién y efecto de educar. En la Pedagogia contemporanea, la educacion tiene un
significado muy amplio y apunta a la totalidad de la persona. // Educar es transformar, actuar sobre una persona. Pero esta
transformacion y esta accién son aceptadas, queridas o deseadas por el educado en una educacién no autoritarista, hasta el punto
en que cada vez mas se habla de la accién de vuelta del educado sobre el educador. // La educacién seria la accién reciproca de
dos sujetos, uno con respecto al otro, y que conduciria a la transformacion de dos personalidades presentes. // La educacién
compromete a personas consideradas tanto desde el punto de vista de su desarrollo moral, afectivo, fisico, como desde el
desarrollo intelectual y en la evolucién de su saber. (Diccionario de Ciencias de la Educacién pp. 164-165)

3 Ambiental: Perteneciente o relativo al ambiente, esto es, a las circunstancias que rodean a las personas, animales o cosas. Real
Academia XXII edicién.
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La ONU (1977) en la conferencia de Thilisi define a la Educacion Ambiental

como:

Un proceso dirigido a desarrollar una poblacion mundial que esté consciente y
preocupada del Medio Ambiente y de sus problemas y que tenga conocimientos, actitudes,
habilidades, motivacion y conductas para trabajar ya sea individual o colectivamente, en la
solucién de los problemas presentes y en la prevencion de los futuros. (Declaracion de la
conferencia intergubernamental de Tbilisi sobre Educacién Ambiental ).

Lucie Sauveé (1999) plantea que la Educacion Ambiental surgido en la
modernidad como una reaccion a los impactos del “progreso” moderno. En
consecuencia, en sus inicios fue reformista: se trataba de resolver y prevenir los
problemas causados por el impacto de las actividades humanas en los sistemas

biofisicos.

Por lo anterior, la Educacion Ambiental tiene que ver con la construccion de una
conciencia critica y con el ejercicio de una ética personal y social. En este sentido, el
analisis de la sociedad moderna y de las ideas de progreso y desarrollo representan un
ejercicio estratégico para generar esta vision critica de nuestra propia realidad, de
nuestra propia cultura y de los valores que actualmente predominan y generan el

deterioro del Medio Ambiente.

Este punto es sumamente importante para el trabajo en Educacion Ambiental, ya
que una de las tareas de esta actividad es ayudar a que la gente comprenda las
repercusiones y consecuencias de sus habitos productivos, de consumo o de diversas
formas de utilizacion de los recursos, y tengamos en cuenta que nuestras acciones de
aqui y ahora tienen consecuencias ambientales que impactan mas alla del tiempo vy el

espacio en el que actualmente estamos viviendo.

Por ello, el hombre preocupado por su entorno comenzé a tomar medidas cada
vez mas serias para la conservacion y preservacion del Medio Ambiente, apoyandose en
la educacion formal para la propagacion de nuevos métodos con los cuales se proponia
evitar un deterioro més severo al Medio Ambiente, para ello se comenzaron a crear
congresos nacionales e internacionales que se enfocaban especificamente en la
preservacion del mismo donde se comprometian los asistentes en llevar a la préctica los

métodos ahi establecidos.

* http://www.jmarcano.com/educa/docs/tbilisi.html
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Asi surgieron diversos eventos relevantes referentes a la Educacién Ambiental,

tales como:

= 1948 Creacion de la UICN (Unién Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza).

= 1949 UNESCO elabora el primer estudio sobre como utilizar la naturaleza con fines
educativos.

»= 1961 Fundacion del WWF World Wide Fund for Nature (Fondo Mundial para la
Naturaleza)

= 1971 UNESCO creo el MAB (Man and Biosphere) Programa Internacional de
Investigacion Cientifica sobre la relacion del hombre y la biosfera.

= 1972 Primera reunion internacional sobre el Medio Ambiente (Estocolmo, Suecia).

= 1972 Creacion del PNUMA (Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente).

= 1972 Aparece por primera vez el término Educacion Ambiental.

= 1975 Surgi6 el PIEA (Programa Internacional sobre Educacion Ambiental).

= 1975 UNESCO organiza en Belgrado el Seminario Internacional sobre EA,
surgiendo la “Carta de Belgrado”.

= 1977 Conferencia de Thilisi (URSS).

= 1983 Se crea la Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo (Comision
Brundtland).

= 1987 Congreso Internacional sobre Educacién y Formacion relativas al Medio
Ambiente (MoscU).

= 1992 Se celebra la Cumbre de la Tierra [Protocolo de Kioto] (Rio de Janeiro,
Brasil).

= 2002 Conferencia Mundial sobre Desarrollo Sustentable (Johannesburgo).

= 2007 Cumbre de Bali. (Se trata del principio de un nuevo proceso internacional
sobre el acuerdo que sustituird al Protocolo de Kyoto a partir de 2012. Ha sido una
ocasion importante para que todos los paises asuman los compromisos necesarios para
reducir las emisiones de gases causantes del calentamiento global que agravan la
pobreza.)

= 2009 5° Congreso mundial de Educacion Ambiental (Montreal, Canadd). El
congreso ofrecio a profesores, investigadores, estudiantes, maestros, animadores,
intérpretes, artistas, lideres, responsables de programas, consultores, periodistas y a

todos maltiples actores de la Educacion Ambiental, un espacio para continuar abriendo
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caminos de compromiso para aprender a vivir mejor en las escuelas, organismos e
instituciones, en los diversos barrios, pueblos, ciudades y regiones hacia formas mas

apropiadas de vivir en la Tierra.

Como podemos observar, la EA lleva en su haber poco tiempo, presentandose

con ella una serie de etapas a las cuales hace referencia Otero (1998):

La primera etapa esta ligada a una tendencia “naturalista”, orientada hacia
la “conservacion” se introdujo a partir de los afios “30. Fomento el estudio de los
recursos naturales y el desarrollo de tecnologias que posibilitaran su conservacion,
en materias ligadas a las Ciencias Sociales.

Una segunda etapa esta ligada a una educacion con énfasis en “Ecologia”.
Esta emerge en la década de los "60, como producto del auge de la Ecologia como
ciencia de sintesis en el campo bioldgico. Esta fuertemente influenciada por los
movimientos ecologistas que propician el uso racional de los recursos
(ecodesarrollo).

La tercera etapa esta orientada a la “resolucion de problemas”. Surge en la
década de los 70, la EA estaba destinada a la solucion de problemas ambientales,
entendiéndose por tales las situaciones originadas por la accidn del hombre sobre los
sistemas naturales.

La cuarta etapa prioriza una EA para un “desarrollo sustentable”. Nace en
la década de los "90, se fortalece la relacion sociedad-naturaleza, para una nueva
ética que garantice un cambio de actitud y compromiso. Esta relacion debe de lograr
una mejor calidad de vida para las generaciones presentes y un desarrollo
socioecondmico que garantice el bienestar de las futuras generaciones. (pp. 66-68).

A raiz de dichas conferencias surgieron nuevos conceptos en la Educacion
Ambiental por lo que a finales de los “80, producto de la modernidad, el informe

Brundtland (1987), define al desarrollo sustentable como:

Un tipo de desarrollo preocupado por responder a las necesidades de las
poblaciones actuales sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades.

El concepto surgié de un compromiso negociado entre varios actores
sociales durante la Comision Mundial sobre Ambiente y Desarrollo (CMAD 06
WCED por sus siglas en inglés). (Sauvé, 1999)

El desarrollo sustentable, el cual es la base de un proyecto educativo
comprometido con la mejora de las condiciones de vida de toda la humanidad tiene
como principal objetivo una educacion del “futuro” la cual consiga que los individuos

logren comprender mediante la interaccion con la naturaleza su complejidad a traves de
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la cultura, los aspectos econdmicos, politicos y sociales entre otros, para que con esta
accion se de un interés, conocimiento, valores y las habilidades practicas para participar
responsable y eficazmente en la prevencion y solucién de los problemas ambientales y

en la gestion de la calidad del Medio Ambiente.

Segun Arias (2003), los objetivos centrales que persigue el Desarrollo

Sustentable son los siguientes:

1. Satisfacer las necesidades humanas. Se enfoca directamente hacia lo
alimentario.

2. Lograr un crecimiento econémico de manera constante. Se busca que las
economias produzcan bienes y servicios para atender a la poblacion.

3. Mejorar la calidad del crecimiento econémico. Tener acceso equitativo a los
recursos naturales y a los beneficios del desarrollo.

4. Atender a los aspectos demograficos. Reducir los altos indices de crecimiento
poblacional.

5. Seleccionar opciones tecnoldgicas adecuadas. Estimular la investigacion y la
capacitacion técnica para reducir las trasferencias tecnologicas, particularmente en
los paises en desarrollo.

6. Aprovechar, conservar y restaurar los recursos naturales. Evitar la
degradacion de los recursos, proteger la capacidad de la naturaleza, favorecer su
restauracion y evitar ante todo los efectos adversos que dafian a la sociedad y a los
ecosistemas.

Al respecto Sauvé (1999) explica que el concepto de desarrollo sustentable se
adoptd especificamente por su gran vaguedad en los términos del tipo de desarrollo
involucrado, la Unica caracteristica explicita era la de ser sustentable ya que puede ser
interpretado como se desee, dado su deliberada confusion dice todo y nada al mismo
tiempo. Asi “el desarrollo sustentable” apareci6 como un vocablo muy atractivo que
hizo posible iniciar el dialogo (superficial) entre el mundo de los negocios, la politica y

el ambiente.

Para explicar brevemente la vaguedad de dicho concepto, al respecto Arias
(2003) sefala:

El concepto de Desarrollo Sustentable ha despertado una serie de debates y
controversias por la forma en la que son interpretados los términos sustentable, sostenido y
sostenible, ya que en la literatura actual, es comUn apreciar que dichos términos son utilizados
de manera indistinta y en forma de sinénimos, siendo que cada uno de ellos configura
sensibles matices que los diferencian. Al respecto Tréllez y Quiroz sefialan que “mientras
sustentable, se refiere a una posibilidad, condicion o caracteristica de un hecho o fenémeno
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de tener basamento de apoyo, soporte 0 sustentacidn para asegurar su permanencia en el
tiempo de presentarse la oportunidad de su ocurrencia; sostenible se entiende como un
proceso o hecho que a su vez ocurrido puede mantenerse activo en el tiempo o continuar en
operacion eficiente; y, sostenido, puede ser un hecho o suceso que se mantiene invariable en
el tiempo.”

Por lo que Sauvé (1999) puede concluir que:

El desarrollo sustentable no puede proponerse ni mucho menos imponerse
como una finalidad o meta de la educacion... no se refiere en modo alguno a una
fundamentacién educativa, sino a una opcién contextual adoptada por algunos
actores sociales en un momento historico especifico.

Ya que Gonzalez Gaudiano, (2003) explica:

Lo sustentable esta ya no sélo relacionado con la politica ecoldgica, sino de
lucha contra la pobreza, en busca de una mayor equidad social, que brinde mayores
oportunidades a los grupos sociales mas vulnerables (mujeres, indigenas, jévenes,
etc.) La educacion para el desarrollo sustentable se concibe como una educacion en
valores, una educacion civica y ética, que busca la construccion de una ciudadania
critica que incentive el andlisis de lo que ocurre actualmente en torno a nuestras
preocupaciones y anhelos de cambio social. Como dice la UICN, si el desarrollo
sustentable implica nuevos y distintos sistemas de pensamiento, ello requiere de
creatividad, flexibilidad y reflexion critica para influenciar los sistemas de
participacién publica para la toma de decisiones. Evidentemente que este
empoderamiento, no podria nunca alcanzarse con la simple adicion de mas
contenidos y actividades didacticas en los niveles y modalidades escolares, porque
aunque implica cambios cualitativos en la escolarizacion, la trasciende para ubicarse
como una condici6n para convertirnos en una sociedad de conocimiento.

La Educacién Ambiental se ha caracterizado por innumerables transformaciones
en su conceptualizacion, lo cual ha traido consigo numerosos problemas referentes a su

aplicacion, ubicacion y actualizacion.

El problema conceptual de la Educacion Ambiental no es el tnico factor que
afecta el desarrollo de la misma, ya que existe también la ausencia de recursos y
condiciones adecuadas, debido a que con frecuencia es reducida a una educacion para la
naturaleza, por lo que el desarrollo de competencias no es la base de la misma,
limitando asi el nivel de razonamiento reflexivo. Sauvé (1999) al respecto menciona: se
critica la EA por ver los problemas en una perspectiva biofisica ambiental y descuidar

los aspectos humanos de la situacion.
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Vega et al., (2005) expresan:

La EA...] en la actualidad promueve, la participacion ciudadana, tanto en
un marco local como global, para una gestion racional de los recursos y la
construccion permanente de actitudes que redunden en beneficio de la naturaleza;
aunqgue también incide sobre las formas de razonamiento y en preparar, tanto a las
personas como los grupos sociales, para el “saber hacer” y el “saber ser”; es decir,
construir conocimiento acerca de las relaciones humanidad-naturaleza y asumir
valores ambientales que tengan como horizonte con una sociedad ecolégicamente
equilibrada y sostenible.

1.7 La Educacion Ambiental en México

En la Ciudad de México cada vez se dificulta més la percepcion de los
problemas ambientales como procesos sociales en los que intervenimos todos los
individuos y sectores que la habitamos, aunado a un crecimiento caotico de la ciudad,
que genera una serie de problemas ambientales que se manifiestan en la pérdida de
biodiversidad, deterioro y/o escasez de los recursos naturales, acumulacién de los

desechos, entre otros, con el consecuente efecto negativo en la salud de sus habitantes.

El cimulo de obstaculos anteriormente mencionados, revela un horizonte a
futuro muy problemético para la zona metropolitana en su conjunto. Tanto en sus
dimensiones como en sus tendencias, estamos presenciando un momento crucial en
Meéxico en el que se presenta la oportunidad de revertir un poco los procesos de
deterioro y transitar hacia horizontes de perdurabilidad, o dejar que el deterioro siga su

Ccurso.

Ahora bien, los complejos retos ambientales de la ciudad de México, evidencian
la necesidad de impulsar y fomentar una cultura y una educacion de responsabilidad

ambiental entre los habitantes de la Ciudad de México.

Para ello se han dado, y se siguen brindando, diversos avances respecto a este
tema, que si bien no ha presentado los resultados deseados, se ha trabajado en ello ya

desde hace algunas décadas.
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En Meéxico la Educacion Ambiental remonta sus inicios a los afios “40 donde se
presentan los primeros registros de educadores destacados como Enrique Beltran
Castillo, quién promovié una educacion para la conservacion de los recursos naturales,

principalmente en los niveles de primaria y secundaria.

Al respecto Gonzélez Gaudiano (2007-a) menciona:

En Meéxico... fueron los bi6logos los que le dieron a la EA este impulso
inicial al que aproximadamente una década después de que ocurri6 en Europa. Sin
embargo, este impulso no se produjo en los espacios académicos universitarios o en
las éareas naturales donde se realizaban los trabajos de campo, sino insertos en
proyectos de conservacion en textos comunitarios rurales generalmente en
condiciones econdmicas precarias Yy, con bastante frecuencia, trabajando con
poblaciones culturalmente diferenciadas como ocurre en muchos de los paises de la
regién en America Latina y el Caribe.

En un contexto nacional e internacional, y dentro del marco de la politica
educativa para la ciudad de México, la Direccion General de Educacion Ambiental
(DGEA) ha definido la Educacién Ambiental como:

el conjunto de acciones educativas orientadas a favorecer la
comprensién de la complejidad socio ambiental, que a su vez promuevan un cambio
de valores y actitudes que impulsen los procesos de sustentabilidad del desarrollo en
la ciudad".

En México muchos han sido los esfuerzos realizados para combatir los

problemas ambientales, algunos de ellos son:

= 1980: Estudio promovido por la Direccion de EA. Se analizé la situacion que
guardaba el contenido ambiental en los programas de estudio y libros de texto de
Educacion Preescolar, Primaria, Secundaria y Normal.

= 1980: Expansion de grupos y organizaciones de corte ecologista y ambientalista en
el pais.

= 1983: Opera la primera oficina de EA en la Secretaria de Desarrollo Urbano y
Ecologia (SEDUE).

= 1984: Primeras investigaciones en el campo de EA. Aparece asociada al analisis del
curriculum en la educacion superior.

= 1985: Se iniciaron los trabajos para incorporar a las instituciones de Educacion

Superior (IES) e Investigacion Cientifica del pais en las tareas de la gestion ambiental.
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= 1986: Aparece el primer Programa de Educacion Ambiental (PRONEA), en el que
confluyen la SEDUE, SEP, SSA.

= 1992: Primera reunion nacional de Educadores Ambientales, celebrada en
Oaxtepec, Morelos (31 de marzo al 2 de abril).

= 1992: Primer Congreso lberoamericano de EA convocado en Guadalajara por la
Universidad Auténoma de Guadalajara (UAG), la Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL), la Federacion Conservacionista Mexicana y el gobierno del Estado de
Jalisco.

= 1994: Conferencia de la Asociacion Norteamericana para la EA (NAAEE),
organizada en Cancun, Quintana Roo.

= 1994-2000: Los libros de texto integrados de 1° y 2° de primaria, asi como los de
Ciencias Naturales de 3° a 6° presentan un enfoque congruente con la EA.

= 1995: Reunion técnica sobre EA en Iberoamérica realizada en Querétaro.

= 1995-2000: Plan Nacional de Desarrollo, el cual sefiala: “Transitar hacia un
aprovechamiento duradero de los recursos naturales renovables y del Medio Ambiente
que permita una mejor calidad de vida para todos, propicie la superacion de la pobreza,
y contribuya a una economia que no degrade sus bases naturales de sustentacion [...]
dependerd de la conformacion de una cultura de la prevencion, aprovechamiento
sustentable de nuestros recursos y mejoramiento de la calidad de vida, planteada como
una de las principales tareas compartidas entre el estado y sociedad, donde se
privilegien la educacion, la capacitacion y la comunicacion.” (Poder Ejecutivo Federal,
1995: 165-168).

= 1995-2000: Programa de Medio Ambiente “[...] la educacion, la capacitacion y la
participacion social resultan soportes bésicos de todo programa ambiental, [toda vez
que] pueden convertirse en catalizadores para potenciar los complejos procesos de
cambio social, generando compromisos entre los distintos protagonistas sociales, a
favor de la formacion de patrones de convivencia, produccion y consumo sustentable”
(Poder Ejecutivo Federal, 1995b: 157).

= 1996: La Reforma de la LGEEPA en el Art. 39 no se modifico, se observd un
incipiente interés por parte de algunos partidos politicos de avanzar en la formulacion
de una ley para la EA.

= 1997: Cuatro foros nacionales juveniles.

= 1997: Segundo Congreso Iberoamericano de EA.

= 1998-1999: Convencidn Internacional sobre Medio Ambiente y Desarrollo.
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= 1999: Foro Nacional de EA celebrado en Aguascalientes (18 al 23 de octubre)
convocado por la SEMARNAT, SEP, UAA, Gobierno del Estado de Aguascalientes y
organismos auspiciadores como: PNUMA, UNICEF, UNESCO, OEI (Organizacion de
Estados Iberoamericanos) y UICN (Unién Mundial para la Naturaleza).

= 1999: Primer Congreso Nacional de Investigacion en EA, tuvo lugar en Veracruz
(29 de noviembre al 1° de diciembre).

= 1999: Se publico en el Diario Oficial de la Federacidn, el decreto mediante el cual se
adiciona una fraccion XXXVI al Art. 3° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; asimismo, se reformo la fraccion XX del Art. 15 y el Art. 39 de la
LGEEPA. La reforma tiene el fin de promover una EA, para fomentar y crear un nuevo
sistema de valores, el conocimiento de nuestro Medio Ambiente y la conciencia y el
respeto del modo como interactuamos con los demas elementos de la naturaleza.

= 1999: En el contexto rural la formacién de promotores campesinos a través del
reconocimiento y valoracion del conocimiento tradicional impulsan acciones en
beneficio de sus comunidades.

= 1999: Primera Cumbre Infantil sobre Medio Ambiente en la Ciudad de México.

= 1999: Se establecié el comité conjunto ANUIES-SEMARNAT, con el prop6sito de
organizar los trabajos encaminados a poner en marcha un ambicioso programa de
formacion ambiental por parte de las IES afiliadas a la ANUIES (Asociacion Nacional
de Universidades e Instituciones de Educacién Superior).

= 1999: A partir de la informacién que aport6 la investigacion “Avances en el campo
de la investigacion en EA”, se detectaron 310 investigaciones en educacion formal, no
formal y medios de comunicacion.

= 2000: Primer foro estatal de EA del Estado de México.

= 2000: Segunda Cumbre Infantil sobre Medio Ambiente en la Ciudad de México.
(22 al 26 de mayo).

= 2000: Primer encuentro juvenil legislativo.

= 2001: Ecologia y Bioclimética: Congreso Internacional del Medio Ambiente “IV
reunion de la Organizacion Internacional de Universidades para el Desarrollo Sostenible
y Medio Ambiente.”

= 2004: Congreso de Educacion Superior y Desarrollo Sustentable.

= 2005: Il Congreso Nacional “Los recursos naturales y el Medio Ambiente”. El
desafio hacia el Desarrollo Sustentable. Palacio de Mineria, D.F.

= 2005: Il Congreso juvenil sobre Medio Ambiente, Toluca.
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= 2005: Estrategia de Educacion Ambiental para la Sustentabilidad en Meéxico
(CECADESU). Se inicia el Decenio de la Educacion para el Desarrollo Sustentable
(DEDS), mismo que surge como compromiso de nuestro pais ante la UNESCO durante
la cumbre de Johannesburgo. Para el sector educativo oficial, asi como para todas las
organizaciones no gubernamentales e instituciones educativas, el Decenio es un tema
muy relevante, debido a que marca una diferencia de enfoque en el abordaje de la
educacion. En este marco, la SEMARNAT a través del CECADESU, encabezan con la
Secretaria de Educacion Publica, un programa para instrumentacion del DEDS en
Meéxico.

= 2007: Congreso Interinstitucional de vinculacion y Medio Ambiente, Chiapas.

= 2007: 1l Congreso Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo.

= 2007: IX Congreso Nacional de Investigacién Educativa. COMIE, Yucatan.

= 2008: Foro de Tibilisi +31 Visiones Iberoamericanas de Educacién Ambiental en
Meéxico. (Guanajuato).

= 2008: VI Congreso Internacional de Urbanismo y Medio Ambiente “El Desarrollo
Sustentable y los asentamientos humanos en el presente milenio”, (Puebla).

= 2009: VII Congreso sobre &reas protegidas de México. (San Luis Potosi).

= 2009: | Congreso Internacional sobre ciudades sustentables, (Michoacan).

Es cierto que aun queda mucho por avanzar. A pesar de la difusion sobre los
riesgos ambientales, los patrones de utilizacion de los recursos naturales no han

cambiado y las préacticas equivocadas de uso de los recursos naturales contindan.

Es importante ofrecer y consolidar la Educacion Ambiental, pues esto permitira
apoyar la construccién de una sociedad ambientalmente responsable con el Medio
Ambiente, creando los medios para que el desarrollo sea no sélo ecoldgico, sino

también social, econdmico y politicamente sostenible.
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1.8 La ensefianza de conocimientos ambientales en los
diferentes niveles escolares

La educacion es el unico medio para concientizar a la sociedad en general en la
proteccion del entorno. En este sentido, estd mas que comprobado que los nifios y
jovenes han dejado de ser objetos pasivos para transformarse en agentes persuasivos
sobre los adultos. Por lo tanto, la incorporacion de la Educacion Ambiental al
curriculum y la puesta en marcha de actividades que la lleven a la practica se torna mas

que necesaria en el contexto global actual.

Uno de los aspectos mas destacados del nuevo sistema educativo es la
interdisciplinariedad™®. La inclusion de contenidos interdisciplinares justifica, entre
otros motivos, la necesidad de relacionar las vivencias del alumno o la alumna con sus
experiencias escolares. Presentan separadamente sus objetivos, son convergentes y en
ellos subyace un modelo comdn que deberia constituir la base de una educacion integral
centrada en los valores. Estos temas que entroncan con una base ética, tanto a nivel
social como personal, que resulta fundamental para un proyecto de sociedad mas libre y
pacifica, més respetuosa hacia las personas y hacia la naturaleza que constituye el

entorno de la sociedad.

Por ello se pretende incorporar al curriculo una serie de contenidos de ensefianza
no contemplados en exclusividad por las diversas disciplinas académicas, sino que
pueden estar asociados a todas (0 a muchas de ellas), como es el caso de la Educacion
Ambiental. Este caracter interdisciplinar aporta una manera, diferente a la tradicional,
de entender las relaciones entre los conocimientos disciplinares y los problemas

ambientales.

¥ La interdisciplinariedad caracteriz6 algunos de los principales debates sobre la educacién durante una gran parte de la mitad del
siglo XX. El curriculum se discuti6 mucho alrededor de su composicién e integracion, en realidad los términos del debate
necesariamente derivaban hacia las relaciones entre la teoria y la précticay entre la educacion y la sociedad.

La interdisciplinariedad se hizo obligatoria a partir de 1972 en Estocolmo y més tarde con la puesta en marcha del Programa
Internacional de Educacién Ambiental (PIEA 1975-1995).

Con ello se emprendi6 la busqueda de una estrategia que permitiera crear una estructura mas coherente. Fue asi como surgieron
los ejes transversales. Un eje transversal se refiere a un tipo de ensefianzas que deben estar presentes en la educacion obligatoria
como “guardianes de la interdisciplinariedad” en las diferentes areas, no como unidades didacticas aisladas, sino como ejes claros
de objetivos, contenidos y principios de procedimiento que han de dar coherencia y solides a las materias y salvaguardar sus
interconexiones en la medida de lo posible... Sobre ellos pivotan en bloque las competencias basicas de cada asignatura con la
intencion de generar cambios en su interior e incorporar nuevos elementos. (Gonzélez Gaudiano 2007-a, p.127,147)
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La modificacion del comportamiento que se requiere necesita un ‘ambiente
educativo' en el medio escolar y extraescolar. Se trata de hacer del medio escolar un
ejemplo de lo que podria ser un Medio Ambiente, de la manera en que seria
conveniente protegerlo, mejorarlo y sanearlo para crear al final generaciones de
ciudadanos conscientes de su Medio Ambiente. (UNESCO-PNUMA Vol. 9, 1996).

La Secretaria de Educacion Pablica (SEP) se propuso desde los afios 70 como
una de sus metas prioritarias el fortalecimiento de diversas acciones trascendentales
para promover la apreciacion, el conocimiento y la conservacion del Medio Ambiente,
tanto en la Educacion Bésica (Preescolar, Primaria y Secundaria), como en la Educacion

Media Superior y Superior.

De Alba, A. y Gonzalez, G. E. (1997) opinan:

La educacion debera contribuir a la transformacion de la realidad social y
ambiental en sus maltiples niveles y dimensiones, aunque desde luego se encargue
también de transmitir y conservar los acervos culturales de los distintos pueblos y de
aquellos que, debido al intenso contacto cultural efectuado a través del tiempo,
hayan pasado a ser patrimonio de la humanidad.

Entre las diversas acciones que se han llevado a cabo en las instituciones

educativas de nuestro pais, se encuentran las siguientes:

*EDUCACION BASICA PREESCOLAR: Programa de Educacion
Preescolar (PEP 2004, SEP) Las finalidades principales de este programa son
dos: Contribuir a mejorar la calidad de la experiencia formativa de los nifios
durante la educacion preescolar y contribuir a la articulacion de la educacion

preescolar con la educacién primaria y secundaria.

Este programa se divide en siete apartados: I) Fundamentos: Una
educacion preescolar de calidad para todos, Il) Caracteristicas del programa,
I11) Propositos fundamentales, 1V) Principios pedagdgicos, V) Campos
formativos y competencias, VI) La organizacion del trabajo docente durante el

afo escolar, VII) La evaluacion.

El apartado de Campos formativos y competencias se organiza en
seis ramas. En el area de “Exploracion y conocimiento del mundo” se le da una
mayor relevancia al mundo natural, el cual desarrollara en el nin@ actitudes y
capacidades necesarias para conocer y explicar el mundo, entre los que se

encuentran: 1) Observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que
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ocurre en fendmenos naturales; 2) Formula preguntas que expresan su
curiosidad y su interés por saber méas acerca de los seres vivos y el medio
natural; 3) Experimenta con diversos elementos, objetos y materiales, - que no
representan riesgo- para encontrar soluciones y respuestas a problemas y
preguntas acerca del mundo natural; 4) Formula explicaciones acerca de los
fendmenos naturales que puede observar, y de las caracteristicas de los seres
vivos y de los elementos del medio; 5) Elabora inferencias y predicciones a
partir de lo que sabe y supone del medio natural, y de lo que hace para
conocerlo; y 6) Participa en la conservacion del medio natural y propone

medidas para su preservacion (PEP 2004, SEP).

Por lo cual la SEMARNAT (2006) elabor6 un material de apoyo para

actividades y juegos educativos, asi como una guia para padres y madres.

El material contiene actividades, como la clasificacion de hojas de
plantas, la observacion de animales y plantas de diversos paisajes de México, la
descripcion de cambios en la naturaleza (fases de la luna y estaciones del afio) y

el conocimiento de algunas caracteristicas del ciclo de vida de ciertos animales.

*EDUCACION BASICA PRIMARIA: Este plan de estudios se
divide en siete apartados: 1) La educacion basica en el contexto internacional y
nacional; 2) Principales retos para ofrecer educacion de calidad; 3) Elementos
centrales en la definicion del nuevo curriculo; 4) La articulacion curricular de la
educacion bésica; 5) Competencias para la vida y perfil de egreso de la
educacion bésica; 6) Caracteristicas del plan y los programas de estudio y 7)

Mapa curricular (Plan de Estudios 2009, Educacion Primaria, SEP).

Las competencias a desarrollar son las siguientes: Competencias para
el aprendizaje permanente. Competencias para el manejo de la informacion.
Competencias para el manejo de situaciones. Competencia para la convivencia.
Competencias para la vida en sociedad (Plan de Estudios 2009, Educacion
Primaria, SEP).

La SEMARNAT (2006) en apoyo a este nivel educativo, fabrico libros
de textos gratuitos para alumnos y maestros, en los cuales los objetivos

esenciales para los alumnos son:
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1. Adquirir conocimientos fundamentales para comprender los
fendmenos naturales, en particular los relacionados con la preservacion de la

salud, la proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales.

2. Percibir el ambiente como un patrimonio colectivo formado por

elementos que se degradan o reducen por el uso irreflexivo y descuidado.

3. Comprender que el progreso material es compatible con el uso
racional de los ecosistemas y del ambiente, pero con procesos de prevencion y

correccion de los efectos destructivos de la actividad humana.

4. Reflexionar acerca de la importancia de las conductas
individuales y la organizacion de los grupos sociales en la proteccion

ambiental.

*EDUCACION BASICA SECUNDARIA: Este plan de estudios se
divide en siete apartados: 1) Las finalidades de la educacion bésica; 1) Perfil de
egreso de la educacion bésica; 111) Elementos centrales en la definicion de un
nuevo curriculo; 1V) Caracteristicas del plan y de los programas de estudio; V)
Mapa curricular; VI) Propésitos de las asignaturas y VII) Orientaciones
did&cticas para el mejor aprovechamiento de los programas de estudio. (Plan de
Estudios 2009, Educacién Secundaria, SEP).

El Plan de Estudios de 1993 (Reforma de la Educacion Secundaria
RES) para la Educacion Secundaria, fue el resultado de un proceso de reforma
global realizado cuando este nivel educativo se transformo en el ultimo tramo
de la Educacion Baésica obligatoria y se propuso establecer la congruencia y
continuidad con el aprendizaje obtenido en la primaria. Los cambios de enfoque
plasmados en los programas de estudio fueron, sin duda, una de las
aportaciones mas importantes de dicha reforma curricular. La SEP dio a
conocer oficialmente para el ciclo escolar 2005-2006 el proyecto de Reforma
Integral de la Educacion Secundaria (RIES)™, con el fin de elevar la calidad de

ese nivel educativo.

15 y . . . =
La Reforma Integral de la Educacién Secundaria (RIES) propone un mapa curricular de 27 materias para los tres afios, nueve
asignaturas por afio, con lo cual se reducirian 13 de las materias que se imparten actualmente.
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Estos enfoques centran la atencion en las ideas y experiencias previas
del estudiante, y se orientan a propiciar la reflexion, la comprension, el trabajo
en equipo Yy el fortalecimiento de actitudes para intervenir en una sociedad
democrética y participativa. La gran apuesta de tales modificaciones fue
reorientar la practica educativa para que el desarrollo de capacidades y
competencias cobrase prioridad sobre la vision predominantemente

memoristica e informativa del aprendizaje.

Dichos contenidos estdn conformados por temas que contribuyen a
propiciar una formacion critica, a partir de la cual los alumnos reconozcan los
compromisos y las responsabilidades que les atafien con su persona y con la
sociedad en que viven. Estos campos son: Educacion Ambiental, La Formacion

en Valores, Educacion Sexual y Equidad de Género.

En el &rea de Educacion Ambiental uno de los criterios de la
construccion curricular atiende de manera especifica la urgencia de fortalecer
una relacion constructiva de los seres humanos con la naturaleza. Se parte del
reconocimiento de que esta relacion esta determinada por aspectos fisicos,
quimicos, bioldgicos y geogréficos, asi como por factores sociales, econémicos
y culturales susceptibles de tener un efecto directo o indirecto, inmediato o a

largo plazo sobre los seres vivos y las actividades humanas.

Lo anterior llevd a considerar la Educacion Ambiental como un
contenido transversal que articula los contenidos de las asignaturas en este

nivel.

En el primer grado se propone impartir Espafiol |, Matematicas I, Ciencia y Tecnologia | (énfasis en Biologia), Geografia, Lengua
Extranjera |, Educacién Fisica I, Artes (Musica, Danza, Teatro, Artes Visuales), Asignaturas Estatales, Talleres y Actividades
Cocurriculares, Orientaciény Tutoria con el coordinador del grupo.

Para el segundo grado, Espafiol Il, Matematicas Il, Ciencia y Tecnologia Il (énfasis en Fisica), Historia, Lengua Extranjera I,
Educacién Fisica Il, Artes (MUsica, Danza, Teatro, Artes Visuales), asignaturas estatales, Talleres y Actividades Cocurriculares,
Orientacion y Tutoria con el coordinador del grupo.

En tercero, Espafiol I1l, Mateméticas |11, Ciencia y Tecnologia Ill (énfasis en Quimica), Formacién Civicay Etica, Lengua Extranjera lll,
Educacién Fisica Ill, Artes (MUsica, Danza, Teatro, Artes Visuales), Asignaturas Estatales, Talleres y Actividades Cocurriculares,
Orientacion y Tutoria con el Coordinador del Grupo.
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La intencién es promover conocimientos, habilidades, valores y actitudes
para que los estudiantes participen individual y colectivamente en el andlisis, la
prevencion y la reduccion de problemas ambientales, y favorecer asi la calidad de
vida de las generaciones presentes y futuras. Para ello, es indispensable que los

egresados de educacion basica:

1. Comprendan la evolucion conjunta y la interaccion de los seres
humanos con la naturaleza, desde una vision que les permita
asumirse como parte del ambiente y valoren las consecuencias

de sus actividades en el plano local, nacional y mundial.

2. Comprendan que su comportamiento respetuoso, el consumo
responsable y la participacion solidaria contribuyen a mantener
0 reestablecer el equilibrio del ambiente y favorecen su calidad

de vida presente y futura.

Las Competencias a desarrollar en este nivel son las siguientes: I)
Competencias para el aprendizaje permanente; 11) Competencias para el manejo
de la informacion; Ill) Competencias para el manejo de situaciones; 1V)
Competencias para la convivencia y V) Competencias para la vida en sociedad
(RIES, 2006, SEP).

Para fortalecer los trabajos empleados por la SEP, la SEMARNAT,
(2006) cuenta con un plan y programas, libros de texto gratuito para alumnos y
maestro en los que la estrategia de Educacion Ambiental se concentra en la
materia Ciencia y Tecnologia en los tres grados. Dos asignaturas que se

relacionan con los contenidos ambientales son Geografia y Quimica.

= EDUCACION MEDIA SUPERIOR: Consiste en buscar diferentes
soluciones a problemas de higiene, de alimentacion, de contaminacién o de
ordenacion de una zona verde. Cada disciplina no inculca su lenguaje propio, sino
contribuye a la mejor comprension de los problemas, interviniendo los profesores
de las diferentes disciplinas a peticion de los grupos de alumnos, apoyandose en
asesores externos orientandose a problemas especificos de su comunidad y

creandose grupos de trabajo dedicados al analisis y la accion.
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También consiste en introducir en los programas de formacion
profesional, una vision general de los problemas ambientales. Se trata de dar a
los estudiantes una idea de estos problemas ambientales en relacion con el
proceso econdmico y social; en hacer que esos problemas se perciban como de
la sociedad, por lo que lo politico y lo normativo desempefian un papel esencial
y, por ultimo, ensefiar técnicas basicas que puedan contribuir a resolver los
principales problemas del pais. Este objetivo implica que el resto del programa
contenga también un anélisis de sistemas y de temas que hagan hincapié en los
problemas de la concepcion y ejecucion de las politicas y estrategias de accion.
(Gonzalez Gaudiano, 2007-a, p. 133)

*EDUCACION SUPERIOR: (Bravo, 2009) En la construccion de
una perspectiva ambiental de desarrollo es de suma importancia la participacion
de todos los sectores e instituciones sociales, particularmente de las
Instituciones de Educacion Superior (IES), por lo que se les exige una respuesta
a la probleméatica ambiental que est4 presente desde los afios ’70 con el
nacimiento de la Educacion Ambiental. Por lo cual se establecid la urgente
necesidad de incorporar la perspectiva ambiental en la educacion superior, a fin
de generar los cambios internos requeridos, y asi crear una capacidad que les
posibilite ofrecer respuestas pertinentes a los problemas ambientales y sean

participes activas en la construccion de escenarios deseables de desarrollo.

En la Educacion Superior, sélo los sistemas modulares se han
aproximado a expresiones que buscan romper la organizacion curricular
centrada en las disciplinas convencionales. Esta situacion no se modificara en el
corto ni mediano plazo, cuando menos, no se vislumbran tendencias en tal
sentido. De igual modo, ni lo interdisciplinario ni lo ambiental, traducido ahora
a lo sustentable, seran prioridades de primer orden en el espacio institucional de

la Educacion Superior y Tecnoldgica. (Gonzélez Gaudiano, 2007-a, p. 135).

La Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco (UAM-X),
organiz6 los moédulos (unidades de ensefianza- aprendizaje) en lo que denomind
Objetos de transformacion, y otra propuesta mas apegada a los lineamientos
de la Tecnologia Educativa, construyendo los mddulos a partir de las funciones

profesionales. (Gonzélez Gaudiano, 2007-a, p. 128).
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La Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), desde
muy diversos &ngulos, ha atendido un sinnimero de actividades asociadas al
estudio de los efectos del desarrollo del ser humano en su hébitat y sus
relaciones con el Medio Ambiente. El enfoque tradicional unidisciplinario de
esta temética es actualmente enriquecido por los analisis multidisciplinarios

necesarios para la solucion de problemas ambientales.

El Programa Universitario de Medio Ambiente (PUMA) fue creado el
15 de noviembre de 1991 con la mision de apoyar, promover, coordinar e
impulsar actividades en las dependencias de la UNAM orientadas a investigar y

difundir una cultura en torno al Medio Ambiente.

Desde su creacion, este Programa se ha ocupado en la identificacion de
grupos de trabajo, asi como en el seguimiento de sus principales logros que,

desde diversos enfoques, han desarrollado en el tema.

El PUMA atiende las &reas de formacion de recursos humanos,
promocion de la investigacion y difusion del conocimiento mediante la
organizacion de cursos de actualizacidn, el apoyo a lineas de investigacion y la

organizacion de actividades para difundir temas ambientales.

Uno de los objetivos fundamentales del PUMA es establecer canales
agiles de comunicacion entre el sector académico de la UNAM vy otras
instituciones educativas del pais, asi como con el sector gubernamental y
organizaciones sociales e internacionales. (Programa Universitario del Medio
Ambiente (PUMA), 1995).

La Universidad Pedagégica Nacional (Unidad Ajusco) tiene la
finalidad de formar profesionales de la educacion en licenciatura y posgrado
para atender las necesidades del Sistema Educativo Nacional y de la sociedad
mexicana en general. Su mision es la formacion, actualizacion y superacion de
profesionales de la educacion capaces de generar y aplicar conocimientos con
una concepcién humanistica, acorde con las necesidades estatales y regionales.
Por lo que en la Licenciatura de Pedagogia, en el cuarto afio, est4 abierta la

opcion de cursar el campo de: “Los valores en la educacion en el siglo XXI:



84

116

ambiente, derechos humanos y sexualidad”™® mismo que en 7° semestre, se

imparte la materia de Problemas Ambientales Actuales, la cual es una
introduccién a la Educacién Ambiental; en 8° (Didactica de la Educacion
Ambiental) se profundiza méas sobre el tema dando un énfasis en los problemas

a los que se enfrenta el educador ambiental.

Para mejorar la calidad del servicio educativo, la UPN ha desarrollado
diversos programas de posgrado entre las cuales se encuentra la Linea:
“Educacion Ambiental” de la Maestria en Desarrollo Educativo, con la cual se
busca proporcionar a los estudiantes herramientas conceptuales vy
metodoldgicas para el desarrollo de proyectos de investigacion e intervencion
pedagogica que posibiliten la generacion de conocimiento, la propuesta de
soluciones a problemas propios de la préactica profesional, el dominio
disciplinario y el desarrollo de una actitud positiva hacia el ambiente.
(Posgrado, UPN 2004).

En la opinibn de Bravo y Santa Maria (2009) se puede
mencionar al respecto:

Se busca que las instituciones educativas del sistema superior, desarrollen
opciones curriculares diversas que respondan a los nuevos campos emergentes en
el ambito ambiental; mismo que demanda una formacidn profesional especializada
para la resolucion de problemas ambientales. Se requiere del desarrollo de estudios
de actualizacion profesional que posibiliten a los egresados actualizar sus
conocimientos ante las nuevas demandas sociales y el desarrollo de nuevas
practicas, tanto de docentes como de alumnos, en los procesos educativos que se
cimenten en la blsqueda de una mayor toma de conciencia de la problematica
ambiental a partir del analisis informado de la misma, articulando los contenidos
de aprendizaje de las diferentes asignaturas o areas con los maltiples y variados
aspectos de la problematica ambiental y del desarrollo sustentable...se precisa el
desarrollo de estrategias de formacion de profesores organizados
interdisciplinariamente y con una perspectiva integral.

En nuestro pais se aprecia un avance paulatino en la busqueda de
respuestas a la probleméatica ambiental que se expresa en el ndmero de
investigaciones que las Instituciones de Educacion Superior (IES) realizan, pero
mas alin en el crecimiento de programas educativos que las instituciones de
educacion superior ofrecen para la actualizacion o la formacion de profesionales
en materia ambiental. (p. 13).

16 7° semestre: Seminario de tesis, Problema ambientales actuales, Sexualidad y educacién, Seminario Taller de concentracién en
problemas contemporaneos de los derechos humanos I, Los valores en la educacion.

8° semestre: Seminario de tesis Il, Didactica de la educaciéon ambiental, Didactica de la educacién sexual, Seminario Taller de
concentracion en problematica contemporanea de los derechos humanos |1, Educacién en valores II.
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Por lo que Vega et al., complementan con lo siguiente:

Se propone un cambio de paradigma, desde una vision mecanicista y
conductista del cambio conductual hacia una vision mas compleja y critica. El
nuevo modelo de Educacion Ambiental contempla los problemas ambientales como
problemas en la comunidad, creados por el hombre; donde la idea de Educacion
Ambiental no se reduce a educar para “conservar la naturaleza”, “concienciar
personas” o “cambiar conductas”. Su tarea es mas profunda y comprometida:
educar para cambiar la sociedad, procurando que la toma de conciencia se oriente
hacia un desarrollo humano que sea simultdneamente causa y efecto de la

sustentabilidad y la responsabilidad global. (2005).

Un aspecto fundamental de un Programa de Educacion Ambiental es su
dimensién estratégica, no sélo ha de manifestar las intenciones que lo mueven sino
que ha de establecer, de forma sistematica, las vias a través de las cuales pretende
conseguir sus finalidades en el contexto para el que esté disefiado. Esta implicacion
en el contexto requiere considerar a éste no sélo como un medio para el aprendizaje
sino también como un ambito de vida, por lo que ha de salir al paso de las

necesidades reales y los retos que esa comunidad educativa tiene planteados.
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"El acto de educar y de educarse sigue
siendo en estricto sentido un acto
politico... y no s6lo pedagdogico”.
(Freire)

APiTULQ ]
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2. METODOLOGIA

El presente capitulo muestra el area, el tipo de estudio y la poblacién con la que
se trabajo; asimismo, las técnicas y los distintos instrumentos utilizados: cuestionarios e
imagenes, asi como un diario de campo que permiti6 registrar las observaciones de las

diversas zonas de la Delegacion Tlalpan.

El tipo de investigacion es Mixto o combinado, ya que en ella se fusionan la
investigacion documental y exploratoria. La investigacion documental consiste en un
proceso que involucra la revision de la informacion documental y bibliogréfica
existente; mientras que la investigacion exploratoria consiste en la observacion directa a
los grupos, fenémenos, hechos significativos, conductas, etc., en su proposito, lo que

quiere decir, donde éstos se desenvuelven.

La Contaminacion Visual es un tema poco estudiado y conocido por los
educadores ambientales y en especial por la ciudadania, por lo cual esta investigacién es
Exploratoria.

Roberto Hernandez et al.
(2006) al  respecto,  nos
mencionan que una investigacion
exploratoria se efectta cuando el

objetivo es examinar un tema o

problema de investigacion poco

o Aharo
Dbregén |ztapalapa H i
i S estudiado, del cual se tienen

muchas dudas o no se ha
abordado antes. Es decir cuando
la revision de la literatura revel6
que solo hay guias no

Milpa Alta investigadas e ideas vagamente

FUENTE. Delegaciones del Distrito

Federal (2009) relacionadas con el problema de

estudio, o si deseamos indagar

sobre temas y areas desde nuevas perspectivas o ampliar las existentes (pp. 115-117).
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También podemos observar que esta investigacion es cualitativa ya que se estan
dando hechos conocidos por medio de la observacion la cual se lleva a cabo en un
determinado tiempo y un area especifica (Delegacion Tlalpan). Hernandez et al. (2006)
mencionan que las investigaciones cualitativas con frecuencia se asocian con los

estudios exploratorios.

2.1 Marco Contextual

Tlalpan, se compone de
dos vocablos de origen Nahuatl, -
Tlalli-: Tierra y -Pan-: Sobre, sin
embargo posteriormente se le
agregd la  palabra  Firme,
quedando como “Lugar de Tierra
Firme”. La Delegacion Tlalpan
estd situada al Sur del Distrito

Ubicacion de la Delegacién Federal’ a 23 kilometros

Distrito Federal Tlalpan

partiendo del Zdcalo; Colinda al

Norte con las Delegaciones Magdalena Contreras, Alvaro Obregon y Coyoacén; al
Oriente con Xochimilco y Milpa Alta; al Sur con los municipios de Huitzilac, Morelos y
Santiago Tianguistenco del Estado de México; al Poniente con Jalatlaco y nuevamente

con Tianguistenco.

Es una de las 16 Delegaciones del Distrito Federal de México. Es la Delegacion
mas extensa del mismo, aunque mas del 80% de su territorio es rural. En la delegacion
estan, entre otras, las colonias: Tlalpan, Toriello Guerra, Miguel Hidalgo, Fuentes
Brotantes, La Joya, Pedregal del Lago, Pedregal de San Nicolas, Fuentes del Pedregal,
Jardines en la Montafas, Jardines del Ajusco, Héroes de Padierna, San Pedro Martir,
San Andrés Totoltepec, Lomas de Padierna, San Miguel Ajusco, Isidro Fabela, San
Miguel Topilejo y Villa Coapa. Alguna de sus principales vialidades son: Calzada de
Tlalpan, Viaducto Tlalpan, Avenida Insurgentes Sur, Periférico Sur, Calzada de Acoxpa

y Avenida San Fernando.
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Tlalpan cuenta con una superficie de 310 km? lo cual representa el 20.7% de
extension territorial del Distrito Federal. La maxima altitud es de 3930 metros sobre el
nivel del mar y corresponde al Cerro de la Cruz del Marqués y la minima de 2260
metros sobre el nivel del mar y se fija en los alrededores del cruce de las avenidas

Anillo Periférico y Viaducto Tlalpan.

Tlalpan y otras poblaciones del Sur de la cuenca en el altiplano, se convirtieron
en sitios de recreo para los habitantes de la Ciudad de México desde finales del siglo
XVII. En 1970 tenia una poblacién de 130,710 habitantes, para el afio 2000 alcanz6 una
poblacion de 581,781 habitantes. Para el 2009 de acuerdo con proyecciones, alcanza los
655,690 habitantes.

De la poblacién tlalpense, el 52% son mujeres y el 48% son hombres; del
total de la poblacién el 96.7% corresponde a poblacion alfabetizada; asimismo existe
una poblaciéon econémicamente activa de 278,960 habitantes, un promedio de
ocupantes por vivienda de cuatro y las mujeres tienen un promedio de uno a tres
hijos. (Gobierno de la Ciudad de México, 2009).

Se eligio la Delegacion Tlalpan, primeramente, porque es la Delegacion mas
grande del Distrito Federal, tiene un nimero considerable de zonas protegidas (como
ejemplo podemos mencionar el Parque Nacional de Fuentes Brotantes, EI Bosque de
Tlalpan, Parque Ecoldgico de Loreto y Pefia Pobre, Parque Ecoldgico Juana de Asbaje)
asi como por la existencia de algunas vias principales de la Ciudad de México que en su

mayoria contienen un gran indice de publicidad.

En segundo plano es una zona muy transitada, no solo por los tlalpenses sino
también por distintos grupos provenientes de diversas zonas tanto del Distrito Federal
como del resto del pais, ya que existen muchas empresas asi como zonas turisticas,

algunas de las cuales son afectadas por la Contaminacion Visual sin saberlo.
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2.2 Poblacion Objetivo

Con el proposito de explorar la Delegacion Tlalpan y saber en qué grado la

Contaminacion Visual es conocida por sus habitantes, como instrumento se aplicaron

200 cuestionarios, de los cuales el principal objetivo fue conocer si la poblacidn

tlalpense reconoce la problematica ambiental y de salud que se genera a raiz de este tipo

de contaminacion .

La poblacién con la que se trabajo fue de 14 a 70 afios, elegidos aleatoriamente

ya que nos interesa tener una panoramica general de las personas que habitan en la

delegacion Tlalpan. Ejemplificado en la siguiente gréfica:

MUESTRA TOTAL
N= 200
56-70 afios
6% 14-21 afios
33%
W 14-21 afios
0O 22-55 afios
W 56-70 afios
22-55 afos
61%
MUESTRA TOTAL
N= 200
Hombres
37%
O Hombres
B Mujeres
Mujeres
63%
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De los 200 encuestados, la poblacion tiene diversas actividades, lo cual se
representa a continuacion:

PROFESIONES
N= 200

Amas de casa  Otros
10%

3% Estudiantes
27%

O Estudiantes

= Empleados

O Amas de casa
O Otros

Empleados
60%

Los instrumentos (cuestionarios) estan enfocados a tres etapas de la vida del
hombre, para poder dar una idea de como es percibido el problema desde diferentes

fases de la vida, para ello se tomaron muestras de cada una de las siguientes etapas:

= Adolescencia: (14-21 afios) La adolescencia es el periodo de cambio
comprendido entre la pubertad y la edad adulta. EI adolescente esta
sexualmente desarrollado, pero carece de la necesaria experiencia y la
madurez emocional para tratar con equidad todos los problemas que

caracterizan la vida adulta.

DE 14 A 21 ANOS
n=65

Hombres
37%

@ Hombres

B Mujeres

Mujeres
63%
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» Adultez: (22-55 afios) En esta edad las personas llegan a su mayor y
altimo crecimiento o desarrollo corporal humano, en esta etapa ya son lo
suficientemente maduros para tomar alguna decision, como el

matrimonio, los hijos, negocios, etc.

DE 22 A 55 ANOS
n=124

Hombres
37%

@ Hombres

B Mujeres
Mujere

63%

= Vejez: (56-70 afios) En esta edad se ven cambios fisicos, también se
presentan algunos cambios psicoldgicos, como es la depresion o también
llamada crisis de los 50, donde a las personas les da una depresion
cuando empiezan la década de sus 50 afios.

DE 56 A 70 ANOS
n=11

Hombres
36%

O Hombres
B Mujeres
Mujeres

64%
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2.3 Instrumentos

Los instrumentos que se disefiaron y utilizaron para este estudio fueron:

Diario de Campo: Este instrumento permitio la captura de las
primeras impresiones que se realizaron a traves de las exploraciones de

las zonas a observar e investigar.

Imagenes (Fotografias): Las fotografias nos permitieron ver desde
otra perspectiva el paisaje que a simple vista no es apreciado por la
saturacion de publicidad en la vida cotidiana, ya que con una imagen se
puede observar la problemética especifica a través de un mejor angulo.
(Anexo 2)

Cuestionarios: Permitieron medir el grado de conocimiento de la
poblacion tlalpense respecto a la contaminacion, especificamente a la
Contaminacion Visual. El disefio del cuestionario se dividio en tres
apartados, la primera parte es meramente exploratoria, donde lo que se
pretendié conocer es la nocién que tiene la poblacion acerca de la
contaminacion, en particular en la Delegacion Tlalpan; la segunda fase
del cuestionario arrojo resultados sobre el grado de conocimiento acerca
de la Contaminacion Visual; la tercera y ultima parte persiguié saber si
los tlalpenses conocen los dafios al Medio Ambiente y a la salud que trae
consigo la Contaminacion Visual, asi como soluciones que proponen

para la erradicacion de este problema. (Anexo 1)
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2.4 Procedimiento

Para esta investigacion se eligieron las siguientes zonas para su observacion ya
que estas son las principales de la Delegacion Tlalpan, las cuales por sus caracteristicas
son las mayormente transitadas: Calzada de Tlalpan, Insurgentes Sur, Periférico Sur y

Calzada de Acoxpa.

Para esta exploracion se contemplaron los siguientes aspectos:

» Calzada de Tlalpan: Se considerd el tramo que va desde Torres de

Tlalpan Fovissste hasta la Glorieta Huipulco.

» Insurgentes Sur: Se contemplé de la estacion del Metrobus “El

Caminero” hasta la estacion “Villa Olimpica”.

= Periférico Sur: En esta zona se tomé en cuenta el trayecto comprendido
del Hospital Central del Sur Pemex hasta Avenida Renato Leduc (antes

Avenida Ferrocarril).

= Calzada de Acoxpa: Del paradero del Estadio Azteca hasta Calzada de

Miramontes es la zona que se observo.

Para la elaboracion del diario de campo, en primer plano se realizd una
observacion general, la cual nos permiti6 conocer las zonas y constatar que la
Contaminacion Visual estaba presente en las principales vias de la Delegacion Tlalpan
(Calzada de Tlalpan, Insurgentes Sur, Periférico Sur y Calzada de Acoxpa), en la
observacion se recolectaron datos que fueron vaciados en un cuadro comparativo,
mismo que contemplé todo lo que se observo (vallas publicitarias, espectaculares,
grafittis, propaganda electoral, iluminacién, etc.); agregando a estos puntos las
impresiones que se percibieron de las distintas zonas. Este cuadro comparativo consta
de un apartado de conclusiones diarias para asi llegar a una conclusién general por dia

de las observaciones.
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Una segunda exploracion se dividié en dos partes: la primera constd de un
recorrido general, en un segundo momento la exploracion se realiz6 en transporte
publico, lo cual nos ayudo a tener perspectivas distintas de como percibe un transetinte
y un conductor la Contaminacién Visual, en ambas se tomaron diversas fotografias,

mismas que permitieron tener una mejor perspectiva del panorama.

Referente a los cuestionarios, se realizd la “aplicacion piloto” de los
cuestionarios para obtener una aproximacion de la informacion conocida por la

poblacion (50 aplicaciones) y asi obtener un instrumento adecuado.

El cuestionario piloto fue aplicado a 50 personas en la zona de hospitales de la
Delegacion Tlalpan, el cual nos ayudo a observar las fallas del mismo, como fue la mala
aplicacion de las preguntas e igualmente saber si la informacion que arrojaban era
adecuada y si era facil de clasificar, estos errores se lograron modificar también con la
ayuda de los encuestados, ya que con sus preguntas y sugerencias se obtuvo el

cuestionario final el cual fue aplicado a 200 personas.

Ya teniendo el cuestionario definitivo primeramente se selecciond a los sujetos
de manera aleatoria en las diversas zonas antes mencionadas, enfrentandonos a diversos
problemas ya que nos daban respuestas tales como: “No sé nada de contaminacion”,
“no vivo aqui por lo que no puedo responderte”, “tengo la idea pero no puedo

responderte, en donde vivo no hay contaminacion”, etc.

Seguido de la seleccidn, a los sujetos de estudio se les explicd brevemente el
objetivo de la investigacion y la transcendencia del tema. Algunos de los encuestados se
interesaban en conocer més del tema y a quien lo pedia se le dio una breve explicacion
para resolver las dudas que llegaban a tener del mismo, a todos los encuestados al final
del cuestionario se les entregd un triptico que contenia la informacion basica de este
tema, pretendiendo asi difundir de otra manera datos importantes para el conocimiento

de la Contaminacion Visual (Anexo 3).
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2.5 Analisis

Al final de las observaciones y aplicacion de cuestionarios se prosiguio al
vaciado de datos para la captura e interpretacion de los mismos, primeramente en
gréficas, seguida de una explicacion desglosada y especifica de cada pregunta del

cuestionario.

El andlisis de las encuestas permitié exponer los resultados obtenidos de los
cuestionarios aplicados a la poblacion tlalpense con respecto a la Contaminacion Visual.
Para una mayor precision de los resultados se utiliz6 un esquema analitico que permitio
exponer las posibles causas y efectos del problema. Por medio de gréficas se

interpretaron los resultados, dando una explicacion de los mismos.
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"Cuando hayas talado el ultimo arbol,
cuando hayas matado el ultimo animal,
cuando hayas contaminado el dltimo rio, te
daras cuenta de que el dinero no se come"
(Andnimo)

APiTuLQ J
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3. RESULTADOS

El presente capitulo muestra los resultados e interpretacion de cada pregunta
realizada a la poblacion tlalpense de acuerdo al instrumento aplicado. Como ya se habia
mencionado, el cuestionario se dividio en tres apartados, la primera fase es meramente
exploratoria, donde lo que se pretendié conocer es la nocién que tiene la poblacion
acerca de la contaminacion, en particular en la Delegacion Tlalpan; la segunda fase del
cuestionario arroj0 resultados sobre el grado de conocimiento acerca de la
Contaminacion Visual; la tercera y altima fase, tuvo como fin saber si los tlalpenses
conocen los dafios al Medio Ambiente y a la salud que trae consigo la Contaminacion

Visual, asi como soluciones que proponen para la erradicacion de dicho problema.

El propdsito de que la exploracion se haya dividido en fases, es sefialar los
problemas generales de contaminacion y en especifico de la Contaminacion Visual, asi
como los dafios que se generan a raiz de ésta en cuestiones ambientales, asi como de la
salud de los tlalpenses, mismos que al final de la exploracién nos expusieron sus

propuestas para el control y disminucion de la misma.

Una vez obtenida la informacion por medio de los cuestionarios acerca del
conocimiento que poseia la poblacion tlalpense referente a la contaminacion en un
ambito general y especificamente la Contaminacion Visual, se prosigui6 a la revision de
los cuestionarios, posteriormente se clasificaron las respuestas dadas por los mismos. En
tal sentido las respuestas se ordenaron en categorias, atendiendo a criterios tematicos

relacionados con los objetivos de nuestra investigacion.
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Es importante recordar que nuestra poblacién estd compuesta por 200 personas
(ver gréficas A 'y 1) de las cuales:

MUESTRA TOTAL
N= 200
56-70 afios
6% 14-21 afios
33%
W 14-21 afios
0O 22-55 afios
W 56-70 afios
22-55 afios
61%
MUESTRA TOTAL
N= 200
Hombres
37%
O Hombres
® Mujeres

Mujeres
63%

GRAFICA 1
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3.1. Conocimientos sobre contaminacion

La primera pregunta ¢ Qué es contaminacion? (ver gréafica 2), se realiz6 con el
objetivo de conocer qué tan claro tenia la muestra este término, asi observamos que del
100%, el 42% lo asocia con tirar basura, humo, heces fecales y ruido, el 40% considera
que son dafios a la atmdsfera y al Medio Ambiente (por el hombre), seguido por un 12%
que la consideraron como un problema (algunos exponian que era un problema ya que
daba mal aspecto y otros si estaban conscientes de los dafios a su salud) ; el 3% de los
participantes menciond los diferentes tipos de contaminacion, (aire, agua, suelo, ruido,
etc.); por ultimo hubo una pequefa parte que no contestd (3%). Con lo cual podemos
sefialar que la mayor parte de los encuestados no tiene claro qué es la contaminacion,
sino una vaga idea de lo que realmente es esta problemética y por lo tanto no estan
conscientes de manera plena del dafio que se le est4 causando al Medio Ambiente y por

consiguiente a nosotros mismos.

¢ QUE ES CONTAMINACION?
N= 200

m Dafios a la atmdsfera y al Medio
Ambiente (por el hombre)

12% 3%

W Tirar basura, humo, heces
fecales. ruido

| Los tipos de contaminacion
(aire, agua, suelo, ruido, etc.)

O Un problema

O No respondi6

GRAFICA 2
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Con respecto a los tipos de contaminacion (ver grafica 3) que las personas de
este estudio conocen, observamos que la mas conocida es la contaminacion del aire con
96% (n=192), seguida de la contaminacién del agua con 94% (n=188), suelo 88%
(n=176), auditiva 73% (n=146), radioactiva 53% (n=106), visual 52% (n=104),
luminica 35% (n=70), térmica 32.5% (n= 65) y otras (nuclear, psicolégica, ambiental)
con el 3.5% (n=7). La Contaminacién Visual, que es el tema central, podemos notar que
es conocida por un poco mas de la mitad de la poblacion, sin embargo como se podra
ver més adelante, de los individuos que dicen conocerla, pocos son los que la identifican
de manera correcta. Poniendo en evidencia una vez mas, que se le da mas relevancia a
otros tipos de contaminacién, los cuéles son los mas estudiados en los diversos niveles

educativos, por lo que la gente puede identificarlos con mayor facilidad.

TIPOS DE CONTAMINACION QUE CONOCEN

N=200
200+
180+ B Radioactiva
160 B Auditiva
I @ Luminica
120+ .
100+ @
H Agua
(@]
80+ = © —— | Aire
60 2 & © & =) — o O Suelo
> - < -
404 _S = 8 2 © © o B Otras
5 ° IS = = [=)]
a E = £ 2 < <
20+ o 2 3 > Otras, 7

GRAFICA 3
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Los resultados encontrados en cuanto a los tipos de contaminacion que percibe
la muestra en la Delegacion Tlalpan, (ver gréafica 4) observamos que mas de la
mayoria (56%) identificé las formas (basura, humo, etc.) en cdmo se presenta la
contaminacién, mas no los tipos (agua, suelo, aire, etc.) en que se presentan, con lo que
un 56% menciond que el fumar, la basura, humo de los automdviles mal verificados y/o
viejos, inundaciones y coladeras tapadas es como se presenta la contaminacion en la
Delegacion. Solo el 41% se refiere a contaminacion del agua, suelo, aire, auditiva,
térmica y radioactiva. Por Gltimo se encuentran las personas que no respondieron con un
3%, sefialando que no se obtuvo de estos Gltimos contestacion ya que al no pertenecer a
la Delegacion Tlalpan alegaban que no podian contestar debido a esa razén o que en el

lugar donde ellos radicaban no habia contaminacion.

TIPOS DE CONTAMINACION QUE SE PERCIBEN EN LA
DELEGACION TLALPAN
N= 200

W Agua, suelo, aire, auditiva,
térmica y radioactiva

3%

O Fumar, basura, humo,
automoviles mal verificados y/o|
viejos, inundaciones, coladeras|
tapadas

41%

56% m No respondio

GRAFICA 4
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Al cuestionar a la poblacion sobre su conocimiento referente a la Contaminacion

Visual nos llamo la atencién que el 20% mencionara a la Contaminacion Luminica

como una problemética presente en la Delegacion. Las personas de 22 a 55 afios (71%)

fueron quienes indicaron mayormente que percibian este tipo de contaminacion, en un

segundo plano se encontraron las personas de 14 a 21 afios (24%), y por ultimo

podemos observar que las personas adultas mayores con un 5% se percataron de esta

problematica. (Ver gréfica 5)

Es relevante este punto ya que, como se ha mencionado anteriormente, la

Contaminacién Visual se asocia en muchos de los casos con la contaminacién luminica;

en un porcentaje relativamente bajo (20%), la gente percibi6 que estas contaminaciones

se complementan ocasionando un efecto negativo mayor en el ser humano.

POBLACION QUE PERCIBE LA CONTAMINACION VISUAL Y
LUMINICA
n=41

56 a 70 afios
5% 14 a 21 afios

24%

014 a 21 afos
O 22 a 55 afos
m 56 a 70 afos

22 a 55 afios
71%

GRAFICA5
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3.2 Conocimientos sobre Contaminacion Visual

En este apartado se trabajé con una poblacién de 104 personas, las cuales
afirmaron conocer la Contaminacion Visual, de manera que de las 200 que eran en un

principio, la muestra general (200 personas) se redujo un 48%.

Del apartado ¢Has oido hablar de Contaminacion Visual? (ver grafica 6) de
las 200 personas encuestadas, el 52% (N=104) afirmo conocer la Contaminacion Visual,
de las cuales 71% pertenece al rango de 22 a 55 afios, el 24% se encuentra entre los 14 a

21 afios y por ultimo las personas de 56 a 70 afios corresponden al 5%.

¢HAS OIDO HABLAR DE LA CONTAMINACION VISUAL?
N=200

O Si he oido hablar de CV @ No he oido hablar de CV

No he oido hablar de CV

(96 personas) Si he oido hablar de CV
(104 personas)

GRAFICA 6

Como podemos notar el mayor rango pertenece a la categoria en edad laboral, en
un segundo plano aparece la poblacion en edad escolar, la cual deberia de tener mas
presente esta problematica, ya que estando en una edad escolar deberian conocer este
tipo de informacion; por Gltimo aparece la poblacion adulta mayor, de los cuales en su
mayoria no obtuvieron una educacion formal haciendo notar pese a ello que tienen una

nocion de la problemética.
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Al cuestionarlos sobre qué entendian por Contaminacion Visual, (ver grafica

7) pudimos darnos cuenta que poco menos de la mitad de las 104 personas contestaron

correctamente, esto es equivalente al 44.2%, el resto de los encuestados, es decir, el

20.1% lo relaciona con aquello que lastima la vista como la television, la Internet, el sol,

luces, polvo e infecciones; con un 12.5%, la basura, desechos, agua sucia, humo de

coches, el 11.5% lo relaciona con todo lo que se ve alrededor; la influencia de ideas a

través de imagenes y mensajes subliminales (violencia y pornografia) se ubica con 7.6%

y finalmente el 3.8% no contestd. Como podemos notar, aunque la poblacion dice

conocer la Contaminacion Visual, algunos de ellos la confunden con otros elementos

que, si bien afectan al ser humano, no corresponden por completo a este tipo de

contaminacion.

n=104

¢QUE ENTIENDES POR CONTAMINACION VISUAL?

@ Exceso de anuncios y/o volantes, imagenes,
grafittis, colores chillantes, propaganda
politica, camiones con publicidad

B Algo que lastima la vista (T.V., Internet, el
sol, polvo, infecciones, luces)

O Basura, deshechos, agua sucia, humo de
coches

O Es todo lo que se ve alrededor

B Influencia de ideas a través de imagenes y
mensajes subliminales (violencia y
pornografia)

3 No contest6

GRAFICA 7
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En lo referente a cbmo creen que se presenta la Contaminacion Visual en la
Delegacion Tlalpan la grafica 8 muestra que poco menos de la mitad (47%) contestd de
manera correcta (pancartas politicas, anuncios espectaculares, publicidad, accidentes
automovilisticos, puestos ambulantes, mantas, murales, tianguis, alambrado, exceso de
imégenes en computadoras y T.V., letreros), una tercera parte (33%) tienen una ligera
nocion, aunque se le confunde con dafios a la vista, 13% no contest6 y 7% dice no tener
conocimiento alguno. Esto nos indica que este tipo de contaminacion no es bien
conocida por las personas que habian afirmado saber de ella, lo que difiere con el
porcentaje tan alto que se present anteriormente de que si se conocia la Contaminacion

Visual.

¢, COMO SE PRESENTA LA CONTAMINACION VISUAL EN LA
DELEGACION TLALPAN?
n= 104

13% B Contestaron de manera correcta

47% B Tienen una nocién (aunque la
confunden con dafios a la vista)

O No tienen conocimiento alguno

E No contesto

GRAFICA 8
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3.3 La Contaminacion Visual y los dafos al Ambiente y a

la salud

En esta tercera y Ultima fase del instrumento se podra apreciar como la muestra
entrevistada considera que afecta al Medio Ambiente y a su salud la Contaminacion
Visual. Al cuestionarlos sobre los efectos que causa este tipo de contaminacion al
Medio Ambiente, poco menos de la mitad de los participantes en este estudio (47.1%)
menciono que genera basura a largo plazo, por lo que se pueden contraer enfermedades
entre las que se encuentra el estrés, distraccion a los automovilistas e irritacion en los
ojos. También sefialaron (el 20.1%), que causa falta de conciencia ciudadana, ya que
perjudica al turismo, la libre expresion y afecta el paisaje; asimismo, que dafa la
naturaleza, sin embargo no especificaron de qué manera; solo una pequefia parte de los
encuestados (2.8%) insinué que esta contaminacién no afectaba al Medio Ambiente,

finalmente una parte no respondi6 la pregunta (20.1%). (Ver gréfica 9)

¢ QUE EFECTOS CREES QUE CAUSA AL MEDIO AMBIENTE LA
CONTAMINACION VISUAL?
n= 104

Bl Genera basura a largo plazo por lo que
se pueden contraer enfermedades
(estrés, distraccion, irritacion en los ojos)

M Falta de conciencia ciudadana que
perjudica el turismo, la libre expresién y
al paisaje

B Dafia a la naturaleza

@ No supo qué responder

H No afecta

GRAFICA 9
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la grafica 10 respecto a los efectos
nocivos que trae consigo esta contaminacion a la salud, la mayor parte (el 75%) dio
una respuesta afirmativa, sélo el 14% indicé que no afectaba -el 11% no respondid. Es
importante ver que un alto porcentaje esta consciente que este tipo de contaminacion
dafia su salud, y en menor nimero estan aquellos quienes no tienen idea de los dafios

que les puede causar.

LA CONTAMINACION VISUAL, ¢ TRAE EFECTOS NOCIVOS A
LA SALUD?
n=104

@Si
m No

11%

m No respondio

GRAFICA 10
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Sobre los resultados obtenidos de las personas que afirmaron que si afectaba

esta contaminacion a la salud (N=78 de N=104), el 36% sefial6 que traia dafios al

sistema nervioso y a otros sentidos, el 27% menciond que genera pérdida de vista,

algunos (14%) indicaron que vivimos con ella y no hay manera de evitarla; crea basura

(8%), forma una falta de apreciacion del medio (6%), y afecta los valores (4%). De los

encuestados poco mas de la mitad esta realmente consciente de los dafios que causa a la

salud, y aunque hay personas que mencionan otros aspectos a los cuales afecta esta

contaminacion, no tienen claro especificamente en qué dafia su salud (ver gréafica 11).

SI TIENE EFECTOS EN
LA SALUD POR QUE...
n=78

4%

O Trae dafos al sistema nervioso
y a otros sentidos

m Forma una falta de apreciacion
del Medio

O Crea basura

O Genera pérdida de la vista

m No respondié

O No hay manera de evitarla

H Afecta a los valores

GRAFICA 11
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De la poblacion que afirmé que este tipo de contaminacion no afecta su salud
(n=15 de N=104), el 53% no menciono el por qué de su respuesta, el 40% dijo que no es
dafiina ya que no es nociva y el 7% mencion6 que depende del criterio de las personas.
Es revelante el hecho de que las personas hayan manifestado que no afectaba este tipo
de contaminacién a su salud y con ello podemos observar cuan desinformadas estan las

personas acerca de este tema y no le dan la relevancia que se merece (Ver grafica 12).

NO TIENE EFECTOS EN LA SALUD POR QUE...
n=15

O No es nociva

O Depende del criterio de la

persona

0,
m No respondi6 53%

7%

GRAFICA 12
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3.4 Alternativas de la poblacion tlalpense respecto a la

Contaminacion Visual

Este apartado proporciona una panordmica de cémo la poblacion tlalpense
percibe la problematica de la Contaminacion Visual desde diferentes &ngulos, asi como
su perspectiva del por qué este problema ha crecido de manera monstruosa en su
Delegacion; por ultimo, se muestra en qué espacios informativos los encuestados

conocieron la Contaminacion Visual.

De los resultados obtenidos sobre las posibles soluciones que propone la
muestra tlalpense para la disminucién de la Contaminacion Visual, una cuarta parte de
los participantes (25%) menciond que es necesario un cambio social de la poblacion, el
24% manifestd que el no tirar basura erradicara por completo la problematica, el 21%
considerd que el moderar los anuncios es otra de las soluciones, el 7% plante6 espacios
para grafiteros; con un porcentaje del 6% se coloca la muestra de los que no
respondieron y mencionaron utilizar colores claros, el 5% propone el concientizar a las
empresas, el 4% eliminar la corrupcion y sélo el 2% prohibirla. Si bien son buenas las
posibles soluciones que expresaron, es de vital importancia comenzar por la difusion de
informacion del tema, seguido de una concientizacion, reafirmando los valores en pro
del ser humano y la naturaleza, de tal manera que a largo plazo se puedan ver resultados
6ptimos como son el respeto hacia nosotros mismos y por consiguiente con todo lo que
nos rodea, lo cual se verd reflejado en las deméas soluciones dadas por la poblacion.
(Ver gréfica 13).

SOLUCIONES PARA LA DISMINUCION DE LA
CONTAMINACION VISUAL

n=104 @ No respondi6
O Prohibirla
7% 4% 6% 204 0O Moderar anuncios
6% 21% O Cambio social

m Concientizar a las empresas
@ No tirar basura

24% m Utilizar colores claros

506 2504 O Espacios para grafiteros

m Quitar la corrupcion

GRAFICA 13
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Al plantear la pregunta ¢ Consideras que se le da la importancia necesaria a la
Contaminacion Visual?, el 89% de los encuestados que afirmaron conocer la
Contaminacion Visual dijo que no se le daba la importancia necesaria, dejando ver una
vez mas la ausencia de informacion acerca de esta problemaética, por lo que sélo el 10%
dio una respuesta afirmativa y el 1% no contestd; como se mencion6 anteriormente, el
hecho de que la poblacion no esté plenamente consciente de la existencia de este
problema, trae como consecuencia que no se le dé tanta importancia como a otros tipos
de contaminacion. Una vez mas se evidencia la urgencia de dar a conocer mas esta
problematica para que se comience a trabajar en ella verdaderamente, y no se quede

s6lo en leyes muertas. (Ver gréfica 14).

¢ CONSIDERAS QUE SE DA LA IMPORTANCIA NECESARIA A LA
CONTAMINACION VISUAL?
n= 104

OSi BENo ONorespondié ‘

1% 10%

89%

GRAFICA 14
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Del 10% (n=10 de N=104) que sefial6 que si se le daba la importancia
necesaria a la Contaminacion Visual, (ver gréfica 15). El 30% de la muestra
menciond que en algunas zonas se esta eliminando; por otro lado, con el mismo
porcentaje insinuaron que con este tipo de contaminacion se confunden las ideas, un
20% no respondié y con el 10% se encuentran quienes dijeron que se fomenta la
cultura; con el mismo porcentaje (10%) estan quienes reconocieron que cualquier tipo
de contaminacion es importante que se atienda. Es poca la poblacién que realmente
considera que se estan realizando acciones para la disminucion de dicho problema;
algunos de los factores que intervienen para que esta respuesta tenga poca relevancia es
lo que antes ya mencionamos, la falta de informacién y las leyes mal aplicadas en la
Ciudad de México.

Si SE LE DA IMPORTANCIA A LA CONTAMINACION VISUAL
POR QUE...
n=10
O Cualquier tipo de contaminacion
10% es importante que se atienda
10% B Se fomenta cultura
0 No respondié
20% O Confunden ideas
30% B En algunas zonas se esta
eliminando

GRAFICA 15
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De la muestra que respondié que no se le da la importancia necesaria a la
Contaminacion Visual (n=93 de N=104) las razones fueron, con 42% quienes
mencionaron que no hay conciencia ciudadana por falta de informacién y/o educacion,
con 25% respondieron que ya habria una solucion; otros expresan que existen diversos
tipos de intereses econdmicos y politicos con 14%; el 8% sefiala a quienes no
contestaron y aquellos quienes mencionaron que se enfocan a otros tipos de
contaminacion; el 2% dijo que simplemente no se presenta y el 1% porque es una
contaminacion sutil. De las respuestas obtenidas podemos mencionar que la muestra en
su mayoria reconoce que no hay conciencia ciudadana, ligado y en un pequefio
porcentaje se encuentra la imagen negativa que se expresa del gobierno y que afecta de
manera significativa este tipo de problemas ambientales. Es de suma importancia el
notar que muchas veces nosotros como ciudadania ponemos nuestra “confianza” en la
educacion impartida por el gobierno y dejamos que se manipule nuestra forma de
pensar, por ello es muy dificil que se den iniciativas por parte de la ciudadania para
erradicar este tipo de problematicas. (Ver gréafica 16).

O Por que es sutil

NO SE LE DA IMPORTANCIA A LA
CONTAMINACION VISUAL POR QUE...
n=93

M Ya habria una solucién

O No hay conciencia ciudadana por falta
14% 1% de informacién (informacion y/o
educacion)

O No contesto

8%

B Se enfocan méas en otros tipos de
contaminacién
8%

O Simplemente no se presenta

42%

W Existen otros tipos de intereses
econdémicos y politicos

GRAFICA 16
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Por Gltimo al preguntarles en qué espacios habian escuchado hablar sobre
este tipo de contaminacion el 48% contesté que en la T.V., con 45.1% revistas, el
40.3% radio, 38.4% menciond periddicos, 37.5% dijo Internet, con 35.5%
documentales, 33.6% platicas coloquiales, con 28.8% estan investigaciones y folletos,
17.3% tripticos, escuela estd con 10.5%, 6.7% contestaron talleres, 5.7% sefialo

conferencias y 2.8% seminarios y otros. (Ver gréfica 17).

¢EN QUE OTROS ESPACIOS HABIAS ESCUCHADO HABLAR B Revistas
DE LA CONTAMINACION VISUAL? m Periédicos
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La condicion humana deberia ser objeto
esencial de cualquier educacion.
Edgar Morin
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4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados de esta investigacion obtenidos de la aplicacion de cuestionarios a
la poblacion tlalpense, nos arrojaron informacion relevante respecto a como perciben la

contaminacion, en especial la Contaminacion Visual, en la delegacion Tlalpan.

Si bien la poblacion estd consciente del problema, podemos observar que aun
hay ciertas carencias en este &mbito y no son especificas para una edad, lo cual nos
muestra que la Educacién Ambiental no esté siendo impartida a la ciudadania de manera
adecuada, ya que la informacion que posee es sélo un reflejo de la deficiente educacion

que se esta impartiendo, tanto en la Delegacion como en el pais.

En esta investigacion previamente se ha dado a conocer que la Educacion
Ambiental ha recorrido ya un largo camino, el cual ha sido analizado por diversos
autores como lo son Sauvé, Otero, Gonzalez Gaudiano y organizaciones internacionales
como la ONU, donde se puede observar que dicha educacion tiene en su haber més de
50 afios en una discusion que ha generado realmente pocos avances en cuanto a la

formacion ambiental de los seres humanos en general.

En particular desde la década de los 70 la SEP se comprometi6 a que la
Educaciéon Ambiental fuera una herramienta mas para el fortalecimiento de acciones,
apreciacion, conocimiento y conservacion del Medio Ambiente, meta que no ha sido
alcanzada, pues los recursos con los que cuenta no permiten que se logre este objetivo;
por otra parte el método sumamente tradicionalista que se enfoca en memorizar
informacion de los diversos aspectos ambientales y que pocas veces se relaciona con
aspectos sociales reales, deja de lado que lo tedrico y lo préctico van de la mano, pues el
explorar el medio, reconocerlo, comprenderlo e interactuar con él fomenta la

sensibilizacion y concienciacion del interactuar con el Medio Ambiente.

Los resultados arrojados por esta investigacion nos permiten apreciar que los
objetivos propuestos en los tratados Internacionales enfocados especificamente a la
Educacion Ambiental asi como en los acuerdos ambientales de cada pais son dificiles de
alcanzar més no imposibles, ya que los pocos recursos Yy la falta de informacion de los

problemas ambientales dejan ver la ineficiencia de las instituciones educativas,



118

gubernamentales y de las empresas transnacionales; para alcanzar dicha meta. Pues el
poco conocimiento de conceptos bésicos que posee la poblacion nos permite reafirmar

que las acciones llevadas a cabo en la Educacion Ambiental han sido insuficientes.

Al respecto se ha reportado (Kathleen Kelley-Lainé 1997, citada por Gonzélez
Gaudiano 2007-b) que la Educacion Ambiental sigue siendo un asunto marginal y
aislado en la mayoria de los sistemas educativos, pese a los acuerdos internacionales;
pues los principios basicos y orientaciones pedagdgicas de la Educacion Ambiental,
reconocidos desde la Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental en
Thilisi (1977), no se han aplicado rigurosamente, ni siquiera en aquellos paises que han
contado con mayores recursos para ello e incluso los que dicen haberlo hecho, como

parte de sus reformas educativas.

Evidentemente los esfuerzos realizados para que la Educacion Ambiental se dé
de manera integral han sido muchos pero en realidad se observa un pobre progreso,
quiza la problemética radica principalmente en la escasa inversion del gobierno y de las
empresas transnacionales en cuestiones ambientales, seguido de la poca participacion e
interés de algunos docentes de los diversos niveles educativos respecto a estos temas,
por ende podemos ver una carencia de informacion por parte de la poblacion en este

ambito educativo.

Sabemos que a lo largo de la vida los seres humanos acumulamos conocimientos
respecto al ambiente desde diferentes fuentes: de las escuelas, de lecturas personales, de
amigos y familiares, de experiencias personales y por supuesto de los medios masivos

de comunicacion como lo menciona Coyle (2005), citado por Garcia Ruiz (2007).

Ejemplo de ello es que a pesar de que el plan de estudios de educacion bésica
tiene el propdsito de brindar una educacion integral, lo cual implica que las materias
estén ligadas, dicho objetivo puede llegar a ser utdpico en el momento en el que no
existe una buena aplicacion de la capacitacion, lo cual va rezagando la labor educativa

desde los profesores hasta los alumnos y por ende a la poblacion en general.
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Por otra parte, la Educacion Ambiental no formal complementa este tipo de
educacion, sin embargo no toda la informacion puede ser clara y veraz, ya que
principalmente se basa en los diversos medios de comunicacion (television, radio,
Internet y periddicos) los cuales son poco confiables, ya que la informacion se maneja
de manera superficial lo que impide una comprension real y profunda de los
conocimientos ambientales, aunado a la escasa existencia de notas ambientales dentro

de este medio.

No se puede lograr la meta si el problema surge desde la poca o mala
capacitacion de los educadores ambientales, asociado a una serie de inconsistencias en
sus planteamientos, prioridades y objetivos, particularmente en la relacion con las
capacidades intelectuales y practicas que debe de manifestar un sujeto que ha
participado en ellos (Arias, Miguel Angel, 2003). Cémo podemos esperar resultados
favorables si la base de la formacion no esta bien cimentada, lo cual se refleja en la
carente nocion que tienen los individuos en edad escolar, entrevistados en esta

investigacion.

Asi, observamos en la investigacion este tipo de inconsistencias en los habitantes
entrevistados que afirmaban conocer diferentes tipos de contaminacion, sin embargo se
pudo ver que la gente respondia de manera mecénica a la pregunta, por ello los
resultados con mas altos porcentajes los obtuvieron aquellos que son més difundidos: la
problemética del agua, aire, y del suelo; a pesar de ello en el momento de cuestionar su
percepcion de todos los tipos de contaminacion, las respuestas eran vagas, en algunos

casos incoherentes, o se referian a otros aspectos.

Esto nos lleva a una observacion mas, que no esta alejada de la investigacion y
es de suma importancia porque es una problematica de la poblacion en general, la mala
“comprension lectora”, pues al no entender la pregunta de manera adecuada, se
presentaron problemas como los anteriormente mencionados, lo que en algunos casos

arrojo poca informacion de lo que queriamos conocer en realidad.

A pesar de la poca informacion que existe sobre Contaminacion Visual, de la
poblacion entrevistada més de la mitad dijo conocerla, lo que nos result6 revelador pues
como ya lo hemos mencionado, las instituciones encargadas de difundir este tipo de

informacién, especificamente sobre este tipo de tematica, como lo son la SEMARNAT,
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INE, CECADESU y PAOT, carecen de ella pues argumentan que es un tema nuevo y en
algunas de ellas mencionaron que directamente ellos no son los encargados de difundir
este tipo de informacion, pese a ello aunque existe poca informacion la poblacion

indicaba conocerla y percibirla.

La Organizacion Mundial de Salud (OMS), la cudl tiene un reconocimiento
mundial, también carece de informacidn respecto a esta tematica, a pesar de mencionar
que la salud ambiental estd relacionada con todos los factores fisicos, quimicos y
bioldgicos externos de una persona, es decir, que engloba factores ambientales que
podrian incidir en la salud y se basa en la prevencion de las enfermedades y en la
creacion de ambientes propicios para la salud. Por consiguiente, queda excluido de esta
definicion cualquier comportamiento no relacionado con el Medio Ambiente, asi como
cualquier comportamiento relacionado con el entorno social, econémico y con la
genética. (Salud ambiental, 2009).

Sin embargo a pesar de que la OMS manifiesta que ningin tema relacionado con
el Medio Ambiente debe quedar excluido, la Contaminacion Visual no figura entre los
temas primordiales en este ambito. Como ejemplo podemos observar el caso de México,
que a través de la Institucién Nacional de Salud Pablica® (INSP) en el apartado de salud
ambiental los temas a tratar se enfocan principalmente a la contaminacion del aire y
agua, evidenciando asi la falta de informacion sobre Contaminacion Visual por lo que es
comprensible el hecho de que la sociedad no esté bien informada de tal problemética,

pues las instituciones competentes carecen también de la misma.

En el curso de la investigacion pudimos notar y afirmar que realmente no se
tiene una nocion clara de dicha problemética, no s6lo por parte de las instituciones sino
también de la poblacion, lo cual no es de sorprenderse pues no podemos encontrar
resultados positivos de los habitantes si las instituciones competentes no proporcionan
los medios 6ptimos para el conocimiento de las nuevas formas en las que dafiamos al
Medio Ambiente. Lo cual quedd reafirmado en las respuestas obtenidas al respecto,

pues los habitantes de la delegacion Tlalpan no estan plenamente informados y por lo

* Dependencia perteneciente a la Secretaria de Salud ubicada en Universidad No. 655 Colonia Santa Maria Ahuacatitlan, Cerrada
Los Pinos y Caminera C. P. 62100, Cuernavaca, Mor. México. Tel. (777)329 3000
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tanto conscientes sobre los dafios que causa a la salud y al Medio Ambiente la

Contaminacion Visual.

Esto nos lleva a reconocer que este tipo de obstaculos son los que hacen que los
avances sean pocos en cuanto a la probleméatica ambiental, pues si bien se llevan ya
algunos afos tratando de moderar el dafio al agua, aire y suelo a través de diversas
acciones, sin resultado alguno. No podemos esperar resultados de una problematica que
se presenta de forma sutil, y que pese a no percibirla fomenta a comprar un estilo de
vida “adecuado a sus necesidades”, dejando de lado los valores familiares, ambientales
y sociales, pues se sobreponen los intereses econdmicos y politicos principalmente de
las empresas. Como lo sefiala Sterling citado por Gonzalez Gaudiano (2007-b) “Hemos

sido educados, para competir y consumir, mas que para cuidar y conservar.”

Esta situacion la vemos tan normal que no nos cuestionamos los dafios causados
a nuestro entorno y a nosotros mismos con las diversas acciones que realizamos dia a
dia. Ejemplo de ello es la vision que tiene la poblacion respecto a los dafios causados
con la Contaminacion Visual, la cual es un reflejo de la carente educacion en el ambito
ambiental que tenemos en nuestro pais y que comparado con otros paises tiene muchas

similitudes como lo es la escasa relevancia que se le da a dicho problema.

En Meéxico la incorporacion de la Educacion Ambiental al curriculum escolar se
ha presentado principalmente en la educacion bésica, con numerosos sesgos Yy
distorsiones que no han contribuido a que la poblacion comprenda la “naturaleza

compleja del Medio Ambiente” (Gonzélez Gaudiano, 2007-b)

Es alarmante el hecho de que la poblacion no esté plenamente consciente de los
dafios que causa este tipo de contaminacion, a tal grado que muchos de ellos no la
conocen y otros tantos que la conocen ya la ven como parte de su vida cotidiana. Ante
dicha situacion, por lo tanto no podemos pedir que la sociedad actiie de tal manera que
contribuyan a disminuir dicho problema o exijan a las autoridades correspondientes

aplicar las leyes necesarias para controlar tal situacion.

Es urgente que la sociedad en general tome una postura critica, reflexiva y
responsable ante las diversas teméticas ambientales que se presentan en nuestro entorno

y ser plenamente conscientes que el medio en el cual nos desenvolvemos esta inmerso
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en problemas de diversa indole como son: econémicos, sociales, culturales, politicos y
ambientales, los cuales estan estrechamente relacionados, y por lo tanto si queremos
controlar y disminuir dichos problemas entre los cuales est4 presente la Contaminacion
Visual, debemos tomar acciones que generen una construccion gradual de las
condiciones para lograr los fines en el corto, mediano y largo plazos, reconociendo que

existen factores inciertos que deben tomarse en consideracion.

Es decir debemos volver a ganar el control del sistema social y econémico; y la
voluntad del hombre, guiada por su razén y por su deseo de Optima viveza [...] el
hombre, y no la técnica, debe ser la fuente Gltima de los valores; el desarrollo humano
optimo y no la maxima produccion, el criterio para toda planificacion. El
desenvolvimiento del hombre, y no el “progreso” industrial, deber& ser el principio
supremo de la organizacion social. (Erich Fromm, 2005)

{1

Como “Unicos” seres pensantes de este planeta, tenemos mucho por hacer, pero
para poder actuar necesitamos estar bien informados de los diversos problemas que
provocamos Y en los cuales estamos inmersos, por lo tanto es vital proceder de manera
individual y colectiva no sélo solucionando los problemas sino pensando y

manifestandonos de manera critica, reflexiva, activa y responsable de nuestros actos.

Si bien es cierto que en el aspecto ambiental son pequefios pasos los que se han
avanzado en cuanto a todos los problemas que se presentan, es necesario reconocer que
todavia se enfrentan grandes dificultades para pasar de las acciones meramente
resolutivas a una toma de decisiones reflexivas, que influyan realmente en la definicion
de las politicas, programas y proyectos en tematicas ambientales y que asi aporten al

proceso de construccion de una ciudadania consciente de su entorno.

Se han llevado a cabo acciones en pro del Medio Ambiente, un aspecto al cual
tenemos que prestar mucha atencién es sin duda a los educadores ambientales, pues si
vamos a necesitar un educador ambiental, ;qué tipo de educador ambiental
necesitariamos?, entendiendo que no es sélo de él este trabajo, sino de toda la poblacion
en general, ya que €l serd un guia para la sociedad, principalmente en el &mbito

reflexivo pero sin dejar de lado el aspecto critico y activo.
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La necesidad de comprender la interaccion del ser humano con todo lo que le
rodea, siendo este el primer paso para la reflexion y futura accion en pro del Medio

Ambiente, esto se ejemplifica en una esfera de desarrollo personal y social.

Primero esta la esfera personal (del “yo”). La zona de identidad donde la persona
se desarrolla mediante la confrontacion consigo misma (caracteristicas, capacidades,
limites); donde se genera la autonomia y la responsabilidad personal; donde aprendemos

a aprender, aprendemos a autodefinirnos y a relacionarnos con las otras esferas.

En la esfera de la alteridad, la gente interactGa con los otros, ya sean individuos o
grupos sociales. Aqui se desarrolla el sentido de pertenencia a un grupo, asi como el
sentido de la responsabilidad para con los otros. Aqui también encontramos, por
ejemplo, la educacion relacionada con la cooperacion, las relaciones interculturales, la

paz, la democracia, los derechos humanos y la solidaridad internacional.

En la esfera de las relaciones con el ambiente biofisico, mediada por las esferas
de las relaciones personales y sociales. Incluye aquellos elementos del medio que no
pertenecen especificamente a la zona de la otredad humana. Es otro tipo de alteridad y
la educacion para la responsabilidad puede expandirse a una ética ecocentrica. Esta
tercera esfera trata acerca de las relaciones con los otros seres vivos y con los elementos
biofisicos y fenémenos de los ecosistemas, ya sean de origen natural, antrépico o una
combinacion de ambos (que son mas comunes, debido a que la naturaleza y la cultura se
entremezclan dentro de las realidades ambientales). En esta esfera de interaccion se
desarrolla en la persona el sentido de ser parte de un patron global de vida. Aqui
hallamos la integracion de la educacion ecoldgica y la educacion econémica, ambas
ligadas con las relaciones de la persona y de la sociedad con la “casa” —oikos-. La
educacion ecoldgica ayuda a conocer y comprender nuestra “casa” y a encontrar dentro
de ella un “nicho” apropiado. La educacion econdmica nos ayuda a manejar nuestras
relaciones de consumo, ordenamiento y explotacion del ambiente, considerado como
una “casa” (de hecho, no es una cuestion de manejo del ambiente, sino de nuestras

opciones y comportamientos en relacion con el ambiente) (Sauvé, 1999).

Por lo tanto, para poder actuar pensando en un futuro, primero debemos
reaccionar ante nuestro presente, pues la evolucion de la Educacion Ambiental pretende
tener una presencia transversal en todas las actividades curriculares; ir de una

concepcién conservacionista a una concepcion integral y holistica; ampliar vy
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reorganizar su concepto de Medio Ambiente, identificAndolo no solamente con el medio
natural sino también con el medio social y econémico. Por ultimo y no menos
importante busca luchar por transmitir valores, actitudes y comportamientos favorables

hacia el ambiente.

Morin (2001) nos habla de la pertinencia en el conocimiento, para articular y
organizar los conocimientos y asi reconocer y conocer los problemas del mundo. Por lo
cual la educacion del futuro busca una reforma del pensamiento, ya que existe una
inadecuacion cada vez mas amplia, profunda y grave por un lado entre nuestros saberes
desunidos, divididos, compartimentados y, por el otro, realidades o problemas cada vez
mas polidisciplinarios, transversales, multidimensionales, transnacionales, globales,

planetarios.

En esta inadecuacion devienen invisibles:

El contexto. No es posible confrontar la problemética de la Contaminacion
Visual, si la informacion de la misma es poca y difusa. La Educacion Ambiental deberia
intentar no enfocarse sdlo a ciertas probleméticas, pues si bien han sido pocos los
avances en las tematicas mas conocidas, la Contaminacion Visual es un problema
latente y preocupante, que no ha recibido la atencién necesaria primeramente para el
ambiente y por consiguiente al deterioro del ser humano, ya que no se pueden llevar a

cabo acciones para su control si no se posee la informacion precisa.

Lo global. Hemos mencionado ya en innumerables ocasiones la relevancia de
analizar las problematicas ambientales como algo que dafa el entorno, por ello es vital
que la Educacién Ambiental dé la importancia que merece a la Contaminacién Visual,
ya que asi alertard y creara una conciencia del dafio que causa a su entorno y por
consiguiente a las generaciones futuras. Al estar consciente de su contexto proximo
podra tener una dimension global de la situacion, creando herramientas adecuadas no

solamente para problemas ambientales actuales sino también para problemas futuros.

Lo multidimensional. En la busqueda de esta sensibilizacion y concientizacion
de la sociedad en general, las diferentes disciplinas intentan complementarse a favor de

una mejora al Medio Ambiente, aunque aun falta mucho por recorrer pues las
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necesidades de la sociedad actual fomentan la deshumanizacion, sobrepasando los

intereses generales de un ambiente sano.

Lo complejo. En este afan porque los conocimientos ambientales sean parte de
un todo, un gran obstaculo para la Educacion Ambiental es el no solucionar primero las
inconsistencias del sistema educativo, pues aunque se debe promover una educacion que
brinde un conocimiento general e interdisciplinario, primeramente se deberian aplicar
correctamente los conocimientos ambientales, ya que la educacion debe de promover
una “inteligencia general” apta para referirse, de manera multidimensional, a lo
complejo, al contexto en una concepcion global, creando asi una certera reflexion de

nuestra situacion ante el planeta Tierra.

Por lo que podemos concluir que la erradicacion total de la Contaminacion
Visual es una idea un tanto utopica no sélo por sus caracteristicas, sino también por el
tipo de vida en la que estamos insertos los ciudadanos de la gran metropoli llamada
Distrito Federal. Evidentemente para tomar una alternativa respecto a dicho problema es
necesario conocer, comprender y analizar la situacion, para asi poder darle una solucion
que permita el control parcial de la misma, ya que las consecuencias de una mala o
buena eleccion puede tener repercusiones en la conservacion del Medio Ambiente y en

la vida del ser humano mismo.

Por ello, en este estudio proponemos las siguientes alternativas de solucion al

problema de la Contaminacién Visual:

1. Primeramente se deberia identificar y analizar la problemética en el &mbito
ambiental, tanto en la educacién formal como no formal, evidentemente con un analisis
exhaustivo de las acciones que han realizado el gobierno y los educadores ambientales
para disminuir dicho problema.

2. Definir la prioridad que debe tener la Contaminacion Visual, como cualquier
otra probleméatica ambiental, y enfatizar las complicaciones que provoca contra el
Medio Ambiente como para la salud.

3. Crear mecanismos de medicion y recoleccion de informacion para poder

construir una reglamentacion acorde al problema y su contexto.
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4. Incentivar la investigacion en las instituciones de corte ambiental y de salud,
sobre los efectos que produce la Contaminacion Visual y hacer difusion de dichas
investigaciones.

5. Difusion de informacion escrita a nivel nacional y local del problema.

6. No permitir la instalacion de publicidad en cualquier lugar y de cualquier
tipo, ademas de reubicar los que se encuentran colocados en las vialidades primarias,
por el peligro que representan.

7. Al servidor publico que autorice, permita, tolere o proteja la instalacion de
anuncios publicitarios en vialidades primarias, que se le sancione en funcion de los
dafios ocasionados por dicho anuncio (pérdidas materiales, humanas, ecoldgicas etc.).

8. Adecuar en los libros de texto de todos los niveles educativos la informacion
respecto a este tipo de contaminacion.

9. Capacitar al gobierno, las empresas y a los educadores ambientales, para que

exista una educacion integral respecto a tematicas ambientales.

Lograr el cambio no ha sido ni sera facil, pues muchos de los obstaculos que se
han presentado como las rutinas educativas, deficiencias en la formacion docente,
discusiones ideoldgicas, falta de recursos, etc., no han permitido que se den los
resultados esperados en este ambito. La Educacion Ambiental ha retrocedido en el
discurso oficial para pasar a ser solamente una herramienta del desarrollo sustentable,
pues no sblo se refiere a una moda, un lema o una etiqueta mas, ya que se debe enfatizar

en la reflexion de un marco educativo y las bases tedricas de la Educacion Ambiental.
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La educacion es una tarea lentay
progresiva que requiere no solo de
iInformacion sino de formacion. La
iInformacion es conocimiento de datos, sin
embargo, la formaciodn es criterio, mejora
de la personalidad.
Enrique Rojas
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I. Somos estudiantes de la Universidad Pedagogica Nacional y estamos
realizando una investigacion respecto al conocimiento de la

un Contaminacion Visual. Tu participacion es muy importante, los datos

pepacoeica " obtenidos en este trabajo seran utilizados de manera confidencial.

NACIONAL

El cuestionario no presenta respuestas correctas o incorrectas, por lo

que no debes preocuparte, reflexiona cuidadosamente y contesta de acuerdo a tu

opinion, siguiendo las instrucciones, por favor trata de responder todas las preguntas.
E)gigécién:
Sexo:
Instrucciones: En las siguientes preguntas responde a los
cuestionamientos que se te indican. Por favor escribe con
letra clara (de molde).
1. ¢Parati, qué es Contaminacion?

2. ¢Qué tipos de contaminacion conoces?
O  Radioactiva

Auditiva

Térmica

Luminica

Visual

Agua

Aire

Suelo

0O 0O 0O 0O 0o o o o

Otras:

3. ¢Que tipos de contaminacion consideras que hay en la Delegacion Tlalpan?
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¢Has oido hablar de la Contaminacién Visual?
O si
O No.

¢Qué entiendes por Contaminacion Visual?

¢Qué tipos de Contaminacion Visual consideras que hay en la Delegacion
Tlalpan?

¢Qué efectos crees que causa al Medio Ambiente la Contaminacién Visual?

¢Qué soluciones darias para la disminucion de la Contaminacion Visual?
(Menciona tres)

¢Consideras que se da la importancia necesaria a la Contaminacion Visual?
= Si
= No

= Porqué (Es importante que respondas el por qué de tu
respuesta)
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10. ¢Consideras que la Contaminacion Visual trae efectos nocivos a la salud?
= Si
= No

= Por qué: (Es importante que respondas el por qué de tu
respuesta)

11. Antes de este cuestionario, ¢En que otros espacios habias escuchado hablar de la
Contaminacion Visual?

0 Revistas

o Periddicos

o0 Investigaciones
o0 Folletos

0 Tripticos

o T.V.

0 Internet

o0 Radio

o0 Documentales
o0 Conferencias

o Platicas (Coloquiales)
o Talleres

0 Seminarios

o0 Escuela

o Otros. ;Cuéales?

jGracias por ayudarnos y brindarnos tu tiempo, tu informacién ES MUY VALIOSA!



ANEXO 2

EJENPLOS DE
COMO SE
PRESENTA LA
CONTAMINACION
VISUAL EN LA
DELEGACION TLALPAN
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Em el caso de la cdudad de México se dificults, : l
cada ver mis, la percepeitn de los problenms . a
ambientales como procesos sociales en los que ;

Contaminacion

coincidimos todos los individuos ¥ sectores que =
la habitan,

La Contanmnacion Visual no sepercibe como un
problema ambiental debido

a gue esta
presente de manera

“emtil™, por lo que la ; -
cimdadania no percibe de manera directa los -

efactos que conllera e=ta; en parte por la poea ;
difusion de los efectos a la salud de este tipo de -
contaminacion, asi como sus  afectacones _'
directas alM alio Ambienta, %

Yisual

a g wmiwE®®

.

Este tipo de contaminacion es un problens
mundial gue se encuentra todavia en un mivel

manos refledve, de forma que gran partede la

@ m @

pobladon no somns conscientes de sus efactos -
nocivos, sing gque ademas negamos su existenca
como si se tratasede una

LO QUE DEBERIAS SABER

exagera clom.

Sandra Fichard o Fichardo

Larr Orlindea Orlalde Rojas
naturales no han cambiado ¥ las practicas no

2 DE..ius :
Todavia queda nmcho por avanzar, A pesar de . :
hdﬁmnmbmhnn%mamhlmlalﬂs,hsull-r - WPR—— 5
patrones de utliFzacdin de los recursos R 3

sostenibles de uso de los recursos naturales s= T T I I
mantiena




La sociedad y la

contaminacion

(Oué &5 contaminacion?

La comaminacidn ec bk liberaddn de sustancis
gue de manera directa o indirecta causan efectos
adversos socbre & Medio Ambiente y los seres

WIWOE.

Tipos de contaminaciéon
*Radipactiva

*Lonora
sTermica
=L unndnica

*yizual

"Sudo
Contaminacion Visual

Este tipo de contamdnacion, es percibida a traves
del zentido de B vis@a. expone diariamente a
millones de personas a estimulos agresivos gue
s invaden y contra los cuales no existe ningin
filtro ni defensa. principalmente en las ciudades.

La Conmminacion Visual se refiere al abuso de
dertos elemenmos Tno  arguitectonicosT  gue
alteran B estética, la imagen del paisaje mnto
rural como uwrbano, y gQue generan a
menudo, uwna sobre estimuladdn visuzl
agresiva. invasiva y simultinea, gue puede incluso
legar a afectar a la salud de los individuos o zona
donde se produzca el impacto ambiental.
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Como se presemnta la
Contaminacidén Wisual

En b Contaminacion Visual los elementos
pueden ser diversos, los cuales no provocan
conaminacion por # solos: pero medante B
ma nipulacidn indiscriminada del hombre
{tamano. orden distribucion) se convierten en
agentes contaminantes, los cuales sonc

* Antenas

* Bamrales

= Cableado y tendido eléctrico

* Carteles publicitarios

» Edificacdiones agrietadas

* Excero de sefiales (viales, escolares et}

* Graffiti

* Humo

* Publicdad (en propectores mult imedia)

* Trifico aéreo

*  Trammientos de paviment o

* ‘allas publiditarias y anuncios

*» Vendedore:s ambulantes

*  Antenas de recepoion

-
-
-
*
*
=
-
-
*
.
B
-
.
-
*

-
-
-
*
*

-
-
B

Fom e om o
e s o oaom
R O T T
T A e s s om e om o
" -

Consecuencias de la
contaminacion visual

s Sensacion de desorden
sAcddentes o@sionados por

obstrucdon visual
»Alteraciones del sistema nervioso

® Impedimentos de transito bre y
facilidad del mismo

*|la3 estetica se ve afectada

& Dresequilibric menal o emocional
» Decmiej oramient o panordmico
*Estres

s Cefaleas

»Migrafia

*Epilepsa

*Problemas ecoldgicos
equilibrio ecoldgico cuando algunas
especes =& algjan)

sTrastornos de atencidn

= Disminucion de la efidencia laboral, mal
agresividad,

humor, trastornos de
enc.

{ze rompe &l



