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INTRODUCCION

El presente proyecto aborda un tema muy interesante, en donde la
importancia de la participacion de los padres de familia en el &mbito preescolar es
fundamental para el desenvolvimiento personal y social del nifio ya que hace afios
ésto ha venido dejando huellas en la educacién. Aqui se revela la manera en que
se puede aplicar estrategias para que esta participacion no sean dificil, sino facil y

con resultados favorables.

Sin embargo se debe tener presente que la educacion preescolar juega un
papel fundamental en el desarrollo del nifio, no es producto del azar ni de la
improvisacion, sino el resultado del estudio de muchas argumentaciones teoricas
que a lo largo del tiempo se han realizado y que en mas de alguna ocasion no se

le ha dado la importancia necesaria.

En el diagndstico se realizdé una investigacion de campo misma que dio
pautas para ver como surgio el problema, ademas se expone desde cuando se le
empezd a tener una prioridad. Se investigd y se analizaron sus consecuencias
mismas que identificaron la relacion que existe con la problematica educativa

actual.

En esta investigacion se plasman las caracteristicas del proyecto, las
personas que se involucraron y el periodo que abarca. Dentro del diagndstico se
encuentra la contextualizacion, también en ella se toma en cuenta el medio que

rodea al niflo y padre de familia, sus relaciones, antecedentes, grados de estudios,



asi como el rol y la participacion directa o indirecta de los padres de familia e
incidencia en el problema. Se identificaron las teorias que se relacionan con éste,
y se eligio las de Hilton Davis, Piaget y Programa de Educacion Preescolar,
tomando en cuenta que éstos dicen que los padres de familia son en ocasiones el
principal obstaculo para la implementacion de métodos activos en el nifio y que el
contexto en el pequefio, nace, crece y se desarrolla. Es aqui donde se dio la

pauta para esta problematica.

Es por ello que lo esencial de este trabajo es lo que se refiere a la
alternativa de innovacién del nuevo programa de Preescolar, en ella se habla de
los propdsitos para superar la problemética, se utilizé teorias para la alternativa,
misma que se analizé con los nuevos conceptos acerca del aprendizaje del padre
de familia, maestros y comunidad entera, asi como el proceso de la ensefianza y

sus relaciones.

Al realizar la planificacion de las alternativas de innovacién se tom6 como
base el plan y programa de Educacién Preescolar 2008, éste fue de gran utilidad

ya que de acuerdo con ello se realiz6 y se adapté a cada necesidad.

En la aplicacion de la alternativa se desarrollo la novela escolar, en la cual

se plasmaron los resultados obtenidos en cada actividad.



DIAGNOSTICO



1. Planteamiento del problema

De acuerdo a la labor docente como educadora se ha podido observar que
en el trabajo del grupo surge o existen problemas que desafortunadamente los
afectados son los nifios que asisten al jardin de nifios de nombre San Juan y que
desde luego ésto queda marcado para toda su vida escolar, en algunas de las
veces por mencionar sucede por el desinterés de participacion o comprension de
los padres de familia hacia sus respectivos hijos, porque piensan que nada mas
asisten al jardin a jugar sin ningan significado, a pasar el tiempo y no aprender
cosa nuevas y favorables para el desarrollo de sus aprendizajes. Otro de los
casos es con respecto a la falta de informacién de los padres hacia el beneficio
que le ofrece el nivel preescolar, ya que ésto mismo hace que de alguna manera
no haya la disponibilidad necesaria que se requiere para la formacion de los nifios

en su vida cotidiana. (Anexo 1)

Davis Hilton nos dice: “Los padres de familia son expertos, comprenden lo que
creen, necesitan y a veces esperan, son los tutores legales de sus hijos, son
responsables de ellos en ultima instancia, tienen derecho a hacer peticiones, sean
0 no razonables en nombre de sus hijos, pero también tiene la responsabilidad de

implicar y trabajar en conjunto cuando la escuela lo requiera™.

En todo los casos el contexto familiar y social en el nifio son ampliamente

reconocidos, ésto implica que la educadora ha de trabajar estrechamente con

! Cliff Beunningham/Davis Hilton. “ Trabajar con los padres, marco de colaboracion”. Siglo XX 1. México, PP.
45
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nifios, padres y familias completas, ya que de esta forma no solo se ayude al nifio

directamente sino también a las familias en general.

Ahora bien en este jardin existen problemas que se considera que son
relevantes y con mayor atencion a resolverlos, como la higiene personal que el
padre de familia debe inculcar a sus hijos, la importancia de la participacion en la
educacion de los nifios en el nivel preescolar, porque se observa que no ponen el
interés, ni la dedicacion para ayudarlos adquirir enseflanzas favorables en su
desarrollo, ya que se debe estar constantemente recordando las formas o
estrategias que deben utilizar para ponerlas en practicas en sus respectivas
casas, también cuando necesitan o solicitan cualquier material o apoyo educativo,
los padres de familia no le dan importancia necesaria para apoyar estas
actividades, porque opinan que el nivel preescolar no les ensefia cosas novedosas
y Utiles para su aprendizaje, sino nada mas a gastar sus pocOS recursos

econdmico y tiempo.

Es por eso que se hace el acercamiento con las familias, para que
conozcan los propositos formativos que persigue el jardin y el sentido que tienen

las actividades que a diario se realizan para su educacion.

Por lo tanto la situacion de como se refleja estos problemas es a través de
las diversas actividades que el programa indica para que se refuerce en sus casas

por ejemplo: la higiene personal, el juego, interaccién con los demas, los

11



materiales que se solicita, el apoyo de padres de familias para contribuir en la

formacion integral de cada nifio.

Es por tal motivo que los nifios no ponen en practica dichas ensefianzas,
explican que les piden ayuda o les recuerdan a sus padres y responden que mas
tarde o que no lo saben, esto lleva a que estas actividades no se puedan realizar

favorablemente.

Pero a pesar de todos estos problemas hoy sigue siendo un tema vigente
de discusion que intenta encontrar causas y también posibles soluciones que
lleven a mejor aprendizaje, para ello es necesario estar en contacto con los
responsables de los nifios, analizar sus inquietudes, observar el comportamiento y
defectos de las dos partes que de una u otra manera puedan llevar a determinar y

a profundizar mas sobre la problemética.

Bajo este enfoque de investigacion demuestra que todo lo que sucede
diariamente con los niflos tanto dentro como fuera de la escuela y del aula
muestran lo importante que ésta puede ser para mejorar la calidad del aprendizaje

de los nifos.

De este modo, el Plan y Programa del nivel Preescolar dice: “Aunque falta
mucho trecho por recorrer, paulatinamente se ha ido superando una visiébn que

minimiza la funcién de la educacién Preescolar al considerarla como un espacio

12



de cuidado y entretenimiento de los nifios carentes de metas y contenidos

educativos valiosos™.

En donde si el problema se dejara sin averiguar sus causas y se analizaran
algunas posibles soluciones, seguiria perjudicando el avance de los alumnos, el

cual obstaculiza nuestra practica docente.

Otro factor que también menciona el Programa de Preescolar es la parte de
la educadora que dice: “Es un instrumento de vital importancia en este contexto,
Su accion es una clave para que los nifios alcancen los propositos fundamentales,
y es ella quien establece el ambiente, plantea las situaciones didacticas y busca
motivos diversos para despertar el interés de los alumnos y padres de familias en

actividades que les permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias™.

Esto significa que es una guia de ensefianza, debe facilitar orientaciones
favorables, buscar estrategias, acercamiento y comprensiéon hacia los padres de
familia para que asi se produzca el optimismo por participar en las actividades que

se realizan en el jardin.

Con base en lo anterior, se han aportado algunas estrategias para este
problema, haciendo que los padres de familia participen en eventos sociales,
asistiendo a clases con sus hijos, brindandole libros en donde ellos ayudan a

resolver las actividades y juegos que vienen ilustrados en esto mismo, se realizan

2 Programa de Educacion Preescolar SEP. México. PP. 7
* Ibidem. PP. 8
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talleres y conferencias con padres de familia y nifios, en donde se construyen
materiales didacticos y se da informacion sobre el beneficio que este nivel ofrece,
la finalidad es que padre e hijo convivan, interactien y ambos desarrollen

habilidades para el beneficio personal y familiar.

Todo este proceso se lleva a cabo cada mes, los resultados en ese
momento que se hacen todas estas actividades llegan a ser favorables,
probablemente por colaborar con lo demas o mientras les perdure lo que
aprendieron en el taller, al pasar varios dias o0 meses vuelven a caer en el mismo

error y en la misma incomprensién hacia sus hijos y hacia la escuela.

Este proyecto tiene como principal objetivo ayudar a los padres de familias
a superar este problema, para beneficio de los mismos y con ello se pretende

mejorar su nivel de vida y principalmente la de sus hijos.

También esta investigacion estd orientada a demostrar la posibilidad de
encontrar soluciones y estrategias favorables para cualquier institucion que

presente este problema.

Por ello se realiza la presente investigacion respecto de la importancia de la
participacion de los padres de familias en el ambito Preescolar, basandose en la

siguiente interrogante:
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¢, Como se podra lograr la participacion de los padres de familia en el aprendizaje

de los nifios del nivel Preescolar?

1.2. Justificacion

Durante el trabajo docente se ha tenido la oportunidad de observar que a
este nivel educativo no se le ha dado el valor que realmente tiene la participacion
de los padres de familia, lo que nos lleva a la firme determinacién de que en este
trabajo como aspecto central se toma en cuenta la concientizacién a los padres de
familia, asi como el rescate de las argumentaciones tedricas que dan vital

importancia al desarrollo del nifio.

Esta investigacion se desarrollara con la finalidad de combatir el rezago
educativo que existe en la comunidad escolar, de involucrar mas a los padres de
familia en las actividades educativas y pedagodgicas que se realizan en esta
escuela, para que ellos analicen la importancia que tiene el nivel Preescolar hacia
sus hijos para su formacion y desarrollo, en donde los primeros afios de vida
ejercen una influencia muy importante en el desenvolvimiento personal y social de
todos los nifios; el cual en esta etapa desarrollan su identidad personal, adquieren
capacidades fundamentales y aprenden las pautas basicas para integrarse a la

vida social.
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En visitas realizadas en algunos grupos de primer grado de educacion
primaria se ha podido observar cOmo esos nifios que no asistieron a un centro
educativo de educacidon preescolar no cuentan con nociones basicas como pintar,
recortar, conocer colores, etc. , conceptos que el nifio adquiere en el jardin y que

son factores decisivos en su proceso de maduracion.

Es por eso que la educacion es un proceso abierto y dinamico en la cual los
docentes somos responsables del desarrollo de los nifios de cada grupos, en esta
accion la labor de la educadora es muy importante ya que debera facilitar y
promover el crecimiento y desarrollo global del educando en todas sus
potencialidades, debera llevarlo paso a paso hasta asumir la globalidad del nifio
como una unidad compleja, una persona en crecimiento a la cual no puede ser

posible aislarla en ninguno de sus aspectos del desarrollo.

De acuerdo con lo antes mencionado se trabajara con esta problemética,
porgue de no ser atendida significara el primer descenso en la preparacioén de los

nifos e igualmente frenaria el libre desenvolvimiento de cada uno de ellos.

Se sabe de antemano que la educacion en el municipio y a nivel estado no
es muy representativa respecto a los avances educativos que se pretende
alcanzar en comparacion a otros Estados, es ahi el interés de mejorar la calidad
de educacion en la comunidad antes mencionada, relacionando padres de familia,

nifios y comunidad, utilizando el poco recurso con el que se cuenta, y los docentes
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como la parte fundamental de poner en préactica todo los beneficios que de

acuerdo a la investigacion y los programas sean provechosos a esta institucion.

Esta investigacion dara como resultado que los nifilos aprendan a temprana
edad a desarrollar sus aprendizajes fundamentales para su vida futura, la
percepcion de su propia persona (seguridad, confianza en si mismo, etc.), y el

desarrollo de sus capacidades para pensar y aprender permanentemente.

De este modo el objetivo es que las familias conozcan los fundamentos,
estrategias que persigue el jardin de nifios, el sentido que tiene todas las
actividades y juego que se llevan a cabo y asi a través de esta propuesta se
pretende que los padres de familia cuenten con un verdadero apoyo que les
permita comprender la importancia de la Educacion Preescolar, asi que los
docentes de preescolar adquieran una reflexibn critica acerca de las
caracteristicas del desarrollo del nifio y de esta manera los nifios logren
beneficiarse en su proceso ensefianza-aprendizaje y mediante este conocimiento
contribuya a mejorar el aprendizaje de sus hijos y asi se tendrd mayor

aprovechamiento en la preparacion y desenvolvimiento de cada uno de ellos.

1.3. Delimitacion

El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el nifio construye
lentamente su pensamiento y estructura progresivamente el conocimiento de su

realidad en interaccion con ella.
17



En el jardin de nifios donde el alumno podra actuar considerandose como
una persona con caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir, que
necesita ser respetado por todos y donde se le proporcionara un medio que le va a
favorecer en sus interrelaciones con otros nifios, ayudandolos a ser reflexivos,
participativos, creativos, por lo que es importante afianzar ese vinculo que debe
existir entre el hogar del nifio y el jardin, ya que son dos pilares que socialmente

se complementan actuando conjuntamente en el desarrollo del nifio.

La problematica sobre la importancia de la participacion de los padres de
familia en el ambito Preescolar se ubica en lo que respecta a la accion docente ya
que en ella se involucra a todos los alumnos de dicho nivel, también a los padres

de familia, quienes seran el eje principal, y ademas a la comunidad en general.

Por tal motivo el medio que rodea a los nifios es de interés, porque se
observa que los padres de familia tienen formas de pensar distinto y actdan
dependiendo su costumbre o nivel de estudio, esto da que en determinadas
ocasiones sea la pauta para poder saber por qué es que se les dificulta tener la

importancia y participacion en el nivel preescolar.

El medio en el que el nifio se desenvuelve es muy importante porque un
nifo que tiene libertad de expresarse con sus padres, adquiera confianza,
expresar sus sentimiento y sea capaz de asumir roles distintos en el juego, tiene
mas oportunidad de salir adelante y desarrollar sus habilidades en el inicio de su

vida escolar y social.
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La problematica presentada en esta propuesta obedece a las
observaciones adquiridas durante los censos de poblacion realizados y que
forman parte de la labor docente, en donde se puede observar que muchos nifios
en edad de preescolar no asisten al jardin, y como estrategias para tratar de
rescatar a esos alumnos, se ha realizado la difusion a través de los medios de
comunicacion locales, publicaciones de carteles y visitas domiciliares a los
hogares de esos nifios que no asisten al jardin, encontrando una rotunda negativa
por parte de los padres, esto hace pensar que es necesario implementar
campafas de concientizacion entre la poblacion a fin de que conozcan el

verdadero significado e importancia que tiene la educacion preescolar. (Anexo 2).

También es de suma importancia establecer el alcance que tiene o tendra
el presente trabajo, es necesario seguir trabajando con las actividades adecuadas
o implementar otras para poder obtener los resultados que se esperan, asi como
lograr que los padres adquieran conocimientos acerca del desarrollo del nifio ya
que como padres de familia ellos interactian con sus hijos y sus aportaciones

seran de mucha validez a la formacién de la personalidad del educando.

Ahora bien esta investigacion se realizard en la comunidad de San Juan,

municipio de Palizada, Campeche, espeficamente en el jardin de nifios que lleva el

mismo nombre de la misma comunidad.
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Por lo tanto es una escuela unitaria, ubicada en zona rural, se localiza a 18
Km de la cabecera municipal, cuenta con un total de 22 alumnos, 21 padres de
familias, una educadora y dos integrantes de apoyo. Las clases son impartidas en
el turno matutino con un horario de 9 AM a 12 del medio dia de lunes a viernes.

(ANEXO 3)

El periodo que abarcé la investigacion son cuatro meses que son de
septiembre a diciembre de 2008, en los cuales se pondran en practicas algunas
alternativas para tratar de solucionar esta problematica de la participacion de los

padres de familias en el nivel Preescolar que obstaculiza el avance del programa.

1.4. Contextualizacion

La importancia de la participacion de los padres de familia en el nivel
preescolar es una de las preocupaciones fundamentales del Jardin, ya que el
objetivo principal es que las familias conozcan los propoésitos formativos que
persigue el preescolar y el sentido que tiene las actividades cotidianas que ahi se

realizan para el desarrollo de los nifios.

En este contexto se puede observar que los padres de familias desconocen
la importancia de la Educaciéon Preescolar en el desarrollo del nifio, no le
proporcionan a sus hijos los elementos necesarios para que logren un buen

desarrollo intelectual, en muchos de los hogares visitados ésto es una verdadera
20



realidad ya que el nifio interactia con un mundo el cual no puede explicarse,
limitandose a obedecer a las personas mayores, coartando con ésto su
espontaneidad al no tomar en cuenta sus intereses, sus respuestas, por no quedar

satisfecho debido a las condiciones familiares.

Aunque muchos padres de familia visitan al Plantel, asisten a reuniones y
participan en actos y ceremonias, son menos los que tienen el interés de ayudar a

los nifios a que aprendan las cosas que estan a su alrededor.

En ocasiones algunos padres afirman que la educacién hace algunos afios
era mejor y mas efectiva, ya que segun ellos existian menos gastos econdmicos y

no era de gran importancia que el nifio asistiera al nivel preescolar.

En realidad se puede decir que el problema en esta comunidad no es
nuevo, solo que no se le habia tomado la importancia que requiere, debido a que
pensaban que el Jardin es nada méas para pasar el tiempo y jugar sin ningun

significado.

Ahora bien este trabajo se realizé con nifios de 3 a 5 afios enfocado en la
escuela de nivel Preescolar de la comunidad de San Juan, con clave
04DJN0334Q, ubicado a 18 Km aproximadamente de la cabecera municipal.
Cuenta con un total de 270 habitantes de bajos recursos econdmicos, sobre viven
de la pesca, ganaderia, jornal, albafiileria, carpinteria, siendo una comunidad

pequefia donde gran parte considerable no cuenta con un trabajo estable lo que
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para los jefes de familia es un argumento justificable para no mandar a sus hijos al
Jardin de Nifos, pero a pesar de estas dificultades siguen adelante para el

beneficio de sus familias.

Esta comunidad en el aspecto socio geografico es de naturaleza verde y
floral, algunas casas sus paredes son de tablas, bambu, jaguacte, y techos de
lamina, como también de guano, la ubicacion entre casas es retirada, su via de
comunicacion es terrestre, cuenta con servicios de agua potable, teléfono, luz,

casa de salud, instituciones escolares, iglesias.

En general sus formas de vivir es modesta, la mayoria tiene lo necesario

como: television, radio, ventilador, refrigerador, etc.

Por tanto debido al caracter familiar son personas unidas, alegres, se
apoyan segun la circunstancia que estén pasando, les gusta convivir entre familia
y con cualquier persona, el deporte es su pasién para grandes y chicos juegan el
béisbol y fatbol de los cuales han llegando a alcanzar el primer lugar a escala

municipal.

En este sentido también es necesario decir en lo que respecta a nivel
educativo, la atencién de los padres es inadecuada y desinteresada, se considera
que es por la escasa escolaridad, ya que el 50% de las personas no terminé la
primaria, el 20% nada mas llegd a culminar la preparatoria y el restante es

analfabeta. (Anexo 4).
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Por ultimo la religion también influye mucho, existen 3 iglesias de diferentes
criterios, creencias y formas de pensar que hace que las familias no participen en
actividades educativas, grupales y eventos sociales dando como resultado que los
afectados sean los nifios en donde se les limitan a relacionarse con las demas
personas y a no desarrollar sus habilidades dependiendo su edad y lo que es peor

a no decidir por si mismo que ideologia quieren conocer.

1.5. Conceptualizaciéon

“El aprendizaje infantil en los primeros afios ejerce una influencia muy

importante en el desenvolvimiento personal y social de todos los nifios, en ese
periodo desarrollan su identidad personal, adquieren capacidades fundamentales

y aprenden las pautas basicas para integrarse a la vida social™

Los avances de las investigaciones sobre los procesos de desarrollo y
aprendizaje infantil coinciden en identificar un gran nimero de capacidades que
los nifios desarrollan a muy temprana edad, igualmente su gran potencialidad de

aprendizaje.

Actualmente se sostiene que existe una vision mas optimista sobre lo que
normalmente los nifilos saben y sobre lo que pueden aprender entre los cuatro y

cinco afnos, siempre y cuando participen los padres de familia en experiencias

* Programa de Educacién Preescolar SEP. México 2004. PP. 11
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educativas interesantes que representen retos a sus concepciones Yy a Ssus

capacidades de accion en situaciones diversas.

La escuela es un espacio de socializacion y aprendizajes propicia el
proceso de construccion de su identidad, las nifias y nifios aprenden asumir
formas de ser, de sentir y de actuar que son consideradas como femeninas y

masculinas en una sociedad.

En efecto, el derecho a la educaciéon implica mas que el derecho de asistir a
una escuela, mucho mas aprender a leer, a escribir y a realizar las operaciones

elementales.

En el jardin de nifios donde esta la problemética antes mencionada existen
tipos de relaciones sociales que se dan en el medio familiar y que los nifios de
edades tempranas empiezan a tomar ciertas ideas o pautas de conducta

particulares que la familia o padres les inculcan.

Por esta razon al nifio se le considera como una unidad biopsicosocial,
constituida por aspectos distintos que pueden o no representar diferentes grados
de desarrollo, de acuerdo con sus propias condiciones fisicas, psicologicas y las

influencias que recibe del medio ambiente en el que interactia.

Partiendo de esto es importante manifestar que para contrarrestar el

desinterés que demuestran muchos padres de familia en mandar a sus hijos al
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Jardin de nifios y partiendo de sustentos tedrico que demuestren la importancia de

la Educacion Preescolar en el desarrollo del nifio.

En algunas ocasiones la escuela y la familia tienen una misma direccion,
pero a veces queda en una valida aspiracion en donde hasta hoy en dia se ha

realizado sélo de manera insuficiente o parcial.

Piaget nos dice que: “Los maestros deben muchas veces luchar contra los
padres de los alumnos, ya que los padres de familia pueden llegar a ser el
principal obstaculo para la implantacion de los métodos activos y la autonomia;
porque consideran una pérdida de tiempo los juegos, las actividades de
manipulacion y de construccion que tan necesarias resultan para formar los

conocimientos de los nifios™

Con esta explicacién hace reflexionar que también la colaboracién de los
padres con los maestros es necesaria, en donde asi pueden tratar de comparar la
escuela con la vida diaria y los problemas familiares de los padres y lo contrario,
hace despertar en esto mismo un interés por las cosas de la escuela, la

responsabilidad que tienen a la educacion de los nifios.

Con frecuencia, los adultos actian de manera consciente 0 no, porque a
veces opinan sobre algo antes de tener verdadero conocimiento de ello, ya que

ésto ha sido transmitido por generaciones anteriores; en este caso se traducen en

® Piaget. Sistemas de Educacion. Edicién previa. Universidad Pedagogica Nacional. PP. 69-73
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actitudes que fomenta en los nifios comportamientos acordes con sus creencias
que hace que promuevan inseguridad y discriminacion en la participacion,
expresion de sentimientos dando como resultado que los nifios no adquieran

crecimiento de aprendizajes favorables para su desarrollo.

Desde esta perspectiva la educacidon preescolar como espacio de
socializacion y aprendizaje juega un importante papel en la formacion de actitudes
positivas, de reconocimiento a las capacidades de los alumnos, la independencia

favorable en su proceso de convivencia.

La educadora también en su papel de importancia debe mantener una gran
consistencia en las formas de trato con los nifios, en las actitudes que adopta en
las intervenciones educativas, en la forma con las cuales procura orientar y
modular las relaciones entre sus alumnos. Su funcion es fomentar y mantener en

los nifios el deseo de conocer, el interés y la motivacion por aprender.

De igual manera hace que se interese, se encarga de presentarles

situaciones estimulantes, pretende lograr que adquieran conocimientos complejos,

pero que le serviran cada vez mas para su vida diaria.
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“En general el aprendizaje es provocado por situaciones dadas por un
experimentador psicélogo o por un maestro de acuerdo a ciertos aspectos

didacticos™.

Con esta explicacion se demuestra que el aprendizaje no es espontaneo,
debido a que hay que plantear situaciones para que den bases para alcanzar
resultados favorables y es por ello que esta propuesta aporta algunas
orientaciones que se han adquirido en la practica docente, que tendra como
finalidad apoyar a las familias de los nifios que no asisten al jardin debido a su
situacién econdmica, concientizarlos en lo que se refiere a la atencién de la
educacion preescolar de sus hijos, asi como proporcionales los elementos que los

lleve a comprender la importancia que tiene al nifio durante su desarrollo.

1.6. Interpretacion de resultados

Cuando se inicio el planteamiento del problema se pudo describir que
existian factores que obstaculizaban el entendimiento de los padres de familia
hacia el nivel preescolar, pero ademas de ello daban la pauta para poder

determinar las causas del mismo.

El medio en que los cuidadores de los nifios se desarrollan es uno de los
factores que intervienen en la falta de participacién de padres de familia hacia el

nivel preescolar y que dificulta a que las situaciones de aprendizaje no se realicen

® Programa de Educacion Preescolar SEP. México, D. F. PP. 12-14
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favorablemente, ya que su nivel de estudio de la mayoria es que no concluyeron
la primaria y la otra parte es analfabeta, es por eso que no hay la atencion, el
interés adecuado para la colaboracion y participacion que requiere el nivel

Preescolar.

Ahora bien los factores que intervienen en la ensefianza aprendizaje son
demasiados, pero ademas aqui es necesario admitir que los padres de familia
junto con la comunidad deben unirse para conseguir que sus hijos logren adquirir

con mayor facilidad un aprendizaje significativo para su vida social.

Es necesario concientizar a los padres de familia de que deben colaborar
conjuntamente con los maestros para combatir esta dificultad que hace que no se

obtengan resultados sastifactorios.

Tomando en cuenta que los niflos tienen sus propios intereses, tomaremos
estrategias en la que participen padres y ademas puedan participar personas fuera

del ambito escolar.

No olvidando que los responsables de todo este proceso es de ambas

partes y que todos deben aportar sugerencias para adaptar actividades y

modificaciones cada vez que sea necesario.
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Lo importante para nosotros es que los nifios logren aprender mas de lo
que saben acerca del mundo que le rodea y para que sean personas cada vez

mMAas seguras, autbnomas, creativas y participativas.
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ALTERNATIVA DE INNOVACION
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2.1. Propositos

El propdsito fundamental es que los padres de familia analicen, conozcan
los campos formativos que persigue Yy se involucren en las actividades educativas
y pedagogicas que se realizan en el nivel Preescolar, para que comprendan la

importancia de este nivel Educativo.

Esto se favorece mediante las actividades cotidianas y se espera que vivan
experiencias que contribuyan a sus procesos de aprendizajes. Ya que
involucrandolos a que participen se lograra que conozcan, comprendan y se
interesen en todo el proceso de aprendizaje educativo de sus hijos y también

favorecera en lo siguiente:

» Participacion de los padres de familia en el aprendizaje del nivel
Preescolar.

» Importancia que tiene asistir al nivel preescolar.

= Se involucren en situaciones que impliquen explicar como se puede
favorecer la resolucion de un problema.

= Conozcan y entiendan que desde edades tempranas los nifios se
forman ideas propias acerca de su mundo inmediato.

= Comprendan que el proceso de construccion de la identidad, reglas
y criterios se inician en casa y familia.

= Observen el significado de cada actividad que se hace en el jardin.
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= Concientizar a los padres de familia para que valoren la participacion
activa de ellos en las actividades programadas.

» Formar estrategias en base a las necesidades que se presente
dentro del aula y asi los padres de familia aprenderan ayudar a sus
hijos.

» Las estrategias que se realizaran seran flexibles para cualquier caso

en que se apliquen y se necesiten modificar.

Con lo anterior se desea superar la falta de participacion de los padres de
familia en el nivel Preescolar, es por ello que se puede deducir que se trata de una
investigacion de gran importancia para la labor docente, pues que ha de servir
como un principio del cambio en el trabajo escolar y en la ensefianza de todo la

comunidad.

2.2. Fundamentacion Tedrico - Practica

La alternativa que se presenta se basa en el sistema de educacién que
abarca Piaget, en donde considera, “Que los maestros deben muchas veces
luchar contra los padres de los alumnos y éstos son en ocasiones el principal
obstaculo para la implantacion de los métodos participativos, ya que consideran
que el nivel Preescolar es una pérdida de tiempo, los juegos, las actividades que

se realizan, reuniones, eventos sociales, etc., y que hace que el proceso de
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aprendizaje sea demasiado lento y no persista el avance en la formacion de los

nifios™’.

En consecuencia la mayor colaboracion de padres con maestros debe ser
necesaria, mutua y con un solo propésito, en donde se busca que el padre de
familia compare la escuela con la vida diaria y con problemas, que si se atiende a
tiempo dan resultados favorables que los beneficiados seran las personas
involucradas y asi comprenderan que la educacion de los nifios es responsabilidad

de todos.

Dado que “La educacion consiste en la adaptacion del individuo al medio
que la rodea y el objetivo principal es crear o formar métodos méas apropiados para

ayudar a los nifios™®

Es importante sefialar que la cita anterior hace reflexionar que algunos
padres no siempre permiten una interaccion significativa y estan alejados a la
realidad, una de las causas es el nivel de estudio que cada uno tiene o por su
origen en las experiencias que tuvieron en su propia infancia y que hace o limita a
que no participen, interactien y convivan en los aprendizajes que el nivel

Preescolar pretende.

" Jean Piaget. Sistema de Educacion. Edicion Previa. PP. 68
8 Programa de Educacion Preescolar SEP. México 2004. PP 13
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De este modo la situacion que se desea alcanzar es que el aprendizaje que
brinda la escuela debe estar estrictamente relacionado con el interés de los
padres, tomando en cuenta que si se escucha a los padres se puede apreciar la
capacidad que tienen para expresar sus explicaciones y construcciones acerca del

beneficio de los nifios.

Ahora bien para CIiff y Hilton dicen: “Que los padres desarrollan a lo largo
de su vida un sistema de construccion para entender el mundo. Una vez que
deciden tener hijos, una parte de este sistema debe ser elaborada con el propésito

de formar individuos acorde a su capacidad y deseo™

Porque en ocasiones los padres de familia tienen expectativas infundadas
por el medio que los rodea, por la mala informacién traducidas entre ellos mismo

gue obstaculiza el bienestar y aprendizaje de los nifios.

Esto significa que al ser involucrados los cuidadores de los nifios, ellos
serén los agentes activos en el cual deben manipular, tocar, jugar y ver para poder
aprender y ensefiar con mas facilidad las cosas que son importantes para cada

uno de los nifios en esta etapa de evolucion.

Siempre se debe ser claro que la escuela no pretender ensefar a los

padres como educar a sus hijos y menos aun suplantarlos en su responsabilidad.

® Cliff Beunningham/Hilthon Davis. Trabajar con los Padres marco des de colaboracion. Siglo XX1. México.
PP. 34,35.
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Por su parte el educador debe estimular a los padres permitiéndole
desenvolverse en las actividades pedagodgicas que se realizan en las escuelas,
misma que debe guiarse por la iniciativa de cado uno y de modo que tendran

resultados satisfactorios.

“Como educador es importante reflexionar que los nifios y padres no
necesariamente llegan al Preescolar para adquirir competencias, las
competencias como proceso para realizar actividades, como proceso de
resolver problemas de lavida cotidiana, sino que ya estan presentes desde
el momento en el que se enfrentan a la diversas demandas de nuestra vida
y que nada mas debemos buscar estrategias para lograr que los padres se
centren en encontrar métodos y medios mas apropiados para ayudar a los
nifios a construir sus propios conocimientos”*°

El docente de educacion preescolar debera aprovechar toda situacion para
que entre mas experiencia adquiriera el nifio, con la manipulacion de objetos
fisicos de su medio ambiente, mas probable es que desarrolle un conocimiento
mas apropiado de las cosas que lo rodean, para que después de una amplia
manipulacion objetiva pueda interferir de su utilidad a través de un proceso de
razonamiento activo que lo convierta poco a poco en el adulto con un buen
desarrollo con normas personales muy solidas pero al mismo tiempo con una

conciencia reflexiva y activa para todo tipo de interacciones sociales.

En las argumentaciones tedricas recomiendan que el maestro posea
adecuado conocimiento de la psicologia del nifio, que se ponga en contacto con el
pensamiento de él, para que en su desarrollo mental surjan cambios que se

reflejan en todas las acciones que realice.

19 programa de Educacion Preescolar SEP. México. 2004. PP. 22
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Sin embargo la estimulacion de ambas partes debe ser fundamental para
obtener un buen aprendizaje, tratando de organizar estructura que se relacionen
con el ambiente de la ensefianza que se pretende lograr ya que Jean Piaget en
sus aportaciones ha demostrado que el desarrollo mental y fisico del nifio alcanza
un estado de equilibrio mas o menos estable cuando el adulto ha logrado alcanzar
su desarrollo en su crecimiento, de esta manera la inteligencia evoluciona hasta

lograr un equilibrio representado por la inteligencia del adulto.

Por ultimo en lo que concierne a las caracteristicas del plantel educativo en
donde asistiran los nifios, estos deberan proporcionar el ambiente ideal para el
desarrollo del nifio, es decir, buena presencia, lugares apropiados para el juego,

una seccion que presente caracteristicas propias de un hogar.

A lo largo de este periodo, para el nifio el jardin deberéa ser el lugar que le
dé la oportunidad para entrar en contacto con un mundo que en muchas
ocasiones desconoce, de esta manera se lograra el propdésito que es el de
demostrar la importancia que tiene el asistir al nivel preescolar para el desarrollo

de cada individuo.

2.3 PLANIFICACION

Los estudios realizados acerca del desarrollo intelectual en el nifio, han
llevado a considerar que es de primordial importancia conocer los mecanismo del
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desarrollo, asi como los del aprendizaje, es decir la forma de trabajo en que el
alumno construye su propio conocimiento, ya que los docentes tienen como tarea

fundamental contribuir a la formacion de sus estructuras intelectuales.

Ahora bien para la realizacion de estas planeaciones se selecciono los
campos formativos y competencias que marca el Programa de Educacion
preescolar. Las situaciones didacticas que este proyecto desarroll6 fueron
aplicadas a padres de familia de la comunidad de San Juan, adaptadas en
distintas formas de organizacion de trabajo como (juegos, conferencias, talleres,
dinamicas, exposiciones, etc.). Buscando el interés y participacion de los padres

de familia.
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PROPOSITO: Participacion de los padres de familias en el aprendizaje de FINALIDAD: Que los padres de familias
valores, responsabilidad, tolerancia, respeto, equidad y colaboren y se involucren en el conocimiento
principios necesarios para la vida en comunidad. mutuo entre la escuela y familia.

38

CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social.

RECURSOS

CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.
Adquieran *Hoja blanca
conciencia * Hacer una técnica (EL TREN DE LOS HOMBRES), para la integracion

sobre sus | grupal en donde se va cantando y el tren avanza cuando da una | *Plumones
necesidades, | indicacion los pasajero deben obedecer.
punto de vista *Cinta

y desarrollen
su sensibilidad
hacia la
participacion.

* Exponer los propdsitos formativos que persigue el preescolar.

* Dar a conocer los beneficios y resultados favorables que este nivel
brinda a las personas que desean aprender y desarrollar aprendizaje en
su vida personal y social.

* Después formar equipos de 3 y repartir materiales didacticos, para que
hagan boletines y tripticos acerca de como deben participar los padres,
alumnos y comunidad en un plantel educativo.

* En ese momento donde estan trabajando empezar un dialogo acerca de
cdmo era o se trabajaba anteriormente en este nivel, tratando que surjan
experiencias, comentarios y observaciones.

* Por ultimo hacer una dinamica (SI YO FUERA), para favorecer todo lo
aprendido y afirmar los conocimientos de los participantes.

*Hoja de rotafolio
*Crayolas
*Resistol

*Tijeras

*Libros de recortes
*Tarjetas

*Pluma

*Lapiz
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PROPOSITO: Adquieran confianza para expresarse y dialogar en
situaciones variadas.

FINALIDAD: Permitir adquirir mayor confianza y
seguridad a los padres de familias en la

participacion plena de las actividades del jardin.

CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social.

o RECURSOS
CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.
Comprenda
que las | * Empezar a trabajar con una rutina de ejercicio (ganale a la pelota, tirar la | *Pelota
personas pelota a los comparieros etc.).
tienen *Costalitos
diferentes * Después cuestionar en forma de lluvias de ideas lo que saben del nivel
necesidades, | preescolary lo que les gustaria conocer. *Papel bom
punto de vista
y que deben | * Observar que todos opinen y aclararles sus dudas. *Crayolas
ser tratados
con respeto. * En forma individual elaborar unas laminas en donde escriban e ilustren | *Lapiz
como era el Jardin anteriormente y como es ahora.
*Resistol

* Antes de que pasen a exponer sus laminas hacer el juego (ME PICA).Se
forma un circulo y uno empieza el juego diciendo me pica el brazo y los
demas hacen los mismo.

*Exponer todos los participantes

* Reforzar todo lo expuesto y darle las gracias por su valiosa participacion.

* Terminar con el canto (LA FOCA RAMONA).Para que los padres se
motiven a seguir asistiendo a las demés actividades.

*Libros de recortes

*Plumones

*Cinta canela




40

PROPOSITO: Comprendan las principales funciones del lenguaje
escrito y las ilustraciones

asisten al preescolar.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion.

FINALIDAD: Que los padres de familia colaboren en
fomentar las actitudes del lenguaje en los nifios que

" RECURSOS
CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.
Identifica * Empezar con cantos de bienvenida (BUENOS DIAS, SALUDO). *Hojas blancas
algunas

caracteristicas
del sistema de
escritura.

* Cada padre se pondra con su hijo para trabajar.

* Se les repartira libros de recortes en donde recortaran letras o palabras.
* Después en hojas blancas las pegaran y dibujaran lo que quieran formar.
* Exponer las parejas.

* Después se saldra al patio de la escuela para dibujar lo que vean a su
alrededor.

* Hacer el juego (EL TRENECITO). Para motivar a los padres y nifios.

* Por ultimo dar una breve reflexion sobre la importancia de estas
actividades.

*Crayolas
*Resistol

*Tijeras

*Libro de recortes
*Lapiz

*Plumones




PROPOSITO: Desarrollen un sentido positivo de si mismo, expresen sus FINALIDAD: Comprenda la importancia de

sentimientos y muestren disposicion para aprender. conocer que los nifios llegan a la escuela con
conocimientos y capacidades que son la base
para continuar aprendiendo.

CAMPO FORMATIVO: Exploracién y conocimiento del mundo.

RECURSOS

DIDACTICOS OBSERV.

CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Reconozcan que | * Dialogar con el grupo de padres, haciéndole hincapié que trataran de | *Hoja blanca

los seres | volver a ser nifios para empezar a trabaja.

humanos son *Plumones
distintos, qgue | *¢Qué te gustaria ser cuando seas grande?

todo es *Cinta canela
importante y que | * Anotar en una lamina todas las repuestas.

se tiene *Lapiz
capacidad para | * Hacer el juego (ARCA DE NOE), cada nifio va diciendo lo que marque

participar en | el juego y los demas imitan. * Resistol
sociedad.

* Observar que dificultades tuvieron los padres a volver intentar ser nifios.

*Comentar que el jardin tiene pautas de como ensefar a los nifios a que
se desarrollen y aprendan.

* Para terminar realizar el juego (SENAS), en donde los nifios y padres
imitaran con movimientos corporales lo que marque las indicaciones.
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PROPOSITO: Sean capaces de asumir roles distintos en el juego, FINALIDAD: Participen en juegos y cantos que
canto y otras actividades de colaboracion. manifiesten el desarrollo en una forma de

actividad variada que le permita la expresion de
su energia, movimiento y puedan adquirir
funciones multiples.

CAMPO FORMATIVO: Expresion y apreciacion artistica.

" RECURSOS

CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.
Interpreten * Cantos de saludo (BUENOS DIAS, EN LA TIENDA), utilizando ritmos | * Rincon de
canciones, las | distintos. lectura
cree y las
acompafie con | * Se les pedird a los padres de familia que salgan al patio de la escuela | * Casetts
instrumentos para realizar juegos con rondas (los perritos, san serafin).
musicales 0 * Grabadora

hechos por ellos
mismos.

* Formar 2 equipos para inventar una cancién o modificar un canto.
* Cada equipo pasara a cantar su respectiva cancion.

* Después entrara al salon y escucharan el casetts (BINGO SONIDOS),
pare que adivinen que ruido escuchan y con su cuerpo tratar de producir
los diversos sonidos que escuchen.

* Para terminar se hard una dindmica (LOS ANIMALES Y COSA), en donde
cada padre dice el nombre de una animal o cosa y los demas realizan el
sonido




PROPOSITO: Desarrollen la sensibilidad, iniciativa, imaginacion y la FINALIDAD: Que los padres de familia y nifios

creatividad para expresarse a través de los lenguajes artisticos. participen en inventar cuentos, canciones o0 rondas
gue propicie en representar personajes reales o
imaginarios.

CAMPO FORMATIVO: Expresion dramatica y apreciacion teatral.

" RECURSOS
CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.

Represente * En forma grupal inventar o seleccionar un cuento. * Rincon de
personajes y lectura
situaciones reales | * Después repartir personaje, realizar movimientos o ruidos en el
o] imaginarios | desarrollo del cuento. * Papel china
mediante el juego
y la expresion | * Hacer un ensayo. * Papel crepe
dramética.

* Hacer un juego (LOS ANIMALES), para motivar a los padres. * Carton

* Elaborar las cosas u objetos que se van a utilizar. * Resistol

* Por ultimo presentar el cuento a los nifos. * Silicon

* Dar una breve reflexion de todo lo visto y aprendido.
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PROPOSITO:

Reconozcan
culturales distintos y que comparten experiencias de

que las personas tienen rasgos

su vida familiar.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion.

FINALIDAD: Valoren las anécdotas, narraciones
gue los niflos expresan en sucesos de su vida.

. RECURSOS
CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.
Escuchen y cuenten | * Empezar con preguntas a los padres: * Pizarron
relatos familiares que | ¢ Qué le gusta comer a su hijo?
formen parte de la| ¢Cual es su animal que le gusta? * Gis

expresion oral.

¢, Qué cuentos le gusta a su hijo?

* Dibujar algo que le guste a usted y su hijo.

* Después cada padre va inventar un cuento o historia.

* Hacer el juego (LOTERIA), para destrezar a los padres.

* Cada uno pasara al frente a exponer su cuento o historia.

* De esta misma historia o cuento cada uno creara o escribira una
adivinanza o rima.

* Dar una breve reflexion de la gran funcién o educacion que imparte el
preescolar.

* Hoja blanca
* Lapiz

* Crayolas

* Loteria

* Rincon de
lectura
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PROPOSITO:

Concientizar a
comprendan las principales funciones del lenguaje
escrito y reconozcan algunas propiedades del sistema

los padres de familias a que FINALIDAD:

gue sirven.

de escritura.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion.

Establezcan
diversos portadores de texto e identifiguen para

relacion

con

CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERV.

Expresen

gréficamente las
ideas que quieren
comunicar y las
verbalice para
construir un texto
escrito con ayuda
de alguien.

* Escuchar el casett (BINGO SONIDOS), par identificar lo que quiere
decir cada frase o sonido.

* Después escribir los nombres de los nifios y padres en el pizarron
para que cada uno pasen a identifica el propio.

* Buscar cuales comienzan con la misma letra.
* Cada padre con su hijo copiara en una tarjeta su nombre.
* Jugar a los abecedarios.

* Se les repartira plastilina para que modelen su nombre o la primera
letra de su respectivo nombre.

* Expresar a los presente la intencion de estas actividades.

* Casett

* Grabadora
* Pizarron

* Gis

* Tarjetas

* Lapiz

* Abecedario de
tabla

* Plastilina
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PROPOSITO: Desarrollen la capacidad para resolver FINALIDAD: Que los padres de familia se
problemas de manera creativa, mediante involucren en situaciones que implican explicar

situaciones de juego que implique la reflexion y
la busqueda de soluciones.

de problema.

CAMPO FORMATIVO: Pensamiento matematico

como se puede favorecer
desarrollo matematico para dar una resolucion

en el

nifo el

CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERV.

Que identifiquen
regularidades en
una secuencia a
partir de criterios
de repeticion vy
crecimiento.

* Juego de las cintas de colores.

* En forma individual pedir a los padres que tracen y recorten
circulos en papel lustre en colores.

* Dar las instrucciones de como lo van a trabajar, (levanten circulos
rojos, verde, etc.),

* Pedir que peguen sus circulos siguiendo secuencias libres o
siguiendo criterios de color o tamafio.

* Pedir que clasifiquen circulos por color.
* Explicar que significado tiene esta actividad realizada y remarcar

gue en algunas veces se hace dificil entender las 6rdenes y
clasificacion.

* Cinta canela
* Tijeras
*Reglas

* Papel lustre
* Resistol

* Pizarrén

* Hoja blanca
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PROPOSITO:

Desarrollen la capacidad para resolver problemas
de manera creativa, mediante situaciones de juego
que implique la
busqueda de soluciones a través de estrategias o

reflexion, la explicacion y la

procedimientos propios.

CAMPO FORMATIVO: Pensamiento matematico.

FINALIDAD: Concientizar a los cuidadores de los
ninos en el desarrollo de las capacidades de
razonamiento que propicia cuando despliegan
sus interés para comprender su problema.

CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERV.

Reconozcan vy
nombren
caracteristicas
de objetos,
figuras y cuerpos
geométricos.

* Realizar el juego de presencia y ausencia, 4 equipos 2 saleny 2 se
guedan a construir con las piezas, al entrar observan un momento la
construccion se tapa e intentar armar una igual.

* Después repartir material didactico para que construyan figuras
geomeétricas (cuadrado, triangulo, rectangulo).

* Exponer su trabajo y preguntarles:

¢, Qué se les dificulto?

¢, Qué aprendieron?

¢, Qué significado creen que imparte esta actividad si se realiza a los
ninos?

* Explicar que beneficio tiene esta actividad para los nifios y para
ello como padres.

* Area de
construccion

* Cartulina
*Resistol

* Regla

* Crayolas
* Pintura

*Silicon
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PROPOSITO: Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la
imaginacion y la creatividad para expresarse a
través de los lenguajes artisticos. (Musica, imagen,

plastica, danza).

FINALIDAD: Que los padres de familia
comprendan que la expresion artistica tiene sus
raices en la necesidad de comunicar
sentimientos y pensamiento que son traducidos

a través de la musica, imagen, palabra y color.

CAMPO FORMATIVO: Expresion y apreciacion artisticas.

CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERV.

La colaboracion
y el conocimiento
mutuo entre el
nifio, escuela y
familia para que
favorezca el
desarrollo,
expresen sus
ideas,
sentimientos vy
fantasias.

* Hacer el juego (EL REGALO DE COLORES).

* Después de forma individual los nifios y padres recortaran papel
celofan de colores.

* Mostrar los papeles para que descubran colores que se pueden
mezclar. Ejemplo: rojo y amarillo hace naranja.

* Elaborar un mosaico de colores por parejas.
* Después mezcla de pinturas para buscar colores variado.

* Cada nifio y padre pondran sus huellas de sus manos en el papel
cascaron y se observara que entusiasmo pusieron padre e hijo.

* Dialogar con los cuidadores de los nifilos y explicarles que tan
importante es comunicarse con sus hijos y que le den la oportunidad
de expresar sus ideas, sentimientos y fantasias.

* Diferentes
objetos de
colores

* Papel celofan
* Cartulina

* Crayolas

* Pincel

* Mandil

* Resistol

* Pinturas

* Papel cascarén
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PROPOSITO:

Comprendan que
experimentan cambios cuando esta en actividad y
durante su crecimiento.

los niflos con su cuerpo FINALIDAD:

CAMPO FORMATIVO: Desarrollo fisico y salud.

Favorecer

la higiene en el
bienestar fisico, mental y social que el nifio se
crea en el marco de su vida cotidiana.

0 RECURSOS
CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.
Practicar * Platica con los padres de familias acerca de la higiene. * Cepillo dental
medidas basicas
y preventivas | * Practicar con ellos mismos el cepillado de dientes y lavado de las | * Agua
para preservar la | manos.
salud. *Vaso
* Mencionar por qué es importante cuidar nuestro cuerpo.
* Trapo
* Cuestionar que alimentos se necesitan consumir.
* Papel bond
* Después elaborar 2 laminas una de alimentos nutritivos y otra de
alimentos chatarras. * Plumones
* Exponer la informacion y pegarlas en la parte de afuera de la | * Resistol
escuela.
* Recortes

* Terminar con el juego (LOS SAQUITOS DE FRUTAS Y
LEGUMBRES).

* Comentar a ellos que necesitamos asistir a la escuela para poder
relacionarnos y conocer pautas basicas para nuestro desarrollo.

* Cinta canela
* Lapiz
* Tijeras

* Frutas de fieltro
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PROPOSITO: Reconozcan que las personas tienen rasgos FINALIDAD: Que los padres de familia
culturales distintos. (Formas de vidas, tradiciones, conozcan Yy entiendan que desde edades
etc.). temprana los nifilos se forman ideas propias

acerca de su mundo inmediato tanto en la
naturaleza como en su vida social.

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion.

CONTENIDO

RECURSOS

ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS

OBSERV.

Establecer
relacion entre el
presente y pasado
de su familia y su
comunidad.

* Hacer el juego (PASANDO LA PELOTA). * Pelota

* Después cada padre con su hijo platicaran que anécdota quieren | * Sillas
contar a los demas.
* Hojas blancas
* Cada pareja pasara al frente a contar su anécdota.
* Crayolas
* Elaborar un dibujo de quienes integran su familia. Cado uno hara
su dibujo. * Lapiz
* Después hacer una platica grupal en donde surgiran preguntas:
¢, Qué te gustaria hacer de grande?

¢, Como te gustaria formar tu familia?

* Hacer las comparaciones de cOmo seria como parte de su
comunidad en el futuro fe forma imaginaria.

* Para terminar hacer una reflexion sobre el tema.
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PROPOSITO:

Construyan nociones matematicos a partir de
situaciones que demande el
conocimientos y sus capacidades para establecer
relaciones de

uso de sus
informales
razonamiento.

correspondencia, cantidad vy

ubicacion entre objetos.

CAMPO FORMATIVO: Pensamiento matematico.

propicia el

FINALIDAD: Informales a los padres de familias
gue las actividades matematicas espontaneas e
desarrollo del

" RECURSOS
CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS DIDACTICOS OBSERV.

Utilizar los | * Hacer el juego (LOS GLOBOQOS). * Globos
nameros en
situaciones * Poner globos inflados en las mesas, contar cuantos hay en cada | * Sillas
variadas gue | mesa, preguntar:
implica poner en | ¢Donde hay mas? * Mesas
juego los | ¢ DoOnde hay menos?
principios del | ¢ Qué podemos hacer para que haya la misma cantidad? * Cartas
conteo.

* Cada padre y nifio tomara un globo y se formara en fila, cada uno | * Fichas

va a contar cuantos hay en total.

* Plastilinas
* En el pizarrén pasaran a escribir los nUmeros que conozcan y
dibujar la cantidad de objetos que representan. * Lapiz

* Hacer el juego con cartas del 1 al 5 para favorecer el conteo y
agarrar la cantidad de fichas que indica el niumero, el juego termina
cuando ya no hay carta.

* Modelar los nimeros en pléstilina.

* Terminar con el canto (LOS NUMEROS).
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PROPOSITO:

Sean capaces de asumir roles distintos en el
juego y en otras actividades, de apoyarse a
resolver conflictos a través del dialogo en donde

reconozcan y respeten las reglas de trabajo.

CAMPO FORMATIVO: Desarrollo personal y social.

FINALIDAD: Comprendan que el proceso de
construccion de la identidad, reglas y criterios
se inician en casa y familia.

CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERV.

Comprendan que

hay criterios,
reglas, acuerdos
externos que
regulan su

conducta en los
diferentes ambitos
en que participa.

* Platica con los padres acerca del respeto de los acuerdos internos
para una mejor convivencia con niios, maestra y familias.

* Leer los acuerdos, escuchar el punto de vista de cada uno.

* Comprometer a los padres en diversas actividades.

* Realizar el juego de huellas dactilares, para poner en manifiesto
el caracter unico de cada persona, explicarles que las huellas son

Unicas en cada persona.

* Cada persona colocara las huellas de cada mano en hojas
blancas.

* Examinar las diferentes huellas

* Escribiran un mensaje a la escuela de forma que se comprometan
adecuadamente a participar en las actividades educativas que sean
requeridos.

* Dar una breve reflexién de todo lo visto y establecer compromisos
para fortalecer la participacion, colaboracion y formas de trabajo en
el jardin.

* Hoja blanca
* Pinturas

* Tapitas

* Lapiz

* Memorama

* Loteria




APLICACION DE LA ALTERNATIVA
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3.1 Novela escolar

Los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los nifios. Actualmente la importancia
de la participacién de los padres de familia en el nivel preescolar es uno de los
puntos importantes para toda la sociedad que esta involucrada. El jardin de nifios
€s un espacio propicio para que los pequefios convivan con sus pares y participen

en eventos comunicativos del ambito familiar.

Ahora bien en el municipio de Palizada existe una comunidad llamada San
Juan en donde esta ubicado un hermoso jardin de nifios de brillantes colores con
el nombre de la misma comunidad, en el cual asisten nifilos con deseos de

explorar, jugar y manipular cosas que estan a su alrededor.

De este modo al inicio de las clases se hizo con cantos de bienvenida con
todos los nifios, enseguida se empez6 con las actividades programadas en donde
la mayoria de los padres estuvieron muy emocionados sobre todo en el juego
“rompe hielo”, que entre ellos se tenian que abrazar unos con otros; sélo hubieron
algunos que se mantuvieron solos sin relacionarse con los demas, a la vez se
observé que la mayoria no tiene pena para expresar lo que siente, lo que le gusta
hacer, asi también son pocos los que pueden contar y saber cuanto es hasta tres,

lo que esta muy arraigado en ellos es que quisieran dibujar en todo momento, ahi



es donde se tuvo que buscar la forma de que ellos no solo piensen en ésto.

(Anexo 5).

Al momento de la lectura de cuentos en voz alta se noto que les gusta
mucho, pero al cuestionarlos sobre los personajes de la historia se les dificulta
explicar lo que sintieron sobre cada personaje. Después al salir a musica y
movimiento se les dificultdé centrar su atencion en escuchar los diferentes géneros
musicales, mucho se pusieron a bailar y solo una nifia expresé qué tipo de musica

era la que bailaba.

A pesar de que al inicio de la mafiana de trabajo se lee el reglamento aun
ellos no lo respetan son pocos los que lo hacen. En educacion fisica al realizar un
actividad de empujar aros la mayoria se le dificultdé realizar esta accién, no lo
empujaban lo aventaban, asi también fueron pocos los que saben y pueden dar
tumba cabezas, brincar con un solo pie, son muy curiosos si, le gusta el juego
donde manipulen cualquier objeto tapado y tratan por todo sus medios de adivinar

qué es.

Poco a poco han ido comprendiendo la importancia de no hablar todos al
mismo tiempo, tratan de alzar la mano para hablar y esperar turno, se formaron
equipos y se mostraron muy entusiasmado al comer un pan de buen estado, asi
como la mayoria pudo expresar que pasa Si comieran un pan que ya no sirve,

todos trataron de opinar, pero hay nifios que aun no respetan las reglas
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establecidas al participar, en el circuito de habilidades, se debe mencionar que no

funciond ya que no les llamé la atencion.

Después se llevo a cabo diversos experimentos aunque fueron pocos los
que expresaron el por qué del huevo no se hundié, el aceite y el agua no se

mezclaron, si alguien decia algo los demas se iban por los mismo.

Por otro lado la actividad de recordar anécdotas familiares no todos trajeron
su album para apoyarse en ellos, ni la mitad del grupo lo trajo, por lo que solo por
equipos se realizd esta actividad. Asi mismo continuando con las actividades al
realizar el juego del lapiz, fueron muy pocos los que no quisieron expresar cosas

sobre si mismo, se quedaban callados y decian no sé.

En ocasiones hay nifios que sorprenden por sus preguntas y respuestas
que dan en el momento de estar trabajando, cuando empezamos a dialogar con
ellos acerca de qué se celebraba en este mes todos gritaron que era el mes de los

reyes magos.

Todos los dias los nifios llegan con mucha energia y entusiasmo sobre todo
en el momento de hacer una breve platica sobre los juguetes que les dejaron los
Reyes Magos. Se observd que estaban muy conformes con sus regalos, ahi
mismo se fue involucrando y utilizando los nimeros, cuestionandolos, ¢ Cuantos

reyes magos son? ¢Quiénes conocen los numeros? Etc. Algunos respondieron
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para qué sirven los nameros, nada mas un nifio fue el que dijo que eran letras.

Hubo mucha participacién y todos conocen los numeros (1, 2, 3, 4, 5, 6, 8,10).

Al momento de jugar con las cartas de los niumeros cada uno observaba
qué numero aparecia y empezaban a escoger el material que ellos querian,
algunos se les dificultd seleccionar cantidades con el 9 y 10, con los otros

nameros lo hacian muy rapido.

A diferencia de jugar con los materiales de ensamble los nifios pudieron ir
coleccionando a como marcaba el namero, hubieron 4 nifios que no quisieron
escuchar las indicaciones, se dedicaron a tirar los materiales a los demas nifios,
hay varios que todavia no distinguen los numeros y las letras, ya que cuando
observaban varias letras decian que son nimeros, considero que el transcurso de

las actividades iran conociendo mejor esta diferencia.

Para que los nifios vayan conociendo mas los nudmeros cada uno fue
recortando en revista, periddicos, y libros los numeros que observaban, se les
repartio dinero, ropa, cajas de medicina para que también fueran investigando los
ndameros en nuestra vida cotidiana, hubo participacion vy interés en cada instante y
que con todo el material repartido cada uno pudo hacer y identificar
comparaciones de colecciones y poder decir que lugar ocupa un objeto dentro de

una serie ordenada. (Primero, segundo). (Anexo 6).
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Algo que también los nifios conocieron es la utilidad del calendario, en
donde ya sabian para que sirve y qué tiene, fueron identificando muy bien los
nameros y los dias de las semanas, se puso un calendario del mes y todos los

dias se iba marcando el dia que pasaba.

Al volver a realizar el experimento de un reloj solar, Cristian hizo preguntas
de ¢Qué se hizo? Al ponerlo al sol, ¢Porqué marcaba de un lado la sombra?,
mas bien se tuvo que cuestionarlos el porqué de este fenbmeno donde solo un
nifo menciond que es por el sol, que se mueve y hace que haya sombra, asi
también al realizar unos lentes con papel celofan, unos azul y otros amarillos, ahi
si varios expresaron que veian del color que tenia cada lente estando muy

entretenidos y muy interesados en esta actividad.

Sin embargo a la mayoria se le dificulta relacionar las letras iniciales de su
nombre con el de otros nifios por que no conocen con que letra inicia su nombre,
se les paso por parejas y observaron cada uno sus respectivos nombres y con el
abecedario iban formando su nombre como lo veian. Cada uno puso su propia

creatividad e imaginacion.

En todo este proceso la finalidad es que el nifio pueda representar
oportunidades Unicas para desarrollar las capacidades del pensamiento que
constituye la base del aprendizaje permanente y del pensamiento creativo y eficaz

en diversas situaciones sociales.
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Cada una de las actividades dio los resultados esperado por los padres de
familias aunque sean pocos se les observo la iniciativa para integrarse y asistir a
diferentes actividades programadas. Al inicio de ciclo se podria notar la falta de
importancia que los padres no ponian a nivel preescolar y a cualquier cosa que se

le solicitara. (Anexo 7).

3.2 Evaluacion de la alternativa

Las alternativas presentadas en este proyecto de innovacion fueron
disefiadas con el fin de ayudar a los padres de familias a que comprendan y

participen en todas las actividades realizadas en nivel preescolar.

La experiencia adquirida como maestra de educacion preescolar, asi como
las orientaciones recibidas en los estudios de Licenciatura en Educacion
Preescolar de la Universidad Pedagdgica Nacional, da la oportunidad de realizar
esta propuesta pedagodgica en la que en todo momento la intencion ha sido

recalcar la importancia que tiene la educacion preescolar en los nifios.

En este trabajo se contribuye a lograr que los padres de familia, asi como
docentes, consideren a la educacion preescolar como un cimiento educativo en la
que el alumno sostendra su transaccion educativa futura y que le serda de mucha

utilidad por todas las situaciones que él enfrentara en el jardin de nifos.
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Es por tal motivo que esta ocasion se prefirio trabajar con juegos, talleres
de padres, visitas domiciliares, propagandas etc. Asi como con los materiales
existentes dentro de la comunidad, los cuales fueron proporcionados por los

padres de familia y los maestros.

Es importante mencionar que las estrategias que se usan no tienen un
limite especifico, ya que en ocasiones tal y como se escribio en la hoja de
planeacion, existen diversos contratiempos impiden realizar la clase tal y como se
organizan, pues hay que modificarlas de acuerdo a las circunstancias que se

presenten.

Fue importante disefiar estrategias ya que por medio de ellas se observa
que se le debe ensefiar a los niflos y padres de familia para que puedan aplicar los

conocimientos tanto dentro como fuera del aula o entorno social.

Por ultimo por medio de una serie de actividades realizadas se pudo
constatar resultados en ocasiones favorables y en otros no muy favorable sobre la
falta de participacién de los padres de familias en el ambito escolar. Dejando
puertas abierta para cualquier persona que recurra a la ayuda o apoyo. Para que
poco a poco les vaya agradando y adquieran conocimientos importantes que le

servira para siempre en su vida cotidiana.
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CONCLUSIONES

La tarea de ensefar en el nivel que sea se torna cada vez mas dificil,
debido principalmente al reclamo de una instruccion mas eficaz, por lo que se
hace necesario elaborar nuevas estructuras que permitan una mejor relacion en el
proceso ensefianza-aprendizaje entre los maestros y alumnos con optimizacion de

los resultados del aprendizaje.

En relacién con el desarrollo del nifio cuya importancia es capital en la
practica docente del nivel preescolar, se puede mencionar que éstas
argumentaciones tedricas se podra proporcionar al nifio mejores elementos de

formacién previos a los aprendizajes formales de la educacién primaria.

Los padres de familias en el nivel preescolar son la parte fundamental en
los procesos educativos que el nifio va adquiriendo en su etapa de aprendizaje, y
que le permite familiarizarse con las actividades que percibe a su alrededor e

interaccionarse con el adulto.

Es por eso que esta problematica nos lleva a retomar como viven los
alumnos y la relacion que establecen con sus familiares, las observaciones hechas
al seno familiar demostraron que los padres son apaticos y que el interés por la

educacion preescolar de sus hijos lo dejaban en segundo término.
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La situacion econdémica ha sido un factor determinante para que los padre
de familia no manden a sus hijos al jardin. Esto llevo a realizar una ardua labor de
convencimiento con el padre de familia para realizar actividades que tengan como
objetivo la recaudacion de recursos econémicos, y para que de esta manera ellos

no vean afectada su econdmica familiar.

También es importante que el papel de las educadoras sea el de
proporcionar al nifio las condiciones necesarias para su buen desarrollo y el de
mantener constante relacion con los padres de familias, principalmente de los
nifios que no asistian al jardin o que todavia no llegan para que ellos mismos

logren comprender la importancia de la educacion preescolar.

Por otra parte se pudo observar que en la practica, para la educacién
resulta dificil visualizar al nifio como un sujeto Unico y al desarrollo como un
proceso integral, enfocandose so6lo a un aspecto del mismo sin poder tener una

perspectiva global.

Sin embargo, se conoce que estas actitudes no son conscientes para la
mayoria de las educadoras, sino que se dan de manera espontanea, producto tal

vez de la rutina o de su experiencia y formacion.

Se ha hecho el propésito de estudiar esta problemética y proponer
alternativas que justifiquen la importancia de la educacion en el ambito preescolar.

Seguramente no con esto se pretende decir que los planteamientos sean la Unica
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manera en que se puede tratar este problema. Pero con este esfuerzo realizado
se espera haber contribuido a mejorar la participacion decidida y activa del padre
de familia en coordinacion con el docente de educacién preescolar, asi como
despertar el interés entre los que tengan la oportunidad de leer este trabajo y
puedan ofrecer nuevas aportaciones que, por su calidad, tiendan a mejorar la

educacioén de los nifios en cualquier Jardin que desemperie su labor.
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ANEXOS



ANEXO 1

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Instrucciones: Se les agradecera resolver las siguientes preguntas:

1. ¢Por qué no lleva a su hijo al jardin de nifios?

2. ¢Cree gue es importante que los nifios estudien su educacion preescolar?

3. ¢Los nifios que asisten al jardin realizan actividades importantes?

4. ¢El hecho de que su nifio estudie en el jardin le ocasiona altos gastos

econdmicos?

5. ¢Qué juegos le ensefaria usted?
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ANEXO 2

CAMPANAS PUBLICITARIAS

Mensajes expuestos en talleres con padres de familias:

1. Seiior padre de familia la educacion que recibe el nifio en el jardin, es muy

importante, si tu hijo tiene 5 afos, envialo al kinder mas cercano.

2. En el jardin de nifios ta hijo recibira valiosos conocimientos que le serviran

en su educacion futura.

3. Apoya a tu hijo, dale la oportunidad de iniciar su educacion, asistiendo al

jardin de nifilos méas cercano a tu localidad.

Leyendas en mantas y volantes:

1. Si tu hijo tiene 4 afios lo esperamos a que inicie su educacion formativa en

el jardin de la comunidad.

2. Sefior padre de familia la base de la educacion de tu hijo se formara en el
jardin de nifios, dale la oportunidad a que asista a un centro de educacion

preescolar.
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ANEXO 3

JARDIN DE NINOS “SAN JUAN"




ANEXO 4

GRAFICA CON RESULTADOS DE NIVEL DE ESTUDIOS DE LOS PADRES DE

FAMILIAS.
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ANEXO 5

REALIZACION DE ACTIVIDADES CON PADRES DE FAMILIA Y NINOS.
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ANEXO 6

TRABAJANDO CON DIVERSOS MATERIALES.
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ANEXO 7

GRAFICA CON RESULTADOS DE VISITAS DOMICILIARES

Conocer el grado de aceptacion de la educacién preescolar en una muestra

familiar.

NUmero de familia ViSitadas. .. ...t v 20
Numero de familia que posteriormente enviaron a sus hijos al jardin............. 15
Porcentaje de aceptacion de la educacion preescolar...............ccceeeviiennnn.n. 75
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