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PRESENTACION

El medio ambiente tiene gran importancia en la vida del ser humano,
esta tesis, se ha desarrollado para fomentar en los nifios de
Educacion Preescolar, una Educacion Ambiental para el mejoramiento

y cuidado del medio ambiente.

En el desarrollo del trabajo de investigacién, se considerd una
metodologia para estructurar los contenidos con un enfoque que va de
lo general a lo particular, promoviendo la participacién que motiva al
alumno a involucrarse con las actividades realizadas produciendo con
ello una concientizacion y aprendizaje de lo que implica el cuidado del

medio ambiente que le rodea.



INTRODUCCION

Hoy en dia el cuidado y mejoramiento del medio ambiente es de vital importancia.

A través del andlisis realizado en este trabajo, hablaré acerca de la problematica que
se genera en el entorno escolar, donde toma un papel de suma importancia la
“EDUCACION AMBIENTAL EN EL NINO DE NIVEL PREESCOLAR”.

Considero importante que en este nivel, los alumnos formen una concientizacion,
mediante valores hacia el medio ambiente que les rodea; asi como inculcarles el

respeto y cuidado del mismo.

Es viable considerar que la escuela, sea una alternativa para realizar la capacitacion
ambiental, la cual generara una cultura ambiental en los nifios, involucrandolos en

acciones que lo lleven a comprender la importancia del medio ambiente.

Los seres humanos somos agentes de cambio en la naturaleza, y podemos contribuir

activamente en su conservacion y mantenimiento.

La Educacién Ambiental, es un proceso de caracter educativo, dirigido a formar
valores, actitudes y conductas en favor del Medio Ambiente, por lo que para lograr un
enfoque medioambiental, es preciso transformar las actitudes, las conductas, los
comportamientos humanos y adquirir nuevos conocimientos, como una necesidad de

todas las disciplinas del curriculo.

Esta concepcién integradora, para el tratamiento del Medio Ambiente, ofrece un rico
campo de accion al curriculo integrado, pues su introduccion en los Planes de Estudio
y la practica educativa, constituye uno de los problemas que deben ser priorizados en

el disefio de estrategias y programas de Educacién Ambiental.

Analizando los programas que se desarrollan en el “Colegio Maslow”, en general
puedo decir que no se realiza una labor informativa con respecto a la educaciéon
ambiental, en donde el alumno pueda formar conocimientos, habitos y valores para

evitar la contaminacion al igual que cuidar el medio ambiente.



Este trabajo, pretende dar una perspectiva general sobre el estudio de la Educacion

Ambiental a través de los siguientes capitulos:

En el Capitulo 1 se presenta una breve descripcion del Contexto Social y Contexto
Escolar en donde llevo a cabo mi practica docente. Se justifica la importancia que tiene
la Educacién Ambiental en Nifios de Nivel Preescolar a través del cuidado del medio
ambiente. Al igual que se plantean los objetivos a alcanzar en el proyecto de

investigacion.

El Capitulo 2 hace referencia a un Marco Tedrico que sustenta este trabajo. Se
exponen los Principios de la Educacion Ambiental y la Historia del Desarrollo
Sustentable. Asi mismo se presenta una Resefia Histérica de la Educacion Ambiental
en los Programas de Nivel Preescolar incluyendo sus principales contenidos.

Se establece la Teoria Constructivista, la cual es la adecuada para este trabajo de
investigacion porgue los niflos ingresan a la escuela con conocimientos y experiencias

previas.

En consecuencia, la Teoria de Jean Piaget nos ayudara a comprender como el nifio
construye su conocimiento a través de la interaccion de sus estructuras mentales con

el ambiente que le rodea.

Por otro lado, el Enfoque Sociocultural del Aprendizaje de Vygotsky hara que
consideremos que el conocimiento sera el resultado de la interacciéon entre el sujeto
con el medio social y cultural.

Por dltimo se hace referencia a la Teoria del Aprendizaje Significativo de David Paul
Ausubel, ya que el nifio debe tener disposiciéon para adoptar el nuevo conocimiento

con su estructura cognitiva.

En el Capitulo 3, corresponde al apartado de la Metodologia, se ejecutd a través de

actividades adecuadas para cumplir con los objetivos planteados.



El Capitulo 4 Analisis de Resultados, presenta los registros y métodos aplicados
para recoger los datos, asi como los resultados en graficas y la interpretacion de los

mismos.

Finalmente en el Capitulo 5 se discute acerca de la Educacion Ambiental en Nifios

de Nivel Preescolar.



CAPITULO 1
CONTEXTO SOCIAL Y CONTEXTO ESCOLAR

1.1 Contexto Social

Para entender el problema de investigacion, es necesario hablar del contexto en
donde se ubica la escuela y el impacto de lo social en el aprovechamiento escolar.
El Colegio “Maslow” se encuentra ubicado en el Municipio de Nezahualcoyotl, Estado

de México.

El nombre de la comunidad de Nezahualcoyotl es en honor del gran poeta
prehispanico y significa “Coyote que ayuna”.
En este caso, se trata de un municipio creado el 23 de abril de 1963, en honor del

Gran Sefior o tlatoani Nezahualcdyotl, “Acolmiztli” de Texcoco.

En cuanto a su medio fisico el Municipio de Ciudad Nezahualcoyotl, cuenta con una
superficie de 63.44 kilbmetros cuadrados, con una altitud que en la cabecera del
municipio alcanza 2,240 metros sobre el nivel del mar. Se ubica al oriente del centro
de la capital de la republica y limita al norte con el Municipio de Ecatepec de Morelos y
el Lago de Texcoco, al sur con la Delegacion politica de Iztapalapa del Distrito Federal,
al poniente con la zona federal del aeropuerto internacional Benito Juarez y las
delegaciones politicas de Gustavo A. Madero e Iztacalco del D.F. y al oriente con los
Municipios de Chimalhuacan y los Reyes-La Paz.
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La extension del municipio cuenta con un territorio de 63.44 kilbmetros cuadrados de
los cuales 50.57 son de uso urbano, en donde se ubican 86 colonias y 11.87

kilometros cuadrados corresponden a la zona federal del Ex-Lago de Texcoco.

El clima predominante es templado, la flora municipal en su totalidad son plantas
domeésticas, ya que por su alta tasa de densidad poblacional ha sido necesario
construir casas habitacionales, centros comerciales, escuelas; dando como resultado
gue la mayor parte de la superficie del suelo estd destinada a la zona urbana.
Generando con ello la disminucion de areas verdes, el municipio cuenta con zonas
ecoldgicas como el Parque del pueblo, jardines y pequefios parques.

La fauna es escasa por ser eminentemente una zona urbana, se remite a perros, gatos

y aves domésticas. No existen especies que caractericen al municipio.

El colegio “Maslow”, esta ubicado en Clavelero No. 65 Colonia Benito Juarez;

Nezahualcéyotl, Estado de México.

El contexto social y econémico en el que se encuentra inmerso, es de clase media
baja, en cuanto a las actividades de trabajo que realizan las personas destaca
principalmente el comercio, ya que la mayoria de las personas que viven en esta zona

se dedican a ello.

La colonia cuenta con todos los servicios publicos los cuales son agua, drenaje,

alumbrado publico, transporte, etc.

La mayoria de los padres son comerciantes ambulantes o cuentan con un negocio
propio. Por lo regular tanto padre como madre trabajan, para solventar los gastos
economicos del hogar. Por tal motivo aunque existe la disposicion por parte de los
padres para fomentar valores a sus hijos para el cuidado del medio ambiente, no
cuentan con el tiempo necesario para realizarlo ya que como se menciond

anteriormente deben trabajar.



1.2 Contexto Escolar

El colegio “Maslow”, fue creado el 21 de abril de 1999, por la Licenciada Maria del
Carmen Cardenas Nieto. Ya que se tenia la necesidad de crear una institucion donde
se asistiera a niflos de nivel preescolar, brindando de esta manera una educacién de

calidad.

En cuanto a la organizaciéon de la escuela, cuenta con un nivel jerarquico desde la
Direccion, la cual es dirigida por la Licenciada Maria del Carmen Céardenas Nieto.
El personal docente lo integramos tres profesoras, de las cuales una tiene la
Licenciatura en educacion Preescolar y las dos restantes estamos cursando la misma.
Los grupos que integran la institucion son:
1ro. de preescolar con 15 alumnos
2do. de preescolar con 13 alumnos

3ro. de preescolar con 17 alumnos

Por lo tanto la poblacién total es de 45 alumnos.

Me encuentro en el nivel de la parte ejecutoria, el cual corresponde a la docencia

frente al grupo de segundo grado de nivel preescolar.

Respecto a las instalaciones de la institucién, contamos con una Direccién, tres
salones pequefios, bafios de nifios y nifias, un reducido patio y juegos (resbaladilla y
columpio); analizando lo anterior, podemos ver que estas instalaciones no cubren en
total las necesidades de los nifios, ya que necesitan espacios mas amplios para poder

tomar clase y jugar.
Analizando detenidamente las actividades que realizo con mis alumnos, he observado

gue los nifios no cuentan con una formacion en Educacion Ambiental ya que realizan

acciones negativas en contra del medio ambiente que les rodea.
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1.3 Justificacion

Un grave inconveniente al que me he enfrentado en el aula, es que los nifios no
tienen la suficiente informacidon acerca de la importancia que tiene el cuidado del
medio ambiente, por tanto no aplican las medidas necesarias de correccién que estén
a su alcance para mantener un equilibrio del medio que les rodea y vayan

construyendo un conocimiento sobre el tema.

A través de la encuesta realizada a los padres de familia (ver anexo # 1), pude
percatarme que en casa no hay una total concientizacion por parte de los padres de
familia acerca del cuidado del medio ambiente, ya que al analizar las respuestas del
cuestionario antes mencionado, los padres son conscientes de la importancia que
implica el cuidado del medio ambiente pero no aplican las medidas de cuidado para el
mismo. La mayoria de los padres no tiene claro lo que es la Educacion Ambiental en
consecuencia, no fomentan a sus hijos el respeto y el cuidado del medio ambiente que

les rodea.

Como docente debo brindar la suficiente informacion y aplicar actividades para que

los nifios comprendan lo importante que es la conservacion del medio que les rodea.
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1.4 Problema

Analizando la escuela en general, puedo decir que no realiza una labor informativa
respecto a la Educacién Ambiental, en donde el alumno pueda construir sus propios

conocimientos, habitos y valores para el cuidado del medio ambiente que le rodea.

La escuela no es muy grande, el patio s6lo cuenta con un bote de basura en el cual se
depositan tanto basura organica como basura inorganica, por tal motivo no se realiza
la debida separacion de desechos. Asi mismo, no hay anuncios en donde se haga la
invitacion a los nifios a no tirar basura, no desperdiciar el agua y respetar el pequefio

jardin.

En el aula contamos con un bote de basura en donde se deposita todo tipo de material
gue utilizamos durante el dia. También se encuentra un espacio el cual nombramos
“area verde”, el cual esta constituido por algunas plantas y carteles (ciclo del agua,

tipos de ecosistemas y animales).

En mi practica docente tratdé que los nifios comprendan la importancia del cuidado del
medio ambiente, apoyandome con recursos didacticos los cuales son laminas,
cuentos, cantos. A través de ello les explico ¢como deben cuidar los recursos
naturales?, contribuyendo con ello a evitar la contaminacion y el deterioro del medio

ambiente.

A pesar de realizar estas actividades, me he percatado que aun falta demasiado por
hacer para fomentar una Educacion Ambiental en los nifios, ya que contindan tirando
basura tanto en el aula como en el patio, desperdician el agua al lavarse las manos,

algunos nifios maltratan las plantas.
Es por ello que como docente debo fomentar una Educacion Ambiental brindando

informacién, promoviendo valores y actitudes para el cuidado y mejoramiento del

medio ambiente.
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1.5 Objetivos

Objetivo General
= Desarrollar una Educacion Ambiental en los alumnos del segundo afio de
preescolar, en donde se promuevan conceptos, actitudes y capacidades que
permitan comprender, evaluar y transformar las relaciones entre ellos y el

medio ambiente.

Objetivos Especificos
= Fomentar en los niflos una educacion ambiental partiendo de los esquemas
gue posee, en relacién con el medio ambiente.
= Construir su conocimiento acerca de la importancia del cuidado del medio
ambiente a partir del aprendizaje significativo.
= Promover la ensefianza de valores que generen ciudadanos para transformar

la sociedad.

13



CAPITULO 2
MARCO TEORICO

2.1 Principios de Educacién Ambiental

Para comprender qué es la Educacion Ambiental, es conveniente explicar lo que no
es. La Educacion Ambiental no es un campo de estudio, como la biologia, quimica,

ecologia o fisica. Es un proceso.

Para muchas personas, este es un concepto que se le hace dificil comprender. Mucha
gente habla o escribe sobre ensefiar educacion ambiental. Esto no se puede llevar a
cabo, uno puede ensefar conceptos sobre esta problemética, pero no educacion

ambiental.

La falta de consenso sobre lo que es la educacion ambiental puede ser una razén de

tales interpretaciones erréneas.

Con frecuencia educacion al aire libre, educacion para la conservacién y estudio de la
naturaleza son todos temas considerados como educacién ambiental. Al mismo
tiempo, parte del problema se debe también a que el mismo término de educacion

ambiental es un nombre no del todo apropiado.

En realidad, el término Educacion para el Desarrollo Sostenible seria un término mas
comprensible, ya que indica claramente el propésito del esfuerzo educativo: educacién
sobre el desarrollo sustentable, el cual es en realidad la meta de la educacion

ambiental.

La problematica ambiental se ha acelerado y agudizado en las ultimas décadas, en un
contexto en el que la globalizacibn econdémica impone nuevas pautas para la

produccion y consumo de recursos.

En dicho contexto la educacién es una via Gtil y necesaria para potenciar al maximo la
formacion y capacitacion ambiental en distintos ambitos de la sociedad, desde quienes
tienen en sus manos la toma de decisiones importantes, hasta los niveles ciudadanos,

en los que la actuacion diaria incide en forma directa sobre el medio.
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Educacién, capacitacion e investigacidon constituye una estrategia orientada a la
formacion de una nueva cultura ambiental que incida en preferencias de consumo y

patrones de convivencia.

El surgimiento de la Educacién Ambiental es tan antiguo como las sociedades donde
los hombres se preparaban para alcanzar la armonia con su medio ambiente, en la
actualidad el concepto de Educacién Ambiental tuvo su auge en los afios 60-70 donde
la preocupacién mundial dio como resultado una serie de reuniones y foros de caracter
global.

En 1972 en Estocolmo Suecia se realiz6 un documento cuyo principio 19 establece
que es indispensable la educacién ambiental, este documento muestra la advertencia
de los cambios y efectos que puede producir el hombre, planteandose una correccién
sobre los problemas, producto del desarrollo de estilos, que deforman el ambiente y la

sociedad.

En 1975 en Belgrado Yugoslavia, se realiz6 un evento en el que se definen los
principios y objetivos de la educacién ambiental, y se trazan las metas a las cuales se
quieren llegar, mediante la ensefianza de los conocimientos e investigaciones teodricas
y practicas junto al fomento de valores y actitudes que permitan el conseguir el
aplacamiento de los problemas y el mejoramiento del ambiente. Esta educacion debe
ser un proceso continuo a todos los niveles y modalidades educativas, tomando en
consideracién un enfoque interdisciplinario e historico y estableciendo las diferencias
desde lo global a lo regional para considerar el desarrollo desde una perspectiva de

caracter ambiental

En 1977, la Conferencia Intergubernamental sobre Educacién Ambiental organizada
por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) en cooperacion con el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) y celebrada en la ciudad de Thilisi (ex Republica Soviética
Socialista de Georgia), se acuerda la incorporacién de la Educacién Ambiental a los
sistemas de educacién, estrategias; modalidades y la cooperacion internacional en

materia de Educacion Ambiental.
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Entre las conclusiones se menciond la necesidad de no solo sensibilizar sino también
modificar actitudes, proporcionar nuevos conocimientos y criterios; al igual que
promover la participacion directa y la practica comunitaria en la soluciéon de los

problemas ambientales.

En resumen se planted una Educacion Ambiental diferente a la educacién tradicional,
basada en una pedagogia de la accion y para la accién, donde los principios rectores
de la Educacién Ambiental son la comprensién de las articulaciones econdémicas,
politicas y ecolégicas de la sociedad y a la necesidad de considerar al medio ambiente

en su totalidad.

En 1987 Moscu, en la Unidn de Republicas Socialistas Soviéticas o Union Soviética
(URSS), formado por distintas republicas europeas y asiaticas, creado como resultado
del triunfo de la Revolucion Rusa de noviembre de 1917 en el territorio del antiguo
Imperio Ruso, fundado con tal denominacion en diciembre de 1922 y cuya disolucion
se produjo en 1991. Surge la propuesta de una estrategia Internacional para la accion
en el campo de la Educaciéon y Formacion Ambiental para los afios 1990-1999. En el
documento derivado de esta reunidon se mencionan como las principales causas de la
problemética ambiental a la pobreza y al aumento de la poblaciéon, menospreciando el
papel que juega el complejo sistema de distribucién desigual de los recursos
generados por los estilos de desarrollo acoplados a un orden internacional desigual e
injusto, por lo que se observa en dicho documento una carencia total de visién critica

hacia los problemas ambientales.

En Rio de Janeiro, Brasil 1992, se establecieron documentos de importancia sobre
todo la Agenda 21 que establece actividades de interés para cumplir hasta el siglo XXI.
En esta agenda se establece un capitulo de interés para la Educacién Ambiental en él
se establecen tres areas de interés:
e La transformacién de la educacién hacia la accién sobre el desarrollo
sustentable.
e El aumento de la concientizacién sobre los ciudadanos.

e Elincentivo hacia la capacitacion.

16



En 1992, en México, con sede en Guadalajara, se realiz6 el Congreso Iberoamericano
de Educacion Ambiental, en este congreso se establecid la importancia de los
procesos politicos sobre la Educacion Ambiental, de como estd fundamentada en
estos procesos, afianza la legislacién en la materia para la obtencion de una sociedad
organizada legalmente que van en la busquela del desarrollo sustentable,
considerando la participacion social y comunitaria como un ingrediente principal para

la transformacion global, en funcién de los objetivos de la Educacién Ambiental.

En Caracas Venezuela en el 2000, se llevd a cabo el tercer Congreso Iberoamericano
de educacion ambiental, pueblos y caminos hacia el desarrollo sostenible, organizado
por el Ministerio del Ambiente y los Recursos Naturales, el Ministerio de Educacion,
Cultura y Deportes, el Ministerio de Relaciones Exteriores y el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).

En el 2002, se dio la Cumbre de Johannesburgo, la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobd la celebracion de la Cumbre Mundial sobre el Desarrollo
Sostenible Johannesburgo debido a que se demostré que no hubo logros y habia sido
extremadamente decepcionante la Cumbre para la Tierra de 1992, ya que la pobreza
habia aumentado y la degradacion del medio ambiente habia empeorado.

Lo que el mundo necesita no es un debate politico y filoséfico de altura es lo que

afirma la Asamblea General de las Naciones Unidas sino una cumbre con resultados.

De aqui la necesidad de que a través de la escuela, se introduzca al nifio desde los
primeros afios escolares a cuidar el medio ambiente. Aprovechando su capacidad de
asombro y descubrimiento frente a la naturaleza, fomentando conductas positivas para
formar ciudadanos conscientes, involucrandolos en la problematica para que
comprendan la importancia que tiene el medio ambiente en sus vidas, a través de
acciones no solo informativas, sino practicas a favor del cuidado y mejoramiento del

medio ambiente.
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2.2 Historia del Desarrollo Sustentable

Las dos ultimas décadas han estado caracterizadas por una creciente valoracion de
los bienes ambientales, y por una necesidad cada vez mas apremiante, de impulsar
modelos de desarrollo econdmico que sean sustentables y compatibles con la

preservacién de los recursos naturales y la calidad del ambiente.

Desde fines del siglo XVIII y principios del XIX, filésofos sociales y economistas como
Tomas Malthus y David Ricardi comenzaron a preocuparse por las posibilidades de la
Tierra para satisfacer las necesidades del hombre ante un crecimiento poblacional
que, se anticipaba, excederia a las posibilidades del planeta para producir bienes
economicos.

Sin embargo poco a poco estas preocupaciones fueron desplazadas por un optimismo
fundado en las posibilidades practicamente ilimitadas de un conocimiento cientifico y
técnico en franca expansion. No se preveia por aquellos afios algunas secuelas
indeseables del crecimiento econémico que hoy son evidentes, como la acumulacion
de desechos, la contaminacién del ambiente, la pérdida de biodiversidad, el

agotamiento de recursos naturales no renovables, etc.

Asi se fueron modelando dos lineas de pensamiento divergente: La primera utilitarista
y antropocéntrica, que colocaba al hombre por encima de la naturaleza y del resto de
las especies, y que dio lugar al paradigma productivo que conocemos como
"Revolucién Verde". La segunda corriente, mas reciente, que es con la cual yo me
identifico, se basa en una especie de ética naturalista, que valoriza el rol de todas las
especies vivas y del ambiente, como factores de equilibrio natural.

Esta corriente coloca en un primer plano al paradigma que hoy denominamos

"Desarrollo sustentable".

En el concepto de desarrollo sustentable se engloban todas aquellas formas
alternativas de subsistencia que son factibles en términos biolégicos y econdémicos,
consistentes con la preservacion del ambiente y los recursos naturales, y equitativas

para satisfacer necesidades de las generaciones actuales y futuras.
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Continuando con la Historia entre las décadas del 60 y 70 del siglo pasado, comienzan
a surgir interrogantes y preocupaciones que arrojan una sombra de duda sobre aquella
vision optimista basada en las posibilidades casi ilimitadas de la ciencia y la economia

para compensar los problemas del crecimiento econémico.

Hasta esos afios, pocos economistas prestaban atencion a los recursos naturales
como factores limitativos a la prosperidad econdmica. Empleo, inflacion, mercado,
competitividad y nivel de vida creciente fueron las coordenadas que orientaron su
atencion. No obstante a finales de los 70 comienza a sefalarse las secuelas negativas

del crecimiento econémico, derivado en:

Basura y desechos

Contaminacion del aire, el agua y el suelo

Agotamiento de recursos naturales

No renovabilidad de algunos de los recursos naturales
Pérdida de calidad de vida por deterioro de ambiente urbano
Extincion de especies de plantas y animales silvestre

Erosion de suelos

Ha pasado mucho tiempo desde entonces, se ve con gran satisfaccién que aparecen
ya sefales claras de cambio, pues muchos gobiernos tienen como prioridad llevar a
cabo politicas ambientales serias, observando con preocupacion los problemas
globales del ambiente y estoy convencida desde mi visibn ambientalista que el
desarrollo sustentable representa el equilibrio justo entre desarrollo econémico de la

sociedad y la preservacién de sus recursos naturales.

Es necesario que optemos por un nuevo estilo o modo de vivir asumiendo valores que

desvinculen la realizacion personal del poder adquisitivo, el consumir y tener cosas.

En una sociedad competitiva, basada en el maximo provecho individual, en un modelo
de sociedad con gran desarrollo econémico y en un mundo donde los recursos son
limitados es imposible que todos ganen y esto no es solo a costa de otros individuos

sino también de la naturaleza.
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2.3 La Educacién Ambiental en los Programas de Nivel Preescolar

Dentro de los contenidos en los programas de estudio desde Nivel Preescolar hasta
el Nivel Superior, es muy importante la insercion de la Educacion Ambiental, en donde
se implementen proyectos, los cuales involucren a los alumnos en diferentes
actividades, éstas tendran la finalidad de mostrarle al nifio la relacién vital que hay
entre el medio ambiente y el ser humano.

Resefia acerca de la Educacion Ambiental en los Programas de Nivel Preescolar:

= En 1962, se agrega al Programa de Educacion Preescolar, el bloque que lleva
por titulo “Comprension y aprovechamiento del medio natural”; el cual consta de

tres partes fundamentales:

1. Durante el primer afio, los nifios conoceran tanto los elementos naturales

como los fendmenos fisicos que conforman el medio natural.

2. Al pasar al segundo afio, para comprender mejor el tema sobre el medio
natural, los nifios realizaran practicas de campo, las cuales involucraran

mas al nifio en el tema.

3. Al cursar el tercer afo, se propicia la socializacion del nifio con la

naturaleza, reconociéndose como parte de ella.

= El Programa de educacion preescolar 1976, se fundamenté en las nuevas
corrientes psicopedagogicas, las cuales tendrian que aplicarse a todos los
jardines de nifios.

Este programa hace mayor énfasis a que el proceso de aprendizaje deberia

producirse a través de juegos y desarrollar las experiencias sensoriomotrices.

Lamentablemente, en el quinto bloque el cual se enfoca a la naturaleza, no se

instituye un contenido de Educacion Ambiental.

= En el Programa de educacion preescolar 1984, el contenido adoptado fue el
humanista, es decir; que el ser humano es el elemento fundamental de la

poblacién.
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A este programa lo conforman tres libros didacticos, desafortunadamente no

se toma en consideraciéon el medio ambiente.

Programa de educacién preescolar 1992, en este programa se modificaron los
materiales y contenidos educativos, al igual que las estrategias de apoyo, las
cuales seran de ayuda para los docentes; esto se llevé a cabo gracias al

Acuerdo Nacional para la Modernizaciéon de la Educacién Basica.

En este periodo, se toma en consideracion al medio ambiente y se introduce en

el plan de estudios el Programa Nacional de Educacion Ambiental.

El programa consta de cuatro unidades:
1. Conceptos de Ecologia.
2. Formas de apropiacion y manejo de los recursos naturales.
3. La contaminacién ambiental en México.
4. Educacion Ambiental.

El objetivo principal de este programa es el cuidado del medio ambiente, con la

colaboracion de las educadoras, los nifios y padres de familia.

Finalmente el Programa de educacion preescolar 2004, en su campo formativo
“Exploracion y conocimiento del mundo”, establece el vinculo del nifio con el

medio natural.

Favoreciendo el desarrollo de las capacidades y actitudes que producen la
reflexion, a través de experiencias que favorezcan su aprendizaje sobre el

mundo natural y social.

Algunas competencias de “El mundo Natural” que organizan este campo

formativo son:

e El niflo observa seres vivos, elementos de la naturaleza; asi mismo los

fendbmenos naturales que ocurren en ella.

e Expresa dudas e intereses, por conocer acerca de los seres vivos y la

naturaleza.
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¢ Realiza experimentos con diferentes elementos, que le permiten aclarar
dudas, encontrar mdltiples soluciones y dan explicaciones acerca de
diversas preguntas que elabore respecto al mundo natural.

¢ Elabora hipotesis acerca del medio natural.

e Es participe en las medidas de prevencion para la conservacion del

medio natural.

Trabajando estos aspectos, los nifios reconoceran que son parte fundamental en
la interaccién y el cuidado del medio ambiente, de esta manera tendran mejores

expectativas de vida.
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2.4 El Constructivismo

Considero que la concepcién Constructivista es una buena opcion para el desarrollo
de una Educacion Ambiental en nifios de segundo afio de preescolar, ya que estos
ingresan a la escuela con conocimientos y experiencias que traen de su ambiente
familiar y social en el que viven; al igual que poseen una enorme capacidad para

construir su conocimiento.

El Constructivismo, sostiene que el individuo -tanto en los aspectos cognoscitivos y
sociales del comportamiento como en los afectivos- no es un mero producto del
ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interacciéon entre esos

dos factores.

El conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion del ser humano,
gue se realiza con los esquemas que ya posee, con lo que ya construy6 en su relacién

con el medio que la rodea.

2.4.1 Ideas fundamentales de la concepcién constructivista

La concepcidn constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se organiza en

torno a tres ideas fundamentales:

1. El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es él quien
construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La importancia
prestada a la actividad del alumno no debe interpretarse en el sentido de un acto de
descubrimiento o de invencion sino en el sentido de que es él quien aprende y, si él no
lo hace, nadie, ni siquiera el facilitador, puede hacerlo en su lugar. La ensefianza esta
totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del alumno. El alumno no
es solo activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, sino también cuando lee

0 escucha las explicaciones del facilitador.

2. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que ya poseen
un grado considerable de elaboracion es decir, que es el resultado de un cierto
proceso de construccion a nivel social. Los alumnos construyen o reconstruyen objetos

de conocimiento que de hecho estan construidos. Los alumnos construyen el sistema
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de la lengua escrita, pero este sistema ya esta elaborado; los alumnos construyen las
operaciones aritméticas elementales, pero estas operaciones ya estan definidas; los
alumnos construyen el concepto de tiempo histérico, pero este concepto forma parte
del bagaje cultural existente; los alumnos construyen las normas de relacion social,

pero estas normas son las que regulan normalmente las relaciones entre las personas.

3. El hecho de que la actividad constructiva del alumno se aplique a unos contenidos
de aprendizaje preexistente condiciona el papel que esta llamado a desempefiar el
facilitador. Su funcién no puede limitarse Unicamente a crear las condiciones Gptimas
para que el alumno despliegue una actividad mental constructiva rica y diversa; el
facilitador ha de intentar, ademas, orientar esta actividad con el fin de que la
construccién del alumno se acerque de forma progresiva a lo que significan y

representan los contenidos como saberes culturales.
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2.5 La Teoria de Jean Piaget

Jean Piaget, psicélogo y epistemdlogo, considera que la educacién consiste en la
adaptacion del individuo a su ambiente social. Puesto que el pensamiento del nifio es
cualitativamente diferente del pensamiento del adulto, el objetivo principal de la
educacion es crear y formar su raciocinio intelectual y moral (Aradjo y Chadwick,
1988).

2.5.1 Desarrollo y aprendizaje

El desarrollo del conocimiento es un proceso espontaneo vinculado a todo el
proceso de embriogénesis. La embriogénesis se refiere al desarrollo del cuerpo, pero
concierne, de igual manera, al desarrollo del sistema nervioso y al desarrollo de las
funciones mentales. En otras palabras, el desarrollo es un proceso que se relaciona

con la totalidad de las estructuras del conocimiento.

Existen cuatro factores principales para explicar el paso del desarrollo de un grupo

de estructuras a otro:

1. La maduracién, este desarrollo es una continuacion de la embriogénesis.

2. El papel que juega la experiencia de los efectos del ambiente fisico sobre las
estructuras de la inteligencia.
La transmision social y transmision lingiistica.

El factor de equilibracion o autorregulacion.

El aprendizaje es provocado por situaciones: provocado por un experimentador
psicologico, o por un maestro, de acuerdo a cierto aspecto didactico o por una
situacion externa. En general es provocado, como opuesto a espontaneo. Ademas, en

un proceso limitado a un solo problema, o a una sola estructura.
El aprendizaje se ha basado en un esquema estimulo-respuesta. Un estimulo es un

estimulo solamente hasta el punto en que es significativo, y se convierte en

significativo s6lo hasta el grado en que una estructura permite su asimilacion; una
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estructura que pueda integrar este estimulo, pero que al mismo tiempo, produce

respuesta (Piaget, 1964).

La Teoria psicogenética de Jean Piaget sostiene que el desarrollo de la inteligencia
infantil se va construyendo paulatinamente a través de etapas mas o menos bien
identificadas a las que llamé “estadios”. Es decir: alcanzar el desarrollo no depende de
uno o dos dias, sino que es el resultado del actuar cotidiano durante afios, que se vera

reflejado en la l6gica que maneje el sujeto ante una situacion determinada.

La Teoria conductista, se centra en la conducta observable intentando hacer un
estudio totalmente empirico de la misma, queriendo controlar y predecir esta conducta.
Su objetivo es conseguir una conducta determinada, para lo cual analiza el modo de
conseguirla.

Para esta teoria, lo relevante en el aprendizaje es el cambio en la conducta observable

de un sujeto, como éste actla ante una situacion particular.

2.5.2 Periodos y niveles propuestos por Piaget para el pensamiento infantil

Jean Piaget, dice que el nifio construye su conocimiento a través de la interaccion de

sus estructuras mentales con el ambiente que le rodea.

Piaget encontré que existen patrones en las respuestas infantiles a tareas
intelectuales por él propuestas. Nifios de una misma edad reaccionan de una manera
similar aunque notablemente diferentes a las respuestas y expectativas de los adultos.
De la misma manera, nifios de diferentes edades tienen su propia forma caracteristica

de responder (Labinowicz, 1998).
Basandose en los patrones que habia observado repetidamente en diferentes

situaciones, Piaget clasifico los niveles del pensamiento infantil en cuatro periodos

principales:
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PERIODOS EDADES CARACTERISTICAS
Sensomotriz Del nacimiento | Coordinacion de
hasta los 2 afios | movimientos fisicos,
prerrepresentacional y
Periodos preverbal
preparatorios, Preoperatorio De 2 a 7 afios Habilidad para
preldgicos representarse la accion
mediante el
pensamiento y el
lenguaje; preldgico
Periodos Operaciones De 7 a1l afios | Pensamiento légico,
avanzados, concretas pero limitado a la
pensamiento realidad fisica
l6gico Operaciones De 11 a 15 afios | Pensamiento logico,
formales abstracto e ilimitado

Caracteristicas del periodo preoperacional (2-7 afios)

En la transicion a este periodo el nifio descubre que algunas cosas pueden tomar el
lugar de otras. El pensamiento infantil ya no esta sujeto a acciones externas y se
interioriza. Las representaciones internas proporcionan el vehiculo de mas movilidad
para su creciente inteligencia. Las formas de representacién internas que emergen
simultaneamente al principio de este periodo son: la imitacién, el juego simbdlico, la
imagen mental y un rapido desarrollo del lenguaje hablado. A pesar de tremendos
adelantos en el funcionamiento simbdlico, la habilidad infantil para pensar l6gicamente,

estd marcada con cierta inflexibilidad.
Entre las limitaciones propias de este periodo tenemos:

= Incapacidad de invertir mentalmente una accién fisica para regresar un objeto a

su estado original (reversibilidad);
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= [Incapacidad de retener mentalmente cambios en dos dimensiones al mismo
tiempo (centracién);

» Incapacidad para tomar en cuenta otros puntos de vista (egocentrismo).

2.6 El enfoque sociocultural del aprendizaje de Vygotsky

El psicologo Lev Semionovich Vygotsky, considera que el conocimiento es el

resultado de la interaccién entre el sujeto con el medio social y cultural.

Vygotsky, es considerado el precursor del constructivismo social. A partir de €él, se han
desarrollado diversas concepciones sociales sobre el aprendizaje. Algunas de ellas
amplian o modifican algunos de sus postulados, pero la esencia del enfoque

constructivista social permanece.

Lo fundamental del enfoque de Vygotsky consiste en considerar al individuo como el
resultado del proceso histérico y social donde el lenguaje desempefia un papel

esencial.

Para este autor, el conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio, pero el medio entendido social y culturalmente, no solamente fisico, como lo

considera primordialmente Piaget.

2.6.1 Zona de desarrollo préximo “Una nueva aproximacion”

El punto de partida es que el aprendizaje infantil empieza, mucho antes de que el
nifio llegue a la escuela, Todo tipo de aprendizaje que el nifio encuentre en la escuela

tiene siempre una historia previa.

Se tienen que delimitar dos niveles evolutivos, para descubrir las relaciones reales del

proceso evolutivo con las aptitudes del aprendizaje.
El primero de ellos es el nivel evolutivo real, es decir, el nivel de desarrollo de las

funciones mentales de un nifio, establecido como resultado de ciertos ciclos evolutivos

llevados a cabo.
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El segundo es la zona de desarrollo préximo, la cual es la distancia entre el nivel real
de desarrollo determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de
un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas

capaz.

El nivel de desarrollo real caracteriza el desarrollo mental retrospectivamente. Mientras

gue la zona de desarrollo proximo caracteriza el desarrollo mental prospectivamente.

La zona de desarrollo proximo proporciona a los psicélogos y educadores un
instrumente mediante el cual pueden comprender el curso interno del desarrollo.
Utilizando este método, podemos tomar en consideracién no sélo los ciclos y procesos
de maduracién que ya han completado, sino también aquellos que se hallan en estado

de formacién, que estdn comenzando a madurar y a desarrollarse.

Asi pues, la zona de desarrollo préximo permite trazar el futuro inmediato del nifio, asi
como su estado evolutivo dinamico, sefialando no sélo lo que ya ha sido completado

evolutivamente, sino también aquello que esta en curso de maduracion.
El estado de desarrollo mental de un nifio puede determinarse Unicamente si se lleva

a cabo una clarificacién de sus dos niveles: del nivel de desarrollo y de la zona de

desarrollo préximo (Vygotsky, 1979).
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2.7 David Paul Ausubel y su teoria del aprendizaje significativo

El psicélogo David Paul Ausubel en su Teoria del aprendizaje significativo, menciona
que el nifio debe tener disposiciébn para adoptar el nuevo conocimiento con su
estructura cognitiva, para ello me apoyo en las diversas actividades partiendo de lo

gue los nifios conocen.

Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva
previa que se relaciona con la nueva informacién, las cuales son las ideas que un
individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion
(Ausubel, 1983).

En el proceso de orientacion del aprendizaje, es de vital importancia conocer la
estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de saber la cantidad de informacion
gue posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja asi como de su

grado de estabilidad.

Los principios de aprendizaje propuestos por Ausubel, ofrecen el marco para el disefio
de herramientas metacognitivas que permiten conocer la organizacién de la estructura
cognitiva del educando, lo cual permitird una mejor orientacion de la labor educativa,
los educandos tienen una serie de experiencias y conocimientos que afectan su

aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio.
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2.7.1 Requisitos para el aprendizaje significativo

Que el material sea potencialmente significativo, esto implica que el material de
aprendizaje pueda relacionarse de manera no arbitraria y sustancial (no al pie de la
letra) con alguna estructura cognoscitiva especifica del alumno, la misma que debe
poseer significado l6gico; es decir, ser relacionable de forma intencional y sustancial
con las ideas correspondientes y pertinentes que se hallan disponibles en la estructura
cognitiva del alumno, este significado se refiere a las caracteristicas inherentes del

material que se va aprender y a su naturaleza.

Disposicion para el aprendizaje significativo, es decir que el alumno muestre una
disposicion para relacionar de manera sustantiva y no literal el nuevo conocimiento

con su estructura cognitiva.

Asi independientemente de cuanto significado potencial posea el material a ser
aprendido, si la intencién del alumno es memorizar arbitraria y literalmente, tanto el
proceso de aprendizaje como sus resultados serdn mecanicos; de manera inversa, sin
importar lo significativo de la disposiciéon del alumno, ni el proceso, ni el resultado
seran significativos, si el material no es potencialmente significativo,

y si no es relacionable con su estructura cognitiva
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CAPITULO 3.

METODOLOGIA

Seleccién de la muestra

La muestra a la que se aplica la propuesta pertenece al sistema particular que tiene por
nombre Colegio “Maslow”. La poblacion total es de 45 alumnos, cada grado de preescolar

lo conforman nifios en edad promedio al curso.

Para hacer la realizacion de la investigacion se tom6 como muestra a los alumnos del
segundo afo de nivel preescolar. El grupo lo integran 8 nifias y 5 nifios, sumando un total
de 13 nifios y nifas, los cuales tienen 4 afios respectivamente. Cada uno con habilidades

y capacidades propias a su edad.

Instrumentos de registro

Los instrumentos de registro que se utilizaron para la captacién de la informacién fueron

los siguientes:

= Una encuesta (ver anexo #1), que se realiz6 a los padres de familia de los
alumnos para conocer si tenian el conocimiento de lo qué es la Educacion
Ambiental y a través de ello saber si fomentan a sus hijos el respeto y cuidado por
el medio ambiente.

= Se recaudo informacion para los experimentos y juegos que se realizaron en los
talleres, con la finalidad de recaudar el material necesario para llevarlos a la
practica, asi mismo; conocer los pasos a seguir de cada experimento y juego
realizado.

= Se utiliz6 material de lectura referente a mitos de los dioses de la cultura azteca.
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= Se recaudaron folletos los cuales fueron de ayuda para tener informacion acerca
del cuidado del medio ambiente, asi como un libro el cual sugiere consejos para
cuidar el ambiente desde nuestro hogar. Al igual que se compilé informacion de

internet para complementar la informacién anterior.

Métodos aplicados para el analisis y tratamiento de datos

Al finalizar cada aplicacién de los talleres, se realizaron preguntas a los nifios
(ver anexo # 2), las cuales contestaron ya sea con una respuesta positiva o negativa.
Estds respuestas se tabularon en tablas las cuales contienen la informacién de cada
alumno por aplicacion de cada taller de las respuestas positivas y negativas, como de
intentos correctos e incorrectos para cada aplicacion. Posteriormente los datos se
presentan en gréficas para observar y analizar las tendencias, de acuerdo al nivel de
contestacion por parte de los alumnos y con ello finalmente discutir los resultados

obtenidos.

Formas de evaluacion

Los criterios para evaluar se determinan en el transcurso y al final de cada taller, se
escuchan: ideas, inquietudes, pensamientos y sugerencias por parte de los nifios y nifias

en el momento y al final de la aplicacién del taller.

Con ello se observa si el nifio realmente adopté una concientizaciéon y construyé su
conocimiento para el cuidado del medio ambiente. Asi mismo, para sustentar lo antes
mencionado se registran datos en tablas en donde los resultados brindan una vision mas

exacta de lo obtenido en los talleres.

La metodologia se realizé por medio de juegos, ya que a través de ello el nifio desarrolla
sus habilidades tanto cognitivas como fisicas. Permite aprender significativamente de una
manera facil y divertida. El juego es una herramienta de vital importancia porque hace

posible el aprendizaje si lo utilizamos como una estrategia de ensefianza.
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CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

MATERIAL

ACTIVIDAD

EVALUACION

A través de este juego se fomentaran
ideas positivas para el cuidado del mar,
explicando las consecuencias negativas
al no cuidar del mismo.

Juego didactico de mesa:
“Cuidemos nuestros mares”

=Un tablero que contiene
imagenes de animales marinos
e indicaciones

= Tarjetas que tienen preguntas
de acciones que se deben o
no realizar para el cuidado del
mar

= Un dado

= Taparoscas de colores

Se coloca el tablero esté debe
ser de tamafio considerable,
ya que se pretende que todos
los nifios jueguen un mismo
juego, interactiien, piensen y
expongan sus ideas.

Los nifios tiraran el dado y
avanzara el nimero que le
corresponda indicandolo con
la taparosca.

Los nifios tendran que
contestar a una pregunta,
esta sera seleccionada segun
la casilla en la que se
encuentren ubicados.

Las respuestas deberan ser
contestadas con un si o un
no, posteriormente el nifio
podra expresar su punto de
vista o alguna duda que haya
surgido con base a la
pregunta.

Si su  contestacion  es
correcta, podrd mantenerse
en esa casilla de lo contrario
tendrd que retroceder a la
casila en la que se
encontraba ubicado
anteriormente.

En caso de ubicarse en
alguna casilla con la
indicacién (retrocede 2
casillas, avanza 3 casillas o
vuelve a tirar), se debera de
respetar la indicacion.

La mecéanica del juego se
repetird hasta que los nifios
lleguen a la meta.

Se contabilizaran el
numero de respuestas
positivas y negativas por
sesion, con el fin de
manifestar el grado de
comprension de los
nifios en el cuidado del
mar.

. Se escuchara la

expresion oral de los
nifios, en cuanto a sus
ideas, pensamientos e
inquietudes; para aclarar
dudas y enriquecer las
aportaciones positivas
que estos expresaron.

. Se observara si se

adquirié una
concientizacion y
construccion del
conocimiento por parte
del nifio para el cuidado
del mar.

Al finalizar el experimento los nifios
comprenderén que el la naturaleza las
plantas utilizan la energia de la luz del
sol para poder vivir.

Taller de ciencia:
“Los colores de la vida".

= Una linterna

= Una planta

= Filtros de colores: verde, azul y
rojo

El experimento se realizara en
una habitacion oscura.

La planta se alumbraré con la
linterna y se observara su
color.

Posteriormente  se  coloca
frente a ella el filtro verde,
después el rojo y finaimente el
azul.

Los nifios observaran el color
que va adquiriendo la planta
cada vez que se colocan los
filtros.

Se escuchara la expresion
de ideas e inquietudes de
los nifios para aclarar dudas
acerca de lo que necesitan
las plantas para poder vivir.
Con el experimento se
pretende fomentar en los
nifios valores y actitudes, en
donde reconozcan que las
plantas son de vital
importancia para el ser
humano y por tanto deben
cuidarlas al igual que
respetarlas.

A través de este experimento, el nifio
conocera lo que las plantas necesitan
para vivir al igual del cuidado que estas
necesitan. De estd manera contribuira el
alumno a cuidar el medio ambiente que
le rodea.

Taller de ciencia: “¢Qué necesitan las
plantas para vivir?".

= Detergente liquido
= Agua
= Plantas de la misma especie

Hacer una solucién con media
taza de detergente y cinco
litros de agua pura.

Etiquetar las plantas.

Regar las plantas con agua
pura y otras con detergente,
segun las etiquetas.

Anotar lo que se observa cada
dia, durante una semana.

Se anotaran los cambios
que se observaran durante
una semana, en las plantas
regadas con agua pura y
detergente.

Se preguntara a los nifios:
¢Por qué cree que
ocurrieron estos cambios?,
aclarando con ello dudas
que hayan surgido durante y
después del experimento.
Finalmente los nifios
explicaran de acuerdo a lo
que entendieron, ¢qué
necesitan las plantas para
crecer y desarrollarse en
forma sana?.

Al realizar esta actividad, los nifios
comprenderan que hay diferentes tipos
de materiales, los cuales utiliza en la
vida diaria. En donde es importante la
separacion de estos para un mejor
manejo en su disposicion final.

Juego didactico:
residuos?” .

¢ Separas bien los

= Carton

= Plastico

= Vidrio

= Cajas que representen
contenedores de los
materiales antes citados

Se debera explicar
previamente las caracteristicas
particulares de los materiales.
Con ayuda de los nifios se
recolectaran los materiales e
introduciran en un contenedor.
Se colocaran tres
contenedores, uno para cada
material.

Los nifios clasificaran  los
materiales en su contenedor
correspondiente.

Se observaran y
contabilizaran los intentos
correctos e incorrectos por
sesion, en la clasificacion de
los materiales con los que
se trabajaran, en este caso
cartén, plastico y vidrio.

Se aclararan dudas que
surjan a través de la sesion
con respecto al material
empleado.

Al transcurrir las sesiones
los nifios conoceran las
caracteristicas fisicas de los
materiales utilizados para
una correcta clasificacion.
Finalmente se escuchara la
reflexién que tuvieron los
nifios acerca de la
importancia que tiene la
clasificacion de materiales
que utilizan en su vida
cotidiana, para el cuidado
del medio ambiente.




OBJETIVO

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

MATERIAL

ACTIVIDAD

EVALUACION

A través de mitos relatados el nifio comprendera
como la naturaleza ha influido en la cultura de
nuestro pais.

Mitos:
“La naturaleza en nuestra cultura”.

= Diversas lecturas de
mitos, en esté caso
nos enfocaremos a
dioses de la cultura

1. Contar a los alumnos mitos.

Escuchar la expresion de ideas y aclarar
dudas que surjan por parte de los nifios
acerca de los contenidos expuestos en los
mitos relatados, que en este caso fueron

azteca. seleccionados aquellos que ayudaran a
fomentar una educacién ambiental.
Generar conciencia ecolégica sobre las Platica sobre educacién ambiental: = Libros 1. La primera etapa consiste en = Observar silos nifios realmente adoptaron
problematicas locales que existen en la comunidad. “Inspector Ecol6gico”. . Folletos la imparticion de platicas el nombramiento de inspectores ecolégicos.
De esta manera los nifios transmitiran los . Informacién de sobre Educacién Ambiental; = Comprobar si losa nifios generaron
conocimientos adquiridos a los demas miembros de Internet nombrando a los nifios realmente una conciencia ecolégica sobre
su comunidad. “Inspector Ecolégico”, donde los problemas que existen en su
se ratifica el titulo comunidad.
simbdlicamente a través de = Escuchar sugerencias y aclarar dudas que
la expedicion de una surjan a través de las platicas impartidas,
credencial. para que los nifios comprendan la
2. Enlasegunda etapa se informacion que se brinda en ese momento,
impartiran platicas acerca de evitando con ello una errénea interpretacion
ahorro de energia, ahorro de de la informacién.
agua, reciclaje, reutilizacién = Demostrar si se cred la participacién de los
de materiales y nifios en relacién con una conciencia
contaminacion. ecoldgica tanto en la escuela como en casa.
3. En la tercera etapa los nifios
se reunirdn y compartiran
ideas, experiencias y dudas
que surjan a
través de estas platicas. Con
el fin de fomentar una
educacion ambiental y a su
vez que ellos
mismos den
recomendaciones a las
personas que les rodean.
Al trabajar los nifios en este taller, comprenderan el Taller: . Cajas 1. Se hara entrega a los nifios = Observar las creaciones manuales
significado de la reutilizacién de materiales, a través “Crea, reduce y reutiliza” . Papel de todos los materiales realizadas por los nifios con los diferentes
de la elaboracién de manualidades. . Cartén anteriormente citados. materiales de rehuso que se
. Semillas 2. Los nifios elegiran el material proporcionaron.
. Cordones que deseen utilizar. = Escuchar la exposicion de la manualidad
. Piedras 3. Elnifio elaboraréa la elaborada, en donde comenten el ¢ por qué
. Resistol manualidad que quiera realizaron esa creacion?
. Pinturas expresar. = Al término de la actividad, se confirmara si
. Palillos se logr6 despertar el interés en los nifios,
por utilizar un material de rehuso para
transformarlo en algtin objeto de uso en su
vida diaria.
Reforzar la educacién ambiental en el nifio, a través Juego didactico: = Tablero del juego 1. En el tablero, todos los = Se contabilizaran el nimero de practicas
de varios mensajes que le ayudaran a entender las “Riesgolandia” = Undado jugadores comienzan positivas y negativas por sesiones, con el
buenas préacticas para el cuidado del medio = Una ficha diferente colocando una ficha en la fin de manifestar el grado de
ambiente. para cada jugador casilla de salida. concientizacién ambiental en los nifios.
(frijoles, granos, 2. Cada jugador por turno tirara = Escuchar la expresion de ideas y observar
piedras, etc.) eldadoy las actitudes que los nifios lograron adquirir
= Tarjetas de preguntas avanzaré la casilla que le através de este juego, para el cuidado del
=  Tarjetas sorpresa corresponda. medio ambiente.
3. Segun la casilla en la que se
encuentre ubicado el
jugador, contestara una
pregunta. Si es contestada
correctamente tendra
derecho a ocupar esa casilla,
de lo contrario retrocedera a
la casilla en donde se
encontraba ubicado
anteriormente.
4. Por otro lado, varias casillas
tienen instrucciones que
estan escritas en el tablero y
el jugador tiene que seguir
las indicaciones.
5. El primer jugador que llegue

ala meta sera el ganador.
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3.1 Aplicacién del taller

3.1.1 Actividad 1. Cuidemos nuestros mares

Objetivo: Fomentar ideas positivas para el cuidado del mar, explicando las

consecuencias negativas al no cuidar del mismo.

Materiales:
= Un tablero que contiene imagenes de animales marinos e indicaciones
= Tarjetas que tienen preguntas de acciones que se deben o no realizar para el
cuidado del mar
= Undado
= Taparoscas de colores

3.1.1.1 Actividades:

1. Se coloca el tablero, éste es de tamafio considerable, ya que se pretende que
todos los nifios jueguen un mismo juego, interactlen, piensen y expongan sus
ideas.

2. Los nifios tiraran el dado y avanzaran el nimero que le corresponda indicandolo

con la taparosca.
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Los nifios tendran que contestar a una pregunta, ésta sera seleccionada segun la
casilla en la que se encuentren ubicados.

Las respuestas deberan ser contestadas con un si 0 un no, posteriormente el nifio
podré expresar su punto de vista o alguna duda que haya surgido con base a la
pregunta.

Si su contestacion es correcta podra mantenerse en esa casilla, de lo contrario
tendra que retroceder a la casilla en la que se encontraba ubicado anteriormente.
En caso de ubicarse en alguna casilla con la indicacién (retrocede 2 casillas,

avanza 3 casillas o vuelve a tirar), se debera respetar la indicacion.

La mecanica del juego se repetira hasta que los nifios lleguen a la meta.

Se muestra el material con el que jugaremos, Posteriormente se da la explicacion de

de esta manera los nifios se familiarizaran con él. la actividad, se aclaran dudas e

iniciamos en juego.

3.1.1.2 Evaluacion:

Se contabilizaran el nimero de respuestas positivas y negativas
por sesidn, con el fin de manifestar el grado de comprension de los nifios en el
cuidado del mar. De acuerdo a las preguntas realizadas durante el juego (ver
anexo # 2).

Se escuchara la expresion oral de los nifios, en cuanto a sus
ideas, pensamientos e inquietudes; para aclarar las dudas y enriquecer las
aportaciones positivas que hayan expresado, donde se observara si adquirié una
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concientizacion y construccion de conocimiento por parte del nifio para el cuidado

del mar.

3.1.2 Actividad 2. Los colores de la vida

Objetivo: Comprender que en la naturaleza las plantas utilizan la energia de la luz del sol

para poder vivir.

Materiales:
= Una linterna
= Una planta

= Filtros de colores: verde, azul y rojo

3.1.2.1 Actividades:
1. El experimento se realizara en una habitacion oscura.
2. Laplanta se alumbrara con la linterna y se observara su color.
3. Posteriormente se coloca frente a ella el filtro verde, después el rojo y finalmente el
azul.
4. Los nifios observaran el color que va adquiriendo la planta cada vez que se

colocan los filtros.
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Los nifios observan a través del papel filtro Observan el color que adquiere
la planta con los filtros de diferente

color.

3.1.2.2 Evaluacion:

=  Se escuchard la expresion de ideas e inquietudes de los nifios para aclarar dudas,
acerca de lo gue necesitan las plantas para poder vivir.

=  Se contabilizaran el nUmero de intentos correctos e incorrectos, al contestar las
preguntas que estan relacionadas con lo experimentado (ver anexo # 2).
Con el fin de manifestar el grado de comprension de los nifios en el cuidado del
mar.

= Con el experimento se pretende fomentar en los nifios valores y actitudes, en
donde reconozcan de manera objetiva que las plantas son de suma importancia

para el ser humano y por tanto deben cuidarlas al igual que respetarlas.
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3.1.3 Actividad 3. ¢ Qué necesitan las plantas para vivir?

Objetivo: Conocer lo que las plantas necesitan para vivir al igual del cuidado que

necesitan. De esta manera contribuira el alumno a cuidar el medio ambiente que le rodea.

Materiales:
= Detergente liquido
= Agua

= Plantas de la misma especie

3.1.3.1 Actividades:

1. Hacer una solucién con media taza de detergente y cinco litros de agua pura.
Etiquetar las plantas.
Regar una planta con agua pura y otra con detergente, segun las etiquetas.

P wnN

Anotar lo que se observa con las plantas regadas con agua pura y agua con

detergente cada dia, durante una semana.



Se riega una planta con agua pura. Posteriormente se riega otra planta

con solucion de agua con detergente.

3.1.3.2 Evaluacion:

= Se anotaran los cambios fisicos que se observaron durante una semana, en las
plantas regadas con agua pura y con agua con detergente.

= Se preguntara al nifio ¢ por qué cree que ocurren los cambios en cada una de las
plantas?, aclarando con ello, dudas que hayan surgido durante y después del
experimento.

= Se contabilizaran el numero de respuestas positivas y respuestas
negativas, al contestar las preguntas que estan relacionadas con lo experimentado
(ver anexo # 2).

= Finalmente los nifios explicaran de acuerdo a lo que entendieron, qué necesitan

las plantas para crecer y desarrollarse en forma sana.
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3.1.4 Actividad 4. ¢ Separas bien los residuos?

Objetivo: Comprender que hay diferentes tipos de materiales, los cuales utiliza en la vida
diaria. En donde es importante la separacion de estos para un mejor manejo en su

disposicion final.

Materiales:
= Carton
= Plastico
= Vidrio

= Cajas que representen contenedores de los materiales antes citados

3.1.4.1 Actividades:
1. Se debera explicar previamente las caracteristicas particulares de los materiales.
2. Con ayuda de los nifios se recolectaran los materiales e introducirdn en un
contenedor.
Se colocaran tres contenedores, uno para cada material.

Los nifios clasificaran los materiales en su contenedor correspondiente.
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Explicacion de las caracteristicas El alumno clasifica el material.

particulares de cada material.

3.1.4.2 Evaluacion:

Se observaran y contabilizaran los intentos correctos e incorrectos por sesion en la
clasificacién de los materiales con los que se trabajaran en este caso son: carton,
plastico y vidrio.

Se aclarardn dudas que surjan a través de la sesién con respecto al material
empleado.

Al transcurrir la sesion los nifios conoceran las caracteristicas fisicas de los
materiales empleados para una correcta clasificacion.

Finalmente se escuchard la reflexion que tuvo cada nifio acerca de la importancia
que tiene la clasificacion de materiales que utilizan en su vida cotidiana para el

cuidado del medio ambiente.



3.1.5 Actividad 5. La naturaleza en nuestra cultura

Objetivo: Comprender como la naturaleza ha influido en la cultura de nuestro pais.

Materiales:
= Diversas lecturas de mitos, en este caso nos enfocaremos a dioses de la cultura
azteca:
= XIPE TOTEC “Nuestro sefior desollado”
=  XIUHTECUHTLI “Dios del fuego”
= TONATIU “Dios del sol”
= TLALOC “Dios de la lluvia”
= EHECATL “Dios del viento”
= CINTEOTL “Dios del maiz”

3.1.5.1 Actividades:

1. Contar a los alumnos mitos.



Iniciamos con una explicacion del Los alumnos expresan sus ideas y dudas

mito que sera relatado. acerca del mito relatado.

3.1.5.2 Evaluacion:
= Escuchar la expresion de ideas y aclarar dudas que surjan por parte de los nifios
acerca del contenido de los mitos relatados, en este caso fueron seleccionados
aquellos que ayudaran a fomentar una educacion ambiental, como:
Xipe Totec “Nuestro sefior desollado”, Xiuhtecuhtli “Dios del fuego”, Tonatiu “Dios
del sol”, Tlaloc “Dios de la lluvia’, Ehecatl “Dios del viento”, Cinteotl “Dios del

maiz”.



3.1.6 Actividad 6. Inspector Ecol6gico

Objetivo: Generar conciencia ecoldgica sobre las problematicas locales que existen en la
comunidad. De esta manera los nifios transmitirdn los conocimientos adquiridos a los

demas miembros de su comunidad.

Materiales:
= Libros
=  Folletos

= |nformaciéon de Internet

00

P

ECoLOGICO

3.1.6.1 Actividades:

1. La primera etapa consiste en la imparticion de platicas sobre Educacién
Ambiental; nombrando a los nifios “Inspector Ecolégico”, donde se ratifica el titulo
simbodlicamente a través de la expedicién de una credencial.

2. Enla segunda etapa se impartirdn platicas acerca de ahorro de energia, ahorro de
agua, reutilizacion de materiales y contaminacion.

3. En la tercera etapa los nifios se reunirdn y compartiran ideas, experiencias y
dudas que surjan a través de estas platicas. Con el fin de fomentar una educacion
ambiental y a su vez que ellos mismos den recomendaciones a las personas que
les rodean.
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Imparticién de platicas sobre Nombramiento de “Inspector Ecolégico”,

Educacion Ambiental. a través de la credencial.

3.1.6.2 Evaluacion:

Observar si los nifios realmente adoptaron el nombramiento de inspectores
ecolégicos.

El medio a través del cual se evaluara esta actividad, es a partir de sugerencias
gque se dan para cuidar el medio ambiente sobre los problemas locales que existen
en la comunidad de los nifios (ver anexo # 2), esto se hara contabilizando el
namero de respuestas correctas e incorrectas a cada sugerencia realizada. Con el
fin de comprobar si los nifios generaron realmente una conciencia ecolégica.
Escuchar sugerencias y aclarar dudas que surjan a través de las platicas
impartidas, para que los nifios comprendan la informacion que se brinda en ese

momento, evitando con ello una falsa interpretacion de la informacion.
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3.1.7 Actividad 7. Crea, reduce y reutiliza

Objetivo: Al trabajar los nifios en este taller, comprenderan el significado de la

reutilizacion de materiales, a través de la elaboracién de manualidades.

Materiales:

Cajas
Papel
Cartén
Semillas
Cordones
Piedras
Resistol
Pinturas

Palillos

3.1.7.1 Actividades:

1.
2.
3.

Se hara entrega a los nifios de todos los materiales anteriormente citados.
Los nifios elegiran, el material que deseen utilizar.

Elaboraran los nifios la manualidad que quieran realizar.



Los nifos eligen los materiales Los alumnos elaboran su manualidad.
con los que deseen trabajar.

3.1.7.2 Evaluacion:

= Observar las creaciones manuales realizadas por los nifios con los diferentes
materiales reciclados que se proporcionaron.

= Escuchar la exposicion de la manualidad elaborada, en donde comenten el ¢ por
qué realizaron esa creacion?.
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3.1.8 Actividad 8. Riesgolandia

Objetivo: Reforzar la educaciéon ambiental en el nifio, a través de varios mensajes que le

ayudaran a entender las buenas practicas para el cuidado del medio ambiente.

Materiales:
= Tablero del juego
= Undado
= Una ficha diferente para cada jugador (frijoles, granos, piedras, etc.)
= Tarjetas de preguntas

= Tarjetas sorpresa

3.1.8.1 Actividades:
1. En el tablero, todos los jugadores comienzan colocando una ficha en la casilla de
salida.
Cada jugador por turno tirara el dado y avanzara la casilla que le corresponda.
Segun la casilla en la que se encuentre ubicado el jugador, contestard una

pregunta (ver anexo #2). Si es contestada correctamente tendrd derecho a ocupar
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esa casilla, de lo contrario retrocedera a la casilla en donde se encontraba ubicado
anteriormente.
4. Por otro lado, varias casillas tienen instrucciones que estan escritas en el tablero y

el jugador tiene que seguir las indicaciones.

5. El primer jugador que llegue a la meta sera el ganador.
) i

Se muestra el tablero con el que jugaran los nifios Comienzan a jugar conociendo
y se da la explicacion del juego, las reglas del juego.
aclarando dudas.

3.1.8.2 Evaluacion:
= De acuerdo a las preguntas realizadas durante el juego (ver anexo # 2), se
contabilizaran el nimero de practicas positivas y negativas por sesion, con el fin
de manifestar el grado de concientizacion ambiental en los nifios.
= Escuchar la expresion de ideas y observar las actitudes que los nifios lograron

adquirir a través de este juego, para el cuidado del medio ambiente.
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CAPITULO 4.

ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Actividad 1. Cuidemos nuestros mares

La actividad fue realizada con un grupo de 13 nifias y nifios, quienes mostraron interés

con respecto al material proporcionado.

Se obtuvo un bajo nivel en la contestacion de respuestas negativas de acuerdo a las
preguntas realizadas en el juego (ver anexo # 2), por parte de los nifios, por otro lado,
respondieron positivamente en su mayoria todas las preguntas, lo cual indica que
comprendieron casi en su totalidad las acciones positivas que se tiene que tener para el

cuidado del mar. (Véase gréficaly 2)

Los nifios desarrollaron la expresion del lenguaje ya que manifestaron sus ideas como: “el
mar es muy bonito, me gusta”, “en el mar viven muchos animales”, “mi papa me llevara al

mar-,

me gusta el mar, ahi viven ballenas”, “me gusta nadar en el mar”; pensamientos e
inquietudes acerca del mundo marino, aclararon las dudas que tenian acerca del tema,

logrando enriquecer su conocimiento.

Hubo una concientizacién por parte de ellos, porque en cada respuesta dada por los nifios
aportaban un comentario positivo, como:

e “Debemos cuidar el mar”.

e “No hay que arrojar basura al mar”.

e “Si contaminamos al mar matamos a los animales que viven en él”.

e “Hay que cuidar el mar, para no enfermarnos cuando mama nos dé pescado de

comer”.
e “El mar es bonito, debemos cuidarlo”.

e “No contaminemos el mar”.
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Construyeron su conocimiento, ya que antes de contestar las preguntas pensaban las

posibles respuestas y manifestaban sus ideas. Por dltimo algo muy importante fue que

manifestaron el valor del “carifio” por el mar.

TABLA 1. Cuidemos nuestros mares

23/04/07 | 24/04/07 | 25/04/07 | 26/04/07 | 27/04/07
TOTAL | TOTAL | % %
No. | Alumno RP |RN [RP |[RN |RP |RN |RP |[RN [RP |[RN | RP RN RP | RN
1 Aguilar Fragoso Jacqueline 2 3 1 4 3 2 3 2 4 1 13 12 52% | 48%
2 Alvarado Sanchez Gabriela 3 2 4 1 4 1 5 0 4 1 20 5 80% | 20%
3 Carmona Garcia Emma Alejandra | 4 1 4 1 5 0 3 2 5 0 21 4 84% | 16%
4 Cruz Esquivel Mariela 3 2 4 1 5 0 1 4 4 1 17 8 68% | 32%
5 Lépez Chéavez Cristina 2 3 3 2 4 1 4 1 5 0 18 7 72% | 28%
6 Martinez Rodriguez Ménica 2 3 3 2 5 0 2 3 3 2 15 10 60% | 40%
7 Mejia Gamboa Miguel Angel 4 1 3 2 2 3 5 0 5 0 19 6 76% | 24%
8 Mendoza Morales Alan 3 2 5 0 5 0 4 1 5 0 22 3 88% | 12%
9 Morales Garcia Alejandro 4 1 4 1 5 0 4 1 5 0 22 3 88% | 12%
10 | Osorio Segura Rosa 5 0 4 1 3 2 5 0 5 0 22 3 88% | 12%
11 | Piceno Carmona Sergio 2 3 2 3 4 1 4 1 4 1 16 9 64% | 36%
12 | Ramirez Estrada Fernando 4 1 4 1 5 0 3 2 5 0 21 4 84% | 16%
13 | Vallinas Pacheco Emily 3 2 4 1 3 2 4 1 5 0 19 6 76% | 24%
RP Respuestas Positivas
RN Respuestas Negativas
Cuidemos Nuestros Mares Cuidemos Nuestros Mares
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4.2 Actividad 2. Los colores de la vida

13 nifias y niflos integraron el grupo participante, los cuales estaban emocionados e

interesados.

Al término del experimento realicé preguntas las cuales estaban enfocadas a los factores
que necesitan las plantas para poder vivir (ver anexo # 2).

Se observa que en su mayoria los niflos contestaron correctamente, lo cual indica que
hubo un aprendizaje por parte de ellos. Comprendieron que las plantas necesitan los
rayos solares para poder vivir. Ya que utilizan su energia para producir su alimento a
demas de ello, ayudan a que las plantas tengan sus hojas de color verde. Demostrando
asombro al observar lo que ocurria con los diferentes filtros de color ya que nunca
imaginaron que los filtros cambiaran la coloracién de la planta aunque fuera iluminada por

la linterna. (Véase grafica 3y 4)
Esta actividad contribuyd en el nifio a que expresara sus ideas e inquietudes, al igual que

fomenté valores y actitudes por el cuidado de las plantas ya que anteriormente algunos

nifos maltrataban las que tenemos en el area verde.
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TABLA 2. Los colores de lavida

1 2 3
No. | Alumno SI|NO [SI [NO |SI |NO | TOTALI.C. |TOTALLIL [%I.C. [%]I.1.
1 | Aguilar Fragoso Jacqueline C | C 2 1 67% 33%
2 | Alvarado Sanchez Gabriela | | C C 2 1 67% | 33%
3 | Carmona Garcia Emma Alejandra I | C C 2 1 67% 33%
4 | Cruz Esquivel Mariela C I [ C 2 1 67% 33%
5 | Lo6pez Chavez Cristina C C C 3 0 100% 0%
6 | Martinez Rodriguez Ménica C C | 2 1 67% 33%
7 | Mejia Gamboa Miguel Angel I c|cC 2 1 67% | 33%
8 | Mendoza Morales Alan C C C 3 0 100% | 0%
9 | Morales Garcia Alejandro C C C 3 0 100% 0%
10 | Osorio Segura Rosa C C C 3 0 100% 0%
11 | Piceno Carmona Sergio C 1 | C 2 1 67% 33%
12 | Ramirez Estrada Fernando C I | C 2 1 67% 33%
13 | Vallinas Pacheco Emily C C [ 2 1 67% 33%

Los Colores De LaVida

e NN

1 2 3 4 5 6 7 8
No.Lista

9 1 11 2 B

Gréfica 3

|.C. Intentos Correctos

I.I. Intentos Incorrectos

Los Colores de La Vida

8 9

No. Lista

0 1 2 B

Gréfica 4
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4.3 Actividad 3. ¢Qué necesitan las plantas para vivir?

Los cambios observados durante cada dia en una semana fueron los siguientes:

= Primer dia, solamente agregamos a una planta agua pura y a otra agua con
detergente. No ocurre ningun cambio.

= Segundo dia, ambas plantas tienen un aspecto normal.

= Tercer dia, la planta con la solucion de agua con detergente comienza a
marchitarse, mientras que la planta con agua pura sigue presentando un aspecto
normal.

= Cuarto dia, la planta regada con agua pura no ha modificado su aspecto. Mientras
que la planta de agua con detergente se encuentra mas marchita.

= Quinto dia, la planta marchita comienza a secarse.

= El sexto y séptimo dia la planta que fue regada con la solucion toxica esta
practicamente seca y la planta que fue regada con agua pura se encuentra en

Optimas condiciones.

Se realizaron una serie de preguntas (ver anexo # 2), relacionadas a cuales son los
factores que necesitan las plantas para vivir. La mayoria de las respuestas fueron
positivas lo cual indica que los nifios comprendieron que para crecer y desarrollarse en
forma sana las plantas necesitan nutrirse, por ejemplo: con sales minerales que
usualmente contiene el agua pura al igual que necesitan los rayos del sol para poder vivir.
(Véase gréfica 5y 6)

Al preguntar a los nifios el ¢por qué creen que ocurren los cambios en cada una de las
plantas? contestaron para el caso de la planta regada con agua pura: “gue a la planta
regada con agua de la llave no le ocurre nada, porque no dafia a la planta y sigue
viviendo sin secarse”. Mientras para el caso de la planta regada con agua y detergente:
“el agua con detergente es malo para las plantas, porque hace que se sequen y mueran”,
“no hay que regar las plantas con agua sucia porque las matamos”. Estos fueron algunos

comentarios realizados por los nifios.
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Las dudas que surgieron durante el experimento fueron: “¢por qué regamos una plantita
con agua pura y otra con agua y detergente?”. Tuve que explicarles que las plantas
necesitan agua sin ninguna sustancia que las dafie, en este caso la sustancia que dafa
es el detergente, para que pudieran vivir y crecer. Ya que las plantas que no son regadas

con frecuencia se secan y mueren.

Otra duda manifestada fue: ¢ por qué las plantas son seres vivientes? expliqué que las
plantas son seres que viven al igual que los animales, por tanto estas se alimentan,
respiran y reproducen. Para ello necesitan: suelo, aire, agua y luz.

Necesitan el suelo, porque en él la planta nace y salen sus raices, para mantenerse
derecha, desarrollarse y nutrirse. Si la planta no cuenta con estos elementos crecera

como un niflo desnutrido, es decir que no come adecuadamente para crecer sano.

El aire es un elemento necesario para la vida del hombre, animales y plantas y sin €l no
podemos vivir. También necesitan luz las plantas para poder vivir, porque utilizan su

energia para fabricar su propio alimento.

Finalmente el agua, ya que si no regamos las plantas con frecuencia se secan y mueren.

Con ello se aclararon dudas que surgieron durante y al final del experimento.

Al finalizar el taller los nifios explicaron lo que entendieron del experimento realizado:
= “No hay que regar las plantas con agua sucia”.
= “Elagua con detergente es malo para las plantas, porque las mata”.
= “Las plantas necesitan agua, sol y aire para vivir’.
= “Las plantas se alimentan del suelo para crecer sanas”.
= “Las plantas respiran aire igual que nosotros”.

= “Las plantas son bonitas, debemos cuidarlas”.

Podemos observar a través de estos comentarios, que los nifios aprendieron y
comprendieron la importancia del cuidado de las plantas, a si mismo lo que necesitan

para vivir.
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TABLA 3. ¢(Qué necesitan las plantas para vivir?

1 2 3 4
No. | Alumno SI|{NO |SI|NO |SI|[NO|[SI| NO |TOTALRP |TOTALRN |%RP |%RN
1 Aguilar Fragoso Jacqueline P P P P 4 0 100% 0%
2 Alvarado Sanchez Gabriela P N | P P 3 1 75% | 25%
3 Carmona Garcia Emma Alejandra P N | P P 3 1 75% 25%
4 Cruz Esquivel Mariela P P P N 3 1 75% 25%
5 Lépez Chavez Cristina P N | P P 3 1 75% 25%
6 Martinez Rodriguez Ménica P P P N 3 1 75% | 25%
7 Mejia Gamboa Miguel Angel P N | P P 3 1 75% 25%
8 Mendoza Morales Alan P P P P 4 0 100% | 0%
9 Morales Garcia Alejandro P P P P 4 0 100% | 0%
10 | Osorio Segura Rosa P P P P 4 0 100% | 0%
11 | Piceno Carmona Sergio P N [P N 2 2 75% 25%
12 | Ramirez Estrada Fernando P N | P P 3 1 75% | 25%
13 | Vallinas Pacheco Emily P P P P 4 0 100% 0%
RP Respuestas Positivas
RN Respuestas Negativas
Que Necesitan Las Plantas Para Qué Necesitan Las Plantas Para Vivir?
Vivir?

6 3

4 2

M N g5

123456 78 9 10111213 %5’12345678910111213
No.Lista B No. Lista
Gréaficab Gréfica 6
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4.4 Actividad 4. ¢ Separas bien los residuos?

Un grupo de 13 nifias y nifios, participaron es esta actividad en donde cada padre de

familia y nifios ayudaron con la aportacion del material.

En los primeros dias la mayoria de los intentos fueron incorrectos, ya que algunos de los
nifios confundian el plastico con el vidrio. Por tal motivo se debe explicar las
caracteristicas particulares de cada material, en este caso (cartdén, plastico y vidrio), con
ello los nifios tocardn y conoceran las cualidades de los materiales antes citados;
conforme fueron pasando los dias fueron aumentando los intentos correctos casi en su
totalidad. Por tanto, podemos decir, que los nifios comprendieron poco a poco que hay
diferentes tipos de materiales, por consiguiente estos deben clasificarse.

(Veéase gréfica 7y 8)

Los nifios trabajaron la clasificacion de materiales y la solidaridad ya que se ayudaban
cuando algun compariero dudaba al clasificar y la reflexion acerca de lo importante que es
separar los materiales que utilizan diariamente ya que con ello contribuyen al cuidado del

medio ambiente.

Gracias a esta actividad los nifios pudieron darse cuenta de que si en casa y en la
escuela cooperamos clasificando el material que diariamente utilizan, ayudaran a cuidar el
medio ambiente ya que gracias a esta clasificacion sera mucho mas facil el manejo vy el

tratamiento de estos productos.
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TABLA 4. ;Separas bien los residuos?

61

07/05/07 | 08/05/07 | 09/05/07 | 11/05/07 | 14/05/07
No. | Alumno LC.[LL]JLC [LL|JLC |[LL]LC [LIL|LC.[LIL|TOTALI.C.| TOTALILIL [%I.C.| %Il
1 Aguilar Fragoso Jacqueline 2 4 4 2 4 2 5 1 5 1 20 10 67% 33%
2 Alvarado Sanchez Gabriela 4 2 5 1 6 0 5 1 6 0 26 4 87% 13%
3 Carmona Garcia Emma Alejandra 4 2 5 1 5 1 4 2 6 0 24 6 80% 20%
4 Cruz Esquivel Mariela 5 1 4 2 4 2 5 1 5 1 23 7 7% 23%
5 Lépez Chéavez Cristina 3 3 4 2 5 1 4 2 5 1 21 9 70% 30%
6 Martinez Rodriguez Ménica 4 2 5 1 4 2 5 1 5 1 23 7 7% 23%
7 Mejia Gamboa Miguel Angel 4 | 2 5 1 5 1 6 0 6 0 26 4 87% 13%
8 Mendoza Morales Alan 5 1 4 2 5 1 5 1 4 2 23 7 7% 23%
9 Morales Garcia Alejandro 5 1 5 1 5 1 6 0 5 1 26 4 87% 13%
10 | Osorio Segura Rosa 4 2 5 1 5 1 6 0 6 0 26 4 87% 13%
11 | Piceno Carmona Sergio 2 4 4 2 4 2 5 1 6 0 21 9 70% 30%
12 | Ramirez Estrada Fernando 5 1 5 1 5 1 5 1 6 0 26 4 87% 13%
13 | Vallinas Pacheco Emily 3 3 4 2 5 1 6 0 6 0 24 6 80% 20%
I.C. Intentos Correctos
[.I. Intentos Incorrectos
Separas Bien Los Residuos? Separas Bien Los Residuos?
:3)0 1 15 -

°®- gl o S e O " L10-
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4.5 Actividad 5. La naturaleza en nuestra cultura

Los nifios mostraron interés al saber que compartiriamos mitos de nuestra cultura

mexicana, en este caso fueron relacionados con Dioses aztecas.

Preguntaron ¢qué es un mito?, por tanto tuve que explicarles lo que es, aclarada esta

duda, se expusieron 6 mitos en diferentes sesiones.

A los nifios les agradé la experiencia, al igual que se divirtieron, por ejemplo: les causaba
mucha risa los nombres de los dioses ya que para ellos no es comun escuchar un nombre

tan “raro”.

Expusieron sus ideas, dudas y comentarios acerca del mito expuesto en cada sesion.

Las dudas expuestas fueron: ¢por qué los Dioses tenian nombres tan raros? expliqué que
los nombres en esa época eran preciosos y tenian un significado, como cada uno de sus
nombres. Al igual que realicé preguntas que tenian relacion con la importancia que tiene:
el agua, la naturaleza, etc. Ya que cada mito tiene un mensaje que se relaciona con un

factor natural.

Los comentarios expuestos por los nifios fueron:
=  “Nos gusté mucho lo que nos contaste maestra”.
= “Esimportante el agua para que crezcan las verduras que comemos”.
= “Esimportante el sol para que las plantas crezcan y vivan”.

= “El viento también importa”.

Se fomenté el interés por conocer nuestra cultura mas a fondo, a través de los mitos,
reforzando con esta actividad la educacion ambiental. En los comentarios expuestos por
los nifios se percibe el interés al escuchar los mitos y el reconocimiento de que los

elementos aire, suelo, lluvia y luz son de vital importancia en el medio ambiente.
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4.6 Actividad 6. Inspector ecoldgico

La actividad fue realizada con un grupo de 13 nifias y nifios, podemos observar en las
gréaficas que se obtuvo un alto nivel de contestaciones correctas (véase grafica 9 y 10),
al responder positivamente a la serie de consejos para cuidar el medio ambiente (ver

anexo #2).

Con ello podemos comprobar que los nifios generaron una conciencia ecolégica sobre los
problemas que existen en su comunidad, gracias a las platicas que se impartieron a lo
largo del taller. En muchas ocasiones surgian dudas las cuales tenia que aclarar en el
momento, ya que si no lo hacia el niflo comprendia mal la informacién y no le encontraba

el sentido a la actividad expuesta.

Les agrad6 mucho la idea a los nifios el nombramiento de ser un “Inspector Ecolégico”, ya

que este fue un estimulo para que ellos adoptaran el cargo que tenian en sus manos.

Al impartir las platicas, les llamé la atencidén el hecho que en casa pudieran sugerir a su
familia las practicas positivas para el cuidado del medio ambiente en este caso: el agua,

energia, rehusar el material y prevenir la contaminacion.

En el salén, todos participamos para generar una conciencia ecologica y en casa la
experiencia fue positiva ya que las familias de los nifios apoyaron para que esta actividad
cumpliera con su objetivo, manifestdndose de esta manera una educacion ambiental en
los padres guiados por sus hijos. Los padres apoyaron en cuanto a su participacion en
casa en las actividades que los nifios aprendieron y llevaron a la practica, como:

e Aprovechar la luz del dia y no prender la luz cuando no se necesite.

e Encender el televisor o la radio s6lo cuando lo desees.

e Bafiarse en 5 minutos para no desperdiciar el agua.

¢ No desperdiciar el agua, lavando el auto con manguera.

¢ Reutilizar las bolsas de plastico.

e No tirar basura.

e Transportarnos en bicicleta en trayectos cortos y seguros.
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TABLA 5. Inspector ecolégico

10

11

12

13

Alumno

SI

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

SI

NO

SI

NO

SI

NO

Sl

NO

Sl

NO

Aguilar
Fragoso
Jacqueline

Alvarado
Séanchez
Gabriela

Carmona
Garcia Emma
Alejandra

Cruz Esquivel
Mariela

Lépez
Chavez
Cristina

Martinez
Rodriguez
Ménica

Mejia
Gamboa
Miguel Angel

Mendoza
Morales Alan

Morales
Garcia
Alejandro

10

Osorio
Segura Rosa

11

Piceno
Carmona
Sergio

12

Ramirez
Estrada
Fernando

13

Vallinas
Pacheco
Emily




No. TOTAL I.C. TOTAL L.I. %I.C. %lL.1.
11 2 84.61% 15.38%
1
11 2 84.61% 15.38%
2
11 2 84.61% 15.38%
3
12 1 92.30% 7.69%
4
13 0 100% 0%
5
11 2 84.61% 15.38%
6
10 3 76.92% 23.07%
7
11 2 84.61% 15.38%
8
12 1 92.30% 7.69%
9
12 1 92.30% 7.69%
10
10 3 76.92% 23.07%
11
11 2 84.61% 15.38%
12
11 2 84.61% 15.38%
13
|.C. Intentos Correctos
I.I. Intentos Incorrectos
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4.7 Actividad 7. Crea, reduce y reutiliza

Los nifios lograron comprender que si se reducen y reutilizan los materiales que usan
diariamente, contribuyen a la conservacibn del medio ambiente; por ejemplo:

transformando un bote de leche en un dulcero.

A los nifios les agrado contar con materiales variados y mas aun la oportunidad de crear
lo que querian expresar en ese momento.
Los nifios crearon:

e Tres nifias y un nifio elaboraron una lapicera utilizando botes de leche y decoraron

con pintura.

e Tres nifas tejieron pulseras con listones de colores.

e Un nifio hizo un tren con un bote de jugo.

e Un nifio realiz6 un carro con una caja metélica.

¢ Una nifia elaboro un dulcero con una caja de cartdén, decorado con pintura.

¢ Una nifia hizo una bolsa con una pequefia caja de cartén y un liston.

¢ Dos nifios realizaron aviones con palillos de madera que decoraron pintandolos

con crayolas.

Esta actividad contribuyo a la expresion manual, trabajo en equipo e individual,

integracién grupal y expresion oral en los nifios.
Dando como resultado despertar el interés en ellos, ya que con cualquier material que

utilizan en la vida diaria puede crear un sin fin de manualidades a las que les pueden dar
una utilidad.
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4.8 Actividad 8. Riesgolandia

Podemos observar que la mayoria de las respuestas dadas a las preguntas realizadas
durante el juego por los nifilos fueron correctas (ver anexo #2), esto se debe a que
anteriormente se habia trabajado con las actividades en los talleres precedentemente
citados, en donde este juego es de gran ayuda para reforzar los conocimientos adquiridos

durante las actividades. (Véase grafica 11y 12)

Dando con ello el intercambio de ideas entre ellos mismos, debemos considerar esto ya
gue es de suma importancia porque en el juego se ponen de manifiesto varios mensajes
que les hicieron comprender de una manera facil y divertida las buenas actitudes y

practicas para el cuidado del medio ambiente.

TABLA 6. Riesgolandia

1 2 3 4 5 6

% 1.
No. | Alumno SI{NO|[SI[NO|SI[NO|SI|NO|SI|NO|SI|NO|TOTALI.C. | TOTALIL I |%I.C. l.
1 Aguilar Fragoso Jacqueline C C C C C C 6 0 100% | 0%
2 Alvarado Sanchez Gabriela C C C C C C 6 0 100% | 0%
3 Carmona Garcia Emma Alejandra C C C C C C 6 0 100% | 0%
4 Cruz Esquivel Mariela C ] | C C C 5 1 84% | 16%
5 Lépez Chavez Cristina C | | C C C C 5 1 84% | 16%
6 Martinez Rodriguez Ménica C C [} I | C C 5 1 84% | 16%
7 Mejia Gamboa Miguel Angel I | C C C C C 5 1 84% | 16%
8 Mendoza Morales Alan C C C C C C 6 0 100% | 0%
9 Morales Garcia Alejandro C C C C C C 6 0 100% | 0%
10 | Osorio Segura Rosa C C C C C C 6 0 100% | 0%
11 | Piceno Carmona Sergio | I | C C C C 4 2 67% | 33%
12 | Ramirez Estrada Fernando C C C | C C 5 1 84% | 16%
13 | Vallinas Pacheco Emily (] C C C C C 6 0 100% | 0%

[.C. Intentos Correctos

I.I. Intentos Incorrectos
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CAPITULO 5

DISCUSION

Segun Ruiz (1999), la Educacion Ambiental en el nivel preescolar es limitada ya que los
docentes muestran desinterés, manifestando poca participacion en lo que concierne al

cuidado del medio ambiente.

Considero que actualmente los profesores estamos conscientes de lo que representa e
implica el cuidado y mejoramiento del medio ambiente.
Por tal motivo, en el aula se habla a los nifios de temas medioambientales, se
implementan actividades que involucren a los alumnos a comprender que forman parte

del medio ambiente y por tal motivo deben cuidarlo.

Los profesores debemos reflexionar, que no basta con sélo realizar “algunas actividades”,
sino que debemos contar con multiples de ellas las cuales deben ser significativas; al
igual que se debe trabajar con ellas durante todo el ciclo escolar, logrando con ello

fomentar una Educacion Ambiental.

La misma autora (op. cit.) menciona que educar a la nifiez es compromiso de toda la
sociedad, en donde los padres de familia, maestros y la escuela son fundamentales; ya

gue son agentes educativos portadores y transformadores de la cultura.

Es verdad que son parte primordial para transformar la cultura, pero para fomentar una

Educacion Ambiental, creo que es necesario “reeducar” a toda la sociedad.
La mayoria de los padres de familia no cuentan con una verdadera concientizacion

medioambiental, por tal motivo no practican fuera y dentro de casa las medidas

correctivas y preventivas para el cuidado del medio ambiente.
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Porque lamentablemente tiempo atras, no se priorizaba la importancia del medio ambiente
en la vida del hombre. Debemos considerar que los padres de familia muestran
disposicién para participar en la preservacién del medio ambiente, lo cual es un punto a

favor respecto a la modificacion de habitos en los adultos.

Plantea Bojorquez (1992), que la Educacién Ambiental no puede ser una materia mas
en el plan de estudios de la educacion formal, ya que la integran enfoques, métodos vy

conocimientos de diversas disciplinas, porque lo ambiental no es sélo biolégico.

Opino que la Educacién Ambiental es el resultado de la reciprocidad y contribucién de
diversos campos del conocimiento, no es una asignatura adicional que se agrega al
curriculo escolar, necesita de varias disciplinas. Considera aspectos de las ciencias
sociales como la sociologia y el derecho, de las ciencias naturales como la ecologia y la

geografia y de las ciencias humanas como la ética.

De esta manera podemos observar que la Educacion Ambiental no es una disciplina
escolar sino es una ensefianza que esta integrada por multiples disciplinas, es dindmica
ya que por un lado interactia con todas las asignaturas escolares y por el otro existen
diversas corrientes las cuales describen la concepcién y la practica que tiene cada una
respecto a la Educacion Ambiental. Por tal motivo se ha reconocido el derecho y la

necesidad de una ensefianza ambiental en todos los niveles educativos.

Es responsabilidad de las autoridades educativas el brindar capacitacion a los
profesores ya que estos tienen la necesidad y el compromiso de adquirir conocimientos
para introducirse mas a fondo a la situacién de los problemas ambientales que se
presentan en la actualidad y de esta manera integre estos conocimientos en su practica

docente.

70



Por esta razon, existen instituciones como el Centro de Educacién y Capacitacion para el
Desarrollo Sustentable (CECADESU), el cual es el area encargada de crear proyectos,
programas y estrategias que originan acciones para estimular el respeto y proteccion del
medio ambiente.

CECADESU imparte cursos de actualizacion en Educacién Ambiental para el desarrollo

sustentable a todos los maestros interesados.

¢Por qué el maestro debe estar en permanente y constante actualizacién? Debe estarlo,
ya que a través de ello, tendra la capacidad de analizar los problemas ambientales que
estan presentes en el tiempo actual y con ello pueda hacer uso de la Educacion Ambiental
para encontrar una solucion a éstos.

Asi mismo, podré integrar los principios de la Educacion Ambiental tanto en sus planes de
trabajo como en las actividades educativas que realice, de esta manera enriquecera su

practica docente.

Por otra parte; Ayala (2005) recomienda que los docentes tienen que comprender a los
tedricos de la conducta, inteligencia, del desarrollo educativo y social. Porque esbozan
elementos y argumentos que deben ser tomados en consideracidn para ensefiar el

conocimiento a los alumnos.

En mi opinién, de nada sirve que el profesor transmita conocimientos, si no es capaz de
entender cdmo perciben, piensan y aprenden los alumnos; por tanto, no podra
proporcionar los elementos necesarios a los alumnos para que estos produzcan el

cambio que se considere deseable en ese momento.

También hace mencién Ayala (op. cit.), que a pesar de que los educadores se esmeran
en su practica docente, muchos de ellos ignoran las teorias o modelos de ensefianza, en
donde aplican algunos elementos de estas teorias sin tener idea de ello, por tal motivo el

conocimiento ensefiado es disperso.
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Los docentes no podemos sélo informar a los alumnos, sino que debemos integrar
caracteristicas por las que atraviesan en determinado momento los alumnos, procesos de
aprendizaje, estrategias de intervencion (constructivistas, conductistas, etc.) y
metodologias. En donde al integrar lo antes mencionado el docente elegira el método que
mas le convenga en cada situacién, partiendo de las caracteristicas y necesidades de sus

alumnos.

Entonces, para poner en practica la Educacidn Ambiental en el aula, se exige un
profesor comprometido en profundidad con el saber de este tema. Tomando en cuenta
gue no solo son importantes los conocimientos que pueda tener el docente respecto a
Educaciéon Ambiental, sino que también son importantes las capacidades que éste

desarrolla a través de la experiencia, apoyada por un sustento tedrico.

Afirma Berrocal (1998), que el nifio de Educacion Preescolar cuenta con las
caracteristicas para que los conocimientos significativos sean la base en sus experiencias

posteriores, los cuales deben ser aprovechados para fomentar el amor a la naturaleza.

Creo que en la medida en que se alcance el aprendizaje significativo, se favorecera la
comprension y los cambios de actitud a favor del medio ambiente. Para ello, debemos
establecer practicas pedagdgicas que originen el aprendizaje de los alumnos. Tomando
en cuenta como, cuando y a través de qué actividades se produce el aprendizaje de los
educandos. Sin dejar a un lado el didlogo, acuerdos y colaboracién para cumplir las

metas esperadas.

Sefiala Pineda (1999), que la Educacién Ambiental permite comprender la importancia

de cuidar la naturaleza, de la cual somos parte ya que sin ella, no podriamos sobrevivir.
Mucha razén hay en ello, pero no debemos olvidar que una de las principales funciones

de la Educacién Ambiental, es brindar informacién a la poblacion, acerca de las fuentes

generadoras que estan deteriorando rapidamente el ambiente.
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Ya que hoy en dia, los problemas ambientales no sélo son la contaminacién de aire,
agua y suelo; extincion de flora y fauna. Los problemas ambientales van mas alla de ello,
existe el aumento del calentamiento global, la destruccién de la capa de ozono, la erosién

del suelo; entre muchos otros problemas mas.

Es por ello que la sociedad debe asumir la responsabilidad que le corresponde a cada
uno de los individuos que formamos parte de ella; esto es lo que define Pineda como
Conciencia ambiental, la cual es el punto de partida de organizacién y participacion para

la obtencion de una mejor calidad de vida.

Por esta razon, es importante tener bien definidos los métodos que se aplicaran para la

solucién de los problemas que afectan tanto al medio ambiente como al hombre.

Finalmente Leyva (1999), plantea que con el desarrollo de las civilizaciones, la
alteracion al medio fue en aumento ya que el hombre al afanarse de su poder

transformador no penso en la finitud de los recursos naturales.

En la actualidad la humanidad ve con preocupacion que los recursos naturales se estan
agotando, ya que el hombre ha modificado el entorno natural para adaptarlo a sus
necesidades, provocando con ello un gran impacto ambiental, lo cual origina efectos de

deterioro tanto a la naturaleza como a la calidad de nuestra vida.

Es por ello que debemos hacer un uso justo de los recursos naturales para mantener el
equilibrio hombre-ambiente. Debemos trabajar para solucionar los problemas que se han
originado a través del tiempo, cuya medida radica en la aplicacién de una Educacién

Ambiental personal, social y activa.

Plantea Leyva que a lo largo de nuestra vida, elaboramos y conformamos valores para
comportarnos en el medio ambiente social y natural; es ahi en donde se observa la falta
de conciencia de algunos grupos de la poblacion los cuales muestran indiferencia a la

destruccién y desequilibrio existente.
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En este sentido, la Educacién Ambiental debe ser una herramienta social y educativa, la
cual desarrolle actitudes y aptitudes al igual que motivaciones; dando como resultado el
desarrollo intelectual y la participacion activa de la sociedad. A través, de la
concientizacion y cooperacion, para prevenir y resolver los problemas ambientales

presentes y futuros.
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CONCLUSIONES

Actualmente las autoridades educativas han considerado que la Educacién Ambiental
es un componente fundamental de los procesos escolarizados en todos los niveles
educativos, de ahi la importancia de manifestar la vinculacion de la escuela con el cuidado

y mejoramiento del medio ambiente.

Es por tanto que en el nivel preescolar se ejerce una funcion transformadora en donde se
promueven conceptos los cuales ayudan a los alumnos a construir su conocimiento,
comprendiendo con ello la relacion existente entre el hombre y el medio ambiente.
Actitudes que producen nuevos valores de conciencia y conducta; al igual que
capacidades que permiten a los alumnos analizar el entorno natural y social, para dar

soluciones eficaces a problemas ambientales.

Por esta razon, el educador debe promover una Educacion Ambiental, para inculcar a los
alumnos el cuidado y la preservacién de nuestro medio ambiente, despertando el interés
por entender el funcionamiento y los beneficios que nos proporcionan los ecosistemas,

dando como resultado la capacidad de hacer un uso sustentable de estos.

Para fomentar la Educacion Ambiental el profesor debe partir de los esquemas que los
alumnos poseen en relacion con el medio ambiente.
Los nifios de nivel preescolar comienzan a tener curiosidad hacia el entorno natural,
tocan, huele, escuchan, observan, juegan, etc. A través de ello surgen dudas en el nifio,
es ese el momento en donde el docente debe ser el mediador entre los contenidos del
programa, los conceptos transmitidos y las percepciones ambientales que van

construyendo los alumnos.
La educacion es un proceso el cual no permite atajos ni simplificaciones, cada alumno

debe contar con su propia trayectoria de desarrollo cognitivo, emocional y social, con los

apoyos necesarios gue éste requiera.
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En la Educacion Ambiental no se debe de utilizar formas de ensefianza tradicionales, es
imprescindible emplear juegos, los cuales despierten la imaginacion en los nifios,
generando con ello la capacidad de asombro para que surja la creatividad y un mayor

interés en los alumnos.

De esta manera los educandos construirdn su conocimiento a partir del aprendizaje
significativo, desarrollando sus capacidades de razonamiento para poder tomar

decisiones a favor del medio ambiente.

La Educacion Ambiental origina una conciencia ética sobre los recursos naturales de
este planeta. Es por esta razén que la escuela promueve desde edades tempranas
valores y patrones de comportamiento, sobre la importancia de la responsabilidad
compartida socialmente respecto a la prevencion y solucién de problemas ambientales al
igual que del uso racional de los recursos naturales, para la transformacion social hacia

sociedades sostenibles.

Por tanto, las generaciones actuales deben comprender que vivimos en un mundo
donde los recursos son limitados y por esta razon no debemos hacer un uso irracional de

los recursos del planeta para satisfacer las necesidades del hombre.

En donde la educacion es un instrumento esencial en el Desarrollo Sustentable, se deben
tener claramente definidos los objetivos, las metas a efectuar y las responsabilidades a

enfrentar.

Logrando con ello implicar a la sociedad, en donde la concientizacién permitird una accion
organizada, sensata, responsable y eficaz en el cuidado y conservacién del medio
ambiente, mejorando con ello la calidad ambiental teniendo como recompensa una mejor

calidad de vida.
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SUGERENCIAS

En todo proyecto de investigacion por muy bien disefiado que éste sea, no se obtendran
los resultados esperados si no son tomadas en consideracion las necesidades de los
alumnos, las caracteristicas de la comunidad escolar y los aspectos que el docente

priorice abordar.

Por tal motivo se deben tener presentes las siguientes sugerencias para la correcta y
eficaz elaboracion del proyecto de investigacion de las cuales dependeran en alto grado,

para dar solucién a la problematica ambiental a la que se enfrenta la colectividad escolar.

= Una de las principales prioridades es la formacién y capacitacién del docente, los
cuales tendran que desarrollar habilidades investigativas para aplicarlas en los
procesos de aprendizaje de los alumnos. Asi mismo para el 6ptimo manejo de

contenidos y metodologias medio ambientales.

= El nifio es parte fundamental de este proceso, por tal causa se deben tomar en
consideracion los conocimientos y propuestas por parte de ellos; esto sera de gran
utilidad para conocer sus inquietudes y de esta manera elaborar la metodologia

adecuada de acuerdo a las necesidades e intereses de los nifios.

= Se debe suscitar la curiosidad en torno al medio ambiente lo cual dara como
resultado el desarrollo de las capacidades y habitos produciendo en los nifios el
pensamiento racional. Presentandose el didlogo a través del cual se formularan
preguntas, las cuales seran contestadas al llevar a la practica las actividades para

después elaborar sus propias conclusiones fundamentadas.
= Es indispensable la actividad del alumno para el desarrollo del aprendizaje. Por

esta razon, el Jardin de nifios debe ser constante en la implementacién de

actividades que ayuden al nifio a tener una estrecha relacion con el medio natural.
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El docente no debe olvidar que el desarrollo del nifio es integral ya que a partir de
las relaciones que establece el nifio con otras personas y objetos; descubrird,

conocerd y actuara a las variadas situaciones que se presenten en su vida diaria.

Por medio del juego, el nifio desarrollard sus habilidades cognitivas y fisicas
obteniendo de esta manera su aprendizaje significativo de una manera divertida y

facil.

Los materiales empleados para realizar la metodologia deben alcanzar los fines
precisos de las actividades, tendran que ser variados especialmente de rehuso.

Favoreciendo con ello el aprendizaje en un proceso activo, el cual apoyara a
desarrollar las sensaciones visuales, auditivas y tactiles para facilitar el aprendizaje

de los alumnos.
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ANEXOS

Anexo #1. ENCUESTA DE APLICACION A PADRES DE FAMILIA

Nombre: lvonne Morales Salazar

Sexo: Femenino Edad: 26 afos

Ocupacion: Ama de casa

1. ¢Para usted es importante la conservacion del medio ambiente?.

Si No

2. ¢Tiene conocimiento de qué es Educacién Ambiental?.

Si No

3. ¢Aplica éste conocimiento en su vida diaria?.

Si No

4. ¢Fomenta la Educacién Ambiental en sus hijos?.

Si No

5. ¢Es importante que su hijo (a) este informado por parte de la escuela, sobre el

papel que lleva a cabo el medio ambiente en su vida?.

Si No
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Anexo #2 PREGUNTAS REALIZADAS EN LOS JUEGOS

Actividad 1. Cuidemos nuestros mares

1.

10.

Pepe le dijo a su amigo que la mayor parte de nuestro planeta Tierra esta cubierto
por mares y océanos. ¢ Es correcto?

El hermano de Maria comentd: “a mi no me importa el cuidado del mar.” ¢Es
bueno lo que piensa?

El papa de Lalo trabaja en un barco que transporta petréleo, un dia por accidente
se derramé petréleo en el mar. Esto provocé su contaminacion. ¢ Es correcto?

El amigo de Paco dijo: “que el hombre no es causante de la contaminacion de los
mares.” ¢ Es verdad?

La maestra de Lupita le coment6 que si no cuidamos los mares, la mayoria de los
animales que viven en ellos iran muriendo poco a poco. ¢ Estas de acuerdo?

¢ Te acuerdas de Lalo?, su papa comentd que cuando lava su barco petrolero No
contamina. ¢ Es correcto?

El sefior Tofio viaja en barco por la tarde, arrojo una lata de refresco. Su hijo le dijo
que contamina el mar. ¢ Es verdad?

Los amigos de Vivi dijeron que no pasa nada al contaminar los mares. ¢Estas de
acuerdo?

Maméa me dijo que si comemos un pescado que vivid en agua contaminada, al
comerlo nos podemaos enfermar. ¢ TU le crees?

Estas de acuerdo, que todos los seres humanos debemos amar y respetar el

mar?.

Actividad 2. Los colores de la vida

1.
2.
3.

El sol es necesario para que las plantas vivan?
Se necesitan los rayos del sol para que las plantas tengan un color verde?

Gracias a las plantas, podemos vivir?



Actividad 3. ¢ Qué necesitan las plantas para vivir?

1.

2
3.
4

Las plantas para crecer necesitan agua?
El agua con detergente dafia a las plantas?
Las plantas necesitan del sol para vivir?

Las plantas son seres vivos?

Actividad 6. Inspector ecolégico

1.

o~ D

o

8.
9.

Debemos aprovechar al maximo la luz natural y encender la luz sélo cuando lo
necesitamos.

No debemos utilizar mucho los aparatos electrodomésticos.

Hay que encender el televisor s6lo cuando realmente desees ver algin programa.
Debemos limpiar con frecuencia focos y lamparas; porque el polvo bloquea la luz.
Hay que bafiarnos en 5 minutos, cerrar las llaves del agua mientras nos
enjabonamos y abrir la llave para enjuagarnos.

Hay que enjuagarnos los dientes después de cepillarnos, con un vaso de agua.
Nunca debemos lavar el automovil con mangueras, hay que utilizar una cubeta con
agua.

Se debe reutilizar las bolsas del super para utilizarlas huevamente.

Hay que utilizar los envases retornables como botellas de agua.

10. Todo material elaborado con plastico, vidrio y carton puede volver a ser utilizado.

11. Hay que utilizar el automdévil s6lo cuando lo necesitemos.

12. Utilizar la bicicleta en trayectos cortos y seguros.

13. No debemos tirar basura en la calle.

Actividad 8. Riesgolandia

1.

2 T

Es importante el cuidado de los mares?

Debemos cuidar las plantas para poder vivir?

Hay que separar la basura en nuestras casas?

La naturaleza ha sido siempre importante desde nuestros antepasados?

Es importante cuidar el medio ambiente que nos rodea?

Es bueno volver a utilizar los materiales que usamos a diario para convertirlo en un

producto Gtil?
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