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INTRODUCCION

La presente tesina responde no solo a una necesidad personal de
culminar un estudio, sino también a un auténtico interés de conocer sobre la
problematica docente que representa una responsabilidad, si se quiere en
una minima porcién, a mejorar las condiciones en que se realiza la practica
docente en cuanto a la resolucion de un problema como lo es la
Comprensién y Retencion de los Textos Historicos en el tercer grado de

educacion primaria.

Quiero manifestar que aplaudo el esfuerzo que se esta haciendo para
el rescate de contenidos de historia regional por parte de la Secretaria de
Educacion Puablica, me parece que ya es tiempo de que se planteé esta
alternativa para fomentar el aspecto policultural que se establece en la
Constitucion misma, entiendo también que debemos participar todos los
actores de la educacion: autoridades, docentes, padres de familia y alumnos
para corregir los errores que seguramente se cometeran en los inicios de

estas experiencias.

La ensefianza de la historia es el acontecer diario de la humanidad.
Como sefiala Bloch: es “la ciencia de los hombres en el tiempo”. Aunque la

historia es vieja como relato, es todavia muy joven como “empresa



razonada de analisis”.}

Y no obstante su importancia, los alumnos muestran poco interés en
su aprendizaje; lo de menos es la ignorancia de las cosas de la historia: lo de
mas, es la evidente relacion entre ese desconocimiento y su ubicacion como
personas en este gran y complejo tejido social al que denominamos nacion,
patria, comunidad colectiva. Nuestros alumnos no solo desconocen los
hechos del pasado, no se ubican en el presente, por lo tanto no tienen una

clara vision de la importancia de la historia.

La comprension y retencion de la historia, hoy es la tarea de todos los
involucrados en el quehacer de la educacion, porque tal comprension lleva a
relacionar todos los acontecimientos diarios con el pasado que esta lleno de
experiencias y ensefianzas, y permitira que los alumnos logren su ubicacion
social y familiar, para que entiendan y reflexionen los procesos sociales por

donde transita la humanidad.

Que la historia nos sirva para hacer comprender y retener en los
alumnos el valor de luchar por un mundo mejor, son las intenciones que
me conllevan a emprender una ardua tarea de investigacion, para

desentrafiar las causas que el alumno tiene para no interesarle la historia.

La historia es el conducto por el cual el hombre puede conectarse con
los hechos del pasado que le dan sustento a lo que hoy estéd viviendo, de

disfrutar de los avances y retrocesos que el hombre tiene en la vida. De que

! Brom. Juan. Para Comprender La Historia. Pag. 17



el alumno pueda tener un dialogo sin fin entre el presente y el pasado.

El maestro debe tener las herramientas necesarias para transmitir el
deseo y el gusto por aprender historia, para que entienda y comprenda los
problemas sociales que los aquejan e inculcando los valores culturales y
éticos, como el respeto, la tolerancia, la democracia, que constituyen la base
de la convivencia social que debera ser parte actuante de la formacion

educativa.



JUSTIFICACION

Una de las grandes razones por las que me preocupa este problema en
especifico, porqué surge de la necesidad de transformar la ensefianza —
aprendizaje en una manera mas explicita para los alumnos en la

Comprension de la Historia.

La interpretacion de la lectura es un hecho muy importante para
cualquier individuo, ya que lo posibilita para estudiar y desarrollarse en la
sociedad en que vive, esta requiere de individuos preparados, eficientes y de
calidad, y una forma de hacerlo es el gusto por la lectura, lo que se tiene que

comprender, ya que de no hacerlo entonces no se le llamaria lectura.

Al no entender lo que el maestro transmite, sus alumnos no podran
apropiarse del conocimiento repercutiendo en el aprendizaje vy
enfrentandose con grandes deficiencias para ascender a otros niveles en la

sociedad en donde se desarrollan.

La Comprension y Retencion de Textos Histdricos constituye el tema
0 problema medular del presente trabajo. El interés por analizarlo
documentalmente, obedece a que su falta de aplicacion aulica repercute
directamente en el aprendizaje escolar, y por ende, convierte la practica

docente en una actividad insatisfecha e improductiva.
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El docente siempre se ha manejado con lo establecido en los
programas educativos de la SEP, sin tratar de modificar esta ensefianza que
es mecanizada, en donde el alumno adquiere sus conocimientos historicos
de memoria (fechas, nombres, etc. ), sin tener una adecuada comprension

lectora de textos historicos.

Es importante que el docente aporte estrategias, que vayan acorde al
proceso del nifio respetando su nivel de conceptualizacion, para que el
alumno interprete adecuadamente, su pasado histérico (el de su comunidad,

estado, pais y el de la humanidad).

Ya que la comprension de lo leido es un proceso mental muy
complejo que abarca al menos, cuatro aspectos basicos que es el de

interpretar, retener, organizar y valorar.

Vale la pena este estudio, ya que en el contexto del aula es donde se
encuentra latente el problema, y los docentes tenemos la tarea fundamental
de formar al nifio con una actitud de busqueda y consulta evitando que sea
un simple receptor, asi con el manejo de los diversos medios de
informaciéon, como los son: libros, revistas, folletos, periodicos,
instituciones, ayudaran al alumno ha ampliar su vision sobre la historia y la
realidad mediata e inmediata en que se desenvuelva el alumno, adquiriendo

un aprendizaje significativo.

Estas implicaciones, me dan como resultado que el aprendizaje

mecanizado y memorizado de conceptos historicos, no le es de gran utilidad
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al alumno, ya que el alumno debe construir progresivamente su desarrollo,
que lo llevara a comprender, asimilar e integrar cada nuevo concepto, para
ser aplicable a distintas situaciones y necesidades tanto escolares como en

su vida cotidiana.

Quienes se benefician con esta investigacion es el alumno, ya que me
apoy6 en todo los recursos necesarios para la solucién de este problema,
como lo son las estrategias, dinamicas, metodos, actividades ludicas y

teorias.

Para que el alumno aprenda a tener una buena asimilacion de los
contenidos y sea el constructor de su propio aprendizaje Yy pueda
comprender y retener algun vestigio del pasado histérico, sin tener que
Ilegar a la memorizacion; si el alumno tiene una definicion clara y unificada
de los conceptos de lectura y escritura podra interpretar desde diferentes
angulos cualquier dificultad que se le presente, ademas en la medida que el
docente apoye a sus alumnos, ellos tendrdn mas confianza para la
interpretacion de sus ideas, facilitandoseles la creacion de situaciones
comunicativas en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Pues el alumno se
sentira libre para expresarse y asi desarrollar mas su capacidad para

comunicarse.

Y asi asumira el alumno esa actitud, tanto en clases como en su vida
diaria, porgqué pretendo que mi trabajo sea de utilidad para la sociedad y la
educacion, haciendo del alumno un lector activo, que disfrute el leer y

pueda utilizar su comprension dentro y fuera de su contexto escolar.



PLANTEAMIENTO

Por tradicion los cursos de historia en la educacién bésica suelen
concentrarse en el estudio de los grandes procesos politicos y militares,
tanto de la historia nacional como de la universal. Aunque muchos
conocimientos de este tipo son indispensables, en los programas de la
S.E.P. ya que incorpora otros contenidos de igual importancia: las
transformaciones en la historia del pensamiento, de las ciencias y de las
manifestaciones artisticas, de los grandes cambios en la civilizacion
material, en la cultura y las formas de vida cotidiana, “La Ciencia no realiza
la indagacidn respectiva solo en casos individuales, sino que busca las

relaciones permanentes necesarias entre causas y efectos; las leyes.”?

Por lo que se debe tratar de estimular al educando en la valoracion de
aquellas figuras cuyo patriotismo y tenacidad contribuyeron decisivamente

al desarrollo del México independiente.

A través de la investigacion, pude detectar que el educando no posee
un habito por la lectura, tiene problemas para leer, no comprende lo que
lee, la falta de coherencia al querer expresarse por escrito y oralmente, son
factores que afectan en la sociedad, actualmente una gran cantidad de
alumnos no adquieren los elementos fundamentales de nuestra historia que

se requieren para relacionar los personajes con los hechos, ademas tienen

2
ldem
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dificultades principalmente para ubicar el tiempo histérico en que

sucedieron.

En especial esta investigacion se centra en el buscar formas
adecuadas a nuestra realidad educativa, ya que para ensefiar historia es
necesario tomar en cuenta las serias dificultades con las que se enfrenta el
docente, sobre todo al ensefiar al educando a comprender y retener lo leido
y mas aun cuando son nifios pequefios entre las edades de 7, 8 y 9 afios, que
no han desarrollado plenamente sus estructuras mentales que les ayuden a
comprender esos hechos transcurridos en lejanos tiempos y en el mismo
espacio que él ocupa en el presente, origina serias dificultades para su
comprension. Ya que en muchas ocasiones se imposibilita la labor docente
de poder reproducir exactamente los hechos historicos, sobre todo cuando
los docentes no tienen acceso a fuentes informativas. Por lo tanto es
importante dentro de la labor docente, encontrar actitudes que transformen
el enfoque pedagogico y superar todos los obstaculos que aparecen en la
vida diaria, por lo que para mi es muy importante estad problematica, pues
ella me ha llevado ha observar a la poblacion escolar, y darme cuenta de el

alto indice de apatia que tiene el educando por la asignatura de historia.

Por lo que analizando todas estas variantes que obstaculizan el
proceso educativo. Es asi como se pone a la orden del magisterio este
sencillo trabajo, cuya finalidad es motivar a la reflexion de nuestro quehacer
docente sobre las didacticas empleadas para el logro de La Comprension y
Retencion de los Textos Historicos, y el aporte de elementos alternativos

que condicionen su presencia en los escenarios de la educacion.



OBJETIVOS

Con este trabajo se pretende ampliar mis conocimientos sobre las

necesidades que tenemos los docentes para enfrentar nuestra labor con

mejores elementos académicos y profesionales. Llegar a conocer las causas

que ocasionan nuestros problemas cotidianos, para ello me he planteado los

siguientes objetivos:

L)

L)

0

0

Identificar los elementos que originan la falta de

Comprension de los Textos Historicos.

Reconocer el proceso Psicolinguistico para comprender y

retener los hechos historicos.

Reflexionar acerca de la importancia del Aprendizaje
Significativo, para facilitar la Comprensién de los hechos

del pasado.

Analizar algunas estrategias adecuadas para desarrollar en
el educando la capacidad critica, ante los hechos del

pasado.



CAPITULO |
ASPECTOS QUE CONFLUYEN EN LA INVESTIGACION

A.- La importancia de la dimension contextual en la Comprension y

Retencion de los Textos Histéricos

Es muy importante conocer el entorno que rodea nuestra escuela y
sobre todo en el que estan inmersos nuestros alumnos, es decir el contexto
donde se desarrolla el alumno, especialmente el familiar, ya que dentro de
este contexto se inicia el aprendizaje, sin restarle importancia a los demaés
factores que influyen en el desarrollo cognoscitivo del nifio, tales como, la
ubicacién de su ambiente, los contenidos sociales y culturales, la situacion
economica en que se desenvuelve, ya que constituyen y forman parte de su

acervo educativo.

Por medio de entrevistas realizadas a los padres de familia se pudo
constatar que el nivel socio-econdmico de las familias que integran al grupo
en general es de clase media-baja, considerando que son hogares donde
trabajan ambos padres, lo cual esto trae como consecuencia que a los nifios
los tenga que cuidar algun familiar, situacion que se refleja en el

aprovechamiento escolar de los pequefios.

Otra informacion que demostraron las entrevistas es el nivel de

cultura con el que cuentan los padres de familia, que es bajo o casi nulo en
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algunos de ellos, ya que un 60% termino la primaria, un 30% la secundaria
y un 10% la preparatoria, se observo que no hay una cultura hacia la buena

lectura, mucho menos el fomentarla a sus hijos.

“El lenguaje escrito no se aprende mediante la
instruccién, ni mediante la memorizacién de
normas, Sin0 que se genera en la mente
mediante la creacion de reglas cognitivas
internas.

No podemos ensefiar una lengua sino que so6lo
podemos crear las condiciones en las que se
desarrolle de forma propia y espontanea en la
mente.... Lo Unico que podemos planificar y
programar es el contexto™*

Ademas el tiempo lo emplean en actividades de limpieza del hogar,
en ver television con programas deportivos, novelas, cémicos, etc., 0 en
comentarios con los vecinos, asi que los alumnos practicamente realizan sus

labores escolares solos.

1. El espacio Invadido

La Comunidad es el lugar en donde coexisten todos los actores del
hecho educativo; cada uno de ellos actia e interviene de manera diferente
en este proceso, de ahi la importancia que tiene este elemento para la

construccion de aprendizajes que siguen los alumnos.

¥ DOLORES Rius, Ma. Da. Taller de Lectura, Ciclo II. Pag. 1
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“En un sentido amplio, el concepto de
comunidad se utiliza para nombrar unidades
sociales con ciertas caracteristicas especiales
que le dan una organizacion dentro de un area
delimitada. Puede tambiéen considerarse
comunidad, un conjunto de personas que se
encuentran sometidas a las mismas normas para
regir algin aspecto de su vida y un concepto
méas restringido se refiere a la convivencia
proxima y duradera de determinado nimero de

individuos en constante interaccion y mutua

comprension”.*

Mazatlan es una comunidad situada en el sur del Estado de Sinaloa,
en el Noroeste de México. Esta situado sobre la Costa del Océano Pacifico,
a 22 kilémetros del Tropico de Cancer, lo que hace que su temperatura
promedio sea de 26° C llegando en época de calor a temperaturas cercanas a
los 40° C a la sombra. Su cercania al mar y la belleza de sus playas lo han
convertido en un puerto turistico de gran importancia en el pais, al que
acuden afo con afo viajeros de todas las partes del mundo, sobre todo de
nuestros vecinos del norte, de los cuales se recibe mucha influencia acerca
de los estilos de vida de estos paises. Lo que ha provocado una pérdida de

cultura propia, por tratar de adoptar dichas formas de convivencia.

Los alumnos reciben esta influencia y luchan cada dia porque su
forma de vida sea lo mas similar a la de ellos. Esto ha provocado que cada
dia se observe una inmensa cantidad de distracciones que resultan bastante
atractivos para nuestros alumnos, como lo son los juegos de videos y otras

méas que tengan que ver con lo electronico. Aunado a esto, se puede

* POZAS Arciniegas, Ricardo. “El desarrollo de la comunidad”. Antologia en UPN: Escuela y comunidad.
P. 119
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mencionar que en nuestra comunidad es muy raro encontrar espacios 0
programas culturales que contrarresten estas influencias y los pocos que hay
no son visitados por la gente, y demuestra que la desculturizacion poco a

poco va apoderandose de nuestra poblacion.

Por otro lado la ubicacién de la Escuela no es propicia para el
desarrollo de actividades que involucren al alumno a un habito de lectura, a
pesar de contar con una biblioteca a unos cuantos metros de la Escuela, no
la visitan ya que prefieren efectuar otras actividades que no tienen nada que

ver con lo cultural.

2. Lo que leen los padres de familia

Todos los alumnos del grupo provienen de hogares en donde los dos
conyuges trabajan por lo que no tienen tiempo para compartir con sus hijos
actividades de lectura, y el tiempo libre lo ocupan para la realizacion de
quehaceres del hogar, para descansar o para olvidar sus tensiones del
trabajo diario, viendo television, leyendo revistas del ambiente artistico, las

cuales no reflejan ningun sentido cultural.

Las formas de vida de los hogares de los educandos son diversas; en
algunos casos hay hogares donde existen reglas y éstas son respetadas, en
otros las hay pero no son respetadas y en algunos no existen. Esto se
observa en las conductas de cada alumno, que gracias a las entrevistas que

se desarrollaron dentro del aula, me arrojaron informacion fidelina que me
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sirvid para captar las conductas Yy actitudes de los alumnos.

En varias ocasiones se les invitd a los Padres de Familia que
compartan con sus hijos momentos de lectura de diversos tipos de textos, ya
sea el periddico, revistas que comunmente leen o cuentos infantiles, no
solamente por el hecho de que adquieran un habito de lectura, sino también

por el hecho de que prevalezca una mejor afectividad Padres e Hijos.

3. Papel de la Escuela

Por tradicion en la escuela ha prevalecido el trabajo individualizado,
el aislamiento del maestro en el aula involucrado en su compromiso
académico, situacion que impide una vision totalizadora del proceso
educativo. Los nuevos enfoques en organizacién pretenden poner fin a esta
etapa de actuaciones individualizadas para actuar conjuntamente en la
busqueda de objetivos comunes partiendo de una vision pluralista del

proceso.

“La Escuela es el elemento singular cuyo
conjunto constituye el sistema educativo, es el
lugar preciso en donde sucede la educacion en
ella interactian diversos procesos sociales; la
reproduccion de relaciones sociales; se trata de
una relacion en constante construccion y
negociacion en funcion de circunstancias

precisas”.’

> EZPELTA, Justay Rockwel Elsie. “Escuelas y clases subalternas”. Antologia en UPN: Op. Cit. 102
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Actualmente la Escuela ha implementado actividades como los
rincones de lectura, en donde los alumnos se han motivado por leer cuentos
aungue éstos Unicamente lo llevan a cabo los grupos de tercero a sexto

grado en el nivel primaria.

Hoy en dia la ensefianza en la Comprension Lectora en la escuela no
ha cambiado mucho, pese a los intentos que han realizados las autoridades
educativas a través de los cursos de actualizacion permanente que han

implementado en los ultimos afios.

La Escuela juega un papel muy importante para llevar a cabo el
desarrollo de la expresion mediante el lenguaje en los alumnos. Ellos al
llegar a la escuela cuentan con algunos conocimientos acerca de su lengua
materna y de como usarla: saben hacer preguntas, mandar, explicar,
describir y narrar. Todas estas maneras de practicar el lenguaje llegan a
aprenderlas sin ayuda ni apoyo de la educacién formal, sino por el simple
hecho de vivir en sociedad, es la escuela la que tiene la tarea de afirmar y
ampliar los conocimientos que traen los nifios y hacer mas eficiente el uso
del lenguaje para una mejor expresion y comunicacién, lo cual
indudablemente llevara a tener una verdadera comprension y retencion

lectora.

4. El alumno de tercer grado de primaria

Todo maestro sabe que un aspecto importante para lograr con éxito la
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enseflanza — aprendizaje de cualquier tema o asignatura es conocer las
caracteristicas de los alumnos, sus intereses y sus capacidades fisicas e
intelectuales. Por ello hay que establecer estrategias y actividades en las
que se involucren a los alumnos y que apoyados en ellas se obtengan

aprendizajes significativos.

El alumno de tercer grado de primaria normalmente se encuentra
entre los 8 y 10 afios de edad, por lo que segun algunos estudios, el nifio se
encuentra en un periodo de operaciones concretas en el que logra el
aprendizaje, principalmente a través de la manipulacion del objeto de
conocimiento. Lo anterior significa que el nifio de esta edad se le dificulta

aprender exclusivamente de las abstracciones que realiza.

Entonces, para aprender historia el alumno no debe ser un receptor,
un siempre espectador de los discursos del maestro, tampoco un solo habil
contestador de cuestionarios. EIl nifio tiene la necesidad de manipular el
objeto de estudio a través de acciones que se acerquen a sus intereses y

capacidades, a las caracteristicas de su medio y de la materia de estudio.

Los alumnos de este grado no han construido perfectamente el
concepto del pasado y su nocién de tiempo, en lo general, gira en torno a su
persona y por lo tanto sus alcances son bastantes cortos. “La Primera

dificultad para aprender historia es la propia nocién del tiempo”.°

Es por ello que las lecciones de libro de texto de Historia y Geografia

® DEVAL, Juan. La Construccién de las Nociones Sociales. En crecer y pensar. P. 94
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del Estado de Sinaloa del tercer grado de primaria, comprendidas entre las
paginas 16 y 21, se ofrecen precisamente algunas explicaciones que ayudan
al alumno acercarse a la medicién y comparacién de determinadas
fracciones de tiempo. Estas estrategias tienen su punto de partida en un
ejemplo que se proporciona en el mismo texto y desde ahi se propone ir a
estudiar la historia personal y familiar para después llegar a la historia del

Estado de Sinaloa.

B. Formacion docente

Frente a las actividades curriculares que se realizan en la escuela
entre alumnos y maestro, la de este ultimo es de gran estimacion dada la
responsabilidad mediadora en la interaccidn sujeto-objeto de conocimiento
al propiciar y aportar los elementos que coadyuvan en el proceso de la

ensefanza.

El conocimiento y la comprension del proceso de interaccion entre el
lector y el texto (que cada nifio desarrollé de manera diferente en
circunstancias y momentos especificos, de acuerdo con sus intereses y
necesidades), aunado a la experiencia e intuicion del maestro, le permite
decidir las formas mas efectivas para promover el aprendizaje. Estas
decisiones poseen mas valor que el seguir los pasos predeterminados por
cualquier metodo de ensefianza de la lectura. “Leer no es una accion simple,
es vencer dificultades y poner en juego toda una estrategia para describir el

sentido, anticipar sefiales y diversificar enfoques, formas de abordar y
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lugares para hacer la lectura™.’

Una vez seleccionado el contenido y los textos, el maestro debe
decidir la organizacion del grupo para desarrollar las actividades de
aprendizaje. “El maestro es el que imparte una ensefianza determinada,
dirigiendo su actuacion a la formacion de determinadas aptitudes

intelectuales o habilidades profesionales”.®

De acuerdo con las caracteristicas conceptuales del grupo, el maestro
puede trabajar en equipos ya que bien resulta redituable poner en accién a
los alumnos, los incita a investigar, a realizar descubrimientos por si
mismos, a compactar la informacion y a buscar las formas de presentarla,
guardando las lineas esenciales que expliquen el suceso historico. Es en el
contexto de la interaccion grupal donde se promueve y favorece el avance
significativo en el conocimiento dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje. Es asi como se da el pasd de una situacion didactica, disefiada
y desarrollada por el maestro, a una situacion de aprendizaje para el

alumno.

El maestro no sélo favorecera este tipo de actividad al educando, sino
que lo acompafiara guiandolo en su observacion y descubrimientos,
proporcionandole la informacion necesaria durante la construccién de
significados: fundamentalmente, ensefidandole a formularse preguntas sobre
dichos significados y a encontrar las respuestas mediante la lectura, aspecto

que constituye la base para desarrollar la comprensién de textos historicos.

" GOMEZ PALACIO Margarita. Desarrollo Lingistico y Curricular. P. 83
8 SANTILLANA. Diccionario de las Ciencias de la Educacién. P. 895



CAPITULO I

La Historia como Objeto de Estudio en la Escuela Primaria

A. La Historia como Objeto de Estudio y Contenido de Aprendizaje

Iniciamos este capitulo, con la idea de reflexionar sobre que es la
Historia como objeto de estudio, para luego verlo como contenido de
aprendizaje escolar por estar dentro del curriculum un conocimiento con

alto sentido formativo para la educacion primaria.

Consideramos que indudablemente existe una relacion entre objeto de
estudio y contenido de aprendizaje porque se refiere a la esencia misma de
esta materia, partimos de estas ideas basicas: que ésta se construye y
reconstruye mediante la accion permanente de los estudios sobre los hechos
histéricos y a las criticas reciprocas de los propios historiadores con
respecto a dichos hechos historicos, sustentados en la realizacion

permanente de trabajos de investigacion.

Por lo tanto muchos nos dicen que “los hechos del hombre que se
hacen conocibles a través de la historia tienen una parte incompleta y una

gran parte subjetiva, porque siempre la formara el juicio que el hombre
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actual lance sobre el pasado™®

principalmente seran sometidos al juicio de
hombres de otros tiempos incluso por sus propios contemporaneos. Tal
como lo relata Leif en el mismo texto de la cita los historiadores mismos
reconocen que este campo de estudio de lo social pertenece a lo

“fabricado”, “imaginario

al continuo cambio de la perspectiva historia”,
tal suceso se destaca o0 se desvanece o0 bien toma otro significado. Esto hace
comprensible las dudas que sentimos los maestros cuando nos preguntamos
qué es lo que se debe ensefiar o porqué se debe ensefiar, si se trata de una
ciencia indeterminada, cambiante; de una ciencia que se hace y se precisa

sin cesar. En suma, que modifica rapidamente sus puntos de vista.

Otra interrogante que nos hacemos dentro del contenido de
aprendizaje y cuanto a su objeto de estudio, es en la relacion entre las
Ciencias Sociales que forman parte del curriculo escolar, la Historia y la
Sociologia, al parecer ¢tiene el mismo objeto?, o ¢son lo mismo?. Para ello

recurrimos a este autor: que nos dice:

“La Historia y la Sociologia estudian los
mismos fendmenos sociales, una viene a
completar a la otra. La Sociologia para que
pueda ser concreta tiene que ser histdrica, de la
misma manera la historia si quiere ser
explicativa o sea ir mas alla de una simple
recopilacion de hechos que tiene que ser
sociolégica.”°

Con todo esto particularmente nos interesa ir buscando respuestas a

nuestro quehacer escolar ¢Para qué ensefiar Historia en la escuela?, aunque

° LEIF, J. Rustin. Didactica de la historia de la Geografia. P. 5.
10
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este trabajo por sus limitaciones propias no pueda contestar todas nuestras
interrogantes, nuestra intencidn es no cerrar interrogantes, sino abrirnos a la

reflexion continua sobre estos asuntos sefialados.

En cuanto a la relacion presente — pasado, ésta resulta esencial y
encontramos que asi como el pasado permite comprender el presente, nos
presenta también interrogantes que incitan a buscar el pasado. Por lo que la
historia puede verse en dos formas: como un intento de explicar el presente
a partir de sus antecedentes pasados, 0 como un intento de comprender el

pasado desde el presente.

1. Qué es la historia

La Historia es la ciencia que estudia el origen y la evolucion de los
grupos humanos, asi como las transformaciones que ha sufrido el hombre
en todos los ordenes de la vida, en el amplio espacio del universo. Al

definir el término “historia”, el investigador Juan Brown propone:

“La palabra historia, en su origen etimologico
significa simplemente indagacion. ¢indagacion
de qué? En Grecia, donde toman cuerpo
definido, cientifico, muchas actividades
intelectuales que antes aparecian confusas, el
término pronto adquiere el sentido de
“indagacion del pasado”. Aqui nos acercamos
ya a uno de los significados populares de la

palabra historia: estudio del pasado”.*!

1 BROWN Juan. Para comprender la historia. Péags. 15
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La historia se ocupa de explicar, clara y racionalmente, cémo se han
dado los hechos del pasado que han contribuido al progreso de la

humanidad. La historia es, pues la indagacion del pasado.

Por mi parte agregaria que es un fascinante viaje del hombre sobre su
propio pasado. Cuando el hombre hace remembranzas sobre su propio ayer
esta haciendo el recuento de su pasado para sacar las ensefianzas de lo que

hizo y lo dejé de hacer.

Si la historia es la indagacion del pasado, ¢de qué pasado se habla?
De la historia de muchas cosas: de las galaxias, del fatbol, del béisbol, del
voleibol, de la bomba atdmica, de las guerras mundiales, del vestir, de la
actuacion, de los animales, de las plantas, etc. Pero lo que nos une es su
relacion con el hombre, la unicidad que forma adn con la diversidad, el
entorno en que habitamos, nos movemos y nos significamos. Otro elemento
comun, que le da origen y sentido a la historia, es el cambio constante, el
movimiento inmanente a la naturaleza de las cosas y los seres. Nada
permanece inmutable, y un cambio produce una cadena de nuevas
transformaciones. La historia es el hilo en que se va retratando la sucesién

de cambios, uno tras otro, en un orden cronolégico.

Pero normalmente cuando se habla de historia sin otra indagacion, se
entiende que se estd hablando de la historia del ser humano, anteriormente
se restringia al periodo en el cual el hombre ha dejado testimonios escritos
de su pasado, pero esta limitacion es a tal grado arbitraria que la historia

abarca toda la existencia del genero humano, desde el momento en que
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aparece sobre la tierra hasta el presente.

2. Problemas en la ensefianza de la historia

Uno de los principales problemas es que por lo general los programas
de estudio son muy extensos y no llegan a tratarse en su totalidad,;
eliminando casi siempre los ultimos temas que como por casualidad son los
de actualidad. Por lo tanto no hay una seleccion adecuada, esto es, no hay

un criterio definido para formularlos.

La ensefianza de la historia debe dosificarse para que pueda adaptarse
al nivel del alumno, en vez de ser este el que se adapte a ellos de manera
indiscriminada. La historia que los especialistas proponen en los libros de
texto a veces esta fuera del contexto donde se imparte. “La escuela no es

una universidad para nifios”*

En la practica docente las exigencias
burocraticas es una de las limitaciones que tiene la ensefianza de la historia,

ya que se debe de cumplir con los programas establecidos a como de lugar.

Los programas estan estructurados de una forma cronoldgica que va
desde que el hombre era nomada hasta nuestros dias, ofreciendo al
alumno una vision de la continuidad del proceso historico asi como una
vision enciclopédica, aunque superficial de la historia. Aunque la
construccion de esto respete la l6gica de la historia, olvida la realidad

psicoldgica del alumno y sus limites en la comprension del tiempo, la 16gica

2p0Zz0, Juan Ignacio. “Como ensefianza el pasado para entender el presente”. Antologia en UPN: Soc.
y Trabajo de los Sujetos en el Proceso Ensefianza Aprendizaje. P. 417
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del alumno no es la logica del historiador.

Otro problema es la falta de motivacién por parte de los maestros
hacia los alumnos, para encausarlos al conocimiento historico. Es
Importante que todo conocimiento transmitido parta de interrogantes; poner
al alcance al alumno preguntas que lo lleven a una respuesta elaborada por

el mismo.

Un paso muy importante para que el nifio comprenda un poco esos
contenidos es que el maestro trate de acercarlos a los intereses de los
alumnos. También es indispensable que sea el mismo alumno quien
mediante sus intereses y capacidades, participe con el maestro en elegir los
contenidos a tratar para que asi su motivacion y dedicacion sea mayor; de
poco sirve explicar contenidos importantes si en el alumno falta motivacion
0 capacidad y no logra comprenderlos. Las investigaciones realizadas por
Margarita Gémez Palacios en su escrito consideraciones tedricas acerca de

la lectura, define una serie de estrategias,

“precedir, anticipar el contenido de un texto y
que parten de los conocimientos que el
individuo tiene, relacionandolo de alguna
manera con los textos escritos para su
comprension localizar errores, reconsiderar y

buscar mas informacion”.*®

Por todo esto es primordial tener en cuenta el desarrollo evolutivo del

nifio de educacion primaria al momento de definir pedagdgicamente los

¥ GOMEZ PALACIOS Margarita. Desarrollo Lingiiistico y Curricular. P. 335.
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objetivos, ya que a mayor edad del alumno mayor sera su capacidad de

abstraccion y su capacidad de comprender temas distantes de si mismo.

No debemos de perder de vista la cronologia, ya que la historia es
tiempo y de lo que se trata es que el nifio adquiera una nocién del tiempo

histérico. Esto es que sea comprendida.

Otro problema es la metodologia y los recursos que se emplean; que
por un lado el maestro desconoce y por otro que si los conoce y no los
aplica por diversos motivos. Y una de las practicas rutinarias es partir de la
memorizacion (esto no quiere decir que no sea importante la retenciéon de
fechas) el nifio al memorizar fechas no se forma necesariamente una
apreciacion del tiempo ni de la historia; solo es una construccion que se

utiliza convencionalmente.

Lo principal no es que el nifio aprenda fechas de memoria sino
adquiera la construccion de la nocién de duracion, apareciendo la
cronologia posteriormente para facilitar su comprension. Al memorizar
fechas puede caer en el error de no comprender el tiempo historico,
ejemplo: si falta distinguir que sucedié primero si la Revolucion Mexicana
0 la Conquista de México; o confundir fechas, decir que la Independencia
de México fue en 1910.

“Heater (1970) propone tres razones para
justificar la presencia de la historia en los
programas escolares:

a. Proporcionar una educacion Politica

b. Plantear la realidad desde una perspectiva
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temporal (pasado; presente y futuro) sin la
cual la vision del hombre seria incompleta.
c. Ayuda a superar el egocentrismo del nifio

mediante las presentaciones de la sociedad

distantes de la suya”.**

Al respecto existen una serie de proyectos o propuestas en donde la
historia es considerada no como un cuerpo de conocimiento que deben
aprender sino como un metodo para analizar el pasado, promoviendo y
utilizando sus destrezas. Se trata de ensefiar al alumno a comprender
historia y promover su conocimiento, en vez de ensefiarle directa y

exclusivamente los contenidos de la historia.

En la ensefianza tradicional de la historia los contenidos constituyen
un fin en si mismo, mientras que en estos proyectos son medios de alcanzar
otros objetivos, como son: la madurez, la capacidad critica o la autonomia

cognitiva del alumno.

En fin se trata de ensefiarle a pensar y para ello hay que elegir
aquellos contenidos que faciliten més la tarea, y no necesariamente los méas

importantes desde el punto de vista historiografico.

El estudio de la historia requiere una serie de conocimientos como
son: Una cierta capacidad de memoria, tener una idea de complejidad de la
vida de los adultos, asi como de los mecanismos politicos e institucionales;
la nocion de los distintos paises y sus relaciones; el sentido del tiempo que

ha pasado y de la vida. Estos conocimientos para el nifio de 7 a 12 afios son

¥'P0OZ0, Juan Ignacio. Op. cit. P. 420



27

todavia limitados; son dificultades psicolégicas que agregadas a las
cientificas podrian hacernos desesperar a la mayoria de los profesores. “Sin
embargo la historia ha estado presente en la escuela primaria, por ser esta
parte de la ensefianza basica y no es concebible que se pueda participar en

la vida social sin el conocimiento histérico”®

B. El aprendizaje significado en la comprension de los textos histéricos

El aprendizaje es la adquisiciébn de una nueva conducta en un
individuo a consecuencia de su interaccion con el medio externo. El
aprendizaje es un cambio relevante permanente en el comportamiento, que
refleja una adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la
experiencia. Si bien los mecanismos de los aprendizajes son conductistas
por su forma, el contenido del aprendizaje es cognitivo. El ser humano es
un agente intencional y reflexivo, con capacidad simbolizadora, capacidad
de previsién, capacidad vicaria, de autorregulacién, interpretacion y

autorreflexién.

Esto le otorga un rol activo al ser humano en el proceso del
aprendizaje. El aprendizaje es el proceso de reordenar o transformar los
datos de modo que permitan ir mas alla de ellos, hacia una comprension e

interpretacion de los hechos.

La Teoria del Aprendizaje Significativo, plantea que el alumno

> LEIF, J. Rustin. Didactica de la historia de la Geografia. Pag. 18.
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depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva
informacién, debe entenderse por “estructura cognitiva”, al conjunto de
conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del

conocimiento, asi como su organizacion.

El Aprendizaje Significativo se diferencia del aprendizaje repetitivo
fundamentalmente, el primero consisten en provocar un estimulo en los
alumnos para que modifiqguen su conocimiento construyéndolo ellos
mismos, mientras que el segundo se limita a la mera acumulacion de

conocimientos.

La construccion de aprendizajes significativos implica la
participacion del alumno en todos los niveles de su formacion, por lo que
deja de ser un mero receptor pasivo para convertirse en elemento activo y
motor de su propio aprendizaje. Para que el alumno pueda participar en un
aprendizaje auténomo, el profesorado debe orientar sus esfuerzos a

impulsar la investigacion, la reflexion y la basqueda o indagacion.

La investigacion es imprescindible para el progreso, ya que a través
de ella se pueden hallar nuevas formas de obrar. Los maestros, por otra
parte, también necesitan la investigacion para averiguar cuales son los

métodos vy las estrategias didacticas que facilitan el aprendizaje del alumno.

Por lo tanto, el maestro tendra que asumir una actitud investigadora y
desarrollar habilidades para este fin, ademés de orientar la metodologia

didactica en el aula y en el centro escolar desde el principio de la no
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directividad. Si el alumno es activo, autonomo e investigador, el papel del
maestro consiste en facilitar el aprendizaje, en aportar los conocimientos y

los recursos, pero sin imponerlos.

Ausubel resume este hecho en el epigrafe de su obra de la siguiente
manera “Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo
principio, enunciaria este: El Factor mas importante que influye en el
aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averiguese esto y enséfiese

consecuentemente”.

La Caracteristica mas importante del aprendizaje significativo es que,
produce una interaccion entre los conocimientos mas relevantes de la
estructura cognitiva y las nuevas informaciones, de tal modo que éstas
adquieren un significado y son integradas a la estructura cognitiva de

manera sustancial.

En el proceso educativo, es importante considerar lo que el individuo
ya sabe, de tal manera que establezca una relacion con aquello que debe
aprender. Este proceso tiene lugar si el educando tiene en su estructura
cognitiva conceptos e ideas estables y definidas, con los cuales la nueva

informacion puede interactuar.

6 AUSUBEL, David. “Teoria del aprendizaje significativo”. http://www. Monograffas.com. P. 2.
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C. La importancia del proceso psicolingiistico en la comprension de

textos

La Combinacion de modelos lingtisticos y de aprendizaje conduce al
estudio de los procesos de desarrollo, adquisicion, perfeccionamiento y
aprendizaje de las habilidades comunicativas. Los paradigmas cognitivista
y constructivista, desde los que se proyecta la actividad pedagogica, han
incidido de forma considerable en la ampliacion de las bases y supuestos
epistemologicos del area de lengua y literatura y en la orientacion de sus

contenidos.

En la actualidad se atiende primordialmente a las propuestas de
aprendizaje de la comunicacion oral como un procedimiento relevante en el
que se enlazan los aspectos pragmaticos de la comunicacion y que permiten
la inclusién de las dimensiones culturales de la lengua. Esta reorientacion
ha sido una de las causas mas relevantes de la mayor parte de las grandes

transformaciones metodoldgicas del area.

El lenguaje es la facultad que permite la comunicacion social, el
acceso al conocimiento, la organizacion del pensamiento, la representacion
de la realidad y la regularizacion de las conductas. Estas finalidades se
realizan a través de los sistemas de comunicacion verbal y no verbal. Las
posibilidades de conceptualizacion y de expresion que ofrece el lenguaje
verbal hacen de su ensefianza/aprendizaje una disciplina que vértebra todo
el proceso de formacidn, instruccién e integracion social del individuo. El

aprendizaje de los dominios linglisticos y de uso, los saberes sobre la
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descripcion y la normatividad de la lengua y la formacion en la valoracion
estético-literaria se orientan hacia la practica comunicativa del alumno

como receptor y productor.

“El nifio aprende a leer, asi con la prontitud y la
facilidad en grado considerable de su historia
familiar. Esta Ultima incluye el nivel de
desarrollo que haya alcanzado su capacidad de

comprender, utilizar y disfrutar el lenguaje, de

que se le haya inculcado también confianza”.’

Kenneth y Yetta Goodman, piensan que leer, tanto como hablar y
escribir, es un proceso activo del lenguaje en el que los lectores manifiestan
su condicion de psicolinguisticas funcionales. Sin embargo, estos autores
sefialan que es dificil comprender y tener acceso a estos procesos activos

subyacentes.

Para que tales procesos sean accesibles, se recomienda la lectura en
voz alta como base de informacion. La lectura en voz alta tiende a exigir el
estudio de las cosas para su comprension. A medida que se les seleccionan

las ideas principales, las cuales se van analizando y reflexionando.

Para llegar a la comprension de cualquier tipo de lectura, es
indispensable la retencion, integracion y jerarquizacion del material del
texto, si esto se realiza y se alcanza el entendimiento del texto, entonces el
lector podré recordar las ideas principales de cada parrafo para elaborar

resumenes o cuestionarios que pueda utilizar después. “La lectura en voz

" BETTELHEM, Bruno ET. AL. Aprender a leer, el acceso a la instruccion. P. 15
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alta implica una respuesta verbal del lector que puede ser comparada con el

texto escrito”. !

® GOODMAN, Kenneth y Goodman Yetta . “El aprendizaje de la Lengua en la Escuela”. Antologia en
UPN: P. 179



CAPITULO Il
ESTRATEGIAS PROPUESTAS PARA LA COMPRENSION
Y RETENCION DE LOS TEXTOS HISTORICOS

A. Perspectivas Metodologicas Centradas en la Escuela

1. Fuentes de la Historia

Una constante mas que se sugiere es que se maneje en la ensefianza
de la historia, son las fuentes histéricas. Se refiere a los testimonios
gréaficos, orales e iconograficos que el profesor tenga contacto directo y a su

alcance.

El objetivo es que los alumnos tengan contacto directo con los
vestigios vivos de su pasado; una carta, una fotografia ruinas de algunos
edificios o restos arqueologicos de una cultura antigua, pueden ser
motivantes para los alumnos y necesariamente en una mejor comprension
de su pasado histérico. EIl uso sistematico de diversas fuentes y el analisis
cuidadoso de sus implicaciones, ayudara a los nifios a convertirse en

investigadores de la historia, emulando el trabajo del historiador.
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2. Visitas a lugares de interés historico

Una de las actividades mas usadas en la ensefianza histérica es la
visita a lugares de interés historico. Se recomienda el empleo de este
recurso ya que proporciona informacion que dificilmente se puede

encontrar en documentos escritos o de cualquier otra manera.

El ambiente provoca en los nifios verdadero interés por descubrir mas
de la historia de su comunidad y proporciona la sensacién de ser parte de
ese pasado. Estas actividades son sumamente formativas, sobre todo para
nifios de esta edad, pues los pone en contacto directo con vestigios de su

pasado.

En nuestro Estado de Sinaloa se cuenta con infinidad de zonas
arqueologicas en el norte y en el sur de la entidad, y no solo eso, sino
también edificios de interés histérico en cada una de las comunidades, que

se deben aprovechar para la educacion de los nifios.

Las visitas a estos lugares se deben preparar con anterioridad se
sugiere que se elaboren dos guias para la visita: una para interrogar a
personas que viven o laboran en el lugar o edificio, 0 que simplemente
pueden dar informacién y otra para observar el sitio historico. Para esto se
puede dividir el grupo en dos equipos y cada uno dedicarse a una tarea

especifica y en el aula presentar la informacion obtenida.

Es importante la participacion de los padres familia en actividades de



35

esta naturaleza, por los riesgos y gastos que esta implica. Con estas
actividades podemos fortalecer la experiencia del nifio y su interés por su
micro historia, en donde el conocimiento historico le sea muy cercano y

familiar.

3. La historia a través de los estudios familiares.

Los estudios familiares resulta una estrategia didactica. El aqui y el
ahora es el lugar apropiado para que los pequefios comiencen el estudio de
la historia a través de una serie de estudios especificos dentro de la unidad
familiar y de personas que viven cerca de sus casas y de su escuela. El
enfoque del estudio de la historia mediante el presente abre un camino a
través del cual cada nifio es capaz de relacionar el pasado con su propia

posicion personal en el tiempo.

Y una vez determinada con claridad este punto, se comprende mas
facilmente el desplazamiento por el pasado. Por eso los estudios familiares

reconstituyen un modo de examinar un microcosmo del tiempo.

Algunos educadores llegan incluso a sefialar que los nifios que
cuentan con una familia numerosa, y se hallan en contacto con sus abuelos,
desarrollan un sentido del tiempo probablemente mas arraigado en
comparacion con los nifios cuya relacidén con personas mayores es un tanto
limitado, esto indica que si hay que dar a todos los nifios la oportunidad de

desarrollar un sentido del “Tiempo generacional”, las escuelas deben



36

facilitar la integracién de nifios y ancianos, dicho de un modo maés sencillo,
los estudios familiares en todas sus diferentes formas establecen a cada
individuo como parte de la historia. Siendo humanos todos tenemos un

pasado.

Para que los nifios comiencen a entender la magnitud del estudio, el
pasado tiene que hallarse a su alcance, ser comprensible. Todo esto sugiere
que tratemos de evitar un curriculum de historia en el que se progrese desde
un tiempo muy remoto hasta el presente. Con demasiada frecuencia ese

desplazamiento absorbe todos los afios de la primaria.

B. La Dramatizacion para la comprension de los textos histéricos

Con sus abuelos, desarrollan un sentido del tiempo probablemente
mas arraigado en comparacion con los nifios cuya relacién con personas
mayores es un tanto limitado, esto indica que si hay que dar a todos los
nifios la oportunidad de desarrollar un sentido del “Tiempo generacional”,
las escuelas deben facilitar la integracion de nifios y ancianos, dicho de un
modo mas sencillo, los estudios familiares en todas sus diferentes formas
establecen a cada individuo como parte de la historia. Siendo humanos todo

tenemos un pasado.

Para que los nifios comiencen a entender la magnitud del estudio, el
pasado tiene que hallarse a su alcance, ser comprensible. Todo esto sugiere

que tratemos de evitar un curriculum de historia en el que se progrese desde
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un tiempo muy remoto hasta el presente. Con demasiada frecuencia ese

desplazamiento absorbe todos los afios de la primaria.

C. La Dramatizacion para la Comprension de los Textos Histdricos

Asi C

0 se hace necesaria una ejercitacion previa para llegar a la recitacion de
poemas, o discursos, para llegar a la dramatizacion o escenificacacion, se
hace necesario que los educandos tengan alguna préctica en al propia
recitacion, y si no la tienen, el maestro debe escoger entre los mas
desenvueltos, pero sin olvidar a los timidos, a los que hay que motivar, y
apoyar con estimulos constantes para que participen aunque sean pequefios
papeles de figurines o de colaboradores en la actividad que se vaya a

realizar.

Sencillos en dialogo. Ya que la recreacion de procesos o situaciones
del pasado, pueden comprender tematicas muy divertidas e implica
generalmente la organizacion de talleres monogréaficos, el desarrollo del
educando en estas actividades puede ser tan favorable el proceso de la
investigacion, que la recreacion de los hechos del pasado permiten al
alumno indagar y curiosear sobre personajes historicos, lo que sirve, asi
mismo, para conjugar diversas variables que permitan una mejor

comprension del pasado historico, diferenciando las causas de los motivos
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CONCLUSIONES

La ensefianza de la Historia es quiza uno de los temas que mas
polémica genera en todas las esferas sociales del pais; esto se debe a que en
el debate se conjugan situaciones de orden ideologico, ya que las visiones
de los programas y la edicion de libros de texto reflejan la propuesta

ideoldgica del gobierno en turno.

La Historia como saber, constituye la espina dorsal de la formacién
humanistica. Esta trata de reconstruir la imagen del pasado, para ello pone
en practica el método de la comprension historica que consiste en revivir
hechos pretéritos teniendo en cuenta los motivos y propositos que

promovieron los sucesos.

Con mucha frecuencia el maestro limita su ensefianza a la narracion
de los hechos, dejando a un lado la explicacion razonada de las relaciones
entre esos hechos, tal vez por que le resulte mas cémodo la posicion de

narrador, respondiendo asi a la forma maés antigua de la historia.

Con esto no quiero negarle importancia, ya que proporciona al nifio
informacién y los elementos de juicio, que han de servirle para hacer
inducciones o generalizaciones, ya que sin ésta el nifio no podria hacer o

formar para su iniciacion en la ciencia de la historia. Para limitarse
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solamente a ella rompe el criterio moderno en la ensefianza de la historia.

La tendencia actual es realizar un aprendizaje significativo vy
dindmico, de acuerdo con las capacidades y necesidades infantiles, a fin de
capacitar al nifio a atender el presente por medio del pasado y prepararlo

para actuar sobre el futuro.

El nifio debe llegar a comprender como resultado de la ensefianza de
la historia, que el presente es un resultado del pasado que antes que existiera
su nacion y su pueblo existieron pueblos prehistéricos y poderosos

imperios.

No podemos negar que estos contenidos a su vez siguen en su
tratamiento las perspectivas del sistema educativo vigente. Lo0S nuevos
planes de estudio dirigidos a la educacion primaria incluyen en tercer grado
una historia objetiva donde el alumno empieza a analizar desde su biografia,
el pasado de su familia, mediante testimonios, el tiempo en horas, dias,

meses, anos, etc.

Considero que los programas dirigidos a la Educacion Primaria, para
penetrar en el estudio de la historia, los alumnos necesitan un conjunto de
destrezas, precisaran gque se les ensefie como cuestionar los testimonios, ser
escépticos, que se les ayude a entender la naturaleza de cambio dentro de la
continuidad y la naturaleza de la causa, desarrollar un sentido de

cronologia.



41

Para iniciar un cambio radical que adapte al nifio en la ensefianza de
historia, ademas de que los contenidos que adapten al nifio; es necesaria la
conscientizacion del maestro y que éste tenga una mayor dedicacion en las
técnicas y métodos a realizar para su ensefianza — aprendizaje, utilizando
métodos activos para motivar al nifio, utilizando medios auxiliares para su
ensefianza como son: visitas a sitios historicos, utilizacién de laminas,

grabados, proyecciones, television, etc.

Asi como la atencidn necesaria del andlisis personal y familiar que
nos marca el programa, el cual utilizado de una manera concienzuda
proporcionard al alumno una ayuda eficaz en la comprension del tiempo
histdrico siendo este un punto indispensable para conseguir ese cambio que

Se espera.
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