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INTRO0ODUCCION

El presentve informe académico se ha realizado con un ——
provlera que ha surgidoc de mi prictica docense, la cuzl la Teg
1izo en la Comunidad de San Juan Evangelista, Municipio de -—
Tlajomulco de ZGfiga, Jalisco.

Dicha problemdtica trata de concierntizzr a los alumnos -
¥ gente de la Comunidad del grave problema de la contaminecidn

del agua.

Los zlummos junto con la genve colaborsron en las acti—
vidades gue sirvierorn para prevenir y combatir la vroblerdti -
ca, las actividades que se realizarcn, estoy conciente gue no-
fueron suficientes, pero por lo mencs los nifios junto con los-—
adulios, ya empezaron a crear conciencia de algo que antes a -
ellos se les hacia muy natural.

Ya que la contaminzcidén del asgus en esta Comunidad 2ne —
nas se esta iniciendo, hay aun muchss provzbilidades de que —
si todos cooperamos, Dodemos salvar el lzgo de la contaming ——
cidr, Todos sabemos gue el probdlema en el tremnscurso del tiem-
Do puede ocasionar graves »Jroblemas de enferexmedades y conse -~

cuencias ecoldzicas.

Xs importante crear conciencia en la gente de esta Comu—
nided y orincipalmente en los nifios para gue en el futuro, -—-
ellos trznsformen su realidad mediante acciones en donde se ——

beneficien todos.

Yo los invito a todos, po solamente = la zente de San —
Juan Bvanzelista a gue tomen conciencig del Droblema de la con
taminacidén, pués es vn problema que si se deja que se siga ex—

tendiendo terminard cor +todo ser viviente.



I. PORTTULACION DZIL FROZLENA
(antecedentes, definicidn del probdlema, ——
Justificacidn y objetivos.)



I. PORYTULACION DEL FPROBLENA
(antecedentes, definicidén del problema, justi ——
ficacidn 7 objetivos.)

La Comunidad de San Juan Bvangelis+tz, tiene su cabecera-
municival en Tlajomulco de Zudiiga, Jal., San Juan esta ubiczdo
aproxiradamente a 42 kildametros de la Ciudad de Guadalajarz, -
llegendo por la carretera a Chapala hastz el crucero del Dodla
de de Santa Rosa el cuidl esta en el kildmetre 32 de dicha co —
rretera. Ahl mismo existe una desviacidn, estsé empedrada, sor-
cierio en muy mal estado, ¥y son 10 kildmetros a la Comunidad -
de San Jusn Evangelisia.

Lz Comunidad se encuentma ubicadz g las orillas del Ta——
go de Cajititldn (el Iazo es mds conocido con el nombre de San
Juan, pués toma el nombre del poblado).

Cuenta con nds o menos 1,200 haditantes, ¥ el +ipo de ve
getacidn gue predoming en el lugar, es de tipo de estepas, —-——
pues las hierbas que cubrern el suzlo sSe elevan en su mayoriz -
arroximadamente un poco mis de un metro.

A través del tiemno el hombre ha transformado la natura-—
leza, estas regiones cue antes tenien muchos 4rboles, se han —
convertido en tierras de cultivo, sembréndose especialmente ——
maiz, frijol y garbanzo, ¥ posteriormente dzra gue pacen cabe-
zas de ganado.

Suelo: El suelo es gensralaente plano con unz ligera in-
clinacién que facilita el escurrimiento de las aguas, formdn—-
dose arroyos desembocando estos a la laguna, evitdndose 1z for
macidn de charcas.

Ia constitucidn del suelo es considerado como fériil, ——

ya cue se obitienen buenas cosechas, manteniéndose de 4stas le—



mayoria de los habitantes de la Comunidad.

Hidrologia: Iz Comunidad no cuentz con un rio gque zase —
cerca, sSolamente con le lagunaz, la cudl obtiene el agua de las
lluvias y los arroyos, gque en estas temporadas de lluvias van-
a desembocar ahi.

Flora: En esta regidn el verano es muy caluroso y el in -
vierno frio, ademds de formarse neblinza en este tiempo (invier
no). 11 caer las srimeras lluvias los campos se eubren de -———
hierbas que crecer rapidamente, y las gue florecen adoptan dis
tintas coloraciones, las cuales duran aproximadamente hasta fi
nales de enero, y luego se van sSecando cubridndose el canno

color amarillento.

Fauna: Por la escasez de drboles grandes los animzles es—
tén expuesios a distintas variaciones de temperatura y hume —
dad circunstancias gue han favorecido la formzcidn de hdbitos-—
cevadores en distintos animales, tal es el caso del +tejdén, la—
2rdills, la juza, etc., los cuales construyen sus nidos bajo —
vlerra. Existiendo en esta regidn también caballos, ovejas,——
vacas, Derros, lechuzas, burros, etc., de los cuales el hozbrsa
ha domesticado algunos para su provecho.

Actividades: La nayoria de las personas de la Comtnidad—-—
se dedican a la egriculitura y a la Desca. Otros pocos trabajan

en Guadalajara, regresando a su casa sblo los fines de semona.

Los nifios y jévenes que estdn en edad escolar asisten zl—
Jardin de nifios, a la Zscuela Primaria y a la Secundaria que -
existe en la Comunidad, siendo esta Uliimz (la Secundaria) por”
cooderacidn, ya que no se cueniaz con un edificio especial ni -
oficial para el nivel de emsefianza media, ocupando el edificio
le 1z primeria en el turno vespertino. Las zmas de casz se de—
lican 2 los quehaceres del hogar y al cuidado de sus hijos.

-
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Pero también alsimas madres de familia asyudan a sus es—
posos vendiendo el Sroducto de su pesca.

La Escuela donde yo presto mis servicios se encuentrz en
esta Comunidad de Sar Juan Evangelista. La Escuela pertensce -
al sistema estatal, es la Urbanz 707 y la Zonz Escclar es la -
103. Bs un edificio de aproximadamente 20 afios de haber sido -
construido, Psro con el tiempo se han ido remodelando los salc
nes y en si todo el edificio, contdndose ahora con todos los—
salones de ladrillo y 2éveda, ademds de estar tres con mosaico
Yy tres de cemento, se cuenta con seis salomes con buena venii~
lacidn, ubicacidn e iluminacidn, una direccidn, cuatro baios,-
un patio y uma cancha de voli bol, basquet bol y fut bol.

Se cuentz con persornal de base seis maestros y un direc-
tor, solamente uno de ellos (una maestra) vive en la Corunidad
los demds viajamos dizriamente a Guadalajara.

Por ser ella la ¢¥nica de las maestras que vive en la Co-
mynidad, es la gue tiene mds relacidn con los habitantes de la

Comunidad.

L travéds de mi experiencia en el lugar (aproximadamente-
tres afios) ¥ al contacto qué he tenido con los padres de fami-
lia, me he dado cuenta del problema de la contamingcidn del —-
agua del lago. Por alzimas personas de la Conmunidad me he ente
rado que el lago ere vn lugar turistico, pues a lo larze de la
leguna existian unos espacios que la gente llameba playas, y -
esvas eran muy visitadas Dor geante que iba de otros lugares, -
& hzcer dias de campo y se pasaban los dias completos sh{. Pe-
ro se empezl a dejar que el ganado tomara agua ¥ se errimars -~
a la laguna precisamente por esos lugares llamacdos playas gue-—
los destruyeron, y en la actualidad no se ruede ya ni caminar-
por ahi menos para gue funcione como un luger de diversiones -
¥y esparcimiento parz las familias.



Adexmds de gue las personas empezaron tanbidén a descuid;g
las y dejar que se acumulara la basura en las orillas del lagos

Ia mayoria de las persorss de la Comunidad +tirarn la basu
Tz en los arroyos secos, Dpero en tilempos de lluvias los arro -
yos van a desembocar a la laguna arrasirando basura, animales—
muertos, palos y demds deshechos contamindndose el agua.

La Comunidad no cuenta con un luger determinade pars ti-
rar l: basura, por lo gué, cada quién le +tira donde puede y —
donde guiere, siendc los arroyos los lusares mids favorecidos -
Parz cCepositar la basura, y obseriéndose como consecuencisz la-—
contaminzcidn del azua Ge la leguna, contanindndose esta con -
basurz, residuos fecales, descomposicién de animeles muerios,

etc.

ZIn vase a unez encussta escrita gue contestaron las ma —
dres de familia (ver anexo No. 1) me enierd gue el azua de la-
lzguna, la mayoria de las veces se utiliza para el lavado de -
ropa, &seo perscnal, lavado de utinsilios de cocinza y en =2izu—

nges ocasiones hesta Tera Ireparaer slimentes,

La Comunidad cuenta con m DpPozo aritesiano desde Jonde se
distribuye el agua, ror una red de tuberizs hasia la casa de -~
las persoras, Pero casi la mayoria del wismoo no se tiene azus
de la llzve en las casas, las causas son porgue; Se guema el -
20%or § Zorgue no hay energis eléctricz (en ocasiones se dira-

semanus sin enersiz).

Por lo gue la gente +tiene que utilizar el agua de la lao-
guna pars satisfzcer sus necesidades, dindole diferentes usos-—
teniendo como consecuencia qué al utilizar el agua de la lagu-
12, la cual esta contaninada, se den enfermedades gasirointes-
tinales gue afectan orincipalmente a los nifios ¥y en muchas oca
siones reduciéndose considerablemente lz asistencia a clases -



y por lo tanto afectdndose nuestra labor educativa.

E1 problema de la contaminacidén del lago de San Juan ——
Evangelista es un problema que no solamente afecta a las 3Jersg
nas de la Comunidad, sino que también afecte las actividades -
escolares, sociales ¥ econdmicas del lugar.

Bste problems de la contaminacidn del agua se relaciona-
con el plan y rrograma escolaxr de Bducacidén Primsria de vodos-
los grzdos en el drez de Ciencias Naturales ¥y Zducacidn nara -
la Salud, por lo gue se involucrard en la realizacidén de les -
actividades a los alurnos y profesores de todos los grados, a-
los vadres de familia y si es posible a toda la Comunidad, »ues
a todos afecta la contaminacidn del agua.

Siendo este un Iroblema Pedagdgico, Natural y Soclal uxr-
ge tratar de solucionzr esta problemitica, Ddues si no se toma-
conciencia ahora del Txodlerms de la contaminacidn del agun del
lzgo de Sen Juen Evangelistz, en un futuro no muy lejeno van -
a suscitarse probleras ecoldgicos, socizles y econdmicos mis -
fuertes los cuales repercutiridn en nuesiro gquehacer educativo.

Ademds de desvertar conciencia en los alumnos de los di-
ferentes grados para que en lo futurc ellos mismos sean loz -

Tromosores de un cambio gue beneficie a su Comumidad.

Pero aungue los mismos padres de familia estan conclen -
tes de la contaminocién del agua, no le dan demasiada imporian
cia. (Anexo No. 2)
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IT. MARCO DE REFEREWCIA.

Toda prdctica esta sujeta a cambios, por lo que la Dpric—
tica decente no es la excepcidn, y los profesores ¥y toda ague-
1la persona gue esté involucrada de alguna forma en la educa -
cidn debe y tiene lz obligacidn de mejorar su prictica docente
ya gue los nifios son los Dersonajes principales del procesc ——
enseflanza~aprendizaje, ¥y es en ellos donde se plasma la Prepa-—
racidn de los docenies.

La mayoria de los mrofesores todavia utilizamos los nd —
todos de enseflanza trndicionales, algunas veces porque no sg -
saben utilizar las metodologias, o porgue es+tamos en contra —
del cazzbio &6 desconocimiento de las mismas, § simplemente Dor
apatiz, no nos gsusta lo innovacidén, la transformacidn lo nuevo
de la esneflanza.

Con los métodos tradicionalisias no se deja gque se rezli
ce un verdadero proceso ensefianza-aprendizaje, no se deja gque—
los nifos sean creativos, gue tengan livertad de expresar sus—

ideas y ogpiniones.,

Los nifios se vielven pasivos no tienen libertad de exrpre

5idn son dejendisnses 7 receptores del conociniento.

5i se utilizerin las metodologias de la escuela nueva ta
les como las de Freire, Piaget, etc., 1los nifios serian activos
¥ constructores de su prepio conocimiento, ¥ estarian prepara-
dos para construir, zplicar y reconstruir sus conocimienios, —
aplicando estos en diferentes contextos ubicdndolos en su vro-
pia realidad.

En la prdctica muchas veces con realizar las activida ——
des que marca el programs escolar, y al final del afio terminar
con el contenido del rismo, pensamos gue ya cumplimos, pero —
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casi nadie reflexionamos gue lo que marca el programa escolar—
es lo minimo que debemos hacer, gue tenemos la obligacidn de ——
boner en juego nuestra creatividad y conocimientos, que debemos
de dejar la forma tradicional de ensefianza ¥ que tenemos la ——
obligacidn de preparsrnos mds para as{ lograr mejorar un Iroce-
S0 snseflanza-aprendizaje.

Pero desgracisdanente la mayoria de los docentes no lo ——
vemos asi y son deficiencias gue los nifios junto con los profe-—
Sores vamos arrastrando dfa a dia y afio con afio escolar.

Ya es tiempo qus todos tomemos conciencia y tenzamos mids—
responsabilidad logrindose mejores resultados en la educacidn,—
Ja que de una memera Persistente en el curso de nuestra historia
ha sido la educacidn, en lo que el pueblo de México ha puesio -
mejorss y mayores esperaizas, Para gue se bensficie todz la so-
ciedad.

Por 1o que ya, es tiempo que logremos un canrbio, gue in--
troduzcaemos en nuesire Drictica docente a la escuela nueve, pue
coro afirna José Bleguer:

"Dode sujeto dasbe dz ser tomado como un vodo, Dues merbte-
Dece a Wz najuraleza muy peculizsr; la humans por sSU ecndicidn-
de ser c¢oncreto (Terbenecs = determinada cultura, clase socisl,
etc.), ser social (conjunto de relaciocnes sceigles, define su -
personalidad), ser hisidrico (ser producto de un desarrolle), -
¥ siendo el hombre el co de los seres vivos gue pueds Zensar
se 2 s1 mismo como oujeto, ya que utiliza 2l pensamiento ¥ con—
3ibe =imbolos"x (1)

Por lo tanto debemos de tomzsr la formacidn integral del -
‘ducando teniendo como objetivo primordizl la comprensidn Plena
‘el concento desarrollo integral v el cardcter de la intezra —--
ién. EZs necesario gue lz Educacidn mexicana se vaya profundi —

edagogia Bases Psicoldgicas. Palacios Jesids. Ia Escuela Nueva—
9. 147-149.
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zando cada vez mis y mediante la actividad se logre no s8lo ———
el interéds esporddico de algunos en materia educativa, sino la-
atencidn y la devocidn de todos los gue tienen interds en el —-—
adelanto de la educacidn.

Fara el provlema que es de mi interés, tomé como base l=—
teoria 2sicolégica del desarrollo de Jean Piaget, en la Gue se-—

afirma gue:

"Todo ser humano recien nacido es desconocsdor del mmdo,
llegando vosteriormente a comprenderle graduzlmente y ha fim —
ciorar completamente dentro del mismo". %)

También se afirma gue:

"Podo movimiento, pensamiento y sentimiento requnden -
una necesidad , ¥y que toda necesidad es la manifestacidn de un-
desequilibrio". *(1)

Entonces afirmaremos que el problema de la contaminzcidn-—
es ungz necesidad y por lo tanto es la manifestacidn de un dese-
quilibrio en este caso ecoldgico que vive la Comunidad de San -
Juan Bvangelista.

DPor lo que el problema de lg contaminzcién es una necesi-
dad gue necesita una solucidn, la cual provocara una serie de -
acciones las cuales ferminaran en cuanto las zentes se orgoni -
cen para resolver dichas necesidades.

Como asegura Piaget:

"Iz provia vida orgdnica tiende a asimilar progresivacen-—
te el medio ambiente y que se realiza esta incorporacidn gra ——
cias a unas estructuwras u drganos psiquicos cuyo radio de ac —
cidén es cada vez rpds amplio". x (X

‘Pedagozgia Bases Fsicoldgicas. pp.314-319.
Desarrolle y Aprendizaje. PDP. 337-340
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Por lo tanto la percepcidén y los movimientos elementales—
dan acceso a los objetos préximos en su estado momentdneo, lue—
go la memoria y la inteligencia practica permiten a la vez re -
construir su estado irmediatamente anterior y anticipar sus —
oréximas transformaciones.

41 aplicarse lo que asegura Piaget, vara lograr dentro ——
de cada individio uma verdadera transformacién, perc buscando -
que esta transformscidn se hiciera extensa a laz Comunidad, don-
de no sélo participardn los alumnos de lz escuela, ni tampoco -
unas cuantas personas, Sino que se involucre toda la Comunidad.

Para lograr mi objetivo propuesto tomé en cuenta tambidn-
algunes recomendaciones de Paulo Freire, pues él afirma y reco-
mierda que el nifio colabore con el adultc, que se le deje ya —
de imporer normas, que se deje al nifio que sea libre, expontd—
neo y que aprenda de su contacto con la rezlidad.

Por lo que para tratar de solucionsr el problema de la ——
conteminzeidn del Tago de San Juan Evangelisia, me auxilié de -
algunas teorias y metodologias de la escuela nueva, las cuales—
Puede adaptar d= scuerdo al probvlema, uscndo +también las técni-
cas y meisodologias de la investigacidn parsicipai-va donde to -
das las personz3 de la Comunidad se involucraron 7 se formsron-
equizos Dara llavar & cabo las diferentes actividades.

Tanbién busqué la forma de gue los compafieros zrofesores—
de la BEscuela Urbana Ho. 707 convivieran mds con la gente de la
Comumidad y que se entablara una relacidén nds estrecha, para —
asi poder tratar de dar solucibn a los problermas que afectan —
a los habitantes del lugar.

Fue necesario gque la Egcuela se proyectara nds a la Co —
munidad que se motivera a la gente para gue todos juntos encon-
traran soluciones; soluciones no sélo a nivel escclar, sino sam
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biédn a nivel socizl y hasta econdmico.

Por lo que tomé nuy en cuenta los siguientes factores so

ciales seglin Piaget:

1. E1 lenguaje usado por una sociedad

2. Las formas de razonamiento que uma sociedad acepta co
mo validas

3. Las creencias y valores mantenidos por una sociedad

4. La clase de relaciones de entre los miembros de una—
sociedad

5. La influencia e interaccidn entre el medio fisico-so-
cial y la interaccidn sujeto-objeto

Pretendiéndose que con la ayuda de los métodos activos -
nos conducieran a wa educacidn de la autodisciplinag y al es-
fuerzo voluntaric, combindndose en forme armdnica el +trabajo-
individual y el trabzjo Dor eguipos.

Jean Piaget afirma gue:

"el sujeto tiene gue ser activo. Tiene cue transformzr -
las cosas y tiene gue encontrar en los objetos la estructurz-
de sus propias acciores' ()

Ya que el conociniento no se derivae de los objetos, sino
de las acciones gue efectuen sobre ellos, o sea los obLjetos.

Por lo gue se coordinaron acciones para lograr wma verda-
dera transformscidn estructural y el mejoramiento del nivel ——
de vida de la poblacidn. Para recolectar informacidn usé las——

técnicas de:

— observaciér direcia

- lz entrevista

- la encuesta

YPizget Jean. Seis estudios de Psicologia. pp. 214 -215.
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- el cuestionario.

Ademds me auxilié de todas aquellas personas e institu —
ciones que me prestaron su ayuda para lograr los fines desea—
dos, ya que sin la ayuda y orientacidn de personas especlali——
zadas en la materia me hubiese dificultado lograr el objetivo-
propuesto. Pues se busco que los beneficiados fuersn los indi-
viduos gque conforman la Comunidad de San Juzn Evangelistz.

Y donde sSe generen conocimientos gue transforren su en —
torno social, tambien se empezd a conducir a ura transforma ——
cidn real. Donde todos tisnen la esperanza de gque en el futuro
se utilice la educacidén popular como un instrumentc gue favoe——
rezca a los sectores que en la actualidad son marginados.
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I1I. DEFINICION DE TERMINOS DE ACU=ZRDO AL
ENFOZUE DEL FROBLEMA

Para enfocarmos 2l problema debemos de definir los tér -
minos que van a ser utilizados en la solucidn de dicha provle
miatica, lo cual nos va a servir para ubicarnos en el tiempo-
¥ lugar, para facilitarmos la comprensidén y las acciones gue-
se desarrollaran, y asi poder actuar sobre el problema, en —-
este caso el protlema de la contaminacidn del agua.

Ecologia: (del griego, casa y logia). Zarte de la Biolo-
L4 - Bl + 5 =
gia que estudiz las relcciones entre los organismos y el ze -
dio en gque viven. Se divide en Ecologia Vegetal, Anim=l y Hu-
manza. Fara poder sobrevivir todas las especies necesitan adap
tarse al medio ambiente a fin de atender a 1las necesidzdes de
energiz, nutricidén, defensa y reproduccidn.

La Ecologia estudia estas adaptaciones y los factores cue
las afectan (suelos, climas, presencia de otras especies, —-—
etec.), las plantas y los animales estén ligedos en la natura-

Jis) 2

leza por una red compleiz de relzciones de reciproca dependen
cia. Zn la base de la pirdmice ecollgica 2stdn las planias —-—
verdes gue medianse el droceso de la foitosintesis captan 1= -~
enerziza solar, no s8lo pare si misma, sino para todo el rasto

de los seres vivos.

La Ecologia, es narte de lz Sociologia gue sstudia lz re
lacidn entre los gruvos humanos y su ambiente, tanto fisico -

como social.
Ecosistema: Comunidad de organismos vivisntes, sus inte-
racciones mutuas y la del conjunto con el entormo en gue se-—

desenvuelve,

Le Investigzcidén Participativa: Zs descrita comc wna —
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actividad integrada que combina la investigacidn social, el -
trabajo educativo y la accidn. Ia combinacidn de estos elemen—
tos dentro de un proceso interrelacionado ofrece tanto a sus -
seguidores, como a los comprometidos o iniciados, motivos de——
estimulo v también de dificultad.

Epistemologia: (del griego, conocimiento y logia tratado)
Estudio del origen, naturaleza, métodos y limites del conoci -

miento cientifico ¥ humano.

Programa: Del latin programa y este del griego, anunciar-
zor escribto. Previa declaracién de lo gque se piensa hacer en -

algwna materia u ocasidn.

Sistema y distribucidén de las materias de un curso o asig
netura. Proyecto ordenado de actividades,

letodologia: (del griego método y logia tratado). Conjun-
to de métodos que sSe siguen en una investigacidn.

Pedagogia Comparada: Su objetivo es descubrir las dife —
rerciss en los sistemas educativos tanto del pasado como de —-
los del presenie, dara asi, tomar de ellos los aspectos posi--

tivos v adecuarlos a la realidad pedagésica existente.

Pedagogia Social: Queda limitada a2l estudio de los gru -
pos, de los elementos formativos gque pueden actuar sotre ellos
de un modo gloval, & fin de integrarlos en una comunidad orga-

nizada v evolutiva.

Agua: (del latin aqua). Liquido, incoloro, insipido e —-
inodoro, compuesto por un volumen de oxigeno y dos de hidrd——
geno (H20) que cubre tres cuartas partes de la tierra (na ——
res, rios, etc.) ¥ constituye del 50 al 90% por peso, de to—
das las plantas y animsles: gravedad especifica 1, calor es—-



pecifico 1, a presidn atmosférica normal hierve a 100° ¢ y se—
congela a 0° C, alcanzz su densidad mdxima a los 4% ¢ (un gra—
mo por cm3) si sube 0 baja de esta temperatura se dilata.

Bl aguza es un elemento decisivo para el desarrollo econé
mico y social del pais, ya sea para la salvd de la poblacién,-
lz produccidn agropecucriz, la generacidn de energia, el desa-
rrollo urbano o el proceso de indusirializacidn en general.

El enorme crecimiento de la demanda de agua en algunos -
centros urbanos y resgionales del pais, el agotzmiento v exten—
sidn de sus fuentes de abastecimientos, la consinua conitamina-
¢idr de las corrientes v el incremenic desyrroporcionado de los
costos han convertido el abastecimiento del zzuz en uno de los

més graves problemac que enfrenta el pais.,

Iz contaminacidn del agua es causada drincipalmense Dor-—
las industrias gue utilizan el recurso y ocasiona problermas ——

de insalubridad.

Los tiradercs &l aire libre contaminan el csuelo debido -
a los Srocuctos guinices resulitantes de la putrefaccidn de la-
basura; atraen e increzentan le fauna nociva, como las ratas,-—
las moscas y otros insecios y gusanos maléficcs gque Yiven 7 sSe
reyroducen en grandes cantidades, dando origen a insalubridad-
y transmisidn de enfermedades, si se ls quema contaminag la ——

atadsfera y srovocz olores nauseabundos.

Los rios represados transtortan contaminantes provenien—
tes de las actividades agricolas.

Estas sustancias propician contaminaciornes bioldgicas —-
ya sea por eutroficacidn, como en los lagos y presas cubilertos
en gran cantidad por lirio acudtico, o por la presencia de -~

gérmenes patdgenos en lzs aguas.



®1 lirio acudtico zuede llefar a romper el equilibrioc ——
ecoldgico porgue restringe la cantidad de °"ua debide a la fuer

REArey

te transpiracidn oue lo caracteriza.

Bl lirio llegz = formar un.colchon de hasta 60 centime——

ros de alto, impidicndo la entrada de la luz al agua con la --

consiguiente muerte de los organismos fotosintéticos; disminuye
la centidad de oxigeno gque llega a2l agua y mueren 1los peces.

Z7angelista, sufre el provlema de la
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contarminacién del azuz sor asumulacidn del lirio y de basura, -
gue son los principaies ccntaminantes en la Comunidad de dicha

aguas .Para comprender y 2oder actuar sobre dicha problemdtica -
haré wm Treve resumen del aguz, su clasificacidén y las princi--
pales enfermedades jue se adguieren por consumir aguas y ali —-

mentos contaminzdos.

71 sgua es ™ ciclo fisico de la naturaleza, entendien——
g 9
no ciclo a2l conjunto de Tendmenos gue se froducen en -

erminadc ¥ continuo gue se repite periddicamente, el -
-
L

Zvarporacidn; eche se realiza cuando el agua se pasa del-
estado licuido 21 esiolic zas3ecso, el agua asciende en forma de-
AN - ?

Vvepor a capas 3upericres de la atmésfera. Zste Tendmeno se Tea-
liza zor le accidn de loc rayos solarses sobre las capas superfi
cizles del agua.

Condensacidn; acul se enfrias el vavor de agua y se con —-
vierte en gotitas, ~as cuzles se juntam hasta Tformar una nule.

z

so caen. La precin tg ién se realiza en forma de lluvia, nieve-

RS

Precipitacidr; es cuando las gotitas se unen y por sSu pe
i

Piltracibn; es el »aso del agua a través de la tierra. -
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Como ya se sabe el agua gulimicamente €S W CUerPo CCLPUSSTO, eS—
una eombinacidn de hidrdzeno y oxigeno y su férmula es HZO’ es -~
decir 2 dtomos de hidrdzeno ¥ uno de oxigeno.

71 egua asi como el zire es importante para el manteni -
miento de los seres vivos, porque sin el agua no existirfa vi-
da, Dor lo que Se debe de ser racionalmente utilizada y evivar-
desgerdicios intdtiles, ya cue el agua constituye el 707 del De—
so del cus=rpo en un rozbrzs adulto, ¥y en el feto constiituye el

N

90% de peso, el cual =l nacer baje al 80% de su Desc. TFero nar

©

gue 2l agus dueda ser consumida ror el hombrz esta debe de ser-

potable, entendiéndoce como zotadle a toda aguella agus de la -
gue Se nan eliminadc las sSustancias nocivas para la salud del -

hombre, la cuzl debe de Tener las siguientes caracteristicas;

a) incolora

b) inodora {(nc %sener olor)

¢) tener sabor Iresco y agrzdable

d) contener sales minerales en una proporcidn de 1/2 —
2 o

s
gramos por 1itr

e) estar excentm de materia orzénica
£) no corisner microhios patdgencs

L‘

Istas caracsericuicas soa las gue deben de tener tolas -
oL
u

las azuzs potables. Te cuz exicten en la neaturaleza otros
nog de aguas las cuplzs no reumen las carscteristicas de potcoi
lidad y son:

Azuas durass; ectos contienen abundanties sales minerales—
v no se pueden uitilizer vara uso domésiico, pues contienen car-
benztos, sulfatos, alenis se dificulta el cociziento de las le-

gumbres.

Aguzs termales; estas brotan del subsuelo a clerta jeo-

perztura y Dposeen proplicelades curativas.
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Aguas minerales; son las gue contienen varias sales, -——
cloruros, bromuros, duros y sulfatos.

Aguas sulfurosas; estas son las que contienen derivados-

del agufre y ademds poseen propiedades curativas.

Aguas radiactivas; son todas aguellas gue generan calcr-—
v emiten nariiculas cargeodas de electricidad.
31 hombre a través del tiempo ha £ifc el encargado de ——

contaminar el agua y de usarls irrzciorelmentie.

La rpalabra consaminar viene del latin contanina, ds zon—

taminar o contaminarse, ensuciar tocando.

Y por lo que contaninar el agua es pelizroso para la Sa-
lud todos debemos dé combatir tal conteminacidn, pues la conta-
minacidn no solo existe en elagua, sino gue en el aire, los ——-
alimentos, frutas y verduras gue son regadas o lavadas en asuns
negrzs. Al no lavar bien estas frutas y verduras gque fueron re-

-

gadas con aguass contzninadas se adquiere gardsitosis y diszrrens

las enfer—edzdes de pardsitosisc se encuentra ls —-

POLERS-R AL
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amiviasis, la cual ec una infaceciln camsada sor la . T ilsmoébn—-
i c

[&]

ce
Histolytica, s un guiste cue pertenecns =2 la Tamilia de los v
? - g

tozozrios y puede medir entre 10 y 25 nicres.

Ia amibizsis es una enfermedad 3:xtendida pricticanenie——

en todo el zundo,siendo alzunos tipos de amibiasis sintcmdticos
g ) ~AS D £ g e~ .
es decir no presentan monifestaciones z2linicas, en tanfto cue —

otros musstran lesiones 7y sintomas particularmente drimsiicos -

¥ gue pueder llever a lo muerte al paciente.

La amibiasis afecta en especial al injesvince zgrueso, sl-
hizado, la piel y el siswsma nervioso, puede esiablecerse en la

luz del intestino ¥y permanecer allf durante largo ftiempo, como—
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un paridsito sin causar lesiones 21 hudsped.

Tero en otras ocasiones puede llegar hzsta el higado ——
¥ producir lesiones necrdiicas (absceso hepdtico amibiano) con

0]

DUy graves consecuencias para el paciente. La sintomatolozia ze
carzcteriza por periodos aliernados de estrefimiento y diarress
En ocasiones esta Wliims puede ser muy intensa, ¥y las evacui———

clones contaner moco 7 sangree.

La muerte de los zacientes puede ocurrir dor alzunz ——
trombosis orizinade Dor Deguefios derrames de materia necronzdo-
en los vasos sanguineos donde se produce obsiruccidn ds la  ———

culacidn aguda suelen morir por perforacidn iniesiinal, al -
sarecer a esas edades Temdranas el padecimiento tiene una evo—-—

m2s aguda. Ie transaisidn de la infeccidn de un indivi-
du0 a otro puede llevarse a cabo por diversos mecanismos.

Cuznde el irdividuo infectado evacuz gran cantidad de ——

guistez en sus heces fecales, es unz fuente roteacial de la in-
fzeccidn gue tiene mucha importancia, sobre todo, si se dedice —

2 la preperzcidn y maninulacidn de alimentos.

Iz .EndamoebaHigiclytice pesa por dog estadios; lz Erde-

ica, llegando =21 in%3

£

ocho (huevecillos) células.

31 les gustva el intestino zhi se guedan, perforando es——

)
+

as las tres capas del investino llegando = invadir higado, co-
o)

azdr ¥ pulmones, cuando 1llegan zhi se diagndsticaz ami

igrosa, fTormiAndose abzcesos los cuales al reventarse pueden ——
lesar a infectar pulzones y corazdn, llevando 2l paciense



la amibiasis. La conitazinacidn suele ocurrir sor desvizceidn de—
aguas superficizles a monantiales, pozos pocos Jrofundos, asi--
como por 2l desagtie de Dozos o fosas sépiicas.

Zn muchas ocacsiocnes las hortalizas y verduras estén con—
taminadas con heces fecales humanas y son ingerides sin wn lova
do minucioso, transfiriendo los gquistes a guien se alimenta con

ellas.

La orevencidn de la infeccidn amibisns Huede considerzr-

Se bzjo dos Puntos de vistes

Z1 »rimero de %izo higidnico, esto se refiere 2l con ———
trol de las fuenies de contaminacidn, princizalmenie de los ali
mentos y el agua de beber, mediante wn adecuado menejo de las -
aguas negras, asi como wr minucioso lavado de frutas y verduras
de preferenciz a chorro de agua, asl como la desinfeccidn de los

(=1 9

alimentos 7 los enseres utilizados en su Dreparacidn.
31 segundo aspecto de tipo activo, es lz prevencidn con-
medicamentoss, se Duede adiminiswrar clefamida a Josis de 250 g,

dos veces Dor semana

0 tambidn cuandc no sz cusnte con agus votable se nuede—

hervir o filtrar el asus gue se va a consunir.
g e

La Comunidad de San Juan Evangelista, sufre este protle-
=) ?

O\
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las aguas. Y la moyor partve de lo zen

5
o
I._J
{9

contaminac
Comunidad vadecs este tino de enfermedades infecciosa

ct
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tales ccmo la pardsitosis y las diarres. Tstao apresciacidn es ——
emitida en base a una encuesta realizada para ber las enTer——
ades mds frecuentes, (ver anexo 3).



I7. FACGRA DZ ACTIVIDADES
(Farticinantes, rescursos numanos y materis—

les, asenda de actividades)



IV. PRCGRAIJA DE ACTIVIDADES
(Part*CWDantes, recursos humanecs y materia -
les v agenda de actividades).

Toda actividad biex sea a largo o corto 2lazo se debe -
de plenear, programer y organigzar para obtener nejores reculis
dos, en todas las actividades educativas el 3rofesor debe de -
tomsar en cuenta estes tres aspectos. Y drincinalments a sus ——
alumnos y a todos aguellos elementos ¥ recursos humands y mate
rizles gue tomen perte en el proceso ensefianza-aprendizale.

Se debe de buscar siempre gue al concluir las activida-
des programsdas se logre un eambio de conducta en el sujeto, -

en el cuzl se did el proceso ensefignza-aprerdizaje.

Se pretende gue la gente empiece a jomzr ccnciencia de-
que los vrodlemas de la Comunidad no son exclusiveos solamende-
de una persona o insiitucidn, sino que tcdos tienen la obliza-
cién de colaborar y participar en todas y cada uma de las acvi

w
o
'_I
O
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o
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vidades programadas las cuales se rel on el prograzz de

Educccidn Primaria en el frea de Bducazcidn sara la salud el de

Ciencias Naturales ¥y sz adecuardn de acuerdo & las condicic —-
nes socio-educativas del nedio en gque se desarrollzran.

Teniendo como ovjetivo general el de:

Qoncientizar a los alumnos de la =Escuela Urbana 1o, 707

padres de Ffamilis y gente de la Comunidad acerca del provlera-

de la conteminacidn del agua de la lagurnz de San Juan Evange -

lista.

Se Drogramaron las siguientes actividades:

Objetivo particular:
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Observacidn zcerca de la necesidad del agua en la vida—
de 1z localidad.

Objetivo especifico:

Reconocer la necesidad del agua en la vida de la locali

Actividades:

Diga en qué utilizz el agua de su casc.

Observe para cué se usa el agua de su localidad.
Izdique otros usos gue el hombre le Duede dar al agua.
Advierta la necesidad del agua .em su zlimentacidn.

Use el agua pera »racticar algunas normas higiénicas,
Comente la conveniencia de hervir el zgus para beberla.
Diga qué le sucederia a las plantas, a los animales 7 -
al hombre si careciera del agua.

Dibuje alguna situacidn en que el hombre, los animales-
o las plantas utilicen agua.

Objetivo particular:

idvertir la innortencia del azus a través de sus uscs.

Objetivo especificei

lué, lz fzlta-

—  Tavestigue losc dallos que ocasionz z li s

)

de higiene =n el eguz, en los alimentos y en los usensilios.

Activicdades:

Averizue qué medidas se toman en la localidad pars »re-
venir la contaminacidn del agua.

Comente si las medidas son adecuadas.

Sefizle qué medides se emplean en Su casa para evitar 1o

contaminacidn del agua.
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Proponga en Zrupc alguna medida aque Dueda aplicarse Dara-

o]

evitar la conteminacidn del agua.

Investigue 8i ern su localidad se tomsn algunas zedidas —
para evitar la contaminzcidn del agua.

Discuta los resulitados de su investizacidn.

Proponga alginas medidas que se Juedan aplicar pavs ovi -
tar o disminuir la contaminacidn del agua.

Tlabore un cariel sefalando los dalios gue »produce lo con—
taninacidn, =si como las medidas prozuestas par el sruwc-

rars evitarlas o disminuirlas.

Ovjetivo Particuiar:

Sefalar los cuidados gque se deben de tener en la !

del zgua, los alimentos ¥ los utensillios para conservar la cg ——

lud.

ben de
lios.,

Cbietivo especifico:

efale cudles son los cuidados mds impcrtantes gue 32 de-

seguir en la hisiene del zsua, los alimentos y los ubtensi

Actividades:

Comanie gue culdados se siguen en su casa Dara preneril -
los alimenvos.

. - B . . -2 : oL - .
Averigue y enusere con gue alimentos se deben de ferner ——
mids cuidados.

Consulte qué normas de higiene debe de tener una perscno-

antes de preparar alimentos y al usar los utensilioz.

Hega una demostrocidn sobre précticas hiziéricas (lavado
mancs, etc).

Elzboore carteles sobre el tema.

Ovjetivo particulax:

116523
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_ Iderntifiecar los elementos y fuentes de contaminacidn ———
del agua, asi como los dziios que causan a laz salud.

OCbjetivo especitico:

Sefiale algunos elementos gue contaminan el agua de SU ——
loczlidad y las fluentes de donde provienen.

Actividades:

Realice un recorrido por su localidad e identificue lu -
gares donde existe aguz contaminada.

Comente algunas caracteristicas de esos lusares.
Iéentifique los elementos gue ocasionan estza contaming -
¢idn y de dbénde jrovienen.

Describa en ferma orzal y luego elavore un dibujo.
Muéstrelo ¥y expliguelo a sus compaiieros.

Objetivo particular:

Aplicar medidas destinadas a prevenir o disminuir la con
’

taminacion del agua.

Objetivo esnecifico:

Idensifique algunas enfermedades ocasionadas por la cocn

taminacidn del azgus.

Actividades:

Pregunte a sus faoiliares cudles son las enfermedades——
mds frecusnites producidas por la conbtaminacida del azuz.
Investigue cudlec son las enfermedades drovocadas Dor ——
lz contaminagcidn del agua.

Sefiale si algune vez contrajo alguna enfermedad nrovoca-
da por la contaminacidn del agua.

Relate cormo le =fectd la enfermedad contraida.
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Diga alguna recomendacidn a sus compafieros.
Objetivo particular:

Identificar las enfermedades mds frecuentes a que estdn ~

expuestas €l y su familia, algumas causas y consecuencias.
Objetivo especifico:

Identifique las causas de enfermedades frecuentes y si —
son por contagio directo o indirecto.

Actividades:

Mencione las enfermedades mds frecuentes en la Commidad.
A causa de qué?

Comente quién se enferma primero de los miembros de su —-
familia y luego gquién?

Explique si es por contagio directo o indirecto.

Concluya por qué medio.

Identifique cuzles son las enfermedades.

Objetivo particular:

Representar uns situacidn que se dé en su loealidad rela-
cionada con el agua.

Objetivo especifico:

—— Advertir la importancia del agua a través de sus usos.

Actividades:

Elija con sus compalferos algunas actividades que se rea -
licen en su localidad.

Comente sus observaciones y experiencias en relacién con-
éstas.
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Invenie una situacidn problemdtica.

Proponga con sus compafieros diversas soluciones.

Diga qué soluciones son las mds adecuadas.

Organice el suceso en principio, desarrollo y desenlace.
Establezeca el luzar donde se representard la situacidn.
Aepresente la situzcidn con su equipo, utilizando SU ITo--—
pio lenguaje.

Objetivo particular:

___ ravertir la importancia del agua para los hombres, plantas
y animales, a través de sus usos.

Objetivo especifico:

Reconocer la importancia del agua para todo ser viviente.

Actividades:

Diga en gué utiliza el agua en su casa.

Observe para gué se usza el agua en su locelidad.
Tnumere los usos gue se le da al aguz en la Comunidad.

Indigue otros usos gue el homdre le puede dar al agua.
Advierta lz necssidad del a2gua en su alimentacidn.

TUse el agus DPara Iracticar algunas normas higiénicas.
Corrente lz conveniencia de hervir el agus para beberla.
Observe rlantas acudticas de la lagw

Sague zlgunas y observe lo gue les pasa al pasar las ho --
res, los dias.

Diga qué le sucederia a las plantas, animales al hombre --—
si se careciera del azua de la laguna, o si esta no se ju~
diera utilizar pare nada.

Dibuje alguna situacidn en que el hombre, los animaies y -

las plantas utilicen el agua.

Objetivo particular:
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Reconocer factores por lo que se contaminan el agua y los
alimentos, y los efectos de lz contaminacidén en lz salud.

Objetivo especifico:

Sefialar elementos y fuentes que determinen la contamina -
cidn del agua y los alimentos.

Actividades:

Comente acerca de los elementos y las fuentes contaminsn—
tes del agua y los alimentos.

Investigue elementos y fuentes contaminantes del agua vy -
los alimentos en su localidad.

Discuta los resultados de su investigacién.

Objetivo especifico:

Identificar los factores que determinan la conbtaminacién-
del zgua y los alimentos ¥y Sus mecanismos.

Actividades:

Investigue por equipos los mecanismos de contaminacidn —-—
del agua y los alimentos y los factores sociales v econd-—
micos gue determinan esta contaminacidn en su localidad.
Comente en el sgldn los resultados de las investigzaciones
de los diferentes equipos.

Elabore un caritel en gue ilustre el proceso de contanina-
cidn del agua y los z2limentos en la localidad.

Objetivo especifico:

Reconocer que laz conbtaminacidén del aguz y los alimentos —
afecta la salud.

Actividades:

Comente los efectos que la contaminacidén del agua y los -
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alimentos producen en la salud.

Elabore un texto relatando alguna experiencia de dafio a——
su salud provocado por la contaminacidn del agua o los —-
alimentos.

Discuta la importancia de evitar la contaminacidén del —
agua y los alimentos.

Objetivo particular:

.Sefialar ideas Dpara prevenir la contaminzcidn del aguz en-

la lagwma.
Objetivo especifico:

Reconocer factores para prevenir la contaminacidn de la -
lagura.

Acvividades:

Investigue que es lo que contamina el agua de la laguna.
Describa el aspecto que da la laguna.

Comente quiénes contribuyen a dicha contaminacidn.
Mencione medidas para evitar la propagacidn ée dicha con-
taminacidn.

Enumers medidas adecuadas pars prevenir le contaminacidnw
Coméntelas a sus compafieros.

Diza cudles lz gustaria que se llevaran a la prictica.
Trate de aplicar algunzas.

Objetivo particular:

Concientizar a los alumnos de todos los grados medianie —

una campaia de Saneamiento del grave provlema de la contanina —
cidén del agua de la laguna.

Ovjetivo especifico:



— . Pronover una campaiia de aseo, en la gue participen los --—
alumnos de toda la Escuela.

Actividades:

Haga una introduccidn sobre la contaminacidn del agua.
Investigue qué es la contaminacidn del agua (sezin sru——
Do)

Observe directamente si existe contaminacidn en la laguna.
A gué se debe dicha conitaminacidn.

Mencione quiénes lz contaminan.

Exzoplique a quiénes afecta.

Diga como afecta el agua contaminada.

Cbserve direcizmente como la basura y el lirioc son los —
Urincipales convaninantes de la laguna.

Diga qué se puede hacer para evitar dicha contaminacidn.
Investigue las enfermedades que Se adquieren por consumir
azua contaminzda.

Realice dibujos y coldquelos dentro de su saldén de clase,
en el patio de lz escuela, alusivos al temz de contamina-
cidn.

Participe recogiendo basura de las orillas del lago.
Colabore ya no ivirando bszsura, papeles, etc., a la lagina.

Te~bién requeri de los siguientes recursos humanos y me~—

teriales para llevar a cabo dichas actividades:

Los szlumnos del gruno gue atiendo primer afio, los elumros
¥y maestros de la Zscuele Urbana No. 707, madres y padres de fa—
milia de mi grupo y de +toda la Escuela, la doctora pasante en -
medicina Iuz Marfa Cerdona Solis y todas aquellas personas gque—
guisieron colaborar conmigo para obtener mejores resultados De-

neficidndose toda la Comumidad.

Ademds de contar con la valiosa colaboracidén de las maes-—
tros asesores de la Universidad Pedagdzgica Nacionzal, de la Uni-
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dad 142 de Tlaguepague, Jalisco.

31 mzestro Ingeniero Ignacio Romdn Silva Rodriguez, nos -
recomendd a la Facultad de Ciencias Quimicas especialmente al
Laboratcrio de Microbiclogfa Sanitaria, para reslizer el andli-
8is de unes muestras de agua de la laguna de San Juan Evange —
lista.

©1 neestro Ingeniero Luis Caleb Soto Ortiz en el aszvecto-
+adistico. También asistimos al Centro de Desarrollo vara Co-
munidsdes Rurales en el 3stado de Jalisco, en donde nos orien——
taron v sugirieron Yrogramzs y formatos de encuestas. lLa mzes——

)

tra Juliz Zsmeralda Cabrera Alvarez, nos orientd con respecto -
al tercer punto del informe académico el cual trata sobre con -

efiniciocnes de iérminos.

ot
®

]

|_J v

fu o
o

D)
L

o)

In la realizacidn del informe académico contamos con las-
valiosas sugerencias ¥ orientaciones del Licenciado Guiller—o -
Lépes Alvarez. 31 Direcior de la Escuela Urbana Ho. 707 ZFrofe-
sor Rodclfo ilora Reves estuvo en la mejor disposicidn de brin—

rrespondientes en las cusles se invo -
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lueraron los masestros ¥ zlummos del plantel educetivo, asi co—
mo las msdres y padres de familia,

Contd con la buena disvosicidn por rarte de la Socieded -
de Podres de Familia varn la realizacidn de lzs zsambleas.los -
maseriales usados fueron proporcionados algumos por los maes —

scuela, los de la Direccidn, como materisl —-

de apoyo pars nuestras acvividades (1dninas, pizarrones, mezas,
l1dminas que yo llevé alusivos al tema. La Doctorza -

llevd un rotafolio, algunas frutas y verduras cusetas, cepillos,
etc., aderngs de utilizer los alumnos, cartoncillos, marcadores,
crayolas, lapices y gises de colores para la elaboracidn de car

teles.
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Parg limpiar las orillas de la laguna se utilizaron palas,
carretillas, escobas y algumos otros instrumentos que fueron re
cesarios »para la reclizacidén de las actividades. También se -
utilizaron los libros de los alumnos y mzestros, programas esco
lares, etec.
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V. DESCRIZCICH D& ACTIVIDADES



V. DESCRIYCION DE ACTIVIDADES

Estaba junto con mis alumnos (1er. afio) denitro del salén—
cuando mdés o menos a los 20 minutos de la hora de entrada a cla-
ses, llegd uno de mis alumnos, le pregunté que por qué llegaba——
tan tarde y me contestd que su mamd lo habia mandado a firar -—
la basura. Le pregumsé hasta ddnde, y el me coantestd que la la-—
guna,

De ani surgid el +tema del agua de la laguna, de quiénes —

la ensucian, cémo y con qué?

ILlegendo posteriormente a la conclusidn de que la misma —
gente de la Comunidad arrojs basura, detergentes, residuocs de —
toda especie, etec., & la laguna obteniéndose como consecuencia -
la contaminacidn, adends dél lirio que se regroduce rdpidanente.
Tllos mismos propusieron que se deberia de hacer algo por evi —

tar dicha contaminacidn.

Zosteriormente planteé esa inguietud al Director de la Es-
cuels Profr. Rodolfo Mora Reyes, ¥y & los compelfieros maesiros y -
todos estuvieron de acuerdo en colaborar en +tcdas las sciivida -
des necesarias pars resolver dicha problemdtica, sugiriendc ellcs
mismos en gue parbicisaran todos los alumnos de los distinvtos -
gradcs en las activilades. El1 Director tanbién se ofrecid a ———
colaborar, coordinar ¥y avalar todas las aculvidades gque se rez -
lizaran para solucicnar el problema de lz contaminacidn del -

agus (anexo No. 4)

Asisti a la Uridad U.P.N. 142 y formsmos un equipo de tra-
bajo todos los compafieros que estamos realizando nuestro informe
académico. Todos estuvinos de acuerdo en resolver, cada uno de -
nosotros en la Comunidad donde laboramos un droblema que afecte-
o gue fuera de interds para la Comunidad. Nosotros mismos esta -
mos concientes gue solos no podemos darle solucidn al provlema -

de la contaminacidn del agua.
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Por lo que para realizar las actividades tomé en cuentz -
las metodologias y técnicas de la escuela nueva (Piaget, Frei -
re) ademds de adecuar las actividades del programz de acuerdo -
al medio en que este inmersa la problemdtica. Para realizar al-
gunas de las actividades tuvimos gue pedir ayuds (los conpafie -
ros del equipo y yo) a las siguientes personas e instituciones
que amablemente nos atendieron. Pedimos al C. Dirsctor de la —
Unidad U.P.N. 142 que nos extendiera unos oficios para pedir la
colaboracidn, material y humana de la Universidad de Guadalaja-
ra, del Departamento de Trabajo Social, la Facultad de Ciencias
Quimicas especialmernte al Departamento de Iicrobiologia Senita—
ria ¥ &l Centro de Desarrollo para Comunidades Rurales en Jalis
co, unz compafiera ¥ yo, ibamos en representacidn de todo el —-—-
equipo asistimos al Depertamento de Trabajo Social y fuiros re-
cibidas por el Lic. Juan Manuel ¥Morazales, al cuzl le solicivamos
su colaboracidn para qus nos mandaran ume brigada de saneamien-
to & l= Comunidad.

Fl Lic. Juan Mznuel Liorales nos explicg la falta de perso
nal y material del cuzl se carece, ¥ que 10 erz D0sible atender
a nuesira solicitud (anero No. 5) é1 mismo nos recomendd gue —
fueramos 21 Centro de Desarrollo para Comumidades Ruralses en —-—
Jalisco.

2s por el (¢, Di-

o

Asistimos a diecho Centrc y fuimos recibi
rector Lic. Vicente Zuno Arce, nos presentd con un doctor 7y wna
trabzjedora social y nos disron una amplia explicacidn de cua -
les son las comunidades que ellos atienden, y que fambién por -
falia de personal y recursos econdmicos no pueden extenderse ——
mds. Se nos ofrecid como alternativa el gue asistieramos a2 w -
curso donde nos dieron a conocer planes, programas, metodolo —-
gias v técricas que ellos utilizan cuando asisten a Comunidsdes.

Fuimos +todos los integrantes del equipo, al curso y el —-—
doctor Ivan Delgadillo ¥alenzuela nos orisntdé en la forma de —
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cémo iniciar una investigacidén previa de la de la Comunidad to—
mando en cuenta las caracteristicas socisles, demogrificas, de-
vivierds, mortalidad, morbilidad, edad, sexo, etc. Para tener -
un didgnostico de la Comumidad tomando um 25% como muestra re -
Presentativa y que tanbién deberiamos entrevistarnos cor los ——
autoridades de la Comunidad, asi como resvetar cualguier orga—-—
nizzecidn politica v religiosa gue existe en el luzar. Todas es-
tas orientaciones nos sirvieron a todos los integrantes del ———
eguizo para'corroborar lo que cada uno de nosotros ya habizmozs-
realizado en nuestras respectivas comunidades, asi nos dimos ~-
cuenta lo que nos faliaba Dpor realizar (anexo No. 6).

Asistimos también 2 la Facultad de Ciencias Quimicas vor-
reconendacidn del maesiro asesor Ignacio Romdn Silva Rodriguez,
nos presentd con el Ing. Fausto Becerra Bracamontes y con el ——
doctor Zduardo Ferrnsndez Escartin los cuales amabiemente, des——
pués de que le explicazos lo que Dpretendismcs accedieron a ——-
colzporer trinddndonos su ayuda en la medida de sus posibilida-
des, se comprometieron a realizar unos andlisis del agua gue se
consvme en cadz une de las comunidacdes. Desvués de explicernos—
las medidas higiénicas de cdmo y dbénde tomer las muesiras del —
2gua cue deberismos de llevar para caber si el agua que se Ccon-

sure es Dotable, o si esta contaminads.

Cada uno de nosotros llevamos nuestras Tesvectivas mues —
tras, regresando vor los resultados en la fechs indicada Dor —-—
ellos (znexos Nums. 7, 8 ¥y 9). Pedimos que se nos expliceran —--
los resultados de los andlisis, los cuzles fueron amplizmente —

xplicados por la Quimica Farmacobidloga Ana Bertha Montiel ——
Palcdn, realizdndose despuds un resumen de lo antes explicado —

(anexos. Nims.10 7 11).

También pedi la .ayuda de la pasante en medicina Tuz ¥a -
ria Cardona Solis, la cual amablemente accedid a darles a las—
nadres de familia umas pldticas sobre medidas de higiene en los

alimentos y les enseld en qué forma es correcto el lavado de —-
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frutas y verduras y lo mds importante que debian de hervir el -
agua gque se consume (anexo No. 12), en lo gue respecta al conie
nidc del informe académico contamos con las valiosas sugeren —-
cias y orientaciones del Iic. Guillermo ILdpez Alvarez. Tembidn-
contamos con la cclaboracidn del Ing. Luils Caleb Soto Ortiz y -
la Profra. Juliz Z. Cabrera Alvarez, gquienes nos orientaron -—-
acertadamente en las informaciones que nosotros necesitabamos -
Para conmpletar nuestro trabajo.

Para la progra—zcidn de actividades tomé en cuenta la ———
0pinidn de los compafieros masstros, inicialmente preguntindoles
como afecta la contaminacidén del agua en su labor docente (ane-
X0 Mo. 13).En base 2 las encuestas realizadas y a la concenira-
cidén de datos gue se hizo tomando en cuenitz edad, sexo, asis —
tencizs de hombres y mujeres a las asambleas se obtuvo como re
sultado 2l aplicarse wn método estadistico gue describo en el -

anexo No. 14.

2 ) DY o gL - o S SRS SEap=yy - TR
4 CONTINUaClon escribireé las zctividades gue rezllce con

mi gruzo y com los eliuznos de todos los grados de la Hscuelsz, -
¥ en las cusles también perticiparon los cempafieros massires y -

algumas Derscnas de la Comumidad.

£1 Director en mmagsamblea les explicd a lo

s i
del droblema de laz contaminacidsa del agua y que no deben de Hi-
rar lg vasura en las orillas ni en el agun de la 1

También se les invitd a lag madres de familiz a las pld -
tices sobre medides higiénicas personsles ¥ en la preparacidn —
de alimentos que iba a imdertir la doctora.

TLos nifios fusron los encargados de recordarles a las na -

mas la fecha de las »pldticas, diciédndoles gque era su oblige i——

cidn asistir.

En otra asamblea el Director felicito a las mzdres de ———



38.

familia porque ya mazndaban mds aseados a sus hijos y se les in -~
vité a que siguieran adelante con las medidas higiénicas. Tem —
bién se les explicaror los resultados de los andlisis del agua, -
¥ que Dor el consumo de esta agua eran las enfermedades de dis -
rreas, vémitos, paridsitosis, etc., mds comunes gque Se padecen en
la Comunidad. Se hizo mencidn especial a las madres de familia -
que no tiren basura en los arroyos ni cerca de la laguna, pues -
esto contzmina el agua.

Los nifios enumeraron coaas en las que utilizan el azua en-
Sus casas, como en el lavado de la ropa, de utensilios de coci——
ra, regar, para Preparsxy alimentos, ete.

Después dijeron parz qué la utiliza el hombre y ellos mis-
ros y que les pasaria a los hombres, animeles y plantas si no ——
hubiera agua en todo el poblado. Evaluacidn; dibujo de algima si
tuacidn en que se este utilizando el agua.

TLos alumnos investigaron lo imporiante que es lavar los —-
elimentos, utensilios pera poder prevenir algwma enfermedad. ———
Tueso les platicaron a sus padres cudles son las medidas para —
evitar la contaminacidén de los alimentos por causz del agus. mve
luacidn; elaboracidn de un dibujo donde se esté lavando las fru-

tas y verduras.

Los nifios comentaron que en algunos de los alimentos de —
ben tener las mamds nds cuidado en su preparacidn ¥y que deven de
lavarse nuy bien las manos antes de preparar cualgquier alimento.
Evaluacidn; un dibujo de cdémo se deben de lavar las manos.

Los nifios realizaron un recorrido por el pueblo para iden-~
tificar el lugar donde existe agua contaminada, y también obser-
varon los elementos que ocasionan la contaminacidén. Evaluacidn;-—
mencionar gue objetos contaminan el aguz.

Los alumnos pregumbtaron cuidles son las enPermedades mds ——-~
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frecuentes producidas por la contaminacidn del agua. Y si alzu~-
na de las personas de la Comunidad habia contraido alguma enfer
medad »or el agua contaminada.

Los nifios mencionaron las enfermedades mds frecuentes en—
la Comunidad y quién es el gue se enferma primero de los miem —
bros de la familia y despuds todos se contagian porque esta —
conteninada el agua. Evaluacidn; comentar a2 +todos aus compa’iz —
ros las enfermedades: producidas por el agua contaminads y esce—
nificar cdmo se veria si adquiriera alguna de estas enfermeds——
des.,

Los nifios comeniaron para qué utilizan el agua en su ca——
sa ¥ en la Comunidad y el uso gue le puede dar cualguier ser ——
viviente. También corentaron que si no habia agua no ibz a ha—-
ber alizmentos tales como: maiz, frijol, pescado, frutas, verdu-
res, etc. Llegando a la conclusidn que es imposible vivir sia -

agua.

Fulmos a cbservar laz laguna y vimes directamente gqud es —
lo gue mds contaming el agua. Los mrifics empdezzron a decir cus =
il

los palos, besurz, animzles muertos, liri

I P 0, lag sefioras laven -
do, etc. Concluyendo gue también ellos "cooperan®™ en dicha con-
taminacidn. BEvaluzcidn; en el saldn de clase hicieron wm dizujo

Después de haber observado el aspecto gque da la lagima —
pon lz basura acumulade a sus oriilas y el lirio, los nifios ———
propusieron que se limpiara por lo menos las orillas y hasta el
lugar donde ellos pudieran llegar.

Se les encargd para el dfa siguiente que trajeran a la Eg
cuela toda aquella herramienta que pudiera servir para limpiar-
las orillas de la lazsuna. Dando esto lugar para que se realliza—
ra lz campafia de saneamiento, a las orillas de la laguna y en -

toda la Escuela.
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Los nifios realizaron carteles alusivos a la contaminacidn
que es lo gue se debia hacer y gue no. Los colocaron dentro de—
Sus salones de clase y en los patios de la Egcuela, los nifios -
mds chicos hicieron una limpia general dentro de la Escuela —
mientras los mds grandes fueron a limpiar las orillas de la la-
guna. Mientras otros se encargaban de decirles a las sefioras —
los perjuicios gue causa la contaminacidn, ayuddndoles ellos ——
mismos a ir con ellas a tirar la basura 1o mds lejos posible —-
del lago y de sus casas.,

Ya dentro de la Escuela a los mismos compafieros gue no —
habian creado conciencia de que no debian tirar basura en los -
Patios o dentro del saldn, conviriiéndose ellos mismos en pro--—
motores de normas de higiene.
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VI.RESUTULTADOS

Después de haber realizado las actividades programadas pa
rg coneientizar a alummos, padres de familia y a la gente de la
Comunidad del grave problema de la contaminzacidn del agua se -~
obtuvo como resultado gue:

Se logrdé que las madres de familis en su mayoria apren —
dieran a tirar la basura lo mds lejos posible de sus casas y-
de los arroyos para yz no contaminar =21 agua.

Las pldticas gque did la doctora Luz iMaria Carcdona Solis,-
empiezan a dar buenos resultados, pués se nota que los nifios -
ya asisten a la Escuela mds limpios, esto indica que ya se em -
pieza a tomar concienciza sobre medidas higiénicas.

Lz buena disposicidn por parte del Director Rodolfo lLiora—
Reyes y de los compafieros maestros, Para gue se llevardn a cabo

las actividades programadas con mucho &xito.

Iz buena disposicidn por parte de los alumnos para zarti-
ciper desinieresadazmente en algunas actividades extraescolares.

Se observd dentro de la Escuela el cambic de conducta en—

los alumos, evitando tirar basura.
Tos alumnos formaror hdbitos de limpieza.

Ios aiumnos promovieron en sus casas medidas higiénicas.
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En la Comunidad de San Juan Evangelista se realizdé wma en
cuesta Yara saber 3i el consumo del agua estaba relacionzds con
la edad y el sexo de la poblacidn, se tomaron los siguientes da
tos en hombres y mujeres por edades.

EDAD/SETO 0-4 5-14 15-24 25-44 45-64 64 y + TOTLL
_FENENINO 9 30 16 24 10 0 89
MASCULINO 6 20 24 22 10 1 83
TOTLL 15 50 40 46 20 1 = 172

Hiv.: No hzay independencia entre la edad y el sexo pare el con-
sumo de H2O.

/Ho.: Hay independenciy entre la edad ¥y el sexo pera el consu-—
mo de agua.

Hae.: No hay independenciz entre la edad y el sexo pars el con-—

sSuTo df H20.

I{CQ = ; =j (0i—ei)2 - 17/_55.7“)

el

zg =4.5340

Pomemos wna £ = 0.05§

ZONA
{ Aceptacidy

F4ANEY KELHALQ

+

o K=Yz I 010
Resultado: Queda demostrada que indeperndientemente del —-

sexo ¥ la edad el consumo de H20 es importante con wn 95% de ——
confiabilidad, lo malo es gque en le realidad la Comunidad de —
San Juan Zvangelista no sabe tomar agua mucho menos con lo call
dad respectiva para el uso domésiico.
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in la Comunidad de San Juan Evangelista se realigaron dos-
sesiones generales con los padres de familia de la EZscuela Urba-
na No. 707, se buscabz saber si la asisiencia en cuanto a hom —-—
bres y mujeres fue hondgenea y si se logrdé la concientizacidn de

bida en cuanto a la problemitica que sufre dicha Comunidad.

Fn la primera sesidn asistieron 18 mujeres y 39 hombres —
Siento un total de 57 asistentes. En la segunda sesidn asistie—-
ron 34 mujeres y 49 hombres siendo un total de 33.

SESTON/ASISTINCIA Da VA TOTAL
1a. 18 39 57
2a. 34 49 83
TOTAL 52 83 140

S4IsH = 50 4o

2
Y= 9045999

iowumcs ywa oL = 0,05

1123.?H
ZoM bE Reclly 25
- _ U777
B =90 ys gy X309
Finv:; No hay homogeneidad en cuanto a la asistencia de daras y--

varones con respecto a las asistencias a las sesiones de—
concientizacidn.
Ho.: Hay homogeneidad corn respecto a las asistencias de los —-

cuidados con lo referente 2 las sesiones de realizacidn -
de actividades pars concientizar, combatir y eviter la —
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contaminacidn del H20.

Ha.: No hay homogeneidad en cuanto a la asistencia de damas -
varones con resdecto a las asistencias a las sesiones de-
concientizacidn,

Como 'ZZ. cae en la zona de aceptacidn ienemos evidencia-
suficiente gue la asistencia fué homogensa con respectd a las =
diferentes Sesiones de trabajo para lograr la concientizacidn -
debida en cuanto a lz problemdtica y de esta manera a los acuer
dos y resultados como lo fueron las etapas de saneamiento.



S
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VII. LI X ITACIONZES

Tos padres de familia que se comprometieron a limpiar wma
parte de la laguna,del lirio y la basura que se acumulz ain no-
lo han hecho. Dicen gue no han tenido tiempo, pues afirman se——
ner mucho trabajo.

No se pudo conseguir la brigada de saneamiento por no —-—
econdmicos, ni humanos por zarte del Deneria-—
c

existir recursos ec
mento de Trabajo Social de la Universidad de Guadalajara.

Tampoco Se logrd la colaboracidn del Centro de Desarrollo
parz Comumidades Rurales del Estado de Jalisco, Por no contar -
dentro de su progrma de actividades visiter la Comunmidad de San
Juan Evengelista y tembién por Ffalia de recursos econdmicos 7 -
humzroszs,

No se logrc la colaboraciin del H. Ayuntamiento de Tlajo-
mulco de ZG&figa, Jal., Darza sacar el lirio de la laguna Jues ——

se afirna cue no se cuenta con recursos econdmicos.
Z1 tiempo gue Se utilizd para las vldticas ¥ asambleas —-
. 4
Zr algunas de lezs actividades no se »rofundizo en sl texa
por el poco tiempo gue se destino a2 las mismas.,

Ia apatia por zarte de algunas personasS gue Se resisien -
al cambio de sus hédbitos y costumbres.

Ta falta de cooperacidn por parte de algunas personas de-
la Comumidad, se mostraban desconfiadas el provorcionar informa
cidn, cuando se aplicaron las encuestas y cuestionarics.
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=

VIII.CO@Z CcLUS3 IO E S
21 solucionar el 3roblemz surgido de mi vrdctica docente,
tilice los métodos y tdécnicas de la investigacidn particilati-
va la cual se realizd nmediante un vroceso socizl =n donds lao —
zente d= la Comunidad itransformd el conocimiento que tenfa de -
]

Parz lograr mi ovjetivo forme equipos con alummog de mi -
grupo 7 con los demds grados de la 3scuela. Se formaron tz-bién
equilos con las madres de familia del grupo gque yo atisndo, ——
ademds de contar con la colaboracidn y particinacidn de los Ba-
dres de fanilia, a2lumnos y maestros ¥y ofras dersonas e instvifu-

ciones gus me ayudaron.

Si no se logrd el onjetivo deseado, se sncazino a lsz gen~
(=3 »
te 2 guc exzplece a tomar conciencia del Problemz gue sxiste en—

e

la Comumidad.

Se prograzaron aciividades relaclonadas coa el Drogrins —

de =ducacidn Primariz, por lo gque 2l concluir las actividacdes -
programades se llezd a la conclusidn gue:

21 alumno incorpors concientements hdbitos como conductes
permenentes para nc conuaminar el agua.

que el alumno junto con la gente de la Comunidad cozbaian
v controlen la contaminacidén del agua en todas sus manifessa —-
ciones.

que la Zscuela siga promoviendo czmpaiias de saneamiento -
v se involucre a toda la Comunidad en las actividades de las --
mispas.

Hace falma mds concientizacidn en la gente de la Comumidad
para gue Gtodos participen en las actividades que se realizan ya-

que =sias serdn en beneficio de todo el pueblo.
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IXZ. SUGEREZNCTIAS

Que no sea solamente iniciativa por parte de la HEscuela-—
bara gus se promuevan canpafias de saneamiento en la Comunidad.

Que las campafias, actividades, etc., de limpieza sean —
continuas por lo menos durante todo el afio escolar.

Que el Mumicinio juntc con otras instituciones se preo -
cupen por limpiar de lirio y de basura el lago de San Jusn —-—
Bvangelista.

Que los maestros de la Bscuela se Droyecten mds a la Co-
mumidad ¥ se interesen en los problemas de la misma, ya gque ——
estos inTluyen en ruesiro guehacer educativo.

Que la gente tome conciencia de los problemas que afec -
tar a toda la Comunidad ¥ nc trate de resolverlos en forma in-
dividual, sino que periiciven todos en la solucidn de los mis—
mos.,
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Sra. ama de casa por favor eonteste a lasg siguientes preguntas-

12ara que utiliza el agua de la laguna?

7 ! ’,’ K / .
6 4 T N T Ny P2 i aldoy
; / B
Y gy » el o e rF £ 22 s AL r S

{ CEGECED [ T A "h i) 22 AAA s AT e
~ 5 = f = . |
Lt s Gaug s la twea Dorle dé Aonde
. grrdace
1
medenos ERIETe _

4-Hierve el zgua de ls leguns 3rrz preldsrsy sus slinentos.

5~ Se enferman del estomago por ntilizar el agua de 1s laguns.

€ cas o gl




ANEX0 2

Sr. PARE DT TANITLIA FAVOR DE CONTESTAR LAS SIGUIERTES fREGUN-
Tass

I1- “Iree usted qué es

L

ridaé éﬁ& por que.

z, e
~ 28 P e S T

Tritizzre n cortrminsr el lego.

4- Tuzlss sgr.los

2 [
W7 R 5 2P 7) JLL} =gt dd Ad

5-A IUIZNIZ AFZOTA L3 SOMTANTLHRCTCN DT TG0,
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Sar Juédn Judn Bvangelista ,Munieipio de Tlz jomuleco de Zufiiga,Jdzl.

A 18 de Pebrero de 12€8.

4 quién corresporda.

: 116523

Yo Direetor de la escuela Urbsna TCT7 ubieads en

San Judn Bvangelista ,Funicipio de Tlsjomulco de Zufii

que coordine 1las sectividades

tros y padres de

forilis ¥ fente de

llas aetividades cue ells crez eonverientss péra 1o

de lss cempafes de sarcemiento.

Adenfie de conter eon 1z
tros y la mfa propia

que gezsn en venefici

o &2 lcs alumncs ¥ gente de

Se otorgs 1=
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ANEYD

RSIDAD
NAL UNIDAD U.P.N. 142 TLAQUEFPAQUE
HIDAIGO # T7 C.P. 45500

JURIO 4 DB 1988
OFICIO: 142/88/122
ASUNTOs SOLICITA INTERVENCION.

C. JEFE DEL DEPARTAMENTO DE HRIGADAS
A TA COMUNIDAD DEPENDIENTE DE IA U.DE G.
PRESERTE,

El que suscribe Director de la Universidad Pedagd—
gica Nacional Unidad 142 ubicada en Tlaquepaque, Jal., tiene a blen
presentar a usted a la C. ANGELINA TOSCANC LEDESMA pasante en la =
Licenciatura en Educacidén Bisica, quien solicita su colaboracién #—
para realizar el trabzjo de Teais, ya que conciente de que su labor
8in el auxilio de profesionales en la materia no serfa fructffera.

Es importante que destinen a su Commidad "SAn =
Juan Evangelista, Mpio. de Tlajomulco de Zifiiza, Jal." una Briga——
da de saneamiento dorde considera pertinente que participen los —
3iguientes elementos:

1. 2 Quinicos Farmaco-Bidlkgos.
2. T Doclor
3¢ Enfermeras
: 4, Una urabajadora social.
f
‘J No dudando de que la colaboracién solicitada sea
tan&id.a.. ¥a gque es en hien de la Comunidad, agradezco de antema~

o valiosa ayuda,

v‘* E*fc
\ .‘;?a ﬁb"
Se: e
\ 5" G e
N £ P :?D.B.NOFR. ORDOVA mzzﬁEPhRT AMEN
rnm 5 pEEACOSIA NAC TRABH’\JO

JJ‘ TLAQUEPAQUE
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CFICIC: 142/88/137.
ASUNTO: 5% SCLICITA CCLABCRACICI.

10 de Jurio de 1688.
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Los cicjo firmantes, pesantes de l1a Licencicturs en zZdu
el Eedag§

<L v
czoibn 3fsicn en 1o Dnidad Tlacuesacue de la Universid
sicl. Lizcionel ze dirigem & Sus estizaoles atenciones -

ciic—le tengs & bien proporcionirnos 2sesoramiento sobre Desa-——

Ol e o

~rollo de la Comunidod con enfocue en la prevensibn de ent

porce ae

7o realizer una investigacibn gue nos permi

¢.ies couszdo por aguas conteminados, todo esto como BLTT
AVCTTIO DroyectC &
recligar las besis de titwlacidn.

Le 2gradecencs en todo lo gus valen Sus &ien
le envianos 12 seguridad de servirlo.
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Y UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
gig " FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

Guadalafara fal 2 de Junio de 198§

ANGELINA TOSCANQO LEDESMA
PRESENTE:

Poxr Este conducto me peamitfo informarfe sobre Los
nesultados de Los andlisis efectuados a uha muesira de "AGUA DE
LA LAGUNA DF SAN JUAN EVANGELTSTA MPIOQ.DE TIAJOMULCO DE ZUNIGA", --
porn Usted rproporcionada, siendo Les sdguientes:

DETERMINACION RESULTADOS
e H  mmeeee 7.7
Sétidos Tctales 0 —-=m——e 35640 ppm.

Aralizd el penrsonal
del Loboratonrio.

ATENTAMEMTFE
"PIENSA ¥V TRABAIA"
ARNO ENRTQUE DTAZ DE LEON

EL encargado del Laboratoriy de Andlisds
Extennos: ! [!

/,;'ﬁf

¢
Tng. Q. Faustc Beceqra|Bracamonies.

b

Instituto Tecnologico, calzada Tlaquepaque 1451 Tels. 19-99-20 19-81-58 Guadalsjara, Jal.



ANEX0 8

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA SANITARIA®

Reporte de andlisis bacteriolégico de agua Autorizacién SSA 92249
ANGELIUA TOSCAIIO LEDESMA

JOAQUIN AMARQO # 1575

COL. OBLATOs

PRESENTE.

15634 AGUA DE LA LAGIIIA DE SAN JUAN EVANGELISTL

s en el laboratorio 27/05/88 a las 9:14 analizedes __ 27 /05/88
LA LAGUNA DE SN, JUAN EVANGEITISTA MPQ . DE TIATCN oo oo opiras
Y E= S =L 2SS g g e ey T LOnNL\OZl,

adas en

1 estandar de bacterias mesofilicas aerobias en placas de Agar.
1 estandar incubadas a 35° durante 24 hs.:

Muestra 1 3 400 col/ml.
Muestra 2 col/ml.
Muestra 3 col/ml.

o mas probable de organismos califormes en tubos mdltiples de Caldo lactosa y
nando en Caldo-lactosa-bilis-verde brillante:

Muestra 1 MAS DE 240 /100 ml.
Muestra 2 /100 ml.
Muestra 3 /100 ml.
anes:

Atentamente /

ok __L

E _EDEZ.

Responsable técnico




y UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA SANITARIA

Reporte de andlisis bacteriolégico de agua

A:GEL:HA TCSCANC LEDESLA
JOAUIN &iARC

TEL: 44~

[nd -~
=78

a 1275

GUADALAJARA JAL.

05.-

SN wE T T At a el E W SRR
ASUA U= LA LAGULA 08 3A. JUAL

SALISTA

ANEXO 9

Autorizacién SSA 92249

¢
s .

en el laboratorio
das en

an—_ 65

analizadas 20/0 j/{t{

astandar de bacterias mesofilicas aerobias en placas de Agar.
astandar incubadas a 35° durante 24 hs.:

Auestra 1

2700

Auestra 2

luestra 3

mas probable de organismos califormes en tubos muitiples de Caldo lactosa y

indo en Caldo-lactosa-bilis-verde brillante:

1
luestra 1 _P&S _C& 2490

col/ml.
col/ml.
col/ml.

/100 ml.
luestra 2 1100 ml.
luestra 3 1100 ml.
Lerssz
Atentamente

/7

-

=

ce WA L.

7.
A ,;’_y,‘\';{/__/fb_"_‘{ &

Analista

Responsable técnico



ANEXO 10

RESWLER DE L4 PIATICA QUE DIO Li QUINICA
FARUACOBICIOGA ANA BERTHA MONTIEL FALCON (DEL DEFARTA -
wErmo DE BICROBIOLOGIL. SANITARTA. )

T1 estudio de la Fflora bacteriana mosofilica aerobia os—=
la orueba mds utilizada para todos aguellos zrondsitos que tien-
den a exnlorar el efecto de diferentes aspectos fisicos y guimi-
cos en la bacteriolozia de un alimento durante su fzbricacidn --
0 conservacidn, por lo gue para svaluar la influencia de lo com-
posicidn de ligquido y las condiciones del transporte en las mues
tras de la flora, los mezofilicos aerobios son esdecialmense ade
cuados.

Significado del agua: Como indice de contazinacidn fecal-
en el aguz los organismos coliformes indvidualizados en la En—-

damoeba 5514 constituyen el primer ejemplo de wna aplicacidn —-

orictica de la microbiologia en el campo de seneamiento ¥ de la-

hiziene de los aliientos.

31 descubrirse la frecuenciz, de heclio constante de lao —-—
cual essz2 Iermen erz zisiado del contznido instestinal hums=no y-

sy eleveda tase de nmortalided ¥

inTeccicsas la investigacidn de este
cer grendes perspeciivas de éxito en T
nes sin ex

dad ccm indicad c foyalrst ix idn £ 1 i cuURS L0
dad cczo indicador ce congamiracion iecal, d0S CuUSSwI
o]

1. 31 germen existe no solo en la materis fecal del hom -

bre sino en una gran variedad de animales.

2. La identificacidn de lz cspecie Amehka , BE. coli es-
laboriosa y requiere largo tiempo en el laboratorio. 31 empleo -
de los organismos coliformes CORO indicadores de contaminzcién -
fecal en el agua se furdamentan (parz fines de control sanita —--
rio)



a) Estos microorganismos existen de manera constante en —
la materia fecal.

) 50lo una prozorcidén discreta de las bvacterias gue sa~—
tisfacen la definicidn de organismos coliforme no son huésve —-—
des normzles del intestino.

¢) Ho se muliislican en aguas limpias o relativamente —
limpias.

d) Zn el aguz exjuesta a contaminacidn fecal existen —
Siemyre en una provorcidn miles de veces superior a las de las-
s osatégenas cue sventualmente pudieran estar Iresenies.

n

atdzeras intestinales.
£) Su recuentc en el laboratorio es de fdecil ejecucidn -
re de eouizo y material sofisticado.

Resulta evidernte que el solo hecho de aislar a un miem -
bro del grupo de una zussire de agua no puede constituir bases-
suficientes, para coreciar el hallazgo con una fuente de ¢
minacidn deiinida, yz cue si bién los coliformes tienden a mo--—
uz, alsinos sobreviven en el medio ambiente. Asl ——
Se recomoce zeneral-mente gue conforme el nUmero de coliformes -
contados 2n una ausstro de agua Se eleva, mayor es la srebab
star frents o un caso de contaminzcidn Tecal crecie

Zron imporsoncia en el control sanivario del aguz.

1 Jiagndstico de la potabilidad del asua se realizdé en—
funcidn de los resulicdos de los andlisis del laboratorio de la
inspeccidn en el terreno a través de los cuales deberdn guedar-
definidas las fuentez de contaminacidn a las gue se encuentra -
expuesta, v la adecuzcidn de los medios gus se utilicen para —

%l resultado de un andlisis aislado, sracticado a wma —-—
‘uente de abastecimienso de agua por regla general es insufi ——

*iente pars tomar una decisidn.



Un hallazgo aislado de coliformes en el agua debe de aa -
ne jarse con cautela y ante situaciones inciertas, el recuento ——
de las bacterias mds espvecificas de la materia fecal, (colifor -

mes, fecales y E. coli) esta justificado.

Cuzndo los microorganismos llegan nor un alimento, por ——
la via de las materias p»rimas, del agua, del equipo, del Dolvo -
Y ain del hombre, si se dan las condiciones para gue entren en -
actividad alcangzan cifras eslevadas.

Los utensilios con los gque sSe manejan estos alimenios se-
contaminan con los microorzanismos que contienen. Si no son co =
rrectamente saneados sus coliformes presenies sobrevivern (v atn-
podrian multiplicarse los residuos de materia orgdnica son sufi-
cientes) al entrar en contacto con nuevos alimentos (hasta enton
ces no expuestos a contamiracidén fecal) depositan su carge de ——
coliformes en ellos, pudiendo no sélo sobrevivir sino increzen -

tar su ndmero.

También la presercia de klepsiells neumcnie, microorgz —
nismos que se encuentran en el agua denota una contaminecidn fe-
cal humsna o animal, fundazmentdndose en su asociacidén con la 3,-
coli ¥ la relacién de coliformes fecales-estreptococo fecales, -
encontrados en las muestras de agua contarinadas en tedas lgs —-
casas en que los organismos coliformes se emdlean como indicado-~
res de calidad saniteria (fecal en el agua, de mas prdcticas hi-

giénicas en alimentos).

Ia informacidén regueride es de orden cuaniitativo.
No basta cubrir su presencia.
E1l nimero es lo gue adquiere significado.



TABLA T-12
Némeros m€s probables de microorganismos y limites de confianza
para diferentes combinaciones de tubos positivos cuando se ino-
culan &ineo tubos eon 10 ml.,uno eon 1 ml. y uno eon 0.1 ml. de

la muestra.

COMBINACION DE NMP/100 ml.  LIMITES DE Limites de eon-
TUBOS POSITIVOS. d=z muestras. CONFIANZA fianza a195%

AL 99%

inferior superior. Inferior Supef-i
016 2.0 L 1.0 15.0 £1.0 11.0
100 2.0 . L£1.0 17.0 Z1.0 12.0 :
110 4.0 1.0 21.0 1.0 16.0
200 5.0 1.0 24.0 1.0 19.0
210 3.0 1.0 30.0 2.0 23.0
300 9.0 2.0 36.0 3.0 28.0
301 12.0 3.0 43.0 5.0 34.0
310 12.0 3.0 44.0 5.0 35.0
400 15.0 4.0 64.0 €.0 49,0
401 20.0 6.0 77.0 & .0 60.0
410 21.0 6.0 80.0 9.0 62.0
500 4C.0 10.0 50C. 0 20.0 360.0
501 10C.0 20.0 720.0 30.0 540.0

510 20C.0 £100 .0 5,400.0 100.0 3800.0
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/ERSIDAD UNIDAD UPN .142 TLAQUEPAQUE
3ICA HIDALGO Yo. 17, C.P. 45500
IONAL TLAQUEPAQUE, JnL.

JUNIO 11 DE 1988
OFICIO 142/88/140

ASUNTO: SE SOLICITA SU INTERVENCION.

C. JEFE DEL DPTO. DE ANALISIS
QUIMICO-BACTERIOLOGIZOS
PRESENTE.

El que suscribe, Director de la Universidad PedagSgi
ca Nacional, Unidad 142 ubicada en Tlaquepaque, Jal., tiene a-
bien presen:tar a ustasd a los CC.Profesores J.Jes@s Talingo - -
Diaz, Maria Esther Ruiz Madrigal, Susana Martinez Silva, Eva -
Rosales Heredia, Angelina Toscano Ledesma, Rebeca Cruz Navarro
y-Luz Rodriguez Robles, Pasantes de la Licenciatura en Educa -
cidn B&sica, quienes solicitan su colaboracibn para realizar -
el trabajo de tesis, ya gque concientes de que su labor sin el-

auxilio de orofesionales en la materia no seria fructifera.

El objetivo de estudio es entrevistar a la Q.F.B. -
que realiza los andlisis bacteriol6gicos v fisico-quimicos del

agua.

Mo dudandc de gue su colaboracidn solicitada sea - -
atendida, ya gue es en bien de la comunidad, agradezco de ante-

mano su valiosa ayuda.
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ASUNTO: SE SOLICITA SU INTERVENCION.

JIRECTOR DE LA PLANTA POTABILIZADORA
AGUA.

.ESENTE.

El gue suscribe, Director de la Universidad Pedag8gi
Nacional, Unidad 142 ubicada en Tlaguepaque, Jal., tiene a-
n presentar a usted a los CC.Profesores J.Jesls Talingo - -
z, Maria Esther Ruiz Madrigal, Maria Susana Martinez Silva,

Rosales Heredia, Angelina Toscano Ledesma, Rebeca Cruz Na-
co y Luz Rcdriguez Robles, Pasantes de la Licenciatura en -
tjacidn Bdsica, guienes solicitan su colaboracién para reali
el trabajo de tesis, va aque concientes de que su labor sin

wuxilio de profesionales en la materia no seria fructifera.

El objetivo de estuvdio es visitar y observar directa
-2 la forma en que se pctabiliza el agua en la planta desti

a este fin.
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No dudando de que su colaboracién solicita sea aten- Kiyy \

, ya que es en bien de la comunidad, agradezco de antemanc
aliosa ayuda. \
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4tieas por la  Pasante en Médieina Doetors Luz I'ariz Cardona.

Se invito a las madres de Familia de los alumnos de todos los grados

de la Eseuela Urbana 707 ,ubieada ¢n el poblade & San Judn Svan-
gelists , # cué asistieran a eseuehar las orientaeciones sobre medi-
das higfénieas personales y en la preparacién de alimentoz sor la
vasante en Médieina Doctora Luz Harfa Cardoma Solis.

El programz qué se dessrrolle fué el siguientes

..l edidas higiénieas en l:: preparaeidén de alimentos.

—PForma correcta de lavar frutas y verduras.
——Forma en que se debe de hervir y afrar el agua para que—

nc tenga mal sabor.

-—Contestzeién a preguntas relaeionadas con.el tema.

—3ugerencias por parte de 1z Toetcra.

San Judn &vangelista,Munieipio de Majomuleo de Zufiga,dai.

2]  de Jras de 1988.
4
La Doetora: E]l Direetor de la escusla.

et Coridones L s
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| Marfza Cardorna Solis.
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Erog}Re&pr6'HBFE_Reyes.
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ANEXO 13

Maestr {0 ) , { a 0 cree usted gue la eontaminacidn del lago

afeeta a la comunidad y a su labor edueativa. Diga como-.
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En el lugar ques oecupa la eseuelz Urbana 707 de la eomu-

nidad de San Judn Evangelista y siendo las 11:00 del dfs-——

25 de Marzo de 1988 , se llevo a eabo la reunidén generszl .eon pa-

ires de familia de ssta escuela desarrollandose de la giguiente-—

lANera:

El Director Profesor Rodolfo lior=s leyes des dié una amplis
explicacidn a los =111 presentes del grave problema de la conta-
minaeidén del agua y de los perjuieios qué esta occasion= = 1a sa-

lud.

Tambidn les explieo y les hizo notar que todos tenemos la-
obligaecibn de partieipar en las aetividades que no s6lo benefi—-

eién a lz escuela sino a toda la comunidad.

Znseguida yo les explique nuestro programa de trabajc -
dentro de ls c¢scuels , tomando en cuenta no sélc a mi grupo-
sino a %todos los alumnos de todos los grados , ademas de zlgu-

nas actividades para las madres y padres de fazmilia.

Ahi mismo invite & las madres de familia de mi grupo
a todas las gue gquisieran asistir 2 unas platieas que iba -
iar 1la Doetora Luz Marla Jardona Solisg,sobre medidas higiénicsas

"sonzles y en lz preparaeidn de alimentos.

San Juan Bvangelista Munieipio de Tlajomulco de Zufiige ,Jnl.
25 de Mzrzo de 1338,
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Director de la escuels. 31 presidente de 1a
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En el lugar que ocupa la eseuela _Urbana 707 de la comunidad

e San Judn Evangelists y siendo lss 11:00 hes. el AME 27 de

Jurio de 1888, == llevé a cabo la reunion general eon padres

de esta eseuela de la siguiente forma.:

Se cito a una junta general de padres de familia, en la cual el
Director profesor Rodolro HMora Reyes quién felieito a las madres

de fammlia por que ya empezzban a mandar mds aseados 2 sus hijos
2 la escuela.

5. ‘l&e- iinviio que siguieran adelante con las medidss higienieas

jue =z2sta el momento kubfan priasticado.

Los pedres de fami.ia se organizarém ahi mismo en grupos de 10
r quedarén en que iban a limpiar de lirio y basura , un= vez por

jemana la laguns<.

an Judn Zvangelista,funicipic de Tlajomuleo de Zufiiga,dJal.

a 17 de Junio de 1S88.
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L Direetor de la sscuzslz. El presidente de 13 So—

/7 ciedad de padres de fam.
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En el lugar gque ocupa la escuels Urbanz 70/ de la eomunidad de

San Judn Evangelista y siendo las 1ll:oé del

27 de Mayo de 1988

se 1levd a eabo 1la reunidén general eon padres de Femitis de es-

'ta eseuela , deasarrollandose

de la siguiente

forms:

El Direetor les explieo a los ahi presemtes gue se habian to-

mado unzs muestras de agua de la laguna y se habian mandado al la-

boratorio de la Faeultad de CJiencizs Quimieas para qué fueran ana-

lizadas .

Obteniendose eomo resultado que el aguar

de la lagun= estaba

altamente contaminadaz, ¥y qué por su eonsumo eran las enfermedades

de diarreas,vomitos ,parasitosis ,etec. mds comunes que se padecen

en la eomunidad.

El Direetor les dié una ampiia

explieacidén de los eontaminantes

eomo el :lirio, la basura,deshechos , etec.

¥ se les invito

a que tomen eonciencia del grave problema el eudl

afecta a toda la eomunidad en general.

También se les invito a que se formaran comisiones para szecar-—

el lirio y recoger la basura de las orillas

Yy del lzge mismo.

Haciendose meneidn especial a las madres de familia,qué€ no tiren-

la basura en los arroyos y eerca de la laguna, pués esto contami———

na nés el agua.

San Jidn Evangelista ,Nunicipio de Tlajomulco de ZuAigs,Jal.
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El Direetor de la escuela.
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El Seeretario.
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El presidente de la 8oe.

de Padres de Fapiiia.
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