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JUSTIFICACION

El problema "La baja asistencia escolar" se presenta ani=z
la necesidad de contar con elementos de juicio para lle -~
var a cabo estrategias operativas que permitan la solu ---
ci6n del mismao,

El interés por éste nacif de una investigacidn de la pro-
blemidtica docentse; con sus resultados, se comprendid cuc-
este problema afecta en gran medida la labor sducativa, -
yYs €on un criterio cientifico y analitico se determina el

contexto social, econdmico, politico e histérico del me--

dio en gue se desenvuelve 8l educando. La participacién-
del maestro.en estos contextos es-relevante, loorando urz
profunda interaccidn entre el nifio y su medio, que le nox
mite conocerlo mejor v ser conciente de su individualicacd
por que es necesario cue el maestro rezlice cambics prec -
fundos en su labor docente, para que a través de ella, -~
pueda superar las limitaciones, generando nuevas opcior:=s
técnicas; proyectando su labor a2l medio;  formendo ———-—--
alumnos rbflexivos y criticos.

Una de las causas principezles de la baja asistencia esco-
lar s la falta de estabilidacd familiar, la cual encuer——
tre especisl condicidn psra su desarrollo en sl medio ru-
ral, El desempleo debido a lz escases de fuentes de trz-
bajo en el campo, hacen gue los campesinos emicgren @ lo--
ciuded, principalmente zal pais vecino en buggé_dérmejo
res oportunidades, dejando en ocasiones familias abandonez
das y hogares desintegrados teniendo como consecuencia 1z
inestabilidad familiar.

El nifno debe desarrollar su personalidad en contacto cor-
el medio 2l gue pertenece, pars cuazndo sea adulto se er--
cuentre integrado a ella en una forma arménica y eguili~-

brada, corresponde a la escuela, familia y comunidad crz-



le las oportunidades favorables para su desenvolvimiento,
considerando asi que las relaciones entre estos elemen —-—
tos son muy importantes para lograrlo, para esto se lle -
vard a la prictica una propuesta de trabajo establecida -
en el provecto de investigacidn; los objetivos de la mis-
ma son: me jorar el medio familiar, social y econdmico dsl
alumno, ya que su actividad serd intencional, de un va --
lor educativo y préctico. )
La investigacidn al medio familiar es la base dal-presen-
te trabajo y se realiza en base a la investigacidn parti-
cipativa.

La investigacidn participativa tiene diversas tendsncias-
gue se dan en un mismo campo de accidn, asi podemos ha ~-
blar de diferentes origenes y evoluciones de los estilos-
participativos de investigacidn social y accidn educati--
va: Investigacidén Accifn, Temitica, Militante y Participa
tiva prepiamente,

Para llevar a efecto estsa inuestigacién'qn el medio fami-
liar ss contd con la participacidén de alumnos, maestros vy
nadres de fiamilia, La técnica a utilizar fue la entre --

vista estructursda.
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I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y
FORMULACION DE HIPOTESIS

1.~ Delimitacién del problema

El medio ambiente incide sobre manera en los problemzs esco-
lares, considerando a 1a condicién ambiental ccmo el entorno
material del sujeto, la posibilidad que le brinda €l mecdio,-
la cantidad, calidad, frecuencia y redundancia de lcs esti -
mulos gue constituyen su aprendizaje habitual,

Es muy importante delimitar una investigacidn, en base a los
recursos con gue cuenta el investigador o a los objetivos --
planeados y de acuerdo con €sto se encuadra lz recopilecidn-
de datos gue abarcan desde el mes de abril de 1987 hasta no-
viembre del mismo afio, Son ocho meses de investigacidn, Re
almente es un tiempo corto para un tema tan extenso cone lo-
es la familia,

£l problema "La bajs asistenciz escolar" se ubica en los cru
pos de segundo y tercer grado de la escusla Ignacio Allende-
Mo, 2121 de Bl Tule, Chih.; e&s une comunidad que siendo czbe
cera municipal se encuentra en lz parte media de este munici
pio nue cuenta aproximadamente con dos mil habitantss,

Se encuentra limitado al norte por la | zsa del Oso v la del-
Leén, formando entre las dos montafias un cafién que se inicis
en los limites de Huejotitdn y recibe el nombre de £1 Cafidn-
del Tule,

Al suroeste est3 limitado por el arroyo del mismo nombres sue
2 pocos kildmetros de acui desemboca er el R{o de San (steo,
uno de los prinﬁipales afluentes del Rioc Conchos,

La base de la economia es la agricultura en terrenos de ———-
temporal, como de riego, aqui se produce: maiz, frijol, chi-
le y trigo; existen alogunos huertos de membrillo, nogal v --
durazno, La produccién agricola es pnropiamente para el con-
sumo de la comunidacd y poco lo que se comercializa, [0 —~—=
existen industrias ni otras fuentes de oroduccidn. Anrocxima

damente el 70% de las familias viven del trabajo del pacre -



en £stados Unidos.

La escuela donde se realiz6 esta investigacidn es de nivel--
primzrio, Con normatividad estatal, dependencia oficial, --
turno dwscoq%lnuo y organizacién incompleta., Cuenta con un-
terreno de 1840 Mts, cuadrados, El 4rea de construccifn es-
de tres.aulas, dos sanitarios y una cancha. E1l estado gene-
ral del edificio es bueno su construccidn es moderna realiza
da por el CAPFCE; el material de construccidn es de ladrillo
y block en las paredes, el de los techos estructuras met3li-
cas, 1ldmina y aislante de unicel. )

Las aulas tienen la iluminacidn necesaria y el mobiliario es
bipmario,

Lz inscripcidn de los grupos investigados es de 51 alumnos -
y una asistencia media de 42, E1 horario de trabajo es dis-
continuo, de 9 a 12 horas y de 15 a 17,
£l nivel socio-econdmico del grupo estd entre medio y bajo,-
las condiciones del crupo en disciplina son buenas y Cesarro
1lan un trabajo eficiente vy radpido, aunque también =xisten -
nifoe problemas en asistencia y disciplina. La mavoria de -
los nifios scn de tipo vivaz, y delgados en su constitucidn -
fisica pero dgiles v fuertes. '

‘La orografis de ests comunirad se carscteriza 00T 82 un va -
lle, ro muy extenso, protenids al noreste por una cadens de-
montafias, al sur por labores de riego cue se encusntran al -
miérgen del arroyo y al oeste por terrenos de temporal,

£l nivel cultural es bajo ya que la cente adulta en su ma ——

~
i -

)
]

rer

i

voriz no termind 1ls primarisz, v los jdvenes por 1lo
T 77T s8lo1légan e primaria, Uns minima parte ingresa a secunda -
ria. Los medios de comunicacidén con gque se cuenta son: tele

- #

vieid radic, teléfono y correo postal,
Existe una biblioteca pdblica municipal a ls gue zsisten —--—-—
Unicamente los alumnos de las escuelas, los adultos no =zcos-
tumbran leer,

56 cuentan con tres escuelas primarias una del estado y dos-



federales, ademds de un jardin de nifios y una telesecundzria,

Las instituciones de salud gue existen son: un centro c¢ =za -

-y,

lud "C" y un consultorio particular,
Otras institucionee pdblicas son: Presidencia Municipal, mi -
scua

nisterio pdblico, colecturia, juzgado menor, centro agrc
rio y bodegas rurales CCHASUPC,

Instituciones comerciales: sxisten ocho comercios, cuatrc ta-
lleres de socldadura, tres tiendas de ropa y calzado, car-ice-
ria y gasolinera,

El tipo de viviendas es modesto, por lo general hechas ¢

)
w
[
]

be con techos de madera y l3mina, aungue también hay j=cclos-

de tierra y varas que habitan familias tarahumareas,
La participacifn social de la comunidad es poca, las perzunas .
se relnen en bodas, bautizos, cumpleafios y funerales,

Existe un auditorio gue se utiliza como centro social cdurante
esos eventos o pare actcs civicos.

En tods investigacidn sz trabaja en base a un objetivo, = u
meta especifics nue ce locrarse llevard =z comprender ls @& -~
z6n de la misma. De igual manera en tods actividad surcor ==
cuestiones gue ®es preciso resolver para llegar a una solu —--
cién efectiva y satisfactoria, pers lograrlo es necgsoris ol-
planteamfehto de actividades que se aslicuen en el medio (oS-
de se originen éstas; en este caso se trata del mecio f=il ==
liar del alumno que en interaccidn con el medio social  ©zco
lar influyen positiva o negativamente en el aprendizsic =3 -
colar, FEste planteamicnto es una investicacidn particiz:-iiva

de renovacidn y cambics en la ensefianra, nue conduzca =1

m

alumno a2l ejercicio de su conciencia civica que le impulic=

esforzarse por lograr formas mas justas ce convivencia <o ~--

Cialo

Los obstdculos cue se pueden presentar psra reslizer =zzis in-
[3 - #

vestipcacion pusden ser:

La falta de veracidad de algunas respuestas por parte ©¢ 1Cs
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entrevistados,
_La desconfianza gque en algunas personas produce el hecho de
ser entrevistadas,

_La apatia de algunas psrsanas para participar en la investi
gacidn.

También se presentan facilidades tales como:

_EB1 propGsito de los elementos del equipo de referencia por-
realizar esta investigacidn,

_E1 contar ceon las técnicas de investigacién.

_E1 contar con las zsesorias necesarias, proporcionada por -
los meestros de la UPN, d

_El contar con las fuentes bibliogréficas necesarias,

2,- Formulacidn del problema

Pespués ds un andlisis hecho a la problematlca docente, se =
encontré mue la baja asistencia escolar es un problema que -
estd afectando el aprovechamiento escolar, y, tomando en —--
cuenta esta problemitica, se piensa que es aquf{ donde 8l —--
maestro debe tener mayor participacidén, para que logre una -
estrecha relacién entre medio escolar, social y familiar, y=-
darle la importanciz que realmente tienén,estas interaccio -
nes,

£l participsr como msestro en estz relacidn da la oportuni -
dad de conocer mejor al alumno y ser conciente de su indivi-
duslidad,

Para analizar los factores gue dan oricen al problema elegi-
do es necesario ir directamente al medio de donde proceden,-
en este caso es lz familia; llevados por el interés a eldlag — -
se plantean las siguientes incdgnitas ¢ qué es la familia?,-
esta incbgnita permite el planteamiento del problema ele-
oido,

SEI OUE MEDIDA INFLUYE LA ESTABILIDAD FQNILIAR EN LA ASIS—-
TEMCIA ESCCLAR DE LOS ALUMNDOS PERTENECTEXNTES A LOS GRUPDS RE
SEGUKRDC Y TERCER GRADOS, IMSCRITOS, EM LA ESCUELA IGMACIO —-
ALLENDE 2127 DE EL TULE, CHIH.?
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Tratando de formular sl problema la baja asistencia escolar
que contiene las caracter{sticas y delimitantes propias de-
una conjetura cientifica, se plantea en base a los siguien-
tes elementos:
Como unidad de andlisis: Alumnos de segundo y tercer grado.
Como variables: La estabilidad familiar y la asistencia es-
colar,
Como elemsntos l1légicos:

‘"En tanto MEJOR sea MAYGR serd" y
3.—- Hipfbtesis
Como una solucidén tentativa a la hipdtesis de trabajo que -
a continuacidn se enuncia:
WEN TANTO MEJOR SEA LA ESTARILIDAD FAMILIAR QUE ACGMPANA A-
LOS ALUMNOS DE SEGUKDD Y TERCER GRADC, MAYGR SERA SU ASIS -
TEMNCIA ESCOLARM,
Los factores que se consideran influyen en la estabilidad--
familiar son:
Econémicos, de salud, culturales y afectivos:
Factor econdémico, la escasez de fuentes de trabajo y el al-
to costo de la vida traen como consecusncia el desajuste —-
del presupuesto familiar, y con ello la inestabilidad fami-
liar, antéd la necesidad del padre de familia de abandonar -
su hogar para ir en busca de trabajo,
Factor szlud; por que una familia sana v alimentada tendra-
menos problemas y su estabilidacd familiar serd mavor,
Factor cultural; este factor influye en la estabilidad fa -

miliar por gue los nifios gue se desenvuelven.en un medio --

cultural elevedo tiene mds oportunidades para salir avan --

tes,

Factor efectivo; la relacién srmoniosa de los miembros de -
la familia es decisiva para la buena organizacidn de un ho-
qar, yYa que al haber carifio en sus integrantes, los nifios -
crecerédn en un ambiente de afecto y aprenderd a enfrentar -

los problemas que se le presenten con sequridad y decisién.
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Las relaciones familiares resgulan la corriente emociomal-
y modelan el sentido de responsabilided que debe tener —-
el indiuﬁhuo para el bienestar propio de sus semejahteé?‘
4.~ Objetivos |

_ﬁstableéer en qué medida influyen los factores negativos
del medio familiar,

_Encontrar las soluciones viables que contrarresten la in
fluencia de esos factores y estimulen la influencia posi-
tiva. _ . -
_lLograr la comprobacién de la hipdtesis formulada al res-
pecto,, _ ‘

_Proporcionar elementos de juicio para fundamentar estré-
tegias y acciones de investigaciones futuras tendientes -

a me jorar la labor docente,



1 ETZIDNI, Amitai y Eva Etzioni Los Cambios Sociales ——-
p.p. 308-313, s



IT MARCO TEORICO

/
1.~ Teorias Conductistas - i
- - .>

Los psicdlogos de estas teorias sostiesnen que la cohduc-

ta se compone de los actos resultantes de los estimulos-

que e jercen sobre un organismo, la explicacidn se busca-

en las circunstancias ambientales que lo rodean., Consi-
deran el aprendizaje dentro del cual se modifican las --
conductas, déstas son inculcadas por los adultos que diri

gen, ensefian, disponen, manipulan, dan recompensas y cas

tigos, a veces obligan a los nifios y jévenes a realizar-
determinadas actividades,

De acuerdo con ello, la ensefianza depende de que los —-=~
adultos establezcan condiciones ambientales de conducta-
que les dan la seguridad de que los alumnos alcanzan las
metas previstas,

2.- Los tedricos del campo de la Gestal®

Consideran el aprendizaje como proceso de desarrollo de-
nuevas ideas come modificacidn de las antiguas, al perse
guir sus fines advierten nuevos modos de utilizar los --
elementos de su ambiente, incluyendo su propia estructu-
ra corporal,

El sustantivo "aprendizaje" lleva la connotacidn de nue-
vas ideas o significados adquiridos,

Ven el aprendizaje como una empresa intencional, explora

dora y creativa; se trata de un desarrollo no mecénice -

o de un cambio de insight"
La teoria de la Gestalt destaca la importancia de la or-
ganizacidn de los elementos dentro de la totalidad, Es-

ta totalidad organizada se presenta como una configurg--
cidn que representa la experisencia directa es decir la -

forma como el sujeto percibe los objetos que se configu-

ran en un patrdn erganizado.
Identifican el proceso de aprendizaje con el pensamiento

o la conceptualizacidn.
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3.- Teoria Psicogenéticas

a). Jean Piaget; para este pdagogo la conducta humana s
el resultado de cuatro fases: Maduracidn, experiencia, -
transmisidén y equilibrio,

El papel de la accidn es fundamental, conocer el objeto-
es actuar sobre €l, es operar en €l y transformarlo para
captar el mecanismo de esa transformacidn., La esducacidn
actia sobre la moralidad y afectividad, especialmentes so
bre los factores de estos dos aspectos.

Educar es adaptar al nifio al medio social adulto, es ds-
cir transformar la constitucidn psicobioldgica del nifo.
Es necesario conocer las leyes del desarrollo mental pa~

ra encontrar los métodos mas adecuados al tipo de forma-

cidn educativa,.-
Piaget habla de la transformacidn de esquemas gracias --
a los procesos de asimilacidn, éstos procesos estdn de--~
terminados por las prédcticas sociales, econdmicas, culiu
rales e ideoldgicas que reflejan la clase social a la --
que pertenece el individuo.

El aprendizaje no es una manifestzcidn espontdnea cuyas-
formas estén daedas, sino una unidad indivisible, forma--
das por los procesos de asimilacidn y acomodacidn y el -
equilibrio existente entre ellas permite que el indivi--
duo se adapte al medio cognocente que lo rodea.

b) Wallon;sel desarrollo y la conducta se ven posibilits
2

1]

:’{",:’1

das y limitadas por tres drdenes de condiciones: 1
sofia, la psicologis y la social; explican al individuo-
no por si mismo sino por las condiciones gue en €l ac---

tuan.
Cree que el nifio, lejos de ser un sistema cerrado, cere-
ce de cohesidn propia y estd siempre abierto y determins

do por influencias externas a 8l.



El nifio y su medio son inseparables, siendo el uno comple-
mento dsl otro e inseparables su mutua interaccidn.

Entre el organismo y el medie existe una unidad, se mani -
fiesta simultineamente en todos los niveles de la evalua -
cidén por acciones reciprocas del sujeto y del medio, sien-
do el entorno social el mis importante para la formacidn -
de la personalidad, pero esta relacidn no es estdtica ni -
uniforme, es dialéctica,

Una de las caracteristicas del nifio es la de ser una perso
nalidad en desarrollo,

El punto de vista de Wallon respectc a. la Psicologfa Gené-~

tica se sintetiza en tres conceptos: Preponderancia, al--
termancia e integracién funcional., Para Wallon cada etapa

del desarrollo estd carzcterizado por una actividad propon
derante, E1l desarrollo zel nifio no se produce por adicibn
de los progresos, sino por oscilaciones entre las manifes-
taciones a momentos ya superados, es decir sin suprimir --
las conductas anteriores, organizar y orientar la activi -
dad del nino, ‘

Analizando estas teorizs, se opté por fundamentzr el pro -

"blema elegido en la tenrfa Psicogenética, espscialmenie en

los conceptos que maneja Wallen., Se eligié por que sien -
do el problema "La baja asistencia escolar" de proyeccifin-
social y considerando gue Wallon determina el medio social
como fundamental para el desarrollc evolutivo.del nifio, ~=-

encontramos que fundamenta explicita e implicitamente lcsz-

‘conceptos obtenidos en la investigcacidn; por lo gue hzcien

do una relacifén de lo tedrico con lo prictico se dice que:
Los factores sociales se introducen en el nifio merced a ~-—
la capacidad del sistema nervioso para ser afectados y ---
moldeados por los estimulos del medio ambiente, El1 entor-
no social actua incesantemente sobre el nifio y moldeaz su-~
personalidad, la orienta, encauza y define; de ah{ la im -

portancia de los colectivos sociales del nifio: la escuela-



[
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’ la pandilla, el barrio, la familia, stc.
El nifio e un ser esencialmente social, las relaciones entre
6l y el médio, no son estiticas, pues sus caracteres varian-
segln su-%dad y los cambios del entorno social, Determina -
das capadidades y actitudes infantiles se ven potenciadas ss
gdn la naturaleza del medio que es diferente para cada nifio,
En cada edad el nifo constituye un conjunto indisociable a -
la educacién y deberéd baszrse en las caracteristicas de cada
uno de los factores: biolSgicos y psiquicos para comprender-
cual es su papel, cuales sus objetivos y procedimientos pzra
lograrlds, por que el nifio no es un ente aislado sino gue es
ta inmerso en el grupo al que se debe integrar para realizar
2 el aprendizaje de respsto mutuo, cooperacidn y reciprocidad;
= por lo que no hay gue olvidar que la futura integracidn del-
individuo en la sociedad hace necesaria la asimilacidn de su

patrimonio cultural,

De la anterior conceptualizacién de Wallon y en la que se —-=
fundamenta el problema, se hace a continuacidn una relacidn-

con los hechos obtenidos en la prictica:
" Dantre de las més importzntes condiciones para lograr una =--~
buena asistencia escolar estan: la escolaridad de los pzdres
y 8l nivel culturel de lz familia; al respecto Wallon nos di
ce que la vida intelectual se constituye en la accidbn, que -
los adultos deben ejercer sobre les nifiocs, a fin de trasmi--
tirle la herencia, de involucrarles ideas y hibitos gue les-
permita adaptarse me jor a la sociedad, Con base en esto sc-
‘e -puede decir que. la morzlizacidn que existe en la familiaz =g~
producto de los padres que se educaron en ese sentido, s& -~
cree que 8l padre dispone de un repertorio hasta cierto cun-
to fijo de procedimientos de crianza infantil gue le proczor-
ciona su cultura y que aprendid durante su propia infancia;-
que el padre actla como gente de su cultura y que cria a sus
hijos de acuerdo con los procedimientos con lo que él1 fus --
educado, sin embargo los padres no deben ser agentes pasives
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de su cultura y carentes de imaginacidén que eduquen mecani-
camente a sus hijos per queftodavia pueden aprender lo que-
ellos consideran accionses iﬁpor@antes de su experiencia con
cediendo importancia a la cépacidad de adaptacidn de los sse
res humanos y al proceso de interaccién constante que se de
sarrolla entre ellos y su ambiente cultural., Este aprendi-
zaje debe influir en los padres para que traten deliberada-
mente de criar a sus hijos de un modo diferents al gue —--=-

ellos fueron criados y de una manera encaminada a preparar-

me jor a leos nifios para la vida,

Segln Wallon el desarrollo del nifioc es la resultante de la-
interaccién dialéctica entre lo organico y lo social, entrs
el individuo y 8l medio, Es sobre la base de la interaccidn
gue la educacién asienta sus razones de ser, completa lo an
terior diciendo; las relaciones hogar— maestro y hogar- es-
cuele son interacciones que producen necesarismente una =
socializacién gue repesrcute en la familia, la educacifn re-
cibida a través de diversas instituciones (la escuela, los-
medios de comunicacién, etc.) tienen una funcidn de orien--
tacibn. familiar muy importante Wallon dice que es en la ---
accidn reciproca de el nifio y el medic donde reside el pri-
mer fundamento de la accifn educativa.

Si la accifn intelectual se constituye gracias a la interac
cidn cel medio con el organismo, la preocupacifn del educa-
dor debe ser relacionar el uno con el otro; esto es la base
de cuando se dice que las pautas del comportéﬁiénto gue se-
crean en-la familia.scn_puestas.en prictica dentro de un ~-
ambiente social y aqui se muestra si la familia como nicleo
de la sociedad es positiva o negativa, por lo gue se es —--
importante gue el maestro conozca esas pautas y trate de ss
tablecer las interacciones,

Wallon dice gque la escuela no debs permanecer cerrada a los

problemas de la comunidad, y, siendo la baja asistencia es-

colar un problema que puede tener como factor la economia -
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familiar es obligacién de la escuela conaocer esa sconomfa, de
terminarla y saber cujl es su influencid en la problemitica =

docente,. ! .

Lo que Wallon dice sobre la ensefianza p;ra resolver los mdlti
ples problemas de la edUCaciﬁn es necesario proceder por me -
dio des andlisis de los conjuntos, pues solo las totalidades—-
son concretas y reales, mientras que las partes s6lo son pro-
ducto de un andlisis abstracto; La educacién es la resultante
de conjuntos sociales, ambientales y psicolég;cos, y, presta-
especial atencidn a la interaccién de esos conjuntos,

Es en la accidén reciproca entre el nific y el medio donde re--
side el primer fundamento de la actividad educativa, la edu--
cabilidad por lo tanto no es una cualidad contingents a la in
fancia de su naturaleza y condicién, siendo el nifio complemen
tario desarrollo y educacién,

Segdn las posibilidades funcionales del nific en cada edad la-
Educacifén debe proporciocnarle objetos y tareas que estimulen-
su conocimiento y sus capacidades,

La sscuela debe vincular el medio circundante la educacién, -
en 81 buscard los temas y problemas que ia sean pertinentes.
Incumbe a la responsabilidsd del maestro ordenar y dirigir el
aprendizaje, de tal manera que éste se realice de la bzse per
manente gque debe constituir la unidad misma del nific en sl me
dio en gue se desarrolla, E1 maestro estd ahi para gquiar al-
alumno, para ayudarlo a salir de la perpetua dispersién que =

el contacto con las cosas provoca en sus intereses y activide

des,
Documsntarse sobre el medio familiar ss muy importante para -
esta investigacidn, por lo que se fundamenta en la siguiente-
conceptualizacidn: .

La importancia socio cultural8 que reviste el termino familia
en nuestro mundo contempcrdneo, tiene matices diversos en ---
cuanto a su aplicacién, pero es mds importante si ese enfoque

abraza a la educacidn y sus consecusntes relaciones con res--
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pecto a la nifiez del pais, J

La investigacidn a la familia es amplia y nunca tan acabada
y perfecta que podamos hablar del conocimiento completo en-
cuanto a su relacibn, estructura, integracibn, cultura y la
influencia tan poderosa que ejerce en la sociedad; y, como-
es el elemento vital de la estructura social gue evoluciona
constantemente, imposibilita la precisién de los conceptos-
cient{ficos a los ctuales confluye indistintamente la psico-
log{a, la pedagogia, la biologia, etc; pero sobre todo las-
ciencias sociasles que de manera sistemitica establecs le --
yes de organizacidbn, predice posibles cambios o respuestas-
que afectan directamente cada uno de los miembros del con -
junto humano.

Con los avances de la investigacidn social y mis especifica
mente, en relacidn a la célula de la sociedad se pueds inte
grar un enfoque general compuesto de conceptos cientificos-
escritos historicamente, reportajes y participaciones diver
sas referentes a la familia, con el fin de precisar estos -
conocimientos,

La forma mas elemental y originaria de la' vida social es la
familia, Esta ﬁosee una significacidn incontrastable en la
determinacidén del caracter moral de los hijos. Constituye-
el primer estadio de la educacifn y ejerce el mas poderoso-
influjo en la educacién moral del individuo por otra parte-
es el principio de la propagacidn, de la conservacidn y del

crecimiento de la especie., Se dice también que familia es-

un conjuntc de personas unidas entre si por el matrimcnio -

y los hijos.

La familia como todo organismo, se desenvuslve en un medio-
particular constituido por las distintas generaciones de --
una familia que vive en comdn o en estrecha relacién con -=
sus tradicicnes y la cultura general de su clase social, es
decir: nivel socioecondémico, relaciones, rango y otras ca -

racteristicas que lo hacen especificamente MEDIC FAMILIAR,-

-y
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aunque su funcidn se ve interrelacionada por fenémenos di
versos como los del medio fisico, social, escolar, etc,
Entendisndo la familia como organismo, es l6gico pensar -
gue tiene una organizacién definida como estructura juri-
dica para su reglamentacién y normacifn,

Se dice gue existe una integracién familiar armoniosa ---
cuando los miembros de una familia se organizan para un -
bien comin; o bien estrechan sus relaciones como conjunto
y su interaccidén en la sociedad, ya como mantenimisnto --
econémico proteccién social y moral donde. todos los ——-—-
miembros juegan, un papel importante integrados a una me-
ta 0 a un fin,

Existen los desintegradores familiarez que son problemas-
o discordias dentro del medio familiar gue perjudican no-
tablemente al nifio, en la etapa formativa mis importante-
de su desarrollo,

El matrimonio que se maneja problemiticamente crea nifos-
problemsticos, en tanto que aquéllos que proviensn de fa-
milias integradas son educados en una base més firme de -
cooperativismo en el medio social. '

Actualmente con la organizacifn tan complicada con que se
ha reconocido a la familia, seria punto menos que imposi-
ble enunciar todos los factores que influyen en la baja -
asistencis escolar, sin embargo si es factible dar al lec
tor una idea somera sobre el aludido tema: La escolaridad
de los padres, la ayuda que estos pueden proporcionar a ~
sus hijos en sus deberes ecolares, la alimentacidn, la sa
lud y el aspecto econlmico entre otros son aspectos que -
tienen influencia en el nifo,

En las familias mexicanas es un factor importante la esco
laridad de los padres, ya que es indispensable la relaciédn
educativa entre padre e hijo y cuando el nivel educativo-

es bajo, la tarsa educativa de los padres es mis dificil,
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Las relaciopes entre medio cultural y escolaridad de los -
padres es ihportante por razonses obvias socialmente hablan
do, asf{, en%onébs, sabemos que la influencia que ejercen -
sobre el nifio estos factores es eminentemente psicoldgica-
y cultural, es decir el nifio se siente mis apoyado si sus-
padres lo orisntan de manera sabia por sus experiencias re
copiladas a 1o largo de le vida en un medio alto o mediana
mente aceptable; no asi el nifio que siente para subsistir-
y gue no tienen mis o mejor forma de sducarlo por falta de
oportunidades, Diariamente el nifio permanece en el medio-
familiar quse viene ser una institucidn educadora por. cada-
miembro del grupo participa activamente, enriqueciendo de-
manera natural y espontidnea, transformando los conocimien-
tos, actitudes y aptitudes que modifican la personalidad--
del nifio, se entiende por relaciones familiares la depen -
dencia interconectada de muchos factores que dependen del-
sistema de valores de la socisdad que los cred, son las —--
normas que surgen en el interior de la familie y se subor-
dinan. a detalles como la sconomia, tradiciones y costum --
bres gue permiten infinidad de acercamiehtos entre sus -—-—
miembros, as{ como diversas reslaciones,

Siendo la familia una unidad que busca asegurar el mante--
nimiento bisico de sus miembros, su funcidn de consumo de-
necesidades materiales es, sin embargo, varisble puss gue-
da desplazada muchas veces por otras unidades de servicio-

y de consumo bisico, Sus miembros puedsn ser trabzjzdo --

res de la empresa familiar que comunmente se ve en el me -
dio rural, aunque ya la familia no es la unidad de produc-
cién que en otras épocas fue, el rendimiento de la produc-
cién rural ha mermado por las constantes emigraciones de -
los trabajadores del campo a la ciudad, que es centro de -

produccién industrial,
La economia familiar es pauta también del nivel cultural -



de la familia, que en Gltima instancia esti determinada =
por el empleo de padres o hijos. Es decir, una familia %
acomodada lo es en funcifn del trabajo que realiza y los-
ingresos obtenidos de §1, -
La vivienda es un tema vinculado a la economfa familiar,-
depends del tipo de materiales que se utilicen en su cons
truccidn, y 6sta depencerid a su vez de los recursos econd
micos existentes,.

Por lo tanto, si el nivel econdmico es alto la vivienda -
sera suntuosa; si es medioc: regular y precaria si su me -
dio es bajo.

La salud es un tema ligado a la economia familiar y a las
condiciones generales de la vivienda; por lo tanto, se ce
be plantear -en temas ccmo: vacunacibn, {enfermedades pacde
cidas con frecuencia,) contaminacién, alimentacién y ser-
vicio médico familiar entre otros:

Vacunacidn, es la aplicacidén de anticuerpos en ampolletas
especiales, que tienen como finalidad proteger des enferme
dades,

Estos tratamiéntos los dan clinicas particulares e insti-
tuciones oficiales comc SSA, IMSS, ISSSTE y Pensiones Ci-
viles del Estado,

plimentacidn, es indigpensable hablar de la alimentacidn-

en el medio familiar, y aln mis importante enfocar a2l ni-
fio en este tema, tan concurrido por expertos pero tan po-

co conocido por las macres e familia, que ignoran leos ---—
sistemas bisicos de alimentacifn,  Se llama alimentc 2 -
las cosas gue ingiere nuestro cuerpo y son Gtiles para el
desarrollo; en nifios para el crecimiento y en adultos pa-
ra complementar su desarrollo fisico,

La alimentacién del nifio debe contener y variados y =—-—=
completos nutrientes para su desarrollo armbnico y la ma~-

dre debe permanecer al pendiente de que se cumplan las re



N

,—

glas de una alimentacién completa.

Es importante hacer consideraciones nutricionales en esta -
investigacifn debido a que el crecimiento del cerebro1oesté
subordinado a una aportacidn de elementos nutritivos, en --
particula, de proteinas., Una carencia protefinica grave, --
a’in de corta duracidén puede originar perturbaciones irrever
sibles si se produce en el embridén, en el recién nacido, o~
en la primera infancia. El1 cerebro adulto se afecta menos~-
gravemente, aun cu?gdo al parecer segin los éxperiméntos de
Doris H, Calloway: despuds de (nicamente de algunos dias -
de régimen completamente desprovisto de proteinas, aunque -
sea rico en vitaminas y sales minerales, se manifestaron --
signos de perturbaciones mentales.

La realizacidn de tareas sencillas tales como la memoriza -
cién de nombres y de ndmeros simples son afectadas.

Las investigaciones efectuadas sobre el crecimiento del cs-
rebro, la adquisicidén de las facultades sensomotrices, el -
aprendizaje de los trabajos y la maduracidm neurolfgica en-
décrinas muestran de gue manera las funcisnes cerebrales -~
son tributsrias de un zporte continuo de proteinas, [esz-~
fortunadamente las proteimas y algunas de las vitaminas scn
caras y no se encuentran por eonsiguiente dentro de los ---—
regimenes pobres mas que en cantidades relativamente insu-~-
ficientes,

Estas son difficiles de obtener durante los periodos de psnu

F o

rias alimenticias y la falta de ellas procuce en los nifigs~ - -

dafios irreversibles,

La mala nutricidn hace a los intestinos y a las vias respi-
ratorias menor resistencia a las infecciones por que debili
tan a la vez el sistema inmunitario y locasl de los tejidos,
Las consecuencias de la mala nutricidn son la apatia men ~-
tal, la disminucién ce los periodos de atencidn, una recuc-

cidén de las facultades mentales, una tendencia cresciente ==



la somnolencia y al suefio prolongado, aspectos todos qus -
contribuyenéa una reduccidn importante de las actividades-
de juego y aprehdizaje.

Paralelamentd la mala nutricidn disminuye el ritmo de cre-
cimiento fisico y la madurez endécrina, mental y social, -
dificulta considerablemsnte las numercsas experiencias edu
cativas que aporta la vida de cada dia y que son indispen-
sables para que el nifio adquiera los instrumentos intelsc-
tualses y lingliisticos de que tenga necesidad.

N . . . - ., 12
Carencias en la alimentacidn del recien nacide pueden pro

vocar grandes fallas psicoldgicas, lo mismo sucede en los-
nifos que no reciben la educacidn alimenticia adecuada.

La asimilacidn del alimento y las funciones relacionadas -
con la mismo son el primer biorritmo desencadenadoc desde -
el exterior lo cual es muy importante para la formacién --
del carécter,

Guando el nifio crece se deberd acostumbrarlo a tomar las -
comidas como simples necesidades bioldgicas y sus mayores-
deben hacerle ver gue las mismas no constituyen algo espe-
cial con lo que se evitardn fallas psicolégicas anorexige-
nas, . »

En la infancia el crecimiento y desarrollo estin en conti-
nua evolucidn y la demanda nutricicnal es mayor, la alimen

tacidén debe ser suficiente, completa integral y adecuada.
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IIT METODOLOGIA
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f
1.~ Investigpcidn Participativa.

£l maestro es el elemento mis involucrado en el proceso de
la préctica docente, ya que es la persona idnea para apor
tar verdaderos objetivos prdagdgicos; 81 convive con los -
que son realmente factores del proceso educativo: los —--—-
alumnos; recibe de ellos sus inquietudes, conoce de sus in
tereses y necesidades., t& 2l nexo fundamental entre ins—-
truccién y educacién.

Es necesario que el maestro realice cambios profundcs en -
su labor docente para gue a través de ella pueda superar -
les limitaciones en la educacidn, ocenerando asi nuevas op-
ciones técnicas, llevando a cabo estrecha relzcién entre -
escuela y comunidad, por que estas interacciones enrique--
cen su trabajo y el aprendizaje del alumno,

Es indispensable que la sociedad se beneficie con la lcal-
tad de los maestros que han surgido de ella., Evidentemsn-
te el sistema educativo mexicano se enfrenta al problema -
de obsolescencia.13 Renovar los conceptos de ensefianza y -
aprendizaje debe .ser tarea del maestro, Los valores huma-
nos deben de convertirse en metas educativas, vercsderas -
y objetivas. Si bien es cierto que el maestro debe ofre--
cer conocimientos basicos, también es cierto gque debe pre-
parar al alumno para resclver conflictos, tomar decisicnes

y distinguir valores; la {nica manera de legrar uns edu —-

U}

- & Y 4 . .
cacion humana, es5 une =2ctuscidn humana por parts ¢el macs-

tro, quien normalmente tiene reservas para propiciar un --
trato interpersonal con sus alumnos, temiendo que ese tra-
impida una buena disciplina, o gue se propicie una felta -
de respeto hacia é1.

Ordinariamente no se ha sabido recompensar la espontanei -
dad del nifio, olvidandose que el hombre en gran parts es-

la historia de sus reforzamientos y gue todo lo que el ——-

110782
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hombre es ha sido determinado por aquellos comporfamientos
que le fueron recompensados, é

La gran labor del maestro consiste en que sus alumnos’ nun-
ca pierdan la fe en sus fuerzas y posibilidades, -aunque a-
parentemente no esten consiguiendo nada. AUn después de -
un reiterado fracaso debe reforzar su necesidad de éxito,~-
de lo contrario solo se tendrd un pufiado de timides sin vo
luntad, ni confianza en si mismos,

Hasta ahora, ya por dignidad mal entendida, por inseguri--
dad o por costumbre, tanto padres como maestros han ignora
do las relaciones con los educandos, y menos adn las posi-
bilidades de un didlogoc que delimite las responsabilidades
tal vez se8 piensa gue el tiempo de victimas ya pasd, y hoy
se asume un papel de jusces inflexibles., Es indispensable
y urgente que se salga de la rigidéz que imponen sstos ar-
cgicos patrones de conducta, para poder construir la filo-
soffa sducativa, como fundamsnto a la préctica socizl,

Es necesario insistir para que el padre de familia entien-
da que se intenta convertir laz escuela-an un lugar de ccn--
vivencia F;ateinal donde se solidifiquen ¥ fortalezcan lzs
relaciones‘humanas, en la gue el maestro proyecte su tra--
bajo al medio social orientando y guiando al alumno sn la-
realizacidén de trabajos colectivos; logrando asi formar -~
alumnos autdnomos, reflexivos y con un sentido de cocpera-
cibén gue sabrd hacer uso de la investigacidn.

S

Los maestros tienen el comprcmiso de transformar le reali-

dad del educando, pero debe hacer participé de esa reali--
dad a los padres de familia, la comunidad y las autorida--
des, por que sus resultados son por ellos y para ellos, Y,
en un marco donde se involucra lo tedrico con lo préctico,
revalorizindcse las costumbres y las tradiciones, que en ~
el transcurso del tiempo se han ido perdiendo por influen-

cia de factores como los medics de comunicacidn, y en —---
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cambio se han ido adquiriendo extranjerismo que merman 21
aprecio por leo nuestro, .
El desarrollo de la sociedad se centra cada vez mis en la
educacifn, y sl magisterio debe ocupar el lugar gue le co
rresponde reivindicandose ante la sociedad por su labor -
investigativa y social,
La docencia debe ser considerada como una investigacifin -
por el maestro al seleccionar sus temas, actividades de
trabajo y material de consulta, lo tiene que‘hacpr median
te la reflexidn y el anilisis de las necesidades de form:
cidén intelectual, cientifica y profesional de sus ——=——-- -
alumnos,
Existe una relacidén estrecha entre docencia e investigs--~
cién, en didtintos momenios, niveles y 4reas; es agui don
de surge la posibilidac ce involucrar al alumno de umna nc
nera activa y adquiera una mayor comprensidén de la relas -
cidén teoria-practica,
Para que el maestro logre que su practica docente sea ---
creativa y transformadorz en la realidad, es necesario --
que vincule la docencia con la investigacidn participati-
va.
La investigascidn participativa es un método de trabazjo -~
educativo que pretende lograr cambios sustanciales en &l-
guehacer educativo haciendo una reflexifn critica de 1lsa
realidad concreta determinada histdricamente, logrande -—-—
la creatividad y el dislogo analitico, aspectos_fundameri-
tales del proceso educztivo renovador, De esta manera ci
cha realidad puede ser conocida y modificada por la ac ~--
cidén misma del educando, quien pssa a ser un elemento ac-—
tivo y critico, descubriendo el conocimiento como produc-
to de su propio trabajo de investigacidn.
La investigacidn participativa quia y define el carécter-

de ls docencia y proyeccién social con la participscién ~



directa y concreta, Utiliza diferentes técnicas e ins--
trumentos, y su seleccidn ¢ebe ser cuidadosa y bajo cri-
terios metodoldgicos propios.

En la investigacidn participativa, el investigacor como=
sujeto de la misma, se embarca, conjuntamente ccn los --
demis en el proceso de investigacidn, tratando de mante-
ner los criterios cientificos de precisibén en la observa
cién y de objetividad en el analisis,

Es importante involucrar en el proceso de investinacidn-
a los elementos y autoricdades de la comunidad,

Las caracteristicas de la investigacidn participativa --
son:

_Reneficia inmediata y directamente s la comunidad, apro
vechando los resultados y el proceso mismo, esto signifi
ca que los participantes sesrdnm capaces de relscicnar los
problemas y de iniciar los procesos para lograr sclucio-
nes,

_Involucra a la comunidad en el proyscto de investiga --
cidén, desde la formulacién del probelms hasta la inter--
pretacién de los descubrimientos y la discusién de las -
solucioneé; basandose en una integracién del ciiloaco,
_Se considera como parte de las expericncis educativa quse
sirve para determinar las necesidades de la comunidad pa
ra aumentar lz conciencia y el compromiso dentro de &s--
ta.

_Forma parte natural del proceso educativo y ' ce la ola=--
nificacién del desarrollo, poniendo énfasis en el apren-
dizaje y la ensefnanza.

_Es auténticamente educativa en el sentido que combina =
aspectos formativos e informativos,

_En ella ls participacién de los investigadores se defi-
ne a partir de su contribucién tebrico-préctico a las --
acciones de la comunidad, En lo tedrico se refiere 2 la



_Es un proceso dialéctico, un diflogo a través del tiem:c.

_Postule la conjugacidn de teoria y préctica y propone

facilidad para la definicidn de los problemas, el andli: -
y lp interpretacién de los resultados y en lo préctico =
la ‘contribucidn de informacién relevante para los objeti
v0$>blaneados por la comunidad, la capacidad para tomar

decisiones, una participacién comprometida en los procesc:

de movilizacidn y organizacién,

Tiene una implicacidén ideoldgica, provocando nuevas acc o

-

nes politicas,

Yaw
integracidn del conocimiento popular y cientifico para lo-
grar un conocimiento preciso y relevante de los hechos y -

procesos concretos.

Es una investigacidn permanente, ‘pues sus resultados no

3

son definitivos, las necesidades cambian, y con ellas l::-

acciones,

_Se realiza desde "dentro" y desde "abajo" mediante unz -

participacidn activa y cuidadosa.

Fomenta el estudio de la problematica entre sus interrzl-

ciones histdricas, estructurales y en el contexto globzl -
de la sociedad.
Origen y evolucién de los estilos participativos de inves--

1

tigacidn social y accidn educativa: La investigacidn temi-
tica surge como uns propucsta de los intereses y necesica-
des de grupos campesinos marginsdos que vivian una condi -
ci6n de inquilinaje, tiene una inspiracidén original en --
las ideas pedaglgicas de Freire, En esta propuesta cuzl--
guier accidn educativa debia entenderse como acto de pro -
duccién de conocimiento acordes a la realidad y situacids-
del campesinado, En el proyecto, la experiencia se estii:c
turd en dos momentos: uno de naturaleza sociolégica, otro-
de naturaleza educativa, El primero comprende la inveci.-

gacidn en sus fases de codificacidén y descodificacidn.



El segundo comprende las etapas ds proggamacién y desar:
llo de la accidn educativa. ;

La investigacidn accidén de la década dellos setenta tienc
una vertiente mds sociolfgica que educativa y se levants
como una reaccién contra los paradigmas predominantes e~
las ciencias sociales al propomer lineamientos de accitn.
Lo m3s representativo de esta propuesta se encuentra en -
las experiencias de Fals Forda, disefiado en funcidn de
tudiar la situacidn histdrica social de los factores méc:
pobres y atrasados de la sociedad, y de hacer efectiva

uinculacién de la investigacién con aquellas acciones so-

ciones mds conscientes del pais,
La investigacidén accidn en la vertiente educativa: Propu:
na la incorporacidn de la actividad educativa a la trar:-
formaci6n de una estructura social que define como cepitis
lista y dependiente. Postula una educacidn que se entisn
de como un proceso de formacidén de la ciencia critica c&-
los sectores populares, '

Investiggciéﬁ militante: Su origen proviene .del campo o
las ciencias socisles y de lz educacién, se le denomin:
también observacidn militante en ella aparecen dos ele -
mentos no definidos en las propuestas anteriores: los pan
tidos polfticos y el rol del intelectual organico, Accs
ta, Bricefio y Lenz, caracterizan un paradigma de la inwvs

tigacidn militante como un modelo que comprende una di

sidad de etapas y que se da siempre vinculada a una pric
tica politica-partidaria.

Hasta aqui se ha hscho una resefia de las principales pro--
puestas participativas de investigacidn social y practic:
educativa; hasta llegar a lo que actualmente se conoce cu
mo investigacidn perticipativa. Estas précticas socielos
se entienden como una actividad donde se intenta modif:

car la realidad circundante y el comportamiento de los
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grupos, derivando de alli lineamientos tsGiicos y metodold
gicos susceptibles de generalizarse para la sociedad en su
conjunto.

La investigacidn participativa es para el maestro el medio
que le permite formar alumnos investigadores, analiticos--
y cientificos que estdn conscientes de su realidad., Como-
elemento transformador de su prdctica docente debe estu---
diar las perspectivas ds la localidad y del pais, proyec--
tar concientemente y con seguridad sl alcance de sus plan-
teamientos y sobre todo de los rscursos de gue dispone pa-

15

ra llevar a cabo su practica.

2.- Disefio de instrumento y recoleccifn de datos,

La técnica de recoleccién de datos se utilizé en esta in—-
vestigacidn fue la entrevista estructurada, se eligif por-
que siendo un proceso de accibn social reciproca, su fina-
lidad es la investigacién. La entrevista ®ss una seudo-con
versacifn y para que tenga el éxito requerido debe poseer-
todo el calor y el intercambio de personalidades que tiene
la conversacifn, aungue con la claridad:'y las lineas crien
tadoras de la bdsqueda cientifica, Angxo No,1

La entrevista es fundamental en el campo de la sociologia-
para realizar estudios de caricter exploratorio, ya que --
permite captar informacidn abundante y bédsica sobre el pro
blema. También se utiliza para fundamentar hipdtesis y --
orientar las estrategias para aplicar otras técnicas de re
coleccidén de datos. B

Para realizar la entrevista estructurada se hace necesario
contar con una guiaigbe contenga una serie de preguntas so
bre gl tema.

La infarmacién se recopild en libreta, llevando el entre--
vistador la guia ya estructurada.

En la aplicacién de esta técnica el entrevistador tratd ds
establecer una relacifén de confianza con el entrevistacdo,~

esto con el fin de garantizar la veracidad de los datos re

——
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copilados. Una vez hecha la recoleccidn de la informacidn

se procedid a vaciarla en fichas para facilitar su manejo.
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13 UNESCO. Evolucidn reciente de la educacidn en fmérica-
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IV OPERACIONALIZACION DE HIPOTESIS

?

1.,- Indicadores !

La variable independiente estabilidad familiar se descompo-

ne en los siguientes indicadores:
a) Estructura familiar

b) Economia

c) Salud

d) Vivienda

8) Alimentacién

Todos estos factores investigados dentro del medio familiar

nos indican lo siguiente:

2.~ Andlisis e interpretacidn

a) Estructura familiar

Cuadro 1.- Nimero de miembros por familia
Miembros FA FR Porcentaje

3 2 .040 04,0

4 21 L4711 41,1

5 12 «235 23.5

6 X 8 .« 156 - 15.6

7 5 .099 09,9

10 2 .040 04.0

12 1 ,019 01.9

Total 51 1,000 100,0 B

FA= Frecuencia Absoluta

FR= Frecuencia Relativa
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Grafica No,1
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La frecuencia varia entre 3 y 12 miembros por familia; --
asi se ve que de 51 familias 2 tienen 3 miembros y repre-
senta un 4.0%; 21 familias cuentan con cuatro.miembros ca
da una y representan un 41.1%; 12 familias:estén formadas

por 5 miembros cada una que signifiCan un 23,5 S tami="

lias tienen 7 miembros y son ellas un 9,9%; de 10 miem --
bros son 2 familiss y representan un 4% y una familia for

mada por 12 miembros que son un 1,9%.
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Cuadro No,2.-Estado civil de los padres

Categoria F A F R Porcentaje
casados 49 : 962 96.2
viudos 1 .019 01.9
divorciado 1 .019 01,9
Total 51 1,000 100,80
%
100~
90=
80=
70=
60=
50=
40=
30=
20=
10=
0- — s e —
casado viudo divorclado Estado civil

Interpretacién; E1 estado civil de 49 padres de familia es
casado, que representa un 96.2%; se presentd un caso de di

vorciado y uno de viudo que representa cada uno 1,9%.
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No obstante que el estado civil que se presenta mas fre-
cuentemente es el casade, la permanencia del padre en el
hogar es poca, debido a la situacién de su trabajo.

Cuadro No. 3.- Atencién a los hijos,

Categoria F A FR Porcente je
Supervisa la tarea 25 490 45,0
Prop. el material esc, 30 «588 S5B8.8
Platica con los hijos 22 0433 43,3
Juega con los hijos 15 0294 29,4
Visita la escuela 12 «235 23,5

Grifica No, 3
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Intqrpretacién: de los 51 padres de familia 25 supervi-
sanila tarea de sus hijos y es un 49%s de esos mismos -
padi?s, 22 que representan un 43,3% platican con sus hi
jos; de ese mismo nimero, 30 proporcionan el material -
escolar que sus hijos necesitan es un 58,8%; de los 51-
padres, gquince juegan con sus hijos y representan un --
29.4%; de esos mismos cincuenta y un padres, doce de --
ellos visitan frecuentamente la escuela esto correspon-
de a un 23.5%.

Como se puede ver poco mids de la mitad ds los paares de
familia se procupan por saber si sus hijos hacen la ta-
rea, poco menos de la mitad de los padres proporcionan-
a sus hijos el material que en la escuela necesitan los
hijos y relativamente un bajo porcentaje platican, jue-
gan con ellos y frecuentan la escuela para enterarse de
su avance y problemas, Eeto significa que es necesario
me jorar las relsciones en el medio familiar, estable --
ciendo mas comunicacidn entre sus miembros,

Cuadro No., 4.,- Relaciones padres e hijos,

.

Categoria; . FA FR Porcentaje
buenas 22 «431 43,1
regulares 29 e 566 56,6

51 1,000 100,00
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Grafica Mo, 4
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Interpretacién,- Se consideran buenas relaciones cuando —-
entre padres e hijos existe comprensidn vy comunicacién, --
Cuando los padres estdn dispuestos a escuchar a sus hijos-
y estos aceptan las sugerencias de sus padres, Regulares:
Cuando no se presentsn 2lgunos O ©6tos criterios, Las ~-
relaciones entte padres e hijos investigados oscilan en ~-
tre buenas y regulares, las primeras se presentan 22 ve --
ces y representan un 43,5%, las segundas 29 veces que re -

presenta un 56.6%.

>



Las relaciones regulares gon las mas frecuentes, lo que sig
nifica gue es necesarioc lograr mayor entenqimiento entre pa
dres e hijos, ) '

Cuadro No. 5.- Relaciones entre los hermanos

Categoria F A F R Porcentaje
Buenas 15 0294 . 29.4
Regulares 31 « 607 60,7

Malas 5 .098 09.8

Totales s 1.000 100,0

Grafica No, 5
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Interpretacidén: Se consideran relaciones buenas cuando’ en
tre los hermanos existe comunicacién, convivencia, coope-
racién y ayuda mutua; al faltar algunos de sstos crite —-
rios se determinan como regularss, y malas cuando no exis
te ninguno de ellos y constantemente se presentan diferen
cias y pleitos entre los hermanos.

Las relaciones varian entre buenas, requlares y malas; la
variable mds frecuente es regulares, que alcanzan un =—--
60,7%; le sigue la variable buenas, que es de 15 frecuen-
cias con un porcentaje de 29,5%; la de menor frecuencia -
es malas, que representa 5 investigados y es un porcenta-
je de 9,8%.

Es frecuente gue en los hogares donde existen malas rela-
ciones entrgq los hermanos, el padre de familia se ancuen-
tra fuera de su hogar y han permanecido ausentes largos -
periodos, Las madres de estos hogares coincidieron en --
gque tienen graves problemas de disciplinz con sus hijos.

Cuadro No., 6.,- Escolaridad de los padres,

Categoria F A F R Porcenta je
Con secundaris o m3s 1 ,019 01.9
estudios ’

Con primaria completa 25 491 49,1

Con primaria incompleta 21 o412 41,2
ninguno 4 .078 07.8

Total 51 1.000 ' 100.0 _
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Interpretacidn; cerca de la mitad de los investigados -—-
cuentan con primaria completa, 25 de ellos, que. represen -
tan el 49,1%; con primaria incompleta 21 investigados que

son ®)1 41,2%; se presenta un solo caso de secundaria o —-
mds estudios que representan el 1.9%
Como se puede ver, la escolaridad de los padres de fami -

lia es relativamente baja,



Cuadro No, 7.- Educacifn moral:

—~

Categorfa | F A
4

Educan a sus hijos como
los educaron a ellos, 32

Los educan con sus pro-
pios procedimientos 19

«627

372

4

Porcenta je

62,7

3762

Total 51

1,000

100,00
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Interpretacién; 32 padres de familia dijeron educar a sus
hijos con los mismos proceaimientos yicon‘los mismos prin
cipios morales en gque fueron educadoé_pllos, esto repre--
senta un 62.7%; 19 de ellos dijeron gque ya no es posible-
educar a los hijos con los sistemas con gue ellos fusron-
educados, los tiempos han cambiado y la mentslidad de los
nifios de hoy es diferente, este nimero de investigados re
presentan un 37.,2%; el resto de 32 padres que representan
un 62.7 porciento dijeron que asi como ellos fusron educa
dos asi educan a sus hijos por gue no conocen otros procs
dimientos sino los tradicionales,
En los hogares donde los hijos fusron educados como fue -
ron sducados los padres, las relaciones entre padres e hi
jos no son ﬁuy favorables; donde educan a sus hijos con -
sus propios procedimientos y tomando en cuenta los inte -
reses y personalidad de sus hijos tienen mds comunicacién
con ellos,
b) Economia
Cuadro No. 8,- Salario del padre ,

F A FR Porcentaje

4s del salario minimo 4 .078 07.8
Salario Minimo 15 .294 29,4
menos del minimo 32 .628 62.8

Total 51 1,000 1 100.,0
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Interpretacidn; se encontrd que de cincuenta y un investi-
gados, solo cuatro de ellos ganan mds del salario minimo,-
gsiendo su trabajo en Estados Unidos, esto réepresenta un --
7.8%; 15 obtienen el salario minimo por que su ocupacibn -
les permite trabajar la mayor parte del afio, ya como car -
pinteros, soldadores, albafiles o comsrciantes y represen-
tan un 29.4%; 32 perciben menos del salario minimo por que

se dedican a la agricultura como dnico medio de subsisten-

cia y representan el 62.8, .



Esto significa gque urge establecer fuentes de trabajo que-
permitan a los padres de familia obtener ingresos fijos.
Cuadro No., 9.~ Lugar de trabajo del padre

Categoria F A F R Porcente je
Fuera de la comunidad 19 e 373 37.3%
Dentro de ella 32 « 627 62.7%
Total 51 1,000 100,0
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Interpretacién; diecinueve padres de familia de los cip-=-
cuenta y un investigados tfabajan fuera de la comunidad, -
es un 37.3%; 32 padres trabajan en la comunidad y represen
tan un 62,7%.

Es importante conocer el lugar de trabajo del padre, ya --
que se considera que la ausencia de &€l en el hogar afecta-
la estabilidad de la familia,

Cuadro No. 10.,- Ingresos familiares por mes

———

Categoria F A F R Porcentaje
Menos de cie mil
pesos. 17 «333 33.3

De cien mil a --

ciento cincuenta
mil, ) 27 +«526 52,6

Ciento cincusnta
mil o mas 7 137 1347

Total 51 1.000 100,0
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Gréfica No., 10
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Interpretacién; diecisiete padres de familia perciben in-—
gresos mensuales por menos de cien mil pesos que correspon
den a un 33,3%; 27 perciben de cien a ciento cincuenta mil
pesos mensuales que representan un 52.6% y siete padres --
cuentan con un sueldo de mas de ciento cincuenta mil pesos
por mes, que es un 13,7%.

El incremente a la agricultura serfia de mucha importancia,
por que siendo &sta la base de la economia en este lugar -
su me joramiento aumentaria las fuentes de trabajo necesa -

riss., .

‘“
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Cuadro No, 11,- Tigo de trabajo

Categoria S F A F R Porcentaje
Estable v’ 14 .275 27.5
Eventual 37 o125 72.5
Total 51 1,000 _jgggﬂ
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Interpretacién; Catorce padres de familia que significan -
un 27.6%; cuentan con un trabajo estable; mientras que 37~
de llos que son un 72,5% tienen un trabajo eventual.
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Esta situacibén se presenta deébido a la fplta de fuentes-
de trabajo en la comunidad, ‘

c) Salud , f '

Cuadro No., 12.- Servicios Médicos .

Categoria F A . F R Porcenta je
Pensiones Civiles 2 ,039 03,9
55A 26 «510 51.0
Particular 23 »450 45,0

Total 51 1.0800 * 100,0
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Interpretacidén; Dos familias reciben el servicio médico-
de Pensiones Civiles del Estado y representan un 4%; 26~
familias hacen uso de Servicios de Salubridad y Asisten—
cia ( SSA ) y representan un 51%; 26 familias utilizan -
los servicios de médico particular, es un porcentaje del
45%.,

El servicio médico que utilizan las familias investiga -
das depende en gran parte de sus posibilidades econémi -
cas, las gque utilizan los servicios de 553 lo hacen por-
no contar con los medios econdmicos para pagar los servi
cios de un particular y los que hacen uso de éste sacri-

fican en un buen porcentaje su economia.

\
Cuadro Mo, 13.- Enfermedades padecidas mds frecuentemen-

te.

Categoria F A FR Porcentaje
Gripe 28 ¢ 549 54,9
Gastro intestinales 32 « 627 62,7
Fiebre rquméfica 2 .039° 03.9

Ninounsa . 3 .058 D5.8
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Grafica No. 13
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Interpretacidn; En 28 familias frecuentemente se padece --
de gripes, esto significa un 54,9%; de las mismas familias
investigadas, 32 han sufrido enfermedades gastro intestina

les, que es un 62,7%; En dos familias se han presentado --

casos de fiebre reumatica que representan un 3.,9%; En tres—

familias no se han presentadoc casos de frecusntes enferme-
dades y representa un 5,8%.

Esto significa gue las enfermedades de mis frecuencia son-
las gastro-intestinales, debido tal vez a gérmenes en el -
agua., Diseminacidn de microbios por plagas de insectos y-

roedores; y otros factores de higiene,



-,

Cuadro No.14.-~ Uacﬁnas

51

Categoria F A FR Porcenta je
Polio 51 1.000 100,.0
Tuberculosis 51 1.000 100.0
Tétanos 51 1.000 100.0
Difteria 51 1.000 100.0
Tosferina 51 1.000 100.0
Sarampidn 51 1.000 100.0
Viruela 8 0.150 015.0
Gréfica No.14
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Interpretacidn; 51 fémilias cuentan con las vacunas contra
la polio, Tuberculésis, Yetanos, Difteria, Tosferina y ===
sarampién esto representa el 100% de la aplicacién de esas
vacunas; (nicamente 8 familias cuentan con lz vacuna de la
virvela y representan un 15,0%. Se preguntd en el centro-
de salud el hecho de que existan pocas familias gue cuen -
tan con esta vacuna, la respuesta fue que ya no se hacen =
campafias intensivas contra sesta enfermsedad, pues se ha lo-
grado erradicar el virus que la provoca.

Esta comunidad ha recibido el beneficio de las vacunas des
de que se cred el centro de salud, as{ perifdicamente se -
realizan campafas y aunque no se ha logrado erradicar es -
tas enfermedades se ha logrado controlarlas, Las campa -~
fas periddicas mds intensivas han sido de la Polio, por --
ser una enfermedad que deja graves secuelas en la nifiez.
d) Alimentacidn

Cuadro No. 15,~ Alimentos que come una familia por semana

Alimento Familia Porcenta je Veces Porcentaje
Verdura 20 39,2 1 n 14,2
leche / 24 47.0 - 4 57.1
huevos 31 60,7 3 42,8
pan 30 58,8 2 28.5
carne 22 43,1 1 14,2
pollo 15 29.4 1 . 14,2

1 14,2

fruta 10 19. 6
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Grafica No, 15
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Interpretacifn; Las barras de lineas representan las fami-

lias que consumen productos alimenticios como: verduras, -
leche, huevos, pan, carne, pollc y frutas,
Las barras blancas representan las veces gque una familia -

CONSUME BSOS ProUuCtUsS—POT —SEMENgs "=~

De 51 familias investigadas 20 de ellas que representan un
39,2% come una vez a la semana verdura; estas veces repre-
sentan el 14,2%; 24 de sllas que son un 47%; toman leche =~
4 veces a la semana y representan un 57.1%; 31 familias --

que representan un 60.7% comen huevos 3 veces a la semana,



veces que representan un 42,8%; 30 de las 51 familias que-
son un 58,8 comen pan dos veces a la semana y es un 28,5%-
de esas 51 familias, 22 que corresponden a un 43.1%, comen
carne una vez a la semana y son 14.,2%, esto mismo corres--
ponde en nidmero de veces a pollo y fruta, El consumo de -
pollo es de 15 familias que representan un 29.4% y de fru-
tas 10 familias que representan un 19.6%. :
Como se ve, el consumo de alimentos que forman parte de --
una buena nutricién es minima, la alimentacidén bdsica ds: -
estas familias es de frijol, mafz, pastas de harina y pa -
pas.

e) Vivienda

Cuadro Mo, 16,- Nimero de habitacionss por hogar

Categoria F A F R Porcentaje
1 habitacidn 5 .098 09.8
2 " 8 . 156 15.6
3 " 16 314 31,4
4 n 14 .275 27.5
5 n 8 .157 15,7

Total 51 1,000 100,0
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Grifica lio. 16 i
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Interpretacidn De las 51 familias investigadas 5 de ellas
cuentan con casa de 1 habitacién, y representan el 9,8%; 8
tienen casa con dos habitaciones y representan el 15,6%; -
de 3 habitaciones son 16 hogares que significan un 31,4%;-
14 hogares de 4 habitaciones, que son 27,5%; B hogares de—
cinco habitaciones que les corresponde un 15,7%.

Todas las viviendas tienen como material de construccién -

el adobe, alqunas con techo de ldmina y piso de cemento,

110782



Cuadro No, 17.- Servicios con que cuenta

Categoria F A
Agua entubada 42
Energia eléctrica 40
Drenaje 8
Ningdn servicio 8

F R
823
784
156
.156

Porcentaje
82.3
78.4
15.6
15.6

Total 51

1.000

100,0
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Interpretacién; de 51 hogares investigados, 42 de ellos --
cuentan con servicio de agua potable gue representan un --
82.3%; de esos mismos, 40 tienen energia eléctrica y les -
corresponde un 78.4%; 8 tienen ssrvicio de drenaje y es un
15,6%; el mismo nGmero y porcentaje es para los hogares ==
que no cuentan con ningdn servicio.

3.~ Comprobacidn

Segln la experiencia de veinte afios de ssrvicio en la co--
munidad del Tule, Chih., y bajo una observacidn constante -
ce puede decir que: A MAYOR ESTARILIDAD FAMILIAR, MAYOR ==
ASTSTEMNCIA ESCOLAR POR PARTE DE LGS ALUMNDS‘DE SEGUMRDE Y -
TERCER GRADO DE LA ESC. IGMNACIO ALLEMDE No. 2121,

Para someter a prueba esta hipdtesis se tomé uns muestra -
de 30 alumnos, que sengn estudios realizados y registrados
continuos, los alumnos con estabilidad familiar favorable-
tienen un pbrcentaje de asistencié de 81.,31%,

Se tomd otra muestra ds 21 alumnos con estabilidad desfavo
rable el porcentaje de asistencia es del 75.5%.

Para someter a prueba esta hipftesis se selecciond el mé -
todo llamado de Dos Proporciones Poblacionales,

A continuacidn aparece el desarrcllo, utilizando una con -
fiabilidad del 65%.

Faso 1

P

1,- Corresponde a la proporcifn de alumnos con estabili
dad favorable,

p . . . R .
2.— Corresponde a la pronorcidén de alumnos con estabili -

_dad_ggﬁfauorable.ﬁq N
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!
Por lo tanto ¢l plantesmiento queda de la siguiente forma:

b
Hinv H 1 .- b2> 0
Ho . b.' _ ﬁzéu
H1 H p1 = ﬁ2 >U

Paso 1I.- Estadistico de prueba y condiciones para su uso:

El estadistico de prueba que se utilizari es el ce Cos Po-

blaciones Proporcionales,

]
1 L] - 2

A~
P
I~
A
P

ZC=
+
n1 n2

o,

P A
n p

B 1 1 + Ny 2
ni + - L)

La distribucidn de sste estadistico bajo el supussto de --

que H_ €s verdadera, es la normal estandar,
Las condiciones para usar este estadistico de prusba son:
M
’ A
—Zar—n—A——-Py ) >S5
A
38.- n2 P2 > 5

4a.- n (1- "52) > 5

Como n, = 30, n, = 21, P1 = ,8135, P2 = ,755 por lo tanto:
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ny Py>5 30 (.8135) 5/ 24,40 > 5
n, (1-P,) 5 30 (1-,8135)> 5+ 5.59 > 5
n, 62 5 21 (.755) > 5 15,88 > 5
n, (1-.755) 21 (1-,755) > 5 5.145 % 5

Paso IIl.- Regla de decisidfn:

Como (1- @)=.65 entonces &= ,35; Como la hipdtesis alter-
nativa es H1 S P1 - P2 > 0 buscamos en la tabla de distri
bucibén normal estandar @ = .35 en una cola es Z =,385

A partir de este valor se difinen las regiones de recha -—
zo y no rechazo de H0 quedando de la siguiente forma:

Si Z_ ¢« ~—=2.385>H  no se rechzza

si 7_E[ .385 o0 » H_ se rechazs
Paso IV.- Calculos

A - A
Py Py
+
~ nop P
P = 1 + I, 2
n,‘ -+ I'I2

Como:
Ny = 30 S i K
P, = .8135
n2 = 21
P, = .755
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!
i

Entonces: i
[

»

p= (30) (.8135) + (21) (.755) = 40,255 _  %poq4
30 + 21 51 '
28 =1.a135 - .755 = .0585 =,0573
N/;7894 (1-.7894),7894(1-,789) » 1157
/ L1157

»0055 + L0079

Paso V,~ Decisidn Estadistica

Como ZCG[; .385, o > H_ se rechaza

I
|
|
I
L
i

“Reoibn de L S Ca——————
Hegidn de no rechazo Hy 385

0 Region de rechazo Hg

o

Paso VI.- Interpretacidn de resultados:

Como H0 se rechaza se puede decir con un 65% de confiabili-
dad que a Mayor estabilidad familiar existe mayor asisten =

cia escolar.
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Martinez, Introduccidén a los MEtodos Estadisticos Volu-
men II p,164,



V PROGPUESTA Y SU APLICACION

Los resultados obtenidos en la investigacién al medio fa-
miliar ha permitido saber que la estabilidad familiar in-
fluye en el proceso educativo, y que, siendo la baja asis
tencia escolar un problema que afecta el aprendizaje, el-
interés cientifico de esta investigacidn estd enfocado al
medio familiar por que de ahi provisne la problemdtica --
analizada,

El objetivo de esta propuesta es mejorar la estabilidad -
familiar, para que el alumno reqularice su asistencia & -
clases y asista con interés y voluntad, para que su perma
nencia sea de provecho, También se pretende:
_Regularizar la asistsncia escolar,

_Fomentar las fuentes de trabajo,

_Hacer conciencia sobre sl arraigo en la comunidad.
_Despertar el amor por la comunidad,

_Despertar el interés de los padres ds familia por la edu
cacién de sus hi jos,

_Fomentar la participacién del alumno en 'las actividedes-
Familiareé, ls escuela y la comunidad,

Existen ciertos obsticulos gue se pueden encontrar en el=-
proceso de esta propuesta, entre los que podemos citar:
_Falta de interés de algunos padres de familia para asis-

tir a reuniones escolares.

Poco interés de las autoricdades municipales:por el melc-

ramiento sociél_y econdmico de la comunidad,

_La renuncia de algunas madres de familiz por mejorar sus
hébitos alimenticios,

_La gran influencia del sistema scondmico del pais vecino
gue ha arraigado en los trabajadores ilegales otros siste

mas de procuccidn.



_Péﬁhida del arraigo en la comunidad,

_Fafta de sentido de solidaridad entre los miembros de 1=z
comunidad.

También existen facilidades, tales como:

_Capacidad de adaptacién del alumno para aceptar el cam -~
bio y promoverlo, _

_La disposicién de los técnicos agricolas, el perscnal «s
salubridad por participar y cooperar en el logro de estc-
propuesta,

_El interés de los maestros y las autoridades educativzc.
_La flexibilidad de los programas educativos para ser =--
adaptados al medio y ls realidad del alumno,

_El entusiqsmo de los masstros por imprimir al prcceso -
educativo un sentido renovador,

_El interés y esfuerzo de los elemsntos del equipo de re-
ferencia por participar en el logro de esta propuesta,.
Como propuesta se establece:

_Drganizacién de un comité con maestros, alumnos y persc-
nas de la comunidad para organizar las actividades —-==--
socio-culturales y de salud, Este comité trabajard de --
acuerdo al proyecto inicial que dejard abierta la posibi~
lidad de integrar otras actividades gue tiendan a mejorzr
el desarrollo de la comunidad, Se incluye nexc No.2.
_Concurso " Mi Comunidad ", Participarén alumnos de to--
dos los grados, en dos modalidades: dibujos y recdaccionss
sobre aspectog de 1a comunidad, El1 objetivo es que los -
alumnos conozcan mejor su comunidad, saber como se forme-
social, politica y geogrificamente; rescatar sus tradicic
nes y costumbres,

_Solicitud a las autoridades municipales para que busqurs

!

las posibilidades de crear fuentes de trabajo que permi

|

tan a los padres de familia permanecer en la comunidad’~=

y no se vean en necesidad de alsjarse de su hogar al ir -
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en busca de trabajo Fueri de su comunidad,

_Solicitud a la inspeccifin escolar de la VII Zona para-
que incluya en los seminarios pedagfgicos que organice,
temas gue orienten a los maestros en la importancia de-
establecer relaciones entre medio escolar y familiar --
del alumno,

_Proceder a la creacién de huertos familiares, para --
tal efecto se solicitard la participacidén de los técni-
cos agricolas de la SARH para oriententar a los padrese
de familia,

_Asesorias a los campesinos para que mejoren sus técni-
cas de cultivo, Participardn como asesores los elemen-
tos des la SARH.

_Solicitud al perscnal del centro de salud para que or-
ganice asesorias a las madres de familia sobre alimenta
cidn,

Esta propuesta tiene un enfogue social y participativo,
ya que se pretende involucrar en ella al mayor ndmeroc =
de elementos -de la comunidad. "

e jorar €l medio econdmico y social es su principal ob-
jetivo, ya gque dard como resultado en cierto modo la so
lucibn al problema "La baja asistencia escolarV

Esta propuesta es factible de proceder en la practica -
por que se considera que las circunstanciazs y el medio-
lo permiten y con el interés de todos los que en ella -
participan se podra sortear los obstaculos quée se pre -
senten,

Presentada esta propuesta de trabajo se tiene la securi
dad de que no se lleve a la practica.

Por medio de las actividades proyectadas se conocerd en

su contexto real el ambiente en gue el nifo se decenvuel
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ve, j
E1l tiempo establecido para la aplicacidn ée esta propues
ta 8s de mayo a noviembre de 1987, ' )

Actividad No, 1.- Organizacién de un comité, los elemen-~
tos del equipo de referencia que investigan el medio fa-
miliar del alumno, se abocaron a la tarea de invitar a -
maestros, alumnos de sexto grado y personas de la comuni
dad a una reunién el dia 2 ds mayo de 1987, a las dieci-
séis horas en el local de la esc, Ignacio Allende,

Una vez iniciada la reunifin se les informd la existencia
del squipo de referencia.

Se explicé la propuesta de trabajo que se pretende apli-
car y se dieron a conocer los objetivos de la misma.

Se hizo el'nombramiento del comité que quedd integrado -
por las siguientes personas:

Presidenta: Profra., Ma. de Lourdes Ulivas R,
Secretaria: Marta Elena Sanchez de G.

Tesorero: Manuel Rodriguez Moreno.

Primer Vocal: Mé&lida Sdnchez de Campuzano.

Segundo Vocai: Ausencio Gutiérrez Garcf{a.

Tercer Uécal: Irma Vizquez de Chivez.

Comisién de actividades socio-econémicas:

Olivia Gutiérrez de Gutiérrez.

Jorge Gutiérrez Chivez.

Alumna Cleididi Gutiérrez,

Alumno L. Carlos Gutiérrez.,

Comisién de actividades socio-culturales:
Profra. fAna Maria Corral.

ifieves Chéavez Gut.

Alumna Yesenia Chivez.

Comisidn de salud:

Enfermera Ma, del Refugio Carrera.
Profra., Ma. Elena Torres R.

Genoveva Garcia Campos,



La forma de elegir el comité se hizo por votabién, en -
seguida se tomd la protesta y se levantd un acta. neX.2
Durante el desarrollo de la asamblea en todo momento --
rein6 el entusiasmo y la cordialidad entre los integran
tes, se participd activamente y se notf la buena dispo-
siciédn,

La asamblea duré una hora y cincuenta y cinco minutos -
y asistieron cuarenta y ocho slementos de los cuales --
ocho son alumnos de sexto grado, 8l resto padres de fa-
milia y de la comunidad,

Actividad No, 2,.,- Asesorias sobre técnicas agricolas =--
y creacidén de huertos familiares, en base a una solici-
tud que la comisidén de actividades hicieron ante el je-
fe del Centro de Desarrollo Rural, Ingeniero Mario A. -
Guerrero, solicitdndole su apoyo y la del personal a su
cargo, asi como su participacién en la organizacién de-
asesorias a impartir a los padres de familia sobre téc-
nicas agricolas y creacién de huertos familiares, Se -
llevaron a cabo estas asesorias en el local de la Esc,-
Ignacio Allende los dias tres y cuatre de junio, de cua
tro a seis de la tarde y estuvieron a cargo de los téc-
nicos agricolas de la SARH. Los temas a impartir fue--
ron:

-Planeacién del huerto familiar, en este tema los campe
sinos conocieron las diferentes classs de 'terrenos en -

los que se puede cultivar y nué factores deben tomarse-

en cuenta,

En un huerto familiar pueden cosecharse las verduras —-—
y hortalizas que necesita una familia, en forma econé--
mica y con mejor calidad que las que adguiere ‘en el mer
cado,

Es necesario consumir verduras y hortalizas porgue son-

fuentes de vitaminas y minerales en forma natural,

= v
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Las verduras cosechadas en un huerto familiar se consumen-
frescas y su costo de produccifn es muy reducido,

El terreno que se utiliza debe estar cercano a la casa, --—
con la finalidad de vigilarlo eficazmente y facilitar el -
riego.

El tipo de suelo mds conveniente es el de tierra franca, -
sin embargo se puede sembrar en cualquier suelo siempre --
gue contenga gran cantidad de materia orgadnica.

Centro de la planeacidn del huerto familiar se debe tomar-
en cuenta la cantidad de agua con que cuenta la comunidad—
para determinar las &4reas que se van a sembrar.

h ectas asesorias asistieron treinta y nueve padres de fa-
milia y diez y ocho alumnos. Los temas expuestos por —--—-—-
elementos de la SARH., En 8l anexo se incluye una copia de
la solicitud dirigida a esta dependencia, anexo Mo, 3 y —--
constancia de la realizacién de esta actividad. Anexo No.
4,

_Como censtruir un huerto Escolar se dieron a2 conocer las-
miemae técnicas y procedimisntos que en los huertos fami =
liares, con la diferencia de que en aquéllos las Sreas de-
cultivo son mds pequefias que en éstos. ‘

En los huertos escolarss participan los alumnos cue fueron
los que se encargaron de cultivarlos,

_Arboles frutsles; Tratando de que los habitantes de la co
munidad obtengan mds provecho de sus Arboles frutales, se-
dieron asesorias sobre la importancia de Cuiﬁar, croteger-

y cultivar los &rboles frutales,

~£n-un gran ndmero de hogares cuentan con verioes arboles ==-

frutales en base a ésto se tratd el tema,

Tomando en cuenta que las frutas son magnificas compleomen=
tos de la alimentacidn por quse son fuente de vitaminas y =
proteinas necesarias para el organismo y la forma mds eco-

némica de proeverse de ellas es cultivdndolas,
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pctividad No,3.- Distribuciéfn de semillas de hortalizas:
ia Secretarfa de Agricultura y Recursos Hidrdulicos dis-
f%riﬁhyé a peticién del equipo de referencia (se incluye-
‘dopia de esa solicitud, Anexo N0.3'} se distribuyeron pa
guetes de semilla de hortalizas y frutas: chile, tomate,
cebolla, calabacita, sjotes, lechugas, ribanos, melén y-
sandia, Sesenta familias recibieron estos bensficios.

Apctividad No, 4 Construccién de huertos; se procedié a -

su construccidn tres dias después de las asesorias,

'

Los técnicos agricolas realizaron visitas a los hogares:
donds se plantaron esos huertos para supsrvisar lag ==e--
construccidn correcta de los mismos,

Los resultados obtenidos segln informes de los técnicos,
después de»cinco meses de haber sido plantados los huer-
tos fueron:

Se plantaron cincuenta y un huertos familiares y uno es-
colar del periodo de cultivo de la cosecha treinta y un-
personas solicitaron consulta con los técnicos para tre-
tar diversos problemas al respecto, .

De los cincuenta y un huertos doce no sb lograron por -~

diversas razones: falta de agua o de atencién, etc,

w

restantes rindieron el fruto esperado, especialmente 1=

matas de chile y tomate. El1 75% de las familias que =---

plantaron sus huertos recibieron los beneficios durant:z
los meses de agosto, septiembre, octubre y noviembre,

Actividad No.5.,- Creacidn del huerto escolar; En €l por-

0]

ticiparon alumnos de guinto y sexto grados que dirigicc

n

por los maestros realizaron este trabajo en los jardins
de la escuela, para tal efecto se nombraron comisicnec.
El objetivo es gue los alumnos adguieran experisncia er-
las tareas agricolas que es la base de la economis de le

comunidad, para que el alumno aprenda participando y ac-
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quiera los con?cimientos en forma activa.

Fue realmente Poco el rendimiento de este huerto, ya que
en vacaciones;He verano, las comisiones encargadas no --
cumplieron debidamente con su tarea, ademis de que el --
agua se escasel y las lluvias tardaron en llegar.
Actividad No.6.- Excursién al rio,

La comisién de salud y el equipo de referencia acordaron
organizar una excursién al Rio de San Mateo., Este lugar
cuenta con bonitos parajes sombreados donde se acostum--
bra ir de pesca y a nadar.

El objetivo de esta excursifn es establecer la conviven-
cia y lograr relaciones entre alumnos-maestros - padres-
de familiaj; Para esto se hizo una invitacidén al lugar =--
y dia acordado y se nombr§ una comisién que se encargara
de buscar el medio de transporte.

A esta excursién asistieron un ndmero considerable de pa
dres y madres de familia, jévenes de la comunidad, alum-
nos y personal de la escuela.

Todos disfrutaron en grande del paseo., |Los maestros tu-
vieron la oportunidad de convivir con los’ alumpos y los-
padres de familia. .

Actividad No, 7.- Festival escolar.

Con el fin de estrechar lazos de amistad y lograr la con
vivencia entre los miembros de la comunidad; para que --
los alumnos tengan la oportunidad de desarraellar sus ac-

tividades artisticas y lograr el desenvolvimiento inte--

gral de su personalidad, la comisién de actividades so--
cio culturales y el equipo ds referencia organizaron un-
festival escolar e invitaron a participar en é1 a los --
alumnos y masstros de la escuela, asi como a personas de
la comunidad, La organizacién del programa qued§ a car-
go de los maestros., Su pressentacién fue el 23 de junio-
a las siete de la tarde en el auditorio municipal.
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Sg presentaron danzas folkléricas, comedias, rondas y can
tos, '

Se contd con la presencia de las autoridades municipalses,
habitantes de ésta y otras comunidades,

Actividad No, 8.~ Campafia de vacunacidn

£l equipo de referencia y la comisién para la salud, pre-
sentaron al director del centro de salud una solicitud pa
ra participar en las campafias de vacunacibn. -
1énex0 No., 5).

En dicha campafia participaron alumnos de sexto grzdo, ele
mentos del equipo de referencia y maestros de la escuela,
Siendo una campafia a nivel municipal se organizaron briga
das gue visitaron las comunidades,

Se logrd vacunar doscientos treinta y cinco nifos, con --
edades de cero a cinco afios, Las vacunas aplicadas son -
de prevencidén contra la poliomielitis, difteria, tos feri
na, sarampifn y tetanos,

Este tipo de campafias se realizan periddicamente y en for
ma graéuita. Son beneficios que las ihstituciones ccmo -
ISSSTE, IMSS, SSA y Pensiones civiles del Estado propor--
cionan a sus pacientes.

£1 gobierno impulsa estas campanas porgque hacen grandes -
estragos en la poblacidén infantil.

La poliomielitis es causada por virus, se sospecha que el
medio de transmisién son los alimentos y el portador la -
mosca. ) _
Un ataque de poliomielitis deja secuelas dificiles de com
batir y en ocasiones hasta la muerte.

El sarampidén es una enfermedad causada por un virus,

Y se adguiere por contacto, al estornudar, toser o ha----
blar; cuando no se atiende con el cuidado necesario pueds
provocar dafios a los ojos y a los oidos.

La tuberculosis es una enfermedacd infecciosa causada per-—
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el bacilo de Koch, puede afegtar casi cualguier 6rgano del

cuerpo y se trasmite a traué% de los esputos expulsados al

toser, i )

La tuberculosis se combate con medidas presventivas tales -
como la vacunacién y la exploracidén pulmonar constante de-
la poblacién, Se aplica la vacuna de BCG que garantiza un
perfodo inmediato, bastante largo.

Tos Ferina, una enfermedad en las vias respiratorias, cau-
sada por un bacilo, provoca fuertes y sofocantes ataques -
de tos.

Es altamente contagiosa, se trasmite por contacto con per-
sonas con ese padecimiento. Se previene con la vacuna de-
la triple.

Tétanos es una enfermedad grave que puede surgir como re--
sultado de una herida profunda. Puede infectarse con el -
bacilo que se encuentra abundante en el suelo y especial--
mente en los excrsmentos de los animalss,

Un tratamiento precoz con un tdxico artificialmente debili
tado da inmunidad de varios afos, .

La difteria es una enfermedad infecciosa,’aguda principal-
mente en los nifios, E1 contagio se produce por gotitas de
saliva diseminada a través del aire.

El1 tratamiento consiste en la inyeccidn de altas dosis de-
anticuerpos apoyados por antibidticos. La vacunacidén en -
la infancia da inmunidad de por vida. La vacuna adminis—-

trada es la de la triple,

Todas estas indicaciones y la Fé;ﬁa Caffggta“dé aplicacidn
de las vacunas fueron parte de la preparacién de los ele--
mentos gue participaron en la campafia de vacunacidn.

La primer etapa fue el dia cinco de agosto y se beneficib-
a 220 nifios y la segunda etapa el 14 de octubre y fueron -

vacunados 235 nifios., Se incluye constancia Anexo No. 6.

Actividad No. 9.- Solicitud a las autoridades municipales
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Tomando en cuenta que la ausencia del padre en gl hogar -
es un factor que perjudica 'la estabilidad Familiar,‘ya -
que provoca problemas de organizacidén familiar;'la comi--
sién de actividades socioeconfmicas y el equipo'fefersn--
cial acordaron dirigir en un oficio a las autoridades mu-
nicipales (Se incluye copia de la solicitud).( Anzxo ----
N0.7,) para solicitar la gestién de fuentes de trabajo en
la comunidad, que permitan a los padres de familia ssta--
blecerse en su medio, y no se vean en la necesidad de ==--
trasladarse a otros lugares en busca de trabajo,

Una vez acordada la peticifén que redactd el oficio y se -
entregd en mano por dos elementos del equipo.

Ya ante el presidente municipal se explicd la propuesta -
de trabajo y'sus objetives. E1l presidente manifestd es--
tar en la mejor disposicidn de gestionar ante las depen--
dencias de gobierno correspondientes, ya que el municipio
no cuenta con los recursos necesarios para realizar una =-
empresa de este tipo. Aun no se han visto los resultados
de esas gestiones, se ignora si se realizaron pues en la-
comunidad no se ha creado ninguna fuents de trabajo.
Actividad No. 10.- Solicitud a la Inspeccién del VII Zona
Al determinar el equipo de referencia y la comisidén de ac
tividades socio-culturales que establecer relaciones en--
tre el medio familiar y escolar es un factor muy impocrtan
te gue permite mejorar la labor del maestro,'y conociendo

que en estas comunidades dichas relaciones no se conside=

ran lo suficientemente fuertes, se acordd realizar una --
gestidn ante los maestros para esto se dirigidé una solici
tud al profesor Rolando Holguin inspector de la zona.

(Se incluye copia de la solicitud)., (Anexo No, 8) en la-
que se le pide incluya en el préximo seminario pedagfigico
temas gue hablen de lo importante que son las relaciones-

e interacciones entre medio familiar y medio escolar, pa-



ra tratar de lograr la concientizacién del maestro como -
raesponsable de la formacibén de los ciudadanos en una SO =
ciedad,

La comisidn que se presentd ante el C. inspsctor explicé-
lo que se pretendia lograr, €l al enterarse de la propues
ta de trabajo manifestd estar dispuesto a sugerir a la --
Seccién Técnica. Poco tiempo despuds informd en forma --—
verbal, diciendo haber recibido la promesa de la Seccién-
que tomarfan en cuenta tal sugerencia y que se incluirian
en los planes de trabajo que se proyectaran,

actividad No, 11.- Concurso "Mi comunidad"

Buscando la forma de que el maestro logre inculcar en el-
alumno actitudes patriéticass, civicas, de amor y respeto-
por su comunidad; la comisidn ce actividades socio=-cultu-
rales y el equipo de referencia solicitd a la direccién -
de lz esc, Ignacio Allende 2121 y a su personal docente -
la organizacién de un concurso denominado "Mi comunidad".
Se presentaron las bases del concurso y en el s invita -
a participar a los alumnos de primero a sexto crados. Es
te concurso presenta dos modalicades: dibujos para slum -
nos de primero a tercer grado y redacciones por escrito -
a los alumnos de cuarto a sexto grado., Se acepta cual -
quier tema en los aspectos econdmicos, sociales politico-
y cultural de la comunidad.

Se establecen cincoc categorias una para cada graco esco -
lar, fechada con el dia tres de septiembre,

La comisién encargada de recibir y calificar los traba --
jos se formd con maestros y los aspectos a calificar fue-
ron: contenido historia, costumbre, tradiciones, economia
v culturaj veracidad y redaccién, La extensifén del tema-
es libre,

Se loogré despertar el interés del alumno por conocer su -



comdﬁidad, tenisndo 1la opoytunidad de enterarse de muchos
aspéctos que ellos ignoraban por sjemplo: La importancia-
del:servicio gue prestan las instituciones publicas, el -
nombre de sus barrios, montafias, arroyos, etc., Las fuen-
tes de informacidén fueron personas que durante muchos a -

rios han vivido en la comunidad Participaron treinta y cua

tro trabajos de dibujos y cuarenta redacciones. Todos ==

los trabajos fueron expuestos en cada uno de los grupos y
los trabajos premiados se expusieron en el periddico mu -
ral, Los trabajos que obtuvieron primero, segundo y ter-
cer lugar se les premid con un sencillo diploma.
Actividad No, 12,- La alimentacidén familiar,

Ante la necesidad de buscar formas que mejoren la alimen-
tacién de la familia, la comisién de salud y el eguipo de
referencia apelando a la buena disposicién de ls direc --
cién y personal del centro de szlud, solicitd su partici-
pacidén en una campafia que ayude a las familias a mejorar-
sus hdbitos alimenticios gue redunden en beneficio des la-
salud familiar y en provecho del aprendigaje escolar.

Los sistemas de vida actual hen influido para que las fa-
milias incluyan en su dieta diaris alimentos "chatarra',-
gue llenan pero no nutren y si merman la economia fami --

liar, sustituyendo asi aquellos alimentos que nos brinca-

la naturaleza, especialmente en el medio rural como lo son

la leche, el huevo, etc.,

Ante lz—situacidn es necesario-gue se busguen formas nue-

vas de alimentacidén, mds nutritivas, sencillas y econdmi-
casj conocer los procedimientos correctos sn su prepara -
cidén v conservacidén, Estas son las finalidades de la —-—-—

P

campafia sobre alimentacidn, que hara conciencies princi --
palmente sntre las madres de familia gue son las direc --

tacs responsables de la alimentacidn de sus hi jos.
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Se dieron una serie de #sesoriass sobre alimentscidn & las
madres de familia, estu@iefpn a cargo del personal del -——
centro de salud, durant%,los dias diez y nueve y veinte -
de octubre, con una durécién de una hora treinta minutos-
cada dia. En estas asesorias se trataron temas como:
"Control dsel crecimiento y desarrollo cdel nifio", "alimen-
tacién seno materno", "Periodo de ablactacidn" y "Cuadres
bdsicos de alimentacidn",

Todos los seres humanos, después de nacsr, crecen hasta -
alcanzar cierta edad en la que se detiene el crecimienteo-
esto ocurre entre diez y ocho y veinte afios de edad.
Mientras un nifio crece va adquiriendo el desarrollo que -
nos indica que su cerebro y el resto del sistema nerviosc
estdn terminando ¢e formarse, En los seres humanos esta-
formacidén cerebral termina aproximadamente a los ocho =--
anos,

Las diversas capacidades que va adouiriendo el nifoc nos -
indican su desarrollo; asi por ejemplo sus habilidades en
el movimiento muscular y en el desarroliq del lenguaje.
Después del primer afio el nific camina cada vez mejor, £In
tre los tres y cuatro afios ya camina y corre con firmeza-
y seguridad,

Con el tiempo el lenguaje se perfeccions y enriguece.

Es importante investigar en la comunidad si hay algln ni-
fo de dos o mas afios que no caminen o no les hayan salico
los- dientes—pucage—tenrer—-un—rtetraso—-impertante de deca ==-
rrollo.

Para que el nifio cresca y se desarrolle mejor, ademas de-
brindarle carino debe cuidarse de:

_su nutricién

_aseo y

vacunacidn,
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y
La nutricién debe ser motivo de atqncién'por parte de los
padres por gue de ella depende, en;gran medida, que el ni
fio crezca bien pueda hablar a tlempo, se formen bien sus-
huesos y tenga una inteligencia normal,

Durante los seis primeros meses de vida del nifio debe to-
mar la leche del pecho de la madre y, poco a poco algunos
otros alimentos.

La leche materna es mejor que cualguier alimento y ademas
protege al nifio de mdltiples enfermedades, durante los --
seis meses primeros,

Para gue los nifios crezcan y se desarrollen normalmente -
es necesario gue tomen nutrientes contenidos de diversos-
alimentos; estos pueden irse agregando a la alimentacidn-
del nifio e diversas formas, '

Debe acostumbrarse al nifio a recibir sus alimentos a ho-=
ras determinadas, pues es muy malo para el organismo COmET
a cualquier hora, No es bueno comer sntre comidas espe -
cialmente golosinas, gue quitan el apetito y no nutren.

A ecte periodo oue se inicia después de tres meses de ---
edad y en gl cue se inicia la 1ntr0ducc1on de otras ali--
mentos que conplementan a la lactancia se le denominag ==-
perfiodo de ablactacidn. La importancia de esta inicia --
cién debe preocupar sobre manera a las madres de familia,
ya que es bdsica en la formacidn de habitos correctos,

En ests etapa el nifio puede adquirir hébitos errdneos ---

que degeneran sus papilas oustativas,

Los cuadros bésicos que se presentaron con 1lustrac1on°s-
especifican el contenido nutrituvo de cada alimento, asi-
como la cantidad de calorias e hidratos y las enfermeda -
des que son consecuencia de su carencia.

plgunas consideraciones sobrs la alimentacifn: una mala -

preparacién de los alimentos puede llevar a la pérdida de
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importantes elsmentos constituyentes, talss como lés Vi
taminas, por lo gque se recomienda gue al cocerse ;Bs -
alimentos se haga a fuego lento y en recipientes con ta
padera.

El alimento debe cumplir los requisitos sigquientes: Re
presentar un valor nutritivo suficiente para cubrir la-
pérdida ocasionada por los procesos catabdlicos gque ocu
rren en el organismo; contener proteinas suficientes de
la adecuada composicién y correctamente preparadas; con
tener glucosa suficiente para evitar que la proteina --
sea usada comocombustible; poseer una cantidad adecuada
de vitaminas y sales., La cantidad minima de proteinas-
diarias guye se requiere es aproximadamente un gramo por
kilo de peso del cuerpo, la cantidad de grasa es aproxi
madamente la misma, y la digestifn diaria de glucosa de
be ser quinientos gramos,

Las fuentes mids importantes de proteinas son la carne,-
los huevos, el pescado, el queso, la leche y las plan--
tas leguminosas, K

Con respecto a la composicién de las diversas comidas -
es beneficioso que estas contengan proteinas, orasas, -
azOcares y minerales en proporciones aproximadamente co
rrectas,

La cantidad de alimentos que se requieren.en cada jorna
da depende de cierto niUmero de factores. Los valores -
medios pueden estimarse sobre la base, el sexo, edad y-
tipo de trabajo realizado asi como del peso del cuerpo.
Las medidas higiénicas mds importantes en la prepara---
cién de los alimentos es la limpieza rigurosa en los ~--
vtensilios de cocina y en las personas que preparan los
alimentos, asi como el lavado en chorro de aqua de las-

frutas y verduras.,
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Al término de estas asesorfas se hizo un anilisis pro-
fundo al recetario de cocina cortesf{a de CONASUPO que-
fue distribufdo entre las asistsntes, Este folleto ~-
tiene una serie de recetas de cocina, sencillas y eco-
némicas que se preparan con ingredientes al alcance de
la economia de los hogares mexicanos.

Las madres de familia opinaron que estas asesorfas les
brindaron la oportunidad de saber muchos aspectos de -

-

la alimentacidn que ellas desconocian,

Otro aspecto muy importante que se traté en estas ase-

sorias fue manejar higiénicamente los alimentos, con -
el fin de evitar enfermedades, ya gue la causa princi-
pal de las enfermedades intestinales es la falta de hi
giene en la preparacién de los aliﬁentos, mane jo y con
sumo de los mismos, estas esnfermedades se adquieren ge
neralmente en dos formas:

-Tomando alimentos que tiensn toxinas, es decir vene--
nos producidos por los microbios,

-Consumiendo alimentos contaminados que llevan micro--
bios o parésitos gue después se van a desérrollar den=
tro del organismo, produciendo alounas enfermedades.,
Ademis puseden transmitirse por medio de alimentos con-
taminados, por algunos parasitos como amibas, lombri--
ces, tricocéfalos, solitarias y virus como el de lahe-
patitis, '

Es aconsejable aplicar ciertas técnicas para que los -
alimentos no se descompongan:

Algunos alimentos pueden conservarse salados, como car
ne, pescado y algunos vegetales,

Algunas frutas como duraznos, mangos y pifias pueden al
mibarse,

La cecina y el pescado pusden ahumarse o enchilarse, -

Todas estas técnicas estidn encaminadas a la conserva—--



cién de los alimentos para evitar que se descompongan.

En el hogar es rscomendablé cuardar los alimentos en el -
refrigerador o en una hielera, a falta de éstos, en el lu
gar mis fresco (de la cocina o del comedor).

£1 frio ayuda a conservar los alimentos, en cambio sl ca-
lor acelera su descomposicién.

Son varias las vias de contaminacién de los alimentos: -~
por medio del aire, el polvo transportado por éste arras-
tra microbios que caen sobre los alimentos, haciendo pe -
ligroso su consumo,

Por eso ademis de otras razones, para proteger los alimen
tos se deben cubrir antee de consumirlos,

Otra forma de contaminacidén son las moscas, ratones y cu-
carachas gue en sus patas arrastran micrébios, amibas y -
huevecillos de pardsitos,

Los alimentos pueden contaminarse cuando se prepsaran con-
las manos sucias., POr eso es necesario lavarse las manos
al preparar los alimentos, antes de comer y despuéds de ir
al baho, _

Alounos campeéinos riegan sus cultivos con aguas nNegras
esto CDntémina los productos agricolas, Las frutas y ver
duras también se contaminan en el mercado,

Por eso es necesario lavar bien los alimentos que se con-

sumen crudos, como verduras y frutas, con agua a la gue -

7

T

conviene agregar unas gotas de yodo.

Como estas reglas higiénicas no suelen cumplirse en los

puestos callejeros, no es aconsejable consumir alimentos-
en ellos,

La leche y el agua deben ser hervidas antes de consumir -
las,

Otra via importante de contaminzcién pueden ser los tras-

tos contaminados que se utilizan en la prepszracidn y con-

sumo de alimentos, por lo que deben estar perfectamente -~
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limpios.,

EstaslrePlas y otras mis sobre alimentacién fueron acep--
tadas cﬁp mucho interés por las participantes de las ase-
sor{as, | : .

Los maestros incluyeron en sus preparaciones sscolares =--
actividades que mejorardn la alimentacién familiar; los -
alumnos participaron activamente en ellas y concluyeron -
con la elaboracién de un peridédico mural sobre este te --
ma.

Al final de la campafia se fijaron rdtulos can mensajes --
alusivos,

Se incluye copia de constancia de ssta actividad, Anexo-
No.9 .

Actividad No. 13.- Campafia de saneamiento del ambiente.
Las actividades propias del medio.rural brindan la opor -
tunidad de efectuar investigaciones en un ecosistema ri -

co en elementos naturales, A las investigaciones se le -

presentan mis ficilmente a la observacién directa de la
naturaleza,

Aungue los problemas de contaminacidn del medio rural ---
tiene muchos puntos en comdn con los delrecosistema del -
medio urbbno, su origen es muy diferentes,

En el medio rural ls contaminacidn se debe frecuentemen -
te al uso inmoderado de insecticidas, plugicidas, ferti -
lizantes, defecacidén del aire libre de animales y otros,
Puede mencionarse la destruccidén de la vegetacién silves=-

tre cue expone a ls tierra a la erosidn del aire y del --

“agua, los cultivos en zonas pendisntes, el monocultivo ==
y 8l exceso de pastoreo, Analizando estas cuestiones ---
que contaminan y afectan el medio ambiente de las comuni-
dades rurales, el comité de salud e higiene y el equipo -
de referencia determind organizar esta campafia denomina -
da "Saneamisnto del ambiente", En ella se invitd a par -
ticipar al personal del centro de salud, a los técnicos -

agricolas de la SARH, personal, direccidén y alumnos de --

»
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(

!
la escuela Ignacio Allendei asi como a personas de la -

comunidad. | '

Entre las actividades proyéétadas se efectuaron aseso--
rias sobre este tema, impartidas por elementos del cen-
tro de salud y técnicos de la SARH.

En los temas tratados se tomaron en cuenta aspectos co-

mo: la dindmica del escosistema, la accidén humana en el .

medio rural, -las interrelaciones econfmicas, polfticas-
y sociales que se8 dan en el anilisis de la problemitica
local y la bisgueda colectiva que facilite la solucifn.
Estas son algunas sugerencias que se presentaron tratan
do de lograr la participacién de todos los elementos in
volucrados,en dicha campafia: Las miltiples actividades
que constituyen el queé-hacer humano han generado en ---
gran cantidad de contaminantes, que al incidir sobre el
ambiente, lo han modificado. La promocidn de la saluc-
y la ocurrencia de estados de snfermedad son consecuen-
cia de las relaciones que el ger humano establece en el
medio fisico, biolfgico y cultural porﬂlo que es necesa
rio una brientacién de accién tanto individual como co-
lectiva, Protegiendo el aire que respira, el suelo gue
pisa, el agua que utiliza y los alimentos que consume,-
el hombre asegurard el equilibrio ecoldgico del plane--
ta, la salud y el bienestar de su familia 'y’ la comuni~-
dad.
El aire es un eleméntb“ihdispéﬁééble péfa la existencia

de los seres vivos porgue ademis de servir para respi--
rar tiene funciones muy importantes como:

- transmitir el sonido

- filtrar y amortiguar los rayos del sol

- dispersar la luz

- auxiliar el control de cambios de temperatura,
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Los contaminantes mids frequentes en el medio rural soé -
los desschos orgdnicos, la .basura y los materiales feﬁa-
les que son fuente de microorganismos patégenos transpor
tados por el aire contaminindolo., Asi también la quema-
sin control de la basura, produciendo contaminacidn ries
gosa para la salud,

Las acciones para combatir la contaminacidén del aire en-
este medio son: )

~Clausurar los tiraderos de basura al aire libra,
~-Estudiar la instalacidén de rellenos sanitarios.
~Establecer campafas de reforestacidn.

La contaminacién en el medio rural por la proliferacifn-
de animales’domésticos es un problema grave gue las auto
ridades de salud no han podido erradicar, é€sto va en per
juicio de los habitantes y de la produccién agropecua---
ria, Los animales domésticos son portadores y propagado
res de gérmenes cue los enferman al consumirse sus pro--
ductos y perjudican la salud de las personas. La prohi-
bicién del libre pastoreo es una de las medidas para com
batir la tontaminacién.

El control de plagas de moscas, cucarachas, chinces, ra=-
tas gue producen dafios a la salud y a los bienes del hom
bre es muy importante. E1 desarrollo de estas plagas es
t3 asociada a la acumulacidn de desechos y basura en te-

rrenos baldios, Todas las especies son portadoras de --

gérmenes y bacterias gue produceén graves enfermecades.

-Mantener limpias las viviendas.

~Tapar agujeros para evitar posibles criaderos.

~-Tapar los botes de basura.

~En los graneros maneter los bultos de granos levanta---
dos.

-Proteger los alimentcs.
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-Utilizar telas protectoras en puertas y ventanas.
-Desecar aguas estancadas.,'

~Utilizar correctamente insecticidas y fumigantes,

El agua es necesaria para uso y consumo humano, en la -
agricultura, el aseo personal y del hogar; para poderse
consumir es necesario que sea incolora, inodora y sin =
sabor, debe ser potable y purificarse cuando sea necesa
rio, .

La contaminacifn del agua ha alterado el equilibrio sco
1l8gico provocando la extincidén de especies de animales-
y plantas.

La presencia de microorganismos patfgenos esn el agua es
causa de emfermedades diarréicas que muchas veces cau--
san la muerte,

El agua se contamina por microorganismos, O sea poOr vi-
rus, bacterias y pardsitos que viven en las materias fe
cales, en la basura, en las descargas domésticas y de -~
aguas negras. ‘

El agua la contaminamos los ssres humants arrojando to-
do tipo de basura, desperdicios y sustancias tdxicas en
ella., Lea contaminacién la producimos todos permitiendo
que se vierta en el agua potable descargas de origen --
agricola, plaguicidas, restos de animales y desechos do
mésticos, e
Las medidas para evitar la contaminacidén del agua son:
-Mantener limpios y tapados los depdsitos del agua.—_
~Evitar el uso excesivo de detergentes, utilizando ja--
bén cuando sea posible. |

La contaminacién del suelo es muy importante que se de-
be evitar ya gue su recuperacifn es dificil; se calcula
que en una capa de un centimetro de residuos vegetales-
tarda en formarse doscientos afos,

El suelo se ha deteriorado al eliminar la cubierta vege

P,



tal erosionindose, o bien, por el exceso de sustancias
quimicas, o de dessechos rio degradables.

El suelo se dafia no s6lo por la erosién, Se dafia cuan
do lo contaminamos con exceso de insecticidas, fertili
zantes y fungicidas.

La irrigacién de los campos es muy necesaria, pero a -
la larga si no planean y aplican adecuadamente, se pue
de crear la alcalinidad de los suelos.

Un problema grave de contaminacién de los suelos en zo
nas rurales y areas marginadas de grandes ciudades es-
el fecalismo al aire libre, De esta mansra millones -
de huevecillos y bacterias son transportadas por el --
viento de un lugsr a otro del suelo, por ello, los ---
quistes, y'formas activas de bacterias, virus y pardsi
tos intestinales, son depositados en el suslo contami-
nando los alimentos y el agua.

Las medidas generales para svitar contaminacidén del -~
suelo pueden ser:
-evitar desperdicios .

-utilizar los servicios sanitarios y evitar las defeca
ciones ai aire libre

-evitar el exceso de detergentes, fungicidas y fertili
zantes

-no utilizar basureros a cielo abierto
—-cuidar y protecer las 4dreas verdes
~-no _tirar basura en cualquier sitio,
Estas asesorias fueron durante la primer etapa de la -
campafia, en la segunda etapa fue la higiene del medio-
escolar, en la gue se desarrolld una unidad de trabajo
denominada "Ama tu sscuela',

Una de las actividades fue la gue determind la soc, ds
alumnos, la de tomar como simbolo de higiene una bande

ra blanca que ondeaba en el grupo que mis actividades-
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iealizaba para conservar la escusela limpia los alumnos de
los diferentes grupos elaboraron dibujos y redacciones --
‘con temas alusivos a la campafa y con este material se --
formbé un periddico mural.

Otra actividad fue la de solicitar a las autoridades muni
cipales la distribucién de depdsitos para la basura, en -
calles y lugares ptiblicos, La respuesta a esta peticidn-
fue favorable y al menos se cuenta ya con esos depdsitos-
en algunos lugares,

Una copia de solicitud se incluye como anexo No.1lO una --
constancia como anexo No, 13,

Actividad No. 14,- Campafia de prevencidn de accidentes.
Para llevar a cabo esta campafia se formdé una comisidn de-
prevencidén de accidentes en la que participaron alumnos,-
padres de familia y maestros., Se incluye acta firmada --
por los elementos de esta actividad anexo N0.12,. -
Los alumnos de sexto grado formando equipos recorrieron -
la comunidad para investigar cuales eran los accidentes -
més comunes en el medio, gue los provccaba y los lucares
gue reprelsentan més pelicro, Con los resultados cde esa -
investigacidn se elabord un periddico mural donde se dan-
a conocer los accidentes y las medidas que deben tomarse-
para evitarlos; También se elaboré una maqueta de la co--
munidad donde se marcaron las zonas que representan mayor

pelicra,

TTTT5Eé €0l1cito a 138 dutoridaces municipales su participa --

cidn en la prevencifin de accidentes. La solicitud fue ==
hecha por el comité de la socieded de alumnos. Se inclu-
ye copia. Anexo No, 13-,

Actividad fo. 15.- Gestiones para lograr el Servicio iédi
co de Fensiones,

£1 equipo de referencia y el comité de salud, conociendo-
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las necesidades que la¥ faqilias de los trabajadores al -
servicio del estado, t?enen de contar con un servicio mé-
dico de pensiones an e#ta comunidad, acordaron enviar al-
Sindicato de [faestros de la Sec, XLI1I, una solicitud para
gestionar este servicio gue beneficiard a un gran ndmero-
de derechohabientes en los municipios de E1 Tule, Huejoti
tdn y Valle de Rosario,

El resultado de esas gestiones fueron positivas. (Se in-
cluye un oficio enviado por el secretario de la celega --
cién D~1-1, donde afirma haber recibido copia de esa soli
citud vy de los resultados de esas gestiones Anexo Mo, 1%,
Actividad lio, 16.=- Curso de Primeros Auxilios,

Con el objeto de mejorsr la salud de los miembros de la -
comunidad, légrando que sean capaces de afrontar las si -
tuaciones, sabiendo lo gue deben hacer en casos de emer -
cencia. Se solicitd al director del centro de salud "CV,
organizar un curso de primeros auxilios, Este curso se -
inicid el dia 24 de agosto para concluir el 28 del mismo-
mes, con una duracidn de una hora diaria., Se realizé en-
el local de la esc, Tgnacio Allende, asistieron a €1 ma=-

dres de familia y sefioritas de la comunidad; al finalizer

[u]
3

el curso se les extendid una constancia por parte del c
tro de salud,
Los temas a tratar en este curso fueron:

-Técnicas y tipos de invecciones

/s

=Curgciones e e S e _—
-Casos de asfixiaj por obstruccién y por ahogamientos.
-Hemorragias por lesiones cortantes

-Hemorragias por leeidn con arma blanca y arme de fuego,
-Intoxicacidn por medicamentos y cdusticos.

El curso se formd de prictica y teoria y fue impartido =~

por el Dr. Cuillermo Aguirre v la enfermera [la., del Refu-



gio Carrera. ’

-y

Los resultados han sido muy positivos, ya que,la mayor per
te de las participantes han puesto en practica los conoci-
mientos adquiridos, sirviendo a su comunidad y a su femi -
lia,
Algunas de las participantes vinieron desde sus rancher{zs
para tomar parte de estos cursos, 2stio es muy importante -
por gque son lugares donde se hace necesario ese servicio,
(Se incluye copia de la solicitud. ARexo No..15 vy se in--
cluye constancia de ests actividad, asi como una constan -
cia expedida a una de las participantes en el curso, Anex
ps Mo, 16 y 17 respectivamente.
Asi incluye \la realizacidén de esta propuesta de trabajo, -
con resultados bastantes positivos, especiszlmente para la-
comunidad donde se realizd.
Todas las actividades proyectadas fuercn puestas en practi
ca con ls participscién de alumnos, padres de familia, =--
maestros, instituciones de salubridad, agricolas, civicas-
y educativas, ‘alcanzando con ello todos los objetivos plarn
teados. :
Lo anterior no significa haber obtenido una estabilidad f&
miliar perfecta, ni haber solucionado por completo el pro-
Elema de la baja asistencia escolar, pero puede decirse --
que han mejorado les releciones hogar-escuela y tener conc
consecuencia un mejoramiento en la asistencia escalsr, hes
ta cierto punto importanfé; T
Queda aun mucho por hacer, pues siendo ls investigacién un
vide

proceso lirite, es necesario sequir preyectando acti

0

[=

[&]
3
7

des para gue las interacciones entre esos medios per

5 -

m

y se mejoren segln las circunstancias y futuras necesi

des del medio,
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18 ALATORRE FRENK, Silvia., Gémez Arsas, Jorge. Mancera
Introduccidn a los Métodos Estadisticos Vo-

Martinez.
lumen II p.164.

—— e,
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|
FORMULARIO DE INVESTIGACION Variables:ambiente familisr

baja asistenciz -

escolar
Nombre del allammo . Sexo -
Edad____Escusaa ’ Sistema Zona
Maestre del éfupo arado
Fecha - Encuestador

I.-Nivel Socio Econfmics

1.~Salario percibido:mis minimo ( ) minimo ( ) menos amirimo ( )
2.-Lugar de trabajo: En la comunidad ( ) fura dé elxa( )
3.~Tipo de trabajo: estable ( ) eventuel ( )

4,-Ingresos familiares ( aprox. por alio)

$600 mil § ménos ‘( ) de $500 mil a £800 mil ( ) de 8 800mil o
nfs ( )

I1.,- Bstruactura familiar:

1.~Namero de miembros:

2.~-Bstado civil de’los padres: casados ( ) viado ( ) divorciado
() unidn libre( °) |

3.-Atencidén a los jijos:

a.-Supervisan la tarea -

b.-Platican con &1 _

¢c.-Proporciona el material escolar’

d.-J&Zé;h ;bh &1 .
e.~Visitan la escuela periodicanmente
4.-Relaciones familires entre padres e hijos:
( ) buenas ( ) regulares ( )Jmalas
5.-Relaciones con los hermanos:

( ) buenas ( ) regulares ( ) mzalas

t .~Escolaridad de los padres:

( ) Sec. o més ( )Prim. completa ( ) Prim. incompleta



LUITCAY TV e 4

|
( ) ninguno
7.~Educacifn moral:

Edacan a sus hijos en el misme Sistema7en que ellos fueron educa

-

‘dos ( )

A ]
4

Tienen formas de educacibn diferentes%y nuevas que ayudan al ni-
fio a desarrpllar sa personalidad ( )

8.-Relaciones escuela~ hogar:

( ) buenas ( ) regulares ( ) no existen

III.;Salad:

1.—Servicios médicos:

( ) ISS3TE ( )Imss ( ) Pensiones ( ) otros ( ) ninguano

]
“»

2.-Vacunzs aplicadas:
( ) Polio ( ) tabercalesis ( )Tetano ( )difteria ( ) tos

ferina ( )sarampibn ( )viraeela

IV.-Alimentacifn:

1.-Namero de comidas por dfa
2.~ Alimentos Frecuencia por ééﬁgna
leche L

carne

haevos

pescado

pollo

fruta

verdura

e —— e e

pan S v S W—V—

V.~-Vivienda:

1.=Nlmero de habitaciones

2 .-Material de construccibn

( ) adobe ( ) ladrillo { ) blok ( )otros
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Siendc las 16:15 hrs. del dfa 2 de junio de 1887, y reunfdos en
el local que ocupa-la Esc., Igneacio Allende No., 2121 de El Tale,
Chih, padres de familiz, alumnos y maestros.que corresponden a -
_esta institoucifn, se procedi a dar inicio & una reunibn organi-
zada por el eguipo de referencia que realiza unz investigacibn -

2l medio familiar, tratandose en ella lecs sigaientes puntos:

— Se informf de la proximoa realizacifn de una investigacifr =1

rediop femiliar de los elamnos de segundo afio,

—~ 3& dieron a conocer los aspectos Ge una propuesta de investi -
ct.cibn cue se proyecta llevar acabo em esiz ccmanidead.

- Se invitf a los pzdres de familia, aluanos y maesiros & narti-

cipar en las zciividazdes socio cultarales y de szlud gue se lle~

verfn = le préctica para alcanzar los objetivos de 1o nropoesta,

- A centinuscifn se nombrd el comité que ditigirf estas activide
des, cuedando de la signiente Torma;

Presidente; TI(TRA. NA. DE 1TCU=DES CLIVAS ZCDRIGUEZ,

»J

Secretario: li2?7s EIENA SANCHEZ DE GUTIERREZ.

Tesorero : UANUEI ROD:EICURZ LIORENC,

Primer Vocel: LEI ZDA SALCHEZ D Csl.PUZANC.

Segonat Vocal: AUSENCIO GARCIA GUMTIERREZ.

~ Como Q1ltimo puanito se elebord un plan de trabajo de lzs azctivi-

dzdes sccio-culturales de salod de higiene ogune se reali zarén,

¢ <

SE 1EVATZA TA PRESENTE ACTA v ICS DOS DIAS DEL IMNES DZ JUNIC DEL
400 111 NOVECIEUTCS CCEELTA Y SIETE Y & PETICIUL DE La DPROIRA.
LA, ELENA TORRES TALITEZ Y PARA 105 PINES 7UX & 1A SCLICITANTE

COINVELGAIL,



Anexo KRo. 3

El fale, Chih,
mayo 15 de 1387

C. JEFE DE CENTRO DE DESARROLLO
RURAL DEL DISTRITO 938

KARIO A, GUERRERO NAJERA.

EL TULE,CHIH.

Los elementos del equipo de referencia gue investiga el medio
familier de los alumnos de segundo afio y la direccibn de la -
Esc. Ignacio Allende No, 2121 de este lugar, nod dirigimos a
Ud. de le mznera mis atenta parza solicitar a estz dependencis
e su digno cargo permita a los técnicos de este centro rezli-
zar unz serie de asesorfas sobre las técnicas propias para el
mejoramienido de los culftivos y sobre las formas correctas de
construccifn de hnertos familiares y escolares. As{ mismo So=
licitamops a esta su dependencia una dotacifn de semillas de ».
hortalizas parz sesenta familias de la comunidad.

ATENTAMNENTE

POR EL EQUIPC DE REFERENCIA ¢m£¢LA DIRECTORA
W3
WD <>’ /:;.;d,&f-‘ ,;‘ij__
L
Pro;ra. Lourdes Gizv‘f R, ©mao meer Ge Eiena Tporres R,

DE C LFUALL
D.
DPARTAM kro Erorm-
LSCURLA o5 MAYIA O: . _‘\i
“"‘ 10 AllfnD:
res e, e
I TL-LI (,.,..
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El Tale, Chih,
2 de junio de 1387.

A QUIEN CORRESPONDA:

Los que firmamos el presente escrito:Sr. Merio Andres Guerrero
Nijera jefe de centro de desarrollo rural del Distrito 038 de
de La Secreterfa de Recursos Hidrdulicos en este municipio y -
Bl Presidente de la Soc. de Padres y Yaestros de la escuela Ig
nacio Allende No. 2121, Sr. Rambn Rodrf{gaez loreno HACEUCS CCNS
TAR que en el lugar gue ocupa le mencionada escuela, se lleva -
rdn acabp unas asesories a los campesinos de la comunidad sobre
t&cnicas agrfcolas y construccifn de huertos familiares y esco=
lares, as{ como la distribucidn de paquetes de semillas de hor-
talizas para la plantacidn de dichos huertos.

Estas actividades fueron promovidas y organizadas por 1los tée -
ricos a2gricolas de esta secretarfa, los elementos del equipo de
referencia que investiga el medio familiar de los alumos y la
directora de la escuela Profra. liz. Elena Torres Ramfrez,

En ellas participaron padres de familia, elementos de ta comuni
dad, 2lumos y maesiros,

Los resultados obtenidos en estas asesorf{as se consicderen satis
factorios por gue fueron llevados a la practicz con bastante in
terés por parte de los participantes.

A E/N TAEENTE

EL JEFE DZ C:h”RO DE DEDARROLLO El. PRESIDENTE DE LA S0C.
RURAL: E,ff#f"f" R DE PADRES Y LIAESTRCS:
e | - S '
EARIO &. GUERRERD RAJERA.
r‘_\":‘“i?—iﬁﬁ_,“ Ypriedud Le &2
fﬁefé; ..;L...';"_" y Maco
R T Escuele Nc
KK IGNACIO AL Il.L
e ' Tule. C :
el M a0 2000 Al



El Tule, Chih.
Junie 30 de 1987

DR. GULLERMO AGUIRRE.

DIRECTOR DEL CENTRO DE SALUD "C"
EL TULE, CHIH.

El equipe de referentia que investiga el medie familiar del alum
ne, la Sec. de Padres, Tuteres y Maestres y la direccién ée la -
Esc. Ignacie Alledde Ne. 2121 de es®e lugar. nes dirijimes a Ud .
de la manera méis atenta para selicitarle permita a les elementes
de nuesire grupe participar en las campafias de vacunacién que se
preyecten durante el cicle escelar 1987- 1988.; asf{ misme selici-

tar las aseserias necesarias para llevar a efecte dicha partici-

pacién.
ATENTAMENTE
POR EL, EQUIPO DE REF. LA DIRECCION DE LA EST.
-
4’,‘ z . ¥
Prefr. Ma TéurdescRedriguez. Prefra. Ma. Elena Tarres 2

EL, PTE. DE LA S0C. DE PADRES

|

Ramen Redriguez N

9 2



ATI2X0 NM0e O

A QUIEN CORRESPONDA:

El que suscribe la presente DR, GUILLERMO AGUIRRE Direc
tor del uehtr. de Salud “C" cocrespondiente a Los servi

cies @esrdinades de Salud Plblica en Bl Tule, Chih.

HACE : CONSTAR

Que el persenal del equips de referencia gue investiga

el medie familiar del alumns y laz Profra. Ka. Elena Teo

rres Ramirez participaren zctivamente en la campaifla de
vacunacibn contra la pelis cue llevd acabo estz instito
cifn durante des etépas, primerz esgesto 5 y ectubre 14
de 1387 la segunda.
Se extiende la presente 2 lss cuince dias del mes de oc
tubre de mil novecientos echenta y siete, para los fines

legales gue a l¢s solicitantes convengan,
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Bl Tale, Chih.
Julio 30 de 1987,

C. PRESIDENTE MUNICIPAL.
SR. RUPERRTO ORTEGA CORRAL,
EL TULE, CHTIH.

Lla Direcfifn de la Bsc. Ignacio Allende Ko. 2121 y El Bouipo
de Referencia que investiga el medic familier de los alumnos
de segundo afio, gue con el ff{n de resolver el problema la Ba
ja& Asistencia Escceclar, llevan aczbo ana prcopuesta de trabajo
en la gue se incluye solicitar a esta dependencis & su cargp,
haga las gestiones necesarias para que en este manicipio se
creen fuentes de trabajo gque permitan 2 los padres de familia
arraigarse en la comuricdad y no se vean en le necesidad de -
trasladarse 21 vecino pafsen busca de trabajo.

Bl interef que nos impulsa 2 hacer esta solicitud es lograr -

el mejoraziento econbmico y social de nuestra comanidad.

ATENTAXENTE

 DE 1A

POR EL EQUIPO DE REFERENCIA

STADO LIRE Y SCSZRAND

Z’!i’:’:.:f,i'o'“:‘l’:;mra. liz. Elene Torres R. Drofra. lia. De I_o’m{ s Clives T,
!'j\_-‘JAClD ALLENDE

CBEPROAIIC

TULE, GHIR,



inexo Yo 8

El Tule, Chih,
Septgnbrg 25 de 1987.

PROFR. R0LANDO HOLGUIN OLIVAS
IﬁSPBCTOR DELA VIiI ZONX.
BALL EZA, CAIH.

El equipe de referemia gue investiga el medie familiar del
alumne y la Direccién ié la escuela Ignacie *l1lende Ne. P121
de El Tule, Chih. soligitl a esta deperndencia a su carge que
en les préximes seminairie a ergaiizar para el cicle escelar-
1987-1938, incluya temas que trate de le imperiante que es -
establecer relacienes e ihteraccienes entre les medies esce-
lar y familiar. Relacienes que redundaran en Beneficie de la
laber educativa.

Agradecemes de antemane el apeye que se le brirdde a nuestra-

peticidn.

ATENTAMENTE

POR EL EQUIPO DE REF. POR LA DIRECCION DE LA

C. IGNACIO ALLENDE
J

e

ivas Prefra. Ma, Elema Terres,

{0

Pfofra. ¥a, Leurdes
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EL TULE,CHIH.
Jan. 23 de 1987.

El que sascribe la precente, Director del Centro de

Salud " C" de este lugs® DR. GUILLERMO AGUIRRE

HACE CCNSTAR

" Que la C Profra. MARIA ELENA TORRES RAMIREZ Y LOS ELE
MENTOX DEL EQUIPO DE REFERENCIA QUE INVESTIGAN EIL ME-
DIO FANTILTIAR DE LOS ALUMNOS premevieron y participaron
activamente en la asessria sobre la ferms correcta de
preparacién de les alimentos, gue se llevf acabe este
dfa en la esc., Ignacie Allende No. 2121 den una dura -
cifén de dos hoeras, y en la cuzl las madres de familia
y alumnos cue las recibieron mestraron interés por dd-
cairir les conocimientos gue les 2yadarin a mejorar -

sus hfbites alimenticies.

EL DIRECTOR DEL CENTRO Y ORGANIZADOR DE
LAS ASESORIAS: el _

»0 Y
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E1 Tule, Chih.
Junio 30 de 1987.

DR. GUILLERMO AGUIRRE.
DIRECTOR DEL CENTRO DE SATUD C
¥l TULE, BHIH.

El ecuipo de referencia que investiga ei medio familiar del alum-
no de los grados de primero y segundo afio, de a Esc., Ignacio ~--
Allende No. 2121. de este lugar, Bolicitamos a Ud. permita la vpar
ticivacidén de los elementos de este eocuivo,alumnos y maestros de-
la esc. citado, en la campafia de "Higiene del medio ambiente " —-

oue esta dependencia a su cargo proyecta realizar.

Espermamos una favorable resouesta al resvpecto

ATENTAMENT

k=)

EL PRESIDENTE DE T.A SOC. DE PADRES LA DIRECCI"T?/{'_? LA ESC.

B0 RCDRIGL N7 NMOZLLe " MA., ELETASNPHDES R,
Saciedad %e- Padres, Tutores %
¥ Niaestros
Escuelz No. 121
“IGNACIO ALLENDE” POR TL TAUIPC DE REFIRENCIA
El Tule. Chih. )

t




A QUIEN CORXRESPONDA

El oue suscribe la presente DR, GUILLERMO AGUIRRE,Direc
tor del CBhire de Salud " C" cerrespendiente a Les Ber-

vieciss Coordinades de Salud Plblica en El Tule, Chih.

HACE CONSTEK:R:
Que el personzl del equipe de referncia que investiga -
el medioc familiar del alumne y la Profra, Ma. Elenz To-
rres Ram{rez participarsn y ayudaren en la srganizacifn
de las actividades correspondientes 2 1z campafia de "Sa
neamiente del Ambiente" gque se llevd acabe la primer se

manz de septiembre y la primera de ectubre de 19887,

Se extiende la presente a los guince dfas del mes de oc

tabre de mil novecientes echenta y siete a splicitud de
los intersades y para los fines legazles cue & los mismes

convengan.
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PROGRAMA NACIONAL DE SEGURIDAD Y EMERGENCIA ESCOLAR

ACTA DE CONSTITUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR

(o -- .

EN o\ Lul~ SIENDO LAS /& HorRas, DEL DA 4 7
L. .U & a R
DE D e 1988, A CONVOCATORIA Y BAJO LA PRESIDENCIA DE
NO MBDRE
MAa Fleas Tegeee ¥ , DIRECTOR(A), O RESPONSABLE DE LA ESCUELA
Ceaacia A\ cod~ oave _ 217
\5 L] L A ESCUELA
UBICADA EN h Ceon
CALLE NUMERO COLOMA O LOCALIDAD
335 S0 Tl Vil CaRunhnie
ZONA CODIGO POSTAL DELEGACION O MUMICPIO ENTIOAL FEDERATIVA

SE REUNIERON LOS MAESTROS, TRABAJADORES, ALUMNOS, PADRES DE FAMILIA, REPRESENTANTE SINDICAL Y
MIEMBROS DE LA COMUNIDAD CIRCUNDANTE DE LA CITADA ESCUELA, CONVOCADOS ESPECIALMENTE

PARA CONSTITUIR EL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR.

EN USO DE LA PALABRA, EL RESPONSABLE DEL PLANTEL Y COORDINADOR DEL COMITE HIZO LAS EXPLICACIONES
SOBRE LA NATURALEZA, SIGNIFICADO Y FUNCIONES DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR QUE POR ESTE ACTO SE
CONSTITUYE, MISMO QUE ESTA DESTINADO A DESARROLLAR ACCIONES DE PREVENCION, AUXILIO Y APOYO ANTE LOS
RIESGOS Y CONSECUENCIAS RESULTANTES DE UNA SITUACION DE DESASTRE O CATASTROFE, QUE PUEDAN AFECTAR A
LA COMUNIDAD ESCOLAR Y CIRCUNDANTE DEL CITADO PLANTEL, ASt COMO AL MISMO.

RECIBICA LA INFORMACION Y RESUELTAS LAS DUDAS Y PETICIONES DE ACLARACION HECHAS POR LOS PRESENTES,
ESTOS ACORDARON, EN PRIMER LUGAR, DESIGNAR COMO AYUDANTE DEL COORDINADOR Y SECRETARIO DE ACTAS

A ,QUIEN JUNTO CON EL RESPONSABLE DE LA ESCUELA
AUTORIZAN CON SU FIRMA LA PRESENTE ACTA. -

ACTO SEGUIDO, LOS ASISTENTES ESTUVIERON DE ACUERDO Y EXPRESARON SU VOLUNTAD DE CONSTITUIR EL COMITE
DE SEGURIDAD ESCOLAR DE ESTE PLANTEL, DE CONFORMIDAD A LOS LINEAMIENTOS EXPEDIDOS POR LA SECRETARIA
DE EDUCACION PUBLICA CON LAS SIGUIENTES PERSONAS -

- R DOMICILIO DE SU TRABAJO , DOMICILIO PARTICULAR Y
S e £ TELEFONOS 3 . il
COORDINADOR ‘ . _

reseonsasie o6 |\ { @ ueve (e e Do Can

E_ k—\g\k“f’?@"? E\ T \C Ch\\\"

| g alins _ . ,
AVUDANTE DE |\ ey Cebes Vo - Cov Avan Cokea

| COORDINADOR . , N

£\ Tow, Claow.

| BRIGADA DE e -

' MEDIDAS DE - ) = 22 scite b
SEGURIDAD \XQ\N \ -&\AV“ F\b C - Ceun . /, f 2
RESPONSABLE 'E \ T-\\ k ( b\'\ o /{-J_MJ{_;_:
AV INANITE _X <~ F((}'ﬂ(‘ V=t D [GRAN Cll *:] AL, Taot
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El Tule Chih, A 22 do Oct. de 1987

Asunto: Solicitud

C. Sr. Ruperto Ortega Corral
Presidente Municipal de E1 Tule Chih,

La Sociedsd d2 Alumnos, la Direccién y el personal docente de la
Escuela Frim, "Iganacio Allende®” Ho. 2121 de este lugar; Tiene a bien -
de una manera atenta, dirigirse a usted, para solicitar a esa dependen
cia, su participacién en lo que a seguridad vial se refiera, y esté -
d2ntro de sus posibilidacdes. Lo aaterior con el fin cde evitar en lo que
sea posible, accidentes entre peatones y conductores de veh{culos,sobre
todo-en el alumado de las diferentes escuelas de esta localidad,

Una forza de tener menos riesgos de accidentes viales, es poniendo
seiales precautivas en los cruces de calles y primordialmente en las -
zonas escolares; As{ como evitando que los guiddores ¢e vehfculos, ma-
nejen a velocidad innoderada.

Concientes de su buena disposici’n para con esta Izstituciérn ; que-
damos en espera de una respuesta positiva a nuestra peticidn

Sin otro particular.
Atentamepﬁ;;
Soc. de Alumros G La Direccifn de la Eccuela

Fresidente 3$fﬂ§;‘ ///:;%gﬁ:;/f
veze Libre - Sopera.. 4‘—/—..____ s

e .
! ‘: < CT Lhiduchue

- 7 -
e Crsi, ae tove  Frofra. Ma. Elena Torres R.

Jesds Gutifrrez Sénchez stiusle Oliciai Mg p15-

TN e

Ciave DE7235e

£l Fepsonal “Docente

?rofesora E rofesor

<
Ana Lﬁ;ig Corral lNacfias Eustolio*iggggo Gutifrrez




'INDICATO N ACIONAL DE TRABAJADORES Seceion 42
DE LA EDUCACION

CALLE ALDAMA No. 3

COMITE EJECUTIVO
NELEGACIONAL

JO GENERAL

anl Villalobos Chaparro

TA DE ORGANTZACION Y PROP.
Ima Angélica Herrera Lozane
10 DE TRABAJO Y CONFLICTOS
sis Biguel Mariscal Herndndez
IA DE FIKANZAS

.eonila Palmsa Loya

10 DE ACC. Y ASIST. SOCIAL
gnice Caro Casillas

DE ASUNTOS PROFESIONALES

rnestina Del Refugio Huie E£. °

tgueda ®argarita Yafiez Rouez.
DE DEPORTES

eazar Salinas Holguin

inuel Enrigue Amaya Asaya

DE ACCION FEMENIL

ylivia Graciela Yafez Garcia
'a. Elena Torres Ramirez

NE FORENTD CULTURAL

Trsa Leticia kavarrete Palma
sioria Pargarita Guilleén J.
Df ESCALAFOS

irthz Clivia Quintanz Rguez.
largarita Espinc Gonzilez

DE ORIENT. IDEOLOG. Y SIND.
:dro Rubie %cliina

'sé ficiores Chaver Navarre
DE ACCIDY JUVERT:

sperant= Fartinez Gallegos
pricl Montes Giivas

ks, ., DE PCST-PRIMARIA
Frinto Villzlobos

car
PEIDE

sés Ma

DELEGACION D-1-1

BALLEZA., CHIH.

’

Sria.

Expediente
Oficio Nim.
Asunto:

Balleza, Chih., a 17 de Sep. de 1987.

PROFRA. MA. ELENA TORRES RAMIREZ
OIRECTORA DE LA ESC., "IGNACIO ALLENDE™
Ne. 2121, EL TULE, CHIHUAHUA

Me parmite infermarle que esta Secrstarfa a mi carge reci-
bié cepia de selicitud enviada al PROFR,., JUSTO JAJUEZ 0O, =-
Secratarie General de la Secc., XLII, y en la gue un grupe-
rgpresantative de derachshabientas de les cuales Ud. apars
ce come une de elles, y que hacen la peticién de un médice
oe Pensienes Civiles del Estade que preste sus servicies =
en les Municipies de el Tule, Huejstitdn y Valle de Resa -
rie,

Ceme respuesta @ dicha peticién inferme a Ud. que ha sides-
Sadl-~
Bustilles Olivas, presta susservicies ceme médice de Pen -

aprebada y que cen fecha 12 de les coarrientes sl Dr.

sisnes, al servicie ds les Municipies de el Tule, Husjoti-

tédn y Valle de Rosaria,

FRATERNALMENTTE
PCR LA EDUC. AL SERVICIC DEL PUEBLD
D~1-1 BALLEZA, CHIH,

POLITICL

tor Ramsr Chavira Chavir

tor Raul Coszillo Castillo
}

E

B A3

"CCIONED.SEGRETARIO GENERAL DE LA DELEGACION

o P

PROFR. SLUL VILLALOBOS CH&FA 5RO

AL CONTESTAR, CITESE NUMERO Y EXPEDIENTE
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mTule. Chiho
Agosto 20 de 1987,

DR, GUILLERMO AGUIRRE,
DIRECTOR DEL CENTRO DE SALUD "C*

EL TULE, CHIH,

Ante Ud, los elementcs del eqaipo de referencia que relizemos

"una invesiigacifn al medio familiar de los a2lamnos de segundo

afio de la Bas, Ignacic Allende No, 2121 de este manicipio, pa-
en la organizacifn de un carsa de primeros aaxilios qae se im-

parta a personas de la comanidad gue deseen tonzrlo,

Conociendc sa exceriencis y la de sa personasl en este aspecto,
estamos seguros de coniar con sa interfs en lesarnos parite de
sas conocimientos médioca; de ante mano agradecemos sa baena -

volantad por servir a la comunidad,

A?ENTANENTE

EL PRESIDENTE DE 1A SOC., DE POR EL EQJIPO DE RETERENCTA
PADRES DE TANTLIA,

.aaa de Padres, s, } ) 7
¥ Maestg e d “ Y 7)"‘_ o D S,
Escusla No.‘gal ' i ezt goi‘rn lia. de Lonx Clivas
INACIO ALLERDED AN CHeS B 2l S =
1 Tule. Chih %% «éﬁqg
ez L4 DINECTORA
. -L‘_._-_c'.',

ETADO UERE Y SOEIRANO
.. DE CHIHUANUA
S p o bos
DIPANTAMINTO Di CUCACISN
ESCUELA PRIMATIA OF Le b i
manaco ALBROITA.
S ERIANO
BOTUL, i,
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Arexo Yo. 16

e

EL TULE CHIH,
SEP/07/87

A QUIEN CORRESPONDA:

La presente se extiende para certificar la
participacion activa en la organizacién del PRIMER CURSO DE PRI
MEROS AUXILIOS, asi coro su asistencia y promocion al tal cur-
50 del equipo deREFERENCIA, que realiza una investigacién, del
medio familiar en la comunidad del Tule CHih.

Que dirige 1aa Profa, KMaria Lourdes Olivas R. asi como de
la Sociedad de Padres de Familia cuyo Presidente el Sp. Ramofi

Rodriguez, asi como de la Birectora de la Escuela I, Allende

No 2121;
Profa, Maria Elena Torres Ramirez,

6ontando con el curso con 24 asistentes y una duracion de 10 hr
con una parte teorica y 1la otra correspondiente de la parte
practica,

Se extiende 18 Presente para fines que convengan a
los interesados.

Alos 7 dias del mes de septiembre de 1987

—

== - CA
~DR. GULLE:MO AGUIBRE L ERKF. MARIA DEL REFUGIO
CARRERA H.
C. DIRECTOR DEL CENTRO DE
SALUD C. SUBDIRECTORA DEL
CENTRO DE SALUD,
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SERVIC!OS COORDINADOS

DE SALUD PUBUCA Ay
CENTRC DE SALUD “C”

£ TuLE, CHIM,



Anexo No. 17

PRINKER CUR3O0

DE PRIKEROS AUXILIOS

CENTRO DE SALUD "C" DEL TULE
SE OTBRGA L AP PRESENTE

ONSTANCTIA
A

Foe

POR SU P ARTICIPACION ACTIVA

EXE BL CURSO YLLEVADO ACABO
LAS P RACTICAS CORRESPONDIENTE

EL TULE CH IH.
A28 AGOSTO DE 1987

%///‘—//

ENF. MK, DEL REFUGIO CARRERA

 DE SALUD PUBUCA™S
CENTRO DE SALUD ~C*
B OTIHF rHM




