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INTRODUCCION

En nuestros dias, hablar de mateméticas nos remite a una tarea dificil
y complga, ya que sigue siendo una materia que nos les gusta a todos los
alumnos, quizd porque como docentes, no hemos sabido dirigir con

efectividad el proceso ensefianza aprendizaje de esta asignatura.

El papel del maestro es central en la ensefianza de las mateméticas, ya
que va més ala de transmitir conocimientos, definiciones y algoritmos
matematicos. Debe buscar o disefiar problemas matematicos adecuados para
propiciar € aprendizaje de los distintos contenidos; elegir actividades para
favorecer que los alumnos pongan en juego |os conocimientos matemati cos
gue posee, graduandoles de acuerdo a su nivel; proponer situaciones que
contradigan las hipotesis de los nifios favoreciendo la reflexion sobre las
situaciones problematicas que se le planteen y, promover y coordinar la
discusion sobre las ideas que los sujetos tienen acerca de los problemas
planteados mediante cuestionamientos que le permitan conocer € porqué de

Sus respuestas.
El presente trabgjo, aborda e problema de la ensefianza de las
operaciones de suma y resta a través de la resolucion de problemas en

primer grado.

Es un problema que quizads se haya investigado mucho, pero la
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relevancia de él consiste en los aprendizajes y en la actitud asumida por los
investigadores después de haber concluido el trabgjo. Ademas, un problema
deja de ser interesante cuando ya no se presenta en € salén de clases, pero
mientras esté presente, siempre resulta importante para aguellos educadores

gue la padecen en el aula.

Lo seleccionamos en primer grado, por considerar que este ciclo
escolar es la base para adquirir €l gusto y €l placer de resolver problemas,
ya que s e maestro logra este propésito en este grado, € resto de los
docentes de la escuela continuardn con un proceso ya iniciado, que lo iran

solamente transformando de acuerdo con €l desarrollo del alumno.

Ademas, seleccionamos e problema porque consideramos que en
nuestra poca experiencia docente, es importante que conozcamos los
procesos de aprendizaje que manifiestan los alumnos de primer grado, ya
gue no somos maestros de profesidn, somos aspirantes a conquistar €l titulo,

tan hermoso, por representar tan noble labor.

Pusimos en este trabgo de investigacion documental, en su
modalidad de tesina, todo nuestro empefio y nuestro mejor esfuerzo porgque
éste, resultaralo meor elaborado posible y sobre todo, sentiamos necesidad
de ofrecer a los maestros en servicio algunas sugerencias didacticas que
apoyen su tarea educativa, porque muchas veces los maestros de primer
grado no pueden ensefiar a los alumnos a resolver problemas, de suma 'y
resta, porgque consideran que las lecciones del libro de texto, son suficientes

para que el nifio se apropie de este conocimiento, sin embargo, tiene que
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[levar un proceso con gercicios que enfrenten al educando a situaciones
probleméticas nuevas y en las aulas que sienta la necesidad de resolverlas,
no importa que los nifios no conozcan los nUmeros, ni las operaciones

basicas de sumar y restar.

Por todas estas situaciones, este trabajo, ofrece un conjunto de estrategias
didacticas que pueden complementar los gercicio de los libros de texto,

ampliando y retroalimentando e conocimiento.

Parallevarla a cabo, pretendo alcanzar |os siguientes objetivos:

e Analizar el proceso de construccion del concepto de nimero como
elemento indispensable en |a resolucion de problemas que impliquen
las operaciones de sumay resta.

e Conocer € papel que desemperian los problemas en |a ensefianza de
las matematicas para construir conocimientos significativos en los
alumnos.

e Proponer algunas estrategias didacticas desde € punto de vista de los
tedricos que fortalezcan e aprendizaje de las operaciones de sumay
resta através de laresolucion de problemas en los alumnos de primer

grado.



CAPITULO |
EL CONCEPTO DE NUMERO EN LA RESOLUCION DE
PROBLEMAS

1.1 El conocimiento del nimero

Reconocer, respetar y aprovechar el conocimiento informal sobre el
numero que adquieren |os nifios extraescolarmente podria ayudar al maestro
a cimentar la enseflanza de la aritmética en un contexto significativo y

acorde con las posibilidades conceptual es de sus alumnos.

No todos los nifios que ingresan a primer grado tienen los mismos
conocimientos; algunos saben recitar la serie de los primeros nimerosy han
Visto su representacion simbalica, pero no los identifican como simbolos
gue les sirven para representar la cantidad de objetos de una colecciéon o los
usan indiscriminadamente para representar cualquier cantidad. En cambio

otros nifios si pueden realizar estas actividades.

Con e objeto de que algunos alumnos acancen e nivel de
conocimientos gue tienen los otros comparieros y de gue juntos conozcan
los nimeros, de manera que tengan sentido para ello es conveniente que

realicen tareas en que |os nUmeros sean necesarios. Las situaciones bésicas
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gue exigen € uso de los niUmeros para cuantificar el total de objetos de las

colecciones (aspecto cardinal) son:

e Comparar colecciones para saber cud tiene mas.

e |gualar colecciones para que ambas tengan la misma cantidad de
objetos.

e Repartir colecciones.

e Construir una coleccion con la misma cantidad de objetos de otra
coleccion.

e Comunicar a aguien la cantidad de objetos que tiene una

coleccion para que forme otra con la misma cantidad de objetos.

Esta ultima tarea, la de comunicar, es de gran riqueza didactica,

porque implica en realidad cuatro acciones:

e Cuantificar la coleccion que setiene.

e Representar dicha cantidad oralmente o por escrito para enviar
el mensgje.

o Interpretar e mensge para crear la coleccion que le
corresponde.

e Comparar la coleccién original con la coleccion creada para

verificar que tiene los mismos elementos.

Al realizar estas acciones, |0s nifios se apropian poco a poco de la
representacion simbdlica de los nUmeros y su significado. En un principio,

las comparaciones de colecciones gque se propongan, la diferencia entre las
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cantidades de objetos debe ser grande para que los nifios puedan hacer la
comparacion visualmente. Por eemplo, colecciones de cuatro y diez

objetos.

Posteriormente, conviene proponer también la comparacion de
colecciones dibujadas para que los nifios desarrollen recursos como tachar,
rayar, encerrar o marcar. En estos casos, conviene variar la distribucion de
los objetos, en una coleccion ponerlos muy proximos uno del otro y en la

otramés agados

Ademés de las actividades de comparacion pueden proponerse otras
en las que los alumnos formen colecciones con mas 0 menos o igual
cantidad de objetos que otra, pueden igualar la cantidad de dos colecciones,
ya sea agregando, quitando o compensando (quitando objetos a una y

poniéndolos alaotra.)

Si algunos alumnos realizan la comprension de colecciones mediante
el conteo oral, se recomienda que el maestro |o permita sin presionar a los
demas para que hagan lo mismo. Al observar cdmo cuentan algunos
comparieros, promueve el uso del conteo en los nifios gque no 1o manejan.
Mientras tanto el maestro puede sugerir alos aumnos que intentan resolver
las actividades de comparacion mediante la correspondencia uno a uno, ya

lavez, ayudarles a megjorar sus procedimientos de conteo.

“Para que €& conteo oral sea un recurso
necesario, se sugiere que los alumnos comparen
colecciones en las que ya no resulte facil



establecer correspondencia uno a uno, ya sea
porque los objetos de las colecciones no se
pueden juntar (estan dibujados) o bien porque la
cantidad de objetos de cada coleccion es
grande. Es importante que los aumnos
empiecen a trabgar con la representacion
escrita de los primeros ndmeros por 1o que el
docente debera asegurarse de que éstos ya son
capaces de contar adecuadamente (cuando
cuenten hacer corresponder un objeto por cada
ndmero que dicen).”*

1.1.1 Operar con namer os

Una vez que € nifio ha construido e numero (por medio de la
abstraccion reflexiva), serd capaz de operar con nUmeros y para que pueda
construir el nimero debe establecer con toda clase de materiales (objetos,

acontecimientos y acciones), todo tipo de relaciones.

“Un nimero es la clase formada por todos los
conjuntos que tiene la misma propiedad
numerica y que ocupa un rango en una serie
considerada a partir también de la propiedad
numérica, de ahi que la clasificacion y la
seriacion se fusionen en e concepto de

ndmero” .2

Para que €l nifio llegue ala construccion del nimero es necesario que
sepa clasificar, seriar, representar gréficamente cantidades, hacer la

inclusion de clases, llegar a la conservacion de los conjuntos numericos,

! BAROODY, JA. El pensamiento matemético de los nifios. P. 12
2 PIAGET, Jean. Laformacion del simbolo en € nifio. P. 109



8

establecer un orden y posteriormente podra utilizar estos conocimientos
para operar en situaciones probleméticas de sumay resta las cuales pueda
presentarsele en su vida cotidiana y/o escolarizada dentro de un marco en el

cual pueda utilizar su desarrollo cognitivo.

Cuando e nifio descubre la inclusion de clases, se da cuenta de la
inclusién numérica (el dos incluye a uno, €l tres a dos) y llega a
comprender que en una coleccion de 15 manzanas donde hay 7 manzanas
verdes y 8 manzanas rojas, siempre va a ser mayor el conjunto de (todas)
las manzanas verdes ya que éstas, |0 mismo que €l (las) manzanas rojas son

solo algunas; es decir una parte.

Cuando €l nifio cuenta para saber el nimero de objetos que hay en un
conjunto, lo que hace es establecer mentalmente entre esos objetos una
relacion de inclusion de clase, es decir, que va nombrando conjuntos
sucesivos cuyo numero de elementos designa con un cardinal (uno, dos,
tres, cuatro, etc.) representando una relacion gque incluye. La inclusion en
clases implica también una adicion de clases, ya que el conjunto (manzanas)

esigual alasuma de sus subconjuntos: manzanas + manzanas rojas.

Cuando €l nifio descubre esta relacion y es capaz de tomar en cuenta
el conjunto y sus subconjuntos simulténeamente, sera capaz de hacer
mentalmente el proceso inverso y paulatinamente llegara a comprender
todas las relaciones que de ello se desprendan. Al sumar un subconjunto
con otro subconjunto es necesario que pertenezca a una misma categoria;

cumpliendo asi con la propiedad de clausura de la adicion; por g emplo:



Subconjunto + Subconjunto = Conjunto
(Manzanas verdes) (Manzanas rojas) (Manzanas)
Por |o tanto:
Conjunto - Subconjunto= Subconjunto
(Manzanas) (Manzanas verdes) (Manzanas rojas)

Aqui puede verse que los subconjuntos de manzanas rojas y
manzanas verdes se incluyen dentro de una categoria mas amplia que es el

de las manzanas.

En el periodo preoperatorio €l nifio todavia es incapaz de comprender

ideas |6gicas como:

e Consarvar la suma constante sin tomar en cuenta coOmo estan

distribuidas sus partes.

e Darse cuenta que 7+1 parece mas grande y al mismo tiempo ~ méas
pequefio que 4+4 (compensacion).

e Tomar en cuenta las partes (subconjuntos) en relacion a cada una'y

ambas en relacion ala suma.

“Labinowicz sefiala que: e conjunto de nimero
para Piaget incluye la fusion de ideas afines
tales como orden seria y lainclusion de clases
en un marco de trabgjo integrado. Su concepto
de numero implica ademas las nociones de
adicién y multiplicacion como consecuencia de
la inclusion de clases y la correspondencia uno
a uno. Los nifios, mas o menos a la edad de 7
anos ganan una agilidad en el pensamiento que
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les permite invertir mentamente las
operaciones fisicas’ .2

Con los invariantes operatorios (conceptos que permiten conocer las
caracteristicas de los objetos y relacionar éstas con |los procedimientos que
podemos llevar a cabo para producir un determinado efecto sobre ellos) se
puede representar mentalmente la realidad y elegir acciones previendo
efectos sin necesidad de realizar materialmente tales acciones, por lo cual se

podra efectuar un calculo relacional y desarrollar reglas de accion.

El célculo relacional se da en el &mbito de la representacion (interna
mental) puesto que lo llevamos a cabo al pensar en y no a actuar sobre los
materiales de manera fisica. Este no siempre da los resultados que uno
espera esto se debe a que no existe una clara comprension de los elementos
y las relaciones entre ellos, a manera de g emplo, podriamos sefialar aquel
en e que los nifios fallan en la resolucion de problemas, porque éstos no
logran deducir algunaregla o nuevas relaciones a partir de ciertas relaciones
dadas y de esta manera no podra efectuar el cdlculo; en cambio, cuando €l
nifio mediante sus acciones sobre 10s objetos [lega a comprender el nimero
en tanto como concepto y sabe que 6 se refiere aun conjunto de objetos
menor que 7 y mayor que 5y que permanecerd en tanto no se agreguen o
guiten elementos a pesar de que hagan transformaciones sobre los

elementos que lo forman.

Aqui e nifio ha establecido una relacion y esta seguro que existe una

analogia entre 1o que & puede representarse mentalmente y la accion

3 Ibid. P. 130
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efectiva, que podria llevar a cabo en este sentido. Con esto queremos decir
gue para que € nifio llegue a la formacion de conceptos tendra que operar
con objetos, mismos que tienen lugar en e plano de la representacion

mental.

Al pasar a plano de la representacion que constituyen los diversos
sistemas de simbolos y signos, por ejemplo la representacion escrita de los
numeros, es necesario que el nifo detecte las relaciones que existen entre la
representacion gréfica y la realidad, de lo contrario no podra comprender
los diversos significantes, ni los sistemas de operaciones simbolicos como
por egiemplo: 6, 3+3, 5+1, 4+2, 6+0. Unicamente cuando descubren dichas
relaciones es que una representacion externa (un significante) como 6=7-1,
etc., pueden constituirse como tal, de otra forma no sera mas que un dibujo

o grafia cuyo significado resultara muy subjetivo.

En la teoria de Piaget, se utiliza el término de abstraccion empirica
para todo lo que el nifio hace cuando se centra en una determinada
propiedad del objeto, ignorando las otras. (Ejemplo, cuando se abstrae el
color de un objeto, € nifio ignora el pesoy e material del que esta hecho €
objeto); en cambio la abstraccion reflexiva implica la construccion de
relaciones entre los objetos (la abstraccion del nimero necesita de una
abstraccion reflexiva), esta abstraccion existe solamente en la mente del
sujeto que pueda crear determinadas relaciones, pero alavez insiste que en
la realidad psicol 6gica de un nifio pequefio, una abstraccion no puede darse

sin laotra.
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“Reciprocamente el nifio no puede construir €
conocimiento fisico s no posee un marco
|6gico-matemético que le permita poner en
relacion nuevas oObservaciones con €
conocimiento que ya tiene. (Para darse cuenta
de que un pez es rojo por gemplo, € nifio
necesita un esguema de clasificacion para
distinguir € rojo de todos los demas colores.
También necesita este mismo esguema para

distinguir un pez de todos los demés tipos de

objetos que ya conoce”.*

Estas abstracciones no pueden producirse independientemente
durante los periodos sensorio-motor y preoperatorio, pero en los siguientes
periodos puede ser posible que la abstraccion reflexiva si tenga un lugar

independiente.

En e campo de las matematicas, tratandose de nifios en el periodo
preoperatorio y con el conocimiento por parte del docente de que éstos no
han llegado a la convencionalidad del nimero y signo, es importante que se
considere que el alumno va a utilizar procedimientos y recursos que lo
llevaran a resolver algin problema ya sea dibujando objetos, escribiendo
numeros aislados o signos no aritméticos para tratar de representar

cantidades o acciones aditivas o sustractivas.

Tanto en la suma como en la resta, es fundamental que de entrada se
propongan al nifio situaciones problematicas que le lleven a descubrir €l
sentido de las operaciones, es decir, qué significa sumar y restar, asi como

en gué cosas es pertinente utilizar uno y otro algoritmo para resolver un

*1bid. P. 218
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problema determinado.

“... No tenemos por qué exigir a los nifios que
hagan operaciones escritas para |o que pueden
resolver mentalmente. Tampoco tenemos por
gué prohibirles que usen los dedos o0 algun otro
material para contar mientras ellos o requieran;
después de todo, para un nifio (y para muchos
adultos también) es més facil contar con dedos
(u otros objetos) visibles para obtener una suma
que sumar niimeros abstractos” .

Ha sido objetivo de la escuela ensefiar los algoritmos aritméticos,
abordandose en su gran mayoria desde e aspecto mecanico, esto es
describir paso a paso la forma de resolverlo sin hacer referencia a ningun

texto.

Cuando algunos maestros dicen “voy a ensefiar la resta’ 1o que
quieren enseflar es el agoritmo escrito de la resta en forma mecanica
trabgjando la representacion como s fuera e representado, esto es, la
escritura de una ecuacion es una forma de representar una operacion, pero

sucede gque a veces se ensefia como s fuerala operacion misma.

La gran cantidad de nociones que el alumno debera ir adquiriendo y
asimilando deben darse de forma progresiva, ya que solo asi lograran una
autentica construccion de estos conocimientos, los cuales deben ser
solidarios a desarrollo del pensamiento 16gico-matemético infantil, con 1o

gue se permitirdal alumno ser €l agente principal de su construccion.

® SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Estrategias pedagdgicas para nifios de primaria con
dificultades en €l aprendizaje de las mateméticas. P. 182
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“ Actualmente sabemos que tanto en e campo,
matematico como en otras aeas del
conocimiento, la edad cronolégica no es
condicién suficiente para que un nifio .pueda
resolver determinado tipo de problema. Para
ello, es fundamenta su nivel de desarrollo
cognoscitivo. Sabemos también que e efectuar
mecanicamente un algoritmo de ninguna
manera garantiza la necesaria comprension del
mismo, ni mucho menos la posibilidad de
utilizarlo en la resolucion de problemas s el
niio no ha descubierto e sentido de las
operaciones, es decir, qué significa sumar o
restar, y cuando ellas sirven para resolver un
problema’.°

Para resolver un problema el sujeto puede encontrar procedimientos
diferentes utilizando su capacidad de sucesion para lograr € objetivo que
persigue y donde pueden existir acciones exitosas y/o equivocadas
permitiéndole a nifio que descubra las relaciones que existen entre sus
propias acciones y los efectos que éstos producen sobre |os objetos, pero
ademas da por resultado las formas estables de pensamiento que constituyen
los diversos invariantes operatorios que €l infante va construyendo en el
curso de su desarrollo cognoscitivo. Como seria € caso del descubrimiento
de gue una cantidad de objetos no varia a menos que se le agregue o se le
quite independientemente de las transformaciones que hagamos en la

disposicion espacial de esos objetos; esto es lainvariancia numeérica

A continuacion se expone textuamente que segin Gomez Palacio

realizO Vergnaud a respecto: estos invariantes son operatorios en tanto

8 1bid. P. 184
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permiten al nifio operar mentalmente y prever cua serd € resultado de sus
acciones sin necesidad de efectuarlas materialmente, es decir que, mediante
la funcién simbdlica del pensamiento, €l nifio puede ahora representarse
mentalmente esas acciones y prever 10s resultados puesto que previamente
sus acciones materiales le han hecho ver cua sera € resultado de las
mismas a aplicarlas sobre determinado objeto de la realidad, asi pues, los
invariantes operatorios hacen posible que & nifio coordine las relaciones
gue existen entre las diversas caracteristicas del objeto-problema, asi como
entre éstas y sus propias acciones. Esto mismo le permite también efectuar
un célculo relacional, en funcion del cual podra derivar reglas de accion y

previsiones eficaces para laresolucion del problema.

En e siguiente gemplo dice Gomez Palacio que Vergnaud resume
claramente estos procesos y complementa lo que ya se ha mencionado

respecto a concepto (o significado) y la representacion (o significante).

A) En € funcionamiento del pensamiento existen diversos planos
ordenados jerarquicamente y homomorfismos.

B) EL plano que sustenta la construcciéon del siguiente plano no es
puramente material, Sino que es ya cognitivo.

C) Espreciso distinguir entre significado y significante o sl se prefiere

entre concepto y preconcepto, y su representacion simboalica.

Sean dos conjuntos diguntos representados por crucesy redondas. Se
trata de saber cuantos elementos hay en total. Se supone que €l nifio que

sabe contar dispone de dos métodos para encontrar €l cardinal de launién.
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El primero no implica la adicion, ya que consiste en reunir Ay B, y

proceder a una enumeracion.

O B
O O e "
000 e Mental y eventualmente
Material
Union
A B > AlUB
Medida (AUB)

El segundo método consiste en enunciar A, después B y sumar los

dos numeros asi contenidos.

A B

Adicién
Medida (A) Medida (B) Med.(A) + Med.(B)= (AUB)

No es facil observar é momento del desarrollo del nifio en que
aparece este segundo método, a mismo tiempo gque aparece por otra parte €l
reconocimiento de la equivalencia de los dos sistemas. Sin embargo, es
evidente que sin este homomorfismo no hay una verdadera adquisicion de

lanocion del nimero.

Sabemos también tras las famosas experiencias de Piaget que e
invariante operatorio fundamental que constituye la conservacion de

cantidades discretas es bastante tardio y que, sin él, no tiene sentido hablar
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de nimero ni de adicion.

En efecto, sdlo hacia los seis 0 siete afos los nifios consideran que
una coleccion de objetos es invariante desde €l punto de vista de su cantidad
sea cual sea su configuracion (espaciada o compacta), y que € tamafo del
conjunto es independiente del tamafo de los objetos que lo componen.
Considerar que siete cruces compactas no forman un conjunto mas pequefio
gue siete cruces espaciadas 0 siete elefantes, constituyen una adquisicion

cognitiva muy importante.

1.2 Introduccion alarepresentacion numerica

En las primeras actividades que requieren una representacion
numerica es conveniente, permitir e incluso favorecer que los alumnos
traten de expresar gréficamente, como ellos puedan la cantidad de objetos
gue tiene una coleccion. Por gemplo, para representar por escrito que
necesitan cinco piedritas, los nifios pueden dibujar las cinco piedritas o
cinco rayitas. Estos dibujos constituyen una representacion grafica no

convencional del cinco.
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Cuando se empiece a trabajar con la representacion simbdlica de los
niumeros del 1 a 9, se recomienda introducir los nueve simbolos
simultaneamente o en dos momentos, del 1 a 5 primero y enseguida, del 1
a 9, mediante actividades que desde € principio impliquen el uso de estos
simbolos. Debido a que los nifios les es més fécil distinguir una cantidad de
otra cuando se les representan varias a la vez, no se recomienda introducir

la representacion simbdlica de |os nimeros uno a uno.

"Es conveniente que los alumnos tengan a la
vista una serie con los nimeros del 1 a 9 para
que puedan identificar cada simbolo contando
sobre ella. Durante un tiempo, los nifios tienden
a invertir los simbolos numéricos,” por

demplo:  peEA3RTEL

Tener ala vista la serie del 1 al 9 también es un recurso Util para
quienes lo invierten, porque a consultarla podran escribirlos en la posicion

correcta, hasta que lo puedan hacer por si solos.

Una vez que los aumnos ya puedan identificar y utilizar
adecuadamente |a representacion simbdlica de los nimeros del 1 a 9 debe
continuarse con €l aprendizaje de la serie oral hasta el quince o un poco mas
y despueés introducir su representacion simbolica, ya que los nombre de los
numeros del 11 a 15 no guardan una relacion con su composicion en

decenasy unidades. No se dice diez y uno, sino once.

Para trabgjar e orden de la serie numérica escrita se pueden realizar

" ORTON, Anthony. Didéctica de las mateméticas. P. 153
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actividades en las que los alumnos necesiten seguir la serie, por gemplo,
unir puntos numerados para formar un dibujo, formar series cortas en orden

ascendente y descendente y contar hasta el nimero que se sepan.

L as actividades que faciliten la introduccion del cero y que favorecen
gue su representacion simbdlica tenga significado son aquéllas en las que

los alumnos van quitando objetos a una coleccion hasta agotarl os.

Los nimeros més grandes. Para avanzar en € conocimiento de la
serie numeérica, los alumnos deberan enfrentarse a tareas que impliguen
comparar 0 comunicar cantidades relevantes grandes, esto les permitira
comprender necesidad y ventgjas de agrupar objetos de una coleccién por
decenas. Con estas actividades los alumnos cuentan por primera vez .dos
tipos de "objetos': las decenas y |os objetos sueltos que quedan sin agrupar,
todo ello deberan expresarlo verbalmente y aprenderan a distinguir los dos

tipos de objetos que cuentan.

También se recomienda la secuencia de la serie ora hasta el 99 y

posteriormente su representacion simbalica.

1. Aprendizaje de la serie oral de diez hasta 90 y uno en uno hasta 99,
para cuantificar, comparar y ordenar colecciones 0 para comunicar
cantidades. Estas actividades favorecen que los alumnos repitan

oramente la serie.

2. Representacion simbolica de las decenas y resolucion de problemas
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planteados verbal mente que impliguen sumas o restas de decenas. Es
recomendable que cuando los alumnos realicen estas actividades,
tengan a la mano un a serie de nimeros hasta e 99 en la que
destague con un color cada grupo de 10, 6 bien una serie con las
decenas hasta 90.

El nombre de los nimeros, las decenas y las unidades. Para ello se
realizan agrupamientos de decenas, de unidades con material. Al decir la
cantidad de elementos que hay en las decenas agrupadas y la cantidad de
elementos que hay en las decenas agrupadas y |a cantidad e unidades sueltas
surge, naturalmente, e nombre de los nimeros que les falta conocer, por

gjemplo "veintey ocho", "treintay cinco".

Mas adelante, los alumnos deben utilizar material concreto (fichas de
colores) para representar €l valor de los agrupamientos (1 ficha roja = 1
decena; 1 ficha azul = 1 unidad). En este momento, el trabajo con monedas
de cartdon de diez y un peso y €l uso de una tabla (como la que se muestraa
continuacion) para representar cantidades puede ser también muy

provechosa paralos alumnos.

10 20 30 40 50 60 70 80 90

1 2 3 4 S 6 7 8 9

1.3 Representacion simbdlica de los nimer os de dos cifras

En las diversas actividades de cuantificacion y comunicacion de
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colecciones puede utilizarse la siguiente tabla:

Una vez que los nifios empiezan a representar nUmero sin tabla,
deben continuar realizando numerosas actividades de cuantificacion,
comunicacion, comparacion y orden de colecciones para profundizar y
afirmar la comprension del sistema de numeracion decimal y de su

representacion simbdlica.

Para ayudar alos nifios a comprender el valor posicional de las cifras,
es conveniente que formen y comparen colecciones de objetos que
corresponden a numeros con cifras iguales pero en distinto orden (por
gemplo, 25 y 52 objetos), que representen esas cantidades con fichas o

monedas que equivalgan a decenasy unidades.

Esta progresion de |las representaciones (verbal, con fichas o monedas
y con la tabla de decenas y unidades) debe darse alo largo de las diferentes
actividades que se han sefidlado. Los alumnos deberan conocer y utilizar al
mismo tiempo numeros para cuantificar €l total de objetos de las
colecciones (aspecto cardinal) y ordenar los objetos de distintas
colecciones, para sefidar e lugar que ocupa determinado objeto (aspecto
ordinal).

También es conveniente que el maestro recalque la importancia de
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los nimeros en contexto o experiencias reales, por gemplo que los utilice
para identificar los nimeros de la casa en donde viven, su nimero de lista,
el nimero telefénico de alguna persona, para identificar a los jugadores de

un equipo de futboal, etc.

1.4 El concepto de numero en la resolucion de problemas

Para desarrollar las nociones de suma y resta se sugiere que
paralelamente el aprendizaje de la serie numérica ora y escrita, |os alumnos
se enfrenten a la resolucion de diversos problemas (planteados en forma
oral y con ilustraciones), en los que sea necesario agregar, quitar, unir e
igualar colecciones y en los que se utilice material concreto, primero para

resolverlos y mas adelante solo para verificar los resultados.

Se recomienda que € maestro proponga desde un principio
problemas de reparto de colecciones en los que no haya sobrante (entre 2, 3,
4, 6 5 nifios) o problemas en los que se deba distribuir en partes iguales
cierta cantidad de objeto. Por ejemplo, 15 objetos entre 3 nifios 0 bien 2

objetos en 4 cgjitas.

Ademés, es conveniente que se propongan actividades que impliquen
descomponer una misma cantidad de maneras distintas y cantidades
mayores que 10 en dos cantidades, con la condicion de que una de €elas

tenga 10 objetos:
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COOOe Oe .’.”
PO o -
COOOOe ®0
15 5 10

Para introducir los signos de sumayy resta, se recomienda asociarlos a
las acciones de agregar y quitar, y emplearlos para comunicar la accion que

se va a efectuar o que se realizd sobre una coleccion.

“Es conveniente que mientras los aumnos
resuelven los problemas, e maestro observe
atentamente la manera en que lo hacen y
cuando terminen pida aun alumno de cada
equipo que expligue y muestre a resto del
grupo coémo llegaron alasolucién.”®

Al principio e maestro debe ayudarlos a explicar los procedimientos

gue siguieron, hasta que aprendan a hacerlo ya defenderlos por si mismos.

De este modo, iran reconociendo que un problema puede resolverse
de diferentes formas, que algunas son méas complicadas que otras, pero que
lo importante es llegar a la solucién y sobre todo, estaran en posibilidad de
probar algunos de los procedimientos de sus comparieros en la medida en

gue los comprendan.

Estimacion de resultados. Este es otro aspecto importante que se

debe desarrollar, con este fin, antes de resolver los problemas, e maestro

8 CALLEJO, delaVega, Maria Luz. Laensefianza de las mateméticas. P. 18
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puede hacer preguntas para que los alumnos den una primera aproximacion
a resultado. Por gemplo, si en el problema se quitan seis objetos a una
coleccidn de 15, puede preguntarles. ¢Quedaran mas de 15 objetos? ¢Creen
gue queden mas de seis objetos? ¢Creen gque el resultado es mayor de diez?
Estas preguntas ayudan a los nifios a comprender |as relaciones entre 10S

datos del problema.

Con € tiempo la estimacion de resultados permite al alumno valorar
s el que é obtuvo mediante procedimientos informales o convencionales es

razonable, posible o imposible.

Célculo mental. Se recomienda propiciar en los aumnos el
desarrollo de la habilidad del cdculo mental mediante la resolucion de
problemas sencillos. Esta actividad favorece la puesta en juego de

estrategias como sumar primero las decenasy después las unidades.



CAPITULO I
LOSPROBLEMASEN LA ENSENANZA DE LAS
OPERACIONESDE SUMA'Y RESTA

2.1 Para enselar matematicas

Para ensefiar las matematicas no basta con contemplar sus resultados,
sino gque hay que involucrarse con ellas, hacerse preguntas e intentar
responderlas. Asi, un aprendizaje significativo no puede reducirse a la
memorizacion de hechos o definiciones, ni tampoco a la aplicacion
mecanica de procedimientos. Por el contrario, es necesario, que |os alumnos
aprendan a plantearse y resolver problemas en situaciones que tengan

sentido para ellosy les permitan generar y comunicar conjeturas.

Courant,

“opina gue una de las razones por la que los
ninos experimentan dificultades para aprender
matematicas es que con frecuencia se intenta
ensefarles procedimientos que sSirven para
resolver problemas que todavia no conocen ni
comprenden y por lo tanto, es poco probable
que les interesen” .’

® COURANT, R. ¢Qué eslamatemética? P. 73
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Los problemas no solo deben aparecer como aplicaciones de
procedimientos previamente aprendidos, es conveniente que estén,
presentes en todas las fases de aprendizaje, como el contexto natural donde

los conocimientos adquieren sentido y se comprende su utilidad.

Un problema es algo mas que una ocasion para gercitar los
procedimientos aprendidos 0 que una situacion interesante, pero sin relacion
precisa con los propositos de la ensefianza. Un problema debe dar a los
alumnos la oportunidad de explorar |as relaciones entre nociones conocidas
y utilizarlas para descubrir 0 asimilar nuevos conocimientos, los cuales a su

vez serviran pararesolver nuevos problemas.

“Para que la resolucion del problema sea el
motor que promueva el aprendizaje matematico
y €l desarrollo de la capacidad de razonamiento
de los alumnos es necesario invertir el orden en
el que tradicionalmente hemos procedido.
Enfrentar desde el principio alos alos alumnos
a la resolucién de problemas utilizando sus
Propios recursos, les permitira construir nuevos
conocimientos y més adelante encontrar la
soluciéon de problemas cada vez mas
complejos’.*°

Los nifios del primero grado son capaces de resolver problemas aun
cuando no sepan leer y escribir, esta habilidad puede ser aprovechada por €l
maestro para plantearles en forma oral problemas sencillos donde le nifio
pueda utilizar sus dedos, palitos, piedras, fichas, dibujos, deberd darsele

libertad a pequefio para que intente resolverlos utilizando sus propios

9 GLAESER, Georges. Mateméticas para el profesor en formacion. P. 183



27

recursos y procedimientos que lo lleven aa solucion del mismo al
permitirle a nifio realizar este tipo de actividades el docente puede
percatarse y apoyarse en las soluciones erréneas, (considerandolas como
parte del proceso natural de aprendizaje del nifio) y favorecera en sus

alumnos apropiarse de nuevos conoci mientos.

Es comln pasar por alto que e aprendizaje, a cualquier edad
constituye un proceso en € que cada quien avanza necesariamente aun
ritmo propio y a que le corresponde determinado tiempo. Leos de llevar
acabo un verdadero aprendizaje, el alumno simplemente acumulay repite

lamayor cantidad posible de informacion.

Se hace necesario sefialar que la mente del nifio no es una pagina en
blanco en la que hay que depositar nuevos conocimientos, sino que éste
deberd intervenir en la propia génesis de su aprendizaje. Este proceso se
hace posible cuando los sujetos actian sobre los objetos de conocimiento

como |lo sefiala lateoria psicogenética.

Aunque en la redidad escolar los maestros en muchas ocasiones
pretenden implantar por medio de practicas poco efectivas (verborrea,
memorizacion y repeticion de conceptos) la ensefianza de los contenidos
programaticos de tal manera que € aprendizaje se convierta en
verbalizaciones o acciones del nifio fundamentalmente mecanicas y 1
memoristicas. €l docente con estos procedimientos no proporciona una

verdaderareflexion, andlisisy comprension del tema que se aborda.

Tomando en cuenta la importancia de conocer los conceptos
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matematicos y € proceso a través del cual € nifio los construye, se hace
necesario que €l maestro esté consciente de que e nifio desde antes de
ingresar a la escuela ya cuenta con una serie de experiencias previas, por
gjemplo: hace agrupaciones de objetos de manera creciente y decreciente,
es decir, compara; ademas, realiza operaciones de suma y resta por medio
de representaciones simbdlicas. “El maestro debera enfrentar las
dificultades que se le presentan en su labor docente, investigando y
poniendo en préctica estrategias metodol 6gicas acordes ala edad e intereses

que en ese momento presentan sus alumnos.” ™

Muchas veces |os docentes pasan por alto |os procesos de aprendizaje
por los que atraviesa €l educando, sin considerar la importancia que tiene
conocer y respetar estas caracteristicas individuales para implementar
aquellas estrategias que favorezcan € desenvolvimiento integra de su

formacion.

Para esto, es necesario que € docente se apropie de los
conocimientos bésicos de matematicas como la clasificacion, la seriaciéon y
la correspondencia, entre algunas operaciones légicas, aunque € nifio
cuando ingresa a la escuela primaria, |0 mas seguro es que ya curso la
educacion preescolar, lugar donde posiblemente construyé los
conocimientos necesarios para construir el concepto de niumero. “No es
posible que e aumno resuelva problemas mateméticos sin, haber
desarrollado un proceso de construccion del conocimiento del ndmero, de

tal manera que pueda operar con niimeros sin ninguna dificultad.”*?

1 bid. P. 75
12 |bid. P. 79
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A lo largo de un curso, € profesor debe tratar los contenidos
matematicos a partir de situaciones problematicas, ya que éstos, permitiran
a los alumnos enlazar nociones y nuevos conocimientos en el, contexto de
Situaciones reales. Los nifios a ingresar a primer grado traen consigo
conocimientos que han adquirido en e medio socia en que se
desenvuelven; lafamilia, |os amigos, |os medios de comunicacion, etc.

Actualmente se ha insistido en gque la ensefianza de las .matematicas
en la escuela se dé mediante situaciones probleméticas .que lleven d
aumno a construir su propio aprendizge. Lamentablemente pese a los
esfuerzos realizados para lograrlo no se ha cumplido con ese proposito, por
ello, en el presente trabajo de investigacion documental se pretende conocer
desde €l punto de vista de la teoria, la nueva concepcion de lo que es saber
matematicas, porque parece ser que todavia no ha quedado muy claraen la
practica docente, ya que se invalidan procedimientos informales que
emplean los educandos para resolver problemas, se emplean ma los

algoritmos gque ya fueron ensefiados, etc.
2.2 Laresolucion de problemas

L a resolucion de problemas aritméticos es un tema gque en los Ultimos
anos ha cobrado gran interés en el ambito de la educacion matematica, ya
gue se le considera un medio valioso para introducir a los nifios en la

comprension de las operaciones aritméticas basicas.

Resolver un problema no supone solamente poder aplicar la
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operacion aritmética adecuada, sino entender el problema. Por lo tanto, €
maestro al ensefiar |os problemas no deberia centrarse solamente en €l logro
de una respuesta acertada a partir de la eleccion de la operacion correcta,

sino en la comprension mismadel problema.

Asi los problemas podrian ser algo Util para entender €l significado de
las operaciones de sumay resta 'y hacer mas fécil la comprension para los

ninos.

“Un problema es una historia breve en la que
narra alguna accion que debe redizar el
protagonista a partir de determinados datos.
Para resolver el problema e nifo debe ponerse
en € papel de protagonista, entender qué tipo
de relacion existe entre la accion planteada y
los datos, y efectuar la operacion pertinente, ya
sea unasumao unaresta’.

No nos referimos, en este caso, a una suma 0 una resta escrita como
las que se ensefian formalmente en la escuela, sino ala accion mental que se

necesita pararealizar una adicion o una sustraccion.

Los nifios, antes de ingresar a la escuela, se enfrentan con situaciones
concretas o0 "problemas’ que les exigen este tipo de acciones mentales. La
mayoria de ellos son capaces de resolverlos utilizando recursos y
procedimientos "espontaneos’, aln cuando no saben todavia escribir una

suma o unaresta.

13 CASTRO, E. y Ricco. Nimeros y operaciones. Fundamentos para una aritmética escolar. P. 21
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Por giemplo: Leticia y su hermano Daniel, desde muy pequefios,
hacian los encargos de su mama en la tienda y sabian cuanto dinero tenian

gue pagar y cuanto debian recibir de cambio.

Sin embargo cuando se inicia el aprendizaje aritmético formal en la

escuela, estos conocimientos suelen desaprovecharse.

Generalmente se inicia introduciendo a los nifios en e aprendizagje de
los nimeros y en la forma convencional de representarlos para mas tarde

pasar al manejo de los algoritmos de lasumay laresta.

Hasta que los nifios parecen dominar estos contenidos se considera

gue ya estan aptos para resolver |os problemas.

“A partir de este proceso los nifios van
teniendo, ciertas ideas acerca de lo que significa
resolver un problema: un problema es algo que
debe tener una respuesta y para encontrarla hay
gue hacer una operacion utilizando |os nimeros
del enunciado. Frente a esto los nifios se
preocupan solamente por la operacion que hay
gue hacer y dgan aun lado la reflexion del
problema. Susi, la nifia de la historia, es un

claro gemplo de esto”.**

Esto no quiere decir que no deba ensefiarse a los nifios las formas de
representar convencionalmente los nimerosy los algoritmos de lasumay la

resta, porque sin duda éste es un aprendizge necesario. Lo que aqui se

14 bid. P. 21
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plantea, es precisamente, la conveniencia de acceder a este aprendizaje en
un contexto de mayor significacion para los nifios; en la resolucion de

problemas verbal es aditivos simples puede constituir un recurso Util.

¢Como puede el maestro orientar la ensefianza de los problemas
aditivosy, por lo tanto, de lasumay de laresta de manera mas significativa

paralos nifios?

Una respuesta a este cuestionamiento tendria que partir de las

siguientes consideraciones:

e Los problemas aritméticos son mas comprensibles cuando se

vinculan con situaciones concretas y vivenciales.

e Los problemas verbales aditivos simples ofrecen un contexto
significativo para la comprension y no solo de la aplicacion de

una estrategia mecanica.

e No todos los problemas aditivos son iguales, por lo tanto el
grado de complgjidad que presentan para su resolucion también

varia

e L os nifios pueden resolver problemas verbales aditivos simples
valiéndose de procedimientos de conteo informales, aun si no
saben escribir y resolver formalmente las operaciones de suma

y resta.
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e Los procedimientos de conteo que emplean espontaneamente
los nifos para resolver los problemas, pueden ser un sustento
util para la ensefianza de estrategias en resoluciones mas

formales.

2.3 Problemasdesumay resta

Para desarrollar las nociones iniciales de sumay resta se sugiere que
paralelamente a aprendizaje de la serie numérica oral y escrita, los
alumnos se enfrenten a la resolucion de diversos problemas (planteados en
forma oral y con ilustraciones), en los que sea necesario agregar, quitar,
unir e igualar coleccionesy en los que se utilice material concreto, primero

pararesolverlos y mas adelante solo para verificar los resultados.

También se recomienda que € maestro proponga desde un principio
problemas de reparto de colecciones en los que no haya sobrante (entre 2, 3,
4 0 5 nifios) o problemas en los que se deba distribuir en partes iguales
cierta cantidad de objetos. Por gemplo, 15 objetos entre tres nifios o

distribuir en partes iguales 20 objetos en cuatro cgjitas.

Ademés, es conveniente proponer actividades que impliquen
descomponer una misma cantidad de maneras distintas y cantidades
mayores que 10 en dos cantidades, con la condicion de que una de ellas

tenga 10 objetos.
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“Para introducir los signos de sumay resta, se recomienda asociarlos
a las acciones de agregar y quitar, y emplearlos para comunicar la accion

que se va a efectuar o que se realiz6 sobre una coleccién.”

2.4 Los problemas de la ensefianza de las matematicas

Tradicionalmente, los problemas se han utilizado en la escuela para
que los aumnos apliquen los conocimientos que les han ensefiado
previamente; sin embargo, la experiencia nos dice que a pesar de que se
dedican muchas horas de trabajo con este propdsito, cuando los alumnos se
enfrentan a la resolucion de problemas, la mayoria presenta serias
dificultades para aplicar dichos conocimientos. Un gjemplo se observaen la

siguiente ilustracion.

> SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro parael maestro. Mateméticas primer grado. P. 17
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UN NINO COMPRO UN ALBUM Y VARIOS SOBRECITOS
CON ESTAMPAS. EN LA PAGINA 4 PEGO 3 ESTAMPAS, EN LA
PAGINA 6 PEGO 5 ESTAMPAS.

¢CUANTAS ESTAMPAS PEGO EN EL ALBUM?

=
Blono w s

Una de las principales causas de estas dificultades reside en que los
contenidos se han trabgjado de manera aislada, es decir, fuera de un
contexto que le permita a alumno descubrir su significado, sentido y
funcionalidad.

Ademés, con frecuencia, la manera en que se plantean los problemas
no permite que los alumnos se enfrenten realmente a ellos. Se les dice cdmo
resolverlos o se les proponen problemas modelo en los que deben aplicar €
conocimiento que se ha ensefiado previamente (por g emplo e agoritmo de
la suma). Es decir, no se estimula la busgueda persona y la creacion de

procedi mientos propios.

“Para que la resolucion de problemas sea el
motor que promueva el aprendizaje matematico
y el desarrollo de la capacidad de razonamiento
de los alumnos, es necesario invertir el orden en
el que tradicionalmente hemos procedido.
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Enfrentar desde €l principio a los alumnos a la
resolucion de problemas utilizando sus propios
recursos, les permitira construir nuevos
.conocimientos y, mas adelante, encontrar la
solucion de problemas cada vez mas
complegjos.”*°

La resolucién de problemas y la adquisicién de conocimientos
significativos y duraderos son procesos que deben avanzar en estrecha

relacion.

En primer grado, los alumnos pueden resolver numerosos problemas,
aungue no sepan todavia leer y escribir. EIl maestro debe plantearles,
oramente, diversos problemas para que los resuelvan como puedan,

contando, con sus dedos, usando material concreto o haciendo dibujos.

Cuando los alumnos tienen libertad para buscar la manera de resolver
un problema, por lo general encuentran al menos una forma de aproximarse
a resultado. Esto a su vez, puede generar en el grupo una valiosa diversidad

de procedimientos.

Repartir 12 canicas entre 4 nifios

18 |bid. P. 18
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“Primero repartimos dos canicas a

cada uno. Después una a cada quien”.

Para favorecer la evolucion de los procedimientos de los alumnos, €l
maestro puede aumentar paulatinamente e rango de nuimeros gque se
utilizan, imponer algunas restricciones como usar € material solo para
verificar los resultados o no hacer dibujos para resolverlo; promover que
conozcan losj procedimientos que siguieron sus companeros o ayudarlos

directamente a mejorarlos.

“Que los alumnos conozcan las diferentes
formas de solucion que encontraron sus
comparieros para un mismo problema tiene un
gran valor didactico, ya que les permite darse
cuenta de que para resolver un problema existen
varios caminos, agunos méas largos Yy
complicados que otros, pero que lo importante
es acercarse ala solucion. Les permite también
percatarse de sus errores y favorece gque por si
mismos val oren sus resultados.” '

Cuando los alumnos logran comprender el procedimiento que otros,
siguieron para resolver algun problema, pueden probarlo en otras
situaciones. Probar, equivocarse, volver a probar hasta lograr la solucion,
propicia gue los nifios avancen en su aprendizaje, adguieran confianza en €l
manejo de sus conocimientos, reconozcan su validez y los utilicen para

resolver las diversas situaciones aas que se enfrentan.

Y LERNER, DELIA. Clasificacion: aspecto didactico. En Antologia UPN: La matemética en la escuela
1. P. 27



38

25Loserroresen los problemas

Cuando se resuelven problemas mateméticos en la escuela, los
alumnos tienden a depender de la aprobacion del maestro para saber s la
forma en que los resolvieron es o0 no la correcta; sin embargo, es
conveniente gue sean ellos mismos quienes reconozcan s el procedimiento
que emplearon los llevd a la solucion del problema, verifiquen sus

resultados y localicen € error, si esquelo hay.

“Los intentos fallidos o los errores de los
alumnos al resolver un problema, forman parte
de su proceso de aprendizagje y pueden ser
aprovechados para que, a partir de ellos,
avancen en sus conocimientos.

Se sugiere que € maestro promueva el uso de
material concreto como apoyo para que los
alumnos resuelvan y verifiguen sus respuestas,
gue facilite la socializacion de los diferentes
procedimientos utilizados y la busqueda de

errores.”

2.6 Problemasderivadosdelavidareal

Es comUn escuchar que en la ensefianza se debe recurrir a problemas
de la vida real, con € fin de despertar €l interés del nifio y arribar a
conocimientos relevantes. Si bien esto es cierto, no hay que olvidar que
existen otras situaciones divertidas e interesantes que también se pueden

aprovechar para que los aumnos construyan y avancen en sus

18 |bid. P. 31
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conocimientos, por gemplo, los juegos matematicos, Situaciones
probleméticas asociadas a la fantasia, a los animales y mascotas, a la

literatura infantil, asi como los problemas puramente numéricos.

L os problemas pueden utilizarse con los siguientes propdsitos: a) para
gue los alumnos construyan sus conocimientos a través de la busqueda de
estrategias que los resuelvan y b) para que apliquen y refuercen los

conocimientos adquiridos.

Para que |as situaciones probleméticas favorezcan la construccion de
conocimientos y centren e interés de los alumnos en la busgueda de su
solucion, éstas deben cumplir dos condiciones. Por un lado, deben presentar
un reto, es decir, se deben evitar situaciones que los alumnos ya sepan de
antemano cOmo resolver, y por otro, es necesario que las situaciones gue se
presenten puedan ser abordadas por los alumnos con |os conocimientos que

poseen.

“Un mismo problema, con poca variacion,
sigue siendo interesante para los nifios mientras
no hayan encontrado una forma sistemética de
resolverlo, como podria ser € agoritmo
convencional. Cuando la han encontrado, deja
de ser un problema que ayuda a construir
conocimientos.”

Es conveniente variar la forma en la que se presentan |os problemas:

a veces se pueden dibujar colecciones de objetos o mostrar ilustraciones a

9 |bid. P. 32
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partir de las cuales € maestro plantee preguntas; otras veces, € problema
puede consistir en que sean los alumnos quienes elaboren preguntas que
puedan resolverse con la informacion que poseen, o bien eaborar

problemas que se resuel van con una operacion planteada por el maestro.

Es recomendable que e maestro proponga también problemas que
tengan diferentes respuestas correctas, con el proposito de que los alumnos

no se acostumbren a resolver solo problemas con respuestas Unicas.

En cuanto a los problemas que sirven para aplicar y reforzar
conocimientos, también es conveniente variar la forma de presentacion y
plantearlos en diversos contextos, es decir, con diferentes tematicas, tales

como "la tiendita’ "€l banco" (utilizando monedas de carton), o en juegos

con dados, canicas, estampas, animales, etcétera.

Es recomendable también proponer paral elamente problemas de suma
y resta con diversos significados; por ggemplo, problemas de agregar, unir,
igualar, quitar y buscar faltantes. Esta forma de trabgar ayudara a los
alumnos a relacionar las acciones que gecutan a resolver los problemas
con la suma y la resta, es decir, ayudara a dar significado a estas

operaciones.

Es conveniente que mientras los .alumnos resuelven |os problemas, €l
maestro observe atentamente la manera en que lo hacen y cuando terminen
pida a un alumno de cada equipo que explique y muestre a resto del grupo

como llegaron a la solucion. Al principio, € maestro debe ayudarlos a
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explicar los procedimientos que siguieron, hasta que aprendan a hacerlo ya

defenderlos por si mismos.

De este modo, los alumnos reconoceran que un problema puede
resolverse de diferentes formas, que algunas son més complicadas que
otras, pero que lo importante es llegar ala solucion y, sobre todo, estarén en
posibilidad de probar algunos de los procedimientos de sus comparieros en

la medida en que los comprendan.

2.7 La calculadora en laresolucion de problemas

El uso de la calculadora se ha restringido en la escuela primaria,
entre otras razones, por el temor de los maestros y padres de familia de que
este instrumento evite que los nifios aprendan a efectuar (sin calculadora)
las operaciones bésicas. Sin embargo, numerosas experiencias en € ambito
de la investigacion en didéctica de las matematicas han podido constatar
gue e uso controlado de la calculadora en ciertas actividades especificas,

lejos de obstaculizar el aprendizgje |o favorece. Por gjemplo:

e Permite plantear problemas cuya finalidad es que los alumnos
establezcan relaciones adecuadas entre |os datos y seleccionen,
de manera autonoma, la o las operaciones con las que pueden
resolverse.

e Verificar resultados obtenidos mediante el calculo mental o

escrito.
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¢ Inferir los procesos que sigue la calculadora a partir del anadlisis
de lasteclas que se oprimen y de los resultados que arroja.
e Resolver problemas que requieren efectuar muchas

operaciones o cal cul 0s numéricos engorrosos.

2.8 El uso del material concreto

En los primeros grados de la primaria, la mayor parte de los
contenidos mateméticos se introducen con actividades que implican
material concreto. La forma en que los aumnos utilizan, este material
determina, en gran medida, la posibilidad de comprender e contenido que
setrabga S bien esimportante que en un primer momento se permita alos
alumnos manipular los materiales para que se familiaricen con ellos, es
necesario plantear situaciones problematicas en las que usar € material
tenga sentido.

“Sl para resolver un problema e maestro
entrega el material alos alumnosy lesindicala
manera en que, deben tilizarlo, éstos
aprenderdn a seguir instrucciones, pero muy
probablemente no podran comprender por qué
tuvieron que realizar dichas acciones con €
material. En cambio, s plantea €) problema a
los alumnos, les entrega el material y les da
libertad de usarlo como ellos quieran para
encontrar la solucion, los nifios tendran que
poner en juego sus conocimientos sobre la
situacion planteada, echar mano de experiencias
anterioresy utilizar el material como un recurso
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que les ayude aresolver € problema.” %

De esta forma, los alumnos comprenderan el tipo de acciones que
tienen que realizar con € materia para resolver el problemay descubriran
propiedades y caracteristicas que con solo manipularlo quiz4 hubieran
pasado inadvertidas.

Conforme los alumnos avancen en e proceso de aprendizaje, se
puede retirar progresivamente el material y entregarlo sélo para verificar los

resultados.

Hay en cambio otras situaciones probleméticas en las que € material
es una parte misma del problema y no sdlo un apoyo; por gemplo, las
situaciones en las que se trabaja con figuras geométricas. En casos como
éstos, para los nifios de los primeros grados € material es indispensable;
necesitan manipularlo, compararlo y observar sus caracteristicas con

detenimiento pararealizar la actividad solicitada.

Dada la importancia del material en este grado, es conveniente que €l
maestro se organice con los padres de familia y forme e equipo de

materiales con los que trabajaron los nifios alos largo del afio.

“Para un mejor uso de este material, conviene
gue € maestro, desde los primeros dias de clase
y con ayuda de los padres de familiar lo
prepare, 10 organice en juegos y lo guarde en
sobres, anotando el nombre y e numero del

2 LOVELL, K. Desarrollo de los conceptos bésicos mateméticos y cientificos en los nifios. P. 39



material que contiene”.

No es conveniente gue los nifios lo recorten, pues si esto no se hace
con precision, e material puede no cumplir su funcion. Se recomienda
también que € maestro o conserve en la escuela, para que lo tenga a la

mano en e momento en el que se necesite.

Otros materiales que pueden hacer falta son en realidad muy sencillos
y se pueden elaborar con material de desecho. Se recomienda por ello que €l
maestro se provea con anticipacion de una buena cantidad de los siguientes

materiales:

Corcholatas, palitos de paleta, piedritas, botones viegjos, huesitos de :
chabacano o de durazno, semillas grandes (habas, garbanzos), cartoncillo,
hojas de papel blanco y de cuadricula grande, tijeras, crayolas o lapices de
colores, cgas y botellas (transparentes) con diferentes formas y tamanos,
tapaderas de frascos, latas vacias y bolsas de pléastico de aproximadamente
14 x 20 cm.

En caso de que se tengan dificultades para conseguir algunos de los
materiales que se sugieren, e maestro puede sustituirlos por otros que

tengan mas 0 menos las mismas caracteristicas.

2 bid. P. 42
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2.9 El papel del maestro en la ensefianza de las matematicas

La actividad central del maestro en la ensefianza de |las matematicas

va mucho mas alla de la transmision de conocimientos, definiciones y

algoritmos mateméti cos:

Busca o disefia problemas matematicos adecuados para propiciar €
aprendizaje de los distintos contenidos.

Elige actividades para favorecer que los alumnos pongan en juego los
conocimientos mateméticos que poseen, graduandolas de acuerdo
con su nivel.

Propone situaciones que contradigan las hipotesis de los alumnos,
favoreciendo la reflexion sobre los .problemas y la busqueda de
nuevas explicaciones o procedimientos que los aproximen hacia la
formalizacion de los conocimientos matematicos.

Promueve y coordina la discusion sobre las ideas que tienen los
alumnos acerca .de las situaciones que se plantean, mediante
preguntas que les permitan conoce el porqué de sus respuestas.

El maestro debe tomar en cuenta que -su papel no se limita a ser un
facilitador de la actividad de los alumnos. Respetando su actividad y
creatividad, debe intervenir con sus orientaciones, explicaciones y
ejemplos ilustrativos cuando asi lo requiera el avance del grupo.”#
Aqui es en donde se localiza uno de los momentos maés dificiles de
su hacer profesional ya que, con base en su experiencia, deber
seleccionar e momento oportuno de su intervencion, de tal manera

gue no sustituya el trabajo de los alumnos.

2 MOSER, J. Procedimientos de solucion de los nifios. Problemas mateméticos. P. 82



CAPITULO Il
ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA DE LOS
PROBLEMASDE SUMA Y RESTA

Hemos puesto énfasis en la necesidad de proporcionar a los nifios un
aprendizaje de los conceptos de adicion y sustracciOn menos mecanico y

mas comprensivo.

Hemos dicho también que un aprendizaje significativo de estos
conceptos supone, por una parte, contextualizar la situaciéon a partir de
experiencias concretas y vivenciales, y por otra, basarse en las posibilidades
conceptuales de los nifios y en los conocimientos informales que adquieren

apartir de sus experiencias extraescol ares.

En este apartado se pretende ofrecer a maestro agunas
recomendaciones e ideas de actividades que pueden ayudarle a orientar su
trabgjo en este sentido.

Para ello habrd que partir de una consideracion importante: €l
aprendizaje es un proceso constructivo que requiere de la participacion
activa del individuo. En otras palabras, actuar en este caso, no significa
solamente ejecutar acciones fisicas, Sin0 mas bien acciones mentales a

partir del andlisis de diversas situaciones y de la confrontacion de las ideas
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propias con los hechos de larealidad.

“En estos términos, es muy importante un
ambiente escolar en donde los nifios puedan
tener variadas oportunidades de enfrentarse con
situaciones que |10S hagan pensar, experimentar,
cometer errores, llegar a darse cuenta de €llos,
ya partir de esto modificar y enriquecer sus
ideas. En sintesis, un ambiente en donde
puedan participar con iniciativa y no se les
limite sdlo a gecutar las indicaciones del
maestro” . >

S realmente se quiere promover un aprendizaje significativo es

indispensable crear un ambiente escolar de esta naturaleza.

Muchas de las actividades que se expondran aqui requieren de una
organizacion en la cual 1os nifios puedan participar méas a nivel individual o
de pequefios grupos y donde pueda existir una interaccion mas directa entre
el maestro y sus aumnos y entre los mismos nifios. Dentro del marco de
una organizacion grupal tradicional, donde todos los alumnos realizan la
misma actividad y a mismo tiempo, este requisito quiza pueda parecer

dificil de cubrir.

El maestro podria pensar: ¢cOmo puedo prestar atencion individual a
cada nifio si tengo 50 alumnos y, ademas, |la materia de mateméticas no es

la Unica que tengo que atender?

# BERMEJO, V. El nifioy laaritmética P. 42
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Vadria la pena, sin embargo, pensar en una dternativa de
organizacion grupal fundada siempre en un marco de orden y respeto en
donde los nifios pudieran desenvolverse con mayor autonomiay el profesor
tuviera el tiempo y la disposicién para tener un acercamiento mas personal

con sus alumnos.

L as siguientes recomendaciones pueden ser Utiles en este sentido:

A) Respecto de la organizacion del grupo:

e Asignar a los aumnos responsabilidades rotativas para

realizar actividades rutinarias.

Hay muchas cosas que los nifios son capaces de hacer sin depender
constantemente del maestro, y que pueden, por una parte, propiciar
experiencias de aprendizge Utiles, y por otra liberar a maestro de
actividades rutinarias gue absorben su atencion excesivamente y limitan su
oportunidad de establecer un contacto mas directo y particular con sus

alumnos.

“Por ejemplo, repartir los objetos de uso
cotidiano, (libros, mapas, cuestionarios); pasar
la lista de asistencia, llevar los registros de
orden, puntualidad, aseo, etc.; vigilar el cuidado
de algunos materiales de uso colectivo (los
balones para educacion fisica, los pinceles para
pintura, los juegos como doming, loteria, cartas,
etc.); pensar en qué regalo seria mas apropiado
para €l dia de las madres; y muchas situaciones
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e Promover €l trabajo en equipos.

Segun €l nimero de alumnos, €l grupo puede dividirse en equipos de
aproximadamente seis integrantes. Asi, e maestro podria turnarse para
trabgjar con un equipo a la vez, mientras los otros realizan actividades

paralelas.

El trabajo en equipos resulta Util porque propicia interacciones entre
los mismos alumnos. Aun cuando €l maestro no pueda estar presente en
todos los equipos, los nifios pueden tener aprendizajes valiosos a través de

estas interacciones.
B) Respecto de la organizacion del ambiente fisico.
e Acomodo del mobiliario.

Lo méas recomendable seria contar con sillas y mesas movibles, de
manera que pudieran acomodarse tanto para la realizacion de actividades
individuales como grupales, y en equipos.

Considerando que en muchas escuelas esto no es posible, podria

pensar en otras aternativas. Por gjemplo, agrupar bancas formando cuadros,

o bien trabajar sentados en el suelo sobre tapetes que pueden ser elaborados

2 \bid. P. 37
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por los mismos nifios o por |os padres con retazos de tela, medias de nylon
trenzadas y cosidas, o cualquier otro material apropiado y facil de conseguir

en laregion.

Muchos juegos y actividades pueden readlizarse incluso fuera del
salon.
e Disposicion de los materiales para las actividades de

matemati cas.

“Los materiales y juegos para las actividades de
matematicas deben estar a adcance vy
disposicion de los aumnos cuando requieran
ser utilizados; por gemplo, en repisas, cajas,
botes, etc., acomodados y etiquetados para su
facil identificacion. De esta manera se ahorrara
tiempo y se evitara la dispersiéon de la atencién
de los aumnos, asi como e desorden
propiciado por tener que permanecer inactivos
en espera de los materiales’

Es conveniente establecer reglas para €l cuidado y conservacion de
los materiales, con €l fin de evitar que se deterioren o pierdan. Por g emplo,

gue el material se acomode en su lugar una vez que se desocupe.

También resultaria Gtil hacer responsable a cada nifio del cuidado de
un material determinado. Més adelante se proporciona una sugerencia al

respecto.

“KAMII, C. Y R. Vries. Nifiosy nimeros. P. 9
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También es importante contar con material variado y suficiente para
el trabgjo ssimultaneo de todos los equipos. Las actividades y juegos que se
proponen en este texto requieren de materiales sencillos y econémicos que
pueden ser elaborados con el apoyo de los padres e incluso por 1os mismos
nifios. Seria recomendable utilizar para su elaboracion con materiales
resistentes, y procurar protegerlos, utilizando los recursos que se tengan al

alcance, que pueden ser desde micas adhesivas hasta forros de pléstico.

e Destinar un tiempo y un horario determinado cada dia para la

realizacion de |l as actividades de matematicas.

“Es recomendable que los alumnos conozcan la
distribucion del tiempo de trabajo y que sepan a
gué hora se redlizaran las distintas actividades
(en este caso las de matematicas), en relacion
con las demés. Por g emplo: antes de educacion
fisica, después del recreo, a llegar en la
mafana, etc. De esta manera ellos sabran, por
gemplo, que tienen que organizarse por
equipos, o incluso iniciar la actividad aun
cuando e maestro no esté presente
momenténeamente.” *°

3.1 Estrategias didacticas para €l aprendizajedelasumay laresta

A continuacion presento algunas actividades que pueden desarrollarse

en laescuela parafavorecer €l aprendizaje delasumay laresta

% bid. P. 39
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Como hemos sefialado anteriormente, e aprendizaje de las
operaciones aditivas (sumay resta) resulta més significativo si se da a partir
de la solucién de problemas que planteen la necesidad concreta de
emplearlas. Los problemas pueden derivarse de las situaciones que se nos
presentan a diario, o bien, se puede contextualizar a través de juegos o

enunciados verbales.

Para su presentacion, las actividades se han organizado a partir de

estos tres aspectos:

Primeramente, se sefldaran algunas situaciones cotidianas que
pueden aprovecharse para promover la reflexion de los nifios sobre la
necesidad de emplear sumas y restas. Después se sugeriran varios juegos
gue involucran relaciones aditivas. Por Ultimo, se planteara una secuencia

de acciones paralaresolucion de los problemas verbales aditivos simples.

3.2 Aplicaciones en la vida cotidiana

A diario se nos presentan muchas situaciones en las que es necesario
establecer relaciones aditivas. Estas situaciones pueden aprovecharse para
promover experiencias de adicion y sustraccion en los nifios. Las
Situaciones que se presentan a continuacion son meros ejemplos. El maestro
puede encontrar muchas mas en €l desarrollo de su trabajo con los nifios:

Cuando el maestro pasa lista puede preguntar alos nifios:

¢Cuantos nifios vinieron hoy?
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¢Vinieron todos?
¢Quién faltg?
¢Cuantos faltaron?
¢Vinieron més nifios o mas nifas?
¢Cuantos mas?
Ayer vinieron tantos nifios. ¢Vinieron méas nifios ayer u hoy?

¢Cuantos mas?, o scuantos menos?

“Es importante, sobre todo a principio
propiciar que los nifios se cuenten, y degjar que
busquen sus propias estrategias para responder
a estos cuestionamientos. S hay varias
respuestas diferentes, es conveniente promover

que las confronten y justifiguen ellos
mismos.” %’

S los nifios tienen dificultades, el maestro puede apoyarlos
sugiriéndoles el empleo de algunos recursos. Por gemplo, dibujar en €
pizarrén unaraya por cada nifio, o tener alavista un cartel con los nombres

y figuras que | os representan, como se observa en el siguiente cuadro.

,_\'l-m-. Nombre 3|.: 6 | 7|8 9 fohia|14fishe 1700 21 2223 R4 pr J28 290 |
L AV XA I iAviviviv
2 Anselmo ((\/s}'v’\,’f\,’XX\fv"v"v’f\f\/\/\f\/f
Antonio V(lf lf\"fﬁ"f‘f\/ ‘/\/x’/\l’\/h’ '/»"\/
4 Aurora ./‘\.’\/v‘f(v’fv"z\"/}{/\'"/u’\/\f\/'f\-’
5 Braulio lf'v"\/ 'f‘r’nf\/\( "4l 'f\r’\/\"v"/\f ‘/‘/‘f
_h Brenda -,,f{\f \’X{X?’v’b"f\"\f""f‘V\/\/ VIVIV]
7 Camilo u'\/h"\,\.’.flf'-"\r’\/ i"f‘/?’f\”\/\“x‘f
8§ | Carlos W Ividavviviviviviviv iy ivi iy v
'_f? Daniel 'fb’\f 'fx\/'f‘f\"f “\/""{V‘\/V,(",'f
10| Delia A Vi iivivixly v ivivivvl |
1| Fabiola ]Nw Ay v 11 |
éCudntos dias vino a clase Brenda?

2 MOSER, J. Op. Cit. P. 84



3.3 ¢Mas o menos?

L os siguientes problemas implican igualar, agregar o quitar objetos a
una coleccion. Se recomienda que para contar 1os alumnos se apoyen en la
serie numérica 0 en "El caminito” (material recortable para actividades

nimero 34).

’?f—&?@a &1%5‘@ @? ﬂ
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1.- Si estésen € casillero 9, ¢cuantas piedritas necesitas parallegar a 15?7

&Y paraestar en e mismo lugar de Pedro?

2.- Cologue un objeto que los identifique sobre un casillero del caminito
que esté entre lasombrilla(1) y € sol (10).
Lancen un dado y antes de avanzar anticipen aque casillero van allegar con

los puntos que marque e dado.

3.- En equipos, elijan un casillero del caminito y coloquen un objeto que los
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identifigue. Tomen una tarjeta con signo (+ 0 -) y lancen e dado. S la
tarjeta dice + avancen, y s dice — retrocedan e nimero de puntos que
indigue el dado. En otras sesiones, antes de avanzar o retroceder sobre el

caminito, anticipen el casillero al que van allegar.

Asociar las sumas con un desplazamiento ala derecha del caminito, a
partir del primer sumando y las restas con un desplazamiento a laizquierda
a partir del minuendo, favorece que los alumnos afirmen el significado de

estas operaciones y desarrollen el calculo mental.

A).- A cada equipo de tres nifios se le entregan 18 objetos, para que los
repartan entre ellos.

B).- A cada equipo de cuatro nifios se le entregan 20 objetos para que los
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repartan, de tal manera que alos cuatro les toque o mismo.
C).- A cada equipo de cinco nifios se le entregan 20 objetos, para que los
repartan de tal manera que no sobre alguno y que a todos les toque o

mismo.

En laficha A todas las respuestas que den los nifios seran correctas,
ya que en € planteamiento del problema no se indica que a todos les debe

tocar lo mismo y gque no debe sobrar algo.

En la B, los alumnos pueden repartir el total de los objetos en partes
iguales, pero también pueden asignar, por g emplo, tres objetos a cada nifio
y no repartir los que sobren. En este caso, todas las respuestas en las que a
cada nifio le ha tocado la misma cantidad que a los otros son correctas, ya
gue en el planteamiento del problema no se especifica que no deba sobrar
nada.

Cuando aparezcan diferentes respuestas a un problema, es
recomendable organizar una discusion en la que los alumnos analicen la
situacion planteaday las respuestas, para saber si todas son correctas o no, 0
para descubrir si se deben a la forma en que se planted el problema o ala

manera en la que los nifios o interpretaron.

3.4 ¢Cuéantos hay?

Actividades como la siguiente propician el desarrollo de la habilidad
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para hacer calculos mentales utilizando a principio, diversos
procedimientos como € conteo, €l uso de material concreto, los dibujos,
etcétera. Ademas, permiten que los mismos alumnos verifiquen si acertaron
o fallaron y, en algunos casos, averiguar cud es la diferencia entre €
resultado calculado y €l real.

A).- Se organiza a grupo en equipos y se les entrega, por gemplo, 8
corcholatas. Un nifio de cada equipo agrega o quita algunas corcholatas ala
coleccion. Después los demas deben averiguar s hay més o menos
corcholatas y cuadntas son. Verifican sus respuestas contando las
corcholatas.

Ganan los nifios que acierten.

B).- El maestro organiza €l grupo en pargjas y les entrega, por gemplo, 9
corcholatas. Un nifio de cada pareja tapa algunas y €l otro debe averiguar
cuantas estan tapadas. Para verificar su respuesta destapan las corcholatas y

|as cuentan.

Llevar control de materiales

Para llevar un control y evitar que se pierdan algunos materiales de
uso colectivo (como las pelotas, reatas, aros, resortes u otros objetos que se
emplean en las actividades de educacion fisica; los libros de la biblioteca
circulante, los pinceles, tijeras u otros Utiles para las actividades, tijeras u

otros Utiles para las actividades de educacion artistica; los juegos de
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matematicas, algunos Utiles escolares que € maestro tendra de reserva para

cuando sus alumnos | os necesiten, etc)

se puede elaborar un registro como el siguiente:

Ldpices

- rojos.
Responsable:Hugo
Se lo prestéa:

N

i

Distintos alumnos podrian asumir la responsabilidad del cuidado de
cada uno de estos materiales. En este caso, €l nifio responsable del cuidado
de los lapices rojos llevaria e recuento de los |4pices prestados, registrando
el nombre (0 alguna sefia gréfica) de los comparieros que se los solicitaron.
Sabiendo € total de Iapices y contando los que quedan, podria determinar

cuantos le faltan.

“En ese tipo de actividades los nifios
necesitarian cierto apoyo del maestro, porque es
muy probable, sobre todo a principio, que
encuentren dificultades a contar y establecer
comparaciones entre las cantidades, pero es
precisamente a partir de estas experiencias, que
el nifio ir4 desarrollando nociones aditivas
importantes para comprender |as operaciones de

sumay resta’.?

3 |pid. P. 87
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El apoyo del maestro no debe centrarse en resolver € problema él
mismo, sino en hacerle preguntas a nifio que le ayuden a darse cuenta de

sus errores ya corregirlos por si mismo.

3.5 Puntualidad, orden o0 aseo

Esta responsabilidad también se podria asignar alos aumnos. De esta
manera se propiciaria en ellos, por una parte, un desarrollo mas auténomo,
ya que el maestro dejaria de ser e unico fiscalizador de sus conductas, y por
otra parte, los nifios tendrian oportunidad de realizar conteos y establecer

relaciones aditivas.

Cada semana, un integrante distinto de cada equipo podria encargarse

de llevar un registro como el siguiente:

Semana del 23 al 27 de octubre
Equipoc 3.
Lunes
Liegd . Ordend sus

temprano Vino aseado utiles

si no si no si no
Tania X X X
Raql X X X
Diana X X X
Melisa ' X X X
Héctor X X X
Alberto X X X

Al final de la semana podrian contarse todos los "puntos buenos’,

restarse los malos y obtener puntuaciones totales. Si los nifios ain no se
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desenvuelven con cantidades grandes, e recuento de |10S puntos puede

realizarse diariamente.

El responsable en turno debera calificarse a si mismo. Esto puede

resultar Util parael desarrollo de su autonomia.

En este tipo de actividades individuales los nifios requieren de cierto
apoyo por parte del maestro, en el mismo sentido en gque se planted en la
actividad 3.

Finalmente, cabe poner énfasis en la conveniencia de aprovechar
todas aquellas oportunidades ocasionales en las que puedan llevarse a. cabo
actividades de conteo y relacion aditiva: por ejemplo, en educacion fisica, a
llevar a cabo una competencia de carreras o0 un partido de basguetbol,
voleibol o cualquier otro deporte; en la organizacion de la cooperativa

escolar, al revisar cuantas paginas faltan paraterminar € libro, etcétera.

“No esta de mas recordar que todas estas
actividades deben resultar atractivas para [0S
nifios y responder siempre a una necesidad clara
y Concreta para ellos. No es de ninguna manera
conveniente exagerar €l énfasis del conteo y en
las relaciones aditivas y poner a los nifios a
contar por contar o a realizar actividades que
les resulten demasiado cansadas’.*®

Es muy probable que a tratar de resolver las situaciones

probleméticas que plantea cada una de |as actividades descritas, |0s nifios se

» GLAESER, Georges. Op. Cit. P. 109
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valgan de los recursos conceptual es que les son accesibles en ese momento.
Por ello, si el maestro observa que los nifios requieren un apoyo concreto,
como contar Con los objetos o los dedos, debera permitir y propiciar que los

empleen.

En los capitulos anteriores de este trabagjo, explique que los
problemas verbales contextualizan |la gama de relaciones implicadas en las
operaciones de adicion y sustraccion: incrementos, decrementos, uniones,

diferencias, comparaciones, etc.

“Apoyarse en la resolucion de este tipo de
problemas desde € inicio de la educacion
matematica formal puede facilitar el
aprendizaje comprensivo de las operaciones
aditivas.

La aplicacion de los problemas no debe ser, sin
embargo, indiscriminada, sino que debe llevar
un proceso que vaya acercando paulatinamente
a los nifos a descubrir sus relaciones
semanticas, desde las mas simples hasta las mas
elaboradas.”*

En esta parte se sugiere algunas acciones para orientar este proceso.

La planeacion didéactica de estas acciones requiere de un
acercamiento més directo entre e maestro y sus alumnos. Por esta razon,
seria méas provechoso trabajar la resolucion de los problemas con un equipo

pequefio de nifios (seis 0 siete), y no con todo el grupo.

0 bid. P. 112
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Cuando los nifios estén ya acostumbrados a trabajar en pequefios
grupos, el maestro puede dedicar su atencion a un solo equipo, en tanto los
otros nifios realizan actividades o juegos como los descritos en € capitulo

anterior.

Es recomendable trabajar con cada equipo con la mayor frecuencia
posible, segun la organizaciéon y tamafio del grupo, procurando establecer

interval os regulares.

Como la actividad que se introducira en esta ocasion resultara
novedosa para los nifios, es probable que los alumnos que no participen en
ella esta primera vez se sientan curiosos y quieran observar lo que sucede, e

interfieran el trabajo del equipo.

Es conveniente por ello que el profesor explique a grupo que esta
actividad se redlizara cada dia con un equipo diferente, y que pida a los
nifos que permanezcan en sus lugares realizando sus propias actividades. Si
es posible, pueden realizar grupalmente la resolucion de un problema, para

gue los nifios sepan de qué se trata.

Hay que procurar elaborar los problemas utilizando elementos
conocidos para los nifios, por gemplo, los nombres de ellos mismos y

objetos de su pertenencia.

Primeramente, los problemas pueden plantearse en general a todos

los nifios. Ellos trataran de resolverlos con sus propios recursos.
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“Este primer acercamiento a la resoluciéon de
los problemas e servird a maestro para darse
cuenta del tipo de estrategias de resolucion que
son capaces de emplear sus alumnos.

Quiza traten de resolverlos mentalmente o tal
vez utilizando sus dedos. Si e maestro lo
considera necesario, una vez que advierta que
los nifios no son capaces de resolver los
problemas sin el empleo de apoyos concretos,
puede proporcionarles agunos objetos y
sugerirles que cuenten sus dedos.”*

Los objetos pueden ser los mismos de los que habla €l problema
(canicas, dulces, lépices, corcholatas). Es importante hacer esta
observacion, porque hay veces que los nifios no han llegado todavia a un
nivel de abstraccion que les permita comprender que cualquier objeto puede
ser contado, independientemente de sus caracteristicas fisicas. Los nifios

podrian no poder resolver |os problemas debido a esta limitante conceptual .

Podria ser que los nifios no lograran resolver el problema ni aun con
la ayuda de los apoyos concretos. En este caso, € maestro podria modelar o
representar el mismo las acciones, valiéndose de mufiecos para interpretar a

los protagonistas del problema.

Es necesario que los nifios vayan adquiriendo, poco a poco, confianza

en su capacidad pararesolver |os problemas.

El maestro no debe preocuparse tanto, a principio, porque sus

% 1bid. P. 99
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alumnos lleguen a respuestas correctas, sSino mas bien porque vayan
descubriendo los procedimientos mas apropiados para identificar las

relaciones implicadas en los problemas, y puedan asi modelarlos.

Los nifios pueden ser capaces de comprender el problema, aun
cuando no lleguen a resultado exacto, debido a dificultades en el conteo,
como saltarse un nUMero, 0 usar su propio patron de conteo gque todavia no
es exactamente e convencional (por gemplo: “cuatro, cinco, seis, siete,

diez’.)

Del mismo modo, pueden llegar a respuestas correctas sin haber

comprendido el problema (recordemos €l caso de Susi)

L os nifios inventan problemas

Cuando los alumnos ya se han adentrado en € mango de esta
actividad, el maestro puede proponerles que inventen algunos problemas y

se los planteen a sus comparieros para que los resuel van.

A partir de los problemas mas sencillos que han aprendido a resolver
(combinacion 1 y cambio 1 y 2) los nifios pueden identificar que las
acciones que realizan son diferentes. especiamente, que en algunos se
emplea la suma, mientras que en otros laresta, en este momento &l maestro

puede introducir € manejo de estos términos.

Se pueden incluir condiciones paralainvencion de los problemas.
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Por gjemplo, “gue sean problemas de sumar” (o de restar) en € que

empleen losnimeros 4y 5.

Una sugerencia para esto es colocar dentro de una cga o bote varios
papelitos que indiquen si & problema sera “de sumar” o “de restar” y en
otra, papelitos con los nimeros. De cada una de €elas se podran ir
extrayendo a azar, los papelitos que indiquen las condiciones

correspondientes.

Empleo de nimeros grandes.

Al principio es conveniente utilizar combinaciones de nimeros cuya
suma o diferencia sea menor de diez. En la medida que los nifios adquieran
destreza en é mango de los nimeros, la magnitud de las cantidades
utilizadas se puede ir incrementando.

Restricciones al empleo de apoyos concretos.

El empleo de los objetos puede resultar codmodo y atractivo para los
nifios, 1o cua puede llegar a limitar e desarrollo de estrategia mas

elaboradas, por ello, algunas veces resulta conveniente restringir su empleo.

El maestro puede decir, por ggemplo: bueno, ahora ya no se vale usar

las cosas para contar.

El uso de los dedos no necesariamente debe restringirse tan pronto,
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puesto que es un recurso que impone naturalmente mas limitantes que los

objetos.

“En primer lugar, los dedos no pueden separare
ni cambiarse de lugar. En segundo, solo son
diez, lo que hace que, ara resolver problemas
cuyos numeros excedan este tamafio, € nifio
tenga que idear otras estrategias probablemente
ahora se de cuenta de que para sumar no
necesita contar desde el uno, sino desde el
segundo sumando o0 que puede invertir la
operacion, poniendo en primer termino el
sumando mas grande, para ahorrarse conteos.”

El uso de objetos, no obstante, debe seguirse permitiendo, e incluso
promoverse, ya que puede ayudar notablemente a la comprension de

problemas cuya estructura semantica es mas compleja.

2 ARMENTA M.y M. Rangel. Los nifios de edad preescolar inventan y resuelven problemas
matematicos de sumay resta. Tesis para obtener lalicenciatura en educacion preescolar. P. 78



CONCLUSIONES

Después de andlizar e interpretar la bibliografia requerida para la

realizacion de este trabajo, he llegado a las siguientes conclusiones.

Es de suma importancia que e docente tenga conocimiento de las
conductas propias del periodo preoperacional que caracterizan a los nifios
gue cursan € primer grado de educacion primaria, pues de esta forma se
podran implantar estrategias mas adecuadas para llevar a cabo e proceso

ensefianza-aprendizaj e de las mateméticas.

No se debe relegar la ensefianza de las matematicas en primer grado,
ya que esta es fundamental para que € nifio desarrolle la reflexion, la
comprension y a su vez sea capaz de resolver situaciones problematicas que

se le presenten.

La preparacion y actualizacion continua e maestro en lo que se
refiere a los contenidos mateméticos (operaciones de estructura aditiva)

favorecera el proceso de aprendizaje de los alumnos.

La metodologia que emplee e profesor debera ser acorde a la forma
en que se daen € nifio & proceso de aprendizaje permitiéndole con esto que
el educando logre los conocimientos que se pretenden alcanzar durante €

primer grado.
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Los contenidos curriculares, la forma de abordarlos y la actitud del
maestro debera partir de los intereses del alumno respetando su grado de
desarrollo cognitivo para que logre €l éxito. En la resolucién de problemas
de suma y resta de primer grado de educacion primaria, es necesario que
estos conocimientos partan de situaciones probleméticas inherentes al
mundo que lo rodea, para que lleven a alumno a descubrir € sentido de
dichas operaciones, es decir, lo que significa sumar y restar, cuando es
pertinente utilizar uno y otro algoritmo, el maestro debera permitir que sus
alumnos tengan libertad para que participen, discutan y busquen libremente
caminos que le permitan resolver las situaciones que se les plantean;
confrontando |os resultados para que tengan diferentes opciones de resolver
un mismo problemay hagan eleccion de la forma mas rapida y economica

de resolverlo.

Los libros de texto de matematicas con los que cuenten los alumnos
de primer grado estan disefiados y responden a las caracteristicas de
desarrollo cognitivo de un nifio en la edad del periodo preoperatorio (6-7
anos) s el maestro aprovecha este recurso utilizando material concreto
como apoyo en sus actividades podra lograr resultados satisfactorios a
termino del ciclo escolar y sus alumnos harédn uso del algoritmo de la suma

y larestaen formareflexiva

Los auxiliares que se proporcionan a docente para atender la
asignatura de matematicas corresponden en forma congruente alos libros de
texto, corresponderia a este explorarlos y analizarlos ampliamente para

lograr un mejor aprovechamiento en el proceso ensefianza-aprendizaje.
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