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INTRODUCCION

A partir de las experiencias adquiridas durante mi préctica docente,
surgio el interés por realizar un trabajo que me permitiera estudiar la
situacion de los nifios con problemas de comprension lectora, pues como es
de todos conocidos, es una de las problematicas mas comunes en las
escuelas primarias de nuestro pais, ya que tanto nifios como adultos, suelen

tener dificultades de comprension.

Para abordar este tipo de situaciones se desarrolla en el primer
capitulo el diagndstico del problema, su relacion con el contexto que
permitié plantearlo como problema y el interés que durante la formacion

profesional surgid por abordarlo.

En el capitulo dos se expone la alternativa y estrategias para
favorecer la comprension lectora, la cual se apoya en autores como Piaget,
Vigotsky, Ausubel, Gomez Palacio y en el enfoque comunicativo de la
Secretaria de Educacion Pdblica, asi como las de algunos autores
destacados de la ensefiaza de las estrategias de comprension lectora; se
situian en rol del alumno y el docente, asi como se destaca el tipo de
evaluacion correspondiente en las actividades que se planearon para

intervenir la problematica en cuestion.

El capitulo tres se refiere a la situacion y valoracién de la alternativa,
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asi mismo describe los ajustes que se realizaron para lograr los objetivos
propuestos para mejorar el desempefio de los alumnos y las categorias de

analisis a las que dio lugar.

Finalmente en el capitulo cuarto se aborda el proyecto de innovacion,
donde puedo mencionar que este tipo de proyecto es importante para lograr
poner en préctica ideas diferentes en torno a la ensefianza de la comprension
lectora y servir a otras generaciones posteriores que se pudieran enfrentar

con una problemaética similar a la que aqui se presenta.



CAPITULO |
EL PROBLEMA DE LA COMPRENSION LECTORA

1.1 El origen del problema

Al hablar de educacion nos referimos a la constante reestructuracion
que han tenido los ideales de ensefianza por hacer del hombre un ser
integral, por este motivo se han llevado a cabo diferentes reformas que han
contribuido para el mejoramiento de la formacion del educando, pues se
percibe a la educacién como un factor de desarrollo y como un derecho

fundamental de todo individuo.

Hoy en la actualidad se ha considerado de vital importancia que todo
individuo que forma parte de la sociedad desarrolle al maximo todas sus
inquietudes, habilidades, destrezas y la capacidad de expresar sus propios
pensamientos e ideas. En este sentido se han tratado de buscar nuevas
estrategias y alternativas con el objeto de que se obtengan mejores y

amplios aprendizajes.

Esto ha incluido en nuestro pais la construccién de curriculas de
caracter integral donde se aprenda a leer, resolver operaciones matematicas
y conocer el entorno natural y social desde la dptica del constructivismo
donde la compresion lectora, es sumamente importante para entender y

reflexionar los textos escritos, razén por la cual recibe un trato preferencial



como herramienta basica para acceder a cualquier tipo de conocimiento.

En consecuencia la comprensién de la lectura es basica para la
adquisicion de nuevos saberes en el proceso ensefianza-aprendizaje tales
como el dominio de entender, comprender, interpretar y reflexionar
cualquier tipo de texto. De su dominio dependera que se formen individuos
auténomos, criticos, participativos y capaces de adaptarse a los distintos
cambios que se presentan en el entorno que los rodea, razon por la cual se

debera ensefiar a partir del interés del alumno.

La calidad de una ensefianza-aprendizaje, depende en gran parte de la
forma de trabajo del docente, lamentablemente la realidad es otra en
algunas instituciones, las cuales no han podido cambiar en su totalidad las
estrategias de ensefianza de la comprension lectora y hacerla mas

significativa para el alumno.

Tal es el caso detectado en el grupo de tercer grado Unico turno
matutino de la Escuela Primaria “Juana De Asbaje” del Filo, municipio de
Tecuala Nayarit. Donde a través de actividades de diagnostico se logrd
observar que los nifios presentaban los siguientes problemas:

- Desinteres por la lectura.

- Falta de tarea.

- No participan en clases.

- No comprenden lo que leen.

- Tienen pobreza de lenguaje, lo que provoca que no entiendan lo

que leen.
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Estas dificultades se detectaron poniendo en practica las siguientes
actividades: Una de ellas consistio en realizar la leccién”La rana tiene
miedo” del libro de espafiol lecturas con el proposito de aplicar las

estrategias del muestreo para confirmar sus predicciones.

De inicio les lei el titulo de la lectura para que hicieran sus propias
predicciones. Posteriormente les pregunté que si conocian a las ranas y que
si les temian, ellos contestaron que si las conocian y algunos nifios dijeron
que si les temian. Enseguida les pregunté para indagar sobre lo que

pensaban por ejemplo:

¢De qué creen que tratara el cuento?
¢Quién sera el personaje central?
¢De qué tendrd miedo la rana?

¢Como creen que terminara el cuento?

Los alumnos posteriormente buscaron el titulo de la lectura en el
indice, una vez localizada la lectura, observan las ilustraciones. Se observo
que los nifios confirmaban sus predicciones de la lectura con otros nifios.
Asi los nifios empezaron a dar opiniones sobre las preguntas y la mas

comun fue que la rana tenia miedo.

Al terminar estas interrogantes se les pidio a los nifios que leyeran la
lectura en silencio para comprobar sus predicciones, subrayar las palabras
desconocidas, para luego consultar el diccionario y buscarlas. Los nifios

leyeron la lectura en silencio y después les lei la lectura en voz alta para que
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los nifios siguieran la lectura en su libro. Después de leer les pregunté que si
les habia gustado el cuento para ampliar su comprension lectora y darme
cuenta de los problemas que existian; para ello le pedi a uno de los alumnos
que contara la historia de la rana con sus propias palabras y el grupo opinara
si la narracion de sus compariero era cierto y estaba completo y en caso que
fuera necesario, sus comparieros corregirian o complementarian lo que le

hiciera falta.

Los alumnos empezaron a contar el cuento, sin embargo solo
repitieron unas cuantas palabras que lograron retener cuando leyeron el
cuento, cuando le pregunté que si alguno de ellos deseaba participar o
ayudar a sus compaferos ninguno quiso. Entonces tuve que mencionar el
nombre de uno de los alumnos, para completar lo que su compafiero no
habia mencionado, poco a poco se logr6 complementar el cuento. Sin
embargo se evidencid que los alumnos tenian problemas para comprender

destacando que:

Les faltd explicar situaciones de lo que leyeron.

- Falta de habilidad para buscar palabras desconocidas.
- Ausencia de participacion.

- Falta de interes por la lectura.

- No comprendieron lo que leyeron.

Este ultimo problema fue el que méas preocupacion desperto, ya que
los alumnos no disfrutaban la lectura y al preguntarles que comentaran la

que habian leido, estos solo se dedicaron a decir palabras que lograron
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retener de manera momentanea o mejor dicho no pudieron explicar lo que
acababan de leer de manera completa y significativa. Por lo tanto se
diagnosticé en un primer momento que los alumnos del grupo observado

presentaban un problema de comprensién lectora.

Por tal motivo se instrumentd una segunda actividad teniendo como
fondo el cuento denominado “El ledn y la liebre”, el cual forma parte de los
libros del rincon de lecturas. Para involucrarlos les pregunté la forma en
que querian que abordaramos el cuento, teniendo como respuestas actitudes
negativas, por ello propuse que cada uno diera lectura a un parrafo del
cuento e hiciera un comentario del mismo, tomando en cuenta personajes y

lugares que intervienen en la historia y dijeron que si.

Un nifio dio inicio mencionando el nombre del titulo del cuento y
posteriormente fue dando lectura al parrafo primero, al concluir se le pidio
que comentara los sucesos que mencionaba el parrafo, cosa que no se logré
por que se quedd callado y se negd a participar. Para combatir su silencio
les planteé a los demaés la siguiente interrogante. ;Qué personajes aparecen
en el parrafo que leiste? Nadie se anim6 a participar y su actitud no
reflejaba autonomia para expresarse. Esta situacion se repitid en varios
nifios, aspecto que comenzd a preocuparme, aungue segui adelante con la

actividad.

El observar estas actitudes me dio la oportunidad de detectar que la
mayoria de los alumnos presentaban dificultades en habilidades lectoras

como:.
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o Realizacion de lecturas descodificadas (leer por leer y poco

significativas).

° Nifos con falta de autosuficiencia.
° Desubicacion de las secuencias de una lectura
o Incomprension lectora grave

Se considerd en consecuencia que la dificultad que obstaculizaba a
los estudiantes a que leyeran con adecuada comprensién significativa, ya
que leian sin relacionar los sucesos que mencionaban las lecturas y sin
relacionarlas con los sucesos que observaban en su vida cotidiana, lo que
hacia entonces era descodificar grafias y eso, segun ellos, era leer, pues
como sefiala la siguiente grafica que se realizd con los resultados obtenidos,

esta era la realidad del grupo en torno a la lectura:

A: EI 40 % de nifios practican lecturas sin sentido.

B: El 30 % de nifios no ubican las ideas principales

C: El 30 % de nifios presenta incomprension lectora
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El diagnostico pedagogico indico que la dificultad principal que
presentaba el grupo era que los nifios realizaban descodificacion de lecturas
sin sentido, lo cual planteaba un problema de comprension lectora, el cual
deberia ser abordado de inmediato para lograr formar nifios con
capacidad lectora. Ya que si no se detenia este problema existente en los
alumnos no podrian ser unos individuos autdbnomos y capaces de adquirir
nuevos conocimientos y por lo tanto, no aprovechan la informacion que se
les transmite a través de los textos de lectura si no logran comprender e

interpretar la informacidn que se les desea transmitir.

1.2 Lainfluencia del contexto en el problema

Sabemos de antemano que la lectura es el medio de comunicacion por
medio del cual se pueden adquirir nuevos conocimientos y sobre todo
estimular algunos procesos de desarrollo intelectual, pero si este proceso no

se da de manera adecuada como el caso de falta de comprension lectora
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que se presentaba en los alumnos de tercer grado de la escuela observada,
habia que investigar entonces los factores que incidian sobre esta
dificultades, ya sean en la escuela o en el contexto en el cual los nifios se

desenvolvian.

Sobre todo si se toma en cuenta que este pueblo llamado El Filo es de
caracter rural y que se encuentra situado en la region costera del estado de
Nayarit. Colindando al Norte con la cabecera municipal de Tecuala, al Sur
colinda con el ejido del limon, al Oeste con San Felipe Aztatan y al Oeste

con el gjido de Milpas Viejas.

En su mayoria los habitantes del Filo realizan actividades econdémicas
de agricultura y ganaderia, otras personas se dedican a la carpinteria,
albafileria y herreria entre otros oficios, asi como también existen personas
con negocios propios como tiendas de abarrotes, ferreterias, centros
botaneros, tortillerias, carnicerias, etc. Es decir que desempefian diversas
actividades cotidianas para obtener mayores beneficios y satisfacer sus

necesidades tratando de llevar una mejor vida.

Actualmente la comunidad cuenta con tres instituciones educativas

que son: Preescolar, Primaria y Secundaria.

Su cultura en general es muy variada, poseen tradiciones que tambiéen
son tradiciones de otros pueblos o de todo el pais se festeja el dia de
muertos y fechas importantes como el 15 de septiembre, 20 de noviembre,

diciembre y tradiciones comunes de su pueblo como lo es el dia 19 de
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marzo que se festeja al sefior San Jose, patron de la iglesia. EI 24 de junio
que lo tomaron como fundacion del pueblo y festejo de semana santa en una
cruz que la consideran especial para esta tradicion. La vestimenta de sus
habitantes es comun, su vocabulario es adecuado y existen personas con
niveles de educacion mas altos que la mayoria por lo que poseen un léxico

méas amplio y correcto.

Los habitantes de esta comunidad son individuos sociales que se
brindan apoyo entre si. Los hombres de esta comunidad tienen como
costumbre platicar diario por las tardes en las esquinas o en las plazuelas,
muchas de las personas tiende a asistir a los centros botaneros de dicha
comunidad otros a embriagarse. Las mujeres tienen como costumbre ver
telenovelas por las tardes, la mayoria de estas personas asisten a misa por

los domingos, los jovenes asisten por las tardes a hacer deporte.

Esta comunidad como en todas poblaciones también cuenta con una
organizacion politica, es decir dirigir, coordinar, orientar, promover y
representar constituida por un juez auxiliar de la comunidad, se cuenta con
un presidente del ejido, un secretario, tesorero y un concejal, a la vez

existen coordinares entre si.

Por otro lado la escuela primaria de esta comunidad es mejor
conocida como Juana de Asbaje y esta situada por la calle principal del
lugar, cuenta con 12 aulas, de cuales solamente 5 funcionan como tal, las
otras pasan a ser direccion, cooperativa, biblioteca salén de juntas, bafios

bodegas, area desayunos y utileria. Ademas cuenta con tres amplias canchas
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deportivas, una de basquet, otra de futbol y la otra de voleibol. Esta Gltima
se usa para realizar también honores a la bandera. Entre las necesidades esta
la de abanicos, material didactico, algunas butacas y pizarrones que se

encuentran deteriorados entre otras.

Como toda institucion escolar cuenta con una estructura jerarquica y
organizacional en la que hace respetar reglamentos externos e internos. Casi
siempre se toman medidas de sancion cuando hay problemas o
enfrentamientos entre los nifios y se cuida el aseo personal para asistir al
aula y que los nifios cumplan con las tareas y guarden la disciplina en las
actividades que se realizan en la escuela, tanto en el aula como en eventos

escolares.

Su forma de trabajo estd marcada por el tradicionalismo y por el
constructivismo, pues en ella laboran maestros con gran antigliiedad y
maestros jovenes, lo que hace que las formas de ensefianza varien segun
con quien cursa grado escolar el alumno, lo cual lI6gicamente impacta en su

forma de aprender y participar

Ya antes mencionada ya que no lograban comprender el contenido de
un texto lo cual afecta a cada alumno pues a la vez no conocen el
significado de palabras desconocidas y presentan desinterés lo cual

ocasiona que no logren comprender.

Por tanto la influencia sociocultural del contexto y escuela en el

problema es que por un lado a los padres de familia les falta tiempo para
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apoyar a sus hijos en las tareas rutinarias que dejan en la escuela, lo que
hace que de manera seguida no lleven tareas, argumentando qué tienen que
ir con sus padres a salir a trabajar para apoyarlos. Por consiguiente es
notorio su ausentismo, asi como la inasistencia de los padres de familia a las

reuniones.

Otro factor que influye en la problematica es el bajo nivel de estudio
de los padres y a la costumbre que tienen las madres de ver las telenovelas,
lo que favorece el desinteres del alumno por estudiar o cumplir con tareas,
lo que trae como consecuencia que los alumnos se retrasen y sea mas lenta

la ensefianza-aprendizaje.

En la escuela, la mezcla de formas de ensefianza afecta a los
mecanismos de aprendizaje, ya que por un lado, los maestros
tradicionalistas dan todo hecho y por otro los constructivistas esperan que el
alumno sea auténomo, investigador y constructor de esquemas de
conocimiento, lo cual provoca que el nifio se confunda o entre en actitudes

comodas para aprender.

1.3 Planteamiento del problema

La comprension sirve para leer, es el ciclo de comprender de manera
inteligente para captar, conocer y reflexionar el contenido de los textos
escritos. En el nivel de educacion primaria significa asimilar la informacion

que viene especificamente en los textos de espafiol y de otras asignaturas, lo
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cual es basico para lograr formar alumnos capaces de comprender e

interpretar y de esta manera obtener lectores a futuro.

Sin embargo esta situacién no se observaba en el grupo de tercer
grado en la escuela anteriormente mencionada, ya que los alumnos
presentaban dificultades para la comprension lectora y presentaban la

ausencia del dominio de estrategias basicas de lectura.

Esta situacion se empeoraba porque los alumnos desconocian de
igual manera el significado de diversas palabras que aparecian en las
lecturas, lo que dificultaba su entendimiento para leer con comprension y a
lo cual se sumaba el hecho de que no tenian interés para realizarla y que

carecian del habito por la lectura.

De igual manera el contexto extraescolar no favorecia este tipo de
habito ya que los padres de familia no brindaban la suficiente ayuda a sus
hijos con las tareas, pues su nivel cultural y educativo es limitado y
generalmente dejan toda la tutoria a los maestros, ya que ellos dicen que
mandan a sus hijos para que ellos los ensefien y que nosotros como

maestros tenemos toda la responsabilidad de educar a sus hijos.

De acuerdo con estas circunstancias, el problema se prevé como una
problematica que requiere de intervenirse, pues es necesario que los
alumnos comprendan lo que leen de manera significativa, tanto en lo global
de un texto, como en lo particular de ideas principales por ejemplo, que los

nifios sean capaces de deducir la informacidn que no aparece
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especificamente en el texto y logren un dominio paulatino de niveles de

comprension.

Por eso al presentarse este problema de baja comprension y
desinterés por la lectura el grupo ya mencionado, se establecieron las
siguientes interrogantes como el punto de partida para tratar de solucionar

esta situacion.

¢Como puedo propiciar el empleo de estrategias basicas para la
comprension lectora en los alumnos de tercer grado?
¢Desde que referentes se deben propiciar el surgimiento de estos

esquemas para que logren aprendizajes significativos?

Para hacer alumnos lectores debemos hacer lectores capaces de
aprender a partir de los textos y por lo tanto se plantean las siguientes

interrogantes.

¢ Donde ocurre la historia?
¢De qué trata la historia?
¢Cuales eran los personajes de la historia?

¢Qué era lo que esta historia intentaba comunicarnos?

Sobre todo si se toma al las estrategias lectoras como habilidades
para realizar la planificacion de la tarea general de lectura de manera
comprensiva, facilitando la revision y el control de lo que lee y la toma de

decisiones en funcion a los objetivos que se persiguen al leer, ya que esta es
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un proceso de construccién de significados en el que el sujeto aprende la

informacidn que contienen los textos donde el proceso indica:

“Comenzar con un texto con forma grafica el
texto debe ser procesado como lenguaje, y el
proceso debe terminar con la construcciéon de
significado, sin significado no hay lectura, y los
lectores no pueden lograr el significado sin
utilizar el proceso”.!

Sin embargo esto no ve en el grupo de tercer grado por lo tanto existe
el problema de la comprension lectora ya que el alumno solo retiene las
palabras momentaneamente y no como sefiala Gomez Palacios cuando
sefiala: “para que el alumno pueda comprender y poseer conocimientos para
elaborar una interpretacion acerca del contenido del texto, es necesario que

posea el significado de las palabras”.?

Sin embargo esto tampoco se a por el bajo interés del alumno debido
a que no cuenta con el habito de la lectura porque nunca se lo han
inculcado. Por lo tanto el problema a intervenir se delimité al enfoque
psicopedagdgico porque se requeria aplicar estrategias de ensefianza y de
estimulo al aprendizaje desde las circunstancias precisas del grupo en el

tiempo de cuatro meses.

! GOMEZ PALACIO, Margarita. Nuevas estrategias de lectura. P&g. 20
2 SOLE, Isabel. La lectura de comprensién P&g.95
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1.4 La formacion personal y el interés por el problema

Todo individuo tiene su formacion personal, misma que empieza en
el hogar para posteriormente pasar por diferentes niveles académicos y en

consecuencia diversas experiencias y modelos de formacién.

Asi la formacion profesional de cada individuo es muy importante
para la sociedad y tiene su historia académica cuando se ingresa a una
institucion educativa en donde personas con un nivel de preparacion
profesional especializado contribuiran a la adquisicién de nuevos y mejores

conocimientos.

Asi compara los objetivos de hace décadas cuando inicié mi
formacién profesional, con la prioridad que actualmente aborda la
educacion que es crear alumnos que sean capaces de construir su propio
conocimiento, habilidades para las diferentes materias que lleven a cabo

dentro de su vida educativa, entonces se concluira.

Esto tiene relacion con el problema que se aborda porque durante mi
formacion profesional encontré algunas deficiencias para leer de manera
significativa, ya que en la educacion basica nos ensefiaban a trabajar con un
método tradicionalista y poco significativo, donde los métodos que utilizaba
para la lectura era la lectura compartida, en silencio, guiadas y los
cuestionarios textuales, sobre todo porque: “El concepto tradicional de

ensefianza es transmitir por parte del maestro conocimientos y aprender
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paralelamente la recepcion por parte del alumno estos conocimientos”.?

En la secundaria me enfrenté con una forma de trabajo diferente, pues
la ensefianza se llevaba a cabo por medio de dictados de apuntes acerca de
los temas a tratar y explicaciones por parte de los maestros eran mas
notorias las exposiciones, en ocasiones nos elaboraban pruebas en formas
orales y aprendi a redactar, a elaborar cuadros sinopticos y a investigar en

diferentes libros y a realizar tareas por equipo.

Al ingresar a la Universidad Pedagogica Nacional he experimentando
una nueva forma de trabajo totalmente diferente, puesto que los maestros
que laboran son personas que cuentan con un nivel académico superior. La
forma en que se trabaja en dicha escuela es por medio de exposiciones,
trabajos en equipos, cuadros sinopticos, mapas conceptuales y todo tiene
que ir relacionado con la préctica docente que llevamos a cabo, pues
compartimos experiencias que se nos presentan continuamente en el aula,
asi como también compartimos diferentes puntos de vista acerca de los

métodos que se utilizan en la actualidad en nuestra trabajo docente.

Durante este tiempo en la Universidad Pedagdgica Nacional me he
podido percatar de la importancia que tiene la formacion del educando, la
experiencia que he tenido en este nivel es adquirir conocimientos con un
método significativo para ponerlos en practica con mis alumnos y de esta

forma formar alumnos constructores de su propio conocimiento.

¥ LARROYO, Francisco. Didactica general contemporanea. Pag. 64
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Sin embargo cabe mencionar que en mi estancia en la Universidad
Pedagdgica Nacional me resulté un poco dificil puesto que en la mayoria de
los trabajos se tenia que leer y redactar, producir controles de lectura y
analizar las ideas expresadas en ellos, lo cual honestamente senti que no
tenia las suficientes habilidades para realizar estas actividades, por lo tanto
me propongo como meta formar alumnos autbnomos capaces de construir

su conocimiento y reflexivos.



CAPITULO Il

EL CUENTO Y LA AUTOCORRECION COMO
ALTERNATIVA PARA LA COMPRENSION LECTORA

2.1 La alternativa: leer para comprender en el rincon de lectura

El concepto del presente trabajo de alternativa de innovacion gira en
torno a la ensefianza de la lectura sin considerar que el lector asume una
posicion pasiva frente a los textos, sino que capta el significado transmitido

por el texto para fomentar su comprension de manera significativa.

Es por ello, que tomando como referencia el problema de falta de
comprension detectado en los alumnos de tercer grado se propone la
alternativa: “Leer para comprender en el rincén de lectura”, el cual pretende
de manera general lograr que los alumnos compartan sus ideas asimiladas y
externen opiniones respecto a un texto leido, precisando significados de
palabras e ideas claves para lograr elaborar resimenes y textos propios

mediante la autocorrecion.

Sobre todo porque el problema ya mencionado, es de suma

importancia para que los alumnos logren obtener un mejor conocimiento
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dentro de las demas asignaturas y que desarrolle a la vez, las habilidades

que le permitan mejorar en su desenvolvimiento individual y por equipo.

Para lograr dicha alternativa se pretende llevar a cabo los siguientes

objetivos:

> Realizar lecturas atractivas e interesantes donde reflexione el
nifo.

» Programar actividades que lleven implicita la lectura en las
diferentes asignaturas.

» Propiciar en el alumno aprendizajes significativos poniendo en
contacto directo con el objeto de estudio.

> Aplicar técnicas grupales mediante el juego para despertar el
interés del nifio.

> Emplear estrategias que ayuden a favorecer la comprension

lectora.

Para lograr esta alternativa se sugieren los siguientes pasos

aplicandose con las siguientes actividades:

o Primero que los alumnos exijan un tema y texto sobre el
mismo como cuya lectura respondan a los intereses para las
primeras experiencias (seleccionar un cuento breve).

o Invitar a los nifios a leer en grupo e intercambiar opiniones
si se cuenta con el apoyo necesario se realiza esta actividad

en la biblioteca escolar.
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o Entregar a cada alumno o por pareja en el texto para que
haga una primera lectura. Presenta el tema de acuerdo con lo
investigado y solicitar la participacion voluntaria de los
alumnos para leer en voz alta y luego intercambiando de
lector sin interrumpir o inferir la comprension de la lectura.

o A continuacién propiciar una conversacion que los nifios
opinen libremente sobre la leccion si les gusté o no la
historia, si se conoce alguna parecida, si piensa gque esas
cosas suceden en la realidad.

o Esta parte de actividad debe generar expectativas y dudas

que lleven a los alumnos a buscar mas informacion sobre el

tema.
o Identificacidn de ideas principales para elaborar resimenes
o Elaboracion de textos propios con lo comprendido

Para lograr las siguientes actividades se utilizaria material de apoyo
como textos diversos, texto oficial, diccionario y libros del el rincon de
lectura para la practica individual y reconocimiento de los titulos y

subtitulos de los textos mediante estrategias como:

Lecturas de textos libres: Que los alumnos lean y analicen las

funciones de la lectura.

Trabajos por equipo: Se trata de que se apoyen con las ideas de cada
nifio ya que el interior cambia de ideas para favorecer el aprendizaje de los

ninos.
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Juego: Crear diversas actividades de tipo ludico que sean atractivas y

flexibles para comprender mas la lectura.

Creacién del rincon de lectura: Es decir a los nifios se les puede
motivar a desarrollar el aprovechamiento de la lectura aplicando las
estrategias apropiadas para fomentar en el alumno el conocimiento y uso de
diversos tipos de texto, para que ellos las apliquen, en la produccion de
textos libres por ejemplo: cuentos, cartas, recados, historietas, periodicos,
revistas donde el alumno cuente con los diferentes tipos de textos,
sugiriendo elaborar un catalogo para facilitar al alumno una mejor
ubicacién de los libros donde se cuente con los siguientes datos del autor,
titulo y tema. Para que queden clasificados y ordenados de acuerdo al

alfabeto.

2.2 Marco tedrico de | alternativa

La comprension es la actividad del hombre en la que participa de una
manera inherente y activa para asimilar y entender el mundo que lo rodea.
En acto de leer de manera especifica, significa comprender, captar de
manera inteligente las ideas que mediante las palabras transmite un texto
escrito, las acciones que narra, los personajes que describe y los posibles
mensajes que encierra y lograr con ello una constante explicacion de los
conceptos que lo puedan llevar a un mayor conocimiento y comprension de
los que posea. Por esto se pretende en la actualidad en la escuela primaria

fortalecerla a través de diversas estrategias metodologicas que tengan como
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fin preparar individuos capaces de enfrentar diversas situaciones

problematicas que se presenten en los diversos textos que lea.

Sin embargo en la préctica, este objetivo no se ha alcanzado
plenamente debido a diversas limitantes que se manifiesta en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; entre otras cosas por no contar los docentes con
suficientes fundamentos teoricos que le permitan actuar correctamente en el
desarrollo lector el alumno ya que incluso algunos de ellos siguen
ensefiando esta herramienta de manera rutinaria y memoristica realizando
practicas totalmente tradicionales, lo cual no permite brindar una educacion
integral como se requiere en los planes y programas de estudios de
educacion primaria vigentes; esto da lugar a la improvisacion de
aprendizajes y disminuye la oportunidad de que el nifio desarrolle todo su

potencial cognitivo.

Consciente de esta debilidad, la presente alternativa de innovacion se
fundamenta de diversas aportaciones tedricas que le permitan soportarse en
lo conceptual y lo metodoldgico para enfrentar la situacion problematica
que se tomo6 como objeto de intervencion, despertar la comprensién lectoras

con la finalidad de lograr las alumnos mas capaces.

En cuanto a las teorias pedagogicas podemos decir que estas
representan una importante funcién en el proceso de investigacion, pues
fundamentalmente gracias a ellas podemos dirigir la practica con seguridad
ya nos brindan elementos sobre como se puede resolver algin problema y

que en este caso se recurren a los aportes de la teoria constructivista, ya que
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en ella como sefiala César Coll: “Se destaca la concepcién que tiene del
alumno y del profesor concibiendo al alumno como responsable vy
constructor de su propio aprendizaje y al profesor como un coordinador y

guia del aprendizaje del alumno”.*

Esto significa que en esta corriente al alumno se le hace responsable
de su propio aprendizaje y conocimiento, es decir el alumno no presta la
atencion requerida al maestro de manera pasiva, sino activa, desarrollando
procesos que el concibe, ejecuta y reorienta hasta llegar a conclusiones.
Siguiendo estos pasos le sera mas dificil construir su aprendizaje y al
maestro se hace responsable de guiar al alumno en su conocimiento
constructivo y motivar al alumno para obtener la atencion del mismo a
partir de plantear problematicas y dar pistas o ayudas que el alumno
desarrollara. Estos principios definen una concepcion constructivista de
aprendizaje escolar que sitta la actividad mental del alumno en la base de
los procesos de desarrollo personal de promover la educacion escolar y que

aplicada al aprendizaje de contenidos escolares, estos deben ser: “el
resultado de un proceso de construccion a nivel social e individual y donde
el maestro debe orientar y guiar a los alumnos para que se acerquen de
forma progresiva a lo que significan y representan los contenidos como

saberes culturales.”®

Un papel importante juega en la teoria constructivista la aportacion

de Jean Piaget, quien a través de la aportacion de la psicogenética sefiala

* COLL, César. “Hablemos de constructivismo”. EN UNIVERSIDAD .PEDAGOGICA .NACIONAL.
Antologia. Corrientes Pedagogicas Contemporaneas. Pag.9
> MARZOLLA, Maria Elena. Aprendizaje. Pag. 215
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que la educacion debe consistir sobre todo en promover la adquisicion de
estructuras cognitivas y donde la educacion tiene que preocuparse por dejar
que al nifio desarrolle su propio ritmo e aprendizaje donde este es: “No un
simple producto ni de factores internos: exclusivamente, ni de las

influencias ambientales, sino de la propia actividad del sujeto”.°

Es decir que el sujeto que en las ideas de Piaget se perfila, es un
sujeto que trata activamente de comprender el mundo que lo rodea y de
resolver las interrogantes que el mundo le plantea. No es el sujeto que
espera que alguien que posee un conocimiento se lo transmita en un acto de
consideracion, sino mas bien es el sujeto que aprende basicamente a través
de sus propias acciones sobre los objetos del mundo construye su propio

pensamiento.

La psicogenética asi da méas importancia al proceso interno de
razonar y a la manipulacion externa en la construccién del conocimiento,
pues se reconoce la mutua influencia que existe entre la experiencia de los
sentidos y de la razon mediante mecanismos internos de asimilacion vy

acomodacion.

La asimilacion es el establecimiento de relaciones entre los
conocimientos previos y los nuevos. La acomodacion es la reestructuracion
del propio conocimiento. Piaget establece la diferencia entre el aprendizaje
en sentido restringido, cuando se adquiere nuevos conocimientos a partir de

la experiencia, y el aprendizaje en sentido amplio, en este caso se refiere a

® AUSUBEL, David et. Al. Psicologia un punto de vista cognoscitivo P4g. 79
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la adquisicion de técnicas o instrumentos de conocimiento.

Sin embargo en esta teoria se considera que para que el alumno sea
capaz de construir su propio aprendizaje, es necesario que se considere el
nivel de desarrollo o etapa cognitiva en que se encuentra, ya que como
sefiala Piaget en el proceso de desarrollo intelectual pueden distinguirse una
serie de estadios caracterizados cada uno de ellos por una estructura de

conjunto, ya que en la:

“Psicologia genética desarrolla su nivel
operativo y ha puesto de relieve la existencia de
unos estadios que con algunas fluctuaciones de
las margenes de edad del sujeto son
relativamente universales en su orden estadios
de desarrollo (sensoriomotor 0-2 afios, intuitivo
preoperativo 2-6/7, concreto 7-10/11 y formal
11-14/15).”"

El primer periodo es la etapa sensorio-motriz. Es cuando el nifio se
desarrolla buscando informacién obtenida por los sentidos y las acciones o
movimientos del cuerpo (motriz) y dura aproximadamente de los 0 a los 2
afos de edad. En este periodo los esquemas se integran por acomodaciones,
es decir las relaciones que se toman en sus actos son internados vy
guardados. En esta etapa comienza a darse cuenta que los objetos del
medio existen aunque el nifio no los percibe en su composicion, esto es
denominado como la permanencia del objeto. El segundo logro del periodo

sensorio-motriz es el inicio de las acciones dirigidas.

" PIAGET, Jean. “La teoria psicogenética”. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Antologia
Analisis curricular. Pag. 135
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La etapa preoperacional (2-7 afios) Se caracteriza por la aparicion de
acciones internalizadas que son reversibles en el sentido de que el nifio
puede pensar en una accion o verla y a continuacion pensara en lo que
ocurriria si esa accion fuese anulada. Durante este periodo el nifio empieza
a demostrar un aprendizaje cognitivo cada vez mayor, descubre que algunas
cosas pueden tomar el lugar de otros, el pensamiento infantil ya no esta
sujeto a acciones externas y se interioriza, surge el pensamiento y el
lenguaje simbodlico dando significado a lo que se percibe y estas
representaciones internas proporcionan el vinculo de mas movilidad para el
uso reciente en la comprension del mundo que lo rodea. Las formas de
representacion interna que emergen simultaneamente al principio de este
periodo son: la imitacion, el juego simbdlico, la imagen mental y un rapido

desarrollo del lenguaje hablado.

En la etapa de operaciones concretas (de los 7 a los 11 afios de edad)
el nifio se convierte en un ser cada vez mas capaz de pensar en objetos
fisicamente ausentes que se apoyen en imagenes vivas de experiencias
pasadas. Sin embargo, el pensamiento infantil esta limitado en cosas
concretas en lugar de ideas. Este periodo sefiala un gran avance en cuanto
a socializacion y objetivacion del pensamiento el cual se objetiviza en gran

parte gracias al intercambio social.

Periodo de operaciones formales o periodo del pensamiento I6gico-
abstracto (11-15 afos). Este periodo se caracteriza por la habilidad para
pensar mas alld de la realidad concreta. Esta realidad es ahora un

subconjunto de posibilidades para pensar. En esta etapa anterior el nifio
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desarroll6 un numero de relaciones en la interaccion con materiales
concretos, ahora puede pensar acerca de la relacion de relaciones y otras

ideas abstractas.

En el caso especifico de la alternativa, se toma a esta teoria porque
explica las formas en la que el nifio asimilay acomoda informacién nueva,
lo cual es el propésito de la lectura de comprension y porque esta se
constituye en un objeto de conocimiento que se tiene que adecuar a las
etapas del desarrollo infantil a partir de plantear estrategias de comprension
para que éste, aplicando sus esquemas previos, se vaya anticipando,

prediciendo, realizando inferencias y sobre todo auto corrigiéndose.

Por otro lado se retoma a Lev Seminovich Vigotsky, quien nos habla
de la teoria sociocultural y del concepto de zona de desarrollo proximo

sefialando que:

“La educacion escolar debe partir pues del nivel
de desarrollo efectivo del alumno, pero no para
acomodarse a el mismo, sino para hacerlo
progresar a traves de su zona de desarrollo
proximo, para ampliarla y para generar
eventualmente nuevas zonas de desarrollo

proximo”.®

Vigotsky nos dice que la zona de desarrollo proximo se debe
establecer una diferencia entre lo que al alumno es capaz de hacer y de

aprender por si solo y lo que puede lograr con la ayuda de alguien maés

® SACRISTAN, J Y Pérez Angel. “De la formacion experencial a la formacion en el aula”. En
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Antologia Analisis curricular. Pag. 133
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capaz. Es decir cuando el sujeto puede evolucionar por si mismo y no ocupa
al mediador (maestro) y de lo que se capaz de hacer y de aprender con el
concurso de otras personas, (observandolas, imitandolas o siguiendo sus

instrucciones).

Segun Vigotsky, la importancia del entorno, de los ambientes
alfabetizadores y de sujetos con mas capacidades de conocimientos que
otros, son vitales para el crecimiento de las capacidades superiores del
pensamiento y para llevar de una zona de desarrollo real a los sujetos con
menos conocimientos, a otra mas desarrollada, proxima o potencial. En esto
se juega un rol basico el lenguaje, quien es la base del pensamiento y de la

evolucion intelectual.

Esto a través de la explicacion e los conceptos de: ZDP, la zona de
desarrollo préximo, es decir, la distancia entre el nivel de resolucion de una
tarea en forma independiente y el nivel que puede alcanzar con la
mediacidn de otro individuo mas experto y D F, doble Formacion, proceso
de interaccion con los deméas y luego pasa a ser parte de la estructura
cognitiva del individuo, como nuevas competencias. La teoria sociocultural

de Vigotsky, sefiala que la zona de desarrollo proximo,

“No es otra cosa que la distancia entre el nivel
real de desarrollo, determinado por la capacidad
de resolver independientemente un problema y
el nivel de desarrollo potencial determinado a
traves de la resolucion de un problema bajo la
guia de un adulto o en colaboracion con otro
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compafiero mas capaz”.’

Por ello en la alternativa se recurre teéricamente a sus conceptos de
desarrollo proximo, porque mediante esta idea aterrizada didacticamente
se debe llevar por un lado a la infante al aprendizaje de la lectura de
comprension, por eso el papel de mediador y de la ayuda que proporcione
el maestro o alumnos mas capaces, es fundamental para que este logre
comprensiones, significativas y aplicaciones de lo que lea a la vida

cotidiana dentro y fuera de la escuela.

De igual manera se retoma la teoria del aprendizaje significativo
abordando lo que nos dice Ausubel. Acerca de que cuando el sujeto:
“vincula el nuevo material de aprendizaje con los conocimientos previos de
manera no memoristica, receptivo o mecanico, sino mediante esta relacion,

se estaran propiciando aprendizajes significativos”.'

Esto quiere decir que el alumno, debe relacionar lo que aprende con
lo que sabe y que si el alumno tiene un aprendizaje, o debe de poner en

practica sin perder el anterior.

Entonces la educacién debe de hacer lo mismo, no conceder prioridad
a los contenidos o a los procesos, sino asegurar la realizacion de

aprendizajes significativos ya que:

“El alumno construye la realidad atribuyéndole

® VIGOTSKY. L. “Zona de Desarrollo Proximo”. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
Antologia. El nifio y el proceso de construccion del conocimiento. Pag. 77
10 AUSUBEL David. Psicologia Educativa. Un punto de vista cognoscitivo. Pag. 56
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significados  verdaderamente  importantes
cuando se favorecen aprendizaje significativos
y los contenidos sean potencialmente
significativo favoreciendo que el alumno tenga

una actitud favorable para  aprender

significativamente”.™*

Explicando lo anterior esto significa que en el aprendizaje
significativo el alumno adquiere nuevos significados a partir de sus
esquemas previos mediante la incorporacion de los nuevos y la explicacion
de ellos a si mismo, la exposicion de sus descubrimientos a otros y la
aplicacion de los mismos en su mundo cotidiano. Cabe aclarar que no es
lo mismo que el alumno comprenda un tema a que aprenda
significativamente. Esto dltimo significa la relacion de lo que ya se sabe
con los conocimientos nuevos y mediante un proceso de incorporacion con
los existentes, explicar con las propias palabras lo aprendido hasta llegar
a su aplicacion en la realidad, lo cual es lo que debe tenerse como objetivos
cuando el alumno lee pues como sefiala la misma Secretaria de Educacion

Publica:

“El lenguaje oral o escrito, debe vincularse
siempre que sea posible con la experiencia
directa del nifio, es decir, que el conocimiento
de palabras nuevas conceptos y formas
linguisticas, deben introducirse a partir de la
actividad concreta del nifio con el fin de que

tenga significados para el”."

Por eso a traves de los Planes y Programas de Estudio de Educacion

1 g

IDEM
2 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje
oral y escrito en preescolar. Pag. 25
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Primaria del area de espafiol, se establece como propadsito:

“El de propiciar el desarrollo de las capacidades
de comunicacion de los nifios en los distintos
usos de la lengua hablada y escrita y, al mismo
tiempo, despierte en ellos el placer de disfrutar

los géneros de la literatura, despertar que los

nifios deben descubrir a edad temprana”.*®

De igual manera en el area de Espafiol se sefiala que el proposito
fundamental de la educacién primaria es propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacion de los nifios en los distintos usos de la lengua
hablada y escrita, especificamente. En la problemaética de la comprension

lectora nos dice que es necesario que:

“Adquieran el habito de la lectura y se formen
como lectores que reflexionen sobre el
significado de lo que leen y puedan valorarlo y
criticarlo, que disfruten de la lectura y formen
sus propios criterios de preferencia y de gusto
estético”™

De igual manera sugiere utilizar el enfoque comunicativo y funcional,
el cual, implica hacer uso de manera eficiente y funcional de la expresion
oral y escrita en las diversas situaciones en que los alumnos se
desenvuelvan. Practicar este enfoque, conlleva realizar cambios no sélo en
la planeacion, sino también en la relacion maestro-alumnos, ya que esta se

debe cambiar a rescatar aspectos activos y humanistas para evitar lo lineal

3 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Plan y Programas de Estudio. Educcién Basica Primaria.
Pag. 34
1 [dem. Pag. 22
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o unilateral.

Con respecto a la lectura, los objetivos del area de espafiol insisten en
que esta sea significativa, pero, ¢por qué insistir en una lectura
significativa? Las aportaciones de los estudios linguisticos actuales han
demostrado que leer es un acto inteligente de bldsqueda de significado, en el
que el lector, ademaés del conocimiento del cédigo alfabético convencional,
pone en juego otros conocimientos que le permiten extraer el significado
total de lo que lee. En este proceso la informacion no visual que obtiene el
alumno de la lectura, tiene mayor peso en la basqueda de significado, pues
el lector desarrolla una serie de habilidades a las que se les llama

“estrategias”.

Por este motivo, leer cuentos o diversos tipos de textos a los nifios, se
convierte en una actividad sumamente provechosa para el aprendizaje de la
lecto-escritura y todas sus implicaciones, como lo es la produccion del

resumen, ya que con esta actividad:

“Es posible promover esas ‘estrategias’ que el
concibe, a veces de forma incipiente y otras de
manera eficaz, mostrando capacidad para
realizar predicciones, muestreos, anticipaciones
y algunas inferencias sobre los textos escritos;
cuyo desarrollo debe promoverse por medio de
actividades de lectura y para la comprension

que se realicen en torno a ella”.

Definiendo estas estrategias de la manera siguiente:

1> CASSANY, Daniel, et al. El resumen. Pag. 234



35

Muestreo: El lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que
funcionan como indices para predecir el contenido, tambiéen suele

Ilamarsele lectura global del texto.

Prediccion: Es el conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le
permite predecir el final de una historia, la l6gica de una explicacién, la

continuidad de una lectura, etc.

Anticipacion: Aungue el lector no se lo proponga, mientras lee va
haciendo anticipaciones, que pueden ser léxico-semanticas, es decir que
anticipan algun significado relacionado con el tema; o sintécticas, en las que
se anticipa alguna palabra o una categoria sintactica (un verbo, un
sustantivo, etc.). Las anticipaciones seran mas pertinentes entre mas
informacion tenga el lector sobre los conceptos relativos a los temas, el

vocabulario y el lenguaje del texto que lee.

Inferencia: Es la posibilidad de derivar o deducir informacion que no
aparece explicitamente en el texto, consiste también en unir o relacionar
ideas expresadas en los parrafos y evaluar lo leido. Otras formas de
inferencia cumplen las funciones de dar sentido adecuado a palabras y
frases ambiguas (que tienen mas de un significado) y de contar con un

marco amplio para la interpretacion.

Confirmacion y Autocorrecion: Las anticipaciones que hace un
lector, generalmente son acertadas y coinciden con lo que realmente

aparece en el texto. Es decir, el lector las confirma al leer. Sin embargo, hay
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ocasiones en que la lectura muestra que la anticipacion fue incorrecta.

Entonces el lector rectifica.

Monitoreo: También llamada metacomprension. Consiste en evaluar
la propia comprension que se va alcanzando durante la lectura, lo que
conduce a detenerse y volver a leer 0 a continuar encontrando las relaciones
de idea necesaria para la creacion de significados y describir lo que se va

haciendo.

Esto toma sentido si se recuerda lo que Margarita Gomez Palacio

sefiala que en:

“El aprendizaje de la lectura en los nifios
muestra capacidad para realizar predicciones,
muestreo, anticipaciones y algunas inferencias
sobre los textos escritos estas estrategias son
relevantes para asegurar la comprension cuyo
desarrollo debe promoverse por medio de
actividades de lectura que se realicen en la
escuela.”*

En mi opinion el maestro debe poner en practica las estrategias de
comprension ya mencionadas a través de la lectura para crear en el alumno
una comprension satisfactoria, pues como complementa Isabel Sole: “Que
a leer se aprende leyendo y para que el alumno aprenda a leer con
comprension debe de adaptarse al rescate del significado expresado en el

texto mediante todos los medios a su alcance para lograrlo”.’

16 GOMEZ PALACIO, Margarita. Op. Cit. Pag. 109
" SOLE, Isabel. El placer de leer. Pég. 88
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Recuérdese que leer:

“Es un proceso en el que se efectla una
interaccion entre el lector y el texto y que para
llegar a la comprension de la lectura y a la
construccion del significado primero hay que
descifrar la lectura y luego captar el contenido
del mensaje desarrollando  gradualmente

estrategias para el trabajo intelectual con los

textos”. 1

La alternativa en consecuencia se enfoca a la practica de estrategias
de lectura, asi como propiciar la autocorrecion sobre sus dificultades,
tomando en cuenta el papel del maestro y el papel del alumno en el
desarrollo de la aplicacion de la alternativa como se explica de manera

siguiente.

2.3 Rol del docente y del alumno en lo general

El rol de profesor comienza describiendo lo que se considera el
marco general que da sentido a los diferentes roles que el docente tiene que
desempenfar dentro del aula, que marcan hoy el rumbo de la educacion a los
procesos de construccion de conocimientos que realizan los alumnos en
estas actividades. El profesor en tanto que es el mediador cultural, es el
encargado mas directo e inmediato de apoyar y promover el aprendizaje de
los alumnos tratando de ofrecerles la ayuda educativa méas ajustada para ir

elaborando a partir de sus conocimientos y representaciones, significados

'8 SECRETARIA DE .EDUCACION PUBLICA. Espafiol Libro para el maestro tercer grado. Pag. 9
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mas ricos, complejos y mas complejos.

El rol o papel del maestro y del alumno son aspectos sumamente
importantes ya que es de parte fundamental que lleven una buena relacion,
que exista un ambiente de interaccion y comunicacion constante entre ellos

y que sirva de estimulo, motivacidn y critica constructiva para el maestro.

Como lo mencionaba anteriormente este proyecto se basa el
constructivismo por lo que el papel del maestro va a ser como un mediador
del aprendizaje de sus nifios y el del alumno sera el de construir su propio

conocimiento.

El maestro por su parte debe ser considerado facilitador desde esta
multiple e innovadora perspectiva. Donde el maestro comienza planificando
las tareas desempefiando una verdadera labor de mentor donde las
relaciones profesor-alumno cobren nuevo sentido y se inscriben en un
marco educativo diferente, pero en la afinidad de interés del ajuste de
estilos de estrategias e incluso las habilidades y conocimientos favorecer la
personalizacion y control del aprendizaje, favorecer la recuperacion,
transferir y evaluacion de los conocimientos, y desarrollar una labor de

propiciador de aprendizajes significativos.

2.4 Los planes de trabajo

La educacion primaria ha sido a través de nuestra historia el derecho
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educativo fundamental al que han inspirado los mexicanos, una escuela para
todos, con igualdad de acceso, que sirva para el mejoramiento de las
condiciones de vida de las personas. El plan de estudio se elaboraron para
guias para el maestro de ensefianza en el cual se orienta a los maestros para
que ajustandose a la atencion de la ensefianza del uso de lectura y la
escritura para la solucién de problemas a los temas relacionados, el plan de
estudio tiene como proposito organizar la ensefianza y el aprendizaje de
contenidos basicos de las diferentes asignaturas para asegurar que los nifios
adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales que son necesarias para
el aprendizaje permanente de la comprension lectora a traves de las
siguientes planeaciones tomando en cuenta los siguientes indicadores como
son: Area, contenido, objetivo, actividad, material de apoyo, tiempo, y tipo

de e valuacién.
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Objetivo Escuela: Juana de Asbaje. Grupo 3 A Fecha
Area | Contenido Objetivo M Actividad Materia de apoyo Tiem- Tipo d-e,
aestro — Alumno po Evaluacion
E Estrategias | Que los invitar a los nifios a libro de maestro U Participacion
S de lectura: | nifios jugar a laronda “ la libro espafiol n
P activacion avancen en rueda de San lecturas a Comentarios
A de el desarrollo Miguel” fichero sobre lecturas
N conocimient |y uso de escribir en el cuaderno S
o os previos, | estrategias pizarron la lista del material didactico | €
L expresion de lectura grupo y pedir a los m
de para la nifios que cuando a
opiniones compren- canten el tltimo n
sobre lo sion de verso digan el primer a
leido textos nombre de la lista y
escritos después el segundo

hasta terminar la lista
comentar la
importancia de la
escritura de conocer
las opiniones, los
gustos y las
actividades de otros
personajes a través
de las cartas
preguntar a los nifios
si saben qué es un
diario de clases y
proponerles que
inicien uno.

Explicar el tema de
lo que van a leer.
Comentar con el
grupo el contenido
de la lecturay
pedirles que se
refieran sobre todo a
las anécdotas que
cuenta Jaime.
Preguntar a los nifios
si les ha ocurrido
algo similar a los de
los personajes del
texto
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Obijetivo
Escuela: Juana de Asbaje Grupo 3: “A”
P . I Actividad Material de . Tipo de
Area Contenido Objetivo Maestro — Alumno Apoyo Tiempo Evaluacion
E Expresion de Que los nifios e Explicar a los nifios Libro de U Capacidad de
S opiniones sobre | avancen en el que con el texto que maestros n comprension
P lo leido y desarrolloy uso | se va a leer se Libro de a Capacidad de
A resumen sobre | de estrategias de | enteraran de algunas espaiol autocorreccion
N el contenido del | lectura bésica costumbres. Cuaderno S
0 texto en forma | para la o Pedir a los nifios que Fichero e
L oral comprension de | lean con atencién el m
textos escritos texto informativo y las a
instrucciones que le n
siguen. a

¢ Explicar qué son
costumbres.

e Solicitar a un nifio
(voluntario) que
comente con el grupo
sus opiniones sobre lo
que leyeron y lo que
escribieron

e Conversar con los
nifios acerca de las
costumbres que se
mencionan en el texto
e Preguntar si en casa
siguen algunas de
estas costumbres.

e Elaborar
conclusiones y
comentarios
colectivamente

e Realizar auto
correcciones de
compafieros
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Obijetivo

Escuela: Juan de Asbaje Grupo 3: “A”
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p . . Actividad Material de . Tipo de
Area Contenido Objetivo Maestro - Alumno Apoyo Tiempo Evaluacion
E Estrategias de Que los nifios eConversar con los e Librode U Capacidad de
S lectura: activacion | avancen en el nifios sobre los dientes a maestros n comprension y de

P de conocimientos | desarrollo y uso | partir de preguntas e Librode a empleo de
A previos, prediccion | de estrategias de | eRealizar predicciones espafiol lectura estrategias de
N inferencias, lectura | lectura basicas sobre la lectura y e Diccionario S lectura.
O |guiada. parala escribirlas en la pizarron | « Cuaderno e
L comprensm_')n de | ePedirles que lean en e Fichero m
textos escritos silencio el texto y a
subrayen palabras que n
no entiendan su a

significado

e Integrar equipos para
la lectura por turnos.
eSolicitar a cada equipo
narre el cuento leido

e Analizar junto con
nifios los significados de
palabras desconocidas
del texto

e Leer en cuento en voz
alta interrumpiendo la
lectura para hacer
preguntas

ePedirles que comparen
las predicciones y
preguntarles se
acertaron

eExplicar que van a
formar oraciones
empiezan con
mayuUsculas y terminan
con punto
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Obijetivo Escuela: Juana de Asbaje Grupo 3: “A”
Area Contenido Objetivo Actividad Material de Tiempo Tipo de
Apoyo Evaluacion
Maestro - Alumno
E Partes de un tacto e Que | eConversar con los e Librode U Capacidad de
S mayor: los nifios nifios sobre el color de maestros n comprension
P Portada, indice avancen en el la piel a partir de las e Librode a
A capitulo, conocimiento | preguntas. espafiol Evaluacion por
N contraportada, del espacioy | ePedirles a los nifios lectura S equipo e
o] audicion de textos | la forma cudles son las e Diccionario e individual.
L grafica del caracteristicasde los | e Cuaderno m
texto cuentos y que clase de | e Fichero a
. Que personas aparece en n
los nifios ellos, aplicar la a
avancen en el informacion para que
desarrollo y distingan entre
uso de personajes reales y
estrategias, de | personajes fantasticos.
lecturas y e Decirles que van a leer

basicas para la
comprension
de textos
escritos

el cuento “nifia bonita”

ePedirles que localicen
el cuento en el indice

eExplicar cuales son las
partes de un libroy la
informacion de cada
una.

ePedir a un nifio que lea
el cuento en voz alta
sugiriendo que use una
voz diferente para cada
personaje.

eComentar la lectura a
partir de las preguntas.

ePedir a los nifios que
expliquen en que son
diferentes la nifia
bonita y su mama.

eExplicar que la maméa
es de piel clara por que
es mulata
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Obijetivo
Escuela: Juana de Asbaje Grupo 3: “A”
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Area | Contenido Objetivo Actividad Material de Tiempo Tipo d_e,
Maestro - Alumno apoyo Evaluacion

E Estrategias | Que los nifios | e Decir a los nifios el titulo | e Libro de U Practica de
S de lectura: avancen en el del cuento para que maestros n las
P predicciony | desarrollo y hagan prediccion a partir | e Libro de a estrategias
A muestreo uso de de éste y escribirlosen el | espafiol de lectura
N estrategias pizarrdn lectura S
0 para la Pedir a los nifios que e Diccionario |©
L comprension busquen el titulo del eCuaderno |M

de textos cuento en el indice y que | e Fichero a

escritos. observen las n

ilustraciones a

Leer en voz alta el texto
expresando los estados
de animo de cada
personaje

Pedirle a un nifio
voluntario que cuente la
historia de la rana.

Pedir al grupo que opine
si la narracién es cierta y
estad completa.

Revisar las respuestas
con el grupo

Solicitarles que
fundamenten sus
respuestas si hay
desacuerdos.

Pedirles que resuelvan la
actividad en pareja
Revisar y corregir
colectivamente.
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Obijetivo
Escuela: Juana de Asbaje Grupo 3: “A”
Actividad . .
Area| Contenido | Obijetivo Maestro - Material Tiempo Tipo d_e’
de Apoyo Evaluacion
Alumno
E Lectura Que los nifios |e Pedirlesalos |elibro de U
S comentada.  |seinicienen |nifios que lean con | maestros  |n Puesta en practica
) Inferencias e | el desarrollo y | atencién (los elibro de a de las estrategias
A identificacion |uso de nifos) el texto “la | espafiol de lecturay
N d_el B es,tr_ategias moneda de oro” lectura S realizacion de
o significado basicas para . Invitar los ediccionario | € AUtOCOITecCiones
L literal la _|nifios acomentar |ecuaderno |M
comprension | la lectura ofichero a
de textos e Plantear n
escritos preguntas a

significativas
sobre el texto

o ldentificar con
el grupo el orden
temporal de los
sucesos del relato
y pedirles que lo
expresen en forma
oral y escrita.

e Aplicar
estrategias de
lectura en otra
lectura.

e Comentar sus
comprensiones al
grupo.

e Realizar
autocorrecciones
en equipo e
individual
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2.5 La evaluacion en la alternativa

La evaluacion es un hecho importante en la educacién, la cual nos
ayuda a verificar todo el proceso revisando los pasos establecidos y valorar
el modo en que se comunicaron y realizaron los objetivos propuestos, asi
como si se dieron solucién a las dificultades surgidas. La evaluacion en
definitiva, constituye el eje de toda actividad educativa cotidiana de los
docentes pues como se le define: “La evaluacion es una de las partes del
proceso de enseflanza y aprendizaje que se desarrolla de forma continua y
diferenciada para cada uno de los alumnos y como un instrumento de

realimentacion del proceso” **

Esto incluye la necesidad de valorar el objeto evaluado, es decir,
sefialar lo positivo o lo negativo, el mérito o demérito de lo conseguido del
programa desarrollado desde lo propiamente del proceso o para asignar un

valor global de lo realizado.

Por lo tanto en la alternativa, se llevara a cabo el enfoque cualitativo
y cuantitativo para evaluar los diferentes tipos de actividades que
desarrollen los pequefios para buscar datos de procesos adquiridos,
operaciones y de actitudes de cambios, en la busqueda de los significados
de la lectura y las motivaciones que expresen los infante. Por eso en la

alternativa se llevaron los siguientes momentos evaluativos:

Diagnostica: la cual consiste en describir la situacion inicial del

9 GROLIER. El disefio curricular, enciclopedia de pedagogia. P4g. 585



47

aprendizaje, para partir de los conocimientos previos del nifio al comenzar

la alternativa.

La evaluacion continua formativa se incorpora para medir, valorar y
determinar los procesos de aprendizaje diarios (no exclusivamente final) y q
de esta manera permitir adaptarlos a las caracteristicas individuales de cada
alumno y a su ritmo de aprendizaje iniciandola desde cuando se comienza a
ensefiar y a aprender, de esta manera se detecta el desarrollo procesual y se

corrige lo necesario.

La evaluacion sumativa: evalua productos terminados por lo que
sirve parea decidir si estos se ajustan a lo previsto o no. Esta me sera util
para tomar decisiones de cambio de sistema educativo para valorar al
alumno para decidir su continuidad educativa o laboral de los avances y a
realizados. Los instrumentos que utilizaran en la evaluacion de la
alternativa sera la participacion, realizacidn de tarea disciplina, asistencia,

etc.

2.6 Recopilacion de datos en la alternativa

Al aplicar la alternativa es necesario registrar los datos de los
resultados obtenidos para darse cuenta qué actividades y estrategias dieron
resultados satisfactorios y cuéles no, pues toda practica docente da buenos y
malos resultados pero por muy minima que esta sea enriquece 0 entorpece

la labor del docente y del educando. Asi mismo es de suma importancia ir
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registrando y cambiando estrategias nuevas para darle solucién al problema

durante el problema de la puesta en marcha de la alternativa.

Asi el enfoque investigativo que se utilizd fue el la investigacion-
accion, el cual consiste en: “investigar y mejorar la practica en vez de
generar conocimientos, lo cual unifica la investigacion y perfeccionamiento

de la practica.”

Este enfoque se utilizaria para investigar el problema y mas adelante
transformarlo con la participacion de los incluidos que son (maestro-

alumno).

Por otro lado las técnicas que se utilizaron fueron la observacion
directa y la participacion. Ambas informaciones que se generaran, se
registrarian en el diario de campo. También se aplicaria la observacion
participante, la cual consiste en favorecer el aprendizaje educativo mediante
el acompafiamiento para que el alumno adquiera una comprension,
reflexion de lo que lee y asimile los temas, que sea critico y sobre todo que

de alguna manera adquiera el habito por la lectura.

El diario de campo se utilizaria con el fin de obtener una descripcion
detallada de acontecimientos que suceden dentro del aula de clases, el cual
se haria por medio de la observacion para dar seguimiento al proceso

ensefianza-aprendizaje.

2 ELLIOT, John. “La investigacién-acciéon”. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
Antologia. Investigacion de la practica docente. Pag. 35



CAPITULO IllI

APLICACION Y VALORACION DE LA ALTERNATIVA

3.1 Situacion previa a la aplicacion

Como se dijo al principio, los alumnos observados de tercer grado de

la escuela primaria antes mencionada presentaban dificultades como:

Poco interés por la lectura.
No participacion.
Falta de estrategia para la busqueda de palabras desconocidas.

La falta de expresar coherentemente lo que leian.

B & 8 A8

Poca comprension en la lectura.

Se considerd que esta ultima era la dificultad maés relevante, ya que
esta dificultad se encontré en la mayoria de los alumnos y porque su
adecuada dominio significaba avanzar en el conocimiento de otras

asignaturas.

Por eso para favorecer esta problematica se consideré importante

trabajar con estrategias de lectura y modalidades de textos a través de
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utilizar materiales como libros de lectura, espafiol ejercicio y libros del
rincon de lectura, otros tipos de libros atractivos y adecuados para ayudarles
a despertar su interés por la lectura, mediante actividades donde
identificaran y buscaran significados de palabras, ideas principales, practica
de anticipacion, prediccion e inferencias, asi como especialmente la

autocorrecion de sus comprensiones en forma oral y escrita.

3.2 La aplicacion de la alternativa

Durante la aplicacion de la alternativa los alumnos tendrian la
oportunidad de escuchar y expresar lo que comprendieran, lo que piensan y
se hablaria ampliamente de las producciones logradas a traves de las
actividades que se llevarian a cabo para ayudar a los alumnos con el
problema de la comprension lectora, lograndose cosas interesantes e
incidencias esperadas e inesperadas como a continuacion se describe en los

siguientes reportes:

Reporte N° 1

Al aplicar el plan de trabajo N° uno que tenia como objetivo que los
alumnos sintieran el interés de la lectura mediante actividades como: lectura
“amistad por carta” para conocer las opiniones, los gustos de otras personas
y de esta forma encontrar uno de los propdsitos de leer y mediante este

simple hecho propiciar el interés de la lectura en el alumno.
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Durante la aplicacion se presentaron las siguientes interacciones: 10s
nifios leyeron la lectura en silencio como se les indicé paro al cuestionarlos
sobre su contenido, muy pocos alumnos contestaron lo que decia la lectura
y otros alumnos solo se quedaron callados, ya que en este actividad los
alumnos no tenian interés por la lectura, entonces les dije que iban a leer la
lectura ello yo y que terminando de leer se les iba a preguntar ;de qué
trataba dicha lectura. Al término de la lectura se le pregunto al grupo que si
alguien queria hacer comentarios sobre lo que habia pasado en la lectura y
nadie deseo participar entonces seleccione algunos alumnos y directamente

los cuestiong, sin embargo poco fue lo rescatable.

Asi la poca participacion e interés, fue lo que se encontro, ya que uno
que otro contesto, por lo tanto el proposito de despertar el interés por la
lectura no resulté como lo deseaba. Por lo tanto se hicieron ajustes como
pedir que lo escri9bieran y luego lo leyeran, especialmente al grupo,
lograndose mas participacion. Luego leyeron que contiene una carta,
hicieron la suya y se la mandarian a quien ellos quisieran. El resultado fue
que se motivaron y escribieron cosas bonitas. Senti que la motivacion

desplegada fue importante para lograr la actividad.

Reporte N° 2

El plan de trabajo N° 2 tenia como objetivo que los alumnos
expresaran y opinaran sobre lo leido sobre el contenido de un texto y
contemplaba las actividades de leer cuentos, opinar sobre el cuento que

leerian e identificar caracteristicas de personajes.
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Asi los nifios iniciaron leyendo un cuento, luego se les pidio
explicaran en qué eran diferentes, la nifia bonita y su mama como
personajes centrales del cuento leido. Ellos comentaron lo que se
imaginaron y contestaron que porque era una nifia y la mama sefiora, para
estar mas de acuerdo con la lectura, les pedi que observaran la ilustracion de
la pagina 14. Una vez vista la ilustracién los alumnos empezaron a
expresarse agregando que el color de piel era diferente, el pelo y otras
caracteristica como el vestido. Esto hizo que se fijaran mas en la ilustracion
que en la lectura, por lo que una vez que agotaron la observacion les pedi
que volvieran a la lectura y agregaran mas diferencias, pero de forma de ser,

lo cual se logr6 medianamente, pero con mas participacion.

Asi los niveles de participacion fueron mejorando contagiando un
poco a los demas, hasta que todos se vieron motivados con la lectura. Senti
que el papel de mediador no es nada si no se estimula a acercarse a las
actividades para lograr el objetivo que se persiga, que en este caso era que

el alumno practicara la lectura.

Reporte N° 3

El plan de trabajo N° 3 tenia como objetivo que los alumnos tuvieran
el habito por las estrategias de lectura por lo cual se les puso en contacto
con recursos materiales bibliograficos como: texto de diverso tipo en el
rincon de lectura, con cuentos, periddicos, revistas etc. facilitindole los
materiales con el proposito de que escogieran cualquier tema del texto que

méas le agradara, la intencion era de que el nifio lograra comprender e
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interpretar lo que estaba leyendo y tuviera interaccion reciproca entre sus

comparieros al aplicar estrategias como la prediccién y la anticipacion.,

Aqui cada alumno pasaba a exponer su tema para que todos los
alumnos estuvieran atentos, se formulaban una pregunta que al final la
contestaria cada uno llevando este aspecto a que el alumno retenga datos
acerca de lo que los comparieros exponen y luego lo reelabore con

comentarios o textos propios.

Los problemas que se presentaron fueron los siguientes, que los
alumnos no querian exponer su tema por temor a que Se rieran sus
compafieros, el nivel de participacién fue satisfactorio ya en esta aplicacion

todos los alumnos participaron.

Reporte N° 4

El plan de trabajo N° 4 tenia como objetivo que los alumnos
identificaran las palabras desconocidas y que indagaran su significado para
un mejor enriquecimiento del vocabulario, contemplando como actividad
subrayar las palabras desconocidas en la lectura y las anotaran en sus
libretas para despueés buscarlas en el diccionario para saber su significado y

posteriormente identificar ideas principales y elaborar resimenes con ellas.

Durante la aplicacion se presentaron las siguientes interacciones: 10s
alumnos acudieron la lectura “Rona tiene miedo”, los alumnos empezaron a

leer y subrayar las palabras que les resultaban desconocidas, pero al
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terminar de leer la actividad y de buscar las palabras resultd el problema de
que no contaban con el material didactico requerido, por lo que tuve que
hacer el siguiente ajuste el cual consistié en hacer equipos con los alumnos
que contaban con el. También se les pidié que se llevaran de tarea lo que

investigaron, se pidio que se consiguieran un diccionario.

Los niveles de participacion fueron pocos ya gque no se contaba con el
material requerido. Sin embargo se logré que identificaran ideas principales
mediante el proceso de prediccion y anticipacion y se elaboraran resimenes

mas 0 menos coherentes.

Reporte N° 5

El Plan de trabajo N° 5 tenia como objetivo que los alumnos
realizaran lectura a diario para enriquecer su comprension lectora y
practican estrategias como la autocorrecion teniendo como actividades que
los alumnos leyeran una lectura a diario en lo cual no vi resultados, por lo
que pensé al observar que los alumnos no iban a tomar como algo rutinario

leer y si la hacian, la harian sin ningun sentido por lo que decidi descartarla.

Entonces se realizo el siguiente ajuste: Se puso en practica llevar al
alumno a la accion de reflexion sobre lo que se leia dandole la oportunidad
de participar activamente en el grupo y en las tareas realizadas, para lo cual
el nifio expresaria sus ideas y luego crear cuentos propios. El proceso
entonces fue cuestionar al nifio sobre ideas principales localizadas para que

reflexionara y lo comentara. En otras lecturas, se ponia el titulo en el
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pizarrén planteando una serie de interrogantes como, ¢;de qué creen que se
trato la lectura?, ellos contestaban y en otras luego se planteaba la
interrogante anterior, en otra ocasion se leia una lectura, se comentaba lo

que se entendia y se elaboraba un cuento propio.

En esta aplicacion los niveles de participacion fueron mas favorables
que en las otras porque estaban mas motivados e interesados en la lectura
los avances fueron mas satisfactorios y senti que la alternativa si habia sido
entendida y que tuvo éxito en un 90 %, ya que algunos nifios, por su ritmo
de aprendizaje méas lento, no lograron consolidar todos los objetivos,

aungue si habian cambiado su forma de leer.

3.3 Valoracion de los resultados de la aplicacion de la alternativa
3.3.1 Condiciones y problemas enfrentados durante la aplicacion de la

alternativa

Los problemas a los que se enfrentaron durante la aplicacion de la
alternativa en general fueron positivas y otras negativas como las

siguientes.

Durante las actividades abordadas algunos alumnos se mostraron un
poco sin ganas de leer, mas sin embargo poco a poco fueron mostrando un
mayor interés al utilizar las estrategias de lectura y los libros le resultaron
atractivos, mismos que manipularon libre y creativamente. Asi al final de la
aplicacién los alumnos se mostraron participativos y contentos al trabajar

con los libros que eran de su interés y completo agrado.
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Es importante sefialar que la elaboracion de resumenes, textos
propios a partir de comprensiones eran actividades que poco se llevaba a
cabo y que los nifios no acostumbraban llevarlas a cabo; por lo qué tuvo

dificultades para realizarlas.

También por razones de tiempo se dejaron de realizar algunas
actividades que inicialmente se habian planteado. Por ejemplo realizar visita
a las bibliotecas, asi como seguir cada plan de trabajo en los tiempos

previstos.

3.3.2 Ajustes realizados

De acuerdo con las dificultades presentadas durante el desarrollo de
las actividades se implementaron algunas acciones de que de algun modo

reacondicionaron lo planeado como lo siguiente:

Al principio observé que le tiempo era insuficiente para llevar acabo
todas las actividades que habia planteado y descarté una actividad que fue la
de lectura comentada en forma oral, pues penseé que con el reporte escrito

que entregaban al finalizar era suficiente.

En algunas actividades fue necesario hacer ajustes al principio, pues
no habia la suficiente motivacion para llevarlas a la préactica, tal fue el caso
de tomar lectura a diario, donde pude observar que los alumnos lo iban a

tomar como algo rutinario y sin ningun resultado prospero, por lo que se
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cambid por el de cuestionar su opinion sobre lo leido y elaboracién de

cuentos como resultado de su comprension. .

3.3.3 Niveles de participacién y analisis de desempefio

En la formacion educativa del alumno, como docentes debemos de
propiciar la interaccion, el dialogo y la comunicacion en él, pues los
tiempos en que era un simple receptor ya pasaron, pues en la actualidad se

requiere de su participacion en todas la actividades aulicas

Es por eso que la participacion es muy importante en la educacion
porgue a traves de ella se favorece el aprendizaje educativo. Aspecto que se
retomé en la alternativa puesta en practica mediante el hecho de
intercambiar de ideas, es decir puntos de vista diferentes sobre lo

comprendido y disponibilidad para realizar los trabajos en equipo.

En cuanto a mi participacion pretendi que el alumno adquiriera una
reflexion de lo que leia y asimilara los temas de manera significativa, que
manifestara su opinion, que fuera critico y sobre todo que de alguna manera

adquiriera el habito de la lectura.

En si la alternativa fue aceptada por los alumnos, manifestandose en
la buena participacion que logro, sin embargo en algunas actividades los
alumnos mostraron un poco de apatia, por lo que mi papel motivador fue

fundamental para que todas as actividades se llevaran a cabo. La labor mia
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como profesor fue de suma importancia en le aula, asi como también con el

proporcionar diferentes materiales didacticos para facilitar estos propositos.

Es por esto que el docente debe llevar a cabo una reflexién vy
preguntarse como es su participacion dentro del aula, cuales métodos y
cuales materiales se esta utilizando o se utilizaran para desarrollar su

practica docente y tenerlos la mano cuando asi se necesiten.

En lo que respecta a mi reflexion o analisis de los resultados pude
observar que mi forma de trabajar no era la indicada al principio para llegar
a los conocimientos significativos del alumno, si no que faltaba indagar y
conocer nuevos materiales didacticos y nuevos métodos o actividades para
asi llegar a los objetivos de una mejor comprension lectora, lo cual segun

avanzaba la alternativa se fueron obteniendo.

Hoy pude decir que las actividades han dado resultado y facilitado al
alumno a tener una mejor comprension al leer, ademas el haber logrado
propiciar la interaccion en el grupo de manera tal que se realiza la
autocorrecion en equipo e individual de todo lo que comprende al leer el

alumno.

3.3.4 Avances obtenidos

Los resultados obtenidos hacia el momento con la puesta en marcha

de la alternativa son perfectibles pues como ya se dijo en toda practica
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docente hay buenos y malos resultados. Sin embargo se puede decir que los
alumnos adquirieron paulatinamente un aprendizaje significativo en la
comprension de textos, pues ahora leen mas fluido en lo oral, pero sobre
todo comentan mas los textos leidos desde la comprension de sus ideas

principales.

Los resultados reales hasta el momento de acuerdo con las
expectativas programadas en el apoyo son de un 90% en los avances
obtenidos. Estos resultados se consideraron regulares mas no satisfactorios

hasta el momento.

3.3.5 Categorias de analisis

Dentro de las situaciones que se desarrollaron dentro de la aplicacion
de la alternativa, destacaron algunos conceptos que a la luz de su reflexion
acerca de como impactaron en el desarrollo de las actividades y que
posteriormente se tomaron como categorias de analisis, tales como los

siguientes términos.

Motivacion. En torno al concepto de motivacion han surgido muchas
respuestas diferentes que estremezcan distintos impulsos, necesidades,

incentivos, metas, presiones y hasta castigos.

Sin embargo las principales explicaciones de la motivacion tienden a

caer en dos categorias claramente definidas: la conductual y la humanistica.
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La importancia de la motivacién en el salon de clases tanto los maestros
como los investigadores sostienen que motivar a los estudiantes hacia metas

apropiadas en una de las tareas criticas de la ensefianza significativa.

Sin importar cuales sean las explicaciones especificas para las causas
de la motivacién que dan, los psicélogos estan de acuerdo en que nadie
puede decir que esta completamente desmotivado, ya que toda la conducta
del estudiante esta motivada hacia algo aunque sea esta observar a traves de

la ventana y evitar el trabajo escolar.

Lo que usualmente quiere decir un maestro cuando expresa que los
estudiantes carecen de motivacion, es que estos no estdn motivados para
hacer lo que el maestro tiene en mente. Entonces cuando esto pasa es
necesario interesa, mas que a motivar, pues la motivacion es interna, es
decir depende de cada individuo y es un arte si el maestro logra estimularla

hacia lo que éste quiere.

En el caso de las actividades de la alternativa esta motivacion se
logr6 cambiando actividades hacia lo que el interés del nifio apuntaba,

partiendo de ahi para realizar otro tipo de actividades.

Sin embargo resultd mas facil a los alumnos socializar e interactuar
entre ello para aprender. Mediante la interaccion social, compartieron
experiencias y correccion de errores, por lo que se concluy6 que el trabajo
en equipo es basico para reafirmar estrategias o adquirir conocimientos

mediante compafieros mas capaces o la adopcion de rol de facilitador del
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docente, lo cual da frutos positivos durante la aplicacion de cualquier tipo

de actividad de aprendizaje.

3.4 Estado final de la problematica

Haciendo un andlisis de los avances obtenidos durante el proceso de
la puesta en practica se puede observar una mejoria a mi labor docente,

siendo esta mas amena, creativa y de interés para los alumnos.

Por eso como resultado de la aplicacion de la alternativa, se logro en
los educandos cambiar sus dificultades por una motivacion por auto
corregirse desde las perspectivas que sefialan las estrategias de lectura,
comparar sus resimenes con otros y buscar crear sus textos propios. Asi de
un problema de incomprension de textos se pasé a un estado final donde la
correccion en la comprension es la motivacion del nifio, por lo que en un

90% se abatié la problematica inicial.



CAPITULO IV

ELEMENTOS FINALES DEL PROYECTO DE
INNOVACION

4.1 En cuanto a su definicion y objetivos pertinentes

Generalmente la comprension lectora es una condicion individual y
social de aprendizaje que se maneja dentro del sistema de lectura en los
centros educativos del nivel basico de primaria y fuera de él como
proyeccion de lo aprendido, ya que ademas de ser una herramienta basica
de gran importancia en el aprendizaje de los alumnos, sirve para que logren
comprender lo que leen y utilizar la informacion leida para resolver los

problemas de su vida cotidiana.

La necesidad de comprender surge cuando leemos Yy por lo tanto no
se logra comprender el significado global de un texto, lo que hace que no se
desarrolle el interés por la lectura y los alumnos no sean capaces de deducir
la informacion que no aparece especificamente en el texto, es decir no
logren un dominio paulatino de comprension, concluyéndose que esto es

porgue no conocen las estrategias adecuadas de comprension lectora.
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Por eso cuando se presentan proyectos de innovacién como éste para
trabajar las estrategias basicas de fomento a la comprension lectora debe
considerarse importante tomarlos en cuenta por docentes con y sin
experiencia. Sobre todo cuando existen problemas de este topico que
afectan el aprendizaje significativo de los alumnos, demostrando

incomprensiones o desinterés hacia esta tematica.

Sobre todo si en este proyecto de estrategias basicas para la
comprension lectora en la escuela primaria se tiene como proposito el
desarrollar en los alumnos nuevas formas de practicar estrategias de

comprension mediante los siguientes objetivos:

B Que los alumnos comprendan lo que leer diferentes tipos de
textos escritos es asomarse a diferentes tipos de conocimiento
construyendo asi su propio interés lector.

M  Fomentar en el alumno el habito por la lectura al aplicar
estrategias basadas en el constructivismo y la psicolingistica.

M Realizar lecturas atractivas e interrogantes donde reflexione el
nifno.

¥ Programar lecturas actividades que lleven implicita la lectura
en las diferentes asignaturas.

M Propiciar en el alumno aprendizajes significativos poniendo en
contacto directo con el objeto de estudio.

¥ Aplicar técnicas grupales mediante juegos para despertar el
interés del nifio.

¥ Involucrar a los alumnos a trabajar en equipo.
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¥l Emplear estrategias que ayuden a favorecer las estrategias de

comprension y autocorrecion de estas.

Por lo tanto sus mecanismos generales son: Planear con habilidad y
comprension, pero sobre todo con mucho interes por parte del docente para
que el nifio se interese en las actividades lectoras que se realicen de una

manera reflexiva, critica y significativa.

Por otra parte la evaluacion continua de las habilidades logradas
debera ser una constante en el enfoque cualitativo y cuantitativo, ya que su
realizacion ayudara a darnos cuenta e los avances y verificar si el proceso
establecido para la solucion de las dificultades surgidas esta teniendo éxito

si se estan logrando los propositos y objetivos establecidos.

Por eso la labor del docente en el proyecto es el de mediador del
conocimiento, es decir el encargado de apoyar y promover el aprendizaje
significativo de los alumnos ofreciéndoles la ayuda educativa necesaria y
socializando todos sus conocimientos y significados para enriquecer a sus

alumnos de conocimiento y saberes significativos.

4.2 Laimportancia cientifica - social

Cabe destacar que en este proyecto existen dos elementos

importantes dentro de su aplicacion, el ambito cientifico-pedagégico y el

social. El primero referido a los factores que se requieren para mejorar la
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forma de ensefiar, donde el docente es parte fundamental en este rubro, ya
que €l es el guia para que el alumno comience a construir su propio
conocimiento. Esto implica desde la ciencia de la psicologia, que los
saberes construidos deben tomarse en cuenta para incorporar nuevos, es
decir tomar como referente al planear experiencias de aprendizaje, las
posibilidades cognitivas de los conocimientos previos que los alumnos
tienen en determinado momento y en determinados temas, pues esto hara
que el alumno se interese en el proceso de aprender de manera mas

significativa.

Por otro lado otro factor que retoma este proyecto es lo social, ya que
de antemano se sabe que la sociedad influye mucho en la educacién de los
alumnos, ya que los primeros conocimientos del alumno se obtiene de lo
que pasa a su alrededor en el hogar y por lo tanto la escuela s6lo representa
un institucion secundaria donde el alumno tiene que aprender socializando
con otros y compartiendo las experiencias que ya trae , por lo tanto no se

debe dejar a la ligera el desarrollo social del alumno en la escuela primaria.

En este sentido el sistema de la lectura constituye un objeto de
conocimiento cuya comprension requiere tanto de la transmision social
como de una reflexion constante por parte del alumno. Es decir implica su
conocimiento apoyado de sus propias reflexiones acerca de la comprension
y en la informacion que se obtiene de lo exterior, lo cual al compartirse en
equipo, trata de que el nifilo sea capaz de trabajar con otros y socialice,

propiciando asi la interaccion y el intercambio e puntos de vista.
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4.3 Elementos innovadores

Es importante que durante la construccion de estrategias y el
desarrollo de habilidades de comprension para la aplicacion de este
proyecto, existan elementos innovadores, ya que esto es necesarios para
formar a nuestros alumnos para que obtengan una mejor comprensién

lectora.

En la alternativa y en los elementos finales de este proyecto de
innovacién se encuentran presentes algunos aspectos que desde nuestro

punto de vista contiene criterios innovadores tales como:

Propiciar actividades que promuevan el trabajo colectivo, el cual
consiste basicamente en efectuar investigaciones y explicaciones en equipo,

binas o comentarios y lluvias de ideas de manera grupal.

Propiciar el manejo y uso del diccionario para el enriquecimiento del

vocabulario, lo cual en el tercer grado es necesario y fundamental.

Exploracion e indicacion de materiales del rincon de lectura. Lo cual
tienen el propdsito de familiarizar al alumno con textos diversos y despertar

su interés por leer,

Lectura de textos en voz alta, lectura critica, creativa, son técnicas
lectoras que se deben poner en préctica utilizando los diferentes contenidos

de textos, recuerdese que lo importante es estimular la comprension lectora
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sin caer en lo rutinario y tradicional lo que ocasionaba que los alumnos se
mostraran poco interesados y por lo tanto no habia aprendizaje

significativo.

Que el alumno desarrolle diferentes habilidades y estrategias, como
anticipar el contenido a partir de imagenes, titulos, subtitulos: comprender
globalmente el texto y en aspectos especificos, sintetizar la informacion a
traves de resimenes con sus propias palabras, esto se realizara por medio de

actividades y estrategias.

En efecto una de las estrategias innovadoras para obtener resultados
significativos mas concretos en los alumnos con respecto a este tdpico y que

Ilaman la atencidn en los alumnos son las siguientes:

B Se propone trabajar en binas y equipo, con esta estrategia se
busca que los alumnos se ayuden con cada una de las ideas y
experiencias entre ellos se busca favorecer el aprendizaje para
una mejor comprension.

k] Otra estrategia igualmente importante e innovadora es el
propiciar una conversacion donde los nifios opinen libremente
sobre la leccion, si les gusto o no la historia, si conocen alguna
parecida, si piensan que esas cosas suceden en la realidad, se
debe generar expectativas y dudas que llevan a los alumnos a
buscar mas informacidn sobre el tema. La variante importante es
que revise sus escritos para llegar a la autocorrecion.

B Las lecturas de los textos libres: que los alumnos lean y analicen
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las funciones de la lectura.

B Y por ultimo otro elemento innovador es la creacion del rincon
de la lectura: es decir a los nifilos se les puede motivar a
desarrollar, el aprovechamiento de la lectura aplicada las
estrategias apropiadas para fomentar en el alumno el
conocimiento y uso de diversos tipos de texto.

B Con estas estrategias y elementos innovadores se pretende llegar
a formar alumnos con habilidades, para intensificar la
comprension y el recuerdo de lo que se lee, asi como para
detectar y compensar los posibles errores o fallos de
comprension, para construir una interpretacion acerca del texto y
que el lector sea consistente de que entiende y que no entiende,

para proceder a solucionar el problema en que encuentra.

4.4 La vinculacion teodrica- practica

Es importante centrar la atencion en el factor teorico en el que se
sustenta este proyecto de innovacién, sobre todo cuando su objetivo
principal es innovar la practica pedagogica en base a un proceso de
investigacion, intervencion, analisis y reflexion. Por ello su puesta en
practica, debe confrontarse con concepciones de autores reconocidos sobre
el aprendizaje y la didactica de la lectura, con aportaciones de maestros y
opiniones de alumnos creando nuevas alternativas o estrategias de
comprension para enriquecer y enfrentar los retos del sistema educativo de

manera mas adecuada para llevar al nifio hacia un aprendizaje significativo.
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Para ello cabe sefialar que la orientacion del proyecto es de caracter
constructivista, es decir destacando la importancia de la actividad mental
del alumno en la realizacion de los aprendizajes escolares pues como dice

César Coll:

“La importancia de la actividad constructiva del
alumno en la realizacion de los aprendizajes
escolares; es el principio que lleva a concebir al
aprendizaje escolar como un proceso de
construccion del conocimiento y de la
ensefianza como ayuda de esta construccion.”?

De igual manera debe vincularse en la préctica el enfoque
comunicativo y funcional que propone la Secretaria de Ecuacion Publica, ya
que sin duda existe una gran relacion entre lo que dice el constructivismo y
este tipo de enfoque de la ensefianza del Espafiol, ya que para aprender a
comunicarse se necesita comprender las ideas de otros y a partir de ahi
saber leer y escribir donde el alumno manifieste pensamientos propios,
construya sus ideas y desarrolle habilidades creativas y asi también

diferentes grados de comprension.

Por otro lado al sustentarse el proyecto se requiere que el alumno
socialice sus comprensiones, compartiéndolas y aprendiendo de ello nuevos
puntos de vista, interpretaciones y significados tanto en lo individual como
en lo colectivo, lo cual sin duda incide notablemente actualmente en las

practicas docentes.

21 COLL, César. Constructivismo e intervencion educativa. Pag. 32
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Por eso llevar a la préactica a autores como Margarita Gémez Palacio
e Isabel Solé significa vincular teoria y préactica de lo pedagogico y los
psicolégico en una integracion entre lo externo e interno del alumno, entre
las caracteristicas innatas del desarrollo del alumno, con la fuerza didéctica
que el maestro puede implementar y donde las funciones mentales como la
reflexion, la comprensién, la memoria, la critica y la reflexion creativa se
adquieren a partir de la interaccion entre el sujeto y el contexto del texto

aprovechando lo que se sabe del medio que rodea al alumno.

Por Gltimo es importante hacer mencién que lo primero que debe
hacerse es tratar de incorporar a los padres de familia a todas las
actividades, para que exista un vinculo externo-interno del aprendizaje
desde el hogar y de proporcionar al alumno la confianza de construir y
elegir las actividades que pueden retroalimentarse desde su casa con la

ayuda de los papas.

4.5Elementos y acciones que deben alentarse y evitarse

En la formacion educativa como maestros debemos buscar nuevos
elementos para enriquecer las estrategias de comprension lectora y el
aprendizaje significativo de los alumnos, ya que debe estarse consciente que

el maestro es el responsable en el aula de esta habilidad.

Es por esto que es importante hablar de lo que se debe hacer y no al

implementar el proyecto. Por ejemplo se debe propiciar:
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B Un ambiente motivador y de confianza para el alumno.

& Se debe despertar el interés de los alumnos por la lectura en
base a diferentes actividades y poner en manifiesto su potencial
creativo y su manera de expresarse.

i Se deben compartir las ideas con los alumnos por muy diferentes
que puedan parecer.

& Estimular el trabajo en equipo

¥ Permitir a los alumnos que completen las narraciones de sus
comparfieros en caso que sea necesario.

M Que apliquen en todas las asignaturas el empleo de las
estrategias de lectura.

¥ Debe realizarse una plantacion globalizada con objetivos,
contenidos y actividades que conduzcan en el alumno el interés
por participar aplicando las estrategias de comprension lectora y

la autocorreccion para elevar su nivel académico.

No debe trabajarse en consecuencia de manera tradicionalista,
memoristica sin comprension previa y sin que el alumno exprese lo que

sabe de algunos temas.

Como punto final se puede mencionar que para poder lograr
comprensiones en el alumno, lo que lee debe tenerse en cuenta es que el
maestro debe ser el primero en concientizarse de que nunca se termina de

aprender a ensefiar.



CONCLUSIONES

Como parte de las conclusiones se hace mencion de que el maestro al
estar accionado en el medio educativo, debe analizar a fondo su labor
docente, pues ello le permite darse cuenta de los problemas que enfrentan
los alumnos y al mismo tiempo valerse por si mismo para tratar de buscar

solucidn a dichos problemas.

En este caso al fomentar la comprensién lectora, debe adaptar una
forma de ensefianza mas efectiva e innovadora donde fomente en los
alumnos la motivacion e interés para la obtencion de conocimientos
comprensivos y significativos mediante la identificacion de las ideas
principales, las caracteristicas de los personajes, de las palabras claves y los
mensajes explicitos y no explicitos que contienen los textos y luego aplicar
estas habilidades y conocimientos en diferentes areas educativas, como
también para un mejor logro y aprovechamiento en el proceso ensefianza-

aprendizaje.

En el ambito escolar con frecuencia observamos que
pedagogicamente se ha tratado de ensefiar a leer para poder cumplir con una
tarea que la sociedad asigna a la escuela. Esto ha generado que muchos
estudiantes, en diversos niveles educativos, son incapaces de valerse del
sistema de escritura como medio de comunicacion y demuestran bajos

niveles de comprension lectora, esto esta intimamente relacionada al
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proceso de adquisicién de la lectura, con ello se quiere decir que para ser un
lector competente es importante comprender la informacién que se lee o se
escribe, comprender es un acto voluntario por parte del sujeto y la
motivacion del mismo cuando lee, implica una accion consciente por parte

de lector.

Por eso analizando lo realizado se puede decir que durante la
elaboracion de este se enfrentaron distintas situaciones, en primer lugar
sobre el origen del problema planteando, el cual se refiere a la falta de
comprension en los alumnos, conocer las caracteristicas del contexto en el
cual se desenvuelven los alumnos hablando en el aspecto social y familiar,

pues no se debe olvidar que la primera escuela del nifio es el hogar.

Por eso para combatir el problema se elaboré una alternativa donde el
objetivo principal era que los alumnos comprendieran lo que leian en los
textos escritos construyendo asi su propio conocimiento. Realizando
actividades en las cuales se fomentara la participacion activa de los
alumnos, siendo el constructor de su propio conocimiento dentro y fuera del
ambito educativo tratando de crear alumnos, criticos, reflexivos vy
participativos llevando a la practica aportaciones teoricas de Jean Piaget,
Ausubel, Vigotsky y diferentes autores como: Isabel Sole, Margarita

Gomez Palacio y César Coll entre otros.

Con esto se concluye que al aplicar la alternativa innovadora y las
actividades planeadas, logré percatarme de que los alumnos poco a poco

pueden interesarse en la lectura y que su participacion puede mejorar, lo
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que repercute en su desenvolvimiento escolar. Un punto importante en ello
es el trabajar en equipo el uso de estrategias basicas para la comprension de

textos escritos.

Por eso la alternativa en lo general me deja como experiencia logros
y satisfacciones dentro de mi préactica docente, asi como un cumulo de
aprendizaje que podran ser aplicadas en la labor docente y sobre todo
construyendo también mi propio conocimiento a través de una infinidad de

herramientas necesarias y Utiles que se aplicaron dentro de la alternativa.

Finalmente propongo realizar dia con dia el habito por la lectura en
los nifios a través del contacto con los diferentes textos del rincon, tratando
de despertar cotidianamente el interés del nifio y de animarlo a participar
con lo que ha comprendido, utilizando las estrategias didacticas mas
idoneas que deberan aplicarse de acuerdo al momento y a las circunstancias
que se estén viviendo en la practica docente y siempre con el espiritu que
propone la educacion actual donde se pretende que sean los mismos nifios
los que descubran las cosas por si solos, que reflexionen y critiquen lo que
estan realizando para que de esta construyan su propio conocimiento y éste

sea de mejor calidad significativa.
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	Al hablar de educación nos referimos a la constante reestructuración que han tenido los ideales de enseñanza por hacer del hombre un ser integral, por este motivo se han llevado a cabo diferentes reformas que han contribuido para el mejoramiento de la formación del educando, pues se percibe a la educación como un factor de desarrollo y como un derecho fundamental de todo individuo. 
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