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INTRODUCCION

Dentro de la educacion preescolar se desarrollan arménicamente todas
las facultades del ser humano, es decir se da el inicio de una vida escolar
inspirada en los valores e identidad nacional, democracia, justicia, e
independencia, por otra parte se sefiala la convivencia humana como la

expresion social del desarrollo arménico hacia un bien comun.

Es por eso que para desarrollar la expresion oral de los nifios debe de
tomar muy en cuenta las cuatro dimensiones del desarrollo del nifio,
observando las relaciones que el nifio establece con su ambito familiar, social y
cultural, para el desarrollo de la afectividad la construccién del conocimiento, la
integracion de su imagen corporal, y la formacion del sentido de pertinencia al

grupo sociocultural al que se encuentra inmerso.

En el capitulo uno contiene el diagnostico pedagdgico, se menciona la
manera de codmo se detecta el problema, de (la expresion oral en preescolar),
se describe la comunidad, los factores que influyen dentro de la educacion,
ubicacion del problema con interrogantes, y la novela escolar, comparando la

educacion de antes con la actual, (observando cambios).

En el capitulo Il contiene la alternativa de innovacion, el marco teérico y
algunos autores que se toman en cuenta en relacién al problema, se menciona
la importancia de los planes y la manera de como de planea en la alternativa, la
importancia de la educacion y la recopilacion de los datos definiendo el enfoque

de investigacion.

En el capitulo 11l contiene la aplicacion y valoracion de la alternativa, los
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ajustes, los niveles de participacion, los avances, la valoracion de los

resultados, categoria de analisis, y el estado final de la problematica.

Finalmente se presenta un proyecto de innovacion en el cual se
describe la definicion y objetivos pertinentes, la importancia cientifico social,

elementos de innovacién, elementos o acciones que deben alentarse o evitarse

Este trabajo es muy importante dentro de la educacién ya que es como

una herramienta de apoyo que puede servir a cualquier institucion educativa.



CAPITULO |

DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN PREESCOLAR

1.1 Diagnoéstico pedagdgico

La expresion oral es un medio muy importante que nos permite
comunicarnos con nuestros padres, hermanos y otros miembros de la familia y
comunidad, asi como también nos permite expresar los diferentes estados de
animo, ya que la comunicacion es muy importante para la vida tanto familiar,
escolar y social; no solo se comunica hablando, sino a través de caricias,
gestos movimientos corporales, miradas y silencios. Tomando en cuenta que
cada niflo o nifia, tiene su propia personalidad, sus propios intereses y su propia
manera de ver las cosas. La comunicacion y la expresion oral son asi mismo
mediadores para que se constituya un grupo, la escuela que viene siendo un
segundo hogar del nifio y éstos se desenvuelven de acuerdo con ciertas reglas
establecidas, sin la presencia de sus padres, es un espacio que comparten con
otras personas; para esto es importante ensefiarles a expresarse de manera
clara, oportuna y respetuosa lo que piensa, siente, necesita o quiere a tomar en
cuenta a los demas y a soluciona a tiempo los conflictos para que no se

acumulen, ni se retrase su solucion.

“La educacion responde a las necesidades y al
proyecto de la sociedad y la cultura en la cual se
desarrolla. Es, por lo tanto fundamental que los
contenidos escolares expresen alto grado los
conflictos, problemas, necesidades, para la
solucién de las situaciones actuales; de este
modo la escuela se configura como un medio
sociocultural e histéricamente definido en el cual



los niflos aprenderan a conocer y a utilizar
determinados saberes que les facilitaran la
integracion a su grupo social”.!

La educacion preescolar desempefia una funcion de primera importancia
en el aprendizaje y desarrollo de todos los nifios, sin embargo, su funcion es
mas importante todavia para quienes viven en situaciones de pobreza y sobre
todo para quienes por razones de sobrevivencia familiar o por factores
culturales tienen escasas oportunidades de atencion y de relacion con sus
padres sin embargo esto no siempre es asi ya que cada entorno familiar y
escolar desarrolla su estilo de comunicaciébn y esto sucede en diversos

problemas como son:

v La expresion oral en preescolar

v Poca participacion dinamica

v Dificultad de asimilacion de ideas

Donde estos problemas fueron detectados al inicio del ciclo escolar en el
jardin de niflos Fernando Montes De Oca de la comunidad del Motaje, Municipio

de Acaponeta Nayarit.

Estas problematicas fueron detectadas en las actividades que se
estuvieron realizando con los nifios constantemente como son: canciones de
saludo, aseo y despedida con la finalidad de que los nifios adquirieran el habito
de cortesia, ensefidndolos a saluda con amabilidad a las personas con quien
viven, explicando lo importante que es un saludo para nuestra vida social,
empezando con nuestra familia ya que al levantarnos les damos los buenos

dias a nuestros padres, hermanos, al llegar al jardin a nuestro maestro y

! MENDOCA, Margarita. Et. Al. Guia préctica parala maestra de Jardin de nifios. Pag. 15
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companferos, ya que en el jardin lo podemos hacer saludandonos de palabra,
de beso, de mano o con una cancién; donde participan todos los nifios, igual se
puede hacer lo mismo con una despedida, al momento de preguntarles esto a
los nifios, no conocian este concepto, por lo que sus padres no les habian

ensefiado a saludar o saludaban pero no entendian el porqué de ese saludo.

Las dificultades que se presentaron al momento de poner en practica
este habito fue que a los nifios les dio pena hacerlo, se agachaban o solo se
reian o saludaban pero volteandose a los lados, algunos nifios si lograron esto

puesto que lo hacen diariamente pero para otros se les dificulta mucho.

Otras de las actividades que me permitieron detectar el problema fue una
dramatizacion donde primeramente se les pidié a los nifios que escogieran un
cuento que mas les gustara, para primeramente darselos a conocer y después
ellos dramatizaran la historia, por lo tanto los niflos escogieron el cuento: el lobo
y los 7 cabritillos, una vez conocida la historia, se seleccionaron los personajes,
ya que esta historia habia sido contada varias veces, por lo que los nifios ya la
conocian muy bien; pero en el momento de dramatizarla los nifios muy
emocionados se disfrazaron y al momento de empezar la funcién algunos nifios
no podian desarrollar su papel por lo que les costaba mucho trabajo el expresar
sus ideas frente al grupo, ya que se reian, se agachaban y les daba pena
hablar, solo observaban, y en algunas ocasiones se les tenia que decir el
mensaje para que ellos repitieran y esto fue algo que a los nifios se les dificultd
mucho ya que se observa poca participacion por parte de ellos.

Al momento de comenzar la labor se tiene la costumbre de interrogar a
los alumnos qué hacen en sus tiempos libres ya que se veian motivados, se
les pide a los nifios que si trajeron la tarea de investigacion (en este caso
estabamos viendo los animales del circo y su funcidn dentro de él) algunos
nifios dijeron que si por lo cual se entré en didlogo y se les pregunté a los nifios

lo que investigaron, en este caso se trataba de un (elefante) unos decian que
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era un animal muy grande y pesado, ademas de color gris, otro que habitaban
en Africa que tienen las orejas muy grandes y que su funcion dentro del circo
era bailar o construir piramides, otro nifio dijo que grufiia y que se ponia un
traje en el circo y que una persona lo dirigia para que el lo obedeciera, por lo
que también se observo poca participacion, algunos nifios sabian pero no
decian, otros que sus padres no los habian ayudado a investigar por que
estaban ocupados, asi que aunque no trajeron la tarea aprendieron algo, ya
considero que la participacion del padre de familia es muy importante dentro de
la educacion ya que los nifios aun no pueden realizar sus trabajo por si mismos

y lo que el nifio vive en su ambiente familiar lo expresa dentro del jardin.

Por lo tanto se observa que los nifio les cuesta mucho trabajo expresar
sus ideas, deseos, sentimientos frente al grupo y esto es las diferentes
actividades que se realizan dentro de él, observandose en ellos varias
dificultades que fueron detectadas por medio de observaciones que realice en
diferentes actividades aplicadas dentro del grupo como son: dialogos,
dramatizaciones, cantos, juegos tradicionales, cuentos en cadena, visitas a
padres de familia, etc. el los cuales los nifios se mostraban inseguros,
expresaban poco, se observaba timidez excesiva y dificultad para expresar sus
ideas.

En la siguiente grafica se sefiala el porcentaje detectado en las

problematicas presentadas en este grupo.
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Vemos aqui que el que obtuvo mayor porcentaje fue:

o La expresion oral en preescolar en un 65%
o Poca participacion dinamica con un 25%
o Dificultad de asimilacién de ideas con un 15%.

Por lo tanto el problema a solucionar principalmente es “La expresion oral
en preescolar’” ya que predomina en un 65% de la poblacién escolar de ambos
grupos detectados mediante las observaciones directas y dinamicas aplicadas

dentro del grupo.

Por lo cual se diagnostica que es un problema de “La expresion oral” ya
gue los nifios no tienen la suficiente libertad para expresar sus ideas frente al
grupo, y esto es muy importante por que por medio de ella el nifio va a
desarrollar sus capacidades intelectuales y sociales.

La importancia de los signos que hacen posible la comunicacién oral

radica en su capacidad de modificar al sujeto y a través de este a los objetos lo
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que es de centrar el interés para las teorias cognitivas y educativas. La cultura
proporciona los signos, pero cada uno de los participantes de esa culturas
deben construirlos o, mejor dicho, reconstruirlos a su interior con ayuda de la

manipulacion de la cosas y de la interaccidn con otra personas.

“El lenguaje prevé el medio a través de el cual el
pensamiento puede ser expresado y el propio uso
del lenguaje y la continua experiencia de estar
entre usuario del mismo influye no solo en la
forma en la que el nifio utiliza el lenguaje, sino lo
que es mas importante en la forma en que
pensara y el tipo de interpretacibn de su
experiencia.”
Por lo tanto considere que es muy importante seguir investigando y
documentando informacion que me permita dar solucién a este problema, para
de esta manera crear un mundo comunicativo donde los nifios logren

abiertamente expresar sus ideas frente al grupo.

Esta problematica se ubica en la dimension de ensefianza por lo que en
investigaciones que se realizaron y encuestas que se llevaron a cabo con
padres de familia, se observé que este problema los alumnos ya la traen de su
casa puesto que una vez saliendo del jardin permanecen dentro de sus hogares
y no salen a convivir con la comunidad, ya que las madres y los padres de
familia mediante sus ensefianza y ejemplo son los primeros responsables de la

formacion de sus hijos.

1.2 Lainfluencia del contexto en la expresién oral

En el transcurso de nuestras vidas nos damos cuenta de que no solo la

escuela educa, sino también nos educamos en la comunidad donde

2 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. LaAdquisicién de la Lecturay la Escrituraen la Escuela
Primaria. El papel dela escuelaen desarrollo de la expresion oral. Pag. 65
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aprendemos habitos, aptitudes y valores los cuales diariamente se van

enrigueciendo y asi nos ayudara a entender el mundo que nos rodea.

El adaptarnos a un grupo, conocer nuestras costumbres, tradiciones
etcétera, y la vinculacion escuela-comunidad debe de entenderse como la
relacion de la escuela con padres de familia y autoridades locales en cuanto a
las necesidades sociales, econdmicas y politicas de la comunidad en la que se
encuentra inmersa ésta y que integra el trabajo escolar logrando una educacion
mas relevante y significativa para los alumnos, en este sentido ofrece un
namero considerable de alternativas instrumentales para ayudar a superar la
problematica que viven determinadas comunidades entre las que destacan dar
a conocer a la comunidad que el proceso que se vive en la escuela es
responsabilidad de todos, y los problemas que ahi surgen también son de sus

interés para sus participantes.

Ubicar a la misma sobre la importancia de la cultura de la participacion
como medio de ayuda, solidaridad e intervencion en la solucion de conflictos,
conversarla ademas de que la situacibn que vive nuestra sociedad esta
reflejada a la perdida cada vez mas notoria de valores y actitudes de
colaboracion, de tal suerte que la escuela aparece como un andamiaje confiable
para comunicar todo tipo de beneficios referidos a la comunidad, haciendo que
los implicados participen en las actividades de la comunidad como parte

integradora de formacion civico social y racional del individuo.

En el jardin de nifios “Fernando Montes De Oca” ubicado en Ia
comunidad del Motaje, Municipio de Acaponeta Nayarit, se detectd y se llevé a
cabo una problematica la cual es “La expresion oral en Preescolar” por lo que

se considero muy importante desarrollar e investigar el por qué de la misma.

La comunidad del Motaje es pequefia comunidad y se encuentra ubicada

a 25 kilometros de la cabecera municipal.
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Al norte con la comunidad de el carrizo
Al sur con el ejido de el resbal6n

Al poniente con la comunidad de san pedro

-

Al oriente con la comunidad de san francisco

En esta comunidad en cuanto a su organizacién social se observan
divisiones serias por la cuestiones de los partido politicos por lo cual esto
provoca un grave distanciamiento entre familias de la misma comunidad,
ademas las personas son el 100% catdlicas ya que asisten a un centro religioso
y las misas se llevan acabo los domingos contando con un comité de la misma

Iglesia.

Los centros educativos que existen en esta comunidad son: jardin de
nifos, primaria y secundaria, contando con otros servicios como; INEA y

educacion inicial todos con un turno matutino.

Se observa que en la comunidad las mujeres se dedican a los
guehaceres domésticos y no se toman un tiempo para dedicarselos a sus hijos;
al igual que los hombres sus ratos libres lo dedican a convivir con la comunidad
donde sus reuniones de convivencia son en el deposito de cerveza, por lo tanto
la que lleva la carga mas pesada dentro del hogar es la mujer; porque se
responsabiliza de educar a toda la familia, y en las reuniones que programa la
escuela jamas se ve un padre de familia, quienes asisten a estas reuniones por

lo general siempre son las mujeres.

La demografia existente en esta comunidad es de 400 habitantes como
son nifios, jévenes y adultos, por lo que la mayoria de los jévenes saliendo de la
secundaria el 10% continua con sus estudio mientras que los demas emigran a

otros lugares en busca de mejore trabajos para ayudar a sus familias.



11

Se cuenta con un clima semicalido y humedo con lluvias del mes de junio
al mes de septiembre, registrandose en la estacion de verano en el mes que

predomina mas el calor, mayo siendo este mes mas caluroso.

La comunidad se encuentra rodeada por diferentes cerros, de diferentes
formas y tamafios ya que hacen ver a la comunidad en un pozo, las personas
los identifican por sus diferentes nombres como son: cerro de la estrella, de

mesita y el salto.

Ademas cuenta con un hermoso arroyo el cual cruza por el centro de la
comunidad siendo sus aguas muy claras y sus piedras de diferentes colores,
formas, tamafnos y texturas, llegando este arroyo a un balneario llamado El
Salto perteneciente a la misma comunidad, ya que cuenta con una cascada
muy hermosa siendo sus aguas muy claras y cristalinas, las personas que lo

visitan pasan todo el dia ahi, llevando lo indispensable para pasarla bien.

El tipo de vegetacion de la comunidad es semi-tropical lo cual le permite
que halla una variedad de arboles frutales como son: mangos, guayabos,
naranjos, limas, papaya, etc.; asi como también arboles de aguacate, plantas
de nopales ya que sirven de alimentos para las personas las cuales también
cuentan con animales de granja como son: vacas, burros, caballos, gallinas,
perros, guajolotes, gatos, patos, encontrdndose en el campo, jabalinas, tejones,
ardillas, venados, y diferentes ave que también son ricos alimentos para las

personas.

Se cuenta con los servicios de luz eléctrica para todas las casas, agua
entubada la cual llega desde muy lejos y es extraida desde un ojo de agua que
baja directamente a cada casa ya que no ocupa bomba para extraerla, lo cual
este 0jo de agua no se limpia constantemente y no toda las personas tienen la
delicadeza o cuidado necesario para colarla, hervirla o clorarla, y eso da

resultado a muchas enfermedades provocadas por este descuido.
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Existe una clinica que es anexada al centro de salud de Acaponeta ya
que es atendida por una enfermera y un doctor trabajando todo los dias de la
semana y cada afo se realiza cambio de doctor, existe una tienda Conasupo y
tres tiendas mas, asi como también una tortilleria atendida por un grupo de

personas de la misma comunidad.

Respecto a los medios de comunicaciéon se cuenta con 15 teléfonos
celulares particulares los cuales dan servicio a toda la comunidad, cuenta con
una ruta urbana (linea Victoria) la cual tiene su horario de entrada y salida y
esto es toda la semana excepto los jueves, ya que algunas personas cuentan

con carros particulares.

La comunidad se encuentra organizada de la siguiente manera;
comisariado ejidal, con sus representantes, tesorero y secretario, juez auxiliar y

presidente de accion ciudadana.

En cuanto al ambito cultural sus tradiciones se encuentran enmarcadas
en las fiestas patronales del dia 19 de marzo dia del santo patrono sefior San

José.

X 10 de Mayo: Dia de las Madres
X 30 de Abril: Dia del Nifio

X 20 de Noviembre: (Revolucién Mexicana)

X/
*

< 24 de Diciembre: Noche Buena
< 01 de Enero: Afio Nuevo

< 19 de Marzo: Dia del Patron Sr. San José

En cuanto al ambito econémico se nota que es de bajo nivel ya que las
personas no cuentan con los recursos necesarios para sacar a los nifios a
conocer otras comunidades u conocer otros centros importantes como son:

museos o0 que el nifio tenga la libertad de explorar el mundo que lo rodea.
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Algunas personas con bajo recursos econdmicos cuentan con algunos
apoyos compensatorios por parte del gobierno como son: becas, para ayudar a
la educacion, alimentacion y salud de sus hijos siempre y cuando asistan a la
clinica de este lugar para recibir platicas que son programadas para los jovenes
y los adultos, asi como citas medicas, para todas las familias que cuentan con
estos servicios, proponiendo como condicion que los adultos que no tengan su
primaria o secundaria terminada asistan obligatoriamente al programa del INEA,
para una mejor educacién, contando con otros apoyos como son despensas,

leche liconsa y becas por parte de algunos partidos politicos.

Anteriormente en esta comunidad no habia servicio de preescolar pero
hace aproximadamente 14 afios se comenz6 a trabajar con CONAFE, en 1991
se comenzO a trabajar en el proyecto de Alternativas de atencion a La

educacién preescolar.

El jardin de nifios esta construido con ladrillos, su techo es de lamina de
abesto, ademas cuenta con sanitarios y cerco perimetral de malla, dicho jardin
cuenta con una sola aula donde son atendidos 2 grupos de 2° y 3° de
preescolar siendo éste, un grupo mixto atendido por un promotor bachiller de
alternativas preescolar donde la metodologia trabajada se apega al PEB 92

que se trabaja por medio de proyectos.

1.3 Planteamiento del problema

Los seres humanos estdn siempre presentes en las sociedades
humanas, aunque en estas ultimas décadas se ha acrecentado la presencia de
los medios formando parte de la vida cotidiana con las personas, hablar es algo
tan cotidiano como comer, la comunicacion oral se utiliza en conversaciones,

exposiciones, debates o transmitir algin sentimiento.
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A través de la adquisicion del lenguaje corporal el nifio o la nifa,
aprenderdn a comunicarse a través del lenguaje expresivo de movimientos,
para indagar y conocer de si mismos, de otros y del mundo que lo rodea
despertando al artista que toda persona lleva dentro, sin embargo existen
personas que aun no logran esto a pesar de usar diariamente el lenguaje, hay
ocasiones en gue la comunicacién se les dificulta por que no se tiene una idea
clara de lo que se desea expresar o por que los nervios invaden al nifio, tal es el
caso en el jardin de nifios “Fernando Montes De Oca” de la comunidad de El
Motaje municipio de Acaponeta Nayarit, donde el problema detectado es La
Expresion Oral en Preescolar, y se encontré a partir de las observaciones que

se realizaron en el momento de trabajar con los alumnos.

Este problema se detectd por medio de observaciones, entrevistas
domiciliares, que se realizaron a padres de familia, y encuestas a la comunidad
y algunas observaciones que se realizaron dentro del salén al momento de
trabajar con los alumnos, en los didlogos se observaron pequefios timidos,
inseguros, con falta de iniciativa, por lo cual esto influye dentro del contexto
socio-econdmico debido a que los padres de familia viven en pobreza extrema,
presentan baja autoestima, les cuesta trabajo expresar sus ideas o puntos de
vista, lo cual repercute en los nifilos ya que ellos imitan patrones de vida que

aprenden en sus hogar y lo expresan al interior del grupo.

Mediante las observaciones se obtiene que el presente problema los
nifios ya lo traen de su casa por lo que los nifios dentro de sus hogares no les
prestan la suficiente atencion y les prohiben de muchas cosas, lo cual consideré
muy importante que a ellos les hace falta salir a convivir con la comunidad e
interactuar con otras personas para asi ir mejorando su mundo social, pero es

inatil ya que de todo se les prohibe.

Para algunos nifios les es dificil expresar sus ideas en el momento de las

participaciones pues cuando estan escuchando un cuento casi no participan
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por la confusién de algunas palabras o por que no las pueden pronunciar y es

cuando les da pena hablar.

Considero que se les debe interrogar a diario dentro del grupo para que

vayan perdiendo el miedo.

Dentro de la comunidad influyen algunos factores como son:

Factor Social

Factor Familiar

Factor Ensefianza-Aprendizaje

Y V V V

Factor Econémico

Se preguntaran ¢por qué? Pues por que es una pequefia comunidad un
poco aburrida pero tranquila, donde no se cuenta con un trabajo fijo, las
personas de esta comunidad viven solamente del campo y algunos se van los
Estados Unidos en busca de mejores trabajos, por lo que no todos cuentan con

los recursos suficientes para mantener un hogar.

Ademés los padres de familia no siempre apoyan a sus hijos en la
escuela, por lo que no continlan con sus estudios por falta de ingresos
econdmicos, pero eso si lo poco que ganan se lo gastan en vicios como son;
cigarros o cerveza y de esto surge un descontrol familiar donde los nifios tienen
que soportar los problemas que surgen a raiz de las peleas domésticas de sus

padres.
Esto influye mucho en el factor ensefanza-aprendizaje, por lo que los
alumnos en clase no ponen atencién por estar pensando en los problemas que

hay en su hogar y esto afecta en el rendimiento escolar.

Considerando la importancia que tiene la relacibn que existe entre
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escuela-comunidad ya que los nifios aprenden diferentes tipos de modalidades
de lenguaje dentro y fuera del grupo, se buscaron estrategias para favorecer el
mismo y que el pequeiio vaya superando el problema, ya que por lo anterior

considero importante hacer los siguientes cuestionamientos.

¢, Qué estrategias debo utilizar con los nifios que cuentan con este

problema de la expresion oral?

¢, Qué habilidades se necesitan desarrollar en los infantes para solucionar

el problema de la expresion oral?

¢, Como hacer que los nifios logren tener una comunicacion abierta dentro
del grupo?
¢, Qué actitudes debo fomentar en el alumno para que se atreva a hablar

y expresar dentro del grupo?

Por lo tanto el problema de la expresion oral se plantea diciendo que el
alumno preescolar es un ser en desarrollo, que presenta caracteristicas fisicas,
psicologicas y sociales, su personalidad se encuentra en un proceso de
construccion, donde posee una historia individual y social, producto de las
relacione que establece con su familia y miembros de la comunidad en que
vive, es como una unidad biopsicosocial constituida por distintos aspectos que
presentan diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus caracteristicas

fisicas, psicologicas, intelectuales y su interaccion con el medio ambiente.

El problema se delimita en la dimensién de desarrollo afectivo y social del
educando donde este problema lo desarrolla dentro de sus hogar y aun no
logra expresar sus sentimientos por falta de afecto o descuidos de los padres
de familia, por lo tanto, esto le provoca inseguridad en él, para nosotros es muy
importante sacar al nifio de este estancamiento y conocerlo mas a fondo,

interrogandolo a diario para asi darnos cuenta realmente cudles son su
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intereses, sus sentimientos, su manera de ser y ver el mundo.

Los nifios expresan lo que viven y aprenden dentro de su hogar, su
manera de comportarse la aprenden principalmente de su hogar y la escuela les
refuerza dichos conocimientos, ¢Como? Ayudandolos a darle una educacion
de calidad y a ensefiandoles a respetar a los demas, ya que lo mas importante
es corregirlos, brindarles confianza para que poco a poco vayan adquiriendo su

autonomia.

Una vez detectada la problematica tomo en cuenta la participacion de

Michael Labrot quien dice:

“La comunicacion constituye la base de todo sistema social sea el que
sea, ya que comunicar es en efecto entrar en contacto con el otro, es la relacion
que permite todas las formas posibles de comunicacién y cooperacion”.® Algo
muy importante que sefiala el autor es que los nifios deben hablar de todo y de
nada, de lo que les gusta y de lo que les llega, ya que el educador con su
analisis desempefia el rol de facilitador al comunicarse con su alumnos, por lo
que ellos aprenden por si mismos las técnicas del lenguaje que nos esforzamos

a veces en ensefarles por medio de lecciones artificiales (cuentos).

En algunas ocasiones cundo se llevaron acabo las actividades de lectura
dentro del salon y al momento de entrar en dialogo con los nifios se cohibian al
expresar sus ideas, por lo que se observo en ellos timidez excesiva, crisis y
ansiedad al no poder expresar sus ideas dentro del grupo, ya que se sienten
inseguros de si mismo, presentan un comportamiento patolégico capaz de

generar aislamiento y miedo al no ser aceptados.

En esta descripcion nos damos cuenta de que los resultados con

3 LABROT, Michael. Lectura: “Pedagogia Institucional”, en Universidad Pedag6gica Nacional. Antologia
Corrientes Pedag6gicas Contemporaneas. Pag. 70
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frecuentes conflictos interpersonales, a los nifios le hacen sentir en soledad y

tienen poca posibilidad de obtener bueno frutos a largo plazo.

1.4 La formacion profesional y el interés por el problema

Dentro del marco de las transformaciones econdmicas, politicas y
sociales nos damos cuenta de que la educacion debe concebirse como un pilar
del desarrollo del pais ya que en el articulo 3° sefiala que la educacion que se
imparte tendera a desarrollar armoénicamente todas las facultades del ser
humano, es decir, propone el desarrollo armonico del individuo. Por lo tanto nos
damos cuenta de que existe un programa para cada nivel educativo los cuales
son impartidos dentro de un grupo de manera diferente, ya que cada maestro
tiene su propia forma de trabajo, es por esto que existen diversos modos de

ensefanza.

Realicé mis estudios el la escuela primaria “Rural Trabajo” ahi permaneci
durante los 6 afios, Telesecundaria en la escuela Herculano Belmontes
Vazquez” de la mima comunidad de el Motaje, la preparatoria en la escuela
“Preparatoria Mazatlan” (U.A.S), y actualmente en la Universidad Pedagogica

Nacional, Plan 94 (U.P.N) en Escuinapa Sinaloa.

Durante mi formacién de ensefianza comienzo a decir que también vivi
esta problematica cuando empecé mi vida escolar ya que cuando ingrese al 1°
afio de primaria yo era una nifia muy timida, no tenia tanta comunicacion con lo
demas nifios por lo que yo no tuve el preescolar recuerdo que en la primaria mi
primer maestro se llamaba Juan Diego Hernandez Espericueta, era alto y muy
carifioso con todos los nifios, la verdad yo lo queria mucho era un maestro que
siempre se portaba bien y siempre estaba ahi para ayudarnos y explicarnos

mejor las cosas.
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Le gustaba sacarnos a jugar, nos ensefiaba canciones, de vez en cuando
batallaba porque habia nifios que ni siquiera les motivaban lo juegos o0 mas bien
no les gustaba participar y preferian quedarse en el sal6n ya que el grado de
timidez era mas alto que el mio, recuerdo que una de las estrategias que
utilizaba era premiar a los nifios, no con dulces sino con un pequefio cuento
para que aprendiéramos a leer mas pronto y mas mejor, a conforme fue
pasando el tiempo senti en mi realmente un cambio total, por que aquella nifia
timida se convirti6 mas sociable con sus comparferos, auque tenia sus

preferencias entre amigas y amigos.

Pues aunque no tuve el preescolar me adapté rapidamente al grupo y el
maestro me eligié para llevarme a varios concursos de poesia donde obtuve
varios lugares, y siento que esto me ayudd mucho, pues poco a poco fui
perdiendo el miedo para expresarme frente al publico. Mi primera prueba fue
decir una poesia en el momento en que estaban todo los alumnos de 1° a 6°
afo, fue muy dificil por lo que en ese momento me invadieron los nervios y me

entraron ganas de llorar, pero poco a poco fui superando este temor.

Considero que estas fueron una de las estrategias mas importante que
utilizaron los maestros para que nosotros saliéramos adelante, y poder
participar en otros lugares fuera de la comunidad, por que no solo era yo la que

declamaba sino que otros comparieros también.

Los afios pasaron y yo seguia subiendo de escalén éramos pocos los
que participdbamos, por lo que los demas comparieros se les dificultaba mucho
expresar sus ideas frente al grupo e incluso a algunos se les dificultaba leer
unos temas delante de los alumnos, para el maestro era un sacrificio contar con
este problema por lo que seguido tenia reuniones con las madres de familia que
tenian nifios con el problema de expresion oral, pidiéndole su apoyo para que

los nifios fueran mejorando cada dia mas.
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Pero creo que tal vez nunca funcion6 ya que las sefioras todo el tiempo
se la pasaban ocupadas en sus quehaceres y a los nifios los descuidaban

mucho.

Al llegar a telesendaria se sinti6 un cambio total, entre mis comparfieros y
yo existia mas convivencia pero creo que también continuaba el mismo
problema ya que nos hicimos muy egoistas y no conviviamos con lo otros
grupos y para los maestros era una molestia demasiado grande, recuerdo que
hasta llegaron a pelearse entre ellos mismos a causa de nuestro egoismo pero
de ahi no nos sacaron, ahora no entiendo por que fuimos asi un grupo muy

unido pero demasiado egoista.

En secundaria era otra manera de trabajo ya estaba lo que es la
tecnologia educativa, ya que trabajabamos en equipo y en exposiciones donde
el maestro solo nos dirigia, ademas mis participaciones ya no eran de poesias,
sino de obras de teatro, pero aqui ya no sentia tanto temor al expresarme frente
al publico ya que los animos mas grandes para mi fueron las felicitaciones de mi

familia, maestros y algunos compaferos.

Al momento de entrar a la preparatoria, me senti cobmo volver a empezar
de nuevo, pues sali de mi comunidad y me fui a Mazatlan para continuar con
mis estudios, conoci nuevos compafieros y maestros pero si que me costo
trabajo integrarme al grupo por lo que se respiraba otro ambiente diferente, eran
otras costumbres, otras formas de vida muy diferentes a las que yo llevaba

pero con el tiempo logre adaptarme.

Ingresé como una adolescente demasiado seria me costaba mucho
trabajo participa en el grupo, ya que rapidamente distinguian la forma de hablar
de los mazatlecos y de los nayaritas, sufri mucho en mi primer afio de
preparatoria dentro de mi habia un cambio muy diferente y no solo me pasaba a

mi Sino a varios compaferos.
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Aqui ya no habia participaciones de poesia, ni comedias se trataba de
analizar los libros que llevabamos y exponerlos al grupo y eso se me dificultaba
mucho por que cuando me preguntaban sabia leer muy bien, pero creo que lo
gue me faltaba era comprender mejor las lecturas y creo que de mi infancia a mi
adolescencia la técnica utilizada de los maestros era mecanica, por que no
recuerdo el haber analizado ningun texto dentro del grupo, sino que todo era

memorizado.

Fue algo muy dificil para mi pero con la ayuda del profesor creo que
avanceé, ahora me doy cuenta de lo importante que es tener comunicacion con
otras personas y ser mas sociable.

Ahora que estoy en Universidad Pedagdgica Nacional siento que la
participacion de cada uno de nuestros compaferos es muy importante por que
cada uno tiene puntos de vista muy diferentes y esto nos ayuda mucho a ser
mejores, a salir adelante con nuestros problemas y las estrategias que se
proponen frente al grupo estoy segura de que las aplicamos en nuestra practica

docente ya que algunas nos ayudan en nuestra problematica.

Ademas nos damos cuenta de los diferentes tipos de ensefianza y
aprendizaje que son aplicados dentro de los grupos, por lo tanto, considero que
la mayoria de los profesores e incluso los que lleve durante mi vida escolar
recaen en la forma de trabajo tradicionalista, por lo que solo se escucha la voz
del maestro, siendo la principal herramienta o instrumento de la vida de la
ensefianza, mientras que el alumno es el sujeto receptivo, donde su funcion es
memorizar y repetir y seguir al pie de la letra las indicaciones del maestro, por lo
gue el maestro es el Unico que transmite los conocimientos, sin permitirle al
alumno el darle la libertad para expresar sus ideas de una manera abierta; por
lo tanto el alumno es receptivo, por que memoriza y repite un conjunto de
conocimientos que debe de aprender ya que hoy en la actualidad se requiere
formar alumnos criticos-reflexivos y constructores de su propio conocimiento y

esto solamente va a suceder cuando el docente deje de ser tradicionalista.
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“La educacién escolar deberia cumplir entre otras
la funcién de promover el desarrollo personal de
los niflos y las nifias a los que dirige el conflicto
aparecera en cambio si afiadimos a lo anterior que
la educacion escolar cumple esta funcion
facilitando a los alumnos el acceso a los saberes y
formas culturales del grupo social al que
pertenece, es decir promoviendo la realizacion de

aprendizaje especifico”.*

Cuando oimos hablar de educacion tradicional tenemos una referencia
inmediata de de la imagen de un profesor que habla y unos alumnos que
escuchan y que no se les da la libertad para expresar sus ideas frente al grupo
por eso es importante que en el momento en el que llegamos frente a un grupo,
les brindemos a los nifios un ambiente de confianza y respeto para que el

alumno se sienta libre y exprese sus ideas y sus sentimientos frente al grupo y

ayudarlos a ser mejor cada dia mas.

4 COLL. César. “Un marco de referencia psicoldgico para la educacion escolar; la concepcion
congtructivista del aprendizaje y la ensefianza’. En Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia
Corrientes pedagogi cas contemporaneas. Pag.31



CAPITULO II
ALTERNATIVA DE INNOVACION

2.1 Aprendamos a comunicarnos mediante el juego

Socializar es pasar hacer un ser socializado y para que esto se lleve a
cabo es muy importante que el nifio aprenda a expresarse oralmente mediante
el juego ya que a través de él se lleva acabo la comunicacion, por lo tanto el
lenguaje es un sistema establecido cuyos signos linglisticos tienen una raiz

social de orden colectivo.

Sin embargo, el grupo observado del Jardin de Nifios “Fernando Montes
De Oca” de la comunidad de El Motaje Municipio de Acaponeta Nayarit, se
observa que los nifios no platican pues adn no logran expresarse oralmente, por
ellos se implementd la alternativa de intervencion pedagdgica llamada
“Aprendamos a comunicarnos mediante el juego” para que de esta manera
los nifios lograran superar el problema y hagan de ello un mundo de

comunicacion.

Por lo tanto, el objetivo desarrollado dentro de esta alternativa es que los
nifios, mediante los juegos organizados tanto por el docente como por ellos,

mismos logren expresarse oralmente dentro y fuera del grupo.

Se pretende que el maestro aplique diferentes estrategias para que los
alumnos, que cuentan con el problema de la expresion oral, realicen y
modifiquen actividades donde fortalezca esta problematica dependiendo del

nivel de maduracién del nifio.



24

Para que la accion del docente responda al principio de globalizacién en
la perspectiva psicoldgica, social y pedagdgica, la siguiente propuesta retne los

siguientes pasos generales.

¢ Que disefe estrategias que favorezcan las necesidades de los
nifnos.

e Que el maestro busque la forma de propiciar actividades que
faciliten la interaccién entre los miembros del grupo.

e Brinde un ambiente de confianza y respeto para que el nifio
exprese sus ideas frente al grupo.

e Motivar al nifio para que poco a poco pierda esa timidez que
trae.

e Realizar de una manera individual o colectiva canciones, rimas,
trabalenguas, adivinanzas, chistes, dependiendo del interés del
nifio.

e Realice diferentes juegos en cadenas.

e Motivar la participacion activa del infante.

e Establecer dialogos de acuerdo al interés del pequefio.

e Motivarlos para realizar diferentes dramatizaciones.

e Propiciar la participacién entre nifios-nifios, nifios docente y
adulto-nifo.

e Propicia la participacion por parte del docente y los alumnos.

e Partir de lo que los infantes ya saben.

e Ampliar y fortalecer conocimientos, experiencias, aptitudes y
habitos.

e Proponer actividades que requieran de una variedad de
respuestas.

e Reconozca y promueva el juego y la creatividad como
expresion de los nifios que los lleva a adquirir conocimientos y
habilidades.
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e Se fundamente en la experiencia de los nifios, es decir, tome
en cuenta sus intereses con relacion a su cultura y medio
natural.

e Favorezca el trabajo compartido para un fin comun, ya que
habra actividades que se realicen equipo o de forma grupal.

e Planeara juegos organizados

Los materiales a trabajar en esta alternativa son siguientes:

Dibujos, grabadora, instrumento musicales, libros de la biblioteca,
disfraces, algunos materiales de rehuso, todos los materiales de trabajo como:
resistol, crayola, acuarela, papel china, kreepe, lustre, tijeras y algunos
materiales de naturaleza, disco, cassete (diferente musica), loteria de valores,
aros, llantas, cuerdas, pelotas, globos, etc. todo esto con la finalidad de que el

nifio aprenda a ser expresivo y socializador.

Dominar y usar el lenguaje constituyen competencias que permiten
comunicar de modo explicito con nifios y personas, adquirir y ordenar
informacion para construir conceptos, organizar y poner de manifiesto las
propias percepciones, mantener y nutrir la memoria y controlar el
comportamiento; el lenguaje toma en cuenta ya un conjunto de caracteristicas

gue se combinan con los sistemas histdricos, cultural y ambiental.

Fernando Cueto nos presenta tres momentos importantes para el

desarrollo de la expresion oral en los nifios:

1- Un momento agradable

“Con el fin de que todos los hablantes adquieran
una progresiva capacidad de comprender la
lengua de los otros (hablar con el nifio par
proporcionarle  familiaridad con el cddigo
linglistico. Enriquecer sus modelos linguisticos
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provocando ocasiones en las que requiera el uso
correcto de los términos).
2- Un momento productivo
Al fin de que cada hablante esté en condiciones
de utilizar la lengua por primera persona como
emisor de mensaje (cuidando que se produzcan
intercambios entre nifios y niflas poniendo en
comun las competencias |éxicas de cada uno).
3- Un momento reflexivo

Para que cada hablante logre una capacidad
progresiva de andlisis de la lengua identificado las
caracteristicas de base y sisteméticas ya historico
social (cuidando las relaciones entre palabra/cosa,
palabra/palabra lenguaje verbal y otros
lenguajes)”.”

En lo que va de la comunicacién nos damos cuenta de que también
existen reglas del aprendizaje, la afectividad que se desarrolla en relacion con

los valores, sentimientos y pertenencias individuales y del grupo social.

Para Piaget tanto el intelecto como el afecto contribuyen a la adaptacion

del niflo al ambiente, tratando de conciliar un deseo con la necesidad del medio.

“Las facultades humanas ya sean del orden
intelectual afectivo o espiritual, son presentadas
desde el nacimiento como potencialidades. Para
desarrollar y florecer no requieren nadamas de la
maduracién de los procesos organicos sino,
incluso sobre todo, de la relacion con los demas.
Es en el seno mismo de este intercambio, que el
ser se descubre y se construye la persona”.’

El nifio adquiere poco a poco a través del intercambio con su semejantes
diferentes formas de responder a su medio, desarrollar juicios y sentimientos,

es decir diversas formas de comportamiento.

® SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Lecturas de apoyo. P4g. 34
® AJURIAGUERRA. Anthony. Psicologia y epistemologia genética, inteligencia, afectividad y
sociabilidad. Pag. 192
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Para esto es muy importante que el maestro brinde un ambiente de
confianza y respeto para que el nifio tenga la libertad de expresarse por si

mismo.

2.2 Marco Tebérico

Dentro del contexto escolar nos encontramos con un sin fin de de
situaciones las cuales de una manera u otra manera afectan nuestra practica
docente, algunos profesores al momento de observar dichas situaciones tratan
de darle un seguimiento y seguir investigando para abatir el problema, mientras
que otros solo se preocupan por sacar adelante su labor docente sin darle
importancia a los problemas que se presentan dentro del contexto escolar, no
solo es importante conocer el problema sino conocer las causas que lo originan

para de ahi buscar estrategias para abatir al mismo.

Una vez conocido el problema o el nombre de la alternativa y sus pasos
generales propuestos, podriamos abordar esta situacién desde los enfoques de
la pedagogia operatoria y constructivismo, ya que estos seran retomados para
abordar el problema que aqui se expone.

La pedagogia operatoria se aplico en la alternativa principalmente con la
interaccion que se establece entre alumno-maestro ya que se pretende
desarrollar las capacidades operatorias de los contenidos y los intereses

expresados por los nifos.

Piaget dice que “El lenguaje es lo que en gran parte permitird al nifio

adquirir una progresiva interiorizacion mediante el empleo de signos vitales,
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sociables y transmisibles oralmente”.’

Es por eso que la pedagogia operatoria requiere tomar en cuenta el nivel
evolutivo por estadios de los alumnos ya que es necesario que se extienda en
el campo de lo afectivo y social, el niio no solo es objeto receptivo de
transmision de la informacién linglistica-cultural en sentido Unico. Surgen
nuevas relaciones entre nifos y adultos y especialmente entre los mismos
nifios, para comprender lo que realmente sucede en los procesos de ensefianza
aprendizaje debe tenerse en cuenta que el alumnado también en los resultados
de aquellos procesos como consecuencias de sus elaboraciones personal. Las
variaciones en sus efectos del aprendizaje son funcion de las actividades

mediadoras empleadas por los alumnos durante el proceso de aprendizaje.

“El comportamiento del profesor/a asi como los
materiales y estrategias de ensefianza nos causan
directamente el aprendizaje, influyen en los
resultados solo en la medida en que activan en el
alumno/a respuestas de procesamiento de
informacion. Ante un mismo comportamiento
docente o ante una estrategia de ensefianzas
distintos alumnos/as pueden activar diferentes
procesos cognitivos, provocando los  mismos
resultados de aprendizajes muy distintos™

Mediante la comunicacion el nifio aprende a relacionarse con nifios de
su edad y también a convivir con la comunidad para asi construir sus

conocimientos.

“Es muy interesante escuchar a dos nifios hablarle
la misma edad cada uno siguiendo su propio
discurso, sin tener en cuenta el discurso del otro.
La realidad es que el nifio habla de si mismo.

" PIAGET, Jean. “Estadios del desarrollo segiin Jean Piaget”. En Universidad Pedagdgica Nacional,
Antologia. El nifio desarrollo y proceso de construccién del conocimiento. Pag. 54
8 GIMENO Sacristén, J. y PEREZ Gémez. A. Comprender y transformar |a ensefianza. Pag. 87
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Cuando el habla se empieza a socializar, el nifio
pasa del lenguaje egocéntrico al lenguaje social.
El lenguaje se socializa cuando el nifio comienza
a dialogar, es decir, a tomar en cuenta el lenguaje
de los otros”.°

Mediante la pedagogia operatoria se pretende que los nifios sean
expresivos, participativos y contructivos de su propio conocimiento ya que la
pedagogia y el constructivismo tienen una relacion muy similar. El
“constructivismo concibe al alumno como responsable y constructor de su
propio aprendizaje y al profesor como un coordinador y guia del aprendizaje del

alumno”.*°

Para obtener un aprendizaje cognitivo es necesario partir de los intereses
y necesidades de los nifios y al mismo tiempo reformular actividades
constructivas del alumno tomando en cuenta las aportaciones que ofrece el

medio y su nivel de maduracion.

Por otra parte César Coll habla del constructivismo enfocado en la
ensefianza aprendizaje de la siguiente manera, el aprendizaje consiste, como
postula la concepcion constructivista, en un proceso de construcciéon de
significado y de atribucién de sentido cuya responsabilidad ultima corresponde

al alumno.

La concepcién constructivista de la intervencién pedagogica postula que
la accion educativa debe tratar de incidir sobre la actividad mental constructiva
del alumno creando las condiciones favorables para que los esquemas del
conocimiento y consecuentemente los significados asociados a los alumnos que
inevitablemente construye el alumno en el transcurso de su experiencia sean lo

mas correcto y rico posible y se oriente a la direccion marcadas por las

® GOMEZ PALACIO, Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela. Pag. 47
19 COLL, César. “Constructivismo e intervencion educativa ¢Como ensefiar 1o que se ha de construir?” En
Universidad Pedagdgica Nacional. Corrientes pedagégicas contemporaneas. Pag. 9
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intenciones que presiden y guian la educacion escolar.

“En una perspectiva constructivista la finalidad
ultima de la intervencion pedagodgica es contribuir
a que él alumno desarrolle la capacidad de
realizar aprendizajes significativos por si mismos
en una amplia gama de situaciones Yy
circunstancias, que el alumno aprenda a
aprender”.**

Lo mas importante es que el alumno sea el responsable de sus propios

conocimientos y el maestro represente su rol de facilitador.

En la pedagogia constructivista se requiere que el profesor sea capaz de
promover en sus alumnos aprendizajes con un alto grado de significatividad vy
funcionalidad. El profesor que entre otros extremos puede realizar formas
flexibles, atendidas a las caracteristicas de cada situacion, la gama mas o

menos amplia de recursos didacticos de que dispone.

En esta pedagogia se requiere que el maestro aparezca como un guia y
orientador en el aprendizaje de los nifios, facilitandole los materiales necesarios

para la construccion de su conocimiento.

Segun sus criterios la forma mas adecuada para trabajar es que el
profesor debe partir principalmente de una planeacion, y buscar estrategias y

herramientas para solucionar el problema de expresion oral.

El constructivismo se aplic6 desde la psicologia genética en el cual el
alumno tiene un papel de activo o inactivo dentro de la relacién ensesefianza
aprendizaje, dentro de actividades que se elaboraron para la problematica de

expresion oral.

1 COLL. César, Salvador. Aprendizaje escolar y construccién del conocimiento, la concepcion
constructivita. Pag. 179
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“La escuela, es un lugar de actividad y de
intercambio en donde saber hablar, leer, escribir,
cantar, se convierte en necesidad. Este nuevo
medio favorece, ademas de los aprendizajes

escolares, la evolucion afectiva y el desarrollo

intelectual de los nifios y adultos”.*?

Sin embargo, hay nifios en los cuales se les dificulta hacer todo este tipo
de actividades ya que para esto en la alternativa se tomé en cuenta el medio
donde se desarrolla el pequefios y se buscaron estrategias para favorecer la

expresion oral.

Carl Roger menciona que la escuela es una de las bases fundamentales
donde el nifio desarrolla diferente formas de comunicacién las cuales son muy

importantes para su aprendizaje y vida social.

“La funcién simbdlica especifica de la condicién
humana se organiza alli el lenguaje, y este
lenguaje vehiculo de significado, nos hace
presente un sujeto cuya existencia original esta
revestida de penas y sus alegrias, de su historia
para el, de su encuentro con el hombre bajo
formas de los humanos masculinos y femeninos
que le han hecho saberse ser humano de un sexo

y otro”.*?

Podriamos concluir en pocas palabras que en lo que va dentro de la
expresion oral el nifilo debe de reconocer que ocupa un lugar muy importante
dentro de la comunidad tanto escolar como social por lo tanto no debe sentir
pena ni timidez al relacionarse o tener contacto con algunas personas 0 nifios

Freud por su parte habla de la timidez asi:

La timidez o la baja autoestima trae consigo mismo una serie de

2 CARL, Rogers. “Hacia una pedagogia del siglo XX”. En Universidad Pedagégica Nacional, Antologia
Corrientes Pedag6gicas Contemporaneas, Pag.52
3 1bid. P4g. 53
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problemas en el nifio por lo que no le permite desenvolverse ante la relacién
con otras personas 0 considerarse menos interesantes que el resto de sus
conocidos llegan al extremo de sufrir graves crisis de ansiedad por ejemplo:
sudoracién, palpitaciones, respiraciones insuficientes, dolor en el pecho, etc.

Este tipo de problemas son variados con gran angustia por quienes lo
padecen, por lo que no rechazan las relaciones con los otros sino por la

ansiedad o el miedo que les produce el contacto por los demas.

Otro de los punto que no permite que se de la expresion oral es cuando

las personas son pasivas, Gorddn Allport las describe de la siguiente manera.

“Las personas pasivas son aquellas que no suelen
expresar sus opiniones, sentimientos, derechos y
deseos delante de los demas, con lo cual viola sus
propios derechos como persona con esta
conducta no logra lo que sea, no le tendra en
cuenta y se vera implicada en un sin fin de
actividades que no deseaba realizar. Las
secuencias son mas evidentes, perdida de
oportunidades deseadas, sensaciones de falta de
control y carencias de auto estima.”*

Con estas descripciones nos damos cuenta que los resultados a este
problema son frecuentemente conflictos interpersonales, ya que los nifios se
hacen sentir en soledad y poca posibilidad de obtener buenos frutos de
expresion a largo plazo, es por eso que en la alternativa investigamos las

maneras de llevar acabo una mejor comunicacion.

Silvia Schmelkes menciona la importancia que tiene la identidad y la

autoestima para el desarrollo comunicativo del nifio ya que es necesario:

“Crear un clima en el cual le reconozca sus

“ OCEANO. Enciclopedia de la Pedagogia . Pag. 8
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virtudes y progresos de una manera que pueda
comunicar también sus retos y sea posible
ayudarlos a enfrentarlos. Conviene también abrir
oportunidades para ir respondiendo a lo largo de
los afios preguntas fundamentales como quién
soy yo, a qué pertenezco, qué valoro, qué quiero
que sea distinto.”*

Esto es muy importante retomarlo en la alternativa ya que con esta
aportacion el niio empieza a descubrir su mundo que lo rodea y empieza a
darse cuenta de muchas cosas y de la importancia que tiene el dentro de este
mundo asi como la manera de cémo llegar a ser mas expresivos, ya que el sélo
no puede formarse por si mismo, sino que necesita de los otros y los otros

necesitan de él, y asi llevar acabo una transmision favorable.

Vigotsky nos explica la zona de desarrollo préximo, ya que no es otra
cosa mas que la distancia entre el nivel real del desarrollo determinado por la
capacidad de resolver un problema, y el nivel del desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto

0 en colaboracién de un compafiero mas capaz.

“La zona de desarrollo proximo nos ofrece una
manera de analizar las relaciones del individuo
con el mundo. Podemos identificar el contexto
cultural de la vida mental de manera mas precisa
que afirmando simplemente que las mentes se
encuentran situadas contextualmente. Algunas
partes del lenguaje identifican las y los motivos de
los individuos; de hecho ofrecen a los sujetos
formas de objetivacién y por tanto de compresion,
de sus metas y motivos. El contexto no determina
tanto el pensamiento como el lugar donde los
individuos hablan para afrontar el vacié existente
entre sus propias habilidades y las de las

personas semejantes méas capaces”.*

> SHMELKES, Silvia. Laformacién de valores en |la educacion bésica. Pag. 119
® FRAWLEY, William. Vigotsky y laciencia cognitiva Cognicion y desarrollo humano. P4g.130.
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Mediante estas zona nos van a permitir trazar el futuro del nifio en cuanto
a las relaciones que vaya teniendo el nifio logra acceder a la vida intelectual de
todo aquello que lo rodea, para esto es muy importante que se lleve acabo una

comunicacion constante.

Vigotsky dice que: el lenguaje surge, en un principio como un medio de
comunicacion entre el nifio y las personas de su entorno. Solo més tarde, al

convertirse en lenguaje interno, contribuye a organizar el pensamiento del nifio.

“Respecto al lenguaje oral, el objetivo primordial
es ensefiar a hablar, asegurando una articulacion
lo mas correcta posible, una pronunciacion clara y
una elocucién adecuada-, ensefiar a expresar y a
escuchar y comprender adecuadamente el
lenguaje ajeno. Ambos aspectos, comprension y
expresion se trabaja paralelamente aunque no
debe pretenderse la implementacion de un
repertorio expresivo, sin  haberlo trabajado
anteriormente  a nivel comprensivo. Es
conveniente utilizar un vocabulario préximo de la
experiencia diaria del alumno y que variara en

funcion del ambiente del que proceda”.'’

En el momento en que el nifio entra en contacto comunicativo con las
personas, empieza a operar una serie de conocimientos que cuando el
pequefio esta en interaccidon con las personas asi como el nifio va a razonar, a

aprender y adquirir nuevos conocimientos.

El aprendizaje es un aspecto universal y necesario del proceso de
desarrollo culturalmente organizado y especialmente humano de las funciones

psicoldgicas.

“El aprendizaje del lenguaje oral forma un
continuo en el desarrollo cognitivo y social. Un

7 SANTILLANA. Diccionario enciclopédico de la educacion especial. Areadel lenguaje. Pag.149
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ejercicio dirigido deberia enfocar una conducta
comunicativa explicita del nifio cuya traduccion
linglistica presenta un déficit residente a la
estimulaciéon interactiva y que contrasta con la
evolucién del resto de sus capacidades.”®

Esto es importante para el desarrollo social del individuo ya que sino hay
comunicacién, no hay aprendizaje, y sin €l no se puede llevar acabo la
expresion oral, por eso es importante desarrollar ciertos puntos de vista dentro

de la comunicacion.

El aprendizaje por descubrimiento de Bruner es otro concepto que sera
esencial en la propuesta. Al referirnos a éste nos damos cuenta de que los

nifios aprenden de acuerdo al dominio de técnicas.

Bruner afiade que los nifios pueden aprender todos estos conceptos si se
les ofrece la posibilidad de practicar con materiales que puedan manipular por si

mismo.

Para esto es conveniente llevar acabo una motivacion adecuada para
que el nifio tenga la libertad de trabajar con los materiales requeridos y la

libertad de descubrir y crear un aprendizaje significativo para él.

“A medida de que los nifios se desarrollan vy
aprenden a pensar de manera simbdlica y por
tanto, a representar y transformar el ambiente, su
motivacién para competir aumenta y adquiere mas
control sobre su comportamiento, al mismo tiempo
gue se reduce la importancia del refuerzo
secundario de la gratificacién.”*®

No cabe la menor duda de que el juego es un modo de socializacién que

8 JUAREZ, Sanchez, Adoracion y Monfort, Marc. Estimulacion del lenguaje oral. Caracteristicas del
tercer nivel deintervencién. Pag. 158

¥ BRUNER, Jerome. “La teoria de Bruner”. En Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia. El nifio
desarrollo y proceso de construccién del conocimiento Pag. 114
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prepara para la adopcién de papeles en la sociedad adulta y es importante
toma conciencia de ellos para saber cuantas competitividad estamos
fomentando en los nifios, cuando menos para no hacerlo en grado tan alto que

llegue a agotar el caracter libre y espontaneo menciona Bruner:

“El juego supone una reduccibn de las
consecuencias que pueden derivarse de los
errores que cometemos, en un sentido muy
profundo, el juego es una actividad que no tiene
secuencia frustrante para el nifio aunque se trate
de una actividad seria. Es en cierto modo, una
actividad para uno mismo y no para los otros vy,
por ello, es un medio excelente para poder
explorar. Es mas, el juego es en si mismo un

motivo de exploracién”.?

Con el juego nos damos cuenta de que los nifios aprenden muchas

cosas, desarrollan y mejoran la comunicacion ya que mediante ella se expresa

oralmente.

El educando esta aprendiendo a utilizar el lenguaje como un instrumento
del pensamiento y de la accion de un modo combinatorio. Para llegar a ser
capaz de hablar sobre el mundo de esta forma combinatoria, el nifio necesita
haber sido capaz de jugar, con el mundo, con las palabras, de un mundo

flexible.

“Los juegos ayudan mucho a que los nifios se
interesen por el estudio de cuestiones como el
lenguaje, la organizacion social, y demas.
También sirven, como ya hemos sefialado, para
presentar la nocion de teorias sobre estos
fendmenos. No sabemos hasta que punto seran
Utiles estos juegos pero creemos convenientes
emplearlos con ciertas precauciones. Los juegos
son un instrumento ideal para conseguir que los
nifios participen activamente en el proceso de

% BRUNER, Jerome. Accion, pensamiento y lenguaje. Juego pensamiento y lenguaje. Pag. 211
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aprendizaje, es decir, como actores y no como
espectadores.?

Mediante los dialogos que se dan a través del juego el nifio poco a poco

va adquiriendo su mundo social.

También la estructura, la orientacion espacial, al utilizar su cuerpo como
punto de referencia y relacionar los objetos con el mismo, lo cual este se va a
desarrollar por medio de la integracion del esquema corporal, racionales,
espaciales y relaciones temporales.

Estas cuatro dimensiones las vamos a desarrollar el nifio mediante las
diferentes actividades que se realizaran dentro del jardin tomando como
estrategia fundamental el juego y el dibujo, que seran las herramientas mas
importantes para expresar la adquisicion de nociones y conceptos para el

desarrollo del aprendizaje continuo del nifio.

En el programa de educacién preescolar dice que el juego es un medio
privilegiado a través del cual el nifio interactia sobre el mundo que lo rodea,
descarga su energia, expresa sus deseos , sus conflictos, o hace voluntario y
espontaneamente resulta placenteros al mismo tiempo en el juego crea y recrea

las situaciones que ha vivido.

Para Vigotsky “El juego es una actividad social la cual gracias a la
cooperacion con otros nifios se logra adquirir papeles que son complementario

n 22

del propio”.

Vigotsky por su parte se ocupa sobre todo del juego simbdélico sugiere el

observar la manera de cémo el nifio le da vida a los objetos.

2 BRUNER, Jerome. Desarrollo cognitivo y educacién. Pag. 189
2\/IGOTSKY, Lev S. “El juego”. En Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia. El Juego. Pag. 15
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En el libro del maestro: “Desarrollo del nifio preescolar” se refuerza el

juego de la siguiente manera.

El nifio goza modificando la distribucion del mobiliario y creando espacio
donde se pueda introducir para hacer mas real su juego simbalico, igualmente
encuentra mayor interés en el desarrollo de ciertos contenidos cuando puede
cambiar lo real, por lo imaginario, haciendo uso de pequefios objeto y
materiales con los que se puede disfrazar y expresar su sentir con respecto a
una situacion, con todo esto permite incrementar su expresividad y su

creatividad.

Todo esto lo aplicaremos en la alternativa pues el juego también influye
en el desarrollo del lenguaje ya que exige ciertas capacidades de comunicacion
verbal y no verbal, tanto para expresar sus deseos y sentimientos como para

comprender los de sus comparieros.

B) Marco metodoldgico

Para que el nifo en la etapa preescolar logre expresarse oralmente es
necesario integrarlos a diferentes actividades que le permitan interactuar con el
mundo que lo rodea asi como también desarrollar en el sus cuatro dimensiones
del desarrollo que a continuacion se haran mencidn para conocer en que

consiste cada una.

a) Dimensién afectiva

“Se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el nifio y sus
padres, hermanos y familiares con quién establece sus primeras formas de
relacion, mas adelante amplia su mundo al ingresar al jardin de nifios, al
interactuar con otros nifilos, docentes y adultos de su comunidad; esta

dimension se divide en, identidad personal, cooperacion y participacion,
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expresion de afecto y autonomia.

b) Dimension social

Se refiere a la transmision, adquisicion y acrecentamiento de la cultura
del grupo al que se pertenece, a través de las interrelaciones con los distintos
integrantes del mismo que permite al individuo convertirse en un miembro activo
de su grupo. En esta dimension se lleva un proceso a seguir como pertenencia
al grupo, costumbres y tradiciones familiares de la comunidad y valores

nacionales.

C) Dimension intelectual

La construccion de conocimientos del nifio, se da a través de las
actividades que realizan con los objetos ya sean concretos, afectivos y sociales
gue contribuyen su medio natural y social. El conocimiento que adquiere el nifio,
parte siempre del aprendizaje anteriores de la experiencia previas que ha tenido
y de su competencia conceptual para asimilar nueva informacion; en esta
dimensién se pretende desarrollar en el nifio su funcion simbdlica, construccion

de las relaciones l6gicas-matematicas, lenguaje y creatividad.

d) Dimension fisica

A través del movimiento de su cuerpo, el nifio va adquiriendo experiencias que le
permiten tener un mejor dominio y control sobre si mismo y descubre las
posibilidades de desplazamiento con lo cual paulatinamente va integrando el
esquema corporal.”®

% SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Blogue de Juegos y Actividades Pag. 13
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2.3 Rol del docente y del alumno en la alternativa

Desde el punto de vista del docente lo ubicaria tanto en la didactica
critica como constructivita y tradicional por lo que el docente es el promotor del
aprendizaje, existe una cooperacion reciproca y operativa con los alumnos y su
trabajo en base al programa de estudio conforme el cual realiza su practica
docente, facilita al alumno instrumentos de trabajo los cuales pueden ser

modificados si el alumno lo desea.

En algunas ocasiones cuando los alumnos no acceden a los dialogos el
docente se vuelve tradicionalista pues es él, el que solo les transmite los

conocimientos a los alumnos sin tomar en cuenta su participacion.

El alumno es activo, experimentador de técnicas planeadas, es
expresivo, participativo y constructor de sus propios conocimientos, mientras los

que cuentan con el problema de la expresion oral solamente son receptores.

En lo siguiente se pretende hablar del rol del maestro que desempefia
durante la aplicacion de la alternativa y cOmo se espera que sea desde las

perspectivas, psicoldgicas, sociales, pedagdgicas y creativas.

En la aplicacion de la alternativa se espera que el profesor:

a) Propicie el desarrollo de la autonomia del nifio, es decir, que los nifios
dialoguen y hagan lo que realmente estan convencidos de hacer, que no
se le imponga una determinada manera de pensar, sino propiciar que los
nifios piensen y tomen decisiones por si mismo, de esta forma el nifio
construira sus valores y sus conocimientos respetando su individualidad
y sus diferencias.

b) Valore la participacion de los nifios y anime a hablar a cada uno de los

ninos.
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c) Promueva los intercambios entre los nifios tomando en cuenta diversos
contextos, entre dos nifios, en grupos restringidos, en grupos mas
amplios, durante los juegos libres, durante las actividades dirigidas.

d) Propicie que los aprendices se conviertan en autodidactas y se hagan
responsables de sus propios aprendizajes.

e) Disefie estrategias que favorezcan la comunicacién entre los nifios u
comunidad.

f) Desarrolle la creatividad de los nifios.

g) Propicie la organizacion coherente de juegos y actividades de acuerdo a
la planeacion, realizacion y evaluacion de los mismos.

h) Propongan juegos, actividades y materiales de trabajo.

De la misma manera se espera que el nifio:

a) Realice dramatizaciones sobre su trabajo u ocupacion.

b) Amplié el conocimiento de las manifestaciones culturales de la
comunidad.

c) Sea creativo, critico, expresivo y constructor de su propio conocimiento.

d) Actle de acuerdo a sus interese, inquietudes y necesidades.

e) Busque de propiciar actividades que faciliten la interaccion entre ellos
mismos.

f) Se comporte de manera sociable y amistosa con sus compaferos.

g) Sea creativo y comparta los materiales de trabajo.

2.4 Los planes de trabajo

Dentro de un centro educativo es muy importante que se lleve a cabo
una plantacion constantemente, ya que planear nos permite organizar el
trabajo es decir, reine y ordena las metas y los objetivos del proyecto

identificando a los participantes (nifios, agentes educativos y comunidad) sefala
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el tipo de actividades a realizar para el logro de aprendizajes asi como el tiempo
disponible y los recursos materiales y humanos disponibles con los que se
cuenta, especificando que se va ha hacer, quienes los van a realizar y con que

recursos.

Dentro de la alternativa la planeaciéon se llevara a cabo por medio de la
participacion conjunta de los nifios y el docente en su colaboracién, por lo tanto
se requiere llevar acabo diversidad de sugerencias de actividades, juegos,

ampliar o modificar algunas actividades si el alumno lo desea.

Ubicacién: Jardin de nifios: “Fernando Montes de Oca”. El Motaje,
Acaponeta, Nayarit.

Grupo: 2°y 3° de preescolar.

N° 1 PLAN DE TRABAJO

PROBLEMA | DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN PREESCOLAR

TEMA FAVORECER LA AMPLIACION DEL HORIZONTE SOCIAL

Qué los nifios logren comunicar ideas, sentimientos y deseos y

PROPOSITO | conocimientos a través del lenguaje para que de esta manera

logre expresarse oralmente
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AREA CONTENIDO OBJETIVO MAESTRO ALUMNO MATERIALES EVAL
DIMEN- BLOQUE DE Qué los -Motivar la -Platique de sus Libro de la Investigacion
SION JUEGOS Y nifios logren | participacion experiencias, biblioteca bibliografica
AFECTI- | ACTIVIDADES | expresarse activa del alumno | gestos, estados
VAY RELACIONAD | de una para obtener una | de &nimo para Hojas Diario de
SOCIAL AS CON EL manera mejor expresion mejorar la campo

LENGUAJE abierta oral. socializacion Crayolas
frente al -Brinde un dentro del grupo. Dialogo
grupo. ambiente de -Participe en Papel china
confianza y diferentes Observacion
respeto para que | cuentos en Papel kreepe

el nifio exprese
sus ideas frente
al grupo.
-Promueva la
participacion
activa del alumno
para las
actividades de
dramatizacion.
-Propicie la
organizacion
coherente de
juegos y
actividades
propuestas por
los mismos
nifios.

-Facilite
materiales para
las actividades
de dibujo.

cadenas para
compartir ideas
de acuerdo a lo
observado.
-Represente
graficamente
escenas de un
cuento para
diferenciar
personajes.
-Invente
diferentes juegos
donde se
promueva la
participacion de
todo el grupo.
-Representen de
forma creativa
algin
acontecimiento
importante para

ellos.

Material de

naturaleza

Experimenta-

cion

Tiempo: 1 mes




N° 2 PLAN DE TRABAJO

PROBLEMA DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN PREESCOLAR
TEMA AFIANZAR LA FORMACION DEL HABITO DE CORTESIA
PROPOSITO | Qué los nifios favorezcan la ampliaciéon del horizonte social y

reconozca la importancia que tiene el habito de cortesia.
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AREA CONTENIDO OBJETIVO MAESTRO ALUMNO MAIESRIA- EVAL.
DIMENSION | BLOQUE DE Favorecer -Explique a los Elabore un friso | Libros Diario de
AFECTIVA JUEGOS Y mediante el nifios acerca del | donde se recortables campo
Y SOCIAL ACTIVIDADES | héabito de habito de muestren los

RELACIONAD | expresionla | cortesia. deferentes Libros de la Investigacio
AS CON EL comunicacié | -Dialogar para saludos. biblioteca n
LENGUAJE. nla saber que es lo -Expresaréa documental
expresion gue saben los frente al grupo Loteria de
oral entre nifios acerca de sus valores Participacion
nifio-nifio, el. conocimientos grupal e
nifio-docente | -Motivarlos y que sabe sobre | Cartulina individual
y adulto ensefarles este habito.
nifio. algunos cantos -Participara en Resistol Dialogos
de saludo, aseo cantos para que
y despedida. reconozca su Tijeras Observacién
-Organice las importancia. directa
actividades de -participara
acuerdo al durante las
interés del nifio. actividades
-Mediante el realizadas

canto de hola-
hola muestre a
los nifios
diferentes
maneras de
saludar.
-Explique como
jugar a la loteria

de valores.

durante el dia.
-Participe y
muestre con sus
comparfieros los
diferentes
saludos.
-Participe en la
loteria de
valores para
que comprenda
cada uno de sus

significados.

Tiempo: de 2 a 3 semanas
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N° 3 PLAN DE TRABAJO
PROBLEMA DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN PREESCOLAR
TEMA SOCIALIZANDO MEDIANTE LA MUSICA Y DIFERENTES
MOVIMIENTOS CORPORALES
Qué los nifios reconozcan la importancia que tiene la expresion
PROPOSITO artistica para el desarrollo del ser humano ya que por medio de

ella también nos podemos comunicar.
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Area Contenido Objetivo Maestro Alumno Materiales Eval
DIMENSION BLOQUE Qué los nifios Organizara rondas con Marque ritmos con Grabadora Observaci
AFECTIVAY DE JUEGOS | através de las | musica para que los palmadas y pies para perder on
SOCIAL Y diferentes nifios realicen esa timidez he integrarse CD

ACTIVIDAD | actividades diferentes movimientos | mejor al grupo. Dialogo
ES DE realizadas de corporales. -A través de su creatividad Casetes
SENSIBILID | expresion -Solicite a los nifios invente y elabore diferentes Experimen
AD Y artistica, material de rehusé para | instrumentos musicales para | Material de tacion
EXPRESIO expresen la elaboracion de que realice diferentes cantos | rehuso
N diferentes instrumentos musicales. | con ellas. Diario de
ARTISTICA. | estados de -Motivarlos e integrarlos | -Entonaran las diferentes Botes campo
animo. en diferentes rondas canciones para que poco a Latas
tradicionales como el poco Vaya obteniendo una Piedras Participaci
lobo, dofia blanca, relacién mas adecuada Palos on oral
campanita de oro etc. dentro del grupo. Hojas
-Motivar la participacion | -Participe en bailables Crayola Participaci
de los alumnos para propios de su comunidad material de 6n en
realizar eventos dentro para ir socializando con las naturaleza equipos
de la comunidad. mismas personas de la Pegamento
-Motivarlos para realizar | comunidad. etc.
diferentes -Participe en Disfraces
dramatizaciones donde dramatizaciones de cuento, Libros de la
el nifio exprese los para que exprese y biblioteca
diferentes estados de diferencie los diferentes etc.

animo.

-Poner diferentes
piezas musicales para
diferenciar sus
cualidades musicales.
-Despierte la creatividad
de los nifios en la
elaboracién de trabajos
donde exprese sus
estados de animo.

personajes relatados.
-Escuche diferentes piezas
musicales y descubra sus
cualidades sonora, para de
esta manera invente
diferentes pasos donde se
obtenga la participacion de
todos los nifios.

-Realice dibujos con
diferentes materiales como,
crayola, diferente papel,
material de naturaleza,
pegamento, para que a
través de el muestre sus

estado de anifio.

Tiempo: de 3 a 4 semanas
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N° 4 PLAN DE TRABAJO

PROBLEMA DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN
PREESCOLAR

TEMA NOS EXPRESAMOS CON NUESTRO CUERPO Y
MEDIANTE EL JUEGO
Promover el desarrollo integral del nifio para qué a traves de

PROPOSITO su psicomotricidad descubra sus habilidades fisicas y

adquiera un control corporal que le permita relacionarse con

el mundo que lo rodea.
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AREA CONTENIDO OBJETIVO MAESTRO ALUMNO MATERIALES EVAL.
DIMENSION BLOQUE DE Qué los -Disefie Invente juegos Aros, llantas, Investig
FISICA, JUEGOS Y nifios estrategias que corporales y pelotas, cuerda, acion
AFECTIVAY | ACTIVIDADES | adquieran favorezcan las establezca reglas para | papel Manila, gis.

SOCIAL. DE un control necesidades de una mejor Plumones, Diario
PSICOMOTRI | corporal que | los nifios para organizacion. pinceles de
CIDAD le permita obtener una -Participe en las acuarelas, campo
relacionarse | mejor sesiones de educacion | globos, etc.
con el participacion y fisica donde se utilicen Observa
mundo que socializacién de aros, llantas, globos, cion
lo rodea. acuerdo con las pelotas, cuerdas etc. Experim
actividades Para que el nifio entacion

desarrolladas de
psicomotricidad
como:
Educacion fisica
-Reconozcay
promueva el
juegoy la
creatividad como
expresiones de
los nifios para
gue adquieran
conocimientos y
habilidades.

realice diferentes
movimientos
corporales y adquiera
el control de su
cuerpo.

-Participe en juegos
donde se tenga que
atrapar a un
comparfiero como el
lobo, dofia blanca,
amo a to, el patio de
mi casa, las
escondidas etc.
-Dibuje la silueta del
cuerpo de un
compafiero para que
después cada uno
pase y complemente
los detalles con

plumones o gis.

Un mes
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N° 5 PLAN DE TRABAJO
PROBLEMA DESARROLLO DE LA EXPRESION EN PREESCOLAR
TEMA LA REALIDAD COMO COSTRUCCION SOCIAL

Qué los nifios reconozcan la importancia que tiene sus
PROPOSITO participacion dentro de un grupo.
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AREA CONTENIDO OBJETIVO MAESTRO ALUMNO MATERIALES EVAL.
DIMENSION BLOQUE DE Que los nifios Organice Se integre en las Libros de la Observacion
AFECTIVAY JUEGOS Y através de sus | trabajos en actividades de trabajo biblioteca
SOCIAL ACTIVIDADES | observaciones | equipos de para que de esta Diario de

RELACIONAD | enlos binas, trinas 0 | manera puedan Laminas campo

AS CON EL diferentes por todo el intercambiar marcadores

LENGUAJE cuentos logren | colectivo para | experiencias. Entrevista
descubrir su una mejor -Describa he interprete | Disfraces
creatividad asi | socializacion. imagenes para conocer Dialogo
como también | -Promueva la sus contenido o Sabanas Investigacion
sea critico, participaciony | representacion.
analitico, organizacion -Represente y Canastas Participacion
expresivo y coherente de dramatice las escenas en equipo
constructor de | juegosy de un cuento y Zapatos
Sus propios actividades reconozca su Descripciones

conocimientos.

desarrollando
la creatividad y
expresion oral
de los nifios de
acuerdo a su

interés.

importancia por
ejemplo; caperucita
roja.

-Juegue a decir
adivinanzas rimas y
trabalenguas, para que
de esta manera
comparta sus
experiencias frente al
grupo.

-Escuche y observe las
imégenes de un cuento
y las interprete para
que de esta manera
mediante el dibujo
logre representarlas y
asi descubra 'y
comparta su

creatividad.

orales

Tiempo 1 Mes
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2.5 La evaluacién de la alternativa

Hablar de evaluacion como un proceso sistematico implica
necesariamente la observacién permanente del docente hacia sus alumnos sin
perder de vista su propoésito predeterminado en la realizacion de las diferentes
actividades de la jornada de trabajo (juegos y actividades del proyecto,
actividades libres y de rutina) haciendo énfasis en la participacion del alumno en
el proceso ensefianza aprendizaje y no en los productos concretos de las

actividades.

La evaluacion se entiende como un proceso eminentemente didactico, se
concibe como un actividad del quehacer pedagdgico, ya que a través de la
evaluacion se aprecia en que grado se logra el aprendizaje, se analizan las
formas de relacibn maestro-alumno, alumno-maestro, nifio-nifia, propicie
situaciones que evidencian esos logros y orientan estrategias didacticas a

través de identificar los elementos que favorezcan o entorpezcan el aprendizaje.

En la didactica tradicional su forma de evaluacién es como una actividad
terminal del proceso ensefianza aprendizaje; se le ha adjudicado una posicion
estatica he intrascendente en el proceso didactico, se le ha conferido una
funcién mecénica, consiste en aplicar examenes y asignar calificaciones al final
de los cursos, se han utilizado ademas como una arma de intimidacion y de

represion que algunos profesores suelen esgrimir en contra de los alumnos.

O sea que la funcion de esta evaluacion es de manera mecanica para
comprobar resultados, se concreta con medir o cuantificar los conocimientos
memorizados por los alumnos y tiene como principal herramienta para asignar

una calificacion, el examen.

Mientras que la didactica critica su evaluacion es diferente pues se basa

en la toma de decisiones del acto docente, asi como en las propuestas de
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planes y programas de estudios, histéricamente han cumplido
fundamentalmente el papel del auxiliar en la tarea administrativa de las
instituciones educativas, es decir en la certificacidon de conocimientos a través

de la asignacién de calificaciones.

Lo importante de esta evaluacion de la didactica critica es un proceso
didactico que valora el impacto obtenido, toma en cuenta las cualidades de los
alumnos y registra un namero para calificar, tiene como propdsito vigilar y

replantear (auto evaluacion).

En el nivel preescolar la evaluacion se realiza desde el punto de vista
cualitativo y el la alternativa lo desarrollaremos como un proceso permanente
que tiene como finalidad obtener informacion acerca de como se han
desarrollado las acciones educativas, cuales han sido sus logros y objetivos ya

gue pretende tener una vision general de la practica educativa.

Tiene caracter cualitativo por que no esta centrada en la medicion que
implica cuantificar rasgos o conductas sino en una descripcion he interpretacion

gue permita captar la singularidad de las situaciones concretas.

Es integra por que considera al niilo como una totalidad remarcando los
grandes rasgos, de su actuacién en el jardin de nifios, creatividad, socializacién,
acercamiento al lenguaje oral y escrito sin abordar aspectos especificos.

La evaluacion se lleva a cabo en tres momentos diferentes:

1) Evaluacion inicial

Se realiza al inicio del ciclo escolar con el propésito de conocer a los

alumnos, ha partir de las observaciones, de como se relaciona participa y

expresa el nifio del jardin; observamos lo que le gusta o disfruta, lo que le
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agrada o le molesta, desde el primer dia de asistencia al jardin lo que le permite

tener un perfil de cada nifio acerca de sus necesidades especificas.

El registro inicial que se realiza sobre lo que hacen los nifios debe
considerarse un conjunto de ideas o hipotesis que se elaboran en un primer
momento y que es necesario ir corroborando, tanto para planificar el trabajo
docente como para planificar el trabajo docente como para realizar la

evaluacioén sistematica sobre el avance de los nifios.

2) Evaluacion continua o permanente

Consiste en la evaluacién constante que el docente realiza con los nifios,
con el propdsito de evaluar el proceso educativo en su conjunto. Los factores
que intervienen para favorecer u obstaculizarlo (familia, ambiente escolar y
comunitario, espacio-tiempo y recursos)el recabar, analizar e interpretar esta
informacion permite al docente enriquecer, modificar y ajustar las estrategias
planeadas, asi como seleccionar los proyectos, las técnicas de trabajo y los

recursos a partir del conocimiento que tienen los nifios de su grupo.

Observar y registrar todo lo que hacen los nifios no es posible, mucho
menos en una sola ocasion. Por eso importa incluir la informacion que se
considere relevante, hay observaciones que pueden ofrecer informacion sobre
una primera impresion general del grupo, mientras que otras pueden implicar
acercamientos a ciertos nifios y niflas de quienes interesa obtener mayor
informacion o de quienes aun no se ha obtenido un registro focalizado y

sistematico.

3) Evaluacion final

Constituye el momento ultimo de la evaluacion y proporciona el resultado

final de las accione educativas realizadas durante todo el ciclo escolar. Esta
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evaluacion en sintesis recoge los aspectos mas importantes que fueron
detectados en la evaluacién/inicial y permanente) que permiten determinar los
logros, alcances y dificultades tanto de manera individual como grupal, y esto al

termino del ciclo escolar.

Es muy importante aplicar en la alternativa estos tres momentos de la
evaluacion por que mediante ella podemos observar los avances de los nifio
para que de esta manera también observemos en que estamos fallando y que

podemos hacer para remediarlo.

Los instrumentos de evaluacion en la alternativa son:

X Observacién del docente

Esta se llevard a cabo mediante las observaciones directas que el
docente realiza y observe con los nifios en todas las actividades planeadas y
propuestas por los propios nifios, observando y evaluando las conductas y
actitudes de los propios nifios asi como formas de trabajo.

< Cédula de informacion del nifio

Con el fin de obtener informacién acerca del desarrollo dentro de sus

hogar que es otra de las cosas que nos permite conocer mas a fondo al nifio.

< Informe individual e inicial del nifio

Este se lleva a cabo desde el primer momento que asiste al nifio al
jardin, pues mediante este informe nos damos cuenta de las capacidades y
habilidades con las que ya cuenta el nifio (o que el nifio ya trae de su ambiente

familiar).
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X/
*

X Cuaderno de observaciones individuales del nifio

En este cuadernillo se mencionan los logros y avances de los nifios de lo

que pueden y no pueden hacer.

X/
X4

X Cuaderno de planes

Se lleva a cabo mediante las aportaciones de los alumnos para de esta
manera ver como se trabajara al dia siguiente ya que el docente va a nutrir la

planificacién con el P.E.P. 92 y los bloques de juegos y actividades.

Al llevarse a cabo todo este conjunto de trabajo, docente tendra todos los
elementos necesarios para realizar una practica educativa de manera
organizada y sistematica que le permita replantear y modificar o enriquecer las
estrategias planeadas en su proyecto anual, lo mas importante es que al
realizar su andlisis de la informacion cuente con mayores elementos para
conocer cada vez mas a sus alumnos de acuerdo a sus caracteristicas

individuales.

2.6 Larecopilacion de los datos

Hoy en la actualidad nos damos cuenta de la importancia de seguir
investigando cualquier tipo de problema presentado dentro de un grupo, pues
de esta manera nos permite conocer el nivel educativo de los nifios asi como su
forma de desarrollo dentro y fuera del hogar o dentro y fuera de la institucion
educativa, para esto es importante que el docente investigue y recoja

informacion documental que le sirva de referencia para solucionar el problema.

Dentro del enfoque de investigacion sera el docente quien se encargue

de investigar todas aquellas estrategias que le puedan servir para mejorar la



57

expresion oral de los nifios preescolar, ya que en esta alternativa anteriormente
mencionada se requiere aplicar nuevas técnicas de trabajo y estrategias para

favorecer el problema.

Para la aplicacion de la alternativa se utilizaron y se emplearon los
siguientes mecanismos o instrumentos de investigacién como son: investigacion
de campo, e investigacion documental, derivandose de ellos lo que es la
observacion directa, entrevistas, y diario de campo.

o Investigacion de campo

En cuanto a la investigacion de campo el autor Ario Garza Mercado nos
dice que esta investigacion es asunto de ir a donde esta la accion. Para mirar y
escuchar se pretende mucho con solo prestar atencion a lo que sucede al
mismo tiempo como ya exigimos puede exigir una indagacion mas activa. “La
investigacion de campo es apropiada para el estudio de aquellas actitudes y
conductas que se comprenden mejor en su entorno natural la diferencia de los

medios un tanto artificiales de los experimentos y las encuestas”.?*

° Observacion

La observacion de campo se lleva a cabo en diferentes situaciones como
son: juegos libres, actividades de rutina, juegos y actividades del proyecto,
(individuales, en pequefios grupos, o del grupo total) esta técnica se
implement6 para diagnosticar y verificar las actividades, accion y practicas de

los sujetos escolares tanto maestros como alumnos.

Para esto es importante que se lleven acabo las observaciones directas
para observar los avances y retrocesos de los nifios, Bekeman y JM Gottman

2 EARL, Babbie. Fundamentos de la investigacion socia. Temas apropiados para la investigacion de
campo. Pag. 262
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habla de la observacion de la siguiente manera:

“La observacién directa es el método de recogida
informacion por excelencia “un método empleado
desde siempre y para siempre” revalorizando
desde las ultimas décadas por la modificacion de
conductas ha venido siendo el método
imprescindible de esta orientacion. Por lo tanto la
observacion directa es considerada el método
clave de la investigacion al respecto y al analisis
de interacciones uno de los centros de interés
mas generalizados.”?

A partir de las observaciones directas se aplicaron las entrevistas a los
padres de familia y comunidad donde se saca la conclusion del problema
investigado de los nifios preescolares y asi mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

° Entrevistas

Por lo tanto la entrevista es otro método para reunir datos en una
encuesta, la entrevista suele transcurrir en encuentros personales, los
entrevistadores deben ser capaces de operar comodamente en un clima en que
los extrafios son Utiles con desconfianza y deben abatir las observaciones de

los sujetos que vayan a entrevistar.

“Los buenos entrevistadores también poseen la
capacidad de determinar pronto con clases de
personas, se sentira mas comodo el entrevistado
la persona con la que mas le gustaria hablar es
evidente que la entrevista tendrd mas éxito si el
entrevistador puede convertirse en una persona
con la que el entrevistador estd mas cémodo. Mas
aun como se pide a los interrogados que den
parte a su tiempo y que divulguen informacion

% R. BAKEMAN, Y JM Gottman. Observacion de la interaccién, Introduccion a andlisis secuencial,
prélogo ala edicién espafiola. Por Ma. Dolores Gonzalez portal. Pag. 9
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personal se merecen la experiencia mMAas

disfrutable que el investigador le puede

proporcionar”.®

Donde se sigue observando el problema se le comenta al padre de
familia la problematica que se lleva a cabo dentro del jardin el cual s les pide un
poco de libertad para el nifio. Para que empiece a relacionarse con su mundo
gue lo rodea y aprenda a expresarse de una manera abierta con sus pares, e
investigar la relacién de los nifios con otras personas de la comunidad para

mejorar el proceso enseflanza—aprendizaje.

o Diario de campo

Una vez llevadas a cabo las observaciones directas con los alumnos de
2° y 3° de preescolar se registraron en el diario de campo los avances que los
nifos lograron en el desarrollo de las actividades planeadas retomando los

aspectos mas importantes del nifio.

La investigacion de campo es un asunto de ir a donde esta la accién para
mirar y escuchar, se pretende mucho con solo prestar atencion a lo que sucede,

al mismo tiempo como ya dijimos puede suceder una indagacion mas activa.

o Investigacion documental

Se emple6 como un medio de investigacion para la alternativa donde
entra la recopilacion de fichas de trabajo, técnicas, estrategias que el docente
investigd para fortalecer las observaciones y fundamentos de este proyecto de

innovacion.

“La investigacion documental se caracteriza por el
empleo dominante de registros graficos y sonoros

% BABBIE, Earl. Fundamentos de lainvestigacion social, “Entrevistas’ Pég. 243
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como fuente de informacion. Generalmente se
identifica con el manejo de mensajes registrados
en la forma de manuscritos e impresos, por lo que
se le asocia normalmente con la investigacion
archivistita y bibliografica, el concepto de
documentos sin embargo es méas amplio.”?’

2" GARZA Mercado, Ario. Manual de técnicas de investigacion para estudiantes de ciencias sociales,
“investigacion documental y de campo”. Pag. 12



CAPITULO Il

APLICACION Y VALORACION DE LA ALTERNATIVA

3.1 Situacion previa

Como ya se ha mencionado en el jardin de nifios “Fernando Montes de
Oca” se atiende a dos grupos de 2° y 3° de preescolar donde existe el problema
de expresion oral; por lo tanto al momento de que obtuve a mi cargo este
grupo observe en el que era un grupo muy tranquilo, como si no existiera
ningun problema en el cual afectara la educacién escolar, luego a como fui
tratando y adquiriendo la confianza de los nifios, se comenzaron a integrar al
grupo, se empezaba a notar mas socializacion; luego se comenzo a trabajar
con ellos donde surgieron varias actividades propuestas por los nifios y a como
fueron surgiendo mas propuestas se fueron planeando y todo esto se comenzo
a reforzar con el programa de educacién preescolar y una vez organizadas las
actividades propuestas por los nifios me di a la tarea de implementar la
alternativa “Aprendamos a Comunicarnos Mediante el Juego” y con las
actividades propuesta por los nifios todo estaba listo para comenzar con la

mafiana de trabajo y asi mismo poder aplicar la alternativa.
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3.2 Aplicacion de la alternativa

Reporte N° 1

La principal funcion del lenguaje es la comunicacion a través de la
expresion oral y escrita, dentro del jardin de nifios es muy importante brindarles
a los niflo un ambiente de seguridad y confianza para favorecer el desarrollo de
expresion oral mas organizada y precisa para la construccién de conocimientos
en el nifio y asi sea mas capaz de utilizar su lenguaje y comunicacion de una

manera mas amplia y completa.

El presente reporte corresponde al plan de trabajo N° 1 cuyo objetivo era:
Que los nifios lograran expresarse de una manera abierta frente al grupo; con la
cual se iniciaron con las actividades consistentes en lenguaje oral, las cuales se
llevaron acabo por medio de juegos y a través de descripciones por medio de
tarjetas con imagenes y dibujos elaborados por ellos mismos, los nifios se
integraron en todo este conjunto de actividades ya que todo consistia en que los
nifios tuvieran la libertad de expresarse frente al grupo, ya que al aplicar las
actividades se observé en los nifios las siguientes interacciones; cada uno de
los nifios comenzo a platicar frente al grupo acerca de los estados de &nimo
gue poseen dentro de su ambiente familiar ya que esto fue un tema demasiado
amplio para ellos pues se mostraron muy motivados al escuchar diferentes

experiencias ya que todos dieron su aportacion.

Luego mediante tarjetas cada uno en circulos se llevé a cabo un cuento
en cadena y esto fue a través de lo observado en las tarjetas que cada nifio
poseia, ellos platicaban recerca de lo que percibian mediante ella, ya que si en
algo se atoraban los demas nifios con la ayuda del docente lograban apoyarlos.

Otra actividad fue el representar una actividad de cuento donde

participaron todos los nifios en el lobo y los 7 cabritillos y asi lograron expresar
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sus ideas, emociones y sentimientos y entre lo que deben hacer y lo que no
deben hacer, ya que los nifios se mostraban muy participativos y dialogaron

mucho acerca de él.

Otro de los juegos que se realizaron en el receso fue a las escondidas
para algunos nifios esto era algo nuevo pero que lograron aprender y que
ademas a través de el, el nifio logra expresarse libremente con sus compafieros

y se observé mas convivencia.

Por ultimo se llevo a cabo un recorrido donde se tenia que visitar la casa
de cada uno de los nifios en el cual se observa mas convivencia pues los nifios
mostraban a sus compafieros algunos animalitos que mas querian, ademas de
que cada casa que visitaban los nifios eran tratados con amabilidad y cuando
terminamos de recorrer y regresamos al jardin, los nifios a través de sus dibujo
compartieron y dijeron los que mas les gusté y les agrad6 de lo observado; lo
que me parecié muy importante dentro de las actividades realizadas con los
nifos fue que todos mostraron mayor interés en todas las actividades, por lo
que se tiene mayor resultado de ellas, por lo tanto se observa que la
participacion del nifio fue activa y muy motivarte. Todos los nifios estuvieron
muy participativos y creo que los temas y actividades trabajadas fueron de
acuerdo al interés del nifio, por eso considero que es muy importante la
adaptacion del nifio al grupo ya que mediante ella el nifio podra integrarse al

grupo y a las actividades realizadas.

“La adaptacion es un proceso activo en busqueda
del equilibrio, el organismo necesita organizar y
estructurar simultaneamente su experiencia de
aqgui que se concluye con la adaptacion y la
organizacion no estan separadas, sino que el
pensamiento se organiza a través de la
organizacion de experiencias y de los estimulos



del ambiente.”?®

Con estas actividades se logra tener avances como: que el nifio exprese
sus ideas libremente, se favorece la participacion entre los nifios, se interesaron
mas por las actividades y se obtiene mejores relaciones sociales entre los
mismos miembros del grupo, por lo tanto la alternativa funcioné por que a través
del juego los nifios se dieron cuenta de que también aprenden y mi participacion
desde mi punto de vista fue solamente orientar y motivar a los nifios en las
actividades que ellos realizaron y apoyarlos en las dificultades que se le

presentaran.

Reporte N° 2

El uso del lenguaje favorece en los nifios las competencias
comunicativas y por medio de esta ir adquiriendo el habito de cortesia,
practicarlo constantemente e ir mejorando cada dia mas la forma comunicativa
de los nifios respetando y corrigiendo su manera de expresarse oralmente y
llevarlos u orientarlos a relacionarse con sus comparfieros o comunidad de una

manera respetuosa empezando primeramente con los miembros de su familia.

El presente trabajo corresponde al plan de trabajo N° 2 cuyo objetivo era:
favorecer mediante el habito de cortesia la comunicacion y la expresion oral
entre nifio-nifio, nifio-docente, y adulto-nifio. Al iniciar las actividades
consistentes en el lenguaje oral con la finalidad de inculcarles a los nifios el
habito de cortesia con lo cual al momento de aplicarlo y al comenzar con las
actividades propuestas y planeadas por los nifios y docentes se observan las
siguientes interacciones, al momento de poner en practica este habito para
algunos nifios era algo normal, pero otros desconocian este tema pues aunque

diario lo practicaban para ellos era algo desconocido. Una vez que se les

% PIAGET, Jean. “Lateoriade Piaget.” En Universidad Pedagdgica Nacional . Antologia. El nifio
desarrollo y proceso de contraccion del conocimiento. Pag. 105
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explico esto se elabord un friso donde se marcaban el habito de cortesia
trabajando por medio de dibujos y recortes elaborados por los propios nifios
donde mostraban los diferentes saludos y la manera de cémo a ellos les
gustaria saludar y para poner en practica este habito, se les pidi6 a los nifios
que pasaran al frente para que expresaran la manera de como ellos les
gustaria saludar, algunos nifios se cohibieron pero al final todos estuvieron de

acuerdo en que por medio de una cancién era muy bonito hacerlo.

Ademas otra actividad fue la loteria de valores donde no solamente se
favorece el habito de cortesia si no que se aprovecha la oportunidad para
explicarles a los nifios como tener contacto con el mundo que nos rodea de una
manera mas respetuosa, algo muy impresionante al desarrollar las actividades
fue que al momento de despedirnos los nifios todos querian despedirse de mi
de beso, y se mostraron muy alegres. Para mi fue algo muy impresionante
pues es algo que jamas habian hecho los nifios y aparte que con una
despedida asi, siento que se les brinda a ellos mas confianza y carifio y los

nifios comienzan a formarse por si solos y mejorar sus conducta.

“Skinner cree que toda conducta humana es
producto de un reforzamiento operante. Sefala
gue la vida cotidiana en varias actividades
incluyendo la educacién, la gente cambia
constantemente las posibilidades de respuesta
con otras personas mediante la formacion de
consecuencias de reforzamiento operante la
eficacia de la conducta. Mediante el reforzamiento
aprendemos a mantener el equilibrio, caminar,
practicar, juegos fisicos y manejar herramientas;
realizamos una serie de movimientos, el
reforzamiento se presenta y la probabilidad de que
repitamos los movimientos aumenta, asi el
reforzamiento operante mejora la conducta.”

% SKINNER. “Teorias del aprendizaje”’. En Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia. El nifio
desarrollo y proceso de construccién del conocimiento. Pag. 90
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Pero uno de los problemas que se presentaron fue de que al momento
de poner en practica este habito los nifios sentian mucha pena al momento de
expresarlo, solo reian y miraban a sus compafieros y no solo querian hacer esto
pues sentian mucha vergtienza. por lo tanto para continuar con la actividad se
realizaron los siguientes ajustes: se dividieron los nifios en parejas, cada pareja
entonaba una cancién llamada nos saludamos asi, y en circulos pasaban al
centro a expresar este saludo, asi que mediante este juego los nifios lograron
participar todos y ademas algo muy importante fue que los nifios socializaron a
través del juego y compartieron experiencias, por lo tanto la alternativa funciono
por que a través del juego se obtiene mejor comunicacion entre los nifios y mi
participacion fue orientarlos y explicarles el habito de cortesia y asi ir mejorando
nuestra manera de comunicacién y expresarnos y dirigirnos a otras personas de

una manera mas respetuosa y educada.

Plan de trabajo N° 3

La expresion artistica es una forma de comunicacion fundamental para el
desarrollo del ser humano, ya que a través de ella es posibles expresar los
diferentes estados de animo y poder relacionarnos con el mundo que nos rodea
y obtener mejores posibilidades de comunicacién y expresion personal asi
como el acceso a lo expresado con otras personas, en los nifios tiene una
estrecha relacion con la forma de representacién del entorno que le rodea, la
manera en que se le comunica a través de gestos , palabras, platicas,
actividades corporales, cantos, etc. Constituye una expresion que representa un

contenido de comunicacion social.

En el presente reporte corresponde al plan de trabajo N° 3 cuyo objetivo
era: Que los niflos a través de las diferentes actividades realizadas de
expresion artistica, expresen diferentes estados de animo, con lo cual se inicio
con actividades de expresion artistica las cuales se llevaron a cabo a través de

canciones entonadas por los mismos nifios, bailes con diferente mdsica,
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concursos de cantos y dramatizaciones, todo esto con la finalidad de que el
nifio lograra obtener una mejor expresion oral y comunicativa en el desarrollo de
cada actividad pasaron los siguientes interacciones: los nifios a través del
saludo comenzaron a palmear su nombre y a descubrir cuantas palmadas se
daban por cada uno de los nombres de de sus campafieros, por lo que

observaron que el nimero de palmadas se repetia en algunos nombres.

Luego se llevo a cabo un taller de elaboracion de instrumentos musicales
donde cada nifio elaboraria uno, asi que no todos cumplieron con los materiales
necesarios, pero al momento de comenzar con la elaboracion del taller los nifios
compartieron los materiales. Una vez terminado el taller se les invito a los nifios
a utilizarlos formando un grupo musical donde hubo algunos que no se
motivaron por estas actividades de juego, pues tal vez sentirian un poco de
pena al integrarse a este grupo musical, por lo que los nifios bailaron, cantaron
e incluso salieron afuera del sal6n para continuar con sus cantos; ademas en
las dramatizaciones todos se integraron pues ellos eligieron sus cuento
favoritos y asi poder realizar las dramatizaciones sin ninguna dificultad. Los
nifios escucharon diferentes piezas musicales y de acuerdo a la musica
cambiaban sus pasos, aunque tenian sus preferencias en sonidos. Por ultimo
cada uno realiz6 un dibujo donde mostraba los diferentes estados de animo de
sus familias en estas si se encontraron algunas dificultades pues los nifios
dentro del salon les daba pena hablar y describir su trabajo, por lo que a través
de los dibujos realizados por ellos mismos al momento de describirlos y
explicarlos todos los nifios se reian y era la causa por la cual los nifios ya no

querian exponer los frente al grupo.

“El intercambio de ideas tiene lugar mediante la
utilizacion de palabras y si se quiere comunicar
hay que aceptar el significado de dichas palabras
tal y como lo ha observado el grupo como un todo.
El nifio se ve empleado a verificar sus
pensamiento experimentando con ellos
socialmente para asi resolver las condiciones que
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en ellos descubra”.*

Por tal motivo se hicieron los siguientes ajustes al momento de que los
nifos pasaran a exponer sus trabajos y comenzaran a reirse, les explique de
gue como eran muy pequefios apenas comenzaban a aprender a dibujar. por lo
tanto cada uno dibujaba de acuerdo a como él podia y nadie tenia por que
reirse de ningun trabajo. Para continuar con la actividad cada nifio que
terminara con su exposicion se le recompensaba con un chocolate mientras
gue los que se reian pues no les tocaba nada y para entender mejor se les
motivd a los nifios para dramatizar una obra donde incluyera toda una familia y
que ellos las realizaran con sus propias ideas lo cual fue muy divertido, los
problemas que se presentaron fueron: poca participacion al expresar sus
trabajo, desinterés por seguir exponiendo su trabajo, por tal motivo se realizaron
los siguientes ajustes, basté con darles una explicacibn de cémo valorar el
trabajo de los nifios pequefios y de como el trabajo tiene un sentido asi que
para continuar el nifio que terminara de exponerlo se le recompensaba con un
chocolate y se le regalaba una estrella y asi se mostraban muy motivados y la
participacion por lo tanto fue un poco cohibida pero luego demasiado motivante
en cuanto a las actividades de musica se observa la libre expresién de los
nifios observandose una mayor convivencia, mejores participaciones y mayor
libertad de expresion oral, por lo tanto la alternativa funcion6 por que a través
de la musica y los juegos se logra que los nifios se expresen liboremente y mi
participacion fue obsequiarles y darles a conocer los instrumentos y materiales
de trabajo para que el alumno puedan manipularlos y explorarlos por si mismo

promoviendo y motivando su participacion.

Plan de trabajo N° 4

Dentro del desarrollo integral del nifio el movimiento se entiende como

una guia de relacién y de expresiéon con la realidad asi como la manifestacion

¥ PIAGET, Jean. Op. Cit Pag. 20
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de los procesos de auto afirmacion y construccion del pensamiento, toda accién
0 juego o actividad psicomotriz implica un movimiento y/o desplazamiento, la
expresion corporal, gestual, y afectiva del preescolar refleja sus vida interior,
sus ideas, pensamientos, emociones, inquietudes y hace evidente los procesos

internos hasta que llega a consolidarse la identidad personal.

El presente reporte corresponde a la aplicacién del plan de trabajo N° 4
cuyo objetivo era que los nifios adquieran un mayor control de su cuerpo. Al
momento de aplicar las actividades se observaron las siguientes interacciones:
a los nifios se les explico el como jugar con nuestro cuerpo, primeramente
mencionando y tocando cada parte del mismo llevandose a cabo por medio de
canciones como el chuchuhua, la tia Mobnica, tengo, etc. Al momento de
continuar con las actividades de educacion fisica primeramente se dieron
instrucciones a los nifios ya que es una de las actividades que mas les gusta
hacer, utilizandose varios materiales como aros, llantas, pelotas, cuerdas,
globos, etc. Los nifios al realizar estos ejercicios se mostraron mas sociables,
mas comunicativos e incluso hubo algunos que al momento de correr se caian,
ademas se llevaron rondas tradicionales donde los nifios entonaban la cancion
y luego se tenia que atrapar a los nifios, aparte de tener un control de su cuerpo
pues con estas actividades los nifios socializaron mas ya que todo juego
organizado tiene sus reglas las cuales tienen que ser respetadas por los nifios,
algo muy importante que sucedid y que no se tenia planeado fue que los nifios
se interesaron por el deporte del béisbol, entonces se organizaron dos equipos
uno de las nifias y otro de los nifios, primero picharon las mujeres y al hacer los
tres auces siguieron los nifios, pero creo que hubo una inconformidad por parte
de los nifias, pues los nifios aventaban la pelota demasiado lejos, y esto era un
problema pues las nifias no querian ir por ella ya que esto les molestaba y ya
no querian picharles a los nifios, por que siempre aventaban la pelota muy
lejos, por tal motivo para que no hubiera inconformidad se realizaron los
siguientes ajustes: para continuar con el juego se hicieron dos equipos pero

esta vez fueron nifias y nifios revueltos y como principal regla era no enojarse al
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momento de ir por la pelota y cumplir con el reglamento del béisbol.

“No cabe la menor duda de que el juego es un
modo de de expresidbn que prepara para la
adopcion de papeles en la sociedad adulta, y es
importante tomar conciencia de ello, para saber
cuanta competitividad estamos fomentando en los
nifos. Cuando menos para no hacerlos en grado
tan alto que llegué a ahogar el caracter libre y
espontaneo del aquel.”

Por lo tanto, se observa que la participacion de los nifios fue activa todos
los juegos fueron de acuerdo a sus interés y los cambios realizados surgieron
de ellos mismos obteniéndose avances como: mayor convivencia entre ellos, la
libre expresion oral compartieron materiales y existia mas comunicacion entre
ellos obteniendo un mejor control su cuerpo, asi que la alternativa funcioné
porque los juegos que fueron organizados no les parecieron aburridos, sino que
fueron motivantes y que ademas se logra obtener la participacion de todos los
nifios y mi participacion fue guiar a los nifios explicarles de una manera clara
cada actividad, tomando y anotando en una lamina cada una de las reglas que

consiste en cada actividad organizada.

Plan de trabajo N° 5

El lenguaje es una actividad comunicativa, es como una herramienta
fundamental para integrarse a su cultura y acceder al conocimiento de otras
culturas, el lenguaje permite satisfacer las necesidades tanto personales como
sociales ademas nos permite aprender a escuchar para que de esta manera los

nifios construyeran sus ideas y comprendan conceptos nuevos.

El presente reporte corresponde al plan de trabajo N° 5 cuyo objetivo era:

que los nifios a través de sus observaciones en los diferentes cuentos logren

1 BRUNER, Jerome. Op. Cit. P4g.82
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descubrir sus creatividades asi como también, sean criticos, analiticos y
constructores de su propio conocimiento. Al iniciar las actividades consistentes
en lenguaje oral se trataba de integrar a los nifios en todas las actividades por
lo cual cuando se trataba de describir una imagen les costaba mucho trabajo
hacerlo pues no sabian leer: al momento de dramatizar un cuento ellos mismos
lo propusieron y utilizaron toda el area del jardin para poder expresarlo y cada
uno tomé el personaje que mas le gustd, en este caso fue caperucita roja,
cuando entramos en adivinazas algo que me sorprendié mucho y que no me lo
esperaba fue que los nifios primeramente comenzaron a inventar adivinanzas
con frutas, luego se interesaron por adivinar objetos que iniciaran con vocales,
fue algo muy divertido pero algo complicado ya que los nifios confundian
vocales y consonantes ya que en preescolar el nifio apenas comienza a

acercarse y tener contacto con el mundo alfabetizado.

“Bruner dice que el material debe ser organizado
por el propio estudiante ya que el mozo de
representacion, el ritmo y el estilo de capacitacion
de una idea son diferentes para cada profesor y
para cada alumno y que en ultima instancia es a
este a quien apunta el interés y finalidad de la
ensefianza.”?

Por lo tanto para mejorar el plan y pudiera ser entendido por ellos
mismos se realizaron los siguientes ajustes; se escribid en el pizarron palabras
que iniciaran con vocal y palabras que iniciaran con consonante y asi mismo
descubrir los sonidos que se reproducen al mencionarlas y aunque los nifios
reconocen ya algunas letras lograron descubrir palabras u objetos que inician
con vocal, por lo tanto se observo que la participacion de los nifios fue activa, se
logré6 una motivacion adecuada en las actividades realizadas obteniéndose
avances como; la libre expresion, diferenciar entre vocal y consonante, asi
como descubrir sus sonidos que se producen al escuchar, mas convivencia y

socializacion dentro del grupo, por lo tanto siento un gran avance dentro de la

¥ |BID. P4g.114
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alternativa pues todas estas actividades se van realizando a través de los
juegos donde mi participacion dentro de estas actividades es promover, motivar
y apoyar a los nifios en sus dificultades dandoles las respuestas adecuadas a
cualquier dificultad que se le vaya presentando.

3.3 Anélisis y valoracion de la alternativa

Durante el transcurso de la aplicacion de los cinco planes de trabajo que
sSe exponen y se ponen en practica con los alumnos de 2° y 3° de preescolar se
observa que en todas las actividades los nifios lograron integrarse a ellas ya
que todas estas actividades fueron propuestas y organizadas de acuerdo al
interés del nifio para lograr una mejor socializacion y expresion oral por parte de
los nifios, para esto era necesario que el maestro les brindara un ambiente de
seguridad y respeto para que el nifio sea capaz de expresarse por si solo; por lo
tanto al realizar estas actividades en los nifios se observan algunos avances
logrados como son: mejor convivencia dentro del grupo, mejor comunicacion,
libertad de expresion oral, mas participacion dinAmica y se lograron vencer
algunos obstaculos que impedian que los nifios lograran expresarse oralmente
tratando de que ellos obtuvieran seguridad en si mismo y mejor socializacion

dentro del grupo.

3.3.1 Condiciones y problemas enfrentados

Al momento de trabajar y poner en practica las actividades consistentes
en educacion fisica todo estaba listo, contdbamos con todos los materiales para
realizar los ejercicios el ambiente era favorable, los educandos estaban muy
motivados pues como lo mencionaba anteriormente son una de las actividades
de las cuales los nifios les agrada mucho y que son muy interesante para ellos.

Al momento de realizar todo los ejercicios todo estaba muy bien, los infantes
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prestaron atencion para explicarles como iban a manejar cada material por lo
tanto ellos comenzaron a organizarlos en este caso se trabajé con aros, llantas,
globos, sogas, pelotas etc. Una vez que se les dieron indicaciones los
pequefios comenzaron a hacer calentamientos, primeramente comenzaremos
con una cancion moviendo y tocando cada parte de nuestro cuerpo, luego
corrieron, brincaron, saltaron sobre llantas, sogas y globos, posteriormente
hicieron movimientos con sus manos y pies, pero surgidé un problema muy grave
que no se permitid continuar con las actividades planeadas ya que uno de los
alumnos llevaba al jardin una manilla y una pelota de béisbol y era una de las
inquietudes que traian los nifios para que una vez que terminaran de hacer los
ejercicios jugaremos al béisbol. Al iniciar con este didlogo los educandos ya no
querian continuar con los ejercicios y fue un problema, por que solo los alumnos
hicieron un equipo sin darle la oportunidad a las pequefias de integrarse con
ellos asi que para continuar el juego se llevd acabo entre nifias y nifios, todo iba
muy bien pues las alumnas aun no le podian pegar bien a la pelota y la
aventaban muy cerca y los pequefios rapidamente lograron hacerle los tres
auces, luego las nifias comenzaron a picharles a los alumnas y como los
pequefios juegan mas a las pelotas pues la aventaron demasiado lejos y surge
un problema muy grave pues las alumnas no querian ir por la pelota a cada rato
por lo tanto tardaron mas en hacerles los auces se enojaron y ya no querian
jugar, y para que no se perdiera el juego y pudieran continuar con él, platiqué
con ellos para que de esta manera integrar nuevamente equipos de nifias y
nifios revueltos, y asi estar conforme estableciendo y respetando reglas donde
el equipo que estuviera pichando irian por la pelota sin la necesidad de renegar
ni enojarse al ir por ella y asi de esta manera logramos conformar buenos
equipos y logramos llevar a cabo buenos partidos obteniendo la participacion de

todos los alumnos.
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3.3.2 Ajustes realizados

Al inicio de la aplicacién de los cinco planes de trabajo realizados en el
grupo de 2° y 3° de preescolar donde la probleméatica mencionada
anteriormente es “La expresion oral” se propusieron actividades retomadas de
acuerdo al interés del nifio y reforzadas por los bloques de juegos y el programa
de educacioén preescolar con la finalidad de lograr con esto actividades que los
nifios a través de los juegos logran expresarse oralmente y se obtenga una

mejor comunicacion y socializacion.

Durante la aplicacion de los planes se observan los siguientes problemas
tomando en cuenta la participacion de varios autores para el desarrollo de las
actividades. Con la aplicacion de las actividades de juego consistentes en
educacioén fisica, expresion artistica y lenguaje se observaron los siguientes
problemas: cuando se trabaja con actividades de educacioén fisica los nifios al
inicio de los juegos de ejercicio se mostraron muy atentos y motivados pero al
entrar al deporte surge un descontrol, se empieza a notar menos participacion y
las nifias se empiezan a desinteresar por el deporte ya que cuentan con los
materiales necesarios para practicarlos considerando que cada juego tiene un
procedimiento y unas reglas a seguir , por lo tanto desde el punto de vista
tedrico Bruner dice que el nifio va socializando a través del juego siempre y
cuando este sea motivante para él tomando y adaptando diferentes papeles al

momento de realizar cualquier juego.

Luego en las actividades de expresion artistica se observan otros
problemas diferentes no todos los nifios cumplen con los materiales de trabajo
como en dramatizaciones y dificultad de manejar algunos materiales Bruner
dice que una vez que el docente explique el uso de los materiales a los alumnos
les debe dar la libertad de explorarlos por ellos mismos y asi descubran sus
significado y funcionamiento ya que en el lenguaje casi siempre surgen

problemas parecidos a estos pero se dan en diferentes actividades como:
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dificultad de describir imagenes a través de tarjetas, el expresarse oralmente a
través de dramatizacion de cuento, ya que son problemas que logramos
superar y que el autor Piaget dice que a través de esto los nifios realizaran
diferentes intercambios de ideas y lograran descubrir palabras nuevas, mientras
tanto en otros problemas como timidez al expresarse y practicar el habito de
cortesia, aqui los nifios se cohiben al realizarlo, por lo tanto el autor Skinner
dice que a través de este habito o de las relaciones que el nifio vaya teniendo
con la sociedad o con el mundo que lo rodea lograr4 mejorar sus conducta, y
todo esto depende de que el nifio logre adaptarse al grupo para poder superar

todo este tipo de problemas los cuales le impide ampliar su mundo socializador.

3.3.3 Niveles de participacion y analisis de desempefio

Con la aplicacion de los cinco planes de trabajo me he dado cuenta de
como los niflos han ido avanzando dia con dia pues las actividades de juego
gue se han realizado han servido de mucho apoyo para mejorar la participacion
y la expresion oral dentro del grupo ya que los nifios lograron participar e
integrarse en todas las actividades que se realizaron como dramatizaciones que
fue una de las actividades que mas les gusto pues ellos eligieron los cuentos
para dramatizarlos, mostrandose muy interesados. Se podria decir que el 80%
logré desarrollar su papel de las actividades dramaticas ya que el docente
solamente los guiaba y los ayudaba en cualquier dificultad que se le presentara
para que ellos pudieran terminar sus escenas, observando una participacion
muy reciproca entre alumno-alumno, respetando la participacion y el dialogo de
cada uno, utilizando los materiales necesarios de trabajo. En algunas
actividades los alumnos se mostraban muy timidos al momento de expresar o
entrar en dialogo, en otras demasiado participativos, habia demasiado
convivencia, pues todo iba de acuerdo a sus intereses e inquietudes valorando
y respetando el punto de vista de cada uno ya que el docente estaba como un

guia, solo explicaba y dejaba a los nifios que exploraran por ellos solo lo que
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habian entendido y asi si tenian una duda el docente los apoyaba tratando de
explicarle de una manera y precisa para que ellos pudieran entender mejor y asi
llevar a cabo una secuencia de trabajo u juegos integrandose a rondas, cantos,
juegos deportivos, trabajos en equipo, descripcion de tarjetas, dramatizaciones,
cuentos en cadena, etc. Todo tratando de desarrollar y fortalecer las cuatro
dimensiones del desarrollo del nifio como son: afectiva, intelectual, social y
fisica que se desarrollan a través de estas actividades donde el docente
primeramente debe propiciar en el nifio un ambiente de confianza y respeto y
asi darle la libertad para que el alumno se sienta libre y pueda expresar lo que
le parezca mas relevante para é€l, ya que lo mas importante que mencionan los
autores es que el alumno se adapte al grupo y asi puedan compartir su
sentimientos y emociones por lo tanto la participaciéon de los autores en la
alternativa me parecen muy importante pues retroalimentan nuestro trabajo y

nos ayudan a entender mejor el desarrollo del nifio.

3.3.4 Avances obtenidos

Una vez que se aplicaron los planes de trabajo corresponde al docente
organizar su interaccion con los nifios para que de esta manera ellos respondan
de acuerdo a sus intereses y propuestas, avances y retrocesos, de manera que
su interaccion los lleve a la construccién de aprendizajes significativos ya que el
nivel de participacion que el nifio establecié con los deméas fue aumentando
poCo a poco y esto se organizd de acuerdo al trabajo por medio de proyectos
favoreciendo y ampliando el nivel de expresion oral y socializacion entre los
nifios de ambos grupos, donde los nifios participaron en juegos, intercambiaron
puntos de vista tomando acuerdo y proponiendo reglas, participando en
equipos, intercambiar experiencias. Con estas actividades el nifio logra tener
una mayor apertura hacia sus comparieros, acepta a los demas, los escucha y
expone con seguridad sus puntos de vista, permitiéndole avanzar con el

proceso de descentralizacion de si mismo, para integrarse al grupo como un
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miembro activo poniendo en juego su iniciativa, libertad de expresion oral y
movimientos encaminados al logro de sus autonomia, con estas actividades el
nifio se muestra muy motivado e interesado con los demas miembros del grupo,
su participacion es activa tanto del alumno como del docente, el docente los
apoya en sus dificultades y los alumnos trabajan de acuerdo a sus intereses y si
algo no les gusta se realizan algunas modificaciones que favorezcan los
intereses de los nifios y asi no desanimarlos y puedan continuar con la
alternativa y al momento de realizar estas modificaciones los alumnos

construyen sus conocimientos.

3.4 Categoria de analisis

El juego es la principal actividad del nifio preescolar a través de la cual el
nifios interactda con el mundo que lo rodea creando y recreando las situaciones
que va viviendo diariamente y asi ir despertando su interaccién con el medio
exterior, va teniendo contacto con las personas de su alrededor y amplia poco a
poco su mundo comunicativo y se va volviendo cada dia méas sociable. Por
medio del juego el nifio logra expresarse por si mismo, desarrolla su
potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que establece
con otras personas, mejora su lenguaje, conducta y constituye su conocimiento
por eso es importante tomar en cuenta y poner en practica el juego en todas las
actividades realizadas dentro de los planes de trabajo; el juego es una serie de
escala, de relaciones sociales ya que disciplina a aquellas que lo comparten, lo
hacen aprender a tomar acuerdos, a interrelacionarse, a integrarse al grupo, a
compartir sentimientos, ideas es decir forma el sentido social ya que todo juego

tiene sus propias reglas las cuales debemos cumplir.

En la etapa preescolar el juego es esencialmente simbdlico el nifio
desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro, o sea, que le comienza a

dar vida a los objetos. Con el juego el nifio va a desarrollar las cuatro
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dimensiones de su desarrollo como son. Afectiva, social, intelectual y fisica y
esto es en base a las actividades propuestas por ellos tomando en cuenta que
todo juego tiene sus propias reglas, considerandolo como una manera de
socializacion en la cual el nifio se va desarrollando con el mundo que lo rodea 'y
al momento de tener contacto con ella va aprendiendo diferentes tipos de
modalidades y asi de esta manera corregir su conducta ya que mediante el
juego tiene la libertad de expresarse por si mismo, de compartir ideas,
sentimientos, emociones y mostrar los diferentes estados de animo que en
algun determinado momento pueden llegar a presentar. Con el juego el nifio
descarga sus energias ademas de que es una actividad que el nifio puede
ejercer y crecer sanamente, con el juego el nifio logra descubrir y aprender
muchas cosas las cuales logran comprender a futuro. Ademéas debemos tener
muy presente de que el nifio a medida de que se va desarrollando pasa por los
tres tipos de juego: primero el juego del ejercicio que es de tipo motor se da en
el periodo sensorio motor, el nifio lo realiza simplemente por placer (sin darle
todavia ningun sentido). El juego simbdlico, que se da en la etapa preescolar, el
nifio se va adaptando a la sociedad escolar, tiene contacto con el mando de los
objetos en el cual les comienza a dar un sentido, (les da vida a los objetos). En
el juego de reglas que va de los 6 afios a la adolescencia, el nifio se da cuenta
de que todo juego tiene sus reglas las cuales deben ser respetadas y
dominadas por todo jugador. Ademas el juego se considera como un elemento
importante en el desarrollo de la inteligencia del nifio, es por eso que en el
desarrollo de la alternativa se le da mucha importancia al juego pues todas las
actividades que se realizan son a través del juego donde el nifio va a explorar,
tener contacto con el mundo que lo rodea se va a socializar mas y va a
aprender a descubrir muchas cosas a través de este el nifio va a expresarse
libremente y obtendra mejores relaciones sociales por eso dentro de la

alternativa el juego se considera como una accién socializadora.
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3.5 Estado final de la problematica

La escuela es un centro muy importante donde se lleva a cabo la
socializacion ya que todos los miembros del grupo empiezan a tener un buen
contacto entre ellos mismos. Por lo tanto, ni es mi intenciébn decir que la
problematica se ha logrado vencer en su totalidad pero si se noté que al realizar
las aplicaciones de los planes de trabajo se observan cambios muy notables en
los nifios de tal manera que puedan dar secuencia a la planeacion atendiendo
los objetivos del PEP 92 y por ende los nifios tienen mas oportunidad de

acceder a los contenidos y a construir sus conocimientos.



CAPITULO IV

PROYECTO DE INNOVACION

4.1 Definicidon y objetivos pertinentes

La expresion oral es un problema social que repercute dentro del
ambiente escolar, en cuanto a esta dificultad podemos observar en el interior de
las escuelas problemas como; timidez excesiva, dificultad para expresar e
interpretar ideas, dificultad al dramatizar una obra de teatro, poca participacion
por parte de los nifios, desinterés en las actividades planeadas, falta de
iniciativa, falta de materiales de trabajo, poco apoyo bibliogréfico, poca
participacion en dialogos, cantos, juegos tradicionales, cuentos en cadenas,
poca participacion por parte de los padres de familia etc. Lo cual a su vez limita
el rendimiento educativo, para lo cual se propone desde el interior del grupo,
actuar en un proceso sistematico y reflexivo donde se obtenga y se lleve a cabo
la interaccidon nifio-nifio, nifilo-docente, docente-padre de familia, donde les
permita desarrollar y compartir experiencias en un cirriculum abierto que les
permita conocer, acceder y descubrir los contenidos de los diferentes bloques
de juego.

En la puesta en practica de este proyecto es posible enfrentar a varios
problemas por parte de los nifios como: desinterés en las actividades
planeadas, poca informacion bibliogréfica, poco apoyo por parte del padre de

familia en las actividades e incumplimientos de materiales.
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De acuerdo con mi experiencia propongo el proyecto de innovacion

“Aprendamos a comunicarnos mediante el juego” que consiste en:

Que el docente brinde un ambiente de seguridad y respeto.
Favorecer en los nifios su lenguaje oral.

Favorecer la comunicacion oral entre nifio-nifio, nifio-docente, nifio-
adulto, nifio-nifia.

Un curriculo abierto (proyecto de trabajo) donde se trabaje con
actividades de juego donde le permita al nifio tener una

comunicacion abierta hacia los demas.

Y sus objetivos sera que los alumnos:

>
>

Interactien y se integren en el proceso de aprendizaje.

Comunique sus estados de animo a través de diferentes juegos o
imitando a sus familia.

Dramatice obras de teatro.

Socialice ante diferentes juegos, rondas y bailes.

Desarrolle sus competencias en cuanto a los objetivos propuestos
en el PEP 92.

Con estos objetivos se pretende que el infante logre:

VvV V V V VYV V

Su autonomia

Su manera de pensar y ver el mundo

Su confianza y seguridad al expresar las cosas

Una mejor comunicacion hacia sus compafneros

Integrarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Se exprese oralmente sin temor a equivocarse, reconozca que de
los errores se aprende.

Desarrollen situaciones de aprendizaje a través de diferentes juegos
educativos como son; rondas, juegos con tarjetas, exposicion de

trabajos, que mejoren su conducta etc.
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Lo que se pretende evaluar en este proyecto son los logros de cada nifio
segun sus capacidades y grado d madurez que tenga y sus oportunidades de

aprendizaje con el que cuenta dentro del ambiente familiares torno a:

X Como se relaciona con sus pares

X Como se expresa

X Qué tipo de comunicacion desarrolla dentro de sus hogar
< La manera de como se integra al grupo

X Como se expresa en los dialogos

X Como actua ante diferentes juegos y formas de trabajo.

En las situaciones previas de aprendizaje se propone como estrategia el
dialogo sistematico y reflexivo integracion ante diferentes formas de trabajo y

narracion de cuentos derivandose de esto un conjunto de actividades.

El maestro frente a grupo debera propiciar a los alumnos un ambiente de
seguridad y respeto, desarrollar previamente las situaciones planeadas y ser un
guia u orientador en el proceso ensefianza-aprendizaje de los nifios, tomando
en cuenta sus ideas y necesidades, partir de ellas, proponer actividades y
estrategias en pos de la problemética de expresién oral.

4.2 Importancia cientifico-social

El proyecto de innovacion tiene repercusiones positivas en los aspectos

pedagogico y social.

En el primero porque supone el desarrollo del nifio, que sea capaz de
construir su propio conocimiento, ampliar su mundo socializador, sea capaz de
jugar, y expresarse oralmente, ya que para esto es importante tomar en cuenta

la planeacion, aplicarla y llevar a cabo un seguimiento, tomando en cuenta los
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intereses y necesidades de los nifios y su grado de madurez en el que se
encuentra, considerando que la planeacion esta expuesta a cambios si el

alumno asi los desea,

Otro aspecto muy importante es el social en el se notaran ventajas en los
nifios ya que se promueve la participacion tanto nifio-nifio, nifilo-adulto, nifio-
docente, docente-P.F-nifio, proponiendo actividades de manera grupal
individual y en equipo, para promover con esto la socializacion y la expresion
oral, manteniendo informados a los padres de familia sobre los logros u
dificultades de los nifilos para que de esta manera nos apoyen con dicho
problema y asi el nifio pueda compartir sus aprendizajes con los demas y se
sienta capaz de exponer con seguridad sus puntos de vista asi como también
el docente dara a conocer el problema con sus compafieros de diferentes

centros de trabajo y asi adquirir estrategias novedosas para solucionarlo.

4.3 Los elementos de innovacion

Los elementos que se aplican en esta propuesta de innovacién son
varios, ya que se pretende que el maestro deje de un lado la forma de trabajo
tradicionalista e investigue proponga y aplique estrategias donde los nifios
investiguen, construyan, critiquen, y compartan diversidad de ideas, con lo cual

se pretende que el maestro trabaje de la siguiente manera:

La forma de trabajo que consistia en dejar de ser tradionalista y aplicar e
investigar nuevas técnicas para que todo trabajo sea creativo brindandole
seguridad y confianza a los nifios y asi tengan la libertad para expresarse,
obsequiandoles los materiales necesarios de trabajo para ellos logren descubrir

experimentar y expresar sus aprendizajes de una manera creativa.

El dialogo sistematico y reflexivo dirigido siempre mediante el



84

cuestionamiento eficaz logrando una mejor motivacion, que los nifios participen
de una manera comprensiva, valorar las participaciones de los nifios, adquieran
confianza y desarrollen mejor su lenguaje y su forma de comunicacién sea mas
amplia, pierda el miedo por hablar y asi se exprese mejor ya que el docente

hara que los nifios:

“Pregunten, busquen respuestas, intercambien
puntos de vista, aporten soluciones y formas de
hacer, experimenten con diversos materiales,
reflexionen sobre lo realizado y manifiesten su
opinién promoviendo que confronten sus puntos
de vista con los demas, en un ambiente de
cordialidad y respeto mutuo.”?

Otro elemento de innovacién que es muy importante es la forma de
trabajo que consiste en integrar a los nifios de manera individual, grupal y en
equipo, que es otra de las formas de las cuales nos permiten adquirir una
buena relacion dentro del grupo entre nifio-nifio, ya que comparten sus
materiales, se integran mejor al grupo, hay mas socializacion y comparten y
expresan nuevas ideas, se considera de innovacion porque al integrar a los
nifios de esta manera surgen cosas nuevas, por que exploran, experimentan,

comparten y construyen.

“En efecto el nifio aprende mucho a través de sus
relacion con los otros nifios, lo cual desmiente las
creencias de que en esta etapa solo puede jugar y
estar consigo mismo y con los adultos, la
interaccion que establece con sus compafieros al
realizar una actividad comun y el papel que le
corresponda en esa dinamica de interrelaciones le
enseflara como comportarse en distintas
situaciones.”*

Por eso es importante que el docente organice a los nifios para que

% SECRETARIA DE EDUCACION P[fJBLICA. Blogue de Juegos y Actividades. Pag. 52
#SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Plan y programas de estudio 1992. P4g. 69



trabajen en grupo total, en equipo o individual.

“Actividad del grupo total; el docente podré
reunir en diferentes momentos del dia al grupo
total (de preferencia formando un circulo para que
puedan mirarse cara a cara) al contar cuentos, en
los momentos de la planeacion y evaluacion del
proyecto, para realizar juegos tradicionales y
otros.

Actividad por equipo; el docente orientara la
forma de los equipos, permitiendo que los propios
nifos escojan con quien trabajar, defina como
hacer las actividades y donde le gustaria
realizarlas. Es importante que sean los nifios
quienes resuelvan los conflictos interpersonales,
inherentes al trabajo en equipo.

Actividad individual; el docente facilitara la
relacion de actividades individuales necesarias
para cierto aspecto del proyecto o que
simplemente responda a los deseos de los
nifios”.*
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El siguiente elemento de innovacion fue reconocer y promover el juego

y la creatividad como expresion de los nifios tomando en cuenta sus interese y

llevarlos a adquirir nuevos conocimientos y habilidades, ya que el juego es un

lugar donde se experimenta la vida, es por eso que todo juego aplicado con los

nifios tiene que ser creativo interesante y novedosos para ellos.

“La capacidad de jugara con el lenguaje y de
sonreir son indicadores muy importantes para el
desarrollo de un niflo. Un nifio que sufre
emocionalmente ve afectado sus juego y su
lenguaje. Hablar por lo tanto no puede estar por lo
tanto disociado del jugar ni del crear. Las palabras
guardan un significado profundo para el nifio; con
ellos el nifio juega; con el habla, habla jugando,
juega con los significados.”®

* | bid. P4ag. 70
% |bid. P4g. 13
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Es por eso que dentro de la propuesta de innovacion “Aprendamos a
comunicarnos mediante el juego” el nifio desarrolla sus sentimientos,
emociones, afectos, deseos y vivencias cotidianas y asi poder comunicarse y

expresarse oralmente.

4.4 Vinculacion teoria-préactica

En la propuesta innovadora se pretende tomar muy en cuenta las
aportaciones tedricas y lo que es en la practica y darle continuidad ya que es
una herramienta fundamental para lograr los objetivos propuestos y llevar acabo

un buen aprendizaje y comunicacién dentro del aula.

Por lo cual se pretende que todo lo planeado dentro de la propuesta de
innovacion se lleve a la practica con los nifios tomando en cuenta sus intereses
y necesidades y realizar modificaciones si el alumno asi los desea y buscar
nuevas estrategias novedosas a problemas que se vayan presentando durante
la aplicacion en relacion al problema de dificultad de expresion oral en la cual
este problema se sustenta en los teoricos; Bruner y Vigotsky ya que ellos
mencionan la manera de como el nifio se va a desarrollar a través del juego,
mientras tanto Vigotsky dice en su teoria sociocultural que el nifio aprende a

través de un mediador.

“El nifio no solo esta aprendiendo el lenguaje, sino
que esta aprendiendo a utilizarlo como un
instrumento del pensamiento y de la accion de un
mundo combinatorio, el nifio necesita haber sido
capaz de jugar con el mundo y con las palabras
de un modo flexible.”®’

Es por eso que se propone en los proyectos de accion actividades como

3" BRUNER. Jerome. “ Juego pensamiento y lenguaje”. En Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia.
El Nifio Desarrollo y Proceso de Construccion del Conocimiento. Pag. 83
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el dialogo sistematico, dirigido siempre mediante el cuestionamiento donde el
nifio investiga, explora cuentos, participa en didlogos, dramatizaciones,
adivinanzas, trabalenguas etc. forma de trabajo tanto del docente como de los
nifios la cual se pretende integrar a los niflos de manera grupal, individual y en
equipo en actividades como; elaboracion de proyecto, rondas, experimentos,
trabajos individuales etc. Y el juego como herramienta principal para un
desarrollo expresivo y socializador donde los nifios adquieran confianza
interactien descubran y se acepten tal y como son, en actividades como juegos
variados, loteria, rondas donde se tenga que atrapar a un compafiero como el

lobo, atrapa ratone, los listones y juegos educativos.

Con estas actividades se pretende que el nifio supere el problema, sea
capaz de tomar en cuenta las ideas de sus comparieros y darse cuenta de que

es muy importante su participacion dentro de un grupo social.

4.5 Elementos y acciones que deben evitarse o alentarse

Dentro de la propuesta de innovacion se daran a conocer algunos
aspectos que de alguna manera favorecen o entorpecen el rendimiento escolar
de los nifios y aplicar los que favorecen los aprendizajes de los nifios, dejando

de lado los que obstruyen dicho aprendizaje.
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LO QUE DEBEMOS HACER

LO QUE NO DEBEMOS HACER

Promover el trabajo en diferentes

formas,

equipo).

(individual, grupal y en

Trabajar siempre de manera grupal

Promover el dialogo sistematico y

reflexivo

Ser un maestro verbalista

las
de

aprendizaje en cuanto al lenguaje

Promover en todo momento

actividades y  situaciones

oral y escrito.

Omitir actividades de lectura por considerar

gue los nifilos no pueden aprender.

Crear un ambiente de confianza y | Mostrar una conducta autoritaria o0
respeto donde los nifios expresen | intolerante

sus ideas.

Plantear ideas y actividades | Trabajar de manera tradicional, mecénica

innovadoras e interesantes para los

ninos.

receptiva




CONCLUSIONES

A partir de la reflexiébn sobre el problema tratado y las investigaciones
realizadas para abatirlo, desde la aplicacién y evaluacion de la alternativa, e
doy cuenta de que el trabajo realizado fue innovador ya que se propusieron
actividades y estrategias novedosas para los nifios, los cuales les permitio
integrarse mejor al grupo, aprender antes diferentes juegos y formas de trabajo

y lo mas importante a expresarse oralmente frente al grupo.

Cada maestro al momento de estar frente al grupo tiene la responsabilidad de
detectar y llevar acabo un seguimiento de las problematicas que se presentan
en su grupo dandole mas prioridad a las que para el considere relevante,
continuar investigando como abatirlo, tomando en cuenta las necesidades e
intereses de los nifios y del contexto para aplicar en el grupo una alternativa de
innovacion, donde el objetivo principal sea aminorar el problema existente para

obtener una educacion de calidad.

Aplicar una nueva forma de trabajo no es nada facil, pues todo depende
de las relaciones que tengan los alumnos sobre ella y aplicarla constantemente,
proponiendo actividades novedosas e interesantes para los alumnos, ya que lo
innovador no solo viene en las actividades, sino en la forma de como se aplican

y trabajan tanto el maestro como el aprendiz.

Para esto es importante retomar y considerar:

“Aquellas formas a travées de las cuales la
educadora puede favorecer el desarrollo del
lenguaje oral considerando este como una forma
de expresion y comunicacion que el nifio va
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estructurando progresivamente en su interaccion
con el medio social. Es necesario por lo tanto
considerar la expresion oral como algo implicito en
cualquier actividad que se realice, y a partir de ello
entenderla desde la perspectiva pedagdgica.”®

Es un reto para mi, desde, el diagnostico, planteamiento del problema, disefio
de la alternativa y una gran responsabilidad en la aplicacion, donde tuve que
poner en juego mi experiencia, creatividad y disposicion para lograr los

propésitos de incrementar la expresién oral.

Considero que la aplicacion tuvo resultados favorables, claro como en
todas ocasiones surgieron problemas de los cuales se lograron superar, ya que
nos permitieron continuar con la propuesta y de esta manera observar cuales
fueron las actividades que resultaron interesantes para los nifios y que le
permitieron vencer esa timidez excesiva que no e permitia expresarse
oralmente ni socializar dentro del grupo, y tomarla en cuenta a futuro para asi
lograr una mejor comunicacion adecuada entre nifio-nifio, nifio-docente, nifio-

adulto.

Considerando que para el docente no fue nada facil sacar a los nifios de
este estancamiento, al final se dio cuenta de que los resultados fueron
favorables, y todo gracias a sus dedicacion y constancia, los nifios tienen

mejores comunicaciones y relaciones sociales dentro y fuera del grupo.

Cuando se tienen buenas relaciones sociales, dentro del grupo todo
marcha bien, los nifios, participan, juegan, dialogan, construyen, cuestionan,
discuten sobre sus intereses y necesidades de las cuales surge la necesidad de
compartir experiencia y aprendizajes con los demas, obteniendo una mejor

socializacion entre todos los miembros del grupo.

% SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de educacion preescolar, libro 3. Pag. 50
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La expresion oral es un medio muy importante dentro del aprendizaje,
por lo tanto esta propuesta pretende, abatir el problema de la expresién oral, de
tal manera que el alumno logre vencer todos los obstaculos que no le permiten

socializar.

“Lo mas importante en la vida es expresar realmente lo que sientes

através de la expresioén oral”
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