= | DE EDUCACION SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Y CULTURA In
£ BLICAY CULTURA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL “
UNIDAD -25B b Loiiriay
SUBSEDE ESCUINAPA NACIONAL

“EL ANALISISCOMO HERRAMIENTA DE LA
LECTURA"

PROYECTO DE INNOVACION
PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION

PRESENTA

fanta Cesdrea Dominguez Medina

MAZATLAN, SINALOA, MEXICO ENERO DE 2008



INDICE

INTRODUCCION ..o e

|. EL PROBLEMA DE COMPRENSION LECTORA EN

TERCER GRADO ...t
1.1 Diagnostico del problema.........ccccecvveeveeceese e

1.2 Lainfluenciadel contexto en el problema.........c.ccccoeeeerennneee,
1.3 Planteamiento del problema...........cccccoeveevniin i

1.4 Laformacion profesional y € interés por € problema.............

II.LA ALTERNATIVA DE INTERVENCION
PEDAGOGICA ..o ae e

2.1 Laalternativa caracteristicas generales..........coccevvvevvevensnnenee.
2.2 Marco tedrico delaaternativa.........ccccceveeveeneeivsceseece e
2.3 Marco tedriCo-didactiCo .........cocureereriinnierienee e
2.4 Rol del docentey del alumno en laalternativa............cccu.....
2.5 Losplanesdetrabgo en laaternativa.........ccccccoeeeeveeveecnenee.
2.6 Laevaluacion en laaternativa..........cccoveeveneeieneenensieseenene

2.7 Larecopilacion de dat0s..........covevvieereneesesie e

I11. APLICACION Y VALORACION DE LA
ALTERNATIVA oo e e ee e

3.1 Situacién previaalaaplicacion de la alternativa......................

3.2 Laaplicacion delaaternativa.........ccccceveevveceenenceseesieseeene,



3.3 Andlisisdelaaplicacion de laaternativa..........ccoeeeeeeecnnenee. 53

3.3.1 Condicionesy problemas enfrentados.............cccccceevveenenne 54
3.3.2 AJUSteS realiZados........cccovereeeiee e 55
3.3.3 Niveles de participacion y andlisis de desempefio............ 56
3.3.4 Avances ODLENITOS ........c.cveeriereerierie e 57
3.4 Categoriade and@liSiS.......cccoeevuereeresiese e s ese e e 57
3.5 Estado final delaproblemdtica...........cccccovevieiieeieenie e, 58

V. ELEMENTOSFINALESDEL PROYECTO DE
INNOVACION .o et eee e e 60

4.1 Reflexiones finales acerca de como lograr un aprendizaje

significativo en lacomprension de lalectura.......................... 60

4.2 Importancia cientifico-SoCial .........ccccoeeveeicecciesee e 64

4.3 Elementos de inNOVACION ...........ccccveeereeieseere s eee e 66

4.4 LavinculaCion tedriCa-PractiCa........ocveveveereseereeseeseesieseeneens 68

4.5 Elementosy acciones que deben alentarsey evitarse.............. 70
CONCLUSIONES ... 73
BIBLIOGRAFIA ..o 76

ANEXOS... 79



INTRODUCCION

La educacion primaria ha sido a través de nuestra historia €l derecho
educativo fundamental al que han aspirado los mexicanos. Una escuela para
todos, con igualdad de acceso, que sirva para € meoramiento de las

condiciones de vidade las personasy €l progreso de la sociedad.

A la escuela primaria se le encomiendan multiples tareas. No solo se
espera que ensefie mas conocimientos, sino también que realice otras
complgas funciones sociadles y culturales frente a esas demandas, es
indispensable aplicar criterios selectivos y establecer prioridades, bajo €l
principio de que la escuela debe asegurar en primer lugar €l dominio de la
lectura y la escritura y la destreza en la seleccion de uso de informacion.
Solo en la medida en que cumpla estas tareas con eficacia, la educacion

primaria sera capaz de atender otras funciones.

Sin embargo dentro de esto se da el area de espafiol que en é se
trabga primeramente para abrir la comprension lectora y lograr un

aprendizaje significativo en lalectura

Con este proposito abordamos el primer capitulo que es lo que
contiene la ubicacion del problema, la influencia de contexto en el
planteamiento del problema y la novela escolar que es la formacion

profesional y € interés por € problema, agui se explica como fue mi



formacion escolar.

El siguiente capitulo que es & segundo se refiere a marco tedrico de
la alternativa también se menciona en que autores se sustenta la aternativa,
ademas se obtiene €l rol del docente y del alumno, los planes de trabgjo, la

evaluacion de la alternativay |a recopilacién de datos.

En el capitulo tres obtiene la aplicacion y valoracion de la alternativa,
situacion previa, andisis de la aternativa en este punto se abren varios
subtemas que son: Condicionesy problemas enfrentados, gjustes realizados,
niveles de participacion y andlisis de desempefio, avances obtenidos,

categorias de andlisis y estado final de la problemética.

En € cuarto capitulo se presenta € proyecto de innovacién, en €
obtiene como lograr un aprendizaje significativo de la comprension de la
lectura. También de laimportancia cientificay social que tiene el proyecto,
la vinculacion tedrica-practica, y por ultimo los elementos y acciones que
deben dentarse y evitarse para que & aumno logre un aprendizaje
significativo en la lectura. También se presentan las conclusiones,

bibliografias y anexos.

Con este trabgjo se pretende que los docentes investiguemos méas
sobre los nifios y sobre todo trabagjar con € método constructivista y no
dejarnos guiar por € método tradicional y capacitarnos todos 10s maestros
para asi ayudar mejor alos nifios para abatir cualquier tipo de problema que

Se presente.



CAPITULO|

EL PROBLEMA DE LA COMPRENSION LECTORA EN
TERCER GRADO

1.1 Diagnostico del problema

La educacion ha sido através de nuestra historia el derecho educativo
fundamental a que han aspirado los mexicanos. Una escuela para todos,
con igualdad de acceso, que sirva para el megoramiento de las condiciones

delavidadelas personasy el progreso de la sociedad.

En este sentido, la escuela mexicana ha experimentado |a puesta en
practica de diversas teorias y propuestas didacticas, mismas que van desde
la educacion tradicional donde se manegjaba un concepto receptivista y
mecanico del aprendizaje, cuya maxima era la capacidad para retener y
repetir contenidos e informacion, hasta la actual del constructivismo donde
el nifio es el centro del proceso y se parte de sus esquemas previos para
llevarlo ala construccion de conocimientos mediante diversas estrategias de
andlisis y descubrimiento, aunque cabe sefidar que en la practica, no todo
es avance sino gque suceden diversos problemas como el que se detecté en €l
grupo de tercer grado turno matutino, compuesta por 19 alumnos, 10 nifas

y 9 nifios de la Escuela “Andrés Quintana Roo” de la comunidad de
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Camalotita, municipio de Tecuala, Nayarit, donde los nifios no captaban las
ideas principales de la lectura debido a cuestiones de falta de esquemas de
aprendizaje y a otro tipo de influencias de caracter contextual que mas

adelante se analizan.

Tal problema se detecté a momento que se puso a los nifios a realizar
una actividad de diagnostico que se llamo: “Analizando la Lectura’ que
consistio en leer un texto que se llama: “la rana tiene miedo” para después
analizar el contenido y contestar algunas preguntas. Por eso primero junto
con todos sus comparfieros y con la ayuda del maestro ir entendiendo la

lectura

A continuacion se presentaron algunas preguntas como |las siguientes:

¢A quien le dio miedo primero?

¢En gue se basd la rana para decir que habia un fantasma debajo de la
cama?

¢Teniamiedo el cerdo cuando llegaron asu casalaranay el pato?

¢Qué ensefianza te degjo la lectura?

Posteriormente se intercambiaron |os cuadernos con sus comparieros
y se enteraron de lo que escribié su compariero. Después comentaron las

respuestas con €l grupo.

Con esta actividad se proponia que los alumnos se mostraran

participativos, interesados en la lectura, reflexivos para asi comprenderla
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tanto textual, como significativamente y se dieran cuenta de lo bonito e
interesante que estaba y también se dieran cuenta de la ensefianza que nos

degabalalectura.

Sin embargo no hubo buena interpretacion, ni se logro todo lo que se
esperaba, ya que los nifios no quisieron participar porque no les interesaba o
simplemente porgue no les [lamaba la atencién la lectura por estar jugando
0 peleando, porque no tenian e habito de la lectura y solo algunos

participaron bien en el sentido textual, pero no significativo.

Sobre todo porgue durante el desarrollo de esta actividad, se obtuvo
gue a momento de preguntarles algunos contestaron bien y otros no sabian
gue contestar, se mostraban inseguros y contestaban cosas diferentes que no
tenian nada que ver con la lectura. Otros simplemente no captaron las ideas
principales de las lecturas porque no pusieron atencion o por algun otro tipo

de problema. Situaciones que se graficaron de la siguiente manera:

80+
70+
60+
50+
40
30+
20+

1.-Si comprenden la

lectura textual, pero no

significativa

2.-No comprenden la

lectura textual ni

significativa

10+
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Al andlizar la grafica de los resultados, se observé que €l 20% de los
alumnos era el de los nifios que participaban y si comprendian la lectura de
manera textual pero no significativay que € 80% no participaban y tenian
dificultades para comprender las lectura tanto textual, como significativa,
porque se evidenciaba que no tenian € habito de la lectura y no tenian
nociones de estrategias de lectura, por lo cua estaban distraidos, peleando o
haciendo alguna otra cosa, lo cua para e grado que cursaban resultd

preocupante.

Por esta razon se implementd otra actividad que consistio en que los
alumnos supieran narrar un cuento, para después leerlo y comentarlo con
sus propias palabras. Con esta actividad se pretendia saber hasta qué grado

el nifio comprendialo que leiay cdmo seria capaz de expresarlo.

Al momento de redlizar la actividad se les pidio a los alumnos que
escogieran una lectura que les llamara la atencion, para después leerla 'y
narrarla con sus propias palabras y asi se dieran cuanta de la secuencia e

ideas que la estructuraban.

Sin embargo durante la fase de comentarios, se evidencio mas sus
carencias de herramientas lectoras, observandose que no hubo una buena
interaccion con el texto, porque algunos alumnos se quedaron calladosy no
quisieron participar porque no entendieron, a otros les faltd que leyeran con
atencion la lectura, ya que participaron de manera textual y no de manera
interpretativa, incluso algunos aunque hicieron el intento por llegar a la

significatividad, les falto imaginacion para poder narrar € cuento



significativamente. Aspectos que se graficaron de la siguiente manera:

50

30

20

20 %Se Distraen 30% Si Lo Logran 50% No entendieron
como se narraba y no
comprendieron la lectura

Al andlizar la grafica se observo que €l 20% de los nifios estaban
distraidos, e 30% de los alumnos si lograron narrar textualmente aungque
sin significatividad y €l 50% de los nifios no entendieron como se narraba

un cuento y no comprendieron lalectura.

Por |o tanto se diagnostico que existia un problema de comprension
lectora consistente en que los nifios no captaban las ideas principales de las
lecturas por desconocer estrategias de lectura'y carecer de esquemas lector
basicos basados en la significatividad y no en lo textual. Lo cua se
considerd un problema porque e comprender lecturas es muy importante
para los nifios, ya que de su dominio y correcta aplicacion, permitira al
alumno entender y comprender los diversos tipos de textos que tiene que

hacer en laescuela primaria
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La dimensién en que ubicd esta problemética fue en €l de ensefianza-
aprendizaje, porque aqui intervenia tanto el maestro como el alumno en €
sentido de que no se habian creado los esquemas lectores pertinentes y por
parte de los nifios, estos no le ponian empefio a la lectura a no saber
realmente como leer, requiriendose un cambio en las estrategias docentes

con respecto ala comprension lalectora.

Finalmente se pronostico que s este problema se debia a que los
nifios no le tomaban tanto interés alo que leen y después no comprendian y
no captaban las ideas principales del texto deberia de intervenirse
metodol6gicamente, ya que s este problema continuaba repercutiria en
aprendizaje de todos aquellos contenidos que ocuparan de la comprension

lectora.
1.2 Lainfluencia del contexto en el problema

Es muy importante ubicar el problema en el contexto, porque asi nos
damos cuenta de todo |o que rodea a nifio, sus problemasy saber el porque
de este problema detectado.

En el caso del problema gue los nifios no captan las ideas principales
de las lecturas, se ubico la Escuela “ Andrés Quintana Roo” turno matutino

en lalocalidad de Camalotita, Nayarit municipio de Tecuala Nayarit.

La cdlida Comunidad de Camalotita, se encuentra Situada a unos 2.5



9

Km. de Tecuala Nayarit. Se puede llegar a ella por carretera mediante
carros propios o combis de pasgje. Esta comunidad de Camalotita colinda al
Norte con El Salto Agua Verde, a Sur con San Felipe, a Este con Sayulilla
y a Oeste con Tecuaa

Tiene aproximadamente 1,500 habitantes, en esta parte de la costa €
clima es calido porgque hace mucho calor, llueve mucho y crecen manglares
y pastizales. La mayoria de las casas son de material, es una pequefia
comunidad, las personas son amables, pero lo malo es que pierden mucho
tiempo, porque pasan todo el dia en la plaza platicando o hablando de las
personas que pasan por la plaza o también en las esquinas de las casas
donde venden las cervezas o por la calle, en esta comunidad no hay otra

religion més que la catolica.

Dicha comunidad cuenta con plazuela en que se realizan todo tipo de
eventos, laiglesia de San Antonio de Padua, Educacion Inicid, €l jardin de
nifios “Pablo Neruda’, la escuela primaria “Andrés Quintana Roo”, turno
matutino, la escuela primaria“Marcelino Cedano” Turno Vespertino, INEA
(educacion para los adultos), la escuela telesecundaria “Juan Escutia’,
cursos de manualidades y €l centro de salud donde atienden a las personas
cuando se sienten mal de salud. Una cancha de fatbol, de basquet y hay
agua potable, etc.

Las principales fuentes de trabgjo en esta comunidad son la
agricultura, ganaderia y pesca. Lo que mas se siembra es €l frijol, tabaco,

maiz, sandia, melones, pepinos, calabaza, tomate y chile. Hoy en dia la
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tierra no produce igual que antes, porgue por mas que le apliguen liquidos o
las rieguen, con la cosecha que se obtiene muchas veces no obtienen los

gastos y hasta quedan debiendo a personas.

Otras fuentes de trabajo son e comercio y es por esto que las
personas se van a Estados Unidos a trabajar para mandarles dinero a su

familia.

La escuela consta de 8 aulas de servicio, una de €ellas esta destinada
para desayunos escolares; este desayuno es por parte del DIF el cua tiene
como objetivo la buena alimentacion para que puedan desayunar y
desarrollar sus actividades y obtengan un buen aprendizaje, esta aula esta

equipada con |os aditamentos necesarios.

De las 8 aulas 6 de €ellas son para impartir las clases. Cuenta con una

biblioteca, cancha de basquet, de futbol y bafios, direccion, etc.

Uno de los objetivos de la institucion es mejorar la calidad de
educacion, atendiendo las necesidades bésicas de aprendizaje de los nifios
gue viviran en una sociedad méas complegjay demandante y en la que saber

|eer es una condicidn necesaria.

Sin embargo el contexto influye mucho en que €l nifio no sepa leer de
manera comprensiva porque al igual gue los padres de familia, las personas
de la comunidad y los nifios de la escuela tiene €l problema de que no

comprenden las ideas principales de un texto porque ninguna de las
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personas tienen e habito de la lectura, por lo tanto no orientan al nifio a
leer, a tener gusto por la lectura, por esto es que estad creciendo este
problema de la falta de hébitos para leer y esto se reflgja en la escuela,
donde los infantes sOlo descifran grafias pero no comprenden

significativamente lo que leen.

1.3 Planteamiento del problema

La lectura se define como e proceso constructivo que permite
reconocer que e significado no es una propiedad del texto, sino que se
constituye mediante un proceso de transaccion flexible donde e lector le

otorga sentido al texto.

Se puede afirmar que la comprension lectora es el esfuerzo en busca
del significado y €l esfuerzo constituye €l acto de conectar una informacion
dada con algo nuevo o diferente que el lector descubre. Mas, sin embargo
siguen existiendo problema, porque a los nifios de escuela primaria aunque
se les siguen poniendo a realizar actividades lectoras no han encontrado €l

significado de lalectura de manera més activa e interactuante.

En e caso de la escuela antes citada, esta situacion se detecto en los
nifios a ponerles una actividad de lectura donde se esperaba que los nifios
participaran y reflexionaran en torno a asunto del texto y aln que realizaran
diferentes cosas mas. No pudieron hacerlo, ni ahi ni en otros gercicios

similares, lo cua a aplicarlo en otras asignaturas se volvio un problema



12

recurrente.

Por otra parte €l contexto de la comunidad influye mucho en esta
situacion porgue las personas no tienen el habito de la lecturay los nifios
siguen creciendo con la ausencia de esta conducta porgque en la comunidad,

no existe el ambiente alfabetizador propicio.

Esto llevo a plantear algunas interrogantes como planteamiento del

problema principal de la manera siguiente:

1. ¢(Qué esguemas de comprension lectora requiere e infante para
desarrollar esta competencia linguistica?

2. ¢Qué estrategias pueden aplicar parala solucion de este problema.

3. ¢Qué referentes tedricos y metodologicos aplicar de manera

pertinente para que €l nifio tenga habito alalectura?

Sobre todo s se observaba que al terminar de realizar las actividades
y revisarlas se evidenciaba que este problema afectaba a los nifios
haciéndolos que escribieran de manera incorrecta sus comprensiones. Lo
cual llevaba alaconclusiéon de que si € nifio seguia asi no podria aplicar de
manera correcta la comprension lectora a otras asignaturas y pudieran surgir
otras dificultades las cuales pudieran ser que € nifio también se retrase en
oras asignaturas gue requieran de comunicarse por medio de un escrito que
reflgge la comprension lectora acanzada, requiriéndose estimular
constantemente al nifio por el profesor para que pueda desenvolverse por su

propio interés hacia la lectura, con la suficiente confianza y libertad para
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autocorregirse y sin repetir, ni memorizar tanto algunas actividades de

escritura, sino analizarlas de manera creativay significativa.

1.4 Laformacion profesional y €l interéspor e problema

Si se analiza pedagogicamente la raiz de este problema se encontrara
gue anteriormente el alumno solo era un espectador de la clase, solo estaba
sentado frente a maestro que todo hacia. No se requeria que € estudiante
realizara un esfuerzo de comprension e interpretacion, sino de
memorizacion y repeticion. El alumno asumia € papel de receptor

mecanico del aprendizaje, es decir no construia nada.

Anteriormente para el maestro la lectura implicaba seguir el mismo
camino durante todos los afios escolares, un camino asociado a la misma
rutina a los mismo textos, mismos contenidos, mismas dificultades de los
nifios, que no logran comprender lalogicay las secuencias de un programa
de ensefianza como aguellos que se han desarrollado, hasta nuestros dias, en
cas todas las escuelas del pais, pero que afortunadamente lo Ultimos

tiempos esto cambio.

Por ejemplo en mi formacién académica, la ensefianza fue tradicional
porque a maestro no le interesaba el papel activo del adumno y s no
comprendiamos las lecturas. Comparando las formas de ensefianza y
aprendizaje con la que debe ser e constructivismo y e aprendizage

significativo, cuando yo estudié en la escuela “ Andrés Quintana Roo”, sufri
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mucho para poder aprender y tener un aprendizaje significativo, ya que la
ensefianza que nos daban los maestros era muy estricta y aunque no me
guejo de mis 2 primeros anos de la escuela primaria, porque las maestras

nos tenian paciencia, tanto para ensefiarnos cComo para soportarnos.

Pero, del tercer afo en adelante fue cuando empecé a resentir porque
los maestros nos pegaban muy feo para poder ensefiarnos y aparte de que
nos trataban mal y nos pegaban, nos sacaban a la cancha de la escuela con
el sol caliente a caminar alrededor, y con orgas de burro para que nos diera

verglenza con los demas nifios.

Esta forma de ensefianza se ubico en la didéctica tradicional ya que en
esta didactica: “Los acontecimientos se consideraban como algo estético,
recordado, acabado legitimado con pocas posibilidades de andlisis y
discusion, o de objecion, preposicion de alternativas por parte del profesor y

estudiante.”?

Cuando sali de sexto hasta me dio gusto porgque no los iba a seguir
viendo. Desde ese dia de que sali de la primaria todo fue diferente en mi

educacion.

Luego de observar hoy en nuestros dias como es la educacion
primaria me doy cuenta de que ahora a los nifios les ensefian muy bieny les

ponen mas atencién los maestros, ademas hoy en dia los maestros no les

! PANZA, Gonzalez Margarita. Et. Al. “Instrumentacion Didactica. Conceptos Generales”. En
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Antologia. Planeacion, evaluacion y comunicacion
en el proceso Ensefianza- Aprendizaje. Pag. 11
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pegan a los nifios porque no es permitido por ningun motivo maltratar al
menor, menos dentro de una institucion, ya que los nifios tienen derechos y
los debemos de respetar y en el caso de la lectura esta se hace hoy basados

en el significado y no en la repeticién mecanica del texto.

A mi me interesd mucho abordar €l problema de la lectura en la
Universidad Pedagdgica Nacional porque desde que empecé a practicar en
la primaria me di cuenta de que tan grave es el problemay el porque de esa
situacion pueden surgir otros como la reprobacion por gjemplo. Por eso al
relacionar la forma de como se aprendia la escritura de manera mecanica
anteriormente, me interesd abordar esta dificultad detectada desde el
enfogque actual, para que aplicando conceptos modernos experimentar los
resultados que se obtendrian y las experiencias que como docente pudiera
asmilar para su futuro tratamiento de esta importante herramienta de

comunicacion como lo es la habilidad de leer de manera analitica.



CAPITULO I

LA ALTERNATIVA DE INTERVENCION PEDAGOGICA

2.1 Laalternativa caracteristicas generales

El lograr que €l nifio lea de manera correcta cualquier tipo de escrito
es latarea que el docente tiene que llevar a cabo en la escuela primaria con
el fin de mejorar y elevar la calidad de laformacion integral del educando y
gue los nifnos pueden expresar ideas, sentimientos o0 argumentos por escrito

después de leer.

Para intervenir e problema de falta de esguemas lectores
anteriormente descritos se elaboré una Alternativa que se llamo: “El andlisis
como herramienta de lectura’. Esta consistio en que los nifios lograran
comprender las ideas principales de las lecturas que realizara con la ayuda
del andlisis como herramientas para comprender significativamente un
texto, especialmente porque los alumnos no comprendian las ideas

principales de las lecturas.

Para ello se pretenderia alcanzar |os siguientes objetivos:
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1 Que los niflos practicaran las actividades necesarias mediante
estrategias de lectura analiticas y significativas.

2 Redizar diferentes estrategias de autocorreccion de comprensiones
para qué e alumno lograra entender las lecturas mediante € uso de
juegos o diferentes cosas para llamar la atencion del nifio hacia el
habito de leer.

3. Exploracion de libros: para que los nifios busquen informacion en los

textos que sean de interés para ellos y anotar en su cuaderno las formas

correctas de escribir palabras con sus significados.

También se podrian utilizar otros tipos de estrategias.
Por gemplo: Realizar una lectura silenciosa y actividades que

consistirian en;

Responder a cuestionarios
Efectuar resimenes

Poner titulos

Completar historias
Obedecer Ordenes

| dentificar nombres o frases relacionados con un dibujo

N o ok~ wbd PR

Ordenar parrafos de una misma historia

Los materiales de apoyo seran los libros de Espafiol Lecturas de
actividades, cuentos, leyendas y diferentes cosas mas. Todo esto se usaria
para que € alumno fuera capaz de construir significados a través del

Andlisis de las lecturas y que ademas los aplicara en su entorno, manegjara
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mas vocabularios y que |os expresara mediante diversas técnicas al leer.

2.2 Marcoteodrico dela alternativa

En el contexto escolar hay un sinfin de situaciones como en este caso
es e de la comprension lectora. Ante esta situacion algunos profesores se
preocupan mucho por conocer el problema; algunos otros interesados en su
labor docente, investigan las causas por las que se da este problema, pero no
basta con conocer el problemay sus causas. Para abatir este problema sera
necesario utilizar estrategias basadas en un marco tedrico pertinente como

el que se selecciond a continuacion.

En primer lugar se partié de que € nifio a través de su actividad en €l
medio construye significados, representaciones o modelos mentales de los
objetos y de los contenidos a aprender en los grados escolares anteriores,

esto implica construir una representacion o un modelo mental del mismo.

Para aprender un contenido nuevo e nifio debe tener una serie de
conceptos, representaciones y reconocimientos, que fue aprendiendo en el
transcurso de sus experiencias y que pueda utilizar como instrumento de
lectura e interpretacion, lo cua lleva a determinar que el enfoque principal

de la alternativa se toma desde el enfoque constructivista.

En la pedagogia constructiva el alumno es responsable de su proceso

de aprendizagje. El construye el conocimiento y a nadie puede sustituirle en
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esa tarea. El nifio no es solo activo cuando manipula, explora, descubre o
nivela s también cuando lee 0 escucha las explicaciones del profesor.
Bruner acerca de la ensefianza, nos dice: “Los contenidos de ensefianza
tienen que se percibidos por los aumnos como un conjunto de problemas,
relaciones y soluciones gque el debe resolver, a fin de que este considere

significativo e importante” .

Esto quiere decir que la ensefianza debe relacionarse con o que al nifio
lo rodea para que e aprendizge sea significativo, por gemplo podemos
planear de acuerdo con su maduracion y lo que suceder alrededor del

contexto del nifio pues recuérdese que.

“El aprendizgje debe estar estrictamente
relacionado con el estadio del estudiante, ya que
de otra manera este seria incapaz de aprender.
Los factores motivacionales de la situacion de
aprendizaje son inherentes a estudiante y no son
por lo tanto directamente genos a este
aprendizaje.”®

Un soporte importante del constructivismo es la teoria de Piaget quien
dice que cada nifio aprende de acuerdo a su maduracion de inteligencia y
gue no se le puede esforzar a aprender algo que no va da acuerdo con su

estudio ya que seriainutil aprender.

La teoria del desarrollo de Jean Piaget se refiere a la evolucion del

pensamiento a través de las distintas edades y hasta la adolescencia. Para

2 ARAUJO, Joao. B. Chadwick. “La Teoria de Burneo”. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL. Antologia. El nifio: Desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. Pag. 113
%idem. Pag. 106



20

conocer esa teoria deben definirse términos como: Equilibrio, Adaptacién,

Asimilacion, Acomodacion y Estructura.

La inteligencia como la vida es adaptacion y esta es un equilibrio de
los intercambios entre €l sujeto y los objetos, asi como el organismo asimila
la inteligencia, asimila los datos de la experiencia, los modifica sin cesar y

las acomoda a | os datos provenientes de nuevas experiencias.

Esto indica que e alumno actla cuando experimenta la necesidad, o
sea cuando se rompe momentaneamente el equilibrio entre e medio y €
organismo. La accion tiende a reestablecer dicho equilibrio o sea readaptar
el organismo, esta es Unica conducta, es un caso particular de intercambio

entre el mundo exterior y €l sujeto

Piaget supone entonces una modificacion de: los esquemas previos en
funcion de la nueva informacion y la interpretacion de datos anteriores en
funcion de esquemas recién construidos; asi, asimilacion y acomodacion se

implican mutuamente. En la asimilacion:

“El sujeto interpreta la informacion proveniente
del medio en funcion de sus esguemas O
estructuras conceptual es disponibles.
Acomodacion: e sujeto adapta conceptos e ideas
reciprocamente a las caracteristicas vagas, pero
reales, del medio”. *

Asi Piaget establece que: “El desarrollo intelectual constituye un

4 PIAGET, Jean. “Lapsicologiagenética’. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Antologia
basica. El nifio, desarrollo y procesos de construccion del conocimiento. Pag. 45
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proceso adaptativo que presenta dos aspectos basicos. asimilacion y

acomodacion.” ®

En sintesis el progreso de las estructuras cognitivas se basa en una
tendencia a un equilibrio entre ambos procesos. “Asimilacion y
acomodacion estan en intrinseca y constitutiva de la vida mental y organica
en general: todos los seres vivos tienden a equilibrio con su medio. La

equilibracion es el motor del desarrollo”.®

De acuerdo con la teoria psicogenética, e proceso del aprendizaje se
construye como un proceso que avanza de acuerdo a las etapas de desarrollo
del individuo, este proceso debe ser interno e individual donde €l nifio inicia
la construccion de conocimientos a partir de los previos que adquirido en su
entorno social y escolar elaborando otros nuevos, los cuales iran subiendo

de nivel cadavez mas superioresy sirviendo de base a nuevos aprendizajes.

Pero para que a aumno sea capaz de construir su propio
aprendizaje,es necesario que se considere € nivel de desarrollo o etapa
cognitiva en gque se encuentra, ya que como sefiala Piaget en €l proceso de
desarrollo intelectual pueden distinguirse una serie de estadios
caracterizados cada uno de ellos por una estructura de conjunto. Las
estructuras de cada estadio se integran en las del estadio siguiente,
conservandose asi cada etapa las adquisiciones de |as anteriores. Las etapas

gue Piaget sefiala son: sensorio motor, de las operaciones concretas y de las

> NOVAK, JPsicologiay otros conceptos op. Cit. p. 79
® PIAGET, Jean. Desarrollo cognoscitivo y emocional. Pag. 176
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operaciones formales.

La organizacién y adaptacion, con sus dos extremos de asimilacion y
acomodacion, el funcionamiento que es capaz de crear estructuras variadas
en el transcurso del desarrollo definiendo los diferentes estudios o etapas. A

continuacion se presentan las etapas de desarrollo del individuo:

1.- Estadio sensorio motriz (0 — 2 afos). Comprende desde el nacimiento a
los dos afos de edad y se caracteriza por la existencia de conductas reflgjas,
la aparicion de los primeros condicionamientos y la organizacion de los
movimientos. Espacio durante las primeras semanas que siguen €
nacimiento, el infante responde sobre las bases de esguema sensorio

motores innatos (reflgos).

2.- Estadio preoperatorio (2 — 7 afos). Comienza el lenguagje y aparece la
capacidad representativa y las funciones simbdlicas. En este proceso no
existe todavia la nacion de transitividad ni hay razonamiento |6gico. El nifio
empieza a demostrar un aprendizaje cognitivo cada vez mayor, ademas
gjecuta experimentos mentales en los cuales recorre simbolos de hechos
como si el participara realmente en esto y adquiere poco apoco habilidades
gue le dara acceso a este nuevo instrumento del pensamiento este es todavia

egocéntrico eirreversible.

“Este periodo consiste en los comienzos de la
escuela primaria aqui nuevamente, pienso que el
factor psicologico es decisivo, si € nivel de las
operaciones concretas fura mas precoz si hubiera
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podido comenzar |a escuela primaria antes, pero
esto no es posible hasta que se acance cierto
nivel de elaboracion.” ’

Durante este periodo el niflo se descentra y se vuelve totalmente
reversible. Esta capacidad esta sujeta a una limitacion importante, el nifio

necesita presenciar o g ecutar operatorio en orden parainvertir lentamente.

Todavia no puede razonar fundandose exclusivamente en enunciados
puramente verbales ni mucha menos sobre hipotesis ademas es capaz de
comprender la reversibilidad de las accione siempre que € objeto este
presente y lograr una autentica colaboracién de grupo, pasando a ser la
actividad aislada una conducta de cooperacién, pasa de la conversacion

consigo mismo al dialogo ala discusion de grupo.

Periodo de las operaciones formales.- En este periodo hace su
aparicion € pensamiento formal por € que se hace posible una
coordinacion de operaciones que anteriormente no existian, principa mente
caracteristicas del pensamiento es la capacidad de prescindir el contenido

concreto para situar la actual en mas amplio esquema de posibilidades.

Otro tedrico que se retoma es a Vygotsky, ya gue este considera el
desarrollo del lengugje y e entorno como & medio primordial para el
funcionamiento cognitivo de orden superior mientras que Piaget se centra

en lamaduracion fisicay laexperiencia.

" Ibid. P4g. 56
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Segun Vygotsky, la importancia de los ambientes alfabetizadores y
de individuos con més capacidades de conocimientos que otros, son
importantes para €l crecimiento del pensamiento y para llevar de una zona
de desarrollo real a los sujetos con menos conocimientos, a otra mas
desarrollada, proxima o potencial. En esto se juega un rol basico el

lenguaje, quien es la base del pensamiento.

Esto a través de la los conceptos de: zona de desarrollo préximo, es
decir, la distancia entre el nivel de resolucion de una tarea en forma
independiente y € nivel que puede alcanzar con la mediacion de otro
individuo mas experto y luego pasa a ser parte de la estructura cognitiva

COMO Nuevas competencias.

La teoria sociocultural de Vygotsky, sefida que la zona de desarrollo
proximo:

“No es otra cosa que la distancia entre € nivel
real de desarrollo, determinado por la capacidad
de resolver independientemente un problemay el
nivel de desarrollo potencia determinado a
través de la resolucion de un problema bajo la
guia de un adulto o en colaboracion con otro
compafiero méas capaz."®

En la alternativa se recurre tedricamente a concepto de desarrollo
proximo, porque esa es una de las metas, ayudarlo a que a través de la

ayuda de sus compafieros y maestro, alcance un nivel superior de

8 VIGOTSKY . “Zona de Desarrollo Préximo” . En Universidad Pedagdgica Nacional. Antologia. El nifio y
€l proceso de construccion del conocimiento. p. 77



25

comprension de los textos que lee.

También se retoma la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel
donde laidea o lainformacion nueva se asimila mediante un proceso por el
gue se relaciona nueva informacion con algun aspecto ya existente en la
estructura cognitiva de un individuo mediante material que searelevante, es
decir de lo que se intenta aprender, asi € aprendizge significativo
comprende la adquisicion de nuevos significados y ala inversa, estos son
productos de un nuevo tipo de aprender. “El surgimiento de nuevo
significados en el alumno reflgga la consumacion de un proceso de

aprendizaje significativo”.°

En e aprendizaje significativo e aumno adquiere nuevos
significados a partir de sus esquemas previos mediante la incorporacion de
los nuevos y la explicacion de ellos a si mismo, la exposicion de sus
descubrimientos a otros y la aplicacion de los mismos en su mundo
cotidiano. Cabe aclarar que no es lo mismo que & alumno comprenda un
tema a que aprenda significativamente. Esto ultimo significala relacion de
lo que ya se sabe con los conocimientos nuevos y mediante un proceso de
incorporacion con los existentes, explicar con las propias palabras lo
aprendido hasta llegar a su aplicacion en larealidad, 1o cual es lo que debe

tenerse como objetivos cuando el alumno lee.

Esto indica que como dice Ausubel sobre e aprendizae

significativo, €l aprendizaje debe relacionarse y asimilarse con lo que el

¥ AUSUBEL David. Psicol ogia Educativa. Un punto de vista cognoscitivo. Pag. 56
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nifo ya sabe.

“Aprendizaje significativo: se refiere tanto a un
contenido de reestructuracion logica propia,
como aquel material que potencialmente puede
ser aprendido de modo significativo. La
posibilidad de que un contenido pueda tener
sentido depende a que sea incorporado €l
conjunto de conocimientos de un individuo de
manera sustancial o0 sea relacionado como
conocimiento previamente existente en la

estructuramental de el sujeto”.™

Lo que se pretende asi que los alumnos comprendan lo que estan
viendo y escriban correctamente, que no escriban solo por escribir, que el
aprendizaje significativo se lleve acabo el nifio tiene que estar motivado con

diferentes materiales a los que ya tiene y conoce. Por eso para que un nifio

adquiera aprendizaje significativo:

“En primer lugar e contenido debe ser
potencialmente significativo, es decir, tiene que
tratarse de que la informacion, € contenido por
aprender, sea significativo desde su estructura
interna: que sea coherente, claray organizada, sin
arbitrariedades ni confusiones”.*

Ademés esto debe de hacerse de manera activa por parte del sujeto
pues como Ausubel dice:

“El aprendizaje es un proceso dinamico, activo e

9 ARAUJO, Joao, B. Chadwick. “La teoria de ausubel”. El nifio: desarrollo y proceso de
construccion del conocimiento. Antologia UPN. Pag. 133
1 GOMEZ, Palacio Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela. Pag.61
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interno, un cambio que ocurre con mayor medida
cuando lo adquirido previamente apoya lo que se
esta aprendiendo, a la vez se reorganizan otros
contenidos similares amacenados en la
memoria.”*?

También dice que el aprendizaje significativo se da cuando se puede
relacionar de manera légica y no arbitrario lo aprendido. Finalmente €
aprendizaje que puede ser receptivo cuando da al estudiante e contenido por
aprender y por descubrimiento cuando tiene que buscar las reglas y

conceptos y procedimientos de la meta a adquirir.

La alternativa se fundamentd por eso en el marco tedrico psicol6gico
del aprendizaje n su teoria del aprendizae significativo; ya que Ausubel

dice que:

“Solo habra aprendizagje significativo cuando 1o
gue se trata de aprender se logra relacionar de
forma sustantiva. Y no arbitraria con lo que ya se
conoce, quien aprende, es decir, con aspectos
relevantes y preexistentes de su estructura

cognitiva’.*®

Esta teoria nos explica que e alumno debe aprender de forma
sustantiva todo lo que ya conoce y lo que le falta por conocer mas todavia.

En su teoria presenta 3 categorias y son las siguientes:

1. Representativo: es para saber gque significan determinados simbolos o

2 AUSUBEL, David. Et. Al. Psicologia un punto de vista cognoscitivo. P4g. 65
137
Idem
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palabras para poder abordar la comprension de un texto, que es a su vez
requisito previo a servicio del aprendizaje.

2.- Conceptual: permite reconocer las caracteristicas o atributos de un
concepto determinado, asi como |as constantes en hechos u objetos.

3.- Proporcional: es en el que se generan nuevos significados atraves de la

relacion entre conceptos, simbolos 'y palabras.

2.3 Marco teorico-didactico

Para el marco didéctico de la alternativa se tomaron algunos aspectos
gue nos indican los planes y programas de estudio, plan 1993 de la escuela
primariaen el area de espafiol de la Secretaria de Educacion Publica (SEP.),
el cual esta basado en un enfoque comunicativo y funcional que sugiere

que:

“A lo largo de la educacion primaria, €l
pequeiio debe desarrollar la competencia
comunicativa donde aprenda a utilizar €l
lenguaje hablado y escrito para lograr una
comunicacion efectiva en diversas situaciones
académicasy cotidianas’.**

Esto significa que € nifo sea capaz de dominar los componentes de
dicho programa que insertos en € area de espafiol, pretenden que € nifio

domine de manera adecuada su lengua materna, tanto al practicarla en

14 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Plan y Programa De Estudio. Educacion Primaria. Pég.
43
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formaoral y escrita, como al estudiarla.

En los planes y programas la prioridad mas alta se asigna al dominio
de lalectura, la escritura 'y la expresion oral. En los primeros 2 grados, se
dedica al espariol el 45% del tiempo escolar, con objeto de asegurar que los
nifios logren una alfabetizacion firme y duradera. Del tercer grado al sexto
grado, la ensefianza representa directamente el 30% de las actividades,
pero adicionalmente se intensificara su utilizacion sistemética en el trabgo

con otras asignaturas.

Trabgar a partir del grado que vaya cursando el alumno significa
gue se vayan introduciendo actividades mas elaboradas: La exposicion, La
argumentacion, El debate. Estas actividades implican aprender a organizar
y relacionar ideas, a fomentar opiniones, a seleccionar y ampliar €
vocabulario. A través de estas practicas los aumnos se habituaran a las
formas de trabgjo y de expresion adecuadas en diferentes contextos, y
aprenderdn a participar en formas de intercambio, sujetas a reglas de
aprendizaje, como €& debate a las asambleas, claro basados en lecturas de

contenidos afines a estas actividades.

Otras de las estrategias serian la de preguntas y respuestas, formular
preguntas de tal manera que guien su lectura con propdsito, porque lo hara
dar respuestas a sus preguntas. Identifique las secciones del material que
requieran preguntas, como por gemplo: la introduccion, los titulos, los

subtitulos, |os encabezados, |as negritas, etc.
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Entre las preguntas a formular estéan ¢Cémo?, ¢Porqué?, ¢Cuando?,
¢bonde?, ¢Qué?, ¢Quién?, etc. Todo esto se aplicaria en la alternativa para
gue los nifios logren un aprendizaje significativo en las lecturas.
Especialmente porque el aprendizaje significativo tiene varias ventgas. En
primer lugar los conceptos que son aprendidos significativamente entienden
el conocimiento de una persona sobre conceptos relacionados. Ademas, los
aprendices disfrutan lo que aprenden puesto que los comprenden. Se
desarrolla con mas facilidad la reflexion sobre los conocimientos

adquiridos.

Como € aprendizaje significativo implica una construccion
intencional de enlaces sustantivos y l6gicos entre nuevos conceptos y
conocimientos ya existentes, la informacion aprendida significativamente

sera retenida mas tiempo.

El aprendizaje significativo es donde e estudiante adquiere nuevos
significados con sentido para él, mediante sus esquemas previos. En este
tipo de aprendizaje se pretende que los aprendices razonen, analicen,
expliquen, descubran y apliquen los nuevos significados adquiridos de
acuerdo a las circunstancias. En las actividades que conforman esta
alternativa, los alumnos forman y construyendo sus nuevos conocimientos,
haciendo uso de sus conocimientos previos a partir del planteamiento de
preguntas realizadas por € profesor ya que las experiencias y
conocimientos previos del alumno son claves para lograr meores
aprendizajes, segun la posicion constructivista la construccion de
conocimiento se realiza con los esquemas que la persona ya posee

(conocimientos previos), 0 sea con o que ya construy6 en su relacion con el
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medio que |o rodea.

Los aprendices en ocasiones se sienten presionados por e docente
para adquirir determinados conocimientos. Con intencion de satisfacer las
perspectivas del profesor, € aprendiz se inclina por memorizar conceptos y
simular la comprension de los mismos, esto debe evitarse en la alternativa,
ya que como sefiala este autor puede desarrollarse en los alumnos una
actitud para aprender por repeticion si estan sometidos a demasiada presion
como para ponerse sueltos de lengua o para ocultar, en vez de admitir o

remediar gradualmente su falte original de comprensién genuina.

En estas circunstancias parece mas facil o0 mas importante crear la
impresion falsa de haber entendido con sencillez, aprendiendo de memoria
unos cuantos términos u oraciones clave que tratar de comprender el

significado de estos.

“Los profesores suelen olvidarse de que los
alumnos pueden inclinarse marcadamente a uso
de términos abstractos que den apariencia de
propiedad —cuando tienen que hacerlo- aunque la
comprension de los conceptos fundamentales de
hecho no exista’.*

Del aprendizaje significativo se desprende cualquier otro tipo de este
tipo. Los aprendices pueden obtener aprendizajes significativos cuando

todos los componentes (palabras solas) tienen significado para é en una

> COLL, César. Hablemos de constructivismo en: UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
Antologia. Andlisis curricular. Pag. 68
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lectura. Pues como Bruner sefiaa:

“El tipo basico de aprendizaje significativo, del
cual dependen todos los demas aprendizajes de
esta clase, es € aprendizaje de representaciones,
que consiste en hacerse del significado de
simbolos solos (generalmente palabras) o de lo
que éstos representan. Después de todo, las
palabras solas son simbolos convencionales o
compartidos socialmente, cada uno de los cuales
representa un objeto, acontecimiento, situacion o

concepto unitarios u otro simbolo de los

dominios fisico, social e ideativo” .

Por otro lado desde |o didactico de lalectura se toman ideas de | sabel
Solé, ya gue como sefida ella existe un acuerdo generalizado, a menos en
las publicaciones que se sSitian en una perspectiva cognitivista
/constructivista de la lectura, en aceptar que, cuando se posee una habilidad
razonable a la decodificacion, la comprension de los que se lee es producto

de tres condiciones:

1. De la claridad y coherencia del contenido de los textos, de
gue su estructura resulte familiar o conocida, y de que su
|éxico, sintaxis, y cohesion interna posean un nivel aceptable.

2. Del grado en que e conocimiento previo del lector sea
pertinente para e contenido del texto. En otras palabras, de
la posibilidad de que el lector posea los conocimientos

necesarios que le permiten la atribucion de significado a los

http://www.educarchile.cliweb_wizzard/visualiza.asp?id_proyecto=3&id_pagina=304&posx=4&
posy=1
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contenidos del texto.

3. De las estrategias que € lector utiliza para intensificar la
compresion y €l recuerdo de lo que lee, asi como para
detectar compensar los posibles errores o fallos de la

compresion.

Estas estrategias son las responsables de que pueda construirse una
interpretacion para el texto y de que €l lector sea consiente de que entiende

y no entiende, para proceder a solucionar €l problema con que se encuentra.

Se consideran €l uso de las estrategias de lectura para la compresion
de textos una actividad constructivista, por que durante el proceso de su
utilizacion y apropiacion, € alumno trata de construir una representacion a

partir de los significados del texto.

Para Solé, las estrategias de lectura son procedimientos de caracter
elevado, que implican la presencia de objetivos que cumplir, la
planificacion de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi como
su evaluacion y posible cambio. Esta afirmacion tiene las siguientes

implicaciones:

“Si las estrategias de lectura son procedimientos
y los procedimientos son contenidos de
ensefianza, entonces hay que ensefiar y utilizar
estrategias de lectura para la compresion de
textos. Estas no maduran, ni se desarrollan, ni

aparecen. Se ensefian y se aprenden”.”’

YSOLE, Isabel. La adquisicion de la lectura y la escritura en la escuela primaria. La ensefianza de
estrategias de la comprension lectora. P. 95.
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Ensefar estrategias de lectura es importante porgque queremos formar
lectores autonomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a textos
de distinta indole, la mayoria de las veces distintos de los que usan cuando
se instruye. Esos textos pueden ser dificiles por lo creativo 0 por que estan
mal escritos. En cualquier caso, dado a que responden a una gran variedad
de objetivos, cabe esperar que su estructura sea también variada, asi como

lo sera su comprensibilidad.

Las estrategias que se debe ensefiar deben permitir a alumno la
planificacion de la tarea general de la lectura y su propia ubicacion,
motivacion, disponibilidad, ante ella; facilitar la comprobacion, la revision
y €l control de lo que se leg, y latoma de decisiones adecuada en funcién de

los objetivos que se persigue.

Asimismo, para Margarita GOmez Palacio las estrategias de lectura
son relevantes para asegurar la compresién, cuyo desarrollo debe
promoverse por medio de actividades de lectura que se redlicen en la

escuela. Las caracteristicas de | as estrategias de | ectura son las siguientes.

Prediccion: El lector imagina e contenido del texto a partir de las
caracteristicas que presenta el portador que contiene; del titulo leido por & o
por otra persona; de la distribucion espacial del texto, o de las iméagenes
gue lo acompanian.

Anticipacién: Consiste en la posibilidad de describir, a partir de la lectura
de una palabra o de algunas letras de esta, la palabra o letras que apareceran

a continuacion.
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Inferencia: Permite complementar informacién ausente o implicita, a partir
delo dicho en €l texto.

Confirmacion y Autocorreccion: Al comenzar a leer € texto, e lector se
pregunta sobre 1o que puede encontrar en él. A medida que avanza en la
lectura va confirmando, modificando o rechazando las hipétesis que se
formulo.

Muestreo: De toda la informacion que contiene €l texto, el lector selecciona
los indicadores que les son mas Utiles, de tal manera que su atencion no se
sobre carga de informacion innecesaria.

Monitoreo: También llamada metacompresion. “Consiste en evaluar la
propia compresion que se va alcanzando durante la lectura, lo que conduce
adetenerse y volver aleer 0 a continuar encontrando las relaciones de ideas

necesarias para la creacion de significados”.*®

En la aternativa se llevan a cabo una seria de actividades en las
cuales se toma como base para la compresion de los textos, € uso de las
estrategias de lectura mencionadas por Isabel Solé y Margarita Gomez
Palacio. En las actividades se formulan predicciones sobre el texto que se
va leer, se plantean preguntas sobre lo que se ha leido para realizar
inferencias, se aclaran dudas para la autocorreccion, y se resumen las ideas
del texto, entre otras cosas, estas acciones llevan sin duda a uso de las

estrategias de lectura.

8 GOMEZ Palacio, Margarita. Op.Cit. P4g. 109
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2.4 Rol del docentey del alumno en la alternativa

En esta alternativa se pretendié hablar sobre €l rol del maestro desde
cinco perspectivas referentes a como se espera que el maestro participe alo
largo de la gecucion de las actividades, tales perspectivas son: La
pedagogica, la didactica, la psicolégica y una actitud creativa. En la

aplicacion de la alternativa se espera que €l profesor:

e Ayude a educando a construir su propio conocimiento guiandolo
para que esa experiencia sea fructifera, no es de transmitir

conocimiento ya elaborado para verterlos sobre el alumno.

e Sea un promotor del desarrollo y de la autonomia de los educandos.
Tienen que conocer con profundidad los problemas, procesos y

caracteristicas del aprendizaje de los alumnos.

e Que promueva una atmosfera de reciprocidad y respeto vy
autoconfianza para los nifos, dando oportunidad para el aprendizaje
autoestructurante de los educandos principalmente a través de la

“ensefianzaindirecta’ y del planteamiento del problema.

e El maestro debe reducir su nivel de autoridad en la medida de lo

posible, paraque el alumno no sesientaalo que € dice.

e Respete |os errores y estrategias de conocimientos propios del nifio

y no exigir laemision simple de la*“respuesta correcta’.
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e Que evite & uso de la recompensa y e castigo “Sanciones
expiatorias’ y promover que los educandos construyan sus propios

valores morales.

e Modifique y elabore estrategias que fortalezcan e aprendizaje de
|os estudiantes.

Por lamisma vertiente, se espera que el estudiante

e Seaun constructor activo de su propio conocimiento.

e Que luche por sus propios intereses, su desarrollo persona y
convertirse en agente activo dentro de su institucion escolar.

e Aproveche a maximo los materiales y haga una buena eleccion de
los mismos mediante €l andlisis.

e Muestre disponibilidad para compartir sus aprendizajes con |os
demés.

e Participe activamente en la clase.

e Ultilice lo que aprendi6 en su vida cotidiana, que sea investigador y

reflexivo.

2.5 Losplanesdetrabajo en la alternativa

La educacion basica es la prioridad nacional, su principal objetivo es

crear hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente

repetir 1o que han hecho otras generaciones. Formar mentes que puedan
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criticar y no aceptar todo lo que se ofrezca. También lograr que los

educandos al cancen una autonomia moral e intelectual.

El plan de estudios es el documento rector para cada uno de los
niveles educativos y se aplica en todas las escuelas del pais, pues su carécter

es nacional.

“Los planes y los programas de estudio son un
medio para meorar la calidad de la educacion
atendiendo las necesidades basicas de
aprendizaje de los jévenes mexicanos, que

viviran en una sociedad mas completa y

demandante que la actual”.*®

Tomando en cuenta estas ideas, se elaboraron |os siguientes planes de

estudio para la aplicacion de la alternativa.

Plan de trabgjo #1

Escuela“ Andrés Quintana Roo”
Grado: “Tercero”

Asignatura: “Espariol”

Eje Tematico: Comprension Lectora

Propositos. Que los nifios comprendan |as ideas principales de | as lecturas.
Contenidos: Elegir una lectura o un cuento que le llame la atencion a los
nifos para que se motiven.

Actividad: Analizar |as lectura.

19 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Plan y Programas de estudio. Pag. 27
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Conversar sobre el cuento que eligieron.

Contestar preguntas junto con un compariero y escribir respuestas.
Intercambiar sus cuadernos con un compafero y s tiene duda pedirles que
lo expliquen.

Comentar las respuestas con el grupo y el maestro.

Leer e cuento nuevamentey cambiar € final, como se lo imagine el nifio.
Dibujar los personagjes del cuento.

Recursos: Libro de espafiol lecturas, |8piz, cuaderno y colores.

Evaluacion Observar a los nifios para ver como describen los personges y
ver como describen la lectura y saber como captan las ideas principales de

|alectura o cuento.

Plan de trabgjo #2

Escuela: “ Andrés Quintana Roo”

Grado: “Tercero” Ejetematico: Comprension Lectora.

Propdsitos. Que los aumnos se interesen por la lectura, participen
activamente los aumnos a leer la lectura en voz ata frente a sus
comparieros.

Contenido: Seleccionar juntos una lectura que les llame la atencidn de su

libro de Espariol lecturas.

Actividades:
Pedir a los nifios que participen cada uno, pasando a leer frente a todos en

voz alta
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Formar grupos de dos para que lean de nuevo, en voz adtay después hacer
una exposicioén sobre lectura.

Material: Libro de Espafiol lecturas, |8piz, cartulina.

Evaluacion: Observar que los nifios participen a a leer la lectura y

comprobar que a exponer hagan todo sin miedo.

Plan de trabgjo #3

Escuela: “ Andrés Quintana Roo”

Grupo: “Tercero” Eje Temético: Comprension Lectora

Propdsitos: Que los nifios aprendan a conocer las diversas diferencias entre

diferentes tipos de textos. Aplicar estrategias adecuadas para su lectura.

Contenidos: Dejar que losa alumnos elijan un texto que sea de su interés en

la biblioteca escolar.

Actividades:
Visitar la biblioteca para que los nifios se interesen en un libro.
Leer el texto, comentar a grupo delo que trata el texto.

Preguntarles cuales son las ideas principales de las lecturas.

Materiales: Comprobar que se cumplan los propdsitos que se sugirieron; ya

gue con esto los mas beneficiados serian los alumnos.
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Plan de trabgjo #4
Escuelaa “Andrés Quintana Roo” Grado: “Tercero” Eje Tematico:

Comprensién lectora.

Propdsitos: que los aumnos identifiquen, reflexionen, identifiquen las
palabras desconocidas y busquen sus significados.

Contenidos: Que los aumnos identifiquen palabras desconocidas en las
lecturasy utilicen el diccionario.

Actividad: Decir alos alumnos € titulo del texto aleer y conversar sobre €

texto.

Pedirles que expliquen con sus propias palabras lo que € piensa que es el

significado de esa palabra.

Leer en voz dta el texto donde encontraron las palabras desconocidas.

Comentar sobre la importancia de conocer el significado de las palabras y

del uso ddl diccionario como fuente de consulta.

Buscar en €l diccionario €l significado de las palabras desconocidas.

Recursos: Libro, Diccionario, Cuaderno, Lapiz.

2.6 La evaluacion en la alter nativa

La evaluacion es una préactica comun que se redliza a fina de una
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tarea 0 actividad. Esta evidencia le permitira saber que tanto aprendi6 €
nifio en cuanto a su ensefianza-aprendizaje. Es necesario que a evaluar se
considere el proceso que desarrollan los alumnos en la g ecucion de ideas en

lastareas y no solo los resultados.

Para que la evaluacion sea mas eficiente es necesario gque se utilicen
las siguientes actitudes: ser Critico, reflexivo y analitico de los aprendizajes
de alumnos, ser comprensivo, tolerante y respetuoso. Asi la evaluacion es
una actividad sistematica y continua, integrada dentro del proceso
educativo, que tiene por objeto proporcionar la maxima informacion para
mejorar este proceso, regustando sus objetivos, revisando criticamente
planes de programas, métodos y recursos y facilitando la méaxima ayuda y
orientacion alos alumnos. También ayuda a elevar la calidad de aprendizaje
y aumentar e rendimiento de los estudiantes, ya que como sefiala Diaz
Barriga, “La evaluacion educativa se concibe como la explicacion y
comprension de una situacion educativa, mediante la indagacion y el

andlisis que se realiza sobre aguin objeto de evaluacion” .

En este caso, e aprendizaje de la lectura y la capacidad de
comprension lectora. Las definiciones citadas, nos permiten reflexionar y
comprender que en e proceso de evaluacion puede darse en formas
distintas, pero siempre sera de suma importancia considerar que de acuerdo

a sus caracteristicas, la evaluacion podra clasificarse en:

v Cuantitativa: En este tipo de evaluacién se considera la capacidad de

? DjAZ BarrigaAngel. Laevaluacion como funcion social. Pag. 23
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almacenamiento que el individuo tiene para recibir |os conocimientos
en mayor “cantidad” aunque generamente de lo mucho que se
aprende, es muy poco lo que se reflexiona o se aplica. Se trata de un
sistema que aun sigue siendo utilizado, sobre todo si hablamos de |la
aplicacion de pruebas cien por ciento objetivas que como requisito de

evaluacion se aplican en los diferentes niveles educativos.

v Cudlitativa: Por €l contrario, este tipo de evaluaciéon considera la

capacidad que el individuo tiene para“aplicar” |os conocimientos con
mayor “calidad” reflexionando al cien por ciento lo que se aprende.
Este es un sistema de evaluacién que se utiliza sobre todo por
maestros y maestras que aplican metodologias de ensefianza
actualizadas y que aceptan a la educacion como una institucion que

pretende “formar” integramente alos alumnos.

De los gemplos antes descritos, se puede desprender que el proceso
de evaluacién debe ser permanente, y esta es una de las situaciones que nos
permitira alcanzar una mayor certeza al evaluar la alternativa que se
presenta. Si consideramos que la “incomprension lectora” es un problema
comun en las escuelas, podriamos concluir que e mejor sistema de
evaluacion seria la combinacion de lo cualitativo con lo cuantitativo porque
en realidad serd necesario aplicar ambos tipos de evaluacion, para justificar
plenamente los avances y logros finales que se obtengan en €l desarrollo de

|a alternativa.
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La evaluacion cualitativa se aplicaria con € fin de valorar los cambios de
conducta de los alumnos que muestran agresividad en el grupo escolar,
mientras que la evaluacion cuantitativa se aplicara a llevar un control delas
mismas mediante registros que consideren un tabulador con puntuaciones

especificas segun se requiera.

La evaluacion se da en tres tipos principales, los cuales se aplicaron

en distintos momentos en la aternativay que definidos se explican asi:

Inicial: Aqui se evallan las aptitudes del alumno, naturaleza de sus
intereses, nivel de conocimientos, nivel de motivacion, etc. La evaluacion
diagnostica se utilizd en la aternativa a inicio del ciclo escolar para
conocer que tanto trae de conocimiento el nifio, que tanto sabe sobre el

aprendizaje de lo que se quiere que aprendan.

Continua: Diagnostico de las dificultades especiales encontradas por los

alumnos en su aprendizaje durante todo el proceso que éste dure.

Final: Es la comprobacién de logros de los objetivos y planteamiento de

otros.

L os instrumentos utilizados en la aternativa fueron : diario de campo,
analisis de trabgjo, test, pruebas orales, comentarios y autocorreciones, €etc..
La evaluacion en la aternativa, fue asi un proceso indiscutiblemente
determinado para conocer €l avance de los alumno en cuanto al proceso de

ensefianza aprendizaje y ala vez detectar €l nivel de cada uno de ellos con
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respecto a la comprension lectora en € desarrollo de las actividades que se
emprendan. Por eso es responsabilidad del maestro Illevar una evaluacion
permanente con todos los alumnos y registrar la informacion obtenida para
[levar un buen control del proceso de adquisicién de habilidadesy conocer a

cada uno de sus alumnos de acuerdo a su nivel de avance.

2.7 Larecopilaciéon de datos

Redlizar una investigacion permite detectar que falta lograr en la
tarea docente 0 que se ha logrado enfrentar, para ello hay que registrar los
datos que se obtengan. Si se toma al proceso de recopilacion de datos como
una investigacion, se tomaria a éste termino como: “el conjunto de estudios
0 experimentos con €l fin de realizar descubrimientos cientificos o resolver

problemas précticos determinados’.*

En el caso de la aternativa, se puso en practica, el método de
Investigacion-accion, porque primero se trataron de investigar a fondo las
causas gue originan la problemética de la comprension lectora en los
aumnos de 4° grado y luego poner en marcha diversas estrategias
metodologicas que llevaran a transformar la situacion. Para ello hay que
recordar que € método de investigacion-accion o investigacion militante,

entre otras designaciones, tiene como substrato basico:

“Que tanto los investigadores, como la poblacion

2L ELLIOT JOHH. “La investigacion — accion”, En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
Antologia basica. Investigacién de la practica propia. Pag. 35
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participan activamente en un plano de igualdad,
como agentes de cambio, confrontando en la
practica a fin de gustarlo a la realidad que se

guiere trasformar y pueda servir para orientar las
n 22

estrategias y |os programas de accion”.

También la investigacion-accion es conocida como investigacion
participante y se caracteriza por que el docente es investigador y al mismo
tiempo sujeto de investigacién, pues forma parte de la dindmica que se
estudia. Por ello mediante su aplicacion en la alternativa, se busco reunir

informacion del problemay luego buscar las acciones mas pertinentes.

Para llevar a cabo la recopilacion de datos que se aplicaria en la
aternativa, se reaizd en primer lugar la tarea de investigar en fuentes
bibliograficas que servirian como base documental para enriquecer el marco
tedrico del trabajo y ala vez se utilizd también la investigacion de campo,
aplicandola para redlizar visitas a los hogares y realizar entrevistas para
detectar las dificultades que se presentaban en € seno familiar y los
tropiezos que se originaban para la préctica de la lectura a consecuencia del
medio que predomina y a nivel cultural en gque estos crecen y son
absorbidos, pude también darme cuenta directa e indirectamente la
atencion, € interés que estos dedican a sus hijos en los momentos libres en

gue €l nifo pide ayuda a su trabajo de tarea.

Los instrumentos aplicados fueron la observacion no participativa u
observacion directa mediante la cual se mantuvo en observacion

permanente a los alumnos que desde el inicio del ciclo escolar presentaron

2 dem
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deficiencias, ademas se pidio € apoyo a los padres y madres de familia,
para que dicha técnica se utilizara también en los hogares, con € fin de
realizar posteriormente un estudio comparativo de los registros. Para ello se
utilizaron diferentes modelos para registrar conclusiones y avances de la
investigacion, especialmente el diario de campo donde se anotaban los
datos o informaciones relevantes que surgieran durante la aplicacion de la

alternativa como las siguientes:

Diario de campo. Nos sirve para registrar el diario de lo que se
presenta al interior del saldn de clases, también por medio de el nos damos

cuenta de | as actividades planeadas de trabajo.

Entrevista. Por medio de la entrevista nos damos cuenta y registramos la

informacion requerida de cualquier persongje, lugar o cosa.

Encuesta. Nos sirve para registrar datos generales que nos ayudan en la

investigacion dentro y fuera del espacio educativo.

Una vez redlizada la investigaciéon nos damos cuenta de los arrojados
para saber que debemos hacer, en base a las conclusiones obtenidas, para
elaborar un plan de accion para tratar de resolver e problema que buscaba

atacar laadternativa



CAPITULO Il

APLICACION Y VALORACION DE LA ALTERNATIVA

3.1 Situacion previa ala aplicacion de la alternativa

El grupo de tercer grado de la escuela Andrés Quintana Roo,
anteriormente era un grupo que la mayoria no comprendian las ideas
principales de las lecturas, es por que decidi poner en practica la alternativa

para poder ayudar alos nifios para abatir dicho problema.

Partiendo de laidea de que la comprension lectora es la accion de leer
e interpretar textos a partir de la relacion que se establece con 1os esquemas
previos aprendidos en la vida cotidiana, para asi entrar en contacto con los
textos y de que los nifios observados de cuarto grado no tenian esta

capacidad.

Por tal razén se implementaron actividades innovadoras que fincadas
en la corriente del constructivismo ayudaran a mejorar la problematica
mediante una serie de estrategias lectoras que combatieran la fata de
comprension y llevaran a alumno a dominar de manera segura estas

estrategias hasta alcanzar la significatividad de lo que leyera.
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L os objetivos de los planes eran motivar a los nifilos por medio de
cuentos, historias, que les [lamara la atencion y asi motivarlos para que no
se aburrieran y por medio de esto y de la ayuda de sus comparieros y

maestros, ellos comprendieron las lecturas.

3.2 Laaplicacion dela alternativa

El aplicar una alternativa de intervencion pedagogica cuando existan
problemas en e aula, constituye una herramienta indispensable para
abatirlas y mas s se toman como base elementos tedricos y practicos
relevantes que fundamentan la implementacion de actividades serias que
deben llevarse a la practica también de manera seria para posteriormente

verificar sus resultados a través de diferentes instrumentos de eval uacion.

En este sentido los reportes de aplicacion se constituyeron en las
guias e instrumentos que realizaron la funcion de recopilar datos y que al
mismo tiempo permitieron valorar los resultados de lo que iba resultando
como se describe a continuacion. Aungque cabe aclarar que durante la
aplicacion de la dternativa para lograr una mejor comprension significativa
en el grupo de cuarto grado, se traté de que no se perdiera el proposito de la
clase conjuntamente con sus objetivos de lograr comprensiones lectoras,
aungue recordando que todo plan de trabajo es flexible. Por €ello a
continuacion se presentan |os reportes de aplicacion de cada planeacion de

|a alternativa.
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Reporte #1
Problema: Que los nifios no comprenden las ideas principales de las
lecturas. Objetivo era que los nifios eligieran una lectura o un cuento que les

[lamara |a atencion para que se motivaran aleer comprendiendo.

Al iniciar las actividades consistieron en conversar sobre dicho
cuento que eligieron, contestar preguntas junto con un compariero y escribir

las respuestas. L uego dibujar personajes de un cuento.

Pasaron las siguientes interacciones: Lo primero que paso fue que los
nifios iniciaron muy bien eligiendo un libro cada alumno, € gque mas les

gusto.

Pero después los problemas que se presentaron fueron que los
alumnos querian los mismos librosy no alcanzé € tiempo, por tal motivo se
hicieron los gjustes siguientes. Que la actividad se pasd para otro dia por

que no se alcanzo arealizar bien laactividad y 1o que se querialograr.

Se observé que la participacion, obteniéndose avances de |os alumnos
gue no participaban, participaron con la ayuda de sus comparieros, por que
tenian la ayuda de ellos. Por |o tanto, la aternativa funcioné por que se hizo
el esfuerzo para lograr e objetivo y mi participacion fue primero de

nervios, por que no sabia s ibaafuncionar.
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Reporte #2

El presente reporte corresponde a la aplicacion del plan de trabajo
No. 2 cuyo objetivo era que los niflos se interesaran por la lectura,
participaran activamente a leer la lectura en voz dta frente a sus

comparieros.

Al iniciar las actividades que consistieron en pedir a los alumnos que
participaran cada uno, pasando a leer a frente, todos en voz alta, formar
grupos de dos para que cada uno lea de nuevo en voz baja y después hacer

una exposicion sobre lalectura

Pasaron las siguientes interacciones: a los nifios les gusto mucho la
idea de que un companiero estuviera en con € ayudandolo a comprender la

lecturay aleer.

Los problemas que se presentaron fueron que no hubo ninguno
porque los nifios les gusto mucho la idea de estar con otro compariero
compartiendo lo que sabe cada uno de ellos. Se observo que en la
participacion fueron obteniéndose avances, |0s nifios se interesaron por la
lectura que eligieron. Por |o tanto la alternativa funciono porque a los nifios

lesllamo la atencion lalecturay les intereso.

Reporte #3

El presente reporte corresponde a las aplicaciones del plan de trabajo No. 3
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cuyo objetivo era que los nifios aprendieran a conocer diferentes tipos de

textosy aplicar una estrategia adecuada para su lectura.

Al iniciar las actividades consistieron en visitar |a biblioteca para que
los nifios eligieran un libro, leer e texto y comentar a grupo de lo que trata,

preguntar todo sobre €l texto.

Pasaron las siguientes interacciones:

Lo gue paso es que los alumnos se sintieron solo porgue no tenian
compariero que le ayudara a comprender la lecturay se les hizo trabajoso

exponer ellos solos de que tratd lalectura

L os problemas que se presentaron fueron que los nifios no quisieron
exponer ellos solos de lo que trata la lectura por miedo a que saliera mal.
Por tal motivo se hicieron los gjustes siguientes: se tuvo que hacer equipos
de 2 nifios para que asi se sintieran bien estando con otro compariero. Se
observd que la participacion fue obteniéendose avances porque les gusto

mucho laidea de estar acompafnados. Por |o tanto la alternativa si funciono.

Reporte #4

El presente reporte corresponde a la aplicacion del plan de trabajo

No. 4 cuyo objetivo era que los aumnos identifiguen palabras

desconocidas, reflexionen en las lecturas y sepan utilizar el diccionario.
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Al iniciar las actividades consistentes en decir alos alumnos € titulo
del texto aleer y conversar sobre el texto. Y pedirles que expliquen con sus
propias palabras, 1o que e piensa sobre dicho texto, participar y conocer la
importancia de conocer el significado de las palabras y saber como usar €l

diccionario.

Pasaron las siguientes interacciones, fueron que algunos nifios no
querian participar porque no sabian como usar €l diccionario, sin embargo
a final hubo una buena comunicacién entre todos que superd esta
dificultad.

L os problemas que se presentaron fueron lo que se mencionaron, por
tal motivo se hicieron los gjustes siguientes que se hicieron equipos de
nifios que si sabian y de los que no. Se obtuvieron avances buenos ya que
los nifios se sintieron con animo para salir adelante. Por lo tanto la

aternativasi funciono.
3.3 Andlisisdela aplicacion de la alternativa

L as estrategias que se llevaron a cabo en la alternativa fueron para mi
de gran ayuda, porque fue muy importante contar con diferentes

procedimientos para llevar a cabo las planeaciones de la alternativa.

Es muy importante hablar de las estrategias de la aternativa que se

Ilevaron a cabo para abatir el problemay lograr un objetivo muy importante
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gue es gue los nifios lograran comprender las ideas principales de las
lecturas, porgue este es € problema que mas impacto en la escuela primaria

“Andrés Quintana Roo”.

Afortunadamente se aplicaron las estrategias para ayudar a los nifios
a seguir adelante en este tipo de problemas. A continuacion se abren varios

subtemas de este apartado.

3.3.1 Condicionesy problemas enfrentados

Como ya se sefial 6 en |os reportes de |os problemas encontrados, uno
fue de los que més afecto, fue @ de que los nifios no querian realizar
actividades de las planeaciones s estaban solos 0 sin un compariero, pero
poco a poco se fueron haciendo las actividades para que los nifios se

sintieran bien.

Me di cuenta que este problema se daba porque los alumnos no
quieren estar solos porque cada vez que no entendian una palabra o alguna
otra cosa en la lectura, ellos se sentian con mas confianza con sus
comparieros para preguntarles sin ningun miedo y asi recibian ayuda de

ellos.

También otro problema enfrentado fue € tiempo que se tenia para
redlizar la actividad de la alternativa no alcanzaba. Porque para lograr €

objetivo era necesario mas tiempo para que la estrategia diera resultados
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buenos, para que alos nifios se les hiciera méas bonitala clase y no fuera una

clase més.

Otro problema que se dio también fue de que algunos nifios no
asistieron a clases, cuando se necesitaba que estuvieran para realizar la
actividad, es por eso esto que no se llevo a cabo la actividad de manera
diferida porque se requeria que estuvieran todos los alumnos para que todos
convivieran juntos y se apoyaran en las actividades a redlizar, para bien de

ellos.

3.3.2 Ajustesrealizados

A continuacion se sefialan los diferentes gjustes realizados en las

actividades de |l os problemas de | as planeaciones de la alternativa.

Primeramente se mencionaran los gjustes del tiempo que se presentaron.
Por esta causa algunas actividades que estaban destinadas para un dia, no se
llevaron a cabo por causa de que no alcanzo € tiempo en que se queria
lograr la actividad, es por esto que se tuvo que realizar para otro dia, para

gue se tuvieraque realizar con méastiempo y mas calma.

El otro guste fue e de que los nifios no querian redlizar las
actividades cuando se trataba de que estuvieran ellos solos sin equipo, es
por esto que decidi organizar equipos de nifios que sabian y los que no, para

que se ayudaran entre ellos y realizar la actividad y para después
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preguntarles a cada uno y saber y darme cuenta de que tanto habian

aprendido entre ellos con la ayuda de |a estrategia.

Otro fue & de que los nifios no asistan a clases € dia que se tenia para
realizar la actividad a redlizar. El guste que se realiz6 fue que la actividad
se tuvo que redlizar otro dia que estuvieron todos los alumnos, porque si se
realizaba la actividad € dia que no estaban todos no serviria de nada la

estrategia planeada.

3.3.3 Nivelesde participacion y analisis de desempefio

A continuacion se describirdn como participaron los alumnos y

porgue participaron en la aternativa.

Aqui en la dternativa los nifios no querian participar por los
problemas que se dieron en la actividad, pero afortunadamente se hicieron
algunos cambios en las planeaciones, que fueron los horarios, y hacer
equipos de dos nifios, para que se ayudaran entre ellos, eso eslo que mas les
gustdé a los nifios porque asi se logro lo que se queria lograr con la
alternativa que fue que los nifios comprendieran las ideas principales de las

lecturasy asi poder participar.

Con la ayuda de las estrategias de lectura fue que los nifios lograron
tener una buena participacion porque se sentian seguros de lo que estaban

diciendo, y s se equivocaban en algo sabian que todos los ayudarian, por
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es0 es que contestaban sin miedo, pero se seguird necesitando mas

estrategias para seguir ayudando alos nifios para abatir este problema.

3.3.4 Avances obtenidos

A continuacién se analizan los avances obtenidos, los cuales fueron
muy buenos porque los nifios afortunadamente también ayudaron para
lograr los objetivos que se querian lograr con la estrategia, para realizar las
actividades, y uno de los avances obtenidos son que ya se sienten mas
seguros de poder lograr comprender las ideas principales de las lecturas,
participan con mas animo en las lecturas cuando leen en voz ata y

explicaban sus comprensiones solos.

3.4 Categoria de andlisis

Al momento de analizar todo el trabajo anterior expuesto y salieron a
flote algunos conceptos de manera repetitiva que a continuacion se

presentan:

Estrategias. Planteamientos, conjunto de las directrices que determinan
actuaciones concretas en cada una de las fases del proceso educativo. Son
sistemas existentes como sobre la atencion de nuevas alternativas, el
desarrollo de la participacion, la reacomodacion del rol del docente y la

funcion de él. En la aternativa se recurrio a ellas porque su aplicacion le



58

daba sentido alas actividades que realizaban |os nifios.

Objetivos. Suponen formulaciones explicitas de habilidades cognitivas,
actitudes y destrezas que el proceso de formulacion trata de conseguir en el
sujeto en situacion de educacion, busquedas de procedimientos de metas o
propositos. En la aplicacién de la alternativa fue muy importantes seguirlos,
ya que marcaban las metas a lograr. Para alcanzar tales objetivos se
pretendio que por medio de juegos vivénciales como escenificaciones con
materiales cercanos a alumno, se debe favorecer la construccion del
conocimiento sobre la reflexion lectora de los nifios, tomando en cuenta los

contenidos escolares pero con actividades diferentes alos del programa.

Trabajo colaborativo: Debe promoverse el Trabgo colaborativo Se ha
reconocido que e compartir ideas y aplicarlas para un fin comin es una
situacion béasica para obtener mayores logros en nuestra tarea educativa.

Esto se propicié durante toda la aplicacion de la alternativa.
3.5 Estado final dela problemética

Finalmente el problema quedd resuelto de la siguiente manera: Un
90% de los nifios lograron comprender |a lectura en sus diferentes aspectos,
gracias a que todos los alumnos pusieron empefio a las actividades que les

ponia.

Solo el 10% que son los nifios que no o lograron, pero estoy segura
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gue con el empefio que ellos pongan, van a solucionar este problemay yo

voy aestar con ellos para apoyarlos en todo 10 que necesiten.



CAPITULO IV

ELEMENTOSFINALESDEL PROYECTO DE
INNOVACION

4.1 Reflexiones finales acerca de como lograr un aprendizaje

significativo en la comprension dela lectura

Como parte final de este trabajo que se vino construyendo en torno al
problema de la comprension lectora, se comparten las experiencias y
aportaciones que sSirvieron para sacar adelante € trabgo y abatir €
problema en gran medidita en torno ala comprension lectora. De lamisma
manera aqui se trata de orientar a quien presente el mismo problema gque
tenia yo anteriormente para que asi esa persona no tenga tantas dificultades,

y proporcionaré las técnicas, estrategias y métodos utilizados.

De inicio se sefida que la comprension lectora es un proceso
mediante el cual muchos alumnos captan las ideas principales de las
lecturas o textos, sin embargo a lo largo de nuestro pais se observa que la
adquisicion de esta habilidad se convierte en una problematica que se
requiere de intervenir con buenas estrategias, ya que una de las tareas

fundamentales en la educacion es hacer que se desarrolle el educando la
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capacidad de expresarse y comprender textos, pues €llo repercutira en un

buen aprendizaje significativo en e mundo escolar.

Por eso es de suma importancia que en las escuelas se desarrolle la

comprension desde los primeros grados, ya que la comprension lectoratiene

una funcién clave dentro del proceso educativo. Asi en la aplicacion de este

proyecto deben de tomarse en cuenta los siguientes objetivos cuando se

aplique:

Buscar las formas més efectivas para promover la ensefianza-
aprendizaje de lalectura.

Que los nifios asimilen lainformacion y las ideas de un texto.
Desarrollar actividades de interés por lalectura.

Que los alumnos desarrollen su capacidad comunicativa para
organizar su expresion de una maneramas clara.

Que se formen como lectores que reflexionen sobre el significado de
lo que leen y puedan valorarlo y criticarlo.

Que el alumno adquiera habito a la lectura y se formen como
lectores.

Que reflexionen sobre e significado de lo que leen y puedan
valorarloy criticarlo.

Que el aumno desarrolle su capacidad para expresarse oralmente,
con claridad mediante el andlisis de las lecturas.

Aprenda a usar € diccionario para saber € significado de palabras

desconocidas.

Especiamente porque la comprension lectora es un proceso mediante €
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cual muchos alumnos captan las ideas principales de las lecturas de textos.
Por eso se propone que se realicen actividades de forma que a los nifios les
[lame la atencidon y despierte su Interés por aprender a comprender las
lecturas en forma significativa, por medio de actividades como las

siguientes:

Actividad #lidentificando ideas para resumir

Consiste en que los nifios capten las ideas principales de un texto.
Para esto los nifios tienen que identificar las ideas principales del texto y al

mismo tiempo elaborar resimenes para después realizar un debate.

Actividad #2 Comprendiendo para escribir y comentar lo leido

Consiste en que los aumnos comprendan textos escritos. Para esto
tienen que escuchar y comprender lecturas con desarrollo amplio para luego

escribir su asimilacion y comentarlas a grupo..

Actividad #3

Consiste en que los alumnos aprendan a narrar cuentos. Aqui tiene
que identificar personges y hacerse pasar como s fueran ellos y también
identificar palabras desconocidas para después buscar en el diccionario su
significado.

Con €llo se espera que & alumno aprenda a ser un constructor activo

de su propio conocimiento y que luche por sus intereses, su desarrollo
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personal y convertirse en agente activo dentro de su institucion escolar,
aproveche a maximo los materiales y haga una buena eleccion de los
mismos mediante su andlisis. Participe activamente en la clase y sea
investigador, reflexivo y muestre disponibilidad para compartir sus

aprendizajes con sus comparieros.

Algunas formas de evaluacion que se puedan aplicar en la aplicacion del

proyecto son:

Inicial: Aqui se busca evaluar aptitudes del alumno para leer, naturaleza de
susintereses, nivel de conocimiento, nivel de motivacion, etc.

Continua: Es donde se lleva a cabo el diagnostico de dificultades especiales
encontradas por el alumno en su aprendizaje diario de lalectura.

Final: Aqui eslacomprobacién de logros de los objetivosy planteamientos

de otros.

El rol del docente debe ser como un guia para los nifios y estar con
ellos a momento que necesiten para apoyarlos y explicarles con calma,
darles confianza y el tiempo necesario para comprender las lecturas para
lograr los objetivos planteados. Como educador se requiere motivar el
interés por las lecturas, cuentos y aumentar el nivel de conocimiento en los
nifos y registrar los incidentes positivos y negativos que en torno a la

comprension lectora desarrolle € nifio.
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4.2 mportancia cientifico-social

Es de suma importancia en este proyecto, renovar los esfuerzos una'y
otra vez para lograr que €l nifio lea de manera €ficiente; s es en
concordancia con lainfluencia del ambiente social en que se desenvuelve el
nifio en la obtencion de la habilidad de la comprensién lectora seria mucho
mejor. Esto contribuiria a su formacion social, repercutiendo en su
desarrollo, ya que algunos alumnos tienen problemas y no se socializan en
relacion armonica con e ambiente alfabetizador, pero a momento que se
hacen equipos en la escuela se sienten mejor y empiezan a ponerle més
empefio alas clases, pero para saber todo |o que e pasa alos nifios debemos
de investigar para saber como podemos ayudar a su desarrollo arménico, de
ahi la importancia cientifico-social y desde el aspecto pedagogico. En este

sentido |os maestros deben de propiciar:

e Que ponga a los nifios a realizar debates en el cual se pongan en
equipo y hagan una lluvia de ideas de |o mas importante que maneja
lalectura que se esté realizando.

e Querealicen resimenes de las lecturas.

e Elaboren cuestionarios y apliquen dindmicas donde les propongan los

nifos fechas importantes, persongjes, etc.

En cuanto a lo psicolégico yo les recomiendo a mis comparieros que
cuando se les presente este problema que consulten e libro “El nifio,
desarrollo y proceso de construccion del conocimiento”; ya que trae

informacion explicita, |0 mangja e autor Ausubel, el como se da €l
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aprendizaje significativo y nos explica que € alumno debe probar que

comprendié y adquirié significados relativos que le fueron ensefiados.

En lo que respecta a la lectura cuya funcion socia es la comunicacion
de lo que se lee a establecer una relacion entre el autor del texto, en el
lector y el texto mismo, comienza ahi una primer funcion socia del acto de
leer pues a igual que todas las interacciones sociales, la interrelacion entre

el autor y € lector através del texto es unainteraccion social comunicativa.

Ademas De acuerdo a la lectura que €l individuo realiza, va creando
el significado y lo puede relacionar con sus experiencias sociales en las
cuales se desenvuelve continuamente, ademas que estas le permiten
anticipar o predecir 1o que vendra en el texto para que sea interesante
aprovechando los conocimientos previos que adquiere €l individuo en su

medio social escolar.

Por eso €l trabajo en equipo. Los comentarios grupales, |a busqueda
de las ideas principales para elaborara resimenes y la elaboracion de mapas
conceptuales para su exposicion posterior, tienen la intencién de que €
nifio, al meterse en los objetivos de este proyecto, tenga interacciones
sociales constructivas, que estimulen su capacidad como lector, pero que
también el que comparta con otros € resultado e sus comprensiones. “Los
esguemas del conocimiento se actualizan en un conjunto de estrategias que
el lector pone en juego para construir € significado del texto y luego

intercambiarlos’ .z

2 |bid. P. 27
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En cuanto a lo cientifico considero que es importante conocer como
funciona la mente de los nifios a partir de la estimulacion de sus esquemas
previos para conocer la nueva informacion de los textos que lea para
aprovecharlos en la realizacion de desarrollo de otros procesos mentales
como son la acomodacion, la asimilacion y los principios del aprendizaje
significativo para provecho del desarrollo de la comprension lectora. En la
medida en gue se construye progresivamente todo este procesos mental, se

permitiraa infante obtener una mejor y mayor comprension de su realidad.

Pedagdgicamente esto debe conducir a la busgueda de la explicacion
de lo que € nifio va operando en su mentey asi, establecer |as descripciones
de lo que pase y cdmo € docente los va reencausando para lograr
habilidades lectoras, de ahi la importancia de aplicar este tipo de proyectos,
pues sus resultados no solo sirven a un docente, sino a todos agquellos que

experimenten problemas en la ensefianza- aprendizaje de la lecto-escritura.

4.3 Elementos deinnovacion

Al realizar el proyecto se busca elementos innovadores, buscando
como meta renovar la practica docente, como una herramienta que permita
accionar con €l conocimiento de manera significativa 'y asi poder tener otra
vision del aprendizaje especiamente en e aspecto de la comprension

lectora.

Una de las innovaciones en este proyecto es que se debe sacar un
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provecho méas optimo al rincon de lecturas, mismo que se puede lograr
mediante el uso apropiado de los textos y de la variedad de estos,
facilitandole al alumno a la vez € interactuar también con materiales de

apoyo complementarios como €l diccionario por g emplo.

Otros elementos de innovacion es € trabajar en equipo y debatir sus
comprensiones, analizando lecturas o textos diversos con objeto de
comprender las ideas principales que el autor de un texto desea transmitir.
Con este fin es necesario entender y analizar todas las palabras de un texto o

lectura de manera significativa.

Por lo cual, aqui se les pide a los aumnos gque formen diferentes
equipos y lean la lecturay realicen un resumen para después leerlo ante €l
grupo y comparen la informacion que contienen formando un debate y
discutan acerca de las diferencias entre los mismos y decidan cuales
resimenes contienen la informacién fundamental y formar un aprendizaje

significativo.

Por otro lado este trabajo es de innovacion porque anteriormente la
educacion eratradicional, ya que los maestros hacian 1o que ellos querian y
no les importaba si los alumnos aprendian. Y hoy en nuestros dias, es muy
distinto, ya que se utiliza el método constructivistas como el que aqui se
propone, ya que se degja que el alumno construya sus propios conocimientos
y demas se le permite gque participe criticando y expresando todo lo que

sientey piensa.
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Por eso el elemento innovador central en este proyecto es el del
rompimiento con la ensefianza tradicionalista, convirtiéndose a docente en
agente de cambio de la préactica misma mediante la aplicacién constante de
técnicas de lectura basadas en la comprension, explicacion significativa,
creacion de textos y auto evaluaciones de sus comprensiones por medio del

trabajo en equipo, la participacion grupal y la autocriticaindividual.

Sin embargo debe estarse consciente que no todos los alumnos
avanzan de igual manera, por lo que debe respetarse las diferencias
individuales, ya que € desarrollo y experiencias de cada nifio son
diferentes, sobre todo si se sabe que considera que la comprensiéon es una
actividad de habilidades y técnicas donde cuenta mucho e dominio de
significados, 1o cua es la meta que debe estimularse pues como dice

Gomez Palacio:

“La comprensién lectora es, al igual que toda
actividad humana una actividad consiente y
dirigida que responde a las necesidades
personales, profesionales y espirituales del
hombre que tiene como finalidad, en conjunto
con las habilidades de pensamiento y demas
procesos cognitivos, conocer, explicar 'y
transformar larealidad que lacircunda’. **

4.4 Lavinculacion tedrica-practica

Es muy importante decir que este proyecto esta sustentado en el

% RODRIGUEZ, V. Enrique. La comprension lectora. Pag. 15
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constructivismo, ya que e aumno se dara a la tarea de investigar
derivandose de sus estadios de desarrollo por si solo y con seguridad de que
ellos pueden hacer todo. También es comunicativo, participativo y critico,
reflexivo, lucha por sus propios intereses para que le proporcione un

desarrollo mental autbnomo.

Antes de llevar el proyecto a la préctica deben hacer interrogatorios a
todos los involucrados en dicho problemay asi de esta manera darse cuenta
de gque manera se da el problema detectado. Para después saber como

llevarlo alapracticay de que formaintervenirlo didacticamente.

Para llevar a la practica el proyecto, primeramente se debe de tomar
en cuenta que conocimiento tiene el nifio sobre el tema atratar y tratar e que
el aumno construya significativamente las ideas de una lectura, pues

siguiendo a Piaget quien nos dice:

“Que @ nino no se limita a acumulo de
informaciones, sino que las relaciona entre s,
mediante la confrontacion de los enunciados
verbales de las diferentes personas, adquiere
conciencia de su propio pensamiento con
respecto a de otros, corrigen € suyo

(acomodacion) y asimilad gjeno”.

Sin embargo si e nifio no tiene raciocinio para la correccion, se debe
guiar por €l diccionario u otro instrumento de innovacion. El docente debe

entender la naturaleza del aprendizaje del nifio ya que ellos estan llenos de

% |bid. Pag. 47
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ideas que no aprenden en la escuela, por 1o que es importante presentarles
situaciones gque favorezcan en la practica o tener en cuenta las capacidades
y los conocimientos previos con los que los alumnos abordan el
aprendizaje, s no también los alumnos que hacen sobre un texto, esto
favorece en gran manera la participacion de los nifios, cosa que sucede
cuando un profesor es demasiado estricto y espera siempre la respuesta

correcta.

De tal manera tenemos primeramente que e nifio tiene que
relacionarse entre si con todos sus compafieros para que tenga un
aprendizaje significativo junto con los demas compafieros mediante un
debate. Esto permitira visualizar si la teoria y la practica tiene un efecto

positivo en el aprendizaje del nifio.

4.5 Elementosy acciones que deben alentarsey evitarse

Lo que se debe hacer para que los nifios se interesen méas por salir
adelante, de acuerdo a la problematica de la comprension lectora es
motivando a los nifios para que tengan interés por la lectura, ya sea que se
les lleven libros interesantes y llamativos, no se trata de llevar lecturas

largas y aburridas, porgque asi menos €l nifio le tomarainterés.

También el ponerlos en equipo para que trabajen, es una buena forma
de hacer que e alumno aprenda; porque asi aportan ideas unos con otros 'y

hacen debate entre ellos mismos, es importante que las opiniones que den
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cada uno de los alumnos se tomen en cuenta por sus demas companeros,
para que asi ellos participen mésy sepan que son escuchados por los demés

ninos.

Otro forma de motivarlos es Ilamandoles la atencion a los nifios

mediante juegos.

Planear todo |o que se vera en e transcurso de las clases para que el tiempo

sea necesario pararealizar actividades y que entiendan mejor.

Algo gque se debe evitar es que no debemos caer en e método
tradicional, y no debe de hacer menos a los nifios; que todos sean iguales
para el maestro. Porque asi, si los tratamos mal el nifio no ponen interés por

aprender.

Por eso quien desee aplicar este proyecto debe tener una actitud
critica - reflexiva en todo los ambitos que se involucren en € proceso de
enseflanza- aprendizaje de la lectura , de tal forma que pueda encontrar
respuestas a las interrogantes que se le van presentando y asi avance en €l

campo de la comprension lectora.

Por ello si partimos de que el método de la lectura implica el empleo
de significados, es decir de extraer conceptos para luego practicar €
pensamiento reflexivo parair valorando cada una de las ideas que se puedan
presentan en los textos, entonces e empleo de la técnicas de lectura es

fundamental para que e nifio acreciente su léxico y capacidad de
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comprension. Recuérdese que la teoria constructivista reconoce hoy a la
lectura como un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje donde
leer es un proceso global, donde interactlan €l lector quien es e que
construye el significado del texto utilizado como lenguaje. Los nifos
interactUan y se comunican mediante € lenguagje. Esta comunicacion les
permite percatarse, de acuerdo con un proceso particular de adquisicién, de
las distintas formas que se usan para decir algo o a diferentes personas, para
referirse a algo especial y hasta para suponer algunas cosas a partir de lo
dicho, sin que estas sean explicitas en € habla, son capaces de reconocer,
también a manera progresiva, estas formas y las variaciones a leer, y de
plasmarlas a escribir. El lenguaje asi tiene u papel de suma importancia en
las actividades que realizan en la escuela, ya que se lleva a cabo de manera
sisteméticay creativa en la relacion de maestro - alumno, alumno — alumno
y ahi es € profesor € que propicia que se procese la informacion y hace,
por eso Jerome Bruner nos sefiala que: “el lenguaje propicia e desarrollo
cognoscitivo humano, €l cual antecede con el empleo del pensamiento y le

da perspectiva con relacién ala problemética que aborde” %

Por eso algunas actividades que vinculan estas ideas en lo tedrico y
practico son: Redlizar predicciones, anticipaciones, inferencias y auto
correcciones cada vez gue se practique la lectura. Estimular la participacion
del grupo para organizarse en equipo y debatir comprensiones entre los
miembros. Propiciar la exposicion oral de los temas planteados. Elaborar
temas propios a partir de lo comprendido e intercambiarlos de acuerdo al

interés por tematicas afines o diversas.

% BRUNER, Jerome “Accién Pensamiento y Lenguaje”. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL. Antologia. El aprendizajedel lengugeen e aula Pag. 11



CONCLUSIONES

Es muy importante primeramente hablar de la comprension lectora
porque es necesario para entender cualquier tipo de lectura. También es
muy importante para realizar cualquier tipo de actividades en la que se
tenga que comprender un texto, porque s no comprende cualquier tipo de

escrito no podra avanzar en el aprendizaje que requiere de esta habilidad.

Considero que la aplicacion de la alternativa fue muy importante y de
gran ayuda, ya que mediante ella se logré abatir e problema de
comprension lectora 'y se obtuvo un aprendizaje significativo en 1os nifios
en un noventa por ciento. Porque sin esta no se hubiera podido lograr
ningun objetivo que se tenia para formar una buena educacién y tuvieran el
habito de la lectura y fueran participativos, criticos y sobre todo que lean

con otra mentalidad.

Por otro lado deben hacerse f&cil los materiales de la lectura, los
cuales en ocasiones llegan a ser mas abstractos y contienen un vocabulario
gue no es entendido por los nifos, por eso deben buscarse estrategias que
les permitan tener nuevainformacion y lograr un nivel optimo de lalectura
teniendo en cuenta la dificultad de los materiales y el proposito de la
lectura. Asi mismo lograr que el alumno desarrolle varias actividades con €l
texto de la lectura que lea como resimenes, exposiciones, textos propios,

etc. Especiamente intercambiar comprensiones con sus compareros de
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aula, invitdndolo a la reflexion. Esto significa discutir, pensar, En estos

aspectos se centré mi desempefio y orientacion.

Asi ante las dificultades encontradas, aprendi de los alumnos y
comprobé que las teorias pueden llevarse a la practica con ciertos gustes en
las condiciones de los grupos y que en € caso de la alternativa se enfatizo a
gue saber leer no es repetir letras ni juntarlas, sino que leer es entender €l
mensaj e que la lectura nos deja, por o tanto cuando se interpretan los textos

hemos desarrollado la capacidad comprensiva de la lectura.

Considero de gran importancia analizar regularmente los trabgjos que
realice e aumno, esto para darse cuenta de los avances esperados y
descubrir deficiencias atiempo y asi lograr en los alumnos lo planeado. La
experiencia de esto permitira entender que € maestro es el innovador de su
propia préctica docente y que ademas debe convertirse en investigador para
la busqueda de errores o0 aciertos que se presentan en su medio laboral

continuamente.

Finalmente, considero que en mi experiencia, aprendi del tema que
traté y que es muy importante para € nifio que el maestro investigue todo
sobre é ¢como vive?, ¢como lo tratan?, ¢que problemas tiene?, etc. Y lo
mas importante es que le demos muchisima confianza para que pueda lograr
su objetivo y pueda tener una buena comunicacion con todos sus

comparieros y maestros,

También es muy importante darle e tiempo necesario para lograr
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todo lo que se propongan arealizar. Ser un guia para ellosy estar con ellos
cuando lo necesiten y que se capaciten para que asi logren en € nifio un

aprendizaje significativo.
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