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ANEXOS  



INTRODUCCIÓN 
 
 
A nivel mundial se han hecho evidentes  los cambios sociales, culturales  y 

económicos, entre los que destacan, la polarización de la riqueza y por ende la 

extensión de la pobreza, la exagerada explosión demográfica  y su  distribución 

que por lo general se concentra en las zonas urbanas,  la creciente 

desigualdad social, el  que la mujer ha adquirido nuevos papeles  en la 

sociedad, y el incremento de la inseguridad y la violencia sobre todo en las 

grandes ciudades, provocando la reducción de espacios de recreación  y 

fomentado una cultura de sedentarismo  en la que los niños dedican gran parte 

del tiempo a ver programas televisivos donde se exhiben escenas violentas, 

que  a su vez tienden a reproducir en su vida, esta violencia ha trascendido y 

traspasado  el aparato educativo, provocando que la comunidad escolar se 

vuelva a su vez más agresiva y carente de valores.   

 
Ahora bien, es importante aclarar que todo este contexto antes mencionado 

influye pero no determina la conducta de los individuos. Es papel del docente 

fungir como mediador entre esta cultura y el aprendizaje que el niño construye 

de ahí la importancia de la intervención educativa. 

 
A partir de la posibilidad de que con las herramientas teórico-metodológicas 

que proporciona la Licenciatura en Educación, se mejore la práctica docente, 

identificando los aspectos de la misma que inciden en la labor cotidiana y a su 

vez dar solución a las inquietudes o  problemas encontrados y  para  llegar a 

conseguir una mejora dicha práctica, se propone  como primer paso  la 

recopilación  de  información a través de los elementos del contexto y de la 

institución escolar misma, para poder entender y explicar los factores  que 

inciden en la práctica docente, así como los elementos teórico-prácticos en 

torno a la problemática encontrada, esta indagación se llevó a cabo en el jardín 

de niños “Viena” institución de carácter privado ubicada en la Colonia Arenal, 

de la Delegación Venustiano Carranza, a través del análisis de los datos 

obtenidos se encontró que la agresividad infantil, es cada vez más recurrente 

dentro del plantel, y es un problema que se ha ido generalizado por lo que se 



plantea la necesidad de encontrar alternativas viables para dar solución al 

problema detectado que en este caso es ¿Cómo disminuir  y prevenir la 

agresividad en edad preescolar? 

Por lo que aquí se presenta la problematizaciòn de la práctica docente y la 

descripción del problema desde el plano empírico de la práctica, donde se 

expone la problemática encontrada y como la abordan los sujetos implicados, 

utilizando diferentes técnicas de recolección de datos, la reflexión acerca de los 

elementos del contexto que inciden en el desarrollo de la práctica docente y la 

conceptualización del problema, para dar solución al mismo se consideró que 

el mejor camino sería  a través de la promoción de los valores morales, 

potenciando también competencias sociales y emocionales,  por lo que se 

elaboró una alternativa a la que se dio el nombre “Prácticas socializadoras y los 

valores como recurso para disminuir y prevenir las conductas agresivas en los 

niños de tercero de preescolar”.  En el interior  de este documento se 

encuentran descritas todas las actividades que se llevaron a cabo, así como los 

referentes teóricos que dieron fundamento a esta alternativa.  Éste se 

construyó partiendo de los referentes que apoyan la construcción cognitiva 

mediada socialmente que está siempre influida por la interacción social. 

Enmarcando los contextos cooperativos para la internalización del aprendizaje, 

donde  el lenguaje en dicho proceso juega un papel protagonista, como 

principal generador de conocimientos y mediador de las emociones. 

Las actividades que aquí se proponen  se construyeron también sobre la  

premisa de llevar al alumno a plantearse y situaciones que impliquen un 

problema o cuestión a resolver, esto implica llevar al niño a niveles de 

complejidad  creciente en donde intervienen distintos factores , como el grupo 

de compañeros, su comunidad y los factores que inciden según su etapa de 

desarrollo. 

Se debe tomar en cuenta que los valores se forman en las experiencias diarias 

de convivir con los demás y se manifiestan a través de las actitudes que 

tomamos ante determinadas situaciones, para el desarrollo de valores, es de 

vital importancia que se cree un clima propicio para dicha formación, siendo los 

aspectos más relevantes el afecto, respeto, identidad y autoestima,  haciendo 



énfasis en la reflexión y diálogo gestándose en un ambiente colaborativo.  

Estos aspectos son de gran importancia ya que inciden directamente en el 

aprendizaje por lo que  en el Programa de Educación Preescolar 2004 (PEP 

04) se contempla tal necesidad. 

La alternativa ahora convertida ya en propuesta, fue aplicada durante los 

meses de septiembre a diciembre,  por lo que  ya esta probada, sin embargo 

vale la pena mencionar que al final se agregan algunas sugerencias más, con 

la intención que ésta sea mejorada y sea más eficiente en sus resultados.   

Este trabajo consta de 6 capítulos y un apartado que contiene los anexos,  en 

el primero se encuentra el diagnóstico pedagógico, analizado a través de los 

elementos del contexto y de la práctica cotidiana, en el segundo se expone la 

descripción de la problemática encontrada y la conceptualización de la misma, 

en el capítulo tres se incluye la descripción  alternativa para dar solución, en el 

cuarto capítulo se hace un recorrido por los principales aspectos teóricos 

acerca de los valores y el desarrollo general del niño, en el capítulo cinco se 

hace una descripción de la algunos acontecimientos en la situación previa  y  

durante la aplicación de la alternativa  y en el sexto y último capítulo se 

describen el análisis y sistematización de los datos obtenidos a través de los 

distintos instrumentos utilizados para la recolección del los mismo, éstos fueron 

examinados  a través de 3 categorías que se describen en el interior. Lo  cual 

tiene la finalidad de llegar asta este punto en el que se revisan los aciertos o 

deficiencias de la propuesta construida. 
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1- EL JARDÍN DE NIÑOS Y LA COMUNIDAD. 
 
Una de las características de la Licenciatura en Educación Plan 94 y principalmente 

de las materias del eje metodológico, es que uno de sus  propósitos es el propiciar  

la innovación de la práctica docente a partir de la acción,  para poder hacer 

propuestas innovadoras dentro de la misma práctica, es necesario un trabajo previo 

que permita conocer e identificar las condiciones en las que se lleva a cabo la labor 

educativa, para esto es la construcción de un diagnóstico que denote el estado en el 

que se encuentra la problemática desde el contexto, éste representa un elemento 

importante  sobre el cual o a partir del cual se puedan realizar proyectos 

innovadores. 

Para iniciar con la revisión de los distintos elementos del contexto que inciden en el 

desarrollo de la práctica docente, es necesario clarificar  la concepción del mismo,   

para los fines que requiere este trabajo se toma como base y conceptualización  de 

contexto,  la siguiente definición:  

 

        “El contexto es considerado como un fragmento de la realidad  que se investiga 
pues éste ejerce cierta influencia en las prácticas escolares y a su vez en los 
procesos de enseñanza aprendizaje,  por esto cualquier tema o problema de 
interés educativo que provoque un tema de investigación, requiere ser 
construido en el mismo contexto en el que se inserta, si se le quiere comprender 
en su especificidad. El análisis del contexto consiste en abrirse a la realidad para 
reconocer aquellas opciones objetivas   que permitan dar una dirección al 
desarrollo de esta investigación, y mediante la definición de estrategias o 
proyecto,  respondan a los intereses y necesidades de la práctica misma o a los 
intereses sociales o institucionales. “1  

 

Ha de entenderse que este concepto de contexto  alude  al entorno propio donde 

ocurren los procesos de enseñanza y aprendizaje de la educación formal, en las 

condiciones espaciales, históricas y sociales de las familias, y  de la comunidad en 

general.  

 

Esta investigación debe posibilitar el  descubrimiento de las causas fundamentales 

sobre los aciertos y desaciertos de la práctica cotidiana, para  transformarla o 

mejorarla, empezando por analizar y delimitar el área geográficamente                       
                                                 
1 Zemelman, H. (1987). El estudio del presente y el diagnóstico. Antóloga básica, Contexto y valoración de la 
práctica docente. UPN. México. Pag.10. 
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seleccionada reconociendo que culturalmente no existen fronteras, para la 

delimitación del tipo de información por obtener se pueden considerar los aspectos 

como el físico también denominado geográfico, el  demográfico, histórico,  y  los 

aspectos estructurales como,  el económico, social, político y cultural-educativo, 

posibilitando la integración de una investigación del contexto en el que se encuentra 

inserta la institución educativa,  en donde se pretende conformar  y llevar a cabo un 

proyecto de innovación. 

 
 
1.1 Aspecto físico-geográfico. 
 

Se  procedió en primera instancia a la delimitación física “también denominada 

geográfica, donde se considera, la ubicación, extensión, límites, topografía, etc.”2  

Esta delimitación se hizo considerando como una región la zona donde se 

encuentra ubicada la escuela, para esto, consideraremos como región:   

 
 
 
                                 “Un espacio preciso pero no inmutable, inscrito en un marco natural dado, y que 

responde a tres características esenciales: los vínculos existentes entre sus 
habitantes, su organización en torno a su centro dotado de una cierta autonomía  
y su integración funcional en torno a una economía global.”3 

 
 
 

El proyecto de innovación se aplicará en el jardín de niños “Viena” ubicado en 
la  colonia Arenal 4ta. Sección de la Delegación Venustiano Carranza, 
Tomando esta delegación como la zona  geográfica que concierne a esta  

investigación, para después delimitarla a la colonia donde se encuentra dicha 

institución escolar.  Se tomó esta zona geográfica, considerando que en ella  se 

presentan  criterios que se puntualizaron precedentemente en este escrito, para la 

formación y delimitación de las regiones geográficas, como el contorno o marco 

físico, los vínculos existentes entre sus habitantes, las estructuras sociales que 

definen en gran medida ciertos tipos de relación entre los mismos,  la delegación 

                                                 
2 Idem. Pág. 20. 
3 Idem  Pág. 12 
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como modo de gobierno con mecanismos, administrativos, sociales y políticos,  que 

rigen a las colonias que la componen. 

 
1.1.1 Límites y superficie  de la Delegación Venustiano Carranza. 
 
La Delegación Venustiano Carranza se ubica en la zona centro - oriente del Distrito 

Federal y tiene como referencias geográficas.  

Longitud oeste: 99° 02´ y 99° 08´  

Latitud norte: 19° 24´ y 19° 28´  

Se encuentra a una altitud de 2240 metros sobre el nivel del mar; tiene un clima 

semiseco templado, con una temperatura media anual de 16° centígrados y una 

precipitación pluvial de 600 mm anuales. 

Cuenta con una superficie de 3342 hectáreas, las cuales representan el 2.24 % del 

territorio del Distrito Federal, que tiene 148,936.00 hectáreas. 

Se conforma por una topografía plana, con  excepción del Peñón de los Baños.  

Comprende 3220 manzanas, distribuidas en 70 colonias, considerándose como 

tales La Alameda Oriente y el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México.4 

 

El Jardín de Niños donde se llevará a cabo la aplicación del proyecto de innovación 

se encuentra en la colonia Arenal, ésta   se divide en cuatro secciones, en dos de 

las cuales se encuentran dos unidades habitacionales, importantes para entender 

las relaciones sociales que se observan en esta comunidad. 

Se realizó en primer lugar un rastreo histórico de esta colonia, que es otro de los 

aspectos que se deben incluir en la investigación del contexto, pues para 

comprender la causa de los datos y hechos actuales, “sólo es posible en su génesis 

histórica. Es conveniente estudiar la dinámica de los grupos sociales en diferentes 

momentos de su evolución, las fuerzas sociales y luchas populares que hicieron 

posible el paso de un nivel de desarrollo a otro.”5  

 
 
 

                                                 
4 Pagina internet. www venustianocarranza.gob.mx. 
5 Proyecto Especial de Desarrollo Rural Integrado (PEDRI). (1985). Aspectos que configuran la realidad 
social. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la práctica docente. México. Pag. 21 
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1.2  Un recorrido  histórico en  la Colonia Arenal. 
 
Este rastreo histórico del medio,”indica más un proceso que un medio particular. 

Proceso que se organiza alrededor de los vestigios históricos clásicos (cuando 

estos existen), pero también alrededor de toda huella de todo indicio dejado por el 

pasado próximo o remoto.” 6 

 

No habiendo ningún vestigio histórico en la comunidad se acudieron a fuentes 

orales,  que arrojaron los siguientes datos. 

 

No se encontraron en  los archivos, datos certeros sobre el año de la fundación de 

la colonia, pero las fuentes orales a las que se acudió, (principalmente personas de 

la tercera edad que son fundadores) estiman que se fundó en el año 1960 

aproximadamente, pero su urbanización fue muy lenta,  empezó a urbanizarse 

como todas las colonias populares, no se contaba con servicios como,  transporte 

público, energía eléctrica, agua potable,  drenaje, vías de comunicación terrestre y 

satelital,  servicios que en la actualidad son relativamente suficientes y a los cuales 

la mayor parte de la población tiene acceso.  

Los primeros pobladores  recuerdan que los terrenos fueron repartidos y vendidos 

por el gobierno, a personas que estaban asentados con carácter de irregulares en 

la colonia del peñón de los baños, pero también se les vendieron parte de los 

terrenos que aquí se habitan  a personas que venían de provincia en busca de 

mejores oportunidades, la mayoría de Aguascalientes y Michoacán.  

 

Actualmente la colonia colinda, al sur y suroeste por el eje del Proyecto del Anillo 

Periférico, adecuado a las inflexiones del límite de la Alameda Oriental, De aquí 

continúa por el eje de la calle 7,  que se localiza en su cruce con el eje de la 

Avenida Chimalhuacán, (Estado de México, Ciudad Netzahualcóyotl), se encuentra 

rodeada al  norte con el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México, y la parte 

trasera del paradero Pantitlán. 

                                                 
6 Luc, Jean. Las posibilidades históricas del medio. En: Antología básica. Escuela, comunidad y cultura. UPN. 
México. Pag. 
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Existen distintas vías de comunicación terrestre, El anillo periférico, La avenida 7, 

avenida Río Churubusco,  y la avenida Circunvalación Aeropuerto. 

 

Se presentan el siguiente  mapa, para precisar la zona que es motivo de este 

trabajo. 

 
 

No existen registros del número de personas  fundadoras de la colonia pero 

actualmente se tienen los datos expuestos en la siguiente tabla, datos 

proporcionados por la oficina de la Dirección ejecutiva territorial “Los Arenales” 

delegación Venustiano Carranza. 

 

1.3  Cultura y educación en  la Colonia  Arenal. 

Antes de analizar y ahondar en el contexto desde la parte cultural, se define  qué se 

entiende por cultura:  

COLONIA 

POBLACION TOTAL POR 
SECCIÓN DE LA COLONIA 

ARENAL. 
ARENAL 1ra   SECCIÓN 6,089 
ARENAL 2da  SECCIÓN 3,191 
ARENAL 3ra   SECCIÓN 9,430 
ARENAL 4ta   SECCIÓN 2,566 
AEROPUERTO ARENAL (FIVIPORT) 10,759 
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El término  cultura ha tenido diversas concepciones a través de la historia; sin 

embargo,  diversos autores de la literatura antropológica  en forma descriptiva, 

coinciden en que “el estudio de la cultura se interesa por el desarrollo gradual de la 

humanidad, al examinar costumbres, creencias, habilidades, artes, herramientas 

armas prácticas religiosas, leyes, etc. la lista de esa totalidad de todos los aspectos 

de la vida general de un pueblo representa esa totalidad a la que llamamos 

cultura.”7 La cultura no se podría adquirir si no fuera por la capacidad del hombre 

para aprender y transmitir  conocimiento, de generación en generación, por tal 

motivo se considera que la cultura es todo lo que se aprende, hereda, transmite, 

organiza y se convierte en una forma o rol de vida, en un individuo o grupo de 

individuos, los cuales adquieren lo antes mencionado, lo modifican y construyen la 

infraestructura necesaria según sus necesidades, así que en gran medida cada 

comunidad crea su propia cultura. 

Cabe señalar que estas prácticas culturales-educativas, no sólo se manifiestan en 

estos aspectos sino que también: 

 “Abarcan el conjunto de ideas, pautas de comportamiento y sistema de 

valores que los hombres adquieren conciente o inconscientemente. Se 

pueden considerar concepciones religiosas, creencias populares, valores, 

educación escolarizada (población en edad escolar, deserción, calendario 

educativo, multilingüismo, personal docente, infraestructura e 

implementación de centros educativos), relación de la escuela con la 

comunidad, formas de educación informal, medios de comunicación social 

y artesanal.” 8 

La colonia,  es relativamente pequeña  como se puede observar en la tabla anterior, 

hay un total de  32035 habitantes aprox. pero cuenta con amplia infraestructura 

educativa y cultural, cabe señalar que muchos de los alumnos de las escuelas de 

                                                 
7 Idem. Pag. 188. 
8 Proyecto Especial de Desarrollo Rural Integrado (PEDRI). (1985). Aspectos que configuran la realidad 
social. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la práctica docente. México. Pag. 21 
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esta colonia provienen del Estado de México concretamente de  Ciudad 

Netzahualcóyotl. 

 

La infraestructura con la que cuenta la colonia en sus  4 secciones, es la siguiente: 

 

Centro de Convivencia Arenal. En este centro se realizan distintas actividades 

culturales. Por tener tan variados talleres en distintos horarios, y bajo costo (86 

pesos mensuales) asiste a este centro mucha de la gente que habita en esta 

colonia.   

  

Centro de salud, en el centro de salud se proporcionan distintos servicios, como 

pláticas de prevención de enfermedades, planificación familiar, y cuidado y 

protección del medio ambiente, aplicación de vacunas, a niños madres y ancianos, 

consulta médica general, entre otros.  

 

Dentro de esta demarcación se encuentran 2 iglesias, en la primera sección está la 

iglesia de “Nuestra  Señora del Carmen, y en la cuarta sección se encuentra la 

iglesia de “Nuestra Señora del Pueblito y San Miguel Arcángel” mismas que “con la 

finalidad de conservar las costumbres y tradiciones en la comunidad la delegación 

otorgó la autorización para las fiestas patronales  en el año (2006)”9 Se debe 

mencionar que a pesar que la población existente  tiene en su mayoría raíces de 

provincia y por ello se podría pensar que las costumbres se trasladarían a la ciudad,  

no se perciben prácticas culturales muy  marcadas en cuanto a fiestas religiosas o 

tradiciones traídas de los pueblos. 

 

     Centros deportivos y recreativos.  En la colonia hay un deportivo “Felipe Tibio 

Muñoz”  en el que se organizan distintas actividades deportivas y talleres para 

promoverlo. Entre los talleres están: fútbol rápido y de salón, box, básquet bol y 

natación.  Adjunto a  este centro deportivo se encuentran las oficinas centrales de lo 

que se denomina “Territorial los Arenales” que son oficinas establecidas en esta 

                                                 
9 Revista , Tercer Informe de Gobierno Delegación Venusiano Carranza, (2006). México D.F. pag. 67 
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colonia, pertenecientes a la delegación, donde se proporcionan  distintos servicios y 

trámites delegacionales.   

 

Como se había mencionado se encuentran  en esta demarcación dos parques 
recreativos: ” El parque de las palomas”, ubicado en la tercera sección de la Arenal 

y “La alameda Oriente” que es considerado como pequeño pulmón esta parte de la 

ciudad, pertenece a la delegación Venustiano Carranza, se encuentra en 

colindancia con la colonia Arenal y el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de 

México, así como,  con el Estado de México,  cuenta con un perímetro muy amplio 

en este parque se llevan a cabo distintas actividades recreativas, deportivas y 

culturales. 

 

Las  bibliotecas públicas, que se encuentran en esta comunidad  son las 

siguientes: Alberto Lumbreras, Aeropuerto Arenal, y El Arenal. 

 
En cuanto a las instituciones educativas en la colonia se enlistan de la 
siguiente manera : 3  Centros de Desarrollo infantil (CENDI¨S), 2 Jardines de 

Niños Oficiales; 6  Escuelas Primarias Públicas; 4 Escuelas Secundarias Públicas,; 

4 Escuelas de Nivel Medio Superior, (Conalep Venustiano Carranza 1 y 2,Conalep 

Aeropuerto,  y el CETIS 31). 

Cabe destacar que en estas instituciones educativas y sobretodo en las de nivel 

medio superior, están inscritos alumnos de otras colonias y delegaciones. 

Existen sólo 3 instituciones  privadas en la colonia en proceso de incorporación a la 

Secretaría de Educación Pública (SEP) o incorporación total. Los  2 jardines de 

niños, el jardín Federico Froebel  y el “Viena”  están en proceso de incorporación 

(inscritos al acuerdo de incorporación parcial 332) y una escuela que tiene alumnos 

de preescolar,  primaria y secundaria (Colegio Atxayacatl) incorporado totalmente. 

 
 
 



 9

1.4 Aspecto económico. 

 

Para hablar de la estructura  económica de la comunidad considero pertinente 

explicitar lo que entiendo como tal, para lo que  hago referencia a la siguiente 

definición: “Se consideran unidades de producción y mecanismos de 

comercialización de la zona, relaciones comerciales extracomunidad, ingresos 

percibidos y distribución del gasto familiar.”10 

 

En la investigación sobre las relaciones económicas de la colonia se encontró que 

los principales lazos económicos y fuentes de empleo se encuentran entre el 

comercio de la zona y los empleos que proporciona el Aeropuerto Internacional de 

la Ciudad de México, mismos que aquí se describen. 

 

Entre los distintos comercios de la zona se encuentran, 5 purificadoras de agua, 2 

talleres de costura, 4 de serigrafía,  panificadoras, farmacias, mini súper…etc.  

Hay 3 pequeñas fábricas: 1 fábrica de básculas, 1 de  tornillos, y procesadora de 

plásticos, de las cuales no se tiene información exacta de su personal que emplea, 

sin embargo,  se  pueden apreciar las intercambios comerciales que provocan, 

como ejemplo: las purificadoras recolectan todas las tapas de los garrafones del 

agua y los venden a la fábrica de plásticos, así como las personas que se dedican 

al oficio de plomería y electricidad, al igual venden a la fábrica de básculas y 

tornillos los desechos de cobre y latón.  

 

El mercado de la colonia es una de las principales fuentes de empleo y de captación 

económica de la colonia debido a que en el se albergan más de 200 locatarios, con  

un extenso surtido de comercios que abastecen a  los habitantes de la colonia y de 

colonias aledañas.  En las distintas calles de la colonia se observan también 

distintos comercios. 

 

                                                 
10 Proyecto Especial de Desarrollo Rural Integrado (PEDRI). (1985). Aspectos que configuran la realidad 
social. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la práctica docente. México. Pág. 21 
 
  



 10

Es importante también referir que  un segmento  importante  de la  población  

económicamente activa se emplea en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de 

México, debido en gran parte a su cercanía, y  a la remodelación y ampliación del 

que está siendo objeto,  la población de la colonia a encontrado aquí una importante 

fuente de empleo formal e informal,  este organismo está empleando principalmente 

a personas que se dedican al oficio de la construcción, también ha contratado 

personas para mantenimiento tanto de los aviones como de las instalaciones,  de 

limpieza y algunos administrativos u oficinistas. 

 

Por otro lado el Colegio  Nacional de Educación  Profesional  Técnica (CONALEP) 

Aeropuerto,  ubicado en la colonia, es el único en la República Mexicana que 

imparte carreras relacionadas con la aeronáutica como: mecánica de aviación. Esto 

hace que muchos  jóvenes busquen obtener un lugar en dicha institución, con la 

idea a veces falsa, de que obtendrán empleo en el aeropuerto.   

Las familias de nuestra comunidad escolar en su mayoría son de recursos 

económicos de nivel medio,  en las fichas de inscripción se observa que 

aproximadamente  el 60 % de los padres  se dedican al comercio, el 30 %  se 

emplean en el aeropuerto, como se hizo referencia en líneas anteriores,  y sólo el 

10 % es profesionista pero no todos ejercen su profesión, por poner un ejemplo: un 

padre de familia es arquitecto pero trabaja como promotor de instrumental para 

dentistas. 

  

1.5 Organizaciones civiles y grupos políticos.  
 

En lo relacionado con  el aspecto político en donde se enumeran aspectos como 

”autoridad e instituciones de gobierno, organizaciones (laborales, comunales, 

estatales, privadas) distribución y ejercicio del poder (grupos de poder local, 

dirigencia y liderazgo, formas y niveles de participación”11  

 

                                                 
11 Proyecto Especial de Desarrollo Rural Integrado (PEDRI). (1985). Aspectos que configuran la realidad 
social. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la práctica docente. México. Pág. 21 
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Se encontró  que en esta colonia predominan los militantes del Partido de la 

Revolución Democrática (PRD), existiendo 3 organizaciones activas políticamente 

hablando, las cuales apoyan a dicho partido político obviamente a sus candidatos o 

los ya electos diputados, senadores y actual jefe delegacional,  Julio Cesar 

Moreno, militante del PRD. Con este apoyo de alguna manera “condicionado,” 

estas organizaciones, han conseguido por parte de la delegación algunas mejoras 

o beneficios  para la colonia,   y se encargan de dar difusión a las mismas, 

información a la ciudadanía y promover el aprovechamiento de los recursos. 

Todos estos recursos se canalizan en primera instancia a la dirección ejecutiva 

territorial los “Arenales”  misma que distribuye, administra y otorga los beneficios 

dependiendo de las solicitudes que atienda por parte de la ciudadanía y que se 

hacen llegar a este organismo a través de los comités vecinales.   

Entre los  programas de ayuda a la comunidad, por parte de estas organizaciones 

se encuentran: 

• Orientación permanente a mujeres, apoyándolas en sus problemas 

emocionales, jurídicos, laborales y psicológicos  

• Jornadas Médico asistenciales, resaltando la Jornada asistencial de la mujer 

en donde se realizaron estudios para la detección de cáncer cérvico uterino 

y mamario. (para las  jornadas se habilitó el deportivo “Felipe Tibio Muñoz”)   

• Se organizaron distintas actividades recreativas, deportivas y culturales, 

como competencias entre deportivos de otras colonias y el Deportivo Felipe 

Tibio Muños que se encuentra en la colonia, con deportes como natación y 

box.    

• Visitas y paseos recreativos. 

• En  el parque  de las palomas y en el  Centro de Convivencia Arenal, se 

organizaron exposiciones de los distintos talleres y actividades enfocadas 

principalmente  a los niños y adolescentes como círculos de lectura, cuenta 

cuentos y  obras de teatro.12 

 
                                                 
12 Revista , Tercer Informe de Gobierno Delegación Venusiano Carranza, (2006). México D.F. pag. 32 
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1.6 El jardín de niños y las prácticas sociales. 

Investigación social y cultural 

Tratando de abarcar la mayor parte de los puntos de referencia del contexto se 

analizan también prácticas sociales, en las que se incluyen “las relaciones 

interpersonales que sustentan todo tipo de organización social. En este sentido 

tiene especial importancia la familia. Estratificación social, la comunidad local las 

condiciones de vida.” 13 

 

Tanto las prácticas sociales como las culturales-educativas  de la comunidad se han 

modificado drásticamente a partir de 1990 aproximadamente, pues a raíz del 

terremoto de 1985 se construyó una unidad habitacional en un terreno  donado por 

las autoridades del aeropuerto, esta unidad  fue habitada en 1988  en su mayoría 

por damnificados  de las colonias como El Barrio de Tepito y de  la    Colonia 

Morelos, y  ha impactado las prácticas antes mencionadas, a partir de ahí y a la 

fecha la colonia se considera una de las más problemáticas de la delegación 

Venustiano Carranza, por el alto índice de delincuencia,14 basado en los boletines 

emitidos por la delegación en los cuales se hace notar  a la Colonia Arenal  como 

una de las más conflictivas de la demarcación,  y en las percepciones propias, se 

puede apreciar un notable aumento en las tasas de drogadicción, delincuencia y 

narcomenudeo, esto aunado a que hay sólo una avenida (avenida 7) que divide la 

colindancia entre el Estado de México y la colonia, ubicada en el Distrito Federal,  

que es pretexto para que los delincuentes pasen de un lado a otro sin que puedan 

ser detenidos, pues los policías del distrito no deben, (en teoría), efectuar 

detenciones en el Estado y viceversa, esto ha ocasionado que el ambiente entre los 

habitantes se torne hostil,   a pesar de que se puede decir que en la colonia existen 

suficientes áreas de esparcimiento, éstas no son aprovechadas, pues el ritmo de 

vida y trabajo de los padres ha cambiado y a su vez por el miedo constante a la 

delincuencia las personas prefieren no salir, lo anterior  y factores como los medios 
                                                 
13 Proyecto Especial de Desarrollo Rural Integrado (PEDRI). (1985). Aspectos que configuran la realidad 
social. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la práctica docente. México. Pág. 21 
 
14 Página internet. www.venustianocarranza.gob.mx. Venustiano Carranza a, 06 de noviembre de 2006 
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masivos de comunicación, han influido cambiando el comportamiento de nuestra 

comunidad escolar en general. Ahora los niños se agreden más, dicen malas 

palabras, hay carencia notable de valores como el respeto. Los padres difícilmente 

cooperan o se involucran en las actividades o eventos escolares.  

 

La situación social que se vive en esta colonia también ha contribuido cambiando  

en  forma y trato de los padres y la comunidad en general  hacia  los educadores, 

los padres parecen estar siempre a la defensiva o esperando que las y los 

docentes actuemos en muchos aspectos como ellos lo desean, esto se refleja en el 

comportamiento de los niños pues hacen comentarios como: si me regañas, voy a 

traer a mi mamá para que te pegue o mi mamá dice que no te haga caso.  

Los pequeños son contagiados por los mismos padres de cierta negatividad que a 

su vez se refleja en su comportamiento, esto aunado con que no se cumplen 

ciertos propósitos del  programa, como el que el niño aprenda a convivir,  que 

comprenda que las personas tienen diferentes necesidades y creencias que deben 

ser respetadas, o que comprenda las fiestas tradicionales mexicanas  y se 

involucre en ellas. Todo lo anterior  ha repercutido en las prácticas escolares 

cotidianas pues representa la modificación de dichas prácticas,  y esto a la vez 

repercute  en los procesos de enseñanza aprendizaje. 

 
Según los planos digitalizados de zonas de riesgo dentro de la delegación 

Venustiano Carranza, entre las colonias con mayor índice  de delincuencia y 

narcomenudeo, la colonia Arenal se encuentra entre los 10 primeros lugares. 15 

Para tratar de contrarrestar los efectos de la delincuencia e inseguridad la 

delegación ha implementado diferentes programas en esta colonia, sin que a la 

fecha se vean reducidos estos índices. 

 

 
 

                                                 
15 Revista, tercer informe de gobierno Delegación Venusiano Carranza, (2006). México D.F. pag.11 
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1.7 El jardín de niños “Viena” 

Este jardín que es lugar donde se realizó este estudio,  es uno de los jardines  

pioneros instaurados en la colonia, se fundó en 1976 por las profesoras Adaluz 

Zebadúa y Guadalupe Velazco, las dos maestras normalistas, el Jardín es de 

carácter  privado, inició con una población infantil de 20 alumnos, en la actualidad la 

población infantil es  de 120-130,  laboramos aquí ocho profesoras,  cinco de las 

cuales estamos como titulares de grupo*   y  tres imparten clases de danza, 

educación física e ingles, dos  personas del área   administrativa,  dos de 

intendencia y la directora y dueña  que actualmente sigue siendo la Profesora Ma. 

Guadalupe Velazco López. 

Comúnmente los jardines privados ofertan el que el niño al salir del preescolar va a 

salir leyendo y escribiendo, complementándolo con las materias que propician el 

desarrollo en todos los campos, y por supuesto el desarrollo de las matemáticas 

avanzadas para la edad del niño. Esto ha sido la pauta para que en los 32 años 

que tiene la institución a la que se hace alusión prestando sus servicios, ésta  gane 

cierta popularidad entre los habitantes de esta  comunidad. 

 

En este ámbito la directora de la escuela hace total hincapié en que los niños 

salgan “bien preparados”, dependiendo del grado que el niño curse. Por ejemplo: 

los pequeños de 2° grado de preescolar (4 a 5 años), tienen que aprender en su 

totalidad el abecedario, los números del 1 al 20, sustracciones y adiciones. Los 

pequeños de pre-primaria (5 a 6 años) tienen que al término del año escolar saber 

leer y escribir, saber numeración del 1 al 1000, sumar, restar etc. Esto es de 

manera muy general el programa o lineamientos internos y que se manejan 

paralelamente  al Programa de Educación Preescolar, 2004 (PEP, 04). 

 
* Cabe señalar que de las cinco profesoras de grupo sólo una es pasante de la Licenciatura en Pedagogía,  tres más 

estamos estudiando la licenciatura y la profesora que atiende a los niños de primer año tiene la carrera técnica de auxiliar de 

educadora al igual  que  las profesoras que imparten las actividades como danza, educación física e ingles. 
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El ambiente de trabajo en general es bueno, pues con la mayoría de las maestras 

hay buena comunicación. Cada fin de mes hay junta de maestras, para planear en  

conjunto muchas de las actividades que se llevaran a cabo por ejemplo: desfiles, 

festividades tradicionales, festejos, festivales etc. cada maestra de acuerdo a las 

propuestas, decide que actividad hará con su grupo, pero siempre bajo la 

aprobación de la directora. 

 

Aunque la mayor parte de las  actividades están enfocadas principalmente el  

aprendizaje de la lectura,  se procura que en la medida de lo posible  las 

situaciones sean lo más vivenciales posibles, para que los niños se familiaricen con 

el tema y con sus experiencias previas y los comentarios de sus compañeros 

reconstruyan sus conocimientos. 

 

Se elaboran diagnósticos formales al  inicio, a medio año y final, así como 

evaluaciones diarias del grupo e individuales a través de las notas de campo, con 

el propósito de evaluar  el contexto familiar y social, el nivel de conocimientos 

previos y el nivel o etapa  madurativa de los niños, procurando detectar algún 

problema físico, o psicológico para poder brindarles una mejor atención, 

canalizarlos a instancias especializadas,  cambiar el método de trabajo, si así se 

requiere, cambiando las actividades  que se considere pertinentes para mejorar las 

condiciones del proceso  enseñanza-aprendizaje y obviamente para que el 

aprendizaje sea lo más aprovechado y lo más significativo posible, es decir que el 

aprendizaje esté definido por el establecimiento de relaciones entre el nuevo 

contenido de aprendizaje y algunos conocimientos previos. Esto es trabajar a partir 

de los errores y obstáculos en el aprendizaje. 

 

Como se mencionó anteriormente, en  la escuela se trabaja con un programa 

propio, para satisfacer las exigencias de los padres,  pero procurando en lo posible 

planear las actividades enfocadas al desarrollo de competencias que sugiere PEP 

04,  este último no se  maneja al pie de la letra, se adapta a las necesidades de la 

institución. 
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Como en la mayoría de los jardines se trabaja para lograr que los niños se 

apropien de las normas en el aula, y  las trasladen a sus hogares, normas que 

promuevan la buena convivencia y el respeto, el fomento hábitos de cortesía,  de 

higiene personal y áulica, sin embargo, en los últimos años se ha incrementado 

drásticamente la  agresividad entre los niños, esto sin temor a estar equivocada es 

una situación que se ha ido generalizando en la mayor parte de los planteles que 

prestan sus servicios en  esta colonia, esto ha hecho que se dificulte la promoción 

y la apropiación por parte de los alumnos de los  valores, la socialización, la 

comunicación, las normas y las reglas de las que antes se hablaba. 

 
1.8 LA PRÁCTICA DOCENTE, LA ESCUELA, LOS PADRES Y LOS  ALUMNOS. 

En el apartado anterior se abordó el tema de la contextualización el cual fue 

tomado como guía para la elaboración del contexto; el contexto forma parte del 

diagnóstico  pedagógico, por lo que aquí se presenta para los fines que persigue 

este trabajo,  la siguiente definición de diagnóstico pedagógico: 

                “El diagnóstico pedagógico como lo concebimos aquí, no se refiere al estudio 
de casos particulares de niños con problemas, sino al análisis de las 
problemáticas significativas que se están dando en la práctica docente de uno, 
o algunos grupos escolares de alguna escuela o zona escolar de la región; es 
la herramienta de que se valen los profesores y el colectivo escolar, para 
obtener mejores frutos en las acciones docentes. Se trata de seguir todo un 
proceso de investigación para analizar el origen, desarrollo y perspectiva de los 
conflictos, dificultades o contrariedades importantes que se dan en la práctica 
docente donde están involucrados los profesores-alumnos, y que hemos 
llamado problemática y; es ésta, un recorte –parte- de la realidad educativa, 
que por su importancia y significado para la docencia, él o los profesores 
implicados deciden investigarla. 

Además, el diagnóstico también se caracteriza como pedagógico, porque 
examina la problemática docente en sus diversas dimensiones a fin de procurar  
comprenderla de manera integral, en su complejidad, conforme se está dando, 
lo importante es, no estudiar la dificultad sólo en alguna de sus dimensiones, 
porque se examinaría sólo de manera parcial con lo que dejaría de ser 
pedagógico, y podría ser psicológico o didáctico; dependiendo de la dimensión 
o aspecto que se analice.”16 

 
                                                 
16 Arias Ochoa, M. (1994). El diagnóstico pedagógico. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la 
práctica docente. México pp-40-41. 
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Uno de los problemas encontrados  hasta ahora en este trabajo,  es el incremento 

de las conductas agresivas en los niños de preescolar y en general en todos los 

habitantes de la comunidad, con base en lo cual se elaboraron instrumentos de 

diagnóstico,  porque se considera que de alguna manera está afectando las 

prácticas escolares en su generalidad. 

 

Existen distintas técnicas de recolección de información que permiten reducir de un 

modo sistemático e intencionado la realidad  que se pretende estudiar y haciendo 

que los datos obtenidos  resulten más fácil de tratar y posteriormente analizar; aquí 

se presentan las técnicas de investigación-acción que se utilizaron, como parte de 

las herramientas para la elaboración del diagnóstico, específicamente en los 

sujetos involucrados (profesores, alumnos, y padres de familia)  en el  jardín de 

niños Viena y particularmente en el grupo segundo  “B”. 

 
1.8.1.  INSTRUMENTOS APLICADOS. 

 

Una de las técnicas utilizadas está basada en la observación participante, ya que 

esta técnica resulta apropiada “cuando los objetivos de la investigación pretenden 

describir situaciones sociales, generar conocimiento, mejorar o transformar la 

realidad social”17  para registrar la información en este caso de observación  

participante, se utilizan “registros abiertos de tipo descriptivo, que contienen 

descripciones detalladas de los fenómenos observados con el fin de explicar los 

procesos en desarrollo e identificar pautas de conducta en contextos específicos.”18 

Y es el diario de campo una de las principales herramientas de recogida de 

información, es éste una “técnica narrativa que reúne sentimientos y creencias 

capturados en el momento justo o poco después, proporcionando así una 

<dimensión del estado de ánimo> a la acción humana”19  

 

                                                 
17 Arias Ochoa, M. (1994). El diagnóstico pedagógico. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la 
práctica docente. México pag.59. 
 
18 Idem. Pag. 61 
19 Idem. Pag. 61 
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Las notas en el diario de campo se han venido realizando desde agosto del 2005 

y se continuaron a partir  del 21 de agosto del 2006  a mayo del 2007, ratificando 

que se  llevan a cabo estas notas diariamente al término de la clase que contempla 

un horario de 9:00am a 1:30p.m.  

 

A los profesores del plantel (ver anexo 1) como instrumento para obtener  

información, se les aplicó un cuestionario “Los cuestionarios se utilizan 

primordialmente para obtener opiniones y conocer actitudes”20 otra razón por la que 

se utilizaron los cuestionarios  es porque “Consisten en un conjunto de cuestiones 

o preguntas sobre un tema o problema de estudio que se contestan por escrito.”21 

Este cuestionario se aplicó a final del mes de octubre del 2006 a  las 10 profesoras 

que laboran en el plantel. 

 
A los alumnos. A diferencia de los docentes, a los alumnos del grupo segundo “B” 

se aplicaron diferentes instrumentos como medios de indagación (ver anexo 2): 
1. Un cuento  que aborda un grupo de valores, que se consideran son 

algunos de los que se pueden manejar para evitar la agresividad en 
los alumnos, al término de la narración se hicieron algunas preguntas 
con respecto a la misma, y se invitó a los niños a reflexionar sobre la 
situación presentada. 

2. Juguemos a la escuelita. Se invitó a los niños a jugar a la escuelita, 
con la finalidad de observar las reacciones y comportamientos de los 
alumnos,  cómo perciben a la docente y el trato que se les da ante 
determinadas situaciones en las que se suscitan conductas violentas 
o agresivas. 

3. Se realizó una entrevista de manera informal, “ya que este tipo de 
entrevista “son espontáneas, y nacen de la interacción diaria en el 
aula, ésta es una extensión o una adaptación de las reuniones de 
consulta habituales y Las preguntas más comunes se orientan a la 
investigación”22 este tipo de entrevista se hizo en gran parte para que 
los niños no se sintieran acosados y por otra por que es difícil 
mantener una entrevista formal, por la edad de los niños. 

 

                                                 
20 Tendbrink, D. (1981). Elaborar cuestionarios, planes de entrevista e instrumentos sociométricos. En: 
Antología básica. UPN. Análisis de la práctica docente propia. México, pag.181. 
21 Arias Ochoa, M. (1994). El diagnóstico pedagógico. En: Antología básica UPN. Contexto y valoración de la 
práctica docente. México pag.59. 
 
22 Shagoury Hubbard, R. (2000). El arte de la indagación en el aula. En: Antología básica, Investigación de la 
práctica docente propia. UPN. México. Pag.67-68. 
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A los padres de familia  (ver anexo 3) entre el  30 de octubre y el 7 de noviembre 

del 2006, se les repartieron 35 cuestionarios entre  dos grupos de tercero y uno de 

segundo, de los cuales sólo regresaron 24, para obtener más información también 

se recurrió a las entrevistas realizadas para la integración del expediente y 

diagnóstico inicial  de ciclo escolar, aplicado a los padres de la institución  en el 

mes de agosto y septiembre del 2006. 

 
1.8.2 RESULTADOS ARROJADOS A TRAVÉS DE LOS INSTRUMENTOS 
APLICADOS. 
 
1.8.2.1 El diario de campo. 
 
Los niños observados, tanto el ciclo escolar 2005 – 2006 y el ciclo 2006-2007, han 

sido niños de segundo año  de preescolar niños que oscilan entre los 4 y 5 años de 

edad,  (obviamente no es el mismo grupo de niños), al igual que el ciclo escolar 

pasado,  este año se siguen presentando repetidamente conductas agresivas entre 

los alumnos, en la revisión hecha en el diario, parecía en un principio del año 

escolar que estas conductas estaban prácticamente ausentes pero al transcurrir los 

días, estas conductas se hacen cada vez más presentes,  en un principio se tenía 

la sensación que un factor que influía era que   este año escolar hubo menos 

captación de alumnado,  es decir el grupo del ciclo pasado lo integraban 26 

alumnos, este año esta integrado por 15 alumnos,  el tener menos alumnos hacia 

la convivencia más armónica, pero como se mencionó esta conductas agresivas 

siguen frecuentemente presentes. 

 

Por las notas hechas, estas conductas lo que más están afectando  son las 

relaciones interpersonales, pues se percibe poca cooperación y participación en 

grupo,  se dificulta la comunicación y se han establecido débiles vínculos afectivos,  

esto no sólo se presenta con los alumnos, también se hace presente entre los 

padres de familia.  

 
1.8.2.2 Cuestionario aplicado a las profesoras del plantel. 
 
Los resultados arrojados  indican que existen deficiencias, en el manejo de los 

niños con el problema de agresividad, esto se debe principalmente a la falta de 
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información de  los padres y de capacitación a los profesores.  Para ahondar   más 

en el tema se presentan los resultados obtenidos. 

Como se observa de acuerdo con los resultados obtenidos en los cuestionarios 

aplicados (anexo 1) todas las profesoras coinciden en que la agresividad es una 

conducta cuya finalidad es causar daño a un objeto o persona y es un problema 

existente. La conceptualización de la conducta agresiva en el ser humano puede 

interpretarse como, “la manifestación de un instinto o pulsión de destrucción, como 

reacción que aparece ante cualquier tipo de frustración o como respuesta 

aprendida ante situaciones determinadas.” 23  

El cincuenta  por ciento de las profesoras del plantel piensa que la causa más 

común que provoca la agresividad es la desintegración familiar, cuando hay niños 

que pertenecen a familias integradas y son agresivos, aunque no podemos 

descartar éste como factor, sabemos que existen múltiples factores (sociales, 

culturales, económicos, los medios de comunicación etc.) El 100 por ciento de las 

profesoras coinciden  que la agresividad es un problema que sí afecta desde el 

desarrollo de la clase hasta los procesos de enseñanza-aprendizaje en los que se 

incluyen la socialización y la formación de valores y actitudes.  

Y el 60% de ellas manifiesta que los niños  con este problema son frecuentemente 

rechazados, provocando problemas de baja estima o que al sentirse rechazados 

sean más agresivos, pero no tenemos la información suficiente y por ende en 

ocasiones le damos las soluciones menos adecuadas, como, separarlos del resto 

del grupo. 

Al surgir algún problema los niños no sienten la seguridad de que la docente lo va a 

solucionar,  pues para ellos el que se llama la atención al niño o sólo se le dice no 

pegues, es como si no se hiciera nada, lo cual quiere decir que no se fomenta el 

ambiente adecuado para los alumnos dentro del aula. De aquí la necesidad de 

investigar más y proponer una estrategia. 

 

Al reflexionar acerca del problema al que nos enfrentamos los docentes en esta 

institución, agregaré que no sólo existe el problema de la falta de información,  se 

halla también el problema de la falta de capacitación del personal docente que ahí 
                                                 
23 Biblioteca de Consulta Microsoft® Encarta® 2006. © 1993-2004 Microsoft Corporation 
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laboramos, pues  como refiere Laura Islas, a raíz de la reforma de diciembre del 

2001,  en la que el Senado de la República aprobó la reforma a los artículos 3° y 31 

constitucionales, la educación preescolar pasó a ser obligatoria según las 

modificaciones a la Carta Magna que entrarían en vigor en el ciclo escolar 2004-

2005.   

 Las implicaciones de estas modificaciones impactan en diversos aspectos de las 

políticas educativas, entre ellas la incorporación de estudios que imparten los 

particulares, una de las medidas que comenzaron a tomarse fue  la regularización 

voluntaria de los planteles privados, a fin de que se incorporen y se puedan 

suscribir compromisos para ajustar los lineamientos que rigen el servicio para los 

particulares, y tener normas de infraestructura, seguridad, características del 

personal, los programas que aplican y el perfil pedagógico que siguen.   

La regularización voluntaria de los planteles privados, no se termina de dar, pero 

como opción la SEP incluyó a estos planteles en el programa de incorporación 

gradual a través del acuerdo 332, el cual permitirá que estas instituciones sigan 

prestando sus servicios hasta quedar incorporados en su totalidad, siempre y 

cuando se cumplan con las normas establecidas en la nueva reforma. 24 

 

Pero mientras esto sucede, las personas  que laboramos en  estos planteles, no 

tenemos ningún tipo de curso de actualización por parte de la SEP como los 

Talleres Generales de Actualización (TGA) a los que tienen acceso el resto de las 

escuelas, el cual surge  para dar respuesta a los dos componentes fundamentales 

de la Reforma de la Educación Preescolar,  “que son Programa de Educación 

Preescolar (PEP 2004) y la capacitación a las educadoras, tanto para la aplicación 

del programa como para la preparación ante la nueva obligatoriedad del nivel.”25 

 

Por lo tanto la adecuada aplicación del programa, y la actualización del personal 

docente, para dar respuesta a los cambios sociales que se presentan en la 

                                                 
24 Islas, Reyes Laura. La Reforma de la Educación Preescolar. En: revista educación. Dossier educativo. 
México. Pág. 37-48. 
 
25 Farfán, E. (2004). la capacitación de las educadoras y el programa de educación preescolar. En: revista 
educación. Dossier educativo. México. Pág. 10. 
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actualidad, no es la más adecuada, y el personal docente que laboramos sobretodo 

en   dichas instituciones en proceso de incorporación,  nos enfrentamos a esta 

problemática. 

  
1.8.2.3  Las respuestas, reflexiones e impresiones de los alumnos. 
 
Como sabemos la situación social y cultural actual,  como el incremento de 

unidades habitacionales, y por tanto la reducción de las áreas verdes y de juego, la 

sobrepoblación, la delincuencia e inseguridad entre otros factores, han hecho que 

los ciudadanos y sobre todo los niños tengan que pasar cada vez más tiempo 

dentro de sus casas limitando notablemente sus zonas de juego, su contacto con la 

naturaleza, etc. por lo cual a su vez se incrementa más el tiempo que los niños 

dedican a ver televisión y en muchas ocasiones sin la vigilancia de los adultos, lo 

que no permite que los niños desarrollen una conciencia crítica  acerca de los 

programas y mensajes  que se transmiten. Por tanto tienden a imitar o trasladar  a 

su vida cotidiana, las conductas que se presentan por televisión. 

 

Se encontraron indicios del mal manejo de los medios de comunicación por parte 

de los padres y de los alumnos, y los niños tienden a trasladar a la escuela algunas 

de las conductas negativas (violencia) observadas en los programas transmitidos, 

al imitar esas conductas de alguna manera se deforman o transforman los valores 

que se tratan de fomentar en el seno familiar y en la escuela. También se 

encontraron datos que reflejan poca interiorización por parte de los niños acerca de 

los valores morales como el respeto, la tolerancia o la aceptación de las personas 

como son. 

Como se puede observar, en las respuestas de los alumnos (ver anexo 2), para 

ellos es más fácil dar solución inmediata a algo que les molesta, deshaciéndose del 

mismo, es lo mismo que pasa en el salón de clases, es más fácil pegar, empujar o 

decir palabras ofensivas a sus compañeros, que buscar otro tipo de soluciones.  

Se encontró también que en la mayoría de los casos, existe poca comunicación 

con los padres y   la forma de tratar de corregir a los niños no es platicando, sino 

imponiendo algún tipo de castigo. 
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1.8.2.4 Datos obtenidos a través del cuestionario aplicado a los padres. 
 
De este cuestionario  (anexo 3) se pudo rescatar muy poca información, pues  las 

respuestas obtenidas son  subjetivas, ya que los datos proporcionados por los 

padres, considero están fuera de la realidad, pues en las observaciones hechas 

con respecto al trato y la relación que llevan con los niños se pueden encontrar 

conductas (por parte de los padres) muy distintas a las estipuladas en el 

cuestionario, por ejemplo, en el trato que le dan a los niños cuando se les da 

alguna queja acerca de su comportamiento, en el cuestionario la mayoría de los 

padres contestaron que lo regañan al llegar a casa y nunca delante de la gente, 

cuando en realidad en diversas ocasiones ha sucedido que los regañan en ese 

momento e incluso han llegado a pegarles, o en el tiempo permitido para ver 

televisión, la mayoría dijo permitir sólo  de 2 a 3 horas diarias ver televisión a sus 

hijos, pero los niños llegan a la escuela por ejemplo,  a platicar toda la 

programación de las caricaturas, y la última novela del horario nocturno. 

 

Uno de los valores que según los padres están fomentando a los pequeños es el 

respeto, pero en la práctica esto no parece ser así,  los niños hacen comentarios 

sobre lo que mamá dice que tiene que hacer, si los compañeros le pegan, le quitan 

algo, o si la maestra le llama la atención de alguna forma, orillándolos a reaccionar 

con agresiones de todo tipo. 

 

Es un hecho que cada quien educa a sus hijos según sus principios, su forma de 

pensar y ver la vida, pero también es un hecho que las personas vivimos en una 

sociedad en constante cambio, con incremento notable en los índices delictivos y 

violencia,  entre ellas  la violencia intrafamiliar  que se puede observar en repetidas 

ocasiones cuando las madres llegan golpeadas y los niños hacen comentarios 

referentes al maltrato sufrido en contra de ellas por sus padres,  esto de alguna 

manera influye en la manera en el comportamiento de los niños. 

Por todo lo anterior  considero que la escuela es parte importante en la búsqueda 

de soluciones ante el problema de la agresividad y violencia entre los niños 
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proporcionando a los padres  la información necesaria para contribuir a su 

disminución.   

En conclusión,  a través de los resultados obtenidos encontramos que la 

agresividad es un problema existente al cual se  puede dar solución, de ahí la 

necesidad de proponer estrategias que ayuden a la disminución del problema 

detectado. 
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2. LA AGRESIVIDAD INFANTIL, PROBLEMA EN LA PRÁCTICA DOCENTE. 
 

Como es bien sabido en el país y sobretodo en las grandes ciudades como el 

Distrito federal se ha incrementado notablemente el índice de violencia e 

inseguridad por múltiples factores, repercutiendo también en el comportamiento de 

los niños y adultos, esto produce  entre otras cosas, problemas de  convivencia 

afectando las relaciones interpersonales, entre otras cosas, lo que   generan 

preocupación  en  la comunidad educativa y actualmente trasciende ya a la 

sociedad en general al convertirse en centro de atención de los medios de 

comunicación de masas, que, posiblemente, han contribuido a magnificar el 

problema, si bien no lo es,   las personas  así lo percibimos. 

 

En el Jardín de niños “Viena” que es la institución en la que se llevará a cabo este 

proyecto y por lo cual ha sido objeto de investigación, como se pudo observar en la 

descripción del contexto escolar presentado en el capítulo anterior, no está exento 

y observando un  incremento en  las conductas  agresivas entre los alumnos, 

tomando como uno de los factores principales en el incremento de la agresividad, 

el que  la colonia en la que se encuentra esta institución sea  una de las más 

conflictivas y con mayores índices de delincuencia e inseguridad en la delegación. 

A diferencia de la preocupación que existe en la sociedad en general acerca de 

este tema hasta el momento, entre el personal docente que labora en esta 

institución, no se toma como un problema al que se deba dedicar  tiempo y 

atención, es decir, ha pasado en su mayoría  desapercibido pues para los actores 

principales ya es un tema común y cotidiano. 

 

La agresión física y verbal entre los alumnos  está afectando mi labor cotidiana 

pues  el ambiente en el aula,  de  padres y  el personal docente se ha tornado un 

tanto hostil y esto a su vez repercute en el desarrollo de los niños,  tanto en  los 

procesos de enseñanza-aprendizaje como en el desarrollo afectivo y de 

socialización, el  control de impulsos y reacciones en el contexto  de un ambiente 

social particular, o el que el niño logre interiorizar las normas de relación y 
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comportamiento basadas en los valores morales como la equidad y el respeto,  que 

se supone son competencias deben ser desarrolladas en edad preescolar.  

La agresión es recurrente, por poner un  ejemplo: se interrumpe la dinámica de la 

clase, pues los alumnos pueden estar trabajando en equipos y al surgir un acto de 

agresión ya sea física o verbal esa dinámica o actividad se ve interrumpida o 

inconclusa.  En cuanto a los padres de familia, en los últimos años se ha puesto de 

moda el que digan a los niños  “si te pegan, no te dejes, defiéndete”  esto agudiza 

el problema, pues es cierto que la violencia genera más violencia. 

 

Considero, por las observaciones que he hecho de mi grupo y del trabajo de mis 

compañeras,  no es una solución el solo platicar  con los padres de familia o con 

los niños para hacerles notar que no es correcto agredir a sus compañeros pues 

esto ocasiona otro tipo de consecuencias,  he notado que lo anterior más algunas 

pequeñas actividades, no  resuelven el problema (aunque probablemente 

disminuya un poco) ya que al poco tiempo se vuelven a repetir las mismas 

conductas agresivas.  

 

La conducta humana como ya sabemos puede verse modificada por variables 

ambientales que en ocasiones no son deseables en el resultado pero estas 

variables están presentes, por lo tanto, como docente es de suma importancia que 

se conozcan a fondo las causas que propician el cambio en el comportamiento de 

los alumnos, sobre todo cuando este cambio se relaciona con un aspecto negativo 

en la conducta, aunque se pueda decir que son evidentes, como el crecimiento de 

la inseguridad y violencia, los cambios en la estructura familiar, la pobreza y 

desigualdad creciente, los medios de comunicación masiva, etc.  

 

El conocer estas causas a fondo, las principales teorías que abordan el problema y  

posteriormente elaborar estrategias de intervención pedagógica para erradicar o 

disminuir el problema, es el punto de partida para el mejoramiento en la calidad de 

la práctica educativa que entre otras cosas exige la adecuada atención 

considerando las características de los alumnos tanto en el orden individual como 
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en aquellas que se derivan de los ambientes familiares y sociales en los que se 

desenvuelven.  

 
2.1. SURGEN MUCHAS INTERROGANTES Y ¿CUÁL ES LA MÁS 
SIGNIFICATIVA? 
 
En la formación implícita y cotidiana donde se unen los procesos escolares y 

sociales es importante tener en cuenta que en la escuela no solo se da un proceso 

de reproducción de relaciones sociales, sino que además se dan procesos de 

apropiación de la cultura como parte del contexto escolar, pero ¿el profesor puede 

incidir de tal manera que en parte cambie la apropiación de la cultura en sus 

aspectos negativos, como lo es la agresividad?, se sabe que la experiencia de 

asistir al jardín puede ser más provechosa para el niño cuando la familia y la 

comunidad apoyan los objetivos que busca dicha institución, pero qué pasa cuando 

los padres no tienen interés por algunos aspectos que competen a sus hijos, como 

el que logre convivir en armonía con los demás, ¿cómo lograr que los padres se 

interesen por este tipo de cuestiones?. 

 

En el trabajo cotidiano, ¿El clima en el aula, el trato, la forma de interactuar con mis 

alumnos, es la adecuada para que se logren los propósitos que se buscan obtener 

en relación con el aprendizaje de los contenidos así como los que conciernen al 

desarrollo cognitivo, afectivo y social?,  ¿Cómo establecer las normas, hábitos, que 

incidan en forma decisiva sobre algunos aspectos tales como la socialización en 

general, la adquisición de competencias, habilidades y destrezas?. ¿Cómo debe 

ser el clima adecuado para disminuir la agresividad en los niños?, ¿se pueden 

desarrollar valores que permanezcan hasta la vida adulta, desde la edad 

preescolar?, ¿el desarrollo de valores entre los pequeños puede ser una verdadera 

herramienta que ayude a disminuir la agresividad en el aula?    

 

A partir de la reflexión de una realidad  y contexto escolar no sólo sobre los temas 

que se abordan cotidianamente con los alumnos, como, transmisión de valores, 

reglas y concepción de mundo social,   sino también los relacionados con el 

currículo académico, o  la normatividad institucional, se pueden construir una serie 
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de experiencias diferentes que aporten elementos para un cambio en la formación 

de ciudadanos de la sociedad futura,  pero sobre todo en las personas involucradas 

en el área educativa principalmente el personal docente, ya  que la escuela cambia 

históricamente en función de los ordenamientos de la política estatal, que tiende a 

modernizar el sistema educativo, el docente  debe ser participe de estos cambios y 

estar a la vanguardia para poder asumirlos.  

 

Con los datos obtenidos basados en la información recaudada, con base en el 

diagnóstico pedagógico presentado en el capítulo anterior,  las inquietudes acerca 

de la agresividad infantil de la que subscribe y esperando encontrar referentes que 

ayuden a clarificar las interrogantes antes planteadas, referentes al tema que  aquí 

nos ocupa, se plantea la siguiente interrogante que será eje de este trabajo y 

motivo de la elaboración de la alternativa que nos lleve a dar solución a este 

problema. 

 

 

 

El problema que se plantea de forma específica es el siguiente: 

 

¿Cómo manejar, disminuir y prevenir 
las conductas agresivas en el grupo  
tercero  “B” del preescolar Jardín de 
niños Viena? 
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2.2. ¿QUÉ DICE LA TEORÍA ACERCA DE LA AGRESIVIDAD INFANTIL? 
 
 
Es normal que, para reafirmar su personalidad, el niño tenga tendencias agresivas. 

“Esto no es malo, ya que la agresividad bien encausada resulta una cualidad. El 

niño necesita cierto grado de agresividad que le puede ser vital para subsistir.”26 

Iniciativa, coraje, deseo de superación, empuje y tenacidad, entre otras, son 

cualidades que pueden considerarse como aspectos de una agresividad positiva. 

Los triunfadores y líderes poseen estas cualidades. 

 

Sin embargo, ¿qué sucede cuando esta agresividad lleva al niño hacia un deseo de 

dominio, de imposición y a manejar en forma destructiva los derechos de los 

demás para obtener lo que él desea, usando un comportamiento caprichoso, 

violento y sin autocontrol?, además en realidad, ¿qué  se entiende por 

agresividad?. 

 

La agresividad se entiende como:   
 

“Las conductas agresivas intencionadas, que pueden causar daño ya sea físico o 

psíquico. Conductas como pegar a otros, burlarse de ellos, ofenderlos tener 

rabietas o utilizar palabras inadecuadas (altisonantes)  para llamar a los demás”27. 

 

En la concepción sobre agresividad que se encuentra en  el diccionario de las 

ciencias de la educación, los ambientalistas indican que hay pocas pruebas de 

motivos agresivos innatos en los seres humanos. Plantean la hipótesis de que el 

grado de conducta agresiva manifestada en cualquier individuo es el resultado de 

la manera particular en el que el individuo fue socializado y del valor concedido de 

la conducta agresiva por el *grupo primario o los grupos primarios  a los que se 

encuentra afiliado el niño.28 

 

                                                 
26 www.cpop.net/salalectura/002html. 
27 Charles G Morris,  Psicología un nuevo enfoque, ed. Prentice Hall edo de México,1999. pp69. 
28 Diccionario de las ciencias de la educación, ed, Santillana, mexico. 1994.62.  
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2.2.1 Motivos para ser agresivo. 
 
Una de las causas más frecuentes de este comportamiento es que el niño se sienta 

menospreciado, poco querido, se encuentra receloso de sus hermanos o 

compañeros de clase. También puede provocar estas actitudes el ambiente que se 

vive en la familia e incluso en el salón de clases.  

Si en el hogar el ambiente es de pleitos, discusiones y tensiones, el niño 

reaccionará con violencia. Sucede algo similar en el aula escolar; si el maestro 

provoca un ambiente tenso de imposición, tiene sus preferidos, hace 

comparaciones, no escucha a sus alumnos y castiga, los alumnos pueden 

presentar agresividad por estar a disgusto con el maestro y el ambiente represivo. 

 

“Uno de los factores que influyen en la emisión de la conducta agresiva es el factor 

sociocultural del individuo, ya que es el responsable de los modelos a que haya 

sido expuesto, así como de los procesos de reforzamientos que haya sido 

sometido. Si en él abundan modelos agresivos, la adquisición de estos modelos 

desadaptados será muy fácil.”29 

 

La familia es, durante la infancia, uno de los elementos más importantes del ámbito 

sociocultural del niño. Las interacciones entre padres e hijos van moldeando la 

conducta, y en un ambiente agresivo el niño probablemente, generalice lo que 

aprende acerca de la utilidad y beneficios de la agresión a otras situaciones. 

 

“Se ha demostrado que una combinación de disciplinas relajadas y pocos 

exigentes con actitudes hostiles por parte de ambos padres fomenta el 

comportamiento agresivo en los hijos.”30 El padre poco exigente es aquel que hace 

siempre lo que el niño quiere, accede a sus demandas, le permite una gran 

cantidad de libertad, y en casos extremos le descuidad y le abandona. 

“El padre que tiene actitudes hostiles, principalmente no acepta al niño y lo 

desaprueba, no suele darle afecto, comprensión o explicación y tiende a utilizar con 

                                                 
29 www.cpop.net/salalectura/002html 
30 www.cpop.net/salalectura/002html 
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frecuencia el castigo físico, al tiempo que no da razones cuando ejerce su 

autoridad.”31 Incluso puede utilizar otras modalidades de agresión como la que 

ocurre cuando insultamos al niño por no hacer adecuadamente las cosas, o cuando 

lo comparamos con el amigo o con el hermano, etc. Tras un largo periodo de 

tiempo, esta combinación produce niños rebeldes, irresponsables y agresivos. 

 

Otro factor familiar influyente es la incongruencia en el comportamiento de los 

padres. “se da cuando los padres desaprueban la agresión y, cuando esta ocurre, 

la castigan con su propia agresión física o amenaza al niño.”32 Los padres que 

desaprueban la agresión y que la detienen, pero con medios diferentes al castigo 

físico, como prohibir la  televisión por algún tiempo, tienen menos probabilidad de 

fomentar acciones agresivas posteriores.  

 

Otra causa que influye notablemente en la actualidad, son los medios de 

comunicación: el cine, la televisión, las revistas, los vídeos juegos en los que se 

muestra a los niños una gran cantidad de violencia. Todo esto incrementa, estimula 

o resulta una magnífica escuela para el aprendizaje de actitudes agresivas, 

especialmente si el niño tiene ya estas tendencias. 

 

¿En algún momento nos hemos puesto a pensar cuántas escenas de violencia ve 

el niño durante un día, una semana, un mes? 

 

En sitios públicos, televisión y vídeo juegos, los niños están viendo la violencia 

como una forma natural de comportamiento. Siempre será el más fuerte o el héroe 

el que pega más y mejor, o el que mata a más enemigos. 

Es muy común que en las escuelas e inclusive en casa se confundan  la agresión 

negativa con la tendencia que tiene el niño a desarmar sus juguetes y hasta 

destruirlos por sus incesante curiosidad y la necesidad de ejercitar su coordinación 

motriz fina, y esto es algo que como docentes tenemos que tener muy presente.  

 

                                                 
31 www.cpop.net/salalectura/002html 
32 www.cpop.net/salalectura/002html 
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2.2.2 ¿Cuándo se requiere de apoyo especializado? 
 
Existen dos tipos de niños que son agresivos y que necesitan de una ayuda 

especial: 

“El primero es el niño sádico que disfruta haciendo daño, ya sea a personas o 

animales. Hay niños de cinco o más años que torturan y hasta llegan a matar a los 

animales. Parece que al atormentar a otros niños o animales sienten un infinito 

placer”33. 

Realmente es rarísimo encontrar a un niño de este tipo; pero si lo hay, es necesario 

recurrir a la ayuda profesional de un psicólogo especializado en este tipo de casos, 

para proporcionarle una terapia adecuada. 

No es común que los niños en edad preescolar estén dentro de esta categoría, 

aunque parezca muy agresivo a veces. Es normal que no sepan todavía manejar 

su enojo y sus frustraciones; por eso en ocasiones golpean, empujan, agreden 

verbalmente o hacen berrinches. Lógicamente no debemos permitirlo y 

precisamente ahí donde la educadora debe buscar las estrategias que puedan 

ayudar al niño a canalizar su ira u enojo, o buscar formas para que descargue su 

energía sin lastimar a sus compañeros. 

“Otro tipo de niño que necesita de una ayuda especial es el que presenta síndrome 

de hiperquinesia y que tiene una agresividad incontrolable, que va aumentando a 

medida que él crece. El médico pediatra debe determinar si es necesario que lo 

atienda un especialista para que le administre un medicamento adecuado”34. 

 

2.2.3 Principales teorías que explican la agresividad infantil. 

 

Las teorías existentes sobre el tema son ciertamente múltiples y diversas, que 

pueden ubicarse en dos grupos: activas y reactivas. Para tener un panorama más 

claro y sencillo, se tomaron  y sintetizaron algunas puntualizaciones que se 

presentan a continuación.   
 

                                                 
33  www.cpop.net/salalectura/002html 
34 Idem. 
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Las activas, “consideran que la violencia es un instinto natural, aunque no 

inevitable dado que el ser humano dispone de recursos capaces de controlarla y 

canalizarla.”35 

Las reactivas ponen el origen de la agresión en el medio ambiente que rodea al 

individuo. De estas  podemos hablar  de las teorías del  impulso “que dicen que la 

frustración facilita la agresión,”36 pero no es una condición necesaria para ella, y la 

teoría del aprendizaje social “que afirma que las conductas agresivas pueden 

aprenderse por imitación u observación de la conducta de modelos agresivos.”37 

Para poder actuar sobre la agresividad se necesita  un modelo o teoría que seguir 

y en este caso serán las teorías reactivas, particularmente la teoría del aprendizaje 

social. 

Las teorías conductistas (reactivas), al contrario que las activas, explican la 

violencia como algo adquirido a través del aprendizaje trasmitido de los adultos 

hacia los menores y por imitación de conductas violentas (Bandura, 1963). Como 

teoría ambientalista que es, considera que la agresividad no es innata, sino que se 

gesta a través de la influencia del medio ambiente social sobre el individuo.  

Inicialmente “la  llamada teoría del aprendizaje social, pasa a denominarse Teoría 

Cognitivo Social a partir de los años 80. Con esta Teoría Cognitivo Social, Albert 

Bandura trata de superar el modelo conductista;”38 al presentar una alternativa para 

cierto tipo de aprendizajes. Pone de relieve como entre la observación y la 

imitación intervienen factores cognitivos que ayudan al sujeto a decidir si lo 

observado se imita o no, también que mediante un modelo social significativo se 

adquiere una conducta que si empleando solamente el aprendizaje instrumental.  

La observación e imitación en los niños pequeños toman como modelo a los 

padres, educadores, amigos y hasta los héroes de televisión.  

La expresión "factores cognitivos" se refiere a la capacidad de reflexión y 
                                                 
35 www.cpop.net/salalectura/002html 
36 Idem 
37 Idem 
38 Idem 
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simbolización así como a la prevención de consecuencias basadas en procesos de 

comparación, generalización y autoevaluación.  

En definitiva el comportamiento depende del ambiente así como de los factores 

internos y cognitivos (motivación, atención, retención y producción motora).  

 

Esta teoría se apoyaría actualmente en las investigaciones que  John Ratey ha 

hecho acerca del cerebro, este autor brinda una gran importancia a los procesos  

cerebrales y afirma que  “Los hallazgos neurológicos más recientes sugieren que el 

cerebro mismo es un órgano social en el cual se gestan todas las acciones e 

intervenciones del ser humano”39  

Sin embargo, hace mención que el medio en el que vive el individuo influye en su 

comportamiento y por supuesto en el aprendizaje, ya que sabemos que la 

experiencia es la que dota al individuo de conocimientos,  aún cuando el ser 

humano ya tiene ciertas estructuras cerebrales que le determinan, desde como se 

relaciona con las personas hasta la manera en que asimila, acomoda y equilibra  el 

conocimiento.40 

Desde el paradigma sociocultural-holístico (Brofenbrenner, 1979) la violencia tiene 

un carácter social en cuanto afecta a las relaciones interpersonales. Se desarrolla a 

partir de los distintos contextos sociales en el que el individuo vive tales como la 

familia, la escuela, los amigos, otras culturas, etc.; contexto social entendido no 

sólo como intercambio de experiencias, sino de sentimientos, emociones, valores, 

etc. Es, por tanto, un proceso holístico socializador de la persona el que desarrolla 

patrones internos de comportamiento que generan violencia.41  

Como se puede observar los tres autores consultados, Bandura, Ratey y 

Brofenbrenner,  manifiestan que las conductas agresivas o violentas se aprenden o 

desarrollan a partir de la influencia del medio social,  pero ponen de relieve los 

                                                 
39 RATEY, El cerebro: manual de instrucciones. Ed. Mondadori (2003) Barcelona,  pp 209. 
40 Op cit. pp210.  
41 www.cpop.net/salalectura/002html 
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factores cognitivos como intermediarios en los aprendizajes por lo tanto, llegamos a 

la siguiente conclusión: 

El contexto social donde se desenvuelve el sujeto  influye, mas no 

determina el comportamiento,  ya que intervienen factores 

cognitivos personales. 
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3. PRÁCTICAS SOCIALIZADORAS Y LOS VALORES COMO RECURSO PARA 
DISMINUIR LA AGRESIVIDAD EN LOS NIÑOS DE TERCERO DE 
PREESCOLAR. 
 
El  propósito que pondera  el Eje Metodológico en la Licenciatura en Educación 

plan 94, es que se elabore un proyecto innovador  que permita cuestionar la 

práctica docente y se construya una perspectiva de cambio o mejora, construyendo 

una   alternativa viable, con base en el planteamiento de un problema docente.  

Partiendo de esta premisa es importante destacar cómo se considera un proyecto 

innovador. 

 

“Existe una definición bastante aceptable y aceptada que define la innovación 

como una serie de intervenciones, decisiones y procesos, con cierto grado de 

intencionalidad y sistematización, que trata de modificar actitudes, ideas, culturas, 

contenidos, modelos y prácticas pedagógicas. Y, a su vez introducir en una línea 

renovadora, nuevos proyectos y programas, materiales curriculares, estrategias de 

enseñanza y aprendizaje, modelos didácticos y otra forma de organizar y gestionar 

el currículo, el centro y la dinámica del aula.”42      

   

Con la definición antes expuesta se tratará de esclarecer  lo que  se entiende y se 

pretende obtener de la innovación que se llevará a cabo,  no  se pretende inventar 

estrategias o actividades nunca aplicadas en el nivel preescolar, sino dar solución a 

un problema sentido, que de respuesta a los cambios culturales que se aprecian en 

la actualidad, pero sobre todo que se traduzca en una educación integral, que es la 

finalidad  de dicha educación. 

 

Como se mencionó anteriormente al elaborar alternativas que respondan a la 

solución del problema planteado, se pretende producir una mejora en la práctica 

educativa esto implica un cambio y el desarrollo de estrategias congruentes y 

fundamentadas en la teoría  para lograr dicha mejora, actividades viables que 

resuelvan el problema  encontrado. 

                                                 
42 Carbonel Sebarroja, Jaime. “La innovación educativa hoy” en: antología básica, Proyectos de innovación, 
México, 2002, pp 17. 
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Los valores que se pretenden desarrollar  a través de la socialización, son el 

recurso tomado para dar solución al problema,  en los últimos años  los cambios 

sociales y culturales que se han venido dando por distintos factores, nos 

enfrentamos con un mundo inseguro y tenemos que vivir y convivir con estos 

cambios sin que en ocasiones nos de tiempo de asimilarlos, se les ha dado difusión 

y se invita a las escuelas de todos los niveles para que sean parte de sus 

actividades programadas, sin embargo, en la mayoría de los casos no se les da la 

importancia requerida y se promueven sólo actividades aisladas; desde este aula 

es preciso incorporarlos  como parte fundamental en las actividades cotidianas, 

donde se confronten y problematicen las ideas de los niños,  tratando de propiciar 

una convivencia más respetuosa, democrática, estimulante y consciente de la 

realidad en la que se vive; que estos valores no se conviertan o se tomen  sólo 

como actividades esporádicas.    

 

También se tratará de promover  un ambiente áulico agradable y seguro, como 

parte de la alternativa, esto tampoco es algo nuevo, incluso en el Programa de 

Educación preescolar  2004  se incorpora este punto  como parte importante para 

el desarrollo armónico del niño, pero en mi caso no se ha trabajado a fondo y se 

que es parte importante para lograr la disminución de la agresividad entre los 

alumnos, por tanto es otro elemento  incorporado  que se llevará a la práctica 

cotidiana.  

 

El problema que se pretende solucionar en medida de lo posible son inquietudes 

que surgen a través de la experiencia personal. 

Por otra parte, se debe estar consciente de los alcances y limitaciones que se 

pueden encontrar en la innovación que se pretende llevar a cabo, por lo que se 

procurará que las actividades que se planeen sean viables, para la práctica propia 

y para la propia institución. 

 

Para llevar a cabo la aplicación de esta alternativa de innovación se pidió  a los 

directivos de la institución conservar el grupo donde se realizó el diagnóstico 
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pedagógico durante el  ciclo escolar 2006- 2007 y que se encontraban en segundo 

grado, a fin de darle continuidad a la investigación.   

 

La alternativa que se llevará a cabo, es,  “prácticas socializadoras y los valores  

como recurso, para disminuir y prevenir  la agresividad en preescolar”, se dio así el 

nombre a la alternativa debido a que se considera que el trabajar  en el desarrollo y 

construcción de habilidades , hábitos,  normas de comportamiento individual, de 

relación y organización, el establecimiento de relaciones interpersonales que 

fortalecen la regulación de emociones, y fomenta la adopción de conductas pro 

sociales, y capacidades para aceptar y ser empático y cooperativo, dan como 

resultado la formación de valores.  

 

Con esto se pretenden modificar, actitudes, ideas, estrategias de enseñanza 

aprendizaje,  entre otras cosas, para la mejora de la práctica educativa, y que esta 

mejora se dé, de forma progresiva y permanente,  por lo tanto esta alternativa se 

considera innovadora. 
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3.1. PROPÒSITOS 

La finalidad de este proyecto es,  disminuir y prevenir las conductas agresivas en 

preescolar. 

3.1.1. PROPÓSITO GENERAL:  

Establecer y mantener relaciones constructivas basadas en los valores morales, 

así como,  hábitos, normas, y actitudes positivas a partir de problematización, el 

análisis, la reflexión y la socialización,  aprender a regular y resolver los conflictos 

interpersonales sin violencia. 

3.1.2 PROPÓSITOS ESPECÍFICOS:  

• Promover un clima de comunicación y confianza en el aula. 

• Promover el aprendizaje colaborativo.  

• Proponer acciones o actividades que actúen en el pensamiento del niño, en 
donde se incorpore una cultura de colaboración, basada en normas, hábitos, 
ideas y valores que faciliten el entendimiento y aceptación como individuos, 
esto es, adoptar un punto de vista moral, que supone entre otras cosas 
desarrollar valores morales. 

• Originar situaciones en las que el niño aprenda a regular  y  dominar su ira, 
utilizando el diálogo para resolver conflictos. 

 

Los valores sociales son múltiples y muy difíciles de jerarquizar, pero para la 

finalidad de este trabajo y por considerar que  de su desarrollo y potencialización 

depende la disminución de la agresividad en preescolar que es el objetivo  que se 

persigue, se decidió que los valores principales  con los que se llevará a cabo esta 

propuesta son: respeto, solidaridad,  responsabilidad y tolerancia. 

 

Sin embargo, también considero que hay valores que se relacionan directamente 

con los anteriormente citados  o  que por decirlo de alguna manera los atraviesan, 

además de que en las actividades planteadas están implícitos,  por lo que decidí  
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incluirlos  dándoles el nombre de valores transversales, estos son: colaboración,  

equidad, pluralidad y amistad. 

 

Tomo como ejemplo de su relación el valor del respeto, pues éste debe ir  

acompañado de los otros valores, pues no se puede ser respetuoso si no se es 

tolerante y respetuoso de las diferencias sociales y culturales, es  lo que llamamos 

pluralidad. 

 

Cabe aclarar que los valores transversales dentro de las situaciones didácticas, 

sólo se mencionan por  su relación con el valor principal, pero no se desarrolla 

ninguna situación enfocada a estos valores.   

 

Cada valor principal se manejará durante  un mes,  se hará  la  presentación 

mensual  de cada valor ante los niños dándoles a conocer el significado del valor 

correspondiente  reflexionando sobre el mismo, se harán carteles que lo 

ejemplifiquen o caractericen. 

 

Se llevarán a cabo dos formas distintas de actividades trabajando éstas en 

paralelo.  

1. Consignas que se llevarán a cabo de lunes a jueves con sencillas 

actividades diarias o una pequeña reflexión sobre una frase en 

particular. 

2. Y una situación didáctica programada para ser aplicada los viernes. 

(en algunos casos se plantearon actividades  para dos o tres días en 

una misma situación).   

 
Como ya se especificó estas actividades se trabajarán en paralelo por lo que para 

dar congruencia a este trabajo se trató de empatar en lo posible el valor principal 

que se va a promover, es decir,  que si en septiembre,  el valor  a manejar es  la 

responsabilidad, en las consignas, en las situaciones didácticas se estará 

trabajando ese mismo valor. 
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Paralelamente a las actividades se trabajará en la creación de un ambiente áulico 

agradable, en donde el niño se sienta seguro, esperando que todas las actividades 

en su conjunto disminuyan la agresividad,  formando a su vez valores morales 

sociales que permanezcan y trasciendan a los niveles educativos  posteriores, y en 

ambiente particular en el que se desenvuelven los pequeños. 

 

Cabe aclarar  que en un principio se había planeado no solo  manejar actividades 

con los niños,    debido a que muchas de las conductas agresivas son aprendidas 

desde el hogar y la importancia que como institución tiene la familia no solo en la 

formación de valores sino en la educación misma,  se pretendía realizar talleres 

con los padres de familia para tratar de concientizarlos de los múltiples problemas 

que acarrea este tipo de conductas, y sobretodo promover el desarrollo de los 

valores morales  que se pretenden desarrollar en la escuela, y estos se continúen, 

se practiquen y reafirmen en el seno familiar, pero se ha podido comprobar que a 

pesar de que se trata de motivar de distintas maneras a los padres de familia del 

jardín de niños al que se ha hecho alusión,  para que asistan a diversos talleres o 

platicas informativas en la institución escolar, éstos se niegan a asistir,  

encontrándonos con la negativa a participar en este tipo de actividades por parte 

de los padres, por lo que  el taller para padres se descartó como parte de la 

alternativa. 
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3.2 Descripción de las actividades. 
 

1. Previamente la educadora leerá una pequeña semblanza acerca del valor a 

promover, en ese mes o semana,  se incitará  al diálogo, sobre las opiniones de los 

niños acerca del valor que se está promoviendo, y  la educadora deberá pedir  a 

los niños que elaboren un cartel acerca del valor principal a ser promovido durante 

ese período, para ser exhibido en el periódico  mural del aula a la vez que dicho 

cartel se relacione  con las vivencias que ellos han tenido dentro y fuera de la 

escuela.  

Se elaboró un calendario (ver anexo 4) con  pequeñas frases, peticiones o 

consignas propuestas por la que subscribe estas pueden ser modificadas a 

petición de los niños, a sus necesidades e intereses y  a las necesidades del 

proyecto. Se espera que a través de pequeñas acciones los niños interioricen 

gradualmente  los valores que se están promoviendo con el fin de que disminuya la 

agresividad y mejore la convivencia diaria, estas consignas se pedirán se lleven a 

cabo con frases muy sencillas pero que de alguna manera tengan significado para 

el niño, por ejemplo hoy debemos recordar las palabras mágicas “por favor, y 

gracias” y estas deberán ser tomadas en cuenta durante el transcurso de la clase, 

estas consignas se pondrán en práctica de lunes a jueves.  

 

2. Se diseñaron 13 situaciones didácticas, (ver anexo 5) que es una de las 

modalidades de trabajo que sugiere el PEP 04 entendiendo situación didáctica 

como “un conjunto de actividades articuladas que implican relaciones entre los 

niños, los contenidos y la maestra”43 
  

Descripción de las situaciones didácticas: 

 

En cada situación didáctica se esta desarrollando un valor principal y dos o más 

valores transversales,  y cada valor principal se manejara en por lo menos tres 

viernes seguidos.  

 
                                                 
43 Programa de Educación Preescolar, 2004. México.pp12º.  
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Se trató de enfocar los valores de acuerdo a las necesidades que se prevén al 

inicio del ciclo escolar y en los meses  subsecuentes, por ejemplo septiembre es un 

mes de adaptación en el grupo, por lo que el valor a desarrollar es la 

responsabilidad y dentro de las actividades en las situaciones  didácticas  se trató 

de dar paso y poner en consenso las reglas y normas de convivencia en el aula, y 

a su vez  también el calendario de consignas elaborado para este mes será de las 

responsabilidades diarias que le toca asumir a cada miembro y equipo del grupo. 

 

Los valores forman parte de la experiencia diaria de convivir con los demás se 

expresan de diversas maneras, la formación de valores en este trabajo busca 

acercar  a los niños y niñas al análisis, socialización y reflexión sobre los mismos a 

través de distintos recursos como, frases, cuentos, fábulas, medio de 
comunicación audiovisual (el video), juegos y actividades, se espera  que les 

permitan ponerlos en práctica en su vida diaria, sin perder de vista el objetivo que 

se persigue (disminuir y prevenir la agresividad en preescolar) y que a la vez se 

diviertan y se abran nuevos espacios de comunicación, por  lo anterior, se decidió 

tomar uno o más recursos diferentes (de los antes mencionados)  para cada 

situación  didáctica propuesta. 

 

3.2.1  Estructura de las situaciones didácticas. 

 

Para cada situación didáctica  se inicia tomando alguno de los recursos antes 

mencionados,  como medio para  explorar las ideas de los niños y sus intereses, 

propiciar que confronten sus opiniones con las opiniones de sus compañeros, para 

generar preguntas problemáticas y que esto lleve a la búsqueda de soluciones, 

buscando información o haciendo actividades que resuelvan las situaciones 

planteadas. 

 

Al terminar la reflexión se procede a las actividades que  solucionen las situaciones 

planteadas, se buscó que en la mayoría de  estas actividades se preponderara el 

trabajo en equipo o entre pares,  ya que según Vigotsky “la construcción cognitiva 

está mediada socialmente, está siempre influida por la interacción, el aprendizaje 
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implica la internalización de actividades que se lleven a cabo en contextos 

cooperativos”44 en este tipo de contexto es de gran importancia la comunicación 

que se establece entre las personas participantes esperando que se desarrolle en 

los niños la capacidad de utilizar el diálogo como herramienta principal de 

comunicación y resolución de conflictos, así como la capacidad de regular e 

integrar sus emociones adaptándolas a la construcción de interacciones sociales 

favorables, considero que todo lo anterior  mas propiciar el trabajo colaborativo en 

el que se trabaja en conjunto para lograr una meta en común, mejorará las 

relaciones  y los niños van a aprender a dominar su ira y a resolver conflictos sin 

recurrir a la agresión.  

 

La maestra en diferentes momentos del proceso propiciará discusiones grupales 

para presentar información que aporte nuevos elementos para responder a las 

preguntas planteadas, al término de cada situación se hará una asamblea 

(actividad de cierre) en donde los niños expongan sus trabajos, conclusiones o 

ideas después de realizar las actividades,  de esta manera se tendrá un referente 

para comprobar si los niños modifican o no sus ideas iniciales y actitudes hacia las 

situaciones problemáticas planteadas, si éste las modifica, se puede decir que el 

niño lleva un avance positivo. 

 

En cada una de las situaciones se plantean los aspectos que serán evaluados 

principalmente, es no quiere decir que no se puedan evaluar otros. Cabe aclarar 

que las situaciones didácticas que están planeadas pueden tomar un rumbo 

diferente a la hora de ser aplicadas, pues los planteamientos de los niños pueden 

llevar por otro rumbo distinto al planeado. 

La puesta en práctica de esta alternativa será de septiembre del 2007 a diciembre 

del mismo año. (ver anexo 4)  

 

Para la elaboración de los propósitos planteados para cada situación didáctica se 

tomaron en como eje los propósitos fundamentales del PEP 04,  que entre otras 

                                                 
44 Curso de formación y actualización profesional para el personal  docente de educación preescolar. SEP, 
México.47 
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cosas establece la necesidad de desarrollar competencias. Por mencionar los 

propósitos que más se relacionan con este tema hablaré del  campo personal y 

social como el que logren expresar sus sentimientos  y regular sus emociones,  que 

se enriquezca su lenguaje oral para ser utilizado en diversos ámbitos, que 

reconozcan sus rasgos culturales propios así como el respeto hacia los rasgos de 

los demás, que desarrollen la capacidad de resolver problemas  que impliquen la 

reflexión, esta resolución no implica sólo a los problemas matemáticos, con esto se 

busca que este trabajo tenga congruencia con las actividades diarias en el aula y 

obviamente con la normatividad establecida. 

 

Se llevó a cabo una revisión curricular ubicando el tema que se está desarrollando, 

(los valores y socialización) en los campos formativos, Desarrollo personal y social, 

lenguaje y comunicación y exploración y conocimiento del mundo, por lo que para 

cada situación según el tema y valor a desarrollar, se pretende ubicar éstos, en uno 

de los campos ya mencionados y sus respectivas competencias, ya que a su vez 

también estas competencias serán desarrolladas, y tomadas como parte del 

propósito u objetivo que se persigue (desarrollar o potenciar dichas competencias). 

3.2.2 ¿Por qué utilizar estos recursos? 

Se decidió utilizar estos recursos frases, cuentos, fábulas, por que según Bruner  

en los primeros años, aprendiendo a escuchar y a contar historias en la vida 

cotidiana, el niño aprende lo que puede y no puede hacerse y como sienten y 

piensan las personas ante los acontecimientos. “Se trata de un proceso 

gradualmente progresivo, de manera que las primeras historias que los niños 

entienden y cuentan contienen información sobre  acciones y acontecimientos 

sencillos, pero después comienzan a insertar estados psicológicos en las 

narraciones, como las falsas creencias, para tratar de explicar hechos anómalos y 

fallidos.”45  Otro teórico que es  importante mencionar es David Prado, según este 

autor el cuento, la fábula y las frases para reflexionar, son un vehículo para facilitar 

la comunicación y la socialización, la expresión  libre de ideas, sentimientos y 
                                                 
45 Miranda Ana, “las concepciones del desarrollo como un proceso de reorganización interna.” en: Antología 
básica, El niño preescolar: desarrollo y aprendizaje, UPN, México, 1999. 
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emociones, ayudan a enriquecer la vida emocional a  través de la reflexión de los 

valores morales que en ellos se presentan, 46 es por esta razón que en la mayor 

parte de las situaciones didácticas se busca la reflexión sobre las pequeñas frases 

o cuentos que se les presentan, esperando que estas reflexiones les sean 

significativas y a su vez el resultado de éstas las puedan aplicar en su vida 

cotidiana. 

 
El juego constituye una necesidad de gran importancia para el desarrollo integral 

del niño, ya que a través de él se adquieren conocimientos habilidades y sobre 

todo, le brinda la oportunidad de conocerse así mismo, aprender sus propios 

límites para ser independiente a los demás y al mundo que los rodea. 

 

El juego según Brunner,  “es un modo de socialización y es un medio para mejorar 

y transformar la  inteligencia y  se usa para instruir a los niños en los valores de 

nuestra cultura.”47 podemos entonces asumir que si una de las metas que se 

buscan es que el niño logre interiorizar valores y que una de las formas en las que 

mejor se va a reflejar esta interiorización es la mejora de las relaciones sociales 

dentro del grupo, el juego es una parte importante para lograrlo. 

 

Otro teórico que le da gran importancia a la actividad lúdica es Vigostsky  quien 

afirma que “el juego es una actividad social en donde se necesita la cooperación 

con otros niños.”48 Si se logra que los alumnos adquieran una actitud de 

cooperación,  se estarán fortaleciendo a su vez los valores propuestos que al final 

es lo que se busca. 

El video. Los medios de comunicación principalmente la televisión está 

directamente relacionada con la vida cotidiana del niño,  la televisión 

específicamente es un medio que los acompaña varias  horas al día, es ahí donde 

le dan sentido a muchas de las cosas que viven en la vida cotidiana, este aparato, 
                                                 
46 Prado, David,.“Creatividad en preescolar” en: Antología básica “expresión literaria en preescolar” UPN, 
México, D.F. 1985.pp.37. 
47 Bruner, jerome. “juego, pensamiento y lenguaje” en: antología básica, El juego. UPN, México, D.F. pp71  
48 Vygostky. “El papel del juego en el desarrollo del niño” en: antología básica, El juego. UPN, México, D.F. 
pp.61  
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de un modo sutil, casi imperceptible influye a través de sus contenidos la forma en 

como el sujeto construye y percibe la realidad que lo rodea,  por qué no hacer de él 

un aliado en los procesos educativos, por que no utilizar sus propias producciones 

como los videos o películas que incluso les son familiares, como  espacios para 

debatir, discutir y formarse un juicio crítico acerca de las ideas y contenidos que por 

este medio se le presentan. En este contexto Brunner afirma que “la escuela 

resuelve la tensión entre los contenidos de información sobre el mundo y las 

tecnologías que evolucionan, a través de la crítica y reflexión.”49 

El uso del video se propone como apoyo didáctico para los contenidos que se van 

a trabajar, no como material ilustrativo que sólo llame la atención de los niños por 

los colores, los personajes o sonidos, se elegirán videos que considerando su 

temática puedan apoyar la reflexión acerca de los valores que se van a manejar en 

las situaciones didácticas. 

Joan Ferrés clasifica el uso educativo del material audiovisual de la siguiente 

manera: la video-lección, el video-proceso, el video-interactivo y el video-

motivador50, se tomará sólo este último, porque el video será utilizado 

fundamentalmente para suscitar un trabajo posterior a  la presentación de éste, a 

partir de ello se podrán generar reflexiones, lluvias de ideas, análisis o 

planteamientos de situaciones problemáticas u otras actividades que apoyen la  

construcción de conocimientos. 

 

 

 

 

 

                                                 
49 TV y Escuela. “educación para los medios: desarrollo de una visión crítica.  SEP. México, 1999. Pp171 
50 TV y Escuela. “educación para los medios: desarrollo de una visión crítica.  SEP. México, 1999. Pp33-34. 
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3.3  LOS VALORES Y EL PROGRAMA DE EDUCACIÓN PREESCOLAR 2004. 

El PEP 04 está centrado en competencias agrupadas en seis campos formativos: 

desarrollo personal y social, lenguaje y comunicación, pensamiento matemático, 

exploración y conocimiento del mundo, expresión y apreciación artística  y 

desarrollo físico y salud. Cada campo se divide en dos o más aspectos y cada 

aspecto se compone de varias competencias a desarrollar, que propician el 

desarrollo cognitivo, emocional y social. 

Una competencia es: “un conjunto de capacidades que incluyen conocimientos, 

actitudes habilidades y destrezas que una persona logra mediante procesos de 

aprendizaje  y que se manifiestan en su desempeño en situaciones y contextos 

diversos”51. 

En la revisión curricular para la ubicación del tema (prácticas socializadoras y los 

valores) se encontró que los campos formativos  pertinentes para ser desarrollados 

son:  

Campos formativos  Aspectos en que se organizan 

Desarrollo personal y social 
 

• Identidad personal y autonomía. 
• Relaciones interpersonales. 

Lenguaje y comunicación. • Lenguaje oral.  
• Lenguaje escrito 

Exploración y conocimiento del mundo. • El mundo natural. 
• Cultura y vida social. 

 
 

En general la idea del programa de educación preescolar actual infiere que para 

responder a los desafíos, los propósitos educativos deben concentrarse en el 

desarrollo de competencias intelectuales, en la capacidad de aprender 

permanentemente, y en la formación de valores y actitudes.  

 

Por  lo que esta alternativa busca que se incrementen competencias sociales y 

comunicativas que a su vez promuevan  valores. 

 

 
 
                                                 
51 Programa de Educación Preescolar 04.pp.22  
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3.3.1  DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL.  
 
Este campo se refiere a las actividades y capacidades relacionadas con el proceso 

de construcción de la identidad personal y de las competencias emocionales y 

sociales. La comprensión y regulación de las emociones y la capacidad para 

establecer relaciones interpersonales son procesos estrechamente relacionados, 

en los cuales los niños logran un dominio gradual por parte de su desarrollo 

personal y social. 

La comprensión y regulación de las emociones implica aprender a interpretarlas y 

expresarlas, a organizarlas y darles significado, a controlar impulsos y reacciones 

en el contexto de un ambiente social particular, apropiándose gradualmente  de 

normas de comportamiento individual, de relación y de organización de un grupo 

social. 

El desarrollo de competencias en este campo formativo depende 

fundamentalmente de dos factores interrelacionados: el papel que juega la 

educadora como modelo, y el clima que favorece el desarrollo de experiencias de 

convivencia y aprendizaje entre ella y los niños y entre las educadoras del plantel, 

los padres de familia.  

 La interpretación que podamos dar a las fallas en el aprendizaje de los niños debe 

reflexionarse vinculada a su sentimiento de seguridad, el cual puede expresarse en 

dificultades para relacionarse, bloqueo, aislamiento, falta de atención  y 

concentración,  y agresividad.52 
Competencias a desarrollar en este campo formativo 

Identidad personal y autonomía Relaciones interpersonales 

• Reconoce sus cualidades y capacidades y 
las de sus compañeras y compañeros. 

 
• Adquiere conciencia de sus propias 

necesidades, puntos de vista y 
sentimientos, y desarrolla su sensibilidad 
hacia las necesidades, puntos de vista y 
sentimientos de otros. 

 
• Comprende que hay criterios, reglas y 

convenciones extremas que regulan su 
conducta en los diferentes ámbitos en que 
participa. 

 
• Adquiere gradualmente mayor autonomía. 

• Acepta a sus compañeras y compañeros 
como son y comprende que todos tienen los 
mismos derechos, y también que existen 
responsabilidades que deben asumir. 

• Comprende que las personas tienen 
diferentes necesidades, puntos de vista, 
culturas y creencias  que deben ser tratadas 
con respeto. 

• Aprende sobre la importancia de la amistad y 
comprende el valor que tiene la confianza, la 
honestidad y el apoyo mutuo. 

• Interioriza gradualmente las normas de 
relación y de comportamiento basadas en la 
equidad y el respeto. 

                                                 
52 Programa de Educación Preescolar 04. Págs 50-52 
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3.3.2  LEGUAJE Y COMUNICACIÓN. 
 
El programa de educación preescolar le da especial importancia a este campo 

formativo ya que considera que el lenguaje es una actividad comunicativa y 

reflexiva. Es, al mismo tiempo, la herramienta fundamental para integrarse a la 

propia cultura y acceder al conocimiento de otras culturas, para interactuar en 

sociedad y, en el más amplio sentido, para aprender. 

El lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones interpersonales, para 

expresar sentimientos y deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar y 

proponer ideas y opiniones y valorar las de otros, para obtener y dar información 

diversa, para tratar de convencer a otros.  

Estas funciones  son fundamentales para el desarrollo de este trabajo  ya que uno 

de los propósitos,  no es sólo el que se utilice el diálogo, sino que éste regule las 

relaciones que establecen en el aula.      Con el lenguaje también se participa en la 

construcción del conocimiento y    en    la representación del mundo que nos rodea,  

se organiza el pensamiento, se desarrolla la creatividad y la imaginación, y se 

reflexiona sobre la creación discursiva e intelectual propia y de otros.53 

 

Este campo formativo esta dividido en dos aspectos: lenguaje oral y lenguaje 

escrito. Para los objetivos de mi tema considero más importante el lenguaje oral 

aunque en las actividades se incorpore gran parte del lenguaje escrito. 

 
Competencias a desarrollar en este campo formativo. 

Lenguaje oral Lenguaje escrito 
• Comunica estados de ánimo, 

sentimientos, emociones y vivencias a 
través del lenguaje oral. 

• Utiliza el lenguaje para regular su 
conducta en distintos tipos de 
interacción con los demás. 

• Obtiene y comparte información a 
través de diversas formas de 
expresión oral. 

 
• Escucha y cuenta relatos literarios que 

forman parte de la tradición oral.  
• Aprecia la diversidad lingüística de su 

región y de su cultura.  

• Conoce diversos portadores de texto e 
identifica para qué sirven. 

• Interpreta o infiere el contenido de textos 
a partir del conocimiento que tiene los 
diversos portadores y del sistema de 
escritura. 

• Expresa gráficamente sus ideas que 
quiere comunicar y las verbaliza para 
construir un texto con ayuda de alguien. 

• dentifica algunas características del 
sistema de escritura. 

• Conoce algunas características y 
funciones propias de los textos literarios.

 

                                                 
53 Programa de Educación Preescolar 04. Págs 57-62 
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3.3.3  EXPLORACIÓN Y CONOCIMIENTO DEL MUNDO. 
 
“Este campo formativo está dedicado fundamentalmente a favorecer en las niñas y 

los niños el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan el 

pensamiento reflexivo, mediante experiencias que les permitan aprender sobre el 

mundo natural y social”54. 

Este campo está dividido en dos aspectos: El mundo natural y cultura y vida social, 

ambos aspectos son muy importantes a ser desarrollados solo que para los fines 

que busca este trabajo se tomará primordialmente el segundo aspecto ya que este 

se orienta a lo que los niños pueden lograr en relación con su  cultura  familiar y la 

de su comunidad.  Si a través de las distintas actividades que se plantean se logra 

la comprensión de la diversidad cultural, (costumbres tradiciones, formas de hablar 

y de relacionarse), así como de los factores que hacen posible la vida en sociedad, 

normas de convivencia, derechos, responsabilidades, los servicios, la promoción 

de valores sociales, se puede decir que se lleva un buen tramo del  camino 

recorrido. 

Por tomarse sólo el aspecto Cultura y vida social, sólo se presentan aquí las 

competencias que deben desarrollarse en este aspecto. 

 
Competencias a desarrollar en este campo 

Cultura y vida social 

 
• Establece relaciones entre el presente y el pasado de su familia y comunidad a través 

de objetos, situaciones cotidianas y prácticas culturales. 
 

• Distingue y explica algunas características de la cultura propia y de otras culturas. 
 

• Reconoce que los seres humanos somos distintos, que todos somos importantes y 
tenemos capacidades para participar en sociedad. 

 
• Reconoce y comprende la importancia de la acción humana en el mejoramiento de la 

vida familiar, en la escuela y en la comunidad. 
 
 
 
*Cabe mencionar que  para los propósitos de la educación preescolar es 
importante desarrollar los seis campos formativos  los cuales se pueden manejar 
en las situaciones didácticas como campos transversales (campos que de alguna 
manera se relacionan con el tema a desarrollar). 

                                                 
54 Programa de Educación Preescolar 04. pp 82 
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3.4.  LA  EVALUACIÓN. 
 
 
Como en todas las instituciones educativas, en el jardín de niños  se lleva a cabo 

un proceso para evaluar, por principio se elabora un diagnóstico del grupo al inicio 

del ciclo escolar, para que de acuerdo con el mismo se empiecen a planear las 

actividades especificas que conduzcan al logro de lo que se plantean como metas 

a alcanzar, las limitaciones que se presentan  o  progresos que se esperan  por 

parte de los implicados  en el proceso educativo, la evaluación se lleva a cabo a 

través  de la observación y registro    de  los logros obtenidos  así como  los que 

quedan por seguir potenciando, dando paso al planteamiento de nuevos 

propósitos, así consecutivamente se  llega a la evaluación intermedia y final, donde 

se emiten los resultados obtenidos en la intervención educativa, efectuando 

también una auto evaluación para dar paso a la planeación e implementación de 

nuevas estrategias de enseñanza-aprendizaje que puedan mejorar las practicas 

educativas y a su vez responda a los propósitos establecidos en el programa 

educativo de este  nivel.  

 

Así como en el trabajo cotidiano “En todo proyecto, la evaluación es fundamental  y 

absolutamente necesaria, porque permite considerar los progresos alcanzados así 

como advertir los fracasos que se hubiesen presentado en cualquier actividad 

realizada.”55 De aquí  la importancia de plantear y llevar a cabo la forma de 

evaluación que se pretende implementar en  la alternativa que se platea con base 

en el problema que se pretende resolver. 

 

Para dar paso a la forma de evaluación que se pretende se considera pertinente 

subrayar el concepto de evaluación que es el que se toma como base para los 

fines  y   desarrollo de este apartado. 

 

“En general, se puede decir que la evaluación significa recoger y analizar 

sistemáticamente una información que nos permita determinar el valor y/o mérito 

                                                 
55 Secretaría de Educación Pública. “El jardín de niños y el desarrollo de la comunidad” en; antología básica 
“el niño preescolar y su relación con lo social” UPN. México DF.. pp..127-143. 
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de lo que se hace. Determinar el valor o mérito de la intervención no es gratuito; se 

hace para facilitar la toma de decisiones y con el fin de aplicar lo aprendido con la 

evaluación a la mejora del propio proceso de intervención.”56 

 

Para realizar la evaluación correspondiente (en este caso la evaluación de los 

resultados de la puesta en práctica de las estrategias diseñadas basadas en 

valores, para disminuir la agresividad en niños en niños en edad preescolar) se 

elaboró un instrumento de evaluación, con la finalidad de que los datos recogidos 

puedan ser posteriormente analizados, “los instrumentos de evaluación pueden ser  

cualquier instrumento de recogida de información que se ajuste al tipo de 

información que queremos, a las circunstancias específicas de cada situación 

evaluativa y a los recursos y al tiempo disponible”57 por lo tanto partiendo de la 

premisa de elegir libremente el instrumento que se adapte a las necesidades del 

trabajo que se realiza se decidió elaborar un instrumento  en el que se registren 

ciertas actitudes que la educadora deberá observar en el transcurso de la puesta 

en practica de las estrategias previamente elaboradas,  este instrumento se realizó 

tomando como base el que se logren los objetivos que se plantean en el desarrollo 

general de este trabajo es decir, “ potenciar el desarrollo y formación de valores 

firmes y estables, así como hábitos, normas y actitudes positivas para disminuir y 

prevenir la agresividad en preescolar.”  

 

Cabe señalar que no solo se tomará en cuenta las fichas para registro que se 

elaboraron con la finalidad de recoger la información pertinente, se podrá hacer uso 

del diario de la educadora donde evidentemente se tomará  nota sobre los logros, 

avances y dificultades encontradas en la puesta en práctica de las estrategias 

antes mencionadas, con esto se espera corroborar o cuestionar los datos que se  

recoleccionen en las fichas elaboradas con este fin. 

 

                                                 
56 Címbranos, Fernando. “la evaluación” en : antología básica  “proyectos de innovación”  UPN, México DF. 
pp.64-73. 
57 Címbranos, Fernando. “la evaluación” en : antología básica  “proyectos de innovación”  UPN, México DF. 
pp.64-73. 
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Se elaboró primero una ficha para diagnostico inicial   de  las actitudes del grupo, 

ya que se considera  preciso explorar los conocimientos previos y las actitudes que 

los niños toman ante los valores que se tratarán de promover,  y de esta manera 

verificar los avances y los cambios de conducta que se esperan obtener. 

 

Después del diagnóstico inicial, se desarrolló una ficha por cada valor (ver ejemplo 

en el anexo 6)  no sin especificar que en este caso considero que los valores que 

se manejaron para finalidad de este trabajo van de la mano uno con otro, por lo 

tanto se manejó al igual que en las actividades propuestas el valor principal a 

evaluar y los valores transversales a los que se dará de alguna manera menos 

peso, pero que no por eso están  ausentes; estas fichas de evaluación en algunas 

columnas podrán parecer repetitivas, pero la razón  de que así se haya decidido 

elaborar es el no perder de vista el problema que se quiere disminuir (la 

agresividad en  preescolar). 

 

La evaluación se llevará a cabo semanalmente en dichas fichas, en éstas se 

registrará principalmente la observación de forma general de las actitudes 

observadas durante la semana, con base en planteamientos prediseñados, se 

debe tomar en  cuenta que como parte de la estrategia no sólo se llevaran a cabo  

situaciones didácticas semanales (los días viernes) sino que también se elaboró un 

calendario de consignas diarias para los miembros del grupo, con lo que se espera 

crear un ambiente áulico  donde los niños se sientan seguros y respetados, (que es 

uno de los propósitos específicos de este proyecto) por medio de  la promoción de 

valores y actitudes positivos y que a su vez estas consignas refuercen los valores 

que se promoverán en cada situación didáctica semanal. En cada ficha se dejó un 

espacio para tomar alguna observación que se considere relevante y que surja de 

la puesta en práctica de dichas consignas  diarias. 

 

Se elaboraron también fichas de evaluación para cada situación didáctica, ( ver 

anexo 6) que se llevará a cabo los días viernes de cada semana, en cada una de 

las situaciones didácticas se incluyeron los aspectos que serán tomados para la 

evaluación, mismos que se incluyen en estas fichas en donde también  se dejó un 



 55

espacio para anotar las actitudes relevantes observadas durante la aplicación,  se 

tomará también una evaluación descriptiva en el diario de aplicación,  al término de 

cada situación didáctica de acuerdo a lo que en cada una se pretenda evaluar.
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4.  TODO ACERCA DE LOS VALORES.   

Aún cuando el tema de los valores es considerado relativamente reciente en 

filosofía, los valores están presentes desde los inicios de la humanidad. Las 

personas tienen experiencias, crecen y aprenden. “De las experiencias suelen 

surgir ciertas guías generales de conducta. Estas guías tienden a dar dirección 

determinada a la vida y pueden ser llamadas “valores”58. Nuestros valores 

demuestran cómo preferimos invertir nuestro tiempo y nuestra energía, de los que 

disponemos sólo en cantidades limitadas. 

Los valores son producto de cambios y transformaciones a lo largo de la historia 

por lo tanto “los valores se transforman y maduran, como la experiencia se 

transforma y madura también”59. Surgen con un especial significado y cambian o 

desaparecen en las distintas épocas. Por ejemplo, la virtud y la felicidad son 

valores; pero no podríamos enseñar a las personas del mundo actual a ser 

virtuosas según la concepción que tuvieron los griegos o cualquier otra cultura de 

la antigüedad.  

4.1. ¿Qué se entiende por valor? 

Este concepto abarca contenidos y significados diferentes y ha sido abordado 

desde diversas perspectivas y teorías. “En sentido humanista, se entiende por valor 

lo que hace que un hombre sea tal, sin lo cual perdería la humanidad o parte de 

ella. El valor se refiere a una excelencia o a una perfección”.60 Por ejemplo, se 

considera un valor decir la verdad y ser honesto; ser sincero en vez de ser falso; es 

más valioso trabajar que robar. “La práctica del valor desarrolla la humanidad de la 

persona, mientras que el contravalor lo despoja de esa cualidad”61.  

Desde un punto de vista socio-educativo, “los valores son considerados referentes, 

pautas o abstracciones que orientan el comportamiento humano hacia la 

transformación social y la realización de la persona. Son guías que dan 

                                                 
58 Cruchon, Jorge, “Los valores y la valoración” en: una teoría sobre valores, ed. Razón y fes.A.1994, México. 
P. 29 
59 Idem. Pag.30 
60 http://www.monografias.Com/trabajos 10/teca/teca/shtml 
61 Idem. 



 57

determinada orientación a la conducta y a la vida de cada individuo y de cada 

grupo social”62.  

Los valores no tienen existencia real, sino adheridos a los objetos que lo sostienen. 

Antes son meras posibilidades. (Prieto Figueroa, 1984, p. 186)”63 por esta razón 

decimos que los valores son actitudes que se  forman parte de la experiencia diaria 

de convivir con los demás. 

Aunque muchas  definiciones son muy parecidas y se encausan hacia la posesión 

de las virtudes o cualidades, en un momento dado, tiempo,  o lugar  histórico y 

culturalmente hablando, en el ser humano,  Frondizi que es uno de los teóricos 

más sobresalientes en el tema de los valores y es bajo esta premisa que se llevará 

a cabo este trabajo, otorga la siguiente definición: “el valor es una cualidad 
estructural que tiene existencia y sentido en situaciones concretas”64 es lo 

que posibilita los esfuerzos por mejorar, tener aspiraciones, ideales, educarse, 

reformarse en todos los ámbitos de la vida del individuo  (que es a lo que 

podríamos llamar cualidad) al tiempo que garantiza dinamismo y la evolución de las 

sociedades en situaciones concretas.  

  

4 .2. Características  de los valores.  

¿Qué hace que algo sea valioso? La humanidad ha adoptado criterios a partir de 

los cuales se establece la categoría o la jerarquía de los valores. Algunos de esos 

criterios son:  

Estos criterios  fueron tomados y sintetizados de la página Internet escrita al pie de 

página y en parte complementados  o ejemplificados por la que subscribe.65 

 

 

                                                 
62 Cruchon, Jorge, “Los valores y la valoración” en: una teoría sobre valores, ed. Razón y fes.A.1994, México. 
P. 30 
63 http://www.monografias.Com/trabajos 10/teca/teca/shtml 
64 Frondizi, Risieri. “¿Qué son los valores?, Breviarios de Fondo de Cultura Económica México. P. 220 
65 http://www.monografias.Com/trabajos10/teca/teca/shtml  
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(a) Durabilidad: los valores se reflejan en el curso de la vida. Hay valores que son 

más permanentes en el tiempo que otros. Por ejemplo, el valor del placer es más 

fugaz que el de la verdad.  

(b) Flexibilidad: los valores cambian con las necesidades y experiencias de las 

personas. Todos los hombres en sus comunidades rigen su acción cotidiana en 

una tabla de valores. Estas tablas de valores ciertamente no son rígidas sino por el 

contrario son flexibles,  por ejemplo: un médico determinará  colocar como valor 

prioritario, el valor de la vida, un psicólogo el valor de confidencialidad. 

  

(c) Bipolaridad: todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; Todo valor 

conlleva un contravalor.  Se entiende que una de las características más 

importantes de los valores es la bipolaridad (el amor implica necesariamente el 

desamor) 

(d) Jerarquía: Hay valores que son considerados superiores (dignidad, libertad por 

ejemplo) y otros como inferiores (los relacionados con las necesidades básicas o 

vitales). Las jerarquías de valores no son rígidas ni predeterminadas; se van 

construyendo progresivamente a lo largo de la vida de cada persona.  

 

Así es como  podemos  sugerir que definitivamente no hay jerarquías 

preestablecidas o estandarizadas, cada quien construye su propia jerarquía a lo 

largo de su vida, y la va modificando según sus experiencias, sus necesidades, las 

circunstancias y la capacidad que tenga para abrirse a nuevos valores. 

(e) Dinamismo: Los valores se transforman con las épocas. Así, lo que  no es 

bueno para uno lo es para otro en un momento determinado. Esto hace que la 

valoración sea dinámica. Son dinámicos por las complejas transformaciones 

socioculturales, tecnológicas, económicas, políticas y factores culturales y sociales. 

A medida que estas condiciones cambian, cambian  también los valores que se 

preponderan. 
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4.3.  Los valores morales. 

En el transcurso de la historia se han hecho distintas clasificaciones propuestas 

para los diferentes  tipos de valores, (estéticos, intelectuales, religiosos, morales)  

sin embargo,  para los fines que persigue este  trabajo, los valores que aquí se 

tratarán son los valores morales. 

El sujeto del comportamiento moral es el individuo en concreto, pero también es un 

ser social y forma parte de una estructura social, con una red de relaciones 

sociales, por lo tanto su comportamiento moral no debe limitarse a un carácter 

individual, sino debe visualizarse también en su carácter social. 

Para que se valoren los comportamientos morales, éstos han de visualizarse a 

partir de vivencias del comportamiento moral individual, hacerlos conscientes e 

interiorizarlos; este comportamiento moralmente humano, promueven que las 

personas tomen partido, que expresen sus ideas, tomen decisiones, discriminen y 

expliquen  lo bueno y lo malo; esto se traduce en la libertad de elegir, la libertad en 

cuanto a la libertad moral. 

En el  conjunto de valores  y de normas, con esta libertad de elección, son 

reconocidas generalmente por todos los integrantes de una comunidad, esta moral 

se percibe  como obligaciones y prohibiciones, para los sujetos que actúan en 

dicha comunidad,  al incorporar estos valores con dicha libertad de elección y como 

normas que rigen la sociedad,  y al no formar sólo parte del individuo sino que 

afecta a la comunidad estos valores se transforman en valores sociales. 

 “Los valores morales son del ámbito de lo bueno y de lo malo”66 bueno porque se 

comporta como un medio adecuado para que la persona se vaya adecuando a la 

perfección de sus capacidades. Malo lo que en vez de ser el camino a la 

perfección, es una elección equivocada que aleja a la persona de su propia 

plenitud. 

                                                 
66Pliego, de Robles Cecilia. “Educar para querer” Proyecto Eti-K, Hermosillo Sonora,1996.p.14 
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“Valorar moralmente es aplicar todos los recursos intelectuales y volitivos  en un 

momento determinado para elegir un bien con preferencia de otro”67. Pero no un 

bien cualquiera, sino un bien que lo sea realmente, que sea un medio de mejora 

integral.  

Los valores morales son aquellos que entendemos que debería tener cualquier 

persona, cualquier institución, cualquier actuación que quiera llamarse humana, en 

el pleno sentido de la palabra.  

4.4. Valores y formación. 
 
Cuando se habla de formación valoral, se alude principalmente a la  familia ya que 

éste  ha sido y seguirá siendo siempre una de los protagonistas en cuanto a la 

formación de valores, por ser un  espacio privilegiado para lograrlo, lo que se 

asocia con el derecho de los padres de formar valoralmente a sus hijos, bajo sus 

propias premisas, usos y costumbres, sin embargo, muchos planteamientos hacen 

referencia a los niveles educativos formales.  

 

Una de las razones para esto es, desde luego, el carácter masivo de la escuela y 

su potencial impacto social. Pero otra, sin duda de primordial importancia, se 

encuentra en el hecho de que, por lo que nos dice la investigación al respecto, los 

valores no se desarrollan en los individuos en forma automática. Requieren de un 

proceso educativo intencionado y sistemático para lograrlo.  

 

Hegel  “insistía en que la formación del sujeto éticamente debía sentarse -por parte 

de la familia- las bases para la formación de los hijos y avanzar en la disciplina, 

dejando a la escuela la tarea de desarrollar en los sujetos, inicialmente, la 

capacidad para incorporarse a la vida pública y la formación moral.”68 

 

Si Hegel asignó a la escuela tal tarea, también es cierto que consideró, que sería 

una tarea compleja. Por tal motivo propuso un cambio en las formas de la 
                                                 
67 Idem. Pag.15 
68 Yurén Camarena, Ma. Teresa, 1994, Eticidad, Valores sociales y educación. SEP/UPN, México, pp 50. 
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enseñanza la cual consistía “en pasar de la memorización a la auto actividad 

comprensiva refiriéndose a la apropiación del conocimiento y su explicación. Es 

decir, promover la autoconstrucción del sujeto y su propio  conocimiento 

enfatizando de ese modo la participación activa del alumno y dinamizando el 

desempeño del profesor, para llenarlo de creatividad y aprendizaje compartido al 

mismo tiempo.”69 

La función socializadora de la escuela implica reconocimiento y valoración del 

pluralismo. Implica formar para participar y para ejercer el juicio crítico. Implica 

propiciar que los alumnos tengan iniciativa de formular propuestas. Implica llevar a 

los alumnos a niveles de complejidad creciente, de compromiso con lo que creen. 

“Esto sobre todo si consideramos que la escuela actúa en paralelo con otros 

agentes socializadores, en ocasiones mucho más potentes en cuanto tales que la 

propia escuela: los medios de comunicación, el grupo de pares, la comunidad de 

referencia.” 70 

 

La formación valoral, entonces, no es sólo un asunto educativo, sino algo que en 

gran parte corresponde a la escuela. La razón para esto es doble: la escuela es la 

mejor capacitada para formar valoralmente a los alumnos porque es la única que 

puede hacerlo intencionalmente.  

 
4.5 Cómo se forma  en valores. 
 

El proceso de formación de valores, aunque tiene etapas, no es un fenómeno que 

concluye en una edad determinada, existen valores que se incorporan a los 

principios y convicciones personales en la vida de las personas desde edades 

tempranas y tienen sus reajustes en el transcurso de la vida, de acuerdo con el 

desarrollo personal y las condiciones sociales en que se realiza éste. Por tanto, 

tienen un carácter dinámico y han de formarse en la acción que se realiza con 

ajuste a las normas de vida y conducta establecidas en nuestra sociedad. 

 

                                                 
69 Idem. Pág.51  
70 Idem. Pag.52 



 62

“La generalidad de los autores  reconoce cuatro etapas fundamentales de formación 
y desarrollo de valores, la  primera se enmarca en las edades tempranas 
(preescolar) y se denomina  formación de las nociones sobre el valor, la segunda 
etapa  se desarrolla en escolares de primaria y se reconoce como de ampliación de 
estas nociones en significados individuales. Durante la adolescencia (estudiantes de 
secundaria básica) se establece la relación con los significados sociales, tercera 
etapa,  y posteriormente, ya en la juventud, se alcanza la fijación y asunción interna 
de los significados socialmente positivos en forma de convicciones personales 
donde los valores pueden ya desempeñar cabalmente su función reguladora del 
desarrollo personal.”71  

 

Es necesario buscar la manera de propiciar la participación y de  convertir nuestras 

actividades, en la medida de lo posible, en espacios de REFLEXIÓN y 

confrontación de ideas, donde se vivencien, se profundice, se discuta y hasta se 

cuestionen los diferentes aspectos del contenido, “ya que el proceso de atribución 

de significado que lleva a la formación del valor necesita de la reflexión individual 

sobre el contenido y el significado social del fenómeno u objeto de estudio.”72 

 
La reflexión es importante porque es el proceso que permite la superación del 

contenido como construcción de conocimiento, como habilidad desarrollada para 

llegar  a otorgar  un significado socialmente positivo a este conocimiento y 

habilidad que se manifieste además mediante la adecuación de su actuación de 

acuerdo a estos contenidos. 

Según  Cruchon  en su libro   “Los valores y la valoración” para ayudar de la mejor 

forma posible a adquirir valores a los niños, sugiere que se tome en cuenta lo 

siguiente” 73: 

 
• Ayudar a los niños a descubrir y examinar las alternativas de que 

disponen cuando tienen que hacer una selección de un valor sobre otro. 

• Ayudar a los niños a sopesar las alternativas con todo cuidado 

reflexionando en las consecuencias de cada una. 

• Alentar a los niños a pensar en las cosas que aprecian y que disfrutan. 

• Darles oportunidad de afirmar públicamente sus selecciones. 
                                                 
71 Pagina  http://www.gestiopolis.com/recursos3/docs/rh/fordesval.htm 
72 Idem. 
73Cruchon, Jorge, “Los valores y la valoración” en: una teoría sobre valores, ed. Razón y fes.A.1994, México. 
P. 43 
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• Alentarlos a actuar, a conducirse y a vivir de acuerdo con las ideas que 

han elegido. 

• Ayudarlos a examinar  formas de conducta o de tendencias que se 

presentan repetidamente en su vida. 

 

En correspondencia con lo anterior  este autor propone  un grupo de acciones que 

de manera simplificada se pueden enunciar de esta manera: 

• Esclarezca en sus alumnos  la idea del significado o concepción del valor 

dado (por ejemplo respeto)  

• Constate que ellos luchan y trabajan sistemáticamente para lograr actuar 

en correspondencia con ese valor dado.  

• Observe si logran autoperfeccionar su actuación en el sentido de 

incorporar el valor en su modo de actuar.  

• Promueva tareas en las que muestren la intencionalidad de actuar 

siempre en correspondencia con ese valor dado. 

• Trate de comprender si han absorbido el valor y lo asumen 

“incoscientemente” como regulador de sus acciones.  

• Facilite espacios de satisfacción personal y grupal por haber actuado en 

correspondencia con este valor (estimule cotidianamente a las mejores 

acciones). 

 

La comunicación es también un elemento importante en la formación de valores 

que hay que  desarrollar.  “La formación de valores se logra a través del estilo 

comunicativo del profesor. Cuando este lo cambia, lo enriquece, comienza a incidir 

más favorablemente sobre sus alumnos.”74 De ahí que para motivar a los alumnos  

lo primero sea conocer sus intereses.  Por eso, en sentido general, los valores no 

se desarrollan si no existen espacios de comunicación imprescindibles entre los 

profesores y los alumnos y los alumnos-alumnos. 

 

 
 
                                                 
74 Pagina  http://www.gestiopolis.com/recursos3/docs/rh/fordesval.htm 
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4.6. Significación  de cada valor. 
 
Como anteriormente se ha puntualizado es  necesario  que el profesor tenga clara 

la jerarquía  y  significado de los valores que pretende desarrollar, en función de las 

necesidades del proyecto que se esté desarrollando, de esta manera no se perderá 

el propósito que se tenga cuando de forma intencionada se forma en valores.  Por 

lo que a continuación se hace una breve semblanza de los valores que se manejan 

en este trabajo.  

Respeto.  

Es la capacidad de apreciar a otras personas simplemente porque son seres 

humanos. El respeto es la base fundamental para una convivencia sana y pacífica 

entre los miembros de una sociedad. Para practicarlo es preciso tener una clara 

noción de los derechos fundamentales de cada persona, entre los que se destaca 

en primer lugar el derecho a la vida, además de otros tan importantes como el 

derecho a disfrutar de su libertad, disponer de sus pertenencias o proteger su 

intimidad, por sólo citar algunos entre los muchos sin los cuales es imposible vivir 

con orgullo y dignidad. 

El respeto abarca todas las esferas de la vida, empezando por el que nos debemos 

a nosotros mismos y a todos nuestros semejantes, hasta el que le debemos al 

medio ambiente, a los seres vivos  y a la naturaleza en general, sin olvidar el 

respeto a las leyes, a las normas sociales, a la memoria de los antepasados y a la 

patria en que nacimos.75 

Tolerancia. 

La tolerancia es la expresión más clara del respeto por los demás, es prestar 

atención a las personas sin hacer juicios de valor, estigmatizar o etiquetar sus 

acciones y pensamientos, ser tolerante significa, reconocer el derecho de todas y 

todos de expresar sus ideas aún siendo diferentes a las propias.  

Cuando se presentan conflictos, las personas tolerantes no acuden a la violencia 

para solucionarlos, prefieren dialogar con sus oponentes y buscar puntos de 

acuerdo. Sin embargo, debemos ser tolerantes pero no pasivos. Hay situaciones 
                                                 
75 El libro de los valores. 2005, Televisa S.A. de C.V. México. Pp 89 
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frente a las cuales nuestro deber, lejos de quedarnos callados, es protestar con 

energía.76 

Responsabilidad. 

Es la capacidad de afrontar el deber. Debemos convencernos de que cada uno 

tiene una serie de deberes   que nos corresponde hacer y lo que no podemos 

esperar que otros lo efectúen. Quien elige algo, inmediatamente se hace 

responsable de lo que eligió. Debemos afrontar las  consecuencias, positivas o 

negativas siempre  con el ánimo  y  deseo de dar soluciones. 

Responsabilizarse es responder, es decir, dar cuenta de los actos, 

pensamientos, actitudes, etc. Ser  responsable es una exigencia  social, alguien 

tiene que encargarse de cada cosa que sucede, al serlo crece nuestra misión en la 

vida. Con ello ayudamos, comprendemos, actuamos bien, trabajamos, cumplimos los 

deberes y estamos en condiciones reales de ser felices.77 

Solidaridad. 

Participar en objetivos de otros. Es muy importante salir de nuestro estado de 

indiferencia a los demás, es decir, muchas veces no nos enteramos que se necesita 

de nosotros porque no nos interesamos en lo que sucede a nuestro alrededor. Para 

aprender a ser solidario hay que estar atento a las necesidades que no  son 

nuestras pero  que podemos hacerlas personales.  

Detectando las distintas necesidades, primero del grupo familiar, después del 

vecindario y también del país, se puede participar tomando decisiones con la 

opinión, sugiriendo alternativas de acción o de solución con actividades, 

conocimientos, apoyo, motivación, etc. A veces es muy importante ayudar a que 

se mantenga un buen ánimo. Sólo debemos mantenernos alertas para cuando 

se nos necesite, el momento de solidarizarme es cuando se le solicita o cuando es 

muy claro que se puedo colaborar. En el terremoto del '85 en la Ciudad de México, 

                                                 
76 Idem. Pág. 17 
77 Idem. Pág. 73 
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era evidente que había que solidarizarse con los que estaban sufriendo, aunque 

no  hubiera afectado a algún miembro de la  familia propia.78 

Amistad. 

Es la capacidad de amar por  reciprocidad y ayuda mutua. 

Los amigos son: 

Serviciales, generosos, leales, francos, comprensivos, incondicionales. 

Los enemigos son: 

Irrespetuosos, insensibles, traicioneros, tramposos, intolerantes, peligrosos. 

La amistad es una de las más nobles y desinteresadas formas de afecto que una 

persona puede sentir por otra. Los que son amigos se aceptan y se quieren sin 

condiciones, tal como son, sin que esto quiera decir que sean cómplices en todo o 

que encubran mutuamente sus faltas. Incapaces de engañarse unos a otros, 

suelen ser extremadamente sinceros y decirse las cosas tal como las ven o las 

sienten. Por lo demás, siempre están dispuestos a confiarse secretos, darse 

buenos consejos, escucharse, comprenderse y apoyarse. Los que tienen amigos 

son por lo general más plenos y felices que los que no los tienen. 

Entre los cuatro y seis años  es una etapa importante para superar el 

egocentrismo,  pues las decisiones se deben de tomar en forma grupal  para esto 

el niño debe tener en cuenta las opiniones de los otros, esto lo hacen cuando 

empiezan a sentir un sentimiento de amistad.79 

Pluralidad. 

El pluralismo es la concepción que sostiene la existencia de una multitud de 

principios esenciales, por lo que este valor está íntimamente ligado al respeto y  la 

tolerancia, pues para ejercerlo necesitan estar presentes. 

Cuando se reconoce la acción de una pluralidad de grupos sociales relativamente 

independientes entre si, podemos hablar de pluralismo. 

                                                 
78 Idem. Pág. 41 
79 Idem. Pag. 65 
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El pluralismo  considera al universo, más que como una masa compacta, es una 

especie de republica federal, en donde los individuos solidarios entre sí conservan 

para sí, autonomía y libertad.80 

Colaboración. 

La colaboración así como la cooperación son capacidades que permiten 

contrarrestar la competitividad y el individualismo, favoreciendo nuevas formas de 

relación  en donde la convivencia, la aceptación de las diferencias y la 

interdependencia son los elementos que forman parte fundamental de toda 

relación.81 

 
4.7. Clima o ambiente de trabajo en el aula,  en la formación de valores. 
 
El desarrollo del trabajo durante el ciclo escolar requiere de un ambiente en el que 

las niñas y los niños se sientan seguros, respetados y con apoyo para manifestar 

con confianza y libertad sus preocupaciones, dudas, sentimientos e ideas. Del 

mismo modo, deberán asumir y comprender nuevas reglas para la convivencia y el 

trabajo, varias de ellas distintas a las que se practican en el ambiente familiar. 

En el establecimiento de este ambiente en el aula es importante considerar los 

siguientes elementos los cuales fueron tomados del Programa de Educación 

Preescolar 04:82  

La confianza en la maestra del grupo. Un clima afectivo requiere que los 

niños y las niñas perciban que su maestra es paciente, tolerante, que los 

escucha, los apoya, los anima y los estimula, se puede confiar en ella para 

estar seguros y resolver los conflictos que enfrenta.  

Las reglas de relación entre compañeros y compañeras. La convivencia 

continua con otras personas –así sea de la misma edad- que tiene distintos 

temperamentos gustos y modos de ser, es un reto para varios pequeños; 

por eso es importante establecer reglas mínimas que propicien el respeto 

entre compañeros (evitar expresiones agresivas y la violencia física, por 

                                                 
80 Idem. Pág. 129 
81 Valenzuela, maría de Lourdes y Gómez Gallardo, “Eduquemos para la paz” en: Programa de Educación y 
Género, del grupo de educación popular con mujeres, A.C. México 2001.pp30 
82 Programa de Educación Preescolar 2004, México, pp.120. 
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ejemplo) la buena organización del trabajo y la Asunción de 

responsabilidades compartidas (tales como mantener en orden y limpia el 

aula). Actuar en apego a estas reglas favorece la autorregulación y el 

ejercicio de los valores necesarios para vivir en sociedad. 

La organización de los espacios, la ubicación y disposición de los 
materiales. Estos elementos son indicadores importantes del modo en que 

se organiza la vida en el aula. El hecho de que estén al alcance de los niños 

y organizados, que ellos los utilicen en distintos  momentos, aprendan a 

cuidarlos y asuman que se trata de recursos colectivos, y que hay algunas 

reglas para su uso (cuidado, establecer turnos para ocuparlos, etc.), también 

contribuye a la creación de un ambiente favorable al aprendizaje. 

 

Algunos aspectos relevantes para crear un clima propicio para el desarrollo valoral 

son los siguientes: 

 

Afecto: La escuela ha de ser cálida, personalizada y preocupada -y ocupada -, por 

sus alumnos y alumnas. Es necesario establecer un vínculo de reciprocidad al brindar y 

recibir afecto, para desarrollarse en un ambiente de afecto en donde no exista la 

posibilidad de  violentar los derechos de otros u otras. 

Respeto: Es importante que el niño reciba  permanentemente un trato digno, que se 

sienta  con libertad de expresar sus sentimientos y saber que los demás sienten. Una 

escuela que respeta nunca debe imponer. 

Identidad y autoestima: Para propiciar el crecimiento y el desarrollo es preciso 

reconocer sus virtudes y sus progresos, de manera que sean capaces de 

manifestar sus retos y de esa forma brindarles ayuda,  “es importante abrir  espacios 

para la reflexión sobre ¿quién soy? ¿A que pertenezco? ¿Cómo difiero? ¿Qué valoro? 

Y ¿qué quiero que cambie?”83 

                                                 
83 Idem  120 
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Reflexión: Los alumnos deben objetivar lo aprendido, autoevaluarse, saber 

plantearse nuevos desafíos, esto se puede lograr  permitiendo que exprese lo que 

siente y piensa en todo momento y comparta sus inquietudes con la docente y sus 

pares. 

Diálogo: Hablando de que la constitución de los valores y su aprendizaje no son 

sucesos individuales, sino hechos sociales; “se requiere de establecer y fomentar el 

diálogo verdadero que complementa y media la reflexión.”84 Desarrollando la 

costumbre de dialogar sobre donde vivimos, con quien vivimos haciendo énfasis de 

los efectos de las personas y las comunidades; reflexionando sobre las posibilidades 

de mejora de nuestro mundo. 

 

Finalmente todo este debe suceder en un contexto de mejoramiento  escolar continuo. 

No es posible formar en valores en una aula o  escuela carente de calidad en los 

mismos. El mejoramiento  es posible gracias a: “que todos los días pueden mejorar 

nuestras interrelaciones; todos los días es posible dar afecto y ser más solidarios. Es 

posible, todos los días prepararnos más para enfrentar el reto de la formulación en 

valores un reto evidente del siglo XXl” 85 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
84 Idem  120 
85 Idem  121 
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4.8 LA PEDAGÓGIA CONSTRUCTIVISTA COMO GUÍA EN LOS PROCESOS  
DEL APRENDIZAJE Y LA ENSEÑANZA.  
 
La concepción acerca del aprendizaje se concibe  a partir de las teorías de que 

sirven de base para la pedagogía constructivista, siendo ésta el eje o guía de esta 

propuesta. 

 
Existen varios autores precursores de  esta concepción, sin embargo este trabajo 

estará determinado en cuanto a la enseñanza y aprendizaje por la teoría del 

aprendizaje significativo de Ausubel,  la teoría sociocultural del aprendizaje de 

Vigotsky en un contexto socialmente cooperativo y la epistemología genética de 

Piaget. 

 

En los últimos años ha habido un auge creciente de los enfoques cognitivos del 

desarrollo humano, esto ha llevado a subrayar el carácter constructivo en el que el 

proceso de apropiación del conocimiento es necesariamente personal, pero en el 

cual influyen factores que intervienen en dicha construcción como la cultura propia 

del hogar o la comunidad o las relaciones que se establecen tanto entre pares, 

como entre niños y adultos. 

 
 “Las tendencias actuales parten  de un consenso ya bastante asentado en 
relación al carácter activo del aprendizaje lo que lleva a aceptar que esto es 
fruto de una construcción personal, pero en la que no interviene solo el sujeto 
que aprende; los “otros” significativos, los agentes culturales, las 
experiencias,  y a la intervención de otros, son piezas imprescindibles para 
esa construcción personal.”86  
 

La construcción del conocimiento por parte del alumno como ya se dijo es posible 

gracias al carácter activo de éste, que éstos desarrollan para atribuir significado a 

los contenidos escolares que se presentan. “El niño se encuentra activo si entre 

otras cosas se esfuerza en seleccionar información relevante, organizarla 

coherentemente e integrarla con otros conocimientos que posee y que le son 

                                                 
86 Coll, E Martin, (2002) “el constructivismo en el aula” en: antología básica,  corrientes pedagógicas 
contemporáneas, México, UPN, pp 75. 
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familiares”87. El alumno se encuentra activo, por ejemplo cuando pregunta u 

observa.  

 

En este sentido, según Coll,88 uno de los teóricos que acentúan esta relación o 

anclaje entre lo que se aprende y lo que se construye a través de los distintos 

agentes culturales es Ausubel en su forma de abordar el aprendizaje y la 

enseñanza. 

 

Según este autor el aprendizaje contribuye al desarrollo en la medida en que 

“aprender no es copiar o reproducir la realidad. Se aprende cuando somos capaces 

de elaborar una representación personal sobre un objeto de la realidad o contenido 

que pretendemos aprender”89. 

 

Cuando se da este proceso es lo que Ausubel llama “aprendiendo  

significativamente, construyendo un significado propio y personal, este proceso no 

conduce a la acumulación  de nuevos conocimientos, sino a la integración, 

modificación, establecimiento de relaciones y coordinación entre esquemas de 

conocimiento que ya poseíamos, dotados de cierta estructura y organización.”90 

 

Que los profesores exploren  los conocimientos previos de los alumnos y alumnas 

sobre el tema que van a estudiar es importante no únicamente    porque son las 

que éste utiliza para aprender, es decir no puede prescindir de ellas en la 

realización de nuevos aprendizajes sino porque de ello depende las relaciones que 

le es posible establecer para atribuir significado a la nueva información que se le 

plantea.  

 

El alumno construye su propio conocimiento por diferentes medios: por su 

participación en experiencias diversas, por la exploración sistemática del medio 

                                                 
87 Coll, E Martin, (2002) “el constructivismo en el aula” en : antología básica,  corrientes pedagógicas 
contemporáneas, México, UPN,pp73. 
88 Idem. Pag.75 
89 Idem. Pag.75 
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físico y social, al escuchar atentamente un relato o una exposición sobre un 

determinado tema, atender un programa televisivo, leer un libro, al observar a los 

demás y a los objetos con cierta curiosidad y al aprender contenidos escolares a 

propuesta del maestro en la escuela, etc.  

 

Es en este sentido donde me refiero a uno de los teóricos más importantes para 

guiar esta propuesta, Vigotsky, este teórico sostiene que tanto la manipulación 

física como la interacción social son necesarias para el desarrollo del niño que “el 

aprendizaje implica la internalización de actividades que en su origen se llevan a 

cabo en contextos sociales cooperativos”91 es decir los niños aprenden 

participando en actividades realizadas junto con otras personas que han alcanzado 

más dominio en determinada actividad, este autor le da particular importancia tanto 

al lenguaje como mediador y productor de conocimientos,  como a la creatividad 

como mecanismo para la resolución de problemas. 

 

Para Vigotsky “el lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y 

compartirlas con otros” 92  es a través del lenguaje que se facilitan las experiencias 

compartidas,  se refiere también  a la necesidad de incrementar la capacidad del 

niño para controlar sus impulsos, logrando con ello revertir el estado inicial en el 

que los impulsos controlan al pensamiento.  

 

Los alumnos aprenden y se desarrollan en medida que pueden construir 

significados adecuados en torno a los contenidos que configuran el currículum 

escolar, pero también en la mediada en que según este autor aprenden a utilizar 

las herramientas de la mente como, la imaginación y la memoria, estas 

herramientas de la mente se usan para resolver problemas.                                   

                                                 
91 Defior, Sylvia. “concepciones del aprendizaje” en: Antología Básica, El niño desarrollo y procesos de 
construcción del conocimiento. UPN, México pp311. 
92 Curso de formación y actualización profesional para el personal docente, SEP. México. D.F. pp48 
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De lo que no cabe duda es que los aspectos significativos de una actividad, son 

“los  que aprenden los individuos interactuando con otros, aprendiendo a coordinar 

lo que ellos hacen con lo que hacen las otras personas.”93  

 

Cada vez se evidencia más la efectividad de las discusiones de grupo para el 

aprendizaje en el aula, en el que el alumno aprende a explicar sus ideas y plantear 

soluciones a los problemas encontrados en lugar de centrarse exclusivamente en 

respuestas correctas. De ahí que el planteamiento de situaciones problemáticas y 

la socialización, exposición o discusión de ideas  en contextos  grupales,   deban 

ser parte importantísima  en la planeación de las actividades enfocadas para la 

construcción del conocimiento,  todos los planteamientos anteriores  están 

mediados por la creatividad con la que el individuo utiliza sus herramientas, es por 

lo que actualmente sobretodo en la educación preescolar se le ha dado gran 

importancia a impulsar  la capacidad creativa ya que el aumento de ésta significa el 

aumento de su capacidad intelectual.  

 

Ahora bien el aprendizaje y la enseñanza   son procesos compartidos, en el que el 

alumno gracias a la ayuda que recibe del profesor y de sus pares más 

experimentados,  puede mostrarse progresivamente competente y autónomo en la 

resolución de tareas, en el empleo de conceptos, la puesta en práctica de 

determinadas actitudes, y en numerosas cuestiones.  

 

Es una ayuda porque la construcción la realiza el alumno; pero, con base en esta 

ayuda puede progresar en el sentido que marcan las finalidades educativas, es 

decir, en el sentido de progresar en sus capacidades. “Y que ello es así porque 

dicha ayuda se sitúa según Vigotsky,  en la zona de desarrollo próximo del alumno, 

entre el nivel de desarrollo efectivo y el nivel de desarrollo potencial, zona  la que la 

acción educativa  puede alcanzar su máxima incidencia”94. 

 

                                                 
93 Miranda , Ana (1999) “la explicación de la teoría socio-histórica, los enfoque socioculturales y el 
contextualismo” en: antología básica, El niño preescolar: desarrollo y aprendizaje” UPN, México.pp124. 
94 Coll, E Martin, (2002) “el constructivismo en el aula” en : antología básica,  corrientes pedagógicas 
contemporáneas, México, UPN, pp 80. 
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Cognitivamente estos conocimientos a los que nos hemos estado refiriendo se 

encuentran según Piaget almacenados en la mente organizados en unidades que 

llamó esquemas de conocimiento y que mantienen conexiones entre sí.  

Piaget estudia el aprendizaje en relación con el desarrollo cognitivo y uno de los 

resultados de su trabajo es una explicación de cómo se construyen las estructuras 

del conocimiento. 

 

“La estructura cognoscitiva podría concebirse como un conjunto de esquemas 

convencionalmente relacionados.”95 

“Los esquemas permiten almacenar la información y facilitan su retención, pero 

también modifican esta última para acomodarla a sí mismos. Entendemos por 

esquemas de conocimiento la representación que una persona tiene en un 

momento determinado sobre una parcela de la realidad”96 

 

Piaget señala que el desarrollo cognitivo es un proceso de construcción de 

estructuras mentales por parte del sujeto pero también fruto de la interacción con 

los objetos. Es aquí donde interviene las situaciones que se establecen en el aula 

ya que depende en gran media del medio y las oportunidades que se le dan al niño 

para  construir significados el que sus estructuras asimilen  y reacomoden 

conocimientos. 

 

Es lo que este autor nombró como el equilibrio de las estructuras cognoscitivas 

“que deben entenderse como una compensación de las perturbaciones exteriores, 

de modo que el aprendizaje no puede reducirse a la asimilación, ni únicamente a la 

acomodación”97 en este contexto, elabora no sólo la explicación de cómo se 

aprende, alude que según la etapa en que se encuentra el niño es como se van 

dando las diversas formas de organización del conocimiento, mismas que se 

explicarán más adelante,  ya que los contenidos escolares son una selección de 

                                                 
95 Coll, E Martin, (2002) “el constructivismo en el aula” en : antología básica,  corrientes pedagógicas 
contemporáneas, México, UPN, pp 78. 
96 Idem. Pág.78. 
97 Defior, Sylvia. “concepciones del aprendizaje” en : Antología Básica, El niño desarrollo y procesos de 
construcción del conocimiento. UPN, México pp310. 
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significados, estos deben ser adecuados a la etapa de desarrollo intelectual del 

niño, de esta forma no serán arbitrarios y serán asimilados  con mayor facilidad.  

 
Consecuente con lo anterior, en los procesos de enseñanza- aprendizaje sería 

conveniente que el maestro esté en condiciones de adecuar su actividad docente y 

favorecer el proceso de aprendizaje, y se logra  cuando  el maestro conoce el 

proceso evolutivo del niño, es decir, sabe que un hecho o conocimiento sólo podrá 

ser aprovechado por el alumno, cuando éste disponga de los antecedentes o 

referencias necesarias que le permitan entenderlo. Es por esto que en este trabajo 

se incluyen los conceptos básicos sobre estos procesos evolutivos, que deberán 

ser tomados en cuenta para la planeación de las actividades. 

 

Es importante también, considerar a los niños como sujetos que permanentemente 

reflexionan y actúan para comprender el mundo que les rodea, para ello se 

requiere diseñar actividades adecuadas a la etapa de pensamiento en la que éstos 

se encuentran. Estas actividades sobre todo tratándose el desarrollo de valores 

deben basarse en la reflexión continua sobre los mismos, pero que esta reflexión 

se consolide en las acciones que a diario se presenten en aula y fuera de ella. 

 

Investigar lo que el niño sabe y aprovechar esos conocimientos  ayuda a 

ampliarlos, modificarlos  o consolidarlos, explorando y sabiendo que todos los 

niños vienen a la escuela con aprendizajes en mayor o menor medida sobre 

cualquier tema que se trate dentro de la escuela, los cuales  pueden  ser 

aprovechados en las actividades en este caso, los valores que los niños ya traen 

de casa se pueden incrementar o proporcionar información que ayuden a tener un 

parámetro acerca de las modificaciones o avances  que el alumno va teniendo   

con las actividades que se apliquen sobre el tema ..  

 

Plantear situaciones problemáticas  continuamente y permitir que los niños 

confronten sus respuestas con la realidad ayuda porque si continuamente a los 

alumnos se les plantean  este tipo de situaciones, se les obliga a buscar múltiples 

soluciones y con base en el diálogo o la discusión grupal encontrar la que puede 



 76

ser la más adecuada, por ejemplo, las soluciones más adecuadas para resolver 

conflictos en la escuela. En esta búsqueda también se  posibilita el  incremento de  

la creatividad del niño y su vez la inteligencia.  

  

Propiciar tanto el trabajo individual como el colectivo  es una  oportunidad para 

favorecer la cooperación. Para el desarrollo de este trabajo se considera de gran 

importancia el trabajo en colectivo pues es una forma para establecer relaciones 

interpersonales favorables que a su vez incrementan el diálogo y éste es un 

vehiculo para la resolución de conflictos que es lo que se busca principalmente en 

este trabajo, sin dejar de lado lo que manifiesta Vigostky sobre la importancia de la 

interacción social en contextos cooperativos para un mejor aprendizaje. 
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4.8.1.  Desarrollo cognitivo. 
 
En las explicaciones presentadas en este capítulo acerca de los procesos de 

enseñanza aprendizaje, uno de los puntos importantes es que el maestro conozca 

esas etapas de desarrollo, no sólo para  comprender el desarrollo en su conjunto 

sino para organizar situaciones que lo favorezcan y también porque de este modo 

puede apoyar a aquellos niños cuyas estrategias no corresponden a la edad o 

grado que cursan. 

 

Según Piaget98 los niños atraviesan diferentes etapas o niveles de pensamiento: 

sensorio motor, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.  

 

Mis alumnos a los que va dirigido este trabajo atraviesan según Piaget por la etapa 

preoperacional por lo que se presentan aquí sus características. 

 

La segunda etapa (preoperacional) (4-7 años) empieza a los dos años y termina 

alrededor de los siete. En esta etapa, los niños adquieren capacidad de 
representación que les permite actuar sobre las cosas o las situaciones sin 

necesidad de tenerlas a la mano, es decir que ya están en la posibilidad de dar 

solución a las situaciones que se le presenten. 

 

Aparecen diversas manifestaciones de esta nueva capacidad, la función simbólica, 

cuyas múltiples manifestaciones son: el lenguaje, el dibujo, el juego simbólico, 

la imaginación  y la imitación diferida. 
 
En relación con la adquisición del lenguaje la imitación juega un papel importante, 

“sin embargo es la imitación no es pasiva, el niño va elaborando algunas reglas e 

inventa nuevas palabras (piedra-piedrada, refresco-refrescador) “el lenguaje en 

                                                 
98 Gallego Ortega José Luis, “Desarrollo general infantil” en: Antología Básica, El niño desarrollo y procesos 
de construcción del conocimiento. UPN, México pp 173. 
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este sentido es principalmente egocéntrico y socializado  y se convierte poco a 

poco en mecanismo de comunicación.” 99  

El dibujo no sólo es para el niño una actividad placentera por sí misma al ser un 

medio para expresarse, significa  también una nueva posibilidad de representar 

gráficamente pensamientos e ideas, que ha ido elaborando a través de las 

acciones con los objetos y el medio que le rodea100. 

 

“Los niños en esta etapa, no solamente imita acciones simples ante el modelo o sin 

él, sino que es capaz de imitar un acto complicado aunque carezca de modelo  

(imitación diferida)”101 es decir, son capaces de imaginar y crear, dando un giro a 

las posibilidades de aprender, pues puede ir más allá no se conforma sólo con la 

información que se le presenta sino que es capaz de producir nuevas soluciones. 

 

La función simbólica aporta una novedad radical en la inteligencia del pequeño: 

de práctica (basada en el ejercicio, coordinación y organización de esquemas de 

acción realmente llevados a la práctica, recordando que es el medio principal por el 

que el niño aprende) “esta se vuelve representativa  (basada en esquemas de 

acción internos y simbólicos mediante los cuales el niño manipula la realidad no ya 

directamente, sino a través de diferentes signos, símbolos, imágenes, etc.)”102 

 

En este periodo se distinguen dos etapas: 

 

1) Pensamiento simbólico y pre-conceptual (18 meses- 4 años) 

 

El niño esta lejos aun de alcanzar los conceptos propiamente dichos, por eso se 

llama preconceptos a las primeras nociones que el niño utiliza en su adquisición del 

lenguaje. El razonamiento correspondiente a estos preconceptos no llega a ser una 

                                                 
99 Gallego Ortega José Luis, “Desarrollo general infantil” en: Antología Básica, El niño desarrollo y procesos 
de construcción del conocimiento. UPN, México pp 173. 
 
100 Idem pag.173 
101 Idem pag.174 
102 Idem pag.174  
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verdadera deducción  y “es similar a la “transducción”, es decir, un razonamiento 

que va de lo particular a lo particular y que procede por analogías inmediatas”103. 

 

2) Pensamiento intuitivo (4-7 años) 

 

A partir de los cuatro años aproximadamente emerge una nueva estructura 

cognitiva, marcada por la posibilidad de entablar una conversación continuada y de 

proponerle breves experiencias en las que manipula diversos objetos. “En esta 

edad se inician la mayoría de experiencias piagetanas más conocidas: 

conservación, clasificación, seriación,  horizontalidad, etc.”104 

  

Otras características de la etapa  son105:  

 
Centración: La tendencia a centrarse en algunos de los aspectos de la situación, 

dejando de lado otros aspectos y provocando así una deformación del 

razonamiento,  centran su atención únicamente en una característica o dimensión 

de las cosas, se fija más en el producto final que en el  proceso de transformación. 

Es por ejemplo cuando el niño dice yo le pego por que si y no manifiesta las 

verdaderas razones, como porque estaba enojado, o me hizo algo para que yo le 

pegara. 

 

Irreversibilidad: Una cognición es reversible si es capaz de proseguir un cierto 

camino en un sentido, y hacerlo luego en sentido inverso para conectarse 

nuevamente con el punto de partida.  

 

Egocentrismo: Se refiere a la tendencia que tiene el niño en esta etapa a tomar su 

punto de vista como único, desechando a los demás. “Es una centración excesiva 

en las acciones y representaciones propias del sujeto.”106 

                                                 
103 González, Eugenio, (2004) “precisiones conceptuales, paradigmas y enfoques teóricos del desarrollo” en: 
antología Básica, el niño preescolar: desarrollo y aprendizaje. UPN, México PP 70 
104  Idem. Pág. 71. 
105 Htt///www.monografias.com/trabajos14/piaget-desarr/piaget-desarr.shtml 
106 Idem.  
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La incapacidad para considerar el punto de vista del otro y la tendencia a tomar el 

suyo como el único posible, está íntimamente ligada a la tendencia que los mismos 

niños tienen a centrarse en un sólo aspecto de la realidad, el que están 

percibiendo, y a su dificultad.107 Esto sucede a menudo cuando confrontamos a dos 

niños por que tuvieron un conflicto y los dos creen tener la razón,  no se ponen en 

el lugar de sus compañeros y por lo tanto difícilmente se llega al diálogo. 

 

 
 
4.8.2. Algunas características del desarrollo social y emocional. 
 

El desarrollo humano no puede concebirse si no es dentro de una sociedad. Desde  

que el niño nace se encuentra en un medio social,  que es  la familia, para después 

insertarse en la escuela la cual tiene un papel muy importante “porque constituye el 

espacio en el que al niño se le facilita o se le impide adquirir  sentimientos de 

confianza, de autoestima, de productividad, de cooperación, de autonomía, etc. 

elementos fundamentales en la construcción de su personalidad.” 108 

 

Al incluirse el niño en un medio social no se le enseñan solamente hábitos, 

costumbres o juegos, también se le trasmiten ideas de lo que es correcto e 

incorrecto, o lo bueno y lo malo. Poco a poco el niño llega a distinguir esos 

conceptos y a regirse por ellos. 

“Los niños construyen internamente las normas y valores sociales a partir de la 

relación  que establecen con el medio que los rodea. “109 Por ello es importante 

darles la posibilidad de participar en la elaboración de normas y conocimientos 

para una mejor convivencia.   

 

Estas son algunas de las características sociales de los niños de 5 años, edad a la 

que va dirigido este trabajo: 

 

                                                 
107 Idem. 
108 Subsecretaría de servicios educativos para el Distrito Federal, Dirección General de Educación Primaria, 
SEP,   “Guía técnico pedagógica, el maestro y el desarrollo infantil” .México, D.F. 1998. pp14 
109 Idem  pág. 15 
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En esta edad aparece ya una conducta de grupo, en esta etapa ya se empieza a 

superar el egocentrismo que permanecía en la etapa anterior, es decir, que tras el 

descubrimiento de los otros, es donde se van a desarrollar aspectos importantes 

como el juego, que en un principio era paralelo y posteriormente se vuelve 

compartido, existe la prevalecía de conflictos por la posesión de objetos, y se 

inician los primeros contactos con la norma. 

 

Termina la etapa de rebeldía y autoafirmación, por lo que ya empieza a practicar y 

asumir reglas de convivencia.110 

 

Las emociones  
 

Uno de los propósitos de este trabajo es que a través de distintas actividades los 

niños logren dominar su ira y a su vez sus reacciones violentas ante distintas 

circunstancias, entendiendo que esta regulación de emociones “contribuye al 

desarrollo de nuevas capacidades y competencias en los niños, por el interés y el 

placer del niño al dominar nuevas tareas motivan el desarrollo de nuevas 

capacidades”111 tomando  en cuenta  las emociones  con las que el niño llega a la 

escuela  puede minar la capacidad del niño para funcionar de manera competente 

o bien dar paso al reconocimiento de los estados de ánimo y  las emociones que 

provocan tales estados de ánimo, aprendiendo a dominarlas, de ahí la importancia 

de propiciar que los niños aprendan a interpretar, comprender y comunicar sus 

emociones para después comprender las de los demás logrando con esto evitar 

conflictos y mantener una convivencia más sana y armónica. 

 

“Las emociones son rasgos del funcionamiento humano y tiene base biológica en el 

sistema nervioso,  las emociones en los preescolares no están determinadas por 

los estados físicos como en las edades más tempranas, sus sentimientos 

                                                 
110 Gallego Ortega José Luis, “Desarrollo general infantil” en: Antología Básica, El niño desarrollo y procesos 
de construcción del conocimiento. UPN, México pp 173. 
111 Curso de formación y actualización profesional para el personal docente de educación preescolar. SEP,  
México, 2004. pp75 
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dependen de cómo interpretan sus experiencias de lo que creen que otros están 

haciendo y pensando y de cómo otros les responden.”112  

 

“Las emociones, por su propia naturaleza, son relaciones, provienen y crean las 

bases para los vínculos humanos, de comunicación social y de encuentros 

prosociales. “113 Si lo que se requiere es que los vínculos que se establecen en el 

aula sean sanos y ayuden a crear un ambiente armónico de comunicación y 

confianza, debemos entonces propiciar que los alumnos reconozcan y aprendan a 

regular dichas emociones. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
112 Idem  pp, 78 
113 Idem. Pp, 76 
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4.9  OTROS ASPECTOS VINCULADOS AL DESARROLLO DEL NIÑO. 
 
4.9.1. La importancia del juego 
 
 
¿Qué relación se encuentra entre la motricidad, el juego y los aprendizajes 

escolares? ¿Pueden ser trabajados conjuntamente? 

 

“Los juegos de los niños son formas originales de trabajo intelectual, de creación 

artística, de organización de emociones, de construcción social y de reelaboración 

de experiencias.”114 

 

El juego no sólo es un rasgo característico de la infancia sino un factor básico en el 

desarrollo. 

Una de las primeras clases de juegos en aparecer, según Piaget 115 son los juegos 

de práctica (de los 6 meses a los 2 años) que ayudan al niño a mejorar su 

desempeño motor en movimientos como caminar, correr, brincar, ordenar bloques.     

Después surge el   juego   simbólico (2-3 años a los 6 años) en el que se usa algún 

objeto  en sustitución del objeto  real, por ejemplo, utilizar un zapato para fingir que 

se está hablando por teléfono. El juego simbólico no tiene limitaciones y se  

convierte en una experiencia creativa: el niño cambia la realidad según sus deseos, 

agregando sus experiencias sociales, reviviendo sus gozos, resolviendo sus 

conflictos.    

 Después de los 4 años, el juego con objetos (Juegos de construcción) va 

presentando mayor organización, aproximación a la realidad y más atención a los 

detalles; de esta manera el conocimiento que adquiere de las propiedades físicas 

de los materiales que utiliza, se amplía. 

En la última parte de esta etapa los niños juegan cada vez más en compañía de 

otros (juegos socializados),  conocen algunas reglas, pero todavía no les hacen 

mucho caso. 116 

                                                 
114 Pliego, de Robles Cecilia. “Educar para querer” Proyecto Eti-K, Hermosillo Sonora,1996.pp 31 
115 Idem. Pág. 32 
116 Idem. Pág. 34 
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Según la edad, los niños juegan con diferentes elementos y disfrutan diversos 

juegos variando el tiempo que a cada uno de ellos dedican. También al jugar van 

conociendo las posibilidades de su cuerpo, por ejemplo, si pueden saltar más alto o 

correr más rápido. De este modo van adquiriendo seguridad y van aceptando sus 

limitaciones. 

Para los niños cualquier objeto puede ser un Juguete hasta que sus padres, la 

televisión y la escuela empiezan a enseñarles lo contrario, por lo que tenemos que 

permitir al niño que juegue, y que a través del juego se exprese e incremente su 

imaginación, creatividad, construyendo con esto nuevos conocimientos. 

 

¿De qué manera se relaciona el juego con el aprendizaje? 

 

El juego no es solamente una manera de liberarse de las tensiones cotidianas, es 

también una oportunidad permanente para el aprendizaje. 

Por lo que al utilizar el juego en el aula se conjugan actividades psicomotoras, 

intelectuales y afectivas, a través de el se construyen relaciones sociales.  

 

Por ejemplo, cuando el niño juega representando personajes y situaciones puede 

conocer  más, establecer un mejor contacto con los demás y resolver problemas 

con imaginación y creatividad, siendo esto último de gran importancia para la 

resolución de conflictos por lo que incluso en el PEP 04, se le ha dado un gran 

peso. En el juego con otros niños o adultos la expresión oral y posibilidades para 

coordinar puntos de vista, esto conduce a una mayor socialización del 

pensamiento. 

 

“El juego es una actividad creadora en la que se valora tanto el proceso como el 

resultado; en las actividades creadoras los niños aprenden a pensar, se expresan, 

desarrollan habilidades,  investigan, descubren, se vuelvan más independientes.”117 

 

Incluir el juego en el aula significa organizar situaciones en las que se conjuga las 

actividades psicomotrices,  intelectuales, y afectivas: por ejemplo se pueden utilizar 
                                                 
117 Idem. Pág.32 
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juegos de mesa como el dominó, cartas o memoramas para el tratamiento de 

algunos contenidos escolares: números, colores, figuras geométricas, y en este 

caso para los propósitos de este trabajo, se utiliza sobretodo para el desarrollo de 

valores, como medio para regular sus emociones, como la tolerancia a la derrota,  

para la socialización y comunicación entre iguales. 

 
4.9.2  La influencia de la televisión. 
 
La televisión es parte central de nuestro acontecer diario, es indudable que ocupa 

un lugar preponderante en cada uno de los hogares, en los cuales convive de 

manera armónica,  contradictoria  y significativa. Los contenidos programáticos de 

la televisión sean culturales o comerciales contribuyen en gran manera a la 

formación de la sociedad. Mientras miramos TV estamos aprendiendo una gran 

cantidad de cosas entre ellas modelos de vida, formas de diversión, contenidos 

éticos, morales, etcétera.   

 

La educación y los medios de comunicación empezaron a superponerse uno a otro. 

Las características intrínsecas de los medios, como es el contar con un público 

masivo y la rapidez con que se hacen los mensajes, originaron su utilización como 

instrumento de difusión de valores, actitudes y conductas, que se pretendían 

introducir en la audiencia, la televisión aunada a otras instituciones socializadoras 

escuela, familia e iglesia principalmente, crea y difunde significados, de tal manera 

que en el hombre se introducen determinadas formas de ver el mundo y por ende, 

de comportamiento social.  

 

El aprendizaje que se realiza por medio de la televisión puede tener lugar sin que el 

sujeto se de cuenta y sin la participación en una actividad de enseñanza. El asunto 

está en saber que estos aprendizajes por momentos son más significativos sobre 

todo en  los niños que carecen de un pensamiento crítico, que los que se adquieren 

en  las otras instituciones socializadoras como la escuela. 

 

En este sentido el aprendizaje no requiere de intencionalidad y puede ocurrir sin el 

objetivo de aprender. Gran cantidad de lo que los educandos aprenden es a través 
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de las emociones. “De esta manera la televisión en forma sutil y casi imperceptible, 

influye a través de sus contenidos en la forma como el hombre construye y percibe 

la realidad que le rodea le proporciona elementos para interactuar socialmente, lo 

que significa que la televisión educa al individuo e influye en su formación 

cultural.”118 

En el caso concreto de la relación de los niños con la TV y de la TV con los niños, 

ha sido interpretado como un proceso de “doble apropiación” en donde los niños se 

apropian de los personajes y temáticas de la televisión en sus juegos y a su vez, la 

televisión se apropia de los juegos e intereses de los niños para elaborar sus 

mensajes.”119 Ejemplo de esto se puede observar cuando los niños imitan los 

personajes que ven en la TV, y éstos a su vez modifican o influyen en sus  

actitudes,  por poner un ejemplo, la mayor parte de las caricaturas en TV abierta 

tienen escenas violentas el personaje que gana la pelea es el héroe y todos los 

niños quieren serlo,  los niños en el juego imitan estas conductas,  terminando por 

lo general en lesiones físicas o peleas sin sentido, también tienden a imitar otro tipo 

de actitudes, gestos, modas o palabras que en algunas ocasiones divierten pero en 

otras causan conflictos. 

El video, a diferencia de la T.V. es un recurso del cual el docente puede hacer uso 

por la posibilidad que da el que los contenidos que ven los niños sean elegidos por 

el profesor. 

 

Es por esto que en este trabajo se le da particular importancia al uso del video, por 

que a través de él se puede influir para que los niños adquieran aprendizajes 

significativos,  que  le proporcionen herramientas útiles para evitar  imiten lo que se 

presenta por la televisión, y en su lugar,  reflexionen y se apropien de valores 

morales   que les permitan tener una vida más sana y feliz.  

 

 

 
 
                                                 
118 Peña Ramos Alejandrov Vladimir y Frank Viveros Ballesteros. “TV y la escuela”. 2° ed,  Secretaria de 
Educación Publica. Disigraf, S.A. de C.V., México, 1999, pp 187 [Educación para los medios] 
119 Idem  Pág. 189 
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5. APLICACIÓN DE LA ALTERNATIVA. 
 
 
5.1 Situación previa. 

El grupo de alumnos es el mismo con el que se hizo el diagnóstico pedagógico sin 

embargo se creyó conveniente realizar una evaluación diagnóstica, pues por los 

avances o logros que se obtienen en las competencias en el transcurso del año 

escolar  era necesario verificar que el problema de las conductas agresivas fuera 

aun existente, que no se hubiera modificado substancialmente o desaparecido. 

Para tal efecto se elaboró una ficha de evaluación  diagnóstica (ver anexo 7) con 

esto y las observaciones anotadas en el diario de clase pudieron rescatar los 

siguientes datos:   

Los alumnos al igual que el ciclo escolar pasado (2006-2007) 

• Tienen dificultades para respetar normas de convivencia, resuelven conflictos a 

través de  agresiones físicas y verbales, se burlan constantemente unos de 

otros, desesperan fácilmente, generalmente no utilizan el dialogo para resolver 

conflictos existentes. 

• No son responsables de sus objetos personales, existe manejo inadecuado de 

los materiales del aula, pues continuamente,  (acentuándose en algunos niños)  

rompen el material,  lo maltratan, lo tiran..etc.,  

• Existe mucha resistencia para compartir materiales y trabajar en equipo. 

• No hay disponibilidad para asumir responsabilidades. 

• Todas estas conductas en su conjunto hacen que prevalezcan las conductas 

agresivas y se perciba un clima hostil. 

5.2 LAS ACTIVIDADES APLICADAS. 

Se aplicaron las 13 situaciones didácticas planeadas,  no se interrumpió  el plan de 

aplicación, se llevó un registro de cada una de las actividades  en el diario de 

aplicación, en el anexo 7 se presenta una síntesis del mismo, así como los ajustes 

que se tuvieron que realizar aún cuando se considera que éstos no fueron 
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significativos, a través de estos registros se puede observar que hubo avances 

significativos tomando como referencia la situación previa,  se llevaron  a cabo 

regularmente las consignas que se habían propuesto inicialmente, sólo que se 

cambiaron  algunas a interés o petición de los niños, se agrega una descripción de 

los resultados de la aplicación de estas consignas. 

5.3. DESCRIPCIÓN GENERAL DE LAS CONSIGNAS DIARIAS. 

En cuanto a las consignas (o pequeñas actividades diarias) en septiembre, se 

asignaron las labores o responsabilidades que a cada quien nos toca asumir dentro 

del aula se elaboró un panel  donde se pusieron los nombres de los niños y con 

figuras o pictogramas  las actividades a realizar, (este no estaba planeado en la 

alternativa se vio la necesidad de que los niños lo tuvieran  a la vista para evitar 

confusiones)  se hizo al azar con el dado, los niños lo aventaban y según la 

cantidad que caía los niños acomodaban su nombre en la actividad asignada para 

dicha cantidad, a los que les tocó el 1 se hicieron cargo de mantener en orden las 

mochilas y los percheros, el 2 se hicieron cargo de los artículos de limpieza, el 3 el 

reparto de desayunos, el 4 mantener en orden el material de trabajo, y 5 cuidado y 

reparto del material de aseo.  

En los primeros días más que promover la responsabilidad fue motivo de conflicto 

pues los niños peleaban, algunos por no querer la responsabilidad que les tocó, 

otros porque el compañero no cumplía, algunos por presionar a los otros para que 

llevaran a cabo sus labores, poco a poco los niños se fueron acostumbrando y  

humo menos conflicto, pero también se fue perdiendo un poco el interés.   

Por lo que se cambió a los niños de responsabilidad y  se agregaron algunas otras 

como el vigilar  la correcta separación de la basura, al igual que en la ocasión 

anterior fueron perdiendo el interés, pero esta vez disminuyeron los conflictos. El 

propósito es cambiar el rol de las responsabilidades cada quince días, durante el 

ciclo escolar. 
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A partir de octubre del 2º de octubre se empezaron a manejar pequeñas consignas, 

enfocadas al valor del respeto que es el valor que se promovió este mes, algunas 

de las consignas fueron: cuidar a los más pequeños, no peleo con mis 

compañeros, espero mi turno para tomar la palabra, escucho a los demás con 

atención, etc. En todas las oportunidades que se presentan dentro de las 

actividades cotidianas  hago hincapié en la consigna del día y en ocasiones los 

mismos niños se recuerdan entre ellos. 

Estas pequeñas actividades han dado pie para tratar continuamente el valor que se 

está manejando y han dado oportunidad para otras actividades que no estaban 

planeadas, por ejemplo: el 3 de octubre la consigna fue “respeto a mis compañeros 

y no me burlo de ellos” Magali empezó a platicar de su hermanita mayor que tiene 

discapacidad intelectual los niños se interesaron en el tema, al siguiente día Magali 

llevo una foto y describió las actividades que realizaba con su hermana, 

promoviendo así el valor del respeto a las personas con capacidades diferentes,  

los niños (en esa clase en particular) hicieron comentarios, formularon preguntas y  

establecieron acuerdos, aunque aún persisten conductas que se contradicen a los 

acuerdos tomados en ese día en particular, como no burlarse de los demás, pues 

esto se repite constantemente. 

El trabajo realizado se empieza a reflejar en algunas de las actitudes de los niños, 

pues al pedir a los niños que escuchen a sus compañeros con respeto y no los 

interrumpan, ellos mismos cuando surge alguna interrupción se dicen unos a otros 

(en muchas ocasiones sin necesidad de que yo intervenga) “recuerda que debes 

respetar cuando alguien habla”, “si quieres que te escuchemos tu también 

escucha” 

 

Hasta el término de la aplicación se  siguieron llevando a cabo dichas consignas, 

aunque constantemente los niños elegían las que supongo eran más significativas 

para ellos, como decir por favor y gracias, las responsabilidades se seguían 

repartiendo entre los alumnos, aunque  algunos (los más Inquietos) no las tomaban 

por voluntad propia o simplemente no las llevan a cabo.  
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6. AL FINAL DEL CAMINO. 
 
Después de un largo y arduo camino recorrido,   llegó hora de analizar los 

resultados obtenidos  tomando esta fase como la culminación de este proyecto de 

intervención educativa,  del cual se esperaba que se alcanzara lo que podría ser  

un cambio y transformación de la práctica  docente dentro del aula, en aspectos 

planteados ya repetidamente con anterioridad en este trabajo.   

 

En esta fase del trabajo se busca sistematizar  la información obtenida  durante 

todo el proceso con la finalidad de llegar a obtener conclusiones  que  ratifiquen la  

viabilidad de este trabajo o que lo reorienten hacia su mejora,   pero qué 

entendemos por sistematizar, sistematizar “es aquella interpretación de una o 

varias experiencias, que, a partir de su ordenamiento y reconstrucción, descubre o 

explicita la lógica del proceso vivido, los factores que han intervenido en dicho 

proceso, cómo se han relacionado entre sí, y por qué lo han hecho de ese modo”120 

   

Para llevar a cabo dicha sistematización en este tipo de proyecto (investigación-

acción) siendo éste de corte cualitativo,    fue  necesario llevar un registro 

descriptivo y valoración continua y detallada de los avances y retrocesos ,  esta 

valoración se lleva a cabo a través de los datos que se van conjuntando, “los datos 

no son sólo el material que se recopila, se consideran datos a todas aquellas 

experiencias, ideas, vivencias que se dan durante el trabajo de investigación”121  a 

través del análisis de estos datos se evidencia e interpreta lo sucedido durante la 

aplicación y la culminación de esta.  

 

Durante todo el proceso de aplicación de las actividades diseñadas que tuvieron 

inicio el 4 de septiembre del 2007 y culminaron el 20 de diciembre del mismo año, 

con un total de 13 aplicaciones,  se recolectaron datos, que en este caso se 

obtuvieron a través del diario de aplicación, los trabajos de los niños y las 
fichas de evaluación (en el  anexo 8 se agregan algunos ejemplos que 
                                                 
120 Jara H. , Oscar. “¿cómo sistematizar? En: Antología básica del seminario de formalización de la 
innovación, UPN. México, D.F. 1997,  pp 3. 
121 Dra. Cordero, Arrollo  Graciela, “Taller de análisis de datos cualitativos en proyectos de investigación-
acción.” En: Antología básica, UPN, México D.F. pp 23. 
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tomaremos sólo como evidencia)  Estos instrumentos (datos) fueron revisados, 

organizados, y codificados, (se agregan ejemplos al final de este apartado)  

resaltando especialmente cualquier indicio, actitud o motivación  que enmarcaran 

los aspectos o los propósitos que se perseguían con el desarrollo de este trabajo, 

que a grandes rasgos fue  que a través de una buena socialización y el desarrollo 

de valores morales se disminuyera la agresividad en los niños de tercero de 

preescolar. 

 

Para llevar a cabo el análisis de los datos mencionados fue necesario establecer 

categorías de análisis,  estas categorías  son “unidades de información, oraciones 

o frases que no necesitan información adicional, estas describen regularidades, 

generalizables y permiten establecer comparación constante entre sí.”122 Estas se 

establecieron por la frecuencia con la que aparecían en los instrumentos 

analizados,  todos los datos obtenidos ya organizados y codificados se  

organizaron y relacionaron de acuerdo a la definición que se le dio a cada una de 

las categorías, dando esta definición preponderando las situaciones que se 

consideraron relevantes para ser observadas.   

 

6.1. LAS CATEGORIAS. 
 

Las categorías que se establecieron fueron las siguientes: 

 

COMUNICACIÓN: 
 
La comunicación se concibe en este trabajo como un vehiculo de expresión de 

sentimientos  y  deseos, resultando en el establecimiento de vínculos afectivos 

entre los miembros del grupo, donde se   utiliza el diálogo como la herramienta 

principal para, intercambiar, confrontar,  defender,   proponer  ideas,  pero 

sobretodo para la solución de conflictos.  

                                                 
122 Dra. Cordero, Arrollo  Graciela, “Taller de análisis de datos cualitativos en proyectos de investigación-
acción.” En: Antología básica, UPN, México D.F. pp 30. 
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La comunicación  no se reduce al acto de hablar sino al acto de comprender e 

interpretar los aspectos que intervienen en la forma en la que el niño se relaciona 

con los miembros del grupo, como: 

Conocer e interpretar las emociones, intereses, motivaciones y afectos personales, 

pero al mismo tiempo los de los demás, y ser conscientes de cómo influyen dichas 

emociones y sentimientos en el comportamiento social para responder a ellos en 

forma apropiada y  así mismo aprender a contralor los impulsos y reacciones 

propios, llevando a cabo formas específicas de solución no violenta. 

 

Se refiere también a la forma en que el lenguaje interviene para que los niños 

expresen formas de asumir, compartir y conceptualizar  valores como 

responsabilidad, respeto, solidaridad y tolerancia.  

 

VALORES: 

 

Nos referimos a las actitudes que se observan  a través del  los  cuatro valores 

principales que se manejaron  (responsabilidad, respeto, tolerancia y solidaridad) 

observando manifestaciones como:   

• La capacidad de apreciar  y  aceptar a otras personas simplemente porque 

somos seres humanos. 

• Ser capaz comprender y prestar apoyo  a las personas que lo  necesitan. 

• Prestar atención a los demás, saber esperar turnos para participar o exponer 

sus ideas,  entender y seguir las normas establecidas, reconocer los 

derechos de los demás a expresar sus ideas aun siendo diferentes a las 

propias. 

• En la disposición para asumir responsabilidades tanto en los actos morales 

como en las tareas estipuladas.  

Todo esto debió favorecer nuevas formas  de relación en donde la convivencia 

armónica, la aceptación de las diferencias y la interdependencia son los elementos 

fundamentales de las relaciones entre los miembros del grupo. 
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COLABORACIÓN: 
Lo entendemos como, tener disposición para llevar a cabo un  trabajo cooperativo, 

tomando en cuenta los hábitos para trabajar en grupo, como cooperar, dar y pedir 

ayuda cuando es necesario, evitando la competitividad, el individualismo, la falta de 

interés, factores  que llevan a la falta de atención y concentración, el aislamiento, y 

la agresividad física o verbal. 

 

En las siguientes páginas se presentan las sábanas donde se vaciaron los datos 

obtenidos a través de los instrumentos ya mencionados y su categorización.  
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6.2.  VACIADO DE DATOS 
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6.3. LA  TRIANGULACIÓN.   
 

Como se pudo observar en las sábanas de datos presentadas, en cada uno de los 

instrumentos vaciados en las categorías seleccionadas se presentó una conclusión 

parcial de los hechos,  ahora toca el turno de llegar a una conclusión final, esta se 

lleva a cabo a través de la triangulación,  se denomina triangulación a  “la 

utilización de múltiples fuentes para justificar las conclusiones”123 En este trabajo 

se puede llevar a cabo la triangulación ya que se cuentan con más de dos 

elementos de análisis, en donde se paso por todo un proceso de ordenamiento y 

estructuración para descubrir lo que pasó con  la aplicación de la alternativa misma 

que se convertirá en propuesta si es que es considerada viable para  propiciar la 

mejora o solución del problema encontrado. 

 

Las conclusiones se obtuvieron conjuntando las conclusiones parciales de cada 

instrumento,  en cada categoría, tratando de que la conclusión final a la que se 

llegara  sea verificable.  

 

A continuación se presenta una sábana con las conclusiones finales de cada 

instrumento de recolección de datos, con la finalidad que se tenga un panorama 

general, al final se presentará la conclusión final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                 
123 Shagoury, “Pentimento: estrategias para el análisis de datos” en: Antología básica, aplicación de la 
alternativa de innovación. UPN, México D.F. pp163 
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          Categorías     Comunicación.                   valores               Colaboración. 

instrumentos  

 
 
 

 
 
 
 
Diario de aplicación. 

 
• En un principios las participaciones 

de los niños en esta categoría se 
trataban  de algunas descripciones, 
posteriormente empiezan a 
proponer algunas soluciones muy 
coherentes con las situaciones 
planteadas expresan más 
libremente sus sentimientos, 
intereses y emociones, haciendo 
que se empiece a sentir un clima 
más armónico en el aula, creando 
lasos afectivos más fuertes entre los 
miembros del grupo.  

• En las primeras aplicaciones dan 
poca importancia a los sentimientos 
de los  demás, en las subsecuentes, 
se observa que se empiezan a 
preocupar por lo que el otro siente y 
piensa y se ocupan de no lastimar 
sus sentimientos, con acepción de 
Camila que reacciona 
completamente por impulso. 

 
• Hacen referencia o conceptualizan 

proporcionalmente con las ideas o 
el conocimiento que se ha ido 
construyendo acerca de los valores, 
asertivamente. Sin embargo, sólo 
en las dos últimas semanas de 
aplicación se pudo observar que en 
algunas ocasiones utilizaron el 
diálogo para resolver conflictos. 

 

• En principio cuando se planteo la 
necesidad de que todos los 
miembros del grupo asumieran 
responsabilidades, se mostraban 
dispuestos a asumir su rol y 
entusiasmados con la idea, después 
empezaron a haber rencillas por 
esta situación, estos roles se 
cambiaban constantemente mas se 
repite la misma situación, en cuanto 
a los demás valores, en un principio 
cuesta un poco que respeten turnos, 
que escuchen a sus compañeros 
que sigan reglas en general, al final 
de las aplicaciones se pudo 
observar que hubo avances 
significativos en este sentido, 
además de que se notaban 
preocupados y dispuestos a ayudar 
a sus iguales. 

 

 
• En cuanto al trabajo cooperativo 

se puede decir que se obtuvieron 

efectos favorables, pues en 

principio se tenía problema para 

que cada quien tomara su 

responsabilidad dentro de cada 

equipo, que se compartieran 

materiales, que pelearan por 

querer ganar algo o a alguien, al 

final se logró que trabajaran en 

equipos por un bien común. 

                                                 6.4  Conclusiones parciales 
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Trabajos de los niños  

• Se puede observar que en un 
principio la comunicación se 
encontraba afectada por 
constantes interrupciones 
durante  la elaboración de los 
trabajos, aunque en su  
resultado la mayoría expresa los 
sentimientos, emociones y 
valores que se estuvieron 
trabajando. 

 

• La mayor parte de las producciones 

de los niños son acordes con el 

valor que se estaba trabajando en el 

momento de su realización. 

• Por la información obtenida se 

puede concluir que en un principio 

había escasa colaboración por 

parte de los niños, también existía 

gran dificultad para compartir 

materiales  y para trabajar en 

conjunto por una causa en común, 

sin embargo en las últimas 

actividades se puede observar 

que disminuyeron notablemente 

las rencillas por la posesión de los 

materiales, había más disposición 

para dar o pedir ayuda entre 

compañeros, y lo más importante 

trabajaron en conjunto por una 

meta en común. 
 
 

 
 
 
 
 
 

• En las primeras aplicaciones  se 
observaba que los niños hacían 
comentarios totalmente fuera de 
contexto, es decir ni le daban 
sentido a las reflexiones que se 
hacían y no les interesaba lo 
que sus compañeros 
compartían.  

• En cuanto a las emociones 
expresadas solo le daban 
importancia a las características 
físicas propias y las de sus 
compañeros, poco a poco 
empiezan a comunicar 

• En las primeras aplicaciones nos 
encontramos con que los niños 
expresan asertivamente el  
significado de la responsabilidad, no 
sólo en cuanto a las 
responsabilidades  físicas como la 
organización en el aula  sino 
también las morales como la 
importancia de ser honesto(a). 

• Igual fue la situación con los demás 
valores trabajados, sin embargo en 
algunos niños, sobretodo Camila 
insiste en continuar con actitudes 
hirientes o que molestan a los 

• Había poca colaboración, sólo 
respondían a intereses propios 
ocasionando algunos conflictos, 
como  pelear por el material, a 
partir de la 5ª actividad  empiezan 
a cambiar de actitud de una 
actitud individualista a una más 
colaborativa, ayudando a 
compañeros que no lograban 
terminar o aportando ideas para 
mejorar su trabajo. 

 
• Poco a poco se percibió más 
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Fichas de evaluacion. 

emociones las reconocen y le 
dan importancia, siendo estás 
parte importante para la 
resolución de conflictos. 

 
• A partir de la 6ª y  7ª aplicación, 

se empiezan preocupar por no 
herir sentimentalmente a sus 
compañeros. 

 
• En las ultimas aplicaciones se 

llegó a lo que se considera uno 
de los aspectos más 
importantes de este trabajo que 
la utilización del dialogo para 
resolver conflictos. 

 
• Cabe aclarar que esta 

conclusión no es generalizada 

ya que principalmente en Camila  

no se observaron estos 

avances. 

demás, como burlarse, quitarles el 
material, molestar a través de gestos 
de desagrado hacia sus compañeros 
etc,  

 
• Poco a poco se fue incrementando 

el sentido que le dan a los valores 

no sólo hacen comentarios por su 

significado sino mostrando actitudes 

de respeto, tolerancia, 

responsabilidad, solidaridad, etc, al 

darle importancia  o estar 

interesados en aceptar a las 

personas, en comprender y prestar a 

poyo a las personas que se 

considera que lo necesitan, en la 

disposición para asumir 

responsabilidades, respetar  reglas 

de convivencia como, esperar turnos 

para participar, y respetar las ideas 

de los demás aun siendo distintas a 

las que se tienen,   

disposición  para compartir 

materiales dando paso en las 

últimas actividades  a un ambiente 

totalmente colaborativo donde 

cada equipo se hace cargo de una 

tarea asignada,  donde se 

comparten materiales según sus 

necesidades, y sobretodo en la 

disposición para brindar ayuda y 

cumplir con una meta común. 
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6.4.1. CONCLUSIONES FINALES. 
 

En general si observamos de la situación que se partió y la situación registrada al 

término de las actividades se puede decir que mayoritariamente cumplió con lo 

propósitos  que se plantearon. 

En cuanto a la comunicación, van de hablar sobre los valores con situaciones 

totalmente fuera de contexto, a darles un significado cada quien de acuerdo a sus 

intereses y ejemplificándolos con cuestiones de su vida cotidiana,  pasan de hacer 

descripciones de las situaciones planteadas a utilizar el dialogo como herramienta 

para resolver conflictos, en al trayecto final se observa más interés en  el estado de 

ánimo  y los sentimientos de otras personas evitando herir de alguna forma a sus 

compañeros, esto con excepción de Camila que la mayor parte de las ocasiones 

actúa por impulso no interesando los sentimientos de los demás. La reflexión y el 

diálogo permanente, permitieron establecer un clima basado en el respeto,  y más 

armónico que sirvió como plataforma de expresión de sentimientos deseos y 

emociones aunque aun no se logra en su totalidad  el control sobre éstas y sobre 

los impulsos. 

Si hablamos de valores, de ser renuentes a asumir responsabilidades,  de no 

respetar normas y reglas de convivencia,  de no mostrar respeto por la 

individualidad de las otras personas,   ahora asumen con mayor facilidad 

responsabilidades, son entusiastas para trabajar por un fin y  saben que tipo de  

actitudes son  positivas y acordes a un valor determinado, evitan tener conductas 

negativas, la mayoría de las ocasiones.  

Al hablar sobre el aspecto de la colaboración, se logró que por lo menos  al final de 

las aplicaciones trabajaran en cooperación por una meta común, se encontraron 

más dispuestos a dar y pedir ayuda, 

 

Por todo lo anterior se considera que la alternativa planteada fue viable logrando 

los propósitos  trazados, y resolviendo el problema en gran parte. Recordemos que 

el principal problema fue: Cómo  disminuir y prevenir las conductas agresivas en 

los niños de tercero de preescolar. 
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6.5 LA PROPUESTA  
 

En general considero que la alternativa planteada y aplicada fue viable y cumplió 

los propósitos que se buscaban, excepto en el caso de Camila que no modificó en 

su totalidad su actitud rebelde y agresiva, sin embargo estudiado el caso se llega a 

la conclusión de que además de vivir en un ambiente familiar muy hostil,  necesita 

ayuda especializada, que como docente no se le puede otorgar. 

 

Para mejorar la alternativa se considera que en la aplicación no se debe reducir a 

13 situaciones didácticas, debe ser un trabajo constante y permanente, ya que 

como se menciona en el marco teórico que la sustenta, los valores se desarrollan 

en las experiencias diarias de convivir con los demás a partir de la participación 

activa del alumno. 

 

Se promueve   la necesidad  de incorporar con más frecuencia el uso de los 

medios audiovisuales principalmente la televisión, ya que además de ser una 

excelente herramienta para lograr que el niño se cree un pensamiento más critico, 

es un medio para propiciar la expresión y  confrontación de ideas,  logrando 

paulatinamente que el niño construya sus propias ideas  acerca de los contenidos 

valorales, actitudes y/o conductas que observa. 

Ya que en TV se  presentan algunas formas de vida ajenas a la nuestra hay 

algunos valores, actitudes y comportamientos que no coinciden con la realidad o 

con lo que debería ser ésta, así los niños pueden aprender que los problemas se 

resuelven con dinero o con violencia y esto a su vez  produce situaciones 

negativas.  

La televisión puede aportar una amplia gama de posibilidades educativas se puede 

empezar por jerarquizar cuales son los programas que pueden ser de utilidad para 

los niños, preguntarles cuáles son los que prefieren, para poder criticarlos, 

analizarlos y llegar a conclusiones acerca de los valores y aprendizajes que se 

obtienen de ellos, así como la conveniencia de continuar viéndolos,  también se 

pueden analizar el contenido de algunos mensajes publicitarios, para seleccionar 
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los productos que en realidad proporcional algún beneficio  físico, social o cultural, 

esto a través  de debates, lluvia de ideas o planteamientos problemáticos.  

 

Por otra parte al utilizar los videos  se recomienda  seleccionarlos de corta duración 

ya que como sabemos el tiempo de atención del niño está determinado por su 

edad, si el video es largo en raras ocasiones disfrutará y observará los aspectos 

más significativos, para lograr el propósito que se busca se debe recurrir también a 

la pausa del video en el momento que el docente lo requiera, ya que es 

conveniente en algunas ocasiones propiciar la reflexión, el dialogo y la 

confrontación de ideas, cuando las escenas acaban de pasar, de esta manera será 

más fácil analizar el contenido con los alumnos y será mejor aprovechado.  

 

Otra de las cosas que creo que mejorarían la alternativa antes planteada en la 

participación de los padres, de esta manera tendría más continuidad el trabajo, 

esto se podría lograr a través de un pequeño taller para padres, en donde se 

incorporen reflexiones acerca de los valores morales, la importancia de que sean la 

guía para una mejora personal y social y  para vivir y convivir en sociedad. 

 

En este taller también agregaría sugerencias  para ayudar a los niños que en este 

caso son sus hijos,  a  que desarrollen  capacidades  criticas y reflexivas acerca de 

los contenidos valórales   y  pautas culturales que se trasmiten por este medio de 

comunicación, la televisión.   

 

Por lo  anterior me permito ratificar  la alternativa “Las prácticas socializadoras y 
los valores como recurso para disminuir la agresividad en preescolar” como 

propuesta susceptible de ser  modificada y mejorada, pero es viable  para los fines 

que esta persigue. 
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ENTREVISTA AL PERSONAL DOCENTE. 
 
El formato del cuestionario fue el siguiente: 
 
Este cuestionario tiene el propósito  de buscar  información  que desde tu experiencia 
como docente,  me pueda ser útil para llevar cabo un proyecto que defina, cómo debe ser 
la intervención de la educadora en la disminución de la agresividad en los niños de 
preescolar. 
 
Nombre:___________________________________________________________ 
 
Grado que atiendes__________________________________            
 
 Nivel de estudios___________________________________ 
 
Por favor, contesta con base en tu experiencia las siguientes preguntas, se lo más explicita 
y clara posible. 
 
1-Para ti  ¿qué es la agresividad? 

__________________________________________________________________ 
 

 
2- ¿Cuáles son los  tipos de agresión que  conoces? 
                                                                                                                                                     
________________________________________________________________________ 
         
 
3- Subraya la opción que consideras son las causas que propician las conductas agresivas 
en los niños de tu grupo. 
 

1. La desintegración familiar. 
2. La agresión hacia ellos que puede ser de varios tipos. 
3. Los medios masivos de comunicación 
4. El contexto social. 
5. Múltiples factores (el contexto social, cultural, económico, etc.) 

 
 
4-¿Con qué frecuencia   el niño agresivo es  rechazado por sus compañeros? 
 
(Frecuentemente)             (siempre)              (algunas veces)                (nunca) 
 
 
5-¿cómo impacta en  tu clase  cuando hay algún tipo de agresión? 
 
________________________________________________________________________ 
 
6- ¿Qué conductas dirigidas hacia los niños por parte tuya, consideras o has observado 
que contribuyen a disminuir la agresividad en tus alumnos? 
                                                                                                                                                     
______________________________________________________________________ 

ANEXO 1 



 

 
 
7- Anota alguna actividad que te dio resultado para contrarrestar la agresividad en tu aula o 
en algún niño en particular. 
________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
8- ¿Qué valores fomentarías en el aula para frenar la agresividad? 
________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
9- ¿en que porcentaje consideras que las conductas  agresivas afectan tu clase? 
 
   (muy alto)                        (alto)                      (medio)                        (bajo) 
 
 
Por tu tiempo y  atención dedicados a este cuestionario, gracias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Análisis e interpretación de los datos obtenidos. 
Cuestionarios aplicados, 10. 
 
1-¿Para ti que es la agresividad? 
 

 Una conducta que adquieren los niños al recibir maltrato físico o 
psicológico.........................................................................................................(20 %) 

 Acto que se realiza en contra de otras personas, que lastima física y 
mentalmente..................................................................................................(30 %) 

 Es una conducta que se presenta en el niño por problemas de orden emocional. 
Por lo tanto el niño proyecta o expresa esa conducta por estar incómodo o en 
desacuerdo con lo que vive...........................................................................(10 %) 

 La agresividad se entiende como aquella conducta que atenta contra la integridad 
de las personas, debido a las frustraciones, miedos o inseguridades que sienten los 
niños.............................................................................................................(40 %) 

      
2¿Qué tipos de agresividad conoces? 
 

1. Física.............................................................................................................(30 %) 
2. Verbal o psicológica......................................................................................(20 %) 
3. Física  (agresión) o psicológica (verbalizaciones, gestos etc.)........................(30 %) 
4. Física, psicológica, sexual..............................................................................(20%) 

 
3 ¿Menciona las causas que consideras propician las conductas agresivas en los niños de 
tu grupo. 
 

1. La desintegración familiar..............................................................................(50 %) 
2. La agresión hacia ellos que puede ser de varios tipos...................................(10 %) 
3. Los medios masivos de comunicación...........................................................(20 %) 
4. El contexto social...........................................................................................(10 %) 
5. Múltiples factores (contexto social, cultural, económico, etc)..........................(10 %) 

 
 
4¿con qué frecuencia el niño agresivo es rechazado por sus compañeros? 
 

1. (Frecuentemente) .............................................................................................(60 %)        
2. (siempre) ......................................................................................................(20 %)          
3. (algunas veces).............................................................................................(20 %)       
4. (nunca)..........................................................................................................(  0 %) 

 
5¿En qué forma afecta tu clase la agresividad en los niños? 
 

 Los niños se distraen e interrumpen la actividad que se está 
realizando.......................................................................................................(30 %) 

 Se producen múltiples problemas entre los niños y los padres de familia 
.....................................................................................................................(40 %) 

 Se distraen y los demás niños aprenden también a pegar ............................(20 %) 
 Se inquieta todo el grupo..............................................................................(10 %) 

 
 
 



 

6-¿Qué conductas dirigidas hacia los niños por parte tuya, consideras o has observado 
que contribuyen a disminuir la agresividad en tus alumnos? 
 

 Platicar con ellos para hacerles entender que esa conducta no es la 
adecuada......................................................................................................(30 %) 

 
 Con una platica donde se le explica con las palabras adecuadas el problema que 

origina en el aula su conducta.......................................................................(30 %) 
 

 Utilizar reforzadores positivos cuando su conducta cambia positivamente y con 
reforzadores negativos cuando se presenta una conducta 
indeseable.....................................................................................................(10%) 

 
 El separar a los niños agresivos de sus demás compañeros, durante algunos 

momentos en la clase....................................................................................(30 %) 
 
7¿anota alguna actividad que te dio resultado para contrarrestar la agresividad en tu aula o 
en algún niño en particular. 
 

 Solo mantener una comunicación constante con el niño y el padre de 
familia.............................................................................................................(60 %) 

 No realizo actividades. Solamente manejo la charla y reforzadores positivos y 
negativos......................................................................................................(10 %) 

 Actividades donde el niño se pueda expresar libremente................................(10 %) 
 Contar cuentos en relación con el tema........................................................(10 %) 
 Actividades relajantes como escuchar música suave.......................................(10 %) 

 
8-¿Qué valores fomentarías en el aula para tratar de frenar los problemas de agresividad? 
 

El respeto............................................................................................................(30 %) 
Respeto y tolerancia.............................................................................................(50 %)  
Respeto, tolerancia y compartir.............................................................................(10 %) 

 
9- ¿En qué porcentaje consideras que las conductas  agresivas afectan tu clase? 
 

(muy alto)  ...........................................................................................................(40 %)                       
(alto)  ...................................................................................................................(60 %)                     
(medio) ................................................................................................................(0   %)                        
(bajo)....................................................................................................................(0   %) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 INSTRUMENTO PARA DIAGNÓSTICO, APLICADO A LOS ALUMNOS. 
 

 
 Todas las actividades (entrevista, juego y narración) tienen como propósito, encontrar la 
causa de los comportamientos violentos o agresivos de los alumnos, ya sea en el contexto 
familiar o social, los medios masivos de comunicación, el ambiente que se les proporciona 
en la escuela, etc. y como los abordan los sujetos implicados. 

 
 
El  grupo está integrado por 15 niños de 2° de preescolar (entre 4 y 5 años de 
edad) 

 
NARRACIÓN. 
 
Se leyó un pequeño cuento que aborda deferentes valores morales como, el respeto, 
justicia, prudencia, sinceridad, y tolerancia. El cual se anexa para su revisión. Al terminar 
de leer el cuento, analizamos junto con los niños los distintos personajes y lo que 
deberíamos hacer en determinado caso, se hicieron algunas  preguntas como las 
siguientes: 
 
¿Qué crees que debería hacer Olivia, con los insectos que atrapó?  
 

 Entre  7 y 8 niños dijeron que dejarlas libres. 
 Algunos otros dijeron, que debería disecarlos y ponerlos en un cuadro para que los 

observaran. 
 Alrededor de 6 niños dijeron que debían matarlos porque, pican y molestan a las 

personas. 
 
¿Estuvo bien que Olivia matara a los insectos, que según ella, eran feos, la molestaban  y 
que no eran de su agrado? ¿Porqué? 
 

 La mayoría dijo que no estuvo bien matar a los insectos porque, también ellos 
sienten. 

 Otros (alrededor de 7) dijeron que si, estuvo bien que los matara porque eran 
molestos y además feos. 

 
 
¿Qué niño es más respetuoso, Olivia o Cosme? 
 

 La mayor parte del grupo coincidió en que Cosme era el más respetuoso. 
 Solo dos dijeron que Olivia era la más respetuosa, al preguntarles el porqué lo 

pensaban así, no pudieron dar respuesta. 
 
¿Qué debería hacer la mamá de Olivia para hacerle entender  que no debe matar a los 
insectos? 
 

 9 dijeron que debería de pegarle para que no fuera tan grosera. 
 Otros que no la dejara salir al jardín. 
 Entre 5  o 6 decían que la llevara a su recamara o al baño de castigo por ser mala. 
 Solo dos dijeron que  debe platicar con ella y que sólo debe regañarla. 
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Las preguntas hechas a los alumnos (ya sea en pequeños grupos o de forma individual), 
fueron en platicas informales y no se hicieron la totalidad de las preguntas a un solo niño, 
éstas se hicieron como se iba dando la platica, por lo tanto las preguntas aquí anotadas no 
son exactas a las realizadas, pero sí muy cercanas a la realidad. Como estas preguntas 
fueron hechas de forma informal las respuestas no se anotaron  en el momento, 
obviamente se trato de hacer las anotaciones pertinentes lo más cercano al tiempo o  
momento de la entrevista. 
 
 
¿Qué dicen tus papás que hagas cuando algún compañerito te hace algo? 
 

 La mayoría de los niños contestó que sus papás decían “si te pegan o te hacen 
algo, pégales. 

 Solo tres de los niños entrevistados dijo que su mamá decía que le avisaran a la 
maestra. 

 
¿Qué hacen tus papás cuando peleas con alguien? 
 

 Seis de los  niños entrevistados dijeron que no les decían nada. 
 Cinco dijeron que los regañaban o castigaban. 
 Tres dijeron que les decían que por pelear, les iban a pegar más fuerte. 
 Uno dijo que su papá decía que si no se defendía y ganaba el le iba a dar doble. 

 
¿Qué hago yo, (la docente) cuando algún  compañerito te pega o te dice alguna grosería? 
 

 Le dices que respete a sus compañeros, para que a él lo respeten. 
 Lo regañas y le dices que pida una disculpa. 
 Lo regañas y le dices que vas a platicar con su mamá. 
 Dos niños dijeron que no habían visto o escuchado que yo le llamara la tensión a 

los niños pegalones o groseros. 
 
 
¿Qué haces cuando algún compañero te pega, te quita algo, te empuja, te hace gestos o 
te hace sentir mal? 
       
Opciones. 

1. Le haces lo mismo 
2. Le pegas 
3. Te enojas y le dices a tus compañeros que ya no jueguen con el o ella. 
4. Me avisas para que yo trate de solucionar el problema. 

 
 De los 16  niños a los que se les aplico esta pregunta 11 dieron respuestas 

1, 2 y 3. 
 3 dieron la respuesta numero cuatro. 
 Y dos dieron la respuesta cuatro, pero aclararon que de todas formas yo no 

hacia nada con los niños groseros. 
 
¿Qué haces por las tardes? 
 

 Diez  dijeron  ver tele toda la tarde. 



 

 Cuatro niños dijeron ir clases de  carate. 
 Uno ir a natación. 
 Uno jugar en la calle toda la tarde. 
 Tres juegan videojuegos. 

 
¿Qué caricaturas te gusta ver, de ellas que personaje te gustaría ser? 
 

 Para la mayoría de los niños su caricatura favorita es “Dragon boll Z”. Y les gustaría 
ser  Kokú. 

 Favorita entre niños y niñas: Los padrinos mágicos, Bob esponja, las chicas súper 
poderosas. 

 Alrededor de seis niñas dijeron no gustarles las caricaturas, pues prefieren las 
novelas, como la fea más bella, rebelde y amor en custodia, expresaron gustarles 
más amor en custodia y dijeron algunas de las frases que dicen la protagonista de 
la novela como “ve a la papelería, compra tu goma y bórrate”. 

 
 
JUEGO. 
 
Dos días después de aplicar las entrevistas orales les pedí que jugáramos a la escuelita y 
ahora ellos serían la maestra(o) y yo sería parte de sus compañeros.  
Así que entre todos escogimos a al que le tocaría el turno de ser el maestro, pues como 
era de esperarse todos querían serlo.  Yo era una de las alumnas y trate de provocar 
situaciones en las que típicamente se dan conductas agresivas, situaciones en las que se 
tuvieran que hacer uso de valores morales como el respeto, la tolerancia, la amistad etc. o 
simplemente hacer que los niños me imitaran en distintas situaciones por ejemplo: como le 
hago cuando Kevin   le pega a Carlitos y Eloy, que hago cuando pelean por los juguetes 
etc. 
Con este tipo de juegos, quería encontrar indicios que me permitieran ver sobre todo, lo 
que a los niños no les agrada de mí o de la clase. Y que ellos imitaran algunas de las 
cosas que yo hago cuando se presentan situaciones que se tornan en agresiones físicas o 
verbales, o en las que se involucran situaciones valorales, y me permita ver algunas de mis 
reacciones que quizá en el momento no las tomé en cuenta y estas reacciones como las 
perciben los niños.   
 
 
Al empezar a jugar sólo corroboré lo que ya me habían dicho en las entrevistas, pues la 
mayoría repetía muchas de las frases que acostumbro decir por ejemplo: haber chicos 
vamos a colorear bonito, en este salón todos debemos ser amigos, todos echen la basura 
en el bote que corresponde, siéntate en la silla de mi escritorio para que pienses lo que 
hiciste, no empujes a tus compañeros porque los lastimas, etc. cuando se presentaron 
algunas de las situaciones provocadas,  Camila por supuesto me imitaba muy bien, cuando 
según ella le llamaba la tensión a algún niño que le pegó a su compañero, pues ella alzaba 
la voz y se ponía muy seria diciendo, no seas grosero le voy a decir a tu mamá como te 
portas, pídele una disculpa a tu compañero, etc. Obviamente me di cuenta que yo no 
pongo las soluciones adecuadas al problema de agresividad en el grupo pues con tan solo 
decir no vuelvas a pegar, porque lastimas a tus compañeros, o utilizar tiempo fuera,  
refuerzos positivos o negativos, para que los niños dejen de agredir o que en ocasiones 
por tratar de no exhibir a los niños delante de sus compañeros, los niños tienen la 
percepción de que si se agreden la maestra no hace nada. Por lo tanto hay falta de 
información por parte mía como docente, para implementar estrategias para evitar la 
agresión entre los niños, con esto no quiero decir que solo este sea el problema. 



 

Braña, Javier y Norma Gamboa. “Cofre de valores 2” Fernández editores. México, 
2004.  
 
CUENTO: EL FRASCO DE OLIVIA.  
 
Desde temprano Olivia busca entre las hojas de los arbustos que rodean el jardín de su 
casa. Los insectos se esconden en cuanto sienten que algo se acerca. Esas manos 
inmensas que hacen temblar las ramas, los asustan, algunos escapan otros por error, 
tratando de ver que pasa rondan a Olivia, se escuchan muchos zumbidos y Olivia 
desesperada y molesta los aplasta. Algunos logran huir, pero diez catarinas están presas. 
-¿Qué harás con ellas? –pregunta Cosme, observando el frasco de plástico transparente. 
-Quiero tener más que Renata - contesta Olivia a su hermano, siempre atenta a los 
pequeños puntos rojos que a veces aparecen en las plantas. 
-¿Para qué? –pregunta Cosme. 
 Olivia mira a su hermano y no sabe qué decir. 
-¿Te gustaría que viniera un gigante, uno muy grande, monstruoso, y que nos metiera a ti 
y a mí en un frasco, y nos mirara como  bichos raros? –pregunta Cosme. 
-pero yo no soy un gigante ni un monstruo. Mi mamá dice que soy una niña muy linda – 
contesta Olivia muy seria. 
-pues sí, así te ve mi mamá. Pero las pobres catarinas se mueren del susto cada vez que 
te acercas con ellas. Sienten miedo, quieren escapar y estar lejos de los gigantes como tú 
– afirma Cosme- déjalas ir serán más felices. 
Olivia se niega las observa durante varias horas, después de un buen rato algunas  
catarinas dejan de moverse. Una intenta volar, pero se estrella en las paredes 
transparentes del frasco y cae en el fondo, patas arriba. 
He pasado horas atrapándolas. La presumida de Renata llevó muchísimas a la escuela, 
eran como veinte, y todos querían verlas. Yo quiero las mías – dice Olivia, para después 
de unos minutos añadir- pero está bien. A mi no me gustaría que un gigante me atrapara, 
me encerrara en un frasco transparente y me acercara sus enormes ojos, y yo no pudiera 
salir corriendo. 
Olivia destapó el frasco y las dejó volar sobre el pasto verde, las bolitas rojas de inmediato 
caminaron en todas direcciones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              
                                                    
 
 
 
 
 

 



 

 
INSTRUMENTO PARA DIAGNÓSTICO APLICADO A LOS PADRES DE FAMILIA 
 
Nombre de la madre o padre:______________________________________ 
Ocupación:____________________________________________________ 
Nombre del niño(a):______________________________________________ 
 
 
Conteste este cuestionario con base en  su experiencia familiar, sea lo más claro y 
explícito posible, si necesita más espacio no dude en anexar otra hoja. 
 
 
1-¿Qué valores fomenta en su hogar y  cómo transmite esos valores a sus hijos? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
2-¿Qué tipo de  reglas y límites establece en casa y cómo lo hace? 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
3-Si algún miembro de la familia (principalmente sus hijos) rompe las reglas establecidas 
¿de qué forma lo soluciona o lo corrige? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
4-¿Qué hace o que actitud toma, cuando alguna persona se queja de conductas que se 
pueden considerar inapropiadas o negativas de su hijo(a)? 
 
a) Le llama la atención cariñosamente 
b) Le llama la atención firmemente 
c) Cuando es necesario le pega  
d) Lo castiga ¿cómo?_____________________________________________________ 
e) Platica tranquilamente con él (ella) 
 
5-¿Cómo transmite amor a sus hijos? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
6-¿Considera que debe premiar las conductas positivas  de sus hijos? Si su respuesta es 
sí, ¿cómo lo hace? 
 

a) Le dice cosas agradables. 
b) Le compra un premio 
c) Le hace cariñitos 
d) Lo lleva de paseo 
e) Otros.____________________________________________________________ 
 

 

ANEXO 3



 

7-¿Cuánto tiempo ve su hijo televisión? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
8-¿Cuánto tiempo considera que su niño(a) debe jugar videojuegos y por qué? 
 
a) De una a dos horas diarias. 
b) De una a dos horas cada tercer día 
c) Tiempo limitado dos veces por semana 
d) Tiempo limitado una vez por semana  
e) Tiempo ilimitado una vez por semana 
f) Otros________________________________________________________________ 
 
9-¿Usted considera que en algunas ocasiones debe dar algún correctivo físico  a sus 
hijos? Si-No ¿De qué tipo y por qué? 
 

 
 
 
10-Si usted no está presente, ¿quién  considera tiene la autoridad moral  para corregir 
física o verbalmente a sus hijos? 
 

a) Los abuelos  
b) Los tíos 
c) Cualquier miembro de la familia 
d) Cualquier persona 
e) Ninguna persona 

 
11- ¿Si su niño o niña hace algo en publico que sea considerado muy desagradable usted 
qué hace? 
 
a) Lo regaña en el momento  
b) Lo regaña al llegar a la casa  
c) Le pega en el momento 
d) Le pega llegando a casa 
e) Lo castiga 

Otros____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Análisis e interpretación de los datos obtenidos. 
 
Se entregaron 35 cuestionarios en 3 grupos de la institución, de los cuales sólo regresaron 
24. 
 
1-¿Qué valores fomenta en su hogar y como transmite esos valores a sus hijos? 
 
Los valores que se fomentan son: 

1- Respeto  (14 personas)……………………………………......….....…………..……58% 
2- Honestidad (9 personas)…………………………………......……….…..................38% 
3- Amor (8 personas)……………………………………………...........……………...…33% 
4- Honradez (6 personas)……………………………………….......................……….25% 
5- Responsabilidad (4 personas)………………………………..............……………16.8% 
6- Humildad (2 personas)……………………………………….……......................….8.3% 
7- Lealtad (2 personas)………………………………………………….……..........…..8.3% 
8- Decir la verdad (2 personas)……………………………………...………….….......8.3% 
9- Solidaridad (1 persona)……………………………………………..........…………...4.2% 
10- Compromiso (1 persona)………………………………………..…………..…..........4.2% 

.. 
La forma de transmitir estos valores es: 

1- Con el ejemplo………………………………………………...……………............…..41% 
2- Con la educación ……………………………………………...……..................…….40% 
3- Platicando con ellos……………………………………………….….…….........…….19% 

 
2-¿Qué tipo de reglas y límites establece en casa y como lo hace? 
 

1. Cumplir con sus obligaciones y responsabilidades, como el orden con sus objetos 
personales, su higiene personal, cooperar con la limpieza de la casa o  hacer la 
tarea (12 personas)............................................................................................50% 

2. Respetar horarios establecidos   (10 personas)..................................................42% 
3. Las dos anteriores (8 personas)........................................................................25% 
4. No faltarle el respeto a los mayores (3 personas).............................................12.5% 
5. No decir malas palabras (tres personas)..........................................................12.5% 
6. El cumplimiento de los valores que mencionó(2 personas)...............................8.5 % 

 
3-si algún miembro de la familia (principalmente sus hijos)rompe las reglas establecidas 
¿de qué forma lo soluciona o lo corrige? 
 

1. Hablando (9 personas)......................................................................................38% 
2. Poner un castigo como medida correctiva (10 personas)…………...................42.2% 
3. Si es grave la falta dar unas nalgadas (1 persona)...............................................4.2% 
4. Hablando o castigando según sea la falta (2 personas).......................................8.4% 
5. Primero platicar con el niño haciendo ver su error y luego poner un castigo (5 

personas)................................................................................................................21% 
 
4-¿Qué hace o que actitud toma, cuando alguna persona se queja de conductas que se 
pueden considerar inapropiadas o negativas de su hijo(a)? 
 

1. Le llama la atención cariñosamente (1 persona)................................................4.2% 
2. Le llama la atención firmemente (12 personas).................................................50% 
3. Cuando es necesario le pega   (2 personas)....................................................8.4% 
4. Lo castiga               (7 personas).....................................................................30 % 



 

5. Platica tranquilamente con él (ella) (6 personas)...............................................25% 
6. --7 de las 24 personas anotaron 2 o más incisos..............................................29% 

 
 
5-¿Cómo transmite amor a sus hijos? 
   

1. verbalmente y con caricias (14 personas)..........................................................59% 
2. sienta seguridad en sí mismo (2 personas).........................................................9% 
3. procurando su educación, cuidados y salud (7 personas)............................ 29.2% 
4. enseñándolo a valorar lo que tiene (1 persona)................................................4.2% 
5. transmisión con el ejemplo de amor en la familia (2 personas).........................8.4% 

 
 
6-¿Considera que debe premiar las conductas positivas  de sus hijos? Si su respuesta es 
sí, ¿cómo lo hace? 
 

f) Le dice cosas agradables (7 personas)..........................................................29.2% 
g) Le compra un premio (3 personas).................................................................12.5% 
h) Le hace cariñitos  (1 persona).........................................................................4.2% 
i) Lo lleva de paseo  (1 persona).........................................................................4.2% 
j) Otros. Algunas personas tomaron 2 o más opciones: 

 
1. a, b, c  (2 personas)................................................................................8.4% 
2. a y b (2 personas).................................................................................8.4% 
3. a y c (2 personas).................................................................................8.4% 
4. a, b, d (3 personas).............................................................................12.5% 
5. una persona dijo no premiar a sus hijos, ya que considera son sus 

obligaciones, pero sí motivarlos para que se esfuercen cada día más. 
 
7-¿Cuánto tiempo ve su hijo televisión? 
 

1. 1 a 2 horas diarias (8 personas)............................................................... ...37% 
2. 3 a 4 horas diarias (10 personas)................................................................42% 
3. 5 horas (2 personas)..................................................................................8.4% 
4. Varias horas al día  (2 personas)................................................................8.4% 
5. El tiempo es variable (2 personas).............................................................8.4% 

.. 
8-¿Cuánto tiempo considera que su niño(a) debe jugar videojuegos y por qué? 
            
        a) De una a dos horas diarias (ninguna).................................................................0% 

  b) De una a dos horas cada tercer día (1 persona)...............................................4.2% 
  c) Tiempo limitado dos veces por semana (9 personas)...........................................38% 
  d) Tiempo limitado una vez por semana (6 personas).............................................25%  

        e) Tiempo ilimitado una vez por semana (1 persona)..............................................4.2% 
        f) Otros: 
 

1. lo pone como premio después de haber realizado sus obligaciones una hora diaria 
(1 persona)....................................................................... ………….…................4.2% 

2. 6 personas no lo utilizan por alguna razón..........................................................25% 
3. no tiene videojuego (1 persona) ........................................................................4.2% 

 
 



 

9- ¿usted considera que en algunas ocasiones debe dar algún correctivo físico a sus hijos? 
Si-NO ¿De qué tipo y por qué? 
 

1. Dijeron sin a poner correctivos físicos (19 personas)......................................79.15% 
2. Reprender sólo verbalmente a sus hijos  (5 personas)......................................2.08% 

.. 
Nota: la mitad de las personas que dijeron si, a los correctivos físicos (nalgadas) dijeron 
hacerlo sólo después de haber hablado con los niños y si ellos no entienden, recurren al 
castigo físico. 
 
10-Si usted no está presente, ¿quién  considera tiene la autoridad moral  para corregir 
física o verbalmente a sus hijos? 
 
      a)  Los abuelos (9 personas).................................................................................. 38% 
      b)  Los tíos (1 persona)..........................................................................................4.2% 
      c)  Cualquier miembro de la familia (2 personas).....................................................8.4% 
      d)  Cualquier persona  (ninguna).............................................................................0% 
      e)  Ninguna persona  (11 personas).....................................................................46.2% 

 
11- ¿Si su niño o niña hace algo en publico que sea considerado muy desagradable usted 
qué hace? 
 
       a) Lo regaña en el momento     (6 personas)............................................................25%  
       b) Lo regaña al llegar a la casa (12personas)..........................................................50% 
       c) Le pega en el momento  (ninguna)............................................................. ...........0% 
       d) Le pega llegando a casa (1 persona)...................................... ...........................4.2% 
       e) Lo castiga  (1 persona)................................................................................... ....4.2% 
       f)  Otros: 
                       
       platican llegando a casa (4 personas)...............................................................16.8% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Mes  y valor a 
desarrollar. 

      *Situación didáctica,   fecha y recurso utilizado () 
 

 
 
Septiembre 
 
Responsabilidad.  

Martes 4  
 
*Presentación del 
proyecto a los padres.
 

 Viernes  7 
 
Cambio de papeles. 
 
Tarjetero de acciones. 
 

    Martes 11  
 
El cine 
 
(video) 
 
 

Viernes 21 
 
* Reglas de 
convivencia en la 
escuela. 
(cuento) 
 
 

    Viernes 28 
 
*Mi bebé huevito.
 
(cuento y un 
reto) 

 
Octubre 
 
Respeto 
 

Jueves  4  y viernes 
5. 
 
*Mi silueta feliz. 
(video) 

Viernes 12 
 
*¿Soy un patito feo? 
(cuento) 
 

 Viernes 19 
 
*Mi receta favorita. 
(Fábula) 
 
 

 Viernes 25 
 
*Nuestras 
tradiciones. 
(lecturas relativas 
a las tradiciones de 
muertos)  

 

Noviembre 
 
Tolerancia 
 
 

Viernes 9 
 
* La fotografía 
 
(fotografías) 
 

 Viernes 16 
 
*La rana y la serpiente.
 
(cuento) 
 
 
 

 Viernes 23 
 
*Muecas y gestos. 
 
(cartel) 
 
 

 Viernes 30 
 
*Juegos de mesa 
 
(juegos de mesa) 
 
 
 
 

 

Diciembre  
 
Solidaridad  
 

Del 3 al 20  
 
*Hospital de juguetes  
 
(Video  y frases para reflexionar. 

ANEXO 4



 

Valor principal: responsabilidad. 
Valores transversales: Tolerancia, respeto. 
 

Actividades paralelas a las situaciones didácticas 
semanales,  rotativas y temporales entre los miembros del 
grupo, para ser trabajadas de septiembre a enero, (estas 

actividades son susceptibles ser cambiadas en dicho 
transcurso) 

 
Días de la 
semana. 

Reparto de 
desayunos. 

Lavar los platos
del almuerzo. 

Recoger las 
mesas de 
trabajo. 

Mantener 
orden en los 
materiales de 

trabajo 

Cuidado de los 
artículos de limpieza 

personal,(jabón, toalla, 
pasta dental, etc.) 

 
LUNES 

Niños a los que se 
repartirán estas 
tareas por día y 
semana. 

    

 
MARTES 

 
 
 
 

    

 
MIÉRCOLES. 

 
 
 
 

    

 
JUEVES. 

     

 
 
VIERNES. 
 
 

     



 

Estas consignas se trabajarán, por mes de lunes a jueves,  rotándolas alternadamente. 
(Estas son sólo algunas propuestas pueden ser modificadas por los niños o la que subscribe)  

 
 

    VALOR A PROMOVER. LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 

  
 

RESPETO. 
Tolerancia,  equidad. 

 
Reconocer que todos 

somos iguales. 

 
Reconocer los 

derechos de los 
demás. 

 
No pelear con mis 

compañeros. 

 
No tomar lo que no es mío. 

  
RESPETO: 

Tolerancia, equidad. 

Ser amable con todos. No ofender a nadie. Hablar, sin gritar para 
no molestar a los 

demás. 

Respetar el trabajo de mis 
compañeros. 

  
TOLERANCIA. 

Respeto, pluralidad. 

Controlar la voz 
cuando sienta enojo. 

Respetar las 
opiniones de nuestros 

compañeros. 

Pedir las cosas con 
las palabras mágicas 
(por favor, gracias) 

Escuchar a los demás sin 
interrumpir. 

  
TOLERANCIA. 

Respeto, pluralidad. 

Ayudar a los que no 
han terminado su 

trabajo. 
 

No desesperar 
cuando tenga que 

esperar. 

No levantarse de la 
mesa hasta que todos 

hayan terminado. 

No desesperarse si no me 
atienden de inmediato. 

SOLIDARIDAD. 
Responsabilidad, respeto, 

tolerancia. 

Estar atento a las 
necesidades de los 

demás. 

Colaborar con 
entusiasmo en las 

actividades en el aula.

Buscar en que 
podemos colaborar. 

Ayudar a mis compañeros en 
sus tareas. 

           Solidaridad. 
Responsabilidad, respeto, 
tolerancia. 

Ayudar en sus tareas 
a los demás sin 

esperar recibir nada a 
cambio. 

Cuidar a los más 
pequeños a la hora 

del recreo. 

Escuchar las 
necesidades de mis 

compañeros. 

Las muestras de solidaridad en 
los desastres naturales que se 

han presentado en México. 

 

Los viernes se dejó sin consigna, por las situaciones didácticas a realizar. 
Nota: algunas de las situaciones  didácticas abarcan un día o dos  más de la semana aparte del viernes, en estas ocasiones se 
suspenderá, de ser necesario, la aplicación de la consigna del día, (arriba expuesta). 
 



 

 
 
 
 
 
 

Fecha: 4 de septiembre del 
2007. 

Valor principal: 
 

Valores transversales: 
 

Situación didáctica: 
Presentación del proyecto al grupo  de 
padres y alumnos. 

  **propósito.  Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
Dar a conocer a los padres 
el proyecto que se llevará a 
cabo dentro del aula, así 
como pedir su colaboración 
para llevar a cabo las 
actividades,  hacerlos 
consientes de la 
importancia que tiene el 
asumir y empezar a 
desarrollar desde la edad 
preescolar  valores morales 
tanto en el hogar como en 
el aula, como importante 
recurso para disminuir la 
agresividad entre los 
alumnos. 
 

 
Breve texto acerca del 
significado de los 
valores en el hogar y en 
el aula, como recurso 
para disminuir la 
agresividad en 
preescolar. 
 
 
 
 

 
• Dinámica de presentación entre los padres y educadora, cada padre 

va a moldear en plastilina a su hijo y a presentarlo ante los demás 
padres, pedirles que expresen sus gustos, inquietudes, manías, 
carácter, qué le gustaría que fuera en el futuro, etc. 

• Presentar el  proyecto a los padres  haciendo una breve descripción 
de las actividades que se llevarán a cabo. 

• Leer el texto sobre la importancia de desarrollar valores desde 
edades tempranas.  

• Reflexionar con los padres acerca del texto y el propósito del 
proyecto. 

• Hacer lo que se podría llamar arranque del proyecto, que juntos 
padres y alumnos elaboremos los primeros carteles acerca del valor 
del mes  (responsabilidad), no sin antes haber leído el significado de 
dicho valor, y pedir que expresen lo que piensan acerca del mismo. 

Evaluación: Aceptación, participación y cooperación  entre padres y alumnos. 
 

ANEXO 5 

SITUACIONES DIDÁCTICAS



 

 
Fecha: 7 de septiembre del 
2007. 

Valor principal: 
Responsabilidad. 

Valores transversales: 
Respeto, tolerancia, 
solidaridad, colaboración. 

Situación didáctica: 
Cambio de papeles. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social. 
 
 
  
 *Acepta a sus compañeros 
y compañeras como son  y 
comprende que todos 
tenemos los mismos 
derechos, y también que 
existen responsabilidades 
que deben asumir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
tarjetero 
Juego con el tarjetero 
anexo donde se va a 
explorar los valores que 
manejan los niños y las 
niñas a partir del 
desempeño de roles. 
 

• Rincón de juegos 
representando la 
casita. 

• El salón de clase
 
 
 
 
 
 
 

1. iniciar jugando con el tarjetero, colocar los personajes a la vista de los niños, 
mostrando las tarjetas con las actividades. 

2. invitar a los niños y niñas a relacionar las actividades con los personajes que los 
realizan. 

3. propiciar que las niñas y los niños expongan las razones por las cuales realizan 
estas asociaciones. 

4. a partir de la forma en que los niños y niñas distribuyan las tarjetas inicia la 
reflexión sobre lo siguiente: 

¿A quién se le carga más el trabajo?, quien tiene menos actividad y porqué?, ¿cómo 
podríamos ayudar nosotros a que no tenga tantas actividades una persona?, ¿en qué 
podemos colaborar?, ¿en qué no podemos ayudar?, ¿hay actividades de hombres y otras 
de mujeres?, ¿por qué? 

5. la educadora deberá llevar a la reflexión de que tanto los hombres como las 
mujeres pueden hacer las actividades cotidianas indistintamente. 

6. invitar a los niños a jugar  al rincón de la casita, promoviendo que los niños y 
niñas cambien de rol, al que normalmente estamos acostumbrados a ver, por 
ejemplo mamá hace la comida, cuida a los hijos y se encarga de asear la casa, 
este rol lo tendrán que asumir en el juego los niños, y las niñas se dedicarán, a 
trabajar, a arreglar el carro, etc. 

 
A partir de esta semana se distribuirán las tareas de las cuales se harán responsables, los 
niños, dentro del salón de clases, (con la finalidad de fomentar el valor de la 
responsabilidad) estas tareas se harán por equipos, siendo parte del trabajo que se 
realizará paralelamente a las situaciones didácticas que se llevarán a cabo 
semanalmente.  
 

Evaluación: 
 

Se percatan, expresan y asumen en el juego  los distintos roles y  responsabilidades que pueden 
asumir en colaboración sin importar el género,  en el aula y en el hogar. 
 



 

Fecha: 11 de septiembre. Valor principal: 
Responsabilidad. 

Valores transversales: 
Respeto, tolerancia, 
solidaridad, colaboración 

Situación didáctica: 
 
El cine. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluación: 
 

 
 
 
 

 



 

 
Fecha: 21 de septiembre 
del 2007 

Valor principal: 
Responsabilidad. 

Valores transversales: 
Respeto, tolerancia, equidad. 

Situación didáctica: 
Reglas de convivencia en la escuela. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social. 
 
 
*Interioriza gradualmente 
normas de relación y 
comportamiento basadas 
en la equidad y el respeto 

 
Cuento  “La Hora del 
recreo”   
 
Cartulinas, plumones, 
pinturas…..etc 
 
El aula  

• Pedir a los niños que se sienten cómodamente, a escuchar el 
cuento  “La hora del recreo”. 

• Al terminar el cuento  reflexionar acerca de: ¿Qué debe hacer 
Martín, delatar a su amigo o no?, ¿Quién es el que debe decir la 
verdad el que rompió los libros o el que lo vio?,  ¿Qué soluciones 
darían al problema?....etc.. 

• Pedir a los niños que reflexionen acerca del valor de la 
responsabilidad (no sólo es hacerse cargo de una labor 
determinada, sino también ser responsable de sus actos) 

• Pedir a los niños que propongan las reglas que se deben seguir 
dentro del salón para una convivencia pacífica y responsable dentro 
del aula. 

• Elaborar carteles de los acuerdos a lo que se hayan llegado (con 
ayuda de la profesora, ilustrarlos y pegarlos dentro del salón. 

 
 

 
 
Evaluación: 
 

 
Trabajan en colaboración; se apoyan entre compañeros y compañeras;  resuelven conflictos a 
través del diálogo, reconoce  y respeta las reglas de convivencia en el aula, interioriza gradualmente 
el valor de la responsabilidad, en un sentido amplio. ( no solo adquiere y asume responsabilidades 
sino que sabe la importancia de responsabilizarse de sus actos) 
 
 

 
 



 

Fecha: 28 de septiembre 
del 2007 

Valor principal: 
Responsabilidad  

Valores transversales:
Respeto, tolerancia, 
solidaridad. 

Situación didáctica: 
Mi bebé huevito 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

**Desarrollo personal y 
social. 
**Lenguaje y comunicación 
 
 
*Interioriza gradualmente 
normas de relación y 
comportamiento basadas 
en la equidad y el respeto. 
*Escucha y cuenta relatos 
literarios que forman parte 
de la tradición oral. 
 
 
 
 
 

Cuento, Javier Breña, 
“Aldo perdió su mochila” 
cofre de valores. 
 
 
Todos los materiales 
del salón de clases. 
 
Un cascarón de huevo 
limpio sólo con un 
pequeño orificio  
 
El salón de clases 

1. invitar a los niños y niñas a escuchar el cuento, sentados cómodamente, 
apoyando la narración con las ilustraciones del cuento. 

2. invitar a los niños a reflexionar sobre: ¿Qué haces para cuidar tus 
materiales de trabajo?, crees que Cintia hizo bien al esconder la mochila 
de Aldo?, Aldo no se enojó cuando Cintia escondió su mochila ¿por qué?, 
¿Qué otra cosa podría hacer Cintia para darle una lección a Aldo?, ¿qué 
hizo Cintia para ayudar a Aldo?, ¿Quién te ayuda a corregir tus errores?, 
¿tú cuidas los útiles que traes a la escuela?, ¿qué pasa cuando 
descuidamos los materiales del salón?, ¿qué le recomendarías a Aldo 
para cuidar sus útiles?. 

3. Tras la última pregunta, la profesora invitará a los niños y niñas que 
expresen las recomendaciones que debemos seguir para el cuidado del 
mismo, haciendo un listado de estas recomendaciones, con ilustraciones  
y pegando esta lista dentro del salón, como recordatorio de las reglas a 
seguir para el cuidado del material. 

4. Ahora si a trabajar con el cascaron,  La educadora propondrá a los niños 
las condiciones de la actividad dando a entender que el cascaron es tan 
frágil como un bebé y por  lo tanto se le tiene que proporcionar muchos 
cuidados. 

5. Pedir a los niños que le den un nombre a su bebé y proporcionarles los 
materiales que necesiten para vestir el  huevito a su gusto. 

6. Platicar con los niños acerca de los cuidados y la responsabilidad 
adquirida y proponerles el reto. El que  logre entregar su cascarón 
completo la siguiente semana habrá superado el reto y obtendrá una 
medalla de mención cumplida-  

Evaluación: 
 

Expresa y asume responsabilidades acerca del cuidado de sus objetos personales y los materiales del aula. 
A partir de su participación oral denota interiorización acerca del valor de la responsabilidad. Es tolerante para escuchar 
y esperar su turno al participar 

 



 

Fecha: 04 y 05 de octubre 
del 2007 

Valor principal: 
Respeto.  

Valores transversales: 
Tolerancia, pluralidad, justicia, 
equidad 

Situación didáctica: 
Mi silueta feliz. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
 
**Desarrollo personal y 
social. 
Lenguaje y comunicación 
 
 
 
*Adquiere conciencia de 
sus propias necesidades, 
puntos de vista y 
sentimientos, y desarrolle 
su sensibilidad hacia las 
necesidades puntos de 
vista y sentimientos de 
otros. 
 
*Comunica estados de 
ánimo, sentimientos, 
emociones y vivencias a 
través del lenguaje oral. 
 

 
Medio de 
comunicación 
audiovisual (la 
televisión) Película 
“Bichos” 
 
 
Materiales gráficos-
plásticos. 
Salón de recursos 
audiovisuales. 
 

1. Una vez que disfruten de la película de los bichos, invitar a los niños a 
reflexionar acerca de :¿qué grupo de animales trabajaban en equipo?, ¿por 
qué los saltamontes son los malos de la historia?, esta bien abusar de 
alguien sólo por ser más fuerte?, ¿han sentido que alguien a abusado de 
ustedes, por qué?, ¿es mejor trabajar en equipo o individualmente?, 
¿podríamos hacer todo el trabajo solos?, ¿Por qué necesitamos ayuda de 
los demás?, las hormiguitas a pesar parecer todas iguales cada una es muy 
especial ¿Por qué?, ¿todos los insectos de la historia tenían una habilidad 
especial, ¿Cuál es tu habilidad especial?, ¿en que puedes ayudar a los 
demás?, ¿cuando te piden ayuda como la otorgas?...etc.  

2. Propiciar que los niños elaboren su silueta con ayuda de sus compañeros, 
complementarla con algunos detalles peculiares positivos del niño o niña,  
incitando a la vez a que respondan las siguientes preguntas: ¿qué es lo que 
más me gusta de mi?, ¿Qué no me gusta de mi?, ¿Qué juego me gusta 
más?, ¿Cuál es mi comida favorita?, ¿Quién me gusta que me acaricie y 
me consienta?, que me causa miedo?...etc. 

3. Propiciar que cada niño comente sus necesidades y sentimientos 
representados en su silueta y elijan un lugar dentro de la escuela donde 
debe permanecer por un tiempo su silueta feliz.  

4. La actitud de la educadora debe ser la de promover y hacer comentarios 
únicamente positivos, en caso de que hubiera algún comentario negativo, 
orientar la reflexión hacia el respeto a las diferencias individuales. 
 

Evaluación: Manifiestan respeto hacia las características individuales de los demás. 
Reconocen y expresan sus propias características. 

 
 



 

Fecha: 12 de octubre  del 
2007 

Valor principal: 
Respeto 

Valores transversales: 
Pluralidad, respeto, tolerancia, 
equidad. 

Situación didáctica: 
  ¿Soy un patito feo? 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
 
**Desarrollo personal y 
social. 
 
 
 
*Adquiere conciencia de 
sus propias necesidades, 
puntos de vista y 
sentimientos, y desarrolle 
su sensibilidad hacia las 
necesidades puntos de 
vista y sentimientos de 
otros. 

 
Cuento, “el patito feo” 
 
 
Hojas de papel, lápiz, 
colores o crayolas. 
 
 

1. Invitar a los niños a recostarse en las colchonetas y sierren sus ojos para 
escuchar el cuento y que traten de crear las imágenes del cuento en su 
mente. 

2. Al terminar el cuento reflexionar acerca de: ¿todos somos iguales?, ¿en 
qué somos diferentes?,¿por que hay niñas y niños con diferentes color de 
ojos, piel, cabello?, ¿eso es bueno o malo? ¿que es ser bonito o feo?, 
pedir que sierren los ojos y se imaginen que sentirían si se burlaran de 
ellos y los rechazaran, por se diferentes. 

3. Pedir que expresen sus sentimientos y emociones. 
4. Al terminar la reflexión formar parejas, y a el niño(a) “A” realizará un 

retrato que describa las características de “B” y a la inversa. 
5. Cada niño deberá mostrar  el “retrato” al grupo y describir las 

características de su compañero (haciendo hincapié en que sólo describa 
características positivas, bajo la consigna que parte del respeto es 
escuchar con atención a sus compañeros que estén hablando.  

6. Al terminar se les pedirá que enmarquen su retrato y lo regalen a sus 
respectivas parejas, cerrado la actividad tratando de promover entre los 
niños, el que debamos partir de la premisa, “no pidas a los demás lo que 
no quieres para ti” es decir, si nos respetamos a nosotros mismos 
respetamos a las demás personas.  

7. Después de terminada la actividad hacer una entrevista oral (informal) 
acerca de lo que entienden por respeto.     
 

Evaluación: 
 

Expresan sentimientos y emociones; muestran respeto al expresarse acerca de las características 
de sus compañeros; están atentos cuando algunos de sus compañeros hablan; a partir de una 
entrevista oral, los niños se expresan asertivamente sobre lo que entienden por respeto. 

 
 



 

Fecha: 19 de octubre del 
2007 

Valor principal: 
Respeto 

Valores transversales: 
Pluralidad, respeto, tolerancia, 
equidad. 

Situación didáctica: 
Mi receta favorita  

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social. 
**Lenguaje y 
comunicación. 
 
 
*Adquiere conciencia de 
sus propias necesidades, 
puntos de vista y 
sentimientos, y desarrolle 
su sensibilidad hacia las 
necesidades puntos de 
vista y sentimientos de 
otros. 
*Utiliza el lenguaje para 
regular  su conducta en 
distintos tipos de 
interacción con los demás. 

 
fábula, “La rana y la 
gallina” 
De Tomas de Iriarte. 
 
Materiales gráficos 
distintos (acuarelas, 
plumones, crayolas, 
hojas de colores, 
recortes, etc.) 
 

1. se invitará a los niños y las niñas para escuchar la fábula de la gallina 
y la rana, apoyando con láminas que representen las escenas 
Principales de la fábula. 

2. una vez terminada la fabula se reflexionará con los niños acerca de: 
¿por qué la rana dijo eso a la gallina?, como creen que la gallina se 
sintió cuando dijo la rana que sólo servia para poner huevos?, Si 
queremos expresarle alguna opinión a un compañero ¿cómo 
debemos hacerlo?, ¿Qué deben hacer la rana y la gallina para 
respetarse? 

3. una vez reflexionada la moraleja de la fábula se invitará a los niños y 
niñas a elaborar una receta, a través de lluvia de ideas que nos 
ayude a respetar a nuestros compañeros y compañeras con diversos 
materiales gráficos. (en la elaboración de esta receta la educadora 
deberá participar, si así se requiere en la parte de la escritura, por 
que los niños deberán ilustrar libremente) 

4. por equipo, pasaran a exponer la receta elaborada y la razón por la 
que colocaron  “esos ingredientes”  

5. finamente se determinará con los niños y las niñas sobre el destino y 
beneficio que tendrá nuestra receta en relación con el respeto a los 
demás. 

 
Evaluación: 
 

Participan en la creación y seguimiento de las reglas y normas de convivencia en el aula; se 
percatan que de estas reglas y normas depende el logro de una convivencia armónica libre de 
violencia, dentro del aula y fuera de ella. 

 



 

Fecha: 25 de octubre  
 del 2007. 

Valor principal: 
Respeto   

Valores transversales: 
Pluralidad, tolerancia, equidad.

Situación didáctica: 
Nuestras tradiciones  

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social 
**Exploración y 
conocimiento del mundo. 
 
 
*Comprende que hay 
criterios reglas y 
convenciones externas que 
regulan su conducta en los 
diferentes ámbitos en que 
participa. 
 
*Reconoce que los seres 
humanos somos distintos, 
que todos somos 
importantes y tenemos 
capacidades para participar 
en sociedad. 
 

Historias y  leyendas 
acerca del día de 
muertos. (de distintas 
regiones, como drácula, 
Frankquestein, La 
llorona, la muerte...etc 
Relato acerca del 
significado de la 
ofrenda, y como surge 
la tradición de celebrar 
a los muertos en 
México. 
 
 
 

1. Leer y comentar con los niños cada día de esta semana (21 al 25 de 
octubre) una historia o leyenda distinta, haciendo hincapié de su 
lugar de origen, y la diferencia entre las tradiciones y creencias 
mexicanas y las extranjeras. 

2. Iniciar el día (25 de octubre) pidiendo a los niños que escuchen un 
texto sobre las tradiciones mexicanas y el origen y significado de las 
mismas. 

3. Pedir a los niños que realicen un dibujo acerca de cómo celebran 
esta tradición en sus hogares, o sus experiencias vividas en esta 
celebración y que socialicen el dibujo con sus compañeros, bajo la 
consigna de escuchar  y no interrumpir a sus compañeros. 

4. Pedir que explique las semejanzas y diferencias entre las tradiciones 
propias y las de sus compañeros. 

5. Tratar de llevar a la reflexión “No todas las personas tenemos las 
mismas tradiciones, creencias y costumbres, y sin embargo parte del 
respeto es aceptar las costumbres y creencias de los demás.  

6. Cada quien dará el destino que elija a su dibujo. 
 
 
 

Evaluación: 
 

Comprende que hay diversidad de creencias y cultos, y  que esas diferencias deben ser 
respetadas. Esperan turno pacientemente para ser escuchados; escuchan a sus compañeros sin 
interrumpir.   Actitudes que toman al no sentirse escuchados. 

 
 
 



 

 
 
 
 

Fecha: 09 de noviembre  
Del 2007.  

Valor principal: 
Tolerancia   

Valores transversales: 
Respeto, pluralidad, amistad, 
solidaridad. 

Situación didáctica: 
La fotografía. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Lenguaje y comunicación. 
 
*Comunica estados de 
ánimo, sentimientos, 
emociones y vivencias a 
través del lenguaje oral. 
 
*Utiliza el lenguaje para 
regular su conducta en 
distintos tipos de 
interacción con los demás. 
 
 
 
 

 
 
Fotografías traídas de 
casa. 
 
Cartel para colage. 
 

1. Pedir una foto de alguna reunión familiar, paseos o vacaciones. 
2. Pedir a los niños que muestren la fotografía a sus compañeros y explique 

los hechos o sucesos que recuerdan del momento en que les tomaron la 
foto, que describan las personas que ahí se encuentran, lugar etc.  

3. Si hay momentos de interrupción o que se disperse la atención, hacer 
comentarios acerca de la tolerancia, tolerancia al escuchar y aceptar a los 
demás, para así mismo ser aceptados y escuchados,  la tolerancia es parte 
fundamental del respeto, evitar hacer juicios valorativos, el que es tolerante 
no recurre a la violencia ni verbal ni física para solucionar conflictos..etc 

4. El grupo debe escuchar atento y cuando se termine se invitará a algunos 
niños a que explique lo que escuchó. 

5. Al finalizar se preguntará  cómo se sintieron con la actividad, ¿expresaron 
lo que sintieron con facilidad?, ¿es más fácil  hablar o escuchar?, ¿Qué 
debemos hacer para ser más tolerantes y no terminar gritando o 
agrediendo algún compañero? 

6. Hacer un colage con las fotografías de los niños, ellos pueden dictar a la 
educadora pensamientos, sentimientos, o hechos  acerca de las mismas. 

Evaluación: 
 

 Esperaron su turno sin desesperar, evitan  hacer juicios (o burlarse)  sobre la  exposición  de sus 
compañeros, son tolerantes  ante la critica o desinterés de los demás. 
 
 

 
 
 



 

 
Fecha: 16 de noviembre 
del 2007. 

Valor principal: 
Tolerancia  

Valores transversales: 
Respeto, pluralidad, amistad. 

Situación didáctica: 
La rana y la serpiente. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

**Desarrollo personal y 
social. 
 
*Adquiere conciencia de 
sus propias necesidades, 
puntos de vista y 
sentimientos y desarrolla su 
sensibilidad hacia las 
necesidades, puntos de 
vista y sentimientos de 
otros. 
 
*Aprende sobre la 
importancia de la amistad y 
comprende el valor que 
tiene la confianza la 
honestidad y el apoyo 
mutuo. 
 
 
 

 
 
Cuento “La rana y la 
serpiente”, cuento 
tradicional africano. 
Libro de los valores, 
fundación Televisa, 
(2005). 
 
Masilla para modelado. 

1. Invitar a los niños a escuchar el cuento “La rana y la serpiente” 
apoyando la lectura con teatro de sombras. 

2. reflexionar con los niños acerca de: ¿Por qué los papás de la rana y 
la serpiente no permitieron que siguieran siendo amigos?, la rana y 
la serpiente pasaron la mañana burlándose amistosamente uno del 
otro, ¿tu te has burlado de tus amigos?, ¿Por qué no se enojaron 
cuando se burlaban uno del otro?,¿tu haz aprendido cosas de tus 
amigos, cuales son?, ¿tus amigos son diferentes a ti, en qué?,¿si un 
amigo te pide ayuda tu que haces?, ¿si alguien tiene un problema 
contigo, como lo resuelves?, ¿si no se estas de cuerdo con lo que 
dicen tus amigos que debes hacer?...etc. 

3. Pedir a los niños que identifique en qué parte del cuento los 
personajes fueron tolerantes e intolerantes. 

4. para finalizar, dar a los niños masilla para un modelado del 
personaje que les agradó del cuento,  y los intercambien con sus 
compañeros, haciendo hincapié en aceptar la figura sin hacer juicios 
valorativos acerca de la misma. 

 

 
 
Evaluación: 
 

Expresan asertivamente  características sobre el valor de la tolerancia, como el respeto a la 
diversidad, el no ser iguales no significa ser enemigos sino por el contrario..etc. 
Utilizar el dialogo para resolver conflictos, evita hacer juicios valorativos, evita hacer comentarios que 
molesten a sus compañeros. 
 



 

 
Fecha:   23 de noviembre 
del 2007. 

Valor principal: 
Tolerancia  

Valores transversales: 
Respeto, pluralidad, amistad. 

Situación didáctica: 
Muecas y gestos. 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social. 
 
**Lenguaje y comunicación. 
 
*Adquiere conciencia de 
sus propias necesidades, 
puntos de vista y 
sentimientos y desarrolla su 
sensibilidad hacia las 
necesidades, puntos de 
vista y sentimientos de 
otros. 
 
*Comunica estados de 
ánimo, sentimientos, 
emociones y vivencias a 
través del lenguaje oral. 

 
Cartel de caritas 
expresando 
sentimientos y 
emociones.  
 
 

1. Invitar a los niños a observar y describir algunas imágenes e ilustraciones 
que contengan rostros de  los niños (as) que expresen diferentes 
sentimientos y emociones. 

2. Pedir que comenten  por que creen que los niños de esas imágenes se 
encuentran tristes, alegres, enojados, fastidiados, sorprendidos, 
pensativos, e invitarlos a imitar dichas imágenes. 

3. Pedir que recuerden en qué ocasiones han experimentado estos 
sentimientos y emociones durante el tiempo que pasan en la escuela, e 
invitarlos a completar frases como:  

• En la escuela estoy alegre si… 
• En el salón me enojo cuando…. 
• En el salón me siento fastidiado cada vez que…. 
• Tengo coraje cuando…..etc. 
4. Hacer una lista de las cosas que producen sentimientos positivos y 

negativos,  y que nos llevan a ser intolerantes. 
5. Pedir a los niños que escojan una de las actitudes de la lista y hagan un 

dibujo que pegaremos en el salón para recordar, las cosas que agradan y 
desagradan a los compañeros, tomándolas en cuenta para mejorar la 
convivencia. 

6. Reflexionar acerca de la importancia de expresar sentimientos, con 
firmeza y tolerancia para escuchar y ser escuchado, para aceptar y ser 
aceptado,  pero sin violencia. 

Evaluación: 
 

Entienden la diferencia  entre los distintos sentimientos y emociones que expresan, por ejemplo, 
saben que no es lo mismo estar triste que somnoliento o cansado. 
Comprenden y expresan la importancia de reconocer y  manejar correctamente sus emociones, 
como enojo coraje, ira y agresión  y lo contrario, agrado, calma, serenidad y paz, para construir 
nuevas formas de convivencia.  

 



 

Fecha: 30 de noviembre. Valor principal: 
Tolerancia  

Valores transversales: 
Respeto, pluralidad, 
solidaridad, equidad. 

Situación didáctica: 
 Juegos de mesa  

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social. 
 
 
*Interioriza gradualmente 
normas de relación y 
comportamiento basadas 
en la equidad y el respeto. 
 
*Aprende sobre la 
importancia de la amistad y 
comprende el valor que 
tiene la confianza la 
honestidad y el apoyo 
mutuo. 
 
 

 
 
Juegos de mesa 
como, dominó, 
serpientes y escaleras y 
el juego de la oca.  

1. Invitar a jugar a los niños, los distintos juegos de mesa. 
2. Hacer 3 equipos al azar. 
3. cada equipo va a jugar un juego distinto, y se irán turnando el juego 

al terminar. 
4. Explicar las reglas de juego a cada equipo. 
5. Reflexionar con los niños acerca de la importancia de la tolerancia 

en el juego para mantener una convivencia armónica libre de 
violencia, es decir, esperar su turno, no molestarse si pierden el 
juego, tratar de conservar la calma ante algo que se crea injusto, 
utilizar el dialogó para resolver los posibles conflictos que se 
presenten. 

6. Después de terminados  los juegos propiciar que los niños 
comenten cómo se sintieron en el juego si perdieron o no pudieron 
ganar, como resolvieron los conflictos, qué dificultades tuvieron, etc.

 
 
Evaluación: 
 

Por las reflexiones y respuestas obtenidas de los niños durante la actividad, ¿se puede observar 
que los niños comprenden qué significa la tolerancia?, ¿Se observa la promoción de este valor? con 
actitudes como: esperan turno para participar,  que tipo de reacciones, se presentaron ante 
situaciones como perder en el juego (positivas o negativas), colaboran con la actividad sin presentar 
actitudes que provoquen conflictos. 
 

 
 



 

Fecha: 7 al 20 de 
diciembre del 2007. 

Valor principal: 
Solidaridad. 

Valores transversales: 
Respeto, tolerancia, equidad 

Situación didáctica: 
Hospital de juguetes 

  **Campo formativo y  
    *Competencias:  

Recursos: 
 

                                         Desarrollo 
 

 
**Desarrollo personal y 
social. 
 
*Adquiere conciencia de 
sus propias necesidades, 
puntos de vista y 
sentimientos, y desarrolla 
su sensibilidad hacia las 
necesidades, puntos de 
vista y sentimientos de 
otros. 
 
**Exploración y 
conocimiento del mundo. 
 
*Reconoce y comprende la 
importancia de la acción 
humana en el 
mejoramiento de la vida 
familiar, en la escuela y la 
comunidad. 
 
 
 
 

• Película “Toys 
Story 1” 

 
 
 
 
 
 
 
 
• Frase para 

reflexionar: 
 
Cuando dos o más 
personas se unen y 
colaboran mutuamente 
para conseguir un fin 
común, hablamos de 
solidaridad. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Invitar a los niños a la función de cine que proyectará la película 
Toy Store 1. 

1. Al termino de la película indagar sobre de las impresiones de los 
niños y niñas  acerca de la misma, ¿por qué crees que al niño le 
gustaba destruir sus juguetes?, ¿ tu cuidas tus juguetes, por qué?, 
todos los juguetes, (el señor cara de papa, el puerquito Goody, la 
princesita), ayudaron a que Boslayear, cumpliera sus sueño y 
tuviera confianza en sí mismo, ¿tú como ayudarías a tus amigos a 
cumplir sus sueños?,¿Qué haces con los juguetes que ya no 
ocupas?, ¿sabes que hay niños que no tienen juguetes, tú que 
piensas?, ¿Qué podemos hacer para que muchos de los niños que 
no tienen juguetes tuvieran por lo menos uno?. 

2. Reflexionar con los niños la frase sobre la solidaridad, que piensan 
acerca de ello, para ellos que significa ser solidario,  hacer hincapié 
en que la solidaridad se manifiesta principalmente cuando un grupo 
de personas se une para dar solución a una causa en especial, 
sobretodo cuando se trata de ayudar a las personas, en caso de 
desastres naturales por ejemplo,  

3. Pedir a los niños que lleven todos los juguetes que estén en 
desuso, que ya no deseen tener, que estén rotos y tengan 
reparación, y que puedan donar para llevar a cabo una labor 
altruista, donando estos juguetes que a su vez serán donados para 
los niños de escasos recursos, con motivo de las fiestas 
decembrinas. 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Durante dos semanas estaremos (todos los miembros del grupo) 
reparando los juguetes que pasarán a manos del personal del 
“hospital de juguetes”  tratando de reparar y asear los juguetes 
que donen. 

5. Al término del mus (20 de diciembre) y habiendo ya entregado los 
juguetes, pedir a los niños y niñas que compartan sus 
sentimientos, al donar esos juguetes, ¿cómo se sintieron?, 
¿extrañan sus juguetes?, ¿fue bueno lo que hicieron?, ¿Qué 
pasaría si no tuvieran juguetes?....etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluación: 
 

Trabajan cooperativamente para lograr una meta en común,  utiliza el diálogo para expresar sus 
emociones e intereses, escucha  las ideas de sus compañeros y expresa las propias durante el 
trabajo en equipo (cuando están reparando los juguetes), expresa o denota agrado con la idea de 
ayudar a los demás.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
VALOR PRINCIPAL A EVALUAR: Responsabilidad.                                                                                                                         

 Es responsable de 
sus objetos 
personales. 

Hace uso 
adecuado de los 
materiales del 
aula. 

Asume con 
responsabilidad 
las tareas que le 
son asignadas. 

Es responsable de 
sus actos y 
reconoce las 
consecuencias de 
los mismos. 

Evita agredir a sus 
compañeros física o 
verbalmente. 
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ANEXO  6 

FICHA  DE  EVALUACIÓN  SEMANAL



 

                

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

                
                                                                      OBSERVACIONES  
 
 
 
 

 
 



 

 
 
FECHA:  
 

VALOR:  SITUACION   DIDACTICA: 
 

ASPECTOS A EVALUAR:  

NOMBRE DEL NIÑO:  ACTITUDES REELEVANTES. ACTITUDES REELEVANTES OBSERVADAS, (del grupo en 
general) 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

  

 
 

 

 

EVALUACIÓN DE CADA SITUACIÓN DIDÁCTICA



 

 

Síntesis del diario de aplicación. 

Se hizo sólo una síntesis de lo más sobresaliente  de cada situación didáctica, 

considerando que la información más específica está vaciada en los cuadros de 

análisis que se presentan en el capítulo seis. 

1- Fecha: 4 de septiembre del 2007.                       

Situación didáctica: presentación del proyecto ante el grupo de padres y 
alumnos.      

Se realizó una actividad previa en donde los padres moldearon a sus hijos en 

plastilina, ellos lo presentaron a los demás padres y se les pidió que expresaran 

sus gustos, inquietudes, manías, carácter, que les gustaría que fuera en el futuro y 

el amor que sienten hacia ellos.  

Les leí un pequeño texto  acerca de la importancia de desarrollar valores desde 

edades tempranas, en el que dice que en preescolar es sólo el principio y durante 

toda la vida los valores que se siguen desarrollando les expliqué  en qué consistían 

las actividades que se iban  llevar a cabo y les pedí su ayuda, estando al pendiente 

de las actividades que se realizan reforzándolas en la casa,  recordando  a sus 

hijos  los valores    que se están promoviendo y que me apoyaran para empezar 

promoviendo también el valor de la responsabilidad en el hogar que es el que 

estaremos tratando este mes, que dejen algunas actividades sencillas  como 

responsabilidad para los niños, como recoger su ropa, poner la mesa…etc. y que 

hicieran hincapié en la responsabilidad que conllevan nuestros actos, como decir 

mentiras. 

Pedí a los niños que subieran al salón (los niños estaban en clase de educación 

física)  y  el papá de Carlitos hizo lo que se podría decir que fue el arranque del 

proyecto él leyó a los niños la semblanza del valor de la responsabilidad que es el 

que nos toca desarrollar este mes, y les hizo preguntas sobre lo que habían 

ANEXO 7



 

entendido, para los niños fue algo nuevo el que uno de los papás fuera el que les 

leyera así que hacían preguntas, algunas sin sentido, otros daban su punto de vista 

poniendo ejemplos, como Yamile que decía que Camila no era responsable por 

que nunca traía sus cosas. Al final papás y alumnos hicieron carteles alusivos a 

este valor. 

En general los padres se mostraron bastante participativos y por sus comentarios 

les pareció  buena la oportunidad para el desarrollo de valores a parte de estar 

conscientes del problema existente de la agresividad, algunos hicieron comentarios 

como la mamá de Camila quien decía que en ocasiones era prácticamente 

imposible formar en valores si al salir a la calle el medio los absorbe, sin embargo 

la mamá de Jimena le contestó que teníamos que empezar por nuestros hogares y 

no esperar a que el medio se componga.                                                                            

• Ajustes a la actividad.                                                                                                        
No se había planeado que fueran los padres  quien dieran lectura a la 

semblanza, e hiciera participar a los niños, sin embargo, fue muy 

significativo para ellos y muy novedoso. 

2- Fecha: 7 de septiembre del 2007. 

Situación didáctica: cambio de papeles (valor responsabilidad).                                                 

Se inició jugando con el tarjetero en forma de memorama, destacando el papel que 

juegan los miembros de la familia sobre las responsabilidades que se tienen y los 

roles que se desempeñan, sobre todo cómo ellos pueden colaborar  y que 

responsabilidades tienen en casa. 

Relacionaron las imágenes de las tarjetas con los quehaceres de su mamá y el 

trabajo de papá, algunos hacían comentarios que no tenían relación alguna con el 

propósito del juego, otros como Carlitos dijo que había cosas de las cuales no 

podían hacerse cargo, como el hacer de comer porque  era peligroso acercarse a 

la estufa, enseguida todos empezaron a describir algunas de las cosas que hacen 

en su casa pero no como una responsabilidad si no como cosas que se hacen 

casualmente. 



 

Al final se hizo la reflexión, acerca de que todos tenemos derechos y 

responsabilidades que cumplir, en el hogar, la escuela o el trabajo y se platicó 

acerca de las responsabilidades que a partir de la próxima semana cada miembro 

del grupo tendrá dentro del salón de clase.  

Al término de esta actividad pasaron al rincón de juegos para jugar a la casita, 

donde se tenían  que cambiar de papeles.  

• Ajustes a la actividad 
Esta actividad no tuvo el efecto que se esperaba, pues la idea era que los 

niños asumieran distintos roles y que no importando las diferencias de 

genero,  adquieran distintos papeles y responsabilidades en el juego. Éstos 

se negaron a hacerlo, habría que plantear otro tipo de cierre de la actividad. 

 

 

3- Fecha: 11 de septiembre del 2007. 
Situación didáctica: El cine. (Valor responsabilidad).  
 

Se presentó un video de la videoteca laica de los valores morales,   los niños 

estuvieron atentos al video en este se presentan distintas situaciones en las que se 

fomenta este valor y en las que por el contrario los personajes asumen actitudes de 

falta del mismo. 

Al finalizar el video se plantearon preguntas sobre cómo  se podrían solucionar las 

situaciones que ahí se presentaban,  en lluvia de ideas empezaron hablando todos 

al mismo tiempo, algunos como Jimena, Monse, y Camila daban respuestas fuera 

de contexto.  

Las respuestas generales giraban en torno a la irresponsabilidad cometida del 

personaje central,  sobre los quehaceres de la casa, y en irresponsabilidad para 

cuidar sus objetos personales,  pero qué otro tipo de irresponsabilidad hay, 

pregunté,  a pesar de mi insistencia no recibía respuesta alguna. 

Al terminar la discusión pedí a los niños que hiciéramos otra vez la rifa para asignar 

las responsabilidades que nos tocan dentro del aula, y que posteriormente 

colocaran su nombre en el panel de responsabilidades, el cual estaremos 

moviendo constantemente. 



 

Yamile sugirió a sus compañeros que en señal de “pacto” pusieran su huella, con lo 

que se comprometían a ser responsables, lo cual se hizo en un papel bon, y lo 

pegaron en el salón.  

• Ajustes a la actividad. 
Buscar algún video que fuera más sencillo para que los niños lo asimilaran 

con mayor facilidad. 

 
 
4-Fecha: 21 de  septiembre  de 2007. 
Situación didáctica: reglas de convivencia en la  escuela. (valor, 
responsabilidad) 
 

Se planteo con los niños una historia donde a grandes rasgos un niño entra al 

salón y rompe los cuadernos de uno de sus compañeros otro niño lo observa pero 

no dice nada porque es su amigo, al llegar la maestra dice que si no dicen quien 

fue castigará a todo el grupo, les pregunté a los niños que habrían hecho si esto 

sucediera, y si fueran  el niño (a) que vio este acto, surgieron todo tipo de 

comentarios, que deberían de correr al niño, que el niño que vio debe decirlo,  otros 

decían que no debe decirlo porque son amigos. 

Se llegó la conclusión grupal que era mejor que el que rompió los libros debía decir 

la verdad pues es quien debía afrontar las consecuencias de sus actos. Zaineth y 

Carlitos dijeron textualmente  “si cierto, es de lo que hemos estado diciendo, que 

debemos ser responsables de lo que decimos y de lo que hacemos y de no mentir”  

por lo que los demás niños empezaron a seguir la corriente y dieron el mismo tipo 

de respuestas.  

Para cerrar la actividad, pedí que dieran algunas propuestas de reglas de 

convivencia pacífica en la escuela, algunos niños dieron algunas ideas, por ejemplo 

no pelear, no empujar, no tomar las cosas de nuestros compañeros, no gritar para 

agredir a los demás,   etc.  

Escribí las leyendas que los niños me dictaban y ellos a su manera hicieron un 

dibujo, ilustrando el cartel, hubo algunas rencillas en la elaboración pues se 



 

peleaban por los materiales. Los cartelitos los pegamos por distintos lugares del 

salón. 

• Ajustes a la actividad  
         Ninguna.  

 

 

5- Fecha: 28 de Septiembre de 2007. 
Situación didáctica: Mi bebé huevito.  (valor, responsabilidad) 
 
Se leyó un cuento acerca del  cuidado del  de las pertenencias personales y 

utensilios de trabajo dentro del salón de clases, después continuamos con la 

reflexión del cuento, los niños se mostraron bastante participativos a diferencia de 

las fechas anteriores, la mayoría de ellos (excepto Jimena) hizo hincapié en la 

importancia de cuidar sus pertenencias,  Carlitos comentó que teníamos que 

recordar que no solo existe la responsabilidad de mantener los materiales en su 

lugar o la de cuidar las cosas personales como la mochila, sino que también 

teníamos que ser responsables de lo que hacíamos, que de eso también habíamos 

estado hablando, elaboraron algunos pictogramas (carteles) sobre el orden del 

material en el aula. 

Al terminar la reflexión, empezamos a trabajar con el cascaron de huevo el cual 

rellenamos de confeti, pintaron y decoraron (cada  niño a su gusto) este huevito 

“simbólicamente” será su bebe durante una semana  y se tendrán que hacer 

responsables de él, al final de la semana, el que entregara su huevito completo, 

tendría un canje por una medalla  de prueba superada, la cual sólo Zainet y Yamile  

lograron completar exitosamente. 

 

• Ajustes a la actividad 
         No hay ajustes  

 

 

 

 



 

6- Fecha: 4 y 5   de  Octubre   de   2007 
Situación didáctica: Mi silueta feliz, (valor, respeto). 
 
Se tomó como recurso la película “Bichos” se planeó pasarla el día jueves  y 

realizar las actividades subsecuentes este viernes, pero los niños  después de 40 

minutos aprox. Se empezaron a inquietar, por lo que se terminó de ver hasta  el 

viernes, al término de la película  empecé a hacer preguntas encaminadas hacia el 

respeto a las diferencias individuales y al abuso del poder,  fueron sorprendentes 

las respuestas de los niños,  principalmente de los niños que con frecuencia son 

más asertivos y participativos. 

Cuando terminamos la reflexión, les pedí que en parejas se acostaran y  calcaran 

en un pliego de papel bon su silueta, y la decoraran con rasgos que les parecieran 

significativos de ellos mismos, (yo siempre trataba de que se manejaran rasgos 

positivos),  al terminar su silueta pasaron cada uno a describir los atributos de la 

silueta que realizaron, Hubo momentos en que los niños perdían la atención y en 

las primeras ocasiones yo hacía hincapié en que el respeto empezaba por 

escuchar cuidadosamente a sus compañeros. 

Al terminar cada niño pegó su silueta en algún lugar de la escuela, que ellos 

mismos eligieron. 

• Ajustes a la actividad. 
La película se podría ir entrecortando, para que los niños no dispersen su 

atención, o para ir haciendo reflexiones, en pequeños fragmentos. 

 

 

7- Fecha: 12 de octubre de 2007. 
Situación didáctica : ¿Soy un patito feo? (valor respeto) 
 

Empecé con el cuento del patito feo después de hacer la reflexión con los niños 

acerca de aceptar a los demás con sus diferencias para que así mismo seamos 

respetados, (traté de guiar la reflexión en torno a esta temática) pedí a los niños 

que cerraran los ojos y se imaginaran que sentirían si fueran el patito feo, y los 

demás se burlaran de ellos por tener características diferentes. Los niños 



 

participaban diciendo, que no debemos decir cosas feas a los demás por que los 

hacemos sentir mal, otro decían que aunque fueran diferentes a todos los debemos 

de querer, y recordaron a la hermanita de Magali (es una niña con retraso 

psicomotor). Magali ya en otra ocasión platicó que la quiere y juega con ella 

aunque no puede hacer lo mismo que ella y que ella le enseña muchas cosas. 

Se hicieron parejas, y el ejercicio se trató de hacer un dibujo de nuestra pareja y al 

terminar cada quien pasó a describir las características del compañero que nos 

tocó, pedí que tratáramos de hacer referencia a características positivas de cada 

uno, sin embargo hubo quienes no lo hicieron así. 

Algo que me llamó mucho la atención fue que Nadeny dijo que Zaineth era honesta 

yo pregunté y que es ser honesto, ella dijo que era no decir mentiras y no robar las 

cosas de los demás, a partir de ahí a los que les tocó participar después tomaron 

esa palabra y la daban como característica a su compañero que le tocó como 

pareja. 

Al terminar la reflexión los niños decoraron y enmarcaron con fomi su dibujo y lo 

intercambiaron con sus respectivas parejas, ya en el recreo (mientras los niños 

jugaban) hice algunas pequeñas entrevistas de tipo informal a los pequeños, 

acerca del valor del respeto, algunas de las preguntas fueron: ¿qué es el respeto 

para ti?, ¿Por qué es importante respetar a los demás, sin querer que cambien? 

Entre las respuestas estuvieron: 

¿Qué es el respeto para ti? 

• Es no decir cosas feas a mis amigos. 

• Respetar las cosas de mis compañeros. 

• No pegarle a mis compañeros. 

• Decir cosas bonitas a los demás. 

• No empujar a mis compañeros. 

 

¿Por qué es importante respetar a los demás sin querer que cambien? 

• La mayoría no supo dar respuesta a esta pregunta, sólo Yamile dijo “pues 

porque si queremos que nos quieran debemos querer a los demás”.  

• Ajustes a la actividad. 

          No hay ajustes a la actividad. 



 

8- Fecha: 19  de Octubre de   2007. 
Situación didáctica: situación didáctica, “Mi receta favorita.” (Valor, respeto) 
 
Los niños escucharon con atención la fábula, e hicieron algunas preguntas 

haciendo una pequeña discusión grupal. Se propuso a los niños elaborar una 

receta (como de cocina) en la que los ingredientes sean reglas para respetar a 

nuestros compañeros. Para elaborar la receta se hizo a través de lluvia de ideas lo 

fui haciendo por equipo ya que yo escribía en papel bon  los ingredientes que ellos 

me iban dictando, casi todos los niños participaron, aunque no todos lo hacían 

congruente con la intención de la actividad.  

Algunos de los ingredientes que los niños utilizaron (dictaron) fueron: no gritar, no 

decir groserías, no interrumpir, no empujar, no pegar, no tomar las cosas de los 

demás, no rayar las cosas de los demás, pedir las cosas por favor, etc.  Cada   

equipo ilustró su cartel,  después del receso tomamos un tiempo para que cada 

equipo para a explicar su receta. 

*Los niños se mostraron más cooperativos y conectados en el tema que en 

ocasiones anteriores y  al pasar a explicar su receta ante los demás explicaban lo 

importante que era respetarse entre compañeros (claro que yo intervenía haciendo 

preguntas y los apoyaba en la exposición). 

 

• Ajustes a la actividad:  
Dado que la maestra es la que tiene que encargarse de la escritura, al estar 

en un equipo la atención de los demás equipos se dispersa y se inquietan, 

por lo que se podría hacer en lluvia de ideas grupal una sola receta  e 

ilustrarla con recortes del grupo en general, pues al ilustrarla por equipo 

hubo algunos conflictos porque no se ponían de acuerdo en los dibujos o no 

les gustaban los dibujos de determinado niño, etc. 

 

 

 

 

 



 

9- Fecha: 25  de octubre   de 2007. 
Situación didáctica: Nuestras tradiciones. (valor respeto) 
 

Desde el inicio de semana estuve leyendo a los niños unas  historias, mitos   y  

leyendas acerca del día de muertos, con el propósito de que hicieran la diferencia 

entre nuestras costumbres y las de otros países y culturas,  además de estar 

elaborando los adornos para la ofrenda y para el aula.  El  jueves, inicié la actividad 

leyendo a los niños un texto sobre la costumbre de celebrar a los muertos y poner 

la ofrenda en nuestro país, y les pedí que cada quien hiciera un dibujo y pasara a 

describir como celebran en sus casas el día de muertos,  la consigna fue escuchar 

a  sus compañeros con respeto y no interrumpirlos cuando hablan, todos 

escucharon a sus compañeros (con varias interrupciones), Yamile, dijo a sus 

compañeros que ella no celebraba en su casa el día de muertos por que su mamá 

dice que eso es de la iglesia católica y en el templo al que ella asiste no creen en 

eso, otros decían que en su casa hacían halowen, otros describían como ponían su 

ofrenda y como los muertos (según ellos) llegan a comer los alimentos que les 

ponen. 

Al final de la actividad traté de llevar a los niños a reflexionar acerca de la 

diversidad de cultos y creencias, deben ser respetadas, quizás los niños aun no 

logran interiorizar estas diferencias, sin embargo, saben que existe esta diversidad 

y demostraron respeto e interés al escuchar por ejemplo a Yamile, quien decía no 

festejar el día de muertos, pero aún cuando no lo celebra, su mami dice que si los 

demás lo festejan no es que este mal sino que es una  costumbre. 

 

• Ajustes a la actividad. 
Pedir a los niños que previamente platiquen con sus papás y familiares 

acerca de las tradiciones o costumbres, o las tradiciones según el lugar de 

nacimiento (de sus papás o de sus antepasados como sus abuelos), esto  

ampliaría la información de los niños y cuando llegaran al aula al hacer la 

actividad, se asimilaría con mayor facilidad, ya que algunos de ellos 

describían algunas de sus costumbres pero no sabían el porque las llevaban 

a cabo, como el porqué o para qué, pone su mamá la ofrenda. 



 

10- Fecha: 09 de Noviembre de 2007. 
Situación didáctica: La fotografía  (valor, Tolerancia)     
 

Pedía a los niños que llevaran una fotografía de de alguno de sus viajes o paseos 

con su familia. Ellos tenían que explicar a un compañero lo que pasaba en esa foto,  

El propósito de esta actividad fue favorecer habilidades de empatía y actitudes de 

respeto y confianza hacia las otras personas, escuchando sin interrumpir  y 

tratando de entender lo que el otro es y siente, que comprenda los mensajes que 

intentan emitir los otros.   

En la primera parte de la actividad todos estaban escuchando atentamente a sus 

parejas mostrándose interesados sobre todo cuando se trataban de viajes a la 

playa, aunque en algunos momentos se distraían.  

Al final se hizo una reflexión  acerca de cómo se sintieron en la actividad, si resulta 

más fácil hablar o escuchar a los demás y que pasa y sienten cuando no son  

escuchados cuando hablan frente al grupo expresaron distintas emociones, como 

enojo, o tristeza cuando no se sienten escuchados, y se habla acerca de la 

importancia de ponerse en el lugar del otro. 

• Ajustes a la actividad. 
          No hay ajustes  

 

11- 16 de noviembre del 2007. 
Situación didáctica: la rana y la serpiente (valor tolerancia). 

Se leyó un cuento  en el que los personajes (la rana y la serpiente) aun cuando son  

razas totalmente opuestas iniciaron su relación amistosa porque ambos tomaban 

con gracia las cosas que se decían uno al otro aún cuando se tratara de burlas a 

sus rasgos físicos, pero esto era porque no lo decían con el afán de molestar si por 

el contrario de agradar al otro, surgió entre ellos  una gran amistad pero cuando 

sus familias se dan cuenta éstas los separa y ellos no entienden el motivo.  

Se se hicieron algunas reflexiones  como ¿qué cosas han aprendido de sus 

amigos?, o ¿Cómo podemos ayudar a mis compañeros?, ellos daban distintas 



 

respuestas según su percepción, Mauricio por ejemplo dijo: yo no he aprendido 

nada de mis amigos porque todo lo sé hacer yo, Fernanda que casi nunca habla 

dijo que Leslie le enseñaba o le ayudaba a contar y leer cuando ella no podía,  

Carlos dijo que Eloy lo enseña a jugar luchas.                                                                      

Al final les di pasta y modelaron el personaje del cuento que más le agradó  o que 

era más tolerante, la mayoría hizo la serpiente por ser más sencilla y jugaron con 

ella.                                                                                                                                                       

• Ajustes a la actividad. 

Ninguna 

 

12- 23 de noviembre  del 2007. 

Situación didáctica: Muecas y gestos (valor tolerancia) 

Se les presentó a los niños un cartel con caritas de niños que expresan distintas 

emociones. Se preguntó a los niños que observaban en los carteles, casi sin fallar 

empezaron a expresar lo que se veía en los carteles, decían están triste, enojados, 

contento, yo pregunté por qué estarían así, Camila dijo “ese está enojado porque lo 

regaño su mamá”, “Yamile y Carlitos dijeron no es porque su mamá no  le compra 

dulces, todos hacían conjeturas acerca de las expresiones de los niños.  

Después hice preguntas como: cuando estás en la escuela estas alegre sí… (y los 

niños tenía que dar una respuesta)  hubo varias expresiones como, si juego con 

plastilina, si jugamos memorama o lotería, si salimos a educación física, cuando 

jugamos a la comidita.  Al pedir que completaran , en el salón me enojo cuando….. 

las respuestas fueron, cuando me pega alguien, cuando Camila me molesta, y por 

ahí alguien dijo cuando mi mamá me regaña. 

De todos los sentimientos que ellos expresaban se hizo una lista divididas en cosas 

que producen sentimientos positivos y negativos estos como los que nos hacen ser 

intolerantes. Los niños escogieron uno de las que se pusieron en la lista que nos 



 

ayuden a más tolerantes e hicieron un dibujo.  Al terminar se hizo una reflexión 

acerca de la importancia de expresar sus sentimientos y de escuchar a las 

personas que están a nuestro alrededor, para no hacer cosas que nos hacen sentir 

enojo, coraje…etc. y así mismo aprender a ser tolerantes. 

13- Fecha: 30 de noviembre. 

Situación didáctica: juegos de mesa. Valor: tolerancia. 

Se hicieron tres equipos explique a cada equipo las reglas de los juegos tanto en 

los procedimientos como en las actitudes que debemos tomar para tener una 

convivencia basada en la tolerancia, una vez expuestas las reglas se procedió al 

juego.                                                                                                                           

En esta actividad hasta las niñas como Fer, Jimena y Monse  que casi siempre 

están dispersas en otras cuestiones, en esta ocasión participaron atentas y sin 

problema. Camila jugó por poco tiempo pues al no permitirle sus compañeros de 

equipo que pusiera las fichas de dominó como ella quería y cuando no le tocaba, 

se molesto y decidió dejar el juego. 

Al hacer la reflexión  y recuento de lo ocurrido en la actividad, pregunté a los niños 

si consideraban que había habido tolerancia durante el juego, muchos dijeron que 

sí porque nadie se había enojado, habían jugado sin pelear, respetando las reglas 

del juego. Carlitos dijo que Camila no sabía ser tolerante porque de todo se enoja, 

Zaineth dijo que a veces se enojaba por cosas en el juego pero de todas formas 

seguía jugando.                                                                                                                 

Mauricio dijo que él también se  desesperaba pero que aun así jugaba. Durante el 

juego lo observe y efectivamente se desesperaba porque Sofía no le entendía al 

juego de las serpientes y escaleras, pero aun cuando se notaba desesperado 

siguió jugando y tratando de explicar a Sofía la forma correcta de jugar y trataba de 

ayudarla a contar sus casillas. 

• Ajustes a la actividad  

Ninguna 



 

14. Fecha: del 4 al 20 de Diciembre. 

Situación didáctica: hospital de juguetes. Valor: solidaridad. 

Un día antes fue la presentación del valor del mes  solidaridad, se hicieron algunas 

preguntas antes para observar las concepciones que los niños tienen acerca del 

valor tratado,  y pude darme cuenta que este valor es el que mejor manejan o que 

por lo menos entienden lo que significa, Nadeny contestó que la solidaridad es 

prestar ayuda a los que lo necesita, al día 4, puse la película de toys history, a 

partir de la cual se iniciaría la discusión acerca de los valores que observan en el 

contenido de ésta, la mayoría enumero algunos valores como la amistad y el apoyo 

entre los personajes de de la película después pedí que mencionaran alguna 

situación en la que se había presentado el valor de la solidaridad, Carlitos contestó 

que  cuando todos sus amigos habían rescatado a Goody, también les pedí que 

observaran y comentáramos los momentos en los que los personajes habían 

trabajado en equipo para solucionar algún problema, ellos enumeraron 

asertivamente los momentos en los que se había dado éste. 

Una vez analizada la película les plantee el proyecto que tenía en mente que era 

recolectar juguetes  usados  que en el salón los tratáramos de arreglar para 

después donarlos para los niños que no tienen recursos para comprarlos, la 

donación se planeo para el último día de clases de diciembre, los niños tomaron 

con entusiasmo la idea. 

A partir de esta fecha estuvimos recolectando todos los juguetes que nos donaron, 

sorprendentemente los papás hasta de otros grupos estuvieron llevando los 

juguetes y en algunos casos eran juguetes semi nuevos.  

Durante esas tres semanas formamos equipos para asignar tareas distintas para la 

reparación de los juguetes,  aun cuando las reparaciones que se hicieron no fueron 

las idóneas los niños participaron con mucho gusto. Durante esas tres semanas se 

presentaban conflictos constantemente, sobre todo porque algunos querían hacer 

lo que otros o querían el juguete que el compañero estaba “reparando” los juguetes 



 

esencialmente no se repararon más bien se asearon y se hicieron composturas 

mínimas, a esta actividad le dedicamos aproximadamente 30 minutos diarios.  

Dos días antes de que se entregaran los juguetes (se entregaron a la iglesia, de la 

colonia, La Virgen del pueblito y San Miguel Arcángel, está a su vez lo llevó a una 

casa hogar) Yamile y Zainet propusieron hacer tarjetitas navideñas, ya que muy 

pronto se acercaba la fecha, las elaboraron y las entregaron junto con los juguetes. 

El día 20 de diciembre fue la presentación del cuento navideño y se hizo una 

posada  al terminar se hizo la entrega de los juguetes a la señora que enviaron de 

la parroquia    que previamente se le había solicitado que ese día los recogiera. 

También mandaron sus cartitas navideñas. 

Por sus expresiones me pude dar cuenta que esta actividad la realizaron con 

mucho entusiasmo y lejos de que como yo pensaba se iban a rehusar a entregar 

los juguetes, esto no sucedió así, los entregaron muy emocionados y muy 

contentos de hacerlo. 

 

 
 
 
 
 



 

 

 

Diagnóstico inicial del grupo. 

Nombre del 
alumno 

Respeta          y 
emplea normas 
de convivencia. 

Respeta derechos 
y propiedades de 
sus compañeros. 

Manifiesta 
respeto          y 
aceptación     a 
las  diferencias 
físicas de sus 
compañeros. 

Escucha        y 
comunica ideas    
a    los demás. 

Respeta           y 
emplea medidas 
para el cuidado de 
su persona. 

Cuida   y   maneja 
adecuadamente los  
materiales  de trabajo 
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Eloy 
 *   * * *  * *
Yamile 
   * * *  * * *
Camila  
 *   * * *  * *
Magali 
  *  * * * * *
Sofía  
  *  * * *  * *
Jimena  *   * * *  * *
Fernanda *   * * * * *

ANEXO 8 

ALGUNAS EVIDENCIAS



 

Diagnóstico inicial del grupo. 

Nombre del 
alumno 

Es tolerante en 
distintas 
circunstancias 
(por      ejemplo 
esperar turno). 

Utiliza           el 
diálogo     para 
solucionar 
conflictos. 

Evita     agredir 
física             o 
verbal mente   a 
sus compañeros.

OBSERVACIONES 
Generales  
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Mauricio *   * *
Carlos    * * *
Nadeny   * * *
Zaineth *   * *
Monserrat  *  * *
Leslie  *  * *
    
    
 

 
 
 
 

Se  siguen presentando conductas agresivas entre  
los  alumnos, tanto físicas como verbales.  
 
Tienen dificultades para respetar normas de 
convivencia, se gritan, se empujan, toman las cosas 
que no son suyas, da lo mismo pasar sobre una 
mochila que sobre la comida de algún compañero. 
 
Muchos niños en algunos más marcado que en otros, 
como Camila y Eloy, no tienen  control sobre 
sus impulsos,  reaccionan violentamente ante la menor 
provocación. 
 
No utilizan el diálogo para resolver conflictos,  pocas 
veces manifiestan sus emociones. 
 
Se interrumpen las dinámicas de clase constante 
mente. 



 

 
VALOR PRINCIPAL A EVALUAR: Responsabilidad.                                                                                                                      
Semana del  10 al 14 
de septiembre del 07. 

Es responsable de 
sus objetos 
personales. 

Hace uso 
adecuado de los 
materiales del 
aula. 

Asume con 
responsabilidad 
las tareas que le 
son asignadas. 

Es responsable de 
sus actos y 
reconoce las 
consecuencias de 
los mismos. 

Evita agredir a sus 
compañeros física o 
verbalmente. 

 
NOMBRE DEL 
ALUMNO. 
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Mauricio *   *    *  *    *  

Carlos  *    *   *   *   *  

Nadeny  *   *   *   *   *  

Zaineth *   *   *   *   *   

Monserrat  *   *  *    *   *  

Leslie  *   *   *   *  *   

Jimena  *    *  *   *    *  



 

 
 

Fernanda  
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                                                                      OBSERVACIONES  
 
Se repartieron las responsabilidades que le toca asumir a cada uno sin embargo, hasta ahora ha habido más conflictos pues 
todos pelean por querer hacer la actividad que le toca la compañero, además que por los preparativos de la mañanita 
mexicana, se ha tenido muy saturada las mañanas, y no se ha hecho demasiado hincapié o se ha constatado que cada quien 
cumpla con lo que le tocó.  
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

FECHA: 12 de octubre del 
07. 
 

VALOR: respeto SITUACION   DIDACTICA: 
¿Soy un patito feo? 

ASPECTOS A EVALUAR: Expresan sentimientos y emociones; muestran respeto al expresarse acerca de las características 
de sus compañeros; están atentos cuando algunos de sus compañeros hablan; a partir de una entrevista oral, los niños se 
expresan asertivamente sobre lo que entienden por respeto. 
NOMBRE DEL NIÑO:  ACTITUDES REELEVANTES. ACTITUDES REELEVANTES OBSERVADAS, (del grupo en 

general) 

 
Camila  

Burlonamente se expreso de 
Eloy quien dijo que era tonto y 
feo.  

 
 
Mauricio  

Mauricio dijo que Monse 
hablaba chistoso como si 
fuera bebe, al hacerle notar 
que no debíamos burlarnos de 
nuestros compañeros, corrigió 
nombrando características 
positivas de ella.  
 

 
Nadeny  
 

Utilizo una palabra poco 
común para ser utilizada por
niños de preescolar, dijo que 
Leslie es su amiga, por que es 
honesta. 

Los niños estuvieron bastante participativos, aunque 
constantemente tenía que pedir orden y que permitieran la 
participación y pusieran atención a sus compañeros. 
 
Cuando Nadeny utilizó la palabra honestidad, pregunté que era 
ser honesto, ella contestó que no decir mentiras, y no robar las 
cosas de los demás, los que participaron después mencionaban 
la misma característica de la pareja que le tocó la actividad. 
 
Por las respuestas obtenidas en la entrevista oral e informal 
hecha a los niños, la mayoría entiende lo que significa el 
respeto, sin embargo persisten tanto las agresiones físicas y 
verbales entre los niños. 

EJEMPLO DE LAS EVALUACIONES DE LAS
SITUACIONES DIDÁCTICAS



 

 

FECHA: 16 de noviembre 
del 07. 
 

VALOR: Tolerancia   SITUACIÓN   DIDÁCTICA: 
La rana y la serpiente. 

ASPECTOS A EVALUAR:  Expresan  asertivamente  características sobre el valor de la tolerancia, como el respeto a la 
diversidad, el no ser iguales no significa ser enemigos sino por el contrario..etc. 
Utilizar el dialogo para resolver conflictos, evita hacer juicios valorativos, evita hacer comentarios que molesten a sus 
compañeros. 
NOMBRE DEL NIÑO:  ACTITUDES REELEVANTES. ACTITUDES REELEVANTES OBSERVADAS, (del grupo 

en general) 

Monserrat  
 

No participo en ningún momento de 
la actividad, en el momento del 
modelado hizo lo que se le vino a la 
mente,  al hacer una pregunta 
directa hacia ella no da respuestas 
congruentes con el tema tratado. 

 
Camila  
 

A pesar de que en distintas 
ocasiones se ha trabajado el aspecto 
del respeto y tolerancia a la 
diversidad, Camila sigue  haciendo 
comentarios que lastiman o 
molestan a sus compañeros,  por lo 
que los niños(as) regresan los 
comentarios despectivos hacia ella 
cuando esto pasa ella reacciona o 
con agresión física o con 
comentarios burlones. 

Sólo 3 o 4 niños expresan características del valor de la 
tolerancia. 
La mayor parte de los niños dan respuestas guiadas por lo 
que los demás dicen, pero no parecen entender aun el 
significado de dicho valor. 
Por su participación se observa que entienden lo que 
significa el respeto a la diversidad y la relacionan con los 
lasos amistosos que existen entre ellos siendo totalmente 
distintos. 
 
Diferencian las actitudes que son representativas de la 
tolerancia y  su contrario (la intolerancia) 
Ponen ejemplos que tienen que ver con las actividades  su 
vida cotidiana  y los relacionan con ejemplos de tolerancia.


