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INTRCDUCCION

Uno de 1los grandes problemas cue enfrentan las comunida-
dee zctuzles es sin lugar & dudas le contaminacidén ambiental-
y& cue existe unz constente contradiccidén entre el desarrollo
téenico, la sociedad y los da%os gue dicho desarrollo causa -

2]l medio ambiente.

Muchze de lzs enfermedsdes infectocontzgiosas provoca --
dzs por lz contaminacidn del zire, =zgus y suelo, hen vrovoca-

do lz muerte a muchos seres humanos especizalmente nitios.

El proceso de industrislizscidn zsi como el crecimiento-
desordenzdo de la vpoblacidn en las periferias de las grzndes-
ciudades »rovocan un significativo deterioro del medis =mblen
te y por consiguiente acortz €l promedio de vida de sus habi-

tantes.

Los elementos contaminantes pueden ser quimicos, fisicos
o biolbgicos: detergentes, plaguicidas, disolventes, heces --
fecales, gérmenes patdgenos, nitrégeno, mondxido de czrbono -

etc.,

Estos contazminantes »rovienmen de los desechos zgricolas
comerciales y domésticos, asi como de los pronios procesos -

fisioldgicos del hombre.

Esta campafiz esta orientada precisamente &l sanezmiento-
zmbiental en contra de la contaminacidén orovoczda por dese——-—

chos sélidos o basura.

[e7)

Los desperdicios domésticos o basurz, constituye un gra-



ve vroblema como contaminante del suelo y del medio ambiente.
El hombre de hoy se ha convertido en un gran »sroductor de de-
sechos, como consecuencia del consumo de »roductos cue &n Su-—
gran mzyoria vienen en envases cue deben ser desechados y cu-
y2 acumulacidn es cazda vez mayor, sobre todo en las grandes -

ciudades.

Unz de las formas mds comunes de eliminar la basurs es -
la de los tirsderss 2 cielo abierto que se observs z lz entra

da o salida de las ciudades, -ueblos y vneguedas comunidades.

ideméds del zsvecto sntiestético oue nresenta esta acumu-
lacidn de basura, plantea graves problemas de origen higiéni-

CO.

Por otra narte, los residuos orgdnicos en distintas —----
gtanas de deccomposicidn, atrsen ratas, insectos y otroz —--

se
organismos tronsmisores de graves enfermedades infectoconta--

De esta maners, uno de 1los oroblemas gue osresenta la co-
minidzd donde se llevard a cabo tal campafia, es nrecisamente-
la contaminacidn causada vor el =montonamients desordensdo de
los desechos s8lidos y basura doméstica. La cual nrovoca di--
versos nroblemas de tipo sanitario en los habitantes de esta-

comunidad aparte de las consecuencias sociales y scondmicas.

Del =2nélisis rezlizado de la oroblemdtica detectado sur-
ze la necesidad »rincinal de llevar a cabo la campafia contra-
la contaminacién onrovocada vor la basura, nara tratar de solu
cionar si no todo el nroblemz, varte de €1 y asi a2yudar a los

nabitantes, a mejorar su calidad de vida.

= 2 =
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En el orimer cenitulo del mresente trabzjo, se consigna -
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le justificzcidn del misme as omo los motivos princivsles ——

por los cuzles se decidid llevar e la wnrdctica lz nresente cem
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pefia v los objetivos cue se pretenden logrzr, se inclu
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més los dstos generzles de lg comunidad y le escuel=s gue

tan 21 lector tener puntos de referenc vars ubicar esyecifi-

ciz
cemernte el lugar y el mz=rco de ls accidn.

Zn el segundo cenitulc se definen los concentos cue e ——

conciderzron vertinentes pars uns mejor ubicacidr del proble-

Dedo cue algunos investizerdores han estudisdo con mrofun-
- = > o

didzd el tems v sus conclusiones nueden orientar las zcciones

tendiente= & 1z solucidn del problemz, en el Cznitulo III se -

snerz conciente, reslistz v orge-
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CAPITULO I

Problema
L2 contaminacidn smbientzal es sctuslmente un »roblema ocue

2fects no s8lo 2 lz vida del hombre zino = todos los seres vi-

B

fu
,n

Al mirer en nuestro derredor nodemos fécilments dsrmos ——
™

0]

cuenta de cue, ¢i bien es cierto cue 1= tecnologls modernz no

ha nronorcionado mayores comodidades y mejores condiciones na-
ra el desarrollo econdmico y social, también es innezgzble cue-

en los Bltimos aZos 1= contsminzacidn del medio =2mbiente ha au-

mentads considerablemente en uns forma zlarmante y zmenazz con

io
m2: Szda 4f® hzy mfs ruido, basurz, polvo, Adesmnerdicios, mzlos

5lores, suelos erosionzdos, =ague y zire contaminsdo.

DPar t2l1 motivo se llevard =z c=bo esta campaliz Jara yreve-
nir la contaminzcidn nrovocads por basura en 1z comunidad y en

los lugares turisticos de la misma.

Se puede indicar, comdo nd>s hemos zodido dar cuenta en --
esta vecuedz introduccidn cue el »roblema de 1z conteminaciin-
del medin zmbiente szbarca varios aswpectos mor 1> cue en ecte -
Srzbajo solemente nos ocuvarem>s de la contsminacidn 421 medio
ambiente nor desechos s48lidos sus causas consecuencizs y nosi-
bles soluciones en el deteriorec ecoldgico cue czusa2 a2l b

y wor consecuenciza a todos los seres vivos.

Tl bosous como und de los elementos importantes en una co
munided mor sus miltinles beneficios a sus h-bitantes y atrac-
tivos turfsticos 2z sido en los dltimos a%os victima de un dete

rioro ecoldégico por la accidén del hombre en la tala inmodersada
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incendios y desechos s6lidos o basurs de los visitantes.



DETZCCION D=L PROBLEMA

El ouroblema fue detectads de 1la siguiente manera: se orga
nizaron visitas excursiones y vaseos con los alumnos 2 difersn

omunidsd orincinalmente a los bzrrios més -
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vobres, asi como 2 los lugares turisticos del bosoue, anotando

Unz vez hechas las visitzs escolzres 2 diferentes luszzres
de 1z comunidad wnare observar fuentes contaminantes se orgsni-
z8 uns consultz en libros, revistess, neriddicos, entrevistas,-

t

c. para ampliar la informecidn sobre lz coanteminacidn.

i

DPosterisrmente se llevaron = czbo dindmicas grunales en -
el 2uls nara, znzlizar, comentar discutir el yroblemsz ds lz —-

conteminacidn por basura.

Pinalmente hechas las conclusiones los alumnos elsboraron

ot
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23j03, comd dibujos hechos en diferentes materiales y nonen
cizs, mismas cue fueron nresentadas a las zutorid=des pars in-
farmer ¥ onedir su z2poyo en la2 realizacidn de lz campnafia v»ara -
contrarrestar en narte el prodblemz del deterioro ecoldgico cue
sufre el bosque y el nroblemaz antiestético v saniterio de los-

tiraderns de basur=a.

(]

Lz resnuesta fue sstisfactoria y se did todo el znoyo mo-

=

r21 y scondmico nor narte de las zutoridades narz llevar 2 la-

préctics el oroyecto.

Se considers cue 2zl desarrollsr este trabajo con todo el-
interés y entusiasmo d2 los cue en £l perticinen, =2 habri de-
contribuir en gran »zrte 2 solucionar desde un ounto de vista-

educacional, el zrave oroblema de la contaminacidn ambiental



Justificacidn

o

lzcidn de nuestro pzls

Las condiciones de szalud en lz 00O
adn estdn lejos de ser las zdecurdss. £l alto Indice de enTer

medades infectocontagiosas 1o demuesiran.

Hoy en dis el considerable avance tecnoldgico y de la -—-
noblacidn son algunos de los factores gue provocan este dese--
ouilibrio en lz poblacién. Parece ser cue = medida cue avanza-

1z ciencis de le medicinz lzs enfermedades tzmbién avanzan --

Y

porgcue y= son més resitentes 2z los medicamentos empleados para
combatirlas, es importante reconocer gue laz szlud no es gind--
nimo de ausenciz de enfermedad, dzdo gue no existe un estzdo -
Ge sz2lud a2bsoluto, sino una interzccidn y lucha constznte de -
dste con le enfermedzd. Lz enfermedad aun cuando tiene cardc—-
ter bioldgico o individuel, es un fendmeno sociel y su control
no puede recaer exclusivamente en el desarrollo itecnolégico de
1z medicinz sino cue es neceszrio una educzcidn de nivel ele--

mentzl oue incluyz 2 tods 1la poblacién.

Es immortante sue desde lz escuelaza se cree conciencie --
sobre el problema de lz contaminacidn del medio, promoviendo -
1z rezlizacidn de zlgunss medidas individuales y colectivas, -
tales como czmpzaias, conferencias, cursos, exposiciones, etc.
y en forme pzrticular sobre contaminacién ambientzl por basura
sus causas y consecuencias asi como de sus posibles solucio-—-

nes.

La zcumulecidn de residuocs domésticos sélidos (basura) --
constituyen hoy en dfz un probleme agobiante en las ciudades -

mAs industrizlizadas y sobre todo las més pobladas del pais.

0 5l ==




El aumento de la poblacidn, junto con 21 desarrollo del -
nroceso de urbanizacidn y la demanda creciente de bienes de —--
consumo incrementada nor la nrovagandz y lz nublicided etc. —-
determinz un aumento considerable del neso y volumen de los -

deshechos nroducidos.

La basura domésztic= contiene nanel, czrtones, nlésticos,-
restos de comida etc. nue se convierten en focos contaminentes

y 2n excelentes medios »Hara el

is{ pues 21l nroblemz de l= zonteminccidn =mbiszatsl de be-
surz debe considerarse como nroblemn colectivo mae exige la —-

narticinacidn consciente y resmnonsable de t2dos 1oz a=bit=ntes

Con la siguiente nronuests <e nretenden 1los ziguientes -

objetivos.

1.- Hacer conciencis en los habitzntes 4de 12 c-omunid=zd de 1=
imvnortancis cue tienen 12 eliminzcidn corrects de 12 basu

ra.

2.- Promover l2 narticinacidn consciente y reznonsable de —--
todss Llos habitantes de 13 comunide~d en la cempafia 4

neamiento zmbieantal contra 1z contazminacidn vor basur=z.



3.- Motivar z lo= vecinos de 1t comunidad de Vazamitle en le
reclizacidn de fctividedes cue syuden & mHrevenir lz en—-

fermedades gestrointestinales.

4 .- Concientizzsr ¢ 1loc habitzntez Ge lz comunidé=d de los —--
beneiicios oue se obtienen &l evitrr ~ue se tire basura-
en 1z c=zlle, asi covo el embellecimiento de le poblacidn
donde se demuestrs lz culturz de sus nobladores ante los

visitaentes.

Este campais de sznesmiento ambientsl contra la contami-

necisn nor basure cue se efectuard en le comunidzd de Nezami-

ct
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itzl importancie pare el embellecimiento del paisg

je, asi como 1lf erresdicacidn de los focos conteminzntes cue -

(0]

provocz el zmontoncmiento de basurzs en :zlgunzs nortes de le-

o

(g

voblacidn

Los smontonsmientos de busurs en slgunus crlles, orovocan

mel gsnecto ya cue es une noblacidn turistica. El turismd cue

s

concurre & lz voblacidn de kazamitls troviene de le ciudad de

li

-

Guedalajzrs principalmente y= cue cuents este comunidac con -
un luger zdecusdo vara el descanso eatre los vpinos del bosaue,
le trancuilidad y el eire nuro oue se resynirr hace de este —-
poblacidsn un luger visitado todo el afio, »rincivelmente en —-
veriodos de vacaciones y los fines de semans. Por tzl motivo-
lz bzsurz oor zlgunas calles dejun much> cue desezr de los ha
titantes de una poblacidn tan concurride por turistas como lo

es lz poblacién de Mazamitla.



Es importante considerar gque también los turistas tiran dese-

chos s8lidos inadecuadamente en los lugares turisticos de la -
ooblacidn, contribuyends 21 deterioro del medio ambiente y per
judicando 2 iz ecologiza del boscue 2 la salud del hombre y de-

1os seres vivos.

41 respecto se tienen contemoladas acciones concretas --
como: laz instalacidn de letreros hechos en ldmina para cue -~-
zean mds duraderos donde se recuerde al visitante cue la brsu-
ra y las fogatas olvidadas son peligrosas para la vida del --

bosque por lo que se le suplicez depositar la basura y 2n2g2r -

uq

las fogatas adecuademente cuando coancluya su visita 21 »arcue.
De la misma manera y con Lz ayuda de las zsutoridades aunicipa-
les ze instalaran 1oz depésitas necesariss nara 12 recoleccidn
correcta de los desechos sélidos, evitando asi lz contamina-——

cidn del parcue municinal.

- 10 -



Es nor eso cue con este trabajo se pretende cue los esco-
lares, habitentes y visitantes de la comunidad zdculeran con--
ciencia, h#bitos y =ctitudes de resvonsabilidad en l= nreserva
cidn de un medio sano cue vermitz el deszrrollo de la vide en-

las mejores condiciones posibles.

&Cémo lograr cue los zlumnos de 4o. gredo de lz escuels -
urbanz No. 342 Benito Juérez y vecines de lz loczlidad de Mazgz
mitlae Nunicipio de Nazamitla, ozrticinen sctivamenie en lz cenm
pafia de saneatiento ambientsl en contaminacidn vor basurs Gi-—

gidas por le escuelz en el a®o escolzr 1988-198¢ 7
V4RIABLES

Veriable: DZPENDIENTE

EL TXITO DE L& CANPANA D SLYIENTO AVBIENTAL D2 CORTAITINA-

Gl
v
m
?

CION FPOR BASURA

Vzriable NDEPZNDIENTES

— Lz melz organizacidn de lzs camnafizs

- El gesinterés de parte de las =zutoridades y maestros pars
su realizacidn.

- Lz falta de recursos econ’micos y humanos.

- Lz fzltz de informaciédn y concientizacidn sobre sus causas

v consecuencizs de lz contaminzcidn por basura.
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CAPITULO II

Marco Contextual

La comunidad de Mazamitla, donde se realizaréd la campalia
se encuentrz en la zona sur del estado de Jalisco a unos 122-
kildémetros de la capital del Estado. Por tal razdén es visita-
da constantemente vor versonas vrocedentes de la ciudzd de --

Guadalajara.

Cuenta en la actualidad con buenas vias de comunicacidn-
como son: Unz oficina de correos, una oficina de telégrafos -
dos casetas teléfonicas de larga distancia asf como el servi-
cio de lada; en cuanto a la comuniczcidén terrestre vor la ca-
rretera nacional México Manzanillo, una linea de zutobuses --
ofrece servicios de viajes directos a la ciudzad de Guadalajara
Zstas v{as de comunicacidn hacen posible una afluencia de tu-
ristas a Mazamitla +todo el afo principalmente en neriodos de-

vacaciones,

Mazamitla cuenta narz los turistas con un fraccionamien-
to llamado Monteverde que se encuentra a unos 2 kildmetros de
la poblacidn con 46 cabafias en el bosgue, ademds con uan club
nrivado llamado los Cazos, ademds cuenta con restaurantes y -
hoteles que nrovorcionan los servicios mds indiswvensables --

para el visitante.

También existe un pazrgue municival llamado "la zanja" --
es un lugar de recreo y diversidén vara los nifos y descanso,-
para los zdultos, en el se puede ir =z descanzar a Jisfrutar -

del zire ouro comer y vasar un momento de tranguilidad.



El pargue se encuentrz 2 la orilles del pueblo posee bas-
tantes Zrboles (vinos) cue hacen un lugar agradable para todo
el cue lo visite, tiene agua y cenadores con bancas y asado--

res parz gue el visitante pueda preparar su comida.

Aproximzdamente posee unz Zree de cinco hectdreas de te-
rreno. Tero en lez zctualidad corre el riesgo de ser contzming
do sino se hace zlgo 21 respecto yz ogue son muchos los dese--
chos s4lidos oue tiran sus visitentes sin medir las consecuen
cize gque estan provocando &l paroue y & las propias personas—

gue lo visitan.

n cuznto =1 zsnecto educztive ls noblacidn cuenta con 5
escuelzs nrimarizs 2 pertenecientes 1 sistema estaetal 3 ver-
tenecientes 2l sistema federzl 3 preescolares 2 secundarias -
unz federsl y la otra vor cooperacidn incorporads =1 departz-
mento de educacidn p¥blica. Unea prepsrstoriz incorporadz a la
Universidad de Guadzlajarz y un instituto comercizl particu--

lar.

Por su climz 1z poblacidn de Mazamitla es un lugsr frio-
lze meyor perte del zfio; con lluvias abundantes en lz estacidn
de verano. Los hebitzntes de Fazamitla se dedicen vprincivzl--

mente 2z lz agricultura y ganaderia.

La mayoriz de lzs cslles estan empedradas, pero los amon
tonamientos de basura provocen un mel zsvecto zvarie de cue -

son focos contaminantes.

uenta en el sector szlud con una clinica del seguro so-

Q

ciel y un Centro de szalud ademés de un puesto periferico del-

o 13 o



ISSSTE.

La cabecerz municinal tiene en la actualidad una pobla---

cidn de 12.000 habitantes.

La Escuela

[£5)

Lz escuelz cue narticinard en la2 camnzda se llama Zscuel

]

Uroana No. 343 Lic. Benito Judrez ubicads en 1la calle 16 de -~
septiembre No. 25 de ls notlacidn de WMazamitla, Jalisco nerte-
do>

necients 2l Esta 23 decir en su soctenimiento es estatal.

La escuels cuentza con sus seis grados de educacildn nrimes-
ria y 2 gruvwos de nreescolar, estza integrada n»or ocho grunos -
2 orimeros 2 segundes un tercero un cuarto, un cuinto y un sex
to, heciendo un total de 400 alumnos. FPor 1o gue lz sscuels —-
es de organizacidn comvleta, tiene tambiédn las suficiesantes --
aulzs, ocue se considerzn en buenas condiciones, un s21dn de --
reuniones, una dirececidn, un natio cfvico, una cancha de voli-

bol asf como sus sanitariss »nara hoabres y mujeres.

.

En cuanto 2 su personzl docente lo integran 5 mujeres y -
6 hombres que atienden toda la estructura de la escuela desde-
preescolar hasta »rimaria. Todos 1os mzestros son titulzdos, -
uno con la licenciatura terminada y 2 con normal superior —-—-—

también terminada.
El Grupo

5l grado gue realizard la campafia es el cuarto, este gru-
po esta integrado por 40 alumnos de los cuales 18 son mujeres

¥y 22 son hombres entre 9 y 10 aflos aproximadamentes.

= 14 =



Lz mayoriz de los integrantes del grupo pertenecen a un -
estatus socizl relativamente bajo, puede zfirmarse que un -——
82,.5% de los alumnos son de recursos econdmicos bajos que ape-
nas les alcanzan para medio comer ya cue lz mayorlia de los pa—
dres de familia de estos alumnos son trabesjadores del campo ©

albafiiles.

Un 17.5% de los zlumnos tienen recursos econdmicos cue =

se puede decir, en comparacidén con el resto de ellos, es alto.

Como se vuede observar las familiss de los zlumnos gue —-
componen el cuarts grado son de un nivel bajo, ya gue ganan el
sueldo minimo, gue no les ezlcanzz parz mantener a un nimero de

5, 8 y hasta diez hijos.

Las relaciones con ls escuels de parte de los pzdres son
buenas; ya oue a las reuniones de padres de familia que se 1lle
van 2 czbo cada 2 meses asisten la mayoria de ellos, pero el -
gran numero de hijos y 1= falta de preparacidén de los padres -
no dejan de ser obstdculos gue impiden oue los padres les de-
diguen un tiempo & sus hijos, cue les syuden a superar sus --

problemas en la escuela.



Marco Concentuzl

El desarrollo histérico de 12 sociedad industrial ha gene
rado una serie de problemas ambientzles gue nan sido, en el --
pvasado, zsimilados como un costo aceptable de desarrollo.

Sin embarzo, la masznitud de estos problemas ea la actualidad -
comnromete seriamente la conservacidn de recursos neturales y

1z cz2lidzd de vida de la sociedad y del individuo.

Un nroceso sostenido de industrizlizacidn que, junto con
los beneficioss del crecimiento, trajo comsigo un significati-
vo deterioro del medin zmbiente entendido £€ste como el conjun
to del zistemna externo, fisico y biloldgico en gue vive el hom

bre y otros osrgznismos.

Se puede constatar que lz vroblemdtica actual estd bdsi-
camente relacionada con la contaminzcidn del =z2ire, zgua y sug
lo; la causz de los oroblemas ambientalss se asocian a los —-
estilos diferentes de aznrovechar y usar 1os recursos sue se -
derivan en difereates grados de cambio y deteriosro ecoldgico-
a su vez, se relacionan 2 los modelos tecnoldzgicos 2 la orga-

nizacidn socizl y a la estructura econdmica del pais.

Lz modificecisn de los patrones de consumo ha aumentado-
la generzcisn per-cdpitz de basura gue técnicamente se conoce

como desecho.

Se conoce nor desecho todo aguello que nc se puede o no-
es fdcil asrovechar, considerdndose como inservible o indtil.
Los desechos pueden ser sdlidos, lfcuidos y gaseosos;especi——
ficamente y en forma particular nos referimos a los desechos-
sélidos, es decir tales como »avel, cartdén, madera, fragmen--

tos de vidrio, botellas, latas, loza, restos de comida pldsti



Se clasifican en dos cleses:

Desechos orgénicos degradables cue se descomponen fécilmente~

tzles como Ffrutess, verdurzs, restos ae comicz etce; éstos se —-

H
o
n
o]
O
H
(o)
|

reintegran & laz natursleze. Los desechos no degradab

el vidrio, 1l2mine, plédetico, meteles, diversos detergenies ——
b ? = ’ b =

No hey dudez cuve los besureros, cusndo no ecstén bien con-

decir 1z nerdids del ecuilibric dindmico cue mantiene lz COT-—
posicidén, estructurz o Tuncidn de

educimos el térrino de szlud, la cuzl se defire »or

m
i3
ot
1)
H
B
e}
3
[P}

1 0
Ge completo tienestzr flsico, mentesl y socizl ¥ 2o solemente -

comd lz szusencis de enfermedad, ssi pués el estzdo normal del-

]
=)
I
P
=
3
(6]
|

individuo es zouellz situacidn gue le mermite tener e

ecuilibrio en su composicidn estructure y funcidn.

De este menersz los nroblemzs de residuos silidos son es-
pecialmente greves en l=s grandes ciudades del pais, ==l como

en zoneses turlsticss e industrizles. En generzl, existe una ——
czrenciz de sdecusdos sistemas de recoleccidn, trataniento y -
disnosicidn finzl de los desechos sblides, scordes a la resli-

Ged del pals en sus cdiferentes regiones.

Por todo lo snterior es necesario rezlizar campaZias en —-

contra de is contaminacién de basura ya gue vodemos definir &
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1la contezminacidn como todo elemento nocivo a lz salud como mi-
crobios, elementos fisicos, cufmicos o biosldgzicos como, plédsti
cos, vnlazguicidas, detergentes, disolventes,heces fecales,nitrd

geno)monéxido de carbono y légicamente basura.

BEs necesario unir esfuerzos y realizar acciones concretas
en contra de contaminacidn nor basura por medio de campzias —-
definidss o sntendidas éstas como la orgsnizacidn, de inicila--
tivas parz cue con voluntad y creatividad se rezlice todo lo -
que ouedsa servir nara combatir la basura, conservendo los re--

cursos nsturzles y 1os atractivos turisticos oue existen.



—————— —— ——

Marco Tedrico

Lz contaminacidn ambientzl

Hemos de considerzr a2 lz contaminacidén ambiental como ——
uns introduccidn o incremento anormal de sustancias téxicas en
los ecosistemze, ejerciendo un efecto dafine sobre los organig
mos gue zhl se deszrrollan y ocue con el consumo constante de -
estas sustancizs téxicas disminuyen en formsz gradusl la resis-

tenciz y adeptzcidn de dichos organismos.

Dichas sustancizs pueden ser comnuectos orgdnicos € inor-

génicos cue existen en 1=z bidsfersz su concentracidn se inCre--

=}

enta anormzlmente vor efectc de la sctividsé humana

El hombre esté nermanentemente wnroduciendo desechos tanto
sn su nersonz como ae los procesos de transformacidn a cue se-
somete el medio cue lo rodea. Estazs acciones tienen un efecto-
sobre el ambiente cue =i no es controlzdo adecuadamente duede
ser un limitante del desarrollo socio econdmico y de lz vide -

misme.

£1 ser humano sabemos oue ocuna y utiliza el suelo parz -
resolver sus nececidades de viviends, zlimentacidén nroduccidn
de bienes y servicios, etc. es uns zccidn cue debe realizer -
pers sztiszfacer sus necesidades, esto 1o hz hecho desde siem-
pre pero es en los tiempos actuales, en cue dichess zctividades
han generzdo excesps de desechos los cuales han ocasionadd --—-
serios oroblemese ¢ contaminzcidn, entre oiros fesctores, como-

1o mencione le siguiente cita:

Lz contaminacidn del suelo y del zmbiente ha =zumen-



e e s e e W wwETIY R

tado en forma considerable en las dos déczdss pasa-
das debido vrincivalmente 21 nroblema ocasionado --
gor los contaminsntes sdélidos, liouidos y gaseosos-
generados por la noblacidn en constante aumento y
el gran desarrollo oue se observa en lazs sctivida--
des industriales. (1)

31 deszarrollo de grzndes ciudasdes, por ejemplo, da lugar-
2 1z scumulzscidn de grandes c=ntidades de desechos humanos, --
gue generalmente son canalizados hascis rios o haciz el mar, --
dando luzsr 2 faertes alteraciones en estos cuernos de zzuas.-
Zn los rinss nor citzr otro ejemnlo, el exceso de mezteriz orgd-
nica origine lz nroliferacidn de microorganismos cue producen-
anserobiosis e impiden la vids vegetal y animel carscteristi--

20s de esto

[}

medins, ademds el =giz consumida vor sl hombre —--
geners condiciones pelizrosess vars la szlud ndblica.

La diseminacidn por el viento, vara mencioner otro ejem—-—

olo, de materia fecal, »roveniente de desechos devositados en-

[

ress ablertas debido 2 la susencia de servicics seniteriszs --
v drenzje en zonss marginsles, contaminz lz atmésfers los =21i-

mentos el zgu

m

y los otjetos gue el hombre manipulz y ello --

da lugsr a la transmisidn de enfermedades gestrointestinsles -
graves. 3Se debe concsiderar ademis cue otros muchos desechos --
domésticos de diffcil eliminacidn se acumulsn en endrmes basu-
reros generando condiciones insalubres denrimentes y se con---
vierten en verdzdeross focos de contaminacidn y criadero de can
tidad de animales transmisores de peligrosas enfermedades in--
ectocontagiosas, las cusles disminuyen voco 2 poco la resis-

tenciz del ser humano.

(1) LOPEZ Portillec y Ramos Manuel 21 medio smbiente en Mé-
xico. Temas nroblemas y zltermativas. Pag. 135
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AGemds de sus czrectericti

ices zntiestéticas ellc —-

vuede plantear greves problemas de orden higiénico.

Amén 3de strser ratas,
enfermedades; los veriederos ce basurs
do llueve contribuye & conteminar las
igles v subterréneas, en particular =i se

insectos y otros vectores de-
ademés cuan-
eguas suverfi

hallan -
jeleba

capaci

en deterioro en terrenos permestles.

Lz basurz de materiales indestructibles hechos

el hombre como vlédsticos, latas, botellas desecha—-
btles, etc. azcumuladsz en una éree destruye l=

dz¢ zgricolz de lz tierra. (2) =sic

eliminecidn de residuos domést
i4%n, pues su reciclaje
incineracidn de les

2s1

abonos orgénicos o le

ondmico. se observe

sélido

reznerece
desecullibrio entr

t5 Ge mznifiesto por 1= escasez Qe

vor lo constante

envenenan =1 medio.

vodemos mencionzsr lo

)

iguientes:

0

Didxido vy mondxidc de c=r

bono,

ete.

]

izles, refineriss, vehiculos,

. El

Método experiment=zl

cos planters

concertrecisdn

agentes contaminantes cel

nroducido en »Hrocesons

greves pro-

cidn en

&\1

ambiente

en la ensefianza de las -

ta

atureles. Pag. 297

21




~Didxido de zzufre - vrocedente de centrales eléctricas -
fébricas y automdviles.
-0xidos de Nitrdédzeno - nroducido nor el uso excesivo de -

FTertilizontez cuimicos.

~31 2lomas — E1 netrdleo - Mercurio - D.D.T. 1z radiacidn
etc. - »oroducid> nor le combustidn de notores de zmsolina, --

Azg, utilizacidn desmesurade de plamiicides ea 1la agricultura,
exnlosiones nucleares o desechos radiactivos liguidos o séli--
doe nroducidos cor instalaciones industriales vy de investiza--

cidn.

2si mismo dentro de estos contaminantes del medio se en-—-
cuentra tazmbién la gran cantidad de "basureros" los cuales re-

rzsentan verdaderos focos de infeccidn y contaminacidn, su -—-—

"3

resenciz causa muy mal asvecto a la comunidad ademgs como se-

-3

menciond znteriormente, estos vertederos de basura atraen a -
las ratas, insectos y Dbacterizs gue transmiten o provocan en-

fermedzdes y hastc evnidemias.

La acumulacidn de residuos domésticos sélidos constitu--
yen hoy en dia un problema agobiante en los pafses del cavita
lismo industrial. E1 aumento de la ooblacidén junto con el de-
sarrollo del proceso de urbanizacidén y de la demendz crecien-
te de hienes de consumo, intensidad de orovaganda y nublici--
dad etc. determind un =zumento incesante del neso y volumen de
los desechos »roducidos, como Lo menciona el sigulente ojem—-

olo:

Hasta 19495 la onroduccidén de desechos sélidos en --~

z.U. oscilzba entre 1 y 1.2 k3g. oor nabitante al -
dia2. Hoy se calcula ~ue 21 neso medio de dichos --



~

vroductos no bzja vprobablemente de 2 kz. 0or hzbi-
tonte =1 adfz cifrdndose en un 3% anuzl de zumento-
de volumer v er un 2% el de su peso (2)

J

21 trater sobre ls contsminscidn del suelo y del medio -
embierte et necessrio referirse exn lz medids ern cue ve siendo
mayor lz poblacidn en 1z vroduccidn de los desechos edlides.
3Sin embsrgo, este aumento en 1z oroduccidn de los mismos no -
es vronorcionalmente igusl a2l incremento de le ovoblecidn zsi-
1o mencionsa, como observamos sbzjo con slgunos porcentz]
"En cuante & lz produccibn de desechos ner —-czplts este ve —-

o 3% &l afiom. (4)
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Intre lss rzzones vrincipeles de este sumentos mayor cue-
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.cidn =e puede mencionsr e

N

TO

v el cambio &e¢ hébitos cue hs motivszdce 1z moderns tecnolozie.

er 1z zctuslided er un corjunto de me=terizlies de muy lentz y-

éificil degradzcidn.

Szberos vor ejemplo cue lo=z decechos bisdegradsbles no -
czusaron vroblemes =z les vrimeras civilizacliones detidc g su-

trensformecidn ¥ reincornoracidn = lz nmiurslezz; sin enbargo

en l2 actuslid=d los desechos e8lidos o hesurzs HYOVOCEn IZran

(3) s.e.». EL método experimentzl en 1z ensefienzz de lzs -
Cienciss nsturales. Pag. 296 y 297

(4) LOPEZ Portillo y Ramos Manuel El medio ambiente en 1é-
vico Temas vroblemzs v alternativas. Pzg. 188
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des alteraciones 2 los sistemas ecoldgicos que mantienen la -
vidza.

nrablema oue afronta el vals en el Ares de desechos -
351idas es el resultads de unz serie de Tactores ~ue como ys-—

on anteriormente (increments demogrdficy, hdbitos

[0}
@
I
D
3
13
lJ .
()
It
m
o]

de consumo, nivel socioecondémico, actividsdes de la localidad

]

clinas, desarrsllo tecnoljgico) afectan cualitativa y cusnti-
e

12 goneracidn de desechos s4lidos en el nafs; ta-

tavivament

(03]
)

les faoctores iafluyen nrofundzmente, nero también y norsue —-
no menciosnarlo, nuestrzs sutosridzdes voco 2 c=22i n=da se hon-

oraocuvado nor solucioner dicho orobleme comd lo muestras lo -

s
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2 1lzs con :
szg 2n 21 wroblema asf oom
econdmicos neceserioss
orogramas coingruentes

D)

fleja en el deficiente mznejo de los desechns, ea el wvoco et

trol de las fusntes generadorss; tenemos el nlano cono
ob

to cue alzunos resultados
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Meioramiesnto del Aimbien

5] PEZ Zaortillo y Ramos ¥anue Z1 medio omobiente en Méxi
P = ¥y Q Q Y
¢n - Temas vroblemss v 2lternativas Pag. 19C0-191
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dican, mnor ejemvlo oue €l C0% de los recivientes pers slmace——
nsr 1ls bzsure utilizados en casaz hsbitacidn son inadecuados. -
Lo mismo sucede ern lzs industrias mercados, centros comercia—-

les y otres fuentes generadoras.

En le gren meyoric de las ciudades y comunidedes rursles
lz vrictica comin en cuanto z lz besure es lz de depositzr los
desechos sblidos & cielo abierto, 1o cue hz originado ocue mu--
ches hectérezs de tierrss de buens calidaéd sgricoles se hayan -
perdido mientres se continus con €l usc de esas préacticas ina-

chos desechos; a3l mismo €l mel aspecto,-

-

decuadss de treter &

mel olor y verdaderos crisderos de fauns nocive cue zmenaza ¥y

[e]

afie 1

A\

ezlué del hombre, como es el cmeo de los insectos y de
los roedores, tresmisores de grezves enfermedzdes infecto-con-

tagioses.

Se szbe de sntemano oue sflgunas de lss razzones cue &rgu-—-

mentan la mevoriz de las autoridsdes resnonsables pars lz uti-

lizecidn de tirederos & cielo zbierto como método de disposi--—
cién son: le tredicidn, mal entendids y desconocimiento de les

técniczgs spropiades.

L1 respecto el mismo investigesdor LOPEZ Portillo y Ramos

err su obrs nos mencione:

Lz fzlez economis al uvtilizar el tirzdero & cielo-
e2bierto como "Método de disvposicién®, estd come--—-—
tiendoc un error; existe acuerdo de cue no g€ tle--
nen costos directos en el proceso, vero lo impor--
tenite son los z2ltos costos indirectos cue intervie
nen. Estos son: los de unz necesidad de mayor mar-—
tenimientc preverntivo y correctivo, la fzltz de —-
control sobre el versonzl hzce cue éste pierda mu-
cho tiempo er las maniobras de descarga, lo cuel -

- 25 =



redunda en la elevacidn de los costos de operacidn
del sistema de recoleccidn y finalmente, lo mds —-
grave es la vosibilidad de contaminar unz fuente -
de =2bastecimiento de aguz vpotable lo cual asumenta-
riz los costos de uns forma considerable 2zl tener-
que amnlizr el tratamiento de esta fuente > cam—--
biar de abastecimiento.

Por otra parte, la deficiente educacidn y adiestra
mieanto en el camno muestra la terrible realidad de
que en la mayoris de los casos, las personss encar
22des de los sistemas de limpieza urbtznz solamente
cuentan con buena intencidn ¥y en 2lgunos casos tie
nen cierts experiencia cue les ayuds s realizsr --
bien su trabajo, lo cue ayuda, vero de ningén modo
solucionz el vroblema. Tembién cabe mencionzar sue-
solzmente tres universidades del pais y un Institu
to Suverior, tienen en sus wolznes de estudio lz --
cdtedra de desechos sdlidos en el nivel de vostarz
do v s3lo cuatro en lz licenciatura. (6)

Como se vodrd observar es pues en clerts medids cue el -

=

0zro de los buenos resultados en cuanto 21 tratamiento de ——

iy

los desechos 3d8lidos radics en Aos zspectos orincinalmente:

-El dessrrollo de uns buena o zdecuada organizacidn y --
adninistracidén de nuestras autoridades con resvecto a vlanes-
v actividades reales, congruentes con el »roblema concreto --

asi como su realizacidn veraz y ovortuna.

-La concientizacidn y reflexidn por varte de los hzbitan
tes de nuestras comunidades sobre las causas y'consecuencias—
cue acarrea dicho vroblemsz asi como su disvosicidn total en -
1z reaglizacidén de actividades tendientes a reducir los peli--

gros cue ocasionz el mencionado oroblema.

(6) LOPEZ Portillo y Ramos Msnuel EL medio ambiente sn -
México. Temas oroblemas y alternativas. Pagz. 185
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Resultz ademZs interesante ver sobre le legislacidn --—-
existente 2zl respmecto y podemos notar ocue es insuficiente es-
casz e inoperante. Por ejemplo en el dmbito estatal no existe
lecislecién sobre este temz y el municival le reglementacidn-
por 1o regular, esté dentrs ée los bandos de policiz y buen -
gobierno ciendo en su mayoris obsoletz e incompleta. Lo ante-

T

rior dz luger pera la falte de vigilancia y control, desde le

generacidn de desechos sblidos hsste su disposicidn finel.

Resvecto & 1o cue se he rezlizzdo o se esté reslizando -
parz atscsr este problems €l misrmo azutor LOPEZ Portillo y Re-—

moe Mznuel sefale:

de concientizacidén sobre

En €l vasado las camp s
tz2s ¥y no permenentes Con -
a
t

=3
el probleme hen £1dd ¢
lo cue los efectos ces

os no se han logrado, en -
lz zctuslidad, se han intensificado los esfuerzos-
conjuntos con lzs zutoridzdes de ls Secretzries de-
Educscién Pdblice y se hern incornorzds en los li--
bros de texto de los =zlumnos de educscidn primaris
y en el libro 42l mesestro, los temzs relacionados-
con el mejoremiento del ambiente. Esfuerzos seme--
jentes se hen inicisdo vz en el ceamvo de ls ense-—--
flanze secundariz y en ls formscidn del magisterio.

(7)

Tzl parece nues cue los resultsdos cue obtendrén de to—-

(L)

das estes ascciones serdn & lergo y mediand plazo yz oue en 1

actualidad ls deficiente educzcidbdn esvecificsz cue recibifb la
poblacidén shora adolescente y adulta ha contribuido en parte-

2l problemaz de contaminzcidn por desechos sblidos.

{7) LOPEZ Portillo y Ramos Manuel Fl medio ambiente en —
México. Temas nroblemes v zlternativas. Pag. 196




Traduciéndose lo anterior en una fz2lta de conciencia en -
los aspectos ambisntales, la noblzcidn ha perdido la nocidn -
de los dafos y wnerjuiciss gue ocasiona a los ecosistemas, y -
se observa también en la escasa colaboracida hacia cualouier-

tivo de cemnaia de mejoramientos ambiental.

E1l turismo comod fendmenos socisl gue consiste en el des—-—
vlazamients volunterio y temvorzl de individuos o grupos de -
versonzs cue fundamentalmente vor motivos de recrezcidn, des-
canso ¥y salud se trasladen de su lugar de residencisz, a otro-
lugar con atractivos turfsticos en 2l oue no ejercen ninzuna-
actividad lucrativa sino oor lo contrario zZeneran interrela—-

cidn de suma imoortanciz econdmica.

Z1 turizmo suvone el movimientos y slojamiento de zran --
nimero de personas -or lo tanto es csusa del desarrsllo del -
transyporte y lz urbanizacidn. El turismo iantenso exige la —--
construccidn de caminos de acceso, hoteles, restaurantes, cen
tras comerciales, medios de esvarcimiento y otros servicioss.-
Por 15 cue geners trabajo e ingresos econdmicos de suma imvor

tancia a un Zran numers de nersonas de unz2 comunidad.

S necesarlid recondcer gue, en un Frsn admero de casos -

Ly

lz actividad turistica ha sido y opuede seguir sidndola sino -

n

e toman las medidzs adecuadas, generadora de contamninacidn -
ecoldézica gue nocd a voco deteriora y emvobrece los acisiste-

mas al no controlar los desechos sélidos y ligquidos.

El desarrollo del fturismo y sus beneficios, tanto econd-
micos comd sociales son relevantes para el crecimiento de un—
pais, una rezién o una voblacidn vero sus efectos oueden ser-

tanto oositivos como nezativos. Por ello, es imoperativo reco-

- 28 &



m

nocer cue le proteccidn a la calidad del ambiente, es y debe -

ser une consideracidn primaria.

El crecimiento de 1z actividad turisticz y la conserva—-

cidn del medio debern unirse en los wnrocesos de planificacidn -

-3

de tz1 suerte cue los aswectos culturales ¥ ambientalss cue --—
atrzen a los turlstas, opueden ser wreservagos zdecuzdamente —- .
parz oue los beneficios socio-econdmicos de las comunidades tu

risticas sean rezlmente positivos.

Enfermedades infecto-contagiosas

—Considersciones sobre enfermedades infectocontzgiosas —-
hobiamos mencionede con snteriosridsd cue la basura se puede -
concebir como un elemento de zlto voder contaminador, el cual-
generz bacterias, microbios y tods clazse de enfermedades tales
como: Tifoidea, peste bubdnice, pzludismo, iisenteriz amibiane
fiebre amerilla etec. es decir enfermedades gue se pueden Con--
siderar infecto-contsgliosas.

.

Szbemos cue el orzgenismo estd provisto de delicados mecsa-
rismos cue le verziten regular con exsctitud sus funciones —--
normales, &in en el caso de enconirar circunstencias poco fav

rables. Sin embzar

o & Vec

0]

s ece noder de defensa y de zdapta—-
cidn o comvensacibdn es deteriorzdo por slguns causa y aparecen
anormelidades o sez enfermedad. No »or eso el organismo dejs -
de luchar contrz ios factores ocue atazcan su szlud y grecies z

ello la szlud se restablece en un enorme porcentaje de casos.

Debemos ademés tener presente cue segin su duracidn les -
enfermedades se dividen en agudas y crdénicas; Agudss lazs que -

duran pocos dlas o semanas ge hz establecido un poco arbitra-



riamente sue cuarenta dfas es el limite de duracisn de una —-
enfsrmedad aguda. Se csracteriza por su modificaciln visible-
v constante cue traduce la lucha activa del organismo contra-

. causa.

La enfermedad crinica es aaguellz muy orolongada, ea lz -
cuzl hay una luche menos visible del organismo contrz el =ger
te czusz2l de la misme. Podrfzmos citar oor ejemolo, unz eanfsr
medad =z.zuda como el sSaramoidn v comd ejemolo de enfermedad --

crinica una diabetes o una hivertensidn arterial.

A veces se dice de unz enfermedzd zcue es sobreagudz cuzn
do se inicia con sumaz bruscuedzd e intenszidad. Se llamz fulmi

nante cuando mata en vpocas horas.

La enfermedad ouede terminar sanando o czusando la muer-

Se considera 2 la enfermedad infecciossz como la debida -
2 un agente vivo, esvecialmente 3 bacterias. 4 veces se debe-
2 un virus. Pusde no ser cointagioso. isi nor ejemols, un en--
fermo de tétanos tiene una enfermedad infecciosa, vero dste -

o 23 contagioso. Ea cambio un diftérico es z la vez enfermo-

s}

infececioso y contagioso.

-Le enfermedad contzziosa es la oue ze nuede transmitir -
vor contacto directo, es decir, vor intermedio de alzin obje-

to o zlzin ser cue haya estado con aquél.

3e dice aque es infecto-contagiosa la enfermedad ~ue es -

i)
—
o

vez infecciosa y contagiosa.



tzrio, generslmente de origen vegetszl, como l=s becteries, 11z

Los virus filtrzbles =on elementos vivoes muy megvefios —-
invicirles hszbitvslrmente con los microzcopions comunes y ~uE =

comenzeron = estudisrte ¥y conacerse mejor com el uss ¢el mi--

come 1z viruelsz, el

litis, etc.

m

Lze bacterias =on vegetzlez inferiores formzdos nor uns -
sole célulz. Sezin zu formz ce han dividido en varios grupos ¥y
sub-gruvos. Los redondeados reciben el nombre de cocos o mi--
crococos. A veces ectdn zislados, pero mfs = menudo estan uni

dos, vz sez de sz dos, estreptococos; sezn en formz de racimos

estafilococos.



Las bacterias alargsdzs reciben el nombre de bacilos nor

tener 1z forma de un bzztsn, de l=s cuzles hay slgunas mivi--

lez v otras inmjbviles.

Hay much=s variedsdes, =lzunss intermedis= entre los -——

cocos 7y los ozcilos.

de &arzrmnedeodss ~roducidsz
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nuieden citarse, la tuberculosis, =1 célerz, 1la npeste, =tc.

= nariz o el nolvo ~ue nuede levantarse 21 barrer lz habi-

zérmenes, mucho mds imnortente—

czntidad de zérmenes nuede conterner esmoros de zédrmenes y aue
vos 3 embriosnes de nardsitos (gérmenss de Tétsnos y ganzrenc-
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vierrz contaminadz o re-
z2da con 2zu2s imnurss, sea ctue hayzn sido menej=dss nor ner-

sonzs enfermas o nortadorzs de gdrmenes. Otras veces 21 zli--—
mente nrovierne de animales enfermos o narssitados (leche de -

vacs con ubre tuberculoso, leche de cabra con brucelosis, o -



fiebre de maltz, tricuina del cerdo, cistecercosis de lzs va-
cuneeg, etc. ) Otres veces el alimento se he contzminado con -

Bacilus toiutinus o estafilococos, bzcilos peratificos etc.

|l

os znimeles vivos son muchas veces transmisores de gér-
menes microbisnos y perisitos. Por ejemplo: lz veste bubdnica

se transmite por medio de las vulgzs y ratas; le fiebre amari

1le v el pzludismo por intermedio de los wmoscuitos; lz enfer-
meézd &e Chegzs por intermedis de ciertze chinches llemzdas -

triztomas; lz disenteriz 2 veces se trazsmite por medio de —--

B

oscze, lz psitacosis vor medioc &

m

los loros, etc.

Lz mzyor perte de lss enfermedzdes infeccioses tiene

s
1
\

un ciert:s ciclo o evolucidn rziursl y son vencidos por 1z

0n
|
|

medios cue pone en juego el orzenismo pzraz su defensz. 3in --
embzrzo un trztamienio s#decuado vuede evitar comnliceciones -
zlivisr 21 paciente, recducir 1l: mortelidszd y & veces ain acor
tzr 1z enfermedad. Dejar solo =1 organismo en su luchz conira
le ¢ifteriz o une fiebre tifeides seria poco menos cue crimi-
nel, wues szbemos cue librsdo el cuervo & lz sole luche de —-
sus defensas, lac complicacionesz y la mortslided serfisn mer--

cezdemerte més elevadas. Tampoco hey cue
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opuestou Ge interferir los nrocesos naturzles combztiendo los-—
mecanismos de defensz. Los sintomes se trztarin cusndo sesn -
excesivoe o muy molestos. Se combatirf el =zgente czusal sl --
heay medios efectivos contre el mismo, lo cue aforiunzdamente-
es zhors posible en muchos casos con los zntibidéticos. Como -
son venicilina, cefzlosporinas, eritromicinss, tetraciclinas,
polimicinas, etc. Ademéds se ayudarid al orgenismo en su defen-

se contre lz enfermedad con ls 2limentacién zdecuadsz y los —-
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cuidadss generales indispensables: revosos, higiene, aire pu-

ro, hidroteraniz, etc.

Cuando se trata de unz enfermedad corta nd hay mayores -
inconvenientes en la nue 1z alimentacidn sea reducids  si se -
trata de wia infeccidn de larga duracidn hay ague tener cuida-
do de que el vaciente no carezca de alsin elemento indisrnensa

vle o dtil. Alzunas recomendacilones generales:

~Der unz coasidad suficiente de liouidos, esnecislmente

si nay fiebre, jugos de fruta etc.

-3i hay inavetencia y la enfermed=d serf cortz, se Jue-

ida de ca2lorfzs nor dis

[o7)
®
oY)
)
3
&
¥
w0
[¢]
M
ju}
ct
=
joN
]
o)
3
0]
Q.
o
Q

i)

-De ~roteina se darfn diarismente de J.75 g 1 z »nor -

)
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ese el paciznte. Zn los niZios juede zer
necesario dar més. 33 nreferible oronorcisnsr las nro-

n
eche, sea nura, s22 dilulda, sea -

Ie)
;

g
m
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com0 co2seinato de calcio o mezclada con ceresales, etc.
-Dar noca caatidad de =zustancias grasas.

alimentaciin con hidratos de carovano:

W]

-Comnletar 1
zlucosz, miel, cereales, bien cocidos, frutas vien -

cidas, ourés de verduras (cuando ya no -

~Cuidar de cue hays suricisnte cantidad de vitaminzs, lo
cue ayudaréd al restablecimiento.

-Resuniendo -- Alimentos de ffcil digestidn, dieta. --
licuida mientras hzya fiebre alts, blanda cuando este
nejor el naciente) y alimentacidn gradualmente cre—---

cisnte dursnte la convalecencia.
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CAPITULO III
Estrategias Metodoldégicos -Diddcticas
Prooueste
Determinscidn de objetivos a lograr.

a) Motivar = los realizadores de la campafia contra la -

contaminacidén oue provocz la basurz.

b) Informar & los vecinos de laz comunidad las consecuen
cizs positivas y negetivas producto de lz contzmina-

¢idn causazadz por la basura.

¢) Eliminzr todos los zmontonamientos desordenzdos de -
besurs que se encuentren en dicha comunidad, princi-

pzlmente en las calles y en las zonas turizticas.

@) Proooner la necesidzd de lz designacién de vn lugar -

(o]
estratégico como depdsito de basura.

e) Sistemztizar los resultzdos obtenidos finales parsz —-

futuras campafias en 1= comunidad.
Estretegias - Actividades.

Objetivo a) -Determinzr a las personas encargadas de lle -
var a cabo dicha campafiz, cue pueden ser ---
alumnos, maestros y personzs de la misma co-
munidad.

-Preever con autoridades educatives la ayuda -

moral y econémica pera dicho proyecto.

-Seleccionado el personzl, se organizan por --

- 35 -



niveles y a todos se les provorcionarédn los sbjeti--
vos gque se persiguen en dicha sctividad-qué? y para

qué? es una campafa.

=-Se ilustrari con folletos, recortes, fotografiss, —-
tomadas con anterioridad gue muestren aspectos reele
vantes mostrando la necesidzd de unir idess y esfuer

zos vara solucionar el nroblema.

-Informacidén sobre los vproblemas y consecuencias ne--
gativas que provoca lz bzsurs amontonads en forma ——
desordenada en calles, casas, rfo, arroyo, bosgue, -
etc. para ello se utilizardn -libros-revistas-ilus—-—

traciones, etc.

-Recoleccidn y sistemstizacidn 1dgica de posibles so-

luciones cue surjan de esta urimerz actividad.

-Realizsr un recorrids oreliminar pars comorobsr Der-
sonal y objetivamente ls necesidzd de llevar = czbo-
dicha campaiia tendiente a solucionar el problema en-

la comunidad.

-Concluir todos los particivantes en la unificacidn -
de ideas, esfuerzos, iniciativas, creatividad vy coo-
veracidén para llevar a cabo dichz actividad y solu--

cionar el oroblema.

~-fomacidn de comisiones en equipos de trabajo vara -

la rezlizacidn de diferentes actividades.



Objetivo b) -Con los datos obtenidos elzsborasr con la coovera -
cidn de la2s distintas comiciones: de informacidn,
su recoleccidn, difusidn, econdmiz mzterizl etc.-
Une informescidn en csrtulinzs, opavel, folletos —-
etc. sobre los vnroblemeas cue oczsionz 1oz dese——

chos sélidos 2l suelo ¥ 21 medio ambiente.

Y
b

-Unz comisidn =ze encrzrger? de solicitar el =zvoyo -
tanto morzl como msterizl =z lzs szutoridad
civzles informzndo al mismo tiemvo los objetivos-

que se€ persiguen.

-Informar por distintos medios, carteles, zvieos,-
eouivosz de sonids, etc. sobre el proyecto & rezli
zar &l mismo tiempo sobre los problemes y conse—-—
cuencias negatives cue causa el smontonamiento de
sordenado de lz bzsurzs, en las calles, casas, en

forme verbzl etc.

risticos.

Objetivo @) -Designzr un luger adecuado unico pzra depositar-
transformar, zorovechar o reciclar dichos dese--

chos sjlidos.



~Rezlizar ls asctividad anterior, de depositar los

residuos sdélidos en un mismo lugar durante vsrios
dfas vzra cue todz la poblacidn conozea lz desig-
nacidn de un dnico luger y reflexionzr sobre zus-

ventajas.

Objetivo e) -Registrar y orzanizsr sdecusdasmente todo tipo de-
observaciones, comentarios, y resultados obteni--

dos.

-Realizar unsz evaluacidn con todos los verticipan-

tes sobre =1 proyecto o cempailz reslizada.

=-Difundir y dar a conocer = log realizadores los -
resultados obtenidos a2si como a otras versonas —-
interesadas en el problema, =demds serviri como -

informacidn para futuras campaias.
Tiemvno Considerado.
zra el objetivo a) 8 dias

objetivo ) 12 dias
objetivo ¢ y 4) 3 dfas

objetivo e) 5 dias
I.'
Total - - - - = 233 diass
aproximadamente



ACTIVIDALDES DEL GRUPO

El gruvo cue vzriicipard en el trabajo se orgsnizaré de

lz siguiente meaners; para reslizar las actividades.

1.-

El gruvmo se orgznizaréd en ecuivoos de trzbajo de 5 slumnos
pere le observacién y registro del problema.

Cadz ecuioo tendrZ un a2lumno responsable del eoulvo.

El maestro proporcionars vrrte del materizl de consulta -

parz le informacidén del oroblems, znzrte de lz cue cede -

m

Hechas l1l=2s conclusiones se

e
como pueden ser dibujos, modeledo, etc.

Cada er~uino reslizarg una vonencis sobre el nroblema de -

le contaminacidn provoczdz mnor la basurz, misme cue seré-
oresentads 5 lzs autoridades parz solicitar su znoyo eco-

némico y moreal.

Cada ecuipo reaclizard un letrero en 1l#minz donde se recuer
dz & los visitantes del parsue municipal cue depositen lz

basurz en los lugares adecuados.

El maestro ser? el coor@inador y orsanizsdor de lc cemva-
fla; vara lo cuzl se auxilizrd de un gruno de nersonss -—-

como nueden ser mzestros, padres de femilia etec. pzra 1lle

var a czbo dicho proyecto.
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CONCLUSIONES

Uno de 1os graves problemas a los gue se enfrenta el --
hombre de la actualidad para conservar su buen estado de salud
ss sin lugar 2 dudas, la contaminacidén de su propio medio --
ambiente ocasionado orincipalmente por las enormes cantidades
de desechoas sélidos, licuidos y gaseosos expulsados por la —-

industria y el desmesurado crecimiento demogrifico.

Causa conmocidn el tan solo pensar aue por ¢l simple -—-
hecho 32 respirar un aire contaminado, por ejemplo, nuestra -
salud se ve efectada seriamente y como consecuencia el acor--

tamiento de nuestra existencia esté cada vez mds cerca.

Ante tal realidad resulta incomprensible el escaso inte=-
rés gue a2utoridades y habitantes de nuestra sociedad conceden
2l problema de la contaminzcidn ambiental y no consideran lzs

nelizrosas consecuencias aue dicho proolema nuede acarrezrnos.

Zn el caso particular, debemos primeramente desarrollar-
una conciencia real y reflexionar, seriamente en nuestro »Hro-
blema sobre las consecuencias negetivas que ocasiona, la con-
taminacijn oue 21 medio ambiente provoca los amontonamientos—
desmesurados de desechos sélidos, nroductos de las =zctivida—-

des cotidisnas del ser humano.

Nadie debe iznorar en la actualidad la gran cantidad de-
enfermedazdes inTecto-contagioszs zue pueden adecuirir las ner-
sonas de nuestras comunidades trasmitidas por infinidad de --
virus o bacterizs originadas precisamente, en 2stos zmontona-

mientos de basura desmesurados y extendidos por todzss partes-



asi como por animales agregados en estz como ratas, moscas, =

etc.

Se hace necesaria lz varticipacidn de todos los ciudada-
nos vare contrarrestar dicho problema; y cue mejor gue servi-
dores publicos, como trabzjadores socizles, médicos, vrofeso-
res, etc. conocedores de la situacién crean dicha conciencia~
en lzs personas de determinads comunided y con el apoyo moral
v materizl de @istintas instituciones y autoridades municipa-
les, unan esfuerzos, ideas iniciativas,etc. para que de uns -

meners organizadsz y cordiable enfrenten y solucionen tzl oro-

blemz.

fsimismeo result:z importentisime registrzr en forme orde-
nada todos 1los resultados obtenidos de tzles actividades varea
informer 2 los hezbitentes de dichzs comunidades los benefi-—-
cios obtenidos y pera que sirve de apoyo para otras posibles-

camoafias 8 realizer.



PERSPECTIVAS

Todo uroyecto tiene objetivos orecisos cue se deben de -

lograr, ideas claras oue se vretende llevar 2 la ordctica.

De unaz buena organizacidén y vlaneacidn de todo trabajo -
2 realizar devende su éxito en la realizacidn. Pero también -
existen limitaciones, obstdculos cue impiden cumplir todo lo-

que se ha oroyectado o se ha planeado.

Pavorables

- La varticinacién activa y conciente de la mzyoriz de habi--
tantes de la comunidad.

- La srganizacidn y varticipacidn de los msestros y alumnos -
de la escuela.

- Avoyo econdmico de parte de las autoridzdes del municipio.

Desfavorables.

- La indiferencia de algunos habitantes de la comunidad.
- Alzuna comisisn improvistz oue ordenen autoridades educati
vas superiores gue »rovocue la interruvcidn y desarrsllo -

de la oresente en el tiemwvo previsto.
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;Qué clase de contaminzcidn existe en este lugar?
Contamingeidn Quimice contaminacibn Flsics

conteninacibn RBioldgica

iQué Tivo de desechos contezminzntes existen en este lugar?
Decechos sblidos desechos 1icuidos desechos
gaseos0s

ioué centidsd de desechos contzminsntes existe en este ——
lugar?

Muchos DOCOS nada

;Cémo se encuentran los desecho

i

s6lidos en ese lugar?
z) Dewszit=dos en =21z%n lugar esw»ecial

b) Tirzéoss en cuzlruier parte

¢) Guemados

e

3

S.= ;Hey zlgin rfo o zrroyo cerca?

10.

11.

N

fecibe desverdicios o desechss de slguns varte?

§

jHey snimales en el rIo o zrroyo?

;Hay ffbriczs -or los elrededores?

Si nzy fébricas ;cdmo se ven los £rboles y vlsntzas cue las
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