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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo fundamental, identificar y analizar la definicion
que tienen los alumnos universitarios acerca de los conceptos de Educacion para la Paz y los
Derechos Humanos, asi como los diferentes valores que la integran tales como: igualdad, libertad,
justicia y paz. De esta manera, se podra saber la construccién conceptual que los alumnos de
psicologia educativa de la Universidad Pedagdgica Nacional tienen sobre estos conceptos, ya que aun
cuando no existe una formacidn en la educacion universitaria, en los momentos actuales es
importante que la Educacion Superior implemente cursos curriculares o extra curriculares sobre
Educacién para la paz y derechos humanos con el fin de formar a estudiantes capaces de tomar

decisiones en torno a estos temas.

Esta investigacion es de tipo descriptivo; cuyo objetivo es conocer la construccion conceptual
(ideas implicitas) de los estudiantes acerca de los temas de educacién para la paz y derechos
humanos. Para lograr dicho objetivo se llevé a cabo un estudio en el cual participaron 44 alumnos de
sexto semestre de la carrera de Psicologia Educativa de la Universidad Pedagdgica Nacional
correspondientes a un rango de edad de 20 a 25 afos, para ello se disefid y aplicé un cuestionario de

quince preguntas abiertas a todos los participantes.

Con base a los resultados obtenidos, la muestra de estudiantes posee un conocimiento intuitivo
sobre dichos conceptos, ya que no cuentan con definiciones conceptuales precisas. Asimismo, se
encontré que los alumnos conocen algunos valores como; tolerancia, respeto y dialogo, mismos que
integran a la Educacion para la Paz, sin embargo no cuentan con el conocimiento formal para llevar a

cabo acciones y estrategias para la solucion pacifica de los conflictos.

Por otra parte, los alumnos reportan discriminacion y violencia por parte de los profesores hacia
los alumnos coartando la libertad de expresién de los mismos; estos resultados reflejan la necesidad
de trabajar en la solucién no violenta de conflictos, en la igualdad entre hombres y mujeres, en la
participacion democratica desarrollando las habilidades sociales de los estudiantes con el propésito de
que exista una interdepencia positiva en los miembros de la comunidad educativa y social, alcanzando

asi una mejor calidad de vida en los estudiantes con el fin de formar a mejores ciudadanos.



Introduccioén

Hacer de la educacion una herramienta de comunicacion viva, de aprendizaje
solidario, con critica constructiva y pensamiento abierto, capaz de suscitar
transformaciones sociales a través de la participacion responsable de la ciudadania
es una de las finalidades de esta accion integrada que la Educacion para Paz, los

Derechos Humanos, tiene en el plano educativo (Tuvilla, 1998).

En este sentido, Monclus y Saban (1999) mencionan que la Organizacion de la
Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura (UNESCO) desde su
creacion a mediados del siglo pasado, plante6 el tema de Paz como prioridad
educativa, sin embargo los sistemas educativos aun no se han interesado por
introducir en los planes de estudio oficiales el tema de la Educacion para la Paz. Una
cultura de paz es reclamada por la UNESCO con fuerzas renovadas, y a ella se unen
numerosas instancias educativas, sin embargo, al margen de las politicas educativas

oficiales, hay esfuerzos por trabajar en el tema.

Asi, la Educacion para la paz y derechos humanos se convierte en un tema
transversal de la educacion partiendo de los convenios de la UNESCO, en donde se
destaca la necesidad de favorecer las actividades sectoriales dedicadas a la
ensefanza y a la investigacion sobre la edificacion de una cultura de Paz con el fin
de crear un plan integrado a la ensefianza internacional para todos los niveles vy

modalidades educativas (Monclus & Saban, 1999).

De esta forma, la presente investigacion constituye un estudio descriptivo para
identificar la construccion conceptual (ideas implicitas) acerca del conocimiento que
poseen sobre los conceptos de educacion para la paz y derechos humanos en
comportamientos relacionados con: igualdad, libertad, justicia y Paz en una muestra
de estudiantes de psicologia educativa de la Universidad Pedagogica Nacional



Ante esto, el presente trabajo se desarrolld en tres capitulos: en el primer
capitulo se desarrolla el marco tedrico que sustenta el trabajo. Se abordan los
antecedentes de educacion para la paz y derechos humanos, asi como una
presentacion general sobre los Derechos Humanos tomando en cuenta la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. También se desarrollan los
conceptos tedricos sobre educacion para la paz en el contexto educativo; los
proyectos educativos de Educacion para la paz y derechos humanos en México, asi
como la definicion de las teorias implicitas. En este capitulo se abordan los
conceptos de autores como Tuvilla (1998), Puig (1996), Jares (1999), Delors (1996),
ANUIES (2000); Rodrigo (1993), Rodriguez y Gonzalez (1993), Pozo, Pérez y Sanz,

(1991) entre otros.

En el segundo capitulo se describen los componentes del método que se
empled para desarrollar la investigacion, donde se incluye el tipo de investigacion, la

muestra, el escenario, el instrumento y el procedimiento de la investigacion.

En el tercer capitulo se presenta el analisis y la interpretacion de los resultados
obtenidos en la investigacion, donde se observa cémo conciben los alumnos los
términos de educaciéon para la paz y derechos humanos. Finalmente, se presentan
las conclusiones y recomendaciones, los cuales se desprenden de la informacion

obtenida en este estudio.



Planteamiento del problema

Un autor relevante para este trabajo es Tuvilla (1998) quien sefala que la educacion
para la paz persigue una conciencia universal y solidaria, suscitando la participacion
de todos los miembros de la comunidad social en los problemas colectivos. Son
precisamente los Derechos Humanos el fundamento de esa universalidad que
encierra el concepto de culturas, lengua y costumbres. Se trata de conformar un ideal
civico universal que abarca diferentes dimensiones y que tome en cuenta las

aspiraciones humanas fundamentales al desarrollo, la Paz y la justicia.

Ante esto, Tuvilla (2004, p. 55) menciona que existe una “relacion integral
entre Paz y los valores humanos, esencial a los conceptos de justicia social y género
y que da forma a la cultura de Paz: el reconocimiento de la dignidad inherente y de
los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana es el
fundamento de la libertad, la justicia y la Paz en este mundo”. Por lo anterior,
tomando en cuenta a Tuvilla (2004) la presente tesis parte de la siguiente pregunta
de investigacion:
¢, Como conciben los alumnos de Psicologia Educativa de la Universidad Pedagogica
Nacional plantel Ajusco, a partir de sus ideas implicitas, los términos de educacion
para la paz y derechos humanos en comportamientos relacionados con: igualdad,
libertad, paz y justicia y que comportamientos han observado y experimentado hacia

los mismos?

Justificacion

La necesidad de desarrollar en el contexto escolar la educacién para la paz es
fundamentada por dos razones que Tuvilla (1998) menciona: la primera es por la
dimensién actual de las continuas violaciones de los derechos mas elementales de la
persona y la segunda el caracter mismo de los principios contenidos en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos que constituyen la piedra angular

de cualquier sistema democratico.



De esta manera, la Organizacién de las Naciones Unidas asi como su
organismo especializado para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) fueron
creados al final de la segunda Guerra Mundial, con el objetivo de mantener la Paz
entre las naciones y con el firme propdsito de que no se volviera a producir un

conflicto bélico como el que finalizé en 1945 (Monclus & Saban, 1999).

Por ello, Monclus y Saban (1999) mencionan que las Naciones Unidas y
especialmente la UNESCO han tomado la iniciativa en el desarrollo de nuevos retos
y responsabilidades con el fin de lograr la Paz. Puesto que las raices de la guerra y
la violencia se producen tanto en el interior de los estados como entre éstos, ahora
mas que nunca se hace necesario que la educacion esté presente en cualquier

estrategia de busqueda de Paz en el mas amplio concepto de esta.

De esta manera, la contribucion especial de la UNESCO para lograr la paz ha
sido la Declaracion y Plan de Accion Integrado sobre la Educacion para la Paz, los
Derechos Humanos y la Democracia, dicho plan parte del hecho de que nos
situamos en un periodo historico de transicion y de transformacion acelerada
caracterizado por la expresion de la intolerancia, las manifestaciones del odio racial,
la discriminacion, la guerra y la violencia. Ante esta situacion la estrategias

educativas tienen como objetivo la consecucion de Paz (UNESCO, 2008).

Dicho plan exige, la transformacion de los estilos tradicionales de la accion
educativa, con el fin de poder integrar los distintos planteamientos encaminados a
definir los temas de estudio, dar una nueva orientacion a la accion educativa en
todos los niveles. De esta manera, la educacion para la paz tiene la finalidad principal
el fomento, en todos los individuos, del sentido de los valores universales y de los
principios de comportamiento en que se basa una cultura de Paz ( Monclus & Saban,
1999).



En este sentido Monclus y Saban (1999) sefialan que es necesaria la
motivacion de la solucion activa de conflictos dentro de la comunidad escolar, asi
como fomentar la tolerancia y la comprension entre las diversas comunidades vy
culturas. Por ello, la Paz como necesidad humana es un requisito para que los
conflictos puedan ser modificados creativamente y no de forma violenta. Al respecto,
Fisas (1998) comenta que la paz se logra en la medida que somos capaces de
transformar los conflictos en cooperacidon de forma positiva y creadora, reconociendo

a los oponentes y utilizando el método del dialogo.

Ante esto el presente trabajo busca desarrollar el siguiente objetivo general:

Objetivo general

Analizar la definicion que tienen los alumnos universitarios acerca de Educacion para
la paz y derechos humanos en el contexto educativo de la Universidad Pedagogica

Nacional.

Objetivos especificos

1. Identificar la definicidn implicita que los alumnos de psicologia educativa
tienen sobre los temas de educacion para la paz y derechos humanos.

2. Analizar las respuestas obtenidas a través del instrumento para con el fin de
determinar las ideas implicitas de los estudiantes, es decir de qué manera
estan concibiendo la educacion para la paz y los derechos humanos asi como
identificar los comportamientos que han observado y experimentado hacia los

mismos.



Capitulo 1. Marco Teérico
1. Paz y Derechos Humanos
1.1. Antecedentes de la Educacion para la Paz

Existen diferentes concepciones acerca de la Paz asi como diferentes formas de
organizar, resolver y enfrentar conflictos. Oriente y Occidente casi coincidieron en el
primer pensamiento razonable acerca de la Paz. Las propuestas de desarme por
parte de China que datan de 546 A. C. son semejantes a los intentos griegos de
emplear alianzas para culminar las guerras internas y contener las externas. Aunque
este deseo surgié en un momento inspirado por la necesidad de acabar con los
desastres, no adquiri6 hasta fechas muy recientes un acuerdo en cuanto a su

definicion y realizacion practica.

A lo largo del tiempo se han encontrado distintas palabras para definirla la paz
como eire en griego, pax romana, santhi hinduista, ahimsa jainista, la Paz taoista,
shalom hebreo, pax hispanica, pax americana; cada una enfrenta el concepto de una
manera especifica, con formas particulares de solucionar las diferentes

problematicas (Tuvilla, 1998).

Pero, no fue sino hasta 1959, que se crea en Noruega el estudio de la Paz como
disciplina cientifica, Johan Galtung desarrolla la teoria de la Paz y las bases de una
Educaciéon para la Paz. De esta manera, la Educacidon para la Paz surge en un
contexto europeo después de la Primera Guerra Mundial, y es un ideal retomado por
la UNESCO después de la Segunda Guerra Mundial, se nutre de la teoria gandhiana
del conflicto difundia por Galtung y Lederach, asi como de la Pedagogia de Freinet
con la Escuela Moderna, de Pablo Freire y su pedagogia del oprimido, de Neill y su
experiencia de Summerhill y de Lorenzo Milani y su escuela de Barbiana (citado en
ANUIES, 2000).

10



Por lo que durante la primera década del siglo XX en diferentes paises del
mundo se crearon sociedades de apoyo a la idea de la creacion de una organizacion

internacional que viera por la Paz, especialmente durante la primera guerra mundial.

Es asi que la historia de Educacion para la Paz se puede dividir en tres etapas

como lo menciona Tuvilla (2004):

» Primera etapa (1940-1950). En esta se realizaron los primeros intentos de
trabajo multidisciplinario y fueron surgiendo cientificos comprometidos con la
Paz mundial en la época en la que predominaba la idea de la seguridad como

persuasion del terror por el dominio equilibrado del arma atémica.

= Segunda etapa (1960-1970). Fue el fruto de una vision critica de la época
anterior donde se consolido y amplié el campo tematico de investigacion y se

crearon los primeros centros de investigacion.

= Tercera etapa o actual se encuentra centrada en el estudio de las
necesidades humanas basicas.

Sin embargo, en esta ultima etapa se distinguen cinco corrientes de investigacion

las cuales son:

1.- Relaciones internacionales (analisis del comportamiento de las naciones y de

los pueblos);

2.- Estudios sobre la guerra, desde una perspectiva interdisciplinaria para su
mejor prevencion y para la comprension de la multi causalidad de los

conflictos armados;

3.- Estudios de los conflictos: considerando las diversas situaciones de un actor
en posicibn a otro y tomando en cuenta especialmente los objetivos

incompatibles;
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4.- Estudios estratégicos: tomando en cuenta una gran amplitud tematica con alto

contenido ideoldgico;

5.- Reflexiones directas sobre la Paz: de caracter normativo, considerando el
campo educativo, los Derechos Humanos, los movimientos mundiales por la

Paz y los estudios académicos.

En este sentido, las corrientes de investigacion sobre la Paz permiten desarrollar
diferentes estrategias para la solucion no violenta de conflictos que implementa
educacion para la paz; esta se basa en los puntos antes mencionados
comprendiendo asi el analisis del comportamiento de todas las naciones y los
pueblos, basada en una perspectiva interdisciplinaria para su mejor solucion y
prevencion, tomando en cuenta la multicausalidad de los conflictos armados. Lo
anterior, lleva a un estudio mas profundo de los conflictos y al estudio de las
diferentes estrategias que se pueden implementar para la solucién pacifica de los
conflictos. De esta manera, reflexiones directas sobre la Paz consideran al campo
educativo y a los estudios e investigaciones académicas de Educacion para la Paz y
Derechos Humanos.

Ante esto, se entiende a la Paz como necesidad humana, se convierte en un
requisito para que los conflictos puedan ser modificados creativamente y no de forma
violenta. En este sentido, Fisas (1998) menciona que la Paz se realiza en la medida
que es capaz de transformar los conflictos en cooperacion de forma positiva y
creadora, reconociendo a los oponentes y utilizando el método del dialogo. Como
expresa la Carta de Constitucién de la UNESCO, la Paz debe construirse dentro del
marco de las transformaciones culturales actuales, no solamente en la mente de los

seres humanos (Tuvilla, 1998).
Para lograr el cometido, desde su creacidn las Naciones Unidas tiene como fin

salvaguardar la Paz y el futuro de la humanidad a través de sus organismos
especializados como la UNESCO. La Paz se ha convertido en una aspiracién, un

12



deseo, una necesidad y una realidad que construir. Para lograr esta construccion se

necesita de la ciencia, de la educacion y de la cultura.

Ante esto, desde 1989 fecha de la formulacion internacional de cultura para la Paz
hasta la fecha, se han desarrollado un conjunto de acciones y declaraciones que han
permitido el acuerdo de la comunidad internacional en definir cultura de paz como el
conjunto de valores, actitudes, tradiciones, comportamientos y estilos de vida que
reflejan e inspiran (Tuvilla, 2004, p.60):

el respeto a la vida, a los seres humanos y a los Derechos Humanos;

= el rechazo de la violencia en todas sus formas y el compromiso de prevenir los
conflictos violentos atacando sus causas para resolver los problemas

mediante el dialogo y la negociacion;

= el reconocimiento de la igualdad de los derechos y oportunidades de mujeres
y hombres;

= el reconocimiento del derecho de cada individuo a la libertad de expresion,

opinién e informacion;

= |a adhesion a los principios de libertad, justicia, democracia, tolerancia,
solidaridad, cooperacion pluralismo, diversidad cultural, didlogo vy

entendimiento entre naciones.

Es por ello que la promocion del desarrollo humano tomando en cuenta el
conjunto de comportamientos sefialados por la Tuvilla (2004) vy la realizacién de la
cultura de Paz comparten una motivacion comun la cual refleja el compromiso
fundamental de promover y fortalecer la libertad, el bienestar y la dignidad de las
personas. Asi mismo, se basa en el fortalecimiento de los valores universales como
el respeto a la vida, a los seres humanos asi como la implementacion de la solucion

no violenta de los conflictos.
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Con base en lo anterior, se han realizado distintos foros internacionales en donde
se discuten las diferentes politicas para garantizar un futuro con una mayor
comprension y cooperacion internacional, teniendo presente a un ser humano
integral, desarrollando y perfeccionando los aspectos éticos, sociales, intelectuales,
afectivos y productivos de la personalidad del individuo. En este sentido Tuvilla
(2004) es uno de los autores principales que se ha ocupado en desarrollar
tedricamente la cultura para la Paz en el contexto educativo latinoamericano, de esta
manera estructura la evolucion del pensamiento del concepto de Paz clasificandola

en tres categorias:
= Paz directa: regulacion no violenta de los conflictos,
= Paz cultural: existencia de valores minimos compartidos,

» Paz estructural: organizacion disefiada para conseguir un nivel maximo de

justicia social.

Por lo anterior, se puede observar que la Paz es un proceso gradual producto de
las relaciones humanas. En el ser humano la paz es un fendmeno interno y externo
ya que no solo se encuentra en la mente de las personas sino también en otros
espacios como en la cultura, en las estructuras organizativas, en la economia, en la
politica, en lo social y en un plano mas externo se encuentra el de la dimension
ecologica. De esta forma, Tuvilla (2004) realizé una clasificacion de Paz con un
enfoque holistico, que trata de buscar en el ser humano y en el medio ambiente, una

armonia y un equilibrio.

Es por esto que Tuvilla (1998, p. 117) sefala que “la educacion en los Derechos
Humanos y para la Paz como instrumento principal de una formacion basada en los
valores democraticos (libertad, justicia, igualdad, pluralismo, participacion...) que
constituyen la garantia de la convivencia social”. Por lo cual es esencial para la

educacion desarrollar este tipo de valores durante la formacion académica para crear
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un ambiente de armonia en el contexto educativo y llevarlo a la practica en cualquier

escenario.

Por otra parte, Tuvilla (1998) considera también que la Paz es un derecho
humano que no puede consistir unicamente en la ausencia de conflictos armados,
sino que entrafia principalmente un proceso de progreso, de justicia y de respeto
mutuo entre los pueblos, destinado a garantizar la edificacion de una sociedad
internacional en la que cada cual pueda encontrar su verdadero lugar y gozar de la
parte de los recursos intelectuales y materiales del mundo que le corresponde. La
Paz fundada en la injusticia y la violacion de los Derechos Humanos no puede ser

duradera y conduce inevitablemente a la violencia (UNESCO, 2005).

De esta manera, la finalidad principal de la Educacién para la Paz, los
Derechos Humanos y la democracia ha de ser el fomento en todos los individuos, del
sentido de los valores universales y los tipos de comportamiento en que se basa una
cultura de Paz. En este sentido, es importante resaltar que los comportamientos
minimos que hacen posible una cultura de Paz bajo la perspectiva de Tuvilla (2004) y
la UNESCO (2005) son:

» Respetar la vida: supuesto basico del catalogo de los Derechos Humanos, sin
el cual no es posible el ejercicio de los demas derechos. Asi mismo, es un
principio que esta estrechamente vinculado a dos de los pilares basicos de la

educacion: aprender a vivir juntos y aprender a ser.

» Rechazar la violencia: la proclamacién de los Derechos Humanos, como el
derecho individual y colectivo a la vida y a la Paz, constituyen uno de los
logros mas significativos de la humanidad. La finalidad de este valor es

rechazar la violencia y favorecer la prevencion.

=  Compartir con los demas: implica que la educacion desarrolle una reformacion
en la organizacion escolar para redimensionar el papel de la cooperacion

como método pedagogico, tomando en cuenta la solidaridad y la
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responsabilidad, que favorezcan el aprendizaje de las capacidades

relacionadas con lo anterior.

= Escuchar para comprenderse: los principios anteriores requieren de la
escucha activa de los individuos para realizar un dialogo, no solo la
constatacion, presencia o existencia de puntos de vista y de valores opuestos,
sino una disposicion decidida a favor de la democracia. El didlogo implica la
tolerancia y el respeto a las diferencias como clave esencial de la practica
democratica, en la que los actores prestan atencion activa con su
pensamiento y accion en las diferentes opiniones creencias y valores que

difieren de los propios.

» Redescubrir la solidaridad: es un concepto ético que designa la conviccion de
que cada persona debe tener como requisito sentirse responsable de todos

los demas con la finalidad de una mejor convivencia social.

Es importante lo anterior para implementar las estrategias que lleven a la solucién
no violenta de conflictos como escuchar para comprenderse, compartir con los
demas actuando de forma cooperativa en las relaciones con los otros, practicando
asi la solidaridad, siendo responsable de los actos para una mejor convivencia social.

Es entonces que Jares asegura (citado en Tuvilla, 1994, p. 24) “que Educacion
para la Paz es un proceso educativo continuo y permanente fundamentado en Paz y
en la perspectiva del conflicto, a través de la aplicacion de métodos pretende
desarrollar una cultura de Paz, que ayude a las personas a ver criticamente la

realidad para poder situarse ante ella y actuar en consecuencia”.

La educacion para la Paz y los Derechos Humanos pretenden alcanzar la
construccion de un nuevo orden internacional basado en un concepto de paz, de
modo que las relaciones en cualquier nivel (individual, familiar, social, nacional,
internacional) tengan como resultado la resolucion no violenta de los conflictos y la
justicia (Tuvilla, 1998).
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De esta manera, la necesidad de Educacion para la Paz se encuentra expresada
y desarrollada en declaraciones, convenciones, pactos etcétera, que contienen los
principios basicos de reconocimiento de derecho como en aquellos otros textos que
contienen las recomendaciones en el terreno de la educacidn que promueven la
proteccion, el conocimiento y la ensefianza de los Derechos Humanos (Tuvilla,
1993).

1.2. Los Derechos Humanos

Educacién para la Paz como lo explica Tuvilla (2004) es un conjunto de valores,
actitudes y comportamientos que conllevan al respeto de los Derechos Humanos, el
respeto a la vida, el rechazo de la violencia en todas sus formas, asi como el
reconocimiento del derecho de cada individuo a la libertad de expresién opinion e

informacion.

Los Derechos Humanos significan y expresan estados deseables de conducta y
existencia que como creencias fundamentales tienen los rasgos de valor y son el
fundamento de la convivencia y deben ser utilizados para educar sin olvidar que no
solo tienen una vision ética, sino también filosodfica, social y juridica (Tuvilla, 1998).
Es entonces que la Comision Nacional de Derechos Humanos describe a los
Derechos como todos aquellos que tiene una persona por el simple hecho de serlo
(Organizacién de Naciones Unidas, 2008).

Por su parte, Aguilar (1991, p.27) afirma que los Derechos Humanos son “un
conjunto de normas juridicas que imponen deberes al Estado y conceden facultades
a las personas, provistas de sanciones para asegurar su efectividad. Sirven para
proteger la vida, la libertad, la igualdad, la seguridad, la integridad, la dignidad. Estan
contenidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en los

Articulos 1° al 29 y el 123, en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y
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en la convencion Americana sobre los Derechos Humanos. Deben ser respetados,

protegidos y defendidos por el Estado y por cada Hombre”.

De esta manera, la Educacion para la paz y derechos humanos estan
estrechamente vinculados vy tienen como finalidad dignificar la vida de los seres
humanos. De acuerdo con lo anterior, si se nace poseyendo como atributo la
dignidad de la persona, la dignidad de un organismo vivo, de un ser humano,
entonces se nace valiendo, se nace con valor. Esta es la afirmacion inicial de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos “Todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos” (Art. 1) la Declaracién Universal de Derechos
Humanos se puede consultar en el anexo 2 de la presente investigacion.

(Organizacién de Naciones Unidas, 2008.)

Como resultado de esto, los Derechos Humanos han sido catalogados a lo
largo de la historia como un sistema de valores, que debe de llevar como base la
convivencia y las relaciones entre los seres humanos: entre individuos, entre
autoridades y gobernados, entre diferentes grupos sociales y culturales, entre
naciones, etcétera... Asi mismo, proclaman bienes que deben ser reconocidos y
protegidos, lo que indica que posean un caracter ético, ya que siendo valores basicos

e irrenunciables para la persona humana, de ellos depende su realizacion plena.

Se entiende entonces que el hombre como individuo se realiza a través de sus
derechos; como miembro de un grupo o de una nacion depende también de
derechos colectivos o derechos del pueblo que adquieren un sentido moral; es decir
son un bien humano, un conjunto de valores que deben de ser preferidos y en un

contexto politico, protegidos.

Aunque existen diferentes estrategias educativas a nivel internacional acerca de

Derechos Humanos, la realidad de los hechos exige un analisis de las problematicas
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actuales que impiden su plena realizaciéon y comprometen el futuro y el suefo de la

Paz.

Por ello, los paises que integran las Naciones Unidas han fijado su atencion en
el tema de los Derechos Humanos desde su fundacion. La carta de las Naciones
Unidas promueve reafirmar los derechos del hombre asi como la dignidad, y el valor
de la persona humana en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, de las
naciones grandes y pequefias, asi como buscar el desarrollo y estimulo del respeto a
los derechos humanos y a las libertades fundamentales de todos sin distincion por

motivos de raza, género, idioma o religion.

Ante esto, la Declaracion Universal de Derechos Humanos aprobada por las
Naciones Unidas en 1948 reafirma que todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos. Dicha declaracion se propone servir como un ideal
comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse (Organizacion de
las Naciones Unidas, 2008).

Algunos de los derechos proclamados en los treinta articulos de la Declaracion
son: el derecho a la vida; la libertad y la seguridad de la persona; la igualdad ante la
ley; la libertad de circular libremente y elegir su residencia; el derecho de no ser
sometido a torturas ni penas o tratos crueles; el derecho de ejercer el sufragio y
participar en el gobierno; el derecho a la educacién; el derecho a la asistencia
médica y al trabajo; el derecho a la propiedad; el derecho a la libertad de
pensamiento; conciencia y religion; el derecho a la seguridad social, y el derecho a
un nivel de vida adecuado (Tuvilla, 1998).

Por tanto, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos es un principio
valioso para afirmar el reconocimiento a la Paz como un derecho de la persona. En
estos Derechos Humanos se incluyen valores como la Paz, la igualdad en dignidad y
derechos, la vida, la libertad; y asi mismo valores derivados de éstos: la resolucidn
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no violenta de conflictos, la democracia, la participacién en la toma de decisiones, el
justo ejercicio de la autoridad, el conocimiento y valoracidn de la propia cultura, la
libertad de pensar, opinar, reunirse y expresarse, informar y recibir informacion veraz
(ANUIES, 2001).

De la definicion propuesta de Educaciéon para la paz y derechos humanos se
deducen la siguiente caracteristica pedagdgica: la UNESCO ha iniciado un programa
de Cultura de Paz orientada a favorecer la construccidon de estructuras que permitan
la transicion de una cultura de guerra a una cultura de Paz. Por lo que para la
UNESCO esta cultura de Paz es un proceso mediante el cual se establece la
confianza y la cooperacion de los pueblos.

Por otra parte, los Derechos Humanos forman un conjunto de normas. Por
ende, el reconocer e interiorizar los valores morales es uno de los objetivos de la
educacion; los Derechos Humanos tienen una relacion con la satisfaccién de las

necesidades primordiales de los seres humanos.

Ante esto, para Jares (1999) el concepto de los Derechos Humanos hace
referencia al sentido de dignidad, especificamente de la dignidad humana, la cual es
una condicién o cualidad moral inherente a todo ser humano sin ningun tipo de
limitaciones. La dignidad humana tiene dos cualidades esenciales: la libertad y la

plena igualdad de todos los seres humanos.

Por su parte, Bustamante y Gonzalez (1992 p. 41) aseguran que “Los Derechos
Humanos constituyen un ideal comun para todos los pueblos y naciones, son su
sistema universal de valores”. En este sentido Borrelli (1981) por ejemplo entiende
por Derechos Humanos “la respuesta operativa a algunas necesidades inalienables
pertenecientes a la naturaleza propia y especifica de cada ser humano”.
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Como se puede analizar, los Derechos Humanos son un tema relevante para la
humanidad, ya que indica las condiciones y el sentido que debera tener la accion
social para que se respeten los atributos humanos.

Sin embargo, existen diferentes clasificaciones sobre Derechos Humanos:
derechos civiles, derechos sociales, derechos patrimoniales, derechos culturales y
derechos politicos. Otra clasificacion hace referencia a la aparicion de los derechos

en el tiempo.

Los primeros derechos reconocidos fueron los derechos de primera generacion,
y defendidos éstos por la sociedad burguesa que lideré la Revolucién Francesa de
1789.

Los derechos de la segunda generacién incluyen algunos derechos sociales y
culturales y surgieron a partir del siglo XIX, cuando los burgueses duefios de
fabricas, debieron afrontar el surgimiento de los movimientos obreros, que luchaban

por condiciones dignas de trabajo.

Los derechos de la tercera generacion aparecieron en el siglo XX, a raiz de que
nuevas circunstancias en el mundo hicieron palpable la necesidad de proteger no
solo a las personas sino también a su entorno. A causa de la globalizacion surgen
nuevas preocupaciones como el derecho a la solidaridad y el respeto al medio
ambiente. Dichas preocupaciones enfatizaron el respeto y la proteccion a los
Derechos Humanos, con la finalidad de una mejor calidad de vida para todos los

seres humanos.

Por ende, los Derechos Humanos son el comienzo de una comunidad
planetaria, en donde se deberia de tomar en cuenta un consenso universal basado
en la mejora de los valores basicos y en una utopia realizable sobre igualdad,
dignidad, libertad y justicia.
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Después de los conceptos revisados hasta este momento sobre la educacién
para la paz, a continuacion, se desarrollara una descripcion de la Declaracion
Universal de los Derechos humanos con el fin de conocer la evolucion de los
mismos, asi como las principales declaraciones y convenciones internacionales

sobre los derechos del hombre.

1.3. Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Después de la Segunda Guerra Mundial, el Presidente norteamericano Roosevelt,
junto con otros representantes de las potencias aliadas, decidieron formar una
organizacion internacional retomando la anterior llamada Liga de Naciones. Asi
representantes de China, de la Union Soviética, de Gran Bretafia y de Estados
Unidos se reunieron en 1944 para crear un estatuto de dicha organizacion.

Entonces, la carta de las Naciones Unidas fue preparada por representantes
de cincuenta paises del 25 de abril al 25 de junio de 1945 en la ciudad de San
Francisco. Dicha carta establece los Derechos Humanos asi como las libertades
fundamentales para todos, sin distincion de raza, sexo, lengua o religién. La
Organizacion de las Naciones Unidas se declaro oficialmente en existencia el 24 de
octubre de 1945.

Como otra estrategia, se llevd a cabo La Declaracion Universal de los
Derechos Humanos que fue proclamada por la Asamblea General en su resolucién
217 A en Paris el 10 de Diciembre de 1948. Dicha declaracion fue adoptada por una
mayoria de 48 votos a favor y considera que la libertad, la justicia y la Paz en el
mundo tienen como base el reconocimiento de la dignidad intrinseca asi como de los
derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana. Por lo
anterior, la declaracién toma en cuenta que el desconocimiento y el menosprecio de

los Derechos Humanos han originado actos de crueldad para la humanidad.
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Esta considera también esencial promover el desarrollo de relaciones
amistosas entre naciones y que los Derechos Humanos sean protegidos por un
régimen de Derecho.

La declaracién establece que los pueblos pertenecientes a las Naciones Unidas
reconocen en la carta de fe los derechos fundamentales del hombre, la dignidad y el
valor de la persona humana asi como la igualdad entre hombres y mujeres. Por
ultimo argumenta que una concepcion comun acerca de los Derechos Humanos y
libertades es la mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso
(Jares, 1999).

Por otra parte Quintana (1998, p.55), sefiala que dicha declaracidn en analisis

“®

establece que “...todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estan de razén, deben comportarse fraternalmente unos

con otros”

Continuando con lo anterior, para Jares (1999) y Quintana (1998), explican que
los Derechos Humanos se fundamentan en promover relaciones amistosas entre
naciones y seres humanos, tomando en cuenta los derechos fundamentales de los
seres humanos asi como el respeto de los mismos. Esta Declaracién Universal
representa el mas importante documento internacional sobre esta materia, ya que
dicho documento fue aceptado por todos los integrantes de la Organizacién de las
Naciones Unidas y ha sido base de muchos convenios internacionales que abordan
asuntos relativos a la proteccién de los Derechos Humanos.

Es asi que conocer los Derechos Humanos permite hacer frente a los conflictos
sociales, por lo cual, es importante denotar en la presente investigacion que la
formacion escolar referente a los Derechos Humanos y Educacion para la Paz
favorecen la creacion de una sociedad critica y libre. Dicha formacion plantea el
desarrollo de valores tales como: la Paz, la igualdad en dignidad y derechos, la vida,
la libertad.
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A continuacion se revisaran el concepto de Derechos humanos en México, lo
cual permite caracterizar los conceptos que sobre este tema son mas conocidos por

quienes participaron en esta investigacion.
1.4. Derechos Humanos en México

En México ha existido, desde el siglo la preocupacion por otorgar al ser humano
garantias frente al poder, en ese sentido la constitucion vigente fue la pionera en
establecer los derechos sociales propios de los grupos que por su especial situacion
de desventaja social requieren de proteccidn especial de la ley.

Si bien, México ha sido participante de diferentes tratados para garantizar y
defender los Derechos Humanos, estos instrumentos han tenido cualidades
adecuadas para servir de formacion de una conciencia multinacional entorno a la

defensa de los derechos.

México ha sido un pais con una evolucién en derechos humanos, dicho proceso
se puede calificar de solido y sostenido, a partir del hecho de que las constituciones
han sido el vehiculo de expresién de los derechos de la persona, a lo que se ha
sumado un enorme desarrollo del derecho internacional acerca de los Derechos

Humanos, especialmente después de la posguerra.

Por ejemplo, en México desde el siglo XIX existen algunos ejemplos importantes
de obras escritas por grandes constitucionalistas que se ocuparon de explicar y
aclarar el catalogo de los derechos contenido en la Constitucion de 1857. Dichas
obras siguen siendo valiosas en la comprension de los derechos vigentes ya que se
dio el fendmeno de que el contenido del catalogo de derechos de dicho documento
fue incorporado a la constitucidon vigente de 1917, sin grandes alteraciones
(Carmona, 2006).
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En este sentido el Gobierno Mexicano ha participado con diferentes
convenciones o declaraciones internacionales en materia de Derechos Humanos.
Por ejemplo, los tratados en los que México se ha convertido en parte contratante
durante la presente administracion son: Convencidon Interamericana sobre
Desaparicion Forzada de Personas; Convencidon sobre la imprescriptibilidad de los
crimenes de guerra y de los crimenes contra la humanidad; Protocolo Facultativo de
la Convencion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia; Protocolo Facultativo
del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos; Protocolo Facultativo de la
Convencién sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion Contra la

Mujer (Secretaria de Relaciones Exteriores, 2008).

Es asi que los tratados Internacionales vigentes con los que cuenta México
desde 1836 a 2007 son 1 mil 270, de los cuales son 653 bilaterales y 617
multilaterales, en materia de Derechos Sociales existen 88 Tratados Vigentes
(Camara de Diputados LX Legislatura, 2008).

De esta manera, se puede constatar que México ha avanzado en materia de
Derechos Humanos, empleando la defensa de los mismos en un marco internacional,
ya que existen protocolos facultativos que respaldan a todos los ciudadanos que

viven alguna trasgresion de sus Derechos Humanos.

Por ende, el implementar la ensefianza sobre Derechos Humanos lleva
implicitamente el conocimiento sobre valores universales. Sin duda alguna, sin el
conocimiento formal de los valores y el fortalecimiento de los mismos, es imposible

impulsar la ensefianza de una cultura para la Paz en el contexto educativo.
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1.5. Principales valores que conforman a la Educacion para la Paz y los

Derechos Humanos en el contexto educativo

La Educacion para la Paz y los Derechos Humanos, tienen sus antecedentes muy
préximos en nuestro siglo y nace gracias a las aportaciones de los organismos
internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas, el Consejo de Europa,
etcétera; la cual, pretende alcanzar la construcciéon de un nuevo orden internacional
basado en un concepto de Paz, de modo que las relaciones en cualquier nivel
(individual, familiar, social, nacional, internacional) tengan como resultado Ila

resolucion no violenta de los conflictos (Tuvilla, 1998).

De esta manera, Tuvilla (1998) sefiala que la educacion para la paz y los
derechos humanos, sea o no aceptada dentro de las politicas educativas, por un
conjunto de resoluciones, acuerdos, convenios, pactos y declaraciones de
organismos internacionales. Es por ello que la educacion para paz y los derechos
humanos son necesarios, para la practica del derecho a la Paz ya que este derecho

sostiene a la educacion en general.

Ante esto, existen diferentes corrientes que han realizado aportaciones a la
Educacion para la Paz: el movimiento de la Escuela Nueva, los movimientos
sindicales y alternativos, la Investigacion sobre la Paz asi como los organismos no-
gubernamentales. No fue hasta 1953 con la Educacion para la Comprension
Internacional y la Paz donde se cred las Escuelas Asociadas a la UNESCO, que se

realizaron practicas en algunas escuelas de todo el mundo (ANUIES, 2006).

Es asi que las escuelas asociadas a la UNESCO iniciaron primero para llevar a
cabo trabajos experimentales y programas especiales a fin de establecer nuevos
meétodos, técnicas y materiales de ensefianza destinados a la Educacion para la
Cooperacion Internacional; y para facilitar intercambios de informacion,
correspondencia, materiales didacticos estudiantes y personal docente entre
escuelas de diferentes paises.
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En la actualidad dicho proyecto se ha convertido en una operacion mundial que
abarca mas de 8000 instituciones en 177 paises. Los campos tematicos impartidos
en las escuelas, desde el nivel preescolar, primarias, secundarias e institutos de
formacion superior son: paz, justicia, progreso econdmico y social, desarme y
seguridad internacional (UNESCO, 2008).

Ya que la educacion para la paz tiene un vinculo con valores y la resolucion no
violenta de conflictos, estos son los ejes nucleares de Educacion para la Paz. Son
cinco las caracteristicas que se toman en cuenta en cualquier accion de

concientizacion a favor de la Paz (Tuvilla, 1998):

La interdependencia positiva de todos los elementos que componen una
problematica y de todos los componentes de Educacion para la Paz.

» Laresponsabilidad individual y colectiva.
= FE| desarrollo de habilidades sociales.

= El analisis de la dinamica de grupo: aprendizaje de papeles que deben jugarse
para la busqueda de alternativas, asi como las funciones de cada cual debe

asumir.

= La interaccion que se realiza entre los individuos en el plano de la

cooperacion.

De esta manera, el desarrollo de las habilidades sociales en los alumnos,
implementando una dinamica de grupo que favorezca la busqueda de las diferentes
alternativas para la solucidn de conflictos, desarrollara estilos de conducta que
impulsen la interdependencia positiva de los diferentes actores que forman parte de
una problematica. Asi los individuos estaran actuando de manera responsable en un

contexto de cooperacion con la finalidad de un mejor ambiente escolar.
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Por lo anterior, las relaciones humanas juegan un papel muy importante donde
intervienen los valores de cada cual, los conflictos e intereses. Ueberschlang (citado
en Tuvilla, 1998, p. 157-158) afirma que el fin de la educacion es la “preparacidn
intelectual del futuro ciudadano con miras a desarrollar su espiritu critico y de hacerle
razonar sobre el origen y regulacién de los conflictos en la sociedad, en particular

entre las naciones”.

Los contenidos en la ensefianza de la Educacién para la Paz fueron propuestos
por la Recomendacion sobre la Educacién para la comprension y la Paz

internacionales y son los siguientes (Tuvilla, 1998, UNESCO, 2008):

1. La igualdad de todos los pueblos y el derecho de los pueblos a su
autodeterminacion.

2. El mantenimiento de la Paz. Los diferentes tipos de guerras: causas y
efectos, el desarme. El empleo de la ciencia y la tecnologia al servicio de la
Paz y progreso. La naturaleza y sus efectos de las relaciones economicas,
culturales y politicas entre los pueblos. La importancia de un derecho
internacional para el mantenimiento de la Paz.

3. El ejercicio y el respeto de los Derechos Humanos. Los derechos de los
refugiados. El racismo y su eliminacion. La lucha contra la discriminacién
en todas sus formas.

4. El crecimiento econdmico: sus relaciones con la justicia social. El
colonialismo y la descolonizacion. Las modalidades de ayuda de los paises
en desarrollo. La lucha contra el analfabetismo, la enfermedad y el hombre.
La lucha por una mejor calidad de vida y por un nivel de salud mejor. El
crecimiento demografico y sus problemas.

5. La utilizacion, la gestiéon y la conservacion de fuentes de riqueza
naturales. La polucién del entorno ambiental.

6. La salvaguardia del patrimonio cultural de la humanidad.
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7. El papel y las acciones ejercidas en el sistema de la Naciones Unidas
para resolver los problemas del mundo, para el mantenimiento de la Paz.

Las posibilidades de reforzar y favorecer esta accion.

Con relacidén a los contenidos de ensefianza sobre Derechos Humanos Tuvilla
(1998, UNESCO, 2008, ONU, 2008) sefnalan los siguientes:
Derecho al Desarrollo:

* Problemas de alimentacion: agua, hambre.

* El descubrimiento y la conquista en el plano personal y cultural de la propia
identidad.

* Sensibilizacién con los problemas del Tercer Mundo.

Derecho a la Paz:

* Temas de la guerray de la Paz.

* Como construir la Paz en la escuela y la familia.

* Resolucion de conflictos.

* Elaboracién de un cédigo de saber vivir, realizado por los alumnos.

* Elaboracién de un reglamento escolar.

Derecho a la diferencia:

* ;Qué son una escuela, una familia y un pais felices?

* Las guerras en el mundo, como evitarlas.

* Los armamentos.

e Como terminar con los armamentos.

Derecho al patrimonio comun de la Humanidad:

* Comprension internacional a través del conocimiento de otras culturas y por la
amistad con los otros, cualesquiera que sean su color, tradiciones, medio
social y creencias.

Derecho a la comunicacion:

* Aprender a conocer el nivel de clase, region, nacion a otros estudiantes del

mundo a través de correspondencia interescolar.

* Estudio de los problemas de la informacion y libertad de expresion.
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Derecho a un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado:
* Problemas del aire y el agua.
* La contaminacion.
* Elrespeto y defensa de nuestro planeta.
Derecho a la solidaridad:
* Derechos del nifio. Derecho a la salud, derecho a la familia.
* Declaracién Universal de los Derechos del Hombre.

Cabe resaltar entonces que la educacion para la paz y los derechos humanos
requieren de conocimientos precisos para la realizacion de su practica, también
implica una accion directa o indirecta de todos los miembros de la comunidad
educativa, en particular de los alumnos. Por lo cual, estos conocimientos implican
meétodos apropiados para la nocion misma que se pretende ensenar (Tuvilla, 1998,
UNESCO 2008, ONU, 2008).

Es por esto que de acuerdo con Camps (1994), educar es formar el caracter en
sentido total del término: formar el caracter para que se cumpla un proceso de
socializacion imprescindible, y formarlo para promover un mundo mas civilizado,
critico con los defectos del presente asi como comprometido con el proceso moral de
las estructuras y actitudes sociales.

Por otro lado, la misidén de la educacidon segun ANUIES (2000, p.13-14) consiste
en “permitir a todos sin excepcidn hacer fructificar todos sus talentos y todas sus
capacidades de creacion, lo que implica que cada uno pueda responsabilizarse de si
mismo Yy realizar su proyecto personal. Esta finalidad va mas alld que todas las
demas. Su realizacion larga vy dificil, sera una contribucion esencial a la busqueda de

un mundo mas visible y mas justo”.

En este sentido, es claro que el concepto de educacion no esta de acuerdo con
la idea de educaciébn como capacitaciéon para desempefar alguna actividad. Esta
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nocion continuamente se encuentra en el ambiente empresarial donde por una parte
se les pide a las instituciones educativas que capaciten eficazmente a sus egresados
para desempenarse en el contexto laboral, olvidando asi la importancia de formar a
seres humanos que sean capaces de ser responsables de su propio desarrollo, del
de su comunidad y de la situacion del ambiente.

Entonces se puede decir que la educacion para la Paz es un proceso global y se
puede definir por consiguiente como “el proceso global de la sociedad, a través del
cual las personas y los grupos sociales aprenden a desarrollar conscientemente en el
interior de la comunidad nacional e internacional y en beneficio de ellas, la totalidad
de sus capacidades, actitudes, aptitudes, y conocimientos para conseguir cada una
de las metas que conforman la cultura de Paz” (Tuvilla, 2006, p. 103).

Asi se puede resumir que la educacion tiene como meta colaborar en el
desarrollo de las capacidades de las personas que se consideran necesarias para
desarrollarse como ciudadanos con derechos y deberes en la sociedad en la que

viven.

Educacién para la Paz es entonces un proceso global de la sociedad dirigido
especificamente a los contenidos curriculares como el respeto a los Derechos
Humanos, la solucién no violenta de los conflictos, la igualdad entre hombres y
mujeres, la participacion democratica, la tolerancia y solidaridad entre pueblos y
culturas, el desarrollo humano sostenible y el desarme global (Tuvilla, 2006, Banda,
1998).

Es entonces que la educaciéon para la paz, derechos humanos, democracia y
tolerancia constituyen el hilo conductor de muchas reformas y politicas educativas
actuales. De esta manera, este tipo de educacion se respalda internacionalmente en
la Declaracion y Plan de Acciéon (UNESCO, 2008) surgida de la conferencia
internacional de educacién celebrada en 1994 y aprobada por la UNESCO un afio
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mas tarde; se sefialan las finalidades de la educacion, asi como las estrategias de
accion, las politicas y orientaciones en los planos institucional, nacional e

internacional.

Ante esto la UNESCO (2008) sefiala que el plan ofrece un punto de vista
contemporaneo de los problemas relacionados con la educacion para la Paz, los
Derechos Humanos y la democracia. Fija los objetivos de esta educacion, las
estrategias y politicas para accion y diversas orientaciones en el plano institucional,
nacional e internacional. Dicho plan establece las siguientes finalidades:

» La finalidad principal de una Educacion para la Paz, los Derechos Humanos y
la democracia han de ser el fomento en todos los individuos, del sentido de los
valores universales y los tipos de comportamiento en los que se basa una

cultura para la Paz.

= La educacion ha de fomentar la capacidad de apreciar el valor de la libertad y
las aptitudes que permitan responder a sus retos. Para eso es necesario
preparar a los ciudadanos para que sepan manejar situaciones dificiles e
inciertas, asi como para la autonomia y las responsabilidades individuales.
Esta ultima ha de estar ligada al reconocimiento del valor de compromiso
civico, de la asociacién con los demas para resolver los problemas y trabajar
por una comunidad justa, pacifica y democratica.

= La educacion debe desarrollar la capacidad de reconocer y aceptar los valores
que existen en la diversidad de los individuos, los sexos, los pueblos y las
culturas, y desarrollar la capacidad de comunicar, compartir y cooperar con los

demas.

Como es posible observar algunos componentes de Educacién para la Paz
establecen criterios amplios de clasificacion, Novara y Ronda (1983) fundamentan en

su proyecto de Educacion para la Paz tres objetivos principales a largo y medio plazo
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los cuales son: educacién para informar, educacion para la justicia y educacion para

el desarme.

Otros autores como Jares (1992); Grasa (1984, 1997) y Hicks (1988); siguen un
criterio mas extensivo con componentes en Educacién en valores, Educacion para la
Resolucion no violenta de los conflictos, Educacion para el desarme, Educacion para
la Comprensién Internacional, Educaciéon en los Derechos Humanos, Educacion

Intercultural, Educacion para el desarrollo y Educacion Ambiental.

En la politica educativa internacional Delors (1996) sefala que la educacion, debe
estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales, que en el transcurso de
la vida seran para cada ser humano los pilares del conocimiento y estos son:

aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser.

= Aprender a conocer: este pilar esta vinculado con el desarrollo de nociones.
Tiene un medio y una finalidad; el medio es comprender el mundo que nos
rodea, y la finalidad es el placer de comprender, conocer y descubrir, lo que
estimula el sentido critico y permite descifrar la realidad, adquiriendo una
autonomia de juicio. En estos dias una mente verdaderamente formada
necesita una amplia cultura general, ya que es una apertura a otros lenguajes
y conocimientos, permite ante todo comunicar. Aprender a conocer implica

aprender a aprender ejercitando la atencién, la memoria y el pensamiento.

= Aprender a hacer: este pilar enfatiza el desarrollo de habilidades que nos
permitan poner en practica lo que conocemos, la Unica manera que nos

permite desarrollar habilidades es haciendo lo que queremos aprender.

= Aprender a vivir juntos, aprender a vivir con los demas: los seres humanos
tienden a valorar en exceso sus cualidades y las del grupo al que pertenecen
y a alimentar prejuicios desfavorables hacia los demas. Es por eso que este
pilar busca el descubrimiento gradual del otro, estableciendo una relacion de

33



contexto de igualdad formulando objetivos y proyectos comunes; asi que el
conocimiento del otro pasa forzosamente por el conocimiento de uno mismo,
sb6lo entonces se podra realmente ponerse en el lugar de los demas y

comprender sus relaciones.

= Aprender a ser: este pilar es un principio fundamental para la Comisién ya que
la educacién debe contribuir al desarrollo global de cada persona tomando en
cuenta: cuerpo, mente, inteligencia, sensibilidad, sentido estético,
responsabilidad individual y espiritualidad. Con la finalidad de que todos los
seres humanos estén en condiciones de dotarse de un pensamiento
autonomo y critico y de elaborar un juicio propio, para determinar por si

mismos que deben hacer en las diferentes circunstancias de la vida.

Los conceptos anteriores implican un equilibrio entre la autoformacién y la tarea
educativa del profesor, entre adquirir nuevos conocimientos e incorporar lo que la

humanidad ha aprendido durante milenios.

Cada nivel educativo debe permitir acceder a otros niveles de formacion,
ampliando la comprension de los conceptos. En la educacion basica se requiere
ensefar el espiritu de la ciencia, arte, salud, nutricion y medio ambiente, estas
actividades son fundamentales para erradicar las desigualdades entre los sexos y la
discriminacion para las minorias étnicas (ANUIES 2006, Bastida, 1994). En la
ensefanza educativa de la secundaria es vital el proceso de formar a la persona ya

que los jévenes mientras viven esa etapa deciden su futuro.

La educaciéon futura necesita crear planes -curriculares en las carreras
profesionales universitarias que no cierren las puertas al proyecto de vida. En este
sentido ANUIES (2006) sefiala que la universidad debe ser un lugar que conduzca a
la investigacion tedrica o aplicada, asi como a la formacion de profesores. Debe ser
un centro de formacion de profesionales con conocimientos teoricos y practicos

adaptados a la variedad de la economia.
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De esta manera, la universidad puede tomar en cuenta una plataforma de
educacioén para toda la vida, reincorporando asi a los adultos que quieran reanudar
sus estudios tomando en cuenta a un interlocutor privilegiado en la cooperacion
internacional, con catedras internacionales, que promuevan salvaguardar los valores

del patrimonio cultural.

Anteriormente se ha descrito Educacion para la paz y derechos humanos asi
como algunas de sus metas. Es necesario mencionar que para educar en valores de
la Paz y los Derechos Humanos, es especialmente importante tener presentes dos
dimensiones del curriculo: “el curriculo oculto y el curriculo explicito” (Papadimitriou,
1998, p.30), es decir: Educacion para la Paz no pretende unicamente transmitir
ideas, conceptos o informacién general, sino lograr que el alumno logren una
comprension y actitud hacia los valores que habran de traducirse en actitudes y

formas de comportamiento.

Con base en lo anterior, cabe sefalar que para llevar a cabo el desarrollo de
Educacion para la Paz, es fundamental tomar una accion educativa tanto en lo
intelectual como en lo socio-afectivo. Asi mismo una dinamica que propicie nuevas
formas de convivencia, nuevas formas de ejercer la autoridad y por supuesto un

nuevo estilo de docencia.

Es asi que el programa de Educacion para la Paz y los Derechos Humanos esta
orientado a propiciar el desarrollo especialmente de las areas socio-afectiva y moral,
es decir, se pone mayor énfasis en lograr que los alumnos desarrollen su capacidad
de relacionarse con los demas y de juzgar los juicios acerca de como deben ser esas
relaciones, por ser aspectos fundamentales para la formacion de valores.

Es claro que la educacion es una via para construir la cultura del dialogo a la
exigencia de nuevos retos y grandes incertidumbres. Los derechos humanos, y los
valores son aspectos que tienen una relacidn y que conducen directamente a la

Educacion para la Paz. Educacion para la paz y derechos humanos es una expresion
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que encierra términos bastante complejos, por lo que es necesario aclarar que se

entiende por valores.

Los valores regulan actitudes y conductas de nosotros mismos, con los otros y
con el ambiente, son elementos intransferibles ya que cada quien los interioriza de
manera individual aunque sean producto de la relacidén con el entorno. La formacion
de valores segun Yuren (1995), no solo se refiere a la transmision y al cultivo de
esquemas de valores establecidos sino ademas implica una apropiacién de cada
sujeto. Por ello, de acuerdo con Cortina (1997) los valores son un sistema complejo y
son producto de nuestra capacidad de estimar, de preferir, de valorar a las personas,

a los sistemas sociales o a las instituciones.

En este sentido, Tuvilla (1998) menciona que la educacion para la paz y
derechos humanos son catalogados como un mismo concepto, ya que la realizacién
practica de la Paz se llama justicia que es el reconocimiento y ejercicio de los
principios contenidos en la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Es
entonces que Tuvilla (2004, p. 55) sefala que existe una “relacion integral entre Paz
y los valores humanos, esencial a los conceptos de justicia social y género y que da
forma a la cultura de Paz: el reconocimiento de la dignidad inherente y de los
derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana es el
fundamento de la libertad, la justicia y la Paz en este mundo”.

Por lo anterior es importante mencionar los valores que se vinculan con
Educacion para la paz y derechos humanos que Tuvilla (2004) menciona, el valor de
la justicia es la rectitud de proceder en las relaciones con otras personas. Es la
capacidad de dar a cada quien lo que corresponde o lo que se debe segun su
derecho y su dignidad como persona, lo que implica trabajar por la igualdad y la
equidad en las relaciones con las personas que se encuentran en el contexto, con la

finalidad de satisfacer las necesidades y el bienestar comun (IEA, 2008).

36



Es entonces que, el valor de la Paz es un proceso de realizacidon de la justicia en
distintos niveles de la condicion humana. Es un concepto dinamico que nos lleva a
hacer afrontar y resolver los conflictos de una forma no-violenta y cuyo fin es el logro
de la armonia de las personas consigo misma, con la naturaleza y con las demas
personas (IEA, 2008).

El valor del respeto es también un derecho de todas las personas, este valor
permite aceptar al otro tal y como es y no como queremos que sea. Para que una
persona pueda ejercer el uso de un derecho, es necesario que se dé cuenta que su
derecho llega hasta donde inicia el derecho de las otras personas. Asi mismo dentro
de una sociedad debe de existir el respeto, ya que es un fundamento importante para
la convivencia solidaria (IEA, 2008).

El valor de la libertad, es sin duda alguna un componente transversal y central
de las historia de la humanidad. La libertad remite a un derecho moral que poseen
todos los individuos de no ser coaccionados en sus formas de pensar, sentir o
actuar. Supone una genuina fe en las capacidades humanas de desarrollarse con

autonomia y responsabilidad (Magendzo, 2005).

Por su parte, el valor de la igualdad se encuentra sefalado por la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos al sostener como premisa fundante que todos
los seres humanos, hombres y mujeres, no importando el contexto en el que viven en
el mundo, nacen libres e iguales en dignidad y derechos, esta fundamentado, por un
lado, para rechazar y erradicar todo tipo de discriminacion y por otro lado para el salir
en defensa de cualquier manifestacion discriminatoria (Magendzo, 2005).

El concepto central y el comun denominador que la Declaracién consagra es el

de la dignidad humana, y en este sentido todas las formas de privacion de los

derechos en la esfera civil y politica o en el ambito econdmico, social o cultural,
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atentan contra la dignidad de las personas y en este sentido son actos
discriminatorios (Magendzo, 2005, Banda, 1998, Fernando, 1994).

Después del analisis anterior, vale la pena revisar conceptos que se

consideran en educacion para la paz, por ello se presenta el siguiente apartado:
2. Educacién para la paz y derechos humanos en la Educacién Superior

2.1. Principales proyectos de Educacion para la paz y derechos

humanos en México

En el proyecto de la Asociacion Mexicana para las Naciones Unidas (AMNU) existe
una hipdtesis la cual es: “la que el educador debe primero experimentar en si mismo
los procesos de esclarecimiento y transformacién de sus valores, antes de intentar

ayudar a sus educandos a experimentarlos” (Papadimitriou, 1998 p. 25).

Es importante mencionar en este sentido que el programa de Educacion para
la Paz y los Derechos Humanos, se ha llevado a cabo en México bajo la supervision
de la Asociacion Mexicana para las Naciones Unidas A.C. (AMNU), dicho programa
fue disefiado por el Dr. Pablo Latapi en 1998 “con el fin de promover la formacién de
maestros y maestras en los aspectos relacionados con la educacién en valores,
particularmente aquellos vinculados con la Paz y los Derechos Humanos” (citado en
Olvera, 1999, p.5).

Desde el inicio, este Programa mantuvo como actividad central, dos lineas de
accion:

Una relacionada con el desarrollo de los fundamentos tedricos metodologicos.
La otra esta orientada a la formacidon de docentes para la aplicacion de la
metodologia de Educacion para la Paz y los Derechos Humanos, que permitiera y
facilitara el disefo y la aplicacidén y evaluacion de las experiencias educativas en el

aula.
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Los talleres que se desarrollan en el programa de Educaciéon para la Paz se
conciben como tarea intensa de introspeccidon, experimentacion y discusion
participativa, es por eso que los talleres requieren tiempo. El trabajo de llevar a cabo
estos talleres es eminentemente cualitativo ya que privilegia la intensidad sobre la
extension, la transformacién de la persona sobre la simple capacitacién en técnicas

didacticas.

Como ya se mencion6 anteriormente el programa de Educaciéon para la Paz y
los Derechos Humanos lo ha venido desarrollando la Asociacidon Mexicana para las
Naciones Unidas (AMNU) desde 1988. Desde entonces, se han incrementado los
grupos que realizan esta tarea educativa en distintos puntos de la Republica

Mexicana.

La Educacion para la Paz y los Derechos Humanos es una forma de concretar
la formacion de valores, enfatizando especificamente valores de caracter mas

universal.

Las estrategias para educacion para la paz y derechos humanos primero que
nada consisten en que los contenidos forman parte del programa y que los
propositos de la educacion respalden de manera explicita e implicita los contenidos
valorales con una practica educativa congruente con el respeto a los Derechos
Humanos y a la Paz. La participacion de madres y padres de familia es fundamental
para propiciar la formacién de alumnos/as en y para los valores de la Paz y el
respeto a los Derechos Humanos.

Los propdsitos de la Educacién para la Paz y los Derechos Humanos es educar
para el manejo y la resolucion no violenta de conflictos. En México se encuentra la
red de Plan de Escuelas Asociadas a la UNESCO (RedPEA). Es una red de escuelas

determinadas a promover e impartir una educacion en calidad en pro de la Paz, la
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libertad, la justicia y el desarrollo humano a fin de responder a las imperiosas

necesidades educativas de nifios y jovenes de todo el mundo.

La Red de Plan de Escuelas Asociadas a la UNESCO (RedPEA) fue creada en
1953 para promover en los establecimientos escolares los ideales de la UNESCO,
expresados en su Constitucion, de actuar a favor de la Paz y la cooperacion

internacional mediante la promocion de la educacidn, la ciencia y la cultura.

Las escuelas de la RedPEA son navegantes para la Paz y agentes de un cambio
positivo (CONALMEX, 2008):

= son un medio para conseguir una Educacién para Todos, tal y como se
concibe en los seis objetivos Dakar aprobados con motivo del Foro Mundial
sobre la Educacion (2000);

= contribuyen a la consecucion de los objetivos de desarrollo del Milenio de las
Naciones Unidas y a la ejecucion de las estrategias y programas de la

UNESCO en memoria de educacion, ciencia, cultura y comunicacion;

= sirven de laboratorios de ideas en la busqueda de planteamientos innovadores

para la educacion de calidad para todos;

= hacen que los cuatro pilares de la educacion del siglo XXI, a saber, aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir juntos se

materialicen en buenas practicas de educacion de calidad.

La misién de los navegantes para la Paz (directores de centro, docentes y
estudiantes de la RedPEA que gozan del privilegio de pertenecer a esta red mundial)
sblo podra cumplirse si éstos asumen un papel de vanguardia en sus respectivas
escuelas, sociedades naciones, y en el seno de la comunidad internacional con

vistas de consecucioén de los ideales de la UNESCO.
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Para que los miembros de la RedPEA puedan desempenar un papel de
vanguardia como se plantea en la calidad educativa, se recomienda el
reconocimiento, los recursos y el apoyo de las autoridades educativas locales y
nacionales; asi como las alianzas con una amplia gama de colaboradores de los
sectores publico y privado. También es necesaria la presencia de la UNESCO y de
sus oficinas sobre el terreno, asi como de las Naciones Unidas y de sus organismos
especializados, con el fin de tener el respaldo y la infraestructura para el desarrollo
digno del programa de Educacion para la paz y derechos humanos en el contexto

educativo.

El objeto de la RedPEA esta inspirado en la Constitucion de la UNESCO, la
RedPEA tiene como finalidad el fomento de una educacion de calidad para todos en
su lucha por la justicia, la libertad, la Paz, y el desarrollo humano.

Los objetivos de la RedPEA se enfocan en fortalecer la red mundial de escuelas
resueltas a mejorar la calidad global de la educacién centrandose en la calidad de la
educacion como derecho de todos los que aprenden y fomentarla haciendo hincapié
en las dimensiones cualitativas inherentes al mandato de la UNESCO.

Para la RedPEA es necesario consolar, difundir y generalizar las practicas
ejemplares promoviendo la expresion local como estandarte de los ideales de
UNESCO, en particular aprendiendo a vivir en Paz y armonia contribuyendo con el
desarrollo socioeconomico y cultural sostenible, prestando especial atencion a las
preocupaciones del siglo XXI.

Las estrategias que maneja la RedPEA (CONALMEX, 2008, p.8) son ‘la
continuacion de su labor de apoyo a la Paz, los derechos humanos, la tolerancia, el
entendimiento mutuo y el respeto de la diversidad; la contribucion a un desarrollo
humano sostenible, haciendo especial hincapié en los dificiles problemas que plantea
el siglo XXI como el VIH/SIDA, la resolucion de conflictos y el deterioro del medio
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ambiente; la incorporacion de los resultados de las investigaciones y de las
ensefianzas de la experiencia ampliamente compartidas; el hincapié en enfoques
nuevos e innovadores de aprendizaje, sobre todo en materia de planteamientos
pedagogicos, interdisciplinariedad, solidaridad y en un aprendizaje de cooperacion

mas alla de las fronteras.

Otras estrategias importantes para la RedPEA son (SEP, 2007, p.9) “Promover
el aprendizaje a lo largo de toda la vida y la preparacion para la vida activa como
elementos clave de una educacion de calidad”. Utilizara los cuatro pilares del
aprendizaje como principios fundamentales de la reforma de la educacion, pilares

gue en la politica internacional educativa de Delors se mencionaron anteriormente.

Asi, las escuelas de la RedPEA son en su mayoria, escuelas comunes
comprometidas con el desarrollo de actividades experimentales para promover la

Paz y el aprendizaje intercultural entre los nifios y nifias.

El Plan de Escuela Asociadas incluye una enorme diversidad de escuelas.
Son casi 8000 instituciones participantes en la RedPEA de acuerdo con
(CONALMEX, 2008, p.8) abarcan desde educacion preescolar, primaria y
secundaria, media superior, superior, escuelas formadoras de docentes, asi como
también escuelas privadas y experimentales tales como escuelas Montessori,
Freinet, Waldorf.

La educacion para la promocion de la Paz, puede ayudar a los estudiantes de
educacién primaria a adquirir conocimientos basicos que les permitiran comprender y
valorizar su propia cultura y la de los demas, esto estimula el desarrollo de la
curiosidad y el interés por la investigacion; les permite adquirir un vocabulario mas
extenso y preciso a través del cual expresar nuevas ideas y descubrimientos les
ensefa a razonar de forma critica; y a desarrollar el sentido de solidaridad e
igualdad, de responsabilidad e interdependencia.

42



2.2. Principales programas de Educacion para la paz y derechos

humanos en la Educacion Superior en México.

México cuenta con una larga tradicion e historia en las Escuelas Superiores (ES). La
universidad fue una de las primeras instituciones que se credé después de la
conquista. Fundada en 1551, la Real y Pontificia Universidad de Meéxico, se
convertiria en la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM). En la segunda
mitad del Siglo XX se experimentd un crecimiento en el ambito de la ES, tanto en el
tipo de instituciones, como en el numero de estudiantes, profesores y areas de

investigacion.

Actualmente la educacion superior se concibe como un instrumento vital para
la modernizacion de México. De esta manera, el Programa de Educacién 2001-2006
ofrece una vision de la educacion superior al ano 2025: La educacion superior sera la
palanca impulsora del desarrollo social, de la democracia y la convivencia
multicultural. Proporcionara a los mexicanos los elementos para su desarrollo integral
y formara cientificos, humanistas y profesionales, en todas las areas del saber,
portadores de conocimientos de vanguardia comprometidos con las necesidades del

pais.

Para el primer cuarto de siglo, el sistema de educacion superior estara
conformado por 32 sistemas estatales, contara con un amplio respaldo por parte de
la sociedad y atendera a mas de la mitad de la poblacion entre los 19 y 23 afios con
una oferta amplia, flexible y diversificada de programas educativos en instituciones
de diversos perfiles tipologicos. Ademas ofrecera oportunidades de actualizacion a
todos sus egresados y contara con una oferta variada y modalidades adecuadas de
educacion continua para satisfacer las necesidades educativas de los adultos.

Una de las caracteristicas del sistema sera su coordinacion con los otros tipos
educativos y con los ambitos de la ciencia, la tecnologia, el arte y la cultura, asi como
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la cooperacion de amplias redes de cooperacion e intercambio académico en el nivel
nacional e internacional que sustentaran los programas de movilidad de profesores y

alumnos.

Es importante mencionar que esta visidbn se puede llevar a cabo siempre y
cuando las instituciones tengan un compromiso y una responsabilidad, asi como la
participacion positiva y entusiasta de las comunidades educativas, y el apoyo de las
autoridades federales y estatales. Es una tarea que implica un trabajo

interdisciplinario asi como complejos esfuerzos.

Por otra parte, en el plano mundial se despliegan transformaciones en el
terreno de la produccién, los servicios, la cultura y la organizacion social. La
revolucidn de la informatica y los efectos en el trabajo, la educacién y la vida
cotidiana; la globalizacion y la interdependencia de los mercados asi como el

régimen politico son elementos clave de una nueva época.

En tal escenario, las instituciones de educacion superior (IES) estan llamadas
a cumplir un papel de extrema importancia para favorecer el desarrollo del pais asi
como ayudar al bienestar de las personas ANUIES (2006).

El futuro de la educacién superior ha de hacer prevalecer una cultura para la Paz
y ha de movilizar a la comunidad internacional con este fin. ANUIES (2000) sefiala
que este nivel educativo deberia de ensefiar a vivir en el medio de la incertidumbre,
atender las necesidades sociales, fomentar la solidaridad y la igualdad; ejercer el
rigor; la originalidad; la imparcialidad, colocar como preocupacién basica a los
estudiantes en una perspectiva de educacion a lo largo de toda su vida.

En este sentido la misiébn de la educacion superior por parte de las dos
publicaciones citadas ANUIES (2000-2006) coinciden en contribuir al desarrollo

sostenible asi como el mejoramiento del conjunto de la sociedad, lo cual significa
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trabajar en tres tareas (ANUIES 2000, p.18): “capacitacion profesional, preocupacion

por el ambiente a corto y largo plazo asi como la busqueda de una sociedad mejor”.

Para que se lleven a cabo los fines es necesario construir un espacio
universitario que propicie el aprendizaje permanente, formando ciudadanos que
participen en la sociedad para promover el fortalecimiento de un marco de justicia
fundamentado en los Derechos Humanos, dentro de un desarrollo sostenible de
democracia y Paz. Por ende la misidon de la educacion superior supone contribuir a
comprender y difundir las culturas nacionales y regionales en un concepto de
pluralismo y diversidad cultural, contribuir a proteger y consolidar los valores de la

sociedad, lo anterior con el fin de aprender a vivir juntos.

Por otra parte la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (Naciones
Unidas, 2008) coincide en que el acceso a la educacién superior deberia estar
basado en los méritos, la capacidad, los esfuerzos, la perseverancia y la
determinacion de los aspirantes. El primer parrafo de la Declaracién Universal de los
Derechos del Hombre a que se hace referencia establece que el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos pero de acuerdo con los méritos
personales.

Por ello, la UNESCO ha pensado en diferentes modelos de educacion superior
para satisfacer la creciente demanda y permitir asi educacién a lo largo de toda la
vida. ANUIES (2000) sefiala en este sentido que los métodos educativos deberan de
desarrollar el pensamiento critico, la creatividad, la aptitud para la comunicacion, la
reflexion independiente, el trabajo en equipo en contextos multiculturales, y es
precisamente lo que busca Educacion para la Paz. Respecto a Educacion para la
Paz los participantes en la Conferencia Mundial sobre la Educacion Superior
expresaron: “...reafirmamos solemnemente nuestros compromisos a favor de la Paz.
Estamos decididos a dar la maxima prioridad a la Educacién para la Paz y participar
en la celebracion del AiRo Internacional de la Cultura de Paz en el afio 2000”
(ANUIES, 2000, p. 22).
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A las Instituciones de Educacion Superior (IES) les competen responsabilidades
de innovacion, mejoramiento cualitativo, atencion pertinente a las necesidades de la
sociedad y operacion transparente con rendicion de cuentas académicas y

financieras.

Actualmente diferentes universidades en la ciudad de México llevan a cabo
diferentes programas en torno a Educacion para la Paz y Derechos Humanos, de
esta manera la educacion superior intenta crear una cultura para la Paz y Derechos
Humanos con sus diferentes programas curriculares dirigidos a académicos y a

alumnos.

A continuacion se presentaran algunas universidades en la ciudad de México
que implementan materias, cursos y catedras de Educacion para la Paz y Derechos

Humanos.

Universidad Anahuac

La Universidad Anahuac surge en el afio 1964 con el objetivo de elevar la condicion
humana y social en los hombres y mujeres de México mediante la formacion integral

de lideres de accion positiva, con valores y conciencia social.

Actualmente dicha universidad desarrolla programas en las tematicas de Educacion
para la Paz y Derechos Humanos. Un claro ejemplo es la catedra Shimon Peres por
la Paz en la cual se tiene como objetivo impulsar el desarrollo de una cultura de Paz,

a través de la educacion, investigacion y difusion en los jovenes de México.

La Universidad Anahuac (Universidad Anahuac, 2008) sefiala que los trabajos
de la Catedra se enfocan en promover una cultura de Paz, y de sus valores, a través

de conferencias a cargos de lideres de proyeccidn mundial, quienes con su
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presencia contribuyen en la prevencion de la violencia, negociacién y solucion de

conflictos.

El diplomado que desarrolla la Universidad Anahuac es acerca de Cultura de
la Paz y Derechos Humanos que tiene como objetivo promover una cultura de Paz,
bajo el supuesto de que la Educacion para la Paz no es crear una cultura del silencio,
sino una formacion de las personas para el desarrollo y la realizacion de juicios
informados y criticos, en el ejercicio responsable de su libertad; con la finalidad de
crear una sociedad mas solidaria, respetuosa de los Derechos Humanos, de la
justicia social asi como de las diferencias religiosas y culturales (Universidad
Anahuac, 2008).

Los modulos del diplomado son los siguientes:

Modulo 1: Ser humano y ser social.

= Modulo 2: Estados y comunidades de estados.

= Mddulo 3: Herramientas disponibles para la resolucion de conflictos.
= Modulo 4: Cultura y Educacion para la Paz.

= Modulo 5: Derechos Humanos.

Los modulos que desarrolla la Universidad Anahuac se implementan exclusivamente
para los estudiantes y los académicos que forman parte de dicha universidad; los
temas que desarrollan en los diferentes mddulos forman parte del curriculo de

educacion para la Paz y Derechos Humanos.
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Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM)

La Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), desarrolla una catedra
UNESCO de Derechos Humanos, es un Seminario de la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales de la UNAM. Asi mismo la Catedra UNESCO se reconoce como
un instrumento que facilite la colaboracién académica sobre los Derechos Humanos
entre investigadores de alto nivel, expertos y académicos, estudiantes y sociedad
civil con investigadores de la UNAM vy otras instituciones en México, en América
Latina y el mundo.

La Universidad Nacional Autonoma de México, sefiala (Universidad Nacional
Autonoma de México UNAM, 2008) que la catedra UNESCO de Derechos Humanos
tiene como antecedente el seminario permanente de Educacion Superior y Derechos
Humanos, fundado en junio de 1992 por iniciativa de la Profesora Gloria Ramirez,
como un espacio interdisciplinario de reflexion y analisis sobre el saber de los
Derechos Humanos.

Algunas de las actividades son (Universidad Nacional Autonoma de Meéxico
UNAM, 2008):

= Seminario permanente sobre Derechos Humanos.

= Seminarios especializados.

* Investigacion.

= Docencia.

= Cursos de actualizacion para Profesores sobre Educacion Superior y

Derechos Humanos.

Las catedras de la UNESCO implementadas en la UNAM se encuentran abiertas
para los estudiantes, académicos y publico en general. Las tematicas que desarrollan
contribuyen al conocimiento de los Derechos Humanos por medio de los seminarios

especializados en Derechos Humanos.
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Universidad Pedagogica Nacional (UPN)

La Universidad Pedagdgica Nacional con el apoyo del Ministerio de Educacion y
Ciencia de Espafia sefala (Universidad Pedagogica Nacional UPN, 2008), que se
impartid un curso-taller “Educando para la Paz”, con el propésito de formar a
educadores (as) de México en los conceptos e instrumentos basicos de la Educacion
para la Paz, la formacion de valores democraticos y la resolucion pacifica de

conflictos.

La UPN senala que desarrolla una agenda a largo plazo de educacion civica y
ética. En el 2010 se llevara a cabo un Foro Iberoamericano para analizar los avances

de una educacion con valores.

El objetivo general es promover una cultura de Paz en la sociedad mexicana a
través de la educacion en las escuelas. Asi mismo se busca formar a estudiantes de
los ultimos semestres, en conceptos e instrumentos basicos de Educacion para la

Paz, la formacion de valores democraticos y resolucion pacifica de conflictos.

Los contenidos del taller se desarrollaron en cuatro mddulos, que parten del
analisis y discusion de los problemas y enfoques interpretativos de la violencia
(Universidad Pedagdgica Nacional UPN, 2008):

Mddulo 1: Violencia y Conflicto.

Mddulo 2: La Educacion para la Paz y la interculturalidad.

Modulo 3. Los valores democraticos y la educacion.

Modulos 4. Resolucion pacifica de conflictos y Educacion para la Paz.

El curso-taller que implementd la UPN desarroll6 la educacién civica y ética en
estudiantes de los ultimos semestres de las diferentes carreras que se imparten.
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Implementé temas fundamentales con el fin de formar a los educadores de México

conceptos basicos sobre Educacion para la Paz.

3. Teorias implicitas: constructos conceptuales de la realidad.

El presente trabajo considerara los constructos conceptuales que los alumnos han
desarrollado a lo largo de la educacion acerca de los conceptos educacién para la
paz y derechos humanos, es por ello que se incluye el concepto de ideas implicitas

como medio para el analisis de las ideas que los alumnos tienen sobre estos temas.

Las teorias implicitas son llamadas teorias ingenuas, teorias espontaneas,
teorias causales, teorias intuitivas, teorias personales y mal Ilamadas
representaciones sociales o categorias naturales. Son conexiones entre unidades
de informacion aprendidas tacitamente por asociacion, a partir de experiencias en el
ceno de grupos sociales proximos al individuo (Claxton, citado en Rodrigo, Rodriguez
y Marrero, 1993).

Las teorias implicitas son empleadas por los individuos para buscar
explicaciones y soluciones inmediatas a problemas. Es decir, las teorias implicitas
orientan la conducta. Asi que cuando se requiere interpretar la realidad para tomar
decisiones, el nivel de creencias es el mas apropiado, nuestras concepciones sobre
la realidad forman parte de nuestra identidad personal; uno de los aspectos claves
para esta construccion es que el conocimiento se construye mediante procesos de
aprendizaje predominantemente espontaneo, y no solo mediante la llamada
escolarizacion formal sino ademas mediante actividades o practicas culturales (Pozo,

Puy, Pérez, Saenz y Limon, 1992).
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Por otra parte, el hecho de que no se construyan siempre conocimientos
racionalizados o elaborados conscientemente no significa que sean meras
intuiciones, sino mas bien se trata del modo en que las creencias ayudan a explicar
los sucesos de cada dia, nuestras conductas y las de los demas. Es decir se utiliza
un nivel de explicacion personal e interpersonal donde el contexto sociocultural es de
suma importancia ya que gracias a este, el individuo interpreta, predice y planea sus
propias representaciones y acciones asi pues las teorias implicitas tienen una

funcionalidad para el ser humano (Rodrigo, Rodriguez y Marrero, 1993).

Entonces se puede decir que las teorias implicitas son empleadas para
interpretar e inferir acerca de sucesos y planificar el comportamiento, para lo cual
deben integrarse con la informacion proveniente de la tarea o situaciéon que las
requiere (Rodrigo, Rodriguez y Marrero, 1993); esto ocurre a través del modelo
mental o representacion dinamica y temporal basada en alguna de nuestras teorias
implicitas activada en forma casi automatica con las caracteristicas de la actividad
que debemos enfrentar mediante las reglas de activaciéon, por lo que son
recuperadas (Hintzman, 1992) o almacenadas y posteriormente recuperadas (Pozo,
1992). Los modelos mentales son conscientes y explicitos en sus contenidos, pero el

origen de éstos, que son las teorias implicitas, permanece inconsciente.

Se considera entonces como tarea primordial de las teorias implicitas estudiar
cdmo cada persona, de modo aislado, procesa informacién social. De modo que las
personas construyan su conocimiento entornos sociales y que éste refleje en parte
las convenciones y normas sociales que aseguran su comunicabilidad, en su

contexto (Pozo, Puy, Pérez, Saenz y Limén, 1992).

Es asi que las teorias implicitas tienen por objetivo segun, Claxton, (1995)
analizar como el hombre de la calle puede hacer una ciencia de lo mental, en este
sentido “no es que el hombre de la calle esté comprobando la hipdtesis de que el

mundo sea asi, es que para €l es asi”; nuestra percepcion es interpretativa e
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hipotética, no respondemos de acuerdo como son las cosas, sino como las vemos,
es decir, a partir de nuestra experiencia. De tal forma que las teorias estan disefiadas

para realizar un trabajo concreto o satisfacer una necesidad.

Conocer y teorizar sobre la realidad.

La construccidn de las teorias implicitas requiere aspectos biolégicos, sociales y
representaciones; es asi como el individuo cuenta con un sistema cognitivo para
efectuar intercambios sociales, donde el conjunto de saberes culturales se
representan en el esquema cognitivo. Una teoria no es un mero ejercicio
intelectual, sino mas bien una actividad vital para interactuar eficazmente con el
medio, no es de esperar que las personas tengan una concepcion global del mundo
en su totalidad.

Sin bien puede haber inconsistencias entre las concepciones que una persona
mantiene; las personas pueden tener versiones incompletas y un tanto simplificadas
de la realidad que ademas permanecen inaccesibles a la conciencia, pues
permanecen inconscientes esto es de suma importancia ya que contribuye a la
ilusiébn de objetividad que tienen las personas cuando interpretan la realidad. Las
teorias implicitas se construyen mediante actividades o practicas culturales, dichas
practicas se caracterizan por estar definidas socioculturalmente, por aplicar sistemas
de conocimiento y suponer acciones dirigidas en busca de un propdsito (Rodrigo,
1993).

Adoptar una teoria supone, por tanto, asumir un punto de vista sobre el objeto,
contribuyendo a enlazar ciertas posturas con otros individuos. Por lo tanto las teorias
adoptadas presentaran cierta flexibilidad ante la presencia de discrepancias con los
otros, de lo contrario surgiria un constante estado de modificacion interno para el
individuo, dicha flexibilidad permitira una modificacion si pero de forma paulatina lo
que genera un proceso cognitivo (Rodrigo, 1997).
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De acuerdo con Claxton (citado en Rodrigo, Rodriguez y Marrero, 1993) las
teorias personales deben funcionar y ayudar a obtener lo que se necesita, quiere o

desea refiriéendose a la mayoria de las interacciones sociales y culturales.

Conocimiento y creencia: una distancia funcional.

Como se ha sefalado, las personas no tienen teorias almacenadas, es decir
sistemas de experiencias de dominio, a partir de los cuales pueden sintetizar una
determinada teoria para diferentes propositos en determinados momentos. De esta
forma es posible darse cuenta que los sujetos son capaces de adaptarse a las
demandas de la vida, cualquiera que sea su sesgo tedrico y dar respuestas
apropiadas a las circunstancias que estan viviendo. A partir de esta observacion, se
ve en la necesidad de diferenciar entre dos niveles funcionales de representacion: el

nivel de conocimiento y el nivel de creencia.

Una teoria opera al nivel de conocimiento cuando la persona utiliza la teoria de
forma declarativa para reconocer o discriminar entre varias ideas, producir
expresiones verbales sobre el dominio de la teoria o flexionar sobre ésta como un
cuerpo de conocimiento impersonal. En el nivel de creencia, las personas utilizan la
teoria de modo pragmatico para interpretar situaciones, realizar diferencias practicas
para la comprension y prediccidn de sucesos, asi como planificar la conducta. Como
puede apreciarse, la distincion entre ambos niveles se establece en funcién de que

la demanda tenga una orientacion tedrica o pragmatica (Rodrigo, 1993).

Tal como se ha explicado, las personas pueden reconocer diferentes versiones
prototipicas de teorias (sintesis de conocimiento), pero solo asumen como propias o
atribuyen a otros algunas de estas versiones (sintesis de creencias). En este sentido,
las sintesis de conocimiento constituiran un repertorio de modelos culturales sobre el
mismo fendmeno. En cambio, las sintesis de creencias serian las versiones parciales
de esos modelos asumidas e invocadas por los individuos en situaciones de la vida
diaria (Rodrigo, 1993).
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Las sintesis de conocimiento se configuran a partir de un conjunto de
experiencias recopiladas por los individuos en sus interacciones cotidianas. De ahi
que recojan contenidos socialmente accesibles en el entorno cultural y que tengan un

marcado caracter normativo (Rodrigo, 1993).

Tipos de conocimiento de un ambito.

Un ambito de conocimientos es la coleccion de conocimientos declarativos vy
procedimentales utiles para alcanzar algunas metas concretas, por ejemplo:

> Conocimiento cotidiano: es el conocimiento comun sobre fendmenos
naturales adquirido por la mayoria de las personas en la vida diaria y en las primeras
etapas de la escolarizacién, antes de llegar a un estudio mas sistematico de la

ciencia.

> Conocimiento cientifico: es el conocimiento abarcado por las ciencias
fisicas de la actualidad Rodriguez, Rodrigo y Marrero (1993), elaboran un esquema
considerando la estructura del conocimiento con base en conceptos, cotidianos vy

cientificos, su organizacion y métodos del conocimiento cientifico y cotidiano:
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Estructura del conocimiento

Este conocimiento conceptual debe de organizarse para facilitar las tareas necesarias para

alcanzar los objetivos del ambito.

l

Conceptos

i

No deben estar relacionados con fendmenos observables. Pueden idearse y modificarse siempre

y cuando sean razonables y permitan la comunicacion.

Cotidianos Cientificos
» Se aprenden sin ningun esfuerzo » Se definen con precision.
explicito. »No deben confundir a la

incoherencia.

» Generales para la prediccion.
»Conectados con la observacion.
» Coherentes con las definiciones

(Tomado de Reif y Larkin, 1994).
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Organizacién del conocimiento

4/\

Cotidianos Cientificos
Consta de conceptos Se debe organizar.
interrelacionados. Ser coherentes para facilitar el
Forman una red de elementos objetivo central de hacer inferencias
asociados entre si. a partir de pocas premisas basicas.
|
Métodos

Se necesitan métodos efectivos para tomar decisiones sensatas y describir

problemas. /\
Cientificos

Cotidianos C
Intentan aumentar la concepcién de

Se basan en procesos . L
representaciones simbdlicas, normas y

erceptivos. . .
P P procedimientos para trabajar con ellas.

Son eficientes. No son compartibles.

Alcanzan objetos con precision. Son dificiles de aprender.

Y coh ia. . . .
coherencia Requieren aptitudes delicadas para

interpretar simbolos abstractos.

v

Informales

l

Explotan los procesos perceptivos y la capacidad para el reconocimiento.

(Tomado de Reif y Larkin, 1994).
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El cambio de una teoria implicita necesita de un proceso de aprendizaje
constructivo basado en la reflexion, pero este se ve dificultado por las caracteristicas
propias de las teorias implicitas ante las teorias implicitas.

Diferencias entre las teorias implicitas y las teorias cientificas o formales.

Las teorias cientificas no son saberes absolutos o positivos, sino aproximaciones
relativas, construcciones sociales que lejos de descubrir la estructura del mundo, o
de la naturaleza, la construyen o modelan en diversos tipos de conocimiento para su

mejor comprension Rodrigo (1993):

TEORIAS PERSONALES

TEORIAS CIENTIFICAS O
FORMALES

Son implicitas.

Son incoherentes.

Son especificas.

Son inductivas (verifican).
Se basan en una causalidad
lineal y simple.

Buscan la utilidad.

Son explicitas.

Son coherentes.

Son generales.

Son deductivas.

Se basan en una causalidad
multiple y compleja.

Buscan la verdad.

VV VVVVYVY
VV VVVVYVY

No reflexiona sobre los
objetos, como sobre las teorias
de los objetos.

Mayor reflexion y
autoconocimiento.

(Tomado de Pozo, Pérez y San, 1992).

El caracter implicito de las teorias de los alumnos conecta con la necesidad de
fomentar la toma de conciencia con respecto a sus propias ideas como uno de los

requisitos del lamado cambio conceptual (Pozo, Pérez y Sanz, 1991).

Asi se puede decir que:

» La capacidad de las teorias implicitas a adaptarse a las caracteristicas del
contexto en que son demandadas, lo que hace muy dificil que resulten ser

inoperantes, situacién que obligaria al sujeto a buscarse otra explicacién.
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» Las teorias implicitas son creencias sobre algo, por lo tanto, no se busca
su verificacion, sino que se consideran verdad al momento que son
formuladas, disociandose de los datos que la generaron.

» Las personas buscan confirmar sus creencias y le dan mas importancia a
la informacion que las confirman que a las que la rechazan (Rodriguez y
Gonzalez, 1993).

Finalmente las teorias implicitas son construcciones personalizadas realizadas
a partir de experiencias sociales y culturales (Rodrigo, Rodriguez y Marrero, 1993).
Poseen un soporte representacional en el individuo, consecuentemente los sujetos
construyen sus representaciones orientadas a partir de un grupo social que

transmite la informacion.

Asi las teorias implicitas son un producto individual que son construidas por los
sistemas cognitivos de los sujetos. Quienes se benefician al recurrir a patrones de
actividades e interaccién social ven la realidad a través de ellas, aunque no por esto
podemos deducir que se trata de un conjunto de ideas que no presenta ninguna
coherencia interna pues existe cierta organizacion conceptual de su contenido, aun
tratandose de ideas complejas, estables y coherentes para el propio individuo y para
los demas sean ideas simples, cambiantes y contradictorias al tratarse de
concepciones propias no presentan limites estables y algunas experiencias que
sirven de base para la unos no es el mismo caso para otros (Rodrigo, Rodriguez y
Marrero, 1993).

Como se ha analizado la Educacién para la Paz toma en cuenta el respeto de
los Derechos Humanos, la solucion no violenta de conflictos, la igualdad entre
hombres y mujeres, la participacion democratica, la tolerancia y solidaridad entre
pueblos y culturas, el desarrollo humano sostenible y el desarme global.
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Por lo cual, es necesario que la ensefanza tome en cuenta el fomento de los
diferentes valores que se encuentran explicitos en el programa de Educacion para la
Paz, para lograr dicha construccion de valores en los seres humanos se necesita de
la intervencion de la ciencia, de la educacion y de la cultura, y que los educandos van
creando estos conceptos a partir de la interaccidn que tienen con los otros y con el

medio que los rodea.

Cabe recordar que este trabajo tiene como objetivo: Identificar cual es la
definicion que tienen los alumnos universitarios acerca de Educacion para la Paz y

Derechos Humanos en el contexto educativo de la Universidad Pedagdgica Nacional.

Por lo que a continuacion se escribe el método que se empled para llevar a
cabo este trabajo para identificar los constructos conceptuales que tienen los
estudiantes de psicologia educativa acerca de educacion para la paz y derechos
humanos, sin mas pretension que analizar las ideas implicitas de los participantes,

sin juzgar sus concepciones.
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Capitulo 2. METODO
1. Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo descriptiva, ya que no se puede crear un
preconcepcion sobre las ideas de los alumnos, tiene como propdsito “identificar la
percepcion que un grupo o grupos de individuos tienen de la realidad, sin encasillar
respuestas o hacer medicion o comparacion de las ideas que estos viertan acerca de
un fendmeno” (Hernandez, 2003, p.117).

Ademas Hernandez (2003) sefala que en este tipo de estudios se selecciona una
serie de cuestiones y analiza la informacion sobre cada una de ellas, para asi

describir lo que se investiga, sin tener como base ideas previas.

2. Sujetos

El tipo de muestreo fue no probabilistico al respecto Hernandez (2003, p. 305) sefala
que “la eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino de las causas
relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o de quien hace la muestra”.
Para Rojas (2001, p. 297) “el muestreo no probabilistico es llamado también
intencional o selectivo; se utiliza cuando se requiere tener casos que puedan ser
representativos de la poblacion estudiada, la seleccién se hace de acuerdo con el
esquema de trabajo del investigador”.

El criterio principal para la seleccion de los sujetos consistidé en que estos fueran
estudiantes de la carrera de Psicologia Educativa de la UPN correspondientes a un

rango de edad de 20 a 25 afos.

Se trabajoé con un grupo de 44 alumnos de sexto semestre del turno matutino de
la carrera de Psicologia Educativa de la universidad Pedagdgica Nacional unidad
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Ajusco, ubicada en Carretera al Ajusco No. 24 Col. Héroes de Padierna Delegacion
Tlalpan.

3. Escenario

La investigacion se realizé dentro de las instalaciones de la Universidad Pedagogica
Nacional. Los salones de esta universidad se encuentran acondicionados para que
los alumnos respondieran confortablemente y en un tiempo suficiente al instrumento
aplicable. Estos cuentan con sillas con paleta, pizarrdn, ventanas asi como suficiente

luz y ventilacion.

4. Instrumento

Se desarroll6 un cuestionario de 15 preguntas abiertas con los siguientes
indicadores; los cuales han sido desprendidos del marco tedrico, el cuestionario se
puede consultar al final del presente trabajo (anexo 1):

En esta tabla se muestra de manera sintetizada el numero de pregunta que

integra a los indicadores.

Indicador Pregunta No.

Concepto y significado de Educacion para la Paz | 1y 2.

y Derechos Humanos.

Valores que integran la Educacién para la Pazy | 3,4,5,6,7,8,9y 10.
Derechos Humanos.

Educacion para la Paz en el contexto | 11,12, 13,14y 15

educativo.
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1. Concepto y significado de Educaciéon para la Paz y Derechos
Humanos. El objetivo de este indicador es obtener informacion acerca de
la construccion del significado que tienen los estudiantes con respecto al
concepto de Educacién para la Paz y los Derechos Humanos. Las
preguntas que integran este indicador son: 1y 2.

2. Valores que integran la Educacion para la Paz y Derechos
Humanos. Este indicador retoma los principales valores que conforman la
Educacién para la Paz y los Derechos Humanos, los cuales son: igualdad,
libertad, Paz y justicia. El indicador abarca dos preguntas por cada valor; la
primera pregunta pretende identificar el concepto de cada valor, la segunda
busca identificar acciones que ejecutan los estudiantes para prevenir la
violacion del conjunto de valores antes mencionados. Las preguntas de
dicho indicador son: 3, 4, 5,6, 7, 8,9y 10.

3. Educacion para la Paz en el contexto educativo. El propdsito de este
indicador es identificar situaciones donde los alumnos hayan presenciado
un suceso de violencia con relacion a sus Derechos Humanos. Asi mismo
se desarroll6 una pregunta la cual identificara si los alumnos han
observado el respeto a los Derechos Humanos dentro del contexto
educativo. Se implemento una tercera pregunta la cual tiene como objetivo
recabar informacién acerca de situaciones de trasgresion hacia los
Derechos Humanos de los estudiantes en la practica profesional. Las dos
ultimas preguntas solicitan informacion acerca de profesores que han
empleado dentro de sus clases algunos valores o temas de Educacion
para la Paz y Derechos Humanos, asi mismo se les pide una descripcion
de si es o no importante que los alumnos universitarios reciban una
formacion referente a Educaciéon para la Paz y Derechos Humanos. Las
preguntas que forman parte de este indicador son: 11, 12, 13, 14 y 15.
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5. Estudio piloto del instrumento

Se realizd6 un estudio piloto del instrumento para identificar la claridad de la
preguntas. El estudio se realizé con un grupo de 30 estudiantes de sexto semestre
de la carrera de Psicologia Educativa de la Universidad Pedagdgica Nacional del

turno vespertino.

La adecuacion del instrumento se realizo en la pregunta 8 la cual decia:
Escribe dos posibles acciones para evitar la privacién de la libertad de las personas

en tu contexto educativo.

La pregunta se modifico ya que surgieron dudas por parte de los estudiantes;
no sabian en que sentido se les preguntaba la privacion de la libertad es por eso que
la pregunta se modifico de la siguiente manera:

Escribe dos posibles acciones para evitar que se coarte la libertad de expresion de

las personas en tu contexto educativo.
6. Procedimiento

La aplicacion del instrumento se realizé mediante los siguientes pasos:

a) Se solicité permiso a la profesora titular del grupo de sexto semestre de la
Universidad Pedagdgica Nacional.

b) Se dieron las instrucciones para contestar el instrumento, se les explico a los
alumnos el objetivo del estudio; y enseguida se procedié a darles las instrucciones de
coémo contestar el cuestionario.

c) El instrumento se aplicé en una sesion con una duracion de aproximadamente
entre 40 y 50 minutos.

d) Posteriormente se codificaron los cuestionarios y se obtuvieron los resultados.

En el siguiente apartado se presenta el analisis de los resultados.
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Capitulo 3. ANALISIS DE LOS RESULTADOS
1. Procedimiento del analisis de los resultados

En este apartado se muestran los resultados obtenidos en el instrumento vy el
procedimiento que se realizé para la codificacion, el analisis e interpretaciéon de los
resultados del estudio. El cuestionario se compone por quince preguntas, cada
pegunta forma parte de uno de los tres indicadores que componen dicho instrumento
los cuales son: a) concepto y significado de Educacion para la Paz y Derechos
Humanos, b) valores que integran la Educacion para la Paz y c) Derechos Humanos
y Educacién para la Paz en el contexto educativo.

La informacion se analizo realizando el siguiente procedimiento:

1.- Codificacion: se analizaron todas las respuestas de cada una de las preguntas
con la finalidad de adquirir las categorias de respuestas mas frecuentes y asi
comenzar a codificarlas dentro de la categoria que les correspondia. Ante esto
Rojas (2001, p. 333) menciona que es necesario sintetizar la informacion
fuente conocida como informacién bruta, esto es, “reunir clasificar, organizar y
representar la informacion en cuadros estadisticos, graficas o relaciones de

datos con el fin de facilitar su analisis e interpretacion”.

2.- Se obtuvieron las frecuencias y los porcentajes para cada categoria de
respuesta, con el propdsito de obtener el analisis de la informacidn sintetizada.

3.- La informacién sintetizada se presenta en tablas y graficas que explicaran de

manera simplificada los resultados mas sobresalientes del estudio.

4.- De igual forma, se elaboro el analisis cualitativo de los resultados retomando

los conceptos tedricos mostrados en el marco teorico.
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5.- Por ultimo, se presentan las respuestas prototipo que explican las respuestas
textuales de los estudiantes, con el fin de detallar sus ideas personales sobre

el tema.

A continuacién se presentan los resultados obtenidos para cada una de las
preguntas del estudio, asi como la interpretacion correspondiente.

2. Indicador 1. “Concepto y significado de Educacion para la Paz y

Derechos Humanos”

Pregunta 1. Concepto de “Educacion para la Paz”

En esta pregunta el 39% (17) de la muestra de estudiantes definen a la Educacion
para la Paz como vivir en armonia respetando los derechos individuales y de los
semejantes; el 23% (10) menciona que Educacion para la Paz es formacién en
valores y derechos para vivir en Paz, el 20% (9) alude que Educacién para la Paz es
la resolucién pacifica de conflictos; y por ultimo un 18% (8) define que Educacion
para la Paz se refiere a la ensefanza de valores para el desarrollo de la calidad de
vida.

En la tabla No. 1, se muestra de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes obtenidos en esta pregunta.
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Tabla No. 1 Concepto de “Educacion para la Paz”

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje

(1) Vivir en armonia, respetando los derechos individuales y

. 17 39%
semejantes.
(2) Formacién de valores y derechos para vivir en Paz. 10 23%
(3) Resolucion pacifica de conflictos. 9 20%
(4) Ensefianza de valores para el desarrollo de la calidad de vida. 8 18%

Total 44 100%

Interpretacién

En las categorias previas se puede analizar que los estudiantes poseen un
panorama general de los puntos importantes del concepto de Educacion para la Paz,
por lo cual se asemejan a la definicién citada por los siguientes autores: (Tuvilla,
1998, p. 117) sefala que “la educacién en los Derechos Humanos y para la Paz es el
instrumento principal de una formacion basada en los valores democraticos (libertad,
justicia, igualdad, pluralismo, participacion...) que constituyen la garantia de la

convivencia social”

Los alumnos también mencionan que Educacién para la Paz es la resolucion
pacifica de conflictos. De acuerdo a las categorias que fundamentan los alumnos se
puede sefalar que la UNESCO define Educacion para la Paz como el conjunto de
valores, actitudes, tradiciones, comportamientos y estilos de vida que reflejan e
inspiran al respeto a la vida, a los seres humanos y a los Derechos Humanos, el
rechazo de la violencia en todas sus formas y el compromiso de prevenir los

conflictos violentos resolviéndolos mediante el dialogo y la negociacion.
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Cabe sefalar que Educacion para la Paz se entiende como un proceso de
realizacion de la justicia en distintos niveles de la condicion humana. Es un concepto
dinamico que nos lleva a hacer afrontar y resolver los conflictos de una forma no-
violenta y cuyo fin es el logro de la armonia de las personas consigo misma, con la
naturaleza y con las demas personas (Instituto de Educacion de Aguascalientes, IEA,
2008).

Las afinidades del concepto de Educacion para la Paz que posee la muestra de
alumnos, mencionan aspectos importantes que enmarcan el concepto tedrico de
Educacién para la Paz. La ensefianza de valores para el desarrollo de la calidad de
vida es un eje transversal muy importante en la politica de educar para la Paz; otra
categoria muy parecida es la formacion de valores y derechos para vivir en Paz. De
acuerdo a las categorias mencionadas por los alumnos podemos citar a un ultimo
autor que define Educacion para la Paz, Jares asegura (citado en Tuvilla, 1994, p.
24) “que Educacion para la Paz es un proceso educativo continuo y permanente
fundamentado en Paz y en la perspectiva del conflicto, a través de la aplicacion de
meétodos pretende desarrollar una cultura de Paz, que ayude a las personas a ver

criticamente la realidad para poder situarse ante ella y actuar en consecuencia”.

Respuestas prototipo

“Yo pienso que es un modelo de talleres, didactica y estrategias para que l0s nifios
de primaria aprendan a vivir en Paz, con todos los valores y derechos que esto
implica”.

“Que dentro de las escuelas principalmente se dé una educacion, una preparacion
para que haya Paz, no haya conflictos, terminemos con la violencia que hay en
nuestro pais; que se ensefien a los alumnos a convivir y a que se resuelvan los
conflictos de manera pacifica sin agresiones ni violencia”.

“La forma en la que se ensefia una ideologia que permita vivir bajo los valores de
Paz y armonia”
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“Es la técnica, por la cual se fomentan los valores o se refuerzan, para el desarrollo
en la calidad de vida, factores como, la tolerancia a la diversidad, tanto de la practica
religiosa, de pensamiento, de practica sexual, para lograr una vida en armonia y de
respeto con el otro, cimentada en autorregulacion y limites”.

“La verdad nunca lo habia escuchado, pero me imagino que tiene que ver con que
se refuercen ciertas actitudes y valores para tener una mejor relacion con tus
semejantes. Pero también que puedas aplicar y sepas de que se tratan’.

Pregunta 2. Concepto de los “Derechos Humanos”

Las respuestas de esta pregunta manifiestan que los alumnos poseen un
conocimiento sobre este tema y se acerca al concepto formal. EI 70% (31) menciona
que los Derechos Humanos son un marco legal que salvaguarda los derechos; un
23% (10) de los estudiantes menciona que son derechos inherentes a todos los
seres humanos; el 7% (3) restante mencioné que son responsabilidades vy

obligaciones que tienen los seres humanos.

En la tabla No. 2 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y

porcentajes obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 2 Concepto de los “Derechos Humanos”

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Marco legal que salvaguardan los derechos. 31 70%
(2) Derechos inherentes a todos los seres humanos. 10 23%
(3) Responsabilidades y obligaciones de los seres humanos 3 7%
Total 44 100%
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Interpretacién

En esta pregunta se puede observar que el 100% de los alumnos cuenta con un
conocimiento intuitivo sobre el concepto de los Derechos Humanos, ya que en las
categorias los alumnos reflejan ideas de estados deseables de conducta y existencia

que, como creencias fundamentales, tienen los rasgos de valor.

Se puede observar que los alumnos tienen una concepcién de los Derechos
Humanos como un camino favorable para desarrollar y simbolizar los valores. Se
puede analizar con las tres categorias que se desprenden de esta pregunta que los
alumnos conciben que sin la validez de los Derechos Humanos no se pueden

articular los valores.

En este sentido, Aguilar (1991, p.27) afirma que los Derechos Humanos son
‘un conjunto de normas juridicas que imponen deberes al Estado y conceden
facultades a las personas, provistas de sanciones para asegurar su efectividad.
Sirven para proteger la vida, la libertad, la igualdad, la seguridad, la integridad, la
dignidad. Los alumnos exteriorizan que los Derechos Humanos son un marco legal
que salvaguardan a los derechos, por otro lado sefialan que son responsabilidades y
obligaciones de los seres humanos, lo cual concuerda con la definicion previa sobre

Derechos Humanos.

Por otro lado, la Comisién Nacional de Derechos Humanos describe a los
Derechos Humanos como todos aquellos que tiene una persona por el simple hecho
de serlo. Los alumnos contestaron en una categoria que los Derechos Humanos son
derechos inherentes a todos los seres humanos, asi mismo, la concepcién de los
alumnos coincide con la afirmacién inicial de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos al argumentar que “Todos los seres humanos nacen libres e

iguales en dignidad y derechos” (Art. 1) (Naciones Unidas, 2008).
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Por otro lado, la carta de las Naciones Unidas promueve reafirmar los
derechos del Hombre asi como la dignidad, y el valor de la persona humana en la
igualdad de derechos de hombres y mujeres, de las naciones grandes y pequenas,
asi como buscar el desarrollo y estimulo del respeto a los Derechos Humanos y a las
libertades fundamentales de todos sin distincion por motivos de raza, sexo, idioma o

religion.

Por ultimo, es importante sefialar que la Declaracion Universal de Derechos
Humanos reafirma que todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos. Los estudiantes se enfocan principalmente en sostener como premisa que,
todos los seres humanos, hombres y mujeres, nacen libres e iguales en dignidad y
derechos, por lo cual estos valores se ven fortalecidos al establecerse como
derechos civiles y politicos, a lo que los alumnos le llaman leyes y normas que

protegen los derechos de las personas.

Respuestas prototipo

“Pues en si son derechos que se brindan a una sociedad, como leyes que nos
protegen”.

“Los derechos que cada individuo tiene dentro de la sociedad, lo que puede hacer
como persona, y lo que le corresponde como el respeto e igualdad de
oportunidades”.

“Para mi son una serie de normas que rigen a la sociedad para una mejor
convivencia y ademas la cualidad de un derecho pienso que es la obligacion a que
estos derechos realmente se lleven a cabo’.

“Son los derechos que tenemos los seres humanos por habitar en este planeta, los
cuales son universales y no discriminan a nadie; ni por su edad, raza, color, sexo,
etc.”.

“Son aquellos derechos que poseemos por el simple hecho de nacer, derecho a la
vida, etc.”
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‘Es el medio por el cual se hacen valer nuestras necesidades, el respeto hacia
nosotros mismo, sin que nada ni nadie abuse de nuestra persona e integridad”.

‘Es el que nosotros como individuos conozcamos tanto las responsabilidades,
obligaciones, pero también nuestros derechos y oportunidades, es decir conocer
como podemos solucionar ciertos problemas, informarnos para no caer en la
ignorancia’.

3. Indicador 2 “ Valores que integran la Educacién para la Paz y Derechos

Humanos “

Pregunta 3. Acciones educativas para promover la Paz y la armonia en nuestro

Pais

En esta pregunta el 39% (17) de los alumnos argumenta que no hay acciones, un
30% (13) comenta que existen iniciativas a favor de la Paz no obstante éstas carecen
de una implementacién institucional, un 20% (9) argumenta que se ha implementado
en la asignatura de educacion civica y ética, por ultimo el 11% (5) restante menciona
que la violencia actual y el relajamiento de valores impiden el desarrollo de la
Educacion para la Paz.

En la tabla No. 3 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y

porcentajes obtenidos en esta pregunta.
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Tabla No. 3 Acciones educativas para promover la Paz y la armonia en nuestro

Pais.
Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) No hay acciones 17 39%
(2) Existen iniciativas a favor de la Paz, no obstante éstas carecen de 13 30%
una implementacion institucional. °
(3) Implantacién de la asignatura de educacion Civica y Etica. 9 20%
(4) La violencia actual y el relajamiento de valores impiden el 5 119
(o]
desarrollo de la Educacion para la Paz.
Total 44 100%

Interpretacién

En esta pregunta se encontraron resultados muy interesantes, ya que se puede
observar que, los alumnos de la Licenciatura en Psicologia Educativa tienen un
conocimiento intuitivo sobre las primeras dos preguntas del instrumento, por lo cual
al llegar a la pregunta tres la respuesta de mayor frecuencia fue que no existen
acciones a favor de Educacién para la Paz. Por otro lado, los estudiantes
argumentan que existen iniciativas a favor de la Paz, no obstante éstas carecen de

una implementacion institucional.

Contrastando la respuesta por parte de los estudiantes con la investigacion
realizada en el marco tedrico, se puede afirmar que si se estan llevando a cabo

acciones para reducir la violencia en el ambito educativo.

Por lo anterior, es importante mencionar que el programa de Educacion para
la Paz y los Derechos Humanos, se ha llevado a cabo en México bajo la supervision
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de la Asociacion Mexicana para las Naciones Unidas A.C (AMNU). Dicho programa
promueve la formacion de maestros y maestras en los aspectos relacionados con la
educacion en valores, particularmente aquellos vinculados con la Paz y los Derechos

Humanos (citado en Olvera, 1999, p.5).

Cabe mencionar que un bajo porcentaje de los estudiantes argumentan que si
existen materias como civica y ética dentro de las instituciones educativas que
refuerzan la formacion de valores. En este sentido, en México se encuentra la red de
Plan de Escuelas Asociadas a la UNESCO (RedPEA) y es una red de escuelas
determinadas a promover e impartir una educacion en calidad en pro de la Paz, la
libertad, la justicia y el desarrollo humano a fin de responder a las imperiosas
necesidades educativas de nifios y jovenes de todo el mundo. La RedPEA tiene
como finalidad el fomento de una educacion de calidad para todos en su lucha por la
justicia, la libertad, la Paz, y el desarrollo humano. Las escuelas de la RedPEA son
en su mayoria, escuelas comunes comprometidas con el desarrollo de actividades
experimentales para promover la Paz y el aprendizaje intercultural entre los nifios y

ninas.

Por su parte, ANUIES (2000, p.18): comenta que es necesaria la “capacitacion
profesional, preocupacion por el ambiente a corto y largo plazo asi como la busqueda
de una sociedad mejor”. La preocupacion de ANUIES es precisamente construir un
espacio que propicie el aprendizaje permanente, formando ciudadanos que
participen en la sociedad para promover el fortalecimiento de un marco de justicia
fundamentado en los Derechos Humanos, dentro de un desarrollo sostenible de
democracia y Paz.

Respecto a Educacion para la Paz los participantes en la Conferencia Mundial

sobre la Educacion Superior expresaron: “...reafirmamos solemnemente nuestros

compromisos a favor de la Paz. Estamos decididos a dar la maxima prioridad a la
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Educacién para la Paz y participar en la celebracion del Aio Internacional de la
Cultura de Paz en el afio 2000” (ANUIES, 2000, p. 22).

Respecto al desarrollo de programas de Educacion para la Paz dentro de la
UPN se puede citar que en el 2010 se llevara a cabo un Foro Iberoamericano para
analizar los avances de una educaciéon con valores. La UPN con el apoyo del
Ministerio de Educacion y Ciencia de Espafia sefala (Universidad Pedagogica
Nacional UPN, 2008), que se ha impartido un curso-taller “Educando para la Paz’,
con el propdsito de formar a educadores (as) de México en los conceptos e
instrumentos basicos de la Educacion para la Paz, la formacién de valores
democraticos y la resolucion pacifica de conflictos. El objetivo general de desarrollar
estas tematicas dentro de la UPN es promover una cultura de Paz en la sociedad

mexicana a través de la educacion en las escuelas.

Por lo anterior, lo que se puede analizar es que si se estan llevando a cabo
acciones para promover e impulsar la cultura de Paz dentro de nuestro pais,
especificamente dentro de algunos centros escolares como lo es la UPN. Se puede
observar que la mayoria de alumnos no cuenta con informacion acerca de que en
algunas instituciones se le esta concediendo importancia a la formacion de

Educacion para la Paz y Derechos Humanos.

Respuestas prototipo

“Considero que si hay acciones dentro de las instituciones educativas como la
escuela, a través de las materias de civica y ética o civismo, fuera de las
instituciones a través de programas como talleres en instituciones publicas como en
Delegaciones solo que no se tiene el alcance necesario para todos”.

“Sé que hay programas de Educacion para la Paz que impulsan diferentes
instituciones como la ONU, UNESCO... etc.; pero desconozco instituciones en
Meéxico que especificamente hablen de la Paz, al no ser de algun programa del canal
22, 40 u 11, pero son pocos difundidos para la mayoria de la poblacion’.
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“Pues me parece que no, ya que primero no hay igualdad, no se cuentan con los
mismos materiales para desarrollar los contenidos, lo cual no lleva a una igualdad.
Siempre se ve mas poder o superioridad ante otros, me parece que deberia de haber
un mismo nivel de competencia’.

“La educacion civica a lo largo de la curricula educativa ha sido el area por asi
decirlo, de fomentar los valores de respeto, asi de esta manera se ha intentado se
preserve, sin embargo falta reforzar un area en donde educativamente y de manera
formal se impulse y promueva este tema tan importante”.

“No, los medios de comunicacion, los periddicos, lo unico que transmiten es
violencia, sin tener en cuenta el impacto que pueda tener en las personas que lo
estan viendo, ademas de que vivimos en una sociedad muy violenta”.

Pregunta 4. Acciones para evitar la violencia en el contexto escolar

De acuerdo con las respuestas que se obtuvieron en esta pregunta, el 63% (28) lleva
a cabo las acciones sustentadas por los valores de la tolerancia y respeto, el 32%
(14) lleva a cabo acciones sustentadas por el respeto en un contexto de dialogo, el
5% (2) restante evita la violencia actuando con ética y respeto.

En la tabla No. 4 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y los
porcentajes obtenidos en esta pregunta.
Tabla No. 4 Acciones para evitar la violencia en el contexto escolar

Categoria de respuestas Frecuencias | Porcentaje
(1) Acciones sustentadas por los valores de la tolerancia y respeto. 28 63%
(2) Acciones sustentadas por el respeto en un contexto de dialogo. 14 32%
(3) Acciones sustentadas por ética y respeto 2 5%
Total 44 100%
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Interpretacién

En esta pregunta la mayoria de los estudiantes mencionaron que se comportan con
acciones sustentadas en valores de la tolerancia y el respeto, también utilizan
acciones sustentadas por el respeto en un contexto de dialogo, y por ultimo
comentan que se comportan con ética y respeto para evitar la violencia dentro de su
contexto escolar. Las categorias antes citadas tienen un comun denominador que es
el respeto y tolerancia. En este sentido el eje central de Educacién para la Paz es
que los conflictos puedan ser modificados creativamente y no de forma violenta. Al
respecto, Fisas (1998) comenta que la Paz se realiza en la medida que somos
capaces de transformar los conflictos en cooperacion de forma positiva y creadora,
reconociendo a los oponentes y utilizando el método del dialogo. De esta manera, el
actuar con tolerancia y respeto, con comunicacion y respeto, con disciplina y respeto,
significa transformar los conflictos de forma positiva; el conocimiento intuitivo de la

muestra de alumnos se acerca al conocimiento formal de Fisas.

Por otro lado, la UNESCO toma en cuenta que la cultura para la Paz es un
conjunto de valores, actitudes, tradiciones, comportamientos y estilos de vida que
reflejan e inspiran al rechazo de la violencia en todas sus formas y el compromiso de
prevenir los conflictos violentos atacando sus causas para resolver los problemas
mediante el didlogo y la negociacion, el reconocimiento del derecho de cada

individuo a la libertad de expresién, opinién e informacion.

Se puede observar en las respuestas de los alumnos que toman en cuenta la
comprension y la cooperacion, ya que segun la descripcion de sus respuestas
reflejan el crecimiento de seres humanos integrales, desarrollando y perfeccionando
los aspectos éticos sociales, intelectuales afectivos y productivos de la personalidad
de cada individuo.
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Respuestas prototipo

“No hacer caso a las provocaciones y ser prudentes con nuestros actos y
comentarios”.

“Tolerancia a las personas con las que no comparto ideas y acciones, respeto para
que igualmente a mi me respeten”.

“Poner en claro y hablar con mis comparieros si existe algun conflicto entre
nosotros”.

“Acatando las reglas y normas de la escuela, ser tolerante y tener disposicion para
escuchar a los demas y no generar conflictos”.

“Tener muchisima paciencia y escuchar las opiniones de las demas personas
respetando sus ideas”.

Pregunta 5. Concepto del valor de la “Justicia”

En esta pregunta se observa que el 45% (20) de la muestra de los estudiantes
menciona que justicia es el ejercicio de las instituciones para garantizar el marco
legal; el 27% (12) percibe el concepto de justicia como la defensa de los Derechos
Humanos; un 23% (10) afirma que la justicia es la equidad juridica y educativa; el 5%

(2) menciona que es actuar de manera correcta.

En la tabla No. 5 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes obtenidos en esta pregunta.
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Tabla No. 5 Concepto del valor de la “Justicia”

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Ejercicio de las instituciones para garantizar el marco legal 20 45%
(2) Defensa de los Derechos Humanos 12 27%
(3) Equidad juridica y educativa 10 23%
(4) Actuar de manera correcta 2 5%
Total 44 100%

Interpretacién

En esta pregunta se puede analizar que los estudiantes poseen un conocimiento
sobre el concepto de la justicia muy cercano a los conceptos teoricos sobre justicia.
La mayoria de los estudiantes hace referencia al concepto de justicia desde el marco
legal argumentando que es importante la sanciéon del mal comportamiento de
acuerdo a la ley. Otro porcentaje tiene un paradigma que se inclina por la defensa de
los Derechos Humanos y es claro que la justicia protege a los seres humanos
principalmente las garantias y derechos.

Es importante mencionar que la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos adopto que la justicia y la Paz en el mundo tienen como base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca asi como de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familia humana. Por lo anterior, la
declaracion toma en cuenta que el desconocimiento y el menosprecio de los
Derechos Humanos han originado actos de crueldad para la humanidad. De acuerdo
a este concepto tedrico los alumnos mencionan que la justicia es la defensa vy la
proteccion de los valores y de Derechos Humanos, lo cual coincide con el concepto
de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
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Por otra parte, el valor de la justicia segun el (Instituto de Educacion de
Aguascalientes, IEA, 2008), tiene que ver con la rectitud de proceder en las
relaciones con otras personas. Es la capacidad de dar a cada quien lo que
corresponde o lo que se debe segun su derecho y su dignidad como persona, lo que
implica trabajar por la igualdad y la equidad en las relaciones con las personas que
se encuentran en el contexto, con la finalidad de satisfacer las necesidades vy el
bienestar comun. En este sentido los alumnos coinciden en que la justicia es la
sancion del mal comportamiento de las personas de acuerdo a la ley, que justicia es
actuar de manera correcta y por ultimo que el concepto de justicia es la igualdad ante
la ley y el contexto educativo. Las categorias de respuestas concuerdan con los

conceptos antes mencionados.

Finalmente se observa que los estudiantes conocen el concepto de justicia, y
la siguiente pregunta que trata de la descripcidn de dos acciones para evitar la
injusticia afirma que no sélo conocen el valor sino que ademas lo aplican en su vida

cotidiana o ante situaciones de injusticia.
Respuestas prototipo
“Ser justo, que haya Paz, que se de lo que se merece cada quien dependiendo de

sus actos”.

“Es darle el exacto valor a las cosas y darle a cada quien lo que merece, sea
positivamente o negativamente”.

“Es defender lo que uno crea correcto (valores, creencias, eftc.,)”.
“El que todos de alguna manera seamos iguales principalmente ante la justicia”.

“Para mi la justicia es un valor de honestidad, sinceridad, de no violar los Derechos
Humanos”.

“Que a través de tus acciones hagas lo correcto y no trasgredias las de los demas,
pero que si alguien lo hace contigo le den el castigo que merece”.
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Pregunta 6. Acciones para evitar la injusticia en el contexto escolar

En esta pregunta se observd que el 38% (17) de los estudiantes implementaron el
dialogo respetuoso con los docentes, un 34% (15) sefalé que desarrollan un trato
respetuoso, tolerante y solidario con los pares, el 16% (7) menciond que desarrolla
un trato equitativo y respetuoso con los pares, el 11% (5) tiene un desempefio
académico honesto, responsable y respetuoso.

En la tabla No. 6 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y los
porcentajes obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 6 Acciones para evitar la injusticia en el contexto escolar

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Implementacién del didlogo con los docentes. 17 38%
(2) Trato respetuoso, tolerante y solidario con los pares. 15 34%
(3) Trato equitativo y respetuoso con los pares. 7 16%
(4) Desempefio académico honesto, responsable y respetuoso. 5 11%
Total 44 100%

Interpretacién

Se puede observar que la categoria con mas frecuencia en la muestra de estudiantes

es la implementacién del dialogo respetuoso con los docentes, también es importante
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el trato respetuoso y equitativo entre los alumnos. Un concepto muy importante que
sostienen los alumnos que lo llevan a la practica es tener un desempefio académico
honesto, responsable y respetuoso. Por supuesto estas acciones forman parte
implicitamente de educar para la Paz; en este sentido, la UNESCO explica que la
tolerancia es ponerse en el lugar del otro, el respeto mutuo mediante el
entendimiento mutuo. Cuando la tolerancia reconoce la individualidad y la diversidad,
se eliminan las mascaras que crean desacuerdos y diluye la tensidon creada por la

ignorancia.

Las respuestas de los estudiantes marcan un comun denominador que es
respeto, tolerancia, igualdad, comunicacion, solidaridad, honestidad y empatia. Por lo
cual, las acciones que ponen en practica los estudiantes para evitar la injusticia, se

acercan al concepto de justicia y a los valores que se derivan de ella.

Respuestas prototipo

“Hablar en caso necesario, apoyar a mis comparieros si estuviera en lo correcto o
favoreciera a todos mis comparieros”.

“En lo personal creo que no realizé ninguna accion para evitarlo, pero cuando creo
que hay algun profesor que esta siendo injusto conmigo o alguna compafiera lo
expreso y acepto la decision que toma el profesor”.

“Intento decir en que no estoy de acuerdo y pongo mis razones; por ejemplo cuando
siento que la calificacion que me pusieron no es la que me corresponde con lo que
yo creo que desemperie”.

“Nuevamente el respeto y la libertad de expresar lo que claramente me gusta o no,
sobre el trato que reciba o reciban, los individuos que conforman mi contexto,
defendiendo con argumentos claros lo que a mi me parece ser un acto injusto”.

“Trato de ver a todas las personas iguales sin dejarme influenciar por cosas
materiales; escucho argumentos de todas las opciones para de esta forma tomar
decisiones de manera equitativa y ecuanime”.

“Por ejemplo, con mis companreros trato de ser equitativa, de manera que no los
afecte. Aunque mas bien creo que he presenciado algunos casos de injusticia
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personales con comparieros y desde profesores a alumnos. Pero la verdad es dificil
defender un caso de injusticia. Defender tus derechos por las circunstancias del
contexto”.

“Estudiar mucho en mi casa para presentar las evaluaciones (examenes) y pasar la
materia por mi y no por copiarle a mis comparieros. Realizar trabajos por mi misma y
no mandarlos a hacer. Y en ambos casos recibir una calificacion justa por mi
esfuerzo”.

Pregunta 7. Concepto del valor de la “Libertad”

De acuerdo a las respuestas que se obtuvieron en esta pregunta, el 89% (39) de la
muestra de los alumnos respondié que la libertad es la autodeterminacion sin
coacciones, respetando a los demas, un 7% (3) contesté que es un derecho
universal sin importar las diferencias, un 2% (1) respondié que la libertad es el
respeto a las ideas y expresiones individuales, por ultimo, el 2% (1) restante contesto
que el valor de la libertad no existe.

En la tabla No. 7 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 7 Concepto del valor de la “Libertad”

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Autodeterminacion sin coacciones, respetando a los demas. 39 89%
(2) Es un derecho universal sin importar las diferencias. 3 7%
(3) Respeto a las ideas y expresiones individuales. 1 2%
(4) No existe la libertad 1 2%
Total 44 100%
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Interpretacién

En la respuesta de la muestra de los estudiantes se observo que el 98% (43) de los
alumnos retoman puntos importantes que forman parte del concepto teérico del valor
de la libertad. La libertad segun (Magendzo, 2005), es sin duda alguna un
componente transversal y central de las historia de la humanidad. La libertad remite a
un derecho moral que poseen todos los individuos de no ser coaccionados en sus
formas de pensar, sentir o actuar. Supone una genuina fe en las capacidades
humanas de desarrollarse con autonomia y responsabilidad. Los alumnos consideran
que la libertad es principalmente la autodeterminacion sin coaccidén en un contexto de

respeto a los demas.

La UNESCO sefnala que la cultura para la Paz es el conjunto de valores,
actitudes, tradiciones, comportamientos y estilos de vida que reflejan e inspiran a la
adhesion a los principios de libertad, justicia, democracia, tolerancia, solidaridad,

cooperacion pluralismo, diversidad cultural, dialogo y entendimiento entre naciones.

De acuerdo con las respuestas de los estudiantes podemos observar que
retoman algunos de los derechos proclamados en los treinta articulos de la
Declaracion, como el derecho a la vida; la libertad y la seguridad de la persona; la
igualdad ante la ley; la libertad de circular libremente y elegir su residencia; el
derecho a la libertad de pensamiento; conciencia y religion; el derecho a la seguridad
social, y el derecho a un nivel de vida adecuado (Tuvilla, 1998). Cabe mencionar
que los derechos y libertades que se promulgan en dicha Declaracion sostienen
restricciones instauradas por la ley con la finalidad de garantizar el respeto de los
derechos y las libertades de los individuos.

La mayoria de estudiantes coincide con el concepto tedrico de libertad. Un 7%

argumenta que libertad sélo es un derecho que debe ser respetado sin importar las
diferencias. Libertad es un derecho sin embargo se observa que el concepto de ese
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7% es informal pues el conocimiento que poseen sobre libertad es muy limitado al

citar que solo es un derecho.

Respuestas prototipo

“Poder hacer lo que queramos con sus limitantes, es decir, sin dafiar o perjudicar a
los demas”.

“La libertad es cuando después de haber conocido un panorama de las cosas, tengo
una opcion que me convence y actuo sin reservas a lo que los demas piensen, con la
debida responsabilidad de nunca o casi nunca ofender al otro”.

“Es el derecho a expresar ideas, en donde se respeta tu ideologia y tu sexualidad”.

“Ejercer nuestros derechos y respetar a los demas participar’.

“Es la individualidad de cada ser con su espacio, creencias, ideas”.

Pregunta 8. Acciones para evitar que se coarte la libertad de expresiéon en el

contexto educativo

De acuerdo con las respuestas que se obtuvieron en esta pregunta, el 86% (38) pone
en practica la libertad de expresion en un contexto de dialogo, un 7% (3) comenta
que pone en practica el reconocimiento y la promocion a las ideas de los pares, el
7% (3) restante argumenta que pone en practica la tolerancia y el respeto a las ideas

de los pares.

En la tabla No. 8 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes obtenidos en esta pregunta.
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Tabla No. 8 Acciones para evitar que se coarte la libertad de expresion en el

contexto educativo

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Libertad de expresién en un contexto de dialogo. 38 86%
(2) Reconocimiento y promocion a las ideas de los pares. 3 7%
(3) Tolerancia y respeto a las ideas de los pares. 3 7%
Total 44 100%

Interpretacién

En esta pregunta se encontraron respuestas muy interesantes, ya que los alumnos
recurren a valores que forman parte de Educacion para la Paz, como lo es el respeto
y la expresion de las ideas propias y de los demas tomando en cuenta el dialogo.
Algunas de las categorias que se muestran, incluyen valores esenciales para el
desarrollo de una cultura de Paz, tales como solidaridad y respeto a las ideas de los
demas, tolerancia asi como la aplicacion de los valores de igualdad y honestidad.

Contrastando lo anterior con algunos autores del marco tedrico. Los
estudiantes coinciden con conceptos claves para el desarrollo de Educacion para la
Paz. Ante el conocimiento intuitivo de los estudiantes se puede observar claramente
que las categorias se acercan a algunos conceptos formales como el de Tuvilla
(2004) que sefiala que respetar la vida es un supuesto basico del catalogo de los
Derechos Humanos, sin el cual no es posible el ejercicio de los demas derechos. Asi
mismo, es un principio que esta estrechamente vinculado a dos de los pilares
basicos de la educacién: aprender a vivir juntos y aprender a ser. Compartir con los
demas: implica que la educacion desarrolle una reforma en la organizacion escolar

para redimensionar el papel de la cooperacion como método pedagdgico, tomando
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en cuenta la solidaridad y la responsabilidad, que favorezcan el aprendizaje de las
capacidades relacionadas con lo anterior.

La escucha para comprenderse, requiere de la escucha activa de los
individuos para realizar un dialogo, no sélo la constatacion, presencia o existencia de
puntos de vista y de valores opuestos, sino una disposicion decidida a favor de la
democracia. El dialogo implica la tolerancia y el respeto a las diferencias como clave
esencial de la practica democratica, en la que los actores prestan atencién activa con
su pensamiento y accion en las diferentes opiniones creencias y valores que difieren
de los propios y por ultimo redescubrir la solidaridad. Es un concepto ético que
designa la conviccion de que cada persona debe tener como requisito sentirse
responsable de todos los demas con la finalidad de una mejor convivencia social.

Citando a Delors (1996) podemos concluir y reafirmar que las respuestas de
los estudiantes forman parte de uno de los pilares de la educacion lo cual es
aprender a vivir juntos, aprender a vivir con los demas. Los seres humanos tienden a
valorar en exceso sus cualidades y las del grupo al que pertenecen y a alimentar
prejuicios desfavorables hacia los demas. Es por eso que este pilar busca el
descubrimiento gradual del otro, estableciendo una relacion de contexto de igualdad
formulando objetivos y proyectos comunes; asi que el conocimiento del otro pasa
forzosamente por el conocimiento de uno mismo, solo entonces se podra realmente

ponerse en el lugar de los demas y comprender sus relaciones.

Respuestas prototipo

“Respetar la opinion de los demas”.

“No discutir, hablar y escuchar, no agredir fisica ni verbalmente, respetar”.

“Cuando se escuchan las ideas de los demas y se respeta las ideas de las
personas’.
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“Fomento a la tolerancia, talleres en donde la libertad de expresar lo que siento, se
conjuguen con aprender a escuchar al otro y ser tolerante aun cuando lo que digan
los otros se contraponga a mi pensamiento”.

“Se puede respetar y escuchar al otro, a veces lo que la demas gente dice y no
estamos de acuerdo nos enoja y coartamos la libertad, pienso que hay que ser mas
abiertos y trabajar nuestras inseguridades, es cambiar la actitud. Trabajar la
colaboracion y la formacion de grupos, que realmente todos nos veamos como una
unidad de respeto y de cooperacion’.

“En lo personal aplico el respeto que es uno de los valores mas importantes,
mientras se escuche, se toleré¢ etc., se evita la violencia. La tolerancia es otro valor y
accion ya que debo respetar opiniones, ideologias, etc.”.

Pregunta 9. Concepto del valor de la “Igualdad”

En esta respuesta se observo que el 52% (23) de la muestra de alumnos menciona
que igualdad es la paridad de derechos y obligaciones, un 30% (13) menciona que
es el acceso a las mismas oportunidades, finalmente el 18% (8) considera que la

igualdad es el trato idéntico sin discriminacion.

En la tabla No. 9 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y porcentajes

obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 9 Concepto del valor de la “Igualdad”

Categoria de respuestas Frecuencia Porcentaje
(1) Paridad de derechos y obligaciones. 23 52%
(2) Acceso a las mismas oportunidades. 13 30%
(3) Idéntico trato sin discriminacion 8 18%
Total 44 100%
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Interpretacién

El conocimiento intuitivo de la muestra de estudiantes tiene que ver con el concepto
formal que se le da al valor de la igualdad. En este sentido Latapi (1998) senala que
existen diferentes tipos de valores como el valor de la tolerancia es fundamental en la
construccion de la persona, ya que es una actitud hacia el préjimo, norma de
comportamiento juridico. Es sencillamente el concepto central para convivir en una
sociedad plural y en cierta forma resume los componentes de la democracia: la
igualdad de todos ante la ley, el respeto a las libertades individuales, el estado de
derecho, la aceptacion a las diferencias, el juego limpio en lo electoral y la
negociacion de los conflictos. La tolerancia es la puerta de entrada a otros valores

qgue enriquecen la convivencia plural.

Ademas, los alumnos coinciden con los Derechos Humanos al argumentar
que la igualdad es la paridad de derechos y obligaciones asi como tener las mismas
oportunidades. La declaraciéon universal de los Derechos Humanos sostiene como
premisa fundante que todos los seres humanos, hombres y mujeres, no importando
el contexto en el que viven en el mundo, nacen libres e iguales en dignidad y
derechos. Los Derechos Humanos estan sentando bases, por un lado, para
rechazar y erradicar todo tipo de discriminacion y por otro lado para salir en defensa
de cualquier manifestacion discriminatoria. El concepto central y el comun
denominador que la Declaracién consagra es el de la dignidad humana, y en este
sentido todas las formas de privacion de los derechos en la esfera civil y politica o en
el ambito economico, social o cultural, atentan contra la dignidad de las personas y
en este sentido son actos discriminatorios (Moradillo & Picot, 2003).

Respuestas prototipo

“El que todos tengamos las mismas oportunidades los mismos derechos para llevar a
cabo cualquier actividad’.
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“Tener las misma oportunidades en cuanto a opinar, trabajar, estudiar, etc., no tomar
en cuenta o sin distincion de sexo, raza, condicion social etc.”.

‘Respetar las creencias, cultura, historia de cada una de las personas con las que
convives dia a dia”.

‘Es que haya respeto entre las personas tomando en cuenta sus habilidades,
religion, ideologia, posicion social, nivel de estudios”.

“La igualdad es el respeto a la diferencia, es la empatia es la justicia exaltada a
niveles macro de pensamiento. Es dificil entender la igualdad, si no se entiende la
diferencia, cuando respetamos la diferencia la igualdad es hacia también que toda la
gente tenga oportunidades de desarrollar su diferencia’.

Pregunta 10. Acciones para evitar la desigualdad en el contexto escolar

En esta pregunta 73% (32) de los estudiantes implementa acciones de respeto entre
los pares, un 18% (8) argumenta que las acciones que se puedan realizar para evitar
la desigualdad son crear talleres informativos de Derechos Humanos y fomentar la
educacion en valores, por ultimo el 9% (4) menciona que para evitar la desigualdad
todos los seres humanos debemos contar con acciones encaminadas al acceso al

material y herramientas educativas.

En la tabla No. 10 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y

porcentajes obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 10 Acciones para evitar la desigualdad en el contexto escolar

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje

(1) Implementacién de acciones de respeto entre los pares. 32 73%

(2) Crear talleres informativos de Derechos Humanos y fomentar la

. 8 18%
educacion en valores.
(3) Acciones encaminadas al acceso al material y herramientas A 99,
(o)
educativas.
Total 44 100%
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Interpretacién

En esta pregunta se observé que los alumnos consideran llevar a cabo valores como
el respeto y la no discriminacion. Estos valores son fundamentales para el desarrollo
de la igualdad, las discriminaciones sin duda alguna forman parte de nuestras vidas
cotidianas y nadie esta eximido de desarrollar actitudes y comportamientos
intolerantes o discriminatorios en algunos momentos de su vida como lo argumentan

los alumnos.

Por otro lado un porcentaje importante de la muestra de estudiantes propone
crear talleres informativos de derechos y educacion en valores, es importante acercar
a los alumnos y alumnas a temas como lo son los Derechos Humanos y la educacion
para la Paz a través de una experiencia participativa dentro de la UPN, asi como
canalizar los conocimientos y la creatividad de los alumnos en una actividad que

vincule la teoria con la practica.

ANUIES (2001) sefiala que es importante el conocimiento y valoracion de la
propia cultura, la libertad de pensar, opinar, reunirse y expresarse, informar y recibir
informacion veraz. Por lo anterior, los alumnos consideran importante que todos los
seres humanos tengan derecho a recibir informacion veraz con la finalidad de reducir

o evitar la desigualdad.

Respuestas prototipo

“Crear talleres informativos o derechos de los estudiantes y fomentar la tolerancia de
generar en todo el sistema educativo.”

“Darle oportunidad a todos para expresarse y no hacer comparaciones con ningun
compariero.”

“Comprension hacia las condiciones de desigualdad, no discriminar por las
condiciones de desigualdad, integrarlas para promover su igualdad.”
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“La integracion es decir actividades como talleres debates en donde todos tengamos
las mismas oportunidades de participacion”.

“Permitir que todos tengamos la oportunidad de asistir a la escuela y tener un lugar.
Que no por el hecho de que una compariero no participe la tachemos de que no
sepa.”

“Que no se discrimine a ningun alumnos, que todos tengamos las mismas
oportunidades de servicios como, copias comedor etc.”

“Pues es valorar y respetar a los comparferos. Por ejemplo: que tanto a los
acadéemicos como a los alumnos se les prestara el servicio de transporte.”

4. Indicador 3 “ Educacion para la Paz en el contexto educativo”

Pregunta 11. Situacién en donde fueron trasgredidos los Derechos Humanos

de los estudiantes en el contexto educativo

En esta pregunta se observa que el 49% (22) de los alumnos argumentaron que han
sido trasgredidos sus Derechos Humanos ya que han vivido la discriminacion,
indiferencia, falta de respeto y abuso de autoridad por parte de los profesores hacia
los alumnos, el 27% (12) no ha vivido esta situacion, el 12% (5) ha vivido la
discriminacion, falta de respeto y violencia fisica y verbal entre los alumnos, el 12%
(5) restante comento que ha vivido discriminacion y falta de respeto por los

trabajadores de la UPN hacia los alumnos.

En la tabla No. 11 se muestra de manera sintetizada las frecuencias y

porcentajes obtenidos en esta pregunta:
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Tabla No. 11 Situacién en el contexto educativo en donde fueron trasgredidos

los Derechos Humanos de los estudiantes

Categorias de respuesta Frecuencia | Porcentaje

(1) Discriminacion, indiferencia, falta de respeto y abuso de autoridad o

: 22 49%
por parte de los profesores hacia los alumnos.
(2) No ha vivido este tipo de situacion. 12 27%
(3) Discriminacion, falta de respeto violencia fisica y verbal entre los 5 129
alumnos. °
(4) Discriminacion y falta de respeto por los trabajadores de la UPN 5 129
hacia los alumnos. °

Total 44 100%

Interpretacién

Los Derechos Humanos se proponen proteger la dignidad del ser humano, sea quien
sea. La dignidad de la persona, en este caso de los alumnos, constituye el eje
alrededor de cual giran los valores y las normas morales. La Asamblea General
proclama la Declaracién de los Derechos Humanos como ideal comun por el que
todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto individuos como

instituciones promuevan, mediante la ensefianza y la educacion.

Los alumnos reportan claras trasgresiones hacia los Derechos Humanos,
como discriminacion, indiferencia, falta de respeto y abuso de autoridad por parte de
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los profesores hacia los alumnos; en este sentido el Articulo 2 sefala que “Toda
persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin
distincidn de alguna raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o cualquier otra
condicion”, el articulo 19 sefala que “Toda persona tienen derecho a la libertad de
opinion y de expresion; en este derecho incluye el no ser molestado a causa de sus
opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin
limitacion de fronteras, por cualquier medio de expresion”, el articulo 26 acuie que
“La educacién tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades
fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las
naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las
actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la Paz” (Moradillo &
Picot, 2003).

Los derechos antes citados, tienen que ver con las situaciones de trasgresion
a los Derechos Humanos que han vivido los alumnos, es importante sefialar el caso
de unas alumnas: “Un profesor nos uso de secretarias diciendo que nos iba a subir
un punto y a la mera hora nos bajo la calificacion; lo que hicimos fue reportarlo y
decirle sus verdades”. Se puede observar que fueron trasgredidos claramente sus
derechos, el articulo 26 sefala los objetivos de la educacion tomando como eje el
fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades

fundamentales.

Se puede concluir que existe una clara trasgresion a los derechos por parte de
los docentes hacia los alumnos, que entre alumnos también se violentan los
derechos y por ultimo que los trabajadores de la UPN violentan los Derechos

Humanos de los alumnos.
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Respuestas prototipo

“Cuando en una ocasion firme mi calificacion con un promedio mayor y cuando
aparecio en mi historial era la calificacion distintas. Por lo tanto reclame a la
profesora y solo me argumento que ya no se podia hacer nada, porque se iba de afio
sabatico. Otra ocasion un profesor no nos quiso dar retroalimentacion en nuestro
trabajo final siendo que al resto de mis compareros, si, por lo tanto Iluchamos y
dijimos lo que pensabamos. En un principio el profesor se porto diferente, pero el dia
de las calificaciones nos ofrecié una disculpa.”

“Una maestra nos puso a una compariera y a mi en burla de todos exponiéndonos en
una autoevaluacion, fue muy dificil situacion por que fue hiriente. Como reaccione,
pues no pude defenderme porque todos mis compafieros atacaron igual que la
profesora.”

“Cuando los trabajadores de la UPN les dan favoritismo a sus mismos comparieros
para entrar en el comedor.”

“Cuando quise dar una opinion sobre un tema, en una clase y algunas comparieras
empezaron a reirse y a murmurar, mi reaccion fue indiferente porque ellas siempre
hacen lo mismo creo que para llamar la atencion.”

“Un profesor tuvo a bien reprobarme en su materia; por principio sin considerar mi
retroalimentacion o rectificacion de mi desemperio y discriminar a las mujeres, puesto
que era misogino.”

“Una vez en la sala de computo, uno de los trabajadores no quiso imprimir mi trabajo,
su argumento fue porque estaba solo y que eran demasiadas hojas para imprimir;
esto sucedio después de que estuve esperando media hora porque estaba
platicando con un compafiero; y todo para que no me imprimiera nada, luego
pregunte quien era el encargado o jefe de esa area para dar mi queja, fui paciente.”

“Un profesor de la Universidad nos decia que no valiamos nada, y en todas las
clases nos agredia’.

Pregunta 12. Situaciéon de respeto de los Derechos Humanos
En esta pregunta el 54% (24) de la muestra de los alumnos comentan que

observaron el respeto de la libertad de pensar y expresarse en el salén de clases; un

23% (10) comenta que observaron el respeto al derecho de la educacion sin
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discriminacion dentro de la UPN hacia personas con capacidades diferentes e
indigenas; el 18% (8) no recuerda alguna situacion; el 5% (2) restante menciona que
observaron la defensa de los profesores hacia los alumnos con preferencias

sexuales diferentes.

En la tabla No. 12 se presenta de manera sintetizada las frecuencias y los
porcentajes de las respuestas obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 12 Situacion de respeto de los Derechos Humanos

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje

(1) Respeto a la libertad de pensamiento y expresion en el aula. 24 54%

(2) Derecho a la educacion sin discriminacion, dentro de la UPN,
hacia personas con capacidades diferentes e indigenas. 10 23%

(3) No recuerda alguna situacion. 8 18%

(4) Defensa de los profesores hacia alumnos con preferencias
sexuales diferentes. 2 5%

Total 44 100%

Interpretacién
En esta pregunta se puede observar que mas de la mitad de los alumnos han

observado por lo menos alguna situacion en la que los Derechos Humanos fueron

respetados dentro del contexto educativo, cuando anteriormente se sefialaba la clara
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trasgresion y violencia en el contexto educativo. Sin embargo el contraste es que asi
como existen personas dentro de la UPN que tienen un comportamiento que carece
de respeto hacia los semejantes, también existen personas con valores que respetan
las diferencias y ponen en practica los Derechos Humanos en pro de una mejora
académica, de una institucion en donde exista un ambiente con mas respeto y ética

profesional.

Respuestas prototipo

“En una clase en la que todos participabamos y eran respetadas cada una de las
opiniones.”

“El respetar las tendencias sexuales de las alumnas y alumnos.”

“En esta universidad existe igualdad de oportunidades educativas tanto a personas
del Distrito Federal como a personas que vienen de comunidades indigenas.”

“Cuando discutimos en clase los criterios de evaluacion y fueron respetados éstos
criterios.”

“Cuando se escuchan las ideas de los demas y se respetan las ideas de las
personas.”

“Permitir a comparieros con alguna limitacion fisica (silla de ruedas, andadera o
muletas, débiles visuales) estudiar una licenciatura en la UPN.”

“De un compariero que nadie queria por ser homosexual, un profesor lo defendia de
los demas que se burlaban.”

Pregunta 13. Trasgresion de los Derechos Humanos en las practicas
profesionales.

En esta pregunta el 78% (34) de la muestra de los estudiantes mencioné que
observo discriminacion y violencia por parte de los profesores hacia los alumnos, el
20% (9) mencion6 que no ha presenciado alguna situacién, el 2% (1) restante

menciono que observo como se coarta la libertad de expresion de los alumnos.
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En la tabla No. 13 se presenta de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes obtenidos de las respuestas en esta pregunta.

Tabla No. 13 Trasgresion de los Derechos Humanos en las practicas
profesionales

Categorias de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Discriminacién y violencia por parte de los profesores hacia los 34 78%
alumnos.
(2) No ha presenciado alguna situacién 9 20%
(3) Coartar la libertad de expresién de los alumnos 1 2%
Total 44 100%

Interpretacién

En esta pregunta, se observa como la mayoria de la muestra de los estudiantes ha
presenciado la trasgresion de los Derechos Humanos hacia los estudiantes dentro de
las practicas profesionales. Particularmente la discriminacién y violencia por parte de
los profesores hacia los alumnos. En este sentido es importante sefalar que los
Derechos Humanos establecen en el Articulo 26 que la educacion tendra por objeto
el pleno desarrollo de la personalidad humana vy el fortalecimiento del respeto a los
Derechos Humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para
el mantenimiento de la Paz (Naciones Unidas, 2008). Se puede concluir que la
muestra de alumnos sefiala con un 80%, que ha observado, al llevar a cabo sus

practicas profesionales dentro de instituciones educativas, como se violenta a los
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Derechos Humanos de los alumnos, lo cual es una accion muy delicada que dentro
de las instituciones educativas no se respeten los Derechos Humanos, y asi mismo
se violente la integridad fisica y moral de los alumnos, ya que en la educacion se
pretende concretar los valores universales. En efecto, uno de los propédsitos de la
educacion es que se respalde de manera explicita e implicita los contenidos
valorales en la practica docente, que se conjuga con la practica educativa congruente
con el respeto primero a los Derechos Humanos, asi como a la forma no violenta de

la resolucion de conflictos dentro y fuera del contexto educativo.

Respuestas prototipo

“En una escuela, los maestros (algunos) les pegaban a los nifios con el borrador
cuando no hacian bien las cosas y pues lo que hice fue hablar con el director y
decirle lo que estaba sucediendo.”

“Fui a realizar una practica de educacion sexual, los estudiantes trataban de exponer
su opinion, preguntando y su orientadora no se los permitio.”

“Cuando una maestra regafio a sus alumnos de una manera desmedida, no pude
hacer nada ya que de eso dependian mis calificaciones.”

“Fui a un asilo donde, la sefiorita que era encargada de darles de comer a los
ancianos los trataba mal, a la hora de comer, eso fue muy triste y doloroso ya que,
solo ibamos a observar, pero mi reaccion fue el comentarlo a mis comparieras y
profesora y bueno al hacer el comentario, la Sefiora modificé su actitud para bien, y
las Serioras mayores comieron con buena actitud y felices.”

“En una practica una maestra de primaria, le pego a una nifia, en el salon de clases,
un nifio estaba contestandome una pregunta y la maestra le grité “no tu callate tu no
sabes, pon atencion”, yo me enojé mucho y la miré y le pedi al nifio que volviera a
responder que todo ya que todo lo que tengan que decir es importante porque ellos
son importantes.”
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Pregunta 14. Promocion de Educacién para la Paz y Derechos Humanos en la
UPN

En esta pregunta el 52% (23) de la muestra mencion6 que si existen profesores que
promueven algunos valores de Educacion para la Paz y Derechos Humanos, el 48%

(21) restante comenta que no han tenido algun profesor que promueva este tema.

En la tabla No. 14 se presenta de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes de las respuestas obtenidos en esta pregunta.

Tabla No. 14 Promocién de Educacién para la Paz y Derechos Humanos en la

UPN
Categoria de respuestas Frecuencia Porcentaje
(1) Sl 23 52%
(2)NO 21 48%
Total 44 100%

En la grafica 14 se muestran los profesores de las materias que han promovido la
educacion en valores asi como la informacién y formacién de algunos conceptos

tedricos de Educacion para la Paz dentro de la UPN.
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Grafica 14. Materias en las que se promueve valores de Educaciéon para la Paz
en la UPN

PREGUNTA 14
¢En que materia?

—_
—_

S ==
| |
.
- -
@ -
. -
w -

o

S_ 8% aog & — 08 "> c 6
2§ ©@° T2 ® o2 Te8 cax 20 Po §OT
[e] © O ON n
80 2 3% i 25 09 ¢©
g0 =8 0® o8 .8 gg,z sc =8 9% 53
€8 829 K9S ~83 28 338 28 08 £§ 8o
ES BI3= ™D S’/o(ﬁ A5 —S0 D¢ ~ 3 Q.E o
aoc “uw 0= ~L Was3 gy ©OT ~ ~0

[ORN7)] O Ine <o w G, oR
no o> 0g L% 20T OCc

> NLIJ S) c @Oq) ~ L ' —
~e ¥ ) = = N N
T — & -
N

Interpretacién

En esta pregunta se encontré informacion relevante, ya que es muy impactante que
muchos profesores que se han informado acerca de educar en valores han puesto en
practica dentro del marco pedagdgico algunos conceptos tedricos de Educacion para
la Paz, o simplemente desarrollan su clase basada en valores que se desprenden de

los Derechos Humanos.

Es muy interesante poder ver que los profesores le estan dando importancia a
temas tan esenciales en la formaciéon académica de los alumnos como lo es

Educaciéon para la Paz. En efecto, algunos profesores de la UPN contribuyen a
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proteger y consolidar los valores dentro del contexto educativo, sin duda alguna es

una tarea importante en el desarrollo académico de los alumnos.

Al respecto, ANUIES (2000) sefala que los métodos educativos deberan de
desarrollar el pensamiento critico, la creatividad, la aptitud para la comunicacion, la
reflexion independiente, el trabajo en equipo en contextos multiculturales, y es
precisamente lo que busca Educacién para la Paz. Aunque no es facil desarrollar
estrategias para educar en valores, lo importante es que los alumnos empiezan a
visualizar una ensefanza diferente, y ellos mismos diagnostican una ensefanza de
algunos profesores que toman en cuenta a la educacion en valores. Se puede
observar que aparentemente no se habla de Educacion para la Paz, ni se concreta
alguna actividad dentro del curriculum que la incorpore, pero muchos docentes en la
practica educativa cotidiana estan reflejando hacia sus alumnos temas importantes

que contribuyen con la cultura para la Paz.

Pregunta No. 15 Importancia de la implementaciéon de Educacién para la Paz en
la UPN

En esta pregunta el 100% (44) de la muestra de estudiantes mencion6 que si es
importante que se incorpore Educacién para la Paz y Derechos Humanos en la UPN.
En la tabla No. 15 se presenta de manera sintetizada las frecuencias y los

porcentajes obtenidos en esta pregunta.
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Tabla No. 15 Importancia de la implementacion de educaciéon para la Paz en la
UPN

Categoria de respuestas Frecuencia Porcentaje
(1) Sl 44 100%
(2) NO 0 0%
Total 44 100%

En la tabla No. 15 A se presenta de manera sintetizada las frecuencias y los
porcentajes obtenidos sobre los argumentos para que exista una formacion de
Educacion para la Paz y Derechos Humanos en la UPN:

Tabla No. 15 A. Es fundamental la ensefianza de Educacién para la Paz y
Derechos Humanos para:

Categoria de respuestas Frecuencia | Porcentaje
(1) Promover la convivencia y armonia. 23 52%
(2) Promover la justicia 11 25%
(3) Solucionar los conflictos y alcanzar una mejor calidad de vida. 10 23%
Total 44 100%
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Interpretacién

Es muy interesante saber por medio de este estudio, que la muestra de alumnos
tiene el interés de aprender y compartir estas tematicas dentro de la institucion, por
medio de clases formales que lleven a cabo programas de Educacion para la Paz y

Derechos Humanos.

La Educacion para la Paz y los Derechos Humanos es una forma de concretar
la formacion de valores, enfatizando especificamente valores de caracter mas

universal.

Las estrategias para educar en valores primero que nada consisten en que los
contenidos forman parte del programa y que los propositos de la educacion
respalden de manera explicita e implicita los contenidos valdrales con una practica

educativa congruente con el respeto a los Derechos Humanos y a la Paz.

Existen estrategias que pueden formar parte del programa de Educacion para
la Paz y Derechos Humanos como la tolerancia, el entendimiento mutuo y el respeto
de la diversidad; la contribucion a un desarrollo humano sostenible, haciendo
especial hincapié en los dificiles problemas que plantea el siglo XXI como el
VIH/SIDA, la resoluciéon de conflictos y el deterioro del medio ambiente; la
incorporacion de los resultados de las investigaciones y de las ensefianzas de la
experiencia ampliamente compartidas; el hincapié en enfoques nuevos e
innovadores de aprendizaje, sobre todo en materia de planteamientos pedagogicos,
interdisciplinariedad, solidaridad y en un aprendizaje de cooperacion mas alla de las
fronteras, lo cual se puede llevar a cabo para un mejor desarrollo de los estudiantes

en todos los ambitos.
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Respuestas prototipo

“Si, ya que somos los que vamos a educar a nuestros hijos y la educacion viene
desde casa, si se fortalece en la escuela pero si se tienen bases sélidas se podra
llegar al objetivo de éstos temas interesantes.”

“Si, porque se han mejorado algunos talleres para profesores, asi como tips, para
educar sin violencia, y remitir a los profesores que sigan actuando de mala fe.”

“Si ademas de crecer como personas nos permite vivir en armonia, aprender a
escuchar a los demas y enriquecer nuestras experiencias y puntos de vista tomando
en cuenta lo que los demas opinan.”

“Considero que si es una formacion importante; ya que somos los futuros
trabajadores profesionales en el pais, debemos poner el ejemplo de que una
educacion buena y formativa ayudara a que el pais tenga un mejor desarrollo.”

“Si, porque muchas veces no se conocen los momentos o sucesos en donde se
estan violentando nuestros derechos o nosofros mismos estamos violando los
derechos de los demas. Conociendo esto, podemos evitar encuentros violentos y
lograr la Paz en nuestro contexto.”

“Claro, ya que es de suma importancia no solo en la cuestion académica, se necesita
un refuerzo de valores, que acrecienten un pensamiento critico, reflexivo y analitico
en donde se vean inmiscuidos los Derechos Humanos y la practica de éstos.”

“Si, porque estamos muy mal con respecto a los Derechos Humanos, ya que no
sabemos exactamente de que se tratan y si nosotros no lo sabemos aplicar en

nuestra vida, menos lo vamos a saber explicar o fomentar en los nifios.”
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Discusion

Esta investigacion, tuvo como objetivo identificar y analizar cual es la definicion que
tienen los alumnos universitarios sobre los conceptos de Educacion para la Paz y los
Derechos Humanos, en comportamientos relacionados: igualdad, libertad, justicia y
Paz. Para lograr dicho objetivo se aplicé un cuestionario abierto de 15 preguntas a
estudiantes de sexto semestre de la Universidad Pedagogica Nacional. El
instrumento permitid investigar y describir el conocimiento que poseen los alumnos
sobre dichos conceptos. Para el analisis de los resultados se codifico la informacion
de las respuestas mas frecuentes interpretando y analizando los resultados de este

estudio mediante tablas retomando el marco tedrico para su interpretacion cualitativa.

Los resultados mostraron que los alumnos utilizan un nivel de explicacion
personal e interpersonal donde el contexto sociocultural es de suma importancia ya
que gracias a este, el individuo interpreta, predice y planea sus propias
representaciones y acciones asi pues las teorias implicitas tienen una funcionalidad

para el ser humano (Rodrigo, Rodriguez y Marrero, 1993).

De esta manera la muestra de alumnos posee un conocimiento cotidiano que
es el conocimiento comun sobre fendmenos naturales adquirido por la mayoria de las
personas en la vida diaria y en las primeras etapas de la escolarizacion, antes de
llegar a un estudio mas sistematico de la ciencia. En este sentido Pozo, Pérez y Sanz
(1991) mencionan que el caracter implicito de las teorias de los alumnos conecta con
la necesidad de fomentar la toma de conciencia con respecto a sus propias ideas

como uno de los requisitos del llamado cambio conceptual.

El primer indicador en discusion sobre el concepto y significado de Educacion
para la Paz y Derechos Humanos, los alumnos expresaron que Educacion para la
Paz es “vivir en armonia, respetando los derechos individuales y semejantes”. En

este sentido, Tuvilla (1998) menciona que Educacion para la Paz es el instrumento
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principal de una formacion basada en los valores democraticos y universales tales
como libertad, igualdad, justicia, pluralismo y participacién, educacion para la Paz
constituye la garantia de la convivencia social. Por lo anterior los alumnos mencionan
el respeto a los derechos individuales y semejantes pero no mencionan los valores

que estan implicitos en la practica de los Derechos Humanos.

Sobre el concepto de Derechos Humanos los alumnos mencionan que son un
‘marco legal que salvaguarda los derechos” también hacen referencia a que son
‘responsabilidades y obligaciones de los seres humanos”. Aguilar (1991) afirma que
los Derechos Humanos son un conjunto de normas juridicas que imponen deberes al
Estado y conceden facultades a las personas, provistas de sanciones para asegurar
su efectividad, sirven también para proteger la vida, la libertad, la igualdad, la
seguridad, la integridad y la dignidad. Los estudiantes coinciden con la definicidén
citada, ya que hicieron referencia de manera muy general que los Derechos
Humanos salvaguardan la integridad de las personas, concediéndoles facultades a
las personas a lo que ellos le llaman responsabilidades y obligaciones.

Pasando a la discusién acerca de los resultados relacionados con el segundo
indicador que hace mencion a los valores que integran la Educacion para la Paz y
Derechos Humanos, la muestra de estudiantes tuvo respuestas significativas, en
donde reconocen en su mayoria que no existen acciones educativas para promover
la Paz y la armonia en México. Cabe mencionar que los alumnos desconocen que si
existen acciones para promover la Educacion para la paz y derechos humanos ya
que existe la RedPEA que son escuelas comprometidas con el desarrollo de
actividades experimentales para promover la Paz y el aprendizaje intercultural entre

los jovenes.
En el tercer indicador que son las acciones implementadas para evitar la

trasgresion a los valores de la Paz, libertad, justicia e igualdad, los alumnos

mencionan que implementan valores como tolerancia, respeto, dialogo mismos que
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integran a la Educacion para la Paz, sin embargo, seria importante investigar como
estan implementando los valores y las estrategias que desarrollan los alumnos para
evitar la trasgresion a los Derechos Humanos. En este sentido, Tuvilla (2006),
menciona que Educacion para la Paz esta dirigido especificamente a tematicas como
el respeto a los Derechos Humanos, a la solucién no violenta de conflictos, a la
igualdad entre hombres y mujeres, a la participacion democratica, asi mismo
implementa la tolerancia y solidaridad entre los pueblos y culturas.

Sin embargo, para desarrollar en los alumnos una construccion conceptual
sobre Educacion para la Paz, se considera necesario de acuerdo con los resultados
de esta investigacion, crear espacios de participacion en el aula donde el profesor
ensefe a los alumnos a aprender a pensar desde un punto de vista cognitivo. Asi
mismo, como Educacion para la Paz lo indica es importante formar a estudiantes

capaces de tomar decisiones en un marco de autonomia a través del dialogo.

Como se pudo observar, es claro que, al vivir diferentes trasgresiones que
atentan contra la integridad de los alumnos como la discriminacion y violencia por
parte de los profesores hacia los alumnos coartando la libertad de expresion, los
alumnos expresan la peticion de la implementacidon de la ensefianza de Educacion
para la paz y derechos humanos con la finalidad de promover la convivencia,
armonia, justicia asi como la solucion de los conflictos de manera pacifica

alcanzando asi una mejor calidad de vida.
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Conclusiones

En este apartado se muestran las conclusiones con base al analisis y la
interpretacion del instrumento, las cuales nos llevan a identificar los conceptos de los
estudiantes sobre la tematica de Educacion para la paz y derechos humanos dentro
del contexto educativo. El instrumento aplicado a la muestra de estudiantes de la
UPN, permitié recuperar informacién respecto al concepto de Educacién para la Paz
y Derechos Humanos, asi como los diferentes valores que la integran tales como:
igualdad, libertad, justicia y Paz. De esta forma, se procede a presentar las

principales conclusiones de esta investigacion.

De acuerdo con el objetivo de investigacidn que se planted, se puede concluir
que en el concepto y significado de Educacion para la Paz y Derechos Humanos, los
alumnos poseen un conocimiento intuitivo acerca de dichos conceptos. La muestra
de estudiantes concibe a la Educacién para la Paz, como vivir en armonia
respetando los derechos individuales y de los semejantes; asi como la formacién de
valores y derechos para vivir en Paz, en este sentido Tuvilla (1998) menciona que
educacion para la Paz y Derechos Humanos es una formacion basada en los valores
democraticos (libertad, justicia, igualdad, pluralismo, participacion..) que constituyen
la garantia de la convivencia social, Jares (citado en Tuvilla, 1994) sefala que
Educacién para la Paz es un proceso educativo continuo y permanente
fundamentado en Paz y en la perspectiva del conflicto, a través de la aplicacion de
meétodos pretende desarrollar una cultura de Paz, que ayude a las personas a ver
criticamente la realidad para poder situarse ante ella y actuar en consecuencia. Se
observa, que los estudiantes no cuentan con definiciones técnicas y precisas, como

las definiciones formales que se citan en este documento.

En el concepto del valor de la justicia los alumnos lo describen como el

ejercicio de las instituciones para garantizar el marco legal. También hacen mencién
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a la equidad juridica y educativa; lo que refleja que los alumnos se inclinan en esta
definicion por el concepto de justicia en un contexto juridico. Otra parte de la muestra
de alumnos se inclina por el respeto a los Derechos Humanos donde conciben la
justicia como un derecho. Existe una parte de la muestra que se inclina por el
concepto de actuar bien. Aunque el conocimiento que poseen es informal, los
estudiantes retoman aspectos importantes que promulga la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos (Organizacion de Naciones Unidas, 2008) que finalmente
tiene que ver con proceder con rectitud en las relaciones con otras personas, en este
documento se sefala que la justicia es la capacidad de dar a cada quien lo que le
corresponde o lo que se debe segun su derecho y su dignidad como persona, a lo

que los estudiantes enmarcan el valor de justicia en el marco legal y juridico.

En cuanto al concepto del valor de libertad, la conciben como Ila
autodeterminacion sin coacciones, respetando a los demas; como un derecho
universal sin importar las diferencias, y como el respeto a las ideas y expresiones
individuales. Por ejemplo, Magendzo (2005), sehala que la libertad remite a un
derecho moral que poseen todos los individuos de no ser coaccionados en sus
formas de pensar, sentir o actuar. Supone una genuina fe en las capacidades
humanas de desarrollarse con autonomia y responsabilidad. Los conceptos
mencionados por los alumnos tienen una idea global acerca del concepto formal de
libertad, sin embargo, el concepto que poseen es limitado al no identificar de forma
precisa el marco de los Derechos Humanos y los valores que forman parte del

mismo.

La muestra de estudiantes concibe el valor de igualdad como la paridad de
derechos y obligaciones, como el acceso a mismas oportunidades o como el trato
idéntico sin discriminacion. Aunque los alumnos no han recibido alguna ensefianza
formal sobre valores, Derechos Humanos o Educacion para la Paz, cuentan con un
conocimiento intuitivo acerca del concepto formal de igualdad, ya que toman en

cuenta que los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Las
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definiciones que le otorgan a los diferentes valores son definiciones muy basicas,
que aluden a algunas ideas de los conceptos formales de Educacion para la Paz. La
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (Organizacion de Naciones Unidas,
2008) sostiene como premisa fundante que todos los seres humano, hombres vy
mujeres, no importando el contexto en el que viven en el mundo, nacen libres e
iguales en dignidad y derechos. Es un reflejo de la falta de informacion que poseen
sobre los Derechos Humanos, incluso algunas ideas que los alumnos expresan son
ideas retomadas de los medios de comunicacion y de las campafnas de diferentes
partidos politicos.

En cuanto a las acciones que se pueden llevar a cabo para impulsar la Paz en
nuestro pais, los estudiantes consideran que no existen acciones. Algunos
estudiantes mencionaron que si existen acciones pero sin embargo, no se llevan a
cabo dentro de las instituciones. Los alumnos desconocen las acciones educativas
que se llevan a cabo en diferentes instituciones, desconocen politicas educativas
nacionales e internacionales que se preocupan por el desarrollo de programas de
Educacion para la Paz y Derechos Humanos.

La falta de acercamiento formal al estudio de Educacion para la paz y
derechos humanos tiene como consecuencia que desconozcan las estrategias
educativas para impulsar una cultura de Educacién para la Paz. Las respuestas de
los estudiantes reflejan la limitacion sobre el conocimiento de los diferentes valores y
estrategias que se pueden emplear para evitar la trasgresion a los valores
universales y Derechos Humanos. Los estudiantes conocen principalmente los
valores de respeto, tolerancia y dialogo y las declinan para todas las preguntas
referentes a las acciones para vivir en Paz y armonia, ignorando otros valores y
alternativas que propone Educacién para la Paz y Derechos Humanos, tal como los
pilares de la educacion de Delors (1996).
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La muestra de estudiantes reporta discriminacion, indiferencia, falta de respeto
y abuso de autoridad por parte de los docentes hacia los alumnos; entre alumnos
existe un alto nivel de violencia ya que hacen referencia a faltas de respeto entre
ellos asi como violencia verbal y fisica, también reportan situaciones de trasgresion
hacia los Derechos Humanos de los estudiantes por parte de los trabajadores

administrativos de la institucion.

Existen materias que los alumnos las conceptualizan como asignaturas que
estan desarrollando temas de Educacion para la Paz y Derechos Humanos. Con esto
se puede observar que algunos profesores toman en cuenta temas transversales
para educar a favor de la Paz. La clara evidencia es que profesores que imparten
materias como Seminario de Investigacion; Psicologia Evolutiva del nifio; Teoria
Educativa,: Psicosociologia del aula; Disefio instruccional; El estado y los proyectos
educativos; Cognicion y Ensefianza; Crisis y Educacion; Procesos Grupales vy
Ciencia y sociedad han desarrollado en sus practicas docentes temas basicos sobre
Educacion para la Paz y desarrollan la clase tomando en cuenta los valores y el
respeto a los Derechos Humanos de los alumnos.

Finalmente, los estudiantes hacen una peticion generalizada, ya que
consideran que es importante que se implemente una asignatura en donde puedan
conocer de manera formal Educacion para la Paz y los Derechos Humanos, con la
finalidad de actuar con fundamentos tedricos conociendo sus derechos vy

promoviéndolos dentro de su contexto.
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Recomendaciones

De acuerdo con las conclusiones de esta investigacion se recomienda para un

desarrollo y avance en investigaciones futuras sobre Educacion para la paz vy

derechos humanos en educacion superior lo siguiente:

Es conveniente destinar espacios dentro de la UPN para facilitar el trabajo
practico de los grupos, como el dialogo y el debate con la finalidad de construir
consensos, asi como el reconocimiento del “otro”, con la vinculacion
responsable de la propia historia con la historia de la comunidad y de la

humanidad, lo anterior constituye la clave para desarrollar la convivencia.

Es necesario que la UPN promueva en mayor grado talleres, seminarios, asi
como asignaturas en los planes de estudio de las diversas carreras que
imparte, en la que se estudie y analice los elementos tedrico-practicos que
dirijan a los alumnos a promover acciones a favor de una cultura para la Paz;
asi como el respeto a los Derechos Humanos de las personas. Lo anterior
favorecera el desarrollo y la vivencia de relaciones interpersonales,
cooperadoras y armonicas, donde los alumnos se puedan desarrollar como
personas respetuosas, tolerantes, donde sepan reconocer que existen otras
formas de pensar, de ser, de actuar, con la finalidad de respetar las
diferencias y asi empezar a reconocer la diferencia como un tesoro humano
llamado diversidad y no como conflicto. La esencia de Educacion para la paz y
derechos humanos es la educacion para aprender a vivir juntos, como lo dice
un pilar de la educacion “Aprender a vivir juntos”, iniciando a aprender a
respetar la diversidad, asi como aprender a solucionar los conflictos de forma
pacifica, sin duda alguna esta educaciéon formativa estara ofreciendo
aprendizajes para toda la vida, y estara contribuyendo a la formacién de

mejores ciudadanos.
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La finalidad de que se implemente un programa de Educacion para la Paz y
los Derechos Humanos dentro de la UPN es para fomentar actitudes y valores
en todos los miembros educativos, con el propdsito de que sea un trabajo en
conjunto y que no solo los alumnos reciban ésta ensefianza, sino que se
promueva dentro de la institucion desde académicos, administrativos vy
estudiantes. Educacién para la paz y derechos humanos es un area que
conecta y le da un sentido a las demas areas. Son ejes transversales para el
desarrollo en la calidad educativa de nuestro pais.

Es importante involucrar a los padres de familia dentro de este proceso para
que sea un trabajo conjunto. Es el seno de la familia donde se deben cultivar
desde un principio la tolerancia y el respeto al otro, la familia es un factor
importante de cohesion social. En este sentido, el conocimiento del saber
hacer, el saber ser y el aprendizaje del vivir juntos son pilares esenciales para

el esfuerzo y la valorizacion del rol de la familia.
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Reflexion profesional sobre el estudio

Como estudiante de “Psicologia Educativa” me fue muy grato concretar esta
investigacion que, con esfuerzo y meérito, defendi. En un primer momento, las pocas
investigaciones y el escaso material pedagdgico referente a Educacion para la paz y
derechos humanos dentro de la UPN, la falta de promocion de los programas
existentes sobre este tema y el acceso dificil a sus contenidos, complicaron la
busqueda de informacion necesaria para la investigacion. Sin embargo, gracias a la
profesora titular, a la perseverancia de unos defensores de este tema y a la
participacion de los alumnos que contestaron el instrumento, pude concretar esta
investigacion y me fue posible descubrir y aprender conceptos teoricos sobre la
tematica de Educacién para la Paz y Derechos Humanos, conociendo diferentes
instalaciones de la UNESCO y de otras instituciones en México asi como material

bibliografico del mismo.

Me fue muy enriquecedor incluir en esta investigacion la elaboracion, la
aplicacion y el analisis del instrumento. Convivir con los estudiantes y analizar el
instrumento visualizando los conocimientos que tienen sobre el tema me permitio
corroborar lo tedrico con lo practico, dos aspectos fundamentales que adquiri durante

mi formacion.

Deseo también con esta investigacion invitar a los profesores, a los alumnos y
a las personas interesadas en Educacion para la Paz y Derechos Humanos, a
reflexionar sobre la practica pedagdgica cotidiana con la finalidad de contrastar los
principios teodricos basicos que la definen. Creo firmemente que la investigacion de la
practica pedagogica permite a los docentes diagnosticar y tomar consciencia en qué
medida esta contribuyendo a consumar acciones a favor de los principios que
definen Educacion para la paz y derechos humanos y analizar la aportacion de las
estrategias de educar para la Paz al desarrollo de los estudiantes en todos los
ambitos.
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En un futuro, utilizando esta investigacion como premisa, me gustaria seguir
investigando y analizando los programas existentes asi como sus contenidos y
fundamentos para poder elaborar estrategias y practicas pedagdgicas aplicables y
desarrollar programas pedagogicos en conjunto con las instituciones nacionales e
internacionales que se dedican a promover Educacion para la Paz y Derechos

Humanos.
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ANEXO 1. CUESTIONARIO
ESTUDIANTES
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Anexo 1

Cuestionario sobre Educacion para la Paz y Derechos Humanos

Fecha:
Datos de identificacion
Sexo: Edad:
Semestre: Turno:

Lee atentamente las siguientes preguntas y contesta lo mejor que puedas cada
una de éstas. La informaciéon que proporciones sera tratada confidencialmente
y con fines exclusivamente de investigacion.

1. ¢ Qué significa para ti el concepto de Educacion para la Paz?

2. ¢ Qué significa para ti el concepto de Derechos Humanos?
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3. Consideras que se estan llevando a cabo acciones educativas para promover e

impulsar la Paz y armonia en nuestro pais. Por favor argumenta tu respuesta.

4. Describe dos acciones que realices para evitar la violencia en tu contexto escolar

5. ¢Queé significa para ti la justicia?

6. Describe dos acciones que realices para evitar la injusticia en tu contexto escolar
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7. Para ti, ¢ qué significado tiene la libertad?

8. Escribe dos posibles acciones para evitar que se coarte de la libertad de expresion

de las personas en tu contexto educativo.

9. ¢ Para ti qué es la igualdad?

10. Escribe dos acciones que se puedan emplear para evitar la desigualdad en tu

contexto educativo
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11. Describe una situacion en tu contexto educativo donde hayan sido trasgredidos

tus Derechos Humanos y la forma en como reaccionaste ante esta.

12. Describe una situacion en la que observaste que los Derechos Humanos de las
personas fueron respetados.

13. Describe una situacion en el escenario de tus practicas profesionales en donde
hayas presenciado una trasgresion de los Derechos Humanos hacia los estudiantes
y tu reaccion ante dicho suceso.
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14. ;Durante tu formacion universitaria algun profesor (a) promovid los valores de
Educacién para la Paz y Derechos Humanos?
Si NO ¢ En qué materia?

15. ¢ Consideras importante que los estudiantes universitarios reciban una formacion
sobre Educacion para la Paz y Derechos Humanos? Por favor argumenta tu

respuesta
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ANEXO 2. DECLARACION
UNIVERSAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS
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La Asamblea General proclama la presente DECLARACION UNIVERSAL DE
DERECHOS HUMANOS como un ideal comun por el que todos los pueblos y
naciones deben esforzarse, a fin de que tanto individuos como las instituciones,
inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la
educacion, el respeto a los derechos y libertades, y aseguren, por medidas
progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion
universales y efectivos, tanto entre pueblos de los Estados Miembros como entre los
territorios colocados bajo su jurisdiccion (Organizacion de Naciones Unidas, 2008).

Articulo 1.
* Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy,
dotados como estan de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente

los unos con los otros.

Articulo 2.
* Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién

econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion.

* Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica
o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccidon dependa una persona,
tanto si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo
administracion fiduciaria, no autbnomo o sometido a cualquier otra limitacion

de soberania.

Articulo 3.
* Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su

persona.
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Articulo 4.
* Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.
* Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.
* Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.

Articulo 7.
* Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual
proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda
discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra toda provocacion a tal

discriminacion.

Articulo 8.

* Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales
nacionales competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos
fundamentales reconocidos por la constitucion o por la ley.

Articulo 9.

* Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.
* Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacidn de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier

acusacion contra ella en materia penal.
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Articulo 11.

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley y en
juicio publico en el que se le hayan asegurado todas las garantias
necesarias para su defensa.

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de
cometerse no fueron delictivos segun el Derecho nacional o internacional.
Tampoco se impondra pena mas grave que la aplicable en el momento de
la comision del delito.

Articulo 12.
* Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su
domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién.
Toda persona tiene derecho a la proteccidn de la ley contra tales injerencias o
ataques.

Articulo 13.
1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.
2.Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio y a

regresar a su pais.

Articulo 14.
1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y al
disfrutar de él, en cualquier pais.
2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente
originada por delitos comunes o por actos opuesto a los propdésitos y principios
de las Naciones Unidas.
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Articulo 15.
1. Toda persona tiene derechos a una nacionalidad.
2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar

de nacionalidad.

Articulo 16.

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y
fundar una familia y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio,
durante el matrimonio y en caso de disolucion del matrimonio.

2. So6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho

a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.
4. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

5. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.

* Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creencia,
asi como la libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la libertad
de manifestar su religion o de su creencia, individual y colectivamente, tanto
en publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la

observancia.
Articulo 19.

* Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion; este

derecho incluye el no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar
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y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de

fronteras, por cualquier medio de expresion.

Articulo 20.

1.

Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.

1.

Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais,
directamente o por medio de representantes libremente escogidos.

Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresara mediante elecciones auténticas que habran de
celebrarse periodicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto u

otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22.

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad
social, y obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacién internacional,
habida cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la
satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales y culturales, indispensables
a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23.

1.

Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el
desempleo.

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por

trabajo igual.
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3.

4.

Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a
la dignidad humana y que sera completada, en caso necesario, por
cualesquiera otros medios de proteccion social.

Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa

de sus intereses.

Articulo 24.

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una
limitacion razonable de la duracidn del trabajo y a vacaciones periodicas
pagadas.

Articulo 25.

1.

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios;
tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de
subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho

a igual proteccion social.

Articulo 26.

1.

Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en lo que concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La
instruccion elemental sera obligatoria. La instruccion técnica y profesional
habra de ser generalizada: el acceso a los estudios superiores sera igual para

todos, en funcion de los méritos respectivos.
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2.

La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana
y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre
todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera el
desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de

la Paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que

habra de darse a sus hijos.
Articulo 27.

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los
beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccidon de los intereses morales y
materias que le correspondan por razon de las producciones cientificas,
literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28.

* Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y
materiales que le correspondan por razén de las producciones cientificas,
literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 29.

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sélo en ella
puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona

estara solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el unico
fin de asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos vy libertades de
los demas, y de satisfacer las juntas exigencias derechos vy libertades de los
demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden publico y
del bienestar general en una sociedad democratica.
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3. Estos derechos y libertades no podran, en ningun caso, ser ejercidos en

oposicion a los propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.
* Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y
desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera

de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.
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