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Introduccion.

Hoy en dia hablar de Abuso Sexual Infantil, no esta prohibido, pero tampoco es un
tema del cual se hable en las escuelas, iglesias y tampoco en los hogares. Para

nosotras es un tema preocupante.

Por esto mismo nos damos a la tarea de hacer una recopilacion de los datos que
hay de este tema, para colaborar con la sociedad y con la comunidad escolar,
preparando los temas, desde los conceptos basicos: qué es el abuso sexual, para la
mayor comprension de este tema, hasta la elaboracion y aplicacion de un Taller

para la Prevencion del Abuso Sexual Infantil.

Haremos hincapié en las diferencias de maltrato fisico y abuso sexual,
mencionaremos el perfil del abusador, para facilitar el tema mencionaremos
antecedentes de como hace cientos de afios padecemos de abuso sexual infantil,
pero en ese entonces era visto como es visto en las diferentes culturas del mundo y

de México.

Es doloroso ver casos de abuso sexual infantil, como es el caso de “una nifia de tres
afios que llega a la sala de emergencia con dolores de vientre se le diagnostica
gonorrea y le dice al doctor que su hermano de diecisiete afios la ha estado

obligando a que lo “lama” mientras su madre se ausenta para ir al trabajo™.

! FINKERHOR David ,Abuso Sexual al menor , Editorial Pax. México Pag. 9



El propdsito de esta introduccién es tratar de situar la problematica social, que se le
dé la importancia al tema, y que no es el descubrimiento de un nuevo problema

social, sino que aun no es mencionado como deberia de ser, aqui en México.

En esta investigacion encontramos informacion de Estados Unidos, Espafia y

México.

Después de hacer una dedicada recopilacion de temas en las diferentes
instituciones donde solicitamos informacion, disefiaremos un Taller para la
Prevencion del Abuso Sexual infantil dirigido a Educadores del Preescolar, con ello
se busca contribuir a que los profesores preescolares aprendan por medio del taller,

el cual estara basado en el aprendizaje significativo.

El presente trabajo consta de seis capitulos en los que desglosamos nuestra

investigacion hasta llegar al Taller.

En el capitulo 1, hablamos de antecedentes del abuso sexual infantil, analizando las
repercusiones de este dafio que se ha dado por generaciones, desafortunadamente
este tipo de acciones las encontramos como parte de las culturas alrededor del
mundo y en ocasiones como injusticias que se dan en la sociedad. Se menciona
como era visto el nifio en la antigliedad y la forma en la que se ve ahora, ademas
como la sociedad ha ido cambiando, que tipo de familias las conforman y por que no

se habla del problema de abuso sexual infantil.

En la época de los Victorianos se daba la explotacion sexual, por otra parte se da la
aparicion del derecho penal con los Romanos, para frenar los abusos sexuales, en

cambio en la milita, los Griegos tenian a sus efebos (pre-puber) para satisfaccién de



sus instintos, en la época del Renacimiento, casaban a las nifias a los 12 afios para

garantizar su virginidad.

En el afio de 1871, se da un caso de maltrato infantil, que provoca la indignacion de
la comunidad y se crea, la primera sociedad para prevenir la crueldad de los nifios,

provocando en 1924 la declaracion de Ginebra, marcando los derechos de los nifios.

En 1961 se dictamina el sindrome del nifio golpeado, y en 1989 se aprueba la
convencion de los derechos de los nifios.
Se menciona la importancia de la teoria de Freud, conforme la sexualidad infantil, y

las aportaciones de Kinsey sobre esta teoria.

En el capitulo 2, mencionamos la historia de los derechos de los nifios, el

surgimiento y evolucién hasta nuestro presente.

Se habla de lo que es el abuso sexual infantil tomando en cuenta algunos autores
como son, Lamoglia, Beate Besten, entre otros, para la construccién de nuestra

definicion de abuso sexual infantil.

Mencionamos algunos mitos y realidades que se tiene sobre el abuso sexual, es
importante saber quienes cometen los abusos, los hombres o las mujeres,
seflalamos como la victima puede confundir las caricias y no saber que esta siendo
agredido sexualmente, es necesario poner atencibn en las palabras o

manifestaciones de auxilio por parte de los nifios.

Describimos las fases del abuso sexual infantil, las cuales son: Fase de seduccion,
esta se refiere a la forma en que el adulto se acerca al menor, Fase de interaccién

sexual, esta se da el contacto sexual del adulto con el menor, Fase del secreto, por



lo general el adulto amenaza al menor de alguna forma para mantener su
satisfaccion sexual, Fase de descubrimiento, todo varia si se descubre el abuso o si
el agredido rompe el silencio, es importante la reaccion que tomen los familiares
hacia tal situacién, Fase de negacion, al creer que no ha pasado nada, no quiere
decir que el menor nunca haya pasado por esta situacion, mejor hay que aceptar la

realidad tal como es.

El abuso sexual causa dos tipos de lesiones, fisicas y psicologicas, las cuales si son
atendidas, pueden causar dafios severos a lo largo de su vida, también
mencionamos los tipos de abuso que hay, como actuar en un caso de abuso sexual,

y como es llevado acabo el aspecto legal en México.

En el capitulo 3, hablamos del desarrollo del nifio en el preescolar, su interés de
saber mas sobre el mundo que los rodea, del mismo modo los pequefios comienzan
a acatarse a las reglas y a la convivencia con sus demas comparfieros. Desglosamos
las etapas de la sexualidad segun Freud, las etapas del desarrollo cognoscitivo

segun Piaget y a que edad se da cada una.

En el capitulo 4, nos referimos a la educadora y su importancia en el preescolar para
el desarrollo social y personal del nifio, hacemos mencion de la educacion

preescolar y su importancia hasta nuestros dias.

Hacemos mencion de las etapas del juego desde el nacimiento hasta terminar la
etapa del preescolar, incluyendo las emociones que ahi se dan asi como su

sexualidad en la escuela.



Capitulo 5, nombramos el aprendizaje significativo como parte esencial en el
desarrollo de nuestro tema de tesis, sobre la prevencion del abuso sexual infantil

haciendo mencion a Piaget, Vigostky y Ausubel.

Capitulo 6, describimos la elaboracion del taller y su aplicacion, desarrollando los
materiales utilizados, los horarios, los temas investigados, mencionando los

resultados obtenidos de este.



Metodologia.

Para la realizacion de la tesis lo principal fue la eleccion del tema “Abuso Sexual
Infantil”. Iniciamos con la investigacion de instituciones que nos pudieran apoyar con
informacion mediante libros, asi fuimos indagando mas en el tema, en antologias,
manuales, revistas, peridédicos, TV, informes en clinicas que nos podian ofrecer
datos directos, bibliotecas principalmente la de La Universidad Pedagodgica Nacional,

etc.

Diferiamos en el titulo del tema, ya que tenia diferentes puntos el trabajo por lo
amplio que es, hasta que nos percatamos y pensamos que en la infancia es donde
se dan con mayor frecuencia los Abusos Sexuales y por lo tanto el preescolar es
parte esencial para la iniciacion de la prevencion de esta problematica y de aqui
surge el interés del taller “Actualizacion Docente Sobre la Prevencion del Abuso

Sexual Infantil en el nivel Preescolar”.

Partimos de las inquietudes de padres de familia y maestros, por medio de
encuestas que nos permitieron obtener los resultados de los temas de su interés,
ademas de complementar los temas con investigaciones, asi iniciamos la

elaboracion del taller.

Para sustentar nuestro tema de tesis fue necesario delimitar, conceptualizar el abuso

sexual infantil, plantear el problema, buscar antecedentes, teorias, autores etc.

La aplicacion del taller se basara en el aprendizaje significativo, es decir, partiendo
de los conocimientos previos de los docentes, asi mismo se llevara a cabo técnicas

de forma individual o grupal para que se dé una interaccion grupal.



Como lo menciona Diaz Barriga “las estrategias de ensefianza como los
procedimientos o recursos utilizados por el agente de ensefianza para promover
aprendizajes significativos. Estrategias de aprendizaje que el individuo posee y

emplea para aprender, recordar y usar la informacién.”

Las estrategias de ensefianza son utilizadas intencional y flexiblemente por el
agente de ensefianza. Algunas de estas estrategias pueden ser empleadas antes de
la situacién de ensefianza para activar el conocimiento previo 0 para extender
puentes entre este ultimo y el nuevo, etc. Pueden utilizarse durante la situacion de la
ensefianza para favorecer la atencion, codificacion y/o el proceso profundo de la
informacion, pueden utilizarse preferentemente al término de la situacion de la

ensefianza para reforzar el aprendizaje de la nueva informacion.

Por lo que de esta manera nosotras jugaremos el rol de profesoras, el cual se

orientard, guiard y mediara e informara a traves de la (ensefianza-aprendizaje).

“La formacion central del docente consiste en orientar y guiar la actitud mental
constructiva de sus alumnos a quienes proporcionara una ayuda pedagogica

ajustada a su competencia”.’

Es decir, el docente jugara el rol del alumno el cual es parte importante para que se
dé la ensefianza-aprendizaje dentro del taller tomando en cuenta la importancia del

trabajo del docente.

w N

DIAZ Barriga, Hernandez, op. cit., p. 70
DIAZ Barriga, Hernandez, op. cit., p. 2



El docente a su vez ensefiara a sus alumnos el conocimiento adquirido sobre la
prevencion del abuso sexual infantil. También se les dara una platica sobre la
prevencion del abuso sexual infantil a padres de familia para que formen parte

importante de la Educacion Sexual de sus hijos.

La evaluacion se llevard a cabo mediante cuestionarios, que nos serviran para
corroborar el aprendizaje adquirido por parte de los docentes y como se lleva a cabo

este conocimiento en nifios y padres de familia.

“La evaluacion del proceso de aprendizaje y ensefianza es una tarea necesaria, en
tanto que aporta al profesor un mecanismo de autocontrol que la regula y le
permite conocer las causas de los problemas u obstaculos que se suscitany
la perturban”.* Sin la actividad evaluativa dificilmente podriamos asegurarnos que
ocurra algun tipo de aprendizaje, cualquiera que este fuera, o nos costaria mucho
saber sobre los resultados y la eficacia de la accion docente y de los procedimientos
de ensefianza utilizados. Sin la informacidon que nos proporciona la evaluacion,

tampoco tendriamos argumentos suficientes para proponer correcciones y mejoras

Para la elaboracion del Taller de Actualizacion Docente sobre la Prevencion de

Abuso Sexual Infantil a nivel Preescolar, usaremos como base la teoria cognoscitiva.

“La teoria cognoscitiva del aprendizaje, dice que una persona aprende por la
diferenciacion, generalizacion y reestructuracion de su persona y de su ambiente
psicologico, de manera que se adquieren nuevos conocimientos o significados y, por
tanto, realiza modificaciones en la motivacion, pertenencia a grupos, perspectivas de

tiempo e ideologia; por consiguiente, obtiene el control de si misma y de su mundo.”

Diaz Barriga, Hernandez, Pag. 180
BIGGE, Morral, Bases Psicol6gicas de la Educacion, Editoria Trillas, México, 1970 (remp 1997) Pég. 517.
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“El término cognicion designa a los procesos que intervienen en:

a) Percepcion es la deteccion, organizacion e interpretacion de datos, tanto del

mundo exterior como del ambiente interno.

b) La memoria es el almacenamiento y recuperacion de la formacion percibida.

c) El razonamiento es el uso del conocimiento para hacer inferencias y sacar

conclusiones.

d) La reflexion es la evaluacion de la calidad de ideas y soluciones.

e) El discernimiento es el reconocimiento de nuevas relaciones entre dos 0 mas

segmentos del conocimiento”.’

La ensefianza se enfoca en lograr un aprendizaje significativo a través del desarrollo
de habilidades y estrategias de aprendizaje, por lo que no es transmitir contenido
sino que requiere planear, organizar procesos didacticos, ademas de crear un

contexto propicio para que el alumno intervenga cognitiva y afectivamente.
Para la investigacion de campo, se utilizaron:
-Jardines de nifos.

-Aplicacion de cuestionarios

-Exposicion del tema (técnicas).

MUSSEN P. Henry. op.cit., p.231



- Presentacion en Power Point (Explicacion del tema).
-Triptico.
-Plan de Trabajo.

-Material Didactico (para la aplicacion del Taller).

10



Objetivo general.

Implementar e impartir un Taller de Actualizacion Docente para la Prevencion del
Abuso Sexual Infantil a nivel Preescolar. Con la finalidad de que ellos trabajen con
los nifios y éstos adquieran habilidades para disminuir, prevenir o erradicar el indice

de abusos sexuales.

Objetivos especificos.

»Actualizar a los educadores sobre el tema del abuso sexual infantil para que
reafirmen y adquieran conocimiento sobre éste.

=Que el educador transmita los conocimientos de la prevencion del abuso sexual
infantil a los nifios y nifias.

=Conocer los lugares mas frecuentes en donde se da el abuso sexual infantil.
=Conocer el perfil de los abusadores.

=Distinguir los aspectos que indiquen que un nifio esta en constante abuso.

* Que los educadores estén conscientes de quienes pueden ser los agresores.
*Que a partir de los conocimientos que los profesores obtengan, los nifios
conozcan que es un abuso sexual infantil.

=*Que los padres de familia tomen conciencia sobre la prevencion del abuso

sexual infantil con el apoyo de los docentes.

11



CAPITULO 1.

Antecedentes del abuso sexual infantil.

1.1- Antecedentes.

El maltrato infantil, es un hecho conocido desde la antigledad, diversos relatos
histéricos vy literarios lo pueden confirmar; hechos que se remontan a la época del
antiguo testamento, pinturas rupestres e inscripciones indigenas.

Su significacion varia segun la civilizacion, es decir, segun el rol y valor que los

adultos otorguen a ese nifo.

Asi apreciamos que los estilos y modelos de crianza también han evolucionado con
los tiempos: 500 a 1974 Se dan los Infanticidios.

Del 500 al siglo X1V sufren abandono y se ven como nifios sin alma, no los ven como
ser humano, y son castigados severamente, por la creencia que se les deben sacar
o eliminar los demonios.

Siglo XIV al siglo XVI Ambivalencia se decia que el nifio se deberia convertir en
adulto Ooptimo, aparecen los primeros manuales de crianza, con castigos
establecidos.

Siglo XV al siglo XIX Intrusidon, se le veia al nifio como: imagen y semejanza del
adulto, considerando solo las necesidades desde los padres.

Siglo XIX hasta fines del siglo XX Socializacion

Se les comienza a ver como nifio con necesidades, se entrega afecto, como también

ayudas diversas.

12



Desde esta mirada uno podria formar un criterio sobre el maltrato infantil en el
contexto de las relaciones con los adultos y por ende de quienes ejercen el poder y
autoridad sobre los nifios. Ultimamente se aprecian ademas cambios en la familia y
su rol en diversos aspectos tales como el menor impacto en la educacion, con
menores redes sociales y de apoyo, justificacion social a través de mitos y creencias
de aceptacion del maltrato, reduccion de su tamafio, creciente inestabilidad, el
aumento de la democratizacion en las relaciones familiares, aumento de hogares
con: mujeres jefas de hogar, ambos miembros de la pareja con trabajo fuera del
hogar, mayor acceso a servicios de apoyo a la mujer y la familia, entre algunos
factores a considerar. EI cambio social del tipo de familia, responde a expectativas
de ser un espacio o entorno protector, cumple funciones de reproduccion y
socializacién. Sin embargo con las sobrecargas de tensiones secundarias a los
cambios sociales y politicos, ha provocado el aislamiento y disminucion de las redes
de apoyo social. “Los intereses, valores, expectativas y necesidades de cada
integrante, se suman a las tensiones propias de las etapas evolutivas de sus
miembros, provocando conflicto y alteraciones del equilibrio familiar, cultural, mitos y

creencias”’.

Es tan grande el numero de prejuicios sobre el tema del abuso sexual infantil, que
aun en estos tiempos es dificil hablar de ello, por tal motivo es necesario dar a
conocer aproximadamente desde que tiempos se ha hablado del tema y que se ha

hecho al respecto.

Los documentos existentes nos han demostrado que el abuso sexual infantil ha

existido desde el comienzo de la civilizacion, desafortunadamente los profesionales

! http://www.websalud.cl Motorizado por Joomla! Generado: 14 January, 2008, Reportajes y noticias de

SEMlac, del 3 al 9 de julio de 2006.
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y la sociedad no han querido, ni han sabido aceptar la magnitud del problema (abuso

sexual infantil).

Unas de las concepciones que se tenian antes era que los hijos eran considerados
como propiedad de los padres, de los dioses y de los sacerdotes, desde entonces
existia diversas formas de abuso que van desde los ritos que se llevaban a cabo al
comienzo de su sexualidad llegando a los sacrificios humanos ya que todo esto no
era mal visto, ni considerado como maltrato, sino que era parte de su cultura y era

visto normal.

1.2- Los victorianos

En la época victoriana donde se suponia que existia el recato sexual, se presentaba
la explotacion sexual de menores, aunque no se daba tan publicamente, la cantidad
de casos era muy elevada. “En toda Europa se presentaba el rapto a menores con
fines sexuales, presentandose como si fuera una especie de epidemia dificil de
detener, debido a que la sociedad se negaba a aceptar la existencia de actos tan

inconcebibles™,

Considerando diversos puntos de vista, de diferentes culturas encontramos también
lo que existia en algunos pueblos Polinesios, se realizaban actos sexuales de

manera publica y esto era comun entre los habitantes.

Centro de atencion avictimas y sobrevivientes de agresion sexual. Facultad de psicologia.
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1.3- Los romanos.

Por otra parte, en la cultura romana se han encontrado diversas aportaciones a
este tipo de investigaciones, en esta cultura podemos ver gque existian costumbres
gue a veces la sociedad no lo toleraba y aun asi sucedian, pero se vieron con
cierto consuelo cuando surge la Aparicion del Derecho Penal, y es cuando se frenan
ciertos actos irregulares del instinto sexual, y llegan a ser castigados a veces hasta
con la muerte, algunos de estos delitos eran; la violacion, el rapto, el adulterio, el

estupro, el homicidio y la pederastia.

1.4- Los griegos.

En Grecia, Aristételes pensaba que masturbar a los nifios era una forma de
promover la masculinidad, a estos actos se les llamaba Efebo filia (efebo significa

pre-puber).

Para el Militarismo, en Grecia era un asunto de vital importancia conservar el poder
por ello los militares aceptaban nifios en los campamentos y en los cuarteles, segun
ellos para inculcarles el espiritu militar desde pequefios, cada militar tenia a su
efebo a quien moldeaban a su forma en lo militar y en lo fisico, esta era una forma
de cubrir lo que en realidad hacian con ellos, los tenian como objetos sexuales y
con ellos satisfacian sus necesidades sexuales, ya que los militares casi nunca
salian de sus campamentos y no tenian contacto con mujeres, por esto decidian

tener a su efebo.

Van Ussel nos hace saber que en la mayoria de las ciudades de Grecia 'y de Roma,

en sus burdeles prostituian a los nifios, estos eran llevados por las personas que
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vivian con ellos desde sus primeros afos, a la mayoria de los varones los castraban

y es0s nifios eran los mas pedidos para la satisfaccion sexual de los adulos.

1.5- El renacimiento.

A partir del Renacimiento, especificamente durante los siglos XVI y XVII, es cuando
surge la idea de que los niflos nacen inocentes y puros, aunque sin la capacidad
moral de resistir las tentaciones que podian provenir de los adultos inmorales. En
esta misma época las nifias eran comprometidas en matrimonio desde los tres afos

para que se casaran a los 12 afios, era como una forma de garantizar su virginidad.

Hasta hoy en dia se sigue dando este problema, pero no con la misma “brutalidad”
gue entonces, sin sacrificios, ni masacres, sino que es de forma mas “sutil” en el
hogar, en la calle o en la escuela, ya que casi siempre se cuenta con la complicidad

de la familia, de los compaferos o los conocidos de las victimas.

Para entender la evolucion que se ha llevado acabo para mejorar el trato hacia los
menores, es necesario sistematizar los sucesos mas relevantes para llegar a

acuerdos con la finalidad de obtener proteccion para los menores.

1.6- Estudios relevantes sobre el maltrato infantil desde 1886.

En 1886 el Dr. Ambrois Tardieu, describe por primera vez el sindrome del nifio
golpeado, iniciando estos estudios por las autopsias de nifios quemados y
golpeados. En 1860 publico el articulo “Un estudio médico legal sobre los

tratamientos crueles y brutales infringidos a los nifios”°.

Hernandez Eduardo. De los malos tratosy otras crueldades en la nifiez y otras crueldades. Argentina 2002. Pag 26
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Los estudios abordados desde la medicina sirven para relacionar los tipos de

lesiones y procesos de abuso y violencia sexual.

En 1871 en Estados Unidos, se da el tragico caso de Mary Ellen. Esta situacion de

maltrato lo detecta una enfermera llamada Etta Séller.

Mary Ellen era una nifia de 9 afos y ella menciono que era cruelmente maltratada
por sus padres, que la ataban a la cama con cadenas, la golpeaban, no le daban de

comer y tenia grandes heridas muy profundas.

La doctora y trabajadoras sociales acudieron a las autoridades presentando el caso
ante el fiscal del distrito, encontrandose con la sorpresa de que las autoridades no
podian hacer nada legalmente para quitar a la nifia de ese peligro. No habia ninguna
ley que prohibieran a los padres maltratar a los hijos, pues los padres tenian todo el

derecho de educar a los hijos de la manera que ellos quisieran.

Debido a esta situacion recurre a la sociedad para la prevencion contra la crueldad
en los animales, tomando a la nifia como parte del reino animal. Solo de esta

manera lograron separar a la nifia de su hogar.

Esta situacion fue una sorpresa para los ciudadanos, como era posible que se
prohibiera el maltrato a los animales y nunca se considero importante el maltrato
contra los nifios. Después en 1875,en Nueva York se da la primera sociedad para la

prevencion de la crueldad en los nifios.

En Gran Bretaila en 1883 es creada una institucibn que presionaba a las
autoridades la cual les exigia que tuvieran cuidados excesivos a los nifios que eran

maltratados por sus padres.
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En 1924 Naciones Unidas, Declaracion de Ginebra hablan sobre los derechos de los

NniNoS:

El nifio por falta de madurez fisica y mental, necesita cuidados especiales

incluyendo la proteccidén legal, antes y después del nacimiento.

En el afio de 1946 Comienzan a aparecer en revistas medicas casos de traumatismo
sufridos por los niflos, no precisamente producidos por accidentes comunes en la
infancia. El Doctor John Cafeey descubre uno de los primeros sintomas del maltrato
de algunos nifios. Publica un articulo llamado: “Fracturas multiples de los huesos

» 10

largos en nifios que sufren de hematomas crénicos subdurales”™ mencionando que

estas fracturas no podian ser posibles en accidentes de esa edad.

Para el afio de 1955 “En esta época Wooley y Evans llegan a la conclusion de que
las heridas que presentan los nifios han sido provocadas y no accidentalmente

como ellos habian pensado.

1959- Naciones Unidas “la Declaracion de los Derechos del nifio”

En los afios 60"y 70' se ve el acontecimiento de iniciacion de algunos movimientos
sociales para promover la declaracion de los derechos de la mujer, poniendo como
prioridades la violencia familiar, siendo las victimas centrales la mujer, el nifio y los

ancianos.

Hernandez Eduardo. De los malostratosy otras crueldades en la nifiez y otras crueldades. Argentina 2002. Pag 30
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El Dr. Henry Kempe, en EE.UU en 1961, en la reunion Anual de la Academia
Americana de Pediatria da como dictamen el diagnostico Sindrome de nifio

golpeado.

Henry Kempe y Silverman realizan en 1962, una analogia completa sobre el
sindrome del nifio golpeado, con apoyo de colegas pediatricos, psicélogos,
radiologos y legales tomando de Estados Unidos las primeras cifras para su

analisis.

En las Naciones Unidas en 1874, se da la Declaracion sobre la proteccion de la

mujer y el niflo en estados de emergencia o de conflicto armado.

Las Naciones Unidas en 1985 da reglas para la Administracion de justicia de

Menores.

“En las Naciones Unidas, en 1986 se da la declaracion sobre los principios sociales
y juridicos relativos a la proteccién y el bienestar de los nifios con particular
referencia a la adopcidén y colocacién en hogares de guerra en los planos nacional

e internacional.

Las Naciones Unidas en 1989 aprueba la convencion sobre los derechos del nifio, y

en Argentina en 1994 se incorpora a la Constitucién Nacional™".

La declaracion de los derechos de los nifios de 1959 fue uno de los pilares para la
elaboracion de la convencion de los derechos del nifio en 1989, dando paso a la

UNICEF la cual se compromete a proteger las necesidades de los nifios del mundo.

Hernandez Eduardo. Delos malostratosy otras crueldades en la nifiez. Argentina2002. Pag 30y 31.
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Considerando que las Naciones Unidad han anunciado la declaracion de los
derechos humanos que todas las personas tienen derecho a todo y libertades sin
importar color, raza, sexo. Por tal motivo la falta de madurez fisica y mental del nifio
lo inclina a obtener la proteccion y cuidados especiales incluyendo la proteccion

legal.

Para el ano de 1990 el 26 de Enero se abre el documento para las firmas de
aceptacion para todo el mundo, México aporta la firma de aceptacion a dicho
documento el dia 21 de Septiembre, siendo el representante del poder ejecutivo el

Lic. Carlos Salinas de Gortari.

En 1993 se da el primer proyecto de proteccion, la “ley sobre los nifios y los

jovenes”

, esta ley es destinada para protegerlos contra las crueldades, “prevé que
toda persona que ataque, maltrate, descuide, abandone a un nifio o lo exponga al
peligro, es culpable del delito y puede ser condenado a una multa o llegar a prision

por un tiempo que no exceda a 2 afios o las 2 penas a la vez.”**

Esta ley no aplica para los nifios que no tienen quien los cuide, aunque las secuelas
puedan ser igual de terribles y que puedan causarles dafios psicofisicos. La ley
declara que los padres tienen derecho a reprimir los actos de sus hijos y de
castigarlos por desobedientes, siempre y cuando sean limites razonados. También

pueden exigirles servicios a los menores en tanto vivan con él.

“1994.- Argentina promulga la ley nacional de proteccion contra la violencia
nld

familiar.

12 . 7
Opcit. Pag 28

13 Opcit. Pag 28

14 Opcit. Pag 31
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Se desaté un gran numero de estudios para la proteccién del menor, asi como
también se han ido agudizando las investigaciones de las heridas que se les
encontraban, iniciado esto en estados unidos, este tema hizo tanto ruido que llego a
las Naciones Unidas, desarrollando los derechos de los nifios, que ahora ya se

conocen en la mayoria del mundo.

“Giovannoni (1989), hacia refencia a los padres que ponian en peligro la moral de

sus hijos™®

, estos presentaban un comportamiento negativo moralmente y exponian
la vida o la salud de los nifios, surge una preocupacion la cual no parecia estar
tanto en el sufrimiento de los nifios, si no en el impacto negativo que a largo plazo
pudiera tener esta situacion en su moral y que podria llevarles a no respetar la ley

cuando fueran adultos.

Desafortunada mente los maltratos en los nifios marcan mucho las conductas
incorrectas, un caso de maltrato es el abuso sexual infantil, el cual se ha llevado
acabo desde hace mucho tiempo atras y que la gente que se ha dedicado a
disminuir este tipo de maltrato o a hablar de éste, es porgue en alguna etapa de su

vida fueron maltratados de esta manera.

Hasta finales de la década de los cincuenta, tanto la definicion como la intervencion
en el abuso y abandono infantil, quedaron restringidas al campo legal y de los
servicios sociales. No obstante, a pesar de los cientos de familias y los cientos de
nifos que pasaron por los servicios sociales, no existia una auténtica conciencia
publica del problema de los malos tratos. De hecho antes de la década de los
sesenta muchos sectores sociales (como el personal médico) fracasaron incluso en

la deteccidn de su existencia.

15 Cantdn José. Malos tratos y abuso sexual infantil. Edit. Siglo 21. Madrid. 3raedicion 1999. Pag. 1
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“Segun Giovannoni (1989) las definiciones del abuso sexual infantil formuladas en
las diversas profesiones se ha caracterizado por su vaguedad. Las definiciones
legales son especialmente genéricas en lo concerniente a los limites de las
conductas abarcadas, utilizando términos como sufrimiento mental o poner en

peligro la salud del nifio™®.

“Finalmente, el interés por el abuso sexual sobre los menores surge a partir del
paciente que ha sufrido abuso sexual en la nifiez, admitiendose una creencia muy
fuerte de la asociacion entre abuso sexual y trastorno comportamentales, emocional
y desarrollo en la infancia, asi como trastornos residuales en adultos. Sucede, por
ejemplo, que algunos autores como Egeland (1987) han encontrado incluso una
correlacion significativa entre el abuso sexual infantil en la madre y su abuso sobre

los propios hijos™".

En 1890 Freud siempre hablaba del aspecto psicolégico. A través de sus
conferencias a la etiologia de la histeria, y que pone por primera vez la cuestion de
las relaciones sexuales, sus procesos y la influencia que este se tiene en el

desarrollo emocional de la persona.

A partir de los aflos setenta se comienza a tomar conciencia de las agresiones que
se dan hacia los mas desprotegidos de la poblacion, asi, comienzan a aparecer

estudios que tratan de las consecuencias de la violencia sobre la victima.

16 Canton José. Malos tratos y abuso sexual infantil. Edit. Siglo 21. Madrid. 3ra edicion 1999. Pag. 2

17 Vézquez. Blanca. Agresién Sexual, Evaluacién y tratamiento en menores. Edit: Siglo Veintiuno. Madrid Espafia. 3ra

Edicion 1998.P4g. 2
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En este momento surge, segun Cornell y Olio (1991), en Estados Unidos por la
guerra de Vietnam. “A partir de las experiencias vividas por la sociedad americana,

problemas como:

-la violencia de la guerra.
-La violencia familiar.
-La violencia.

-El abuso fisico y sexual en nifios™®.

El abuso sexual infantil no ha llegado a ser un asunto de interés publico. A pesar de
la liberacion sexual paulatina de nuestro siglo, aun continua siendo extremadamente
dificil para la gente discutir abiertamente muchos temas sobre el sexo. La gran
mayoria de la gente que ha tenido tales experiencias sexuales en su infancia,
probablemente las a mantenido como un secreto aun a sSus mMAs cercanos
confidentes, viviéndose asi muchas vidas donde la verglienza y la culpabilidad son

un gran peso. Tal evidencia a impedido la documentacion del problema.

Es hasta muy reciente que las actividades moralistas sobre el sexo han disminuido
lo suficiente, de manera que la discusién de anomalias sexuales de varios tipos ha
llegado a ser aceptable. Este ambiente sin duda ha alentado a muchas personas
gue de nifios fueron victimizados a contar y a discutir sus experiencias, logrando asi
un aumento de la conciencia publica. Debido a que muchas de estas personas
pertenecen a una clase media y muchas veces tienen puestos de poder y

responsabilidad, el problema a adquirido una credibilidad que muchas veces ciertos

18 Vazquez Blanca. Agresién Sexual, Evaluacién y tratamiento en menores. Edit: Siglo Veintiuno. Madrid Espafia. 3ra

Edicion 1998. Pag. 1
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problemas no llegan a tener cuando se cree ampliamente que se trata de casos

aislados o que estan registrados a las clases mas bajas.

Cuando una persona fue abusada sexualmente de nifio y no sabe como manejar ese
dolor, trauma o frustracion, en muchas ocasiones, ellos mismos, cuando son mas
grandes llegan a ser agresores de otros nifios, por tal motivo es importante hacer

hincapié en este tipo de problemas que por vergiienza o miedo no hablamos.

1.7- Freud y el abuso sexual.

“Es importante considerar los efectos de la atencion ambivalente que los cientificos

n19

le dieron al tema”, quienes estaban en la posicion de haber podido llamar mas la

atencion, pero que no lo hicieron.

Uno de estos cientificos fue Freud, figura que debe ser puesta al centro de cualquier
acontecimiento, ya sea de critica 0 de alabanza, de la historia de la victimacion
sexual de los nifios como un problema social. Fueron las teorias de Freud sobre la
sexualidad infantil, si es que ninguna otra cosa, las que sacaron el tema de la
totalidad oscuridad de la era victoriana hacia el campo de la discusion cientifica

actual.

“Las experiencias sexuales de la nifiez jugaron un papel clave en las teorias de

Freud sobre la neurosis™®.

Al observar a sus pacientes vienesas que fueron
atormentadas sexualmente por su padre y hermanos, Freud menciona que el trauma
sexual de la nifiez era a raiz de los problemas psicolégicos. Sin embargo mas

adelante cambio de opinion, y se da cuenta que las historias que habian estado

19 Véazquez Blanca. Agresién Sexual, Evaluacion y tratamiento en menores. Edit: Siglo Veintiuno. Madrid Espafia. 3ra

Edicion 1998. Pag. 18
2 Opcit. Pag 19
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escuchando por parte de sus pacientes, eran fantasias y no experiencias

verdaderas.

Cualquiera que hayan sido sus motivos, la revisién de su teoria patrocind, o por lo
menos ayudo a racionalizar los desarrollos muy negativos en el estudio y tratamiento

de los nifios que han sufrido de abuso sexual.

1.8- Kinsey y el abuso sexual.

Fue otra figura central de la historia de la investigacion de la sexualidad infantil y él,
al igual que Freud, tuvo un impacto también ambivalente en cuanto al estudio de la
victimacion sexual. Los estudios de Kinsey harian nuevos caminos en cuanto
establecia que las experiencias sexuales de los nifios eran virtualmente universales,
asegurando asi que muchas personas con imaginaciones extravagantes, las
compartian con otras. Sin embargo, a pesar de la evidencia que su investigacion
reflejaba, que la perturbacion a los nifios, el abuso sexual y el incesto estaban
mucho mas difundidos de lo que cualquier persona antes podria demostrar, y
dandole poca atencion ha tales hallazgos. Kinsey declaré que se pensaba que el
incesto estaba mas en la imaginacion de los psicoterapeutas que en las experiencias
de sus pacientes y se pregunto por que un nifio deberia sentirse perturbado por que

un extraino le tocara los genitales.

“Seguramente que el victorianismo y el sexismo han jugado su papel al bloquear un

reconocimiento de la gravedad de la victimacién sexual infantil”. Sin embargo, la

21

Vézquez Blanca. Agresion Sexual, Evaluacién y tratamiento en menores. Edit: Siglo Veintiuno. Madrid Espafia. 3ra
Edicion 1998. Pag. 20

25



historia nos exige una verdadera comprension de la historia, para introducirnos en la

realidad de la politica sexual de las ultimas generaciones.

No podemos negar un problema de esta magnitud, como es la victimacion sexual
infantil, este es una preocupacion, que aqui en México esta presente pero aun se
tiene miedo de hablar de ello abiertamente, no podemos negarnos a lo que la

realidad nos da dia a dia y que tanto dafia a todas nuestras generaciones.
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CAPITULO 2.

ABUSO SEXUAL INFANTIL

2.1.- Los derechos de los nifos.

“Continuar con los cambios que se han a lo largo del siglo XX en la concepcion de
infancia. Desde este punto de vista parece fundamental que de acuerdo a las
concepciones actuales de la psicologia evolutiva se conciba al niflo como una
persona activa y sujeto de derechos fundamentales. El nifio es activo desde el
momento del nacimiento y ha de ser representado como un actor que participa
activamente en la dinamica familiar, educativa y social. Esta actividad debiera ser
un elemento esencial de los cambios en el sistema familiar, educativo y social. En
unos aspectos, desde los primeros afnos de vida, en otros, muy especialmente, a

medida que se acerca la adolescencia™.

Nuestras leyes educativas sobre la participacion de los nifios y adolescentes son
bastante progresistas, pero la realidad esta bastante lejos de las posibilidades que

ellas se proponen. Revisar y promocionar su participacion real es fundamental.

Pero sobre todo nos perecen importantes los servicios de educacion infantil, desde
0 a 6 afnos, porgque ha sido reiteradamente comprobado en los trabajos sobre todos
los efectos de este tipo de educacion, que puedan trabajar una buena parte de los
problemas familiares y hasta compensar las deficiencias. La educacion infantil 0 a 6

afos nos parece la pieza fundamental de todo el sistema de prevenciéon, ademas de

2 L 6pez Sanchez Félix. Prevencidn de |os abusos sexuales de menores y educacion sexual. Amaru Ediciones Salamanca.

Espafia. Pag.123
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gue lo que puede ser también de la deteccién notificacién de los casos de, maltrato

infantil.

No es facil establecer una serie de valores universales que puedan ser compartidos

por las diferentes culturas y por todos los grupos sociales.

“La humanidad tiene resortes afectivos, mentales, he histéricos como para llegar a
estas formulaciones’. Las diferentes declaraciones de los derechos humanos son

de este sentido el mejor producto, la mejor reflexion compartida de la humanidad.

Nosotras consideramos que este es el punto de partida para promover la prevencion
de abuso sexual infantil, dar a conocer todos los derechos de los nifios ya que
algunos son mas conocidos, sin saber que hay derechos que los protegen de los

abusos sexuales

2.2.- Abuso sexual infantil.

Para nosotras es muy importante hablar de lo que es el abuso sexual infantil y para

definirlo en nuestro concepto retomamos varios autores.

Para Lammoglia “abuso sexual de menores, se le llama asi a todo acto ejecutado
por un adulto o adolescente que se vale de un menor para estimularse o gratificarse
sexualmente. Se le denomina abuso en la medida en que pudiendo realizarse tales

actos con el o sin el consentimiento del menor son actos, para los cuales éste

23 L 6pez Sanchez Félix. Prevencidn de |os abusos sexuales de menores y educacion sexual. Amaru Ediciones Salamanca.

Espafia. Pag. 125
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carece de la madurez y el desarrollo cognoscitivo necesarios para evaluar su

contenido y consecuencias.”*

Para Beate Besten “el abuso sexual, es todo aquel acto no fortuito conciente, o
inconsciente violento, aunque no obligatoriamente fisico pero si psiquico, que sirve
exclusivamente para satisfacer las necesidades del adulto y que se practica
ejerciendo un poder, psiquico y fisico que ataca la esfera sexual de los nifios, y
gue se produce con mayor frecuencia en familias e instituciones, antes que por
extrafios, por lo general no es un hecho aislado y que causa lesiones fisicas y sobre
todo psiquicas que con frecuencia influyen negativamente a lo largo de toda la vida

y que afecta y amenaza el bienestar de los nifios y sobre todo sus derechos.”

La antologia de la facultad de psicologia, menciona que “El abuso sexual en la
infancia se refiere a la imposicion de actos sexuales inapropiados o actos con
contenido sexual, por adultos o adolescentes para obtener gratificacion sexual de
una nifia (0). El abuso puede ocurrir a traves de palabras, sonidos, exposicion de
una nifia (0) a actos con contenido sexual, a la pornografia, a la prostitucion, a
insinuaciones sexuales, al exhibicionismo de los genitales de la nifia(o) o del
ofensor. Puede concluir el ser besado, abrazado o tocado en algin modo sexual,
ademas de estimulacién genital, masturbacion, simulacién de coito o intento de

coito”?®

Blanca Vazquez menciona que “EL abuso sexual, tal y como lo entendemos desde

nuestra perspectiva cultural, implica una transgresion del adulto, ya sea de los

24 Lammoglia Ernesto, Abuso Sexual en la Infancia. Editorial Grijalbo 1999, México. Pag.33

% Besten Beate. Abusos Sexuales en |os nifios.1997.Editorial Heder, Barcelona, Pag.19.

26 Antologia de la Faculta de Psicologia, centro de atencién integral avictimasy sobrevivientes de agresion sexual. UNAM.
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grandes tabus de la humanidad (caso del incesto), ya sea de las normas sociales
vigentes. Estas normas sociales se encuentran reflejadas de una forma u otra en los
diferentes codigos penales, asumiéndose, por tanto, que la transgresion del adulto
es un acto punible, reprobable y que atenta contra las normas de convivencia y los

derechos del nifio™?’.

Pero, que hay con “La ley del pudor, esta es una conversacion del afio de 1978, en
la radio en Paris, entre el filésofo Michel Foucault, escritor, abogado Jean Danet y el
novelista / activista a favor de los homosexuales Guy Hocquenghem, quienes

discutian la abolicion de las leyes de la edad del consentimiento en Francia.”*®

Se le llama la edad de consentimiento sexual porque es la edad por debajo de la
cual, el tener relaciones sexuales a determinados afios no es delito, o sea, si el
menor de edad acepta tener relaciones sexuales con una persona que es mayor de

edad, no esta penado.

En el Distrito Federal, el consentimiento es a los 15 afos, cambiando la edad en el
estado que se encuentre dentro de la cuidad de México, esto es lo que los autores
arriba mencionados hacen referencia en la asamblea, en donde defienden la

despenalizacion de toda relacion entre adultos y menores de 15 afios.

Es importante hacer mencion que es lo que esta ocurriendo en el mundo conforme el
tema de abuso sexual infantil, sin embargo, para nosotras sigue siendo abuso

sexual en que un adulto tenga contacto sexual con un menor de edad.

27
Pag. 3

Vazquez Blanca. Agresion sexual, evaluacion y tratamiento en menores. Edit: Siglo Veintiuno. Madrid. 3ra Edicion 1998.

28 HTTP:://esw.wikipedia.org/wiki/La ley _del_pudor.

30



Por lo tanto, nuestro concepto de abuso sexual queda de la siguiente manera:

Es la imposicion de actos sexuales inapropiados o actos con contenido sexual, por
adultos o adolescentes para obtener gratificacion sexual de una nifia (0). El abuso
puede ocurrir a través de palabras, sonidos, exposicién de una nifia (0) a actos con
contenido sexual, a la pornografia, a la prostitucion, a insinuaciones sexuales, al
exhibicionismo de los genitales de la nifia (0) o del ofensor. Puede concluir el ser
besado, abrazado o tocado en algin modo sexual, ademas de estimulacién genital,
masturbacion, simulacién de coito o intento de coito; este abuso sexual infantil trae

consecuencias a corto y/o largo plazo dejando traumas en la edad adulta.

2.3.- Mitos y realidades.

Para afrontar socialmente y profesionalmente este tema, es necesario que
descartemos las ideas erroneas que han estado presentes como mitos, falsas

creencias, culturas y tables que en algunos casos siguen como prejuicios, ejemplo:

Mito.

Un padre nunca abusara sexualmente de su hija o hijo...

Realidad.
“...el maltrato paterno se expresa no soOlo con violencia fisica a los hijos o0 a la
esposa, sino que en muchas ocasiones tal maltrato se expresa en abusos u

hostigamiento sexual a las hijas (0). En 1993 COVAC (Contra la Violencia a las
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Mujeres A.C.) detect6 que el 23% de quienes abusaron sexualmente son los propios

padres.”®

Como en todos los temas tabues, existen numerosas creencias en torno a los

abusos sexuales infantiles.

2.4.- Quienes cometen los abusos sexuales infantiles.

En todos los estudios se hace evidente que los agresores son casi siempre varones.

Los abusadores sexuales de menores, como la violacion y el acoso sexual se dan

con una frecuencia mucho mayor entre los hombres que entre las mujeres.

En los casos en que una mujer aparece como agresora, es frecuente que se trate de
un tipo de abuso sexual dificil de catalogar. En efecto, el caso mas frecuente que
nosotros hemos encontrado es de adolescentes que tienen relaciones con mujeres

adultas, con su propio consentimiento.

“La mayoria de los agresores son varones (86.6%), aunque existe también un

porcentaje importante de mujeres (13.9%)”.%°

29 Manual sobre el maltrato y abuso sexual al menor: Aspectos psicoldgicos, socialesy legaes, Editorial. UNICEF, COVAC,

1994, p.89.
30 Lopez Sanchez Félix. prevencion de |os abusos sexuales de menores y educacién sexual. Amarl Ediciones Salamanca.
Espafia. Pag. 49-

30
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Los agresores pueden ser conocidos como desconocidos, familiares o no, de forma
gue siempre tenemos que estar al pendiente de las personas que se acercan a los

nifios(a) pues los agresores pueden tener relaciones muy diversas con las victimas.

Hay varios significados en funcion del medio rural o urbano, dado que en el medio

rural los nifios se relacionan mas con personas conocidas.

En el medio urbano son mas frecuentes los abusos de los desconocidos, porque
hay numerosas situaciones de hacinamiento y el anonimato, esta mucho mas

extendido.

“Existen diferencias significativas en funcion del tipo de abuso, siendo un hecho
sobresaliente, el que la madre bioldgica y adoptiva no haya cometido abuso sexual.
La madre es precisamente la persona que mas toca a los nifios, con lo que se pone
de manifiesto claramente de diferencia entre las caricias afectivas Yy las caricias

sexuales, el buen y el mal tocar, como ha sido llamado por diferentes autores”.*

No podemos encasillar ciertas actitudes de la mujer que esta a cargo del menor, hay
gue analizar bien las caracteristicas que tiene un abusador, para poder dar un juicio

de esa manera, pues el agresor puede ser amable o violento.

El agresor no es un tipo de persona, sino muchos, y sus motivos no pueden
asociarse de manera facil con la crueldad, la ira 0 un concepto exacerbado de
disciplina, ni tan siquiera con el estado general de violencia que se vive en una

sociedad.

8 L6pez Sanchez Félix. Prevencion de los abusos sexuales de menores'y educacion sexual. AmarU Ediciones Salamanca.

Espafia. Pag. 51
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Posiblemente estas personas sufrieron abuso en su infancia, son individuos que en
su mayoria utilizan las amenazas, intimidacion, la presion moral y chantajes para

cometer abusos paulatinamente.

*Los abusadores son considerados como personas comunes, aparentemente
normales, un gran porcentaje de ellos cuenta con familia, tienen trabajo, son
apreciados por la comunidad y en la gran mayoria de los casos, tienen el respeto, la

confianza y el afecto de la victima.

*Los agresores son casi siempre varones, hombres adultos y jovenes incluyendo

adolescentes.

En ocasiones son los padres, los primos, los hermanos, los padrastros, las mamas,
los sacerdotes, los maestros, los vecinos o los doctores y en un porcentaje menor

son extranos.

2.5.- La victima.

Debemos de partir de la idea que todos los nifios pueden ser victimas de abusos
sexuales. También podemos mencionar que mientras mas les inculquemos a los
nifios que los adultos se merecen toda nuestra obediencia y que ellos siempre tienen
la razén, tendremos menos posibilidades de que ellos tengan la confianza de hablar
sobre algun tipo de situacidon y de manifestar sus dudas o sus opiniones y asi
también no podran oponerse a algun deseo que pueda tener un adulto para con

ellos y mucho menos de defenderse en alguna situacion de peligro.

A veces las personas podrian pensar que los nifios no se defienden pero, si es un
comportamiento agresivo con sutileza por parte del agresor es muy dificil que el nifio
lo identifique y se defienda, el pequefio puede pensar que el comportamiento es

correcto, y le es muy dificil asimilarlo como incorrecto.



Es posible que el nifio acceda al contacto sexual, porque se siente solo y porque es

la Unica forma de carifio y ternura que puede recibir.

Esta circunstancia de ningdn modo puede convertirse en una justificacion, para que

el agresor se haya aprovechado del nifilo con el fin de lograr sus propios objetivos.

El abuso sexual que ha cometido solamente ha servido para satisfacerse asi mismo,

no para cubrir las necesidades de ternura del nifio.

Este tipo de abusos, lejos de ayudar al menor, provoca un dafio severo fisico y
psicoldgico, el cual agrava el sentimiento de abandono, sintiéndose utilizado y mas

denigrado.

“Las sordas “llamadas de auxilio” de los menores son reconocidas en contadas
ocasiones. Los mismos autores las ignoran y el entorno normalmente reacciona de
forma negativa, en lugar de investigar las causas. La resistencia del menor poco a
poco va desapareciendo, hasta el punto que, a veces, las victimas ni siquiera

pueden recordar su resistencia al cabo de un tiempo. “*

Hay que estar al pendiente de todas las actitudes diferentes que podemos observar
en el nifio, a que juega, por que lo juega, si de repente se aisla de la gente, o al ver
a cierta persona se esconde, o simplemente no quiere saludarlo, entre tantas mas,
es facil darnos cuenta de las llamadas de auxilio si ponemos atencion a la forma de

ser del menor.

82 Besten Beate. Abusos Sexuales en |0s nifios.1997.Editorial Heder ,Espafia Barcelona, Pag 55
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2.6.- Fases del abuso sexual infantil.

2.6.1.- Fase de seduccion.

En esta fase el agresor puede usar una manipulacion para envolver al menor
haciéndole creer que lo que le propone es divertido, aceptado e inofensivo. Le
ofrece recompensas al menor y crea una situacion atractiva; también puede
prometerle cosas. En otros casos, cuando la violencia es una forma comin de
sometimiento en la familia, el adulto puede hacer uso de ella para que el menor

participe.

2.6.2.- Fase de interaccion sexual.

El abuso sexual se da de una forma progresiva, en donde primero se presenta la
desnudez, o semidesnudez del adulto hasta la interaccion total: frotamiento,
masturbacion o introduccién del dedo, objetos o pene. En esta fase se da el cambio

de conducta del menor, dando sefal de que algo esta ocurriendo.

2.6.3.- Fase del secreto.

El ofensor necesita que la situacion se siga dando para que pueda satisfacer sus
deseos y necesidades, persuade al menor para que el secreto sea guardado, por lo
general, utiliza alguna forma de violencia, ya sea con amenazas; pero en algunas
ocasiones pede seguir utilizando el chantaje para hacer la situacién atractiva, (sobre
todo cuando el nifio es pequefo), Las amenazas pueden ir desde, “si lo cuentas
nadie te va creer” o “mama va a sufrir mucho si lo dices”, hasta amenazas de

muerte contra sus padres o de la misma victima. En alguna ocasién, una victima de
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abuso sexual infantil, comentaba que su padre iba a matar a su madre si ella no le
permitia que le hiciera cosas y ella le crey0, asi que el abuso continué por mucho

tiempo.

2.6.4.- Fase de descubrimiento.

Se puede dar de manera accidental, cuando ninguno de los participantes estaba
preparado para ser descubierto y tras la revelacion trae consigo una crisis familiar,
y por su puesto, para el agresor y el menor. Cuando, en cambio, el descubrimiento
es voluntario por parte de la victima, pude minimizarse el sufrimiento de ésta,

mediante ayuda profesional.

No obstante, no en todos los casos en los que se presenta esta fase, la victima
recibe apoyo, ya que en algunos de ellos, en vez de ser protegida y auxiliada, al

menor se le reprime y en algunos casos se le golpea.

En algin momento podemos llegar a preguntarnos el porgue a la victima le cuesta
trabajo revelar el suceso. Existen muchas razones, una, que tal vez sea la mas

importante, es el apoyo que recibe en el momento de hacer la revelacion.

Se sabe que el miedo a la desintegracion familiar impide a los miembros de la
familia proporcionar el apoyo. Tal vez para la madre sea mas dificil que para
cualquier otro miembro, ya que es uno de los pilares y es la figura mas significativa

para el menor.

“Elizabeth Sirles y Pamela Franke, en 1989, llevaron a cabo una investigacion en la
gue trabajan con madres de nifios que habian sido abusados. El objetivo de esta

investigacion era saber que era lo que impedia a las madres de las victimas,

37



creerles o no, y por consiguiente, apoyarlos o0 no. Se observo que son varios los
factores los que influyen para que una madre pueda creerle o no a su hijo. La edad
de la victima, la naturaleza del abuso, la presencia de la madre en el hogar durante
el abuso, la relacion entre la victima y el ofensor, la ocurrencia de abuso fisico previo
y el abuso de alcohol, por parte del ofensor contribuyen todos a la conclusion de la

madre con respecto a la revelacion del abuso.

Aungue se supo que la mayoria de las madres les creyeron a sus hijos, existen
casos en el que la medre no le creer al pequefio y le hace sentir que el ofensor es
mas importante, reforzando, de esta forma, la creencia de los nifios de tener que
obedecer todo lo que los adultos digan, sin importar el precio que haya que

pagar” .

2.6.5.-Fase de negacion.

En el forcejeo por salir de la crisis que provoco la revelacion del abuso, la reaccion

mas comun de la familia es la de negar el suceso y tratar de olvidar.

La victima al verse asustada, confundida, con sentimientos de culpa e indefensa
ante la presion, niega los cargos. Pero se ha podido corroborar el hecho de que
cuando la familia no demuestra interés o0 apoyo a la victima, ésta puede presentar

mas alteraciones de conducta a largo plazo.

Facultad de Psicologia centro de Atencién a Victimas y Sobrevivientes de Agresion Sexual. Pég. 15-16.
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2.7.- Indicadores de abuso sexual infantil.

Toda persona ajena a este tipo de situaciones y que nunca haya llegado a sufrir un
abuso sexual en la infancia, es muy dificil que entienda los sentimientos y todos los
tipos de reacciones que pudiera tener un nifio, cada uno lo asimila o lo manifiesta
diferente, esto tiene que ver con la edad que tiene y el entorno en el que vive, bien

puede ser dependiendo el grado de agresividad o sutileza con que se dio el abuso.

Segun Besten, calificar estas lesiones es sumamente dificil. Al contrario que el caso
de malos tratos contra menores, donde la agresion fisica es bastante visible, no
suele ocurrir asi con los abusos sexuales. No hay duda de que también se producen
percances fisicos que pueden determinarse con cierta facilidad y que pueden
relacionarse directamente con los hechos. Sin embargo, las consecuencias
psiquicas son mucho mas frecuentes, mas graves, su efecto es mucho mas

prolongado que las fisicas, y ademas resulta dificultoso determinarlas.

Retomando al autor Beate Besten mencionamos lo siguiente, en los puntos 2.7.1 y
2.7.2:

2.7.1- Secuelas fisicas

Las secuelas fisicas se encuentran:
o“Lesiones en los genitales.

eMordeduras, hematomas, estrias a causas de Ilos golpes sobre Ia
region pectoral y genital, y sobre otras zonas erégenas (muslos,

vientre, cuello, nalgas, etc.)
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eEnfermedades venéreas que se transmiten por contacto sexual (como la gonorrea,

en la region laringe y la genital.)
eHemorragias o flujo en la region genital frecuente, enrojecimiento cutaneo.

eEmbarazos tempranos.

2.7.2.- Las secuelas animicas.

eSentimientos de verglenza y culpa.

ePérdida general de confianza.

eSensacion de impotencia.

eMiedos concretos o determinados.

eAislamiento.

eDudas respecto a lo que no percibe.

eMutismo.

eFalta de autoestima.

eDesdoblamiento de la personalidad a causa de una inseguridad total.

Todas las personas afectadas admiten haber experimentado en mayor o menor

medida estos sentimientos que pueden manifestarse en forma de:

eTurbacion general.
eDepresiones que pueden llegar hasta el suicidio (o intento de suicidio).
eTrastornos de suefio.

eTrastornos del habla.
eDificultades de concentracion.

eDisminucion del rendimiento escolar.
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eAusencia del contacto con la gente o problemas para relacionarse.
eAparicion o reaparicion de sintomas neuroticos, como enuresis, incapacidad de
retener heces, tartamudeo, manias.

eHuidas, dispersion.

eAgresiones (contra otra y/o auto lesiones como puede ser morderse la ufias o
arrancarse el pelo).

eComportamiento sexualizado (prematuro) o bien retroceso a etapas de
desarrollo anteriores

eComportamiento auto erético extremo. (por ejemplo, masturbaciones frecuentes,
también ante los demas.)

eTrastornos alimenticios, (bulimia, anorexia.)

eDolores sin causas fisicas aparentes.

eOtros trastornos psicosomaticos, como asma, enfermedades cutaneas, alergias,
molestias epigastricas.

eRefugio en dependencias (drogas)

eManifestaciones de desamparo, (por ejemplo: problemas educativos,
comportamiento criminal, promiscuidad sexual, prostitucion) asi como el
abandono de la propia persona con desinterés total por la higiene, la ropa, el
especto.

eMiedo, repulsion hacia la sexualidad.

eTrastornos sexuales(de la libido,)

eEstados de fijacion, sobre determinados tipo de pareja o practicas sexuales.
eNeurosis graves (fobias, manias como la de lavarse constantemente.)

eCambios de personalidad.

ePsicosis.” 3

34
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2.8.- Tipos de abuso sexual.

En todas partes del mundo hay distintos tipos de abuso y se dan en todas las clases
sociales, pero a veces no es tan facil identificarlo, porque hay diferentes tipos de
caricias que pudieran confundirse, pero lo que no se puede confundir es la intencién
con la que se haga la caricia, el tocamiento o los actos que se tengan con el menor
hay casos en los que no se puede saber si es un abuso como tal, por las
costumbres que se tienen como familia, por ejemplo el bafio con los padres,
algunas personas lo hacen como si fuera normal, pero muchas otras personas lo

hacen teniendo algun tipo de gratificacion sexual al ver al nifio bafarse.

Por ejemplo Beate menciona que, los nifios tienen una sensibilidad muy especial
para detectar si una caricia ha sido desinteresada y verdadera, o si, por el contrario,
han sido (utilizados) para otros fines aunque no sepan exactamente lo que esta

ocurriendo, percibe de forma intuitiva que algo va mal, que algo es distinto.

Para mayor claridad, a continuacion enumeramos los distintos tipos de abuso

sexual.

2.8.1.- Manifestaciones claras e inequivocas:

eRelaciones sexuales genitales-orales.
ePenetracion en el ano del nifio con dedo(s), pene u objetos extrafios

ePenetracion en la vagina con dedo(s), pene u objetos extrafos.
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2.8.2.- Otras formas de abuso considerado (de menor gravedad).

Si bien constituyen una (utilizacion) del cuerpo infantil para satisfaccion de los

adultos:

eTocamiento o manipulacion de los genitales del nifio.

eObligar al nifio a tocar los genitales del adulto o manipularlos, a menudo bajo la
apariencia de (Juego).

eMasturbacion en presencia del nifio.

eObligar al nifio a masturbarse en presencia del adulto.

eFrotamiento del pene contra el cuerpo del adulto.

eMostar ilustraciones pornograficas al nifio.

eHacer fotografias pornogréficas o peliculas del—con el nifio.

2.8.3.- Abusos sexuales incipientes:

eE| adulto se muestra desnudo delante del nifio.

oE| adulto les muestra sus genitales al nifio.

eE| adulto quiere (dar el visto bueno) al cuerpo del nifio.

oE| adulto observa al nifio al desnudarse, bafnarse, lavarse en el aseo: en algunos
casos puede ofrecerle su ayuda para ello.

eE| adulto besa al nifilo de forma muy intima (beso con lengua).

elniciar prematuramente al nifio en la sexualidad para satisfacer las necesidades

exhibicionistas y/o de miron del adulto.



Los niflos deben disfrutar del derecho de defenderse y negarse a aquellos
tocamientos que les resulten desagradables, las decisiones de los nifios de a quien
guieren besar o tocar y a quien no, deben ser aceptadas por todos los adultos, y

también por los abuelos tios u otros familiares que no ven con excesiva frecuencia.

En muchos casos los adultos son unos extrafios para los nifios a pesar de estar
emparentados, puede ocurrir simplemente que alguien no le resulte simpatico, de

ahi, su negativa hacia los efusivos abrazos y besos.

.2.9.- Manifestaciones de un nifio, cuando es agredido sexualmente.

e Miedo generalizado a los adultos, es estar solo, a la oscuridad y/o al agresor.
¢ Ansiedad

e Rechazo hacia su cuerpo.

e Aislamiento e inseguridad para protegerse y relacionarse con los demas.

e Agresividad

e Enuresis

e Tristeza

e Culpa

e Verglienza

e Demuestra comportamientos o conocimientos sexuales inusuales o sofisticados

para la edad.

e Tiene o simula tener actividad sexual con otros compaferos menores o de la
misma edad. Embarazos o contraer enfermedades de transmision sexual antes de

los 14 afios o infecciones en recto o boca



eRopa rota 0 manchada de sangre
eRepentinamente no quiere hacer ejercicios fisicos.

eDice que fue objeto de abuso sexual por parte de parientes 0 personas a su

cuidado.
e Tiene dificultades para sentarse o caminar
e Irritabilidad

e Dificultad para ir a la escuela o para jugar con amigos

eTrastornos del apetito, del suefio y de la eliminacion de esfinteres

Regresiones a conductas infantiles

2.10.- CoOmo actuar en caso de abuso sexual.

Para saber como actuar ante un posible caso de abuso sexual infantil debemos
tener mucho tacto de como hablarle a un nifio o nifia que haya sido victima, ya que
ellos pasan por una situacion muy dificil y no es facil que el menor comente
abiertamente como sucedieron las cosas, ya que el agresor hace uso de amenazas
(pueden ser sutiles) y los nifios pueden creerle, por esto hay que saber como
acercarnos a ellos y como hablarles. Lo primero que debemos hacer es proteger a
los nifios y asegurarnos que no sigan siendo victimas de abusos, sin provocar
ningun escandalo o conflicto con el cual el nifio pudiera salir perjudicado, tampoco
dudar de lo que el nifio dice, creerle palabra a palabra en lo que comente, ya que en
el proceso de la investigacion que hemos tenido, aprendimos que un nifio no puede
hablar de algo que no conoce y mucho menos describirlo tan detalladamente,

tampoco se le debe hacer responsable de lo que ha ocurrido.



Del punto 2.9.1 hasta el punto 2.9.3 lo tomamos del autor Beate Besten.

Segun Beate en el momento de actuar hay que tener muy en cuenta lo siguiente:

2.10.1.- Conservar la calma.

Por que las intervenciones precipitadas son perjudiciales.

“Nunca hay que sucumbir al deseo de tomar cartas en el asunto inmediatamente.
Asi pues, no se debe alejar al nifilo de la familia, como tampoco hablar directamente
con la madre o con los padres, ni con el presunto agresor. Una confrontaciéon
prematura sin antes poner a salvo al nifio, suele provocar una agresion absoluta

gue hara imposible seguir actuando y expondra al niflo a sufrir actos mas violentos.

2.10.2.- Que el nilo comprenda:

eSe reconoce el problema como tal. El nifio debe de saber que no es el Unico al que

le ocurre algo asi y que hay personas que estan al corriente del asunto.

eQue su problema tiene un nombre. El nino apenas se atreve a hacer vagas
insinuaciones. La persona de confianza debe ensefarle que su problema tiene un
apelativo muy concreto, de suerte que en realidad bastara con asentir o negar con

la cabeza para nombrar la verdad.

eQue puede hablar sobre ello. Hay que facilitarle las cosas para hablar sobre sus
experiencias, en la medida que el asi lo desee, con ello se anular4 la orden de

guardar silencio.
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eQue le creen, el nino debe de estar completamente seguro de que su persona de

referencia confia plenamente en él y esta dispuesta a ayudarle.

eQue como adulto, puede aportar las experiencias que le va a contar.

Hay que convencer al nifio de que no tienen que proteger a su madre, ya que esta

podra soportar la verdad y cuidar de si misma.

e-Que la responsabilidad de lo ocurrido solamente la tiene el adulto. Hay que

asegurarle que no tiene ninguna culpa, sea lo que sea que haya ocurrido.

e-Que ahora hay una persona que asumira parte de la carga, alguien dispuesto a

asumir toda la responsabilidad posible, para aliviarle de su peso y ayudarle.

2.10.3.- Decidir con el nifio los pasos siguientes que se van a dar:

-El nino debe saber que la persona de su confianza cuenta con él, para tomar las
decisiones simultdneamente en la mediada de lo posible y que no se harad nada en

contra de su voluntad.

-No hay que hacerle promesas que no se pueden cumplir, le, por ejemplo, que se
pondra fin inmediatamente a su situacion (lo cual casi no siempre es posible) o que
nadie mas lo sabra (una afirmacién que tampoco suele ser verdad). Si fuera asi el
nifo se sentira engafiado nuevamente por las promesas no cumplidas, y la

confianza ganada con tanto esfuerzo se destruira al instante y por mucho tiempo.
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-Conjuntamente con el nifio hay que intentar fortalecer su disposicion para colaborar

con personas que puedan ayudarle™®

2.11.- Situacion en México y aspectos juridicos.

Para abordar el tema de abuso sexual infantil se tiene que hablar de todo lo
relacionado con el tema, y por supuesto, hablaremos de lo que es el marco legal y
de los articulos que estan estipulados para la protecciéon de los nifios en tales casos

(abuso sexual infantil).

Se encontraron similitudes en las definiciones internacionales, sobre la proteccion al
infante, lo cual significa un gran avance, afortunadamente la vision internacional del
problema se consolida el 20 de noviembre de 1989, aprobandose los derechos de
los nifios en las naciones unidas, esta convencion vino a perfeccionar los anteriores
instrumentos existentes: La declaraciéon de los Derechos del Nifio, de 1959, que

mejoraba a su vez, la Declaracién de Ginebra de 1924.

2.11.1.- Articulo 19 de la convenciéon de los derechos de los nifios:

1.-En dicho articulo la Convencidn sefala que: “Los Estados partes adoptaran todas
las medidas legislativas administrativas, sociales y educativas, apropiadas para
proteger al nifio contra toda la forma de prejuicio o abuso fisico o mental, descuido o

trato negligente, malos tratos, explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio

% Besten Beate. Abusos Sexuales en |os nifios.1997.Editorial Heder, Espafia Barcelona, Pag 103-107.




se encuentra bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de cualquier

otra persona que lo tenga a su cargo.

2.- Esa medidas de proteccion deberian comprender, segin corresponda
procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales, con el
objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan de él, asi,
como para otras formas de prevencion y para identificacion, notificacion, remision,
una institucion, investigacion, tratamiento y observacion ulterior de los escasos
antes descritos de malos tratos al nifio, y segun corresponda, la intervencién

judicial.”®

2.11.2.- Aspectos legislativos.

Sobre este tema nos llama la atencién y creemos que es importante mencionar, que
no existe en México un coédigo integral o una legislacion integral destinada a la
proteccion del menor y la familia, como ocurre en otros paises, por ello, para
conocer la normatividad relativa al maltrato de menores, hay que pasar por el cédigo
penal y procesal penal, por codigo civil, la ley de salud, la ley sobre el sistema

nacional de asistencia social.

En la dltima recopilacion de la legislacion sobre menores realizada por el DIF, este

organismo incorpora 60 instrumentos juridicos diversos, a nivel nacional, que tiene

3 Sullivan Diana El sexo que se calla. editorial Pax México. México. DF: Pag.253-254.
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gue ver con los menores. Esto dificulta de manera considerable el conocimiento

integral de la problemética.

Las ultimas reformas realizadas en el campo juridico y relacionado con nuestro
objeto de estudio, corresponden al cédigo penal para el distrito federal y dichas
reformas operan desde enero de 1991 y constituyeron un indudable avance en el
campo de la proteccién de los menores. En forma general podria considerarse como
su mayor aporte, el agravamiento de las penalidades correspondientes a
determinados delitos de tipo sexual, cuando estos sean cometidos por los padres del

menor o0 por quienes ejerzan la patria potestad.
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CAPITULO 3.

El desarrollo del nifio.
3.1.- El nifo.

El papel del nifio en este proceso, es de un ser activo, reflexivo, que actla a partir de
su propio interés y necesidad. Al pequefio le gusta investigar, hacer preguntas sobre
temas que no conoce ni comprende y busca darles una respuesta logica a todas
sus preguntas, se desarrolla a través de experiencias que viven y que le dejan
recuerdos, tanto agradables como desagradables y conocimientos de mucha

significacion, pues se graban en la mente debido a su importancia que para él tiene.

“Basandose en sus propias experiencias y acciones, que realizan en el grupo, el
nifio va enriqgueciendo cada vez mas el conocimiento del mundo que lo rodea,
resolviendo de alguna manera sus propios problemas. Al interactuar con los demas
desarrolla su autonomia, participacion y se relacione con sus compaferos y adultos,

respetando acuerdos y manifestando que aun el pequefio tiene una personalidad

definida”>".

Nosotros solo somos guiadores de esa personalidad, pero es el nifio el que
construye su propio conocimiento y lo transforma conforme a sus necesidades, hay
gue estar atentos en cada etapa de su desarrollo para estimularlos a lo largo de su

crecimiento.

37 Bustillos Alicia. La sexualidad del nifio preescolar como uno de los gjes centrales que favorecen el desarrollo integral.

Mazatlan. 1993. Pag. 23
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3.2.- Desarrollo cognoscitivo:

El nifio posee ahora una capacidad para el simbolismo y el lenguaje, el nifio se
encuentra ahora en la etapa que Piaget menciona preoperacional y puede manipular
tanto imagenes y simbolos como acciones manifiesta, por ejemplo: El nifio puede

tratar una vara como si fuera una vela y soplara para apagarla.

El pensamiento del nifio en el preescolar es simbdlico, y tiene dificultades para

adoptar el punto de vista de otro nifio o adulto.

Piaget considera que el nifio preoperacional tiene una perspectiva egocentrista.

3.3.- Las etapas del desarrollo cognoscitivo segun Piaget.

“La teoria de Piaget supone que existe una serie sucesiva de etapas en el

desarrollo cognoscitivo. Piaget postula la existencia de cuatro grandes etapas.

1.- La sensioromotriz (0-18 meses).
2.- La preoperativa (18 meses-7afios).
3.- La de las operaciones concretas (De los 7 a lo 12 afos).

4.- Y la de las operaciones formales (de los 12 afios en adelante)”®

38
MUSSEN P. Henry, Desarrollo dela personalidad en el nifio, Editorial Trillas p.278.
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3.3.1.- La etapa sensoriomotriz:

Se desarrolla conforme el ser humano, utiliza esquemas cada vez mas completos
para organizar la formacion y entender el mundo exterior. Los bebés usan
relativamente pocos esquemas, muchos de los cuales incluyen acciones como ver,
agarrar y usar la boca. En este periodo, la inteligencia del niio se basa en los

sentidos y en el movimiento corporal del equilibrio.

3.3.2.- La etapa preoperacional:

(De 2 a 7 afos de edad) es la época en que los niflos conocen el mundo
primordialmente a través de sus propias acciones. Los nifios no pueden generalizar,
(por ejemplo, todos los abuelos) y no pueden imaginar las consecuencias de una
serie de acontecimientos. En esta edad el nifio no sabe distinguir entre el simbolo y
el objeto que representa. Al finalizar el periodo preoperacional, ya ha aprendido que

el lenguaje es arbitrario y que una palabra puede representar uno u otro objeto.
3.3.3.-Fase de las operaciones concretas:

(De 7 a 11 afios, aproximadamente), el nifilo empieza a pensar en forma logica.
Puede clasificar las cosas y, comprender los objetos matematico, y en este periodo

los nifios dominan varias operaciones légicas de esta indole antes de que su

pensamiento se parezca al del adulto.
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3.3.4.- Operaciones formales:

(Después de los 12 afios). En esta edad los adolescentes pueden explorar todas las
soluciones logicas de un problema, imaginar cosas contrarias a los hechos,
pensar en términos realistas respecto al futuro, hacerse ideales y captar

situaciones que los nifios de menor edad no pueden comprender.

“Las etapas son continuas y cada una de ellas se levanta sobre la anterior y se
deriva de ella. Piaget cree que ningun nifio puede saltarse una etapa, ya que cada
una de ellas toma algo de las realizaciones de la anterior o anteriores, cada nueva
experiencia se injerta en lo que existe y hay siempre una relacion entre las

capacidades y creencias presentes del nifio y las de su pasado.” *

En la etapa preoperacional, el pensamiento ya toma parte de lo representativo, no es
necesario tener algo tangible para que se haga caracteristico, en esta etapa el nifio
va mejorando su lenguaje y se relaciona mas con el mundo que lo rodea, deja de ser
un tanto egoceéntrico, el intercambio con sus padres le permite ir aceptando que hay

una autoridad, comienza a aceptar que hay reglas y actitudes morales.

“Durante esta etapa el pensamiento sigue en gran medida bajo el control de lo
inmediato y lo perceptivo, por lo tanto es incapaz de resolver problemas de
conservacion, considerando como el periodo de preparacion y a la vez de
constitucion para las operaciones concretas, siendo la unidad funcional que enlaza

en un todo las reacciones cognoscitivas, lidicas, afectivas, sociales y morales.”*

39 MUSSEN P. Henry, Desarrollo dela personalidad en €l nifio, Editorial Trillasp 278

Figueroa Martinez Ménica. op.citp. Pag. 12




3.4.- Desarrollo de la sexualidad.

Freud sefala que en psicoandlisis, se distinguen las etapas oral, anal, falica de

latencia y genital lamadas también estadios.

3.4.1.-Etapa oral:

Durante esta primera etapa de la vida, principia y evoluciona la sexualidad.
Es a Sigmun Freud, al que se debe la nocién de que la sexualidad principia desde
las primeras etapas de vida, aunque desde luego no es una sexualidad genital al

principio.

Para Freud, la sexualidad no implica solamente la manipulacion de los genitales
externos, sino también se incluye la boca y la regién anal, estas son zonas erégenas
por concentrar tensiones e irritaciones que culminan en sensaciones placenteras, ya
sea en el momento mismo de su funcionamiento o por el hecho de manipular la

funcién a la cual esté asignada.

El nifio establece un vinculo con el seno materno, convirtiendolo en su primer objeto

de amor y distinguiéndolo de los objetos externos.

3.4.2.-Etapa anal:

El segundo afo de la infancia, sin desligarnos completamente de la boca, el infante
da importancia a la zona anal, solo hay que ver a los bebés para darnos cuenta el
placer que les causa el defecar.

El nifio no renuncia a un placer, si no es a cambio de otro: aqui la invitacion del

adulto amado. La identificacion ya conocida en la etapa oral, es uno de sus placeres.
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Si al hacer el intento de defecar es doloroso, el momento de eliminar el excremento

se convierte en un momento aun mas placentero.

Principia entonces a establecer una relacion entre dolor y placer; el dolor se ha
erotizado, lo cual construye la base fundamental de las perversiones

sadomasoquistas.

3.4.3.- Etapa félica:

Esta etapa es donde los nifios se preocupan por sus genitales.

Desde la fase oral del lactante, al despertar de la zona erogena falica, que es el
pene en el nifio y el clitoris en la nifia. La excitacibn que se ocasiona en el

tocamiento cotidiano durante su aseo, cesara y aparecera hasta los tres afos.

“La curiosidad sexual comienza desde antes del tercer afio, en el periodo sadico
anal. Su primer objetivo es saber de donde vienen los nifios. Este interés es

despertado a menudo por el nacimiento de un hermanito en la familia™*.

3.4.4.- La etapa de latencia

Dura desde los cinco, seis o siete afios de edad hasta la pubertad, mas o menos a
los 12 afios. Durante este periodo, Freud supuso que la pulsion sexual se suprimia

al servicio del aprendizaje, aunque la mayoria de los nifios de estas edades estan

4l Bustillos Alicia. La sexualidad del nifio preescolar como uno de los ges centrales que favorecen € desarrollo integral.

Mazatlan. 1993. P4g. 27-28, 30-33
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bastante ocupados con sus tareas escolares, y por tanto “sexualmente calmados”,
cerca de un cuarto de ellos estan muy metidos en la masturbacion y en jugar “a los

médicos”.
3.4.5.- La etapa genital.

Empieza en la pubertad y representa el resurgimiento de la pulsién sexual en la
adolescencia, dirigida mas especificamente hacia las relaciones sexuales. Freud
establecia que tanto la masturbacion, el sexo oral, la homosexualidad como muchas
otras manifestaciones son comportamientos mentales inmaduros, cuestiones que

actualmente no lo son para nosotros. **

42 http://www.psi col ogi a-online.com/ebooks/personalidad/freud.htm
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CAPITULO 4.
LA EDUCADORA Y EL PREESCOLAR

4.1.- La educadora.

La educadora es “guia y orientadora de todo el proceso educativo, esto implica que
la labor con los niflos sea de una persona preparada y observadora de las conductas
gue se manifiestan en el grupo para poder atenderlas y estudiarlas con los padres
de familia y por supuesto buscar solucién a la probleméatica que se presenta.”®
También es una pieza clave para que los nifios alcancen sus propositos de
aprendizaje, es ella quien establece el ambiente y hace las situaciones didacticas,

busca motivos para hacer de interés los temas que se trabajan con los nifios.

Para fortalecer el papel de las educadoras de nivel preescolar, se necesitd renovar
el curriculo, esto implic6 modificar los métodos de ensefianza, teniendo como base,

el proposito mas importante y las competencias que sefiala el programa.

* Es necesario que las normalistas sepan la importancia de la educacion preescolar,
por tanto, es obligatorio que sepan manejar los desafios pedagogicos que surgen

por los cambios y las necesidades que la sociedad tiene.

* Que analicen e identifiguen los propdsitos del preescolar, las aportaciones que se

les da a los nifios para su desarrollo social, afectivo, fisico y motriz.

43 Bustillos Alicia. La sexualidad del nifio preescolar como uno de los ges centrales que favorecen € desarrollo integral.

Mazatlan. 1993. Pég. 15-16
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* Relacionar las caracteristicas del desarrollo del nifio y sus procesos de
aprendizaje.

* Que planteen las formas de trabajo adecuadas para este nivel educativo.

En la formacién que llevan las educadoras encontramos 3 bloques:

1.- Ven la situacion reciente y los nuevos desafios sobre la educacion, los retos que
tiene actualmente México, sobre el preescolar. La expansion de las udltimas 3
décadas, la diversidad social y cultural, la influencia en la vida cotidiana de los nifios,
el espacio fisico con el que cuentan los nifios, el juego con los padres, las
actividades diarias, y sus cuentos. “La funcion social de la educacion preescolar,
como un servicio que promueve la democratizacion de las oportunidades de
desarrollo de la poblacion infantil y que contribuye a superar las desigualdades
culturales y sociales de origen, para lograr que obtengan experiencias educativas y
gque promuevan el desarrollo de sus potencialidades y los preparen para
desarrollarse con confianza, seguridad y respeto en sus relaciones con los demas y

con capacidades y disposiciones para el aprendizaje permanente™“.

2.- Su objetivo es el proposito de la educacion preescolar y sus contenidos, con la
intencion de ofrecerles a los niflos una educacién oportuna, atendiendo sus
intereses y necesidades de aprendizaje. Con este médulo la educadora reconoce los

campos del desarrollo infantil, (cognitivo, de lenguaje, social, afectivo y psicomotor).

3.- Los temas que leen, les permite organizar las actividades de ensefanza-

aprendizaje, mediante las practicas que obtienen por medio de las visitas a

a4 Programa de Educacion Preescolar 2004. ED. SEP. México 22. Reimpresion. 2005. pag.15.
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jardines de nifios, de esta manera aprenden trabajos didacticos para su convivencia

con los nifos.

“El curso culmina con la sistematizacion de los conocimientos y la experiencia
adquirida durante el semestre, llegando a una explicacion de los retos que impone a

la docente, el trabajo educativo con los nifios pequefios™.

4.2.- Historia del preescolar.

A lo largo del tiempo ha ido cambiando la educacion preescolar en Mexico,
afortunadamente hay gente comprometida para que esto se logre como el profesor
Laubscher quien impulsa la escuela de Parvulos (1883), esta escuela pasa a
beneficiar a la educacion preescolar Don Justo Sierra, pues ésta destaca la
autonomia de las instituciones asi como la necesidad de profesores encargados de
los jardines de nifios, de esta manera surge la necesidad de mandar a maestros a
observar otros jardines de nifios de la Union Americana para que obtuvieran

elementos que les ayudaran a enriquecer su labor docente.

En 1897 los pocos jardines de nifios realizaban actividades con relacion a las etapas

del tiempo y sucesos de la vida cotidiana.

En 1903 se adapta el programa educativo basado en el manejo de la naturaleza
fisica, moral e intelectual, la experiencia del nifilo en su hogar, comunidad y su

relacion con la naturaleza.

Mas adelante la profesora Estefania Castafieda presento ante la secretaria de

instruccién publica un proyecto de organizacion para las escuelas de Parvulos con el

= http://www.unadeni argentina.com.ar/material/propositos.htm
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fin de resaltar la importancia de la labor educativa del nivel preescolar (1 de julio de

1903) posterior mente se funda el jardin de nifios, Federico Fréebel.

La maestra Estefania Castafieda con el fin de mexicanizar la institucién, los
materiales, las canciones, las técnicas propone el nombre de jardin de nifios en
lugar de Kindergarten, “la palabra Kindergarten es utilizada por Friedrich Froebel
basa en la importancia de la idea del juego en la formacién de los nifios. En un
ambiente en el que Froebel intentaba educar a los nifios como las flores en un
jardin, de ahi el significado de Kindergarten, que significa en aleman el jardin de los
nifios™®. Por tal motivo se crea el curso de posgrado en la facultad de altos estudio
hoy facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, para obtener el titulo de educadora

universitaria.

Para 1906 el programa se desarrolla en las estaciones del afo, higiene, se

mencionan las partes del cuerpo y se otorgan nociones de filosofia.

En 1912 fue la primera generacion de educadoras quienes fueron empleados en las

escuelas Parvulos enriqueciendo a la educacion.

“En 1915, el programa estaba basado en los dones de Fréebel, conversaciones de
cuentos e historietas, cantos, ocupaciones, juegos, bailables, ejercicio de

respiraciéon, los trabajos y manualidades, eran en relacién con las ocupaciones.

Para 1920 se toman las actividades del programa anterior, agregandose el cuidado

de plantas y animales™’.

4 Ramos Gabriela. Tesina. UPN. Enero 2008
47 http://www.observatotio.org/col aboraci ones/acevedo.html
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En 1922, no se consideraba una escuela el jardin de nifios, sino una transicién entre

la vida del hogar y la vida escolar.

Los programas estaban encausados hacia la libre expresion, desde 1924 a 1928,
animica y motora, se suprimen los horarios, la educadora elabora y ejecuta los
programas, el nifio se debe desenvolver con mayor dependencia y libertad y lo
encaminan a una mayor relacion con la naturaleza, se crea el sentimiento patriotico

en el nifo, despertar su sentimiento por lo bueno y bello que le ofrece la patria.

En 1937 Se les dan actividades de correr, trepar, trotar, etc, se les daba atencion

médica y desayunos escolares.

Para el desarrollo del nivel preescolar en 1939, se prepara al nifio para que ingrese
a la primaria, con actividades derivadas del hogar, la naturaleza y la comunidad, se

les ensefia musica, artes plasticas y se les narran cuentos obtenidos de la realidad.

Para el afio de 1942, el programa se basa en las experiencias en el hogar, la
comunidad, la naturaleza y la escuela, la salud, la educacion y la recreacion, se
inicia la separacion en tres grupos, lero, 2do, y 3ro, las actividades para primero y
segundo son: lenguaje, medios de expresion artistica y actividades domésticas,
cantos y juegos, para tercero ademas de las actividades para lero y 2do se incluia

la aritmética, geometria, educacion fisica e inicio a la lectura.

En 1947, la profesora Rosaura Zapata (miembro en este mismo afo, del consejo de
la Organizacion Mundial sobre Educacion Preescolar (O.M.E.P)) revisa los
programas de jardines de nifios, presentando las bases para vincular el jardin de
nifios con la primaria y se logran integrar las actividades y orientaciones de cada

periodo presidencial.
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En 1948 se convierte en Direccion General de Educacion Preescolar y en este
mismo afo se funda la Escuela Nacional para maestras de jardin de nifilos sostenida

por la maestra Josefina Ramos.

En 1952, Adolfo Ruiz Cortinez, da un fuerte impulso a la construccion de edificios
escolares. Orientan a la educacion preescolar, promoviendo que el nifio tenga una
formacion inicial de caracter social, individual, mantener la salud fisica a través de la
convivencia, juegos, danzas, y cantos, de acuerdo al nivel de maduracion de los
nifios, fomentando el amor a la patria, la conciencia de solidaridad, independencia y

justicia, la enseflanza se dara a partir de los intereses de los nifios.

Para 1958 en la presidencia de Adolfo Lépez Mateos, siendo Jaime Torres Bodet
secretario de educacién publica, llevé a la practica el plan de 11 afios y de 1958 a
1964 promueven mas jardines de niflos y la difusidbn entre los profesores de

educacion primaria y la funcion de los jardines de nifios como antecedente de ésta.

Durante el sexenio de Diaz Ordaz en 1964 a 1970, la profesora Beatriz Ordofiez
hace cambios en el trabajo de los jardines, pues surgen las actividades de tipo
manual que proporcionard habilidades y destrezas a los educadores, pues se
pensaba que de esta manera lo nifios no tendrian tantos problemas al ingresar a la

primaria.

Luis Echeverria Alvarez en 1970, propone la reestructuracion de planes y programas
de estudio. Inicia la reforma educativa (1971-1976) en el aspecto técnico
pedagdgico, se sustituye el programa de jardin de nifios y los temas mensuales por

las guias didacticas elaborandose el documento (estudio de la evolucion del nifio de
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3 a 6 afos y niveles de madures que correspondan a su desarrollo, editado en
1976).

Siendo presidente José Lépez Portillo en los afios de 1976 a 1982, el secretario de
la educacion publica Fernando Solana Morales (1977-1982) propone un proyecto de
10 afios en educacion béasica que propone, 1 afio de educacion preescolar, 6 afios
de educacién en la primaria y 3 afios de educacion en secundaria, siendo el primer
proyecto donde se le da la verdadera importancia al nivel preescolar, esto surge
porgue se ven grandes problemas educativos en primero de primaria. Se considera
a la educadora como parte integrante en el proceso de ensefianza aprendizaje y al

nifio como promotor de su propia evolucion.

(1979-1982) La directora general de educacion preescolar, la profesora Eloisa
Aguirre, disefia los contenidos y métodos educativos de los programas pedagogicos
para niios de 4 a 5 afos, tomando en cuenta que los padres de familia, para
orientarlos a que dieran una educacion a sus hijos, adquieran habitos, habilidades y

destrezas, pues éstas tareas solo eran funcién de la escuela.

Se elabora el libro de texto gratuito para 3er grado de preescolar nombrado mi
cuaderno de trabajo, se implementa el programa nacional para la modernizacion de
la educacion basica en 1989, en este programa se da la calidad de crecimiento y

modernizacion.

En 1992, en la presidencia de Carlos Salinas de Gortari se disefia y se desarrolla el
programa de educacion preescolar, se actualiza el curriculum gracias a una

encuesta realizada a profesoras frente a grupo.



Durante este sexenio surge al programa de educacion preescolar, como documento
normativo para orientar la practica educativa en este nivel. Este programa considera
al nino como centro del proceso educativo, respeta las necesidades en intereses de
los nifios. Asi como a su capacidad de expresion, exploracion y juego favoreciendo

su desarrollo de socializacion, lenguaje y creatividad.

La educacion preescolar se vuelve obligatoria a partir del gobierno de Vicente Fox
Quesada, formulando el Programa Nacional de Desarrollo, del cual surge el
programa de educaciéon 2001-2006 en este programa la SEP, emprende una
atencion orientada a las nifias y nifios menores de 6 afios con el fin de mejorar el
servicio que recibe la poblacion de este pais. Su objetivo es alcanzar la justicia

educativa.

4.3.- Laimportancia de la educacién preescolar.

“La educacion preescolar desempefia una funcion de primera importancia en el
aprendizaje y desarrollo de todos los nifios. Sin embargo, su funcibn es mas
importante todavia para quienes, viven en situaciones de pobreza y sobre todo, para
guienes por razones de sobrevivencia familiar o factores culturales, tienen escasas

oportunidades de atencién y de relacion con sus padres.

Para los nifios en (situacion de riesgo), la primera experiencia escolar puede
favorecer de manera importante el desarrollo de sus capacidades personales para
enfrentar, sobreponerse y superar las situaciones dificiles derivadas de
circunstancias familiares o sociales. Esta capacidad para esquivar obstaculos puede

ser fundamental para prevenir el riesgo del fracaso escolar y social.
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Una funcién similar cumple la educacion preescolar, cuando a sus aulas se

integran los ninos.

La educacién preescolar, cumple asi, con una funcibn democratizadora como
espacio educativo en el que todos los nifios y todas las nifias, independientemente
de su origen y condiciones sociales y culturales, tienen oportunidades de
aprendizaje, que les permiten desarrollar su potencial y favorece las capacidades

que poseen™®.

Hasta nuestros dia, existe una perspectiva buena sobre lo que comunmente los
nifios saben y sobre lo que pueden aprender entre los cuatro y cinco afos, aun a
edades mas tempranas, siempre y cuando participen en experiencias educativas
interesantes que representen retos a sus conocimientos y a sus capacidades de

accion en diferentes situaciones.

Esta vision es diferente, la que predomina en circulos académicos y educativos, en
la cuél sé hacia a un lado la idea de que los nifios no pueden aprender ni hacer, a

partir de la idea central en el nivel preoperatorio y de sus derivaciones.

Esos primeros afos se constituyen de aprendizaje y desarrollo que tiene como
base, la propia construccion genética, pero el cual tiene un papel clave en las
experiencias sociales, es decir la interaccion con otras personas, ya sean adultos o

ninos.

Con lo anterior justificamos la importancia que tiene la construccion de un Taller de

Actualizacion Docente para la Prevencion de Abuso Sexual Infantil. (TADPASIL.), en

48 http://www.unadni argentina.com.ar/material /propositos.htm
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esta etapa del niflo, en la edad preescolar , ya que los maestros y los padres de
familia son las personas mas indicadas para informarle del tema a los nifos,
confiando en que los maestros seran los portadores del tema y tendran los
contenidos y palabras correctas para transmitir los conocimientos adquiridos en el
taller, asi ellos sabran en su momento que hacer en este tipo de situaciones, por otro
lado, cabe mencionar que los nifios estan en la etapa de “absorcion de

conocimientos” y en el preescolar es donde se encuentra el pilar de su educacion.

El tipo de experiencias sociales en las que los nifios participen a temprana edad, aun
guienes, por herencia genética o disfunciones organicas adquiridas, tienen severas
limitaciones para su desarrollo, depende de muchos aprendizajes fundamentales,
para su vida futura; la percepciéon de su propia persona (por ejemplo, la seguridad y
confianza en si mismos, el conocimiento de las capacidades propias); Las pautas de
la relacion en los demas y el desarrollo de sus capacidades para reconocer el
mundo, pensar y aprender o permanente, tales como la curiosidad, la atencion, la
observacion, la formulacion de preguntas y explicaciones, la memoria, el

procedimiento de informacion, la imaginacion de la creatividad.

En el preescolar se dan las pautas culturales de crianza, entre las que se incluye la
atencion de los adultos cercanos, y que prestan atencion a las necesidades de cada
nifio, la comunicacion afectiva y verbal que sostienen con él, y la importancia que
conceden a sus expresiones, preguntas o ideas, el lugar que cada cual ocupa en la
vida familiar, también se ve la forma de que cada nifio aprende y cree en cada cosa,
todo esto se puede ver en las expresiones manifestadas desde muy pequefios, pero
también en el desarrollo mas general del lenguaje y las capacidades de pensamiento

del nifio, en lo que creemos es conveniente mencionar esta relacion.
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Los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolviendo personal y social de todos los nifios, en este periodo desarrollan su
identidad personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden las pautas

basicas para integrarse a la vida social.

En el contacto con el mundo natural y las oportunidades para su exploracion, asi
como la posibilidad de observar y manipular objetos y materiales de uso cotidiano,
permiten a los pequefios ampliar su informacion especifica (su conocimiento
concreto acerca del mundo que los rodea), y también simultaneamente desarrollar

sus capacidades cognitivas.

Por eso creemos que el constructivismo es la teoria que mejor nos respalda para la
construccion del taller y la aplicacion con los maestros de preescolar con el tema de
Abuso Sexual Infantil partiendo desde el aprendizaje significativo, retomando los tres
pilares de nuestro trabajo de investigacion: el profesor el alumno y el padre de

familia.

4.4.- Desarrollo personal y social del nifio

“En los primeros afos de vida se ejerce una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los nifios, en este periodo desarrollan
su identidad personal, adquieren capacidades basicas y aprenden los modelos

esenciales para integrarse a la vida social.*®”

También estan los procesos de construccion de la identidad, desarrollo afectivo y de

socializacion, en los pequefios se inician en la familia. Pues desde muy temprana

Programa de Educacion Preescolar 2004. Edicion SEP.México. 2da Reimpresion. 2005. Pag.12
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edad desarrollan su capacidad para conquistar los fines, los estados emocionales y

para actuar en consecuencia de sus actos.

El lenguaje juega un papel importante, pues el desarrollo de los nifios les permite
representar mentalmente, expresar y dar un nombre a lo que perciben, sienten y

captan de las personas gque se encuentran a su alrededor.

4.5.- El juego en el preescolar.

Poco a poco desarrollaremos la importancia que tiene el juego, la sexualidad, las
emociones, y todo lo que conlleva la educacion en el preescolar, éste conocimiento

se llevara acabo por medio del aprendizaje significativo.

El tacto, la vision, el olfato, son partes del cuerpo muy importantes para un nifio,
claro que de pasar por diversas etapas, desde que es un bebé necesita jugar,
encontrando como juguetes sus pies y manos, esto lo lleva a un buen desarrollo

psicomotriz ya que el juego es la base de un aprendizaje adecuado.

El juego les ayuda a explorar el mundo que los rodea, abarcando conocimientos y

experiencias.

El sentido de la imaginacion es desarrollado por los pequefios en forma de juego, no
es raro que ellos tengan su amigo imaginario y que en ocasiones, los veamos
hablando en diferentes tonos de voz consigo mismo, aun asi, es hermoso ver como

desarrollan su sentido de la imaginacion.

69



De los 3 afos en adelante los nifios participan en algun tipo de agrupacion infantil.
Estas agrupaciones van desde la guarderia o escuelas infantiles que pueden

tenerlos hasta 50 horas a la semana.

Por fortuna, estos lugares cuentan con una formaciébn para orientarlos,
proporcionandoles destrezas cotidianas y habilidad para comunicarse de manera
afectiva con otras personas. Estas son las claves de la independencia como

personas y de la aceptabilidad de su personalidad.

El juego debe permitirnos no sélo comprender su importancia para el desarrollo del
nifio, sino también darnos la clave para dominar el proceso de juego, para aprender
a dirigirlo concientemente, para utilizarlo como medio y de desenvolvimiento del nifio
preescolar. Esta tarea practica le ofrece a la investigacion psicolégica un sentido

vital, haciéndola significativa.

Considerando que un bebé empieza a jugar desde esta edad, los nifios
experimentan un juguete que son sus manos, sus piernas y cualquier sonaja que
este a su alcance y puede llegar a ser de gran satisfaccion, pero conforme va
creciendo, nosotros como adultos, hemos de ayudar a descubrir y aprender a usarlo

de la manera mas adecuada.
Se considera que es tan grave que un nifio no duerma, como que no juegue ya que

esto contribuye aun buen desarrollo psicomotriz, ya que es la base de un desarrollo

adecuado.
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Los bebés necesitan jugar para estimular sus sentidos, ellos juegan de acuerdo a
sus posibilidades, balbuceando, moviendo sus manos y pies, con el tiempo ira

perfeccionando su juego, tomando y tirando los objetos con sus propias manos.”

“De 1 afo a 1 %-.

A los 13 meses, mayoria de los bebés ya caminan, aunque hay algunos que aun
pierden el equilibrio y se caen, a los quince meses comienzan a doblar la mano
volviéndose independiente del brazo, comienzan a hilar ideas para hacer una

travesura y tiene la habilidad para apretar el botén de su mufieco.

Después de los ocho meses, dice su primer palabra, estas pueden referirse a
animales como perros y gatos o a emitir sonidos asociados con ellos, o a emitir

sonidos relacionados con la comida.
De 1 v a 2 afnos.

A esta edad camina para todos lados y corre, comienza a utilizar los pies para
pedalear, tiene la capacidad de poner un bloque encima de otro, de distinguir el
estado de animo que se encuentran las personas que lo rodean, puede expresar su
sentir hacia los demas, estar enojado, alegre o sentirse celosos, parece saber lo que
va antes y prever lo que ocurrira después, a esta edad tiene la capacidad de seguir

instrucciones.
De 2 aios a 3 anos.

Tiene la capacidad de subir, bajar, correr, brincar, de distinguir entre lo que es
seguro y es peligroso, si él tiene otros nifios alrededor pueden llevar acabo muchas

actividades.

%0 http//www.monografias.com/trabaj osd16/ juegos-preeescolar/juego preescolar.shtm1& IMPORT.
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Coordina lo que ve con lo que toca, puede ponerse ropa que no sea complicada de
colocar, comienza a imitar a la gente que lo rodea, ya se le facilita unir palabras para

hacer una frase sencilla y ya usa el “yo”,"mi” y “tu” al expresarse, también puede

recordar instrucciones y recordar que debe hacer.
De 3 a 4 afnos.

A esta edad, cuando dibuja el nifio, puede ver en ellos caras o personas, le gusta
jugar a ser otra persona Yy se disfraza con lo que encuentra, le encanta saber que lo

guieren, y comienzan a sentir enteres por personajes de las caricaturas.
De 4 a 5 afnos.

“Es capaz de caminar por una pasarela, subir por la escalera de un tobogéan, utilizar
las barras trepadoras, montar en bicicleta, también tiene la capacidad de escribir su

nombre en los dibujos.

Entiende que las otras personas tienen pensamientos, experiencias y sentimientos

distintos a los suyos y empieza a tener en cuenta la relacién con los demas.
A partir de 5 afios.

A esta edad ya tienen la capacidad de vestirse solos, asi como razonar para resolver
sus problemas, puede acomodar algunos objetos y clasificarlos en categorias
sencillas, su memoria se aumenta y empieza a hacer comparaciones como imitar

Sus poses y copiar su tono de voz.”*

Creemos que el juego no so6lo proporciona un auténtico medio de aprendizaje sino
gue permite que los maestros y padres adquieran conocimiento respecto a los nifios

y sus necesidades. Todo esto puede suceder a partir de que se adquiera un

>l http://www.sappi ens.com/castel |ano/arti cul 0s.nsf/0/84e2e94ea88f 741241 256a81002f c2e7! OpenDocument& Click=
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compromiso de cuidado con sus hijos y que se empapen un poco mas sobre las
formas de aprendizaje que tienen los nifios, ya que muchas veces los padres tienen
la idea erronea de que los maestros tienen la responsabilidad de educar y enséfales
a los nifos, sin saber que los niflos aprenden todo el tiempo, desde nuestra forma de
hablar hasta el mas minimo juego que vean en algun lugar y todo conocimiento

viene desde el hogar, llevandolo al preescolar.

4.6.- Las emociones en el preescolar.

En esta edad preescolar, el menor ya conoce sus sentimientos y distingue las
emociones de sus compafieros, si estan enojados, tristes, si tienen miedo, etc, esto
les ayuda a tener la capacidad emocional para ser independiente de la integracion

de su pensamiento.

El contexto familiar, social y escolar, influye mucho en las conductas y el

aprendizaje del nifio, aprendiendo formas de participacion al compartir experiencias.

Las relaciones interpersonales fortalecen la forma de relacionarse con los demas,

haciendo suyas las conductas sociales, manifestandolas en sus juegos.

“En estos procesos las nifias y los nifios estan empezando a entender cosas que los
hacen adultos, a reconocerse asi mismo a darse cuenta de las caracteristicas que
los hacen especiales para entender algunos rasgos relacionados con el genero que
distinguen a mujeres y varones y los que los hacen semejantes; a comparase con
otros a explorar y conocer su propia cultura y la de otros; a expresar ideas sobre si

mismos y escuchar las de otros.>*”

Programa de Educacién Preescolar 2004. Edicion SEP.México. 2da Reimpresion. 2005. Pag.15
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Los nifios y las nifias llegan al jardin de niflos con un aprendizaje que viene influido
por las normas de su familia y del lugar que ocupan en ella. La experiencia de poder
socializar en la educacion preescolar significa para los pequefios, iniciarse en una
nueva formacion de identidad, que no estaban presentes en su vida familiar: su
papel como alumnos y que puede llegar a ser un papel diferente pero con el mismo
rango de importancia en el hogar, como miembro de la familia o en la escuela como

alumno.

Por otra parte, el clima educativo presenta una nueva aportacion para favorecer el
bienestar emocional, aspecto fundamental en la formacién de criterios para el

aprendizaje de los alumnos.

El desarrollo personal y social de los nifios como parte de la educacion preescolar
es, un proceso de evolucidon creciente de patrones culturales y familiares de un

nuevo contexto social, que puede no mostrar la cultura de su hogar.

4.7.- La sexualidad en el preescolar.

Es importante entender por “vida sexual la interaccion con los miembros de la familia
y otras personas, esto es: muestras de cariio y amor, recompensas, atencion,
aceptacion, etc., que le dan seguridad y bienestar al pequefio para desenvolverse de
una manera positiva™°.

Consideramos a la sexualidad como un factor primordial para el desarrollo sexual del

nino

53 Alicia Bustillos. La sexualidad del nifio preescolar como uno de los egjes centrales que favorecen € desarrollo integral.

Mazatlan. 1993. P&g. 8
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El desarrollo del nifio es un proceso complicado debido a que desde antes de su
nacimiento, ocurre una gran cantidad de sucesos que dan lugar a cambios en lo fisico

como en lo mental.

Nos damos cuenta que el nifio preescolar, va construyendo su identidad, que tiene
cambios tanto positivos como negativos, agradables o problematicas, que sumadas a
Sus siguientes experiencias van dominando sus emociones como, su seguridad,

competencia, fracaso o incapacidad.

El desarrollo cognoscitivo es un proceso que el nifio construye en su pensamiento

mediante la interaccién con los objetos.

La educacion sexual se entiende como una educacion de caracter, que tiende al
desarrollo de los conocimientos de aspectos fisicos, psicologicos, emocionales,

espirituales y sociales, en las relaciones humanas.

Es necesario educar al nifio preescolar, por todos los problemas que vemos en
nuestra sociedad y que cada vez son mas latentes, por mencionar algunos, la
precocidad de los adolescentes, el trabajo extra hogarefio de las madres, aumento de
abusos sexuales, enfermedades venéreas, numero creciente de madres menores de
edad, aumento de relaciones sexuales prematrimoniales y extramatrimoniales,

aumento de divorcios, por mencionar algunos.
Si se da una educacion sexual mas sensata, seria mas facil superar este tipo de

problemas, por eso hoy en dia hay que educar a los niflos sexualmente, para lo que

la vida les va a deparar.
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CAPITULO 5.
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

5.1.- Constructivismo.

“En pedagogia se denomina Constructivismo a una corriente que afirma que el
conocimiento de todas las cosas es un proceso mental del individuo, que se
desarrolla de manera interna conforme el individuo obtiene informaciéon e interactua

con su entorno™?,

5.2.- Formacion de la teoria del constructivismo.

La formacién de la teoria del constructivismo se atribuye generalmente a Jean
Piaget, que articulé los mecanismos por los cuales el conocimiento es interiorizado
por el que aprende. Piaget sugiri6 que a través de procesos de acomodacion y
asimilacion, los alumnos construyen nuevos conocimientos a partir de sus
experiencias. La asimilacion ocurre cuando las experiencias de los alumnos se unen
con su representacion interna del mundo. La acomodacion se puede entender como

el mecanismo por el cual el alumno se conduce a aprender.

La mayoria de los acercamientos que han nacido desde el constructivismo, sugiere
gue el aprendizaje se logra mejor tocando los objetos. Los que aprenden lo hacen
mediante la experimentacion y no porque se les explique lo que sucede. Se dejan
para hacer sus propios descubrimientos y conclusiones. También acentia que el

aprender no es un proceso de todo o nada, sino que los estudiantes aprenden la

54 Francisco Gutiérrez. Teorias del desarrollo cognitivo Editorial: Mc Graw Hill. Espafia 2005. Pag. 69
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nueva informacion que se les presenta construyendo sobre el conocimiento que ya

poseen.

Los profesores encontraran que la construccion de los estudiantes a partir de los
conocimientos ya existentes, cuando se les pregunta por la nueva informacion,

pueden cometer errores.

Los profesores también intervienen cuando se presenta un conflicto; sin embargo,
ellos simplemente facilitan a los estudiantes sus resoluciones y estimulan su auto
correccion, haciendo hincapié en que los conflictos son de los alumnos y deben

resolverlos por si mismos.

5.3.- El aprendizaje segun el constructivismo.

El Constructivismo ve el aprendizaje como un proceso en el cuél el estudiante
construye activamente nuevas ideas o conceptos basados en el conocimiento
presente y pasado. Es decir, el aprendizaje se forma construyendo nuestros

propios conocimientos desde nuestras propias experiencias.

Los tedricos como Jean Piaget y David Ausubel, entre otros, plantearon que
aprender era la consecuencia de desequilibrios en la comprension de un estudiante

y que el ambiente tenia una importancia fundamental en este proceso.

El Constructivismo promueve la investigacion libre de un estudiante dentro de un
marco o de una estructura dada, puede ser de un nivel sencillo hasta un nivel mas
complicado, es conveniente que los estudiantes desarrollen actividades ligadas a

sus habilidades, asi pueden finalizar sus aprendizajes adecuadamente.
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5.4.- Requisitos para lograr un aprendizaje significativo.

1.”Significado logico del material: el material que presenta el maestro al
estudiante debe estar organizado, para que se dé una construccion de
conocimientos.

2. Significado psicologico del material: que el alumno conecte el nuevo
conocimiento con los previos y que los comprenda, también, debe poseer una
memoria de largo plazo, porque de lo contrario se le olvidard todo en poco

tiempo.

3.Actitud favorable del alumno: ya que el aprendizaje no puede darse si el

alumno no quiere™>.

Este es un componente de disposiciones emocionales y actitudes, en donde el

maestro solo puede influir a través de la motivacion.

5.5.- Piaget y el constructivismo.

Piaget cree que lo que caracteriza esencialmente al conocimiento es su novedad, o
sea que las estructuras de conocimientos estan formadas internamente por que

deben crearse e inventarse.

La razén de esta naturaleza del conocimiento, es que el sujeto para conocer no solo
percibe y reacciona ante los objetos, sino que debe actuar sobre ellos y, por tanto

transformarlos, de manera que es en la accion donde se concreta la relacion

55 Tello Ortiz Lilia, Una alternativa pedagdgica para las actividades antes, durante y después de las visitas quiadas a nivel

primaria en el museo de SHOP en el antiguo museo del arzobispado. Universidad Pedagdgica Nacional. México DF. 2006. Pag 10
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entre objeto y sujeto que es creadora de conocimientos, en el sentido de que es en
donde se produce la combinacion de sujetivos y objetivos que son la fuente de
conocimiento. “Piaget llega a decir que en cada accion el objeto y los sujetos estan
fundidos, con ello lo que pretende, es acentuar la idea de que el conocimiento en su

origen, no proviene ni de los objetos ni de los sujetos, sino de la interaccion.>®”

5.6.- Piaget y la escuela.

Este sostiene que el nifio llega a la escuela con muchas ideas acerca del mundo
fisico y natural, aunque estas ideas son distintas de las que tienen los adultos y se
exprese en diferente lengua. Por esto la primera tarea en la educacion consiste en
desarrollar formas efectivas para comunicarse con ello; por ejemplo, al trabajar con
nifos preescolares es mejor usar acciones que palabras, en segundo lugar, los
educadores deben de ayudar a los niflos a cambiar sus ideas incompletas sobre el
espacio, el tiempo, la casualidad, la cantidad, el nimero, asi como auxiliarlos para

gue aprendan materiales nuevos.

Lo importante consiste en no entorpecer la disposicion que tiene el nifio para saber,

los materiales educativos deben ser concretos y estar relacionados con la accion.

5.7.- El aprendizaje significativo segun Ausubel.

Ausubel dice, para facilitar el aprendizaje significativo es necesario poner atencion al
contenido y a su estructura. Es necesario hacer un analisis del contenido para
identificar los conceptos, ideas y procedimientos basicos y concentrar en ellos el

esfuerzo académico.

%6 Gutiérrez Francisco. Teorias del desarrollo cognitivo Editorial: Mc Graw Hill. Espafia 2005. Pag. 68
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Es importante no llenar al alumno de informaciones innecesarias, dificultando la

organizacion cognitiva.

Es necesario encontrar una mejor relacion entre los contenidos mas importantes de
la materia, con los conocimientos que el aprendiz ya tiene como suyos. Esta relacion

es importante para el Aprendizaje Significativo.

Para nosotras es indispensable un analisis de lo que se le dé al nifio, como lo
menciona Ausubel, no todo esta en los programas y en los libros de texto ni tampoco
en los materiales educativos. Por lo tanto estamos tomando en cuenta edades de los
nifios, y se esta seleccionando de manera muy detallada, los materiales que se les
proporcionaran para que sea realmente significativo el tema de Abuso Sexual

Infantil, partiendo de sus conocimientos previos.

Ausubel dice: “el andlisis critico de la materia de ensefianza debe hacerse pensando
en el estudiante. De nada sirve que el contenido tenga una buena organizacion
l6gica, cronolégica o epistemoldgica sino psicolégicamente posible su

aprendizaje.®”

5.8.- Aprendizaje significativo segun Vigotski.

El aprendizaje no puede entender al contexto social historico y cultural en el que
ocurre, pues los procesos mentales como el pensamiento, el lenguaje y el
comportamiento de forma voluntaria, tienen sus origenes en los procesos sociales,
el desarrollo cognitivo es el cambio de las relaciones sociales en las funciones

mentales. En este proceso toda relacion aparece dos veces, la primera a nivel social

> Moreira Antonio. Aprendizaje significativo Teoriay Préctica. Aprendizaje visor. Madrid Espafia.

Afio 2000 pag9l.

80



y la segunda a nivel individual, primero entre personas y después en el interior de la

persona.

Para Vigotsky, es a través de una reconstruccion interna de instrumentos y signos
como se da el desarrollo cognitivo. A medida en que el sujeto va utilizando mas
signos, mas se va modificando las aportaciones psicolégicas que él es capaz de
hacer, de la manera cuanto mas instrumentos se van aprendiendo a usar mas se
amplia la gama de actividades en las que pueden aplicarse sus nuevas funciones

psicologicas.

5.9.- Aprendizaje significativo.

Para la elaboracion del taller, tomamos como fundamento el constructivismo, ya
gue creemos que es la mejor manera para que los docentes aprendan desde sus
conocimientos previos y ellos puedan transmitirles los conocimientos con facilidad

a sus alumnos, pues los nifios tendran una ensefianza dentro y fuera del preescolar
(casa) y esto los lleva a aprender por experiencias vividas, las cuales las asimilan y
relacionan con los conocimientos adquiridos en clase a través de un aprendizaje

significativo.
Un aprendizaje significativo se asimila, se retiene con facilidad, a base de
organizadores, 0 esquemas previos que jerarquizan y clasifican los nuevos

conceptos. También favorece la transferencia y aplicabilidad de los conocimientos.

Pero refiriendose al constructivismo, la asociaciéon es importante dentro de todo

conocimiento.
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5.9.1.- Ventajas del aprendizaje significativo.

+*“Produce una retencidon mas duradera de la informacion.

ssFacilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente
adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura cognitiva

se relaciona la retencion del nuevo contenido.

“sLa nueva informacion, al ser relacionada con la anterior, es guardada en la

memoria a largo plazo.

“+Es activo, pues depende de la asimilaciéon de las actividades de aprendizaje

por parte del alumno.

“+Es personal, ya que la significacion de aprendizaje depende los recursos

cognitivos del estudiante™®.

58 Tello Ortiz Lilia, Una alternativa pedagdgica para las actividades antes, durante y después de las visitas quiadas a nivel
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CAPITULO 6.

TALLER DE ACTUALIZACION DOCENTE PARA LA PREVENCION DEL ABUSO
SEXUAL INFANTIL.

6.1 Justificacion del taller.

La construccion del aprendizaje del nifio se da en la casa, en la comunidad y en la
escuela, consideramos que este Ultimo es su primer acercamiento a la educacién
formal y que es cuando el pequefio asiste al jardin de nifios, y su primer aprendizaje,

se construye mediante la realizacion de juegos y de actividades significativas.

En el proceso de aprendizaje que tienen los niflos, podemos encontrar diversas
probleméaticas de aprendizaje (solo en algunos nifios) y que tienen diferentes
situaciones, pero en algunos son problemas de maltrato intra-familiar, drogas,
alcoholismo, divorcios, y en algunos casos de abuso sexual, y este ultimo es de

nuestro mayor interés.

Este tiene diversas complicaciones de comportamiento, autoestima, problemas
psicologicos, en la adolescencia puede llegar al suicidio, y en algunos casos tan

graves que en la edad adulta pueden hasta llegar a ser abusadores sexuales.
Estas son algunas de las razones que tenemos para llevar a cabo un taller de

Actualizacion Docente para la Prevencion del Abuso Sexual Infantil dirigido a

Educadores a Nivel Preescolar.
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Como ya habiamos mencionado, en el jardin de nifios es donde se tiene el primer
acercamiento a la educacion formal y contacto con nifios mas grades, suponiendo

gue el peligro esta latente todo el tiempo.

La problemética es tan grande que en el radio, casi nunca falta una noticia o
denuncia de este tipo; en la television, o0 en el periddico, son muy a menudo
verlas, y creemos que si éste curso tiene el impacto que esperamos, huestros
conocimientos y experiencias con las maestras de preescolar podemos ayudar

POCO a poco.

Este es un ejemplo claro de lo que pasa en la sociedad.” En una escuela primaria
de la localidad de San Salvador Atenco, fue denunciado el caso de una nifla que fue

abusada sexualmente por el conserje de una escuela, la nifia solo tiene 10 afios.

En la Escuela Primaria (Benito Juarez) ubicada en calle. Josefa Ortiz de Dominguez,
Col. San Mateo, municipio de San Salvador Atenco. EI denunciado fue el Sr. Efrén

Romero Hidalgo.”™®

A todo lo mencionado, se suma la importancia de insinuar que este taller sera
construido y basado en un aprendizaje significativo, para que sea mas facil para las
profesoras partir de los conocimientos de cada una como persona 0 COmoO
profesional, por otra parte el mismo taller sera reforzado con técnicas de

sensibilizacion para obtener mejores resultados.

% Vazquez Rafia Mario, LA PRENSA. Pag.48. martes 8 dejulio.



6.2 Metodologia del taller.

Para la elaboracion de este taller fue necesario la construccion de cuestionarios
piloto que nos permitieran conocer los temas de interés, sobre el tema de abuso
sexual infantil, para poder obtener las respuestas y saber si nos arrojaban los
resultados que necesitabamos, (los resultados fueron incompletos, por lo cual fue
necesario realizar otro pilotaje en el que obtuvimos las respuestas deseadas, de ésta
manera, realizamos 20 cuestionarios mas, para asi poder llevar acabo la definicion
de los temas para la construccion del taller de Actualizacion Docente para la

Prevencion del Abuso Sexual Infantil.

También para complementar la construccion del taller, asistimos a un curso en
Derechos Humanos titulado, Prevenciéon del Maltrato y Abuso Sexual Infantil, el cual
nos proporciond mucha informaciéon que apoyo al desarrollo del taller, desde la
organizaciéon de los temas, asi como llevar a la practica nuestros conocimientos. Fue
necesario asistir a diferentes bibliotecas como la de la UPN, facultad de psicologia
de la UNAM, hospital psiquiatrico infantil, facultad de derecho de la UNAM, ADIVAC

ADIVAC- Asociacion para el Desarrollo Integral de Personas Violadas, A.C. Derechos

Humanos, y articulos en Internet.
Teniendo la informacion de los cuestionarios ya graficados, observamos los temas
gue mas inquietud les causaba a los profesores, mas la informacion recopilada de

diferentes fuentes, obtuvimos los temas que se aplicaron en el taller.

Para poder llevar acabo el taller, se hicieron diapositivas para exponerlo, y

construimos material didactico de apoyo, cuestionarios, rompecabezas, reflexiones,
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pequefios videos de apoyo, utilizamos musica de fondo cuidadosamente elegida
para algunas dinamicas.

El taller sé llevd a cabo en El Jardin de nifios ITZURI. Ubicado en Francisco Javier
Mina S/n, Esquina Matamoros. Pueblo de Santa Cruz. Del 26 — 30 Mayo del 2008.
De 14:00 a 18:00 hrs.

6.3 Objetivo general.
Que la comunidad de profesores que asistan al taller, (TADPASI) adquieran los
conocimientos sobre la prevencion y deteccion del abuso sexual infantil. En una
forma practica y vivencial, apoyandonos en técnicas basadas en el aprendizaje
significativo y técnicas de sensibilizacion.

6.4 Objetivos especificos.

1.- Que los profesores adquieran los conocimientos basicos necesarios para

prevenir el abuso sexual infantil.

2.- Que los profesores desarrollen habilidades que permitan detectar y prevenir una

situacion de abuso sexual.
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6.5 perfil de taller. (TADPASI.)

POBLACION: Profesores de nivel preescolar.

ESPACIO: Se recomienda un lugar cerrado, amplio y ventilado, como bien puede
ser un salén de clases o un Auditorio.

DURACION: el taller de (TADPASI) Taller de Actualizacion Docente Para la
Prevencion de Abuso Sexual Infantil para Educadores a Nivel Preescolar. Esta
diseflado para ser impartido en 20 horas, dividido en 5 mdédulos, cada médulo con 4

horas de duracion, con un descanso intermedio de 15 minutos.

Los temas que seran vistos son los siguientes:

MODULO 1.-Los derechos de los nifios y las nifias una alternativa para prevenir el
abuso sexual infantil.

MODULO 2.-Maltrato infantil.

MODULO 3.- Abuso sexual infantil.

MODULO 4.- Marco legal e instituciones de ayuda.

MODULO 5.- Taller para nifios (ensefiar como los docentes trabajaran los temas con

sus alumnos.)

CUPO: 20 educadores como maximo, cuando sean dos coordinadores.
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6.6.- Cuestionario piloto para la elaboracion del taller.

Fecha

1.- ¢Cudntos afios tienes practicando la Docencia a nivel Preescolar?

2.- ¢De los derechos de los nifios, cuales conoces?

3.- ¢Sabes que es un abuso sexual?

4 - ¢Para usted que es el abuso sexual infantil?

5.- ¢A qué edad los nifios son mds vulnerables a sufrir un abuso sexual infantil?

6.- ¢Conoce algln caso de abuso sexual infantil?

7.- Si conoce de algln caso, coméntelo.

8.- ¢Como identificas si un nifio estd siendo abusado sexualmente?

9.- ¢Qué consecuencias provoca un abuso sexual en el nifio?
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10.- ¢A donde acudiria para dar ayuda sobre algln caso de Abuso sexual infantil?

11.- ¢Qué lugar crees que es el mds seguro para un nifio? ¢Por que?

12.- ¢En qué lugares se dan los abusos sexuales infantiles?

13.- ¢Quiénes cometen los abusos sexuales infantiles?

14.- ¢Por qué crees que estas personas atacan a los menores?

15.- ¢Qué caracteristicas tienen este tipo de personas?

16. (Qué mds te gustaria saber sobre el abuso sexual infantil?

Gracias por tu cooperacion.
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6.7.- Resultados con graficas de los cuestionarios piloto.

Para el pilotaje se trabajaron 20 cuestionarios, de este segundo pilotaje se sacaron

los temas para la elaboracién del taller.

1.- ¢ Cuéntos afios tienes practicando la docencia a nivel preescolar?

O1afio
5% 5% 5% 59 @ 2afios
O3afios

O4arios
B 5afios
O9arios
B 10afios
O12afios
B 14afios
B 15afios
15% O23afios
O25afios

20%

En esta grafica encontramos, un rango de afios desde lafios hasta 25 afios de los
cuales el 20% tienen 4 afios practicando la docencia el 15% cuentan con 9 afos,
15% 10 afios de experiencia y el 10% equivale a 14 afios mientras que los afos

restantes nos presenta el 5% cada 1.
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2.- ¢ De los derechos de los nifios, cuales conoces?

2% 3% 1% 1%

3%

13%

O ser escuchado Bvida digna Oeducacion Osalud

Enombre Onacionalidad mfamilia Oalimentacién

Erespeto B proteccion de abuso Oseguridad social Oatencién a discapacitados
Bespacio de recreacion W opinar | sustento B médico

Eno al maltrato Ojugar

La mayoria de los docentes 21% nos mencionan que conocen el derecho a la
educacion, con 13% cada uno, nos encontramos con el derecho a un nombre propio,
derecho a una familia, y el derecho a la alimentacién, seguido con el 7% a una
nacionalidad y con menor porcentaje encontramos otros derechos como son: el ser
escuchado, una vida digna, entre otros.

Haciendo hincapié en el derecho de proteccién contra el abuso solo encontramos el
1%.
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3.- ¢ Sabes que es el abuso sexual?

13%

39%
Ocuando abusan del menor W agresion fisica
Oagresion psicolégica Osi
B accion sexual sin concentimiento Oaccion sexual con violencia
Bviolacién Ocuando tocan cualquier parte del cuerpo

Con un 39% encontramos que los docentes mencionan que un abuso sexual es,
una accion sexual sin consentimiento, con 13% encontramos que mencionan que es

una accion sexual con violencia, con menor % las demas variantes.
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4.- ¢ Sabes que es un abuso sexual infantil?

3%. 3% 3%

6%

Oalgo muy feo B cuando abusan del menor
O pornografia O penetracion

B tocamiento O maltrato psicolégico

B no contesto DOviolacién

B satisfaccion de un adulto a través de un nifio Esexo oral
Otocar al adulto Oacosamiento

En esta grafica encontramos dos respuestas con el 20% que nos manifiesta que el
abuso sexual infantil es violacion y satisfaccion de un adulto a través de un nifio,
dicen que es un maltrato psicoldgico el 13% de los docentes, las demas variantes
las encontramos con menores porcentajes como son: penetracion, tocar al adulto

entre otras, y el 3% no desearon contestar.
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5.- ¢ A qué edad los nifios son mas vulnerables a sufrir un abuso sexual?

4% 13%

4% 4%
O 5afos W 4afos O6afos
Oantes de la adolescencia B no hay edad 010-12 afos
W 4-6 afos Odesde los 2 afios B 3 anos
W 8-12 afnos [0 6-8 afos 01-10 anos

En esta grafica encontramos que el 21% de los docentes indican que los nifios son
mas vulnerables en una edad de 6-8 afios, el 17% nos marcan que otras de las
edades vulnerables son desde los 2 afios, y con el 13% encontramos que los
docentes nos dicen que abarcan un rango de 1-10 afios y 5 afos, encontrando

porcentajes mas bajos en diferentes variables.
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6.- ¢, Conoces algun caso de abuso sexual infantil?

Osi
Eno

Ono contesto

60%

En esta grafica encontramos que el 60% de los docentes dicen que no conocen
ningun caso de abuso sexual, y el 20% menciona que si conoce algun caso y el

20% prefirid no contestar.
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7.- Siusted conoce algun caso coméntelo.

5% _ S%

[y

Ono conoce
Eel tio

Oel padrastro
Ohermanos

Referente a la pregunta anterior encontramos que el 80% mencionan no conocer
ningun caso, el 10% nos dice que en los casos que conocen el agresor es el tio, y
las otras repuestas mencionan que fue el padrastro y los hermanos con el 5% cada

uno.
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8.- ¢ Coémo identificas si un nifio esta siendo abusado?

40 2% 2% 2% G0

4% 2% 2% <70
Ono contesto Etimido Oagresivo
Oen su forma de ser Ben su conducta Ono convive
Wtriste Odiferentes conductas sexuales BMcambio de animo
Enervios Otranstornos mentales Osuicidio
BWangustia B comportamiento B miedo alas personas
Eno quiere que lo toquen Bpesadillas Obajo rendimiento escolar
Ogrosero Ono se O deficit de atencién
Ono juega Ono come

En esta grafica encontramos una gran variedad de respuestas de las cuales las
variantes con mas porcentajes son: con el 10% cada variante se identificaria con el
comportamiento y el miedo a las personas, continuando con el 8% cada una
comentando que es por que el nifio esta triste 0 presenta cambio de conducta,

observando que van disminuyendo los porcentajes en cada variable.
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9.- ¢ Qué consecuencias provoca el abuso sexual infantil?

3% 2% 2% 9%

16%

2% 9% o709
Otemer ala gente Etranstornos emocionales Odesconfianza
Omiedo Emuerte mOproblemas fisicos
Eproblemas intelectuales Ocambia su vida Ebaja autoestima
Emala conducta Oagresividad Oculpa
Erepetir acciones modio Edecepcion
mproblemas psicoldogicos Mansiedad

Como podémos ver en esta gréafica el 16% de los docentes dicen que una de las
caracteristicas es que la victima siente miedo, el 14% menciona que otra
particularidad es la baja auto estima, teniendo 9% estan, las siguientes
caracteristicas: Mala conducta, muerte, problemas intelectuales, encontrando con

menor porcentaje las demas variables.
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10.- (A dbénde acudiria para pedir ayuda sobre algun caso de abuso sexual infantil?

6{] ) 3% 3%

41%

13%

OADIVAC EDIF Ono se Osupervisora de jardin
BMautoridades Oderechos humanos M a las escuelas Ocentros especializados
Hpsicdlogo B procuraduria del menor

El 41% de los docentes mencionan que acudirian al DIF, el 19% nos dicen que
acudirian a las autoridades, y el 13% acudirian a derechos humanos, y con menor

porcentaje encontramos a supervisoras del jardin, psicologo entre otras.
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11.- ¢, Qué lugar es méas seguro para un nifio?

4% 4% 4%

40%

Odode los quieran B se preocupen por ellos Oninguno Ocon su mama

Bcon su papa Ono se Een su casa Oen la esuela

En esta respuesta encontramos con un 40% que su casa seria el lugar mas seguro
para un nifo, y con el 15% observamos dos variables que mencionan, que con su
mama seria el lugar mas seguro y la otra menciona que no existe un lugar seguro.

Hallando diferentes variables con menor porcentaje.
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12.- ¢ En qué lugares se dan los abusos sexuales infantiles?

206 3% 2%

7%

8% 13%
Ocasa Bescuela Ocalle
Ofamilia Etrabajo Ooficina
Ebafos Obiblioteca Hfiestas
B cuidado por otras personas Ocualquier lugar Oparques
Ecines B profesores Higlesia
HEamigos de familia

Paradgjicamente a la gréafica anterior con un 22% nos mencionan que el lugar donde
se dan con mayor frecuencia los abusos sexuales infantiles, es la casa, y con un
17% es la escuela, con el 13% la calle. Y con menores porcentajes vemos

diferentes variables.
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13.- ¢ Quiénes cometen los abusos sexuales?

10%

Ofamilia Etoda persona cercana Oprofesores
Oamigos y padres B enfermos mentales Otodo tipo de persona
B personas que fueron abusadas Opedofilos B desconocidos
Bhombres o mujeres Opadres Ocomplices

B personas sin principios ni valores Bjovenes B sacerdotes

En esta grafica tenemos con mayor porcentaje el 22% gue nos menciona que
quienes cometen los abusos sexuales es su familia, con el 20% mencionan que son
enfermos mentales, y con un 10% encontramos dos variables que nos mencionan

gue son los amigos y padres y otra nos dice que es toda persona cercana.
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14.- ¢ Por qué crees que estas personas atacan a los memores?

4% 4% 7% 10
4

25%

4% 11%

Oproblemas en su infancia Eamenazan a los menores Oabusaron de ellos de pequeiios  Ono tienen valores

M no tienen amor Otienen traumas Eproblemas mentales Ono se

M no fueron educados Hlos nifios son indefensos Ogenético

En esta grafica encontramos que los docentes dicen con un 26% que las personas
gue atacan a los nifios tienen problemas mentales y con un 25% nos dicen que
estas personas fueron abusadas de pequefios, con el 11% nos dan como respuesta
gue son personas que no tienen amor. Encontrando con menor porcentaje

diferentes variables.
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15.- ¢ Qué caracteristicas tienen este tipo de personas?

204 3%

1/

3%

3%
3%

Ono se H pedofilos
Oautoestima baja Emorbosos

B sufrieron abuso Ono tienen aspiraciones
Evigilan a los nifios Ofalta de afecto

Hson agresivas B adictos

Egroseros Ohipocritas

Odelirio de sexo infantil
Oenfermos mentales

HMtienen cumplidos con el nifio
Oson feas

Etienen traumas

En esta grafica tenemos dos respuestas con el 17% una de las caracteristicas mas

representativas es que tienen cumplidos con el nifio, y en la otra variable mencionan

no saber cuales son las caracteristicas de este tipo de personas, encontrando

respuestas similares a lo que son las caracteristicas pero tienen menor porcentaje.
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16.- ¢, Qué mas te gustaria saber sobre el abuso sexual infantil?

2% 2% 7%

Omedios para su proteccion Etodo lo necesario Oprevencion

Ocomo tratar a los nifios abusados Ecomo evitarlo Ocomo ayudarlo

B como detectarlo Ono contesto Bcomo educar ala sociedad
Ecursos de empoderamiento Ocomo solucionar este problema Ocaracteristicas del agreosr
Hinstituciones B derechos de los nifios B que han hecho las autoridades

Aqui encontramos cinco repuestas, con el 13% cada una, las cuales mencionan
gue lo que les gustaria saber es como pedir ayuda, la otra variable dice que les
gustaria saber las caracteristicas del agresor, y otra variable dice que le gustaria
saber las instituciones de ayuda, mientras que una de ellas menciona que le

gustaria saber como ayudarlo y el otro 13% prefirid no contestar.
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6.8- Presentacion del taller.

Es muy trascendente que este taller tenga importancia para los docentes, al igual
gue para nosotras, ya que el taller de Actualizacion Docente para la Prevencion de
Abuso Sexual Infantil (TADPASI)se ha disefiado por la problematica tan grande que

es el Abuso Sexual Infantil.

Este taller consta de 20 horas, distribuido de la siguiente manera:

Se dara en cinco médulos para que se lleve a cabo en una semana de lunes a
viernes, y cada maédulo tiene una duraciéon de cuatro horas con un receso de quince

minutos después de las dos primeras horas.

Se llevaran a cabo, algunas técnicas de sensibilizacion, asimismo algunas seran
basadas en el aprendizaje significativo esas seran alternadas con los temas de

interés

En el primer modulo se veran los Derechos de los nifios y las nifias, una alternativa

para prevenir el abuso sexual infantil, Integracion grupal,

Surgimiento del concepto de infancia, Antecedentes de los derechos humanos, y los
antecedentes de la convencion de los de los derechos de los nifios, ademas de

aclarar los conocimientos de los derechos de los nifios.

En el segundo maodulo, presentaremos el Maltrato Infantil, se daran definiciones de
maltrato infantil, dar a conocer el concepto de maltrato, quienes maltratan, porque

maltratan, tipos de maltrato, dar a conocer cual es la poblacibn mas vulnerable en
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este aspecto, empezaremos también a abordar el tema de abuso sexual infantil,
desde el concepto del abuso sexual infantil, los antecedentes del abuso sexual, los
mitos y realidades que existen sobre el abuso sexual, quién es la victima, quien es el

abusador, y cuales son las actitudes del abusador.

En el tercer modulo seguimos con el abuso sexual infantil, haremos hincapié de la
importancia que tiene el abuso sexual como fendmeno social, los diferentes perfiles
gue pueden existir de un abusador sexual, las actitudes que manifiesta, las fases de
agresion sexual, también las consecuencias que provoca un abuso a corto y largo

plazo.

En el médulo cuatro, sé dara informacién sobre las Instituciones de ayuda que
existen y que pueden auxiliar en su momento, por otro lado el marco legal, donde se
abordaran algunos consejos de como ayudar al nifio ante un posible caso de abuso
sexual, cuales son los principios basicos de la prevencion del mismo, modote igual
forma como podemos darles una respuestas a los nifios si por desgracia pasaron
por una situacién de esta indole, veremos que es considerado un delito desde este
punto de vista, que es una violacibn a un menor y que es una violacion a los
derechos de los nifios. Veremos los articulos y penalizaciones del Codigo Penal del

DF y los codigos especificos que tienen que ver con el abuso sexual infantil.

En el mddulo cinco, daremos informacién, técnicas didacticas para todos los
docentes, dandoles sugerencias de como llevar a cabo técnicas con los nifios para
ensefiarles lo basico sobre la prevencion de un abuso sexual, como: las partes de su
cuerpo que se tocan por otras personas y cuales no (que su cuerpo debe ser
respetado hasta por mama), que tipo de caricias los nifios deben permitir y en que
lugares de su cuerpo, ensefiarles que existen secretos y los diferentes tipos que hay

secretos buenos y secretos malos, también una forma muy facil de conocer sus
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derechos mediante el juego, que hay regalos que son muy bonitos porque se los
merecen y que hay regalos que no se tienen que recibir si son a cambio de algo que

no les guste como caricias o palabras (soborno), entre otras.

Al final de este médulo tenemos el cierre, la despedida, agradecimientos, entrega de

reconocimientos y evaluacion final del taller. Por medio de un cuestionario.

De todos los temas mencionados, cada modulo cuenta con técnicas de
sensibilizaciéon y de aprendizaje significativo, también tenemos como material de
apoyo, lecturas, fotos cuestionarios, videos, durante algunas técnicas de
sensibilizacion y de relajacion utilizaremos musica de fondo, nos apoyaremos con
presentacion en diapositivas, y en el ultimo moédulo materiales adecuados para el

aprendizaje de los nifios de preescolar.
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6.9.- Gréaficas de resultado del taller
Resultado de los 14 cuestionarios aplicados antes y después del taller.

1.- ¢ Cuéantos afios tienes practicando la docencia a nivel preescolar?

7% 7%

14%

08 meses B 2afios O 3afios O 5afios M 6afios O 8afios @ 17afios O28afios

7% 7%

|I38 meses B 2afios O3afios O5afios M6afios D8afios M17arfios O28afios |

En la primera grafica encontramos que el 22% dice tener 2 afios en la docenciay el
otro 22% tiene 6 afos, con un 14% sefalan tener tres afios, y el otro 14% menciona
gue tiene 8 afos practicando la docencia a nivel preescolar. En la segunda grafica
encontramos los porcentajes igual que en la primera.
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2.- ¢De los derechos de los nifios cuales conoces?

2046 2%. 3% 2% 3% 99

3%

16%

=7 21%

Onacionalidad Enombre Ofamilia Osalud B educacién

Oser feliz B hogar-casa Oexpresién BMalimentacién Oreligion

Ovida Oesparcimiento Bvestido Bjugar B no discriminacién
30 12612 120 1%6 1304

%6 139%6

Yo

1%0
6206

996 9%

Hl educacion Odsalud B proteccion

O vivienda-hogar O familia EHalimentacion

B nombre Il respeto Bl nacer

B ser escuchado O hacer valer sus derechos B nacionalidad
Hjugar B no ser explotado B Nno ser maltratado
Hlibertad A expresion B vestido

O amor

En la primera grafica encontramos que el derecho a la educacion tiene el mayor
porcentaje con un 20%, y con un 16% sigue el derecho a la salud, a continuacion
con el 14% encontramos el derecho a la alimentaciéon, después de este porcentaje
hay mdltiples variantes, con menor porcentaje como el derecho a no ser golpeado
con un 2%. En la segunda grafica observamos con un 13% que el valor mas
conocido por los docentes es el de la educacion, y con otro 13% es el de la salud,
con un 3% encontramos el derecho a no ser maltratado, con un 1% esta el derecho
a no ser explotado y con diferentes porcentajes localizamos los derechos mas
conocidos como el derecho a la familia, nombre, jugar, entre otros. Como podemos
observar gracias a la informacion ofrecida a los docentes, en la segunda grafica
obtuvimos nuevas variables, como hacer valer sus derechos, a no ser explotados
entre otras, por lo que la informacién que les ofrecimos a los docentes fue de gran
importancia.
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3.- ¢ Sabes que es el abuso sexual?

(% 14%

7% 7%

44%
O abuso fisico y psicolégico W obligar a alguien a tener relaciones
O sobrepasar limites O agresion hacia su persona
Hno se O el nifio es denigrado y utilizado
B nifio utilizado para satisfaccion de otra.

6%

25

6%

6%

N
gl
>

BMagrecion fisicay sexual

Hdtocamiento de genitales con violencia fisica

Odano psicoldgico

Esi

Bimposicién de actos sexuales desde tocamiento hasta penetracion
Ova desde lo verval hasta la penetracién

En la primera grafica observamos que el 44% de los docentes mencionan que el abuso sexual es
una agresion hacia una persona, con el 14% encontramos dos variantes encontrando en una de
ellas que el abuso sexual es abuso fisico y psicolégico y el otro 14% menciona que el abuso sexual
es la denigracion del nifio y que el mismo nifios es utilizado. En esta pregunta no nos referiamos al
abuso sexual infantil si no al abuso sexual en general. En la segunda grafica con un 32%
encontramos que los profesores mencionan que el abuso sexual es agresion fisica y sexual, con un
25% los profesores mencionan que es una imposicion de actos sexuales desde tocamiento en todo
su cuerpo hasta la penetracidon y con otro 25% encontramos que es tocamiento de genitales con
violencia fisica, localizando diferentes variables con menor porcentaje.
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4.- ; Sabes qué es un abuso sexual infantil?

12%

18%

34%

12%
Opersona que provoca dafio psicoldgico y fisico B adulto que obliga al nifio a tener relaciones sexuales
Ono respetar limites sexuales del menor Oagresion hacia el cuerpo del nifio
B denigrar al nifio
7% 7%

11%

13%

11% 4%
Esin concentimiento del nifio Ono respetar su sexualidad e integridad
Wcaricias Oroces
Hcoito Ointimidacion
Eagrecién fisica Oagrecién psicolégica
BMagrecion emocional Oabuso de poder hacia nifios
Openetracién Oofensas
BMexposicién de genitales Oadulto obligue aun nifio atocar sus genitales

En la primera gréafica encontramos que el 34% de los docentes dicen que un abuso sexual infantil es
una agresion hacia el cuerpo del nifio, el 24% menciona que un adulto obliga al nifio a tener
relaciones sexuales, encontrando con menor porcentaje diferentes variables. En la segunda grafica
encontramos que el 13% de los docentes dicen que el abuso sexual infantil comienzan desde las
caricias y el otro 13% mencionan que es el no respetar su sexualidad y su integridad, con 11%
mencionan que es agresion fisicay el otro 11% comenta que es un abuso de poder hacia los nifios,
localizando diferentes variantes con menor porcentaje. Aqui localizamos, variantes nuevas y mas
especificadas, por lo tanto nos damos cuenta que si fue Gtil lainformacion dada.
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5.- ¢ A qué edad los nifios son mas vulnerables a sufrir un abuso sexual?

6%

6%

24%

6% 6%
Obebés B no hay edad
B antes de ser mayores de edad [05-9 anos
O3afos O3-10afios
O4-12afos O11afos

45

% %

m5-12afios mdesde el O3y 4
o5y 9 g hacimiento m8¥ahos
m ' Banos 08" os W 3-12afios

En la primera grafica podemos apreciar que el 28% de los docentes menciona que los abusos sexuales se dan
mas en los bebés, con e 24% menciona que también la mayor cantidad de abusos se cometen en los nifios de
tres afnos, con el 18% de los docentes mencionan que no hay edad para que un nifio pueda sufrir un abuso
sexual, y con menor es por centaj es encontramos difer entes variables. En la segunda gr éfica con encontramos que
45% de los docentes mencionan que los nifios son mas vulner ables desde el nacimiento, y con el 13% dicen que es
delos 5-9 afios, encontrando una diversidad de por centajes menoresen e resto delasvariables. En la segunda
grafica, la variable (desde el nacimiento) es mayor a cualquier otra, lo que nos per mite saber quesi
comprendieron lainformacion que les ofrecimos.
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6.- ¢ Conoces algun caso de abuso sexual infantil?

13%

Ono Osi®@nose

21%

7%

Ono Mno recuerdo Osi

En la primera respuesta se dispara mucho el numero de diferencia que desconocen
un caso de abuso sexual con el 93% y con el 7% mencionan que si conocen algun
caso de abuso sexual. En la segunda grafica encontramos que un 72% de los
docentes desconocen algun caso de abuso sexual y los docentes que si conocen un
abuso sexual marcan el 21%, y solo el 7% mencionan no recordar algun caso de
abuso sexual.
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7.- Siusted conoce algun caso coméntelo.

13%

81%

Ono Wel de un familiar O no contesto

Ono conoce
Bl las comentadas en el taller
Oel de un familiar

En continuacion de la respuesta anterior encontramos en la primera grafica que el 93% dice que no
conoce ningun caso de abuso sexual infantil, y €l 7% dice que si conoce un casoy menciona que un
familiar presenté sangre en su trusa. En la segunda grafica con un 32% encontramos que los
profesores mencionan que €l abuso sexual es agresion fisica y sexual, con un 25% los profesores
mencionan que es una imposicion de actos sexuales desde tocamiento en todo su cuerpo hasta la
penetracién y con otro 25% encontramos que es tocamiento de genitales con violencia fisica,
localizando diferentes variables con menor porcentaje. En la segunda grafica aumento una variable,
comentando que se llevaron algo muy representativo del taller, que son sus propias experiencias
grupales.
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8.- ¢ Coémo identificas si un nifio esta siendo abusado?

Qo0, 4%

16%

12%

B cambia su comportamiento Daislamiento Oagresivo
Ono quiere que lo toquen B cambia su estado de &nimo Opor actitudes con adultos u otros nifios
Epor medio del juego Oimitar el maltrato con otros nifios

3% 3%

8%

5%

Odangustia BMbaja autoestima
BMcambio de conducta Ecallado
Etimido Mjuegos
Eretraidos Odagresivo
BMrechazo Wculpa
Clobservando al nifio Oirritable
Ccomentarios que hace el nifio

En la primera grafica con el 24% en esta gréafica podemos ver que los docentes mencionan que una de
las principales caracteristicas es que cambia el comportamiento de los nifios que sufrieron un abuso
sexual, con el 20% nos dicen que otro de los sintomas es aislamiento, con el 16% otros de los docentes
mencionan que €l nifio empieza a tener cambios en su estado de animo En la segunda grafica la
mayor ia de los docentes con un 22% comenta que la forma de identificar un abuso sexual es el cambio
de conducta en los nifios es, un 12% dice que €l miedo es una conducta muy habitual y con € 9% de
maestros llegan a la conclusion que se identificaria un abuso sexual en los nifios por medio de cambio
de conducta. En esta respuesta encontramos que las respuestas son mas detalladas, |o que quiere decir
que la informacion dada fue muy relevante.
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9.- ¢ Qué consecuencias provoca el abuso sexual infantil?

3% 3% 3% 16%

3%

3% 3% 3%

Oconsecuencias psicolégicas Bde comportamiento Opérdida de autoestima
Omiedo BMansiedad Oenojo
B ser un futuro abusador Oculpa M ser agresivo
Einseguridad Oeneuresis Otrauma
B suicidio

3% 3% 3% 3%

11%

Haislamiento Htristeza DOenuresis

Eirritabilidad Magresion Ecomportamiento

Oinsobnio Omiedo Obaja autoestima
Oculpabilidad Etimidez B daio fisico

Odafio moral W dafio psicoldgico Breprimido

Hinseguro Hproblemas en relaciones sexuales en edad adulta Etranstornos de personalidad

En la descripcion de la primera gréafica, nos encontramos con diversas consecuencias que
mencionan los docentes obteniendo que el 23% dicen que una de las consecuencias que provoca
el abuso sexual es la pérdida de autoestima, con el 19% podemos notar que otra de las
consecuencias es que serd un futuro abusador y por consiguiente con el 16% encontramos que
provoca dafios psicoldgicos, encontrando con diferentes variables. En la segunda grafica podemos
ver que hay cuatro respuestas similares que nos muestran el 11% en las diferentes respuestas son:
Dafio psicoldgico, baja autoestima, dafio fisico e inseguridad. Y con menor porcentaje se encuentran
diferentes variables.
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10.- ¢ A donde acudiria para pedir ayuda sobre algin caso de abuso sexual infantil?

14% 5%

35%
13%
5% 5%
Oinstituciones especializadas EDIF Oministerio publico
Opsicolégo Elno se Ocon ladirectora
B supervicién Odelegacién B derechos humanos
12%
3(1%
4%
4%
20%
EDIF O centro de atencion de ASI CNifotel
OHUAMACI Elocatel EAgencia 59 para menores victimas
Eno contesto M Derechos humanos

El la primera gréfica el 35% de los docentes, menciona que la institucion a la que acudiria para
pedir ayuda seria el DIF, después de esta repuesta encontramos que el 14% de los docentes
acudirian a Derechos Humanos, y asi haciendo diferentes referencia a distintas instituciones con
menor porcentaje, encontramos una variable con el 5% que nos menciona que no sabe a donde
acudir en un caso similar. En la segunda gréfica el 36% de los docentes nos dicen que acudirian al
DIF para dar algun tipo de ayuda y el 20% nos dicen que acudirian a algun centro de atencién para
personas abusadas sexualmente y el 16% nos mencionan que se dirigirian a Nifiotel encontrando

diferentes variables con bajos porcentajes.
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11.- ¢, Qué lugar es méas seguro para un nifio?

5% 150,
o)

0%

10%

Ono hay lugar seguro Bsu familia Odonde se respete  Odonde lo quieran Bdonde lo cuiden

Oen su casa Eninguno Oen laescuela B con sus papas

6%

17% 49%

Ohogar Oescuela
Odonde se brinde carifio y confianza Odonde el nifio sepa cuidarse
B donde esten sus papas

En la primera grafica podemos observar como el 20% de los docentes dice que la casa es el
lugar mas seguro, mas adelante vemos como tenemos tres respuestas iguales con el 15%
gue nos dan diferentes lugares de seguridad para los nifios uno de ellos nos dice que la
escuela, otros nos dicen que no hay lugar seguro y la tercera nos marca que donde se les
respete como seres humanos, encontrando el resto de los porcentajes con diferentes
variables. En la segunda grafica podemos ver que el mayor porcentaje lo muestra el hogar
con un 49% de nuestros docentes encuestados, y los dos siguientes nos muestran el 17%
gue es laescuelay donde se les brinde carifios y confianza.
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12.- ¢ En qué lugares se dan los abusos sexuales infantiles?

nos 2042% 2% 2%
70

9% 29%

0
271% 16%

9%

Ohogares B casa de familiares Ohospitales Oescuelas
BMcalle Ovecinos B parques Ocines
B centro comercial Ben cualquier lugar

30 3% 3% 13%

20%

Een cualquier lugar Ocasa Oescuela Eparque
Ocine M centro comercial Een la familia Men las calles
Ovecinos Elugares solos Hbafios

En la primera grafica tenemos un resultado muy contradictorio a la anterior, ya que
nos decian que el mas seguro para los nifios es la casa, pero el 29% de los
docentes mencionando que es donde se dan mas los abusos sexuales infantiles, en
las escuelas nos marcan un 27% obteniendo otros resultados en las siguientes
variables. En la segunda grafica con el 31% encontramos el primer lugar donde
creen gque se dan los abusos es la casa y con el 20% es la escuela, en cualquier
lugar con un 13% encontrando otras variables con menores porcentajes.
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13.- ¢ Quiénes cometen los abusos sexuales?

4% 4% 4%

1.20,
1570

11%

4%

4% 13%

Opersonas sin escrupulos B personas que fueron violadas Ohombres
Omujeres B personas grandes Ofamiliares
Bvecinos Opersonas enfermas B sacerdotes
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B padres

5% 5% 11%

3%

Oamigos Epersonas mayores Ofamiliares
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Odesconocidos Emama Edesconocidos
Ecualquier persona Equien fue abusado de nifio

En laprimeragrafica tenemos una gran variedad de respuestas, obteniendo un mayor
porcentaje con un 14%, marcando que son personas enfermas las que abusan de los nifios y €l
13% nos dicen que son personas que tuvieron esta misma situacion cuando eran nifos,
sucesivamente obtenemos porcentajes mas bajos en € resto de las variantes. En la segunda
grafica nos damos cuenta que el mayor porcentgje lo tiene los familiares como mayores
abusadores con un 19% y con € 16 % nos encontramos que son los conocidos, encontrando
diferentes variables con menores porcentajes.
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14.- ¢ Por qué crees que estas personas atacan a los menores?

Odafios mentales B cambios de personalidad Opor vulnerabilidad
Oporque sufrieron un abuso Mno tienen valores Opor placer
5% 10%

5%

E por satisfaccién Oporque sufrieron un abuso de nifios Epor dominio
Epor poder Bporque no se controlan Odafios mentales

Hes un mito

En la primera grafica nos contestan muy similar a la otra pregunta, ya que no
mencionan que son personas que sufrieron abuso sexual cuando fueron nifios con
el 29% y con el 34% nos dicen que son personas que estan locos o enfermos
mentales, y las que tienen menor porcentaje son las respuestas mas acertadas a lo
gue es las realidad. En la segunda grafica con el 45% encontramos que la mayoria
de los docentes nos dan una respuesta muy certera que los abusadores en algunos
casos se convierten en agresores porque sufrieron lo mismo cuando eran nifios, con
el 10% encontramos 3 variables que son: por satisfaccion, por poder, y por
problemas psicologicos, y las demas variables son menores.

122



15.- ¢Qué caracteristicas tienen este tipo de personas?

50, 5% 5%

46%

Eno tienen Eles gustan los nifios Eretraidos Binadaptados Hno se
Ohipdcritas B sin estudios Oson amables B solitarios
o3% 5% 3% 5% a0

16% 16%

3% 3% 5% S ©70
Oconfiable Ocarifioso Oatento Ogenerosos
Oamoroso Oamenazador Oamable Odadivoso
Etierno Edetallista Omentiroso Opaciente
Ofalta de autoestima Ofuerte Ocontrolador Oagradable
Hcualquier persona Ocarisméatico Oagresivo M solitario
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Realmente no hay un sélo concepto de abusador pero si tiene diferentes caracteristicas y

en las siguientes graficas nos percatamos de algunas lagunas que tienen los profesores en
ellas.

En la primera grafica el 48% de los docentes nos dice que no conoce las caracteristicas de
los abusadores, y el 17% nos dicen que porque les gustan los nifios, en las demas
respuestas con menores porcentajes no encontramos una respuesta cercana a los que son
las caracteristicas de los abusadores. En la segunda grafica encontramos dos variables con
el 16% que son: Agradable y amables, el 8% dicen que son controladores, diversas
variables con 5% encontramos pacientes, carifiosos, condescendientes, carisméaticos,
localizando otras variables con menor porcentaje.
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16.-¢, Qué més te gustaria saber sobre el abuso sexual infantil?

7%

4% 11%

Ocomo detectarlo B como manejarlo con los nifios
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B como evitarlo
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Ocomo ayudarlo

Elo necesario para protegerlo

Hlo que sirva para enriquecer mi conocimiento

En la primera gréfica el 26% nos dice que lo que més les interesa es como detectarlo, ya que no saben cuales son los
sintomas ni como es el comportamiento de los nifios, con € 15% los docentes nos preguntan como podrian manejarlo
con los nifios, encontrando con 2 variables marcando el 11% cada una, nos mencionan que es interesa conocer que
hacer en un caso de abuso, y €l otro 11% nos mencionan que les gustaria saber como ayudarlo. En la segunda grafica es
muy gratificante para nosotras ya que podemos ver como |os docentes nos dicen que € taller fue lo que esperaban ya
gue cubrid con sus expectativas con un 51%, 14% de los docentes les gustaria saber como detectarlo y con 7% hallamos
diversas variables las cuales son: como evitarlo, lo que sirva para enriquecer su conocimiento, o necesario para
protegerlo, como ayudarlo, otras instituciones aparte del DIF. Esto nos da la pauta para seguir con este taller en pie,
porgue asi nos damos cuenta como |las docentes a nivel preescolar estan un poco carentes de estos conoci mientos.
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6.10.- Resumen de gréficas.

1.- ¢ Cuéntos afios tienes practicando la Docencia a nivel Preescolar?

Antes de la informacién Después de la informacion
6 anos 22% 6 anos 22%
2 afo0s22% 2 afos22%
8 anos 14% 8 anos 14%
3 anos 14% 3 anos 14%

En esta grafica observamos los mismos afos en las 2 cuestionarios, esta respuesta

tubo la finalidad de ver los afios de experiencia que tenia cada docente.

2.- ¢ De los derechos de los nifios cuales conoces?

Antes de la informacion Después de la informacion
Educacion 20% Educacion 13%

Salud 16% Salud 13%

Alimentacion 14% No al maltrato 3%

No ser golpeado 2% No ser explotado 1%

En esta pregunta observamos que después de la informacion los docentes

mencionaron, otro de los derechos que no tomaban en cuenta o los desconocian.
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3-¢,Sabes qué es un abuso sexual?

Antes de la informacion Después de la informacion

Agresion hacia una persona 44% | Agresion fisica y sexual 32%
Abuso fisico y Psicolégico 14% Imposicion de actos sexuales
Denigracion del nifio 14% desde tocamiento hasta
penetracion 25%

Tocamiento de genitales con

violencia fisica 25%

En esta pregunta vemos que las respuestas que nos dan después del taller nos

mencionan rasgos mas especificos de los que es un abuso sexual.

4-; Para usted que es el abuso sexual infantil?

Antes de la informacion Después de la informacion

Agresion hacia el cuerpo del nifio 34% | Se comienza desde las caricias 13%
Obligar al nifio a tener relaciones|No respetar su sexualidad e integridad
sexuales 24% 13%

Agresion fisica 11%

Abuso de poder hacia los nifios 11%

En esta pregunta observamos repuestas mas especificas de lo que ya tienen como

concepto de abuso sexual infantil.

5.- ¢A qué edad los niflos son mas vulnerables a sufrir un abuso sexual infantil?
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Antes de la informacion Después de la informaciéon

Cuando son bebés 28% Desde bebés 45%

En nifios de 3 afos 24% De 5-9 afos 13%
No hay edad 18%

Aqui nos damos cuenta que las respuestas cambian ya que antes de la informacion
los docentes (18%) nos dicen que no hay edad y después de la informacion el 45%

nos mencionan que desde bebé estan expuestos a sufrir un abuso sexual.

6.- ¢, Conoce algun caso de abuso sexual infantil?

Antes de la informacion Después de la informacion

Desconocen algun caso de abuso|Desconocen algin caso 72%

sexual infantil 93% Si conocen algun caso 21%
Si conocen un caso 7% No recuerdan 7%

En esta respuesta nos damos cuenta de que los docentes cambian su respuesta al

final del taller ya que presentan mas casos de abuso sexual y otros mencionan que
no recuerdan.
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7.- Si conoce de algun caso, coméntelo.

Antes de la informacioén

Después de la informacién

No conocen 93%

Si el caso de un familiar 7%

No conocen 79%
Si conocen 14 % solo los expuestos en
el taller.

No recuerdan 7%

Después de la informaciéon mencionan que conocen mas casos tomando en cuenta

los mencionados en el taller.

8.- ¢ Como identificas si un niflo esta siendo abusado sexualmente?

Antes de la informacioén

Después de la informacion

Cambio de comportamiento en el nifio
24%
Se aislan 20%

Cambia su estado de animo 16%

Cambio de actitud 22%
Se aislan, miedo 12%

Cambio de conducta 9%

En este resultado no encontramos cambios relevantes en sus respuestas.
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9.- ¢ Qué consecuencias provoca un abuso sexual en el nifio?

Antes de la informacion Después de la informacion

Pérdida de autoestima 23% Dafio psicolégico 11%

Sera un futuro abusador 19% Dafio fisico 11%

Dafo psicolégico 16% Baja autoestima 11%
Inseguridad 11%

Como podemos observar el cambio que se presenta en las repuestas de antes y
después es que en las de después, el mismo porcentaje de los docentes nos

menciona diferentes consecuencias que podrian ser a corto y a largo plazo.

10.- ¢ A donde acudiria para dar ayuda sobre algun caso de Abuso sexual infantil?

Antes de la informacién Después de la informacion

DIF 35% DIF 36%

Derechos Humanos 14% Algun centro de prevencion de Abuso
No saben 5% Sexual Infantil. 20%

Nifiotel 16%

En la informacion después del taller encontramos que los docentes mencionan

nuevos centros de ayuda que desconocian para este tipo de probleméticas.
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11.- ¢, Qué lugar crees que es el mas seguro para un niio?

Antes de la informacioén

Después de la informacion

Casa 20%

Escuela 15%

Hogar 49%

Escuela 17%

En esta repuesta no encontramos ninguna diferencia en los dos primeros lugares de

mayor seguridad para un nifio, que son las casa y la escuela.

12.- ¢En qué lugares se dan los abusos sexuales infantiles?

Antes de la informacioén

Después de la informacion

Casa 29%

Escuela 27%

Casa 31%
Escuela 20%

Cualquier lugar 13%

En los resultados obtenidos después de la informaciébn vemos que en los tres

primeros porcentajes se encuentra que en cualquier lugar un niio puede sufrir un

abuso sexual.

13.- ¢ Quiénes cometen los abusos sexuales infantiles?

Antes de la informacioén

Después de la informacion

Personas enfermas 14%
Familiares 13%

Personas que fueron violadas 13%

Familiares 19%
Conocidos 16%
Amigos 11%
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En estas respuestas vemos un cambio en las respuestas después del taller, pues los
familiares toma el primer lugar de personas abusadoras, ya que en el primero

mencionaban que eran personas enfermas.

14.- ¢ Por qué crees que estas personas atacan a los menores?

Antes de la informacion Después de la informaciéon

Locos o enfermos mentales 34% Sufrieron abuso cuando eran nifios 45%
Sufrieron abusos cuando eran nifios|Satisfaccion, poder, problemas
29% psicoldgicos 10%

En las primeras respuestas, con mayor porcentaje, los docentes comentan que las
personas que atacan a los nifios son enfermos mentales y en las respuestas
después de la informacion nos mencionan mayor porcentaje, que las personas que

abusan son los que sufrieron abuso sexual de nifios.

15.- ¢ Qué caracteristicas tienen este tipo de personas?

Antes de la informacion Después de la informacion
No conocen las caracteristicas 48% Agradables y amables 16%
Por que les gustan los nifios 17% Controladores 8%

Pacientes, carifosos, condescendientes,

carismaticos 5%

En las respuestas después de la informacion notamos los cambios en las

respuestas, pues nos describen las caracteristicas del agresor, ya que antes de la
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informacion el mayor porcentaje nos mencionan desconocer las caracteristicas de

este tipo de personas.

16. ¢ Qué mas te gustaria saber sobre el abuso sexual infantil?

Antes de la informacién Después de la informacion

Como detectarlo 26% Cubrié mis expectativas 51%

Como pueden manejarlo con los nifios|Detectarlo a tiempo 14%

15% Como evitarlo, lo que sirva para
Que hacer en un caso de abuso y como |enriquecer mi conocimiento 7%

ayudarlo 11%

En esta respuesta si encontramos cambios, las dudas con mayor porcentaje antes
de la informacién era como detectarlo, como manejarlo y que hacer en algun caso
de abuso sexual infantil, y en las respuestas después de la informacién fue con
menor porcentaje detéctalo a tiempo, como evitarlo mientras que con el 51% de los

docentes comentan que el taller cubrié sus expectativas.
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6.11.- Sintesis de resultados del taller.

Al llegar a la institucion donde se llevd acabo la aplicacion del taller, vimos la
disponibilidad de las docentes al prestarnos su area de trabajo, llegamos nerviosas

pero decididas en realizar un buen trabajo y esto fue lo que obtuvimos.

Fue agradable ver la participacion de las docentes, conforme a los temas
mencionados, las técnicas que aplicamos y que realizaron, observamos que fue de
su agrado, aungue al principio notamos que solo lo hacian por que era parte del
taller, pero conforme iban pasando las técnicas y los temas, nos dimos cuenta que
se involucraban mas en el taller y sucesivamente tomaron la iniciativa de compartir
sus experiencias de vida.

El taller estaba programado para llevarse a cabo con 20 profesoras de preescolar.
Hubo un problema al iniciar el taller, pues asistieron un total de 35 maestras, entre
ellas, Apoyos Pedagdgicos, Supervisoras de Region y Directoras, por lo cual tuvimos
gue improvisar actividades grupales, cuando eran actividades de pareja, pero aun
asi nos dieron buenos resultados, y posteriormente reproducimos muchisimo mas

material del que teniamos a disposicion.

Recibimos mucho apoyo por parte de todas las docentes que se encontraban en el
taller, pues los comentarios que se llevaban acabo, en varias ocasiones dos de las

Supervisoras nos apoyaban al tratar de dejar mas clara cualquier duda.

Al iniciar el taller, encontramos algunos inconvenientes, como fue que al estar frente
a grupo, en la exposicion, ya que nunca habiamos estado a cargo de un grupo tan
grande y de Docentes, Supervisoras Apoyos Pedagdgicos, era la primera vez que

teniamos tal responsabilidad.
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La maestra Rosa Maria Mendiola fue la persona que nos llevé al jardin de nifios en
donde se llevo a cabo la practica del taller, y la que nos apoyaba en explicar un
poco mas el tema cuando veia que nos ganaban los nervios del primer dia, pero en
algunas ocasiones se acercaba a nosotras y se adelantaba a los temas,
ocasionando que saltaramos diapositivas 0 que ya no mencionaramos los topicos
como habian sido preparados, pero fueron retomados en otro momento, pero con el
paso de los dias ella misma dejo de hacer estas pequefias intervenciones porque
observo la confianza con la que el los cuatros dias siguientes nos presentamos

frente al grupo.

Por otro lado habia una supervisora que distraia a las docentes que se encontraban
junto a ella y que no dejaba que pusieran atencion, lo que provoco bastante ruido y
distraccion en el grupo, pero poco a poco se involucro en los temas y dejo de tratar
de sabotear nuestro trabajo. A los siguientes dias las docentes ya llegaron mas

relajadas y con animo de continuar con lo programado en el taller.

Recibimos grandes experiencias por parte de las participantes al realizar las técnicas
de sensibilizacion, pues varias de ellas comentaron impactantes trayectos de su
vida, cosas que les marcaron desde su nifiez y que tuvieron la confianza de

mencionarlo en el taller.

El dltimo dia de taller, se llevo acabo un médulo donde se llevaron acabo diversas
técnicas como son: armar un rompecabezas, completar frases, adivinar lo que es
bueno y lo que es malo, aprendieron una cancion, y lo que pudimos observar fue
gue ese tipo de actividades les llama mucho la atencion a las profesoras, sin dejar a
un lado los demas dias de taller, el ultimo fue el mas divertido para ellas, pues fue

muy dindmico y eso les agrada mucho a las maestras de preescolar.
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Después de un trabajo muy dedicado para la realizacion de este taller, los resultados
obtenidos fueron sido satisfactorios, pues los primeros cuestionarios aplicados a los
docentes antes del taller varian mucho pues las repuestas eran cortas y en algunas
tenian una vaga idea de conceptos, con los resultados de los segundos
cuestionarios después del taller, las respuestas son mas completas, con mas

contenido.

Con este taller llegamos a la conclusion de que falta mucho por hacer para llevar
este tipo de informacién a la comunidad y evitar los abusos sexuales infantiles, es
necesario este tipo de talleres para ir obteniendo mejores resultados de proteccion

hacian nuestros nifos.

135



6.12.- Conclusiones.

Al iniciar esta tesis, nos dimos cuenta que el tema de abuso sexual infantil esta muy
marcado en nuestra sociedad, pero nosotros podemos marcar la diferencia de tener

nifios que vivan una infancia feliz y tener nifios que vivan una infancia de sufrimiento.

Concluir este trabajo que apenas va comenzando no es facil, pero por lo recorrido
del camino podemos decir que es un trabajo lleno de satisfacciones.

Hablar de abuso sexual es un tema muy amplio, por tal motivo los contenidos
fueron divididos en seis capitulos, en el primer capitulo se describe la situacion de
abuso que se daba desde el siglo XIV no sélo en México sino también en otros
lugares del mundo, esta investigacion historica fue necesaria para la comprension y

la gravedad del problema.

Esto nos lleva a buscar el concepto de niflo, desde cuando es tomado en cuenta
como infante en la sociedad y hasta que afios se le toma en cuenta como un ser de
necesidades de proteccion, amor, carifio, cuidado, educacion y ser participe de una
familia, esto nos transporta a indagar sobre que es el abuso sexual, recurrir sobre
los mitos que se llegan a dar para no quedar con un concepto equivocado de como

es un Abuso Sexual Infantil.

Evitar el abuso sexual no es tarea facil, pero si nos esforzamos por que esto cambie,

es necesario ampliar la educacion y orientacion sexual hacia todo tipo de poblacion.
Comprometiéndonos veremos cambios que nos beneficiaran a la larga, pues

estaremos protegiendo a nuestros futuros adultos, que a su vez protegeran a las

siguientes generaciones, como ya habiamos mencionado que para nosotras es un
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tema de tal importancia que por este motivo quisimos ahondar sobre la historia del
preescolar y el curriculo que ellas llevan para su formacion profesional.
Hicimos una recopilacion de diferentes temas ya que el taller va dirigido a

educadores a nivel preescolar.

Para esta investigacién consideramos importante basarnos en la teoria constructivita
debido a que permite conjunta la teoria con la practica, ya que partimos de los
conocimientos previos de las maestras empatandolos con la informacion que les
proporcionamos a lo largo del taller mediante la exposicion ofreciéndoles al final un

compendio de lecturas acerca de la tematica.

De esta manera se comenzaria con la capacitacion a los docentes en los jardines de
nifios, pues la educacion a nivel preescolar es relevante para el nifio, después de la
educacion en el hogar, y asi ensefiarle a los menores que es permisible y que no es
permisible y por que, ensefiarles como pueden cuidarse ellos mismos y sobre todo

hacerles saber que siempre hay alguien en quien confiar.

Fue una gran experiencia trabajar este tema, y para nosotras es un trabajo muy
satisfactorio hacia la educacion de los nifios en edad preescolar, seria grato que
este trabajo no quedara en esta tesis, si no que se siguiera aplicando el taller
construido, con la finalidad de hacer llegar los conocimientos a mayor parte de la

poblacion y asi disminuir y alertar a mas personas sobre el tema.

Nos es placentero mencionar que los objetivos que teniamos al inicio de la tesis la
mayoria se han cumplido, quedando en manos de los profesores compartir estos
conocimientos con los nifios, ya que al termino del taller, las maestras hicieron el
compromiso de que no seria un taller mas de actualizacién y que llevarian a la

practica sus conocimientos adquiridos en el mismo.
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ANEXO I

Concepto de abuso sexual infantil, por equipo.
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ANEXO 111

MODULO 1.- Losderechosdelasnifiasy nifos, una alternativa para prevenir € abuso

sexual infantil.
Tema Desarrollo Material Tiempo
Bienvenida Presentacién del Computadoray (30min)
objetivos de la cafnon
sesion
Integracién grupal Técnica“me pica’ ok kk ok ok ko ko k ok ok (20min)
Expectativas del Técnica“pegadade | Hojasy lapices (20min)
grupo manos’
Surgimiento del Técnica“dibujode | Hojasrotafolio, (60min)
concepto de infancia | siluetade nifiosy de | lapices, cinta
nifa’ adhesiva,
computadoray
reproductor de
power point.
Convencion delos | Antecedentesy Canony (30 min.)
derechos de los ¢Queesla computadora
nifos convencion?
Conocimientos de Técnica Acetatos, plumones | (20 min.)
los derechosdelos | “conocimientosde | y reproductor de
nifos los derechos en acetatos.
acetatos’
Derechos de lanifias | Que son los Canony (20 min.)
y los nifios derechos delos computadora

nifosy las nifas
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MODUL O 2: Maltrato infantil y conceptos.

Tema Desarrollo Material Tiempo
Bienvenida Presentacion del Computadoray (15min)
objetivo dela canon.
sesion
Integracion Grupal | Técnica “ te gustan | Papel rotafolio, (15min)
tus vecinos” plumones, cinta
adhesiva
Maltrato Infantil: Técnica“disciplina | Computadoray (40min)
historia. en siluetas canon.
infantiles’ .Historia
personal.
Maltrato infantil: Definicion de Computadoray (20 min.)
concepto maltrato, quienes canon.
maltratan, tipos de
maltrato.
Vulnerabilidad Implicaciones de Computadoray (210 min.)
Infantil asimetria. canon.
Abuso Sexual Aplicacion de Cuestionario (15min)
Infantil. cuestionario diagnostico.
evaluativo.
Abuso sexua Relato de una Computadoray (15 min.)
Infantil. maestra de canon.
Antecedentes, preescolar.
Mitos, realidades, ¢Qué es el abuso
sexua infantil?
Abuso Sexual Andlisisdevideo Computadoray (35 min.)
infantil: “no alacorrupcion | cafion.
¢Quién esel de menores’
abusador?
¢Quiénesla
victima?, Tipos de
abuso.
Cierredelasesion. | Conclusionesdela | *****xkkxskkxkx (15 min.)

segunda sesion.
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MODUL O 3: Abuso sexual infantil, etapas.

Tema Desarrollo Material Tiempo
Bienvenida Presentacion del Computadoray cafion | (15 min.)
objetivo de la sesion
Integracion Grupal Técnica*“ lluviade Rk ke ke k ok ok ok ko ko (15 min.)
tormenta’
Abuso sexual infantil: | 1.- Perfil y actitudes | Computadoray cafion | (45 min.)
Fendmeno social. del agresor.
2.- Signos de abuso
Sexual.
3.- Fases de agresion
sexual.
Abuso sexual infantil. | Técnica“Espaldacon | *****x%kxskkkskkx (30 min.)
espalda’
Abuso sexua infantil. | Video “El arbol de Computadora, caiiony | (35 min.)
chicoca’ el video, € arbol de
chicoca.
Abuso sexua infantil: | Video “ Cuidemos a Computadoray cafion, | (15 min.)
Fases de lainteraccion | nuestros nifios’ y y €l video.
sexua, indicadores. andlisis.
Abuso sexua infantil: | Técnica “Comolos | Computadoray cafion | (25 min.)
corto y largo plazo vemos’
Cierredelasesion Técnica “Después Hojas, lapices, (35 min.)
nadaesigua”. musica.
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MODULOQO 4: Instituciones y marco legal.

Tema Desarrollo Materia Tiempo.

Bienvenida Presentacion del Computadoray (10min)
objetivo dela canon
sesion.

Integracion grupal. | Técnica“Si yo Tarjetasy (30min)
fuera’ plumones

Principiosbasicos | Prevencion del Computadoray (10min)

de la prevencion: abuso sexual . canon

Ccomo actuar ante un

posible caso de

abuso, como

responder alos

nifiosy las nifias.

Situacién en Maltrato infantil Computadoray (10min)

Meéxico. canon

Graficade

canalizacion de

abuso en México

¢Que esun delito?, | Marco legal Computadoray (10min)

¢Quéesuna canon

violacion alos

derechosdelos

nifos?

Cadigo penal del Articulosy Computadoray (35min)

DF. penalizacion canon

Como se hace una

denuncia.

A donde acudir. Técnica“Comote | Computadoray (35min)
ayudo” cafon, papel rota

folio y plumones.

Abuso sexua Video “Caritas’ Computadora, (20min)

infantil. cafnony video.

Cadaver Exquisito | Técnica“cadaver Hojasy |épices. (40min)
exquisito”

Cierredelasesion | Tecnicade Musica de fondo (20min)
relgjacion.
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MODULO 5: Taller para nifos.

Tema Desarrollo Materia Tiempo
Bienvenida Técnica“mi &bol” | Hojadel poemay (40min)
|4piz

L os derechos Técnica“laloteria’ Laloteria (20min)

Abuso Sexual Técnica“laHistoria | Cuento de Ivan (30min)
de lvan”

Abuso Sexual Técnica Rompecabezasy la | (40min)
“rompecabezasy cancion.
cancion”

Secretos peligrosos | Técnica“listade Lista de secretos. (20min)

y no peligrosos secretos’

Caricias agradables | Técnica Siluetasen | Siluetasde unanifia | ( 20min)

y desagradables rojoy azul. y un nifio.

Regalosy sobornos | Técnica“El Cuestionario con (20min)
seméaforo seméforos, colores

rojoy verde

Pedir ayuda Técnica“laberinto” | Laberintoy lapiz (20min)

L os sentimientos Técnica Dibujosde caritasy | (20min)
“Sentimientos de colores
colores’

Evaluacion Cuestionario Cuestionario (20min)
Diagnostico

Cierre Técnica“la Madeja de estambre | (20min)
telarafia’

Entrega Entrega de Paguetes (20min)
paquetes.
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ANEXO IV

SI TE GUSTARIA SABER MAS AC]
ABUSO SEXUAL INFANTIL

TE ESPERAMOS EN:

EL JARDIN DE NINOS ITZURI.

UBICADPO EN FRANCISCO JAVIER
MATAMOROS. PUEBLO DE SANTA

TEL: 56-90-69-30
DEL 19 - 23 MAYO DEL 2008.
DE 14:00 A 18:00 HRS.

DPIRITIGIDO A PROFESORAS DE NIV

AVYUDALOS!!!! TAMBIEN SON TUS NINd

IMPARTIDO POR PASANTES DE
LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

(:AST];EJ(’)N VAZOUEZ RAFAI
RODRIGUEZ RECOBA MARIA

TADFPAS
«“e, de Actualizacion D°¢e,, f

N <,
-

AVSOY Ol 11T




‘SABES EN QUE ANO SE CREO LA CONV
DPERECHOS DE LOS NINOS......

PARA PODER PROTEGER A NUESTRO
SABER QOUE HAY PERECHOS QUE LOS

UN ABUSO SEXUAL.

‘TE GUSTARIA SABER CUANDO UN NI
AGREDIDO SEXUALMENTE. ...
LOS NINOS TOMAN COMPORTAMIENT]
Y ES POR 9UE PUEDE ESTAR SIENDO 4

‘COMO AYUDARLOS.....
ES NECESARIO ESTAR PREPARADAS ¥
AST, POR LO TANTO NO ESTA DE MAS
MAR LO Q9UE SABEMOS.

*QUIEN SE OCUPA DE LA PARTE LEGA
NOSOTROS NO TENEMOS TODAS LAS S
MANOS, NECESITAMOS LAS LEYES DE

‘ESTAS AL TANTO DE LAS INSTITUCK
LOS NINOS EN ESTAS SITUACIONES......|
NO SABES COMO MANEJAR ESTE TIP(
SITUACIONES CON LOS NINOS, TENEM
MUY SENCILLAS PARA QUE LOS NINO¢
APRENDAN SIN SENTIRSE AGREDID(

OBJETIVO:

QUE LAS PARTICIPANTES REFUERCE)]

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL Y COM%

LLEVE A LA PRACTICA CUANDO SE R

BUSO SEXUAL INFANT

ayudanos a prevenirlo




TALLER DE ACTUALIZACION DOCENTE PARA LA PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL
INFANTIL.

Otorga el presente

FCONOCIMIENT(

POR SU PARTICIPACION EN EL TALLER CON DURACION DE 20 HRS. DEL 26 AL 30 DE MAYO DEL
2008.

A

DIRIGIDO POR:

RAFAELA CASTREJON VAZQUEZ MA. DEL CARMEN RODRIGUEZ
RECOBA





