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INTRODUCCION

La educacion preescolar tiene como fin propiciar €l desarrollo
integral del nifio en la etapa infantil en que éste se encuentra'y en la cual
sufre cambios transcendentes en lo fisico, en lo cognitivo, en lo socia y lo
afectivo, los cuales de estimularse de manera adecuada, se constituiran en

importantes bases en |a conformacion de su desarrollo como suijeto.

Es por ello que en e nivel de preescolar es la encargada, junto con
lafamilia, de estimular cas todas las actividades de € infante que llegue a
sus aulas requiere y tiene la obligacion de planear a través de sus docentes,
actividades que correspondan a las necesidades e intereses de los
educandos con la idea de aprendan a convivir, a perder sus temoresy se
descentren para irse adaptando a contexto educativo, asi como también
vayan adquiriendo madurez tanto emocional como intelectual para
relacionarse con los demas, cuando esto no sucede de manera adecuada,
entonces existen problemas que hay que detectar y corregir en la medida de

las posibilidades.

Por eso €l primer capitulo de este trabajo se habla sobre la deteccion
de las dificultades de socializacion e interaccion que € nifio de preescolar
suele experimentar y cdmo esta situacion se detecté mediante la aplicacion
de actividades de diagndstico en el grupo observado, lo cual permitio hacer

el planteamiento del problema y establecer de manera aproximada la
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influencia del contexto en dicha problematica y la relacién que tiene con

mi formacion profesional.

En el segundo apartado se expone €l marco tedrico de la alternativa
fundamentada en el marco del constructivismo y en las teorias que lo
sustentan como la teoria psicogenética de Jean Piaget para estudiar las
etapas de desarrollo infantil en que se encuentra €l nifio de preescolar, asi
como las teorias de la socializacion que explican este concepto como factor
de relacion social y adaptacion. De igual manera describir € papel que
tiene el juego ssmbdlico en e nifio como factor que influye en la conducta
de éste y como se le puede hacer para que evolucione de una zona de
desarrollo real a una potencial a partir de la teoria socio-cultural de
Vigotsky, el cual hace referencia del medio social como algo crucial para el
aprendizaje del nifio. Asi también se menciona € rol del maestro y del
alumno ademas la conducta que se espera en la alternativa que se plantea

como estrategia de intervencion frente al problema que se aborda.

El capitulo tres menciona la aplicacion de la aternativa y los
reportes de las incidencias suscitadas, |os cuales detallan las condiciones
gue se enfrentaron y los resultados obtenidos, como también los niveles de

participacion encontrados en alumnos y maestros.

El capitulo cuatro plantea los elementos finales del proyecto de
innovacion, destacando |os momentos y fases de su posible aplicacion para
casos semejantes, desatacando la importancia pedagégica y social del

mismo, asi como los elementos innovadores que presenta, los cuales
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explicados desde su vinculacion teGrica- préctica, permiten sugerir
situaciones que pueden redlizarse y evitarse desde los objetivos que
propone para intervenir cuando se presente dicha problemética de

socializacion en los educandos del nivel de preescolar.

Finalmente se llega a las conclusiones donde se hace una reflexion
sobre las experiencias que se desean compartir durante la aplicacion de la
aternativa y con el proyecto de innovacion establecido como el asunto
central de este trabgjo.



CAPITULO |

LOSPROBLEMASDE SOCIALIZACION E
INTERACCION EN PREESCOLAR

1.1 Ladeteccion y diagnostico del problema

Al estudiar los agentes de socializacion abordados desde el plano
pedagdgico- social, se puede decir que son dos las agencias principales que
son responsables de esta formacion, la escuelay €l hogar. Uno como agente
primario, ya que en ella se dan por primera vez las indicaciones de conducta
social, reglas e interacciones necesarias para este proceso y la otra como
formadora de una cultura escolar en la que las costumbres, reglas y fines
son sisteméticos y muy diferentes a los tipos de conocimientos gque se
aprenden en e hogar, pero que sin embargo requieren de la socializacion

para que el infante se integre plenamente a sus actividades.

En este proceso debe tenerse en cuenta que el infante, a medida que
crece, debe resolver ciertas cuestiones en cuanto a sus relaciones con los
demas, ya que es en la infancia donde € sujeto desarrolla €l yo social por
primeravez y el cua es producto de aprender a interactuar con los que le
rodean a definirse en ese trato, su conducta social y de relacion

interpersonal hasta llegar a estimar a algin amiguito o amiguita de manera



mas intima o diferenciada.

La primera problemética que enfrentan es realmente estar listos para
formar relaciones intimas o de amistad con los demas, ya que deben
aprender a interactuar con otros para poder desarrollar una ata autoestima
gue los haga convivir, sin embargo a asistir al jardin de nifios, los
preescolares estan muy ocupados ordenando, clasificando y luchando para
encontrar significado en el mundo social, del mismo modo que lo estan
haciendo en el mundo de los objetos, jugando de manera impersona o

guiados y no propiamente buscando seleccionar a quien brindar su amistad.

Sin embargo no siempre el nifio en los primeros anos de vida, lleva a
cabo todo este proceso entiempo y forma, Sino que en este transito suele
encontrar diversas problematicas como el caso de falta de elementos de
socializacion manifiesto en la escasa interaccion interpersona vy
participativa de los nifios que asisten a Jardin de preescolar denominado,
“Antonio Aguirre”; ubicado en la calle Francisco |. Madero s/n, colonia
Francisco |. Madero en e municipio de Escuinapa de Hidalgo, Sinaloa
Especificamente en el grupo de tercer grado secciéon “B” Turno matutino,
con un alumnado de 29 nifios que oscila entre la edad de 5 y 6 afios de
edad.

El problema se detectd mediante una dinamica grupal que consistio
en gue € nifio o la nifia que llegara a saldn de clases tomara un dulce del
color que fuera, para posteriormente los alumnos que tomaron los dulces de

color rojo formaran un equipo, los de color verde formaran otro equipo y asi
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sucesivamente, sin embargo en e momento en que los nifios se dieron
cuenta de cual era el proposito la mayoria de estos no se integraron a los
equipos, ya que ello nos querian estar con las nifias 0 con quien nunca
habian convivido.

La segunda actividad que se realizd y donde esta situacion fue méas
evidente fue ladel “juego del barco”, en donde los nifios iban a agruparse
de dos o tres 0 cuatro comparieros, sin embargo volvio a repetirse la
situacion anterior, ya que la mayoria se intimidaban por juntarse con otros
nifios o nifas; pero sin embargo entre los que si se conocian o llevaban eran
sumamente hiperactivos, traviesos y platicaban entre si, pero a momento de
pedir su participacion en € grupo, se volvian mudos, no participaban y
rehusaban juntarse con las mujeres. Asi las dificultades observadas de
hiperactividad, de lenguaje y principalmente problemas de conductas para

relacionarse socialmente se representaron en la siguiente grafica:

Problemas presentandos en el
Grupo 3° "B"

O Socializacion
Afectiva

M Hiperactividad

55% O Lenguaje

O Conducta
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Al momento de presentar esta grafica nos damos cuenta que €
principal problema era de sociadlizacion, evidente en su fata de
predisposicion para relacionarse, especialmente con los de diferente género,
lo que impedia una correcta marcha de las actividades en el salon de clases
y perjudicando los procesos de interaccion necesarios para lograr intimar
con otros nifios de manera efectiva, ludica y de aprendizagje interpersonal,
por lo que se pronosticO que de seguir esta situacion se entorpeceria la
actividad docente de ensefianza y sobre todo de experiencias de aprendizaje
gue requerian necesariamente de este proceso interactivo entre 1o propios

infantes del jardin de preescolar.

1.2 Lainfluencia del contexto en €l problema

Para comprender y establecer estrategias de combate que tengan
como fin mejorar la problemética que se detectd en los nifios observados
fue importante conocer el medio donde se desenvuelven, ya que es bien
sabido que la conducta que e alumno presenta en la escuela tiene relacion
con lo que ocurre en su grupo familiar y social, por lo que partiendo de la
idea de que conociendo la influencia del contexto en el problema, ayudaria
a determinar cuades son los factores que lo afectan y las posibilidades de

intervenirlo en el saldn de clases mediante actividades pertinentes.

Asi e problema detectado en € jardin de nifios “Antonio Aguirre
Aguirre” ubicado en la ciudad de Escuinapa, Sinaloa previamente citado se

compone en su infraestructura de material de concreto y cuenta con los
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servicios de agua potable, luz, drenge, teléfono, también cuenta con 8
aulas, direccion, bafios, cancha de usos multiples, biblioteca equipaday area
para juegos. El personal docente que labora aqui cuentan con Licenciatura
en la educacion, la relacion maestro-maestro, es buena ya que manifiestan
trabgar en conjunto para el meoramiento de la institucion escolar en todos
los aspectos aunque su comunicacion con los padres no se da como deber
ser, puesto que la mayoria de los padres de familia no asisten a las
reuniones que organiza la direccion y por tal motivo se tiene muy poco

apoyo de los padres.

Entre los posibles factores que afectan a la problemética se parte de
manerainicial diciendo que e municipio de Escuinapa se localiza a sur del
estado a los 105° 26' 17" y 105° 55' 15" a oeste del meridiano de
Greenwich y entre los paralelos 22° 28' 00 y 22° 57' 10" de latitud norte.
Colinda a norte con e municipio de Rosario, a sur con e estado de

Nayarit y a poniente con el Océano Pacifico.

En lo econdmico su actividad principal la compone la agricultura
destacando la siembra de frutales principal mente de mango, limon, ciruela,
aguacate, détil, cocotero. También se cultiva maiz y frijol. En la ganaderia
se cria ganado bovino, porcino, caprino, asi como la produccion avicola de
galinas, gallos gugolotes, patos y gansos. Es la pesca una actividad
econOmica importante y generadora de empleos, con explotacion de litoral,
aguas protegidas y aguas continentales. En cuanto a la infraestructura de
apoyo se dispone de un centro de recepcion (bodega) para el refrigerado del

producto, una empresa de enlatado, y una planta de hielo. Las més
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importantes especies de captura son €l camarény lalisa

El municipio cuenta con diversos niveles de ensefianza que abarcan
de la educacion preescolar, a la media superior. En e nivel basico se
contemplan dos tipos de educacion, la general y la tecnologica; la
ensefianza tecnoldgica se atiende mediante un plantel especializado en

técnicos agropecuarios y otro con opcioén en tecnologia pesquera.

La atencién médica se presta a través del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabgadores del Estado (ISSSTE), e Instituto
Mexicano del Seguro Socia (IMSS), la Secretaria de Salud (SS) y ademas
se cuenta con un Hospital General, consultorios, laboratorios de andlisis
clinicos, sanatorios y clinicas, asi como una delegacion de Cruz Roja
Mexicana. Para € abasto de los insumos que la poblacion requiere, el
municipio dispone de mercados; uno ubicado en la cabecera municipal, otro
en la Sindicatura de Teacapan, y un tercero de alimentos ubicado a la
entrada de la Ciudad. También existe una tienda departamental de servicios
gue pertenece a una cadena nacional, y no dispone de centrales de abasto
sino de numerosos comercios de abarrotes y tiendas pequeiias de

autoservicio.

Se cuenta con un auditorio deportivo municipal e cual posee una
cancha de basquetbol asi como una gran area de usos multiples. Asimismo,
se practican diversos deportes en la unidad deportiva ubicada en la cabecera

municipal.
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Lamayor concentracion de la poblacion y por ende, de la vivienda, se
da en la cabecera municipal; la tenencia de la vivienda es
fundamentalmente privada. En cuanto a tipo de material empleado para su
construccion predomina e concreto y ladrillo, aunque también existen un
gran numero de viviendas construidas con materiales regionales como

palma, tejabanes y madera.

La infraestructura de comunicaciones se compone de 5 oficinas
postales, 3 administraciones telegréficas, lineas telefonicas, caseta de larga
distancia y tiene una radiodifusora concesionada a particulares. El Unico
medio de comunicacion masivo del municipio es la estacion radiofénica
XEQE cuya potencia es de 1000 wats. Recientemente se declar6 como
reserva arqueologica un area llamada "Juan Gomez" donde persona del

INAH ha encontrado vestigios de épocas antiguas.

Entre sus fiestas Populares destaca la feria del mango; las fiestas de
San Francisco de Asis, Santo Patron de Escuinapa, las cualesinician €l 4 de
octubre; asimismo, se celebran en Teacapan las festividades del dia del

marino.

En lo que respecta a problema de la falta de interaccion social en el
nifio de preescolar, se considerd que influye de alguna manera en é los
factores del contexto por la mala comunicacion de los padres con los hijos,
sobre temas relacionados con el kinder y e poco interés gque tienen por
mantenerse informados con |os maestros sobre la conducta y el aprendizae

del nifio, este es un factor muy importante que influye en esta problemética,
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ya que la mayoria de los alumnos provienen de familia de bajos recursos
economicos, en donde la actividad principal para la manutencion de los
mismo es la del campo, es decir € padre y la madre trabajan largas

jornadas, dgjando a un lado la educacion inicial del infante.

Otro factor que influye en el problema de lainteraccion afectiva, es €l
nivel académico de |los padres, ya que la mayoria no cuenta con primaria, ni
secundaria terminada, por o que no los impulsan a convivir con los demas
companeros, también influye e factor econdmico ya que afecta el
rendimiento escolar del alumno pues la mayoria de |os padres trabajan en el
campo, obteniendo un salario muy bajo y no le ponen atencion a sus hijos;
es importante mencionar que alos nifios le es imposible interactuar con otro
nifios ya que en el seno familiar no los han motivado para que convivan con
sus hermanos, vecinos y demas familiares, por 1o que se les dificulta mucho

participar en actividades grupales.

1.3 Planteamiento del problema

Es importante recalcar que €l procesos de socializacion es primordial
en el desarrollo de los primeros afios de vida de infante, en donde el nifio
necesita sentirse respaldado por el seno familiar. La ignorancia de la
importancia de la socializacion en €l nifio y la no deteccion de su desarrollo
eficaz, puede provocar dificultades formativas en éste propiciando

dificultades de integracion en la sociedad.
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Por eso a redizar actividades con los 29 nifios que componian €l
grupo observado, se detectd que la falta de interaccion social era €
principal problema observado, ya que a los alumnos les costaba mucho
trabajo 0 smplemente no querian tener interaccion con e otro compariero
de forma espontanea, menos s estas eran nifias, |0 cual desfavorecia el
desarrollo socia de los nifios. Como anteriormente se menciond, en la
problemética influia el contexto en el cual e nifio se desarrollaba, junto ala
falta de estrategias adecuadas para propiciar la socializacion e interaccion
de los nifios con las nifias. Lo cua llevé a planteamiento del problema

mediante las siguientes interrogantes:

¢Como se puede lograr la motivacion para la interaccion social y
participativa del nifio de preescolar desde la indisposicion y desmotivacion

gue suele presentar?

¢Qué esguemas de socializacion estimular para lograr la convivencia

y participacién adecuada en €l aula?

¢Que estrategias utilizar para que €l infante interactué, participe y

convivaen € plano social eindividual en el jardin de preescolar?

Por o tanto se planted intervenir esta problematica desde un enfoque
socio-pedagogico basado en la teoria sociocultural de Vigotsky vy lateoria
del aprendizaje social, asi como € empleo de dindmicas y actividades de
ensefianza pertinente para la estimulacion de esta importante dimension

formativa del infante, de relacionarse con otros de su misma edad (y de
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edades diferentes) en un tiempo cal culado de cuatro meses.

1.4 Laformacion profesional y larelacion con el problema

En la historia de la educacién han existido diversos enfoques y modos
de ensefiar y aprender, los cuales con su puesta en practica han mejorado la
actuacion del docente y del alumno. Esta evolucion forjé un ideal de
aprendiz y del docente en cuyo perfil, de acuerdo con las corrientes que las
han sustentado existen orientaciones educativas como €l tradicionalismo, la
tecnologia educativa y € constructivismo, mismo que en mi formacion
profesional se experimentaron y que de alguna manera influyeron para

estudiar |a problemética que agui se presenta.

Por gemplo cuando inicié mis estudios en € nivel basico de la
escuela primaria, la educacion secundaria y la preparatoria, €
tradicionalismo era la constante donde la memorizacion era e recurso de
aprendizaje principal. Nos pedian repetir frases o contenido para luego

repetirlos en un ambiente fuertemente disciplinado.

Otra de las formas de ensefianza encontradas fue la del conductismo,
donde €l estimulo y la respuesta dominaban todas las maneras de trabajar.
El premio y el castigo eran tan frecuentes que sabiamos que a repetir las
cosas de memoria nos daria puntos para pasar € afo o la materia. Esta
forma conductista de trabgjar coincidia con e tradicionalismo, donde €l

maestro no haciareflexionar al alumno porque lo consideraba como alguien
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cuyo pensamiento no participaba en el proceso de la ensefianza, ademés no
utilizaban dindmicas para convivir y socializarnos con nuestros comparieros
(nifios y nifias), siempre buscabamos sentarnos con alguien conocido y la
maestra nos acomodaba tantas fila de nifas y por otro lado tantas filas de
nifios y no buscaba estrategias para que nos socializaramos con otros

comparieros.

De ahi cursé mis estudios académicos para secretaria gecutiva, en
donde ahi Unicamente estudidbamos solo mujeres y nos impartian las clases
maestras mujeres, porque pobre de aquel hombre que entrara a estudiar

cosas de mujeres.

Analizando toda mi trayectoria escolar el problema de socializacion
siempre estuvo vigente. Fue en la Universidad Pedag6gica Nacional donde
al tener contacto con la corriente pedagogica denominada constructivismo
donde empecé a comprender y a explicar esta situacion, ya que en la
explicacion de esta corriente: “las dudas de los aumnos a momento de
resumir, explicar o comprender son el resultado de planteamientos
probleméticos y de "conflicto socio-cognitivo™", que implicair asimilando y
acomodando los nuevos conceptos a los esguemas mentales que se

poseen.”!

El conocimiento de esta teoria provocd que tratara de intervenir la
problemética encontrada al relacionarlas con mi formacién individual y

profesional, ya que nunca logré convivir de manera social en e sentido

1 POZZO0, Jeremias |. Teorias cognitivas del aprendizaje. Pag. 43
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amplio de la palabra lo cual no me permitia la integracion a los grupos
donde desarrollé mi formacion. De ahi € interés por elevar la interaccion
social de los alumnos y sus relaciones entre los diferentes sexos, ya que
uno de los propositos fundamentales en preescolar es lograr |a participacion
del nifio que le permita desarrollar sus competencias afectivas, sociales y

cognitivas.



CAPITULO I

LA ALTERNATIVA DE INTERVENCION PEDAGOGICA

2.1 Laalternativa deintervencion, caracteristicas generales

Aplicar una aternativa consiste en poner en practica una serie de
acciones para tratar de transformar una problemética dada, en el caso de lo
gue agui se propone, lograr que €l nifio se integre, socialice y participe
indistintamente con otros de diferente sexo tomando al juego como accion
socializadora y tratando de identificar, atender y dar seguimiento a los
distintos procesos del desarrollo integral y aprendizaje infantil,
favoreciendo de manera especial €l desarrollo de su yo social, pero para

poder convivir con los demas.

Considerando €l caso que se toma, que a los nifios les cuesta mucho
trabgjo socializar o simplemente no hay interaccion con el compafiero de
forma esponténea, por ello se puede considerar que en las estrategias a

aplicar se seguiran los siguientes objetivos:

" Lograr que €l nifio, se integre, comparta y conviva para que asi

desarrolle sus habilidades, capacidadesy logre un desarrollo integral.
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* Mayor desarrollo del proceso de socializacion.

* Reducir los problemas de conductas asociadas con la falta de
esguemas de socializacion.

* Lograr que todos los nifios del grupo aprendan atrabajar en equipo.

* Dar la oportunidad para el intercambio de opiniones e ideas.

* Propiciar un ambiente regular de trabajo sin distingo de género.

* Desarrollo de mayor capacidad para solucionar problemas mediante
el desarrollo de habilidades de juegos interactivos entre nifios de distinto

Sexo.

Estos objetivos se perseguirdn mediante el desarrollo de la habilidad
de sociadizar en distintos niveles como el impersonal y el de amistad con
estrategias formando equipos para jugar y aprender. Entrevistas por equipo.
Darle confianza y afecto personal para la autoestima y comprension de los

otros.

L os materiales de apoyo para las actividades serian: revista, |aminas,
folletos, material para juegos interactivos, apoyo humano (padre de familia,

alumnos, etc.).
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2.2 Marcoteodrico de fundamento a la alternativa

Para fundamentar € por qué de la dternativa, se parte en primer lugar
de que la sociaizacién es un proceso mediante €l cual € individuo adopta
los elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su
personalidad para adaptarse a la sociedad. Dicho en otros términos,
socializar es e proceso por € cua e nifio, aprende a diferenciar 1o
aceptable de lo inaceptable en su comportamiento social a convivir con
otros, por lo que e socializarse es un proceso muy importante que debe

fomentarse en los pequerios desde muy corta edad.

Recuérdese que la primerainfancia es €l periodo en el que tiene lugar
el proceso de socializacion mas intenso, cuando el ser humano es mas apto
para aprender. Desde que se nace se estd aprendiendo y se continla
haciéndolo hasta la muerte. Asi como no todos |os nifios gatean, caminan o
hablan a la misma edad, tampoco para aprender hay una edad fija. Los
alumnos difieren unos de otros en cuanto a su ritmo de aprendizaje, de ahi
la importancia de ofrecer estimulos, experiencias 0 materiales que
contribuyan en el aprendizge, ya que € proceso mismo lo realizan los

propios nifios.

Este proceso mediante €l cual aprenden a diferenciar 1o aceptable
(positivo) de lo inaceptable (negativo) en su comportamiento con otros se
[lama socializacién. Se espera que 1os nifios aprendan, por eiemplo, que las
agresiones fisicas, € robo y e engafio son negativos, y que la cooperacion,

la honestidad y el compartir son positivos. Algunas teorias sugieren que la
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socializacion sélo se aprende a través de la imitacion o a través de un
proceso de premios y castigos. Sin embargo, las teorias més recientes
destacan €l papel de las variables cognitivas y perceptivas, del pensamiento
y el conocimiento y sostienen que la madurez social exige la comprension
explicita o implicita de las reglas del comportamiento social aplicadas en

|as diferentes situaciones.

Por eso la alternativa se fundamenta en un primer término en lateoria
del constructivismo tomandola como aquella corriente que: “concibe a
alumno como responsable y constructor de su propio aprendizaje y d

profesor como un coordinador y guia del aprendizaje del alumno.”?

De la corriente constructivista de la ensefianza y el aprendizaje,

actualmente en boga, se incluyeron en la alternativa ideas como:

e Que los componentes afectivos y psicosociales del desarrollo
cognitivo y del aprendizaje social, son construcciones que deben
estimularse desde |os conocimientos previos que posee €l nifio.

e Que e aprendizaje no es una copia, memorizacion o repeticion
mecanicas, Sino que es compartido y construido en la relacién con
otros como sefidla la teoria sociocultural del desarrollo y del
aprendizaje: mediante conceptos como la socializacion del
aprendizaje, € desarrollo proximo, capacidad de aprendizaje y €l
espacio para la enseflanza mediante €l uso € lenguge como
mediador.

2 COLL, César. “Hablemos de constructivismo”. En UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
Antologia. Corrientes pedagdgicas contemporaneas. Pag. 9
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e Que la educacion como practica social debe ser dirigida a
promover los procesos de socidizacion y de individualizacion,
tendiente a valorar 1o propio para entender y convivir con los
demas.

Por esto se toma en el desarrollo individual, la explicacion de Piaget

cuando sefiala que: "El aprendizaje es un cambio en la conducta de un
organismo, que resulta de la experiencia anterior al asimilar y acomodar |las

nuevas experiencias para adaptarse” .’

La asimilacion, es entendida en este proceso como la accion de
incorporar a los esgquemas previos todo conocimiento nuevo. De este
proceso debe pasar ala acomodacion, es decir darle significado alo captado
y explicarlo con sus esquemas en donde el proceso final es el de adaptacion,

entendida ésta como e dominio y la aplicacion de lo construido.

Sin embargo para estimular estos procesos debe tomarse en cuenta el
estadio de desarrollo del nifio , e cual en & caso de preescolar de acuerdo
con lateoria de Piaget es la etapa denominada preoperacional, en la cual los
nifios construyen e mundo que los rodea en su mente, teniendo la
capacidad de concebir su idea de todo lo que los rodea a partir de su propia
concepcion del mundo, interpretando y utilizando esta concepcion personal
del mundo para anticipar sus acciones, pedir o que necesitay para expresar
lo que siente, aprendiendo a transformar imagenes estaticas en imagenes
activas, y con ello a utilizar e lenguaje en todas sus formas (verbal,

corporal, simbdlico, etc.), asi como los distintos aspectos de la funcién

¥ NOVAK, J. Teoriay précticade la educacion. Pag. 62
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comunicativa, en donde toda interaccion posee unaintencién comunicativa.

Sin embargo, la socializacion del nifio durante la infancia no
constituye en si una preparacion suficiente y perfecta, sino que a medida
que crece y se desarrolla su medio ambiente podra variar exigiéndole
nuevos tipos de comportamiento. Por lo tanto es fundamental ir
enfrentando a nuestros nifios y nifias a diversos ambientes: familiar, escolar,

comunal y otros.

Por eso se consideré importante tomar también las ideas de la teoria
de Vigotsky, la cual se basa principalmente en e aprendizaje sociocultural
de cada individuo y por lo tanto en el medio en el cual se desenvuelvey en
las interacciones que ahi se desarrollan pues como sefialan algunos autores
constructivistas: “Lo fundamental del enfogue de Vigotsky consiste en
considerar a individuo como € resultado del proceso histérico y social

donde el lenguaje desempefia un papel esencial.”*

En Vigotsky, cinco conceptos son fundamentales: las funciones
mentales, las habilidades psicoldgicas, la zona de desarrollo proximo, las

herramientas psicoldgicas y la mediacion.

1. Funciones mentales. Existen dos tipos de funciones mentales:
las inferiores y las superiores. Las funciones mentales inferiores son
aquellas con las que nacemos, son las funciones naturales y estan

determinadas genéticamente. EI comportamiento derivado de las funciones

* DELVAL, Juan. Teorias del desarrollo humano. Pag. 21
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mentales inferiores es limitado; esta condicionado por o que podemos
hacer. Nos limitan en nuestro comportamiento a una reaccion o respuesta al

ambiente, la conducta es impulsiva.

Las funciones mentales superiores se adquieren y se desarrollan a
través de la interaccion social. Puesto que € individuo se encuentra en una
sociedad especifica con una cultura concreta, las funciones mentaes
superiores estan determinadas por la forma de ser de la sociedad y son
mediadas culturamente. El comportamiento derivado de las funciones
mentales superiores esta abierto a mayores posibilidades. EI conocimiento
es resultado de la interaccion socia; en la interaccién con los demas
adquirimos consciencia de nosotros, aprendemos €l uso de los simbolos
gue, a su vez, nos permiten pensar en formas cada vez mas complgas. Para
Vigotsky, a mayor interaccion social, mayor conocimiento, mas

posibilidades de actuar con funciones mentales.

De acuerdo con esta perspectiva, € ser humano es ante todo un ser
cultural y esto es lo que establece la diferencia entre el ser humano y otro
tipo de seres videntes, incluyendo los primates. El punto central de esta
distincién entre funciones mentales inferiores y superiores es que el
individuo no se relaciona unicamente de forma directa con su ambiente,
sino también a través de y mediante la interaccion con los demas
individuos. La psicologia propiamente humana es un producto mediado por
la cultura. Podria decirse que somos porque los demés son. En cierto

sentido, somos |o que los demas son.
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2. Habilidades psicoldgicas. Las funciones mentales superiores se
desarrollan y aparecen en dos momentos. En un primer momento, se
manifiestan en € ambito social y, en un segundo momento, en e dmbito
individual. La atencién, la memoria, la formulacion de conceptos son
primero un fendbmeno social y después, progresivamente, se transforman en
una propiedad del individuo, pues como Vigotsky sefiala: “Cada funcion
mental superior, primero es social, es decir primero es interpsicol 6gicay

después es individual, personal, es decir, intrapsicol 6gica.”>

Esta separacion o distincion entre habilidades interpsicologicas y
habilidades intrapsicolégicas y €l paso de las primeras a las segundas es €l
concepto de interiorizacion. En udltimo término, €l desarrollo del individuo
llega a su plenitud en la medida en que se apropia, hace suyo, interiorizalas
habilidades interpsicolégicas. En un primer momento, dependen de los
otros; en un segundo momento, a traves de la interiorizacion, €l individuo
adquiere la posbilidad de actuar por si mismo y de asumir la
responsabilidad de su actuar. Desde ese punto de vista, €l proceso de
interiorizacion es fundamental en el desarrollo: lo inter psicologico se

vuelve intrapsicol égico.

3. Zona de desarrollo proximo: Es la posibilidad que los individuos
tienen para ir desarrollando las habilidades psicolégicas en un primer
momento y dependen de los mas capaces. Este potencial de desarrollo
mediante la interaccion con los otros es llamado por Vigotsky zona de

desarrollo préximo (ZDP). La ZDP consiste en la etapa de mayor

® DALE, Schunk. Teorias del aprendizaje. P4g. 52
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potencialidad de aprendizaje con la ayuda de los demas, puede verse como
una etapa de desarrollo del ser humano, donde esta la méxima posibilidad
de aprendizaje. Nuestro conocimiento y la experiencia de las personas es o
gue posibilita el aprendizaje; consiguientemente, mientras mas rica y
frecuente sea la interaccion con los demés, nuestro conocimiento sera mas
rico y amplio. La ZDP, consecuentemente, esta determinada socia mente.
Los maestros, padres 0 comparieros gque interactian con el estudiante son
los que inicialmente en cierto sentido son responsables de que el individuo
aprenda. En esta etapa, se dice que éste estd en su ZDP. Graduamente, el
individuo asumira la responsabilidad de construir su conocimiento y guiar

Su propio comportamiento.

4. Herramientas psicologicas. Los simbolos, las obras de arte, la
escritura, los diagramas, los mapas, los dibujos, los signos y los sistemas
numericos, en una palabra, las herramientas psicoldgicas son € puente entre
las funciones mentales inferiores y las superiores y, dentro de éstas, €l
puente entre las habilidades interpsicologicas (sociales) y las
intrapsicolégicas (personaes). Estas herramientas median nuestros
pensamientos, sentimientos y conductas. Nuestra capacidad de pensar,
sentir y actuar depende de las que usemos para desarrollar esas funciones

mental es superiores, ya sean inter o intrapsicol 6gicas.

La herramienta psicolégica mas importante es € lenguae.
Inicialmente, 10 usamos como medio de comunicacion entre los individuos
en las interacciones sociales. Progresivamente, se convierte en una

habilidad intrapsicol6gicay por consiguiente, en una con la que pensamos y
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controlamos nuestro propio comportamiento. El lenguaje posibilita €l
cobrar conciencia de uno mismo y €l gercitar el control voluntario de
nuestras acciones. En resumen, a través del lenguaje conocemos, nos

desarrollamos y creamos nuestra realidad.

5. Mediacion: La actividad humana esta socialmente mediada e
histéricamente condicionada, por eso podemos decir que hay una mediacion
socia. Una caracteristica de los humanos es la utilizacion de instrumentos,
los cuales abren la via de aparicion de los signos gue regulan la conducta
social. Esta caracteristica se denomina mediacion semidtica. Los
instrumentos son con los que e hombre actia material-fisicamente sobre el
medio que lo envuelve (martillo, vehiculo, etc). Los signos por otra parte,
actlian sobre nuestra representacion interna de la realidad, transforman la
actividad mental de la persona que los utiliza (lengugje, escritura, etc), y de

ese modo regulan su conducta social.

Por otro lado retomo la teoria del aprendizaje significativo de David
Ausubel, porgue esta dice: “que el alumno tiene una participacion activa en
el aprendizge, asimila organiza y reestructura el conocimiento y construye

”6

el significado.

En e aprendizaje significativo e alumno adquiere  nuevos
significados a partir de sus esquemas previos mediante el andisis delos
nuevos, la explicacion de ellos, laexposicion de sus descubrimientos y la

aplicacion delos mismos en su mundo cotidiano, ya que:

® AUSUBEL, David, Psicologia, un punto de vista cognoscitiva Pag. 236
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“El aprendizaje significativo comprende la
adquisicion de nuevos significados y a la
inversa, estos son productos de un nuevo tipo
de aprender. ElI surgimiento de nuevo
significados en e aumno reflga la

consumacion de un proceso de aprendizge
17 7

significativo”.

Esto implica a aplicar esta teoria en la aternativa, que el aumno se
convenza desde sus significados y carécter de acuerdo a su nivel y
desarrollo lingliistico, todo lo que observe, experimente y analice en las
interacciones que realice con sus comparieros, las conductas positivas o
negativas que asuma a readizar interacciones sociales haciéndolo

significativo.

2.3 Marco metodologico en la alternativa

La socializacion es fundamental por que a interactuar con otros de
manera civilizada encuentre un conocimiento de manera integral y
compartida mediante el uso del lenguge y de los esquemas que posea para
relacionarse. La socializacion asi es un medio por € gque se adquieren los
modelos de conducta, habitos convencionales, las que corresponden a su

entorno y cultura, es entonces todo un proceso de aprendizge.

Los principales vehiculos o agentes de esta socializacion son en

"IBID. P4g. 56
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primer lugar los padres y adultos significativos de la vida del nifio, luego
Sus maestros, profesores, compafieros, los persongjes de la TV y otros

circulos sociales que € nifio frecuente.

La familia es e primer agente socializador, e segundo en
importancia es la escuela y es una de las influencias sociales més
importantes en el desarrollo de los nifios |o que implica e desarrollo social:
Engloba que entre las cosas que un nifio debe resolver se encuentran
cuestiones en cuanto a sus relaciones con los deméas y estas varian a medida
gue los nifios crecen y van construyendo su manera particular de ser en €

mundo y su posicion con respecto alos otros, pares, autoridades...

La actitud que toman los padres hacia sus hijos es muy importante ya
gue ya gue pueden tener consecuencias que pueden retrasar o acelerar €l
desarrollo social, emocional, cognitivo de éstos. Los padres autoritarios y
permisivos retrasan €l desarrollo de sus nifios ya que fomentan la
dependencia, el miedo, la inseguridad principalmente. Sin embargo los
padres democraticos aceleran el desarrollo de sus hijos, ya que fomentan la

creatividad, lainiciativay la seguridad.

Motivar a nuestros infantes a relacionar y socializar, redundara en
beneficio de una sana personalidad. Ya que esto permitira a los alumnos
aprender a evitar conflictos y a manejarlos cuando inevitablemente ocurren.
Los padres excesivamente estrictos o permisivos limitan las posibilidades

delos ninos a evitar o controlar esos conflictos.
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Numerosas investigaciones han llegado a la conclusion de que €l
comportamiento y actitudes de los padres hacia los hijos es muy variada, y
abarca desde la educacion mas estricta hasta la extrema permisividad, de la
calidez a la hostilidad, o de la implicacion ansiosa a la mas serena
despreocupacion. Estas variaciones en las actitudes originan muy distintos
tipos de relaciones familiares. La hostilidad paterna o la total permisividad,
por egemplo, suelen relacionarse con nifios muy agresivos y rebeldes,
mientras que una actitud calida y restrictiva por parte de los padres suele
motivar en los hijos un comportamiento educado y obediente. Los sistemas
de castigo también influyen en e comportamiento. Por ejemplo, los padres
gue abusan del castigo fisico tienden a generar hijos que se exceden en €
uso de la agresion fisica, ya que precisamente uno de los modos méas
frecuentes de adquisicion de pautas de comportamiento es por imitacion de

las pautas paternas (aprendizaje por modelado).

Esto lleva a tomar en cuenta que existe una teoria del aprendizaje
social, establecida por Albert Bandura en 1977, donde subraya la capacidad
para aprender por medio de la observacion de un modelo o de instrucciones,
sin gque el aprendiz cuente con experiencia de primera mano mediante la
cual adquiere aptitudes, conocimientos, reglas y actitudes, distinguiendo su
convenienciay utilidad. Es asi como el aprendizaje por observacion influye
en los integrantes de una sociedad, y éstos a su vez en la misma, en €
momento en que entran a trabajar las funciones de su autorregulacion, pues

como este autor sefaa:

“El aprendizgje es con mucho una actividad de
procesamiento de informacion en la que los



32

datos acerca de la estructura de la conducta y de
los acontecimientos del entorno se transforman

en representaciones simbdlicas que sirven como

lineamientos paralaaccion” .

Una aplicacion reciente del modelamiento incluye la ensefianza de
técnicas de autorregulacion y auto mangjo. Un aspecto importante de los
sistemas de autorregulacion es nuestra serie de normas. Diversos estudios
han demostrado que e establecimiento de normas esta influido
definitivamente por la observacion de su modelo y por € aumento en la
motivacion que este genere. Esto se aplicara en la alternativa para que el
nifio autoevalUe los modelos que imita o sigue y mediante motivaciones de

otros model os cambi e sus esquemas de socializacion.

Para ello hay que recordar que e nifio en edad preescolar, se
encuentra en una etapa de socializacion que se da a través de la
identificacion con el padre del mismo sexo y aprendiendo los papeles de
género, los comportamientos y las actitudes aceptadas por |a sociedad y las
reglas que ésta impone, la cuales interpreta, o que lo hace llegar a entender
a otras personas. Asi al entender los diferentes puntos de vista también
desarrolla e auto concepto y la imaginacion, incorporandolos a su
personalidad como propias. Por esa la edad del preescolar es una de las

etapas que mas cambio fuertes trae ala vida del nifio.

Entonces si en el diagndstico que sirvid para detectar el problema se
concluyé que los infantes no tenian esquemas de socializacion para

interactuar con los otros nifios, especiamente s eran de distinto sexo,

8 BANDURA, Albert. Teoriadel aprendizaje social. Pag. 51



33

entonces se entiende que éste no tenia clara la definicion se de la
comprension del medio y de los roles que le exigen o desarrolla por si
mismo, requiriéndose aprender determinadas ideas y esquemas que luego le
permiten aprender otros nuevos para comportarse en sociedad o en el

ambito escolar.

Recordemos que los nifios viven inmersos en una sociedad que se
rige por una organizacion familiar que les imprime ciertos contenidos, usos
y costumbres, de los cuales van aprendiendo cosas y con €elo van
aumentando sus explicaciones acerca del mundo que les rodea, donde
juegan un papel importante los adultos y por otros iguales a é con los que
comparte conocimientos y saberes, entones se deduce que recibe
socializacion primaria y secundaria de la calle, los medios masivos de
comunicacion, en el tiempo actual de la televisidon, quien se convierte

muchas de |as veces en su pasatiempo y model o favorito.

Traducido a un marco tedrico explicable al aplicar la alternativa, esta
Situacion se tomo desde las ideas de sociaizacion de Emilio Durkheim y de
la socidizaciéon primaria de Berger y Luckmann quienes explican este

proceso de la siguiente manera:

En primer lugar Durkheim define ala socializacion como:

“El proceso por e cual € sujeto que nace en
estado de desconocimiento de las normas de
convivencia, relaciones sociales y conductas es
preparado primero en e seno familiar y
comunal, luego en instituciones educativas que



funcionan sobre la base de las creencias y las
costumbres vigentes, sintesis y producto de las
generaciones anteriores, para su incorporacion

amonica a seno de una sociedad asi

existente”.®

La socializacion en este autor es vital para € desarrollo socia del
sujeto, otorgando al seno familiar € papel inicia en este proceso y a la
educacion e de consolidadora de los valores socia mente existentes ya que
el individuo que se socializa debe continuar en las roles y practicas sociales.
Esto hace que la sociedad se reproduzca y a sujeto se le caracterice como

un miembro mas que la hara funcionar eficazmente.

Es decir someterlo a un proceso de socializacion constante, donde se
interiorice y tome conciencia del mundo que lo rodea, de los roles que
desempefian los demas y de lo que a él, de manera particular debe aprender
arealizar. Esto implica que € individuo forje una identidad social a través
del aprendizae que le proporcionen los sujetos de mayor experiencia para
gque se pueda incorporar a las necesidades sociales comprendiéndolas,
valorandolas y aceptando practicarlas de manera voluntaria, aunque en
esencia le hayan sido impuestas por |las personas mayores y a aceptar sin
critica ni eleccion, lo que la sociedad le tiene destinado como normas,
valores, habitos y précticas sociales a trasmitirsele su mundo socia ya

hecho.

Esta explicacion cambia en Berger y Luckmann, quienes critican la

posicion de que el nifio desde su nacimiento se incorpora a un mundo ya

°® DURKEIM, Emilio. Laeducacién como socidizacion. Pag. 93
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hecho, definido con nombres y actos gque tienen un significado forjado por
los demas hombres, en e que conviven bgo ciertas reglas y que le dan una

identidad dentro de la sociedad donde se desenvuel ven.

Ellos explican el proceso desde otra perspectiva y otorgan a sujeto
una gran actividad individual para construir su realidad social, aunque sin
dglar de lado que €l nifio, como un ser andémico, tiene que introducirse en
procesos de socializacion, pues consideran que: “el individuo no nace con
una predisposicion a la socialidad y luego pasa a ser miembro de €ella, sino
gue es mediante la socializacion como se apropia del mundo que le rodea

construyendo lo que observaen &.”*°

La variante de Berger y Luckmann consiste en explicar que el
mundo, en las etapas iniciales de la nifiez, es aprendido, captando de
manera natural por ser el aprendizaje de la vida inmediata, cotidiana que le
rodea en vinculacion con la preparacion social que reciba de su familia, es
decir que antes de asistir a la escuela, €l sujeto debe interiorizar el mundo
en e cua ha nacido y que le rodea, tanto por s solo, como con ayuda

familiar.

Berger y Luckmann llaman a este proceso socializacion primaria,
mediante € cual, los significantes mas préximos al nifio, 0 sea de quien
puede tomar significados de las cosas, sus padres especialmente, estan

encargados de su socidizacién inicial.

Y BERGER P. y Luckmann T. La construccion socia delarealidad.. Pag. 175
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La socializacién primaria segun estos autores, tienen una gran
influencia en la formacion del individuo, pues es donde interioriza muchas
situaciones y significados de la vida en comunidad de manera gradual,
progresiva gque le son trasmitidos y ala vez el ha construido y por tanto, la
estructura basica de toda socializacion secundaria, la que se debera
parecerse a la socializacion primaria, aunque con objetivos y contenidos

diferentes.

La socializacion secundaria consiste por consiguiente en la
internalizacion de los submundos institucionales, donde el nifio para
desarrollarla tiene que salir a otros ambientes diferentes como la escuela, la
iglesia, clubes, circulo de amigos, etc. donde internalizara las normas y

reglas que rigen ala sociedad para convertirse en un ser social.

En otras palabras, debe e sujeto en este tipo de socializacion,
aprender y captar, internalizandolos, 10s roles especificos que estan directa
o indirectamente relacionados con la division social del trabajo y con la
distribucion social del conocimiento, es decir, darse cuenta que existen
otros que tienen funciones que desempefian, que coexisten bajo
determinadas reglas y que é debe distinguirlas para ubicarse con ellas
primero y luego actuar de acuerdo con los demés esperan que el actie

socia mente hablando.

De acuerdo con lo anterior, podemos decir entonces, que € jardin de
nifios o donde lleva a cabo la educacion preescolar, se constituye en un

puente entre la socializacion primariay la secundaria, donde el infante, bgjo
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la direccion de alguien externo a su familia, en este caso e docente, lo
iniciara hacia habitos y actitudes de socidizacion institucionales y
comunitarios, por lo que en este proceso, para no provocar rupturas
emocionales o de autoridad, debera proveerse de un ambiente familiar a
nifio y desarrollar actividades que este cotidianamente realiza,
introduciendo paulatinamente en el conocimiento consciente de la sociedad
a la cual pertenezcay a sus valores vigentes, o cual definitivamente es €l

proposito de la aternativa.

Por otro lado se retoma de manera importante en la alternativa el
concepto de juego, considerando que en su medio natural, € nifio aprende a

jugar y explicando que:

“El juego de los nifios no es una actividad sin
sentido, a contrario tiene una dimension plural
y definida dentro de su propio desarrollo, es
una conducta innata que se inserta 'y permanece
através de toda la vida, incluso cuando ya se
es adulto.” ™

Por su parte |la teoria psicogenética en Jean Piaget considera el juego
como una forma natural de interaccidn y de convivencia aunque sefiala que:
“No se puede negar € nexo ineludible entre el juego simbdlico del nifioy la

representacion interna del mundo exterior.” 2

Asi €l juego es el primer paso a su socializacion, ala convivencia con

los demas y de la cual dependera que aprenda a hacer propias las reglas de

' MARTINEZ Zarandona, Irene. El juego seglin Piaget. Cuadernos educativos. Pag. 29
2 P|AGET, Jean. Laformacion del simbolo en el nifio. Pag. 123
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cada juego. Esto indica que € proposito del juego infantil cumplir la
funcion didéctica de conectar al nifio con la sociedad, por medio de objetos

y acciones que imitan los de |la vida cotidiana de los adultos.

Por eso se toma cdmo una estrategia didactica a aplicar e concepto
de juego, ya que las relaciones sociales infantiles suponen interaccion y
coordinacion de los intereses mutuos, en las que el nifio adquiere pautas de
comportamiento social a través de los pasatiempos ludicos o juegos,
especialmente dentro de |o que se conoce como su ‘grupo de pares (nifios
de la misma edad y aproximadamente el mismo estatus social, con los que
comparte tiempo, espacio fisico y actividades comunes). Del grupo de
iguales, donde se atribuyen roles distintos a los diferentes miembros en
funcion de su fuerza o debilidad. Ademas, € nifio aprende a sentir la
necesidad de comportarse de forma cooperativa, a conseguir objetivos
colectivos y a resolver conflictos entre individuos. El juego nunca
desaparecera del comportamiento social del individuo, aunque sus

manifestaciones entre |os adultos sean menos obvias.

Sin embargo una problemética derivada del juego es que los
miembros de los grupos de pares cambian con la edad, tendiendo a ser
homogeéneos (del mismo sexo, de la misma zona) antes de |a adolescencia.
Después pasan a depender més de las relaciones de intereses y valores
compartidos, formandose grupos mas heterogéneos ayudando por tanto la
socializacion a contrarrestar la timidez o limitacidén o defecto del caracter
gue impide € desarrollo armonico del yo y que en las personas que la

padecen se manifiesta por una inseguridad ante los demaés, una torpeza o
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incapacidad para afrontar y resolver |as rel aciones sociales.

Lo gue caracteriza a la timidez es |a perturbacion afectivarefleaala
presencia de los demés como un mecanismo de defensa del yo. Sus origenes
son compleos; puede provenir de una actitud hereditaria, pero en la mayor
parte de los casos es la consecuencia de un defecto de socializacion
(carencia de socializacion o de interaccion) debido a un medio insuficiente
0 excesivamente protector. Pese a que la timidez y e complgo o
sentimiento de inferioridad suelen aparecer asociados, se trata de
fendmenos independientes, aunque ambos surgen por las mismas causas. La
timidez se manifiesta en todos los campos de la actividad: fisica, intelectual
y sentimental. El nifio timido, en general, se presenta con un are de
cortedad, con una actitud vacilante y un caracter nervioso no activo
(palpitaciones, temblores, enrojecimiento repentino). Con frecuencia
desarrolla un comportamiento autoritario como modo de compensar sus

propios miedos.

De lo anterior desprendemos que la socializacion va muy ligada a
establecer buenas y sanas relaciones interpersonales; asi que la timidez en
muchos casos podria deberse a problemas de socializacion o de interaccion
ausente 0 escasa en los nifios y nifias. Es fundamenta que el padre — madre
de familia, ayude aformar |a personalidad de su hijo (a), para encaminarlos
hacia el éxito. En gran parte los padres de familia, tenemos en nuestras
manos el poder de crear hijos exitosos, es tiempo ya de empezar a trabajar

en la construccién de una personalidad definida en los nifios y nifias.
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Deigua manera Mora Sanchez plantea que:

“Utilizar € juego como recurso didéctico en
nifos y nifias, es tratar de introducirnos en el
mundo del aprendizaje, aproximandolos anivel
de conocimientos que mejoran su integracion
en el medio socia en € que viven y hacerlos
participes de la situacion educativa en la que se
desarrollan cotidianamente.” *®

Esto se considerd en la aternativa sabiendo que el nifio aprende de
forma rapida cuando se integra a un grupo ya sea en un contexto de
colaboracion e intercambio social con sus comparieros se puede favorecer

su aprendizaje.

Por su parte e programa oficial de preescolar explica que €l
desarrollo infantil es un proceso complgjo. Se trata de un proceso porque
Ininterrumpidamente, desde antes del nacimiento del nifio, ocurren infinidad
de transformaciones que dan lugar a estructuras de distinta naturaleza, tanto
en aparato psiquico (afectividad, inteligencia) como en todas las

manifestaciones fisicas (estructura corporal, funciones motrices).

Es complgo porque este proceso de constitucion en todas sus
dimensiones (afectividad, social, intelectual y fisica) no ocurre por si solo 0
por mandato de la naturaleza, si no que: “se produce através de larelacion
del nifio con su medio natural y social, entendiendo por social aquello

esencialmente humano que se da en las relaciones entre personasy que las

¥ MORA Sénchez, Gertrudis. El juego simbdlico en el nifio de preescolar. Pag. 28
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constituye mutuamente.”

Para efectos de la aternativa, dicho proceso debe de ser facilitado
por el medio escolar, por los maestros y en particular, por la relacion de un
nifio con otro. Recuérdese que la esencia de la nifiez es € juego. Jugar se
convierte en la actividad favorita de todo nifio. Creando las condiciones
para que € nifio pueda jugar en un ambiente creativo se fomentara la
capacidad cognoscitiva de éste y podra tener mayores facilidades para

comunicarse y entenderse con los demas.

El binomio juego — socializacion representa asi, una de las mejores
oportunidades para que el desarrollo fisico e intelectual del nifio se presente
de manera progresiva y paulatina. El nifio intenta imitar y a hacerlo pone
en practica sus habilidades y potencialidades. El nifio aprende jugando y
juega aprendiendo.

El juego es una de las experiencias humanas mas ricas y ademas es
una necesidad basica en edad infantil. Con €l juego los nifios aprenden a
cooperar a compartir, a concertar con nosotros a preocuparse por los

sentimientos de los demasy atrabajar para superarse progresivamente.

También aumenta la participacion pero uno de los componentes
fundamentales del juego esla diversion, é nifio cuando juega se siente feliz.
El juego va a formar parte de nuestra personalidad, de ahi que los adultos

tengamos tendencia a jugar. Para crear un buen ambiente en el juego se

14 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Educacion Preescolar. 1992. Pég. 7
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deben buscar los temas y formas imaginativas (tenemos que ser
Imaginativos) que meor acogen los participantes en e juego, que mas

motiven su implicacion.

En esta parte el Programa de educacion preescolar, version 1992,
presenta una organizacién de juegos y actividades relacionados con
distintos aspectos del desarrollo integral del nifio, al que se ha denominado
organizacion por bloques, y que permite integrar en la practica el desarrollo
de éste. En este aspecto, es pertinente reiterar que el alumno se desarrolla
como unatotalidad y que se aproxima alarealidad con unavision global de
la misma. La presentacion de las actividades por bloques no contradice el
principio de globalizacion, ya que estos se relacionan no en forma exclusiva
pero s predominantemente con los distintos aspectos del desarrollo

infantil.”

Finalmente cabe decir que €l concepto de autoconciencia es muy
importante en la aternativa, ya que considera que en la formacion y
desarrollo influyen en esencia, una gran parte de nuestras actitudes. A su
vez, esas actitudes son el resultado de las relaciones que sostenemos con
aquellos que contribuyen a ellas, tales como los miembros de nuestra

familia, amigos, maestros, vecinos, religiosos, comparieritos del aula. etc.

Por tal motivo es importante reconocer que para que €l alumno logre
un desarrollo social, se deben propiciar experiencias interactivas que

favorezcan los procesos que les permitan expresar sus propias ideas y

¥ |bid. P. 35
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emociones, asi como también tomar sus propias decisiones, lo cua les dara
seguridad y confianza para construir su propio conocimiento en la

interrelacion con |os deméas ninos.

2.4 Rol dedocentey del alumno en la alternativa

El proceso de socidizacion entendido como procedimiento de
educacion familiar, social y cultural a traveés del cua se transmite €
lenguaje, comportamientos y caracteristicas del contexto del infante, € cual
mediante esta convivencia adquiere los distintos valores y patrones de
comportamiento gque le permiten integrarse a los roles educativos, ya que es
la educacién preescolar formalmente el primer contacto educativo y es el
educador el responsable de crear un ambiente estimulante para alcanzar las
metas de socidlizacion secundaria, que permita a nifio aprender
construyendo, es decir su objetivo debe tener una finalidad y un sentido
facilmente identificable por é y la figura del docente debe ser de
socializador y facilitador de conocimiento tal como o menciona Alfonso
Palacios: “debe ser auténtico y propiciar unarelacion personal y sincera en
el nifio para crear lazos de afecto, confianza, aceptacién y asi favorecer la

interaccion positiva. Las actitudes del educador se fundamentan en el
respeto”. .

El éxito del aprendizaje en € papel que la aternativa propone al
docente es que de é depende en gran parte ser un facilitador que establezca

las mejores condiciones para favorecer €l acto educativo, que reconozcan y

1* PALACIOS Alfonso Maria Teresa. Laafectividad del nifio. Pag. 39
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estimulen los logros de los nifios, que propicie un ambiente abierto al
didogo a la espontaneidad y la comprension, con e objeto de que el nifio
participe, descubra, investigue y € erza su capacidad de critica de elecciéon y
creacion. El maestro es en suma un orientador, una guia, un facilitador que

crea un climade seguridad fisicay psicol 6gica.

Partiendo de este perfil es obvio que la autoridad del maestro como
socializador se da a través de una relacion pedagogica maestro-alumno,
donde parala sociedad el maestro transmite conocimientos y genera habitos
formativos promoviendo conductas sociales y siendo éste un modelo

social., €l cual puede llevar al nifio a ser critico de su propia realidad.

Por su parte € rol del infante es e de ser un critico de su conducta, de
sus interacciones sociales y de autoevaluarse para cambiar, retomando el
andlisis de los roles que desempefia y adaptandose a las reglas que él mismo
establezca a jugar o convivir académicamente con los otros infantes y tener

permanentes cambios en su formade relacionarse y participar en €l aula.

2.5 Losplanesdetrabajo en la alternativa

El disefio del conjunto de actividades que se planearon en la
alternativa consideré las necesidades y expectativas de los nifios en
conciliacion con las que propone € Programa de Educacion Preescolar. La
idea principal de estas actividades es lograr la integracion de aguellos

aumnos que manifiestan problemas con la sociadizacion y con las
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conductas asociadas a ésta mediante €l juego y que se sintetizan en los

siguientes planes de trabagjo:



Plan detrabajo No. 1

Jardin de nifios: “Antonio Aguirre”. Escuinapa, Sinaloa
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TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION TIEMPO

Los -Que los nifios -Enunfriso -Juguetes Investigacion Dos
juegos jueguen con sus seleccionar €l -Hojas blancas Participacion semanas

comparieros con proyecto del juego— | -Crayolas Observacion

reglas donde se Recortar juguetesde | -Resistol Trabgjo de

involucren e revistasquele -Fotos equipo

interactué sin [lamen su atenciony | -Discos con Registros de

distincién de sexos | exponerlosa grupo. | rondas datos

y desarrollen ala -Llevar juguetesde | infantiles.

vez las actividades
colectivasen €
aula

su casay comentar
por qué es su
favoritoy aqué
juegan con €.
-Investigar la
historia de algunos
juegosy con qué se
jugaba.

-Jugar a esos juegos
tradicionales

-Que analice las
reglasy las cumpla
--Comentar con
quien me gusta jugar
masy con qué otro
compariero no he
jugado, con quien
me gustaria jugar.

- Realizar juegos de
nifios mezclados
indistintamente.

- Comentar la
experienciay
propiciar equipos la
formacion de
equipos de trabajo.

- Autoevalle su
comportamiento.




Plan detrabajo No. 2
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TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION TIEMPO
El lugar -Que conozcael | -Nombrar lugares -Rescate delo que | -Didogo Dos semanas.
donde lugar donde vive | interesantesde sulugar | aportael nifio. -Investigacién
vivo y seinvolucreen | deresidencia -Hojas blancas. -Participacion por

las actividades mencionando €l porqué. | -Pintarron equipos.
colectivas del . -Gises -Registros del
grupo en equipo | -Redlizar un plano de -Crayola cuadernillo
mixto y elabore | loslugares que

reglas de interesantesy que se

comportamiento..

pueden visitar,
planeando este
recorrido y exponerlos
a sus comparieros.

-Redlizar €l recorrido
mediante el
establecimiento de
reglas previasy qué se
observaria

i Comentar a grupo lo
observado, respetando
turno de participacion.

-Redlizar unalistade
los problemas que
observaron en la
comunidad y hacer un
plan paramejorarla.

-En equipo comentar
sobre los oficios que
realizan las personas
que observaron

- -Comentar las reglas
detrabajo detodo lo
observado y las
proponga para que el
grupo las adopte.




Plan detrabajo No. 3
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TEMA OBJETOS ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION | TIEMPO
Animales -Que d nifio -Rescatar -Dibujos Investigacion Dos
oviparos desarrollela conocimientos previos | -Crayolas Participacion semanas

capacidad de sobre como nacen los -Pincel Observacion
relacionarse animales. -Botellas Trabajo de
socialmente -Cuestionar alosnifios | -Velas equipo
mediante €l sobre qué animales -Huevos Respeto de
didlogoy nacen del huevoy de -Tijeras reglas
desarrolle las qué se alimentaran. -Masa Auto evaluacion
habilidades de -Observen dibujospara | -Plastilina de actitudes
cooperacion y que identifiquen los -Colorante
participacion en animalesque nacen del | -Aserrin
equipo huevo. -Sd

- -Entregar fichas con -Almidén

distintos animalesy -Pegamento

pedirles que formen -Papel china

equipos con ellos. -Hojas blancas

-Hacer figurasde los
animales que les tocé
con masao plastilina.
- -Dialogar sobre el
nacimiento del pollo, la
tortugay laculebra.
-Coloreen dibujos de
animales oviparosy
viviparos,
distinguiéndolos. Con
unatortuga.

- Sedialogue sobre su
alimentacion,
cuaidadesy peligros.
- Solicitar opiniones
sobre el cuidado del
medio ambientey los
animales.

-Establecer reglas de
participacion en equipo
detodo lo que opiney
expongaal grupo.




Plan detrabajo No. 4
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TEMA OBJETOS ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION TIEMPO
Laplaya | -Queatravésde | -Cuestionar alosnifioss saben | -Plastilina Participacién Dos semanas

lainteracciony | aloslugares que hay para Animalitos de

laparticipacion | divertirsey convivir en familia. pléstico Didogo

en equipo € - Que comenten sobre las -Pintarron

nifio conozca costumbres que sefestgjanenla | -Gises Registro de

las costumbres | comunidad y aqué lugar le gusta | -Lonche participaciones

dela ir mas. Dibujosdela Auto

comunidad sus - Seleccione la playa como playay de evaluacién

lugares

recreativos

lugar de esparcimientoy la
describa ampliamente.

-Comente qué reglas hay que
seguir en ellay en equipo simule
estar en ellacon un rol distinto
cada equipo.

-Comente qué animales
podemos encontrar.

enel laorillay en el en medio
del mar.

-Investigar que tipo de animales
son'y como cuidarlos

-Establecer reglasy discutir €l
porgué de su obediencia

Con los animales del mar

-Comparar estas reglas con su
comportamiento en clasey
autoevaluarse.

- Tomar acuerdo del
cumplimiento de reglas de

convivenciaen clase cumplirlas.

animales del mar




Plan detrabajo No. 5
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TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION TIEMPO
Artes .-Redlizaran deferentes | - Plagtilina Participacién Dos semanas
gréficas Lograr que €l figuras con barro y Palitosy arena.

Plésticasy | nifio atravésde | plastilina Pinturay crayola. | Didlogo

socidizacion | diversas -Realizaran dibujos con | Papel china
técnicas diferentes materiales. Diario de campo Lista de participacion
desarrollen su -Elaborarén periddicos y cooperacion
creatividad y murales.
sentido de -Realizaran boleado de Registro de
convivenciay papel. en equipo participaciones
socializacién estableciendo reglas Auto evaluacion

previamente de
cooperacion y
participacion.
-Seguimiento y auto
evaluacion de
desempefio y
cooperacion

2.6 La evaluacion dela alternativa

La evaluacion es el resultado del proceso educativo. Los juicios que

los agentes responsables emiten sobre €l producto intermedio o final

obtenido; si bien esos juicios se basan en € andlisisy lainterpretacion de

lainformacion disponible, incluye también la perspectiva personal, es decir,

constituyen una interpretacion subjetiva. Por ello es importante que en la

evaluacion del aprendizaje y de otros aspectos de la vida escolar se integre

la opinion del destinatario del servicio educativo (nifios, nifias, docentes y
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padres de familias).

Asi las conclusiones obtenidas en la evaluacion pueden ser més
objetivas, mas cercanas a la realidad e integral, ya que en educacién es un
proceso de valoracion sistematico de los aprendizajes de |os conocimientos,
habilidades actitudes y destrezas que muestran los alumnos en interaccion
con los factores y actores que se involucran en este proceso pues como

Gomez Palacios comenta:

“La evaluacion se concibe como un proceso
sistemético y permanente que da cuenta del
proceso de aprendizaje, asi como de los avances
y estabilidad de las adquisiciones que un sujeto
manifiesta al interactuar con un determinado
objeto de conocimiento.”*’

Entre los diferentes tipos de evaluacion que se aplicaron en la

elaboracion de la alternativa se pueden citar las siguientes:

Diagnéstica o inicial. Consiste en la indagacion de identificacion de

la situacion actual que presenta un sujeto a un grupo. Esta se aplic para

detectar el problema que presentaba el equipo.

Formativa o0 continua: que se caracteriza por integrarse a la dinamica
del proceso ensefianza aprendizaje, por formar parte él y por responder ala
finalidad del auste progresivo de la enseflanza a la evolucién del

aprendizaje de los alumnos. Se fue aplicando durante todo el proceso de la

" GOMEZ Palacio, Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela. Pag. 144,
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aplicacion de la aternativa.

Sumativa o final: Se redliza al término de cualquier situacion de
aprendizaje. Tiene como finalidad integrar las evaluaciones parciales del
alumno. Se realizo para describir €l estado final en que quedaba el grupo

unavez puesta en practicala alternativa.

En nuestra investigacion la evaluacion continua fue aguella que
permitié dar seguimiento a cada una de las actividades desarrolladas. Por
ello se llevaron como registro de lo acontecido los siguientes instrumentos

de evaluacion:

El expediente del nifio: reunié lainformacion valiosa de cada nifio y
cada nifia, evidencia de hechos importantes de su historia personal;
conteniendo lo siguiente: ficha de inscripcion, fotocopia del acta de
nacimiento, entrevista con la madre, con el padre o €l tutor, notas acerca de
los logros, los avances y las dificultades del proceso de aprendizaje del

alumno o del alumna; entrevista con ellos, recopilacion de sus trabgj os.

El diario de trabgjo: fue € instrumento en donde mediante una
narracion breve de la jornada de trabgo, reconstruia la préctica 'y se
reflexionaba sobre €lla, asi como las reacciones y opiniones de 10s nifios
sobre las actividades redlizadas y sobre su propio aprendizgje. Esto sirvio
para realizar gjustes o determinar la evolucion de la problemética y el

estado final de las dificultades de interaccion social y participacion.
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2.7 Larecopilacion dedatosen la aplicacion de la alter nativa

El efectuar un proceso de intervenciéon en € aula, es equiparable a
realizar una investigacion, pues se tienen que realizar registros de datos y
llevar seguimiento de las incidencias encontradas, pues esto permite
detectar qué se ha hecho y qué falta por hacer o gjustar. Por eso su enfoque
es e de investigar para luego transformar, enfoque que representa a la

Investigacion accion., yaque como lo define Rafael Bisgueira:

“La investigacion accion se centra en la
posibilidad de aplicar categorias cientificas para
la comprension y meoramiento de la
organizacion, partiendo del trabajo colaborativo
de los propios educandos y registrando cada
uno de sus procesos mediante instrumentos
pertinentes.” *®

Este enfoque en la alternativa permitié seleccionar los siguientes
instrumentos de recopilacion de datos. la observacion, ya que con ella se
rescataron y registraron los diversos aprendizajes manifestados por el
alumno durante la clase. Observar las distintas conductas que cada alumno
presentaba al interactuar o socializar y luego pasarlo a diario de campo,
gue no es otra cosa mas gque un cuaderno donde se anotaban dichas

conductas.

Entrevistas con aquellos nifios que se mostraban renuentes a

participar en las actividades y cumplimiento de reglas; se busca la forma de

18 BISQUEIRA, Rafael. Proceso deinvestigacion,, Pag. 89
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integrarlos y se llevara un registro de cada platica para formar una
expediente personal de cada nifio, constituyendo e registro de aquellos
hechos que permitan conocer y analizar 1o que realmente sucedio pues este
consiste en larecoleccion, sintesis, organizacion y comprension de los datos

gue se requieren.



CAPITULO |11

APLICACIONY VALORACION DE LA ALTERNATIVA
ANALISISY EVALUACION

3.1 Situacion previa ala aplicacion dela alter nativa

Antes de la aplicacion de la aternativa el grupo de tercer grado de
preescolar observado, presentaban problemas de socializacion e interaccion
afectiva entre nifios de distinto sexo y comparieros, ya que no lograban
relacionarse entre los infantes del grupo, pretendiendo entonces que através
de la aplicacion de la aternativa los nifios adquieran las siguientes
habilidades:

Habilidades sociales y de interaccion como:

1. Adaptarse apropiadamente a otros ambientes.

2. Relacionarse con adultos y con nifios.

3. Compartir materiales y objetos con otros.

4. Tomar € turno y respetar reglas de convivencia

5. Responder adecuadamente a las expresiones de aprobacion y
desaprobacion (figura de autoridad).

6. Socializarse y participar en las actividades académicas,
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3.2 Aplicacién dela alternativa

En la aplicacion de la alternativa se buscO mejorar en los alumnos
cualquier aprendizaje que coadyuvara a una mejor interaccién, convivencia
pacificay socializacion con reglas de acatamiento voluntario, resultando las

siguientes incidencias:

Reporte No. 1

El primer dia de aplicacion de la aternativa e iniciar las actividades
realizan la presentacion denominada “Yo Soy” y “Me Gusta’. Con esta
actividad € infante reconoceria que todos los seres humanos somos
distintos, que todos somos importantes y tenemos capacidades para
participar en sociedad; con esta actividad ellos mostraron mucho interés al
saber el nombre del compariero de aula asi como conocer qué eslo quele
gusta a su compariero. Enseguida se inicié un didogo sobre los juguetes que
mas les interesaba y porqué. Después de dialogar se formaron equipos de
cuatro nifios y se les dieron dibujos de juguetes ilustrados, los cuales ellos
recortaron y en forma ordenada por equipo pasaran a pegarlas en € friso,
para posteriormente exponerlos a grupo. Como € proyecto erajuguetes, se
les pidid que investigaran cdmo jugaban sus papas y traeran juguetes de
ellos de sus casas para la siguiente actividad. Esto se realizd analizando las
reglas para cada juego y luego relacionarlas con su conducta en clase,

acordandose respetar ciertas reglas.



57

Salir a explorar la escuela; comentar qué me gusta de la escuela y
dibujar la escuela. Es otra actividad en donde la mayoria de los nifios si
estaban dispuestos a cooperar y participar, agunos no tanto haciéndolo
notar con € silencio a momento de preguntarle sobre la actividad que se
realizaba.

Al momento de llevar a cabo la clasificacion de los materiales
algunos no comprendian que es lo que se llevaria a continuacion, dejandose

llevar y copiando lo que el compafiero hacia.

Las interacciones entre los nifios fue de manipular, experimentar y
conocerse; fue buena la participacion de los infantes ya que la mayoria
mostraba interés, pero sin embargo quedd una minoria, sin participar, por lo
que se les llamé la atencion sobre las reglas acordadas en los juegos y la

mayoria a reganadientes aceptd llevarlas a cabo.

Reporte No. 2

La finalidad de tomar en cuenta &l tema de la amistad es para lograr
lainteraccion afectiva entre el nifio y el entorno que lo rodea. Al iniciar mis
actividades se pidio a los nifios que investigaran con otras personas qué era
la amistad y en qué lugares interesantes de su colonia o barrio se llevaba a
cabo. Para posteriormente partir de las investigaciones e ideas que €l nifio

habia adquirido fuera del aula, con esto € nifio expreso |o que habia tenido
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como resultado de lainvestigacion.

Cada nifio al momento de mencionar |0 que anteriormente adquirio
pudo constatar que la manera de expresar el pensamiento acerca del tema
era diferente a compafero, considerando que hubo aguno que si
coincidieron, por gemplo: Juanito dice que la amistad es un afecto que se
tienen entre dos personas y que puede darse en cualquier lado; por otro lado
Maria José dijo que era cuando dos personas se tenian mucho tiempo de
conocerse y gque podia ser en el parque o a plazuela, y asi sucesivamente la
manera de interpretar qué era la amistad variaba dependiendo del nifio que

lo expresaba.

Posteriormente se les pidio que hicieran un croquis de como llegar a
los lugares que mencionaban y que se realizaria un recorrido por €ellos para

observar personas, qué hacian, sus reglas de trabgjo y amistad.

El recorrido se hizo y aungque con un poco de desorden, se recorrieron
todos los lugares, habiendo establecido previamente las reglas y motivos del

recorrido.

Al llegar a salon comentaron lo observado y especialmente se hizo
énfasis en las reglas observadas y manifestaciones de amistad. Todos
comentaron y se compar6 el comportamiento de las personas con el suyo,

Ilegandole al acuerdo de aplicarlos en las clases.
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Reporte No. 3

El tema a desarrollar en este plan de trabajo fue el de los animales y
su tipo de nacimiento. Se inicié motivando sobre como nacen los pollitos,
de qué se aimentan. Algunas respuestas de los nifios no fueron muy
acertadas por lo que se les una explicacion l6gica cuestionandolos sobre
quién erala mama de cada animal y como comian a nacer. Para comprobar

se les pidié que observaran dibujos y luego comentaran.

En esta actividad se comparti6é informacién a través de las diferentes
formas de expresion, después se les dio una hoja con dibujos de distintos
animales oviparos y viviparos y se les pidio que encerraran solo a los
animales que nacen del huevo. Después les pedi que en forma ordenada

expusieran sus conclusiones aplicando | as reglas que ya se habian acordado.

Posteriormente se formé unalinea con los nifios y se colocaron cinco
figuras de diferentes animales en el piso. Después se pasd a un nifio al
frente para que gritara el nombre del animal y s era de huevo o vientre y
en ese momento todos corrian hacia € anima mencionado y asi
sucesivamente, se observo sus comportamiento y si interactuaban nifios de

sexo indistinto o habia marginacion, lo cual afortunadamente no se dio.

Al dia siguiente se dio inicié con una dindmica de identificar solo
animales oviparos, como la tortuga, € pollito, la culebra y los peces.
Después se les cuestion6 sobre que habitos alimenticios tenian y como se

les podia cuidar, por o que se veian muy interesados en € tema. Después
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se formaron cuatro equipos y se les pidid que se sentaran alrededor de su
mesa para hacerles una demostracion gque consistia en poner una animal en
peligro de extincion nacido del huevo como la tortuga, como lo cazaban y
destruian, por lo que les pidié comentarios posteriormente y luego elaborar
con plastilina a cada animal en equipos mixtos, lo que asombrosamente se
realizd sin incidentes negativos. Aqui senti que la aternativa iba
funcionando bien, aunque siempre existia algun infante que no queria acatar
las reglas, pero que por quedarse solo convencia de que debia interactuar

con los demas.

Por ultimo se les pidié que formaran un circulo sentados en €l piso
para contarles e cuento del lobo feroz y caperucita roja, para
posteriormente preguntarles el papel del lobo y de caperucita, qué les habia
parecido y qué tipo de animal era €l lobo, de qué se alimentabay cdmo era
su comportamiento, se tratdé de relacionarlo con € comportamiento del

grupo, acordandose que nadie seria €l lobo feroz.

El tiempo que duro este plan de trabajo fue de dos semanas vy la
participacion de los alumnos fue entusiasta y positiva, ya que las
interacciones fueron constantes debido al tipo de temay motivacion que se

realizd, obteniendo como resultado una buenainteraccion de los nifios.

Reporte No. 4

Con esta actividad los infantes le hicieron preguntas a sus padres

sobre la historia y costumbres del lugar donde viven, ahi & nifio pudo
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compartir con los demas comparieros la informacion proporcionada en casa;
a llevar a cabo la descripcion de la cuidad y su habitos y tradiciones se
mostré una interaccion afectiva mas de compafieros y respeto en el
momento en que dibujaron € lugar donde viven e intercambiaron ideas de

lo que e gustaba de la ciudad.

Al €eegir los lugares como la playa, se mostrO demasiada
participacion por parte de los infantes dgjando en claro que era de sus
preferencias, por o que se abundd sobre el tema relacionandolos con el

tema de animales yavista.

En esta actividad fue de vital importancia para el desarrollo personal
de cada infante en el &rea de socializacion y conocimiento del medio, ya
gue se les pidié que explicaran las reglas para ir, estar y respetar la playa,
concluyéndose que siempre deben ir, acompafiado por un adulto, con

equipo para caminar o bafiarse y no tirar basura.

Luego se hablo sobre los animales que viven en el mar y seles pidio
gue dijeran si eran viviparo u oviparos y qué cuidado debemos tener con
ellos. Laparticipacion subid y se aprovecho paraintegrar equipos mixtos, |o
cua se logré sin contratiempos, demostrando a su vez confianza por €

compariero de aulay desarrollando el tema entre todos.

Reporte No. 5

Con este plan de trabgjo final, los nifios investigarian cuadles era las
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caracteristicas del verano y cudl erael cambio que sufre el ambiente; por lo
gue cuestionado sobre las estaciones del ano, se clasificaron y describieron
las caracteristicas de humedad, calor, lluviay tipo e vestimenta. Enseguida
se observaron gréficas ilustrativas de cada estacion y se jugd por equipo a
cada una de ellas, como lluvia, por o que se tenia que gritar, verano. Frio,
invierno y todos se cobijaban, primavera y todos hacian un sol, etc. Esto
permitio la utilizacion de materiales impresos como revistas, libros,
periodicos, catdlogos, etc. Lo cua llevo a intercambio de ideas visuales
previamente adquiridas. Esto dio motivo para que los nifos despertaran el
interés de realizar figuras con arena, plastilina, masa o barro, por lo que
pasd a area de construccion a elaborar 10 que méas creyera conveniente

COmo caras, aves, escribir su nombre, montanas, etc.

Con esta actividad se puedo apreciar que el infante en ocasiones deja
a un lado los temores de convivencia con otro individuo fuera del entorno
familiar, prestando atencién a entorno y apreciar la compafia de los que los
rodean, pues a trabgjar todos juntos, casi no hubo segregaciones, aunque S
egoismo con los materiales, 1o cual se antojaba normal por que se estaba

ocupando, pero cuando ya no o ocupaban, se los prestaban.

Aqui senti que la alternativa si habia funcionado en un 90 %, ya que
persistian actitudes como €l egoismo o la reticencia callada a convivir entre
todos los nifios, sin embargo con e paso del tiempo esta actitud con

motivacién y auto evaluacion, tendria que desaparecer.
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3.3 Analisisy valoracion dela alternativa

De acuerdo a la aplicacion de la alternativa los resultados y los
avances que presentaron los infantes; fueron obtenidos mediante diferentes
estrategias en los planes de trabajo, se puede decir que hubo bastantes cosas
valiosas. Que los nifios poseen un alto nivel de asimilacion y de interaccion
con e compariero, mismo que fueron mostrados por ellos a momento de
desarrollar las capacidades y habilidades que ellos deben tener para una

mejor socializacion.

El papel del docente fue de gran motivacion ya que fue un lider que
puso la capacidad de modelge a sus infantes a cargo, fue creativo e
innovador y ademés, inspird a los alumnos para la busqueda de la

interaccion y cumplimento de reglas de convivencia

La aternativa cumplio con los objetivos ya que los infantes
adquirieron la capacidad de relacionarse de una manera mas social, afectiva
y participativa con los comparieros, en las actividades del aula 'y con sus

VECinos de otros grupos.

3.3.1 Condicionesy problemas enfrentados

Es de gran ayuda permitir identificar los principales aciertos o

problemas enfrentados en la practica, asi como |os asuntos que es necesario

revisar en lo individual. La reflexion sobre estos aspectos favorecera el
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reconocer las causas de dichos aciertos o problemas, asi como los factores

gue intervinieron.

Dentro de la actividades realizadas, se pudo apreciar que la mayoria
de los nifios @ llegar a |a etapa de preescolar tienen una vision erronea de
relacion social viciada por €l egoismo y €l no descentrarse, 1o cual lo llevaa
cometer marginaciones o no participaciones adecuadas dentro del aula de
trabgjo, este fue uno de los principales obstacul os encontrados al desarrollar

actividades de interaccion y exposicion en equipo.

Por otra parte y en otras de las actividades que se realizaron fuera del
aula, es decir en €l jardin de la escuela, en las calles y entorno que lo rodea,
aqui fueron contados los nifios que no prestaron interés, ya que el salir y
relacionarse en e medio era como estar en casa, en donde el padre de
familia lo lleva junto con él; ya sea de compras o € recorrido que € nifio

visualiza antes de llegar al aula.

Sin embargo € principal obstaculo encontrado fue € del tiempo, ya

gue hubo ocasiones en la motivacion era fuerte y no tenia porque cortarse

debido a este factor.

3.3.2 Ajustesrealizados

En base a las condiciones enfrentadas y |os obstéculos que surgieron

sobre la aplicacion de la alternativa, se realizaron varios gustes de acuerdo
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a los planes de trabajo, tomando en cuenta la pedagogia operatoria, ya que
el nifio concibe su propio aprendizaje, tomando en cuenta | os conocimientos
adquiridos eligiendo de forma democratica sus propias actividades.

En cuanto al tiempo, se tuvo que ajustar, sobre todo cuando se veia €l
desinterés o el interés de los nifios por los temas y las actividades Esto nos
confirmo que en € desarrollo de cualquier actividad, |a planeacion debe ser
flexible y tomar en cuenta la curiosidad, indiferencia 0 motivacion del
infante, por lo que debe tener adaptacion a cualquier cambio o problema

gue se genere en su aplicacion.

Sin embargo € objetivo de la aternativa no sufrio cambio alguno,
considerando que € nifio realizd las actividades que se tenian
contempladas, mostrando més interés por el compariiero y relacionandose

mas interactivamente entre nifnos de sexo diferente.

3.3.2 Nivelesde participacion y anélisis de desempefio

Durante la aplicaciéon de los proyectos (planes de trabajo semanal),
los nifios se mostraron participativos en las actividades realizadas. Ellos
pusieron mucha atencion considerando que las actividades eran temas
relacionados con su entorno y de su interés; las opiniones dadas por los
infantes en el aula de trabgo fueron de gran importancia, ya que se
consideraban como punto de partida a juegos relacionados con € temay

como alternativas paralograr laintegracion social de los renuentes.
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Una de las estrategias utilizadas en la alternativa, fue la constante
motivacion, trasladandolos a lugares fuera del aula de trabajo. El nifio
comprendié gque hay criterios, reglas y convenciones externas que regulan
su conducta en los diferentes ambitos en que participa, lo cud
afortunadamente llevd a aula cambiando su forma de convivir entre

comparieritos.

El papel que & docente lleva dentro de estas actividades fue de vital
importancia; considerando que el docente es el principal precursor de los
cambios de actitudes en € aula y contribuye a los ideales que los nifios

traen de sus hogares por parte de los padres de familia.

Por |o tanto es de considerarse el buen desempefio en |a participacion
de los infantes, ya que ellos tomaron como base las experiencias previas
que traian y luego transformandolas con las nuevas reglas adquiridas,

reconociendo sus cualidades y capacidades de é y de sus comparieros.
3.3.4 Avances obtenidos

Dentro de la aplicacion de la alternativa me pude dar cuenta que las
actividades que se realizaron fueron de gran utilidady un medio paraque
los infantes tuvieran relacion con cualquier persona del entorno que lo

rodea.

Considerando que €l juego es un medio importante de comunicacion
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de los infantes, ya que por medio de este expresa sentimiento y emociones,
esto se aprovechd al maximo, ya gque en los nifios es muy importante tener
amigos, no sblo por tener alguien con quien jugar, Sino porque son parte de

su proceso de socializacion y de su busqueda de identidad.

En las actividades que se realizaron se pudieron observar que los
infantes la desarrollaban en base a los conocimientos previos, algunos de
ellos pensaban que estaban errados al momento de expresar 10 que opinaba

acercadel tema, pero es ahi donde seles guid por el sentido més correcto.

De acuerdo a las condiciones previas en el grupo y las condiciones

enfrentadas en la aplicacion de la alternativa se logro:

. Que € infante fuera capaz de expresar en forma verbal y corporal
su carifio hacialas personas u objetos.

. El nifio preescolar puede usar adecuadamente el lenguagje y darse
entender con los demés nifios y adultos que o rodean.

o El nifio preescolar es capaz de participar en actividades educativas
en e jardin o en su casa siguiendo las indicaciones establecidas
por la educadora o por los adultos.

. El preescolar desarrolla sus habilidades verbales y sociales
cantando canciones, conversando respecto a sus juegos 0 sobre su

actividad cotidiana con |os demés.

De acuerdo a estos puntos el nifio pudo desarrollar la interaccion

afectiva, en base a sus conocimientos ya que tiene en forma natural de ser y
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de ver las cosas.

3.4 Categoria de andlisis

Desde la aplicacion de la aternativa se observaron que existen
muchos conceptos, variables y estrategias que se desarrollaron, por g emplo
el de aprendizaje social, entendido como la observancia del comportamiento
de otros para modificar €l propio, en cua se pueden tomar modelos del
entorno y que cuando esta bien encaminada la imitacion el preescolar se
muestra interesado por las actividades realizadas por otros nifios, adultos o
persongjes de la television, sin embargo debe cuidarse también para que no

caigan en antivalores e imitacion de persongjes negativos.

Otro fue & de la comunicacidon interpersonal. En este sentido
sabemos que e conocimiento no es un producto individual sino social, por
lo tanto aunque el nifio realice una actividad individual tiene que resaltar el
intercambio comunicativo social que favorezca su aprendizaje, ya que la
interaccion y la socidlizacion son herramientas que les permiten
intercambiar ideas, comunicarse y desarrollar habilidades para aprender e

imitar model os sociales.

Asi considerando €l grado de asimilacion de estas situaciones
dependerd que cada infante pueda apreciar la manera en que convive con
los comparieros en el aula, en algunos tiene un alto nivel de socializacion

con e compariero; otros no tanto, algunos de ellos presentan rasgo de
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liderazgo y popularidad en el grupo, incluso son sumamente timidos y la
socializacion adecuada puede eliminar o atenuar estas actitudes, tal como se
observé al término de la aplicacion de la aternativa, donde los infantes

cambiaron muchas actitudes negativas.

3.5 Estado final dela problemética

Al final de esta problemética se pudo llegar a la conclusiéon que la
interaccion social encaminada a despertar de la afectividad como medio
para valorar y convivir con otros, es un punto muy importante en el
desarrollo del nifio en la edad de preescolar, es necesario y de gran
importancia el apoyo de los padres de familia, vecinos y docentes para el

lograr un mejor desarrollo de socializacion en el nifio

Asi, con los beneficios obtenidos en la elaboracién, aplicacion y
desarrollo de las actividades de la alternativa con e fin de que € nifio
Interactuara con sus comparieros dieron resultados favorables, pues con las
actividades redlizadas los infantes se mostraron interesados de manera
gradual en el compafiero y €l entorno aungue es necesario seguir guiando a
alumno y proporcionandoles experiencias de aprendizaje social, para que no

pierda el interés y se relacione mas facilmente con los otros.



CAPITULO IV

CONSIDERACIONESFINALES SOBRE EL PROYECTO
DE INNOVACION

4.1 Sobre su definicion y objetivos pertinentes

En nuestra préctica docente nos hemos encontrado con situaciones
gue obstaculizan el proceso de la socializacion en los nifios de preescolar.
Es importante hacer cambios para meorar e desarrollo de esta

problematica.

En € proceso de sociaizacion infantil, €l nifio va construyendo su
personalidad a través de las experiencias diarias, estas se relacionan con el
proceso de aprendizaje porque a traves de las interacciones con 10s sujetos y

objetos el nifio modificara su conducta.

Sin embargo, un papel importante en todos estos procesos o
desarrollan las agencias sociales (familia 'y escuela) las cuales s no son
orientadas, inculcadas y fortalecidas en forma tactica y adecuada en las
esferas de lo social externo pueden llevarlo a la desadaptacion social.

Rosario Dominguez nos sefiala a respecto y en relacion con € nifio de
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preescolar que:

“Se debe estimular que & acercamiento del nifio
a su medio y alos otros nifios sea natural y de
apertura, ya gque de ello dependera la base de
un desarrollo social adecuado, influyendo en
ello, padres, medio, escuela donde las
actividades especialmente en preescolar, debe
tender a acercarlo a la sociedad y a sus
compafieros mediante la instrumentacion de

acciones infantiles que estén dentro del area de

desarrollo einterés del parvulo”. ™

Una de las principales metas del programa de educacion preescolar,
es formar a nifios con una identidad personal, autbnomos y capaces de
desarrollar sus relaciones interpersonales para integrarse de manera positiva

en lasociedad y permitan el desarrollo del pais.

Este es el propdésito del presente proyecto de innovacion pues como la
palabra lo significa. “la innovacion es e medio que nos permite pasar a
cuestionar al quehacer docente, a construir una perspectiva critica de

cambio, que permita desarrollar una préctica docente creativa.” *

Es por ello que buscando una alternativa innovadora ponemos las
actividades ludicas (juego) como herramienta principal para que € nifio
exprese en forma espontanea sus emociones, imaginacion, pensamiento,
desarrollo de autonomiay expresiones. Con €ello se orientara a infante para

gue participe en las préacticas de su orden social con objetivos como:

¥ DOMINGUEZ, Rosario. Lavida psiquicadel parvulo p.62 ]
% MIGUELES Martines, Miguel. “El proyecto de innovacién”. En UNIVERSIDAD. PEDAGOGICA
NACIONAL. Antologia proyectos de innovacion. Pag.5
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e Que el nifo acepte a sus compafieras y compafieros como son y
comprenda que todos tienen los mismos derechos y también que
existen responsabilidades que deben asumir.

e Que e nifio comprenda que las personas tienen diferentes
necesidades, puntos de vista, culturas y creencias que deben ser
tratadas con respeto.

e Que e aumno comprenda la importancia de la amistad y
comprender el valor que tienen, la confianza, |la honestidad y €l
apoyo mutuo.

e Que € infante interiorice gradualmente las normas de relacion y

comportamiento basadas en la equidad y €l respeto a trabgar en
equipo.

Todo lo anterior se desarrollara utilizando actividades donde €l juego
permita el desenvolvimiento personal y social de todos los nifios, basandose
en el Programa de Educacion en Preescolar vigente y tratando de desarrollar

las competencias y |os campos formativos pertinentes.

Para ello la evaluacion desarrollar debe tener una funcion esencial y
meramente formativa, ya que es el medio del meoramiento del proceso
educativo, informandonos sobre agquellos aspectos que obstaculizan o
fortalecen € trabgo de la educadora, esta informacion harda que se
experimenten nuevas estrategias de trabgjo que ayuden a acanzar €
proposito deseado. Por eso para evaluar €l docente no debe solo considerar
lo que observa lo que los nifios pueden hacer y saben en un momento

especifico, Sino tomar en cuenta |os avances que van teniendo en el proceso
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educativo. Esto ayudard a conocer megior a nifio y tratar su problema

eficazmente.

4.2 Importancia Cientificay Social

La importancia cientifica en lo pedagogico y social que tienen las
interrelaciones en el nifio preescolar es de vital importancia ya que permite
formar adultos que sean capaces de construir su identidad personal y la
formacion del auto concepto, la autoestima y sobre toda valoracion de sus
propias caracteristicas y de sus capacidades ya que: “Interactuar es la
capacidad de desarrollarse integramente a través del otro con € fin de
encontrar sentido a nuestras vivencias sociales e individuaes, buscando

n2l

siempre lafelicidad.

Es por eso fundamental que se tomen como aspectos importantes de
la educacion los soportes pedagdgicos y sociales que contribuyan a este fin,
pues en la actualidad ya no se pueden separar uno del otro, porgque

estariamos quebrantando en si € proceso ensefianza aprendizaje.

Asi s sepropiciael juego y lainteraccion entre todos los nifios de un
grupo, éste se sentira fortalecido en el desarrollo de sus préacticas sociales y
sera capaz de relacionarse con € mundo que lo rodea, de construir y
experimentar, ademas de satisfacer sus necesidades sociales como ser

gregario que es, lo cual es e proposito del proyecto, por eso en lo

! RODRIGUEZ. Velasquez Mercedes. Actividades IGdicas en preescolar. Pag. 83
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pedagbgico se debe estimular € interés por la relacion para intercambiar
conocimientos y en lo social, para que se aprenda a convivir, esto es

realmente laimportancia de este proyecto.

4.3 Elemento de I nnovacion

En nuestra propuesta de intervencion pedagogica se puede observar
las dificultades que € nifio tiene para interactuar con los demas, por lo
tanto, consciente de esta situacion se proponen una serie de actividades
innovadoras con elementos psicopedagdgicos que ayuden a aumno a
encaminarlo hacia el mundo social, desechando practicas tradicionalistas

gue hoy en dia son inoperantes.

Un primer elemento innovador es que el maestro tome el juego como
forma de expresiéon donde el nifio interactie y desarrolle la socializacion, la
utilizacion del lenguaje para comunicarse con los deméas y a establecer y

respetar reglas de convivencia, compartir y respetar.

Sobre todo porque mediante la actividad ludica, e nifio libera
tensiones, suefia, crea, externa sus pensamientos, manifiesta su curiosidad,
resuelve problemas y aprende a convivir respetando a los otros. El juego da
felicidad y aprendizaje, segun opina la maestra Hermelinda Bermudez,
expresidenta del Comité Mexicano de OMEP (Organizacion Mundial de

Educacion Preescolar:
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“Los nifios se desarrollan armoniosamente con
el juego. Este es la expresion instintiva de todas
las actividades humanas y prepara a nifio para
enfrentar problemas futuros. Gracias a juego €l
nifio se desarrolla fisico, intelectual, socia y
emocionalmente, y asi se capacita para las
sucesivas etapas de su vida.” %

Por lo consiguiente algunas actividades para e desarrollo y
aplicacion de la innovacion es utilizar la imitacion, la cua es determinante
en el nacimiento de la funcién ssmbdlica (lenguaje, pensamiento, juego) y

en la estructuracion de la personalidad social.

Todo esto forma parte de |os elementos innovadores, en los cuales €l
juego, debe utilizarse como estrategias de trabajo principal, esperando que

con é, se obtengan optimos resultados en la realizacion de este proyecto.

4.4 Vinculacion delateoriay la practica en este proyecto

Toda investigacion gque proponga nuevas alternativas de trabajo debe
vincular lateoriay practica. En este proyecto a vincularlo a la pedagogia
operatoria, se propone gue €l nifio sea capaz de formular y defender sus
propios intereses, buscar solucion para los problemas que se presenten en su
contexto, lo cual dentro del proceso de socializacion es sumamente
importante, ya que permite la interaccion del infante con e mundo

libremente y con su propio interés. Sobre todo porque a llevar ala practica

2 |BARRA. Luz Maria. Aprende mejor con lagimnasia cerebral. Aprendemos imaginando y jugando,
P&g. .42
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la pedagogia operatoria defiende como postulado que €l nifio no recepcione
pasivamente, Si No opere procesos mentales mediante el conflicto, la accion
y el razonamiento del sujeto al interactuar con el objeto y este le plantee

nuevas interrogantes.

Por eso al coincidir la propuesta de Piaget como modelo tedrico con
la pedagogia operatoria se cree que desde el momento del nacimiento el
nifio empieza a buscar medios de adaptacion més favorables a su entorno,
en esta adaptacion se hallan relacionados dos procesos basicos. la

asimilacion y la acomodacion.

De igual manera debe vincularse la teoria de Vigotsky en la practica
del proyecto, ya que este sefida la interaccion social como un proceso
reflexivo para adquirir conocimientos mediante € intercambio de
significados y la ayuda de sujetos més capaces, lo cua a llevarse a la
practica consiste en que se trabaje en equipo, se planteen problemas gque
hagan crecer a aumno a zonas de desarrollo més potenciales, al

autoevaluarse por g emplo con la criticay ayuda del profesor.

En suma aplicar estos sustentos constructivistas a la préctica
cotidiana del procesos de aprendizaje y de la construccion de esquemas de
socializacion, dardn la pauta para vincular la practica docente a ella y
desarrollar razonamientos en e alumno que hagan crecer su comprension

del mundo y de las relaciones sociales como esferas del desarrollo humano.
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4.5 Situaciones que deben estimularse y evitarse en la practica del

proyecto

Para accionar este proyecto, € docente debe tomar en cuenta las
necesidades individuales y grupales, asi como también |la edad, contexto

social eintereses del infante al proponer una actividad en e grupo.

Se debe guiar a infante a que se acerque y colabore en |as actividades
sin sentirse forzado, respetar sus decisiones y alentarlo a que descentralice

SUS emociones.

Por ggemplo el nifo en las actividades descritas anteriormente en la
aternativa, se inclin0 por actividades donde trabgan la exploracion,
manipulacion y sobre todo las actividades a aire libre mediante el juego, lo
cua evidentemente propicia la interaccion socia y la practica de la

convivencia.

Otro punto importante es que e docente haga reflexionar y
problematizar a nifio para que piense 'y ponga en practica lo aprendido. Sin
embargo deben evitarse caer en actividades monétonas y de larga duracion,

yaque el nifio pierde € intereés.

No se debe improvisar en todas las clases. No se debe condenar o
ridiculizar a infante cuando no puede o no quiere redizar ciertas

actividades.



78

Esto servird para no cometer erroresy caer en practicas mediocres, la

cual trae consigo € fracaso escolar.



CONCLUSIONES

Este trabgjo se ha realizado en la perspectiva que las educadoras
pongamos en practica todo |o que esté de nuestra parte para guiar y orientar
a los alumnos por medio de sus propias experiencias que viven tanto en su

familia como en su comunidad.

Tendremos que lograr que los pequefios manifiesten confianza a su
maestra 'y puedan cooperar y participar en las actividades tanto individuales
como colectivas, porque veran en ellas la principal fuente de afecto en su

nuevo mundo llamado escolar.

Pienso gque aprovechando los momentos importantes en los que €l
nifio tiene vivencias reales, éstos se podran retornar en el aula para que ellos

logren la apropiacion de dichos conocimientos, por ejemplo:

Relacionar el trabajo que realiza su familia, los tipos de trabajo que

conoce, y €l trabajo que el hace, en su jardin de nifios.
L os nifios desde pequerios juegan representando personges, les gusta
Imaginar, inventar, expresarse haciéndola de instructor, de abuelita, de

papa, de bebé, de animalito en fin representando situaciones de la vida.

Este tipo de observaciones de la realidad de su medio ambiente tiene
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significado e influencia en € desarrollo integral de su personalidad. Sobre
todo porque son estimulos gque despiertan el interés de los nifios y les
permite hacer una reflexion con la ayuda de la educadora del conocimiento

socidl.

Por eso espero que € presente proyecto de innovacion sea Util a mis
comparieras educadoras acercandolas a los criterios basicos de lateoriay la

practica constructivistay que se motiven arealiza mejor su labor docente.

Finalmente se llega a la conclusiéon de que los procesos de
socializacion entre la familia y los de preescolar, son frecuentemente
diferentes y con situaciones de aprendizaje con objetivos formales
diferentes, ya que en los hogares se practica la formacion infantil sin
procesos claros especialmente en lo que respecta ala socializacion y aungque
sus objetivos sean comunes en €l bienestar infantil, la verdad que a veces no
se relacionan con los que se llevan en los jardines de nifios como o son €
método de proyectos o € desarrollo de competencias en las diferentes

dimensiones de formacion del infante.

Por eso no debe dejarse solo a nifio en su desarrollo integral y en €l
caso de la socializacion, se debe contribuir eficazmente a este proceso en
los hogares y en la escuela, ya que socializar no es simplemente educar para
obedecer y actuar con reglas de manera pasiva en la sociedad, sino también
para transformar y evolucionar a esa sociedad desde la formacion integral

gue se obtenga en lafamiliay en la escuela
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