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INTRODUCCION

La escuela primaria es el foco de atencion dentro de la estructura formativa,
considerando que es ahi el lugar donde se asientan las bases del futuro ciudadano, pero sin
olvidar el lugar, donde se crea e inicia la mayoria de las actividades como ser humano, por
supuesto que estamos hablando del hogar, lugar de inicio de las primeras bases hacia el mundo

exterior.

Es por ello que el hogar y la escuela son el sitio ideal en donde el nifio apoyado por su
ntaestro y padre de familia, construye sus propios conocimientos y su formacion como parte

del grupo social al que pertenece.

La importancia de considerar el aprendizaje como constante en el nifio, nos indicara
que aprenden en cualquier lugar y en cualquier momento, siendo necesaria la relacion con el
medio que lo rodea y la escuela en donde el maestro con su debida organizacion y
coordinacion implementara las acciones adecuadas, los contenidos apropiados y las estrategias

convenientes para el logro de una educacion integral.

Enfocandonos en el lugar en donde surge y se concretiza la presente propuesta sefialaré
que se realizé en el grupo de Primer Grado de la Escuela Primaria Dr. Miguel Galindo T.M.
de Minatitlan, Col. en donde mediante algunos instrumentos evaluativos, se llegd a la
conclusion de que el problema que mas afecta al proceso ensefianza — aprendizaje, fue la falta

de participacion de los padres de familia en el proceso educativo.
La estructura que conforma la presente propuesta consta de 6 capitulos:

El Capitulo I cita la resefia histdrica, escuela, familia y grupo; asi mismo el

planteamiento del problema, objetivo y justificacion.



En el Capitulo 11, se analiza el paradigma y la metodologia, donde se describen las
mstrucciones que permiten dar el conocimiento mas objetivo de la problematica

En el Capitulo III, se abordan las caracteristicas del nifio, la vinculacién familia —

escuela, los nifios, el ambiente familiar y la motivacion.

En el Capitulo IV se da a conocer los tres tipos de proyecto que existen en el Plan de
Estudio 1994 de la Universidad Pedagégica Nacional que som: de Accion Docente, de
Intervencion Pedagogica y el de Gestoria Escolar, finalmente se enfoca a uno en especial,

porque es con base al problema detectado.

En el Capitulo V, este apartado contiene la alternativa de innovacion para solucionar el
problema que fue la parte medular pera llevar a cabo una investigacién — accidn, y de esta

manera combatirlo.

En el Capitulo VI aqui se dan a conocer los logros y lo que no se logré en los nifios,

padres de familia y finalmente redacté mis conclusiones.



I.-RESENA HISTORICA
1.1 COMUNIDAD

El municipio de Minatitlan, colinda al norte con el estado de Jalisco, al este de Jalisco
y los municipios de Comala y Villa de Alvarez, al sur con los municipios de Villa de Alvarez,
Coquimatlan y Manzanillo, al oeste con los municipios de Manzanillo y €l estado de Jalisco.
En 1883, es fundada la rancheria de El Mamey, en 1932 se le cambia el nombre del Mamey

por el de Minatitlan y se le da la categoria de municipio.

La comunidad de Minatitlan cuenta con 4, 500 habitantes, sus viviendas estan hechas

de muros de ladrillo rojo y fabrican concreto armado, pisos de tierra, cemento y vitropiso.

La flora que predomina en la comunidad es de parota, rosa morada, encino, nogal
pinos, guamuchil, higueras, como también arboles frutales, mango, guayabos, naranjos, lima,
aguacates.

La fauna esta integrada por pumas, tigres, leén americano, jabalies, armadillos,
mapaches, venados, tlacuaches, coyotes, asi también, como criaderos de pollos, vacas, puercos
y chivos.

Las Instituciones Educativas con las que cuenta la comunidad son: dos escuelas
primarias en sus dos turnos, dos jardines de nifios, Consejo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE), Instituto Nacional de Educacion par los Adultos (INEA), una secundaria, un

bachillerato y una academia comercial.

Los servicios publicos con los que cuenta son: agua potable, drenaje, luz eléctrica,
recoleccién de basura a diario, banco, su infraestructura es calles empedradas, huellas de

rodamiento en calles principales.



1.2 ESCUELA

En cuanto a educacién este municipto ha tenido una historia singular, primero porque
la escuela en aquellos tiempos, cuando el pueblo tenia el nombre del Mamey eran divididas
las aulas en hombres y mujeres, tenia el nombre de J. Jesus Figueroa y la de las nifias
Florentina Nufiez se le daba una educacion a las mujeres desde como cocinar, bordar, tejer,
etc. En 1925 se unieron las escuelas y tomo el nombre de Esc. Primaria Dr. Miguel Galindo.
Esta escuela se encuentra ubicada al sur de la cabecera municipal. Cuenta con 12 aulas de
concreto, cuyas medidas son de 8 mts. de largo por 6 mts de ancho, la direccidn, la biblioteca,

la cocina, bafios y una oficina para el supervisor y un patio civico.

La escuela en su turno vespertino se encuentra atendida por 6 maestros, ya que existe

un grupo de cada grado, una directora y un conserje.

1.3 GRUPO
En la escuela primaria Dr. Miguel Galindo T.V. de Minatitlén, Col. Trabajé con el
grupo de 1° Grado, grupo unico lo conforman 27 alumnos, 11 nifios y 16 nifias de los cuales 7
nifios son repetidores, 5 nifios y 5 nifias sin preescolar y 6 nifias y 4 nifios regulares. Este
grupo se encuentra en operaciones concretas ya que oscilan entre los 6 y 8 afios. En esta etapa
“las mitas son mas capaces en cuanto a socializacion y colaboraciéon en grupo, pasando la

actitud individual aislada a ser una conducta de cooperacién ™
1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La familia y en especial los padres, desempefian un papel determinante en la educacion

! PIAGET. Jean “Estadios de desarrollo. El Nifio: Desarrollo v proceso de construccién de del conocimiento.
Antologia basica, UPN, México, 1994 p.55




de los hijos. La influencia familiar como todos sabemos empieza incluso antes de que el nifio
nazca y comtinua siendo importante durante los primeros afios de vida en que el nifio
permanece gran parte del tiempo en contacto muy directo con su familia. Como es bien

sabido, esta etapa es determinante para el desarrollo y la personalidad del nifio.

Cuando llega la etapa escolar y los padres envian a sus hijos a la escuela, se crean una
serie de expectativas de lo que haran alli y de 1o que aprenderan. Es frecuente que los padres
no tengan un conocimiento muy objetivo de sus hijos, de sus caracteristicas individuales, de su
nivel de desarrollo, de sus areas de éxito o de sus limitaciones. También es frecuente que los
padres no conozcan lo que su hijo necesita para acceder a los aprendizajes escolares
particularmente la lectoescritura o el calculo. “El aprendizaje y el desarrollo estan

interrelacionados desde los primeros dias de la vida del nifio” >

Por lo anterior, facilmente se atribuye toda la responsabilidad del proceso ensefianza-

aprendizaje a los maestros y a la organizacion escolar.

Es por ello que se sefiala. ;Es importante la PARTICIPACION DEL PADRE DE
FAMILIA EN ACTIVIDADES EDUCATIVAS?, premisa fundamental de mt problema, por
tal motivo diré que el apoyo moral otorgado por el padre al nifio, es algo de suma importancia

para su desarrollo tanto fisico como intelectual.

Por lo antes mencionado y para detectar la problematica, se realizo una observacion
directa y participante. Por tal hecho pude darme cuenta que los padres de familia participan de
manera erronea en las tareas que el profesor aplica a sus alumnos y la participacion es nula en
ocasiones, los nifios llevan tareas para realizar en casa y regresan sin haberlas terminado. Otro
elemento que es motivo de nuestra problematica es que el padre de familia o algin integrante
del hogar realiza la tarea en lugar del nifio, esto evita que él ejercite sus habilidades motrices e
intelectuales.

2 VIGOSKY. “Zona de Desarrollo Proximo” “El nifio: desarrollo y proceso de construccién del conocimiento.
Antologia basica, UPN, México, 1994 p.77




1.5 OBJETIVO
*** Senstbilizar a los padres de familia como responsables de la educacién de sus hijos

y establecer una relacion estrecha entre maestro — padres de familia — alumnos.

*** Mejorar el rendimiento escolar que se ve afectado por la poca participacion del
padre de familia.

*** Promover actividades extraescolares y estrategias que incidan en la integracion familiar y
1a relacion padre de familia-escuela.

1.6 JUSTIFICACION

Aunque no es un problema especifico de esta institucion educativa, ya que
normalmente el padre de familia cree que con llevar a su hijo a la escuela y cooperar con
alguna cuota esta cumpliendo con su deber, en esta escuela se intensifica el problema por la
apatia que han demostrado la inmensa mayoria de padres de familia, ante la educacién de sus
hijos, por ello nos hemos propuesto establecer una relacion mas estrecha entre alumno — padre

de familia en las actividades que el nifio se lleva para realizar en casa.

Se pretende que el nifio aproveche las actividades que el maestro planea y le sefiala,

buscando stempre una mayor interaccion entre las dos instituciones antes menctonadas.

Que el padre de familia adquiera un mayor compromiso y obligacién hacia sus hijos
para que obtenga un mayor desarrollo intelectual, emocional y asi aproveche sus facultades y
logre ser un ciudadano 1til para la sociedad. “Es decir, lo que un nifio es capaz de hacer hoy

con ayuda de alguien, mafiana podra hacerlo por si solo”.?

? Ibidem p.76



IL.- LA LUCHA POR LA SABIDURIA

2.- PARADIGMA

La investigacién de dicha problemética se apoya con el paradigma critico — dialéctico,
va que éste me permitié llevar una investigacion critica y reflexiva, que me ayudé a
transformar mi practica docente y obtener mejores resultados en el proceso ensefianza —

aprendizaje.

Ademas de que este paradigma me dio la libertad de utilizar diferentes formas, técnicas

e instrumertos que coadyuvaron en la solucton de mi problema.

2.2 METODOLOGIA
La metodologia en la cual me apoyé en el desarrollo de la problemética, es la
investigacion — accion participativa, la cual me ha permitido que, como transformadora de mi

problematica, me involucrara con los sujetos investigados.

Esta metodologia incluye técnicas e instrumentos de investigacion, que me han
apoyado y me ayudaron, para recopilar informacién en relacién con el problema tratado, estas
son: fichas bibliograficas y de trabajo, las cuales utilicé para guardar informacion tedrica y
poder manejarla con mayor facilidad, las entrevistas, los cuestionarios, las encuestas con las
personas involucradas en dicha problematica, para obtener informacion que me ayudaron a
conocer ¢l origen del problema, ast como factores que de alguna u otra forma influyen en la
problematica, las observaciones, la poblacién involucrada y el diario de campo, pero sobre

todo la integracion de un equipo (maestros — padres de familia).



I11.- EL NINO DE PRIMER GRADO

3.1 CARACTERISTICAS DEL NINO DE PRIMER GRADO

Al ingresar el alumno al primer grado de Educacién Primaria, pasa por un proceso de
adaptacion y no solo para los gue asistan por primera vez a la escuela, sino también para
aquellos que estuvieron uno o dos afios en la Educacion Preescolar puesto que aqui la
educacion es mas formal y dejan el medio familiar o hacen de la escuela una prolongacién del

mismo:

No es facil adaptarse a las exigencias que determina la escuela primaria, primero
porque- ¢l nifio- se- enfrenta a nuevas actividades y procesos complicados para él y segundo-
porque habra de enfrentar otro tipo de relaciones un tanto alejadas del medio familiar.

Por lo tanto el nifio al ingresar a primer grado de primaria una de las fobias mas

comunes es separarse de-su mama y-enfrentarse al nuevo ambiente de la-escuela.

Esta es una causa primordial por la que €l nifio no quiere separarse de su madre;
aungue debe acostumbrarse a no-estar con-ella y adaptarse a las reglas de compeortamiento que

se llevan en el interior de una escuela.

La relacion afectiva va ser un factor importante en el desenvolvimiento del alumno, ya
que la separacion del micleo familiar se verd sustituido por la comprension y-¢l carifie de su
maestro y compafieros. “La nueva vida social en que entra y forma parte al llegar a la edad
escolar le permite entablar nuevas relaciones con su entorno, relaciones cuyos lazos van

estableciendo progresivamente™

* WALLON, H. “Estadios de desarrollo”, en Manual de psiquiatria infantil, SEP, México, 1983, p 24



El trato con sus amigos del aula favorecera su desarrollo y el surgimiento del interés por los
demas. Desarrollara un espiritu de -equipo y sentimicntos de .cooperacion, solidaridad-y
amabilidad por la gente que le rodea. Ya que el nifio de esta edad, estd necesitado
particularmente de sentirse aceptado, esta abierto a las indicaciones sociales que le marcan que

es lo que otros esperan del nifio ideal.

El nifio de seis afios necesita vivir y convivir en un ambiente comprensivo, estimulante
cordial y afectuoso: como. todo.ser. humano debe .saberse comprendido y estimado.por-un-

ambiente positivo al nuevo grupo social del que forma parte.

El alumno de primer grado tiene una percepcion global, que percibe las cosas como un
todo, (sincretismo infantil)sin analizar los componentes; a medida que transcurra su

experiencia de aprendizaje madurara su capacidad analitica.

El alumno de primer grado ira desarrollando una capacidad de anélisis, esta capacidad
se. va estructurando poco a poco a través de la manipulacion de esquemas en un proceso de
equilibrio constante. El nifio a través de su desarrollo amplia, enriquece, organiza y transforma

su modelo interno, basandose en la interaccion con los objetos.

Actualmente se cuenta con aportaciones importantes, derivadas principalmente de la
teoria psicogenética de Jean Piaget, que proporcionan nuevos elementos para comprender que
el aprendizaje es un proceso mental mediante el cual, el nifio descubre y construye el
conocimiento a través de las acciones y reflexiones que hace al interactuar con los objetos,
acontecimientos, fenomenos y situaciones que despiertan el interés; para que se logre tal
aprendizaje. Piaget descubrié una serie de estudios del desarrollo cognoscitivo y los dividid en
cuatro estadios o periodos que son:

¢ El primero, es el Sensorio Motor que comprende desde el nacimiento hasta los

dieciocho meses.

¢ El segundo ¢s el Preoperacional que va de los cuatro a los ses afios

e El tercero, es el de las Operaciones concretas, que es de los seis a los doce afios



¢ Fl cuarto, es el de las operaciones formales, que es de los doce en adelante.

El periodo méas importante para el presente trabajo es el Operaciones concretas ya que
en ¢l se ubica la mayoria de los nifios con los que trabajé en el primer grado de Educacion
Primaria. “En este periodo el nifio aprende a transformar las imagenes estaticas en imagenes
activas y con ello a utilizar el lenguaje y los diferentes aspectos de a funcién semiotica que
subyacen en todas las formas de comunicacién” > Cuando el nifio llega a la primaria, esto ya lo
supero o estd en ese proceso, por ello estd capacitado para aprender cualquier cosa, siempre y

cuando se brinde a través de la operatividad de objetos o cosas concretas.
3.2 LA VINCULACION FAMILIA - ESCUELA

La familia y en especial los padres de familia desempefian un papel determinante en la
educacion de los hijos. La influencia familiar, empieza incluso antes de que el nifio. nazca y
continia siendo importante durante los primeros afios de vida en que el nifio permanece gran
parte del tiempo en un contacto muy directo con su familia. ERIKSON, nos dice: “Una unién
conyugal sana es la base que permite asegurar el cuidado y desarrollo satisfactorio de la nueva

generacion” ©

Como es bien sabido, esta etapa es determinante para el desarrollo y la personalidad
del mifio. Las relactones afectivas que se establecen en los primeros afios, particularmente con

la madre, también marcaran una huella indeleble en el nifio.

La vinculacién de la familia con la escuela comienza en el momento en que el nifio es

inscrite a dicha escuela y los padres comienzan a relacionarse con ésta.

A pesar de la importancia de esta vinculacion, la escuela no le presta la debida

importancia y da por hecho que los padres conocen perfectamente a sus hijos e inclusive que

3 GOMEZ, Palécio; Ma.rganta”El nifio v sus primeros afios en la escuela”. SEP, México,1995, p.37
é ERIKSON, Erik, “El nifio: desarrollo v proceso de construccidn del conocimienta™ UPN, México, 1994, p.79

10



conocen los objetivos de la escuela. Estas conceptualizaciones equivocadas pueden provocar
que la relacion familia — escuela en lugar. de resultar un apoyo para el logro de objetivos que

son de comiin interés, resulten un obstaculo y un problema para la escuela.

Los padres consideran que la buena escuela es aquella que mantiene quietos a sus
alumnos, que marca muchas tareas y en la cual los alumnos son sometidos a una férrea
disciplina. Esta conceptualizacién puede afectar a la escuela cuando se tiene la intencion de
aplicar métodos innovadores y se sale de los métodos tradicionales que exigen las actitudes
sefialadas. De ahi la importancia de que la escuela planifique el trabajo con los mismos padres
que. resulten indispensables en todo centro educativo porque tiencn, muy claros objetivos que
cumplir con relacién al apoyo y el compromiso que la familia tiene en la educacion del nifio y

en la colaboracion que debe prestar a la escuela para el logro de los propésitos educativos.

3.3 LOS NINOS Y EL AMBIENTE FAMILIAR

‘No cabe duda sobre-la gran influencia y relevancia que tiene en el aprendizaje, el
ambiente y la dinamica que prevalece en el hogar. JOHN DEWEY al respecto dice: “la familia .
forma parte dei ambiénte social del individuo y como tal ejerce cierta influencia en la

formacion de habitos de lenguaje, las maneras y el buen gusto” ’

Este resulta practicamente determinante en el €xito o fracaso escolar y esto es algo que

tanto los padres como los maestros deben tener siempre presente.

Entre los aspectos de la personalidad que se forman en el ambiente familiar, esta el de
la autoestima. Mucho se ha hablado en los tltimos afios de este factor que se. puede defimir

como el aprecio y el valor que la persona se da asi misma.

Para que el nifio se sienta valioso, es necesario que crezca en un ambiente que le

brinde afecto, respeto, apoyo, a la vez que le sefiala . normas de conducta, reglas y. normas a -

"DEWEY, John. *Influencia educativa de la familia”, en Democracia y educacién una introduccién a la filosofia.
Buenos Aires Lozada 1978 p. 31
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seguir para llegar a ser un adulto adaptado. Porque la sociedad donde se desenvuelve el menor

s quien marca las.condictones para ser.aceptados.cn esta..

El cimiento de la sociedad es la familia, porque todas las cosas buenas o malas las
aprendemos por medio de las actitudes de los padres.

En la sociedad existen dos caminos, lo que es bueno y que te hace sentir unico y
agradable -en si .aceptade y lo que.no.es. bueno:. es. el rechazo. de la sociedad por el.

comportamiento que se tiene.

De ahi la importancia de que la escuela conozca como es la dinamica familiar en la que
vive su alumno; si rectbe apoyo y afecto y.si los padres. se comprometieron. con. el.nifio y. con.
la escuela. También es importante conocer si el nifio recibe los cuidados necesarios en cuanto

a su alimentacién y salud, aspectos psicosociales necesarios para un buen aprendizaje.

Los cuales para padres por tanto, tienen entre sus objetivos conocer cudl es la
dindmica familiar gque prevalece en-el hogar y brindar orientacion a los padres para que apoyen

los procesos de ensefianza — aprendizaje gue la escuela lleva a cabo.

3.4 MOTIVACION

Otro aspecto a destacar es el factor motivacional del aprendizaje. Padres y maestros
deben estar . conscientes de .la-importancia -de conocer, esttmular.y reforzar.los logros .del.

alumno. Esto aumentara la confianza del nifio en si mismo.

Entonces, resulta necesario que los padres, psicologos, trabajadores sociales y personal
de apoyo en general, mnsistan con los.padres acerca de lo importante que resulta interesarse en
las actividades escolares. Conviene sugerir a los padres que pregunten a sus hijos, dia con dia

acerca de como les fue en la escuela, con sus amigos y si tienen tareas que cumplir.
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También es importante que los padres estén conscientes de que no todos los nifios
aprenden- al mismo- ritmo, que- todos tienen- estilos- de- aprendizaje- diferentes: y que- no- ¢s-

conveniente comparar a unos con otros nifios.
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IV.- UNA SOLUCION DEMOCRATICA

4.1 ACCION DOCENTE

Elegi este tipo-de proyecto porque me permite -comprender los problemas -como, los
sujetos de la educacion a nivel aula; alumnos, profesor y padres de familia. Los estudios del
nifio en el salon de clases, que tienen que ver con sus aprendizajes y desarrollo; ya sea sobre el
desarrollo integral de su personalidad o en sus distintas esferas: afectiva, cognoscitiva,

psicomotora; social; per ejemplo-las amistades infantiles y el aprendizaje-

Problemas y estudios sobre el profesor y los padres de familia, sus interacciones
sociales, afectivas y cognoscitivas, que- se- dan-entre- ellos y con- relacion al apreadizaje; el

apoyo o no apoyo que los padres de familia brindan al proceso ensefianza — aprendizaje.

Ya que el proyecto de intervencion pedagdgica, comprende los problemas centrados en
la transmisidén y aprobacién de contenidos escolares en los grupos de preescolar y primaria,
que pueden ser pos disciplina, areas o de manera globalizada. Los problemas de esta

dimension ponen el énfasis en los contenidos escolares.
Y el proyecto de Gestion Escolar comprende los problemas institucionales de la

escuela-o zona-escolar en-cuanto a-la-administracion; planeacion; organizacion-y normatividad

de la escuela como institucion.
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V.- RESPONSABILIDAD COMPARTIDA

5.1 ALTERNATIVA PEDAGOGICA
NOMBRE DE LA ALTERNATIVA: Lla participacién de los tres-elementos (maestro

— alumno — padre de familia) en el proceso ensefianza - aprendizaje

5.2 PROPOSITO

Las siguientes estrategias y actividades tienen como-finalidad e- inteneién- integrar en
mayor niimero posible, a los padres de familia a las acciones educativas y obligaciones para
con sus hijos. “No son los docentes los tnicos integrantes de una escuela. Si bien son los
agentes mas importantes, porque son los causantes de la calidad, una escuela debe convertirse
<n una comunidad -educativa en la que participen activamente alumnos, padres -de familia y

miembros de la comunidad. La calidad educativa les concierne a todos”

5.3 ESTRATEGIAS
TALLER DE ESCUELAS PARA PADRES: El taller se realizé en cinco momentos,

que-corresponde-a-los proeesos de-evaluacion:

Junto con los padres de familia se analizaron las actividades en las que ayudarian a sus
hijos, asi mismo- se- puso-énfasis en- las actividades extraescolares, que- seran- aquellas que-
ocupan mayor nimero de ejercicios para lograr la retencion del conocimiento. Asi mismo, en
la primera sesién se dio a conocer el material necesario para el taller, y se explicard

adecuadamente y con paciencia para qué utilizaremos dicho material.

En el primer dia de trabajo se realizé una dinamica titulada “la palma de la mano”, la
cual consistié- en quelos padres de-familia- dibujasen- las lineas de-su mano-izquierda sin-

observarla para que verifiquen el conocimiento que se tiene de ésta y hacer la comparacion de

¥ SCHEMELKES, Silvia. “La calidad depende de todos los que participan en el proceso.” Hacia una mejor
calidad de puestras escuelas. SEP, México, 1996 p.63
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cuanto conocen los hijos teniéndolos cerca siempre, asi como observan su mano le ponen
cutdade -y atencion- a- sus hijos. En-esta- dindmica- los padres de-familia- analizaron; qué-tan-
cierto es que conocen a los hijos como la palma de su mano; para que los padres de familia, se

den cuenta del por qué es importante este taller.

Los siguientes talleres tienen como finalidad de que los nifios avanzaran en el proceso
— ensefianza — aprendizaje ya-que como menciona Vigosky, “los nifios son més -capaces -de
realizar tareas en colectividad o bajo la guia de un adulto”. ? El objetivo de los talleres es para
analizar los temas que se verian en cada momento, para que los padres auxilien a sus hijos a
realizar las tareas, asi mismo, que los padres ayuden a estudiar en casa y que el nivel del

conocimiento de-los alumnos mejore:

Los temas que se analizaron en los talleres para padres fueron:

PRIMER MOMENTO (Septiembre)

Manifestacion de movimiento con uno y con otro lado del cuerpo .
Narracion.

Uso de niimeros cardinales.

Funciones comunes para plantas y animales.

La-medicion-del tiempo:

Representacion por medio de un croquis (escuela — casa, camino, ambos).

El derecho de los nifios a la educacion.

@ NS LR~

Identificacion de contrastes en sonidos.

Recursos matenales que utilicé fueron: cartulinas, marcadores, gises de colores, tijeras,
hojas blancas, lapices para- cada- participante; pizarrén;, libro- del maestro; del alumno;

espafiol, matematicas y conocimiento del medio.

* IDEM
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SEGUNDO MOMENTO (Noviembre)

DINAMICA: Los dedos de la mano

Respiracion abdominal.

Descripcion.

Resolucion de problemas de reparto de objetos.
La higiene personal.

El pasado de la localidad.

Identificacion del tipo de localidad.

Distintos tipos de familia.

® N AW D=

Improvisacion de instrumentos musicales.

Recursos materiales utilizados: hojas blancas, lapices, gises, pizarron, papel
cuadriculado, revistas, libro de texto y del maestro, espafiol, matematicas y

conocimiento del medio.

TERCER MOMENTO: ( Enero)

Pinamica: Guerrillas

Manifestacion de velocidad en carreras cortas.
Campos semanticos.

Medicion de longitudes.

Problemas de deterioro ambiental.

Inicio de lucha por la Independencia Nacional.
Servicios publicos con gue cuenta la localidad.
Fiestas y costumbres de la localidad.

I A N L

Improvisacion de secuencias de movimientos.
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Recursos materiales que utilicé fueron: hojas blancas, lapices, rotafolio, tijeras, papel bond,

marcadores, libro-del alumno-y del maestro, espafiol, matemaéticas y conocimiento-del medio:

CUARTO MOMENTO (Marzo)

Dinamica; Memoria visual

Movimientos basicos.

Clarificacion de figuras geométricas.
Redaccion de cuentos.

Laluz y el calor.

Inicto de la Revolucion Mexicana.

Vias de comunicacion.

El municipio como una forma de organizacion.

Empleo de contrastes en una composicion plastica.

N SRR -

Recursos materiales utilizados fueron: Cuentos ilustrados del rincén de lecturas,

cartulina, marcadores, kapices, hojas blancas, rotafolio; plastilina.

QUINTO MOMENTO (Mayo)

1. Lectura y redaccion de oraciones.
2. Uso de la balanza.

3. Tipos de alimento.

4. Batalla del 5 de mayo.

5. El territorio mexicano.

6. Fiestas civicas.

7. Improvisacion de mstrumentos musicales.
8. Importancia de cuidar el medio.

Recursos materiales que utilicé fueron: hojas blancas, lapices, papel bond, marcadores,

18



es decir, se evaltan los procesos de construccién del conocimiento del alumno.

(anexo 4, 5y 6).

Evaluacion final: la cual fue un examen con diferentes actividades como son: La
realizacion de un dibujo coloreado, escritura del alfabeto en mayusculas y
minusculas, escritura de nombres propios, de animales, de cosas, etc. también el
alumno manifestard sus preferencias y desagrados hacia las actividades
implementadas durante la aplicacion al proyecto, esto incluira graficas para ver la
mejoria gque logro durante las practicas, de-tal forma se ird tratando detalladamente

en el siguiente capitulo.
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VII EL SENDERO DE LA GLORIA

El presente informe es con el fin de dar a conocer los pros y los contra de las actividades
realizadas-en la aplicacidén de dicho proyecto.-Cabe sefialar que desde el primer grado he
estado trabajando con este grupo, actualmente es segundo grado.

La actividad con la cual se inicio el trabajo dentro del grupo es la evaluacion diagnostica,
donde se detocto que una de las causas de reprobacion era por el poco apoyo de los padres de
familia en las tareas extra clase de sus hijos y porque el nifio faltaba mucho a clases o dejaba

de asistir totalmente,

Anuario Estadistico (1° Grado)
Aprovechamiento escolar
100
9% F B Asistencia a clases
. > i . By Participacion de padres de
70 familia
60

Por ello se realizo una visita domiciliaria, para conocer la situacion familiar del nifio y a la vez

platicar con los padres de familia sobre la importancia de la educacion de sus hijos.

En la elaboracion de la presente Alternativa se programa una estrategia “Taller para padres”,
con varias actividades, las cuales se aplicarian en los cinco momentos que corresponden a los
procesos de evaluacion, de las cuales se realizaron dos actividades al inicio del primer
bimestre y cuatro al inicio del segundo bimestre. En los bimestres siguientes no se aplicaron
ya que la participacion de los padres de familia en las tareas escolares y extra clase aumento,

{ver anexo 2.3). Por lo tanto se dio por terminado. Aungue no totalmente, porque los he
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involucrado y ellos se han comprometido a participar en la formacién de sus hijos, asi que

durante tode el afto escolar estaré en contacto con ellos y ellos conmigo.

Una de las cosas de la cual quiero aclarar es que es importante conocer la situacion familiar en
que se encuentra el nifto, antes de empezar el proyecto, ya que no vamos a cambiar o
solucionar los problemas familiares, porque trabajar con Papas no es ficil, pero tampoco

imposible. En mi caso tuve mas satisfacciones que decepciones.

La siguiente actividad que se realizo0 fue una conferencia. “Atencién al menor
adolescente™(psicologo Javier Gonzalez). Teniendo como proposito presenta a los padres de
familia la importancia de una adecuada comunicacion entre ellos y sus hijos, para lograr una
mayor comprension y mejor convivencia entre los mismos.

Podemos decir que esta actividad fue un éxito ya que un 90% de padres d familia asistieron y
participaron con interés, obteniéndose como resultado el aumento de la participacion del nifio

en clases y la disminucion de la inasistencia.

o20% | B815%

B80% ‘ B85%
|' |
O Aprovechamiento @ Asistencia
B Nulo aprovechamiento Inasistencia

La siguiente actividad que se realizo fue “Taller para padres”, donde se les presento a los
padres de familia los temas que se verian en el bimestre para que si tenian alguna duda poder
ayudarlos y asi ellos apoyaran a sus hijos en las tarea extra clase. Con el proposito de que se
den cuenta de la responsabilidad que tienen con sus hijos, (ver anexo 7) y asi obtener un

mayor aprovechamiento por parte del nifio en la escuela y se entere de las actividades extra
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clase. Esta accion siempre sera importante para un mayor y mas rapido avance del proceso

enscitanza - aprendizage .

El desarrollo de la presente actividad fue valorada tomando en cuenta los comentarios de los
padres de familia, (ver anexo 8) y lo revisado de dichos temas que se verian en el bimestre
correspondiente. Con esto aumento la participacion del cumplimiento de tareas que el nifio

lleva a realizar a casa, y el aprovechamiento del nifio en clases.

a15%
Cumplimiento de tareas

Nulo cumplimiento de tareas

o85%

En la evaluacion intermedia los nifios ya tenian una mejoria en cuanto a la realizacion de la
tareas en casa, la inasistencia del nifio en clases habia disminuido, los padres de familia ya

estaban mas inmiscuidos en ¢l proceso ensefianza — aprendizaje.

La sigwiente actividad que se realizo fue al inicio del segundo bimestre, “Taller para padres”,
donde se les presento a los padres de familia los temas que se verian en bimestre
correspondiente, para que si tenian alguna duda poder ayundarlos y asi ellos apoyaran a sus
hijos en las tareas extra clase. Con el propoésito de que se den cuenta de 1a responsabilidad que
tienen con sus hijos y asi obtener un mayor aprovechamiento por parte del nifio en el proceso

enseitanza — aprendizaje.

El desarrollo de la presente actividad fue valorada tomando en cuenta los comentarios de los

padres de familia y lo revisado de dichos temas que se verian en el bimestre correspondiente.
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Con esto aumento el cumplimiento de las tareas que el nifio lleva a realizar a casa y el avance

en ¢l aprovechamiento del nifto en clases y la disminucion de la inasistencia.

® 88% Aprovechamiento 88% Asistencia
® 12% Nulo aprovechamiento 12% Inasistencia

La siguiente actividad relacionada, “Los valores en la familia”, (ver anexo 9, 10 y 11).
Tentendo como proposito que los padres de familia reforzaran los valores civicos y morales
que implanta la sociedad mexicana. Podemos decir que esta actividad fue excelente ya que
asistieron un 96% de padres. Obteniendo como resultado el aumento de la participacion del

nifio en clases, cumplimiento de las tareas y la disminucion de la inasistencia.

® Aprovechamiento Asistencia
® Nulo Aprovechamiento Inasistencia

“Convivencia entre padres e hijos”, (ver anexo 12, 13, 14 y 15). Esta actividad se realizo con
la finalidad de presentar a los padres de familia la importancia de una buena y constante

convivencia con sus hijos, para que asi crezca la comunicacién y comprension en los que
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estard apoyada nuestra familia, Podemos decir que esta actividad junto con la participacion de
los padres fueron realizadas con interés, ya que un 92% de los padres asistieron, de los cuales

asistieron 5 parejas. Obteniendo como resultado el aumento de aprovechamiento escolar.

Aprovechamiento
escolar

Nulo Aprovechamiento
||

La actividad de una convivencia familiar, se hizo con el propdsito de presentar a los padres de
familia, que convivir con nuestros hijos, un minuto , una hora, no es perder el tiempo. El
desarrollo de esta actividad fue valorada con la participaciéon de los padres de familia y el

interés que mostraban a la misma. Obteniendo un 92% de asistencia de padres.

Con esto aument6 también en el cumplimiento de las tareas y la participacion del nifio en
clases y la disminucion de la inasistencia, pero también el interés por parte del padre de
familia por la educacion de sus hijos ya que se presentan al grupo para preguntar por su hijo y
en las reuniones organizadas por parte de la maestra del grupo ha aumentado la asistencia del
padre de familia.

Para la evaluacion final se tomo en cuenta las tareas para la casa y dentro del aula, la
participacion en la s actividades, la asistencia a clases y la participacion del padre de familia

en el proceso ensefianza — aprendizaje.
Con estas actividades implantadas se logré un 90 % del aprovechamiento en los alumnos y la

disminucién de la inasistencia. Con la participacién del padre de familia se pudo lograr el

objetivo propuesto.
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GRAFICA DE RESULTADOS

91%
90%
89%
88%
87%
86%
85%

84%

< Aprovechamiento Escolar

@ Asistencia a Clases ¢ Participacion del padre de familia
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CONCLUSIONES

Después de haber realizado la investigacion diagnostica y técnica de haber elaborado,
aplicado ¢ valuado el proyecto didactico, se comprobd que el aprendizaje se logra con mayor

eficacia si se inmiscuyen en €l los padres de familia.

Es por esto que al término de las practicas docentes y al observar los logros se puede

afirmar y concluir que:

e Utilizando métodos acordes a los intereses y necesidades de los nifios conforme a
su realidad social, economica y cultural, se logra con esto una mejor educacion

o El reconocer los esfuerzos por minimos que sean de parte del maestro hacia el
padre € hijo ayudara a una mejor relacion y a un mayor interés de participacion.

e La relacion extraclase con los padres de familia ayuda a conocer al alumno y su
hogar observando sus caracteristicas, como son tipo de vivienda, necesidades
econdmicas o nivel econdémico y cultural.

e Un factor decisivo para el éxito del proceso educativo fue la confianza depositada
en los padres de familia, haciéndolos sentir que lo poco o 1o mucho que saben es de
gran utilidad para ¢l desarrollo educativo de sus hijos

¢ El mantener ocupados un momento al padre de familia en obligaciones escolares
ayudo a que existiera una mayor comprension hacia las actitudes naturales del nifio.

e Las tareas encargadas fueron segin la posibilidad del nifio, obteniendo
manifestaciones de responsabilidad del alumno y padre

¢ Con la intervencién de los padres de familia en el proceso se logré unir un poco
mas el nicleo fundamental de las sociedades (la familia) obteniendo con esto una
accion de colectividad.

¢ La alternativa principal para que el pais y la educacion avancen es involucrar con

mayor énfasis a los padres de familia.
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ANEXO 3

RELACION DE PADRES DE FAMILIA DEL GRUPO DE 2"A"

PERIODO ESCOLAR 2000-2001

T.V.

ASISTENCTIA
NOMBRE PLOQ. 1| BLO 2[BLO 3[BLO 4[BLO 5
SEPT | NOVI. | ENERO [MARZO|MAYOQ
ql51 | | K190 ‘
1.- MA. CONCEPCION MEZA LARIOS “|e o|]]ofe
2.= MA. DEL SOCORRO MUNGUIA CALVILLO - |°|- ?lo]o|o
3.= MARIA CUELLAR VAZQUEZ A ®lefo o
4.- SOCORRO GOMEZ BLANCO M S1°fe]°
S.— ROSA CAMACHO CEJA vl ool {0
6.- MARTHA LETICIA DE LA CRUZ CAMPOS #|o olofa]*
7.~ AURORA CEJA CUELLAR alo +1PL]e
8.~ EUGENIA RUIZ CRUZ ' tfefefo
9.~ DOLORES CORONA GONZALEZ YRAE
10.- J. REYES GONZALEZ BALTAZAR Xy ‘14
11.— CRISTINA LEZAMA COBIAN 2|0 o[+ f )
12.- RAMONA RODRIGUEZ BALTAZAR v ofe] e}
13.- RAMONA GARCIA CRUZ oo slofofs
14.- ELPIDIA RAMOS' MICHEL ¢l ol o [o
15.- CLEOTILDE SAUCEDO ROMERO . “elo] 4
16 .-~ MARIA GOMEZ MONJE oo d g
17.- TERESA GUTIERREZ ENCISO ol °la|¢]¥
18.~ MA. DEL SOCORRO PAEACIOS GOMEZ K N
19.~ MARIA GONZAGA CEJA Juil
O.= NANCY GLADYS ARIAS HERNANDEZ . ole|¢le
21,~ BERTHA MANCILLA CAMPOS | dENE
22.— FURMENCIA GONZALEZ DG LA CRUZ  (2) || o|?¢|*
23.— PAULINA DE LOS SANTOS PRUDENCIO : 11°1°
24.- ESPERANZA DE LA CRUZ RAMOS - il
25.—- MARGARITA OJEDA ENCISO : 8 il
26.—~ RUTH AMERICA BRICENO o i




ANEXO:. ; 4~

ESCUELA PRIMARIA

DR. MIGUEL GALINDO T.V.
Minatitlian, Col.

ALUMNO

-
JOMBRE DEL ALUMNO: GDO. GPO. EDAD SEXO

:SCRIBA UNA "X"EN LA CASILLA QUE DESCRIBA LA FRECUENCIA CON QUE OCURRE LO QUE TE PREGUNTAMOS A CONTINUACION

RASGOS FRECUENCIAS

CON MUCHA FRECUENCIA CON POCA FRECUENCIA

NUNCA

1.- S| NO ANOTAS LA TAREA, OLVIDAS HACERLA

A |2 - OLVIDAS ANOTAR LA TAREA

3- OLVIDAS LLEVAR A LA ESCUELA LA TAREA YA HECHA

__14- OLVIDAS MTLS. COMO LAPIZ. PLUMA, CUADERNO, LIBROS Y OTROS

S.- TE CUESTA TRABAJO PONER ATEMCION EN TUS CLASES

& - TE DISTRAES FACILMENTE DURANTE LAS CLASES

7 - TE DISTRAES FACILMENTE AL HACER TUS TAREAS

8 - TE GUSTA PLATICAR DURANTE LAS CLASES

8- TE SIENTES ABURRIDO DURANTE LAS CLASES

3 |10.- SETEDIFICULTA COMPRENDER INSTRUCCIONES POR ESCRITO

11-SE_TE DIFICULTA COMPRENDER INSTRUCCIONES VERSALES

12. - TIENES DIFICULTAD PARA COMPRENDER ALGUNAS MATERIAS.

13 - COLABORAS EN LOS TRABAJOS DE TU CAS.

14 -TIENES ORDENADOS LOS LUGARES DONDE ESTUDIAS, COMES. O DUERMES ETC

15 - CUMPLES CON TUS TAREAS ESCOLARES

16 - REPASAS EN CASA LOS TEMAS VISTOS EN CLASES

17.- BUSCAS INFORMACION SOBRE LOS TEMAS VISTOS EN CLASES.

18.- USAS TECNICAS DE ESTUDIO

19 - ORGANIZAS TIEMPO QUE DEDICAS A LAS DIFERENTES ACTIVIDADES.

20 - TE GUSTA ASISTIR A LA ESCUELA

21.- LAS MATERIAS QUE CURSAS EN LA ESCUELA TE PARECEN INTERESANTES.

22 - TE PREOCUPA TODO LO QUE OCURRE EN TU FAMILIA

23 - TERMINAS TODO LO QUE EMPIEZAS

124 - TE TARDAS PARA HACER CUALQUIER COSA

25 -FALTAS A LA ESCUELA

26 - FALTAS A ALGUNAS CLASES

127 - ASISTES PUNTUALMENTE A LA ESCUELA

28 - TE SIENTES CANSADO

29 - SE TE DIFICULTA ESCRIBIR, GALCAR. DIBUJAR Y RECORTAR

30 - SE TE DIFICULTA REALIZAR EJERCICIOS FISICOS

31.- SE TE DIFICULTA CALCAR




ANEXO, b

ESCUELA PRIMARIA
DR. MIGUEL GALINDO T.V.

OMBRE DEL ALUMNO-

ISTRUCCIONES DE LLENADO: MARQUE CON UNA "X"

Minatitlan, Col.

PADRES DE FAMILIA

GDO GPO.

EDAD SBXO

RASGOS ENUNCIADOS

EN LA CASILLA CORRESPONDIENTE A LA FRECUENCIA CON QUE SE PRESENTAN EN EL ALUMNO. CADA UNO DE LOS

RASGOS

FRECUENCIAS

CON MUCHA FRECUENCIA

CON POCA FRECUENCIA

NUNCA

1- OLVIDA CON FACILIDAD INSTRUCCIONES

2.- OLVIDA TAREAS EXTRACLASE Y/O MATERIALES

a.-

4.- ES DISTRAIDO

5=

6.- ES INQUIETE

7 - NO ENTIENDE INDICACIONES EN GENERAL

B.- NO ENTIENDE MAS DE DOS INDICACIONES DADAS AL MISMO TIEMPO

9.

10 - SE LE DIFICULTA EXPRESAR SUS IDEAS

11 - SE AISLA DE LA FAMILIA

12 -

13 - NO COLABORA EN LAS TAREAS DE LA CASA

14.-

15.- ES DESORDENADO EN SU PERSONA

16 - MUESTRA POCO INTERES POR ASISTIR A LA ESCUELA

17 - MUESTRA POCO INTERES POR LO QUE PASA EN SU FAMILIA

18 -

19 - NO TERMINA LO QUE EMPIEZA

20 - ES LENTO PARA HACER LAS COSAS

21 -

22 - CUANDO SE ENFERMA NO ASISTE A CLASES

23 - PONE PRETEXTO S PARA ASISTIR A LA ESCUELA

24 -

25 - SE LE DIFICULTA ESCRIBIR. CLACAR. DIBUJAR Y RECORTAR

26 -

27 - MUESTRA CANSANCIO

<RIBA LAS COSAS QUE MAS LE PREOCUPAN DE SU HIJO (A)




ANEXO ; 6
ESCUELA PRIMARIA

DR. MIGUEL GALINDO T.V.
Minatitlan, Col.

DOCENTES

RE DEL ALUMNO- GDO. GPO EDAD SEXO

—e

UCCIONES DE LLENADO: MARQUE CON UNA "X"EN LA CASILLA CORRESPONDIENTE A LA FRECUENCIA CON QUE SE PRESENTAN EN EL ALUMNO. CADA UNO DE LOS
RASGOS ENUNCIADOS

RASGOS FRECUENCIAS

CON MUCHA FRECUENCIA CON POCA FRECUENCIA NUNCA

- OLVIDA CTON FACILIDAD INSTRUCCIONES

- DIFICULTAD PARA RETENER INFORMACION

OLVIDA TAREAS EXTRACLASE

ATENCION DISPERSA

- PLATICAS EN CLASE

< DURANTE LA CLASE SE ENCUENTRA INQUIETO

- DIFICULTAD PARA COMPRENDER INSTRUCCIONES VARBALES

- DIFICULTAD PARA COMPRENDER INSTRUCCIONES ESCRITAS i’_

- DIFICULTAD P/ICOMPRENDER PROCESOS/HECHOS/ Y O MECANISMOS Ik\
- DIFICULTAD EN LA EXPRESION ORAL _ s,“
- DIFICULTAD PARA HACER PREGUNTAS SOBRE LA MATERIA }:‘ :

ke

'- SE AISLA DE SUS COMPAREROS

.- INCUMPLIMIENTO DE TRABAJOS /0 TAREAS EXTRACLASES

.- DESORGANIZACION EN SU TRABAJO EN CLASES

- DEDORGANIZACION EN SUS APUNTES

- MUESTRA POCO INTERES POR EL TRABAJO EN CLASES

- RENUNCIA CON FACILIDAD A TAREAS CON APARENTE DIFICULTAD

- MUESTRA POCO INTERES POR LA MATERIA

- NO TERMINA LO INICIADO

- LENTITUD EN EL TRABAID
- MUESTRA APATIA EN LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES QUE SE LE SUGIEREN

- FALTA A CLASES POR ENFERMEDADES

- FALTA A CLASES POR DIFERENTES PRETEXTOS

- FALTA SIN PRETEXTO ALGUNO

-DIFICULTAD PARA ESCRIBIR. CALCAR, DIBUJAR Y RECORTAR

- MUESTRA CANSANCIO Y/ BOSTEZA

- PRESENTA SIGNOS DE DEFICIENCIA AUDITIVA Y/O VISUAL

\BE EN QUE CONTENIDOS DE SU MATERIA PRESENTA MAS DIFICULTADES EL ALUMNO:




COMO PODEMOS APOYAR A LOS HIJOS;EN LA FAMILIA Y EL APRENDIZAJE ESCOLAR

*MOTIVARLOS *ESTIMULARLOS

MOTIVACION: PROCESO INTERNO QUENOS LLEVA A HACER ALGO.

LA MOTIVACION;

NOSEDAYALA TRAEMOS ES INNATA, SE DESPIERTA A TRAVES DE LOS
“ESTIMULOS",

ESTIMULO: FACTOR QUE PROVOCA UNA REACCION EN EL ORGANISMO.

*LA MOTIVACION PUEDE SER NEGATIVA O POSITIVA, DEPENDE DEL ESTIMULOQ.

*CUANDO ALGUIEN ESTA “DESMOTIVADO” ES POR NO HABER ESTIMULOS O NO VAN DE
ACUERDO A SUS NECESIDADES.

COMO APOYARLOS?

= UNA MUY BUENA COMUNICACION Y RELACION

NO INCITARLES REBELDIA

= COMOESEL COMPORTAMIENTO CON NUESTROS AMIGOS, AL IGUAL DEBE SER CON
NUESTROS HIJOS.

= DAR UN CONSEJO Y NO UNA ORDEN.

= NO AVERGONZARLOS NI CRITICARLOS (NI SOLOS/,MENOS EN PRESENCIA DE LOS
DEMAS).

= DARLES CONFIANZA PARA QUE CUENTEN SUS PROBLEMAS.
QUE SIENTAN NUESTRO APOYO EN TODO.

EN OCASIONES SON DE COMPORTAMIENTO INADECUADO, PARA SABER QUE REACCION
TOMAMOS LOS PADRES.

RESPETO A LA PRIVACIA.

QUE APRENDAN A SER FELICES ELLOS Y LOS DEMAS QUE LOS RODEAN.
ESTIMULARLOS DESPERTANDOLES EL INTERES.

NO SENALARLES NI MARCARLES DEFECTOS FISICOS,

DAR RESPONSABILIDADES, PARA LLEGAR A UN ACUERDO, NO A UNA CONDICION;YA
QUE EN EL HOGAR TODOS TENEMOS DIFERENTES RESPONSABILIDADES.
> RESPETO A LA VIDA HUMANA.

> RECONOCIMIENTO DEL DERECHO DE SER DIFERENTE YDE NO PODER DEJAR DE SERLO.

U

U

U

v U Uy

RECUERDA: EDUCAMOS CON EL EJEMPLO.



ANEXO B

Hoja de evaluacién

Nombre:

Sesién No.

1. Comenz6 a tiempo la sesién

Si
Tarde
Muy tarde

2. Los temas te parecieron

Muy buenos
Buenos
Regulares
Malos

Muy malos

3. Las actividades te parecieron

Muy buenas
Buenas
Regulares
Malas

Muy malas

4. ;Qué fue lo que mas te gusto de la reunjon?

5. ¢Qué fue lo que menos te gusto’de la reunién?

6. ;Qué crees que mejoraria el taller?

22




ANEXO 9

NADA ES TAN SIGNIFICATIVO EN EL APRENDIZAJE DE LOS
HIJOS, QUE EL EJEMPLO QUE RECIBEN DIA A DIA DE SUS PADRES

EDUCANMOS CON EL EJEMPLO

LOS VALORES SON VIRTUDES: SON HA(BITOS BUENOS QUE

PERFECCIONAN LAS FACULTADES DEL HOMBRE, PARA CONSEGUIR LA
VERDAD Y LA BONDAD.

LOS VALORES EN LA FAMILIA, ESCUELA Y LA COMUNIDAD |

RESPONSABILIDAD: AL CUMPLIR CON LAS OBLIGACIONES EN LA ESCUELA
' HOGAR TRABAJC. ETC

RESPETO: A SIMISMO Y A CADA UNA DE LAS PERSONAS QUE NOS
RODEAN: EN LA FAMILIA ESCUELA. TRABAJD
COMUNIDAD

HONRADEZ : EN TODOS LOS ACTOS Y ACCIONES

AUTOESTIMA: QUERERSE Y RESPETARSE DANDOSE EL VALOR JUSTO

' - COMO SER HUMANO

JUSTICIA: DANDO A CADA QUIEN LO QUE MERECE

ORDEN: DANDO UN LUGAR A CADA COSA

LABORIOSIDAD: DISPOSICION EN EL TRABAJO. REALIZANDOLO CON

T GUSTO Y EXCELENCIA,
PERSEVERANCIA: INSISTIR EN LAS METAS. OBJETIVOS Y PROPOSITOS HA
- ALCANZAR O PROPUESTOS
PATRIOTISMO: AMANCO Y DEFENDIENDO A LA TIERRA DE NUESTROS
- ANTEPASADOS Y DE NUESTROS HIJOS
GENERQSIDAD: COMPARTIENDO LO QUE TENEMOS CON LOS QUE NO
- TIENEN.

LA FAMILIA ES EL CENTRO DE FORMACION DE VALORES; LA
. ESCUELA, LOS COMPLEMENTA, FORTALECE Y AMPLIA.




ANEXO' 10°

¢CORD APOVAR B LOS HUDS?

{ ) Platique con sus hijos

Comente los programas de television

Estimule el deporte

Propicie actividades culturales y recreativag




ANEXO 11

2COMO INTEGRAR A LA FAMILIA?

A través del carifio y atencién a los hijos puede
ostablecerse un marco de armonia en el que

prevalezca el respato, amory confianza entre los
sores que la conforman.
. - g o\t
\ 'V -t -
A través de las buenas costumbres sa tensmiten

habitos, valores y virtudes que se viven con el ejemplo
de los padres. ‘

A través de la valoracion de la parsona, que la permie
aprender a quererse y querera los demas.

e p\“":r | e a'ae.“"’r
\QUIERETE....QUIEREME!




"~ ANEXO . 12 -

~ CONVIVENCIA ENTRE PADRES E HIJOS
Psi. .Hugo Topete Silva
OBJETIVO: Presentar a los padres

constante convivencia con sus hija
comprension entre ellos.

de familia la importancia de una buena y
S, para que asi crezca la comunicacion y

_ El tema del que hablarémos se llama: " Convivencia ‘entre Padres e -
Hijos ", y pretende ‘hacer conciencia de que el convivir responde a.una

necesidad humana, impartante para el favorable desarrollo fisico y mental de
los hijos. ' ' ' =g '

Convivir significa = Vivir en buena armonia en compaiiia de otros =.

Si ésto se d4, estaremos construyendo unas firmes bases de COMUNICACION
Y COMPRESION en las que estara apoyada nuestra familia.

Una buena convivencia nos ofrece muchas oportunidades de mejorar
nuestras vidas; .pero una buena convivencia no llega ni 'se hace sola.’
‘Necesitamos para eso, del tiempo, de la ocasién para poder hacer algo. Y la
ocasidn la tenemos presente dia a dia, - ‘

¢Quién no tiene un poco de tiempo para darle la importancia que se.
merece nuestra familia?

Podemos estar seguros que los compromisos y responsabilidades van a
estar siempre presentes reclamando nuestro tiempo, pero nosotros no vamos a

estar siempre presentes, y los hijos HOY forman parte de ese tiempo y lo -
necesitan. : S

No importa la cantidad de tiempo que se le dedique a estar-con los hijos.
Lo importante es la CALIDAD; la manera en que se ocupa; lo ?nriquecedor que
puede ser para ambos, tanto para Ios‘pad_res comod para los hijos.

Es- importante que en la-familia no seamos extrafios o vecinos que
comparten una casa'y NO una vida familiar;

.

- Cualquier tiempo es bueno para. establecer. una conversacién, platicar
de lo que se ha hecho-durante el dia y realizar diversas actividades juntos.

Prccurar comer Juntos, jugar, hacer deporte, salir de paseo, en pocas
palabras.... -jdivertirsel ' '
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ANEXO + 13

H

Esta convivencia va a lograr que los integrantes de la familia se
‘onozcan mas, -e incluso

roblemas o conflictos que p

uedan existir entre ellos

‘La mayoria de las veces, nuestro
rdenes, pedirles que ha
10 hicieron.

Unico trato con los huos es para dar
gan mandados. o reganarlos por -algo que hicieron o

- Aprendamos a estar juntos, a dar amor, a sonrelr,
a estar felices.

- Hay que hacer mas creativo nuestro tlempo que
ademas de servir para el descanso, sea un LAZO
.que.una mas a nuestra familia.

- Que eétarjuntos sea divertido y sea-un aprendizaje.

- Una oportunidad para'que los padres se transformen

en amigos para sus hijos. Hay que tratar a los hijos
como tratamos a los amigas.

. Ademas para divertirse con' la familia no es necesario salir de casa, ni
astar-un dinero que a veces no se tiene.

Hay actividades tan divertidas tanto para los nifios como para los
dultos, y se pueden hacer dentro o fuera de casa; como por ejemplo:

. Inventar cantos y bailes.

. Elaborar munecos guifioles y marionetas para la representacion de cuéntos,
rimas, cantos, etc.

. Realizar albumes -de fotografias, postales, recortes de revistas, etc., con
algun tema de interés para todos.

. Asistir a obras de teatro infantil, exposiciones y museos de la comunidad.

. Inventar juegos con arena y barro. -

. Realizar dibujos con diferentes materjales como crayolas, gises de colores,
acuarelas, plumones, engrudo, etc.

.Jugar a decnr adivinanzas y trabalenguas

. Narrar Ieyendas cuentos, vivencia, etc.
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ANEXO 14

ELEMENTOS NECESARIOS PARA QUE EXISTA UNA BUENA
CONVIVENCIA

- Demostrar amor.

¢ Qué tan seguido les dicen ustedes a sus huos con palabras o accaones que
se les quiere mucho'?

Para sentirse seguro cada nifio debe tener por lo menos una persona

. significativa para él. Algulen a qulen querer y que lo quieran. No basta con que
los padres sepan que. quieren .a’ su hijos, hay que demostrarselos; con.
palabras, carifios, besos, abrazos, palmaditas en la espalda, pasarles la mano
por la eabeza, gumarles un ojo

- Respeto

El respeto se gana, pero también se pierde al hablar con aire de superioridad,
vivir con inconsistencia en el actuar, exigir cosas sin poner ejemplo.

- Estimulacién ' ' ' "

Debemos creer en nuestras hijos si queremos que ellos crean en si mismos. La
estimulacion implica: minimizar la importancia de los errores del nmo y
reconocer sus potenc1al|dades sus virtudes y-esfuerzos.

REFLEXION: CADA DIA QUE PASA. SIN QUE HAGAMOS ALGO. QUE
MEJORE NUESTRA CONVIVENCIA, ES UNA OPORTUNIDAD. QUE

- TAMBIEN ACABA. EL MANANA NO LO CONOCEMOS, NI SABEMOS Si

NOS VA A SEGUIR BRINDANDO OPORTUNIDADES.
iHAGAMOS ALGO!

PRE_EGUNT_A_S_ DE EVALUACION.' -
1. ¢ Cuanto tiempo dedico a la convivencia con los amigos?
2. ¢ Cuanto tiempo paso viendo televisién?

3..¢Cuémfo tiempo dedico a la convivencia con rﬁis hijos?

4. ¢ Cuando fue la dltima vez que abraéé y bésé a mis hijos?

5. ¢ Qué -ha aprendido usted de sus hijo§, al cpnvivfr con ellos?
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