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Introduccion

La inquietud para el desarrollo de este trabajo ha sido generada por las diversas
situaciones que envuelven la ensefianza de la Educacion Artistica en la Educacion
Primaria. La educacion basica contempla en sus planes y programas de estudio, la
ensefianza de la educacion artistica desde el primer grado, proporcionando los contenidos
que en dicha asignatura deben ensefiarse; sin embargo, hemos observado como
problematica real el hecho de que los alumnos tengan serias dificultades al intentar
expresarse artisticamente. Existen diversas causas que explican la existencia de esta
problematica. Una de ellas consideramos necesario rescatar, que los docentes no hemos
otorgado la importancia que merece el proceso de ensefar y aprender las artes.

Por medio del arte podemos conocer algunas caracteristicas del pensamiento y de
los sentimientos de los nifilos, adolescentes y adultos reflejadas en sus expresiones
plasticas. Distintos autores como Delval, Gardner, entre otros han afirmado que esta rama
tan importante del conocimiento, es primordial en el desarrollo integral del individuo,
partiendo de esta idea, es en la escuela primaria en donde tendriamos que educar a seres
humanos sensibles a las artes. Porque principalmente se busca proporcionar situaciones
en donde los nifios diversifiquen y enriqguezcan su percepcion. Mirar detenidamente,
escuchar con atencion sentir el propio cuerpo son algunas de las acciones que ponen en
contacto al alumno con aspectos de la realidad que de otra manera posiblemente pasarian
inadvertidos, desarrollando de esta manera su inteligencia al manipular los objetos que se
le presenten. Para complementar los principios enunciados en el plan y programas de
estudios por la SEP. Un desarrollo integral comprende el desarrollo de la sensibilidad hacia
lo artistico. Generalmente, cuando se piensa en el arte como un elemento de la educacion
no se piensa en las necesidades, propuestas y habilidades del nifio, sino en aspectos tan
efimeros como realizar un nimero artistico para determinado evento social. Cuando se
trata de la musica, se hace cantar a los alumnos, sin aprender los aspectos fundamentales
del canto o el tocar un instrumento. Cuando es la danza, los alumnos aprenden
mecanicamente el niumero que el profesor escogié porque “es el mas facil, el Unico que se
sabe, o el que le conviene por el tiempo”, cuando son las artes plasticas se hace copiar o
dibujar a los alumnos cosas que no tienen realmente un significado para ellos. Con este
tipo de actividades es natural que el nifio se aburra, aborrezca las mismas, no les de
sentido y no ponga nunca en practica sus habilidades naturales hacia el arte, sentimientos,
destrezas y muchas otras cualidades que posee. La caracteristica peculiar de la asignatura
de Educacion Artistica pone mayor énfasis en la vida emotiva de los alumnos, que muchas
veces es menospreciada, pero que es fundamental tanto para el desarrollo del individuo
como para la propia construccion del conocimiento. Cuando los alumnos tienen
oportunidades de escuchar una obra musical, observar un cuadro o asistir a una puesta en
escena Yy se les permite comentar sobre estas vivencias, se pone en juego procesos
mentales que los llevan a retomar lo que observan, lo que escuchan, lo que sienten para



concebir ideas, expresarlas, argumentarlas, confrontarlas con las de sus compafieros y
enriguecerlas. De esta manera la experiencia artistica contribuye significativamente al
desarrollo de diversos aspectos de la inteligencia de los alumnos y promueve en ellos otra
forma de conocer su mundo, deber cualidades que normalmente escapan a su atencion,
disfrutando o apreciando diferentes situaciones estéticas.

Es notable que los docentes carecemos de una formacion especificamente artistica
que nos posibilite otorgar a los alumnos los elementos indispensables que ellos aprecien
las artes de algunas de sus areas y las puedan desarrollar. Es importante valernos de las
artes para conocer o despertar la sensibilidad del individuo vinculando a las demas
asignaturas para lograr un aprovechamiento de calidad, haciendo que el nifio ame y valore
lo que le rodea de manera creativa.

Asimismo, a través del arte, podemos ayudar a superar muchas dificultades,
permitiendo expresar o sacar sentimientos como: miedos, rabia, etc. aprender que el arte
es una parte para integrar arménicamente a los individuos en la cultura de la humanidad. Al
poner en practica estos aspectos cognoscitivos del aprendizaje como la atencion,
concentracion, imaginaciéon, memoria (observacion) iniciativa, voluntad, etc. ElI alumno
generara una situacion de auto confianza al constatar todo lo que es capaz de realizar esto
se manifestara en una percepcion positiva de su persona que generalizara a todas sus
demas actividades, incluyendo las escolares.

Es indispensable mencionar que el presente trabajo tiene la finalidad de aportas
herramientas para el desarrollo a la imaginacion, creatividad en las artes plasticas, aun
cuando en las areas de la educacion artistica (arquitectura, musica, danza, escultura,
pintura y teatro) son muy importantes, se toma como punto de referencia las implicaciones
de realizar actividades que estimulen las etapas de desarrollo y expresion del nifio y estas
sean ampliamente estudiadas en el area de la plastica.

Por ello, consideramos fundamental para la comprension del tema, exponer las
razones por las cuales se origina la problematica, asi como el contexto social y cultural de
la zona en la que laboramos, escuela primaria “Jean Piaget” ubicada en la calle Acaquistli
s/n, Barrio Carpinteros, municipio de Chimalhuacan, es importante mencionar que
Chimalhuacéan es uno de los 28 municipios conurbados en la zona metropolitana del valle
Cuautitlan - Texcoco, siendo una zona marginada en donde la poblacién carece de
recursos necesarios para un nivel de vida mejor, esto es parte de los factores que ha
venido obstaculizando el gusto por las artes, consideramos que estos aspectos incluyen la
adquisicién de normas y valores para un buen desarrollo escolar.

En el presente trabajo se exponen algunas de las bases tedricas del tema en
estudio que nos permite estar conscientes de las implicaciones que se tienen que analizar
de los supuestos que invaden el desarrollo integral de los alumnos. En el nivel de



educacidon bésica, particularmente de las escuelas primarias publicas donde son casos
aislados donde se fomenta el desarrollo de la creatividad artistica en los estudiantes. A esto
obedece nuestra intencién: promover la sensibilidad y la dedicacion a la actividad plastica
en el aula y en la comunidad escolar.
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Justificacion.

La problematica que se presenta es justificable desde varios aspectos pedagodgicos y
psicolégicos. En el se apoya principalmente los objetivos que se pretenden alcanzar en el
area de educacion artistica sefialando con precision en los actuales Planes y Programas de
Estudio, orientados basicamente a estimular, propiciar y desarrollar la capacidad de
apreciacion y expresion de los nifios...

Permite al docente reorientar su tarea fundamentalmente al grupo, haciendo uso de los
elementos pedagdgicos elementales que permite desarrollar la capacidad de apreciacion y
expresion artistica de los nifios en sus distintas manifestaciones. Al construirse como una
asignatura que emplea como herramienta de trabajo lo subjetivo de los individuos y al
implicar paralelamente actividades en donde se hace uso de los sentidos. Tacto, olfato,
vista, oido, etc. Se desarrollan aspectos muy importantes de la adquisicion del aprendizaje.

Desde el punto de vista pedagdgico, veremos que las artes posibilitan a los individuos
la alternativa de desarrollar distintos aspectos de su individualidad.

A) Emocional. Es la aptitud del nifio para aceptar e identificar como propia la obra que
realiza, otorgandole la autenticidad que su trabajo merece y desarrollando su
capacidad para expresar sentimientos, ideas e incluso sus experiencias personales.

B) Desarrollo de la Creatividad es importante, porque permite al nifio desarrollar lo que
piensa e imagina.

C) Desarrollo Fisico. Resultado del constante uso de la mente y los sentidos.

D) Desarrollo Estético. Se pone en practica la sensibilidad de los alumnos de tal
manera, que ellos pueden dar forma a los sentimientos y pensamientos a través de
materiales de formas, colores Yy textura.

E) Desarrollo Social. Se hace presente debido a que el nifio utiliza constantemente su
aptitud y capacidad para trabajar en grupo cooperar responsablemente en esta
indole de trabajo y apreciando la originalidad del trabajo de los demas.

Estas razones proponen como apoyo para el desarrollo de creatividad y sensibilidad de
los alumnos en la escuela primaria.

! Secretaria de educacién publica. Plan y programas de estudio México, 1993. P.13



Planteamiento del Problema.

Antes de presentar nuestro planteamiento del problema, quisiéramos compartir con el
lector un cuestionario que al inicio de esta investigacion aplicamos a los docentes y que
influyé de una manera importante en el desarrollo de la misma

1. ¢Qué tanta importancia le dan a las actividades de educacion artistica en el proceso
ensefianza aprendizaje?

Se lleg6 a la conclusion de que los docentes de la escuela primaria “Jean Piaget” no le
dan mucha importancia a esta materia, piensan que es una materia de relleno, y no como
las materias de espafiol y matematicas que requieren mas tiempo.

2. ¢Consideras que las actividades de educacion artistica estimulan el aprendizaje de
los nifios?

La educacién artistica es importante porque estimula la inteligencia de los nifios, pero
no se le toma importancia, porque los profesores no saben como realizar las actividades en
la elaboracion de estrategias para la misma.

3. ¢Qué tipo de actividades implementas para despertar el interés de los alumnos en
educacion artistica?

Realmente los docentes realizan pocas actividades en educacion artistica; ya que las
actividades que se desarrollan son solamente aplicables para conmemorar las fechas mas
relevantes.

4. ¢Cbmo debemos de actuar en las actividades de educacién artistica?

Se sabe que el maestro es un guia y como tal debe fungir de esta manera, pero siempre
caemos en el error del autoritarismo, no dejamos que los nifios desarrollen su imaginacion
en la realizacién de un trabajo.

5. ¢Trabajas las artes plasticas en el aula escolar?
Muy pocas veces se realizan actividades.
6. ¢Qué actitud se tomaria ante un nifio que pinta un arbol azul?
Se orientaria adecuadamente, haciendo la observacion de que los arboles son verdes.
7. ¢Realizas actividades de canto en el salén de clases?

Estas actividades se han desarrollado Unicamente en el primer ciclo, ya que los
pequefios presentan mas atencion en el canto.



8. ¢Se imparte la clase de danza o solo se realiza cuando hay un evento?

La mayoria de los profesores realizan esta actividad Unicamente cuando les toca
participar en un evento civico social y muchos no tienen la facilidad para ensefiar danza a
los nifios.

9. ¢Buscas estrategias para trabajar las artes plasticas que realmente son agradables
para los nifios?

Algunas ocasiones.
10.,Cbmo evallas las actividades de educacion artistica?

Se toma en cuenta Unicamente el trabajo manual por las actividades que surjan en una
clase.

En la escuela primaria “Jean Piaget” ubicada en el municipio de Chimalhuacan,
Barrio Carpinteros s/n, se llevd a cabo un cuestionario aplicado a los docentes, para
interpretar el porque no se le da el tiempo necesario para las actividades de educacion
artistica y porque estas actividades no son trascendentales en dicha escuela, siendo que
contribuyen al desarrollo de la imaginacion y la creatividad del nifio en la elaboracion de los
trabajos escolares.



Objetivos

Fomentar en los alumnos el gusto de las actividades de Educacion Artistica,
comprendidas en el area de artes plasticas.
Realizar actividades propias de las artes plasticas que facilitan en los alumnos el

desarrollo de habilidades artisticas

Orientar a los niflos a plasmar sus emociones en las actividades artisticas y
entenderlos en el contexto de la etapa de desarrollo.

La capacidad creadora de los nifios por medio de la manipulacion y de la
imaginacion.

Fomentar en el alumno el gusto por las manifestaciones artisticas a partir del
conocimiento ludico de las formas y recursos que estas utilizan.

Estimular la percepcion, la sensibilidad y la imaginacion de los nifios a través de
actividades artisticas en las que descubran, exploren y experimenten sus
posibilidades expresivas utilizando materiales, movimientos y sonidos.

Desarrollar la creatividad y la capacidad de expresion artistica de los alumnos, a
través del contacto, la practica y la apreciacion de manifestaciones artisticas.
Promover el desarrollo de habilidades del pensamiento tales como la observacion, el

analisis, la interpretacion y la representacion.



Objetivos y Metas.

Los objetivos que se pretenden logar para el profesor:

Transformar la practica docente tradicional del profesor implementando estrategias
y material didactico accesibles al nifio para la estimulacion y el gusto por las artes.

Con base en el objetivo planteado se espera alcanzar las siguientes metas:

- Qué todos los miércoles de cada semana los nifios trabajen con la materia de
Educacién Artisticas

- Transformar la practica docente de acuerdo a los principios de la corriente
constructivista.

- Utilizar materiales didacticos que respondan a los intereses y necesidades de los
nifios de tercer grado, para que contribuyan en su desarrollo integral.

- Propiciar en el educando la apreciacion de las artes a través de la  capacidad
reflexiva, critica de convivencia, de pertinencia social, planteandose problemas y dar

solucion a los mismos



APARTADO |

Contextualizacion del

Proyecto

“Un trabajo artistico no es la representacion de un objeto en si; es mas bien la
representacion de un objeto en si; de la experiencia que hemos tenido con un objeto en
particular”

(LOWENFELD)

Dejar que el arte fluya a través de las emociones permite la expresion libre del ser humano.

(ANGELA DE LA CRUZ GONZALEZ)
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1.1 Datos Generales de la Comunidad

El municipio donde realizamos este proyecto es el municipio de Chimalhuacéan,
nombre que proviene de CHIMALHUACANTOYAC, voz nahuatl que se traduce como:
“Lugar de escudos a la rivera del lago grande ?"(es el nombre original del pueblo. El termino
CHIMALHUACAN se uso desde la época colonial, y para diferenciarlo de Chimalhuacan
Chalco, se le agrego el vocablo Atenco.

Chimalhuacéan viene de la raiz ndhuatl CHIMALLI escudo; HUA particula posesiva
de CAN que significa lugar. Atenco también del nahuatl, que se le compone de ATL que es
agua; TENTLI orilla y CO preposicion. CHIMALHUACAN ATENCO se traduce como:
LUGAR A LA ORILLA DEL AGUA DONDE ESTAN LOS POSEEDORES DE ESCUDOS.

El escudo de Chimalhuacan esta tomado del Cédice Quinatzin, (documento que se
refiere a la historia de TEXCOCO). La base representa un cerro, glifo que sirve para
identificar a un pueblo, y en la parte superior se encuentra un CHIMALLI o escudo que
indica el nombre de ese lugar. Su interpretacion oficial es el escudo, una rodela vuelta
hacia abajo, su base representa al “Cerro de Chimalhuache” y al centro de la parte
superior se encuentran cuatro circulos simétricamente dispuestos.

Colindancias y Extensiones.

% Alonso Chombo, Maria Eugenia, Chimalhuacan, monografia municipal, Instituto Mexiquense de Cultura, Toluca. Estado
de México, 1998.



El municipio posee una extension de 46.61 kilbmetros cuadrados y sus limites son: al
norte con el municipio de Texcoco al sur con el municipio de la Paz: al este con el municipio
de Chicoloapan vy al oeste colinda con el municipio de Netzahualcéyotl.

El municipio de Chimalhuacan adopta la forma de una llanura que se extiende de la
rivera del lago de Texcoco y un pequeiio cerro al centro denominado por deformacion de
su nombre. “CHIMALHUACHE". Esta elevacion ortografica tiene una altura maxima de
2370 metros sobre el nivel del mar. El clima es templado, sub himedo con lluvias
abundantes en verano. Los recursos naturales no renovables son los Unicos disponibles
como: minas de arena, tepetate, tezontle y piedras basélticas.

El municipio de Chimalhuacan se encuentra en la regién socioecondémicas “C” en
donde los salarios minimos son los mas bajos en el ambito nacional. Las actividades
econémicas que se presentan son muy escasas Yy corresponden particularmente al sector
agropecuario, comercio, extraccion de materiales, servicios comunales, asi como los
servicios personales de mantenimiento. La mayoria de la poblacion tiene sus empleos fuera
del municipio.

En las zonas mas altas de Chimalhuacan existe la practica extensiva de agricultura,
asi como la cria y explotacion de algunos animales domésticos, en las partes planas con
una urbanizacidbn menos consolidada y en las zonas agricolas es posible ver algunos
animales a libre pastoreo.

Los niveles educativos que ofrece el municipio son los de preescolar, primaria,
capacitacion para el trabajo, secundaria, profesional medio y bachillerato, nivel superior,
escuelas de arte y oficios. EI municipio cuenta con 9 bibliotecas, 5 deportivos, 1 casa de
cultura de la cual se desprende 4 unidades culturales, realizacion periddica de
espectaculos y diversiones. Las fiestas civicas se realizan en presencia de las autoridades
municipales en ocasiones con representantes del gobierno estatal. Los programas se
integran con piezas oratorias, guardias, y en algunos casos, representaciones artisticas.

El municipio de Chimalhuacan esta integrado por Barrios y la escuela en donde
prestamos nuestros servicios se encuentra en el Barrio Carpinteros. Este barrio ha
cambiado bastante segun el testimonio de los habitantes de la misma, en un inicio solo
habia pocas casas de construccion rustica, sin embargo el paso del tiempo y el crecimiento
inevitable de la poblacibn ha hecho que crezcan las necesidades que no han sido
satisfechas por las autoridades municipales. Los servicios con que se cuenta de manera
deficiente en la comunidad son agua potable, drenaje, pavimentacion, seguridad, teléfono.
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1.2 Datos Generales de la Escuela

La escuela Primaria “Jean Piaget”, con clave de centro de trabajo 15EPR4060N se
encuentra ubicada en la calle Acaquistli, sin niumero, Barrio carpinteros, Municipio de
Chimalhuacén, Estado de México, y es perteneciente a una organizacion popular.

Tiene una superficie de 3,168.10 m. De la cual el 100% cuenta con la barda
perimetral.

Cuenta ademas con:

A) 15 aulas construidas de loza

B) 2 aulas de construccién provisional pero con techo de lamina de asbesto
C) Direccion escolar.

D) Sanitario de hombres.

E) Sanitario de mujeres.

F) Cooperativa escolar.

G) Explanada civica.

H) Explanada deportiva.

[) Casa de conserje

En lo que atafie la descripcion de las aulas, la escuela cuenta con 15 salones
construidos y habilitados por el gobierno del Estado de México y también por el municipio.

La construccion de las aulas es reciente, por lo tanto, esta en buenas condiciones,
ademas de recibir afio con afio el mantenimiento indispensable a cargo de los profesores
de grupo, padres de familia y conserje. Las 2 aulas provisionales existentes en nuestra
escuela se construyeron en respuesta al crecimiento de la matricula presentado al paso de
los afios, han sido construidas por parte de la direccidon con el presupuesto obtenido con el
pago de inscripcion de todos los alumnos.

Como se aprecia en esta descripcion, las aulas provisionales poseen un espacio mucho
mas pequefio que los salones construidos por el gobierno del Estado de México ya que
tienen un medida aproximada de 4x4metros en el cual deben de trabajar la misma
cantidad de nifios que trabajan en un salén bien construido por el gobierno del Estado de
México.

La direccion escolar esta integrada por dos oficinas y una sala de juntas las cuales son
utilizadas por el Director, y Subdirector Escolares en ambos turnos.

Los sanitarios de hombres y mujeres no retnen las condiciones necesarias de higiene
debido a la falta constante de agua y mantenimiento de desazolve por parte del
ayuntamiento. Por lo tanto, constantemente estan sucios.

13



La cooperativa escolar, estd constituida Unicamente por media barda provisional y
techo de lamina de carton. Este es el lugar donde los alumnos consumen alimentos y
golosinas durante la hora del recreo.

Las explanadas de la escuela estan en buenas condiciones. La explanada civica es de
una superficie de 190.40 m. y el uso que se le da es para la realizacién de ceremonias
civicas. La explanada deportiva es mas grande, tiene una superficie de 523.90m. y se usa
para realizar eventos deportivos y de tipo social como el dia de las madres, dia de muertos,
etc. Ademas, es el lugar en donde se imparten las clases de Educacién Fisica.

Esta es la descripcion de manera general de la escuela donde desempefiamos nuestra
labor docente, no sin antes mencionar que esta escuela inicio en el afio de 1993 donde las
condiciones de esa época eran precarias, no aptas para la educacion, indudablemente se
ha mejorado mucho desde entonces hasta la fecha.

Los profesores que laboramos en esta institucion todos son titulados a excepciéon de
una profesora.

14
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1.3 Funciograma de la Escuela Primaria “ Jean Piaget”

Director escolar.
Prof. Edgar Villegas Arreola

Funcién: Coordinar el trabajo técnico, pedagodgico y de gestion escolar asi como las
estancias requeridas a nivel municipal y en su jerarquia educativa.

Subdirector escolar
Prof. Edwin Renato Ortega Avilés.

Funcién: Otorga apoyo técnico, pedagdgico y administrativo en la institucion.

Planta docente.

Funcion: Tener a su cargo las cuestiones relativas al grupo y grado que les fueron
asignados por la direccion escolar, impartiendo los contenidos programaticos sefialados por
tal grado y gestionando el trabajo pedagogico y de la institucién con los alumnos y padres
de familia.

Personal manual no docente (conserje, intendencia).

Funcién: Realizar labores de mantenimiento y limpieza del inmueble escolar.

Organismos de apoyo.

Mesa directiva: Integrada por presidente, vicepresidente, secretario, tesorero y cinco
vocales, elegidos todos en asamblea general convocada al inicio de cada ciclo escolar.

Sociedad de padres de familia: Integrada por todos los padres de familia de la institucion.
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Alumnado: Integrado por todos los alumnos de la institucion.

Todos los integrantes de esta institucion desde intendencia hasta el directivo escolar
tienen el propdsito de mantener en las mejores condiciones, tanto pedagdgicas,

administrativas y de limpieza el edificio escolar.

El propdsito de este funciograma es dar a conocer las tareas que realizan los integrantes
gue colaboran en la escuela donde se aplicé el proyecto, ya que de una u otra forma
contribuyeron a la realizacion de este trabajo

1.4 Datos Generales del Grupo de tercero Ay C

Datos generales del grupo de tercero Ay C la escuela primaria “Jean Piaget” tiene
una estadistica general de 624 en el turno matutino y 287 con el vespertino.

Los terceros afios A 'y C tiene una estadistica de 66 nifios de los cuales 34 son nifias
y 32 son nifios, con edades 7, 8 afios estos nifos de alumnos presentan diversos
problemas de aprendizaje, que va desde la hiperactividad hasta el autismo. Esto ocasiona
gue no desarrollen un aprendizaje integral, esto se debe a que los padres de familia no
estan pendientes de los avances académicos de sus hijos, la mayoria de ellos piensa que
es suficiente con mandarlos a la escuela y que los profesores son los encargados de
educar a sus hijos ya que en su mayoria los padres los dejan solos para salir a trabajar.

En su mayoria los alumnos presentan desnutricion, estos casos se deben a que no
son bien alimentados en sus hogares por esto, presentan bajo rendimiento académico y
ausentismo por enfermedades.

Casi la tercera parte del grupo tiene severos problemas de escritura, algunos juntan
las palabras al escribir, otros tienen problemas con silabas compuesta, en realidad
sentimos que ha estos nifios lo que les falta es realizar actividades que les ayuden a
obtener motricidad fina, motricidad gruesa y adquirir habilidades de razonamiento.

Los alumnos que presentan ciertas caracteristicas de agresividad son precisamente
los hijos de madres solteras o de padres divorciados, los primeros por no contar con la
figura paterna y los segundos por la desintegraciéon que viven al momento de darse la
separacion en sus padres.

Existe un porcentaje minimo del 12% de los alumnos afortunados que viven en un
ambiente de proteccion, amor y respeto por sus padres, estos beneficios se observan y se
reflejan en el desempefio escolar que estas minorias muestran diariamente, se detecta
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también que las alumnas (nifias) son dedicadas al trabajo y responsables, las actividades
las realizan con cuidado y mas curiosidad y los logros son mejores, en cambio los nifios
son hiperactivos, inquietos, agresivos, distraidos e irrespetuosos, trabajan con desordeny
prestan poco interés a las actividades.

Esta descripcidbn a grandes rasgos nos demuestra que no es necesario ser un
especialista para darse cuenta de las verdaderas carencias que tienen los alumnos del
proyecto presentado.

A continuacion se anexan una lista de los alumnos que integran los grupos de
tercer afio Ay C:
Ayala Vazquez Aldo
Bautista Reyes Lorenzo Antonio
Carrasco Martinez Angel Uciel
Castrejon Chon Azul Seleste
De la Cruz Lopéz Jesus Osmar
Enestrosa Ortiz Jorge Ivan
Gallegos Benitez Fernanda
Govea Garcia Isai

© © N o g b~ W DdhPRE

Guerrero Alvarado areli Berenice
10.Henestrosa Ortiz Raul
11.Hernadndez Bautista Selena Viridiana
12.Jiménez Juérez Lisbet Joselin
13.Juarez Garcia Adrian

14.Juérez Garcia Rodrigo

15.L6épez de la Cruz Wendy Jocelin
16.L6pez Lopez Leslie Gisela

17.LOpez zamites Esmeralda

18.Marin Flores Gloria Estefany
19.Marin Mejia Paola Rossy
20.Méarquez Hernandez Magaly
21.Martinez Fernandez Geovanni
22.Medina Alvarado Guadalupe Esmeralda
23.Méndez Alvarado Erick Michael
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24.0rtega Ortega José de Jesus
25.0rtega Villarreal Yesenia Guadalupe
26.Paredes leon Eduardo

27.Santos Paredes Zoraida Anahi
28.Velazquez Espinosa Katerine
29.Verastegui Arvizu karla Gabriela
30.Aceves Farias Ulises Yair
31.Aguilar Bautista Jesus Brayan
32.Angobn Leyva Ezequiel Guilberto
33.Avilés Mondragén Alison Sarai
34.Calderén Martinez Miguel Angel
35.Castrejon Chon Luz Briyid

36.Cruz Vega Luisa Fernanda

37.De Boque Segura Armando Adrian
38.Delgado Rojas Michel

39.Farias Saldivar Luis Angel
40.Flores Mufioz Yenifer

41.Flores Pichardo Alexis

42.Garcia Ramirez Erica

43.Gutiérrez Barrera Irving yael
44.Gutiérrez Gonzéalez Erik Raymundo
45.Hernandez Quirino Jorge
46.Hernandez Tapia Nayeli Monserrat
47.Leal Martinez Yair

48.Ledn Carbajal Alejandro VIadimir
49.Leon Cardoso Dulce Maria
50.L6pez Mejia Liliberth Fabiola
51.Marchan Maya Diana Sugeily
52.Martinez Mascote Carlos
53.Mendoza Martinez Brisa Esthefany

54.0campo Zendejas José Radl
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55.0rtiz Solorzano Axel Samuel
56.Paredes Aranda Anayanci Adriana
57.Ramirez Cortez Andrés

58. Ramirez Melo Belinda
59.Rangel Valadez Luisa Cecilia
60.Reyes Cruz Adriana

61.Rios Nolasco Vianey

62.Rios Suarez Ever Antonio
63.Rodriguez Garcia Tiberio Rodrigo
64.Rojano Mendoza Mirelda Joselin
65.Rosales Sanchez Jocelyn Magali
66.Solis Francisco Israel
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Figura No.1

ORGANIGRAMA DE LA ESCUELA PRIMARIA “JEAN PIAGET”

DATOS PROPORCIONADOS POR LA DIRECCION ESCOLAR.

DIRECTOR
MESA CONSEJO TECNICO
l«— EDGAR VILLEGAS ARREOLA >
DIRECTIVA
v
ORGANO
SUBDIRECTOR ESCOLAR DE
v EVALUACION
SOCIEDAD DE EDWIN RENATO ORTEGA AVILES
PADRES DE il
PROFESORES .
FAMILIA ECOLOGIA
G.G NOMBRE DEL PROFESOR H| M v
1A | MARIA TRINIDAD GARCIA CUIN 18 | 20 s
1B | GABRIEL HABACUC CASTULO BARRERA 18 | 20 ALUD
1C | MARCO ANTONIO LOPEZ MERINO 15 | 23
2 A | OSCAR MANUEL RAMIREZ MOLINA 19 | 18
2B | MARTHA GARCIA RENDON 20 | 15 v
2C | MA. DE LOS ANGELES ZUNIGA QUEVEDO 19 | 20 .
3A | ANGELA DE LA CRUZ GONZALEZ 19 | 18 ACCION
3B | NANCY MARISOL SOSA RAMOS 18 | 17
3C | MONICA LUCIA CHAVEZ VAZQUEZ 13 | 16
4A | HERMINIA NAJERA FUENTES 23 | 18
4B | JUDITH CAMPOS SANCHEZ 25 | 15 v
4C | MARIA ELENA GORDILLO PEREZ 25 | 16 RINCON DE
5A | SERGIO DAVID RAMIREZ SOLANO 16 | 19
5B | MARISELA DIAZ BASILIO 13 | 16
5C | CHRISTIAN ENRIQUE GRANILLO AVILES 16 | 12
6 A | MARTHA EDITH PERALTA MARTINEZ 24 | 22
6B | MARIA LUISA VALADEZ CASANOVA 22 | 17 v
PEDAGOGICA
\ 4
ESCOLTAS
\ 4
L 4 HIMNOS
ALUMNADO

PERSONAL MANUAL NO DOCENTE
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2.1 Teorias que sustentan el proyecto presentado

Como complemento del analisis que se ha realizado sobre los planes y programas
de estudio se sustenta que el constructivismo apoya especificamente el enfoque de la

educacion artistica al mencionar.

El constructivismo sostiene que el nifio construye su peculiar modo de pensar, de
conocer de un modo activo, como resultado de la interaccion de sus capacidades innatas y
la exploracién ambiental que realizan mediante el tratamiento de la informacion que recibe

de su entorno.

En el constructivismo, el aprendizaje no puede ser entendido como el resultado de
una influencia externa, si no como un proceso dindmico como interactivo a través del cual
la informacién externa es interpretada y reinterpretada por la mente que va construyendo
progresivamente. Lo que el sujeto construye son significados, representaciones relativas a

los contenidos.

Coll sefiala que en el afio de (1997) la cuestion clave de la educacion esta en
asegurar la realizacion de aprendizajes significativos a través de los cuales el alumno
construya la realidad atribuyéndole significados. Para darles un contenido; debe ser
potencialmente significativo y el alumno debe tener una actitud favorable en lo que
desarrolla, para adquirir los conocimientos significativamente, de igual manera Coll sostiene
que el marco psicologico del constructivismo esta delimitado por enfoques cognitivos; y al
enfatizar el desarrollo de la competencia cognitiva general del nifio, adquiere habilidades
para mejorar su trabajo, a través de experiencias y observando los trabajos de sus

compaferos.

A partir de los esquemas gue ya posee, esto es de lo que ya antes habia construido
en funcién de su entorno. Para que esta teoria, todos los aspectos cognitivos y sociales del
compartimiento, al igual que los afectivos, no son producto de un ambiente, ni de las

disposiciones internas, si no de lo que el nifio va construyendo.
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Al no contar en si con un objeto de estudio,”s si no mas con conceptos derivados del
pensamiento” de Piaget, Vigosky, Ausubel y Coll, el constructivismo brinda los procesos
educativos, la posibilidad de comprender los procesos de creacién, produccion y
reproduccién de conocimientos, estos son algunos aspectos que contribuyen en la plastica

para que el nifio transforme, modifique y de forma a lo que va construyendo.

En sus estudios Piaget en el afio de 1997, afirma que existen periodos o estados de
desarrollo en algunos niflos prevalece la asimilacion en otros la acomodacion, de este
modo defini6 una secuencia de 4 estados epidemiologicos (actualmente llamados

cognitivos) que se encuentran definidos en el ser humano.

Piaget emprende su teorizacion y logra sus descubrimientos teniendo una

perspectiva que es al mismo tiempo bioldgica, I6gica y psicoldgica.

Uno de los descubrimientos de Piaget es que el pensar se despliega desde una base
genética solo mediante estimulos socioculturales, asi como el pensar, se configura por la
informacion que el sujeto va recibiendo informacién que el sujeto aprende siempre de un

modo activo por mas inconsciente y pasivo que parezca, procesa miento de la informacion.

La teoria del constructivismo del aprendizaje menciona que la capacidad cognitiva y
la inteligencia se encuentra estrechamente ligada al medio social y fisico. Asi considero
Piaget que los dos procesos caracterizan la evolucién y adaptacion del psiquismo humano
son los de asimilacion y acomodacion. Ambas son capacidades innatas que por factores
genéticos se van desplegando ante determinados estimulos en muy determinadas etapas o

estadios del desarrollo.
Asimilacion

Es la interiorizacidon del nifio cuando utiliza un objeto para ejecutar una actividad que
pre existe en su repertorio motriz o para modificar un nuevo evento basandose en

experimentacion y en eventos que les son conocidos.

3 Jean Piaget Smith L. (1997) TN N. Sheel//a. Chapman. W.
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Acomodacion.

Consiste en la modificacion de la estructura cognitiva 0 esquema comportamental,
para conocer nuevos objetos y eventos que hasta el nacimiento eran desconocidos para el

nifo.
Ambos procesos (asimilacion y acomodacion) se alternan para llegar a un resultado.

“En sus estudios Piaget notd que existen periodos o estados de desarrollo” nota del

autor en los nifios cuando desarrollan o plasman un trabajo en la plastica .

Constructivismo es la corriente pedagodgica que sostiene que el individuo se va
construyendo a si mismo como resultado de la interaccion de los aspectos cognitivos y
sociales. Segun esta posicién el conocimiento no es una copia de la realidad sino una
construccion del ser humano... “4 En pedagogia se denomina constructivismo a una
corriente que afirma que el conocimiento de todas las cosas es un proceso mental del
individuo, que se desarrolla de manera interna conforme el individuo interactia con su

entorno”.®

Se cree que la actividad constructivista del alumno se da cuando este manipula,
descubre, inventa, explora; pero no solo en estos momentos construye es activo también
cuando escucha lee, recibe explicaciones, etc. De hecho hay muchas corrientes
pedagogicas que utilizan la teoria constructivista. La mayoria de los acercamientos que han
nacido desde el constructivismo sugiere que el aprendizaje se logra mejor tocando los
objetos. Los que aprenden lo hacen mediante la experimentacion y no porque se les
explique lo que sucede. Se dejan para hacer sus propias inferencias, descubrimientos y
conclusiones. También acentlan que el aprender no es proceso de “todo o nada” sino que
los estudiantes aprenden la nueva informacién que se les presenta construyendo sobre el
conocimiento que ya poseen. Los profesores encontraran que la construccién de los

estudiantes a partir del conocimiento ya existente, cuando se les pregunta por la nueva

* Modernas Estrategias para la ensefianza Ediciones Euro México P4g. 258
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informacion, pueden cometer errores. Se conoce como error de la reconstrucciéon cuando
llenamos los agujeros de nuestro entendimiento con légicos, aunque incorrectos,
pensamientos. Los profesores necesitan conocer e intentar corregir estos errores, aunque
es inevitable que algunos errores de reconstruccion continuaran ocurriendo debido a
nuestras limitaciones innatas de recuperacion. Aunque es evidente que determinada
situaciones favorecen mas o menos la actividad constructivista. Lo que construye son

saberes y preexistencias, que es lo especifico de la situacién escolar...

“aprender un contenido, es contribuirle un significado”.

La educacién artistica contribuye beneficios que se mejoran aun mucho mas cuando
se apoya en la teoria del constructivismo ya que al igual, que en este la educacion artistica
pretende conocer de un modo activo a través de formas que poseen un gran significado en
la vida de los alumnos, permitiéndoles a la par explotar, inventar, manipular, descubrir y
crear. El ejemplo que se aborda para demostrar lo anterior es el siguiente: cuando los nifios
juegan con cubos o juguetes apilables de plastico o de madera (todos hemos visto nifios de
cualquier edad realizando juegos semejantes) hacen columnas, los alinean, los clasifican
por colores, formas y tamafos, les dan vida hablando con ellos incluso creando historias
improvisadas; el que observa empiricamente solo a cierta a sentirse invadido por
sentimientos de ternura, amor, paz etc., sin embargo, el artista percibe que en ese
momento estd ocurriendo algo muy importante, el nifio estd avanzando en la aventura de
crear estructuras; por lo tanto esta construyendo aprendizajes y al mismo tiempo dandoles

un significado afectivo.

Hay dos aspectos importantes en el constructivismo el primero es como se va dando el

aprendizaje en el alumno, el otro es como el profesor va guiando ese
> SEP (2001), Libro para el maestro, Educacion Artistica Primaria., pp. 18-20

Proceso para que sea verdaderamente significativo. En la mayoria de las corrientes
basadas en el constructivismo, el papel del profesor no es solo observar y determinar sino
también conectar con los estudiantes mientras que estan realizando actividades y se estan

preguntando en voz alta, plantedndoles preguntas a los estudiantes para estimular su
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razonamiento. Los profesores también intervienen cuando se presenta un conflicto,
también crean situaciones y conocimientos; sin embargo ellos simplemente facilitan a los
estudiantes herramientas para que hagan sus propias resoluciones y estimulen la
autorregulacion, con un énfasis en que los conflictos son de los alumnos y deben

resolverlos por si mismo

Con las manifestaciones artisticas los nifios disfrutan y expresan sentimientos,
emociones y percepciones que surgen de la relacion con lo que les rodea y de las ideas
gue se han creado de las cosas los seres y los fendmenos de su entorno natural y cultural.
La educacion artistica, en la escuela primaria contribuye al desarrollo de la personalidad
infantil. Poco se ha valorado el efecto que produce el quehacer artistico en la formacion de
los alumnos y las maneras en que el maestro influye o puede influir en el proceso de
aprendizaje para la expresion artistica. “la experiencia artistica contribuye
significativamente al desarrollo de diversos aspectos de la inteligencia de los alumnos y

promueve en ellos otra forma de conocer su mundo”.®

En las citas anteriores, pudimos percibir la presencia del constructivismo en los propdsitos
de la educacion artistica.

6 Ibid., p. 21
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2.2 Las Artes Plasticas como Apoyo en el Desarrollo de la Imaginaciony

Creatividad de los Nifios de Educacién Primaria.

Con las artes plasticas se pretende que el nifio utilice su intelecto con las destrezas
manuales que posee. La persona que pinta, modela, danza, toca un instrumento, compone
0 gesticula, en realidad piensa con los sentidos y su cuerpo. Aprende a resolver problemas

formales y por ello es capaz de expresar y liberar también emociones.

Como sabemos que es una materia que ayuda al nifio a desarrollarse integralmente el
poco tiempo que se le otorga lo deberiamos de aprovechar guiando adecuadamente al
nifio para explotar todo ese potencial de creatividad que pudiera externar ante los demas

con ciertas actividades a realizar.

a) ¢cual es la trascendencia de la enseflanza de la Educacién Artistica en la escuela
primaria?

b) ¢A qué se debe que los profesores de educacidon primaria no otorgamos la
importancia que requiere el proceso ensefianza aprendizaje de la Educacion
Artistica?

c) Porque consideramos que las Artes Plasticas son importantes al iniciar el estudio de
la Educacion Artistica.

d) Son las artes plasticas un elemento fundamental en la adquisicion de una formacion

integral.

Es muy dificil cumplir con los propésitos y contenidos programaticos de la Educacion
Artistica, sin embargo, esta problematica nos ha conducido a plantear las siguientes

técnicas.

a) Papiroflexia.
b) Modelado.
c) Dibujo libre.
d) Collage.

e) Boleado

f) Salpicado.
g) Estampado.
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Todas estas técnicas estan relacionadas directamente con el propdsito inicial.
Demostrar de qué manera puede apoyar la ensefianza de las Artes Plasticas en la
obtencién de una formacion integral en los alumnos. Sabemos que una formacion integral
no comprende Unicamente a la Educacion Artistica; pero es un aspecto importante para el

desarrollo del nifio.

La aplicacion de las técnicas mencionadas nos otorga la posibilidad a los docentes de
poseer el apoyo pedagdgico necesario para desarrollar la sensibilidad artistica de los
alumnos de nivel primaria. Las actividades que se abordaran se realizaron en la escuela

primaria “Jean Piaget” ubicada en el municipio de Chimalhuacan.

Se realizé este trabajo con diferentes técnicas las cuales tenian una duracion de dos
horas todos los miércoles de cada semana. Se opto por este dia al analizar que el lunes

por ser inicio de semana se falta mucho, al igual que el viernes por ser fin de semana.
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2.3 Inclusion de la Educacion Artistica a la Ensefianza Elemental

La inclusion de la educacion artistica a la ensefianza elemental se debe al desarrollo

natural del arte y a una innovacion en la pedagogia.

“Los acontecimientos que impulsan a una innovacion en la inclusion de la educacion
artistica inician a fines del siglo XIX, cuando en 1885, el pintor austriaco Franz Cizek
descubrio la gran expresividad y dulzura de la pintura que realizaban los nifios a quienes se
habian prestado por juego algunos pinceles. Partiendo de ahi logré crear una escuela de
arte juvenil dentro de la cual, la principal consigna era jDEJAD A LOS NINOS CREAR,
DESENVOLVERSE Y MADURAR!".’

Tema que mas tarde dentro de las escuelas europeas pasé a ser parte de la
pedagogia educativa. Mas adelante para apoyar de mejor manera las nuevas ideas
pedagodgicas se auxiliaron de los descubrimientos de las grandes pinturas rupestres de
cavernas prehistéricas, dentro de las cuales destacan la sencillez y la limpieza de
influencias y modelos, ademas que también se apoyaban en los rasgos de las culturas
Fenicias, Egipcias, y Helénicas en las cuales los detalles decorativos se veian tan simples

como las pinturas de los nifios.

Se considera que la cuna del movimiento que propuso la inclusion de las artes a la
educacion es Alemania aunque no fue bien recibida por los educadores de ese tiempo.
Afines del siglo XIX, pero apoyandose en los estudios psicoldgicos de ese entonces se
logré6 sustentar de manera cientifica la importancia que tiene el desarrollo de la

personalidad a base de la libertad de accion.

Por tal motivo a partir de entonces se considerd que la mano del hombre deberia ser

considerada como un “segundo cerebro en el cual el nifio puede expresar toda su inquietud

y riqueza interior.”®

"Parra Ortiz, José Ma. (1983). “El arte y el nifio”. Enciclopedia técnica de la educacién. Tomo V; México, Santillana. pp.
90y 91
® Ibid. Pp. 98y 99
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A medida que fue transcurriendo el tiempo se logré que los maestros incluyeran
dentro de sus planes a la educacion artistica. Y sobre todo las artes plasticas,
comprendieron la importancia que tenia el arte en el desarrollo educativo de los nifios.
Durante 1885 fue creada en Hamburgo una Asociacién de maestros para trabajar a favor
de la educacion artistica, que después fue tomado como modelo por ciudades como
Berlin, Desde, Munich y Leipzig. Partir de los buenos resultados que obtuvieron dichas
escuelas las nuevas ideas fueron tomadas por varios paises como Bélgica, Inglaterra,
Holanda, Suecia y Finlandia, inclusive Norteamérica. Posteriormente y, pasando por
diversidad de opiniones y contratiempos, en Francia, Italia y Espafa la practica de las
clases de musica, dibujo, trabajos manuales, etc. se impusieron durante el desarrollo de
las clases de los nifios. Durante este tiempo también en América Latina fueron creadas
escuelas de arte al aire libre. Fue a partir de 1925 cuando se reconocié en todos los paises
“el valor que tenia el arte escolar como un recurso para lograr un buen desarrollo de la
personalidad en los alumnos de educacién basica”. ° Y especialmente en la escuela

primaria plastica como un recurso didactico.

° |bid. Pp, 102 y103
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2.4 Las Artes Plasticas.

Para iniciar, debemos hacer alusion al concepto de arte. El arte es una actividad
propia del ser humano, como el lenguaje, la escritura y la organizacion politica. Podemos
decir que el arte es “La virtud y la habilidad para hacer una cosa”’. A través del arte,
valiéndose de determinados medios y materiales, el ser humano expresa algo, exterioriza
lo concebido por su sensibilidad, lo expresa con materiales en los que plasma su
creatividad. El arte es propio del ser humano y en cada cultura y de acuerdo a esta refleja
las condiciones materiales de la vida social. Es ademas una expresion universal que
trasciende las fronteras del tiempo, forma parte de la vida y participa en la formacion del
ser humano. Existen diversas manifestaciones artisticas, sin embargo la que nos ocupa por

la tematica del presente trabajo.

“Las artes plasticas son una expresion y una forma de lenguaje. Son todo tipo de
actividades relacionadas con el dibujo, la pintura, la esculpe, la grafica o técnicas de la
reproduccién. Su nombre procede del uso de los materiales plasticos, o sea son capaces
de cambiar de forma por voluntad de quien las manipula; son llamadas también artes
visuales, por captarse especialmente con el sentido de la vista; son consideradas artes del
espacio, pues en este se desarrollan. Podemos llamarlas también expresién grafico
plasticas, abarcando tanto obras bidimensionales como tridimensionales”. 10 Las artes
plasticas se clasifican por sus caracteristicas en: bidimensionales, si son planas como el
dibujo, la pintura o la grafica; o tridimensionales si se desarrollan en el espacio, en volumen
como la esculpe. Pueden clasificarse también segun los elementos que participan en su

produccion. Se definen de la siguiente manera:

Dibujo. Convencionalmente, se considera la base en que se sustentan las demas
manifestaciones plasticas. La expresividad del dibujo se caracteriza con el uso de la gama
tonal (luces, sombras y medios tonos).

10 SEP (1994). Expresidn y apreciacion plastica y primer grado. Apoyo didactico. Estado de México, p. 109

Pintura. Su elemento expresivo fundamental es el color, medio por el cual y con base

en ritmos, texturas y tonos, el creador conforma su obra.
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Grafica o técnica de la reproduccion. Se dice que aquellas cuyo objetivo es la

produccion de originales multiples a partir de la impresion de placas de diversa naturaleza.

Escultura. Expresion plastica tridimensional armoniosa en la que el volumen es su
elemento expresivo caracteristico; también incluye a su contrario inseparable, el hueco, que

en distribucién proyecta en el espacio.

Arquitectura. Arte de edificar que ademas de ser eficazmente adecuado a sus fines
produce en el espectador emocion por la disposicion de sus elementos decorativos o de
sus lineas, relacién de volumenes y armonia de su conjunto. Otros la definen como el arte
destinado a confortar el habitat propio de las actividades humanas. Para que la arquitectura
sea posible debe reunir, entre otras las siguientes disciplinas: ingenieria (civil, mecéanica,

electromecanica, hidraulica, eléctrica), dibujo técnico y artes plasticas.

Los materiales que se utilizan para las artes plasticas son muy diversos; todos estan
relacionados con la naturaleza de cada disciplina. Cada uno de estos materiales determina
las formas plasticas que ya integradas se constituyen en expresion. El material es una
parte importante de las artes plasticas ya que constituye su base fisica, la integracién final

depende de la habilidad de su manejo y la imaginacién del creador.

Hemos analizado algunos aspectos generales de las artes plasticas, cabe mencionar
que hay muchisimo mas entorno a este tema, en adelante vamos a enfocarnos a lo que se
expone en los planes y programas de estudio y el libro para el maestro, en estas citas
podemos advertir la importancia que reviste la practica docente adheridos a las
expectativas legitimas instituidas en los principios pedagdgicos vigentes para la docencia
"la educacion artistica se organiza en cuatro areas: Expresion corporal y danza, expresion
y apreciacion teatral, expresion y apreciacion plastica y expresion y apreciacion musical ”. 4
Este es el fundamento que da el libro para el maestro respecto a la organizacion de los
contenidos de educacion artistica, el rubro que ha llamado nuestra atencién es el de
expresion y apreciacion plastica, principalmente por el beneficio que aporta esta asignatura
al desarrollo de las capacidades afectivas de los alumnos entre otras cosas de igual

importancia, la expresion y apreciacion plastica promueve en los nifios el trabajo con

* SEP. Ibidem p. 12
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formas, colores, texturas y proporciones, por medio del dibujo, la pintura, el modelado y la
elaboracion de objetos . Con esto se fomenta el desarrollo de habilidades psicomotrices
tales como la observacion, la sintesis y el analisis. “En la escuela, la plastica, también
significa una oportunidad de gusto y aprendizaje en donde el alumno comunica ideas,
sentimientos y emociones tanto al realizar trabajos propios como al observar las
producciones plasticas y las obras artisticas de otros. Hacer tangible una idea y plasmar
con un determinado material lo que desea implica para el nifio retos y logros en el quehacer

con la expresién y apreciacion plastica”.”

Todos los géneros que se desprenden de la educacion artistica son importantes por
sus aportaciones al desarrollo integro de un individuo. Podemos encontrar muchos
justificantes respecto al tema, sin embargo, es el plan de estudios la justificacion en si
misma, el Libro para el Maestro expone €l por que es importante la plastica en la escuela

primaria. Al respecto menciona:

La plastica en la escuela es parte del gusto natural del nifio por la exploracién y
manipulacion de materiales, la elaboracién de formas y el disfrute del color, para fomentar
la expresion de experiencias, ideas y emociones mediante un lenguaje plastico personal...
los nifios pueden reconocer las dificultades por las que pasé la persona que realizé la
obra... identificarse con la sensacién de placer de crear algo... o que a partir de la
apreciacion surja la motivacién para la creacién personal ... asi, es posible decir que
cuando el nifio dibuja, sus trabajos y los que ha visto de otras personas contribuyen a

enriguecer su actividad.

“La plastica debe fomentar situaciones en la que el manejo de materiales e
instrumentos contribuya al desarrollo de un lenguaje personal de expresion, asi como el de
la psicomotricidad fina, la coordinacion visomanual y otras capacidades intelectuales como

la observacion, el analisis y la sintesis.

Por otra parte y en lo referente a la apreciacion la observacion de producciones
plasticas en el contexto escolar estimula, tanto en alumnos como en maestros, la

generacion de sensaciones, imagenes, sentimientos, ideas, cuestionamientos e intereses

> Ibidem p. 13
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a partir de lo que ven, ampliando al mismo tiempo el panorama y la concepcion que se
tiene de estas manifestaciones y de lo que conlleva: diferentes formas de pensar y de

sentir”.®

Hemos procurado insistir en la importancia que reviste la educacion artistica y cada
uno de sus contenidos en los Planes y Programas de Estudio asi como en el Libro para el
Maestro pero también es importante mencionar lo que respecto a este tema aseveran
algunos autores como lIris Pérez Ulloa quien respondiendo al cuestionamiento ¢a qué se

llama educacién plastica? Afirma:

“Tradicionalmente a esta asignatura (refiriéndose a educacion plastica) se le

denomina dibujo... la educacion plastica es mucho mas que dibujo.

El dibujo es solo una de las disciplinas del arte, en cambio, la plastica las abarca
todas. En plastica no solo se dibuja, también se pinta, se hace escultura, modelado,
grabado, se construyen titeres ambientaciones, maquetas, se puede trabajar con el
lenguaje de la fotografia, el video, el disefio grafico y también usar las computadoras entre

otras cosas... plastica es arte, es expresién, comunicacion, juego y magia.”’

Finalmente, es importante mencionar la trascendencia del objetivo de las artes
plasticas “que los alumnos desarrollen su creatividad”,? este es un elemento importante
para iniciar el analisis de cémo contribuyen las artes plasticas en la formacion integral
puesto que el mismo autor menciona que una persona creativa “es alguien que puede
adaptarse a los cambios, un ser mas flexible, abierto y con sensibilidad. Es alguien capaz
de encontrar soluciones originales a sus problemas y buscar caminos alternativos, poner la
duda creadora, que nos permite avanzar, alli donde otros ponen la duda paralizadora que

solo conduce al miedo y al estancamiento”

® Ibidem.,p. 122
’ pérez Ulloa, Iris (1984). Didactica de la educacion plastica para la EGB_Buenos Aires, El Areneo. P 11
8 .

Ibidem
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2.5 El Desarrollo Integral.

Para entender el significado de la union de las palabras “desarrollo integral”,
acudimos en primera instancia a la definicibn de cada una de estas. En el diccionario,
desarrollo significa “desenvolvimiento, evolucién, crecimiento, completo, entero y derivado
de integral: integro: que tiene todas sus partes. Probo, completo, entero, cabal, intacto,
honrado, justo, equitativo”.'® Estos términos al unirlos nos dan la idea de que desarrollo
integral se refiere al desenvolvimiento de todas las partes que conforman un objeto o
sujeto, asi pueden desarrollarse actividades, seres vivos, acontecimientos etc., pero en el
analisis que nos ocupa, hemos de referirnos al desarrollo integro del ser humano, en el
caso especifico del alumno de educacion primaria, debido a que desprendiendo de los
Planes y Programas de Estudios, la educacion debe contribuir a la integracion de todas
las capacidades del ser humano. Al respecto las siguientes citas nos refieren frases que
aluden a lo que se espera del desarrollo integral...** todos estos términos poseen la
finalidad de contribuir al desarrollo de las capacidades del ser humano: “Formar personas
que desplieguen todo su potencial intelectual, seres humanos mas sensibles, mas sanos y
més felices. ?Desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano”.*® Crear
hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas, no solamente de repetir lo que han
hecho otras generaciones; hombres que sean creativos, inventivos y descubridores.
“fomentar mentes que puedan criticar, que puedan verificar y no aceptar todo lo que se les

ofrezca”.}*

Como hemos podido observar, el desarrollo integral comprende muchos aspectos
importantes del individuo, entre ellos consideramos: a) capacidades fisicas, b) las

habilidades artisticas, c) las cuestiones cognoscitivas del aprendizaje, etc. En apoyo a esta

° Del campo Ramirez Socorro, Martin. El Papel de la Educacion Artistica en el Desarrollo Integral del Educando
1% piccionario enciclopédico Euroméxico, Barcelona, 1998, p. 102

" biccionario enciclopédico UNIVERSO. Fernandez Editores, S.A. de C.V. México, 1988.

12 pérez Ulloa Iris Op. Cit. P. 13

13 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.p.8

' Del Campo Ramirez Socorro, Martin. El papel de la Educacion Artistica en el desarrollo integral del educado.
www.ifla.org fecha de consulta 18-03-03 18:43 p.m
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idea, afirmamos que para logar que la educacién primaria sea integral, debe ocuparse del

desarrollo fisico, intelectual y moral del alumno.

En torno a este tema, se exponen tres aspectos del conocimiento que se consideran

gue favorecen el proceso del desarrollo integral:

El primero se refiere al aspecto cognoscitivo. La definicibn de cognicion, nos indica
qgue: “es el conocimiento, la facultad y accién de conocer. Cognoscitivo referido al proceso
mental de comprension, juicio, memoria y razonamiento, en contraste con los procesos

emocionales y evolutivos”.*

En el anadlisis de las citas desprendemos que lo cognoscitivo se refiere a la
capacidad de aprender o conocer a través el razonamiento, la comprensién y la memoria.
Esta capacidad se emplea desde el momento del nacimiento de un individuo y va
transformandose dia con dia, haciendo uso también de capacidades emocionales y

psicomotrices relativos a la coordinacion de la mente y el cuerpo.

El segundo aspecto del desarrollo integral es lo afectivo. La afectividad se define
como “el conjunto de los fendmenos afectivos. Es el extracto psiquico que asume las
capacidades individuales de experimentar sentimientos y emociones y constituye el

fundamento de la personalidad”.*®

La apreciacién de la cita anterior nos indica que el aspecto afectivo, debemos
considerar la existencia de sentimiento y emociones que se derivan del ambito familiar y
escolar en donde intervienen la familia del alumno y los maestros de grupo
respectivamente. La familia del alumno es la encargada de aportar la mayoria de las
situaciones afectivas que ayudan positiva o negativamente al desarrollo del alumno. A los
maestros nos corresponde “generar en el aula un ambiente de confianza, tolerancia y
respeto para que los alumnos puedan expresarse franca y abiertamente... no hacer
comentarios de rechazo”, y sobre todo entender a los alumnos en el contexto de la etapa

de desarrollo en la que se encuentran.

' Diccionario de pedagogia y psicologia. Espafia, 1999. P.12
16 .
Ibidem, p. 56
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El tercer aspecto es el de psicomotricidad; éste se refiere al enlace en lo fisico y
mental. La palabra psicomotriz “estudia las relacion entre los movimientos y las funciones
mentales, indaga la importancia del movimiento en la formacién de la personalidad y en el
aprendizaje; se ocupa de las perturbaciones del proceso para establecer medidas
educativas y reeducativas”.'’ Esto nos da entender que la psicomotricidad tiene que ver

con la mente del nifio y la manera en que se desenvuelve en el &mbito escolar

2.6 Caracteristicas de las Etapas de Desarrollo Creativo

El desarrollo creativo de los nifios sucede a medida que se van desarrollando en
general. Las diferentes etapas que caracterizan su desarrollo son individuales, es decir que
no todos los niflos de siete afios van a encontrarse, por ejemplo, en la misma etapa de la

representacion de la figura humana.

La intencién de los nifios no es copiar la naturaleza como la conocen los adultos,
esto no ocurre porque ellos no tengan una falta de capacidad o de motricidad, sino porque,

aparentemente, estan conforme con sus medios de representacion.

Las etapas que nos conciernen en la escuela primaria abarcan desde la finalizacion

de la etapa pre-esquematica hasta la etapa pseudonaturalista.

La pre-esquematica comienza aproximadamente a los cuatro afios y transcurre
hasta los siete afios, aproximadamente. La representacion de la figura humana la realiza de
la siguiente manera: un circulo por cabeza y las piernas y los brazos que salen de ella,
representaciéon que va modificAndose paulatinamente, incorporandose el torso y algunos

detalles.

La representacion espacial no tiene ningun orden, no existe relacion entre los
objetos, los dibuja alrededor de la figura. Sus dibujos carecen de proporcion, exagera
aguellos (en su totalidad o en detalles) que le interesan afectivamente. Practicamente no

existe relacion entre el objeto que dibuja y el color con el cual lo pinta.

Y powel Tudor, Jones, La creatividad y el educador. Editorial Barcelona. Pp. 75-78
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La proxima etapa es la esquematica que comienza alrededor de los siete afios y
dura aproximadamente hasta los nueve. La representacion de la figura humana la realiza a
través de un esquema, esto es, repite una figura a la que llegé luego de mucha
experimentacién, agregando otros rasgos a esta representacion, sumando también los
detalles de la vestimenta. En muchas ocasiones utiliza formas geométricas para

representar las distintas partes del cuerpo.

Espacialmente realiza los dibujos sobre una linea de piso o sobre el pie de la hoja,
mirando hacia el. Este rasgo comienza generalmente a los seis afios. Utiliza el color

relacionandolo con el objeto.

La siguiente es la etapa del realismo, la que comienza alrededor de los nueve afos y
transcurre aproximadamente hasta los doce afios. En ella los nifios continGan realizando
una representacion mas bien simbdlica; los dibujos son mucho mas detallados,
proporcionados y ya no se encuentran en una linea mirando hacia el frente, sino que estan

relacionados entre si, tratando de representar su ambiente.

La ansiedad por mostrar sus dibujos dan lugar a la vergienza y a la autocritica,
ocultandolos. Incluye la linea de horizonte, la superposicion; trabaja el color con mas
gradaciones, pero todavia no incorpora las luces y las sombras. La etapa pseudonaturalista

abarca desde los doce afos aproximadamente hasta los catorce.

Segun Lowenfeld, esta es una de las etapas mas interesantes y, a la vez, una de las

mas dificiles, hablando en el terreno de las artes.

En ellas se marca el fin de la realizacion de producciones espontaneas y comienza
un periodo de razonamiento. Posee una concepcion abstracta y mas compleja, en la cual
se hace cada vez mas critico de sus producciones. En la representacion de la figura
humana logra mayor realismo e incluye las articulaciones, las luces y las sombras, pone

mucha atencién en la ropa, el estilo del peinado y los rasgos de la cara.

En cuanto a la representacion espacial, descubre que el tamafio de los objetos
distantes se reduce y con ello descubre la posibilidad de representar esa profundidad.

Estan preparados para aprender las reglas mecéanicas de dibujo en perspectiva.
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3.1 Enfoque de la Educacion artistica.

El enfoque de la educacién artistica en la escuela se basa en el desarrollo de la
percepcion, la sensibilidad, la imaginacion, y la creatividad artistica de los alumnos. Mucho
se ha mencionado del papel que desemperfian estas capacidades en la construccion de los
conocimientos, las habilidades, las aptitudes y los valores; sin embargo, es necesario abrir
un espacio para reflexionar sobre su importancia y particularmente sobre la manera en la

que la escuela contribuye a su logro.
e Lapercepcion de la educacion artistica.

Percibir permite adquirir un conocimiento a partir de los datos suministrados por los
sentidos. Desde que nace el ser humano construye conceptos con base a la vista. El tacto,
el oido, el gusto y el olfato. Dichas construcciones permitiran el desarrollo del pensamiento
y de otras estructuras mentales complejas. En este sentido cabe entender la facultad
perceptiva como una fuente para el desarrollo de la mente y para el cultivo de diversos
modos de aprehender el mundo. En este proyecto se pretende propiciar situaciones en
donde los nifios diversifiquen y enriquezcan su percepcion. Mirar detenidamente, escuchar
con atencion, sentir el propio cuerpo, son algunas de las acciones que ponen en contacto al
alumno con aspectos de la realidad que de otra manera posiblemente pasarian

inadvertidos.
e El desarrollo de la sensibilidad.

Hablar de sensibilidad se refiere a la capacidad de experimentar y reconocer una
amplia gama de sensaciones, emociones y sentimientos que se ponen en juego en la
educaciéon artistica. En otras palabras, enriquecer el repertorio sensible del alumno a
través de favorecer un espacio personal en donde el nifio hable y exprese su mundo
interior — sus preocupaciones, ilusiones, deseos y fantasias — por medio del teatro, la

plastica y la expresion corporal y la musica.

Cuando se habla de emociones y sentimientos en ocasiones pareciera que se entra

en un terreno poco relevante y de escaso interés para los propositos educativos. Con
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mucha frecuencia el intelecto y la racionalidad son sobre valorados en la escuela, y se
desestima el aspecto afectivo y sensible. Ante esto debe sefialarse que las emociones
funcionan a través de mecanismos de intelecto y que las habilidades que se desarrollan
para mover creativamente el cuerpo - en la expresion corporal - o elaborar y dar vida a un
personaje — en teatro -, despliegan necesariamente la actividad de la mente y del

pensamiento.
e Lalmaginacion.

Vigostky en la zona de desarrollo proximo, el area que existe entre la ejecucion
espontanea que realiza el nifio utilizando sus propios recursos y el nivel que puede
alcanzar, cuando recibe apoyo externo. La psicologia llama imaginacién a esta actividad
creadora que se manifiesta por igual en todos los aspectos de la vida cultural, posibilitando
la creacion artistica, cientifica y técnica. “Se puede afirmar que todo el mundo de la cultura
a diferencia del mundo natural es producto de la imaginacién y la creacién humana.” Mas

aun, esta actividad creativa actia de manera concentrada con todas las demas.

La realidad es la materia principal de donde surge la imaginacion. Las vivencias y
los conocimientos que posea un individuo, asi como la variedad y la riqueza de sus
experiencias, le permiten transformar, recrear y reinventar la realidad. Cuando los nifios,
combinan la informacién que poseen con nuevos elementos que alteran la realidad y la
transforman. Asi si aun nifio le gustan los coches, inventa uno con diez llantas y para que
vuele; es capaz de elaborar relatos fantasticos, fabricar objetos extrafios y realizar un viaje
a la luna. Es decir, la imaginacion funciona para romper los estrechos limites de la

existencia y permite ampliar la propia experiencia humana.

Por ello, en educacion artistica la labor consiste en enriquecer las experiencias de
los nifios aportandoles la mayor cantidad de elementos para el desarrollo de su
imaginacion, por que mientras mas vean, oigan y exploren, mayores seran las posibilidades

de fortalecer su creatividad creativa.

A veces, el hecho de imaginar sirve para que los nifios enfrenten diferentes
situaciones, amenazadoras o0 extrafias; en otras permite elaborar fantasias, deseos e

ilusiones.
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e La Creatividad.

Muchas veces se acude a la palabra creativa o creativo para calificar a las personas
gue hacen cosas bonitas, artisticas o0 manuales; pero la creatividad va mucho mas alla de
esta idea. En todos los @mbitos sociales hay personas creativas: matematicos, musicos,
bidlogos, artesanos, quimicos, educadores... porque la creatividad es la capacidad que

tienen todas las personas para resolver problemas o enfrentar situaciones imprevistas.

Con la educacion artistica el alumno enfrentara situaciones que lo lleven a poner en
practica su creatividad, a producir ideas, por lo menos para ellos, resulte novedosas. En
virtud de que en esta asignatura no existe una manera correcta o Unica de solucionar los
diferentes retos que se plantean, se crea un clima de experimentacion un espacio para
hacer propuestas personales, por ejemplo, cuando se le pide al alumno que dibuje algo a
partir de un tema. Cada nifio lo hara de forma diferente y todos los trabajos tendran un
valor por si mismos. Ante esta problematica la escuela tiene un gran reto que es el de

buscar un potencial creativo que los nifios llevan en el momento su ingreso al aula escolar.

Es importante desarrollar estrategias para que los alumnos exploren las
posibilidades de los medio o materiales que utilizaran en su expresion artistica; invitarlos a
manifestar los sentimientos, las ideas en sus trabajos; promover el respeto por la expresion
de los otros y fomentar el hecho de que cada uno puede expresarse, actuar y crear de una
manera diferente. Todo ello se orienta a la construccion de un espacio para la creatividad

gue muchas veces implica ampliar, trascender los limites comunes
3.2 El Papel del Maestro

En esta tematica hay cosas muy significativas que decir debido a que el maestro
juega un papel protagoénico en la formacion de los nifios. Nos ha interesado en
sobremanera las declaraciones hechas sobre el tema el texto sobre el de Miguel Martinez

Martin contrato moral del profesorado en donde el autor argumenta.

“La tarea del profesorado supone un compromiso social y ético que procura
transformaciones tanto de caracter personal como comunitario. Esto supone que el

ejercicio del profesorado no puede limitarse a facilitar el aprendizaje de los contenidos
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disciplinares sin mas, sino que debe integrar... nuevos contenidos que permitan responder
a los retos cruciales del momento sociocultural en el que vivimos. El profesorado en
particular debe ser capaz de ofrecer recursos a los que aprenden para que estos sean

habiles en la transformacién del conocimiento...”*®

Como hemos podido advertir en la cita, al decidir optar por la docencia como un
modo de vida, no solo estamos cumpliendo expectativas personales de indole profesional o
econdmica, no solamente estamos eligiendo una opcion por ser la mas cercana a nuestras
posibilidades, también estamos adquiriendo un compromiso ético y moral que supone la
practica de los valores necesarios para acercar a los pequefios de la mejor manera posible
al manejo de sus habilidades cognoscitivas, afectivas y psicomotrices en areas de la
busqueda de desarrollo integral. Asi, el buen educador, comprometido en su profesion,
sabe que debe cumplir ciertas caracteristicas, con las cuales alentara el desarrollo de sus
alumnos y fortalecera cada uno de sus intereses. Estas aseveraciones me parecen muy
importantes en el tépico que nos atafie, las ensefianzas de los contenidos de educacion
artistica requieren una actitud del profesor que propicie en todo momento las facultades

creativas de los alumnos.

Queremos orientar las referencias hechas al respecto en el libro para el Maestro de
la SEP y aprovechar este medio para recordar a nuestros comparieros los docentes, que es
nuestra obligacion conocer los propésitos y enfoques, bajo los cuales sito mi practica
docente y no Unicamente de conocerlos sino practicarlos, por lo tanto es menester
estudiarlos y analizarlos con atencion. Del papel del maestro en la ensefianza de los

contenidos de educacion artistica dice:

La funcion que cumple el maestro es clave para generar el ambiente propicio para la
imaginacion y la creatividad en la actividad artistica. El maestro se convierte en un guia que
motiva la curiosidad, la inventiva y la espontaneidad del alumno, estimula su deseo de

experimentacion y lo anima descubrir e investigar sus posibilidades expresivas... Si el

¥ Martinez, Martin Miquel. (1998) el contrato moral del profesorado. Condiciones para una nueva escuela, Espafia,
Desclée de Brouwer, p.9
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maestro ha intentado dibujar, cantar, bailar o actuar podra entender tanto el reto como el
gozo y la satisfaccion que significa para un nifio representar en una hoja de papel una
imagen, expresar sus emociones a través de su cuerpo, jugar a su personaje favorito. Ello
facilita una identificacion entre el maestro y sus alumnos y abre la posibilidad de valorar los

esfuerzos y logros de estos a partir de la vivencia propia.

Un aspecto importante es que los alumnos vean a su profesor disfrutar las obras
artisticas o las actividades que promueve; que lo observen practicando incorporandose a
los ejercicios. Los nifios no solo aprenden de lo que sus profesores le dicen, sino también,
y sobre todo, por lo que hacen, de ahi la importancia de transmitir la emocién y el gusto por
el quehacer artistico.

“No es necesario que el maestro sea un especialista en arte. Basta con que participe
con las actividades, que las disfrute junto con sus alumnos y este dispuesto a buscar los
elementos que le permitan orientarlos adecuadamente. Ademas, conforme el maestro se
involucre con distintas situaciones relacionadas con el arte, podra adquirir orientaciones

adicionales que hagan mas fructifera su vivencia.”*®

Ademas de las razones expuestas en el Libro para el Maestro, creemos que
debemos tomar en cuenta siempre las inquietudes e intereses de los alumnos,
demostrando un gran respeto por los mismos asi como por todas sus capacidades

enteramente Unicas y distintas entre ellos.
e La Didactica

Tanto docentes de grado como padres, muchas veces opinan que la plastica es un
momento de distension , donde el nifio simplemente pasa el rato; que aquel que dibuja bien
es un nifio habil; otras tantas veces opinan que no posee otras aptitudes. Somos nosotros,
los docentes de plastica, quienes debemos cambiar este preconcepto, tanto en nuestra

actitud con los alumnos como con el resto de la comunidad educativa.

Por ello la plastica no consiste en hacer “dibujitos en la carpeta”.

¥ SEP, Op. Cit, p. 15
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Explorar y descubrir materiales y técnicas; expresar lo observado, lo imaginado, lo
fantaseado: conocer las posibilidades de distintos materiales, herramientas y soportes;
observar obras de diferentes artistas, basarse en ellos para la reproduccion de trabajos,
resignificar diversos objetos, trabajar variedad de técnicas y en las distintas disciplinas; son

solo algunas posibilidades para desarrollar los contenidos de la materia.

La clase consta de tres momentos basicos, los cuales en el lenguaje didactico se

conocen con diferentes nomenclaturas que nhombramos asi.

7
L X4

El disparador

>

L)

*

La actividad

L)

R/
°

El cierre

D

» El disparador

Es importante comenzar la clase con alguna actividad que nos sirva de disparador,
utilizando el tema para desarrollar la actividad plastica: ademas, de esta manera nos vamos
saltando y logrando una conexion mas profunda con la materia. El momento de duracién
de la clase depende de la actividad que desarrollemos y debemos tenerlo en cuenta a
priori, por que no es lo mismo una actividad con temperas que una con crayones, la clase
con tempera lleva mas tiempo de preparacion; también hay que tener en cuenta el tiempo
de la limpieza de los elementos utilizados, entonces es en este caso el tiempo del

disparador debe ser menor.

Los disparadores pueden ser; juegos y juguetes; lugares, personajes, disfraces,
sucesos cotidianos o de actualidad, inventos temas de mitologia y leyendas, movimientos
artisticos, canciones; cuentos conocidos, inventados y también incluso; historias contadas
por ellos; por nosotros, por otras personas (abuelos, padres), etc. items que desarrollen

mas adelante.
e LaActividad

Dentro de los contenidos curriculares divididos por ciclos, existe un gran abanico de
inagotables actividades, entre ellas y para no caer en una rutina de trabajo podemos:

= Trabajar en la carpeta
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= Trabajar en hojas grandes (afiches, papel de escenografia, etc.)
» Trabajar de manera individual

= Trabajar grupalmente

= Trabajar en el aula

= Trabajar en el patio

»= Trabajar en la calle u otro lugar
= |Invitar a distintas personalidades
= Invitar a algun familiar etc.

= Realizar concursos internos

» Realizar muestras

* Realizar desfiles

= Elcierre

Este momento de la clase queda muchas veces sin realizar, generalmente por falta

de tiempo. Tengamoslo presente en el momento de planificacion.

Compartir, valorar el trabajo propio y el del compafriero, forma parte del cierre de la

actividad.

Pueden mostrarlo desde su lugar, pasando al frente del salén, recorriendo los
distintos salones de otros afos, salir a la calle (si es un disfraz, una mascara etc.) realizar

una mini muestra.

Sugerimos que el salén tenga un lugar dedicado a los trabajos de los alumnos un
panel destinado para ello. Cuando el salén no tiene este espacio el profesor puede

acondicionar un lugar dentro del salén.
La plastica y los alumnos

La plastica es uno de los tantos lenguajes con los que el nifio se expresa. Uno de los
conflictos que surgen en la clase de plastica es que muchas veces los alumnos nos dicen:

“a mi me gusta asi “, 0 “yo lo quiero asi”, otra frase comun es “siempre tiene algo que

corregirme”, estos son algunos de los reclamos de los nifios.
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Es importante tener en claro por que muchas veces hacemos correcciones 0
sugerencias en sus trabajos y también transmitirselo a ellos. La plastica es un lenguaje, un
medio de comunicacion. El lenguaje oral, el lenguaje escrito, el lenguaje musical, etc., son
otros ejemplos. Tenemos uno el lenguaje escrito, letras, palabras, oraciones, narracion.
Tenemos otro: la masica, ritmo, acordes, punteo, rasgueo. Todos los lenguajes estan
formados por codigos necesarios para su desarrollo. La plastica no es la excepcion, por ello
estudiamos los elementos que componen la imagen, los decodificamos, los analizamos en
obras de diferentes artistas, estos coédigos son la base del producto y debemos
reconocerlos y saber aplicarlos en beneficio de nuestro trabajo, ademas estos elementos:

el color la textura, la linea, la forma, segiin como los utilicemos, potencian el mensaje.

Es obvio que debemos estimular la creacion, la expresion, la sensibilidad, valorarla
sus producciones y no hacer de la clase de plastica un encuentro mecéanico, donde las

cosas solo tienen una manera de verse.
Antes de planificar.

Antes de empezar la planificacion debemos de interiorizarnos en las expectativas de

logro de cada ciclo, y decidir como llegar a cumplir a través de los tres afios.

Como los contenidos son por ciclo y no por afio, la planificacién nos puede resultar
dificil y hasta a veces frustrante..

¢,Como es la representacion de la figura humana en un nifio de 1° afio, como es la
ubicacion espacial es una hoja?, ¢es igual en uno de 2° y uno de 3°? Podemos encontrar
muchas diferencias (y por que no algunas similitudes) en cuanto a su representacion, sus

intereses y su destreza motriz.

En estas caracteristicas debemos apoyar nuestra planificacion y respetar el momento

madurativo del alumno.

Depende del alumno que trabajemos alguna actividad o técnica especifica, tal vez funcione
con un primer afio o con un segundo afio. Por ello no existe una linea inamovible con

respecto a actividades sugeridas para algun afio en especial, cada uno de ustedes puede
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entonces después de conocer al grupo, si las actividades son las adecuadas para tal o

cual grupo.
e Laplanificacion personal por unidades

Planificacion personal es aquella que nos sirve para organizarnos diariamente. Si ya
tenemos la planificaciéon anual que nos pide la escuela, es conveniente que desarrollemos
una que nos ayude diariamente, sabiendo con anticipacion que materiales y elementos son
necesarios para cada clase; y por unidades, por que de este modo dividimos los temas y

contenidos que desarrollaremos mensualmente.

Tener en cuenta que la primer unidad es de diagnostico, y no menos importante,
para conocernos mutuamente e incorporar los habitos. También hace al buen desarrollo de

la clase:

+ Cuidar los materiales que utilizamos
+ Guardar aquellos que podamos volver a utilizar
+ El orden del salon, durante y después de la actividad.

+ La mecanica de la clase durante el uso de cada tipo de material.

En muchos casos trabajamos con grupos que ya conocemos. Si ello es asi, esa
unidad nos sirve también para recordar los habitos, retomar la dinAmica de la clase y
conocer a los alumnos nuevos, no planifiquemos temas novedosos para esas primeras

clases.
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3.3 Definicion de Técnicas para lainnovacion
e El Dibujo

“Dibujar es delinear figuras, imitando la realidad mediante lineas y sombras”.?° El
dibujo es la base de las artes plasticas porque es un estudio de la expresion directa de
aquello que nuestros o0jos captan, posteriormente creamos imagenes mentales para luego
trazarlas. Para empezar a dibujar se inicia con lo que causa la impresion, lo que nos
interesa, porque al verlo nos motiva. Es preciso ver y observar, para entrar en la curiosidad
del mundo que nos rodea y sobre todo a entender, a comprender como funciona el sujeto u

objeto.

No se trata solo de captar un momento o una actitud y de representarlos, sino de

transformarlos y penetrar en ellos”.?*

Haya que precisar que la temética para segundo grado debe ser enteramente libre
para permitir a los alumnos que desplieguen su imaginacion. Lo mismo ocurre con los
alumnos de tercer grado aunque ya es posible indicar a los alumnos la tematica que se va

a trabajar, sin perturbar su libre expresion.

e El Collage

La técnica del collage fue desarrollada por Georges Braque Pablo Picasso,
incorporando a sus lienzos diversos elementos efectistas. Con ello aparecio la técnica que
se haria famosa en el periodo cubista, que consisti6 en el agregado de fragmentos de

materiales en relieve

La palabra collage es de origen francés y significa pegado con cola”. Es la técnica
por la cual se adhieren diferentes materiales, enriqueciendo la imagen fundamental con la
textura, enriqueciendo también con el color y la forma. Fue Picasso quien introdujo en su

obra “bodegdn con silla y rejilla” trazos de materiales que imitaban la textura de la esterilla.

2SEP. Op. Cit, p. 31
*IDiccionario Enciclopédico UNIVERSO. Op. Cit, p. 361
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Collage (del francés coller, pegar) designa el trabajo plastico que consiste en pegar
sobre una superficie (soporte) materiales heterogéneos con el propdsito de lograr una
composicién original; los materiales pueden ser; papel, tela, flores secas, conchas marinas,

piezas de maquinaria, trozos de madera, etc.
Especialmente los que tengan forma, color o textura interesantes. %
e Modelado.

Es una técnica que consiste en agregar material maleable para conformar una figura,
se llama técnica aditiva. Para modelar se utilizan yeso, arcilla, plastilina, resina poliéster y

cemento entre otros materiales.

La técnica general para hacer escultura es el modelado, por que no implica como la

talla, u alto costo en herramientas y material.

Para el modelado se usa arcilla o plastilina, llamados materiales de proceso por su

poca resistencia, ya que sirven temporalmente para retener la figura.

En ésta técnica, se apunta que debemos hacer las explicaciones necesarias
referentes al manejo de los materiales para que el alumno pueda elaborar su figura usando

su imaginacion y sobre todo practicando su psicomotricidad.

Con rollos: se preparan varios rollos del mismo grosor. Se toma uno y se enrolla en
espiral, siempre alisando las uniones con una esteca, este forma la base de la vasija. Poner
el siguiente rollo alrededor del extremo de la base, absolutamente todos deben alinearse,

tanto por fuera como por dentro en el momento de ser colocados.

Con pellizco: colocar una bola en la palma de una mano. Insertar el pulgar (de la otra
mano) en el centro de la bola, tomar con el dedo indice por detras e ir pellizcando hacia
arriba y hacia afuera con suavidad mientras se va girando la vasija, hasta encontrar la

forma deseada.

En macizo: se realiza a partir de un bloque de la forma deseada, se va devastando el

interior con un instrumento.

2 |bid..p. 63
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Con tiras: realizar una placa de arcilla unificando su espesor con dos varillas a los costados
gue marcaran el tope. Amasar con palo de amasar. cortar en tiras, para realizar la vasija,
cortar la base y colocar las tiras con el mismo sistema de rollos, solo que llegando con cada

tira al borde anterior de la misma. No olvidar el alisado en cada unién.

Con placas: es el sismo sistema que el de tiras, pero en lugar de cortar tiras, cortan
las placas con la forma deseada

e Papel Mache.

Esta es una técnica consistente en modelar figuras amasando una mezcla de papel
con engrudo, dejandose secar y posteriormente decorandola al gusto. Papel maché de una

de las denominaciones “técnicas para experimentar con el volumen real”.?®

e Estampados (Sellos).

4 consiste en elaborar

Esta es una de las técnicas llamadas gréfico plasticas,?
superficies que puedan ser utilizadas como sellos tales como una fruta o verdura, corchos,
goma de borrar etc., aplicando pinturas diversas para después imprimir sobre un papel y

darle forma.
e Salpicado.

También técnico grafico plastico, para el salpicado es necesario calar figuras para
hacer plantillas de papel, que sirven para enmascarar las zonas que no queremos que se
pinten con un cepillo de dientes, se pasa por la pintura y se va frotando con el dedo para

que provoque una lluvia de pintura que caera sobre el disefio.

El ejercicio de las disciplinas artisticas tiene el uso del cuerpo, del movimiento, de las
emociones en el gusto por jugar y dibujar, por inventar personajes, por el descubrimiento y
exploracion de las posibilidades con la voz y el canto.

Esta facultad, depositada en los docentes de educacion primaria es de suma

importancia, si recordamos los principios de educacion y atendemos el primordial obtener

23 pérez Ulloa Iris. Op. Citp 111
** Ibidem. P. 100
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una formacion integral, quiere decirnos dicha facultad que podemos hacer uso y destino
libre del tiempo y los contenidos a trabajar en un ciclo escolar “cuidando que durante la

semana se respeten las prioridades establecidas”.

Otra de las maneras de trabajar con nifios de tercer afio aprovechando el apoyo que

brinda la SEP. Es utilizar los materiales de la siguiente manera.

- Los animales, Bartolo y la musica son videos de animaciéon — digital, presenta
canciones de la lirica infantil mexicana de 1850 a 1950, ademas de ser materiales
que motivan el canto, la apreciacion y la de creacion musical.

- Disfruta y aprende, es una coleccion de 20 audio — cintas con musica de diversos
géneros mexicanos, internacional infantil y del mundo, este material es un recurso
valioso para apoyar las actividades de expresiéon corporal y danza.

- Aprender a mirar es una coleccion de 20 laminas que presentan 40 imagenes de arte
popular, pinturas, esculturas, grabados y fotografias de diferentes artistas mexicanos

con la finalidad de promover la apreciacion plastica de los nifios.
3.4 Alternativa Propuesta al Problema Investigado

En la presente alternativa se busca realizar una aportacion basada en la necesidad
de crear estrategias que estimulen el desarrollo integral del nifio para ser creativo y el gusto
por las artes , en los niflos de la escuela primaria “Jean Piaget” turno matutino de tercer

grado grupo “Ay C".

De acuerdo al contexto socio-econdmico de la regidén y a la situacion geografica con
muchas carencias, la regidon requiere de la aplicacién de una alternativa para que los nifios
de tercer grado realicen actividades de su entorno para la estimulacién de la creatividad en
el arte.
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e Objetivos y Metas.
Los objetivos que se pretenden logar para el profesor:

Transformar la practica docente tradicional del profesor implementando estrategias

y material didactico accesibles al nifio para la estimulaciéon y el gusto por las artes.
Con base en el objetivo planteado se espera alcanzar las siguientes metas:

- Qué todos los miércoles de cada semana los nifios trabajen con la materia de
Educacion Artisticas

- Transformar la practica docente de manera que influya en la calidad del proceso
educativo.

- Utilizar materiales didacticos que respondan a los intereses y necesidades de los
nifos de tercer grado, para que contribuyan en su desarrollo integral.

- Propiciar en el educando la capacidad reflexiva, critica de convivencia, de

pertinencia social, planteandose problemas y dar solucion a los mismos,

4.1 Creacion del taller

“TALLER INFANTIL DE LAS MANOS UTILES”

e Estimular la participacion del alumno a través de la creacion o adaptacion de un aula

destinada al taller

e Estimular un ambiente favorable y agradable donde el nifio desarrolle el gusto por el
aprendizaje de las artes

e La estructura del taller consistir4 en la manipulacion de materiales, implementacion

del juego, partir de lo simple a lo complejo.
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e Taller de Artes plasticas que se Desarrollaran en la Escuela Primaria Jean
Piaget los miércoles de cada semana

Expresion tridimensional
Manchas de colores
Pintura digital

Papel

Objetivo:

Los alumnos realizaran composiciones libres con manchas, sin formas determinadas
y utilizando pintura digital. Conviene trabajar a partir de temas sugeridos por el grupo, que
motiven la actividad. No se trata de ilustrar el tema, sino mas bien de que este sea un
estimulo, un punto a partir del cual puedan dibujar formas abstractas. Algunos temas

pueden ser:
Tormenta
Temblores de tierra
Fuego volcanico
Magia

El maestro puede contar una historia relacionada con el tema propuesto y los
alumnos vayan dibujando formas a partir de las diferentes partes de la narracion: “en medio
de la tormenta se oy6 un grito y los exploradores temblaban de miedo, cuando llegaron a

una isla desierta...”.

Una variante es pedir a los alumnos que hagan su composicién a partir de manchas
y después la interpreten. Esto puede hacerse en forma similar a cuando se descubren
formas en las nubes. Otra opcidn es que los alumnos intercambien los trabajos entre si y
dejar que cada uno exprese verbalmente, y de manera libre, lo que imagina al ver el trabajo

de sus compaiieros.
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A veces se cree que los ejercicios en los que se manipulan directamente el material
son mas atractivos para los nifios mas pequefios. La experiencia demuestra que los
grandes también se entusiasman por este tipo de trabajo; todo depende de cédmo se les
invite y las adecuaciones tematicas para cada edad.

Unicamente se trabajara con el 2do. Ciclo, se sugiere abordar conceptos abstractos
a partir de formas plasticas también abstractas. Los temas que el maestro o0 el grupo

puede proponer son:
Tristeza Alegria
Tranquilidad Violencia
Bondad Maldad.
Preparacion del Material

Se prepara una taza de engrudo y, aun caliente se le agrega una cucharada de
manteca o aceite, dos cucharadas de jabon en polvo y color vegetal. Se mezcla todo hasta
obtener una consistencia uniforme. Otra opcidn es colorear el engrudo con pintura vegetal.
Tanto como a esta pintura como a otras (vinilica, acrilica, etc.) es posible agregarles una
carga, es decir, un material que aporta textura; polvo de marmol, diferentes tipos de arena,

virutas, entre otros.

Descripcion de Garabatos
Lapices de colores.
Hojas de papel.

Se propone iniciar con un didlogo entre maestro y alumnos, para invitarlos a
conservar sobre si mismos, sus pensamientos, temores, dudas, ideales. Una vez que los
nifos se animaron y hablaron, se les pide que, en una hoja de papel, por medio de

garabateo libre, exprese el estado de animo que experimentan.
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Después intercambiaran los dibujos con algin comparfiero para que cada uno
comente que le dice el dibujo del otro. Una variante consiste en que a partir de los
comentarios, se regrese a su autor para que lo siga trabajando agregando los elementos

gue considere necesarios.

Este ejercicio también puede hacerse con una narracion, como el caso de manchas
de colores, en donde el maestro puede “conducir” a los alumnos por diferentes sensaciones

y estados de animo para que se reflejen en sus dibujos.

4.2 Prop0sito del trabajo

El propédsito principal es fortalecer el nexo entre estado de &nimo y expresion
plastica. Por lo tanto, es importante que el maestro conduzca la platica no solo para que el
nifio exprese sentimientos y emociones agradables sino lo que le desagrada o preocupa.
De esta manera, el alumno reconocerd en su ejercicio un vehiculo de expresion personal y

profunda, ademas de reforzar la relacion maestro-alumno.

En ocasiones se considera que el arte sélo trata de sentimientos nobles e ilustra
cosas bellas, sin embargo por ser un espejo de los individuos y de la sociedad, también,

“orejitas paradas” las orejas, etc.

Aborda temas dificiles, desagradables y aun imagenes que algunas personas

pudieran considerar feas.

e Dibujo con Letras y Palabras
Plumines o lapices de colores
Medio pliego de cartulina blanca
Objetivo:

Los estudiantes realizaran dibujos utilizando letras o palabras como elementos para
formar figuras. Por ejemplo, el dibujo de una montafia lo haran con la palabra montafia o la

letra m.
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También pueden construir un dibujo a partir de las palabras que describen partes o
caracteristicas del objeto, la persona o el animal: hacer un perro y que las palabras “rabo

corto” formen la cola, “rejitan paradas” las orejas etcétera.

Se sugiere el uso de palabras para construir cada uno de los elementos del trabajo.

Frotado
e Hojas de papel
e Gises de colores
e Crayolas

e Lapices de diferentes graduaciones y colores

El frotado consiste en poner una hoja de papel sobre una superficie (hojas de
arboles, pisos, paredes, cartdon corrugado, canastas, una grieta) para hacer trabajos con
diferentes texturas. Sobre la hoja de papel se pasa el gis o el lapiz para marcarla. Incluso
se puede combinar diferentes tipos de textura cambiando el color del gis o marcando con
distintas presiones para provocar diversos tonos. Bajo la hoja de papel también es posible
colocar objetos no muy gruesos como bolsas de plastico, papel aluminio, cordeles o

estambres o descubrir mas texturas.

El ejercicio no solo enriquece dibujos sencillos les da una presentacion mas
atractiva, si no que el alumno también reconoce el valor de la textura en sus trabajos. Una
vez que practicaron posibilidades, pueden combinar el frotado con otros ejercicios con el

armado de volumenes geométricos cuyas caras ya se ilustraron con texturas.
Dibujo con Calcas

e Revistas y periédicos viejos
e Cartulina blanca
e Papel cartdon

e Lapices de colores
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Con anticipacion se pide a los alumnos que lleven fotografias de revistas y periédicos.
Luego, sobre una cartulina cada uno calcara sobre papel carton partes de las fotografias
para hacer un dibujo. Otras partes como el fondo, objetos, mobiliario o animales, se haran a
mano libre. Por dltimo se iluminaré todo. Una variante consiste en partir de un tema elegido

pOr un grupo o por equipos.

La calca de dibujos en ocasiones tiene una valoracion negativa. Sin embargo su uso
dirigido permite a los alumnos entender como se construyen imagenes bidimensionales,
por ejemplo, representar la nariz en un dibujo. Al combinar calcas con dibujos libres se
enriquecen las primeras y se le quita una presion de fidelidad a los segundos. Mas
importante que lograr un realismo en el dibujo-aspecto que no forma parte de los propésitos

escolares, se trata de explorar la expresividad de los alumnos.
Dibujos Dobles

e Tinta china
e Pintura vinilica o acrilica de colores

e Hojas de papel

Con una hoja de papel se logran dibujos dobles poniendo manchas de tinta en un
lado y presionando el otro, al desdoblar la hoja se ve el efecto. Se pueden hacer variantes
cambiando diferentes tipos de pintura: vinilica, acrilica, tinta china y de colores. También es
posible colocar en un trozo de estambre junto a la tinta y doblar la hoja procurando dejar un

extremo de este fuera para poder jalarlo y asi producir un efecto diferente.

Los ejercicios permiten a los nifios jugar con la simetria axial (de espejo). Variantes
en la forma de doblar la hoja permiten experimentar con otro tipo de simetria: radial, de

traslacion, etc.
Raspado

e Cartulina
e Crayolas

e Tinta china (negra)
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Un instrumento punzante (palillo, alfiler de seguridad, aguja de caneva). Se ilumina toda
la superficie del papel con los crayones, en forma libre o con un disefio. Después se cubre
con tinta china y se deja secar. Con el instrumento punzante se dibuja sobre la tinta de tal

manera que la cera quede al descubierto. Se anotan las siguientes variantes:

1. Calentar el crayon con la flama de una vela. Mientras esta caliente se dibuja sobre
un papel grueso, logrando asi diferentes efectos. Después se cubre toda la hoja con

tinta y antes de que seque debe lavarse el dibujo en la llave del agua.

2. Aplicar las crayolas en un papel de lija, negra fina o gruesa, y observar los efectos
que se producen.
Para algunos maestros este ejercicio puede ser familiar, sin embargo, no por ello
deja de ser una oportunidad de exploracion por tanto el color, como la linea como

elemento plastico
SELLOS

o Papas, betabeles, rabanos, hojas de plantas,

pedazos de hule-espuma o pedazos de tela.

. Pintura vinilica

o Pincel o brocha

o Hojas de papel o cartulina
o Cuchillo sin filo

o Tijeras

Se utilizan hortalizas, éstas se cortan a la mitad y se dibuja un disefio en una de las
caras con un lapiz marcador. Después se talla con el cuchillo para formar el sello. Lo
mismo se puede hacer con suelas de hule. Es muy importante que el maestro vigile
cuidadosamente los objetos punzocortantes. Las hojas de plantas, el hule-espuma o los
retazos de tela se pueden usar como sellos aplicandoles pintura espesa con un pincel o

brocha. Para la impresion se sugiere hojas de papel, madera o cartulina.

Reunir los sellos de varios alumnos en una sola obra puede ser una experiencia

interesante.
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Esta actividad combina el tallado de los sellos y la impresion sobre la superficie,
fomentando la destreza manual y la coordinacion, asi como el sentido de distribucion
espacial. Al mismo tiempo le muestra al nifilo un método sencillo reproduccién multiple

(grafica).

A muchos nifios les gusta tener sellos y usarlos. Con la elaboracion de sus propios
sellos pueden personalizar sus pertenencias, hacer dibujos, marcar en material manejable

o decorarse el cuerpo.

A partir de esta experiencia es posible proponer ejercicios en los cuales la superficie

tallada sea mas amplia, permitiéndole al alumno desarrollar un dibujo mas complejo.
Expresion tridimensional.

Modelado.

o El material modelable; plastilina, pasta dental,
masa de maiz, barro, migajon, pasta de papel, entre otros.

o Alambre.

o Mecate

o Pedazo de tabla

o Clavos y matrtillo

o Palitos para paleta, tenedores, cepillos

Si se moldean piezas pequefias se sostienen por si mismas, pero las mas grandes
necesitan un armazoén que sostenga su propio peso. Para ello se dobla el alambre que no
debe ser muy delgado de acuerdo con la forma de la figura que se requiere, fijandose el
pedazo de la tabla que servirh como base. Se recubre un mecate con el fin de que el
material no se resbale y poco a poco se recorta la figura modelandola a deméas de los

dedos, los alumnos pueden utilizar cosas que los ayuden a modelar como:

Clavos, palitos para paleta, pedazos de alambres, tenedores, cepillos, entre otros, con
los que se logran diferentes texturas. Al final se recomienda darle color con un poco de

pintura
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Se recomienda proponer ejercicios de modelado para todos los grados de la escuela

primaria, variando los temas de acuerdo con la edad de los alumnos.

El modelado ademas de reforzar la psicomotricidad fina, desarrolla la coordinacion y la
ubicacion espacial. Los nifios mayores también pueden elegir personajes de su interés para
moldearlos en plastilina o cualquier otro material maleable. Asi pueden pasar el trabajo

plano a trabajar figuras con volumen.

Técnica Papiroflexia

° “El Pez”

Material:

o Hojas de colores

. Resisto

. Colores de madera

Instrucciones:

Marca las diagonales
Dobla hacia el centro y luego &brelas.
Dobla las puntas del otro lado y abre el papel

Pliega hacia adentro los cuatro triangulos.

ok 0N PE

Aplasta hacia un lado las aletas que van a
guedarte. Dobla la figura por el eje largo y deja las aletas por fuera.

Dobla la punta de la aleta.
7. Marca primero y luego los dobleces hacia
adentro formando la cabeza y la cola.

8. Ahora dibujale el fondo del mar

Desarrollo de la Creatividad: Se solicito a los alumnos que tuvieran listo su material
para iniciar el trabajo, tuvieron buena disposicién para hacerlo; se explicé poco a poco
como marcar los dobleces que tenian que hacer, fue sorprendente cuando no lograron

entender las instrucciones para hacerlo, a pesar de eso trataron de esforzarse por hacer las
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cosas. Algunos se dieron cuenta que tenian habilidad para hacer las cosas sin dificultad y
trataron de ayudar a sus compafieros que les era un poco dificil de hacer la actividad Al
finalizar el trabajo lo observaron cuidadosamente y felices por haber aprendido una
actividad nueva y divertida, estaban encantados con su nuevo trabajo que querian ponerlo
en alguno de sus cuadernos de trabajo, otros pequefios preguntaban si podian jugar con él,
en fin sus cabezas estaban con muchas ideas. Como ellos ya sabian que los peces viven
en el mar se les propuso que podian hacer mas completo su trabajo, gustosos aceptaron
y decidieron realizar dibujos sobre el mar, se les proporciono hojas para que en ellas
empezaran a elaborar sus trabajos Yy lo hicieron con mucho entusiasmo. Al finalizar
estaban contentos mostrando sus trabajos. Los alumnos terminaron en sus casas este
trabajo, por lo tanto se observo que la actividad fue de su completo agrado, porque cada

uno puso su sello muy personal en ellos y asi esmerarse mas en sus trabajos.

Conclusiones: El resultado de esta técnica fue que pudimos conocer parte de su
personalidad. Un ejemplo de esto es que los chicos que realizaron con facilidad su trabajo
estaban orgullosos de sus trabajos, contrariamente a los nifios que les costo algo mas de

trabajo no pudieron evitar el llanto.

Una vez terminada la actividad, me di cuenta que a los nifios les gusta la Educacion
Artistica, el hecho de desarrollar un proyecto y tratar de hacerlo cada vez mejor. Algo muy
importante es el papel que desempefa el aspecto cognoscitivo al emplear las habilidades
mentales, analisis, sintesis, concentracion y observacion sobre todo en el manejo del papel
al doblar o desdoblarlo; el aspecto afectivo se presenta cuando el maestro de una manera
cordial se acerca a su pequefio alumno e intenta ayudarle a aclarar sus dudas; el aspecto

psicomotriz se hace presente con la finalidad con la que hacen sus trabajos

. Dos Gatitos
Materiales:

. Cartulina de colores

° Fieltro

o Dos palos de papalote
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Desarrollo
Recortar dos circulos de cartulina para empezar la cara, se pegan los circulos a los palos.

Dibujar y pegar los ojos, los bigotes, nariz, boca, mofio y orejas cuando ya se tienen todas

las piezas se empieza a dar forma al rostro de un lindo gato.

Esta es una actividad muy entretenida y divertida para los alumnos ya que con esta
actividad no solamente utiliza su creatividad para darle forma al rostro de un gato, si no
también utiliza su gran imaginacion que tienen los nifios para inventar situaciones que se

puedan representar con este titere.

Técnicas

. Hojas de Color (Florero)
Material:

o Hojas de colores

o Resistol

o Papel cascaron

o Tijeras
Desarrollo

En las hojas se marcaron las figuras de flores. Hojas, jarro, pasto y cualquier adorno

que le quieran poner a sus jarrones.

Se recortan estas figuras y después se empieza armar un florero con las piezas ya
recortadas se empiezan a manipular las pieza para armar de tal manera que al ver que ya

estd lista la figura que se armé se prosigue a pegar en el papel cascaron.

Con esta técnica el nifio aprendera hacer las combinaciones de colores para armar una
figura, ademas de que es de gran agrado el estar viendo del color que pondra una flor y

con que otro lo combinaria.
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° Fondo Marino

Materiales:
o Hojas de colores
o Tijeras
o Resistol
o Papel cascaron
Actividades

Se empieza por marcar algunos animales mas comunes que habitan en el mar, la

silueta del agua para formar el mar y un barco.

Después de recortar todas estas piezas lo siguiente es empezar a darle forma al medio
marino sin pegar todavia ya que pueden hacer modificaciones sino les agrada como se ve.
Al estar seguros de que ya quedo listo se prosigue a pegar en el papel cascaron de la

manera en que les halla quedado su fondo marino.
Técnica Collage
o Vestimenta, Revista.

Objetivo: El alumno desarrollara su creatividad pegando materiales heterogéneos

sobre una superficie, con el propdsito de lograr una composicién original.

Material:
o Un octavo de papel ilustraciéon
o Revista de varios colores o tela
o Tijeras
o Resistol
o Un dibujo
o Hule cristal

64



° Diurex

Instrucciones:

1. Tener a la mano el material que se utilizara.

2. Calcar o pegar su dibujo en el papel
ilustracion.

3. Buscar en la revista recortes de colores para

pegarlos en su dibujo
4. Pueden intercambiar revista para que se

obtengan mejores resultados de los colores que buscan.

5. Terminado el trabajo, forrarlo.
. Tapas
Materiales:
o Fotocopias
o Hojas de color (varios)
o Tijeras
o Resistol
o Libreta profesional
o Hule cristal
o Diurex

Desarrollo del Trabajo

Se inicia la actividad con la explicacion previa, después el alumno realizara cortes de
cuadritos de las hojas de colores, se van pegando los cuadritos sobre el dibujo sin rebasar
el contorno de la figura.

Ya terminado el trabajo se pega en la portada y en la contra portada de la libreta,
posteriormente se forra con el hule cristal, el alumno puede utilizar esta libreta para su

diario personal o para alguna otra materia.
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. Cuadro Gatuno

Materiales:
o Papel cascaron
o Granos (frijol, maiz y arroz)
o Resistol
o Cola de pato
Desarrollo

Se marca en la cartulina la figura de un gato posteriormente se rellenara tomando en
cuenta los materiales, donde los pudiera utilizar seguin la combinacién que los nifios le

quieran dar a la figura del gato

Después de que se termine de rellenar la figura del animal se rellena también el fondo

para darle la vista de un cuadro.

o Vaya Tela de Payaso
Materiales:

o Papel cascaron

o Retales de ropa

. Resistol
Actividad

El primer paso es marcar sobre el papel la silueta de un payaso después se cortan los
retales de ropa y se cortan en cuadros pequefos, se pone el resistol en todo el dibujo y se
empieza a cubrir con los trozos de tela la figura del payaso.

Aqui el nifio desarrolla la habilidad de distinguir los diferentes tipos de textura a través

del tacto.

Técnica Boleado
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o Dia de Muertos Calabaza, Mapa de la

Republica Mexicana

Objetivo: que el alumno utilice la técnica del boleado como elemento creativo.

Material:
o Papel crepe de colores
o Resistol
o Tijeras
o Cajas o dibujos.

Instrucciones:

1. Cortar el papel en tiras

2. Intercambiar colores con tus comparneros

3. Tomar una tira y arrancar pequefos trazos.

4. Hacerlos bolitas con los dedos medio, indice y
pulgar.

5. Se pegan en el dibujo elegido por el alumno.

Desarrollo de la Actividad: Se dieron las instrucciones necesarias para llevar a cabo la
actividad. La cual se har4 de manera individual teniendo cada uno de los alumnos su
material correspondiente. Nos dimos a la tarea de revisar a cada uno de los alumnos para
sefalarles correctamente la medida del papel. Durante el tiempo en que ellos realizaban su
actividad, se les dieron las recomendaciones pertinentes sobre los cuidados que debian
tener con sus materiales, se les hablé sobre la manera en que tenian que usarlo y las

precauciones que debian tener con él.

Observamos las actitudes en nifios, algunos mostraron alegria por que su trabajo fue
satisfactorio, mientras que otros mostraron una actitud de desesperacion y tristeza por no
tener la misma destreza que sus compafieros para realizar su trabajo. Hubo momentos en
gue el segundo grupo de nifilos se notaban un poco cansados, mientras que el primer grupo
disfrutaba abiertamente su trabajo. Pensamos que fue un acierto el permitirles que tuvieran

comunicacion libre durante el tiempo en que desarrollaban esta actividad.
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Un pequefio grupo de alumnos no prestaban atencion a la actividad y empezaban a
crear desorden pero se les explico que ése, aunque pequefio, era un espacio para que
pudieran desarrollar su capacidad artistica y creadora, por lo tanto debian aprovecharlo por
gue no era tiempo libre ni de recreo.

Surgié otro inconveniente cuando un pequefio nimero de alumnos no disponian del
material requerido y deseaban realizar el trabajo, sus compafieros no tuvieron ningun
problema para compartir sus cosas con ellos, logrando asi que el objetivo trazado se

cumpliera.

Se pudo determinar que “el boleado” es una técnica un tanto laboriosa, se lleva mucho
tiempo para que los nifios vayan formando las bolitas. Si se pretende que el trabajo a
elaborar quede determinado en una sola clase, podria suceder que el objetivo no se
consiga, porque realmente se emplea mucho tiempo, se correria el riesgo que el nifio
comience a experimentar aburrimiento y como consecuencia se distraiga y al perder su

atencién no se consiga el objetivo a alcanzar.

Finalmente los resultados fueron por demas halagadores, los alumnos quedaron
complacidos con sus trabajos incrédulos de que ellos los hubiesen realizados, ver esos
rostros con una extrafia mezcla entre asombro y felicidad es un verdadero aliciente para

nuestra labor académica.

Conclusiones: Con esta actividad quedaron de manifiesto las capacidades psicomotriz
fina como creadora de los pequefios. Pero algo que resaltdé de una manera extraordinaria
fue: la solidaridad y comunicacién que hubo entre los alumnos. No tuvieron inconveniente

en compartir sus materiales con sus compaferos y formar un agradable equipo de trabajo.
Técnica Estampado
o Sellos

Objetivo: Que el alumno realice una composicion plastica imprimiendo materiales para

representar figuras.

Material:
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o Hojas de plantas

o Tinta china o pintura vinilica
o Pincel

o Cartulina blanca

o Hule cristal

o Resistol

o Diurex

o Recipientes para la pintura

Instrucciones.

1. Cortar la cartulina en cuatro partes iguales.

2. Pedir a los alumnos que observen
cuidadosamente las hojas de las plantas para ver que forma pueden tener para de
ahi crear algo a lo que su imaginacion los lleve.

3. Pintar con el pincel utilizando la tinta china uno
de los lados de la hoja.

Estampar en la cartulina la hoja con la tinta.
Con ayuda del pincel terminar de darle forma
sin destruir el origen del sello de la hoja.

6. Realizarlo varias veces con los diferentes tipos
de hojas.

7. Si su trabajo no los dejo satisfechos lo pueden
volver a hacer en los otros cuartos de cartulina.

8. Para concluir pegarlo en un octavo de papel

cascaron y forrarlo

Desarrollo de la Actividad: Se les pidi6 a los alumnos estuvieran preparados con sus
materiales, mientras tanto se vaciaron varios recipientes de pintura vinilica de diferentes
colores. Se organizo a los nifios en equipos con un numero determinado, esto con el

objeto de evitar el desperdicio de pintura. A continuacion se dieron los pasos a seguir para
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la realizacion de la actividad, a esta altura los pequefios muestran gran entusiasmo y se

muestran impacientes por empezar

Aqui aparece el primer problema: Los nifios presentan dificultad para manejar la
pintura, por mas que les recomendé que lo hagan con cuidado, pero no se logro, como

consecuencia resultan varios trabajos manchados con pintura.

Aceptaron el desafio de repetir su dibujo, esforzdndose al maximo para hacerlo con
mas precaucion, logrando trabajos impecables. Algo que resulta necesario es que el
profesor debe ser muy paciente al indicar las instrucciones, en algunas ocasiones se

pueden presentar pequefios inconvenientes..

En el presente proyecto podemos encontrarnos con un poco de desanimo por parte del
alumnado, pero sélo al principio, sucedié que la gran mayoria, no encontraban la forma de
sus trabajos. Un minimo de pequefios eran los que estaban conformes con sus trabajos;
debido a que soélo distinguian manchas y mas manchas, hasta el punto que ellos mismos
comenzaron a calificarlos como: feo, manchado, sin forma, sucio. E inclusive sus

comentarios fueron:” Como no me sale, mejor no lo hago”, “No puedo hacerlo”.

Cuando nos dimos cuenta de lo que estaba sucediendo, repetimos nuevamente todo el
proceso, mostrandoles detenidamente cada paso, desde como debian tomar cada hoja,
colocarlas cuidadosamente sobre la pintura (esto con el fin de evitar el exceso de pintura
que es lo que ocasiona que se manche el trabajo) y finalmente colocarla sobre la cartulina

para de este modo realizar sus sellos.

Cuando los pequefios observaron con mayor detenimiento se dieron cuenta que no era
tan dificil, solo tenian que ser mas cuidadosos. Pusieron en practica todas las instrucciones

y con perseverancia, lo intentaron hasta que consiguieron trabajos de 6ptima calidad.

Solamente un par de alumnos que por mas que se esforzaron no pudieron elaborar su
trabajo, dada la situacion, se les dijo que siguieran intentandolo hasta que consiguieran un
buen trabajo, se les dijo lo importante que es la perseverancia cuando no tenemos la
habilidad para realizar algo, si seguia practicando lo llegarian a logar, tal vez ese dia no,

pero debian intentarlo para conseguirlo.
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Finalmente los resultados fueron dignos de admirarse, aun con las dificultades con las
gue nos encontramos, llegamos a la conclusion que éstas se debieron a la liviandad de los

materiales que ocupamos, a la fragilidad de las hojas, por ejemplo:

Concluimos que la tarea tal vez habria resultado mas facil si se hubiera trabajado con

frutas o verduras, resultan de facil manipulacion para los pequefios.

Conclusiones: Esta técnica presentd un grado de dificultad mediano para los pequefios,
ya que por su edad no poseen la destreza necesaria para poder manipular materiales como
la pintura. Consideramos que es necesario practicar con ellos previamente, a manera de

ensayo, para que el dia que desarrollen el proyecto el resultado para ellos sea satisfactorio.

La capacidad psicomotriz de los pequefios se pone de manifiesto en esta actividad,
podemos observar su desenvolvimiento en este proyecto, de igual manera podemos

evaluar el nivel de maduracién psicomotora que tienen los alumnos.
Técnica Modelado
o Las Frutas, el Jabdn.

Objetivo: Que el alumno de forma a los materiales para crear figuras y adornos por medio

de la manipulacion.

Materiales.
o Jabodn
o Plastilina o algun material moldeable.
o Estique
o Hule cristal
o Diurex
. Spray

Instrucciones:

1. Tomar el material para que el alumno lo

manipule
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2. Observarlo detenidamente para que el alumno
imagine que puede crear.
Darle la forma que el alumno desea.

Presentar el trabajo terminado.

. Modelado de Plastilina con Plantilla
Material:

o Cartulina para la plantilla

. Plastilina

o Semillas (frijol negro, alubias)

° Spray

Se les pidié6 a los alumnos que dibujaran la tortuga sobre la cartulina y se recorto
después la plastilina se amasé para darle forma, se colocé la plastilina sobre la plantilla

para ir formando el cuerpo de la tortuga.

Posteriormente se le fue incrustando los frijoles sobre el cuerpo de la tortuga y

finalmente se rocid con spray para mantenerlo firme.

El uso de este material permite a los nifios desarrollar habilidades de compafierismos,
cooperacion, manipulacion, el tacto en la incrustacion de los frijoles y la sensibilidad en la
textura del trabajo a desarrollar. En el momento del trabajo los nifios lo realizaron con
mucho agrado y cuando los compafieros necesitaban material que no traian los demas

colaboraban con el compariero otorgandole lo que necesitaban.

. Modelado de Harina Con Globos
Caritas con Globos

Material:
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° Globo

o Harina
o Estambre
o Ojos y bocas adheribles

Instrucciones:

1. Se rellena el globo con harina, poco a poco
para ir dando forma al globo.

2. Ya relleno se empieza a formar la figura,
tomando los extremos de la parte superior del globo para formar las orejas.

3. Ya formadas se amarra el globo para que no
tenga aire, se adhieren los ojos y la boca y finalmente con el estambre se forma el
pelo y se le coloca al globo el cual ya esta formado con la cara.

4. Los nifios empezaron a trabajar esta actividad
con mucho entusiasmo, observamos que les costé trabajo rellenar el globo e irle
formando las orejas, ademas fue de su agrado el estar tocando la textura. Al dar la
forma al trabajo se dieron cuenta de que su trabajo tuvo buena forma por el empefio

y dedicacion con la que realizaron el trabajo.

Al desarrollar este trabajo permite que el alumno desarrolle su psicomotricidad fina

sensibilidad, manipulacion y compafierismo.

Técnica Papel Mache
o EL Cerdito, La Mascara
Objetivo:

Que el alumno manipule la consistencia del engrudo, y que con ayuda del

periodico y el globo de forma a una creacion.

Material:
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o Engrudo

o Periddico

o Globo

o Pintura vinci
o Pincel

Instrucciones:

1. Que el alumno elabore el engrudo en su casa
con ayuda de un adulto.

Inflar el globo

Cortar el periddico en tiras o rectangulos.

Pegar periodico al globo untandole engrudo

ok 0D

Terminado esto se deja secar unos dos o tres

dias, se le da forma la cual se desea y después se pinta.

Desarrollo de la Actividad: Comenzamos por dar la instruccion a los nifios. Fue notorio
el avance que los alumnos han obtenido, de una forma rapida y precisa desarrollaron el

proyecto, ademas que pude advertir que lo que mas prevalecia era la disciplina y el orden.

En esta ocasion el proyecto a desarrollar era un Cerdo, el cual los pequefios aceptaron
gustosos. Comenzaron a trabajar con mucho orden, poniendo mucha atencion en los
detalles que definian al simpatico personaje. Esta fue una actividad que en lo personal nos
llené de satisfaccion, la atencion que demostraron los nifios, desde el inicio se noto el
ambiente de compafierismo que existe entre ellos, conforme el tiempo pasaba e iban
avanzando en su trabajo surgia la charla entre el grupo, mostrando asi su capacidad

afectiva.

Ellos estaban a la expectativa de la forma que el Cerdo tomaba, era increible el
suspenso en que se mantenian, esperando que nuevo detalle podrian aumentar a su

trabajo y se sorprendian de la nueva forma que adquiria este.
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El tiempo de espera para que el globo se secara fue de 48 horas, tiempo que a los
pequefios artistas les parecié eterno, pero, también, tiempo que ocuparon para determinar
de qué color lo pintarian, como podrian acomodar sus patas, o bien de que forma podrian
colocar sus 0jos, en fin; por sus cabezas cruzaban miles de ideas. Cuando se les comento
que la decoracion iba a ser al gusto de ellos, el saldn era una locura, todos tenian mil ideas

para arreglar su trabajo para que luciera lo mas “guapo” posible.

El tan esperado dia de pintar el Cerdito llegd, ellos estaban felices pintando colocando
los accesorios que darian el toque final a su proyecto, nos complacié tanto poder ver a los
nifios trabajando con tanta dedicacién, gusto y compafierismo, que al finalizar sus trabajos
y ver las bellezas que hicieron, nos dimos cuenta que los nifios cuando los motivamos y

guiamos pueden hacer cosas maravillosas.

Conclusiones: por medio de la técnica del papel maché observamos la psicomotricidad
de cada pequefio, notamos que algunos se esmeraban en realizar su trabajo, mientras que
los que no tienen suficiente maduracion dejan sus trabajos un tanto toscos con

protuberancias.

Mencion aparte merece el sentimiento afectivo que ellos mostraron, ya que desde el
momento que se les planted el proyecto, ellos con jubilo lo hicieron suyo. Ademas de lo

grato que fue que ellos mostraran sus pensamientos y sentimientos.

Técnica Salpicado
o Figuras de Animales Libre
Objetivo:

Que el alumno emplee estrategias que permitan el desarrollo de sus habilidades

artisticas al utilizar diversos materiales
Material:

o Cepillo dental
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° Pintura vinci

o Cartulina

o Papel ilustracion
o Lapiz

o Tijeras

Instrucciones:

1. Con el lapiz se marcara el contorno del dibujo
deseado sobre la cartulina.

2. Después se recortara el dibujo por todo el
contorno para que quede una plantilla, ésta se colocard en un octavo de papel
ilustracion al centro.

3. Se introduce el cepillo en el interior de la
pintura vinci para iniciar el salpicado en la plantilla

4. El salpicado consiste en tomar el cepillo con
una de las manos y con el dedo indice de la otra mano se raspara de arriba hacia
abajo

Técnica Dibujo Libre
o Libre
Objetivo:

Que el alumno represente figuras en una superficie haciendo uso de lapices, crayolas o

colores.
Material:
o Hojas blancas
o Colores de madera, crayolas o acuarelas.

Instrucciones:

1. Repartir las hojas de papel.

76



2. Hablarle al alumno que puede dibujar lo que
deseé.

3. Si el alumno no esta a gusto con el dibujo que
él realizo, darle otra hoja.

Desarrollo de la Actividad: La actividad se desarrollé6 de manera individual, el alumno
tenia a la mano el material solicitado para su trabajo. Se dieron a conocer las instrucciones
para la elaboracion del proyecto, en repetidas ocasiones se les recordo que el dibujo a
elaborar era de tema libre, las formas, colores y tamafio eran a su entero gusto. La idea de
gue fuera un trabajo individual, era para poder profundizar en sus ideas y sentimientos, y

de este modo ellos mostraran libremente.

Pudimos constatar que la clave para que ellos pudieran desarrollarse ampliamente, fue
la concentracion. Los alumnos pudieron mostrar los pensamientos que en ese momento
ocupaban sus mentes, sin embargo un pequefio grupo de chicos dejo ver que su capacidad

creadora no es muy amplia, pareciera limitada.

No falté quienes preguntaran sobre que tema harian el dibujo, a lo que no tuvimos
inconveniente de repetirles una vez mas: que el tema era totalmente libre, no se les
sugeriria 0 impondria algun tema especifico. Nos agrad6 ver su respuesta que fue de

sorpresa y alegria.

Sorpresivamente un pequefio hizo su trabajo carente de todo color, cosa que nos
sorprendid, se le pregunto por que lo hizo asi y contesto por que le gusto como se veia.
Fue aceptable su propuesta, posteriormente hablar con el para profundizar un poco sobre
el tema y de esta manera guiarlo y ayudarlo a desarrollar la valoracion del arte.

Conclusiones: en lo personal la actividad de dibujo nos gusta por su naturaleza,
interesante, por el hecho, de que los estudiados en Psicologia, solo necesiten un dibujo
para profundizar en su estudio y de esta manera obtener datos que los lleven a conocer

caracteristicas y aspectos de un individuo.
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En el momento de aplicar esta actividad, pudimos advertir que realmente el alumno
deja mucho de su personalidad en sus dibujos, plasma sus emociones y sobre todo

expresa mucho de lo que le rodea, tanto el &mbito familiar como el escolar.

Estamos convencidas de que el dibujo puede ser el medio que nos lleve a conocer mas

a nuestros pequeios alumnos.
) Claro - Obscuro
Objetivo:

Que el alumno realice dibujos empleando las tonalidades de sombreado con el lapiz de
dibujo.

Materiales:
o Lapiz
o Cuaderno de dibujo
o Fotocopias

Instrucciones
Repartir las copias, explicar el uso de la técnica claro-obscuro

Esta actividad desarrolla la habilidad de manejar las dimensiones de un dibujo las
tonalidades de acuerdo a la luz y la expresividad del dibujo.

Globos con Agua
Material

e Agua
e 3 globos de diferente color
e 2ligas

e Tijeras
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Se dan las instrucciones, los nifios escuchan con atencion, todos estan ansiosos de
realizar esta actividad ya que se utilizara como un juego de destrezas para educacion

fisica.
Procedimiento

Se inflan los globos con agua en muy poca cantidad para que se pueda manipular,
después se toma otro globo se hacen pequefias perforaciones en el globo para encimarlo
sobre el globo que tiene agua y asi se realizara con el tercer globo.

Ya terminado se le amarran las ligas para empezar a realizar las destrezas con el

globo, se puede utilizar como el yoyo.

Las habilidades que se adquieren con este material son mucha coordinaciéon motriz,

lateralidad y sincronizacion.

Papiroflexia ensamblado de una esfera
Material:

e Hojas de colores

e Regla.

Se dan las indicaciones necesarias para el desarrollo del trabajo, el nifio debera trazar
triangulos equilateros con dos colores diferentes cuando el nifio tenga ya marcado 18
triangulos deberéa de recortarlos con cuidado, para empezar a realizar los dobleces para ir
ensamblando poco a poco su esfera, se deberan marcar 3 lineas en cada triAngulo con el
otro color encimar los triangulos para que coincidan con cada linea, las partes que se

asoman deberan doblarse hacia adentro y asi sucesivamente.

En la realizacion de este trabajo los nifios trabajaron con mucha disciplina, muy
quietos nadie habla y mucho menos distrae al comparfiero de a lado si tenia alguna duda
levantaba la mano, y el maestro se aseguraba de ir a su lugar para disipar las dudas la

papiroflexia desarrolla muchos aspectos.
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Aplicacion de poli —oleo
Material:

e Cuadro de madera
e Cromo

¢ Resistol

e Trapo

e Poli-oleo

Durante el transcurso de este trabajo se dan las instrucciones precisas para que el
nifio no se equivoque en su trabajo ya que la técnica requiere de mucha concentracion y
precision, se les reparte los trabajos, cada nifio limpiara con el trapo seco perfectamente
los cuadrados por ambos lados se unta resistol en la superficie del cuadrado para pegar el
cromo, una vez que el cromo esta pegado y seco apligue con una brocha una capa
generosa de Poli- oleo en todo el cuadro, para tener una textura en imitacion oleo, necesita
dar golpes rectos con una fibra porosa para obtener la textura deseada. Una vez terminado
el trabajo se dejaron secar sobre la mesa y los nifios salieron al recreo. Este trabajo
entusiasmo mucho a los nifios ya que cada uno escogia el cromo que mas le haya

gustado.

Esta técnica permite desarrollar la coordinacion motriz fina y gruesa, la capacidad de
concentracion y el manejo de las manos para que el trabajo quede limpio.

Aplicacion de Poliéster
Material:

e Cuadro de madera
e Cromo o Fotografia
¢ Resistol

e Trapo

e Vaso dosificador
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Se dan las instrucciones precisas al inicio de la clase, consiste en lo siguiente el
nifio limpiara su cuadro de madera con el trapo por ambos lados, después con sus dedos
aplicara un poco de resistol en la parte superior del cuadro deslizandolo poco a poco,
después pegara su fotografia o el cromo, tratando de que quede muy alineado, después se
aplicara el poliéster con el vaso dosificador para que la solucion que se aplique sobre el

poliéster sea exacta, se dejara secar en un espacio cerrado para que no queden burbujas.

En esta técnica, los nifios trabajaron con mucho entusiasmo, ya que el trabajo que
realizaron no era muy comun siguieron paso a paso las instrucciones, para no cometer
ningun error, al finalizar, los nifios colocaron sus trabajos con mucho cuidado sobre la
mesa para no maltratarlo, al dia siguiente los nifios llegaron al salébn con mucho entusiasmo

para ver como habia quedado su cuadro.

Esta técnica desarrolla la coordinacion motriz fina y gruesa, aparte, desarrolla la

paciencia y las destrezas manuales.

Reciclado con Bolsas de Envolturas

Material:
° Envolturas de bolsas
. Hilo canamo
° Sierre
o Papel Bond

Para iniciar esta actividad se reciclan las bolsas de envolturas con tiempo, limpiarlas
muy bien antes de iniciar los recortes. En esta actividad se les pidio el apoyo a los padres
de familia ya que es una actividad que requiere de mas tiempo y paciencia, ademas a los

padres les ayuda en su economia.

Se inicia cortando las envolturas realizando rectangulos, dependiendo del trabajo que
se desarrolle pueden ser bolsas, 0 monederos, también se recorta el papel bond para
reforzar los recortes de envolturas para que haya mayor soporte en los ensambles después

se doblan los rectangulos a la mitad después las puntas se doblan en donde se marca la
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linea, ya con los dobleces se ensamblan los rectangulos y se van cociendo con hilo

caflamo se cosen los sierres igual con hilo cafiamo.

Bufandas
Material:
° Telar
. Estambre
o Un gancho para tejer

Para realizar la elaboracion de una bufanda se necesita un telar rectangular y una
bola de estambre se hace un nudo como cuando inicia cualquier tejido y se pone en el
primer clavo del telar, después el estambre se coloca en forma de zig zag hasta llegar al
altimo clavo, con el gancho se baja el estambre que se coloc6 y nuevamente se repite la
misma forma de colocar el estambre, en la segunda vez se utiliza un gancho para pasar el
estambre que esta abajo uno por uno por encima del segundo estambre que se colocé al
pasar todos por encima se baja con el gancho ahora quedo nuevamente un solo estambre
en cada clavo asi se repite cada vez la secuencia hasta terminar el tamafio deseado de la
bufanda que va saliendo por la parte de abajo del telar cuando ya esta terminada se saca

del telar y se le colocan las barbas.

Este trabajo les parecié muy interesante, divertido y entretenido porque tenian que
estar muy atentos a lo que tenian que hacer, porque si no se concentraban bien en el
trabajo se podian saltar algun clavo y si esto les sucedia tenian que desbaratar hasta la

parte donde se equivocaron y empezar de nuevo.

4.3 Sugerencias Didacticas.

Las siguientes sugerencias, se plantean como posible alternativa que el maestro puede
adoptar para realizar sus sesiones de educacion artistica. Pérez Ulloa, citando a Howard

Gardner, habla de la importancia que tienen las experiencias infantiles para la creatividad
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adulta. Los docentes podemos ayudar a incentivar esas experiencias infantiles tomando en

consideracion cada una de ellas.

a)

b)

d)

Generar un ambiente propicio para la
expresion y apreciacion artistica. Esto significa crear en el area de trabajo un
ambiente de confianza, tolerancia y respeto para que los alumnos puedan
expresarse abierta y francamente. Evitar los comentarios de rechazo y si es posible
platicar al final de cada sesion lo que gusto y lo que podra mejorarse para futuras
sesiones. Sera necesario, explicar claramente las actividades y ser precisos en las
instrucciones. También es muy importante considerar el ambiente fisico o espacio de
trabajo, si este retne las condiciones necesarias para realizar la actividad, a veces
sera innovador, cambiar el mobiliario de sitio 0 usar los espacios al aire libre para
hacer variar la dinadmica de la clase.

Despertar y Mantener interés de los Nifios: Es
necesario que los maestros involucren a los alumnos en experiencias que les
permitan descubrir aspectos desconocidos del ambito artistico, asi como tomar en
cuenta sus gustos, experiencias y sobre todo saber que se puede echar mano del
entorno cultural del nifio aun cuando parezca que este se reduce al contacto con la
television.

Organizar. Es importante que el maestro
tenga siempre presente una idea global de los contenidos que abordara durante el
afo escolar y del tiempo con el que cuenta para desarrollarlo; de esta manera podra
organizar con mayor certeza cada una de sus sesiones.

Distribuir el Tiempo. Aunque el plan de
estudios sefiala una hora semanal para alcanzar los objetivos, ya hemos
mencionado que esta situacion es flexible y puede aprovecharse esto para organizar
los contenidos y las actividades a realizar en el ciclo escolar, aqui es importante
sefalar que hay actividades como el boleado, que necesitaran distribuirse en dos o
tres sesiones a la semana

Seleccionar los Contenidos y Los Propdésitos.
Esto es muy importante ya que si no lo hacemos, caeremos en el riesgo y

obviamente no se tendra un objetivo especifico que cubrir con la realizacion de las
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actividades; las que se proponen en el libro para el maestro, desglosadas de los
contenidos del plan, pueden tomarse como punto de partida pero también el profesor
puede y debe echar mano de todos los recursos imprescindibles para el logro de sus
metas.

Planear el Desarrollo de las Sesiones. Esto
nos permitira prevenir las estrategias y las técnicas a utilizar durante el desarrollo de
una sesion asi como considerar las posibles problematicas que se pueden presentar
y las maneras en que podriamos solucionar dichas problematicas. Se sugiere dos
momentos modulares en las clases: el inicio y el final de la sesion. En el inicio de la
sesidn “es necesario que el maestro preparé a sus alumnos con algunos ejercicios
gue permitan centrar la atencion y generar un ambiente de disposicion. En el final
de la clase, conviene que los nifios tengan un espacio para comentar sus
impresiones: cOmo se sintieron, qué fue lo que les gustd, por qué, cdmo vieron y

sintieron el trabajo de sus compafieros, cuales fueron las dificultades que se

”

presentaron y cOmo se resolveran”.
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Conclusiones

Las artes plasticas permiten al educando proyectar sus sentimientos, experiencias y
conocimientos a través de diversas actividades como el dibujo, el modelado y la pintura.
Por ello se debe proporcionar al nifio un ambiente adecuado, comprensivo y estimulante
junto con los materiales variados y atractivos para que por medio de sus trabajos, se
exprese libre y espontdneamente.

Es importante incluir e involucrar a los padres de familia en las actividades plasticas
para que entiendan que esas manifestaciones se realicen adecuadamente sin obstruir el

trabajo creativo de sus hijos.

La educacién artistica como parte del sistema educativo, crea una teoria democratica
de la ensefianza. Los maestros no deben de emplear las actividades plastica con el
sentido que entretener a los nifios, mas bien debemos retomar el sentido pedagdgico de
las mismas, ya que la escuela primaria tiene una gran responsabilidad en materia educativa
porque los aprendizajes y las experiencias que ahi se adquieren son significativas para la

vida futura del nifio.

Es importante dejar ser al nifio no imponiendo ideas y no corregir los trabajos por no
estar “bien hechos” y comparar las creaciones de los nifios reprimiendo con esta actitud las
expresiones libres y espontaneas que se pudieran dar, lo que se consigue con ello es que
el nifio se inhiba y no sienta ya confianza en la realizacion de sus creaciones. Las artes
plasticas se ensefian de manera que el nifio exprese su creatividad sin coartar su expresion
artistica motivandolo a que cada vez mejore en la realizacién de sus trabajos, en dado caso
que su primer trabajo realizado le haya quedado con algunas imperfecciones se debe
motivar al nifio para que en la siguiente ocasion trate de ir mejorando cada vez mas. Sin
mencionarle al nifio que esta mal hecho ya que si nosotros utilizamos este tipo de
expresion verbal hacia ellos se pueden sentir mal y tal vez ya no expresen esa creatividad

que tiene el nifo.

Sabemos que esta solo se logra al valorar sus tareas y reconocer sus logros a través
de su imaginacion y creatividad. Asi mismo el nifio pueda incorporar algo de si a sus obras

realizadas, su temperamento y caracter se veran reflejados en su creacion. La observacion
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de dibujos y creaciones artisticas de nifios y adolescentes permite distinguir dificultades y

problemas emocionales o de comportamiento del ser humano.

Asimismo, a través del arte podemos ayudar a superar dichas dificultades, permitiendo
expresar o sacar fuera sentimientos (miedos, rabias, entre otros), aprender a controlar
conductas siendo el arte un aporte para tratar y disminuir las dificultades que se nos

presentan en nuestro trabajo cotidiano.

Conociendo la educacién artistica se puede saber que es una forma efectiva de
aprender, es un instrumento pedagdgico eficiente al servicio de quienes a traves del arte
persiguen mejores equilibrios en la sociedad. Ademas es un modo de enriquecimiento de la

sensibilidad humana.

A través de ella se facilita a los estudiantes reconocer y desarrollar las habilidades y
destrezas que tienen a la utilizacion armoniosa y eficaz de sus recursos sensorio-motores,
cognitivo, perceptivo y valoracién critica de expresion, con esto se persigue una formacién
integral que posibilite el desarrollo pleno de individuos capaces de una accion solidaria con

la comunidad, adaptados creadoramente a su entorno.

Ahora que llegamos a la conclusion del trabajo taller nos damos cuenta que hay nifios
que tienen muchas habilidades para la realizacion de un trabajo en el cual plasman su
creatividad, espontaneidad y sensibilidad para hacer un trabajo artistico. Al igual muchos
que todavia les cuesta un poco de trabajo de proyectar y plasmar esa creatividad que
llevan dentro. Ahora nosotros como profesores nos toca buscar actividades que sean
gratas, fructiferas e interesantes para que todos logren desarrollar esas habilidades que
estan en su interior pero todavia no fluyen, cuando un nifio llega a desarrollar sus
habilidades integralmente puede lograr mejores rendimientos en otras areas que estan

ligadas con la educacion artistica.

Con esto mencionamos que los nifios de Chimalhuacan, pudieran tener un futuro que
se relacione con lo artistico ya que el municipio es conocido por la actividad artistica que
realizan sus habitantes el tallado de la piedra que desde hace muchos afos se transmite

de generacion en generacion.
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Con estas actividades que aportamos a los niflos pretendemos que en un futuro les
ayude a formar parte de pequefios talleres artesanales o hasta llegar a formar pequefas
microempresas en las cuales ellos puedan dar a conocer el trabajo artesanal que se realiza

en México a otros paises.

De esta manera se manifiestan los logros alcanzados con la aplicacion de este proyecto
permiti a los nifios a sensibilizarse con su entorno social, apreciar la naturaleza y
fomentar los cuidados de su medio ambiente, el desarrollo del ingenio y destrezas que los
nifios emplean al utilizar los diferentes materiales con los que trabajan, como consecuencia
el nifo observa, analiza y adecua la forma en que quedara terminado su trabajo haciendo

uso de su creatividad.

La colaboracién del trabajo en equipo se rescata por que los nifios son solidarios ponen en
practica los valores de respeto, apoyo y tolerancia, es evidente que los nifios al realizar las
diferentes actividades artisticas se relajan, realizan su trabajo con armonia dejando a un
lado la agresividad que se vive constantemente en la escuela. Los nifios razonan y
comprenden con mayor facilidad los problemas matematicos buscando las estrategias

adecuadas para su resolucion.

Para la culminaciéon de estos trabajos se realizdé una exposicion en la escuela en donde los
compaferos docentes observaron y dieron sus puntos de vista para retomar algunas ideas.
El apoyo de los padres de familia fue fundamental por que los materiales se tuvieron en
forma y tiempo, de igual manera apoyaron a sus hijos en casa cuando no terminaban en

el salon el trabajo

De esta manera el nifio pone en practica todos los procesos mentales que le ayudaran a
tomar ciertas decisiones en situaciones futuras cuando lleguen a una edad adulta. Con
este taller nos dimos cuenta que la mayoria de los docentes le dieron la importancia que
tienen las artes plasticas, lo Unico que esperamos es que se siga con esta actividad en

todos los ciclos escolares que nos queda por ejercer nuestra practica docente.
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