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RESUMEN

En la presente investigacion se presentan los resultados obtenidos de una intervencion
aplicada a cuatro casos (A, J, Ky N) que presentan privacion sociocultural con dificultades
de aprendizaje en lecto-escritura y matematicas respectivamente. Las edades de dichos

sujetos oscilan entre los 9 y 10 afios de edad y cursan el 4 grado de educacion primaria.

El disefio utilizado fue un estudio de caso a partir de una fase de pre-evaluacion
intervencion-post-evaluacion, en la primera fase se realizaron evaluaciones
psicopedagdgicas de forma integral, las cuales nos permitieron conocer las dificultades
que presentaban cada uno de los participantes, para posteriormente poder elaborar una
serie de actividades Utiles para ellos, dichas actividades se llevaron a cabo a través de 20
sesiones, en las cuales se trabajé de manera grupal, y cuyas areas abordadas fueron la

académica (espafiol y matematicas), afectiva y social.

Finalmente, los datos obtenidos en la post-evaluacién demostraron que en todos los
casos la intervencion diseflada resulté eficaz, debido a que los nifios atendidos
presentaron una mejoria en las areas de la lectura y la escritura, asimismo lograron
comprender y emplear el procedimiento de las operaciones bésicas, y finalmente, se

observo una mejoria en la relacion con sus comparfieros y mayor confianza en si mismos.



Introduccién

La educacion es un derecho que tenemos todos los mexicanos, sin embargo éste se ve
limitado en muchas ocasiones por la falta de recursos econémicos, ya que de acuerdo
con la UNESCO, México es uno de los paises latinoamericanos en donde los nifios no
tienen la oportunidad de permanecer dentro de la educacién basica por la desigualdad en
los recursos economicos de los hijos de familias de escasos recursos. La UNESCO
asegura que los nifios o adolescentes que se encuentren en dichas situaciones, suelen
estar en desventaja para asistir a la escuela debido a la desnutricibn que en muchos
casos suele ser cronica; ademas a ésta se le suman la falta de recursos materiales y la
desvalorizacién de la que son objeto los estudios por parte de los padres, tal como lo
menciona Aguilar Garcia (1998, p. 12), los padres transmiten sus propias experiencias
educativas, lo cual en los contextos de marginacidon socioeconémica a los que nos
referimos, “esa experiencia suele ser, la mayoria de las veces muy limitada, en funcién del
grupo social al que pertenecen”, provocando grandes dificultades en el proceso de

educacion, trayendo como consecuencia el fracaso escolar, desercién y bajo rendimiento.

Dichas situaciones se dan con mas frecuencia en las zonas de escasos recursos, lo
cual tomando en cuenta los datos proporcionados por la SEDESOL (Secretaria de
Desarrollo Social) en nuestro pais, de acuerdo a las estadisticas de Hernandez Laos y
Velasquez, el 30.1% de la poblacion se encuentra en condiciones de pobreza extremay el
50.1% en pobreza moderada; asi, que dentro de dichas circunstancias, podemos
encontrar a padres de familia que en muchas ocasiones solo cuentan con escasos
conocimientos de aritmética y lecto-escritura o bien son analfabetas: Esto ocasiona que
les sea dificil o imposible poder orientar a sus hijos en las tareas escolares; asimismo la
motivacion que les brindan a los mismos para continuar con sus estudios es escasa 0

nula afectando aun mas el progreso académico de sus hijos.

Autores como Sanchez y Villegas (1997), a la suma de todas estas caracteristicas y
circunstancias, la llaman Privacion sociocultural, ellos la definen como la suma de
circunstancias perjudiciales y que pueden obstaculizar el desarrollo cognitivo, fisico,
emocional y social de personas que viven y se desarrollan en ambientes de pobreza

cultural y/o material. Predominan la carencia de afecto familiar, la escasez de recursos



materiales, educativos y comunitarios, afirmando que son tres los &mbitos transmisores

de situaciones privativas: la familia, el entorno y la escuela.

Por otro lado, Morris E. Eson (1972), citado por Bautista (1993), menciona que la
Privacion cultural no es consecuencia de la pobreza, ya que aunque muchos sujetos
pertenecientes a esta clase social presentan dificultades desde el punto de vista
intelectual, padecen, mas que una disminucidn en su inteligencia, una carencia de

habilidades que les permitirian potenciar su desarrollo cognitivo.

Asi se puede concluir que, la falta de recursos econémicos y/o materiales en la
mayoria de los casos, asi como la escasa o nula preparacién académica de los padres, la
pobre motivacién hacia sus hijos y sus largas jornadas laborales, dan como resultado la
Privacion Sociocultural, la cual es la ausencia de experiencias significativas de
aprendizaje, la falta de motivacién extrinseca e intrinseca, provocando en los sujetos un
pobre desarrollo de sus habilidades cognitivas, dando como resultado un bajo rendimiento

escolar, reprobacion e incluso desercion.

En este trabajo se realiza el estudio de cuatro casos de nifios que presentan
privacion sociocultural, a fin de aportar evidencia de la efectividad de un programa de
intervencion para tratar las deficiencias académicas de este tipo de nifios. Para ello, se
llevé a cabo primeramente, una evaluacion psicopedagdgica por cada sujeto participante
en esta investigacion, la cual nos permitio identificar las necesidades de cada uno en las
diferentes areas (intelectual, afectiva, social y académica), para posteriormente planear
las actividades con base en las necesidades detectadas. Con respecto a esto, Janowitz,
(1969), citado por Bautista (1993) propone un modelo llamado de “especializacion o
correctivo” con el cual se pretende obtener mayores rendimientos escolares a través de la

intervencion de especialistas.

Por lo tanto, los objetivos que se pretenden alcanzar son: 1) disefar estrategias
didacticas para que el nifio con privacidén sociocultural, que también presenta dificultades
de aprendizaje, mejore su rendimiento académico y 2) concienciar al nifio de la
importancia que tiene para él la mejora de su rendimiento escolar. Dichos objetivos daran
respuesta a las siguientes preguntas de investigacion: 1) ¢Como afecta la privacion

sociocultural al rendimiento académico de los nifios que la padecen? y 2) ¢Cudles



estrategias didacticas pueden favorecer académicamente al nifio que presenta privacion

sociocultural y dificultades de aprendizaje asociados?

La informacién estd4 organizada en cinco capitulos: en el capitulo I, se da una
explicacibn de lo que es la historia de la educacion especial en nuestro pais y en el
mundo, se manejan conceptos como educacion especial, necesidades educativas
especiales, asi como la integracion educativa; tratdndose también el tema de las
dificultades de aprendizaje, describiendo principalmente problemas de lecto-escritura y
dificultades en las operaciones aritméticas; en el capitulo Il, se describe el concepto de
privacion sociocultural y sus causas, asi como las consecuencias que genera en los
alumnos que la padecen; el capitulo Ill, se enfoca al método, en el cual se describe
detalladamente cada caso particular (nifios participantes), el escenario, las pruebas
utilizadas para el diagnéstico, el disefio de investigacion, el cual es un Estudio de caso a
partir de una fase de pre-evaluacién — intervencién - post — evaluaciéon; también se
expone la propuesta de intervencién; en el capitulo IV se presentan los resultados de la
evaluacion psicopedagdgica de los cuatro casos; y finalmente en el capitulo V se expone
el analisis de las sesiones de intervencién, los resultados del pre-test y pos-test, las

conclusiones del trabajo de investigacion y las limitaciones y alcances de ésta. .



Justificacion

La falta de empleos y recursos econdémicos que cada vez va siendo mas comun en
nuestro pais, ha generado que las condiciones de vida de las familias se vean afectadas,
siendo las familias de escasos recursos el sector mas vulnerable, debido a que la mayoria
de las veces su preparacion es insuficiente para poder obtener oportunidades de trabajo
estable y bien remunerado. Lo anterior ha provocado que en muchas ocasiones ambos
padres trabajen gran parte del dia 0 que incluso tengan que obtener trabajos fuera del
pais, dejando sin atencién y cuidado el desarrollo integral de sus hijos, mismos que en
varias ocasiones se ven en la necesidad de dejar inconclusa su educacion para poder

contribuir con ingresos econémicos para la familia.

Con respecto a esto, de acuerdo con los censos realizados en el 2000 por el INEGI
(Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica) y el CONAPO (Consejo
Nacional de Poblacién), tan solo en la ciudad de México existian ocho y medio millones de
habitantes, de los cuales el 63% vivia con un ingreso menor a los dos salarios minimos,
ubicandose territorialmente en zonas consideradas de media, alta o muy alta
marginacion, en viviendas precarias con insuficientes servicios, inseguridad y violencia en

la zona, asi como empleos inestables en las familias.

Debido a que esto es una problematica real dentro de nuestras comunidades, la
Privacion Sociocultural se da con mas frecuencia en los nifios que viven en estas
condiciones; no debemos olvidar que el ambiente en el que el nifio se desenvuelve,
influye para que pueda tener o no un buen aprovechamiento escolar. Al respecto, se
pueden mencionar los resultados encontrados por Bravo, Valdivieso y Beltran (1991) en
su articulo “Dificultades del aprendizaje de la lectura y diferencias socioeconémicas”; ellos
encontraron que existe una relacién estrecha entre el nivel socioeconémico del infante y
su dificultades en la lecto-escritura; por otro lado, este factor también influye en la
motivacioén para mejorar su nivel académico, ya que el nifio no cuenta con el incentivo

intrinseco o extrinseco, lo cual hace mas dificil superar dicha problematica.
En la mayoria de las ocasiones la Privacidon Sociocultural pasa desapercibida o no
se le brinda la atencién y el interés suficientes por parte de los profesores, etiquetando

muchas veces a los nifilos que viven sumergidos en ella como incapaces de aprender, por

\Y



lo que consideramos que es de gran importancia darles atencién a estos alumnos, con el
objetivo de proporcionarles herramientas que les ayuden a superar las dificultades que
presentan en el &mbito escolar, pretendiendo de esta manera favorecer su motivacion

para continuar con sus estudios y seguirse superando.
Por lo anterior consideramos importante la realizacion de dicho trabajo de

investigacion - intervencion, con el propodsito de aportar un poco a lo que esperemos sean

investigaciones futuras en torno a dicha problematica.

VI



CAPITULO I. Educacion Especial

1. Antecedentes Historicos de la Educacién Especial

Historicamente la educacion y el cuidado de los nifios con discapacidades ha estado a
cargo de la comunidad y la iglesia, protegida de la explotacién y para ofrecer un servicio

gue la educacion publica no era capaz de ofrecer.

En el siglo XIX, las principales discapacidades eran deterioros bioldgicos
relacionados con dificultades sensoriales y con discapacidades mentales. Esto provocé
gue se etiquetara a los nifios que presentaban dificultades de adaptacion a los sistemas
educacionales con el término de incapacitados. Eran clasificados clinicamente y eran

sacados de la escuela regular, si es que en algiin momento habian entrado a ella.

El cambio que se ha dado desde el sistema de segregacion hasta el sistema de
integracion de personas discapacitadas es una muestra del cambio de la sociedad. Por
otra parte, este cambio plantea el problema de la formacién de las personas encargadas
de promover la integracion social, escolar, profesional y cultural de los nifios
discapacitados. Hay que formar nuevo personal y reeducar a los profesionales que ya
estan formados y por lo tanto han sido parte del sistema antiguo de segregacioén, que es
el de las instituciones especializadas, que de algun modo estan apartadas de la realidad

del mundo de la “normalidad”.

2. Definicién de la Educacién Especial

La educacion especial es la atencion educativa prestada a los nifios y adolescentes que
presentan algln tipo de minusvalia fisica, psiquica o sensorial o que estan en situacion
de riesgo social o en situacion de desventaja por factores de origen social, econémico o
cultural, que no les permite seguir el ritmo normal del proceso ensefianza-aprendizaje. A
través de estas situaciones especiales se pretende conseguir el maximo desarrollo de las
posibilidades y capacidades de estos alumnos, respetando las diferencias individuales

que presentan en su desarrollo (Gonzalez, 1999).

Por lo tanto, los alumnos con capacidades diferentes son aquellos nifios que
requieren adecuaciones curriculares y estrategias pedagogicas acordes con su dificultad

para acceder al curriculum basico; este concepto es relativo, temporal y dependiente del

1



entorno, ya que cualquier persona, en un momento dado, puede presentar necesidades
educativas especiales y puede tener o no discapacidad. A su vez, pueden haber menores
con alguna discapacidad pero que acceden adecuadamente al curriculum basico, no
presentan necesidades educativas, solamente tienen necesidades especiales (por

ejemplo, de desplazamiento dentro del plantel).(Frola, 2004)

3. Educacién especial e integracion en México

La educacion especial en México, se remonta a los afios de 1565, y fue a partir de esta fecha,
y hasta 1914 que imper6 un tratamiento asistencial hacia las personas con discapacidad, se
crearon escuelas y hospitales principalmente para personas ciegas, sordas y con trastornos
mentales. Tal es el caso de la Escuela Nacional de Sordomudos (1867), la Escuela Nacional
de Ciegos (1870) y el Manicomio General de la Ciudad de México (1910).

Entre el periodo comprendido entre 1914 a 1970 el tratamiento para las personas que
tenian algun déficit continuaba en la mayoria de los casos bajo un enfoque asistencial. Se
crean escuelas de formacién de profesionales de la Educacion Especial, como la Escuela
Normal de Especializacion (1941), teniendo las carreras de Educacién de ciegos, sordomudos
y la de maestro especialista de Lesionados del Aparato Neuromotor.

En la década de los 70’s, la educacion especial cobra mayor importancia,
creandose no solo la Direccion General de Educacion Especial, con la finalidad de
organizar, dirigir, administrar y vigilar el sistema federal de educacion especial y la
formacion de profesores especialistas, sino que ademas es cuando se crean los Grupos
Integrados y surgen los primeros Centros de Rehabilitacion y Educacién Especial en
varios estados, asi como las primeras coordinaciones de Educacién Especial, finalmente,
se plantea el proyecto de Grupos Integrados, dentro del marco del Programa “Primaria
para todos los nifios”, el cual pretendia aumentar la eficiencia terminal de la escuela
primaria, pero la Educacion Especial se mantenia como un sistema paralelo al de la
educacién regular. Asi que dentro de este programa, pretendian reducir el indice de
reprobacién en el primero y segundo afios, y los segundos atendian a alumnos con

dificultades de aprendizaje de segundo a sexto grado.

En 1980, se crea el documento “Bases para una politica de educacién especial”, en
el cual se mencionan los conceptos de normalizaciéon e integracion, y diez aflos mas
tarde, como consecuencia del Acuerdo Nacional para la modernizacién de la Educacion

Basica, la reforma al articulo tercero y la promulgacion de la Ley General de Educacion,
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se empieza un proceso de reorientacidn y reorganizacion de los servicios de educacion
especial, cuyo punto de partida fue la adopcién del concepto de necesidades educativas
especiales, la promocion de la integracién educativa y la reestructuracion de los servicios
existentes hasta ese momento, establecido en el articulo 41 de dicha ley, el cual dice:

Articulo 41. La educacion especial esta destinada a los individuos con
discapacidades transitorias o definitivas asi como a aquellos con aptitudes
sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones con equidad social.

Tratandose de menores de edad con discapacidades, esta educacion propiciara su
integracion a los planteles de educacién basica regular. Para quienes no logren esa
integracion, esta educacidén procurard la satisfaccion de necesidades basicas de
aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva.

Esta educacién incluye orientacion a los padres y tutores, asi como también a los
profesores y personal de escuelas de educacién basica regular que integren alumnos con

necesidades especiales de educacion.

3.1 Integracion Educativa

3.1.1 El concepto de integracidn educativa

A finales del siglo XX se comenzd a prestar gran atencion a la educacién especial por
parte de los profesionales de la educacién y de autoridades publicas, esto marcé el
comienzo de un gran movimiento hacia la integracion de las personas con dificultades
educativas dentro de las escuelas regulares. La ampliacion de servicios sociales y de
salud ha contribuido a valorar mejor las necesidades educativas especiales que permitan
identificar los puntos fuertes y los débiles de cada alumno con el fin de asegurarle la
educacién mas apropiada dentro de un amplio abanico de necesidades educativas
especiales, al disefiar métodos de aprendizaje que garanticen el derecho a una mayor
integracion en las escuelas y centros de formacién de las personas con necesidades
especiales. Es entonces, que surge el “principio de normalizacion”, el cual se refiere a la
aceptacion de que las personas con discapacidad deben tener acceso a las mismas
condiciones de vida del resto de la poblacién, brindandoles las oportunidades necesarias
para lograr el maximo desarrollo de todas sus potencialidades, pero considerando sus

caracteristicas individuales. (Molina, 2003).



La integracion educativa, es definida en nuestro pais como “la participacion de las
personas con Necesidades Educativas Especiales en todas las actividades de la
comunidad educativa, con miras a lograr su desarrollo y normalizacién en su habitad
natural” (Frola, 2004).

El objetivo de la integracion es la no segregacién ni marginacion de las personas
con necesidades educativas especiales, sino que es el hecho de abrirles un espacio para
gue puedan desarrollar todas sus capacidades, es centrarse en lo que son capaces de
hacer y poner los medios para que puedan realizarlos, garantizandoles ademas, una
atencion de calidad, mediante el fortalecimiento del proceso de integracion educativa y de
los servicios de educacion especial.

Ademas de lograr la adecuacion curricular, el definir qué, cdmo, cuando y dénde
ensefiar y evaluar. Resulta muy Gtil adecuar los objetivos de aprendizaje para que todos
los alumnos puedan acceder a la educacidn a través de un sistema educativo que no
margine, sino que integre, que incorpore la educacion especial a la educacion regular con
un maximo de comunicacion y voluntad, y un minimo de aislamiento, entre los nifios
“normales” y aquellos con necesidades educativas especiales, fomentando y facilitando la

mejor y mayor integracion social entre ambos.

Los niveles educativos a los cuales impacta son el Preescolar, Primaria y

Secundaria.

3.1.2 Servicios de Apoyo para la Integracién Educativa

Existen dos principales tipos de servicios a la educacién especial, aquellos que se

encuentran dentro de las escuelas regulares, y los sistemas escolarizados.

I.- Servicios de apoyo: se encargan de apoyar el proceso de integracién educativa
en las escuelas de los diferentes niveles y modalidades que integran alumnos con
necesidades educativas especiales, prioritariamente a quienes presentan discapacidad
ylo aptitudes sobresalientes. Asesoran a los docentes, orientan a la familia y atienden
directamente a los alumnos con N.E.E., en caso de ser necesario, a través de dos

unidades de apoyo:

Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER)
Instancia técnico- operativa de apoyo a la atencion de los alumnos con necesidades

educativas especiales, con y sin discapacidad, integradas a las escuelas de educacion



basica, mediante la orientacion al personal docente y padres de familia. La USAER esta
formada por un equipo de apoyo técnico, un psicélogo, un trabajador social y un profesor
de lenguaje, ademas de otros especialistas en deficiencia mental, neuromotores,

problemas visuales y de audicion.

Centro de Atencion Psicopedagodgica de Educacion Preescolar (CAPPEP). Se
proporcionan servicios de evaluacion y diagnostico interdisciplinario a los alumnos de los
jardines de nifios oficiales que presenten problemas en su adaptaciéon al proceso
educativo, asi como dar atencion psicopedagogica a quienes muestren dificultades en el

aprendizaje, en el lenguaje o en su desarrollo psicomotor.

Il. Servicio Escolarizado: Su funcion es ofrecer atencién educativa a alumnos y
alumnas de 45 dias de nacidos a 20 afios de edad que presentan N.E.E. y requieren
apoyos altamente significativos. También ofrecen formacion para el trabajo a alumnos

con discapacidad.

Centro de Atencion Mdltiple (CAM). Tienen la responsabilidad de escolarizar a los
alumnos y alumnas con alguna discapacidad o con discapacidad mdultiple que por
distintas razones no logren integrarse al sistema educativo regular. También otorga
apoyos complementarios a los alumnos integrados en escuelas regulares cuando sean

necesarios.

4. Educacion especial en el mundo

Para tener una idea mas general sobre la integracidbn de nifios con capacidades
diferentes a escuelas regulares, consideramos importante mencionar como se da dicha

integracion en algunos paises.

En Cuba, (Jiménez, 1999), el fin de la educacion especial, al igual que toda la
educacion, se extiende mas alla de la escuela, enlazandose con la comunidad para lograr
una verdadera formacion integral de todos los educandos. Sus objetivos son de caracter
formativo, instrumental y practico; orientan la integracion del individuo a la vida social, de
acuerdo a sus posibilidades y capacidades especificas con igualdad de derechos y

deberes que se resumen en los siguientes puntos:

Desarrollar en los deficientes fisicos y mentales e inadaptados sociales, las
capacidades psiquicas y fisicas, al maximo de sus posibilidades, por medio de técnicas

especializadas.



Crear habitos de vida, desarrollar destrezas y habilidades que les permitan la
autonomia para enfrentarse con éxito a las tareas cotidianas.

Propiciar las condiciones que garanticen la formacién politécnica, vinculando a
ensefianza con la produccion y la escuela con la vida.

Ensefar la apreciacion de los valores estéticos, en todas las manifestaciones del
arte y la cultura.

Lograr el disfrute de la participacion individual y colectiva en juegos, deportes y
otras situaciones recreativas.

Propiciar que los educandos puedan incorporarse a la vida social y laboral, creando
una conciencia de deber social, que se manifiesta en el amor al trabajo, a la defensa de

la patria, a las tradiciones patriéticas y al internacionalismo proletario.

En Japdn su politica educativa nacional relativa a los nifios deficientes tiene cuatro

objetivos basicos:

Lograr el diagnéstico precoz y mejorar el tratamiento de los nifios deficientes.
2. Diversificar los programas de ensefianza, incluyendo uno para maestros
circulantes destinado a nifios que no puedan salir de casa.
3. Establecer centros nacionales, es decir, escuelas y cursos especiales en las
escuelas “comunes”.

4. Integrar, cuando sea posible, a los alumnos deficientes con los normales.

En Espafia, se ofrecen diversas modalidades de escolarizacion para aquellos
alumnos que presentan Necesidades Educativas Especiales, tales como centros de
integracion, aulas de Educacion Especial en centros ordinarios, y centros de Educacion
Especial.

Ademas se establece que la modalidad educativa elegida para el alumno debe ser
aquella en la que:
Se favorezca una integracion social y positiva.
Se propicie el maximo desarrollo de sus capacidades.
Su participacion en las actividades curriculares del grupo alcance su mayor grado.

Su edad no se distancie excesivamente de la del grupo a que se incorpora.

Por otra parte, establecen que de los tipos y grados de deficiencia dependeréa la

modalidad educativa, a la cual los alumnos seran incorporados.



En los Centros de Integracion, se integran a alumnos con problemas sensoriales,
motorices ligeros y medios, deficiencia mental y ligera asi como con problemas no graves
de personalidad.

En las Aulas de Educacion Especial en centros ordinarios, se integran a alumnos
gue presentan deficiencia sensorial severa y/o profunda, deficiencia mental media,
problemas motores ligeros, etc.

En los Centros de Educacion Especial, se incluyen nifios con deficiencias severas,
tales como deficiencia mental, sensorial 0 motora, también con autismo y problemas
graves de personalidad.

También es importante mencionar, que al final de cada curso, los alumnos con
NEE, son evaluados considerandose la posibilidad de un cambio de modalidad educativa,

la cual en ningun caso sera modificada dentro del curso escolar.

5. Las Necesidades Educativas Especiales

Este concepto surge a mediados de los ochenta como una ampliacién del concepto de
educacién especial, centrandose en las necesidades diferentes que presenta un nifio a lo
largo de su escolaridad para adaptarse al curriculo ordinario. Este concepto redefine los
aspectos que se tenian en cuenta hasta el momento, definiendo la necesidad, en lugar de

centrarse en el problema o discapacidad que presenta el nifio.

De esta manera pensar en una escuela que respete estas necesidades educativas
especiales, implica pensar en una escuela que incluya e involucre, no solo al docente y al

alumno, sino también a todos los miembros de la comunidad educativa.

Este concepto de necesidad educativa especial, intenta disminuir la categorizacion
de los nifios, teniendo en cuenta las necesidades que surgen de su interaccion con el
medio, es decir como se desenvuelve el nifio dentro del &mbito de la escuela, y fuera de
ella. Es decir la escuela deberia preocuparse, no por lo que el nifio tiene, (su
discapacidad), sino por lo que necesita desde el punto de vista educativo, para poder

integrarse en situaciones sociales normalizadas.

Las necesidades educativas especiales derivan de los siguientes puntos:
(Gonzalez, 1999)

1) Psicoldgico. Factores propios del individuo como alteraciones de los

procesos mentales y emocionales internos.



2) Bioldgicos. Factores de genética y hereditarios.

3) Socioldgico: Nivel econdémico, cultural, como recibir malos tratos, etc.

Por otra parte, la TEAHCA (The Educational All Handicapped Children Act), promulgada

en 1987, establecio la siguiente clasificacion de las Necesidades Educativas Especiales:

© N o 00~ 0w NP

10.
11.
12.
13.

Sordera

Sordera-Ceguera

Hipoacusia

Debilidad Mental

Discapacidades Mdltiples

Problemas ortopédicos. (poliomielitis, paralisis cerebral)

Otros trastornos de la salud (autismo, fuerza limitada, pérdida de vitalidad)
Trastornos emocionales. (incapacidad para desarrollar o mantener relaciones
interpersonales satisfactorias, depresion y bajo estado de animo, neurosis de
ansiedad, esquizofrenia, psicosis)

Dificultades de aprendizaje

Trastornos de lenguaje (tartamudeo, disfuncion en la articulacion)

Trastornos visuales (ceguera, disminucién visual)

Los nifios sobredorados y talentosos

Privacion cultural, econémica, disfuncion familiar (factores ambientales).

6. Dificultades de Aprendizaje

Las Dificultades de Aprendizaje (DA), pueden ser abordadas desde perspectivas

distintas, tales como la psicoldgica, la educativa, la administrativa o la socioecondémica.

Fue a partir de 1962, que Kirk y Bateman, emplearon el término Dificultades de

Aprendizaje por primera vez, sin embargo, su definicion resulto confusa, y poco

convincente, desde entonces se ha tratado de conceptualizar de una forma clara y

completa lo que son las Dificultades de Aprendizaje.

El Manual de diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-IV, 1995)

hace una definicion de las Dificultades de Aprendizaje como:



“Trastornos que se caracterizan por un rendimiento académico sustancialmente

por debajo de los esperado dadas la edad cronolégica del sujeto, la medicién de su

inteligencia y una ensefianza apropiada para su edad”(Citado por Defior, 2000).

El DSM-IV presenta la siguiente clasificacion de las dificultades de aprendizaje:

a)
b)
<)
d)

Trastornos de la lectura.
Trastornos del calculo.
Trastornos de la expresion escrita.

Trastornos del aprendizaje no especificado.

Las dificultades de la lectura se manifiestan en el hecho de que el nifio que las

presenta muestra un rendimiento bajo en el reconocimiento de palabras, velocidad y

comprension lectora, respecto a lo esperado para la edad cronoldgica del sujeto. Este

trastorno interfiere de manera muy significativa en el rendimiento académico, ya que

suele presentarse acompafiado de dificultades en la escritura.

Los problemas en la comprensién lectora, frecuentemente son causados por varios

factores, en los que se destacan:

a)

b)

Deficiencias en la decodificacion: Los lectores que no dominan la decodificacion
se concentran Unicamente en la identificacién de letras y palabras, prediciéndose
una sobrecarga en la memoria operativa. Como consecuencia, y debido a que los
recursos cognitivos son limitados, los lectores olvidan el significado de las
palabras que aparecieron al inicio del texto, perdiendo el hilo conductor y el

significado global de las frases del texto.

Confusion respecto a las demandas de la tarea: Muchos nifios se preocupan mas
por decodificar que comprender el texto, y para que surja la comprension, es
necesario reconocer las palabras escritas y acceder al diccionario interno (Iéxico
mental), atribuyendo un significado a cada una de ellas; en segundo lugar,
interviene un analizador sintactico que extrae las relaciones gramaticales entre las
palabras y las oraciones que contiene el texto, detectando anomalias; finalmente,
en el nivel seméntico, el lector debe inferir las relaciones semanticas entre los
componentes de cada oracion, y de unas oraciones con otras, la validez de la

informacioén y sus consistencias.



c)

d)

f)

9)

Pobreza de vocabulario: Al no poseer un vocabulario amplio, rico y bien
interconectado, se dificulta mas la identificacion de palabras, palabras abstractas,
largas o poco frecuentes.

Aunque se ha demostrado que la existencia de un vocabulario extenso es
necesario e importante para la comprensién, esto no asegura por si solo la

obtencién del ndcleo de la informacion contenida en el texto.

Escasos conocimientos previos: Carbonell, (1986), citado por Pruzzo (1997),
afirma que al no reconocer el nifio las nuevas palabras, retorna al descifrado,
teniendo como consecuencia un ritmo lento y silabico al leer. Sanchez (1993),
citado por Defior (2000), sefiala que la tarea del lector consiste en identificar las
palabras, penetrar el significado del texto y trascenderlo desde su conocimiento
previo. Si el lector tiene pocos conceptos y escasa informacion sobre el tema de

gue trata, su comprension puede hacerse muy dificil.

Problemas de memoria: la memoria a corto plazo, es necesaria al leer un texto, ya
gue se deben extraer las relaciones semanticas y sintacticas entre las palabras
sucesivas y recordar el sentido de las frases que ya se han leido para llegar a

captar el significado global del texto. Siegel (1993), citado por Defior (2000).

Desconocimiento y/o falta de dominio de las estrategias de comprension: los
alumnos que fallan en la comprensién de textos, suelen presentar una actitud
pasiva y desinteresada al leer, llevandolos a una actividad rutinaria, carente de
esfuerzo por buscar y construir significados, sin poder identificar lo relevante de lo
irrelevante del texto.

Escaso control de la comprensién: Al no darse cuenta los nifios de que no
comprenden lo que estan leyendo, ellos no buscaran una estrategia para

remediarlo, continuando con un texto incomprendido.

Las dificultades aritméticas se manifiestan en el hecho de que el nifio que las

presenta muestra un bajo rendimiento en el célculo o el razonamiento matematico, con
relacién a lo esperado para su edad cronoldgica.

Se altera el desarrollo de habilidades relacionadas con las matematicas, dichas
dificultades van a incidir en las habilidades linguisticas, perceptivas, de atencién vy

matematicas.
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El aprendizaje de las matematicas, presentaria problemas en una o0 mas de las

areas siguientes:

1. En el céalculo aritmético.
2. En el aprendizaje mecanico como la memorizacién de horarios y niUmeros.
3. En los trabajos escritos.

4. En la coordinacion motriz fina

Las dificultades en la expresion escrita es comdn que aparezcan asociadas con
dificultades en la lectura.

Se trata de una dificultad significativa en el desarrollo de las habilidades
relacionadas con la escritura, puede afectar al significado o forma, sin que exista déficit
en la capacidad intelectual, asimismo, se excluyen del diagnéstico de este trastorno al
retraso mental, déficits visuales o auditivos, déficits en la coordinacibn motriz o

inadecuada o insuficiente escolarizacion.

7. Causas de las dificultades de aprendizaje:

En la actualidad, el principal supuesto sobre la etiologia de las Dificultades de
Aprendizaje, es que resultan de una perturbacién neurolégica que afecta funciones
cerebrales especificas, necesarias para la ejecucién de determinadas tareas, (Torgesen,
(1991), citado por Defior (2000)).

Sin embargo, existen autores como Schulman y Leviton (1978), citados por Da
Fonseca (2004) que sostienen la idea de que algunos factores causantes de las

Dificultades de Aprendizaje, son:

Problemas de clases socioecon6micamente desfavorecidas.
Oportunidades educacionales inadecuadas

Cuidados pre, peri y postnatales deficientes

Desnutricion

Infecciones, etcétera

La solucién de las Dificultades de aprendizaje no se opera solamente en la

escuela, el problema se extiende a otros campos de participacion. Hallahan y
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Cruickshank (1973), citados por Da Fonseca (2004), proponen los siguientes modelos

tedricos:

Modelo de desnutricion: el desarrollo normal exige condiciones econdmicas
minimas para la obtencién de alimentos con un minimo de calorias y proteinas, y para el
pago de servicios médicos-sociales, pues estan en juego los procesos de madurez de las

estructuras neurofisioldgicas del desarrollo cognitivo.

Modelo de estimulacién benéfica: la falta de estimulos en el ndcleo familiar impide
el desarrollo adecuado de aptitudes multisensoriales, psicomotoras y psicolinguisticas

necesarias para el aprendizaje escolar.

Modelo de refuerzo: sin condiciones apropiadas de estimulo, apoyo y refuerzo, el
nifio no desarrolla comportamientos deseables en iniciativas y diligencias indispensables

para su madurez.

Modelo subcultural: la funciéon de los patrones del lenguaje esta implicita en la

ideologia dominante que es reproducida por los métodos y textos de aprendizaje.

En investigaciones mas recientes, Coles, (1987), citado por Defior (2000), también
sostiene que las Dificultades de Aprendizaje tienen una base experiencial, y que surgen
en el contexto de la red de interacciones sociales en la que se desarrolla un individuo, en
la que no sélo va construyendo una serie de conocimientos, sino que también se van
conformando las actitudes, valores y motivacién necesarias para tener éxito en los
aprendizajes escolares. Estas interacciones se producen en el medio familiar y escolar vy,

en ocasiones, no son las adecuadas para responder a las exigencias escolares.

Por lo tanto, no es posible considerar un solo factor como el causante de las
Dificultades de Aprendizaje, las clasificaciones tradicionales agrupan los factores

etioldgicos en:

1. Factores neurofisiol6gicos, éstos abarcan desde la funcién cerebral minima a
factores genéticos, y cualquier proceso en el periodo peri o postnatal que resulta

en dafio neurolégico.

2. Factores socioculturales, se refieren a aspectos como la desnutricion, pobreza del

medio familiar y sociocultural, pobreza lingtistica.
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3. Factores institucionales: aqui, se toman en cuenta factores tales como las
condiciones en que se llevan a cabo los procesos de ensefianza-aprendizaje,

incluyendo la metodologia y los contenidos que se ensefien.

4. Por dltimo se tienen factores que tienen que ver con problemas en la organizacion

espacial o una lateralidad o esquema corporal mal establecidos.

En el siguiente capitulo se aborda el tema de privacién sociocultural y la influencia

gue tiene ésta en los nifios que la presentan principalmente en su desempefio escolar.
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CAPITULO II: Privaciéon sociocultural

2.1 Definicién

Para Sanchez y Villegas (1997) la privacion cultural es un conjunto de circunstancias
gue pueden obstaculizar el desarrollo cognitivo, fisico, emocional y social de personas
que viven inmersas en ambientes de pobreza cultural y/o material: incurren la falta de
afecto familiar, la escasez de recursos materiales, educativos y/o comunitarios; existen
modelos de conducta inadecuados; en algunos casos viven en entornos familiares de
caracter marginal con una economia sumergida; se da el consumo por parte de las
figuras parentales de sustancias adictivas o el padecimiento de alguno de ellos de
patologias adquiridas con graves sintomatologia y alto grado de contagio.

Por otra parte, es importante mencionar que la privacién sociocultural envuelve el
concepto de pobreza. De acuerdo con la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) en
su articulo Medicién de la pobreza Variantes metodoldgicas y estimacion preliminar;
(2002), no existe un significado Unico de pobreza, ya que este término hace referencia a
la “privaciéon de elementos necesarios para la vida humana dentro de una sociedad, y de
medios o recursos para modificar esta situacion”. Asi mismo Sen (1984) citado por el
Comité Técnico para la Medicion de la Pobreza de la Secretaria de Desarrollo Social
(2002), la define como la privacion de “capacidades basicas”, estas son un “conjunto de
acciones o estados que los individuos pueden alcanzar, y que son considerados como
indispensables para elegir formas y proyectos de vida especificos”, desde esta
perspectiva, ser pobre significa que debido a las circunstancias y las condiciones, las
personas no tienen acceso a los recursos econdmicos necesarios para alcanzar las
“capacidades basicas”, lo que influye entre otras cosas, en los recursos destinados a la

educacion del sujeto.

Una persona privada culturalmente es aquella cuyo medio no le ha favorecido
para lograr un optimo desarrollo de sus funciones cognitivas que le ayuden a tener un
mejor conocimiento de las cosas que le rodean y, sobre todo, un mejor aprovechamiento
escolar, llevando muchas veces a dichas personas al fracaso escolar. Con relacién a
esto, Portellano (1989), afirma que el riesgo de fracaso escolar es mucho mas elevado
en los niflos cuyo contexto familiar tiene un bajo nivel de formacién cultural, ya que no

existe motivacion dentro de la familia hacia el aprendizaje y existe una gran pobreza en el
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manejo del vocabulario usual, lo cual afecta la capacidad que tiene el nifio para iniciar

con éxito los aprendizajes de la lecto-escritura.

El nivel socioecondémico de las familias influye notablemente en el estilo de vida
gue se va transmitiendo de generacién en generacion, lo cual de acuerdo con Valentine
(1971) (Pacheco y Zarco, op cit.,, 1993) tiene una estrecha relacion con el desarrollo de
los sujetos y su desempefio escolar, ya que éstos se encuentran dentro de lo que se llega
a denominar como “cultura de la pobreza”, en donde la desercion, el fracaso escolar y los
niveles bajos de educacién se mantienen durante varias generaciones, ocasionando que
sus proyectos de vida y planes a futuro solo contemplen situaciones sociales y

econdémicas para sobrevivir (Martin, 1989).

Autores como Pacheco y Zarco, op cit., (1993), afirman que si bien existe una
relacién entre la pobreza, la clase social y un C. I. bajo, (cociente intelectual) de los
sujetos, se debe a que existe una carencia de habilidades, lo cual impide a los sujetos
potenciar sus aprendizajes y por ende su desarrollo cognitivo, por lo tanto la clase social
influye en gran medida sobre su desempefio escolar mas que la inteligencia propia del

sujeto.

Por lo tanto, como menciona Morris E. Eson (1972), (Pacheco y Zarco, op cit.,
1993), la privacioén cultural no es directamente la consecuencia de la pobreza, pero si es
un hecho que muchas de las personas pertenecientes a esta clase social muestran serias
dificultades desde el punto de vista intelectual, padeciendo principalmente, mas que una
disminucion en su inteligencia, una carencia de habilidades que les permitirian potenciar
éstas mismas y su desarrollo cognitivo; si a esto le sumamos factores como la
desvalorizacion que le dan los padres al trabajo escolar, asi como su bajo nivel cultural y
la poca motivacion y apoyo que les brindan a sus hijos, sera ain mas dificil que los nifios

logren un desarrollo cognitivo a la par de los nifios que no sufren de estas carencias.

De acuerdo con Rincon (2004), en muchas ocasiones existe una seria
combinacién entre la pobreza de la familia, la Privacién cultural y la pobreza de la
escuela, esta relacion conlleva a que los sujetos no cuenten con las herramientas
necesarias incluso dentro de las instituciones educativas, en donde la pobreza de la zona
orilla a que no se disponga de los recursos necesarios para poder llevar a cabo una
educacién de calidad; por otro lado, la pobreza cultural que se encuentra dentro de la
familia asi como dentro de la comunidad, influyen para que el alumno no logre una 6ptima
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insercion a los contenidos escolares, haciendo que su nivel cultural y su lenguaje por

consecuencia sean escasos y por tanto no se inserte de manera plena en el aula escolar.

Asi los tres ambitos que son portadores y transmisores de situaciones privativas,
de acuerdo con Sanchez y Villegas (1997), son la familia como marco primario de
desarrollo, el entorno en el que se desenvuelve la vida familiar y la escuela, en donde
dichas situaciones privativas influyen en el desarrollo social y cultural, asi como el grado

de insercidn dentro de la institucion educativa y por lo tanto en la sociedad.

La familia es el primer agente socializador de una persona por lo que se convierte
en un transmisor de situaciones privativas cuando: existe negligencia y abandono,
escasez de estimulacion, escasez de posibilidades econdmicas, alta incidencia de
desempleo y general dedicacion de los padres a trabajos eventuales mal remunerados,
malas condiciones de la vivienda familiar, bajo nivel cultural de los padres, pocas
posibilidades de atencién a los hijos y en ocasiones frecuentes situaciones de conflicto

conyugal.

El nivel cultural de los padres se relaciona con las expectativas y la motivaciéon
hacia los logros, este grado de motivacién de acuerdo con Ajuriaguerra, (1982) (Pacheco
y Zarco, op cit., 1993) esta en relacion directa con el nivel sociocultural de los padres de
la clase social baja, los cuales no se preocupan por la planificacion a largo plazo, y esto
da como resultado escasa estimulacion por parte de los padres para continuar

obteniendo logros académicos.

Asimismo, de acuerdo con Bernstein, (1961) (Pacheco y Zarco, op cit., 1993), hay
una relacion importante entre el uso de un cddigo linglistico elaborado o restringido y el
rendimiento escolar: los padres con nivel cultural bajo por lo general utilizan un cédigo
linglistico restringido, lo que dificulta a sus hijos la insercién 6ptima al codigo elaborado
utiizado dentro de las instituciones educativas, influyendo asi en su adquisicion vy

comprension de contenidos escolares.

Por otro lado, el bajo nivel socioeconémico de la familia en muchas ocasiones
influye negativamente en el rendimiento escolar del nifio, se debe tener presente que no
ocasiona una disminucién de inteligencia sino mas bien provoca una carencia de
habilidades que le permitirian al nifio desarrollar otras para potenciar sus aprendizajes y
desarrollo cognitivo (Pacheco y Zarco, op cit 1993). Esto se debe a la falta de

estimulacion por parte de los padres hacia los hijos, por sus largas jornadas de trabajo y
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mal remuneradas, lo cual en muchas ocasiones lleva a que ambos padres trabajen y los
hijos queden bajo el cuidado de los hijos mayores o bien en algunos casos solos, durante

gran parte del dia.

El entorno en el que se desenvuelve la vida familiar: debe diferenciarse entre el
entorno préximo (compafieros, vecinos cercanos y amigos) y el entorno amplio o
comunitario referido esencialmente a dos macro situaciones bdsicas de actuacion: a)
aislamiento rural y b) marginacién urbana, considerados de especial relevancia por su

amplitud, generalidad y gravedad de las problematicas que generan.

Entorno proximo: existen abundantes imagenes de identificacion no deseable
dentro de su comunidad, situaciones y formas de vida que rodean a las personas que
sufren privacion sociocultural, tales como delincuencia, victimizacion, prostitucion y

pandillas callejeras delictuosas.

Entorno comunitario: en él se considera al alumno con Necesidades Educativas
Especiales de caracter sociocultural como un potencial de riesgo social, debido a las

caracteristicas que presenta su entorno.

La escuela como portadora de una cultura que en muchas ocasiones ofrece
posturas penalizantes, burocratizantes y/o proteccionistas que aumentan las diferencias
entre unos alumnos y otros, dificultando el fin del servicio publico al que se debe.
Sanchez y Villegas (1997) comentan que para hacer frente a estas situaciones la

respuesta educativa que se ha de generar debe girar en torno a cinco ejes basicos:

1- Generar una formacion desde la educacion para la igualdad, la tolerancia,
el respeto y aprecio mutuos.

2- Facilitar y potenciar la participacion activa y disfrute de los bienes
comunitarios como ciudadanos con pleno derecho.

3- Posibilitar la integracion inclusiva, optimizando de manera organizada los
recursos existentes en la comunidad y evitando posturas corporativistas
yl/o exclusivistas.

4- Instrumentar foros habituales de didlogo y decision, donde estén
representados efectivamente todos los agentes implicados y que sean
focos desde los que se generen perspectivas formativas, culturalmente

inclusivas e implicadamente comunitarias.
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5- Especificamente en el ambito educativo, reelaborando propuestas vy
materiales curriculares que contemplen equitativa e interactivamente el
papel multicultural en el desarrollo de la humanidad y que generen
dindmicas de intervencién que permitan a los profesionales, sin esfuerzo
desmedido y utilizando materiales accesibles, realizar adaptaciones que
respondan a las necesidades educativas individuales desde el contexto

normalizador del espacio educativo: el aula.

Prenstedt (1965) citado por Da Fonseca (2004) realiz6 un estudio comparativo
entre dos grupos sociales: uno de familias de clase media-alta y otro de familias de clase
baja; en el primer grupo encontré que a pesar de que no existian habitos fijos de lectura,
las familias lograban mantener una estabilidad familiar y una aceptacion por la educacion
por parte de los hijos razonable; en el segundo grupo encontrd que existia un mayor
grado de abandono y poca estimulacién hacia los hijos, ya que la necesidad de las
madres de trabajar y la poca relacion con los hijos, llevaban a que existiera una escasa
estimulacion. Dicha diferencia entre los dos grupos se reflejo6 en parte en los logros

escolares alcanzados.

Cada alumno posee un estilo de vida diferente, lo cual lleva a que tenga diferentes
posibilidades de ingreso a la educacion basica, es decir, no todos los alumnos ingresan a
la escuela con el mismo bagaje de vivencias, si esto lo combinamos con la privacion

sociocultural que algunos nifios sufren, dichas diferencias aun son mas marcadas.

Por lo tanto, la privacién cultural es el resultado de la ausencia de experiencias
significativas de aprendizaje, provocando en los sujetos un pobre desarrollo de sus
habilidades cognitivas, llevandolos en ocasiones a un fracaso escolar el cual se trata de
un conjunto de condiciones, ya sean ambientales o personales, que influyen de manera
determinante en el desarrollo del sujeto y en su proyeccion en la vida escolar.
Pudiéndose encontrar algunas causas de tal fracaso en la situacion ambiental del
individuo, asi como en el poco interés que los padres le den a la tarea escolar vy,

finalmente en la incapacidad que la institucion escolar tenga.

Pinillos ,1979 (Pacheco y Zarco, op cit., 1993) resume un conjunto de déficits que

se presentan en el nifio que presenta Privacién sociocultural.
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— Dificultades de lectura y dominio del lenguaje

— Prevalencia de modos concretos de pensamiento: razonamiento mas inductivo
gue deductivo.

— Dificultades para manipular imagenes, esquemas, representaciones, etc.

— Reduccion de las perspectivas temporales del comportamiento (centralizacion en
el presente).

— Inferioridad del nivel de aspiraciones escolares.

— Disminucién general de los procesos internos de regulacion del comportamiento.

2.2 El fracaso escolar en los nifios con privacioén cultural

Al hablar de fracaso escolar, se dice que hay un desfase negativo entre la capacidad real
gue tiene el nifio y su rendimiento presentado en las asignaturas escolares.

Se habla de un fracaso escolar primario, cuando éste se presenta desde los primeros
grados escolares, y persiste durante toda la escolaridad, mientras que el fracaso escolar
secundario es el que afecta al nifio que presenta un buen rendimiento, pero que en

cualquier etapa de su vida escolar, empieza a fracasar en los estudios.

Portellano (1989), menciona que el fracaso escolar, “puede deberse a trastornos
biol6gicos, pedagdgicos, emocionales o socioculturales que, de forma aislada o

conjugada, interfieren la normal capacidad de aprendizaje” (pag. 32).

En un sentido amplio de acuerdo con Di Pego (1997) el fracaso es una diferencia
entre el desempenfio escolar del alumno y las “jerarquias de excelencia que actian como
normas” (Pag.26), de acuerdo con Di Pego dichas deferencias entre el desempefio
escolar y lo que se espera por parte de la institucién escolar de los alumnos, es lo que da

como resultado que los nifios repitan de afio y se les llame la atencion.

De acuerdo con Martin (1989) el fracaso escolar desde la perspectiva del nifio se
podria catalogar como una deficiencia o problema por parte de éste por aprender
adecuadamente los contenidos del programa de estudios, asi como el escaso logro de
los objetivos esperados; por otro lado, el fracaso escolar pensado desde la escuela

podria entenderse como un logro bajo de la institucion, como muestra de su ineficiencia.

Este rendimiento escolar se mide por medio del producto final, lo que es una serie

de contenidos y conductas que los alumnos tienen que adquirir, esto de acuerdo a su
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grado y su edad. Esto significa que no se toma en cuenta la historia sociocultural de los
alumnos, conformada por sus experiencias relacionadas con el medio en el que se
desarrollan, ya que como lo menciona Martin (2004), el rendimiento escolar y la
construccién cognitiva se realizan a partir de multiples intercambios e interacciones entre

el individuo y su medio.

Esta distancia existente entre la cultura habitual que se da dentro del nicleo
familiar y social de los alumnos provenientes de grupos sociales desfavorecidos y la
“cultura académica que se ofrece en la escuela” (Pérez Gomez, A., 1995, citado por
Aguilar Garcia, 1998, Pag.12), provoca una diferencia inicial al comenzar la educacién

formal.

Por lo tanto, dicha diferencia inicial también se ve reflejada en el aspecto verbal y
comunicativo; de acuerdo con Bernstein (1970), citado por Martin (1989), existen dos
tipos de codigos, el cédigo restringido y el cédigo elaborado, el codigo restringido se
construye generalmente por frases cortas y simples; por otro lado, el cédigo elaborado es

un lenguaje mas universal, con un léxico mas extenso.

Esta diferencia de lenguaje obstaculiza la comunicacion y, por lo tanto, la relacion
entre los docentes y los alumnos dentro del aula, teniendo una barrera entre el lenguaje
de los contenidos escolares y la capacidad linglistica de los estudiantes por adquirirlos;
esta diferencia da como resultado que la transmisién y entendimiento de los aprendizajes
no se realice de forma Optima. El lenguaje de los nifios que sufren privacion sociocultural

se caracteriza por una estructura pobre de patrones fonéticos, semanticos y sintacticos.

Debido a este lenguaje escaso, los alumnos desfavorecidos no tienen las
herramientas linglisticas necesarias para un aprendizaje adecuado de la lectura, y por lo
tanto, tampoco de la escritura, dicha desventaja tiende a aumentar hasta el fin de la
escolaridad (Da Fonseca, 2004). Esta diferencia afecta notablemente la adquisicion de
los aprendizajes en general, lo cual se ve reflejado en su rendimiento escolar. Por otro
lado, de acuerdo con Martin (1989), existe también una distancia en la comunicacion en
general con sus profesores u otros comparieros, debido a que éstos hacen uso de las
“malas palabras”, lo que hace que sean sancionados o reprendidos por expresarse

verbalmente como lo hacen en su entorno.

Las diferencias y dificultades anteriormente mencionadas concuerdan con un

estudio realizado a 31 000 escuelas en Estados Unidos, en donde se encontré que en
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las escuelas urbanas localizadas en areas demograficas de bajo salario, el porcentaje de
alumnos que presentan dificultades de aprendizaje era tres veces mayor al porcentaje
presentado en las escuelas urbanas localizadas en otras areas. Reflejando asi que las
diferencias socioculturales que existen entre las clases sociales influyen dentro de la

insercién adecuada de dichos alumnos a la institucién educativa (Da Fonseca 2004).

2.3 Oportunidades de desarrollo

Las oportunidades de los sujetos que sufren privacion sociocultural, dentro de su contexto
social, fisico, cultural y en su desarrollo cognitivo se ven obstaculizadas debido a que
tienen una escasa estimulacion en todas las areas; de acuerdo a una investigacion
realizada en comunidades de escasos recursos en Espafia por Moreau, L. Ruiz, (2001)
éste encontré que existe una importante influencia de la socializacion y estimulacion
temprana de los nifios en su rendimiento escolar, ya que al no presentarse éstas cuando
ingresan a las instituciones educativas, les resulta dificil comprender los contenidos
educativos, concluyendo que el contexto de pobreza ejerce una influencia negativa en el

desarrollo social, cultural y educativo en los infantes.

Como menciona Martin (1989), dicha estimulacion insuficiente tiene repercusién
en los nifios en muchas ocasiones durante toda su vida, esto debido a que al egresar de
la educacioén basica, tienen solo una nocién de lecto-escritura y calculo muy basicas, lo
cual tiene como resultado que no continden con sus estudios o bien solo puedan
conseguir trabajos poco remunerados o0 tengan trabajos temporales e inestables,
produciendo asi en sus generaciones consecutivas, las mismas escasas oportunidades

de desarrollo social.

Los bajos ingresos de estas familias se relacionan con los gastos en la educacion
de sus hijos, los cuales son los que afrontan el problema de no cumplir en algunas
ocasiones con todos los materiales requeridos, ademas de tener otro obstaculo el cual es
el bajo nivel de alfabetizacion de sus padres, lo cual hace que estas situaciones sean un
obstaculo cuando la escuela solicita de parte de ellos una cooperacion econdmica o que

realicen apoyo extraescolar hacia sus hijos (Martin 1989).

Teniendo como base dichas circunstancias de acuerdo con Rincén (2004: pag.
169) “la persona pierde la posibilidad de alcanzar en un futuro una calidad de vida digna,

oportunidades de trabajo y mejor remuneracion salarial, entre otros”,
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Sin embargo, a pesar de dichas dificultades, (Pacheco y Zarco, op cit.,, 1993)
mencionan que el sujeto que sufre privacién sociocultural “es diferente, pero no inferior al
de otras clases”, con posibilidades de adaptacién, puesto que sus dificultadas estan
relacionadas con el aprendizaje; “es posible la mejora de la calidad de sus procesos de

aprendizaje”.(pag. 201)

Por lo que de acuerdo con Feuerstein (1975), citado por Prieto Sanchez (1989) es
necesario tomar en cuenta algunos objetivos tales como son: Enriquecer el vocabulario
del alumno para que pueda analizar el proceso de su razonamiento; Elevar el nivel de la
motivacion intrinseca del sujeto; Sacar al nifio de la pasividad, para que adopte un papel

activo en su proceso de aprendizaje.

En resumen se puede decir que la privacion sociocultural, surge de la influencia
de tres principales @mbitos los cuales se relacionan entre si como se muestra en el
diagrama 1' , en donde se puede observar que al haber poca motivacion en la familia y
una desvalorizacion hacia los estudios por parte del entorno hostil en el que se
desenvuelve el nifio, se generan escasas habilidades afectivas, sociales y cognitivas, lo

gue lleva a que el nifio presente fracaso escolar o desercion.

'Comunicacién personal del Dr. Armando Ruiz Badillo, 22 de octubre de 2008. Universidad

Pedagogica Nacional: México
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Diagrama 1. Esquema general de privacion sociocultural.

23



CAPITULO III: Método

3.1. Problema de Investigacion

3.1.1. Objetivos

3.1.1.1. General
Disefiar, desarrollar y evaluar un programa de intervencion para nifios que

presentan privacion sociocultural y dificultades de aprendizaje asociadas a dicha
privacion (problemas de lecto-escritura y dificultades en la realizacion de operaciones

aritméticas basicas).

3.1.1.2. Especificos
a) ldentificar a y hacer una evaluacion psicopedagégica de una muestra de cuatro

nifios que presenten privacion sociocultural.

b) Disefiar estrategias didacticas para que una muestra de nifios con privacién
sociocultural, que también presenta dificultades de aprendizaje, y mejore su rendimiento
académico.

¢) Concienciar a los nifios de la importancia que tiene para ellos la mejora de su

rendimiento escolar.

3.1.2 Preguntas de investigacion

a) ¢Cémo afecta la privacion sociocultural al aprendizaje académico y por lo tanto, al
rendimiento académico de los nifios que viven sumergidos en ella?

b) ¢Cuales estrategias compensatorias y didacticas pueden favorecer
académicamente al nifio que presenta privacion sociocultural y dificultades de

aprendizaje asociados?

3.2. Participantes

Dos nifios de 9 afios, un nifio de 10 y una nifia de 10 afios, que cursan el cuarto grado
de educacién primaria con bajo rendimiento escolar, y que de acuerdo con la literatura y

autores tales como Pinillos (1979), (Pacheco y Zarco, op cit.,, 1993) presentan privacion
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sociocultural diagnosticada a partir de la evaluacion psicopedagdgica practicada a cada

uno de ellos.

3.2.1 Descripcién de casos

3.2.1.1. El caso A es un nifio de 9 afios que cursa el cuarto grado de primaria, vive con su
madrastra desde muy pequefio, su padre esta fuera del pais trabajando desde hace 3
afios; A, quien es el segundo hijo del primer matrimonio del padre, fue separado de su
madre y llevado con su madrastra cuando tenia aproximadamente 2 afios de edad; tiene
un hermano de 12 afos de edad, el cual vive con su madre; A vive actualmente con un
medio hermano de 8 afios, ademas de vivir con una hermanastra de 15 afios de edad y la
nieta (8 afios) de su madrastra; en total la casa es habitada por seis personas: el padre,
la madrastra, el medio-hermano, la hermanastra, la hija de la hermanastra y A; la
madrastra trabaja haciendo quehaceres en casas y lavando ropa, por lo que todo el dia
se encuentra fuera de su hogar; A y sus hermanos se encuentran diariamente al cuidado
de una sefiora encargada de cuidarlos aproximadamente hasta las ocho de la noche, por
lo que nadie ayuda a A con las tareas escolares; él expresa que todo el dia se encuentra
solo y que lo que necesita se lo proporciona la sefiora que los cuida; por estas
circunstancias, se puede decir que el nifio se encuentra desatendido por parte de los
padres y, al parecer, no cuenta con el apoyo ni la ayuda por parte de ellos, en los

deberes escolares.

En el area académica, su lectura no es muy fluida, ya que en ocasiones suele
dividir las palabras en silabas, (por ejemplo, en vez de leer “variedad”, lee “va-ri-e-dad”).
El ritmo de su lectura es lento, y su comprension es muy escasa, o incluso nula; escribe
con letra de molde, sin embargo, al escribir revuelve letras mayudsculas y mindsculas en
las palabras, comete omisiones, no deja espacios entre palabras y su ritmo es lento,
Asimismo, no sabe utilizar los signos de puntuacidn, los articulos, sustantivos y adjetivos,

y presenta errores ortograficos.

En cuanto al area de matematicas, domina el procedimiento de la suma, sabe
realizar restas en donde no se involucren cifras con “0”, tiene nocién del procedimiento
de la multiplicacion, sin embargo no la sabe realizar y, por lo tanto, las divisiones,
tampoco las sabe realizar. Del mismo modo, no puede resolver problemas donde
intervengan dichas operaciones, no sabe sacar el area y perimetro a las figuras, y con

respecto a éstas, solo reconoce algunas (cuadrado, rectangulo, triangulo, circulo, rombo).
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3.2.1.2. El caso J, es un nifio de 10 afios, cursa por segunda vez el cuarto grado de
primaria, es miembro de una familia de cuatro integrantes (Padres, una hermana de 14
afios y J); sus padres son analfabetas, por lo que les es imposible ayudarlo a realizar sus
tareas escolares; el padre es el Unico que sostiene econdmicamente los gastos de la
casa, trabaja de ayudante de albafiil por lo que su trabajo es eventual y mal remunerado;
esta situacion precaria ha generado que el nifio viva inmerso en un ambiente en el cual
hay hacinamiento, ruido ambiental, nulo espacio para realizar confortablemente las
tareas escolares, entre otras cosas poco favorecedoras del aprendizaje académico y por
otro lado, hay escasa estimulacién por parte de los padres hacia los estudios. Al leer
confunde los fonemas de las letras s, c y q, también presenta una lectura silabica, lo cual
hace que el ritmo de la misma sea lento y pausado, resultando que su comprensién
lectora sea deficiente o incluso nula. Al escribir omite letras y cambia la “t” por “d” y “se”
por “es”, tampoco deja espacios entre las palabras y combina mayudsculas y minasculas
al escribir. Asimismo, no sabe utilizar los signos de puntuacién y presenta errores

ortograficos.

En el area de matematicas tiene dificultades para la realizacion de las operaciones
basicas, solo realizando correctamente las sumas y restas con cantidades de dos cifras;
no puede resolver problemas donde intervengan multiplicaciones y divisiones o bien
sumas y restas de cifras mayores; por otro lado, tampoco conoce las figuras geométricas,

ni como sacar el perimetro y area de las mismas.

3.2.1.3. El caso K, es una nifia de 10 afios de edad, que esta cursando por segunda
vez el cuarto afio de primaria; es miembro de una familia desintegrada, sus padres se
separaron hace 4 afios, por lo que su madre se vio en la necesidad de trabajar para
solventar los gastos, debido a que la pensién que su ex esposo le proporciona es
inconsistente e insuficiente; la madre trabaja todo el dia como obrera en una fébrica. El
padre de K se dedica al comercio, lo ve ocasionalmente los fines de semana o en periodo
de vacaciones, por tal situacion, ella y sus tres hermanos quedan sin cuidado, o bien, en
algunas ocasiones se quedan a cargo de sus tias. Por la falta de dicha atenciéon se le

dificulta realizar con éxito las tareas escolares, provocando que las abandone.

Asimismo, K presenta problemas de lenguaje, suele omitir algunas letras al final de
las palabras, no pronuncia la “r" correctamente, cambiandola en algunas ocasiones por
“d”, o incluso “I"; en cuanto a la lectura, la realiza de manera sildbica y su comprensién es

nula, al escribir combina letras mayuUsculas y mindsculas en las palabras, comete
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omisiones, no deja espacios entre palabras y su ritmo es lento, ademas de que escribe
las palabras como las pronuncia, y debido a su problema de lenguaje, lo hace de manera
incorrecta. Ademas, no sabe utilizar los signos de puntuacion, los articulos, sustantivos y
adjetivos y presenta errores ortograficos.

En lo referente al area ldgico-matematicas, domina el procedimiento de la suma,
sabe realizar restas en donde no se involucren cifras con “0”, realiza multiplicaciones de 2
cifras; sin embargo, no es capaz de realizar multiplicaciones de 3 cifras 0 mas, ya que lo
hace de manera desordenada, ademas de no saber realizar las divisiones correctamente;
del mismo modo, no puede resolver problemas donde intervengan dichas operaciones;
por otro lado, solo reconoce algunas figuras geométricas, asimismo, no sabe sacar el

area y perimetro de éstas.

3.2.1.4 Caso N. Es un nifio de 9 afios que cursa por segunda vez el cuarto
grado de primaria; de acuerdo con los datos obtenidos en el cuestionario socioeconémico
y el cuestionario de clima sociocultural, N vive en una casa propia y cuenta con todos los
servicios, no cuenta con mas literatura que los libros de texto gratuito y las actividades
que realizan en su tiempo libre es ver la television. Segun los datos obtenidos de la
entrevista con la madre, la familia esta integrada por cinco miembros; ambos padres no
cuentan con la educacién primaria terminada, el padre es el Unico que aporta
economicamente al hogar, éste se dedica a la albaifiileria, por lo que existen periodos al
afio en el que se va a otros estados de la republica a trabajar durante varios meses.
Debido a la falta de preparacion escolar, la madre expresa que en ocasiones no pueden
ayudar a N con las tareas escolares; la familia tampoco brinda el apoyo adecuado para
gue N realice las labores escolares, lo cual provoca que él no exprese sus dudas mas de
una vez, tanto en casa como dentro del aula de clases, ya que teme que lo castiguen o lo
reprendan por no contestar de forma correcta; el profesor informa que N no tiene
dificultades con sus compafieros de clase, pero le cuesta trabajo estar con sus
compafieros y sentirse seguro
En el area académica presenta dificultades de lectura ya que ésta no es fluida, en
ocasiones suele dividir las palabras en silabas (por ejemplo, en vez de leer “doméstico”,
lee “do-més-ti-co”). De igual manera, el ritmo de su lectura es lento y su comprension es
escasa. Escribe con letra de molde, sin embargo, al escribir revuelve letras mayusculas y
mindsculas en las palabras, comete omisiones, su ritmo es lento; asimismo, no sabe
utilizar los signos de puntuacion, los articulos, sustantivos y adjetivos; en cuanto a las
matematicas, domina el procedimiento de la suma, sabe realizar restas en donde no se

involucren nameros con “0”; en lo que respecta a las multiplicaciones no conoce con
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claridad el procedimiento de la misma; en cuanto a las divisiones expresa que aun no las
ha aprendido por lo que no realiza ninguna, y por lo tanto, no puede resolver problemas
donde intervengan dichas operaciones. Por otro lado, no sabe sacar el area y perimetro
a las figuras geométricas.

3.3. Escenario

La institucion en la que se detectaron a los cuatro casos atendidos en este trabajo, es
una escuela primaria publica llamada Centro Pedagdgico y Cultural, ubicada en Valle de
Chalco Estado de México; comprende desde educacion preescolar hasta nivel
preparatoria, los cuales comparten las instalaciones de la escuela como son el patio
principal, la bibliotecay la direccidn.

Para la realizacion de nuestra investigacién trabajamos exclusivamente en el nivel
primaria, en donde se localizan cuatro edificios, con 18 salones en total, (tres grupos por
grado).

Los lugares especificos donde realizamos la aplicaciéon de entrevistas y pruebas,
fueron la direccidn y la biblioteca, ambas se encontraban aseadas, con mobiliario en buen

estado, lo cual propiciaba un buen ambiente para trabajar.

3.4. Técnicas e Instrumentos para el Diagnostico Psicopedagdgico.

3.4.1. Técnicas.

3.4.1.1 Entrevistas con padres. Entrevista semi abierta disefiada ex profeso, dividida en
siete apartados, los cuales son: datos generales del nifilo, datos escolares, datos de
ambos padres, descripcion y relaciones de la familia, desarrollo e historia sociocultural y
econdmica. Fue utilizada con el objetivo de recabar informacién acerca de la dinamica
familiar y el historial de los participantes, con el fin de tener datos Utiles para la realizacion

del informe psicopedagogico. (ANEXO 1)

3.4.1.2 Entrevista con profesores. Entrevista disefiada ex profeso con el objetivo de
conocer las dificultades de aprendizaje que el profesor encuentra en los participantes y su

interaccion con el grupo de clase. (ANEXOII)

3.4.1.3 Entrevista al alumno. Entrevista disefiada con el fin de poder obtener datos

mas precisos de las actividades de los nifios y el nivel de preferencia por cada una, en
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cuanto a los aspectos académicos; ademas, darles la oportunidad de expresar como se
sienten dentro de su grupo de clases y la relacion que llevan con su profesor (a), asi

como ser Util para observar la habilidad de expresion de cada uno (ANEXO llI).

3.4.2 Instrumentos.

3.4.2.1. Cuestionarios.

3.4.2.1.1. Estudio socioeconémico. Basado en las investigaciones realizadas por la
Asociacion Mexicana de Agencias de Investigacion y Opinion Publica A.C. (AMAI), la cual
determina seis niveles socioeconémicos, A/B, C+, C, D+, D y E, éste Ultimo es al que
corresponden las familias con mas bajos ingresos, algunas de sus caracteristicas son: los
jefes de familia de estos hogares son individuos con un nivel educativo de primaria sin
completarla, y generalmente tienen empleos eventuales. Estas personas no poseen un
lugar propio teniendo que rentar o utilizar otros recursos para conseguirlo, y en un solo
hogar suele vivir mas de una generacién. Dificilmente sus hijos asisten a escuelas

publicas y se da con frecuencia la desercién escolar (ANEXO V).

3.4.2.1.2. Estudio del clima socio-cultural. Creado a partir de los datos
proporcionados por AMAI, con el cual se pretenden conocer los habitos, costumbres y
pasatiempos de las familias, con el propdsito de obtener informacion respecto, por
ejemplo, de la motivacién dentro de la familia hacia el aprendizaje escolar, gusto por
actividades de orden cultural, cémo se aprovecha —si es que lo hay- el tiempo de ocio,
etc., (ANEXO V).

3.4.2.2. Pruebas pedagogicas.

Pruebas disefiadas con base en los objetivos planteados dentro del programa escolar
oficial de la SEP de tercero y cuarto grado de primaria, con el fin de identificar las
necesidades y fortalezas de los nifios dentro de las areas de lecto-escritura y aritmética
(ANEXO VI).

3.4.2.3. Pruebas estandarizadas

Las siguientes pruebas que conforman la bateria diagndstica, se escogieron con base en
la necesidad educativa (privacién sociocultural y dificultades de aprendizaje asociadas a
ésta: como son problemas de lecto-escritura y en las operaciones aritméticas basicas),

gue presentan los nifios de la muestra de estudio, y para descartar que las dificultades de
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aprendizaje que presentan se deban a una deficiencia mental y/o a un trastorno

emocional.

3.4.2.3.1. Escala de Weschler (WISC). Esta prueba fue creada por David Weschler,
en 1949. Se considera un instrumento altamente confiable y estable. En nuestro pais,
Eljure (1992), citado por Esquivel, F. Heredia, C. Lucio, E (1999), confirmo la confiabilidad
del ClI, aplicando la escala de ejecucion dos veces a nifios de escuelas publicas y
privadas, con una diferencia de una semana entre una aplicacion y otra. Los resultados
confirmaron que no existen diferencias significativas en el Cl aln si se tiene un
conocimiento previo de la prueba. En 1982, fue estandarizada en México, y se le conoce
como WISC-RM, y para su aplicacién abarca edades de 6 afios a 16 afos 11 meses. El
Wisc, es una prueba que consta de doce sub-escalas. Seis forman la Escala Verbal, y
son: Informaciéon, Comprension, Aritmética, Semejanzas, Vocabulario y Retencion de
Digitos, siendo ésta ultima complementaria. Las seis sub-pruebas restantes conforman la
Escala de Ejecucion, y son: Figuras Incompletas, Ordenamiento de Dibujos, Disefio con
Cubos, Composicion de Objetos, Claves y los Laberintos, los cuales son
complementarios.

Esta prueba nos permite medir habilidades de razonamiento y analisis, ademas

proporciona el Coeficiente Intelectual (CI) verbal, de ejecucion y general.

3.4.2.3.2. Prueba de Matrices Progresivas, de Raven, para nifios. Es una prueba no
verbal de inteligencia, y también como las pruebas de Weschler, ampliamente utilizada;
mide un factor de inteligencia general (factor g de Spearman, 1923) y es recomendada en
el caso de personas con deficiencias motoras, problemas de lenguaje, pobreza de
vocabulario, pocas habilidades cognitivas desarrolladas por la escuela, retraso mental,
que con las pruebas de Weschler serian discriminadas por estas razones y no por una
baja habilidad intelectual real (a excepcién del retraso mental). En esta prueba de
matrices progresivas se pretende que los participantes observen, analicen y razonen cual
es la pieza faltante en un modelo (matriz) que completaria correctamente el modelo;
dichas matrices van aumentando en complejidad. La prueba de Raven para nifios
consiste de 36 matrices, ordenadas en tres series de 12 cada una. Es una prueba que

nos permite medir la capacidad intelectual.
3.4.2.3.3. Prueba viso-motora, de Bender. Esta prueba fue construida por Lauretta

Bender entre los afios de 1932 y 1938, y su fundamente teérico esta basado en la
psicologia de la percepcién de la teoria de la Gestalt.
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Consiste en presentarles a los participantes nueve laminas con diferentes figuras
para que las reproduzcan en una hoja. Esta prueba nos sirve para determinar el nivel de
maduracién, la percepcidon viso-motora, asimismo, nos da indicadores de dafio

neuroldgico y de tipo emocional.

3.4.2.3.4. Prueba viso-motora, de Frostig. Prueba estandarizada, que sirve para
documentar la presencia o el grado de deficiencias de percepcién visual en los nifios. Se
divide en ocho subpruebas, las cuales exploran las habilidades de percepcion visual con
respuesta motriz reducida, como las habilidades visomotoras. Dicha prueba fue utilizada
ya que tales deficiencias pueden interferir con algunas habilidades de ejecucion de la
vida escolar del infante, actividades como: copiar, trazar, hacer caligrafia, realizar

operaciones aritméticas, entre otras.

3.4.2.4. Pruebas proyectivas

3.4.2.4.1. Dibujo de la Figura Humana (DFH), de Machover y con interpretacion de rasgos
madurativos de Munsterberg Koppitz (1995).

El DFH es considerado como un test de maduracion y prueba proyectiva, esta prueba fue
utilizada tomando en cuenta que el DFH del nifio puede reflejar el estado actual de su
maduracion mental. E. M. Koppitz destaca el valor del DFH precisamente por que puede
reflejar tanto el estadio de desarrollo mental como las actitudes y preocupaciones en un
momento dado, siendo muy sensible para detectar los cambios evolutivos y emocionales
en el nifio. El test ayuda a la deteccion, prediccion del desempefio escolar, y en el
diagnéstico, tratamiento y evaluacion del progreso de los nifios. Por lo anterior se

considero pertinente utilizarla.

3.4.2.4.2. Dibujo de la familia. De Corman Louis (1967).

La prueba es considerada como un elemento diagnéstico de tipo proyectivo para conocer
las dificultades de adaptacion al medio familiar que tiene el nifio, y también su desarrollo
intelectual. Dicha prueba se utilizé con el objetivo de que el infante pudiera expresar a
través de su dibujo la relacion con su entorno préximo, y saber como él ve a los
miembros de la familia, quiénes son las figuras mas importantes, las menos importantes,
gué conflictos percibe el nifio en su medio familiar, cuales son las fortalezas que percibe

en su familia, etc. Debido a esto se consider6 pertinente utilizarla también.
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3. 5 Procedimiento

Puesto que la literatura ha marcado la fuerte asociacion entre bajo nivel socio-econémico
y privacion sociocultural, se contactd a las autoridades correspondientes de una escuela
primaria publica ubicada en Valle de Chalco, Estado de México, la cual por encontrarse
en una zona sub -urbana alberga una mayoria de alumnos de bajos_recursos
economicos. Se acordd que el periodo para realizar los psicodiagnosticos a los nifios
identificados por los/las profesores/as, como presentando problemas de aprendizaje,

abarcarian los meses de mayo y junio.

Acudimos con los tres profesores de cuarto grado, y dos de éstos nos informaron
gue en su grupo habian varios nifilos con bajo rendimiento escolar y que presentaban
problemas tanto en lecto-escritura como en matematicas; nos expresaron su
preocupacion y las deficiencias que ellos habian observado en sus alumnos,
mostrandose interesados y accesibles para permitirnos trabajar con ellos, en total nos

remitieron a siete alumnos.

Como primer paso se realizaron entrevistas a los padres y profesores de cada
participante, con la finalidad de conocer su historia académica, la interaccion dentro del
aula y en su entorno familiar y social, asi como su desarrollo cognitivo y fisico, entre
otros.

En segundo lugar, fueron aplicados los cuestionarios socioeconémico y de clima
sociocultural a los padres de los cuatro nifios bajo estudio, para verificar que

efectivamente estos nifios presentaban privacion sociocultural.

Posteriormente, se inicio la aplicacién de entrevista y pruebas a cada participante
para la elaboracion de los informes psicopedagogicos. Al término de dicha valoracion, se
pudieron detectar especificamente las necesidades de cada participante, de los cuales
cuatro de ellos de acuerdo con la literatura revisada y lo que mencionan algunos autores
como Pinillos (1979) (Pacheco y Zarco, op cit., 1993) presentan Privacién sociocultural.
Asi, tomando en cuenta dicha valoracion, se concluy6 que no era necesario realizar una
intervencion individual sino grupal, resultando esta intervencion grupal beneficiosa para
los nifios, brindandoles la oportunidad de interactuar con sus compafieros, y para poder
realizar trabajos en equipo, de tal manera que esto les ayudara a aprender a convivir con

sus demas comparieros.
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3.6 Disefio de Investigacion:

Estudio de caso a partir de una fase de pre-evaluacion, intervenciéon y post-
evaluacion.

Es estudio de caso porque la dificultad de aprendizaje de cada uno de los nifios
participantes en la intervencién, se valoré a profundidad haciendo uso de una variedad de
registros cualitativos (entrevistas, cuestionarios, pruebas estandarizadas), y abarcando

las areas intelectual, social, afectiva y académica.

Por lo que respecta a la fase de pre-evaluacion, intervencion y post-evaluacion, las
“variables dependientes” (pre y post — evaluacién) estan conformadas por: a) el
desempefio académico del nifio en las areas de lecto — escritura y matematicas
correspondientes al cuarto grado de primaria; b) el area social, en el manejo de la el
autoconcepto, valores, trabajo en equipo, entre otros. La pre y post prueba fueron
creadas ex profeso para evaluar todas estas areas; la “variable independiente” es el

programa de intervencion.

Aunque se habla de variables dependientes e independientes, no se trata de un
Disefio de Caso Unico (disefio experimental), pues no hubo oportunidad de establecer
lineas base para cada una de las conductas (dificultades de aprendizaje en los areas de
espafol y matematicas; aspectos afectivos y sociales) detectadas en la pre-evaluacion. El
uso de los términos “variable independiente y dependiente”, debe entenderse aqui sélo
con fines de clarificar qué es lo que se medird o evaluara (v. dependientes) en la pre y
post- evaluacién y qué es lo que se manipulara (v. independientes) en el programa de

intervencion.

3.7. Programa de Intervencion

3.7.1. Disefio del programa de intervencion

Una vez llevada a cabo la evaluacion psicopedagégica con cada uno de los sujetos, se
realizo el programa de intervencion, estableciéndose un total de 10 sesiones para el area
de espariol, seis para el area de matematicas y cinco para el area afectiva y social.
(ANEXO VII)

Con respecto a la materia de espafiol se trabajaron los temas de redaccion,

comprension y lecto escritura, considerando el programa de Espafiol de cuarto grado de
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la Secretaria de Educacién Publica SEP (1993) en donde se establecen cuatro ejes
tematicos, los cuales son:

1) Lengua hablada, en el que se abordan temas tales como la narracién y
descripcién de sucesos, asi como la exposicion de temas.

2) Lengua escrita, se tratan temas como la elaboracion de resimenes y redaccion
de textos.

3) Recreacion literaria, en donde se elaboran cuentos y diversos tipos de textos.

4) Reflexion sobre la lengua, el cual incluye el tema de redaccion utilizando los

tiempos de presente, pasado y futuro.

En cuanto al area de matematicas solo se refuerzan los procedimientos para

realizar las operaciones de la suma y resta.

Finalmente, para el area afectiva y el area social se tratan temas relacionados con

el autoconcepto, valores, trabajo en equipo, entre otros.

3.7.1.1. Objetivos del programa de intervencion

En cuanto al area de espafiol:

Fortalecer la lectura y su comprension.

Fortalecer la redaccion de sucesos y textos.

>
>
> Reforzar la identificacion de las ideas principales en los textos.
> Reforzar la capacidad de sintesis y analisis de textos.

>

Identificacion y conjugaciéon de verbos para una mejor redaccion de

sucesos.
En cuanto al area de matematicas:

» Reforzar el procedimiento de la suma y resta con cifras de diversa

denominacion
Para las areas afectiva y social:

» Mejorar el autoconcepto.

» Reforzar valores como amistad, compafierismo y respeto.
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» Enfatizar la importancia de seguir superandose y cumplir las metas

personales.

3.7.1.2. Sesiones del programa de intervencion

Las sesiones se realizaron basandose en los resultados obtenidos de la evaluacion
psicopedagogica de cada sujeto, tomando en cuenta tres areas principales: Afectiva,
social y académica. En la primera se abarcan temas como la auto imagen, virtudes,
defectos y la confianza en si mismo; en el area social, se abordan valores como la
amistad, compafierismo, trabajo en equipo y respeto hacia los demas, finalmente el area
académica envuelve temas relacionados con la comprensién lectora, lecto-escritura y la

realizacion de operaciones basicas.

El nimero de sesiones para el area afectiva son tres, para el area social es una,
para el area académica son dieciséis y finalmente una en las que se incluyen las tres

areas a trabajar.
Para mejorar la lectura y escritura en los nifios:

Fomentar el gusto por leer, realizando regularmente la lectura de distintos tipos de
literatura, con el fin de que también vayan diferenciandolos y logren tener también una
buena comprension lectora.

Ensefar a los nifios lo importante que es la utilizacién del diccionario, ya que nos
ayuda a aclarar nuestras dudas acerca del significado de las palabras, lo cual nos
permitira una mejor comprension de los textos, asi como una mejor redaccion de los
mismos.

Tener presente un diccionario de sinénimos y anténimos, para que al momento de
redactar, no se repitan tantas palabras, y el vocabulario de los nifios se amplie mas.

Llevar a cabo un diario de clase y uno individual, anotando y describiendo los
acontecimientos que suceden, servira para que los nifios vayan mejorando su capacidad
de descripcién y de narracion de historias.

Implementar dindmicas donde se entonen canciones, esto servird también para que

al leer se lleve un ritmo adecuado, y la pronunciacion sea la correcta.

Para el area de las matematicas:

Reforzar cada uno de los procedimientos para realizar las operaciones basicas.

Reforzar la comprension de los problemas aritmético.
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A continuacion se presenta una tabla en donde se describen las actividades dentro

de cada una de las sesiones anteriormente mencionadas y el area que se trabajé con

cada una de ellas.

Tabla de organizacién de sesiones

No. de Area Actividades Tiempo
sesion

1 Afectiva Se realiza una descripciobn de si mismo, 60 min.
resaltando las cualidades y virtudes de cada
uno, de esta manera comprenden que todos
somos diferentes, y que a pesar de que se
dificulten algunas actividades, con practica y
esfuerzo se logran realizar satisfactoriamente.

2 Académica | Se les solicita la elaboracién de un diario, con | Durante todo
el objetivo de reforzar la redaccién asi como la | el tiempo de
nocién del tiempo. intervencion

3 Académica | Se elabora un cartel de las tablas de multiplicar | Durante todo
para que las repasen diariamente en casa, con | el tiempo de
el fin de que las logren memorizar. intervencion

4 Afectiva Se proporcionan preguntas acerca de su sentir 60 min.
con ellos mismos y con los demas, con la
finalidad de conocer sus sentimientos y que
logren expresarlos.

5 Académica | Se leen diferentes lecturas con el objetivo de 60 min.
gue pongan atenciéon y puedan contarlas con
sus propias palabras, reforzando asi su
retencién, comprensidon y expresion oral y
escrita.

6 Afectiva El alumno reflexiona sobre los planes que 60 min.

desea llevar a cabo en un futuro y lo que tiene
gue hacer para lograrlo, de esta forma se le
insta a que se esfuerce para cumplir sus

metas.
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Académica

Se realiza una historia basandose en recortes,
la cual debe llevar inicio, desarrollo y
conclusién, de esta manera se fortalece su
imaginacién y la redaccion de historias, asi

como el uso de diferente vocabulario.

60 min.

Académica

y social

Se lee una historia que conlleva valores, con la
finalidad de que los nifios reflexionen acerca
de los mismos, reforzando también la lectura y

su comprension.

60 min.

Académica

Se proyecta una pelicula cuya historia lleva
implicito un buen mensaje de trabajo en
equipo; posteriormente se elaboran preguntas

de comprension y de reflexion.

60 min.

10

Social

Se plantean situaciones que involucran
sentimientos y reacciones, con la finalidad de
gue los alumnos expresen como han actuado,

reflexionando dicha accion.

60 min.

11

Académica

Se leen diferentes textos pidiendo a los nifios
gue utilicen su imaginacion, para que en
determinados momentos dentro de los mismos
ellos puedan sugerir qué es lo que pasara
después, desarrollando asi su atencion, su
imaginacién, su expresion oral y su

comprension lectora

60 min.

12

Académica

Se les proporcionan diversas fabulas o lecturas
con alguna ensefianza, posteriormente se les
pide que expresen con sus propias palabras lo
que dice el texto y su opinion acerca del
mismo, reforzando su comprension, expresion

y su capacidad de analisis y sintesis.

60 min.

13

Académica

Se realizan diferentes enunciados, pidiendo
gue identifiquen el sujeto, predicado y verbo, y
si éste Ultimo se encuentra en presente,
pasado o futuro, reforzando asi dicho

aprendizaje.

60 min.
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14

Académica

Se proporcionan diferentes lecturas a los
nifios, después se les brindan hojas con
imagenes relacionadas con el texto que
eligieron, en las cuales redactaran con sus
propias palabras y en orden la historia,
trabajando asi su retencién, su capacidad de
analisis y sintesis

60 min.

15

Académica

Primero se elaboran sumas donde se
involucren cantidades pequefias,
posteriormente, rectifican los resultados con
objetos, con el fin de que ellos comprendan el

proceso de la suma.

60 min.

16

Académica

Se proporcionan varios ejercicios de sumas en
los cuales hace falta alguna cantidad, misma
gue los nifios deben completar, de esta
manera se refuerza en ellos el procedimiento

de la suma.

60 min.

17

Académica

Primero se elaboran restas donde se
involucren cifras con cero, posteriormente,
rectifican los resultados con objetos, con el fin
de que ellos comprendan el proceso de la resta

y el valor del cero.

60 min.

18

Académica

Se proporcionan varios ejercicios de restas en
las cuales hacen falta cifras que involucran el
cero con la finalidad de que refuercen su
conocimiento del valor del cero de acuerdo a

su ubicacién en las cantidades.

60 min.

19

Académica

Se proporcionan varias hojas de papel,
solicitando a los nifios que las vayan dividiendo
en dos, en cuatro partes, etc., con la finalidad
de que comprendan cuanto valor tiene cada
parte. Posteriormente, se les ensefia la

realizacion de la suma y resta con quebrados.

60 min.

38




20

Académica

Primero se expone una lamina con las
diferentes figuras geométricas, explicando sus
caracteristicas, tales como el nombre, el
namero de lado, etc. Posteriormente se explica
la realizacion del perimetro y area de cada
una. Finalmente, se realizan ejercicios.

60 min.

21

Académica,
social y

afectiva

Cada participante expresa su opinién con base
en diversas preguntas con el objetivo de que

externe su sentir a lo largo de la intervencién.

60 min.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. Resultados de la evaluacion psicopedagodgica.

A continuacion se presentan los resultados por cada uno de los casos, obtenidos de la
evaluacion psicopedagdgica, la cual se divide en cuatro areas: area intelectual, area

afectiva, area social y area académica.

4.1.1. Caso A, 9 afios, 2 meses de edad.

Evaluacion de las areas intelectual, afectiva, social y académica.

Area Intelectual:

El rendimiento intelectual medido a través de las pruebas de inteligencia WISC y Raven,
nos refieren que A se encuentra por debajo de lo normal, en el analisis de sus funciones
se encuentra que su rendimiento es deficiente en el manejo de ideas y conceptos
verbales, esto se debe a que su vocabulario es muy escaso, dificultando también la
capacidad de sintetizar y analizar diversas situaciones, también se presentan problemas
al expresar y describir ideas y sucesos.

Por otra parte, y a pesar de los resultados obtenidos, se puede inferir que el bajo
rendimiento escolar de A no es causado debido a una incapacidad intelectual que le
impida comprender y aprender, sino a falta de motivacion y atenciéon proporcionadas en
casa.

Con respecto a los resultados obtenidos en Bender y Frostig, se puede observar
gue estan dentro del rango de su edad cronoldgica, por lo que se puede decir que no se
presentan dificultades para la percepcion de formas, asi como el hecho de que se
descarte un posible dafio neuroldgico.

Prioridades: debido a la ausencia de ambos padres, resultaria benéfico trabajar con
A la importancia de la asistencia a clases y la realizacién de las tareas, animandolo a que
se siga superando, de esta forma mejorara no solo su rendimiento escolar, sino la
confianza en si mismo y el gusto por asistir a la escuela.

Area Afectiva:

Debido a que su padre se encuentra lejos, su madrastra se ha convertido en la figura mas
importante para A, pues la ve como su madre, sin embargo, el tiempo que le dedica es
poco, ocasionando que el nifio se sienta en muchas ocasiones triste, inseguro e inferior a
los demés. De acuerdo con los resultados del DFH, dentro de los indicadores

emocionales se presentaron: la cabeza grande, rasgo relacionado a su posible
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preocupacion debida a su bajo rendimiento escolar; miradas laterales de ambos ojos, lo
cual coincide con lo expresado por el profesor en la entrevista a éste, quien comenta que
el participante A “presenta poca facilidad para relacionarse con su compafieros, asi como
timidez al sostener conversaciones”. En cuanto al dibujo de la Familia y con bases en las
preguntas realizadas dentro de la misma prueba, el participante “A” se dibuja alejado del
resto de los otros miembros de la familia, reflejando la distancia que siente respecto a
éstos y la poca relaciéon que tiene con los mismos; asimismo, se dibuja en dltimo lugar y
omitiendo sus pies, lo cual indica un sentido general de inseguridad, reflejando el lugar
gue él siente ocupa dentro de su nucleo familiar.

Prioridades: realizar actividades donde se manejen temas como la auto imagen,
planes a futuro, entre otros, con lo cual se favorecera la auto percepcion de A, asi como
realizar actividades en equipo las cuales le permitan entablar relaciones con los demas.

Area Social:

De acuerdo con la entrevista realizada al profesor, A muestra timidez y poca
interaccion con sus comparieros, se muestra pasivo en el grupo; sin embargo, cuando se
siente en confianza con alguien es capaz de expresar lo que siente.

Prioridades: Es recomendable realizar actividades donde se trabaje en equipo, y se
tomen en cuenta valores tales como el compafierismo y la amistad, de esta manera A
comprenderia lo beneficioso que le resultaria la convivencia y la amistad con sus
compaifieros.

Area Académica:

Lectura: Conoce los sonidos de las letras del abecedario, sin embargo su lectura no
es muy fluida, ya que en ocasiones divide las palabras en silabas, (por ejemplo, en vez
de leer “variedad”, lee “va-ri-e-dad”). El ritmo de su lectura es lento, y su comprensién es
muy escasa, 0 incluso nula.

Escritura: Escribe con letra de molde, sin embargo, al escribir revuelve letras
mayusculas y minlsculas en las palabras, comete omisiones, no deja espacios entre
palabras y su ritmo es lento. Asimismo, no sabe utilizar los signos de puntuacion, los
articulos, sustantivos y adjetivos, presenta errores ortograficos, utilizando

LI INTH LT} "o " ow

incorrectamente las letras “s”, “c”, “b”, “v", ", “g”, “II", “y”, asi como las silabas “gue”, “ge”

gui”, “gi” “ji".
Prioridades: Crear y aplicar actividades cuyo objetivo sea el de reaprender todo lo

uje

referente a la lectura y escritura, ya que si estas deficiencias continGan presentes, se
obstaculizara el progreso en estas habilidades, asi como en el rendimiento escolar del
nifio.

Matematicas: Domina el procedimiento de la suma, sabe realizar restas en donde

no se involucren cifras con “0” tiene nocién del procedimiento de la multiplicacién, sin
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embargo no las sabe realizar; en lo referente a las divisiones, no las sabe realizar. Del
mismo modo, no puede resolver problemas donde intervengan dichas operaciones, no
sabe sacar el area y perimetro a las figuras, y con respecto a éstas, solo reconoce
algunas (cuadrado, rectangulo, triangulo, circulo, rombo).

Prioridades: Crear y aplicar actividades para reforzar y aprender principalmente el
procedimiento de las operaciones basicas, de este modo también se ayudara a la
resolucion de problemas, ya que de nos ser asi después enfrentara dificultades mayores

y éstas irdn en aumento.

4.1.2. Caso J, 10 afios, 8 meses de edad.

Evaluacién de las areas intelectual, afectiva, social y académica.

Area Intelectual:

De a cuerdo con los resultados arrojados por las pruebas aplicadas de Raven y WISC, J
tiene un Cl medio, presentando un poco de dificultad en expresar algunos conceptos por
si mismo y mostrando un pobre manejo del lenguaje y composicion de ideas, ademas de
tener dificultad para realizar andlisis y sintesis.

Tomando en cuenta estos resultados, podemos inferir que el bajo rendimiento
escolar y sus dificultades en el area de lecto-escritura y en el area de matematicas, no se
deben a alguna dificultad cognitiva que le impida manejar adecuadamente los contenidos
escolares, sino mas bien es la falta de herramientas y el desarrollo de habilidades que le
permitan comprender y adquirir de una manera eficaz los aprendizajes; esta falta de
habilidades probablemente se deba a que existe muy poca motivacién por parte de sus
padres hacia el aprendizaje escolar; ademas, no pueden apoyarlo en las tareas escolares
ya que ambos son analfabetas.

Prioridades: Se requiere de una motivacion constante a J, tanto en casa como en la
escuela, asimismo resultaria beneficioso que se reconocieran los logros que obtenga,
pues de esta manera el propio nifio se sentira mas seguro de si mismo y adquirird mas
confianza en lo que realiza.

Area Afectiva:

Debido a que su padre trabaja la mayor parte del dia y su madre no puede ayudarle a
realizar las tareas escolares por su falta de preparacién, no se le brinda la ayuda
necesaria y la estimulacion suficiente para desarrollar habilidades que le permitan adquirir
los aprendizajes de una manera optima, lo cual provoca que se sienta inseguro e incapaz
de realizar correctamente las actividades escolares que se le presentan. De acuerdo con
los resultados encontrados en el DFH se puede mencionar lo siguiente: la omision de

manos se puede interpretar como sentimientos constantes de culpa.
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J se siente preocupado e inadecuado: con base en la entrevista con la profesora, J no se
relaciona con sus compafieros muy facilmente, aislandose en ocasiones, expresando que
no le gusta que se rian de alguien por que se tropieza o por que hace algo mal y que por
esa razon prefiere trabajar en la Direccion de la escuela que en su saldn de clases. Otro
indicador emocional relacionado con su dificultad para relacionarse con los demas y su
entorno es el dibujo de los brazos cortos, concordando con el analisis anterior de las
manos omitidas; por otro lado, tomando en cuenta la informacién recopilada de la
entrevista a la madre, en casa existe poca estimulacion y apoyo por parte de su familia, y
mas especificamente, de sus padres lo cual hace que Juan no se sienta un nifio capaz
de poder realizar las mismas tareas que los demas comparieros.

Prioridades: Trabajar actividades en donde se traten los planes a futuro, reconocer
sus logros y hacerlo conciente de sus virtudes, ademas de ayudarlo a comprender que
todos pueden equivocarse y volver a intentarlo, de esta forma se vera mas motivado para
continuar estudiando.

Area Social:

Tomando en cuenta la entrevista realizada al profesor, J se presenta como un nifio
callado que dificilmente se relaciona con sus compafieros de clase, sin embargo, cuando
se realizan trabajos en equipo no se le dificulta la socializacion.

Prioridades: Que el nifio sepa lo satisfactorio que es tener amigos, pues de esta
manera, podra sentirse mas seguro de si mismo.

Area Académica:

Lectura: Confunde los fonemas de las letras s, c y q al realizar la lectura, también
presenta una lectura silabica (por ejemplo: al leer la palabra caminamos, lee ca-mi-na-
mos), lo cual hace que el ritmo de su lectura sea lento y pausado. Por tanto, su
comprension lectora es deficiente o incluso nula.

Escritura: Omite letras al escribir y cambia la “t” por “d” y “se” por “es”, tampoco deja
espacios entre las palabras y combina mayuUsculas y mindsculas al escribir. Asi mismo,
no sabe utilizar los signos de puntuacion, presenta errores ortograficos, utilizando

incorrectamente las letras “s”, “c”, “b”, “v", “J", “g", asi como las silabas “gue”, “ge”, “je”

HU TP T RTH

“gui”, “gi”, “ji".

Prioridades: Crear y aplicar actividades cuyo objetivo sea el de reaprender todo lo
referente a la lectura y escritura, ya que si estas deficiencias continGan presentes, se
obstaculizara el progreso en estas habilidades, asi como en el rendimiento escolar del
nifio.

Matematicas: Tiene dificultades para la realizacion de las operaciones basicas, y
solo realiza correctamente las sumas y restas con cantidades de dos cifras; sin embargo,

cuando se encuentra el “0” dentro de alguna cantidad no sabe como realizar la operacion.
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En cuanto a las multiplicaciones y las divisiones, no sabe realizarlas, del mismo modo, no
puede resolver problemas donde intervengan dichas operaciones. Por otro lado, tampoco
conoce las figuras geométricas, asi como sacar el perimetro y area de las mismas.
Prioridades: Crear y aplicar actividades para reforzar y aprender principalmente el
procedimiento de las operaciones basicas, de este modo también se ayudara a la
resolucion de problemas, ya que de nos ser asi después enfrentara dificultades mayores

y éstas irdn en aumento.

4.1.3. Caso K, 10 afios, 6 meses de edad.

Evaluacion de las areas intelectual, afectiva, social y académica.

Area Intelectual:

El rendimiento intelectual medido a través de las pruebas de inteligencia WISC y Raven,
corresponde a término medio, en el andlisis de sus funciones se encuentra que su
rendimiento es deficiente en el manejo de ideas y conceptos verbales, esto se debe a que
su vocabulario es muy escaso, ademas de que presenta problemas de lenguaje, ya que
no puede pronunciar algunas letras, dificultando asi, su capacidad de analisis y sintesis,
asi como la capacidad de expresar ideas y oraciones.

Con base en los resultados anteriores, se puede inferir que el bajo rendimiento
escolar de K, no es causado por una incapacidad intelectual que le impida comprender y
aprender, sino a falta de motivacién y atencién proporcionadas en casa, ademas de
presentar problemas de lenguaje, mismos que nunca han sido atendidos.

Con respecto a los resultados obtenidos en Bender y Frostig, las habilidades viso-
perceptivas estan dentro del rango de su edad cronoldgica, por lo que se puede decir que
no se presentan dificultades para la percepcion de formas, asi como el hecho de que se
descarte un posible dafio neurolégico.

Prioridades: Es importante reconocer sus esfuerzos y logros, hacerla conciente de
lo benéfico que resulta continuar estudiando, para asi fomentarle el gusto por los estudios

Y Su inasistencia sea menor.

Area Afectiva:

Debido a que su madre trabaja la mayor parte del dia, la motivacion y atencioén que
ésta le brinda a K son minimas. Las tias son las personas con quienes mas tiempo
convive K, sin embargo, debido a que ellas tienen que atender a sus propios hijos, la
atencion y ayuda, de igual manera son muy pobres. Tomando en cuenta lo encontrado
dentro del DFH, dentro de los indicadores emocionales se presentd: Dibujo espontaneo

de mas de tres figuras, lo cual esta asociado con bajo rendimiento escolar (Koppitz, 1995)
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concordando también con la falta de atencion por parte de sus padres, ya que de acuerdo
a los datos obtenidos de la familia, ella vive con su madre y sus tres hermanos, sin tener
contacto con su padre, viviendo situaciones de tensién y presién debido a su bajo
rendimiento escolar

Prioridades: se debe trabajar con K la importancia de la asistencia a clases y la
realizacién de las tareas, animandola a que se siga superando, de esta forma mejorara
no solo su rendimiento escolar, sino la confianza en si misma y el gusto por asistir a la
escuela.

Area Social:

Con base en las entrevistas realizadas, K presenta poca interaccibn con sus
comparieros, ya que éstos suelen rechazar a K, debido a que los padres de K se
separaron y su madre tiene relaciones sentimentales con otras mujeres, lo cual provoca
que en ocasiones algunos de sus comparfieros se enteren y le hagan comentarios
ofensivos, ademas de ser practicamente nueva en ese grupo debido a que repite el
cuarto grado, esto ha provocado que sus Unicos compafieros de juego sean su hermana
y sus primos. Todo esto también es causa de las constantes inasistencias de K a la

escuela.

Prioridades: Es de gran importancia hacer conciencia en la nifia de lo beneficioso e
importante resulta ir a la escuela, no solo por los aprendizajes, sino porque ademas es
una forma de socializar con mas nifios; también es importante realizar trabajos en equipo
para que se pueda relacionar con los demas nifios.

Area Académica:

Lectura: Conoce los sonidos de las letras del abecedario, sin embargo su lectura no
es muy fluida, ya que en ocasiones suele dividir las palabras en silabas, (por ejemplo, en
vez de leer “doméstico”, lee “do-més-ti-co”). De igual manera, el ritmo de su lectura es
lento y su comprensién por lo general es nula.

Escritura: Escribe con letra de molde, sin embargo, al escribir revuelve letras
mayusculas y mindsculas en las palabras, comete omisiones, no deja espacios entre
palabras y su ritmo es lento, ademas de que escribe las palabras como las pronuncia, y
debido a su problema de lenguaje, lo hace de manera incorrecta. Asimismo, no sabe
utilizar los signos de puntuacion, los articulos, sustantivos y adjetivos, presenta errores
ortogréficos, utilizando incorrectamente las letras “s”, “c”, “b”, “v", “j", “g", asi como las
silabas “gue”, “ge” “je” “gui”, “gi” “ji".

Lenguaje: Al hablar suele omitir algunas letras al final de las palabras, de igual

forma, no pronuncia la “r’ correctamente, cambiandola por “d”, o incluso “I".
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Prioridades: Crear y aplicar actividades cuyo objetivo sea el de reaprender todo lo
referente a la lectura y escritura, ya que si estas deficiencias continGan presentes, se
obstaculizara el progreso en estas habilidades, asi como en el rendimiento escolar de la
nifia. De igual manera aplicar ejercicios para corregir la mala pronunciacion de las letras y
palabras.

Matematicas: En general, presenta muchas dificultades, domina el procedimiento
de la suma, sabe realizar restas en donde no se involucren nimeros con “0” realiza
multiplicaciones de 2 cifras, sin embargo no es capaz de realizar multiplicaciones de 3
cifras 0 mas, ya que lo hace de manera desordenada; en lo referente a las divisiones, no
es capaz de resolver ni una sola bien. Del mismo modo, no puede resolver problemas
donde intervengan dichas operaciones, no sabe sacar el area y perimetro a las figuras, y
con respecto a éstas, solo reconoce algunas (cuadrado, rectangulo, triangulo, circulo,
rombo).

Prioridades: Crear y aplicar actividades para reforzar y aprender principalmente el
procedimiento de las operaciones basicas, de este modo también se ayudara a la
resolucion de problemas, ya que de nos ser asi, después enfrentara dificultades mayores

y éstas irdn en aumento.

4.1.4. Caso N, 9 afios, 9 meses de edad.

Evaluacién de las areas intelectual, afectiva, social y académica.
Area Intelectual

El rendimiento intelectual de N, medido a través de las pruebas de inteligencia WISC y
Raven, corresponde a la categoria de “limitrofe” pues esta por abajo del promedio de
acuerdo a su edad cronolégica; su Cl obtenido fue de 74, correspondiente a la categoria
de “Limitrofe” segun Weschler. Lo anterior puede estar indicando que su bajo rendimiento
escolar se debe no solamente a la falta de ayuda y estimulos, proporcionados en su casa
y escuela, lo cual ha generado en él apatia al asistir a clases, sino también insuficientes
habilidades intelectuales para el aprendizaje académico. Sin embargo, esto Ultimo no
quiere decir necesariamente que no pueda aprender; con apoyo y refuerzo de los
contenidos de aprendizaje, puede llegar a adquirir éstos.

Se presentan dificultades en el manejo del lenguaje, comprension y analisis;
asimismo, el vocabulario que N presenta es pobre y restringido para su edad cronolégica,
lo cual ha ocasionado que no sepa expresar adecuadamente sus ideas, y que se le
dificulten las actividades escolares, debido a que el lenguaje manejado en la casay en la

escuela, son distintos. También presenta dificultades para el razonamiento matematico.

46



En cuanto a los estimulos visuales y espaciales que se le presentaron, se pudo
apreciar que se le dificulta concentrarse y mantener la atencién por tiempos prolongados,
lo que genera que sus respuestas sean contestadas rapidamente, sin antes analizar sus
respuestas.

Con respecto a los resultados obtenidos en Bender y Frostig su percepcion visual
general corresponde a una edad equivalente de 6-3 — 6-5 afios.

Al analizar los errores en ambas pruebas, se encontrdé que predomina la distorsion
de la forma, la rotacion y la integracion, las cuales pueden estar asociadas con las
dificultades que N presenta en las areas de la lecto-escritura y matematicas.

Los errores que N presenta al realizar las figuras se asocian con dificultades en el
area de la percepcion visual, principalmente en cuanto a forma e integracion de estimulos
se refiere, indicadores que explican los problemas que se presentan para leer y escribir
adecuadamente.

De acuerdo con los resultados obtenidos en el DFH (Dibujo de la Figura Humana)
no presenta dos indicadores de desarrollo esperados lo cual puede interpretarse como
linmadurez por parte del infante; los dos indicadores que no present6 fueron los brazos, y
por lo tanto tampoco brazos 2d; no presenté ningun indicador excepcional lo cual de
acuerdo con Koppitz tiene un puntaje de 3 puntos, lo que equivale a tener un Cl Normal
bajo de 70-90.

Prioridades: Se necesita del apoyo de los padres para ayudar a N promoviendo
buenos habitos de estudio: por ejemplo, el nifio deberia hacer su tarea antes de irse a
jugar, y no hacerla por la noche, cuando éste se esfuerza por realizar las tareas, habria
que animarlo todo el tiempo a preguntar sus dudas, sin que éste tema que lo regafien
por no saber realizar las actividades escolares; del mismo modo es importante reconocer
sus esfuerzos y logros, para asi fomentarle el gusto por los estudios.

Area Afectiva
De la aplicacién del DFH y el dibujo de la Familia se rescatan los siguientes indicadores
emocionales: la figura humana que N dibuja es una figura pequefia, lo cual indica que el
infante se siente inseguro y timido; esto se puede constatar con los datos obtenidos a
través de entrevistas realizadas a la madre y al profesor, los cuales expresan que el nifio
es timido con sus comparieros, y no presenta seguridad al realizar por si solo las tareas
escolares. La madre comenta que cuando el infante observa una tarea o alguna actividad
gue antes no ha realizado, prefiere no intentarlo puesto que no se siente seguro de
llevarla a cabo de manera correcta; otro indicador que se relaciona con la “timidez” de la
cual su profesor y la madre hablan en las entrevistas, es el indicador de omision de ojos u
0jos que no ven, ya que de acuerdo con Koppitz dicha omision se presenta en nifios

aislados socialmente que tienden a negar sus problemas; esto se puede relacionar con el
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hecho de que “N” no expresa abiertamente que se le dificultan algunas tareas, sino mas
bien prefiere abandonarlas y afirmar después que le parecieron féciles; otro indicador
relacionado con su bajo rendimiento escolar es la omisién de los brazos el cual puede
reflejar ansiedad o culpa por conductas sociales no aceptables.

Prioridades: Trabajar con N acerca de lo que planea ser de grande y como piensa
lograrlo, reiterando que es importante que exprese sus dudas para poder lograr sus
metas, animarlo a que intente las tareas que se le complican en lugar de solo ocultar y
abandonar dicha actividad.

Area Social:

De acuerdo con los datos obtenidos con el profesor y la entrevista con la madre
existe una relacién cordial y amable con sus comparieros, no presenta conflictos, sin
embargo, en ocasiones le cuesta trabajo sentirse en confianza con ellos y no expresa
dudas ante ellos en cuanto a los contenidos o alguna tarea a realizar en el salén de
clases. A su profesor(a) no le expresa sus dudas aun después de no haber entendido la
actividad, terminando por no realizarla.

Prioridades: Recalcar a N lo importante que es expresar sus dudas y pedir apoyo a
su profesor(a) e incluso en ocasiones a sus comparieros, enfatizar que no tiene por qué
ocultar el hecho de que tenga dudas o no pueda realizar cierta actividad.

Area Académica:

Lectura: Su lectura no es fluida, ya que en ocasiones suele dividir las palabras en
silabas, (por ejemplo, en vez de leer “doméstico”, lee “do-més-ti-co”). De igual manera, el
ritmo de su lectura es lento y su comprension es escasa.

Escritura: Escribe con letra de molde, sin embargo, al escribir revuelve letras
mayulsculas y mindsculas en las palabras, comete omisiones, su ritmo es lento.
Asimismo, no sabe utilizar los signos de puntuacidn, los articulos, sustantivos y adjetivos,
presenta errores ortograficos, utilizando incorrectamente las letras “s”, “c”, “b”, “v*, *J", “g",
asi como las silabas “gue”, “ge” “je” “gui”, “gi” “ji".

Lenguaje: Presenta una buena pronunciacién, sin embargo, presenta un pobre
vocabulario, lo cual provoca dificultades al expresarse y al tratar de comprender algunos
conceptos o decir el significado de los mismos.

Prioridades: Crear y aplicar actividades cuyo objetivo sea el de reforzar la lectura y
escritura, ya que si las deficiencias que se presentan en éstas continlan, se obstaculizara
el progreso y adquisicion de habilidades y de conocimientos, asi como en el rendimiento
escolar del nifio.

Matematicas: Domina el procedimiento de la suma, sabe realizar restas en donde
no se involucren nimeros con “0” , en lo que respecta a las multiplicaciones no conoce

con claridad el procedimiento de la misma; en cuanto a las divisiones expresa que ain no
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las ha aprendido por lo que no realiza ninguna. Del mismo modo, no puede resolver
problemas donde intervengan dichas operaciones, no sabe sacar el area y perimetro a
las figuras.

Prioridades: Crear y aplicar actividades para reforzar y aprender principalmente el
procedimiento de las operaciones basicas, ya que de nos ser asi después enfrentara

dificultades mayores e iran en aumento.
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4.2 RESULTADOS GENERALES PRE-TEST Y POS-TEST: Area de Conocimientos.

A continuacién se presenta una tabla con los resultados por caso del pre-test y pos-test, asi como una descripcion de las areas y temas

trabajados dentro de espafiol y matematicas, dichas areas y temas se eligieron con base en el programa de Espafiol y Matematicas de cuarto
grado de la Secretaria de Educacion Publica SEP (1993),

AREA DE CONOCIMIENTOS: TABLA DE RESULTADOS GENERALES

AREAS Y TEMAS DESCRIPCION DE ACTIVIDADES CASO |PRE-TEST |POS-TEST
ESPANOL
Se le presentaron las siguientes actividades:
1.Reflexion sobre la Enunciados: Consistia en buscar el sujeto, predicado y verbo en 3 A 38 Aciertos |58 Aciertos
lengua (conocimientos, | oraciones, cada una tenia un valor de 3. 54.285% 82.857%
habilidades y Verbos: Se presentaron cuatro verbos para que se conjugaran en
actitudes) presente, pasado y futuro, cada verbo tenia un valor de 3.
70 Reactivos=100% En otra actividad se tenian que completar tres enunciados con verbos 55 Aciertos |68 Aciertos
gue se le presentaban, cada uno con un valor de 1. J 78.571% 97.142%

También se presentd una tabla con cuatro palabras, en las cuales
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tenian que anotar el género y nimero, los cuales tenian un valor de 1
c/u.

Se presentaron dos imagenes para que en cada una se anotaran cuatro
adjetivos calificativos, los cuales tenian un valor de 1 c/u. En otro
ejercicio, se presentaron ocho adjetivos escritos, y en dos recuadros
tenian que dibujar el animal o cosa del que se hablara, cada dibujo
tenia el valor de 1.

Posteriormente, se presentaron dos columnas con cinco palabras c/u,
en las cuales se tenia que unir con una linea el adjetivo que le
correspondiera a cada palabra, con un valor de 1 c/u.

En otra actividad, se presento un pequefio texto en el cual tenian que
anotar los articulos que faltaban para completarlo, cada articulo tenia
un valor de 1.

Finalmente, se presento una tabla con cinco columnas de campos
semanticos, en cada una de ellas hacian falta dos palabras para

completarla, cada respuesta correcta, tenia un valor de 1.

44 Aciertos
62.857%

62 Aciertos
88.571%

37 Aciertos
52.857%

65 Aciertos
92.857%

2. Lengua escrita
(conocimientos,
habilidades y
actividades)

21 Aciertos =100%

Se present6 una lectura breve, posteriormente se tenian que contestar
tres preguntas referentes a ésta. Cada pregunta tenia un valor de 3 si la
respuesta estaba totalmente completa, 2 si le faltaban pocos detalles, 1
si estaba incompleta y 0 si no se contestaba o se hacia con algo que no

fuera de la lectura.

5 Aciertos
23.809%

10 Aciertos
47.619%

7 Aciertos
33.333%

10 Aciertos
47.619%
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Se realizé un dictado de 12 palabras, con las letras “g”, ‘", “gue”, “gui”, 10 Aciertos |11 Aciertos
“h”, “s”, “c”. 47.619% 52.380%
3 Aciertos 5 Aciertos
14.285% 23.809%
3. Lengua hablada |La actividad consistia en realizar la descripcion de su animal favorito, 1 Aciertos 2 Aciertos
(situaciones dicha actividad tenia un valor de 3, 2,1 0 0, segun la descripcion hecha. 33.333% 66.666%
comunicativas)
3 Aciertos=
100% 2 Aciertos 2 Aciertos
66.666% 66.666%
1 Aciertos 2 Aciertos
33.333% 66.666%
1 Aciertos 1 Aciertos
33.333% 33.333%
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MATEMATICAS

1. Los numeros, |Se les pide que ordenen cantidades de mayor a menor, que abarcan 15 17 Aciertos |28.5 Aciertos
sus relaciones |reactivos, posteriormente se les solicita que anoten el signo mayor que 56.666% 95 %
y sus 0 menor que en algunas cantidades, abarca 3 reactivos, posteriormente
operaciones efectian cuatro operaciones basicas como la sumay la resta, En otro 19.5 Aciertos | 25.5 Aciertos
(nimeros apartado se les pide que escriban el sucesor y antecesor de algunas 65% 85%
naturales) cantidades, estos son 4 reactivos. Con base en informacién
30 Aciertos = proporcionada en un esquema, se solicita contestar 4 preguntas que ) _
o » i 3 25 Aciertos | 27 Aciertos
100% implican la suma y la resta para su solucioén. En total dicha area abarca
- 83.333% 90%
30 incisos.
10.5 Aciertos | 24 Aciertos
35% 80%
Se solicita sombrear la cantidad fraccionaria solicitada en 4 incisos,
2. Los numeros, |posteriormente que resuelvan sumay resta de dos quebrados, por 3 Aciertos 7 Aciertos
sus relaciones | dltimo se les indica que contesten una pregunta donde se utiliza el 42.857% 100%
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y sus razonamiento y conocimiento de fracciones. El area comprende 7
operaciones incisos 2 Aciertos 7 Aciertos
(ndmeros 28.571% 100%
fraccionarios)
. _ 0
7 Aciertos = 100% 3 Aciertos 7 Aciertos
42.857% 100%
4 Aciertos 7 Aciertos
57.142% 100%

3. Medicion Se presentan cinco figuras geométricas en donde se solicita que 2 Aciertos 7 Aciertos
(longitudes, escriban el nombre de la figura, resuelvan su perimetro y el area, en 18.181% 63.636%
areasy total el area comprende 11 incisos.

. 5 Aciertos
volumenes) 45 454% 11 Aciertos

11 Aciertos = ' 100%

100%

5 Aciertos 10 Aciertos
45.454% 90.909%

2 Aciertos 5 Aciertos
18.181% 45.454%
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A continuacion se presentan los resultados por medio de gréaficas del pre-test y pos-test,

dentro de las areas de espafiol y matematicas por cada uno de los casos.

AREA DE ESPANOL CASO"A"
82.857%

90.000%

80.000% +

0O Pre-test

70.000% A 66.666%

O Post-test

60.000% 54.2859

47.619%

. 33.333%

D

50.000% -

40.000% -

30.000% - 23.8099

20.000% +

10.000%

0.000%

Reflexion sobre Lengua escrita Lengua hablada
la lengua

Grafica 1. Resultados del pre-test y pos-test del area de espafiol Caso A.

Como se puede observar en la tabla de resultados generales y en la grafica 1, A tuvo un
mayor avance dentro del tema de la lengua hablada, donde tuvo un incremento del 50% ,
ya que en el pre-test obtuvo solo el 33.333% Yy en el pos-test logro obtener el 66.666%;
en cuanto al tema de reflexion sobre la lengua tuvo un incremento del 54.285% a
82.857%, lo cual muestra un incremento de 28.572%; y en cuanto al tema de lengua
escrita tuvo un incremento del 23.81% pues como se puede observar pasdé de un
23.809% a un 47.619% , siendo este tema en el que presentd un menor incremento.

Asi en cuanto a la puntuacion total, paso de un 3.7 a un 6.6 , por lo que se puede

ver gue alcanzd casi el 70% de los objetivos planteados en esta fase de la intervencion.
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AREA DE MATEMATICAS CASO"A"

120.000%

0O Pre-test
100%

100.000% 95% - O Post-test

80.000% -

63.636%

60.000% 566660

42.8579
40.000% -

20.000%

0.000%

NUmeros naturales NGmeros Medicion
fraccionarios

Gréfica 1.1 Resultados del pre-test y pos-test del area de matematicas Caso A.

Como se observa tanto en la tabla de resultados generales como en la gréafica 1.1,
también se presentaron avances significativos dentro del area de matematicas.
Obteniendo un mayor avance dentro del tema de nimeros fraccionarios, el cual fue
de 47.143% pues pas6d de 42.857% a 100%,; posteriormente en el tema de medicion
obtuvo un avance del 45.455%, pasando de un 18.181% a un 63.636%; por ultimo, en el
tema de numeros naturales, pasé de un 56.666% a 95% logrando un avance de un
38.334%.
En cuanto a las puntuaciones totales se pasa de 3.9 a 8.6 logrando casi el 90% de los

objetivos planteados dentro del area de matematicas.
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120.000%

100.000%

80.000%

60.000%

40.000%

20.000%

0.000%

AREA DE ESPANOL CASO"J"

97.142%

78.5719

O Pre-test

O Post-test

47.619%

s BN

66.666% 66.666%

Reflexiéon sobre
lalengua

Lengua escrita

Lengua hablada

J

Grafica 2. Resultados del pre-test y pos-test del area de espafiol Caso J.

Como se logra observar tanto en la tabla de resultados generales como en la

gréfica 2, J presenta avances solo en dos de los temas del area de espafiol, logrando un

mayor avance en el tema de reflexién de la lengua, pues pasa de un 78.571% a 97.142%;

dentro del tema de la lengua escrita tuvo un avance de 33.333% a 47.619%, sin embargo

dentro del tema de la lengua hablada no logré subir si porcentaje pues se mantuvo dentro
del 66.666% del pre-test.

Asi, en cuanto a las puntuaciones totales, pasé de un 5.9 a 7.0, logrando el 70% de

los objetivos planteados dentro del area de espairiol.
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AREA DE MATEMATICAS CASO"J"

120%

O Pre-test
100% 100%

85%

=
65%
60%
45.454%
0,
4 28.571%
20%
0%
NUmeros naturales Numeros Medicién

fraccionarios

\,
Gréfica 2.1 Resultados del pre-test y pos-test del area de matematicas Caso J.

Se pueden observar tanto en la tabla de resultados generales como en la gréfica 2.1,
avances significativos dentro del area de matematicas, logrando un mayor avance
(71.429%) en el tema de nimeros fraccionarios, ya que paso de 28.571% a 100%; dentro
del tema de medicién obtuvo un avance del 54.546%, es decir, pasé de 45.454% a 100%.
por ultimo en el tema de nimeros naturales obtuvo un avance del 20% pues pasa de 65%
a 85%.

En cuanto a las puntuaciones totales pasa de 4.6 a 9.5, logrando asi casi el 100%

de los objetivos planteados en el area de matematicas.
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AREA DE ESPANOL CASO "K"

100.00%

90.00% -
80.00% - O Post-test

88.57% O Pre-test

70.00% . i

60.00% - 52.38%
50.00% - 47.62%

40.00% - 33.33%
30.00% -
20.00% -
10.00%

0.00%

Reflexion sobre Lengua escrita Lengua hablada
la lengua

Gréfica 3. Resultados del pre-test y pos-test del area de espafiol Caso K.

Como se puede observar tanto en la tabla de resultados generales como dentro de la
gréfica 3, K obtuvo avances dentro del area de espafol, logrando un mayor avance
dentro del tema de lengua hablada pues pasa de un 33.33% a 66.67%, logrando un
avance del 50%; dentro del tema de reflexién de la lengua obtuvo un avance del 25.71%
y dentro del tema de lengua escrita paso de 47.62% a 52.38%.

En cuanto a las puntuaciones totales, pasa de 4.7 a 6.9 logrando asi casi un 70%

de los objetivos planteados para el area de espafiol.
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( )
AREA DE MATEMATICAS CASO "K"
120.000%
O Pre-test
100%
100.000% - 90% 90.909% O Post-test
83.333%
80.000%
60.000% -
428579 45.454%
40.000%
20.000%
0.000%
NUmeros naturales Numeros Medicion
fraccionarios
\.

Graéfica 3.1 Resultados del pre-test y pos-test del area de matematicas Caso K.

Como se observa en la tabla de resultados generales y en la grafica 3.1, K logré
resultados significativos dentro del area de matematicas: dentro del tema de nimeros
fraccionarios pasé de 42.857% a 100%, logrando un avance del 57.143%; dentro del
tema de medicion logré un avance del 44.455% y dentro de los niumeros naturales, pasé

de 83.333% a 90%.

Logrando un avance dentro de las puntuaciones totales, pasando de 5.7 a 9.3

logrando mas del 90% de los objetivos planteados para el area de matematicas.
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AREA DE ESPANOL CASO "N"

100.00% 97 86%
90.00% -
80.00% - O Post-test

O Pre-test

70.00% |
60.00% 5 86%
50.00%

40.00% 33.33% 33.33%
30.00% 23:81%
20.00% - 14.29%
10.00%
0.00%

Reflexion sobre Lengua escrita Lengua hablada
la lengua

Gréfica 4. Resultados del pre-test y pos-test del area de espafiol Caso N.

Como se puede observar dentro de la tabla de resultados generales y la gréafica 4, N logro
avances dentro de dos temas de el area de espafiol, logrando un mayor avance (del
40%) en el tema de reflexién sobre la lengua ya que pasé de 52.86% a 92.86%; dentro
del tema de lengua escrita pas6é del 14.29% a 23.81% y dentro del tema de lengua
hablada se mantuvo dentro del 33.333% del pre-test.

Asi dentro de las puntuaciones totales pas6 de 3.3 a 5.0 logrando el 50% de los

objetivos planteados dentro del area de espariol.
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AREA DE MATEMATICAS CASO"N"

120%

100%

100%

80% -

57.142%
60% - ’

45.454%

40% - S

20%

0%

O Pre-test

0O Post-test

NUmeros naturales NUmeros Medicion
fraccionarios

Gréfica 4.1 Resultados del pre-test y pos-test del area de matematicas Caso N.

Como se observa tanto en la tabla de resultados generales como en la grafica 4.1, N

obtuvo resultados significativos dentro del area de matematicas en el post-test.

Obteniendo un mayor avance dentro del tema de numeros fraccionarios (42.858%)

pasando de 57.142% a 100%,; asi, dentro del tema de ndmeros naturales avanza del 35%

al 80% y dentro del tema de medicidon avanza de 18.181% a 45.454% teniendo avances

dentro de los tres temas del area de matematicas.

Por lo tanto dentro de las puntuaciones totales, pasa de 3.6 a 7.5, logrando casi el

80% de los objetivos planteados para el area de matematicas.

Por lo que se puede observar tanto en la tabla de resultados generales como en las

graficas presentadas por caso, se tuvo un avance significativo por parte de los cuatro

participantes, dentro de las dos areas trabajadas por la intervencién psicopedagégica.
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Areas trabajadas: A continuacion se realiza una descripcion detallada de los procesos y los objetivos trabajados dentro de cada una de las

areas las cuales se dividen en cuatro: area intelectual, area social, area afectiva y area académica, detallando en cuantas sesiones se

trabajaron y cuales fueron éstas.

AREA INTELECTUAL

PROCESOS Y
OBJETIVOS
TRABAJADOS

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Composicién de textos

Este proceso se trabajé en cuatro sesiones (2, 7, 11 y 14): en la primera los nifios
elaboraron un diario, el cual mantuvieron durante todo el tiempo de la intervencion; en la
siguiente sesién, se les proporcionaron distintos recortes para que con ellos redactaran
una historia, en otra sesion se les ley6 una lectura y en algunos parrafos ellos tenian que
decir lo que creian iba a suceder; finalmente en la sesion 14 se le proporciond una
lectura a cada nifio y posteriormente hojas con imagenes referentes a la misma, en las
cuales cada uno tenia que redactar lo que recordaba de la lectura basandose en las

imagenes.

Memoria a corto plazo

Se trabaj6 en las sesiones 2, 5y 14; en la primera lo hicieron al escribir su diario dia a
dia; en la sesi6n 5 leyeron distintas lecturas y posteriormente expresaron de lo que se
trataron con sus propias palabras; y finalmente en la sesién 14, se les solicitdé que

redactaran la lectura que habian leido anteriormente basandose en imagenes.

Comprension lectora

Se trabajé en cuatro sesiones, en la 5, 8 y 12 al leer sus textos, tratar de explicarlos y
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externar su opinion y finalmente en la 11 al solicitarles que completaran la lectura en

determinados momentos.

Capacidad de analizar y

sintetizar

Este proceso se trabajo en 5 sesiones (5, 7, 12 y 14), en las sesiones 5 y 12 se
solicitaba que expresaran con sus palabras lo que anteriormente habian leido y que
ademas externaran lo que opinaban acerca de las historias; en la sesion 7 se les
proporcionan imagenes para que las analicen y posteriormente puedan realizar una
historia coherente con ellas; finalmente en la sesion 14, al proporcionarles las hojas con

dibujos de una lectura previamente leida, se solicita que ahi la redacten.

Atencion auditiva

Se trabaja en las sesiones 5, 8, 9 y 11; en la sesién 9 se proyecta una pelicula, para
posteriormente realizarles preguntas acerca de ésta; en las tres sesiones restantes, se

leyeron diferentes lecturas.

Imaginacion

En las sesiones 7 y 11 se les solicita usar la imaginacién para crear y completar las

historias.

Capacidad de reflexion

Dicha capacidad se trabajé en las sesiones 8 y 9 en donde se les solicita reflexionar

acerca de las situaciones que se les presentaron dentro de una lectura y una pelicula.

Atencion visual

Se trabajo en las sesiones 5, 9, 12 y 14 en las que se les solicitd que leyeran diversas

lecturas y vieran atentamente la pelicula proyectada.

Comprension y resolucion

de problemas

Se llevé a cabo dentro de las sesiones 15 a 19 en donde se les plantean problemas de

resolucion de sumas, restas y fracciones.
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AREA SOCIAL

PROCESOS Y
OBJETIVOS
TRABAJADOS

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Establecimiento de
mejores relaciones

sociales.

Esta area se trabaj6 a lo largo de toda la intervencion ya que al realizar las actividades
de forma grupal, en todo momento los nifios se comenzaron a relacionar de mejor
manera e incluso platicaban entre ellos sucesos de su vida cotidiana, aprendiendo a
respetar la opinion y las diferencias de cada uno, relacionandose poco a poco de la

misma manera con sus comparfieros de clase.
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AREA AFECTIVA

PROCESOS Y
OBJETIVOS
TRABAJADOS

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Auto-conocimiento

Se trabajo dentro de la actividad de la sesion 1 en donde los nifios realizaron una
descripcion de ellos mismos resaltando sus cualidades y las actividades que les
agradaba realizar, asi como las actividades que no, para comprender de esta manera
gue todos somos diferentes y que cada uno tiene sus virtudes. Esto también se trabajé a
lo largo de las sesiones, ya que se exhortaba a respetar y aceptar las diferencias y

reconocer las propias capacidades y las de los demas.

Motivacidn de logro

En particular se dedicé la sesion 6 en donde los participantes reflexionan sobre sus
planes a futuro y las metas personales, asi como lo que se tiene que hacer para lograrlo;
se recalcd que con empefio ellos pueden realizar sus objetivos. A lo largo de todas las
actividades se les instaba a reconocer sus avances y logros.

Al final de cada una de las sesiones se les otorgd un reconocimiento personalizado
impreso, motivandolos asi a continuar participando con el mismo empefio y entusiasmo

en cada una de las actividades de la escuela.
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AREA ACADEMICA

PROCESOS Y
OBJETIVOS
TRABAJADOS

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Redaccion y ortografia

Se reforzé a través de varias actividades a lo largo de las sesiones 2, 7, 12 y 14,
realizando ejercicios tales como la redaccién de un diario, la cual se llevé a cabo a lo
largo de todo el periodo de intervencion; el diario se propuso con la finalidad de
desarrollar la capacidad de analizar, sintetizar y redactar las actividades realizadas a lo
largo del dia; asimismo, se trabajé la redaccidon de historias basandose en imagenes,
dicha historia debia tener un principio, desarrollo y final; también se leyeron fabulas, en
esta actividad los nifios tenian que escribir la ensefianza o moraleja de la lectura; y
finalmente, se proporcionaron distintas lecturas a los nifios, las cuales una vez leidas,

tenian que redactar en hojas con dibujos referentes al texto.

Enunciados y conjugacion
de verbos

Se trabajaron en la sesién 13, con la ayuda de recortes de personas realizando alguna
actividad, los nifios tenian que redactar enunciados basandose en las imagenes.
Una vez hecho esto, tenian que localizar el sujeto, predicado y verbo. Por cada imagen

realizaban 3 enunciados, conjugando el verbo en presente, pasado y futuro.

Comprension de textos

Se reforzé en las sesiones 5, 8 y 11, en la primera de éstas cada nifio ley6é una lectura
diferente en voz alta, al terminar cada uno anotaba en una hoja lo que habia
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comprendido, y posteriormente cada uno lo explicaba de manera oral; en la sesion 8 se
les leyd una lectura que contenia valores, al finalizar se les hicieron preguntas referentes
al texto, y ademas cada nifio expresaba lo que opinaba de la lectura y de lo que se habia

tratado, y finalmente, se les leia un texto, el cual debian completar en determinados

parrafos.

La suma Se reforzé dentro de las sesiones 15 y 16, en primer lugar el proceso de la suma,
posteriormente se reforz6 con cantidades de mas de tres cifras en donde se les incluia el
cero, recalcando asi el valor de éste dentro de la suma.

Laresta Se trabajo en las sesiones 17 y 18, en la primera se reforzo el valor del cero y el orden

de las cantidades cuando se realiza una resta que combine cantidades con diferente
namero de cifras (por ejemplo. 405 — 96 = 309); en la siguiente sesion se reforzé el orden
de la resta y nuevamente se recalcé el valor del cero ahora en cantidades de cuatro y
cinco cifras.

Las fracciones y sus
operaciones (sumay
resta)

Se reforzaron dentro de la sesién 19, en donde se les mostré con la divisidon de hojas el
valor de Y, ¥, etc., una vez que se comprendid, ellos realizaron ahora dichas divisiones
en figuras impresas, coloreando la fraccion solicitada. Posteriormente se les explicaron
las operaciones como la suma y la resta con fracciones, realizando en seguida

operaciones por si solos.

Figuras geométricas

(perimetro y area)

Se trabajo en la sesién 20, donde se reforzaron en primera instancia los nombres de
algunas de las figuras geométricas, posteriormente se trabajé con el area y el perimetro

de las mismas, reforzando y esclareciendo sus dudas.
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4.3 Andlisis de las sesiones de intervencion.

A continuacién se presenta el desarrollo de las sesiones de intervencion, en donde se
realiza una descripcion detallada de la participacién de los cuatro nifios dentro de cada

una de ellas, asi como la interaccion entre ellos y con las investigadoras.

Andlisis de la sesién 1: “Yo puedo”

Recordemos que en esta sesion el objetivo fue que el alumno pueda expresar sus
cualidades y qué es lo que puede hacer, asi como ejercitar la realizacion de una
descripciéon de si mismo.

Los cuatro alumnos se mostraron accesibles, muy dispuestos para trabajar, se
les repartieron las hojas de colores y se les dio la indicacion de la actividad (Anexo
VIIl); posteriormente ellos se quedaron un momento sin escribir, e incluso se
mostraron dudosos, no sabiendo qué escribir en un inicio; se les animé a que
pensaran en las cualidades que cada uno tenia, o bien qué era lo que les gustaba
hacer y qué no; poco a poco y con lentitud empezaron a escribir lo solicitado, durante
el ejercicio se les animaba a continuar con la actividad.

Una vez terminado el ejercicio se les invité a que cada uno lo leyera frente a
sus compafieros, en general no se mostraron muy dispuestos a hacerlo, sin embargo J
alzé la mano y quiso leer con mucho animo lo que escribid, posteriormente el resto de
los participantes lo comenzo a hacer también.

Al final de la sesidn, se pudo concluir que los participantes mostraron timidez,
se notd que es necesario animarlos continuamente para que terminen las actividades;
por otra parte, al ver que J comenzd a leer su trabajo, poco a poco los demas se
fueron animando, e incluso al final de cada participacion se aplaudian entre ellos y se
comentaban otras cualidades que no habian sido mencionadas.

Una vez concluida la actividad se procedio a dar a cada nifio un reconocimiento
por su esfuerzo y participacion; dicho reconocimiento consta de una hoja impresa con
su nombre y la leyenda reconocimiento al esfuerzo o reconocimiento a su participacion
(ANEXO V).

Por lo anterior, se puede concluir que los objetivos de la sesion uno se alcanzaron de

de manera satisfactoria.
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Andlisis de la sesion 2: “Dia a dia”

El objetivo de la sesion fue que el alumno aprenda a redactar las actividades de su dia
y asi realizaran un texto progresivamente mas elaborado.

Se les explico la actividad y se les entregaron las pequefias libretas, se mostraron
accesibles y aceptaron dispuestos la actividad que realizarian durante todo el tiempo
de la intervencién. Se les explicé con un ejemplo cémo la tenian que efectuar y se les
preguntd si es que tenian alguna duda, para lo cual solo preguntaron si tenian que
llevar diariamente su libreta, se les indicé que solo los dias que fuéramos a trabajar

con ellos y contestaron con animo que estaban de acuerdo.

Andlisis de la sesion 3: “Mi cartel”

Recordemos que el objetivo de esta actividad fue que reforzaran la memorizacién de
las tablas de multiplicar.

Los cuatro participantes se mostraron accesibles y emocionados al observar el
material con el cual se iba a trabajar ese dia; se les comenzé a explicar la sesion y a
repartir el material, en esta actividad se mostraron con mas confianza que la sesion
pasada, interactuando entre ellos; la participante K comenz6 a ayudar a sus
compaferos, asi comenzaron poco a poco a ayudarse entre si, el participante A

incluso comenzd a preguntar si estaba en lo correcto o no a la participante K.

Andlisis de la sesibn 4: “¢ Qué siento?”

Hay que recordar que el objetivo de esta sesién fue que los alumnos puedan expresar
sus sentimientos y su autopercepcion.

Los alumnos se animaron cuando se les explicé de que trataba la actividad,
mostrandose muy accesibles, sin embargo no interactuaron entre si mas alla de
solicitar material; a pesar de ello lograron efectuar dicha tarea con seguridad y
sinceridad; una vez concluidos los ejercicios se les anim6é a que realizaran las
actividades de estudio como eran la realizacion de su diario y el repaso diariamente
del cartel; se les explicé que si lo efectuaban iban a influenciar positivamente su
aprendizaje y que poco a poco ellos iban a mejorar si continuaban trabajando y no
faltaban a clases. Ellos aceptaron animados y se dio por terminada la sesion.

Una vez concluidas las actividades se procedi6é a dar a cada nifio, un reconocimiento

por su esfuerzo y participacion.
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Andlisis de la sesién 5: “Comprendiendo lecturas”

Recordemos que en esta sesion el objetivo fue fortalecer la lectura, asi como la
comprension de la misma.

Los cuatro alumnos se presentaron accesibles y dispuestos, una vez repartidas las
lecturas a trabajar, se les invitd a que las leyeran en voz alta, mostrandose timidos
ante la indicacion, se les animé a que leyeran con confianza y que si bien existian
diferencias al leer, todos ibamos a prestar atencién y a imaginar lo leido; comenzaron
a preguntarse entre ellos quién seria el primero y a ordenar su participacién entre
ellos; comenzaron a expresar sus inquietudes, ya que el participante A dijo que solo
iba a leer un poco, la participante K se mostré6 muy dispuesta a leer, el participante J
fue el tercero en leer y se mostr6 muy entusiasmado, realizé la lectura con animo y
fluidamente.

Al indicarles que iban a redactar en otra hoja con sus propias palabras su
lectura, se mostraron dudosos en cuanto a lo que escribian, realizandolo de manera
muy lenta y pausada, nuevamente se les animo y se les explicd que poco a poco iban
a ir recordando un poco mas cada vez que intentaran explicar con sus palabras una
lectura: posteriormente comenzaron a escribir, al concluir se les pregunto si les habian
gustado las lecturas a lo que respondieron que si e incluyeron su opinion de manera
breve, se mostraron con mas confianza que en sesiones pasadas, asi se concluy6 de
manera satisfactoria dicha sesidn. Una vez concluida la actividad se procedié a dar a

cada nifio, un reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesioén 6: “Un vistazo a mi vida”

El objetivo de esta sesidn fue que los nifios se pongan a imaginar y planear qué es lo
gue les gustaria realizar en el futuro.

Al inicio de la actividad los participantes se mostraron entusiasmados al
observar los materiales, comenzaron inmediatamente el ejercicio, mostrando
seguridad y confianza al contestar cada una de las preguntas, expresando de manera
verbal los planes que tenian para su futuro, qué pensaban realizar o bien adénde o
con quiénes les gustaria estar.

El participante A se mostré confiado y tranquilo al realizar la tarea e incluso
preguntaba cuando tenia dudas y comenz0 en esta sesidn a interactuar mas con sus
comparnieros; el participante K realiz6 de manera confiada la actividad poniendo
empefio al contestar las preguntas, expresando espontdneamente algunos

comentarios relacionados con la actividad; el participante N mostr6 mas seguridad y
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comenz06 a preguntar sus dudas sobre el ejercicio e incluso interactu6 mas con sus
compaferos que en las sesiones pasadas; el participante J realiz6 con empefio su
actividad, expresé en todo momento sus ideas y dudas y entabl6é con sus comparieros
una buena relacion.

Se puede concluir que la actividad alcanz6 los objetivos planteados ya que los
alumnos comenzaron a expresar sus planes a futuro y algunos deseos personales.
Una vez concluida la actividad se procedié a dar a cada nifio, un reconocimiento por

su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 7: “Creando historias”

Recordemos que el objetivo de esta sesion fue fortalecer la redaccién en los nifios.
Los alumnos se presentaron accesibles y dispuestos a realizar la actividad,
expresando de forma grupal algunos acontecimientos personales y la relacion con sus
amigos y familiares.

Al iniciar la tarea expresaron sus dudas, pidiendo que se les explicara
nuevamente, una vez comprendida la actividad comenzaron; sin embargo, la actividad
se les dificultaba, los participantes K y N pidieron individualmente que se les fuera
revisando al iniciar su trabajo puesto que no sabian como comenzarlo.

En general mostraron empefio e incluso durante el desarrollo de la sesion
comentaron algunas anécdotas de su vida y actividades cotidianas, comenzaron a
compartir vivencias y sentimientos o bien reacciones ante ciertos sucesos dentro y
fuera de la escuela, aportando cada uno una historia diferente.

Al término de la actividad se pudo observar que los cuatro nifios presentaban
dificultad para la creacion y redaccién de un cuento por lo que se les explicaron las
partes de una historia, y la légica que debe llevar, poniéndoles de ejemplo las
anécdotas que habian contado verbalmente, animandolos a que continuaran
esforzandose para que poco a poco fueran mejorando, felicitindolos por su
desempefio y esfuerzo. Una vez concluida la actividad se procedié a dar a cada nifio,

un reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 8: “Usa tu imaginacién”

El objetivo de dicha actividad fue que los nifios refuercen su lectura, imaginacion,
redaccion asi como su capacidad de analisis y sintesis.
Los alumnos se mostraron dispuestos y entusiasmados cuando se les explicd

de qué trataba la actividad de ese dia, se les exhorté a usar su imaginacién todo el
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tiempo, con el fin de recrear la historia posteriormente con mayor facilidad; ellos
prestaron mucha atencién a la lectura, una vez concluida la historia se les solicité que
comenzaran de manera escrita a redactar un pequefio resumen de la historia, al
observar que no les era facil recordar, se les animé a que expresaran primero de
manera verbal lo que recordaban y lo que mas les habia llamado la atencidn,
comenzaron a expresarse de manera confiada y fluida, de tal forma que se pudo
obtener una historia muy completa, se les insté a que de la misma manera en como se
habia contado la comenzaran a escribir; se les indic6 también que realizaran un dibujo
de la historia de acuerdo a como se la habian imaginado, ellos comenzaron a realizar
la actividad con més confianza, en especial los participantes K y J que realizaron un
resumen muy completo. Nuevamente durante la realizacion de la actividad comentaron
entre si anécdotas y vivencias con relacion a la lectura y la leccion que se aprendia,
esto lo realizaron de manera espontanea. Posteriormente se les recalcaron las
actitudes de los personajes pidiendo su opinién y qué es lo que hubieran hecho ciertos
personajes para mejorar sus relaciones personales, por lo que ellos comenzaron a
comentar lo que creian mejor para ellos. Una vez concluida la actividad se procedio a

dar a cada nifio, un reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 9: “Cuéntame”

Recordemos que el objetivo de esta sesion fue que los alumnos identifiguen a los
personajes principales y puedan expresar de manera oral y escrita un video.

A los alumnos les agradd la actividad, una vez proyectada la pelicula, se les

fueron dictando las preguntas y ellos las fueron contestando con seguridad y
entusiasmo, mostrando gran afluencia; se les exhorté a que posteriormente realizaran
esto mismo de forma escrita, también expresando su opinion.
Al finalizar se les invité a expresar sus respuestas ante todos y comenzaron a hacerlo
sin reparos, se mostraron cordiales entre ellos y nuevamente se observd una buena
interaccion. Por lo anterior, se puede concluir que los objetivos de la sesion 9 se
alcanzaron de manera satisfactoria.

Se procedié a dar a cada nifio un reconocimiento por su esfuerzo y

participacion.

Andlisis de la sesién 10:"Mis sentimientos”

El objetivo de la sesion fue que los nifios puedan mencionar y pensar acerca de

algunas de sus reacciones o sentimientos ante diversas situaciones.
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En primera instancia se les invitb a que las preguntas que se les
proporcionaron las contestaran sinceramente, expresando cémo se habian sentido y
como habian reaccionado; los participantes expresaron con animo que “diran la
verdad”, se fueron dictando las preguntas y ellos antes de escribirlas, en ocasiones
expresaban verbalmente ante todos cémo se habian sentido y como habian
reaccionado, de forma fluida y espontanea durante toda la sesién, incluso los
participantes N y K comentaron sucesos de su vida con relacion a las preguntas.

Al concluir cada uno de contestar de forma escrita las preguntas, se les pidi6
gue leyeran lo que habian trabajado ante todos, ellos dispuestos y sin reparos
comenzaron a leer sus respuestas, reconociendo que algunas reacciones con los
demas no eran agradables y que lo mejor era tener buenas relaciones con los demas.
Se concluyé la sesién de manera satisfactoria y se procedio a dar a cada nifio, un

reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesidén 11: “Alerta y pensando”

El objetivo de esta sesion fue que el alumno realice inferencias de un texto, dando
seguimiento al mismo.

Los alumnos se mostraron interesados al observar que la actividad de ese dia
estaba relacionada a una lectura, mostrando mayor disposicion al efectuar la lectura, e
incluso los participantes A y N expresaron que si también en esa ocasion iban a utilizar
su imaginacion, mostrandose atentos desde el inicio de la actividad.

Se comenzd con la lectura, realizando en ocasiones una interrupcion para
saber su opinién en cuanto a qué creian que iba a suceder después, ellos expresaban
su opinién y nuevamente al reanudar la lectura ponian atencién a lo que sucederia.

Al concluir con la lectura se mostraron dispuestos al expresar que les habia
agradado; se les recordd que pusieran atencion al orden logico de la lectura y las
partes de la misma, para que este fuera un ejemplo del como ellos podian realizar un
cuento. Una vez concluida la actividad se procedi6 a dar a cada nifio, un

reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 12: “Yo opino”

Recordemos que el objetivo de esta sesion fue que el alumno pueda comprender la
lectura y logre expresar lo que piensa acerca de la misma.
Los participantes se mostraron muy entusiasmados hacia la actividad de esta

sesion: el participante J se entusiasmé al ver las diferentes fabulas e inmediatamente
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escogié una, asi lo hicieron posteriormente los demas participantes, y comenzaron a
escoger quien queria ser el primero y el dltimo para leer su fabula en voz alta.

Una vez concluida la lectura, procedieron a dar su opinién con base en las
preguntas de la actividad, contestando claramente cual era su opinién, escribiendo
posteriormente en las hojas que se les proporcionaron. Se pudo observar la mayor
facilidad que tenian para sintetizar, analizar y opinar, nuevamente la relacion entre
ellos fue cordial y amigable, entablando conversaciones de interés comun. Una vez
concluida la actividad se procedi6 a dar a cada nifio, un reconocimiento por su

esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 13: “Jugando con enunciados”

Recordemos que el objetivo de dicha actividad fue que los nifios identifiquen el sujeto,
predicado, asi como el verbo en una oracién.

Se les dieron las instrucciones de la actividad y los participantes se mostraron
accesibles, al inicio de la actividad les gusté el hecho de crear sus propios enunciados,
cuando la actividad se les complicd un poco, solicitaron ayuda, reflejando asi su
disposicién a modificar o aclarar sus dudas; después de la explicacién, el participante
A se mostré6 muy entusiasmado una vez que pudo realizar el ejercicio correctamente,
la participante K se mostré6 muy confundida por los conocimientos previos que poseia,
sin embargo logr6 comprender y realizar de manera satisfactoria los enunciados,
mostrando disposicién y atencién; el participante N al inicio de la actividad al no poder
realizar de forma correcta la tarea se mostrd distraido, sin embargo pudo preguntar
sus dudas y una vez aclaradas, se dedic6 a corregir y realizar la tarea.

Nuevamente se mostraron muy interesados y expresaron de forma segura sus
dudas, mostrando disposicion a corregir; asi, se puede concluir que la sesion fue
satisfactoria. Una vez concluida la actividad se procedi6 a dar a cada nifio, un
reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 14: “Piensa, crea y diviértete”

El objetivo de la sesion fue motivar la imaginacién y comprension sobre lo que dicen
los textos a través de imagenes.

Los nifios se presentaron entusiasmados al saber de la actividad. Una vez
concluida su lectura, y al repartirles las ilustraciones, comenzaron inmediatamente a
escribir la historia con base en las imagenes y se esforzaron y pudieron concluir

satisfactoriamente la actividad. Todos los alumnos se mostraron dedicados y fue
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evidente una gran mejoria en su comprension al realizar la tarea, reforzando asi su
capacidad de analisis y sintesis.

Su interaccion fue agradable y amigable entre ellos, nuevamente comentando
aspectos de su vida y experiencias con relacion a las imagenes que se trabajaron. Se
puede concluir que la sesion fue satisfactoria. Una vez concluida la actividad se

procedi6 a dar a cada nifio, un reconocimiento por su esfuerzo y participacion.

Andlisis de la sesién 15: “Suma”

El objetivo para esta sesion, fue el reforzamiento del procedimiento de la suma.

Al saber los nifios de qué se trataria la sesién, A y N mostraron una actitud de
apatia pues expresaron que les desagradaban las matematicas, ya que se les
dificultaban mucho; por el contrario, K y J mostraron una actitud entusiasta, pues
dijeron que les gustaba realizar sumas.

Poco a poco, A y N fueron tomando confianza, pues se les dijo que no se
preocuparan, y que cualquier duda que se les presentara nosotras se las
aclarariamos.

Conforme fue pasando la sesion, K y J trabajaban de manera rapida, pidiendo
cada vez mas ejercicios, asimismo fueron ellos quienes alentaban a sus comparieros
para terminar la actividad, y hasta llegé un momento en que K le explicé la posicién de
los niUmeros a A para que éste pudiera realizar correctamente la operacion.

La actividad se concluyé como satisfactoria, ya que todos los participantes
comprendieron el procedimiento de la suma, y A y N, a pesar de mostrarse
desconfiados al principio, preguntaron sus dudas y resolvieron correctamente los

ejercicios asignados.

Andlisis de la sesién 16: “¢;, Cuanto es?”

El objetivo de la sesién fue que el alumno realice la suma de forma correcta cuando
hay una cantidad faltante para llegar al resultado.

En esta ocasion todos los participantes se mostraron entusiasmados y
accesibles; A coment6 que ya le gustaban las sumas y que queria realizar “muchos
ejercicios”, como el dia anterior.

Al entregarles las hojas con las operaciones, y explicarles lo que tenian que
hacer, todos prestaron atencién y comenzaron a resolverlos, poco tiempo después, N
se observaba distraido y confundido y fue capaz de preguntar sus dudas no solo a las

instructoras, sino también a sus comparieros.
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A lo largo de la actividad se pudo notar buena interacciéon por parte de los
participantes, ya que éstos comentaban hechos de su vida cotidiana e incluso chistes.
Una vez concluida la actividad se procedi6 a dar a cada nifio, un
reconocimiento por su esfuerzo y participacion.
La actividad se evalio como satisfactoria, no solo porque resolvieron correctamente
las sumas, sino porque comprendieron por completo el procedimiento de dicha

operacion.

Andlisis de la sesion 17: “Cero errores”

El objetivo de esta sesién fue el reforzar el cero dentro de la resta. Los cuatro nifios se
mostraron con ganas de trabajar y muy entusiasmados.

Al entregarles las hojas con ejercicios los comenzaron a resolver, pero el
participante N se quedd pensativo y nos dijo que no sabia resolver las restas, pues se
le dificultaban mucho, enseguida se las explicamos y le dijimos que si le surgian mas
dudas nos volviera a preguntar.

La participante K termind primero todos los ejercicios e incluso ayudo a J en
una resta que se le dificultaba. Al terminar todos los ejercicios proseguimos a
rectificarlos y a explicar las dudas que se presentaran.

Finalmente, se prosiguié a entregar un reconocimiento a cada nifio por su
esfuerzo y participacion en la actividad.

Se pudo concluir como satisfactoria la sesion, debido a que todos pudieron resolver la

mayoria de sus ejercicios en forma correcta.

Andlisis de la sesion 18: “Resta”

Recordemos que el objetivo de esta sesion fue el reforzar la resta. Los cuatro
participantes se mostraron dispuestos a trabajar, pues expresaron que las restas eran
muy faciles, ya que se las habiamos explicado el dia anterior.

Se prosiguié a darles hojas y a dictarles ejercicios, les dijimos que si querian
podian utilizar botones para que se les facilitara la resolucion de las operaciones, solo
N los utilizé en dos restas. Al terminar todos proseguimos a rectificar los resultados y
después los nifios empezaron a contar chistes y anécdotas de sus maestros y
comparfieros, por lo que se observd una muy buena interaccién y relacion entre ellos.

Finalmente, se prosiguio a entregarles su reconocimiento por su participacion,

para lo cual J dijo que los queria entregar a sus comparieros.
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Se pudo concluir como satisfactoria esta sesion, dado que pudieron resolver

correctamente los ejercicios que se les dejaron.

Andlisis de la sesién 19: “Quebrados”

El objetivo de esta sesion fue que los nifios comprendieran y realizaran correctamente
operaciones como suma y resta con fracciones.

Al principio, cuando se les dijo que se realizarian fracciones todos a excepcion
de K, pusieron cara de desagrado, pues expresaron que no sabian las fracciones y
que se les hacian muy dificiles.

Enseguida nosotras les dijimos que no tenian por qué preocuparse, que serian
ejercicios sencillos y que se los explicariamos. Con un poco de desanimo se sentaron
para escuchar las instrucciones.

Conforme fue pasando la actividad se fueron mostrando mas dispuestos, e
incluso A expresd que ya le estaba entendiendo y que era facil; J y N a pesar de
doblar y colorear las hojas como se los indicabamos, tardaron un poco mas en
comprender las fracciones.

Después se prosiguid a darles una hoja con sumas y restas de fracciones, la
cual resolvieron de manera tardada y pausada, pero con errores minimos, pues al final
revisamos y corregimos los resultados.

Cabe mencionar que en esta sesion, los cuatro nifios se mostraron serios y
platicaron poco entre ellos, ya que se dedicaron a realizar los ejercicios que se les

dejaron. Finalmente, se les proporciond su reconocimiento.

Anélisis de la sesion 20: “Perimetro y Area”

Recordemos que el objetivo de esta sesion fue que reconocieran a las figuras
geomeétricas por nombre y sacar el perimetro y area de las mismas.

En esta actividad los nifios se mostraron entusiasmados y dispuestos a trabajar
con nosotras.

Al explicarles que veriamos las figuras geométricas, J comenz6 a decir que él
ya sabia sus nombres, y mencion6 el cuadrado, triangulo y circulo, A dijo que estaban
en su liboro de matematicas y que conocia el rectangulo y el cuadrado, K y N no
comentaron nada al respecto.

Los cuatro nifios se mostraron muy atentos al momento de mostrarles las
figuras geométricas y mencionarles sus nombres; la figura mas trabajo les costé

reconocer fue el rombo, pues mencionaron que la habian visto en pocas ocasiones.

78



Al comenzar a explicarles el perimetro, A y K, mencionaron que era muy facil,
pues dijeron que solo se trataba de realizar una suma. Al sacar el area J dijo que se le
dificultaban mucho las multiplicaciones, pero aln asi siguid realizando los ejercicios y
preguntandonos sus dudas.

Durante la sesion los nifios se mostraron muy confiados y empezaron a platicar
de lo que harian en sus casas llegando de la escuela.

Finalmente, se les entregd su reconocimiento y se concluyo como satisfactoria la

sesion.

Analisis de la sesién 21: “Contando mi experiencia”

El objetivo de esta sesion fue que los nifios platicaran acerca de como se habian
sentido a los largo de las sesiones.

Desde el momento en que nos presentamos con los nifios, ellos se mostraron
alegres, A preguntd que si seria la dltima sesion, al contestarle que si, en su rostro
reflejo cierta tristeza, pues menciond que le agradaba que fuéramos por él al salén y le
“ensefiaramos cosas”.

Después todos nos sentamos en circulo, y las investigadoras les empezamos a
decir que efectivamente era nuestra Ultima sesion, y que nos habiamos sentido muy a
gusto trabajando con ellos; les dimos las gracias por participar con nosotras y ademas
los exhortamos a que siguieran poniendo mucho empefio en aprender, que se
siguieran esforzando y lograrian hacer todo lo que quisieran. Enseguida pedimos que
ellos nos dijeran cdmo se habian sentido y qué era lo que les habia gustado y lo que
no, fue entonces que K empez6 a decir que se habia sentido muy contenta, pues le
habiamos ensefiado cosas de espafiol que a ella se le dificultaban y que habia
mejorado sus calificaciones; enseguida A dijo que se sentia triste puesto que ya no
irlamos a la escuela, pero que le habia gustado trabajar con nosotras; J comento que
le gustd que fuéramos, y que ahora si ya le gustaba leer y le entendia a las sumas
ademas de que habia hecho nuevos amigos; y finalmente N dijo que se sinti6 muy a
gusto, que le gust6 haber trabajado con nosotras y que nos extrafiaria.

Al terminar de decir su opinion les dimos un diploma (ANEXO IX) en el cual se
reconocia su esfuerzo y participacion a lo largo de todas las sesiones de intervencion,

los nifios se sintieron emocionados y nos despidieron con abrazos y besos.

Con base en el analisis de dichas sesiones y al poder observar, no solo los
resultados obtenidos en el pre-test y pos-test, sino también los resultados de la

evaluacion formativa que indican los avances progresivos que se dan a lo largo de
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toda la intervencién, se puede concluir que con la intervencion se cumplieron los
objetivos principales de este trabajo: a) que los nifios pudieran reaprender algunos de
los contenidos mas importantes de espafiol y matematicas del 4° grado de primaria,
desarrollando al mismo tiempo habilidades para su aprendizaje; b) que los nifios
mejoraran su autoconcepto, especialmente el académico, su auto-conocimiento, que
valoraran la importancia de aprender y de salir bien en la escuela, que acrecentaran su
motivacion al logro, que valoraran el trabajo en equipo y que se reconocieran a si

Mismos y a otros como personas valiosas.
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Conclusiones

Tomando como referencia el objetivo general de la presente investigacion, el cual fue
disefiar, desarrollar y evaluar un programa de intervencién para nifios que presentan
Privacién sociocultural y dificultades de aprendizaje asociadas a dicha Privacién, se
puede considerar que dicho objetivo se cumplid satisfactoriamente, ya que se
apreciaron avances notables y significativos en los cuatro nifios en la evaluacién de la
intervencion, asi como a lo largo de la misma, tanto a nivel educativo como en las

areas afectiva y social.

Respecto a las preguntas de investigacion consideradas en este trabajo, se

concluye lo siguiente:

¢,Como afecta la Privacién sociocultural al aprendizaje académico y por lo tanto, al

rendimiento académico de los nifios que se encuentran inmersos en ella?

Aunque los cuatro casos A, J, K y N si provienen de familias de escasos
recursos, se debe hacer mencidn de que a pesar de que la privacién sociocultural
suele presentarse con mas frecuencia en personas de estatus socioeconémicos bajos,
es importante tomar en cuenta los factores que influyen para que dicha privacion se
presente, ya que la pobreza no es un sinénimo de Privacién Sociocultural (Morris E.
Eson 1972, citado por Bautista, 1993), sino que con ella intervienen situaciones tales
como la falta de atencion y estimulacién por parte de los padres hacia los hijos, la poca
o nula importancia que los padres le brindan a las actividades escolares y por ende, a
la preparacion escolar de sus hijos, la falta de comunicacién y convivencia entre
padres e hijos debido a las largas jornadas de trabajo, familias desintegradas, el

pobre manejo del lenguaje, etc.

Todo lo anterior provoca que los sujetos vivan inmersos en un ambiente poco
favorable que no les permite desarrollar sus capacidades cognitivas, afectivas y
sociales afectando directamente su aprendizaje, provocando en ellos un bajo

rendimiento escolar y en muchos casos, la desercién escolar.

Estas situaciones se presentaron en A, J, K y N, afectando considerablemente
su aprendizaje, y en consecuencia su rendimiento escolar, provocando en los

individuos la falta de interés hacia los estudios y deberes escolares, y la incapacidad y
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el desinterés de mejorar su rendimiento escolar. Esto se pudo apreciar en el aula al
realizar sus tareas y trabajos escolares, ademas de que existe otro factor determinante
para que ésto se diera, el cual fue la poca preparacion escolar que lo padres tenian, ya
gue la mayoria de ellos no habia concluido la educacién primaria, e incluso es
analfabeta; por otra parte, existia confusion y poco conocimiento del lenguaje que se
manejaba en clase, obstaculizando aiun mas el aprendizaje de los contenidos

escolares y principalmente el de la lecto-escritura (Portellano 1989).

La Privacion Sociocultural afecta, sin lugar a dudas, de manera considerable la
adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades cognitivas de los nifios que
la presentan, por lo tanto es importante tomar en cuenta todos estos factores, asi
como las potencialidades y debilidades educativas individuales para llevar a cabo una

intervencion adecuada y efectiva para dichos individuos.

Para la pregunta ¢Cuales estrategias compensatorias y didacticas pueden
favorecer académicamente al nifio que presenta privacién sociocultural y dificultades

de aprendizaje asociados?

Para cualquier intervencidon psicopedagogica que se realice a nifios con
Necesidades Educativas Especiales, es necesario tomar en cuenta las caracteristicas

individuales de los sujetos, asi como las potencialidades y debilidades de los mismos.

En el caso especifico de los cuatro casos (A, J, Ky N), se realizaron sesiones
para favorecer y fortalecer las areas académica, social y afectiva. En la primera de
ellas se reforzaron los temas de lecto-escritura, redaccion y comprension de textos
(espariol), asi como la realizacién de las operaciones basicas, perimetro y area de las
figuras y operaciones de fracciones (matematicas).

Para el area de espafiol, se realizaron actividades tales como:

Lectura de textos que llevaran implicitas reflexiones, ensefianzas o valores; de
esta manera se hacia ver a los sujetos entre otras cosas la importancia de no darse
por vencidos, de superarse, de luchar por lo que se quiere, asi como lo gratificante que
es tener amigos. Esto se complementaba con preguntas acerca del texto y la
elaboracion de una sintesis, actividades que favorecieron la comprension y la
redaccién de textos, pero también la convivencia entre los participantes y su

motivacion del logro.
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Elaboracion de un diario personal, el cual no solo les ayudd a poder redactar
mejor sus ideas, sino lo mas importante fue que los participantes aprendieron a
expresar sentimientos, emociones y deseos, que tiempo después también expresaban

verbalmente.

Realizacién de proyectos de vida o planes a futuro, ayudando a reflexionar a los
cuatro participantes acerca de sus expectativas de vida, asi como la importancia de

plantearse actividades a corto y a largo plazo.

En lo referente al area de matematicas se considerd lo siguiente:

Reforzamiento de las operaciones bésicas; se tuvieron avances considerables
en los cuatro participantes, es importante hacer mencién de que a pesar de que ellos
ya deberian dominarlas por el grado escolar en que se encuentran, se tuvo que
empezar desde la suma, ya que de lo contrario no podrian resolver multiplicaciones,

divisiones y problemas matematicos.

Perimetro y area de las figuras geométricas, aprendizaje que resulté satisfactorio

debido a que ya dominaban las operaciones basicas.

Operaciones con fracciones, las cuales resultaron mejor comprendidas al utilizar

materiales manipulables, tales como plastilina o cartulina.

También se reforzé la confianza en si mismos, la socializacién y la motivacion de
logro (area afectivo-social), lo cual repercuti6 en sus relaciones afectivas con sus
comparieros, amigos e incluso hermanos; asimismo se planteaban y cumplian metas a

futuro, lo cual ayudara tanto en su vida personal como académica.

Con lo mencionado anteriormente, algunas conclusiones generales que se

pueden considerar como resultado del presente trabajo de investigacion son:

a) Al realizar y aplicar una intervencién para mejorar el rendimiento escolar
de nifios con Privacidon Sociocultural, es fundamental que previamente
se realice una evaluacién psicopedagégica que contemple a los
individuos de una manera integral, no considerando solamente su

aspecto educativo, sino que también se tome en cuenta su contexto
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b)

c)

d)

f)

escolar y sobre todo su contexto familiar, ya que es ahi, donde los
individuos pasan la mayor parte del tiempo, y aprenden actitudes,

valores y habitos.

Considerar, en caso necesario, posibles cambios y ajustes a la
intervencion debido a factores externos o a las propias necesidades de

los individuos, tanto en contenidos como en tiempo de duracion.

Para nifios con Privaciéon Sociocultural y con cualquier otra NEE, es
importante que se considere la aplicacion de pruebas tanto
psicométricas como proyectivas tomando en cuenta las caracteristicas

propias de los individuos asi como la problematica que presentan.

Para la Privacion Sociocultural, es fundamental tomar en cuenta los
entornos escolar y familiar de cada individuo, pues las entrevistas
realizadas y el estudio de clima cultural, resultaron de gran apoyo para
poder tener una visibn mas detallada de las limitaciones de cada

participante.

Otro punto importante a considerar en el disefio y aplicacion de una
intervencion es el hecho de trabajar en la o las areas que necesiten mas
atencién, en estos cuatro casos no solo se vieron aspectos del area
académica, sino también las areas afectiva y social, fundamentales para
motivar a los sujetos a desarrollar en si mismos el interés de superarse

al ganar mas confianza en si mismos y en lo que hacen.

Resulta fundamental que los profesores reciban una preparacién acerca
de las diferentes NEE, y ain mas de la Privacion Sociocultural, la cual al
ser dia a dia més frecuente entre los alumnos, la consideran como algo
natural y sin mayor complicacion, pues los tres profesores entrevistados,
dijeron desconocerla, etiquetando a los alumnos como “flojos” o
“burros”. Cobra ain mas importancia esta indicacién al ser los maestros
la Unica guia para los nifios, ya que en la escuela primaria donde se
trabajo no se cuenta con servicios de USAER, psicélogos o algun otro

especialista.
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Q) De acuerdo con los resultados obtenidos de la intervencion, la
motivacién es fundamental para que nifios con Privacién Sociocultural,
logren mejorar su rendimiento escolar, por lo que es necesario que ésta
se siga promoviendo en la escuela y si es posible en casa, reconociendo

todos los logros y esfuerzos de los individuos.

h) Finalmente, de acuerdo a lo observado en esta investigacidon, es
necesario hacer todavia mucho en nuestro pais con respecto a la
atencion de nifios con Privacion Sociocultural, ya que al ser una NEE
poco conocida por los profesores, suele pasar desapercibida entre ellos,
etiquetando a los niflos como flojos o tontos ocasionandoles, por lo
tanto, baja autoestima y pocas ganas de interesarse por las cuestiones
relacionadas con la escuela, lo cual en la mayoria de las veces lleva al

nifio al fracaso escolar o al abandono de sus estudios.

Alcances y Limitaciones de la investigacion

Las constantes crisis econdémicas por las cuales atraviesa nuestro pais, ha dado lugar
a que la dinamica de las familias cambie considerablemente, pues cada vez es mas
frecuente que ambos padres trabajen para solventar los gastos del hogar, que emigren
a otros paises debido a la poca remuneracion que obtienen de su trabajo, o
simplemente porque no encuentran uno; situaciones como éstas han generado que los
padres estén mucho tiempo ausentes de sus hogares, y por lo mismo no les puedan
brindar ni tiempo, ni atenciéon de calidad a sus hijos, misma que en muchos casos
suele ser nula, ocasionando entre otras cosas, el fracaso escolar o la desercién

escolar.

Por eso mismo, es importante que nosotros como profesionales de la
educacién, es decir, como psicélogos educativos, tomemos en consideracion la
privacién sociocultural, que a pesar de no ser una NEE ‘reciente”, pero
paraddjicamente poco conocida y tratada, va siendo mas frecuente entre los nifios y
jovenes de nuestro pais.

Al iniciar la presente investigacion, una de nuestras principales limitantes fue la
falta de articulos e investigaciones previas acerca de la Privacién sociocultural en
México y su influencia dentro del rendimiento escolar de los nifios que la sufren,

encontrando poca investigacion realizada en nuestro pais, asi como muy pocas
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investigaciones extranjeras; esta falta de informacién fue reflejada también en el poco
o nulo conocimiento que tenian los profesores de los participantes con quienes
trabajamos, acerca de que la carencia sociocultural en el contexto mas préoximo de los
alumnos (familia y escuela), puede hacer que éstos Ultimos tengan pocas
herramientas y habilidades para enfrentar de manera exitosa los aprendizajes
académicos. De este modo, en lugar de reconocer dicha carencia, los profesores
etiquetan a los nifios como “problema”, “flojos” o “burros”, porque dichos nifios
presentan problemas notorios en la lecto-escritura y en las matematicas “sin haber una

razén aparente para ello”.

Por otra parte, otra limitacion fue la poca o nula participacién e interés de los
padres de los cuatro participantes, ya que no asistian a las citas programadas, 0 no
entregaban el material que se les requeria; por lo mismo, su apoyo dentro de la
intervencion hacia sus hijos, tanto a nivel académico como emocional; fue totalmente
nula. Esta falta de interés, de acuerdo a lo investigado, era provocada porque los
padres trabajaban desde temprano, salian a trabajar por jornadas largas a otros
estados, e incluso habian emigrado a los Estados Unidos, dejando a sus hijos a cargo

de sus abuelos.

Otra limitante mas, fue el hecho de que los nifios tenian constantes
inasistencias, por lo que no podiamos avanzar mucho, sin embargo estas faltas cada
vez fueron siendo menos, debido a la constante motivacion que se les brindaba a los

participantes.

Sin embargo, y a pesar de estas situaciones problematicas, se pudieron
concluir satisfactoriamente las sesiones de la intervencion disefiadas especificamente
para los cuatro participantes (A, J, N y K), con base en sus necesidades detectadas.
Se logré que pudieran mejorar su rendimiento académico ademas de crear en ellos
una mayor conciencia por continuar esforzandose y concluir sus estudios, asi como de
plantearse metas, pues sabemos que sin la estimulaciéon y apoyo constante de los

padres resulta ain mas dificil que lo logren.

Es importante mencionar que a pesar de haber tenido dificultades para recabar
la informacion requerida, tanto el director como los profesores con quienes trabajamos,
mostraron disposicién y entusiasmo por nuestro trabajo, permitiéndonos acudir a la
escuela y trabajar con los nifios cuando nosotros lo dispusiéramos, lo cual facilito la

realizacion de nuestra investigacion. Asimismo, resulta interesante sefialar que dicho
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entusiasmo no solo se presentd al principio, sino a lo largo de toda nuestra
participacion, notandose a los maestros interesados por las NEE, y por mejorar sus

clases dia con dia.

Finalmente, pretendemos que esta investigacion pueda ser el inicio de otras a
futuro, acerca de la Privacién Sociocultural, pues como se mencioné anteriormente, la
informacién que se tiene en nuestro pais es muy poca, sin embargo es de gran
importancia estar preparados e informados tanto los maestros como los psicologos
educativos, ya que problemas como fracaso escolar, bajo rendimiento académico, o la
desercion escolar, en muchas ocasiones van de la mano, o son consecuencia de la
Privacién Sociocultural. Asimismo, es necesario recalcar la gran necesidad que se
tiene de trabajar con los padres de los nifios que presentan privacién sociocultural,
para lograr sensibilizarlos acerca de la importancia y los beneficios que se tienen al

brindarles una educacion escolar constante a sus hijos.
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ANEXOS



Anexo |: Entrevista para los padres

I: Datos generales del alumno:

Nombre del nifio:

Lugar de nacimiento:

Fecha de nacimiento:

Edad:

Domicilio particular:

Teléfono:

Peso: Talla:

Il: Datos escolares:

Nombre de la escuela:

Tipo de escuela: Turno:
Grado:

Domicilio:

lll: Datos del padre:

Nombre:

Estado civil:

Lugar de nacimiento:
Domicilio particular:
Teléfono:

Trabajo:

Horario de trabajo: Funcion:

Escolaridad:
IV: Datos de la madre:

Nombre:

Estado civil:

Lugar de nacimiento:
Domicilio particular:
Teléfono:

Trabajo:

Horario de trabajo: Funcion:

Escolaridad:
V: Descripcion y relaciones de la familia:

Padre:

Madre:

Edad:

Edad:



Hermanos:

VI: Desarrollo: Historia prenatal

VII: Desarrollo: Historia posnatal.
Alimentacion:
Sueno:
Salud:
Vision:
Audicion:
Esfinteres:
Motricidad:
Juego:
Gustos:
Emociones:
Conducta:
Lenguaje:
Lectura:
Escritura:

Otros:



VIII: Datos e historia escolar
Edad de ingreso:
Integracion:

Maestros:

Guarderia:

Kinder:

Primaria:

Dificultades:

Otros:

IX: Tareas

Las hace solo:

Puede hacerla:

En que horario:

Cuanto se tarda:

Material que utiliza:
Requiere que lo vigilen:
Lugar para hacerla:

Es importante que haga la tarea:
Otros datos:

X: Estado actual
Descripcion:

Conducta:

Actividades extraescolares:

Otros:



Anexo II: Entrevista para el profesor

Fecha:

Nombre del entrevistador:

Nombre del profesor:

Ubicacion de la escuela:

Grado que imparte:

1. ¢Para usted que significa ser maestro?

2. ¢Qué es lo que mas le agrada de ser maestro?

3. ¢Le agrada su centro de trabajo?

4, ¢COmo es su relacién con los directivos?

5. ¢Cbmo es su relacidn con los demas profesores?

6. ¢Cbmo es su relacién con los padres de familia?

7. ¢Dentro del grupo ha identificado alumnos con problemas de aprendizaje?

8. ¢Existe alguna atencion especial para estos alumnos?

9. ¢Lainstitucion cuenta con personal especializado para la atencién de estos
alumnos?

10. ¢ Qué edad (s) tiene (n)?

11. ¢ Considera que necesita (n) tener una intervencion Psicopedagdgica?

12. ¢ Qué problemas considera que presenta (n)?

13. ¢ Cuales son las caracteristicas que hacen que usted determine presente (n)
una dificultad?

14. A que factores atribuye usted la (s) dificultad (es)?



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

¢Ha comentado estas dificultad (es) con sus padres?

¢ Utiliza algunas estrategias especificas para apoyar su aprendizaje?

¢, Cuales han sido estas?

¢Ha realizado algunas otras actividades para favorecer la situaciéon?

¢ Lo ha tratado de canalizar a alguna Institucién o ha tratado de buscar ayuda
profesional para resolver el problema?

¢,COomo socializa con sus compafieros?

¢, Cudl es su actitud de para realizar las actividades escolares en el salon?

¢, Se presenta(n) debidamente uniformado?

¢, Con qué frecuencia asiste (n) a clases?

¢, Cudles son las actividades que le (s) gusta (n) realizar con mayor frecuencia
dentro del sal6n?

¢ Le (s) gusta trabajar con otros comparfieros?

¢La participacion es espontanea u obligada?

¢,Cudles son sus habitos de conducta ?

¢, Cudles son sus mejores habilidades?

¢, Se tropieza al caminar?

¢, Se tropieza (n) al correr?

¢ldentifica el lado derecho del izquierdo y viceversa?

¢, Coordina sus movimientos cuando brinca?



33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Cuando se expresa (n) de manera oral ¢Cémo lo hace (n)?

¢Arrastra (n) los pies al caminar?

¢ Tiene (n) problemas para ver en el pizarrén?

¢,Cuando le (s) explica algo lo asimila con facilidad?

¢,Puede (n) explicar un concepto por si mismo?

¢, Recuerda (n) lo que le ensefié la clase anterior?

¢, Recuerda (n) hacer la tarea?

¢ Trae (n) el material que se le solicita para trabajaren clase?

¢Le (s) tiene que repetir varias veces una instruccion?

¢Lee (n) en forma fluida?

¢Entrega (n) sus trabajos en forma limpia?

¢,Cuél es su rendimiento escolar en relacion con sus comparieros?

¢,COomMo se siente usted ante la problematica?

¢, Cudles considera usted que son las causas que generan esta situacion?

¢, Qué opina el director de la escuela de este (0s) caso (s)?

¢, Se encuentra (n) sentado (s) en algun lugar especifico dentro del sal6n?

¢, Cual es el motivo?

¢,Como es el comportamiento durante el descanso?

¢Juega (n) dentro del salén de clase?



52. ¢Con qué frecuencia se sale del salén de clase?

53. ¢, Con qué frecuencia asiste la mama a la escuela?

54. ¢ Presenta (n) signos de violencia corporal?

55. ¢ Si usted necesita algo de la familia, de qué manera se los hace saber?



Anexo lll: Entrevista para el alumno

Fecha:
Nombre: Grado escolar:
Edad:

I. ASPECTOS ACADEMICOS:

1. ¢Qué materia se te hace mas facil? ¢Por qué?

2. ¢Qué materia se te hace mas dificil? ¢ Por qué?

3. Cuando no entiendes algo de lo que la maestro (a) te esta pidiendo, ¢ le pides

gue te ayude o que te explique? Si ¢ Por qué? No ¢ Por qué?

4. ¢Pones atencion cuando la maestra esta diciendo lo que tienes que hacer?

5. ¢Te cuesta trabajo pedirle ayuda a tu maestro(a)? Si ¢ Por qué? No ¢ Por qué?

6. ¢Quién te ayuda a realizar la tarea en casa?

7. ¢En que parte de tu casa haces la tarea?

8. ¢Te gusta hacer los trabajos con tus compafieros o prefieres hacerlos solo (a)?

¢ Por qué?

9. ¢CoOmo te llevas con tus comparieros? (bien, mal, regular) ¢ Por qué?

10. Cuando uno de tus compafieros te pide algun material prestado ¢Se lo

prestas? Si, No ¢Por qué?



II. ASPECTOS PERSONALES

1. ¢Quién te da de comer?

2. ¢Cada cuando te bafias?

3. ¢Quién lava tu ropa?

4. ¢A que hora te duermes?

5. ¢A que hora haces la tarea?

6. ¢Qué haces después de venir a la escuela?

7. ¢Realizas algin que hacer en casa?

8. ¢Qué es lo que menos te gusta hacer? ¢Por qué?

Ill. ACTITUD DEL ALUMNO DURANTE LA ENTREVISTA

Descripcion:



Anexo IV: Estudio Socioeconémico

Fecha de elaboracion:

Nombre del nifo:

Direccion completa:

Fecha de Nacimiento: Edad:
Escolaridad:

Nombre del padre o tutor: Edad:
Ocupacioén: Escolaridad:

Lugar donde trabaja: ¢, Qué tiempo hace a su trabajo?
Salario: ¢Su trabajo es permanente o eventual?

¢ Se desplaza fuera de su comunidad para trabajar? Si No

JA qué lugar? ¢,Durante cuantos dias?

Y qué tiempo?

Nombre de la madre o tutora: Edad:
Ocupacion: Escolaridad:

Lugar donde trabaja: ¢, Qué tiempo hace a su trabajo?
Salario: ¢ Su trabajo es permanente o eventual?
¢Recibe algun ingreso extra? Si No Cantidad aproximada

¢ Cuanto gasta la familia en sus hijos aproximadamente al mes?
Comida $ Salud $ Educacion $

¢, Cuantos hermanos tiene el nifio?

NUmero Nombre Edad

Grado




DATOS DE LA VIVIENDA

La casa donde vive es:
Rentada Prestada Propia La cuidan ¢,Cuanto paga? $

¢,De qué materiales esta construida su vivienda?

Paredes: Pisos:

Techos: ¢,Cuantos focos?

¢ Cual es el total de habitaciones co que cuenta su hogar?, por favor incluya bafios,

medios bafios, pasillos, patios y zotehuelas.

¢, Cuantos bafios completos con regadera y W.C. (excusado) hay para uso exclusivo de

los integrantes de su hogar?

En su hogar ¢ cuenta con calentador de agua o boiler? Si No

Cuenta en su hogar con horno de microondas que funcione?
Cuenta su hogar con videocasetera o DVD que funcione?
Cuenta su hogar con tostador eléctrico que funcione

Cuenta su hogar con computadora quefuncione

¢ Cuantos automdviles propios, excluyendo taxis, tienen en su hogar?

Cuenta con luz Agua potable Drenaje

¢Cuantas personas habitan actualmente su vivienda?

Tiempo de vivir en esa casa: En esta poblacién:
Piensa cambiarse: Si No Por qué

SALUD

¢ Cuantas comidas hace al dia? 3 veces 2 veces 1vez

¢, Qué alimentos consumen con mas frecuencia?

Qué alimentos incluyen en:

Desayuno:

Comida:

Cena:

¢ Con qué frecuencia cambia la ropa de la cama?

¢, Cada cuando se bafan los nifios? Los adultos




¢ Cada cuando se cepillan sus dientes? Diario De vez en cuando Nunca

¢ Existe un caso especial de enfermedad en la familia? Cual?

¢De quién?

¢ Existe algun problema de drogadiccion, alcoholismo, tabaquismo, pandillerismo, etc., en

su familia? Si No ¢Cual? ¢De quién?

¢ Desde cuando?

¢, Cuenta la comunidad con los servicios necesarios?

Luz Agua Drenaje Médico Mercado

¢, De qué se enferman mas seguido?

¢ Quiénes?

¢, Conoce la causa?

¢El agua que toma proviene del pozo, rio o potable?




Anexo V: Estudio del Clima Sociocultural del Nifio y la Nifia

Fecha de elaboracién:

NOMBRE DEL NINO(A): EDAD:
GRADO ESCOLAR:

ESCOLAR:
1) ¢Ha repetido algun grado escolar?

Si I:'
No I:'

2) ¢Cualfuela
causa?

3) ¢Presenta alguna dificultad especifica en:

a) Lectura?:

;Cual?

b)

Escritura?: ,Cual?
c)

Matematicas?: JCual?

4) ¢ En alguna ocasioén, el nifio(a) a suspendido sus
estudios?

¢Por qué

razon?

ACTIVIDADES FAMILIARES

5) ¢Les gusta leer? .Se lee
regularmente?

¢, Qué tipo de lectura? Librosl:l Cémicsl:l RevistaD Cuentol:l PeriédicD

¢ Cuanto de este material se lee a la semana en

casa?

¢,Cual ha sido el material que recientemente se ha leido (nombre o
titulo)?

7) ¢ Les gusta escuchar la Radio? ¢,Cual estacion de radio escucha con
mayor
frecuencia?




¢, Qué tiempo, al dia, se dedica a esa
actividad?

8) ¢, Cuantas veces al mes, asisten a
museos?

9) ¢ Asisten al teatro? ¢, Qué tipos de

obras?

¢,Cuantas veces al mes, asisten al

teatro?

Por favor mencione el nombre de alguna obra teatral a la que haya asistido
recientemente:

10) ¢ Les gusta el cine? ¢ Qué tipo? ¢ Comercial o de
arte?

¢ Cuantas veces al mes

asisten?

11) ¢ Asisten a conciertos de musica? ¢De que
tipo?
¢ Cuantas veces al
mes?

12) ¢ Utiliza su familia el Internet? ¢,Con qué
frecuencia?

¢ Qué paginas con mayor frecuencia

visitan?

13) ¢ Asisten a algun parque recreativo, cerca de su
casa?

¢ Cuantas veces a la

semana?

14) ¢ Quién le ayuda al nifio a realizar sus
tareas?

15) ¢ Con quién pasa el nifio(a), mayor
tiempo?

16) Por favor, describa un dia normal de las actividades
familiares:

17) Por favor describa un fin de semana de las actividades
familiares:




OBSERVACIONES:




Anexo VI: Pruebas pedagdgicas

Nombre:

ESPANOL
Instrucciones: Subraya de color rojo el sujeto, de azul el predicado y de verde
el verbo de los siguientes enunciados:
1. Adrianay Luis realizan una exposicion para la materia de espariol.

2. El papa de Julian viajara a Michoacan mafiana por la noche.

3. Los alumnos de cuarto grado participaran en un concurso de canto.

Instrucciones: Completa el siguiente cuadro de verbos como se muestra en el
ejemplo:

VERBO PRESENTE PASADO FUTURO

Comer Como Comi Comeré

Leer

Comentar

Pensar

Escribir

Instrucciones: Coloca el verbo que complete la oracion:

1. Rosay Miguel ganar el concurso de baile.
(quieres, quiere, quieren, queremos)

2. Nosotros el cuento que se ley6 en clase.
(inventd, inventaron, inventamos)

3. Benito Juarez y Lazaro Cardenas presidentes de México.
(son, seran, fueron)

Instrucciones: En las palabras de abajo coloca si pertenecen al género
masculino o femenino, y si se habla en singular o en plural, fijate en el
ejemplo:

PALABRAS GENERO NUMERO

Libros Masculino Plural

Mochila

Cajones

Platos

Cuchara




Instrucciones: Lee el siguiente texto y contesta lo que se te pide.

“ALGO MAS SOBRE LOS PERROS”

En el mundo existe una gran variedad de perros: pequefiitos y grandes, con
cuerpo alargado o corto, y con mucho o poco pelo, pero a pesar de las
diferencias de tamario, de la forma del cuerpo y del pelaje, todos los perros
son de la misma especie, ya que comparten muchas caracteristicas; por
ejemplo; son mamiferos inteligentes, con olfato muy fino y su cola siempre
tiene menor longitud que las patas posteriores.

El perro doméstico siempre ha ocupado un lugar muy especial en la vida del
ser humano; pues le sirve de compafiia y colabora con él en muchas tareas.

1. ¢De qué trata el texto?

2. ¢Cual es la idea principal del primer parrafo?

3. ¢Cual es la idea principal del segundo parrafo?




Instrucciones: Coloca cuatro adjetivos a cada una de las imagenes que se

te presentan.

Instrucciones: Lee los siguientes adjetivos y en el recuadro coloca la imagen

gue creas que tiene dichas caracteristicas.

Negras
Pequefias
Voladoras
Sucias

Amarilla
Nutritiva
Jugosa
Redonda

Instrucciones: Une con una linea el adjetivo que corresponda a cada

sustantivo.
Estrellas
Arbol
Manzana
Vibora

Tarde

Lluviosa

Sabrosa

Luminosas

Grande

Venenosa

Instrucciones: Coloca los articulos que hagan falta para completar el texto.

nifio risuefio juega en jardin. pajaritos cantan en alto

pino verde. sapo, asustado, contempla su juego, mientras

rubio patito nada contento.



conejo gris, desde su agujero, acecha travieso. Dormita tranquilo
caracol. Y nifio juega, juega sin notar a animalitos que
acompanfan.

Instrucciones: Realiza la descripcion de tu animal favorito.

Instrucciones: Completa el siguiente cuadro de campos semanticos:

martes viernes

rojo Negro

Michoacan Puebla

Rocio Martha

pantalon blusa

DICTADO

10.




Instrucciones: A continuacion se presentan una serie de problemas
matematicos, contesta lo que se te pide.

[. NUmeros.

MATEMATICAS

1-Ordena las siguientes cantidades de la menor a la mayor dentro de la
columna que le corresponde.

Cantidad

2 050

1551

9617

4870

8 216

Cantidad

8 913

5111

1200

1699

2782

2- Anota > o

Cantidad

8 375

8 793

8 036

7075

9324

< seg(n corresponda:

8 090

8 080

8 004

8 070

8 100

3- Anota los nimeros que resultan después de hacer lo que se te indica.

/\

27 049

27 019

/1

27 129

N

<

AN




4- Anota el antecesor y sucesor de los siguientes numeros.

Antecesor Sucesor

49 300

37 099

[l. Fracciones

1- Colorea la cantidad que se te indica en cada uno de los circulos.




2- Rosa, Carmen y Flor se comieron cada quien la siguiente cantidad de

pastel:
Rosa 2
——
Carmen_1
2
Flor 4
4

¢, Quién comié mas pastel?

3- Realiza las siguientes operaciones

2 + 1 =
4 4
3 2 =
4 4
1R Precios.

1- Observa el dibujo y contesta las siguientes preguntas:

Sombrero
$2314

Blusa
$3200
Cinturén
$5200
Bolso
$6342

Zapatos
$ 9600

a. ¢Cual es la prenda mas cara?

b. ¢Cudl es la prenda mas barata?




1-
2-

Anota el nombre de dos prendas mas caras que la falda.

¢,Cuanto dinero es 24 billetes de 100, 3 monedas de 10 y 6 monedas de
un peso?

Figuras

Escribe en la linea el nombre de cada figura geométrica.
Marca con color rojo los ejes de simetria de cada una.

4 cm.
4 cm.

6cm
4 cm. 7cm.

4 cm.

¢, Cudl es el area del cuadrado?

¢,Cual es el area del triangulo?

¢,Cual es el area del rectangulo?

¢, Cual es el perimetro del cuadrado?

¢, Cudl es el perimetro del triangulo?

¢, Cudl es el perimetro del rectangulo?




Anexo VII: Disefio del programa de Intervencion

ACTIVIDAD: “YO PUEDO”

OBJETIVO TIEMPO

MATERIAL

60 min.
Que el alumno pueda expresar sus
cualidades y exprese qué es lo que
puede hacer, asi como ejercitar la
realizacion de una descripcion de si
mismo.

Hojas de colores
lapices, colores

hojas de papel bond

marcadores.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Realizar una descripcion de si mismo anotando el mayor nimero de cualidades posible.
Cada uno de los alumnos tendra cinco minutos para pensar y anotar en una hoja qué es lo que sabe hacer.

En hojas blancas, dibujar cada una de las cosas que sabe hacer
Se les invita a que lo expresen

EVALUACION

Que los alumnos tengan presentes sus cualidades y las puedan expresar con facilidad y confianza.




ACTIVIDAD: “DIA A DIA”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL

Durante todo el periodo de sesiones. Una libreta pequefia
Que el alumno aprenda a redactar las Pluma o lapiz.

actividades de su dia y asi elabore un
texto progresivamente mas elaborado.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Desde el inicio del ciclo escolar el alumno realizara un diario, el cual escribird exclusivamente los dias miércoles, viernes, y
domingo de la semana. Cada vez que escriba anotara lo que realiz6 ese dia, ayer y lo que planea hacer el dia de mafana, por
ejemplo: Hoy miércoles me levante temprano..., Ayer martes tuve mucha tarea..., Mafiana jueves pienso ir....

Asi mismo él ir4 recalcando el mes en el que se encuentra, ya que al final del afio, tendr4 que escoger la actividad que mas le
gusté de cada uno de los meses, por ejemplo: en enero vinieron los Reyes, en febrero....

EVALUACION

Se evaluara el tipo de narracién que vaya efectuando dia a dia y como se va expresando conforme pasa el tiempo escribiendo y
narrando.




ACTIVIDAD: “MI CARTEL”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL

Reforzar la memorizacion de las tablas | 60 min. Papel bond

de multiplicar Crayolas
Plumones
Tijeras de papel
Recortes
Resistol

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les animara a los alumnos que tomen un papel bond y el material que crean necesario para realizar un cartel de las tablas de
multiplicar, indicandoles que ocupen todo el espacio para realizar su cartel, ellos podran adornar y utilizar los recortes como ellos
crean necesario.

Una vez terminado, se les indicara que dicho cartel lo deben pegar en un espacio visible para ellos en su casa; tendran que
repasar si es posible una tabla por dia, ya que al final de cada dia de actividades se les preguntara una tabla de multiplicar.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria esta actividad cuando los nifios repasen en casa las tablas de multiplicar y puedan memorizarlas




ACTIVIDAD: “¢QUE SIENTO?”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los alumnos puedan expresar sus | 60 min. Un cartel con afirmaciones.
sentimientos y su autopercepciéon Tres caritas con una opcion diferente cada
una (siempre, nuncay a veces), tres por
afirmacion.
Resistol

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les proporciona un cartel a cada participante con las siguientes afirmaciones:

Me gusta mi familia, soy guapo, me gusta venir a la escuela, soy feliz, siempre estoy triste, siempre estoy alegre, me gusta
bafiarme, me gusta ver la tele, quiero a mis papas, quiero a mis hermanos, me gustan los dulces, me gustan las verduras, tengo
amigos, me gusta jugar con mis amigos, me gusta jugar solo, me gusta dormir, me gusta que me ayuden, me gusta platicar con
mis papas, me gusta estar con mi familia.

Enseguida se les proporcionan las tres caritas por afirmacion, y se les invita a que las peguen de acuerdo a su sentir, y se les
anima a que sean sinceros.

Se les encomia al final por su participacion y se les agradece.

EVALUACION

Se evalla como satisfactoria su disposicion y se encomia su sinceridad.




ACTIVIDAD: “COMPRENDIENDO LECTURAS”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Fortalecer la lectura, asi como la 60 min. Diferentes lecturas.
comprension de la misma. Hojas.
Lapiz.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les invitara a los nifios a sentarse en circulo.

Se les pedira que elijan una lectura cada quien.

Se le animara a que uno por uno lea su texto, mientas que los demas lo escuchan atentos.

Al término de cada lectura, todos los nifios diran de que se tratd, y que fue lo que entendid, posteriormente redactaran en sus
propias palabras un pequefio resumen.

Finalmente, se les preguntara que lectura les gusto mas y por qué.

EVALUACION

Se evaluari como satisfactoria cuando los nifios lean fluidamente, ademéas de que comprendan y puedan expresar oral y por
escrito las ideas principales.




ACTIVIDAD: “UN VISTAZO A MI VIDA”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los nifios se pongan a imaginar y 60 min. Recortes
planear qué es lo que les gustaria 1 cartulina
realizar en el futuro. Colores y/o plumones
Resistol

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Animar a los alumnos a sentarse comodos y relajarse.

Explicarles que se les van a formular preguntas y que van a contestar por medio de los recortes que se les proporcionen,
haciéndoles mencion, que si la actividad que ellos quieran no se encuentra en las ilustraciones lo escriban, ademas de que
contesten lo mas sinceramente posible.

Se les dictaran las siguientes preguntas:

¢, Qué es lo que quiero ser de grande?

¢, Qué es lo que quiero hacer con la vida que todavia tengo por vivir?

¢, Qué es lo que quiero experimentar?

¢, Qué es lo que quiero aprender?

¢, Con quiero estar?

Al finalizar se les pedira que expresen en voz alta sus respuestas y se les animara a que resalten los puntos positivos y se sigan
poniendo metas favorables para ellos.

EVALUACION

Se les ayudard a resaltar sus planes y la importancia de los mismos




ACTIVIDAD: “CREANDO HISTORIAS”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Fortalecer la redaccion en los niflos 60 min. Recortes
1 cartulina
Colores y/o plumones
Resistol

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les proporcionaran 6 recortes a cada nifio.
Se les pedira que basandose en esas imagenes realizan un cuento o historia y la escriban debajo de las imagenes.
Finalmente, cada uno expondra la historia realizada.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando los nifios realicen una mejor redaccion, utilizando un mayor nimero de palabras y frases.




ACTIVIDAD: “USA TU IMAGINACION”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los nifios refuercen su lectura, 60 min. Una lectura que tenga implicito una
redaccion e imaginacion y su capacidad ensefianza o leccion acerca de la amistad.
de analisis y sintesis. Hojas
Lapiz

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les invita a que se sienten en circulo, que escuchen con atencion y que utilicen su imaginacién para imaginarse lo que se les va
ha leer a continuacion.

Se les lee la lectura elegida, enseguida se les pregunta que piensan acerca de la lectura y que mensaje arroja, dando oportunidad
de que todos opinen.

Posteriormente se les solicita que tomen una hoja y escriban en sus propias palabras la historia, axial como la realizacion de en
dibujo o varios dibujos basados en el texto.

Se les agradece su entusiasmo, y se les invita a que todos lean su sintesis, y que muestren su dibujo.

EVALUACION

Se evalla su expresion oral y escrita, su capacidad de andlisis y sintesis, axial como su entusiasmo por la realizacion del dibujo.




ACTIVIDAD: “CUENTAME”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los alumnos identifiquen a los 2:00 hrs. Pelicula con valores como la amistad y el
personajes principales y puedan trabajo en equipo.
expresar de manera oral y escrita un Hojas
video Lapiz

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les presenta la pelicula, una vez concluida se les proporcionan hojas en donde se les pide que escriban preguntas tales como
¢,Cual es el titulo de la pelicula?

¢Menciona los nombres de los personajes principales?

¢ En donde se desarrolla la historia?

¢, Cual fue la trama principal de la pelicula?

¢, Qué piensas acerca de los problemas que se presentaron?

¢, Como lo solucionaron?

¢, Qué aprendiste de la pelicula?

¢, Qué fue lo que mas te gusto?

¢, Qué es lo que menos te gusto?

Enseguida se les pedira que lean su respuesta ante todos y se les agradecera su participacion.
EVALUACION

Se evaluara su capacidad de retencién, su expresion escrita y oral, axial como su capacidad de andlisis y sintesis.




ACTIVIDAD: “MIS SENTIMIENTOS”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los nifios puedan mencionar y 60 min. 1 Cuaderno
pensar acerca de algunas de sus 1 Lapiz
reacciones o sentimientos ante diversas

situaciones

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Pedir a los alumnos que se sienten en circulo

Animarlos a que cada uno responda con sinceridad a las preguntas que posteriormente se presentan.

No contestar como se debe reaccionar sino como se ha reaccionado (sin juzgar si estuvo mal o bien, los sentimientos no se
juzgan).

Se trata de darnos cuenta de cdmo hemos reaccionado y asi conocernos, se contestaran las siguientes preguntas:

¢, Como he reaccionado ante un comentario ofensivo?

¢, Cémo he reaccionado ante una decepcién de un amigo o amiga?

¢,Como he reaccionado ante un chisme sobre alguien que estimo?

¢, Como he reaccionado ante un comentario positivo sobre mi?

¢,Como he reaccionado ante la verglienza de actuar y hablar en publico?

Se da el tiempo suficiente para que contesten.

El instructor elaborara junto con los nifios un resumen general y se dara una breve explicaciéon de lo que son los sentimientos.

EVALUACION
Se trata de darnos cuenta de cdmo hemos reaccionado y asi conocernos.




ACTIVIDAD: “ALERTA Y PENSANDO”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL

Que el alumno realice inferencias de un | 60 min. Diversas lecturas.
texto, dando seguimiento al mismo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les pediréa a los alumnos que elijan una lectura

Se les animara a prestar mucha atencion

La instructora comenzara la lectura, después de haber leido un parrafo, les preguntard ¢Qué creen que es lo que sucede
después?, se dejara que los nifios contesten.

Posteriormente se continuara con el siguiente parrafo y asi se les seguira preguntando cuando se vea que es pertinente.

Al finalizar la instructora los felicitard por su gran participacion y desempefio.

EVALUACION

Se evaluara el grado de comprension, inferencia y creatividad del alumno.




ACTIVIDAD: “YO OPINO”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que el alumno pueda comprender la 60 min. Varias fabulas
lectura y logre expresar lo que piensa Una hoja dividida en tres con las preguntas:
acerca de la misma. 1. En el texto dice que...

2. Yocreo que...
3. Yo pienso que...

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les pedira a los alumnos que elijan una de las fabulas

Se les animara a sentarse y prestar atencion.

Se llevara a cabo la lectura de la fabula

Posteriormente se les proporcionara la hoja con las tres preguntas y se les animara a que recuerden la lectura y expresen lo que
esta indicado en la hoja.

Posteriormente se les pedira que lo lean en voz alta ante sus comparfieros.

Al final se les felicitara verbalmente por haberlo logrado y realizado muy bien.

EVALUACION

Se evaluara la comprension del alumno asi como la forma de expresarse y dar su opinion




ACTIVIDAD: “JUGANDO CON ENUNCIADOS”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los nifos identifiquen el sujeto, 60 min. Recortes con imagenes
predicado, asi como el verbo en una Cuaderno
oracion. Lapiz
Colores

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les dictaran algunos enunciados explicandoles que el sujeto es de quien se habla, el predicado es lo que realiza y el verbo es
la accién, y se les pedira que los subrayen con distintos colores.

Una vez comprendido esto, se les pide que seleccionen 5 recortes, y realicen 3 enunciados por cada una, presentando el verbo en
presente, pasado y futuro y subrayando el sujeto, predicado y verbo.

Finalmente, cada uno leerd sus ejercicios en voz alta.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando los nifios realicen oraciones e identifiquen correctamente el sujeto, predicado y verbo,
conjugando éste en sus tres tiempos simples (presente, pasado y futuro)




ACTIVIDAD: “PIENSA, CREA Y DIVIERTETE”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Motivar la imaginacién y comprension 60 min. Hojas tamafio carta con dibujos acerca de
sobre lo que dicen los textos a un tema

través de imagenes.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Proporcionar a los alumnos una lectura acerca de algun tema en especifico, puede ser de su libro de lecturas o un cuento extra.
Que los alumnos vayan leyendo la lectura entre todos, pueden ir leyendo un parrafo cada quien incluyendo a la instructora, y asi
hasta finalizar.

Después presentar a cada equipo una hoja con ilustraciones sobre el tema.

Pedirles a los nifios que observen bien cada recuadro.

Que al pie de cada imagen escriban, con sus propias palabras, qué es lo que se imaginan que esta sucediendo en cada una con
base en lo leido anteriormente.

Al terminar todos nuevamente leeran lo que han realizado.

EVALUACION

Se evaluara el nivel de comprension de los alumnos.




ACTIVIDAD: “SUMA”

OBJETIVO

TIEMPO

MATERIAL

Reforzar el proceso de la suma

60 min.

Cuaderno
Lapiz
Botones

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les dictaran cantidades pequefias, para que el alumno las ordene y realice las sumas.
Una vez que hayan realizado la suma, se les pide que ahora realicen la operacion con los botones, con el fin de comparar
resultados, en caso de que los resultados sean diferentes, se les preguntara: ¢ Por qué crees que son diferentes? ¢ Cual es el

resultado correcto?.

Finalmente se les explicara de manera breve el orden correcto de las sumas y se les dejaran nuevos ejercicios.

EVALUACION

Se evaluarad como satisfactoria esta actividad cuando los nifios realicen la suma correctamente sin la utilizacion de objetos.




ACTIVIDAD: “¢(CUANTO ES?”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL

Que el alumno realice la suma de forma | 60 min. Hojas impresas con ejercicios.
correcta cuando se pide una cantidad
faltante para llegar al resultado.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les proporcionara a los participantes sumas a las cuales les hace falta alguna cantidad para obtener el resultado que se les
indica, los alumnos tienen que buscar de acuerdo a las otras cantidades y al resultado las cantidades que faltan.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando sean capaces de completar correctamente la suma.




ACTIVIDAD: “CERO ERRORES”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL

Reforzar el uso del cero dentro de la 60 min. Cuaderno
resta Lapiz

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les proporcionaran dos ejercicios en donde se les pide restar cantidades que llevan el cero.

Una vez resueltas dichas operaciones se les pide que cierren su cuaderno y que las restas que resolvieron las vamos a resolver
entre todos.

Se les explicard brevemente el valor del cero dentro de las cantidades y como se debe utilizar.

Nuevamente se les pide que abran su cuaderno y que traten de verificar su resultado.

Se les dictardn nuevas restas con caracteristicas similares.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando los nifios puedan realizar la resta con cantidades que contengan cero correctamente




ACTIVIDAD: “RESTA”

OBJETIVO

TIEMPO

MATERIAL

Reforzar la resta

60 min.

Cuaderno
Lapiz
Botones

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les dictaran cantidades pequefas, para que los alumnos las ordenen y realicen la resta en su cuaderno.
Una vez que hayan realizado la operacion, se les pide que ahora realicen la operacion con los botones, con el fin de comparar
resultados, en caso de que los resultados sean diferentes, se les preguntara: ¢ Por qué crees que son diferentes? ¢ Cuél es el

resultado correcto?

Finalmente se les explicara de manera breve el orden correcto de la resta y se les dejaran nuevos ejercicios.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando los nifios realicen la resta correctamente sin la utilizacion de objetos.




ACTIVIDAD: “QUEBRADOS”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los alumnos puedan comprendery | 60 min. Hojas blancas
realizar operaciones como suma y resta Hojas impresas con ejercicios
con fracciones. lapiz
Tijeras

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les proporciona a los alumnos las hojas blancas, se les indica que la hoja se va a ir dividiendo en diferentes partes, se les da
la indicacion de que la dividan en: 1) la mitad, 2) en cuatro partes, 3) en ocho partes, y asi sucesivamente, de esta manera cada
vez que dividan la hoja se les explicara cuanto valor tiene cada parte y por que forman parte de un entero, recalcando su valor.
Una vez comprendido, se les brindan hojas con figuras impresas en donde se les solicita colorear partes de un entero tales como
Yo, Ya, etc.

Después se les dictan en hojas operaciones de fracciones como son suma y resta, explicando su realizacion, posteriormente se
les dictan mas quebrados y se les solicita resolverlos, para comprobar si se comprendio el tema y resolver dudas.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando logren realizar de manera correcta los ejercicios planteados y no tengan dudas.




ACTIVIDAD: “PERIMETRO Y AREA”

OBJETIVO

TIEMPO

MATERIAL

Que los alumnos reconozcan las figuras
geomeétricas y sepan sacar el perimetro
y area de las mismas.

60 min

Hojas

Colores

Laminas con las figuras geométricas
Hojas de ejercicios

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se les invita a los alumnos a que se sienten comodamente. A continuacion se les explica que se veran las diferentes figuras
geomeétricas que existen y como se obtiene su perimetro y area. Se procede exponiéndoles con una lamina que tenga las figuras
grandes y muy claras para que los nifios aprendan sus nombres.
Después se les explica el procedimiento del perimetro, una vez comprendido, se hace lo mismo con el area.

Ya que se haya terminado esto, se les brinda una hoja con ejercicios, en la cual tienen que colorear las figuras que se les indican

y obtener su perimetro y area.

EVALUACION

Se evaluara como satisfactoria cuando los nifios reconozcan sin dificultades las figuras geométricas y puedan sacar perimetro y

area de las mismas.




ACTIVIDAD: “CONTANDO MI EXPERIENCIA”

OBJETIVO TIEMPO MATERIAL
Que los alumnos redacten y expresen 60 min Hojas
como se han sentido durante las Lapiz

sesiones y después de ellas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Invitar a los alumnos que se sienten en circulo y comodamente, se les proporcionaran las hojas y se les invitara a que redacten su
sentir durante todas las sesiones, contestando preguntas como las siguientes:

¢, Como te sentiste durante el tiempo que trabajaste con nosotras?

¢, Qué actividad fue la que mas te gusto? ¢ Por qué?

¢, Cual fue la que menos te gusto? ¢ Por que?

¢,Crees que te ayudaron en algo si, no? ¢,Por qué?

Posteriormente se les animara a leerlas en voz alta.

Al final se les agradecera por su colaboracion.

EVALUACION
Se evaluara la redaccion y la manera de leer de cada participante.
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Anexo IX: Diploma final

IFLLVUIVIA

SE OTORGA EL PRESENTE DIPLOMA A:

€ i/l/})

POR HABER PARCIPADO Y CONCLUIDO SATISFACTORIAMENTE LAS
LECCIONES DE APOYO IMPARTIDAS

FELICIDADES, CONTINUA SUPERANDOTE

ISELA MONTER TOLENTINO YANET GARCIA SALAS

MEXIco DF 2008





