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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue disefiar, aplicar y evaluar un
programa de intervencién psicopedagdgico a tres nifias de tercero
de primaria que presentaban retraso simple del lenguaje, porque
los retrasos y dificultades en el lenguaje son indicadores para
futuras dificultades en el lenguaje escrito, la lectura y el calculo,
ademas de repercutir en el desarrollo social y conductual del
individuo. El trabajo inici6 con una evaluacion psicopedagogica
gue se llevé a cabo a través de la aplicacién de instrumentos y
técnicas como son: entrevista al profesor, a la menor y a los
padres; inventario de articulacién de Melgar; prueba de contenidos

académicos y observaciones en aula.

A partir de la informacién recabada se comprobé que las tres
alumnas requerian de atencion individualizada para compensar
cualquier alteraciéon en el area del lenguaje oral y de esta manera
promover una integracion activa dentro del aula, sin que resulte
afectado el proceso de ensefianza-aprendizaje. Posteriormente se
realizaron 16 sesiones en las que se trabajaron actividades de
relajacion, respiracién, motricidad buco-facial, ritmo, atencién y
discriminaciéon asi como el aprendizaje y manipulacién de nuevas

palabras, series logicas, ejercicios de construccion de frases, etc.

Después de la intervencion se aplicé una evaluacion final
para conocer los avances de cada una de las alumnas derivadas,
los resultados dieron muestra de una mejoria en el area del
lenguaje oral y el aprovechamiento académico asi como de una

integracion activa en el aula regular.



INTRODUCCION

El lenguaje juega un papel importante en la vida de los seres humanos, ya que a
traves de €l se pueden establecer relaciones, transmitir emociones, necesidades,
y compartir el conocimiento que se adquiere por medio del desarrollo cognitivo,
ademas es una herramienta de acceso a la vida social y al aprendizaje, pero
cuando su adquisicion y desarrollo se ve afectado por factores fisioldgicos,
emocionales o ambientales limita a los individuos en la integraciény participacion

activa dentro de un grupo, llamese familia o escuela.

Este dltimo contexto es uno de los lugares en donde los retrasos y las
dificultades en el lenguaje oral carecen de una atencidn suficiente por parte del
personal escolar y en ocasiones constituyen algunos de los problemas mas
comunes de los afios correspondientes a la educacién infantil y pueden continuar
influyendo en el desarrollo del nifio hasta muy entrada la adolescencia, no sélo
como un factor peligroso para el mismo desarrollo del lenguaje, sino como un
indicador para futuras dificultades tanto en la lectura como en el calculo a demas

de repercutir en el desarrollo social, conductual y afectivo.

Por ello surge la necesidad de hacer una deteccion oportuna de nifios que
presentan retraso simple del lenguaje, dificultad que se caracteriza por una
disfuncion del lenguaje de tipo evolutivo con desfase cronolégico, es decir, a la no
aparicion de éste a una edad que normalmente se deberia de dar. Algunas de las
caracteristicas principales se encuentran en la perturbacion de la construccion de
la frase y su orden sintactico; seguido de un “habla infantilizada” prolongada; ya
gue el nucleo del problema se centra fundamentalmente en el aspecto expresivo,

alteraciones fonoldgicas y la limitacion del Iéxico como conductas mas llamativas.

Luego entonces, el propdsito principal de este trabajo fue llevar a cabo una
intervencion psicopedagodgica a tres nifias de tercero de primaria con retraso
simple del lenguaje, lo cual tuvo por objeto poner al alcance de las personas que
presentan problemas del lenguaje oral los medios necesarios que movilicen los

procesos psicologicos especificos, que ayudaran a construir su propio



conocimiento y sus habilidades linglisticas en un contexto natural como lo es el
aula, partiendo de practicas colaborativas y de un trabajo multidisciplinar. Para

dar cumplimiento a lo anterior, el trabajo se reestructurd en cuatro capitulos.

En los primeros dos capitulos se encuentran los conceptos bésicos que
sustentan la propuesta de intervencion, el capitulo uno aborda el tema de la
Educacion Especial y las necesidades educativas especiales, precisando como se
originan los desajustes entre las exigencias del medio y las posibilidades de los

individuos para responder a las mismas.

En el capitulo dos se conceptia al lenguaje, analizando cada uno de sus
componentes, adquisicion y etapas de desarrollo se mencionan los principales
problemas del lenguaje oral, realizando una descripcién general de cada uno de
ellos; por ultimo, en este capitulo se hace énfasis en el “retraso simple del
lenguaje” como tema central de este proyecto, principalmente porque la
identificacion temprana de esta dificultad dara paso a una intervenciéon

psicopedagdgica en el area del lenguaje oral.

Con lo que respecta al capitulo tres, se hace referencia al método empleado,
para cumplir los objetivos de esta intervencién psicoeducativa se describe el
planteamiento del problema, objetivo general y especificos, participantes, los
instrumentos y técnicas utilizadas, ademas de una descripcion detallada del
procedimiento realizado para la evaluacion y deteccion del retraso simple del
lenguaje en las tres menores atendidas, por lo que este capitulo se presenta en

tres fases.

En la primera fase se llevdo a cabo una evaluacion psicopedagdgica para
identificar y estudiar las principales manifestaciones del retraso simple del
lenguaje, y los posibles factores asociados en las tres nifias; tomando en cuenta
todos los elementos alumno, profesor, escuela y familia. Se mencionan las
técnicas e instrumentos que se utilizaron, asi como el escenario y el procedimiento

empleado.



En la segunda fase se presenta el disefio y aplicacion de este programa de
intervencion, tomando como referencia los resultados obtenidos en la evaluacion
diagnéstica se hace mencién del procedimiento describiendo los objetivos
especificos, la duracidn, asi como el tipo de actividades que se realizaron en cada

sesion.

Al término del programa de intervencion, tercera fase se realiz0 una
evaluacion final para analizar los avances y limitaciones que las alumnas lograron
en cuanto a pronunciacion, fluidez, vocabulario, estructura de oraciones y su

relacién con los posibles factores asociados.

Por lo que en el capitulo cuatro se presentan los resultados del programa de
intervencion, éste incluye un analisis del proceso de intervencién, ademas se hace
una comparacion entorno al desempefio de las tres nifias antes y después de la

intervencion.

Finalmente en el capitulo cinco se encuentran las conclusiones considerando
los principales hallazgos que se obtuvieron tomando como referencia los
resultados de la intervencion, asi como el andlisis individual de cada alumna,
variables imprevistas y las dificultades superadas, ademas de una serie de
sugerencias enfocadas en las tres alumnas y aquellas personas implicadas en el

area educativa. Por ultimo se mencionan las referencias y los anexos.
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CAPITULO |

1. PERSPECTIVA HISTORICA Y EVOLUCION DE LA EDUCACION ESPECIAL

Para abordar el tema de educacion especial es preciso conocer la evolucion que
ha tenido a través de la historia, ya que al hacer referencia al ambito educativo hay
determinadas tareas que se deben efectuar para que los objetivos planteados del
curriculum se cumplan, ello implica el desarrollo cultural, social, cognitivo de toda
persona. Las escuelas se basan en estos programas especificamente disefiados
para realizar actividades que seran guiadas tanto por los profesores como por los
padres de familia y otros apoyos como los psicélogos, pedagogos, logopedas, etc.,
con el unico fin de que los alumnos adquieran un aprendizaje y que este proceso

no resulte una tarea compleja.

A través del surgimiento de la psicologia como una disciplina independiente
se empieza estudiar el problema del aprendizaje, por lo que se realizan diversas

investigaciones acerca de como el ser humano aprende (Delval, 1998).

Thorndike (citado en Delval, 1998) explica que el aprendizaje se da por medio
de ensayo — error, de esta forma se eliminan las respuestas incorrectas y el
aprendizaje se realiza por seleccion y conexién, las nuevas respuestas se
fortalecen o debilitan por sus consecuencias, asi mismo ve al sujeto como un ente
pasivo y no tiene que construir la representacion de la situacion, sus resultados

son solo consecuencia de su experiencia pasada.

Mas tarde Pavlov (citado en Deval, 1998) mostr6 que un estimulo produce
una respuesta incondicionada en el organismo lo que significa que los
comportamientos son involuntarios, innatos y no aprendidos, el ser humano tiene
la capacidad de asimilar los estimulos que no tienen una relacion mecanica.
Alonso (1991) coincide con respecto a como el aprendizaje se adquiere con base
a respuestas adecuadas gracias a un proceso mecanico considerando asi el
profesor que la conducta del alumno es buena y ésta se puede determinar
utilizando el estimulo premio — castigo, considerando un pasivo receptor de

refuerzos.
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Mientras que para Skinner (citado en Delval, 1998) el aprendizaje se basa en
reforzar las respuestas que se consideran correctas y no las incorrectas, en el
ambito escolar la mayoria de las respuestas son de forma verbal (palabras y
nameros) de este modo es Util para la produccion de habilidades sencillas y

precisas.

Por parte la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo
(LOGSE) en Espafa, define al aprendizaje como un proceso activo, constructivo y
significativo, que le permite al alumno asimilar y construir el conocimiento por
medio de estrategias que en ocasiones 0 no en todos los casos son empleadas
correctamente o entendibles, por lo que se puede considerar como un posible
factor que incide en las dificultades de aprendizaje, presentandose de forma

permanente o temporal (Bermejo y Beltran, 2000).

Las teorias del aprendizaje son multiples y variadas segun el contexto y
€época, pero tienen en comun la concepcion basica de que los procesos basicos de
aprendizaje juegan un papel relevante en el desarrollo del ser humano
determinando las experiencias, interacciones con el entorno produciendo nuevas

respuestas o modificando las ya existentes.

Por lo que de igual forma a través del tiempo se ha hecho una clasificacion
con respecto a los términos para nombrar a las personas que presentan
caracteristicas diferentes o dificultades en su desarrollo dando como resultado la
educacién especial, este término tuvo su origen en paises anglosajones y no sélo
esta dirigida a sujetos con deficiencias sino a aquellos que son llamados
excepcionales, por otra parte la UNESCO definio la educaciéon especial como un
sector de la pedagogia destinada para los sujetos que no logran alcanzar el mismo

nivel que otros estando en la misma etapa de desarrollo (Sanchez, 2001).

Este avance de la educacién da como resultado el nacimiento de la era de las
escuelas especiales, que aproximadamente se desarrolla entre el siglo XVI y
principios del siglo XX, durante este periodo las personas con alguna discapacidad

recibian un trato discriminatorio, por lo que diversos grupos como es el caso de

12



religiosos tuvieron un interés especial en apoyar a estas personas, para ello sus

contribuciones han sido base para diversas investigaciones.

Como es el caso de Jean Gaspar ltard precursor de la educacion de nifios
con deficiencia mental utilizando una pedagogia curativa y rehabilitadora, ademas
de aplicar una serie de métodos con el nifio de Aveyron; otro caso fue el de Maria
Montessori con su método de autoeducacion, a la vez autora de la pedagogia
cientifica e induccion al método que lleva su nombre; los tests de inteligencia por
Alfred Binet estableciendo una escala de pruebas que explicaban las variables de
inteligencia; y el test de percepcién de Marianne Frostig, entre otros (citados en
Castanedo, 1998, Sanchez, 2001; Bautista, 1993).

Durante el siglo XVlllinicia el periodo de la institucionalizacion donde se toma
conciencia sobre la necesidad de atender a las personas con carencias fisicas,
psiquicas o sociales (Bautista, 1993; Sanchez, 2001). Asi mismo el término de
educacién especial tiene sus bases en la pedagogia terapéutica siendo ésta
asociada con el caracter socio-econOmico que tiene que ver con las
consecuencias sociales de la revolucién industrial, el &mbito educativo se volvid

obligatorio en los paises mas desarrollados.

Esto ultimo favorecio la educacion especial, por lo que los nifios con alguna
deficiencia leve acuden a las aulas junto con el resto de nifios del mismo entorno,
gue se encontraban tradicionalmente ocultos en casa o instituciones para tal
efecto, de esta forma la presencia de personas con dificultades acrecenté y con
ello la necesidad de buscar alternativas que faciliten el trabajo (Martinez y Vila,
1999).

Molina (citado en Martinez y Vila, 1999) considera que la pedagogia puede
alcanzar que los sujetos con minusvalia adquieran mayores aprendizajes y como
minimo mejorar los déficits otorgandole la funcion de cardcter cientifico a esta
disciplina. Menciona Tayler (citado en Castanedo, 1998) que esta educacion es
una instruccion disefiada especialmente para los alumnos que tienen necesidades
especiales, que no les permiten desarrollarse adecuadamente en el contexto de

pertenencia como es el familiar, escolar e incluso laboral. Mayor (citado en
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Sanchez, 2001) explica que el objetivo de la educacion especial es lograr que

estas personas sean capaces de vivir desarrollando al maximo sus posibilidades.

Por ello es que diferentes profesionales, médicos, psicdlogos, pedagogos,
etc., se han dado a la tarea de buscar la forma en que los sistemas tanto
educativos como legislativos integren a las personas con caracteristicas
diferentes, y que éstas puedan ser participes activas del contexto, para Mayor
(citado en Sanchez, 2001) las disciplinas surgen de la creciente especializacioén o
la union de varias disciplinas en torno a un tema en comun. Por lo que la
educacién ha ido desenvolviendo tanto como ciencia y realizacion social, donde se
pretende tener una minima o nula distincién de nomenclatura entre los alumnos
(Santana, 1998).

Este periodo se caracteriza por diferentes modelos que describen el camino

de la educacion especial los cuales se mencionan a continuacion (Sanchez, 2001):

1. El modelo biomédico ha sido el mas utilizado partiendo del criterio clinico,
y se basa en encontrar la causa de la enfermedad tratarla para aminorar o
destruir los sintomas, esta sustentado en investigaciones bioquimicas,

neurofisioldgicas y datos clinicos

2. El modelo psicoanalista su actividad se basa en la funcién psiquica y
neurdtica proviene de conflictos inconscientes regidos por la libido, el cual
el génesis ambiental se desarrolla a través de las etapas oral, anal, falica,

latencia y genital.

3. El modelo psicol6gico muestra un desplazamiento desde el campo de la
medicina hacia el psicolégico y educativo, como consecuencia de ello la
atencion se desplaz6 hacia la formacion de todo tipo de aptitudes que se
creian relacionadas con el éxito escolar. En un principio los tests mas
utilizados fueron los de caracter psicométricos, posteriormente dieron paso
a los tests con referencia a criterios que permitian la observacion de tareas

especificas, sociales y académicas.
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4. Modelo humanista se basa en la fenomenologia y existencial, la primera se
refiere a la descripcion de los datos de la experiencia inmediata y
comprender los fendmenos antes de explicarlos, la segunda no hay causa —

efecto, soOlo hay secuencias de conducta.

5. Modelo sociocultural menciona que las enfermedades vienen definidas por
la propia sociedad, cada momento historico decide quienes son los sujetos

anormales etiquetando y marginando al ser definido como sujeto enfermo.

6. El modelo conductual tiene como base la psicologia del aprendizaje
considera que la conducta anormal es aprendida y no algo inherente, para
ello tiene como apoyo la psicoterapia que esta encaminada a corregir los
sintomas mediante condicionamiento, su objetivo fundamental es conseguir
la adquisicion del lenguaje y la eliminacion de comportamientos no

deseables.

7. El modelo cognitivo analiza la estructura y proceso del pensamiento como
este representa, manipula o elabora la informacion, para dar respuesta
cuando no hay posibles alternativas. Propone que en lugar de centrar la
enseflanza en los contenidos especificos de los programas escolares se
leve a cabo una instruccidon centrada en la resolucién de tareas que el

alumno debe saber si quiere tener éxito en lo cotidiano.

Siendo los criterios y modelos diferentes, las intervenciones que se emplean
de igual forma difieren una de otra, por lo que Wedel (citado en Sanchez, 2001)
menciona que la educacidén especial no es basicamente una investigacion en
psicologia, medicina, sociologia u otra &rea, sino es la aplicacion del trabajo de
campo de los nifios excepcionales. Benedito (citado en Sanchez, 2001) refuerza
este punto diciendo que la educacion tiene entidad propia para que se considere

un cuerpo separado.

Posteriormente a finales del siglo XX surge la era de integracion escolar y
con ello el movimiento de la normalizacion de sujetos con dificultades, sélo

algunos paises escandinavos como Noruega, Finlandia, Dinamarca son participes



de dicha revolucion educativa, principalmente en la categoria de deficiencia
mental; el objetivo a seguir era que estas personas tuvieran el mismo derecho a la
educacién como cualquier otro sujeto, y que con el proceso de normalizacién
pudiesen conseguir hasta cierto punto independencia e integracién social, mejorar
su calidad de vida. Pero dado que no en todos estos paises se dispone de
instituciones o0 recursos profesionales, que permitan la practica de una
intervencion se continda trabajando en las reformas educativas (Marchesi y
Martin, 1998; Castanedo, 1998; Bautista, 1993).

Afios mas tarde Warnok (citada en Sanchez, 2001) conceptia a las
necesidades educativas especiales como la educacién que requieren los nifios
gue presenten alguna dificultad en el aprendizaje demandando asi un apoyo
adicional; por otra parte la Ley Organica, mencionada con anterioridad define al
alumno con necesidades educativas especiales como una persona que presenta
dificultades para llevar a cabo adecuadamente el curriculum (Castanedo, 1998). A
diferencia de ello Gonzalez (1996) define a las necesidades educativas como la
minusvalia que presentan nifios y adolescentes, ya sea de forma fisica, psiquica o
sensorial impidiendo llevar el mismo proceso de aprendizaje que el de otras

personas.

Por esta razdn para que el proceso de aprendizaje se dé de manera
satisfactoria en el contexto educativo es necesario que el curriculum tenga en
cuenta al menos tres principios, entre ellos la flexibilidad, el cual no exija a los
alumnos que tengan el mismo grado de conocimientos, ademas del trabajo
simultaneo, cooperativo y participativo, y por dltimo la acomodacién, que se refiere

al a planificacién escolar (Bautista, 1993).

Con base en ello, surgen las adecuaciones curriculares si el caso lo requiere,
estos ajustes son con el objetivo de aportar alternativas o estrategias que
permitan modificar la curricula, ya sea en el caso del procedimiento o que el
alumno requiera de apoyo académico, si este presenta alguna necesidad; el
personal educativo debe llevar a cabo una evaluacion que permita saber cual es

el conocimiento previo, estilos, habitos, capacidades, atencién, motivacion,
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intereses, etc., tomando como apoyo los tests de inteligencia, pruebas
psicométricas, pruebas proyectivas. Esto permite tener una mejor informacion para
realizar dichas modificaciones y beneficiar al alumno (Castanedo, 1998; Bauitista,
1993).

A través de estas diversas etapas los términos han cambiado, las etiquetas
empleadas para referirse a los alumnos de educacion especial ha provocado que
se les clasifique con base a la diversidad sociocultural, politica o religiosa del
medio de desarrollo y las etiologias sin considerar a las mismas necesidades
como tales, por ejemplo, discapacidad se emplea como término para referirse a
una limitacion en cuanto a las destrezas o capacidades, bajo rendimiento de una
persona; incapacidad es la pérdida de algun miembro del cuerpo (Castanedo,
1998). La UNESCO define minusvalia como la pérdida total de una capacidad

fisica, mental o psicologica (Sanchez, 2001).

Asumiendo los constantes cambios sociales y educativos, estas expresiones
se han tratado de suprimir propiciando la igualdad en las personas y evitar
posibles errores que pueden llevar a una discriminacién, negacién o inadecuados

servicios (Castanedo, 1998).

Para Puigdellivol (citado en Martinez y Vila, 1999) la pluralidad en los
alumnos es la mas perceptible, pero ello no implica descartar la diversidad del
ambiente educativo, como la diversidad entre los profesionales de la educacion,
ideas, actitudes y valores, de igual forma que no puede existir la similitud de los

centros.

Cada dia se presentan nuevos retos y es necesario considerar las
capacidades que posee un ser humano y saber utilizarlas para obtener una eficaz
resolucion a las diversas necesidades educativas o problematicas, ante esto se
realiza una clasificacién atribuyendo caracteristicas con base a las causas o

manifestaciones cada una.
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1.1 Clasificacion de las necesidades educativas especiales

La gran variedad de terminologias aplicadas a las necesidades educativas ha
dado lugar a confusiones por falta de unanimidad en su empleo lo cual implica
hablar de otro factor como es la relacion entre las exigencias del medio y las

posibilidades de los individuos para responder a las mismas.

Es por esto que Méndez, Moreno y Ripa (1999) no hacen referencia al déficit
en las capacidades de desarrollo de cada nifio, sino que observan la influencia del
contexto de desarrollo, porque en ocasiones las evaluaciones no se realizan
apropiadamente y se opta por etiquetar al nifio como “problema”, estos no reciben
la atencién adecuada y dan como resultado un desajuste social, familiar y en

ocasiones de inadaptacion.

Santana (1998) hace mencion que de esta forma las personas encargadas de
la educacion seran quienes identifiquen a los nifios que requieren ayuda y los
recursos que se podran emplear durante el proceso educativo, ademas de realizar
propuestas para cubrir estas necesidades. Méndez, Moreno y Ripa (1999)
exponen como objetivo principal que los profesores logren que los nifios con
necesidades educativas especiales tengan una integracion y participacion activa

dentro del aula.

Por ello es importante conocer la clasificacion de las necesidades educativas
ya que se pueden presentar de forma permanente o transitoria por lo que a

continuacion se describe (Santana ,1998; Gonzalez, 1995):

s Permanentes: los individuos requieren de recursos mas especiales, no sélo
con modificaciones al curriculum, sino una atencién especializada. Por

ejemplo: discapacidad intelectual, trastornos neuromotores, ceguera, etc.

% Transitorias: el individuo durante su desarrollo puede llegar a presentar
necesidades educativas especiales, pero mediante ciertas estrategias

educativas puede adquirir el aprendizaje. Por mencionar algunos ejemplos,
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se encuentran las dificultades para la adquisicién de la lectura, escritura,

dificultades en el lenguaje (articulacion), etc.

A su vez estas se engloban dependiendo de la causa u origen:

a)

b)

Biologico: factores de naturaleza genética y hereditaria (prenatales y
perinatales) como sindrome de Down, pardlisis cerebral, etc. En otros
casos se da por factores actuales como la desnutriciébn, consumo de

drogas o alcohol.

Psicolégico: factores propios del individuo.

Socioldgico: se encuentran los de nivel econémico, cultural y social, como

maltratos, agresiones, etc.

Con ello se muestra que no todas las deficiencias son para siempre, sino que

algunas dependiendo de los factores de desarrollo y la atencion educativa pueden

modificarse y asi el alumno podra acceder al curriculum escolar en condiciones

ordinarias.

Por otra parte se menciona en el acta para la educacion para todos los nifios

con discapacidad, las bases para establecer definiciones especificas para

personas consideradas como discapacitadas (Castanedo, 1998).

Sordera: dafio auditivo severo, la persona que presenta esta dificultad no
procesa la informacion linglistica.

Sordera / ceguera: combinacion de trastornos auditivos y visuales origina
dificultades severas en la comunicacion.

Hipoacusia (duros de oido): trastorno auditivo que puede ser permanente o
temporal.

Debilidad mental: funcionamiento intelectual por debajo de la media, se

presenta como un retardo en el desarrollo biopsicosocial.
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5. Discapacidades multiples: combinacion de discapacidades, p. Ej. retardo
mental con ceguera o sordera, retardo mental con problemas ortopédicos,
etc.

6. Dafos ortopédicos: anomalias congénitas (pie plano, ausencia de algun
miembro), dafios por enfermedades (poliomielitis, tuberculosis). Pardlisis
cerebral, amputaciones a causa de algun accidente.

7. Autismo: es un desorden del desarrollo del cerebro que comienza en los
nifios antes de los tres afios de edad y que deteriora su comunicacion e
interaccion social causando un comportamiento restringido y repetitivo,
dificultad severa en la comunicacion, falta de autoconcie ncia, sensaciones,
emociones.

8. Trastornos emocionales: afectan negativamente al funcionamiento
educativo:

a. Incapacidad para aprender, sin que se atribuya a factores
intelectuales, sensoriales o de salud.

b. Falta de adaptacién al mantener relaciones interpersonales, p. Ej. No
convivir con los compaferos de clase, aislarse.

c. Conducta o emociones inadecuadas, p. Ej. Rebeldia, hiperactividad,
TDA.

d. Humor: bajo estado de &nimo, depresion, etc.

e. Tendencia a desarrollar sintomas fisicos o temores infundidos, Ej.
Tics nerviosos, psicosomaticos, neurosis, paranoia, comportamiento
obsesivo — compulsivo, ansiedad.

9. Dificultades especificas de aprendizaje: trastornos de los procesos
psicolégicos basicos, que afectan a la comprension del lenguaje (hablado o
escrito) afectando de manera directa al aprendizaje.

10.Trastorno del lenguaje: dificultad en la comunicacion, Ej. Tartamudez, labio
leporino o paladar hendido.

11.Trastorno visual: afecta el rendimiento escolar del nifio a pesar de que éste
utilice algun tipo de prétesis (anteojos).

12.Nifios superdotados: los alumnos presentan niveles educativos superiores a

la media.



13.Deprivacion cultural, econdmica, disfuncion familiar, aspectos ambientales:
es la dificultas que presentan las personas que carecen de economia
estable que les permita desenvolverse satisfactoriamente, ademéas de la
desintegracion familiar, separacion de los padres, ambiente de riesgo por

problemas de adiccion, drogas, alcohol, etc.

El principal objetivo de nombrar esta clasificacion es el de erradicar el
concepto de la deficiencia como algo estable y estatico, como si fuese una forma
de ser deteriorada y decir en términos amplios que todo alumno es alumno con
necesidades educativas especiales, puesto que cada persona tiene caracteristicas

individuales que lo hace ser diferente de otros (Kropveld citado en Santana, 1998).

De igual forma Puigdellivol (1997) refiere a las necesidades educativas
especiales no como una caracteristica del alumno ni algo intrinseco en él, sino que
surgen de la dinamica establecida entre sus caracteristicas personales y la
respuesta que recibe de su entorno, sobre todo en ambitos que asumen
prioritariamente funciones educativas como la familia y la escuela. Ademas de que
estas necesidades se refieren a lo que toda persona precisa para acceder a los
conocimientos, las habilidades, las aptitudes y las actitudes socialmente

consideradas basicas, para ser parte de una integracion activa.

Esta ultima propuesta surge a partir de los afios sesentas como una
alternativa que puede contribuir a un mejor desarrollo personal, una completa
socializacion que permita a su vez favorecer la evolucion y aprendizaje de

aquellos alumnos que presenten alguna capacidad diferente.

1.2. Integracion Educativa

La integracion educativa aparece como un movimiento de resonancia mundial
que tiene como finalidad incorporar a los alumnos que presentan alguna
necesidad educativa a los centros que son considerados como regulares, en el
caso de la ensefianza se refiere al reconocimiento de la diversidad del alumnado

en las aulas y a la necesidad de ajustar la ensefianza de acuerdo a las
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peculiaridades de los alumnos incluyendo los recursos técnicos y materiales que
sean requeridos, asi como la posibilidad de adecuar los contenidos pedagodgicos,
por lo que el objetivo principal es que las personas que tienen alguna discapacidad
tengan el mismo tipo de experiencias que el resto de los demas, de tal manera
gue se elimine la marginacion y segregacion (Marchesi y Martin, 1998; Sanchez,
2001).

Por ello, Pijil y Meyer (citados en Marchesi y Martin, 1998) hacen un analisis
de los contextos elaborando un modelo de clasificacion de niveles y fases de
integracion, con la finalidad de sensibilizar tanto a profesores como autoridades
para que adopten una actitud positiva al respecto; ya que como se ha
mencionado, a estos alumnos con necesidades se les rezagaba o aislaba para
gue no causasen mayor dificultad tanto a padres como a las instituciones

educativas.

Se ha pensado que la integracion realizada en las debidas condiciones vy
recursos necesarios puede proporcionar un apoyo favorable al desarrollo y
socializacion de estos alumnos, sobre todo para que se adquiera una actitud de

respeto y solidaridad hacia las personas menos dotadas.

Este proceso no ha sido del todo una tarea facil, ya que de igual forma han
existido agrupaciones que se oponen a esta cuestion; discrepan en que la
integracion pueda contribuir eficazmente al desarrollo de los alumnos con alguna
deficiencia, y a la vez se favorezca la evolucion y el aprendizaje del resto del
grupo, considerandolo como un distractor; ademas que al encontrarnos en una
sociedad competitiva se valora mas el éxito académico, rendimiento y capacidad
de competir que la solidaridad y el respeto; ante esta situacibn se debe
considerar, que si no existe el compromiso de parte de los profesores y demas
personal directamente involucrado, no habrd éxito en esta nueva iniciativa

educativa (Marchesi y Martin, 1998).

Sin embargo, todas estas criticas e interpretaciones han contribuido al
concepto de integracion como menciona Hegarty (citado en Marchesi y Martin,

1998) de que el objetivo principal es la educacién de los alumnos con necesidades

22



educativas especiales, que sea un proceso dindmico y cambiante, segun la

necesidad, lugar y oferta educativa. Por lo que se distinguen tres formas de

integracion (Warnock citada en Marchesi y Martin, 1998; Barraza citado en

http://www.psicologiacientifica.com, 2002).

a)

b)

Integracion fisica: las clases o unidades de Necesidades Educativas
Especiales se han construido en el mismo lugar que la escuela
ordinaria, pero mantienen una organizacion independiente. por Ej. Los
alumnos con Necesidades Educativas Especiales y alumnos

ordinarios pueden compartir el patio o el comedor.

Integracion social: las clases o unidades especiales en escuela
ordinaria realizan solo algunas actividades comunes, como juegos 0

tareas extraescolares.

Integracion funcional: es considerada como la forma mas completa de
integracion, en la que los alumnos con necesidades educativas
especiales participan en tiempo parcial o completo en las aulas

normales.

Por otra parte Soder (citado en Marchesi y Martin, 1998; Sanchez, 2001)

coincide con estos puntos y agrega uno mas:

d) Integracion a la comunidad: es la continuacién durante la etapa de la

juventud y adultez que se produce en la sociedad una vez que se
deja la escuela, supone cambios importantes en la estructura social y

actitudes de las personas.

Esta categorizacion permite detallar la informacién para que el docente o

personal al frente de las instituciones educativas tengan la posibilidad de brindar

un mejor servicio a aquellas personas que tengan necesidades educativas

especiales, pero no por ello implica tener un amplio abanico de modelos que

delimite la integracion, sino que ésta debe ser una, y tener como base el
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conocimiento de las necesidades y al modelo educativo, puesto que hay que

contemplar las ubicaciones y situaciones de éstas (Sanchez, 2001).

De igual forma lo menciona Fernandez (1996) que la escuela es un reflejo de
la sociedad que debe crear en la poblacion actitudes favorables hacia las
personas diferentes, y que para realizar estos cambios es necesario reconocer
gue la integracion escolar no constituye un acto caritativo, sino que ésta debe
valorarse teniendo en cuenta el desarrollo personal y social del nifio con
necesidades educativas especiales favoreciendo la integracion a la sociedad

durante la edad adulta.

Ante esta postura, México asume el compromiso de incorporarse al
movimiento internacional, para lograr una integracion educativa del alumno con
discapacidad, a través de la implementacion de una serie de politicas y programas

especificos, los cuales se describen con més detalle en el siguiente apartado.

1.3.Integraciéon educativa en México

La integracion escolar es vista como un instrumento para alcanzar un fin de
normalizacion, mientras que para otros sea una respuesta a las necesidades que
presentan los alumnos en el campo escolar, posturas que aungque son distintas, no
tienen por qué estar separadas. Por tal motivo es necesario aclarar que con la
integracion escolar, no se estd cumpliendo con el objetivo de la normalizacion,
puesto que es necesario contar con una integracion educativa que permita el
acceso real al curriculum bésico, ya sea en la escuela regular o especial
(Guajardo, 1998).

Con respecto a la historia de la educacién especial en México se remonta a el
gobierno Juarista con la creacion de la Escuela Nacional para sordomudos en el
afio de 1867 y posteriormente, la Escuela Nacional para ciegos en 1870, afios
mas tarde se llevaron a cabo acciones para apoyar a nifios que presentaban
problemas de aprendizaje se desarrollaron diversas actividades que dieron inicio a

grandes proyectos de investigacion.
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Mas tarde en 1929 el doctor José de Jesus Gonzélez plante6 la necesidad
urgente de crear una escuela modelo en la ciudad de México, posteriormente el
doctor Santamarina y el maestro Lauro Aguirre comprendieron la necesidad de
implantar en México técnicas educativas actualizadas, por lo que reorganizaron el
departamento de psicopedagogia e higiene escolar lo que antes era la seccion de
higiene escolar, el cual se abocé al estudio de las constantes de desarrollo fisico
y mental de los nifios mexicanos, este estudio demostrd6 que en la poblacion
estudiantil a nivel primaria sufrian de desnutricion intensa, siendo una variable que

influia en el aprovechamiento escolar.

En 1935 el Doctor Roberto Solis Quiroga fue promotor de la educacion
especial en México y América Latina, planteé la necesidad de institucionalizar la
educacion especial en este pais y como resultado de esta iniciativa se incluy6 a la
Ley Organica de educacion un apartado referente a la protecciéon de los
deficientes mentales, por parte del estado. EI mismo afio se cred el Instituto
Médico Pedagdgico fundado y dirigido por el Doctor Quiroga para atender a nifios

deficientes mentales.

En 1970 el Sistema de Educacion Especial se instituyé con la creacion de la
Direccion General de Educacién Especial, con su antecedente, la Oficina de
Coordinacion de Educacion Especial en 1959 (Guajardo citado en
http://educar.jalisco.gob.mx, 1999; Santos citada en http://www.sc.ehu.es, 2005;
SEP ,1985).

Por otra parte el programa nacional de integracion en México, considera a la
integracion educativa como un modelo que pretende unificar la educacion regular
y especial, con la finalidad de favorecer a los nifios con necesidades educativas
especiales; por lo que la Secretaria de Educacion Publica, en 1992 firmé el
Acuerdo para la Modernizacién Educativa — Basica (D.E.E. / SEP, 1994).

Desde esta perspectiva historica de la educacion especial en México se
muestra el interés por responder a las necesidades educativas de los alumnos en

este contexto, sin embargo los esfuerzos que se han hecho por evitar la

25


http://educar.jalisco.gob.mx/
http://www.sc.ehu.es/

discriminacion y la segregacion de las personas con discapacidad comienzan a
dar auge implementado una serie de politicas y programas especificos
relacionados con la integracion de los nifios con discapacidad en las escuelas

regulares.

Con base en ello la Dra. Macotela (citada en http://educacion.jalisco.gob.mx,
1999) menciona que la educacion en México asumiéo el compromiso de
incorporarse al movimiento internacional encaminado a lograr la integracién
educativa del alumno con discapacidad, a partir de ello se intensificaron los
esfuerzos convenientes, no sin que esto se convirtiese en una tarea compleja,
dado que no se cuenta con el apoyo suficiente para el impulso de este nuevo
enfoque requiriendo la participacion y capacitacion de todo personal docente,

ademas de la adecuacion yajustes de los programas y planes de estudio.

En 1993 se modifica el articulo tercero constitucional y de igual manera se
cambia la Ley Federal de Educacién donde por primera vez se toman en cuenta a
los grupos minoritarios, indigenas y personas con discapacidad entre otros (SEP,

1993) con ello se contempla que:

La educacion especial estd destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes sobresalientes, atender a
los alumnos de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social.
Esta educacién procurara satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje para
la autbnoma convivencia social y productiva. Incluye orientacién a los padres y
tutores, asi como a maestros y personal de educacidn basica que integren

alumnos con necesidades especiales de educacion (SEP, 1993a, p. 69-70).

Posteriormente se pone en marcha un movimiento de integracién que se
inicia con la conferencia nacional atencidon educativa a menores con necesidades
educativas especiales: equidad para la diversidad estableciendo un acuerdo entre
la Secretaria de Educacion Publica y el Sindicato Nacional de Trabajadores de la
Educacion Publica para mejorar la calidad de la ensefianza a las personas con

necesidades educativas especiales (SEP-SNTE, 1997).
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En este convenio se establecié que el curriculum se utilice tanto para la
educacién regular como para la educacion especial, ademas de integrar a los
menores con discapacidad a las escuelas regulares, que los profesores estén en
constante actualizacion con lo que respecta a la educacion especial, por otra parte
se crean servicios de reorientacion para los alumnos de educacion especial, como

lo son:

» Centros de Atencion Multiple (CAM): Institucion educativa que ofrece
educacion béasica para alumnos con o sin discapacidad, que

presentan Necesidades Educativas Especiales.

» Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER):
Instancia técnico-operativa y administrativa de la Educacion Especial
gue se crea para ofrecer los apoyos tedricos y metodoldgicos en la
atencién de los alumnos con Necesidades Educativas Especiales
dentro del @&mbito de la escuela regular favoreciendo su integracion

y contribuyendo a elevar la calidad educativa.

» Unidades de Orientacion al Publico UOP (SEP-SNTE, 1997).

Estos servicios se desarrollan con la finalidad de brindar apoyo a aquellas
personas que aun no estan en condiciones igualitarias de acceder al
conocimiento, para que logren llegar a un total o parcial cumplimiento de los
objetivos generales de la ensefianza proporcionando autonomia. Asi, la
evaluacién como parte importante de este proceso debe cambiar sus estructuras
tradicionales y adaptarse a la nueva cultura educativa, de no ser asi, los

esfuerzos seran en vano y no se tendran los efectos esperados (Gomez, 2005).

Cabe resaltar que la integracion educativa que en México aun se encuentra
en proceso de desarrollo puesto que las escuelas especiales en los paises
europeos y en Estados Unidos se iniciaron a principios del siglo XX, vy el sistema
de educacion especial en México cuenta apenas con 30 afios, por lo que en la

medida que se adopte el compromiso de la educacién ante la sociedad, las
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personas deben esforzarse dia con dia para mejorar la calidad de la educacion,
para ello se requiere de la capacitacion de los docentes y personal de apoyo para
lograr una adecuada integracion educativa (Guajardo citado en
http://educacion.jalisco.gob.mx/ 1999).

Es indispensable hacer las adecuaciones a los planes y programas de estudio
de acuerdo a las necesidades de los alumnos (trabajando en forma coordinada
con el personal de apoyo y tomando en cuenta el adecuado manejo del
diagnéstico) e incorporar a los padres de familia en esta nueva propuesta
educativa, con todos estos elementos se podran tomar las decisiones apropiadas
en la actividad educativa y de esta forma evitar la discriminacién o el rezago del

aprendizaje.

Como lo es en el caso de las dificultades del lenguaje oral, que se abordan en
los siguientes capitulos iniciando con una descripcion de la evolucién y desarrollo
del lenguaje para concluir con la clasificacién de las dificultades del lenguaje oral y

principalmente con el retraso simple del lenguaje.

28


http://educacion.jalisco.gob.mx/

CAPITULOIII

2. LENGUAJE

El ser humano cuenta con la facultad de comunicar necesidades, conocimientos,
etc., utiizando una gran variedad de sefiales linguisticas, y es por medio del
lenguaje ya sea oral o escrito, que se puede llevar a cabo dicha transmision. Para
Rondal (1988) el lenguaje es definido como un medio de comunicacion que esta
formado por un complejo sistema de signos que permiten la expresion y

percepcion de estados afectivos, conceptos e ideas.

Gallardo y Gallego (citados en Badutista, 1993) coinciden en que el lenguaje
oral es el modo de comunicacion y representacion mas utilizado precisando de un
emisor y un receptor. Mientras que Valmaseda (1990) dice que éste es una
representacién interna de la realidad construida a través de un medio de
comunicacién codificando e interiorizando los semblantes que existen en el medio

0 contexto, llameseles objetos, acciones, cualidades, etc.

Ademas para Owens (citado en Castanedo, 1998) el lenguaje es un codigo
compartido o sistema convencional para representar simbolos (sonidos, letras, la
combinacion de ambos que forman palabras) ademas de las reglas que enmarcan

estas combinaciones como son: la gramatica, sintaxis, semantica, etc.

Mientras tanto Carney (1992) menciona que existen diversos sistemas que
permiten al individuo actuar sobre la realidad pero el signo mas utilizado es el
lenguaje hablado siendo éste un instrumento que regula y controla Ila
comunicaciéon ademas permite la toma de conciencia a través de las relaciones
sociales, las experiencias son transmitidas por medio de este sistema lo cual

permite el desarrollo del sujeto.

Y que esta comunicacion no sea soOlo de manera verbal, también debe

acompafiarse con otros elementos en los contenidos e informaciones que las
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personas van a utilizar para una interpretacion correcta del lenguaje, como: el

tono, tiempo, expresiones faciales, posturas, etc.

Fisiolégicamente nacemos con la capacidad de utilizar la fonacion, léxicos y
reglas semanticas, que a travées de los primeros vinculos afectivos se
desarrollaran propiciando una comunicacion en primera instancia de forma lddica,
posteriormente estas expresiones se dan por entendidas como produccion de la
comunicacién, esta informacidén se interioriza por las personas permitiendo con
anticipacion la ejecucion de dicha accién (Monfort y Juarez, 2001).

Una vez que se ha identificado el concepto, las funciones del lenguaje y que
se ha observado que es un sistema complejo es preciso describir los

componentes que lo conforman para lograr un desarrollo optimo.

2.1. Componentes del lenguaje

Para una mejor identificacion de cada uno de ellos Goiii (Citado en Castanedo,
1998) y Calderdn (citada en http://www.espaciologopedico.com, 2004) mencionan
los siguientes:

a) Fonologia: el lenguaje tiene un sistema de sonidos conocido como fonemas
(categorias de sonido) concerniente a la produccién y comprensiéon de
estos, lo que permite una percepcion del habla, su origen se ubica en el

estadio sensoriomotriz, por ejemplo: El llanto del bebé.

b) Morfologia: linglisticamente se define como unidades pequefias del
lenguaje siendo estas unidades secuencias de fonemas. Existen morfemas
libres por si solos como palabras, ejemplo: rio, morfemas compuestos, que

son los prefijos o sufijos, ejemplo; “in” en la palabra “independiente”.

c) Sintaxis: radica en unir palabras para formar frases implicando cierto orden,
morfologia y significado, construccion adecuada de las oraciones, no es

suficiente que el menor conozca los significados sino que también sepa
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asociarlos por ejemplo; “nifio, pelota, con, el, juega “; el nifio juega con la

pelota.

d) Semantica: corresponde al significado de las palabras y de los morfemas,
asi como el significado de la combinacion de palabras, su finalidad es

establecer el significado de los sighos y su influencia.

e) Pragmatismo: son reglas que las personas al hablar tienen que respetar
para poder comunicarse en un determinado contexto, ademas que esta
habilidad se utliza para emplear el lenguaje en unidades mayores
lAmesele conversacion; la pragmatica estd relacionada con otras

dimensiones del lenguaje, como la estructura de las frases.

f) Comprension y produccién: el lenguaje implica estas dos formas, la primera
es la recepcioén capaz de comprender lo que dice el emisor, en la segunda

las personas pueden formular y producir el lenguaje.

Si se da coherencia entre los diferentes componentes del lenguaje, la
comprension del mensaje sera facilmente captada por el receptor, lo que dara

como resultado la emisién correcta de la informacion requerida.

Ante esto, en el siguiente apartado se vera detalladamente el proceso de
adquisicion del lenguaje, a través de distintas posturas teodricas, principalmente
para identificar, como es que el ser humano tiene esa facultad para comunicarse

con sus semejantes ycdémo es que lo desarrolla.

2.2. Enfoques explicativos sobre la adquisicion del lenguaje

A pesar de las innumerables investigaciones realizadas no se sabe con certeza
cuando y como nacié el lenguaje, esa facultad que el hombre tiene para
comunicarse con sus semejantes valiéndose de un sistema formado por el
conjunto de signos linglisticos y sus relaciones, por lo que el proceso de

adquisicion del lenguaje ha sido objeto de estudio de diversas disciplinas, que
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definen como el ser humano realiza esta funcidn; para tal caso se enunciaran las

corrientes conductista, generativa, cognitiva y socio-cultural.

En este sentido se toma como primera referencia la teoria conductista, la
cual el autor Skinner (citado en Acosta y Moreno, 1999; Delval, 1998) menciona
gue el lenguaje se aprende por conexiones de estimulos — respuesta, el sonido
producido es un estimulante para el nifio, por lo que éste trata de reproducirlo;
esta accion se extingue o continta en funcion del refuerzo, el lenguaje se entiende

como una conducta en funcién del comportamiento de los semejantes.

El propésito que él plantedé respecto al lenguaje es que éste no es
independiente del funcionamiento del comportamiento del sujeto y que, para poder
realizar algun estudio se debe basar en las actividades linguisticas aparentes.
Skinner considera que la descripcion de la interaccién del sujeto con el medio
debe completarse con la accién ejercida en el ambiente una vez que haya

obtenido una respuesta.

Para los conductistas la imitacion es el motor que los nifios emplean para
satisfacer determinadas necesidades partiendo de este esquema es como se
puede explicar el comportamiento verbal, que debe tener en cuenta las variables

de una determinada situacion que reforzara la historia del individuo.

A diferencia de Skinner, Chomsky (Acosta y Moreno, 1999) menciona que las
personas poseen un conocimiento innato que produce el lenguaje; las
construcciones de estructuras gramaticales tienen relacion con el sistema
linguistico universal e innato (aprender el lenguaje materno). El interés por la
descripcion de las caracteristicas formales del sistema de la lengua se debe
realizar explicando las reglas que generan las distintas estructuras, por lo que para

este autor la sintaxis es el Unico componente generativo de la lengua.

Sin embargo, la creatividad es una condicion que al humano lo hace
diferente de las maquinas y de los animales, lo que le permite la posibilidad de

establecer las reglas de la gramaticalidad logrando la justificacién cientifica
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respecto a la productividad creativa del lenguaje. Es importante sefialar ademas,
gue la creatividad en el uso de la lengua rodea a los limites de la productividad del
sistema lingulistico: las reglas que determinan la productividad del lenguaje
humano poseen propiedades formales que exhiben la estructura de la mente

humana.

Por lo que Serén y Aguilar (1992) mencionan que el nifio antes de que
empiece a manifestar cualquier articulacion de palabra, primeramente se
comunicara por medio de imitaciones atribuyendo a los objetos significados

diversos, no como incoherencia sino como uso simbélico.

Conforme se desarrolla el lenguaje, las personas reconstruyen sus
estructuras asimilan los procesos nuevos con los que ya poseian, dando como
resultado una nueva estructura que permite una mejor adaptacion y resolucion de
los problemas a los que el sujeto se llegue a enfrentar “ teniendo el lenguaje que
ver con el desarrollo de la inteligencia, de la légica a la accion, donde no hay
pensamiento ni representacion se pasa a la logica conceptual que si comporta
representacion y lenguaje teniendo mas posibilidades de que aparezca la accién
linguistica”.

Por otro lado, grandes aportaciones a la psicologia ha hecho Jean Piaget,
una de las principales se destaca por el hecho de revolucionar el estudio del
pensamiento y el lenguaje infantil; ya que centr0 su estudio en las diversas
caracteristicas del pensamiento en el nifio; en lo que éste tiene mas que en lo que

No posee.

Para Piaget (1987), el lenguaje es producto de la inteligencia y no viceversa.

Por lo que divide la evolucion del lenguaje en tres periodos:

1.- Utilizaciéon de un mondlogo (dos a cinco afios), en el cual el nifio habla
so6lo sobre si mismo, no toma en cuenta a su interlocutor, no trata de comunicarse
ni espera respuestas, y a menudo ni siquiera le interesa si los otros le prestan

atencion.
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2.- De los cinco a los siete afios se asocia el oyente a la accion o
pensamiento, y en la medida que se desarrolla se ve influido cada vez mas por las

leyes de la experiencia.

3.- A partir de los siete afios ya existe un pensamiento abstracto se
caracteriza por ser consciente en la medida que persigue propdsitos presentes en
la mente del sujeto que piensa; inteligente al adaptarse a la realidad y esforzarse
por influir en ella; susceptible de verdad y error, puede ser comunicado a traves

dellenguaje.

Ademas para este autor el uso del lenguaje en la infancia se da en dos tipos:

El lenguaje egocéntrico: en este periodo el nifio no se preocupa de quien le
escucha, y si tiene alguna influencia en éste, por lo que se distinguen tres
categorias: la ecolalia o repeticion de silabas- palabras solo por gusto, el
mondlogo es cuando el nifio expresa en voz alta sus pensamientos sin que
tengan direccion alguna; el mondlogo colectivo es cuando el discurso se realiza

con dos 0 mas nifios.

En su descripcién del lenguaje egocéntrico y desarrollo, Piaget (1987) pone
enfasis en que éste no predomina en forma total sobre cualquier funcion util en el
plano real del comportamiento del nifio, simplemente se atrofia al llegar a la edad

escolar.

El lenguaje socializado: el nifio intenta un intercambio con las demas
personas emite un dialogo en donde el mensaje que ya estd pensado tenga
como finalidad que el otro sujeto interiorice lo que escucha, lo que da como
resultado que la informacién se vaya adaptando con el pensamiento, ademas de
gue el mensaje que es recibido no sea del todo racional, sino que considere el
afecto, por otra parte el menor realiza preguntas de las cuales espera la

respuesta.
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Con base en estas descripciones del desarrollo del lenguaje para Piaget
(1987) la socializacion se da de forma gradual de acuerdo a los estados

mentales, profundamente intimos, personales y autisticos.

Otro de los autores interesados en el tema de la adquisicion del lenguaje es
Vigotsky (1964) que tiene como tema central de su teoria los procesos de
desarrollo y el aprendizaje, y la importancia de saber coOmo es que se adquiere el
conocimiento, si esto es algo que se exterioriza, para satisfacer una necesidad o
por la influencia del medio que rodea al individuo, en su desarrollo del

conocimiento y que va interiorizando.

Menciona que la conciencia y el pensamiento no son comparaciones
explicativas, sino realidades nuevas en la evolucion filogenética (descubrir las
lineas de origen o relaciones evolutivas) siendo éste el resultado del intercambio

de signos simbdlicos que han creado esta adaptacion funcional (socio- cultural).

A diferencia de Piaget, para Vigotsky el individuo obtiene su conocimiento
por medio de la imitacion de los estimulos que le rodean, utilizando nuevos
instrumentos mentales que se van construyendo progresivamente, esto es que un
organismo se modifica a partir de la actividad que realiza en su contexto o medio,
lo que Vigotsky llama mediacion semidtica o actividad en la que se manifiesta
una nueva funcion del cerebro permitiendo la planificacion y el razonamiento, y no

como un resultado de la maduracion bioldgica (Serra, Solé, Bel y Aparici, 2000).

Para Vigotsky (1964) el desarrollo humano se produce mediante procesos de
intercambio y transmision del conocimiento en un medio comunicativo y social, al
gue se le llama cultura, por lo que ésta actia como una herramienta sobre el
lenguaje, proporciona los medios necesarios para modificar el entorno o adoptarlo,
con la ayuda de signos o simbolos que son mediadores entre las acciones e

individuo.

35



Es por ello que para Vigotsky (1964) el lenguaje es en primer lugar un
producto social, el lenguaje es el instrumento basico de socializacion de los
individuos. Y éste se convierte en instrumento del pensamiento. Asi el proceso de
adquisicion del lenguaje coincide con el proceso de desarrollo de la inteligencia, y
gue la resolucién de problemas practicos pasa a ser una funcion abstracta.
Sefiala que cada vez que el nifio utiliza una palabra determinada, con el tiempo la
palabra llega a representar algo mas general desarrollado a partir del tiempo y de
las experiencias. Esto es que a medida que el nifio aprende a usar palabras,

desarrolla mas conceptos.

2.3. Desarrollo del lenguaje

Para comprender cémo se da el proceso de adquisicién del lenguaje es necesario
saber cudles son los elementos linglisticos que se han adquirido en las diferentes
etapas del desarrollo y determinar el nivel evolutivo del nifio se menciona que la
adquisicion del lenguaje inicia antes de que el menor aprenda a utilizar signos
propios de su lengua, para lo cual es basico considerar estas etapas (Valmaceda,
1990; Penafiel y Fernandez, 2000; Monfort y Juarez, 2001).

Etapa pre- linguistica

Durante esta etapa las primeras manifestaciones comunicativas del infante se dan
en el momento en que presta atencion a los sonidos y comienza a emitirlos;
ademas del llanto (con intenciones diversas) balbuceos, la sonrisa son
producciones motoras, el bebé es capaz de localizar los estimulos auditivos, por lo
gue no desarrolla ninguna otra actividad articulatoria (Valmaceda, 1990; Monfort y
Juarez, 2001.

De acuerdo con Ingram (citado en Valmaceda, 1990) los nifios no adquieren
unos fonemas tras otros, sino que van juntos unos con otros, poniendo en marcha
tres tipos de procesos: sustitucion, donde se cambia o modifica un fonema por
otro, asimilaciéon es donde el sonido tiene cierta influencia por otro dentro de la

palabra, y por ultimo simplificacion de la estructura silabica es el proceso por el
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cual se reducen las palabras a una estructura bésica. Por otra parte Valmaseda
(1990) y Penafiel y Fernandez (2000) describen las principales etapas del

desarrollo fonoldgico (ver cuadro 2).

Cuadro 2. Principales etapas del desarrollo fonolégico

Cero - seis meses Vocalizaciones no linglisticas (primeros balbuceos)
relacionados con el hambre, dolor, placer, etc., aun no

se cuenta con una articulacion precisa.

Seis - nueve meses Balbuceo constante, ritmo y tono de voz, la adquisicion
de los fonemas esta en funcion de la dificultad desde el

punto de vista sensorio motor.

Nueve -18 meses Posible aparicibn de segmentos de vocalizacion
correspondiente a las palabras, el nifio es capaz de
imitar los sonidos, lo que le permite la interaccién con el

medio.

18 meses — seis afios | Construccion del sistema fonolégico (sustitucion,
asimilacién, simplificacion de la estructura fonoldgica)
comienza la emision de palabras, de manera
telegrafica, posteriormente de los dos a tres afios

empiezan los elementos (tres o mas palabras)

Valmaseda, M. (1990). Los problemas de lenguaje en la escuela. P. 107; Pefafiel, F. y Fernandez,

J. (2000). Como intervenir en logopedia escolar, resolucién se casos practicos. P.152-155

Por lo que, los recursos comprensivos se van ampliando a medida que hay
mayor discriminacién, las condiciones éptimas o estimulos ambientales para el
desarrollo en cualquiera de las etapas se deben basar en un buen entorno

afectivo, la audicion de una lengua y buen tono.

En cuanto al desarrollo morfo-sintactico, el nifio cerca de los cinco afios ha
adquirido las reglas basicas del lenguaje, y alrededor de los ocho o0 nueve afios se
puede considerar como un proceso finalizado (Valmaceda, 1990; Monfort y

Juarez, 2001). (ver cuadro 3).



Cuadro 3. Principales etapas del desarrollo morfo-sintactico

nueve -18 meses Producciones de una sola palabra, para algunos autores

son frases, para otros no.

18 — 24 meses Produccion de dos elementos de manera telegrafica

Dos —tres afios Elaboracion de tres o cuatro elementos, adquisicion clara

de la estructura de frase simple.

Tres — cinco afos Ya hay un aprendizaje de la estructura de las oraciones

complejas (conjunciones, adverbios, pronombres, etc.)

Valmaseda, M. (1990). Los problemas de lenguaje en la escuela. P. 108; Pefafiel, F. y Fernandez,

J. (2000). Como intervenir en logopedia escolar, resolucién se casos practicos. P.152-155

El lenguaje oral en los menores se configura con base al dominio del uso de
éste, la articulacion, el Iéxico, la complejidad sintactica, son determinantes para la
conducta linguistica, que a la vez tienen como base la cultura y el ambiente, por lo
gue en la siguiente etapa se observa como el lenguaje abandona su dimension

egoceéntrica para ser un lenguaje socializado (Pefafiel y Fernandez, 2000).

Etapa lingtistica

El nifio comienza a dar significados a los sonidos y usarlos, para que finalmente se
designe un concepto, en esta etapa el lenguaje es primeramente comprensivo
antes que expresivo, lo que significa que manejan el concepto de aquellos objetos

gue manipulan (Serony Aguilar, 1992; Pefafiel y Fernandez, 2000).

a) Aspectos semanticos: son los procesos mediante los cuales las palabras
van adquiriendo significado, el nifio adquiere aspectos semanticos de las
estructuras sintacticos y el significado de las palabras de forma individual, para
ello se observan tres caracteristicas en cuanto a la asignacién de significados: la
concrecion restrictiva es cuando se usan determinados vocablos; sobre-extension
llamando a los objetos que se asemejen funcionalmente por el mismo nombre.
Referentes prototipicos se forma el significado de las palabras con ejemplos, mas

gue con caracteristicas dentro de una misma categoria.
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b) Aspectos funcionales: se utiliza el lenguaje con el fin de adaptarse e
interactuar con el medio. Halliday (citado por Serén y Aguilar, 1992; Bautista,
1993; Monfort y Juarez, 2001) menciona que el lenguaje evoluciona desde una
base funcional, pragmatica, donde existe una interdependencia entre la forma y la
funcién, donde la intencién de comunicar es previa a la utilizacion de alguna
estructura, a su vez puede ser expresada de diversas formas o modelos de las

funciones comunicativas:

» Funcién instrumental y reguladora: satisfaccién de necesidades, control del
comportamiento ajeno, expresion de los deseos para conseguir algun objeto

0 accién del entorno, por Ej. jQuiero comer!, dame un juguete.

*Funcién declarativa e interactiva: funcion social del lenguaje, el objetivo es
transmitir y compartir la informacion, justificando e identificando objetos,

describir sucesos e informar sobre emociones, sensaciones, por Ej. jhola!

= Funcion interrogativa o heuristica: el nifio indaga sobre la realidad que le

rodea, para obtener informacion. Ej. ¢ Qué es eso mami?

Cada una de estas funciones permiten al individuo comprender el lenguaje de
manera funcional, Alos (citado en Seron y Aguilar, 1992) complementa éstas con

otras funciones del lenguaje, las cuales se describen enseguida:

» Emotiva: es la expresion que experimenta una persona antes de que sepa
captar el sentido semantico.

= Ludica: es el juego sonoro del inicio del lenguaje.

= Apelativa: nombrar los objetos.

» Verbal: expresion y forma del pensamiento relacionado con la realidad.

= Simbdlica: es la representacion de la realidad a través del lenguaje.

= Estructural: da forma a los contenidos mentales organiza y estructura el
pensamiento.

» Socializacion: permite la inclusién de la persona en un contexto (social,

cultural, etc.).
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= Hominizacion: es la realizacion del hombre como tal que lo diferencia de los
animales.

» Metalinguistica: el hombre adquiere la reflexion y meditacion.

= Regulador de la accién: a traves del pensamiento el hombre puede darle

solucion a los diversos problemas que se enfrenten.

Estas funciones permiten que el sujeto tenga una representacion clara de lo
gue es la realidad diferenciando de lo que pueda imaginar, ademas de la forma de
analizar y reflexionar la informacién, por ejemplo lo que pueda obtener de una
conversacion, que a su vez va estar regulada por la conducta propia y de otros
permitiendo asi la socializacion y autoafirmacion dentro de un determinado

contexto.

El lenguaje constituye una via de comunicacion entre el medio y el individuo,
por lo que hay que considerar que existen factores que pueden influir de manera
negativa en su desarrollo, para ello a continuacion se menciona una clasificacion
de las principales dificultades del lenguaje oral, donde se enfatiza en el retraso

simple del lenguaje como tema principal de este trabajo.

2.4. Dificultades del lenguaje oral

El lenguaje juega un papel relevante para la integracion de las personas en la
sociedad suele haber integracidn si hay comunicacion; al requerir éste funciones
complejas se pueden producir varios tipos de dificultades y localizarse en los
sujetos alteraciones exclusivamente de lenguaje oral, o patologias diversas que
conllevan anomalias del lenguaje ademas de otras. La gran variedad de
terminologias aplicadas a las anomalias presentes en el lenguaje han dado lugar
a confusion por falta de unanimidad en su empleo, otras veces porque el concepto
correspondiente al vocablo no es el mismo. Cada uno de estas dificultades tiene

su origen, causas Yy su propia sintomatologia (lbafiez, 2002).

Ante esto, Garcia (1995) y Valmaseda (1990) mencionan que se pueden

distinguir dos tipos de trastornos de lenguaje y habla: los trastornos del desarrollo
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en la articulacion, los trastornos del desarrollo en el lenguaje, tipos expresivo y
receptivo haciendo referencia a la psicopatologia que le acompafia por lo que

dicha clasificacion se presenta a continuacién en el cuadro 1.

Cuadro 1. Principales dificultades del habla y lenguaje.

Dificultades del habla Dificultades globales del lenguaje
disfonia
disfemia disfasia
dislalias afasia
disglosia
retraso simple del habla------- retraso simple del lenguaje

De acuerdo con esta clasificacion es sustancial establecer las diferencias y
similitudes que pueden presentar dichas dificultades retomando por un lado que
por dificultad global del lenguaje se engloban aspectos tales como la ausencia del
lenguaje, la aparicion tardia de éste, o la permanencia de patrones linguisticos
permanecientes a un estadio evolutivo inferior al que corresponderia al nifio por su

edad cronoldgica.

Por otro lado cuando se hace referencia a dificultades del habla, es comuan
hacer mencion al aspecto mas mecanico o fénico del lenguaje, pero cualquier
alteracion cualitativa o cuantitativa que presente el nifio en el habla puede ser
debida a mdltiples causas ya sea orgénico, funcional, psiquico, afectivo,
psicolinglistico (Serdon y Aguilar, 1992). En los siguientes apartados se describe
de forma mas especifica la definicion de cada una de ellas y sus caracteristicas

principales.

2.4.1. Dificultades del habla

Generalmente se denominan “Lalopatias” a las dificultades que afectan Ia

emisioén o reproduccién del lenguaje oral en ellos se incluyen:
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Disfonias

Monfort y Juarez, (2001) dicen que la emotividad y personalidad de cada alumno
se refleja en el desarrollo y la produccion de la voz, perturbaciones fisioldgicas y
psicolégicas provocan en mayor 0 menor plazo trastornos o desérdenes en la voz.

Los cuales se clasifican en dos categorias:

- Disfonia hipoténica, se manifiesta cuando las cuerdas vocales no llegan a

producir una oclusién completa de la glotis, hay un pequefio escape de aire.

- Disfonia hiperténica, se produce cuando hay una excesiva tensién aplicada a los
musculos vocales durante la fonacibn como consecuencia, las cuerdas se
debilitan.

El caracter permanente de estos sintomas exige una exploracién foniatrica,
gque debera determinar si el nifio necesita una intervencibn sea médica,
logopédica o ambas a la vez. En general, estos tratamientos (salvo cuando la
causa es puramente mecanica) en el nifio suelen ser bastante lentos, pero logran

notables mejorias y frecuente desaparicion total de los sintomas.

Disfemia

Mejor conocida como tartamudez es un trastorno relativamente frecuente y por
tanto conocido por la mayoria de los educadores. Afecta a la fluidez del habla y se
caracteriza por interrupciones en el ritmo y la melodia del discurso, las
interrupciones pueden consistir bien en repeticiones (tartamudez clonica), en
blogueos (tartamudez ténica) o en una combinacion de las dos anteriores (ténico-
clénica). Suele ir acompafiada de manifestaciones de tension muscular:
movimientos de manos, cierre de o0jos, gesticulacién facial y movimientos

corporales.

Conviene diferenciar la verdadera disfemia de la denominada disfemia

fisiologica o de desarrollo; ésta ultima es un fendbmeno normal en el desarrollo del
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lenguaje de los nifios y suele darse con frecuencia alrededor de los tres afios. En
esta edad el nifio se encuentra en plena organizacion de su lenguaje

interpretandose la tartamudez como una sefial de esta organizacion.

Castanedo (1998) menciona que no existe un consenso en cuanto a la
etiologia, aunque se ha propuesto una multi-etiologia: problemas organicos,
diferencias psicoldgicas, dificultades linguisticas, aprendizajes inadecuados.
Flores (2002) menciona otros factores etiolégicos presentes en la disfemia como
lo es: la herencia, trastornos neurolégicos asociados de diverso orden, trastornos
de lateralizacion, trastornos de la estructuracion temporoespacial, disfuncion en

los circuitos del control del habla.

Cualquier tartamudez necesita de un tratamiento, cuanto mas precoz mejor,
pero conviene no confundir este trastorno con un fenédmeno mal llamado
tartamudez evolutiva mencionada anteriormente, lo que permitird diferenciarla de
ella, es la ausencia de bloqueos musculares, ademas de otras caracteristicas de
comportamiento. En terapia se obtiene con frecuencia buenos resultados, sobre
todo en nifios, casi siempre se consigue por lo menos una mejoria en el habla,
pero también es verdad que es una dificultad cuya reeducacion presenta

numerosos fracasos (Monfort y Juarez, 2001).

Dislalia

Se caracteriza por ser un trastorno en la articulacibn de los sonidos
fundamentalmente debido a dificultades en la discriminacion auditiva y/o en las
praxias bucofonatorias. Es este un problema de alta incidencia en la poblacion
escolar. Seron y Aguilar (1992) sefialan que las causas se deben a origenes

diversos; y que atendiendo a su etiologia se pueden clasificar distintos tipos:

-Dislalia Evolutiva: Son anomalias articulatorias que se manifiestan en edades
tempranas, propias del desarrollo evolutivo del nifio se consideran normales a
pesar de que su fonética sea defectuosa ya que el nifio alin estd inmerso en la

adquisicion del lenguaje, y no es capaz de reproducir con exactitud lo que
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escucha. La dislalia evolutiva no precisa de un tratamiento directo pero si hay que
mantener una postura conveniente y firme.

-Dislalia Funcional: Llamada asi porque no existe ningun trastorno fisico ni
organico que lo justifique, sino s6lo una incapacidad funcional. Los errores de
articulacion que los nifios cometen son similares a los que se presentan en el
proceso de adquisicion de la fonologia en nifios normales suelen darse cuatro

tipos de errores: sustitucion, omision, inversion y distorsion.

A este tipo de dificultad en la articulacion que no tiene etiologia orgénica, se
le ha denominado por algunos autores desérdenes fonoldgicos, refiriéndose a la
forma en que el nifio ha organizado su sistema fonolégico de forma diferente a la
correcta existen otros factores como causas de las dislalias funcionales: factores

psicolégicos, ambientales, hereditarios.

-Dislalia Audidgena: En estos casos el nifio presenta problemas de articulacion
producidas por deficiencias auditivas, asi por ejemplo, una hipoacusia dificulta el

reconocimiento y la produccién de sonidos que son semejantes.

-Dislalia Orgéanica; Son los trastornos de articulacion motivados por alteraciones
organicas. Cuando la alteracion afecta a los 6rganos del habla, bien por anomalias

anatdbmicas o malformaciones se denominan Disglosias.

La mayor parte de las dislalias se superan con el tiempo, pero algunas
(principalmente las dislalias por distorsidon o sustitucion) se pueden encontrar con
relativa frecuencia en adultos; sin embargo, con reeducacion, el pronostico es
totalmente positivo, aunque ésta sea de duracion variable segun el tipo de dislalia
gue presente el nifio (a), su complejidad y sobre todo el grado de colaboracién del
nifio (Monfort y Juarez, 2001).
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Disglosia

Trastorno de la articulaciéon de origen no neuroldgico central y provocado por
lesiones fisicas o malformaciones de los 6rganos articulatorios periféricos del
habla. Las causas pueden ser varias y ubicarse en diferentes érganos del habla,
Gnicas o asociadas. Entre éstas se encuentran las malformaciones congénitas
craneofaciales, los trastornos del crecimiento, los traumatismos, las paralisis
periféricas, las anomalias adquiridas debido a lesiones en la estructura oro-facial
o de extirpaciones quirurgicas (Gallego, 2000).

Tresserra (1995) distingue distintos tipos de disglosias tomando en cuenta el

organo periférico del habla en el que se produce la malformacion:

Las disglosias labiales: la dificultad articulatoria se produce como

consecuencia de una alteracion en la forma, movilidad, fuerza o consistencia de

los labios. Entre las causas mas frecuentes se encuentran:

e Labio leporino, frenillo labial superior hipertréfico, fisura del labio inferior
generalmente suele ir acompafada de labio leporino superior, paralisis
facial, macrostomia, heridas labiales, rara vez las heridas en los labios
causan problemas en el habla, por lo que hay que saber distinguir si son

debidas a lesiones orgéanicas o de etiologia funcional (dislalia).

Las disglosias mandibulares: se deben a una alteracion en la forma de uno o
ambos maxilares, el origen puede ser congénito, del desarrollo, quirargico o

traumatico.

Las disglosias dentales: consecuencia de una alteracion en la forma o
posicion de las piezas dentarias, las causas son diversas, herencia, desequilibrios
hormonales, alimentacion, ortodoncias, protesis, succion del pulgar, respiracion
bucal...etc. La posicion de los dientes tiene mucha importancia para la articulacién

del fonema /s/; tienen un pronostico favorable gracias a la ortodoncia y la protesis.

45



Las disglosias linguales: Las anomalias de la lengua generan pocos
trastornos en la fonacion se necesita que esté verdaderamente inmovilizada para
gue no puedan articular consonantes. La movilidad lingual puede verse dificultada

por las siguientes causas:

Anquiloglosia o frenillo corto, glosectomia, macroglosia, malformaciones

congénitas de la lengua, paralisis uni-bilateral del hipogloso, fulguracién lingual.

Las disglosias palatales: Son alteraciones en la articulacion de los fonemas,

debidas a malformaciones organicas del paladar 6seo y del velo del paladar.

Las disglosias nasales: El conjunto de anormalidades de la resonancia en la
articulacion de la palabra constituyen las rinolalias. Pueden diferenciarse entre

éstas la rinolalia abierta, cerrada y mixta.

Ya que la disglosia es una alteracién articulatoria debida a lesiones o
malformaciones de los drganos articulatorios se debe considerar que no siempre
una malformacién palatal, una lesion lingual o una mala oclusion dental son causa
suficiente para provocar una disglosia; determinadas alteraciones en la fisiologia
del aparato fono-articulador pueden quedar resueltos gracias a la misma
versatilidad de esos Organos, sin que aparezcan necesariamente proble mas

graves en la expresion.

El terapeuta del habla habra de analizar la anatomia y la fisiologia de los
organos que intervienen en funcion de la dificultad articulatoria que presenten, sin
olvidar que en caso de las disglosias las aportaciones de la medicina son de vital
importancia parta planificar la intervencion logopédica en razon al diagndéstico

médico de la alteracién organica (Gallardo y Gallego, 1993).

Retraso del habla

El retraso del habla forma en realidad un continuo con los retrasos del lenguaje; el

término “retraso” hace referencia a un desfase cronolégico importante entre el
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lenguaje que presenta un nifio y lo esperado para su edad cronologica. Este
retraso puede ser mas o menos grave y afectar al desarrollo del lenguaje de
manera global o bien sélo a algunos de sus cddigos. Por retraso del habla se
entiende una dificultad que algunos nifios presentan en su sistema fonolégico
siendo su desarrollo morfo-sintactico y semantico ajustado a lo esperado para su
edad (Valmaseda, 1990).

Belloch, Sandin y Ramos (1995) definen el retraso simple del habla como una
ausencia del lenguaje en la edad usual sin causa patolégica manifiesta mencionan
gue a los cuatro afios es considerada como un retraso patolégico y debe de ser
abordada mediante un tratamiento adecuado tomando en cuenta que los nifios

con retraso simple del habla presentan las siguientes caracteristicas:

¢ Un nivel intelectual adecuado a su edad cronoldgica.

e Sustituyen o remplazan un sonido de consonante correcto por otro
incorrecto, éste puede darse al principio en medio o al final de la palabra.

¢ Omiten sonidos de alguna letra de la palabra o desaparece una palabra.

e Insertan o agregan palabras.

e Distorsionan sonidos, falta de claridad o de un descuido que da origen a un

sonido débil o incompleto.

Cada una de estas caracteristicas mencionadas dan muestra de que no se
trata de los errores propios de las dislalias sino de una probleméatica méas global
del sistema fonoldgico; otra diferenciacién que permite delimitar mas claramente
este concepto es entre el retraso simple del habla y la disfasia evolutiva, en donde
el primero es a fin de cuentas un retraso del habla y mientras que la disfasia

evolutiva es un retraso de todo el lenguaje.

Por lo que en el siguiente apartado se menciona de manera especifica los
principales problemas globales del lenguaje, donde la caracteristica esencial es la

afectacion de las estructuras morfo-sintacticas en cada uno de ellos.
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2.4.2. Dificultades globales del lenguaje

Disfasia

Cerda (1990) sugiere que desde el punto de vista educativo, la disfasia es lo
mismo que afasia y significa un trastorno del lenguaje que afecta en mayor o
menor grado a su comprension, formulacion y uso. Esta puede ser producida por
factores afectivos emocionales, ya sea que los padres tengan una sobreproteccion
exagerada con el nifio o un abandono total. Los factores ambientales se refieren a

la influencia que el nifio percibe de su entorno que lo rodea.

Belloch, Sandin y Ramos (1995) mencionan que la disfasia es un trastorno
especifico del lenguaje tanto de nivel de expresion como de comprension que se
da en un nifio de inteligencia normal, para esto se utilizan los términos afasia y
disfasia como si fueran intercambiables a pesar de que el prefijo “a” indica pérdida

completa de funcién y el prefijo “dis” solo indica pérdida parcial.

Al tratarse de un trastorno profundo de los mecanismos de adquisicion del
lenguaje suele darse un desfase cronologico importante, que a diferencia del
retraso del lenguaje, en el nifio con disfasia se encontraran casi siempre
problemas de comprension, asi como una adquisicion que no se ajusta a los

patrones evolutivos esperados.

Acosta y Moreno (1999) sugieren las siguientes caracteristicas que se

presentan en el trastorno especifico del lenguaje:

- Los problemas se extienden tanto al plano expresivo como al comprensivo.

- Se observan asincronias en el desarrollo de los distintos componentes,
coexistiendo habilidades linglisticas propias de su edad con la ausencia o
formulacion erronea de otras més simples y primitivas.

- Presentan patrones de error que no se corresponden con los usuales en los

procesos de adquisicion.
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- El componente morfosintactico es uno de los méas alterados, sobre todo
cuando se analiza el uso de reglas en situaciones de interaccion espontanea,
como conversacion acerca de un tema, narracion de una historia o de hechos

ocurridos, explicacion de un suceso etc.

Ante esto, Garcia (citado por Gallardo y Gallego, 1993) sefala que de la
informacidén expuesta se puede destacar, que un retraso severo en el lenguaje
puede desembocar en un trastorno especifico si no se a tiende a tiempo las
primeras manifestaciones de desajustes evolutivos. Muchas de estas dificultades
pueden ser superadas con una adecuada intervencion logopédica y
psicoterapéutica, aunque en muchas ocasiones esta intervencibn esta
condicionada por la dificultad de la evaluacion, ésta se puede realizar a partir de
los seis o siete afios de edad, por debajo de esta edad los problemas pasan

inadvertidos o se les considera parte de un retraso simple del lenguaje.

Afasia

lbafiez, (2002) lo define como trastorno, defecto o pérdida de la facultad de
expresion hablada, escrita o mimica a causa de una lesion de los centros
nerviosos; imposibilidad por consiguiente de comprender las imagenes receptivas
(auditivas y escritas) de la palabra o de encontrar las imagenes motoras y graficas
de la misma, aun conservandose las funciones de los aparatos periféricos
sensoriales (vista y oido) y motores (mano, lengua, labios, etc.). Segun las areas

del lenguaje afectadas se puede hablar de diferentes tipos:

- Afasia sensorial o temporoparietal; debida a una lesion de los centros auditivo y
visual del lenguaje, situados en las proximidades de la parte posterior de la cisura
de Silvio del lado izquierdo del cerebro. La afasia denominada de Wernicke es una
afasia sensorial por lesién del centro acustico, la parte posterior de la primera

circunvolucién temporal es la zona de memoria auditiva del lenguaje hablado.

- Afasia motora o de Broca; el area de Broca se localiza en la parte posterior de la

tercera circunvolucién frontal. En esta zona radica la memoria de los impulsos
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aferentes que surgen para poner en actividad las funciones motoras necesarias
para el lenguaje, este centro ha de estar intacto para que el lenguaje interno
pueda convertirse en externo. Principalmente se encuentra la afasia motora
cortical, que aparece como consecuencia de una lesién destructiva del area de
Broca, y la afasia motora subcortical es mas frecuente y se debe a una lesion que
desconecta el area cortical de Broca de los mecanismos motores relacionados con

la articulacion de la palabra.

- Afasia mixta; como los centros del lenguaje estan situados en la zona irrigada por
una sola arteria, la cerebral media, aunque la lesion recaiga sobre uno de los
centros de lenguaje pueden quedar afectados los otros con mayor o menor

intensidad y de forma transitoria 0 permanente.

Tomando en cuenta lo anterior se concluye que dependiendo de la
localizacién de la lesién cerebral se puede distinguir el tipo de afasia, y la
intervencion logopédica partira de la evaluaciéon de cual es la zona dafiada y sus
efectos sobre la conducta comunicativa: predominio motor o sensorial. La
rehabilitacién ha de ser lo mas amplia posible, incidiendo en todas las dificultades
observadas. Asi se consigue una mas alta restauracion de las funciones

cerebrales (Garcia citado en Pefafiel y Ferndndez, 2000).

Finalmente como tema principal de este trabajo se describe al retraso simple
del lenguaje definiendo su concepto, caracteristicas principales, sintomatologia

asociada asi como los factores causales, su prondstico y tratamiento.

2.4.3. Retraso simple del lenguaje

Juarez y Monfort, (2001) sefialan que el retraso simple del lenguaje es untema
gue ha causado controversia por ser una categoria de dificil ubicacion, debido a
esa gran gama de terminologias que se emplean y que pocas veces suelen ser
claras. Por lo que a continuacion se describe de manera mas detallada los

aspectos sobre los cuales existe un mayor consenso de esta dificultad.
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Durante la adquisicion y desarrollo del lenguaje oral se manifiestan sintomas
cualitativos y cuantitativos que se desvian de lo considerado como normalidad; en
general se entiende por retraso o retardo simple del lenguaje, a la disfuncién del
lenguaje de tipo evolutivo con desfase cronologico es decir, a la no aparicion de
éste a una edad que normalmente se da. Perelld (citado por Seron y Aguilar,
1992) lo define como la no existencia de causa patolégica manifiesta, ya que
aparece en nifios en los que no se encuentran alteraciones de tipo intelectual,

relacional, motriz o sensorial.

Los retrasos generales del lenguaje son ocasionados sobre todo por factores
funcionales o medioambientales, y se atribuyen a la ausencia de modelos
apropiados y a experiencias tempranas traumatizantes (Valdivieso y Roman,
2000). Actualmente en México se revela que de cada 100 nifios con retraso en el
desarrollo del lenguaje, 70 lo padece debido a la sobreproteccion de sus padres,
asi como la falta de estimulacion, y el 30 por ciento restante esta relacionado con
problemas de nacimiento, asi lo estipula Raquel Gomez Jiménez Jefa de de la
Unidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion “Siglo XXI" durante una entrevista

realizada para un articulo de Crdonica (citado en http://www.cronica.com.mx).

Caracteristicas

Ajuriaguerra 'y Marcelli (1993) definen algunas caracteristicas principales que
acompafian al retraso simple del lenguaje; entre ellas se encuentran la
perturbacion en la construccion de la frase y su orden sintactico; como elemento
esencial es el retraso en la aparicion de la primera frase (después de los tres
afnos), seguido de un “habla de bebé” prolongado. El nucleo del problema se
centra fundamentalmente, en el aspecto expresivo; donde las alteraciones
fonolégicas y la limitacién del Iéxico son las conductas mas llamativas, cabe
mencionar que las anomalias constatadas son muy variables por tal motivo a

continuacion se describen de manera mas especifica:
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Expresion

Este desfase cronoldgico afecta sobre todo a la expresidon (en todos sus aspectos:
fonolégicos, semanticos, morfosintacticos y con algunas discrepancias en lo

pragmatico).

A nivel fonolégico; suelen presentar patrones desviados, un habla
infantilizada, con omisién de consonantes iniciales y silabas iniciales, donde la
estructura sildbica es: v, c+v, y no realiza c+c+v, o v+c. El grupo méas afectado
suele ser el de las fricativas reduciéndose en algunos casos a las producciones
Ipl, Im/l'y IY.

Con lo que respecta al nivel semantico; el vocabulario es reducido a objetos
del entorno tienen problemas en la adquisicién de conceptos abstractos (colores,

formas y espacio-temporales).

A nivel morfosintactico presentan dificultad en la ordenacion de las palabras
en la frase, el lenguaje que emplean suele ser telegrafico con un nimero reducido
de términos en ella. A demas de presentar ciertas dificultades en la utilizacion de
articulos, pronombres, plurales y alteracién en la conjugacién de los tiempos
verbales, también presentan conflicto en la adquisicién de frases subordinadas,

éstas suelen ser coordinadas con la particula "y".

Y finalmente a nivel pragmatico; hay alteracion de la intencionalidad
comunicativa donde predomina la insuficiente utilizacion del lenguaje para:
denominar, regular la conducta y conseguir objetos, ademas de presentan
dificultades para atribuir cualidades a los objetos y preguntar. También presentan
escasa utilizacion del lenguaje para relatar acontecimientos y explicarlos, apenas
utilizan el lenguaje en la funcion lddica o imaginativa, y existe una tendencia a

compensar la expresion verbal deficiente con mimica y gestos naturales.
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Comprensién

Para Garcia (citado en Gallardo y Gallego, 1993) la comprensidon aparentemente
puede parecer normal, lo cual hace pensar que son normales a este nivel, no
obstante si se explora cuidadosamente su nivel de comprension se observan
algunas alteraciones en los enunciados referentes a conceptos espaciales,
temporales, cromaticos por ejemplo para relatar hechos, en los que simplificaria
solamente enumerandolos, por lo que son dificilmente comprendidos y no estan
integrados en su lenguaje normal. Es por ello que la comprensién es aproximativa

y contextual.

Sin embargo la capacidad de comprension es siempre superior a la de
expresion porque se apoya en elementos paraverbales por ejemplo gestos,
interpretaciéon del contexto etc., que pueden compensar dificultades de
comprension verbal que sélo un examen detenido puede evidenciar (Monfort y
Juarez, 2002).

Al retraso simple del lenguaje lo acompafian otros sintomas no linguisticos
Nieto (1990) menciona que afecta a la coordinacién psicomotriz (coordinacion
gruesa y fina, inmadurez o problemas de lateralizacion), dificultades en la
estructuracion temporo-espacial (dibujo desordenado en una lamina), a veces esta
inmadurez afecta psicoemocionalmente apareciendo una baja autoestima,
sentimientos de inferioridad, dificultades en las relaciones con los iguales
(Inhibiciones). Generalmente viene asociado con una inmadurez (prematura,

hospitalizacion, etc.) generalizada.

Juarez y Monfort, (2001) coinciden con lo anterior, sin embargo afiaden que
los nifios que presentan o han presentado retraso simple del lenguaje se ha
registrado en ellos un mayor nimero de dificultades para el aprendizaje del
lenguaje escrito y para las tareas escolares en general, por tal motivo deberian ser
considerados como un grupo de riesgo de cara al fracaso escolar. Ademas de

gue en este problema se refleja en otras areas como son: un retraso en el
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establecimiento de la dominancia lateral y dificultades en aspectos del desarrollo

cognitivo, la relacién entre el pensamiento/lenguaje yla memoria/atencion.

Sin embargo, se debe tomar en consideracion que los nifios no desarrollan
su expresion oral con el mismo ritmo se debe estar muy atento a los retrasos mas
significativos que generalmente van acompafados de dificultades fonolégicas que
son los que llaman mas la atencién, pero no se debe esconder la verdadera
amplitud del problema y responder con una exploracion especializada (Monfort y
Juérez, 2001).

Factores causales.

Aguado (citado por Pefia, 1988); Garcia (citado por Gallardo y Gallego, 1993),
sefalan que en el retraso simple del lenguaje hay una aparente ausencia de
causas, pero evidentemente deben existir condiciones, provenientes del propio
nifio o bien de la situacién en la que el aprendizaje del lenguaje se produce, que
sean distintas a las que se dan en la adquisicion normal. A continuacion se

mencionan dichas condiciones:

-Factor genético- Cada vez con mas frecuencia se habla de este factor para
explicar comportamientos de los que se hipotetiza un origen poligénico
(tartamudez, enuresis, etc.). La recurrencia del retraso en varios hermanos y en
los progenitores, anulando la variable aprendizaje muestra la existencia de este
factor genético, y que sera el entorno quien marque la direccion en la que se

manifestara.

-Factores motores- Probablemente encontremos aqui una inmadurez no causal
sino concomitante. Ya que en la emision del lenguaje debe darse una gran
agilidad en los 6rganos fonoarticulatorios para pasar de una posicion determinada
a otra. Una ejercitacion incorrecta, como es la del nifio con retraso simple del

lenguaje dificulta este aprendizaje.

-Factores psicosocioafectivos- Dentro de este grupo de factores se reunen una

serie de causas, que podrian llamarse exdégenas, cuyo estudio es complejo porque
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se interrelacionan unas con otras, y en una determinada situacién deben tenerse
en cuenta aspectos dificilmente generalizables como las relaciones afectivas entre
padres e hijos, nivel cultural del medio, personalidad del nifio, etc. A continuacion

se describen de manera mas detallada:

e Los niveles socioculturalmente escasos pueden perpetuar en el nifio
formas de comunicacién linglistica pobres y retrasadas a causa de un feed-
back también distorsionado, el retraso del lenguaje se hara evidente fuera

de ese entorno.

e Cuando el medio familiar es poco estimulante; aunque su nivel sociocultural
sea elevado, en este punto habrd que preguntarse sobre las relaciones
entre padres e hijos, sobre todo si los padres saben dirigirse al nifio; esta

falta de estimulacion puede esconder un conflicto en dichas relaciones.

e La actitud de los padres (sobreproteccién, rechazo, ambivalencia) los celos
del hermano menor etc., son factores que pueden provocar en el nifio (a) un
periodo de infantilismo mas o menos duradero y que l6gicamente afecta al
desarrollo del lenguaje lo que tendera a producir en el nifio (a) respuestas

mas infantiles que las tipicas de su edad.

Cabe sefalar que las condiciones mencionadas repercuten de manera
directa e indirecta en el desarrollo del lenguaje de los menores ademas de ir
acompafado de otras respuestas infantiles por ejemplo: en el area alimentaria
(seudoanorexia), en el control esfinteriano (enuresis nocturna), en lo escolar (no
realizan las tareas a menos que la maestra se los exija y en ocasiones presentan

angustia de separacion) etc.

De igual forma podria hablarse de un retraso en el desarrollo de la autonomia
psicosocial siendo el lenguaje el cédigo importante a través del cual se produce
dicho desarrollo. Por tal motivo hay que sefialar cuales son los limites que
permiten diferenciar el retraso simple del lenguaje con otras dificultades para

poder asi crear propuestas de intervencién ya sea de tipo preventivo o actuar de
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inmediato si es que ya estan presentes en el lenguaje del menor, lo cual se

describe a continuacion.
Caracteristicas diferenciales.

Para ello, hay que excluir una patologia organica general, un déficit importante del
oido, un handicap motor manifiesto, asi como trastornos mayores de la
personalidad. Asi como descartar la posibilidad de una deficiencia intelectual, o un
tipo de mutismo, afasias infantiles y autismo (en el que el lenguaje esta alterado,

no retrasado y ademas, presenta problemas en otras areas y conductas).

Ante esto, es importante diferenciar entre retraso del habla y retraso del
lenguaje, en el primero solo esta afectado el nivel fonol6gico, mientras que en el
retraso del lenguaje estan todos los codigos afectados (Valmaseda, 1990). En la
disfasia destaca la gran lentitud de la evolucion y la respuesta lenta a la
intervencion pedagodgica. El retraso simple del lenguaje tiene una recuperacion
mas acelerada y una respuesta positiva a la intervencion y se encuentra menos

afectada la comprension (Monfort y Juarez, 1995).

Por otro lado el prondstico de la evolucién puede ser espontaneamente
favorable, pero es raro que un retraso en el lenguaje persistente mas all4 de los
cinco afios desaparezca totalmente aun cuando haya un enriquecimiento
progresivo. La reeducacion desde los cuatro afios, se impone si se trata de un
retraso severo, el prondstico es mas delicado si implica también trastorno de la
comprension, tras un retraso en el lenguaje pueden aparecer una tartamudez o

una dislexia-disortografia (Ajuriaguerra y Marcelli, 1993; Juarez y Monfort, 2001).

Estrategias de intervencion

En relacion a los pasos que se deben de seguir para la reeducacion Aguado
(citado por Pefa, 1988); Garcia (citado por Gallardo y Gallego, 1993); Juarez y
Monfort (2001) coinciden en que se deben tomar en cuenta tanto los contextos
como las personas implicadas en la educacién del nifio, por tal motivo hacen

referencia a:
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Los padres. En este caso, la intervencion consistira en orientarlos para que
modifiquen ciertas conductas verbales y no verbales que interfieran en el
desarrollo del nifio. Ademas de ensefiar ciertas técnicas, por ejemplo, en cuanto a
las actitudes se refiere fundamentalmente a la sobreproteccion se debera animar a
los padres a solucionar los problemas planteados por su actitud (seudoanorexia,
angustia de separacion etc.,) aconsejandoles concretamente qué deben hacer en

el caso de que su hijo manifieste algunas de estas conductas.

Con lo que respecta a la poca estimulacién. Es usual que en la relacion
comunicativa entre padres y nifios con retraso simple del lenguaje se dé en ella
una tasa reducida de input lingliistico por parte de aquéllos como respuesta
inconsciente a la propia reduccién verbal del nifio, por tal motivo para conseguir
una estimulacibn mas intensa y correcta debe negociarse con los padres un
tiempo determinado en el que uno de ellos o ambos se dedique a dicha

estimulacion.

Las estrategias que pueden emplear en una situacion normal pueden ser:
feed-back correctivo, peticién indirecta de aclaracion (repitiendo, en forma de
pregunta, un contenido de la intervencion del nifio, etc.), expansiones sintacticas
con los elementos ausentes o erroneos de la intervencién del nifio presentes o

corregidos respectivamente, extensiones semanticas etc.

La lectura conjunta de libros puede ser un buen sistema para poner en
practica estas estrategias, 0 se les puede pedir que realicen, como juego,
ejercicios que mejoren las praxias orolinguofaciales, la discriminacion auditiva por
medio de ruidos y sonidos diversos, y la memoria por medio de canciones
infantiles etc. Es importante considerar la decision de que el nifio deba de recibir
sesiones de logopedia, si asi lo requiere la situacién todo depende de la gravedad

del problema.

Para Juarez y Monfort, (2001) las propuestas reeducativas como es el juego,
la espontaneidad y la flexibilidad son esenciales en el despertar y el

mantenimiento de un buen nivel de motivacion; por tal motivo es importante
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considerarlos en la reeducacion de cada uno de los componentes del lenguaje ya
gque esto permitird en los nifios con retraso simple del lenguaje que los
aprendizajes resulten mas favorables para su realizacion. A continuacion se
mencionan algunas consideraciones que se deben tomar en cuenta en la

realizacidn de ejercicios:

a) Atencion. Los ejercicios consisten en el establecimiento de un buen
entendimiento entre el nifio y el terapeuta por medio de las consignas de éste. En
este sentido, Monfort y Juarez (2001) recomiendan juegos de atencion y

discriminacion los cuales se describen a continuacion:

. Ruido-silencio. Se realizaran dentro de ejercicios dinamicos
(desplazamientos sobre todo) se introducen consignas basadas en la
presencia-ausencia de un ruido. Por ejemplo: se le cuenta a los nifios que
estan en un bosque buscando animales por tal motivo deben caminar
muy despacio, sobre las puntas de los pies; la consigha consistira
mientras se toque ligeramente el pandero pueden andar y cuando no lo

escuchen deben quedarse inmoviles.

= Sonido-sonido. Se realizaran dentro de ejercicios dinamicos (también
desplazamientos o posturas) se introducen consignas basadas en la
discriminacion de dos sonidos. Un ejemplo es pedirles a los nifios que
bailen alrededor de una silla lentamente mientras se toca un cascabel y
en el cambio de sonido que se realizara a través de un pandero el baile

debe hacerse mas rapidamente y con pisadas fuertes.

» Palabra-palabra. La intencion es centrar la atencion auditiva del nifio
sobre elementos linglisticos por ejemplo, cada vez que oiga una palabra
clave debe sentarse en la silla, cuando oiga otra palabra clave debe
colocarse al lado de la puerta. Este ejercicio también se puede realizar

con silabas.

58



A través de la realizacion de los ejercicios presentados se puede desarrollar
la funcién inhibidora del lenguaje, y pasar después a la regulacion de la actividad
por medio del lenguaje (consignas) del reeducador. De esta manera se concluye
gue la discriminacion auditiva es elemental, ya que en muchos casos, el nifio que
presenta dificultad para discriminar los sonidos tiene como resultado una
articulacion defectuosa, falta de reconocimiento de sonidos ambientales vy

repeticion de palabras (Aguado citado por Pefia, 1988).

b) Organizacion fonoldgica. Se trata de enriquecer y organizar el sistema

fonoldgico del nifio mediante tres actividades:

1. Praxias orolinguofaciales de lengua, labios, mandibula y faciales. Si es que
existen dificultades en esta area, ya que es la primera condicion que se
requiere para lograr una articulacion correcta es tener un control y equilibrio
preciso de los 6rganos que intervienen en el habla, con la adecuada
agilidad y coordinacion de los movimientos que entran en juego en la

realizacion de cada fonema.

2. Ejercicios de memoria a corto plazo. Las actividades que se recomiendan
es el uso de secuencias ritmicas, timbricas de intensidad y duracion
variables producidas con instrumentos. Se necesita insistir en el desarrollo
de la habilidad para secuenciar (segmentar y reproducir las series de
sonidos via auditiva) es un punto esencial en la reeducacién, por sus

implicaciones en la misma adquisicién de un lenguaje correcto.

3. Organizacion propiamente dicha. Se inicia introduciendo los fonemas que el
nifio es capaz de repetir, pero que no utiliza espontdneamente; la actividad
basica consiste en repetir uno de dichos fonemas en silabas y palabras,
denominacion de objetos o acciones que contengan ese sonido,
reconocimiento de ese sonido en palabras que va diciendo el reeducador se

pasa de ese fonema a todos los demas del sistema.
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Cada uno de los ejercicios mencionados permitiran al nifio prepararlo en su
reeducacion para mejorar el lenguaje, tanto el rimo como las actividades
orolinguofaciales son un apoyo valioso para conseguirlo; por una parte, el ritmo es
una cualidad propia del mismo, y la expresion hablada ha de tener un
componente ritmico y por otra parte, a la hora de trabajar la interiorizacion y
automatizacion de la correcta articulacion adquirida, el ritmo sera un apoyo valioso

para conseguirlo.

Ademas se pueden incluir juegos de motricidad buco-facial: juegos de soplar,
apagar velas, hacer burbujas, hacer avanzar globos hinchados, hacer avanzar

bolitas de papel, juegos de hinchar las mejillas, de lengua y con los labios.

c¢) Organizacion semantica. Las dos tareas mas importantes son: aumentar el
volumen de vocabulario y fluidificar las relaciones entre las distintas entradas
léxicas. Para la realizacion de actividades se debe considerar que deben estar
ligadas a las vivencias cotidianas del nifio, algunas actividades que resultan
favorables son aquellas donde se hace uso de la imaginacion para identificar
otros contextos, por ejemplo: lejanos, divertidos y fantasticos asi los nifios
expresan libremente y describen formas, colores, parecidos etc., ademas de
realizar ejercicios en los que se incluyan diferencias y semejanzas, éstas resultan

tiles para enriquecer el vocabulario entre otras actividades mas.

d) Organizacion morfosintactica. La técnica a emplear es la imitacion de las
frases del terapeuta sobre un material grafico y por medio de juegos,
desplazamientos y conversaciones sobre acontecimientos ocurridos en el pasado,
presente y futuro. Dentro de las actividades para organizar el discurso se pueden
incluir aquellas que nos permitan organizar el discurso, como lo son las series
l6gicas o historietas, una vez construida una serie légica vamos a hacerle al nifio
una serie de preguntas para estimular una formulacién verbal que implique la
utilizacién de la nocién del tiempo, otra actividad que se recomienda es partir de

un dibujo y hacer preguntas sobre él.
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e) Pragmatica y gramatica de la comunicacién. Las actividades a desarrollar
en este punto se basan en dramatizaciones y actividades de la vida real, en las
gue se hara adoptar al nifio distintos papeles, por medio de los cuales pueda
aprender a verbalizar correctamente las distintas necesidades, estados de animo,
informaciones, solicitudes, etc., a guardar turno, a seguir el hilo de la trama a

pesar de las interrupciones.

Retomando lo anterior, es importante dar a conocer otro punto de opinién a la
hora de ejemplificar como se aborda una intervencion de ésta indole en México,
Gomez (2007) sefiala que se debe de dar con base a un programa de
estimulacién perceptual multiple de acuerdo a la edad del pequefio, esto consiste
en sesiones para estimular los cinco sentidos: vista, olfato, gusto, tacto y audicion,
ademas se debe trabajar con campos semanticos mediante audiovisuales y

sonidos, utilizando juguetes y colores.

En estas terapias del lenguaje se deben realizar ejercicios oro-faciales y
masajes para estimular el movimiento de la lengua y el paladar, asi como el punto
y modo de la articulacion de cada fonema (sonido de las palabras), de tal forma
gue se avanza primero con frases, oraciones. Sin embargo, el papel de los padres
es de gran importancia, ya que la participacion de la madre durante todo el
proceso, tanto en las terapias del lenguaje como su continuacion en casa sera de

gran ayuda para obtener resultados favorables.

Cualquier intervencion en el lenguaje oral no puede situarse fuera de un
contexto interactivo por muy limitadas que sean las capacidades del nifio. Por tal
motivo la interaccion no debe entenderse Unicamente como el mecanismo a través
del cual los adultos determinan la forma de lo que aprende el nifio, sino
basicamente como la fuerza que origina el aprendizaje linglistico (Juarez y
Monfort, 2001).

Actualmente nuevas aportaciones se han implementado como instrumentos
de apoyo a los procesos de intervencidén logopédica se trata de los “recursos

tecnoldgicos” que son de gran ayuda tanto para el diagndstico como para la
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intervencion. Entre las ventajas que presentan cabe citar: la posibilidad de utilizar
estimulos multisensoriales (imagenes, texto y sonido), personalizacién de las
actividades, respecto al ritmo de trabajo, motivacion, control de los parametros de

los estimulos presentados en la actividad.

En los procesos de intervencibn es posible integrar multiples recursos
tecnoldgicos en trastornos del habla y de la voz, hasta un software mas especifico
de alteraciones del lenguaje oral y escrito, la seleccion de uno de ellos se basara
principalmente en las dimensiones afectadas en cada caso y a los objetivos de

cada proceso de intervencion. Por citar algunos ejemplos tales como:

» Exler de EPL — En este programa el trabajo del menor consistira en realizar
actividades de vocabulario, escritura y comprension oral y escrita de

diferentes campos semanticos.

» Ptam de EPL — Es un programa que contiene actividades relacionadas con
las capacidades perceptivas visuales y auditivas, atencion y memoria, los
cuales permitiran apoyar al nifio con retraso simple del lenguaje en caso de
haber dispersion en la atencion u otras areas.

» Crucigramas de Sinfones de Aquari Soft- Dentro de este programa las
actividades consistiran en la lectura y escritura de silabas trabadas y
grupos  consonanticos, entre  otros (citado en  http://www.

uv.es/bellochc/pdf/pwlogo3.pdf)

Cada uno de los programas mencionados puede contribuir como apoyo para
reforzar el trabajo en la reeducacién del lenguaje, principalmente en la
organizacion semantica, morfosintactica y fonoldégica, ademas de abarcar otras

areas como la percepcion y la cognicion.

En lo que se refiere a México, se ha comenzado a implementar estas
aportaciones que pretenden servir de apoyo al programa de terapia del habla en el

Instituto Nacional de Rehabilitacion (INR) especificamente en el Area de
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Comunicacion Humana; lo cual nace como una propuesta de solucién que se
plantea a través de un sistema de software interactivo, que esta integrada dentro
de un CD-ROM, en un ambiente intergalactico donde el nifio viaja a través del
espacio realizando sus tareas y ejercicios desde la nave espacial, con la guia del

especialista el nifio realiza sus tareas propuestas.

Aunque en un primer momento las pruebas piloto son llevadas a cabo con
nifios que presentan Dislalia, no se puede dudar que posteriormente esta
propuesta servira de base para brindar una mejor calidad en la terapia del
lenguaje para todos aquellos que presentan diferentes necesidades educativas

especiales con lo que respecta al lenguaje oral (citado en http://www.inr.gob.mx).

Finalmente cabe sefalar que las propuestas antes mencionadas permiten dar
respuesta a las dificultades del retraso simple del lenguaje. Con base en este
marco tedrico se concluye que el lenguaje como proceso complejo juega un papel
primordial en el aprendizaje, por tal motivo las dificultades que se generan en él
deben recibir una atencion oportuna Yy asi lograr que el alumno se desarrolle

integramente.

En el siguiente capitulo se aborda de manera especifica el método empleado
para lograr el objetivo de este trabajo el cual consta de tres fases las cuales se

describen a continuacion.
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CAPITULO I

3. METODO

3.1. Planteamiento del problema

¢ El disefio, aplicacién y evaluacién de un programa de intervencion en el area del
lenguaje oral, permitira a tres alumnas de tercero de primaria mejorar la
pronunciacion, la fluidez en la expresion, incrementar el vocabulario y la estructura
de oraciones?

3.1.1. Objetivo general
Disefiar un programa de intervencion para tres alumnas de tercer grado que
presentan retraso simple del lenguaje, para favorecer la pronunciacion en la

expresion oral, ampliar vocabulario y estructuracién de oraciones.

El procedimiento para la realizacién de este trabajo consistio en tres fases.
La primera de evaluacion, la segunda de disefio del programa de intervencion y la
aplicacion del mismo, y una tercera en la que se realiz6 una evaluacion final para
identificar los resultados. A continuacion se describe cada una de las fases.

3.2. PRIMERA FASE. EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

3.2.1. Objetivo especifico
» Realizar una evaluacion psicopedagogica para identificar y estudiar las
principales manifestaciones del retraso simple del lenguaje, y posibles
factores asociados, que se presentan en tres nifias de tercer grado de una

escuela primaria.

3.2.2. Sujetos

Tres nifias que se encuentran cursando tercer grado de primaria en una escuela
publica, su edad oscila entre los ocho y nueve afios; los tres casos presentan
problemas en la expresidn verbal principalmente en la pronunciacién de palabras,

sblo dos de ellas manifiestan deficiencias en el conocimiento de vocabulario y
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estructura de la frase. Por razones de confidencialidad se les otorgd un seudonimo
a cada una de las nifias, para el primer caso se utilizd “Nancy’, en el segundo

caso “Irma” y finalmente para el tercer caso “Wendy”.

3.2.3. Escenario

Una escuela publica de nivel primaria, turno vespertino, ubicada en la delegacién
Iztacalco, inscrita en el programa de Escuelas de Calidad, con un horario de 14:00
hrs. a 18:30 hrs. La escuela tiene dos grupos de cada grado, cada uno con 15

alumnos aproximadamente y cuenta con el servicio de USAER.

3.2.4. Instrumentos y técnicas

Para identificar el retraso simple del lenguaje y posibles factores asociados
(cognitivos, emocionales, familiares) se realizd wuna previa evaluacién
psicopedagdgica a las alumnas y a los distintos d&mbitos en los que se insertan,
considerando estos sistemas interrelacionados como lo son: el alumno, el
profesor, la escuela, y la familia, por lo que a continuacién se describen estas

técnicas e instrumentos.

Técnicas

e Entrevista para el profesor. Consta de un cuestionario semiestructurado con
preguntas mixtas que se realizan para conocer datos personales, su forma
de trabajo, experiencia laboral y los aspectos mas importantes que él
considera en el desempefio académico de los nifios, se pregunta sobre las
principales dificultades de aprendizaje que manifiestan en el salon de
clases, ademas del comportamiento e interaccion de los alumnos con sus
demas comparieros en el proceso de enseflanza-aprendizaje, la relacion de
los padres de familia con la escuela vy finalmente las sugerencias o
aportaciones que €l hace en caso de que se presenten problemas en el

aula (ver anexo 4).

e Entrevista con la menor. Se realiza con la intencién de iniciar una platica y
establecer el rapport; son preguntas abiertas semiestructuradas, que nos

permiten conocer desde los datos mas generales de los nifios, asi como
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los procesos bésicos como es el caso de la psicomotricidad, desarrollo
conductual, desarrollo socio-afectivo, relaciones familiares, rendimiento
escolar, desarrollo psicosexual, con el propésito de recabar una mayor
informacion para la evaluacion diagndstica. Nos permite percatarnos del
problema de manera mas directa, de cuales son las principales dificultades

del lenguaje oral, presentes en los nifios (ver anexo 5).

Entrevista a los padres de familia. Consta de preguntas mixtas, que
abarcan desde la ficha de identificacién, descripciéon del nifio, datos
generales de la familia, historia del nacimiento, historia de salud, desarrollo
social, desarrollo sexual, desarrollo del lenguaje, desarrollo motor,
exploracién conductual, vision, control de esfinteres, historia escolar y por

ultimo la actitud de los padres ante la asistencia al servicio (ver anexo 6).

Prueba del Dibujo de la Figura Humana de Koppitz. A través de la técnica
de Elizabeth koppitz se evallan aspectos emocionales, asi como la
maduracion perceptomotora y cognoscitiva. La prueba se aplica de manera
individual para poder observar la conducta del nifio, para su aplicacion se

necesitan hojas blancas y un lapiz del No. 2 con goma de borrar.

Prueba del Dibujo de la Familia. Es una prueba gréafica proyectiva que por
tanto comparte los fundamentos de la interpretacion de la expresién grafica
del nifio, tiene un gran valor diagndstico, con ella se pueden conocer las
dificutades de adaptacion al medio familiar, aspectos emocionales
significativos refleja el desarrollo intelectual y maduracion del nifio. Se

requiere hojas blancas, un lapiz del No. 2 Y.

Observaciones dentro del aula. Se realizd un total de cuatro observaciones
no participativas dentro del salén de clases con el propésito de obtener
datos sobre las actividades y conductas de los nifios en proceso de
evaluacién. Las observaciones estuvieron enfocadas en la dinAmica y la
relacion del grupo, las normas y reglas del funcionamiento que rigen la

clase, la comunicacion y relacion entre el alumno y el maestro, estilo de
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ensefianza del profesor, las dificultades del alumno en el momento de
enfrentarse con una tarea concreta, la adecuacion de los trabajos que el
alumno hace en la clase en relacion a sus capacidades y/o dificultades, y la
relacion al nivel del grupo asi como la capacidad que muestran los nifios al

recibir ayuda individualizada.

Instrumentos

Inventario de articulacion de Maria Melgar de Gonzalez. Consta de 35
tarjetas en las cuales estan registradas imagenes cotidianas que contienen
distintos fonemas en su posicion inicial, media y final, para que los nifios al
observar la tarjeta pronuncien la palabra que representa; de esta manera el
investigador puede evaluar los sonidos de las consonantes, mezclas y
diptongos. Mide la articulacion de los sonidos, las respuestas son
registradas en una tabla donde se califica la posible sustitucion, de alguna

0 algunas letras, la omision, la adicién o la distorsion de las palabras (ver

anexo 1).

Escala de Inteligencia para nifios de Weschler, WISC-RM. El propdsito de
este instrumento es evaluar la ejecucién del nifio bajo un conjunto de
condiciones establecidas y medir los limites del conocimiento del nifio.
Ademas de evaluar las diferentes habilidades que posee el nifio, permite
conocer el potencial general del individuo, y el desarrollo de sus funciones
cognoscitivas, las subpruebas de semejanzas y vocabulario la que nos

permite evaluar el aspecto de la semantica en el lenguaje.

Prueba Gestaltica Visomotora de Bender. En la aplicacion se utilizan hojas
blancas, un lapiz del 2 ¥2 y goma de borrar, la evaluacion de esta prueba
nos permite conocer la percepcion visomotora del nifio debido a que esta
funcion interviene de manera sustancial en todo el proceso de aprendizaje.
Al evaluar la percepcién visomotora se puede conocer el nivel de madurez
neurologica del nifio, asi como detectar si existe alguna alteracion a nivel

cerebral.
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e Descripcion del instrumento exploratorio de habilidades académicas. Se
elaboré un instrumento exploratorio de habilidades académicas, con el
objetivo de identificar cuéles son los conocimientos adquiridos que el
alumno posee y las principales dificultades de aprendizaje que se
manifiestan, tomando como criterios los que se establecen en el libro de
“Plan y Programas de la SEP”, algunos de los contenidos corresponden al
area de Espafiol, en el eje de la Lengua Hablada, Lengua Escrita y
Reflexién sobre la Lengua. El cual contiene ejercicios de comprension
lectora, identificacion de oraciones interrogativas, palabras antonimas, el
uso correcto de “d’,’b”, y ”V’, ortografia, ordenacién de palabras

alfabéticamente, estructura de la oracion, y un dictado de cinco palabras

(ver anexo 2).

3.2.5. Procedimiento

Después de realizar los tramites necesarios en la escuela y de identificar a través
de las observaciones de los profesores a las tres alumnas con retraso simple del
lenguaje y los posibles factores asociados (cognitivos, emocionales) se realizd
una evaluacion psicopedagogica a las alumnas tomando en cuenta todos los
elementos alumno, profesor, escuela y familia. El tiempo requerido para la
realizacion de este proceso fue de aproximadamente cinco semanas que

corresponden a los meses de febrero y marzo del 2007.

3.3. Informe psicopedagdgico

La informacion recabada a través de las técnicas e instrumentos de evaluacion
psicopedagdgica ratifican el motivo de derivacion de las tres alumnas: problemas
en el area del lenguaje oral principalmente en la expresion afectando de manera
directa el area de lecto-escritura, ademas de una escasa participacion dentro del

aula en actividades grupales.
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3.3.1 Identificacion de las necesidades educativas especiales en “Nancy’.

Area intelectual: El rendimiento intelectual medido a través de una prueba de
inteligencia estandarizada (WISC-RM) ubica a Nancy por debajo de lo normal,
presenta dificultad para el manejo del lenguaje y los conceptos verbales, lo cual se
relaciona con la inadecuada articulacién de ciertos fonemas, esto a su vez no le
permite tener una fluidez verbal a la hora de estructurar sus frases e ideas, a
demas de contar con un escaso vocabulario. Esta dificultad repercute en la
disminucion de su memoria tanto a corto como a largo plazo, su rendimiento se
vio afectado principalmente por los signos de ansiedad que presentaba,

disminuyendo su atencion y concentracion en la realizacion de tareas.

Las habilidades que mide la escala organizacién perceptual, coordinaciéon
visomotora, anticipacion visual de las relaciones entre las partes y el todo,
representa para Nancy su mayor fortaleza, ya que su madurez perceptual se
encuentra por arriba de lo esperado para los nifios de su edad, esto se relaciona

con las actividades que le gusta realizar como escribir y copiar.

La dificultad que presenta Nancy para la lectura en voz alta se debe
principalmente a la inadecuada articulacion al producir dos consonantes seguidas
de una vocal (sinfones), al no poder producirlas las omite por ejemplo en lugar de

decir “flor” pronuncia “for”.

Con lo que respecta a su aprovechamiento en la escuela, sus calificaciones
son buenas, no presenta ninguna dificultad de aprendizaje que esté disminuyendo
su nivel académico en el aula; en la revision de sus cuadernos y libros se

encontré en ellos buenas calificaciones ademas de presentar letra clara y legible.

Area afectiva: el problema del lenguaje ha dejado secuelas, que se traducen
en estados de ansiedad que provocan en Nancy un desempefio que esta por
debajo de lo que ella puede realizar, su desenvolvimiento en el contexto educativo
se ve afectado, ya que la nifia tiene solo una amiga y cuando se trata de convivir

conel grupo se aisla presentando problemas de socializacion.
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Nancy es una nifla emocionalmente inmadura, es muy demandante de
atencion y afecto sobre todo de la figura materna con quien se identifica
plenamente, expresa abiertamente agresion hacia sus hermanos por la atencién y
afecto de sus padres. Su mama favorece la inmadurez emocional con su actitud
sobreprotectora, ya que no permite que la nifia se desenvuelva plenamente dentro

de su nucleo familiar.

Area académica: en relacion a su aprovechamiento escolar, Nancy ha
logrado consolidar la lecto-escritura observacion que se hizo cuando realizaba de
manera individual el instrumento de habilidades académicas, actualmente no
presenta dificultad en el area de matematicas. Sin embargo la necesidad
educativa que presenta la nifia radica en el area de lenguaje oral, principalmente
en la expresion verbal, afectando la pronunciacion de palabras de silabas
compuestas “sinfones” (grupos silabicos que se realizan con la emision continua
de dos consonantes seguida de una vocal) ya que al no poder producir dichos
fonemas los omite o sustituye por otros; esto afecta de manera directa el area de
espafiol en los ejes de la lengua hablada y reflexion sobre la lengua, donde la
lectura en voz alta y la participacion para poder expresar sus ideas son las mas
afectadas, debido a que en su discurso hay alteraciones en la estructura de sus

frases ya que generalmente son muy cortas y cambia el orden.

Presenta dificultades en el conocimiento de palabras, ya que su vocabulario
es reducido, ademas de presentar problemas para seleccionar y verbalizar
relaciones apropiadas entre dos objetos o conceptos, su memoria tanto a corto

como a largo plazo se ve disminuida.

Area del lenguaje oral: los resultados obtenidos de las diferentes pruebas, en
las que se evalla este aspecto, muestran que tiene varias deficiencias en el
conocimiento de palabras, ya que su vocabulario es reducido, lo que conlleva a
gue en ocasiones desconozca algunos términos y por tal motivo desarrolle mal
una actividad. Presenta problemas para seleccionar y verbalizar relaciones
apropiadas entre dos objetos o0 conceptos, su memoria tanto a corto como a largo

plazo estan disminuidas.
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Su principal dificultad se encuentra en la expresion verbal, en Ila
pronunciacion de palabras de silabas compuestas (sinfones) grupos silabicos que
se realizan con la emisién continua de dos consonantes seguida de una vocal, por
ejemplo en lugar de pronunciar “plato” dice “pato” y de esta manera lo hace con
el resto del grupo de las mezclas, este problema es el que afecta la lectura de la
nifia en voz alta ya que omite dichas silabas. Con respecto a su discurso hay
alteracion en la estructura de sus frases ya que son muy cortas y generalmente
cambia el orden. Al no poder expresarse de manera clara manifiesta ansiedad, lo
gue ha generado cierto aislamiento sin que la nifia logre integrarse por completo

en el contexto educativo.

3.3.2. Identificacion de las necesidades educativas especiales en “Irma’.

Area intelectual: el rendimiento intelectual medido a través de una prueba de
inteligencia estandarizada (WISC-RM) ubica a Irma en este momento por debajo
de lo normal, presenta dificultad para el manejo del lenguaje y los conceptos
verbales, especificamente en la pronunciacion de determinados fonemas, lo que
hace que la fluidez en la expresion oral se vea impedida asi como la poca
estructuracion de oraciones y el escaso vocabulario, lo que da como resultado que
la menor tenga un bajo rendimiento, ademas de presentar una habilidad
inadecuada para el calculo mental, todo esto trasciende en una memoria deficiente

y una hostilidad hacia la realizacion de las tareas de tipo escolar.

Con lo que respecta a su aprovechamiento académico, Irma tiene una
necesidad educativa en el area de espafiol y matematicas ya que aun no ha
adquirido la lecto-escritura, no reconoce las figuras geométricas y secuencia
numérica, ademas de la inversion de los numeros, causando diversos errores en
la realizacién de operaciones aritméticas. La nifia se apoya de estimulos visuales
para poder compensar dicha necesidad como son las imagenes u objetos que se

le presenten en la realizacién de actividades.

Area afectiva: se observa que la nifia presenta un buen juicio social y

sentido comun dentro del contexto, no presenta problemas de comportamiento,
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socialmente se desenwvuelve de forma aceptable. Al tener la posibilidad de
elaborar el dibujo de la familia los resultados que arroja esta prueba indican que la
nifia tiende a ser timida, sensible e insegura, ademas de presentar angustia
porque no puede articular algunos de los fonemas correctamente, corroborandolo
con elinventario de articulacion y la descripcidén que realiza su mam4, donde hace
mencion de que es distraida, timida, sensible, tranquila, en ocasiones berrinchuda

y enojona.

Estos aspectos emocionales se pueden cotejar de igual forma con los
resultados de la prueba de la figura humana y la prueba Gestaltica Visomotora de
Bender que indican cierta rigidez y dificultad en el control de impulsos, lo que
puede significar una demanda de ayuda por la dificultad de expresarse de forma
verbal, provocando en la nifia estados de ansiedad. Existen dificultades en el
ambito familiar, burlas o comentarios incbmodos con respecto a la forma de hablar
de la menor. Afectando de manera inconsciente la autoconcepcién que tiene la

nifia de su persona.

Area académica: con lo que respecta a su aprovechamiento académico, Irma
tiene una necesidad educativa en el area de lenguaje oral y escrito afectando de
manera directa el area de espariol y matematicas, ubicando a la nifia en la etapa
silabica, existiendo en su escritura incoherencia y desorden de las grafias, por lo
gue la nifia se apoya en estimulos visuales para poder compensar dicha
necesidad como son las imagenes u objetos que se le presenten en su contexto.
Con lo que respecta a matematicas no reconoce las figuras geométricas, la
secuencia numérica, ademas de invertir los numeros lo que le causa diversos

errores en la realizacién de sumas y restas.

Area del lenguaje oral: los resultados obtenidos de las diferentes pruebas, en
las que se evalla este aspecto, queda claro que tiene varias deficiencias en el
conocimiento de palabras, ya que la amplitud de vocabulario es muy reducida. Se
contempla la dificultad en cuanto al desfase del desarrollo del lenguaje
principalmente en palabras que contengan mezclas como /bl/, Ipl/ y Iglly Igr] 'y

algunos diptongos /au/ y /eil por ejemplo en lugar de pronunciar “globo” dice
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“‘gobo” y en los diptongos en lugar de mencionar “jaula” ella dice “jala” por tal
motivo se considera como un posible retraso simple del lenguaje lo que hace
desfavorecer su desempefio. Los problemas familiares son un punto importante a
tratar, ya que hacen que el problema del lenguaje no mejore, por la falta de interés

y apoyo hacia la menor.

3.3.3. Identificacion de las necesidades educativas especiales en “Wendy’”.

Area intelectual: el rendimiento intelectual medido a través de una prueba de
inteligencia estandarizada (WISC-RM) ubica a Wendy en estos momentos por
arriba de lo normal; con lo que respecta a la escala verbal posee un buen nivel de
informacion, lo que le permite tener mayor seguridad para alcanzar sus logros. De
acuerdo con los resultados obtenidos en la subprueba de aritmética, la menor
tiene facilidad para realizar el calculo mental y habilidad para aplicar el

razonamiento en la solucién de problemas aritméticos.

Las habilidades que mide la escala de ejecucion: organizacion perceptual,
coordinacion visomotora, anticipacion visual de las relaciones entre las partes y el
todo, representa para Wendy su mayor fortaleza, ya que su madurez perceptual
se encuentra por arriba de lo esperado para los nifios de su edad, esto se
relaciona con los resultados obtenido en la prueba Gestaltica visomotora de

Bender.

Con lo que respecta a su aprovechamiento en la escuela, sus calificaciones
son buenas, no presenta ninguna dificultad de aprendizaje que esté disminuyendo
su nivel académico en el aula; en la revision de sus cuadernos y libros se
encontré buenas calificaciones, con la excepcion de que en algunas ocasiones el

problema de articulacion se ve reflejado en su escritura.

Area afectiva: Wendy es una nifia que se apega a las reglas y normas
impuestas por las figuras de autoridad, emocionalmente muestra inseguridad y
timidez, posiblemente esto se relacione con el hecho de que en su casa no le

permiten salir, por tal motivo no convive con amigos se la pasa estudiando en su
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habitacién; el hecho de que en casa no conviva con personas ajenas posiblemente
se deba a la sobreproteccion por parte de los padres, lo cual influye en la
conducta de ella ocasionando dificultad para desenvolverse plenamente dentro

del ndcleo familiar y el contexto escolar, ya que solo tiene una amiga.

Area académica: Wendy posee un adecuado nivel de informacién, que le
permite tener mayor conocimiento y utilizarlo para una mejor comprension verbal;
su habilidad cognitiva le permite hacer un buen uso de la memoria tanto a corto
como a largo plazo; la atencién y concentracion son algunas caracteristicas que

le permiten a la nifia desarrollar con mayor éxito su aprendizaje.

Con respecto a cuestiones de aritmética, la menor tiene la facilidad para
realizar el calculo mental y habilidad para aplicar el razonamiento en la solucion de
problemas aritméticos. Las mayores fortalezas que presenta Wendy se relacionan
con la organizacién perceptual, coordinacion visomotora, anticipacion visual de las
relaciones entre las partes y el todo, ubicando a la menor por arriba de lo

esperado para los nifios de suedad.

La dificultad que presenta Wendy en su lenguaje escrito se debe
principalmente a la inadecuada articulacion, en la pronunciacién de palabras que
contienen el fonema “r’ y “d” intermedias, ya que al no poder producir el sonido las
sustituye, afectando de manera directa su escritura, un ejemplo de ello es que en

lugar de decir “arete” ella dice “adete”.

Area del lenguaje oral: La dificutad que presenta Wendy para la
pronunciacion de palabras que contenga la letra “r’ y “d” intermedias se debe
principalmente a la inadecuada articulacion, ya que al no poder emitir dichos
fonemas los invierte uno por otro, provocando un desempefio que esta por debajo

de su edad cronoldgica, ya que su lenguaje esta infantilizado.
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3.4. SEGUNDA FASE. DISENO Y APLICACION DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION

3.4.1. Objetivo especifico
= Disefiar y aplicar una propuesta de intervencion psicopedagogica en el area
de lenguaje oral, a través de la ensefianza de estrategias adecuadas para

combatir el retraso simple de lenguaje.

3.4.2. Procedimiento

Una vez identificadas las necesidades educativas especiales se disefio y aplico
una propuesta de intervencion, con base en estrategias adecuadas a la necesidad
educativa.

= Disefio del programa de intervencion

Para dar respuesta a las necesidades educativas presentes en las alumnas
derivadas, especificamente en el area de lenguaje oral y en relacion al curriculum
del grado en el que se encuentran, el programa de intervencion se disefié a partir
de la informacion proporcionada por los profesores, y por la informacién que arrojo
la evaluacion diagnéstica se tomé en cuenta el libro plan y programa de la SEP de
tercer grado, el libro del profesor y el fichero, la propuesta de trabajo se centro en
una adecuacion curricular no significativa en el area de Espafiol principalmente en

los ejes de lengua hablada, reflexién sobre la lengua y lengua escrita.

Por otro lado, contemplando las dificultades en la expresion oral se requirio
consultar ejercicios para mejorar los defectos de la articulacion por diferentes
autores, tal es el caso de Monfort y Juarez (2001); Gallardo y Gallego (1993);
Pascual (2001) entre otros, de esta manera se trabajaria por un lado contenidos
académicos y por otro la expresion oral (en los aspectos fonético, fonoldgicos,
semanticos, morfosintacticos), especificamente donde se centra el problema del

retraso simple del lenguaje.
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En dicho programa se considero el trabajo dentro del aula debido a que una
intervencion en el area del lenguaje se debe de dar en un ambiente interactivo,
también se tomé en cuenta el trabajo con los padres tanto en casa como en la
escuela y el apoyo por parte del profesor, para ello se disefiaron 16 sesiones sin

tener la seguridad que dentro de ese tiempo las nifias lograrian avances notables.

= Aplicacion del programa de intervencion

El programa consisti6 en 16 sesiones con una duracion de 80 minutos
aproximadamente, dos dias a la semana martes y jueves, para ello las sesiones
impares se llevaron a cabo dentro del aula regular con la participacion del grupo
completo y el profesor, con la finalidad de incorporar a las alumnas que presentan
retraso simple del lenguaje en actividades de tipo cooperativo para potenciar las
habilidades comunicativas y las formas linglisticas mas eficaces y correctas

dentro y fuera del contexto educativo.

A demas de trabajar en la ampliacion del vocabulario, estructura de las
frases y fluidez verbal a través de la recreacion de situaciones comunicativas
reales dentro del aula, y el desarrollo de situaciones comunicativas simuladas de
tipo ludico e incluir trabajos de tipo grafico y manipulativo, como una forma de
incrementar su desenvolvimiento social. Ante este tipo de ejercicios se considero
la dificultad y el tiempo requerido para su ejecucién, para que las alumnas sean

capaces de resolverlos por si solas, sin necesidad de instigacion verbal.

En las sesiones pares el trabajo se basé en actividades de juegos para
mejorar el aspecto fonolégico del lenguaje. Con el objetivo de cubrir las
necesidades educativas especiales presentes en las nifias, dichas actividades se

dividieronen dos:

1.-Tratamiento indirecto: cuyo objetivo es lograr un desarrollo funcional que

prepare y facilite la articulacion del lenguaje:
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-motricidad; el trabajo a realizar esta orientado al desarrollo motriz, tanto
general como referido a la agilizacion de los 6rganos de la articulacion tomando

encuenta que a traves de él se esta trabajando indirectamente el lenguaje.

-discriminacion auditiva; realizar ejercicios de forma alternativa, referidos a los
aspectos en los que es preciso educar al oido, para facilitar la correcta

identificacion auditiva.

-respiracion; el trabajo es conseguir una capacidad respiratoria adecuada,
corregir los malos habitos en esta funcion y lograr un buen control sobre la propia
respiracion.

-relajacion; los ejercicios permiten facilitar el dominio y control del propio cuerpo
debido a los estados de tension muscular, va a favorecer en el nifio(a) todos los

procesos de fonacion y articulacion.

Cada una de estas actividades permitird trabajar de manera indirecta el
lenguaje y conseguir una preparacion para el trabajo donde se abordara de

manera directa.

2.-Tratamiento directo: tiene por objetivo ensefiar a las nifias una pronunciacion
correcta y lograr la integracion de la misma en el lenguaje espontaneo. A través de
ejercicios directos encaminados a conseguir cada una de las articulaciones que se
encuentran afectadas. Por lo que respecta a los factores emocionales los casos se
canalizaron con la psicéloga clinica que forma parte del equipo de apoyo en la
escuela (USAER).

= Programa de Intervencion

» Objetivo general: Que las alumnas de tercer grado de primaria que
presentan retraso simple del lenguaje, al concluir el programa de
intervencion psicopedagodgica en el area de lenguaje oral, muestran
avances en pronunciacion de palabras, fluidez en la expresion oral,

ampliacién de vocabulario y estructuracién de oraciones.
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» Criterios de evaluacion: Se tomaron como base los criterios que se

establecen en el libro de “Plan y Programas de la SEP”, algunos de los
contenidos corresponden al area de Espafiol, en el eje de la Lengua

Escrita, Lengua hablada y Reflexion sobre la Lengua (ver anexo 7).

3.5. TERCERA FASE. EVALUACION FINAL

3.5.1. Objetivo especifico

Realizar una evaluacion final al término del programa de intervencién para
analizar los avances y limitaciones que las alumnas lograron en cuanto a
pronunciacioén, fluidez, vocabulario, estructura de oraciones y su relacion

con los posibles factores asociados.

3.5.2. Instrumentos

Inventario de Articulacion de Maria Melgar.

Se reelaboré el Instrumento exploratorio de habilidades académicas que se
aplicé en la evaluacion inicial, algunas de las actividades fueron
modificadas con mayor complejidad con el objetivo de que las alumnas no
memoricen los reactivos con su respectiva respuesta y de esta manera
conocer el aprovechamiento académico en los diferentes ejes del &rea de

espariol que lograron obtener las tres alumnas al término de la intervencion

(ver anexo 3).

3.5.3. Procedimiento

La evaluacion final se aplico a las tres alumnas en dos sesiones: La 12 consistio

en aplicar el Inventario de Articulacion de Maria Melgar, y en la 22 sesién se aplico

el instrumento exploratorio de habilidades académicas, sélo dos de las alumnas lo

resolvieron de manera autbnoma y a una de ellas se le leyeron las instrucciones, y

se le brindd el apoyo en las dudas presentadas durante el desarrollo de la prueba,

sin darle las respuestas.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS
4. 1. Andlisis del proceso de intervencién

Para el andlisis del proceso de intervencion psicopedagdgica, las sesiones se
llevaron a cabo dentro y fuera del aula regular de la siguiente forma: las sesiones
impares en las cuales sélo participaron Nancy e Irma se llevaron a cabo dentro de
su grupo y con el apoyo del profesor, con la finalidad de integrar y propiciar en
ellas mayor participacion para adquirir y/o reforzar sus habilidades lingtisticas
tomando en consideracion que cualquier intervencion en el lenguaje oral no debe

situarse fuera de un contexto interactivo (Juarez y Monfort, 2001).

Con lo que respecta a Wendy, la menor no tuvo participacién dentro de las
sesiones impares debido a dos causas, en ler. Lugar porque no pertenece al
mismo grupo de Nancy e Irma; en 2° lugar, la profesora sugirié que ella se
encargaria de la situacion, propiciando en Wendy las estrategias necesarias para
mejorar la dificultad que ocasiona la inversion de los fonemas en la escritura y de
esta manera so6lo se complementaria con el trabajo logépedico para mejorar su

articulacion.

Para las sesiones pares se trabajo con las tres alumnas en el salon de
USAER, actividades basadas en la estrategia de juego para mejorar el aspecto
fonologico del lenguaje, ademas se les informé a los padres de familia que las
menores tenian que reforzar en casa lo aprendido, por lo que se solicité su apoyo
pidiendoles que asistieran en determinadas ocasiones a observar el trabajo

realizado y la manera correcta de trabajar los ejercicios con sus hijas.
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Sesion 1

Durante esta primera sesion se realizé el juego “el avidn se cae pero solo se salva
con...”x’ numero de nifios”. El objetivo fue que los alumnos al estar reunidos en
grupo establecieran el dialogo y la conversacion usando apropiadamente el patron
de alternancia libre de turnos. Se logr6 que Nancy e Irma participaran y
compartieran con sus compafieros los gustos e intereses prioritarios, a demas de
mostrar curiosidad al hacer preguntas, observacion que se hizo cuando las
menores levantaban la mano para tomar la palabra y guardar silencio para

escuchar los demas comentarios, estableciendo la alternancia de turnos.

Fue alentador que ambas dieran su opinién acerca de lo que aprendieron de
los demas. La unica dificultad que presentd Irma fue a la hora de hablar en
publico, debido a que su lenguaje carecia de fluidez, sin embargo, no fue
obstaculo para que expresard su opinion; debido a que se le dio la confianza

suficiente para que se diera cuenta de que su opinién es importante.

Con lo que respecta a la ampliacion del vocabulario a través de campos
semanticos se propuso gue los alumnos clasificaran determinados objetos a partir
de sus conocimientos previos estableciendo semejanzas y diferencias, por lo que
en esta actividad Nancy mostré mayor participacion, no s6lo de manera oral sino
escrita, ya que en varias ocasiones paso al pizarron a escribir sus ideas, Irma no
mostro interés por participar de manera escrita, pero su desempefio lo realiz6 al

dar opiniones de forma verbal.

Posteriormente por equipos realizaron su propio campo semantico de
acuerdo al tema que les tocOd, en esta actividad se observd un pequefio
desacuerdo en el equipo de Nancy, debido a que no le permitieron corregir una
falta ortografica, ella se molestd y se puso a llorar; por tal motivo se intervino para
verificar qué es lo que habia sucedido se le explico que la mejor manera de
solucionar las cosas era que estableciera mayor comunicacién con el equipo,
porque en ningun momento ella les menciond su inconformidad. Con respecto a

Irma logro integrarse con su equipo de trabajo, participd y mostré gran interés.
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Se concluyd la sesién con la actividad de sinénimos, el profesor invito a los
alumnos a construir un par de oraciones y elegir sélo una para escribirla en el
pizarrdn, Irma tuvo dificultad en saber si la oracién conservaba o no su significado
al cambiar la palabra por otra, por lo que con la ayuda del grupo lo resolvié.
Durante ésta sesion la ampliacion del vocabulario ain no es muy notoria, sin
embargo no se puede dejar de lado la participacion de los alumnos al compatrtir e
intercambiar los conocimientos previos con los que cada uno de ellos cuenta, de

esta forma enriquece el trabajo en conjunto.

Sesion 2

Se observo que a Irma se le dificult6 el ejercicio de relajacién principalmente en “la
inhalacion” se desesperaba de manera continla sin mostrar avances, fue
necesario que la instruccion se realizard de manera personalizada por una de las
coordinadoras para obtener resultados favorables, lo cual permitié una realizacion
exitosa; Nancy se mostr6 muy tensa en el ejercicio de relajacion, la ansiedad era
notoria ya que movia con desesperacion su pierna y apretaba el pufio con mucha
insistencia se le comenté el objetivo de la actividad y el hecho de propiciar un

clima de confianza permitié llevara a cabo la tarea sin ningln inconveniente.

Wendy e Irma realizaron los ejercicios de motricidad buco-facial de manera
exitosa, Nancy presento problema en el movimiento externo con la lengua, por tal
motivo se recurri06 a la estrategia del chocolate untado, lo cual le permitié
conseguir dicho movimiento y los ejercicios de lenguaje directo para la emision de
las vocales /a/ y /o/ se llevaron a cabo sin ninguna complicacion al igual que la
hoja de ejercicios. Se habl6 con los padres de familia para que el ejercicio
linguofacial se llevara a cabo en casa, explicandoles y ejemplificando como debian

realizarlo.

Sesion 3

Nancy e Irma tuvieron una participacion activa y motivadora, en diversas
ocasiones pedian la pelota para dar su opinion y pasar al pizarron, lograron el
objetivo de hacer buen uso de la relacion sonoro-grafica en diferentes palabras

gue contenian las vocales /a/ y /o/ al igual que otras consonantes; con lo que

81



respecta a la actividad de los antbnimos ambas alumnas dieron su respuesta
correcta, el Unico inconveniente fue que Nancy no quiso representar su actuacion

ante el grupo, debido a que mostraba cierta timidez.

Al final realizaron su propia definicion sobre el objeto que ellas eligieron de
acuerdo a la letra que les toco, el trabajar en pareja resultd favorable para Irma

debido, a que contdé con el apoyo de sucompafiero en la escritura.

Sesiéon 4
Wendy e Irma realizaron los tres ejercicios de soplo correctamente, Nancy mostré
dificultad para mantener la posicién adecuada de los labios, sin embargo con un

poco mas de practica y confianza realizo las tres actividades.

Con lo que respecta a los ejercicios de lenguaje directo de las vocales /u/,
lel e /il las menores se desempeiaron de manera adecuada sin problema alguno.
En la hoja de ejercicios (complemento de dicha actividad), Irma presenté conflicto
en los ejercicios de escritura por no conocer la grafia que representa dicho sonido
se le apoyé de manera personalizada, sin embargo, durante esta sesidén se
observa que comienza a adquirir confianza e intenta realizarlo por su propia

cuenta, sélo cuando tiene dudas recurre a cualquiera de las coordinadoras.

Sesion 5

Durante la lectura del cuento, la participacion de las menores en la identificacion
de personajes principales y la construccién de oraciones fue asertiva tanto para
Nancy como para Irma ya que identifican perfectamente el sujeto y el predicado en
la estructura de la oracion.

En la construccion del cuento, el equipo de Irma logro trabajar de forma
cooperativa y organizada, al elegir un lider y asignar diferentes roles, estrategia
gue les permitié conseguir dicho objetivo. En el equipo de Nancy, no hubo tanta
participacion, pues la comunicacion entre los comparieros fue nula, no se pusieron
de acuerdo en el tema, ni a la asignacién de tareas, por lo que los resultados no
fueron favorables, su historia no tuvo una secuencia légica, ya que al exponer su

cuento, no tuvieron elementos para expresar ante el grupo una historia completa.
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Sesion 6

Para iniciar esta sesion las alumnas realizaron con éxito diferentes ejercicios de
respiracion, relajacion, soplo y finalmente de ritmo; por otra parte para reforzar los
ejercicios de las vocales se cantd “una mosca pegada en la pared” la cual incluye

trabajar cada una de las vocales.

Las menores primero observaron cada una de las acciones que una de las
coordinadoras reprodujo con el pandero (de forma lenta y rapida) posteriormente
ellas imitaron la accion siguiendo el ritmo con golpes en la mesa y luego con las
palmas de la mano, las tres menores estuvieron muy entusiastas y participativas al
realizar estos ejercicios por lo que se cumplié favorablemente el objetivo. Con lo
gue respecta a los ejercicios de lenguaje directo con la consonante /d/ las
menores se desempeifiaron de manera adecuada sin problema alguno; a Irma se
le proporcioné apoyo en cuanto a la escritura porque aun no identifica la grafia con

dicho sonido.

Sesion 7
La participacion de las menores con lo que respecta a la formulacion de oraciones
interrogativas fue exitosa ya que con la ayuda de sus equipos lograron tener la

confianza suficiente para representarlos ante el grupo y dar su opinién.

De acuerdo con Aguado (citado por Pefla 1988) para reforzar el aspecto
pragmatico y gramatico de la comunicacion es importante que los ejercicios se
basen en dramatizaciones y actividades de la vida real, debido que a través de la
personificacion el alumno aprende a verbalizar correctamente las distintas
necesidades, estados de animo, informacién etc., un claro ejemplo de esto es la
obra de teatro que representaron los equipos fue una experiencia nueva y

agradable para todos se mostraron muy entusiastas y dieron lo mejor de si.

Tanto Irma como Nancy se integraron de manera favorable y a la hora de
identificar las oraciones admirativas dentro del didlogo las representaron sin
dificultad, el Unico inconveniente fue para Irma que ain no ha consolidado bien la

lecto-escritura pero con el apoyo de su equipo logro leerlo y aprenderse su dialogo
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hizo buen uso de la entonacién cuando encontré6 signos de admiracién. Aun se
hace notoria la falta de fluidez en su didlogo pero no representd inconveniente
alguno para lograr una participacion plena. Con respecto a las oraciones

afirmativas y negativas las menores no presentaron dificultad alguna.

La participacion dentro del salon de clases les ha beneficiado para adquirir la
confianza suficiente e irse integrando poco a poco en los equipos. Es importante
resaltar que el desempefio de Irma ha sido exitoso logrando pasar de ser una

alumna desapercibida a fungir en ocasiones como lider.

Sesién 8

Se repasaron ejercicios de respiracion para los cuales Nancy y Wendy han
adquirido la experiencia suficiente e incluso son capaces de ser ellas las que
ponen los ejercicios que con anterioridad se han realizado. Las actividades de
motricidad general se llevaron a cabo de manera exitosa, ambas son capaces de
dominar las actividades de coordinacién motora, digital y facial, aunque en un
primer momento a Nancy le costd levantar ambas cejas después de varios

intentos logré hacerlo.

El ejercicio de las estructuras ritmicas, se les dificulté en un principio a las dos
menores pero poco a poco fueron comprendiendo el simbolismo grafico con la
relacién espacio- tiempo que separa un golpe de otro y lo realizaron sin ningun

contra tiempo ejercitando de esta manera la atencion y memoria auditiva.

Finalmente se concluyd con la realizacion de ejercicios de silencio y escucha,
manteniendo a las dos alumnas con los ojos cerrados y asi facilitar la
concentracion auditiva. De los nueve sonidos las menores no reconocieron
solamente uno. Con lo que respecta a la discriminacién fonética en los pares de
palabras que debian repetir, Nancy tuvo dificultad en las palabras con
intermedia ya que las sustituia con “d”. Nota (En esta sesion Irma no asistidé a

clases).
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Sesion 9

El juego y la espontaneidad, segun Aguado (citado por Pefia 1988) son esenciales
en el despertar y mantenimiento de un buen nivel motivacional se ha observado
durante las sesiones anteriores que el hecho de implementar un juego antes de
las actividades resulta mas atractivo tanto para las menores como para el grupo
en general, ademas la integracion se da con mayor facilidad y la participacién es

constante.

Por tal motivo el juego de “enanos y gigantes” permitié que las alumnas a
demas de divertirse lograran tomar como base este ejercicio para identificar
distintas variaciones o expresiones y asi poder discriminar objetos e imagenes. En
el listado de palabras en donde se escribi6 el diminutivo y el aumentativo, Irma se
confundié con la palabra que le toco, invirti6 el diminutivo por el aumentativo, por
lo que una de las coordinadoras apoyo con la reflexion. En el caso de Nancy no

hubo dificultad alguna.

Se finalizé con la entrega de sobres tanto el equipo de Irma como el de Nancy
armaron bien las dos oraciones que les tocaron, y fueron ellas las que pasaron a
escribirlas en el pizarrdn, se complementdé dicha actividad con una hoja de
ejercicios que contenian oraciones a las que les faltaban palabras, y que debian
ser completadas, en esta actividad Irma recibi6é apoyo personalizado respecto a la

lecto-escritura de dicho ejercicio debido a que aun no la ha consolidado.

Sesion 10

Durante esta sesién se realizd un repaso de diferentes ejercicios internos y
externos para la habilidad lingual (entonacion, gesticulacion, expresion facial). Se
pidié a las alumnas que con su lengua hicieran la funcion de “un martillo
golpeando un clavo”, a su vez dicho movimiento se representd ritmicamente con

el golpe de sumano al mismo tiempo que el movimiento del martillazo.

Wendy realizd correctamente los ejercicios de habilidad lingual y el ejercicio
motriz, Nancy e Irma presentaron ciertas complicaciones, ya que las menores

requieren de mayor agilizaciéon de la lengua y regulacion del tono muscular para
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ejercer la vibracion mdltiple, después de varios intentos lograron conseguir el
movimiento pero con lentitud. Para ello se reforzé el ejercicio con el uso de
palabras y frases a través de la ronda infantil, una cancidon popular y un

trabalenguas.

Con anterioridad se pidi6 a las alumnas que recortaran diversas palabras de
revistas o periddicos que tuvieran las letras /r/ y /rr/, para trabajar con ellas en esta
sesion, las alumnas escogieron una palabra y escribieron una oracién en el
pizarron, a través del cuestionamiento reflexivo las nifias diferenciaron entre los
fonemas /r/ y /Irr/l. Wendy no tuvo complicacion para discriminar las grafias, Nancy
e Irma tardaron en la reflexién, ya que la estructura de sus oraciones no era clara,
con el apoyo de una de las coordinadoras se logr6 que modificaran su oracién
utilizando la estrategia del cuestionamiento para que reflexionaran sobre lo que

iban escribiendo.

Sesion 11

Para la realizacion del cuento, el equipo donde estaba integrada Irma logré dar
secuencia légica a su historia y exponerla ante el grupo, posteriormente
encerraron los verbos y se les cuestiond para estimular la formulacion verbal y la
nocién del tiempo. En la siguiente actividad platicaron acerca de su programa o
serie favorita de television, dibujaron en una tira de papel una historia, la pasaron

por una television de carton y la relataron ante el grupo.

Finalmente realizaron una obra de teatro, se representd una situacién de la
vida cotidiana con algunos temas propuestos, los alumnos hicieron sus propios
didlogos, lo que permitié a Irma tener una participacién mas activa. Durante esta
sesion se observd mayor seguridad en ella, los ejercicios de respiracién que se
han realizado en las sesiones pares le han permitido establecer ciertas pausas en
su dialogo por lo que hay mejor fluidez y precision. Nota: en esta ocasion Nancy

se ausentd por problemas de salud.
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Sesion 12

Al comenzar esta sesion se pidio a las alumnas que realizaran diversos ejercicios
de relajaciébn y posteriormente hacer los ejercicios labiales, los cuales se
realizaron en forma de juego, causando gracia para las pequefas, ya que les
permitio divertirse por los gestos y expresiones entre las mismas cumpliéndose de

esta manera el objetivo al realizarlos correctamente.

En el siguiente ejercicio las menores realizaron la vocalizacién de las letras:
la, 0, u, e, i/ y posteriormente la emisién de pares de vocales, este ejercicio resultd
complicado para Nancy e Irma, confundian el sonido al emitir dos vocales juntas,
pero con varios intentos lograron pronunciar los diversos pares de vocales.

Wendy no tuvo complicaciones en este ejercicio.

Las coordinadoras pidieron a las alumnas repetir frente a un espejo el
sonido de estas consonantes /l/, /p/, /bl y [/, afadiendo una vocal como auxiliar
para la emision correcta de los diversos sinfones. Wendy e Irma no tuvieron
dificultad, su emision era fluida y clara, Nancy no logro producir el fonema, insistio
en la realizacion del ejercicio por iniciativa propia, aungue el sonido que emitia aun
no era el preciso, habia distorsién. Posteriormente realizaron por escrito ejercicios

en los que utilizaron los sinfones vistos.

Sesion 13

Al trabajar los ejercicios por medio de la expresion mimica Nancy e Irma
lograron adquirir conocimiento de las limitaciones que se tiene a traveés de ésta
forma de expresion, debido a que no va acompafada del lenguaje oral resulté una
actividad divertida no s6lo para ellas sino para todos los alumnos, ambas se
mostraron muy participativas con su equipo, consiguieron realizar lo que a cada
uno les tocd. Con lo que respecta al juego de tarjetas se le dijo a Irma que la
palabra empezaba con “Al’ y ella menciond “albol” para tal situacion se conté con
la intervencién del profesor, mencionando que debia escuchar bien el sonido de la
palabra “arbol” y que diferenciara de lo que ella habia dicho, al preguntarle si era
el mismo sonido, Irma se dio cuenta de que no era esa la palabra y mencioné

“algodoén”.
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Sesion 14

A partir de esta sesion las tres alumnas ya dominan los ejercicios de respiraciony
relajacion, cabe resaltar que para la realizacién de las mezclas /pr/, /br/ y /fr/ las
alumnas tuvieron que realizar de manera aislada el sonido de cada consonante
frente al espejo y luego ir afadiendo la vocal, para Nancy e Irma el ejercicio

resulté complicado, requiriendo de las menores un mayor trabajo y esfuerzo.

Por tal motivo se recurrio a la estrategia de la repeticidon rapida y constante
de mencionar antes de la segunda consonante una vocal, lo cual fue benéfico
para que lograran articular dichos sinfones, aunque aun no era del todo claro la
pronunciacién de forma aislada, se realizaron diferentes ejercicios para introducir
los sinfones en palabras, a través de la elaboracion y repeticion de textos de
tradicion cultural como lo es la poesia, la rima y las adivinanzas. Wendy realizé de

manera favorable los ejercicios.

Sesion 15

Para la articulacion correcta de los sinfones /tr/, /dr/, lcrl 'y [grl 'y il, [cll'y [gll se
recurrié a la estrategia utilizada en la sesién anterior, sin embargo Nancy present6
dificultades en la pronunciacién de la consonante “r’, por lo que se realizd mas
practica con la menor para que lograra mejorar dicha emision, el resultado fue
favorable pero en ocasiones lo realizaba de manera lenta lo cual originaba que

el sonido de la mezcla se distorsionara.

En ocasiones Irma sustituydo “tI" por “tr" pero finalmente logré corregir y
realizarlo de manera correcta. Wendy realizd eficazmente los ejercicios. Para
complementar la actividad se recurrido a un crucigrama de Sinfones utilizando de
manera escrita cada uno de los que se vieron en la sesidn, en esta segunda
actividad Nancy y Wendy realizaron su actividad de manera individual, Irma
recibié apoyo personalizado por parte de una de las coordinadoras debido a la falta

de consolidaciéon de la lecto-escritura.

Sesién 16

En esta Ultima sesion se pidié el apoyo de las mamas para que fueran ellas

quienes ayudaran a realizar los ejercicios de relajaciéon y musculatura facial, a
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través de un masaje para estimular el musculo y quitar tensiones; ya que la
presencia y participacion de los padres durante todo el proceso es de gran
importancia porque favorece el desempefio y resultados de dicha intervencion
(Gébmez, 2007). Esto se ve reflejado en el avance de las menores durante estas

actividades, ya que las nifias mostraron mayor confianza y seguridad.

Una vez que las menores terminaron la actividad de relajacién, las mamas
con la ayuda de un guante y chocolate derretido les proporcionaron un masaje en
el &rea de la lengua con la finalidad de que ellas adquieran mayor agilidad en esta
area. Posteriormente se di6 paso a trabajar diferentes ejercicios linguales tanto

internos como externos utilizando como estimulo un palillo y una oblea.

Fue motivadora la presencia de las mamas ya que las nifias mostraron mayor
interés en la realizacion de dichos ejercicios, sélo en el caso de Wendy la
presencia de su mama le resulté incomoda ya que le ocasioné cierto nerviosismo,
y falta de concentracion en los objetivos. Se concluyd con la pronunciacion de

palabras y frases que incluian “r’y “rr” como apoyo a estas dos letras.

Es importante mencionar que el trabajo con Wendy dentro del aula se llevé a
cabo bajo la supervision de su profesora, por tal motivo se le sugiri6 con base en
el curriculum una propuesta de trabajo que consistié en la adecuacion curricular
no significativa en el area de Espafiol principalmente en los ejes de lengua
hablada, reflexion sobre la lengua y lengua escrita, donde propicie actividades
gue se relacionen con la dificultad fonologica presente en la nifia, ejercicios con /r/
y /d/, lectura en voz alta, dictados y oraciones que permitan la reflexion y auto
correccién. Con el objetivo de cubrir las necesidades educativas especiales
presentes en la nifia.
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4. 2. ANALISIS DEL PROGRAMA DE INTERVENCION

Analisis y comparacion de los resultados.

Para conocer los avances de cada una de las alumnas se realiz6 un analisis
individual de su desempefio (evaluacion inicial y final). En la grafica | se muestra
de forma general el resultado total que alcanzaron cada una de las menores,
antes y después de la intervencién psicopedagdgica medido a través del
Inventario de Articulacion de Maria Melgar compuesto por 56 reactivos que

conformaron el 100% de los fonemas evaluados.

Gréfica |. Resultados obtenidos del inventario de articulacion Maria Melgar.
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Cada una de las alumnas mostré avances, desde el 1.55% hasta el 17.90% en la
produccion de fonemas. El resultado obtenido muestra el esfuerzo, dedicacién e interés
tanto de las nifias como de los padres, profesores y coordinadoras.

El instrumento de evaluacion inicial estuvo conformado por 35 reactivos
divididos en 8 bloques que equivalen al 100% de contenidos evaluados del area
de Espafiol, principalmente del eje de Lengua Escrita y Reflexion sobre la
Lengua. A continuacion se muestra en la tabla 1 la asignacion de puntaje que se le

dio alos reactivos.
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Tabla 1. Asignacion del puntaje en el pretest.

Bloque Reactivos % Maximo
I. Lectura y comprension. 3 8.6%
Il. Oraciones interrogativas. 2 5.7%
Ill. Palabras anténimas. 4 11.4%
IV.Usodeb,dy v 9 25.7%
V. Ortografia. 3 8.6%
VI. Orden alfabético. 6 17.2%
VIl Estructura de la oracidn. 3 8.6%
VIIl. Dictado. 5 14.3%
Total 35 100.1%

El instrumento de evaluacion final se conformé por 40 reactivos divididos en 9
bloques que equivalen al 100% de contenidos evaluados de la asignatura de
Espafiol, en los cuales se aumentd el grado de complejidad en algunas de las
actividades. Enlatabla 2 se puede observar el puntaje que se asigné.

Tabla 2. Asignacién del puntaje en el postest.

Bloque Reactivos % Maximo
I. Lectura'y comprension. 5 12.5%
IIl. Oraciones admirativas. 2 5%
Ill. Oraciones interrogativas. 3 7.5%
IV. Palabras anténimas. 4 10%
V.Usodeb, dy v 9 22.5%
VI. Ortografia. 3 7.5%
VIl. Orden alfabético. 6 15%
VIII. Estructura de la oracion. 3 7.5%
IX. Dictado. 5 12.5%

Total 40 100%
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En la Grafica Il se observa el resultado total que obtuvo cada una de las
alumnas, antes y después de la intervencidon psicopedagdgica, medido a través

del instrumento exploratorio.

Gréfica ll. Resultados obtenidos del instrumento exploratorio de habilidades académicas.
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Es importante rescatar que Nancy e Irma después de la intervencion presentaron
avances notables en su aprovechamiento académico medido a través del instrumento de
habilidades académicas; Wendy mantuvo un buen nivel en ambas evaluaciones.

Las graficas anteriores muestran los progresos que alcanzaron las menores

al finalizar la intervencidon y que a continuacion se explican con mayor detalle.

Analisis Cualitativo. Antes y después de la intervencién.

4.3. NANCY

> Areadel Lenguaje Oral

Antes de la intervenciéon la menor presentd dificultad en la pronunciacién de los
doce reactivos que se muestran en el bloque de los sinfones de la escala de
Maria Melgar, especificamente en la omision de la segunda consonante, por
ejemplo, en lugar de pronunciar “globo” la menor decia “gobo”. En el bloque de

“w %0

consonantes hubo sustitucion de “j” por “c” y distorsion del fonema “r’ intermedio.
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Se observd durante el proceso de la evaluacion diagnostica que Nancy
presentd desorden sintactico en la estructura de su discurso y el vocabulario que
empleé era muy reducido, esta alteracion en los componentes del lenguaje

influyeron de manera directa en la falta de fluidez verbal.

El retraso simple del lenguaje se relacioné con las condiciones enlas que se
llevé a cabo el desarrollo del lenguaje. De acuerdo con la entrevista realizada a
los padres, el medio familiar en el cual la menor se desarrollo fue “poco
estimulante”, un ejemplo de esto es la forma de comunicacion que se establecio
entre Nancy y sus padres, ella se dirigié a traves de sefias y ellos adivinaban lo
gue la nifia queria, sin estimular a la menor para que intentara pronunciar

palabras.

Otro factor relevante es ‘la sobreproteccion” que ejercid la madre sobre
Nancy, al no permitirle ser autbnoma de su cuidado personal es decir, bafarla y
cambiarla a la edad de 7 afios. Los padres a través de este tipo de conducta
verbal y no verbal, emiten actitudes que tenderan a producir en los nifios
respuestas mas infantiles que las tipicas de su edad (Aguado, citado por Pefia,
1988).

Después de la intervencion Nancy logré articular correctamente nueve de los
doce sinfones en palabras que se le presentaron en el inventario de Articulacion
de Maria Melgar manteniendo omisién en (fl), (br), (pr), con lo que respecta al
bloque de consonantes mantiene la sustitucion al final de la palabra (j) por (c).
Cabe mencionar que la nifia aplica la articulacion correcta de los sinfones
mencionados con anterioridad dentro de su discurso, observacion que se hizo
durante el proceso de intervencion, la aplicacién de la prueba final y las visitas

realizadas ocasionalmente en su escuela.

Enlo que concierne a la estructura de la oracion, los avances registrados en
Nancy se obtuvieron en el transcurso de las sesiones impares, principalmente
porque las actividades que se realizaron requirieron de ella una participacién

constante tanto de manera individual como en equipo, lo cual le permitio ejercitar y
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hacer buen uso del articulo, sujeto, verbo, predicado, adjetivos etc., en las
oraciones que empledé al comunicarse con sus compafieros, en este momento la
menor esta preparada para entablar dialogos en situaciones cotidianas y en
cualquier contexto, de igual manera se identifico que la menor ampli6 su
vocabulario, debido a que en su discurso incrementd paulatinamente el nimero

de palabras.

Finalmente hay que rescatar la labor de los padres de Nancy al involucrarse y
mostrar interés en beneficio de la menor, ya que a través de la red de
comunicacién que se formé con las coordinadoras se pudieron modificar en ellos
ciertas actitudes de sobreprotecciéon y se ensefiaron técnicas de reforzamiento
gue permitieron aplicarse dentro del contexto familiar con resultados favorables en

el desempefio de la menor.

> Area Social

Como secuela del retraso simple del lenguaje se observd en la menor,
especificamente en el &mbito escolar, que el desarrollo psicosocial se encontraba
afectado; principalmente por mostrar problemas de inhibicién y timidez para poder
relacionarse con sus iguales dentro y fuera del aula ya que generalmente se
encontraba sola o con una compariera, predominando en ella la falta de interés
por participar en actividades individuales que organizaba el profesor

manteniéndose distante y ocasionalmente aislada.

Después de la intervencidn se observd en Nancy una actitud positiva,
entusiasta, constante, atenta y cooperativa, factores clave que influyeron en su
cambio de conducta, ahora demuestra mayor seguridad y confianza en si misma.
Un factor importante para el buen desempefio de la menor dentro del contexto
escolar fue la motivacion que recibié por parte de las coordinadoras y de sus
padres ademas del trabajo de atencion individualizada que se le brind6 por parte
de las coordinadoras, especificamente cuando mostraba dificultad en la ejecucién

de algunos ejercicios.

94



En este momento la menor ha desarrollado la habilidad para relacionarse con
sus iguales dentro y fuera del aula, la participacion grupal e individual fue
ascendiendo durante el transcurso de las sesiones, ahora pide turno de palabra,

pasa al pizarron y expresa sus ideas ante los demas sin mostrar temor alguno.

> Area Académica

Con base en la evaluacién exploratoria de habilidades académicas y las
observaciones que se realizaron en el aula para conocer el aprovechamiento
académico de la menor antes de la intervenciéon se obtuvo la siguiente

informacion:

i Presentd dificultad para emplear oraciones interrogativas y admirativas, por
ejemplo, identificaba los signos que correspondian en cada oracién mas
no sabia estructurarla.

M Manejo adecuado de antbnimos aungue a veces confunde el término de
estos, es decir, que si conoce la funcién de cada uno pero en una ocasion
llegé a confundir el término con un sinénimo.

B En la escritura hay una minima omision de letras empleadas en palabras,
por ejemplo, presenté omisién en palabras que incluian mezclas tal es el
caso de “temblar” por “tembar”.

B Invirtio la letra “d” por “b” esto se dio al escribir “delfin” por “belfin” y no
tiene conocimiento de lo que es el orden alfabético.

i Su léxico es reducido por tal motivo desconoce el significado de algunas

palabras, predominando en su escritura faltas ortograficas.

Retomando lo anterior se observa que el desempefio académico de Nancy en
ocasiones se vio desfavorecido debido a las dificultades que presenta en el
lenguaje oral especificamente en la expresion, ya que muestra complicaciones a
nivel fonoldgico, escribe como pronuncia; semantico debido a que desconoce
palabras y morfosintactico los cuales se pueden reflejar al no estructurar las

oraciones.
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Es importante rescatar que después de la intervencion el aprovechamiento
académico de Nancy aumentd tomando en consideracion que dicha propuesta no
se centraba especificamente en ello, los resultados que se obtuvieron en la

prueba final demuestran lo siguiente:

M Identificé el uso adecuado de las oraciones interrogativas y admirativas,
ademas de identificar sus signos y funcién en cada oracion.

M Empled correctamente el orden Alfabético en palabras ya que identificé las
letras del abecedario y su orden progresivo.

M Utilizd la estrategia de autocorreccion relectora para la inversion de la letra
“d” por “b” por ejemplo, se observd que al escribir la palabra “balén” ella
puso “dalén”, pero al volverlo a leer lo corrigio.

M Manejé de forma adecuada el uso de antbnimos aunque todavia confunde
el término de éste, ya que al unir los antbnimos no consideré que saltar y
brincar era un sinébnimo.

M Igualmente disminuyeron las faltas ortograficas y la omision de letras en las

palabras.

Considerando cada una de estas caracteristicas, se puede sefialar que el
desempefio académico obtenido por la menor se ha visto beneficiado a través del
proceso de intervencion, esto se puede sustentar con las observaciones
realizadas durante dicho proceso ya que su participacion fue constante y

acertada.

4.4. IRMA

> Area del Lenguaje Oral

Antes de la intervencion la menor mostro dificultad para articular correctamente
ocho de los doce sinfones que contiene la Escala de Maria Melgar, predominando
la omision en la segunda consonante; con lo que respecta al bloque de diptongos

y consonantes el conflicto estuvo presente en cinco reactivos: omision en la
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“

segunda vocal de “ei” y en “r” final, sustitucion de 4’ final por “c”, d” intermedia por

n”y la segunda vocal del diptongo “au” por “”

Ademas se observo y registré durante el proceso de evaluacion diagnostica,
una alteracion importante a nivel morfosintactico, principalmente en la ordenacion
de palabras y en el menor nimero de términos empleados dentro de sus frases;
cabe sefalar la deficiencia en la utilizacion de articulos, pronombres y plurales,
asimismo se tomd en consideracion la alteracién en la conjugacién de los tiempos
verbales. Con lo que respecta a la semantica, el vocabulario que empled la menor
fue reducido vy repetitivo, se limitd a objetos del entorno. La alteracion en los

diferentes componentes del lenguaje repercutié en la falta de fluidez verbal.

Con base en las entrevistas realizadas durante el proceso de evaluacion
diagnéstica, el retraso en el area del lenguaje presente en la menor se relaciond
con dos factores importantes el primero es la pobre estimulacién que recibié
durante el proceso de adquisicion y desarrollo dentro del medio familiar, tomando
en consideracion la falta de atencion e interés por parte de sus padres una vez
gue se agravo el problema. El segundo se relacioné con un factor motor debido a
la deficiencia en la agilidad de los 6rganos fonoarticulatorios por una inmadurez
no causal sino concomitante; ya que en la emisién del lenguaje se debe dar una
gran agilidad en los 6rganos para pasar de una posicion determinada a otra, una
ejercitacion incorrecta, como es la del nifio con retraso simple del lenguaje,

dificulta este aprendizaje (Aguado, citado por Pefia, 1988).

Después de la intervencion Irma logro articular correctamente ocho de los
doce sinfones que se presentan en la escala de Melgar; del blogque de diptongos
articuld correctamente “au”, manteniendo la sustitucion del diptongo “ei”;
finalmente en el bloque de consonantes mejord en la produccién del sonido de “r’
final. Es importante mencionar que la menor aplico la articulacién correcta de
sinfones diptongos y consonantes antes mencionados dentro de su discurso,
observacion que se hizo durante el proceso de intervencion, la aplicacion de la
prueba final y las visitas realizadas en su escuela tomando en consideracién que

aun persisten ciertos errores a nivel fonolégico.
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Con lo que respecta a la estructura en la oracion, los avances que se
registraron en Irma se obtuvieron en el transcurso de las sesiones impares,
principalmente porque las actividades que se realizaron en el aula requerian de
ella una participacion constante tanto de manera individual como en equipo, o
cual le permiti6 ejercitar, practicar y escuchar para hacer buen uso de los
elementos de una frase (articulo, sujeto, verbo, predicado, adjetivos, etc.) Los
ejercicios de respiracion y relajacion permitieron a Irma hacer pausas adecuadas
entre una palabra y otra mejorando asi la fluidez verbal; ademas, incremento su

vocabulario al dialogar en situaciones cotidianas y otros contextos.

El apoyo por parte del medio Familiar fue escaso se platicdé con los padres
sobre la importancia de la intervenciébn y que era necesario contar con la
asistencia de la nifia los dias asignados para las sesiones, ademas de realizar los
ejercicios en casa. Los resultados no fueron los esperados, la asistencia de la
nifa fue irregular y no practicaba los ejercicios en casa. Sin embargo, la
motivacion y el apoyo que se brindd a la menor por parte de las coordinadoras y
del profesor fue crucial para un buen desempefio en las diferentes actividades

que se llevaron a cabo.

> Area Social

Este retraso en el area del lenguaje oral repercuti6 en la menor en el
desenvolvimiento del ambito escolar y familiar, dentro del aula se observd y
registré iniciativa por participar en actividades, pero debido a los comentarios y
burlas negativas que recibié a cerca de su persona, Irma opté por mantenerse
distante y en ocasiones aislada de sus demas comparieros. Esta situacién origind
en la menor inseguridad para interactuar con sus iguales, mostrando conductas de
timidez, inhibicién y falta de interés por participar en actividades individuales
gue organizo6 el profesor. En el contexto familiar, predominé la burla por parte de
los familiares paternos ocasionando en la menor enojo, conductas desafiantes e

impulsivas.
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Después de la intervencion se observo en Irma una actitud de entusiasmo, de
cooperacion, constancia en su participacion y atencion a las diferentes actividades
propuestas. Ahora la menor se muestra segura Yy con mayor confianza en si
misma. Tanto la motivacion como la atencion individualizada de las
coordinadoras influyeron en el buen desempefio dentro del contexto escolar, ya
gue se le brind6 la ayuda necesaria y poco a poco fue ella quien tomo la iniciativa

de hacer sus ejercicios por si sola.

Irma ha mejorado la habilidad para relacionarse con sus iguales dentro y
fuera del aula, su participacion grupal e individual fue ascendiendo durante el
transcurso de las sesiones, y pasé de ser una alumna pasiva a fungir como lider
en algunas actividades. Ahora pide turno de palabra para expresar sus ideas y

pasa al pizarrén sin mostrar temor alguno.

» Area académica

Es importante mencionar que cuando existe un retraso importante en el area del
lenguaje oral se asocia a un numero mayor de dificultades para el aprendizaje del
lenguaje escrito y para las tareas escolares en general (Juarez y Monfort, 2001).

Con base en la evaluacion exploratoria de habilidades académicas y en las
observaciones que se realizaron en el aula para conocer el aprovechamiento
académico de la menor antes de la intervencibn se obtuvo la siguiente

informacion:

i Falta de consolidacion en la lecto-escritura, observacion que se hizo al
requerir por parte de la menor ayuda en la lectura.

M En su escritura predominé la omision y sustitucion de letras mal
empleadas en las palabras, esto se debid al desconocimiento de algunas
letras con su respectivo sonido tales el casode lap, |, r entre otras.

M Invierte la letra “d” por “b” por ejemplo en lugar de escribir “vibora” ella

puso “vidora”.
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M Su léxico es reducido por tal motivo desconocié el significado de
palabras, predominando faltas ortograficas en su escritura, tal es el caso
de “pballena” por “vallena”.

M Dificultad para emplear oraciones interrogativas y admirativas, esto de
debid por la falta de consolidacion de la lecto-escritura.

M Manejo adecuado de anténimos y sindnimos aunque a veces confunde el

término de estos a pesar de conocer su funcion de cada uno.

A través de ello se puede identificar que Irma presenta cierta dificultad en el
area de espafiol debido a que no ha logrado consolidar la lecto-escritura, lo cual

se relaciona con la dificultad que presenta en el lenguaje oral.

Después de la intervencion el aprovechamiento académico de Irma fue en
aumento, tomando en consideracion que dicha propuesta no se centraba
especificamente en ello, los resultados que se obtuvieron en la prueba final

demuestran lo siguiente:

¥ Un avance importante en el proceso de lecto-escritura ya que es alfabética
con algunas omisiones observacion que se realizo durante la realizacién de
la prueba al requerir sélo ayuda cuando desconocia un término.

M Los procesos cognitivos como la atencion y la memoria mejoraron en
beneficio para la retencion de la informacion en la comprensidn lectora.

M Identifico y representd el uso adecuado de los signos en las oraciones
interrogativas y admirativas.

M Utilizo la estrategia de autocorreccion relectora para corregir la inversion de
la letra “d” por “b” por ejemplo, al querer escribir “arbol” escribié “ardol”
pero al volverlo a leer lo corrigio.

M Disminuyeron las faltas ortogréaficas, la omision y sustitucion de letras en
las palabras debido a que la menor ha mejorado en su proceso de lecto-
escritura.

M Manej6 de forma adecuada el uso de antdnimos aunque todavia confunde
el término de éste mas no la funcion, esto se dié al unir brincar con saltar

como un anténimo.
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Retomando lo anterior, es elemental reconocer el esfuerzo de la menor, ya
gue obtuvo un buen desempefio académico en el area de espafiol, estas
observaciones se puede sustentar con el analisis del proceso de intervencion ya

gue la participacion y cooperacion en las actividades fue constante y acertada.

4.5. WENDY

> Areadel Lenguaje Oral

Con base en los datos obtenidos antes de la intervencion, se observé que la
menor presentd una necesidad educativa en el area de lenguaje oral,
principalmente en la inadecuada articulacion de palabras con el fonema “r" y “d”
en posicién intermedia y final invirtiendo uno por otro, afectando de manera directa
el area de lenguaje escrito; estos datos se pueden corroborar con la escala de
articulacion de Maria Melgar, ademas de observar y registrar en otros reactivos
gue no calificaban dicho fonema la presencia directa del error, tal es el caso de

M

“nariz por nadiz”, “dedo por dero” y el de “candado por candaro”.

De acuerdo con la informacién recabada en la entrevista a los padres, se
identificd la sobreproteccion como factor influyente de la conducta y el lenguaje
oral en la menor, ya que los padres a través de su conducta verbal y no verbal,
emitieron mensajes que provocaron respuestas mas infantiles en Wendy que las

tipicas de su edad.

Después de la intervencion Wendy logré articular correctamente el fonema “r
y d” en posicion intermedia y final, ademas de no presentar esta dificultad en
otros reactivos del inventario de Articulacion de Maria Melgar. Cabe mencionar
gue la nifia aplica la articulacion correcta de los fonemas antes mencionados
dentro de su discurso, observacion que se hizo durante el proceso de intervencion,

la aplicacion de la prueba final y las visitas realizadas a su escuela.
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El desinterés que se observo por parte del medio familiar, especificamente en
este caso, no fue limitante para obtener los resultados esperados. La falta de
apoyo y la negacion del retraso en el area del lenguaje oral en la menor, no

permitié poner en practica los ejercicios en casa.

De igual forma se observo en las ultimas sesiones que la actitud de exigencia
gue ejercio la mama sobre Wendy influyé en un mayor nimero de error al realizar
los ejercicios, ademas de minimizar el esfuerzo que realizaba para llevar a cabo
las actividades; ya que la nifia responde mejor sin la presencia de la madre, pues

se muestra atenta, cooperadora y participativa.

> Area Social

De acuerdo con la informacién que se obtuvo en las entrevistas realizadas, la
menor presentd antes de la intervencion dificultad para entablar relaciones
interpersonales dentro y fuera del contexto escolar, factor que se relacioné con
las condiciones provenientes del nucleo familiar esencialmente por influir en el
desarrollo de sus habilidades sociales, un ejemplo de ello es, el haber restringido
la convivencia con amigas para que la menor no realizara actividades recreativas

de juego, manteniéndola sola y dedicada al estudio.

Dentro del aula se observo en la nifia conductas de inseguridad, timidez y
nerviosismo al participar en actividades grupales, considerando que la menor se
integrd y coopero en los equipos, sin embargo, las conductas antes mencionadas
gue predominaron en ella, tendieron a limitar su capacidad para participar, por
ejemplo, hubo ocasiones en que la menor intenté fungir el rol de lider pero debido

ala inseguridad y timidez pas6 a desempefar otro rol.

Después de la intervencion Wendy adquirié ciertas estrategias de respiracion
y relajacion que le permitieron reducir la conducta de nerviosismo. En este
momento la menor expresa libremente sus ideas sin mostrar timidez ante las
coordinadoras o0 sus compafieras, el constante trabajo en grupo le ha permitido

mejorar sus habilidades linglisticas y desarrollar iniciativa para dirigir diversas
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actividades ante sus comparieras. Esta informacién se puede revalidar con el
andlisis del proceso de intervencion ya que la menor mostré una actitud de

cooperacion y participacion durante todo el proceso.

» Area Académica

Se observé durante el proceso de evaluacion diagndstica que Wendy posee un
adecuado nivel de informacion, el cual le permitido tener mayor conocimiento y
utilizarlo para responder asertivamente en la mayoria de los reactivos de la prueba
de aprovechamiento académico, la principal dificultad por la que fue remitida es el
problema del lenguaje oral el cual influyd en su escritura, es decir, asi como

pronunciaba escribia.

Con base en la evaluacién exploratoria de habilidades académicas y las

observaciones realizadas se obtuvo la siguiente informacion:

M Utilizo adecuadamente oraciones interrogativas y admirativas con sus
respectivos signos al identificar cual corresponde a cada una de las
oraciones y al estructurarlas.

M No presento problema alguno en los siguientes reactivos: la estructura de
la oracion, ya que maneja adecuadamente el sujeto, predicado y verbo
dentro de una oracidn, con lo que respecta al orden alfabético identifica
cada una de las letras del abecedario y su orden progresivo, realizo
correctamente los ejercicios de comprension lectora, dictado y el uso
adecuado de “v”’“b” y “d”.

M Manejo adecuadamente el uso de antonimos aunque confundié el
término de éste mas no su funcion, esto se presentd al unir brincar con

saltar como un anténimo.

Sélo predominaron en la prueba académica:

M Minimas faltas ortograficas.
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Es por ello que Wendy es descrita por su profesora como una alumna
trabajadora, constante y con buen aprovechamiento académico, informacion que
se puede confirmar con los examenes y la revision de los cuadernos, por lo que

en esta area no existe mayor problema que la necesidad antes citada.

Cabe mencionar como un punto importante, el hecho por el cual Wendy no
particip6é en las sesiones impares, esto se debid a que no pertenecia al mismo
grupo de Nancy e Irma, ademas de que no presentd dificultad alguna con lo que
respecta a la estructura de frases y vocabulario; por lo que la profesora sugirié
gque ella se encargaria del trabajo dentro del salén de clases, a través de la
realizacion de las siguientes actividades: discriminacion auditiva en la aplicacién
de dictados con los fonemas “r’ y “d”, busqueda de palabras en textos, escritura y
pronunciacién de palabras en voz alta, finalmente tarea diferenciada. Todo con el

objetivo de que la menor mejorara su dificultad encuanto a la escritura

Después de la intervencion se observd que la menor se mantuvo con un buen
nivel académico, sin embargo es importante mencionar algunos logros que se

distinguieron en la prueba de aprovechamiento:

B Aplicé la estrategia de autocorreccion relectora para la inversion de la
letra “d” por “r’ en el dictado ya que al querer escribir “candado” puso
“candaro” al volverlo a leer corrigié su falta ortografica.

i Disminuyeron las faltas ortogréaficas.

i Manejé de forma adecuada el uso de antbnimos, pero aun considera que

brincar y saltar es un anténimo en lugar de sinbnimo.

Cada uno de estos resultados dan muestra de que Wendy sigue manteniendo
un buen nivel académico sin presentar mayor complicacién, esto se puede
verificar al comparar su aprovechamiento académico en ambas pruebas.
Finalmente después de realizar la comparacién y el analisis de los resultados de
las tres menores, se da paso a la conclusion de este trabajo de intervencion el

cual se presenta en el siguiente capitulo
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CAPITULOV

5. CONCLUSIONES

El presente trabajo centrado en la atencion de sujetos con retraso simple del
lenguaje, consistio en el disefio, aplicacion y evaluacion de un programa de
intervencion cuyo objetivo mejorar la pronunciacién de palabras, la fluidez en la
expresion oral, la ampliacion de vocabulario y la estructuracién correcta de
oraciones en tres alumnas de tercero de primaria. Como resultado de una
evaluacion inicial, determind que las menores requerian de estrategias de
enseflanza — aprendizaje, enfocadas especificamente en los componentes del

lenguaje: fonético, fonolégico, semantico y morfosintactico.

Esta evaluacion inicial permitié identificar que las necesidades educativas en
el area lenguaje oral también afectaban el lenguaje escrito, el &rea social y el &rea
afectiva. Ante esta situacion se procedido a realizar adecuacion curricular no
significativa en el area de Espafiol principalmente en los ejes de lengua hablada,
reflexion sobre la lengua y lengua escrita, complementando con estrategias de
juego en las actividades logopedicas del tratamiento directo e indirecto del

lenguaje oral.

Con base en la experiencia adquirida en esta intervencion, cabe mencionar
los logros que se obtuvieron en el transcurso de esta investigacion para que
pueda ser util a las personas que se interesen en el tema, asi como a
psicologos, pedagogos, maestros, logopedas y areas afines. Por lo que se inicia
con una descripcion breve de los avances que lograron al concluir dicho programa

de intervencion cada una de las menores:

En primer lugar se encuentra el caso de Nancy la cual respondid
favorablemente a la intervencién ya que hubo una mejoria en su pronunciacion
especificamente en los sifones, un ejemplo de ello es que antes de la intervencion
ella pronunciaba “gobo” y ahora dice “globo”, con lo que respecta a la estructura
de la frase y el vocabulario también se vieron beneficiados ambos componentes,

ya que la menor estructura y emplea diédlogos utilizando un mayor numero de
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palabras, finalmente cabe sefialar que la nifia adquirié confianza y seguridad para

interactuar con sus iguales.

En segundo lugar esta el caso de Irma que también obtuvo una respuesta
favorable a la intervencion, sin embargo, la falta de apoyo por parte de los padres
influy6 en los resultados debido al nimero de faltas y al desinterés por realizar con
ella los ejercicios en casa, ella mostr6 un avance a nivel fonologico
especificamente en los sinfones y diptongos aunque no en todos. A nivel
semantico y morfosintactico la menor es capaz de realizar didlogos e ir
implementando un mayor niumero de palabras, el hecho de trabajar con la nifia,
relajacion y la forma correcta de respiracion le ha permitido realizar las pausas

adecuadas para entablar una platica.

Finalmente en tercer lugar se encuentra el caso de Wendy quien de igual
forma obtuvo una respuesta favorable ante la intervencion mejor6 en el aspecto
expresivo, antes se le dificultaba pronunciar palabras con r y d intermedias un
ejemplo de ello es cuando queria decir “dedo” pronunciaba “dero”, ahora las
menciona sin ningun problema. De igual forma el trabajo interactivo con sus
comparieras fue de gran utilidad ya que antes mostraba timidez que le impedia
participar, ahora ha adquirido la confianza suficiente para interactuar y de fungir

en ciertas actividades como lider.

Cada una de las nifias expreso cierta satisfaccion durante el transcurso de
esta intervencion, por ejemplo, en los dias destinados para trabajar con ellas
mostraban entusiasmo e interés por realizar las actividades, cuando finalizé la
intervencion hicieron explicita su tristeza y preguntaron cuando volveriamos a
trabajar con ellas, esto di6 indicio de que tanto para ellas como para las

coordinadoras fue una experiencia agradable y llena de aprendizaje.
Por otro lado el logro del objetivo de esta intervencion, se relaciona con

factores que se hicieron presentes durante el transcurso de la misma los cuales

se mencionan a continuacion;

106



= El hecho de llevar a cabo diversas actividades grupales flexibles de tipo
lddico permitieron mantener un buen nivel de motivacion al intervenir de
forma directa e indirecta en el lenguaje de las menores permitié generar un
ambiente propicio para la construccion de aprendizajes significativos dentro
del aula, favoreciendo asi la confianza, cooperacién y empatia con las tres

alumnas y el grupo en general (Aguado, citado en Pefia, 1988).

» La seguridad que les proporcioné a cada una de las menores el
establecer una relacion motivadora con las coordinadoras, a través de la
confianza y entusiasmo para que realizaran las actividades les permitié
desarrollar expectativas positivas de si mismas y de los demas, ayudando
a lograr objetivos importantes como pueden ser: aproximaciéon con los
otros, apertura al mundo que les rodea con confianza, superacidn eficaz de
las dificultades, peticiobn y obtenciéon de ayuda cuando es necesaria y
capacidad de brindarla cuando sus comparfieros (as) la demanden. Por
ejemplo, se observd tanto en las menores como en sus comparieros una
amplia apertura a la participacion tanto de manera individual como en
equipo, ademds de observar el ascenso en actitudes de compafierismo y
respeto por la opinion de los demas, y de cierta manera se propicid0 una

mejor cohesion grupal entre los alumnos.

= De acuerdo con la diferenciacion que se obtuvo en los resultados, es
importante hacer mencién que se observd un ascenso significativo en la
muestra cuando hubo apoyo por parte de los padres y los profesores del
aula; por tal motivo se considera que la participacién de la madre durante
todo el proceso, tanto en las terapias del lenguaje como en su continuacion
en casa, es de gran ayuda para la obtencion de resultados favorables
(Goémez, 2007).

» Por otro lado la atencion individualizada como una adecuacion no
significativa dentro del programa de intervencion, permitio que las alumnas
accedieran de manera satisfactoria a los contenidos académicos. Esto se
dio en algunos casos por la complejidad que se presentd en la realizacion

de las actividades ya que las coordinadoras apoyaban si se presentaban
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dificultades en las actividades, observando un ascenso significativo en el
desempefio cuando la metodologia se adecud para atender las diferencias

individuales.

En ocasiones las nifias presentaron dificultades para la realizacion de
ejercicios, por tal motivo se recurrié al uso de incentivos como fue el
reconocimiento al esfuerzo mas que al resultado obtenido, también
recibian felicitaciones y se les permitia guiar algunos ejercicios ante sus
compafieras. Solo en las primeras sesiones donde se requirié de las nifias
un mayor esfuerzo para trabajar el lenguaje de manera directa, sin
hacerles mencién se les obsequié un dulce al final de la sesibn como un
estimulo a su desempefio, posteriormente ya no fue necesario recurrir a

ello y se continué aplicando lo antes mencionado.

Retomando lo anterior, una limitante a enfrentar de manera esporadica fue
la falta de colaboracién del grupo completo, debido a que en ocasiones se
encontraba muy apatico o desinteresado en la realizacion de las
actividades, por tal motivo se aplico el mismo recurso del dulce como
estimulo para recompensar el desempefio de los ejercicios, posteriormente
se sustituyd por un juego como actividad motivadora. Tomando en cuenta
la obtencion de resultados positivos que se dieron en las tres alumnas y el
cambio de actitud en la participacion del grupo se demostrd que el estimulo
externo resultdé ser una herramienta eficaz para que estas variables no

interfirieran en el desarrollo de dicha intervencién.

Otro punto importante a tocar son las variables que se presentaron en el
transcurso de este proyecto y que de cierta forma se manejaron sin realizar
modificaciones en la estructura del programa de intervencién, se hace
referencia a las diversas inasistencias por parte de las menores (cuestiones
de salud, dias festivos, evaluacion bimestral, etc.) debido a esto las
actividades programadas se recorrieron para llevarlas a cabo en tiempos

diferentes a los previstos.
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» La falta de apoyo multidisciplinar, como una variable a considerar, permite
hacer explicito el caso de los profesores que antes de llevar a cabo dicha
intervencion se mostraron motivados ante este proyecto, pero una vez que
se inicio se ocuparon de otros asuntos. Conforme se avanzé en las
sesiones y tomando en cuenta los logros que fueron obteniendo las
alumnas, la actitud de uno de los docentes se inclind por contribuir para el
beneficio de las menores involucrandose hasta formar parte del equipo de
trabajo. Es elemental tomar en cuenta el apoyo que brindé el profesor de
USAER, que estuvo presente desde el inicio hasta el final de la
intervencion, proporcionando los medios y materiales para el desarrollo de

este proyecto y complementado en el &rea del lenguaje escrito.

Se puede aseverar que la inasistencia, falta de apoyo multidisciplinar y
familiar son variables que se deben considerar como un punto importante a
tratar, principalmente porque pueden modificar los resultados asi como la

estructura del programa de intervencion.

De forma general se concluye que esta intervencion psicopedagogica tomé
en cuenta las necesidades educativas presentes en las tres nifias, contribuyo
para que tuvieran acceso al curriculum, se atendiera el rezago y la discriminacion,
propiciando de esta manera una integracion educativa dentro del aula regular, ya
gue cualquier intervencion psicopedagdgica en el lenguaje oral no se puede situar
fuera de un contexto interactivo por muy limitadas que sean las capacidades de

las menores (Juarez y Monfor, 2001).

La aplicacion y enseflanza de estrategias basadas en el juego fueron
favorables por contribuir en la mejoria del lenguaje oral, principalmente en la
fluidez y pronunciacion de las palabras, asi como en elincremento del vocabulario
y la estructura de las frases empleadas, ya que al comparar los resultados que se
obtuvieron tanto en la evaluacion inicial como en la final se refleja el cumplimiento

del objetivo propuesto.

109



Ademéas de observar que a travées de esta intervencién resultaron
beneficiadas otras habilidades cognitivas como ‘a atenciéon, memoria y
concentracion” principalmente porque influyeron de manera positiva en otras
areas, como es en el caso de Irma con la lecto-escritura, debido a que mostr6é un
interés por involucrarse en los contenidos académicos, al descifrar los codigos
gue le permitieron el acceso a la informacion. Por otro lado al igual que ella, tanto
Nancy como Wendy se desenvolvieron con éxito en el aula, ya que
incrementaron su participacion al expresar libremente sus ideas a nivel grupal,

sintemor a ser victimas de burla o rechazo.

Es importante resaltar que los niflos tienen diferentes tipos y estilos de
aprendizaje por tal motivo hay que crear conciencia en aquellas personas
involucradas en el ambito educativo, para que tomen en cuenta estos aspectos
mencionados y que empleen las estrategias adecuadas, materiales didacticos,
hagan uso de la motivacion y verifiquen si la metodologia de ensefianza empleada
es eficaz, estos elementos permitirdn llevar a cabo una sensibilizacién con los
alumnos inmersos en este contexto. Ya que la falta de atencién escolar, puede

ser el detonante para que se presenten diversas dificultades en el aprendizaje.

Como Psicologas Educativas el llevar a cabo el presente programa y brindar
el apoyo necesario a las tres alumnas, resulté ser una ensefianza satisfactoria al
observar que los objetivos planteados se alcanzaron, lo cual nos permitio reforzar
y reafirmar los conocimientos adquiridos en nuestra formaciéon académica, asi
como analizar la diversa informacion teérica dentro del campo educativo en el que
existen una diversidad de variables que se deben atender al trabajar con

alumnos con Necesidades Educativas Especiales.

Por ello es fundamental tener claramente los objetivos y los elementos que
conforman la organizacion de cada centro educativo, ademas de contar con un
equipo multidisciplinario que brinde un respaldo, asi como el emple6 adecuado
del material didactico como es el libro del maestro, el fichero, Planes y
Programas de la SEP al realizar cualquier adecuacion que permita a los alumnos

con necesidades educativas especiales acceder al curriculum.
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Para finalizar, como sugerencia a los profesores tomando como base los
retrasos Yy las dificultades en el lenguaje oral, es importante considerar que detras
de aquel nifio que no participa y se mantiene aislado puede estar oculto algun
problema del lenguaje oral y si ademas no hay una deteccidn oportuna, esta
dificultad continuara influyendo en el desarrollo del nifio hasta la adolescencia, no
sb6lo como un factor que obstaculiza el desarrollo del lenguaje, sino como un
indicador para futuras dificultades tanto en la lectura como en el calculo a demas
de repercutir en el desarrollo social y conductual del individuo (Acosta y Moreno,
2003). Por tal motivo es importante la deteccion oportuna y el correcto diagnéstico
para evitar que este problema del lenguaje constituya una barrera importante para

los aprendizajes escolares (Avaria, 2005).
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ANEXOS



Nombre:

Anexo 1

Califiqgue como sigue: sustitucion, p/f; omision,-/s; distorcion, /p; adicion, escriba la palabra.

Edad:

(tiguere en vez de tigre)

TARJETON | N.E SONIDO LISTA DE PALABRAS SONIDO | ADICION
SUJETO A PRUEBA AISLADO
1 (m) mesa cama ...
2 (n) nariz mano botdn
3 () PYTTTrToT pifata  ........
4 (p) pelota mariposa  ........
5 (x) jabén 0jo reloj
6 (b) balén bebé ...
7 (k) casa boca = ......
8 (9) gato tortuga ...
9 (f) foco elefante  .......
10 (y) llave payaso  .......
11 (d) dedo candado red
12 () luna pelota sol
13 (r) | arete collar
14 (r) raton perro ...
15 (1) teléfono  patin @ .......
16 (ch) chupén cuchara .......
17 (s) silla vVaso lapiz
MEZCLAS
18 (bl) blusa
19 (KI) clavos
20 (fl) flor
21 (gl) globo
22 (pl) plato
23 (br) libro
24 (kr) cruz
25 (dr) cocodrilo
26 (fr) fresas
27 (gr) tigre
28 (pr) principe
29 (tr) tren
DIPTONGOS
30 (au) jaula
31 (ei) peine
32 (e0) leoncito
33 (ie) pie
34 (ua) guante
35 (ue) huevo

Ocupacion de los padres:
Lugar que ocupa el nifio en la familia (hijo nico, mayor, menor, etc)

Comentarios:

119



Anexo 2

NOMRBRE:
GRUPO:
FECHA:

ESPANOL

I. lee el siguiente fragmento y contesta lo que se te pide.

El leon y la rana
(Fragmento)

Cierto dia, un ledn caminaba por la selva y de pronto, escuchd a una
rana que croaba fuertemente. Era tan potente el "croac- croac” de
la ranita que el ledn creyé que se trataba de un gran animal. El rey
de la selva empezé a temblar lleno de miedo mientras observaba su

alrededor.
SN

=

¢Quién caminaba por la selva?
¢Qué animal era el que croaba demasiado fuerte?
¢Qué le sucedié al rey de la selva?

IT. Escribe dos oraciones interrogativas.
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ITII. Lee con atencion y une las palabras que sean anténimos.

Claro Pequeiio
Grande Triste

Contento Oscuro
Saltar Brincar

IV. Escribe con "b", "d" y "v" para completar correctamente
las palabras.

_allena a ar__ ol

V. Encuentra en el texto ftres palabras con errores
ortogrdficos, enciérralos y escribelos correctamente en las
lineas.

Su mamd de José le compré un radio para que escuchara su cansion
faborita, con gran alegria él se puso a vailar.
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VI. Ordena alfabéticamente las siguientes palabras.

1.

2.

3. Arete Nariz

4,

5. Zapato Flor
6 Carro

7. Dedo

VII. Completa la oracion con la palabra adecuada.
correctamente alegre frio

Raul contesto el examen

En invierno hace mucho

El payaso es muy

Dictado:
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Anexo 3
NOMBRE:
GRUPOQO:
FECHA:

ESPANOL

VIII.Lee con atencidn la siguiente lectura y contesta lo que se
te pide.

"Sandy la pequeiia hormiga”

Una tarde de verano Sandy salié de su hormiguero en busca de
alimentos. Buscando, buscando, encontré una espiga de avena, al
observarla se pregunté: ¢Cémo podré llevarmela? Pensé iLa espiga
es fan grande y yo tan chiquital

Necesito que alguien me ayude.

Entonces se subié a un tronco para observar. Desde alli vio dos
amigas que se acercaban, y comenzé a gritar iEeeh... eeehl Vengan
pronto, iEncontré una cosa muy buena!

Las tres amigas se reunieron junto a la espiga de avena, y al verla se
quedaron fascinadas por el gran tamaio; entonces comenzaron a
opinar y se preguntaron- ¢cudl seria la mejor forma para llevarla al
hormiguero?, una decia que la mejor opcion era que la cortaran en
partes, otra comentd que les llevaria mucho tiempo, que la mejor
opcion seria arrastrarla entre las tres, a lo que respondieron las
otras dos que isil Y todas juntas cargando la espiga de avena
emprendieron su camino.

Si uno solo no puede hacer algo dificil hay que buscar ayuda para

hacerlo mads fdcil.
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¢Por qué salié Sandy del hormiguero?

¢A quién pidié ayuda para llevarse la espiga de avena?

¢Cudl hubiera sido tu opinion para cargar la espiga de avena?
¢Cémo te imaginas que metieron la espiga de avena al hormiguero?
¢Te gustd la lectura, qué mensaje te ensefia?

IX. Escribe dos oraciones admirativas que se encuentran en la
lectura de "Sandy la pequefia hormiga”.

X. Coloca correctamente los signos de interrogacion del
siguiente fragmento, utiliza el color rojo.

Sandy salié del hormiguero, camino y camino hasta subir a una
colina, al observar que estaba muy lejos de su casa dijo- Cdémo
podré volver nuevamente a mi hogar - se quedd sentada en una
hoja para pensar como regresar, y al voltear se encontré a un
saltamontes que le dijo- Qué haces ahi muy triste - a lo que
ella le respondié - ime he perdido!, ti sabes - Cudl es el camino
al hormiguero -

XI. Lee con atenciény une las palabras que sean anténimos.

Saltar Grande
Pequeiio Triste

Claro Oscuro
Contento Brincar
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XII. Escribe con "b", "d" y "v" para completar correctamente
las palabras.

_allena a

ar__ ol

XIII. Encuentra en el texto fres palabras con errores

ortogrdficos, enciérralos y escribelos correctamente en las
lineas.

Su mamd de José le compré un radio para que escuchara su cansion
faborita, con gran alegria él se puso a vailar.

XIV. Ordena alfabéticamente las siguientes palabras.

1. Flor
2.
3. Arete Nariz
4,
5. Plato Zapato
6.
Dedo
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XV. Completa la oracién con la palabra adecuada.

contestd

payaso

frio

bombero

Radl

En invierno hace mucho

El

Dictado:

el examen correctamente.

es muy alegre y nos divierte.
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ANEXO 4

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
UNIDAD AJUSCO

ENTREVISTA AL PROFESOR

Fecha:
Hora de inicio:
Hora de término:

1. Nombre y ubicacién de la escuela:

2. Nombre del profesor (a) encargado del grupo:
e Edad
Escolaridad
Experiencia laboral
Cursos de actualizacion
Otras labores educativas
Grado escolar y grupo
Usted considera que el nifio tiene problemas: SI( ) NO ( )
¢De qué tipo?

3. El nifio:
Pone atencion Sl ( ) NO ( )
Entiende Sl ( ) NO ( )
Memoriza Sl ( ) NO ( )
Trabaja SI ( ) NO ( )
Es berrinchudo Sl ( ) NO ( )
No hace las tares que se le indica Sl ( ) NO ( )
Le pega a los demas SI ( ) NO ( )
Se aisla mucho Sl ( ) NO ( )
Poca tolerancia a las negativas Sl ( ) NO ( )
Es muy inquieto Sl ( ) NO ( )
Tiene falta de control Sl ( ) NO ( )
e Manos Si ( ) NO ( )
e Cabeza Si ( ) NO ( )
e Pies Si ( ) NO ( )
e Cuerpo Sl ( ) NO ( )
e Al manipular objetos Si ( ) NO ( )
e De esfinteres st () NO ()
4. El nifio es:
Diestro ( ) Zurdo ()
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5. Presenta los siguientes problemas académicos:

e Lectura ( )
e Aritmética ( )
¢ Habilidades manuales ( )

¢,De qué tipo?

6. ¢, Qué actividad se le dificulta mas?

e Letras
Palabras
Dictados
Operaciones aritméticas
Actividad fisico deportivas
Otras

AN AN NN NN
N N N N N N

7. ¢ Cbmo son las relaciones del nifio con los demas?

8. ¢, Como es la relacion del nifio con su profesor?

9. ¢Cbomo es la relacion de los padres con el profesor?

10. ¢ Cémo interactia el nifio con otros nifios de su edad?

11. ¢ Tiene amigos? Si( ) NO( )

12. ¢ Como actua el nifio en actividades de equipo o grupales?

e Seinvolucra ( )
e Seaisla ( )
e Se pelea ( )
e Oftros ( )
13. ¢ El nifio se pone nervioso cuando habla?

14. Cuando usted le hace una pregunta al nifio:
Esrenuente a contestar ()
Es coherente ()
Es explicito ()
Tartamudea ()
Habla demasiado. ()
Es repetitivo ()

15. Como considera el aseo del nifio:

e Ropa: Descuidado Regular__
Limpio

e Bafio: Descuidado Regular
Limpio
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16. Relaciones padres escuela

17. Cuando se cita a los padres a junta o a la direccion, asisten:
Si( ) NO ()

18. Con qué frecuencia:
Siempre () A veces () Nunca ( )

19. Cooperan los padres del nifio en las actividades o festejos de la escuela (dia
del nifio, de la madre, bailables): SI( ) NO( )
¢,De qué manera?

20. El padre o la madre acuden con el profesor para preguntar por el avance de su

hijo Siempre () A veces ( ) Nunca ( )

21. Que conducta se observa al conocer los resultados de su hijo:
e Se enojan ()
¢ Regafan al nifio delante de todos ()
¢ No dicen nada ()
e Preguntan el porqué de los resultados (sean positivos o negativos) ()
e oftros ()

22. ¢ Cual considera que es el mayor problema del nifio en la escuela?
23. Ha dado sugerencias a los padres en torno al problema del nifio:

Si() NO( )
¢,Cuales?

OBSERVACIONES:
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ANEXO 5

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.
UNIDAD AJUSCO

ENTREVISTA PARA EL NINO

Fecha:
Hora de inicio:

Hora de término:

1.-DATOS GENERALES

Nombre:

Fecha de nacimiento:

¢, Como te gusta que te llamen?

¢, Cuantos hermanos tienes?

Lugar que ocupas en tu familia:
¢,Cudl es la ocupacioén de tu papa?
¢,Cual es la ocupacion de tu mama?
¢, Quiénes viven en tu casa?

2. TAREAS

¢, Realizas tus tareas sin que te lo ordenen?
¢, Qué tareas te gustan mas?

¢Enqué lugar haces tus tareas?

¢, Quién te ayuda a hacer tus tareas?

¢ Terevisantus tareas cuando terminas?

3. PROCESOS BASICOS

Psicomotricidad

¢ Tienes problemas cuando realizas tus trabajos?

¢, Se te hace dificil hacer ejercicios de educacion fisica?
¢, Cuales?

¢, Te gusta algun juego en especial?

¢, Qué te gusta dibujar?

Desarrollo conductual

¢A qué hora te duermes?

¢ Con quién duermes?

¢, Necesitas algo para dormir?

¢ Hay algo que te cause miedo?
¢A qué hora desayunas?
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¢A qué hora comes?

¢A qué hora cenas?

¢, Comes algo antes de ir a la escuela?
¢, Qué alimentos te gustan mas?

¢, Qué haces los sabados y domingos?
e ¢ Qué otra cosa te gustaria hacer?

Desarrollo socioafectivo

¢, Quiénes son tus amigos de la escuela?

¢, Como te llevas con ellos?

¢, Quiénes son tus amigos en casa?

¢, Como te llevas con ellos?

¢, Quién es tu mejor amigo?

¢ Porquée?

e ¢ Quién es tumejor amiga?

¢Porqué?

e ¢ A qué juegas con tus amigos?

¢A qué juegas cuando no estan tus amigos?

¢, Qué haces cuando estas en casa?

¢, Qué haces en tus ratos libres?

¢, Qué es lo mas te gusta hacer?

¢, Cuando te invitan a una fiesta acostumbras ir?

¢ Por qué?

e (Te gusta estar solo?

¢ Porquée?

e ¢ Qué te gusta de ti mismo?

¢, Qué te desagrada de ti mismo?

e ¢ Te consideras guapo(a) 6 feo(a)?

¢Porqué?

e ;COmoeres? alegre( ) amable( ) triste( ) egoista( ) enojon( )
compartido ( )

e ¢ Te gustaria cambiar tu forma de ser?

¢ Porqué?

e ¢ Qué te gustaria hacer?

e (Te gustan los animales?

e /Cudles?

Relaciones familiares

e (/COmo estumama?

¢Porqué?

e ¢COmo es tu papa?

¢Porqué?

e ¢ Tus padres juegan contigo? ¢A que?
e (Crees que tu mama te quiere?

¢ Por quée?

e ¢ Crees que tu papate quiere?
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¢Porqué?

e ¢ Quién te quiere mas?

¢ Porqué?

e ¢ COmMo son tus padres con tus hermanos?

¢, Discuten tus padres cuando estan presentes tus hermanos y ta?
¢,Desde cuando?

¢,Cuanto tiempo estan tus padres juntos en casa?
¢, Tus papas te compran todo lo que necesitas?

¢, Como te trata tu mama cuando te portas mal?

¢, Como te trata tu papé cuando te portas mal?

¢, Quién es el consentido de la casa?

¢ Te llevas bien con tus hermanos?

¢ Sales a pasear con tu familia?

¢, Cada cuando?

A donde salen?

¢, Tus papas te dan permiso de salir?

; Por qué?

¢, Cuando haces travesuras, en qué piensas?

¢, Como se portan tus hermanos contigo?

¢, Con cual de tus hermanos peleas mas?

¢ Porqué?

e ¢Conquién te gusta mas estar en tu casa?

e ¢ Cuando tienes problemas a quién se lo platicas?
e ¢ Quién es el mas enojonde tu casa?

e ¢ Cambiarias algo de tu casa?

¢, Qué?

- 6 o6 o o o o o o o o o o

Rendimiento escolar

e ¢(Tegustaira laescuela?

¢, Porquée?

e ¢ Te gusta como te dan las clases?

¢Porqué?

e ¢Entiendes los temas que explica el profesor?
¢Porqué?

e ¢ Estas aprendiendo en la escuela?

¢, Qué cosas?

e ¢ Queé actividades te gustan mas de la escuela?
e ¢ Qué actividades no te gustan de la escuela?

e ¢Haces las tareas que te dejanen la escuela?
¢, Qué opinas de tu profesor actual?

¢Vas conregularidad a clases?

¢ Porqué?

e (Crees que tengas algun problema en la escuela? SI( ) NO ( )
e ¢ Qué sugieres para que ya no lo tengas?
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Desarrollo psicose xual

e ¢ Qué te gusta mas estar con los nifios o estar con las nifias?
¢Porqué?

e ¢ Crees que es bueno o malo que los nifios y las nifias jueguen juntos?
¢ Por qué?

e ¢Te gusta ser nifio (a)?

¢ Por qué?

e ¢ Sabes como nacen los nifios? ¢ Cémo?

e (Qué es el amor?

OBSERVACIONES CONDUCTUALES:

IMPRESION FISICA:

IMPRESION PSICOLOGICA:
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ANEXO 6

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD AJUSCO

HISTORIA CLINICA

Entrevista
realizada a:
Parentesco:
Fecha:

Hora de inicio:
Hora de término:

1.- FICHA DE IDENTIFICACION
e Nombre:

Fecha de nacimiento:

Edad cronoldgica:

Nombre de la escuela:

Direccion:

Nombre del profesor:

Grado que cursa:

e Lateralidad:

a) Descripcion del paciente
eNive| afectivo

Nervioso ( ) Distraido ( ) Sensible ( ) Amable ( )

Agresivo () Timido ( ) Ansioso ( ) Otros ( )
eNivel verbal
Renuente a contestar ( ) Silencioso () Explicito ( )
Verbalizacidén excesiva ( ) Tartamudea ( ) Repetivo ( )
eNivel fisico
e Apariencia personal Aseado () Noaseado ( )
e Mal formaciones fisicas SI ( ) NO ( )
e Posturas inadecuadas Sl ( ) NO ( )
e Observaciones
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2.- DATOS GENERALES DE LA FAMILIA

a) Datos de los padres:
PADRE

NOMBRE:

MADRE

EDAD:

NACIONALIDAD:

ESTADO CIVIL:

ESCOLARIDAD:

OCUPACION:

LUGAR DE TRABAJO:

ESTADO DE SALUD:

DOMICILIO:

b) Composicion de la familia.

NOMBRE EDAD

OCUPACION

ESCOLARIDAD

c) Datos de la casa que habitan:
e La casa que habitan es:

Prestada ( ) Propia ( )
Paracaidista ( ) Renta ( )

e ¢;Cuantas habitaciones tiene?
e Cuanta con los siguientes servicios:

Estufa de gas ( ) Agua entubada
Luz eléctrica ( ) Pavimento

e Tipo de construccion: Permanente (

Otro

)
)

) Provisional ()

e ¢ Cuantas personas, incluyendo parientes habitan en su casa?

e ¢ Cuantas personas duermen con el nifio?
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d) Presencia de problemas en la familia. especificar el problema y que pariente

lo padece:

Habla:

Lenguaje:

Lectura:

Escritura:

Aritmética:

Rendimiento académico:
Retraso mental:
Enfermedad mental:
Problemas emocionales:
Epilepsia:

Alcoholismo:
Drogadiccion:

Audicion:

Vision:

Otros:

3.- HISTORIA DEL NACIMIENTO

Numero de embarazos anteriores al del nifio:

¢, Se deseaba el embarazo?

¢, Fue del sexo deseado?

Condiciones del parto: Casa ( ) Hospital () Otro:

¢Elnifio lloré inmediatamente al nacer? Si () No (
¢ Porqué?
e Tipo de alimentacion: Pecho ( ) Biberén () Otro:
e ¢Rechaz6 el pecho materno? Si( ) No (
¢ Porque?
e ;A qué edad ocurri6 el destete?

1.-CONDICIONES PRENATALES Sl NO OBSERVACIONES

1.1 Se plane6 el embarazo

1.2 Hubo complicaciones

Enfermedad de la madre

Accidentes de la madre

Problemas emocionales

Aplicaciéon de rayos “ X”

Tabaquismo

Alcoholismo

Otros

1.3 Hubo abortos previos

1.4 Elembarazo tuvo duracion
normal
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2.-CONDICIONES
PERINATALES

2.1 Parto normal

Parto cesarea

2.2 Hubo complicaciones durante
el parto

2.3 El nifo estuvo en incubadora

2.4 Alimentado con leche materna

Alimentacion con leche
artificial
(indicar la causa)

2.5 Peso ytalla del bebé al nacer

2.6 Hidrocefalia

2.7 Microcefalia

2.8 Sindrome Down

2.9 Hipotiroidismo

3.0 Paladar hendido

Otros

4.-HISTORIA DE SALUD

a) Enfermedades que ha presentado el nifio:

ENFERMEDAD EDAD

ATENCION RECIBIDA

Poliomielitis

Sarampion

Varicela

Paperas

Cardiopatia

Hepatitis

Encefalitis

Parasitosis

Deficiencias auditivas

Deficiencias visuales

Amigdalitis frecuentes

Tifoidea

Accidentes

Otra enfermedad

eIntervenciones quirdrgicas Sl
eTemperaturas mayores a 40° Sl
eHa tenido convulsiones Sl
eHa sufrido golpes en la cabeza Sl
ePadece epilepsia Sl
eHa sufrido meningitis Sl

NN AN AN NN

N N N N N N

NO ( ) Edad:
NO ( ) Edad:
NO ( ) Edad:
NO ( ) Edad:
NO ( ) Edad:
NO ( ) Edad:
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eTratamiento médico prescrito ante alguna de estas enfermedades:
b) ¢ Cual es el estado de salud del nifio?
Enfermo ( ) Sano( )

c) ¢, Con que frecuencia lo lleva al médico?
Mensualmente () Anualmente () Solo encaso necesario ()

d) ¢ El nifio ha sido sometido a un examen neurolégico?
Fecha de examen:

Institucion:

Resultados:

e) ¢ Endonde recibe la atencion médica?

5.- DESARROLLO SOCIAL

e Como es la relacién del nifio en suambiente social. Incluir todas las personas
con quienes vive el nifio. Indicando el parentesco.

BUENA REGULAR MALA NO HAY

Papa

Mama

Hermanos

e ¢;Con quién se identifica mas el nifio?

¢ Porqué?

e ¢ Concual de sus hermanos se lleva mejor?

¢ Porqué?

e ;Concual de sus hermanos pelea o discute con mayor frecuencia?

¢ Porqué?

e ¢ Qué espera el padre del nifio?

e ¢ Qué espera la madre del nifio?

e ;Quién impone la autoridad respecto al nifio?

e ¢ Considera que hay favoritismo hacia alguno de los miembros de la familia
(hijos)?

e ¢ Conquién se relaciona el nifio en forma mas cercana?

¢, Qué otros parientes influyen o han influido en la educacion del nifio?
Discuten los padres con frecuencia Si () No ()
¢, Con que frecuencia?

¢ Por qué motivo?

¢Llegan a los golpes?

¢, Coémo afecta esto al nifio?

¢,Cual es la opinion de la madre acerca de su esposo?

¢,Cual es la opinién del esposo acerca de la madre?

¢, Qué es lo que mas le gusta de su hijo (a)?

¢, Qué es lo que le desagrada de su hijo (a)?
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e Tiempo que dedican a los padres al nifio.

TODO EL ~ FIN DE
DIA MANANA TARDE NOCHE SEMANA
PADRE
MADRE
Otro:

e Actividades que realizan los padres con el nifio en esos momentos.

CUIDADO O JUEGO O

QUEHACER TAREA ARREGLO PERSONAL
PADRE
MADRE
OTRO:

e Actividades que realiza la familia los fines de semana, con qué frecuencia.

Especificar: ¢ Donde, quienes asisten, de qué tipo?

Paseos SI () NO ( )
Visitas familiares SI () NO ( )
Actividades SI () NO ( )
rutinarias

Otros

e Como se acostumbra corregir la conducta del nifio

CONDUCTA | FRECUENCIA REACCION DEL
NINO
Golpes
Regafios
Castigos
Amenazas
Sobornos
Explicaciones
Otros:
e ¢ Ante cual tipo de correccion responde efectivamente el nifio?
e ;Lo usanporigual la madre y el padre?
e COmo es la relacion de la familia con:
Parientes paternos  Buena ( ) Regqgular () Mala ( )
Parientes maternos Buena () Regular ( ) Mala ( )
Vecinos Buena ( ) Regular ( ) Mala ( )
e ¢ Cuantos amigos tiene el nifio?
lo02( ) 3omas( ) No tiene () No sabe ()
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¢ Con quién se relaciona mejor el nifio?

Nifios de su edad () Nifios mayores que él ( )
Nifios menores que él ( ) Adultos ( )
e ¢ Cuales sonsus juegos o juguetes preferidos?
e ¢/ CoOmo considera qué es la conducta del nifio? ¢ Por qué?
Sociable ( )
Distraido ( )
Agresivo ( )
Alegre ()
Nervioso ( )
Activo ( )
e Habitos de aseo personal que ya domina el nifio:
a) Control de esfinteres diurno SI( ) NO ()
b) Control de esfinteres nocturno SI() NO ()
c) Control de esfinteres total SI( ) NO ()
d) Vestirse SI( ) NO ()
e) Desvestirse SI( ) NO ()
f) Elegir suropa SI( ) NO ()
g) Peinarse SI() NO ()
h) Lavarse la cara SI() NO ()
1) Lavarse las manos SI( ) NO ()
|) Lavarse los dientes SI( ) NO ()
k) Bafarse SI( ) NO ()
[) Limpiarse la nariz SI( ) NO ()
m) Tender la cama SI() NO ()
n) Ordenar cosas SI( ) NO ()
e Habitos indeseables que presenta el nifio
a) Chuparse el pulgar SI() NO ()
b) Dificultad para dormir SI() NO ()
c) Morder o chuparse el labio SI() NO /()
d) Movimientos ritmicos de cabeza SI() NO ()
e) Movimientos ritmicos del cuerpo SI() NO /()
f) Tics SI() NO()
Otros: SI() NO ()
e Temas que con mayor frecuencia conversa con el nifio (a)
Padre:
Madre:
e Coopera el nifio con los trabajos familiares: SI () NO ()

¢,De qué manera?
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e Le han proporcionado al nifio informacion acerca de:
El origen de la vida:

La muerte:

El sexo:

Premios y recompensas utilizados para estimular la conducta del nifio

Descripcion de un dia completo de la conducta del nifio (festivo, sabado o
domingo

¢ Tiene algun problema especifico con el nifio?

¢,Cual considera usted que sea el problema mas grande que haya tenido el nifio
en: ?

La casa:

La escuela:

En otro lugar:

6.- DESARROLLO SEXUAL

e ¢ A qué edad se dio cuenta su hijo que es un (a) nifio (a) - 2.5 afios -?
e ¢ Se identifica bien su hijo con su sexo?

En que lo ha notado

e ¢Le ha preguntado acerca del origen de los nifios?

¢,Cual ha sido su respuesta?

e ¢ Elnifio toca o juega con sus genitales?

¢, Coémo es su conducta?

e ;Cudles la reaccion de usted cuando el nifio lo hace?

7.- DESARROLLO DEL LENGUAJE

e ¢ A qué edad el nifio traté de darse a entender con palabras (11 meses)?

e ¢ Dijo su primera palabra? (1 afio)

e Se le entendi6 claramente (3 afios)

e Calidad del lenguaje
Normal ( ) Telegréfico ( )
Ecolalico ( ) Jerga ( )

e Se comprende lo que habla el nifio: SI () NO ()

e Tiene coherencia su discurso: SI () NO ( )

¢ Porqué?

e ¢ Elnifio presenta algun problema del lenguaje? SI () NO ( )

,Cual?

¢ Considera qué el nifio escucha bien?

¢ ¢ Hatenido alguna infeccién en los oidos?

e ¢ Elnifio se ha quejado de algun dolor en los oidos?
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8.- DESARROLLO MOTOR

¢ A qué edad el nifo...?

e Sostuvo la cabeza

e Gateo (8 — 10 meses)

e Se sentod solo

e Se puso de pie s6lo (12 — 14 meses)

e Camino sélo (15 meses )
e Susonrisa fue espontanea: SI( ) NO ( ) ¢Aquéedad?
e ¢ Puede comer solo? SI( ) NO () ¢ Desde qué edad?
e Habilidad manual observada
Buena ( ) Regular ( ) Mala ( )
Muy torpe ( ) Incapaz ( )
e Tropieza o cae con frecuencia: SI( ) NO( )

e ¢ Presenta algin problema motor? SI( ) NO( ) ¢Cual?

9.- EXPLORACION CONDUCTUAL

Horario de suefio:

¢ Con quién duerme el nifio?

Necesita algo especial para dormirse

Se mueve, habla o llora mientras duerme

Despierta con frecuencia ¢,Desde cuando?
e Horario de alimentacién

Desayuno Comida

Cena

e ¢ Qué hace cuando el nifio no quiere comer?

e ;/Qué alimento rechaza?

e ¢Acepta todo tipo de alimentos? SI( ) NO ()
e ;Tiene buen apetito en la actualidad? SI ( ) NO ()
e Se chupa el dedo: SI () NO ( )
e Hay algo que le cause miedo al nifio: SI () NO ()

Describa las causas:

10.- VISION

e ¢ Elnifio usa lentes? SI () NO ( )
¢ Porqué?

e ¢ Desde cuando utiliza lentes?

¢ ¢ Ha sido examinado de su vista recientemente?

e ¢ Qué diagnostico tiene de la vista?

e El nifio se acerca mucho a los libroso a la TV.
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11.- CONTROL DE ESFINTERES

A qué edad comenzo avisar?

¢, Qué procedimiento se siguié para que avisara?
¢, Como se le corregia cuando no avisaba?

¢, Moja actualmente la cama por las noches?

¢, Qué hace cuando esto sucede?

¢ Se toca o juega con sus genitales?

¢, Qué hace cuando esto sucede?

12.- HISTORIA ESCOLAR

¢, Ha asistido a la guarderia? ¢A qué edad?

¢A qué edad ingreso al jardin de nifios?

¢A qué edad ingreso a la primaria?

¢, Estan ambos padres de acuerdo que el nifio asista a la escuela?
¢Porqué?

e ;Cudl es la actitud del nifio hacia la escuela?

¢ Porqué?

e ;Acostumbra arealizar su tarea?

¢, Porqué?

e ¢ Quién le ayuda hacer su tarea?

e ¢ Elnifio ha reprobado algun afio escolar?

¢Porqué?

e ;Cual ha sido la reaccion de usted?

e ;Hatenido cambio de escuela?

¢Porque?

¢ Cuando?

e ;Hatenido cambio de maestro?

¢,Cual ha sido el motivo?

e ¢ Cuél es la opinion del maestro acerca del nifio?

e ¢ Setiene quejas de la conducta del nifio en la escuela?

¢,De qué tipo?

e ¢/ COmo son las relaciones de su hijo con sus compafieros de escuela?
e ¢ Participa el nifio en actividades dentro de la escuela?

e ¢ Conoce alguna discapacidad fisica que pueda disminuir su capacidad escolar?
cual?

* Para nifos de primaria

e Presenta problemas en sus habilidades escolares ¢ Por qué?:

Lectura SI () NO ( )
Escritura SI () NO ( )
Aritmética SI () NO ( )
Ciencias naturales SI () NO ( )
Educacioén fisica SI () NO ( )

e ¢ Cual es la materia qué mas le gusta? ¢ Porqué?
e ¢Hay alguna materia qué no le guste? ¢ Por qué?
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¢ Tiene los siguientes materiales:
a) Libros (especificar cuales)
b) Diccionarios
e ¢ Cual ha sido su promedio durante los ultimos afios?

13.-ACTITUD DE LOS PADRES ANTE LA ASISTENCIA AL SERVICIO.

e (Esta el padre de acuerdo en que el nifio asista al servicio de Psicologia
Educativa?

¢ Porque?

e ¢ Esté la madre de acuerdo en que el nifio asista a este servicio?

¢ Porqué?

e ¢ Hay otros miembros del grupo familiar que estén de acuerdo en que el nifio
asista a este servicio?

¢ Porqué?

OBSERVACIONES
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ANEXOT

Propuesta de intervencion psicopedagdgica en el drea de lenguale oral, a traves de la ensefianza de estrategias para tres alumnas de tercer grado de primaria que
presentan retraso Simple del lenguale.
Objetivo general:
» - Quelas alumnas de tercer grado de primaria que presentan retraso simple del lenguale, al concluir e programa e intervencion psicopedagdgica en el &rea

de lenquaje oral, muestran avances en pronunciacion de palabras, fluidez en la expresion oral, ampliacion de vocabulario y estructuracion de oraciones.

Duracion por sesion: 80 minutos aproximadamente.

Sesiones impares se realizan en el aula con todo el grupo. Sesiones pares se realizan solo con los tres casos.

Sesion Obje§|y0 Contenido Actividad Recursos Cntenosﬂde
especifico Evaluacion
L |10 Utlizarla | -Narrar situaciones cofioianas, | ‘Elavion se salvacon...’ [Humanos: | Participacion grupal
conversacion | expresar sentimientos, Didlogo participativo
como mediode | necesidades, deseos propios Profesor -Alravés de [a
comunicacion, | & intereses sobre los de otros. | L% Todos los alumnos obsenvacion se
ampliar ¢ participan, caminado en | Cooralnadoras | registrard la
vocahulario a (iferentes direcciones y en participacion en
través de los la.consigna: ‘elavionse | Materiales: | situaciones de
13508 cae pero solo se saivan los comunicacion oral, e
semanticosy la que formen equipos de..#" | Cartuina0 | las tres nifs,
Utizacion de una vez formadoslos | papel bond,
sindnimos en la equipos (eberan entablar - A demds de valorar
oracion, una pléticay conocer | Hojas de la realizacion de una
dferentes aspectos dela | ejercicios. | adivinanza utiizando
Vica de sus compafiros, cada uno de los
por ejemploaspectos | Lapiz elementos que
personales, Cudntos Utiizaron para la
hermanos tienen, juegos | Tarjetas con | relizacion de su
favoritos, lacomida que | diferentes | esquema de rasgos
les qusta efc. Alfinalizar a | palabras Semanticos
actividad se comentard 2 | Sinonimas

experiencia que se vivio
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-Reconocimiento de

relaciones de significado entre

palabras. campos semanticas
J Sinanimos, para a

transformacion de oraciones y

operacion del cambio en el
signficado o sentido.

‘Semejanzas |
Diferencias’

Andliss de rasgos
semanticos

2. Seformaran equinos
(i tres personas, las

coordinadoras explcardn
lasinstrucciones a traves
(e un ejemplo asociado a
8 actividad anterior, por
ejemplo los medios de

transporte a demés de

01r0S termas como son

estaciones (el ano, frutas
efc.

Para realizar el Siquiente
ejercicio seles
proporcionard como
AP0y0 Un esquema que
leva por nombre “grill’
en el los alumnos
clasificaran los objetos a
partr (e los conocimientos
previos, estableciendo
semejanzas  diferencias,
Alfinalizar a actividad los
Nifi Inventaran una
adivinanza con la ayuda
(el contenido que
relzaron.

pizarron
Cuadero

Lapi

Posteriormente e
tomara en cuenta
construceion y
clasficacion de una
oracion realizada con
Sus diferentes cambios
(e contengan

palalras sinanimas, sin

(ue s vea afectado el
significado.
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“Te lo digo de dferente
manera
Didlogo
partcinativo

3. Se pegaranenl
pizarrtn palabras
Sindnimas en desorden los
alumnos observaran y
clasificaran as que
signifiquenlo mismo a
traves del cuestionamien-
to por parte de [as
coordinadoras,
posteriormente pasan los
allmnos por equinos a
clasificarlas y a construir
0lo una oracion de cada
par 01rfo de sindnimos
analizando el cambio que
sele hicieron ala
oraciones para verficar s
COnserva o cambia el
signicado.
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Sesion Objet}yo Contenido Actividag Recursos Cr|ter|o§§19
especifico Evaluacion
2 |1%Realzar |- Adecuaciony propiedaden | *Imagino quesoy un... | Humanos: | Particisacion grupa
adecuaoamente | elhalay en los aspectos no Exposiiva
Jos lferentes | verbales; seleccion del Coordinadoras | - Valorando cada uno
ejercicios de | lenquale formal e informal, | 1% Las coordinadoras (e lo movimigntos &
respiracion, | clardad en la pronunciacion, | daran la explicacionde | Materiales: | realizary la emision de
relajacion, y1os | entonacion, volumen, gestos, | como realizar los ejercicios | CD de cadavocal /'y fol en
movimientos | movimientos corporales, | de respiracion y relaiacion | relajacion | el jercicio de [a hoja
moricesdela | ademas de expresarsus | atraves de la maginacion (e actividades,
lenguay necesidades, emocionesy | y haciendo uso del juego. | Grabadora
mandibula para | deseos mediante ellenguaje | Posteriomente realizardn
faciitar y mejorar | oral, ejercicios de moticidad | ESpejo
la expresiony buco-facia, ejercicios de
emit lengua, (e labiosy dela | Dos hojas de
comectamente mandibula através del | ejercicios
lavocal iy fo JUego.
en diferentes
stuaciongs de |- Comprension  reproduccion | 2°. Las alumnas
discrminacion | e las vocales faly fo Imaginaran (eterminados
Visual y auditva. | utlizando sefales ODjetos que se pueden
extralingiistcas entonacin, | levar a la boca por
(esticulacion, expresion | ejemplo maginaran que
facial, para reforzar [a tienen un huevo y en esa
pronunciacion de dos vocales | posicion emitgn el sonido
falylol correspondiente.
En primer lugar lvaran &
cabo la posicion adecuada
para a emision de a vocal
[aly posteriormente a
vocal o, rente l espejo
conla ayuda de las
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Posteriormente realizaran
de manera individual la

hoja de ejercicios,
seleccionando la imagen
(e acuerdo con [a vocal
(Ue se este trabajando.
Sesion Objet.'\.lo Contenido Actividad Recursos Cr|ter|o§fie
especifico Evaluacion
3 | 1% Redlizarun | -Quelos nifios consoliden la | *Unbarco cargado de...” |Humanos: | -Participacion grupal
analisis delos | relacion sonoro-yrafica y el Didlogo
aspectos valor sonoro convencional en Participativo Profesor Valorando la emision
fongticos del | fonemas y diptongos de uso (e las palabras que
lenguale, comn, 1°. £l grupo se colocard en | Coordinadoras | inicien con fas vocales
reforzando el uso circulo para iniciar [a Y sus posibles
(e fas vocales fa/ actividad, nadelas | Material: combinaciones y su
ylo/en palabras coordinadoras  utiiza COrrecta escritura,
(ue nicien con na pelota para lanzaria | Gis
ellas y posioles cuando mencione la Se tomara en cuenta la
combinaciones consigna...habia una vez | Pizarron Uiizacion de un
enmedioyal "Un barco que venia muy vocabulario sencillo
find, cargado de..."se dice la | Pelota referico a personas,
letra inicial  los alumnos acciongs, bjetos,
2°, Ampliar gl proponen las palabras que | Cuademo | valorandoa realizacion
vocabulario de los inician con esa letra, Y exposicion de su
alumnos a traves conforme mencionen la | Tarjeta blanca | tarjeta
(e lainvencion de palabra van pasandola | 7x 12 cm. por
Sl propio Delota para que otro cadaalumno | Y las acciones
diccionario y ¢l compafiero partcipe, luego contrarias que
150 de antomimos pasaranalpizamona | Lapiz realizardn [as tres
escrioira. alumnas
Colores especficamente
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{Que los alumnos avancen

“Adivina qué es”

(e forma correcta, y

enel conocimientoyuso de | Didlogo participativo | Recortes de | los ejercicios dela
distintas fuentes de imagenes | lireta,
informacion: bisquedao | 2% Se propondra a los
localizacion sencilade | alumnos formar n
informacion con apoyo del | diccionario grupal,las
profesor y con propdsitos | coorcinadoras explicaran
Dropios 0 sugeridos. [aS instrucciones a traves
e un ejemplo, se
Sortearan[asletras del
abecedario y recibiran una
tarjeta en blanco, los ninos
elegirén una palabra con la
letra inicial que les toco,
crearan la definicion y a
Imagen correspondiente.
Posteriormente 3
expondran ante el grupo
para que la adivinen,
Reconocimiento de “Realizo lo contrario”
relaciones de signficado Didlogo participativo
entre palabras; campos
semanticasy antonimos | 3% Se propondrd el uego

(e realizar lo contrario alo
(ue e le pide, cada
alumno elaborard una
indicacion y otro realizara
lo opuesto, posteriormente
analizaran[as acciones
0puestas que realizaron,
Se presentarn alos
alumnos imagenes,
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Sesin ObJe§|yo Contenido Actvidad Reclrsos Cr|ter|o§ge
especifco Evaluacion
4 PRedizr | -Parcpacion colborativa | 'l crculoroo,Eluegode | Humanos: | -Pardciacion grupel
alecuadamente | enlos dierentes eeroios | s buroujasy Balala | Coordnadoras
s eercicios de | de soplo fama d 2 vele aloando que
soflo, con Expostva | Materiles: | realcen
dstntos Crlorgo | adecuadamente por o
materaes 1%, Se propondrén MeN0S 00s 0e 0 e
nosteroment diferentes uegosenlos | Pepel efrcicos de soplo,
[ (18 s alumnas ealzaran
(Omectament alkcuadamente epccios | Popotes —|-Y laemison de cada
eison d s Ot Soplo como s sacar vocal I, ], 1, e
vocales u, el Oe/irtlo rojo una bl | Aguajationasa | manera aisada |
nara nlzarcon Ot papel, posteromente fnamente en paladras
el gerccio e S8 s pedra que hagen | Vel [zando [a hoj oe
dscrminacion [N mayor nimero ge BIcos | el canto g
audta ) visual Dubuas dejsoondewn | Espeo - {fasvocales
08 3s mimas, s0l0soploy fnamente
ADA0ATAN VEls 3 Hoja de
(frentes distanciasy | erccos
Mmantendian encendida
Vel soplando ieramente. | Letade a
cancion ‘Ung
1MoSta pegaa
enla pared
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- Comprension y
reproducoion de fas vocales
Iu, ffy i wtlizando sefales
edralingiisicas
entonacion, gesticulacion
xpresion facial, para
reforzar S pronunciacion
(e manera aisiada y en
Dalaras,

“Cancion de una mosca en

a pared”
Exposiiva

2, Las alumnas a raves
(e | maginacion ograran
Vincular Ciertos objetos
(e pueden levarse ala
boca para las posiciones
Duco-aciles parala
emisin de a vocal (!, ef
Y posteriomente la vocal
II: posteriomente
Iealizardn de manera
Indvidual [a hoja de
ejercicios, Seleccionando
[aimageny pronunciando
[a palabra (e acuerdo con
2 vocal que se este
ahajando finalmente se
propondra el canto de
‘mosca en a pared
Utlizando cada una de as
Vocales como retroal
mentacion de as dos
sesiones de terapia de
lenquaje
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esion Ob]et]yo Contenido Actvidad Recursos Cr|ter|o§qe
especiico Evaluacion
b | 0'loentficar el | -Quelosmiosavancenen | ;Quenrealdgue?  Humanos:  |-Paricipacion grupal

SUgioy [arefexion sobre s Didlogo partipatvo
redcadoen | caacterisias de a lengua Pofesor | Respetarla
Oraciones a parr | pava autorequiar el uso gue | 1% Los minos seleccionan pariciacon indvidual
deuncuentoyla | acen de el Un Cugnto, el prfesor o | Coorcnadoras | e los compaferos que
(onsiceion de eera envoz at, & eXh0nen s
Una histor a partr | -Conocimiento de as partes | nalzaralectirase | Meteriles: | prociciones, e igual
deimagenes que | dela oracon, Sugoy | esalveran dudas conla foma se valorara
acompalien atedos | predado Adacetodos, e | Cuentos |idencacion oel et
Bseros moponeugarconel | mfantles |y predcadoen’a
establecendo (Ut seleccionando, 8 Oracon, Y fa ceacion
laion ente aves de 1os personaes, |Pizamon | deun cuentoy s
amhos 35 coordnadoras eXp0sioon ane

escrin enuna colimna | G (U,

enel pzaronlo que

mencionen los amnas | Revistas

A0 080 Que hiron

s personajesy seles | Cartulnas

anctara alos oos

DRISONGes paraque | Pegamento

obsenven as

tansomaciones gue | Tieras

siceden cuando ¢

IVeren os papeles
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Seso 0b|e§|yo Contence Atidad | Reoursts Cr|ter|o§lde
i Eidluacin
0 (PRl |-Adoscondelaroom | Beloalrimoqueme | Himanes: | -Patcpactn gupd
Ot egricis | de oo Compianddos e
oo | 8rocis | con o Eipostva | Coordnadoas | Valorndo cataung
) Gelo movmes
eR0fs e 1°Se popong moosareszary
ormald, Oerenes eqosens  Natrids: | emiion el e
oy U (1 s lumas ez aenas e
domingon g Adccutamenteions | Pandero  ealzaon dela hop
ema moos adquskion e gpr0s,
omdering, | P
Combiacon e
moumensconimo, | Esep
o
SRS
Imagenes
RIS
oOmps
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Comprension y
reproduccion del fongma /d/
Utilzando senales
extralinglistcas
(entonacion, gesticulacion,
expresion facial) para
reforzar Su pronunciacion.

2. Se explicara como
realizar adecuadamente el
ejercicio frente al espep.

En el cual los labios
permanecen entre
abiertos, los dentes algo
Més separados que para
lat, a punta de lalengua
apoyada ena cara intema
(e los incisivos Superiores,
Sobresalieno ligeramente
(e ellos y sus bordes
laterales, apoyados enlas
arcadas dentales del
maxlar superor,

Se finaliza con la
pronunciacion de palabras
(U contengan el fonem
Il en diterentes
posiciones (inicial, media y
final), altermino de esta
activioad se es
proporciona una hoja de
ejercicios que contienen
Imégenes con el nombre
incompleto de lo que
[epresentan, para que
ellas relacionen el fonema-
(rafema dela letra dl.
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Sesion Obwqyo Contenido Actividad Recursos Cn%nog@e
especifico Evaluacion
T |1"Reconocery |- Uso adecuado de las ‘Frioo caliente”  |[Humanos: | -Participacion grupa
consolcar el uso de | oraciongs: inerrogativas, Didlogo
lasoraciones | admirativas, afimativas y Participativo Profesor En la representacion
interrogativas, | negativas. teatral, valorando ¢
admirativas y sus 1% Selepdeaagin | Coordinadoras | uso adecuado en cada
Signos; asi como allmno que esconda un una e las
tambiéna Objeto dentro del salon, se | Materiales: | producciongs de los
afimativas y le explica al resto de distintos tipos de
negativas. (rupo que para descubrir | Pizaron oraciones
(londe se encuentra dicho Interrogativas,
Objeto tenardn que Objetos admirafivas, afimmativas
formular preguntas, todos | (uguete, goma, | y negativas
log alumnos deben efc,
partcipar con una 0 més

Dreguntas, Se irdn
anotando en el pizardn, El
allmno que escondl
Objeto dira ‘frio 0 caliente’
(iependiendo que tan
(1ca de acertar estén.

Cuadero
Lapiz

Hoja de texto
(ug confenga

la misma obra
e teatro.

Cuaderno
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“Como Romeo y Julieta”
Didlogo partcipativo

2°L3s coordinadoras
platicaran con los nifios
sobre las obras de teatro
(e conozean, S¢ es
propong actuar en alguna
escena familiar, en donde
los didlogos denoten
emociongs de gusto,
asombro o se digan
orcenes, se les da un
ejemplo utlizando la
entonacion adecuada ala
Situacion.

Los niios hacen una
reflexion sobre las formas
(ue tizaron al expresar
emociongs y se escrioen
nos ejemplos en el
Dizalron para ver a
(iferenci.

Los niios hacen una
reflexion sobre las formas
(ue tiizaron al expresar
emociongs y se escrioen
Lnos ejemplos en e
Dizalmon para ver
(iferencia
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Sesion Ob|e§|yo Contenido Actividad Recursos Cr|ter|0351e
especifico Evaluacion
8 |1°Trabajarla |-Adguisicion e lanocion de | “Este rimo setocaast” | Humanos:  |-Participacion grupal
expresion ritmica a | ritmo comprendiendo el Expositiva
través de simbolismo grafico con la Coordinadoras | Vialorando [a
estructuras para | relacion espacio- tiempo. | 1°. Las coordinadoras produccion de los
ejerciar la atencion realizardn por medio de las | Materiales: | ritmos y la comprension
) memoria - Discriminacion de algunos | estructuras ritmicas, (el simbolismo grafico
auditvas, y realizar | contrastes basicos, olpeando sobre la mesa | Pizardn Y la discriminacion de
ejercicios (e imitacion de sonidos para que [as nifias los diferentes sonidos
disciminacion | habituales. reproduzcan después los | Mesa- banca | ambientales,
auditivay el golpes y fas pausas tal articulatorios, de
reconocimiento (e como o escucho. Hoja de palabras y fraes
sonidos ejercicios con
ambientales, También se realizaran | estructuras
discriminacion de jercicios mostrando a las | ritmicas
articulaciones para menores la representacion
finalizar con la. de grafica que han de Pelota
palabras. reproducrr, con la
explicacion previadel | Sill
mismo, para que
comprendan el simbolismo | Puerta
(rafico con la relacion
espacio- tiempo que Hojas de papel
espera un golpe de otro.
Un vaso con
agua
Cuchara
Monedas
Campana
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;Reconozco el sonido?
Expositiva

2°, Se proponen ejercicios
(e sllencioy escucha,
manteniendo los ojos
cerrados para faciltarles la
concentracion auditiva y
diferenciacion de sonido-
silencio. Se produciran
todo tipo de sonidos
ocasionales que puedan
ser efectuados en [a sala
ara que sean reconocidos
por ellas. Otro ejercicio
consiste ena
discriminacion fongtica, las
nifias ven la boca del
educadory el punto de
articulacion el fonemay
despugs sinverlo, se le
(ian dos sonidos en forma
(e silabas para mayor
faclidad, para que sean
repetidos por elas.

Finalmente e propondran
pares de palabras que
ofrecen cierta semejanza
al oido para que [as nifias
laS repitan y discriminen
las diferencias entre
ambas.
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Sesion Ob|e§|yo Contenido Actividad Recursos Cntenosﬂde
especifico Evaluacion
91 1°Quelosalumnos | -Elenguaje oralyeserto | ‘Enanogy gigantes” | Humanos: | Paricnacion grupa
puedan denticar | en stuaciones de exresion | - Didlogo - partcipativo
s (itintas J necesidades de Profesor | Valorando el uso
VAloones 0 | comunicacion mas 1°,Las coordmadoras adecuado de palabras
expresiones que se | habituales, utlizando | propongn el uego “enanos | Coordinadoras | en aumentativoy
encuentianenlas | palabras diminutvasy | ygigantes’ en el cual log (minufivo dentro de a
Oraciones o fiases | aumentaivas, alumnos al escucharla | Materiales: | estructura de la oracion
0on palaliras en palabra ‘enanos’ s¢ (e manera oral como
aumentatio, Slentan,y conpalabra  |Pizamon | escria, Asicomo
(iminutivo y en "gigantes” se ponen de también las variaciones
01ACIOneS qug ¢ DIg; posteriomentese | Gis morfologicas en a
encuentian en Pacen preguntas para Bjecucion delas
Segmentos, tanto en (iferenciar deltamao | Cuademo | oraciongs en la hoja
expresion oral como ente os objetos (e ejrcicios que van a
enesoita (vequerios 0 grandes). | Lapiz realzar,
2, El maestro diide ¢
pizanon en tres flas, en el | Las palabras
(&ntro pone un ftado de | dentro de
palabras, de as cuales en | sobre
[ parte zquierda los
aumnos escribianel | Hoja para
(minutivo y dellado | completar
(erecho el aumentatvo, | enunciados,
posteriomente log
alumnos realizaran
Oraciones en ! cuademo,
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Sesion Obje;|yo Contenido Actividad Recursos Cntenog d ¢
especifico Evaluacion
10 | 1°Pronunciacion | - Utilizacion de sefiales “Ala vibora de la mar" Humanos: | -Participacion grupal
correcta de silabas | extralingiiisticas ‘Don Martin’
y palabras (entonacion, “Ir con Ir cigarro” Coordinadoras | Valorando la
correspondientes a | gesticulacion, expresion Expositiva disposicion para
las grafias /rf'y Il | facial) para reforzar la realizar los ejercicios
en posicion inicial, | pronunciacion del fonema | 1°. Repaso de ejercicios Materiales: |y posiciones
media, final y Iy el internos y externos para la correctas para poder
cuando estén en habilidad lingual, posteriormente | Espejo realizar la emision
medio de vocales realizar a través del juego del fonema il y In
para producir diferentes ejercicios utiizando la | Obleas por lo menos en dos
oraciones. imaginacion para realizar a de lastres
correcta posicion para la Miel 0 producciones ya sea
articulacion del fonema /. mermelada | el canto, el
frabalenguas o una
Hacer uso de la /r/ y Il en Canciones | ronda infantil
palabras y frases a través de la | populares
ronda infantil “a la vibora de la
mar’ y cancion de ‘A don Pizarrn
martin” y el trabalenguas de “rr
con Ir cigarro”, Gis
2°. Las coordinadoras escriben | Revistas
en el pizarrén, palabras con /il y
Irrl, a través del cuestionamiento | Tijeras
reflexivo, las nifias identificaran
la diferencia entre los fonemas | Pegamento
Iy Irrlcuando se escriben entre
vocales. Cuademo

3. Las alumnas deberan emitir
los sonidos de algunas de las
palabras que se les mostrard
para que escuchen la diferencia.

Posteriormente a través de
recortes de palabras las nifias
buscaran palabras con /rf y I,
las acomodaran en su libreta
para formar oraciones.
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Sesion Obje§|yo Contenido Actividad Recursos Cntenoﬂe
especifico Evaluacion
11 1% Utlizar diversas |- Expresar sus ‘Representacion teatra” | Humanos: | -Partcipacion grupal
formas de expresion | necesidades, emociones Expositva
oral adecuadasa | y deseos mediante Profesor | Valorando la
Situaciones lenguale oral. 1. Las coordinadoras secuencia logica y el
comunicativas, mostraran a los alumnos una | Coorainadoras | uso adecuando de
como o son relatos |- Asi como [a evocacion y | serie de laminas de un cuento o los tiempos verbales
0 namaciones con | produccin de un relato, | una historieta, as cuales e en lanarracion de
Unasecuencia | uncuentoohistorieta | encuentran en desordeny por | Materiales: | los hechos de sus
logica; (iebidamente ordenados | pareja los alumnos acomodiaran historietas  a
representandolos | en el tiempo. las laminas en secuencia logica, | Laminas de un | exposicion ante el
(e manera oraly posteriormente cada alumno | cuentoo | grupo,
escrta (eberan escribir en sulioreta a | historieta
historia,
Una vez construida ésta, las | Una pantalla
coordinadoras realizardn (e television
preguntas para estmular una | hecha de
formulacion verbal que implique | carton de
la utlizacion de lanocion de | 30x20 ¢m.
tiempo: presente, pasado,
futuro, Hojas blancas
Atuendos para
caractenzara
(iferentes
ersonajes y
Objetos que
faciiten [a
(ramatizacion,
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Al finalizar los alumnos deben
comentar cual les gusto méas y
por qué.

‘Habia una vez’

3%, Se propone a los nifios
trabajar por equipos de tres
integrantes para realizar una
obra de teatro, donde se
represente una situacion de la
vida cotidiana, con algunos
temas propuestos por las
coordinadoras, para que los
alumnos elijan el que més les
guste. Al finalizar la actividad a
través del cuestionamiento los
alumnos reflexionaran sobre la

experiencia de dicha
participacion.
Sesion Ob|e§|yo Contenido Actividad Recursos Cnteno; f:ie
especifico Evaluacion
12 | 1° Realizar - Coordinacion adecuada “Piquito de pollo” Materiales | -Participacion grupal
adecuadamente | de los diferentes Expositiva
ejercicios labiales | movimientos de los Espejo Valorando cada uno
que implican la labios, asi como control | 1° Se propondran diferentes de los ejercicios
emision de forma | del movimiento, juegos en los que las alumnas | Boton labiales a realizar
decreciente yde | respiracion, reposo y realizaran adecuadamente amarrado con | ademas de los
pares de vocales, | relajacion para realizar | ejercicios de labios como uncorddn. | sinfones que
para lograr una una correcta emision de | colocar un botén amarrado con componen las
agilidad, movilidad, | las vocales, ademéas de | un corddn entre los dientesy | Popotes consonantes /pl/, /bl
fuerzay destreza | los sinfones de las labios y tirar, lanzaran un tapén y /fil para una
para mantener una | consonantes /pl/, /il y fll | de corcho a una cierta distancia. | Lapiz adecuada ejecucion
expresion oral eneluso de los
adecuada. 2°, Las coordinadoras explicaran | Tapon de trabalenguas
la realizacion de vocalizacion, | corcho adivinanzas y frases.
pasando de un sonido a otro, en
Ademas de realizar orden de mayor a menor Trabalenguas
los sinfones que abertura bucal: /a, o, u, &, il.
componen las Adivinanzas
consonantes /pl/, Posteriormente se explicard la
by i realizacion de la emision de Frases

pares de vocales, marcando un
circulo en el aire con la mano
evitando que se hagan de forma
cortada.
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y Objetivo . . Criterios de
Sesion e Contenido Actividad Recursos »
especifico Evaluacion
13 | 1% Realizar - Importancia el lenquaje Caras V gestos’ -Participacion grupal
ejercicios por medio | oral en situaciones de AR
y » . Expositiva
delaexpresion | expresiony necesidades Valorando [a
mimica. para (e comunicacion mas . articipacion de
@p . " 1° En esta actividad el grupo - paftcp
adauirr habituales, utiizando | Materiales: | Situaciones de
» o Juega a personas muas, las L
conocimiento de las | mimica, teniendo el : . comunicacion no
o < coordinadoras explican que . ’
limitaciones que | apoyo de sefiales .| Tarjetasen | verbal yla reflexion
. o cada uno va a tomar un papelito
fiene esta forma de | extralinggiisticas . blanco acerca (el aspecto
y " .| (e labolsa de pléstico, donde se .
expresion cuando | (gesticulacion, expresion | .. » sonoro de diferentes
9 . le indlica que accion debe :
no va acompariada | facial) para expresar : , Plumon letras y su
. A realizar y los demas 27
el lenguaje oral. | acciones 0 ideas. < . combinacion
comparieros deben de adivinar, | .
. Tarjetas e fa | adecuada para
posteriormente e les pregunta |, "0
loteria formar palabras.

algrupoa cerca de la
experiencia, que sintieron al no
poder hablar efc.

Esta actividad puede ser
acompafiada por la
[epresentacion de palabras
dificles, frases cortas que
contengan articulos,
preposiciones o pronombres
DOSESIVOS como mi, Su efc.,
cuando esto ocurre y los nifios
0 saben como representar esto
el profesor propone que se
escriban en tarjetas para quelos
nifios descubran que fas
palabras que no pueden
EXpIesarse con gestos, pueden
escribirse.

Pizarron
Gis
Cuaderno

Lapiz
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- Reconocimiento de
relaciones forma-
significado de [as
palabras.
Palabras derivadas

*; Qué palabras puedo formar?”
Didlogo participatiio

3. Una de las coordinadoras
escribe en el pizarron alguna
combinacion de dos 0 tres
lefras que Sean comungs en
palabras del idioma espafioly se
pregunta ¢qué escribi?

J ¢ les explica que van a
pensar en palabras que se
escriban con estas letras juntas
y en el orden que estan aqui
proporcionando un ejemplo
posteriormente se escribe
(iferentes letras en el pizaron
para que los alumnos de
manera indivioual paseny
escrian las palabras que se es
ocurra de acuerdo con la
consigna antes mencionada.

Posteriormente las
coorinadoras a traves el
Cuestionamiento inducena la
reflexion acerca de [as palabras
empleadas  su aspecto sonoro.
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Sesion OWWO Contenido Actividad Recursos me@@
especifico Evaluacion
14 |I'Realizar fa |- Utlizacion e sefiales | Las fresas de mitio Braullo’ | Humanos: | -Particisacion grupal
emisiondelos | extrlingiisicas Dialogo - partiipativo
sfonesoue | (entonacion, Coordinadoras | Valorando cada uno
componenlas | gesticulacion, expresion | 1°, Las coordinadoras pedirdn a (e las emisiones de
consonantes forl, | facil) parareforzar fa | las alumnas que frente a sinfones for forfy il
Iy i, Elaborar | pronunciacion, espelo, fepitan varas veces el | Materiales: | arealizar enla
D0emaorima, | comprensionyy sonido medial 1, pava despugs produceion correcta
espetandols  |reproducciondelos | pasarloslabiosalaposicion | Espeo | frases, advinanzas
producoion delos | sifones, Diabialde las consonantes o, tiahalenquas y oe
(emés I/ la consonante abiodental | Cuademo {1as oraciongs, rmas
nartcipantes, M, afadiendo finalmente una 0 poemas, porlo
- st como la eaboracion | vocal, Lapi MEN0S en CUalro ge
(e textos orales de g Seis ejreicios,
tadicion culural (poesta, | Posteriomente s alumnas | Listado de
fma, e, realzaran una sere g Dalabras con
ejerciios como son sinfones
advinanzas, rabalenguas

Utlizando los Sinfones vistos.

2%, Las coordinadoras pediran a
las alumnas que de un ltado
(e palabras que se les
Dresentaran con sinfongs,
realcen oraciongs, rmas 0
D0BIaS,
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Sesion Ob'eF'VO Contenido Actividad Recursos Cntenos@e
especifico Evaluacion
15 [1'Redlizar fa |- Comprensiony Tres tistes figres' Humanos: | -Participacion grupal
emision y resolucion | reproduccion de los Dialogo - participativo
(e un crucigrama, | sinfones, utlizando Coordinadoras | Valorando cada uno
(e los sinfones que | seffales extralingiisticas | 1° Las coordinadoras pedirén a (e las emisiones de
componenlas | como [as alumnas que frente a Materiales: | sinfones Al fct, il
consonantes ft, » Entonacion BSPE, repian varias veces ¢ Y lorl, Al [el, fol
I oy Jofy AT Gesticulacion | sonido medial iy IV, para des | Espejo realizaryenla
Iy Ig. Ademas |y Expresicn facial | Pues pasar los abios ala produccin correcta
(e identiicar las posicion bilabial e las Trabalenguas | de trabalenguas, del
palabras que Pararelorzar consonantes Y,/ lclylyf | restristes | ejercicio de la hoja
contengan pronunciacn de estos, a | fadiendo fnalmente una vocal | fires” e textoylos
diptongos de una | rawés delos textos CIUCiQramas,
lectura (lyenda). | esritos detradicion | Posteriormente realizaranuna | Hoja de texto
culural (lyendas serie de trabalenguas que les | La leyenda
Drehispanicas) ayudara a reforzar 2 emision de | del soly la
log Sinfones luna’
Crucigramas
(i Sinfones

Laleyenda del sol y la luna’
EXposiiva

2°.Las coordinadoras
proporcionaran un texto, acerca
(e una leyenda prehispanica,
las alumnas realizaran [a lectura
para reforzar la emision e los
sinfones  idenificacion de
palabras que contengan
diptongo
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Sesion Obmqyo Contenido Actividad Recursos Crnen0§Qe
especifico Evaluacion
Reforzar el uso de | -Coorainacion adecuada Un dia con mama Humanos | -Participacion grupa

larymatavesde | delos dferentes Expositiva
los diferentes | movimientos del cuerpo; Coordinadoras | Valorando la
ejercicios inemos | respiracion, reposo, | 1°En esta ocasion ¢ les pedird disposicion para
16 |yextemos relajacion, ejercicios | [ asistencia de las mamas de | Mamds realizar los ejercicios
[inguoales. Ademas | inguofaciales. l8s res alumnas para realizar (e relajacion y
(e relizar los de (iferentes ejercicios e Materiales: | masaje faci,
relajacion y relajacion mientras se les binda
musculatura facial, alasniiasunmasajeenel | Grabadora | Realizar porlo
10str0 para quitar tensiones y menos 8 de los 10
propiciar una mejor musculatura | CD de ejercicios inguales
facial, Relajacion | para mejorar la
posicion correcta de
2° Posteriormente se les Unacobijta | lalengua para
realizard masajes para articular el fonema /
estimular el movimientotela | Guantesde |y
lengua y el paladar, asi como el | lafex.
punto y modo de [a articulacion
(e cada fonema (sonido defas | Espejo
palabras), con a finalidad de
proporcionarle un estimuloala | Chocolate
lenguay propiciar una mayor
aglicad en esta area. Obleas
3" Para concluir con ejercicios | Palilos

inquales inermos y extemos a
traves de (lferentes estrategias
comolo es el chocolate, ¢
palilo, 2 oblea efc., (e esta
Manera reforzar su Uso en

(] ()

alabras Y frases 'y
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