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I nt roducci 6n

El prinmer acercam ento con este tena fue hace al gunos afios
cuando se presentd |a oportunidad de tomar un di pl onado en
“Educaci 6n Enocional”; en donde entre otros tenmas se
abordaba el maltrato que sufren al gunos nifios en casa. Lo
que ahi se presentd ne inpactdé y es asi conbp el terma de |la
violencia intrafamliar y su repercusion en el aprendi zaje
surgi 6 para ser tratado conob trabajo de investigacion

M inquietud y necesidad por acercarne a este problema
fue en aunmento cuando trabajé conp profesora durante un
periodo de 2 afios, en el “Colegio Skinner”, esta escuela
privada, de nivel socioecononico nedio se encuentra ubi cada
al sur de la ciudad, en |la colonia Presidentes Ejidales, en
una zona que cuenta con todos |os servicios. El grupo que
estaba a m cargo cursaba el segundo grado de primaria vy
estaba integrado por 20 alumos. De esta nanera, se
presentd |la oportunidad de tener un acercanmiento estrecho
no sélo con | os alumos, sino tanmbi én con sus padres.

Mas alla de transmtir conocimentos, |a convivencia
diaria me brindé la oportunidad de involucrarme con |os
ni ios, mentras estaba en el sal 6n de clases ne preocupaba
| a conducta de algunos de ms alummos, mentras unos eran

agresi vos con | os demas conpafieros, otros por el contrario



reacci onaban con medo ante cual quier persona que
representara autoridad, incluyendo a | os profesores.

Al gunas veces observé que a la hora de realizar algun
trabajo o resolver algun problema, precisanente a estos
ni ios que ya nenci oné eran aquellos a quienes |las tareas y
trabajos mas se les dificultaban, o bien casi nunca hacian
la tarea; y a los cuales su aspecto fisico denotaba cierto
descui do.

En ocasiones yo misna nme sentaba con ellos para poder
explicarles nejor y apoyarles en las tareas, aunque a
pesar de tener nm apoyo estos l|los nifios resolvian |as
tareas con dificultad o incluso ni siquiera |o | ograban.

Tanmbi én se observdé que al gunos de esos nifios eran de
sunb agresivos 'y consideraban m i ntervenci 6n cono
agresi 6n, los nifios tim dos se |l enaban de miedo e incluso
recuerdo a uno de ellos pidiendo por favor no enviar
ni nguna nota para sus padres, ya que éstos se pondrian
furiosos y temia que | e pegaran otra vez con | os zapatos.

Con tales antecedentes fue conbp enpecé a sospechar de
cierto maltrato en casa, y asi cada vez que se presentaba
| a oportunidad investigaba. ¢(Qué hacian estos nifos fuera
de | a escuela?, ¢Con quién vivian? ¢Conmp eran | os castigos
i mpuestos por mamA y papa o por algun otro famliar? ¢En
qué trabaj aban | os padres? ¢(Qui énes estaban a cargo de la

supervision de las tareas? Etc.



Lo anterior confirmd ms sospechas y pude constatar que
al gunos de ellos presentaban problemas de nivel afectivo,
causado por violencia en casa, y que de una u otra nmanera
los nifios o reflejaban en el sal6n de clases a |la hora de
resol ver las actividades escolares, en la convivencia con
| os demés, por nedio del juego y en |a conducta en general.

Las formas de conportam ento observadas fueron gritos
y golpes al interactuar con su grupo de pares durante el
juego, poca tolerancia a l|a frustracién cuando no se
real i zaban las tareas con éxito, canbios bruscos en el
rendimento escolar, en ocasiones estos nifios realizaban
| as tareas y participaban de forma activa y de un nonento a
otro se volvian apéaticos. Adenas se observd problemas de
l enguaje, dificultad para concentrarse en l|as tareas
nost r andose pensativos, tristes y desganados.

Me preguntaba ¢por qué unos nifios estan nas
di spuestos que otros para resolver las tareas y activi dades
en |l a escuela? ¢Por qué es que al gunos nifios tienen menos
dificultad para resolver problemas dentro de |a escuel a?
¢Como influyen | as rel aciones que el nifio establece en casa
al aprender en l|la escuela? ¢Por qué hay nifios que a pesar
de recibir apoyo y ayuda por parte de la profesora no
superan o0 resuelven las tareas igual que |os denés
conpafieros en clase? De todo | o anterior es que ahora surge

el interés por reflexionar y hacer un trabajo formal que
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permta conocer mas a fondo el origen, inplicaciones y tal
vez poder conocer algunas alternativas al problenma Il anado
“violencia intrafamliar”.

La violencia intrafamliar, en sus di stintas
mani f estaci ones afecta a cualquier menbro de la famlia
aunque esta investigacion estarad centrada particul arnmente
en |l os nenores maltratados en el periodo que conprende de
los 7 a los 12 afos de edad, y |as consecuencias que ésta
tiene en la vida del nifo, destacando desde m postura conp
pedagoga el aspecto del “rendi mento escolar”.

El presente trabajo esta conformado por tres
capi t ul os, el primero trata de rmanera (general | a
problematica de la violencia intrafamliar en nuestro pais
desde una perspectiva soci al

El segundo capitulo aborda la violencia intrafamliar
a partir de su definicién, historia, caracteristicas,
mani f estaci ones y distintas nodal i dades.

El tercero y dultinop capitulo tiene conb objetivo
principal vincular la violencia intrafamliar y |a escuela,
a partir del rendimento acadénico. Asi conp | a el aboraci én
de algunas alternativas para contrarrestar el inpacto de |a

violencia intrafamliar en | as escuel as.



Justificaci 6n

El porqué de esta investigaci on es basicamente por el alto
indice de nifios que se encuentran en |las escuelas y que
sufren en casa | os estragos de | a “vi ol enci a
intrafam liar”.

Investigar nmas a fondo este probl ema, permtiré
determnar la incidencia que tiene la violencia que sufren
| os nifios en casa, sobre el rendimento académi co. Aspecto
inmportante en |o pedagégico para trabajar de rmanera
conjunta asesores, profesores, padres de famlia y alumos
para abatir el problena del bajo rendinmento escolar, msno
que repercute en todas |las areas de desarrollo del nifio
conpb consecuencia de la violencia intrafam|iar.

El bajo rendinmento académ co es un problema nuy comin
dentro de I|la poblacidon de nifios en etapa escolar que
general nente se asocia con problemas de nivel afectivo; se
enti ende por rendimento acadénmi co el desenpefio del al umo
en las materias escolares, conparado con el resto de
estudi antes del msnpo grado escol ar, expresado por nedi o de

calificaciones.!?

! Sollog, L. (2006). Los trastor nos psicol dgicos en &l nifio. México: Trillas.



oj eti vos

e Describir I a probl eméti ca de I a vi ol enci a
intrafamliar y sus repercusiones en el anbito
educativo, en particular con nifios en edad de los 7 a

| os 12 afios de edad.

e Conocer algunas alternativas para brindar algun tipo
de apoyo desde |a escuela, que ayude a mninimzar |os
efectos que la violencia tiene en el desarrollo de |os
ni Aos.

e Buscar alternativas para trabajar con |os padres de
famlia, por nedio de actividades col aborativas con
los profesores en talleres que permtan crear
conciencia, de l|as graves consecuencias que puede

tener el maltrato en el desarrollo general del nifo.

Cuando | os nifos presentan bajo rendim ento académi co, |os
resul tados se ven reflejados directanente en el aprendizaje
y por ende en el desarrollo general del nifo.?

En m formacién conp Pedagoga se que entre 1|os
factores que intervienen en el proceso del aprendizaje

escolar estéd “el rendinmento acadéni co”, conp resultado en

el proceso de aprendizaje, msnp que repercute en todas | as

2 Bringiotti, M. (2000). La escuela ante los nifios maltratados. México: Paidés.



areas en | as que puede desenvolverse el nifio. Por o que |o
demas tanbi én se vera afectado.

Es inportante resaltar que el problema de | a violencia
intrafamliar es un tema bastante delicado y nucho mnuy
arraigado en las fanilias.?

Por o que quienes nos dedicanbs a |os aspectos de
educaci 6n debenps considerar tanto |as consecuencias
fisicas, psicologicas y su inpacto en el aprendizaje
escol ar.

Con respecto a |o pedagoégico, ne interesa saber qué
efectos en el rendimento académ co pueden presentar |os
ni fios que sufren violencia en casa, tomando en
consi deraci 6n tanto el aspecto enocional cono intelectual

Todo ell o puede ser util en el sentido de proporcionar
desde | a escuela algun tipo de apoyo alterno, ademas de que
est os ni Aos sean at endi dos por psi col ogos y/ o
psi copedagogos. Ya que es nuy conun que |os nifos que
al guna vez necesiten ayuda o terapias enocionales y/o
aprendi zaj e, presentan probl emas enocional es, generados en
casa por el mltrato que sufren en cualquiera de sus

nodal i dades.

3 Pastrana, D. (2001). El horror en casa. México: La Jornada.



Met odol ogi a

El tratamiento en este trabajo fue de investigacion
docunental, y esta elaborado a partir de un enfoque
constructi vi sta.

Este enfoque se basa en |la hipotesis de que Ila
interpretaci 6n que el sujeto hace de su entorno depende de
| os canbios y circunstancias que se producen durante el
desarroll o, determ nando estos nodos de interpretaci 6n su
adapt aci 6n al anbiente.?

Coincido con lo que el autor plantea en relacidén a
este enfoque, ya que permte entender |a violencia conb una
mani festaci 6n de |a conducta aprendida y que se relaciona
con |las experiencias a lo largo de la vida del sujeto.

Los datos que nos interesan para fundanentar
tedricamente este trabajo se encuentran en | as
aportaci ones hechas por el D. Harvey y Piaget anbos
constructi vi st as.

Pi aget, quien es conocido por sus trabajos sobre el
desarroll o cognitivo en los nifios y el Dr. Harvey anbos
explican conb es que opera la inteligencia.

A partir de estos enfoques constructivistas puede
relacionarse la *“violencia intrafamliar” que padecen
al gunos ni fios en | as escuel as primarias, con el rendimento

académ co que presentan en | a escuel a.

4 Melero, J. (1996). Conflictividad y violencia en los centros escolares. Madrid: Siglo veintiuno editores.
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Capitul o |

Violencia intrafam i ar

1.1 Cono entender la violencia intrafamli ar

Entre los nuchos factores externos que interfieren en |os
procesos de educaci 6n escolar se encuentra la “violencia
intrafam liar”.

A partir de algunos estudios el térmno “violencia
intrafam liar” se ha difundido en afios reci entes
rapi damente, y es en nuestros dias un hecho cotidiano. Esto
se debe a que las graves consecuencias del problema han
al canzado a miltiples fanilias, I|legando a dom nar |as
rel aciones y enociones de quienes l|la padecen, y no sélo
eso, sino que nuestra sociedad se ve afectada por este
f en6nmeno, consi derado un grave problema multicausal, ya que
son nmuchos | os factores que dan origen a este probl ema.

La violencia que ocurre o que se padece al interior de
la famlia, es el maltrato o abuso de poder hacia al guno de
sus menbros, ya sea coényuge/pareja, hijos y adultos
mayores. La violencia intrafamliar es un problema con
di mensi ones serias, que afecta el desarrollo integral de
| as personas y tiene una repercusion social en todos |os

niveles. Esta forma de violencia se presenta en todas |as



clases o0 estratos sociales, cruzando cualquier frontera
geogréafica y cultural.

A pesar de considerar a la famlia el nejor lugar para
gue | as personas construyan su personalidad, no sienpre |as
condi ciones son favorables. Vivir el mltrato en sus
diferentes fornas, puede tener consecuencias a corto,
nmedi ano o largo plazo. La violencia atenta contra |la vida,
la Ilibertad, la salud, la seguridad, el desarrollo
psi coenoci onal , la sexualidad, I a di gni dad y | a
tranquilidad de qui enes | a padecen

El uso de la violencia en la famlia es un recurso que
se ejerce por nedio de la fuerza, ya sea real o sinbdlica,
por nedio de estd se inmponen fornmas de ser, actuar vy
reafirmar |a autoridad.?®

Es decir que la fanmilia no s6lo es el lugar donde se
prodiga anor y cuidados, sino el lugar donde se producen
las mhs crueles y destructivas acciones contra |os nifos
provocando incluso |a nuerte.

En este sentido quisiera exponer algunas estinaciones
generales que nos acerquen a esta problematica. “En
térmnos cuantitativos estanos en la nedia nundial: una de
cada tres famlias sufre algun tipo de violencia”.?®

En la mnmsma Ilinea quisiera destacar otro dato

rel evante para tener una idea mas clara de |a magnitud del

® Pastrana, D. (2001). El horror en casa. México: La Jornada.
® |bidem.
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problema: “Se estima que alrededor del 50% de las famlias
en México han sufrido violencia”’

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica
Ceografia e Informatica (INEA@), son nuchas |as fornmas de

maltrato que sufren |os nifios en casa. Tal conb se nuestra

en la tabla siguiente.?®

PORCENTAJE DE MENORES ATENDI DOS POR MALTRATO I NFANTIL (2004) | NEGQ

Tipo de maltrato Por cent aj e*
Fisico 23. 7%
Sexual 3.8%
Abandono 7. 7%
Enoci onal 21. 1%
Ori si 6n de cui dados 27.6%
Expl ot aci 6n sexual conerci al 0.2%
Negl i genci a 8.3%
Expl ot aci 6n | abor al 0. 8%

* La suma de los diferentes tipos de nmltrato es
superior al 100% porque |os nenores pueden sufrir mas de
un tipo de maltrato

Fuente: construccién propia a partir de |os datos
obteni dos por el Instituto Naci onal de Estadistica
Geografia e Informatica. (I NEQ)

El analisis de la informaci6n nuestra que el prinmer

tipo de nmaltrato que sufre la poblacion infantil es el

" Corsi, J. (1994). Violencia Familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, Barcelona. Paidos.
8 INEGI (2004). Menores atendidos por maltrato infantil: México.
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fisico, seguido del naltrato enocional, |0 que representa
el 23.7% y 21.1% del total. Anmbos tipos de maltrato,
aunados a la omisién de cuidados, representan el 72.4% de
los casos atendidos por el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF). En nenor proporcion (16.0% de | os casos) se
presenta nmaltrato derivado de |a negligencia y el abandono.
Por ultino, |la explotacién |aboral y |a explotaci 6n sexual
coner ci al representan un nmenor porcentaje de casos
reportados, con el 0.8%y 0.2% Todos |os datos anteriores
nos sirven para dinensionar el problema de la violencia
intrafam liar. Se observa que hay una nezcla de diferentes
tipos de maltrato, aunque todos ellos se reldnen en tres
clasificaciones: maltrato fisico, psicologico y sexual. Un
aspecto a resaltar es que e nmaltrato enocional o
psi col 6gi co esta presente en todos |los tipos de naltrato.

En |a actualidad, cuando se nenciona la palabra
vi ol enci a, pocas veces se piensa conp algo distinto a |os
gol pes extrenos; resulta dificil reconocerla en una
soci edad que ha considerado nornal el maltrato hacia |as
per sonas. °

Lo anterior ha dificultado que la violencia
intrafam |liar sea considerada conmo un probl ema hoy dia.

Ahora bien, cono la escuela es un sitio donde |os

ni ios pasan parte del dia, y sobre todo, donde conviven con

® Sanchez, M. (1994) Manual de aspectos tedricos y précticos contra e maltrato fisico .México. SEP.
12



personas que integran |la conmuni dad escol ar, en especial con
sus nmestros y pares. Dicha relacion posibilita, e
reconocinmento de los nalos tratos enocionales o fisicos
gue sufre el nifo en la famlia.

De acuerdo a las investigaciones realizadas por
Bringiotti, |os nifios nmaltratados son propensos a presentar
un retraso en el desarrollo cognitivo nmayor que sus igual es
no naltratados. Segun algunos estudios se han detectado
ciertas diferencias en cuanto al desarrollo intelectual,
conpar ado con | os nifios que no son maltratados. °

El periodo que se pretende analizar es el que
corresponde a |l os nifos de entre 7 y 12 afios de edad. Dicho
por | os psico6logos precisanente | 0os ni ios se encuentran en
la etapa de latencia; en la que segun la teoria freudi ana
este periodo largo y tranquilo transcurre entre |los 6 afios
y la pubertad, en el que no hay grandes inpulsos
i nconsci entes que presionen en busca de satisfaccion. En
este periodo los sentimentos sexuales directos estan
general nente adormnecidos. Para la mayoria de |os nifios es
un periodo de tranquilidad, en el <cual Ilas energias
sexual es del niflo no desaparecen, son dirigidas por |la
mente y utilizadas para servir a otros propdsitos. ™

Asi msno en l|la primria |los procesos de |ecto-

escritura y el pensam ento operacional tienen lugar. Y |as

19 Bringiotti, M. (2000) La escuela ante |os nifios maltratados. México. Paidés. p. 120.
1 Santiago, Z. (1989). Psicologfa. Illinois: Scout Foresman and Company.
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exi gencias y responsabilidad que debe enfrentar el nifio son
mayores, sSi a esto se aflade que el nifo sufre violencia en
casa, |los nifios se colocan en situaci 6n de vul nerabilidad
por todos los canbios en el desarrollo y adenas la
i nestabilidad enocional que presentan |os nifios que sufren
maltrato conplica aun mas | a situacion

“El nifo con dificultades de aprendizaje se detecta,
la mayoria de |las veces, en la escuela primaria cuando |as
deficiencias y el desfase entre habilidad y logros ya es
muy notorio y el nifio no puede aprender a la par de sus
conpafieros, a leer, escribir y/o realizar operaciones

mat eméti cas”. 12

1.2 Violencia intrafam |iar desde una perspectiva socia

La familia ha variado a |lo largo de la historia y ha
experi mentado nmuchos canbi os, ya no es el lugar en el cudl
|a pareja decia "hasta que |la nuerte nos separe" y que se
conf ormaba por papa y mama con sus hij os.

Al gunas de estas famlias de aparente estabilidad
fueron canbiando poco a poco. Obteniendo conmp resultado
famlias de un solo progenitor, nmadre en su nmayoria o
padre; famlias reconstituidas en las que el padre o la

madre |levan al wunirse a la pareja hijos de anteriores

2 50llog, L. M. (2006) Los trastornos psicol 6gicos en el nifio. México: Trillas. P. 141.
14



matrinonios; famlias en las que hay nedios hermanos vy
hermanas; familias en las que varias nujeres ejercen la
autori dad, abuela, nmadre e hija y famlias extensas donde
se apoyan y conviven varias generaci ones. 3

En la actualidad vya no hablanos de famlias
tradi ci onal es o nodernas; sinplenente ahora nos encontranos
con famlias que tienen diferentes formas y estilos de
or gani zaci on, esto tiene efectos inportantes en |a

educaci 6n y socializaci 6n de | os hijos.

Las condiciones y el msnpb estilo de vida tan
demandante que estanos |levando ha dado origen a que |as
famlias se vean afectadas por distintos factores tanto
econém cos, conb sociales. Y todo ello inpacta a la
famlia, a través de la interaccion famliar, los roles,

val ores y |a conuni caci 6n por menci onar al gunas.

Sea cual sea el tipo de famlia de |a que habl enps, es
i mportante considerar que ya no sb6lo tenenos fanmilias en
donde se sati sfacen | as necesi dades mat eri al es,
espirituales y enocional es de sus integrantes, tanbién hay

fam lias en donde no se tiene cui dado de estos aspectos.

Ahora bien todas estas carencias e interacciones entre

las famlias van a inmpactar en nuestro contexto social. De

13 satir, V. (1991). Nuevas relaciones humanas en € nucleo familiar. México: Pax.
4 Nares, D. (2002). Higiene mental de la infancia, adolescencia y familia. México: Instituto familiar
vivencial.
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hecho, se puede decir que la famlia funciona conb una
pequefia red social donde prinmero se aprende a convivir con
| os padres, hermanos, abuelos y este aprendizaje servira
para convivir en l|la sociedad. Cuando hay algun tipo de
conflicto en la famlia, esto se vera reflejado en nuestra

soci edad.

La familia es un espacio que integra |la sociedad, |la
cual es el nucleo en donde comenza |a vida social. Por
tanto, todas aquellas conductas que nmantienen |as personas
afectadas por la violencia intrafamliar inciden mas alla
del ambito familiar.

Tal vez por ello se explica porque en |a actualidad
enfrentanos varios problemas cono son: I nseguri dad,
del i ncuenci a, corrupci on, al cohol i sno, dr ogadi cci on
desenpl eo, violencia, entre otros.

La famlia es justanente la que conecta a sus
i ndi viduos con el mundo y transforma al nifio en adulto. Asi
msno, la fanmilia forna parte de |la sociedad por lo tanto
exi ste una interacci6on permanente entre anbas. Las cual es
sienpre se veran afectadas la una por la otra. 1°
De |lo anterior, podria explicarse que la famlia se

mueve en dos niveles, uno interior y otro exterior. E

primero, la famlia que es la que produce todos aquell os

15 Estrada, L. (2006). El ciclo vital dela familia. México: Grijalbo.
18| bidem.
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patrones de conducta y pautas de interaccion en |as
personas. El segundo, I|a sociedad que es el nivel exterior
en donde se manifiestan todas aquel | as conductas aprendi das
al interior de la fanmli a.

En este espacio |lamdo “sociedad” se encuentran
di ferentes escenarios, dentro de todos estos se encuentra
la escuela. La escuela es un sitio donde 1|os niifos
presentan o manifiestan |as conductas aprendidas en I a
famlia. Por ello no podenbs olvidar que la violencia
intrafamliar es un problema que se gesta dentro de la
famlia, pero se manifiesta y se ve generalizado en nuestra
soci edad. Particularnente en |0 que respecta a este trabajo
se analizara el inpacto de la violencia intrafamliar

dentro de | a escuel a.

1.3 Inportancia que se le da al problema de la violencia

intrafamiliar en México

Hasta aqui, se han expuesto al gunas generalizaci ones acerca
de la violencia intrafamliar. Aunque cabe aclarar que si
bien el problema de la violencia intrafam |iar es delicado,
t anmbi én se han hecho programas e institui do organi zaci ones,
gue trabajan para conmbatir |a violencia, para apoyar a | as

personas que |a padecen y crear conciencia en |os denas
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acerca de la problematica, ya que se pretende dismnuir la
cultura de inpunidad y aceptacion social de la violencia

intrafam i ar.

De acuerdo con la Com sion de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF, I|a cultura nexicana trata de
manera violenta a la infancia, aun mas de | o que se acepta
y reconoce, pues utiliza cotidiananmente expresiones vy
actitudes que, lejos de enaltecer |as capaci dades de nifas,
niios y adol escentes, fonenta, reproduce y perpetua la

vi ol enci a haci a | a ninfez. '’

De acuerdo con una investigacion realizada en el afo
2005 por el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(Unicef), el Sistena Nacional para el Desarrollo Integral
de la Famlia (DIF) y el Centro de Investigaciones vy
Est udi os Superiores en Antropol ogia Social (CIESAS), 5 mil
ni ilas, nifos y adolescentes en el D strito Federal han

sufrido algun tipo de maltrato.

La Consulta infantil 'y Juvenil 2003, en la que
participaron 3 mllones 95 ml| 340 nifas (52.15% vy nifos
(47.84% de entre 6 y 9 afios de todo el pais, revel 6 que

27.6% expresd ser objeto de golpes en su fanmlia; 15.7%

" CNDH Curso para prevenir el maltrato y abuso sexual infantil, desde |os derechos de |a nifiez.
México. 2007.
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dijo que o era en |a escuela; 3.5% sefal 6 que abusaban de

su cuerpo, tanto en la casa conp en |a escuel a. 8

Los datos anteriores ademds de nostrar un panorana
acerca de la violencia que sufren algunos nifos, sirven
para tener conciencia y trabajar en ello en la nedida de |lo

posi bl e.

1.4 Organi zaciones y programas para enfrentar el problem

de la violencia intrafam i ar

En este sentido, por lo nenos en la ultima década se ha
dado mas inportancia al problema de l|a violencia
intrafamliar en México. Para ello se han hecho al gunos
canbi os en la |l egislacidon para tratar este problema conp un
crinmen que obligue a las autoridades federales y locales a
tomar |as acciones necesarias no soOlo para prevenir el
problema sino para castigar a todas aquellas personas que
mal traten o abusen de | os nenores.

Por ello se han disefiado programas de capacitacién
par a | as aut or i dades pertinentes y canpafas de
sensi bilizaci 6n en | os nedi os de conunicaci 6n que destacan
el problema y |Ilaman a | as personas a denunci ar.

Por ello, desde 1995 La Com sion Nacional de |os

Derechos  Humanos ( CNDH), se encarga de distribuir

8 CNDH Curso para prevenir el maltrato y abuso sexual infantil, desde |os derechos de |a nifiez.
México. 2007.
19



i nformaci 6n sobre “Qué es la violencia intrafamliar y cono
contrarrestarla”.®

Ante este problema la CNDH [ lamd | a atenci 6n sobre |la
necesi dad de conprender y proponer alternativas de accion y
prevenci 6n que sensibilicen y pronuevan | a participaci 6n de
| os diferentes actores invol ucrados en este fenoneno.

El ndmero 6 de la colecciodon, “Maltrato y abuso sexual
infantil. Curso de prevenci6n desde |os derechos de la
ni iez”, permte una aproxi maci 6n hacia |os resultados nas
reci entes de investigaci ones nacional es e internacionales y
a foros especializados en |la materia, ademds del contacto
con nujeres y honbres interesados en |o que respecta al
maltrato infantil. 2°

Uno de |los antecedentes que sirve conb marco
conceptual para el desarrollo de “Curso de prevenci 6n desde
| os derechos de la nifiez’,es el nunero 2 de l|la coleccion
“Violencia intrafamliar y maltrato infantil”, por Ila
consejera CDHDF, Elena Azaola @Garrido, aunado a Ila
experiencia de este organisnb en |a capacitaci on sobre
prevenci 6n del maltrato y abuso sexual infantil desde el
punto de vista de | os derechos de la infancia, msm que ha

permtido la deteccion y la proteccion asi conb la

® PRONAVI. (2000). Programa Nacional Contra la Violencia Intrafamiliar.
20 CNDH. Curso para prevenir € maltrato y abuso sexual infantil, desde |os derechos de la nifiez.
México. 2007.
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i nteracci 6n desde perspectivas conp la clinica, médica,

educativa y de intervencion.

Ante tales circunstancias la CDHDF |lamd |a atencidn
sobre |l a necesidad de conprender y proponer alternativas
gque prevengan este fendneno, a través de politicas publicas
gue atiendan eficaznente |as denmandas de las victims de
maltrato. En razén de ello, propone |a educaci6n para |la
paz y la resolucion no violenta de conflictos conp
alternativas de accion y prevencion que sensibilicen vy
promuevan la participacion de los diferentes actores
i nvol ucrados en el fendénmeno, el cual retoma |a propuesta
educativa de |la CDHDF en los ultinmpbs 5 afios, a través de |la
coleccion de Cuadernos para |a educacion en derechos

humanos.

Las obras publicadas en esta colecciodn pretenden
funci onar conb una unidad en nateria de prevenci 6n donde el
soporte teodrico conceptual y la experiencia educativa (con
la que se han |l evado a cabo | os contenidos y nociones del
tema) ayuden a desarrollar |as capaci dades y conpetencias
de las personas para l|la conprension del problema del
maltrato, y asi diseflar o proponer nuevas estrategias de

prevenci 6n. %

2L CNDH Curso para prevenir el maltrato y abuso sexual infantil, desde |os derechos de |a nifiez.
México.2007.
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De manera conjunta se crean |os “Derechos de | a nifez”, que
incluyen 54 Articulos, entre principios y acciones,
signadas en |a Convenci 6n sobre | os Derechos del N fio para
garantizar que |las personas nenores de 18 afios gocen vy
ej erzan sus derechos de proteccio6n, carifo, seguridad vy
bi enestar, a través de la atencién de |os Estados y de |os
adul tos que cubran sus necesidades basicas, |ogrando su

desarrollo fisico, intelectual y noral.?

Los principios de la Convencion por la No
Di scrimnacion, el Interés Superior de la Infancia, la
Participacion Infantil y el Derecho a la Vida, a la

Supervivencia y al Desarrollo, que son tanbién |as bases
del Programa Infancia de la Direcci 6n General de Educaci én
y Pronoci 6n de | os Derechos Humanos de | a CDHDF. %3

Asi msnb, con el objetivo de proponer una atencioén
integral del fenoneno de la violencia intrafamliar en
Mexi co, en trabaj o conjunto vari as i nstituci ones
guber nanent al es, or gani snos no guber nanent al es e
instituciones académ cas, se cre6 el Programa Nacional
contra la Violencia Intrafamliar 2000 (PRONAVI) que
consiste en la prevencio6n, capacitacion institucional,

canpafias de sensibilizaci6n y encuestas nacionales para

22 ONU Declaracion de los derechos del nifio aprobada por la asamblea general de la Organizacion de
las Naciones Unidas.

2 CNDH Curso para prevenir € maltrato y abuso sexual infantil, desde |os derechos de la nifiez.
México.2007.
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conocer la dinensién real del problema y asi poder tomar
acci ones i nnedi at as.

Por esta razon, dentro de las instancias involucradas
en brindar asesoria, rehabilitacién y apoyo terapéutico a
| as personas invol ucradas en rel aciones de viol encia dentro
de la famlia, se encuentra: El Centro de Atencidén a
Victimas de Violencia Intrafamliar (CAVIF), con apoyo de
la PGIDF, ofreciendo psicoterapia y apoyo legal a |as
victimas para denunciar el nmaltrato. Se puede decir que
este es uno de los programas de mayor relevancia en el
Distrito Federal y con nmayor reconocinmento. Ya que es esta
m sma quien eval Ua, diagnostica y determna |as acciones
encauzadas par a at ender cada probl ema de nmaner a
particul ar. 2

Sin enbargo, existen algunas observaciones que ne
atrevo a plasmar en este trabajo; ya que uno de |os
procesos para su el aboraci 6n, consisti6 en al gunas visitas
a uno de estos lugares |lamdos Centros de Atencion a l|a
Vi ol enci a Intrafam liar (CAVI F), | os cual es est an
conf or mados por espacios dedicados dentro de |las
i nstal aci ones de |a PGIDF (Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal), para atender dicha probl emtica.

La experiencia fue desconcertante vya que |as

recepci oni stas destinadas y supuestanente entrenadas para

% PRONAVI (2000) Programa Nacional contra la Violencia Intrafamiliar. México: SEGOB.
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recibir los casos de “violencia intrafamliar”, fueron
personas con poca disposicion, y tal vez con poca
sensibilidad hacia el trato personal, pues si a m no ne
dieron un buen trato no sé que sera a |las personas que
Il egan ahi a denunciar el naltrato. Lo prinmero que pensé
fue que si una persona que ha sido naltratada, y acude a
uno de estos lugares para pedir ayuda, seguro espera un
trato cordial y amable.

La informaci én recibida no fue clara, ni precisa, |lo
ani co que pudi eron obsequiarne fue un folleto con tan soélo
una explicaci 6n bastante breve indicando en qué consistia
“la violencia intrafam liar” y sus manifestaci ones.

Cabe nencionar que expuse a la recepcionista que ne
estaba atendiendo cual era el objetivo de m visita. Le
hi ce saber que era estudiante de pedagogia y que estaba
reali zando m proyecto de tesis y necesitaba saber la form
en que se mmnejaba este servicio. El interés por obtener
informaci 6n fue tan persistente que al final |a persona
atras del escritorio nme indicé que tal vez se podria hablar
con alguno de | os abogados que se encargan de ver todo el
aspecto legal, pero para ello era necesario esperar porque
ni nguno est aba di sponi bl e por el nonento.

Si m caso hubiera sido el de nmaltrato y quisiera

apoyo, acudir a ese lugar no hubiera servido de gran ayuda.
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Lo anterior tomando en consi deraci 6n que | as recepcionistas
gue me reci bieron no ayudaron en rmucho.

Cuando una persona que esta siendo naltratada decide
denunciar el abuso y nmaltrato del que es objeto, |o hace en
circunstanci as donde se encuentra devastada tanto fisica
conmo psicol 6gicanente y |la burocracia en este caso hubiera
sido un factor que tal vez explica porque al gunas personas
deci den no acudir a estos |lugares a denunci ar.

Gsorio y N eto quienes elaboraron una investigacién
acerca del maltrato al nmenor en el Distrito afirman que |as
personas afectadas por este problemn, no se atreven a
denunciar la violencia y esto no porque exista un problem
hacia |a denuncia en si msnma, sino nmas bien por todo lo
que ello inplica.?®

En rel aci 6n al soporte y apoyo que |os niios necesitan
se encuentra involucrado el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Famlia (D F), conp instancia
encargada de | a asistencia social a la famlia y a personas
vul nerables, y conpb enlace con |os sistenas estatal es que
tienen igual es funciones.

Aunque el problema de la violencia intrafamliar no se
presenta cuando los nifios Ilegan al DIF, el problema real
es que la mayoria de los casos no Ilegan a este sistens,

debi do a que permanecen ocul t os.

% Osorio y Nieto. (2005). El nifio maltratado. México: Trillas.
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Por esta msma causa trabajan de nmanera conjunta |a
Secretaria de Salud, conp instancia encargada de proteger y
atender a |as personas afectadas por |la violencia dentro de
la famlia. Esta instancia algunas veces es |a encargada
de proporcionar atenci6n nmédica a |os nifios nmaltratados. Y
se supone que todo el personal nédico debe estar alerta
para denunci ar cual qui er caso de naltrato que sea atendi do.

La Secretaria de Educaci 6n Publica (SEP), tomando conp
eje el respeto a la diversidad del ser humano y su
desarrollo, junto con el permanente proceso de revisioén de
los contenidos curriculares, ha adoptado netodol ogias,
estrategias de fornmacidn docente, I|a elaboracidén de
conteni dos, material es y programas, con especial énfasis en
la formacion de valores y actitudes para |a convivencia
respet uosa en una soci edad denocratica. 2°

Si bien es cierto no todo esta perdido en cuanto a la
problematica de la violencia en la famlia y tanmpoco se
puede afirmar que no se han tomado nedi das al respecto. Si
es un hecho, que esto todavia es el comenzo ya que la
mayoria de | os casos de violencia intrafam liar pernmanecen
en el anonimato y por ende sin denunciar. Esta muy claro
gque existe todavia cierta renuencia, ignorancia y poco
apoyo para |as personas que quieren denunciar el nmaltrato.

No hay que olvidar que el fenéneno de la violencia es un

% SEP. (2006). Plan Nacional de Desarrollo.
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problema cultural, con el cual henbs aprendido a vivir

todos de manera tal que el problema se ha naturalizado.?
Resulta dificil reconocer el problema del nmaltrato

hacia |os nifios, ya que nuestra sociedad ha convertido en

normal | os castigos fisicos y |la opresién constante. ?®

2" sanchez, M. (2007). El maltrato infantil en la escuela primaria del DF. Tesis doctoral. UPN. México
% sanchez, M. (1992). Manual de aspectos tedricos y practicos contra el maltrato fisico. SEP.
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Capitulo Il
Violencia intrafam liar: definicibén, caracteristicas,

nodal i dades y sus ant ecedentes

2.1 Violencia

A lo largo de este trabajo se ha hablado del térmno
violencia intrafamliar, aunque no se ha especificado que
inplica exactanente la violencia, ya que es uno de |os
conceptos de nayor inportancia en esta investigacién.

“En sus multiples mani festaciones, |a violencia sienpre es
una forma de ejercicio del poder nediante el enpleo de la
fuerza (ya sea fisica, psicol 6gica, econ6m ca, politica.) e
inplica la existencia de un “arriba” y un “abajo”, reales o
si mbol i cos, que adoptan habitualnente la forma de roles
conpl enentari os: padre-hijo, honbre-nujer, naestro-alumo,

pat r 6n- enpl eado, joven-viejo, etcétera”.?

2.2 La violencia y sus antecedentes

A pesar de que los hechos de violencia intrafamliar han
formado parte de nuestra soci edad desde hace nmucho tienpo,
no se habian |levado a cabo investigaciones serias al
respecto, hasta hace poco tienpo, alrededor de |os afios

60's. Durante afios se pensé que todo |o que sucedia al

2 Jorge, C. (1994). Violencia Familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, Barcelona: Paidos.
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interior de la famlia eran cuestiones privadas que solo
correspondian a sus integrantes.

Fue después de l|la década de los 60's, cuando se
enpezaron a hacer estudios a fondo, acerca de |as
i npl i caci ones, causas Yy consecuencias que trae consigo la
violencia intrafam i ar.

En o que respecta a este tipo de violencia, se deben
consi derar dos aspectos o0 antecedentes inportantes, que
fueron determ nantes para que ésta fuera estudiada. E
prinmero fueron | os estudi os el aborados por el doctor Kenpe,
gue en sus aportaciones identificé el Ilamdo “sindrone del
ni io gol peado”. Por otro lado, el novimento femnista, a
través del cual | as nmuj er es, nmedi ant e di stintas
mani f est aci ones hicieron de la violencia un asunto publico
y de la incunbencia de todos.

Apenas en el siglo XX se crearon |os primeros
hospi t al es infantil es. Fue entonces cuando
al gunos nedi cos enpezaron a atender nifos que
presentaban hematomas y miltiples fracturas en
diversas partes del cuerpo, creando en ellos
cierta sospecha hacia |os progenitores cono
principales responsables. Apenas en 1963, En
Est ados Uni dos se enpez6 a hablar del “sindrone
del ni o mal trat ado”. Con esa primera
denom naci 6n se aludia a infantes tan gravenente
gol peados que requerian atenci 6n hospitalaria, y
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se subrayaban | as secuel as de |os traunmas fisicos

y psi col 6gi cos. ¥

Es verdad que |los estudios e investigaciones que se han
el aborado en relacién a la violencia son relativanmente
nuevos, aunque el problema es una cuestion que data desde
tienpos nuy renotos, y al parecer ha sido el encuadre
princi pal de rnuchos acontecim entos segun | os recuentos
del pasado.

“El fen6neno de la violencia y el mltrato dentro del
anbito famliar no es un problema reciente. Los analisis
hi storicos revelan que ha sido una caracteristica de la
vida famliar tolerada, y aceptada desde tienpos renotos.”
31

Lo anterior confirma porque en nuestra sociedad, se
pens6 que wutilizar diferentes formas de maltrato para
di sciplinar o educar a los nenores era |lo mas efectivo y

nat ur al

2.2.1 Violencia intrafam |iar
Segun el diagnostico elaborado por el DIF, acerca de la
famlia en Mxico, revela que entre |os principales

probl emas con |os que hoy se encuentran nuestras famlias

* Torres, M. (2005). Al cerrar la puerta: amistad, amor y violencia en la familia. México: Grupo Norma.
p. 100.

% Jorge, C. (1994). Violencia Familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, Barcelona: Paidos. p. 15
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estan: divorcio, violencia intrafamliar y el tipo de
convi venci a que establ ecen sus ni enbros. *?

Debido a que las nujeres se insertan cada vez nas en
la vida profesional, pero sobre todo en l|as actividades
economi camente renuneradas |las personas se han visto
obligadas a canbiar el tipo de convivencia entre |os
m enbros de la familia. Lo cual ha originado que |os nifios
pasen nmucho mas tienmpo en la escuela, en estancias
infantiles, o supervisados y cuidados por otras personas
que no es precisanmente la nadre o bien tanmbi én habra que
considerar el tienpo que los nifios pasan frente a
tel evisor, asi conp con juegos el ectrénicos e Internet como
generadores de violencia. Esto no ha sido favorable en el
sentido que ahora el tienmpo que pasan juntos y la fornma
conop se asunen los roles dentro de la famlia ha canbi ado;
lo cual ha generado problemas en I|la famlia cono:
desi nt egraci 6n, adicciones y violencia que se extienden a
nuestra soci edad.

En el anbito de la famlia se han creado diversas
ideas y fantasias acerca de su entorno, henps aprendido
desde los cuentos y novelas que la famlia es un |ugar

donde todo es felicidad, anor y cui dados.

%2 Rosa Martha Abascal .” Diagnostico de |a familia Mexicana DIF” . Febrero del 2006.
www.yoinfluyo.com.mx/artman/publish/printer_5330.php - 25k -
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Por el contrario, algunos estudios han denostrado que |a
famlia, por sus caracteristicas propias tiende a ser un
| ugar donde surgen miltiples conflictos. 33

Segun el autor Jorge Corsi, la violencia intrafamliar
engl oba cualquier accién u omsién por parte de algln
menbro de la famlia, que provoque al gun dafio. Puede ser
entre el conyuge/ pareja, hacia |os hijos, adultos mayores,
o incluso entre hernanos. 3

A continuacién se explican <cada wuna de |las

nmodal i dades de la violencia intrafamli ar

2.2.1.1 Maltrato fisico
Durante mucho tienpo se pensd que esta forna de maltrato
era una manifestacion de carifio o herram enta de castigo
para | os nifios. 3°

Si bien esta forma de violencia dafia a |as personas
que | a padecen igual que cual quier otra nmanifestacion de |a
vi ol encia, nme parece que ocupa un lugar relevante ya gque es
la mas peligrosa, pues no hay que olvidar que |os gol pes
pueden causar |esiones fisicas graves e incluso Ilevar a la
nmuert e.

De acuerdo al autor Corsi, el nmaltrato fisico es

cual qui er accion no accidental que provoque dafio fisico

* Gracia, E. (2002). Las victimasinvisibles dela violencia familiar. Buenos Aires: Paids.
34Cfr. Corsi, J. (1994). Violencia familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, Barcelona: Paidds.
% Corsi, J. (1994). Violencia Familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, .Barcelona: Paidos.
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cono rasgufios, hematomas, alopecia, (cabello arrancado),
| esiones, heridas, quenaduras, henorragias, fracturas,
abuso, negligencia fetal o cualquier acto intencional que

cause | esiones al producto en gestaci 6n y nuerte. 36

2.2.1.2 Mtos en torno al maltrato fisico

Gracia uno de los cientificos sociales pioneros en el
estudio de l|a violencia intrafamliar, ha identificado

al gunos nmitos en torno al maltrato fisico.?

Mto 1: Los golpes funcionan nejor cuando se trata de
di sci plinar.

Mto 2: Cuando ya se han agotado |os recursos, la Uunica
alternativa es el castigo fisico.

Mto 3: el maltrato fisico es inofensivo, a |las personas y
sobre todo a | os nifios después se | es ol vida.

Mto 4: Mltratar fisicanente una vez de vez en cuando no
pasa nada.

Mto 5. Si no se castiga con golpes, |los nifios pueden
convertirse en nal eantes.

Mto 6: Cuando los hijos crecen sus padres ya no | es pegan.

%Cfr. Corsi, J. (1994). Violencia Familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema
social. Buenos Aires, .Barcelona: Paidos.
37 Cfr.Gracia, E. (2002). Las victimasinvisibles dela violencia familiar. Buenos Aires: Piados.
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Es evidente que el nmaltrato fisico se refuerza, cono
resultado de todas aquellas creencias que se encuentran
prof undanmente arraigadas en l|la sociedad. Un ejenplo que
pudiera ilustrar esta idea es conp se reparten entre am gos
y parientes a manera de tips |la idea de que con unos buenos
gol pes | os nifios entienden nejor y asi no vuelven a coneter
fall as.

Que quede claro, si el conportam ento violento
per manece, se debe a que en la mayoria de los casos la
violencia forna parte de |la educacion y ésta es repetida
cono patron de conducta, la que a su vez es trasnmtida de
gener aci 6n en generaci on.

En cuanto a la idea de que |los castigos fisicos son
i nofensivos, es necesario que |os padres gol peadores
reci ban algun tipo de ayuda, para que puedan darse cuenta
gue las lesiones tanto fisicas cono psicol 6gi cas que tienen
| os nifios que sufren nmaltrato fisico, son severas, y pueden
provocar no sOl o dafios enocionales y fisicos, sino tanbién
[ a muerte.

El punto clave estd en incorporar alternativas que
sean viables para corregir y/o poner |limtes claros vy
coherentes a los hijos, que no inpliquen |a violencia
fisica. S6lo asi se podran erradicar todos aquellos mtos

gue | a propia sociedad ha creado.



2.2.1.3 Maltrato psicol 6gi co/ enoci ona

Hace no nucho tienpo el maltrato psicol 6gico o enociona
ocupaba un lugar irrelevante en nuestra sociedad. Se creia
gue |las palabras o insultos no podian tener consecuenci as
graves sobre |as personas. Cuando un nifio padece maltrato
enoci onal puede estar nuy dafiado desde el punto de vista
enoci onal, puede sufrir y no nostrar cicatrices visibles.
“El abuso enpcional es el nmas dificil de identificar y de
probar. Insultos, anenazas, descalificaciones, castigos
desproporci onados, cuando son la regla y no |la excepcioén
dentro de la relaci6n padre-hijo, pueden provocar graves
dafios psi col 6gi cos en el nifo”. 3%

Segun Jorge Corsi el nmaltrato enocional es cual quier
agresi on verbal o gestual conmp insultos, burlas, engafos,
hum | | aci ones, chant aj es, anmenazas, rechazo, castigo
excesivo, privacién de la libertad, de juego. Negligencia,
i ndi f erenci a, descui do, nul a mani f est aci 6n anor osa,
privaci 6n de com da, abandono, aislamento y encierro.

Seria muy aventurado darle peso a algun tipo de
maltrato ms que a otro, ya que cada uno posee
caracteristicas propias nmuy particulares, aunque es
inportante nencionar que este tipo de maltrato es nuy
delicado, ya que por la forma en la que se ejerce puede

pasar inadvertido y es dificil de conprobar.

% Corsi, J. (1994). Violencia familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, Barcelona: Paidés. p. 43.
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En este tipo de abuso es nuy comin que |os padres no
gui eran causar al gun dafio mal i ntenci onado hacia sus hijos,
mas bi en basados en buenas intenciones para con ellos les
infringen castigos, o0 los presionan para que obtengan
excel entes calificaciones o sobresal gan por encinma de |os
demés. °°

Aqui se sostiene porque algunas veces este tipo de
maltrato puede disfrazarse de buenas intenciones y pasar
desaperci bi do, aunque no estoy de acuerdo del todo con el
autor en esta idea ya que es dificil pensar que |os padres
puedan por ejenplo insultar a sus hijos con buenas
i nt enci ones.

El dafio enobcional que se provoca con este tipo de
maltrato tiene gran inpacto. A continuaci 6n se describen
al gunas de | as consecuencias que presentan |os nifos, que
padecen maltrato psicol 6gi co segun Cor si

- No se conci ben conp seres humanos, ya que son
trat ados conp obj eto.

- Falta de valor o confianza en si m sno.

- Se pierde la confianza en |los adultos, a tal
punto que nuchos nifios que son nmaltratados
enoci onal mente provocan situaciones para ser
mal t r at ados, ya que piensan “si no nme

mal tratan, no me quieren”.

39 Cfr.Ibidem.
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- Sufren depresiones, que van aconpafiadas de
deseos de no vivir.

- Exagerada necesidad de ganar o sobresalir en
t odo.

- Demandas excesivas de atencio6n

- Se nmuestran o0 nuy agresivos 0 nuy pasivos

frente a otros nifos. “°

De todas | as consecuencias que el autor nmenciona la falta
de confianza en si misnmo, puede ser sino uno el mas
inmportante factor en el desarrollo de cual quier persona
pues de ello deriva todo |o que |a persona es capaz o no de

| ograr.

2.2.1.4 Abuso sexua

Un hecho que se torna nucho nas conplejo en la violencia
intrafamliar, es cuando se dan situaciones de abuso
sexual , ya que son principal mrente |os nifios pequefios, |as
principales victims de este tipo de abuso, |0 cual |o hace
dificil de detectar, debido a que |os nifios por su propia
i nmadurez | es es conplicado contar | o sucedido.

“Es poco probable que el nifio infornme a otros del abuso, ya
sea por medo o porque no sabe conp explicar lo que le ha

sucedi do”. %t

“0 Cfr. Corsi, J. (1994). Violencia familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema
social. Buenos Aires, Barcelona: Paidés.

37



Segun la Dra. Teubal, especialista en violencia famliar,
el abuso sexual infantil puede tener variantes 'y
presentarse a cualquier edad, generalnente el abuso se
comete desde los prineros afios y se prolonga hasta |a
adol escencia. Aunque no en todos |los casos el abuso es
frecuente, puede ocurrir una ani ca vez o] nuy
espor adi canent e.

El abuso sexual puede incluir a cualquier menbro de
la famlia, aunque generalnmente es un adulto el que lo
conete, y puede ser una relaci 6n honbsexual o heterosexual
Cabe aclarar que este tipo de naltrato puede estar
aconpafado de nmaltrato fisico y/o psicol 6gi co, aunque no es
una regla, ya que el acto puede ser |levado con cierto
grado de anor y ternura para con el nifo. %

Jorge Corsi dice que |la violencia sexual, incluye una
serie de acti vi dades cono son pr oposi ci ones,
exhi bi ci oni sno, tocam entos, contacto oral, genital o anal,
hasta consumar una rel aci 6n sexual . *3

Cuando se dan situaci ones de abuso sexual el problem
podria ser aun nmayor, prinmero porque todas aquellas
experiencias derivadas del m sno, jugaran un papel
determinante en el desarrollo del nifo, afectando su

conducta. Esto se debe a que generalnente en este tipo de

4 Teubd, R. (2001). Violencia familiar, trabajo social e instituciones. Buenos Aires, Barcelona: Paidés.
42 Cfr. Ibidem.

3 Cfr. Corsi, J. (1994) Violencia familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social.
Buenos Aires, Barcelona: Paidos.
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situaciones se conete tanto maltrato fisico ya que se dafa
el cuerpo, asi cono maltrato psicol 6gico; y debido al alto
grado de inmadurez del nifio para poder conprender y manejar
enoci onalnente 1o que le estd sucedi endo, este hecho se
torna nmucho mhs grave. Por |o anterior es que a
conti nuaci 6n se exponen a detall e sus consecuenci as.

A partir de los trabajos de investigacion realizados
por el Psicologo Jorge Corsi, |os nifios que sufrieron abuso

sexual presentan alguna de | as siguientes caracteristicas:

- Llanto facil por poco o ningun notivo aparente.

- Canbi os bruscos en |la conducta escol ar.

- Llegar nmuy tenprano a | a escuela o retirarse tarde.

- Ausentisnp escol ar.

- Conducta agresiva, destructiva.

- Depresion crénica, retraimento.

- Conoci mento sexual y conducta inapropiados para |a
edad.

- Conducta excesi vanmente sum sa.

- Irritacion, dolor o |esi6n en zona genital

- Tenor al contacto fisico.

4 Cfr. Ibidem.
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a)

b)

| mpact o psi col 6gi co

prom nenci a o dom nanci a de cuestiones sexual es.
Confusi 6n acerca de |la identidad sexual

Confusi 6n acerca de | as nornmas sexual es.

Se confunde el sexo con anor; recibir cuidados por |a
excitaci 6n sexual .

Aversion a la intimdad sexual

Mani f est aci ones conduct ual es

Di

Pr eocupaci ones sexual es y conduct as sexual es
compul si vas.

Activi dad sexual precoz.

Conduct as sexual es agresi vas.

Prom scui dad

Prostituci on.

Di sfunci ones sexual es

Evitacion de la intimdad sexual o reacciones fobicas

a esta. ®

nam ca
El ofensor culpa y denigra a la victim
El ofensor y otros presionan a la victima para que

preserve el secreto.

> Teubal, R. (2001). Violencia familiar, trabajo social e instituciones. Buenos Aires, Barcelona: Paidés.
pp. 231-235.
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d)

El ni fio siente verglenza por estas activi dades.

O ros cul pan al nifio por | os acontecimn entos.

La victima es rotulada conmo si fuese nmercaderia
dafada.

Se invade el territorio corporal en contra de |os
deseos del ni fio,

El ofensor wutiliza la fuerza o el engafio para
i nvol ucrar al ni fio.

El nifo siente que no puede protegerse ni frenar el
abuso.

El ni fio no puede conseguir que otros |e crean.

| mpact o psi col 6gi co

cul pa, verguenza.

Aut oesti ma di sm nui da.

Sensaci 6n de ser diferente de otros.

Pesar, depresion.

Dependenci a extrema

Dafio en | a capacidad para juzgar |la confiabilidad de
ot ros.

Desconfi anza, especial nente de | os honbres.

Ira, hostilidad.

Ansi edad, tenor.

Di smi nuci 6n en | a sensaci 6n personal de efi caci a.
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- Aut opercepci 6n conp victina.
- Necesidad de control ar.

- ldentificaci6n con el agresor.

e) Mani f est aci ones conduct ual es

- Aislam ento.

- Abuso del alcohol o |as drogas.

- Invol ucram ento en crinenes.

- Suicidio.

- Vulnerabilidad al abuso y | a explotaci én posterior.

- El nifo no puede hacer que los otros |le crean.

- Pesadill as.

- Quejas sométicas, desodrdenes en la alinmentacidn y en
el suefo.

- Disoci aci 6n.

- Fugas.

- Probl emas escol ares.

- Vulnerabilidad a victim zaci ones posteriores.

- Conducta agresiva, intimdadora.

- Del i ncuenci a.

- Transfornmase en abusador. *®

“ Teubal, R. (2001). Violencia familiar, trabajo social e instituciones. Buenos Aires, Barcelona: Paidés.
pp. 231-235.
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2.2.1.5 Particul ari dades del trauma del abuso sexua

i nfanti |

Uno de | os efectos mas negativos de esta experiencia, segun
la Dra. Teubal, es la confusién que se le genera a la
victima entre o que “sabe que es verdad” y lo que su
mundo, su entorno social, reconoce cono cierto o verdadero.

Un necani snb que puede efectuar la victima es el de
di soci arse o di stanci arse psicol 6gi canente del encuentro.

Este nmecanisnb |e posibilita preservarse a la
desbor dant e experiencia de abuso. Cuando disocia durante |a
experiencia puede tener |uego recuerdos fragnent ados de
abuso que se asimlaran de forma inadecuada a otros
recuerdos, lo cual le inpedira una adecuada aconobdaci 6n a
| a experiencia traumitica. Si este mecanisno, que le sirve
en el corto plazo cono protecci 6n psicol 6gi ca para afrontar
| a experiencia abusiva, se transforma en una nodalidad
habitual en el futuro, |a persona abusada puede desarroll ar
un “estilo de afrontam ento” que la deja con incapacidad
para aprender de |as experiencias traumaticas.?’

Este hecho es inportante nmencionarlo ya que se puede
explicar porque |os nifos que son abusados no desarrollan
| as m smas habi | i dades que | os ni fios que no fueron abusados

sexual nent e. Pues su vasto potencial ha sido entorpecido

“" Teubal, R. (2001). Violencia familiar, trabajo social e instituciones. Buenos Aires, Barcelona: Paidés.
pp. 193-195.
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por todos aquellos sentimentos al macenados a partir de |as

experienci as de angustia generadas por el nmaltrato.



Capitulo |11
La violencia intrafamliar y |a escuela: efectos en e

rendi m ento acadénmico en nifios de 7 a 12 afios de edad

3.1 Desarroll o intel ectua

Este trabajo conb ya se ha nencionado tiene conp objetivo
central analizar |as repercusiones que tiene |la violencia
intrafamliar en el desenpefio académ co de nifios en el
periodo conprendido entre los 7 y los 12 afios de edad, por
eso es necesario revisar al gunos aspectos del desarrollo de
la inteligencia de | os nifios tomando cono base |la teoria de
Pi aget, para poder entender qué dice él acerca de cono |os
ni ios construyen sus conocimentos y entender asi cuales
son |las repercusiones del nmaltrato en el desarrollo
intelectual de los nenores. Asi conb tanbi én se expondran
| as aportaci ones hechas por el Dr. Harvey, quién a partir
de un enfoque constructivista explica conb es que opera |la
i nteligencia.

Para poder explicar o definir conb es que se adquiere
la inteligencia en el nifo; Piaget el abor6 al gunos estudi os
gue se relacionan con conb es que el nifio se va adaptando a
su nedi o.

Piaget define la inteligencia, conb una parte del
desarrollo nental y no conmp algun tipo de necanisnp ya
adaptado en el nifio listo para operar de nanera efectiva.

Por el contrario, él nuestra que |os procesos nentales
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rel aci onados con la inteligencia, son procesos adquiridos
sobre | os cuales |a razén parece inplantarse.

Segun el autor el origen de la inteligencia es el
resultado de las reacciones fundanentales ante |as
experienci as del nifo.

Para Piaget, el desarrollo intelectual es un proceso
de reestructuraci 6n del conocimento. Este proceso com enza
desde que el nifio nace con una estructura o una forma de
pensar propia de un nivel. Cualquier canbio externo o
intrusiones en |la forma ordinaria de pensar crean conflicto
y desequilibrio. Es de esta nmanera que | o0s nifios conpensan
esta confusion y resuelven el conflicto nediante su propia
actividad intelectual. De todo esto resulta una nueva form
de pensar y estructurar |as cosas; una manera que da nueva
conprensi 6n al sujeto. De esta forma el nifio adquiere el

conoci m ento. “*°

“8 Cfr. Maury, L. (2000). Piaget y € nifio. Buenos Aires: Nueva Vision. p 74.
“9 L abinowicz, E. (1987). Introduccién a Piaget: Pensamiento, aprendizaje, ensefianza. México:
Addison Wedley. p. 35.
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El siguiente esquema ilustra |o anteriornente

expuest o.

A AMBI ENTE A
P =
R R
E E
N N
D Estructuras D
| i nternas de I
Z pensam ent o z
A A
J J
E E

Fuent e: El aboraci 6n propia

El aprendi zaje de acuerdo con Piaget no es un proceso que
se adqui ere de manera pasiva en |la nente del nifo, ni brota
cuando él madura, sino que es construido por el nifo
paul ati namente a través de l|la interaccién de sus
estructuras nental es con el nedio social.

Para que este proceso tenga lugar es indispensable
tener en consideraci 6n dos procesos inportantes |os cual es
Piaget |l ama asinilaci 6n y aconodaci 6n.

Piaget define la asimilacion cono la integracion de
varios elementos externos dentro de estructuras de

pensam ent o ya organi zadas. Cuando este proceso tiene |ugar
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se observan nodificaciones en el pensamento, dichas
variaciones dan lugar a ciertos procesos en donde Ila
informaci 6n es asimlada y por tanto se |lleva a cabo la
acorodaci 6n. %°

Asimlacion 'y aconpdacibn son procesos que se
aconpafian en cada uno de | os procesos cognitivos que dan
origen al aprendizaje.

Es asi conp el pensamiento y el aprendizaje dicho por
Pi aget se da por nedio de estructuras de pensam ento, que
permten que el nifio asimle la informaci 6n que recibe de
fuera e incorpore nueva informaci 6n a redes de pensam ento
que ya han sido establ ecidas, en esta forma se conforna asi
el aprendi zaj e.

Di cho aprendi zaje enpieza con el reconocimento de un
probl ema, provocando en |la nente del nifio un estado de
desequi l i brio. Durante dicho desequilibrio, el ni fio
experinmenta contradicciones en su razonam ento, Yy parece
haber una ruptura en | as estructuras estables intel ectual es
exi stentes, seguido de reorgani zaci ones en | os patrones del
pensam ento hacia nuevas estructuras. Lo anterior explica

| as bases del aprendizaje. >

%0 |nhelder, B y Chipman, H. (1976). Piaget and his school. A reader in developmental psychology.
Berlin: Springer — Verlang. pp. 16 -18.

51 Labinowicz, E. (1998). Introduccién a Piaget: pensamiento, aprendizaje, ensefianza. México: Addison
Wesley. p. 56.
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A continuaci 6n

di versas etapas de esta adaptaci on.

se nuestran

de manera breve |as

ETAPA EDAD LOGROS
Per i odo 0O nmeses — 2|H aprendi zaj e se
adqui ere nedi ant e | a
sensorio — notriz |afios de edad|integracion en | os
habitos y percepciones
apr ox gue se reci ben del nedio

anbi ent e.

Per i odo 2 afos - 7|Lenguaje se internaliza,

pr eoper aci onal

afos apr ox.

soci al i zaci 6n,
desarrollo de
senti m ent os

i nterindividual es,

pensam ent o | 6gi co.

| nt ui ci On.
Periodo de | as Inicia entre|la or gani zaci 6n y
construcci on de
oper aci ones los 7 y 12 |estructuras nentales se
conpl ej i zan. Dando | ugar
concret as afnos. al raci oci ni o y el
pensam ento. | nportancia
de la afectividad, Ila
vol unt ad y | os

senti m entos noral es.

Periodo de | as

oper aci ones

Inicia en la

adol escenci a,

Se construyen sistenas y
teorias abstractas. El
pensam ento formal es

hi pot éti co — deductivo,
formal es hast a afios | se da | ugar a I a
refl exién. Se puede
posteri ores. obser var cono I a
personal i dad se sonete a
| as | eyes de cooperaci 6n
y valores que inponen
| os adul t os.
Fuente: Elaboracion propia a partir de |os datos
obt eni dos  por Pi aget , J. (1995) Seis Estudios de
Psi col ogi a. Col onbi a: Labor. pp. 17-94.
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En el

sentido de dar nmayor soporte tedrico a este trabajo

se exponen | as aportaci ones hechas por el Dr. Harvey quien

explica que la inteligencia opera de |a siguiente manera:

1)

2)

3)

4)

5)

Se recibe informaci6on del anbiente externo
gracias al excel ente arsenal de canal es
sensori al es que cada ser humano posee.

Esa informaci 6n fluye hacia nuestro cerebro y
es réapida y continuanente conparada con la
i nformaci 6n ya archivada en nuestra nenori a.

Si nul t aneanente, esta nueva informacion se
contrasta y evalua con la infornmacidn
exi stente, compar ando simlitudes y
diferencias con datos ya accesibles, nunca
cono concept os ai sl ados.

La infornmaci 6n de cono experienci as senej ant es
fueron manej adas con éxito en el pasado se usa
cono base para construir una respuesta
adecuada a | a situaci 6n presente.

La nueva informacién proveniente de Ila
situaci 6n presente, una vez evaluada con el

resto de la informaci 6n, es archivada en la
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menoria cono material Util, con el cual se

eval uar an si tuaci ones futuras. >’

A partir de | o expuesto por Piaget y Harvey anmbos coi nci den
en que la inteligencia es un necanisnbo que funciona a
partir de la interaccio6n que tiene |a persona con su nedi o,
y es a través de experiencias previas que el sujeto
el abora redes de pensam ento gue dan soporte a nuevas
estructuras. Lo que reafirma en anbos una postura
constructivista con |la cual coincido.

Ahora bien ya que se abordaron al gunos conceptos
acerca de cono es que opera la inteligencia dicho por
Harvey y cono aprenden los nifios a partir de |lo dicho por
Pi aget, se abordaran al gunas cuestiones concernientes al
desarrollo intelectual y afectivo de |los nifios dentro del
periodo que conprende este trabajo.

A partir de los estudios elaborados por Piaget,
preci sanente entre los siete y doce afios de edad | os nifios
pasan a la etapa de |as operaciones concretas, en este
periodo el pensamento enpieza a ser formal (7 a los 12
afios aproxi madanente); donde el nifio |l eva a cabo procesos
de informaci 6n y pensam ento | 6gico. Piaget afirma que una
operaci 6n intelectual (lo6gica) “es un sistema de acciones

internalizadas y total mente reversibles”.

2Harvey, J. ((1996). El lado humano de | os seres humanos: |a teoria del
proceso de reeval uaci 6n. USA: Racional |sland Publishers.
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A partir de | o dicho por Piaget, se puede decir que el nifio
puede resol ver ahora probl enas de una nanera | 6gica, y esto
se puede conprobar a partir de que el nifio ya es capaz de
aplicar |o que sabe a probl enas existentes, el nifio en esta
etapa toma decisiones cognoscitivas y légicas, y ya no
depende tanto de |la percepcidon. Asi nmisnmp es capaz de
conmprender, evaluar y trasformar situaciones de la vida
cotidiana. Las nociones de tienpo y velocidad ocupan
| ugares superiores en el pensam ento.

El lenguaje se internaliza en esta etapa, por |o que
aumenta la capacidad y habilidades del nifio para
comuni carse. Por otro lado |la “socializacién” toma un | ugar
relevante en |a vida del nifio, ya que deja de ser
egocéntrico y desarrolla |la habilidad de adoptar y entender
el punto de vista de los demas, asi conp tanbién cobra
mucha inportancia l|la necesidad de ser aceptado por |os
otros. >

Asi msno Piaget distingue que en esta etapa que
podria denom narse de transicion ya que en |os nifios se
I[levan a cabo |a aparicion de estructuras originales, ya
gue |l as construcciones son ahora diferentes a | os estadios
anteriores. En esta etapa el pensamento deja de estar

basado en funci 6n de i magenes y sinbol os; ya que |las fornas

%3 Wadsworth, B.J. (1992). Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo. México: Diana.
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de pensam ento interno se pueden representar cada vez nejor
por medi o de construcci ones nental es y de pal abras.

En esta misma direcci 6n el pensamento ya no se centra
s6lo en el presente, ya que |a reconstrucci 6n del pasado y
la anticipacion del futuro se hacen <cada vez més

posi bl es. >

3.2 Desarroll o soci o-afectivo

Aungue el notivo de este trabajo sea vincular la influencia
que tiene la violencia intrafamliar y el rendimento
académi co en el nifio, no se puede dejar de |ado el aspecto
social y afectivo; ya que la anica nanera de conprender al
ni io es consi derandol o conb una persona i ntegrada.

En esta etapa que va de los 7 a los 12 afios la
personal i dad del ninfo se encuentra suficientenente
desarrollada y en cierto nodo definida ya que es posible
gue sOl o se noten pequefios canbi os superficial es, ademas el
nifio ya conoce de ciertas nornas para interactuar con la
soci edad. Es decir, que el nifio se encuentra en condi ci ones
de incorporarse a cual qui er grupo.

Por otro Jlado, estda en condiciones de aceptar

exi genci as razonabl es por parte de |os adultos con quienes

% Lépez, M.J. (2003). El arte como estrategia para e desarrollo de inteligencias en nifios en edad
preescolar. Tesis. México.
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tiene contacto, asi cono de aceptar las restricciones
est abl eci das por |a sociedad. °®

Durante este periodo de desarrollo tanbi én se aprecian
| os sigui entes canbi os enoci onal es:

e Hay wuna mayor capacidad para entender enopciones
conplejas conmb el worgullo y la verguenza. Estas
enociones se interiorizan y se integran a Ila
per sonal i dad del ni fio.

e Existe la conprensi 6n de que se puede experinmentar una
enoci 6n concreta en una situaci 0n determ nada.

e Hay una mayor tendencia a tomar en consideraci 6n |os
hechos que dan |ugar a una reacci 6n enoci onal .

e Se puede apreciar una notable nejoria en |la capacidad

para ocul tar reacci ones enoci onal es negati vas.

e Los nifAos pueden hacer uso de ciertas estrategias para
reconducir los sentimentos, conp por ejenplo hacer
frente al estrés.

e Desarrollo de |la atenci 6on hacia | as propi as enoci ones;
es decir que el nifio puede ser capaz de separar
sentim entos de acci ones.

e El nifo cuenta con cierta capacidad de controlar |as
propi as enoci ones; asi conp ponerse en |a perspectiva

del otro. Lo cual permte un buen manejo de |as

* Esquivel, F. (2007). Psicodiagnéstico clinico del nifio. México: Manual moderno.



relaciones y cierta capacidad para resol ver problemas

en | as rel aci ones interpersonal es. °®

Pi aget sostiene que el desarrollo cognoscitivo y afectivo
son inseparables. La capacidad de evaluar y de descentrar
permten que el razonanmiento del nifio en la etapa fornal
adqui era congruencia y “conservacion”. D chos factores no
s6l o influyen en el razonam ento cognoscitivo, sino tanbién
en el afectivo.®’

Por ello, se puede explicar porqué |os nifos cuando
present an probl enas af ecti vos y/ o enoci onal es, el
razonamento y el pensamento no pueden alcanzar una
estabilidad mayor. No hay que olvidar que en esta etapa |la
inmportancia de la relacion con |os demas representa una
parte fundanmental en el esquema de vida del nifio;
consi derando un nifio en esta etapa que sufre de violencia
intrafamliar, le resultard muy dificil adecuar este
esquena de pensam ento.

Oro dato relevante es que el nifio dicho por Piaget
aprende a partir de esquenmas elaborados en etapas
anteriores, ademds en esta etapa el nifio ya cuenta con un
nivel de conciencia mas conplejo que le permte traer
situaci ones pasadas al presente; por o que un nifio en |la

dificil situacidn de naltrato, no podra aprender a partir

% Santrock, JW. (2003). Infancia. Psicologia del desarrollo. Espafia: Mc Graw Hill.
" Wadsworth, B.J. (1992). Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo. México: Diana.
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de esquemas bien elaborados, sino que el proceso de
aprendizaje se verada entorpecido por todas aquellas
situaci ones de agresi 6n del que ha sido victina

Ademés hay que considerar que el nifio que vive
violencia se encuentra enteranente indefenso frente a su
famlia que o maltrata, ya que un nifio en esta dificil
situaci 6n no puede detener el naltrato, o cual hace que se
encuentre vulnerable y sin protecci6on. No hay que ol vidar
la inportancia que tiene la famlia en la vida de un nifo,
en el sentido de brindar apoyo, cuidado y carifo; cuando se
carece de |o anterior el niflo se encuentra total nente

desprotegido y esto hara dificil su desarrollo.

3.3 Efectos sobre | os nifios nmal tratados

A partir de los trabajos el aborados por la Dra.Bringiotti,
gui én realiz6 una investigacién seria acerca del maltrato
infantil con alumos de ciertas escuelas en Buenos Aires,
en donde se |Ilevé a cabo un Programa de Investigaci 6n en
Infancia Maltratada, se determ nd que |os nifios naltratados
sufren efectos inportantes en el desarrollo.

Se observd que | os retrasos cognitivos e intel ectual es
estan directanente relacionados con |los malos tratos que
sufren | os nifios en casa. Entre | os aspectos mas rel evantes
se encontraron dificultades en |la cognicién social, pobre

reconocimento de |las enociones, asi conmb cierto déficit
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enpatico por haber estado expuestos a cuidados poco
sensibles y a un nodelo de famlia que corresponde con
estas dificultades.

Con respecto a |as consecuencias por naltrato fisico
y/ o enocional, los nifios tienden a desarrollar un apego
ansi 0oso a | os doce neses de edad que se extiende al rededor
de los cinco o seis afios de edad, coincidiendo con el
inicio de | a escol aridad primari a.

Segun la autora Bringiotti, si se toma en cuenta el
concepto norrmal de desarrollo, se define conb un conjunto
de conpet enci as i nterrel aci onadas tanto cogni tivas,
sociales y enocionales. Cada una de ellas involucradas en
el desarrollo y formacion del nifio. Cuando existe un
desarrollo normal, Ilos nifios integran |as habilidades
adquiridas a tenprana edad, con |as habilidades recogi das a
futuro. °8

En relacion con los nifios que han sufrido nmaltrato
fisico, es inportante destacar que la nanera en |la que
aprenden a resolver los conflictos es wuna nodalidad
agresiva sobre todo con sus pares, incluso hacia su
persona, por ello la incidencia de suicidios en la
adol escencia. Asi conp dificultades para socializar con sus
i gual es; es i nportante  diferenciar que los ni fios

presentaron mayor indice de agresividad y las nifias de

%8 Bringiotti, M.I. (2000). La escuela ante |os nifios maltratados. México: Paidds.
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pasi vidad. Un aspecto nuy interesante es que |os nifos que
son mal tratados no presentan una conducta prosocial con sus
iguales, ya que estos nifos al ver que otro experinenta
medo o llanto, no presta ninguna atencién o preocupaci 6n
mas bi en responden con enojo o con agresiones fisicas a la
angustia del otro.

A este respecto, la Dra. Bringiotti y Piaget coinciden
entonces en que |os nifios aproxi madanmente a los 7 afios ya
son capaces dentro de su esquema nental de reconocer
interpretar y distinguir |las enociones de otras personas.
En el caso de |os nifios naltratados, éstos presentan pocas
habi | i dades al respecto, |o cual explica el porqué Ies
cuesta nucho nmas trabajo socializar

Estudi os demuestran que la forma en |a que |os padres
educan a sus hijos, ya sea de nanera dura o carifiosa, tiene
consecuenci as profundas y duraderas en el desarrollo del
ni io. La vivencia de situaciones de violencia en cual qui era
de sus mani f est aci ones durante la niifez, provoca
| asti mduras graves y al msnmo tienpo se al macena
i nf or maci 6n erronea gue ent or pece el proceso de
aprendi zaj e. >°

Por daltinp, con respecto a l|los nifios testigos de

violencia famliar, tanbién se observaron signos de

* Harvey, J. (1996). La lado humano de los seres humanos: |a teoria del proceso de reevaluacion. USA:
Racional Island Publishers.
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probl emas conpb: conducta agresiva, antisocial, medo,

retraimento y sobrecontrol . ®°

3.4 El inpacto de la violencia intrafamliar en el anbito

escol ar

A lo largo de este trabajo se |le ha dado inportancia al
area del aprendizaje en los nifios. Por | o que se considera
importante tener clara |a definicion a este respecto.
A partir de un enfoque constructivista dicho por Piaget,
el aprendizaje es un proceso activo, dinamco, segun el
cual el sujeto interactua con el nedio social y fisico
medi ante procesos nental es de cognici 6n. ©

El Dr. Har vey expone gue I a per sona hace
construcciones significativas y las integra a un contexto,
gue a su vez le permte reflexionar sobre |o que viene de

fuera, poni éndolo en relacioén con |la informaci 6n que ya se

posee, para |luego poder proyectarse hacia el exterior.®

3.4.1 Rendi m ento académ co

A partir de los trabajos elaborados por Solloa, el bajo
rendi m ent o académi co es un probl ema nuy coniun dentro de |a
pobl aci 6n de ni ios en etapa escolar primaria y general nente

estd asociado con al gun desajuste negativo en areas tanto

 Bringiotti, M.l. (2000). La escuela ante | os nifios maltratados. M éxico: Paidés.

¢! Sarramona, J. Teoria de la educacion. Barcelona: Ariel Educacion.

2 Harvey, J. (1996). La lado humano de los seres humanos: |a teoria del proceso de reevaluacion. USA:
Racional Island Publishers.
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académ co, social y enocional. Este problenma se torna grave
en |las escuelas ya que se cal cula que 40% de | os ni fios que
presentan bajo rendi m ento académ co abandonan | a escuel a.
Se entiende por rendimento académ co el desenpefio del
alumo en las materias escol ares, conparado con el resto de
estudi antes del msnpo grado escol ar, expresado por nedi o de
calificaciones. ©3

En relacién con la escuela diversas investigaciones
han encontrado estrecha rel aci 6n con el ajuste escolar y el
rendi m ento académ co. De acuerdo con |as investigaciones
reali zadas por Bringiotti, “los nifos nmaltratados son
propensos a presentar un retraso en el desarrollo cognitivo
mayor que sus iguales no naltratados”.®

Lo anterior puede deberse a la escasa estimulacion
recibida en el hogar, conb consecuencia de |los nmalos
tratos.

Vari as investigaci ones que se han el aborado en torno a
este problema han nostrado la relacion entre el déficit en
el rendimento escolar y el funcionam ento intelectual. Por
ejenplo, algunos test de inteligencia aplicados a niifos
mal trat ados, han dado cono resultado bajos puntajes y al
aplicar otras pruebas se ha encontrado que |os resultados
son el efecto de problenmas notivacionales y no de ningun

tipo de trastorno de aprendizaje o deterioro intel ectual

% Solloa, L.M. (2006), Los trastornos psicol 6gicos en el nifio, México: Trillas.
% Bringiotti, M.l. La escuela ante | os nifios maltratados. México. Paidés. 2000. p. 120.
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Una de las areas que se ve afectada en 1los nifios
mal trat ados, es el desarrollo del |enguaje y se expresa con
cierta incapacidad para expresarse y sobre todo con un
vocabul ario pobre sobre todo para poder expresar sus
enoci ones.

A partir de |as observaciones directas que la Dra.
Bringiotti realizo en |a escuela, se ha podido diferenciar
los distintos tipos de abuso del que son objeto |os niifos
en casa. Por ejenplo, los nifios nmaltratados fisicanmente
agreden de la msma forma a sus conpaiferos, son rebeldes y
desobedientes, y su rendimento es nenor en tareas
cognitivas. Las victinas de abandono presentan problenas
cono: ansi edad, distraidos, baja conprensién, carentes de
iniciativa y dependientes totalnente de Ila ayuda del
maestro, son incapaces de trabajar en equipo y presentan
probl emas con | a autoridad, es decir con | os adultos.

Los nifos que son victimas de abuso sexual son
i mpul si vos, dependi ent es, ansi 0so0s, desconcent r ados,
i ncapaces de conprender |as consignas, alta dependencia en
| os adul tos, aunque soOlo con el sexo opuesto a su agresor,
asi cono medo al contacto fisico; 1o cual se ve reflejado
en el bajo rendiniento escolar.

Gsorio y N eto, quienes tanbién hicieron algunas

i nvesti gaci ones en Mexico acerca de |os nifios maltratados

% Bringiotti, M.l. (2000). La escuela ante | os nifios maltratados. M éxico: Paidés. pp. 120 — 121.
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encontraron que estos nifilos no encuentran estimulo ni
reconoci mento para sus esfuerzos; por ello la incidencia
en el aprendizaje escolar. Es frecuente que en casa soOlo
reci ban rechazo, indiferencia, critica y desprecio por
parte de sus padres, lo cual ellos proyectan hacia sus
prof esores, de aqui se explica que tengan dificultad para
desarrol | ar una buena rel aci on maest r o- al umo
i ndi spensabl e para el proceso de aprendi zaje. Asi msno, el
estado enocional en el que se encuentran estos nifos
dificulta una actitud positiva escolar; y no hay que dejar
de lado que al gunos de estos nifos, general nente aquell os
que son descui dados estan nal nutridos y presentan mal as
condi ci ones de higiene y alifio, o cual contribuye a que se
presenten problemas y deficiencias escolares. Oro dato
inmportante, es que los niflos maltratados fisicanente
pudi eran presentar |esiones cerebral es debido a al gun gol pe
recibido en la cabeza e inpedir asi un desarrollo nornal
del nifio en el anbito escolar. °©°

Coincido con los autores principalnente en |o que
respecta a que el estado enocional en el que se encuentran
estos nifios dificulta una actitud positiva, ya que es
justanmente un estado enocional lo que permte o dificulta

| os | ogros, pues todos nos nbvenbs por enoci ones.

% Osorio y Nieto. (2005). El nifio maltratado. México: Trillas. p. 57.
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3.5 Oros factores inportantes al rededor de |a violencia

Es inportante destacar que la “violencia intrafamliar”, ya
no es so6lo un problema que corresponda Uunicamente a la
propia famlia, sino que es ya un problema social. El cua
no puede ser abordado a partir de factores aislados, es
decir, ser&d necesario reunir todos |os elenentos que
permtan evaluar cuantos y cuales factores son |os que

propician |l a conducta violenta en la famlia.

3.5.1 Factores de riesgo que propician |os actos de
vi ol enci a
A partir de investigaciones sociales realizadas, R Celles
y M Straus han identificado algunos factores famliares
gue pueden increnentar el riesgo de padecer violencia
dentro de una fanilia®"
1. Las diferencias de edad y sexo.
2. Los roles atribuidos, en funcién de |la edad y el
sexo
3. El caréacter privado del nedio famliar.
4. La pertenencia involuntaria; es decir, el hecho
de no haber el egido esa famli a.
5. El estrés atribuible al ciclo vital, |os camnbios

soci oecondém cos y otros.

" apud. Gelles, R. y Straus, M. (1998): Intimate violence, Nueva Cork, Simon and Schuster.
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6. El conocimento intino de |la vida de cada uno de
| os otros menbros, de sus puntos débiles, de sus
tenores y preferencias.

7. Los cont eni dos vi ol ent os de progr anas

tel evi sivos, generan actos viol entos.

En esta msma linea y con respecto a los factores que
propician la violencia en casa contra |os nifos; Gsorio y
Ni eto, nuestran que en cuanto a |los factores individuales
gue propician el maltrato en | os nifios se encuentra que | os
padres o tutores de estos nifios, tienen una historia de
maltrato en la infancia, |lo cual dio cono resultado que
crecieran con lesiones fisicas y enocionales que |les
produjeron la creencia de que no eran “buenos”, |lo que
conduce a un sentimento de rechazo y subestinmaci 6n de si
msnmos que los hace depresivos e innaduros. Di cha
frustracion en | os padres casi sienpre deriva en castigo
hacia los hijos, incurriendo asi en nmaltrato. Las diversas
formas de maltrato de las que fueron victims |os padres,
les Ilevd a crecer sin autoestinma y confianza; |o cual
proyectan hacia | os demas, especificanmente hacia sus hijos.
Se cree que estos padres son sujetos inadaptados,
i mpul sivos e incapaces de organi zar el hogar, situaci én que
| os conduce a reaccionar violentanente en contra de sus

hijos, especialnmente en situaciones de crisis o en
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circunstancias en las que se sienten anenazados o0
vul ner abl es. ®®

Lo anterior explica conbo es que la violencia
intrafamliar conduce a <crear ©patrones de conducta
est er eot i pados, que se reproducen de generacid6n en
generaci 6n. Tanbi én nmuestra conb es que las victimarios en
este caso |os padres tanbi én necesitan ayuda, si no se
trata a la famlia es nuy probable que el problema de |a
violencia persista. Si bien este trabajo esta enfocado a
| os nmenores, tanbi én hay que considerar que toda la famlia
esta sufriendo y que el nifio no puede verse de nanera
ai sl ada sino es dentro de un contexto famliar.

Al rededor de los factores que propician la violencia
en la famlia, no hay que dejar de lado |los factores
sociales. Segun el autor Halberstam 1los nmalos tratos
contra | os nifios se producen en todas |as clases sociales y
ni vel es econdm cos, en todas |as razas, nacionalidades vy
religiones. El naltrato a pesar de presentarse en cual qui er
ni vel soci oecondém co, se tienen mas registros del maltrato
en famlias de niveles inferiores, ya que |os estratos
superiores estan en nmayor posibilidad de ocultar o
di simul ar tal es hechos. ©°
Con respecto a todo lo dicho hasta aqui, se puede

decir que no es deternminante | a ocupaci 6n o escol ari dad que

% Osorio y Nieto. (2005). El nifio maltratado. México: Trillas.
% | bidem.
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tienen | os padres, para que se ejerza violencia en casa. Y
gque el motivo que hasta ahora se <cree tiene nas
consistencia: es la educacion. La violencia se ejerce,
porque existe algun antecedente de violencia en |as fornas
de educacion y de interrelacion en las famlias. Lo cual
posi ciona el fenéneno de la violencia intrafamliar en este
trabaj o desde un enfoque constructivista. Ya que desde este
enfoque la violencia es aprendida cono netodo para

sol uci onar probl enss.

3.6 Alternativas para dar solucién y algunas propuestas

ante | a problematica
a) Es inportante tener presente que si |os nifios se
atreven a contar el abuso o maltrato, es necesario
creerles. Ya que un niflo no tiene |la capacidad de
inventar una historia sobre todo cuando se trata de
abuso sexual si no la ha experinmentado. Por ello la
necesidad de informar a todas |as autoridades
escolares para que estén preparadas no sélo para
detectar el nmaltrato tanbién para actuar ante tales

ci rcunst anci as.
b) Es inportante destacar que el docente se encuentra
ante una tarea dificil, ya que ser& probablenente él
qui én detecte el abuso o maltrato en el nifo. Por ello

es indispensabl e que autoridades escolares tanto cono
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Por

d)

maestros y aun el personal administrativo trabajen en
col aboraci 6n para apoyar desde |la escuela ante el
problema del maltrato y asi brindar una alternativa
Cual qui er indi cador gue haga sospechar al profesor |a
presencia del nmaltrato, deberia ser suficiente para
alertar sobre |o que esta pasando. En este caso, la
m sma escuel a debe proporcionar todo el apoyo y la
conprensién que la situacidén anerita, ya que el
problema es de todos y esta problemitica sélo puede
ser abordada en conj unto.

Tener consignas claras y el conocimento de |os
procedi mentos a seguir en caso de detectar maltrato
facilitan la intervenci 6n, tanbi én es inportante tener
un |istado de alternativas para realizar su

derivaci 6n en el caso de que se requiera.

| o anterior propongo | o siguiente:

1. Comenzar con una fornacidn para profesores,
tutores y toda persona inplicada en | os procesos
educativos, incluyendo contenidos en donde se
aborde esta problematica, wutilizando toda Ia
informaci 6n y material existente. Para que asi
se esté nmas preparado para poder nanejar |as

situaci ones de nifios naltratados en casa.
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2. Crear espacios de fornmaci 6n y de aconpafam ento
entre profesores y psicopedagogos para que
i npacte en el nifno de manera integral. Para ello
pudi eran aprovecharse las juntas de consejo
técnico no s6lo para tratar aspectos pedagdgi cos
o] adm ni strati vos, si no par a t ener un
acercam ento al problem; trabajando de nanera
conj unta psi copedagogos y nmmestros para proponer
entre ellos nmisnobs alternativas y trabajar desde
| a escuel a.

3. Incluir en las clases donde se inparte educaci 6n
sexual, informacién que apunte justanente a
prevenir el maltrato sexual; ya que se ha visto
gue a los nifnos |les cuesta mucho mas trabajo
decir o que les ocurrio6, justanente porque
desconocen | o que inplica el abuso sexual .

4. Si la escuela esta tan preocupada hoy en dia por
la formaci 6n acadénmica de sus alumos, y para
lograrl o se han diseflado programas que incluyen
el dominio del inglés y otros idioms; asi conpo
el manejo de |a computadora, por que no el aborar
programas de educaci6n enocional a nodo de
i nformar acerca del maltrato y ronper asi con |os
esquemas aprendidos que tienen que ver con

vi ol enci a.
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5. Realizar actividades en pequefios grupos, en donde

sea abordada wuna problematica en particular
entrenando a los alumos con técnicas para
resol ver problemas de nanera asertiva sin
violencia y que de esta forma ellos msnos | ogren
proponer posibles sol uciones con sus respectivos
resul tados, haci endo hincapi & en que | a violencia
genera nmas violencia y que si se resuelve el
problema de otra forma cono hablar en vez de
gol pear puede haber incluso cierta reconpensa por
la accidon y ésta podria ser tener mAs ami gos O
ser tomado en cuenta conb una persona pacifica
gue sabe resolver problemas sin Ilegar a Ila
vi ol enci a.

En las clases podria destinarse un espacio en
donde | os nifAios vean al guna pelicula que presente
al guna problematica de violencia, con la
finalidad de tener nonentos de reflexidn sobre
los actos violentos y posibles soluciones no
violentas. Hay que recordar la inportancia de
hacer este problema del conocimento de todos.
En el caso especifico de |os nifios naltratados,
seria conveni ente disefiar progranas efectivos en
el sentido de dar soporte psicol 6gico y brindar

tutoria dentro de l|la escuela, por |lo anterior

69



consi derando que estos nifios naltratados puedan
encontrar alguna alternativa para ser apoyados y
ronper de cierta forma con el circulo vicioso en
el que se encuentran.

8. Proyectar videos educativos en |a escuela para |a
prevenci 6n del maltrato fisico y psicoenocional
asi cono para la prevencion y orientaci 6n contra
el abuso sexual, utilizando material es educativos
cono: “Me lo dijo un pajarito” elaborado por I|a
Subsecretaria de Servi ci os Educati vos y
Yaoci huatl A C. , y “El arbol de chicoca”,
real i zado por Gran Flecha de Luz A.C. 7
Estos videos fueron disefiados especificanmente
para |los nifios nenores y cuentan incluso con
reconocinmento ante la Oganizacion de |as
Naci ones Unidas para la G encia, |a Educacion y
[ a Cul tura( UNESCO) .

9. El aborar talleres en donde |los padres de fanmlia
puedan participar, en ellos se podria informr
acerca de l|a violencia intrafamliar y sus
i npli caci ones; ya que conp se ha nenci onado antes
es i nportante hacer este pr obl ema del

conocimento y domnio de cuantas personas sea

0 sanchez, M. (1991) El &rbol de chicoca. Gran flechade luz AC. www.arbol dechicoca.com
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posi bl e. S0l o asi todos |os esfuerzos y progranas

gue se han el aborado podrian ser mas eficaces.

Lo anterior se propone en el sentido de reeducar acerca de
la violencia, para que estos nifios maltratados no sigan con
el patrén de conducta en | a vida adulta.

Desaf ortunadanente |as alternativas que se proponen
s6l o pueden ser trabajadas desde |la escuela en el sentido
de ofrecer un tipo de soporte alterno para el nifio que esta
sufriendo violencia en casa, ya que este problema sélo
puede ser atacado desde el nucleo famliar. Pues si el
probl ema se genera dentro de la familia el problema deberé

ser atacado desde ahi.
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CONCLUSI ONES
En relacion al trabajo elaborado se concluye que la
violencia intrafamliar si inpacta de manera negativa. Se
pueden seflalar las siguientes &reas basicas que se
encuentran af ect adas:

1) Conducta — se manifiesta con conportam ento anti soci al

y autodestructivo.

2) Conunicacion — problemas en el desarroll o del
| enguaj e.
3) Personalidad — problemas enocionales, relacién entre

pares y probl emas de tipo sexual
4) Aprendi zaje — bajo rendimento acadénico y problenas
de aprendi zaje. "t
El problema de la violencia intrafamliar inpacta en la
escuela, por lo tanto directores, psicélogos, profesores y
cual qui er autoridad educativa tienen una tarea ms que
atender. Evidentenente, esta situacidn que se encuentra
presente en la escuela incide en el aprendizaje y la
conducta de los nifilos en la msnma situacion. Por ello se
concluye que los nifos que padecen violencia en casa
presentan cierto atraso en el desarrollo general, debido a
| a escasa o nula estinmulaci é6n brindada en el hogar asi cono

a las condiciones de vida en las que se encuentra |a

fam | ia que padece viol encia.

™ Bringiotti, M.l. (2000). La escuela ante |os nifios maltratados. México: Paidds.
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Tambi én se puede apreciar que debido a |os abusos del que
son objeto los nifilos I|legan a presentar conduct as
negativas y sobre todo dificultad para establecer
rel aci ones interpersonal es adecuadas, |o anterior explica
en parte la lentitud o dificultad para |a adquisicioén de
habi | i dades cogni ti vas.

Por igual el desarrollo del Ienguaje de |os nifos
mal tratados se ve limtado y se manifiesta en | a pobreza de
contenido y la dificultad que presentan para expresar
concept os.

Los nifios maltratados fisicanente se caracterizan por
su conducta agresiva, desobediencia y conportam ento
antisocial, por ello que obtienen un nenor rendimento en
| as tareas escol ares.

Los nifios que sufren de abandono se caracterizan por
ser ansiosos, distraidos, con baja conprensién, con poca
iniciativa y nuy dependientes de l|la ayuda del nmaestro,
aunque tanbi én no | ogran col aborar con los adultos y tienen
cierto déficit enpatico. Lo cual tanbién explica el porqué
del atraso escol ar.

En o que respecta a los nifios naltratados
sexual nente, éstos son inpul sivos, dependi entes, ansi 0sos,
presentan dificultad para concentrarse, dificultad para
entender las <consignas y por tanto bajo rendimento

escol ar.
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En general, las dificultades presentadas anteriornente son
las que pueden ser indicadores del naltrato infantil.
Sabenps que el nmaltrato ocurre en el anmbito privado de la
famlia, aunque en la escuela se podria detectar vy
denunci ar.

Por | o anterior, es conveniente que tanto profesores y
autoridades en |a escuela consideren |as consecuencias
tanto psicoldgicas, fisicas e intelectuales que pueden
presentar |os nifios que viven violencia dentro de la
fam lia, derivada de todas aquellas formas de violencia, ya
sea fisica, psicol 6gicalenocional y sexual. A su vez, habra
que tener presente el déficit en aprovecham ento acadénico
gue | os nifios maltratados pueden presentar.

Fi nal nente se concluye que la violencia intrafam|liar
es un factor que interviene y dificulta |las posibilidades
del nifio para aprender nuevas cosas, y por si fuera poco
| as consecuenci as de este problema ||l egan a afectar incluso
las habilidades sociales, af ecti vas, cogni tivas, de

| enguaj e, etcétera del nifo.
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