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RESUMEN

Aungue en la actualidad existen reformas para que los nifios con problemas de aprendizaje,
con 0 sin discapacidad, sean integrados a aula regular, cuando dicha discapacidad no es
visible, el contexto en general, resulta por demas agresivo, comienza un rechazo por presentar
alguna conducta problematica (Klinger, 1997).

Tal es @ caso de los nifios con dificultades de aprendizaje en € area de comprension
lectora; lamayoria de los alumnos desarrollan sus habilidades en dicha area, interactuando con
textos escritos, no obstante, es un proceso mental complejo que en algunos menores no ocurre
de formanatural y puede tener ritmos diversos con probleméticas complejas (Smith, 1995).

Al respecto, Monereo (2002) menciona que la comprension es un proceso en € cual se
realiza una actividad constructiva, € lector intenta hacerse una representacion mental del
texto; este proceso se lleva a cabo de diferentes formas, ya que cada persona construye su
propia representacion en funcién de sus conocimientos, del tipo de texto y del propdsito con €l
que lee.

El evaluar a un alumno con dificultades de aprendizaje, (Bautista, 1993) supone
determinar € tipo de ensefianza o estrategias a utilizar para asegurar su integracion escolar;
considerando a éstas Ultimas, como una guia de acciones a seguir, son conscientes e
intencionalesy dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje (Castillo, 1998).

Por lo tanto, el objetivo del presente proyecto de investigacion radico en disefiar,
aplicar y evaluar un programa psicopedagogico de estrategias que permitieran a dos nifios de
tercer grado de primariafavorecer la comprension lectora.

El escenario donde se llevé a cabo la intervencién, fue en una escuela publica de
educacion basica; participaron dos sujetos con dificultades de aprendizaje en e &rea de
comprension lectora, identificados por medio de un taller de lectura empleado como pre-test,
corroborando dicha dificultad a través de una evaluacion psicopedagdgica a cada sujeto,
haciendo uso de instrumentos como: observacion exploratoria, taller de lectura (pre-test),
observacion categorial, entrevistas: profesor, padres y nifios, revision de cuadernos, pruebas
estandarizadas. WISC, Bender, Frostig y fichas de comprension lectoray Técnica de Cloze.

Con base en €l andlisis de los datos, se disefio el programa de intervencion que consta
de 12 sesiones, se aplico a grupo en genera a fin de contribuir a la integracion educativa;
posteriormente, se aplicaron los gjercicios empleados como post-test; permitiendo valorar los
cambios promovidos de las dificultades de aprendizaje en ambos sujetos, 10 que determind la
efectividad del mismo.
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I ntroduccion

En primera instancia es importante mencionar que el desarrollo psicosocial del nifio sellevaa
cabo en diferentes ambientes, como primer acercamiento a la sociedad €l nifio se enfrenta 'y
convive en la familia, siendo éste €l lugar donde se adquiere un sentido de confianza 'y es
considerada la unidad social que reflgja en si misma los grandes problemas de la sociedad
global en que sevive.

Posteriormente, el nifio comienza a desarrollarse fuera del dmbito familiar interactuando
con diferentes componentes que conforman la sociedad: el nifio va adquiriendo habilidades,
conocimientos y capacidades que le permiten formar una identidad propia, desarrollarse como
ser humano y prepararse paralavida.

Dentro de la sociedad se encuentra la escuela que como una unidad esencial y como
institucion socia imparte una educacién més formal colaborando en la socializacion del nifio
(Oliver, 2003), una vez que la familia ha delimitado caracteristicas basicas del desarrollo
psicosocial comienzan a suceder procesos complejos y diversos de socializacion, tal es el caso
de la reproduccion de textos, siendo entonces la misma sociedad quien deja esta funcion a la
institucion escolar, la cual transmite conocimientos que le permiten a nifio integrarse a la
sociedad, preparandolo para desempefiarse en diversas instancias sociales y respondiendo alas
necesidades que tenga cada nifio.

En este mismo punto debe considerarse que la finalidad de la educacion escolar reside
en proporcionar a los nifios los conocimientos que le permitan desarrollarse dentro y fuera del
ambito escolar.

Al respecto, durante el tercer grado de primaria, los nifios deben fortalecer € aprendizae
de lalectura, asi como desarrollar la confianzay seguridad para hacer uso de la expresion oral
y escrita; sin embargo, hay nifios que tienen problemas en relacion a sus iguales y requieren
de ayuda psicopedagdgica.

Por ello, €l presente trabgjo tiene como propdsito principal presentar una propuesta
psicopedagdgica que consistio en e disefio, aplicacion y evaluacion de un programa de
estrategias de comprension lectora que permitieran a dos nifios de tercer grado de primaria
favorecer la comprension lectora.

Se identifico, dentro del contexto escolar, por medio de un taller de lectura a manera de
pre-test, a dos sujetos con posibles dificultades de comprension lectora; posteriormente, se
llevé a cabo una evaluacion psicopedagdgica a cada sujeto, para conocer las habilidades y
dificultades con las que contaban.

Con base en los resultados, se disefid un Programa de Estrategias de Comprension
Lectora (PECL) que se aplico a grupo en general dentro del aula escolar, afin de contribuir a
laintegracion educativa.
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Subsiguientemente, se llevd a cabo un pos-test, que consistio en aplicar los gercicios
utilizados en €l taller de lectura empleado como pre-test, lo cual permitié valorar los cambios
de las dificultades de aprendizaje en e area de comprension lectora en ambos sujetos;
determinando la efectividad de dicho programa.

Para lo anterior, el presente trabajo se estructura de la siguiente manera: en el primer
capitulo se lleva a cabo €l recorrido de la educacion especial a la integracion educativa, se
presentan antecedentes socio-histéricos de la educacion especial, desde la antigliedad hasta la
época actual, se relata como ha ido evolucionando € concepto y se describen los modelos
alternativos de intervencion: el médico y el estadistico; asi como el inicio de instituciones
especializadas encargadas de asistir a los sujetos que requieren de una educacion especial para
gue sean considerados como parte activa de la sociedad.

Consecuentemente se conceptualiza, por diversas fuentes, e término “necesidades
educativas especiales’, considerando que no todos los alumnos con alguna discapacidad o
dificultad de aprendizaje tienen las mismas necesidades educativas, y resaltando que el
objetivo radica en identificar las necesidades que repercuten en e desarrollo del individuo y
por tal motivo requieren de atencion.

Asi mismo se describe la evaluacion psicopedagogica y sus caracteristicas, 1o cual
accedera a poder orientar €l proceso escolar y tomar decisiones sobre €l tipo de respuesta
educativa que precisa el alumno, y asi, favorecer su desarrollo personal; tomando en cuenta las
funciones del psicopedagogo, ya que son de gran importancia toda vez que es €l profesiona
que trabaja y orienta la intervencion. Una vez determinado dichas funciones, se abordan los
principios de: normalizacion, individualizacion y sectorizacion que enmarcan lo referente ala
integracion educativay, junto con este concepto, se sefialan tipos de integracion.

Para tener una vision general de la educacion se encuadra, en € segundo capitulo, a la
educacion basica, asi como el contenido del plan y programas de estudio de la asignatura de
Espaiiol de tercer grado, permitiendo contar con un marco de referencia acerca de la
ensefianza, y establecer el trabajo de intervencion.

Por otra parte, en el capitulo tercero se explica lo relativo a las dificultades de
aprendizaje: donde situarlas, los tipos, causas y clasificacion; asi como los problemas de
conducta que estan relacionados con la problemética psicoeducativa. Aunado a lo anterior, se
detalla e proceso de la lectura, la comprension y evaluacion de la misma, considerada como
una herramienta que s no se posee, puede generar dificultades, no solo en e contexto
educativo, sino en todos los ambitos donde se desarrolla el individuo.

De esta forma y siguiendo con el propésito de mejorar las condiciones de lectura por
medio de impactar en la comprension lectora, se presentan las estrategias de aprendizaje y
tipos, destacando y explicando las estrategias de comprension lectora y las estrategias
<cognitivas, insistiendo en que éstas pueden ser instrumentos claves para reforzar la
comprension lectora, y asi, “aminorar” dificultades en la lectura de los alumnos identificados
con esa problematica después del pre-test.
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Por ello, en @ cuarto capitulo, se hace mencion del método que se llevo a cabo durante
la intervencion: se destacan |os objetivos; las caracteristicas de los sujetos que participaron; €
escenario; y los instrumentos utilizados. observacion exploratoria, gercicios del taler de
lectura (pre-test y post-test), observacion categorial, entrevista a docente, padres y sujetos,
revison de cuadernos y pruebas estandarizadas (WISC-RM, Frostig, Bender y Fichas de
comprension de lecturay Técnica Cloze), asi como el procedimiento del mismo.

Posteriormente, en el capitulo quinto se muestra un andlisis de la recoleccion de los
datos obtenidos, que permitieron identificar a dos sujetos, se incluye su informe
psicopedagdgico, destacando la propuesta de intervencion y el desarrollo de la misma dentro
del aulaescolar.

En definitiva, en el sexto capitulo se presentan los resultados de dicha intervencion y se
muestra graficamente la comparacion de los gjercicios aplicados en la evaluacion inicia y
final (pre-test, post-test), mismos que fueron considerados para determinar la efectividad del
programa. Finalmente, se formulan conclusionesy sugerencias.
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Planteamiento del problema de investigacion

El propdsito fundamental de la educacion bésica reside en proporcionar a los nifios
conocimientos basicos que garanticen el desarrollo de habilidades comunicativas bésicas: leer,
escribir, calculo basico, asi como algunos conceptos culturales considerados como
imprescindibles que les permitan hacer frente a las exigencias de la sociedad en la que se
desenvuelven. Aunado a lo anterior, el objetivo que marca la Secretaria de Educacion Publica
en la asignatura de Espariol de tercero de primaria es propiciar € desarrollo de las capacidades
de comunicacion de los nifios en los distintos usos de la lengua hablada y escrita; sin embargo,
hay que tener en cuenta que en € proceso educativo, la institucion escolar se enfrenta con
nifios con problemas para lograr dicho objetivo, su proceso de aprendizaje es mas lento por
causa de alguna dificultad de aprendizaje o como consecuencia de alguna necesidad educativa
especial, y por ende su desempefio y aprovechamiento escolar se ve afectado.

Aungue en la actualidad existen reformas educativas para que los nifios con problemas
de aprendizgje, con 0 sin discapacidad, sean integrados a aula regular, cuando dicha
discapacidad no es visible, el contexto en general, resulta por demés agresivo, ya que
comienza un rechazo por falta de la capacidad para comportarse como |os nifios promedio. Tal
es el caso de los nifios que tienen dificultad de aprendizaje en el érea de comprension lectora:
la mayoria de los alumnos desarrollan sus habilidades lectoras en la medida que interactlan
con |los textos escritos, no obstante, para un gran nUmero de nifios, este proceso no ocurre de
forma natural y puede tener ritmos diversos con probleméticas complejas.

Sin embargo, seguimos estando en un momento critico para la educacién e integracion
de los alumnos con dificultades de aprendizaje. Por tal motivo, se considera necesario disefiar
y aplicar un programa psicopedagdgico de estrategias para € desarrollo de la comprension
lectora en nifios de tercero de primaria, ya que en la etapa evolutiva por la que transitan, entre
los siete y once afios de edad, se debe dar un progreso en la obtencion del vocabulario, las
estructuras y las estrategias pragméticas se van perfeccionando y son esenciales para su
competencia como hablantes y escritores adultos.

Por ello, en e campo de la Psicologia Educativa se considera que las dificultades de
aprendizaje en el area de comprension lectora, pueden ser modificadas con el uso de diversas
estrategias, ya que a partir de esta etapa de la ensefianza basica los nifios han aprendido a
decodificar y ya son capaces de traducir las palabras impresas a su nivel oral, o que resulta
una herramienta extracognitiva para € uso que cada sujeto dara en un futuro y permitiéndoles,
no solamente, poder comprender de mejor manera los textos, sino darle un sentido para su
vida a la lectura, ayudandolos a integrarse a los grupos escolares a lo largo de su carrera
académica. Consideramos que la lectura es una herramienta clave, toda vez que esta
relacionada con todas | as asignaturas del curriculum de educacién bésica.

De este modo, e planteamiento del problema es. ¢el uso de las estrategias de
autorregulacion, de organizacion, de ideas claves, de prediccion, de exploracion, de
recuperacion, de resumen y de apoyo; pueden modificar las dificultades de aprendizaje en €l
area de comprension lectora en alumnos de tercer grado de educacion basica?
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Objetivos

Objetivo general:

= Disefiar, aplicar y evaluar un programa psicopedagdgico de estrategias que permitan a dos
nifios de tercer grado de primaria favorecer la comprension lectora.

Objetivos especificos:

= |dentificar en un grupo de tercero de primaria a dos nifios con posibles dificultades de
aprendizaje en el area de comprension lectora, por medio de un taller de lectura, empleado
como pre-test.

» Realizar una evaluacion psicopedagdgica a los dos sujetos identificados.

» Disefiar un programa de estrategias de comprension lectora para los dos sujetos de tercer
grado de primaria.

= Aplicar, dentro del aula escolar, el programa de estrategias que permita a los dos sujetos
favorecer la comprension lectora.

= Valorar los cambios promovidos de las dificultades de aprendizaje en el &rea de comprension
lectora, posterior alaaplicacion del programa, para determinar su efectividad.




cer grado de primaria

Propuesta psicopedagdgica de estrategias de compren
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Capitulo 1

De la educacion especial a la integracion educativa:
educacion especial, necesidades educativas, evaluacion
psicopedagogica e integracion educativa.

Tradicionamente e término de educacion especia ha sido utilizado para designar una
educacion diferente a la ordinaria, relacionada con la educacion general; de tal forma que al
nifio que presentaba problemas o dificultades dentro del contexto escolar y que en algunos
casos eran diagnosticados con alguna deficiencia, discapacidad o minusvalia, eran segregados
alaunidad o centro especifico.

Asi pues, la integracion de alumnos con necesidades educativas con o sin discapacidad,
supone diversos cambios en la estructura educativa como la organizacién, curriculo,
profesionales especializados, entre otros que coadyuven a logro de la integracion educativa.
Todo esto reflgjado durante la transicién de la educacién especial alaintegracion educativa, la
cual espera una concepcion y una practica educativa distinta, en donde la educacion especial
fluyaalapar de laeducacion general, en lacual |a homogeneidad de paso aladiversidad.

A continuacion se presenta €l recorrido socio histérico que marca la transicion de la
educacion especial alas necesidades educativas.

1.1 Educacion especial: antecedentesy recorrido socio histérico

L a escuela especial puede ser rastreada a través de la historia que laregistra, enlacivilizacion
occidental, de acuerdo con Muntaner citado por Vain en € 2003, la historia de la educacién
especial se puede abordar desde dos perspectivas. una se refiere a los conocimientos e
investigaciones acerca de la temética y la otra a las actitudes e intereses sociales de la
problematica.

Al respecto, la Enciclopedia General de la Educacion (2000) menciona que la educacion
especial no tiene una historia larga, pero es lo suficientemente ilustrativa, pues desde ella se
puede conocer como se han ido desarrollando los conocimientos tedrico-practicos en esta
materia. Vemos pues, que antes de 1800, la educacion especia no existe: este periodo estuvo
dominado por e pesimismo y e negativismo, ya que antiguamente se practicaba el
infanticidio. Es en esta época donde predominaban las explicaciones de tipo mitico y
misterioso para referirse a perturbaciones de tipo mental; no podian ser cientificamente
interpretadas dado € desconocimiento de la anatomia, la fisiologia y la psicologia de aquella
época (Lus, 1995).

Con el surgimiento de La Biblia (finales del siglo IV y principios del siglo V a.n.e) se
comienza a considerar que los débiles mentales son un castigo de Dios hacia los padres
herges, incluso se llegd a creer que los deficientes podian ser e resultado de los pecados
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cometidos por los padres y éstos no debian modificar la voluntad divina, sino que debian de
resignarse con su situacion. Esta época se caracterizd por laignoranciay €l rechazo hacia los
sujetos excepcionales, ingresandolos en orfanatos, manicomios, prisiones y otro tipo de
instituciones estatales, alli eran encerrados junto a delincuentes, ancianos y pobres (Bautista,
1993).

Aungue en todas las épocas las concepciones religiosas han gercido una gran influencia
en relacion con los nifios débiles mentales, en e siglo VI de nuestra era, aln no se tenia una
explicacion cientifica acerca de la actividad psiquica, por lo que se mantenia la influencia
religiosa, adoptando que cualquier trastorno psiquico era producto de la accién de tenebrosas
fuerzas ocultas;, mostrando la sociedad rechazo y segregacion hacia las personas deficientes
(Enciclopedia General de Educacion, 2000).

Esta marginacion se debia a que la sociedad creia peligrosos e improductivos, a los
deficientes mentales, que también eran considerados como: atrasados, locos, criminales,
poseidos por e diablo, indigentes vagabundos, perezosos, incapaces, libertinos, prostitutas,
estafadores o delincuentes. Cabe mencionar que durante esta etapa se practicaba la matanza de
nifios en la antigua Grecia (especialmente en Espartay Roma).

Al respecto, Séneca expreso: "Nosotros matamos a los monstruos y ahogamos a los
nifios que nacen enfermizos y deformes. Actuamos de esta manera, no llevados por laira sino
por las normas de la razon: aislar lo inservible de lo sano". Por su parte Sansonovich en 1981
afirma que dichas matanzas se cometian fundamentalmente con los nifios que tenian
deformaciones fisicas graves y evidentes, que no podian participar en las actividades |aborales,
ya que las deficiencias psiquicas se advertian solo a una mayor edad (Enciclopedia General de
Educacion, 2000).

Siguiendo con la historia, la Revolucion Industrial marca cambios en las costumbres de
convivencia de la sociedad con personas diferentes, pues para 1800 resultaba perjudicial su
presencia, por 1o que eran recluidos y reconocidos como idiotas y, en determinados sectores,
se reconocian como deficientes mentales. Por su parte la sociedad, tratd de extraer de ellos
algun provecho, por g emplo: en la antigua Romay luego en otros paises existia la costumbre
de tener, en los ricos palacios, a deficientes para divertir a los amos y a sus invitados,
Ilaméndol os bufones.

Con e Renacimiento (1453 a 1517) surge el nacimiento de los estados modernos y la
penetracion social de las ideas humanistas, €l poder de la iglesia, sin desaparecer, va
debilitindose y comienza a haber cambios importantes en las concepciones cientifico y
meédicas. Comenzaron a abrirse en Inglaterra los primeros hospitales para enfermos mentales;
es entonces, que se comienza a prestar atencion a la suerte de estas personas, destacandose
Juan Amos Comenius (1592-1670) con su obra la "Didactica Magna', aporte teodrico-
cientifico en € tema de la Pedagogia muy importante en su época y ademés fue el primer
pedagogo que planted la necesidad de atender a la educacion de los débiles mentales y en
relacion con esto expreso: ... es cierto que alguien podria dudar que la educacion es necesaria
paralostorpes, afin de librarlos de esta torpeza natural.” (Enciclopedia General de Educacion,
2000).
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En relacion con lo anterior, la medicina empieza a interesarse por identificar y describir
alos enfermos mentales, aungue éstos alin se consideraban intratables, por lo que se vincula a
la ensefianza del deficiente: al respecto, el pedagogo suizo Juan Enrique Pestalozzi (1746-
1827) promovio la necesidad de educar a los torpes, aunque no se dedicé a todo tipo de
deficiencias.

En esta etapa, como se ha comentado anteriormente, se observa prioridad en la ayuda a
los deficientes, creandose las primeras instituciones pedagdgicas-curativas, es asi como surge
la Pedagogia Terapéutica que es una disciplina dedicada a establecer sistema de medidas
meédi co-pedagdgi cas encaminadas ala correccion del defecto.

Cabe mencionar, que no siempre las tendencias médicas y pedagdgicas en €l trabajo con
los deficientes estaban de acuerdo, ni se apoyaban mutuamente, por 10 que se agudizo la
polémica de a quién correspondia la prioridad en la educacion de los deficientes: alos médicos
0 alos pedagogos. Estas condiciones sociales y cientificas determinaron que afinales del siglo
XIX'y principios del XX se definieran dos tendencias para comprender la esenciay caréacter de
las deficiencias: la primera consideraba la deficiencia como un resultado de factores que
perjudicaban a organismo en distintas etapas del desarrollo, esta tendencia, defendida
generalmente por los médicos; la segunda consideraba que las deficiencias podian aparecer
por determinados factores psicoldgicos y pedagdgicos, la cual era defendida generalmente por
pedagogos.

Mas adelante surge la tendencia psicométrica, considerada como un avance cientifico de
las ciencias psicoldgicas y pedagdgicas; destacando Binet en 1905, con la creacién de la
primera prueba de inteligencia, teniendo como principios diferenciar entre e aumnado
aguellos que poseen un nivel intelectual normal y los que no 1o poseen, a los que dicho autor
[lama débiles mentales (Jiménez y Vila, 1999).

Seguin la Enciclopedia General de Educacion (2000) a partir de 1917 surge, en gran parte
de Europa, una nueva actitud ante las personas con deficiencias y comienzala obligatoriedad y
la expansion de la escolarizacion elemental, cuyas consecuencias fueron el detectar a
numerosos alumnos con dificultades para seguir e ritmo normal delaclase.

A partir de este momento, surge la pedagogia diferencial, siendo ésta una educacién
especia institucionalizada basada en los niveles de capacidad intelectual y diagnosticada en
términos de cociente intelectual. En esta época proliferan las escuelas especiaes y las
clasificaciones de los nifios y nifias; los centros se multiplican y se diferencian en funcion de
las distintas etiologias.

Durante la primera mitad del siglo XX, los conceptos de deficiencia, disminucion o
handicap incluian las caracteristicas de innatismo y estabilidad; las personas con estas
caracteristicas lo eran fundamentalmente por causas organicas que se producian en los
comienzos de su desarrollo y que eran dificilmente modificables. Dicha concepcion motivo a
un gran nimero de investigaciones que trataron de organizar en distintas categorias todos los
posibles trastornos que pudieran detectarse.
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La obligatoriedad de la ensefianza propicié un mayor nimero de alumnos en las
escuelas, los cuales podian tener dificultades tanto en el aprendizaje como en la ensefianzay,
por lo tanto, la intencion fue clasificar y formar grupos homogéneos asi como la creacion de
aulas especiales dentro de la escuela ordinaria; con programas, métodos y servicios
diferenciados en cada una de las aulas, 10 que deriva en un subsistema educativo paralelo,
especializado denominado: Sistema de Educacion Especial. A partir de este momento, las
escuelas especiales se extienden en todos los paises industrializados y €l riesgo fue
paralelismo; sin embargo, se inician cambios importantes en la pedagogia: 1os profesionales
empiezan a cuestionarse mas ampliamente el origen constitucional y la incurabilidad de los
trastornos, abriéndose caminos con mas fuerzas en €l campo de las deficiencias.

Ciertamente, continuaban teniendo vigencia los datos cuantitativos proporcionados por
los tests de inteligencia, pero alavez, se empezaban atener en cuenta las influencias sociales
y culturales que podian determinar un funcionamiento intelectual més deficiente. Se abria paso
la concepcion de que la deficiencia podia estar motivada por la ausencia de estimulacién
adecuada, por procesos de aprendizajes incorrectos 0 por situaciones familiares inadecuadas
(Bautista, 1993).

Por tanto, queda atras la idea de que la deficiencia se ubicaba solo en el nifio o niflay se
comienza a percibir que el ambiente y las condiciones escolares también crean obstaculos al
desarrollo de los alumnos y alumnas. Aunque no eran las ideas de la gran mayoria de los
profesionales, se comenzd a pensar en que no es €l nifio o la nifia quien debe adecuarse a un
sistema educativo, preconcebido a exigencias generales, Unicas y rigidas de la institucion
escolar, Sino que ésta debe ofrecer variedad de opciones educativas que se adecuen a las
necesidades y capacidades de cada educando.

En definitiva, se pretende que los métodos estén en funcion del educando y que éste
debe educarse en condiciones |10 méas normalizadas posibles, que favorezcan € contacto y la
socializacion con comparieros de su edad y que permitan integrarse y participar mejor en la
sociedad; comenzando asi, la lucha por eliminar la categorizacion y las diferentes etiquetas de
gue eran victimas los nifios y nifias con determinadas necesidades educativas. Para esto, en los
anos 60 hubo un intento de emplear €l concepto de necesidades educativas especiales, pero
dicho concepto no fue capaz de modificar iniciamente las concepciones dominantes de la
época (Vain, 2003).

Marches (2001) menciona que en los afios 70 se produce un movimiento de enorme
fuerza, apoyado en consideraciones que provienen de diferentes campos, 1o que impulsa un
cambio en la concepcidon de la deficiencia. Algunas de las tendencias radicaban en una
concepcion distinta de los trastornos del desarrollo y de las deficiencias; una nueva
perspectiva, centrada en |0s procesos de aprendizaje y métodos de evaluacién enfocados en las
dificultades a las que se enfrentan los alumnos para su progreso; profesores y profesionales
expertos que accedan ala ensefianza, tomando en consideracion alumnos con ritmos diferentes
de aprendizaje. Todo esto con la finalidad de favorecer la escolarizacion de los alumnos con
deficiencias, proporcionando un medio idoneo que modifique la perspectiva social.

10
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Sin embargo, (Bautista, 1993) las instituciones especiales sdlo se mantenian para atender
a nifos con severas o complejas discapacidades, por 1o que la medicina empieza a interesarse
por identificar y describir a los enfermos mentales, aungque éstos alin se consideraban
intratables, es entonces que surge € modelo médico, el cual aborda una alternativa a la
educacion especial .

1.1.1. El modelo médicoy el modelo estadistico

Muntaner en 1998, sefiadla que a comienzos del siglo XX, se inicia un movimiento encabezado
fundamentalmente por médicos que comienzan a trabgar con e propdsito de encontrar
alternativas de intervencién en relacion con la discapacidad en general. Una contribucion
importante en este movimiento es la de Gaspar Itard, en 1801, que proporciona la descripcion
de su metodologia en el tratamiento del nifio de Aveyron a quien le otorgd €l nombre de
Victor y que presentaba una grave conducta antisocial y una falta de desarrollo en sus
capacidades, por un aislamiento prolongado de la sociedad. Degja un mensgje esperanzador
para e ser humano, incluso en las peores condiciones, ya que hay que tomar en cuenta las
capacidades de aprendizaje de los individuos para que sea un aprendizaje rea y la
probabilidad de aprender no desaparezca (Vain, 2003).

En e mismo punto, (Enciclopedia General de Educacion, 2000) sobresalen tres
personajes, que partiendo de la medicina, pusieron de manifiesto la primacia y conveniencia
del tratamiento pedagdgico:

»= Bourneville pone mayor énfasis en la atencion educativa, médica-social. A é se le
debe la relvindicacion de que es un deber absoluto del estado obligar a las
administraciones locales a tomar |as medidas necesarias para g ecutar la ley, prestando
atencién alos nifios idiotas, imbéciles y retrasados susceptibles de una mejoria.

= Decroly propone estimular €l desarrollo de las capacidades del nifio, siendo su objetivo
preparar a nifio paralavida, incidiendo sobre el medio que fortal ece esa educacion; no
se conforma con facilitar a nifio deficiente un medio adecuado ante €l que pudiera
permanecer pasivo, sino que € consideraba necesario estimularle, en un medio fisico
y en lainstruccién o educacion con un tratamiento mental y social que desarrolle sus
aptitudes intelectuales considerando sus caracteristicas, para sacar partido de sus
capacidades que conlleve alaintegracion del nifio retrasado alavida social.

= Montessori propone una educacion sensorial y moral, siendo su contribucion més
importante la demostracion de validez de la educacion sensorial y motora, con base en
un proceso posterior a la educacion mora e intelectua; afirma que el objetivo
fundamental de su método es conducir al nifio de la mano para educar desde su sistema
muscular a su sistema nervioso y sensorial; desde los sentidos a las nociones; desde las
nociones a las ideas y desde las ideas a la moralidad, sin olvidar la preparacion de la
higiene implicado en lo médico.

Asi pues, € prestar atencién educativa, sensorial y moral a nifios deficientes y estimular
sus capacidades en un medio fisico son perspectivas encaminadas a una ideologia pedagogica
gue proporcionaal nifio una educacién més integral.
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Ahora bien, cuando la escuela primaria toma caracter de obligatoriay gratuita gente que
no habia recibido ninguna educacién ingresa al sistema educativo, en el que hasta e momento
solo la nobleza habia tenido acceso, a través de algunos preceptores o por ser parte de la
poblacion urbana de alguna parroquia, pero a ingresar mas nifios a las escuelas surge un
nuevo problema, debido a que algunos nifios no aprendian como esperaba la institucion
escolar; es entonces que Binet fue llamado para estudiar dicho problema en ese contexto,
dando pie a surgimiento del modelo estadistico, € cual reemplaza a modelo médico
patol 6gico.

Al respecto, (Lus, 1995) sefidla que Binet en 1905, junto con su colaborador Th. Simon,
cred la escala métrica de la inteligencia de cuya aplicacion nace el concepto de nivel mental,
advirtiendo la falta de constancia del retardo mental y se comenzaron a buscar pruebas de
medicion mas exactas. Como respuesta a esto, surge la nocion de cociente intelectual (ClI),
creado por Stern, en 1915, cuya cifra se obtiene de dividir la edad mental por la edad
cronologica y multiplicada por 100; De este modo, la deficiencia mental, segin Binet y
Th.Simon, se puede clasificar en: idiocia, imbecilidad, debilidad mental, etc., conociendo asi,
el grado de dificultades con las que cuentan los nifios en e momento de utilizar pruebas de
medicion.

La sociedad se concientiza acerca de la necesidad de atender a este tipo de personas,
aunque tal atencion es concebida en un principio como de caracter asistencial, ya que se tenia
la ideologia de proteger a la persona normal de la no normal: se consideraba ésta Ultima un
peligro para la sociedad con una actitud inversa de proteger de la sociedad a minusvélido o
disminuido. Es entonces que se constituyen centros en las afueras de las poblaciones,
argumentando que asi se proporcionaba una vida mas sana y aegre, tranquilizando la
conciencia colectiva, ya que se otorgaban cuidados a estas personas; es asi como a finales del
siglo XVIII y principios del XIX, seiniciae periodo de las instituciones especializadas de las
personas con deficiencias (Bautista, 1993).

1.1.2. El periodo de lasinstituciones

Bautista en 1993, menciona que a iniciarse €l periodo de las instituciones se considera que
surge la educacion especial como un movimiento amplio, que indicaba su consolidacion
institucional como sistema incorporado a otro nacional.

Al respecto, (Garcia, 1996) la institucionalizacion se prolonga debido a que las actitudes
negativas para los deficientes estaban muy arraigadas; a uso y abuso de la psicometria desde
el comienzo del presente siglo; a que el deficiente era considerado un elemento perturbador,
antisocial y particularmente fecundo por su sexualidad incontrolada (alarma eugenésica);
ademés, a que muchos profesionales que en determinado momento se comprometieron con
planteamientos renovadores, abandonaron €l campo de la deficiencia; y a la desviacion de
recursos de otros sectores a causa de las dos guerras mundiales y la gran depresion de los afos
30 que paralizé el desarrollo de los servicios sociales.
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A pesar de lo anterior, se considera una época de progreso, ya que a lo largo del siglo
X1X se crean escuelas especiales para ciegos y sordos; a finales del siglo se inicia la atencion
de deficientes mentales en instituciones creadas para ello. Se ha observado que en la época
actual proliferan las clases especialesy las clasificaciones de nifios segun etiquetas: los centros
se multiplican y se diferencian en funcion de las etimologias: ciegos, sordos, deficientes
mentales, pardlisis cerebral, espina bifida, con dificultades de aprendizaje, etc. Estos centros
especiales y especializados, segregados de |os centros ordinarios, con sus propios programas,
técnicas y especialistas, constituyeron y constituyen un subsistema de educaciéon especial
diferenciado del sistema de educacion general y como vemos hay grandes riesgos del
aislamiento ya que la exclusion y marginacion se siguen presentando (Bautista, 1993).

Gonzélez (2000) sefida que a partir de 1959 el rechazo iniciado por las asociaciones de
padres contra las escuelas especiales tuvo manifestaciones positivas, pues se incorpora €l
concepto de normalizacion y como consecuencia de su generalizacion, se produce en el medio
educativo la modificacion de las practicas segregadoras a practicas y experiencias
integradoras. De tal manera que hay un cambio de orientacién ya que se pretende incorporar a
estos sujetos en condiciones o mas normal posible.

Bautista (1993) menciona que Mayor, sostiene la necesidad de una institucionalizacion
para nifios con severas o complejas discapacidades que requieren a la vez tratamiento médico,
terapia, educacion y cuidado, cuyos padres no pueden prestarle la atencion debida; asi como
nifios con graves dificultades de aprendizaje por déficit sensoriales, lesiones cerebrales
masivas 0 severos trastornos emocionales, que exigen una atencion educativa continua y
especializada.

Al respecto, Gonzdlez (2000) menciona gque €l sistema educativo espafiol y mexicano
debe contemplar tanto la atencion de alumnos con necesidades educativas especiales en
centros ordinarios como en centros de educacion especial y elaborar modalidades de
intervencion intermedia entre el aula ordinaria de un centro ordinario y e aula de un centro
especifico; esto con ciertas premisas que serén importantes para un avance significativo en la
integracion escolar al aularegular y especifica de los alumnos con discapaci dades.

Por |o tanto, se debe escolarizar al alumno con discapacidad en un ambiente lo menos
restrictivo posible; es decir, brindarle los medios necesarios para que se pueda desarrollar en
medida de sus capacidades; la escuela ordinaria debe adaptarse a todos y cada uno de los
alumnos mediante las modificaciones fisicas y/o materiales pertinentes en su organizacion y
curriculo; se debe tomar en cuenta que los centros educativos especiales, son centros del sector
educativo, deben estar abiertos al entorno comunitario y tener coordinacion con los centros
ordinarios; por su parte los alumnos ingresados en dichos centros, no son para todo su periodo
de escolarizacion; es decir, podran transitar a otro contexto escolar cuando ello fuera posible,
enfrentdndose a otras situaciones que supongan una mayor integracion escolar.

Lo anterior permite visualizar laimportanciay la necesidad de una intervencion escolar
del nifio con necesidades educativas especiales, tanto al aula regular como a aula especifica,
ya que ello permitira el desarrollo del nifio en un ambiente menos restrictivo, logrando una
mejor educacién que coadyuve a su desenvolvimiento, dentro y fuera de ésta, segun sus
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posibilidades. VVemos pues, como en el transcurso del tiempo se han mejorado las condiciones
sociales del nifio con discapacidad, siendo lainstitucionalizacién un gran avance.

Al respecto, e Manua para la Integracion de Personas con Discapacidad en las
Instituciones de Educacion Superior (2000) menciona que México tardd en contraer
politicamente este compromiso, hasta que finalmente asumio las propuestas de la ONU, por |o
tanto en el contexto de una educacion para la diversidad, en los Ultimos afios, ha surgido en
nuestro pais una politica educativa cuyo principal objetivo radica en lograr la integracién de
las personas con necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, a la escuela
regular dirigido principalmente a la educacion bésica.

Cabe mencionar en este apartado que uno de los acontecimientos que marco un antes 'y
un después en la educacion especial fue el informe de Warnock de 1978, yaque introduce una
serie de conceptos que cambian € ge de la educacion especial, permitiendo no centrar la
atencion sobre las personas discapacitadas y sus dificultades, sino sobre |os elementos con que
cuenta € medio para su educaciéon y apoyo. Del sefidado informe surge € término de
Necesidades Educativas Especiales (NEE), que es algo importante para la atencion a la
diversidad de los alumnos y por lo tanto, para la adaptacion e integracion de los mismos al
aularegular (Vain, 2003).

En suma, la educacion especia hatransitado por distintas etapas alo largo de la historia,
creando modelos aternativos de intervencién como: e modelo médico y e estadistico, asi
como €l inicio de instituciones especializadas y encargadas de asistir a los sujetos que
requieren de una educacion especial, con la finalidad de que sean considerados como parte
activa de la sociedad. Asi pues, ha prevalecido la igualdad y la no discriminacion de los
ciudadanos; dando surgimiento a las necesidades educativas especiales, que es un concepto
clave y fundamental en la integracion educativa; sin embargo, no bastaba con los cambios que
se dieran en las escuelas, era necesario precisar una respuesta educativa a la diversidad de los
alumnos, basada fundamentalmente en la defensa de sus derechos a la integracion y en la
necesidad de acometer una reforma profunda que hiciera posible una educacion de calidad
para todos ellos sin ninguin tipo de exclusion. A continuacion se ampliara la discusion entorno
alas necesidades educativas especiales.

1.2. Necesidades Educativas Especiales

El concepto de Necesidades Educativas Especiales surge a partir de las reuniones de la
UNESCO vy de las declaraciones de Jometien en Thailandiay de Salamanca, ya que antes se
consideraba que los alumnos con necesidades educativas especiales no podian participar en
actividades de un salén regular.

La UNESCO (1983) promovié e concepto de necesidades educativas especiales,
entendiendo a éste como una forma de educacion destinada a aquellos que no alcanzan, a
través de las acciones educativas normales, |os niveles educativos y sociales apropiados a su
edad, tienen por objeto promover su progreso hacia esos niveles que permitan ampliar e
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horizonte de estudio y trabajo, evitando incluso connotaciones segregadoras que pueda tener la
educacion especia (Enciclopedia General de Educacién, 2000).

Klinger en 1997, menciona que las necesidades educativas especiales son consideradas
como las limitaciones tanto fisicas como motoras, las cuales pueden presentar los alumnos;
ademés, se consideran dentro de este término las minorias étnicas y grupos marginados; pero
en general, se refiere a personas con algun retraso escolar o con conducta problematica.

Dentro del término de necesidades educativas especiales, se debe considerar que no
todos los alumnos con alguna discapacidad o dificultad de aprendizaje tienen las mismas
necesidades educativas, ya que esto dependera de cada nifio, asi como de su contexto y sus
necesidades. El valorar a un alumno con alguna necesidad educativa especial, supone analizar
su potencial de aprendizaje con €l que cuenta en ese momento y asi, determinar qué tipo de
ensefianza es la mas adecuada para asegurar su integracion al @mbito educativo regular y no
solo al ambito educativo especia (Bautista, 1993).

Las necesidades educativas especiales son los recursos y ayudas pedagogicas que hay
gue proporcionar a alumno para compensar sus dificultades de aprendizge y ayudarle a
progresar en relacion con las capacidades expresadas en el curriculo escolar.

Lopez (1983) alude e concepto de necesidades educativas especiales como la accién
educativa hacia las personas que presentan alguna caracteristica diferente; por lo tanto, este
conjunto de acciones especificas ayudaran a desarrollar y potencializar las habilidades de los
alumnos con alguna necesidad educativa especial, con o sin discapacidad, y que ademas
presentan algun tipo de problema de aprendizaje.

Gonzédlez (2000) menciona que la educacion de alumnos con necesidades educativas
especiales se define como la atencion educativa prestada a los nifios y adolescentes que
presentan algun tipo de minusvaliafisica, psiquica o sensorial; que estén en situacion de riesgo
social, en situaciéon de desventaja por factores de origen social, econdmico o cultural que no
les permiten seguir el ritmo normal del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Al respecto, el sujeto con necesidades educativas especiales no es capaz de seguir la
dindmica de la clase, ya que encuentra dificultades para realizarse en su medio social, en su
desarrollo con el medio en e que se encuentra inmerso, por |0 que necesita apoyos o
atenciones educativas especiales y son relativas, contextualesy dinamicas.

Se ha recorrido un largo camino donde siempre han existido diferentes clasificaciones
para estos sujetos:. individuos sordos, ciegos, deficientes mentales, multideficientes, con grado
de pérdida de vision, de audicion, de cociente intelectual, etc., considerados muchas de €llas
desde un punto de vista clinico; sin embargo, es necesario un enfoque psicoeducativo para
lograr una atencion educativa de calidad.

Dichas necesidades abarcan a sujetos con cierta clase de dificultades de aprendizaje,
cualquiera que sea su causa: debemos tener presente que es muy dificil anunciar un cuadro
general de inadaptaciones porque es complicado establecer diagndsticos diferenciales, dado
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que la mayoria de los trastornos estan asociados con otros y requiriendo de ayudas
pedagdgicas o servicios para el logro de sus fines educativos de maneraregular y consistente.

Asi pues, lo que va a determinar a sujeto de educacion especia no sera ya su
deficiencia, sino las condiciones que afectan a desarrollo persona de los mismos y que
justifican la provision de determinadas ayudas 0 servicios educativos poco comunes.

Vain (2003) menciona que el informe Warnock, publicado en 1978, justifica la
tendencia a prohibir la segregacion de los nifios que necesitan educacion especial, por razones
como: la dificultad de incluir a un nifio en una categoria determinada; €l hecho que pueda
dejar secuelas logicas (estereotipos); la implicacion de que expertos y profesores esperan un
bajo rendimiento del individuo; la disminucion de la autoestima del nifio que afecta en su
desarrollo psicosocial; e predominio del diagnostico, basado en la problemética; es decir, sus
carencias en vez de capacidades y la importancia del desarrollo conseguido sobre e no
logrado.

Estas razones, desde el punto de vista integral, le permiten a sujeto un desarrollo
Optimo; tomando en cuenta que € origen de las necesidades educativas especiales puede
atribuirse a diversas causas relacionadas fundamentalmente con e contexto social y cultural,
con la historia educativa y escolar de los aumnos, con condiciones personales asociadas 0
bien a una sobredotacion en cuanto a capacidades intelectuales 0 a una discapacidad psiquica,
sensorial, motora o trastornos graves de conducta, ademés de las condiciones educativas
dentro del nucleo familiar en € que se desenvuelve e menor; por lo tanto, se elimina el
enfoque de los defectos y se enfatiza el enfoque de |os gjuste y ayudas psicopedagdgicas.

Gonzdlez (2000) hace referencia a Real Decreto 696 del 28 de abril acerca de la
ordenacién de la educacion de los alumnos con necesidades educativas especiales: trata de
mencionar que no todas las necesidades educativas especiales son de la misma naturaleza, por
lo tanto requieren, para ser atendidas, actuaciones y medios educativos similares 'y diferentes:
esta reformulacion legal a significado, en muchos paises, repensar la norma del servicio y
modificar la legislacion educativa para que se generen las condiciones de una politica haciala
inclusion de los alumnos en las condiciones o mas normal posible.

Cabe mencionar que existe la diferencia entre autores sobre el tema, ya que algunos
ponen mayor énfasis en unas causas y otros en otras, pero todos admiten que, (Gonzalez,
2000) las necesidades educativas especiales se derivan de causas de origen bioldgico,
psicologico y sociolégico. Asi, no se niega el origen biolégico (hereditario, desnutricion o
ingestion de farmacos), psicoldgico y socioldgico de las necesidades educativas especiales, ya
que se trata de una problemética complegja que debe ser detalada para generar mejores
condiciones de aprendizaje y desarrollo. Por 1o que se considera necesario conocer el objetivo
de las necesidades educativas especiales y asi determinar la atencion adecuada que cada
individuo requiera.
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1.2.1. Objetivo de las Necesidades Educativas Especiales

Las necesidades educativas especiales tienen por objeto identificar € tipo de atencion
prioritaria que requiere el individuo en e desarrollo de su aprendizaje; algunas de estas
necesidades se podran atender a través de medios de acceso a curriculo, modificando el
contexto o realizando adaptaciones significativas.

Gonzdlez (2000) menciona los siguientes decretos que hacen una descripcion del
objetivo de la educacion especial:

a) El Rea Decreto 696/1995 en Espafia del 28 de abril, de ordenacion de la
educacion de los alumnos con necesidades educativas especiaes, pretende la
progresiva transformacion del sistema educativo para garantizar que estos
alumnos puedan alcanzar, en el maximo grado posible, los objetivos educativos
establecidos con caracter general y de esta manera conseguir una mayor calidad
de vida en los &mbitos personal, familiar, socia y laboral.

b) En el mismo Decreto pero € 28 de febrero, comenta en el articulo primero que el
objetivo es regular las medidas que permitan prevenir y compensar las
desigualdades en educacion derivadas de factores sociales, econOmicos,
culturales, geogréficos, étnicos o de cualquier otro tipo.

Estos gemplos de legislacion en Espafia, ilustran cambios importantes en las politicas
educativas. Al respecto, en México sucedieron cambios legidlativos desde 1993 al modificar €l
articulo tercero constitucional. Es a partir de entonces, que en dicho articulo se enmarca la
obligatoriedad de la educacion basica, la cual debera ser impartida por el Estado donde se
contemple el desarrollo arménico de todas las facultades del ser humano y donde ademas
promuevay atienda todos los tipos y modalidades educativas. Para este fin, el gobierno federal
y las autoridades educativas de las entidades federativas se comprometen a ampliar las
oportunidades educativas atendiendo, no solo los servicios escolares en sus modalidades
usuales, sino también aformas diversas de educacién a distancia, con lafinalidad de que todos
tengan acceso a la educacion bésica.

Después de lo anterior, a fin de seguir detallando y describiendo consideraciones
relacionadas con las necesidades educativas especiales, se enmarca la Declaracion de
Salamanca que enfatiza el compromiso de que todos los individuos tengan los mismos
derechos educativos. dicho asunto fue tratado en la cumbre de Jomiten y como consecuencia
en 1994 se llevo a cabo esta declaracion, en donde se reafirma el principio de una educacion
para todos, en la cual firmaron varios paises y organizaciones con la intencién de lograr una
colaboracion entre la educacion regular y la educacion especial, por medio de los diversos
model os de asesoria, llevando a cabo un trabagjo en conjunto con profesores, padres de familia,
terapeutas y psicologos para resolver problemas en relacion con estos alumnos.

Vain (2003) menciona que la Declaracion de Salamanca, cuyo nombre técnico es
Proyecto de Marco de Accion sobre Necesidades Educativas Especiales,
define a éstas como €l principal sector de este marco de accion y que las escuelas deberan dar
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cabida a todos los nifios, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales,
sociales, emocionales, linglisticas o de otro tipo paralo que se establece que:

» Todos los nifios de ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educacién y debe
darseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de conocimientos.

= Cada nifio tiene caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje
gue le son propios.

= Los sistemas educativos deben ser disefiados y los programas aplicados de modo que
tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteristicas y necesidades.

= Las personas con necesidades educativas especiales deben tener acceso a las escuelas
ordinarias, que tendran que integrarlos en una pedagogia centrada en €l nifio, capaz de
satisfacer esas necesidades.

» Las escuelas ordinarias con esta orientacion integradora representan el medio méas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de acogida,
construir una sociedad integradora y lograr la educacién para todos, ademas,
proporcionan una educacion efectiva a la mayoria de los nifios, mejoran la eficienciay
larelacion costo-eficacia de todo el sistema educativo.

En suma, las necesidades educativas especiales son requerimientos pedagogicos que
deben ser identificadas en el sujeto para proporcionarle una atencién especializada, de acuerdo
a sus necesidades integrales, como consecuencia de causas psicoldgicas, biologicas y/o
socioculturales, a fin de solventar sus necesidades de aprendizaje y la resolucion de tareas
académicas; por lo que se considera importante mencionar aspectos relacionados con la
evaluacion psicopedagdgica, ya que ésta permite identificar tanto las dificultades como
capacidades con las que cuenta el menor, y asi llevar a cabo una intervencion que le permita
un desarrollo individual e integracién grupal en el @mbito escolar.

1.3. Evaluacién psicopedagdégica

La evaluacion de las necesidades educativas especiales de los alumnos es un componente de
intervencion psicopedagogica, en donde se fundamentan las decisiones orientadas a la
prevision y solucion de las posibles dificultades del alumno. Por tanto, ésta debe de ser
coherente con el origen social del desarrollo y del aprendizaje, con una vision de las
diferenciasindividualesy tipos de apoyo que deben procurarse a alumno (Giné, 2001).

Dicha intervencion debe centrarse en aspectos particulares, abarcar areas académicas,
clinicas y psicolégicas, para asi poder detectar €l problema que altera la rutina diaria del
alumno; ademas, se debe tomar en cuenta las habilidades y las necesidades con las que cuenta
el nifio a momento de realizar la intervencion, esto con la finalidad de integrar a nifio al
ambito escolar (Collabed, 2002).

Beltran en 1993, menciona que para Marchesi los modelos y practicas de intervencién
psicopedagogica han ido cambiando a lo largo del tiempo y contindan siendo objeto de
discusion y reflexion; ademés, argumenta gue no se ha alcanzado un acuerdo suficientemente
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amplio sobre el estatus cientifico y profesional de los psicélogos de la educacion, psicologos
escolares o psicopedagogos.

La evaluacién psicopedagdgica es un proceso compartido de recoleccion y andlisis de
informacion relevante, relativa a los distintos elementos que intervienen en el proceso de
enseflanza y aprendizaje, que permite identificar las necesidades educativas de determinados
alumnos (as) que presentan dificultades en su desarrollo personal o desgjustes respecto al
curriculo escolar por diferentes causas y fundamentar las decisiones respecto a la propuesta
curricular y e tipo de ayuda que precisan para progresar en e desarrollo de las distintas
capacidades, asi como para el desarrollo de las instituciones (Ging, 2001).

Por su parte Bassedas en 1998, menciona que €l diagnéstico psicopedagdgico es un
proceso en €l que se analiza la situacion del alumno con dificultades en e marco de la escuela
y del aula, con la finalidad de brindar a los maestros orientaciones e instrumentos que
permitan modificar el conflicto manifestado; para llevarlo a cabo se deben considerar los
diferentes ambitos en que se desenvuelve el nifio, por medio de diferentes instrumentos como:
entrevista con los padres, el maestro y € nifio, la observacion del nifio dentro del aula, etc. Lo
anterior, con laintencion de conocerlo més a fondo.

La evaluacion psicopedagdgica, por lo tanto permite emitir hipdtesis realistas acerca de
la zona de desarrollo potencial del menor y permite plantear objetivos y estrategias de
reeducacion adecuados.

El diagndstico es amplio, continuo y diverso; depende tanto del alumno, como de las
necesidades educativas especiales y/o dificultades de aprendizaje que posee, ya que,
dependiendo de la dificultad sospechada en la primera entrevista, en funcion de los datos
amnésicos del desarrollo del nifio y de la conducta cotidiana en el medio familiar y escolar, se
seleccionan las pruebas estructuradas segun la edad del nifio y las funciones cognitivas que se
quieren evaluar como: inteligencia, atencion y control directivo, memoria, lenguaje, gnosias,
praxiasy lecto-escritura

Condemarin (1998) refiere que uno de los elementos importantes de la evaluacion
psicopedagogica es la recoleccion de datos generales y especificos de los nifios respecto a la
historia familiar, de salud y desarrollo, siendo indispensable el conocer dichos aspectos, ya
que permitiran trabajar en su educacion; es conveniente que estos datos se registren en una
entrevista con los padres, previa a contacto con € nifio. Estainformacion es basica, permitira
al educador la comprension y el mangjo de muchas conductas infantiles, si se escriben los
datos de identificacion del nifio, del padre, de la madre, de los hermanos y de é mismo,
tomando en cuenta el desarrollo, se podra detectar |os logros psicomotores y e desarrollo del
lenguaje, entre otros aspectos.

Al respecto, (Garcia, 2000) a continuacién se enmarcan los elementos para realizar un
proceso evaluativo:

1.- Datos personales. en este apartado se indican los antecedentes del nifio evaluado
como: nombre, edad en afos y meses, fecha de nacimiento, tipo de escuela a la que asiste y
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grado que cursa, asi como los datos de los padres. domicilio, nombre, edad, escolaridad y
ocupacion.

2.- Motivo de la evaluacion: agui se enfatiza la razén por la que se determiné evaluar al
nifio y la persona o ingtitucion que solicitd € servicio; asi como las acciones que se han
realizado para ayudar al nifio en cuestion.

3.-Apariencia fisica: en este segmento se registran rasgos fisicos del nifio y alguna sefia
en particular, ya que estos son indicadores sobre €l tipo de alimentacion que recibe, e cuidado
gue se tiene en su persona, la atencidn que recibe de sus padres, permitiendo tener una imagen
global de la personade quien se habla.

4.- Conducta durante la evaluacion: en este apartado se reconocen las condiciones en las
que se lleva a cabo la evaluacion, se reporta la actitud, el comportamiento, el interés y la
cooperacion que muestra el alumno ante las tareas asignadas y la relacion que se establece
entre @ y e examinador; ademas, se sefidla el compromiso por parte de los padresy el menor,
asi como laasistenciay puntualidad en |as sesiones.

5.- Antecedentes del desarrollo: este apartado se refiere a los datos para tener una idea
completa de las caracteristicas del alumnoy atenderlo de una mejor manera:

= Embarazo: se registran las condiciones bajo las cuales se desarroll6 el embarazo,
duracion, lugar donde fue atendido €l parto y caracteristicas del mismo:

= Antecedentes heredo-familiares: se registra s presenta o ha presentado algun problema
de vision y/o audicion.

» Desarrollo motor: se registra el desarrollo psicomotor, e control de esfinteres durante
el diay lanoche, la edad en que logro banarse, vestirse, etc.

= Desarrollo del lenguagje: se registra la informacion referente a desarrollo de su
competencia comunicativa.

» Historia médica: se registra el estado de salud que ha tenido hasta la fecha e nifio,
especificando si ha padecido algun problema, los estudios que se han realizado, los
tratamientos recibidos y |os resultados obtenidos.

= Historia escolar: se considera la edad en la que € nifio inicio su vida escolar, afos que
ha cursado hasta la actualidad, tipo de escuela donde ha asistido, sus dificultades y
logros, la relacion que establece e nifio con su maestro, comparieros y el interés que
muestra en la escuela

= Situacion familiar: se registran las caracteristicas del ambiente familiar y socio-
cultural.

6.- Situacion actual: para determinar las necesidades educativas especiaes de los nifios
se debe tomar en cuenta el contexto educativo en el que se encuentran, por 1o que se sugiere
evaluar:

= Aspectos generales del dumno: para gustar la respuesta educativa y conocer a
profundidad como ha sido € desarrollo en las siguientes areas. area intelectual,
profundizar en |las capacidades intelectuales bésicas; &rea de desarrollo motor, conocer
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las habilidades funcionales para moverse, para adecuar las instalaciones de la escuela,
adaptar el mobiliario y los materiales que se utilizan; &rea comunicativo-linguistica,
conocer su competencia comunicativa; area de adaptacion e insercion social, conocer
la independencia y responsabilidad social, esperados para su edad y grupo socid;
aspectos emocional es, conocer la percepcion de su contexto, asi como su autoestima.

»= Nivel de competencia curricular: para determinar o que el alumno es capaz de hacer
en relacion con los propésitos y contenidos de las éreas curriculares, verificar en qué
medida desarrolla las capacidades basicas para € grado en que se encuentra,
considerando las areas sobre las que es preciso realizar una evaluacion a profundidad,
la situacion de partida de dlumno y el momento en que serealiza la evaluacion.

» Estilo de aprendizaje y motivacion para aprender: para conocer cOmo se enfrenta y
responde € aumno a las tareas escolares, indagando las condiciones fisico-
ambientales en las que el alumno trabaja con mayor comodidad, sus preferencias ante
diferentes agrupamientos para realizar tareas escolares, sus intereses, su nivel de
atencion, las estrategias que emplea para la resolucion de tareas, los estimulos que le
resultan més positivosy |o que lo motiva a aprender.

= Informacion relacionada con el entorno del alumno: se registra lo concerniente con: €l
contexto escolar, identificando factores que favorecen u obstaculizan el proceso de
aprendizaje del nifio dentro del aula, siendo éste el contexto inmediato; contexto socio-
familiar: identificando factores del medio social y familiar en el que se desarrolla €l
nifio, que favorecen o dificultan su proceso de aprendizaje.

7.- Interpretacion de resultados. la interpretacion es un proceso de andlisis y
contrastacion de los resultados encontrados en |os instrumentos para darles un sentido global y
comprender su significado.

8.- Conclusiones y recomendaciones: |os resultados deben contemplar € planteamiento
sobre la situacion del nifio y las orientaciones del trabajo areadlizar.

Una vez obtenidos los datos de identificacion de los padres y de los hermanos, asi como
el tipo de interaccion familiar y escolar del nifio, antecedentes familiares y de salud es
importante tener en cuenta las funciones que el psicopedagogo desemperie en el proceso de la
eval uacion psicopedagogica, ya que permitiraintegrar la historiaglobal del nifioy le ayudaraa
comprender las causas de los problemas y determinar las posibilidades de accion; por lo que
en el siguiente apartado se hace mencion de dichas funciones.

1.3.1 Funciones del psicopedagogo

El psicopedagogo es el profesional que esta en contacto con los alumnos, lo cual le permite
identificar a aguellos que presentan alguna dificultad en el ambito escolar; por tanto su rol es
importante y determinante para brindar una orientacion adecuada, enfocada a las necesidades
de cada individuo.
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Al respecto, Garciaen el 2000, refiere que las funciones del psicopedagogo son:

1
2.

3.

a k&

Identificar |os recursos existentes en el sector.

Reconocer lainstitucion escolar y asesorar a equipo de profesores para la elaboracion
y desarrollo del proyecto educativo y curricular del centro.

Colaborar con los profesores y con los profesores de apoyo, para realizar con mayor
eficacia la programacion educativa y las funciones de tutoria, orientacion de los
alumnos, informacioén de lo padres y apoyo pedagdgico.

Evauar alos alumnos que requieran apoyos o adaptaciones curricul ares.

Desarrollar programas especificos de orientacion educativa y profesiona para los
alumnos.

Fomentar |a colaboracion entre € centro educativo y |os padres.

Dichas funciones se deben llevar a cabo dentro de los diversos ambitos de la evaluacion

psicopedagogica, donde es imprescindible la colaboracion de los profesionales con los
mediadores presentes en los contextos de desarrollo: padres y profesores. Asi pues, de la
informacion obtenida en la evaluacion psicopedagogica, se justifica la toma de decisiones
educativas, antes mencionadas.

Por otra parte, Giné en el 2001, menciona que en la evaluacion psicopedagdgica

intervienen los siguientes ambitos:

a)

b)

El alumno: donde el objetivo es conocer en qué medida las condiciones personales del
mismo, incluidas las asociadas a algun tipo de discapacidad, pueden afectar a su
proceso de desarrollo y a su aprendizaje.

Se deben explorar los aspectos referidos a grado de desarrollo alcanzado, examinando
la interaccién del alumno con los contenidos y materiales de aprendizaje, con los
profesores y sus comparieros. El andlisis se debe centrar en la naturaleza de las
demandas del medio escolar, reflgadas en € curriculo, en relacion con las
caracteristicas de los alumnos, paraidentificar el tipo de ayudas requeridas.

Ademas, se deben conocer las condiciones personales de discapacidad, ya que los
alumnos con necesidades educativas especiales derivadas de discapacidades, presentan
peculiaridades que inciden en su proceso de desarrollo personal, por 10 que es preciso
conocerlas a fondo para gustar la respuesta educativa y proporcionarles la ayuda
necesaria, por tanto se precisa conocer la naturaleza de la discapacidad, los aspectos
etiol 6gicos, neuroldgicos y aspectos de salud en general.

El contexto escolar: donde una adecuada evaluacion del proceso de aprendizaje de un
alumno, debe tener en cuenta el conjunto de experiencias a lo largo del proceso de
escolarizacién mediatizadas por determinadas variables que afectan a centro en su
conjunto y por los procesos de ensefianza llevados a cabo en €l aula.

Se tiene gque explorar en qué medida la existencia 0 no de un proyecto educativo
curricular toma en cuenta la diversidad de los alumnos y pueda afectar a la calidad de
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la ensefianza que reciben; ademas, observar aspectos institucionales relevantes para la
respuesta educativa: la organizacion de las actividades de ensefianza, como se atienden
las diferencias individuales en € centro, coOmo se identifican las necesidades
educativas, los criterios que se utilizan para la distribucion de los espacios y  tiempos,
asi como las decisiones adoptadas en relacion a la metodologia y evauacion del
alumno.

Con respecto a andlisis de la préactica docente en € aula, se tiene que evaluar la
actividad para conocer si €l profesor facilita el aprendizaje de sus alumnos, paralo cual
se debe valorar s la unidad didéctica ha sido planificada, s se llevan a cabo
actividades de inicio, la forma en que € profesor explica los contenidos, la
metodologia que sigue, s se llevan a cabo actividades de comprobacion de
comprension del alumno de los contenidos, |os gjustes que realiza, |a participacion que
se pide a alumno en clase, s se utilizan o no estrategias de aprendizaje y la relacion
maestro-alumnos.

Para tener la informacion relevante, se debe analizar detenidamente los indicadores y
transformarlos en pautas de observacion en € aula; con una metodol ogia observacional
gue proporcione informacion cualitativa sobre la naturaleza de las experiencias de los
alumnos en € aula, que contribuya a comprender las dificultades de los alumnos y €
tipo de gjustes arealizar. De la misma manera, se debe considerar la colaboracion entre
el profesor y el psicopedagogo, estableciendo una doble direccion de la elaboracion de
las pautas de observacion, que emergen de la experiencia de ambos y de la observacion
propiamente dicha.

c) La familia es un &mbito fundamental para identificar las necesidades educativas
especiales de los alumnos y tomar decision en relacion con la respuesta educativa. Su
objetivo consiste en conocer en qué medida las condiciones de vida en €l hogar y las
précticas educativas familiares influyen en la direccion del desarrollo de estos
alumnos, andizando las variables del entorno familiar, con la finalidad de poder
mejorar las practicas educativas familiares.

Al respecto Beltran (1993), menciona que dentro de las funciones que debe cumplir €l
psicopedagogo es hacer uso de diversos modelos de intervencién, los cuales han sido
formulados alo largo de las Ultimas décadas y son:

= Modelo psicométrico, cuyo objetivo es conocer las capacidades y aptitudes de los
escolares y brindar orientacion académica y profesional. Los instrumentos que se emplean
principalmente, son los test psicométricos; los servicios de orientacion impulsados por la
Ley General de Educacion en 1970 dependieron de este model o.

= Modelo clinico, derivado de la educacion especia y presenta un perfil clinico; su funcién
principal es & diagnostico de los alumnos con algun tipo de deficiencia, la toma de
decisiones sobre su escolarizacion y la elaboracion junto con 1os maestros de programas de
desarrollo individual. Cabe mencionar que laley de Integracion Socia de los Minusvélidos,
impulsd este modelo en el campo educativo en la década de |os ochenta.
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= Modelo pedagdgico, basado en la intervencion psicopedagdgica, su funcién principal esla
colaboracién con los profesores en toda su programacion educativa, tanto en el nivel del
centro como en €l aula concreta. La progresiva implantacion de este modelo se ha producido
en los ultimos afios debido a la crisis de la psicometria en la escuela, alaintegracion de los
alumnos con minusvalias en la escuela ordinaria, al avance de las teorias constructivas y a
desarrollo de la reforma educativa, que incorpora un modelo constructivo para definir el
nuevo curriculum.

En suma, laincorporacion del psicopedagogo a sistema educativo reclama la definicién
de sus funciones para cada ambito, tomando en cuenta que se debe disponer de instrumentos
para la valoracion del alumno, asi como conocer la naturaleza de las experiencias que se le
brinden en la escuelay en lafamilia; por tanto, la finalidad de la evaluacién psicopedagdgica
yace en orientar €l proceso educativo en su conjunto, la toma de decisiones sobre € tipo de
respuesta educativa que precisa e alumno para favorecer su desarrollo personal, socia y
académico, propiciando en éste Ultimo la integracion educativa. Al respecto, en la Declaracion
De Salamanca se manifiesta el proposito de eliminar los sistemas paralelos de educacion, |o
cual requiere de un concepto clave, denominado integracion educativa que es un proceso que
permite alos alumnos ser integrados a aulas regul ares.

1.4. Integracion educativa

Las necesidades educativas especiales requieren de una integracion basada en los principios
de: normalizacién, descentralizacién e individualizacién que permitan que e alumno
desarrolle su proceso educativo en un ambiente lo menos restrictivo y 10 més normalizado
posible (Bautista, 1993).

La filosofia de la normalizacién surge en 1969, junto a las criticas de la segregacion
emergiendo una serie de logros en la mayor parte de los paises desarrollados, dicha filosofia
fue promulgada por Bank Milkkelsen, director de los servicios sociales destinados a los
deficientes mentales en Dinamarca. Este principio promueve que la vida de un individuo
discapacitado debe ser la misma que la de cualquier ciudadano en cuanto a su ritmo,
oportunidades y opciones, tanto s viven en una institucion como en la sociedad (Bautista,
1993).

En los afos sesenta se presentan un conjunto de acontecimientos, nuevas corrientes de
pensamiento, asociacionismos de padres, declaraciones de los derechos del deficiente mental,
programas de atencion, etc. que cuestionan la calidad de los servicios prestados a las personas
con deficiencias, proponiendo précticas alternativas basadas en los principios de
normalizacion e integracion.

Posteriormente, este principio se enriquecio por Bengt Nirje (1969-1976) director de la
Asociacion Sueca pro-nifios deficientes. La formulacion de Nirje como la de Milkkelsen se
orientan al campo de la deficiencia mental: € primero enfatiza los medios y métodos para
conseguir €l objetivo pretendido hacia e ritmo y costumbres de vida humana, es decir, la
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posibilidad de vivir en un mundo normal y heterogéneo; e segundo se dirige a objetivo de la
normalizacion (Enciclopedia General de Educacién, 2000).

Asi pues, € término de normalizacion se refiere a ofrecer a los deficientes mentales,
pautas de vida 'y condiciones para la vida diarialo mas parecida posible a las circunstancias y
modo de vida de la sociedad. Al respeto Mikkelsen menciona que la normalizacion es el
objetivo a conseguir y laintegracion seria el método paralograrlo (Bautista, 1993).

Estos principios no solo buscan adaptar las condiciones de vida del deficiente, para
gustarlas a las de la sociedad, sino que pretenden a mismo tiempo modificar las mismas
condiciones sociales establecidas. S0lo una sociedad diferente puede integrar a personas
diferentes; se trata de ofrecer condiciones y formas de vida a todas las personas, que se
aproximen a las circunstancias y al estilo de vida considerado como normal en la sociedad, a
fin de que puedan desarrollar a maximo su personaidad e interactuar con las personas de su
entorno social.

La normalizacion del entorno supone acercar los servicios al lugar donde se produce la
demanda; sectorizar significa acercar los servicios a lugar, regiones y/o localidades donde se
produce la demanda, descentralizar |os servicios ya gque |as necesidades de las personas deben
ser satisfechas alli donde se producen y no en lugares especiales y distantes (Gonzalez, 2000).

Sin embargo, (Monereo, 2002) la normalizacion pasa forzosamente por la
sectorizacion, obligando a un individuo o a su familiaatrasadarse y fijar su residencia en el
lugar donde se encuentran |os servicios gque precisa, rompiendo los vinculos de unién del
sujeto con su comunidad natural, descontextualizandolo y obstaculizando la normalizacion de
Sus experiencias vitales.

El principio de sectorizacion consiste en planificar la oferta educativa, aplicando la
normalizacion geograficay basandose en estudios de necesidades. Este principio hallevado a
los centros ordinarios, profesorados especialistas en pedagogia terapéutica y audicion de
lenguaje; ha creado equipos especializados de sector y ha dispuesto a que sean éstos los que
vayan de forma itinerante por los centros y no los alumnos con handicaps, esto es
consecuencia de una mayor valorizacion educativa, del hecho de socializacion de todos los
nifios, incluidos los deficientes. Asi pues, los principios de sectorizaciéon y normalizacién
permiten sustituir os centros especificos por aulas especificas en centros ordinarios y con ellas
aproximar la respuesta educativa especializada a la necesidad (Sanchez, 1997).

El principio de individualizacién es un principio pedagdgico imprescindible en todo
proceso de ensefianza y sobre todo cuando se trabaja con alumnos que por definicion se
apartan significativamente de los procesos estandarizados de desarrollo, de conducta, de
control, etc. Este principio no puede llevar al individualismo tal que imposibilite los procesos
de sociaizacién; se debe adecuar los procesos a sus posibilidades, ritmos y caracteristicas,
pero sin perder de vista que estamos en un contexto social y que la sociaizacion de los
deficientes es uno de los grandes objetivos de laintegracion (Sanchez, 1997).
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En laintegracion de los alumnos con necesidades educativas especial es se debe tomar en
cuenta la capacidad que tenga la escuela para poder integrar y responder a las necesidades de
los alumnos, asi como la administracion de los recursos de las instituciones; no basta con que
estos alumnos asistan a las escuelas ordinarias, sSino que se debe llevar a cabo el objetivo
principal que consiste en la educacién de los alumnos con necesidades educativas especiales.

Lo anterior, con laintencion de que el alumno desarrolle al maximo sus posibilidades, 1o
cual supone un cambio tanto en e curriculum, los profesores y la propia institucion; por o
tanto, la integracion requiere de un apoyo o trabajo en conjunto con personal preparado y
capacitado, que tengan buena voluntad de realizar un proyecto incluyente, con experiencia 'y
tiempo, para que la escuela sea de calidad en donde se pueda integrar atodos los alumnosy se
eviten desigual dades sociales, econdmicas, culturales etc. (Klinger, 1997).

Bautista (1993) hace referencia que desde 1993 el Sistema Educativo Nacional se
comprometié a unir esfuerzos orientados a la integracion social, educativa y laboral de
personas con algun signo de discapacidad y de necesidades educativas especiales; por lo cua
se modificd e articulo 3° Constitucional donde sefidla que: todo individuo tiene derecho a
recibir educacion y ésta serd gratuita; ademas de impartir la educacion preescolar, primariay
secundaria; €l Estado promoverdy atendera todos los tipos y modalidades educativas; es decir,
que cualquier mexicano independientemente de su condicion tiene derecho a recibir los
servicios de educacion basica.

LaLey General de Educacion, en su articulo 41, trata sobre |os derechos de | os nifios en
el Distrito Federa y plantea la integracién escolar de nifios con discapacidades transitorias o
definitivas, asi como aquellos con actitudes sobresalientes, donde se procurara atender a los
educandos de manera adecuada a sus propias condiciones con equidad social, (Bautista, 1993)
tratandose de menores de edad con discapacidades, esta educacion propiciara su integracion a
los plantel es de educacion bésicaregular.

Bautista en 1993, refiere que Soder, delimita los diversos tipos en que se presenta la
integracion:

» Integracion fisica: la actuacion educativa se lleva a cabo en Centros de Educacion
Especial construidos junto a Centros Ordinarios, pero con una organizacion segregada;
de esta manera se comparten espacios comunes, como €l patio o |os comedores.

» Integracién funcional: articula en tres niveles de menor a mayor integracion:

a) Utilizacion de los mismos recursos por parte de los alumnos deficientes y los
alumnos de centros ordinarios, pero en momentos diferentes.

b) Utilizacion simultédnea de los recursos por parte de los dos grupos.

c) Utilizacion de agunas instalaciones comunes, simultdneamente y con los
mismos objetivos educativos.

= |ntegracion social: supone lainclusion individual de un alumno considerado deficiente
en un grupo-clase ordinario.

* Integracion ala comunidad: es la continuacién durante la juventud y vida adulta de la
integracion escolar.
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Lo anterior enmarca que no existe una formula para que se presente la integracion; ya
gue se deben considerar diversos elementos que proporcionen la ayuda a sujeto de acuerdo a
sus necesidades para su desarrollo académico y personal.

Por su parte, (Vain, 2003) el informe Warnock publicado en 1978 distingue tres formas
de integracion:

a) La integracion fisica o local: existe cuando las clases especiales se encuentran en
escuelas ordinarias compartiendo el mismo entorno fisico, pero su funcionamiento y
organizacion es independiente.

b) Laintegracion socia: se da cuando los nifios asisten a clases especiales dentro de un
centro ordinario, pero participan con los demés en actividades extracurricul ares.

c) La integracion funcional: se consigue cuando los nifios con necesidades educativas
especiales y sus comparieros participan conjuntamente, atiempo parcial o completo, en
los programas educativos y en aulas ordinarias.

A pesar de las clasificaciones anteriores, (Bautista, 1993) la integracion escolar es unay
se presenta cuando €l nifio con necesidades educativas especiales participa de un modelo
educativo unico y general que contempla las diferencias y se adapta a las caracteristicas de
cada alumno, a margen de que comparta espacios Comunes.

En sintesis, en la integracion educativa se deben considerar los principios de
normalizacion, descentralizacion e individualizacion, ya que estos permitiran guiar la
intervencién adecuada a los alumnos con necesidades educativas especiales dentro del aula
regular; paralo cual se debe tomar en cuenta el ciclo escolar donde se encuentra el individuo;
por ello, en el siguiente capitulo se encuadran aspectos de la educaciéon bésica, ya que la
organizacion de ésta, toma en cuenta la etapa de formacion de las personas en la que se
desarrollan las habilidades del pensamiento y las competencias bésicas para favorecer €l
aprendizaje sistematico y continuo, asi como las disposiciones y actitudes que normaran la
vida del individuo.
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Capitulo 11

Educacion basica: plan y programa de estudios de la asignatura
de Espaiiol detercer grado

La educacion bésica transmite conocimientos elementales como: leer, escribir, calculo basico
y ciertos conceptos culturales necesarios para comprender y hacer frente a los cambios
sociales; dichos contenidos son medios fundamentales para que los alumnos logren los
objetivos de la formacién integral; es decir, € término basico no alude a un conjunto de
conocimientos minimos o fragmentarios, sino justamente a aquello que permite adquirir,
organizar y aplicar saberes de diverso orden y complejidad creciente.

Al respecto, e plan y programa de estudios representa un medio imprescindible que
coadyuva a la organizacion de la ensefianza, homogeneiza aspectos educativos, segun la etapa
evolutiva del individuo, a fin de lograr un aprendizaje permanente. Siendo €l tercer grado, la
etapa donde e aumno fortalece el proceso de lectoescritura y desarrolla habilidades
comunicativas, siendo éste el propdsito principal que marca el plan y programa de estudios de
la asignatura de Espariol, de tercer grado de primaria.

2.1. Educacion basica

En & Sistema Educativo Naciona se estima que en €l ciclo escolar 2001-2002 estan
matriculados en la escuela basica casi uno de cada cuatro mexicanos y la poblacion atendida
representa el 79% del total de estudiantes del sistema escolarizado. EI Programa Nacional de
Educacion, en su tercera parte, menciona que la educacion basica de buena calidad esta
orientada al desarrollo de las competencias cognoscitivas fundamentales de los aumnos, entre
las que destacan las habilidades comunicativas basicas; es decir, la lectura, la escritura, la
comunicacion verbal y el saber escuchar (Programa Nacional de Educacion SEP, 2001-2006).

Dentro de la Educacion Baésica, la educacion primaria es una de las fases que garantiza
gratuidad y obligatoriedad en todos |os casos y asegura la correcta alfabetizacion; es decir, que
ensefia a leer, escribir, calculo basico y algunos de los conceptos culturales considerados
imprescindibles y tiene como finalidad proporcionar a todos los alumnos una formacién
comun que haga posible el desarrollo de las capacidades individuales motrices, de equilibrio
personal, de relacion y de actuacion social con la adquisicion de los elementos béasicos
culturales. Por su parte, los nifios deben comenzar la educacién primaria coincidiendo con el
ano natural en el que cumplen seis afios y normalmente finalizan alos doce.

En e Programa Nacional de Educacion SEP (2001-2006) se hace mencion que la
educacion primaria, ha sido a través de nuestra historia, €l derecho educativo fundamental al
gue han aspirado |os mexicanos.

El articulo Tercero Constitucional formul6 el derecho de los mexicanos a la educacion y
la obligacion del Estado de ofrecerla; cabe mencionar que dicho articulo ha sido reformado
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cinco veces. la primera en 1934; lasegunda en 1946; laterceraen 1980; la cuartaen 1992, y la
quinta en 1993. Lo cua responde a las politicas de diferentes administraciones, que han
transcurrido desde entonces y que proveen al Estado Mexicano de un elemento que le otorga
el dominio sobre la educacion y supera las diferencias ideol égicas, politicas y religiosas de los
diversos sectores del pais, al sobreponer atodos el amor ala patria.

Por su parte, los planes y los programas de estudio cumplen una funcién insustituible
como medio para organizar la ensefianza y para establecer un marco comun del trabajo en las
escuelas de todo €l pais; de esta manera son la piedra angular en la integracion educativa; uno
de los propositos centrales radica en estimular las habilidades que son necesarias para €l
aprendizaje permanente.

El nuevo plan de estudios para la educacion primaria, elaborado por la Secretaria de
Educacién Pablica, cuya aplicacion se inicid en todo el pais en septiembre de 1993, alude que
el plan y los programas de estudio son un medio para mejorar la calidad de la educacion,
atendiendo las necesidades basicas de aprendizaje de los nifios mexicanos que viviran en una
sociedad més complegjay demandante que la actual.

Por otra parte, €l plan de estudios (SEP, 1993) y los programas de asignatura que lo
integran tienen como propdsito organizar la ensefianzay el aprendizaje de contenidos basicos,
para asegurar que los nifios:

a) Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales: lectura y escritura, expresion
oral, busqueda y seleccién de informacion y la aplicacion de las matematicas a la
reaidad, las cuales permitan a alumno aprender permanentemente y con
independencia; es decir, que los conocimientos adquiridos le permitan al nifio actuar
con eficaciaeiniciativa en |las cuestiones practicas de la vida cotidiana.

b) Adquieran los conocimientos fundamental es para comprender |os fendmenos naturales,
en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud, la proteccion del
ambiente y € uso racional de los recursos naturales, asi como aguellos que
proporcionan una vision organizada de la historia y la geografia de México, esto a fin
de que € nifio haga frente y comprendalas diversas circunstancias sociales.

c) Seformen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes, asi como
la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y como
integrantes de la comunidad, o que les permitira una interaccion con su medio
inmediato; es decir, mantener contacto con personas de su medio escolar, familiar y
social.

d) Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del gercicio
fisico y deportivo; es decir, que adquieran formas para valorar aspectos
socioculturales, asi como adopten modos de preservacion de la salud, como €
gercicio.

Al respecto, la mayor parte de la comunicacion se realiza por medio de la lengua escrita,
por 1o que es cada vez més necesario que los nifios sean capaces de desarrollar de manera
eficaz |las habilidades de lecturay escritura, 10 que les permitira resolver dificultades que se les
presenten no solo en el &mbito escolar, sino en su vida cotidiana; dichas habilidades seran

30



Propuesta psicopedagdgica de estrategias de comprension lectora para nifios de tercer grado de primaria

indispensables para hacer frente a las exigencias de la sociedad. Por tal motivo, para €l
propésito del presente trabgjo, en e siguiente apartado se enmarca el contenido del programa
de estudios de la asignatura de Espariol de tercer grado de primaria.

2.2. Plan y programa de estudios de la asignatura de Espafiol detercer grado

En el tercer grado de educacién basica, la consolidacién del aprendizaje de la lengua escritay
el desarrollo de la confianza y seguridad de los nifios para utilizar 1a expresion oral son tareas
a las que dedican especial atencion los docentes. Habria que considerar e enfoque
comunicativo y funcional que propone la Secretaria de Educacion Publica (SEP) para la
ensefianza del Espafiol que consiste en dar y recibir informacion en el ambito de la vida
cotidiana: el hablar, escuchar, leer y escribir son maneras de comunicar el pensamiento y las
emociones (SEP, 2001-2006).

A continuacion, se mencionan algunos elementos que constituyen e Programa de
Educacion Primaria en tercer grado en el area de Espariol, con la intencién de asumir como
marco de referencia los conocimientos, capacidades y habilidades que se espera que el alumno
de éste nivel tenga, que son precisos para su aprendizaje y contribuyen a la integracion
educativa.

Con respecto ala distribucion del tiempo de trabajo en la materia de Espafiol, se dedican
240 horas anuales de las cuales se distribuyen seis horas a la semana (SEP, 2001-2006. pag.
14).

El propdsito centra del programa de Espafiol en la educacién primaria radica en
propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacion de los nifios en los distintos usos
de la lengua hablada y escrita, en particular que los nifios logren el aprendizgje inicia de la
lecto-escritura con agilidad; desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con claridad,
coherenciay sencillez; aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la redaccion de textos de
diversa naturaleza y que persiguen distintos propdsitos, asi como reconocer las diferencias
entre diversos tipos de texto y construir estrategias apropiadas para su lectura; adquieran €
habito y el gusto de lalectura, formarse como lectores que reflexionen sobre el significado de
lo que leen, puedan valorarlo y criticarlo; desarrollen habilidades para larevision y correccion
de sus propios textos, conozcan las reglas y normas del uso de la lengua, comprendan su
sentido y las aplique como un recurso paralograr claridad y eficacia en la comunicacion y que
sepan buscar informacion, valorarla, procesarlay emplearla dentro y fuera de la escuela, como
instrumento de aprendizaje auténomo (SEP, 2001-2006. pag. 21).

Los programas de Espariol paralos seis grados articulan los contenidos y |as actividades
en torno a cuatro ges tematicos, lineas que se combinan de tal manera que muchas de las
actividades de ensefianza gue integran los contenidos contienen la practicidad de més de un
gje, adquiriendo gradualmente mayor complgiidad. Con la inclusién de estos ges en los
programas, se quiere poner de relieve que e aprendizaje de la lengua escrita y e
perfeccionamiento de la lengua hablada se producen en contextos comunicativos reales, en
este caso, organizados por €l profesor dentro del aula.
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Las situaciones comunicativas que se presentan son algunas de las muchas que €l
docente puede propiciar para que los nifios aprendan a leer leyendo, a escribir escribiendo y a
hablar hablando; en actividades que representen un interés verdadero para ellos; de acuerdo a
su edad y que sean viables en relacion con su lugar de residencia; sus posibilidades de acceso
amateriales escritos diversos; alas bibliotecas; alos medios de difusion masiva, etc.

Aungue las situaciones comunicativas se presentan agrupadas por ges, |0 deseable es
gue una misma situacion sirva para promover aprendizajes relacionados con varias de ellas.
De este modo, una actividad de lectura puede dar origen al intercambio de opiniones en forma
oral, a la escritura de textos, a reflexiones sobre €l género y € ndmero de los sustantivos
utilizadosy alarevision y auto correccion de la ortografia; 10s € es son:

Lengua hablada: considerada un instrumento insustituible en la vida familiar y en las
relaciones personales, en el trabgo, en la participacion social, politicay en las actividades
educativas; al inicio de este ge, las actividades se apoyan en el lenguaje espontaneo, en los
intereses y vivencias de los nifios; después se van introduciendo actividades mas elaboradas
como: la exposicion, la argumentacion y el debate, 1as cuales implican aprender a organizar y
relacionar ideas, a fundamentar opiniones y a seleccionar y ampliar €l vocabulario. Todo esto
con la intencion de que adquiera la habilidad para comunicarse verbalmente, con claridad,
coherenciay sencillez.

Lengua escrita: es la adquisicion de la lecturay la escritura, ya que es necesario que los
alumnos perciban la funcién comunicativa de ambas competencias, es por ello que resulta
valioso que desde los primeros grados € nifio gercite la elaboracion y correccion de sus
propios textos, ensayando la redaccion de mensgjes, cartas y otras formas elementales de
comunicacion.

Recreacion literaria cuando el sujeto sea capaz de leer, redlizara esta actividad
compartiéndola con sus iguales, interesandose en los materiales literarios, analizando la trama,
laformay su estilo. Asi pues, las actividades de este gje se llevan a cabo de manera colateral
con el delalengua escrita.

Reflexion sobre la lengua: en este gje se incluyen contenidos basicos de gramatica y
lingUistica, los cuales resultan dificiles de aprender, como normas formales o como elementos
tedricos, s se ven de forma aislada a la lengua hablada y escrita; solo se adquieren si se
asocian ala préctica de | as capacidades comunicativas (SEP, 2001-2006. pags. 23-27).

En la presentacion de los programas, se hace referencia en primer lugar a los
conocimientos, habilidades y actitudes que son materia de aprendizaje en cada uno de los ges
y enseguida se sugiere una amplia variedad de opciones didacticas, denominadas situaciones
comunicativas que € docente puede seleccionar para conducir a alumno a adquirir €l
conocimiento y desarrollar la habilidad o la actitud correspondiente, que le permita hacer
frente alas exigencias de la sociedad.
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A continuacion, siguiendo con el objetivo del presente trabajo, se enmarcan los ges
teméticos de tercer grado de primaria:

= Lengua hablada: se pretende que el alumno adquiera las capacidades de la expresion
orales; es decir, que se exprese con fluidez a participar en didogos, narraciones,
descripciones y comentarios sobre un tema, que participe en discusiones con apego a
las normas de intervencién que se hayan acordado, que exponga temas con el apoyo
de diversos recursos y que realice entrevistas.

= Lengua escrita. necesaria en la adquisicion de la lectura y escritura, para que €l
alumno perciba la funcion comunicativa de dichas competencias debe gercitarse en la
elaboracion y correccion de sus propios textos, leer en voz ata diversos textos,
redactar textos y mensajes, identificar y usar las reglas ortograficas, como por jemplo
el uso de la coma, signos de interrogacion y admiracion, letras: ry rr,cy q, by v, gy
|, etc., eidentificaralas partes o datos de una carta, de un libro y de un periédico.

» Recreacion literaria: se refiere al sentimiento de participacion y recreacion, asi como el
placer de disfrutar la lectura; e nifio debe descubrir lo anterior a temprana edad;
construir textos literarios. cuentos, fabulas y poemas, con distintas versiones en forma
individual y colectiva, que represente cuentos y que aprecie y explore el significado de
coplas, adivinanzas, chistes, dichos, versosy leyendas populares.

= Reflexion sobre lalengua: se agrupan contenidos gramaticalesy lingiisticos que tienen
gue aprenderse conjuntamente con la lengua hablada y escrita; € alumno usara
sustantivos, adjetivos calificativos, pronombres personales, sinGnimos, antdénimos y
homonimos, asi como verbos y tiempos verbales. presente, pretérito y futuro,
identificard el sujeto y predicado en oraciones, contara con mayor vocabulario:
incrementando la elaboracion de campos semanticos y reconocera oraciones
exclamativas e interrogativas (SEP, 2001-2006. pags. 34-36).

Los ges tematicos antes descritos, marcan situaciones comunicativas y adquieren
sentido para conducirse a la practica de las capacidades comunicativas que promueven €l
aprendizaje.

Por otra parte, los materiales de apoyo de la asignatura de Espafiol para el tercer grado
proporcionados por la SEP, tanto para el alumno como para el docente, se relacionan y se
complementan entre si, se tratan de: libros para e alumno (libro de lecturas y libro de
actividades), libro para el maestro y fichero de actividades didécticas.

Con respecto a los libros de texto gratuito de Espafiol, mismos que estan apegados al
enfoque comunicativo y funcional, el alumno estara en contacto con la lengua oral y escrita,
de tal manera que su aprendizaje escolar no estard algjado de su realidad social; ya que desde
el ciclo escolar 1993-1994 el objetivo fundamental de la reforma del curriculo y los nuevos
libros de texto ha sido que los nifios mexicanos adquieran una formacion cultural mas soliday
desarrollen su capacidad para aprender permanentemente y con independencia, paralo cual los
nuevos material es pretenden:
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El libro de lectura busca brindar una variedad de temas interesantes para un nifio de ocho
anos, ademas que e docente encuentre oportunidades para relacionarlos con temas de otras
asignaturas del grado, con la intencion de globalizar contenidos y asi generalizar los
conocimientos del alumno.

El libro de actividades ofrece a alumno la oportunidad de aplicar su experiencia de
lectura en la solucion de situaciones que implican la comprension del texto, invitandolo asi a
una segunda lectura o a la consulta de otros textos. Del mismo modo, el alumno también
aplica y desarrolla conocimientos relacionados con €l sistema de escritura, con una serie de
gjercicios que le presenta el libro.

El libro para e maestro, cuyo objetivo es que los profesores reconozcan su propia
creatividad y la variedad de estilos de trabajo que pueden llevar a cabo, de acuerdo con los
propios intereses y necesidades, tanto del profesor como de los aumnos, puesto que las
propuestas didacticas son abiertas y ofrecen amplias posibilidades de adaptacion a las formas
de trabajo del profesor.

El fichero de actividades didécticas contiene una diversidad de actividades vinculadas
con el entorno social del nifio, sin olvidar los cuatro componentes o ges de la asignatura, antes
mencionados (Programa Nacional de Educacion SEP, 2001-2006).

En suma, €l proposito que marca la SEP en la Educacion Basica radica en brindar a los
alumnos una formacion comun que les permita desarrollar diversas capacidades; en relacion a
la asignatura de Espaniol de tercer grado, € objetivo reside en propiciar que los nifios
desarrollen su capacidad de comunicacion en la lengua hablada y escrita. Dichos propositos se
establecen de forma universal, pero hay gue tener en cuenta que todos los nifios aprenden de
manera diferente, dependiendo de sus capacidades y habilidades, por |o que hay nifios que sin
tener una discapacidad se les dificulta el proceso de aprendizaje en alguna area especifica, por
lo que se enfrentan a dificultades de aprendizaje. Al respecto, en e siguiente capitulo se
detallara 1o referente a las dificultades de aprendizaje, la lectura, la comprension lectoray las
estrategias asociadas a €lla, toda vez que el presente trabgo se enfoca a las dificultades de
aprendizaje en e area de comprension lectora.
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Capitulo 111

Dificultades de aprendizaje: comprension lectora y estrategias de
aprendizaje

El alumno con dificultades de aprendizaje, tienen repercusiones psico-sociales que afectan no
solo en ambito escolar, sino también en el ambito familiar e individual propiamente; es decir,
el presentar dificultades de aprendizaje constituye una devaluacion de su auto concepto,
repercutiendo en sus relaciones sociales e integracion escolar.

Asi pues, no es suficiente que se pretenda que €l nifio supere sus dificultades de
aprendizaje, sino que se logre una modificacion en todos los contextos en los que se
desenvuelve; es decir, se debe evitar las comparaciones y tratar de crear las condiciones que
permitan al nifio lograr sus metas y donde ademas las instituciones escolares organicen las
aulas tomandolos en cuenta, asi como las interacciones que se dan dentro de este contexto en
donde se realicen las actividades; por |o que es necesario llevar a cabo un trabajo orientado, no
sdlo a la mejora del rendimiento de los nifios, sino también a las modificaciones que se le
deben hacer a los diferentes contextos, con la finalidad de que la integracion sea cada vez
mejor.

3.1. Dificultades de aprendizaje

De 1930 a 1960 es una época en la que se llevan a cabo gran cantidad de investigaciones en
relacion con las Dificultades de Aprendizaje y coincide con la puesta en préctica de la
escolarizacion obligatoria en los paises més avanzados del mundo occidental, (Molina, 1997)
esos treinta afos es € periodo mas productivo, no solo por el nimero de publicaciones
relacionadas con €l tema, si no por €l rigor de las mismas.

Kirt (1963) menciona que las denominaciones existentes hasta entonces hacian hincapié
en las bases neurofisiol6gicas que supuestamente tenian afectadas |os nifios, pero no en los
sintomas maés directamente relacionados con las auténticas dificultades de aprendizaje. En su
lugar propuso Learning Disabilities, como un concepto més apto para identificar a los nifios
gue tenian alteraciones del lenguaje, del habla, de la lectura, de la escritura o de las
mateméticas, sin poseer deficiencias sensoriales ni tampoco retraso mental, ni deprivacion
sociocultural; de grado en grado, esta denominacion tuvo gran aceptacion (citado en Santiuste,
2000).

Posteriormente, en la década de los sesenta se incluye la terminologia de disfuncion
cerebral minima, coincidiendo con el establecimiento del Council for Excepcional Children (la
mayor organizacion mundial de educadores especiaizados); a la par, una nueva seccion
denominada: Division for Children whit Learning Disabilities.

En € afio 1968 comenzd a publicarse €l Journal of Learning Disabilities, en ese mismo
afo, e Comité establecido por las leyes federales de los Estados Unidos asistia 'y asesoraba al
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Bureau of Education for the Handicapped y se publicd su primer informe anual € dia 31 de
enero, en € que se incluiala primera definicion oficial sobre las dificultades de aprendizaje, la
cual se refiere a que los nifios con trastornos especificos de aprendizaje, exhiben alteraciones
en uno o mas de los procesos psicoldgicos basicos involucrados en la comprension o la
utilizacion de los lenguajes hablado o escrito, manifestandose en diversos trastornos, sin
incluir los problemas de aprendizaje con alguna discapacidad.

Al respecto, Gearheart plantea una critica en relacion al concepto de dificultades de
aprendizaje ya que considera que éste no indica el grado de incapacidad, por 10 que puede ser
utilizado paraincluir un muy alto porcentgje de nifios en cualquier escuela; también marca que
la definicion excluye a nifios, cuyos problemas fundamentales se deben a defectos visuales,
auditivos o motores, debilidad mental, ateraciones emocionaes o problemas ambientales. Asi
por definicion, un nifio ciego que ademas presente problemas que podrian designarse como
trastornos de aprendizaje si no fuese ciego, no pueden incluirse entre nifios con dificultades de
aprendizaje, por lo que no pueden recibir ayuda directa de los profesionales dedicados a estos
trastornos; finalmente la definicion no intenta diferenciar entre los problemas temporales,
sintométicos y otros especificos de larga duracion (citado en Santiuste, 2000).

Ante estas discrepancias, Kass y Myklebust proponen la siguiente definicion: las
dificultades de aprendizaje se refieren a uno o mas déficits significativos en los procesos de
aprendizaje esenciales, que requieren técnicas de educacion especia para la atencion de nifios
con dificultades de aprendizge y que demuestren distinciones entre el logro actua y €
esperado en las diferentes &reas de conocimiento; consideran ademas que las dificultades de
aprendizaje no son primariamente e resultado de deficiencias sensoriales, motrices,
intelectuales 0 emocionales o debidas a la ausencia de oportunidades para aprender, ya que los
déficits significativos no se definen en términos de procedimientos aceptados de diagndstico
en educacion y en psicologia (citado en Molina, 1997).

Vemos pues, que las diferencias entre esta definicion y la anterior estan en la etiologia
gue se hace mas dependiente del uso de estrategias de aprendizaje inadecuadas y no de
problemas estructurales o funcionales del cerebro; no se menciona la imprecision que
representan al referirse a trastornos del pensamiento y se mencionan dos criterios funcionales
para llevar a cabo la etiquetacion clinica de estos nifios. por una parte, la existencia de una
discrepancia real entre capacidades y rendimiento escolar y por otra, que tales discrepancias
siempre son referidas a los procedimientos de diagnéstico educativo y psicol0gico vigentes en
el momento que se planted la definicién.

Al respecto, e nuevo concepto de discrepancias entre capacidades y rendimiento
introducido en la definicion sefidlada tuvo aceptacion universal, ya que por primera vez se
permitia trabajar las dificultades de aprendizaje de forma objetiva y cuantificable, pero
naturalmente para ello era necesario determinar en términos cuantitativos la magnitud de la
diferencia, para poder etiquetar a un nifio diagndsticamente.

Por €llo, en los afios posteriores surgieron diversas propuestas, siendo la més aceptada la
del Cociente de Aprendizaje propuesto por Myklebust en 1983, que consiste en identificar €l
nivel de aprendizgje en las materias instrumentales del curriculum como: lectura, escritura 'y
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matematicas. Este coeficiente es expresado de la siguiente forma: la edad mental, més la edad
cronoldgica, més la edad tipica del grado escolar en que se encuentra ubicado y la suma
resultante se divide entre tres (Molina, 1997).

Sin embargo, hay que reconocer que ni este indice ni otros nunca fueron aceptados
totalmente por asociaciones de padres de nifios con dificultades de aprendizaje, ya que los
nifios que no llegaban a los distintos indices aprobados por |as |egislaciones respectivas de los
distintos paises, no recibian las ayudas econdmicas pertinentes para € tratamiento
especializado.

Por otra parte, cada vez que habia restricciones economicas se hacian mas rigurosos los
indices cuantitativos de discrepancia, llegando a plantearse que solo tuvieran derecho a dichas
ayudas los nifios que tenian dificultades especificas de aprendizaje, lo cual dio lugar a nuevos
replanteamientos de las definiciones previamente aceptadas; surgiendo asi, €l uso de férmulas
en laidentificacion de individuos con dificultades de aprendizaje (Molina, 1997).

Al respecto, €l Borrad of Trastees of the Council for Learning Disabilities se opone a
uso de férmulas de discrepancia para determinar la eleccién de servicios para las dificultades
de aprendizaje, debido a que tienden a focalizarse en un solo aspecto de éstas, como son:
lectura y/o matematicas, excluyendo otros tipos de dificultades y no siempre hay
disponibilidad de instrumentos de evaluacion adecuados técnicamente y apropiados a la edad
paratodas las &reas de gecucion; ya que estas pueden producir solo conclusiones inexactas, a
basarse en instrumentos carentes de fiabilidad y validez adecuada. Por lo que sugiere
suprimirlas a cambio de un diagndstico y una evaluacién comprensiva, en conjunto con un
equipo multidisciplinario, que eval Ue todas | as éreas.

Ademas sugiere que Se promuevan programas y servicios alternativos para los
estudiantes diagnosticados erréneamente con dificultades de aprendizaje, con la finalidad de
ubicarlos en un entorno lo menos restrictivo posible y sdlo que las administraciones
respectivas requieran €l uso de las férmulas de discrepancia aptitud-logro, éstas deberan de
confrontarse con |os criterios profesionales, considerandolas como un criterio mas, pero nunca
como €l Unico paradecidir si una persona presenta o no una dificultad.

Por otra parte, en 1987, el Interagency Commite on Learning Disabilities propuso una
nueva definicion de las dificultades de aprendizaje considerandolas como un término genérico
gue se refiere a un grupo diverso de trastornos que manifiestan dificultades significativas en la
adquisicion y en el uso de larecepcion de habilidades escolares y habilidades sociales.

En suma, de manera general, las dificultades de aprendizaje son referidas a grupos
heterogéneos con dificultades para adquirir y desarrollar habilidades como: oir, hablar, leer,
escribir, razonar o realizar calculos matematicos. Dichas dificultades pueden estar presentes a
lo largo de toda la vida y repercutir de manera negativa en los diferentes ambitos donde
interactla el individuo; para ampliar mas sobre € tema se considera importante mencionar |os
diversos tipos de las dificultades de aprendizaje, 1o cual permitird brindar una mejor educacion
escolar, ya que a tener presente el tipo de dificultad con la que cuenta el menor, se podra
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plantear una adecuacion curricular que coadyuve a que los alumnos gue presentan dificultades
de aprendizgje puedan formar parte de la comunidad educativa.

3.1.1 Clasificacion delas dificultades de aprendizaje

Molina (1997) argumenta que las dificultades de aprendizaje pueden clasificarse en un orden
de trestipos. fisioldgico, social y escolar o0 académico, y que para ello es necesario andizar las
caracteristicas de estos tipos de aprendizgje:

El aprendizaje fisiologico, se refiere alos cambios adaptativos del comportamiento que
se producen a lo largo de la vida de un animal o de una persona, como consecuencia de la
existencia de determinados dispositivos basicos, generamente de tipo genético, que
condicionan € funcionamiento del sistema nervioso, €l cua da lugar al aprendizaje gnosico,
fasico y praxico-tonico, especificando que los cuatro procesos basicos de este aprendizaje son:
la representacion entendida como un proceso de codificacion y decodificacion espacial anivel
de la corteza cerebral; la reconstruccion, entendida como un proceso de redecodificacion; el
registro, entendido como un proceso de codificacion temporal; y e reordenamiento, entendido
como un proceso de andlisisy sintesis de lainformacion almacenada.

El aprendizaje social, se refiere a los cambios del comportamiento que se dan en los
sujetos, producidos por la imitacion y como efecto de los refuerzos sociaes, con € fin de
adaptarse a los estereotipos de una sociedad o cultura determinada, dichos principios son: a) la
adquisicion de respuestas nuevas mediante la observacion, b) las pautas de respuesta como
consecuencia de los refuerzos sociales, ¢) la generalizacion y la discriminacion, d) los efectos
del aprendizaje previo y de los factores de situacion sobre los procedimientos de influencia
social, €) el efecto de los refuerzos aversivos, de la inhibicion y de la falta de refuerzo y f) el
efecto del conflictoy del desplazamiento.

El aprendizaje pedagdgico, se refiere a aprendizaje que e alumno debe adquirir en la
escuela, con todo lo que implica las exigencias de una sociedad, depende de la interaccion
dialéctica producida por las confrontaciones entre los grupos dominantes en cada sociedad y
del momento historico donde se encuentra.

Santiuste (2000) menciona que existen dos tipos de dificultades de aprendizaje:
permanentes y temporales; el primer tipo se refiere a campo de estudio de investigacion de la
educacion especial, afectando a las categorias cognitiva, sensorial, fisico-motorica, afectivo-
emocional y sociocultural-permanente. Dichas dificultades tienen una base neurofisiolégica,
biol6gicay /o constitucional afectable; el segundo tipo se refiere a las transitorias, que surgen
en un momento del proceso evolutivo y/o instruccional del sujeto, no afectado la base
psicobiol6gica o neuroldgica, sus parametros son cognitivos normales y su rendimiento y
niveles de adaptacion al proceso de ensefianza aprendizaje es deficiente.

El tipo de las transitorias abarca tres categorias. la primera es la deficiencia de funciones
superiores, donde se consideran deficiencias en el desarrollo psicomotriz: como la orientacion
espacial, coordinacién dindmica y segmentaria; deficiencias perceptivo atencionaes
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transitorias, en € lengugje oral, en la comprension y expresion del lenguaje, en el lenguaje
escrito, en laelaboracion y realizacion de actividades y solucién de problemas.

La segunda categoria es la socio ambiental y familiar transitorias, donde incluye las
deficiencias que se deben ala baja calidad ambiental y sociocultural; ademas de los trastornos
de conductay afectivo/emotivo transitorio.

Por ultimo, la categoria de estrategias y técnicas de aprendizaje, que se refieren a las
deficiencias en estrategias y técnicas adecuadas para abordar los procesos de aprendizajes
basi cos e instrumentales como la lectura, escrituray calculo.

En cuanto alos factores generales que inciden y afectan a las dificultades de aprendizaje
estan los dependientes de los contextos familiares y sociales, los dependientes de la
personalidad del propio sujeto y los que dependen de las instituciones educativas, areas
metodol 6gicas y de organizacion.

A las dificultades de aprendizaje se les reconoce como una discrepancia entre la
capacidad y €l rendimiento; la identificacion de un aprendiz con problemas de aprendizaje
tiende a limitarse a los alumnos con rendimiento muy por debajo del nivel que corresponde al
grado escolar. Junto con éstas, pueden presentarse problemas en las conductas
autorregulatorias y en la percepcion social. Cabe mencionar que aunque las dificultades de
aprendizaje pueden ocurrir de manera concomitante con otras necesidades educativas
especiales no son resultado de las influencias o condiciones.

3.1.2. Lasdificultades de aprendizajey los problemas de conducta

Shea (1999) sefiala que los problemas relacionados con la identificacion de los alumnos con
dificultades de aprendizaje comienzan, en primer lugar con las razones dadas por 10s maestros
para canalizar a éstos nifios, en segundo lugar por la ausencia de docentes preparados y
certificados que sean capaces de readlizar las evaluaciones adecuadas y en tercer lugar por la
aplicacion de pruebas a més del 90% de los estudiantes canalizados a un programa de
educacion especial; por lo que propone medios alternativos que guien la ensefianza de los
alumnos identificados con dificultades de aprendizaje, sugiere la valoracion basada en el
curriculo que incluye la observacion directay el andisis del ambiente de aprendizaje y de los
procesos utilizados por los estudiantes al resolver las tareas, la revision de productos, €l
control y arreglo de las tareas que se le asignan.

Aungue e nuevo concepto de dificultades de aprendizaje ha pasado por diferentes
definiciones, 10 mas importante es identificar algin problema pero en todos sus ambitos, se
debe tomar en cuenta el contexto en donde actia el alumno, ya que éste tiene que enfrentarse a
un gran numero de retos en los diferentes escenarios y como cada nifio es Unico, hay que
valorar individualmente. Algunas de las caracteristicas de estos alumnos es que son mas
heterogéneos que homogéneos, ademas de presentar caracteristicas comunes entre ambos
como problemas para trabajar y aprender, depresion cronica leve, ansiedad y preocupaciones
inconscientes sobre si mismos y sobre |os demés; es decir, dichas caracteristicas se diferencian
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por el retraso en su desarrollo académico, en comparacion con sus deméas comparneros, asi
como por la pocaintegracion y aceptacion en su contexto escolar, que trae como consecuencia
una devaluacion del auto concepto.

Por otra parte, algunos de |los problemas que se han encontrado en nifios con dificultades
de aprendizaje en los diferentes estudios tienen gque ver con los problemas de conducta como
son €l recibir informacion (entrada de informacion), el procesar esa informacion y la salida de
informacion (input y output), ademas se ha encontrado que los alumnos suelen ser irritables,
distraidos y tienen problemas para ser aceptados.

Dentro de los problemas de conducta, también se encuentran |os trastornos de atencion,
control de conducta en el aula, dependenciay aislamiento; lo cual implica que los nifios con
estos problemas pueden tener resultados académicos bgjos, afectando € proceso de la
comprension o del uso de lenguaje oral 0 escritoy caracterizado por una habilidad imperfecta
paraoir, hablar, leer, escribir, deletrear o resolver gjercicios mateméticos (Shea, 1999).

Algunos aspectos incluidos en los problemas de lengugje asociados con las dificultades
de aprendizaje son: problemas con e significado de las palabras, respuestas erraticas,
neologismos (palabras inventadas), dificultad para encontrar la palabra adecuada, seleccién
inexacta de palabras, problemas para cerrar €l tema, uso de estructuras gramaticales inmaduras
y desorganizacion; en cuanto al lengugje escrito: los problemas suelen ser en la sintaxis y la
gramética, con diferencias cuantitativas y cudlitativas en la escritura, encontrando una
composicion poco fluida e incoherente.

Los problemas que presenten los nifios en las areas ya mencionadas permitiran
identificar €l rendimiento escolar; este aspecto es clave para determinar si el nifio cuenta con
alguna dificultades de aprendizaje, donde se requiere de la colaboracion de diferentes
especialistas y poder saber s el rendimiento del nifio concuerda o no con su edad y su
capacidad en éreas como: expresion oral, escrita, comprension auditiva, caculo y/o
razonamiento matemético.

La valoracién que realicen los especialistas se basara en € curriculum, incluyendo la
observacion directay un andlisis del contexto o ambiente en que se produce el aprendizaje, asi
como |os procesos gque permiten que los estudiantes resuelvan sus tareas. De igual manera se
debe tomar en cuenta la interaccion en el hogar, ya que por lo regular los padres de nifios con
dificultades de aprendizaje tienen problemas para aceptar o saber cOmo mangjar esta situacion,
suelen estresarse debido al comportamiento de estos nifios; el nivel socioeconémico familiar
también influye en los logros académicos del nifio.

Las dificultades de aprendizaje se deben situar dentro del contexto escolar, tomando en
cuenta las interacciones que surgen dentro del aula, observando la relacion que mantenga €l
nifio hacialos deméas compafierosy €l papel que tiene dentro de este contexto.

Lacasa (1997) mencionan algunos aspectos que nos pueden servir como apoyo durante
el proceso de ensefianzay aprendizaje: partir de las dificultades con las que cuenta el nifio(a) y
localizar los elementos del entorno que los pueden producir, como por gemplo dentro del
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contexto escolar y/o familiar en e que se desenvuelve, puesto que en ocasiones pueden estar
condicionadas por éstos; establecer relaciones con los diferentes contextos, ya que los avances
que suele tener el nifio(a) son aprendidos como metas educativas dentro de la escuelay no se
toman en cuenta los demas ambitos donde el nifio se va a desenvolver; es imprescindible la
colaboracion de profesionales de la educacion que permitan disefiar estrategias educativas
flexiblesy relacionadas con la vida cotidiana; introducir los cambios que se vayan obteniendo,
incluyendo a todos los que conforman el grupo-clase. Para poder Ilevar a cabo un proceso de
intervencion se considera necesario transformar los contextos en los que se desenvuelve €
nifio y donde sea preciso construir un contexto o marco donde e alumno tenga mas
posibilidades que le permitan desarrollar al méximo las capacidades de cada uno de €ellos sin
establecer sus diferencias.

Junto con todo esto, se pretende realizar una evaluacion de forma continua 'y progresiva
basada en la observacion que permita el acercamiento a la realidad desde una actividad
extraescolar, asi como la observacion de las interacciones del nifio con los que lo rodean, de
tal manera que el nifio pueda ligar sus conocimientos previos con los que va adquiriendo en la
escuela (Lacasa, 1997).

Lo anterior, con la finalidad de que e nifio pueda ser integrado y logre adquirir
seguridad en si mismo y se sienta capaz de aportar opiniones o sugerencias en las actividades
escolares dentro del aula, favoreciendo alavez su autoestima.

En suma, es importante reconocer que en las escuelas regulares existen nifios con
necesidades educativas especiales dentro de las cuales se encuentran las dificultades de
aprendizaje, que provocan implicaciones en los nifios que las padecen, como puede ser un
bajo rendimiento escolar y problemas para integrarse a aula regular; por lo que se requiere
evaluar al menor en las diferentes areas de aprendizaje, dentro de las cuales se encuentra la
lectura, que representa una herramienta esencial para el individuo, por lo cual, en e siguiente
apartado se encuadra el aprendizaje de lalectura.

3.2. Lectura

Los nifios con necesidades educativas especiales en el area de lectura generalmente tienen
dificultad para aprender aleer, su proceso de decodificacion de palabras es més lento que el de
sus compafieros, por lo cual carecen de la necesaria automatizacion para aprender
directamente el significado.

La decodificacion es desempefiada por la memoria a corto plazo y cuando se ocupa
mucho tiempo en decodificar las palabras, éstas se desvanecen en la memoria antes de
relacionarse al significado: los lectores deficitarios presentan limitaciones para establecer
referencias entre |os rasgos gréficos, ortograficos, semanticos, sintacticos y fonolégicos de las
palabras, por lo tanto, alteran el aprendizaje normal de los componentes de la lectura, tales
como destrezas de andlisis de las palabras, decodificacion de palabras completas, destrezas de
comprension, entre otras (Condemarin, 1996).
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Por su parte Smith (1995) sefidla que la lectura forma parte de un proceso de
comunicacion, la cua requiere de lainteraccion de dos participantes: €l trasmisor y el receptor
de la informacion; el trasmisor puede ser un orador o un escritor, cuya funcion es enviar o
producir lainformacion y el receptor que es un escucha o un lector, trata de comprender dicha
informacion, éste Ultimo debe efectuar una contribucion para que la comunicacion ocurra.

Sin embargo, Solé en (2001) define el leer como un proceso de interaccion entre el
lector y €l texto, proceso mediante el cual € primero intenta satisfacer |os objetivos que guia a
su lectura; indica que leer es mucho méas que poseer un caudal de estrategias: es sobre todo
una actividad voluntariay placentera, que al ensefiar aleer, debe tenerse en cuenta.

Con las definiciones anteriores se puede determinar el concepto de lectura como un
proceso continuo de comunicacion entre el autor o escritor del texto y el lector. Es expresado a
través de una variedad de signos y cddigos convencionales que sirven para interpretar las
emociones, sentimientos, impresiones, ideas y pensamientos; ademas, es la base esencia para
adquirir todo tipo de conocimientos cientificos; a no tener ningin dominio de los
mencionados codigos y signos no tendriamos la menor idea de prescribir a un papel.

Por otra parte, la lectura en la escuela es la Unica actividad que funciona como
instrumento para el manegjo de las otras fases del curriculum, ya que primeramente una de las
mayores metas en la educacion basica radicaba en aprender a leer, pero ahora el énfasis se
centra en leer para aprender, lo cual no significa que el primer lema no tenga cabida en la
escuela actual: en los cursos bésicos la ensefianza de la lectura es de primera importancia y
posteriormente la lectura se utiliza como instrumento para la adquisicion de las otras
asignaturas (Alliende, 1999).

Las mateméticas, las ciencias sociales y naturales, entre otras asignaturas, requieren el
uso de libros, por lo que estan relacionadas con la habilidad lectora. L os problemas aritméticos
son presentados generalmente en forma impresa 'y por lo tanto tienen que ser leidos antes de
gue se resuelvan.

Para € lector, leer implica la interpretacion de un conjunto de signos graficos que
traducidos al lenguaje oral se le atribuye un sentido, teniendo como resultado fina la
comprension de lo leido, logrando un significado a lo que se lee, @ mismo tiempo que se
integran esguemeas.

Por ello, Solé (2001) menciona que €l proceso de la lectura es interno e inconsciente,
del cual no se tiene prueba alguna, hasta que las predicciones no se cumplen; es decir, hasta
gue se comprueba que en e texto no esta lo que se espera leer. Este proceso debe asegurar que
el lector comprende €l texto y que puede ir construyendo ideas sobre e contenido extrayendo
de é aquello que le interesa.

Alliende (2004) refiere que la lectura constituye un proceso de captacién del significado
planteado por un texto mediante simbolos impresos, dicho proceso esta formado por dos
etapas. aprender a leer y leer con progresiva comprension y fluidez; ademas menciona que la
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lectura comprende una serie de operaciones parciales que suelen confundirse con la totalidad
del proceso, dentro de estas operaciones parciales de lalectura se encuentran las siguientes:

» La decodificacion: la cua se entiende como la capacidad para identificar un signo
grafico por un nombre o por un sonido; también puede ser entendida como la
capacidad de descifrar e cddigo de un mensge y captar su significado. La
decodificacion consiste en reconocer signos graficos y traducirlos a lenguaje oral 0 a
otro sistema de signos, su aprendizaje se logra através del conocimiento del alfabeto y
delalecturaoral o transcripcion de un texto.

= Lacomprension: estodo lo que se refiere ala captacion del contenido o sentido de los
escritos; una vez que se ha aprendido a decodificar, todo €l esfuerzo posterior tiene que
esar dirigido ala comprension, ésta consiste en la captacion del sentido o contenido de
los mensajes escritos y su aprendizaje se logra a través del dominio progresivo de
textos escritos cada vez mas compl g os.

Breuer (1993) en este sentido sefiala que la lectura, aunque parece facil, realmente es una
tarea cognitiva compleja y exigente en donde |os procesos cognitivos son a varios niveles
como: la percepcion, la palabra, lafrasey el texto: el objetivo a leer un texto radica en lograr
un significado de los simbolos impresos en las paginas y almacenarlo en la memoria a largo
plazo; por su parte las habilidades y los conocimientos previos que se tienen nos permitiran
transformar |os simbolos en significados.

Este mismo autor, menciona que €l proceso de reconocimiento de palabras, consiste en
la decodificacion inicial, en la cual el lector codifica las letras impresas en una representacion
visual y €l acceso al léxico. El lector relaciona la representacion visual con palabras
almacenadas en una parte de la memoria a largo plazo, Ilamada lexicon; en este acceso, €
lector realiza una comprobacion ya que debe enlazar la representacion visual con la palabraen
su lenguaje; el reconocer una palabra quiere decir que se le ha dado un significado adecuado,
entonces el lector puede empezar a combinar las palabras en unidades de significado mas
largas haciendo uso de sus conocimientos gramaticales y construyendo proposiciones.

L as proposiciones son estructuras de significado que atribuyen un estado o una accién a
un agente o un objeto, e lector a construir proposiciones las integra en unidades de
significado més largas, conocidas como frases, para lo que es necesario contar con |os
conocimientos base en la lectura, ya que éstos establecen los nexos entre las frases que
aparecen escritas y ademés se puede construir y retener la esencia de un texto; para poder
comprender y recordar 10 que leemos se requiere relacionar 10os conocimientos previos que
tenemos en la memoria de largo plazo; es decir, que e lector ante un texto procesa sus
elementos o componentes, empezando por las letras, continuando con las palabras, frases, etc.;
todo esto en un proceso ascendente, secuencial y jerarquico que lleva a la comprension del
texto. Hay que tomar en cuenta el aprendizaje de la lectura, ya que en cada individuo, este
proceso puede presentarse de diferente manera.
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3.2.1. Aprendizaje delalectura

El aprendizaje de la lectura se diferencia segin las necesidades individuales que involucran
algunos aspectos del desarrollo psicolégico del nifio, e cua va evolucionando de forma Unica
y diversificada; ya que en muchos casos el nifio puede estar listo para aprender a leer, pero no
corresponde a su desarrollo cognoscitivo, puede estar avanzado en algunos aspectos pero esto
Nno asegura su éxito o fracaso en el aprendizaje de lalecturainicial.

Alliende (1999) menciona diferentes factores que a parecer son importantes para
aprender aleer, clasificados de la siguiente manera:

» Factores fisicos y fisioldgicos: |0s resultados de diferentes investigaciones para poder
establecer la relacion entre estos factores con €l éxito en €l aprendizaje de la lectura
tienden a ser discutidos:

a) Enrelacion alaedad cronoldgica, segun los resultados de investigadores como
Prescott (1955), Mason y Prater (1966), Sutton (1969), Brzinski (1972) entre
otros, se pudo apreciar que la edad cronoldgica en si misma no es un factor
importante en el aprestamiento paralalectura. Pero lo que si es cierto eslaidea
de que a los seis afos o los seis afios y medio de edad cronoldgica suele
constituir el nimero magico para aprender aleer, siendo ésta una creencia entre
la mayoria de los educadores y generalmente dicho planteamiento se traduce en
politicas de admisién al sistema escolar.

b) En cuanto a sexo, se observan algunas diferencias entre nifios y nifas, debido
al hecho de que las nifias como grupo, desde e punto de vista fisiologico,
maduran mas rapidamente que los nifios. Sin embargo, cuando suelen aplicarse
programas de desarrollo de la lectura segun las necesidades de los nifios, la
diferencia de sexo no es importante, ya que la diferencia en habilidades | ectoras
dentro de cada sexo es mas grande que las diferencias entre un sexo y otro,
incluso algunos nifios estdn méas preparados para iniciar € aprendizaje lector
que algunas nifias y viceversa.

c) Dentro de los aspectos sensoriales, se mencionan los defectos visuales y
auditivos, ya que estos pueden alterar la percepcion de las palabras escritas 0
habladasy el aprendizaje en general. La mayoria de |os nifios pequefios que han
tenido un desarrollo normal para entender el lenguaje hablado y expresarse
oralmente, es eficiente en la discriminacion auditiva; pero esto no serefiereala
habilidad para discriminar diferencias y semejanzas entre palabras habladas y
escritas, ya que esto requiere de un conocimiento explicito de la estructura
fonética de las palabras habladas e impresas, ya que sin este conocimiento los
nifios pueden tener problemas para confrontar simbolos graficos y sonidos.

= Factores sociales y emocionales, influyen en la personalidad de los nifios, |0 que hace
gue los nifios no sean iguales, ya que difieren en sus caracteristicas fisiol6gicas, fisicas
y cognitivas, los factores emocionales y sociales determinan por lo tanto la madurez
social del nifio a igual que los factores socioecondmicosy culturales.
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Por lo tanto, s & nifio cuenta con la madurez emocional y social de acuerdo a su edad,
éste podréa confiar en si mismo y trabajara de forma independiente con poca ayuda de
sus iguales y de los adultos, puede ser més participativo y tendréa mejor autocontrol en
la tolerancia, su capacidad para integrarse y trabajar en grupo sera buena, al participar
estard realizando una serie de habilidades, como permitir que otros destaquen,
escuchar, compartir y actuar.

Factores socioecondmicos y culturales, forman una constante que afecta el aprendizaje
de lalecturay del aprendizaje en general, tanto en las etapas iniciales como en toda la
escolaridad del nifio; estos factores suelen afectar en la etapa inicia € interés, la
motivacion y la familiarizacion con los textos; posteriormente afectardn el nivel de
experienciague €l lector aporta ala decodificacion del material impreso.

El hogar y la comunidad determinan el nivel de estimulacién linguistica, asi como los
sentimientos de autoestima y seguridad; los alumnos que provienen de hogares en que
se estimulan €l lenguaje y lalectura, suelen tener mayor interéseniniciarla

Factores perceptivos, dentro de estos factores y en cuanto al aprendizaje de la lectura
se destacan:

a) La percepcion visual: donde la percepcion es considerada como un proceso
dindmico que involucra el reconocimiento y la interpretacion del estimulo, que
varia segun la experiencia previa del alumno, tomando en cuenta que a medida
gue van madurando los nifios desarrollan habilidades perceptivas.

b) Ladiscriminacion visua: €l nifio puede tener dificultades en la discriminacion
visual de letras y palabras, las cuales son percibidas por medio del
descubrimiento de rasgos distintivos y de invariantes de orden diverso. Se
dividen los rasgos distintivos de las palabras en cinco clases de informacion:
grafica, ortogréfica, fonologica, semantica y sintactica. Los lectores iniciales,
son mas sensibles a los rasgos semanticos y sintacticos de las palabras, pero a
decodificar, adquieren méas conciencia en los rasgos gréficos, ortograficos y
fonoldgicos,; cuando el lector adquiere fluidez lectora se vuelve sensible a las
caracteristicas semanticas y sintacticas de las palabras impresas.

¢) La habilidad visomotora: las actividades perceptivo-motoras funcionan como
prerrequisito para el aprendizaje en general, dada su funcion estimuladora, pero
no son suficientes para el desarrollo de habilidades de lengugje y pensamiento,
ya que no se puede constatar por medio de esta habilidad s €l nifio esta listo
para aprender aleer.

Factores cognoscitivos, aqui sobresalen las habilidades mentales especificas como: la
atencion y la memoria, siendo estas importantes para €l aprendizaje, ya que se aprende
lo que ha sido mativo de atencion.

El nifio que mejor aprende es aguel que no solo tiene un adecuado nivel de alerta, sino
gue ademés esta listo para dirigir su atencion a la tarea que se enfrenta; l1os problemas
de atencién traen como consecuencia dificultades en la lectura; dichos problemas
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suelen ser € resultado de deficiencias neuroldgicas que afectan €l sistema de alerta o
también se debe a problemas de personalidad.

La lectura requiere del funcionamiento de tres fases de la memoria: el amacenae
sensorial mejor conocido como imagen visual la cual es tomada del texto impreso y
mantenida por un segundo, esta informacion se transfiere ala memoria de corto plazo,
donde se retiene por agunos segundos, mientras se va almacenando mas informacion,
la cua posteriormente pasa a la memoria de largo plazo donde se almacenan los
conocimientos, categorias 0 modelos que son necesarios para ser clara la informacion
del texto impreso.

» Factores linguisticos, dependiendo la habilidad que tenga € nifio para manear
destrezas de la comunicacion, se determinarda en gran forma su aprendizaje para
enfrentar actividades escolares y para tener éxito, esto es debido a que la mayor parte
de los programas estan disefiados y basados en destrezas de escuchar, hablar, leer y
escribir, si e nifio cuenta con una gran variedad de recursos linglisticos, podra
codificar o ssmbolizar rgpidamente los estimulos, ya sean escuchados o leidos y los
podra procesar eficazmente.

Breuer (1993) comenta que las investigaciones llevadas a cabo por Rockwell (1982),
Collinsy Smith (1980) y Solé (1987) revelan que tanto los conceptos de |os docentes sobre o
gue es aprender a leer, como las actividades que se llevan a cabo en las aulas, no incluyen
aspectos relacionados con la comprension lectora. Esto pone de manifiesto que los docentes
comparten mayoritariamente la vision de la lectura que corresponde a los modelos de
procesamiento ascendente, seguin los cuales la comprension va asociada a la correcta
localizacién del texto. Si e estudiante lee bien, si puede decodificar e texto, 1o entenderd;
porque sabe hablar y entender lalengua oral.

Por su parte Goodman (1982) lider del modelo psicolingtistico, parte de los siguientes
supuestos: la lectura es un proceso del lenguaje; los lectores son usuarios del lenguaje; los
conceptos y métodos linglisticos pueden explicar la lectura; y nada de lo que hacen los
lectores es accidental, todo es €l resultado de su interaccion con €l texto.

Por ello, Smith (1995) destaca el caracter interactivo del proceso de lalectura a afirmar
que, en la lectura interactlia la informacion no visua gque posee el lector con la informacion
visual que provee € texto; es precisamente en ese proceso de interaccion en el que el lector
construye €l sentido del texto.

De manera similar, Heimilich y Pittelman afirman que la comprension lectora ha dejado
de ser un simple desciframiento del sentido de una pagina impresa; es un proceso activo en €l
cua los estudiantes integran sus conocimientos previos con la informacion del texto para
construir nuevos conocimientos, ya que e texto no estd en las palabras u oraciones que
componen el mensgje escrito, sino en la mente del autor y en la del lector cuando reconstruye
el texto en forma significativaparaé (citado en Dubois,1991).
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Por otro lado, hay que considerar que algunas veces el verbo leer implica claramente
comprension, en este punto, seria redundante decirle a un nifio “éste es un libro que podrias
leer y comprender”. Pero en otras ocasiones el verbo no implica comprension; un nifio podria
decir “ya he leido ése libro y no lo comprendi”; asi que todo depende del contexto en el cual
se usen las palabras.

Lo anterior, es imprescindible considerarlo al disefiar el programa de estrategias de
comprension lectora, proposito fundamental del presente trabajo, ya que, como se comento,
paraleer es necesario que €l lector tenga estrategias y habilidades a utilizar mientras realizala
lectura. A continuacién se enmarcan consideraciones claves relacionadas con la comprension
lectora.

3.3. Comprension lectora

Monereo (2002) sefidla que la comprension es un proceso en €l cua se realiza una actividad
constructiva, en la que se requiere el esfuerzo del lector para interpretar el significado de un
texto y que por lo tanto entender implica una actitud activa por parte del lector, que intenta
hacerse una representacion mental del texto; este proceso se lleva a cabo de diferentes formas,
debido a que cada persona es Unica, pero tengan la edad que tengan los estudiantes pueden
construir una representacion del texto que estén leyendo en funcion de sus conocimientos, del
tipo de texto y del propdsito con el gque leen.

Cabreraen 1994, refiere a Thorndike (1917) que destaca: dentro de un proceso cognitivo
comprender un parrafo es igual que solucionar un problema en mateméticas, en e cua se
requiere de una seleccién de elementos correctos de la situacion para poder reunirlosy darle a
cada uno su debida importancia, donde se selecciona, se enfatiza, se relacionay se organiza
todalainformacion del tema que se lee o del propdsito que tenga el lector.

El problema de la comprension lectora suele ser determinado como la reconstruccion por
parte del lector del sentido que da el autor a un determinado texto; e emisor codifica un
mensgje que & receptor, por mangjar e mismo coédigo puede decodificarlo y darle un
significado ademas de entenderlo.

Alliende (1999) sefidla que la comprension lectora es un proceso donde intervienen los
siguientes factores. el emisor (que en este caso es el autor de un texto) hace uso de un conjunto
de codigos que maneja seguin sus conocimientos, produciendo asi un mensaje (texto escrito) en
un determinado contexto que se denomina circunstancia de la emisiéon (que viene siendo la
escritura), los conocimientos y codigos del emisor los suele mangjar para que € mensge
pueda ser interpretado por receptores (lectores).

De acuerdo con lo anterior, la comprensiéon de un texto coincide en gran parte con el
mensaje que expresa el emisor; sin embargo, en los textos escritos pueden existir diferencias
entre las circunstancias de escritura y de lectura, por lo que puede cambiar de forma
considerable la reproduccion de lo que se lee, dependiendo de la gran variedad de lectores, |10
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que lleva a establecer que en la comprension lectora hay factores derivados del emisor, del
texto y del receptor.

Dentro del lengugje como sistema de comunicacion, la lectura tiene evidentes
semejanzas con €l hablar y € escuchar, por su parte, la comprension de la lectura tiene
semejanzas con €l escuchar activo, €l cual difiere de la manera mas comudn de escuchar solo a
manera de esperar €l turno para hablar. A partir de esto, los docentes solo proporcionan alos
nifios experiencias en hablar y escuchar, creyendo que con ello se producira una transferencia
directa hacia la comprension del texto escrito, por o que se considera aplicar estrategias de
desarrollo especificas ala comprensién lectora (Condemarin, 1998).

Smith (1995) sefidla que la comprensién de lo leido es un proceso mental muy complejo
que abarca, a menos cuatro aspectos basicos. interpretar, retener, organizar y valorar, cada
uno de los cuales supone €l desarrollo de habilidades diferentes:

» |Interpretar.- formarse una opinién, sacar ideas centrales, deducir conclusiones y
predecir consecuencias.

» Retener conceptos fundamentales.- datos para responder a preguntas, detalles aislados
y coordinados.

= Organizar.- estableciendo consecuencias, siguiendo instrucciones, esguematizando,
resumiendo y generalizando.

= Vaorar e sentido de lo leido.- estableciendo relaciones causa-efecto, separando
hechos de opiniones, diferenciando lo verdadero delo falso y lo real delo imaginario.

Lo anterior explica que aprendemos a leer, afiadiendo lo que ya sabemos, utilizando los
conocimientos previos o también llamada estructura cognoscitiva que implica conocimiento y
estructura de una organizacion, siendo eso una organizacion de conoci miento.

Cazares (2002) considera que la comprension de lectura se percibe por € resultado
obtenido cuando se lleva a cabo la planeacién, basada en una estrategia disefiada para un
propésito especifico; segun éste autor, la comprension de lectura es un proceso que requiere de
operacion y préactica para € desarrollo de las habilidades en toda persona comprometida con
acciones para el progreso de su inteligencia, por tanto el lector debe desarrollar habilidades
lectoras que coadyuven a una comprension de lo leido.

Garcia en 1996, ante esto sefida que e resultado de la comprension admite la
construccion de un modelo mental, que informa del estado de las cosas que se describen y
expresan en un texto y en el que seintegran lo que ya conoce € lector; ademas menciona que
el lector a enfrentarse a un texto construye una representacion del mismo, la cua es €
resultado de sus conocimientos previos, de las caracteristicas y de la estructura del texto.

Dentro de las aportaciones que realiza el lector en la comprensién de un texto se
encuentran los conocimientos lingisticos gque tiene sobre las letras o grafias, las cuales las ha
adquirido a través de toda su vida escolar, por medio de los cuales puede identificar una
palabra y acceder a su significado Iéxico, permitiendole distinguir las ideas principales y
organizandolas segUn sea su objetivo.
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Por lo tanto, el nifio a través de toda su experiencia escolar, poco a poco, va adquiriendo
el conocimiento para organizar y diferenciar los distintos tipos de textos; paraidentificar si €
lector realmente comprende lo que esta leyendo es conveniente realizar una evaluacion de la
comprension lectora, 1o cual setrataraen el siguiente apartado.

3.3.1. Evaluacion dela comprension lectora

Monereo (2002) sefidla una serie de actividades que permitiran acércanos al problema de la
comprension lectora que presenta e alumno, y que estén relacionadas con la evaluacion
psicopedagdgica desde la perspectiva constructivista, ya que es necesario analizar la actuacion
y la competencia lectora de estos alumnos en el aula por medio de actividades que suelen
desarrollarse en situaciones de ensefianza-aprendizaje.

La observacion dentro del aula también forma parte de las actividades del
psicopedagdgo, siendo ésta, el medio por e cua se obtendrd informacion de la interaccién
profesor-alumno, €l grado de implicacion de los alumnos, € tipo y nivel de dificultades que
presentan y la ayuda que recibe, con esta informacion se podra realizar una aproximacion del
problemareal que presentael alumno.

Después de la observacion se sugiere llevar a cabo una evaluacion individual para poder
obtener informacion mas detallada del proceso de lectura que € nifio esta realizando, asi como
de los problemas que puede prestar, a respecto se puede hacer uso de diferentes pruebas de
comprension lectora.

Dentro de los instrumentos para evaluar a sujeto se encuentran:

= Los cuestionarios, que ofrecen elementos de reflexion permitiendo una discusion
grupal y tomando en cuenta las actividades que se realizan en €l aula.

= Las entrevistas, que permiten ampliar y concretar las respuestas del cuestionario,
ademéas proporcionan informacién individual del nivel que ha acanzado €l nifio en
relacién ala construccion del conocimiento.

» Losinformes, que permiten saber €l nivel de conocimiento estratégico que tienen los
diferentes grupos de la clase, proporcionando solo informacion grupal no individual.

= Los autoinformes, que proporcionan € conocimiento individual que es Util para
detectar diferentes procesos de pensamiento de |os alumnos.

» Las tareas evaluativas, que permiten saber cdomo es que cada alumno utiliza las
estrategias de aprendizaje en unatarea concreta.

Por otra parte, Condemarin (1994) refiere e procedimiento “Cloze” e cual fue
originalmente disefiado por Wilson L. Taylor en 1953, como un medio para evaluar la
comprensibilidad de los textos escritos. Este fue basado en € concepto de “cierre gestaltico”,
que se refiere a que los seres humanos estarian capacitados para completar o cerrar las
percepciones incompletas en la medida en que las nuevas percepciones se confrontan con la
experiencia o conocimientos previos, almacenados en la memoria de largo termino.
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Asi pues, lateoria Gestalt sostiene que la percepcion, lamemoria, lainteligencia, y otras
entidades psicoldgicas se organizan en forma de conjuntos, que la adquisicion de una nueva
conducta no es € resultado de una repeticion sino de una reorganizacion perceptiva repentina
de estimulos, y que no hay sensaciones aisladas sino percepcion de conjuntos estructurales.
Basados en sus conocimientos y experiencias, los seres humanos pueden acabar o cerrar
percepciones incompl etas.

A partir de estabase, € “cloze’ constituye unatécnica de completacion basada en laidea
gestéltica de presentar a los sujetos una figura o patron que debe completarse mediante la
aplicacion de las leyes de la l6gica, de la experiencia previa 'y de la expectativa intuitiva; en
donde e sujeto debe predecir una serie de palabras que han sido omitidas de manera
sistematica en un texto escrito y reemplazadas por espacios en blanco o lineas de extension
regular. Es un procedimiento que obliga a lector a utilizar su bagaje cognoscitivo, su
conocimiento previo del tema, las claves sintacticas y € contexto seméantico que rodea la
pal abra buscada.

El procedimiento de las palabras omitidas “cloze” consiste en esencia en la
presentacion de un texto escrito a cual se le han suprimido palabras, de acuerdo a un criterio
previamente establecido. Estas deben ser desplazadas por un espacio en blanco, ocupado por
una linea de extension constante.

Como instrumento de evaluacion, € “cloze” permite observar en un pasaje de un
determinado numero de palabras, en donde se establecen relaciones entre la mente del lector y
el texto escrito: cOmo opera la experiencia del mundo y del lenguagje que €l lector tienen
almacenado en su memoria con las claves semanticas y sintacticas que aporta el contexto para
completar el significado.

Este procedimiento permite evaluar la comprension de los textos, conocer los niveles
funcionales de la lectura en los nifios y las habilidades de los alumnos para utilizar claves
contextuales.

El disefio de un gercicio cloze admite multiples variaciones: Se pueden incluir dibujos
que representen |os términos suprimidos, se puede proporcionar la primera letra de la palabra
omitida, sugerir la longitud de la palabra mediante e tamafio del espacio en blanco,
suministrar tanto la letra inicial como la final, presentar varias palabras para que e aumno
elijalamegor opcion, o incluir sélo las consonantes o las vocales de la palabra excluida. Segun
la modalidad elegida estos eercicios constituyen magnificas herramientas para €
entrenamiento del pensamiento inferencial y del andlisis fénico, estructural o contextual.

Un objetivo importante en la gecucion de un procedimiento cloze es determinar la
capacidad del lector para hacer conexiones entre las diversas ideas del texto apoyandose en
ciertos rasgos de su estructura gramatical y significativa. Su desarrollo permite observar qué
recursos utiliza el lector para procesar el material escrito, como busca el sentido del texto, qué
pistas utiliza. A su vez, tales halazgos sirven de guia a maestro sobre la megjor forma de
ayudar al alumno a captar |os nexos entre |os elementos que dan significacion a un escrito.
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En resumen, la evaluacion psicopedagdgica asociada a comprension lectora debe
permitir recopilar informacion sobre las habilidades y conocimientos con los que cuenta el
nifio: como lee, sus problemas, el tipo de errores que realizay sobre todo conocer la maneraen
gue e alumno controla su propio proceso de comprension. Cabe destacar, que la evaluacion de
la comprension lectora permitird detectar las dificultades que tenga €l nifio en esta érea,
permitiendo asi disefiar y proponer estrategias adecuadas a las necesidades de cada sujeto. A
continuacion se enlistan los tipos de estrategias que estan relacionadas con la mejora de la
comprension lectora.

3.4. Estrategias de aprendizaje

El término estrategia es considerado como una guia de las acciones que hay que seguir, por
tanto son siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el
aprendizaje. Son las encargadas de establecer 10 que se necesita para resolver bien la tarea de
estudio, determina las técnicas mas adecuadas a utilizar, controla su aplicacion y toma
decisiones posteriores en funcion de los resultados (Castillo, 1998).

Solé (2001) menciona que las estrategias de aprendizaje son una herramienta, un recurso
especifico que se emplean para un objetivo determinado y para un alumno determinado,
teniendo como objetivo introducir un procedimiento que le permita a alumno resolver una
tarea de forma organizada, con mayor eficiencia de tal manera que aprenda un contenido de
forma significativa; ademés que las estrategias son consideradas como sospechas inteligentes,
aunque arriesgadas sobre €l camino gue se pretende seguir, se componen de la autodireccion
(un objetivo) y del autocontrol (supervision y evaluacion de los propios objetivos). Asi pues,
una estrategia es un procedimiento que en ocasiones se le conoce como: regla, técnica,
meétodo, destreza o habilidad; es por tanto, un conjunto de acciones ordenadas y dirigidas hacia
una meta.

Gaskins en 1999, define a la estrategia de aprendizaje como un plan general que se
formula para determinar como obtener mejor un conjunto de objetivos académicos antes de
enfrentar latarea de aprendizaje en si misma.

Las estrategias de aprendizaje son consideradas capacidades y habilidades cognitivas,
habitos de trabajo intelectual, técnicas y métodos de estudio, asi como resolucion de
problemas o procedimientos de aprendizge. Los diversos tipos de estrategias de aprendizaje
varian segun la informacion que se procesa a un nivel mas superficial y fonologico, 1o que se
conoce como estrategias de repeticion; cuando son en un nivel mas profundo y seméntico se
conocen como estrategias de elaboracion y de organizacion y por ultimo, las estrategias de
apoyo relacionadas con |os procesos motivacionales (Monereo, 2002).

De este modo, Collabed (2002) menciona que las estrategias de aprendizgje pueden
clasificarse en: generales 0 especificasy estas a su vez se dividen dependiendo el dominio del
conocimiento a gue son aplicadas; también suelen dividirse por € tipo de aprendizgje a que
hay que favorecer, por su finalidad o por € tipo de técnicas particulares que conjuntan;
clasificandolas, segiin € tipo de proceso cognitivo, finalidad u objetivo y segun su efectividad
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para determinados materiales de aprendizaje; a la vez, hace mencion de los siguientes tipos de
estrategias:

De recirculacion de la informacion: se refieren a un aprendizaje memoristico que se
sigue a pie delaletra por medio de un repaso unay otravez.

De elaboracion: que se refieren al aprendizaje significativo y pueden ser simples o
complgjas;, sin embargo, ambas radican en e nivel de profundidad y entre su
elaboracion visual o verbal.

De organizacion de la informacidon: que permiten hacer una reorganizacion
constructiva de la informacién que ha de aprenderse; por medio de éstas, se puede
organizar, agrupar o clasificar la informacion por medio de mapas conceptuales, redes
semanticas, etc.

De recuperacion: que permiten optimizar la blisqueda de informacion almacenada en la
memoria alargo plazo, logrando un recuerdo de lo aprendido.

Monereo (2002) refiere que las estrategias de aprendizaje son usadas en el proceso de

composicion escrita, asi como en el proceso de lectura permitiendo ademas ser usadas en las
diferentes areas que abarca la educacion basica escolar, para lograr un mayor aprendizaje
escolar:

a)

b)

d)

En e area de mateméticas, auque es configurada como un area de conocimiento de
gran utilidad, su nivel de precision no es tan sencillo de alcanzar en comparacién con
las demés disciplinas curriculares; sin embargo, €l uso de estrategias para resolver
determinados problemas, suelen dar buen resultado, cuando en estas se considera las
diferentes dificultades que conllevan e proceso de ensefianza y aprendizaje
matemético.

En e érea de las Ciencias Naturales, € uso de estrategias suelen ser de gran ayuda,
debido a que la ensefianza en esta area tradicionamente se ha centrado en la
transmision de contenidos conceptuales, de teorias y modelos cientificos, por lo tanto
las estrategias permiten elaborar e interpretar los datos, andizarlos y realizar
inferencias a partir de los mismos, comprender y organizar lainformacién y por ultimo
comunicar |os conocimientos adquiridos.

En el &rea de las Ciencias Sociales, e uso de estrategias suele ser muy parecido a que
se redliza en € area anterior, ya que también se refieren a la adquisicion de
informacion, interpretacion, comprension y comunicacion de lo aprendido.

En la escritura, las estrategias permiten a que escribe tomar decisiones de manera
intencional y consciente sobre la megor manera de escribir en una situacion de
comunicacion determinada, partiendo de las condiciones que la definen, 1o que
significa la implicacion de conocer, gestionar y regular €l propio proceso de escritura,
lo cual ayuda a escribir mejor, brindala posibilidad de controlar el proceso de escritura
y de reflexion sobre |o que se esta comunicando.

En lalectura, las diferencias que hay entre un buen lector y uno que no lo es, radican
principamente en la utilizacion de estrategias para gestionar y regular la propia
comprension, ya que es importante saber cuando y por qué no entendemos un texto
determinado y qué es |o que podemos hacer para entenderlo.
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Durante el proceso de lectura, €l sujeto hace uso de diferentes estrategias que le facilitan
lograr construir un significado de lo que estan leyendo y por lo tanto les permite desarrollar
habilidades de comprension acerca de lo leido; dichas estrategias son: estrategias cognitivas y
estrategias de comprension lectora, las cuales se detallan en el siguiente apartado; asi mismo,
se sefialan los diferentes tipos de estrategias y algunas actividades sugeridas para lalectura.

3.4.1. Edtrategias de ensefianza para la comprension lectora

Con respecto a las estrategias de ensefianza para la comprension lectora, (Solé, 2001) existen
diversas, como son: prediccion, verificacion y construccion. Es decir, que leer implicatener un
objetivo y mediante las predicciones, se aventura lo que puede ocurrir en €l texto, debido ala
verificacion por medio de los indices existentes en el texto, logrando ademas construir una
interpretacion; es decir, que se comprende.

Por lo tanto, cuando se va leyendo, se va comprendiendo y s no se comprende, se
realizan acciones para resolver la situacion; por ello la lectura es considerada como un
proceso constante de elaboracion y verificacion de predicciones que conducen a la
construccion de unainterpretacion.

Monereo (2002) menciona la aportacion de Castell6 (1997) e cual refiere que las
estrategias de lectura tienen que ver con la posibilidad de ensefiar a los estudiantes a tomar
decisiones respecto a como y qué leer de determinado texto; se debe tener claro lo que se
pretende a leerlo, por lo cual debe preguntarse el por qué se esta leyendo, 10 que va a permitir
darle sentido a la lectura y controlar la comprension; asi que se debe planificar la actuacion
hacia el texto.

Al respecto, hay estrategias que tienen como base establecer una distincion de las
mismas a partir de los tres momentos que ocurren al llevar acabo el proceso lector:

1. Estrategias previas a la lectura: se establece €l propdsito de la lectura de tal modo que
los alumnos participen y la perciban como actividades autoiniciales, asi como mejorar
la motivacion a leer. Se reconoce como estrategia autorreguladora en donde se
planifican distintas acciones arealizar en todo el proceso.

2. Estrategias durante la lectura: se aplican cuando ocurre la interaccion directa con €l
texto y a gecutarse el micro y macroprocesos de la lectura; una de las actividades
autorreguladoras mas relevante durante este proceso, es el monitoreo o supervision en
donde se establecen actividades especificas como: resaltar la importancia de partes
relevantes del texto, estrategias de apoyo a repaso, subrayar, tomar notas y/o elaborar
conceptos.

3. Estrategias después de la lectura: ocurren cuando ha finalizado la lectura, se da la
actividad autorreguladora que es la evaluacion de |os procesos en funcion del proposito
establecido. Las estrategias tipicas son: elaboracion de resimenes, identificar la idea
principal, formulacion y contestacion de preguntas.
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Asi pues, dichas estrategias suponen el tomar decisiones de manera voluntaria con
respecto al momento de actuar en un texto, para lo cua se debe tener presente tanto los
objetivos, como las caracteristicas del texto para extraer €l significado del mismo y conseguir
la comprension lectora.

Por lo tanto, la compresién es una actividad estratégica, ya que €l lector reconoce sus
alcances y limitaciones y sabe que de no utilizar y organizar sus recursos cognitivos en forma
inteligente y adaptativa, €l resultado de su comprensién no serd acanzado y no ocurrird un
aprendizaje significativo.

En e mismo punto, (Monereo, 2002) el proceso de lectura se divide en tres subprocesos
a saber, se recomienda que a iniciar una lectura se acostumbre a contestar las siguientes
preguntas en cada uno de las etapas del proceso:

Antes de lalectura el alumno debe preguntarse:
= (JParaquévoy aleer?. sedeben determinar 10s objetivos de lalectura.
¢Queé sé de este texto?: se debe activar el conocimiento previo.
¢De qué trata este texto? y ¢Qué me dice su estructura?: se deben formular hipétesisy
hacer predicciones sobre €l texto.

Durante lalectura el alumno puede:
» Formular hip6tesisy hacer predicciones sobre €l texto.
» Formular preguntas sobrelo leido.
= Aclarar posibles dudas acerca del texto.
= Resumir €l texto.
* Releer partes confusas.
= Consultar €l diccionario.
» Pensar en voz alta para asegurar la comprension.
= Crear imagenes mentales para visualizar descripciones vagas.

Después de lalectura el alumno puede:
= Hacer resiimenes.
Formular y responder preguntas.
Recontar.
Utilizar organizadores gréficos.

La mayoria de los aumnos desarrolla habilidades de comprension lectora, conforme va
interactuando con textos escritos, pero en ocasiones hay nifios que no llevan a cabo este
proceso en forma natural, por eso se considera que requieren de la aplicacion de estrategias en
donde las habilidades de comprensién lectora sean identificadas, ensefiadas y aplicadas dentro
del aularegular (Alliende, 2004).

Garcia (1996) menciona que en la lectura de un texto se hace uso de tres procesos que
son considerados béasicos para poder lograr su objetivo. Estos procesos son: la construccién de
la macroestructura, la cual permite dar un significado al texto de manera global; la
microestructura, en donde se identifican las proposiciones que le dan sentido a texto,
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integrando y relacionando palabras entre si, en este mismo proceso se realiza e proceso de la
aplicacion de las macrorreglas.

Estos procesos, al ser aplicados permiten organizar la informacion y hacer una eleccién
de las proposiciones que engloban la idea general de un texto y por consiguiente elimina las
proposiciones que no son relevantes; permiten hacer una generalizacion donde se sustituyen
conceptos incluidos en una secuencia por un concepto supraordenado y remplazan una
secuencia de proposiciones por otra totalmente nueva.

Hay que destacar que la mayor parte del aprendizaje humano se produce por medio de la
cognicion, por tanto es importante conocer estrategias que permitan a los estudiantes
aprenderlas y aplicarlas, para que a resolver problemas sean conscientes de su propia
cognicion, dicha conciencia debe abarcar laforma en que se produce el pensamiento, laforma
en que se usan las estrategias y la eficacia de | as propias actividades cognitivas.

3.4.2. Estrategias cognitivas

La cognicion es el acto o € proceso de conocimiento dentro del cual se encuentran procesos
como: la atenciédn, la percepcion, la memoria, € razonamiento, la imaginacion, la toma de
decisiones, € pensamiento y el lenguaje; e entrenamiento estratégico es considerado un
elemento cognitivo. Existe una estrecha conexion entre la capacidad lectora y la
metacognicion, la cua permite conocer cOmo se usan las estrategias para satisfacer las
exigencias de lalectura, cdmo se aprende a partir de un texto escrito y con qué eficacia se usan
las estrategias (Ashman, 1992).

El conocimiento de los procesos metacognitivos facilita el control de la conducta lectora
de acuerdo con la complgjidad y € propdsito de la tarea, es por eso que se debe reconocer la
importancia de las destrezas metacognitivas para establecer estrategias lectoras especificas,
dichas cuestiones estan relacionadas con dos categorias.

= Laconcienciade losobjetivos de lalectura donde se sefiala que:

a) Los nifios deben conocer el propdsito de lalectura.

b) Loslectores inmaduros deben comprender que pueden modificar sus estrategias
de lectura de acuerdo con €l proposito de latarea.

c) Los lectores deficientes pueden aprender a buscar claves que identifiquen la
informacion importante dentro de un texto.

d) Los lectores deficientes deben aprender a evaluar la informacion gque leen en
relacion con |os acontecimientos que ya poseen.

Es decir, con los puntos anteriores, el alumno sera conciente de las actividades que
requieran las lecturas, ya sea previas o posteriores a ésta, que le permitan decidir la estrategia
idonea a utilizar, de acuerdo a propodsito del texto; por ejemplo: leer despacio, Si leen para
retener hechos o determinadas cuestiones, subrayar, etc. Lo cua permita enfrentarse a los
problemas de comprension.
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»= Laconcienciadelaformadel texto en donde:

a) Los nifios pegquefios y con bajo rendimiento deben conocer |a estructura |6gica
del texto, que esimportante parala rapida deteccion de lainformacion.

b) Los lectores deficientes deben ser conscientes de las limitaciones contextuales y
de las claves lingisticas que ponen de relieve errores semanticos 'y sintacticos.

c) Las destrezas metacognitivas ayudan a la evaluacion de la coherencia,
integridad y claridad de la informacién en un pasaje o un relato. Entre estas
destrezas se encuentran el control de lacogniciény e reconocimiento de que se
ha recogido suficiente informacion para establecer un significado.

Los seres humanos tienen capacidades que les permiten egercer control sobre el
aprendizaje y € pensamiento, las estrategias cognitivas modifican la atencién, la percepcion,
la entrada y almacenamiento de la informacion y la recuperacion de conocimientos a partir de
la memoria; dichas estrategias dentro del contexto de solucion de problemas, son instrumentos
gue nos permiten seleccionar las destrezas intelectuales y operar con ellas.

En suma, para resolver un problema especifico se requiere de varias habilidades, los
alumnos necesitan destrezas para poder comprender sistemas de simbolos y reglas que dirigen
la relacion entre objetos y hechos; necesitan demostrar su conocimiento de los simbolos y
reglas, expresdndolos y necesitan competencia para mangjar e integrar la informacion
relevante para un problema.

Gaskins en 1999, menciona que las estrategias centrales son agquellas que los buenos
alumnos saben como poner en practica en forma auténoma para procesar informacion con
exito, exigen un compromiso activo por parte del alumno para construir sentido, adquirir
dominio de la comprension y recordar conceptos, asi como monitorear las variables de tarea,
persona y entorno; por otra parte, refiere a la estrategia cognitiva, concibiéndola como €l
proceso de pensamiento que se emplea para hacer e trabajo concreto del pensamiento.

La finalidad de todo modelo de entrenamiento de estrategias cognitivas radica en la
demostracion por el alumno de destrezas independientes de solucion de problemas; ensefiar a
los estudiantes nuevas estrategias cognitivas es algo como proporcionarles ropa nueva, en
donde el profesor es quien les proporciona dicha ropay los alumnos deben reforzar su uso en
el mayor nimero posible de tareas curriculares; por su parte €l profesor debe abordar la
ensefianza con un mayor conocimiento de como aprenden los alumnos, debe prestar atencion
a modo en que los estudiantes realizan las tareas curriculares en vez de fijarse en 1o que
aprenden a base de memorizar contenidos académicos (Ashman, 1992).

Gaskins (1999) refiere que en el manual Benchmark para docentes hay una serie de
estrategias cognitivas que se mencionan a continuacion:

» Edtrategias para alcanzar €l sentido y recordarlo: son de adquisiciéon del sentido y
rememoracion, ayudan a procesar informacion con la meta de alcanzar €l sentido y/o
recordarlo:
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a)

b)

f)

9)

h)

)
k)

Explorar, se refiere a lanzar una mirada a material asignado para formar un
marco mental 0 esquemas, esto puede incluir apenas leer € titulo y mirar los
dibujos, o implica leer la seccidn introductoria, los epigrafes en negrita y el
resumen del capitulo, asi como estudiar 10s mapas u otros graficos.

Acceder al conocimiento previo, es pensar, recordar 10 que se conoce sobre los
items en el marco mental desarrollado durante el proceso de exploracién. La
informacion precisa 'y en € marco que surge de la exploracion se integran,
convirtiéndose en el esquema mental de cada alumno con €l cual se integrard,
comparara, etc.

Predecir, formular hipotesis y/o plantear objetivos, supone la informacién que
se presentara, basandose en € marco mental desarrollado mientras se
examinaba el material y el conocimiento anterior y establece motivos para
procesar lainformacion.

Comparar, es vincular la nueva informacioén con la que se sabe y advertir
similitudesy diferencias con la nueva informacion.

Crear imagenes mentales, se refiere a hacer un cuadro mental, con la finalidad
de visualizar o que se esta procesando; los alumnos deberian poder visualizar
mentalmente algo similar a un programa de television y saber que cuando se
vuelve borroso, hay unafallaen lacomprension.

Hacer inferencias, se refiere a recoger hechos de cierta situacion presentada y
cambiarlos con informacion que ya se tiene para sacar conclusiones, tales como
el por qué alguien contesta de una forma particular 0 cdmo se produjo un
acontecimiento.

Generar preguntas y pedir aclaraciones, es plantear preguntas respecto a la
informacion presentada, éstas son respondidas en el texto y los alumnos deben
anotar para posteriormente aclarar dudas durante la discusién en clase.
Seleccion de ideas importantes, incluidos elementos de la historia en textos de
ficcion e ideas principales en textos de no ficcion, se trata de identificar €
problema al rededor del cual gira la accion en una historia, 10s personajes
principales y sus rasgos, asi como € escenario y resolucion del problema;
identificando los temas de los parrafos y enunciando con sus propias palabras
las ideas mas importantes sobre el mismo.

Elaborar pensando g emplos, contragiemplos, analogias, comparaciones, entre
otros. Se refiere a contarse a si mismo o visualizar gemplos en las ideas
presentadas, pensar en qué sentido la informacion es similar a informacion ya
conocida o advertir en qué sentido es diferente.

Evaluar ideas presentadas en el texto, se trata de desarrollar un conjunto mental
para pensar criticamente sobre el punto de vistadel autor.

Parafrasear 0 resumir, permite representar las sustancia de la informacion,
expresar €l fondo de lo que se presentd, con las propias palabras y usando
categorias supraordenadas para agrupar conceptos similares.

Monitorear e avance, permite e logro de los objetivos, confirmar
predicciones, identificar brechas en el conocimiento o la comprension, ampliar
el aprendizaje a nuevas preguntas, rellenar las brechas y adoptar una accién
correctiva, Si es necesario.
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m) Clasificar informacion sobre la base de atributos, permite agrupar ideas

n)

0)

p)

a)

vinculadasy etiquetarlas.

Identificar relaciones y modelos, permite advertir las relaciones y los modelos
de causa-efecto, orden-temporal, todo-parte y de mayor rango-de menor rango.
Organizar ideas clave, permite hacer graficos, esquemas, listas secuenciales,
etc., para organizar lainformacion.

Transferir 0 aplicar conceptos a nuevas situaciones, permite demostrar
comprension y es capaz de transferir e conocimiento aprendido en una
situacion similar, pero nueva y la anaogia predice como sera la nueva
situacion.

Ensayar y estudiar, permite revisar apuntes, tareas e interrogatorios; integrar
apuntes a un esquema, repetir las ideas principales, componer y responder
preguntas de un ensayo, predecir y responder preguntas objetivas.

El uso de las estrategias antes mencionadas, permitira a lector tener una buena

comprension lectora, del texto con el que interactla.

Estrategias para la produccién de conocimiento: incluyen el componer, resolver
problemas, tomar decisiones einvestigar; algunas de |as estrategias son las siguientes:

Reconocer, identificar o admitir un problema.

Definir o analizar e problema.

Decidir sobre un plan.

Poner en funcionamiento el plan.

Evaluar tanto el avance haciala solucién como la solucion.

Recapitulando todo lo comentado, la lectura es una actividad escolar complegja y su

eficacia genera condiciones favorecedoras de aprendizagje: dentro del contexto escolar, esta
actividad sucede en todas las asignaturas y dependera del proceso cognitivo de cada sujeto,
por lo mismo, es clave estar al pendiente de |as dificultades de aprendizaje que estén asociadas
a esta actividad. Al identificar dificultades de aprendizaje relacionadas con la lectura se
requiere de una evaluacion psicopedagdgica para detectar |as caracteristicas de las dificultades
de aprendizgje: se trata, entonces, de enmarcar la problematica del alumno con énfasis en la
integracion educativa, desde €l aulay el contexto escolar para disefiar 10s apoyos necesarios y
modificar la dificultad diagndstica. En € siguiente capitulo se detallara el método, sujetos,
escenario e instrumentos utilizados para la identificacién de la problemética; asi como €l
procedimiento que se llevo a cabo.
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Capitulo IV

METODO

4.1. Objetivos

Objetivo general:

= Disefiar, aplicar y evaluar un programa psicopedagdgico de estrategias que permitan a dos
nifios de tercer grado de primaria favorecer la comprension lectora.

Objetivos especificos:

= |dentificar en un grupo de tercero de primaria a dos nifios con posibles dificultades de
aprendizaje en el area de comprension lectora, por medio de un taller de lectura, empleado
como pre-test.

» Realizar una evaluacion psicopedagogica a los dos sujetos identificados.

» Diseflar un programa de estrategias de comprension lectora para los dos sujetos de tercer
grado de primaria.

= Aplicar, dentro del aula escolar, el programa de estrategias que permita a los dos sujetos
favorecer la comprension lectora.

= Valorar los cambios promovidos de las dificultades de aprendizgje en € area de comprension
lectora, posterior alaaplicacion del programa, para determinar su efectividad.

4.2. Sujetos

Los sujetos que participaron fueron dos alumnos de tercero de primaria, pertenecientes d
turno matutino de una escuela primaria oficial; ambos sujetos son de sexo masculino, de ocho
anos de edad, identificados con posibles dificultades de aprendizaje en €l area de comprension
lectora.

4.3. Escenario
El escenario donde se llevo a cabo la intervencion psicopedagdgica es una escuela oficial de

educacion bésica, ubicada en la delegacion Coyoacan. Se €ligié este plantel debido a las
facilidades de acceso otorgadas por las autoridades.
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El inmueble abarca una manzana y se encuentra localizado en una colonia de clase
media baja. El aula de clases donde se llevo a cabo la intervencion se encuentra en condiciones
adecuadas para €l desarrollo de las actividades académicas; ya que cuenta con un espacio
apropiado para la cantidad de participantes (26 alumnos, 1 profesor), distribuidos en seis filas
cada una con cinco bancas; a frente hay un escritorio, un pizarron y un buzon de lectura con
pocos libros;, en la parte trasera, hay un anaquel que contiene materiales didacticos
perfectamente ubicados por los nifios; las ventanas del saldn son pequeias; sin embargo,
cuenta con buena iluminacion y ventilacién, asi como un bote de basura; las paredes se
encontraban en buen estado, a momento de la intervencion, sin ilustraciones, Unicamente
contaban con un calendario escolar ubicado en la parte trasera.

4.4, |nstrumentos

Para la redlizacion del presente trabajo se elaboraron una serie de instrumentos que a
continuacion se comentan:

4.4.1 Observacion exploratoriay pléatica con € docente

Las situaciones de las escuelas son diversas, por |o cual debe adaptarse la intervencién a la
realizacion de un andlisis previo, (Bassedas, 1998) por tanto, se efectud una observacion
exploratoria (ver Anexo ), que se compone de aspectos relacionados con e contexto
(descripcion del entorno, del plantel y estado fisico del saldn de clases), € desarrollo y la
dindmica del grupo clase (descripcion de los participantes, contenido curricular, actividades,
duracion, recursos, intervenciones por €l docente, participacion de los alumnos y relacion
maestro-alumno). Dicho instrumento permitié obtener informacion sobre fendmenos o
acontecimientos tal y como se redizaron, siendo primordial para identificar y recolectar
informaci6n sobre aspectos relacionados con |os escolares dentro del contexto educativo.

Aunado a la observacion exploratoria, se llevd a cabo una platica informal con €l
docente, €l cua aporté un panorama general sobre la situacion del grupo clase y de la misma
manera indico, segun su percepcion, los alumnos con dificultades de aprendizaje en el areade
comprension lectora.

4.4.2. Taller delectura empleado como Pre-test

El disefio del pre-test-pos-test, implica dos mediciones de la variable dependiente, en el
tiempo, la administracion u ocurrencia de un solo tratamiento o nivel de la variable
independiente, en donde |0s sujetos sirven como sus propios controles y las comparaciones se
realizan antes y después del tratamiento. El pre-test informa a los sujetos acerca del
tratamiento y los capacita para que el investigador prevealo esperado, (Specto, 1998) este tipo
de disefio es frecuentemente utilizado para la evaluacién de programas, donde la meta es
determinar la efectividad de un programa particular, motivo por el cual se decidio hacer uso de
este disefio ya que, considerando € propdsito principal del presente proyecto, es preciso

62



Propuesta psicopedagdgica de estrategias de comprension lectora para nifios de tercer grado de primaria

realizar una evaluacion previay otra posterior de los conocimientos, habilidades y/o actitudes
gue poseen los dos sujetos, en relacion con |os objetivos propuestos.

El proposito fundamental al disefiar y aplicar €l taller de lectura a manera de pre-test (ver
Anexo I1), dentro de las instalaciones de la institucion educativa, fue que los alumnos
desarrollaran y expresaran libremente sus conocimientos en torno al area de comprension
lectoray a analizar las respuestas de los gercicios planteados, se pudiera identificar a dos
sujetos con posibles dificultades de aprendizaje en el area de comprension lectora.

El taller de lectura empleado como pre-test, consistié en llevar a cabo actividades
|Gdicas relacionadas con la comprension lectora, se les aplicé una escala de actitudes ante la
lectura (ver Anexo I1-A), asi como una serie de g ercicios que evaluaron aspectos sintacticos y
semanticos (ver Anexo I1-B); ademés, se manejo lecturagrupal (ver Anexo 11-C).

En la aplicacion del instrumento empleado como post-test, se aplicaron los gercicios
antes mencionados, se buscaba que los alumnos manifestaran en sus respuestas el nivel de
comprension lectora posterior a la aplicacion del Programa de Estrategias de Comprension
L ectora, de forma que permitiera determinar la efectividad del mismo.

Es importante sefidlar que ademas de modificar el nivel de comprension lectora, también
se buscaba trascender de manera positiva en e gusto por la lectura, toda vez que uno de los
propdsitos que marca el programa de estudios de la asignatura de espafiol de tercer grado,
radica en adquirir €l habito y gusto por la lectura'y enuncia que los nifios deben descubrirlo a
temprana edad. Asi pues, disfrutar de la lectura es un aspecto que contribuye a que €l
individuo se forme como lector y reflexione sobre el significado de lo leido, pueda valorarlo y
criticarlo. Aunado a que, dentro de las aportaciones que redliza e lector para lograr una
comprension lectora, se encuentra la motivacion e interés que deposita éste, ante el texto. Por
tanto, es importante transmitir el gusto por la lectura, tanto en el contexto escolar, como en el
familiar, lo que determinaraen el menor €l interés por iniciar el lenguajey lalectura

4.4.3. Entrevista con € docente

Esquivel (1999) menciona que la entrevista es un instrumento que se utiliza para la
investigacion y orientacion, permite la obtencién de datos y posibilita la captacion de la
actitud del entrevistado y de la profundidad en las respuestas; por tanto, debe ser adecuada ala
situacion que se investiga.

Al respecto, la entrevista que se llevd a cabo con e docente contiene preguntas
relacionadas con € sujeto sobre su desarrollo en las &reas. intelectual, psicomotora,
comunicativa, adaptativa y emocional, dentro del ambito escolar; informacion sobre la
colaboracién de sus padres; nivel de competencia curricular del docente, estilo de aprendizaje,
apoyo pedagdgico por parte de USAER, asi como planesy programas que lleva a cabo. Dicho
instrumento se disefid, con la intencion de obtener informacién que sea relevante para
describir caracteristicas relacionadas con el proceso de identificacion de la problematica de
comprensién lectora de | os sujetos identificados (ver Anexo Il1).
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4.4.4. Entrevista con los padres

La estructura de la entrevista abarca la recoleccion de datos generales y especificos de los
sujetos identificados con dificultades de aprendizaje respecto a historia familiar, salud,
desarrollo, comunicacion entre el sistema escuelay familia, asi como el interésy compromiso
de la familia ante la educacién de los sujetos (ver Anexo 1V). Estos aspectos permitieron
identificar el contexto familiar que, (Condemarin, 1998) coadyuva a comprender las causas de
los problemasy determinar las posibilidades de accién.

4.45. Entrevista con € nifio

Esta entrevista consintio en conocer mas fondo lo que piensa, siente y cOmo actta €l nifio, o
cua interesdO como pauta para € seguimiento y elaboracion de una intervencion
psicopedagogica que fuera Util para resolver adecuadamente las necesidades que presentan
los alumnos (ver Anexo V).

4.4.6. Observacion categorial

Bassedas (1998) menciona que en la observacion categoria se trata de prestar atencion a la
actividad del alumno, sin olvidar la actividad general del grupo-clase, delimitando aspectos
gue se consideran importantes de acuerdo ala posible problemética presentada.

Al respecto, se realizaron nueve observaciones categoriaes, considerando previamente
las dificultades de comprensidn lectora como objeto de observacion. El contexto en € que se
situaron las observaciones, siempre fue el mismo, el salén de clases regular dentro del horario
en que se imparte la asignatura de Espafol; realizadas una cada tercer dia, durante tres
semanas, en un periodo de tiempo de 20 minutos, con intervalos de 15 segundos de
observacion, por cinco segundos de descanso.

Asi pues, respetando dichos intervalos, se fueron marcando las conductas observadas
que fueron més frecuentes en ambos sujetos, tomando como base un formato que incluye las
siguientes categorias: indicadores generales de aprendizaje: sigue instrucciones, contesta a las
preguntas hechas por el profesor, pregunta constantemente, participa en clase, escucha las
respuestas de otros y construye sus propias respuestas sobre los comentarios de otros,
indicadores de lectura: lectura lenta'y con errores continuos, reconocimiento de palabras y no
atiende a gjercicios de lectura colectiva; indicadores de comprensién lectora: identifica partes
importantes de la historia, identifica partes o persongjes favoritos y principales, relaciona la
historia con su propia experiencia y dentro del texto y muestra signos de utilizar €l
conocimiento adquirido. El registro de dichas categorias, accedio explorar las conductas
especificas en cada sujeto (ver Anexo V1).
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4.47. Revision de cuadernos

Este instrumento es un elemento méas del diagndstico psicopedagdgico, (Bassedas, 1998) parte
complementaria de la observacion que permite analizar las realizaciones de los alumnos;
contiene aspectos de orden, organizacion, anotaciones del docente y contenido (ver Anexo
VII).

La revision de cuadernos, permitié detectar €l trabajo que realmente € nifio realiza en
clases, las tareas que hace con mas frecuenciay las que esporadicamente o0 casi hunca € ecuta;
de igual manera, contribuy6 a estar al tanto de laimplicacion del docente en el trabajo de cada
sujeto, la forma de evaluarlos y si hace o no anotaciones y/o correcciones. Con |o anterior se
logd recopilar evidencias que ayudaron a determinar |as dificultades de aprendizaje en € area
de comprension lectora en cada uno de |os sujetos.

4.4.8. Pruebas estandarizadas

Se aplicaron pruebas psicol 6gicas estandarizadas: WISC-RM, Bender y Frostig; que sirvieron
solo para completar un marco general y poder descartar alguna atencion o problemética en
particular, lo cual no indica ninguna consideracion rigida y clasificatoria; es decir, su
aplicacion contribuyd a tener un panorama acerca de las dificultades que presentaba cada
menor, al momento de la evaluacion; encausada a descartar alguna otra problemética
individual que afectara al aprendizaje en comprension lectora.

La Escala de Inteligencia para € Nivel Escolar (WISC-RM) es una prueba de
inteligencia, entendiendo a ésta como, (Esquivel, 1999) la capacidad global del individuo para
actuar de manera propositiva, para pensar racionalmente y conducirse adecuada y
eficientemente en su medio ambiente. Asi pues, permitié conocer € potencial general del nifio
y €l desarrollo de sus funciones cognoscitivas.

La Prueba Gestaltico Visomotor de Bender, fue Util para valorar las habilidades
psicomotoras, es una prueba que involucra principalmente funciones de inteligencia,
considerados importantes en el proceso de aprendizaje de habilidades escolares en |os nifios.
Accedi6 a detectar indicadores de inmadurez que afectaran el rendimiento en lalectura.

La Prueba del Desarrollo de la Percepcion Visual (Frostig), permitié vaorar la
integracion visomotora y la percepcion visual; es decir, aungue no se considerd de manera
rigurosa en la evaluacion, se examind la facultad de los menores para reconocer y discriminar
los estimulos visuales e interpretarlos asociandol os con experiencias anteriores, considerando
gue su eficacia ayuda al nifio en su aprendizaje de lalectura, escritura, €l uso de la ortografia, a
realizar operaciones aritméticas y a desarrollar las deméas habilidades necesarias para tener
éxito en el areaaescolar.
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4.4.9. Fichasde comprension lectoray técnica de Cloze

Siguiendo con la evaluacion psicopedagdgica, se utilizaron dos fichas para e desarrollo de la
comprension lectora, las cuales se tomaron del libro “Comprension de lalectura 1, destinada a
nifios de 7 a 9 afos’; estas fichas estdn formadas por selecciones de contenidos variados que
incluyen narracion de experiencias, fabulas, descripciones, folclor oral infantil y otros temas.
Cada seleccion estéa acompariada de una serie graduada de actividades, incluyen expresion
oral, escrita, pictogréficay otras modalidades comunicativas (Allende, 2004).

En cada ficha, se maneja la técnica de completar denomina Cloze; el texto seleccionado
Se repite pero esta vez con omision de una palabra (generalmente, cada cinco palabras), la cual
es reemplazada por una linea de longitud constante. Las oraciones que estan al comienzo y al
final de lalectura se presentan sin palabras omitidas para facilitar en €l nifio la adivinacién de
éstas, al tener una vision global del contenido; los nombres propios y las cifras no se omiten;
con la intencién de estimar e nivel funcional de la comprensiéon lectora con un medio
especifico surgido de la misma lectura y evitando € empleo de preguntas que suelan ser
dificiles (ver Anexo VIII).

Lo anterior, nos permitio conocer los niveles funcionales de lectura, asi como las
habilidades de los alumnos para utilizar claves contextuales. El procedimiento gque se llevé a
cabo, se enmarcaen el siguiente apartado.

4.5. Procedimiento

1.- Se realizd una observacion exploratoria con una duracion de 90 minutos en e centro
educativo.

2.- A manera de pre-test, se aplicd dentro del aula escolar €l taller de lectura, €l cual consto de
actividades ludicas y gjercicios encaminados a valorar la comprension lectora; dicho taller fue
dirigido a todo el grupo escolar y tuvo una duracion de 120 minutos, este proceso permitio
conocer la situaciéon del grupo a inicio de la intervencion y se obtuvo como resultado la
identificacion de cuatro nifios con posibles dificultades de aprendizaje en e érea de
comprension lectora.

3.- Sellevé a cabo una platica informal con e docente del grupo con el que se trabaj6, quien
otorgod una orientacion, haciendo mencion de dos de los nifios que, desde su percepcion, tienen
dificultades de aprendizaje en € area de comprension lectora.

4.- Se seleccion0 la muestra de estudio con base en los resultados obtenidos de la observacién
exploratoria; del Pretest (resultados de los gercicios, lectura grupal, participacion
voluntaria, actitud ante las dinamicas) y de la platicainformal con e docente.

5.- Una vez identificados los dos sujetos, se trabajé en forma més personalizada para realizar
la evaluacion psicopedagdgica con la aplicacion de |os siguientes instrumentos:
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Nueve observaciones categoriales durante tres semanas.
Entrevistaa docente.

Entrevistaa padres.

Entrevista a cada sujeto.

Revision de cuadernos.

WISC-RM.

Frostig

Bender

e Fichas de comprension lectoray técnica de Cloze.

6. - Se elaboro el informe psicopedagdgico.

7.- Se disefio la propuesta de intervencidn, tomando en cuenta las habilidades y caracteristicas
personales de ambos sujetos: Programa de Estrategias de Comprension Lectora, misma que se
detalla en el onceavo capitulo.

8.- Se aplico & Programa de estrategias de comprension lectora, dentro del aula escolar atodo
el grupo en general, incluidos |os dos sujetos.

9.- A manera de Post-test, se aplicaron los gjercicios utilizados en pre-test con la intencion de
conocer € nivel de comprension lectora después de la aplicacion del Programa de estrategias
de comprension lectora y valorar la efectividad de dicho programa.

10.- Finalmente, se elabord un andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados obtenidos,
formulando conclusiones y sugerencias del proyecto.

Los pasos anteriores, accedieron a la recoleccion de datos, que permitieron llevar a cabo el
informe psicopedagdgico de cada sujeto y plantear la propuesta de intervencion, lo cua se
detalla en el siguiente capitulo.
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CAPITULOV

Recoleccion, informe psicopedagbgico y propuesta de
intervencion

Para contar con un panorama genera acerca de la situaciéon del grupo clase fue de gran
importancia la observacion exploratoria y la pléticainformal con el docente, 1o cual permitio
situar la actitud de los alumnos y € docente en la dinamica escolar, ya que como menciona
Bassedas (1998) es importante considerarlo a plantear unaintervencion en este contexto.

Subsiguientemente, se registraron en cuadros de recoleccion de datos los resultados
obtenidos en el pre-test. Dichos cuadros fueron clasificados en siete categorias para una mejor
evaluacion; dichas categorias estan basadas en las aportaciones de autores como Condemarin y
Medina (2000) las cuales son conocidas como indicadores de comprension lectora,
permitiendo la seleccidn de |os sujetos que participaron (ver Anexo I X).

A continuacion se presentan las categorias empleadas:

UE - Utiliza estrategia

En esta categoria, se toma en cuenta si e alumno hace uso de la estrategia solicitada o si no la
utiliza, se manejaron dos rubros para una mejor evaluacion:

S- Sl utiliza estrategia.

N - NO utiliza estrategia.

Nota: En e Pre-test no se tomd en cuenta esta categoria, ya que todavia no se podia conocer si los nifios
manejaban estrategias y cuales eran, o si no las manejaban.

RAC - Realiza actividades correctamente

En esta categoria, se incluyen gercicios, narraciones, resimenes, en la revision de las
producciones de los alumnos se obtuvo que en ocasiones redlizaban bien la actividad, en
ocasiones no la realizaban o la dejaban incompleta por lo cual se manejaron tres rubros para
evaluar:

S- Sl redizo la actividad correctamente.

N - NO realizé la actividad correctamente.

| - INCOMPLETO de las actividades que realiz6 algunas estan bien, otras estdn mal o no estan
terminadas.

I C - Lasinstrucciones las sigue correctamente

En esta categoria | as respuestas o producciones de |os alumnos se evaluaron en funcién de las
instrucciones solicitadas, con laintencion de conocer si € alumno entiende instrucciones o no.
En esta categoria se manegjaron tres rubros.

S- Sl sigue lasinstrucciones correctamente.

N - NO sigue instrucciones correctamente.

A - AVECES sigue instrucciones correctamente.
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ED - Expresa sus dudas

En esta categoria, se consideran las preguntas que formulan los alumnos en relacién a sus
dudas en cuanto a los gercicios, actividades o instrucciones que no comprendan. En esta
categoria se manejaron dos rubros para una mejor evaluacion:

S- Sl expresa sus dudas.

N - NO expresa sus dudas.

[1C -Identifica ideas claves

En esta categoria, se incluyen respuestas a los gjercicios o producciones de los aumnos en
donde se les requiere mencionar personajes principales, escenarios, en donde se les pide que
utilicen titulo, inicio, desarrollo y término de una historia o cuento, asi como el plasmar ideas
importantes de |os textos utilizados. En esta categoria se mangjaron tres rubros para una menor
evaluacion:

S- Sl identificaideas claves.

N - NO identificaideas claves.

A - AVECES identificaideas claves.

RHE - Relaciona la historia con su propia experiencia

En esta categoria, se incluyen respuestas de los gercicios o producciones de los alumnos
donde se les requiere que escriban o dibujen acciones 0 sucesos gque tengan gue ver con su
experiencia. En esta categoria se manejaron tres rubros para su mejor eval uacion:

S- Sl relacionala historia con su propia experiencia

N - NO relacionala historia con su propia experiencia.

A - AVECES relacionala historia con su propia experiencia.

P — Participa

En esta categoria, se incluyen las participaciones que a término de cada sesion se les
solicitaba, en donde compartian su trabgjo final con e resto del grupo, lo cua permitia
conocer si e alumno estaba trabajando y qué es 1o que é entendia de cada sesiéon. En esta
categoria se manejaron dos rubros:

S- Sl participa.

N - NO participa.

De la informacién recopilada, se otorgd un valor numérico a cada rubro que se mangjo
de la siguiente manera:

SIl=4 AVECES=3 INCOMPLETO=2 NO-=1

En laaplicacion del taller de lectura, empleado como Pre-test, se manejaron tres lecturas
con gjercicios acorde a la etapa cognitiva de ambos sujetos y diversas dinamicas relacionadas
con lacomprension lectora.
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A continuacion se muestrala gréfica:

Gréfica 1. Resultados de los gjercicios aplicados en € “taller de lectura” empleados como pre-test
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Categorias
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Utiliza Realizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | Identificaideas Relacionala historia con su Participa
estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

En la gréfica 1 se puede observar la presencia del 25 (96%) de los alumnos que
conforman e grupo de tercer grado; de los cuales 3 (12%) redizaron la actividad
correctamente; 7 (27%) siguieron las instrucciones correctamente; 4 (15%) expresaron dudas;
9 (35%) identificaron ideas claves; 12 (46%) relacionaron la historia con su propia experiencia
y s0lo 2 (8%) participaron.

Por otra parte, 17 (65%) realizaron la actividad de formaincompleta, 5 (19%) no realiza
la actividad correctamente; 13 (50%) alumnos no siempre siguieron las instrucciones
correctamente, 5 (19%) de forma correcta; 21 (81%) no expresaron dudas; 11 (42%) no
siempre identifica ideas claves, 5 (19%) no identificaron ideas claves, 12 (46%) no
relacionaron la historia con su propia experienciay 23 (88%) no participaron.

En suma, |os resultados anteriores indican que la mayor parte del grupo lleva a cabo un
proceso de decodificacion con poca comprension y fluidez, ya que como lo menciona Alliende
(2004) ladecodificacion implicala capacidad de descifrar el codigo de un mensaje, asi como
captar su significado, reconocer signos gréficos y traducirlos a lenguaje oral o a otro sistema
de signos como la escritura.

Se observo la actitud del grupo en general y con base en los resultados obtenidos se
detectaron a 4 alumnos que se mostraron con actitud pasiva, poco participativos y sin interés
por las actividades en general y €l revisar sus producciones de los gjercicios que se llevaron a
cabo accedio recabar datos significativos en tanto alas dificultades de comprension lectora.

Dichos datos fueron corroborados mediante la plética informal con el docente quien,
desde su punto de vista, hizo referencia de dos de los cuatro sujetos identificados con més
dificultades en dicha area; asi mismo, refiri6 que esporddicamente acudian con las
responsables del apoyo pedagdgico (USAER); sin embargo, no llevaban un control y por tanto
no se presentaban avances en ninguno de éstos y siendo el docente un elemento principal del

71




Propuesta psicopedagdgica de estrategias de comprension lectora para nifios de tercer grado de primaria

proceso educativo, se tomO en cuenta su aportacion, eligiendo asi a los dos sujetos
mencionados como muestra del presente proyecto.

A continuacién, se presentan |os resultados generales de |os nifios que participaron:
Sujeto 1 (S-1) Sujeto 2 (S-2)

S | AVECES | INCOMPLETO [ NO
4 3 2 1

Grafica 2. Resultados de los gjercicios del aplicados en el “taller de lectura” empleado como pre-test: S-1; S-2.
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estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

En la gréfica 2 se puede observar que ambos sujetos no redizaron la actividad
correctamente; a veces seguian las instrucciones correctamente, ésta categoria se considero
con este rubro, ya que en las actividades practicas ambos sujetos s siguieron las instrucciones
de manera correcta, al igual que la mayoria de sus comparieros; sin embargo, en sus g ercicios
sintacticos y semanticos, en su mayoria estaban mal contestados, debido a que no siguieron las
instrucciones de manera correcta, no expresaron dudas, ni lograron identificar ideas claves, no
relacionaron la historia con su propia experienciay no participaron.

De la muestra seleccionada: se obtiene que € Sujeto-1 (S-1) no sigue las instrucciones
correctamente por eemplo: en e gercicio anexo a texto “La casita del perro”, las
instrucciones escritas consistian en pintar la respuesta correcta; sin embargo, € sujeto sélo
selecciono las respuestas que creia convenientes en un circulo, no concluyo e gercicioy las
respuestas en su mayoria fueron incorrectas. En cuanto a la actitud ante la lectura se aprecia
desfavorable.

Por su parte en €l Sujeto-2 (S-2) se notdé un mayor esfuerzo al contestar en su mayoria
los gjercicios, sin embargo, se aprecia que |o hace de una maneraincorrecta, por g emplo: en el
gjercicio de completar los componentes de las oraciones, se le presenta un gemplo y en sus
respuestas se observa que mezcla los componentes tanto del g emplo como de otras oraciones;
con respecto ala actitud ante la lectura se aprecia desfavorable.
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En suma, los resultados planteados, denotan las dificultades de ambos sujetos con
respecto a aprendizaje de la lectura 'y la comprension de la misma, a resolver los diversos
giercicios. Considerando que dentro del proceso de la lectura, (Alliende, 1999) es de gran
importancia una serie de factores para lograr asi un mejor aprendizaje de la misma, logrando
un significado de lo leido; en este caso se obtuvo que en ambos sujetos existia la escasa
presencia de factores sociales y emocionales los cuales influyeron en la personalidad de ambos
sujetos, o que hace que los nifios difieran dentro de lo esperado para su nivel educativo,
ademés de factores emocionales y sociales que determinan por lo tanto la madurez social del
nifio al igual que los factores socioecondmicosy culturales.

De la misma forma se tomo en cuenta los factores socioecondmicos y culturales en los
gue se desarrollan ambos sujetos ya que éstos forman una constante que puede afectar €l
aprendizaje de la lectura, € interés, la motivacion y la familiarizacion con los textos y
posteriormente afectaran el nivel de experiencia que € lector aporta a la decodificacion del
material impreso. Asi como factores linguisticos, ya que dentro de las conductas observadas
persistio lanula habilidad de |os sujetos para mangjar destrezas de la comunicacion.

Se obtuvo que ambos sujetos no relacionaron la historia con su propia experienciay no
identificaron ideas claves, o que implica que no hacen uso de sus conocimientos previos,
siendo éste un aspecto muy importante para la comprension de textos, tal y como o menciona
Breuer (1993), ya que dichos aspectos permiten transformar los simbolos en significado.

Lo anterior son solamente algunos de |os g emplos que deducen que en ambos sujetos se
engloban indicadores de un bajo nivel de compresion lectora; por tanto, dichos indicadores se
trabajaron y se reforzaron durante todo €l proceso de la intervencion, con la finalidad de
modificar el nivel de comprensién lectora en ambos sujetos.

Una vez seleccionados los sujetos, se llevd a cabo una evaluacion psicopedagbgica a
cada sujeto identificado. A continuacion, se presenta el informe psicopedagdgi co:

5.1. Informe psicopedagdgico
Sujeto 1

Datos personales
Fecha de nacimiento: 1998.
Sexo: masculino.
Escolaridad: 3° de primariaoficial.
Lugar que ocupa entre los hermanos: es € tercero y Ultimo de tres hermanos en total.
Estado civil delos padres. casados.
Escolaridad y ocupacion de los padres: madre: secundaria, ama de casa.
padre: secundaria, empleado.
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Conducta durante la evaluacion

En todas las sesiones, € menor se presentd en buenas condiciones de aifio y limpieza; con
actitud positiva; se mostré participativo, impulsivo, se interesd por el material, pregunto
constantemente; requiere de repeticion de las instrucciones, mejorando s6lo en ocasiones sus
respuestas y busca reforzamiento de las mismas.

Entrevista con la madre

Comenz6 a hablar al afio y medio y aleer alos seis afios, muestra dificultad para comprender
instrucciones simples, requiere que le estén diciendo s esta bien o no lo que rediza; es
inseguro en la realizacién de sus tareas, Ultimamente ha recibido “quejas’ por parte de la
maestra en cuanto a su desempefio escolar e integracion en el grupo.

Entrevista con el docente
Area intdectua: dificultades a procesar la informacién y problemas para entender
indicaciones.

Competencia curricular: presenta dificultades principalmente en las asignaturas de
Mateméticasy Espariol.

Desarrollo motor: normal; es decir, adecuado a su edad, sin ningun retraso (control de
esfinteres, independencia con relacion a bafio, vestido, comida, entre otros).

Area comunicativa lingliistica: niega dificultades en su lenguaje, proceso de lectura lento
con errores continuos, tartamudeo, tono de voz bajo, utiliza €l dedo para guiarse, se distrae con
facilidad, en ocasiones cambia u omite palabras, no identifica los tipos de textos que lee, a
escribir en ocasiones omite letras o junta pal abras.

Rendimiento escolar: regular, con promedio genera de 7; tiene dificultades para
relacionarse con sus demas comparieros, ya que los distrae con frecuencia, no controla su
impulsividad y le gusta ocuparse habitualmente en actividades |Gdicas.

Revision de cuadernos
Se revisaron cuadernos de las asignaturas. Espanol, Mateméticas, Historia y Ciencias
Naturales.

Sus cuadernos se encuentran forrados, con agunas hojas desprendidas, en ocasiones
anota la fecha, no tienen margen, con borraduras y tachaduras; rara vez escribe con rojo letras
mayuUsculas;, respeta los contenidos correspondientes a cada asignatura; con faltas de
ortografia, omite letras, no hace uso adecuado de signos de puntuacién, en ocasiones junta
palabras. Por su parte € docente no califica, Unicamente le pone una paloma o una especie de
firma, no corrige erroresy no hace anotaciones.

Observaciones
Serealizaron 9 observaciones dentro del aula escolar obteniendo que:
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La tarea es realizada por instruccion del docente, la participacion del alumno es
involuntaria, ya que sdlo participa cuando el docente le pregunta de manera directa; el docente
no refuerza las respuestas, solo se limita a decir “esta mal”, sin dar explicaciones, ni hacerle
ver sus errores y no hay nexo clara entre las actividades y asignaturas. El sujeto se distrae con
facilidad, pregunta constantemente, cuando participa de manera involuntaria titubea y en
lugar de afirmar pregunta si su respuesta es correcta 0 no,  momento de leer en grupo
tartamudea, tiene poca fluidez; en la mayoria de las actividades requiere de la presencia y
atencion del docente; e cuesta trabajo seguir instrucciones de manera correctay en ocasiones
dejaincompleto el trabajo de clase.

Pruebas aplicadas

WI SC-RM: obtuvo un CI total de 99 (relacion entre su edad mental y cronolégica) equivalente
a un nivel de inteligencia normal; es decir, e menor no tiene deficiencia mental, por tanto
puede desarrollar habilidades académicas, sociadesy de comunicacion. Sin embargo, muestra
poca capacidad para la lectura; escasa comprension verbal y acopio de informacion; poca
capacidad de andlisis y sintesis; deficiencias paraformar conceptos abstractos y para analizar.

BENDER: obtuvo una edad equivalente a 6 afios 11 meses, 1 afio, un mes por debgjo de
su edad cronoldgica, sin indicadores significativos que denoten dafio cerebral. Sin embargo,
presenta dificultades en el proceso de lectura e indicadores emocionales de: rigidez,
impulsividad, conductas obsesivas, agresivas e inestabilidad emocional.

FROSTIG: obtuvo una percepcion visual general de 90, equivalente a normal; es decir,
su integracion visomotora y percepcion visual son acordes a su etapa evolutiva. Sin embargo,
denota dificultades en el area de comprension lectora.

FICHAS DE COMPRENSION LECTORA Y TECNICA DE CLOZE, cuenta con un
90% o0 menos de reconocimiento de palabras y con un 50% de comprension; nivel de
competencia lectora de frustracion, presentando las siguientes caracteristicas. no atiende
instrucciones, presenta dudas, tono de voz bgjo y sin ritmo, no reconoce palabras, no respeta
los signos de puntuacion, sefializacion de palabras a leer, muestra desinterés (bosteza, cambia
de postura).

L os resultados de las valoraciones anteriores, en su conjunto, asientan las dificultades de
aprendizaje en comprension lectora.

Conclusiones

Con base en los datos obtenidos se concluye que e sujeto 1 se le dificulta comprender
instrucciones de manera correcta, debido a esto, pregunta constantemente y asume cierta
inseguridad, ya que ante cualquier tarea que realiza pregunta si esta bien o no y busca que le
refuercen sus acciones, de igual manera se presentan indicadores en las diversas pruebas
aplicadas que indican que el menor no lleva a cabo un proceso de comprension. Sin embargo,
cuando € docente le pregunta de forma directa, € muestra interés por contestar 1o que se le
pide.
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En cuanto ala lectura, se le dificulta atender gjercicios de lectura grupal; participa solo
cuando lamaestraseloindicay a leer tartamudea, con poca fluidez, comete errores continuos
y en ocasiones omite o cambia palabras; aunado a la poca estimulacion que le brindan tanto en
el aula escolar, como en la familia. Esto también reflgjado en la revision de sus cuadernos,
cuyo contenido muestra que en ocasiones omite letras y junta palabras al escribir, no hace uso
adecuado de signos de puntuacion, y con fatas de ortografia, sin corregir por parte del
docente. No obstante, por iniciativa propia, intenta cubrir los contenidos en clase.

Requiere de seguridad en si mismo, que le permita desarrollar sus capacidades y
habilidades, tanto en el contexto escolar, como en el familiar.

Sujeto 2

Datos personales
Fecha de nacimiento: 1998.
Sexo: masculino.
Escolaridad: 3° de primariaoficial.
Lugar que ocupa entre los hermanos:. hijo unico.
Estado civil de los padres: madre soltera.
Escolaridad y ocupacion de |los padres: madre: preparatoria, secretaria.
padre: nivel superior, representante médico.

Conducta durante la evaluacion

En todas las sesiones, el menor se presentd en buenas condiciones de alifio y limpieza, mostro
actitud pasiva; poco participativo, se intereso por el material; tranquilo, timido, contesta sdlo
lo que sele pide.

Entrevista con la madre

Inici6 a hablar a afo y medio, empezd a leer a los cinco afios de edad, sus relaciones
interpersonales son pocas, dificultad para comprender indicaciones simples, distraido,
conducta en casa ambivalente, con pocatoleranciaalafrustracion y baja autoestima.

Entrevista con el docente
Area intelectual: dificultades en el proceso de la informacion, muestra poco interés en las
actividades y tiene problemas para comprender |as indicaciones que se le dan en clase.

Competencia curricular: dificultades principalmente en las asignaturas de Matematicas,
Espariol y Ciencias Sociales.

Desarrollo motor: normal; es decir, adecuado a su edad, sin ningun retraso (control de
esfinteres, independencia con relacion a bario, vestido, comida, entre otros).

Area comunicativo-lingliistica: niega problemas de lenguaje, su lectura es lenta, con
poca fluidez, su tono de voz disminuye en el transcurso de la lectura; no expresalo que piensa,
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actitud pasiva, en cuanto a la escritura cambia u omite letras; no identifica los diferentes tipos
de texto y no atiende indicaciones.

Rendimiento escolar: regular, promedio general de 7, en sustareas suele ser descuidado;
prefiere trabajar de forma individual y se interesa mas por € éarea de Ciencias Naturales y
actividades |Gdicas.

Revision de cuadernos
Se revisaron los cuadernos de las asignaturas de Espafiol, Matematicas, Historia 'y Ciencias
Naturales.

Sus cuadernos se encuentran forrados, con borrones, con margen y fecha, escritura
normal, mezclalos contenidos, faltas de ortografia, omite y sustituye letras, junta palabras, no
hace uso correcto de los signos de puntuacion, presenta tareas incompletasy €l docente sélo se
limita a poner una paloma o una cruz, no hay correcciones.

Observaciones
Se realizaron 9 observaciones dentro del aula escolar obteniendo que:

Latarea es realizada por instruccién, no hay participacion voluntaria por parte del sujeto,
no hay un nexo claro entre las actividades y asignaturas, €l docente slo se limita a decir “esta
mal”, no refuerzas respuestas. El sujeto es pasivo, poco participativo, actitud indiferente ante
las actividades, durante la lectura su volumen de voz va disminuyendo, lectura lenta, comete
errores continuos, cambia letras, omite y confunde palabras, utiliza los signos de puntuacion
de maneraincorrecta, se distrae de forma frecuente.

Pruebas aplicadas

WI SC-RM: obtuvo un CI total de 97 (relacion entre su edad mental y cronol 6gica) equivalente
a un nivel de inteligencia normal; es decir, e menor no tiene deficiencia mental, por tanto
puede desarrollar habilidades académicas, sociales y de comunicacion; cuenta con buena
capacidad para gecutar actividades motrices, con razonamiento de manera abstracta. Sin
embargo, el manejo de lenguaje no es muy eficaz.

BENDER: obtuvo una edad equivalente de 5 afios 11 meses, 2 afios 1 mes por debajo de
su edad cronoldgica; por tanto, presenta una inmadurez a nivel perceptomotor e indicadores
emocionales de impulsividad, retraimiento, timidez, hostilidad y conductas de evitacion,
inadaptacién, pobre capacidad de planeacion, dificultad para organizar lainformacion.

FROSTIG: obtuvo una percepcion visual general de 90 puntos equivalente a normal; es
decir, su integracion visomotora y percepcion visual son acordes a su etapa evolutiva. Sin
embargo, tiene dificultades en e proceso de lectoescritura, en € uso de ortografia y para
realizar operaciones aritméticas.

FICHAS DE COMPRENSION LECTORA Y TECNICA DE CLOZE: cuenta con un
90% o0 menos de reconocimiento de palabras y con un 50% de comprension; nivel de
competencia lectora instruccional que se llega a convertir en nivel de frustracion, presenta las
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siguientes caracteristicas. voz baja, lectura oral sin ritmo, ausencia de expresion, empleo
inadecuado de puntuacién, sefidlizacion de palabras, sin interés (bosteza, cambia de postura).

L os resultados de las valoraciones anteriores, en su conjunto, asientan las dificultades de
aprendizaje en comprension lectora.

Conclusiones

Con base en los datos obtenidos, se concluye que el sujeto 2 presenta problemas en lecturay
comprension lectora, estos aspectos debido a la falta de atencién y motivacion tanto en el
hogar como en €l aula escolar.

Cuenta con buen desempefio en la gecucion de actividades motrices y poco desarrollo
del lenguaje, inmerso en un ambiente familiar y social que no estimula ni propicia las
habilidades verbales. Sin embargo, puede abordar la solucién de problemas de manera
adaptable y flexible; 1o que puede conducir a una gjecucion escolar exitosa en situaciones de
aprendizaje gque utilicen y estimulen de manera activa estas habilidades.

Muestra pobre capacidad de planeacion y dificultad para organizar la informacion,
comete errores y tiene equivocaciones a leer, ademas de que su lectura es lenta y tiene
dificultad para comprender lo leido.

5.2. Propuesta de intervencion

Con base en los resultados de |a evaluacion psicopedagogica de ambos sujetos, |a propuesta de
intervencion radica en el disefio, aplicacion y evaluaciéon de un programa de estrategias de
comprension lectora, con la intencion de favorecer la comprension de textos para mejorar o
modificar habilidades en los sujetos identificados; fomentando la lectura y permitiéndoles
realizar actividades relacionadas con la misma, en el que puedan tener un mejor manejo de
vocabulario, logrando entablar conversaciones con sus iguales y coadyuvando a que sean
parte del proceso de integracion al grupo clase.

En el programa de intervencion se tomd en cuenta las habilidades y caracteristicas
personales de ambos sujetos y se planted aplicarlo dentro del aula escolar, ya que su pronta
intervencion servira para evitar consecuencias negativas, debido a que esta dificultad puede
seguir afectando en el desarrollo psicoafectivo y rendimiento escolar del menor, ademas de
contribuir alaintegracion educativa.

En este sentido, también se considerd que no todos los alumnos con alguna dificultad de
aprendizaje tienen las mismas necesidades educativas, tal y como lo refiere Bautista (1993) ya
que esto dependera de cada nifio, asi como de su contexto y sus necesidades, |0 que permitira
determinar qué tipo de ensefianza es la mas adecuada para asegurar su integracion a ambito
educativo.
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A continuacion se presenta e cronograma de actividades de la intervencion

psi copedagdgica.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Propuesta Psicopedagdgica para nifios de tercer grado de primaria:
Programa de Estrategias de Comprension Lectora (PECL)

Mar zo Abril Mﬂo Junio Julio
[] []
Miércoles 21 Miércoles 28 Miércoles 18 Miércoles 25
“Taller delectura” y
gjercicios adjuntos, Sesion 1 Sesion 2 Sesiéon 3
empleados como “ Construyamosun | “ Gente de negocios® “ El largo suefio de
pre-test cuento” laardilla”
Miércoles 2 Miércoles9 Miércoles 16 Miércoles 23
Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7
“ COmo se salvara” “ Estaesmi casa” “Lagranja’ “ Ser felizes gratis”
Miércoles 30 Miércoles 6 Miércoles 13 Miércoles 20
Sesion 8 Sesion 9 Sesion 10 Sesion 11
“El incendio de los “Lacajade “ Unas zapatillas “La diadema”
arrozales’ sorpresas’ magicas’
Miércoles 27 Miércoles 4 Viernes6
Post-test
Aplicacion delos Informe de resultados
Sesion 12 gjercicios, que se obtenidos de la
“ Pinta tu mundo de manejaron en el intervencion
colores’ “Taller delectura”
empleado como pre-
test.

La intervencion psicopedagodgica se planifico, a través del cronograma de actividades,
tomando en cuenta que se aplicaria en las instalaciones educativas, dentro del aula regular, a
fin de propiciar la integracion de los alumnos a dicho ambiente. A continuacion se detalla e
desarrollo de la propuesta de intervencion.
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5.3. Desarrollo del Programa de Estrategias de Comprension Lectora (PECL)

Para llevar a cabo satisfactoriamente el programa se mantuvo contacto y comunicacion con el
director de lainstitucion, asi como con las madres de ambos sujetos con las que se platicd y se
acordd la presencia de los menores durante todo el proceso, obteniendo e 100% de
asistencias; fruto de lo anterior son las reflexiones emanadas y plasmadas en este documento
donde se registra e desarrollo de cada una de las sesiones del Programa de Estrategias de
Comprension Lectora (PECL).

El Programa de Estrategias de Compresion Lectora fue aplicado en el aula escolar a
grupo en general, ya que es uno de los contextos que favorecen €l desarrollo de la
comprension lectora, coadyuvando paralelamente a desarrollo e integracion grupal en ambos
sujetos.

Dicho programa tuvo una duracion de 12 sesiones con una sesion de una hora por
semana, dentro de un periodo de 4 meses (ver Anexo X).

Este programa consta de una serie de estrategias empleadas para acceder a la
comprension lectora, tales como: estrategias de prediccion (Solé, 2001) mediante la cual los
nifios aventurarén lo que puede ocurrir en el texto, esto debido a la verificacion por medio de
los indices existentes en el texto, logrando ademas construir una interpretacion.

De igual manera, se plantea €l uso de la estrategia de exploracion (Gaskins, 1999) que
supone la informacion que se presentara, basdndose en e marco mental desarrollado mientras
se examina € material y e conocimiento anterior estableciendo motivos para procesar la
informacion.

Las estrategia de recuperacion que, (Collabed, 2002) permite optimizar la blsqueda de
informacion almacenada en la memoria alargo plazo de los alumnos, logrando un recuerdo de
lo aprendido.

Ademas de, estrategias de apoyo, (Monereo, 2002) ya que estan relacionadas con los
procesos motivacionales que le permiten alos individuos contar con la seguridad en si mismos
para expresar a nivel ora los conocimientos adquiridos en €l proceso educativo, asi como
acceder alainteraccion con sus demas comparieros; por ende, ala integracion educativa.

Asi mismo, se utiliza la estrategia de autorregulacion previa a la lectura, en donde se
establece el propdsito de lalectura de tal modo que los alumnos participen y |a perciban como
actividad autoinicial, mgjorando a su vez lamotivacion al leer; asi como estrategias durante la
lectura, ya que estas se aplican cuando ocurre la interaccién directa con €l texto y estrategias
después de la lectura, las cuales ocurren cuando ha finalizado la lectura ya que se da la
actividad autorreguladora que es la evaluaciéon de los procesos en funcion del propésito
establecido; e manejo de éstas permiten que e alumno organice sus recursos cognitivos en
formaeficaz, que conlleve aun aprendizaje significativo.
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También, se operan estrategia de omision que permiten hacer una eleccion de las
proposiciones gque engloban la idea general de un texto, partiendo de sus conocimientos
previos y del contexto en general, y por consiguiente elimina las proposiciones que no son
relevantes (Monereo, 2002).

De igual manera, se hace uso de estrategias de organizacion de ideas claves que
permiten hacer graficos, esquemas y listas secuenciales para organizar la informacion; aunado
a esto, estrategias de resumen que permiten a los alumnos representar la sustancia de la
informacion y expresar con sus propias palabras y usando categorias supraordenadas para
agrupar conceptos similares (Gaskins, 1999).

Las estrategias antes mencionadas, fueron adaptadas con base en las necesidades y
aprovechando las habilidades de ambos sujetos, con la intencion de modificar las dificultades
de aprendizaje en €l &rea de comprension lectora.

Aunado a lo anterior, se incluyen actividades lUdicas y motivacionales, (Gomez, 1993)
ya que a esta edad el juego permite que € nifio obtenga seguridad en si mismo y que de la
misma manera vaya formando una autoimagen positiva que le permita la socializacion e
integracion a ambito escolar.

Para la planificacion del Programa de Estrategias de Comprension Lectora se tomo en
cuenta por cada sesién |0s siguientes aspectos.

= NUmero de sesion

= Eje temético (basado en los criterios que marcala SEP)
= Estrategia

= Objetivo de cada sesion

= Recursos materiales

= Tiempo

= Evaluacion.

Cabe mencionar, que se llevd un control del seguimiento durante las sesiones del
Programa de Estrategias de Comprension Lectora, con ayuda de una bitécora por cada sujeto
gue accedio a registro de la informacién en cuadros de recoleccién de datos, clasificados en
las mismas categorias manejadas en los resultados del pre-test (ver Anexo XI).

Siguiendo con el desarrollo de dicho programa, a continuacion se detalla cada una de las
sesiones, presentando a su vez gréficas que ilustran los resultados obtenidos en cada sesion 'y
gue permitieron ver los avances de cada sujeto:
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Sesion 1

“Construyamos un cuento”

En esta sesion, las estrategias que se programaron fueron: prediccion, exploraciéon y
recuperacion; con laintension de que los sujetos, partiendo de sus esquemas previos, utilizaran
Su imaginacion creativa para elaborar un cuento, siguiendo una estructura légica e incluyendo
persongjes reales y/o ficticios que le ayuden a construir significados.

A continuacién se muestrala gréfica.

AVECES | INCOMPLETO | NO
3 2 1

INI7)

Grafica 3. Resultados obtenidos de la primer sesion del PECL.

BS-1
Valor
@s-2
UE RAC IC ED 1c RHE P
Categorias
UE RAC IC ED lIC RHE P
Utiliza Readlizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | ldentificaideas Relacionala historia con su Participa
estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

En la gréfica 3, se observa que ambos sujetos si participaron e hicieron uso de las
estrategias planeadas; realizaron la actividad de maneraincompleta; en ocasiones siguieron las
instrucciones de forma correcta; identificaron ideas claves, relacionaron la historia con su
propia experienciay expresaron sus dudas.

Cabe mencionar que en esta sesion asistieron 10 alumnos, variable que influyo para la
participacion de ambos sujetos, mostrando interés por la actividad, ya que € material que se
utilizd (imagenes a colores y de buen tamafio mostrando a un espantapgjaros en diferentes
episodios de las estaciones del afio) motivo a ambos sujetos a redlizar € gercicio: € S-1 se
acercd a observar las imégenes e instantaneamente pregunto: ¢para qué son?; expresando “es
un espantapgjaros’, “jque bonito estal”.
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De la misma manera, €l S-2, expreso: “jorale, que padre!”. Ambos sujetos durante el
desarrollo de la sesién poco a poco empezaban a interactuar con €l resto de sus compafieros, al
mismo tiempo que se sentian motivados por ellos a aplaudirles y a animarlos a que
participaran.

Después de dar las instrucciones ambos sujetos comentaron “Aqui es invierno, porque
tiene una bufanda’, “y aqui primavera porgue esta el sol”, entre otros comentarios en donde se
apreciaba que los sujetos partian de sus conocimientos previos, lo cua indica gue hicieron uso

de algunas de | as estrategias de esta sesion.

Sin embargo, a leer ante e grupo € cuento elaborado se incitdo a resto de los
comparnieros que motivaran a ambos sujetos: e S-1 no se animaba a leer argumentando que
no habia concluido su cuento, pero el grupo insistio con frases como: “td puedes, no importa
que no lo hayas terminado”, “que pase, que pase...”; éste finamente se animd a leer ante €l
grupo, percatdndonos de sus debilidades de lectura y que el desarrollo de su cuento no era
correcto, ya gque no tenia estructuralogica.

Por su parte en el S-2, su resistencia fue mayor al pasar aleer en grupo, pero a ver que
todos participaron y que no habia burlas por parte de los demas compafieros que terminaban
aplaudiendo a cada uno, é finalmente acepto leer su produccion, la cual estaba incompleta 'y
sin secuencia; sin embargo, se le brindd, palabras alentadoras, felicitandolo frente a sus
comparieros por su esfuerzo, mostrando gesticularmente agrado, ante tal situacion.

Por lo anterior, se deduce que ambos sujetos se sienten mas comodos a tener contacto
directo con €l instructor e interactuar en un grupo menor de alumnos, donde fluya la
motivacion.
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Sesién 2

“ Gente de negocios’

En esta sesion las estrategias que se programaron fueron: de apoyo, de predicciéon y de
exploracién, con la intension de motivar a ambos sujetos para que usaran sus conocimientos
previosy pusieran en précticala predicciéon y exploracion del material de lectura.

El director informé que € docente del grupo se ausentaria de manera permanente,

motivo por & cual los alumnos se integraron en los demés grupos del mismo grado, pero nos

brindd su apoyo para continuar con € Programa de Estrategias de Comprension Lectura,

reuniendo al grupo en general en su aulaoriginal en cada sesion.

A continuacién se muestrala gréfica.

Sl | AVECES

INCOMPLETO

4 3

2

Gréfica 4. Resultados obtenidos de la segunda sesion del PECL.

Valor
UE RAC IC ED lc RHE
Categorias
UE RAC IC ED lIC RHE P
Utiliza Readlizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | ldentificaideas Relacionala historia con su Participa
estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

Esta gréfica jemplifica que ambos sujetos si utilizaron las estrategias que se planearon,

identificaron ideas claves, relacionaron la historia con su propia experienciay participaron; en
ocasiones siguieron las instrucciones de manera correcta y las actividades las realizaron de

maneraincompleta. Por otra parte, se puede notar que € S-2 no expresd susdudasy € S-1si.

estuvieraintegrado en un grupo diferente, asignandol os como representantes de |os mismos.

En esta ocasidon se dividié a grupo en dos equipos de tal manera que cada sujeto
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Ante tal dindmica grupal, ambos sujetos mostraron una actitud favorable, ya que, con
agrado accedieron a trabagjar en equipo y con sus iguales se motivaron para hacer uso de la
prediccion y exploracion del material y asi readlizar la actividad de manera correcta,
percibiéndose competitivos a mencionar “hay que ganar”, “nosotros |o hacemos mejor”, entre
otros comentarios que notaron el entusiasmo de |os menores ante la actividad.

En el desarrollo de lasesion, a S-1 le correspondia localizar €l libro relacionado con el
oficio de cocinero: en un principio é se mostro interesado en €l material, sin llevar a cabo las
instrucciones de manera correcta ya que se dedicd a explorar los libros sin lograr € objetivo,
motivo por € cua recibié criticas de sus propios compafieros de equipo como: “no te
entretengas’, “por tu culpavamos a perder”.

Por su parte e S-2, a inicio se mostré renuente a no querer ser e representante del
equipo; sin embargo, en e ambiente competitivo que formaron los integrantes de su equipo
lograron que é participara; en la busqueda del oficio del médico, se tomd mucho tiempo en la
exploracién del material, motivo por e cual €l equipo contrario mostré su desesperacion
abuchedndolo y diciéndole: “apurate....queremos pasar”, “que lento....”, “van a perder...”;
por tanto, no logré el objetivo aislandose del grupo, a partir de ese momento.

En suma, se observo que el tipo de material que se empled motivo a ambos sujetos, asi
como €l apoyo entre iguales; no obstante, se observo que los alumnos en su mayoria, no saben
escuchar, actlian impulsivamente, ocasionando un ambiente poco favorable para el desempefio
de la muestra de estudio.

Por la situacion anterior, se tuvo que llegar a acuerdos, con la finalidad de que €
ambiente escolar fuera eficiente, con la intencion de que los menores participaran y se
integraran en dicho contexto.
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Sesién 3

“El largo suefio dela ardilla”

En esta sesidn, las estrategias que se programaron fueron: autorregulacion, recuperacion y
creacion de ideas mentales, con laintension de que los alumnos representaran el proposito de
lalectura: “El largo suefio de la ardilla’.

Dandole seguimiento al programa, en la tercera sesiéon se llegd a acuerdos con |os nifios
paramejorar el ambiente dentro del aula.

Dichos acuerdos fueron elegidos, tanto por las responsables del programa, dando cabida
a la transferencia de valores, como por los menores por medio de una lluvia de ideas, que
asintié en determinar los acuerdos que consistian en: respetar a los demas y a uno mismo,
frenar la impulsividad, escuchar sin interrumpir, trabgar en orden y en silencio; estos, se
presentaron, gy emplificando cada acuerdo y colocandolos dentro del aula, de forma ilustrativa
paratenerlos presentes

A continuacién se muestrala gréfica.

S | AVECES | INCOMPLETO | NO
4 3 2 1

Gréfica 5. Resultados obtenidos de la tercera sesion del PECL.

Valor -1
-2
Categorias
UE RAC IC ED l1IC EHE P
Utiliza Readlizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | ldentificaideas Relacionala historia con su Participa
estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

En esta sesion se obtiene que ambos sujetos utilizaron las estrategias que se
programaron; en ocasiones siguieron las instrucciones de manera correcta, identificaron ideas
claves y relacionaron la historia con su propia experiencia. Sin embargo, se puede observar
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que las actividades realizadas por ambos sujetos, no fueron concluidas; el S-1 s expresd sus
dudasy el S-2 no; ninguno participd.

El S1, redlizd la actividad de manera incompleta, a pesar de que preguntd
constantemente: no dibujo todos los episodios del texto del suefio de laardillay a cuestionarle
s ya habia concluido su actividad, é afirmaba que si, o gue muestra que identificé pocas
ideas claves, no se esforzd por revisar su produccion y no lacompartio con e resto del grupo.

Por su parte e S-2, no comprendié adecuadamente las instrucciones y no expreso
dudas, ya que solo dibujé dos de los episodios del texto del suefio de la ardilla, realizé un
escrito de la historia pero no participo.

A ambos sujetos les cuesta trabajo entender indicaciones y seguirlas de manera correcta;
sin embargo, con las producciones que lograron realizar manifiestan que hacen uso de las
estrategias pero de manera inconsciente, sin lograr un buen aprovechamiento de éstas.
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Sesion 4:

“COmo se salvara”

En esta sesién, se llevé a cabo una recapitulacion de la importancia de la lectura, con la
intencion de presentar las estrategias de comprension lectora que fueron utilizadas y que se
utilizardn durante todas las sesiones; para lo cual, se les presentaron gemplos de las
actividades realizadas en las sesiones pasadas, con la finalidad de hacer conscientes a ambos
sujetos del buen uso que pueden dar alas estrategias ya utilizadas.

Dichas estrategias se colocaron en un cartel donde se incluiaz e nombre de cada
estrategia aunada a un significado acorde a su edad, en la parte inferior de dicho cartel se
colocd una imagen de un nifio y un libro, a fin de que los menores las identificaran a realizar
las actividades y eligieran las que consideraran las mas adecuadas. Cabe mencionar, que dicho
cartel fue respetado, durante todo €l proceso de la intervencién por los propios alumnos; es
decir, por iniciativa propia los alumnos estaban a pendiente de que el cartel permaneciera en
su lugar y en buen estado.

Las estrategias que se programaron en esta sesion fueron: de apoyo, de organizacion de
lainformacion y de repeticion, con laintension de que los alumnos identificaran la coherencia
del texto: “Como se salvard’ y formularan un final, partiendo de sus conocimientos previos.

A continuacién se muestrala gréfica.

Sl | AVECES | INCOMPLETO | NO
4 3 2 1

Gréfica 6. Resultados obtenidos de la cuarta sesion del PECL.

Valor
UE RAC IC ED |[® RHE P
Categorias
UE RAC IC ED lIC RHE P
Utiliza Readlizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | ldentificaideas Relacionala historia con su Participa
estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

En esta gréfica revela que en la cuarta sesion ambos sujetos hicieron uso de las
estrategias programadas, lograron identificar ideas claves y relacionaron la historia con su
propia experiencia.
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En esta ocasion la participacion no fue muy activa; sin embargo, en sus producciones se
aprecia que formularon finales, tomaron en cuenta sus conocimientos previos y experiencias
personales.

En ocasiones siguieron las instrucciones de manera correcta; las actividades fueron
realizadas por ambos sujetos de forma incompleta, ya que de los siete gercicios designados
para esta sesion sélo entregaron tres o cuatro resueltos en su totalidad, esto debido a que se
prolongaron en el tiempo estimado para responder|os.

Esta situacién, aunada a las sesiones anteriores, permitié estimar que ambos sujetos no
estaban consientes de considerar € tiempo que se les proporcionaba para realizar una sola
actividad; siendo ésta, una variable importante que influye en e término de la misma; por lo
cual se decidio llevar en la siguiente sesion un reloj de pared que a la vez de informales la
hora, los estimulara a concluir de manera satisfactoria la actividad.
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Sesién 5 )
“Esta esmi casa’

En la quinta sesién, las estrategias que se programaron fueron: prediccion, acceso al
conocimiento previo, exploracion y recuperacion, con la intension de que los aumnos
plasmaran lo aprendido hasta el momento, que siguieran instrucciones e interpretaran frases,
imagenes y emociones y que a su vez las relacionaran con su propia experiencia en €l
ambiente familiar en el que interacttan.

A continuacién se muestrala gréfica.

S| [ AVECES | INCOMPLETO | NO
4 3 2 1

Graéfica 7. Resultados obtenidos de la quinta sesion del PECL

4+
34
Valor 21 BS-1
L @s-2
0.
UE RAC IC ED |[e RHE P
Categorias
UE RAC IC ED 1IC RHE P
Utiliza Realizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | ldentificaideas Relacionala historia con su Participa
estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

La gréficailustra que en esta ocasién ambos sujetos hicieron uso de las estrategias que
se programaron; siguieron instrucciones y realizaron la actividad de forma correcta;
expresaron dudas; identificaron ideas claves; relacionaron la historia con su propia experiencia
y participaron; 1o que muestra que hicieron uso de sus conocimientos previos, plasmandolos
en lacreacion de su propia casa.

Debido a que ambos sujetos no contaban con todo el material (resistol, tijerasy colores),
sedividié al grupo en equipos, para que compartieran el material y realizaran la actividad. Los
sujetos reaccionaron de forma positiva a apoyarse entre ellos, ya que no se limitaban a
compartir el material didactico, asi mismo la actividad la realizaron motivados por € material
con €l que se trabg6 (ilustracion de una casa e imégenes con diversas emociones). La
dindmica grupal fluyé6 de manera interactiva; es decir, los sujetos, con su equipo
correspondiente, dialogaban acerca de su hogar; a pesar de que e objetivo de la participacion
radicaba en exponer al grupo e trabajo de cada sujeto, ésta se omitio, considerando la
dindmica que fluia en & grupo, ya que finalmente ambos sujetos concluyeron la actividad. Es
asi, como se notd un avance significativo, ya que ambos sujetos lograron entregar la actividad
completa en € tiempo requerido, aunado a que se les explico la importancia de considerar €l
tiempo estimado en cada actividad.
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Sesién 6

“Lagranja”

En esta sesién, las estrategias que se programaron fueron: acceso a conocimiento previo,
exploracion, creacion de imagenes mentales y recuperacion, con la intension de que los
alumnos desarrollaran una narracion sobre €l animal de su preferenciay gque lo expusieran a
sus demés comparieros.

A continuacién se muestrala gréfica.

AVECES | INCOMPLETO | NO
3 2 1

N7}

Gréfica 8. Resultados obtenidos de la sexta sesién del PECL

4-

3.

Valor
UE RAC IC ED IIc RHE P
Categorias
UE RAC IC ED 11C RHE P
Utiliza Realizala actividad Lasinstruccioneslas sigue Expresasus | ldentificaideas Relacionala historia con su Participa

estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

Se puede observar, que ambos sujetos tuvieron resultados positivos en todas las
categorias, indicadores de comprension lectora, lograron utilizar las estrategias programadas,
realizaron la actividad y siguieron las instrucciones correctamente, expresaron sus dudas,
identificaron ideas claves, relacionaron la historia con su propia experienciay participaron.

En esta ocasion nuevamente acudieron pocos alumnos y ambos sujetos se mostraron
motivados, tanto por esta situacién como por €l material ilustrativo que se utilizo (se ambiento
el pizarrén con e fondo de una granja e imagenes de fommy de animales de granja) y por la
dindmica que se mangj6; por gemplo: se les preguntd que si ellos fueran animales ¢cud les
gustaria ser?, e S-1 expreso que a él le gustaria ser un gallo y €l S-2 expresd que é seria un
Conegjo.
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Con base en las indicaciones, ambos sujetos intentaron elaborar la narracion del animal
de su preferencia; como guia se les sugirié que se acercaran a cartel de las estrategias y
decidieran cud de todas les seria Util.

Cabe mencionar, que se observé lainiciativa, por parte de ambos sujetos, de acercarse al
cartel y comentar en voz alta la estrategia que utilizarian, asi como la interaccién que tuvieron
con sus demas comparieros, ya que se intercambiaron ideas de o que conocian acerca de los
animales, percibiendo en sus comentarios, el uso de sus conocimientos previos,

Ninguno de los sujetos conocia lo que implica realizar una narracion; sin embargo, se
consider6 como positiva esta sesion debido a que hicieron uso de las estrategias, plasmadas en
sus reproducciones, las cuales fueron € resultado de preguntas que se formularon previamente
y se consideraron realizadas de manera completa.

Por o anterior, se deduce que influye de manera significativa la cantidad de alumnos
gue conforman un grupo, ya que en esta ocasion, asi como en la primera sesion, € trabajo de
los alumnos fue enriquecedor, tanto en el S-1 como en el S-2, incrementando su participacion
e interaccion con € resto del grupo.
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Sesion 7

“Ser felizesgratis”
En esta sesidn, las estrategias que se programaron fueron: eaboracion, recuperacion,
identificacion de laidea principal, con la intension de que ambos sujetos escucharan, leyeran,
comprendieran e interpretaran laidea central de la cancién: “Ser feliz es gratis’.

A continuacién se muestrala gréfica.

AVECES | INCOMPLETO | NO
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Grafica 9. Resultados obtenidos de la séptima sesion del PECL.
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estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

La gréfica revela, que en esta ocasién ambos sujetos hicieron uso de las estrategias
programadas, relacionaron la historia con su propia experiencia; en ocasiones siguieron las
instrucciones de forma correcta; la actividad la realizaron de manera incompleta, ninguno
expresd sus dudas, ambos identificaron ideas claves y participaron.

En esta ocasion, los sujetos se estuvieron motivados con la cancién y participaron, a
pesar de que ninguno identificd, ni reflexiond laidea principal.

L as producciones realizadas en esta sesién, quedaron incompletas, 1o que indica que no
estan acostumbrados a reflexionar sobre la informacion que reciben, ya que al escuchar y
cantar la cancién se notaron entusiasmados, pero no lograron plasmar la reflexion de forma
escrita.
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Sesién 8

“El incendio de los arrozales’
En esta sesidn, las estrategias que se programaron fueron: organizaciéon de ideas claves y
resumen, con la intension de que ambos sujetos elaboraran un resumen del texto: “El incendio
delos arrozales’, por medio de laidentificacion de ideas claves y de personajes principales.

Cabe mencionar que a partir de esta sesion, € grupo se integrd nuevamente durante
todas sus clases, debido a que les asignaron un nuevo docente.

A continuacién se muestrala gréfica.

Sl | AVECES | INCOMPLETO | NO
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Gréfica 10. Resultados obtenidos de la octava sesion del PECL
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estrategia correctamente correctamente dudas claves propia experiencia

L os dos sujetos hicieron uso de |as estrategias programadas; en ocasiones relacionaron la
historia con su propia experiencia; la actividad la realizaron de manera incompleta, por tanto,
no participaron, no siguieron las instrucciones adecuadamente; sin embargo, s expresaron
dudas e identificaron ideas claves.

Ninguno de los sujetos cuenta con € conocimiento de como realizar un resumen, esto
debido a las dudas que expresaron, por lo cual se les explico de forma breve lo que debe
contener un resumen, en el pizarrén se formularon una serie de preguntas relacionadas con €l
texto, las cualeslos llevarian arealizar su resumen.

Posteriormente, escribieron en el pizarron la respuesta correcta, 10 que quiere decir que
en ocasiones s identificaron ideas claves; sin embargo, aunque hicieron un esfuerzo por
elaborar su resumen, ninguno lo logré ya que solo se limitaron a copiar lo escrito en €l
pizarron; por lo tanto, la actividad quedd incompl eta.
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Sesion 9

“Lacajadesorpresas’
En esta sesion, las estrategias que se programaron fueron: acceso a conocimiento previo,
exploracion, recuperacion, prediccion, verificacion y construccion, con laintension de que los
alumnos narraran sucesos reales y/o ficticios por medio de imégenes con secuencia
cronoldgica, permitiéndoles comprender un texto y desarrollar su capacidad para compl etarlo.

A continuacién se muestrala gréfica.

S| [ AVECES | INCOMPLETO | NO
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Gréfica 11. Resultados obtenidos de la novena sesién del PECL.
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Ambos sujetos tuvieron resultados positivos en todas las categorias, indicadores de
comprension lectora: utiliza estrategia, realiza actividades correctamente, sigue las
instrucciones correctamente, expresa sus dudas, identifica ideas claves, relaciona la historia
CoN Su propia experienciay participa.

En esta ocasion se noto € interés en los sujetos, ya que se acercaron a la cgja con la
curiosidad de explorar para ver qué se encontraba adentro, o que ocasioné un tanto de
indisciplina, que se controlo de inmediato al presentarles el material empleado y €l objetivo
del mismo: narrar por escrito un cuento con secuencia légica de lo que iban observando; por
tanto, e material presentado motivo a ambos sujetos a realizar la actividad, prediciendo, con
el paso de las imagenes, lo que iba aconteciendo; expresaron sus dudas cuando no
comprendian la accion plasmada en cada imagen. Mostraron un gran esfuerzo por acceder a
Sus conocimientos previosy realizar correctamente la actividad.

El S1, a pesar de que no tomG en cuenta todas las imégenes, logro redizar una
narracion con sentido y expresarla ante el grupo en general, mostré su capacidad para seguir
una secuencia. Por su parte € S-2, uso su imaginacion creativa y utilizé todas las imagenes
plasmadas e hizo una narracion con estructura l6gicay secuencia cronol ogica.
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Sesion 10

“Unas zapatillas magicas’

En esta sesidn, las estrategias que se programaron fueron: recuperacion, predicciéon e
identificacion de ideas principales, con la intension de que los alumnos a identificar ideas
principales, utilizaran sus conocimientos previos y desarrollaran su comprension lectora a
través de una serie de gjercicios posteriores alalectura: “Unas zapatillas magicas’.

A continuacién se muestrala gréfica.
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Gréfica 12. Resultados obtenidos de |a décima sesién del PECL
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L os sujetos tuvieron resultados positivos en todas las categorias, siendo a su vez éstas
indicadores de comprension lectora: utiliza estrategia, realiza actividades correctamente, sigue
las instrucciones correctamente, expresa sus dudas, identifica ideas claves, relacionala historia
con su propia experienciay participa, lo cual se corroboré en sus respuestas ante |0s gjercicios,
que en su mayoria al seguir las instrucciones de forma correcta, les permitio reaizar la
actividad adecuadamente.

El S-1, se mostré6 mas interesado al compartir una adivinanza con €l resto del grupo y
escuchar con atencion otras, para poder participar dando la respuesta; por su parte el S-2,
expresd sus dudas a no saber realizar un crucigramay con base en la explicacién dada, mostré
agrado por poder llevarlo a cabo.
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Sesion 11:

“La diadema”
En esta sesion, las estrategias que se programaron fueron: recuperacion, repeticion y resumen,
con laintension de gque los sujetos identificaran las partes del cuento: “Ladiadema’, asi como
ideas claves a plantearse preguntas sobre 1o que desconocen y buscarlas en el diccionario,
elaborando asi un resumen.

A continuacién se muestrala gréfica.
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Gréfica 13. Resultados obtenidos de la onceava sesién del PECL.
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En esta ocasién, ambos sujetos s utilizaron las estrategias programadas; sin embargo,
realizaron la actividad de maneraincompleta. No siguieron las instrucciones correctamente; no
expresaron sus dudas; no lograron identificar ideas claves; no relacionaron la historia con su
propia experienciay no participaron.

Nuevamente, una variable que influye notablemente en la realizacion de la actividad de
forma correcta es la falta de conocimientos que se supone ya adquiridos; es decir, el uso del
diccionario. Ambos sujetos no tienen el habito de utilizar € diccionario; a notar tal
deficiencia, se dividid a grupo en equipos para agilizar |a busgueda de palabras desconocidas
y poder concluir la actividad. Sin embargo, sobrepasaron el tiempo estimado para la busgueda
de palabras, quedando la actividad incompleta.

Esta se sesion se dividia en dos actividades. buscar palabras desconocidas en el
diccionario y realizar resumen del texto; sin embargo, ninguno de los sujetos concluy6 la
actividad programada, ya que se percibio que no estén acostumbrados a utilizar € diccionario.
No obstante, se observa el esfuerzo que cada uno de los sujetos hizo a trabajar en equipo y
aunque no se logré realizar el resumen, hicieron uso de las estrategias de recuperacion y
repeticion.
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Sesion 12;

“Pinta tu mundo de colores’

En la dltima sesién del Programa de Estrategias de Comprension Lectora, las estrategias que
se programaron fueron: recuperacion y acceso a conocimiento previo, con laintension de que
los alumnos desarrollaran su capacidad para comprender adecuadamente |las instrucciones y
expresaran de forma verbal |o aprendido hasta el momento.

A continuacién se muestrala gréfica.
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Gréfica 14. Resultados obtenidos de |a doceava sesion del PECL.
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Ambos sujetos tuvieron resultados positivos en todas las categorias, indicadores de
comprension lectora: utilizaron estrategias, siguieron las instrucciones y realizaron las
actividades correctamente, expresaron dudas, identificaron ideas claves, relacionaron la
historia con su propia experienciay participaron.

Asi mismo, se mostraron motivados por las diversas actividades Iudicas que se llevaron
a cabo, comprendieron las instrucciones y realizaron las actividades de forma adecuada,
expresaron dudas y sus conocimientos adquiridos fueron reflejados en su participacion activa.

Cabe mencionar gque en € cierre del Programa de Estrategias de Comprension Lectora,
se reflexiond sobre la importancia del mismo y se llevd a cabo un evento conmemorativo
donde se les otorgd a cada uno de |os participantes un reconocimiento que incluia: las lecturas
con las que se trabaj 6, un diploma conmemorativo y fichero de actividades relacionadas con la
comprension lectora; afin de reforzar o trabajado en €l hogar (ver recopilacion de lecturas
del PECL).
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Capitulo VI

Resultados de la intervencién psicopedagdgica

Una vez concluido el Programa de Estrategias de Comprension Lectora, se aplicaron los
gjercicios mangjados en e pre-test; empleados, esta vez como post-test. Se aprecié mayor
interés y participacion activa en ambos sujetos: hicieron uso de sus conocimientos previos,
expresaron dudas e identificaron ideas claves relacionandolas con su propia experiencia; los
gercicios en su mayoria fueron contestados de forma correctay en € tiempo programado. La
evaluacion se hizo con base en cuadros de recoleccion de datos, manejados por las mismas
categorias que en los datos obtenidos del pre-test (ver Anexo XI1).

A continuacién se muestrala gréfica.

S [ AVECES | INCOMPLETO | NO
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Graéfica 15. Resultados de la aplicacion delos gercicios del “taller de lectura” empleados como post-test
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En la aplicacion de los gercicios empleados como post-test, se obtuvieron resultados
positivos en ambos sujetos, en cada categoria que en su conjunto son indicadores de
comprensién lectora: utiliza estrategia, realiza actividades correctamente, sigue las
instrucciones correctamente, expresa sus dudas, identifica ideas claves, relaciona la historia
CON sU propia experienciay participa.

Al respecto, se considera que dichos resultados tiene que ver con lo que sefiala Smith
(1995) con respecto a que la comprension lectora abarca aspectos basicos que se presentaron
en ambos sujetos como: interpretar, formar una opinion propia, identificar ideas claves,
formular conclusiones, retener conceptos fundamentales, seguir instrucciones adecuadamente,
responder correctamente a gjercicios y participar con opinionesy diferenciar o verdadero de
lo falso.
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Lo anterior explica que los sujetos, a aprender hacen uso de sus conocimientos previos
o también llamada estructura cognoscitiva, que implica conocimiento y estructura de una
organizacion, siendo eso una organizacion de conocimiento, que como menciona Dubois
(1991) €l texto no esta en las palabras u oraciones que componen e mensagje escrito, sino en
la mente del autor y la del lector cuando reconstruye €l texto de forma significativa para €,
logrando asi |a comprension lectora.

6.1. Comparacion de los gercicios aplicados en la evaluacion inicial y final
(pre-test y post-test)

A continuacion se presentan las graficas de los resultados obtenidos antes y después de la
aplicacion del Programa de Estrategias de Comprension Lectora, con la intencion de
determinar la efectividad del mismo en ambos sujetos.
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Al realizar la comparacion entre las dos gréficas se puede observar una diferencia
significativa en los resultados: en la grafica 15 se aprecia que en todas | as categorias que en su
conjunto son indicadores de comprension lectora (utiliza estrategia, realiza actividades
correctamente, sigue las instrucciones correctamente, expresa sus dudas, identifica ideas
claves, relaciona la historia con su propia experiencia 'y participa); ambos sujetos muestran
resultados positivos; en cambio en la grafica 2 se distinguen resultados negativos en torno ala
misma variable.

Por otra parte, en el pre-test, se observo en las producciones de ambos sujetos la falta de
vocabulario, e conocimiento aislado del orden sintéactico de la oracion en la lectura y
escritura, asi como la nula identificacion de ideas principales en su totalidad de los textos; es
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decir, que durante e proceso linglistico y gramatical los aumnos no reaizaron una
codificacion semanticay por lo tanto no lograron asignar € mejor significado, no sblo del
texto en si, sino de palabras del texto y por lo tanto no se combinaron significados de las
mismas y no se reconocio la oracién, variables que denotan dificultades en comprensién
lectora, tal y como |o menciona los estudios efectuados por Bruer en 1993.

Con relacion a post-test, dichos aspectos fueron modificados de manera positiva,
logrando una mejor identificacion de ideas principales y un avance en su proceso linglistico y
gramatical, asi como una actitud activa dentro de las actividades que se llevaron a cabo.

Con respecto a la actitud ante la lectura, se obtuvo resultados significativos que fueron
recabados por medio de la escala de actitudes ante la lectura que se aplico antes y después de
la intervencion psicopedagodgica; las actitudes de ambos sujetos se evaluaron a través de un
instrumento con un formato icénico que facilitdé su comprension, en dicha escala se presenta
un persongje en cuatro poses que lo muestran muy feliz, contento, aburrido y enojado o
molesto. En ambos sujetos, en € pre-test se aprecid una actitud de molestia o enojo hacia la
lectura y en e Post-test se observa una actitud de muy feliz, 1o que nos indica una
modificacidn positiva en ambos sujetos sobre la actitud ante la lectura.

L os avances en ambos sujetos son significativos, debido a que se reflexiond que al inicio
de laintervencion, a pesar de que ambos sujetos se mostraron interesados ante las actividades,
se percibian inseguros ante la realizacion de las actividades en €l aula; es decir, para
expresarse e interactuar con sus comparieros. Sin embargo, durante el desarrollo de cada
sesién se motivo a cada uno de sujetos y se les hizo ver que e expresar o responder algo
incorrecto no quiere decir, que no puedan volver aintentarlo las veces que lo consideren, poco
a poco ambos sujetos se integraron al grupo-clase, con actitud positiva ante las actividades.

En ambos sujetos se logré modificar € nivel de compresion lectora, mas no con esto se
puede decir que en un 100%, ya que se tiene conciencia de que € proceso de la lecturay su
comprension implica que el gusto por estas actividades se originen desde un ambiente familiar
adecuado, aunado a un buen manejo dentro del aula escolar desde los primeros afos de la
educacion basica, los cuales repercuten en los intereses y actitudes de los alumnos para poder
sentirse capaces y motivados ante cualquier actividad que realicen; y si por e contrario, como
lo es en e caso de |la muestra trabajada en este proyecto, s el aumno se desarrolla en un
ambiente familiar y escolar inadecuado, donde no hay motivacion ni apoyo por parte de sus
padres 0 maestros, esto implicaria un obstaculo en su desarrollo académico.
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Conclusiones

Durante el proceso del presente trabajo se analizaron los resultados obtenidos, contrastandol os
con la experiencia que al respecto se tiene; se retomaron aspectos referentes a la problemética
planteada, indagando el sustento tedrico que genera la plataforma para conocer y contar con
mas informacién sobre el problema.

Cabe mencionar, que €l conocer lafinalidad y € proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura y por consecuencia su comprension, asi como retomar aportaciones tedricas de
diversos autores, en donde la comprension lectora es considerada como el nicleo alrededor del
cual giran la mayoria de los aprendizajes escolares, (Monereo, 2002) permitié plantear una
propuesta de intervencion.

De este modo, se afirma que la lectura representa una herramienta esencial para €l
individuo; a momento de leer se buscan significados, se pone en marcha la imaginacion,
produciendo imagenes, se activan los conocimientos previos, entre otros aspectos que
contribuyen a una mejor comprension lectora. A través de la lectura, los alumnos adquieren
nuevos conoci mientos que les permiten un Optimo desarrollo psicosocial.

Es pertinente recordar que lafinalidad de la educacién radica en proporcionar alos nifios
los conocimientos que le permitan desarrollarse dentro y fuera del ambito escolar; sin
embargo, en el proceso educativo hay alumnos que presentan dificultades de aprendizaje y no
logran laintegracion en € aularegular.

Al respecto, se habla de integracion, cuando el nifio con dificultades de aprendizaje
participa en € aula regular, con un modelo educativo Unico y general que contemple las
diferencias y se adapte a las caracteristicas de cada alumno; para que se presente la
integracion, conviene considerar diversos elementos que proporcionen la ayuda al sujeto de
acuerdo a sus necesidades para su desarrollo académico y personal.

En e mismo punto, con relacion a las dificultades de aprendizaje en torno alectura, para
un gran ndamero de nifios € proceso de lectura no ocurre de manera natural ya que no se
realiza de forma adecuada, |0 que puede traer consecuencias negativas, debido a que este
proceso es complgjo, y Si no se tienen las bases adecuadas 0 no son resueltas las dificultades,
alo largo de lavida escolar se van acumulando multiples defectos y deficiencias que solo con
el paso del tiempo se hacen evidentes en los diversos ambitos en que se desarrolla €l individuo
y Sl se toma en cuenta que esta dificultad no es visible, el contexto en general, puede resultar
por demés agresivo, ya que comienza un rechazo por falta de la capacidad para comportarse
como los nifios promedio.

Asi pues, ante las dificultades de aprendizgje, resulta necesario implementar un cambio
tanto en el curriculum, como en los docentes y en la propia institucion, brindando alternativas
gue contribuyan a modificar la problemética que presenten los alumnos. En este sentido, se
debe considerar que no todos los alumnos con alguna dificultad de aprendizaje tienen las
mismas necesidades educativas, (Bautista, 1993) ya que dependera de cada nifio, de su
contexto y de sus necesidades.
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Sin embargo, a valorar a un alumno con alguna dificultad de aprendizaje, es pertinente
analizar su potencial de aprendizaje con €l que cuenta en ese momento y asi, determinar qué
tipo de ayuda y ensefianza es la mas adecuada para disminuir dicha dificultad y asegurar su
integracion a ambito educativo.

Por tanto, se disefid la propuesta psicopedagdgica de estrategias de comprension lectora,
aplicada en e aula escolar a grupo de tercero “A”, con e objetivo de favorecer la
comprension lectora en los dos menores que participaron; asi como incrementar el interés por
la lectura, ya que generalmente se ha pretendido que los alumnos comprendan un tema con
actividades que estan mas encaminadas a la memorizacion, a partir de esto se hace necesario
que la comprension se aborde con estrategias que estén orientadas a tal fin, pues se ha
demostrado que la comprension no se logra solamente con la lectura oral, sino con todo un
proceso, donde se ponen en juego las habilidades cognitivas, mismas que pueden operarse a
partir del uso de estrategias que las reactiven.

Por ello, e Programa de Estrategias de Comprension Lectora (PECL) se elabord
principalmente como una opcién a las dificultades de aprendizaje que los alumnos de tercer
grado de primaria enfrentan; por lo que se considera que las estrategias utilizadas serian las
adecuadas paratal fin,

Asi mismo, durante la intervencion, se observé que los sujetos ya hacian uso de algunas
de las estrategias planificadas (acceso a los conocimientos previos, repeticion, exploracion,
entre otras), pero las usaban de manera automética y por tanto, no hacian conciencia de las
mismas, asi que se tratd de hacerlos consientes, en cada sesion, del uso de dicho conocimiento,
toda vez que a ser conciente de las estrategias, € alumno puede utilizarlas de manera eficaz,
en funcién del momento de su aplicacion, ya sea antes, durante y/o después de la lectura; es
decir, €l tener conocimiento de los procesos, habilidades y estrategias requeridas para llevar a
cabo una actividad y contar con la capacidad de guiar, revisar, evaluar y controlar dicha
actividad, el alumno podra corregir cuando detecte que se ha equivocado, incrementando la
comprension de textos.

Cabe mencionar, que durante e programa de intervencion hubo inestabilidad ante la
imagen de un guia que brindara apoyo y proporcionara herramientas para fortalecer €
desarrollo académico adecuado a nivel educativo por e que transitaban los alumnos, como lo
es € profesor. Siendo éste, e motivo que ocasiond que ambos sujetos transitaran por diversos
cambios como son: e estar dias sin tener maestro, € tener que convivir con diversos
docentes, la separacion del grupo e incorporacion a otros grupos y finalmente la adaptacion a
un nuevo docente.

Por lo anterior, se considera que la actividad docente es de gran importancia en €l
desarrollo escolar del nifio, ya que son ellos los que en primera instancia deben estar
convencidos de su compromiso como docentes, estando siempre atentos a cambio,
investigacion e innovacion pedagogica; en donde conozcan lo que hacen, el cdmo lo hacen,
por quéy para qué lo hacen, las caracteristicas socioculturaes de la comunidad donde laboran
y 1o mas importante, conocer a sus alumnos, detectando no solo sus dificultades sino también
sus capacidades, |o cual les permitira desarrollar un plan de trabajo, donde el alumno también
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adquiera seguridad y confianza en si mismo; asi, la metodologia que emplee sera la parte
central de su labor, ya que como él lleve a cabo los contenidos escolares facilitara 0 hara mas
dificil el proceso de ensefianza-aprendizaje.

De la misma manera, durante la intervencion psicopedagogica se percibié en los
menores su escaso hébito por la lectura, la insuficiente influencia de los familiares en la
motivacion del gercicio de la misma, asi como de las formas inadecuadas para lograr la
comprension lectoray €l tipo de material que prefieren leer, si en ocasiones |o hacen.

Ante esto, se optd por desarrollar, dentro de las actividades ya establecidas, la
motivacion, sin degjar de lado el aprendizaje, ya que como sefiala Vigotsky: la motivacion es
fundamental para que € pequefio cree, invente y actle; ya que si €l docente desea tener clases
tranquilas y entusiastas, no debe olvidar que el alumno trabagja no sdlo con su propia
capacidad, sino también requiere de la motivacion y talento que el docente aporte para hacer
de sus clases un lugar divertido. Ademas, e docente con su talento, debe plantear al alumno
las dudas necesarias para que éste se conflictle, analice y amplie su conocimiento.

Lo anterior, accedié graduamente a la interaccion de ambos sujetos con €l resto de sus
comparieros, manteniendo en e aula un ambiente favorable y de compafierismo, en donde
pOCco a poco mostraron interés al participar con entusiasmo en las diversas actividades. Por su
parte, la recopilacion de los materiales utilizados durante el programa, que consistieron en
lecturas idéneas a su nivel educativo, asi como gjercicios de motivacion que contribuyeron a
estimular €l interésy el gusto por leer; haciendo de su conocimiento que mas vale leer poco y
bien que mucho y sin unaideaclara

Es importante sefialar, que las interacciones dentro del salon fueron siempre de respeto y
confianza, esto se logro, en gran medida, debido a que a inicio se establecieron acuerdos entre
todo el grupo, los cuales fueron colocados al interior del aula escolar, con laintencion de que
se cumplieran y donde la comunicacion estuvo siempre presente, siendo pieza clave en una
buena comprension lectora y favoreciendo a su vez la expresion oral y escrita. Esto ayudé a
que se modificara la actitud de ambos sujetos al sentirse en confianza al expresar sus dudas y
comentarios.

Por otra parte, tomando en cuenta los resultados obtenidos en la evaluacion inicial, la
aplicacion del programa y la evaluacion final, se sostiene que los alumnos mejoraron su
comprension lectora; mostraron interés y entusiasmo, tanto en sus producciones como en la
actitud en clase; es decir, se notaba mejoria en los gercicios que se realizaban cada sesion, de
igual manera, se fue incrementando una actitud positiva en clase, lograron participar por
iniciativa propia, levantando la mano, expresaban sus dudas, se logro hacerlos concientes de la
importancia de sus conocimientos previos, a través de sus experiencias las cuales pueden
asociarlas formando esquemas de conocimientos, que les faciliten la comprension de un texto.

Ademas, se consiguid una interaccion directa con los alumnos en un ambiente de
confianza, 1o cua permitio respetar €l proceso de aprendizaje de los alumnos; se brindd la
posibilidad de enmarcar la importancia que requiere el rescatar € significado de los textos,
mas que la fluidez y rapidez con que se realice la decodificacion de las letras y finalmente se
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logré cambiar la conceptualizacion de la lectura como una actividad aburrida a una actividad
interesante, divertiday Util.

De este modo, fue posible incrementar en ambos sujetos € gusto por leer, esto segiin los
resultados obtenidos de la escala de actitudes ante la lectura aplicada antes y después del
Programa de Estrategias de Comprension Lectora (PECL); ya que se considera importante
fomentar la lectura por placer, iniciamente, para que a su vez y posteriormente sean los
mismos alumnos quienes descubran la necesidad de leer parainformarse, investigar y resolver
tareas, ademas de comprender. Asi pues, ambos menores reflexionaron que la lectura es una
herramienta exclusiva para progresar no solo en la escuela sino en la vida cotidiana.

Por otra parte, con relacion a la planificacién de dicho programa, se debe mencionar que
en ocasiones se llevd un poco mas del tiempo destinado a cada sesion donde se operaban las
estrategias previstas. Mucho de ello, se debid ainterrupcionesy a variables no programadas ni
esperadas durante la intervencion, tal es el caso de la falta de reglas (acuerdos) en € grupo,
conciencia de los alumnos para llevar a cabo de manera satisfactoria una actividad en
determinado tiempo y, la mas trascendental que hizo que en ocasiones se incrementara €l
tiempo predestinado, |a falta de conocimientos que se espera que |os menores tengan, acorde a
su nivel educativo.

Justamente, los sujetos no solo mostraron problemas de lectura, sino también la
inexactitud de conocimientos de palabras, el total desconocimiento de oraciones, del uso y
beneficio del diccionario, asi como la escasa nocion de 1o que implica la construccion del
resumen.

De este modo, la ausencia de conocimientos en ambos Sujetos, es en parte consecuencia
de la escasa utilidad, dedicacion y desempefio de los docentes, asi como la falta de interés y
estimulacion en su nacleo familiar, siendo éstas, algunas de las bases sdlidas, integras y
armonicas que permiten a nifio proyectarse hacia la sociedad con una mejor expresion oral,
escritay con mayor fluidez, producto de una buena comprensién de textos.

Por ende, se infiere que los dos sujetos durante su primer ciclo escolar se instruyeron
para leer; sin embargo, no completaron de forma adecuada dicho proceso de aprendizaje,
retomando las aportaciones tedricas de, Monereo (2000) ya que no se logré que la lectura
fuera utilizada como una herramienta para obtener el conocimiento, solamente aprendieron a
leer. No obstante, partiendo de la individualidad de cada sujeto; es decir, de la evaluacién
psicopedagogica, se lograron resultados favorables en ambos y que probablemente también se
logren en la mayor parte de un grupo, ya gue se increment6 su nivel de comprension lectora,
cumpliendo asi, con €l objetivo del presente proyecto, coadyuvando a desarrollo éptimo de
las capacidades de cada sujeto y adquiriendo herramientas que les permitan desenvolverse
dentro del aula escolar.

Definitivamente, se debe fomentar la lectura alos alumnos, induciéndol os a que analicen
los textos, interactlen sobre 10s mismos y que sean consientes de las estrategias que utilizan;
sin dgjar de lado la planificacion didactica: € tipo de actividades, el material didactico con €l
gue se van a abordar los contenidos, los acuerdos establecidos, la motivacion, € trabajo

106



Propuesta psicopedagdgica de estrategias de comprension lectora para nifios de tercer grado de primaria

individual y en equipo, asi como la interaccion maestro-alumno y alumno-alumno y la
comunicacion constante de los agentes que intervienen en el aula escolar; siendo éstos,
factores que propician un ambiente favorable para el desarrollo académico de cada menor.

Como es sabido, la educacion es un proceso que no tiene fin y se encuentra en
constantes cambios sociales, es por ello, que en € campo de la Psicologia Educativa, no se
puede decir que hasta aqui termina la intervencion, sino que es € inicio de una busqueda de
nuevas opciones y aternativas que permitan comprender de mejor manera el proceso de la
lectura asi como la utilizacién de estrategias, en donde e alumno de tercer grado, de forma
gradual logre aplicar las mismas y que tal vez en un principio se le dificulte, pero con el
desarrollo de éstas, ira reflexionando, analizando e interpretando e significado del texto
logrando asi una mejor comprension.

Por tanto, del presente trabgo se concluye, de manera general, que deja grandes
satisfacciones y conocimientos, tanto personales como profesionales que ayudaran a gjuste de
las diversas realidades educativas a las que se enfrenta el psicélogo educativo, sin discriminar
a los aumnos y por dltimo, quizéds lo més importante para e campo de la Psicologia
Educativa, es que a poner en préactica los conocimientos adquiridos durante la carrera
profesional, se afirma que e Psicdlogo Educativo asume un rol muy significativo,
<particularmente en este contexto, toda vez que logra contribuir de manera idénea para €
bienestar de los alumnos, brindando alternativas psicopedagdgicas a quienes presentan
dificultades de aprendizaje en comprension lectora, favoreciendo su aprendizaje e integracion
al aula regular, contribuyendo a beneficio de la sociedad en materia de educacion vy
rescatando, asi, lalabor educativa.

“Educar no esdar carrera para vivir,
sino templar €l alma para las dificultades dela vida" .
(Andnimo)
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Sugerencias

La lectura propicia al alumno adquirir aprendizajes significativos, provoca e desarrollo de su
pensamiento, enriguece su vocabulario, le permite expresarse con mayor fluidez y una mejor
forma de comunicacion; ademas, es una herramienta esencia para su desarrollo dentro y fuera
del @mbito escolar. Por lo cual, es trascendental prestar atencion a la ensefianza y aprendizaje
de dicho proceso de comunicacion; sin dejar de lado € ambiente escolar, toda vez que influye,
en gran medida, en el desarrollo escolar del alumno.

Para lo anterior, se presentan a continuacion una serie de sugerencias:

» Modificar las actitudes de ensefianza, a fin de que el docente no ayude a sus alumnos a
aprender, sino que propicie un aprendizaje significativo; tomando en cuenta los
procesos internos del alumno; es decir, apoyando €l trabajo diario en €l interés y
necesidades de éste.

= Crear un ambiente de comunicacion, confianza, respeto, amabilidad y tranquilidad, con
ayuda de dinamicas grupales, donde los alumnos puedan expresar de manera oral 1o
gue piensan sin temor a ser criticados.

» Establecer acuerdos grupales, mediante lluvia de ideas, donde se incluyan valores y
que estén alavistade todo e grupo, afin de crear un ambiente de respeto.

» Respetar las opiniones y estimular verbalmente sus logros; por eemplo expresar
comentarios posteriores a una actividad realizada satisfactoriamente, como: “Muy
bien”, “felicidades’, etc.

» Incorporar al trabgjo diario actividades acorde a la etapa evolutiva del nifio y a su nivel
educativo, que sean motivadoras, divertidasy con objetivos de ensefianza; es decir, al
término de un contenido de aprendizaje especifico, realizar alguna actividad acorde
con dicho contenido.

» Reforzar y corregir las producciones de los alumnos;, esto a través de revisar
diariamente las actividades y tareas encomendadas, marcando, por medio de
calificacion, sellos, etc, los errores y aciertos de dicharevision.

= Que e docente se mantenga actualizado con avances educativos que le permitan
identificar oportunamente dificultades de aprendizaje en los alumnos. Una alternativa
seria, que en las juntas del equipo de trabajo, se designara a un docente para que
investigue y exponga a su vez, alos demés docentes, alguin tema acerca de los avances
tedricos en materia de educacion, a fin de que estén a tanto de las aportaciones
educativas, se realice unavaloracion en conjunto, a manera de debate y se formulen las
ventgjas de ponerla en préctica. Dicho docente deberé rolar su papel de expositor aotro
para que permanentemente se mantengan a actualizados sobre €l factor educativo.
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Establecer un trabgjo en conjunto entre docente, padres de familia y USAER,
relacionado con los nifios con dificultades de aprendizgje, a fin de favorecer en su
proceso de aprendizaje. Esto puede lograrse a través de una minuta que se lleve en
torno al trabajo con el menor con dificultades de aprendizaje, donde el docente, padre
o madre de familiay el personal del apoyo pedagdgico de la institucion escolar, anoten
en una libreta, misma que traera diariamente el alumno, de manera muy especifica las
actividades y tareas del menor, asi como sus logros o retrocesos.

Mantener un contacto directo entre docentes y padres de familia, con la intencion de
gue ambos se involucren y apoyen € proceso de aprendizaje del menor. Aunado alo
anterior; se plantea, llevar a cabo juntas mensuales, donde e docente plantee de
manera general, la dinamica educativa, a fin de dar a conocer como el nicleo familiar
puede apoyar € aprendizaje de los menores; asi como mencionar los avances o
problematicas de los alumnos.

Acrecentar € gusto por la lectura, através de la creacion de una biblioteca en € aula,
con las aportaciones de los propios alumnos, los cuales entregaran un libro para la
construccion de ésta; posteriormente, crear una campafa junto con e poyo de las
autoridades escolares, para fundar una biblioteca en lainstitucion educativa, en caso de
gue no haya; permitiendo el préstamo a domicilio y haciendo uso continuo del material
con el gue se cuente.

Al inicio del curso e docente entregara €l programa de trabajo, € cua leeran en
conjunto y através de una técnica expositiva, hara ver alos aumnos laimportancia de
la lectura y de su comprension, en todas las asignaturas, asi como en la sociedad
(hogar, comunidad y trabajo).

Que e docente fomente actividades frecuentes de lectura de placer, permitiéndoles que
elijan € libro de su agrado, para que adquieran €l interés por la lectura; al finalizar la
lectura de algun libro, e alumno contara a sus demés compafieros de qué se trato,
estimulando su participacion con un punto extra en la asignatura que tenga més baja
calificacion.

Que e docente haga uso de otras técnicas grupales como: teatro, exposicion,
escenificacion, invencion, etc., lo cual les permitira a los alumnos socidizarse y
trabajar en conjunto adquiriendo entre iguales, su propio aprendizaje.

Evaluar todo el proceso de construccion del nifio haciala comprension lectora, hablese
de sus esfuerzos, predicciones y anticipaciones del texto, tanto de manera cuantitativa
como cualitativa. Paralo cual, se indica que e docente califique y anote los errores de
los menores, explicando la manera de corregirlos.

Integrar dentro del curriculo € uso de las estrategias para € mejoramiento en €l
rendimiento escolar de cada alumno; incluyendo la instruccion del mismo a mismo
docente sobre lamejor manera parallevarlas acabo dentro del aula
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En suma, todas estas sugerencias se considera que se pueden replantear en las sesiones
gue cada fin de mes se llevan acabo dentro de las instituciones de educacion basica, donde se
dedique un espacio para fomentar la lecturay su comprension, en donde las aportaciones de
cada docente y de todo €l persona relacionado con la propia institucion educativa permita
mantener siempre presente la busgueda de nuevas formas que despierten el interésy e gusto
por la lectura en los dumnos y donde a demés se considere las capacidades y habilidades de
los mismos.

Al respecto, para €l desarrollo de dichas capacidades y habilidades, entre ellas, la lectura
y por ende, su comprensién; se propone a la institucion educativa, contar con un programa de
formacion docente, disefiado por un equipo interdisciplinario, de su misma institucion
(Psicélogos educativos, Pedagogos), o bien, solicitar apoyo a la Secretaria de Educacién
Plblica, a fin de que los docentes reciban un curso o programa de formacion cuyo ge
principal no sea que el docente ensefie |os contenidos, sino que propicie el aprendizaje en los
menores, incluyendo actividades que favorezcan un aprendizaje significativo, fomentadas con
aportaciones tedrico-practicas, asi como la forma de incluir la motivacion en los contenidos
educativos, afin de desarrollar la confianzay seguridad de los menores que les permita utilizar
laexpresion ora y laintegracion al aularegular.

Para lo anterior se plantea, en primera instancia, que los docentes definan de manera
clara los objetivos de aprendizaje, se antepone esto, debido que al tener claro lo que se quiere
lograr, €l resto de la planeacion se presentara de manera més eficaz ; con base en €ello, se debe
disefiar el pan de trabajo del curso escolar y redactar €l programa a los alumnos, a fin de que
ellos también tengan presente |o que se pretende lograr en € curso; mantener un encuadre de
todas las sesiones, en especia las primeras, ya que es e preambulo para que e alumnos
desarrollen con més eficacia, 1os contenidos posteriores de acuerdo a su nivel educativo;
ademas de que los conocimientos previos tienen especial importancia para la adquisicion de la
comprension lectora.

De igua manera, € docente debe comprometerse a organizar previamente las
actividades que se llevaréan a cabo, tomando en cuenta las caracteristicas de los alumnos,
incluyendo la formacion del trabajo en equipo, segin los contenidos que se abordaran, asi
como los recursos que seran utilizados, seguido de una etapa de evaluacion para los
aprendizajes.

Asi mismo, se considera que a partir de estas sugerencias, el disefiar un programa
especifico para mejorar las dificultades en comprension lectora, podria ser incluido dentro del
plan de trabajo del curso escolar, 0 bien, considerar |as estrategias de comprension lectora en
la planeacion didactica, para emplearlas en la dinamica de clase, junto con los demas
contenidos basicos, durante todo un ciclo escolar.

“ Por aquellos maestros que aun en las condiciones de la escuela donde imparten sus clases y pese a no
contar con el material, pero que han logrado formar grandes estudiantes y personas, merecen un reconoci miento
y todo nuestro respeto, ademas de ser un gran estimulo. j Gracias Maestros!”

Algjandro Rangel
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Anexo |

FORMATO DE REGISTRO DE INFORMACION
PARA LA OBSERVACION EXPLORATORIA

Escuela:

Domicilio:

Delegacion o municipio:
Horadelaobservacion:  Inicio Término:
Fecha:

Tiempo de la observacion:
Grupo: Total de alumnos en e grupo:

1. Descripcion del entorno del plantel (contexto):
2. Descripcion al interior del plantel, condiciones fisicas:
3. Descripcion del estado fisico del salon de clases:

4. Descripcion de la ubicacion fisica de las personas que se encuentran en €l interior del salon
de clases a momento de lallegaday durante |a observacion:

5. Descripcién de los participantes en € grupo:

6. Descripcion del contenido curricular:

7. Descripcion de los materia es empleados durante |a observacion:
8. Descripcion de ladinamica grupal:

9. Sucesos dentro del aula:
Actividades;

Material y recursos didéacticos:
Duracion de la actividad:

10. Intervenciones:
e Sonreguladas por € docente:

e Participacion de los alumnos de forma voluntaria:



Anexo |l
CARTA DESCRIPTIVA DEL “TALLER DE LECTURA”
(EMPLEADO COMO PRE-TEST)
Tema: Taler delectura.

Dirigido a: nifias y nifios de tercero de primaria, que tengan dificultades de aprendizaje en el
area de comprension lectora.

Tiempodeduraciéon: 120 minutos.

Objetivo general:

Identificar a dos nifios de tercero de primaria que presenten dificultades de aprendizaje en €l
area de comprension lectora.

Obj etivos especificos:

» Redlizar diversas actividades dinamicas y ludicas relacionadas con la comprension
lectora.

» Llevar acabo gercicios que eval Ue aspectos sintécticos y semanticos.

= Aplicar una escala de actitudes ante la lectura, a fin de detectar el gusto por la lectura de
los menores.

Responsables:
e Rangel ReynaMa. Angélica

e Tregjo Gonzalez Reyna | sabel



“TALLER DE LECTURA”

Tema Objetivo Actividad Contenido Recur sos Tiempo
Presentacion | Entablar una| “Lapapa | Se les dard la bienvenida | Pelota 10 min.
de los| relacion  de| caliente” |y seles pediraque formen
participantes. | confianza vy un circulo.

participacion Se lesindica que al nifio
entre las que le toque la pelota
aplicadoras y tendrd que decir su
entre  ellos nombre, edad, qué le
miSMos. gusta hacer en su tiempo
libre y qué animal le
gusta
Se inicia rotando; la
pelota entre las
presentadoras con € fin
de presentarse cada una y
de gemplificar, la Ultima
pasara la pelota a uno de
los nifios del taler, para
que continden la
dindmica.
Introduccion | Presentar e | Esquema | El grupo continla con la | Revistas 15 min.
a taller de|taler representa | misma  posicion  de| Hojas de
lectura. déandoles a| do con | circulo, trabajaran con € | colores
conocer la| imagenes | compariero deladerecha. | Tijeras
importancia | y palabras. Didrex
delalectura Se comienza con la| Crayllas
pregunta: ¢Saben cud es| Marcadores
la importancia de la| Resistol
lectura?. Escala de
actitudes

Después de |as respuestas,
Se usarén éstas, para hacer
la presentacion del taller,
planteando la importancia
de la lectura y sus
consecuencias en todos
los &mbitos: casa, escuela,
cale, etc.

frente a la
lectura
(Condemarin,
Anexo I1-A).




Posteriormente segin lo
gue entendieron se les
pedira a los nifios que
comiencen a formar un
esquema, dandoles
previamente la
explicacion de cémo se
forma un esquema.
Posteriormente  se les
entregara una escala de
actitudes frente a la
lectura, por medio de
imégenes, que permitiran
conocer € interés por la
lectura.

Dinamica
grupal
distension.

de

Despgjar a los
menores, para
dar pie a la
siguiente
actividad, asi
como detectar
a los alumnos
gue no siguen
la actividad de
manera
correcta.

13 M I
cuerpo”

Se les pedira a los nifios
gue se pongan de pie, y
que sigan las
instrucciones, e que se
equivoque, guedara
descalificado y se le haré
una pregunta de su vida
cotidiana.

Se les indicard que
brinquen, se pongan en
cuclillas, levanten las
manos, levanten € pie
izquierdo, levanten la
mano derecha, levanten
las manos y € pie
derecho, tocarse la
cabeza, tocar la nariz del
compafiero de a lado,
tocar la cabeza de €
compariero de alado, etc.

L os dos nifios que queden
al dltimo, se llevaran un
premio.

Dulces

5min.




Aspectos
sintacticos
Andlisis

de

las palabras

Evaluar los
procesos
sintacticos del
nifio y
determinar las
dificultades
de aprendizaje
en
comprension
lectora.

Ejercicio
escrito de
completar
y andizar
frases
(Anexo I1-
B).

Se les hard entrega de
una hoja con gercicios a
los nifios, y se les
explicara cada una de las
siguientes indicaciones:

1 Completa los
componentes de la
oracion que faltan:
unas veces fatara €
sujeto, otras € verbo,
otras el objeto, otras
las palabras
funcionales, etc.

2. Selecciona  una
palabra para
completar lafrase.

3. Lee e texto y de
las siguientes
palabras coloca la
gue creas conveniente
en los espacios
correspondientes.

4, Busca el elemento
igua y enciérralo en
un circulo rojo

5. Busca el elemento
diferente  en la
siguiente serie y
enciérralo en  un
circulo azul.

6. Rodea de color
rosa el grupo silédbico
igual.

7. Rodea de color
verde d grupo
silabico localizado en
cada palabra.

Ejercicio por
escrito
(Anexo
[1-B).

Hoja

Lapiz
Colores

20 min.

Dinamica
grupal
distension.

de

Crear
ambiente
ldico, para
mantenerlos
motivados,

un

“Caras Yy
gestos’

Se dividird € grupo en
dos equipos quedando a
cargo de cada equipo una
de las presentadoras.

Papel etas
Sobres
Dulces

10 min.




Asi como
detectar a los
aumnos que
no siguen la

Se nombra a un
representante  de cada
equipo, € cua eegird un
sobre que contenga €l

actividad de nombre de una pelicula,
manera cuento, caricatura 0
correcta. persongje.
Posteriormente, los
participantes de cada
equipo pasaran a hacer su
representacion, éstos no
podran utilizar palabras,
todo es por medio de
mimica.
Hasta que los integrantes
de los demés equipos
acierten.
Por cada acierto se gana
un punto y e primer
equipo que junte tres
puntos se le dard un
premio.
Aspectos Evaluar  los| Lectura Sentados de manera| Texto 20min.
semanticos procesos del un | comoda los nifios, se les | Narrativo
Construccion | seménticos de | texto leera e cuento “Una|“Una casita
de los nifos, | narrativo: | casita para € perro”, | para€
significados. | observar si los| Una casita| marcando los signos de | perro*
nifios para € | puntuacién (entonacion) (Anexo I1-B).
identifican la | perro Posteriormente, se les
estructura del | (Anexo cuestionara: ¢Coémo se
texto y | lI-B). llamé e cuento?, ¢Quién
determinar las es e personge 0
dificultades protagonista  principa ?,
de aprendizaje ¢Qué ocurrid  primero?,
en ¢Qué hizo € personge
comprension principal ?, ¢Como
lectora. terminalahistoria?.

La interiorizacion de esta
estructura facilitara tanto
el recuerdo y la
comprension lectora como
la composicién escrita
acerca del mismo.




Aspectos Evaluar  los| Ejercicio | Se les presentara a los| Ejercicio por | 10 min.
semanticos procesos por escrito | nifios, por escrito una| escrito: “Una
Construccion | semanticos de | del cuento | serie  de  actividades | casitapara el
de los nifios vy |“Una relacionadas con el cuento | perro*
significados | determinar las | casita que se narré | (Anexo I1-B).
dificultades para €l | anteriormente (“Una| Lapiz
de aprendizaje | perro” casita para el Colores
en (Anexo perro*)
comprension | 11-B). Las responsables estardn
lectora. pendientes de las dudas
que puedan tener los
nifos.
Lectura Observar  la| Secuencia | Se colocan a los nifios en | Cuento: 20 min.
grupal. fludez que| del circulo, se les daran las| “Hormiga
tienen los | cuento: siguientes indicaciones: investigadora
nifios a leer; | “Hormiga | Todos vamos a participar, | ”
asi como la]investiga | leyendo este cuento, cada| (Anexo I1-C)
dindmica con | dora” uno de nosotros va a leer
respecto a la| (Anexo Il- | un parafo y se lo va a
lecturagrupal. | C) pasar a su compariero del
lado derecho para que
siga con la secuenciade la
lectura. Asi
sucesivamente hasta
terminar de leerlo.
Evaluacion Conocer quél“Yo Al término del taller cada | Dulces. 10 min.
aprendieron aprendi” | uno de los nifios va a| Diploma
enel taler. mencionar la frase “yo | simbdlico

aprendi” 'y agregara lo
gue é decida.
Las responsables a

manera de despedida les
hardn entrega de un
diplomay una medalla de
chocolate, como presente
a manera de
agradecimiento a todos
los asistentes.




Anexo I-A

ESCALA DE ACTITUDESANTE LA LECTURA

OIS e e reraee et e LSO L

L Ctmo e sientss cuando te regalan un libro?

e @

{,Fﬂmﬂ e sipntas cuando ::-l::upﬁq i tiempo ibre en -'ina-r'J

sirees gque e guztars leer nuando seas rra',.lnr'?

C Q ) M)

'-:-_-?“\_I h_ — - (/,: — \ _ :_\—
" ’} I el
@ @;)* @ &

LCamo 12 siantes cusnda te leon un Lugnl.:.J

CLA;L-"H.‘:".D WEE B CESA deun wnigo, sbe ql_gta lzer susli |:|. a7

O @@ @ @

.r':lj-.l""llll Ic sicrites auando te [sen posmas?

OC)‘ (8 | (@é

= | e




Anexo |1-B

Ejerciciosdel taller delectura

Nombre: Edad:
Fecha de nacimiento:
Escuela: Grado escolar:

Instrucciones. completar los componentes que faltan en las siguientes oraciones:
Ejemplo: El gato persigue al ratén

A quienpersigueel _gato esa _ratén .

El _ratdn esperseguido por € _gato.
El _gato es el quepersigue a ratdn.
1.- El perro persigue al gato.
El €es perseguido por el

A quien persigue €l esd

El que persigue a esel

El es gue persigue

El perroes _ que persigue

2.- El gato persigue al perico.
____gato persigue ____ perico.

Quien persigue ___ pericoes ____ gato.
Es__ gato quien persigue ___ perico.

Esel guien a

El que al esel

Quien persigue es




3.- Seleccionar una palabra para completar unafrase.

Ejemplo: Luiscomprd ayer unos zapatos. (Sembrd, comprara, c§mpfé)

Mi hermano __ rie mucho. (le, tu, se)

El reloj sirveparasaberla__ . (Hora, hora).

Mi mama que salir de vige ayer. (tuvo, tubo)

Todami familia temprano de la casa. (entramos, salimos, fuimos)

comieron fresas. (ella, ellos, tu)

4.- Lee el texto y delas siguientes palabr as coloca la que creas conveniente en |os espacios
correspondientes:

sefiora, mesas, camas, nifio, vasos, mesero, platos, pelota,
licenciado, sefior, amigo, restaurante, bancos, lamparas, silla

Al entrar a restaurante estaban todas las ocupadas. No habia ninguna libre
para sentarse. Un iba y venia con los en alto. Por fin una se
levantd y pudimos sentarnos.

5.- Buscar €l elementoigual y enciérralo en un circulo rojo:

p dgtpjlptdpbcdptcpgppndbdp
d bdtgpbddbhoqgrypdfdtdhdbet

b dgpbdbpqgtpebqgdbepagtekdhbd

6.- Busca €l elemento diferenteen la siguiente seriey enciérralo en un circulo azul:

eeeeaee bbbdbbob

a99gq9gpq ddddddp



7.- Rodea decolor rosa e grupo sildbico igual:

bra bar bra bor dra dar
dre cre bre dre der pre
pla cle tra ble pla bla

8.- Rodea de color verde el grupo silabico localizado en cada palabra:

bra brasero abrazo brasilefio
ca caabaza Macario cara
co escoba colores corazon

ge jeringa Gerardo gelatina



Ejerciciosdel taller delectura

UNA CASITA PARA EL PERRO

Una niiita tenia un perro regalén muy simpatico. El
perro dormia sobre un saco debajo de una ventana.

—A mi perro le hace falta una casita —decia siempre la
nina.

Esperaba que sus padres compraran la casita del perro.

Pero los padres nunca la compraban.

Un dia, todos salieron a pasear.

De repente, cerca de su casa, vieron un camién que lleva-
ba una casita para perros.

—Miren —dijo la nifia—. Asi me gustaria que fuera la
casita para mi perro.

El camién dobl6 una esquina.

—NMiren, dobl6 por la calle en que vivimos nosotros. Va a
pasar- por delante de nuestra casa.

Asi decia la nifita.

Pero el camién con la casita no pasé por delante de su casa.

Paré ahi.

—El camién esta parado delante de nuestra casa. Ahora
estan bajando la casita del perro y estdn golpeando a la puerta.

—iYa sé, ya sé! {Ustedes compraron la casita que yo
queria!

(158 palabras)



ACTIVIDADES

1. Pinta la mejor respuesta.

7.5 cQue animal tenia la ninita?

¢Dénde dormia el perro?

&@ﬁ > D o

C. ¢Qué queria la ninita para su perro?

7 & D M

D. ¢En qué venia la casita del perro?

2. Completa los dibujos. Lee para completar.

A. La camioneta lleva una casita de perros

RO



B. Elperro dormia sobre un saco debajo de una ventana

C. La ninita tenia un perro muy simpatico.

¢Qué otros animales pueden vivir dentro de la casa?
Describelos.

¢Tienes un animal regalén? Cuenta c6mo es, qué come,
dénde duerme, cémo juega. Si no lo tienes, imaginalo.

Dibuja el animal que mas te gusta.

39



COMPLETA EL TEXTO

Una ninita tenia un perro regalén muy simpatico. El
perro dormia sobre saco debajo de una :

—A mi perro le faltauna casita—decia___ |a
nina.

Esperaba que
perro.

Pero los padres ______ la compraban.

Undia, _____ salieron a pasear.

De____ ,cercadesucasa, _ uncamién que
llevaba ________ casita para perros.

—Miren— _ lanifia— Asfme._ que fue-
ralacasita _____ mi perro.

El camién ____ una esquina.

—Miren,doblé ________lacalleenque ________ noso-
tros. Vaapasar ____ delante de nuestra casa.
decia la niita.
camion con la casita

padres compraran la casita

Pero
casa.

Par¢ ahi.

—El _______ estda parado delante de ______ casa.
Ahora estan bajando casitadel perroy_____ golpean-
do a la puerta.

‘ s€, ya sé! jUstedes compraron la casita que yo

paso por delante de

|

queria!

omisiones: 27
N° de respuestas correctas:
% de respuestas correctas:




Anexo |I-C

LECTURA GRUPAL

HORMIGA INVESTIGADORA

Hoy dia fue lafiesta de final de curso en el colegio. A mi me
tocd un papel muy importante: tuve que hacer de hormiga
investigadora.

Las hormigas investigadoras usan camisa negra Yy
pantalones de buzo azul. Encima de la cabeza llevan un
alambre eléctrico con dos bolitas de plumavit, pero hay que
pintarlas de negro.

Yo creia que las hormigas investigadoras usaban una
lupa para ver cOmo eran las cosas, pero no es asi: usan una
lanza negra con una punta de papel dorado pegado con cola
fria

Mi papa no quiso comprar pintura para pintar lalanza de
la hormiga. Dijo que con pasta de zapatos negra quedaba de o
mas bien.

Yo me encargué de pintar la lanza. Primero tomé la
escoba que usan para barrer € jardin y le corté e palo.
Después le puse pasta de zapatos. € pao quedd negrito,
brillante y lo mismo pasd con la pared, mis pantalones nuevos
y mi camisa celeste: todos quedaron negritos y con mucho
olor.

No hay que tomar la lanza, porque a uno le quedan las
manos negras. Y 0 creo que es meor asi, por que las hormigas
Investigadoras tienen que tener las manos negras 'y no blancas.

La representacion fue muy buena. Mardones era un
leflador que se durmié mientras derribaba un arbol. Entonces
llegaron las hormigas investigadoras y se lo llevaron a
hormiguero. Ahi vio alareina, alas hormigas trabgjadorasy a
las hormigas guardianas, que usan una espada de madera
plateada. Cuando Mardones despertd, no sabia qué le habia
pasado.

Espero que para la fiesta del préximo afio me den un
papel mas bonito: cordero, por g emplo, o soldado romano, o
bien emperador, que es mucho mas entretenido.



Anexo Il

ENTREVISTA CON EL DOCENTE

Ficha de identificacion:

Fecha:

Nombre:
Edad:
Grado que imparte:
Afos de servicio:
Formacion profesional:
1.- ¢Cuantos afos tiene laborando en lainstitucion?
2.- ¢Qué materias imparte?
3.- ¢Jmparte clases en otra escuela?, ¢Qué grado escolar?

Motivos de la evaluacion
4.- ¢Considera que €l nifio tiene problemas de aprendizaje? ¢Por qué?
5.- ¢A qué atribuye usted esto?
6.- ¢Qué ha hecho al respecto paraayudar a nifio?
7.- ¢Harealizado cambios en las estrategias de ensefianza que usted suele usar?
8.- ¢Qué resultados ha obtenido?
9.- ¢Qué actitud toman los padres respecto alas dificultades de aprendizaje del nifio?
10.- ¢Qué expectativas tiene usted en relacion a esta intervencién psicopedagogica?
11.- ;Considera que esta intervencién favorezcalaintegracion del alumno al aularegular?
12.- ¢Usted acude de formaregular ala escuela o suele faltar?
13.- ¢Los padres intervienen en |las actividades escolares donde se les requiere?
14.- ¢De gué maneralo hacen?
15.- ¢Qué opina usted sobre el nifio?

Aspectos generales del nifo:
Nombre del nifio:
Edad:

a) Area Intelectual
16.- ¢Como es el desarrollo escolar del nifio?
17.- ¢Tiene dificultades en e procesamiento de lainformacion?
18.- ¢Como es &l razonamiento del nifio?
19.- ¢Tiene problemas para entender indicaciones o instrucciones?
20.- ¢De qué manera manifiesta estas dificultades?
21.- ¢Suele distraerse con facilidad?
22.- ¢:Qué contenidos se le dificultan?
23.- ¢Suele utilizar estrategias pararesolver sus tareas? ;Cuédes?
24.- ;Considera que a nifio le cuesta trabajo concentrarse en las actividades que realiza?



b) Areadel desarrollo motor
25.- ¢Cémo son los movimientos del nifio a realizar actividades que requieren esfuerzo
fisico?
26.- ¢COmo se desempefia & nifio en actividades manuales?

¢) Area comunicativo-lingtiistica
27.- (Hanotado alguna dificultad en el lenguaje del nifio?
28.- ¢Suele expresar ideas, comentarios e instrucciones para realizar actividades como
juegos, dramatizaciones, etc.?
29.- ¢Participade formaoral en las clases?
30.- ¢Describe objetos, animales o personas?
31.- ;Cémo considera el proceso de lectura que realiza €l nifio?
32.- ¢Redlizalecturas de oraciones y textos breves?
33.- Al leer ¢Su pronunciacion es clara?
34.- ¢dentificalos diferentes tipos de textos de acuerdo a su edad?
35.- ¢Jdentificalaideaprincipal de un texto?
36.- ¢Cuando €l nifio escribe, realizalas|letras, palabrasy las frases de forma completa?

d) Adaptacion social
37.- ¢COmo es la conducta del nifio dentro del aula?
38.- ¢Suele adaptarse a las condiciones que se le presentan dentro del aula?
39.- ¢Como se relaciona el nifio con sus comparieros?
40.- ¢Como eslarelacion que tiene usted con el nifio?

€) Aspectos emocionales
41.- ;Sabe qué piensa € nifio de si mismo?
42.- ¢;Sabe si € nifo esta consiente de sus dificultades?

Nivel de competencia curricular
43.- ¢Cudl es e promedio académico en general del nifio?
44.- ;En qué contenidos curriculares presenta mayores dificultades?
45.- ¢Qué capacidades considera que deberia tener en el area de espafiol un alumno que
ingresa al tercer grado?
46.- ¢Qué actividades de aprendizaje acostumbra usted a trabajar con sus alumnos en la
asignatura de espariol ?
47.- ¢Cudles son los criterios que usted toma para evaluar los conocimientos de sus
alumnos?
48.- ¢Qué tipo de actividades contienen sus evaluaciones bimestrales en e area de
espanol ?
49.- ¢Usted considera que € nifio manifiesta problemas en |a asignatura de Espariol ?
50.- ¢Cudles problemas presenta?
51.- ¢Cudl es su promedio en €l &rea de Espariol ?
52.- ¢Qué habilidades tiene €l nifio en cuanto alalectura?
53.- ¢Sus tareas las realiza con limpieza o es descuidado?
54.- ¢Cree usted que es adecuado gue €l nifio asista a una escuela de educacioén regular?




Estilos de aprendizaje y motivacion para aprender
55.- ¢Requiere el alumno de condiciones fisico-ambientales especificas para trabajar mas
comodamente?
56.- ¢Qué preferenciatiene el alumno respecto alos diferentes agrupamientos para realizar
tareas escolares (individual, en diada, en equipo, grupal)?
57.- ¢En qué tipo de tareas se muestra mas interesado el alumno?
58.- ¢Qué contenidos parecen hacer que & alumno se sienta seguro y comodo al
trabajarlos?
59.- ¢Por cuanto tiempo se mantiene el nifio atento en una misma actividad?
60.- ¢De qué manera halogrado captar mas la atencion del nifio?
61.- ¢Reflexiona e aumno sobre las instrucciones de la tarea, 0 las resuelve
impul sivamente?
62.- ¢De qué recursos suele apoyarse el nifio pararesolver las tareas que se le dificultan?

Apoyo pedagdagico
63.- ¢Cudl es el apoyo pedagogico que recibe el menor por parte de USAER?
64.- ¢Considera que el apoyo brindado por parte de USAER, ha tenido respuestas
favorables en € nifio?
65.- ¢EXiste comunicacion entre usted como docentey el personal de USAER?

Planesy programas
66.- ¢Cud es su opinion acercadel programa del tercer grado de educacion primaria?
67.- ¢Conoce o utiliza otras fuentes para elaborar su planeacion? ¢Cuéles?
68.- ¢Sabe usted qué son las competencias?
69.- ¢Qué competencias cree que deberian privilegiarse en la educacion basica?
70.- ¢De acuerdo a la educacion basada en competencias: ¢Cua cree que sea € papel del
personal docentey cud € del alumno en el contexto educativo?




Anexo IV

ENTREVISTA CON LOS PADRES

Fechade la entrevista:
Ficha de identificacion
Nombre del menor:
Fecha de nacimiento:
Edad:

Nombre de lamadre:
Edad:

Ocupacion:
Escolaridad:
Domicilio:

Teléfono.

Nombre del padre:
Edad:

Ocupacion:
Escolaridad:
Domicilio:
Teléfono.

Motivo de la evaluacion
1.- ¢Considera que €l nifio tiene algun problema en su aprendizaje escolar? ¢Cua y por
qué?
2.- ¢A qué atribuye usted esto?
3.- ¢Qué expectativas tiene usted en relacion a estaintervencidn psicopedagogica?
4.- ¢Considera que esta intervencion favorezca laintegracion de su hijo a aularegular?
5.- ¢El nifio acude de formaregular ala escuela o suele faltar?
6.- ¢Ustedes, como padres del nifio, intervienen en las actividades escolares donde se les
requiere?
7.- ¢De qué maneralo hacen?

Antecedentes
8.- ¢El nifio hatenido algun problema en su desarrollo?
9.- ¢Haido aterapia anteriormente?
10.- ¢Por qué causa?
11.- ;Suele enfermarse con frecuencia?
12.- ¢Qué enfermedades ha presentado?
13.- ¢Tiene problemas en € lenguaje, en lavista, en su audicion?

Descripcién del nifio

I. Conductas emocionales
14.- ;Como considera que es la conducta de su hijo?
15.- ¢Su hijo en genera estranquilo, estable, seguro?




16.- ¢Su hijo suele ser inquieto, autoritario, ansioso?
17.- ¢Suele ser alegre, triste, emotivo, desconfiado?

[1. Conductas sociales
18.- ¢Es obediente, comunicativo, cooperador, sociable? Sino es asi.
19.- ¢Suele ser retraido, agresivo?
20.- ¢Suele ser introvertido o extrovertido?

[11. Sintomatol ogia especifica:
a) Trastorno del suefio
21.- ¢Su hijo sufre de insomnio?
22.- ¢Sufre de pesadillas? ¢Con qué frecuencia?
23.- ¢Tiene terrores nocturnos?
24.- ¢Sufre de sonambulismo?
25.- ¢Tiene suefio excesivo? ¢Con qué frecuencia?

b) Trastornos de alimentacion
26.- ¢Tiene falta de apetito? ¢Con qué frecuencia?
27.- ¢Come en exceso? ¢Con qué frecuencia?
28.- ¢Sufre de vomitos? ¢Con qué frecuencia?

Ambito escolar
29.- ¢Cémo considera que es el desarrollo escolar del nifio?
30.-¢Suele recibir quejas del docente en cuanto a rendimiento escolar
comportamiento del nifio dentro de la escuela?

o €

31.- ¢Cuando €l nifio llega a casa después de la escuela manifiesta alguna emocion como:

enojo, alegria, indiferencia, etc.?

32.- ¢En donde realiza sus tareas?

33.- ¢Quién le ayuda en sus tareas?

34.- ;Suele tener problemas para resolverlas?

35.- ¢Termina sus tareas?

36.- ¢De qué manera reacciona cuando no puede realizar algunatarea?

Ambito familiar
37.- En sustiempos libres suelen pasear o convivir en familia?
38.- ¢Cuéanto tiempo le dedica al nifio parajugar con é o platicar sobres sus intereses?
39.- ¢Cuadles son las actividades del nifio dentro del hogar?
40.- ¢;Qué opinién tiene usted de su hijo?
41.- A lahora de comida, ¢El nifio comparte los alimentos con aguien mas?
42.- ¢;Con quién?

43.- Cuando le llaman la atencién al nifio por algo que hizo y esta mal, ¢De qué maneralo

hacen?
44.- Cuando pasa esto, ¢que actitud toma el nifio?
45.- ;CoOmo suele expresarse de si mismo?
46.- ;Quién llevalaautoridad en casa?
47.- ¢Hay acuerdosy limites entre ustedes para educar a nifio?



Desarrollo del lenguaje
48.- ¢A qué edad empez6 a hablar?
49.- ¢A qué edad empez0 aleer?
50.- ¢Ustedes como padres, e han fomentado |a lectura?
51.- ¢Quétipo de lectura acostumbran?
52.- ¢Cuénto tiempo deja que el nifio vealatelevision a dia?
53.- ¢Qué tipo de programas acostumbran?
54.- ¢Cuéndo € nifio ve latelevision, usted o alguien lo acompania?
55.- ¢Acostumbran aleer revistas o periodicos?
56.- ¢De qué tipo son las revistas?
57.- ¢Con qué frecuencialo hacen?
58.- ¢Cuéndo €l nifio quiere hablar con usted, le presta atencién, le dedica tiempo?
59.- ¢Permite qué el nifio intervenga en conversaciones con adultos?




AnexoV

ENTREVISTA CON EL NINO

Fecha de laentrevista:

Ficha de identificacion:
Nombre:

Edad:

Escolaridad:

Escuela:

Hermanos.

Motivo de laevaluacion
1.- ¢Sabes por qué estas aqui?
2.- ¢Qué piensas a respecto?
3.- ¢COmMo te sientes actua mente?

Ambito Familiar
4.- ¢Te gusta convivir con tu familia?
5.- ¢Qué te gusta hacer cuando no estas en la escuela?
6.- ¢Practicasalgun deporte?
7.- ¢Como eslarelacion que tienes con tu mama?
8.- ¢Como eslarelacion que tienes con tu papa?
9.- ¢Como eslarelacion con tu deméas familia?
10.- ¢Qué actividades realizas con tus papas?
11.- ¢Tus papaés te ayudan arealizar tus tareas escolares?
12.- ;Con qué frecuencia?
13.- ¢£Tus papaés asisten ala escuela cuando son requeridos por €l profesor o lainstituciéon?

Ambito Escolar
14.- ;Tegustalaescuela?
15.- ¢Te gusta estudiar?
16.- ¢Como te llevas con tus comparieros de clase?
17.- ¢Qué materiate gusta?
18.- ¢Por quée?
19.- ¢Cud no te gusta?
20.- ¢Por qué?
21.- (COmo eslarelacion que tienes con tu maestra 0 maestro?

L ectura
22.- ¢Tegustaleer?
23.- (Quéte gustaleer?
24.- ¢Crees que tienes problemas para leer?
25.- ¢Cuéndo se te dificulta comprender algun texto, qué haces?



Anexo VI

OBSERVACION CATEGORIAL DE LASDIFICULTADES DE COMPRENSION LECTORA

DEL NINO DE 3°DE PRIMARIA

FECHA: HORA DE INICIO: HORA DE TERMINO: No. DE OBSERVACION:
LUGAR: NOMBRE DEL NINO:
] TIEMPO
CATEGORIA 15]5]15]5]15]5[15[5[15[5[15[5[15][5][15[5]15]5]15]5]15]5]15]5]15]5[15[5][15][5

1.- INDICADORES GENERALES
DE APRENDIZAJE

1.1 Sigueinstrucciones

1.2 Contesta alas preguntas
hechas por € profesor

1.3 Pregunta constantemente

1.4 Participaen clase

1.5 Escucha las respuestas de otros

1.6 Construye sus propias respuestas
sobre |os comentarios de otros

2.- LECTURA

21 Lectura lenta y con errores
continuos

2.2 Reconocimiento de palabras

2.3 No atiende a gercicios de lectura
colectiva.

3.- COMPRENSION LECTORA

3.1 Identifica partes importantes de la
historia

3.2 ldentifica personagjes favoritos y
principales

3.3 Relaciona la historia con su propia
experienciay dentro del contexto.

34 Muestra signos de utilizar €
conocimiento adquirido.




Anexo VI

REVISION DE CUADERNOS

Fecha:

Nombre del nifio:

Edad: Grupo: Grado:

e Ordeny organizacion

e Anotaciones del docente

e Contenido:



Anexo VIII

FICHA DE COMPRENSION LECTORA Y TECNICA CLOZE 1

LA CASA DE LA TORTUGA

A un nino le regalaron una tortuga chiquitita.

—Le voy a hacer una casa —dijo cl nino.

Busco un cajon y le hizo una puerta. Adentro puso pasto
verde y un montén de paja.

“Aqui mi tortuguita va a vivir feliz”, pensaba nuestro
amigo.

Entonces fue a buscar la tortuga. La encontro durmiendo,
totalmente escondida dentro de su caparazon.

—La tortuga tenia casa propia —dijo el nino— y no me
habia dado cuenta. Dejaré la casita que hice para cuando me
regalen un animal que no tenga casa propia.

(94 palabras)

ACTIVIDADES

1. Escribe una V si la oracion es verdadera o una F si es
falsa.

A. La tortuga era grande
B. La tortuga tenia casa propia
C. El nino comprélacasa .

D. Elnino pensé que la tortuga iba a vivir feliz



2. Busca en el cuento lo que dijo el nino cuando le regala-
ron la tortuga y reléelo.

3. Escribe el nombre bajo cada dibujo.

4. Contesta, en voz alta o por escrito, las siguientes pre-
guntas:

A. ¢Qué le regalaron al nino?

B. ¢Qué pensé el nino mientras hacia la casa?

C. ¢Por qué el animalito no usé la casar




5. Dibuja la casita que hizo el nifo.

COMPLETA EL TEXTO

A un nino le regalaron una tortuga chiquitita.

—Le voyahacer ___ casa —dijo el nino.

— — uncadnyle _  una puerta. Adentro
puso ____ verdeyun montén ______ paja.

“Aqui mi tortuguita ________ a vivir feliz”, pensaba
— _____ amigo.

Entonces fue a ______ la tortuga. La encontré

, totalmente escondida dentro de _____ capa-

razén.

—La tortuga tenfa ______ propia —dijo el nino—
———— no me habia dado | Dejaré la casita que
hice para cuando me regalen un animal que no tenga casa

propia.

omisiones: 13
N® de respuestas correctas:
% de respuestas correctas:




FICHA DE COMPRENSION LECTORA Y TECNICA CLOZE 2

LOS DOS AMIGOS Y EL OSO

Dos amigos, Jaime y Eduardo, andaban de paseo por la
cordillera.

De repente, los atacé un oso enorme.

Jaime arrancé y se subié a un drbol. Eduardo se tendié en
el suelo y traté de hacerse el muerto.

El oso se acercé grunendo hacia el amigo que estaba
tendido en el suelo. Tenia muchas ganas de darle un zarpazo.

Pero el amigo que estaba en el arbol ayudé al otro. T'oméo
una fruta del drbol y se la tir6 al oso en su gran espalda.

El oso se olvid6 del que estaba tendido y partié a atacar al
que estaba en el arbol. El amigo que estaba tendido aprovech6
que el oso se alejaba y se subié a otro arbol. De ahi le tiro,
también €1, una fruta al oso para que dejara tranquilo a su
amigo.

El 0so empez6 a correr de un arbol a otro. Cada vez que
atacaba a uno de los amigos, le llegaba un tremendo frutazo
por la espalda.

—Asi no vale —dijo el oso—. Van a ver cuando los en-
cuentre en un sitio sin drboles.

Y el oso se fue sobandose la espalda, que tenia muy adolo-
rida por los frutazos que le habian dado.

(207 palabras)



ACTIVIDADES

¢Cual de los siguientes refranes le viene mejor a este
cuento?

A. NO HAY MAL QUE POR BIEN NO VENGA
B. LA UNION HACE LA FUERZA
C. OJO POR OJO, DIENTE POR DIENTE

Escribe la pregunta que corresponda a cada respuesta.

Preguntas Respuestas

Jaime y Eduardo.
Un o0so enorme los
ataco.

El amigo estaba en
el arbol.

Se salvaron porque
se ayudaron el uno
al otro.

Observa como se escriben: zarpazo y frutazo. ;:Cémo
escribirias los aumentativos de las siguientes palabras?
CARTERA
PALMA
PENASCO

Haz una lista de tus amigos y escribe lo que piensas de la
amistad.




Responde en voz alta, o por escrito, las siguientes pre-
guntas:

A. :Cémo habrias actuado tu si te hubiera pasado lo
mismo-:

B. :Qué habrias sentido tu si fueras el osor

C. ¢Qué experiencias tienes de paseos con tu familia o
con tus amigos’

Trata de contar el cuento como “historia muda”, es
decir, sélo con dibujos.




COMPLETA EL TEXTO

Dos amigos, Jaime y Eduardo. andaban de pasco por la
cordillera.

be repente, los atacé ______ 0so enorme.

Jamearrancéd ___sesubsGaun . Ediardose
cndisen . swelovitrato de el muerro,

Bl vso ____ acerco grusiendo hadd el — . gue
eswana tendido en _ suelo. Tenia muchas gonas
«*irle vn zarpazo.

Pero _ _amigoqueestabaen ______ arbol ayudé al oiro.
_— una frutadelarbol ____selatir6al______ensu gran
espalda.

0s0 se olvido del ____ estaba tendido y partié _
atacar al que estaba ____ el arbol. El amigo ____ estaba
tendido aproveché que _ 0so se alejabay _____ suim6 a
otro arbol. ___ ahi le tiré, también _____| una fruta al oso

que dejara tranquilo a _____ amigo.

El oso empez6 _ correr de un drbol _ otro. Cada vez que

—— aunodelos e llegaba un tremendo
por la espalda.

—Asi______vale —dijoeloso—. . aver cuando los
- €n un sitio sin .

¥ el oso se fue sobandose la espalda, que tenia muy adolo-
rida por los frutazos que le habian dado.

omisiones: 34
N” de respuestas correctas:
% de respuestas correctas:




Anexo | X

CUADROS DE RECOLECCION DE DATOS: PRE-TEST

S S
A AVECES
INCOMPLETO
N NO
D DESFAVORABLE *
- Realiza la Lasinstrucciones s Relaqonala Actitud
: Utiliza - : Expresa | Identifica |historiacon su -
Sujeto . actividad las sigue . X Participa | antela
estrategia susdudas | ideas claves propia "
correctamente correctamente = lectura
experiencia
1 / N A N N N N D
2 / N A N N N N D

* Unicamente se muestra el nivel “D” (Desfavorable) en la categoria de Actitud ante la lectura.




Anexo X

Programa de Estrategias de Comprension Lectora

Para Nifiosde Tercer Grado dePrimaria

(P.E.CL)
Sesion EJ,e. Estrategia Objetivo Recur sos Tiempo | Evaluacion
tematico
1 Lengua De prediccion, | Que el nifio, Cartulinas 30 o 45| Formativa
hablada, verificacion, partiendo de sus con iméagenes | min.
escrita 'y | construccion, esquemas  previos, de las
recreacion | exploracion  y | utilice su estaciones
literaria recuperacion: imaginacion del afio.
creativa para
" Construyamos | elaborar un cuento,
un cuento” siguiendo una
estructura  légica,
incluyendo
persongjes  redes
ylo ficticios que le
ayuden a construir
significados.
2 Lengua De apoyo, | Motivar al nifio para Cuentos de| 30 o 45| Formativa
hablada prediccion y | que haga uso de sus diversos min.
exploracion: conocimientos temas que
previos y ponga en estén
“Gente de préctica la relacionados
negocios’ prediccion y con oficios
exploracién del Como:
material de lectura cocina,
medicina,
etc.
Cinco sobres
de  colores
con fichas
que
contengan
partes o]
frases de los
libros con los
que se va
atrabgjar.
Dulces
Gises
3 Lengua Autorreguladora | Que d nifio Lectura “El | 30 o 45| Formativa
hablada, , de | represente e largo suefio | min.




escrita  y | recuperacion  y | propdsito  de la delaardilla”’
recreacion | creacién de | lectura, motivandolo Hojas
literaria imagenes a que lo haga a blancas
mentales. través de un dibujo, Lapices
que a su vez les Colores
“El largo suefio | incitara a crear una
delaardilla” | autoiméagen
positiva.
Lengua De apoyo, de| Que e nifio Lectura 30 o 45| Formativa
escrita  y | organizacién de | identifique la “Como  se| min.
hablada, lainformaciény | coherencia del texto savara’
recreacion | derepeticion: y pueda formular un Actividades
literaria final partiendo de de la lectura
“Codmo se sus conocimientos “Cémo  se
salvara” previos y de la savard’
informacion gue Colores
proporciona e Gises
texto. L apices
Recreacion | Prediccion, Que € nifio, por llustracion de | 30 o 45 | Formativa
literaria estrategias medio del juego, una casa. min.
centrales: de | adquiera seguridad, Dibujos,
acceso a | comprenda y siga anexos a la
conocimiento instrucciones de casa, de
previo, de | manera  correcta, situaciones
exploracion  y | interprete iméagenes familiares.
de recuperacion. | de situaciones de la Colores
vida cotidiana en su Resistol
“Estaesmi contexto  familiar. Tijeras
casa’ Asi como exprese €l
contenido con sus
demas comparieros.
Lengua De Que e nifio Iméagenes de| 30 o 45| Formativa
hablada, recuperacion:; construya una animales min.
escrita  y narracion sobre un Gises
recreacion “Lagranja’ animal con base en Diurex
literaria sus  conocimientos Hojas
previos y que lo blancas
exponga a sus Lapiz 0
deméas comparieros. pluma
Lengua Elaboracion, Que d nifio Grabadora 30 o 45| Formativa
hablada y | recuperacion, escuche, comprenda Hojas min.
recreacion | identificacion e interprete la idea L apices
literaria. de la idea|centra de una Cd de la
principal, cancion; a su vez, cancion  “ser
estrategias que € mensge feliz es




durante y | ayude a la gratis’
después de la| motivacion en su
lectura: persona.
“Ser felizes
gratis’

8 Lengua De organizacion | Que € nifio elabore Copia del | 30 o 45| Formativa
hablada, de ideas claves | resimenes por cuento  “El | min.
escrita y | y deresumen: medio de la incendio de
recreacion identificacion de los arrozales’
literaria “Elincendiode | ideas claves y de Hojas

losarrozales’ | personajes blancas
principales,  haga Gises
uso de sus Lapices o}
conaocimientos plumas
previos, para
plasmar por escrito,
con sus propias
paabras la idea
central del texto.

9 Lengua Recuperacion, Que e nifio narre Caa de| 30 o 45| Formativa
hablada y | exploracion, sucesos reales y/o carton min.
recreacion | acceso al | ficticios por medio Iméagenes del
literaria. conaocimiento de iméagenes con cuento

previo, secuencia “Tremebunda
prediccién, cronoldgica que les y quitaqui”
verificacion  y | permita comprender Dulces
construccion €l texto y desarrollar Cuento
la capacidad para “Tremebunda
“Lacajade | completar  mismo, y quitaqui”
sorpresas’ logrando gue L apices
construyan Hojas
aprendizajes blancas
significativos y
motivandolos a
consultar  lecturas
que les agraden,
acorde a su edad.

10 Lengua De Que e nifio Copia de la| 30 o 45| Formativa
hablada, recuperacion, de | identifique  ideas lectura “Unas | min.
escrita  y | predicciéon y de | principales en un zapdtillas
recreacion | identificacion texto y que haga uso magicas’
literaria de ideas | de sus Copia de los

principales: conaocimientos gercicios de
previos. lalectura
“Unas L4pices
zapatillas Colores

magicas’




11 Lengua De Que e nifio Copias del | 30 o 45| Formativa
hablada y | recuperacion, de | identifique las cuento “La| min.
recreacion | repeticion y de | partes de un cuento, diadema’
literaria resumen: ideas claves, que Hojas

realice  preguntas blancas

“Ladiadema” | sobrelo que no sabe Lapiz 0
y que elabore pluma

resiimenes. Diccionario
Gises

12 Recreacién | Recuperacion, Que d nifio Cartulinas 30 o 45| Formativa

literaria omision y | desarrolle en un con imagenes | min.
acceso a | ambiente Iddico, la Frases
conaocimiento capacidad para escritas en
previo: comprender cartulinas
adecuadamente las Pedazos de
“Pinta tu instrucciones e cartulinas de
mundo de interactie con sus colores
colores’ demés compafieros Diversos
declase. objetos. silla,
mesa,
pizarén y
|4piz.
Mechudos de
colores (azul,
rojo,
amarillo,

verde).




Anexo Xl

CUADROS DE RECOLECCION DE DATOS:

(SESIONESDEL PECL Y POST-TEST)

S Sl
A AVECES
I INCOMPLETO
N NO
D DESFAVORABLE *
SESION 1: “ Construyamos un cuento”
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S | A A A A S
2 S | A A A A S
SESION 2: “Gente de negocios”’
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S S I A S S S
2 S I A N S S S
SESION 3: “El largo suefio de la ardilla”
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S | A S A A N
2 S | A N A A N




SESION 4: “Cémo se salvara”

Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S I A N S S N
2 S I A N S S N
SESION 5: “Esta esmi casa”
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S S S S S S N
2 S S S S S S N
SESION 6: “Lagranja’
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue susdudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S S S S S S S
2 S S S S S S S
SESION 7: “Ser felizesgratis’
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S I A N S S S
2 S | A N A S N
SESION 8: “El incendio delos arrozales’
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S I N N N A N
2 S I N N N A N




SESION 9: “Lacaja de sorpresas’

Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S S S S S S S
2 S S S S S S S
SESION 10: “ Unas zapatillas méagicas’
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue sus dudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S S S S S S S
2 S S S S S S S
SESION 11: “Ladiadema’” ****
Sujeto| Utiliza Realizala Lasinstrucciones | Expresa | Identifica Relacionala | Participa
estrategia actividad lassigue susdudas ideas historia con su
correctamente correctamente claves propia
experiencia
1 S | N N N N N
2 S | N N N N N

**** Nota: Esta se sesion se dividia en dos actividades: buscar palabras desconocidas
en el diccionario y realizar resumen del texto, sin embargo ambos sujetos no
concluyeron las actividades, ya que nos percatamos que no estan acostumbrados a
utilizar e diccionario.

SESION 12: “Pinta tu mundo de colores’

Sujeto| Utiliza Realizala Todaslas Expresa | ldentifica Relacionala | Participa
estrategia actividad instruccioneslas |susdudas ideas historia con su
correctamente sigue claves propia
correctamente experiencia
1 S S S S S S S
2 S S S S S S S




POST-TEST

. : : - Relaciona la q
< Utiliza Regllgala Lasmstryccmnes Expresa Idgr1t|f|ca historia con su - Actitud
jeto estrateqia actividad lassigue sus ideas — Participa| antela
9 correctamente | correctamente dudas claves propia. lectura
experiencia
1 S S S S S S S MF
2 S S S S S S S MF
ACTITUD ANTE LA LECTURA
E MF F D MD P NP
Excelente Muy Favorable | Desfavorable Muy Pésima No se
favorable desfavorable presentd
Sujeto| PRE- TEST | POST- TEST
1 D MF
2 D MF
ASISTENCIA
Sujeto | PRE | I-S|2-S|3S|4S|5S|6-S|7-S|8S|9S|10-S| 11-S | 12-S | POST | Total A
l * * * * * * * * * * * * * 14
2 * * * * * * * * * * * * * 14
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FL LARGO SUENO DE LAARDILLA

Erase una vez que en el viejo bosque, lleno de
grandes y pequeiios drboles vivia una familia de
ardillas.

La pequefia ardilla, era la chiquitina de seis
hermanas. Aquella ftarde de tanto nevar vy
nevar, todo estaba como un gran pastel de

nata, blanco, muy blanco. La pequefia ardilla no
sentia frio, estaba bien acurrucada en su nido
junto a sus padres y hermanas y sofiaba. En el
bosque seguia nevando y ella continuaba durmiendo.

De repente, suefia que es una yegua. Sonrie feliz, ya se ve trotando
mads deprisa que el viento y poniendo musica al bosque con sus cascos
“cataclic, catacluc...", tfan suave que todos los animales del bosque
quedarian boquiabiertos. Saltarian todos los obstdculos y tendrian una
melena larga y hermosa. iOhl, isi fuera una yegua! pero... también
tendria que llevar a la gente montada y eso debe de ser muy cansado...
Ufl, y arrastrar carros muy cargados y eso ha de ser muy, muy
cansado... iAy, si fuese yegual

La ardilla se revuelve intranquila en su camita, se gira hacia la
izquierda y sigue durmiendo.

Suefia que es una tortuga. iOhl, si fuese una tortuga... dormiria todo el
invierno, y en verano caminaria despacito sin cansarme, comeria
cositas suaves, lechuga, fomates, fresas... ique ricas deben serl, y si
alguna vez tuviera miedo, me podria esconder rdpidamente en mi
concha, dura y fuerte. Nadie podria hacerme dafio, no tendria que



huir ni cansarme. iOhl, isi fuese una tortugal. Pero... no podria saltar,
ni correr, ni brincar, ni mover la cola, ni hacer piruetas.

La ardilla se revuelve intranquila en su camita, se gira hacia la
derecha y sigue durmiendo.

Suefla que es una trucha. iOh!, si fuera una
trucha estaria todo el dia fresquecita hadando
en el agua. Chip, chap, chip, chap... dormiria
encima de las algas, haria largos viajes por el rio y
llegaria hasta el mar, oiria la misica de las olas y ningtn
cazador me apuntaria con su escopeta. iOhl, isi fuese una truchal,
pero... hunca sentiria al calorcito del sol, y tendria que vigilar a los
pescadores para que no me pescaran. iAy, qué pena, si fuese una
truchal

La ardillita se revuelve intranquila en su camita, se mueve hacia la
izquierda y continda durmiendo.

Suefla que es una arafia. iOh, qué bienl, no tendria miedo ni de
cazadores, ni de pescadores. Estaria todo el dia teje que teje. Haria
bonitas telarafias que serian trampas para cazar a las quisquillosas
moscas, iAh! y cuando lloviera, las gotas de agua se prenderian de mi
tela haciendo hermosos collares como si fueran perlas. Tendria nido,
viviria en un drbol y me columpiaria, Zim, Zam, Zim, Zam. iAy!, isi
fuese una arafial no tendria amigas, comeria siempre moscas y estaria
triste cuando me rompieran la telaraia.

La ardillita inquieta en su camita, se giré a la derecha y siguid
durmiendo.

Suefia que es un faisdn. iOh, que maravillal, volaria por encima de los
drboles iZin! 1Zinl, volaria tan alto que veria el lomo de las nubes y ho



solo su panza. Comeria toda clase de granos y cimientos, sabria
cantar, con mis chillidos avisaria a los habitantes del bosque cuando
vinieran los cazadores. iAy!, isi fuese un faisdn!, los cazadores podrian
cazarme, con sus perros, me comerian y se pondrian las plumas en sus
sombreros.

La ardillita se removio nerviosa en su camita, se giré hacia la izquierda
y continuo durmiendo.

Sofid que era una nifia. iAh!, isi fuera una nifial Podria correr, saltar,
bailar cantar, nadar. No tendria miedo de hombres ni de animales; no
tendria frio por que llevaria bonitos chalecos de colores hechos por
mi abuela para poder ir de excursién. iOhl, isi fuese una nifial, pero...
no podria estar todo el dia en el bosque, tendria que aprender cosas,
no podria saltar ni cantar siempre... No tendria cola. iAh!, isi fuese una
nifal.

La ardillita se despertd esta vez y se dijo: iSoy
una ardillal Tengo una cabeza pequefia, unas
orejas derechas, unos ojos vivos, unas patitas
muy fuertes. Mi pelo es bonito, mi cola muy
suave. Tengo ftodo el invierno para dormir, un
gran bosque para jugar y muchos pifiones para
comer. Estoy muy contenta de ser ardilla.

=



¢COMO SE SALVARA?

Un hombre estaba cortando lefia en un potrero

De repente vino un lobo a atacarlo.

El hombre traté de atravesar un rio. Pero el rio traia
mucha agua y el hombre no sabia nadar.

Entonces el hombre corrié hasta el puente que se veia por ahi cerca.
Tuvo mala suerte. El puente estaba cortado.

El hombre quiso sequir huyendo, pero mds alld del puente
habia un leén muerto de hambre.

3 El lobo estaba cada vez mds cerca. El hombre
} quiso huir rdpidamente del bosque.

Tuvo mds mala suerte todavia. Habia un incendio y él no podia pasar
por las llamas. _Jj\
5

El hombre miré para todos lados. Tomd una decision, y se
salvo.

¢Saben ustedes como se salvé?

Sino saben, adivinen. Es bien fdcil.









CIGARROSY |
FUMADORES |

ALCOHOLISMO

{

| cﬁm APOYO UNION___

..........................................

LR e BN ST

("w”«

u '.L;is?&'r.'n: s

COMP RENSION .f CUIDADOTDEL QTG

Sl



SE FELIZ... ES GRATIS

Ser feliz....es gratis..... Se feliz
Solamente tienes que sentir

Que td podrds soiar
y tu suefio se hara realidad,
agarra tu vida

Vivir por vivir,
volar por volar.
Reir o llorar... de felicidad

......... Ya verads si quieres llegar al final, llegards,
agarra tu vida... y tira.

Na ra na.... La vida ira
Na ra na.... Poniendo todo en su lugar
Na ra na.... No dudes..... abre los ojos,
despierta y ponte a sofar... Ya verds..... que llegaras

Sentir por sentir,
que puedes llegar.... Solamente tienes que querer,
Querer es poder
Si quieres probar... si lo intentas ya verds....y ya veras

T4 verds si quieres llegar y al final llegaras,
agarra tu vida.............. y tira

Na ra na.... La vida ira
Na ra na.... Poniendo todo en su lugar
Na ra na.... No dudes..... abre los ojos,



despierta y ponte a soiar...
Guarda los buenos recuerdos para los malos momentos
y escucha....

Apuntate a la vida, a decir lo que sientes,
a sentir lo que vales, a sofiar lo que quieres
y a saber que te sobra con tener lo que tienes
... Ser feliz...... es gratis.... Se feliz

... Td veras que todos tus suefios se hardn realidad,
agarra tu vida.............. y tira

Na ra na.... La vida ira
Na ra na.... Poniendo todo en su lugar
Na ra na.... No dudes..... abre los ojos,
despierta y ponte a sofar.

Na ra na.... La vida ira
Na ra na.... Poniendo todo en su lugar
Na ra na.... No dudes.....
Ah.. Na ra na.... Na ra na....

Na ra na.... La vida ira
Na ra na.... Poniendo todo en su lugar
Na ra na.... No dudes.....
Abre los ojos,
despierta y ponte a sofar.

Artista: Rosana Arbelo - Album: Magia



EL INCENDIO DE LOS ARROZALES

Habia una vez un viejo que vivia en la cima de una
montafia del Japén. La montafia estaba rodeada de
fértiles campos sembrados de arroz. Eran los
arrozales de los habitantes del pequeiio pueblo que
vivian entre la montafia y la pequefia playa.

Cada maiiana el viejo y su nieto contemplaban el
trabajo de los campesinos en sus arrozales y el ir y
venir de los aldeanos por las estrechas calles.

El nieto queria aquellos arrozales y sabia que
era la comida de todo el afio para los aldeanos y campesinos; y siempre
estaba listo para ayudar a su abuelo a abrir y cerrar las compuertas
del riego.

Un dia en que el arroz ya estaba maduro y el abuelo de pie en la
puerta de su casa contemplaba el mar, divisé, alld en el horizonte, una
especie de nube que parecia querer beberse el mar. El viejo se puso la
mano en la frente para ver mejor y grito:

- iIone, Ione! Trae unos tizones encendidos - el abuelo cogié un
tizon y corrié hacia los arrozales. Ione le sequia extrafiado.
Entonces vio horrorizado cémo lanzaba el tizéon encendido en
medio de los sembrados.

- iAbuelo, abuelo!, ¢qué hacéis? - gritaba Ione asustado, pues
creia que su abuelo habia perdido la cabeza.



- Rapido, rapido, lanza otro - contestd el abuelo, mientras tomaba
otro tizény lo lanzaba muy lejos.

Tone, llorando, obedecié a su abuelo y lanzé el tizén encima de
las espigas de arroz, porque un nifio japonés siempre obedece.

Los aldeanos en cuento vieron el fuego corrieron montafia arriba
gritando: iFuego, fuego!

Mayores y pequefios, hombres y mujeres todos
llegaron arriba y vieron cémo se quemaban sus
arrozales.

- ¢Como ha sido? - preguntaron al anciano.

Tone lloraba.

- He sido yo - dijo el abuelo.
Todos rodearon al viejo y al nieto, indignados, querian pegarles.

- Miren se limité a decir el abuelo, sefialando al mar que ya no era
azul.

Aquel mar tan calmado hacia unos momentos ahora se levantaba
en unas olas monstruosas que cada vez mds altas golpeaban e
inundaban la aldea, unas detrds de otras.

No duréd demasiado tiempo, pero si el suficiente para que todos
los aldeanos se quedaran paralizados y mudos. El pueblo habia
desaparecido bajo las aguas y ellos estaban salvados gracias a las
ideas del abuelo de Ione.

Todos uno por uno, comenzaron a darle gracias y a cantar llenos
de alegria.



UNAS ZAPATILLAS MAGICAS

A Ramon Leiva le regalaron unas zapatillas mdgicas.

-Td te pones las zapatillas, nombras un lugar
y icataplum! Estds en él.

Ramon se puso feliz las zapatillas mdgicas.

-Me gustaria estar en la punta de ese cerro-dijo,
mirando la cordillera.

Todavia no terminaba de decirlo, cuando ya estaba en la punta de un cerro
altisimo.

-iMe falta el aire! iMe muero de frio!
Me gustaria estar en el tropico. En medio de una selva.

Ramén estaba hablando todavia, cuando se vio metido en lo mds hondo de
una selva tropical.

-iAqui hay muchos mosquitos! iNo aguanto la humedad y el calor!
Me gustaria estar en el medio del mar.
Las zapatillas hicieron rdpidamente su gracia y se

llevaron a Ramdn al medio del mar. Las olas eran
inmensas y el viento soplaba con furia.

-Lo Unico que quiero es estar en mi camita -grité
Ramon.

Y ahi se quedé dormido feliz.



LA DIADEMA

Hace muchos, muchisimos afios, en la

lejana China, vivia un emperador muy rico y

poderoso. Tuvo una dnica hija y le daba todo

% lo que le pedia, era la princesa mds consentida
del mundo.

Tantas cosas tenia, y tantisimas cosas
le concedian que un buen dia aburrida se
paseaba por los inmensos jardines de
palacio. Como no tenia mds que pedir y su poderoso padre se lo daba
todo, daba vueltas y mds vueltas y ya no sabia qué pedir para
distraerse.

Fastidiada se senté junto a una fuente que tenia un precioso
surtidor, se quedd ensimismada contemplando el agua saltarina y las
filigranas que entrelazaban las juguetonas gotitas de agua. De pronto
se admiré de la hermosura de aquel ir y venir del agua y de los dibujos
increibles que conjugaban al caer en la taza de la fuente y sin
pensarlo mds salié corriendo hacia el palacio.

- Papd, papd - le dijo al hallarse en su presencia -. Hay una cosa
que quisiera tener, es mi ilusion.

- Nada deseo mds que complacerte, hijita, y tus deseos serdn
ordenes que se cumpliran.

- Quisiera poseer la joya mds hermosa que ninguna princesa haya
podido tener, quiero tener la diadema mds hermosa que he visto...

- Concedido - la interrumpio el emperador, al tiempo que golped
el gong con fuerza.



Cuando los criados estuvieron en su presencia, les ordené:
- iTraigan al orfebre imperial inmediatamentel

Los servidores cumplieron su cometido y el emperador le dijo:
- Quiero una joya especial, una diadema Unica en el mundo.

- Mis ayudantes y mi taller estdn a tu disposicion, sefior.

- Sigueme - le dijo la princesa, saliendo al jardin y dirigiéndose a
la fuente sefialo con el dedo las burbujitas que hacia el agua.

- iEsol - solo eso.

- iEsol, ¢qué? - pregunté el emperador que no acababa de
comprender.

- Estad bien claro - dijo la princesa con impaciencia -. Quiero una
diadema que en lugar de rubies o perlas o brillantes, que son piedras
vulgares, tenga eso, burbujitas.

- ¢De agua? - pregunté incrédulo el orfebre.

- iPero, esto es impos... - iba a exclamar el emperador, pero callé
por que para un emperador tan importante como él nada hay
imposible.

- iPero si esto es imposible! - exclamo el orfebre.

- Bien - sentencié el emperador - si hasta ahora ha sido

imposible, ahora va a ser posible y 4 lo vas a fabricar, y si no la
construyes irds a la mazmorra.



Como el orfebre no pudo hacer la diadema, tuvo
que ir a la cdrcel.

El emperador dicté un comunicado
prometiendo colmar de riquezas y honores al
orfebre que fabricara la diadema que pedia la
princesa y amenazando con la cdrcel si fracasaba.

Los orfebres de todo el reino probaron
suerte y ninguno de ellos se libré de la mazmorra.
El comunicado del emperador llegé a los paises
vecinos y de nuevo mds y mds orfebres probaron
fortuna; no consiguieron otra cosa que acabar en la
cdrcel.

El emperador tuvo que poner mds impuestos porque necesitaba
alimentar a muchos prisioneros y también fuvo guerras con los reyes
vecinos, ofendidos por quedarse con sus orfebres. Todo ello costaba
dinero y sus vasallos tenian que pagar mds y mds impuestos. Estaban
hartos de la diadema, de la princesa y del propio emperador.

iPobre emperador! No sabia cémo salir de aquel barullo. Habia
dado su palabra de emperador y ya empezaba a desesperarse cuando
le presentaron a un jovencito mal vestido que se pavoneaba de poder

cumplir los deseos de la princesa.

- Si es verdad que puedes hacer la diadema te colmaré de
riquezas y de honores.

- No, no quiero tanto, me conformaré con una moneda de oro.

- iCarambal, qué poco, ¢sdlo eso?



- Para mi si, pero pongo tres condiciones: la primera, que dejes
libres a todos los orfebres presos.

- iConcedido! - exclamé el emperador que vio la manera de
solucionar su problema sin perder el honor de emperador.

- La segunda que quites los impuestos a vuestros vasallos.

- iHecho! Si no hay prisioneros, ni guerras, no se
necesitan impuestos- dijo con alegria el
apesadumbrado emperador.

Y alli mismo escribié el decreto imperial anulando

todos los impuestos.

“\‘Q La tercera condicion la tiene que cumplir la
‘ princesa. Pidale que venga a mostrarme

exactamente lo que quiere junto al surtidor del
jardin.

Asi se hizo, la princesa muy contenta se acercé a
la fuente pensando en poseer la deseada diadema.

- Honorable princesa - dijo el joven - yo te haré la diadema que
quieres; tu padre, el emperador, ha cumplido dos condiciones y a
ti te foca satisfacer la tercera para tener la diadema: ve
tomando td misma las burbujas de agua y damelas, yo te haré no
sélo una diadema sino los collares, brazaletes y anillos que
quieras.

El emperador empezé a reir y reir y quizd todavia esté riéndose.
Lo que no sé es si aun la princesa esta intentando tomar las burbujas
de agua en el surtidor imperial para tener la diadema sofiada. Espero
que no.



CANCIONES

DONA BLANCA
Dofia Blanca esta cubierta de pilares de oro y plata;

romperemos un pilar, para ver a Dofia Blanca.

Quién es ese jicotillo que anda en pos de Dofia Blanca,

yo soy ese jicotillo que anda en pos de Dona Blanca.



MAMBRU

Mambri se fue a la guerra,
iQue dolor, que dolor, que penal
Mambrd se fue a la guerra, no se si volverdg,
Do, re, mi, fa, sol, la. No se cudndo vendra.
Si vendrd por la pascua,
iQue dolor, que dolor, que gusal
Si vendra por la pascua o por la navidad.
La navidad se acaba, mambrd no viene ya,

Do, re, mi, fa, sol, la, mambrd no viene ya.




A LA RUEDA DE SAN MIGUEL

A la rueda, rueda de san Miguel, san Miguel;
todos cargan su caja de miel,
a lo maduro, a lo seguro,
que se volteé Jesus de Burro.
A la rueda, rueda de san Miguel, san Miguel;
todos cargan su caja de miel,

a lo maduro, a lo seguro,

que se volteé Axel de Burro....




AMO A TO
Amo a to ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
¢Qué quiere usted?, ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
Yo quiero un paje para ir a New York.
Escoja usted ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
Yo escojo a Carlos ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
¢Qué oficio le pondremos? ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
Le pondremos “rey del chocolate”, ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
Ese oficio no le agrada, ma-ta-ri-le-ri-le-ron.

Le pondremos “rey de los juguetes”, ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
Ese oficio si le agrada, ma-ta-ri-le-ri-le-ron.
Celebremos ftodos juntos, ma-ta-ri-le-ri-le-ron
Que la metan a la cazuela, para hacerla chicharron,

y a las doce de la noche, nos daremos un sentoén...



Se otorga el presente

@&/ lo m a
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